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RESUMO

«— Indice

Procuramos estabelecer através do processo-resposta Rorschach, o acesso aos mitos

pessoais.

Para identificar os mitos pessoais no Rorschach propusemos uma metodologia assente
na construgio de uma grelha que denominamos por grelha psicomitica enquanto

estruturadora da narrativa do sujeito testado.

Através de uma revisio tedrica onde procuramos estabelecer a natureza e esséncia do
mito tal como expresso no estruturalismo, na psicanalise e no indice do presente
trabalho, avancamos os pressupostos epistemologicos subjacentes a construcio da
grelha psicomitica rorschachiana identificadora dos mitos pessoais no aparelho

psiquico.

O material usado como exercicio de demonstragio consistiu num protocolo retirado de
uma das obras de Chabert (1998/2000), protocolo de um individuo de nome Régis,

diagnosticado como portador de uma esquizofrenia parandide.

Na aplicagdo da grelha a este protocolo, o teste Rorschach foi entendido como um
processo semidtico assente numa constante transformagio de mitos pessoais entre si. A
dindmica desta transformacdo foi demonstrada através da formula candnica dos
psicomitos, de Lévi-Strauss (1955/1970) e do conceito de série complementar ou
equagdo etiologica das neuroses, de Freud (1916-17/1981), enquanto conceitos
subjacentes a grelha dos psicomitos. Seguindo as transformagdes dos psicomitos de
Régis determinamos no fim qual o mito pessoal prevalecente que presidia

temporariamente ao seu aparelho mental na altura da aplicac8o do teste.

Concluimos com o conceito de «transformacdes psicomitologicasy enquanto paradigma

de analise do Rorschach.



We tried to establish through the process-answer Rorschach the access to the personal

myths.

To identify the personal myths in Rorschach we proposed a methodology based on the
construction of a grill that we denominated «psychomytic grill» while responsible by

the tested subject's narrative.

Through a theoretical revision where we try to establish the nature and essence of the
myth just as expressed in structuralism, in psychoanalysis and in the index of the
present work, we proposed the underlying epistemological presuppositions to the
construction of the rorschach psychomytic grill wich identyfies the personal myths in
the psychic apparatus.

The material used as demonstration exercise consisted in a protocol of one of the works
of Chabert (1998/2000), about a subject named Régis, diagnosed with a paranoid

schizophrenia.

In the application of the grill to this protocol the test Rorschach was understood as a
semiotic process based on a constant transformation of personal myths to each other.
The dynamic of this transformation was demonstrated through the canonic formula of
the psychomyths, of Lévi-Strauss (1955/1970) and of the concept of complemental
series or ethyological equation of the neuroses, of Freud (1916-17/1981), concepts wich
brings us to the psychomytic grill. Following the transformations of Régis’s
psychomyths we determined in the end what was the prevalent personal myth that

presided temporarily to the mental apparatus during the application of the test.

We concluded with the concept of "psychomythological transformations” understood as

a paradigm to the analysis of Rorschach.
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“Para que percebam [as] coisas, € necessario que se
esforcem, em cada etapa, em cada momento da observacdo, para
nfo compreender imediatamente. Esta ¢ uma questdio de método.
E preciso que se esforcem, como Freud lhes recomenda
expressamente em dois pontos da observagdo, por ndo
compreender de imediato. A melhor maneira de ndo compreender
¢ fazer um fichamento e anotar dia a dia, numa folha de papel, os
elementos que (...) se devem compreender como tais, como
significantes. (...) guardem este elemento significante e, como a
inteligéncia lhes vird quando estiverem comendo, vio perceber
que isso se recorta estritamente com algo de diferente que vio

poder escrever na mesma folha.

Este método de analise dos mitos é o que nos foi apresentado
pelo sr. Claude Lévi-Strauss num artigo do Jornal de Folclore
Americano' de Outubro-Dezembro de 1955, intitulado "A
Estrutura dos Mitos™ (Lacan, 1956-57/1995, p.282-283).

! Journal of American Folklore
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O teste de Rorschach pode ser encarado, em nossa opinido, em duas dimensdes basicas.
Uma dimensdo intra-psiquica na qual o administrador do teste tenta averiguar o
funcionamento do aparelho psiquico do testado, conhecimento mediado pela leitura
dindmica dos fantasmas transmitidos, ou numa dimensfio inter-psiquica na qual os
fenémenos transferénciais e contra-transferenciais entre testador e testado traduzem a
mutua influéncia entre os dois sujeitos (Marques, 1999/2001). Quer numa, quer noutra
destas dimensdes, todo e qualquer tipo de objectos pode aparecer desde os objectos
pertencentes aos reinos mineral, vegetal, animal até ao reino humano. O Rorschach
aparece como uma espécie de espelho reflector entre os seres humanos e entre os seres
humanos e o mundo. A subjectividade de cada ser humano parece imprimir, neste jogo de
espelhos infinitos, um angulo diferente s relagdes entre espelhos, produzindo de cada
vez um grau de distor¢fo (fantasmatica) as figuras descritas. Toma-se assim possivel que
n3o s6 o Rorschach reflicta 0 mundo mas também que o mundo nas suas variadas facetas
metaforize o proprio Rorschach. Para autores tdo diferentes entre si quanto Kris & Kurz
(1935/1988), Mezan (1987), Sagan (1980), Searles (1960/1986) e outros, pequenos
segmentos de cadeias de fenémenos deste mundo aparecem na metafora rorschachiana.
Para Kris & Kurz (1935/1988), a intuigio de Leonardo da Vinci ja deixava entrever o
possivel insight psicologico projectado nos fenomenos fisicos do mundo exterior: “A
pratica recomendada por Leonardo como um exercicio de imaginagfo foi retomada pela
modema psicologia experimental — nos testes de Rorschach, que utilizam configurages
fortuitas feitas por borrdes de tinta. Uma tendéncia da mente humana € assim utilizada

para garantir uma base estatistica aos objectivos da psicodiagnose” (p.50).

Esta pratica consistia, segundo Leonardo (In Jung, 1964/s.d), em “parar algumas vezes
para olhar as manchas de uma parede, ou as cinzas de uma fogueira, ou as nuvens, a lama
e outras coisas no género nas quais.. [se encontram] ideias verdadeiramente

maravilhosas” ("Cademno de Notas" de Leonardo Da Vinci citado em Jung, 1964/s.d).



Mezan (1987) destaca a dimensfo rorschachiana dos fendmenos de natureza projectiva
para os conflitos anti-semiticos do mundo social. Para Mezan (1987), “Fatores psiquicos
e sociais combinaram-se, deste modo, para transformar o judeu num suporte excelente
para a projecgdo, numa verdadeira "prancha de Rorschach”, nas palavras de dois autores
[refere-se a Jahoda e Ackerman]' que estudaram psicanaliticamente o problema do anti-

semitismo” (p.90-91).

Sagan (1980) metaforiza o Rorschach na dimensfo astronémica: “Os habitantes dos
planetas de estrelas distantes testemunham, nos céus nocturnos das suas constelagBes,
configuracdes bastante diferentes daquelas que nos testemunhamos nos nossos - outros

testes Rorschach para outras mentes” (p.132)".

Bachelard (1943/1990) j4 tinha notado a dimensdo projectiva do Rorschach enquanto
relagdio entre o mundo interno e 0 mundo extemno ao referir que “O zodiaco € o teste de

Rorschach da humanidade crianga” (p.179-180).

Searles (1960/1986) que tanto criticou a teoria psicodindmica por ndio dar suficiente
atencdo & importincia emocional de elementos do mundo nfio humano no aparelho
psiquico, descobre no Rorschach mais um motivo de reforco para a sua tese: “Dois
artigos de psicologos [refere-se a Hertzman & Pearce e Goldfarb] tratando de materiais
obtidos através do teste Rorschach parecem-me trazer elementos de prova a hipotese
segundo a qual um individuo pode projectar no seu ambiente uma representa¢io
inconsciente de si proprio enquanto nfio humano. A acreditar nestes estudos, o sujeito

projecta esta representagfio sobre os cartdes pouco estruturados do Rorschach; mas parece

' M. Jahoda e N. Ackerman, Disnirbios Emocionais e Anti-Semitismo, Sfo Paulo, ed, Perspectiva, 1969, p.
96.

2 «The inhabitants of the planets of distant stars witness quite different constellations in

their night skies than we do in ours - other Rorschach tests for other minds” (Sagan, 1980,
p.132).
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que os resultados citados podem aplicar-se a uma projec¢do sobre pessoas do ambiente”

(p.248)".

Até Baudrillard (1976/1996) vé na televisdio “um teste de Rorschach perpétuo™ (p.109).

Na sequéncia de outros, Morin (1977/1987) fala de um “Rorschach celeste” (p.88) na
medida em que “o céu é o grande teste projectivo da humanidade” (p.88). Interessante ¢
notar que o autor adverte para o facto de, do ponto de vista antropologico, a humanidade
sempre ter ritualizado e mitificado as relagdes entre 0 mundo social e 0 cosmos neste jogo
projectivo de espelhos entre a terra e o céu. Admite, deste modo, a elasticidade
semiolégica inerente ao Rorschach enquanto teorizador inato das relagbes entre 0 homem

e o mundo.

Tal elasticidade semiologica encontra-a o folclorista Dundes (1980) na semiologia
psicanalitica aplicada ao folclore numa perspectiva mundial. E entre 0 céu e a terra
enquanto horizonte antropoldgico significante que Dundes mais uma vez encontra uma
aplicagio do Rorschach. Os nomes e os simbolos enquanto significantes da projeccio
mitologica dos assuntos humanos adquirem toda a importincia: deste modo o nome de
Apolo “é uma invocagfio consciente, talvez inconsciente, da mitologia tradicional. E na
mitologia de todo o mundo, achamos o0s problemas mais urgentes dos corpos terrestres
projetados sobre corpos celestes. A esta luz, as constelagbes e os seus nomes em
diferentes culturas podem ser estudadas adequadamente como projecgdes nativas de

gestalts Rorschach” (p.42)*.

3 “Deux articles de psychologues [refere-se a Hertzman & Pearce e Goldfarb} traitant de matériels obtenus
par le test de Rorschach me paraissent apporter des éléments de preuve a I'hypothése qu'un mdividu puisse
projeter sur son entourage une représentation inconsciente de soi-méme comme non humain. A en croire
ces études, le sujet projette cette représentation sur les planches relativement peu structurées du Rorschach;
mais il semble que les résultats cités puissent fort bien s'appliquer a une projection sur des personnes de
'entourage™ (Searles, 1960/1986, p.248).

4%(_..) is a conscious or perhaps unconscious invocation of traditional mythology. And in mythology round
the world, we find the most pressing problems of earthly bodies projected onto heavenly bodies. In this
light, constellations and their names in different cultures may appropriately be studied as native projective
Rorschach gestalts” (Dundes, 1980, p.42).



E quanto aos nomes mitolégicos dos planetas do sistema solar, Dundes (1980) acrescenta
que “No que se refere a nomes de planetas na nossa propria cultura, ¢ interessante que a
terra caia entre Vénus e Marte, amor e guerra, talvez até entre vida e morte. Tera a terra
separado os amantes do deus e da deusa da mesma maneira que no muito difundido mito
édipiano pai-céu / mée-terra (motivo A625, pais do mundo; pai-céu e mie-terra) no qual
um herdi de cultura empurra violentamente o céu para tras e para fora do abraco conubial

com a terra de modo a providenciar espago vital para 0 homem?” (p.42-43)".

A gestalt rorschachiana projectada nos céus seria afinal, segundo Dundes, uma metafora

do conflito edipiano.

Poderiamos continuar exaustivamente neste exercicio que se tornaria fastidioso. O que
interessa notar aqui é o facto de varios autores metaforizarem determinado estado do
mundo no Rorschach. Tal nfo atesta apenas a influéncia que o conhecido teste granjeou,
mas sobretudo o que poderiamos denominar por «fundamentos semioticos e filosoficos
do Rorschachy». Nfo é apenas o facto de tal ou tal objecto, tal ou tal estado do mundo, tal
ou tal relagdo conflituosa ser comparada ao Rorschach que deve ser notado. O que
importa sobretudo ¢ encarar semelhante exercicio metaférico aparentemente espontaneo

como um efeito de superficie de algo mais profundo.

Tal como Lévi-Strauss (1964/1991) j4 tinha previsto para os mitos, parece que também
para os temas rorschachianos “N#o existe um verdadeiro término na analise mitica,
nenhuma unidade secreta que se possa atingir ao final do trabalho de decomposi¢do. Os

temas se desdobram ao infinito” (p.15).

Neste sentido a unidade da semiologia do Rorschach “é apenas tendencial e projectiva”,

tratando-se assim de um “Fendmeno imaginario implicito no esforgo de interpretagéo, seu

3 «As for planet names in our own culture, it is interesting that earth falls between Venus and Mars, love
and war, perhaps even life and death. Has earth separated god and goddess lovers just as in the widely
diffused Oedipal sky-father/earth-mother myth (motif A625, World parents; sky-father and earth-mother)
in which a culture hero forcibly pushes the sky back out of the connubial embrace with the earth in order to
provide living space for man?” (Dundes, 1980, p.42-43).
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papel é dar ao mito uma forma sintética e impedir que se dissolva na confusdo dos
contrarios” (Lévi-Strauss, 1964/1991, p.15). Ou seja, trata-se, parece, de no Rorschach,
através do Rorschach, saber como e porque razio se passa de um termo ao seu conirario,
de um termo ao seu oposto procurando reter e mterpretar esta passagem. E como se as
passagens entre varios termos criassem, por um desdobramento ao infinito, a ilusdo de
uma unidade sempre temporaria, precdria e ameacada, sempre relativa aos temas
considerados. E porque as passagens se dfio entre termos periencentes a temas que se
contdm e projectam uns nos outros, qualquer termo das séries em causa pode constituir
um significado relativo a qualquer outro termo com ele relacionado. Qualquer objecto
que aparece no Rorschach pode constituir o significado apenas parcial para outro objecto
com o qual se relacione. Algumas das relagdes entre objectos e temas do Rorschach séo
contidas, lidas e interpretadas por outras relagdes noutros planos do proprio Rorschach
numa sempre procurada gradagdio continua entre a descontinuidade objectal que o
compde. Tal como nos mitos de Lévi-Strauss esta multiplicidade de objectos e temas
“oferece algo de essencial pois esta ligada ao duplo carater do pensamento mitico que
coincide com seu objeto do qual constitui uma imagem homdloga mas sem jamais
conseguir fundir-se com ele pois evolui num outro plano”, podendo concluir-se por esta
via que assim como nos mitos, os temas e objectos do Rorschach “séo in-terminaveis”
(Lévi-Strauss, 1964/1991, p.15), embora finitos. O Rorschach toma-se assim um «sujeito
semibtico» (significa sempre) na medida em que é o seu proprio objecto (relagéo de
objectos). Tal como Barthes (1985/1987) notou, a relativa constancia dos significados €
algo que aparece como resultado da inevitivel dobra de uns objectos sobre os outros:
“sabemos que 0 objecto pode chamar a nos leituras de nivel psicanalitico. Isto néo
infirma a natureza sistematica, a natureza codificada do objecto. Sabemos que, mesmo
que descéssemos ao mais profundo do individual, nem por isso escapariamos a0 sentido.
Se se propusesse o teste de Rorschach a milhares de individuos, chegar-se-ia a uma
tipologia muito estrita de respostas: quanto mais pensamos descer na reacgao mdividual,
mais encontramos sentidos de certo modo simples e codificados: seja qual for o nivel em
que nos coloquemos, nesta operagéio de leitura do objecto, verificamos que o sentido
atravessa sempre de lado a lado o homem e o objecto. Havera objectos fora do sentido,

quer dizer, casos limites? Julgo que ndio. Um objecto ndo significante, desde que esteja a




cargo de uma sociedade — e n#o vejo como podera deixar de estar —, funciona pelo

menos como o signo do insignificante, significa como insignificante” (p.178-179).

A questio semiotica e epistémica fundamental e irredutivel que se pode colocar sobre o
Rorschach é “Porqué estas e ndo outras manchas? Porqué uma dezena de cartdes € néo
mais ou menos?”. E nossa convicgdio pessoal que mesmo com outras manchas e outra
quantidade de cartdes os resultados estatisticos sobre o Rorschach seriam os mesmos que
aqueles até agora conhecidos. Pela razdio j& apontada: a estrutura semidtica das relagdes
entre os significados relativos atribuidos as manchas é produto das relagdes dos objectos
entre si e sendo estes quantitativamente finitos, as suas relagdes significativas também o

séo.

Trata-se, a partir do que até agora foi dito, de saber sob que tipo antropopsicologico o
Rorschach melhor se revela. E sobre isto que versa a presente tese e a hipotese avangada
é a de que a estrutura interna do Rorschach se organiza sob a forma de um mito na

acepgdo levi-straussiana do conceito.

A problematica do Rorschach parece assim assente na ja velha discussfo filosofica sobre
as relagdes entre o uno e o multiplo, entre o continuo e o descontinuo. Trata-se de saber
de que modo melhor se capta o que aparece na descri¢do das manchas, fixa-lo e inseri-lo
numa relagfio de significado temporariamente unificada. Esta fixag¢fo viria no seguimento
de um “(...) corte fixo no aparelho psiquico” (Anzieu, 2003, p.21), corte que Chabert
(1998/2000) esclarece como sendo o de “uma fotografia do funcionamento psiquico num
espaco-tempo limitado” (p.23). A permanente reconstitui¢iio da descontinuidade destes
“objectos fotografados” na continuidade relativa das “fitas cinematograficas” temporarias
é obra dos mitos pessoais (revelados no Rorschach) que sdo como que vivéncias filmicas

omnipresentes na existéncia do sujeito humano.

A vivéncia filmica, constantemente perseguida pelo Rorschach e pela problematica
dindmica que o anima, parece estar constantemente a ser reatada nessa descontinuidade,

sempre refeita de objectos e acontecimentos que é a propria vida. Descontinuidade



situada entre dois pélos incontornaveis: o nascimento e a morte. O nascimento que marca
o fim da continuidade mae-filho, continuidade perseguida posteriormente nas relagdes de
objecto miticas reparadoras desse acontecimento maugural. A morte, essa sombra que
retoma disfarcada de pulsfo nas suas manifestagdes, quer destrutivas, quer angustiosas e

sinfomaticas.

A primeira descontinuidade inaugural na vida do sujeito ¢, portanto, traumatica e ¢
enquanto trauma que inaugura a passagem entre a vida intra-uterina e a vida psico-social.
O nascimento é um trauma (Rank, 1924/s.d) e é o marcador de uma oposi¢o que tem que
ser superada: oposi¢fo entre um antes (vida intra-uterina) e um depois (vida psico-social).
A morte é outro trauma, com a diferenga de que enquanto o nascimento deixa tragos
mnésicos na memoria do sujeito - questio polémica entre Freud e Rank (Freud,

1925/1981) -, a morte s6 produz impressdes através do desaparecimento do outro.

Deste modo, é entre duas oposi¢des, dois marcadores de descontinuidade que se situa a
tentativa sempre refeita da produgfo de uma unidade imaginaria (um continuo) produtora
de sentido existencial na vida do sujeito. Lévi-Strauss (1955/1970) ja tinha notado a
possibilidade de relagdo entre a nogdo de “oposi¢io” e a de “trauma” ou “traumatismo”
considerada por Freud na sua “equago etiologica” (Freud, 1916-17/1981, p.362). Neste
mesmo escrito o autor francés refere alids pela primeira vez o conceito de “mito
individual” posteriormente aplicado por Lacan como “mito individual do neurdtico”
(Lacan, 1953/1987) ao caso do «Homem dos Ratos» (Freud, 1909/1981b). Na senda da
“equagio etiologica” de Freud, o proprio Lévi-Strauss falard mais tarde numa eventual
“formula candnica” dos mitos (Lévi-Strauss, 1971, p.482)° referindo-se & “relagiio
candnica” da referida formula do artigo de 1955 (Lévi-Strauss, 1955/1970, p.263). Esta
formula serve de inspiragfio na descrigdo da estrutura dos mitos e descreve o modo pelo

qual se ultrapassam relagdes de oposigdo e, no plano psicodindmico, traumatismos.

Importa assim entender que consideramos o Rorschach, nesta perspectiva, na sua forma

empirica como um simples efeito de superficie de um vasto intervalo de significantes

¢ «formule canonique” (Lévi-Strauss, 1971, p.482)



constituintes materiais do sentido da existéncia humana. Ja o dissemos, nfo interessa o
facto de serem x cartdes e estas ou aquelas manchas. Isso € arbitrario, tal como o proprio
Saussure (1916/1972) ja tinha notado na relagfo, constitutiva do signo, entre significado e
significante. A apresentacfio empirica do teste (os cartdes, as manchas, o que se deve ou
n#o perguntar, as reacgdes que se t€m, o tempo de resposta, etc) € apenas um conjunto de
significantes eles proprios pertencentes a cadeia significante enquanto suporte do sentido
da vida. Esta cadeia significante que, ao contrario de Saussure (1916/1972), tomou a
primazia na teoria linguistica desde Jakobson (1977), e foi adoptada por autores como
Lévi-Strauss (1977,1988) e Lacan (1966/1998b), corresponde aquilo que Eco denomina
por “lei de progressividade do processo signico” ou “semiose ilimitada” (Eco, 1973/1997,
p.151-152). E nesta semiose ilimitada que, argumentamos, o Rorschach labora na sua
ilimitada, embora finita nos temas, produgio de significados, “onde se joga um processo
em que a simetria, ao abrir o espago para o multiplo e o infinito, obriga e impde, também,
o retorno, o reencontro e a fixa¢cdo no uno, no indivisivel, no unido, integrado e coeso
para se operar, de novo, o espaco do multiplo, do infinito finito. Este é universo da
transformagdo simbolica” (Marques, 1999/2001, p.208). Na medida em que € um
“processo signico”, designa-lo-emos por “processo Rorschach” a fim de vincarmos a sua
natureza semiotica que subjaz a mera apresentacio empirica do teste. O que designamos
por “processo Rorschach”, a esta luz, esta na estreita continuidade das teses de Chabert e
de Marques, nomeadamente quando a Gltima refere a possibilidade de “considerar o
Rorschach um método e nfo um teste” (Marques, 1999/2001, p.183), permitindo-lhe,
deste modo, “ir para além das suas habituais possibilidades que, no essencial, sustentadas
na psicopatologia, conduzem ao diagnostico” (Marques, 1999/2001, p.16). A
continuidade que o Rorschach reconstitui na semiose ilimitada opera a partir da
descontinuidade dos significantes ou dos objectos que aparecem nas descricdes dos
protocolos Rorschach. Tal como Jakobson (1977) previa para os fonemas que
isoladamente nada significam mas apenas na sua mutua oposi¢do, a mesma hipdtese pode
ser colocada sobre as relagBes entre os objectos descritos nos protocolos Rorschach. Isto
implica, dentro do paradigma lévi-straussiano que o Rorschach pode ser entendido como
uma “linguagem”, embora use imprescindivelmente a propna linguagem como mediador

descritivo das manchas. O Rorschach enquanto sistema (de interpretagfo) € o que mais se



aproxima da linguagem (sistema por exceléncia) na medida em que seja entendido
enquanto operador mitico que, precisamente nessa qualidade, detecta mitos pessoais

constitutivos do aparelho psiquico do individuo.

1.0 MITO E SUA NARRATIVA

~—Indice

Sendo o Rorschach um processo semiologico conforme explicitado na introducio da

presente tese, importa notar como o «processo Rorschach» intercepta o sujeito.

O processo Rorschach é formado por pequenas unidades discretas retiradas do continuo
do processo semiologico que o teste manifesta, unidades que denominamos por «mitos
pessoais». Ora, para que os mitos pessoais revelem o sujeito este tem que os viver. Ha
aqui um pressuposto existencialista, na medida em que o sujeito néo decide viver este ou
aquele mito, embora tenha capacidade de escolha na sua transformacéo. O sujeito vive
inevitavelmente através de mitos pessoais. O horizonte do mundo do sujeito é desde logo

o seu horizonte mitico.

Assim sendo, antes discutiremos num primeiro capitulo o mito vivido pelo sujeito
recorrendo ao comparativismo inter-cultural a fim de vincar a abrangéncia deste tema.
Depois, veremos num segundo capitulo como foi teorizada em contexto psicanalitico esta
vivéncia mitica. Veremos que alguns autores notaram que determinadas teorias
psicanaliticas ao enquandrarem a vivéncia dos mitos pessoais tomaram-se elas proprias
configuragbes miticas reguladoras da actividade clinica. Sendo esta uma concepcéo
inspirada na corrente estruturalista que atravessou a psicanalise e a antropologia desde os
anos cinquenta do século XX, sintetizaremos num terceiro capitulo as caracteristicas
essenciais relativas ao conceito de mito tal como este € entendido na obra de Lévi-Strauss
(1955/1970). Num quarto capitulo tragaremos a genealogia dos principais paradigmas
filosoficos que melhor enquadram, em nosso entender, uma fundamentacdo abrangente

do processo Rorschach. A grelha psico-mitica rorschachiana através da qual serdo
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detectados os mitos pessoais obedece a uma construgdo cujos principios estfio ja
delineados na filosofia cartesiana (1628/1987,1637/1978,1641/1985,1644/1989) e na
fenomenologia de Husserl (1900/2005,1907/1986,1929/2001) e de Merleau-Ponty
(1945/1999).
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1.1. O Mito Vivido

«— Indice

Para Malinowski (1926/1992) o mito é uma realidade inevitavelmente vivida na medida
em que passado e presente esto ligados. Aqui o presente ¢ sempre resultado e desenrola-
se em funcdio de um passado previamente suposto. Segundo o autor, “O mito tal como
existe numa comunidade selvagem, isto €, na sua forma primitiva viva, ndo € apenas uma
historia contada mas uma realidade vivida. Ndo € da natureza da ficgfo, tal como a lemos
hoje num romance, mas ¢ uma realidade viva, na qual se acredita ter acontecido uma vez
em tempos primevos, continuando desde entfo a influenciar os destinos do mundo e da
humanidade. Este mito é para o selvagem o que, para um cristdo crente, ¢ a histéria
Biblica da Criagdio, da Queda, da Redengio pelo Sacrificio de Cristo na Cruz. Tal como a
nossa histéria sagrada vive no nosso ritual, na nossa moralidade, tal como govema a
nossa f& e controla a nossa conduta, assim também o faz o mito para o selvagem”

(Malinowski, 1926/1992, p.81)".

O mito vivido esta deste modo inserido no interior da moralidade e do comportamento
humano. Entrando na moralidade e sendo expresso no comportamento, o mito revela a
sua dimensdo sobretudo afectiva relegando para uma posigdo secundaria a sua possivel
fungfio cognitiva. Deste modo, “Estudado vivo, o mito (...) nfo ¢ simbdlico, mas uma
expressdo direta do seu tema-matéria; nfio é uma explicagdio que satisfaga um interesse
cientifico, mas uma ressurreicio narrativa de uma realidade primeva, contada para
satisfagiio de necessidades religiosas, apeténcias morais, submissdes sociais, assergdes,
até mesmo exigéncias praticas. O mito preenche na cultura primitiva uma fungdo
indispensavel: expressa, reforga, e codifica a crenga; salvaguarda e reforga a moralidade;

atesta a eficiéncia do ritual e contém regras praticas para a orientagdo do homem. O mito

7 “Myth as it exists in a savage community, that is, in its living primitive form, is not merely a story told but
a teality lived. Tt is not of the nature of fiction, such as we read today in a novel, but it is a living reality,
believed to have once happened in primeval times, and continuing ever since to influence the world and
human destinies. This myth is to the savage what, to a fully believing Christian, is the Biblical story of
Creation, of the Fall, of the Redemption by Christ's Sacrifice on the Cross. As our sacred story lives in our
ritual, in our morality, as it governs our faith and controls our conduct, even so does his myth for the
savage” (Malinowski, 1926/1992, p.81).
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¢ assim um ingrediente vital da civilizagio humana; ndo é um conto inactivo, mas uma
forga activa de trabalho arduo; nfo é uma explicagéio intelectual ou uma imagem artistica,
mas uma cartilha pragmatica de fé primitiva e sabedoria moral” (Malinowski, 1926/1992,
p.82)°.

Até a propria religidio é, segundo Malinowski (5.d/1992), configurada pelos mitos que he
subjazem. Para o autor ¢ a vivéncia da religifio que mais importa na compreensdo da sua
dindmica, mais do que a sua defini¢do: "O ponto de vista aqui desenvolvido tem entfio
como base filosofica o principio de que a coisa mais importante numa religido ¢ o modo
como & vivida. '"Fé sem trabalho é esténil'. Sendo o mito um fundo inevitavel de fé, a sua
coluna vertebral mesmo, nds temos que estudar o mito tal como este afecta a vida das

pessoas" (Malinowski, 5.d/1992, p.121)°.

Embora a afec¢io do mito sobre a vida das pessoas fosse sobretudo entendida, na viséo
de Malinowski, na sua vertente colectiva, ¢ facil ver como o denominado “mito
individual” na sua dimensdo psicodindmica reside na consequéncia desta tomada de
posi¢do: o mito individual vai afectar a maneira como a neurose obsessiva enquadra a
religifio na medida em que “os cerimoniais e proibi¢des dos neurdticos obsessivos levam-
nos a supor que eles criaram uma religifio propria; particular” (Freud, 1919/1996, p.280),
ou a maneira como as relagdes de objecto do individuo afectam as suas relagdes com os

seus semelhantes (Lacan, 1953/1987,1956-57/1995).

§ «Studied alive, myth (...) is not symbolic, but a direct expression of its subject-matter; it is not an
explanation in satisfaction of a science interest, but a narrative resurrection of a primeval reality, told in
satisfaction of deep religious wants, moral cravings, social submissions, assertions, even practical
requirements. Myth fulfils in primitive cultwre an indispensable function: it expresses, enhances, and
codifies belief; it safeguards and enforces morality; it vouches for the efficiency of ritual and contains
practical rules for the guidance of man. Myth is thus a vital ingredient of human civilization; it is not an
idle tale, but a hard-worked active force; it is not an intellectual explanation or an artistic imagery, but a
pragmatic charter of primitive faith and moral wisdom™ (Malinowski, 1926/1992, p.82).

® “The point of view here developed has then as its main philosophic basis the principle that the most
important thing about a religion is how it is lived. “Faith apart from works is barren”. Since myth is an
inevitable background of faith, its very backbone indeed, we have to study myth as it affects the life of
people” (Malinowski, 5.d/1992, p.121).



O mito como realidade vivida atravessa assim o espectro da propria vida nas suas varias
dimensdes: materialista, utilitaria, pragmatica, emocional. Percorre a existéncia humana
desde o seu momento fundador, o nascimento, até ao Ultimo reduto da sua maior fonte de
anglstia, a morte. Strenski (1992) sintetizou bem o conceito: "o mito é uma 'realidade
vivida), 'tem' fungdes 'sociologicas’, e actua enquanto garante de certas instituigdes. (...)
Quando Malinowski fala de 'vida' (...) nfo quer significar apenas algo de robusto e
romantico (...) mas também uma mensagem materialista, utilitiria e emocionalista de que
o mito ¢ uma 'forca activa duramente trabalhada, cobrindo a ‘'totalidade da reacgfo
pragmatica do homem relativamente a doenca e a morte' expressando 'as suas emogdes,
os seus pressentimentos'. O Mito, tal como a linguagem, é uma acg¢do que ndo pode ser
entendida fora do seu 'contexto de situacio' - 'o contexto da fé viva...organizagéo social...
moral... e costumes.' E ligando, ainda, esta nogdo de contexto ao nivel biologico e
organico do ser (...) ouvimos que o mito é 'nascido desde a reac¢fio mais emocional e
intima até & mais formidavel e aprisionante das ideias - a morte” (Strenski, 1992,

. XXX-XXXI)™.

No mesmo sentido vai Leenhardt (1947/1971) ao descrever esta dimenséo psicologica do
mito entre os Canacas da Nova Caledénia, Melanésia. Também para Leenhardt o mito ¢
uma realidade vivida e, como tal, embutida no comportamento de todo o canaca: “O
Melanésio, no qual a mitologia é pobre, oferece-nos mais do que narragdes maravilhosas,
permitindo-nos penetrar perto dele, no seio de uma realidade onde as formas miticas da
sua vida se manifestam ao olhar, onde as expressdes da sua linguagem tém uma
sonoridade mitica através da qual o mito aparece como uma realidade vivida” (Leenhardt,

1947/1971, p.66)".

10« ) myth is a "lived reality," has "sociological" functions, and acts as a warrant for certain institutions.
(...) When Malinowski speaks of "life" (...) he not only means something robust and romantic (..) he also
wants to convey the materialist, utilitarian, and emotionalist message that myth is a "hard-worked active
force," covering the "whole pragmatic reaction of man towards disease and death" and expressing "his
emotions, his forebodings." Myth, like language, is an action which cannot be understood outside its
"context of situation"—"the context of living faith... social organization... morals... and customs." And
even linking this notion of context to the biological level of organic being (...) we hear that myth is "born
from the innermost and emotional reaction to the most formidable and haunting idea" — death” (Strenski,
1992, p XXX-XXXI).

=Ry voic que le Mélanésien, dont la mythologie est pauvre, nous offre mieux que des récits merveilleux,
il nous donne de pénétrer prés de Iui, au sein méme d'une réalité ou les formes mythiques de sa vie se
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O mito vivido implica nesta concepgio uma continuidade entre o ego e o mundo extemo,
pois “Se bem que a vida se manifeste através de uma realidade orgénica e psiquica que
tem que ser tida em conta, ela nfio esta separada. Esta realidade permanece no fundo desta
identidade que o Melanésio experimenta tio fortemente, entre o mundo e ele. Esta
identidade é a realidade. Ora, precisamente, o Canaca néo retém a vida, ele ignora-a; mas
define o vivente, o mundo e ele proprio, através desta Gnica identidade: vivente = vivente.
Esta identidade é vivida por ele, e ndo percebida. Ela impede-o de colocar um limite entre
o mundo e ele. Ela facilita as participagBes e as metamorfoses. Antecipa todo o esforgo
do homem para fechar nele a experiéncia que tem do desenvolvimento da sua propria
existéncia. Este desenvolvimento passa-se na natureza. Os actos do homem, no seu
aspecto fisico e psicolégico, sio acontecimentos situados na natureza. O Canaca observa-
os como estando fora de si mesmo, exteriorisados. O mesmo faz ele para a sua existéncia:
coloca-a num objecto, por exemplo num inhame, e é através deste inhame que ele tera

qualquer conhecimento, identificando-se com ele” (Leenhardt, 1947/1971, p.121-122)".

E de notar como aqui a identidade entre o ego e o mundo assenta numa fusdo
inconsciente, fusdo que resiste & imposi¢do de limites. A identidade dos canacas ¢
construida através dos mitos pelos quais vivem: “O termo ‘identidade’ e o seu emprego
leva-nos para o abstracto. O totemismo permite-nos aperceber, através do mito, a
identidade sob um aspecto concreto. Permite compreender com mais simplicidade esta

vibragio que leva o homem a sentir 0 mundo nele, a ser formado pelo mundo, antes de se

manifestent au regard, ou les expressions de son langage ont une sonorité mythique au travers de laquelle le
mythe apparait bien une réalité vécue” (Leenhardt, 1947/1971, p.66).

2 “Bien que la vie se manifeste par une réalité organique et psychique dont il faut tenir compte, elle n'est
pés dégagée. Elle demeure au fond de cette identité que le Mélanésien éprouve si fort, entre le monde et lui.
Elle en est la réalité. Or, précisément, le Canaque ne retient pas la vie, il l'ignore; mais il saisit le vivant, le
monde, et soi-méme, au travers de la seule identité : vivant = vivant. Cette identité est vécue par lui, et non
pergue. Elle 'empéche de poser une limite entre le monde et soi.

Elle facilite les participations et les métamorphoses. Elle prévient tout effort de l'homme pour
enfermer en lui I’expérience qu'il a du déroulement de sa propre existence. Ce déroulement se passe dans la
nature. Les actes de I'homme en leur aspect psychique ou psychologique. sont des événements dans la
nature. Le Canaque les observe comme étant hors de lui-méme, extériorisés. Ainsi fait-il de son existence :
il la place dans un objet, par exemple dans une igname, et c'est au travers de cette igname qu'il en aura
quelque connaissance, en s'identifiant & elle” (Leenhardt, 1947/1971, p.121-122).



projectar no mundo. Disto podemos resumir: antes da antropomorfia, a cosmomorfia. Da
segunda procedem as identifica¢des do homem com a natureza, os aspectos da identidade
vivida, que manifestam os primeiros esforcos do homem na procura dele préprio”

(Leenhardt, 1947/1971, p.133-134)".

Antes de Searles (1960/1986) apontar a deficiéncia da teoria analitica no facto de esta ndo
contemplar devidamente a importincia dos objectos do mundo fisico nas significagdes
dadas pelo aparelho psiquico e de ver no Rorschach um meio compensador de verificar a
representacdo projectada do ser humano no ambiente fisico ndo humano (cf Searles,
1960/1986, p.248), ja Leenhardt (1947/1971) tinha observado os mitos vividos dos
canacas como equilibrio dindmico entre o ego e o mundo extemo, entre o principio de

prazer e o principio de realidade.

A descrigio de Leenhardt (1947/1971) é uma descrigdo importante do processo de
identificacio primaria tal como Freud o supds quando refere que “A identificagio ¢
conhecida pela psicanalise como a mais remota expressdo de um lago emocional com
outra pessoa” (Freud, 1921/1996, p.115)", notando que “outra pessoa” no contexto das
relagdes de objecto possa significar “objecto” e que, por investimento, um objecto do
mundo externo possa remeter para uma pessoa significativa (pai e/ou méie e seus
equivalentes). Os investimentos do ego e as identificagdes a que este procede sdo deste
modo intrinsecos na medida em que “A principio, na fase oral primitiva do individuo, a
catexia do objeto e a identificagio sfo, sem diivida, indistinguiveis uma da outra” (Freud,
1923/1996, p.42)". Nio se trata aqui de saber se o horizonte mitoldégico do mundo dos

canacas, de acordo com a descricdo de Leenhardt (1947/1971), privilegia mais ou menos

1 <] & terme « identité » est d'un usage difficile et son emploi nous entraine dans I'abstrait.- Le totémisme
nous donne d'apercevoir, au travers du mythe, Iidentité sous un aspect concret. Il permet de comprendre
plus simplement cette vibration qui améne 1homme a sentir le monde en lui, & étre formé par lui, bien avant
de se projeter en lui. Ce que I’on pourrait résumer: avant 1'anthropomorphie, la cosmomorphie. De celle-ci
procédent ces identifications de 'homme avec la nature, ¢és aspects d'identité vécue, qui manifestent les
premiers efforts de "homme & la recherche de lui-méme.” (Leenhardt, 1947/1971, p.133-134).

M «Identification is known to psycho-analysis as the earliest expression of an emotional tie with another
person” (Freud, 1921/1991, p.134).

* <At the very beginning, in the individual’s primitive oral phase, object-cathexis and identification are no
doubt indistinguishable from each other” (Freud, 1923/1981, p.29).
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a fase oral. Trata-se de apontar a dimens3o vivida do mito como um constante
reequilibrio entre o ego e o mundo externo e entre os varios “eus” em comunidade onde

se constroem os ideais do ego nos aparelhos psiquicos (Freud, 1921/1991).

Etnopsicanaliticamente, o mito vivido e o conceito analitico de identificagio primaria ja

deixam entrever aqui a sua mutua filiagéo.

Para Leenhardt (1947/1971), “o mito melanésio é vivido, antes de ser formulado, fixado
numa mitologia, e revivificado por um ritual” (p.303)"°. O apriorismo da vivéncia mitica

é o testemunho da base afectiva de todos os mitos.

Mas sera o mito vivido, a vivéncia de todo o mito, um estado de participagdo mistica no
mundo? Havera objectividade na vivéncia do mito? O mito vivido, neste sentido, pode ser
um indicador dos estados de consciéncia participativa do ego no mundo: “(...) a variedade
de estados de consciéncia participativos (...) encontram expressdo pela mediagdo do
'mito vivido'. Este pensamento obscuro é vago apenas do ponto de vista de uma cultura
que produziu um Descartes. Nas palavras de Métais, a realidade mitica melanésia 'é
«dada» com a mesma forca que a rua e as casas que nos rodeiam, no nosso estilo
ocidental de pensar. Tal como Leenhardt compreendeu, a percep¢dio mitica nfo era
mistica ou misteriosa, mas concreta, constitutiva da paisagem e da pessoa’ (Clifford,

1982, p.180)"".

Ha objectividade na vivéncia do mito. Acontece que é uma objectividade produzida na
base de uma identificagfio quer por incorporagio / introjecgdio de objectos no ego quer por

projecgio do ego no mundo (nos objectos externos e noutros egos). O mito vivido

16 < ¢ mythe mélanésien est vécu, avant d'étre formulé, fixé dans une mythologie, et revivifié par un rituel”
(Leenhardt, 1947/1971, p.303).

17« ) the variety of participatory states of consciousness (...) find expression through the mediation of
"lived myth." This pensée obscure is vague only from the standpoint of a culture that has produced a
Descartes. In Métais's words, Melanesian mythic reality "is 'given’ with the same force that the street and
houses surrounding us are, to our Western style of thinking. As Leenhardt comprehended it, mythic
perception was not mystical or mysterious, but concrete, constitutive of landscape and person” (Clifford,
1982, p.180).
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enquanto mediaciio entre 0 ego e o mundo deixa adivinhar ja o que mais tarde Green

tentara desenvolver — o mito como objecto transicional colectivo (Green, 1992/1994).

Na sequéncia da experiéncia e dos escritos de Malinowski (1926/1992) seria de esperar
que se 0 homem vive o mito antes de o conhecer, sendo o seu conhecimento produto da
sua vivéncia, entio é congruente falar de um comportamento que situado e norteado pela
vivéncia mitica se revele como um «comportamento mitico»: é o que faz Eliade
(1973/2000) que, deste modo, define as caracteristicas essenciais deste conceito: “«a
imitacdo de um modelo trans-humano, a repeticdio de um cenario exemplar e a ruptura do
tempo profano através de um momento que desemboca no Grande Tempo, constituem os
tracos fundamentais do «comportamento mitico», isto é, do homem das sociedades

arcaicas, que encontra no mito a propria fonte da sua existéncia»” (p.142).

A repeticiio de um cenério exemplar e a consequente anulagio do tempo cronoldgico séo,
entre outras, duas caracteristicas do inconsciente na sua classica formulagfio freudiana
(Freud, 1915/1981). Repeticdo e anulagio do tempo caracterizam a regressdo, de modo
que se levanta a questdo sobre qual a possivel relagdo entre o mito vivido e a regressao?
No desenvolvimento da presente tese entenderemos preferencialmente os mitos vividos e,
como variantes destes, os mitos privados, enquanto constelacdes singulares do processo
de regressdo psicodinamicamente entendida. O «comportamento mitico» dos individuos €
sempre um comportamento de investimento objectal ancorado nos denominados mitos de
origem, correspondentes aos fantasmas de origem (cenas originarias) tal como descritos
por Freud. Poder-se-ia dizer, nesta perspectiva, que os mitos de origem s#io «agidos»

(acting-ouf) na vivéncia dos mitos privados.

Eliade (1957/2000) descreve muito bem o “acting-out” dos mitos privados na medida em
que “Ndo se pode dizer que o mundo modemno tenha abolido completamente o
comportamento mitico. Limitou-se a inverter-lhe o campo de accfio: o mito j4 nfo é
dominante nos sectores essenciais da vida, foi recalcado, tanto nas zonas obscuras da

psique, como nas actividades secundarias ou mesmo irresponsaveis da sociedade” (p.28).
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O mito tal como vivido nas sociedades modemas inverteu a relagéio entre a interioridade e
a exterioridade das relacdes humanas e das relagdes do homem com o mundo. Permite a
vivéncia das tragédias e das comédias da vida nos limites intemnos da subjectividade. E
neste ponto Eliade segue a tese de Lévi-Strauss (1949/1970a) quando este referia que
“(...) na civilizagio mecanica, ndo ha mais lugar para o tempo mitico, sendo no propro

homem” (p.236).

Sera, entdo, possivel ou nfo viver sem mitos? Em caso de resposta negativa, porqué?
Eliade (1957/2000) é claro na explicacdo avangada na medida em que “Parece
improvavel que uma sociedade possa libertar-se completamente do mito porque, das
observacdes essenciais do comportamento mitico - modelo exemplar, repeti¢io, ruptura
da duragio e integragdo do tempo primordial - as duas primeiras, pelo menos, sfo

consubstanciais a toda a condicdo humana” (p.24).

A tese do autor é nitidamente psicanalitica, embora tal permaneca latente na afirmagéo
produzida. J4 o dissemos: o seguimento dos modelos exemplares (constituigio da
instdncia do super-ego na segunda topica freudiana) e a repeticio enquanto mecanismo ao
servico da regressdo e das primeiras incorporagdes objectais do ego primitivo sdo, essas

sim, condi¢des inerentes “a toda a condi¢cdo humana”.

A questdio agora é tentar perceber como se da a transicio dos mitos colectivos para os
individuais, partindo do principio de que ambos sfio constituidos pelas mesmas

componentes psicodinamicas.

Neste ponto a tese de Thomas Mann (1981) num ensaio dedicado a Freud talvez possa ser
de alguma ajuda. A questfo, tal como a formulamos, da passagem dos mitos colectivos
aos privados passa, para o autor, por uma analise da relacfo entre as dimensdes mitica e
psicologica. Trata-se para Mann (1981) de indicar "(...) o ponto preciso no qual o
interesse psicolégico passa ao interesse mitico. Toma-se claro que o tipico € o mitico, e
que tanto podemos dizer 'mito vivido' quanto 'vida wvivida' (...) A palavra

Tiefenpsychologie (psicologia 'profunda’) tem uma significacdo temporal; as fundacdes
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primitivas da alma humana constituem o tempo primitivo, as formag¢les temporais
profundas onde o mito habita e forma as normas primitivas da vida. O mito ¢ a fundagéo
da vida; o seu esquema atemporal, a formula piedosa na qual vida flui quando reproduz

os seus tragos fora do inconsciente" (p.54, 55)*.

Até aqui Mann (1981) reafirma as caracteristicas intemporais e repetitivas do mito na
estreita continuagfo das teses psicodindmicas ja referidas. Mas um pouco mais abaixo o
autor esclarece mais concretamente em que pode consistir a transi¢do do mito colectivo (a
tradi¢fio) ao mito individual vivido, deixando “supdr” que: "(...) o ponto de vista mitico
pudesse tornar-se subjectivo; que pudesse passar para 0 ego activo e tomar-se consciente
ai, orgulhosa e obscuramente mas com satisfacdo, da sua recurréncia e tipicalidade,
podendo celebrar o seu papel e o seu valor proprio exclusivamente segundo o
conhecimento de ter sido uma encamagfo do tradicional sobre a terra. Poderiamos dizer
que este fenomeno isoladamente pode ser o 'mito vivido'; mas nfo devemos pensar que

seja algo de novo ou desconhecido” (p.56)".

Agora a descrigio de Mann (1981) ja é feita com mais propriedade. Situa-se na segunda
topica freudiana. Pressupde que o mito para ser vivido tem que passar para o ego (tera o
ego uma estrutura mitica?). Ou seja tem que se tomar consciente, mesmo que essa
consciéncia esteja ao servigo da regressdo do ego ou de mecanismos de defesa. O autor
apenas néo esclarece se, sendo vivido, o mito é primeiro conhecido e depois agido ou se
comega logo por ser agido sem ter que ser conhecido. Até porque sendo agido o seu

sentido continuaria latente e portanto desconhecido na verdadeira acepgio do termo. Para

18 «( ) the precise point at which the psychological interest passes over into the mythical. It makes it clear

that the typical is actually the mythical, and that one may as well say "lived myth" as "lived life (...) The
word Tiefenpsychologie ("deep" psychology) has a temporal significance; the primitive foundations of the
human soul are likewise primitive time, they are those profound time-sources where the myth has its home
and shapes the primeval norms and forms of life. For the myth is the foundation of life; it is the timeless
schema, the pious formula into which life flows when it reproduces its traits out of the unconscious”
(Mann, 1981, p.54,55).

19 «(_..) the mythical point of view could become subjective; that it could pass over into the active ego and
become conscious there, proudly and darkly yet joyously, of its recurrence and its typicality, could
celebrate its role and realize its own value exclusively in the knowledge that it was a fresh incarnation of
the traditional upon earth. One might say that such a phenomenon alone could be the "lived-myth"; nor
should we think that it is anything novel or unknown” (Mann, 1981, p.56).



ser emocionalmente vivido, o mito ndo teria necessidade de transitar para o ego, bastando
para tal que se mantivesse inconsciente e, em termos da segundo topica, que mantivesse
as quotas de afecto das suas pulsdes no id e no superego. Em contrapartida Mann (1981)
parece admitir uma inevitavel mitologizagéio da consciéncia uma vez ser através do ego

que o mito se da a conhecer.

E, sera o mito individual dado como quadro a priori ou construido ao longo de uma vida?
Mesmo partindo do principio de que o mito individual vivido pelo sujeito se baseia nas
cenas fantasmaticas primarias, a combinatoéria destas quer num acting out quer num
discurso coerente pelo sujeito seria dada ou construida e reconstruida ao longo da vida?
As indicagdes de Mann (1981), embora dedicadas ao tema da criagfo literaria, sdo de
reter: “Certamente quando um escritor adquiriu o habito de olhar a vida como mitica e
tipica da-se uma curiosa alteracdo do seu temperamento de artista, uma renovago dos
seus poderes de percepgéo e de formacgdo, que de outro modo ocorrem s6 muito tarde na
vida; pois enquanto na vida da raga humana o mitico constitui um estadio primitivo e
precoce, na vida do individuo s6 se constitui como estadio tardio e maduro. O que se
ganha é uma verdade elevada a partir do actual; um conhecimento satisfatorio do eterno,
perene e auténtico; um conhecimento do esquema no qual e de acordo com o qual o
suposto individuo vive desconhecendo, na sua crenga ingénua dele proprio enquanto
unico no esp_a(;o e no tempo, a extensfo relativamente a qual a sua vida é uma formula e
uma repeticfo e o seu caminho marcado por aqueles que o percorreram antes dele. O seu
cardcter € um papel mitico no qual o actor emergiu das profundezas para a luz, papel
desempenhado na ilusdo de que é unico e seu, de que ele o inventou por ele proprio com
uma dignidade e seguranca na qual a sua suposta individualidade inica no espago e no
tempo néo ¢ a fonte, mas antes algo que ele cria fora da sua consciéncia profunda na
medida em que algo antes encontrado e legitimado possa mais uma vez ser representado
para o bem ou a doenga, com nobreza ou grosseria, em qualquer caso sempre de acordo
com um padrdo. Na verdade, se a existéncia do individuo consistisse meramente na sua
unicidade e no seu presente, ele ndo saberia como se conduzir; ficaria confuso,
desamparado, instavel aos seus proprios olhos, nfo sabendo que pé mover primeiro ou

que expressdo facial usar. A sua dignidade e seguranca assentam inconscientemente no



facto de que com ele algo atemporal ja emergiu a luz e com ele se tormou presente; ¢ um
valor mitico acrescentado ao, de outro modo, pobre e desvalorizado caracter singular; é

, . . c 20
um valor genuino porque a sua origem permanece no inconsciente” (p.55)".

O carécter, poderiamos dizer a personalidade, conceito complexo da psicologia, € visto
como performance de um papel mitico no decurso da qual emerge um actor que se
reinventa a si proprio tornando-se progressivamente mais consciente ao longo da vida.
Esta concepgéio de Mann (1981), embora tributaria da de Freud quando este referia que
“Onde estava o id, ali estara o ego. E uma obra de cultura” (Freud, 1932/1996a, p.84)”,
revela um conjunto intrincado de identificagdes ao nivel das relagdes de objecto —
podemos ser varios actores ao longo da vida, actores que competem num palco e segundo
papéis que tendem para uma eliminagdo mutua na medida em que o actor definitivo € o
que melhor encama a versdo mitica temporariamente vencedora — a tese de Freud
(1907/1981a), reformulada aqui, entendia o sujeito neurdtico como conjunto de
personagens em actuagdo no palco da neurose. Sublinha ainda a ideia do «valor mitico
acrescentado» & personalidade na medida em que se trata de um valor que representa um
desfasamento entre o passado e o presente, passado que funciona como reservatorio de

energia ¢ de modelos para a ac¢dio. Os conceitos de «regressdo ao servigo do ego», de

¥ “Certainly when a writer has acquired the habit of regarding life as mythical and typical there comes a
curious heightening of his artist temper, a new refreshment to his perceiving and shaping powers, which
otherwise occurs much later in life; for while in the life of the human race the mythical is an early and
primitive stage, in the life of the individual it is a late and mature one. What is gained is an insight into the
higher truth depicted in the actual, a smiling knowledge of the eternal, the ever-being and authentic; a
knowledge of the schema in which and according to which the supposed individual lives, unaware, in his
naive belief in himSelf as unique in space and time, of the extent to which his life is but formula and
repetition and his path marked out for him by those who trod it before him. His character is a mythical role
which the actor just emerged from the depths to the light plays in the illusion that it is his own and unique,
that he, as it were, has invented it all mmSelf, with a dignity and security of which his supposed unique
individuality in time and space is not the source, but rather which he creates out of his deeper
consciousness in order that something which was once founded and legitimmized shall again be represented
and once more for good or ill, whether nobly or basely, in any case after its own kind conduet itSelf
according to pattern. Actually, if his existence consisted merely in the unique and the present, he would not
know how to conduct himSelf at all; he would be confused, helpless, unstable in his own Self-regard,
would not know which foot to put foremost or what sort of face to put on. His dignity and security lie all
unconsciously in the fact that with him something timeless has once more emerged to the light and
become present; it is a mythical value added to the otherwise poor and valueless single character; it is
native worth, because its origin lies in the unconscious™ (Mann, 1981, p.55).

! “Where id was, there ego shall be. It is a work of culture” (Freud, 1932/1981a, p.80)
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Kiris (1952) e de nachtraglichkeit ou “ac¢do retardada” (Freud, 1897/1996, p.318-322)

estio também aqui subentendidos.

A posicio de Mann (1981), de acordo com o qual o mito individual no plano
ontogenético se situa tendencialmente nas fases mais tardias da vida do mdividuo abre-
nos a perspectiva de tentar situa-lo na dimensgo da morte. A questiio passa a ser, agora, a
da relacfio da vivéncia do mito individual com a morte. Baudrillard (1976/1997) tem,
neste aspecto, uma tese que nos parece de reter. Segundo o autor, “Apenas no espago
infinitesimal do sujeito individual da consciéncia a morte adquire um sentido irreversivel.
Alids, nem sequer é um acontecimento, mas um mito vivido por antecipagfo. O sujeito
tem necessidade, para sua identidade, de um mito do seu fim, tal como necessita de um
mito de origem. Na realidade, o sujeito nunca esta presente — como o rosto, as maos, os
cabelos — e mesmo antes ja se encontra, decerto, sempre noutro lado, enredado numa

distribui¢io sem sentido, num ciclo sem fim impulsionado pela morte ” (p.64).

A morte enquanto “mito vivido por antecipacfo”. Isto implica uma relacfo intrinseca
entre a morte e 0 tempo, a morte enquanto substrato da ideologia do tempo. Depois, uma
ligagio entre a concepgdo de morte e os mecanismos do processo primario: deslocamento
(o sentido que o sujeito produz estd sempre “noutro lado”), condensacfo (o sentido da
morte esta concentrada em sistema na figura do mito vivido), figuragdo (o mito pessoal
pode ser vivido através de “deslocamentos de substitutos figurados” na medida em que
uma “imagem sensorial” pode substituir uma “no¢do abstracta” (ver sobre a nogédo de
figurabilidade: Freud, 1900/1981a, p.310-337; ver Laplanche & Pontalis, 1967/1994).
Recordemos que os mitos podem ser sonhados e os sonhos vividos na vigilia enquanto
devaneios, no seguimento da tese freudiana. E, no contexto de tudo isto, a mais
importante questdio. a da relagdo entre, por uma lado, o presente e o passado
(preferencialmente tratada pela psicanalise) e a relagdo do presente com o futuro
(preferencialmente tratada pela fenomenologia de raiz hegeliana). Se a colocagdo do
problema tal como aqui delineada tiver sentido, entdio as consequéncias para a pratica
Rorschach seriam a de notar nfo s6 como a dindmica dos significados atribuidos as

figuras (manchas) é condicionada pelo passado do sujeito, mas também como é



configurada por um futuro procurado, futuro considerado enquanto atractor. Seria outro
paradigma de exploragdo do Rorschach para além das escolas cognitivista e
psicodindmica. Embora a nog¢do de mito individual vivido aqui apresentada seja
psicodinamicamente fundamentada tal nfo impede que as suas bases nfo estejam
presentes noutras possiveis perspectivas teéricas. E neste sentido que defendemos haver
uma fenomenologia a ser explorada no Rorschach, fenomenologia na qual os mitos
pessoais do processo Rorschach se inscrevem enquanto testemunhas da rede multipla de
significagdes do mundo humano vivido - colocar-se-ia aqui uma das teses da linguagem
enquanto significacio plena na medida em que os significados que moveriam o sujeito ja
estariam dados antecipadamente. Neste sentido, e recordando uma das teses de Saussure
(1916/1972), Pereira (1990) acrescenta que “Se cada signo é definido pelo sistema
completo das suas oposi¢des e contrastes, entio qualquer nova palavra introduz nuances
maiores ou menores de significacfo, e acarretaria uma mudanca geral do estatuto dos
signos. Devido a isso: ou ndo ha mudanca linguistica, ou ndo ha comunicagdo efectiva.
Como ha mudanga linguistica, a visdo saussuriana espelhada no «Curso de Linguistica
Geraly desembocaria na impossibilidade da comunicagdo! - o que é um paradoxo

estimulante ...” (p.332).

Ha ou nfo comunicagfo plena no Rorschach? Como se processa? Quais os seus limites?
Que relagles tece com o processo de transferéncia e contratransferéncia? Uma vez que se
trata aqui de uma problematica da relago entre a significagdo e o tempo no qual se
manifesta, entendemos ser Gtil o enquadramento de Ricoeur (1988) sobre a dialéctica
temporal da significagfo, pois esta revela-se sempre presente no processo Rorschach.
Para o autor, “A existéncia que a psicanalise descobre ¢ a do desejo; é a existéncia como
desejo, e esta existéncia € revelada principalmente numa arqueologia do sujeito. Uma
outra hermenéutica - a da fenomenologia do espirito, por exemplo - sugere uma outra
manetra de deslocar a origem do sentido, j4 nfo para tras do sujeito, mas para a frente
dele. Diria de boa vontade que ha uma hermenéutica do Deus que vem, do Reino que se
aproxima, uma hermenéutica que vale como profecia da consciéneia. E ela que, em
ultima analise, anima a Fenomenologia do espirito de Hegel. Invoco-a aqui porque o seu

modo de interpretagio ¢ diametralmente oposto ao de Freud. A psicanalise propunha-nos



uma regressdo em direc¢do ao arcaico, a fenomenologia do espirito propde-nos um
movimento segundo o qual cada figura encontra o seu sentido, nfo na precedente, mas na
seguinte; a consciéncia é assim puxada para fora de si, para a frente de si, em direcc¢do a
um sentido em marcha, de que cada etapa é abolida e retida na seguinte. Assim, uma
teleologia do sujeito opde-se a uma arqueologia do suyjeito. Mas o importante para o
nosso proposito é que esta teleologia, na mesma qualidade que a arqueologia freudiana,
apenas se constitui no movimento da interpretagio que compreende uma figura por meio
de uma outra figura; o espirito apenas se realiza nesta passagem de uma figura & outra;
ele é a propria dialéctica das figuras por meio do que o sujeito é puxado para fora da sua

infancia, arrancado a sua arqueologia” (p.23-24).

Eis o que fica em jogo neste paradigma: uma dialéctica entre uma arqueologia do sujeito
(passado) e uma teleologia do sujeito (futuro). A questfo agora a colocar seria: como lida
o presente do processo Rorschach com a arqueologia e a teleologia do sujeito? Melhor
ainda: de que modo as figuras (manchas) evocam as figuras quer do inconsciente (parte ja
trabalhada pela vertente psicodindmica do Rorschach) quer da Historia (vertente do
superego) que lhe subjaz? E importante notar que as figuras da fenomenologia do espirito
sdo sobretudo encarnagdes do Espirito na Historia nas suas dimensdes subjectiva
(psicolégica), objectiva (institucional) e absoluta (filosofia, religido e arte). De que modo
o processo Rorschach faz vir & superficie da consciéncia as influéncias do processo
histérico através do sujeito — reconfiguragfo do paradigma de Totem e Tabu (cf Freud,
1912-13/1981) e da “transmissdo psiquica intergeracional” (cf Kaés, 1993)? Se
pegarmos na hipdtese de Mann e admitirmos que o mito pessoal vivido se posiciona
ontologicamente no decorrer da vida do individuo ao contrario do mito colectivo que se
posiciona filogeneticamente na origem do processo historico, entdo seria de prever que a
transmissdo psiquica intergeracional teria que estar necessariamente subjacente a vivéncia
dos mitos pessoais manifestados no processo Rorschach. Neste paradigma, investigagdes
tais como as de Mac Cully* poderiam ter outro valor além das teses juguianas que as

sustentam. Nas palavras de Chabert (1997/2003), “Robert S. Mac CULLY (1971)

2 Me CULLY, R.-S., «Rorschach theory and symbolismy, tr. fr., in Morali Daninos, «Etude thématique du
test de Rorschachy, Bull. soc. fir du Rorschach et des méthodes projectives, 27, pp. 5-14, 1973.
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estabelece um paralelo entre os cartdes de Rorschach, a sua interpretago, as concepgdes
dos arquétipos de JUNG e os desenhos deixados pelos nossos antepassados nas paredes
das cavernas paleoliticas. Mesmo que nfo adiramos a teoria dos arquétipos de JUNG, ¢
muito mteressante encontrar as coincidéncias entre as elaboragdes de R. S. Mac Cully e

os outros estudos sobre o simbolismo dos cartdes” (p.66).

A questdio aqui seria: qual a relago que os significados das pranchas Rorschach podem
manter com o passado (transmissdo intergeracional)? Sera este passado produto de uma
significa¢fo dada para sempre, logo uma transfiguracio dos avatares de um futuro dado
de antemio numa concepg¢do circular do tempo transformado no mito de um etemo
retorno (Eliade, 1945/2000)? Além da anulagfio da angustia merente ao principio de
realidade, o mito do eterno retorno constitui sobretudo uma descronologizacdo do tempo
tal como ¢é entendido pelo senso comum. Implica a ligagdo necessaria entre passado e
futuro, na medida em que a modificacfo dos factos reais ou imaginarios do passado leva
a imediata modificagfo do futuro que seria diferente se a interpretacio dada pelo etemo
retorno ndo ocorresse. E neste sentido que se pode entender o sujeito como vivendo num
eterno presente, presente que inscrito “no etemo retorno do Mesmo” (Pereira, 2002,
p.136) ndo obstante determinado por um passado, modifica e ¢ atraido por um futuro.
Embora nos pare¢a que o paradigma fenomenolégico tal como delineado a partir da
posicdo de Ricoeur (1988) nfio se reduza a concepg¢fio do tempo definida por Freud no
conceito de nachtraglichkeit (acgfo diferida), Amaral Dias (2003) toma as relagdes entre
a significacdo/interpretacdo e o tempo nesta base. Para o autor “Se pensarmos no conceito
de aprés coup® de Freud, este conceito diz-nos que o presente esclarece o passado, ou
seja, o passado vai aparecer a uma nova luz quando se compreende um problema do
presente e na medida em que aparece sob uma nova luz, passa a ser outra coisa” (p.27)
concluindo sobre a distor¢do do tempo através da interpretagdo que “aquilo que a
interpretacdo faz é precisamente criar um passado e um futuro pelo esmagamento do
presente, o tempo alonga-se do passado para o futuro. O tempo é aloﬁgado pela interpre-

taglo, o presente alonga-se no passado e alonga-se no futuro” (p.28).

# “posterioridade, posterior, posteriormente” (Laplanche & Pontalis, 1967/1994), ou «accéo diferiday.



Do mesmo modo o Rorschach “mediria” a transformacfo mitica do aparelho mental
(transformacdo dos mitos individuais entre si) quer mediante a passagem de uns mitos
para outros nas descri¢des fornecidas pelo sujeito quer mediante as interpretagdes (meta-
descri¢des) do analista sobre o conteudo das descrigdes do sujeito. As diferentes versdes
dos mitos individuais do sujeito constituem neste sentido a manifestacio dos efeitos do
tempo no aparelho mental. Todo o mito individual apresentado é sempre produto de uma
versdo mitica anterior e, simultaneamente, contém potencialmente em si a futura versio
do mito individual que se tomara preponderante na medida em que a transformacio
mitica do aparelho mental se faz condicionada por determinado sistema de significantes e
nfo por outros, logo far-se-a na escolha de uma vertente mitica e ndo noutra. Pode
vislumbrar-se aqui também uma reformulagdo do velho problema postulado por Freud
sobre a problematica da “escolha da neurose” (Freud, 1897/1996, p.321), sendo o mito
pessoal temporariamente vencedor aquele que faz a geréncia do que, na “localizacdo
cronologica” (Freud, 1897/1996, p.321) fo1 primeiro recalcado: se foi um recalcado feito
sobre o genital através do oral ou do anal o mito pessoal poderia orientar, p. ex., 0 €go
para uma neurose sintomatica histérica na medida em que “a carga de libido no
consegue, como em geral acontece, passar a ac¢do ou a tradugdo em termos psiquicos,
mas ¢ obrigada a deslocar-se numa direcglo regressiva (como acontece nos sonhos)”
(Freud, 1897/1996, p.321). As interpretagdes posteriores alongariam o tempo na medida
em que situassem a “localizagdo cronologica” do recalcado enquanto mais proxima ou
mais distante do suposto presente. Isto levar-nos-i2 a problematica da “equacfo
etiologica” ou “série complementar” das neuroses (Freud, 1916-17/1981, p.362), mais a

frente novamente referida.

Nesta altura podemos dizer que temos até agora discutido duas questdes essenciais
interligadas: a da transi¢do do mito colectivo para o mito individual e vice-versa e a
questdo de até que ponto o processo analitico pode ser entendido como a expansio de
uma nebulosa de mitos individuais transferidos e contratransferidos entre analisando e
analista. Como quadro de fundo destas duas questdes temos tido sempre presente a
possibilidade do Rorschach encarado como “por¢do” representante do processo analitico

(por isso designado por “processo Rorschach”) poder servir-lhes de enquadramento.



Entenda-se que a detecgfio metodologica de mitos individuais no processo Rorschach

implica automaticamente a deteccdo de mitos pessoais no processo analitico.

Estando a problematica das origens sempre presente na definicdo do conceito operativo
de mito, o retorno as origens ¢ uma func¢fo dindmica essencial ao aparelho psiquico. Dai a
importincia do mito do eterno retomo até agora referido. Isto leva a uma rede de relagdes
intimas entre o mito do eterno retomo, a transferéncia, as relagdes de objecto, e o
nascimento enquanto “rito de passagem” (Gennep, 1909/1978). Neto (1993) apontou
sobre i1sto uma descricdo clara e sucinta: “A condigdo fundamental que determina, no
inconsciente do homem, uma relacfio entre o mito e os mecanismos da transferéncia,
descobertos pela psicanalise (Freud, 1912), é que tudo o que o homem faz esta
igualmente referido a um tempo de origem. Entfo a psicanalise valoriza sobremodo a
experiéncia do nascimento, as assim chamadas primeiras rela¢gdes de objeto. Na verdade,
a experiéncia primaria é o desenvolvimento biolégico intra-uterino. E desse modo que se
forma no individuo o mito cosmogoénico, justamente adquirindo uma forma de realizagio
maior no momento de encontro (intersecgiio) entre o intra e o extra-uterino. E o tempo
das origens, um tempo muito forte e que vai ser, de muitos modos, revivido pelo resto da
vida. Através do mito estabelece-se a possibilidade do etemo retomno, o que na vida

psicologica ira assumir as formas multiplas da relagfo transferencial” (p.35).

A relagdo entre mito e transferéncia pode ser descrita por algumas caracteristicas
essenciais. De acordo com Neto (1993), ha um cardcter de inconsciéncia comum ao mito
e a transferéncia na medida em que no primeiro “o sujeito ndo tem consciéncia de que
esta sentindo, pensando e atuando sob o efeito de um acontecimento do passado. Para ele
trata-se conscientemente de algo novo e ele ndo tem alcance para estabelecer, sozinho,
alguma relagdo entre passado e presente, no momento” (p.23). Do mesmo modo, na
transferéncia ha uma actuagfo sub-repticia de modelos do passado da vida do sujeito os
quais sdo desconhecidos por este. A “inconsciéncia” de que fala Neto (1993) remete-nos,
segundo o autor, para a “reedi¢do” assente na repetigio. Todo o mito é uma reedigfio
permanente de um acontecimento ou acontecimentos do passado no presente. Assim

também acontece com a transferéncia. No caso Dora, Freud (1901/1996) apontou as



caracteristicas essenciais da transferéncia. Perguntava o criador da psicanalise, “O que
sfo as transferéncias? Sio reedi¢des, reprodugdes das mogdes e fantasias que, durante o
avanco da analise, soem despertar-se e tornar-se conscientes, mas com a caracteristica
(propria do género) de substituir uma pessoa anterior pela pessoa do médico” (Freud,

1901/1996, p.111)*.

A transferéncia opera com modelos do passado, tal como o mito. A transferéncia pode
testemunhar a regressdo do sujeito as identificacdes produzidas nas primeiras escolhas de
objecto na infincia. Mas Freud (1901/1996) adianta ainda mais uma caracteristica da
transferéncia que € comum ao paradigma dos mitos individuais tal como os entendemos
no processo Rorschach: “Dito de outra maneira: toda uma série de experiéncias psiquicas
prévia é revivida, ndo como algo passado, mas como um vinculo atual com a pessoa do
médico. Algumas dessas transferéncias em nada se diferenciam de seu modelo, no
tocante ao conteudo, sendo por essa substituicdo. SHo, portanto, para prosseguir na
metafora, simples reimpressées, reedi¢des inalteradas. Outras se fazem com mais arte:
passam por uma moderagdo de seu conietido, uma sublimacdo, como costumo dizer,
podendo até tornar-se comscientes ao se apoiarem em alguma particularidade real
habilmente aproveitada da pessoa ou das circunstdncias do médico [italico nosso]. S#o,

portanto, edi¢des revistas, e nfio mais reimpressdes” (Freud, 1901/1996, p.111)".

Note-se que se trata aqui ndo apenas de meras repeti¢des de objectos do passado, mas de
combinagbes, combinatrias, entre impressdes ligadas a escolhas de objecto do passado e

impressdes do presente do sujeito. Uma das vias de acesso a estas «edi¢Ses revistas» sera

 “What are transferences? They are new editions or facsimiles of the mmpulses and phantasies which are
aroused and made conscious during the progress of the analysis; but they have this peculiarity, which is
characteristic for their species, that they replace some earlier person by the person of the physician” (Freud,
1901/1981, p.116).
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“To put it another way: a whole series of psychological experiences are revived, not as belonging to the
past, but as applying to the person of the physician at the present moment. Some of these transferences have
a content which differs from that of their model in no respect whatever except for the substitution. These
then - to keep to the same metaphor - are merely new impressions or reprints. Others are more ingeniously
constructed, their content has been subjected to a moderating influence - to sublimation, as I call it - and
they may even become conscious, by cleverly taking advantage of some real peculiarity in the physician’s
person or circumsiances and attaching themselves to that. These, then, will no longer be new impressions,
but revised editions [itdlico nosso]” (Freud, 1901/1981, p.116).



constituida por aquilo que Freud designara mais tarde como «construgdes em analise»
(Freud, 1937/1981b). E neste contexto que Neto (1993) aponta outra vez, certeiramente, 0
que de comum tém mito e transferéncia. Segundo Neto, “"Reeditar" pode até nfo
implicar em modificagdes, mas constitui também, freqientemente, um processo de
revisdo, de atualizacio e de contemporizagio, que inclui acréscimos, supressdes,
mudangas as vezes pequenas, as vezes consideraveis, porque entre uma edi¢o anterior e
a proxima ocorreram modificagdes de estrutura ou de significados. Rigorosamente
falando, "reeditar” ndo pode ser o mesmo que repetir, enquanto a repeti¢io pode ser vista
como um processo automatico de reproducdo do inalterado. Nesse sentido, mito e

transferéncia encontram na compulsdo de repeticdo denominadores comuns” (p.23).

Sdo precisamente estes “acréscimos, supressdes, mudangas”, constantemente
recombinados, entre uma edi¢o anterior e outra posterior que constituem testemunhos do
processo sincro-diacronico que demonstraremos na nossa analise de mitos individuais tal
como vividos no processo Rorschach. A galaxia de versdes em transformagio-expansio
constante dos mitos individuais constitutivos do aparelho psiquico ou mental do sujeito
serd descrita em termos sincro-diacrénicos da grelha mitica. E nesta grelha que serfio
depois detectados e analisados os mitos individuais em transformagdo. Esta grelha mitica
detecta os mitos individuais no processo Rorschach precisamente por haver um
1somorfismo estrutural entre o processo Rorschach e os mitos mndividuais em

transformagfo. Pensar um € pensar os outros, por consequéncia, € vice-versa.

Segundo Neto (1993, p.23-24), outra das caracteristicas comuns ao mito e a transferéncia
€ a auséncia da nogdio de tempo cronologico. Surgida do confronto entre a tépica
(primeira topica do modelo freudiano) e a dindmica (segunda tépica do modelo
freudiano) a atemporalidade significa afinal um eterno acontecer na transferéncia na
medida em que o passado do sujeito se faz sempre presente. O mesmo acontece no mito:

os acontecimentos do passado explicam e legitimam, até, o presente.

O que Neto (1993) designa por «evitamento do novo» acontece também tanto no mito

quanto na transferéncia. Na transferéncia, a compulsio de repeticio enquanto base da



resisténcia no processo analitico leva a repeticdo de experiéncias emocionais do passado
infantil e impede a constru¢do de novas situacdes. Do mesmo modo, no pensamento
mitico “existe uma conveniéncia para a nio-especulacfo, uma proibi¢do tacita da
curiosidade, que deve assim permanecer adormecida. Ndo se questiona a natureza e a
procedéncia do mito; qualquer expressdo de curiosidade a esse respeito constitui uma

espécie de manifestagio profana” (p.24).

Finalmente, a ultima caracteristica comum entre mito e transferéncia diz respeito,
segundo Neto (1993), aquilo que o autor designa por “caracter proteiforme” da
consciéncia. Permitimo-nos aqui discordar do autor neste ponto: as multiplas formas que
Neto (1993) admite caracterizarem as transformagdes da transferéncia ndo ocorrem
apenas nesta. Segundo Neto (1993), a transferéncia varia de forma mas mantém sempre o
mesmo contetido basico. O mito mantém tanto a forma quanto o contetdo. Na concepgio
paradigmatica lévi-straussiana (Lévi-Strauss, 1964/1991) os mitos variam de forma mas
reportam-se sempre ao mesmo conteudo — este Gltimo € o nicleo duro da nebulosa mitica
constituida por variante infinitas (formas variaveis) sempre em transformagio que, nio
obstante, transportam um contetado estavel regulado a volta de temas fundamentais da
existéncia humana tais como as relagdes entre 0s sexos, a morte, 0 nascimento, a
sexualidade, o parentesco. O mito de Edipo é apenas uma variante entre outras do tema
fundamental do incesto e a concepgio dindmica de Freud (1923/1996)* sobre este mito é

outra das vanantes do proprio mito (Lévi-Strauss, 1955/1970). Do mesmo modo,

26 o . . . . . .
* “Bm sua forma simplificada, o caso de uma crianga do sexo masculino pode ser descrito do seguinte

modo. Em idade muito precoce o menininho desenvolve uma catexia objetal pela mée, originalmente
relacionada ao seio materno, e que é o prototipo de uma escolha de objeto segundo o modelo anaclitico; o
menino frata o pai identificando-se com este. Durante certo tempo, esses dois relacionamentos avangam
lado a lado, até que os desejos sexuais do menino em relagdo & mie se tornam mais intensos e o pai &
percebido como um obstaculo a eles; disso se origina o complexo de Edipo. Sua identificagio com o pai
assume entdo uma coloragio hostil e transforma-se num desejo de livrar-se dele, a fim de ocupar o seu
lugar junto 4 mée. Dai por diante, a sua relagdo com o pal é ambivalente; parece como se a ambivaléncia,
merente & identificagfio desde o infcio, se houvesse tomado manifesta. Uma atitude ambivalente para com o
pai e uma relagdo objetal de tipo unicamente afetuoso com a mie constituem o contetido do complexo de
Edipo positivo simples num menino.

Juntamente com a demoligdo do complexo de Edipo, a catexia objetal da mée, por parte do menino, deve
ser abandonada. O seu lugar pode ser preenchido por uma de duas coisas: uma identificacdo com a mée ou
uma intensificacdo de sua identificagfio com o pai. Estamos acostumados a encarar o tiltimo resultado como
o mais normal; ele permite que a relacfio afetuosa com a mée seja, em certa medida, mantida. Dessa
maneira, a dissolugdo do complexo de Edipo consolidaria a masculinidade no cardter de um menino”
(Freud, 1923/1996).



admitimos que as varias versdes dos mitos individuais construidas pelo sujeito e as
versdes ou formas que o seu processo transferencial vai assumindo se confundem na
medida em que sdo estruturalmente isomorfas. As varias versdes dos mitos individuais e
as varias versdes do processo transferencial sdo transformagdes umas das outras. O
mesmo se aplica ao processo Rorschach que, deste modo, é entendido como um segmento
da cadeia de transformagOes das versdes miticas entre si. O Rorschach ¢, assim, uma
metafora fotografica que s6 momentaneamente «para» o processo transformativo das
versdes miticas do aparelho mental tal como metaforicamente podemos dizer que uma
maquina fotografica capta momentaneamente uma por¢io do horizonte do mundo onde

ela propria se inclui e que ja antes dela existia.

Ainda na mesma linha do processo transferencial-contratransferencial, Gullestad (1995)
enquadra de outro modo o mito pessoal vivido na contratransferéncia do analista para o
analisando. Para o autor, “Tem que ser enfatizado que, em contraste com os mitos em
geral, um mito pessoal nunca & contado diretamente pelo paciente ao analista enquanto
histéria coerente. O mito pessoal é uma construgio hipotética feita pelo analista, que
extral a partir de varias pistas a histéria que o inconsciente do paciente teria contado, se

este fosse capaz de o dizer” (p.1160)”".

O analista participa no processo de construgdo do mito pessoal do analisando. Retme os
fragmentos (significantes) e propde por aproximag8o ao analisando a versdo particular do
mito pelo qual vive. A transferéncia-contratransferéncia é um processo auto-

transformativo e de acerto mutuo de versdes miticas.

Neste processo o mito individual pode ainda servir de marcador e de aviso sobre
possiveis pontos de resisténcia no discurso do analisando, nomeadamente formas
cristalizadas de omnipoténcia narcisica. Neste sentido, e sendo entendido como um

processo de transformagfo continua no aparelho mental, o mito pessoal adquire um papel

7 “[t has to be emphasised that, in contrast to myths in general, a personal myth is never told directly by a
patient to the analyst as a coherent story. The personal myth is a hypothetical construction by the analyst,
who extracts from several cues the story that the patient's unconscious would have told, were it able to
speak™ (Gullestad, 1995, p.1160).



importante a desempenhar na psicologia do desenvolvimento do individuo na medida em
que “Uma capacidade para formar uma realidade-como-se também € necessaria para a
elaboragio de mitos. Assim, a capacidade para crar um mito pessoal € um

desenvolvimento conseguido” (Gullestad, 1995, p.1161)™.

<A capacity to form an as-if-reality is also necessary for the elaboration of myths. Thus, the capacity to
create a personal myth is a developmental achievement™ (Gullestad, 1995, p.1161).



1.2. O Mito Individual na Psicandlise

«— Indice

Da diversidade de autores presentes na obra de Freud, Tylor (1871/1958) foi daqueles
cujas posi¢des tomadas a respeito da noc¢fo implicita de mito individual parece ter
deixado marcas em algumas das ideias do autor alemfo. Sobre o papel do individuo
concreto na formagdo do mito, adiantou Tylor (1871/1958) que “(...) o primeiro fazedor
de mitos apareceu e multiplicou-se por entre as hordas selvagens, apoiando-se na arte que
0s seus sucessores mais cultos continuariam, até os seus resultados se fossilizarem na
superstigdo, na pseudo-histona, e serem moldados e langados na poesia, ou simplesmente

postos de lado como mentiras” (p.22)*.

A 1deia segundo a qual a criagdo individual de uma narrativa eventualmente legitimadora
de determinado estado do mundo, criagdo que sendo transmitida através dos tempos por
via intergeracional por meio da linguagem perpetua as suas deformacgdes constantes indo

ao ponto de transmitir mentiras a geragdo seguinte, vai encontrar eco em Freud.

Em didlogo interno com o seu discipulo Otto Rank (1914) sobre a importancia do «mito
do herdi» — e para quem os “Mitos sfo, portanto, criados por adultos, por intermédio de
fantasias regressivas infantis, sendo o herdi conotado com a histéria pessoal infantil do
fazedor de mitos” (p.81)* —, Freud (1921/1996) atribui ao criador individual de narrativas
poéticas um papel activo, na medida em que: “Foi entdo que talvez algum individuo, na
urgéncia de seu anseio, tenha sido levado a libertar-se do grupo e a assumir o papel do
pai. Quem conseguiu isso foi o primeiro poeta épico e o progresso foi obtido em sua
imaginacfo. Esse poeta disfarcou a verdade com mentiras consoantes com seu anseio:
inventou o mito herdico. O herdi era um homem que, sozinho, havia matado o pai — o
pai que ainda aparecia no mito como um monstro totémico. Como o pai fora o primeiro

ideal do menino, também no herdi que aspira ao lugar do pal o poeta criava agora o

<) the earliest myth-maker arose and flourished among savage hordes, setting on foot an art which his
more cultured successors would carry on, till its results came fo be fossilized in superstition, mistaken for
history, shaped and draped in poetry, or cast aside as lymg folly” (Tylor, 1871/1958, p.22).

*0 «“Myths are, therefore, created by adults, by means of retrograde childhood fantasies, the hero being
credited with the myth-maker's personal mfantile history” (Rank, 1914, p.81).



primeiro ideal do ego. A transi¢io para o heroi foi provavelmente fornecida pelo filho
mais mog¢o, o favorito da mée, filho que ela protegera do ciume paterno e que, na época
da horda primeva, fora o sucessor do pai. Nas mentirosas fantasias poéticas dos tempos
pré-historicos, a mulher, que constituira o prémio do combate e a tentagdo para o
assassinato, foi provavelmente transformada na sedutora e na instigadora ativa do crime”

(Freud, 1921/1996, p.146-147)".

A tentativa de ocupagio do lugar paterno constitui a motivagio dindmica original para a
construcdo de historias por parte do criador de mitos. A distor¢do inerente a historia
contada, enquanto produto da imaginacfo, e tratada por Freud como «mentiray
transmitida entre geragBes aponta para a ambiguidade fundamental da linguagem, a
“doenga da linguagem” (p.270) no dizer de Max Miiller (1873/2002) enquanto aliada
natural da verdade e da mentira, da lei e do erro, doenga gerada pelas “(...) reacc¢des

mutuas entre o signo e a coisa significada, entre a linguagem e o pensamento” (p.270)*>.

A regressdo infantil no mito constitui assim a complementaridade da “época pré-
historica” do sujeito. Ambas estfio interligadas na dimens&o psicossociologica que o mito
envolve. Abraham (1909/2000) sintetiza-o bem ao referir esta expressdo que “Freud
utiliza na Ciéncia dos Sonhos (...). A propoésito do periodo da infancia do qual ndo nos

recordamos claramente, ele fala da época pré-historica do syjeito (...) O mesmo acontece

! “t was then, perhaps, that some individual, in the exigency of his longing, may have been moved to free
himSelf from the group and take over the father’s part. He who did this was the first epic poet; and the
advance was achieved in his imagination. This poet disguised the truth with lies in accordance waith his
longing. He mvented the heroic myth. The hero was a man who by himSelf had slain the father - the father
who still appeared m the myth as a totemic monster. Just as the father had been the boy’s first ideal, so in
the hero who aspires to the father’s place the poet now created the first ego ideal. The transition to the hero
was probably afforded by the youngest son, the mother’s favourite, whom she had protected from paternal
jealousy, and who, in the era of the primal horde, had been the father’s successor. In the lying poetic
fancies of prehistoric times the woman, who had been the prize of battle and the temptation to murder, was
probably turned into the active seducer and instigator to the crime” (Freud, 1921/1991, p.169).

32 «( ) réactions mutuelles entre le signe et la chose signifiée, bref entre le langage et la pensée” (Muller,
187372002, p.270).
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com os mitos. Nasceram no tempo pré-histoérico da colectividade, tempo do qual nfo

temos qualquer testemunho preciso, e contém reminiscéncias da sua infancia” (p.92)>.

A concepgdo de mito na Optica freudiana parece atravessar as dimensdes histdrica,
religiosa e pessoal enquanto dimensdes inevitaveis na existéncia do ser humano. Deste
modo, ¢ histéricamente “provavel que os mitos, por exemplo, sejam vestigios distorcidos
de fantasias plenas de desejos de nagdes inteiras, os sonhos seculares da humanidade

jovem”(Freud, 1907/1996b, p.142)*.

Ja a nogdo implicita de mito pessoal vai aparecer ligada a nogfo de “religidio particular”
enquanto descritiva da psicopatologia da neurose obsessiva, notando que “(...) a grande
diversidade individual dos atos cenmoniais [neuroticos] em oposicdo ao carater
estereotipado dos rituais (as oragdes, o curvar-se para o leste, etc.), o carater privado dos
primeiros em oposi¢do ao carater publico e comunitario das praticas religiosas, e acima
de tudo o fato de que, enquanto todas as mintcias do cerimonial religioso sfo
significativas e possuem um sentido simboélico, as dos neurdticos parecem tolas e
absurdas. Sob esse aspecto a neurose obsessiva parece uma caricatura, a0 mesmo tempo
comica e triste, de uma religifio particular” (Freud, 1907/1996a, p.111)”. Estamos
perante o que Freud (In Masson, 1985/1986) ja tinha designado anteriormente, em carta a

33, &

Fliess, como “mitos endopsiquicos” ou “psicomitologia’: “Vocé consegue imaginar o que
sejam "mitos endopsiquicos"? Sdo o ultimo produto de meu esforco mental. A ténue

percep¢io interna do |nosso| proprio aparelho psiquico estimula ilusGes do pensamento,

3 «(_.) Freud utilise dans la Science des réves illustre bien cet état de fait. A propos de la période de

I'enfance dont nous ne nous souvenons pas clairement, il parle de !’épogue préhistorigue du sujet (...) I en
est de méme des mythes. Ils ont pris naissance au temps préhistorique de la collectivité, dont nous n'avons
aucun témoignage précis, ils contiennent des réminiscences de son enfance” (Abraham, 1909/2000, p.92).
3 «(_.) it is extremely probable that myths, for instance, are distorted vestiges of the wishful phantasies of
whole nations, the secular dreams of youthful humanity” (Freud, 1907/1981a, p.152).

3% <) the greater individual variability of ceremonial actions in contrast to the stereotyped character of
rituals (prayer, turning to the East, etc.), their private nature as opposed to the pubhc and communal
character of religious observances, above all, however, the fact that, while the minutiae of religious
ceremomial are full of significance and have a symbolic meaning, those of neurotics seem foolish and
senseless. In this respect an obsessional neurosis presents a travesty, half comic and half tragic, of a private
religion” (Freud, 1907/1981b, p.119).



que, naturalmente, sdo projetadas para o exterior e, tipicamente, para o futuro e o além.
A imortalidade, a recompensa e todo o além, tudo s#o reflexos do nosso [mundo| psiquico

interno. Meschugge? Psicomitologia” (p.287).

O mito vivido do Edipo na particularidade de cada individuo universaliza-o. Para Freud
(In Masson, 1985/1986), o mito é antes de mais constitutivo da articulagio entre o
singular e o universal, o individual e o colectivo, pois “o poder de atrac¢dio do Oedipus
Rex” relaciona-se com o facto de “a lenda grega [captar] uma compulsdo que todos
reconhecem, pois cada um pressente sua existéncia em si mesmo” (p.273). E assim que
“Freud faz espontaneamente referéncia a um mito para além da histéria e das variagdes
da vivéncia individual. Afirma imediatamente a universalidade de Edipo” (Laplanche &
Pontalis, 1967/1994). Os pressupostos do familiarismo e da dependéncia matema bésica

da crianga estdo na base da referida universalidade edipiana.

A propria estrutura tedrica da psicanalise enforma uma estrutura mitica: “A teoria dos
instintos €, por assim dizer, nossa mitologia. Os instintos sdo entidades miticas,
magnificos em sua imprecisdo. Em nosso trabalho, nfio podemos despreza-los, nem por
um s6 momento, de vez que nunca estamos seguros de os estarmos vendo claramente”
(Freud, 1932/1996b, p.98)°. Esta tese do criador da psicanalise adquirird uma
configuragio nova na tese que avancaremos mais a frente. A combinatéria®’ dos
“protofantasmas” da “cena originaria”, da “seducfio” e da “castragdo” (Laplanche &
Pontalis, 1967/1994) na grelha psicomitica que aplicaremos experimentalmente ao caso

Régis (Chabert, 1998/2000) permitira ver como cada mito pessoal, enquanto versdo

% «The theory of the instincts is so to say our mythology. Instincts are mythical entities, magnificent in
their indefiniteness. In our work we cannot for a moment disregard them, yet we are never sure that we are
seeing them clearly” (Freud, 1932/1981b, p.95).

37 Subjacente & grelha mitica e 2 combinatéria de protofantasmas esta o que ja Nunberg e Federn (1906-
08/1962) tinham descrito como “(...) principio da transposigio de elementos, de especial significado para a
andlise de mitos e lendas. A relagfio entre os conteudos do consciente e do inconsciente: os elementos sfo
0s mesmos, mas a sua ordem ¢ mudada de varios modos” (p.266); no original: (...) the principle of the
transposition of elements, which is of special significance for the analysis of myths and legends. The
relationship between the contents of the conscious and of the unconscious: the elements are the same, but
the order is changed in many ways.” (p.266). Este principio j4 estava delineado e aplicado na Interpretacéo
dos Sonhos (Freud, 1900/1981a,1900/1981b).



combinada e mutivel de pulsdes basicas traduzidas em ora¢Ges ou frases minimas num
protocolo Rorschach, consiste nessa “imprecis@io” que analista e analisando tentardo
reduzir num processo transferencial-contratransferencial de mitos até uma suposta
«precisdo perfeita» composta por uma utopica mas sempre desejada adequacdo total entre
o principio de prazer e o principio de realidade, mito paradisiaco nirvanico das origens
primordiais. Poder-se-ia dizer que a teoria analitica € mitologica porque a estrutura basica
da personalidade humana (segunda topica tripartida das instancias do id, ego e superego)
¢ mitologica também. Os “protofantasmas (...) referem-se todos as origens. Como os
mitos colectivos, pretendem contribuir com uma representacdo e uma «solucdo» para
aquilo que a crianca se depara como enigma principal;, dramatizam como momento de
emergéncia, como origem de uma histéria, o que surge ao individuo como uma realidade
de tal natureza que exige uma explicagdo, uma «teoria». Na «cena originaria», € a origem
do individuo que se vé figurada; nos fantasmas de seducfio, é a origem do aparecimento
da sexualidade; nos fantasmas de castragdo € a origem da diferenca dos sexos”

(Laplanche & Pontalis, 1967/1994, p.325).

Até onde nos ¢é permitido saber, tera sido Lacan (1953/1987) a utilizar pela primeira vez
na historia da psicanalise o conceito explicito de “mito individual”. A sua concepg¢io
encontra-se particularmente influenciada pela linguistica estruturalista e pela nogdo de
mito tal como defendida por Léwvi-Strauss (1949/1970a,1955/1970). Para Lacan
(1953/1987), “O mito é o que confere uma férmula discursiva a qualquer coisa que nfo
pode ser transmitida na definigio da verdade, porque a defini¢do da verdade nfio se pode
apoiar sendo em sl mesma, e € enquanto a palavra progride que ela a constitui. A palavra
ndo se pode apreender a si mesma, nem apreender o movimento de acesso a verdade,
enquanto verdade objectiva. Ela apenas a pode exprimir - e isto, de, um modo mitico. E
neste sentido que se pode dizer que aquilo em que a teoria analitica concretiza a relagéo

inter-subjectiva, e que é o complexo de Edipo, tem um valor de mito” (p.47).

A natureza sintaxica das palavras que nevitavelmente remetem para si proprias na
tentativa da sua auto-definigéio, define o substrato mitico da linguagem, ao qual Lacan

aqui se refere. Note-se como nesta concepgdo o mito capta por¢des descontinuas da



verdade procurada num continuum que € o da propria significagfo através da linguagem.
E uma concepgio muito proxima da usada por Anzieu (In Chabert, 1998/2000) na sua
metafora do Rorschach enquanto captador fotografico: “«O Rorschach constitui uma
espécie de corte num dado momento» (Anzieu), como uma fotografia do funcionamento
psiquico num espago-tempo limitadoy»; «Uma aplicagdo projectiva depende muito de um
corte fixo no aparelho psiquico» (Anzieu, p.XV)” (p.23). A problematica aqui segue a
mesma linha de filiagdo daquela tratada na definicdo da metafora e do seu acesso a
verdade através da linguagem, tal como postulada por Ricoeur (1983). Para o autor, “nfo
¢ possivel falar ndo metaforicamente (...) da metafora (...} logo, (...) a definicdo da
metafora € recorrente (...) N&o ha lugar ndo metafdrico a partir do qual a metafora possa
ser considerada, assim como todas as outras figuras, como um jogo postado perante o

olhar” (p.28).

Assim sendo, se pudermos relacionar os mitos individuais com metaforas (coisa que
sabemos que Ricoeur n&o faz) e supusermos o Rorschach como um processo de sucessio
de mitos individuais metaforicamente expressos através da linguagem e das cinestesias, a
questdo que se pde € como definir mitos individuais através de outros mitos individuais?
Ou seja, como captar fotograficamente os mitos individuais que o sujeito imprime no
Rorschach, sabendo que a dindmica transferencial / contra-transferencial implica uma
interseccdo entre os mitos mdividuais do testador com os do testado? Retornemos,
entretanto, a Ricoeur (1983). O autor vai agora invocar um conceito fundamental, de
Derrida, e que se revela importante para a nossa tese: a no¢do de “mitologia branca”.
Segundo Derrida®, “Cada vez que uma retérica define a metéafora, ela implica nfo sé
uma filosofia mas também uma rede conceptual na qual a filosofia se constituiu. Cada
fio, nesta rede, forma por acréscimo um circuito, diriamos uma metafora se esta nogdo

ndo fosse demasiado derivada. O definido, portanto, esta implicito no definidor da

defini¢cdo” (Derrida In Ricoeur, 1983, p.28,n.21).

* J. Derrida, "Mythologie blanche (la métaphore dans le texte philosophique)”, Poétique, 5, 1971, p. 1-52;
reproduzido em Marges de la Philosophie, éd. de Minuit, 1972, p. 247-324.



Trata-se de uma recorréncia que em ultima analise atesta a inevitavel dobra das palavras
sobre si proprias, recorréncia geradora do mito na acepgéo lacaniana. Posto nestes termos,
o paradigma segundo o qual queremos enquadrar o processo Rorschach levar-nos-ia a
agora a questionar quando termina a metafora do testado e comeca a retdrica do testador?
Mostrara a retorica do testador o pensamento escondido do testado nas metaforas deste?
Havera uma retérica do testado contraposta a do testador? Sera resisténcia a retdrica de
um, e interpretagdo as metaforas de outro, ou inversamente? Quase descortinamos aqui
uma metafisica do Rorschach (metateoria rorschachiana), a tentativa de detecgcdo de um
discurso para além da percepg¢do das manchas, essas figuras simbolicas ou metaféricas. E
se neste processo uma metafora gera outra torna-se possivel ver na sucessio dos cartdes
Rorschach um palimpsesto de cartdes em que, dobrados sobre si, uns revelam as zonas
ocultas dos outros: “A metafisica apagou em si mesma a cena fabulosa que a produziu e
permanece, entretanto, activa, viva, inscrita a tinta branca, desenho invisivel e oculto no

palimpsesto” (Ricoeur, 1983, p.435).

A metafisica (metapsicologia) para a qual remete o processo Rorschach aparece
cronologicamente, diacronicamente, depois da apresentagio do Gltimo cartfio e, em Gltima
analise, debruca-se, toma por objecto, essa “cena fabulosa que a produziu” (cenas
fantasmaticas na cronologia-diacronia do sujeito), antes da apresentacio do primeiro
cartdo, cena que permanece, ndo obstante, numa sincronia activa, viva, desvelada no
processo Rorschach através da colorizaco progressiva dessa “tinta branca” com a qual
estdo definidas as formas dos “desenhos mnvisiveis” do inconsciente. O Rorschach é uma
metafora (um chunk, uma cadeia destacavel) do proprio processo semiolégico subjacente
ao sentido da vida do sujeito. E uma “metafora viva” (Ricoeur, 1983) no sentido em que
os significados projectados no percurso da sua apresentacfo remetem uns para 0s outros
formando sistema, tal como a linguagem e tal como a noc¢fo estrutural do mito na
acepgdo de Lévi-Strauss (1955/1970). Sendo metafora viva é por extensio uma sucessio

de mitos privados vividos.

Esta nogéio vai revelar-se fundamental na nossa interpretagdo do Rorschach enquanto

gestor de mitos individuais.
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Retornemos a Lacan.

Ha uma segunda concep¢do de mito usada por Lacan e que revela um mfluéncia directa
de Lévi-Strauss. Nesta, o mito é encarado como um sistema dindmico de oposigdes
paradigmaticas/sincronicas, oposi¢des ultrapassadas por mediagbes
sintagmaticas/diacronicas sucessivas. As mediacSes ddo origem a novas versdes dos
mitos. No Seminario de 1956-57 (Lacan, 1956-57/1995, Cap XV/XVI) dedicado a
discussio sobre os fundamentos da relacdo de objecto, Lacan aplicou esta grelha mitica
de interpretacdo ao relato freudiano da neurose fobica do pequeno Hans (Freud,
1909/1981a). Trés anos antes, o alvo do mesmo exercicio tinha sido a histéria da neurose
obsessiva do “Homem dos Ratos™ (Lacan, 1953/1987), também anteriormente relatada

por Freud (1909/1981b).

Kris (1956) foi outro dos autores que fundamentou com relativa originalidade o conceito
de “mito individual». Para Kris o «mito individual» € um mecanismo de defesa composto
por uma memoria autobiografica. Esta é permanentemente reconstruida por composigdes
sucessivas de versdes do «romance familiar» (Freud, 1908/1981) ao longo da vida do
individuo. As configuracdes dos mitos individuais orquestradas pelo Self procedem por
preenchimentos ou omussdes de memorias discretas que no seu conjunto formam um
puzzle transitorio da memoria autobiografica da pessoa. Trata-se, deste modo, de uma
concepgdio de mito totalmente coincidente com a de Lévi-Strauss (1955/1970,1964),
conclus@o que nos leva a estabelecer o mito como conceito mediador entre o individual e
o colectivo. Esta concepgio também ja foi trabalhada numa perspectiva winnicotiana
(Winnicott, 1999), por Green, através da nocfio de “mito transicional” (Green,

1992/1994).

As posigtes de Kris (1956) sobre o conceito de mito individual deixario marca na
histéria da psicanalise e alguns autores (Hartocollis & Graham, 1991), ja nos anos
noventa do século XX, viro a fazer uma stmula e acrescentar desenvolvimentos sobre

este conceito. Kemnberg (1991), apds tecer consideracbes sobre as teses de Freud a
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respeito do mito e depois de considerar a defini¢do basica de Kris (1956) sobre este
conceito, aponta para a sua propria posi¢do notando que, tal como Kris (1956), o mito
pessoal que o paciente forma sobre o seu passado infantil esta ao servigco da defesa do
Self do mndividuo. Para além de Kiis, no entanto, o mito pessoal constitui para Kemberg
uma fantasia sobre uma relacdo de objecto em particular, relagdo de objecto sempre
reforcada no presente da vida do paciente. Em Kemberg, o mito esta sempre situado entre
a teoria geral analitica e os dados concretos da clinica. E através da metafora, comparada
por Kernberg ao mito narrado pelo paciente, que os discursos do analista e do analisando

se mtersectam.

Apoiado nas nog¢des de “transformacdo” e “crescimento” de Bion (1962/1991), Meltzer
(1991) opde o “mito pessoal” ao crescimento da personalidade. Meltzer (1991) foca a
denominada “autobiografia” e a historia do paciente tal como narrada por este no inicio
da analise. Chama depois a atencfo para a transformacio dos significados - atribuidos
pelo paciente & sua histoéria narrada - noutros significados no decorrer do processo
analitico. Esta € a questio essencial para Meltzer (1991), a transformacao de significados
(funcdo o) sempre sobre os mesmos acontecimentos (elementos B) ocorridos na vida do
sujeito. Esta transformacdo define-se de um modo geral pela mudanga da posigio
esquizo-paranoide para a posi¢io depressiva. Mas qual é a base desta mudanga? Para
Meltzer (1991), é a operagdo inconsciente da fungfo-alfa que incidindo sobre a
experiéncia emocional do paciente leva, através dos pensamentos dos sonhos, a
transformagdo destes em palavras e formas simbolicas permitindo atingir niveis sempre
mais elevados de abstracgdo e generalizagdo. E é assim que Meltzer (1991) conclui pela
defini¢dio de “mito pessoal” como a configuragfio de elementos presentes na autobiografia
narrada pelo sujeito, elementos nfo transformados pela funcfo-alfa. Trata-se de
elementos nfo assimilados pela personalidade do sujeito, com significados emprestados
mas néo vividos. Para que o sujeito se “tome O”, crescendo, tem que haver aprendizagem
de experiéncias transformadas pela fungfo-alfa e ndo apenas dominio das emog&es. Por
tudo 1sto, o “mito pessoal” do sujeito estd, para Meltzer (1991), nos antipodas do

crescimento da sua personalidade.



Arlow (1991) parte da tese de Kris (1956) para quem o mito pessoal consiste numa
“sindrome de personalidade”, sindrome na qual o mito pessoal se compde de um “nucleo
secreto”. O mito pessoal oferece, segundo Kris (1956), uma fungio defensiva
relativamente a memorias autobiograficas recalcadas e uma fungdo de substituicdo de
uma fantasia recalcada por uma imagem autobiografica do Self. Ardow (1991) admite
assim que para Kris (1956) o mito pessoal pode ser uma representagio derivada de uma
fantasia inconsciente. O mito pessoal mede, portanto, o grau de distor¢do da imagem
autobiografica do Self. Ndo obstante, Arlow (1991) admite que a confluéncia de factores
definidora do mito pessoal de Kris (1956) poucas vezes aparece na literatura
psicanalitica. Mas o mito pessoal e colectivo apresenta varias vantagens - segundo Arlow
(1991), integra o individuo no grupo (identificagdo dos individuos entre si através da
identificacdo com o ideal do ego do heréi do mito resultando isto num reforco da
identidade do grupo) e os dois, mito pessoal e colectivo, representam uma tentativa de
resolucdo de conflitos intra-psiquicos recalcados em fantasias conscientes aceitaveis.
Ainda no dominio conceptual, Arlow (1991) admite que a nog¢do de mito pessoal nfo é
nova na psicanalise na medida em que conceitos como os de “memoria-ecrd” (Freud,
1899/1981) e “romance familiar” (Freud, 1908/1981) descrevem j4 mecanismos miticos
na obra de Freud. Epistemologicamente Arlow (1991) lanca ainda a hipdtese da
constru¢do mitica de teorias no interior das disciplinas, nomeadamente no caso da
psicanalise e na perspectiva clinica enquadra a problematica transferencial-
contratransferencial em termos do perigo da possivel imposi¢do dos mitos do analista ao

analisando.

Green (1991) considera as concepgles gerais estruturalistas e narrativistas do mito.
Depois de ponderar sobre o paradoxo do mito pessoal (nfo podendo este ser pessoal, mas
sempre colectivo) adianta como suas caracteristicas essenciais a mitificacdo, a
heroicizagdo e a narracfio. A mitificagdo assenta, para Green (1991), nos romances
familiares e nas teorias sexuais infantis e processa-se bidireccionalmente nas projec¢des
mutuas entre a crianga e os pais. Este processo tem importantes consequéncias, pois

ocorrendo numa relagdio implica que o processo de construcdo do mito pessoal nfo
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encontra uma causa unica, tese ja presente nas Mitologicas® de Lévi-Strauss (1964). Nio
havendo uma causa unica, ndo ha um mito fundador do mito pessoal. Por isso, Green
(1991) situa o mito pessoal ente o ideal do ego e o ego ideal, entre o narcisismo da

crianga e o narcisismo dos pais (projec¢do da omnipoténcia dos pais sobre a crianga).

Para Graham (1991) a epistemologia e a clinica psicanalitica estfio intrinsecamente
associadas através do conceito de mito pessoal. Cada analista mostra ser portador de um
mito pessoal que o leva a dar preferéncia a algumas teorias analiticas em detrimento de
outras. As relagdes analista-analisando na formac8o de analistas sdo, deste modo, produto
de uma transmiss@io genealdgica dos mitos pessoais dos formadores para os formandos.
Confrontam-se assim, na histéria do movimento analitico, diferentes paradigmas que
testemunham este processo entre os quais Graham (1991) destaca sobretudo a psicologia
do ego, a psicologia do Selfe as relagbes de objecto. Cada uma a seu modo constitui uma
particular organizacdo dos factores componentes dos mitos pessoais de cada
representante de escola. Entre os componentes dindmicos destes ultimos contam-se o
romance familiar, as memorias encobridoras, o ecrd biografico - conceito de Kris (1956) -
, as reorganizacdes da memoria autobiografica, o ecrd do sonho (Lewin, 1953), a
1dentidade-ecrd (Greenson, 1958), a antropomorfizagfo trazida pelas metaforas usadas em
teoria analitica que contrabalancam o excesso de abstraccionismo, a passagem da
denominada “crianga histérica” a “crianca psicanalitica” - Gillespie sobre H. Segal
(Gillespie, 1980) -, e a relacfio entre o objecto e o Self nas relagdes de objecto tal como
teorizada a partir de Bollas (1982). Depois de um balango sintético entre os aspectos
clinicos, politicos e epistemologicos da psicanalise, Graham (1991) adianta a utilidade do
conceito de mito pessoal acreditando “que se nés seguirmos Kris e a sua metodologia
combinada a partir de uma posig8o equilateral da estrutura psiquica, de uma apreciacio
do crescimento do sentido do Self, e de um papel critico do mundo enquanto objecto para
o individuo, podemos provar que a diferenga nas nossas trés correntes tedricas é mais
aparente do que real, mais mitica do que factual, mais divisiva do que construtiva, mais

ofuscante do que clarificadora, e mais ao servigo da coesdo grupal, ideologia e

* Mythologiques
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1dealizag@o dos nossos lideres, do que solucionadora dos temas clinicos e teoricos que

nos fazem sentir, agora, alienados da nossa metapsicologia" (Graham, 1991)%.

Conclui, assim, com um programa derivado do conceito de mito pessoal para sanar os
cismas paradigmaticos que caracterizaram o movimento analitico desde o seu nascimento
com Freud: “Para lidar com esta divergéncia e com os resultados da alienagio politica,
social, cultural, e tedrica dela resultante, ha um conceito oportuno, embora nao novo - o
de mito pessoal, que representa uma linha de pensamento, mitopoiese, conceito que eu

prescrevo como antidoto para estes cisméticos” (Graham, 1991)*.

Pouco depois de Kris (1956), e ainda dentro do paradigma psicanalitico, embora em
ruptura com este, Jung (1961/1986) avanga num balanco final sobre o eventual
significado da sua vida uma concepc¢do do mito pessoal ao referir sobre este que “O que
se ¢, mediante uma intui¢dio interior e 0 que o homem parece ser sub specie aeternitatis
s6 pode ser expresso através de um mito. Este ultimo é mais individual e exprime a vida
mais exatamente do que o faz a ciéncia, que trabalha com no¢Ses médias, genéricas
demais para poder dar uma idéia justa da riqueza multipla e subjetiva de uma vida
individual” (p.19). Formula a expressdo “estranhos mitos da alma” (Jung, 1961/1986,
p.260) e situa o mito como “(...) degrau intermediario inevitavel entre o inconsciente e o
consciente” (Jung, 1961/1986, p.270), concluindo a este respeito que “o mito (...) é a
revelacdo de uma vida divina no homem. Nfo somos nos que inventamos o mito, & ele
que nos fala como "Verbo de Deus" (Jung, 1961/1986, p.294). Esta tltima nogfio é

Interessante uma vez que se aproxima, por métodos diferentes e mesmo opostos, da

*% “I believe that if we consistently follow Kris and his combined methodology from an equilateral position
of psychic structure, appreciation of the growth of the sense of Self. and the critical tole of the object world
for the individual, we can prove that the difference in our three streams of theory are more apparent than
real, more mythical than factual, more divisive than constructive, more obfuscating than clarifying, and
more in the service of local group cohesion, ideology, and idealization of our leaders than generative in
tackling those real theoretical and clinical issues that make most of us feel alienated at this time from our
metapsychology” (Graham, 1991).

1 “To deal with this divergence and the ensuing political, social, cultural, and theoretical alienation which
it represents, I submit that there is a timely, although not new, concept—that of the personal myth, which is
representative of a line of thinking, mythopoesis, which I would prescribe as an antidote for these
schismatic” (Graham, 1991).



primazia dada a fun¢fo simbdlica em autores como Lévi-Strauss (1964/1991) quando
afirma que o que se pretende nfo é “(...) mostrar como 0s homens pensam nos mitos,
mas como os mitos se pensam nos homens, e a sua revelia” (Lévi-Strauss, 1964/1991,
p.21) e Lacan (1965/1998) ao formular a conhecida tese de que “(...) o inconsciente (...)

¢ estruturado como uma linguagem” (p.882).

Enquanto Jung (1961/1986) fazia o balanco final de uma vida, Bion (1963/1984) marcava
a psicanalise com uma das primeiras grandes obras que viria a desenvolver
posteriormente. Nos Elementos de Psicandlise (Bion, 1963/1984, p.93)* procedia pela
primeira vez a teorizagdo do conceito de mito pessoal. Distanciando-se da tese de Klein
(1928) sobre a fase pré-edipiana, propde a situacfo edipiana enquanto parte integrante do
aparelho mental para contacto com a realidade. Para Bion (1963/1984, p.93) existem no
mundo do sujeito versdes privadas do mito de Edipo compostas por elementos alfa. Estas
versdes privadas sdo pré-concepgdes em virtude das quais a crianca estabelece contacto
com os pais na realidade. Da conjun¢o de uma pré-concepgio alfa sobre o mito de Edipo
com a realizagdio dos pais actuais nasce a concepgio dos pais enquanto tais. Klein (1928)
explicava os ataques da crianga a relagfio parental através da inveja, ganancia, sadismo ou
outras componentes, enquanto ataques que levavam necessariamente a fragmentacfo da
personalidade infantil. Em contrapartida, Bion (1963/1984, p.93) explica os ataques
infantis a relago entre os pais como ataques motivados pela destrui¢io da pré-concepgio
privada que tem da situacdio edipiana, e nfo da sua concepgfio. Ou seja, a crianga néio
ataca a relagio edipiana porque nfo tem sequer uma concepgdo realizada desta. Para que

a tivesse seria condi¢dio necessaria que a versdo mitica privada que faz do Edipo nfo

* “I am postulating a precursor of the Oedipal situation not in the sense that such a term might have in

Melanie Klein's discussion of Early Phases of the Oedipus Complex, but as something that belongs to the
ego as part of its apparatus for contact with reality. \ In short I postulate an a-element version of a private
Oedipus myth which is the means, the pre-conception, by virtue of which the infant is able to establish
contact with the parents as they exist in the world of reality. The mating of this a-element Oedipal pre-
conception with the realization of the actual parents gives rise to the conception of parents.

If, through envy, greed, sadism or other cause, the infant cannot tolerate the parental relationship and
attacks it destructively, according to Melanie Klein the attacking personality is itself fragmented through
the violence of the splitting attacks. Restating this theory in terms of the Oedipal pre-conception: the
emotional load carried by the private a-element Oedipal pre-conception is such that the Oedipal
preconception is itself destroyed. As a result the infant loses the apparatus essential for gaining a
conception of the parental relationship and consequently for resolution of Oedipal problems: it does not
fail to solve those problems—it never reaches them” (Bion, 1963/1984, p.93).
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tivesse sido destruida pelo excesso de carga emocional (vinculo H, do 6dio). A questio
ndo reside portanto numa eventual fase pré-edipiana, mas em versdes privadas do mito
publico do Edipo que ndo devem ser destruidas sob pena de impedirem uma concepgio

realizada dos pais em conjunto.

Potamianou (1985) debruca-se sobre aspectos essencialmente clinicos nas consideragdes
a respeito do conceito de mito individual. Mas, mais do que qualquer um dos autores
acima referidos, é dos que melhor refere as caracteristicas de natureza estrutural do

respectivo conceito.

Para Potamianou (1985, p.291), duas importantes fun¢des sfo preenchidas pelo mito
pessoal na vida do individuo: a de recalcamento e a de diferenciacfo entre o mundo

mntermno e o mundo extermo.

Mais interessante é verificar a posigio tedrica do autor ao referir que "O que o paciente
traz para a analise é um discurso, marcado por aberturas na sua continuidade historica e
na sua coesfo significativa. A contribuigio do analista para o processo de analise consiste
na sua disponibilidade para escutar, de forma a que possa introduzir uma ordem diferente
no modo como o paciente se apreende e se compreende a ele proprio” (Potamianou, 1985,

p.292)".

A nocéo de que o discurso é tratado no processo transferencial-contratransferencial como
uma combinatéria sempre refeita no preenchimento dos vazios que marcam a
descontinuidade da narragfio histérica do sujeito &, quanto a nds, uma concepgdo a reter
na medida em que sera tratada mais adiante no paradigma mitico que propomos para a

leitura dos protocolos Rorschach.

* “What the patient brings to the analysis is a discourse, marked by gaps in its historical continuity and its

signifying cohesion. The analyst's contribution to the process of analysis is his availability to listen, so that
he may eventually introduce a different order in the way the patient apprehends and comprehends himSelf”
(Potamianou, 1985, p.292).
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Para Potamianou (1985) coloca-se entio a questdo de saber se, neste rearranjo continuo
desenvolvido durante o processo analitico, se deve eliminar o mito individual “original”
apresentado pelo paciente, mito sempre baseado nas fantasias primarias? A resposta é
negativa, uma vez que a criagdo de mitos individuais é mevitavel no preenchimento dos
vazios ou aberturas deixados pelo recalcamento (Potamianou, 1985, p.293). A conclusio
¢ peremptoria na medida em que “As aberturas sfo preenchidas pelos morfemas miticos
que moldam a imagem do Self e influenciam a percepc¢fio e o entendimento do mundo

envolvente” (Potamianou, 1985, p.293)*.

Esta maneira aparentemente mais abstracta de considerar os mitos individuais tem
correspondéncia na realidade externa e na fenomenologia concreta da existéncia dos
individuos. Quais poderdo ser entfo as principais dimensdes onde se possam manifestar

os efeitos dos mitos individuais?

Na perspectiva de Fried (1997) os mitos individuais podem exteriorizar-se de diferentes
modos: “Desde que o mito é vivo, muda como resposta as necessidades de diferentes
individuos assim como consoante as diferentes situacdes na vida de um mesmo individuo.
Ha individuos que se encontram satisfeitos em sonhar os seus mitos, outros tomam a

conta-los ou recriam-nos e outros ainda agem-nos" (p.12)".

Além dos acting out’s como mecanismo dinimico de projecgio dos mitos individuais,
questo ja referida, estes podem também ser sonhados - tese que pode contribuir para
renovar 0 que nos primeiros tempos do movimento analitico ja tinha sido tema para a
reflexfio de Abraham (1909/2000) - e podem ainda ser narrados (recriados) segundo essa

“«funcdio mitopoética» (...) enquanto forca que nos conduz irresistivelmente a contar

* “The gaps are filled by the mythical morphemes that shape the Self-image and influence the perception
and understanding of the surrounding world” (Potamianou, 1985, p.293).

* “So long as myth is alive, it changes in response to the needs of different individuals and of a single
individual's changing life situation. There are, moreover, individuals who are satisfied with dreaming their
myths, others who re-tell and recreate them, and finally some who act them out” (Fried, 1997, p.12).
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histérias” (Mijolla, 1981/2003, p.221)* contribuindo para a reestruturacio e

reenquadramento existencial na area das psicoterapias.

Ja Amaral Dias (1997) entende o mito pessoal, no prolongamento do pensamento de
Bion, como resisténcia do analista, como contratransferéncia negativa, embora o autor
ndo julgue ser este o conceito mais apropriado. Recorrendo a um exemplo, adianta que
“(...) muitas vezes parece que estes nossos desejos sdo utilizados como factores
«terapéuticos» em psicanalise. Ora, estamos apenas utilizando factores de categorias
miticas pessoais. Nos dizemos: Era muito importante que o doente se casasse, este doente
precisava de uma mulher capaz de o compreender. Estamos utilizando as nossas
categorias pessoais e desistindo do nosso trabalho como psicanalista, que & o trabalho de

transformag8o do aparelho mental” (p.22).

Para Amaral Dias (1997) a transformagfio do aparelho mental (trabalho essencial do
analista) pode ser dificultada pelos mitos individuais subjacentes ao aparelho mental do
analista. Achamos, no entanto, que mesmo o reconhecimento da dificuldade imposta pela
presenga inevitivel de mitos individuais leva a consideragfio da sua importincia e mesmo

neste caso um reenquadramento tedrico para a sua detecgdo fica justificado.

Ainda no contexto nacional, mas com publicagio mais antiga, Cardoso e Cunha (1981)
produziu nos anos oitenta uma pequena obra na qual persegue o objectivo de fracar uma
grelha psicomitolégica sobre uma série de sessdes psicoterapéuticas de uma cliente. Para
tal reduziu as sessdes a quatro colunas paradigmaticas basicas (seguindo a definigio levi-
straussiana de mito) caracterizadoras do mito pessoal da paciente e na horizontal
distribuiu  0s acontecimentos (psicomitemas) diacrénicos tal como sucederam
cronolégicamente durante as onze sessdes consideradas. Da o nome de “mito cientifico™
(Cardoso e Cunha, 1981, p.111) 4 leitura sistematica empreendida sobre as narraces da
paciente, reformulando um velho conceito de Freud (1921/1996, p.146) agora no

paradigma estruturalista. A autora tem a preocupago, tal como o faremos na analise do

4 . e . -, e . \ . .
¢ ««fonction mythopoiétique» (...) force qui nous pousse irrésistiblement a nous raconter des histoires™

(Mijolla, 1981/2003, p.221)



49

protocolo Rorschach considerado, de chamar a atengfio para as limitagdes do método
seguido: os acontecimentos narrados ou psicomitemas escolhidos e combinados entre si
para analise nfo sfio os unicos, sendo aqueles que mais se tomaram manifestos em
determinados momentos nas transformacgdes do inconsciente da paciente, pois “O método
estrutural estuda precisamente estas combinagdes entre mitemas; mas nfo estuda, como é
evidente, todas as combinac¢es possiveis, estuda as combinacgdes efectivamente
realizadas no material considerado, e esfor¢a-se por extrair as regras que precederam os
reagrupamentos. No caso do mito mndividual existem apenas algumas combinac¢des que
foram realizadas: é ai que um eu (no sentido da insténcia) interveio” (Cardoso ¢ Cunha,
1981, p.112). Sinteticamente, Cardoso e Cunha (1981, p.134 e ss.) apresenta a
estabilidade temporaria do psicomito da paciente composta pela oposi¢do mitua de
quatro colunas entre si sendo a primeira oposigdo entre uma identificagfo negativa com a
mae (relagfio de filiagdo subavaliada) e um sentimento de piedade para com o pai (relagio
de filiacdo sobreavaliada) constituindo esta oposicdo o codigo edipiano, tal como o
designaremos mais a frente. Uma segunda oposi¢do vai formar-se no dominio dos
mecanismos de defesa e constituir-se através da projec¢do dos mitemas do cddigo
edipiano em mitemas religiosos. Aqui trata-se da terceira e quarta colunas compostas pela
oposi¢do entre Deus e o inferno. A configuracdo psicomitica pessoal da paciente

cristalizou-se nesta formagao do inconsciente no conjunto das onze sessdes consideradas.
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1.3. O Mito no Estruturalismo

<« Indice

Influenciado pela linguistica estrutural de Saussure (1916/1972), Troubetzkoy
(1939/1949) e Jakobson (1963,1977), Lévi-Strauss (1955/1970) ira desenvolver uma
analise consecutiva relativa & mitologia que culminara numa grelha de duas entradas para
analise dos mitos, a grelha sincro-diacronica. E um procedimento diagramatico que estar
omnipresente, embora latente, em todas as obras das Mitologicas (Lévi-Strauss,
1964,1966,1968,1971). A sua explicitagio decorreu no entanto de maneira mais clara e

metodica em “A Estrutura dos Mitos™ (Lévi-Strauss, 1955/1970).

A proposta do autor, exemplificada com o mito de Edipo, consistiu em distribuir as
acgdes das personagens em linhas horizontais denominadas, por inspiragio na linguistica,
«sintagmasy» ou «diacronias» uma vez que decorrem segundo a ordem cronologica do
tempo linear. Aquilo que as ac¢des diacrénicas tém em comum quer em diferentes
lugares no mesmo tempo, quer em diferentes momentos do tempo no mesmo lugar foi
colocado em colunas verticais da grelha e denominado por «paradigmas» ou

«sincroniasy.

Pode-se ver aqui, desde logo, que o mito, segundo esta concep¢do, joga numa constante
tensdo entre os acontecimentos reais e historicos do tempo e os desejos que, fora do
tempo, os alimentam e condicionam. O mito fala, portanto, daquilo que aconteceu algures
no passado (mas um passado que por nio ser identificavel remete para o néo-tempo, para
a auséncia do tempo, para a sincronia) para explicar um estado de coisas no presente (no
tempo, na diacronia). O desconhecimento do tempo por parte do inconsciente (Freud,
1915/1981) encontra-se, portanto, esquematizado nas colunas sincronicas da grelha dos
mitos de Lévi-Strauss. Segundo Lévi-Strauss (1955/1970), “Um mito diz respeito,
sempre, a acontecimentos passados: ‘antes da criagdo do mundo’, ou ‘durante os
primeiros tempos’, em todo caso, ‘faz muito tempo’. Mas o valor intrinseco atribuido ao

mito provém de que éstes acontecimentos, que decorrem supostamente em um momento



do tempo, formam também uma estrutura permanente. Esta se relaciona simultdneamente

ao passado, ao presente e ao futuro” (p.241).

Que légica preside entfio 4 grelha de dupla entrada para analise dos mitos? A assumpgdo
basica do autor é a da intima relagdio entre mito e linguagem. Segundo Lévi-Strauss
(1955/1970), “(...) Se os mitos tém um sentido, éste nfio pode se ater aos elementos
isolados que entram em sua composi¢do, mas 4 maneira pela qual éstes elementos se
encontram combinados. (...) O mito provém da ordem da linguagem, e faz parte
integrante dela; entretanto, a linguagem, tal como ¢ utilizada no mito, manifesta
propriedades especificas. (...) Essas propriedades s6 podem ser pesquisadas acima do
nivel habitual da expressdo lingiiistica; dito de outro modo, elas sdo de natureza mais
complexa do que as que se encontram numa expressdo lingiistica de qualquer tipo”

(p.242).

Daqui chega-se a conclusio de que “(...) como todo ser lingiistico, o mito é formado de
unidades constitutivas; (...) essas unidades constitutivas implicam a presenca daquelas
que intervém normalmente na estrutura da lingua, ou seja, os fonemas, os morfemas e os
semantemas. Mas elas estfio para os semantemas assim como 0s semantemas estdo para
os morfemas e assim como os morfemas estio para os fonemas. Cada forma difere da que
a precede, por um mais alto grau de complexidade. Por esta razdo, denominaremos os
elementos que provém particularmente do mito (e que sdo os mais complexos de todos):

grandes unidades constitutivas” (Lévi-Strauss, 1955/1970, p.243).

As grandes unidades constitutivas sfo os feixes de relagSes sincronicas nas colunas
verticais da tabela. Chegamos entfio aos mitemas, as unidades minimas constitutivas dos
mitos: “Como se procedera para reconhecer e isolar essas grandes unidades constitutivas,
ou mitemas? Sabemos que elas nfio sdo assimilaveis, nem aos fonemas, nem aos
morfemas, nem aos semantemas, mas se situam em um nivel mais elevado: sendo o mito
seria indistinto de qualquer outra forma de discurso. Sera necessario pois procurd-las no

nivel da oragfo” (Lévi-Strauss, 1955/1970, p.243).



h
o

A questdo agora ¢ a de saber qual a melhor técnica para diferenciar os mitemas uns dos
outros, na analise de cada mito e entre mitos, a fim de os colocar nas colunas verticais da
tabela. Lévi-Strauss (1955/1970) usara entdo “(..) a seguinte técnica: cada mito &
analisado independentemente, procurando-se traduzir a sucessio de acontecimentos por
meio de frases o mais curtas possiveis. Cada frase ¢ inscrita numa ficha que traz um
numero correspondente a seu lugar na narrativa. Percebe-se, entfio, que cada cartfo
consiste na atribuigdo de um predicado a um sujeito. Ou melhor, cada grande unidade

constitutiva tem a natureza de uma relagfo” (p.243).

Este ponto é importante para a tese aqui avancada, pois os que denominamos por
“objectos miticos” na estrutura dos protocolos Rorschach consiste na atribuicdo de
predicados a sujeitos detectaveis nas mais curtas frases possiveis fornecidas pelos sujeitos
entrevistados. Ora a predicacdo de sujeitos constitui uma inevitavel caracteristica das
relagGes interpessoais. Trata-se de um outro modo de ver a definicdo generalista de
“objecto”, nas teorias das relagSes de objecto, dada por Greenberg & Mitchell
(1983/2003): “o termo tem sido utilizado para descrever quer as pessoas reais no mundo
externo quer as imagens que delas sdo formadas intemamente” (p.34), acrescentando que
o respectivo conceito esta “em concordancia com a experiéncia dos doentes cujo mundo
pode ser descrito por «objectos» que estdo activos ou estaticos, vivos ou mortos, que sdo
benignos ou malignos, etc. A propnia generalidade do termo indica a variabilidade da
experiéncia de cada um com outras pessoas” (p.34-35) e admitindo ainda que “Um
objecto, de acordo com o emprego comum do termo, apesar da sua durabilidade, pode ser
manipulado e modificado. Pode ser remodelado, pintado de novo, partido em dois,
reparado ou pode mesmo ser destruido” (p.35) tal como os mitos, alias, na acepgéo de

Lévi-Strauss (1955/1970,1964).

E assim que para Lévi-Strauss (1955/1970), as verdadeiras unidades constitutivas do mito
(unidades que dfo sentido as ac¢des predicadas dos sujeitos), na qualidade de mitemas,
“ndo sfo as relagdes isoladas, mas feixes de relagGes, e (...) é somente sob a forma de
combinages de tais feixes que as unidades constitutivas adquirem uma fungdo

significante. RelacSes que provém do mesmo feixe podem aparecer em intervalos



afastados, quando nos situamos num ponto de vista diacrénico, mas se chegamos a
restabelecé-las em seu agrupamento "natural”, conseguimos ao mesmo tempo organizar o
mito em funcfo de um sistema de referéncia temporal de um névo tipo (...) Realmente,
éste sistema é de duas dimensdes: ao mesmo tempo diacronico e sincrdnico, e reunindo

assim as propriedades caracteristicas da "lingua" e as da "palavra™ (p.244).

Deste modo acabamos por obter uma esquematizagdo da tabela mitica na forma do
quadro abaixo reproduzido. A ilustracdo do método de analise mitica pela grelha funciona
“como se nos fosse apresentada uma seqiiéncia de nimeros inteiros, do tipo 1,2, 4, 7, 8,
2,3,4,6,8,1,4,5,7,8,1,2,5,7,3,4,5, 6, 8, sendo-nos atribuida a tarefa de reagrupar
todos os 1, todos os 2, todos os 3 etc., sob forma de quadro” (Lévi-Strauss, 1955/1970,

p.246). E o “quadro” tomaria a forma abaixo indicada:

1 2 4 7 8

2 3 4 6 8

1 4 5 7 8
1 2 5 7

3 4 5 6 8

E de acordo com tabelas reticulares sincro-diacronicas desta natureza que mais tarde o
autor ira desenvolver a sua metodologia de analise mitica descrita sumariamente segundo
os seguintes procedimentos:“E de esperar que nossa empresa, mesmo tendo sido assim
definida, esbarre em objec¢des prejudiciais por parte dos mitografos e especialistas da
América tropical. De fato, ela nfo se deixa restringir a limites ternitoriais ou a clas-
sificacdes. N@o importa o modo como a encaremos, ela se desenvolve como uma
nebulosa, sem jamais reunir de modo duravel ou sistematico a soma total dos elementos
de onde tira cegamente a sua substancia, certa de que o real lhe servira de guia e lhe
mostrara um caminho mais seguro do que aqueles que poderia ter inventado. A partir de

um mito escolhido, senfo arbitrariamente, mas em virtude do sentimento intuitivo de sua



riqueza e fecundidade, e em seguida analisado de acordo com as regras estabelecidas em
trabalhos anteriores (...) configuramos o grupo de transformagdes de cada seqiiéncia, seja
no interior do proprio mito, seja elucidando as relagdes de isomorfismo entre seqiiéncias
extraidas de varios mitos provenientes da mesma populagfo. Assim, j& nos elevamos da
consideragdo de mitos particulares a de certos esquemas condutores que se ordenam
sobre um mesmo eixo. Em cada ponto desse eixo assinalado por um esquema, tracamos
na vertical, digamos assim, outros eixos resultantes da mesma opera¢do, mas agora nfo
mais efetuada por meio dos mitos de uma unica populacéio, aparentemente diferentes,
mas de mitos que, embora pertencentes a populagdes vizinhas, apresentam certas
analogias com os primeiros. Desse modo, os esquemas condutores se simplificam, se
enriquecem ou Sse transformam. Cada um deles se toma origem de novos eixos,
perpendiculares aos precedentes em outros planos, aos quais logo irdo agarrar-se por um
duplo movimento prospectivo e retrospectivo, seqiiéncias extraidas de mitos provenientes
de populag¢es mais remotas ou de mitos inicialmente descartados por parecerem intteis
ou impossiveis de interpretar, embora pertencentes a povos ji passados em revista. A
medida que a nebulosa se expande, portanto, seu nucleo se condensa e se organiza.
Filamentos esparsos se soldam, lacunas se preenchem, conexdes se estabelecem, algo que
se assemelha a uma ordem transparece sob o caos. Como numa molécula germinal,
seqiéncias ordenadas em grupos de transformacOes vém agregar-se ao grupo inicial,
reproduzindo-lhe a estrutura e as determinagdes. Nasce um corpo multidimensional, cuja
organizacio é revelada nas partes centrais, ac passo que em sua periferia ainda reinam a

incerteza e a confusdo” (Lévi-Strauss, 1964/1991, p.12-13)".

7 “Méme ainsi précisée, il est a craindre que notre entreprise ne se heurte  des objections préjudicielles de
la part des mythographes et des spécialistes de I'Amérique tropicale. En effet, elle ne se laisse pas enfermer
dans des limites territoriales, ou dans les cadres d'une classification. Quelle que soit la facon dont on
I’envisage, elle se développe comme une nébuleuse, sans jamais rassembler de maniére durable ou
systématique la somme totale des éléments d'ot elle tire aveuglément sa substance, confiante que le réel lui
servira de guide et lui montrera une route plus sfire que celles qu'elle aurait pu inventer. A. partir d'un mythe
choisi, sinon arbitrairement mais en vertu du sentiment intuitif de sa richesse et de sa fécondité, puis
analysé conformément aux régles posées dans des travaux antérieurs (L.-S. 5,6, ¥, gJ, nous constituons pour
chaque séquence le groupe de ses transformations, soit a I'intérieur du mythe lui-méme, soit en élucidant les
rapports d'isomorphisme entre des séquences extraites de plusieurs mythes provenant de la méme
population. Ainsi nous élevons-nous déja, de la considération des mythes particuliers, a celle de certains
schémes conducteurs qui s'ordonnent sur un méme axe. En chaque pomt de cet axe signalé par un schéme,
nous tracons alors, si I'on peut dire, & la verticale, d'autres axes qui résultent de la méme opération mais
effectude, non plus 4 l'aide des mythes d'une seule population, apparemment tous différents, mais des
mythes qui, bien qu'issus de populations voisines, offrent avec les premiers certaines analogies. De ce fait,
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Deste modo “Todas as relagdes agrupadas na mesma coluna apresentam, por hipotese,
um trago comum que se trata de evidenciar” (Lévi-Strauss, 1955/1970). Neste ponto, e
uma vez que ndo vamos seguir até ao fim a demonstracdo pormenorizada de Levi-
Strauss, importa acrescentar que o autor prevé que a narrativa do mito (exemplificado, no
caso, com o mito de Edipo) prossiga com a superagio de oposigbes entre as colunas.
Significa isto que, relativamente ao quadro acima esbog¢ado, por exemplo “a quarta
coluna mantém com a coluna 3 a mesma relagdo que a coluna 1 com a coluna 2. A
impossibilidade de manter em conexfo grupos de relacbes é superada (ou mais
exactamente substituida) pela afirmacio de que duas relagdes contraditorias entre si sfo
idénticas, na medida em que cada uma é, como a outra, contraditoéria consigo mesma”
(Lévi-Strauss, 1955/1970, p.249). Este ponto é importante pois retrata noutro paradigma
um dos importantes conceitos freudianos, o de «série complementar», que prevé que “A
constitui¢do sexual hereditaria apresenta-nos uma grande variedade de disposigdes,
conforme seja herdado, com particular intensidade, um ou outro dos instintos parciais,
sozinho ou em combinagfo com os outros. A constituigdo sexual forma, portanto, junto
com o fator da experiéncia infantil, uma ‘série complementar’ exatamente semelhante
aquela que ja sabemos existir entre disposi¢do e experiéncia casual do adulto” (Freud,

1916-17/1996b, p.365)*.

les schémes conducteurs se simplifient, s'enrichissent ou se transforment. Chacun devient une origine pour
de nouveaux axes, perpendiculaires aux précédents sur d'autres plans, ou s'accrocheront bient6t, par un
double mouvement prospectif et rétrospectif, des séquences extraites, soit de mythes provenant de
populations plus lointaines, soit de mythes d'abord négligés parce qu'ils semblaient inutiles ou impossibles
a interpréter bien qu'ils appartinssent pourtant & des peuples déja passés en revue. Au fur et 4 mesure, donc,
que la nébuleuse s'étend, son noyau se condense et s'organise. Des filaments épars se soudent, des lacunes
se comblent, des connexions s'établissent, quelque chose qui ressemble a un ordre transparait derriére le
chaos. Comme autour d'une molécule germinale, des séquences rangées en groupes de transformations
viennent s'agréger au groupe Inmitial, reproduisant sa structure et ses déterminations. Un corps
multidimensionnel nait, dont les parties centrales dévoilent l'organisation alors que l'incertitude et la
confusion régnent encore au pourtour” (Lévi-Strauss, 1964, p.10-11).

*® “The hereditary sexual constitution presents us with a great variety of dispositions, according as one
component instinct or another, alone or in combination with others, is inherited in particular strength. The
sexual constitution forms once again, together with the factor of infantile experience, a 'complemental
series' exactly similar to the one we first came to know between disposition and the accidental experience
of the adult” (Freud, 1916-17/1981, p.362).
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Ou seja, a “causagfio da neurose” requer uma “disposi¢do devida a fixacéo da libido”
situada no dominio da experiéncia infantil e uma experiéncia casual traumatica no adulto
(Freud, 1916-17/1981) que a substitui expressando-a por outros meios. Trata-se da
polémica teoria do duplo trauma® no aparecimento da neurose. Interpretada em
retrospectiva pelo prisma lévi-straussiano diriamos que a neurose é uma transformagfo
estrutural por oposi¢io e substituicdo entre duas oposi¢des traumaticas na vida humana
com uma nova configuracdo mental como resultado: oposi¢do traumatica entre id e
mundo externo, primeiro; oposi¢do traumatica entre ego e super-ego apos intemalizagéo
objectal, depois. Em termos de segunda topica do aparelho psiquico h& assim uma
«primeiray oposi¢do pré-edipiana entre o id e as exigéncias do mundo externo - € o
passado: "antes da cria¢do do mundo", ou "durante os primeiros tempos"”, em todo caso,
"faz muito tempo" (Lévi-Strauss, 1955/1970) — e uma segunda oposi¢éo pos-edipiana
entre ego e superego — € o presente do aparelho psiquico durante o qual os «mitos
individuais dos neurdticos» (Lacan, 1953/1987) compdem e “transformam” (Bion,

1965/1991) constantemente o passado.

Nesta perspectiva entenderemos o processo Rorschach como uma emissdo de mitos
transformaveis do presente para o passado (regressdo) e do passado para o presente
(progressdo) na medida em que a combinatona das percepgdes e representacdes de cada
cartio fornece uma constante resposta mutativa aos traumas do sujeito testado. Isto
implica entender o «teste» enquanto Complexo Mitico Dindmico Transformavel no qual
as oposigdes entre [sujeito testado — teste] e [sujerto testado — sujeito testador| sdo
manifestadas, substituidas e superadas no processo Rorschach enquanto metafora da
segunda topica do aparelho psiquico. A «exteriorizagdo», a «manifestagio» do aparelho
psiquico da-se deste modo no processo Rorschach como o Outro Simbolico da interacgéo
imaginaria eu (testado) — outro (testador). Ja nesta perspectiva a tese de Leichtman (1996)
que admite o Rorschach como veiculo ou meio de representacdo entre um emissor e um

receptor seria entendida no sentido em que tal “veiculo” seria constituido pela emisséo e

* Autores ha, como Chemouni (1997), que defendem ndo haver duplo trauma na causacdo da neurose.
Chemouni critica uma eventual leitura errada de Lévi-Strauss sobre Freud no que diz respeito a este tema.
Nao partithamos a posiciio de Chemouni. Somos da opimfo de que de facto ¢ Lévi-Strauss quem faz uma
leitura correcta de Freud e nfio Chemouny, tal como a Conferéncia XXIII (Freud, 1916-17/1996b) deixa
entender.



recep¢do de mitos cuja combinatoria transformadora entre percepgdes e representagdes

trocadas forneceria o valor simbdlico das interpretagdes.



2. OBJECTIVO: O RORSCHACH LIDO COMO UM MITO.
ENQUADRAMENTO EPISTEMOLOGICO E FILOSOFICO DO PROCESSO
RORSCHACH NO PARADIGMA DAGRELHA MITICA

Importa, depois de consideradas as posi¢des sobre a vivéncia dos mitos pessoais, indicar
as caracteristicas essenciais do paradigma no qual pretendemos colocar o «processo
Rorschach» entendido como «aparelho de transformagdo e detecgdo de mitos

individuaisy.

Blumenberg (1979/1990, p.170-171), na esteira de Kant (1781/1989), admitia que um
objecto s6 podia ser definido como objecto de analise no interior dos limites da sua
experiéncia. O paradoxo, segundo Kant (1781/1989), é que a Razio que aplica uma
disciplina a todos os outros empreendimentos cientificos é constantemente tentada a
ultrapassa-la quando aplicada a si propria, uma vez que “a razdo, que tem por obrigagio
propria prescrever a sua disciplina a todas as outras tendéncias, [tem] ela propria ainda
necessidade de uma, [o que] pode parecer certamente estranho. E, de facto, escapou até
hoje a uma semelhante humilhagfo, precisamente porque, devido ao ar solene e as
maneiras imponentes com que se movimenta, ninguém podia facilmente suspeita-la de

um jogo frivolo, com imagens em lugar de conceitos e palavras em vez de coisas”

(p.578).

E o uso especulativo da “razdo teérica” que Kant (1781/1989) denuncia ao operar para

além dos limites da experiéncia sensivel.

Note-se que tratamos aqui da problematica passagem, historica e epistemoldgica, do mito
a razfo, passagem que autores como Cassirer (1944/1995) admitiam como uma evolugo
na medida em que “Quase todas as nossas ciéncias da natureza tiveram de passar por um
estadio mitico. Na histéria do pensamento cientifico, a alquimia precede a quimica, a
astrologia precede a astronomia. A ciéncia s6 pode avangar para além destes primeiros

passos, introduzindo uma nova medida, um diferente padrio 16gico da verdade” (p.175).



Nio é o caso de Blumenberg (1979/1990) ou mesmo de Lévi-Strauss
(1949/1970a,1949/1970¢,1955/1970) para quem os mitos continuam a operar no seio da
razdo e das modemas, industrializadas e mformatizadas sociedades ocidentais. O mesmo

se aplica a Freud e ao empreendimento psicanalitico.

Movendo-se constantemente entre os limites da percepg¢do (mundo sensivel) e da
representaciio (mundo inteligivel) (cf. Leichtman, 1996), defendemos que o «processo
Rorschach» tem as suas raizes epistémicas na tese platonica (Platio, Séc. 7" A.C./2001) do
mundo independente das ideias e sua distorcdo presente na «alegoria da caverna» (Platio,
Séc.V A.C/2001, p.315 e ss., Livio VII) (para a homologia entre as sombras projectadas
na caverna de Platdo e a relac@o sujeito/objecto no Rorschach e para a ideia desta relacéo
enquanto relagdo "deformada" (246), ver Marques, 1999/2001), assim como na tese
cartesiana (Descartes, 1637/1978,1641/1985) das ideias inatas. Insere-se na tradi¢io
filosofica do «dealismo transcendental» entendido como a doutrina que considera ““todos
os fenomenos (...) globalmente, simples representa¢Ses e nfo coisas em si e segundo a
qual, o tempo e o espago sdo apenas formas sensiveis da nossa intui¢gdo, mas nio
determinacgdes dadas por si, ou condi¢des dos objectos considerados como coisas em si”
(Kant, 1781/1989, p.348) constituindo tal doutrina a melhor clarificagio possivel do seu
campo epistemologico de acgo. Tem depois ramificacdes para a fenomenologia de
Husserl (1907/1986) e de Merleau-Ponty (1945/1999) na medida em que a
intencionalidade do sujeito se desenrola no horizonte do mundo produzindo a
significagdo que ¢ atribuida as manchas: nesta medida o sujeito capta e ressignifica as
manchas enquanto “objectos (...) postos como existentes (...) como dados absolutos
captados no ver puramente imanente. O puramente imanente deve aqui, de inicio,
caracterizar-se mediante a reducdo fenomenoldgica: eu intento justamente isto aqui, nfo
0 que ele visa transcendentemente, mas o que é em si mesmo e tal como estd dado”
(Husserl, 1907/1986, p.72). A sua fenomenologia psicopatol6gica insere-se ja no que
designamos por distor¢dio das ideias. Os usos indevidos da razfo ou “uso especulativo” da
razdo teorica (Kant, 1781/1989) constituem de certo modo um enquadramento para as
estranhas fenomenologias descritas no Rorschach do século XX e, sobretudo, constituem

aquilo que aqui denominamos por mitos individuais. N&o esquegamos que a revolugio
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kantiana foi uma revolucdo das luzes, da passagem metaforica da pretensa escuridio do
mundo mitico a luz do mundo da razdo. O Rorschach comunga desta eterna passagem do
mito & razdo — quando torna conscientes as pulsdes inconscientes —, e da razdo ao mito —

quando ndo ignora a aparente irracionalidade das pulsdes na vivéncia dos individuos.

A Razio, signo supremo idolatrado nas actuais sociedades dominadas pela ciéncia e
tecnologia de ponta, é exercitada no «processo Rorschach» como paradoxal uma vez que
tenta compreender racionalmente o que aparentemente esta fora do campo legitimo da
sua aplicacdio. Kant (1781/1989) ndo teria, talvez, hesitado em considerar o Rorschach
como um uso especulativo da razdo tedrica. Mas o mesmo Kant (1781/1989) admitia que
a Raz8o s6 toma consciéncia das suas aplicagdes legitimas quando se ultrapassa.
Acontece que esta ultrapassagem nfo é, ao nivel do «processo Rorschachy», geradora de
paradoxos de natureza l6gica. E a transicdo dialéctica inevitavel entre a dimensio
perceptiva e cinestésica expressa nas figuras das manchas e a dimensfo representacional
a estas atribuida, dimensfio que superegoicamente contém aquilo que o filosofo alemio
preconizou como unica possibilidade para o “conhecimento” dos nimenos ou realidades
ultimas: a «razéo pratica» ou «moralidade» enquanto estrutura determinante da relagfio
eu-outro. Os mitos individuais constituidos sobre as relagdes de objecto, fortemente
presentes na problematica fenomenologica do Rorschach atestam a existéncia da relagdo

interpessoal.

Afastando-se da escolastica medieval e simultaneamente herdeiro da filosofia grega,
Descartes (1637/1978) ¢ importante na medida em que abre o caminho para a revolugio
copemnicana de Kant, reestruturando as relagdes entre a razfio e a realidade (racionalismo)
e abrindo caminho para a fenomenologia. A questiio norteadora aqui consiste em saber
como pode o racionalismo cartesiano e a sua fenomenologia implicita explicar a
passagem das sensagdes as suas representagdes ideacionais e, enquanto tal, como pode
situar-se relativamente a isto a nossa concep¢do do processo Rorschach enquanto

transformador de mitos individuais?
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Dizia Alquié (1969/1986) sobre o filosofo francés que “O seu desejo de atingir em toda a
parte a certeza leva-o, portanto, a considerar universal um método que, de facto, ¢ de
estilo matematico, e nunca foi aplicado de forma rigorosa a nfo ser no dominio da
quantidade” (p.24). Marques (1999/2001, p.55-56) denunciou, no dominio da psicologia
clinica e do Rorschach, o extremismo quantitativista a que levou esta metodologia, assim
como o “mito do método tnico” (p.68) a que esta conduz, concluindo alias que a
“questdo da verdade em ciéncia ndo se pode mais colocar na subordinagdo ao método”
(p.71). Mas porque razfo teria o0 método que ser tnico quando o mundo ¢é 3o diverso?
Segundo Alquié (1969/1986), “Podemos, em primeiro lugar, acreditar na unidade de
método porque acreditamos na unidade da Natureza, cuja ciéncia se trata de fazer. Nesse
caso, a unidade esti nas coisas, e € justamente porque o objecto a conhecer é um que o
método deve ser um” (p.24) e esta unidade do método estaria assente sobretudo “na
identidade do espirito humano que, sendo sempre o mesmo, deve sempre raciocinar da
mesma maneira” (p.25). Nao obstante termos a no¢fio de que a modema corrente da
psicologia cognitiva ja mostrou que os processos de raciocinio humano obedecem a
diferentes modelos mentais (cf. Johnson-Laird, 1983, ; Johnson-Laird, 2000, ; cf
Quelhas, 2000), importa perceber que a posicdo cartesiana sobre a eventual uniformidade
do espirito humano teve consequéncias de principio, entre outros, em Lévi-Strauss
(1949/1970b) para quem “(...) a atividade inconsciente do espirito consiste em impor
formas a um contetdo” sendo “as formas (...) fundamentalmente as mesmas para todos
0s espiritos, antigos e modernos, primitivos e civilizados — como o estudo da fungdo
simbolica, tal como se exprime na linguagem, o mostra de maneira tdo notavel” (p.37).
Entre as varias formas que a fun¢do simbolica pode assumir contam-se 0s mitos que para
Lévi-Strauss (1955/1970,1964), e apesar da aparéncia cadtica, se estruturam

racionalmente.

Ha, portanto, um percurso que vai da diversidade do mundo empirico a certeza do cogito
e deste a Deus que fundamenta o cogito e o0 mundo através das ideias inatas a priori
contidas no pensamento. Contendo mais realidade objectiva do que o proprio cogito que
as contém, as ideias inatas provam a existéncia divina, pois “a ideia de um ente

sumamente perfeito, que esta em nos, possui tanta realidade objectiva que s6 pode existir
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por uma causa sumamente perfeita” (Descartes, 1641/1985, p.101), uma vez que “a
natureza da propria ideia € tal que ndo exige por si nenhuma outra realidade formal além
da que lhe empresta o meu pensamento, de que é um modo. Ora, para que esta ideia
contenha esta ou aquela realidade objectiva e nfio outra, € que deve recebé-la de alguma
causa em que pelo menos se encontre tanta realidade formal quanta realidade objectiva a
mesma ideia contenha” (Descartes, 1641/1985, p.146). N&o podendo o cogito (que
reconhece a imperfei¢io do homem) ser a causa da ideia de um ser perfeito, entdo a causa
da ideia (realidade formal) de um ser perfeito num ser imperfeito sé pode ser a substéncia
de um ser perfeito (realidade objectiva). Estamos no dominio de uma teoria da
representagdo. A realidade formal de uma ideia € a representacéo da realidade objectiva
para a qual a primeira remete. A nota do tradutor portugués, Gustavo de Fraga (In
Descartes, 1641/1985), adianta-nos neste aspecto um esclarecimento importante: “Como
modo da nossa substincia cabe a ideia uma realidade psicologica, diferente da realidade
objectiva pela qual é representativa. Prepara-se a aplicacfio do principio de causalidade a
uma ideia cuja perfeigdo objectiva ultrapasse a realidade ou perfeicdo do eu” (p.146
n.198). A “realidade psicologica” representa uma “realidade objectiva” que sempre a
surpreende: a partir daqui poderiamos ver as consequéncias de tal tese na histéria da
psicanalise — o papel das ideias na abordagem do fen6meno histérico por Breuer & Freud
(1893-95/1981) e restantes teorias psicossomaticas de natureza psicodmamica, a
realidade ultima («O») no sistema de Bion (1970/1991), a funcéo simbdlica da linguagem
na estruturagdo do inconsciente e enquanto unico meio de acesso ao Real em Lacan

(1966), entre outros.

Posto isto, a questdo agora € a de saber como se manifesta a «realidade Gltima» na
fenomenologia do Rorschach? A nossa tese é a de que se manifesta através de mitos
individuais cujas diferentes versdes se transformam entre si. O processo pelo qual se
constroem e se detectam tais mitos é-nos dado através da grelha mitica sincro-diacronica
de Lévi-Strauss (1955/1970). Esta grelha assenta em séries horizontais (diacronicas,
sintagmaticas, temporais) e verticais (sincronicas, paradigmaticas, intemporais). A nog¢do
metodologica que preside a tais séries pode ser encontrada ja numa das obras de

Descartes (1628/1987).
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Se dermos atencdo a certas partes das Regras para a Direcgdo do Espirito, poderemos
ver como algumas das indicagdes de Descartes (1628/1987) continuam presentes na nossa
proposta para analise do Rorschach segundo esta grelha. De acordo com a regra VI
postulada pelo filosofo pode ler-se que: “Para distinguir as coisas mais simples das que
sdo complexas e pdr ordem na sua investigacio, é preciso, em cada série de coisas em
que deduzimos directamente algumas verdades umas das outras, observar o que ¢ mais
simples e de que modo tudo o resto dele estd mais ou menos ou igualmente afastado”

(p.33-34).

Os maiores ou menores afastamentos das “coisas” (ou seja, dos acontecimentos na vida
individuo) serfio colocados horizontalmente da esquerda para a direita de cada linha
(série) e de cima para baixo. Cada série de acontecimentos terminada é recomecada por
outra série de acontecimentos logo abaixo da primeira. E assim sucessivamente. O
emaranhado de acontecimentos dispde-se numa rede que se expande ou se contrai
conforme a sua quantidade e dindmica. Os grandes temas (paradigmas) que orientam a
vida (morte, nascimento, filiagfo, sexualidade, etc) agrupam os acontecimentos entre si
em colunas verticais (séries verticais). Verificar-se-a4 que a expansfo/contracgdo da gretha
permitira deduzirmos “directamente algumas verdades umas das outras”. Veremos como
0 espirito que anima o projecto cartesiano €, apenas em parte, 0 mesmo que subjaz a
alguns dos fundamentos da grelha. Como referia Alquié (1969/1986) sobre a empresa
cartesiana,“(...) a i1déia de uma ordem unica e analoga a ordem matematica domina as
Regulae. Seja qual for, portanto, o problema que se nos depare (questio de fisica,
explicagio de maquinas ou de autdmatos, ou simples adivinhas, porque séo evocados nas
Regulae os mais diversos problemas), teremos que proceder do mesmo modo e procurar
uma quantidade desconhecida a partir de quantidades conhecidas, com as quais ela tem
relagdes determinadas. Examinaremos em primeiro lugar o enunciado do problema para
«enumerar» os seus diversos dados, para separar os dados conhecidos das incognitas.
Designaremos cada quantidade por um caracter invariavel. Poremos os termos por ordem
esforcando-nos por descobrir a razdo da sua série. Iremos dispo-los, finalmente, de tal

maneira que, conhecendo o primeiro termo da série (onde Descartes vé o termo mais
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simples), e a razdo da série, possamos reconstituir toda a série: € 0 que se passa com a
série de uma progressdo aritmética ou geométrica em que nos faltassem certos termos:
poderiam ser facilmente descobertos gracgas a razfo da série (ou relagfo constante de um

termo com o que se lhe segue), a partir dos termos dados” (p.23).

A enumeragio dos “diversos dados” e a separacio entre os conhecidos e os incognitos é a
mesma que mais tarde estard subjacente aos passos dados por Lévi-Strauss (1955/1970)
na identificacfio e isolamento dos mitemas, “essas grandes unidades constitutivas” da
narracfo, identificacfio que serd levada a cabo ao “nivel da ora¢fo” procurando “a
sucessfio de acontecimentos por meio de frases o mais curtas possiveis” consistindo estas
na “atribui¢dio de um predicado a um sujeito”, e formando isto um corpo metodolégico
guiado “pelos principios que servem de base a anilise estrutural - sob todas as suas
formas: economia de explicagfio; unidade de solugfo; possibilidade de reconstituir o
conjunto a partir de um fragmento e de prever os desenvolvimentos ulteriores a partir dos
dados atuais” (p.248). Somos também da opinifio de que a operagdo metodoldgica
cartesiana da dita «enumeracdo» se encontra presente no conceito de «funcion,
nomeadamente a «funcfio a» em Bion (1962/1991), na medida em que “Funcgfo-alfa é o
nome dado a uma abstraccio usada pelo analista para descrever uma fungdo, cuja
natureza ele desconhece, até se sentir na posi¢io de substitui-la por factores para os quais
sentiu que obteve evidéncia no decurso da investigacdo onde emprega a funcio-alfa”
(p.25-26), embora este seja um desenvolvimento a ter em conta apenas implicitamente

na presente tese.

Note-se agora como, de tudo o que sobre isto foi dito, se torna necessario estabelecer
mais um ponto de ligacdo entre a grelha mitica lévi-straussiana e um dos conceitos
essenciais da filosofia cartesiana: as «ideias claras e distintas». J4 vimos que a ideia,
cartesianamente entendida, tem uma «realidade formal» que é a sua «realidade

psicologica». Mas como se distinguirdo, a esta luz, as ideias umas das outras? Nos

>0 «“Alpha-function is the name given to an abstraction used by the analyst to describe a function, of which
he does not know the nature, until such time he feels in position to replace it by factors for which he feels
he has obtained evidence in the course of the investigation in which he is employing alpha-function” (Biomn,
1962/1991, p.25-26).



Principios da Filosofia (Descartes, 1644/1989), obra para a qual remete Gustavo de
Fraga (In Descartes, 1641/1985), encontra-se a definicfio do conceito: “a ideia distinta s6
contém o que € claro, com exclusdo de tudo o que pertenca a outras ideias’e “A ideia
clara implica o sentimento da sua presenca imediata (o contrario € pensar por
recordagdes)” (p.92, n.12). Temos aqui um sistema: a imediaticidade da presenca de um
acontecimento significante sé se apresenta ao espirito do sujeito na medida em que se
apresenta antes ou depois da imediaticidade de outro acontecimento — isto permite ao
testador acompanhar os movimentos de regressdo do sujeito ao nivel da percepgio,
situagdio que nos permitira enquadrar na grelha psicomitologica do Rorschach aquilo que
Schafer denominou por “continuum regressivo™", no paradigma do Rorschach (Schafer,
1952/1986, p.12). Kant (1781/1989) tratara isto, depois de Descartes, como uma forma
pura a priori da sensibilidade, chamada tempo. Embora esta nfo seja a concepgio de
tempo que Freud tera, pelo menos ao nivel da nogéo de inconsciente (Freud, 1915/1991),
importa notar que estamos na presen¢a de uma componente fenomenoldgica que subjaz
ndo s6 a epistemologia cartesiana mas que se encontra também na grelha mitica aplicada
ao Rorschach. Pois para que da narragio do sujeito sejam isolados mitemas, é necessario
que o testador tenha a sensaco de presenca imediata do afecto (pulsdo)’* inerente ao
relato do sujeito. E aqui ja estamos no dominio do processo tranferencial-
contratransferencial. Em termos transferenciais-contratransferenciais cada quadricula
(mitema) da grelha constitui um acontecimento cronolégico retirado da narragio do
sujeito testado, quadricula que, cognitivamente constituida pela oragiio mais simples,
representa a afecgio do suyjeito testado sobre o sujeito testador. Ha um duplo movimento

no tempo da grelha sincronico-diacrénica que vai da angustia ao método (cf Devereux,

*! “regressive continuum” (Schafer, 1952/1986, p-12).

>* Para a moderna investigagdo neurobiologica, o “Afecto é aquilo que manifestamos ou sentimos em
relagdio a um objecto ou situagdo” (Damésio, 1999/2000, p.389, n.310). Damasio (2003, p.43, 44, 46)
distingue, no entanto, se bem o interpretamos, duas afecgdes fundamentais: a emocdo (de natureza
neurobiolégica) e o senfimenio (psicologico e social). HA quantitativamente menos emocdes e mais
sentimentos, mas as emocdes t8m uma expressdo publica (ao servigo da evolugdo) e os sentimentos t&m
uma expressio privada. As emoces sfo anteriores e mais basicas do que os sentimentos (Damasio, 2003,
p.48, 53). Inspirado na filosofia espinosiana, coloca as pulsdes (entre outras, as de natureza sexual), no
dominio dos apetites, enquanto anteriores 4s emogdes ¢ imediatamente posteriores aos comportamentos de
dor e prazer (Damésio, 2003, p.48, 50) referindo, no entanto, em prol da tese freudiana, que “E claro que
os seres humanos tém tanto apetites como desejos ligados, de forma subtil, 4s emocdes e aos sentimentos™
(Damésio, 2003, p.50). O que importa, para 0 nosso caso, é o “sentimento de presenga imediata” seja da
emogdo, seja do sentimento, enquanto afecgdio primaria do sujeito pelo mundo que o envolve.
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1967/1980) na medida em que a detecg¢do de mitos individuais no aparelho mental do
sujetto testado obriga a uma conjugacdo ordenada dos seus diversos psicomitemas no
sistema da grelha. Ha depois um movimento inverso que vai do método & angustia na
medida em que se sabe de antemfo que o mito individual que rege temporariamente o
aparelho mental do sujeito é uma versao possivel entre outras versdes miticas nas quais se
transformara. No dizer de Amaral Dias (1997), na expanséo do aparelho mental existem
“mitos convenientes” e “inconvenientes” na medida em que “os mitos convenientes (ha
os inconvenientes) acedem a transformacfo e permitem o crescimento; o que se pretende
neste modelo é que a mente seja um universo em expanso, esta € a ideia do analista que
se coloca neste modelo; tudo o que néo é transformavel € -K, porque "conhecimento"” €

"crescimento™” (p.54).

Estranho senia que, depois da exposigdo sobre a ligago entre algumas bases da filosofia
cartesiana e a estrutura da grelha mitica, nada disséssemos sobre a grande dicotomia
corpo / espirito e a metodologia quantitativista instituida por Descartes (1637/1978) na
tradi¢do filosofica ocidental e suas repercussdes negativas, alias ja denunciadas por
Marques (1999/2001) ao nivel dos paradigmas reinantes na psicologia clinica e no
Rorschach. Para uma caracterizagdo das consequéncias negativas deixadas em aberto na
psicologia e particularmente na psicanalise basta enumerar um dos trabalhos de Stolorow
et al. (2001) onde até os grandes teéricos da relagio de objecto como Klein™ e Fairbairn™
sdo criticados por, em alguma medida, terem cedido ao “mito da mente isolada™ (p.469)
denunciado através do uso de conceitos ditos fulcrais e aparentemente isentos de tal
acusagfo tais como o de «identificagdo projectiva» (p.476-479), e «intersubjectividade» e
«reconhecimento mutuo» recuperados a partir da tradigdo hegeliana e adaptados aos
processos transferenciais-contratransferenciais da clinica analitica (p.473-475). Stolorow
et. al. (2001) concluem pela importancia do contexto no qual a «individualidade»
enquanto unidade «discreta» se encontra inevitavelmente enxertada, implicando isto que

“Para ndo recuar até as ilusdes securizantes do cartesianismo, temos de encontrar

* Klein, M., Contributions to Psycho-analysis, 1921-1945. London: Hogarth Press, 1950.
> Fairbairn, W. R. D., Psychoanalytic Studies of the Personality. London: Routledge & Kegan Paul, 1952.

> “myth of the isolated mind” (Stolorow et al., 2001).
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maneiras de abarcar a vulnerabilidade dolorosa inerente a0 que denominamos
'msuportavel enxerto do ser' (Stolorow & Atwood, 1992, pag. 22)*, especialmente
enquanto esta vulnerabilidade é evocada no nosso trabalho psicanalitico. Até mesmo as
experiéncias que contemplem a individualidade e o discreto, absolutizadas pela

bifurcagfo cartesiana, estfio enxertadas no contexto constitutivo” (p.481)”.

Ora, na grelha dos mitos individuais em expansio cada linha horizontal, cada diacronia
ou sucessdo cronoldgica dos acontecimentos significantes estd sempre parcialmente
contida ou contém acontecimentos que metonimicamente remetem sempre para outras
linhas diacronicas de versdes de mitos individuais (de possiveis outros individuos). Tal
como Lévi-Strauss (1964) admite que um mito (de um povo) é sempre uma versio de
outros mitos (de outros povos), também cada mito pessoal de cada individuo é uma
versdo transformada de outros mitos individuais de outros individuos. Se relembrarmos
aqui a tese de Miller (1956/1994), poderiamos dizer que a grelha mitica de Lévi-Strauss
tal como aplicada aos mitos individuais do aparelho psiquico nos propSe um
reenquadramento da relacdo entre «juizo» e «memédria imediatay. Para Miller
(1956/1994), o "Julgamento absoluto esta limitado pela quantidade de informagdo. A
memérnia imediata estd limitada pelo numero de itens. Para capturar esta distingdio em
condi¢des um pouco pitorescas, entrei no costume de distinguir entre bits de informagdes
e chunks de informacdo. Entio posso dizer que o numero de bits de informacio é
constante para o julgamento absoluto e o nlimero de chunks de informagéio é constante
para a memoria imediata. O alcance da memoria imediata parece ser quase independente

do numero de bits por chunk, pelo menos dentro da gama até agora examinada" (p.349)*.

* Stolorow, R. D., & Atwood, G. E., Contexis of Being: The intersubjective foundations of psychological
life. Hillsdale, NJ: Analytic Press, 1992.

*7 “In order not to retreat back into the reassuring illusions of Cartesianism, we must find ways to embrace
the painful vulnerability inherent in what we have called "the unbearable embeddedness of being"
(Stolorow & Atwood, 1992, p. 22), especially as this vulnerability is evoked in our psychoanalytic work.
Even experiences of discreteness and individuality, absolutized by the Cartesian bifurcation, are embedded
in constitutive context” (Stolorow et al., 2001, p.481).

*® «Absolute judgment is limited by the amount of information. Immediate memory is limited by the
number of items. In order to capture this distinction in somewhat picturesque terms, I have fallen into the
custom of distinguishing between bits of information and chunks of information. Then I can say that the
number of bits of information is constant for absolute judgment and the number of chunks of information is
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Se admitirmos que cada linha horizontal (sintagmas) da grelha se distribui segundo temas
representados pelas linhas verticais (paradigmas), entio poderemos entender a grelha
como um entrelagado de chunks que, limitados a memoéria imediata, transportam
informagdo contida em juizos (aqui correspondentes as mais curtas oragdes possiveis
entendidas como atribuicdo de um predicado a um sujeito). Seria possivel dizer que a
quantidade de informagdo disponivel (a tornar consciente) estaria distribuida por chunks
de acontecimentos que, permutados entre si, nos mitos pessoais de cada individuo,
traduziriam a informacfio maxima (consciencializivel) contida no seu inconsciente. Ja
vimos que isto se faz através da linguagem - tal como para Lévi-Strauss (1955/1970) -,
facto que Miller (1956/1994) parece ter em conta referindo também que “A nossa
linguagem ¢ tremendamente Gtil para reordenar o material em alguns chunks ricos em

informagéo (p.351)”.

Deste modo admitimos que a grelha mitica traduz uma intrinseca e inevitavel relacio eu-
outro na medida em que a versdo pessoal do mito de alguém & sempre uma versdo
transformada do mito de outrem. As versdes pessoais do mito de alguém sfo sempre
partes enxertadas no mito transformado de outrem. Por isso a vulnerabilidade dolorosa de
existir nas versdes pessoais miticas que nos orientam constituem uma “insuportavel
enxertagem do ser” (Stolorow et al., 2001, p.481)®. Os modos de ser na existéncia
psicolégica sfo tradugdes miticas pessoais da eterna e inevitivel relagdio eu-outro,
podendo ser traduzidas cognitivamente por chunks entrelagados em grelhas miticas. E
estas, ja o dissemos, podem colher um dos seus fundamentos nas séries de

«enumeragdes» de fendmenos, tal como preconizadas desde Descartes (1628/1987).

constant for immediate memory. The span of immediate memory seems to be almost independent of the
number of bits per chunk, at least over the range that has been examined to date” (Miller, 1956/1994,
p.349).

* “Our language is tremendously useful for repackaging material into a few chunks rich in information”
(Miller, 1956/1994, p.351).

% "unbearable embeddedness of being" (Stolorow et al., 2001, p.481)
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Transposta a tese cartesiana para a luz da tese mitologica poderiamos dizer “mutifico,
logo existo” entendendo por tal assercdo que a duvida existencial da angistia do homem
perante o mundo constitui sempre uma versio de um mito ou mitos que contraditos ou
negados entre si, atestam sempre a existéncia da transformagfo mitica (a negacfo é uma

transformagfo) enquanto processo construtor do sentido humano.

Foi na passagem das sensagles as representacdes ideacionais que enquadramos a
epistemologia cartesiana relativamente a grelha mitica. Uma das herangas cartesianas foi
precisamente a fenomenologia, corrente que na tradigcdo filosofica foi das que mais

trabalhou as possiveis conceptualizagdes desta passagem.

Husserl (1907/1986), depois de Hegel (1817/1894), tera sido dos primeiros a renovar a
heranga fenomenologica cartesiana. Alguns dos conceitos que propds encontram-se
contemplados na grelha mitica do Rorschach. Sobre a atitude natural contraposta a
atitude filosofica, adianta Husserl que “A atitude espiritual natural nio se preocupa ainda
com a critica do conhecimento. Na atitude espiritual natural viramo-nos, intuitiva e
intelectualmente, para as coisas que, em cada caso, nos estdo dadas e obviamente nos
estdo dadas, se bem que de modo diverso e em diferentes espécies de ser, segundo a fonte
e o grau de conhecimento. Na percep¢iio, por ex., estd obviamente diante dos nossos
olhos uma coisa; estd ai no meio das outras coisas, vivas e mortas, animadas e
inanimadas, portanto, no meio de um mundo que, em parte, como as coisas singulares, cai
sob a percepgdo e, em parte, esta também dado no nexo da recordacfio, e se estende a

partir dai até ao indeterminado e ao desconhecido™ (p.39).

A atitude natural estd subjacente & ordenacfio dos dados dos protocolos na grelha. A
atitude natural estd fenomenolégicamente préxima da «associagiio livre» tal como
preconizada por Freud enquanto método. Na atitude natural, as manchas “estdo dadas” ao
mnconsciente do sujeito num “mundo” que se pode estender “até ao indeterminado € ao
desconhecido”. Este é o mundo das versdes miticas que mutuamente transformaveis entre
st se pode expandir ou contrair na gretha quadriculada do aparelho psiquico até versdes

que no presente da vida do individuo se revelam indeterminadas e desconhecidas,
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residindo por isso numa espécie de conhecimento imperfeito (-K) tendente para «O», para

usarmos a terminologia de Bion (1962/1991, ; 1963/1984).

Sendo cada versdo mitica individual uma versdo transformada do mito de outro, a gretha
mitica do Rorschach contempla na sua estrutura o que Descartes (1637/1978) tinha
subestimado ao transmitir a ideia de um cogio® isolado subjacente & diversidade do
mundo: aquilo que Husserl (1929/2001) veio a designar por “comunidade de eus”
(p.121). Poderemos agora colocar a questfio da seguinte maneira: sera o mundo da grelha
de mitos individuais no processo Rorschach, sempre em expansio, um mundo objectivo?
E que trata-se de um um mundo cuja objectividade (um “eu” sé pode ser objecto de outro
“eu”) se constro a partir dos mais profundos recénditos do narcisismo, aquilo que parece
corresponder em Husserl (1929/2001) ao que o autor denomina por “ego primordial”
(p.121). Os egos primordiais constituem a objectividade de um mundo de subjectivides a
partir de “uma comunidade de eus que existem uns com 0s outros e uns para 0s outros, e
que engloba a mim mesmo” (Husserl, 1929/2001, p.121). Trata-se de uma
“Intersubjectividade transcendental” enquanto “esfera intersubjetiva de vinculagfio, em
que ela constitui de maneira intersubjetiva o mundo objetivo” sendo “na qualidade de um
"nés" transcendental, sujeito para esse mundo e também para o mundo dos homens,
forma sob a qual esse sujeito se realiza ele proprio como objeto” (Husserl, 1929/2001,
p.121). As versbes miticas da vida dos individuos sfo objectos uns dos outros,
transformando-se uns aos outros, no ideal da aproximagio de um Mito Unico, um “nés”
transcendental, relativamente ao qual passam a ser objecto de um Ideal que afinal lhes é
imanente — “transcendéncia ‘imanente’ (Husserl, 1929/2001, p.122). A grelha mitica,
esse “'nos’ transcendental” revela-se deste modo como “correlato ideal de uma
experiencia intersubjetiva idealmente concordante — de uma experiencia em comum na
intersubjectividade (...) constituida, ela propria, como ideal de uma comunidade infinita e
aberta, cujos sujeitos particulares s8o dotados de sistemas constitutivos que correspondem
uns aos outros e se ligam entre si” (Husserl, 1929/2001, p.122). A correspondéncia dos

sistemas constitutivos dos sujeitos entre si esta delineada na grelha mitica na medida em

61 "(..) notando que esta verdade — eu penso, logo existo, era tio firme e tdo certa que todas as
extravagantes suposigSes dos cépticos seriam impotentes para a abalar, julguei que a podia aceitar, sem
escripulo, para primeiro principio da filosofia que procurava" (Descartes, 1637/1978, p.28).
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que os mitos pessoais se encaixam, se enxertam, uns nos outros através de mitemas que,
mesmo ausentes em certas sucessdes diacrénicas de acontecimentos nas linhas
horizontais, se deixam deduzir através da sua pertenga a paradigmas fundamentais tal

como delineados nas colunas verticais da grelha.

E certo que se trata de uma interpretagio muito pessoal aquela que aqui adiantamos sobre
algumas nog¢des basicas da fenomenologia husserliana e mais pessoal ainda aquela que
propomos para seu enquadramento na noc#o levi-straussiana de mito. E embora numa das
suas obras anteriores o autor tenha relegado a nog¢o de mito para o dominio da confusio
entre o 1deal e o real, achamos que a justificagfio que fornece para a tomada de tal posicio
se encontra solucionada na teoria basica que subjaz a grelha mitica. Segundo Husserl
(1900/2005), “(...) se se confundir a lei com o julgar, e o conhecer da lei, o ideal, com o
real, entfo a le1 aparece como uma poténcia determinante do decurso do nosso pensar. E
de maneira facilmente compreensivel se segue entio uma segunda confusfio, a saber,
entre a lei como membro da causa¢do e a lei como regra da causagdo. Nio nos &
estranho, de resto, o discurso mitologico sobre as leis da natureza como poténcias
dominadoras dos acontecimentos naturais - como se as regras das conexdes causais
pudessem, com sentido, funcionar novamente como causas e, assim, como membros

precisamente dessas mesmas conexdes” (p.86).

Acontece que o discurso mitoldgico julga poder agir sobre o mundo através da
ritualizagio obsessiva da palavra precisamente porque ele é uma emanacio da linguagem.
E a linguagem ¢é mitologica na sua esséncia precisamente porque a procura do
acontecimento original a que se reporta para aceder aos fundamentos do mundo s6 se
pode fazer nos seus proprios horizontes, isto €, através de outras palavras que assim se
tornam significantes umas das outras. Esta problematica é a que esta presente em algumas
das teses de Lévi-Strauss (1955/1970) e de Lacan (1953/1987), alicercadas em Saussure
(1916/1972).

Outro dos interessantes desenvolvimentos da fenomenologia deu-se com Merleau-Ponty

(1945/1999). A nogao deste de que o mito “(...) considera a esséncia na aparéncia” sendo



o “fendmeno mitico (...) uma verdadeira presenca” (p.389) encontra-se na grelha mitica
do Rorschach. Todas as percepcdes das manchas so registadas, presentificadas, na
cronologia linear das linhas horizontais da tabela. Trata-se de percepgdes presentificadas
num “aqui e agora no qual participam interactiva e dinamicamente dois sujeitos”
(Marques, 1999/2001, p.19). PercepgBes captadas através da «atitude naturaly do
testador/analista e trabalhadas através da transferéncia de significados entre as colunas
verticais numa “atitude, na qual participa a infersubjectividade” (Marques, 1999/2001,
p.19). Atitude natural que traduz em «facto psicolégico» a percepgio tal como vivenciada
no momento e registada como psicomitema nas células da grelha: “Se eu, como homem
que pensa na atitude natural, dirijo o olhar para a percepgiio [neste caso a mancha
(acrescentado nosso)], que justamente estou a viver, apercebo-a logo e quase
inevitavelmente (¢ um facto) em relagio ao meu eu (...) A percepgo, em geral a
cogitatio, assim apercebida ¢ o facto psicoldgico (Husserl, 1907/1986, p.70). Neste
sentido, os mitos individuais no processo Rorschach sfio criados, tal como previa
Merleau-Ponty (1945/1999), no “estreitamento do espago vivido, [no] enraizamento das
coisas em nosso corpo, [na] vertiginosa proximidade do objeto” (p.391), do objecto que ¢
a mancha mas que se toma também sujeito na medida em que o individuo atribui &
mancha algo que parece ndo lhe pertencer a ele mas sim a ela — a «estranheza» (Freud,
1919/1981) do significado. E pela grande aproximacdo (quase fusional) entre sujeito e
objecto da percepgdio que se define o “espago mitico” segundo Merleau-Ponty
(1945/1999, p.391). Espago mitico que, sendo desta natureza, defendemos ser subjacente
ao processo Rorschach e que comunga de algumas das caracteristicas do denominado
“espago virtual” Rorschach no qual “A situagfio Rorschach é uma situacio de multiplos
encontros: de sujeito a sujeito, de sujeito a objecto, de objecto a sujeito, encontros das
«mensagens» de uns e outros, onde tem um lugar importante o material especifico, as
manchas, que impdem uma interpretagfo” (Marques, 1999/2001, p.192). Interpretar o
que o outro diz sobre a mancha implica entio “(...) o contacto e envolvimento, a
proximidade e a distincia entre Eu-Outro, intemo-externo, sujeito-objecto” (Marques,
1999/2001, p.193). Ou seja, ha uma distAncia varavel, uma constante
expansio/contracg¢do na distincia eu-outro que fornece os limites do espaco mitico e do

espaco racional: quando a distancia se toma muito “curta” entre as percepcdes do testado
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e as do testador trata-se de uma «distancia mitica», quando se “alonga” torna-se possivel
uma reflex80 sobre os objectos, reflex8o tipica daquilo a que Merleau-Ponty chamava
«consciéncia filosofican (1945/1999, p.391), conceito correspondente ao “‘processo

secundario” freudiano (Freud, 1900-01/1996, Cap VLI, E).

Da discussdo do “Mito e Sua Narrativa” (ponto 1.) decorre que os fundamentos
subjacentes ao processo Rorschach sfo antes de mais existenciais na medida em que o
sujeito se encontra lancado na inevitavel psicomitologia da sua existéncia. A existéncia
do sujeito é vivida e filtrada através da formacfo de mitos pessoais que enquadram o seu

ciclo de vida.

O teste Rorschach tem por func¢fio fomecer configuragbes temporarias estabilizadas dos

mitos pessoais que o sujeito formou até a0 momento da sua administragfo protocolar.

Estas configuracSes temporarias dos mitos pessoais formados sfo detectaveis através da
metodologia por nds proposta na presente tese. Tal metodologia consiste na construgfio
sistemética da denominada grelha sincro-diacronica ou grelha psico-mitica. A grelha
consiste numa tabela de dupla entrada na qual constam as mais curtas frases possiveis
relativas aos protocolos do sujeito testado. A tabela é formada por dez linhas horizontais
relativas aos dez cartdes que formam o teste. As linhas sio designadas por linhas
diacrénicas na medida em que sfo reguladas pelo tempo cronoldgico da verbalizaco do
sujeito testado. As frases numeradas dos protocolos sdo distribuidas pelas linhas
horizontais relativas a cada cartdo respeitando sempre a sucessividade cronolégica
original. Cada frase ou oragdo correspondera ao que designaremos por mitemas,
significantes, objectos psicanaliticos ou elementos alfa, na medida em que constituem as
mais pequenas unidades de significado constituintes dos mitos pessoais do sujeito. Estas
unidades elementares ou mitemas s3o organizadas ou arrumadas nas colunas verticais da
grelha e que designaremos por colunas sincronicas. Tais colunas sdo a-temporais e so
formadas pelos grandes temas da existéncia humana: morte, corpo, sexualidade, filiacdo

intergeracional, entre outras. Cada mito pessoal sera identificado na medida em que
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constitua uma relagdo de equilibrio temporaria entre cada quatro colunas, de acordo com

a formula psicomitica de Lévi-Strauss (1955/1970).

Deste modo, procederemos ao delineamento da grelha psicomitica aplicada a um
protocolo referente a Régis, um dos sujeitos previamente submetidos por Chabert

(1998/2000) ao teste Rorschach.

Neste protocolo analisaremos primeiro os mecanismos de defesa compostos sobretudo
por mitemas nos dominios anatdmico, botanico e animal. Identificaremos dois codigos
fundamentais no psicomito de Régis, o cddigo espacial e o anatémico. A partir daqui
deduziremos o nucleo central edipiano do sujeito e finalmente identificaremos a relagio
de equilibrio entre as quatro colunas centrais do mito pessoal de Régis, de acordo com os
procedimentos da formula candnica dos psicomitos merente a estrutura da grelha.
Construtremos, finalmente, a grelha de quatro colunas relativa ao mito pessoal de Régis

vigente na altura da administracfio do teste.



3.0 MATERIAL

«— Indice

E objectivo do presente capitulo proceder agora a aplicagdo da metodologia atras

enunciada.

Para tal partiremos de um protocolo Rorschach descrito numa das obras de Chabert

(1998/2000).

Na analise que faz do protocolo de Régis, Chabert (1998/2000, p.237-240) destaca uma
excessiva actividade delirante com a consequente submersdo do ego do paciente.
Sublinha a clivagem entre a inser¢do na realidade (atestada pelo numero de respostas
banais) e a grande intensidade do processo primario que perverte o sentido das respostas
dadas. De um modo geral, as respostas globais banais sdo intersectadas pela actividade do
processo primario. Régis tem uma hipersensibilidade associativa especificamente
paranoide. Os processos de pensamento (processo secundario) séo fortes e produzem uma
tendéncia para a formagfo de abstracgdes e simbolos. Os mecanismos projectivos acabam
por desapossar Régis de si mesmo verificando-se isto pelo “recorte em D™ nas percepgdes
fornecidas revelando um Régis com dificuldade em isolar e diferenciar as partes
constitutivas dos cartdes, misturando tudo. A auséncia de fronteiras entre o real e o
imaginario e a consequente dificuldade de adaptacfio do ego de Régis a realidade sfo
algumas das conclusdes a que Chabert (1998/2000) chega. A percentagem de respostas
formalmente incorrectas (F-) é atestadora da perturbagfio de Régis relativamente a
realidade, perturbagio que, segundo a autora, pode ser verificada pela associagdo deste
tipo de respostas com a mistura entre as respostas anatomicas e os temas religiosos.
Segundo Chabert (1998/2000), as respostas F- caracterizam trés grandes temas nos
protocolos de Régis: a inteligéneia, o corpo e a religido. Para Chabert (1998/2000), a
verbalizagdo dada por Régis ndo permite uma articulagdo plausivel entre estes trés temas,
articulagdo que, a ser feita pelo testador, correria o risco de cair em especulagdes
discutiveis. Veremos que, na tese aqui proposta, a articulacdo destes temas,

particularmente da religifio e da anatomia, se dara reconstruindo o psicomito pessoal de
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Régis equilibrado temporariamente em quatro colunas paradigmaticas através de dois
codigos, o anatomico € o espacial, deduzidos directamente das verbaliza¢bes do testado.
Através do Rorschach administrado a Régis, a autora conclui pelo diagnostico de

esquizofrenia parandide.
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4. 0S PROCEDIMENTOS DE ANALISE

«— Indice

Incidindo sobre 0 mesmo caso, a nossa analise vai partir de uma grelha de detecgdo de
mitos individuats abaixo explicitada consituida pela oposicdo fundamental entre as
relacdes de parentesco (principalmente de filiagdo) sobrevalorizadas e as relagdes de
parentesco (principalmente de filiagéio) subvalorizadas. Estas relagdes correspondem aos
movimentos centripetos e centrifugos do aparelho mental relativamente ao complexo
familiar. Trata-se de uma oposi¢éio fundamental na medida em que traduz o complexo de
Edipo no que podemos designar por «codigo edipiano de parentesco». Na teoria analitica
este continua a ter prioridade e por isso aqui o consideramos mesmo apesar das posig¢des
de certos autores que o relativizam, como Klein (1928) quando admite rela¢des de
objecto pré-edipianas, ou Fairbaim (1944/2000, p.156) quando sublinha a relacdo de
dependéncia da crianga relativamente 3 mie em detrimento do Edipo. A traducfio do
codigo edipiano noutros codigos (animal, vegetal, anatémico, etc) no contexto do
Rorschach corresponde aos mecanismos de defesa (projecgio, identificagio projectiva,
recalcamento, etc) que formam novas oposi¢Bes substitutas da anterior. FEstes
mecanismos de defesa colhem aqui o seu modelo na denominada “revisio secundaria”
onirica (Freud, 1900-01/1981, p.488-508). Cada sistema temporario formado por duas
oposi¢des forma um mito individual. A concep¢io mitica de Lévi-Strauss, apoiada em
Freud, prevé o aspecto defensivo dos mitos na medida em que o autor francés “reconhece
que ha nos mitos o desenvolvimento de um pensamento consciente, pensamento que tenta
resolver os aspectos da realidade percebidos como contraditérios (...) [e que] a mudanca
de codigo é também, como no sonho, um procedimento de dissimulagio” (Delrieux,

1993, p.80)2

Quando as relagdes de filiagdo ou alianga envolvendo figuras humanas (relagdes de
parentesco) explicitamente apontadas sfio poucas, como no caso Régis (Chabert,

1998/2000, p.235-240), ou mesmo nenhumas, entdo a direita das duas colunas de filiacio

62 «<(...) reconnait qu'il y a dans les mythes le déploiement d'une pensée consciente, pensée ayant & résoudre

des aspects de la réalité pergus comme contradictoires (...) car le changement de code (...) [esf] aussi,
comme dans le réve, un procédé de dissimulation™ (Delrieux, 1993, p.80).
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devemos desdobrar as colunas dos mecanismos de defesa e deduzir posteriormente as
relagbes de filiacdo. Trata-se de submeter a operaco desagregante da analise
(recordemo-nos do capitulo sobre 0 método cartesiano) aquilo que esta sintetizado em
sistema. Isto porque na grelha mitica rorschachiana sincro-diacrénica e nos mitos
individuais nela detectados, tal como no sonho, os seus “(...) elementos (...)
condensados, sfio quase sempre arranjados numa nova ordem, mals ou menos
independente de sua disposigdo primitiva” (Freud, 1912-13/1996, p.104)”. Neste sentido,
todo o mito individual rorschachiano constitui uma unidade perceptivo-intelectual
temporaria na medida em que “Existe em nos uma fun¢fo intelectual que exige unidade,
conexdo e inteligibilidade de qualquer material, seja da percepgdo ou do pensamento, que
cai sob o seu dominio e se, em conseqiiéncia de circunstincias especiais, ndo pode
estabelecer uma conexdo verdadeira, nfo hesita em fabricar uma falsa” (Freud, 1912-
13/1996, p.105)*. Assim sendo, o que procuramos nas oposi¢des que se medeiam umas
as outras no intertor da grelha mitica do Rorschach é uma “razio baseada nas premissas
do sistema (uma razdo, que pode ser, entfo, delirante) e uma razio oculta, que devemos
julgar como sendo a verdadeiramente operante e real” (Freud, 1912-13/1996, p.105)%.
Para efeitos de simplificagéio consideraremos a «raziio oculta» (“concealed™) enquanto
constituida pela oposigdo fundamental entre as relagdes sobrevalorizadas e
subvalorizadas da filiagfio (complexo de Edipo). Ndo obstante julgamos ser possivel,
através da grelha mitica, fazer consideracdes sobre as pulsdes de morte, para além do
Edipo e do principio do prazer (Freud, 1920/1981) tal como o proprio Lacan
(1966/1998¢,1966/1998d) o fez quando considerou o complexo de Edipo um recalcador
(e néo o recalcado) da primordial angnistia de morte referindo a “(...) fung¢fio da morte na
relagdio ternaria do Edipo” (p.364) e a “(...) forga (...) significante (...) de que o verdadeiro
pai, 0 pai simbdlico, é o pai morto” (p.472), na medida em que a falta primordial (o

significante) que encarna a morte “E esta falta que o falo Simboliza para os dois sexos

63 . - . - -
“(...) elements (...) apart from their being condensed, are almost invariably arraneed in a new order more
K E o o

or less independent of their earlier arrangement” (Freud, 1912-13/1981, p.95)

% “There is an intellectual function in us which demands unity, connection and intelligibility from any
material, whether of perception or thought, that comes within its grasp; and if, as a result of special
circumstances, it is unable to establish a true connection, it does not hesitate to fabricate a false one”
(Frend, 1912-13/1981, p.95)

% (...) reason based upon the premises of the system (a reason, then, which may be delusional) and a
concealed reason, which we must judge to be the truly operative and the real one” (Freud, 1912-13/1981,
p-95-96).
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(..) E também esta falta simbolica que o fantasma édipiano ndo aceita, dado que
identifica imaginariamente a mae incestuosa com a causa real do desejo” (Martinho,
2001, p.32). No interior da dialéctica das oposigdes, a partir da terceira coluna,
procuraremos a referida «razdo delirante» baseada nas premissas do sistema verificando

entdo que nesta os elementos remetem uns para 0s outros.

Dito isto, podemos agora dar uma esquematizagio geral da grelha mitica sempre

subjacente a todos os seus desdobramentos feitos posteriormente:

Parentesco Mecanismos de defesa

(codige edipiano) Modelo onirico da revisdo secundéria

filiag3o filiagdo animais boténica anatomia outras

sobreavaliada subavaliada

cartdo 1

cartdo 2

cartfio 3

cartdo 4

cartfio 5

cartdo 6

cartio 7

cartio 8§

cartdio 9

cartfio 10

Tendo presente esta grelha como modelo geral subjacente aos contetidos dos protocolos
Rorschach passaremos em seguida & sua aplicagio ao caso Régis, relatado por Chabert

(1998/2000, p.235-240).

A grelha que designaremos por psicomitologica adquire, entdo, a seguinte apresentagio -
Grelha Psicomitologica 1, de acordo com o protocolo Rorschach elaborado por Chabert

(1998/2000, p.235-240):
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que entra na nada)
vaging (2 Pror)
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ma vertical e agag | nio respira mejo: Bretanha ao lado,
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rinoceronte homem tem dois cérebros vezes, duas partes do
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O sentido diacronico-cronologico da narragdo do protocolo foi respeitado e o seu
movimento faz-se sempre da esquerda para a direita e de cima para baixo em cada uma
das linhas horizontais da grelha. Veja-se desde ja como cada célula da grelha vai
corresponder aos elementos-alfa de Bion (ou aos significantes de Lacan) e a propria
grelha a “barreira de contacto” que, segundo Bion (1962/1991), depende “da natureza da
provisio de elementos-alfa e da relacfio de uns com os outros. Eles podem ser coerentes.
Podem ser aglomerados. Podem ser ordenados sequencialmente dando a aparéncia de
uma narrativa (pelo menos pela forma segundo a qual a barreira de contacto se pode
revelar a si1 propria num sonho). Eles podem ser ordenados logicamente. Eles podem ser

ordenados geometricamente” (p.17)%.

Pode-se notar desde ja a auséncia de referéncias explicitas a qualquer relacfio de filiacdo
que, directa ou indirectamente, pudesse remeter para o codigo edipiano (complexo de
Edipo). Nio h4 no contetdo narrativo do protocolo qualquer referéncia explicita a termos
como os de «pawy, «miey, «filhosy, «irmdos», «tios», ou outros. Isto é, no entanto, o que
acontece em todos os protocolos Rorschach, ndo havendo nestes referéncia explicita aos
pais, mas apenas a figuras sexuadas. Pela sexuacfo das personagens as figuras paternas

sdo preenchidas nos protocolos.

Tal como na generalidade dos protocolos, também neste os mecanismos defensivos de

projecgio sdo de tal modo intensos que os conflitos ediptanos permanecem ocultados.

A metodologia que nos propomos seguir implica, deste modo, que procuremos os termos
que na gretha aparecem com maior frequéncia na medida em que traduzem sintomas que
manifestam um conflito. Estes termos sio termos mediadores de opostos. Na qualidade
de mediadores correspondem as denominadas «formac¢des de compromisso» subjacentes

a formacfo de sintomas enquanto representantes de duas forcas contraditorias em conflito

% <on the nature of the supply of alpha-elements and on the manner of their relationship to each other. They

may cohere. They may be agglomerated. They may be ordered sequentially fo give the appearance of
narrative (at Jeast in the form in which the contact-barrier may reveal itself in a dream). They may be
ordered logically. They may be ordered geometrically” (Bion, 1962/1991, p.17).



na economia libidinal da psicopatologia, no caso psicética parandica, na medida em que
se trata de uma “luta entre duas tendéncias, das quais uma ¢ inconsciente, normalmente
reprimida, e se esforga por obter satisfacfo, isto &, a realizago do desejo, enquanto que a
outra, pertencente provavelmente ao ego consciente, € desaprovadora e repressiva. O
resultado desse conflito é uma formacdo conciliatoria (o sonho ou o sintoma) na qual
ambas as tendéncias encontram expressdo incompleta” (Freud, 1922/1996, p.259)7. E
evidente que encaramos aqui os ditos «sintomas» na qualidade de oragbes enquanto
formagbes linguisticas tal como expressas na narragio do protocolo Rorschach. Os
termos mediadores correspondem ao que Freud (1900-01/1996) denominou
“‘representagdes intermediarias’ semelhantes a compromissos, sob a influéncia da
condensacio” sendo que “com notavel freqiiéncia ocorrem formagBes mistas e
compromissos quando tentamos expressar os pensamentos pré-conscientes na fala”

(1900-01/1996)%.

Os termos que com maior frequéncia aparecem no conteido manifesto do presente
protocolo pertencem aos cdodigos anatémico, zoolégico e botéanico. E nestes que o
conflito se encontra projectado com maior intensidade e ¢ a partir destes que se deve
reconstruir alguns dos elementos das duas primeiras colunas do cédigo edipiano. A
versio do mito individual prevalecente na psicose de Régis sera constituida por um
sistema de 4 colunas ou paradigmas em oposi¢do mutua de acordo com a formula
candnica dos mitos (Lévi-Strauss, 1955/1970, p.263) enquanto representante da
“equacio etiolégica” ou “série complementar” (Freud, 1916-17/1981, p.362) da

causalidade daneurose.

E melhor colocar desde ja a questiio inevitavel da reduciio dos codigos entre si. Porque
razio, poderemos perguntar, o codigo edipiano devera estar na origem da projec¢do dos

conflitos, tal como relatados nos protocolos Rorschach, noutros codigos (zoologico,

o7 “struggle between two trends, of which one is unconscious and ordinarily repressed and strives towards
satisfaction - that is, wish-fulfilment - while the other, belonging probably to the conscious ego, is
pproving and repressive. The oulcome of this conflict 15 2 compromwe -formation (the dream or the
symptom) in which both trends have found an mcomplefe expression” (Freud, 1922/1993, p.139)

% “intermediate ideas', resembling comprormse (...} constructed under the s
que composne structures and comprommises occwr with remarkable frequency when we try to express

preconscious thoughts in speech” (Freud, 1500/1981, p.596).

of condensation” sendo
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botinico, etc)? A resposta € que a histéria da psicopatologia psicanalitica demonstra que
normalmente os conflitos edipianos estio na base dos contetidos delirantes dos sujeitos.
Toma-se importante esclarecer este ponto uma vez que Lévi-Strauss (1955/1970) tera
negado, logo no artigo de 1955 sobre a estrutura dos mitos onde expde pela primeira vez
o modelo de analise aqui aplicado e depois em 1985 (Lévi-Strauss), a primazia do codigo
edipiano relativamente aos codigos astrondmico, zooldgico e outros que aparecem nos
conteudos dos mitos, nomeadamente em contexto sul-americano, pois para 0 autor
francés “Freud”, tendo atingido o c6digo “psico-organico”, cometeu no entanto um erro
ao ter “(...) querido decifrar os mitos por meio de um codigo unico e exclusivo, enquanto
é da natureza do mito empregar sempre varios codigos, de cuja sobreposicdo resultariam
as regras de tradutibilidade. Sempre global, a significacdo de um mito nunca se deixa
reduzir a que se poderia tirar de um codigo particular. Nenhuma linguagem, astronomica,

sexual, ou outra, veicula um sentido "methor"” (Lévi-Strauss, 1985/1987, p.181).

O facto de se poder encontrar o Codigo Irredutivel significaria encontrar o Mito
Originario, o Mito dos mitos, o Modelo dos mitos, a “lingua primitiva, de verdade feita,
sem 'disfarce” (Pereira, 2002, p.140). E isto que Lévi-Strauss (1985/1987) recusa aqui e
¢ isto, parece-nos, que Pereira (2002) afasta ao referir sobre o sonho que relativamente a
este apenas existem falas indirectas na medida em que "E afinal a ‘fala indirecta’ do
sonho que deve ser tida por primeira, e essa fala indirecta apenas a outra e a outra fala
indirecta poderd ser reenviada (...) Dai que nfo haja interpretacdes ‘acabadas’:
interpretar é apenas um momento de uma deriva interpretativa” (p.140). Esta “deriva
interpretativa” encontra-se tanto na interpretacdo onirica quanto na desmultiplicagfo das
versdes miticas fabricadas pelo aparelho mental e foi teorizada por Lacan em psicanalise
quando este pretendeu mostrar que o significante tem primazia sobre os significados —
critica da concepgio absolutista do simbolo na medida em que este ndo tem significados
fixos mas sempre relativos. Um significante é sempre significado de outro significante.
Nesta impossibilidade de parar a «cadeia significante», ou a “semiose ilimitada™ (Eco,
1973/1997, p.151-152), o objecto primordial matemo & inatingivel (critica as relagGes de
objecto) e os significados primordiais das fantasias originarias sdo inalcangéveis na

medida em que enredadas estruturalmente no imbroglio da linguagem. Por isso “um
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significante é aquilo que representa o sujeito para outro significante. Esse significante,
portanto, sera aquele para o qual todos os outros significantes representam o sujeito: ou
seja, na falta desse significante, todos os demais nfo representariam nada. Ja que nada é
representado senfo para algo” (Lacan, 1960/1998, p.833). Compreende-se que um
sujeito assim representado na cadeia significante seja estruturalmente um «sujeito
dividido» ($)® e que o objecto primordial matemo esteja perdido para sempre: “(...) o
objeto da busca humana nunca € um objeto de reencontros no sentido da reminiscéncia. O
sujeito ndo reencontra os trilhos pré-formados de sua relagio natural com o mundo
exterior. O objeto humano se constitui sempre por intermédio de uma primeira perda.
Nada de fecundo ocorre para 0 homem a nio ser por intermédio de uma perda do objeto.
(...) o sujeito tem sempre de reconstituir o objeto, ele procura reencontrar-lhe a totalidade
a partir de sei 14 que unidade perdida na origem. Esta simbolica construgfio tedrica - que
as primeiras descobertas sobre o sistema nervoso sugerem a Freud na medida em que séo
aplicAveis & sua experiéncia clinica - ja deixa pressagiar o que temos de chamar de

alcance metafisico de sua obra” (Lacan, 1954-55/1992, p.174).

Esta problematica nfio parece ser consensual na teoria analitica na medida em que
analistas como Green (1992/1994) e Matos (2001), entre outros, tomaram posigdo
contraria sobre tal matéria. Para Green, “E importante lembrar que, em oposicio a Lacan,
que se desinteressa do significado inalcangavel - um sentido remetendo sempre a outro
sentido - , Anzieu se associa a Freud e reconhece o carater acabado, limitado e totalmente
identificavel do significado inconsciente, como matéria-prima a ser transformada pelo
trabalho individual e coletivo. Na verdade, esse ponto de vista é teoricamente justificado
por Freud, que postula um numero muito restrito de fantasias originarias (fantasias de
seducfio, de castracio e da cena primitiva) que representariam o papel de esquemas
ordenadores do desenvolvimento, equivalentes das categorias filosoficas, permitindo
classificar os acontecimentos responsaveis das vigissitudes singulares da historia do
sujeito. Mas o que importa ¢ reinserir significantes e significados na tépica consciente ou

inconsciente da qual sdo ao mesmo tempo produtos e criadores” (p.129).

% Para esta problematica sobre a questio da possibilidade ou impossibilidade de encontrar o codigo dos
codigos, assim como as diferengas entre Lévi-Strauss e Lacan sobre esta matéria ver (Eco, 2001, p.Caps. 4

es).



E para Matos (2001), “a reconstrugéo do passado precoce e a reintrojecgéo construtiva do
bom objecto primordial [sdo] possiveis” (p.23) deixando antever que a primazia reside
para este no significado singular que estrutura a psicopatologia e néo nos significados ou

mesmo nos significantes.

Quanto ao modelo que aqui propomos para analise de protocolos Rorschach importa
verificar sobretudo que independentemente de ser ou nfo possivel “parar” a «cadeia
significante» (analise terminavel?), é possivel considerar transformacSes temporarias de
mitos pessoais nos protocolos Rorschach, transformacgdes sempre relacionaveis com o
codigo edipiano, estejam ou nfo para além deste. Green (1992/1994) ndo estard muito
longe disto na medida em que admite sobretudo a reinsercdo de “significantes e
significados na topica consciente ou inconsciente da qual sfo a0 mesmo tempo produtos e
criadores”. E isto que a grelha aqui explanada prevé: a reinser¢dio de novos significantes
e, portanto, novos significados & medida que novos protocolos sdo produzidos, mas
também a reinserc¢fo de novos significados na medida em que gerados pela mudanca de
posi¢do dos mesmos significantes da mesma grelha relativa a0 mesmo protocolo (caso
aqui considerado). Os «significantes» devem ser entendidos no contexto Rorschach como
representacdes dos elementos da percepgio captados a partir das manchas (cinestesias) —
“toda a percepgio é aperceptiva e envolve interpretacio”, para referirmos a problematica
de Leichtman (1996) segundo Marques (1999/2001, p.165) — e traduzidos em frases as
mais curtas possiveis retiradas dos protocolos (correspondem as frases numeradas). Por
isso a concepgdo de Lacan (1966/1998a) sobre a sua reformulagio da nogdo de metéafora
a partir da cadeia significante acaba por estar também contemplada no modelo da grelha
sincro-diacrénica aqui proposta na medida em que “Convém definir a metafora pela
implantacio, numa cadeia significante, de um outro significante, mediante o que aquele
que ele suplanta cai na categoria de significado e, como significante latente, perpetua nela

o intervalo em que outra cadeia significante pode ser enxertada” (p.716).

As colunas verticais da grelha sio metaforas, paradigmas ou sincronias que “arranjam’ as

transformacdes dos significantes no seu deslocamento pelos temas essenciais da
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existéncia: parentesco, morte, nascimento, etc., temas que aparecem agregados aos
referidos codigos zooldgicos, botdnicos e outros. Por isso se deve ordena-los, rearranja-
los, ap6s estabelecida a sua sucessividade nas linhas diacronicas horizontais. As colunas
verticais constituem os paradigmas ordenadores da rede de significantes que se
manifestam nos protocolos Rorschach. So constituidos, segundo Laplanche & Pontalis
(1967/1994) relembrados por Chabert (1998/2000), pelo «corpo, pais e consanguineos,

nascimento, morte, nudez e, sobretudo, sexualidade» (p.26).

Prossigamos entdio no reordenamento dos significantes na tabela guiando-nos, para tal,
por intermédio daqueles que com maior frequéncia aparecem no protocolo: os
significantes pertencentes aos codigos anatomico, zooldgico e botinico. Para tal,
procederemos a sua disposi¢do na grelha psicomitica (Grelha Psicomitologica 2), de

acordo com a mesma logica ja delineada. A grelha adquire agora o seguinte aspecto:
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Grelha Psicomitologica 2
(Significantes Isoladas)

Caso Régis (Esquizofrenia Paranoide) In (Chabert, 1998/2000, p.235-240)

Filiagdo Filiagdo Animais plantas Anatomia objectos
sobreavaliada subavaliada
1 «Insectos»
«borboletay
2 «vagina» «avidon, «objecto
interplanetario»
3 «Monsiro» «cabega» «coroa»
«sangue»,
«cérebron
4 «Monstron «cacto» «iraqueia-artéria» wventosas»
«cauday, «pés» «pingasy
«mios»
5 «borboleta» «cabega»
«caracob»
6 «nsectosy «palmeira» «cabegan, «olhos», | «cruzy
«pulmdes» «estandarte»
«“3a838H» «tomawaky»
«lotem»
7 «pidssaros» «bocay, «mdos» «pedras»
«vagbes»
8 «xatos» «arvore da vida» «mios» «estatuas»
«pOrcos» «catedral»
9 «rinoceronte» «cérebroy, «estatuan
«cabegay, «busto»
«testiculosy»,
«bragow, «falo»
«cérebros»
«ESCOGOM,
«COmos»
«buston
10 «aranha» «flores «cabega» «soutien»
«pintainhos» campestres» «capacetesy,
«lagarta» «misseis»

Na grelha psicomitolégica 2 estfio os significantes isolados de cada codigo que, retirados
das ora¢Oes numeradas, nada significam. A grelha 2 apresentada com os significantes
isolados das oragdes colhidas no protocolo tem a fungfo de se aproximar daquilo que
Lagache (1977) denominou por “atitude desrealizante”, “lidica”, proxima do “sonho
acordado” e do “jogo” enquanto dimensdes essenciais do Rorschach (p.408). Lagache
(1977) informa que este conceito corresponde ao de Sartre (1940/2000) quando em O
Imaginario este definiu a denominada “atitude imaginante”. N&o sublinhou, no entanto,

que Sartre coloca a “atitude 1maginante” como aquela que sobra na auséncia de um saber
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que é sempre um ideal nunca plenamente atingido™. A “atitude realizante” (p.408), na
grelha 1, tem como contrapartida atingir, sempre precariamente, esse saber. E através das
formagles temporarias de psicomitos individuais sempre em transformacfio que,
defendemos, essa atitude realizante reordena os perceptos captados nas manchas durante
a “atitude desrealizante” e “ludica” (associagdo livre) nos protocolos. A tentativa de
articulacéio, sempre em desequilibrio, entre a percepg@o, a imagem (principio primario) e
o pensamento (principio secundario) constitut a arquitectura desse suposto saber
enquanto mito final da consciéncia de si absoluta (tomar completamente consciente o

inconsciente).

Os significantes nas células (psicomitemas) possibilitam, além disso, que a nossa atengo
flutuante ou associagfio livre circule em todos os sentidos na tabela permitindo-nos assim
aproximar as linhas das fronteiras quadriculadas da grelha as “barreiras de contacto” no
sistema de Bion (1962/1991) na medida em que o isolamento dos elementos-alfa ou
significantes pode desempenhar a funcéo de inconsciéncia ou consciéncia ao servigo da
defesa. Assim, o ajuntamento ou ligacdo de elementos pode percorrer o continuuin
perceptivo dos contetdos do Rorschach tal como se percorrem progressiva ou
regressivamente os equivalentes aos referidos estados da mente tal como Bion os
explicitou — frases e imagens disjuntas durante o sono, sonho, alucinagfo e alucinagio no
sonho: “esta tela de elementos-beta apresenta-se a observaco casual como indistinguivel
de um estado confuso e em particular de qualquer um daquela classe de estados confusos
que se assemelham a sonhos, nomeadamente: 1. Uma efusdo de frases deslocadas e
imagens que, se o paciente estivesse adormecido seriamos levados a acreditar estar a
sonhar; 2. Uma efusfo semelhante mas expressa de modo a sugerir que 0 paciente esta a
fingir um sonho; 3. Uma efusfio confusa que parece ser evidéncia de uma alucinacfo; 4.

Semelhante & (3) mas sugerindo uma alucinagfio num sonho” (p.22)"".

70« ) certains cas, que nous aurons a étudier plus loin, le savoir pur se présente comme un idéal qui n'est

jamais atteint. Dans ce cas la conscience est captive de son attitude imageante” (Sartre, 1940/2000, p.134)

7L =(...) this screen of beta-elements presents itself to casual observation as indistinguishable from a
confused state and in particular from any one of that class of confused states which resemble dreams,
namely: 1. An outpouring of disjointed phrases and images which, if the patient were asleep, we would
certainly believe to be evidence that the patient was dreaming. 2. A similar outpouring but expressed in a
manner that suggests that the patient is feigning dream. 3. A confused outpouning that seems to be evidence
of hallucination. 4. Similar to (3) but suggestive of an hallucination of a dream ” (Bion, 1962/1991, p.22)



89

A atomizacdo da nossa tabela nos seus significantes ou elementos-alfa (células da tabela)
aproxima-se dos estados confusionais parecidos aos descritos por Bion e, nesta medida, a
tabela mitica pode metaforizar os estados oniricos e alucinatérios. Permite-nos simular
estes estados na medida em que o administrador do Rorschach tenta “entrar” nos mitemas
(células da tabela) do testado através dos seus proprios mitemas uma vez que estes (o0s
mitemas, significantes ou elementos-alfa do testador) constituem transformacgdes dos
mitemas, significantes ou elementos-alfa do testado e reciprocamente. Por isso a
«analise» do testador corresponde sempre um sintese do testado e reciprocamente. A
sintese do testado corresponde & “emissdo” de um “mito” temporario (transferéncia)
relativamente ao contra-mito (contratransferéncia) “emitido™ pelo testador e pelo teste
Rorschach que, simultdneamente, denota sempre superegoicamente a presenga

subrepticia do testador na qualidade de Outro subjacente (cadeia significante).

A passagem do continuo ao discreto e do discreto ao continuo € uma constante nos mitos
rorschachianos. Recordemos o que defendemos no inicio deste trabatho: o «mito vivido»
que tem fenomenologias diversas nos varios povos de todo o mundo tem ao mesmo
tempo o seu equivalente no «processo Rorschach» na medida em que este constitui a
interpenetracdo constante entre as vivéncias do “testado” e as do “testador”. Ora
defendemos que estas vivéncias 50 se captam entre si na forma de mitos tal como
descritos na grelha sincro-diacronica dos mitos. E, no contexto da situagfio Rorschach isto
constitul um “processo vivo” na acepgiio de Bion (1962/1991), segundo o qual “A
substituicdo de uma barreira de contacto por um ecrid-beta é um processo vivo [italico
nosso]. As observagdes do analista, por razdes ligadas a natureza da mudanga da posigio
esquizo-parandide para a posicdo depressiva e vice-versa, contribuem para a situacio
analitica de um elemento que faz o seu desenvolvimento parecer uma transi¢io de uma
série de particulas discretas ou elementos para uma sintese destes mesmos elementos.

Substituimos o outro, de modo analogo & substituicdo de um julgamento por outro,
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quando examinamos uma figura ilustrando a perspectiva reversivel” (Bion, 1962/1991,

p.24-25)"

Aqui temos que ter algum cuidado em nfio misturar o conceito de ecri-beta com o de
contratransferéncia, coisa que sabemos ndo ser admissivel por parte de Bion. O ecri-beta
pretende, a0 misturar o consciente e o inconsciente, provocar emocdes no analista e nio
interpretagBes (Bion, 1962/1991, ; Sandler, 2005, p.80). Assim, ao admitirmos que o0s
varios mitos individuais (versdes de mitos) no Rorschach constituem “processos vivos”
queremos dizer que os significantes das células da gretha podem ser simultaneamente
percepgdes e representagles uns dos outros. Um elemento da grelha pode constituir uma
“evacuagdo” nfo teorizavel em determinada coluna (ser um elemento-beta,
correspondente a identificagio projectiva kleiniana), mas ser representivel (contido)
noutro elemento de outra coluna. Por isso, enquanto elemento alucinatorio, na medida em
que constitui uma percepgio sem objecto em determinada coluna, pode ser ainda assim
objecto de outro elemento situado noutra coluna e deste modo ser representado por este
ulttmo. Portanto, a grelha dos mitos rorschachianos admite as duas situagdes: pode ser
encarada como «barreira de contacto» na medida em que os elementos conscientes e
inconscientes sdo separaveis e pode ser um «ecrd-beta» na medida em que consciente e
inconsciente podem ser defensivamente misturaveis, constituindo deste modo a {mica
maneira que os pacientes psicoticos t8m de suscitar emogdes no outro, neste caso no teste
que representa o Qutro. Isto vai de encontro & posi¢do de Schafer (1952/1986) quando
defendia, na resposta Rorschach, a existéncia de duas dimensdes — a de um
funcionamento egodico altamente desenvolvido e a de niveis primitivos constituintes de
processos Inconscientes que variam num “continuum perceptivo” e que oscilam entre o
“autismo” e a “percepgdo realista” (p.11). Nesta perspectiva a tabela mitica define um
continuum que se esboroa quando se aumenta o0 zoom da analise (elementos 1solados e

perda da perspectiva do todo, da visfo binocular, em Bion) e que se refaz com uma

7 The replacement of a contact-barrier by a beta-screen is a /iving process [itélico nosso]. The observations
of the analyst, for reasons comnected with the nature of the change from paranoid-schizoid to depressive
position and vice versa, contributes to the analytic situation of an element which makes its development
appear to be a transition from a series of discrete particles or elements to a synthesis of these same
elements. One replaces the other in a manner analogous to the replacement of one judgment by another
when we examine a figure illustrating reversible perspective” (Bion, 1962/1991, p-24-25)
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intensidade cada vez mais proxima da realidade da percep¢do com objecto quando se
diminui o zoom, aumentando a distancia, do olhar sobre a grelha (sintese). Uma vez que
joga com a confrontacdo entre o consciente € o inconsciente, fornecendo modelos
abstractos da relagdo continente-contetido na formulagfo de objectos psicanaliticos (cf.
Bion, 1962/1991, p.86), a tabela mitica ¢ um modelo, uma teoria da visdo binocular.
Note-se que a tabela dos mitos rorschachianos é na perspectiva bioniana um continente
ndo saturado e ndo saturavel permanecendo a nossa propria tentativa uma tentativa de
saturagdo do possivel significado da teoria de Bion, tal como o proprio autor (Bion,
1962/1991) recomendou ao referir que: “A vantagem de empregar um sinal ¢ para
designar o novo papel de fatores em K é que indica pelo menos que a compreensdo por
parte do leitor do meu significado deveria conter um elemento que permanecera
insatisfeito até que ele conheca a realizacdo apropriada, um elemento que pode ser
representado pelo sinal y (&), (&) sendo ele proprio o sinal para um elemento nfo
saturado” (p.95-96)". Até neste sentido a nossa versdo da teoria de Bion tal como

aplicada, aqui, ao Rorschach, constitui uma versdo mitica de algumas das ideias do autor.

7 “The advantage of employing a sign Q to designate the new role of factors in K is that it at least indicates
that the reader’s comprehension of my meaning should contain an element that will remain unsatisfied until
he meets the appropriate realization, an element that can be represented by the sign w (), () being itself the
sign for an unsaturated element” (Bion, 1962/1991, p.95-96).



5. ANALISE DO PROTOCOLO

«— Indice

Retormemos a grelha sincro-diacrénica original designada por «grelha psicomitologica 1»
na qual reproduzimos a narragdo cronoldgica conforme o protocolo de Régis, portador

segundo Chabert (1998/2000, p.235-240) de uma esquizofrenia paranoide.
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1 1.Insecto 2.borboleta
2 3. Concorde (avido) | 4.Ohjecto (0 mesma
interplanetario coisa.... v
que entra na mada)
vaging (2 Pror)
3 3.Tois tipos que G.cabeca de 7. cada tipo S.inteligéncia degradante dos
discutem MOnstro ¢ corod tem om civilizados
de sangue. nie cérebro
uma auréola, vermelho
Cristo tinha por detraz da
auréola cabeca
4 9N\ onstro negro. 10 tragueia-
simétrico, ¢ canda artéria do
de cacto. mios de mongtro ¢
pincas. picante ventosas noy pés
E 11 Borboleta ¢
cabega de caracol
6 12. Cruz 13.ccruz ¢ dois H.cabega ¢ 13 folha de palmeira p educar (Franca cortada em
olhos ¢ pulmaes olhos maus, subdesenvolvidos as, estandarte ao
m vertical e agas ni0 respira meio: Bretanha ao lado.
na horizontal: mas tem ronnenvak em haixo:
cruz na placa de pulmdes, € totem cortado em dois)
insectos: ingectos | imortal (29 Pror)
em formol
7 1G.dois passaros 17.pousados s {Cy nada:
yue fazem boca a duas pedras, morto.
hoca a distineia unidos pelag depois do
MAos cOmo nada: o
Vaghes niifista
[Ta-$¢ 10
nada)
(2% Prorn)
8 18. Ratog rosa na 19.Estatuas da 201.togo da
engorda {86 cated. Parig: terra
comen. como Arvore da vida dehaixo da
porcos) para serem | em cima delag: arvore da
comidog Maios fixadas na vida
catedral e na
arvore da vida:
9 21, dois diabos ¢ 22.de cada lado 23c um 24, super-homem sem cabega (Mundo cortado em
cornos de um géiser cérebro com testicnlos no lugar dos dois. sentado sobre um
rinoceronte verde de bracos: na cabega o super~ falo. representado duas
rinoceronte homem tem dois cérebros vezes, duas partes do
verdes de rinoceronte, o géiser mundo)
sai do pescogo ¢ dois diabos (2" Prot)
observam: diabos gravidas:
diabog em estitun;
diabos = -estitna da Virgem e
busto de Deus
1 25 uma aranha azul | 26.sinal de 27. flores 28. um par de soutien azul 29.com uma lagarta 3dois 3l
de cada lado: doas Progresso campestres vermetha de cada lado pintaighos | cabeg
aranhas azuis (procura de por haixo em haixo ado
petroleo no solo) das aranhay diabo
apontado a0 céu, esmay c 2
a divindade capae
cles
ou

migse
is




94

Na grelha psicomitologica 1 podemos verificar que logo no inicio continuam as duas

primetras colunas do codigo edipiano (colunas da filiacdo) por preencher.

Tendo sempre em atengdio o principio segundo o qual aqui se trata de mediacdo de
opostos, ultrapassagem de opostos a fim de construir novos “objectos psicanaliticos”
(Bion, 1962/1991, p.68) definidos pelas “hipoteses de defini¢do” (Bion, 1962/1991,
p.67) geradas na cadeia significante no seio de novas versdes miticas da narracdio do
paciente, podemos verificar na diacronia narrativa dos cartdes comentados um codigo
espacial caracterizado pela oposicfo dos significantes dentro/fora e baixo/alto. No cartfo
2 “um objecto interplanetario entra na vagina” (sentido «fora — dentro» e «alto —
baixo»). No cartfio 9 um “géiser sai do pesco¢o” (sentido «dentro — fora») e no cartfio 10
um “sinal de progresso (procura de petrdleo no solo)” estd “apontado ao céu, a
divindade” (sentido «dentro — fora» e «baixo — alto»). A ordem cronoldgica do
discurso do paciente produz toda uma série de mediacdes, ao longo do Rorschach, entre,
digamos assim, uma «entrada inaugural» (acontecimento mitico fundador, inaugural) e
uma «saida final». Entre esta entrada e esta saida o ego de Régis empreende uma longa

viagem.

O Ego de Régis aparece no cartdo 9, recalcado pelo jogo anagramatico da linguagem e
investido na figura do «géiser»: «Régis» deslocado, condensado e figurado no anagrama
do «géiser» tenta fazer um primeiro movimento de «dentro — fora» saindo de um
pescogo, dimensio oral da sua regresséo: “(...) o discurso em seu conjunto pode tomar-se
objeto de uma erotizagdo, que segue os deslocamentos da erotogenia na imagem corporal.
O discurso assume entfo uma fungio falico-uretral, erdtico-anal ou sadico-oral” (Lacan,
1953/1998, p.302-303). O falicismo uretral ou o sadismo oral que o investimento no
«géiser» por Régis parece indicar desdobra-se mais uma vez segundo o modelo da grelha
mitica sincro-diacronica de duas entradas na medida em que “se, com efeito, é necessaria
a linearidade que F. de Saussure’* considera constitutiva da cadeia do discurso, em

conformidade com sua emiss@o por uma s6 voz e na horizontal em que ela se inscreve em

™ Saussure, F. d. (1916/1972). Cours de Linguistique Générale. Paris: Payot (Orig.: publiée par Bally et
Albert Séchehaye avec la collaboration de Albert Riedlinger, [1916]).



nossa escrita, ela ndo é suficiente” pois “N&o ha cadeia significante, com efeito, que nio
sustente, como que apenso na pontuacdo de cada uma de suas unidades, tudo 0 que se
articula de contextos atestados na vertical, por assim dizer, desse ponto” (Lacan,

1957/1998, p.506, 507).

A revelacdo das pulsSes de Régis no mvestimento da imagem do géiser ao nivel do
pescogo denuncia em todo o protocolo, e em termos de codigo espacial e anatémico, o
denominado deslocamento defensivo de baixo para cima que acontece quando “as
sensacdes e as inervacdes e até mesmo os processos de erec¢fo, que pertencem
propriamente aos genitais, se [deslocam] para outras regides remotas do corpo - como,
por exemplo (...} para cima, para a cabeca e a face” (Freud, 1916-17/1996a, p.329).
Sobre isto temos no cartfio 3 uma cabeca de monstro e uma auréola na cabega de Cristo;
temos também um cérebro vermelho. Uma cabega de caracol no cartio 5. No cartio 6
temos olhos e pulmdes. Duas bocas no cartdo 7. A arvore da vida em cima de duas
estatuas, portanto acima do orglo da cabega, no cartdo 8. Comos e cérebro de
rinoceronte, cabega oculta e testiculos no lugar dos bragos no super-homem e busto de
Deus, no cartdo 9. Cabeca do diabo com capacetes, no cartdo 10. H4, no entanto,
movimentos inversos de cima para baixo, como no cartio 4 onde aparece uma cauda de
cacto picante ¢ um monstro com ventosas no lugar dos pés. Note-se agora como na
coluna do cartfio 4 onde aparece o mitema do «monstro com ventosas no lugar dos pés»
aparece também o mitema que constitui 0 elemento culminante da narragio do mito
rorschachiano de Régis: o «géisem no cartdo 9 e o petréleo, no cartdo 10, cujo simbolo
da sua busca surge apontado ao céu, a divindade. «Géiser» que, duas colunas a frente no
mesmo cartdo 9, aparece associado ao significante «pescogo». Portanto, no mesmo eixo
seméntico do codigo espacial e anatdmico (imagem do corpo) temos mitemas que
vectorialmente nos descrevem as direcgles opostas de baixo para cima e de cima para
baixo: o ego de Régis obtém uma “libertagio” sublimada através de um géiser que
explode a partir de um pescogo (cartio 9) e 0 mesmo ego estd “preso” no cartio 4 na
figura de um monstro que tem dificuldade em descolar da superficie da terra, um monstro
que funciona como figura mediadora, como termo mediador entre o petréleo (fonte de

energia para combustfio) abaixo da terra, contido no seio da terra e a ambivaléncia



96

afectiva da divindade (deus e o diabo) que acima da terra tudo observa. Este tipo de
monstro parece cinestésicamente semelhante aos monstros ctonicos de alguns mitos,
monstros que saidos debaixo da terra aparentam um andar atabalhoado e ziguezagueante
(as ventosas fixam a terra). Estes monstros estéio classificados na quarta coluna da grelha
mitica de Lévi-Strauss aplicada a analise do mito de Edipo: “Em mitologia é frequente
que os homens nascidos da Terra sejam representados, no momento da emergéncia, como
ainda incapazes de andar, ou andando desajeitadamente” (Lévi-Strauss, 1955/1970,

p.249).

O codigo espacial desdobra-se ainda noutro sub-codigo: o ego de Régis projecta o
conflito pulsional ao nivel da imagem do corpo e da anatomia na geografia. De um
codigo espacial interno (anatomico) passamos a um codigo espacial extemo, a terra com
os seus elementos dinamicos e ocultos: petroleo e géisers. O alto e baixo sfo, neste
codigo, definidos através de significantes que se situam abaixo ou acima da superficie da
ferra. A superficie da terra tomou-se agora significante do ego dividido de Régis. A
simetria do Rorschach transportou Régis para a metafora da «terra» enquanto significante
defensivo da cis@io do seu ego (cf Freud, 1938/1996) e reconstrutor mitico temporario da
funcfo sintética do ego. Abaixo da terra as pulsGes recalcadas, acima a sua sublimag&o.
Abaixo da terra, o petroleo a ser explorado, libertado, acima a torrente fortissima do
geéiser que expele o substituto do petroleo, a agua (também ela subterranea), bem acima
da crosta terrestre (cartdes 9 e 10). E no cartio 4 (veja-se como os codigos enquanto
fun¢Ges se reduzem entre si na qualidade de mecanismos de defesa) o codigo anatomico
refere-nos a presenca de um significante oposto as torres de petroleo apontadas para cima
e ao géiser de natureza falica — uma cauda de cacto, picante, apontada para baixo, para a
terra. Uma cauda certamente penetrante, escavadora (sadismo anal?) da superficie
terrestre. Uma cauda que, enquanto membro sem cabeca (inverso de um peénis) nos
remete para um super-homem sem cabega e cujos testiculos ocupam o lugar dos bragos.
O corpo inteiro (com o tronco entre dois testiculos) é agora metafora do 6rgéo masculino
— Ferenczi ja tinha chamado a atengfo para a “identificacdo do organismo total com o
orgio genital” (Ferenczi, 1924/1993, p.268) enquanto uma das fungdes do coito. O

pescoco sem cabeca (cartdo 9), neste feixe de relacBes, € o oposto complementar da
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cauda picante (cartdo 4). A correlagdo por opostos em termos de imagem corporal e
codigo anatomico liga estes dois significantes de uma maneira surpreendente: pois um
pescogo e uma cabeca constituem uma metafora de um pénis e um pescoco sem cabeca
um pénis castrado representado por uma cauda picante (analidade séadica). Segundo
Wisdom (1961, p.234), até os simbolos falicos ocos (como a chaminé) podem
representar simultaneamente um pénis e uma vagina e nesta medida colocamos a hipotese
segundo a qual um pesco¢o, na qualidade de 6rgdo por onde passam contetdos, poder
representar também o 6rgio feminino. Se assim for, Régis estaria a usar regressivamente
a bissexualidade disfarcada sob contetdos manifestos de falicidade encobridora de um
“conflito subjacente relativo a uma destrutividade em direccdo a mée e vinda da mée; e
que o simbolismo pode ser dito inteligentemente desenhado para nos colocar fora de cena
na medida em que é exteriormente falico e interiormente representativo da vagina”
(Wisdom, 1961, p.234)”. Embora aplicada a conversdo histérica, a hiptese de Wisdom
sobre a relacfio sexual sadica tomada e vivida como introjecto maligno ao servico da
defesa no mesmo individuo (Wisdom, 1961)"® poderia estar presente no caso Régis desde
a entrada do objecto interplanetario numa vagina (cartfo 2) até a explosfio orgasmica num
géiser metaforico (cartdo 9). Na mesma linha de pensamento, a «traqueia-artéria»,
significante morfologicamente proximo dos «misseis» na cabega e do «objecto
interplanetario» (¢ «missil»), serve de mediador entre o alto e o baixo no ¢o6digo corporal
anatomico, entre a cabega e respectivos significantes associados e os pés que prendem a

terra como ventosas. Esquematizemos:

«cabeca» — «traqueia-artérian — «ventosas — pés»

” “underlying conflict turns on destructiveness towards and from the mother; and the symbolism, might
even be said to be cleverly designed to put us off the scent, for it is outwardly phalic and only inwardly
representative of the vagina™ (Wisdom, 1961, p.234).

78 “One other possibility about the hypothesis opens out in the present context. Conversion hysteria is here
taken to be the holding down of a sadistic intercourse taken as a iiuclear introject. Can this throw any light
on repression? The fact classically described as repression is familar, but the mechanism of repression
consists, at least in part, of an absolute stoppage of movement within the domain of nuclear introjects,
which may be said to lie in the body-schema of the child (a stoppage imposed upon orbital introjects would
be an important kind of defence but it would not be repression)” (Wisdom, 1961, p.234).
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Este ¢ um dos segmentos da cadeia significante ou fungfo-alfa, cadeia que descreve a
transicdo mediadora entre termos opostos. Em termos de cddigo anatdmico na narragio
de Régis, a cabeca opde-se a traqueia-artéria e esta opde-se as «ventosas — pés». Sendo
extremo de duas cadeias («cabeca» — «traqueia-artérian + «traqueia-artériay —
«ventosas — pés»), o termo «traqueia-artéria» toma-se mediador entre dois extremos (este
significante funciona agora como significante ao servigo da funcfo sintética do ego que,
como Freud referia, quando nfio encontra associacdes verdadeiras nfo hesita em fabricar

uma falsa). Estamos, todavia, no &mbito do mesmo codigo anatomico.

Note-se que o cartdo que serve de mediador no codigo espacial anatdomico contém um
significante mediador («traqueia-artérian) que conduz a outro significante que agora
medeia entre dois codigos. As ventosas constituem uma mediac8o entre o que se situa
agora no alto, o corpo, e o baixo — o subterrdneo —, o qual nos conduzira aos significantes
«petroleon e «géiser» que defensivamente aparecem invertidos, ou seja, no extremo

semantico do codigo espacial intemo anatomico (alto).

«cabeca» - «misseisy — «traquela-artériay — «ventosas — pés» — «géiser, «petroleo»

Ja estamos perante dois codigos — o anatomico, interno, podendo ser lido espacialmente
em termos de imagem do corpo € o codigo espacial externo que pode ser lido em termos
dos significantes que se situam abaixo da superficie da terra e acima dela. A imagem do
copo bipartida entre o alto e o baixo esta agora investida no codigo espacial externo. O
mesmo par de opostos atravessa agora dois codigos. Este processo desdobra-se a partir do
significante «ventosas — pés»: o monstro que se desloca com ventosas anuncia uma
“libertag8o” por vir; a extrema dificuldade do movimento com ventosas sobre a superficie
terrestre € o oposto complementar da extrema facilidade com que se liberta a energia
antes contida sob a terra: a explosfo do géiser. Por isso os significantes «géiser-petroleo»
vio aparecer ao nivel do pescogo, enquanto orgio anatomico situado no alto. Sigamos a
cadeia significante, tal como enquadrada pela tabela mitica, a fim de extrairmos mais

conclusdes. No cartdo 9, podemos ver a presenca enigmatica dos duplicados. Muitos
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significantes aparecem aos pares ao longo dos cartdes e na mesma célula da grelha do
cartdo 9 podemos encontrar dois diabos que observam e dois cérebros na qualidade de
orgdo da cabeca. O codigo espacial inerente a cadeia significante pode ajudar-nos a
encontrar resposta para estas presencas. O diabo enquanto oposto do divino é considerado
pelo senso comum como um ser do infemo situado abaixo da terra em oposigio
complementar a Deus cuja presenga € frequentemente conotada, ao alto, no céu. O
voyeurismo da pulsdo escopofilica traduzido pelo significante do «diabo» duplicado pode
indicar uma ambiguidade afectiva de Régis relativamente as figuras paternas. Mas a
cadeia significante “obriga-nos” a identificar a cisdo de Régis relativamente a esta figura
como uma cisdo defensiva do seu ego que coloca o diabo observador enquanto mau
objecto abaixo da terra e o diabo observador enquanto bom objecto acima da terra. O
diabo € uma figura monstruosa que anuncia também ele a explosdo por vir. A
ambiguidade afectiva relativa ao monstro com ventosas sobre a terra marca o limiar de
passagem entre 0 mau objecto diabélico abaixo da terra e o bom objecto acima da mesma
na medida em que se assemelha a figuras divinas do alto (no cartfio 9, nesta célula, Régis
equipara os “diabos gravidas” a “estatuas” da “Virgem” e ao “busto de Deus”). A
gravidez diabdlica anuncia também um “inchaco” anatomico (codigo anatémico)
enquanto significante contentor de uma energia por explodir. E deveriamos também
identificar neste segmento da cadeia significante a explosio do géiser com o0 nascimento
proveniente da gravidez. Aparecem ainda dois cérebros verdes. O significante “verde” é
mais dificil de explicar, e em termos bionianos hesitamos entre classifica-lo apenas como
elemento-beta ou como objecto bizarro. No entanto, sendo o objecto bizarro definido
como o “elemento beta mais o ego e tragcos do superego” (Bion, 1962/1991, p.25)77 e
sendo importante para a nossa tese o facto de os mecanismos de defesa estarem
enformados pelos jogos de transformacéo dos significantes aqui considerados, optamos
por classifica-lo como objecto bizarro. Entretanto, o cérebro enquanto 0rgdo anatomico
da cabeca, possuidor de dois hemisférios pode remeter-nos mais uma vez para o codigo
espacial que divide a terra em dois hemisférios pela linha do equador. Aqui, a linha

diviséria entre o que esta abaixo e 0 que estd acima da terra torna a merecer a nossa

77 “The beta-element differs from the bizarre object in that the bizarre object is beta-element plus ego and
superego traces” (Bion, 1962/1991, p.25)
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atengdo enquanto significante organizador dos mecanismos de defesa de Régis.
Recordemos que num segundo protocolo e no mesmo cartdo 9, Régis fala de um “Mundo
cortado em dois, sentado sobre um falo [imagem oposta complementar do objecto —
falico — interplanetario que se dirige a vagina situada na terra, do cartfio 2], representado
duas vezes, duas partes do mundo”. Um falo que corta o mundo em dois remete-nos para
uma concep¢do sadica do coito enquanto terceira teoria sexual infantil ja relatada por
Freud (1908/1996). No mesmo cartio 9, Régis refere “dois diabos com cornos de
rinoceronte”. Tendo o rinoceronte um s6 como falico, novamente a cadeia significante e a
estrutura binaria do codigo espacial e anatomico nos remetem para a duplicidade da
figura diabdlica enquanto situada abaixo e acima da terra (mundo cortado em dois), e
para a terra enquanto dividida entre o alto e o baixo relativamente 4 sua linha de

superficie.

A questdo que agora se coloca é: porque razio a rigidez tipica da figura da estitua (neste
caso de uma mulher, a Virgem, e de um homem, Deus, aparece no cartfio 9 precisamente
ao nivel da cabeca (ao nivel do «alto» enquanto significante condensador dos cédigos
anatomico e espacial interno)? E porque razfo o significante da «estitua» ¢ aplicado a um
aparente substituto do casal parental («Virgem + Deus») numa espécie de tentativa de
reconstituigdo da “unidade parental” (Klein, 1930)? Segundo a tese de Freud
(1922/1981), a decapitacdo da cabeca da Medusa assim como o medo petrificante de
tomé-la como objecto do olhar, com os seus varios cabelos, simbolizava o medo
petrificante da castragdo, medo derivado da eventual observagio ou imaginagfo do 6rgfo
sexual feminino enquanto castrado (teoria sexual infantil) tendo os cabelos (pubicos) a
funcdo de substituicio do pénis em falta. Recordamos que o significante da «estatuax
aparece no mesmo cartdio 9 e na mesma célula da grelha psicomitolégica onde se
encontra um «super-homem sem cabeca». Este segmento da cadeia significante da
narragdo de Régis indica-nos portanto a equiparacio entre o «super-homem sem cabega»
e as figuras divinas em «estatua» através da castragdo. Para “provarmos” isto temos que
ter uma correspondéncia em termos de codigo anatomico e espacial que nos apresente um
oposto complementar da castragdo enquanto auséncia de cabega. Para tal importa

entender qual a funcdo da reunifio dos pais na economia libidinal do ser humano.
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Segundo Klein (1930/1996), “A crianga espera encontrar dentro da mée (a) o pénis do
pai, (b) excrementos e (c) criangas, identificando todas essas coisas com substdncias
comestiveis. De acordo com as fantasias (ou "teorias sexuais") mais iniciais da crianca a
respeito do coito entre os pais, o pénis do pai (ou seu corpo inteiro) se incorpora a méie
durante o ato sexual. Assim, os ataques sadicos da crianga tém como objeto tanto o pai
quanto a mée, que sdo mordidos, despedagados, cortados ou esmagados na fantasia. Os
ataques ddo origem a ansiedade de que o individuo seja punido pelos pais em conjunto.
Essa ansiedade também ¢ internalizada em conseqiiéncia da introjeg¢do sadico-oral dos
objetos e, assim, ja é dirigida para o superego primitivo. Minha experiéncia mostra que
essas situagdes de ansiedade nas fases mniciais do desenvolvimento mental sdo as mais
profundas e poderosas. Também descobri que o sadismo uretral e anal, que logo se soma
ao sadismo oral e muscular, desempenha um papel importante no ataque fantasiado ao
corpo da m3e. Na fantasia, os excrementos se transformam em armas perigosas: o ato de
urinar é equiparado a certar, furar, queimar e afogar, enquanto a massa fecal é encarada
como armas e misseis. Num estagio posterior da fase que acabo de descrever, esses
modos violentos de ataque ddo lugar a agressdes ocultas pelos métodos mais refinados
que o sadismo pode criar, e oS excrementos passam a ser igualados a substancias

venenosas” (p.251) "%,

Os «misseis» que alguns psicomitemas do Rorschach indicam estar ao nivel da «cabeca»

ficam assim ligados, por inversdo (transformacéo) dos significantes do codigo anatomico

78 “The child expects to find within the mother (a) the father's penis, (b) excrement, and (¢) children, and
these things it equates with edible substances. According to the child's earliest phantasies (or 'sexual
theories) of parental coitus, the father's penis (or his whole body) becomes incorporated in the mother
during the act. Thus the child's sadistic attacks have for their object both father and mother, who are in
phantasy bitten, torn, cut or stamped to bits. The attacks give rise to anxiety lest the subject should be
punished by the united parents, and this anxiety also becomes internalized in consequence of the oral-
sadistic mtrojection of the objects and is thus already directed towards the budding super-ego. I have found
these anxiety-situations of the early phases of mental development to be the most profound and
overwhelming. It 1s my experience that in the phantasied attack on the mother's body a considerable part is
played by the urethral and anal sadism which is very soon added to the oral and muscular sadism. In
phamtasy the excreta are transformed into dangerous weapons: wetting is regarded as cutting, stabbing,
burning, drowning, while the fiecal mass is equated with weapons and mussiles. At a later stage of the phase
which T have described, these violent modes of attack give place to hidden assaults by the most refined
methods which sadism can devise, and the excreta are equated with poisonous substances” (Klein, 1930,
p.24-25).



e espacial de Régis, a analidade sadica da «cauda de cacto picante do monstro» " (cartdo
4). Agora ja podemos langcar uma nova hipétese sobre o enigma do «mundo cortado em
dois» (cartio 9), do «objecto interplanetario na vagina» (cartfio 2), da «Franga cortada em
duas» e do «totem cortado em dois» (cartdo 6) ou do «sinal de progresso (procura de
petréleo no solo) apontado ao céu, a divindade» (cartdo 10): constituem significantes da
angistia suscitada pela possibilidade de puni¢io dos “pais em conjunto” sobre o sadismo
da crianca. E de notar que continuamos a seguir a mudanga de “vértice” (Bion,
1965/1991) entre estes dois codigos, a transformacdo de um codigo noutro através de
significantes-chameira, significantes ou figuras intermediarias entre opostos consecutivos
— recordemos a assumpcdo basica da linguistica estrutural importada por Lévi-Strauss
(1955/1970,1964/1991) e Lacan (1966/1998b) para as ciéncias sociais e psicanalise,
assumpgo através da qual Saussure (1916/1995, p.198) se referia ao valor dos signos
dizendo destes que “Quando dizemos que eles correspondem a conceitos, subentendemos
que estes sdo puramente diferenciais, definidos nfio positivamente pelo seu contetdo, mas
negativamente pelas suas relagbes com os outros termos do sistema. A sua mais exacta
caracteristica é serem o que os outros ndo sfo” (p.198). O oposto de cada significante no
sistema dos psicomitemas Rorschach implica precisamente que o seu significado esteja
sempre no significante onde o primeiro ndo esta e no significante que o primeiro néo &.
Um significante obtém o significado deslocado noutro significante construindo assim
uma significacdo parcial, transitéria: “a palavra contém a significagfio; ao reverso, a
significagdo contém a palavra que se descobre ou ndo” (Bion, 1970/1991, p.117). Os
psicomitemas rorschachianos formam assim sistemas de forgas contraditérias sempre em
transformagio através de significantes-charneira que ligam, “soldam”, codigos diferentes.
A nossa grelha psicomitologica rorschachiana funciona também segundo a
conceptualizacio de Bion. A mudanca de codigos, neste caso entre o espacial e o
anatomico e sua reciproca, corresponde ao conceito de “mudanca catastrofica” enquanto
relagdo “transformada” com mudanca de “vértice”. A relacfo reciproca entre contentor e
contetdo no sistema 2J prevé mudancas catastroficas sempre que um significante ou
elemento alfa passa a conter outro quando antes era contido e sua reciproca: isto verifica-

se na greltha sempre que o codigo muda (mudanga de vértice) e um significante transita

” Recorde-se que o diabo também tem cauda.
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para o seu oposto atraveés de um significante mediador (figura mediadora na férmula
canénica dos mitos de Lévi-Strauss™). Deve dar-se atencdo, ainda, ao facto de os codigos
anatomico e, sobretudo, espacial, serem manifestacdes da proeminéncia da contrapartida
mental da visdo ou do vértice visual: afinal, as “imagens mentais prestam-se elas proprias
a transformagéo em diferentes meios™ (Bion, 1965/1991, p.92)*. Note-se como no caso
aqui analisado o codigo anatdomico se tornou um meio transformado de manifestacio do
cadigo espacial e este um meio transformado da manifestacio do vértice visual, vértice
através do qual a nossa analise contentora (continente) e, nela contidos, os protocolos de

Régis (conteudos), se transformaram muituamente.

Continuemos. No cartdo 10 aparecem «aranhas» e «flores». Retomemos a divisdo dual
imposta pelo codigo espacial através da linha da terra ou superficie terrestre. As
«aranhas» e as «floresy» sfo seres vivos que se encontram sobre a superficie da terra.
Residem portanto numa zona mediadora entre o alto e o baixo. Depois aparece a
cinestesia do sadismo de origem muscular sob a forma de «aranhas esmagadasy.
Recordemos a tese de Abraham (1922/2000)*segundo a qual a aranha remeteria
simbolicamente para o medo da mée falica castradora. Ndo se trata de uma interpretacéo
fixista, no sentido em que a aranha teria sempre que remeter, como que num diCIONario,

para o significado “congelado” da figura materna. Trata-se de verificar que na nossa

80 (Lévi-Strauss, 1955/1970)

81 «yisual images lend themselves to transformation in different media” (Bion, 1965/1991, p.92)

%2 O Rorschach revela neste ponto, mais uma vez, as suas capacidades de revelagiio composita de temas que
aparecem dispersos no folclore mternacional. SO como anotacfio, é curioso que tal como Régis invoca uma
«aranha» associada as «flores» enquanto elementos do reino vegetal e ao diabo (cartio 10), sendo as
aranhas remetidas como que para um “interior” da terra ao serem sadicamente esmagadas, também
Bettelheim (1975/2002) enconfra este motivo, apoiando-se para tal no folclorista S. Thompson
(1946/1977). Bettelheim recorda-nos o tema do “espirito malvado encarcerado numa garrafa™ através do
episddio da aranha enquanto espirito maligno remetida para o mterior da toca de uma édrvore. Para tal
evoca a historia medieval de Paracelsus que teria ouvido “uma voz proveniente de um pinheiro, chamando-
o pelo nome. Ele a reconhece como a voz do diabo que, sob a forma de aranha, estd trancada num
buraquinho da arvore. Paracelsus oferece-se para libertar o diabo se ele lhe der um remédio que cure todas
as doencas, e uma tintura que transforme tudo em ouro. O diabo concorda, mas depois quer partir para
destruir o santo que o encarcerara. Para impedi-lo, Paracelsus duvida em voz alta que alguém tdo grande
quanto o diabo possa transformar-se em algo tio pequenino como uma aranha. O diabo, para mostrar que
pode, vira uma aranha de novo e ¢ novamente trancado na drvore por Paracelsus” (Bettelheim, 1975/2002).
No contexto deste protocolo Rorschach o diabo é o mau objecto materno, embora possa ser encaracdo
também como um fantasma persecutorio do casal unido relativamente ao ego de Régis. Note-se como o
codigo espacial externo, agora na sua vertente interior-exterior, dentro-fora, estd também presente na
historia de Paracelsus tal como na narragfio de Régis. Este pretende fazer regressar as aranhas ao interior da
terra (sentido fora —dentro, alto-baixo).
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interpretagio dindmica do jogo entre mitemas do Rorschach o significado da aranha
parece remeter também para a mée. Se isto € ou ndo sempre assim, s6 se podera concluir
através de uma analise sistematica comparativa de todos os mitemas presentes em todos
os protocolos do Rorschach, projecto que pela sua dimensdo ndo pode ser levado a cabo
no presente trabalho pois este constitui apenas uma demonstracio candnica de tal
programa. O «esmagamento» da-se sobre algo que vem da terra, as «flores» e sobre algo
que se encontra em cima das flores, as «aranhas». As «flores», com as suas raizes abaixo
da terra remetem-nos agora, através da cadeia significante, para a «arvore da vida» no
cartdo 8: aqui vamos encontrar o «fogo da terra» — significante do inferno e, portanto, do
«diabo» j& considerado —, abaixo da «arvore da vida». Isto concorda ainda com a
afirmacdo através da qual a «arvore da vida» se encontra acima das “estatuas da catedral
de Paris” (ligadas as figuras divinas de Deus e da Virgem, no cartdo 9). Assim sendo
temos, abaixo da figura mediadora da superficie terrestre, Deus e a Virgem (casal
parental unido) e o seu contrario, o Diabo. O Diabo representa, agora, o medo
persecutorio das retaliagdes do casal unido sobre Régis. A zona de ambivaléncia afectiva
do coédigo espacial, a superficie terrestre enquanto significante mediador, “evacua”
psicoticamente os maus objectos intemalizados fazendo com que tudo o que seja filho do
interior da “terra”, tudo o que brote da supetficie terrestre, seja sadicamente esmagado:
recorde-se que € na superficie da terra que se movimenta desajeitadamente o «monstro»
com «ventosas» nos «peés», ventosas que enquanto elemento do c6digo anatomico
anunciam o vinculo persistente ao casal unido. Neste sentido, o monstro pode significar o
fantasma da agressividade dos pais sobre o proprio Régis. Além disto, a ligacfo entre os
significantes «aranhas azuisy e «par de soutien azul» {cartdo 10) leva-nos a reforgar a tese
da matemalidade do simbolo da aranha e, além disso, permite-nos classificar o «azul»
como objecto bizarro no sentido em que pela defini¢cio de Bion ja considerada contém
um elemento puro da sensacdo (elemento-beta) e tragcos do super-ego (mde falica
omnipotente e persecutdria). Havendo proximidade entre os significantes de «soutien» e
«busto» podemos tornar a encontrar a presen¢a da mie falica persecutoria no extremo
superior (alto) do codigo espacial agora imbuida de uma concepgdo imaculada da
sestagfio e do nascimento: sendo o busto uma figura humana considerada em termos de

peito e cabeca mas sem bragos, torna-se possivel ver como a auséncia de bracos implica



uma castragfo na medida em que estes tinham sido substituidos imediatamente antes pela
deslocagdo dos testiculos de baixo para cima (tudo na mesma célula do cartdo 9). Nio
obstante o fantasma da unifo parental estar presente na narracdo de Régis, a conjungéo da
Virgem e do busto de Deus parece indicar a presenca de uma mée falica auto-fecundante
e de um pai passivo e castrado. Isto liga-se na mesma célula a presenca de «diabos
gravidas» o que reforgca por sua vez a possibilidade da funcfio da mie enquanto mau

objecto para Régis.

A «unidade parental» (Klein, 1930, p.24-25) tem que se traduzir, em termos de projecgéo
no codigo espacial, na conjungdo entre o alto e o baixo. Além do cartfo 4 ja analisado, no
qual se da uma descida de cima para baixo até a conjun¢do mediadora no significante do
«monstro» sobre a terra, também o cartdo 7 se revela agora como um cartdo de
conjungdo. Une o alto e o baixo sob a figura mediadora de dois passaros num beijo. A
oralidade (alto) de dois passaros (seres que se movem no alto) a beijjarem-se a distincia
(disjungéo) € substituida na diacronia imediatamente seguinte do mesmo cartdo 7 pela
descida dos mesmos a superficie terrestre (mediagfo entre o alto e o baixo), lugar onde se
ddo as maos (conjuncio). A conjuncio do codigo anatomico (maos unidas) tem o seu
correspondente no codigo espacial (passaros na terra, sobre uma rocha). A mudanga de
«veértice» é possivel através do isomorfismo dos dois codigos dominantes no protocolo de

Régis.

O cartdo 7 continua a ser um desenvolvimento 16gico do cartdo 6. O cartdo 6 revela-se
como um cartdo de mediagfo potencial através da figura da conjuncio de opostos, por
exceléncia: a «cruz». O significante «cruz» é um significante-chameira entre o alto
(vertical) e o baixo (horizontal). A cadeia significante oferece a Régis a possibilidade de
colocar as «asas» na linha «horizontaly da «cruz». Isto é congruente com o
desdobramento do segmento seguinte da cadeia significante, no cartio 7, onde Régis ira
colocar dois «passaros» (seres com «asas») sobre a linha horizontal da superficie
terrestre, sobre «duas pedras». O mesclar dos codigos espacial e anatémico («horizontaly
da «cruz» e «asas» na «cruz») no cartdo 6 desdobra-se no cartio 7. Os «pulmdes» e o

“amendoado” dos «olhos» na vertical da «cruzy, pelo seu contorno morfologico externo,



106

anunciam a sua posterior substitui¢iio pelos «testiculos» no cartdo 9. A «cruz na placa de
insectos» («cruz» «esmagada») remete-nos para a cinestesia do «esmagamento» posterior
no cartdo 10: as «aranhas esmagadasy» sfo seres que vivem ao nivel da «superficie da
terra» enquanto figura mediadora entre o alto e o baixo, entre o vertical e o horizontal, no
fundo enquanto simbolo dos “pais unidos” (Klem, 1930, p.24-25). No segundo protocolo
sobre o mesmo cartio 6, Régis fomece o seu fantasma mais aproximado a descri¢io
kleintana dos “pais unidos” segundo a qual a mée conserva dentro de si o pénis do pai: a
imagem maternal da «Franca cortada em duas», na vertical, por um «estandarte»

conservado no seu interior.

O cartdo 5 ¢ também um cartdo de conjuncfio entre o alto («borboleta») e o baixo
{«caracol»). No entanto, a «cabeca de caracol» permite a posterior subida ao servico do
recalcamento no codigo espacial e anatomico potencializando desde logo as fungdes ja
analisadas que a «cabega» ira desempenhar quando agregada a outros significantes.
Embora situado no baixo (superficie da terra sobre a qual se arrasta), relativamente ao
alto onde a «borboleta» se movimenta, a cinestesia do movimento do «caracol» contém j&
em s1 a mediagdo anunciada na linha da superficie da terra enquanto ambiente no qual se

desloca.

O cartdo 3 reconduz-nos novamente a concepg¢io sadica do coito enquanto teoria sexual
mfantil: wma cabega com coroa de sangue. Note-se como um dos mitemas ou
significantes bloqueou a associagio livre mais tarde explorada nos cartdes 9 e 10; nfio se
trata de uma «auréola», pois «Cristo tinha uma». O divino ir4 no entanto aparecer ao
nivel da «cabeca» (no alto do codigo anatomico), mais tarde. Por agora, a cabega
representa uma racionalizacio defensiva inacabada, imperfeita — uma “inteligéneia
degradante dos civilizados”, civilizados que, na medida em que discutem, apresentam um
«cérebro vermelho» por detras da «cabega». O «vermelho» enquanto elemento beta pode
assim deixar antever na cadeia significante a futura cinestesia do «esmagamento» da
«cruz» (cartdo 6) - que se encontra na mesma coluna contendo a «auréola» de «Cristo» -
as «flores» e «aranhas» (cartdo 10), do esmagamento, afinal, dos pais unidos e sua

retaliagdo fantasmatizada. Note-se o eixo seméntico de opostos em tomo destes
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significantes: os “dois tipos que discutem” estfio associados, no mesmo cartfio, a cabeca
(orgfo anatomico do alto) atras da qual cada individuo esconde um cérebro vermelho —
também no cartdo 7 dois seres do reino animal, dois passaros, fazem boca a boca a
distancia. A cadeia significante liga dois cartSes através de dois opostos complementares
mediante a conjuncio de dois codigos, o anatomico (duas cabecas discutem - disjungio) e
o anatémico-animal (bocas de passaros unidas - conjungfo). Os significantes de ambos
os codigos transformam-se entre si através da projec¢io defensiva no cddigo espacial: €

no alto que tudo se passa.

Todo o processo de analise até agora esbogado tem que ser sintetizado em oposi¢des
fundamentais em equilibrio pertencentes a codigos. Defendemos que estas oposigdes
temporariamente estaveis sfo as que formam versdes temporariamente estaveis de
psicomitos individuais no seio de estruturas psicopatologicas. Quando os significantes
transitam na cadeia significante ou fun¢fo alfa para outros codigos, determinada verséo
psicomitica transforma-se noutra e a estrutura psicopatologica passa a apresentar uma

configuragfo narrativa diferente.

Detectamos entfo dois codigos estruturadores da narragfo rorschachiana de Régis: o
codigo espacial extermno constituido pelo eixo seméntico do baixo-alto e o codigo
anatomico interno também ele espacializavel na medida em que disposto segundo o alto e
o baixo da imagem corporal. Pode dizer-se que de um modo geral os significantes do
discurso de Régis se articulam segundo o eixo seméntico do baixo-alto na imagem
corporal. Neste sentido importa comegarmos por 1solar uma figura mediadora e ver como
a partir desta outras figuras mediadoras vdo surgindo na narragio enquanto forma de
ultrapassagem de opostos. Isto deve ser feito segundo a logica da formula canénica dos
mitos de Lévi-Strauss (1955/1970), formula que nos ajuda a melhor definir o que
entendemos por psicomito individual enquanto formacgdo temporaria do inconsciente,
tradutora da denominada “equacgfio etiologica” ou “série complementar” da neurose

(Freud, 1916-17/1981, p.362).
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Importa, deste modo, explicar a ldgica subjacente a formula dos mitos, na perspectiva de
Lévi-Strauss (1955/1970). Para o autor, “todo mito (considerado como o conjunto de suas
variantes) € redutivel a uma relacfo candnica do tipo: Fx(a):Fy(b)::Fx(b):Fa-1{y) na
qual, dois termos a e b sendo dados simultaneamente do mesmo modo que duas funcdes,
x e y, destes termos, afirma-se que existe uma relagdo de equivaléncia entre duas
situagdes, definidas respectivamente por uma inversdo de termos e de relagoes, sob duas
condigdes: 1.° que um dos termos seja substituido por seu contrario {(na expressdo acima:
aea-1); 2.° que uma inversdo correlativa se produza entre o valor de funcdo e o valor de
termo de dois elementos (acima: y e a). A formula acima adquirira todo seu sentido se
nos recordarmos que, para Freud, sdo exigidos dois traumatismos (¢ ndo apenas um,
como se tem a tendéncia de acreditar, tdo freqiientemente) para que nas¢a esse mito
individual em que consiste uma neurose. Tratando de aplicar a férmula & analise desses
traumatismos (dos quais se postulara que satisfagcam respectivamente as condi¢cdes 1 e 2
acima enunciadas), chegar-se-a sem divida a dar, da lei genética do mito, uma expressio

mais precisa e rigorosa” (p.263).

Na formula do mito mdividual, Fx(a): Fy(b)::Fx(b):Fa-1{y), o simbolo “:” pode ler-se
“opoe-se @’ e “:.” pode ler-se “tal como”. O simbolo “:.” (tal como) designa também ele
uma segunda oposi¢do entre termos, embora tratando-se de uma oposi¢do que faz
equivaler entre si as duas oposi¢des da formula. “Resolve-as”, “anula-as”, como que
temporariamente. Para que uma nova oposicio estabilizadora surja na cadeia significante
(= cadeia de oposig¢bes da formula mitica) algo tem que acontecer. Podemos, para tal,
reparar que um termo, o termo “b”, transitou da segunda componente da primeira
oposi¢do da equagdo para a primeira componente da segunda oposi¢do. Passou de um
dominio de accdo, o dominio y, onde os valores concretos das suas acgdes se actualizam,
para um segundo dominio, o dominio x*. Ora, assim sendo, este termo &, mediando entre
dois dominios da funcfo constitui a nossa figura mediadora. Note-se que se a figura

mediadora € o elo de conex8o entre uma longa cadeia de mediagdes (cadeia significante,

¥ Em linguagem psicopatologica poderiamos dizer que determinados sintomas foram substituidos por
outros e poderiamos também situar aqui a femomenologia da conversio histérica entre orgfos; o ego
reconhece-se o0 mesmo, nfo havendo delirio ~ a figura mediadora b mantém-se -, mas a sintomatologia, o
dominio da fungfo, muda.
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cadeia mitica ou fungfo alfa) entfio teremos em qualquer narragdo uma longa série de
figuras mediadoras. Importa destacar, para comecar, uma delas, aquela que mais tenha
impressionado a nossa atencdo durante a analise de uma narracdo (Rorschach, neste
caso), aquela que tenha produzido a Transformagdo mais notoria entre o Vértice da
narragdo rorschachiana do paciente e o Vértice da compreensfo possivel daquele que
procede a analise do discurso sintomatico. Qualquer uma das figuras mediadoras na
cadeia significante conduz as outras. Por isso, fica resolvida a questio da arbitrariedade
da razfo pela qual se escolhe uma e nfo outra figura mediadora em determinada narragio
do Rorschach. Para que a figura mediadora entre oposicdes possa existir tal implica a
ocorréncia simultdnea das duas outras condi¢des referidas por Lévi-Strauss,
nomeadamente a transformacio de um elemento no seu contrario (@ em a”) e a

substitugdo (transformacéo) entre um valor de termo (a) e um valor de funcio ().

Note-se ainda que a formula no seu geral ¢ a ilustragdo de uma metafora e ndo de uma
analogia. Se fosse uma analogia tal implicaria a recusa da sua transformacgfo dindmica e
assumiria esta expressdo: Fx(@):Fy(b)::Fx(b):Fy(a). A analogia ¢é estatica e nfo
dindmica. A proporcio das relacSes entre os seus componentes é absoluta nfo deixando
qulaquer “resto”. O “resto” que constitura aquilo que Lévi-Strauss colocara do lado do
“significante flutuante” (Lévi-Strauss, 1950/1988, p.34) enquanto desfasagem insanavel
entre significante/significado e como tal fundamento da fungio simbolica (Merquior,
1975, p.17). Por outras palavras, o “resto” que sempre sobra de uma relagio entre os
componentes da férmula e que constituira material significante para produgio de mais
significados: a metéfora. A férmula no seu geral constitui a expressio do tropo da
metafora enquanto eterna produgdo de novos significados. A quarta componente da
formula dos psicomitos corresponde aos elementos ndo-saturados (¢) de Bion na medida
em que o universo da significaco caminha sempre a frente daquilo que constitui o ego do
testado. A saturagdo & relativa e expressa por “y (¢)” (Bion, 1962/1991, p.95-96),
correspondendo neste caso a estabilidade temporaria das oposi¢des resolvidas na formula.
O encontro de determinado significado parcial pelo sujeito na interpretagio da mancha ou
a execugdo de determinada acgfo por parte do ego via identificacdo projectiva ou

qualquer outro mecanismo de defesa durante a narragfio do testado constituem sempre
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uma “realizacfio apropriada” (Bion, 1962/1991, p.95-96) relativa porque constituinte de
uma versio mitica, versdo existente entre outras do universo mitico (sistema 93'). Em
termos linguisticos o operador de abertura da formula, o tltimo membro Fa™(y), constitui
uma metonimia (inversdo da relagiio todo-parte) que traduz a capacidade de

desenvolvimento da cadeia significante para novas mediagdes.

Como consideragéo geral poderemos considerar que, nos desenvolvimentos da férmula, o
ego de Régis é representado pela figura mediadora 4%, Isto porque a viagem (passagem
de uma funcdo a outra) que o ego de Régis empreende através dos disfarces, das
mascaras, no fundo através dos significantes dos c6digos animal e botanico constituem os
seus mecanismos de defesa. A projeccdo do ego de Régis nos diversos significantes sera,
assim, representada pelo valor de termo a e de fungfio a”’ na medida em que as
contradiges das figuras que Régis encarna durante a sua narracio se traduzem em
oposi¢cdes entre si. Considerar a figura mediadora b como a mais aproximada
representagfo do ego e coloca-la necessariamente como mediadora de dois opostos leva-
nos a tecer a consideragdo generalizada de o valor de termo a [em Fx(a)] e o valor de
fungsio a”’ [em Fa'(y)] ao qual se opde poderem constituir a representagio mais
aproximada possivel do id, para a primeira, e do superego para a segunda, isto em termos

da segunda topica freudiana.

De acordo com a formula s6 podem assumir valores de termo os significantes
expressamente enunciados (Lévi-Strauss, 1985/1987, p.64): neste caso, no contexto da

narragfo do protocolo Rorschach, animais, plantas, objectos ou figuras antropomérficas.

% Embora nio sendo uma posigdo consensualmente aceite nas interpretagdes estruturalistas em teoria dos
contos, inspiramo-nos aqui na posi¢io de Meletinsky para quem, na senda da interpretagio da formula
candnica dos mitos de Lévi-Strauss, o termo de valor da figura mediadora b representa o herdi do conto e
suas acedes. Segundo Meletinsky ef al. (Meletinsky, Nekludov, Novik, & Segal, 1974, p.100), o primeiro
membro da equaglo Fx (a) cormesponde a ac¢lio do antagonista causador de privagdes ou danos "x",
protagonizados pelo antagonista "a". A neutralizacio da acgdio do antagonista é, entéio, desempenhada pelo
segundo membro da equagdo Fy (b) que encarna a acgdio "y" do heréi "b", positivamente direccionada
para a liquidagio da acgio do antagonista. O terceiro membro Fx (b) comresponde ao teste bésico, em
resultado do qual, o her¢i "b" actua negativamente ("x") contra o antagonista "a", newtralizando-o ou
provocando-lhe danos. Meletinsky et al. acrescentam que o conto termina, assim, ndo retornando 4 situaciio
original da qual partiu, mas gerando um estado novo e mais complexo. Trata-se da situagdo final Fa™ (y),
na qual o antagonista é amiquilado, o falso heréi ¢ desmascarado, os inocentes perseguidos recebem

compensagdo e o heréi recebe a princesa (ou o principe) e metade do reino.
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Os valores de fungfio designam o possivel campo ou dominio da sua acgdo. Enquanto
valor de func¢do pode aparecer, naturalmente, o codigo espacial enquanto cédigo por
exceléncia estruturador da projecgdo defensiva do ego de Régis e outros valores como os
de «esmagamento», «libertacdo», «conflito ou discusséo», «morte», «alimentacio» ou

«educagioy.

Tendo presente a formula dos psicomitos, Fx(a):Fy(b)::Fx(b): Fa-1(y), fagamos agora o
exercicio de procurar na cadeia significante ou psicomitica um segmento onde os
significantes ou mitemas se manifestem enquanto valores de termo traduzidos por
oposigdes nitidas. Ao nivel do cartfo 9 aparecem as figuras de Deus, Virgem e o Diabo.

A férmula psicomitica obriga-nos, entdo, a colocar os opostos do seguinte modo:

Fx(diabo): Fy(b)::Fx(b):Fdivindade(y)

Sendo um valor de fungéio e néo de termo, a-1 designa um dominio de acgdes e ndo uma
figura concreta da narracio de Régis. Por isso preferimos colocar o seu valor como
«divino» e nfo como «deus». Enquanto valor de termo a=diabo e a'1=deus, mas o
inverso também se poderia fazer porque as transformacdes dos termos entre si conduzem
ao mesmo resultado. Também poderiamos ter comecado por procurar a figura mediadora
b, mas sendo varias as figuras mediadoras enquanto avatares do ego de Régis, a tarefa
tornava-se mais dificil. Trata-se agora de, entre dois opostos nitidos da cadeia
significante, procurarmos os significantes mediadores que lhes estejam ligados com

maior proximidade.

A questdo que se impde agora é: qual a funcfo do diabo ou o que faz o diabo, ie.,
Fx(diabo)? Neste segmento da cadeia significante sabemos que seja qual for a funcdo ou
acgdes do diabo este sera substituido por uma figura (v) cujas ac¢des se desenrolaro num
dominio a”’ de acgdes benéficas, divinas, Fdivindade(y). Aqui temos que invocar o
codigo espacial subjacente a projecgdo defensiva de Régis. J4 vimos que o diabo, sendo
uma figura associada ao «fogo» (cartdio 8) debaixo da terra implica uma situacfio de

contengdo (baixo). O diabo e o que ele representa em termos de pulsdes sexuais e seus



avatares reside contido abaixo da linha de superficie da terra. Depois vamos encontrar a
mesma figura do diabo na posigdo voyeurista de observagdo de um géiser em libertacio
(cartdio 9). A funcdo de contengio deu lugar a fungfo de libertacfo. Para mais, o diabo
encontra-se associado a figura de deus na medida em que é expressamente identificado
por Régis com a «estatua da Virgem» e o «busto de Deusy. Isto leva-nos a ponderar sobre
a ambivaléncia de Régis a respeito da eventual bondade ou maldade inerentes a desejada
libertagfio catartica (géiseriana) das suas pulsdes sexuais. Basicamente, podemos dizer
que o0 que estava contido em baixo passou a estar libertado em cima (codigo espacial).

Agora passemos a formula novamente:

Fx(diabe): Fy(b)::Fx(b):Fdivindade(y), vai dar lugar a:
Feontengio(diabo): Fy(b)::Fx(b):Fdivindade(y?)

Mas em que figura (y) se da a libertagdo? Estamos no alto do c6digo espacial e anatomico
(cabeca e pescogo), e no psicomitema da célula da gretha em consideragfio Régis indica-
nos que a libertagio géiseriana se da na figura de um suposto «super-homemy
dubiamente caracterizado primeiro sem cabeca e logo a seguir com cabega e um pescogo
onde explode o géiser, tudo observado por «dois diabos gravidas» (cartdio 9) semelhantes
a «estatua da Virgem» e ao «busto de Deus». Os «diabos gravidas» reforcam a tese da
contencdo dos significantes que remetem para debaixo da linha da terra, para dentro da
terra e o géiser para a sua libertagfio. O que este «super-homem» realiza é basicamente a
conclusdo de um processo de libertagio, uma catarse libertadora sendo isto conotado com
uma ac¢fo imbuida de valores divinos (valor de funcdio a™). Talvez por isso mesmo tenha
que ser um super-homem. O que antes oprimia (diabo), depois liberta (super-homem de

caracteristicas divinas). Teremos assim a seguinte formula:

Fcontenciio(diabo): Fy(b)::Fx(b):Fdivindade(super-homem)

No contexto da tabela psicomitica rorschachiana a apresentacio da formula acima

franscrita far-se-4 do seguinte modo:
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Filiagdo Filiagio
Subestimada Sobrestimada
(contengiio) (libertagio)
Cartlio 1
Cartéio 2
Cartio 3
Cartdo 4
Cartiio 5
Cartdo 6
Cartdo 7
Cartdo 8 fogo
Cartio 9 .Diabo Deus, virgem
.Dois diabos observam. Estétua da virgem, busto
Dois diabos gravidas de deus
.super-homem
.géiser
Cartdo 10

Note-se que deixamos a direita duas colunas livres. Isto porque trata-se de descobrir em
seguida qual o significante que ira mediar entre as duas colunas opostas j4 identificadas
na tabela. Esse significante tera uma determinada func¢fo na oposi¢do a uma das colunas e
outra fun¢do na oposicéo a outra das colunas e, ao opdr-se a uma e a outra das colunas em
simultineo - “duas relagdes contraditorias entre si s3o idénticas, na medida em que cada
uma €, como a outra, contraditéria consigo mesma (Lévi-Strauss, 1955/1970, p.249) -,
opera uma estabilizagcio temporaria que permitira identificar um mito pessoal

precariamente configurado.

A pergunta a colocar agora serd: que mediag3es defensivas conciliadoras teve o ego de
Régis de investir a fim de resolver a contradig8o entre uma contengio pulsional tida como
ma e a sua libertacdo desejada? Esta é a questdo fulcral a que o psicomito de Régis tenta
responder. Todo o protocolo de Régis constitui uma narragiio sucessiva sobre as
vicissitudes pulsionais de um ego atormentado que descreve um percurso que vai da

prisdo do recalcamento pulsional a tentativa da sua libertagfo.

Pelo caminho Régis sentiu-se um «monstro». Um «monstro» cujas «ventosas» (cartdo 4)
o fixam ao continente da terra matema, continente que o atrai e o assusta. Um monstro

que se desloca projectivamente no codigo espacial e anatdémico, sabendo que para deixar
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o baixo da terra-mée em direc¢fo ao cimo da «cabeca» libertadora (cartdo 9) - simbolo
psicossomatizado da razdo cognoscente (vinculo K, de Bion) — tem que pagar o prego do
sofrimento inerente a ansiedade de separacdo dos pais («cabeca de monstro com coroa de
sangue», «Cristo», no cartfio 3). O ego de Régis vive na ambiguidade da bondade versus
maldade dos pais (também Cristo se queixou do abandono pelo Pai), ele proprio ora
assume figuras diabdlicas, ora divinas. O «monstro», enquanto figura composita
agregadora de varios significantes (cabecas, asas, passaros, ventosas, cruzes, estatuas,
etc), serve neste protocolo Rorschach como metafora de todas as outras figuras
mediadoras. O «monstro» é a figura mediadora da Transformacdo, por exceléncia,
Transformagdo que vai desde as pulsdes primaras subterraneas diabdlicas ao alto da
“inteligéncia degradante dos civilizados” (cartdo 3). “Inteligéncia” por saber que sO
atraveés do auto-conhecimento («cabega») se chega a libertagdo pulsional “géiseriana”,
“inteligéncia degradante dos civilizados™ porque a esséncia do processo civilizacional
reside na iluminagio sublimatéria® que deixa obrigatoriamente no escuro o segredo das
pulsdes mais intimas do individuo. Para Freud, as vicissitudes de uma pulsfo até a sua
sublimagfio percorriam as etapas da “reversdio a seu oposto”, “retorno em direcio ao
proprio eu (self) do individuo”, “repressdo” e finalmente “sublimagio” (Freud,
1915/1996, p.132). E isto que se passa na narragio de Régis e é isto que a formula dos
psicomitos enquandra no mito pessoal de Régis. A “inversdo no seu oposto” traduz o
conflito das pulsSes e escolhas objectais do ego de Régis figuradas nos significantes
mediadores da narrag@io. Toda a inversfio ou mediagfo entre dois opostos implica sempre
um retomo em direcgfio ao self do individuo porque toda a mediagfio constitui um
investimento do ego na resolugdo de um conflito. Toda a mediagio feita ¢
simultdneamente um recalcamento na medida em que determinado conflito fica associado
a outra corrente assoclativa de ideias que se toma prevalecente. E tudo isto constitui um
processo de sublimagdes parciais sucessivas (mmediagdes parciais) que se estabelecem na
relagdo do aparelho psiquico com o mundo externo e que se estabilizam temporariamente

em diversas versdes de mitos pessoais do individuo.

5% “A sublimacfio do instinto constitui um aspecto particularmente evidente do desenvolvimento cultural
(...) constitui uma vicissitude que foi imposta aos instintos de forma total pela civilizaco™ (Freud,
1929/1996).
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Passemos novamente a formula dos psicomitos a fim de concretizarmos mais valores. A
formula Feontengio(diabo): Fy(b)::Fx(b):Fdivindade(super-homem) fica, entdo, com

a seguinte aparéncia:

Fcontencio(diabo):Fy(monstre)::Fx(monstre):Fdivindade(super-homem)

Primeira constatagdo: o «monstro» transitou de uma Fungdo y para uma Fungio x. O
mesmo ¢ perguntar: qual a fungdo deste monstro, ou seja, que acgdes (¥ e x)
desempenhou este monstro na narragio de Régis? A analise ao nivel deste segmento da
cadeta significante obriga-nos a identificar as ac¢bes num dominio x como sendo as
acgdes desenvolvidas num dominio de comfengdo ja identificado anteriormente (o

dominio do diabo). A férmula fica assim:

Fcontenciio(diabo):Fy(monstro)::Fcontencio(monstre):Fdivindade(super-homem)

Agora temos que encontrar na narragdo de Régis um psicomitema de algum cartiio que
“empiricamente” verifique a dedugdo imposta pela formula do mito individual
estabilizado. Podemos encontri-la no cartio 4 no qual o «monstro» se desloca com
ventosas num movimento que tanto transmite uma sensagio cinestésica de fixac#io & terra,
de dificuldade de libertagfio da terra como de contengdo do que se encontra no interior da
terra. A contengéio realizada pelo monstro é um dominio de acgfio compativel, alias, com

0 esmagamento de animais que val aparecer posteriormente no cartfio 10.

O préximo passo é descobrir em que consiste o dominio de acgdes () do monstro quando
se opde ao recalcamento diabdlico, a contencio diabélica das pulsdes. O periclitante
andar do monstro, como que a “coxear”, a balbuciar como um ser acabado de nascer da
mie-terra ja nos deixa adivinhar (conforme analisado mais atras) que seja a libertacdo o
seu valor de fungio ou dominio de ac¢iio. Mas é a “légica” da estrutura da formula do
psicomito de Régis que tem que nos guiar a fim de confirmarmos esta hipGtese
(recordemo-nos que os cartdes representam segmentos da cadeia significante que se

“dobram” sobre si proprios num processo de “semiose ilimitada”, o denominado



116

“processo Rorschach™). Ora, sendo o «super-homem» o valor de termo () expressamente
referenciado por Régis na narragcdo do protocolo e sendo no «pescogo» do «super-
homemy» que se da a libertacdo géyseriana anagramatica das pulsdes do ego de Régis
(cartdo 9), podemos concluir que a /ibertacdo € o dominio de ac¢do y do monstro no
segundo membro da primeira oposi¢do da formula [Fy(b)=Flibertagdo(monstro)]. Uma
figura mediadora que simultdneamente contém e liberta é uma figura que expressa uma
das caracteristicas mais prementes do inconsciente, segundo Freud, o néo respeito pelo
principio de nfo-contradi¢io (Freud, 1915/1991). Por isso, j4 o defendemos, as sucessivas
mediagbes traduzidas pela formula dos psicomitos na cadeia significante rorschachiana

constituem formagdes do recalcado a caminho da sublimagéo.

A versdo temporariamente estacionaria construida pelos mecanismos de defesa de Régis

toma entfo a seguinte aparéncia mitica:

Fcontenciio(diabo):Flibertacio(monstro)::Fcontencio(monstro):Fdivindade(super-

homem)

Retenhamos a ultima apresentacfio da formula. Seguidamente apresentamos a nova
configuragdo da tabela psicomitica de acordo com a sucessdo cronologica dos

significantes mais marcantes:
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Filiagfio Filiagdo Monstro Monstro
Subestimada Sobrestimada contentor libertador
(contengfio) (libertagdio)
Cartio 1
Cartdo 2
Cartio 3 .cabega de monstro com
coroa de sangue
.Cristo
Inteligénoia degradante
dos civilizados
Cartéio 4 Monstro ¢/ ventosas Monstro ¢of ventosas
Cartdo 5
Carto 6
Cartdo 7
Cartfo 8 fogo
Cartio 9 .Diabo Deus, virgem cabega
Dois dizbos observam. .Estitua da virgem, busto
Dois diabos gravidas de deus
.super-homem
.géiser/pescogo
Cartfio 10 flores campestres por
baixo das  aranhas
esmagadas

Note-se que a figura mediadora do monstro se encontra a direita da primeira oposicio
filiaglio subestimada / filiag8io sobrestimada. E precisamos, de acordo com a logica da
féormula psicomitica, de duas oposi¢des que se anulem entre si numa terceira oposicio
para que se gere uma identidade de relagBes estavel. Para tal teremos que nos regular
pelas fungdes nas quais os significantes se expressam, e as fung3es sfo as de «contengio»
e «libertagdo». Assim sendo, a primeira fungfo de «contengdo» na «filiagio subestimada»
(primeira coluna) oporemos a fungdo de «libertacio» da figura mediadora ou valor de
termo do «monstro» (quarta coluna). E a fungdo de «libertagion» na «filiagdo
sobrestimada» (segunda coluna) oporemos a fun¢fio de «contenc¢fio» da figura mediadora
ou valor de termo do «monstro» (terceira coluna). E a figura mediadora ambivalente que
permite a transigiio dindmica entre as duas fun¢bes opostas da primeira oposigdo e o
consequente desenvolvimento do psicomito no aparelho mental. A tabela adquire agora a

seguinte aparéncia, de acordo com a Giltima expressio da formula psicomitica:




Filiagio Monstro Monstro Filiagio
Subestimada libertador contentor Sobrestimada
(contengdo) (libertagfo)
Cartdo 1
Cartéio 2
Cartdo 3 .cabega de monstro
com coroa de sangue
.Crsto
Inteligéncia
degradante dos
civilizados
Cartdo 4 Monstro ¢/ ventosas Monstro ¢/ ventosas
Cartdo 5
Cartio 6
Cartdo 7
Cartio 8 fogo
Cartéio 9 .Diabo cabega .Deus, virgem
.Dois  diabos Estatua da virgem, busto
observam. de deus
Dois diabos .super-homem
gravidas .géiser/pescogo
Cartdo 10 flores  campestres

por  baixo  das
aranhas esmagadas

.sinal de progresso
(procura de petréleo
no solo) apontado ao

cén, A divindade
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A apresentacfo cronologica dos significantes ficou subvertida na medida em que

sobreveio a apresentacdo logica inerente a formula do mito pessoal agora construido,

apresentacdo logica latente no discurso manifesto de Régis. A leitura da tabela

psicomitica e, consequentemente da formula, também nos diz que a ambivaléncia afectiva

de Régis luta pela libertagdo do nucleo edipiano diabolizando-o mas também teme uma

excessiva liberdade que possa aniquilar os conflitos inevitaveis inerentes ao Edipo. Isto

na medida em que o monstro mediador tenta libertar Régis do diabo edipiano castrador,

mas simultdneamente também cerceia uma idealiza¢do excessiva do Edipo, idealizagio

que poderia chegar ao ponto de o divinizar (no cartdo 10 uma contengio num

esmagamento de aranhas coexiste com uma libertagdo falica apontada ao céu e a

divindade).
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Embora consideremos esta uma formacfo pessoal mitica caracterizadora dos conflitos
psiquicos de Régis, tal ndo implica que a formula ndo adquira outras variantes. Para
chegar a esta variante pessoal estacionaria do psicomito de Régis, procedemos a algumas
explicagdes do processo de formagdo de mediagdes. O processo analitico ou
eventualmente a administragdo de mais protocolos Rorschach certamente fariam aparecer
outras variantes da formula traduzindo outras formagdes psicomiticas na galaxia
psicomitica do aparelho mental de Régis. Poderiam ser versdes desta variante como
poderiam também ser outras variantes que viessem a englobar aquela que aqui
esbogamos. A problematica freudiana da analise terminavel ou interminavel (Freud,
1937/1981a) pode ser encarada nestes termos. Qual a versdo mitica que melhor
responderia as necessidades do paciente é uma problematica que s6 a dindmica da relacio
analista-analisando e a administragdio de Rorschachs sucessivos poderia responder. Isso
significaria analisar outros segmentos da cadeia significante ou mitica estruturadora do

aparelho psiquico de Régis.

O mito pessoal de Regis parece assim indicar, através duma projec¢do do complexo de
Edipo, que duas correntes contréarias se debatem nos seus fantasmas sobre o complexo
familiar. As relagdes de filiagdo aos pais sdo sobrestimadas na medida em que a bondade
libertadora destes se projecta numa boa figura divina (Deus, Virgem). As mesmas
relacdes de filiagio sfo subestimadas na medida em que estes sdo maldosamente
fantasmatizados como figuras diabdlicas. Todos os outros significantes considerados
conduzem, conforme a anélise ja feita, a estes significantes nucleares edipianos. De um
modo geral as duas outras colunas onde se arrumam todos os outros significantes
analisados s@o encabecadas pela figura mediadora do monstro que, ambivalentemente,
ora contém ora liberta as pulsdes de Régis num movimento ascendente que culmina na
libertago explosiva géiseriana de um super-homem de caracteristicas divinas sob

observagdo de “dois diabos gravidas” (ambivaléncia afectiva).

A questfio a que o mito pessoal de Régis tenta responder ¢ assim a de saber como se

libertar de uma contengdo pulsional (duas colunas centrais da formula onde impera a



figura do monstro) gerindo simultdneamente a ambivaléncia inerente aos vinculos de
amor (coluna da filiagdo parental sobrestimada; vinculo L, de Bion) e 6dio (coluna da
filiacdo parental subestimada; vinculo H, de Bion) relativos aoc complexo familiar

salvaguardando a integridade do aparelho mental?



6. DISCUSSAQ
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De um modo geral podemos referir, como vantagens da analise do Rorschach segundo a
metodologia para deteccdo de mitos individuais, que estes agregam em si a dindmica
operada entre a simetria e o valor simbodlico no espaco virtual Rorschach, dindmica que

constitui o “universo da transformagdo simbolica” (Marques, 1999/2001, p.208).

A transformagfo simbolica explana-se na formula canénica dos mitos que inclui no seu
quarto membro o valor simbodlico responsavel pela conflitualidade assimétrica no
universo ideal das simetrias opostas mas sempre superadas. E o quarto membro da
equacdo que representa a pulsdo dindmica do universo mitico que, caso contrario,

permaneceria estatico no reino das simetrias perfeitas.

E este universo Rorschach de transformacio simbdlica que, defendemos, se desenvolve
“como uma nebulosa” (Lévi-Strauss, 1964, p.13) no universo dos psicomitos. Aquilo a
chamamos «processo Rorschach» assente num processo semiologico mais vasto constitui
a transformacdo simbdlica que o teste empirico permite que se manifeste. O sujeito

testado vive o processo Rorschach através da formagéo de mitos pessoais ou psicomitos.

O universo dos mitos pessoais do Rorschach € um universo que opera entre contracgdes e
expansdes e onde “O desenvolvimento e o crescimento impdem que se desfacam e
refacam, num sem-cessar permanente, e face a elementos estranhos e disruptivos, novas
relacdes, novas significacdes, mas sempre num processo que reconduz de novo ao
encontro com o igual, mas um igual idéntico, donde modificado e transformado,
estabelecendo novas relacdes continente-contetdo” (Marques, 1999/2001, p.207). As
contraccdes e expansdes do universo psicomitico do Rorschach processam-se de acordo
com o conceito de «cadeia significante» conforme ja identificado no protocolo de Régis.
A cadeia significante é sempre uma porg¢ao do processo semioldgico inerente ao processo
Rorschach e ¢ formada pelos mitemas ou frases numeradas dos protocolos Rorschach. A

sucessividade cronolégica dos mitemas que aparecem no protocolo é preenchida nas



linhas horizontais diacronicas da grelha psico-mitica de cima para baixo e da esquerda
para a direita. Os espagos vazios na grelha (avatares do objecto materno perdido)
relativos a alguns cartdes podem ser preenchidos por outros mitemas de outros cartdes
num processo de altemnéncia regressiva/progressiva do aparelho psiquico. Assim, novos
temas aparecem a medida que os mitemas se reagrupam Ou Se rearranjam em novas
series. Os novos temas que se constituem formam as denominadas colunas sincrénicas
verticais, colunas que subvertem a ordem original que aparece no contetido manifesto do
discurso do sujeito. Estas séries ou colunas correspondem ao conceito cartesiano de série
de enumeracio de elementos, ao conceito bioniano da fun¢fo alfa, ao chumk milleriano,
ou ainda a cadeia significante lacaniana. A subversdo da ordem dos mitemas originais na
criagdo de novas colunas corresponde ao conceito freudiano da «razdo oculta» ou fungio
intelectual que exige unidade. O cruzamento das cadeias significantes forma a rede da
grelha psico-mitica e nesta pode graficamente observar-se a explanacio do referido
conceito de «enxertagem» de mitemas de uma cadeia significante noutra. Esta
«enxertagemy» mostra a expansdo da grelha na medida em que uma cadeia significante ou
cadeia psicomitica que agregue mais mitemas de outras cadeias faz aumentar o ntimero
de mitemas inter-relacionados fazendo aparecer um nucleo duro que formara um futuro
mito pessoal. Os mitemas mais fortemente relacionados por oposi¢cdes temporariamente
resolvidas por mediagdes formam o nicleo duro de um novo mito pessoal — E o caso das
oposi¢des entre Deus e o Diabo mediados pelo Monstro no mito pessoal de Régis. Os
mitemas mais ambiguos ficam na periferia do nucleo e conectar-se-d0 a outros mitemas
com os quais formem oposi¢es sem ambiguidade. Todo o mitema mediador é um
potencial agregador de outros mitemas — E o caso Monstro no mito pessoal de Régis que
desempenha fun¢des de mediagio também noutros significantes do codigo espacial, por
exemplo, na superficie terrestre onde medeia entre os significantes do petroleo abaixo da
terra e do céu para onde as torres petroliferas apontam. Qutro ntcleo mitico pessoal

poderia nascer a partir daqui.

O universo psicomitico da grelha expande-se na medida em que uma cadeia agrega novos
significantes, contrai-se na medida em que os perde. No universo psicomitico nada se

perde, nada se ganha, todos os mitos pessoais se transformam. As cadeias significantes



que conectam novos significantes ou mitemas formam novos continentes, as que 0s
perdem tornam-se conteudos de outros continentes. Formam-se assim novas relagdes

continente-contetdo.

Estas “novas rela¢des continente-conteudo” traduzem-se, afinal, pelas multiplas «versdes
miticas», versdes que correspondem as transformagdes de um suposto «mito originario»
ou «objecto perdido». Notar que a «realidade Gltima» - «O» de Bion — neste paradigma
ndo s6 & a ultima matingivel como também a primeira. A transformagio K — O, a
transformacdo que leva do «saber a respeito» da realidade psiquica ao «tornar-se» a
propria realidade psiquica significa assim a transformagfio do «saber a respeito» de
determinada versdo do mito individual da mente do individuo particular ao «tornar-se» a
realidade da propria versdo do mito que o anima: “As qualidades atribuidas a O, os
vinculos com O, todos sdo transformacdes de O, sendo O (Bion, 1965/1991, p.140)86.
As qualidades ou versdes de “O” sdo as versdes do mito original ou mito Unico. Este

constitui o ideal inatingivel das versdes que se desenrolam no espago virtual Rorschach.

Depois de Kris (1956) e na senda deste, autores houve que entenderam o mito individual
como uma formag8o inconsciente ao servigo dos mecanismos de defesa do ego. Importa
esclarecer que em nossa opinido tal posi¢do se mantém embora ressalvando o pormenor
de o continuum das variantes do mito através do qual o aparelho psiquico tinge as suas
transformagdes nfo estar estritamente ao servigo de mecanismos de defesa. As variantes
do mito individual assumidas pelo aparelho psiquico constituem a esséncia da maior
aproximagdo possivel a verdade que o individuo é capaz de atingir «tormando-se» a
realidade da verséo mitica que o anima. Foi o que Régis conseguiu fazer na altura do seu
protocolo ao tentar unificar a imagem corporal fragmentada através do mitema mediador
do Monstro. Esta posi¢fio reenquadra o que Bion (1965/1991) ja referiu, segundo o qual
“Existe uma profunda diferenca entre estar a ser ‘O’ e a rivalidade com O. Esta tltima é
caracterizada por inveja, 6dio, amor, megalomania e o estado conhecido pelos analistas

como acting-out que pode ser diferenciado da acgfo; isto é caracteristico de ‘estar a ser’

% “The qualities attributed to O, the links with O, are all transformations of O and being O (Bion,
1965/1991, p.140).
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0” (p.141)"". Como distinguir deste modo entre o mito individual agido (acting our)
como resisténcia e o mito individual em ac¢do (acting)? Pela distdncia que o separa do
mito originario. Esta espécie de “distincia topologica” entre versdes miticas “mede-se”
pela capacidade generativa de uma versdo relativamente a outras. Quanto mais uma
versdo mitica mdividual for capaz de gerar outras versdes altermnativas mais antiga €, logo
mais perto do «mito originario” se encontra, mais antiga é residindo nas camadas mais
profundas do aparelho psiquico — a sua resisténcia & generatividade de novas versdes é
mais fraca. Em contrapartida, quanto menos uma versio mitica individual for capaz de
gerar novas versdes miticas alternativas, mais longe do «mito originario» ela se encontra,

mais recente € — a sua resisténcia a generatividade de novas versdes é mais forte.

A fragmentagdio dos mitemas fornecidos no protocolo Rorschach por Régis indica que
este vivia uma versdo mitica pessoal proxima de um suposto mito originario estruturado

em termos pré-edipianos e, por isso, de natureza psicotica.

% “There is a profound difference between "being" O and rivalry with O. The latter is characterized by
envy, hate, love, megalomania and the state known to analysts as acting out, which must be sharply
differentiated from acting; which is characteristic of "being" O” (Bion, 1965/1991, p.141).



7. CONCLUSAQ
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Relativamente & tese de Chabert (1998/2000, p.237-240) sobre o caso Régis, importa
agora sublinhar as diferencas entre as posi¢des da autora e aquelas a que chegamos em
consequéncia da aplicacio da nogfo de mito pessoal segundo o método da grelha

psicomitolégica.

Na analise que faz do protocolo de Régis, Chabert (1998/2000, p.237-240) refere uma
submers@o do ego pela excessiva actividade delirante do paciente. Ora, no contexto da
nossa tese, a actividade delirante, em termos de psicomitologia endégena do aparelho
psiquico, constitui uma afericio sempre em evolugfo das versdes do mito pessoal de
Régis. Uma forte actividade delirante significa a existéncia de segmentos da cadeia
significante ou elementos-alfa por vincular entre si, através de uma fungfo-alfa ou mito
pessoal que lhes consiga fornecer uma configuragio estavel. O ego, constituido pela
estabilizac8o temporaria do mito pessoal predominante, aparece tanto mais submergido
quanto a quantidade de versdes miticas sobre as pulsGes em disputa for maior. A
estabilizagfio do ego mais nfio € do que a articulagfio dos psicomitemas (significantes ou
elementos-alfa) em evolugfio num mito pessoal satisfatério. Este mito pessoal aparece
sempre como uma fotografia temporaria tradutora do melhor compromisso possivel entre
a posigdo esquizo-paranoide (fragmentagfio de versdes miticas) e a posigiio depressiva
(sintese de versdes miticas). Klein ja admitia a ambivaléncia afectiva relativa as boas e
mas versdes ou imagos maternas, ocupando-se a posi¢io depressiva dos “esforcos para
maximizar a dimensdo amorosa da relagio ambivalente com o ‘objecto total” danificado
(reparagdio)” (Hinshelwood, 1989/1991, p.138)* e a posigio esquizo-parandide dos “(...)
mecanismos de defesa (...) [que] contém a constelacio das defesas parandicas (...) e as
defesas maniacas” (Hinshelwood, 1989/1991, p.138)¥. Aqui propdmos encarar o mito

pessoal que se desenvolve ao longo dos protocolos Rorschach como uma estrutura que

% «(...) efforts to maximize 'the loving aspect of the ambivalent relationship with the damaged “whole
object’ are mobilized (reparation)” (Hinshelwood, 1989/1991, p.138).

% “defence mechanisms. These comprise the constellation of paranoid defences (originally called by Klein
the 'paranoid position', but later dropped) and the manic defences” (Hinshelwood, 1989/1991, p.138).



opera alternadamente entre uma expanso associativa (posi¢do esquizo-paranéide) e uma
contrac¢fo associativa (posi¢do depressiva) na galaxia dos significantes (perceptos
verbalizados) constitutivos do conteudo do discurso do paciente. Cada por¢io da cadeia
significante trazida pela fala do testado pode tomar-se um nicleo duro de um futuro mito
pessoal regulador do inconsciente do paciente, nucleo a volta do qual gravitem os

significantes relativos aos bons e aos maus objectos do inconsciente do paciente.

Chabert (1998/2000, p.237-240) refere a clivagem entre a inser¢do na realidade (atestada
pelo namero de respostas banais) e o processo primario que, devido a sua intensidade,
distorce o sentido das respostas fornecidas durante o protocolo. Quanto a nés a insercio
na realidade opera-se com a estabilizacdo do mito pessoal. A harmonizagio entre as
pulsdes do ego e o principio de realidade é o sinal do apossamento do ego pelo mito

pessoal anulador temporario das contradi¢des pulsionais.

Para a autora, abstracces e simbolos derivam dos processos de pensamento. Em nossa
opinido os processos de pensamento de Régis constituem tentativas de captagdo das
configuracdes Instaveis que o seu mito pessoal vai tecendo i medida que decorre o

protocolo Rorschach.

Segundo Chabert (1998/2000, p.237-240) Régis dificilmente isola ou diferencia as partes
dos cartdes, procedendo a uma mistura generalizada: isto seria mostrado pelo “recorte em
D” nas percepgdes formecidas concluindo pela forte componente da projeccdo que
desapossa Régis do seu proprio ego. Pelos resultados a que chegimos, o grande ntimero
de determinantes perceptivas isoladas durante a leitura dos cartdes traduzem as variantes
fragmentadas dos mitemas ou elementos-beta e alfa desinseridos do niicleo duro do mito
pessoal em formac8o, nicleo duro constituido pela harmonia das quatro colunas da tabela

mitica anuladora das contradi¢Ses pulsionais.

Para a autora, as respostas formalmente incorrectas (F-) confirmam o sentido perturbado
da realidade que Régis apresenta, facto reforcado ainda pela mistura entre as respostas

anatémicas e os temas religiosos. Em nossa opinifio as respostas formais fortes (F+) nfo
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ocorreram porque estas traduzem a configuracio temporaria de um mito pessoal. Como o
mito esta em evolugdo para uma forma temporariamente estavel, as respostas formais s6
podem ser fracas (F-). Nesta linha de pensamento aplicada a um paradigma
psicomitologico do processo Rorschach, talvez as respostas globais (G) possam atestar
nfo s6 um mito pessoal fortemente estabilizado, como sobretudo uma comunidade
interna egodica de mitos pessoais tradutores de um ego com um forte sentido da realidade
externa, um ego que, proximo da acepgio popperiana do termo, disponha de mitos
pessoais alternativos que se possam falsificar (as versdes de um mito pessoal podem
refutar-se umas as outras, mesmo gerando ambivaléncia de afectos) entre si e que o
obriguem a uma atitude aberta perante o mundo exterior, repudiando a “técnica
totalitaria” enquanto proponente da dependéncia do ego a um mito unico (a familia, o

estado, a religidio) (Fairbaim, 1943/2000, p.109).

Para Chabert (1998/2000), Régis ndo consegue articular os trés temas essenciais da
inteligéncia, do corpo e da religifio que sobressaem no discurso apresentado. Tendo em
vista esta posicio, suspeitamos que a causa motivadora que lhe subjaz reside na questio
de saber porque razio Régis ndo termina com um corpo integrado? O que é que leva a
que Régis ndo aceda ao corpo unitario? Segundo a tese que nos propdmos defender, tal
implica que recordemos a importancia dos codigos enquanto sistemas de mediagdo dos
significantes componentes do mito pessoal e, particularmente neste caso, dos co6digos

anatomico e espacial.

O codigo espacial constituido pelas oposicdes alto/baixo e esquerda/direita que usdmos
na analise do protocolo de Régis corresponde ao conceito estruturador da simetria no
Rorschach. A simetria coordena “os factores de ordenacfio, coeréncia e estabilidade” e
“apresenta como valor, como qualidade psiquica, a coesdo e o duplo” sendo
“organizadora das manchas” na medida em que lhes confere “coesfio e harmonia”
(Marques, 1999/2001, p.206). Os codigos espacial e anatdomico do mito pessoal de Régis
mantém esta estreita relagcdo a medida que este se forma. E o que nos diz, em termos
gerais, o mito de Régis? Diz-nos que a angustia fragmentadora anatomicamente vivida é

estruturalmente compensada no interior do mito pela projec¢do espacial para fora do
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corpo. E na simetria dos duplos e no jogo entre o que fica abaixo e acima da terra, entre o
baixo e o alto do corpo que Régis busca a harmonia da fragmentacdo corporal. Esta é a
funcdo de todos os seres vivos (plantas e animais) considerados no protocolo analisado.
Néo obstante, tanto os orgéos do corpo humano, quanto os orgios de animais e plantas
continuam a ser referenciados independentemente de estarem espacialmente a ser
projectados para fora do corpo humano. O que o mito de Régis busca através da
alternéncia entre os codigos espacial e anatémico é a uma configuragio estivel entre a
“harmonia” (cédigo espacial) e a “desarmonia” (c6digo anatémico), entre a “perfeicio
(codigo espacial) e a imperfeicdo (codigo anatdmico), entre o “duplo de si mesmo”
(codigo espacial) e o “diferente” (cédigo anatémico) que “se vio corrigindo e integrando
mutuamente, acrescentando-se assim novas qualidades e caracteristicas. Esta é a logica
que sustenta as possibilidades do desenvolvimento, que t€m de se fundar na incerteza, na
duvida, no desconhecido, no disruptivo, através de processos que véo da dispersdo para a
integragdo, do caos para a ordem, através de uma relacfio continente-contetido que
implica relages de comunicagio, empatia e transformagfio, sustentadas e asseguradas
pela identificagdio projectiva” (Marques, 1999/2001, p.207). A integracio e a ordem s#o

sempre temporariamente atingidas no mito pessoal regulador do ego.

Ora, para que Régis tivesse terminado o protocolo com a imagem de um corpo integrado,
de um corpo unitério, o coédigo espacial teria que ter sofrido uma reintegracio no cédigo
anatomico apresentando-se este como Unico estruturador das relagBes simétricas ou
espaciais. Isto implicaria que a imagem do corpo integrado se tornasse continente e
conteudo de todas as vivéncias de Régis. E, quando muito, as relacdes simétricas
alto/baixo far-se-iam apenas tendo como fundamento a imagem corporal e nfio o mundo
externo. Assim produzir-se-ia uma imagem corporal unitaria, mesmo que sob o eventual
signo da “conversdo histérica” (Breuer, 1893-95/1996, p.224-234) onde cada sintoma
captado no discurso do paciente fosse uma transformagdo da fungio de cada um dos

orgdos corporais com recalcamento do afecto correspondente.

O que aconteceu, no entanto, foi que os significantes da imagem corporal remeteram, na

maioria das vezes, para fora desta. No cartio 2, quarta coluna, um “objecto
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continente da imagem corporal e ndo buscou o seu complemento num pénis (orgio
corporal), nem sequer o substituiu por outro orgdo do mesmo corpo, tendo remetido para
um significante substituto (objecto) que se desloca de cima para baixo e de fora para
- dentro (codigo espacial). No cartfio 4, terceira coluna, um “monstro” apresenta uma
“cauda” (c6digo anatdmico) de “cacto” (codigo botdnico) e “maos” (codigo anatdGmico)
de “pmng¢a” (objecto). Paralelamente, tal como ja analisado, a nfo obtencdo do
denominado “prazer do orgdo” (Freud, 1915/1996, p.131) pelo ego de Régis levaa que o
codigo anatomico fornega uma falsa unidade ao espacializar os termos anatdmicos numa
nova ordem: a cauda de cacto picante do monstro vai dar lugar ao seu oposto
complementar, por um lado as torres de petroleo apontadas para o alto (cartio 10, quarta
coluna) enquanto a cauda estd apontada para baixo, para a terra; por outro, a explosio do
géliser que OCOITe num pescogo pertencente a um super-homem sem cabeca e com
testiculos em substituigo dos bragos (cartdio 9, sexta coluna). Pode assim ver-se que o
codigo anatomico inverteu as relagdes de oposicio dos significantes e da «cauda» em
baixo passou ao «pescogo» em cima (espacializagio ou simetrizagiio invertida defensiva
do codigo anatomico no continente da imagem corporal) e, simultineamente, passou da
«cauda» em baixo as torres de petrdleo em cima apontadas ao céu e & divindade
(espacializag@io ou simetrizagdo invertida defensiva do cddigo anatémico para o mundo
externo). O que interessa notar ¢ isto: na mesma operagdo de inversio dos significantes,
os dois codigos enxertaram-se num mesmo chunk da cadeia significante. O chunk, aqui,
corresponde tal como ja vimos a por¢des da cadeia significante durante a construgfio do
mito pessoal. S&o estes enxertos do codigo anatdmico e do codigo espacial que levam a
que Régis ndo apresente no seu mito pessoal a imagem de um corpo unitario, integrado.
Esta apareceria caso a configuragdio de significantes corporais estivesse apenas sob a
égide do codigo anatomico. E isto acontece varias vezes na cadeia significante do mito

pessoal de Régis, conforme ja verificado e analisado ao longo do protocolo.

Deste modo, complementando a tese de Chabert (1998/2000) podemos dizer que a
questdo que a autora coloca sobre a falta de uma coeréncia explicita entre os temas

principais da inteligéncia, do corpo e da religifio é redutivel a questio mais bésica de
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saber porque razdo Régis néo apresenta durante o protocolo a imagem de um corpo
unitério e integrado. A imagem de um corpo unitario permitiria apresentar uma visio
religiosa ndo somatizada nos orgfos corporais, fora do “ego-pele” (Anzieu, 1985), visdo
captada por uma inteligéncia regulada estritamente pelo processo secundario sem
mterferéncias do processo primario. Embora isto ndo acontega enquanto resultado final
da leitura do protocolo, na altura em que foi administrado, estava a acontecer. Estava a
decorrer na cadeia significante durante o processo Rorschach conducente & construgio
continua do mito pessoal de Régis. O que Chabert (1998/2000) captou foi um
«momento», um entrelagamento temporario da cadeia significante do processo
Rorschach. A imagem corporal unitaria ainda estava em construgdo, em laténcia. E
evidente que encarada a problematica deste modo o teste Rorschach enquanto teste
captara sempre «momentos» configurados em mitos pessoais em evolugio. Poder-se-ia
dizer que capta o que ¢ possivel captar nos «momentos» em que o teste é aplicado. O que
importa sublinhar, no entanto, ¢ que sendo o processo Rorschach um processo
semiolégico que inevitavelmente produz sempre sentido, de cada vez que um psicomito
rorschachiano ¢ captado na sua configuragio momentinea de significantes ele permite
através da férmula canénica dos psicomitos a possibilidade de previsio das suas
mutagdes para outros mitos pessoais. A medida em que o mito pessoal se manifesta no
Rorschach é a mesma medida em que cria uma nova modalidade do Self do testado. Essa
nova modalidade serd constituida pela nova versdo mitica pessoal a vir, versdo
directamente descendente da anterior. Ora, a manifestacio do mito pessoal que
detectamos em Régis diz-nos que havia uma imagem corporal unitaria, embora distorcida
na medida da sua «monstruosidade». A figura mediadora do «monstro» é o avatar da
imagem corporal unitaria em construgdo. O conflito pulsional é vivido por Régis sob a
forma de um corpo monstruoso que oscila entre bons e maus objectos, bons enquanto
apresenta qualidades humanas quase divinas («super-homem»), maus enquanto
encamagcio diabolica vigilante. O «corpo monstruoso», palco de um teatro de «monsitrosy
(pulsBes sexuais e pulsdes do ego em conflito) tenta apesar de tudo unificar-se gerando
uma ligagéio mediadora entre deus e o diabo, tal como demonstrado na ultima expressio
da formula psicomitica. Ou seja, trata-se de um corpo que interpreta a propria sexualidade

em termos de opostos religiosos. E ao fazé-lo estd automaticamente articulado com o
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tema da religifio, situagiio que Chabert (1998/2000) afastou por excesso especulativo.

Acontece que a articulagio ¢ ferta pelo proprio mito pessoal de Régis, e néo pelo testador.

Que dizer, nesta altura, da utilidade da metodologia aqui proposta para o Rorschach?

Em nossa opinidio o que foi esquematizado aqui relativamente a um protocolo Rorschach
podera ser aplicado do ponto de vista comparativo a varios protocolos de proveniéncia
geografico-cultural diferente e de classifica¢bes psicopatologicas diversas. Isto permitiria
mais facilmente a deteccdo de invariantes produzidas pelo aparelho psiquico nos
dominios imaginario e simbélico. Quanto as classifica¢des psicopatologicas diversas, o
problema freudiano da escolha da neurose e até da relacdo entre a neurose e a psicose
talvez pudesse ser renovado a luz das transformacdes dos nucleos miticos pessoais entre

sl.

O conceito de «transformagGes psicomitologicas» que propdmos poderia sobretudo
permitir uma nova teorizagfio entre o conceito de mito e o de aparetho psiquico tal como
desenvolvido a partir da obra freudiana. Isto sem cair em alguns excessos provenientes do
paradigma da escola da psicologia analitica junguiana, paradigma que até onde sabemos

dominou até hoje a pouco desenvolvida tematica do mito no contexto do Rorschach.
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ANEXO

« Indice

GRELHA PSICOMITOLOGICA SOBRE O CASO REGIS, DE CHABERT
(1998/2000, p.235-240)
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