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Resumo

O presente estudo pretendeu investigar os efeitos provenientes do forma de
apresentacio de um acontecimento na memoéria de criangas em idade pré-escolar.
Com base num acontecimento “Fazer Bolos de nozes e chocolate”, com uma
estrutura logicamente ordenada, criaram-se assim, quatro condi¢Ses experimentais
para o efeito: uma situagio denominada Ndo Verbal, onde ndo ocorria um
acompanhamento verbal do adulto aquando da apresentacfo de cartdes com as
imagens referentes as acgdes do acontecimento, e trés condi¢des verbais, nas quais o
acompanhamento verbal do adulto surgia a par da apresentagdio das imagens,
assumindo trés formatos especificos, Script, Historia, ou Descriggo.

Com base na manipulagiio da forma de apresentacfio e do tipo de discurso
utilizado pelo adulto previram-se duas hipteses. Na primeira hipotese postulamos,
que as criancas sujeitas ao acompanhamento verbal do adulto durante a apresentagéo
do acontecimento iriam apresentar um desempenho superior em relaééo as criancas
da modalidade nfo verbal. Sugerimos ainda numa segunda hipétese, tendo em conta
os trés estilos linguisticos das modalidades verbais, que a verbalizagdio do adulto num
formato tipo script providenciaria uma superioridade no desempenho das criangas,
comparativamente aos restantes formatos verbais, Historia e Descriggo.

Para estudar estes efeitos, avalidmos a recordacio livre efectuada pelas
criangas em trés momentos, Recordagio Imediata 1 (correspondente a primeira
apresentacdo do acontecimento); Recordagfo Imediata 2 (a seguir a repeticio da
apresentacio do acontecimento); e Recordagfo Diferida (ap6s uma semana). A partir
destas recordagBes, feitas nestes trés momentos, analisimos a quantidade de
informagio recordada; a organizagio da informacfo recordada, o nivel de discurso
relativo a recordacfio da crianca, e os contetidos recordados.

Na experiéncia participaram 128 criangas do pré-escolar de 9 Jardins de

Infincia pertencentes 4 Santa Casa da Misericérdia de Cascais.



A andlise dos resultados veio revelar que as criangas das modalidades verbais
beneficiaram da verbalizacio do adulto, apresentando um melhor desempenho que as
criangas da modalidade ndo verbal. Constatdmos que estas Ultimas recordaram menos
informagfio acerca do acontecimento, e fizeram-no de forma mais incompleta e
parcial, referindo menos acgdes completas e mais acgdes isoladas (sem incluir os
seus alvos e.complementos) e elementos isolados (objectos e ingredientes, sem
referir as acgdes a desempenhar com eles), do que as criancas das modalidades
verbais. Por seu turno, também se registou na situagdo nfio verbal um maijor nimero
de intrusdes na recordacfio. Os efeitos da auséncia de verbalizagdo do adulto também
foram observados numa menor capacidade das criangas desta condi¢do ordenarem
temporalmente o acontecimento, reflectindo-se consequentemente, num menor nivel
de estruturaciio da propria verbalizagio que realizaram a propésito da recordaggio do
acontecimento.

Das situagdes verbais abordadas, a verbalizagdio do adulto num formato de
um script veio a demonstrar majores beneficios na recordagfo das criangas,
comparativamente com os restantes formatos verbais. As criancas desta condicéo
recordaram uma maijor quantidade de unidades de informagfo pertencentes ao
acontecimento, e numa forma verbal mais completa, referindo mais ac¢Bes com os
seus alvos e complementos e uma menor quantidade de intrusdes, do que as das
restantes condigdes verbais. Também foi nesta condigdo que se encontraram os
maijores niveis de informagfo ordenada canonicamente e consequentemente, 0S
niveis mais elevados de estruturaciio do discurso produzido pelas préprias criangas,
resultante da sua recordagfio livre a propésito do acontecimento apresentado.

Estes resultados sugerem que a linguagem organizou a memoria € que as
criancas do nosso estudo foram sensiveis ao estilo linguistico do adulto. Dependendo
do formato verbal utilizado pelo adulto para apresentar o acontecimento geraram-se
desempenhos muito diferenciados, nos quais o script se veio a destacar, favorecendo
0 acesso A representagio do acontecimento, a recordagdo e a descrigdo verbal do

mesmo.



A relagfio entre 0 que a crianga ouve, vé e recorda 1

| -INTRODUCAO

Um dos maiores deéaﬁos colocados & psicologia infantil, a psicologia do
desenvolvimento e & psicologia cognitiva, tem sido o de compreender o pensamento.
da crianca, as suas caracteristicas, potencialidades e limitagSes, conteudos e
construcdes. Responder a este tdo grande desafio resultou numa diversidade de
posicdes e constructos tedricos, como os de Piaget e Vygotsky, entre outros. Desta
diversidade, ressalta algo que parece ser a chave para essa compreenséo tdo desejada:
aquilo que uma crianga sabe, mais do que aquilo que ela nfo sabe ou ndo consegue
fazer.

Este trabalho é dedicado a esfera do conhecimento sobre acontecimentos
familiares, & estrutura e conteado desses acontecimentos e 4 linguagem: como ela
pode desempenhar aqui, um papel fundamental. Procurdamos analisar a transmiss&o
de informagfio por uma via verbal e nfo-verbal, e assim, avaliar a importéncia da
linguagem. Dentro do uso da linguagem propriamente dito, pretendemos estabelecer
uma relagfio entre o que a crianca ouve, vé e 0 que ela recorda. Para tal, utilizdmos
diferentes formatos verbais esperando que estes providenciassem diferentes
oportunidades para as criangas recordarem, representarem, aprenderem e
demonstrarem 0 que sabem sobre o mundo em que vivem, a partir de uma tarefa
familiar. Se estas hipéteses nos pareceram razodveis, necessitaram da sua

demonstracéo.

‘O conhecimento que as criangas possuem do mundo quotidiano que gira em
torno de tarefas préticas, mas também, uma certa cumplicidade com o pensamento
mais abstracto, despertou-nos para este trabalho. _

Tomamos os acontecimentos como a chave de entrada no sistema

representacional da crianga. O mundo é experimentado e vivido como uma série de
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acontecimentos que se sucedem, ele chega até & crianca em idade pré-escolar,
maioritariamente, através da experiéncia directa. Outra parte serd reservada para
aquilo que ela aprende atraves dos outros mais competentes, dos pais, dos adultos,
dos educadores, das criangas mais velhas, da oralidade, dos livros, da televisfo... 0s
mais variados aspectos representados do mundo também sfio, em grande parte,
veiculados pela linguagem.

As descricbes verbais dos acontecimentos, feitas quer pelos adultos, quer
pelas proprias criangas, para orientar e recordar os acontecimentos € as Suas
actividades, podem influenciar as representagdes das criangas acerca desses
acontecimentos e neste caso, a linguagem apa:fece como um meio de acesso e de
produgdio da representagdo assim como ainda, de definir e descrever oS
acontecimentos. Pode-se através dela fornecer poderosas pistas sobre o que é
considerado relevante no acontecimento, quais os principais actos, relacOes
hierarquicas, causais e temporais entre os elementos, entre outras potencialidades
(Slackman Hudson & Fivush, 1986). Analisa-la como veiculo de aprendizagem,
torna-se assim um alvo do nosso estudo, comparando situagdes em que as criancas
sio expostas a verbalizagdo durante a experiéncia do acontecimento com situacdes
em que estas nfo sdo expostas a essas verbalizagdes.

Subscrevemos um modelo interactivo entre agentes sociais e culturais (atras
j4 mencionamos 0S adultos e a linguagem, que s&o aqui tomados como dois desses
agentes), 0 que a crianga sabe € como integra esse conhecimento. Nesta vis&o,
diferentes formas de estruturar e apresentar os dados/informacdo por parte destes
agentes, poderfio envolver diferentes desempenhos, representagdes € analises de uma
mesma experiéncia. Assim sendo, procurdmos avaliar as implicagdes que a
linguagem pode ter na transmissdo, representagdo e recordacio de um mesmo
acontecimento. A 1NOSSO VEr, ela terd repercussdes importantes na representagdo,
organizagio e transmissdo dos conhecimentos e na forma como as criancas
estruturam as suas experiéncias e as expressam verbalmente. Para operacionalizar
estas ideias, apresentdmos imagens com € Sem palavras (situagfo de verbalizac&o/
situacdio de ndo verbalizag8o). Na situacfio de verbalizagdo, manipulamos a estrutura
do discurso do adulto, construindo trés modalidades discursivas: script; historia; e

descricéo.
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A escolha deste trabalho, foi motivada tanto por consideragdes tedricas como
profissionais e pessoais. Partindo do ponto de vista tedrico, as investigagdes
realizadas por investigadores como Katherine Nelson; Robyn Fivush; Judith Hudson;
Barbara Rogoff, e Jean Mandler, entre outros, tém vindo a chamar a atencfo para a
importAncia das experiéncias vividas, da sua qualidade e relagdo com o
desenvolvimento cognitivo da crianca e ainda a enfatizar as capacidades das criancas
pequenas, nos campos do conhecimento, da memoria e da representagio, mudando as
nossa concepgdes sobre o proprio decurso do referido desenvolvimento cognitivo.
Considerando a perspectiva profissional e pessoal, encarando diariamente o
crescimento e a mudanca das criangas, continua a ser necessario ajudar a identificar
as estratégias apropriadas quer em termos de ensino, quer da organizacdo das tarefas
propostas s criancas que visem o seu crescimento.

Este estudo procurard investigar experimentalmente, se a forma como o
discurso e a informagdo sfo estruturados e apresentados influencia a memoria e
organizagfio do conhecimento da crianga em idade pré-escolar, usando para tal, um
paradigma de recordagfo da informag&o sobre um acontecimento, fazer um bolo.

Paralelamente, presidem como objectivos colaterais:

e Determinar se existirio diferencas na memorizag8o e aprendizagem, tanto a um
nivel imediato como diferido, provenientes do tipo de formatagfo utilizada no
discurso e na transmisséo da informac&o.

e Analisar o contetido e a organizacio do conhecimento da crianga, utilizando
diferentes estruturas esquemdticas para transmitir a informagéo sobre um
acontecimento.

o Avaliar o papel do discurso e da linguagem na regulagio e mediaciio da

actividade cognitiva da crianga.

As investigacbes em torno da meméria infantil que se desenvolveram na
década de 80 realgaram as capacidades efectivas das criancas pequenas, desafiando
as crencas até ai criadas e alimentadas sobre o desenvolvimento da memoria e do

conhecimento.
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Vygotsky (1978/1991), com a sua abordagem social e contextualmente
orientada sobre o desenvolvimento cognitivo, na qual os processos de aquisi¢io sfo
socialmente mediados através das interaccdes sociais que se estabelecem entre as
pessoas de uma maneira geral, e especificamente, entre as criancas e adultos
competentes, contribuiu de uma forma decisiva para o virar de pagina no estudo das
competéncias cognitivas das criangas pequenas. Assim, estando as criangas inseridas
num meio social, onde activamente se envolvem em muitos tipos de mteracgdes e de
experiéneias reais, comegam a desenvolver os seus discursos sobre rotinas, assim
como sobre categorias de objectos assentes nas suas propriedades formais e
funcionais, representagdes esquemdticas de historias, cenas, acontecimentos,
representacdes espaciais de localizagdes e de sequéncias temporais, enire outras
(Hudson & Fivush, 1990). Quer dizer, que ¢ desde muito cedo, que a crianga cria
representagdes daquilo que vive e essas representagdes, estruturas de acontecimentos,
vio funcionar como moldes, como um pano de fundo para a cognigéo, ajudando-a a
organizar e a reter a informaggo (Nelson, 1986, 1990).

O conhecimento da crianca é organizado, desde tenra idade, em torno de
estruturas esqueméticas (Mandler, 1983), e esta organizagfo tem implicacdes quer no

que as criangas recordam, quer na forma como o fazem (Hudson & Nelson, 1983).

Progressivamente, as representagdes de acontecimentos (estruturas esquemaéticas
verbalizadas sob a forma de scripts ou de narrativas), vio desempenhar um papel
fundamental, tanto como instrumentos mediadores das interacgdes, como também

como sistemas de organizacdo dos conhecimentos da crianga.

( Matta, 1999, p.4)

De acordo com esta visdo, autores como Bauer e Mandler (1990), e Hudson e
Nelson (1983), defendem que a recordagio de um acontecimento € influenciada pela
organizacio da representacdo que Ihe é subjacente. Para esta organiza¢io, concorrem
dois factores de peso: a familiaridade do acontecimento e o tipo de relagSes entre os
itens duma sequéncia, isto €, o nimero de vezes que se vive o acontecimento e a
presenca ou auséncia de relagSes causais ou de outra natureza entre os elementos

(Bauer & Mandler, 1990). Estas relagdes poderfio, de acordo com a nossa
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perspectiva, ser mais ou menos explicitas e retidas de acordo com o formato verbal
em que se apresenta o acontecimento.

Deste modo, o presente trabalho levanta questdes relativas aos beneficios
cognitivos que se podem retirar da verbalizagfo dos acontecimentos e da utilizagdo
de determinados formatos verbais, estruturas esquemdticas de organizagfio da
informagfio, nomeadamente os scripts e as historias, e a sua relacdio com a memoria €
o conhecimento de acontecimentos, acreditando que € possivel e vantajoso combinar

a riqueza das experiéncias reais da crian¢a com o rigor e controlo experimental.

Aquilo que uma crianga pequena vive diariamente, de acordo com a sua
experiéncia de vida, tem uma importéncia fundamental na quantidade e organizag&o
do conhecimento que ela possui do mundo, e que desta forma, tem disponivel.
Conhecimento sobre o qué, poderemos nds perguntar... Sobre o mundo real, ou mais
especificamente, sobre o contetido desse mundo real.

Mandler (1998), no seu capitulo sobre a representagdo, considera que esta €
definida em termos da informacfio armazenada. Embora o termo possa ser um
sinénimo do termo comhecimento, o autor assinala que “o termo representagdo
enfatiza o formato no qual o conhecimento ¢ armazenado” (p.257).

Ao falarmos do conhecimento que as criangas possuem, de acordo com
Mandler (1983) tipicamente, sdo descritos e distinguidos dois tipos: o conhecimento
declarativo e o conhecimento procedimental (Knowing That e Knowing How, isto ¢,
saber aquilo e saber como). Estas formas de conhecimento compilam e reunem a
informagfio que temos do mundo, serfio mesmo de acordo com o autor, a Unica
informacdio que temos dele. O conhecimento declarativo consiste no conhecimento
de factos, de conceitos, de acontecimentos e individuos, formando como que uma
listagem de dados (por exemplo, saber quem € o Presidente da Republica, ou que o
Natal é no dia 25 de Dezembro) enquanto que o conhecimento procedimental diz
respeito ao como fazer as coisas e ¢ aqui que reside 0 nosso conhecimento de como
abotoar os sapatos, andar de bicicleta ou tocar piano. Usamos o termo representacdo
para nos referirmos & forma como esse conhecimento existe dentro de cada um de

noés e como ele se encontra organizado. No campo das acgdes familiares e das
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rotinas, elas poderdo ser descritas em termos de uma base de dados, de factos, mais
as regras gerais para operar com eles € por isso mesmo, se nos parece mais forte o

apelo a um sistema declarativo ele também ¢ procedimental.

Vamos comecar por abordar o conhecimento e a organizagdio do
conhecimento. que a crianca pequena apresenta em relagdo aos acontecimentos que
preenchem a sua vida quotidiana, principalmente aqueles que decorrem de acordo
com sequéncias de ac¢lo, para que se possa também analisar a ligac8o e conexdo
entre os vérios elementos que compdem esses acontecimentos. Eles envolvem
actividades significativas levadas a cabo pelas pessoas, acgdes sobre os objectos €
interac¢Bes organizadas em torno de objectivos, isto €, com a inten¢do de alcancar
determinados resultados (Nelson, 1986). Inevitavelmente, acabamos por nos ancorar
na forma como as criancas expressam esse conhecimento em estrita ligagdo com a
meméria, onde reside a base do nosso conhecimento e com a linguagem como um
dos mais importantes veiculos desse conhecimento.

Ao falarmos de conhecimento sobre os acontecimentos, falamos quase na sua
totalidade, sobre a organizacfio da memoria, mas de uma memoria organizada em
torno das experiéncias pessoais, de natureza episodica, no sentido em que as accdes
estfio ligadas entre si pela sua ocorréncia nos acontecimentos. Assim, falaremos de
uma interacciio entre a memoria episodica e a representagdo generalizada de
acontecimentos (GER), embora em si, se constituam como dois processos
representacionais diferentes ( Hudson, 1986; Nelson & Gruendel, 1986), porque uma
representacio generalizada é um conhecimento abstraido de uma classe de
acontecimentos similares, mais do que o conhecimento de um episédio especifico
(Baddeley,1993). Por sua vez, esses acontecimentos tém um decurso temporal, e serd
0 seu armazenamento na memoria que permitira & crianga descrever o que aconteceu
ou acontece num determinado acontecimento. Vamos tentar perceber a importéncia
que o contexto tem para a descodificacio que a criana faz dos acontecimentos e
subsequente estruturagdo ou representacfio mental que forma deles. Assim sendo,
quer a forma, quer os contetidos relativos a representagéo dos acontecimentos serdo

abordados. Uma vez que as teorias de natureza cognitiva se t€m centrado na
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representago do conhecimento € na forma como esse conhecimento € armazenado

na mente humana, é nelas que nos vamos envolver para levar a cabo este trabalho.

1. A memadria ou as meméorias? Recordar e conhecer

Usualmente referimo-nos a memoOria enquanto processo psicologico e
cognitivo, como a capacidade que nos permite contactar mentalmente com o passado,
trazendo de novo & nossa mente 0S acontecimentos passados ¢ também factos € ideias
ja aprendidas.

Associada a memoria estdo a recordagdo & O conhecimento, dois estados
conscientes de contacto com 0 passado. Poderiamos desde j4, questionar-nos sobre 0
que é recordar e 0 que & conhecer, partindo da ideia de que se tratam de dois tipos
distintos de tomada de consciéncia do passado: através do primeiro, recreamos €
revivemos mentalmente as experiéncias € 0S acontecimentos passados particulares,
visitando mentalmente esse passado; com 0 segundo, construimos © sentido de
familiaridade relativamente & informagéo que temos das experiéncias passadas € dos
factos, tomando consciéncia do conhecimento que possuimos, mas de um modo mais
impessoal, sem que exista a necessidade de recriar mentalmente as experiéncias € 0S
acontecimentos particulares. Se por exemplo, reconhecermos a cara de alguém e isso
nos trouxer algo mais & mente sobre 0 que & reconhecido, como lembrarmo-nos de
falar com aquela pessoa na festa de um amigo, estamos a recordar; se temos a
sensacdio de familiaridade mas niio recordamos nada acerca dessa pessoa, estamos a
falar de conhecer (Gardiner & Richardson-Klavehn, 2000).

Quer as criangas, quer 0S adultos estabelecem estes lagos com 0 passado ndo
<6 através de formas verbais, mas também motoras, € ainda atraves de imagens
visuais, etc. Por isso, seguramente, todos nos temos um conhecimento maior do que
aquele que possa ser demonstrado pela recordagdo livre ou pela verbalizago, embora
estas sejam das vias mais comuns para Se aceder quer & memoria, quer ao
conhecimento, quando falamos de uma avaliagio mais formal. Estes lagos com 0
passado podem assim, Ser estabelecidos acedendo de uma forma consciente as

membrias, e neste caso, fala-se de uma memdria explicita, porém, outras vezes, €ssa
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tomada de consciéncia nfo existe, o conhecimento € antes, uma manifestagdo dos
nossos desempenhos, e neste caso, fala-se de uma memdria implicita, como aquela
que a titulo de exemplo, se passa com a meméria de um teclado de um computador:
nfio conseguimos recordar o arranjo total das teclas, mas os nossos dedos indicam
que sabemos esse mesmo arranjo. Esta memoéria implicita envolverd em muitas
situagBes, um conhecimento procedimental, um conhecimento sobre como realizar as
tarefas (Anderson, 2000).

Tradicionalmente, qualquer acto de meméria implica necessariamente trés
momentos e o seu sucesso neles: a codificagfo (pdr na memoéria), 0 armazenamento
(a manutencfio da informagfo na meméria) e a recuperagio (extraccio da informac&o
que estd na memoria). Estes mesmos estddios aparentam uma interdependéncia e
fazem com que a informagfo seja processada, mantida e extraida (Gleitman, 1993,
cap.7).

Ao processar a informagdio as pessoas tém limites relativos a quantidade de
informacéio que podem reter, podendo esta ter um prazo de validade em termos da
sua activagio e manutengfio, mais curto (temporério), ou mais longo (permanente).
Estas diferencas de validade levaram a uma disting8o classica, entre memdria a curto
prazo (ndo s6 com um tempo de manutencdo da informagio reduzido, mas também
como um local de passagem da informagéo antes de chegar 4 meméria a longo prazo)
e a longo prazo. No presente, esta distingio tem sido extensamente criticada ¢
substituida por memdria de trabalho e memdria a longo prazo. Sabendo que as
pessoas apresentam limites na quantidade de informacgfio que conseguem recordar,
demonstrada nos estudos que avaliam a extensfio da memoria a curto prazo, esta
parece antes funcionar como uma memoéria de trabalho, isto €, como “um sistema que
mantém e manipula temporariamente as informagdes para uma gama importante de
tarefas tais como a aprendizagem, o raciocinio e a compreenséo” (Baddeley, 1993, p.
79).
| Uma questio que se pode colocar sobre a optimizagio do trabalho da
memoéria e da recordacio é a do melhor método a levar a cabo para um bom
desempenho. Aqui, parece actuar nfo s6 a quantidade mas a qualidade. Serd muito
importante processar a informagfio de um modo elaborado para melhorar a memoria,

isto ¢, desenvolver actividades mentais que possam organizar o material a ser
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recordado, como por exemplo agrupar, hierarquizar, categorizar, ou relacionar os
itens entre si, ou ainda com outros itens que ja dispomos na memoéria a longo prazo
(Anderson, 2000; Gleitman, 1993). Neste caso, verificamos que 0S sujeitos
reconstréem o passado, a partir dos conhecimentos que detém, a medida que se
tentam lembrar dele. Por sua vez, essa reconstrugfo encontra-se estreitamente ligada
a organizagfo.da memoria.

Em muitos estudos, para se avaliar essa mesma reconstrugdo, utiliza-se o
método da recordacio livre, pedindo aos sujeitos que recordem a informagdo de
forma livre, pela ordem que entenderem. Poderemos perguntar o que € que
acontecera se-os itens verbais, apresentados inicialmente, ultrapassarem a extensdo
da meméria. Havera maior probabilidade dos itens situados no principio (efeito de
primazia) e no fim da lista (efeito de recéncia) serem melhor recordados ( Anderson,
2000; Baddeley, 1993; Gleitman, 1993).

Parece-nos claro, com o que apresentamos até aqui, que a memoéria lida com
tipos de informacio muito diversificados levando a suposi¢io de que existem
diferentes sistemas de memoria, consoante a sua especializagiio em certos tipos de
informacgo. Falaremos daqueles, que nos pareceram mais ligados ao presente estudo,
numa perspectiva de grande complementaridade entre eles.

Se a fonte de informagio provém de um meio visual, através da utilizagfo de
imagens, falamos da memdria para informagdo visual, que em muitas situagges,
quando comparada em termos de desempenho com a memoria para informacio
verbal, consegue mesmo ser superior em relagio a ultima. Contudo, aquilo que
parece ser recordado quando a memoéria se centra nas imagens, € sobretudo a sua
interpretagio, muito mais do que a sua recordagdio exacta, ou mesmo a recordagéo de
detalhes fisicos (Anderson, 2000). Ainda nesta acepgdo visual e de acordo com o
autor anterior, a memoria para a informaciio visual € para imagens parece Ser
melhorada, quando acompanhada de uma ‘etiquetagem’ ou denominagdo verbal a par
da apresentacfio das mesmas. Uma das razdes para as imagens se apresentarem como
um bom auxiliar de memoria parece residir no facto de facilitarem a formagéo de
agrupamentos, porque quando a prépria imagem € retractada mentalmente,
normalmente, surge todo o agrupamento, numa relagdo unitaria, mais eficaz do que o

tratamento dos elementos de forma isolada ou desassociada (Gleitman, 1993). Desta
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forma, somos capazes de criar imagens mentais a partir de experiéncias visuais, €
fazer uso delas para auxiliar a memoria.

Se a fonte de informacfio provem essencialmente da linguagem, de uma via
verbal, através do uso das palavras ouvidas ou escritas, falamos de uma memoria
verbal ou de uma memdria para informagdo verbal, isto ¢ da meméria para palavras,
frases, textos,. historias, poemas, canges ou por exemplo, discursos ou conversagoes.
Neste campo, aquilo que mais frequentemente acontece, ¢ as pessoas recordarem
mais 0 significado que extraem de uma mensagem linguistica do que reproduzirem
as palavras exactas, a nfo ser que seja dada uma atengdo especial a essa informag&o
(Anderson, 2000) e que se utilizem alguns mediadores verbais que facilitem o
desempenho. Algumas das estratégias mediadoras sdo o denominar em voz alta
pondo em evidéncia determinados elementos e mantendo assim a prépria atengo da
crianca através dessa denominagdio, ou a repetigdo, que neste caso ¢ levada a cabo ou
orientada essencialmente pelos adultos. Nas criancas a repeti¢io como uma estratégia
de memorizagdo utilizada de forma esponténea s6 aparece tardiamente, por volta dos
7, 8 anos (Melot & Corroyer, 1986).

Deste modo, o facto das pessoas e das criangas em particular, poderem ter
uma interpretacdo significativa e a0 mesmo tempo, poderem associar 0s itens de
forma significativa, relativamente ao material a lembrar, facilita a memoéria
(Guerreiro & Matta, 1999). Neste tipo especifico de memoria apoiado na informacéo
verbal, o papel da organizagdo é crucial, podendo esta fazer-se por frases, por
categorias ou por exemplo, por contetidos tematicos, providenciando assim a
formacsio de agrupamentos que aumentam a sua capacidade. Um outro dado a
salientar, é o facto das palavras serem evocadoras de imagens, permitindo uma dupla
codificacio, verbal e imaginada, podendo desta forma, produzir um aumento da
recordagio (Baddeley, 1993).

Quanto a todo o nosso vocabulario, ele encontra-se armazenado na nossa
memdria semdntica, a nossa memoria relacionada com o >signjﬁcado das palavras e
conceitos, que apresenta uma imensa capacidade ¢ que de acordo com Baddeley
(1993), pode ser considerada como um diciondrio no qual as palavras séo definidas
por meio de outras palavras ou por conceitos que sdo ligados 4 nossa experiéncia do

mundo, acabando por representar um conhecimento geral e factos sobre 0 mundo.
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Trata-se por isso de uma meméria gendrica, dando aso a abstracgdo e & generalizagio
dos elementos do mundo real através de conceitos, redes seménticas ou esquemas,
(Cohen 1996).

Se por seu turno, a memoria se refere & informagfio sobre as experiéncias
pessoais, partindo de uma realidade mais subjectiva por referéncia ao self, trata-se de
uma memdria.autobiogrdfica (de um quadro mais alargado), que proporciona a nossa
histéria pessoal. Se ela € relativa a acontecimentos particulares da nossa vida, trata-se
de uma memdria episédica, ligada as experiéncias pessoais particulares, a objectos
especificos, pessoas e acontecimentos que foram vividos num determinado local e
num determinado momento (Cohen, 1996). Esta memoria episodica contrasta com
uma memoria mais genérica dos acontecimentos na medida em que a primeira refere-
se “ as coisas que aconteceram uma determinada vez”, e a segunda * as coisas que
acontecem de uma determinada maneira® (Nelson, 1993). Quer na memoéria
autobiografica, quer na memoéria episddica estamos j4 a tomar como fonte de
informaciio os acontecimentos e as experiéncias pessoais, mais tarde, quando
abordarmos a representaciio dos acontecimentos, veremos que as suas proprias
caracteristicas podem torné-los mais ou menos memordveis assim como os outros
factores de maior saliéncia que afectam a sua recordagéo.

Quanto as caracteristicas gerais que podemos apontar & memoria do
quotidiano poderemos sintetiz4-las, inspirando-nos em Cohen (1993), da seguinte

forma:

Figura 1: Caracteristicas gerais presentes na memoria do quotidiano.

NA CODIFICACAO NA REPRESENTACAO NA RECORDACAO

Dinémica Recorda de forma
Selectiva explicita ou
Integradora mmplicita

Elaborativa

Armazena quer a - Voluntaria ou

informacdo geral involuntariamente
quer a especifica
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Depois de lermos esta seccdo a questdo que € colocada no inicio Memoria ou
Memérias?, parece continuar a persistir e a poder ter uma dupla resposta onde cabera
uma s6 memo6ria, se a consideramos como um todo interconectado onde os varios
sistemas interagem, onde as diferentes partes fazem parte de um todo, ou varias
memorias, se considerarmos a sua especializagfio relativa a determinados e diferentes
tipos de informagdo. Por outro lado, nfio poderemos passar de forma mais focalizada
para o tema da memoria infantil sem antes salientar a estreita relagio existente entre
a percepgdo, a memdria, a aprendizagem e 0 pensamento, onde os limites de cada um
destes processos cognitivos se fundem e diluem constantemente. O sujeito que
memoriza, percepciona, € um aprendiz e torna-se um pensador.

A abordagem que seguiremos sera aquela que aborda a memdria a partir das
experiéncias quotidianas e do mundo real, aproximando-a do significado, do
contexto e de cada individuo. Esta parece ser a melhor via para em vez de mostrar 0S
limites e os constrangimentos da memdria, mostrar antes, as suas potencialidades,
acreditando que ndo se trata de uma ruptura entre duas metodologias diferentes, mas

antes de uma coabitacdio de estreita complementaridade.

2. A Memoria infantil e a sua socializagao

Apesar da multiplicagio de detalhes, éle informacdes e de acontecimentos que
surgem no nosso dia a dia, a verdade é que retemos e memotizamos muito pouco
dessa quantidade assombrosa de interacgdes, lugares e actividades. As criancas ndo
fogem a este constrangimento, que na verdade, mais se assume como um mecanismo
adaptativo de importancia crucial. Provavelmente, responder e tratar grande parte dos
elementos do real levaria a um consumo desmedido dos nossos processos cognitivos,
ndo nos libertando para outras tarefas e actividades mentais de grande importénéia.

Por outro lado, conseguimos reter um ‘corpus’ de memorias para acontecimentos



A relagfo entre 0 que a crianga ouve, vé e recorda 13

especificos, contudo, determinadas memorias poderio permanecer prolongadamente,
enquanto outras, perder-se-80 com relativa rapidez e facilidade (Hudson, 1986).

Até sensivelmente, as décadas de 70, 80, as capacidades da memoria infantil
foram postas em causa, essencialmente nutridas por duas posi¢des que aclamaram e
subestimaram as capacidades das criancas pequenas nesta 4reas: uma delas,
considerando . essencialmente tarefas de memorizago laboratoriais que impunham
um registo quase mecénico dos dados brutos, a outra, assentando na deficiente
recordagiio que se apresenta acerca dos primeiros anos de vida e da primeira fase da
infincia, fendmeno descrito com amnésia infantil, fenémeno esse, que n#o
corresponde integralmente a uma perda total de memoria relativa aos primeiros anos
de vida (se bem que as memérias mais remotas nfio se reportam a idades inferiores
aos dois anos, em média), mas antes, de um conjunto isolado, descontinuo e
fragmentado de acontecimentos particulares, relativos a esse mesmo periodo (Cohen,
1996, cap. 6). Quer numa situagdo, quer noutra, uma fraca componente social da
memoria parece concorret, entre outros factores, para estas limitagdes.

De acordo com o mesmo autor, a “memoria da crianca ¢ determinada
socialmente, no sentido em que a crianga tende a recordar aquilo que quer
comunicar” (p. 171). Nesta acepgfio, parece clara, a necessidade de mudar para uma
visdo mais funcional e socializadora da memoria, para verdadeiramente passarmos a
falar de competéncias mnésicas, mesmo em criangas muito pequenas. Até uma larga
extensdo, o funcionamento da memoria humana emana das préticas de socializac8o.

Nessas praticas, desde logo se realca o papel das interac¢Bes sociais,
inicialmente levadas a cabo pelos pais ¢ a crianga, e mais focalizadamente entre a
mie e a crianca, que providenciam uma construgfo conjunta das memorias (Hudson,
1990). A autora acaba por reforgar esta ideia e reclama mesmo a necessidade da mée
e da crianca falarem em conjunto sobre as experiéncias vividas para chamar a
atencio da crianca e a importincia da sua recordagdio. Evidentemente, que a
necessidade deste apoio maternal pode diluir-se se as criangas por si s6, ficam
internamente motivadas a lembrar, quando por exemplo, o acto de memorizar
aparece como um instrumento importante para a realizagfio de tarefas significativas

para a crianca (Guerreiro & Matta, 1999; Rogoff & Mistry, 1986).
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De acordo com Nelson (1990), ha varios aspectos que podem ajudar a

compreender os constrangimentos iniciais nas capacidade da memoria infantil:

As criancas pequenas sdo mais eficazes e ddo mais informagBes organizadas
quando se reportam a memoria genérica, aquela que diz respeito aos
acontecimentos repetidos, do quando se reportam a uma memoria
especifica, relacionada com um episodio especifico;

A recordacio das memorias especificas ¢ mais dependente de pistas
exteriores;

A maior parte das memorias especificas que se inserem nos acontecimentos
familiares s#o sujeitas a uma fusfo, confuséo e perda de detalhe;

Também com frequéncia, nas memérias mais precoces, as experiéncias reais
sdo confundidas com as repetigdes daquilo que os outros relatam,
distorcendo o que realmente aconteceu;

O trabalho interno que a memoria realiza, muitas vezes, para resolver
algumas ambiguidades, conduz a adi¢des em relagfio ao sistema geral do
conhecimento;

Os adultos ensinam as criancas a lembrar de varias maneiras. A forma como
eles se envolvem no falar das memorias afecta o que as criangas recordam e

a forma como o fazem.

Vista numa perspectiva funcional, a memoria da crianca poderd variar

sistematicamente em relacfio ao ponto de vista dos adultos e estes tltimos poderdo

nestes casos, ndo fornecer as pistas adequadas para uma maior eficicia da memoéria

da crianca. Nesta situagio, uma varidvel de grande peso, a oportunidade de partilhar

as memorias dos acontecimentos, ndo sera fornecida, e a crianga pode mesmo néo

recordar. A partilha de memorias é feita essencialmente através da linguagem e do

falar com os outros acerca dos acontecimentos vividos. Essas trocas linguisticas

ensinarfio a crianca a narrar os acontecimentos, a valorizar os seus aspectos culturais

e os formatos mais adequados para recordar. Esta oportunidade parece ndo estar

presente nos ‘primeiros anos de vida, falta para a qual concorrem factores

maturacionais, desenvolvimentais e cognitivos, dos quais ressaltam os linguisticos,

que ajudam a compreender a amnésia infantil (Nelson, 1990).
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Os principais agentes socializadores da memoria sdo os pais, professores, ou
outros adultos, mas também nfo podemos excluir as outras criangas. Todos eles
estimulam a meméria da crianga, expondo-a a0 tremo e a praticas diferenciadas.
Muitas das vezes, sdo os adultos que fornecem a maior parte dos contetdos e da
estrutura narrativa, contando o que aconteceu € a crianga regula, confirma e repete
essas mesmas prestacdes. Estratégias de organizagio do material, poderdo ser vistas
como resultantes dessa socializagiio, tais como oS agrupamentos semanticos, a
repetigio e a metamemoria (a reflexio sobre a propria memoéria de forma a melhora-
la). Por seu turno, o contexto social onde se embebem as tarefas, pode causar
diferencas no desempenho e sdo uma poderosa ilustragio da incluséo das variaveis
de natureza social nas actividades da memoéria (Nelson & Fivush, 2000).

De seguida, iremos ver em que medida € que o aumento das experiéncias da

crianca, resulta numa acumulagéo e acréscimo de conhecimento sobre o mundo.

3. Os Mecanismos que se Desenvolvem para Lidarmos com os

Acontecimentos que Ocorrem Frequentemente

No dia a dia sabemos como agir porque conhecemos O mundo em que
vivemos. Isto quer dizer que ¢ através do que experimentamos e Vivemos
quotidianamente no mundo, que organizamos 0 nosso conhecimento sobre ele, e que
¢ a organizagio desse conhecimento que vamos beber, quando sabemos como agir.
Se a natureza dos comportamentos humanos ¢ adaptativa, podemos postular que,
uma vez que na experiéncia diaria, certas sequéncias de acontecimentos ocorrem
frequentemente, desde muito cedo, as pessoas desenvolvem mecanismos especiais
para lidar com eles. De acordo com Schank e Abelson (1977), esses mecanismos
consistem no agrupamento € armazenamento esquematico da informagéo, numa
forma estruturada que gera unidades conceptuais € que quando se referem a

sequéncias de acontecimentos frequentes, levam a formagdo de um Script, termo

utilizado pelos autores para designar a forma ou o mecanismo que encontramos para
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de uma maneira econdémica, lidarmos com os acontecimentos familiares e vividos
repetidamente: generalizamos o conhecimento especifico do mundo, formamos uma
estrutura, um todo interconectado que descreve uma sequéncia estereotipada de
accOes, num contexto espacio-temporal particular e numa situagdo conhecida. As
criancas pequenas poderfio, desta forma, ter bons desempenhos (muito melhores do
que no passado se pensava), nas tarefas que apelam a utilizagdo destes seus
conhecimentos, estruturados desta maneira (Hudson & Fivush, 1990). Qualquer pai,
mie, ou simplesmente bom observador, constata, no mundo real, as boas capacidades
de memoria das criancas pequenas para estes acontecimentos vividos de forma

ritualizada e estereotipada.

3.1. O que é um Script

Os investigadores no campo da psicologia cognitiva, entre os quais Bartlett
(1932, citado por Nelson, 1981), propuseram a no¢dio de esquema, como uma
estrutura de representagdo dos conhecimentos genéricos que representa objectos,
situagBes, accdes e acontecimentos. Por exemplo, 0 nosso conhecimento sobre uma
casa reenvia-nos para o esquema geral de uma casa como uma edificacio feita de
tijolos e cimento, quartos e compartimentos, uma forma rectilinea, um determinado
tamanho, que tem como fungfo abrigar as pessoas, entre outras. Esta forma de

representar os conhecimentos de uma maneira esquematica deriva da experiéncia

passada e repetida dos sujeitos. A familiaridade ¢ um ponto assente na formagéo dos
esquemas, que sdo abstraidos das multiplas experiéncias anteriores do sujeito.

Como formamos esquemas para os objectos, também formamos esquemas
para os véarios tipos de acontecimentos, isto € aqueles, que se consideram
estereotipados. Assim Schank e Abelson (1977), propuseram o termo ‘script’ para
designar versdes mais especificas de esquemas, mais concretamente, esquemas de
acontecimentos e o formato de uma representacio geral sobre os acontecimentos

ditos estereotipados ou prototipicos.
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Um script é uma estrutura descrita a partir do ponto de vista pessoal de cada
um, sobre o que se considera a “visdio geral” de um acontecimento. Assume-se cOmo
uma sequéncia estereotipada, predeterminada de acgBes:

O script é uma representagio geral de um acontecimento que deriva e se aplica nos
contextos sociais. E basicamente uma sequéncia de acgBes relacionadas com um
contexto espacio-temporal particular, organizada em torno de um objectivo
(Nelson, 1981, p. 181).

Apresenta-se como uma variagdo da nogio de esquema, ou como um tipo de
esquema especifico que caracteriza o conhecimento de eventos especificos. Nele, se
especificam papeis e propriedades e se definem acgBes obrigatorias e opcionais.
Nele, se destaca o papel dos conhecimentos prévios e da experiéncia passada. Deste
modo, é uma estrutura do conhecimento que representa o conhecimento de situagdes,
de certos tipos de acontecimentos, que foi adquirida pela experiéncia passada e
através da vida social. Adquirimos centenas de scripts como os de ir comer a um
restaurante, ir ao supermercado as compras, ir ao dentista, ir & escola, a uma festa de
anos, jogar no casino, fazer um bolo...

Para ilustrar este conceito, vamos considerar o exemplo de um script de uma
ida a um restaurante, construido do ponto de vista do “cliente”, baseado na

abordagem de Schank e Abelson (1977).

Figura 2: O Script de uma Ida a um Restaurante




A relagiio entre o que a crianga ouve, vé e recorda 18

‘Adaptado de Schank & Abelson, 1977, Nelson, 1981)

Poderemos ver que se trata de uma descri¢dio simplificada do que se sabe
sobre um acontecimento tfpico. Este tipo de organizagfio espelha a forma como a
informagio & organizada na meméria e segue uma sequéncia concomitante a
sequéncia dos acontecimentos na vida real, e por isso, aproxima O relatos das
pessoas relativos a estas experiéncias. O script divide-se em subscripts ou cenas, que
estdo organizadas hierarquicamente, com acgdes principais e acgdes subordinadas.
Os scripts sfo gerais, mas concretos. Quando bem adquiridos, porventura, poderdo
tornar-se mondtonos, mas de uma enorme utilidade.

Poderemos ter dentro de um script varios actos, pessoas, objectos, isto €, uma
séric de varidveis ordenadas que o tornam flexivel e dindmico. Esta estrutura
esquemética engloba um conjunto geral de expectativas de tal maneira, que nas
ocorréncias futuras do mesmo acontecimento, os mesmos componentes basicos sdo
esperados com a mesma organizagdo. Os scripts sfio por isso, uma forma de
organizarmos e generalizarmos as nossas experiéncias € organizarmos a nossa
memoria. Ocorrem naturalmente e sio desenvolvidos muito cedo. No entanto, se
sabemos que as ocorréncias rotineiras sdo absorvidas numa representacdo geral do
acontecimento que vai dirigir a recordagfo, sabemos também que as criangas sdo
capazes de recordar outros tipos de acontecimentos que podemos considerar néo
rotineiros, mas especificos, isolados e episddicos, acontecimentos esses, originais e
significativos como uma viagem 4 Disneylandia ou a um museu, mesmo apos um

longo intervalo de tempo, como um ano depois (Fivush, 1984). Sera por isso util e
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pertinente, especularmos sobre um sistema misto de memoéria, comportando a rotina
e as novas experiéncias. E esta ideia de um misto das duas coisas que precisamente,
Cohen (1996), de forma brilhante, deixa transparecer na seguinte passagem: “Se a
experiéncia fosse confinada a uma rotina invariante, os scripts seriam poucos € com
uma pobre elaboraggo; se a experiéncia mudasse constantemente, seria dificil para a
crianga abstrair o conhecimento geral e construir representagdes dos acontecimentos”
(p.176, cap. 6). Serd igualmente de salientar, de acordo com o autor, que 0s
acontecimentos rotineiros serdo absorvidos nas estruturas esquematicas como O0S
scripts, enquanto que 0S acontecimentos Unicos serdo armazenados separadamente.
Os acontecimentos e episodios especificos, que por razdes variadas se revelem
suficientemente desviantes, distintivos, ndo serdo absorvidos nestas estruturas
esquemdticas generalizadas, mas representadas em niveis mais especificos. Existe
ainda a possibilidade de episddios especificos serem anexados as representagoes
mais gerais.

O sistema representacional implicado na representagdo do conhecimento que
a crianca possui acerca dos acontecimentos reais envolve trés niveis de representacéo

de acordo com Slackman, Hudson e Fivush (1986), tal como a figura seguinte ilustra:

Figura 3: Niveis de representagdo envolvidos na representacfio de acontecimentos
reais.
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3.2. Aquisi¢io e Desenvolvimento

Quanto & sua aquisicdo, diz-se que a aprendizagem ¢ feita desde muito cedo,
desde o 1° ano de idade ou até antes, quando a crianca ¢ “arrastada” para as
experiéncias vezes suficientes, fazendo com que esta assuma que o que acontece num
acontecimento, acontecerd da mesma maneira (pelo menos em parte), da proxima vez
que ela se encontrar com esse acontecimento. Isto ¢ de tal maneira assim, que
qualquer pai ou mae, leigos na representagéio e no conhecimento do mundo real que o
seu bebé possui, sabe da importancia referente ao fenémeno da ritualizagéio, porque
uma mudanca na rotina didria da crianga quase sempre a afecta. E a partir das
primeiras experiéncias que se formam scripts iniciais, que serdo depois um
fundamento para uma complexificagiio e flexibilizagdo gradual, com o aumento da
experiéneia e das capacidades cognitivas da crianga, assumindo assim, uma
continuidade entre as primeiras experiéncias e as experiéncias posteriores.

Voltada para o desenvolvimento da representagiio nas criangas, Nelson e os
seus colaboradores, comecaram a explorar a aquisi¢io deste tipo de representac8o
nas criancas em idade pré-escolar. Nesta exploragfo, a autora veio defender a ideia
de que as criangas necessitam de estabelecer uma representagéo geral de uma classe
de acontecimentos, antes de poder reconhecer que um acontecimento especifico foi
significativo, e por isso, memoravel isoladamente (Nelson, 1990).

Nos protocolos das descricBes que estas criangas faziam de acontecimentos
familiares como, entre outros, comer em casa, ir ao restaurante, ou um dia na escola,
surgiam um conjunto de elementos comuns. Encontrava-se uma estrutura similar nas
sequéncias dos acontecimentos (Nelson & Gruendel, 1986), e denotava-se que
quanto mais familiarizadas estavam as criangas com os acontecimentos, mais elas
acrescentavam, nas suas descri¢des elementos nos seus scripts. Deste modo Nelson (
1981, 1986, 1990), acabou mesmo por sugerir que este formato & volta dos episodios
familiares se traduz numa das primeiras formas organizadas do conhecimento e numa
base poderosissima do desenvolvimento cognitivo.

Assim sendo, coisas que ocorrem frequentemente, tornar-se-d0 uma parte

permanente dos scripts sobre os acontecimentos e aquilo que ocorre com pouca
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frequéneia, com o repetir da vivéncia sem a sua presenca sai do script, ou ainda,
coisas que s6 ocorrem as vezes, tornam-se caminhos opcionais do mesmo.

Nas vérias opcBes possiveis que podem ocupar espacos abertos do script,
espagos designados por Slots, que podem ser preenchidos por diferentes elementos, a
crianca aprende a formar agrupamentos, classes, que parecem ser o inicio da
actividade categorial e taxonomica, reflectida no seu vocabuldrio. Esta actividade

parece derivar do conhecimento dos scripts acerca dos acontecimentos repetidamente

‘vividos (Lucariello, Kyratzis & Nelson, 1992; Lucariello, & Rifkin, 1986; Mandler,

1983; Nelson, 1981). De acordo com esta posi¢io, nas repeticSes de um mesmo
acontecimento, uma determinada ac¢fio, como por exemplo, almogar no
acontecimento dia de escola, pode incluir, comer sopa, sandes, peixe, carne, pizza,
massa, etc., estes elementos alternativos que chegam & representagfio que a crianca
tem do acontecimento, assumem a mesma fungfo nas vérias ocorréncias do
acontecimento e levam-na a produzir os tais agrupamentos, categorias chamadas slof-
filler (tipo de categoria cujos elementos que a compdem se caracterizam por partilhar
a mesma funcfio dentro do acontecimento) com uma frequéncia e uma facilidade
superiores em relagfio as actividades taxonomicas e categoriais tradicionais, tais
como por exemplo, as categorias cldssicas “alimentos” e “animais” (Lucariello &
Rifkin, 1986; Yu & Nelson, 1993). Deste modo, os diferentes alimentos atras
referidos que podem fazer parte do almogo na escola, preenchem a fungfio de
“comer” e formam uma categoria slot-filler “alimentos que se comem ao almogo™.
Os elementos af agrupados, podem preencher de forma alternativa os espagos abertos
nas diferentes ocorréncias do acontecimento, por isso, neste caso, poderemos
considerar que estes itens tém uma relagio substitutiva (Lucariello, Kyratzis &
Nelson, 1992).

Gradualmente, haverd uma evolugdo para niveis de abstracgfio maijores, para
categorias supra-ordenadas, onde se juntarfio o que se come ao pequeno almogo,
almoco e jantar, em “alimentos”. Assim, estas categorias slot-filler serdo a base para
a evolugiio categorial. Sabemos no entanto, que este conhecimento taxonémico
levara anos a constituir-se.

Um estudo de Bauer e Dow (1994), indica que os acontecimentos especificos

sfio generalizados, em idades muito iniciais, como aos 16 meses de idade. O estudo
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elaborado por estes autores foi realizado a partir da imitagdo provocada, dadas as
limitadas competéncias linguisticas das criangas deste nivel etdrio. As criancas
manipulavam os aderegos (objectos) dentro dos acontecimentos, e mais tarde, eram
expostas a novos objectos (que eram diferentes do ponto de vista perceptivo mas que
preenchiam as mesmas funcBes que os objectos inicialmente utilizados). Apesar da
mudanca dos aderecos as criangas conseguiam usar O seu conhecimento dos
acontecimentos da 12 sessfio para guiar os seus comportamentos na sessdo posterior.
Os resultados deste estudo vieram confirmar a ideia de que a generalizagio pode
ocorrer com base numa tinica experiéncia do acontecimento e que aos 16 meses as
criancas ja dispdem da capacidade para generalizar o seu conhecimento dos
acontecimentos especificos.

Imaginemos uma crianga que no seu primeiro dia de aulas chega & escola,
como este acontecimento ainda nfio faz parte da sua rotina, ela nfio possui ainda um
esquema deste ocorréncia. Provavelmente, vai sentir-se desorientada e até um pouco
perdida e vai ficar muito atenta a cada passo que nesse acontecimento vai
experimentando. N#o saberd & partida, como guiar o seu comportamento e serd
através da orientaciio dos outros (sobretudo dos adultos), das interac¢les que
estabelece com os outros, € também da sua observacéo, que os comportamentos
adequados serfio desencadeados. Com o aumento da experiéncia, esta crianga e todas
as outras com experiéncias idénticas, passam a partilhar uma representagdo comum
desta rotina, a partir das experiéncias iniciais. Segundo Fivush (1984), no segundo
dia de escola, a crianca jé dispde de uma representagfo geral da rotina do jardim de
infincia. Este quadro, tornar-se-4 mais elaborado, hierdrquica e temporalmente
organizado, numa forma mais complexa e refinada, com o aumento da experiéncia,
com a familiariza¢do com esse acontecimento.

De acordo com esta posicdo, os relatos das criangas sobre esses
acontecimentos sio o reflexo desse desenVolvimento, tornando-se  mais
probabilisticos, passando a referir mais actos, elementos opcionais e frases
condicionais (Fivush, 1984; Machado, 1997; Salvado, 1998). Segundo Fivush
(1984), quando analisamos as narrativas das criangas sobre os acontecimentos,
encontramos diferencas entre os varios niveis etirios e observam-se mudangas

quantitativas e qualitativas com o aumento da idade: as criangas mais velhas referem
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mais actos, quer opcionais (por exemplo, na festa de anos referem “podes comer um
gelado™), quer condicionais (como por exemplo, no script do restaurante referem “O
meu pai paga 4 mesa ou vai ao balcfo e paga”). Para este desenvolvimento, concorre
nfo s6 o aumento da experiéncia como também o desenvolvimento cognitivo que se
dd com o aumento da idade da crianga. Assim sendo, as criancas mais velhas
recordam-se de mais unidades e ordenam melhor os acontecimentos, enquanto que as
mais pequenas parecem ser mais dependentes de esquemas e de pistas especificas
(Fivush, Kuebli & Clubb, 1992; Nelson, 1990).

No continuaciio do estudo das diferencas na organizacfio das memorias dos
acontecimentos, atribuidas aos diferentes niveis de desenvolvimento das criancas,
Farrar ¢ Goodman (1992), compararam a recordagfio das criancas com 4 e 7 anos,
relativa s caracteristicas estandardizadas de um acontecimento repetido versus as
caracteristicas que se desviavam desse acontecimento. De acordo com os resultados,
as criancas pequenas ja comegam a fazer algumas distingGes entre as caracteristicas
estanques ¢ as caracteristicas desviantes, mas fazem mais confusdes que as mais
velhas, exactamente porque a sua memoria geral para os acontecimentos esté ainda a
ser desenvolvida e em formac#o.

Mais do que nos apegarmos a ideia de criangas pequenas “‘super
competentes”, parece-nos mais adequado situar-nos na interpretacio de Mandler
(1998), as criancas pequenas nfo apresentam as mesmas capacidades das criangas
mais velhas e dos adultos, apesar de terem padrdes de aprendizagem extremamente
rapidos e sofisticados, tém antes, todos os elementos que poderdo concorrer para 0
desenvolvimento de padrdes de processamento mais complexos, sendo extremamente
sensfveis 4 estrutura da informacdo que as rodeia: “o vasto acréscimo de
aprendizagem que serd acrescentado através dos anos resultard em mudangas
qualitativas e quantitativas quer no comportamento, quer no pensamento” (p.301,
traducéo livre).

Com o desenvolvimento das representa¢des de acontecimentos organizados, a
capacidade da crianga manipular essas representagdes facilitard uma recordagdo
ordenada temporalmente, incluindo capacidades mais flexiveis, como uma maior
facilidade em inverter a ordem dos acontecimentos e reconstrui-los temporalmente, a

partir de sequéncias baralhadas (Fivush & Mandler, 1985).
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Em suma, os resultados sugerem uma flexibilizacfio crescente na utilizagéo
das estruturas dos scripts e na recordacio consonante com o aumento da idade das
criancas e uma progressdo que parte de uma dependéncia do uso de esquemas de

acontecimentos familiares para a expansfo do uso de esquemas na memaria.

3.3. Funcoes e Aplicacdes

Muitos, senfio a maior parte dos nossos comportamentos no quotidiano,
fazem uso dos scripts, com niveis de consciéncia associados a essa utilizacdo,
bastante varidgveis. Quando por exemplo, contamos uma histéria, hd detalhes,
determinados aspectos, que assumimos que os sujeitos-alvo compreendem sem haver
uma explicitagio. Por exemplo, ao dizer-se numa historia que se pds um bolo no
forno, nfio ha necessidade de mencionar que se acendeu o forno. Sdo por isso,
facilitadores importantes na compreensfio de historias (Schank e Abelson, 1977).
N#o s6 fornecem mecanismos inferenciais muito uteis e eficazes no campo da
compreensio das histérias, como sfo elementares para a sua recordacdio e ordenacéo
temporal (Anderson, 2000). Os scripts séo ainda, ferramentas subjacentes, essenciais,
para que se possa inventar e contar historias e criar situagdes de jogo, onde de
alguma maneira, a crianga procura reproduzir os eventos do dia a dia, os rituais
compreendidos nos acontecimentos da sua vida di4ria. Também de acordo com este
Gltimo autor, os novos acontecimentos sfo codificados a partir destes esquemas
gerais sendo a recordacdo afectada e influenciada por estes.

As criancas podem através dos scripts que possuem, organizar de forma
candnica uma historia baralhada, ou reparar espontaneamente os seus erros no relato,
utilizando expressdes como “antes disso”, “mas primeiro”, por outro lado, podem
também reconhecer os desvios com base nos scripts dos acontecimentos. Os dados
sugerem que as criangas sdo muito dependentes da representagfio de sequéncias
familiares para orientar a memoria e recordagdio (Mandler, 1983).

Através dos acontecimentos familiares a compreensio da sequéncia temporal

dos acontecimentos da-se bastante cedo. Por volta dos dois anos, as criangas
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conseguem recordar e ordenar sequéncias de acontecimentos familiares na sua ordem
correcta (Fivush & Mandler, 1985).

Autores que estudam o conhecimento e a sua representagfo, vém de uma
forma geral, a compreensdo e o entendimento humano, fortemente baseado nos
scripts (Fivush & Hudson, 1990; Mandler, 1983; Nelson, 1981, 1986; Schank &
Abelson, 1977), no entanto, estariamos a exagerar se disséssemos que as criancas e
as pessoas s6 podem ter este entendimento em termos de scripts.

Os scripts sdo partilhados social e culturalmente, acabando por mediar as
interaccBes sociais, servindo de guias, possibilitando a compreensdo e previsdo do
que acontece numa situagdo familiar e o desencadear de acgbes, de forma mais ou
menos automatica. Permitem, por isso, uma economia no entendimento social
quando ambas as partes os conhecem, porque ambos 0s parceiros reconhecem €
atribuem significado as ac¢des do outro e respondem reciprocamente.

Por outro lado, as expectativas que se criam através da repeti¢o dos
acontecimentos, que levam & produgio de scripts, parecem permitir 0
desenvolvimento, no fim do primeiro ano de vida, do pensamento e da nogio dos
objectos, nomeadamente dos objectos ausentes. Por exemplo, quando para uma
crianga pequena, a hora de comer a sopa ou de ir para a cama, contém a chegada do
pai a casa, se o pai nfio aparece como usualmente, a estrutura contextual e ritualizada
que ela ja possui pode leva-la a noticiar a auséncia do pai através de comportamentos
como por exemplo, olhar para a janela ou chamar por ele ( Kesson & Nelson, 1978,
citado por Mandler, 1983).

Durante os anos considerados pré escolares, o contacto da crianga com 0s
acontecimentos similares ajuda-a a identificar o que é a rotina e o que € novidade e
distintivo num determinado episédio particular (Farrar & Goodman, 1992). E coma
repeticiio das experiéncias que a crianga comeca a distinguir quais sdo as acgdes
estanques e os desvios. Apreciar estes elementos distintivos ou novos contribuird
para o desenvolvimento da memoéria autobiografica da crianga, que se centrard em
parte, nas experiéncias atipicas, quer isto dizer que na aprendizagem do mundo, a
crianca foca-se nas rotinas e quando um novo acontecimento ocorre ela consegue
identificé-lo e compreendé-lo a partir das rotinas familiares que ocorrem, por isso,

quanto mais conhecimento tiver acerca do mundo, melhor compreendera os novos



A relagfio entre o que a crianga ouve, vé e recorda 26

acontecimentos e identificard os aspectos que diferem das rotinas familiares (Fivush

& Hamond 1990; Hudson, 1990).

Poderemos dizer, sintetizando, que os scripts sdo usados na organizacdo da
meméria, na compreensio do mundo e das situagdes e na orientacdio da

aprendizagem. .

3.4. Evidéncias Empiricas dos Scripts

Contrariamente s expectativas de que as criangas pequenas ndo sdo capazes
de formar memorias coerentes e acessiveis, sio as proprias criangas de tenra idade
que nos tém demonstrado exactamenic 0 oposto. Um grande nimero de
investigagdes tem vindo a enfatizar muito mais do que as limitagBes, as capacidades
das criancas pequenas ditas em idade pré-escolar, sobretudo porque a actividade
cognitiva é cada vez mais, assumida no profundo envolvimento que apresenta com as
actividades sociais e contextualizadas. No seu conjunto, estes estudos comegaram a
desvendar ndo s6 a forma e os conteidos do conhecimento da crian¢a, como as
varidveis actuantes no seu desempenho. Nesta visdo, o papel construtivo do
significado social das tarefas utilizadas para avaliar a resolugdo de problemas € um
outro dominio onde os scripts actuam a favor do desempenho das criangas.

Nesta base, Roux ¢ Gilly (1993), foram avaliar o desempenho das criangas de
4-5 anos em tarefas de distribuicio de objectos, comparando duas situagdes distintas:
uma na qual os objectos utilizados evocavam uma determinada rotina social (script)
que conduzia a crianga a formar colecgdes idénticas, cada uma composta por
diferentes objectos, caso que se passa com os acessOrios para por a mesa ou com 0s
acessorios para pintar ( cada colecgéo na prética social, contém prato, copo, garfo,
faca ..., para cada elemento e para pintar distribui-se habitualmente, um pincel, uma
caixa de guaches e uma folha de papel...); outra, onde os objectos utilizados (animais
e flores) nfio levavam forgosamente & formagfo deste tipo de colecgdes idénticas,

embora este fosse o objectivo da tarefa proposta (e.g. a prética social com os animais
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nfio nos conduz obrigatoriamente a dividi-los em coleccdes idénticas em que cada
uma é formada por diferentes animais, todos 0s animais da mesma espécie poderéo
ser agrupados, se consideramos que eles vivem em conjunto como uma “familia”, e
ainda, com as flores, podemos fazer ramos contendo exemplares de diferentes flores,
ou pelo contrario, de flores idénticas). Os resultados desta investigagdo vieram
demonstrar que. as rotinas sociais evocadas pelos objectos estavam na origem dos
diferentes padrdes de particdo observados nas criancas entre as duas situagdes,
explicando-se desta forma a superioridade observada na primeira situagdo atras
mencionada. Desta forma, os autores reforgaram a ideia de que os esquemas para as
actividades distributivas sdo construidos a partir das rotinas sociais e que as criangas
pequenas terfio uma boa capacidade distributiva se 0s objectos, as situagdes € as
instrugdes, permitirem a activagéo de scripts. Consequentemente, num nivel mais
geral, esta activagdo podera ser uma varidvel determinante no sucesso das criangas ao
nivel da resolucfio de problemas (Nelson, 1986).

O papel que o adulto desempenha € um aspecto que deve ser salientado,
porque os scripts séo inicialmente adquiridos em contextos que S&0 estruturados
pelos adultos, adultos esses, que na majoria, dirigem os acontecimentos que as
criancas vivem. Na literatura encontramos 0 peso dos adultos quando, por exemplo,
se encontram efeitos na memoria das criancas provenientes das diferencas estilisticas
das conversagdes entre mae-crianga. Segundo Bauer e Wewerka (1995), a
possibilidade de elaborar verbalmente um acontecimento facilita a memoéria das
criancas em idade pré-escolar. De acordo com os referidos autores, as mdes
desenvolvem diferentes estilos comunicativos, de conversacio com as suas criangas.
Se constréem historias sobre 0s acontecimentos, usam um estilo elaborativo ou
narrativo onde produzem narrativas ligadas de forma causal e temporal, se falam com
as suas criancas sobre assuntos praticos, fazendo perguntas e tentando extrair os bits
de informacio acerca das experincias, usam um estilo paradigmético. Estas
diferencas parecem ter implicagdes ao nivel da representagfo, da memoria e da
recordacfio, capacidades que parecem ser mais favorecidas por um estilo elaborativo.
Continuando nesta linha, os autores referem que a narrativa e a exposi¢do a esta
forma linguistica tem uma fungéo socializadora e ao mesmo tempo, fornece a crianga

pequena, por volta dos 2 anos de idade, um prottipo da narrativa, onde os actores,
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intencdes e experiéncias fisicas e afectivas de um acontecimento sfo inseridos. A
narrativa parece assim, ser um bom meio de falar, de partilhar e recordar as
experiéncias passadas.

Tessler (1986, citada por Bauer & Wewerka, 1995), dentro desta acepco,
elaborou um estudo, com criangas de 3 ¢ 5 anos a visitar um museu de historia
natural com as respectivas mées. Pediu, durante a visita, a metade das mées que
tomassem a iniciativa de dizer algo as criancas, mas apenas respondendo as suas
questdes e a outra metade, que falassem do acontecimento com as criangas, COmo
normalmente o faziam. Uma semana mais tarde, as criangas do segundo grupo
lembravam-se bastante melhor do acontecimento do que as do primeiro grupo. Mais
tarde, Tessler (1991, citada por Bauer & Wewerka, 1995), veio novamente confirmar
que as criangas cujas mdes, no desenrolar do acontecimento, utilizavam um estilo
claborativo ou narrativo, recordavam mais em relagdio aquelas expostas a um estilo
paradigmatico. Para estes resultados poderdo concorrer dois tipos de interpretagéo,
um retirado da posico socio-construtivista como a de Katherine Nelson, e outro,
assente na ideia de que uma exposi¢io a uma maior conversagio num acontecimento
estabelece uma representacio mais elaborada e organizada. Neste caso, ouvir as
ac¢es facilita a produgfo de um script por uma via verbal, facilitando a construgéo
da narrativa pessoal da crianga (Bauer & Wewerka, 1995; Hudson, 1990 ).

Alguns factores parecem facilitar a recordagéo dos acontecimentos por parte
das criancas pequenas e a sua verbalizagdo, entre eles salientam-se: dar pistas
especificas (Bauer & Wewerka, 1995; Nelson, 1990); experiéncias repetidas (Fivush,
1984; Nelson, 1986); os acontecimentos caracterizados por incluirem relagbes
l6gicas, causais e temporais fortes, néo arbitrarias (Hudson & Nelson, 1983;
O’Comnell & Gerard, 1985; Nelson 1986); uma participagio activa nos
acontecimentos (Bauer & Wewerka, 1995; Nelson, 1990); quando a crianga codifica
o onde, quando e porqué de um acontecimento através da conversagio do adulto,
nomeadamente da mée, num estilo elaborativo (Bauer & Wewerka, 1995); quando o0s
acontecimentos vivenciados sio acompanhados por reacgbes emocionais fortes
(Liwag & Stein, 1995; Nelson, 1990; Nelson & Gruendel, 1986); quando a tarefa de
memorizagio serve um propésito significativo, isto €, quando memorizar ¢ recordar €

essencial para uma actividade significativa (Guerreiro & Matta, 1990; Rogoff &
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Mistry, 1990); a forma como perguntamos a4 crianca o que ela sabe sobre o
acontecimento - a questio “o que é que acontece” € melhor respondida do que a
questfio “o que ¢ que aconteceu”, porque “0 que é que acontecey” reenvia mais para
os detalhes das ocorréncias particulares dos acontecimentos enquanto que “o que €
que acontece” para a generalizagéo (Fivush, 1984); as criancas recordam melhor as
actividades ordenadas logicamente do que ordenadas de forma arbitraria (Fivush,
Kuebli & Clubb, 1992) e sdo superiores na ordenagéo temporal dos acontecimentos
familiares que sdo apresentados na sua ordem canbnica, em relacdo aos mesmos
numa ordem inversa ou baralhada (Fivush & Mandler , 1985); recordam melhor
historias sobre acontecimentos descritos canonicamente do que quando a informac8o
& omitida e o acontecimento é baralhado (Hudson & Nelson, 1983).

Os acontecimentos apresentam caracteristicas muito diversificadas que
afectam a sua esquematizacdio, representacdo e recordagfo. Existem acontecimentos
altamente rotineiros e familiares, como um dia de escola, ou menos familiares, como
fazer um piquenique; de relativa longa ou curta duracfio; acontecimentos mais
contfnuos do que outros, contendo uma série de acontecimentos discretos ( como a
hora da chegada, de trabalhar, de brincar, de almocar, de dormir, de lanchar, de ir
embora, num dia de escola); com ordens temporais mais ou menos fortes (uma ida a
um restaurante tem uma ordem temporal muito forte, enquanto que uma festa de anos
j4 tem uma ordem temporal mais arbitraria, por exemplo, pode-se dar e abrir os
presentes em qualquer altura da festa), e por isso mesmo, com estruturas muito
vari4veis. Por esta razdo, encontramos em diversos estudos, classificagGes referentes
a estrutura dos acontecimentos.

Num estudo de Hudson e Nelson (1983), comparou-se a recordagdo € o
conhecimento da crianca variando-se a familiaridade dos acontecimentos € a sua
estrutura 16gica, a partir de um paradigma da recordagéo de uma historia. Para esse
efeito, os referidos autores utilizaram uma hist6ria acerca de um acontecimento
bastante familiar mas pouco ordenado logicamente — uma festa de anos, e uma ouira
historia sobre um acontecimento menos familiar mas mais organizado logicamente —
fazer bolos. Os resultados vieram demonstrar que as criangas recordam mais
informacfio dos acontecimentos mais familiares (neste caso da festa de anos), mas

ordenam e sequenciam melhor os acontecimentos que tém uma estrutura logica e
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temporal mais forte (fazer bolos), estes dados vém reforcar os resultados de estudos
posteriores, similares, como os de Nelson e Gruendel (1986).

Num outro estudo realizado por Fivush, Kuebli e Clubb (1992),
denominaram-se trés tipos de acontecimentos: um acontecimento Légico-invariante -
fazer um prato tipico de comida - segue uma ordem temporal l6gica em que cada
acclio esta ligada & acgfio seguinte e ndo ¢ possivel desempenhar uma ac¢éo sem que
a anterior tenha sido realizada, considera-se invariante porque nfo varia ao longo das
vérias experiéncias desse acontecimento; Légico-varidvel — fazer colagens de formas
— segue uma ordem temporal logica mas muitos dos objectos e das actividades
variam de experiéncia para experiéncia, as criangas podem tracar um coelho, uma
4rvore ou uma flor, entre infimeras possibilidades e podem colar nessas formas,
algodio, pétalas ou penas, e um acontecimento Arbitrdrio-invariante — brincar na
areia — nfio apresenta uma ordem temporal 16gica, mas as mesmas actividades séo
desempenhadas neste estudo, na mesma ordem especifica, com as mesmas accoes €
objectos, invariantes, ao longo das varias experiéncias deste acontecimento.

As criangas parecem ser sensiveis a estas diferencas, uma vez que nas
actividades logicamente ordenadas, as referéncias relativas ao que acontece, sdo
feitas numa ordem canénica, enquanto que as arbitrariamente ordenadas produzem
relatos com uma organizaco mais variavel. Por outro lado, os resultados do estudo
referido e de outras pesquisas, indicam que as conexdes logicas entre as acgdes dos
acontecimentos fornecem uma estrutura organizacional esquemdtica que guia a
recordagfio, porque cada componente recordado fornece por si s6 uma pista para a
recordacio do elemento seguinte (Fivush, Kuebli & Clubb 1992; Mandler, 1983,
O’Connell & Gerard, 1985).

No mundo real, os acontecimentos serfio uma mistura complexa de
actividades, varidveis e invaridveis, conectadas logica e arbitrariamente. Para as
criancas pequenas a dependéncia de conexdes logicas para formarem representacoes
dos acontecimentos serd muito grande, levando-as a produzir representagdes mais

fortes ou mais fracas.
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3.5. Aspectos e Diferencas Metodolégicas no Estudo da Representacio dos

Acontecimentos

Se temos vindo a falar dos conteudos e da forma como os contetidos dos
acontecimentos. sio armazenados e estruturados na mente das criancas, importa agora
referir as diversas metodologias que tém sido utilizadas para a avaliagio destes
aspectos.

Ao olharmos para a literatura disponivel nesta matéria, corremos o risco de
ficar baralhados ou confundidos, em virtude da enorme variedade de métodos
utilizados nos estudos empiricos, para aceder as representagdes das crianga. Assim,
para esse efeito encontramos estudos que:

e com criancas pequenas, (1, 2 anos) como por exemplo 0 de Bauer ¢ Wewerka
(1995), utilizam tarefas de imitago provocada, onde as criancas manipulam 0s
objectos e interagem com eles, por modelagem, para depois, em recordacdo
diferida, na presenca dos mesmos elementos, mostrar o que podem fazer com
eles e como se processa o acontecimento;

o utilizam a modelagem, a titulo de exemplo, refere-se o estudo de Bauer e Dow
(1994), que a partir de tarefas de imitagfo provocada, acompanhadas pela
narracio feita pelo experimentador, posteriormente, utiliza novos objectos
equivalentes aos que anteriormente foram utilizados para avaliar a existéncia de
uma generalizagio do conhecimento;

o entrevistam as criancas acerca do que elas sabem sobre os acontecimentos
(Fivush, 1984, Nelson, 1986), ou deixam que a crianca se recorde livremente dos
acontecimentos experienciados a partir da instrugo “o que € que acontece”
(Nelson 1986);

e reactivam o0s acontecimentos de uma forma comportamental, contextual (no
verbal, através da activago de comportamentos, de acgBes das criancas) e verbal
(através do relato que as criancas fazem) (Farrar & Goodman, 1992; Fivush,
Kuebli & Clubb, 1992);

e apresentam pistas contextuais, como por exemplo os objectos que se utilizaram

ou o fato que o experimentador tinha vestido durante as sessdes para facilitar a
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recordagfio e a activagio do script (Farrar & Goodman, 1992; Fivush, Kuebli &
Clubb, 1992);
e utilizam histérias sobre acontecimentos que fazem referéncia e uso dos scripts,

para as criangas posteriormente recordarem a informacéio (Hudson & Nelson,
1983).

4. Outro Formato Representacional: As historias

Temos vindo a assinalar a presenga de estruturas esquematicas que
representam a forma como o conhecimento da crianca se encontra organizado,
repercutindo-se no que ela recorda e na forma como o faz. De acordo com Hudson e
Nelson (1983), essas estruturas parecem facilitar a compreensdo e a recordagdo das
histérias. Neste campo, Mandler e Johnson (1977) foram dois dos autores que
analisaram, de forma mais detalhada, a estrutura especifica das histrias. Desta
analise, decorreu a identificacéio de uma estrutura de base nas historias simples, que
possibilita a criagio de esquemas que guiam a codificaciio e a recordaggio. Nesta
acepcdo, utilizaram o termo Story Schema para se referirem a uma representacdo
interna das partes de uma historia comum, € das relacdes entre essas partes. Este
esquema de historia, configura-se como um esquema mais abstracto do que um
script, uma vez que descreve uma estrutura geral ou um esqueleto, sem envolver um
contetido particular, no entanto quer um quer o outro, referem-se a sequéncias de
accdes que sdo arrumadas de uma forma especifica (Mandler, 1983).

Tanto os adultos com as criangas usam o esquema de historia como uma pista
para a recordacfo, de tal forma, que quando ndo conseguem recordar um aspecto
especifico da historia, fazem frequentemente a sua reconstrugdo através deste
esquema, com base no que deveria ocorrer naquele ponto especifico (Mandler &
Deforest, 1979; Mandler & Johnson, 1977). Este esquema de historia integra assim,
um conjunto de expectativas acerca da estrutura interna das historias, fornece um
ponto de partida para a recordagéo, dando depois seguimento a um conjunto

sequencial de passos, e finalmente, a um desfecho. Este processo, parece beneficiar a
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compreensdo ¢ recordago (Mandler & Johnson, 1977). Tal como os scripts, a
formacdo deste esquema de historia provém do contacto e da experiéncia que a
crianca tem com o mundo, nomeadamente, com 0S adultos e com as experiéncias
verbais, orais, que estes veiculam. Ouvir muitas historias da a crianca a capacidade
de criar e desenvolver o seu conhecimento acerca dos acontecimentos, da sua
ordenagdio sequencial, temporal causal.

O esquema de historia, quando analisado em termos de um delineamento
comum, quanto ao seu conteido e organizagao, desemboca no que os autores tém
denominado de uma Gramdtica das histérias simples (‘Grammar of simple stories’)
(Mandler, 1983; Mandler & Deforest, 1979; Mandler & Johnson, 1977), que se
caracteriza pelo facto de haver um protagonista em cada episodio (representado por
um tinico personagem ou por um grupo de personagens que agem € reagem em
conjunto) e ainda, pelo facto de cada episodio conduzir a um outro episddio. De
acordo com o que estes autores assinalam, a relacdio entre os acontecimentos da
histéria pode ser mantida através da comunhfio espacial/contextual/causal e/ou
temporal. Pode incluir tanto dimensdes externas dos acontecimentos (expressando
factos, acgdes dos personagens e alteragdes dos estado das coisas) como internas
(reacgdes, pensamentos, planos, etc.). Do ponto de vista linguistico, as accOes sdo
interligadas através do uso de conectores, termos como ‘e’, ‘depois’, ‘porque’, que
apesar de formarem elos entre as acgdes produzem diferentes tipos de relagBes: ‘€’
expressa um paralelismo entre as acgdes ou uma relagio temporal entre as mesmas;
‘depois’ ordena temporalmente duas acgdes, e “porque’ enuncia uma relagdo em que
a primeira ac¢do fornece a razio para a ocorréneia da segunda. Do ponto de vista da
divisiio entre diferentes momentos, o esquema de historia assenta fundamentalmente
em trés partes: inicio, desenvolvimento e fim (Mandler & Johnson, 1977).

Quanto aos principais efeitos da utilizacdio deste formato na recordagdo, os
autores anteriores alegam que uma maior quantidade de informacfio € codificada do
que recordada. Um outro efeito de realce, prende-se com o momento de recordag@o,
isto €, quanto maior o intervalo existente entre ouvir e contar mais a recordagio se
aproxima do esquema ideal e mais se afasta da histéria que foi ouvida, este facto
apresenta como consequéncia um outro efeito: quanto mais a historia se assemelhar

com a estrutura ideal, melhor ela seré recordada.
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De acordo com o que foi dito anteriormente, uma das caracteristicas mais
assinalavel das histérias na determinacio da recordagdo € a capacidade delas
puderem ter uma estrutura esquematica, que quanto mais forte for, mais se tornara
significativa para a compreensdo, para orientagdo e conirolo da memoria. Recordar
histérias numa modalidade nfio esquemética, pode por isso, ser uma experiéncia
dificil, tanto para as criancas como para os adultos (Mandler & Deforest, 1979).
Também as perturbagdes na estrutura gramatical das historias podem enfraquecer a

sua recordago, indicando que uma forte estruturagéo aumenta a mesma (Baddeley,
1993).

5. Scripts e Historias e a sua relagdo com a verbalizagdo e a
recordacgao

Segundo Mandler (1983), scripts e hist6rias sdo ambos caracterizados como
estruturas esquemdticas. Para Seidman, Nelson e Gruendel (1986), estas duas
_estruturas esqueméticas chegam a partilhar algumas caracteristicas comuns, enire
elas, o facto de possufrem uma estrutura temporal e permitirem um processamento da
informac&o descendente (Top-down), uma vez que a activagio do esquema (topo)
fornece um conjunto de expectativas que indiciam a informagdo acerca dos
acontecimentos (base). Contudo, também apresentam importantes diferencas que
poderemos sintetizar da seguinte forma, com base na distingdo realizada por

Seidman, Nelson e Gruendel (1986):

Figura 4: Diferengas entre os scripts e as historias.

~ Scripts Historias

Sao formulados no presente, a S4o formuladas no passado,
partir do ponto de vista do incluem personagens, do-nos
narrador, na ordem eI gue as informagcdes sobre elas, e também
accdes ocorrem, sem grandes informacdes temporais e
detalhes relativos ao local, tempo espaciais.
e actuantes. Essencialmente, envolvem a
Essencialmente, envolvem uma apresentacio de um problema e
rotina a ser seguida. focam episodios relativos 4 sua
Apresentam principios ¢ fins resoluco e ao desenvolvimento
muito simples como “Primeiro... da accdo.
Apresentam principios e fins
convencionais como “Era uma
vez, certo dia... e no fim...”.
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Uma das caracteristicas das histérias que também podemos encontrar no jogo,
quando comparamos estes dois elementos com os scripts, reside no facto dos
primeiros permitirem a imaginagdo livre da crianca. As historias e o jogo ndo tém
uma necessidade de serem “uma colagem aos factos”. Em muitos estudos com
criangas, devido a esta razéo, a meméria para historias tem sido utilizada para estudar
a vinculacdio das criangas & estrutura dos scripts e & sua utilizag8o como uma base de
construgdo da fantasia (Seidman, Nelson, & Gruendel, 1986). Essas historias que as
criancas pequenas produzem, aparecem com grande frequéncia como amontoados de
acontecimentos estreitamente relacionados com o mundo da crianca. Num estudo
efectuado por Appleby (1978, citado por Siedman, Nelson e Gruendel, 1986), as
percentagens das narrativas que as criancas de 2 anos produzem que se inserem na
esfera familiar com accdes também familiares como chorar, comer, dormir... chegam
a atingir os 90%. Em relagdo a este facto, as autoras afirmam que “o conhecimento
sobre os acontecimentos funciona em vez do conhecimento sobre as histérias. Na
auséneia de conhecimento acerca da estrutura constituinte das histdrias, as proprias
historias produzidas pelas criangas podem parecer scripts” (p.164).

Com avancar da idade da crianga, entre 0S 6 e os 8 anos, verifica-se um
aumento da frequéncia da producdo de histérias onde a sedimentacfio nos scripts
declina. As crianas passam a produzir historias mais conformes 2 estrutura de uma
histéria (Seidman, Nelson & Gruendel, 1986).

Nas criancas pequenas, existem evidéncias empiricas para se considerar o
script como um formato mais poderoso do que as historias. Num estudo de Nelson e
Gruendel (1986), as autoras compararam 0S dois formatos construindo para isso,
duas condigdes especificas: numa designada por condigdo script, perguntaram a
criangas de 4, 6, e 8 anos «o que ¢ que acontece quando...» relativamente a um de
quatro acontecimentos, festa de anos, fazer jardinagem, fazer bolos, fazer uma
fogueira; noutra designada por condicdo histéria, com os mesmos topicos, pediram
«conta-me uma historia acerca de...». ApOs trés semanas, reavaliaram as criangas
pedindo que estas contassem de novo ao experimentador o que tinham contado na
situacio anterior. Entre os resultados alcancados, salienta-se um maior nivel de
consisténcia dos actos na condigio script quer ao nivel imediato, quer a longo prazo,

e para uma melhor recordagdo nos dois momentos nesta condigdio. Os argumentos
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apresentados pelas autoras para explicar estes resultados, onde o script aparece como
um formato mais potente, apontam para o facto da histéria ser uma construgio
narrativa mais dependente da memoria episodica para ser reproduzida e retida
durante um intervalo de tempo, sendo o script, por contraste, um output directo da
representagio geral do acontecimento (GER).

Pedir 4 crianca que conte uma histdria, a reconte € a recorde, implica que esta
construa uma produgdo novelista com base na informacfio que tem na memoria e que
pode ser organizada de muitas formas diferentes. No caso do condigfo script, pede-se
A crianca que descreva o proprio script, isto ¢, veicula-se uma entrada directa na
representagiio generalizada do acontecimento, que a facilita desde logo, na
construcdo de uma descrigdo que acaba por espelhar a organizagdio da informagéo
que ela possui nessa representagéo.

O formato de script & tanto mais poderoso nos acontecimentos familiares, que
na condicdio em que se pedia para produzir histérias, as criancas em idade pré-escolar
produziram maioritariamente scripts em vez de historias, descrevendo o0s
acontecimentos. Deste modo, as autoras acabam por concluir que as proprias
histérias das criancas acerca de acontecimentos familiares provinham dos seus
scripts. Neste caso, as representagdes generalizadas dos acontecimentos, nas criancas
pequenas, competem com as historias, prevalecendo sobre estas ultimas, actuando
como guias nas suas produges narrativas.

Relativamente 3s histérias, h4 uma questfio que nos parece de sublinhar e que
carece de uma maior clarificacdio, a de uma aparente reversibilidade quanto a sua
eficacia se mudarmos do contexto dos acontecimentos familiares, para um contexto
onde esses acontecimentos ndo sdo familiares, nem repetidamente vividos, néo
permitindo a criagdo prévia de scripts e de generaliza¢des relativamente aos mesmos.
Num trabalho efectuado por Martins (2002), duas modalidades de discurso sobre
dois quadros de Picasso foram utilizadas e comparadas, relativamente & memorizagéo
da informac8o disponibilizada acerca do pimtor € dos quadros, um discurso gerado
qum formato de uma historia ou de uma descrigdo. Os dados, embora no sejam
totalmente conclusivos, apontam para uma beneficio da utilizagdo do discurso
narrativo, sobretudo nas criangas mais velhas. Estes resultados parecem indicar que a

histéria serd uma modalidade de discurso mais eficaz, na auséncia e inexisténcia de
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outras estruturas esquematicas como os scripts. E uma questdo que fica langada e que

necessita de uma maior sistematizaciio e de mais evidéncias empiricas.

Concluindo, o conhecimento dos acontecimentos ¢ organizado de uma forma
esquemética. Varios tipos de representagdes € de esquemas podem ser activados,
com graus de abstracgio e generalizagdo extremamente varidveis. Uns serfio mais
concretos, como o conhecimento de como ¢ a nossa casa ou o0 que acontece num dia
de escola, ou numa ida a um restaurante, outros mais abstractos, como as histérias.
Todo e qualquer tipo de esquema s6 pode nascer a partir das experiéncias pessoais.
Se nascem connosco num sentido basico, ou se somos nds que depois de nascer 0s
geramos pode ser uma longa discussfio, mas certamente, depois de finalizada a
leitura desta secgfio, poderemos considerar que a necessidade de organizar as nossas
experiéncias come¢a empiricamente, desde que nascemos. Aquilo que para nos
acontece & o nosso contacto didrio e subjectivo com as ocorréncias espaciais €
temporais que o meio fornece. Comecando a conhecé-las, come¢amos a interioriza-
las, concebendo unidades, integrando partes e seccdes que fazem parte de um todo,
generalizando. No comego do capitulo foram diferenciados dois tipos de
conhecimento: declarativo e procedimental — a representagdo esquematica dos
acontecimentos nio sé representa a informagfo, gerando uma base de dados muito
atil e rica, como nas situaces que enfrentamos na vida social, actua como
procedimentos.

As criangas ao apresentarem estes tipos de representagdes esquematicas,
cujas evidéncias sfio confirmadas desde a tenra idade, mais nfo fazem do que
envolverem-se activamente na procura de significado para o mundo fisico e social
em que vivem. Por esta razfo, elas serfio particularmente boas e eficazes nas tarefas
que poderfio ser apoiadas nas suas representagoes € particularmente fracas, quando o
seu conhecimento ndo puder ajudé-las a compreender o contexto ou 0S
procedimentos necessarios que sdo exigidos.

Todos os estudos referidos tém um ponto em comum, todos eles vém

contextualizar e dizer-nos o quio activamente as criangas estdo envolvidas no
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processamento € na apropriagio do mundo e das experiéncias que ele Thes
proporciona.

Vimos anteriormente, que a meméria ¢ determinada socialmente e emana das
praticas de socializag8o. Nessas praticas, intervém a partitha das memorias que €
feita essencialmente, através da linguagem. Falta-nos pois, abordar a linguagem,

enquanto poderosa ferramenta, mediadora da actividade cognitiva da crianga.

6. A linguagem enquanto mediadora da actividade cognitiva da crianga

A emergéncia da capacidade de usar a linguagem dé a crianca, através das
palavras, a possibilidade de expressar € organizar as suas experiéncias e de interceder
nas suas accdes, quer através das suas palavras, ou das palavras dos outros que a
orientam. A crianca pode ser influenciada pelos outros de forma directa, através de
acgdes ndo verbais, ou indirectamente, servindo as palavras para mediar as suas
accBes. Essas palavras, significadas pelas criancas, acordam e estimulam o seu
conhecimento (Cole & Cole, 2001).

De acordo com Luria (1981), as criangas experienciam o mundo de duas
formas, directamente, através do contacto sensorial e fisico, e indirectamente, atraves

da linguagem, de forma simboélica, dai a sua natureza mediadora:

Na auséncia das palavras, os humanos teriam de lidar apenas com aquilo que
conseguissem perceber ¢ manipular, directamente. Com a ajuda da linguagem,
podem lidar com aquilo que ndo foi percepcionado, mesmo de uma forma indirecta,
e com aquilo que faz parte das geragdes passadas. A palavra adiciona uma outra
dimensdo ao mundo dos humanos... Os animais s6 tém um mundo, o dos objectos e
das situagBes que podem ser percebidas pelos sentidos. Os humanos tém um duplo

mundo. (p.35, trad. livre)

Para que a linguagem sirva para comunicar, é necessario que a crianga

adquira a capacidade de seleccionar as palavras € as ordenaces apropriadas as suas
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accBes em contextos particulares, isto ¢, de utilizar a linguagem de uma forma
pragmatica. Uma das formas de enriquecimento do uso pragmético da linguagem ¢
conseguido através de actos de conversagdo, onde a linguagem serve para atingir
determinados objectivos. A medida que o vocabuldrio se expande e as regras se
tornam mais conhecidas maior é a quantidade de acgdes que passam a ser mediadas e
induzidas verbalmente (Cole & Cole, 2001). Nesta linha de ideias, se no contacto
com os outros e com o mundo através de uma via verbal, ndo existir uma apreciacéo
adequada das regras e dos significados, as criancas ndio poderfio partilhar e
representar as suas experiéncias.

Também a linguagem aparece como um membro das capacidades cognitivas
que fazem parte de um processo social, onde o meio social é altamente organizado
para incorporar ¢ estimular a crianga para uma linguagem que ja existe. Segundo
Bruner (1983), sdo os adultos em particular, que através das interacgdes, asseguram a
regulacdio da atengdio da crianca e as condices praticas para que através da utilizagdo
de signos e da linguagem (especificamente) no contexto das acgdes, possam
desenvolver a capacidade de representar as suas experiéncias.

Pensamento e linguagem, tal como defendidos na obra de Vygotsky, sdo dois
aspectos da cogni¢dio que embora inicialmente independentes, mais tarde se unem,
fundindo-se. Esta fusio, marca a possibilidade de transicio de um funcionamento
interpsicologico para um funcionamento intrapsicologico, o pensamento interioriza-
se, tornando-se uma linguagem interior. A focalizagdo de Vygotsky nos processos
sociais conduzem-no aos sistemas representacionais que acabam por actuar nesses
mesmos processos, € a frisar a internalizagdo da linguagem. Para esta tltima,
concorre fortemente a linguagem egocéntrica da crianga, um falar consigo propria
enquanto age, sobretudo como uma forma de controlar, planear e organizar o seu
proéprio comportamento, e que € vista como um patamar de transigdo da linguagem
exterior para a interior. O processo de internalizacdio, que de acordo com Vygotsky
(1978/1991), se trata da reconstrucéo interna de uma operacfio externa, ¢ Vvisto
inicialmente, em termos dos esquemas e das regularidades que espelham as acgOes
fsicas iniciais. Poder-se-4 concluir que esses esquemas constituiram-se coOmo

generalizacbes e abstracgdes associadas & internalizaciio das fun¢Bes mentais
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superiores, que deste modo, possibilitaram a transformagao dos fendmenos sociais
(interindividuais) em fenémenos psicologicos (intraindividuais).

Os processos mentais internos séo assim, gerados a partir da exposi¢do da
crianca a formas culturais do comportamento, dando-se especial énfase as
ferramentas psicologicas que actuam neste processo, nomeadamente a linguagem, a
mais importante, transformando as fungdes mentais, nomeadamente, a memoria
(Wertsch, 1985).

A relacdo entre um funcionamento interpsicolégico e um funcionamento
intrapsicolégico € o proprio processo de internalizacio podem ser melhor
compreendidos através de um poderoso conceito que Vygotsky teorizou, a zona de
desenvolvimento potencial, centrada no problema de como € que a crianca se pode
tornar em qualquer coisa que ainda ndo é. Vygotsky (1978/1991), define este

constructo da seguinte forma:

A zona de desenvolvimento potencial é a distAncia entre o nivel de desenvolvimento
real, que se costuma determinar através da solugfio independente de problemas, € 0
nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da solucgo de problemas sob

a orientacio de um adulto ou em colaboragiio com companheiros mais capazes. (p.97)

Vemos deste modo, que o desenvolvimento € a aprendizagem interligam-se,
uma vez que o meio social devidamente organizado, conduz ao desenvolvimento.
Dois niveis de desenvolvimento sfo assim especificados e interligados, o
desenvolvimento actual da crianca corresponde ao primeiro nivel, ao grau de
desenvolvimento alcancado pelas fungdes psiquicas da crianca (e ndo permite definir
completamente o seu estado de desenvolvimento); o segundo, as capacidades que a
crianga demonstra quando ajudada por alguém mais competente. S desta forma,
conhecendo os passos futuros da crianga, tomando em consideracdo ndo sO 0s
resultados obtidos, mas também, aqueles que estdo em vias de aquisi¢iio, € que se
podera avaliar o nivel de desenvolvimento da crianca (Vygotsky, 1985). Assinala-se
assim, a estreita conexfo entre organizago social e individual, onde os niveis de

generalizagio de uma crianca correspondem aos niveis do desenvolvimento das
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interaccBes sociais € a0 mesmo tempo, onde um novo nivel na generalizagdo por
parte da crianga, abre novas possibilidades nas interacgdes sociais (Cole, 1985).

A partir destas ideias, Bruner (1983), relativamente a linguagem, conclui que
os adultos para serem eficazes deverdo ajustar a sua linguagem a das criancas, tendo
em conta os niveis dessas criancas. Elas estdo munidas de uma série de mecanismos
que necessitam da organizagéo da parte do adulto, que ajusta o seu discurso com o da
crianca, € que suporta O Processo de aprendizagem da mesma. O processo de
desenvolvimento necessita da interacgdio social, € a adequagdo entre o adulto e a
crianca leva a utilizagio de diferentes formatos, que enquadram as acgBes das
criangas e potencializam as suas capacidades. Esses formatos deverdo ser construidos
de forma a apresentar s criangas tarefas que se situam ligeiramente acima das suas
capacidades actuais para se provocar uma zona de desenvolvimento potencial.

A medida que a crianga cresce a filiagdo da funcfio reguladora da linguagem
muda, deixando de estar tdo sediada no adulto para passar a uma regulacdio cada vez
mais, feita pela propria crianga, a partir da sua linguagem.

Dentro da linguagem, a fala € vista como uma ferramenta que planeia ordena
e controla os proprios comportamentos das criancas ¢ o dos ouiros, € uma vez
internalizada, actua na actividade cognitiva da crianca organizando e integrando os
variados aspectos da cognigio como a percepgdo € a memoria .

Ainda procurando estabelecer relages entre a linguagem € o0s outros
processos cognitivos, existe uma interaccio e uma influéncia reciproca entre a
linguagem e a representagdo. Incidindo no dominio das representagdes visuais,
alguns trabalhos sobre a memoriza¢do, como 0s de Paivio e Csapo (citados por
Simon, 1977), mostram que a possibilidade de uma dupla codificagio, visual e
verbal, provocam um aumento da memorizagio, assim como no domifnio da
recordagio de informagdes sequenciais, a linguagem acaba por ser, pela sua natureza,

o instrumento de eleigdo.
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6.1 Trocas verbais entre as criancas e os adultos: a verbalizacio dos

acontecimentos e os seus efeitos na memoria.

O meio linguistico estd inserido no meio social e ¢ uma das formas mais
poderosas para propiciar o desenvolvimento cognitivo da crianga. A sua influéncia ¢
sobretudo veiculada nas interaccBes sociais, nas quais os adultos providenciam
diferentes formatos linguisticos de forma a facilitar e estimular a propria linguagem
da crianca, e a sua competéncia comunicativa. Neste caso, sdo os adultos que
oferecem, intencionalmente ou nfo, modelos linguisticos para as criancas
assimilarem. Esses impufs linguisticos poderdio apresentar diferencas na sua
competéncia para estimular a atencéo, a memdria e a aprendizagem da crianga e séo
manifestados nas situacdes quotidianas mas também nas situagdes educativas, numa
sentido mais restrito (Slama-Cazacu, 1977). Obviamente que a actividade cognitiva
da crianca, mesmo a linguistica, serd mais dependente da do adulto quanto mais
pequena for a crianca, e neste sentido, serdo os adultos os grandes iniciadores e
organizadores dos processos comunicativos verbais da mesma.

Nas secgdes anteriores vimos que a linguagem abre uma porta as capacidades
de representacfio e que o conhecimento dos acontecimentos constituem uma das mais
estaveis e potenciais formas de representagfo. Esses acontecimentos € essas
representagdes que as criancas constroem deles, aparecem como um contexto
cognitivo privilegiado para o desenvolvimento da linguagem, uma vez que no terreno
das descrigdes dos acontecimentos as criangas exibem capacidades linguisticas acima
daquilo que ¢ referido fora deste contexto, como por exemplo a utilizagio de termos
temporais, causais, condicionais e a ordenagio das acgOes, entre outras. Pode-se
assim concluir, que a propria representagio dos acontecimentos constitui um
contexto cognitivo para o desenvolvimento das actividades linguisticas em particular,
e cognitivas em geral, indicando que as criangas possuem a capacidade de se
abstrafrem das experiéncias imediatas. Normalmente fazem-no, utilizando termos
gerais e dando mais énfase s acgbes centrais do que a0s pormenores (French, 1986;
Mandler, 1990; Nelson, 1986).

Normalmente, também nfio sio s6 as criangas que demonstram capacidades

linguisticas superiores no contexto da representagfio dos acontecimentos familiares,
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as proprias méies, do ponto de vista linguistico, demonstram capacidades diferentes
de questionar as suas criangas, consoante se encontram no contexto dos
acontecimentos representados (familiares), ou no contexto de acontecimentos novos,
com uma clara superioridade no primeiro contexto (Lucariello, Kyratzis, & Engel,
1986).

Podemos concluir, relativamente aos dados recolhidos que trés factores se
juntam e operam nos contextos interactivos desta natureza: o conbecimento do
acontecimento, o papel do adulto e a capacidade de processamento, juntas, formam
um contexto cognitivo muito favorével para o desenvolvimento da linguagem e da
memoria.

A crianca nfio s6 possui representacdes generalizadas de acontecimentos
vivenciados, como adquire muito conhecimento sobre os acontecimentos através da
interaccBio com os ouiros, € neste caso com 0S adultos, que através da linguagem
providenciam conhecimento indirecto, e uma estruturagdo, que medeia a
representagdo das criangas. De acordo com esta posigiio, Lucariello, Kyratzis, €
Engel (1986), chegam a defender que “a linguagem € a primeira via através da qual,
as mies medeiam a estrutura dos acontecimentos (p.153).

E 6bvio que as criangas, como ja foi demonstrado, conseguem recordar muita
coisa dos acontecimentos por si proprias (Nelson, 1986), mas isto nfo perfaz a
histéria completa, porque existem Vvarios estudos que evidenciam diferencas ao nivel
da recordagio da crianga, resultantes da forma de verbalizagdo utilizada pelos
adultos, durante o acontecimento (Nelson, 1993). Poder-se-a explicar estes resultados
a partir da ideia de que ouvir os adultos e conversar acerca dos acontecimentos
fornece & crianca formatos de narrar € recordar os acontecimentos € a0 mEesmo
tempo, melhora a sua capacidade linguistica de falar sobre o que se lembra (Mandler,
1990). Dos estudos realizados neste dominio, ja fizemos referéncia aos trabalhos de
Tessler (1986, 1991, citada por Bauer e Wewerka, 1995), onde um esilo narrativo
das mies, durante uma visita a0 museu, elicitou uma recordagio mais eficaz por
parte das criangas, por comparagfo a um estilo mais paradigmatico de resposta as
questdes das criangas. A ideia geral que provem destes estudos € a de que a

linguagem organiza 0s acontecimentos € facilita a memoria.
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Mais recentemente, num estudo efectuado por Pipe (1996, citado por Nelson
& Fivush, 2000), sobre um acontecimento novo, relacionado com piratas,
diferenciou-se a forma de verbalizar o acontecimento, narrando-o (“Agora vamos
fazer o mapa, primeiro temos que misturar estas cores...etc.) ou providenciando uma
forma verbal mais vazia e ndo narrativa (“agora vamos fazer isto”, entrando
simplesmente nas acgdes). Os resultados vieram corroborar a eficdcia da forma
narrativa que ndo s6 provocou mais informagcio recordada, como menos intrusdes €
uma maior organizagio nos relatos das criancas.

Nelson e Fivush (2000), descrevem vérios factores facilitadores, provenientes

do uso da linguagem:

e Os aspectos particulares do acontecimento que sdo verbalizados séo
melhor recordados:

e A crianca tende a recontar muito mais os aspectos que foram sublinhados
verbalmente, durante o acontecimento;

e A linguagem pode afectar a organizagdo da memoria;

e TUma narrativa verbal coerente a acompanhar o acontecimento gera uma
representagio na memoria mais organizada do que simplesmente entrar
nas acgoes.

Parece deste modo razoavel assumir que a linguagem pode providenciar uma

estrutura de organizagio da memoria, sendo um factor de mediacfio. N&o s6 podera

ajudar na organizagfio como também no acesso aos acontecimentos.

Concluindo, faldmos da relacfio entre a representacdo dos acontecimentos € a
linguagem, na medida em que a primeira suporta a segunda, mas ao mesmo tempo,
nio podemos esquecer que o uso da linguagem dos adultos pode estimular e alargar
essas mesmas representagdes, fazendo da linguagem uma das mais importantes
ferramentas para organizar a memoria. Existem por isso, formatos linguisticos que
tornam as memorias mais coerentes e acessiveis. A maior revelagdo talvez seja a
interdependéncia entre a linguagem € 0 conhecimento dos acontecimentos, tendo em
conta que as criangas pequenas dependem dos adultos para as ajudarem a construir

representagdes mais ricas, extensas e organizadas. Estas propostas encaixam no
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modelo Vygotskiano no qual o pensamento da crianca vai sendo moldado através das
transaccBes com os outros mais competentes, aproximando-a de formas mais
desenvolvidas de pensamento, incorporando as formas dos adultos sobre o que €
importante recordar, como deve ser recordado, ressaltando a funcfio adicional que a

linguagem apresenta aqui.

7. Questdes e Hipoteses

Depois de abordados os aspectos teoricos de maior relevincia para as
questdes trabalhadas neste estudo, apresentamos um conjunto de relagdes entre 0s
aspectos presentes na apresentacio de um acontecimento e os efeitos que se
desenvolvem ao nivel da memoria, nomeadamente, um conjunto de previsOes
relativas as consequéncias na memdria, provenientes da utilizagdo de diferentes
niveis de verbalizagio do adulto, durante a apresentagdo dos acontecimentos
(acompanhamento verbal / nfio acompanhamento verbal) e dentro da verbalizaggo, da
utilizagdo de diferentes formatos verbais para acompanhar a apresentagio dos

mesmos (Script / Historia / Descrigio).

o Contributos para a importincia da verbalizagdo do adulto na recordacdio da

crianca

A primeira questfio que se coloca neste trabalho estd directamente filiada na
averiguacio da importdncia da linguagem como mediadora das actividades
cogpitivas da crianga, e do adulto, na orientacdio dessas actividades e ainda como
um agente que estimula, estende e potencializa as capacidades de memorizagdo,

de representagfio e de comunicago da crianca:

Sera que a variagio do grau de acompanhamento verbal do adulto, durante a
apresentagdo de imagens relativas a um acontecimento familiar, influencia a

memoria das criangas?
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Diversos autores que estudaram a representagio dos acontecimentos vieram
salientar a importincia das representagdes como guias da memoéria e por
conseguinte, da recordacgo (Fivush, 1984; Fivush & Hudson, 1990; Hudson,
1986; Hudson & Nelson, 1983; Mandler, 1983; Nelson, 1981, 1986, 1990; entre
muitos outros) contudo, se uma grande parte da recordacfio ¢ influenciada pelos
acontecimentos e as suas caracteristicas, outra parte, podera ser providenciada
indirectamente, através da linguagem que se apresenta COmo um veiculo de
acesso as representacdes, € como meio de expressa-las.

No nosso trabalho vamos retractar um acontecimento familiar a partir de
imagens que reflectem as sequéncias de acgdes do mesmo. Visto tratar-se de um
acontecimento em que a crianga j& possui conhecimento prévio, e uma parte dele
generalizado, poder-se-ia supor que o acompanhamento verbal do adulto ndo
seria um factor de peso para a recordagdo subsequente que a crianca faria do
acontecimento. As nossas previsdes, apoiadas teoricamente, contradizem
completamente esta suposi¢io. Mesmo tratando-se de um acontecimento
familiar, o acompanhamento verbal do adulto poderd fornecer pistas sobre o que
¢ relevante no acontecimento e potencializar a focalizagfo nos principais actos,
elementos e relagdes temporais, tal como Slackman, Hudson e Fivush (1986),
verificaram.

Autores que estudaram a memoria para a informagdo visual e para a
informag&o verbal, como Anderson (2000), acabaram por reforgar a importéancia
da verbalizacfio, uma vez que a denominagéo verbal, a par das imagens aumenta
a memoéria das mesmas. De acordo com o mesmo autor, as palavras permitem dar
uma atencdio especial a determinadas informagdes assim como manter a atengéo.
A utilizagio da linguagem na nossa tarefa aparece como um estimulo auxiliar que
¢ colocado numa relagio directa com os estimulos visuais, podendo assim
aumentar a recordagfio da crianga.

No campo das interacgdes sociais tem-se destacado a importdncia da
utilizaciio da linguagem, e nomeadamente, do papel dos adultos (Bruner, 1983;
Vygotsky, 1978/1991), salientando-se a importancia de narrar os acontecimentos
e utilizar formatos linguisticos adequados. 4Assim, o papel do adulio deve ser

sublinhado, relativamente a estruturago verbal do acontecimento, partindo-se da
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ideia de que esta estruturagio facilitard a representacio e a memoria do
acontecimento, por parte da crianga.

Através de um acompanhamento verbal feito pelo adulto, num estilo
elaborado, a explicitagdo das relagdes logicas, causais e temporais e a codificagdo
do onde, quando, porqué e o qué, poderfio facilitar a recordagio (Bauer &
Wewerka, .1995). Trabalhos como os de Paivio ¢ Capso (citados por Simon,
1977), reforgam estes argumentos ao observarem que a possibilidade de uma
dupla codificaggo, visual e verbal, aumenta o desempenho da memdria; ou ainda,
os resultados de Pipe (1996, citado por Nelson & Fivush, 2000), que ddo uma
supremacia & recordagdo do acontecimento quando o adulto assume uma
verbalizagio do acontecimento, narrando-o na sua forma descritiva (“Agora
vamos fazer...., Primeiro temos que..., etc.) por oposicio a uma enunciagio do
acontecimento, seguida de uma entrada directa nas acgdes.

A linguagem é uma das principais vias que serve para mediar a estrutura dos
acontecimentos, organizando-os, facilitando a memoria e a propria capacidade
linguistica de falar acerca desses acontecimentos. Por isso, Nelson (1993), e
Nelson e Fivush (2000), acabam por considerar que a linguagem organiza a
memoria; a crianca tende a recordar mais aspectos que foram sublinhados
verbalmente e uma representa¢iio mais rica e organizada na memoria € gerada se
houver uma narrativa verbal, coerente, a acompanhar o acontecimento. Tentando
responder & questio colocada, esperamos que expondo as criangas a diferentes
niveis de verbalizagio feita pelo adulto, durante a apresentacdo do
acontecimento, se providenciem diferencas no desempenho destas, relativamente

a recordacgio do mesmo. Como primeira hipotese empirica sugerimos que:

Hipotese 1

As situacBes experimentais onde o adulto faz um acompanhamento verbal do
acontecimento, a par da apresentacio das imagens referentes ao mesmo, revelam-
se mais benéficas para a memoéria das criangas, demonstrando um desempenho
superior, relativamente 2 situagfio onde o adulto ndio verbaliza o acontecimento,

mostrando apenas as imagens.
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o Contributos para a importéncia dos formatos verbais na recordac@o

Um dos aspectos focados anteriormente € a relagio entre a representacgéo dos
acontecimentos e a linguagem. A representagio dos acontecimentos fornece um
poderoso contexto para o desenvolvimento cognitivo, salientando-se o
desenvolvimento da meméria e da linguagem. Mas a histéria ndo ficaria
completa se nos detivéssemos aqui: também o uso da linguagem estende e
potencializa essas mesmas representagoes (Nelson & Fivush, 2000). A segunda
questfio colocada refere-se a forma sob a qual estruturamos e apresentamos

verbalmente a informagfo e 4 sua influéncia na meméria:

Serd que a variacdo dos formatos verbais utilizados para expor um

acontecimento, influencia a memoéria das criancas?

Introduzindo as varidveis de natureza social na compreensdo do
desenvolvimento da crianca, Vygotsky com toda a sua obra, sublinha a ideia de
que a exposi¢do da crianga a formas culturais do comportamento gera sistemas
representacionais. As operagBes externas, que 0Correm numa esfera inicialmente
interindividual sio posteriormente reconstruidas e representadas internamente,
numa esfera intraindividual. Para esta passagem concorrem as interacg8es sociais
com 0s outros mais competentes, nomeadamente os adultos. Quer dizer que as
criangas estio munidas de uma série de capacidades que necessitam da
organizagio e estimulagfo dos adultos que deverdo apresentar as criangas tarefas
que se situem ligeiramente acima das suas capacidades e com a sua contribuicgo
e ajuda, potencializar essas mesmas capacidades. Dentro deste molde de
desenvolvimento, varios formatos poderfio ser explorados (Bruner, 1983),
podendo-nos questionar sobre a eficacia dos mesmos.

Os adultos sdo os principais fornecedores dos formatos linguisticos para
estimular e organizar a memoria da crianga. Esses diferentes inputs linguisticos
poderdio apresentar diferentes competéncias para manter e desenvolver a aten¢éo,
a memdria, a representagdo e a aprendizagem da crianga (Slama-Cazacu, 1997).

Trés factores congregam-se para o desenvolvimento da meméria: o conhecimento
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do acontecimento (e as suas caracteristicas) por parte da crianca; a linguagem; € 0
papel do adulto. A crianga possui representagdes generalizadas dos
acontecimentos que sio as fundaces basicas do seu desenvolvimento cognitivo
(Nelson, 1986), a linguagem medeia a representacdo, estrutura ¢ acresce 0
conhecimento dos acontecimentos e o adulto, através dela, pode ser um agente
organizador do conhecimento e da meméria da crianga (Nelson, 1993, 2000).

Tendo j4 argumentado a importéncia de verbalizar os acontecimentos para
uma melhor recordacfo, argumentaremos agora os diferentes formatos
linguisticos que poderfio ser utilizados pelos adultos e os possiveis efeitos da sua
utilizacdo.

De acordo com Nelson (1990), a forma como os adultos se envolvem no falar
dos acontecimentos e no falar das memérias com as criangas, afecta a forma e
quantidade dos elementos recordados. Existem varios estudos que demonstram
diferencas ao nivel da recordagfio da crianca provenientes do tipo de estilo
linguistico, e neste caso, da forma de verbalizar os acontecimentos, utilizada
pelos adultos. Tessler (1986, 1991, citada por Bauer & Wewerka, 1995),
observou que um estilo elaborativo ou narrativo das maes comparado com um
estilo paradigmatico ( de questdes e respostas) resulta numa representagdo mais
poderosa, numa maior quantidade e organizagio da informag#do recordada. Mas
se a narragiio dos acontecimentos parece favorecer o trabalho da memoria, dentro
da narrativa encontramos estruturacdes diferentes, modos diferenciados de narrar
esses acontecimentos.

Existem diferentes estruturas esquematicas e linguisticas para descrever os
acontecimentos. As descricdes que as pessoas e as criangas produzem ao falar
dos acontecimentos podem assumir um formato de script, quando ¢ feita uma
externalizacio e descrigio que reflecte a generalizagfio do acontecimento como
ele é organizado no mundo real e como ele € representado na memoéria (uma
espécie de esqueleto do acontecimento). Podem também, assumir um formato de
histéria, tratando-se de uma narragiio onde intervém outra estrutura esquematica,
o story Schema (Mandler, 1983), com um infcio, desenvolvimento e fim,

envolvendo personagens, um problema e todo o envolvimento na sua resolugdo.
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Embora ambos os formatos sejam estruturas esquemAticas que organizam ©
representam o conhecimento da crianca, o esquema de historia configura-se mais
abstracto do que o script, porque nfo necessita do envolvimento de um conteudo
particular (Mandler, 1983). Estas estruturas  esquematicas partilham de
caracteristicas comuns, referindo-se a sequéncias de acgBes que sdo arrumadas de
uma forma especifica, mas apresentam também claras diferencas (Seidman,
Nelson & Gruendel, 1986).

Existem razoes para neste estudo, considerar um formato de verbalizagdo do
adulto tipo script, mais potente do que um formato de histéria. A nossa tarefa
retracta um acontecimento que tem uma base familiar. Neste contexto cognitivo,
quando se pede as criangas que contem historias, o que se verifica € que na sua
maioria, elas produzem scripts em Vez de historias, isto €, substituem o
conhecimento sobre as histérias pelo que conhecem sobre os acontecimentos,
com as ac¢bes familiares dos mesmos (Nelson & Gruendel, 1986). Isto acontece
especialmente com as criancas pequenas, pois entre os 6 € os 8 anos esta
produgio de historias sedimentadas nos scripts diminui (Seidman, Nelson &
Gruendel, 1986). Um segundo argumento, reside no facto da historia ser uma
construgio narrativa mais dependente da memoéria episodica para ser reproduzida
e retida durante um intervalo de tempo (Nelson & Gruendel, 1986).

O formato descritivo foi introduzido no nosso estudo numa perspectiva
exploratoria, uma vez que nio possufmos indicagBes tedricas quanto a sua
eficacia. Contudo, pensamos que o facto da verbalizaco do adulto ser formatada
numa espécie de inventéario (como alids, se encontra com alguma frequéncia nos
livros de receitas) descrevendo-se os passos do acontecimento, sem utilizar
conectores e expressdes temporais, tornara menos explicito o encadeamento
temporal do acontecimento.

No caso da verbalizagiio formatada num script fornece-se uma entrada directa
na representagdo generalizada do acontecimento que acabard por facilitar uma
descrigio da crianga que espelha o proprio acontecimento (Nelson & Gruendel,
1986).

No caso da histéria, parece tratar-se de uma via mais indirecta de entrar na

representagio do acontecimento, porque nfo é um output directo do mesmo. Uma
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vez que a historia contada integra um acontecimento familiar, sobre o qual a
crianca j4 possui algum conhecimento generalizado (do tipo ‘o que ¢ que
acontece para fazer um bolo’) ¢ possivel que a crianga tenha que jogar com duas
estruturas esqueméticas concorrentes, a da histéria € a do acontecimento. A
estrutura familiar deste altimo pode ser enfraquecida pelo esquema da historia,
assumindo ‘um caricter mais especifico e episodico (prejudicando o acesso ao
conhecimento mais geral que se encontra na memoria).

A suposicio de que a verbalizagdo do adulto num formato de histéria podera
desencadear um desempenho mais fraco do que uma modalidade tipo script esta
directamente relacionada com o contexto cognitivo da tarefa, os acontecimentos
familiares. Tratando-se de acontecimentos nfo familiares e com outras tarefas,
podera haver uma reversibilidade sendo o formato narrativo tipo historia que
providenciard melhores resultados ao nivel da meméria (Martins, 2002), contudo,
estes dados necessitam de maiores evidéncias empiricas.

Tentando responder & questdo colocada, esperamos que a varia¢fo do formato
verbal utilizado pelo adulto para expor o acontecimento providencie diferengas
no desempenho das criangas, relativamente a recordacio do mesmo. Como

segunda hip6tese empirica sugerimos que:

Hipdtese 2

Entre as situacfio experimentais onde existe um acompanhamento verbal do
adulto, o formato tipo Script providencia uma superioridade no desempenho das

criancas, relativamente aos formatos Histéria e Descritivo.
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Il - METODO

Este estudo foi delineado de forma a demonstrar que o nivel de verbalizagdo e
o formato cio discurso, utilizados para transmitir informac3o sobre um
acontecimento, influenciam o desempeﬁho das criangas em idade pré-escolar, ao
nivel da meméria, representacdio e organizagdo do seu conhecimento, e organizac&o
do seu préprio discurso.
; Para manipular o nivel de verbalizagdo € 0 formato do discurso, foi adoptado
um paradigma de recordagdo de um acontecimento (Hudson & Nelson, 1983). A
partir de um acontecimento fazer um bolo produziram-se quatro formatos diferentes
de apresentar a informagio sobre este acontecimento, jogando com a informag&o
verbal e visual a ser transmitida as criangas.

A forma sob a qual apresentamos a informagao relativa ao acontecimento
terd sido manipulado de forma efectiva se 0s resultados indicarem que com a
variagdio do nivel de verbalizagdo e do formato da exposigio verbal utilizados para
apresentar o acontecimento se obtiverem diferentes desempenhos, padrdes de

recordacfio e verbalizagio das criancas, apés a apresentagdo.

1. Amostra e Delineamento

A escolha do nivel etario requereu algum cuidado, visto a tarefa solicitar a
memorizaciio e a recordagfio de um determinado material, suportando-nos nas
produgdes verbais das criangas. Era por isso, fundamental, que os niveis etarios
escolhidos apresentassem uma compreensao da tarefa que o experimentador lhes
solicitasse.

Neste estudo, participaram 128 criancas, com idades compreendidas entre 0s

5 anos e os 6 anos e quatro meses (lltimo escaléo etario do jardim de infincia) que
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frequentavam 9 jardins de infincia pertencentes & Santa Casa da Misericordia de
Cascais (a distribuicio da amostra mediante 0s jardins de infincia frequentados pelas
criancas pode ser consultada no Anexo A). A escolha desta instituigiio procurou
responder & nossa preocupagdo de tentar aproximar o universo pedagogico no qual as
criangas se encontravam inseridas, de modo a controlar a variavel estilo pedagdgico
dos jardins de infincia frequentados pelas criangas. Assim, encontramos nos ditos
estabelecimentos, uma maneira de fazer, de organizar ¢ de trabalhar no contexto
educativo, muito semelhante entre si, 0 que para nés foi visto como uma necessidade
intrinseca. Uma outra caracteristica importante destes contextos educativos € que em
todos eles, se fazem regularmente registos escritos das vivéncias das criangas, dentro
e fora da escola, narrando histérias que lhes foram contadas ou criadas pelos
proprios, relatando acontecimentos pessoais ou da turma, descrevendo actividades
realizadas na escola, etc. Outro factor que nos parece de salientar € que as
actividades de culindria sdo realizadas com alguma frequéncia entre as educadoras e
as criancas. Esta identidade encontrada nestes estabelecimentos, traduziu-se ndo so
nas actividades pedag6gicas, como até na propria organizagiio do espago fisico da
sala de aula.

De um universo de 138 criangas que foi abarcado inicialmente, proveniente
de nove jardins de inféncia, a totalidade de estabelecimentos de educagfo pré-escolar
pertencentes a Santa Casa da Misericérdia de Cascais, nfo fizeram parte da amostra
10 criancas, que embora abrangidas pela faixa etaria do nosso estudo, apresentavam
problemas de linguagem, discursos imperceptiveis ou mesmo auséncia de discurso,
ou ainda, que nio quiseram participar. Quanto ao meio sociocultural, caracterizado
através da informacdio fornecida pelas directoras dos jardins de infincia, acerca das
habilitacSes literarias dos pais e as suas respectivas profissdes, considerou-se misto,

embora a tendéncia geral aponte para um nivel médio.

A constituicio da amostra procurou garantir 0 processo de aleatorizagio dos
sujeitos, e para isso, incluiu duas fases. Tendo as criangas entre si, idades
discrepantes (desde os 5 anos, at¢ aos 6 anos e 4 meses) e sabendo nos, que esta

poderia ser uma variével que poderia afectar os nossos resultados, para garantir uma
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homogeneidade relativamente & idade das criangas que comporiam as quatro
condicBes experimentais do estudo, numa primeira etapa, em cada escola, foi feita
uma organizagio das criangas em subgrupos etdrios, de acordo com a data do
nascimento (por exemplo, 5 anos; 5,1; 5,2 ; 5,3...até aos 6 anos e 4 meses), € numa
segunda etapa, foi feita a distribuigdo aleatoria das criangas pertencentes a cada
subgrupo, para as quatro condigBes experimentais do estudo. Com este processo,
garantiu-se a equivaléncia dos grupos quanto a variavel idade.

Uma outra variavel controlada foi o sexo das criangas, havendo nos quatro
grupos o mesmo nimero de rapazes e raparigas. No quadro seguinte, apresentamos 0
resumo do que foi dito anteriormente sobre a amostra, tendo em conta o

delineamento do estudo.

Tabela 1: Matriz do estudo e resumo da distribuicdo da amostra adoptada, mediante as
modalidades de aplicacéo

Condic¢éo 1: seript

Condiciio 2: histéria

Condicioe 3: descricio

Condiciio 4: niio verbal

Apresentacio do
acontecimento através de
informagfo verbal
estruturada tipo seript,
acompanhada por
imagens

Apresentagio do
acontecimento através
de informagfo verbal

estruturada sob a forma
de uma historia,
acompanhada por
imagens

Apresentagdo do
acontecimento através
de informagfo verbal

estruturada numa forma
descritiva abreviada,
acompanhada por
imagens

Apresentagio do
acontecimento numa
modalidade ndo verbal,
através de imagens, sem
acompanhamento verbal

= 32 criangas:
16 raparigast16 rapazes

Média de idades : 5,8

n =32 criangas
16 raparigas+16 rapazes

Média de idades : 5,8

n = 32 criangas
16 raparigas+16 rapazes

Média de idades : 5,8

n = 32 criangas
16 raparigas+16 rapazes

Média de idades : 5,8

O delineamento do presente estudo apresenta caracteristicas experimentais. O

seu objectivo consistiu na analise das consequéncias cognitivas, a0 nivel da memoria,
provenientes da utilizagio de diferentes formatos verbais na apresentacdo da
informagio sobre um acontecimento, fazer um bolo, e paralelamente na avaliacio das
consequéneias da utilizagio Vs. ndo utilizagfio da verbalizacfio na apresentagiio do
mesmo. A estrutura experimental criada, tal como nos ¢ apresentada acima, permitiu

a manipulagiio da varidvel tipo de formato do discurso e apresentagdo da informacio
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e desembocou num delineamento com quatro grupos experimentais independentes e

equivalentes.

2. Material

Do passado chega-nos a informagdo de que a crianca exibe maior
competéncia em actividades quotidianas do que em tarefas cognitivés puramente
experimentais. Na escolha da tarefa, pretendemos afastar a dificuldade sentida pela
crianca em interpretar tarefas abstractas e por isso, basear-nos na experiéncia
quotidiana e na informag8o que em parte, integra a sua experiéncia prévia. Foi
precisamente, a partir desta posi¢do que considerdmos fundamental que a tarefa
incluisse informac8o acerca do mundo social e cultural da crianca como também, que
pudesse gerar formatos de apresentagdo da informacio que se encontram a

disposigio nesses contextos sociais e culturais.

O material que presidiu & situagfio experimental e que permitiu a recolha dos
dados, foi criado de raiz, embora inspirado no material utilizado por Hudson e
Nelson (1983), pelo que nos referiremos também ao seu processo de construgédo.

Querendo nés manipular o formato do discurso e da apresentacdo da
informac#o, procedemos & escolha de um acontecimento e da informacg8o sobre esse
acontecimento. Varios foram os objectivos que guiaram o0 nosso processo de

construcio do material, entre os quais se destacaram:

Escolher um acontecimento a partir do qual se pudesse:
s Apresentar a informacgo relativa a ele, quer através da verbalizag8o, quer atraveés
de imagens;

e Passar 0 mesma informacio em diferentes formatos linguisticos;
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Incluir unidades de informagio organizadas temporalmente;

e Introduzir informagio nova e ao mesmo tempo, utilizar estruturas do
conhecimento que a crianga j& possuia pelas suas experiéncias anteriores;

e Apés a apresentagio da informacHo, avaliar os padrdes de recordagfio e de

organiza¢o dos conhecimentos, quer de forma imediata, quer de forma diferida;

e Constituir ima boa situagio de memorizagio e aprendizagem.

Tendo-se optado por utilizar o paradigma da recordaciio de um acontecimento, 0
acontecimento Fazer um bolo, pareceu-nos reunir estas condigdes. De acordo com a
classificacfio de acontecimentos proposta por Hudson e Nelson (1983), trata-se de
um acontecimento pouco familiar quando comparado com outros acontecimentos que
fazem parte da rotina da crianga, mas fortemente organizado do ponto de vista
16gico, com uma estrutura causal e temporal muito forte. Estas caracteristicas vdo ao
encontro dos acontecimentos que Fivush, Kuebli e Clubb (1992), classificam como
logico-invariantes, com uma estrutura temporal l6gica e uma interdependéncia entre
as accdes, que sdo consideradas invariantes porque ndo variam ao longo das

repeti¢des dos acontecimentos.

Para se chegar ao conteudo a ser transmitido sobre este acontecimento
utilizaram-se as unidades de informacfo referentes a ele, identificadas no estudo de
Hudson e Nelson (1983), a partir do que as criangas em idade pré-escolar referiam,
quando questionadas acerca do acontecimento. Desta forma, o material de base para
a construgio das diferentes condigdes do estudo consistiu numa frase objectivo e
nove unidades de informacfo, que foram adaptadas para portugués, e que em seguida

sfo listadas:
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Figura 5: Unidades de informagéo identificadas no acontecimento

Fazer bolos de nozes e chocolate

As unidades de informac8o identificadas foram passadas para imagens, tendo-
se construido 10 cartdes de 15x21cm, exemplificativos de cada uma das unidades de
informacdio contidas no acontecimento (ver Anexo B), um cartfo para a apresentacgéo
da frase de introdugio e os restantes para cada um dos nove passos descritos.
Posteriormente, essas imagens foram pré-testadas num grupo de 20 criangas, pedindo
que estas descrevessem O que viam nas imagens, COm 0 intuito de se averiguar se
aquilo que se desenhou nos cartdes correspondia, pelo que as criancas descreviam ao
ver as imagens, as unidades de informag8o que serviram de base & sua construgéo.
Tendo-se atingido este objectivo, elabordmos trés formatos verbais diferentes, onde
integramos as unidades de informag8o atras mencionadas. Esses trés formatos foram
o script, a histéria, e a descricdo abreviada, respectivamente. Um quarto formato foi
elaborado para assumir uma modalidade ndo verbal de apresentagio do
acontecimento, isto €, sem acompanhamento verbal, havendo apenas a apresentacdo
através das imagens contidas nos cartdes. Procurou-se através desta modalidade de
aplicacfio, avaliar os efeitos da auséncia de verbalizacio do adulto e comparé-la as
outras trés modalidades verbais. De seguida, apresentamos de forma detalbada cada
um dos formatos construidos e utilizados para apresentar a informagdo sobre o

acontecimento, assim como o entendimento dado 2 sua utilizagéo:
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O script, como um formato de representar esquematicamente um
acontecimento, através de uma sequéncia de acgdes relacionadas e implicadas pela
situaggio, fazendo referéncia a elementos temporais, utilizando conectores para ligar
as acgdes entre si, inseridas desta forma, num contexto espacio-temporal particular e

organizadas em torno de um objectivo: .

Figura 6: Texto do Script.

Para fazer bolos de nozes e chocolate:

Primeiro, pega-se numa faca;

E depois, pde-se manteiga e agiicar na taga;

A seguir, cortam-se algumas nozes;

E depois, misturam-se alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas;
A seguir, mexe-se a massa até ficar pronta;

E depois, deita-se a massa no tabuleiro;

A seguir, pde-se o tabuleiro no forno;

E depois, tira-se o tabuleiro do forno;

E no fim, comem-se os bolos.

A histéria, como uma forma especifica de narrar os acontecimentos, feita por
um narrador (neste caso o experimentador) obedecendo a um story schema (Mandler
& Johnson, 1977), que corresponde & forma de ouvir muitas das historias
(provenientes da tradigio oral) e 4 experiéncia que os sujeitos tém acerca das
relacBes causais € temporais e de varios tipos de sequéncias de accdes.

Inclui personagens, como € que tipicamente comegam e acabam as acgdes,
integra relacSes causais e sequéncias de acgOes interligadas, numa perspectiva
temporal e/ou causal e os referentes sdo introduzidos de forma especifica. Este
formato contém ainda, relacdes sintacticas e seménticas, diferentes episodios €
protagonistas, e acgdes. Devido ao facto da historia ser apresentada tanto a rapazes
como a raparigas, ela foi construida de modo a que as raparigas a ouvissem com
personagens femininas e 0s rapazes COm personagens masculinas.

Obedece & gramética propria de uma histéria, incluindo uma frase inicial, de

contextualizacdo, que introduz os protagonistas, o tempo e a informacdo que o



A relaciio enfre 0 que a CHanga ouve, vé e recorda 59

ouvinte necessita para compreender 0s acontecimentos seguintes. Apresenta um
conjunto de episddios ordenados de forma candnica obedecendo & ocorréncia real do
acontecimento e por fim, um desfecho. A histéria que foi construida incluiu uma
divisio em trés partes, inicio, desenvolvimento € fim e elegeu o pretérito perfeito do

indicativo para descrever as acgdes.

Figura 7: Texto da Historia.

Um dia, (o Jodo/ a Ana) e a sua mie decidiram fazer alguns bolinhos;
Para fazer bolos de nozes e chocolate

Eles pegaram numa 1aga;

Puseram manteiga e agicar na taca,

A mie e (o Jodo / a Ana) cortaram algumas nozes;

E depois, misturam-se alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas;
Mexeram a massa até ficar promnta;

Deitaram a massa nio tabuleiro;

Depois, puseram o tabuleiro no forno;

Passado um bocado, tiraram o tabuleiro do forno;

E no fim, (o Jodo/ a Ana)ea mie comeram os bolos.

A descricdo simples e abreviada dos acontecimentos, como uma versio
verbal simples, economica e impessoal, de apresentar a informacdo. Neste caso,
limitou-se o texto a uma descrigdo individual, dos passos necessarios para a execucio
dos bolos, sem referéncias temporais e causais, sem interligar as acgOes entre s,
excluindo o uso de conectores como “€”, “a seguir”, “depois”, etc. Deste modo, nesta
situacfio, as acgdes sao apresentadas individualmente e sem explicitar relagdes
temporais e/ou causais entre elas, num formato linguistico que se podera considerar
menos narrativo que os anteriores e que resulta numa descricdo simples e impessoal
do que decorre no acontecimento. Tem na sua base um script de fazer os bolos, mas

serd neste caso, uma versdo mais economica e abreviada. Este formato €

frequentemente utilizado nos livios de receitas, e mesmo nos livros de historias
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infantis, citando s6 a titulo de exemplo, o livro de Delahaye (s/data), “Anita na

cozinha”.

Figura 8: Texto da Descrigdo Abreviada.

Para fazer bolos de nozes e chocolate

Pegar numa taca,

Por manteiga e aclicar na taca,

Cortar algumas nozes,

Misturar alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas;
Mexer a massa até ficar pronta;

Deitar a massa no tabuleiro;

Por o tabuleiro no forno;

Tirar o tabuleiro do forno;

Comer os bolos.

A apresentagfio num formato ndo verbal como uma situagdo em que a crianga
contacta com a informacio relativa ao acontecimento a partir das imagens que
visualiza acerca dele, nfio havendo um acompanhamento verbal por parte do adulto
experimentador. Muitas das vezes, a crianca no seu quotidiano vive o0s
acontecimentos através do que vé acerca deles, sem que exista da parte dos adultos
explicagdes adicionais, ou quaisquer comentarios verbais acerca deles. Consideramos
que transpor uma dessas situagBes para O nosso estudo, poderia contribuir para
avaliar o papel dos adultos e nomeadamente da verbalizagdo e os seus respectivos
beneficios cognitivos. Por outro lado, interessava-nos também, analisar a utilizac&io
dos conhecimentos prévios que a crianca ja detinha, na orientagfio e organizacio das
suas novas aprendizagens. Por Gltimo, pensimos ainda, que esta quarta modalidade
seria um termo de coniraste e comparacio com as trés modalidades anteriores, que
apresentavam um elo comum entre si, que residia na verbalizagio do acontecimento,

feita pelo adulto (experimentador).
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Concluida a construgiio dos textos e das imagens que continham as unidades
de informagfio, procedeu-se & sua pré-testagem nas quatro modalidades de aplicagéo,
junto de 20 criangas que frequentavam um jardim de infincia, na regifio de Cascais.
Esta pré-testagem do material procurou averiguar se as criancas compreendiam o
acontecimento, as instrucdes dadas, se o recordavam e representavam nas quatro
modalidades de aplicagfio, quer de forma imediata, quer em diferido. Tendo esta pré-
testagem correspondido aos nossos objectivos, consideramos estas versdes como

versdes finais da apresentagfo do acontecimento.

3. Procedimento

Antes da recolha dos dados, considerdmos necessirio apresentar-nos as
criancas uma semana antes da data da recolha. Com o objectivo das criancas se
familiarizarem com a presenca do experimentador, passamos uma manhd em cada
jardim de infincia, junto das criangas, fazendo uma apresentacdio miitua,
apresentando o estudo, pedindo a sua colaboragdo, tomando conhecimento das
actividades realizadas pela turma, e por fim, marcando o dia da recolha, na semana
seguinte.

Apbs esta fase inicial, para recolher os dados da amostra foi necessério estar
duas vezes, individualmente, com cada crianga. Estas duas sessdes foram realizadas
em dois momentos distintos: um, no primeiro dia marcado para a recolha e um outro,
uma semana depois. A utilizagdo de dois momentos temporais com uma semana de
intervalo prendeu-se com o nosso desejo de nfo s6 avaliar a recordacdo imediata que
as criancas faziam apds a apresentac@o, como também, a recordagfo diferida, ndo
estando presente a vivéncia directa do acontecimento. Para além disso, estes dois
momentos de avaliagio também permitiriam distinguir efeitos imediatos e diferidos
provocados pela utilizagio de diferentes modalidades de aplicagdo (quatro formatos
de apresentagdo do acontecimento). O protocolo de recolha seguiu sempre este

procedimento e foi realizado na sua totalidade pelo mesmo investigador.
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12 Fase de recolha

Cada um dos quatro grupos formados recebeu um formato de apresentagdo
diferente, tendo sido feita uma distribuigsio aleatéria das criangas para cada uma das
modalidades de aplicagdo. Em seguida, apresentamos o procedimento utilizado nas
quatro condi¢des do estudo.

Em todas as condicdes, abordamos individualmente cada crianca e utilizdmos
sempre as mesmas instrugdes, compostas por um conjunto de perguntas iniciais,
tendo em vista a recolha de informag8o sobre a crianga, € as instrugdes propriamente

ditas, relativas & execucfo da tarefa (Anexo C):

Como te chamas? Que idade tens?
Gostas de bolos? J4 algumas vez fizestes bolos? Que bolos sabes fazer? Quais os

bolos que tu gostas de comer?

Temos aqui estes bolinhos de nozes e chocolate, estds a vé-los? (mostrando o
cartfo zero, com a imagem dos bolos)
Para tu saberes fazé-los, vais prestar muita atengdo. A seguir, vais contar-me o

maior namero de coisas que te lembras. Percebeste tudo? Entéio vamos comegar...

Seguidamente, apresentava-se a informagdo do acontecimento consoante a
modalidade de aplicagio utilizada. Assim, o grupo de criangas pertencentes a
condicio 1, script e imagens, ouvin o texto do script a0 mesmo tempo que
visualizava cada um dos cartdes, referentes as unidades de informagdo apresentadas
verbalmente. O tempo de visualizagfio de cada um dos cartdes correspondeu ao
tempo que levava a verbalizar uma s6 vez, cada uma das unidades de informacfo.
Deste modo, se o experimentador dizia “primeiro pega-se numa taga”, enquanto
verbalizava, dava a visualizar o cartfio correspondente e assim sucessivamente, até
finalizar a apresentagfio total do acontecimento. Houve em cada apresentagdo o
cuidado de aproximar o tempo de exposigdo verbal e visual de cada unidade de

informacéo.
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O grupo de criangas pertencentes a condicdio 2, histéria e imagens, ouviu 0
texto da histéria acompanhado das imagens, da mesma forma que o grupo da
condigiio 3, descrigdo e imagens, ouviu o texto da descrigio também acompanhado
pelas imagens.

O grupo da condi¢do 4, ndo verbal: imagens, ouviu as instrucdes € em
seguida, visualizou as imagens contidas nos cartbes, sem qualquer verbalizagdo por
parte do experimentador. Neste dltimo caso, para que o0 tempo de exposi¢io e
visualizacio das imagens fosse o mesmo do que nas situagbes anteriores, 0
experimentador ao mostrar cada cartio, verbalizava para si, internamente, cada uma
das frases correspondentes ao acontecimento.

Finalizada a primeira apresentagdo do acontecimento, pedia-se as criangas

que recordassem verbalmente o seu contetido através da instrucdo:

Agora vais contar-me,

O maior nimero de coisas que tu te lembras

Deixava-se que cada crianga recordasse verbalmente de forma livre o
acontecimento, sem um tempo pré-estabelecido. Quando a crianca parava a sua
recordagio, fazendo uma pausa prolongada, convenciondmos que seriam permitidas

duas intervengdes do investigador:

O que é que acontece a seguir?

Mais alguma coisa?
Quando a crianga dava por completa a sua recordacfio, ndo conseguindo
recordar mais nada, passava-se a uma segunda apresentacéo do acontecimento, isto ¢,
4 repetigio da apresentagdo do acontecimento mediante a instrugdo:

Entio agora vamos fazer mais uma vez para tu saberes ainda melhor.

Esta repeticio procurou familiarizar as criangas com o procedimento e

reforcar a retencfio dos contetidos do acontecimento.
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Depois da segunda apresentagdo era pedido as criangas que recordassem
novamente o acontecimento seguindo 0 mesmo procedimento da primeira
apresentacdo. Dava-se por terminada a primeira sessdo de recolha, quando a crianga

ja ndo recordava mais nada.

22 Fase de recolha

A segunda fase correspondeu a segunda sessdio de recolha, uma semana
depois da primeira. O procedimento relativo a esta sessdo comecava com a mesma

instrucfio para todas as criangas da amostra:

Na semana passada estivemos aqui 0s dois a aprender a fazer estes bolinhos. Estés a
vé-los? Lembras-te? Entdo agora vais contar-me o maior numero de coisas que te

lembras.

Ao mesmo tempo que o experimentador introduzia estas instrugdes, o cartdo
zero com a imagem dos bolos era mostrado, e retirado imediatamente, assim que as
instruges terminavam. A partir daqui, a crianca iniciava a sua recordacdo sem
visualizar os outros cartdes seguintes. A apresentagio deste cartdo foi feita, de modo
a introduzir uma pista contextual para facilitar a activacio da informac8io sobre o
acontecimento e a sua recordagdo, tal como outros estudos anteriores o fizeram
(Farrar & Goodman, 1992; Fivush, Kuebli & Clubb, 1992).

A partir destas instrugdes, a crianga recordava livremente, utilizando-se um
procedimento idéntico ao da primeira sessdo. Quando a crianca parava, eram
permitidas duas intervences do investigador e quando nfio se recordava de mais
nada, terminava a segunda sessdo de recolha. As duas sessdes foram gravadas com
um gravador de voz na sua totalidade. Todas as intervencdes das criangas durante a
apresentac8o e as suas respostas foram posteriormente transcritas (ver Anexo D).

A partir das duas fases de recolha avaliimos as quatro condigOes e seus

respectivos efeitos, utilizando para analise os trés momentos de recordagdo obtidos
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com cada crianga (primeira e segunda recordagdes imediatas, e recordaggo diferida).

No quadro seguinte, resume-se€ 0 dispositivo geral da investigac&o.

Tabela 2: Resumo do dispositivo geral da investigag&o.

Fases Tarefa Sujeitos e Modalidades de Aplicagéo
I e Abordagem individual a 128
12 sessio criancas, repartidas aleatoriamente
. e Apresentacio do por. quatro  modalidades  de
acontecimento + aplicagao:
Recordagio Imediata 1 recordagdo livre 1. Script+Imagens ~ n=32
2. HistériatImagens n=32
Recordagdo Imediata 2 | ¢ Repetigdo da 3. Descri¢dot+Imagens n =32
a0 +
apresentag:acT 4. Tmagens n=32
recordacgio livre
11
2% sessdo
{
Recordagdio Diferida |e  Recordacdo livre e Abordagem individual a todas as
(uma semana depois) criangas da amostra
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4. Variaveis Dependentes

Da leitura da secgdio anterior depreende-se que o presente estudo manipulou a
forma de apfesentagﬁo de um acontecimento tendo em conta a inexisténcia ou
existéncia de acompanhamento verbal do adulto na apresentagdo do mesmo, € neste
altimo caso, trés formatos diferentes de verbalizar o acontecimento. Criaram-se
quatro condigdes experimentais para o efeito; uma situagiio denominada Néo Verbal,
onde nfio ocorria um acompanhamento verbal do adulto aquando da apresentagéo da
informagfo visual acerca do acontecimento; e trés condicbes verbais, nas quais o
acompanhamento verbal do adulto surgia em cada uma com um formato especifico,
Script, Histdria, Descrigdo. Previu-se que esta manipulagdo (utilizagiio de diferentes
formatos) iria afectar o desempenho das criangas ao nivel da memoéria. Para estudar
os efeitos desta manipulagiio na varidvel dependente, avalidmos a recordagfio livre
efectuada pelas criangas em trés momentos: recordaciio imediata 1 (a seguir &
primeira apresentagdo do acontecimento); recordacfio imediata 2 (a seguir a repetigio
da apresentagio do mesmo); recordagdo diferida (ap6s uma semana da apresentagéo
do mesmo). Nestes trés momentos avaliativos as varidveis dependentes que foram
alvo de analise foram as seguintes: quantidade de informag#o recordada; organizacéo
da informacio recordada; nivel do discurso relativo a recordacfio da crianga; e 0s

contetdos recordados. Apresentamos aqui a operacionalizagfio de cada uma delas.
Descodificagfo dos dados:
4.1. Quantidade de informacéio recordada
Partindo das recordagdes livres das criangas, procedemos a uma organizagio
das suas respostas, tendo por base as unidades de mformagdo contidas na

apresentaciio do acontecimento. Deste modo, realizou-se um levantamento sobre o

tipo de elementos recordados, para com eles construir uma grelha que pudesse
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codificar o tipo de informages recordadas e paralelamente, registar a frequéncia das
mesmas. Deste processo gerou-se uma gretha de andlise relativa ao tipo de
informag®es recordadas, grelha essa, construida em torno de duas grandes categorias
de informagfio: a categoria das informagOes pertencentes ao acontecimento e a
categoria das informages acrescentadas ao acontecimento. Por sua vez, dentro de
cada uma delas, dada a variedade e natureza distinta dos elementos recordados,

foram introduzidas vérias sub-categorias.

Categorias e subcategorias de andlise da informagéo recordada

Informacées Pertencentes ao Acontecimento
Esta categoria englobou todas as informagdes recordadas pelas criangas, referentes a
accbes, elementos e objectos que estavam presentes na apresentacdio do

acontecimento.

e Accdo Isolada Correcta

A crianca faz referéncia a uma acgfo contemplada no acontecimento, de forma
impessoal. Ndo refere os complementos das ac¢des ou os seus alvos, limitando-
se a enuncid-las (e.g. s6 diz “coze-se”; “mexe-se”; “comer”; “tirar”;

“misturar”).

o Elemento de Slot-Filler Correcto

Slot-filler ¢ um tipo de categoria ou de agrupamento de elementos que se
caracterizam por partilhar a mesma fungfio dentro do acontecimento. Neste
acontecimento concreto a crianca faz referéncia, de forma isolada, sem referir
acgdes, a ‘coisas que se metem no bolo’, e ‘coisas que servem para fazer o
bolo’ presentes no acontecimento, limitando-se a enuncid-las (e.g. s6 diz

39, C6 39, &6

“gglicar”; “manteiga”; “nozes”; “uma taca”).

e Accdo mais o Elemento de Slot-Filler Correcto
A crianca faz uma referéncia completa, nfio s6 enuncia a acgdo como refere o

alvo ou o complemento dessa acglo presente no acontecimento ( eg. “pega-se
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numa taca”, “mexemos a massa’, “despejamos para um tabuleiro”, “pomos o

tabuleiro no forno™; “corta-se as nozes”).

x . 1
Informacées Acrescentadas ao Acontecimento
Esta categoria englobou todas as informagBes acrescentadas pelas criangas,
referentes a acgdes, elementos e objectos que ndo estavam presentes na apresentacdo

do acontecimento, essas informagdes foram inventadas pelas criancas.

e Elemento de Slot-Filler Plausivel

A crianca faz referéncia, de forma isolada, sem referir ac¢des, a ‘coisas que se
metem no bolo’, e ‘coisas que servem para fazer o bolo’ que nio estavam
presentes no acontecimento, mas s&o plausiveis, isto é podem fazer parte do
acontecimento fazer um bolo. A crianca limita-se a enunciar essas ‘coisas’ (e.g.

56 diz “ovos™; “leite”; “fermento”, “laranjas™).

e Elemento de Slot-Filler Incorrecto

A crianca faz referéncia, de forma isolada, sem referir ac¢Oes, a ‘coisas que se
metem no bolo’, e ‘coisas que servem para fazer o bolo’ que ndo estavam
presentes no acontecimento, € que sdo incorrectas, isto €, nfo fazem parte do
acontecimento fazer um bolo. A crianca limita-se a enunciar essas ‘coisas’ (e.g.

s6 diz “vinho™; “sal”; “pimenta”).

o Accdo mais o Elemento de Slot-Filler Acrescentada

A crianga faz uma referéncia completa, nfio s6 enuncia a acgfo como refere o
alvo ou o complemento dessa acclio, mas ela ndo estd presente 1no
acontecimento ( e.g. “temos que pdr ovos”, “pde-se bolachas de chocolate”,

“pomos no frigorifico”, “mete-se mel”; “pde-se uma vela”, “partimos os ovos”,

1 . ~ . . . ~ ’ ~

Nesta categoria nfo se incluiram as sub categorias Acgiio Isolada Plausivel e Acgo Isolada
Incorrecta devido & sua quase inexisténcia nas referéncias das criangas. Apenas uma crianga referiu
uma acgdo isolada plausivel, “derrete-se”, e outra, uma acgdo isolada incorrecta “ler”.
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“pdem-se bonecos”, “temos que por molho de bolachas”, “manda-se para a

prateleira”).

Nesta codificacio consideramos correctos alguns sinonimos dos elementos

apresentados, como por exemplo Bacia e Taga para Tigela, Margarina para

Manteiga; Fogdo para Forno; Forma para Tabuleiro, entre outras. N&o foram

contadas para efeitos de frequéncia as repeti¢des dos elementos ou acgdes (no Anexo

E pode-se ver um exemplo de um protocolo cotado). Depois de construida a grelha

de andlise, registaram-se as frequéncias de cada sub-categoria para cada crianga nos

trés momentos, recordagio imediata 1, imediata2, e diferida.

Tabela 3: Resumo das categorias e sub-categorias utilizadas na andlise da recordagio das
criangas e seus respectivos c6digos.

Categorias subcategorias Cédigo
Informac®es Accdio Isolada Correcta Ac
Pertencentes Elemento de Slot-Filler Correcto SFec
ao Acontecimento | Accdio mais o Elemento de Slot-Filler Correcta A+SF+
InformacGes Elemento de Slot-Filler Plausivel SFp
Acrescentadas | Elemento de Slot-Filler Incorrecto SFi
a0 Acontecimento | Acgdo mais o Elemento de Slot-Filler Acrescentada | A+SF-
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4.2. Organizacio da Informacio Recordada

Pareceu-nos necessario para além de avaliar o tipo de informagdes que as
criangas recordaram, avaliar também a forma como recordaram e organizaram a
informac&o.

O acontecimento foi apresentado as criangas na sua ordem candnica. Pegando
na recordacfio que elas fizeram posteriormente, fomos avaliar a sua organizagfo,
tendo em linha de conta se as acgdes recordadas surgem de forma isolada ou
agrupada em sequéncias ordenadas temporalmente. Visto tratar-se da recordagfio de
um acontecimento que tem uma ordem invaridvel a avaliagdo da organizaciio da
recordaglio pareceu-nos muito pertinente e um meio de fornecer informagdes ndo s6
sobre a forma como as criancas recordam (se elas organizam a sua recordacdo,
formando sequéncias de acgBes ordenadas temporalmente, ou recordam
tendencialmente de forma isolada) como sobre a sua quantidade: quantidade de
unidades de informacfio que surgem isoladas, e quantidade de unidades de
informacdes que surgem recordadas em sequéncias. Ainda neste tltimo caso, onde as
informag@es recordadas surgem agrupadas em sequéncias, fomos avaliar o tamanho
dessas sequéncias e a frequéncia com que ocorrem. O sistema de classificacio da
organizagio dos elementos recordados que foi utilizado a partir do levantamento
efectuado, tendo por base a ordenagio do acontecimento como ele foi apresentado as

criangas, foi o seguinte:

Ordem candnica do acontecimento:
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e Unidades de informacfo recordadas isoladamente
A crianca recorda uma unidade de informagfo sem ligagéo (temporal) com a unidade
de informacfo anterior ou posterior:

Elisabete- 5,1 anos

Mistura-se ---Isolada
Mete um bocadinho de chocolate ---Isolada
E vai-se meter no forno ---Isolada
... € 0 que é que acontece a seguir?

Come-se -—-Isolada
...mais alguma coisa?

Corta-se ---Isolada

Como se vé no exemplo acima, a crianga refere que “mete um bocadinho de
chocolate e a seguir vai-se meter no forno”, tratando-se de duas unidades de
informac#o isoladas. Entre o meter o chocolate e o meter no forno h4 uma série de
accdes que nfo foram referenciadas, nfo correspondendo por isso & ordem candnica

do acontecimento tal como ele foi apresentado.

e Unidades de informacso recordadas organizadas numa sequéncia de duas

A crianca recorda duas unidades de informag#o ordenadas temporalmente:

Inés — 5,8 anos

Pde-se numa tigela grande ---Isolada
Mistura-se ---Isolada
Pde-se no fogdo

Tira-se

E poe-se farinha -—-Isolada

e Unidades de informagfo recordadas organizadas numa sequéncia de trés
A crianga recorda trés unidades de informacio ordenadas temporalmente:

Sofia — 5,8 anos

Estou a pensar bem

E assim

Primeiro é pegar no tabuleiro ---Isolada
Depois pdr nozes com chocolate - ]
Depois mexer

Depois pdr no tabuleiro

Depois comer ---Isolada

e Unidades de informacg8o recordadas organizadas numa sequéncia de quatro

A crianga recorda quatro unidades de informag#io ordenadas temporalmente:
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Beatriz — 6,2 anos

Temos que ir buscar uma taca

Mete-se manteiga com um bocado de agucar

Depois partem-se algumas nozes

E depois misturam-se as nozes com bocadinhos de chocolate
E depois vai ao forno

Sai do forno

E depois vai-se comer S—

e Unidades de informac8o recordadas organizadas numa sequéncia de cinco

A crianca recorda cinco unidades de informag&o ordenadas temporalmente:

Bruno — 5,11 anos

Vai-se buscar a taga

Depois pde-se um bocadinho de agiicar e manteiga
E depois pde-se um bocadinho de nozes cortadas

E depois pde-se nozes e um bocadinho de chocolate
E depois pde-se num tabul...nfo, mexe-se

E depois pde-se no forno —

E depois tira-se do forno

E depois comegam a comer.

e Unidades de informac#io recordadas organizadas numa sequéncia de 6

A crianca recorda seis unidades de informacio ordenadas temporalmente:

Margarida — 6.4 anos

Pega-se numa taca
P&e-se aglicar e manteiga

72

Parte-se nozes com chocolate

E depois mexe-se
P3&e-se no tabuleiro
P&e-se no forno _
E depois come-se ---Isolada

e Unidades de informagcfo recordadas organizadas numa sequéncia de 7

A crianca recorda sete unidades de informagfo ordenadas temporalmente:

7Z¢ Maria — 6,2 anos

Primeiro o Jodo e a mie decidiram fazer uns bolinhos

Primeiro a mée foi buscar uma taca ---Jsolada

E depois eles estavam a cortar as nozes

E depois pde-se chocolate € nozes, puseram ao mesmo tempo
Depois mexeram muito bem

Depois puseram no tabuleiro

E depois foi ao forno

E depois eles, ja passado um bocado, a mée tirou do forno

E depois no fim eles comeram os bolinhos —
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...mais alguma coisa?
E despejavam o aglicar ¢ a manteiga ---Isolada

o Unidades de informacio recordadas organizadas numa sequéncia de 8

A crianga recorda oito unidades de informagéo ordenadas temporalmente:
Jodo — 6,4 anos

Primeiro puseram manteiga com um bocado de aglicar —_—

E depois puseram alguns bocados cortados de nozes

Depois alguns pedagos de chocolate misturados com
as nozes que estavam cortadas

E depois misturaram a massa

E depois puseram a massa no tabuleiro

E puseram um bocado no forno, sim

E depois, passado um bocado tirou do forno

E depois o Jodio e a mie comeram os bolinhos -

e Unidades de informagio recordadas organizadas numa sequéncia de 9
A crianca recorda nove unidades de informagdo ordenadas temporalmente, € neste
caso, recorda a totalidade do acontecimento organizado canonicamente:
Jodo — 6,4 anos

Primeiro pegar numa taca
Puseram um bocado de aciicar com um bocado de manteiga
Depois cortaram nozes
E depois puseram alguns pedagos de chocolate
numa taga com as nozes cortadas
Depois misturaram a massa
Depois puseram a massa no tabuleiro
Depois puseram o tabuleiro no forno
Depois passado um bocado tiraram o tabuleiro do forno
E o Jodo e a mie comeram os bolinhos

Deste processo gerou-se uma grelha de andlise relativa a4 organizagfio das
informacdes recordadas, onde se registava a frequéncia com que cada uma destas
situages ocorria para cada crianga, nos trés momentos, recordacdo imediata 1,
imediata 2, e diferida (ver Anexo F).

A semelhanca do procedimento anterior, consideramos correctas algumas
construgdes semanticamente equivalentes, e alguns sinbnimos dos elementos
apresentados, como por exemplo, Partir as nozes para Cortar as Nozes, ¢ Misturar a
Massa para Mexer a Massa, e na situagiio nfo verbal consideramos Farinha sinénimo

de Agtcar (a nfio ser que a crianca referisse ambos, e neste caso, s6 se considerava
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acicar como o elemento correcio e farinha plaustvel), visto a imagem apresentar um
po branco e a crian¢a ndo ter indicacdes da parte do adulto sobre o ingrediente em
causa. Nesta avaliagio as repetigdes de acgdes (que foram muitissimo reduzidas)
foram incluidas na contagem das sequéncias no caso de aparecerem numa situac#o

de forma isolada e noutra incluida numa sequéncia.

4.3. Nivel do Discurso Relativo a Recordacio da Criang¢a

Achou-se igualmente pertinente analisar a estrutura dos discursos das
criancas, associando a quantidade ¢ a organizagio da informagfio referida pelas
mesmas. Esta avaliagio permitiu nfio sé classificar o tipo de formato da recordagéo
(se por exemplo a crianca sO recorda elementos minimos, faz uma lista ou recorda
num formato tipo script, ou historia), como neste dois tltimos casos verificar qual o
seu nivel de estruturacio e desenvolvimento. Na analise da estrutura dos discursos
elaboraram-se 5 niveis de forma a caracterizar os enunciados das criangas relativos a
recordacio imediata 1, imediata 2, e diferida: H4 a salientar que quanto ao formato
de recordagio das criangas, a larga maioria da amostra, produziu scripts, sendo o
nimero de criangas que produziu uma histéria muito reduzido, mesmo na situagio
em que a verbalizagdo do adulto tinha sido feita sob esta modalidade. Estes dados
serfo posteriormente abordados na secgo da apresentagfio dos resultados, contudo,
vém justificar as denominagdes quanio aos niveis que referem as duas modalidades,
o script ou histéria (nfo se verificaram outros formatos, € a maioria da amostra
incidiu na utilizaclio para a sua recordagiio dum formato tipo script). Estes 5 niveis
foram elaborados a partir do levantamento do discurso das criangas, que veio a

revelar as seguintes modalidades / niveis :

I'd 7 2
Nivel 1- Elementos minimos
A informagcio ¢ apresentada de forma muito incompleta, referindo-se a elementos ou

acgdes soltas, algumas invengdes e sem agrupamentos:

2 . . ~ ~_ " . ~

% Refere-se que duas criangas da amostra, na situagao de recordagfio imediata 1, ndo recordaram nada.
Dada a reduzida frequéncia deste nivel e dele ndo ter ocorrido com mais criangas e noutros momentos
da recordagdio, considerou-se a sua inclusdo no nivel 1.
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Micaela — 5,4 anos Patricia — 5,9 anos
Tem que se pdr na forma Por farinha
Mexer na bacia Por laranja
E depois comer E nozes
J4 nfio me lembro de mais. N3o sei mais.
v

Nivel 2 - Script primitivo ou Historia Primitiva
A informacgio é incompleta, referem-se accdes e elementos que surgem na sua
maioria de forma solta mas verifica-se um agrupamento (sequéncia) de duas acgdes

ordenadas temporalmente:

Soraia — 5,8 anos Tiago — 5,2 anos

Pde-se manteiga Pega-se numa taca :\
Depois pde-se chocolate Pde-se manteiga, aguicar

E depois pér o bolo no forno™ | Pde-se no forno

Depois tirar o bolo do forno — Depois come-se

E depois... ndo sei.

Nivel 3- Script Médio ou Histéria Média
A informac8io ¢ média, aparecem alguns elementos e accdes soltas, mas verificam-se
varias sequéncias de duas acgdes agrupadas ou uma sequéncia de trés acgOes

ordenadas, pertencentes ao acontecimento:

Guilherme — 5,7 anos Jodo — 5,5 anos

Pegaram numa taga :\ Primeiro pSe-se numa tigela

Puseram manteiga e agucar Depois...N&o sei...

Mexeram ...0 que é que acontece a seguir?
Depois puseram no forno Pomos...metemos o chocolate

Depois tiraram j Depois partimos bem as nozes
Depois o Jodo e a Mée comeram Depois pusemos a massa no chocolate

Depois foi para o forno
Depois tira-se
E come-se

Nivel 4 - Script Avancado ou Histéria Avancada
A informacfio € coerente, quase completa, respeitando a ordem do acontecimento,
com vérias sequéncias de trés acgdes, ou com uma sequéncias de quatro ou ¢inco

accOes ordenadas:



A relagiio entre 0 que a crianga ouve, vé e recorda 76

Beatriz — 5,10 anos Jalia — 6 anos

Primeiro tinha que por uma taca Primeiro pomos manteiga e aglicar ]

E depois cortar as nozes Depois cortamos as nozes

Depois punham chocolate com as nozes Depois partimos o chocolate

E depois misturavam Depois mistura-se a massa

E depois punham naquela coisa de Depois pde-se no forno | -
meter os bolos no forno Depois tira-se do forno

Depois ia ao forno v E depois come-se

Depois iam comer

Nivel 5- Script Completo ou Historia Completa
Sdo apresentadas as acgBes que fazem parte do acontecimento € 0S elementos
referentes a essas accbes de forma completa. Registam-se mais de cinco acgdes

ordenadas, isto &, sequéncias de 6, 7, 8 e 9 acgOes:

Patricia — 5,3 anos 7¢é Maria — 6,2 anos
Vai-se buscar a taca A mie e o Jodo decidiram fazer uns bolinhos
P&e-se aglcar junto com a manteiga Primeiro foram buscar uma tigela ]
Depois corta-se nozes Depois despejaram o aglicar e a manteiga
E junto com o chocolate Depois cortaram nozes
Depois mexe-se até ficar pronto E puseram o chocolate
P&e-se num tabuleiro E depois puseram o chocolate e as nozes ao
Depois pde-se no forno até ficar pronto | mesmo tempo
E depois come-se Depois mexeram

Puseram no tabuleiro

Depois foram ao forno

Depois no fim a mée tirou do forno

E depois eles os dois comeram

4.4. Os Contetidos que Foram Recordados

No sentido de conhecermos os contetidos recordados pelas criangas,
construfmos uma grelha onde explicitamos as unidades de informacdo presentes no
acontecimento (os seus contedos). Deste modo, procedemos ao registo dos
conteados recordados por cada crianga, nos trés momentos de avaliagfo, recordacdo
imediata 1, imediata 2 e diferida. Este registo permitiu avaliar quais os conteudos

pertencentes a0 acontecimento mais significativos para as criangas, 0S mais
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recordados e os menos referenciados, e assim averiguar a importéncia e popularidade
de cada uma das unidades de informagéo apresentadas, tendo em conta aquelas que
foram mais referenciadas. Tendo verificado que as criangas, ao descreverem O
acontecimento, frequentemente desdobravam as accbes conjuntas ‘Por manteiga e
acticar na taga’ em “pde-se manteiga”, “pde-se agucar” e ‘Misturar alguns pedagos de
chocolate com as nozes cortadas’ em “pde-se chocolate” e “pde-se nozes”, estes
desdobramentos foram incluidos na grelha de explicitagdo dos conteudos recordados.
Ainda dentro do estudo dos contetdos referidos pelas criangas, analisdmos 08
itens recordados que nfio estavam presentes na apresentacdo do acontecimento € que
foram acrescentados, explicitando-os e avaliando a frequéncia com que foram
referidos (ver Anexo G). Quer os conteudos recordados pertencentes ao

acontecimento, quer os contetdos acrescentados e os seus respectivos valores serdo

apresentados na secgfo dos resultados.

Para analisar os dados provenientes da recordacfio utilizamos o programa

SPSS FOR WINDOWS.
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Il - RESULTADOS

Nesta secgdo comegamos por analisar os resultados das respostas obtidas as
perguntas iniciais que O experimentador colocava no inicio da abordagem a cada
crianca. Pensamos que as mesmas apresentam dados complementares, relativamente
aos provenientes da codificacdio das respostas. Embora todas as criancas ja tivessem
contactado com o acontecimento fazer bolos, através da observagéo dos adultos,
quisemos saber se ja tinham participado directamente nesta actividade, com quem 0
tinham feito, e qual o bolo que mais gostavam. Pensamos que as respostas das
criancas a estas questdes nos ddo informacio adicional, pertinente que merece Set
referida, antes da apresentagio dos resultados provenientes da recordagéo. Vejamos
entfio os resultados obtidos, relativamente a estas informagdes complementares para
em seguida, apresentar 0S resultados relativos a recordagio das criangas, analisando-

os tendo por referéncia as hipoteses colocadas.

1. Respostas Relativas as Perguntas Iniciais feitas pelo
Experimentador

Das 128 criangas da nossa amostra, apenas 3 criangas responderam que ndo
gostavam de bolos, todas as outras responderam afirmativamente.

Um dado a salientar prende-se com 0 facto das criancas referirem que sO
sabem fazer os bolos quando sdo ajudados pelos adultos, tratando-se de uma
actividade onde a ajuda de alguém mais competente & crucial para uma participagdo

activa e bem sucedida da crianga.
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J4 Fizeram Bolos? Com Quem?

Nos jardins de inféncia por nés contactados, constatamos que as actividades
de culindria sio af desempenhadas entre as educadoras e as criangas da amostra com
muito agrado e satisfagdo. Mesmo assim, algumas criangas (10.94%, Anexo H),
quando questionadas se ja tinham feito bolos, responderam que ndo, embora a maior

parte (89.06%) tenha respondido afirmativamente.

Centrando-nos nas criangas que ja fizeram bolos, verificamos que €
basicamente com a mae (48.36%, Anexo H) e com a educadora (35.25%), sendo a
mie o agente mais referido, que realizam essa actividade, nos contextos casa €
escola, respectivamente. Estes dois principais agentes apresentam uma superioridade
notavel em relagio aos restantes (outras pessoas, tia, irmios mais velhos, avo, etc.)
que apresentam percentagens muito reduzidas. Verificamos também, que ¢ uma
tarefa essencialmente orientada por pessoas do sexo feminino.

Um dado curioso, relativamente a referéncia da mie como o principal agente
com o qual a crianca realiza 0S bolos, diz respeito ao facto das criancas referirem ndo
tanto que s3o ajudadas pelas suas mes, mas antes, que ajudam as mées a fazer 08

bolos.

Quais os bolos que as criancas gostam mais?

No que diz respeito as preferéncias das criangas, 0 bolo de chocolate € o
principal eleito com 41.38% (Anexo H), indo ao encontro do que usualmente, €
partilhado no senso comum. A seguir ao bolo de chocolate, aparece o bolo de laranja
com 14.48%, mas ja com uma diferenca substancial em relagfio ao primeiro. Todos

os outros bolos apresentam percentagens bastante reduzidas.
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2. Resultados Relativos & Quantidade de Informag¢des Recordadas nas
Quatro Condigdes

De forma a podermos decidir quanto ao tipo de testes estatisticos a utilizar,
decisfio essa, que decorre da natureza da distribuigio dos dados, aplicamos o teste
Kolmogorov-Smirnov para avaliar se as nossas variaveis assumiam uma distribuico
normal. Nenhuma delas apresentou uma distribuigéo normal (p<0.001, Anexo I, pp.
173, 174). Uma vez que s¢ a distribuico dos valores nfo se fizer desta forma, o mais
adequado é recorrer 2 estatistica ndo paramétrica (Pais Ribeiro, 1999), optou-se por
este tipo de estatistica.

Nos procedimentos estatisticos utilizaram-se os niveis de significancia 0.01, e
0.05 tendo-se considerado Muito Significativo a 0.01, e Significativo a 0.05.

Na apresentagfio dos resultados, primeiro serfo mencionadas as analises
referentes a cada condigdo isoladamente, € sO depois, as andlises considerando as

quatro condi¢des conjuntamente.

2.1. Seript

2.1.1. Informacdes recordadas pertencentes ao acontecimento

Comegaremos por analisar o tipo de informacdes recordadas pertencentes ao
acontecimento, isto ¢, as referéncias a acgdes isoladas (Ac, e.g., mexe-se; tirar);
elementos de slot-filler (SFc, e.g., aglcar; chocolate; taga); e acgdes mais 0s
elementos de slot-filler (A+SK+, e.g., mexe-se a massa, pOe-se aglicar; corta-se as
nozes) pertencentes ao acontecimento, nos trés momentos de recordagio, imediata 1,

imediata 2 e diferida.
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Tabela 4: Script - Frequéncias e percentagens do tipo de informag&o recordada, pertencente
a0 acontecimento, nos trés momentos.

Percent

5 100%

Percent

Percent.

Freq. Percent VFreq.

Recordacio 42 6 758% 153 T251% 211 100%
Imediata 2

s 0%

Legenda: Ac acgdes isoladas
SFc elementos de slot-filler
A+SF+ accBes mais os elementos de slot-filler

Tendo em conta toda a informagdo que as criancas recordaram em cada
momento, pertencente ao acontecimento, as percentagens obtidas nos trés momentos
de recordagio indicam que as criangas recordam em maior quantidade as accoes
mais os elementos slot-filler, em seguida, com uma grande distancia, as referéncias a
ac¢des isoladas e por Ultimo, 0s clementos de slot-filler. Este padréio de recordagdo
indica-nos que nos trés momentos, as criancas fazem maioritariamente referéncias as
acgbes do acontecimento de uma forma completa, referindo as acgfes com 0s S€US
alvos e complementos. Além destas referéneias completas, como por exemplo “pega-
se numa taga, ou “corta-se as nozes”, aparecem também, mas em muito menor
quantidade, as referéncias isoladas a acgbes, como por exemplo “mexer”, “coze-se”,
“comer”, € com percentagens ainda menores, as referéncias a elementos slot-filler,
como por exemplo, recordar “agicar”, “chocolate”, “uma taga”.

Se analisarmos a quantidade total de informagdes recordadas pertencentes ao
acontecimento em cada momento, constatamos que 0 melhor momento de recordagéo
é alcancado na recordacéo imediata 2, consequéncia da repeti¢do do acontecimento.
Curiosamente, observamos também, que ap6s uma semana da apresentagdo do

acontecimento as criangas obtém resultados idénticos aos da avaliacio imediata 1.
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Tabela 5: Script — Médias e desvios-padrdes relativas ao tipo de informagdo recordada,
pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

Ac SFc A+SF+
x Sb x Sp x Sp
Recordacio Imediatal 1.22 0.91 072  1.08 3.66 1.88
Recordagio Imediata 2 1.31 0.86 0.50 1.05 4.78 2.17
Recordagio Diferida 1.28 1.02 0.44  0.88 3.78 1.24

Legenda: Ac acgBes isoladas

SFc elementos de slot-filler

A+SF+ acges mais os elementos de slot-filler

X Média;

Sp Desvio Padro

Se atendermos as médias obtidas nos trés momentos de recordacfo verifica-se

a supremacia de informag@o recordada no seu modo mais completo (acgdes mais 08
clementos de slot-filler), sendo esta a categoria de maior expressdo. Podemos ainda
observar a sua melhoria nitida na recordagdo imediata 2, embora com uma
variabilidade maior entre os resultados, tal como nos indica o desvio padrdo
correspondente. Reforga-se também a ideia atrds transmitida, de que os resultados
para esta categoria enire a recordagdio imediata 1 e a recordagio diferida sfo

aproximados.

Para comparar os trés momentos da condi¢do Script quanto a cada
subcategoria, recorremos a aplicagdo do Teste de Friedman, que foi utilizado em
virtude de se possuirem observagdes relativas aos mesmos individuos em trés
momentos, implicando assim, observagdes emparethadas. Da aplicagdo do teste,
obteve-se uma diferenca muito significativa na subcategoria acgdo mais o elemento
de slot-filler (e (2,32) =10.863, p = 0.004) (Anexo J, p.176). Essa diferenca indica-
nos que 0 momento em que a recordagfio foi efectuada influenciou a quantidade de
informacfio recordada nesta subcategoria. Para podermos identificar quais o0s
momentos que diferiam significativamente, realizamos comparagbes miltiplas entre

os trés momentos de recordagdo. Os resultados obtidos revelam a existéncia de
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diferencas muito significativas para esta categoria entre a recordagfio imediata le
imediata 2 (t (62,32) =2.783, p = 0.004) (Anexo K, p.188); e entre a recordacdo
imediata 2 e a recordago diferida (t (62,32) =2.403, p = 0.019) (Anexo K, p.188),
sempre a favor da recordagfo imediata 2. N#o se observaram diferencas entre a

recordacfio imediata 1 e a recordagdo diferida.

Gréfico 1: Script — Frequéncias relativas ao tipo de informago recordada nos trés
momentos.

160

140 e e ‘ EESNSES I g Elementos de slot-
T 7= T : filor

0 Acgdes isoladas

L.} [1AcgOes mais os
: elementos de slot-
] filler

Imediatat Imediata2 Diferida

Como & visivel no grafico 1, os dados sugerem que a repeticiio da
apresentacio do acontecimento & benéfica, sendo na recordaglio imediata 2 que as
criancas atingem uma quantidade significativamente superior de acgbes mais 08
elementos slot-filler. Observa-se ainda a semelhanca dos resultados entre a

recordacfio imediata 1 e a recordagéo diferida.

2.1.2. Informagdes Inventadas

Fomos analisar também o tipo de informacdes acrescentadas (inventadas)
pelas criangas e a sua quantidade. O grafico 2, atendendo ao total de informagdes
referidas pelas criancas da condi¢io Script, pertencentes ao acontecimento ¢
inventadas, permite-nos comparar a informacfio recordada com a mformacdo

inventada, em cada momento :
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Gréfico 2: Script — Percentagem das informagbes recordadas e inventadas nos trés
momentos.

100% ~——96:70%———————54;20%—
80% - — -
80% -

70%
60% -
50% -
40% -
30% -

recordadas

Oihventadas

20% A
10% o T : :
0% - ‘ - ] 1
Imediatat Imediata2 Diferida

Da andlise do gréafico, constatamos que as criancas recordaram
essencialmente informacgdes pertencentes ao acontecimento, sendo as informagdes
inventadas muito reduzidas nos trés momentos, com um valor maximo de cerca de

6% da informagdo total referida na recordagéo imediata 2.

Entre o tipo de informagSes que as criancas inventaram, encontramos as
subcategorias Elemento de Slot-Filler Plausivel (SFp, e.g. fermento; ovos); Elemento
de Slot-Filler Incorrecto (SFi, e.g. vinho; pimenta); e Accdio mais o Elemento de
Slot-filler Acrescentada (A+ST-, e.g. mete-se motho de bolachas).

Tabela 6 : Script — Frequéncias relativas ao tipo de informag@o inventada.

SFp SFi A-+SK- Total
Freq. Freq. Freq. Freq.
Recordagao 3 0 3 6
Imediata 1
Recordacio 3 3 7 13
Imediata 2
Recordacdo 3 0 4 7
Diferida

Legenda: SFp elemento de slot-filler plausivel
SFi elemento de slot-filler incorrecto
A+SF- accio mais o elemento de slot-filler acrescentada

Da analise da tabela observamos que as frequéncias de cada subcategoria nos
tr8s momentos sdo muito baixas, reforgando a ideia de que as criangas acrescentaram

poucas informagdes. Todavia, o momento que regista maior quantidade de
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informagdes acrescentadas € a recordacio imediata 2 e os elementos mais
acrescentados pelas criangas, foram as accdes mais elementos de slot-filler
acrescentados, seguindo-se os elementos slot-filler plausiveis, ¢ por ultimo,
elementos slot-filler incorrectos que se vieram a revelar quase nulos. Esta analise
veio demonstrar que as informagdes acrescentadas pelas criancas sio muito

reduzidas e na-sua maioria plausiveis, podendo pertencer ao acontecimento fazer um

bolo.
2.2. Histéria

2.2.1. Informacdes recordadas pertencentes ao acontecimento

Quanto & andlise do tipo de informagdes recordadas na condigio Historia,
pertencentes ao acontecimento, em cada momento de recordacgio, os dados obtidos

foram os seguintes:

Tabela 7: Histéria - Frequéncias e percentagens do tipo de informagéo recordada,
pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

Freq. Perééﬁt

Percent. Percent ”Freq. Percent

Recordagio 39 1980% 33 1675% 125 6345% 197  100%
Tmediata 2

s% 31 I33% 105 6213% 169 100%

Legenda: Ac acgdes isoladas
SFc elementos de slot-filler
A+SF+ acges mais os elementos de slot-filler

Analisando a tabela 7, tendo por base as percentagens obtidas nos trés
momentos de recordagio, constatamos que as criangas recordam maioritariamente as
accdes mais os elementos de slot-filler (valores que oscilam entre 0S 60.69% e 0s
63.45%), em seguida, com percentagens muito menores e aproximadas, as dcgdes

isoladas (sempre com valores proximos dos 20%) e os elementos de slot-filler (que
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rondam os 16.75% e os 19.65%). Estas percentagens indicam-nos que o perfil de
recordacdo nos trés momentos € idéntico, havendo uma supremacia evidente de
referéneias a accdes do acontecimento feitas de uma forma completa, seguindo-se
com uma quantidade bastante mais reduzida, a recordagfio de elementos parciais,
como s3o as acgdes isoladas e os elementos de slot-filler isolados.

Ao analisarmos o total de informacdes recordadas, nos trés momentos de
recordacdo, observamos que O melhor momento de recordagdo ¢ alcancado na
recordacfio imediata 2, fruto da repetigio do acontecimento, que beneficia a
memoria. Também podemos observar que 0s resultados da recordacdio imediata 1 se

aproximam dos da avaliagdo diferida.

Tabela 8: Histéria — Médias e desvios-padrdes relativas ao tipo de informagdo recordada,
pertencente a0 acontecimento, nos trés momentos.

Ac SFec A+SF+
X Sp x Sp x Sp
Recordagio Imediatal 1.06 0.67 1.06 1.24 3.28 1.84
Recordagio Imediata 2 1.22 0.87 1.03 1.62 3.91 1.97
Recordagio Diferida 1.03 0.65 0.97 1.47 3.28 1.95

Legenda: Ac acgdes isoladas

SFc elementos de slot-filler

A+SF+ accBes mais os elementos de slot-filler

x Média,

Sp Desvio Padrio

Se atendermos 4s médias obtidas nos trés momentos de recordagfio destaca-se

a superioridade da informagdo recordada no seu modo mais completo (acgdes mais
os elementos de slot-filler), sendo esta a categoria onde se registam as médias mais
clevadas. Entre os trés momentos, € na recordagiio imediata 2 que se registam as
médias mais elevadas para esta subcategoria. Ha ainda a salientar a semelhanca das
médias obtidas, entre a recordago imediata 1 e a recordacfo diferida pesta sub-

categoria. Globalmente, comparando os trés momentos em cada subcategoria,

verifica-se uma proximidade nas suas médias.
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Na comparagio dos trés momentos da condigio histéria quanto a cada
subcategoria, através da aplicagdo do Teste de Friedman (Anexo J, p.176 € p.179),
ndo se registaram diferencas significativas em nenhuma subcategoria (para Ac—y’F
(2,32)=0.452, p=0.798; SFe—y’r (2,32)=1.057, p=0.589; ¢ A+SF+-y7F (2,32)=4.340,
p=0.114).

Gréafico 3: Histéria — Frequéncias relativas ao tipo de informagéo recordada nos trés

momentos.
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Pela analise do grafico verificamos que atendendo as frequéncias de cada
subcategoria, embora ndo se registem diferengas significativas entre os trés
momentos de recordagio, é na categoria accdo mais o elemento de slot-filler, na
recordaciio imediata 2, que as criancas demonstram tendencialmente, um maior

mimero de informagdes recordadas.

2.2.2. Informagdes Inventadas

A comparagdo entre as informagbes rtecordadas, pertencentes 2o
acontecimento apresentado, € as informacgdes que foram inventadas, atendendo ao
total de informacBes verbalizadas pelas criancas da condigdio Historia, & ilustrada no

grafico seguinte:
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Grifico 4: Historia — Percentagem das informagdes recordadas e inventadas nos trés
momentos.
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Como & visivel mo gréfico 4, as criangas recordaram essencialmente
informagbes pertencentes ao acontecimento, sendo as percentagens de informages
inventadas muito reduzidas nos trés momentos, atingindo um valor maximo de
apenas 6.99% da informacéo total recordada na recordagio imediata 1. Na Tabela 9

poderemos ver o tipo de informagéo que foi inventada.

Tabela 9: Histéria — Frequéncias relativas ao tipo de informagio inventada.

SFp SFi A+SF- Total
Freq. Freq. Freq. Freq.
Recordacio 6 0 7 13
TImediata 1
Recordacio 3 0 5 8
Imediata 2
Recordacio 6 0 5 11
Diferida

Legenda: SFp elemento de slot-filler plausivel
SFi elemento de slot-filler incorrecto
A+SF-  acgdo mais o elemento de slot-filler acrescentada

A anilise da tabela indica-nos que as frequéncias de cada subcategoria nos
tr8s momentos sio muito baixas, reforgando a ideia de que as criangas nesta condicio
acrescentaram poucas informagdes. Todavia, o momento que regista maior
quantidade de informagdes acrescentadas é a recordacfio imediata 1. Quanto ao tipo
de elementos mais acrescentados pelas criangas, se somarmos Os totais dos trés
momentos para cada subcategoria, aparecem as acgoes mais elementos de slot-filler

acrescentados (17) e a subcategoria elementos slot-filler plaustveis (15); no se tendo
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verificado nenhum elemento slot-filler incorrecto. Deste modo, verificamos que as
informagBes acrescentadas pelas criancas desta condi¢do sfo poucas ¢ todas

plausiveis, podendo pertencer ao acontecimento fazer um bolo.

2.3. Descritiva

2.3.1. Informacdes recordadas pertencentes ao acontecimento

Tomando em linha de conta o total de informagdes pertencentes a0

acontecimento, recordadas pelas criancas da condicdio Descritiva em cada momento

de recordagfo, alcangaram-se OS seguintes resultados:

Tabela 10: Descritiva - Frequéncias e percentagens do tipo de informagio recordada,
pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

7 Recordacio
Imediata 2

Legenda: Ac acgdes isoladas
SF¢ elementos de slot-filler
A+SF+ acgbes mais os elementos de slot-filler

Partindo da tabela 10, analisando as percentagens obtidas nos trés momentos
de recordagfo, constatamos que as criancas recordam maioritariamente as acgoes
mais os elementos de slot-filler, (percentagens que oscilam entre os 68.97% e os
74.31%) e em seguida, com valores muito menores as ac¢des isoladas (rondando os
17.36% e os 20.11%), e por ultimo, os elementos de slotfiller, (entre 8.33% e
11.60%). Estas percentagens revelam um padrio de recordagdo idéntico nos trés
momentos, prevalecendo as referéncias as acgdes do acontecimento feitas de uma
forma completa, seguindo-se com uma quantidade bastante mais reduzida a
recordaciio de elementos parciais, onde aparecem as referéncias a acgdes isoladas e

com valores ainda menores, as referéncias a elementos de slot-filler.
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Se atendermos ao total de informacgdes memorizadas nos trés momentos de
recordacfio, a recordacio imediata 2 revela os valores mais elevados de recordago,

principalmente, quando comparados com os valores da recordacfio imediata 1.

Tabela 11: Descritiva — Médias e desvios-padrdes relativas ao tipo de informag&o recordada,
pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

Ac SFc A+SF+
x Sp x Sp x Sp
Recordacéio Imediatal 0.78 0.97 044 072 3.34 2.40
Recordacfo Imediata 2 1.06 0.80 0.66 0.94 3.94 1.97
Recordagio Diferida 1.09 0.64 0.59 0.91 3.75 2.11

Legenda: Ac acgBes isoladas
SFc elementos de slot-filler
A+SF+ acgBes mais os clementos de slot-filler
x Média;
Sp Desvio Padriio

Observando as médias obtidas nos trés momentos de recordacfio destaca-se a
superioridade da informagéo recordada no seu modo mais completo (acgSes mais 0s
clementos de slot-filler), que regista as meédias mais elevadas. Entre os trés
momentos, é na recordagio imediata 2 que se registam as médias mais elevadas para
esta categoria.

No geral, comparando os trés momentos em cada subcategoria, verifica-se
uma proximidade nas suas médias.

Comparando os trés momentos da condi¢do descritiva quanto a cada
subcategoria, através da aplicagdo do Teste de Friedman (Anexo J, p.177 e p.179),
ndo se registaram diferengas significativas em nenhuma subcategoria (para Ac—yF
(2,32)=3.808, p=0.149; SFe-y’F (2,32)=2.085, p=0.353; ¢ A+SF+oyp (2,32)=5.243,
p=0.073).
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Grifico 5: Descritiva — Frequéncias relativas ao tipo de informagfo recordada nos trés
momentos.
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Os dados sugerem, como ¢ visivel no grafico 5 que é na recordago imediata
2, na subcategoria accdes mais o0s elementos de slot-filler que se alcancam oS
resultados de recordaciio mais elevados. Também se pode observar que, apés uma
semana, os resultados de todas a subcategorias sdo ligeiramente mais elevados do
que os resultados da recordagio imediata 1. Globalmente, verificamos, tal como a
anilise estatistica nos indica, que os trés momentos ndo apresentam diferencas

subtstanciais entre Si.
2.3.2. Informacdes inventadas

Do total de verbalizagdes feitas pelas criangas da condigfio descritiva em cada
um dos momentos de recordac8io, chegdmos aos seguintes valores de informagdes
recordadas  (pertencentes ao acontecimento  apresentado) e  inventadas

(acrescentadas):

Grifico 6: Descritiva — Percentagem das informagdes recordadas e inventadas nos trés
momentos.
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Da anslise do grafico 6 depreende-se que as criancas recordaram
essencialmente informagdes pertencentes ao acontecimento, sendo as percentagens
de informacBes acrescentadas muito pequenas nos trés momentos, quando
comparadas com as informagdes recordadas pertencentes ao acontecimento,
atingindo um ' valor méximo de apenas 9.38% na recordagfo diferida. Denota-se
também, que apds uma semana, as criangas inventam ligeiramente mais informagéo
do que nas recordagdes imediatas 1 e 2. Na tabela seguinte ilustramos o tipo de

informac#o que foi acrescentada:

Tabela 12: Descritiva — Frequéncias relativas ao tipo de informacio inventada

Recordaga& 7 0 3 10
Imediata 2

Legenda: SFp elemento de slot-filler plausivel
SFi elemento de slot-filler incorrecto
A+SF-  acgio mais o elemento de slot-filler acrescentada

Observando a tabela verificamos que as frequéncias das subcategorias SFp ¢
A+SF-, nos trés momentos, séo muito baixas, e da subcategoria SFi, praticamente
nulas, apenas com uma referéncia, na recordagfio imediata 1. Estes dados ddo-nos a
indicacio de que as criangas nesta condi¢io, também acrescentaram poucas
informagdes. Todavia, constata-se que entre os trés momentos, é na recordagdo
diferida que se regista o maior niimero de informacdes inventadas.

Quanto ao tipo de elementos mais acrescentados pelas criangas nos trés
momentos, com totais diferenciadas, prevalecem os elementos slot-filler plausiveis
(19 referéncias, se somarmos OS trés momentos de recordagio para esta
subcategoria), seguindo-se as acgdes mais elementos de slot-filler acrescentados
(13); e por ultimo os elementos slot-filler incorrectos (1). Desta forma, enquanto que

nas situagBes anteriores, prevaleciam as acgOes mais os elementos slot-filler
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inventadas, aqui constatamos que as informacdes acrescentadas sdo sobretudo
elementos slot-filler plausiveis, isto &, ingredientes e objectos que ndo fazem parte do

acontecimento apresentado mas que podem pertencer ao acontecimento fazer um
bolo.
2.4. Nio Verbal

2.4.1. Informacdes recordadas pertencentes ao acontecimento

Tendo por referéncia todas as verbalizagdes feitas pelas criangas desta

condicdo, que expressavam informagdes pertencentes ao acontecimento apresentado,

em cada um dos momentos de recordag8o, obtivemos os seguintes resultados:

Tabela 13: Nio Verbal - Frequéncias e percentagens do tipo de informagio recordada,
pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

Percent

Percent

26- - 2

Recordacio 48  3L17% 26  16.88% 80 51.95% 154
Imediata 2
R o 46 3538% 16 1231% 68 5231% 130 - 100%.

Legenda: Ac - acgBes isoladas
SFc - elementos de slot-filler
A+SF+ - acgBes mais os elementos de slot-filler

Com base na tabela 13, analisando as percentagens obtidas nos trés momentos
de recordacfio, constatamos que as criancas recordam maioritariamente as acgdes
mais os elementos de slot-filler, (percentagens que oscilam entre os 45.97% e os
52.31%), em seguida as ac¢des isoladas (rondando os 31.17% e os 35.38%), e por
Gltimo, os elementos de slot-filler, (entre oS 12.31% e os 20.97%). Estas
percentagens revelam um padrio de recordagfio idéntico nos trés momentos,

prevalecendo as referéncias as acgdes do acontecimento de uma forma completa
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(acgBes mais os elementos de slot-filler). Contudo, verifica-se que as recordagdes
parciais (acgOes isoladas, e clementos de slot-filler), ocupam uma boa parte da
recordaciio (em valores percentuais, aproximam-se dos 50% do total recordado em
cada momento).

Se atendermos ao total de informagdes memorizadas nos trés momentos de
recordagfio, a' recordagio imediata 2 revela os valores mais elevados, quando

comparados com os valores da recordacfio imediata 1 e da recordagdo diferida.

Tabela 14: Nio Verbal — Médias e desvios-padrdes relativas ao tipo de informag&o
recordada, pertencente ao acontecimento, nos trés momentos.

Ac SFc A+SF+
x Sp x Sp X Sp
Recordacio Imediatal 1.28 0.89 0.81  0.97 1.78 1.60
Recordagio Imediata 2 1.50 0.88 081  1.18 2.50 1.52
Recordagio Diferida 1.44 0.98 0.50 0.76 2.13 1.58

Legenda: Ac acgBes isoladas

SFc elementos de slot-filler

A+SF+ acgdes mais os elementos de slot-filler

X Meédia;

Sp Desvio Padrio

Analisando as médias obtidas nos trés momentos de recordagdo destaca-se a

informago recordada no seu modo mais completo (ac¢Bes mais os elementos de
slot-filler), sendo esta a subcategoria que alcanca as médias mais elevadas. Entre 0s

trés momentos, ¢ na recordagfio imediata 2 que se registam os resultados mais

elevados.

Comparando os trés momentos da condigio nfio verbal quanto a cada
subcategoria, através da aplicagio do Teste de Friedman (Anexo J, p.177 e p.179)
registaram-se diferengas muito significativas para a subcategoria acgdes mais os
elementos de slot-filler (x’s (2,32)=11.271, p=0.004), e diferencas significativas para
a subcategoria elementos de slot-filler (’r (2,32)=7.684, p=0.021). Essas diferencas
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indicam-nos que o momento em que a recordacio foi efectuada infiuenciou a
quantidade de informac&o recordada nestas subcategorias.

Com o intuito de podermos localizar quais os momentos que diferem
significativamente entre si, realizamos comparagdes miltiplas entre os trés
momentos de recordacdo. Os resultados obtidos na categoria ac¢bes mais oS
elementos de slot-filler revelam a existéncia de diferencas muito significativas entre a
recordacio imediata 1 e imediata 2 (t (62,32) =3.043, p = 0.002) (Anexo K, p. 188);¢
diferencas significativas entre a recordago imediata 2 e a recordagdo diferida (t
(62,32) =1.902, p = 0.031) (Anexo K, p. 188), sempre a favorecer a recordacgéo
imediata 2. Ndo se observaram diferencas significativas entre a recordacgio imediata
1 e arecordagdo diferida.

Quanto & subcategoria elementos de slot-filler, encontramos uma diferenca
significativa entre a recordagéo imediata 1 e a recordacdo diferida (t (62,32) =1.742,
p = 0.043) (Anexo K, p.188).

Grafico 7: Nao-verbal — Frequéncias relativas ao tipo de informacdo recordada nos trés

momentos.
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Os dados evidenciam, como & visivel no grafico 7, que a repetigdo da
apresentagio do acontecimento provocou um aumento significativo dos valores da
categoria acg¢des mais os elementos de slot-filler na recordagio imediata 2. Também
observamos a descida dos valores da subcategoria elementos de slot-filler da

recordacdio imediata 1 para a recordagio diferida.
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Se atendermos aos resultados alcangados nas modalidades verbais,
anteriormente apresentadas, de uma maneira geral, hd ainda a salientar a menor
quantidade de informag8o recordada na condigio Nfo Verbal e uma distribui¢do
mais proporcional dos valores entre a subcategoria ac¢bes mais os elementos slot-

filler e as duas restantes, ac¢des isoladas, e elementos de slot-filler.

2.4.2. Informacdes inventadas

Atendendo ao total de informagdes verbalizadas pelas criancas da condi¢#o
Nzo-Verbal em cada um dos momentos, a comparagiio entre as informagdes
recordadas, pertencentes ao acontecimento apresentado, e as informagdes que foram

inventadas, & ilustrada no gréfico seguinte:

Grifico 8: Nio Verbal — Percentagem das informagdes recordadas e inventadas nos trés
momentos.

100% — ——
90% 1 8378% — 8415%
0% | —

~ ;~y77,3g% 5 ,, o

70% -
60%
50% +—
40% +—
30%

Recordadas

i Cinventadas
o 6R]9/:

S5O0 70

20 | 5.35%
10% - )
0% -

Imediatai imediata2 Diferida

Da andlise do grafico conclui-se que as criangas verbalizam essencialmente
informagGes pertencentes ao acontecimento, sendo as percentagens das informagdes
inventadas bastante menores que as primeiras, em ambos os momentos de
recordagiio, atingindo um valor maximo de 22.68% na recordagio diferida. Observa-
se também, que é nesta ultima recordagdo que as criangas inventam mais e recordam
menos informaco pertencente ao acontecimento.

Na Tabela seguinte, poderemos ver o tipo de informagdio que foi

acrescentada:
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Tabela 15: No-verbal — Frequéncias relativas ao tipo de informagio inventada.

| Freq.

Freq.
o 2

" Recordagfio
Imediata 2

Legenda: SFp elemento de slot-filter plausivel
SFi elemento de slot-filler incorrecto
A+SF- acgfio mais o elemento de slot-filler acrescentada

Pela andlise da tabela constatamos que, s€ sSomarmos O total de cada
subcategoria nos trés momentos, as frequéncias mais elevadas se registam na
subcategoria ac¢do mais o elemento de slot-filler acrescentada (50), seguida da
subcategoria elementos de slot-filler plaustveis (32), e por ultimo, com frequéncias
bastante menores, os elementos de slot-filler incorrectos (9). Estes dados d&o-nos a
indicacfio de que as criancas nesta condicio acrescentaram algumas informagdes,
aumentando progressivamente a quantidade de mtrusdes, enire 0S trés momentos,
atingindo os valores mais elevados na avaliagio diferida. H4 ainda a destacar que
quando acrescentam (inventam) informac&o ao acontecimento apresentado, fazem-no
referenciando informacio maioritariamente plausivel. Entre o que acrescentam,
prevalecem as acgdes mais 08 elementos de slot-filler acrescentadas, isto ¢ acgdes
com os seus alvos ou complementos, que nfo estavam presentes na apresentagéo do

acontecimento e como tal, foram inventadas pelas criancas.

2.5 Comparagio das Quatro Condicdes Relativamente a Quantidade de

Informacdo Recordada

Para compararmos as quatro condigdes experimentais decorrentes do presente
estudo, recorremos 4 aplicagio do Teste Kruskal-Wallis (Anexo J, p.178, 180). A
escolha deste teste foi justificada por se aplicar aos casos em que existem trés ou
mais grupos independentes, permitindo averiguar se as condicdes do estudo

conduziram a desempenhos diferentes. Na tabela seguinte jlustram-se os resultados
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relativos & quantidade de informag&o recordada nas quatro condigBes experimentais,

em cada um dos momentos de recordacgo:

Tabela 16 — Comparagio das quatro condigSes relativamente 4 quantidade de informag&o
' recordada pertencente ao acontecimento, nos trés momentos de recordagéo.

SUB-CATEGORIA  CONDICAO N MEDIA DAS ORDENS® | ESTATISTICADO TESTEe P
A+SF+ 1 Script 32 77.09
Imediata 1 2 Histéria 32 70.25 2 _
3 Descritiva 32 69.48 X (3’128)"'41_ 8.140
4 Nio verbal 32 41.17 p<0.001 **
Total 128
A+SF+ 1 Seript 32 81.86
Imediata 2 2 Historia 32 66.84 2 _
3 Descritiva 32 68.41 X (3’128)*20'894
4 Nio verbal 32 40.86 p<0.001 **
Total 128
A+SF+ 1 Seript 32 78.78
Diferida 2 Histéria 32 64.25 2 _
3 Descritiva 32 73.13 X (3’128{' 18.986
4 Niio verbal 32 41.89 p<0.001 **
Total 128
Ac 1 Script 32 69.53
Imediata 1 2 Historia 32 65.16 2 _cn
3 Descritiva 32 50.45 x_(3’128)NS7 634
4 Niaio verbal 32 72.86 p=0.054
Total 128
Ac 1 Seript 32 66.69
Imediata 2 2 Historia 32 61.58 2 _
3 Descritiva 32 56.11 X (3’128?;;4'386
4 Nao verbal 32 73.63 p=0.223
Total 128
Ac 1 Script 32 65.80
Diferida 2 Histéria 32 58.86 2 _
3 Descritiva 32 60.78 X (3:128%;3-149
4 N#io verbal 32 72.56 p=0.369
Total 128
SFc 1 Seript 32 62.16
Imediata 1 2 Histdria 32 72.73 2 -
3 Descritiva 32 54.69 x G 1282;5“ 5.285
4 Nao verbal 32 68.42 p=0.152
Total 128
SFe 1 Seript 32 56.55
Imediata 2 2 Histéria 32 68.41 2 .
3 Descritiva 32 65.13 x G, 1281);5—2.8 11
4 Ndo verbal 32 67.92 p=0.422
Total 128
SFc 1 Seript 32 58.13
Diferida 2 Histéria 32 70.56 2 _
3 Descritiva 32 65.34 x G 1281;2-532
4 Nio verbal 32 63.97 p=0.469
Total 128

Legenda: NS Nio significativo p>0.05; * Significativo p<0.05; **Miuito significativo p<0.01

* A - . qm . h r 3 ~ .
Este parametro resulta do célculo da média dos nimeros de ordem atribuidos s observagdes, depois destas
estarem sequenciadas por ordem crescente.
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A analise efectuada, veio demonstrar a existéncia de diferencas muito
significativas entre as condigdes do estudo na categoria accdes mais os elementos de
slot-filler (A+SF+), em todos os momentos de recordagfio: imediata 1, imediata 2, e
diferida. Desta andlise, depreende-se que as condigdes do estudo influenciaram a
quantidade de informac&o recordada nesta subcategoria, que por sua vez, representa
as informacdes recordadas pelas criangas na sua forma mais completa.

Para podermos saber quais as condi¢Bes que diferem significativamente entre
si nesta subcategoria, procedemos 4 realizagdo de comparagdes multiplas entre as
quatro condigdes experimentais (Anexo L, p.190). Atendendo aos resultados dessas
comparagdes, verificou-se que a condigdo N#o Verbal difere significativamente de
todas as modalidades verbais, nos trés momentos de recordag8o:

o Recordagiio Imediata 1, comparagio entre,

Nzo Verbal e Script (t (124,128) =4.134, p<0.001);

Nio Verbal e Histéria (t (124,128) =3.347, p=0.001);

Nio verbal e Descritiva (t (124,128) =3.258, p=0.001);

e Recordagiio Imediata 2, comparagdo entre,

Nio Verbal e Script (t (124,128) =4.776, p<0.001);

Nsio Verbal e Historia (t (124,128) =3.025, p=0.002);

Nio verbal e Descritiva (t (124,128) =3.208, p=0.001).

e Recordacdo Diferida, comparagdo entre,

Nio Verbal e Script (t (124,128) =4.268, p<0.001);

Nio Verbal e Histéria (t (124,128) =2.589, p=0.005);

Nio verbal e Descritiva (t (124,128) =3.615, p<0.001).

Os resultados obtidos indicam-nos que os niveis de desempenho mais fracos
sio sempre registados na condi¢do N&o Verbal. Deste modo, nos trés momentos de
recordagiio, as criangas desta condicio recordaram uma quantidade
significativamente menor de informagdes na subcategoria acgdes mais os elementos

de slot-filler, em relagdio s criancas das restantes modalidades verbais.
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Nas modalidades verbais, mediante as comparagdes multiplas realizadas,
encontraram-se diferencas significativas (Anexo L, p-190):
e Na Recordagiio Imediata 2, entre Script e Historia (t (124,128) =1.751,

p=0.041);
e Na Recordagio Diferida, entre Script e Historia (t (124,128) =1.679,
p=0.048).

Pela andlise dos resultados alcancados, verificamos que estas diferencas
favorecem sempre a condigio Script, que revela as médias mais elevadas. Deste
modo, as criancas desta condig8o recordaram uma quantidade de informagdo
sionificativamente superior 4 das criangas da condi¢io Historia, tanto na recordacdo
imediata 2, como na recordagfo diferida (ap6s uma semana), na subcategoria que

representa a forma de recordagdo mais completa, acgbes mais os elementos de slot-

filler.
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Tabela 17 — Comparagdo das quatro condi¢des relativamente & quantidade de informagéo
inventada, nos trés momentos de recordacdo.

SUB-CATEGORIA _ CONDICAO N MEDIA DAS ORDENS | ESTATISTICA DO TESTE e P
A+ SE- 1 Script 32 59.91
Imediata 1 2 Histéria 32 64.19 2 _
3 Descritiva 32 59.91 x_(3’128)Ns7 471
4 Nao verbal 32 74.00 p=0.058
Total 128
A+SF- 1 Seript 32 63.19
Imediata 2 2 HlStOl“l‘:?. 32 62.53 'X.Z (3’ 128)= 6.322
3 Descritiva 32 58.72 8 NS
4 Niio verbal 32 73.56 p=0.097
Total 128
A+ SF- 1 Seript 32 5828
Diferida 2 Historia 32 60.09 2 _
3 Descritiva 32 62.09 x_(3’128)*i 1.755
4 Nao verbal 32 77.53 p=0.008 *
Total 128
SFp 1 Script 32 60.81
Imediata 1 2 Histéria 32 64.97 2 ¢n _
3 Descritiva 32 59.22 x_(J ; 128)NS6 958
4 Naio verbal 32 73.00 p=0.073
Total 128
SFp 1 Seript 32 6331
Tmediata 2 2 Historia 32 6331 2 _
3 Descritiva 32 63.78 r G, 128%;1 024
4 N#io verbal 32 67.59 p=0.795
Total 128
SFp 1 Script 32 59.02
Diferida 2 Histéria 32 64.64 2 .
3 Descritiva 32 65.02 X (3,128?;;3.270
4 Nio verbal 32 69.33 p=0.352
Total 128
SFi 1 Script 32 63.00
Imediata 1 2 Historia 32 63.00 2 .
3 Descritiva 32 65.00 X (3’128%;3-725
4 Niio verbal 32 67.00 p=0.293
Total 128
SFi 1 Script 32 6745
Imediata 2 2 Histéria 32 61.50 2 -
3 Descritiva 32 61.50 % Gs 12%2_6-24 5
4 Nio verbal 32 67.55 p=0.10"
Total 128
SFi 1 Script 32 63.50
Diferida 2 Historia 32 63.50 2 _
3 Descritiva 32 63.50 x G 128256-048
4 Nao verbal 32 67.50 p=0.109
Total 128

Legenda: N8 Nao significativo p>0.05; * Significativo p<0.05; **Muito significativo p<0.01

Centrando-nos agora nas informagdes que foram inventadas pelas criancas do
estudo, comparando as quatro condigdes experimentais, em cada momento de
recordagiio, podemos verificar a presenca de diferencas muito significativas na

subcategoria acgdes mais os elementos de slot-filler acrescentadas (A+SF-) na
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Recordacdio Diferida. Estes resultados demonstram-nos que a condi¢éo influenciou a
quantidade de informagéo inventada nesta subcategoria somente neste momento.

Com o intuito de identificarmos as condigdes experimentais que diferem
significativamente quanto a esta subcategoria na recordagfo diferida, efectudmos
comparagdes multiplas que nos revelaram a existéncia de diferengas significativas
entre a modalidade N#io Verbal e as restantes modalidades verbais (Anexo L, p.190):

e Nio Verbal e Script (t (124,128) =2.153, p=0.017);
o Nio Verbal e Historia (t (124,128) =1.951, p=0.027);
e Nio Verbal e Descritiva (t (124,128) =1.727, p=0.043).

Pelos resultados observados na Recordagéo Diferida na subcategoria acgdes
mais os elementos de slot-filler acrescentadas (A+SF-), constatamos que a
modalidade Nao Verbal regista os valores mais elevados, revelando que as criangas
desta condicio apresentaram uma quantidade de invengdes deste tipo,

significativamente superior a das criangas das restantes condicdes.

Entre as modalidades verbais, centrando-nos nos resultados da tabela 17
referentes 4 subcategoria acgbes mais 0s elementos de slot-filler acrescentadas
(A+SF-) na Recordagéo Diferida, h4 a referir que a condigdo Script apresenta 0S
valores mais baixos deste tipo de intrusdes, seguida da CondicBio Historia, e por
{iltimo, com valores mais elevados, a condigiio Descritiva. Contudo, as comparagdes
miltiplas realizadas (Anexo L, p. 190) nfio identificaram quaisquer diferencas

significativas entre as varias modalidades verbais.
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3. Anélise dos Resultados Relativos a Organizagao das Informagoes
Recordadas

A analise anterior diz respeito & quantidade de informacfo recordada pelas
criancas nas quatro condigdes do estudo. Embora seja extremamente elucidativa dos
efeitos do tipb de formato de apresentagio do acontecimento no desempenho das
criancas, pareceu-nos que deixava de fora um factor igualmente pertinente: tratando-
se de um acontecimento que apresenta uma ordem invaridvel, fomos também avaliar
a influéneia desses diferentes formatos na organizagfo da recordagfio da crianga ao
nivel da ordenacfo temporal das acgdes.

Referimo-nos agora a esta Ultima analise apresentando primeiro os resultados
referentes a cada condigiio isoladamente, ¢ s6 depois, considerando as quatro

condi¢gdes conjuntamente.

3.1 Secript
3.1.1. Organizacfo da informagio recordada

Do total de informagdes recordadas em cada momento, fomos analisar a
quantidade de acgdes que surgiam nos protocolos das criangas sem estarem
sequenciadas temporalmente, de acordo com a ordem canonica do acontecimento
(informacfio isolada) e a quantidade de ac¢Bes que surgiam organizadas, isto &,
ordenadas temporalmente, mediante a formago de sequéncias de ac¢des respeitando
a ordem temporal do acontecimento (informag#io organizada em sequéncias). O valor
mfnimo e maximo dessas sequéncias ( a quantidade de acgBes ordenadas ), situou-se
entre duas e nove acgdes, respectivamente. Os resultados relativos ao tamanho das
sequéncias produzidas pelas criangas serfio apresentados na comparacéo entre as
quatro condicdes.

Comecaremos por comparar a informacio isolada e organizada em

sequéncias, em cada momento de recordagfio, como o grafico seguinte nos ilustra:
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Gréfico 9: Script - Percentagem da informagéo recordada isoladamente e organizada em
sequéncias nos trés momentos.
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Pela andlise do Gréfico 9 podemos constatar que as criangas desta condi¢do,
nos trés momentos de recordacfio recordaram mais informagéo organizada (com
valores entre cerca de 61% e 72%) do que isolada (entre cerca de 27% e 40%).
Deste modo, constatamos que as criangas, maioritariamente, ordenaram
temporalmente as acgdes que recordaram.

Para comparar os trés momentos da condigéo script procedemos a aplicagdo
do teste de Friedman (Anexo M, p.199), que veio a revelar uma diferenca muito
significativa para a informacio organizada em sequéncias (XZF (2,32) =12.667,
p=0.002). Essa diferenca indica-nos que o momento em que a recordagio foi
efectuada influenciou a quantidade de informag#o organizada.

Para sabermos quais os momentos que diferem significativamente entre si,
realizdmos comparagdes multiplas (Anexo K, p. 188) que acusam a existéncia de
diferencas significativas entre a recordagéo imediata 1 e imediata 2 (t (62,32) =2.755,
p = 0.004); e entre a recordagfio imediata 2 e a recordacfio diferida (t (62,32) =2.884,
p = 0.019), sempre a favor da recordagéo imediata 2. N#io se observaram diferencas

entre a recordacfo imediata 1 e a recordagéo diferida.

Como ¢ ilustrado no grafico 9, é na recordaglo imediata 2 que as criangas
apresentam uma quantidade significativamente maior de acges ordenadas, fruto da
repetigio do acontecimento. Tal como a analise estatistica nos demonstra, também
podemos observar que os resultados da recordacfio imediata 1 e diferida sfo muito

semelhantes.
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3.2. Historia

3.2.1. Organizagfio da informag8o recordada

Quanto 2 andlise das informagdes recordadas na condi¢do Historia,

organizadas em sequéncia e isoladas, obtivemos os seguintes resultados:

Gréfico 10: Histéria - Percentagem da informag8o recordada isoladamente e organizada em
sequéncias nos trés momentos.
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Os dados do grafico 10 indicam-nos que existem diferentes padrdes de
organizagio da informagfo nos trés momentos de recordagio: na recordagfo imediata
1 ¢ diferida a informacfio isolada, sem ordenagio temporal, apresenta valores acima
da informacgfo ordenada ém sequéncias ( entre os 53% e os 58%, respectivamente),
enquanto que na recordagio imediata 2 se regista um valor mais elevado para a
informacfio organizada (55%).

Entre os trés momentos de recordagfio, podemos também observar que € na
recordagio imediata 2 que se regista uma maior quantidade de informacdo
organizada. Contudo, a andlise estatistica decorrente da aplicagdo do Teste de
Friedman (Anexo M, p.199) nfo revelou diferencas significativas entre os trés
momentos, tanto na informacfo isolada (XZF (2,32) =0.811, p=0.667), como na
informacgfo organizada (x%r (2,32) =5.370, p=0.068). Desta forma, os resultados
sugerem que o momento em que a recordagdo foi efectuada nfio influenciou de forma
significativa quer a quantidade de informagdes isoladas, quer a quantidade de

informacdes organizadas.
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3.3. Descritiva

3.3.1. Organizagfio da informagdo recordada

Na abordagem da quantidade de informagdes organizadas em sequéncia e

isoladas na condicdo Descritiva, os resultados alcangados foram os seguintes:

Grifico 11: Descritiva - Percentagem da informagéo recordada isoladamente e organizada
em sequéncias nos trés momentos.
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Pela andlise do grafico 11 podemos verificar que nos trés momentos de
recordagio existem padrdes de recordago diferenciados: enquanto que na avaliagio
imediata 1 e 2 os valores mais altos se registam na informago organizada (oscilando
entre os 52% e os 64%, respectivamente), na recordacdo diferida, verifica-se o
oposto, é a informagdio isolada que atinge os valores mais altos (52%), embora
aproximados dos da informag&o organizada.

A andlise estatistica decorrente da aplicagio do Teste de Friedman revela-nos
uma diferenca significativa entre os trés momentos na informag&o organizada (x’r
(2,32) =8.224, p=0.016) (Anexo M, p.200). Esta diferenga indica-nos que 0 momento
em que a recordagio foi efectuada influenciou a quantidade de informagfo
organizada.

Com o intuito de saber quais os momentos que apresentam diferengas
significativas entre si, foram realizadas comparagdes nuiltiplas (Anexo K, p.188).

Encontrou-se uma diferenca muito significativa na quantidade de informagéo
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organizada entre a recordagdo imediata 1 (no grafico 11 0s 51.7% correspondem a 77
informaces organizadas) e a recordagio imediata 2 (com 64.4% correspondentes a
121 informac®es organizadas) (t (62,32) =2.614, p = 0.0006), a favorecer esta tltima.
J4 entre a recordagfo imediata 2 e a recordagéo diferida (com 48.3% correspondentes
a 87 informag@es organizadas) ndo se registaram diferengas significativas.
A diferenca encontrada na recordago imediata 1 e 2 indica-nos um aumento
_significativo da informagio organizada nesta ltima, fruto da repeticio da

apresentagio do acontecimento as criangas.
3.4. Nio verbal

3.4.1. Organizagdo da informac8o recordada

Atendendo as informagBes organizadas em sequéncia e as informagdes
isoladas (sem estarem ordenadas temporalmente) na condicdo Nao Verbal, os

resultados alcancados foram os seguintes, para cada momento de recordagdo:

Grafico 12: Nio Verbal - Percentagem da informagao recordada isoladamente e organizada
em sequéncias nos trés momentos.
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Pela analise dos valores do grafico 12, depreende-se que a tendéncia dos
resultados nos irés momentos de recordagdo € idéntica, havendo em todos, uma
primazia da informag8o recordada de forma isolada, sem estar ordenada
temporalmente (oscilando entre os 60% e os 70%). Contudo, ha a salientar que

apesar desta prevaléncia de informaggo desordenada, onde ela é menos acentuada ¢
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na recordagio imediata 2, e onde se registam os valores mais elevados € na
recordacio imediata 1. Deste modo, constatamos que as criangas desta condico
maioritariamente, recordaram a informagfio referente ao acontecimento, de forma
desordenada. Com a repetigdo, na recordagio imediata 2, ha um aumento da
informacSio organizada em sequéncias, embora fique aquém dos valores da
informacdo recordada isoladamente que ndo respeita a ordem temporal do
acontecimento apresentado.

A andlise estatistica decorrente da aplicaciio do Teste de Friedman indica-nos
uma diferenca muito significativa entre os trés momentos, para a informacéo
organizada (s (2,32) =13.821, p=0.001) (Anexo M, p.200). Através das
comparagBes miultiplas efectuadas entre os trés momentos, para identificar os
momentos que diferem significativamente entre si (Anexo K, p.188), encontrou-se
uma diferenca muito significativa na quantidade de informag&o organizada entre a
recordacfio imediata 1 e a recordagfio imediata 2 (t (62,32) =2.769, p = 0.004), a
favorecer esta Ultima. Deste modo, verificamos o beneficio da repetigio da
apresentacio do acontecimento que promove um aumento significativo da

informacfio organizada na recordagfio imediata 2.

Os resultados do grafico sugerem, tal como a analise estatistica, que ha uma
melhoria significativa da informagio organizada na recordacio imediata 2, embora
nunca chegue a ultrapassar a informaggo recordada de forma isolada, que em todos

os momentos prevalece.

3.5. Comparacio das Quatro Condigdes Relativamente 4 Organizacio da

Informacio Recordada

Para avaliar os beneficios das modalidades verbais em relagiio & modalidade
nio verbal, e também os beneficios da condig8o script entre as modalidades verbais,
procedemos a uma comparacfio das quatro condigdes do estudo, nos trés momentos

de recordagio, imediata 1, imediata 2 e diferida. Do total de informacfo recordada,
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tivemos em conta a informacHo que foi organizada sequencialmente e a informac&o
isolada (nfio organizada). Para isso, recorremos a aplicacio do Teste Kruskal-Wallis
(Anexo M, p.198, 199), a fim de saber se a condicfo influenciou o desempenho das

criancas no que se refere & organizagfio da informagéo recordada.

Tabela 18 — Comparagio das quatro condigdes relativamente a organizacdo da informagdo
recordada nos trés momentos de recordago.

ORGANIZACAC  CONDICAO N MEDIA DAS ORDENS ESTATISTICADO TESTE e P
1 Script 32 56.05
ISOLADA 2 Historia 32 7447 2 _
Imediata 1 3 Descritiva 32 55.66 X‘_(3’128)Ng 254
4 Nao verbal 32 71.83 p=0.064
Total 128
1 Script 32 52.80
ISOLADA 2 Histéria 32 69.97 2 _
Imediata 2 3 Descritiva 32 58.42 X_(3’128) . 8.556
4 Nio verbal 32 76.81 p_0-03 6
Total 128
1 Seript 32 50.72
ISOLADA 2 Histéria 32 71.36 2 _
Diferida 3 Descritiva 32 67.03 x_(3’128)N56 348
4 Niio verbal 32 68.89 p=0.096
Total 128
1 Script 32 78.13
ORGANIZADA 2 Histéria 32 67.72 2 _
Imediata 1 3 Descritiva 32 64.13 X_(3 12 8)_,,3: 1.673
4 Niio verbal 32 48.03 p=0.009 *
Total 128
1 Seript 32 85.05
ORGANIZADA 2 Histéria 32 61.11 2 _
Tmediata 2 3 Descritiva 32 66.75 X" (3,128)=19.350
4 Nio verbal 32 45.09 p<0.001 **
Total 128
1 Script 32 81.39
ORGANIZADA 2 Histéria 32 59.23 2 _
Diferida 3 Descritiva 32 66.14 x G ’128):12'03 5
4 Nio verbal 32 5123 p=0.007 **
Total 128

Legenda: NS Néo significativo p>0.05; * Significativo p<0.05; **Muito significativo p<0.01

No que diz respeito & informagio recordada isoladamente (nfo ordenada
temporalmente), a analise veio a revelar diferencas entre as condi¢Bes do estudo, na
recordagfio imediata 2. Depreende-se assim, que as condigdes do estudo conduziram
a desempenhos diferenciados quanto a informac#o isolada na recordacfio imediata 2.

Através das comparagSes miltiplas efectuadas entre as quatro condigdes, na
recordagio imediata 2 para a informagéo isolada (Anexo L, p.190), verificou-se que a
condigéio Niio Verbal difere significativamente das condigdes Script e Descritiva:

e N#o Verbal e Script (t (124,128) =2.649, p=0.005);
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e Nio verbal e Descritiva (t (124,128) =2.029, p=0.02).

Os resultados obtidos indicam-nos que a maior quantidade de informag8o isolada
pertence sempre & condigio N&o Verbal. Foi sobretudo na recordacfio imediata 2 e
nesta condicio, onde o adulto nfio acompanhava verbalmente a apresentagfio do

acontecimento que as criancas recordaram mais informagéo desordenada.

Nas modalidades verbais encontrou-se uma diferenga significativa entre as
Condices Script e Histéria (t (124,128) =1.894, p=0.03). Os resultados alcancados
favorecem a condicdo Script, que apresenta menos informag8io isolada do que a

condicio Historia.

Quanto & informagfio que foi recordada de forma organizada, resultante da
formagio de sequéncias de acgBes ordenadas, obtiveram-se diferengas muito
significativas para todos os momentos de recordagdio Essas diferencas demonstram
que em todos os momentos de recordagfio, as diferentes modalidades de apresentagéo
do acontecimento produziram diferengas significativas nos desempenhos das
criancas, no que respeita a organizagio da informagéo.

Atendendo aos resultados das comparacdes multiplas realizadas (Anexo L,
p.191), com o intuito de saber quais as condicdes que diferem significativamente
entre si, verificou-se que a condigio N#o Verbal difere significativamente das
modalidades verbais:

e NaRecordago Imediata 1,

N&o Verbal e Script (t (124,128) =3.366, p=0.001);

N#o Verbal e Histdria (t (124,128) =2.202, p=0.015);

Nizo verbal e Descritiva (t (124,128) =1.800, p=0.037);

e NaRecordagio Imediata 2,

N&o Verbal e Script (t (124,128) =4.625, p<0.001);

Nzo Verbal e Historia (t (124,128) =1.854, p=0.033);

N3o verbal e Descritiva (t (124,128) =2.507 p=0.007);

e Na Recordacéo Diferida,

N&o Verbal e Script (t (124,128) =3.378, p<0.001);
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Nio verbal e Descritiva (t (124,128) =1.670, p=0.049).

Todos os momentos de recordagfo, imediata 1, 2 e diferida, apresentam
resultados mais baixos de organizagdo na condigdo néo verbal, tendo sido por isso, a
situacgo que revelou resultados mais fracos a este nivel. Estes dados indicam-nos que
as criancas da modalidade ndo verbal apresentaram uma quantidade
significativamente menor de informago organizada do que as criangas das

modalidades verbais.

Entre as situagbes verbais, no que se refere 4 informacio organizada
enconiramos diferengas significativas:
e Na Recordacdo Imediata 2 entre,
Script e Histéria (t (124,128) =2.771, p=0.003);
Script e Descritiva (t (124,128) =2.118, p=0.018);
e Na Recordacdo Diferida entre,
Script e Histéria (t (124,128) =2.482, p=0.007);
Script e Descritiva (t (124,128) =1 708, p=0.045).

Os resultados obtidos revelam que é sempre a condigo script que se destaca,
obtendo os valores mais elevados de informaggo organizada, sendo as criancas desta
condi¢io que apresentaram um melhor desempenho, no que diz respeito 2

organizagfio da informag#o recordada.

Vejamos agora o tipo de organizacio efectuada, tendo em conta o tamanho
dos agrupamentos de acgdes ordenadas temporalmente, comparando 0s resultados

obtidos entre as quatro condi¢des em cada momento de recordacéo:

Gréfico 13: Tipo de sequéncias produzidas na recordagdo imediata 1 por condicdo.
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Pela analise do grafico 13, observamos, que no geral, as criangas da nossa
amostra produzem sobretudo sequéncias curtas. As sequéncias mais produzidas sdo
as que comportam duas acgdes ordenadas e logo em seguida, trés acgdes.
Verificamos que a partir da sequéncia de quatro acgdes se registam valores muito
reduzidos. A aplicagdo do teste Kruskal-Wallis demonstrou que existe uma diferenca
muito significativa entre as condi¢des nas sequéncias de trés e de quatro acgdes (o
(3,128)=12.846, p=0.005 para as primeiras, v (3,128)=11.642, p=0.009 para as segundas)
(Anexo M, p.196).

Os dados do gréafico 13 mostram de forma muito clara que foi na condigéo
script que se produziram o maior numero destas sequéncias, na recordacdo

imediatal.

Grifico 14: Tipo de sequéncias produzidas na recordagfio imediata 2 por condig&o.
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Ao atendermos ao grafico 14, se comparamos com O anterior, verificamos
desde logo, um aumento da quantidade de sequéncias produzidas que vai ao encontro
do facto deste ter sido o melhor momento de recordagdio para todas as condigOes,
devido & repeticio da apresentagio do acontecimento. Quanto & forma como as
criancas ordenaram as acgdes, verificamos que a tendéncia é a mesma da anterior.
Produzem-se maioritariamente, sequéncias de duas e trés acg¢des, poucas de quatro e
muito poucas sequéncias comportando mais do que quatro acgdes ordenadas.

No geral, os dados do gréfico 14 apontam valores mais elevados na condigdo
script e mais baixos nas condigdes historia e ndo verbal, contudo a aplicacéio do teste
Kruskal-Wallis ndo revelou diferencas significativas entre as condi¢des em nenhum

tipo de sequéncias (Anexo M, p.197).
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Grifico 15: Tipo de sequéncias produzidas na recordag#io diferida por condig&o.
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Como podemos ver pelo grafico 15, o padréio de organizagfo néo difere muito
dos momentos anteriores quanto  forma de ordenar as acgdes. Verificamos que as
criancas da amostra, ap0s uma semana, produzem essencialmente agrupamentos de
poucas acgdes ordenadas, essencialmente de duas e de trés acgdes. Porém, constata-
se o destaque da condig@o script que obtém o0s valores mais elevados dessas mesmas
sequéncias, apresentando uma quantidade muito idéntica de duas e de trés acgdes
ordenadas. A andlise estatistica veio apenas a revelar uma diferencga significativa,
entre as condigdes do estudo nas sequéncias de trés accbes ordenadas (i’
(3,128)=10.890, p=0.012) (Anexo M, p. 198), destacando-se o script com oS valores

mais elevados.
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4. Anilise dos Resultados Relativos ao Nivel do Discurso Proveniente
da Recordagéo

Examinando a estrutura dos discursos das criangas, associando a quantidade e
a organizagio da informagfio referida pelas mesmas, a partir da caracterizagdio dos
discursos produzidos na recordagdo, classificaram-se os seus enunciados em 5 niveis:
Nivel 1- Elementos minimos; Nfvel 2— Script ou Hist6ria Primitiva; Nivel 3— Script
Médio ou Histéria Média; Nivel 4— Script Avangado ou Histéria Avancada; Nivel 5-
Script Completo ou Histéria Completa. Ha a referir, que quanto ao formato de
recordacio das criangas, a maioria produziu scripts, mesmo quando a apresentagio
do acontecimento foi feita através de uma historia, resultados que serfio abordados
posteriormente, na condigcfio Historia.

Vejamos os resultados relativos a cada condigdio, nos trés momentos de

recordaco:

4.1. Seript

4.1.1. Nivel do discurso referente a recordacéo

Grifico 16: Script - Percentagens da amostra relativas ao nivel de discurso produzido.

60%

s
@ 50%
% 409 O Nivel 1
3 0% [INivel 2
% 30% - & Nivel 3
& 20% 4— I Nivel 4
5 B Nivel 5
© 10% +—
[}
(=X

0%

Imediatat imediata2 Diferida
flomento de recordagéo

Legenda: Nivel 1 — Elementos Minimos
Nivel 2 — Script ou Histdria Primitiva
Nivel 3 — Script ou Historia Média
Nivel 4 — Script ou Histdria Avangada
Nivel 5 — Script ou Histdria completa



A relacfo entre o que a crianga ouve, vé e recorda 115

Como se denota na analise do grafico, na recordagfio imediata 1 os discursos de nivel
1 e 3 foram os mais frequentes. E de salientar que 43.7% da amostra situou-se nos
dois niveis mais baixos 1 e 2 (com a prevaléncia do nivel 1) e 21.9% nos niveis mais
elevados (4 e 5). O nivel que obteve maior percentagem foi o nivel 3 (34.4%).

Se atendermos ao que se passou na recordagdo imediata 2, podemos verificar
a diminui¢io dos niveis mais baixos (nivel 1 e 2 conjuntamente perfazem 21.8% da
amostra), dando lugar a niveis de estruturagdo de discurso mais elevados. Ha a
registar que é neste momento de recordagdo que se encontram mais criancas da
amostra nos niveis mais elevados (nivel 4 e 5 perfazem 34.4% da amostra),
continuando o nivel 3 a ser o mais caracteristico (com 43.8%). Os dados
apresentados neste momento de recordagdio parecem indicar que as criangas desta
condicio beneficiaram da repeticdo do acontecimento, que levou & producdo de
discursos mais completos e estruturados.

Tendo em conta a avaliagiio diferida, verificamos que os niveis de discurso
mais baixos, 1 e 2, ap6s uma semana da apresentacdio do acontecimento, totalizam
37.5% da amostra, encontrando-se a maior parte da amostra no nivel 3, que abarca
50% da amostra (16 criancas). Observamos a inexisténcia do nivel 5, perfazendo o
nivel 4, 12.5% da amostra. Estes dados, atendendo aos trés momentos de recordagéo,
indicam que as criangas atingiram o seu melhor desempenho e desenvolveram os
seus niveis de discurso na avaliagio imediata 2 mediante a repeticdo da apresentagéio
do acontecimento, € que apresentaram niveis de estruturagdio de discurso mais
elevados na recordagfio diferida do que na recordacfio imediata 1, tendo sido o nivel
médio de estruturagio do discurso que abarcou a maior quantidade de criancas desta

condico.

4.2. Historia

4.2.1. Nivel do discurso referente a recordagéo

As criangas desta condi¢io foram submetidas a um acompanhamento verbal
do adulto formatado numa histéria, contudo, a analise dos seus protocolos veio a
demonstrar que o formato de recordagio das mesmas, na generalidade dos casos, ndo

apresentou caracteristicas de uma histéria, mas antes, de um script. Ha a referir que



A relagiio entre o que a crianga ouve, vé ¢ recorda 116

das 32 criangas que preencheram esta condigfo, na recordagdo imediata 1 houve
apenas duas que recordaram a informago num formato de historia e trés referiram o
fim da hist6ria, embora toda a informagfio anterior, tenha sido apresentada num
formato tipo script. Todas as restantes, a grande maioria, produziram scripts. Na
recordagdo imediata 2, apenas encontrimos trés criangas que fizeram a sua
recordagio num formato de historia e 6 que recordaram o fim da historia, tendo sido
o resto da sua recordagio inserido num formato de script. Na avaliagéo diferida, so6
registamos uma crianga que produziu uma histéria na sua recordacg@o, e quatro que se
lembraram do fim da histéria, embora a recordagfo restante tenha assumido

caracteristicas de um script.

Grifico 17: Historia - Percentagens da amostra relativas ao nivel de discurso produzido.
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Analisando o grafico tendo em conta a recordagio imediata 1, verificamos
que os niveis 2 e 3 foram os mais frequentes com iguais valores (37,5% cada).
Salienta-se que mais de metade da amostra se situa entre os niveis mais baixos, 1 ¢ 2
(perfazendo 56,3%, com a prevaléncia do nivel 2) e apenas 6.2% das criancas desta
condiciio se situaram no nivel mais elevado de estruturagdo do discurso, nivel 5.
Como também se pode observar, nfo se registou nenhuma ocorréncia do nivel
avancado (nivel 4).

Apoiando-nos na recordagio imediata 2, claramente se destacam os niveis

dois e trés com valores muito aproximados, sendo estes os niveis de estruturagdo



A relacfio entre o que a crianga ouve, vé e recorda 117

mais frequentes no segundo momento de recordagdo. Os niveis 1 e 2 conjuntamente
perfazem 43.7% da amostra (com 40.6% da amostra a situar-se no nivel 2). Observa-
se uma melhoria nos niveis de recordacio mais elevados 4 ¢ 5 (que conjuntamente
perfazem 18,8%), ¢ uma diminuicdo no nivel mais baixo (que ocupa 3.1% da
amostra). Deste modo ¢ possivel verificar que este foi o momento no qual as criangas
desta condicio demonstraram um melhor desempenho quanto ao nivel da
estruturacdio dos seus discursos.

Se nos focalizarmos na avaliagio diferida, os valores do grafico indicam-nos
que este foi o pior momento de estruturagio do discurso: os niveis mais elevados 4 ¢
5 perfazem em conjunto 12.6%, e o nivel médio 21.8%, registam-se as maiores
percentagens para os niveis mais baixos, nivel 1 e 2 perfazendo 65,6% da totalidade
de criancas desta condicdo. Estes dados mostram-nos que a maioria das criangas
desta condicdo, neste momento, apresentou discursos muito incompletos e pouco
estruturados, essencialmente de nivel 1 (elementos minimos) e de nivel 2 (script ou

historia primitiva).
4.3. Descritiva
4.3.1. Nivel do discurso referente & recordagéo
Gréfico 18: Descritiva - Percentagens da amostra relativas ao nivel de discurso produzido.
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Como se denota na andlise do grafico, na recordagiio imediatal partindo do
nivel 1, que regista os valores mais elevados (37.5%), verifica~se que os valores séo
progressivamente menores a medida que se avanga para niveis mais altos. A
prevaléncia do nivel 1 ¢ visivel e refere-se que os discursos de nivel 1 e 2 ocupam
mais de metade da amostra desta condigdo (perfazendo 62.4%) e os niveis mais
elevados (4 e 5) apenas 18.8%, tendo o nivel médio 18.8%.

Se nos centrarmos na avaliagio imediata 2, verifica-se uma melhoria no
desempenho das criangas, constatando-se que ¢ o nivel 3 que prevalece (43.8%),
diminuindo as percentagens dos niveis mais fracos, 1 e 2 (conjuntamente perfazem
40.6%), melhoria proveniente da repetiéo do acontecimento, alcancando-se neste
momento os melhores resultados das criangas deste grupo.

Ap6s uma semana, na avaliagdo diferida, pela anslise do grafico verificamos
que voltam a ser os niveis mais baixos 1 e 2, que em conjunto, perfazem metade da
amostra (50%), alcangando os niveis 2 e 3 0 mesmo valor percentual (34.4%) ¢ 0s
niveis mais elevados (4 € 5) valores muito baixos (perfazendo apenas 15.6%). Neste
momento de recordagdo, os resultados indicam que metade das criangas desta
condicio produziu discursos com pouca quantidade de informagdo e fracamente
estruturados, embora demonstrem um desempenho melhor na avaliagio diferida do

que na recordagfio imediata 1.

4.4, N&o Verbal

4.4.1. Nivel do discurso referente a recordagio

Gréfico 19: Nio Verbal - Percentagens da amostra relativas ao nivel de discurso produzido.
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Legenda: Nivel 1 — Elementos Minimos
Nivel 2 — Seript ou Histéria Primitiva
Nivel 3 — Script ou Hist6ria Média
Nivel 4 — Script ou Histéria Avangada
Nivel 5 — Secript ou Histéria completa

Ao analisarmos o grafico 19, torna-se evidente que em todos os momentos de
recordacfo sfio os niveis mais fracos de estrutura¢io (niveis 1 e 2) que prevalecem e
se sobrepdem ao nivel médio e aos niveis mais elevados. Verificamos que os niveis 1
e 2 sfo produzidos, no seu conjunto, por 84.4% das criangas na recordagio
imediatal, 75% na recordacdo imediata 2, e 81.3% na recordacfio diferida. Os dados
indicam-nos que nos trés momentos de recordagdo, a grande maioria das criangas
deste grupo recordou elementos minimos e scripts primitivos, demonstrando um
desempenho nitidamente fraco a este nivel. Contudo, entre os trés momentos, ha a
registar que a recordagfio imediata 2 apresenta melhores resultados do que as
restantes, sendo a Umica que nfo revela uma primazia do nivel 1 (como as restantes)

mas antes, do nivel 2.

4.5. Comparacio das Quatro Condicdes Relativamente ao Nivel do discurso

Produzide na Recordacgio

Compardmos as quatro condicdes do estudo, nos trés momentos de
recordagdo, tendo em conta os niveis do discurso produzido pelas criangas a
proposito da recordagdio do acontecimento, querendo saber se o nivel de discurso
produzido dependeu da forma como foi apresentada a informagdo. Com este
objectivo, submetemos 0s nossos resultados referentes a esta medida, nivel do
discurso, nas quatro condi¢des do estudo, a uma analise estatistica. Como a medida
utilizada é de natureza ordinal e por classes, devendo ser tratada em termos
estatisticos com estatistica nfio paramétrica (Pais Ribeiro, 1999), utilizamos o Teste
Qui-Quadrado (Anexo N).

Para efeitos de Inferéncia estatistica, devido ao pequeno nimero de
observacdes no nivel 5 (nivel mais elevado de estruturagéo do discurso, tendo sido

atribuido apenas a 5 criangas, na recordagdo imediata 1, 11 na imediata 2, ¢ 4 na
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diferida, do total de 128 criangas que constituiram a amostra deste estudo), elas
foram incluidas no nivel 4 (script ou histéria avangada). Os resultados provenientes

desta analise foram os seguintes:

Grifico 20: Recordagio imediata 1 - Percentagens da amostra quanto ao nivel de discurso
produzido por condicgo.
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A analise estatistica, comparando as quatro condi¢Ges na recordaco imediata
1, revelou um valor de xz muito significativo (x* (9,128)=22.416, p=0.008) (Anexo
N, p.204), indicando que as condig¢des do estudo influenciaram de forma muito
significativa os desempenhos das criangas, a0 nivel da qualidade dos discursos
produzidos.

Se nos focalizarmos nos resultados apresentados no grafico 20, torna-se
evidente que é a modalidade ndo verbal que apresenta um desempenho mais fraco em
relacio as restantes, apresentando uma maior percentagem de criangas nos niveis
mais fracos de estruturaciio do discurso (1 e 2, com uma percentagem de nivel 1
muito maior do que de nivel 2), ¢ as menores percentagens nos niveis de maior
estruturagio do discurso (niveis 3 e 4). As criancas desta condigiio produziram
discursos mais fracos, incompletos e desordenados do que as criancas das
modalidades verbais. Mais de metade das criangas da modalidade ndo verbal
produziu discursos do nivel 1 (56.3%), recordando maioritariamente elementos
minimos, isto &, muito poucos elementos ou acgdes soltas, algumas invengdes e sem

realizarem agrupamentos.
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Ainda pela andlise do grafico 20, ao compararmos as trés modalidades
verbais, script, historia e descritiva, constatamos que é a condicfio script, que revela
valores mais baixos no nivel 2, valores mais elevados no nivel 3 (juntamente com a
condiggio histéria) e valores mais elevados no nfvel mais avancado de discurso (nivel
4). Foi nesta condigdio que se registou um maior nimero de criangas com niveis de
estruturagio médio e elevado (conjuntamente 0s niveis 3 e 4 perfazem 56.3% das
criancas da condigdo script, contrastando com 0s 43.8% na histéria e os 37.6% na
descritiva). Estes resultados apoiam a ideia de que na condigfio script mais criancas

apresentaram niveis de discurso mais avancados e com uma melhor organizagéo.

Gréfico 21: Recordacio imediata 2 - Percentagens da amostra quanto ao nivel de discurso
produzido por condig#o.
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Também para a recordagio imediata 2 (proveniente da repeti¢io da apresentagdo do
acontecimento) a andlise estatistica indicou um valor de y* muito significativo (o
(9,128)=28.345, p=0.001) (Anexo N, p.204), revelando que se produziram diferentes
desempenhos dependendo da forma de apresentagdo do acontecimento.

' Comparando as modalidades verbais com a situagéo néo verbal constatamos,
pela andlise do grafico que as primeiras obtiveram melhores resultados do que esta
Gltima. B a condigio nfio verbal que tem maior quantidade de criangas com niveis
mais baixos de estruturagdo (nivel 1 e 2) e a menor quantidade de criangas com

niveis médios e elevados de estruturacio (niveis 3 e 4), apoiando a ideia de que na
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recordagiio imediata 2, as criancas das modalidades verbais produziram discursos
mais completos e estruturados do que as criangas da modalidade n#o verbal.
Comparando agora as modalidades verbais entre si, verificamos que os dados
destacam a condicSo script, que revela menos criangas com niveis mais baixos de
discurso do que as restantes modalidades verbais e mais criangas com niveis mais
elevados, 3 e 4 (tomados em conjunto preenchem 78.2% do grupo de criancas desta
condigdo, contrastando com os 56.3% na histéria e 0s 59.4% na situacgio descritiva).
Deste modo, estes resultados indicam-nos que as criancas desta condigfo
desempenharam melhor a tarefa do que as criancas das modalidade descritiva e

histéria, ao nivel da estruturagio do discurso na recordacdo imediata 2.

Gréfico 22: Recordagio Diferida - Percentagens da amostra quanto ao nivel de discurso
produzido por condig&o.
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Por via da andlise estatistica efectuada, encontrou-se um valor de ¥* muito

significativo (x* (9,128)=22.885, p=0.006) (Anexo N, p.205), revelando, tal como
nos momentos de recordagiio anteriores, que ap0s uma semana da apresentagdo do
acontecimento, também se encontraram diferentes desempenhos provenientes do tipo
de formato utilizado para apresentar o acontecimento.

A andlise do grafico sugere que a modalidade nfio verbal veio a assumir os
piores resultados de todas as condigdes, indicando que foi nesta condigio que as
criangas atingiram os valores mais altos nos niveis de estruturagio mais fracos, 1 e 2

(totalizando 81.2% das criangas deste grupo, contrastando com os 37.5% na situagdo
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script, 65.6% na historia, € 50% na situag&o descritiva) e os valores mais baixos nos
niveis de estruturagio médio e elevado (perfazendo apenas 18.7%). O desempenho
das criancas na situagdo nfio verbal foi evidentemente baixo, havendo 18 criangas,
num grupo de 32, com o nivel mais baixo de estruturacdio do discurso. Deste modo,
parece-nos evidente que a maioria das criangas desta condi¢do produziu discursos
que revelaram uma recordagio do acontecimento muito incompleta e
insuficientemente estruturada.

No que diz respeito as modalidades verbais, atendendo ao grafico,
verificamos que sdo as criangas da condigdo script que alcancam os melhores
resultados: os niveis 3 e 4 abarcam 62.5% das criangas, contrastando com os 34% da
condic8o historia, € os 50% da condigio descritiva. Deste modo, mais criangas da
condicio script produziram discursos com mais informagdo e organizacdo,
comparativamente com as restantes modalidades verbais. Por seu turno, os resultados
do teste Qui-Quadrado revelaram um efeito visivel do tipo de formato utilizado para
apresentar o acontecimento no desempenho das criancas, ao nivel da estruturagéo dos

seus discursos.

5. Analise dos Conteudos que Foram Recordados

No sentido de avaliar e explicitar os contetdos que foram mais recordados,
fomos avaliar a frequéncia com que os mesmos foram referenciados. Ha a salientar
que nesta andlise, 0 nosso objectivo era chegar as unidades que a crianga recordava,
independentemente da forma como o fazia, isto € se recordava os elementos
isoladamente ou agrupadamente, ou se referia apenas os elementos slot-filler, ou s6
as acgbes, ou ainda, se recordava numa forma mais completa, ac¢des mais 0s
elementos de slot-filler.

Como cada frase ou imagem do acontecimento continha palavras chave que
expressavam a ideia geral da unidade, as mesmas, ou construgdes semanticamente
equivalentes, tinham de estar presentes no protocolo para que se registasse a presenga
daquela unidade. Por isso, muitas vezes, as ideias foram expressas numa forma

incompleta, como por exemplo, a crianga recordar “chocolate”, ou “mexer”, mas
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registamos a presenca da unidade “por chocolate” e “mexer a massa”, considerando
que apesar da forma incompleta, a ideia chave estava presente. Vimo-nos na
necessidade de desdobrar o conteddo de duas unidades de informagdo do
acontecimento que englobavam acg¢des conjuntas, “Por manteiga e acucar na taga” e
“Misturar alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas” em “pOr manteiga”;
“pdr aglicar”; “pdr chocolate”; “pdr nozes”, visto que uma grande parte da amostra

recordou estas unidades desdobrando-as desta forma. Vejamos os resultados obtidos:

Gréficos 23 ,24 e 25- Frequéncias relativas aos contetidos recordados em cada momento por
condic8o.
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Da anslise dos graficos 23, 24 e 25 referentes ao que foi recordado nos irés
momentos de recordagio nas quatro condigdes do estudo, depreende-se que as
unidades que foram mais recordadas dizem respeito ao inicio do acontecimento,
“pegar numa taga”, a um ingrediente “por chocolate”, & acciio “mexer”, e ao fim do
acontecimento “pdr no forno”, “tirar do forno”, e “comer”. Estas trés ultimas
unidades, foram as mais recordadas em todas as condicdes. As unidades menos
referenciadas dizem respeito aquelas que comportavam acgdes conjuntas como “pOr
manteiga mais o agiicar”, “misturar o chocolate mais as nozes”.

Estes resultados sugerem que independentemente das condi¢bes e do
momento em que a recordagfio foi efectuada, as criangas deram maior destaque ao
mesmo tipo de conteidos, aqueles que se consideram mais universais no
acontecimento fazer um bolo, e menos destaque aos contetidos mais detalhados e

opcionais e s acgdes conjuntas deste mesmo acontecimento.

Também registamos a informacio que foi inventada. Vdrios tipos de intrusdes
foram registadas e explicitadas, havendo acgSes acrescentadas (inventadas),
ingredientes, objectos e detalhes que foram adicionados ao acontecimento
apresentado. A maior parte das adi¢3es, assumiram uma natureza plausivel, tendo-se
registado poucas intrusdes incorrectas. Visto que muitos dos contetdos inventados
manifestaram frequéncias muito reduzidas, apresentaremos aqueles que assumiram
maior destaque (no Anexo G encontra-se a listagem completa de todos os contetidos

acrescentados)

Tabela 19 — Contetidos que mais foram acrescentados nos trés momentos de recordagfio por

condig8o.

Accdes Script Historia Descritiva | N#o verbal

| Momento~F7 72737123 1[12[3[1]2]3 | toulcem
Poe-se farinha 0:3.2]5:4:0]0:0{0)0:i0:0] 14
Pomos Fruta 0 . 0.0[0:0:0]0i0i0[1 11 3
Poe-se bolachas de| () 0 0 1412 0 0 0 0 0 0 0 3
chocolate : | : ' ' : : :

P&e-se bolachas 0:0:0l0:0:0]10:0:0 1 S | 3
Ps-sc bonecos 0.0 0[0;0{0[0 0 0L 1il] 3
Pe-se sal {7200 0.0[0j0{0[0 0:0] 3
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Elementos Script Histdria Descritiva | N#o verbal

)} Momento — ]l2l3 ]|2|3 ]|2I3 ]|2|3 Total Geral
Farinha T2 0]0j07[1 1{4]3:3:7] 29
Ovos 151:;11'30;:10%1%2 435%6 23
Leite 000 111 111 435 18
S 000 GO o TiT T2 0 1] 6
Amendoins 0%0%01%0%01%1%2 020%0 4

Pela andlise da

tabela podemos constatar relativamente as acgdes

acrescentadas, que a mais referenciada foi “pde-se farinha” com uma superioridade

visivel em relacfio as restantes ac¢Oes que apresentam frequéncias bastante reduzidas.

Observa-se também, que todos as ac¢Bes acrescentadas sdo plausiveis, com a

excepgio da acgio “pde-se sal”. Se atendermos aos elementos mais acrescentados,

verificamos que se tratam de ingredientes sendo os mais referenciados a “farinha”, os

“ov0s” e o “leite”. Também aqui podemos observar, que na sua maioria, as criangas

acrescentaram elementos plausiveis, que ndo faziam parte do acontecimento

apresentado, mas que sdo utilizados com alguma frequéncia no acontecimento fazer

um bolo. Estes dados sugerem que as adigdes que as criangas produziram apresentam

niveis de plausibilidade elevados e que se prendem com o conhecimento que estas

criancas possuem do acontecimento ‘fazer um bolo’.
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IV - DISCUSSAO

O presente trabalho realizou-se com 0 objectivo de avaliar as implicagdes que
a linguagem pode ter na transmissdo, representagio e recordagdo de um
acontecimento (Fazer bolinhos de nozes e chocolate), e paralelamente, avaliar os
efeitos provenientes do tipo de formato do discurso, utilizado pelo adulto para
verbalizar esse acontecimento, no desempenho das criancas, ao nivel da memoria.
Tendo presentes estes objectivos, 0s resultados apresentados no capitulo anterior
serdio aqui, alvo de uma interpretacio e discussdio, que remetera para a generalidade
dos resultados, em fingfio da problematica e hip6teses, previamente consideradas.
Seguidamente, serdo retiradas as implicagBes praticas derivadas das mnossas
observagdes. Por ultimo, reflectiremos sobre o trabalho desenvolvido, finalizando
esta seccho, deixando sugestdes que permitam uma melhoria do mesmo, numa

perspectiva de continuidade e de projectos vindouros.

Considerdmos pertinente, antes de iniciarmos a discussdo dos resultados
derivados dos nossos dados, complementa-los com algumas consideragBes sobre as
respostas das criangas, na entrevista que antecedeu a tarefa propriamente dita. A
maior parte das criancas da mnossa amostra ja tinha vivido directamente o
acontecimento ‘Fazer um bolo’, no contexto escola, fazendo os bolos com a
educadora, e no contexto casa, com a mée. Uma reduzida parte das criancas, embora
havendo indicacdes de que ja tinbam realizado esta actividade na escola, ndo o
confirmaram. No entanto, para todas elas, esta actividade revelou-se conhecida,
possuindo um conhecimento geral sobre este acontecimento. Curiosamente,
verificimos que as criangas tomaram consciéneia da importincia da ajuda dos

adultos para realizarem esta actividade com sucesso, referindo a necessidade de
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serem apoiadas por estes, apoio esse, sustentado essencialmente por elementos do

sexo feminino: a mée e a educadora.

Discussio dos resultados provenientes da recordacdo

A nossa primeira hipétese fol elaborada no sentido de avaliar a influéncia da
verbalizagio do adulto no desempenho das criancas. Deste modo, previmos que as
criancas que recebessem um acompanhamento verbal do adulto, durante a
apresentagio do acontecimento “fazer bolinhos de nozes e chocolate”, na qual eram
mostradas imagens referentes as acgf)es' desse acontecimento, iriam apresentar um
desempenho superior ao das criancas que ndo recebessem esse acompanhamento
verbal, superioridade essa, sustentada na quantidade, na organiza¢éo da informacéo
recordada e no nivel dos discursos produzidos.

 necessério salientar que, durante a fase de pré-testagem das imagens, nos
certificAmos que as mesmas eram claras e objectivas quanto ao que pretendiam'
representar, conseguindo traduzir as accdes e a informac8o pretendida acerca do
acontecimento.

A analise dos resultados veio suportar a nossa previsdo. Verificamos que as
_criancas da modalidade nfo verbal apresentaram um desempenho inferior ao das
criancas das modalidades verbais.

Quanto & quantidade de informagéio recordada, comparando o tipo de sub-
categorias mais presentes na recordagio imediata 1, 2 e diferida, constatamos que
apesar de prevalecerem as Acgbes mais os elementos slot-filler, as recordagdes
parciais Acgdes isoladas e 0S Elementos de slot-filler ocuparam uma boa parte da
recordagio das criancas desta mbdalidade, aproximando-se de metade do total
recordado. Comparando os resultados destas criangas com as das modalidades
“verbais, obtivemos indicagdes claras de que as primeiras recordaram menos
informagio completa acerca do acontecimento (ac¢des mais os elementos slot-filler),
e fizeram-no recordando de forma mais incompleta e parcial, referindo mais acgdes

isoladas, sem incluir os seus alvos ou complementos, ¢ mais elementos isolados (do



A relacfio entre o que a crianga ouve, vé e recorda 129

tipo objectos, ou ingredientes) sem referir as accBes a desempenhar com eles do que
as criancas das modalidades verbais.

Um outro efeito registado a favor das condicBes verbais, prendeu-se com O
facto de também ter sido na situagdo ndo verbal e sobretudo na recordagéo diferida,
que se registou um maior atmero de intrusdes (acgdes mais os elementos de slot-
filler inventadas), levando-nos a afirmar que estas criancas ndo s6 obtiveram um
desempenho inferior quanto a informacdo recordada pertencente ao acontecimento,
como também, foram mais permeaveis a admissdo de intrusdes, inventando mais do
que as outras.

O efeito da auséncia de verbalizagdio por parte do adulto também se fez sentir
ao nivel da organizagio e ordenagio temporal do acontecimento. Em todos 0s
momentos de recordagdo, a situagdo ndo verbal revelou uma prevalenc1a de
informagio ndo ordenada, isto é, onde a maior parte das accdes que foram
referenciadas desrespeitaram a ordem canénica do acontecimento. Comparando com
as modalidade verbais, a condigio nao verbal produziu menor quantidade de
informaciio ordenada correctamente, correspondendo a uma menor capacidade,
demonstrada por parte desta criangas, de recordar o acontecimento respeitando a sua
ordem temporal.

Por tdltimo e consequentemente, a inexisténcia de acompanhamento verbal do
adulto também se reflectiu nos niveis de discurso produzidos pelas criancas desta
modalidade. Em todos os momentos desta situacio, foram os niveis mais baixos de
estruturacio do discurso que caracterizaram os enunciados provenientes das
recordagdes efectuadas. Enunciados que essencialmente, s€ situaram nos niveis 1 € 2
(Elementos minimos e Script primitivo, respectivamente), indicando a producdo de
elementos minimos, de pouca informagao, explicitada por sua vez, de forma muito
incompleta e pouco estruturada.

Na verdade, os beneficios da verbalizagdo do adulto na apresentagio do
acontecunento manifestaram-se no nosso estudo de forma incontornavel.

Pensamos que estes resultados podem ser explicados & luz de algumas
posicdes teoricas que sustentam O valor e a importincia da linguagem &
precisamente, corroboram-nas. Tal como Slackman, Hudson e Fivush (1986),

defendem, a linguagem (neste caso veiculada pelo adulto) assumiu-se COmMO um meio
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de acesso e de produgdo da representagéio do acontecimento apresentado, assim como
um guia que gjudou as criangas das situacOes verbais a descrever o acontecimento.
Apesar das criangas da modalidade nio verbal revelarem um conhecimento do
acontecimento apresentado, ndo puderam usufruir das pistas que o adulto fornecia
nas situagBes verbais, através do acompanhamento verbal que fazia, sobre o que era
relevante 1o . acontecimento, os aspectos, ac¢des € relacdes fundamentais,
nomeadamente, pistas sobre as relagdes temporais entre as acgdes que levaram
inclusive, a uma menor capacidade de ordenar o acontecimento.

Bauer ¢ Mandler (1990) referem que um dos factores de peso para uma boa
recordacdio e organizagio de uma acontecimento reside na presenca de relagdes
causais e temporais entre 0s elementos. De acordo com esta perspectiva, pensamos
que a auséneia de verbalizag8io do adulto tornou estas relagdes menos explicitas.
Desta forma, a verbalizagio do adulto beneficiou as criancas das modalidades
verbais, facilitando o desenvolvimento de actividades mentais que pudessem
organizar, categorizar ¢ relacionar 0s itens do acontecimento entre si, e ainda com
outros itens que as criangas ja dispunham na memoéria a longo prazo, provenientes da
representagiio generalizada do acontecimento ‘fazer um bolo’, uma vez que O
passado também & reconstruido a partir do conhecimento que ja se possui. Essas
actividades estimulam e ddo destaque nfo so6 & quantidade de informagfo recordada
mas também a qualidade, isto é, & necessidade de processar a informagfo de um
modo elaborado (Anderson, 2000).

A denominacfio verbal feita pelo adulto, como Anderson (2000), afirma,
facilitou o desempenho das criangas das modalidades verbais, pondo em evidéncia
determinados elementos e actuando ao nivel da propria atengéo da crianga, que se
focalizou e foi sendo orientada através do que o adulto referia.

A Tuz das ideias defendidas por Nelson (1990), poderemos compreender os
constrangimentos revelados no desempenho das criangas do nosso estudo na
modalidade nfio verbal, alegando que a recordagfio de informagéo mais especifica €
mais dependente de pistas exteriores. Tendo estas criancas menos pistas exteriores,
devido ao facto do adulto nfo ter verbalizado o acontecimento, o trabalho interno que
a meméria realizou na procura de resolugdio de ambiguidades e na auséncia destas

pistas, conduziu, tal como a autora previra, ao acréscimo de adicBes em relacdo a
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informag8o inicialmente apresentada. Pensamos por isso, estar em condicdes de
afirmar que o envolvimento do adulto no falar acerca do acontecimento afectou o que
as criangas recordaram e a forma como o fizeram.

A verbalizagio do adulto favoreceu a recordacio e a narracio do
acontecimento por parte da crianca, demonstrando que a exposicdo desta as pratica
verbais de narrar um acontecimento socializa a meméria, apresentando os conteados
e as formas de narrar e descrever os acontecimentos (Nelson & Fivush, 2000). O
papel que os adultos desempenham deve receber uma especial atengfo, visto que a
possibilidade de elaborar verbalmente os acontecimentos facilita a memoria das
criancas em idade pré-escolar (Bauer & Wewerka, 1995), tendo uma funcio
socializadora e paralelamente, fornecendo os protétipos das formas de recordar e de
falar acerca dos acontecimentos. Na nossa perspectiva interpretativa, a verbalizacgo
do adulto acabou por servir de guia de recordacdo da crianca, balizando a recordag&o
e gerando uma major fidelidade entre o que foi apresentado e o que foi recordado.

A posiggio socio-construtivista como a de Nelson (2000), e a ideia de que uma
maior exposigio A conversagio sobre um acontecimento, levara a uma representagéo
mais elaborada, estimulando o conhecimento, facilitando a produgfio de scripts por
uma via verbal e a construgfio da narrativa por parte da crianca (Bauer & Wewerka,
1995; Hudson, 1990) ajudam a compreensao dos resultados obtidos.

Os diversos acontecimentos e as suas caracteristicas proprias, de acordo com
os trabalhos desenvolvidos por Nelson e os seus colaboradores revelam diferentes
oportunidades de representa¢do € verbalizaciio por si s6 (Fivush & Hudson, 1990;
Fivush, Kuebli & Clubb, 1992; Hudson, 1986; 1990; Hudson & Nelson, 1983;
Nelson, 1986, entre outros), mas também parece existir uma relacfio muito estreita
entre representacdo e linguagem. Trabathos como os de Paivio e Csapo (citados por
Simon, 1977), provam que uma dupla codificacio visual e verbal favorece a
memoéria, tal como Mandler (1990), demonstra que a linguagem organiza OS
acontecimentos facilitando a representagio e a memoria dos mesmos.

Tendo por base as ideias anteriores, verificimos que a denominagfio verbal
melhorou o desempenho das criangas ao nivel da memoéria e da capacidade
linguistica de falar sobre o que recordam. Esta ideia é bem expressa no trabalho de

Pipe (1996, citado por Nelson e Fivush, 2000), que considera que uma narrativa
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coerente, a acompanhar o acontecimento, conduz a uma recordagio com maior
quantidade de informagéo e menos intrusdes e ainda a relatos mais organizados do
que simplesmente, entrar nas ac¢Bes sem este acompanhamento verbal. Este facto
levou mesmo Nelson e Fivush (2000), a declarar que havendo essa narrativa verbal
coerente a acompanhar o acontecimento facilitar-se-a a criagio de uma representacéo
mais organizada na memoria.

Veremos na discussdo relativa a nossa segunda hipétese, que 0 papel auxiliar
da linguagem na meméria da crianga ir4d além da sua presenga ou auséncia e que o
proprio formato no qual foi produzida a verbalizago, durante a apresentagdo do
acontecimento, se traduziu noutra variével a ter em conta na produgao de diferentes
desempenhos.

Em relacdo ainda a esta primeira hip6tese do nosso trabalho, presenciamos
mais um efeito da auséncia de verbalizagio, posi-hoc, ndo previsto pela mesma e que
s6 veio reforcar o que foi dito anteriormente: as criancas desta modalidade
verbalizaram em voz alta o que viam nas imagens do acontecimento, com uma
frequéncia muito superior a das criancas que se encontravam nas situagdes verbais.
Vejamos um desses exemplos, onde a prépria crianga faz o acompanhamento verbal

das imagens que estdo a ser apresentadas:

Mariana, 5 anos e 10 meses

Verbaliza aquando da apresentagdo das imagens:

(“Ak, por uma tigela para fazer os bolos, poe-se noz, e agiicar, depois corta-se bocadinfos de chocolate,
depois poe-se bocadinfios de noz e chocolate, depois, e depois mistura-se , depois poe-se 10 forno, vai
para a mesa e come-se”)

Recorda:

®@6r chocolate

Nozes

Depois poe-se numa tigela

PGe-se no forno

Depois acaba

E come-se

Pareceu-nos que esta verbalizagio da crianga enquanto o acontecimento

estava a ser apresentado, pode ser interpretada de duas formas: a primeira, ¢ a de ter



A relagfio enire 0 que a crianga ouve, vé e recorda 133

sido desenvolvida como uma estratégia encontrada pela crianga para melhorar a sua
memorizacdo, a segunda, aproxima-se da linguagem egocéntrica, um falar consigo
prépria tal como Vygotsky (1978/1991), descreveu, como uma forma de controlar,
planear e organizar o seu comportamento, assumindo que quanto mais dificil for a
tarefa em questio, maior é a sua incidéncia (Slama-Cazacu, 1977). Pensamos por
isso, que a auséncia de verbalizagio do adulto e das suas orienta¢Ges gerou uma
maior necessidade de algumas criangas desta condiciio se orientarem a si proprias,

recorrendo a uma vocalizagdo em voz alta.

A nossa segunda hipotese prendeu-se com as situacdes verbais e com a forma
dada ao discurso do adulto, na apresentagdo do acontecimento “fazer bolinhos de
nozes e chocolate”. Sugerimos, integrando varios estilos linguisticos, que o formato
de script geraria uma superioridade no desempenho das criangas, relativamente aos
restantes formatos, histéria e descrig#o.

A anslise dos resultados confirmou a nossa previsio. No que diz respeito a
informacio pertencente ao acontecimento, recordada na sua forma mais completa,
referenciando-se as acgBes e os seus alvos ou complementos (acgbes mais 0s
clementos de slot-filler), os nossos resultados indicaram-nos a existéncia de
diferencas provenientes do tipo de formato utilizado, com uma supremacia do script,
em todos os momentos de recordagfio. Foram as criancas desta condicdo que
recordaram maior quantidade de informacdo e numa forma verbal mais completa,
sobretudo se tivermos a condicdo histéria como termo de comparagéo.

Quanto & informagdo inventada, constatamos do ponto de vista descritivo, que -
também foi nesta condigdo que se revelaram os valores mais baixos de informacio
acrescentada, na recordacio imediata 1 e na recordagéo diferida. No entanto, a
analise estatistica realizada nfio indicou a existéncia de diferengas significativas entre
as trés condicdes verbais no que diz respeito a quantidade de invengdes feitas pelas
criancas destas modalidades

Estes dados levaram-nos a afirmar que as criangas da condigdo script

recordaram a informagio de forma mais completa e paralelamente, apresentaram nas
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suas recordagdes maior quantidade de unidades de informacfio completas sobre o
acontecimento apresentado.

Os efeitos do tipo do formato verbal utilizado também se reflectiram na forma
como as criangas organizaram a sua recordacfio, isto €, na capacidade para ordenar as
ac¢des do acontecimento, de acordo com a sua ordem canénica.

Quanto. & informagio que foi recordada de forma organizada, através da
formac@io de sequéncias, de agrupamentos de ac¢Bes ordenadas temporalmente, 0s
resultados demonstraram por um lado, que as diferentes modalidades de apresentagéo
geraram desempenhos muito diferentes, e por outro, o beneficio da utilizagdo do
formato script quer na recordagfo imediata 2, quer na recordagfio diferida, tendo
dado origem a resultados significativamente superiores aos das restantes modalidades
verbais, histéria e descritiva, respectivamente. Estes dados revelaram assim, uma
maior organiza¢do € ordenagdo temporal na recordagdo das criancas da condigdo
script.

Esta andlise permitiu também, complementarmente, caracterizar o tipo de
organizagio efectuada, revelando que as criangas do nosso estudo essencialmente
formaram sequéncias pequenas, formadas por duas, e trés acgdes ordenadas. Foram
raras as sequéncias de quatro acgdes e muito raras as que comportavam mais do que
4 accbes. Este padrio de organizacio manteve-s¢ em todos os momentos de
recordacgio, imediata 1, imediata 2 e diferida.

Por wltimo, examinado a estrutura dos discursos produzidos pelas criancas a
propésito da recordagéio do acontecimento, associando a quantidade e a qualidade do
que foi recordado, classificaram-se 0s enunciados em quatro niveis de estruturagéo.

A nossa andlise revelou-nos, comparando as diferentes  situacOes
experimentais, que se produziram desempenhos diferenciados ao nivel da qualidade
dos discursos produzidos pelas criangas, dependendo do formato de apresentacfo do
acontecimento, € mais uma vez, 0S n0ssos dados déstacaram o script como o formato
que revelou maiores beneficios na estruturacio dos discursos das criangas produzidos
nas suas recordacdes: foi nesta condicdo que se registaram mais criangas com niveis
de estruturagio médio e avangado e menos criancas com os niveis mais baixos

(elementos minimos e script/historia primitiva, respectivamente). Deste modo, esta
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condigdo levou & produgdo, por parte das criancas, de discursos com maijor
quantidade de informag#o e a0 mesmo tempo mais organizados.

Assim sendo, os resultados alcancados levaram & confirmagdo das nossas
hip6teses iniciais. Resumindo, dependendo do tipo de formato dado ao discurso do
adulto na apresentagio do acontecimento, diferentes desempenhos da parte das
criancas foram postos em evidéncia, apontando para uma maior eficacia do script,
relativamente as restantes formas verbais.

Existem algumas posicBes tedricas, subjacentes aos resultados alcancados,
que contribuem para uma melhor compreensgo dos mesmos.

Na discussdo da primeira hipétese deste trabatho abordamos a importéncia da
linguagem que se constituiu como uma ferramenta de acesso e de producdo da
representacéo do acontecimento.

Se a fonte de informaclio provem essencialmente da linguagem, aliada as
imagens do acontecimento, como aconteceu nas nossas situacdes verbais, a crianca
terd de coordenar a informacgio verbal, as palavras, as frases que Ihe foram
apresentadas com a informagfio que ja se encontra armazenada na sua memoria,
proveniente das experi€éncias que ja realizou semelhantes 3 apresentada, do que ja
observou e ouviu anteriormente.

Este estudo veio demonstrar que apesar da crianga possuir conhecimento
prévio acerca do acontecimento, € sensfvel 4 forma como a informacfio verbal €
passada por parte dos adultos e até uma larga extensdo, a recordagfio que fard
posteriormente, sera dependente do formato verbal previamente utilizado. Daqui,
logicamente se depreende, tal como Nelson (1990) afirma, que os adultos ensinam as
criancas a lembrar de vérias maneiras, fazem-no essencialmente através da
linguagem e a forma como se envolvem no falar dos acontecimentos vai afectar o
que a crianga recorda e como o faz.

De acordo com a mesma autora, as criangas sdo mais eficazes quando se
reportam & memoria genérica do que quando se reportam a uma memoria especifica,
relacionada com um acontecimento especifico que ocorreu num dado lugar e num
dado momento. O formato script utilizado neste estudo assumiu-se como uma
externalizacio e descricdo que reflectia a forma da representacdo geral do

acontecimento fazer bolos, definindo acgSes que sdo universais num acontecimento
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fazer um bolo, mas compreendendo também, informagio especifica e de natureza
mais opcional, que remetia para o tipo de bolos escolhidos, com uma sequéncia pré-
determinada de accOes relacionadas com um contexto espacio-temporal particular,
organizada em torno de um objectivo.

Segundo Nelson e Gruendel (1986), scripts e histria sfo duas estruturas
esqueméticas .que apresentam algumas caracteristicas comuns como o facto de
possuirem uma estrutura temporal e permitirem um processamento descendente, uma
vez que a activaclio destas estruturas indiciam um conjunto de expectativas e de
informagdes acerca do acontecimento, mas apresentam também, tal como Seidman,
Nelson e Gruendel (1986) defendem, importantes diferengas que podem explicar os
diferentes resultados obtidos entre as duas modalidades. Os scripts sdo formulados
no presente, a partir do ponto de vista do narrador, na ordem em que as acgdes
ocorrem, ¢ basicamente, envolvem uma rotina a ser seguida; as historias sdo
formuladas no passado, incluem personagens € fundamentalmente, envolvem a
apresentagio de um problema e focam os episédios relativos  resolugéio do mesmo.

Nesta acepeio, a historia parece ser uma construgao narrativa mais dependente
da memoéria episédica para ser reproduzida e retida sendo o script, por contraste, um
output directo da representagfio geral do acontecimento, fazendo apelo & memoria
genérica, na qual as criangas demonstram uma maior capacidade (Nelson &
Gruendel, 1986).

Na nossa perspectiva analitica, com base nas diferencas referidas por Nelson
(1993), quanto a estes dois tipos de memdria, episodica e genérica, no nosso estudo,
o formato histoéria reenviou para ‘as coisas que aconteceram uma determinada vez’
enquanto o script reenviou mais para ‘as coisas que acontecem duma determinada
maneira’. O script permitiu uma entrada directa no acontecimento, que assim,
facilitou a representacfio e a construgiio de uma descrigdo por parte da crianga que
acabou por reflectir a organizagio da informagdo que ela detinha nessa
representacéo.

Um dado extremamente interessante que a nosso ver, acabou por fortalecer esta
perspectiva prendeu-se com a oscilagdo e até mesmo, misceldnea de tempos verbais
que encontramos nos protocolos das criangas da condigfio historia. Por vezes, no

mesmo protocolo, a crianca recorria & utilizagéo de tempos verbais no passado,
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apelando a uma memoria de natureza mais episodica, misturados com a recordagio
de informacio numa forma mais geral, recorrendo também ao presente. Deste duplo
processo, resultou alguma inconsisténcia na recordagdo do acontecimento, cOmo

podemos observar nos exemplos seguintes:

Anténio, 5 anos ¢ 7 meses Rita, 6 anos
Eu acho que nio me lembro Precisamos de wma taga
Temos de mexer Depois pomos manteiga e agticar
& cortar nozes Depois mexeu
Depois poem o tabuleiro no forno... Nio, primeiro corta noses
... 0 que & que acontece a seguir? E depots mistura com 0 chocolate
Tiraram o tabuleiro do forno (Depois mexen
E comiam E pés no forno
..e 0 que & que acomtece a seguir?
Depois tira do forno

Pareceu-nos também, que OS NOSsoS resultados vieram apoiar e fortalecer 08
resultados obtidos no estudo de Nelson e Gruendel (1986), que comparou O
desempenho das criancas quando se pedia “o que é que acontece quando...”
(condicdio script), com “conta-me uma historia acerca de...” (condigio historia),
revelando uma maior consisténcia dos actos ¢ uma melhor recordagio, quer a nivel
imediato, quer a nivel diferido, na condicdo script. Pudemos também observar um
outro dado em consondncia com os resultados obtidos por estas autoras € por
Seidman, Nelson e Gruendel (1986): a maioria das criancas da condigdo historia, na

sua recordacio, produziu essencialmente scripts em vez de historias.

Nio gostariamos de terminar a discussio que parte duma supremacia do script
relativamente a historia, deixando transparecer que esta {ltima, ndo ¢ um formato
eficaz para a recordagio da crianga. Muito pelo contrario, pensamos que nas
situacdes onde a crianca ndo possa usufruir de um conhecimento que apele a uma
determinada rotina, ou a um conhecimento generalizado acerca dos acontecimentos,
tratando-se também de situacdes menos familiares, veicular a informagdo a crianga

qum formato de histéria poderd ser um meio muito capaz de favorecer a sua
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meméria. Contudo, tratando-se basicamente de suposicdes, estas ideias carecem de
uma maior sistematizacfio e confirmagfio empirica, formando uma boa sugestéo de

uma futura investigagdo.

Quanto ao formato descritivo, ele foi introduzido neste estudo com um intuito
exploratério, uma vez que nfo possuiamos indicacBes teodricas sobre o mesmo. A
utilizacdo deste formato nos livros de receitas despertou-nos a curiosidade e uma
vontade de testa-lo. O formato resumiu-se a um conjunto de passos apresentados, no
qual ndo se utilizaram conectores entre as acgdes e onde as mesmas, foram
apresentadas passo a passo, sem se utilizar termos temporais que as encadeassem.
Veio a revelar resultados que ficaram aquém dos obtidos na situago script, ndo tanto
ao nivel da quantidade de informagfio recordada, mas sobretudo ao nivel da
organizacfio da informago e da estruturago do discurso.

As criancas da modalidade descritiva recordaram uma quantidade
significativamente menor de informag&o organizada em sequéncias do que as
criancas da condigfo script, sobretudo na recordagio imediata 2 e na recordagfo
diferida.

Comparativamente com a condicfo script, as criancas da modalidade
descritiva também apresentaram nos trés momentos de recordagio, um menor
desempenho no que diz respeito aos niveis dos discursos que elaboraram.

A nosso ver, a “economia verbal”, a auséncia de conectores € expressdes
temporais por parte do adulto, que se restringiu a descrever os passos necessarios que
se inclufam no acontecimento, prejudicou o desempenho das criangas, tornando

menos explicito o encadeamento das acgdes.

Pensamos assim, por tudo o que j4 argumentimos anteriormente, que O
formato script no nosso estudo, favoreceu a representagdo e recordaciio do
acontecimento de uma forma mais organizada do que os restantes formatos. De
acordo com Fivush e Mandler (1985), havendo representagbes mais organizadas, a
crianca tera uma maior capacidade de manipular essas representacdes, de reconstruir
temporalmente os acontecimentos, e consequentemente, de recordar de uma forma

mais organizada.
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Além destes elementos que acabaram por responder as questdes deste estudo,
existiram outros, igualmente interessantes, que concorreram para a compreensio do
funcionamento da meméria das criancas da nossa amostra. Com efeito, em todas as
condigBes experimentais, independentemente do forma de apresentagfo utilizada,
constatdmos que as criancas recordaram mais facilmente determinados contetidos do
acontecimento do que outros.

As unidades mais recordadas, em todos os momentos de recordagdo, foram
aquelas que diziam respeito ao inicio do acontecimento “pegar numa taca”, a um
ingrediente “pbr chocolate” ¢ ao fim do acontecimento “pdr no forno”, “tirar do
“forno”, e “comer” (estas tltimas, foram as mais referenciadas). Concluimos a partir
desta prevaléncia, situando-nos ja num plano de interpretagéo mais amplo, tal como
veio a ser descrito por Nelson (1981, 1986), que aquilo que € mais frequente no
acontecimento torna-se uma parte permanente do script € as coisas que s6 ocorrem as
vezes, assumem um caricter mais opcional e podem mais faciimente “sair”. A
informag#io que melhor foi recordada diz respeito ao que € mais frequente, central,
familiar e significativo para a crianga, aquilo que foi menos recordado diz respeito a
informagdo mais especifica e opcional. Deste modo, estes resultados parecem
indicar-nos que as criangas fizeram uma distingio entre os elementos e accoes
estanques e centrais do acontecimento e aquelas mais especificas e opcionais que,

claramente, foram as menos referenciadas.

Um outro aspecto ao qual gostariamos de dar algum relevo, prende-se com a
informagfio que as criancas acrescentaram. VerificAmos que na sua grande maioria, 0
nimero de intrustes foi baixo ¢ essas mesmas intrusBes apresentaram-se relevantes
para o acontecimento, como por exemplo, pdr farinha e ovos. Estes dados
manifestaram uma consonancia com os alcancados no estudo de Hudson e Nelson
(1983), destacando o dinamismo da memoria das criangas e o papel das
representagdes generalizadas dos acontecimentos, neste caso concreto, da
representagiio generalizada de fazer um bolo, que permitiu que as criancas

adicionassem informacfo relevante, proveniente do conhecimento que elas ja



A relaciio entre 0 que a Crianca ouve, vé e recorda 140

possuiam do acontecimento, € que foi abstraido de uma classe de acontecimentos
similares, a partir das suas experiéncias prévias.

O papel da representagdo esquematica do acontecimento também se reflectiu
na capacidade da crianga identificar erros na sua recordacgo, tomando consciéncia
deles e autocorrigindo-se. Pensamos que esta tomada de consciéncia entra na esfera
da metamemoéria (na reflexdo sobre a propria memoria de forma a melhora-la) que €
favorecida pela existéncia de estruturas esquematicas, como 0s scripts, que guiam a

recordacio. Vejamos um bom exemplo desta tomada de consciéncia:

(Patricia, 6 anos e quatro meses

Primeiro agarra-se numa taca

Vai-se buscar nma taga para pér as nozes

(Poes umna bocadinkios de manteiga G para faser os bofinkos
Depois tem que se por o tabuleiro dentro do forno
Tirar o tabuleiro deniro do forno

Ah.. esqueci-me de uma coisa que é mexer a massa
Vou diser ontra ves

Tirar a taga para por as noses

Depois pée-se um bocado de manteiga

@edacinhos de chocolate

Mexe-se bem a massa

Poe-se num tabuleiro

@ée-se [ no forno o tabuleiro

Tira-se do forno

E come-se.

O acesso a representagdo esquematica do acontecimento permitiu, 100
exemplo apresentado, uma auto-regulacio.

Finalmente gostariamos de tecer algumas considerages quanto aos trés
momentos de avaliagio do nosso estudo. Fxistiram trés momentos de recordagéo:
recordacio imediata 1, imediata 2 e diferida (ap6s uma semana). Globalmente, 0s
nossos resultados nas quatro condigdes do estudo revelaram um efeito relativo ao
momento em que a recordagio foi efectuada, indicando que da primeira apresentacio
do acontecimento para a segunda (repetigdo) o nimero de informacdes recordadas €

organizadas aumentou, assim como o nivel de estruturagdo do discurso das criangas,
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regressando depois, apos uma semana, na recordagio diferida, a valores proximos
dos da avaliacdio imediata 1.

Assim, sendo, a repetigio assumiu-se COmMO uma estratégia eficaz para
aumentar a recordacgfio, de forma temporaria, favorecendo a memoria de trabalho,
isto &, possibilitou a manutengio, o tratamento e a disponibilizag8o temporaria de
uma maior quantidade de informag&o.

Outro dado igualmente a nfo desprezar prende-se com o facto de em
nenhuma situacio se ter registado diferencas significativas entre a recordag@o
imediata 1 e a recordago diferida. No geral, a recordagio diferida apresentou valores
idénticos aos da recordagdo imediata 1, dando suporte 3 ideia de que a recordag@o
manteve-se entre estes dois momentos.

Os nossos resultados, neste dominio, revelaram-se muito semelhantes aos

obtidos por Hudson e Nelson (1983).

De acordo com toda a nossa exposicdo anterior podemos retirar algumas
implicagBes praticas resultantes do trabalho realizado. Salienta-se que as criangas
podem ser melhor sucedidas na sua recordagio, se fizerem uso dos esquemas que
possuem ¢ a linguagem surge como um poderoso mejo de acesso a essas
representagdes. Neste campo, existem determinados formatos linguisticos que
potencializam esse acesso € beneficiam a memoéria. Daqui surge a necessidade de se
adaptar o estilo linguistico ao tipo de acontecimentos. Porém, esta nfio é a unica
implicagiio pratica que podemos extrair. Como Bruner (1983) salienta, os adultos
para serem cficazes devero ajustar a sua linguagem a das criancas e as criangas por
sua vez, para serem mais eficazes precisam da organizagfo da parte do adulto. Este
ltimo, devera fornecer formatos linguisticos e tarefas que se situem ligeiramente
acima das suas capacidades.

Oferecer diferentes modelos linguisticos para as criancas assimilarem,
sabendo que esses ‘inputs’ linguisticos poderfio gerar memoérias mais coerentes ©
acessiveis, representagdes mais ricas e organizadas, ¢ responder a uma necessidade
social e favorecer a partilha de significados (0 nosso trabalho tentou contribuir para

essa demonstragdo). Pensamos que o tipo de estratégias descritas neste trabalho, séo
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suficientemente flexiveis para fornecerem uma variedade de experiéncias linguisticas
e comunicativas.

Na procura de uma explanagio teérica onde todos estes fendmenos pudessem
ser explicados, encontramos o quadro tedrico de Vygotsky, no qual os processos
mentais internos, sdo gerados a partir da exposigéo da crianga a formas culturais do
comportamento, isto &, onde as formas conscientes da actividade humana, a atencdo,
a memoria, o raciocinio légico, entre outras, s3o consideradas como um produto ou
uma forma especifica da vida social. A sua organizagio dependerd da natureza dos
sistemas simbolicos e das actividades nas quais esses sistemas simbolicos s#o
utilizados. A memoéria nfo foge a esta dependéncia, sendo fundada e moldada

culturalmente.

Ao longo da realizagio deste trabalho surgiram-nos muitas questoes,
parecendo-nos tambem, que algumas limitagSes lhe poderiam ser apontadas. Com
base naquelas com que nos deparimos, sugerimos possiveis formas de melhorar o
presente estudo, contribuindo 2o mesmo tempo, para a elaboracio de novas
investigacoes.

Gostariamos de salientar que tomamos consciéncia de que as criangas tém um
conhecimento maior do que aquele que foi demonstrado, devido ao facto de nos
termos apoiado na recordagfio livre e na verbalizagio. Claramente verificAmos que o
peso da linguagem neste trabalho é muito grande. Esta escolha e delincamento foi
uma necessidade intrinseca do estudo que procurou corresponder a0s seus objectivos.

Seguramente que a linguagem ndo é a Unica forma de aceder ao
conhecimento e a representagdo, mas ¢ uma das vias mais comuns. As criangas, tal
como os adultos, tém limites relativos & quantidade de informacio que podem reter €
recordar, apesar disso, apresentaram desempenhos muito satisfatorios quanto a tarefa
que Ihes foi proposta. A nosso ver, €ssa mesima tarefa, podera ser substancialmente
melhorada de forma a favorecer ainda mais esse desempenho: poderemos atribuir-the
um caracter ainda mais funcional, ladico, socializador e torna-la mais significativa
para a crianga. No presente estudo, as criancas recordaram o acontecimento para o

experimentador. Este facto pode ter levado as mesmas, com base no trabatho interno
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que a memoéria realizou, a sumarizarem o0 acontecimento e a reduzi-lo, ndo
explicitando algumas acgBes € detalhes, partindo do principio de que o
experimentador partilhou com elas o acontecimento, nfio sentido por isso, a
necessidade de explicitar determinados conteudos. Esta possivel economia no
entendimento e no discurso, futuramente, podera ser evitada, se as criancas tiverem
de recontar, descrever o acontecimento para outras pessoas, ou mesmo para uma
outra crianca, ou ainda, para um gravador, com 0 objectivo de outras criangas
ficarem a saber o mesmo que elas. Outra forma igualmente pertinente, seria substituir
a recordacio livre por um reconhecimento dos contetdos ou por uma reconstrugdo
do acontecimento, permitindo a manipulagéio dos objectos reais.

Numa perspectiva mais lidica, poderiam ser utilizados objectos reais durante
a apresentacdio, e posteriormente, numa situagiio de jogo, pedir & crianca que
realizasse a actividade ou ensinasse outra crianca a realizar os bolos. Todas estas
sugestdes a nosso ver, aumentariam a motivaciio da crianca para recordar.

Um formato linguistico, cuja testagem e comparagdo nos parece igualmente
valida e que ndo foi abordado, reside na utilizagdo de uma modalidade verbal com
caracteristicas mais imperativas do tipo “pega numa taca, deita acuicar e manteiga na
taca, etc.”, que permitiria avaliar o efeito da ordenacsio do adulto (comparando com
as situactes de natureza mais descritiva e narrativa) na apropriagdo e recordacéo dos
contetidos apresentados.

Esforgamo-nos por partir de situagSes quotidianas, tentando aliar a riqueza
das experiéncias reais com o rigor experimental. De acordo com os objectivos
pretendidos, o desejo de avaliar o papel da linguagem e de avaliar a eficcia de
diferentes modalidades linguisticas, levaram a que as mesmas fossem provocadas
pelo adulto, nfio deixando grande margem a uma interacgfio mais desprendida entre a
crianca e o adulto. A perspectiva socio-interactiva de que partilhamos podera ser
melhor explorada e contemplada através da testagem e comparacgio da recordacéo
acerca dos objectos e actividades de um acontecimento apenas mencionadas pelos
adultos, ou apenas mencionadas pelas criangas, com a situagdio onde a informagdo €
discutida conjuntamente, visto que tal como Nelson (2000) refere haverd maior
probabilidade de recordar a informagdo que ¢ discutida conjuntamente do que aquela

apenas abordada por um dos membros da diade.
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Uma outra questfio levantada, prende-se novamente com a linguagem, mas
remetendo-a para os acontecimentos futuros. Este estudo contribuiu para suportar a
ideia de que a linguagem acerca de experiéncias passadas e durante as mesmas afecta
4 sua memdria. Deixamos a seguinte questio também formada por Nelson (2000):
serd que a linguagem antecipando um acontecimento futuro poderd também afectar a
experiéncia em si, € a sua posterior recordacfio? Sabe-se pouco acerca dos efeitos de
uma verbalizacdo antecipatria na compreensdo, realizagfo, representagdo ¢
recordacfio subsequente da experi€ncia.

Uma outra linha de investigagiio a equacionar, igualmente oportuna, residird
na comparacfio entre niveis etdrios distintos, permitindo a averiguacio de possiveis
interacgBes entre a idade e os formatos linguisticos utilizados. |

Um tltimo aspecto a tomar em linha de conta, serd o intervalo de tempo entre
a avaliacio imediata e a avaliagdo diferida, uma vez que 0s estudos feitos no campo
da meméria e da representagfio de acontecimentos com criangas em idade pré-escolar
que utilizam a recordagfo diferida, fazem-no de forma muito variada, com intervalos
de tempo que vdo desde um dia (a seguir ao acontecimento) até por exemplo, um ano
depois. Este aspecto fornece mtimeras possibilidades de delineamentos diferentes

daquele pelo qual optamos.

Este trabalho encheu-se de aspectos positivos e assumiu-se como um grande
desafio, que estd longe de terminar, o desafio de demonstrar a relacdio entre as
praticas culturais e o desenvolvimento da memoria. A retoma das pistas que
acabamos de sugerir poderd contribuir para um progressivo entendimento desta

relac&o.
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ANEXO A — Resumo da distribuigio da amostra mediante os jardins de infAncia

frequentados pelas criangas.

Resumo da distribuigdo da amostra mediante os jardins de infancia frequentados pelas
criangas.

JARDINS DE INFANCIA N.° DE CRIANCAS PARTICIPANTES

Arneiro 4

Abbboda 16
Infantéario de Alcoitdo 10
Centro Infantil de Alcoitfo 11
O Pinhal 13
Alfredo Pinheiro 19
José Luis 17
Teodoro dos Santos 18
Sdo José 20

TOTAL 128
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ANEXO B — Cartdes com as imagens do acontecimento
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ANEXO C - InstrucOes

Script
Condicdo 1 — Informacdo apresentada na forma de seript + imagens
(Gravar)
como te chémas? Que idade tens?
Instrucdes: Gostas de bolos? Ja algumas vez fizestes bolos? Que bolos sabes
fazer? Quais os bolos que tu gostas de comer?
Temos aqui estes bolinhos de nozes € chocolate, estds a vé-los?
Para tu saberes fazé-los vais prestar muita atencdo. A seguir, vais contar-me 0

maior nimero de coisas que te lembras. Percebeste tudo? Entdo vamos comecar...

Para Fazer Os Bolos:

Primeiro pega-se numa taca

E depois pde-se manteiga e agticar na taca,

A seguir, cortam-se algumas nozes;

E depois, misturam-se alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas;
A seguir, mexe-se a massa até ficar pronta;

E depois, deita-se a massa no tabuleiro;

A seguir, pde-se o tabuleiro no forno;

E depois, tira-se 0 tabuleiro do forno;

E no fim, comem-se os bolos.

Instrucdo: Vais contar-me

O MAIOR NUMERO DE COISAS QUE TE LEMBRAS.

Quando a crianga parar SO SAO PERMITIDAS DUAS PISTAS DA MINHA
PARTE:
Mais alguma coisa? Ou O que é que aconteceu a seguir?

(até ndo se lembrar de mais nada)
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Narrativa
Condigio 2 — Informacio apresentada na forma de narrativa + imagens

(Gravar)

como te chamas? Que idade tens?

Instrucdes: Gostas de bolos? J4 algumas vez fizestes bolos? Que bolos sabes
fazer? Quais os bolos que tu gostas de comer?

Temos aqui estes bolinhos de nozes e chocolate, estds a vé-los?

Para tu saberes fazé-los vais prestar muita atencdo. A seguir, vais contar-me a
mim o maior nimero de coisas que te lembras. Percebeste tudo? Entdo vamos

comecar...

Um dia (o Jodo) (a Ana) ¢ a sua mie decidiram fazer alguns bolinhos.
Para Fazer Os Bolos:

Pegaram numa taca

Puseram manteiga e agucar na taga

A mie e (o Jodo) (a Ana) cortaram algumas nozes

E depois misturaram alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas
Mexeram a massa até ficar pronta

Deitaram a massa no tabuleiro

Depois, puseram o tabuleiro no forno

Passado um bocado, tiraram o tabuleiro do forno

E no fim, (o Jodo) (a Ana) ¢ a mie comeram 08 bolos .

Instrucdo: Vais contar-me
0O MAIOR NUMERO DE COISAS QUE TE LEMBRAS.
Quando a crianga parar SO SAO PERMITIDAS DUAS PISTAS DA MINHA
PARTE:

Mais alguma coisa? Ou O que é que aconteceu a seguir?

(até ndo se lembrar de mais nada)
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Descritiva
Condicdo 3 — Informacio apresentada na forma de descriciio + imagens

(Gravar)

como te chamas? Que idade tens?

Instrucdes: Gostas de bolos? Ja algumas vez fizestes bolos? Que bolos sabes
fazer? Quais os bolos que tu gostas de comer?

Temos aqui estes bolinhos de nozes e chocolate, estas a vé-los?

Para tu saberes fazé-los vais prestar muita atengfo. A seguir, vais contar-me o

maior nimero de coisas que te lembras. Percebeste tudo? Ent3o vamos comegar...

Para Fazer Os Bolos:

Pegar numa taca

Po6r manteiga e agucar na taca

Cortar algumas nozes

Misturar alguns pedagos de chocolate com as nozes cortadas
Mexer a massa até ficar pronta

Deitar a massa no tabuleiro

Por o tabuleiro no forno

Tirar o tabuleiro do forno

Comer os bolos .

Instrucdo: Vais contar-me

O MAIOR NUMERO DE COISAS QUE TE LEMBRAS.

Quando a crianga parar SO SAO PERMITIDAS DUAS PISTAS DA MINHA
PARTE:
Mais alguma coisa? Ou O que € que aconteceu a seguir?

(até ndio se lembrar de mais nada)
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Nio-verbal
Condigdo 4 — Informacéo apresentada na forma ndo verbal + imagens
(Gravar)

como te chamas? Que idade tens?

Instrucdes: Gostas de bolos? Ja algumas vez fizestes bolos? Que bolos sabes
fazer? Quais os bolos que tu gostas de comer”?

Temos aqui estes bolinhos de nozes e chocolate, estas a vé-los?

Para tu saberes fazé-los vais prestar muita atencdo. A seguir, vais contar-me o

maior nimero de coisas que te lembras. Percebeste tudo? Entdo vamos comegar...

Para Fazer Os Bolos:

Imagens

Instrucdo: Vais contar-me
O MAIOR NUMERO DE COISAS QUE TE LEMBRAS.
Quando a crianga parar 3O SAO PERMITIDAS DUAS PISTAS DA MINHA
PARTE:
Mais alguma coisa? Ou O que € que aconteceu a seguir?

(até ndo se lembrar de mais nada)
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POS TESTE DIFERIDO

Uma semana depois

Na semana passada estive contigo e aprendemos a fazer estes

bolinhos. Estas a vé-los?

ENTAO HOJE VAIS CONTAR-ME O MAIOR NUMERO DE
COISAS QUE TE LEMBRAS.

Quando a crianga parar: 2 INTERVENCOES MINHAS

Mais alguma coisa? Ou O que ¢ que aconteceu a seguir?
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ANEXO D - Exemplo de um protocolo desgravado

CONDICAO: SCRIPT
NOME Guilherme
IDADE 5anos e 1 més
ESCOLA |A

DATA DA 1° AVALIAGAO:-14-3-01

Gostas de bolos? sim

J4 alguma vez fizestes bolos? Sim, c4 na escola Que bolos sabes fazer? Bolo sem nome e

bolo de chocolate

Quais os bolos que gostas de comer? Do pica

RECORDACAO IMEDIATA

12 APRESENTACAO

REPETICAO

(antecipou algumas, verbalizando)
pde-se chocolate

farinha

agucar

...e 0 que é que acontece a seguir?
Mete-se no forno

Depois aquece-se

Depois tira-se do forno

Depois come-se

(verbalizou e antecipou algumas)
bocados de chocolate

pde-se chocolate

pde-se farinha

pOe-se agucar

poe-se...

depois vai-se meter no forno
depois aquece-se

depois tira-se do forno

 Come-5€

RECORDACAO DIFERIDA

Pde-se bocados de chocolate
Pde-se manteiga

pde-se chocolate

agucar

farinha

depois mexe-se

depois pde-se ao forno
depois tira-se

e come-se

UMA SEMANA DEPOIS




ANEXO E - Exemplo de um protocolo cotado

Nome: Guilherme
Idade:5 anos e.1 més

Condig&o Script

Recordagdo diferida

P&e-se bocados de chocolate
Pde-se manteiga

Pde-se chocolate

Actcar

Farinha

Depois mexe-se

Depois pde-se ao forno
Depois tira-se

E come-se

Total
Ac
SFc
SFp
A+SF+

~r

e ek = 9

A+SF+
A+SF+
Repeticao
SFe

SFp

Ac
A+SF+
Ac

Ac
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ANEXO F- Grelha referente & organizagio da informag&o

Exemplo da grelha de avaliagdo da organizacio da informagdo referente a recordacdo

imediata 1, 2, e diferida, de uma crianca da amostra.

Imediata 1
Organizadas em Sequéncias de
Isoladas| 2 3 4 5 6 7 8 9
Suj.1 1 1 1 0 0 0 0 0 0
Total de 1 2 3 0 0 0 0 0 0
unidades”
Imediata 2
Organizadas em Sequéncias de
Isoladas| 2 3 4 5 6 7 8 9
Suj.1 1 2 1 0 0 0 0 0 0
Total de 1 4 3 0 0 0 0 0 0
unidades
Diferida
Organizadas em Sequéncias de
Isoladas| 2 3 4 5 6 7 8 9
Suj.1 3 1 1 0 0 0 0 0 0
Total de 3 2 3 0 0 0 0 0 0
unidades

* Para podermos proceder a comparagdes entre as unidades recordadas isoladamente e em sequéncia,
nestas ultimas, visto que a medida obtida inicialmente ndo ¢ a mesma do que na situagdio das unidades
recordadas isoladamente, porque se refere quantas sequéncias de cada tipo a crianga elaborou, houve
necessidade de converter o numero de sequéncias em nimero de unidades de informagio,
multiplicando a frequéncia de cada sequéncia pela quantidade de unidades que ela comporta (tamanho
da sequéncia). Assim por exemplo, se no caso das sequéncias de dois se registaram 3 sequéncias deste
tipo, se multiplicarmos o niimero de sequéncias obtidas (3) pelo nimero de unidades de informagio
que comporta este tipo de sequéncias (2), obtemos o ndmero total de unidades de informacdo que
foram registadas neste tipo de agrupamento (6).




ANEXO G - Grelhas referentes aos contetdos recordados

Conteudos que foram acresc

entados nos trés momentos de recordagéo por condicgo.
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AcgBes Script Histdria Descritiva Nsio verbal
1 Momento — 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Total Geral
Mete-se mel I T TS VIR SO S S S RS SO . 1
Total 0 Total Total Total 1
Por bolachas ___:__j___-_,_':___-, ________ j ______ T J: ______ T 1 __'__1-__3_-_1___ 3
0 3
PGe-se bonecos R E T [ T S S U 2 3
0 3
PGe-se uma vela I S e U A TR S S LN IR S L 1
0 1
Arrogagar as mangas |- i-_ it |t S SO U T ¥ 1
0 1
Vestir uma bata R U S T T FE A S 1 1
0 1
Fecha-se para ndo ficar |- ___i-___1 R B R TR N SO S S SO S 1
motle T 0 1
Cortar castanhas __-____j_- _____ [ R ; ______ . _____i______i ____________ 3_1_-___3_1__-_ 2
0 2
Poe-se a caixa de ovos |- i~ R DU S ' ____________j_____}____________E_l _____ 1 2
no lixo B 0 2
Pomos uma lata de|- _ 1- _ | [T W T LS R SO N P R S 1
leite a aquecer | 0 1
Pomos fruta _:____j_- _____ I ; ______ [ J: ______ ________1____i_1 _____ | 1 3
0 3
Por molho de bolachas |- 5= i- | i R R S L DS S 1
0 1
Poe-se fermento PR ! _-___________i ______ . I i _____________‘:_1 _____ . 1
0 1
Comprar uma panela |- i-___ T . T Lo [ 1o 1
0 1
Fica tudo colado |- i= TR SO A [ T . T DR S S 1
0 1
Deita-se na panela al- G- : _-____________'i ______ I D T S I 1
ferver 0 1
Derretemos R R i [ [ [ T [ 1
0 1
Pomos no frigorifico |- __ 4o ___ it Lo [ B S S S W SO S 1
0 1
Mandase  para  al|-___i-___i- E : : i1 : : 1
prateleira '"_""_Z)—"—"“_-—"-“""_"——_" R S
Por 4gua EE I [ A D R A S N - 1
0 1
Deita fumo branco - -l _-_"________3______;_____________:_1_____;_____________: ______ L 1
0 1
Bater as natas ERE N L 1 L o 1
0 1 T
Poe-se bolachas de|- _ i-___i F E T s I : 3
chocolate | 0 R S I
Fica em pudim R T E L S A S T R R DR S R 1
0 1 ]
Poe-~se farinha _;_____%_3'_____‘:_2______5_____5_4_____':______ R L P o 14
5 9
Ficam queimados E R L I R [ [ 1
0 1 J




169

Pde-se no pao PR EE N A S D T A B o U
0
Pér bocadinhos del- j_—_____;_-___________} ______ T A N P R L 1
cebola 0 1
Pde-se sandes _:_____5_— _____ :_:__________j ______ : T A ' % U D T . 1
0
Ler T - [ R [ [ 1
0 1
Mete-se picante _;____j_l_____':_-___________j ______ I[_‘__________E_____j_____________;. ______ [ 1
1
PGe-se sal 1 12 G- bl S N L 3
3
Elementos Script Histéria Descritiva Nao verbal
l Momento — 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Total Geral
Farinha 12 is) T 7 |11 i 43 I A
Total 3 Total 7 Total 6 Total 13
Fermento T S A S T 1o L3 4
0 4
Ovos T R . 1o S O T . b5 1.6 23
3 2 3 15
Leite S O O I W I OO T S 13 15| 18
0 3 3 12
Copo de agua ___:___E__:___‘:___'__________l! ______ I! _____________.:______‘l_____________I! ______ ! ___1___ 1
0 1
Cha N A [ . P [ 1
0 1
Laranja T T A S S D I S | [ 2
1 1
Cother de Pau ~__1___‘.___-___:___-__________: ______ o R R S [ 2
1 1
Amendoins IR I I T S 15 L2 | L 4
0 1 4
Mel T e [ R P T [ 1
0 1
Bolachas I T A [ S (I R B [ 1
0
Colher T - D S AN T . (I | S [ 1
0 1
Vinho RN . L L A 2
0 2
Pio S T T T O A DS M o 11 i1 3
0
Batata TN R . R I R 1 i1 5 1. 3
3
Leite de nozes ___:__j___—___':___—_________j ______ ] ____________j ______ . 1 1 5 2
2
Pimenta ___:___:___—___:___—__________‘, ______ N SO S : __A__________:___l___: ______ 1
0 1
Sal R S 11121 Pl 6
0 3 3
Pedacos de semente ___:__j‘__l___f___-_ ________ o o o o L o 1
1
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ANEXO H- Resultados relativos as perguntas feitas pelo experimentador

Ntmero e percentagem das criancas da amostra que realizaram ou nfo bolos.

Numero de criancas Percentagem
J4 Fizeram Bolos 114 89.06%
Nio Fizeram Bolos 14 10.94%

Percentagens dos agentes com 0S quais as criangas fizeram os bolos.

Agentes Percentagens
Mae 48.36%
Educadora 35.25%
Tia 4.1%
Irmfos mais velhos 4.1%

Pai 3.28%
Avo 3.28%

Qutros 1.64%
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Percentagens dos bolos preferidos pelas criancas da amostra.

Bolos Preferidos Percentagens
Chocolate 41.38%
Laranja 14.48%
Bolo de Bolacha 6.9%
Morango 6.21%
Bolo de Anos 5.52%
Magca 3.45%
Nozes ou Améndoas 3.45%
Bolo de Togurte 3.45%
Salame 2.07%

Qutros 13.1%
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ANEXO I- Resultados relativos & aplicagdo do teste Kolmogorov-Smirnov



Explore
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov®
Statistic df Sig.
ACC_IC1 234 128 1000
ESF_IC1 1323 128 ,000
ESF_IP1 498 128 ,000
ESF_Ii1 ,538 128 ,000
V10 +A+Sf1 ,144 128 ,000
V11 +A-SF1 492 128 ,000
ACG_IC2 242 128 ,000
ESF_IC2 355 128 ,000
ESF_IP2 508 128 000
ESF 112 529 128 ,000
V30 +A+SF2 ,131 128 ,000
V31 +A-SF2 475 128 ,000
ACGC_IC3 309 128 ,000
ESF_IC3 373 128 ,000
ESF_IP3 488 128 ,000
ESF_II3 534 128 ,000
V50 +A+SF3 ,163 128 ,000
V51 +A-SF3 481 128 000

a. Lilliefors Significance Correction
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Page 1
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ANEXO J- Resultados relativos a quantidade de informaggo recordada
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ANEXO K- Comparag@es multiplas nfo paramétricas entre os trés momentos de

recordagfio, relativamente & informac&o recordada .
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ANEXO L- Comparagdes miltiplas ndo paramétricas entre as quatro condicdes

experimentais, relativamente a informagdo recordada .



190

geo'o
9zz'o
zoL'o
500'0
89z'0
0€0'0

€400
/200
Zir'o
2100
gee'o
0zv'o

000'0
S00'0
€610
0000
852'0
8%0'0
1000
2000
820
000'0
0900
1p0°0
1000
1000
eieT 4
0000
1610

9120

el
¥el
yel
145
el
¥el

¥el
yel
¥el
14
el
¥el

el
el
yel
vel
el
43
141
43
1443
el
yelL
144
1743
1743
1743
el
A4
¥el

620'C
6510
vi2')
692
029'0
¥68'4

VAN
166'}
¥ez'o
€512
9er'o
2020

GL9'e
6852
9z0'1
892y
£59'0
619')
802'€
520'c
€810
9Ll'y
805'1
162')
852'c
LyE'S
6800
vEL'Y
9/8'0
1820

965'8
955’8
955'8
96s'g
9gs'8
955'8

g6L1)
GSL'1)
GSL'LL
GsL'LL
GSLLL
gGL'1 1

986'8}
08681
986'8)
986'8)
986'8)
986'8l
¥68'0¢2
#68'02
¥68'0C
¥68'0¢C
¥68'02
¥68'02
ovl'sl
ovl'8l
ori'el
ovi'sl
ovi'el

ovi'8l

8zl
8cl
8ch
8zh
cl
148

acl
143
gch
143
/43
/43

8zl
8cl
8zl
8c)
8zl
8zl
azl
8zl
8cl
acl
8l
8zl
8¢l
gl
8cl
8zl
8zl

¥'8lL

o'kl
o've
9's

Tl

p'Gl
v'Ll
0z
€6l
8'c
8't

e'Le
v'ee
6'8
6'9€

gyl
gl
0'9g
9'l

o'l
g'el
o'sl
£'8¢e
L'62
8'0

6'e
9L

Zr'ss 16'69
'8 16'69
Zr'8s 16'69
Zv'ss 16'69
Zr'es 16'69
Zv'8s /6'69
60'29 60'09
60'29 60'09
60'29 60'09
60'29 60'09
60'29 60'09
60'29 60'09
glL'el Gz've
gL'el GZ'%8
eL'el Gz'v9
cl'el GZ'v9
gl'el GZ'%9
gL'el GZ'v9
1%'89 ¥8'99
1'89 ¥8'99
17'89 $8'99
1¥'89 ¥8'99
1¥'89 $8'09
1¥'89 ¥8'99
8v'69 Gz'ol
8r'69 5Z'0L
81'69 GZ'0L
gv'69 §z'0L
g'69 Gz'0L

52'0.L

09'2S
08'28
08'28
08'2S
09'z8
08'2S

82'85
82'85
82'85
8e'8s
82'8s
8c'es

8L'8L
8L'8L
8.'8L
8L'8L
8.'8L
8.'8.
98'18
og'l8
og'le
98'l8
og'l8
08'l8
60°LL
80°2L
80'LL
B0'LL
80'2L
80'LL

{BQUBA OBN
jecien 0EN
onosaQ
|BQIeA OBN
onjuosed
BLOISIH

[EGSA OBN
|BGJon OBN
oAuoseq
[eqian OBN
onosag
BLOISIH

[equan OEN
feqian 0N
LTy
{eqsan 0EN
onpioseq
BLOISIH
[eQIaA OEN
[BGIoA OBN
oAlosaQ
[eqian 0BN
onosa(d
BLOISIH
[BGSA OBN
{BCISA OBN
oNosed
|eqien oeN
onuosaq

oAlosag
BLOISIH
BLOISIH
yduog
jduog
duos

onlioseg
BLgISIH
BLOISIH
yduog
duos
jduos

onuosed
BLQISIH
BLOISIH
101108
duog
jduog
oAl
eUgIsIH
BLOISIH
1duog
1duog
1duos
oAljosag
BLOISIH
BLOISIH
yduog

zlo

£dS-v+

€4S+V+

ZAS+Y+

L4SHY+




—
(=)
—

Script
Script
Historia
Histéria
Descritivo
082 Script
Script
Script
Historia
Histéria
Descritivo
083 Script
Script
Script
Histéria
Histéria
Descritivo

Descritivo
Néo verbal
Descritivo
Néo verbal
Nao verbal
Histéria
Descritivo
Néo verbal
Descritivo
Néo verbal
Nzo verbal
Histéria
Descritivo
Néo verbal
Descritivo
Né&o verbal
Nao verbal

78,13
78,13
78,13
78,13
78,13
85,05
85,05
85,05
85,05
85,05
85,05
81,39
81,39
81,39
81,39
81,39
81,39

COMPARAGOES MULTIPLAS NAO PARAM ETRICAS (amostras independentes)

18,3

32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32

32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32

32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32

ARADBBRADMDADRRADAEDDARDAS

11,673
11,673
11,673
11,673
11,673
11,673
19,350
19,350
19,350
19,350
19,350
19,350
12,035
12,035
12,035
12,035
12,035
12,035

3,366
0,401
2,202
1,800
2,771
2,118
4,625
0,653
1,854
2,507
2,482
1,708
3,378
0,774
0,896
1,670

124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124
124

0,060
0,001
0,344
0,015
0,037
0,003
0,018
0,000
0,258
0,033
0,007
0,007
0,045
0,000
0,220
0,186
0,049




192

ANEXO M- Resultados relativos a organiza¢fo da informag#o recordada .
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ANEXO N- Resultados relativos ao nivel de discurso produzido .
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NIVEL1A * CONDIGAO Crosstabulation

CONDICAQ
4 Nio verbal Total
NIVEL1A 1 Elementos minimos Count 18 46
9% within CONDIGAQ 56,3% 35,9%
2 Script/Histéria primitiva  Count <] 33
% within CONDICAO 28,1% 25,8%
3 ScriptHistoria média Count 4 33
9% within CONDIGAQ 12,5% 25,8%
4 Script/Historia Count 1 16
avangada % within CONDIGAQ 31% 12,5%
Total Count 32 128
9% within CONDICAQ 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Valug df (2-sided)
Pearson Chi-Square 22,4160 9 ,008
Likelihocd Ratio 23,687 g ,005
Linear.by.Linear 10,228 1 001
N of Valid Cases 128

a. 4 cells (25,0%) have expected count less than 5, The minimum expected count is 4,00.

Crosstabs
NIVEL2A * CONDIGAD Crosstabulation
CONDICAQ
1 Script 2 Histéria | 3 Descritivo
NIVEL2A 1 Elementos minimos Count 1 1 6
9% within CONDICAO 3,1% 3,1% 18,8%
2 ScriptHistéria primitiva  Count 6 13 7
% within CONDICAO 18,8% 40,6% 21,9%
3 ScriptHistéria média Count 14 12 14
% within CONDICAO 43,8% 37,5% 43,68%
4 Soript/Histéria Count 1 6 5
avangada 9% within CONDIGAO 34,4% 18,8% 15,6%
Total Count . 32 32 32
9% within CONDICAQ 100,0% 100,0% 100,0%

o

NIVEL2A * CONDIGAO Crosstabulation

CONDIGAO
4 Néo verbal Total
NIVEL2A 1 Elementos minimos Count 9 17
9% within CONDICAQ 28,1% 13,3%
2 Script/Historia primitiva ~ Count 15 41
9% within CONDICAQ 46,9% 32,0%
3 Script/Historia média Count 7 47
% within CONDICAQ 21,9% 36,7%
4 Script/Histaria Count 1 23
avangada % within CONDIGAQ 3,1% 18,0%
Total Count 32 128
% within CONDICAO 100,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 28,3452 9 0o
Likelihood Ratio 30,645 9 ,000
Linear By -near 21,656 1 000
N of Valid Cases 128
a. 4 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,25.
Crosstabs
NIVEL3A * CONDIGAO Crosstabulation
CONDIGAO
1 Script 2 Historia | 3 Descritivo
NIVEL3A 1 Elementos minimos Count 5 8 5
9% within CONDIGAQ 15,6% 25,0% 15,6%
2 Script/Histéria primitiva  Count 7 13 K|
% within CONDIGAQ 21,9% 40,6% 34,4%
3 Script/Historia média Count 16 7 11
9% within CONDIGAQ 50,0% 21,9% 34,4%
4 ScriptHistoria Count 4 4 5
avangada 9% within CONDICAQ 12,5% 12,5% 15,6%
Total Count 32 32 32
9% within CONDIGAQ 100,0%, 100,0% 100,0%
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