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Resumo

O presente relatério foi realizado no ambito da Unidade Curricular de Pratica

Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, ho ano letivo 2019/2020.

A prética decorreu numa instituicdo de natureza juridica privada, huma sala do 1.° ano
do Ensino Basico. A turma era composta por 20 alunos, com idades compreendidas
entre os 6 e 0s 7 anos. O ambiente de aprendizagem era semelhante ao da educacao
de infancia, uma vez que a sala se encontra organizada em areas constituidas por
diferentes materiais. A manipulacdo de materiais era uma pratica comum que vai ao
encontro de alguns dos principios orientadores da instituicdo, tais como: a

aprendizagem ativa e o ensino diferenciado.

Neste contexto, procurei compreender, recorrendo a uma observacao sistematica, que
contributos € que os materiais expostos e utilizados no decorrer das atividades podem
ter para a aprendizagem das criancas.

A metodologia utilizada para a realizacao deste relatério foi a metodologia qualitativa.
Os instrumentos utilizados foram a observacao direta naturalista e a observacéo direta
participante através dos registos do diario de bordo, dos documentos do portfélio e dos

registos diarios.

Deste modo, a analise dos resultados, pretende dar respostas as questdes colocadas,
numa perspetiva de perceber a importancia destes materiais para as aprendizagens
assim como a forma como o professor deve planificar as atividades possibilitando um

envolvimento mais ativo das criancas na sua aprendizagem.

A realizacéo deste estudo permitiu-me estabelecer uma ligacdo mais consistente, como
futura profissional, entre o Jardim-de-Infancia e o 1.° CEB. Apesar das culturas
profissionais serem distintas, o trabalho pedagogico com as criangas mantem-se e deve
ser continuo e para isso é necessario uma procura constante de abordagens teoricas e

modelos pedagdgicos que se apliquem aos dois niveis.

Palavras-chave: 1.° Ciclo do Ensino Basico, HighScope, Aprendizagem Ativa, Materiais

Didaticos, Materiais Manipulaveis



Abstract

This report was performed under the scope of the Supervised Practice Course in the

Primary School, in the academic year 2019/2020.

The practice took place at a private legal institution, in a 1st year of Primary School
classroom. The classroom had 20 students, aged between 6 and 7 years. The learning
environment was similar to Kindergarten, since the room was organized in areas
consisting of different materials. The handling of materials was a common practice that
meets some of the guiding principles of the institution, such as active learning and

differentiated teaching.

In this context, | tried to understand, using systematic observation, which contributions
the materials exposed and used in the course of activities could have in children's

learning.

The methodology used to produce this report was the qualitative methodology. The
instruments used were direct naturalistic observation and direct participant observation

through the logbook records, portfolio documents and daily records.

In this way, the analysis of the results, aims to give answers to the questions asked, the
perspective to realize the importance of these materials for learning as well as how the
teacher should plan the activities allowing a more active involvement of children in their

learning.

The realization of this study allowed me to establish a more consistent connection, as a
future professional, between the Kindergarten and the Primary School. Although the
professional cultures are different, the pedagogical work with children remains and must
be continuous and this requires a constant search for theoretical approaches and

pedagogical models that apply at both levels.

Keywords: Primary school, HighScope, Active Learning, Didactic materials,

Manipulable Materials
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Introducéo

O presente relatorio surge como resultado da minha Préatica de Ensino Supervisionada
(PES) e tem como objetivo demonstrar a finalizag&do do processo de formacéo inicial de
docente como educadora de infancia e professora do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB).

A PES possibilitou-me uma aprendizagem gradual e completa na qual foi possivel
observar o papel do professor em toda a sua extensdo, assim como por em prética
alguns dos conhecimentos que adquiri ao longo do meu percurso académico. Face a
pandemia Covid-19 que Portugal enfrentou e que levou ao fecho das escolas, tive
oportunidade de pbr em pratica estratégias e propostas também em regime de ensino

nao presencial.

A instituicdo na qual realizei a Pratica de Ensino Supervisionada tem por base o modelo
HighScope, um modelo que se insere numa abordagem interacionista/construtivista do
desenvolvimento e que pressupde um curriculo flexivel, através de uma aprendizagem

ativa.

No decorrer da pratica realizei um estudo sobre a aprendizagem mediada por materiais
didaticos no 1.° CEB no modelo HighScope que tem como principal objetivo, recorrendo
a uma observacao sistematica, identificar e compreender os contributos da utilizacao de

materiais didaticos para a promocéao das aprendizagens no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este tema surgiu no seguimento das primeiras observacfes que realizei, nhas quais
verifiquei que a manipulacdo dos materiais € uma pratica comum que vai ao encontro
de alguns dos principios orientadores da instituicdo, tais como: a aprendizagem ativa e

0 ensino diferenciado.

A aprendizagem ativa € fundamental para o desenvolvimento das criancas, uma vez
que permite que estas sejam construtoras dos seus conhecimentos “através da sua
acao sobre os objetos e da sua interagdo com pessoas, ideias e acontecimentos”
(Hohmann & Weikart, 1997, p. 22). Através da aprendizagem pela agao “as criangas
constroem um conhecimento que as ajuda a encontrar sentido no seu mundo” (Gainsley
citado por Gomes, 2014, p.81).

O relatério encontra-se organizado em quatro capitulos. No primeiro capitulo apresento
0 enquadramento tedrico sobre o tema investigado, no qual abordo: o modelo
HighScope e o0s seus principios, uma vez que 0s materiais tém um papel importante
para possibilitar as criangcas uma aprendizagem ativa; os materiais didaticos e a sua

conceptualizacao; e, por fim, o ensino ndo presencial, uma vez que, face a pandemia,



foi necessaria uma adaptacdo do ensino presencial para um ensino remoto de

emergéncia.

No segundo capitulo apresento a contextualizacdo da problematica, a caracterizacéo do
contexto, as opcdes metodolégicas aplicadas na investigagcdo e 0s instrumentos

utilizados.

No terceiro capitulo apresento uma descricdo e analise reflexiva sobre o ambiente de
aprendizagem focada na presenca dos materiais didaticos na sala, a forma como se
encontram organizados e o modo como sao utilizados. Assim como, uma descricdo e
analise de algumas atividades pedagdgicas, por mim desenvolvidas no decorrer da
PES, com o objetivo de aprofundar a compreenséao sobre o uso dos materiais didaticos
no contexto de uma sala de aula organizada de acordo com as premissas do modelo

HighScope e 0 seu uso em situagdo de ensino ndo presencial.

No quarto capitulo, em forma de concluséo, apresento algumas consideracgées finais
referentes as contribuicdes que a Pratica de Ensino supervisionada e o tema investigado

tiveram para a minha aprendizagem a nivel pessoal e profissional.



Capitulo | - Enquadramento Tedrico

1.1 Da aprendizagem transmissiva para a participativa

Apesar de atualmente continuarem a prevalecer as pedagogias transmissivas, ao longo
dos anos foram vérios os autores que contribuiram para uma evolug¢ao da escola com a

criacdo de uma pedagogia participativa (Oliveira Formosinho, 2013).

Tonucci (1986) refere alguns pressupostos que diferenciam as pedagogias
anteriormente referidas. Numa pedagogia transmissiva a crianga € tida como um
individuo que ndo sabe e que vai a escola para aprender. O professor é tido como o
detentor do saber que vai a escola para ensinar as criangas que ndo sabem. A
inteligéncia consiste num “vazio que se enche progressivamente pela sobreposicao de
conhecimentos” (p. 169). Numa escola transmissiva os alunos séo considerados todos
iguais, compete-lhes “ouvir, recordar e repetir’ sem qualquer possibilidade de

interagirem uns com os outros (Tonucci, 1986, p. 170).

Numa pedagogia participativa a crianga constroi conhecimento e aprende a aprender.
(Oliveira Formosinho, 2013). Vai para a escola refletir sobre o que ja sabe de modo a
organizar, enriquecer e desenvolver o seu conhecimento. O professor é responsavel por
garantir que todas as criangas se desenvolvam o mais possivel a nivel cognitivo, social
e operativo, através da interacdo com os outros. Nesta perspetiva, a inteligéncia
consiste num “vaso cheio que se vai modificando e enriquecendo por reestruturagcao”
(Tonucci, 1986, p. 172). Numa escola construtiva as atividades sao propostas a partir
do que as criangas ja sabem. Esta pedagogia surgiu no final do séc. XIX com a
necessidade que alguns pedagogos sentiram em “integrar a pratica e o pensamento e
de acabar com a divisao” que existia ha muitos anos e que tem impedindo que o ser
humano se desenvolva integralmente. Montesorri, Decroly, Ferriére Cousinet, Freinet e
Dewey foram alguns dos pedagogos que marcaram o inicio da pedagogia ativa
contribuindo para a mudanca de uma escola transmissiva para uma escola participativa.
(Medeiros, 1975, p. 56).

A pedagogia ativa coloca as criangas como investigadoras, deste modo, 0 seu
desenvolvimento acontece a partir da agdo exercida num meio que deve ser estruturado

de acordo com as necessidades e 0s interesses das criancas (Medeiros, 1975).

A transicdo de uma pedagogia transmissiva para uma pedagogia ativa obriga a repensar
0 ambiente educativo em que o0 ensino e a aprendizagem ocorrem. A sua organizacao,

a sua acessibilidade, a escolha dos materiais e a definicdo de rotinas foram algumas



das caracteristicas importantes para a concretizacdo de uma escola que ndo quer ser

transmissiva.

1.2 A abordagem HighScope

No contexto desta procura de modelos pedagdgicos ativos e participativos, foram vérias
as experiéncias que decorreram na Europa a partir do fim do século XIX, com o
movimento da educac¢éo nova. Neste estudo, o foco serd colocado numa proposta que
surge na década de 1960, nos Estados Unidos da América, e que hoje é conhecida
como HighScope.

A abordagem HighScope trata-se de um modelo cognitivo de educac¢éo (Constantino;
Oliveira-Formosinho citados por Gomes, 2014) que se insere numa abordagem
interacionista/construtivista do desenvolvimento que pressupde um curriculo flexivel de
modo a responder as necessidades de cada criancga respeitando 0s seus interesses e

sugestdes (Gomes, 2014).

Esta abordagem teve origem nos anos sessenta nos Estados Unidos da América, mais
especificamente em Ypsilanti, Michigan. Foi inicialmente criada com o intuito de servir
as criangas de bairros pobres que se encontravam em risco. Em 1962, foi iniciado o
projeto por David Weikart (diretor dos Servigos Especiais de Apoio as Escolas Publicas
de Ypsilanti) intitulando-se por Perry-School Project (Hohmann & Weikart, 1997). Este
projeto representa os primérdios do que é hoje a abordagem HighScope. (Oliveira-
Formosinho, 2013)

Posteriormente, segundo Oliveira-Formosinho (2013), seguiram-se quatro fases que
caracterizam a histéria do modelo, sendo elas: a primeira fase — Educacgéo
compensatodria; a segunda fase — Tarefas piagetianas/tarefas de aceleracao; a terceira
fase — As experiéncias-chave: da aceleracao a construcao; e, por fim, a quarta fase — A

crianca como motor da aprendizagem no dialogo.

A fundacdo que estd na origem deste modelo — HighScope Educational Research
Foundation — e que continua a dar-lhe suporte, foi constituida em 1970, no Michigan,
nos Estados Unidos da América. De momento, a sua atividade regular, que dinamiza a
atualizacdo do modelo, prende-se com a investigacdo, com a promocéo da formacao
dos seus associados e com a comercializagdo de publicagbes que apoiam a

implementacéo de estratégias que se baseiam nos seus fundamentos.



De acordo com Jodo Rosatl,a abordagem HighScope no Pré-Escolar chegou a Portugal
no inicio dos anos 80 através de uma educadora de infancia, Cristina Figueira, que era
responsavel pelo servico de educacdo do centro regional da Seguranca Social de
Setubal, que fez formacéao sobre 0 modelo nos Estados Unidos da América. Atualmente,
€ a Associacdo HighScope Portugal, criada em 2010 e situada em Lisboa, que
representa esta fundacao e que disp6e de um centro de formacdo que se destina a

formar professores com base neste modelo (Gomes, 2014).

De modo geral, segundo Espstein (citado por Gomes, 2014), o modelo HighScope tem
como objetivo ajudar as criangas em diferentes dominios através da estimulagdo das
“areas do desenvolvimento cognitivo, socioemocional e psicomotor”’, concebendo a
criangca como um todo (p.74). Deste modo, as criangas aprendem: “a serem auténomas,
mais livres, capazes de tomarem decisdes e expressarem 0 que sentem e pensam”; “a
serem criativas, pacificas e” a saberem relacionar-se com 0s outros; “a tornarem-se
independentes, responsaveis e seguras, assim como preparadas para um bom
desempenho escolar”; “a planear muitas das suas atividades, leva-las a cabo e trocarem
ideias e experiéncias com outras criancas e seus professores sobre o que fizeram”;
“através da interacdo ativa com outras pessoas, com matérias, acontecimentos e
ideias”; e, “a adquirirem conhecimentos e competéncias em areas importantes do
desenvolvimento humano, como a representacdo recreativa, a lingua, a iniciativa e
relagbes sociais, movimento, musica, classificacdo, seriagdo, matematica, espaco e

tempo” (p. 73).

A maioria da bibliografia existente sobre 0 modelo HighScope encontra-se direcionada
para a Educacdo Pré-Escolar, no entanto, ao longo dos anos, tem vindo a ser
implementado no ensino basico baseando-se nos principios centrais do modelo,
“implicando aprendizagem participativa/ativa; mudancas no espaco de aprendizagem;
auténtico suporte na relacdo adulto-crianca; abordagem de resolu¢do de problemas
aplicada a resolucao de conflitos; e consistente rotina diéria, incluindo a sequéncia

planear-fazer-rever” (Fewson, citado por Gomes, 2014, p. 71)

1.2.1 A influéncia do construtivismo Piagetiano
A fundamentacdo tedrica central do modelo HighScope baseia-se na teoria de Piaget.

Esta teoria recorre a estadios sequenciais de pensamento para descrever o

desenvolvimento humano. Os estadios “representam marcos conceptuais e estratégias

1 Professor da ESE de Lisboa ao qual foi realizada uma entrevista, dado o seu envolvimento na fase
inicial de divulgacdo do modelo HighScope em Portugal; os objetivos encontram-se no capitulo seguinte e
0 guido encontra-se no anexo 3



de solucéo de problemas que determinam uma organizacao estrutural basica com que
as pessoas traduzem a realidade externa” (Oliveira-Formosinho, 2013, p.78). Deste

modo, é na interacdo dos sujeitos com 0 meio que surge o desenvolvimento.

De acordo com Oliveira-Formosinho (2013), Piaget opde-se, igualmente, aos empiristas,
afirmando que a experiéncia sensorial ndo é suficiente para elaborar o conhecimento, e
aos racionalistas, afirmando que o conhecimento ndo € algo inato que se manifesta com
0 passar do tempo. Para Piaget (citado por Hohmann & Weikart, 1997, p. 19), “o
conhecimento ndo provém, nem dos objetos, nem da crianca, mas sim das interacfes
entre a crianga e os objetos”. O conhecimento é construido pelas criangas em contacto
com o ambiente fisico e social, “o sujeito constréi a inteligéncia e o conhecimento
através de um processo sucessivo de equilibracdes onde as invariantes funcionais do
desenvolvimento — os mecanismos de assimilacdo e acomodacao — tém um papel vital”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p.79).

Para Kohlberg e Mayer (citados por Oliveira-Formosinho, 2013), a finalidade da
educacdo é o desenvolvimento. E fundamental que a crianca se torne no centro do
processo educativo, ou seja, deve-se ter como ponto de partida o estadio atual em que
se encontra para apoiar o seu caminho até ao estadio seguinte. Desta forma, é
necessario ter em conta alguns fatores, como por exemplo: criar “espagos de atividade
autoiniciada e apoiada”; criar a possibilidade de experimentar com a realidade; e, criar
a possibilidade de confrontar as suas ideias com as ideias dos outros (Oliveira-
Formosinho, 2013, p. 79).

De acordo com esta abordagem teérica, o adulto deve procurar dar liberdade e
autonomia as criangas, para isso tem de criar momentos que promovam um estilo de
interagdo que o0 permita observar a crianga, ouvi-la e a dar-lhe espagco na tomada de

decis@es (Oliveira-Formosinho, 2013).

De acordo com De Vries e Kohlberg (citados por Oliveira-Formosinho, 2013), existem
diversas formas de colocar em pratica a teoria de Piaget na educacdo. O curriculo
HighScope fa-lo seguindo uma utilizagao livre, uma vez que “procura uma estrutura
curricular e uma pratica que incorpore o espirito da teoria”. E necessario que os
profissionais conhecam bem ateoria para a colocarem em pratica a medida que refletem
sobre ela, para que a pratica seja “sustentada na teoria e ndo uma pratica derivada

diretamente da teoria” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 81).



1.2.2 Principios

Os principios do modelo HighScope
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Figura 1 — Diagrama Roda da Aprendizagem Pré-Escolar
(Hohmann & Weikart, 1997, p. 6)

1.2.2.1 Aprendizagem pela acdo

O principio que se encontra no centro do diagrama é a aprendizagem pela a¢éo por se
considerar que nesta abordagem a aprendizagem ativa é fundamental para o
desenvolvimento. Com esta aprendizagem pretende-se que as criancas sejam
construtoras dos seus conhecimentos “através da sua a¢do sobre os objetos e da sua
interacdo com pessoas, ideias e acontecimentos” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 22).
Através da aprendizagem pela agéo “as criangas constroem um conhecimento que as

ajuda a encontrar sentido no seu mundo” (Gainsley citado por Gomes, 2014, p.81).

Hohmann e Weikart (1997) indicam quatro caracteristicas fundamentais para que esta
aprendizagem se operacionalize, entre 0s quais: a “agdo direta sobre os objetos”; a
"reflexdo sobre as acdes”; a "motivacao intrinseca, invencdo e producdo”; e, a

"resolucéo de problemas” (p. 22).

Relativamente a acdo direta dos objetos, € essencial que o ambiente seja rico em

materiais de diversos tipos, uma vez que a aprendizagem pela acdo comega com a
manipulacdo dos objetos. Esta manipulacdo permite que as criancas tenham
experiéncias concretas que as ajudam a formar, progressivamente, conceitos abstratos
(Hohmann & Weikart, 1997) levando-as a conhecer o mundo que as rodeia (Gomes,
2014).

No entanto a acdo com os objetos néo é suficiente para que as criancas aprendam. E

necessario que exista uma reflexdo sobre as acdes para que as criangas retirem




significado e construam o conhecimento que as vai ajudar a desenvolver uma
compreensdo mais completa do mundo que as rodeia. Esta compreensao desenvolve-
se no seguimento da acédo direta, quando as criancas sentem necessidade de encontrar
respostas a questdes ou de testar as suas ideias. Tal como referem Hohmann e Weikart
(1997), “para as criangas compreenderem o mundo que as rodeia € necessario que

interajam de forma consciente e refletida sobre ele” (p. 23).

Relativamente a motivacdo intrinseca, invencao e producdo, de acordo com Hohmann

e Weikart (1997), a vontade de aprender surge da crianca, uma vez que S80 0S Seus
interesses e as questdes que coloca que a levam a explorar, a experimentar e a construir
novos conhecimentos e compreensdes. Para esta aprendizagem os erros séo tédo
importantes quanto 0s sucessos, ou seja, ambos transmitem a crianca informacao
fundamental para testarem as suas hipoteses iniciais. De acordo com Brickman e Taylor
(citados por Gomes, 2014), “quando as criangas estao interessadas nalguma coisa, é
mais provavel que aprendam algo de novo e que permane¢am interessadas no que

estao a fazer” (p. 81).

Quanto a resolucdo de problemas, Hohmann e Weikart (1997) referem que as

experiéncias realizadas pelas criangas sao fundamentais para desenvolverem as suas
capacidades de pensamento e raciocinio. A medida que se confrontam com problemas
reais e procuram reconciliar os resultados inesperados com aquilo que ja sabem estédo

a estimular a aprendizagem e o desenvolvimento.

Nesta aprendizagem o adulto deve apoiar o desenvolvimento tendo como principal
objetivo encorajar a aprendizagem ativa dando as criancas o poder de controlarem a
sua propria aprendizagem. E através da observacao e da interagio com as criangas que
os adultos descobrem como é que as criancas pensam e raciocinam. Os adultos sé&o
ativos, participantes, observadores e reflexivos - “observadores-participantes
conscientes”. De acordo com Hohmann e Weikart (1997), nesta abordagem os adultos
apoiam as criancas através: “da organizagdo do ambiente e das rotinas destinadas a
aprendizagem através da acao”; “do estabelecimento de um clima de interagdo social
positivo”; “do encorajamento de agdes intencionais, da resolugéo de problemas e da
reflexdo verbal por parte das criangas”; “da observacao e da interpretacdo das accdes
de cada crianca em termos dos principios desenvolvimentistas e da sua incorporacao
nas experiéncias-chave do Curriculo High/Scope”; e através, “do planeamento de

experiéncias que sejam alicercadas nas acdes e interesses das criangas” (p. 27).

Para colocar em prética uma aprendizagem pela acdo existe um conjunto de

componentes praticas, designadas “ingredientes da aprendizagem ativa”, que ajudam



os adultos no planeamento e na avaliagdo das propostas, sendo elas: os materiais, dado
que a aprendizagem comeca na acao da crianca sobre os mesmos, devem existir em
abundancia e adequar-se a idade; a manipulacdo, visto que a crianca deve ter
oportunidade de analisar, manipular, combinar e modificar os materiais selecionados; a
tomada de decisdo, ja que a crianca deve ter a possibilidade de escolher o que vai fazer;
a linguagem da crianca, uma vez que a crianga ao descrever o que esta a fazer reflete
sobre as suas acdes; e, 0 apoio do adulto, sendo que os adultos devem encorajar a

reflexdo, a resolucao de problemas e criatividade (Hohmann & Weikart, 1997, p. 162).

1.2.2.2 Interacdo adulto-crianca

Para uma aprendizagem ativa é fundamental que existam interacées positivas entre 0s
adultos e as criancas (Hohmann & Weikart, 1997). Segundo Brickman e Taylor (citados
por Gomes, 2014, p. 98), o papel do adulto ndo é dirigir ou controlar o processo de
aprendizagem, mas antes apoia-lo”. Deste modo, a abordagem HighScope pressupfe
um clima de apoio, no qual deve existir uma partilha de controlo entre os adultos e as
criancas sobre o processo de aprendizagem e de ensino.
0s adultos oferecem um balancgo eficaz entre a liberdade que as criangas necessitam de ter para
explorar o ambiente enquanto aprendizes ativos, e 0s limites necesséarios para lhes permitir
sentirem-se seguras na sala de aula ou em qualquer instituicdo educativa. (Hohmann & Weikart,
1997, p. 72).
Num clima de apoio os adultos devem: criar um ambiente de aprendizagem organizado
e que va ao encontro dos interesses das crianc¢as; estabelecer uma rotina diaria na qual
as criancas possam iniciar experiéncias de aprendizagem ativa com base nos seus
interesses; observar as potencialidades das criancas, colaborando com elas dando
apoio de forma intencional no decorrer das brincadeiras; valorizar a acdo das criancas
como meio de aprendizagem; e, abordar os conflitos recorrendo a estratégias de

resolucéo de problemas (Hohmann & Weikart, 1997).

Relativamente ao ultimo aspeto, os problemas, os erros e os conflitos séo vistos, pelas
criangcas e pelos adultos, como “oportunidades para aprender através da acgao”
(Hohmann & Weikart, 1997, p.72). Tal como refere Gomes (2014), neste modelo, o
adulto procura criar um ambiente social positivo definindo expectativas e limites. Deste
modo, na gestdo de comportamentos, os adultos evitam recorrer a utilizacdo de
recompensas e puni¢des ajudando as criancas a aprender a recorrer a uma abordagem
de resolucdo de problemas, dificuldades e conflitos. Nesta abordagem os adultos
procuram salientar os pontos fortes das criancas e aplicar estratégias pedagodgicas

baseadas na motivacdo intrinseca. No dia a dia das criancas, os conflitos sao
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inevitaveis, uma vez que é através deles que as criangas desenvolvem “as capacidades
de interpretar os sinais sociais, de compreender outros pontos de vista e de aprender a
adequar o seu comportamento as situacoées” (Gomes, 2014, p. 100). Para possibilitar
gue as criancas aprendam a resolver conflitos, o0 modelo HighScope pressupfe seis
passos fundamentais para a resolucao de problemas e conflitos, que devem ser postos
em pratica com a ajuda dos adultos, sendo eles: abordagem calma, interrompendo
gualquer acao ou linguagem ofensiva; reconhecer sentimentos, dando oportunidade as
criancas para se expressarem; recolher informacao, dando oportunidade a cada crianca
de descreve o que aconteceu do seu ponto de vista; reformular o problema tendo em
conta o que foi dito pelas criancas; pedir ideias e solu¢ges ao grupo; e, dar seguimento
e apoio quando necessario, ajudando as criangas a concretizar a solucao e certificando-
se que ninguém permanece aborrecido (Gomes, 2014).

Um clima de apoio desperta e fortalece o desenvolvimento de diversas capacidades,
como por exemplo: a autonomia; a iniciativa; a empatia; a autoconfiangca; e, a

capacidade de acreditar nos outros (Hohmann & Weikart, 1997).

Hohmann e Weikart (1997) apresentam cinco elementos fundamentais para os adultos
criarem climas de apoio que promovam o desenvolvimento das capacidades descritas

“,

anteriormente, sendo eles: “a partilha de controlo entre adultos e criangas®; “a centracao

“

nas potencialidades das criancas”; “o estabelecimento de relacbdes auténticas®; “o
compromisso de apoiar a brincadeira das criancas®; e, a “adopgéo de uma abordagem

de resolucéo de problemas face aos conflitos interpessoais® (pp. 76-77).

1.2.2.3 Avaliacdo

Nesta abordagem a avaliagéo é tida como uma estratégia para os adultos identificarem
o nivel de aquisicdo e desenvolvimento de conhecimentos e competéncias de cada
crianca (Gomes, 2014). Esta tarefa deve ser realizada em equipa através da partilha de
informacdes observadas e registadas por cada adulto com base no que ouvem e veem
de cada crianca. As observagfes sao partilhadas e analisadas diariamente nas reunibes
de planeamento. Segundo Hohmann e Weikart (1997), “avaliar . . . significa trabalhar
em equipa para construir e apoiar o trabalho nos interesses e competéncias de cada

criangca” (p. 9).

De forma a apoiar o modelo, a fundacdo HighScope desenvolveu dois instrumentos de
avaliacdo, sendo eles o0 COR (Child Observation Record — Registo de observacao da
Crianca) e o PIP (Projeto de Implementacdo do Programa) (Gomes, 2014). O COR é

utilizado para avaliar o desenvolvimento de cada crianca com base nas observacfes

10



realizadas pelos adultos. Este instrumento é preenchido periodicamente a partir dos
registos diarios dos adultos e das reflexdes realizadas em equipa (Hohmann & Weikart,
1997; Gomes, 2014). O PIP é utilizado para avaliar o grau de consecucéao do projeto de
modo a assegurar o controlo de qualidade ou auxiliar os adultos que pretendem colocar
o modelo em préatica. E composto por varios itens que se encontram organizados em
quatro secc¢les, sendo elas: 0 ambiente fisico; a rotina diéria; a interacdo adulto-crianca;

e, a interacdo adulto-adulto (Gomes, 2014, Oliveira-Formosinho, 2013).

1.2.2.4 Rotina didria

A rotina diaria do modelo HighScope estrutura-se de acordo com uma sequéncia de
acontecimentos previsiveis, constantes e estaveis que as criangas podem seguir e
compreender (Hohmann & Weikart, 1997; Gomes, 2014). Uma rotina consistente
possibilita que as criangas tenham tempo suficiente para seguir os seus interesses, fazer

escolhas, tomar decisfes e resolver problemas (Hohmann & Weikart, 1997).

A rotina diaria do Pré-Escolar encontra-se organizada em segmentos de tempo
especificos para diversas atividades, como por exemplo: tempo para cada crianca
planear; tempo para p6r em prética os seus planos; tempo para atividades de grupo;
tempo para brincar no recreio; tempo para comer; e tempo para descansar. De acordo
do Hohmann e Weikart (1997), esta organizacdo apoia a iniciativa das criancas,
proporciona uma organizacao social, promove uma estrutura flexivel e apoia os valores
do curriculo. Os adultos constroem a rotina diaria de acordo com 0s seguintes
segmentos temporais: planear-fazer-rever; tempo em pequenos grupos; tempo em
grande grupo; tempo de recreio; tempos de transi¢édo; e, tempo para comer e descansar.
O planear-fazer-rever € um tempo no qual as criancas fortalecem os seus interesses, a
sua capacidade de tomar iniciativa e as suas competéncias de resolucao de problemas.
Encontra-se dividido em trés momentos, um primeiro momento no qual as criancas
decidem o que vao fazer e partilham as suas ideias com um adulto, um momento no
qual pdem em pratica o que escolheram (durante este momento as criancas escolhem
0S materiais, utilizam-nos e arrumam-nos) e, por fim, um momento no qual se voltam a
encontrar com o adulto para partilhar o que fizeram. Este ultimo momento é fundamental
para as criangas refletirem sobre as suas ac¢des. O tempo em pequenas grupos consiste
numa atividade proposta pelos adultos no qual as criancas exploram um conjunto de
materiais e resolvem problemas de acordo com um objetivo especifico. Durante este
tempo cada crianca tem a possibilidade de manipular o material da forma que pretende.

Nestes momentos os adultos observam, apoiam e aprendem coisas novas sobre cada
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crianga. O tempo em grande grupo proporciona um sentido de comunidade uma vez
que os adultos e as criangas tém oportunidade para “trabalharem juntas, gostarem de
estar em conjunto e construirem um reportério de experiéncias comuns” (Hohmann &
Weikart, 1997, p. 231). Nestes momentos sao realizadas diversas atividades, como por
exemplo: cantar; leitura de histérias; dancar; e, dramatizacédo de histérias. O tempo de
recreio é o periodo passado no exterior, no qual as criangcas brincam juntas, inventam
0S seus proprios jogos e regras e familiarizam-se com os ambientes naturais. Acontece
uma ou duas vezes por dia durante 30 a 40 minutos. Durante este tempo os adultos
acompanham as criancas observam e interagem nas suas brincadeiras. Os tempos de
transi¢cdo sdo os momentos de troca de atividades e os momentos de chegada e partida.
Este tempo é fundamental para criar um ambiente para a atividade seguinte. Os tempos
para comer e descansar consistem em atividades tipicas do dia a dia de cada familia
que foram transportadas para os contextos da educacao Pré-Escolar por necessidade.
As refeigBes consistem em momentos nos quais as criangas e 0s adultos se alimentam
num ambiente social e de apoio. Os momentos de descanso sdo destinados aos
momentos para dormir ou realizar “atividades ludicas, calmas, solitarias e da

responsabilidade unica da crianga” (Hohmann & Weikart, 1997, p. 232).

1.2.2.5 Ambiente de aprendizagem

Para uma aprendizagem ativa € necessario que 0S espacos sejam planeados e
equipados permitindo que as criangas tenham oportunidade de utilizar objetos e
materiais e de os explorar, de criar e resolver problemas, de se mover livremente, de
partilhar o que estdo a fazer, de guardar os seus pertences e de partilhar as suas
criagbes. Deve possibilitar, também, que os adultos se juntem as criancas dando-lhes

apoio nos seus objetivos e interesses (Hohmann & Weikart, 1997).

Os adultos seguem algumas orientagdes para organizarem 0 espaco e 0s materiais de
forma a promoverem oportunidades de aprendizagem pela acéo e possibilitarem que as

criangas tenham controlo no ambiente de aprendizagem (Hohmann & Weikart, 1997).

O espaco de uma sala de Jardim-de-Infancia deve ser atraente e convidativo, ou seja,
deve conter objetos macios, esquinas protegidas, cores e texturas agradaveis, materiais
naturais, luz natural e locais agradaveis. A sala deve encontrar-se dividida em diversas
areas de interesse, para possibilitar diferentes brincadeiras e atividades, como por
exemplo: a area da areia e da agua; a area dos blocos; a area da casa; a area das
atividades artisticas; a area dos brinquedos; a area dos livros e da escrita; a area da

carpintaria; a area da muasica e movimento; a area dos computadores; e, a area do
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exterior. Cada area deve estar identificada com um nome simples e ter um espaco para

as criancas poderem brincar (Hohmann & Weikart, 1997).

As areas devem estar organizadas de modo a facilitar visibilidade e a movimentacéo de
umas areas paras as outras, para permitir que as crian¢as observem as atividades que
0S seus colegas estdo a realizar noutras areas e os adultos consigam localizar
facilmente cada crianca. Deve existir flexibilidade na sua organizacéo, isto é, tanto as
areas como 0s materiais que as constituem podem ser exploradas de diversas formas

consoante a necessidade e imaginacao das criancas (Hohmann & Weikart, 1997).

Os materiais tipicamente utilizados para estimular a aprendizagem pela acdo, sdo:

e materiais do quotidiano, dado que as criangas gostam de utilizar os objetos
usados pelas pessoas que Ihes sdo proximas;

e materiais da natureza;

e materiais reutilizaveis, uma vez que podem ser utilizados de variadissimas
formas;

o ferramentas, devem ser dadas ferramentas verdadeiras garantindo medidas
de segurancga visto que as ajudam nas suas construgoes;

e materiais que sejam pegajosos, gordurosos, moles ou moldaveis, uma vez
que sao muito aliciantes devido as inUmeras experiéncias sensoriais que
possibilitam;

e materiais pesados e grandes, dado que possibilitam que as criangas ganhem
no¢des das suas capacidades fisicas;

e materiais faceis de manipular, uma vez que lhes dao sentido de controlo ao

conseguirem manipula-los sem a ajuda de um adulto.

Estes devem existir em abundéancia, ou seja, em quantidades que possibilitem varias
criancgas brincar em simultaneo, e devem ser simples, possibilitando que as criancas as
utiizem de diversas formas indo ao encontro dos seus interesses, aptiddoes e

experiéncias.

Os materiais de cada area apoiam uma variedade lata de atividades lGdicas, adaptadas aos
interesses e as capacidades emergentes das criancas do programa — ha materiais para exploragéo
sensorial, construcdo, invencdo, faz-de-conta e realizacdo de jogos simples; materiais que
encorajam os interesses das criangas pela arte, muisica, dramatizacédo, escrita, contagem de
histérias, nimeros e mundo fisico; e materiais que apoiam as experiéncias chave das criangas nos
dominios da linguagem da literacia, da representagdo criativa, das relagcdes sociais, das
semelhancas e das diferencas, da ordenagdo e dos padrdes, do numero, do espaco, do

movimento, da musica e do tempo (Hohmann & Weikart, 1997, p. 174)
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Uma das fungBes dos materiais € ilustrar a vida familiar das criancas, deste modo os
materiais devem ser escolhidos dando uma continuidade as realidades familiares de

cada crianca. (Hohmann & Weikart, 1997).

A utilizac&o e arrumacao de materiais constitui um ciclo — “escolha-uso-arrumagao” - no
gual as criancas tém a possibilidade de escolher os materiais que necessitam, explora-
los e, por fim, arruma-los colocando-os no local correto para exploracfes futuras
(Hohmann & Weikart, 1997, p.176). Para que as criancas consigam efetuar liviemente
este ciclo € fundamental que os materiais se encontrem arrumados em caixas
transparentes de facil manipulacdo, com etiquetas que contenham o nome e o simbolo
guer nas caixas quer nas prateleiras. (Hohmann & Weikart, 1997; Gomes,2014). Ao
arrumar as salas de acordo com as orientagfes anteriormente referidas € possivel
constatar varios efeitos positivos, como por exemplo: as criancas envolvem-se na
aprendizagem ativa a medida que manipulam os materiais; as criancas tém iniciativa,
uma vez que as areas estao planeadas de acordo com 0s seus interesses; os adultos
tém mais liberdade para observar e interagir com as criancas, uma vez que estéo livres
de tarefas de controlo, de entretenimento e de fungdes diretivas. (Hohmann & Weikart,
1997).

O ambiente de aprendizagem HighScope tem subjacente os ingredientes de
aprendizagem ativa, referidos anteriormente, dado que: existe uma vasta diversidade
de materiais que podem ser explorados, transformados e combinados; 0os materiais
encontram-se organizados de modo a incentivar uma manipulacdo livre; durante as

atividades as criangas tém a possibilidade de fazer escolhas e tomar decisdes

relativamente as areas e materiais que pretendem utilizar; a utilizagdo dos diversos

materiais encoraja as criangas a expressarem-se descrevendo as suas ac¢des a outras

criangcas e adultos; e, os adultos tém a possibilidade de dar apoio, observando e
participando nas brincadeiras, enquanto as criancas exploram os materiais (Hohmann
& Weikart, 1997).

De acordo com Gomes (2014) as areas no ensino basico tém caracteristicas comuns,
no entanto designam-se por areas de aprendizagem e variam de acordo com 0s anos
de escolaridade e as idades das criancas. Sdo concebidas de acordo com as areas
curriculares procurando incentivar as criangas a terem a iniciativa de aprendizagem.
Numa sala de ensino basico, mesmo que existam materiais comuns aos de uma escola
tradicional, séo utilizados de diferentes formas, como por exemplo: as tintas e pinceis,
numa sala tradicional sdo utilizados apenas numa aula de arte enquanto huma sala
HighScope estdo disponiveis todos os dias para as criancas utilizarem quando e como

desejarem durante as suas atividades. Os materiais estdo disponiveis para a crianca
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utilizar ao longo do dia tanto nas atividades propostas pelo professor como nos
momentos de “planear-fazer-rever”, por exemplo numa atividade de matemética os
alunos podem recorrer a materiais de diversas areas para construirem padrdes, tal como
numa atividade de ciéncias os alunos podem escolher materiais de diversas areas para

compararem os objetos de acordo com a sua velocidade (Gomes, 2014).

1.3 Materiais Didaticos e Manipulaveis

O uso de materiais € indispensavel para a aprendizagem, como refere o Ministério da
Educacao (2004) os programas do ensino basico compreendem que as criangas no
decorrer da sua aprendizagem tenham oportunidade de realizar “experiéncias de
aprendizagem activas, significativas, diversificadas, integradas e socializadoras” (p. 23).
Deste modo, para uma aprendizagem diversificada compete ao professor “variar os
materiais, as técnicas e processos de desenvolvimento de um contetido” de modo a
permitir uma variedade de abordagens dos conteldos explorados (Ministério da
Educacao, 2004, p. 24).

De acordo com o Ministério da Educacéo (citado por Caldeira, 2009) as criancas estdo
dependentes do ambiente e dos materiais que tém a sua disposicdo quer na
aprendizagem da matematica, como nas restantes areas curriculares, uma vez que é
através deles que as criancas vao encontrar a necessidade de explorar, experimentar e

de manipular.

Segundo Normas Profissionais (citadas por Vale, 1999) cabe aos professores criar
ambientes de aprendizagem que despertem a utlizacdo de diversos materiais
manipulaveis, de forma a estimularem o raciocinio das criancas fomentando a

aprendizagem de conceitos abstratos.

Tal como referido no Perfil de Desempenho Profissional dos Educadores de Infancia e
Professores do 1.° CEB, publicado no Decreto-Lei n.° 240/2001, cabe aos educadores
organizar o espago e o0s materiais “concebendo-os como recursos para o
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criancas experiéncias
educativas integradas”, assim como disponibilizar e utilizar materiais estimulantes e
diversos. Relativamente ao professor de 1.° CEB é apenas referido que este deve
recorrer a diversos materiais promover a aprendizagem no ambito da Educacdo em

Lingua Portuguesa, da Educacdo da Matemética e da Educacao Artistica.
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1.3.1 Origem

A pesquisa feita sobre os materiais didaticos e manipulaveis parece indicar uma certa
prevaléncia do seu uso ao servico das aprendizagens mateméticas. De acordo com Vale
(1999; 2002), a necessidade de recorrer a materiais para auxiliar em atividades
matematicas surgiu no tempo dos homens primitivos, no qual recorriam, por exemplo a

bastbes para realizar contagens.

Posteriormente, com o aparecimento do sistema de numeracao indo-arabe apareceram
alguns materiais como 0 abaco, a régua, 0 compasso e 0 esquadro. Materiais que
acabaram por desaparecer no séc. XV com o aparecimento dos novos métodos de
calculo. No entanto, segundo Vale (1999), os materiais manipulaveis foram
reintroduzidos e recomendados mais tarde com o surgimento da escola ativa,
inicialmente por Comenius e Pestalozzi e, posteriormente por, Decroly e Montesorri.
Acrescenta-se ainda as propostas de Froble, nomeadamente os “dons” que, dirigidos
especificamente ao Jardim-de-infancia? procuravam promover a manipulacdo, estimular
a criatividade e a imaginacéo, e a compreensao e apropriacao de conceitos matematicos
(Kishimoto, 1996).

Posteriormente, surge Piaget, um, psicélogo, defensor da escola ativa que tinha uma
concecdo diferente relativamente a presenca dos materiais no processo de
aprendizagem, comparativamente com o0s pedagogos ja referidos. Para Piaget, a
aprendizagem é mais significativa quando tem por base experiéncias ativas combinadas
com uma reflexdo consciente. As criancas aprendem melhor a partir de atividades
concretas, uma vez que as imagens mentais e as ideias abstratas que criam tém por
base as suas experiéncias. Desta forma, “os alunos que véem e manipulam varios tipos
de objetos tém imagens mentais mais claras e podem representar ideias abstratas mais

completamente do que aqueles cujas experiéncias sao mais pobres” (Vale, 1999, p. 3).

Segundo Vale (1999), pér em pratica a teoria de Piaget nas escolas vai alterar o papel
do professor, assim como 0 ambiente da sala de aula, uma vez que “o professor torna-
se menos ‘fornecedor de informagao’ e mais facilitador da aprendizagem da crianga” (p.
3).

1.3.2 Conceitos

Vale (2002) apresenta algumas definicbes de diversos autores relativamente aos

materiais didaticos e aos materiais manipulaveis.

2 Kindergarten, designagdo e modelo que o prdprio Froeble introduziu no imaginario e vocabulario da
educacédo
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Relativamente aos materiais didaticos, recorre a Gagné que refere que “os materiais
didaticos fazem parte do ambiente de aprendizagem e sao eles que estimulam a
aprendizagem no aluno”. Ja Hole considera que “sao todos 0os meios de aprendizagem
e ensino”. Mansutti refere que “séo recursos a ser utilizados na accdo combinada de
aprendizagem e formacao”. Ribeiro defende que “é qualquer recurso a ser utilizado na
sala de aula com o objetivo de promover a aprendizagem”. Em suma, as varias
perspetivas indicam que “os materiais didaticos sdo todos os materiais a que recorremos

durante o processo de ensino-aprendizagem” (Vale, 2002, p. 4).

Quanto aos materiais manipulaveis, para Serrazina (citada por Vale, 2002) trata-se de
“objectos, instrumentos ou outros media que podem ajudar os alunos a descobrir,
entender ou consolidar conceitos fundamentais nas diversas fases da aprendizagem”.
Para Jacobs (citado por Vale, 2002) “sdo objectos usados pelos alunos que lhes
permitem aprender ativamente determinado conceito”. Para Reys (citado por Vale,
2002) “sao objectos ou coisas que o aluno seja capaz de sentir, tocar, manipular e
movimentar”. Para Fernandes et al. (citados por Vale, 2002) “sao objectos que o aluno
€ capaz de sentir, tocar, mexer, moldar”. Para Hynes (citado por Vale, 2002) “modelos
concretos que envolvem conceitos matematicos, apelam aos varios sentidos e podem
ser tocados e movimentados pelos alunos”. E, para Ribeiro (citado por Vale, 2002) “sdo
objectos concretos que incorporam conceitos matematicos, apelam a diferentes
sentidos e podem ser tocados, movidos, rearranjados e manipulados pelas criangas”
(Vale, 2002, p. 5).

Existe uma grande variedade de materiais didaticos dentro dos quais se inserem 0s
materiais manipulaveis. Todos os materiais manipulaveis sdo considerados materiais
didaticos, no entanto nem todos os materiais didaticos sdo manipulaveis. Esta
classificacdo ndo é estética, a evolugdo da tecnologia veio trazer a possibilidade de
tornar alguns materiais que eram apenas didaticos em materiais manipulaveis, como o
exemplo dado por Vale (2002) ao referir que um gréfico, que era considerado um
material didatico, passou a ser considerado um material manipulavel com o

desenvolvimento das tecnologias porque ja é possivel manipula-lo.

1.4 O desafio do ensino nao presencial a aprendizagem ativa mediada por

materiais didaticos

Em Portugal, devido a situacdo epidemiolégica da doenca COVID-19 foi necessario

recorrer, com emergéncia, ao ensino nao presencial. Em resposta a situacao, o governo
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concebeu o Decreto-Lei n.° 14-G/2020 com o objetivo de suspender as atividades letivas

presenciais e definir algumas medidas excecionais e temporarias.

Com esta situacdo foi necessaria uma adaptacado das instituicbes e dos professores
para um ensino remoto de emergéncia. Esta alteracao tornou-se um grande desafio
para os professores que procuraram manter as suas pedagogias ativas adaptando-as
as condicdes delimitadas pelo ministério da educacéo, uma vez que, tal como referido
nos topicos anteriores, o ambiente de aprendizagem é fulcral. Sera possivel manter este

ensino sem ser presencialmente?

No Decreto-Lei n.° 14-G/2020 prevé-se que as aprendizagens continuem a ser
“desenvolvidas através da modalidade de ensino nao presencial, com recurso as
metodologias que cada escola considere as mais adequadas” (p. 86-(10)). Deste modo,
cada instituicdo devera definir e por em préatica um plano que tenha em consideracéo os
contextos e condi¢cdes dos alunos de modo a permitir que todos tenham um acesso

equitativo as aprendizagens.

Neste regime, os alunos tém como dever ser assiduos as sessdes e cumprir as
atividades propostas definidas pela escola. Caso o aluno n&o tenha possibilidade de
participar nas sessdes, por razbes devidamente justificadas, a escola deve facilitar o
acesso aos conteudos abordados. Cabe aos conselhos pedagdgicos de cada instituicdo
definir regras de registo de assiduidade adaptadas as estratégias, recursos e
ferramentas utilizadas, garantindo o cumprimento da escolaridade obrigatéria (Decreto-
Lei n.° 14-G/2020).

Os professores devem adaptar o planeamento e a execucao das atividades ao regime
ndo presencial integrando as adaptacdes necessérias para cada crianga, de modo a
garantir as aprendizagens de todos, seguindo com o plano definido pela escola. Devem,
também, recolher evidéncias da participacdo de cada aluno e elaborar um registo
semanal dos contetdos explorados nas sec¢des e nas atividades propostas (Decreto-
Lei n.° 14-G/2020).

Relativamente & avaliacdo externa, no que diz respeito ao 1.° CEB, foi cancelada a
realizagdo da prova de afericdo do 2° ano de escolaridade. Quanto a avaliagdo e
conclusdao do ensino basico, apenas sera considerada a avaliagdo interna. As
classificacbes tém por base o conjunto das aprendizagens realizadas ao longo do ano,
incluindo o 3.° periodo (Decreto-Lei n.° 14-G/2020).

De modo a apoiar as instituicdes a implementar o ensino ndo presencial, o Ministério
definiu alguns principios orientadores que reforcam que o plano definido por cada escola

deve dar seguimento aos objetivos estabelecidos quer no Perfil dos Alunos a saida da
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escolaridade obrigatéria quer nas aprendizagens essenciais, assim como ter em conta
as medidas que foram previamente adotadas no ambito de uma educacao inclusiva.
(Ministério da Educacéo, 2020).

Neste processo é fundamental estabelecer uma comunicacéo eficaz entre todos os
intervenientes da comunidade escolar. Deste modo, todas as comunicacdes devem a
mensagem adequada aos destinatarios, seguir uma estratégia comum e transmitindo-

as de acordo com os meios adequados (Ministério da Educacéo, 2020).

As instituicdes devem optar por metodologias de ensino atrativas e diversificadas que
promovam um papel ativo dos alunos fomentando a autorreflexdo e o trabalho
auténomao. As atividades propostas ndo devem depender do auxilio e competéncias dos

encarregados de educacédo (Ministério da Educacao, 2020).

Nesta passagem para o0 ensino ndo presencial € importante cuidar da comunidade
escolar desenvolvendo atividades que promovam o sentimento de pertenca recorrendo,
por exemplo & criagdo de espacos em plataformas digitais. Deve ainda, ser incentivada
a interajuda entre as criangas (Ministério da Educacéo, 2020).

Amante, Quintas-Mendes, Morgado e Pereira (2008) referem que o professor tem um
papel fundamental para criar um sentido de comunidade no ensino ndo presencial. Cabe
ao professor planear e organizar antes e no decorrer das atividades, implementar
atividades que promovam a interacdo entre os varios intervenientes (aluno-aluno,
professor-aluno, grupos de alunos e entre os alunos e os conteidos), e, ainda, moderar

as experiéncias de aprendizagem (Amante et al., 2008).

Com esta situacdo existiu uma necessidade emergente de recorrer as tecnologias.
longo dos anos o acesso as tecnologias tem vindo a ser estudado por varios autores,

assim como o ensino ndo presencial.

De acordo com Amante e Faria (2014), os projetos pedagégicos devem ser renovados
e adaptados a realidade incluindo a tecnologia disponivel. Integrar a tecnologia ajuda
na promocé&o de ambientes educativos mais ricos que contribuem para uma “construgéo
ativa de conhecimento”, proporciona uma aprendizagem significativa e promove 0s
contextos sociais de interacdo. (pp. 256-257). Cabe aos professores integrar as
tecnologias no ambiente de aprendizagem de cada sala, “selecionar programas, ou
aplicativos online de carater especificamente educativo, que possam ser
adequadamente usados pelas criangas” (p. 257), integrar o uso de tecnologias nas
atividades propostas, encorajar a exploracéo das tecnologias e orientar no decorrer do
processo, encorajando as criangas a colocar questdes e a refletir sobre as atividades

realizadas tornando-os mais relevantes para a aprendizagem.
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Capitulo Il — Problematica, contexto e metodologia

2.1 Problematica, objetivos e questfes de investigacao

O tema que escolhi para a elaboracéo do relatério final da Préatica Supervisionada em
1.° CEB, é “A aprendizagem mediada por materiais didaticos no 1.° CEB: um estudo no
modelo HighScope”.

Selecionei esta problemética apds constatar que no contexto observado a manipulagéo
dos materiais € uma pratica comum recorrida pela professora cooperante. Esta
utilizacao recorrente vai ao encontro de alguns dos principios orientadores da instituicao,
tal como referido no Projeto Curricular da Instituigéo, como por exemplo a aprendizagem
ativa e o ensino diferenciado e como tal, adaptado aos diferentes tipos e estilos de
aprendizagem.

Nas primeiras observagodes, foi possivel constatar um ambiente de aprendizagem muito
diferente comparativamente com um modelo transmissivo com o qual contactei ao longo
da minha escolaridade enquanto aluna do 1.° CEB e que em varios aspetos se
assemelha com as caracteristicas de uma sala de Jardim-de-Infancia. As principais
diferencas que verifiquei foram: a auséncia de uma secretéria para o professor; a
auséncia de lugares atribuidos a cada aluno/a na sala; existéncia de um espago amplo
sem mesas e cadeiras destinado as reunides de grupo; e, a presenca de diversos
materiais organizados por areas e acessiveis as criangas (ex.: area da leitura, area da
matematica, area do faz de conta, entre outras areas), tal como numa sala de Pré-

Escolar.

Observei também que ao planificar as atividades a professora cooperante tem em conta
alguns ingredientes da aprendizagem ativa, sendo os materiais um dos ingredientes
principais. Em todas as propostas de atividade existe um momento de exploracdo dos
materiais por parte das criancas antes de iniciarem as tarefas propostas. Ao fazer a
planificacdo semanal, a professora define os conteldos que pretende explorar e 0s
materiais a que vai recorrer para a sua exploracdo de modo a tornar a atividade mais

dinmica e a ajudar a crianca a chegar a conclusdes a partir da sua manipulacéo.

Como futura profissional, interessou-me compreender, recorrendo a uma observacao
sistematica, que contributos é que os materiais dispostos, acessiveis e utilizados no
decorrer das atividades podem ter para a aprendizagem das criancas. Deste modo,
tenho como objetivo identificar e compreender os contributos da utilizacdo de materiais

didaticos para a promocao das aprendizagens no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim, formulei as seguintes questdes orientadoras:
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e De que modo é que a manipulacdo de materiais contribui para a aprendizagem
das diversas éareas curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico?
¢ Quais as especificidades da utilizacdo dos materiais em contexto de sala de aula

e no regime de ensino ndo presencial?

2.2 Caracterizacdo do contexto

A instituicdo é de natureza juridica privada e comporta quatro valéncias educativas,
Creche, Jardim-de-Inféncia, 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB) e 2.° Ciclo do Ensino
Basico. Foi fundada em 1999, tendo sido a primeira escola HighScope em Portugal e
atualmente a escola modelo da Associacdo HighScope Portugal. Esta localizada em
Lisboa, na freguesia de Belém. Numa das zonas mais nobres da cidade de Lisboa, tendo
uma zona envolvente que contém varios espacos verdejantes, museus, monumentos,
parques, jardins, entre outros. As familias que procuram esta escola pertencem a classe
média alta, com capacidade econdémica para manter os filhos na Instituicdo, na maioria

residentes nesta zona geogréfica.

A turma do 1° ano é constituida por 20 criangas entre 0s 6 e 0s 7 anos, das quais 5 séo
do género masculino e 15 do género feminino. A maioria destas criancas frequentou o
Pré-Escolar nesta Instituicdo. Um dos alunos integrou a turma apdés o inicio do ano
letivo, em janeiro no 2° periodo. Uma das alunas esteve ausente em acompanhamento
a familia cerca de 2 meses, desde o final do 1° periodo até ao inicio de mar¢co, meados
do 2° periodo. Dois dos alunos tém a nacionalidade brasileira. De uma forma geral, o
grupo caracteriza-se pela sua entreajuda, cooperacao, autonomia, curiosidade e gosto

por aprender.

A professora titular esta responsavel por abordar as areas do Portugués, Matematica e
Estudo do Meio, sendo as restantes areas da responsabilidade de outros professores
(por exemplo, aulas de musica e movimento, aulas de inglés, entre outras). As areas do
Portugués e da matematica sao trabalhadas por estacdes, isto &, diferentes tarefas,
relacionadas com a mesma area curricular, propostas pela professora titular num bloco.
Enquanto que, a area do estudo do meio é trabalhada por projetos, cada crianca planeia
0 que pretende fazer tendo em conta os temas das unidades, executa, apresenta e

avalia.

A sala beneficia de um espaco amplo com muita luz natural e encontra-se organizada
por areas de trabalho, estabelecidas de acordo com as orientagBes propostas pelo
modelo HighScope, proporcionando desta forma, uma aprendizagem ativa em todas as

areas de ensino-aprendizagem.
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A sala possui nove areas: a area da Matematica; da Escrita; das Artes; da Leitura; do
Faz de conta; dos Blocos; da Ciéncia; do Computador; e, da Musica e movimento,
compostas por materiais adequados aos conteudos explorados nas areas curriculares
no 1.° ano de escolaridade e aos interesses das criancas. No anexo 4, encontram-se

imagens detalhadas de cada uma destas areas.

Os armarios séo baixos e proporcionam a visdo entre as varias areas de trabalho. As
mesas e cadeiras sdo em namero suficiente para todos os alunos e estao dispostas por
toda a sala, ocupando varias areas. As criancas nao tém um lugar atribuido, circulam
pelo espacgo da sala de acordo com as atividades em quest&do. Todos 0s materiais estao
etiguetados de acordo com as indicagfes especificas do modelo. A zona em frente ao
quadro branco é a mais ampla da sala e é utilizada para os momentos de reunido e
atividades em grande grupo. A planta da sala de aula encontra-se em anexo (anexo 1),
assim como a organizacao das areas pelo espaco (anexo 2). No capitulo Il apresento
uma analise mais detalhada do ambiente de aprendizagem.

2.2.1 Transicado para ensino ndo presencial

Durante o periodo de estagio houve uma transi¢céo para o ensino ndo presencial devido

a pandemia Covid-19.

As aulas passaram a realizar-se recorrendo a uma aplicacao virtual, na qual as criangas
tinham contacto diario com os professores e respetivos colegas. A aplicacdo foi
estudada pelos professores e apresentada aos alunos na Ultima semana de aulas
presenciais. Para além da explicacdo foi pedido a cada crianga que levassem 0s seus
materiais para casa (por exemplo, cadernos, manuais, entre outros) e que reunissem
um kit de materiais (por exemplo, materiais reutilizaveis, plasticina, 1&, entre outros) para

a realizacdo de atividades.

Na transicdo das aulas presenciais para as nao presenciais a instituicdo procurou

manter a sua pedagogia ativa caracteristica do modelo HighScope.

Numa primeira fase, fase de adaptacao, era lancada todas as manhas uma atividade,
relacionada com a area curricular de portugués ou matematica, e ao final do dia
reuniam-se para um momento de partilha e feedback. Nesta fase foram realizadas
atividades de consolidacao e testadas diversas estratégias. As criancas adaptaram-se
bem ao formato das aulas online, no entanto menos autbnomas comparativamente a

observacéo realizada em sala de aula.
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Na segunda fase, a seguir as férias da pascoa, houve uma alteracdo na carga horaria,
0 novo horéario era semelhante ao regime de aulas presenciais. Todos os dias eram
lancadas duas ou trés atividades relativas a area curricular de Portugués e Matematica.
Apbs o lancamento, cada atividade tinha um momento de apoio online, no qual a
professora permanecia online e as criang¢as podiam aproveitar para esclarecer davidas
online ou desligar-se da aplicacdo para realizar a atividade autonomamente. Foram
introduzidas também as aulas com o0s professores responsaveis por lecionar as
restantes areas curriculares. Durante este periodo foram sendo realizadas pequenas
alteracBes com base no feedback que foi sendo enviado pelas criancas e pelas familias
de modo a amenizar os efeitos desta mudanca, assim como procurar manter o ensino

semelhante ao presencial.

2.3 Metodologia

Uma investigacdo qualitativa permite analisar uma problematica recorrendo a
observacdo dos sujeitos de investigacdo no seu contexto natural, permitindo, assim,
compreender os comportamentos dos sujeitos a partir da sua perspetiva. Com esta
investigacdo obtém-se resultados qualitativos que relatam de uma forma descritiva
guestdes relacionadas com os individuos, os locais e os didlogos (Bogdann & Biklen,
1994).

Bogdann e Biklen (1994) definem um conjunto de caracteristicas que sustentam a
metodologia qualitativa e a distinguem das restantes metodologias: os dados sao
recolhidos no ambiente natural, o investigador desloca-se ao contexto para observar e
recolher dados através de diversos instrumentos; os dados recolhidos séo apresentados
de forma descritiva, os investigadores recolnem os dados de uma forma minuciosa
recorrendo a escrita e ao registo fotografico, nos quais “a palavra escrita assume
particular importancia na abordagem qualitativa, tanto para o registo dos dados como
para a disseminacdo dos resultados” (p.49); os investigadores atribuem uma
importancia maior ao processo do que aos resultados obtidos; os dados recolhidos sédo
analisados de forma indutiva, ou seja, as generalizacbes vao sendo construidas
conforme os dados vao sendo recolhidos e agrupados; e, o significado tem uma
importancia fulcral, os investigadores recorrem a estratégias e procedimentos que Ihes
possibilitem recolher os dados da perspetiva do informador, “o processo de condugao
de investigacao qualitativa reflete uma espécie de didlogo entre os investigadores e 0s

respetivos sujeitos, dado estes serem abordados . . . de uma forma neutra” (p.51).
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As varias etapas do processo de investigacao, segundo Colas (citado por Aires, 2015)
surgem de uma forma interativa, “em cada momento existe uma estreita relacao entre
modelo tedrico, estratégias de pesquisa, métodos de recolha e analise de informacéo,

avaliacdo e apresentacao dos resultados do projecto de pesquisa” (p.14).

Dezin (citado por Aires, 2015) sintetiza este processo de investigacao “como uma
trajectéria que vai do campo ao texto e do texto ao leitor” constituindo-se por “um
processo reflexivo e complexo” do qual “o investigador faz a pesquisa no terreno, para
obter informacdao, orientando-se por duas persuasdes basicas: persuasao cientifica que
define e descreve a natureza da realidade social, e persuasdo epistemolégica que

determina e orienta 0 modo de captar e compreender a realidade” (p. 22).

A investigacao qualitativa em educacéo é designada, regularmente, por naturalista, uma
vez que o investigador se desloca aos ambientes naturais nos quais € possivel recolher
os dados através da observagcdo dos comportamentos naturais das pessoas (Guba &
Wolf citados por Bogdann & Biklen, 1994, p.17).

Tendo por base o referido anteriormente optei por utilizar a metodologia qualitativa no
decorrer da minha investigagao.

2.4 Técnicas e instrumentos de investigacéo

De modo a conseguir recolher o maximo de informagcédo possivel, no decorrer do
presente relatério vou aplicar, de acordo com Aires (2015), técnicas interativas e
técnicas ndo interativas. Relativamente ao primeiro ponto vou recorrer a observacao
direta naturalista, & observagéo direta participante e a elaboracéo de entrevistas. No
gue diz respeito ao segundo ponto vou recorrer a documentos escritos como o diario de

bordo e o portfélio de estagio.

A técnica de observacao, segundo Aires (2015), centra-se na recolha sistematica de

informacg&o, a partir do contacto direto com situagdes especificas.

Numa observacao naturalista o investigador tem como objetivo recolher 0 maximo de
informac0des possiveis dos sujeitos no seu contexto, ou seja, regista tudo o que se refere
ao comportamento e ao ambiente envolvente. Este tipo de investigacdo, de acordo com
Santos (1994), tem por base dois critérios, sendo eles: o investigador deve ter em conta
apenas os aspetos observados no ambiente natural; e, ndo deve influenciar, interferir
ou manipular os acontecimentos, uma vez que se 0s sujeitos perceberem que estédo a
ser observados podem reagir e ter um comportamento diferente do que teriam numa

situacdo habitual.
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Numa observacdo participante, com base em Estrela (citado por Santos, 1994), o
investigador interage no contexto do grupo que pretende estudar, procurando envolver-
se 0 mais possivel, recorrendo, por exemplo a participacdo nas atividades, a utilizacdo

do mesmo codigo linguistico e a conversas informais (Santos, 1994).

As entrevistas consistem numa técnica muito comum e fundamental para o estudo de
individuos (Aires, 2015). De acordo com Bogdann e Biklen (1994), sao utilizadas “para
recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao investigador
desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam o
mundo” (p. 134). Segundo Aires (2015), existem dois tipos de entrevistas, sendo eles:
entrevistas estruturadas e entrevistas nao-estruturadas. No presente relatério irei
recorrer a entrevistas semiestruturadas, uma vez que irei utilizar caracteristicas dos dois
tipos de entrevistas. Vou aplicar entrevistas com perguntas pré-estabelecidas sem uma
resposta predeterminada que tém como objetivo recolher e aprofundar informacdes
sobre factos e concecoes.

O portefdlio e diario de bordo trata-se de documentos pessoais que tém como funcéo
apoiar as técnicas referidas anteriormente, uma vez que se trata do suporte no qual vao
ser registadas as informagdes recolhidas. Estes documentos “integram as narracoes
produzidas pelos sujeitos que descrevem as suas proprias accles, experiéncias,
crencas, etc” (Aires, 2015, p. 42°). O diario trata-se de um documento fundamental para
a analise dos processos educativos, uma vez que se trata de um documento intimo no
qual séo registados pensamentos, estados de espirito e reflexdes pessoais (Aires,
2015).

Nos documentos referidos anteriormente esta presente o registo fotografico de modo a
complementar a descricdo das observagbes que foram sendo realizadas. Este
complemento, segundo Bogdann e Biklen (1994), é fundamental no registo de

informagdes “que sdo demasiado numerosas ou ambiguas” (p.140).

2.5 Procedimentos

Numa primeira fase recorri a observacao naturalista na qual procurei responder as
questdes que Reis (2011) define como orientadoras, de modo a orientar a observacao.
Para além das respostas as questdes, registei os diversos materiais da sala e os
materiais utilizados em cada atividade. Os dados recolhidos foram registados no diario
de bordo. De modo a recolher dados para uma analise e reflexdo sobre os aspetos

observados defini algumas questdes orientadoras, com base no enquadramento tedrico,
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gue me ajudassem a descrever 0s materiais existentes na sala, a sua organizagéo e a
forma como sao utilizados pelas criancas, sendo elas:

e Como se encontram organizados os materiais?

¢ Qual o tipo de materiais que existem na sala?

¢ Em que momentos € que os materiais sao utilizados pelas criancas? De que

forma é que as criangas exploram os materiais (livre, condicionada, ...)?
e Quem cuida e organiza o material?
e As criancas recorrem a todas as areas com a mesma frequéncia? Quais as que

recorrem com mais frequéncia?

Posteriormente, recorri a observacgao participante na qual cooperei nas propostas feitas
pela professora cooperante e implementei atividades de acordo com o modelo
HighScope, tanto no periodo presencial como no periodo néo-presencial. Os dados
recolhidos foram registados no portfélio e no diario de bordo. De modo a recolher dados
para analisar e refletir sobre os materiais utilizados no decorrer das atividades que
planifiquei no periodo de aulas presenciais e ndo presenciais defini algumas questées
orientadoras, com base no enquadramento teérico, sendo elas:

¢ Qual o objetivo da atividade? Em que consistia cada momento?

¢ Quais os materiais utilizados no decorrer da atividade? Foram construidos por

mim?

e De que forma é que os materiais foram utilizados pelas criangas?

Ao longo da andlise recorro aos registos diarios das observacoes realizadas assim como
ao registo fotografico e aos materiais que construi durante a PES de modo a ilustrar a

presente descrigao.

Tendo em conta que a utilizagdo dos materiais e a aprendizagem ativa foi uma
preocupacédo que tive em todas as atividades que propus no decorrer da PES, defini
alguns critérios de selecdo de modo a permitir recolher evidéncias da problematica.
Procurei equilibrar entre: as atividades propostas quer no periodo de aulas presenciais
quer no periodo de aulas ndo presenciais; atividades propostas no ambito das diversas
areas curriculares; atividades de introdugdo de conteudos e as de consolidagcédo de

conteudos.

Para além da recolha de dados empiricos sobre o contexto de estagio e de investigacao,
com vista a uma melhor compreenséo das premissas tedricas e da histéria do modelo
HighScope em Portugal, recorri, ainda, a aplicacgdo de uma entrevista de

aprofundamento ao Professor Jodo Rosa na sua perspetiva de especialista ligado aos
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primeiros passos daquele modelo ainda na década de 1980 (Guido em anexo — anexo
3).
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Capitulo lll —= A Prética de Ensino Supervisionada na instituicéo

Na primeira seccdo deste capitulo comecgo por fazer uma analise reflexiva sobre o
ambiente de aprendizagem focada na presenc¢a dos materiais didaticos na sala, a forma
como se encontram organizados e o modo como séo utilizados, com base no que
observei no decorrer da PES. Numa segunda seccao, apresento e analiso as atividades
pedagogicas por mim desenvolvidas e selecionadas de acordo com os critérios acima
apresentados, com o objetivo de aprofundar a compreensao sobre o uso dos materiais
didaticos no contexto de uma sala de aula organizada de acordo com as premissas do

modelo HighScope e o seu uso em situacao de ensino n&o presencial.

3.1 Descrigao e andlise reflexiva do ambiente de aprendizagem

A sala de 1° ano na qual realizei a PES esta organizada em areas que integram diversos
materiais. Segundo o Ministério da Educacao (citado por Caldeira, 2009), a presenca de
materiais é fundamental para a aprendizagem porque as criangas estao dependentes
deles para adquirirem os contetdos das diversas areas curriculares, uma vez que € a
partir deles que encontram a necessidade de explorar, experimentar e manipular. A
aprendizagem pela acdo comeca com a manipulagdo de materiais permitindo que as
criangas se apropriem de conceitos abstratos a partir de experiéncias concretas
(Hohmann & Weikart, 1997). Neste modelo, segundo Hohmann & Weikart (1997), a

crianca aprende a partir “da sua acgéo sobre os objectos e da sua interacdo com

pessoas, ideias e acontecimentos” (p. 22).

Figura 2 - Fotografia correspondente a sala do 1° ano Figura 3 - Fotografia correspondente a
sala do 1° ano

Na sala do 1.° ano observei que os materiais se encontram organizados em &reas, tal
como numa sala do Pré-Escolar, como é possivel verificar na figura 2 e 3. Se, numa

sala de Jardim-de-Infancia do HighScope encontrariamos areas de interesse
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promotoras de brincadeiras e exploragéo livre (como defendido por Hohmann & Weikart,
1997), jA no 1.° CEB encontramos areas de aprendizagem organizadas a partir do

curriculo (como sugere Gomes, 2014).

A partir da pesquisa feita e apresentada no enquadramento tedrico, pude concluir que,
nesta sala do 1.° ano, existem areas de interesse (mais préprias do Jardim-de-Infancia)
e areas de aprendizagem (mais préprias do 1.° CEB). Do meu ponto de vista, esta €
uma estratégia que contribui para uma melhor articulagéo entre valéncias, uma vez que
possibilita que exista, tal como refere Paulus (2014), uma continuidade no percurso de
aprendizagem das criangas. De acordo com Paulus (2014), ndo deve existir uma
transi¢cdo entre valéncias mas sim uma continuidade que € acompanhada e mediada

pelos adultos que acompanham as criangas nesse percurso.

ol

H@

LEGENDA ) 4 LEGENDA N
7 < - Janela m 3 Armério ) )
< Area da matematica = Area do faz de conta
N\ # Porta D =» Caixa de arrumagio
> Area das artes > Area dos blocos
O 2 Caixote do s > Cabide
Lixo s 3 Quadro pais 2 Area da leitura > Area da roda

< Cadeira
m = Cacifos

[ 3 Quadro branco e 3 Area da escrita - 2 Area de misica e

= quadro mensagens - Almofadas movimento
\(_) > Mesas > Cabide o/ mupasj) = Area das Ciéncias - Area do computador
Figura 4 - Planta da sala Figura 5 - Planta da sala com a respetiva a

organizagao das areas pelo espaco
As areas da sala encontram-se organizadas por todo o espaco, como € possivel verificar
na figura 5 e no anexo 2. As areas de interesse existentes na sala sédo as seguintes: a
area das artes; a area do faz de conta; a area dos blocos; a area da musica e movimento;

e, a area do computador. As areas de aprendizagem existentes na sala sdo as
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seguintes: a area da matemética; a area da leitura; a &rea da escrita; e, a area das
ciéncias. Esta continuidade na organizacdo do espacgo, tal como refere Paulus (2014),
possibilita que as criangas estabelegam elos entre as duas valéncias ao reencontrarem
caracteristicas comuns as de um espaco que ja lhes era conhecido e no qual a sua

aprendizagem social j4 estava a funcionar.

Como é possivel verificar nas figuras a seguir, todos 0os materiais sdo de facil acesso,
cada area tem um ou mais armarios baixos nos quais 0s materiais se encontram
organizados em prateleiras, dentro de caixas transparentes. De acordo com Hohmann
e Weikart (1997), esta disposicdo permite que as criangas consigam observar as
atividades que os colegas estdo a realizar noutras areas e que os adultos consigam

observar e localizar, facilmente, todas as criangas.

Os materiais da sala estéo identificados quer nas caixas quer nas prateleiras. Segundo
Hohmann e Weikart (1997), esta identificacdo ajuda as criancas a reconhecer os locais
de cada material e auxilia-as a realizar autonomamente o ciclo “escolha-uso-arrumagao”
(p.176). Este ciclo prevé que as criancas sejam capazes de escolher os materiais que
pretendem utilizar, explora-los e, por fim, voltarem a arruméa-los no mesmo local
(Hohmann & Weikart, 1997).

Figura 6 - Registo fotografico Figura 7 - Registo fotogréafico correspondente a area da
correspondente a area das artes escrita
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Figura 8 - Registo fotogréafico Figura 9 — Registo fotogréafico correspondente a area das
correspondente a area do faz-de-  ciéncias
conta

Figura 10 - Registo fotografico Figura 11 - Registo fotogréafico correspondente a area da
correspondente a area da leitura matematica

Na primeira semana da PES realizei o registo dos materiais existentes em cada uma
das areas que procurei sistematizar na tabela seguinte com alguns exemplos dos

materiais usados, em anexo é possivel verificar listagens mais exaustiva (anexo 4).

Verifiquei que existem materiais de diferentes tipos, tendo em conta os tipos referidos
anteriormente no capitulo I, no ponto “Ambiente de aprendizagem”. No entanto, nao
identifiquei nenhum material que se categorizasse como pesado e grande.
Relativamente as ferramentas, considero que sé&o pouco diversificadas, uma vez que
ndo existe a area da carpintaria. Existe uma grande diversidade de materiais do
guotidiano, uma vez que uma das suas fun¢des, tal como referem Hohmann e Weikart
(1997), é ilustrar a vida familiar das criangas, dando uma continuidade as realidades

familiares de cada criancga.
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Tabela 1

Registo dos materiais existentes na sala

Tipo de
materiais Vet
¢ ateriais
evistos na M o - .
. - ateriais Aot pegajosos Materiais A frms Ry
Materiai Materiai ! Materiais facei
(eratura q?igtigiesmdoo £ reuﬁl?zé?/esis RIS gordurosos, PESEEES atem:n’s‘ipétj(lzaers o
Milaras natureza moles ou grandes
" moldaveis
Existentes
na sala
Embalagens de
L - cartao; .
Area das artes Pinceis; Lapis; capsulas de Tesouras e Plasticina; L&, penas, algodao
Canetas... p,_ pinceis. tintas; slime... P +alg
café;
esferovite...
A Roupa; objetos
Area do faz de P . !
decasa; | mmmmmmmmem | mmmmmmmmen | mmmmmmmmee | mmmmmmmmen | e | e
conta o
acessorios...
/Y 7=Y5 o [ X=JN o] (oY Yo k=3 PRy [ [ [ Blocos de madeira
Instrumentos
< L. construidos a
Area da musica | Aparelhagem; -
. T | mmmmm————— partirde | smmmmmmmee | s [ mmmmmmmeen | e
e movimento flauta; cd’s. P
materiais
reutilizaveis.
Area do Computador, | | TTTTTTTTTTLOO
computador teclado e rato.
. . Dados; sélidos
Area da Balanga; Tampas Régua; N
P . S PR . A T B geomeétricos;
matematica Moedas numeradas; Fita métrica. AN
Barras cuisinaire...
Livros de
Area da leitura diversos =~ | mmmmmmmmee | mmmmmmmmee | mmmmmmmmee | mmmmmmmmee | mmmmmmmmen | e
categorias.
Esferogréficas;
objetos Furadores; Caixa com silabas; caixa
. . . . Folhas de . . ~
Area da escrita | diversos; = | —emmmmmee- rascunho agrafadores; | = —mmmmemmmem | cmmmeeeeeo com palavras; cartdes
canetas de ' afias... com imagens...
acetato...
Areia: solo: | Caricas: Colheres de Azeite; espuma
Area das Ampulheta; ! ' ! medida, de barbear; .
Do _p. ; conchas; tampas; | | TT S T | e Massa; cortica; molas...
ciéncias funis; pipetas... regador, corantes
rochas... frascos. . .
borrifadores. alimentares...

Fonte: Propria

A maioria dos materiais existe em quantidade suficiente para mais do que uma crianca

manipular em simultdneo e, quando €é necessario, a professora pede material

emprestado a outras salas para a realizacdo de atividades.

A maioria do material que existe na sala € comum, no entanto em cada area existe um

espaco para as criangas arrumarem o material individual — manuais correspondentes a

cada uma das areas curriculares e o dossié. Ao chegar a sala, cada crianga arruma o

material nos locais respetivos e guarda a mochila no cacifo. Ao final do dia volta a

arrumar o material necessario na mochila para levar para casa. Todos 0s restantes

materiais sdo de uso coletivo e todas as criancas tém a responsabilidade de cuidar do

material.

Os materiais estao presentes nos varios momentos ao longo do dia, no entanto a forma

como as criangas os utilizam varia de acordo com 0s segmentos temporais. De acordo
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com Hohmann e Weikart (1997), os segmentos temporais consistem em sequéncias de
acontecimentos previsiveis, constantes e estaveis que apoiam a iniciativa da crianca,
proporcionam uma organizacao social, promovem uma estrutura flexivel e apoiam os

valores do curriculo.

Os segmentos temporais existentes no horario do 1.° ano sdo comuns aos referidos
anteriormente no capitulo I, no ponto “Rotina diaria”. No entanto, na instituicdo onde
realizei a PES existe um tempo extra no 1.° CEB designado por, Project based learning
(PBL), no qual sdo explorados os contetdos de Estudo do Meio a partir de projetos
definidos pelas criangcas. Sendo que as atividades propostas e que analiso
posteriormente dizem respeito apenas aos momentos em grande grupo e pequeno
grupo, considero importante referir brevemente de que modo é que os materiais sao

explorados nos restantes segmentos temporais.

Nos momentos de Planear-fazer-rever os materiais sdo utilizados pelas crian¢as de uma
forma mais livre. Cada crianga no planeamento indica as areas e os materiais que
pretende utilizar, explora-os e, no final, indica o que fez e o que descobriu. Durante a
exploracdo as criangas podem ir buscar outros materiais que considerem necessarios,
mesmo que ndo tenham sido escolhidos na planificagdo. De acordo com Hohmann &
Weikart (1997), este € um tempo no qual a crianga, a partir da manipulacdo de materiais,
fortalece os seus interesses, a sua capacidade de tomar iniciativa, assim como as suas

competéncias de resolucdo de problemas.

No PBL a utilizacdo dos materiais é semelhante & descrita no momento anterior, no
entanto as criangas escolhem os materiais tendo em conta o tema do projeto que estdo

a realizar e a forma como o pretende apresentar.

Os materiais sdo arrumados e organizados pelas criangas em conjunto com a
professora no final de cada momento, onde cada uma das criangas arruma
autonomamente o material que utilizou e, posteriormente, ajuda os colegas a limpar a
sala. Sempre que algum material estd em falta colocam uma etiqueta com uma cruz
vermelha (anexo 4, notas). Quando encontram um material danificado mostram a
professora e abordam este assunto na reunido de grupo do inicio ou do final do dia.
Segundo Hohmann e Weikart (1997), esta organizacdo do espaco da sala promove
oportunidades de aprendizagem pela acéo e possibilita que as criangas tenham controlo
no ambiente de aprendizagem. A abordagem HighScope pressupfe um clima de apoio,
isto é, uma partilha de controlo entre os adultos e as criangas que permite as criancas
ter a oportunidade de aprender de uma forma ativa, a partir da manipulacdo dos

materiais. Este clima fortalece o desenvolvimento de diversas capacidades como a
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autonomia, a iniciativa, a empatia, a autoconfianca e a capacidade de acreditar nos
outros (Hohmann & Weikart, 1997).

Nas atividades propostas sdo utilizados materiais de todas as é&reas da sala,
independentemente de estarem diretamente relacionadas com a area curricular
explorada. No entanto, observei que a area do computador ndo € utilizada pelas
criancas e que a area da matematica é pouco utilizada pelas criancas durante os
momentos de Planear-fazer-rever e PBL. Se nao tivesse existido uma interrupcdo nas
aulas presenciais teria sido um tema interessante para explorar de modo a procurar
dinamizar a &rea ou a torna-la mais apelativa, uma vez que é uma area rica em materiais

manipulaveis.

Dada esta caracterizacdo do ambiente de aprendizagem em que comecei a PES,
tornou-se especialmente relevante compreender os impactos que a transicdo abrupta
para o regime n&o presencial provocou nas dindmicas de ensino-aprendizagem. Este

aspeto sera apresentado e analisado na sec¢do que se segue.

3.2 Descricao e andlise reflexiva das atividades propostas

Inicialmente, para preparar as atividades procurei incluir, por recomendagdo da
professora cooperante, os ingredientes da aprendizagem ativa que sdo comuns aos
descritos anteriormente no enquadramento tedérico relativamente ao Pré-Escolar, mas
adaptados ao 1.° CEB. Deste modo, tive em conta os materiais e a sua manipulacao
desde as primeiras atividades que propus durante a PES o que, dado o ambiente

organizado e estruturado, era uma tarefa que se desenvolvia com alguma facilidade.

Para todas as atividades construi folhas de registo, que tiveram como objetivo, tal como
o proprio nome indica, servir de suporte para as criangas registarem as descobertas a
medida que exploravam os materiais. Este material ajuda as criancas a refletirem sobre
a manipulacdo dos materiais e a tarefa proposta, isto é, a encontrar solu¢gfes para 0s
problemas. Tal como refere Hohmann e Weikart (1997), a acdo sobre os materiais ndo
é suficiente, é necesséaria uma reflexdo sobre as a¢Bes para que as criangas retirem
significado e construam o conhecimento que as vai ajudar a desenvolver uma

compreensdo mais completa do mundo que as rodeia.

As folhas de registo consistem, também, num instrumento de avaliacdo uma vez que
possibilitam verificar se as criancas aprenderam algo com a atividade. E possivel
observar alguns exemplos de folhas de registo, correspondentes as atividades que

serdo descritas posteriormente, em anexo (anexos 5, 7, 9 e 11).
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A tabela que se segue apresenta uma listagem das atividades que vou apresentar e

analisar a seguir.

Tabela 2

Listagem das atividades apresentadas e analisadas no capitulo Il

Atividades selecionadas de entre as Atividades selecionadas de entre
propostas em regime presencial propostas em regime nao presencial
¢ Atividade “Masculino e feminino”  Atividade “Bowling de palavras”
« Atividade “Segmentos de reta” « Atividade “O rasto dos caracois”

Fonte: Propria
3.2.1 Atividades propostas em regime presencial

As atividades propostas foram planificadas de acordo as estratégias e as caracteristicas
do modelo HighScope que observei na primeira fase da PES. As atividades propostas
no regime presencial englobam o trabalho em grande e pequenos grupos, o trabalho

em estacoes e os ingredientes da aprendizagem, dos quais fazem parte os materiais.

As atividades sdo compostas por um momento inicial de grande grupo no qual sédo
introduzidos os contelidos a serem desenvolvidos posteriormente em pequenos grupos.
Consiste, também, num momento de transigdo, uma vez que permite criar um ambiente

para a atividade seguinte.

De seguida, as criancas juntam-se em pequenos grupos e sao propostas diversas
estacOes, ou seja, diferentes tarefas propostas pela professora titular. Em cada bloco
podem existir entre duas a quatro estacdes e 0s grupos circulam entre elas. Nas
estacOes sdo disponibilizados materiais para as crian¢gas manipularem da forma que
pretenderem, podendo fazé-lo individualmente ou a pares. Esta exploracdo permite

abordar os contetdos recorrendo a uma aprendizagem ativa.

e Atividade “Masculino e feminino”

Esta foi a primeira atividade que propus e tinha como intencionalidade consolidar
contetdos da area curricular de Portugués (masculino/feminino e escrita de frases

simples) e fortalecer a relagdo com as criancas para futuras intervencgoes.

No momento de grande grupo foi proposto as criangas realizarem uma caca de palavras
pela sala e a organizarem-nas no quadro de acordo com o seu género. Foram utilizados
papéis com diversas palavras impressas, canetas para quadro branco, imanes, um
quadro branco movel, e uma coluna. Os papeis com as palavras foram criados por mim,

procurei escolher palavras com nivel de dificuldade adequado de modo a que todas as
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criangas conseguissem realizar a atividade. Os imanes sdo um material pouco utilizado
pelas criancas que iria despertar o seu interesse e curiosidade. Durante a atividade foi

pedido que as criancas circulassem pela sala fazendo movimentos corporais ao som de

. . N . =,
uma mdsica de jazz, sempre que a musica parava foi g i

pedido as criancas que procurassem as palavras pela
sala e as colocassem no quadro de acordo com o género.
Durante este momento houve criangas que optaram por
realizar o pedido em conjunto entreajudando-se a ler e a
decidir onde colocariam cada uma das palavras. No final,

tal como é possivel verificar na figura 12, sentamo-nos no

espaco daroda e revimos em conjunto as palavras que se = _ —
Figura 12 — Registo fotogréfico

encontravam em cada uma das categorias (anexo 6). correspondente a realizagédo do
momento de grande grupo da

Na estagdo 1 foi proposto as criancas escolher cartges 2tvidade "Masculino e Feminino

com imagens que se encontravam estendidas na area do
faz de conta, como é possivel verificar na figura 13. De
seguida tinham de regista-las na folha de registo tendo em
conta o género. Para a realizacdo desta atividade previ
utilizar os seguintes materiais: folha de registo (anexo 5);
cabides; 1a; cartdes com imagens (area da escrita); molas;
e, materiais de escrita. A folha de registo foi construida por
mim e os materiais foram retirados das areas da sala.

Durante esta esta(;éo as crian(;as encontram-se

organizadas em pequenos grupos e podem optar por Figura 13 - Registo fotografico

. . L correspondente a realizagdo da
realizar a atividade individualmente ou a pares, sendo que estacao 1 da atividade

cada crianca preenche a sua prépria folha de registo, Masculino e feminino®
Durante esta atividade as criangas recorreram a diferentes estratégias, houve criancas
gue iam procurando imagens independente do género e antes de registar procuravam
perceber em que coluna tinham de registar e outras, optaram por procurar primeiro
palavras para preencherem a tabela do feminino e posteriormente a do masculino. A
forma como cada crianca optou por registar as palavras também foi diferente de crianca
para crianca. Quando construi as folhas de registo ndo coloquei linhas na tabela
propositadamente, para ndo limitar e dar a possibilidade para cada crianca poder
escolher como organizar. Algumas criangas desenharam linhas (figura 14), outras foram
buscar uma régua para tracar as linhas, outras utilizaram as linhas que se viam da
impressdao do lado contréario da folha (figura 15), outras optaram por separar as palavras

com retangulos (figura 16). Observei também que algumas criangas optaram por ilustrar
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as palavras, para além de as escrever (figura 14), umas ilustraram a medida que
escreviam cada palavra e outras optaram por ilustrar ap0s escreverem todas as
palavras. E possivel encontrar um registo fotografico mais completo desta atividade no

anexo 6.

_ FEMININO MASCULINO FEMINING MASCULINO. }

AVD, “\ EL[_‘JM

:;nmlﬂ),
(oo

N ——— \ﬁw‘j—)
; \
| )" Ry p\fl’/

= ‘ X 0* ‘L.;f S

Figura 14, 15 e 16 - Registo fotografico correspondente as diferentes estratégias de registo utilizadas
pelas criangas na realizacédo da estacéo 1 da atividade “Masculino e feminino”

Na estacdo 2 foi proposto as criangas jogar ao jogo da memobria (pares
masculino/feminino) e posteriormente escrever frases simples com um dos pares do
jogo, a escolha. Para a realizacdo desta estagdo os materiais utilizados foram os
seguintes: folha de registo (anexo 5), cartbes com palavras para o jogo da memoria
(figura 17 e 18); e, materiais de escrita. Os cartdes do jogo foram construidos por mim
e apos a realizacao da atividade foram guardados nos jogos da area da escrita. Durante
a realizacdo desta estagéo foi possivel observar entreajuda entre todos os elementos
do grupo. Sem ter sido indicado, a maioria dos grupos teve como objetivo encontrar
todos os pares em conjunto em vez de competirem entre eles para ver quem conseguia
encontrar mais pares. Posteriormente, cada crianga escreveu duas frases com um par

do jogo a escolha.

Figura 17 e 18 - Registo fotografico correspondente a realizagao da
estacdo 2 da atividade "Masculino e feminino"

Tal como refere Oliveira-Formosinho (2013), para Piaget o conhecimento € construido
pelas criancas em contacto com o ambiente fisico e social. Deste modo, para a

realizacdo desta atividade tive em conta os materiais presentes no ambiente de
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aprendizagem, assim como a organizacdo das criancas, mantendo 0s pequenos grupos.
Mesmo que as criancas optem por realizar cada tarefa individualmente durante as
estacoes, o facto de estarem organizadas em pequenos grupos permite gue exista uma
interacdo, mesmo que reduzida, e que sejam partilhadas dificuldades, descobertas e
estratégias. Enquanto observava as criancas reparei que cada crianca, a medida que
preenche a sua folha, vai observando a forma como os restantes colegas a sua volta
optaram por preencher. Este olhar permite que cada crian¢ca compare a sua escolha

com as dos outros tendo exemplos de diferentes tipos de registo.

Como jareferi anteriormente, desde o inicio que tive a preocupagéo de propor atividades
gue incluissem a manipulagédo de materiais. Ainda que tenha utilizado materiais para a
realizacdo desta atividade a sua utilizacdo ndo era estritamente necessaria, uma vez
que ndo havia necessidade de estimular o raciocinio para a aprendizagem de conceitos
abstratos. No entanto, ter utilizado possibilitou que, tal como referido pelo Ministério de
Educacdo (citado por Caldeira, 2009), as criancas encontrassem necessidade de
explorar, experimentar e manipular. Procurei propor tarefas que incluissem materiais e
jogos de acordo com os interesses das criangas, pois, segundo Hohmann e Weikart
(1997), “quando as criangas estdo interessadas nalguma coisa, € mais provavel que
aprendam algo de novo e que permanecam interessadas no que estao a fazer” (p. 81).
A utilizacao de materiais, para além de despertar o interesse das criangas, tornou a
atividade mais dindmica, o que possibilitou que as criangas tivessem uma aprendizagem

ativa ao serem desafiadas a manipular os varios materiais.

No decorrer da atividade foi possivel observar uma exploracéo diferenciada da tarefa,
particularmente na forma como as criangas optaram por fazer o registo na estacdo 1.
Com esta observacao apercebi-me que, nas fichas de planificacdo das atividades, faria
mais sentido colocar os materiais previstos e ndo apenas 0s materiais, uma vez que as
criancas tém a liberdade de recorrer a outros materiais no decorrer das atividades e

faziam-no, como se constatou nas descri¢cdes acima apresentadas.

o Atividade “Segmentos de reta”

Ao propor esta atividade tinha como intencionalidade introduzir e explorar novos

conteudos da area curricular de Matematica (segmentos de reta e extremos).

No momento de grande grupo foi proposto as criancas explorar o trapilho e as letras
magnéticas assim como utilizar esse material para construirem linhas curvas, linhas
retas e colocarem as letras sobre as linhas de modo a introduzir o tema dos segmentos

de reta. Para este momento os materiais utilizados foram trapilhos, letras magnéticas e
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coluna. O trapilho foi levado por mim para diversificar o material utilizado em sala e

proporcionar as crian¢as o contacto com um material novo, diferente do que para elas,

no contexto da sala, é habitual. Apés a atividade, o trapilho ficou na sala, na area das
: r

artes. Durante a realizacdo do momento
de grande grupo as criancas exploraram
0s materiais de acordo com a sequéncia
indicada, tal como € possivel verificar na
figura 19. No final, sentamo-nos em roda
e sistematizamos o que tinhamos estado
a fazer, introduzindo o conceito de

segmento de reta, contextualizando as

criangas para as estagOes a realizar de ' : ;
¢as p ¢ Figura 19 - Registo fotogréfico correspondente a

seguida. realizagdo do momento de grande grupo da atividade
"Segmentos de reta"

Na estacdo 1 foi proposto que as criangas construissem segmentos de reta com |a e
plasticina e identificassem os extremos, tal como é possivel verificar nas figuras 20 e
21. Os materiais utilizados foram a folha de registo (anexo 7), 14, plasticina, cola, tesoura
e materiais de escrita. Com excec¢do da folha de registo todos os materiais utilizados
pertenciam as varias areas da sala.

Estacdo 1
Estagio 1
1. Gonstrua dois segmentos de reta com |4 e piasticina e cole-0s na folha
1. Construa dois segmentos de reta com I3 e plasticin e cole-os na folha.

2. Identifique 0s extremos dos segmentos de reta que construiu.

3. Represente os segrmentos de reta que criou 2, Identifique 0s extremos dos segmentos de reta que construu.

Ea

3. Represente os segmentos de reta que criou

Iy g

2019/2020

Figura 20 e 21 — Registo fotogréafico correspondente ao registo realizado pelas criangas na
estagdo 1 da atividade “Segmentos de reta”

Na estacéo 2 foi proposto as criancas construir figuras geométricas com marshmallow’s
e identificarem segmentos de reta existentes em cada figura. Através de uma atividade
pratica e sem explicar a crianca recorrendo a uma abordagem transmissiva, aprenderam
que as figuras geomeétricas sdo compostas por segmentos de reta. Os materiais

utilizados foram os seguintes: folha de registo (anexo 7), materiais de escrita,
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Estagio 2

esparguete e marshmalows. O esparguete e o0s
marshmalows foram trazidos por mim e posteriormente
0 esparguete ficou na area das ciéncias para ser

reaproveitado em atividades e explorac@es futuras. Na

figura 22, encontra-se o registo fotografico de uma folha
de registo preenchida por uma crianca apls a

manipulacao do material. i :

Para planificar esta atividade foi necessario desconstruir
o conteldo, perceber junto da professora cooperante o0

que as criancas ja sabiam sobre o tema, procurar

.. o N Figura 22 - Registo fotogréafico
materiais que possibilitassem a compreensdo dos correspondente ao registo realizado

pelas criancas na estagdo 2 da
atividade “Segmentos de reta”

Durante a realizacdo da atividade e ap0s verificar as folhas de registo foi possivel

conceitos e ter em conta os interesses das criangas.

constatar que as criancas se apropriaram dos novos conceitos introduzidos. Considero
que a manipulacdo dos materiais propostos facilitaram a rapida apropriacdo dos
conceitos, tal como refere Hohmann e Weikart (1997), estas experiéncias concretas
proporcionadas pela manipulagdo dos materiais ajudam as crian¢as a formar conceitos

abstratos.

Durante a atividade as criangas estiveram muito interessadas e empenhadas, considero
gue esse empenho ndo se deve apenas aos materiais, mas também ao facto de se
sentirem desafiadas a explorar um novo conceito a partir do que ja sabem. Deste modo,
tal como é pressuposto numa pedagogia participativa, as criangas tiveram oportunidade
para, tal como refere Tonucci (1986), refletirem sobre o que ja sabem de modo a

enriguecer e desenvolver o seu conhecimento.

Enquanto observava a atividade constatei que a utilizacdo de materiais pegajosos (0s
marshmallows) e moldaveis (o0 esparguete) contribuiu para a motivacéo das criancas no
decorrer da realizagéo da atividade. Segundo Hohmann e Weikart (1997), a utilizacdo
deste tipo de materiais € muito aliciante para as criancas devido as diversas

experiéncias sensoriais que permitem.
3.2.2 Atividades propostas em regime néo presencial

Na transicdo do ensino presencial para 0 ndo presencial a instituicdo procurou manter
a pedagogia ativa pela qual se baseia, sendo pedido as familias que reunissem um
conjunto de materiais para as criancas manipularem na exploracdo dos contetdos
propostos nas aulas, como por exemplo materiais reutilizaveis, plasticina, 1a, entre

outros. Destaco os tipos de materiais pedidos no kit, por considerar que esta diversidade
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nao seria aplicavel numa pedagogia transmissiva, na qual este kit seria, provavelmente,
restringido a estojo, caderno e manual, uma vez que as criancas tém um papel menos

ativo na sua aprendizagem.

Neste periodo procurei aplicar as estratégias que foram sendo utilizadas pela professora
cooperante de modo a colocar em pratica propostas de atividades que fossem ao
encontro da pedagogia da instituicao e nas quais a exploracdo de materiais continuasse

a fazer parte integrante.

o Atividade “Bowling de palavras”

Esta atividade foi proposta na primeira fase do periodo das aulas ndo presenciais, no
qual eram propostas apenas atividades de consolida¢cdo de conteudos. Nesta fase as
atividades eram lancadas de manha e realizadas pelas criangas ao longo no dia. Depois
de realizar a atividade, as criancas enviavam o registo por e-mail para a professora

titular.

Ao propor esta atividade tinha como intencionalidade consolidar conteidos da é&rea
curricular de Portugués (os casos de leitura aprendidos na ultima semana de aulas
presenciais e escrita de frases simples). Recorri a uma histéria para lancar a atividade,
uma vez que me apercebi, ao longo da semana, que era a estratégia que funcionava
melhor com o grupo. Construi a histéria na qual as criancas tinham de ajudar a
personagem principal a encontrar solugdes para conseguir construir o seu jogo favorito,
um jogo de bowling (Guido da histéria em anexo, anexo 10). Este jogo era um jogo
diferente, ndo so6 tinham de utilizar materiais diferentes como escolher palavras e
construir frases a medida que iam derrubando os pinos. A minha intengdo com esta
histéria era introduzir a atividade da forma menos expositiva possivel, explicando as
criangcas como poderiam construir o seu jogo e dar alguns exemplos de materiais que
poderiam utilizar. A medida que ia contando a histéria fui fazendo interrupcdes para as
criancas poderem intervir e responder a algumas questdes que fui colocando, como por
exemplo dar sugestdes de materiais que poderiam ser utilizados e sugerir palavras que
poderiam ser colocadas no jogo. A medida que as criancas iam dando as sugestées ia
escrevendo nos papeis e colando nos materiais. No final do langcamento montei o jogo
em conjunto com as criancas e simulei uma jogada como se fosse uma jogada da

personagem da histéria.

Por fim, propus as criancas que construissem o seu proprio jogo de bowling de palavras
selecionando palavras que tivessem presentes os casos de leitura (am, em, im, om, um

e an, en, in, on, un) e, posteriormente, que escrevessem frases com as palavras
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selecionadas a medida que fossem derrubando os pinos do jogo. No decorrer do
lancamento utilizei os seguintes materiais: folha de registo (anexo 9); materiais
reutilizaveis; canetas de feltro; folhas de papel recortadas; fita-cola; bola; e o guido com

a historia.

Neste periodo o grande desafio foi planificar atividades a partir das quais fosse possivel
manter uma aprendizagem ativa assim como a manipulacdo de materiais num ambiente
que nao poderia ser controlado por mim enquanto estagiaria e que era naturalmente
diferente em cada caso de crianca. Tal como o recomendado pelo Ministério da
Educacao (2020), as instituicdes devem optar por metodologias de ensino atrativas e
diversificadas que promovam um papel ativo dos alunos fomentado a autorreflexdo e o

trabalho auténomo.

Nos langamentos de atividade recorri a diversos materiais. Fiz uma selegdo de diversos
materiais que costumamos ter em casa com o intuito de dar opg¢des as crianc¢as do tipo
de materiais a que podiam recorrer, por exemplo materiais reutilizaveis, materiais de
escrita, brinquedos, entre outros. Tal como refere Gagné (citado por Vale, 2002), a

diversidade de materiais ajuda a estimular a aprendizagem do aluno.

Nas propostas de atividade recorri a materiais manipulaveis previamente definidos por
mim na planificagdo, desafiando as criangas a manipular materiais do kit de materiais
proposto pela professora cooperante e outros materiais que tivessem por casa. Estes
materiais consistem, de acordo com Fernandes et al. (citados por Vale, 2002), em
objetos que as criangas conseguem sentir, tocar, mexer e moldar. Segundo Serrazina
(citado por Vale, 2002) a manipulacdo destes materiais pode ajudar as criangas a
descobrir, entender ou consolidar conceitos fundamentais ao longo da sua

aprendizagem.

Ao sugerir os materiais fiquei na duvida se estaria a limitar a escolha das criancas, ja
gue, ao ndo conhecer o ambiente e as regras em que cada uma fazia as atividades, ndo
poderia permitir a dindmica de procura autonoma em casa. Posteriormente, quando
recebi os registos das criangas verifiquei que estas recorreram a diversos materiais que
tinham em casa independentemente dos exemplos que foram dados. Como é possivel
verificar nas figuras que se seguem, as criangas utilizaram materiais reutilizaveis,
brinquedos e algumas os proprios pinos de bowling. E possivel encontrar um registo

fotografico mais completo desta atividade no anexo 11.
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Figura 23,/54, 25 é 26 — Registo fotografico correspondeﬁte aos difrentes materiais utilizados pelas
criangas na realizagéo da atividade “Bowling de palavras”
Tal como refere Hohmann e Weikart (1997), a aprendizagem pela a¢édo tem inicio a
partir da manipulag&o de objetos. E essencial que exista um ambiente rico em materiais
de diversos tipos. Apesar de ndo existir uma sala com os varios materiais, uma vez que
esta atividade ndo decorreu na escola, foi possivel manter a manipulagdo de materiais
nas atividades propostas através de plataformas online, uma vez que as criangas
parecem ja ter algum dominio sobre o seu processo de aprendizagem, tomando
decisGes muito semelhantes as que tomavam em sala de aula, mas a partir do seu

ambiente doméstico.

Através das partilhas e registos enviados pelas criangas constatei que a atividade

promoveu um momento de interacdo em familia.

Durante a atividade foi possivel verificar que as criancas sdo pouco auténomas na
utilizacdo das tecnologias, na maioria dos casos necessitavam de um apoio constante
dos pais. Considero que esta falta de autonomia se deve nédo s6 ao facto de estarem
proximos dos pais, como também com o facto de ndo dominarem as ferramentas
tecnolégicas, apesar de pertencerem a uma geracdo tecnolégica. Tal como refere
Amante e Faria (2014), existe uma necessidade de adaptar os projetos pedagégicos
incluindo a tecnologia disponivel. Para além das tecnologias serem integradas no

ambiente de aprendizagem, devem ser integradas nas atividades propostas.

e Atividade “O rasto dos caracois”

Esta atividade foi proposta na segunda fase do periodo das aulas ndo presenciais, no
gual as criangas tinham uma carga horaria semelhante a das aulas presenciais. Ao
longo do dia eram propostas atividades de diversas areas curriculares. Cada atividade
era composta por trinta minutos de langamento e trinta minutos de apoio online. O apoio
online consistia num tempo no qual a professora e a estagiaria ficavam disponiveis para

as criangas poderem tirar duvidas que surgissem durante a realiza¢do da atividade.
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Ao propor esta atividade tinha como intencionalidade introduzir e consolidar contetdos
da area curricular de Matematica (comprimentos e segmentos de reta). Recorri
novamente a uma histéria para lancar a atividade, mas desta vez foi mais direcionada a
introducdo do conteludo. Para planificar as tarefas e construir a histéria procurei
desconstruir os contetdos e antecipar eventuais davidas de modo a contorna-las, ou
seja, propor uma atividade que nao fosse gerar as criancas questdes que as impedissem

de explorar o tema.

Enquanto contava a histéria compartilhei um PowerPoint de suporte a histéria. Recorri
a este material didatico para explicar como se mede objetos utilizando unidades de
medida ndo convencionais recorrendo a uma forma dinamica, tal como é possivel
verificar no anexo 13. A medida que fui contando a histéria fui fazendo pausas para
colocar algumas questbes, as criancas mostraram-se muito participativas e
interessadas. Por fim, compartilhei a folha de registo e expliquei em que consistiam as
tarefas. No primeiro desafio tinham de identificar segmentos de reta e registar as suas
medidas. No segundo desafio tinham de escolher uma unidade de medida néo
convencional e construir segmentos de reta com |a ou outros materiais que tivessem por
casa. No desafio extra era proposto que escolhessem uma unidade de medida néo

convencional para medirem objetos de casa e registarem.

O contetdo explorado (o comprimento) quando introduzido necessita de uma
exploracdo pratica, isto €, consiste num conceito abstrato para o qual € necessario a
manipulacdo de diversos materiais para que as crian¢cas o compreendam. Deste modo
procurei encontrar uma estratégia que me possibilitasse introduzi-lo de uma forma
dindmica, na qual as criangas pudessem participar, compreendendo-o. Recorri a uma
ferramenta digital (0 PowerPoint) para ilustrar a histdria de forma a tornar a atividade
mais dinAmica e 0s conceitos mais concretos. Para escolher o tema da histdria inspirei-
me nos interesses das criancgas, incluindo a natureza, os animais e a exploracdo. Tal
como refere Brickman e Taylor (citados por Gomes, 2014) quando as criangas estao

interessadas em “alguma coisa, € mais provavel que aprendam algo novo e que

permanecam interessadas no que estdo a fazer” (p.81).

Para além de introduzir contetdos, optei por consolidar um contetdo introduzido

anteriormente (0s segmentos de reta).

Durante a realizacdo da atividade foi possivel verificar que as criancas estdo mais
autébnomas do que na atividade proposta anteriormente, nédo foi necessario recorrerem

com frequéncia ao apoio dos pais.
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A partir dos registos que recebi foi possivel verificar que as criangas recorreram
novamente a materiais diversos, para além daqueles que foram sugeridos no
lancamento. As figuras 27, 28 e 29 mostram que as criangas utilizaram fitas, 1&,

plasticina, esparguete, canetas, clips, ganchos, entre outros (outros exemplos de registo
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Figura 27, 28 e 29 — Registo fotogréafico correspondente aos diferentes materiais utilizados pelas criancas
na realizacdo da atividade “O rasto dos caracois”

3.3 Anélise reflexiva sobre o trabalho desenvolvido no periodo presencial e ndo

presencial

Nas atividades apresentadas no periodo de aulas presenciais foi possivel verificar que
independentemente da &rea curricular explorada, os materiais tornam as atividades

mais dindmicas e possibilitam que as criangas aprendam de uma forma ativa.

As caracteristicas do ambiente de aprendizagem na qual as criancas estao inseridas
sdo fundamentais para essa aprendizagem, uma vez que, tal como refere Hohmann e
Weikart (1997), € a agado das criangas “sobre 0s objetos e da sua interagdo com
pessoas, ideias e acontecimentos” que possibilita que as criangas sejam construtoras

do seu conhecimento (p. 22).

O meu papel antes da realizacdo de cada uma das atividades foi planificar tendo em
conta os conteudos e 0s interesses das criangas, selecionar e preparar os materiais. No
decorrer das atividades o meu papel foi observar e apoiar encorajando a realizacdo das
tarefas. As criangas tiveram autonomia para manipular os materiais e fazerem escolhas
de como queriam realizar a tarefa proposta e que outros materiais queriam escolher.
Esta interagcdo que existe entre o adulto e as criangas promove, tal como referem
Hohmann e Weikart (1997), uma partilha de controlo entre o adulto e as criangas que
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fortalece o desenvolvimento de diferentes capacidades, como a autonomia, a iniciativa,

a empatia, a autoconfianca, e a capacidade de acreditar nos outros.

Tal como referem Oliveira-Formosinho (2013), o desenvolvimento acontece a partir das
interacbes dos sujeitos com o meio. A interagdo com os colegas é fundamental,
enguanto observava apercebi-me que, durante a realizacao das atividades, as criancas
interagem umas com as outras e entreajudam-se com frequéncia. Os momentos de
atividade ndo sdo momentos acompanhados de um siléncio perturbador, sédo, pelo
contrario, momentos nos quais as criancas tém oportunidade de partilhar umas com as

outras dificuldades, descobertas e estratégias.

No periodo de aulas ndo presenciais houve uma constante preocupacao de pensar em
tarefas que necessitassem de uma manipulacdo de materiais. O facto de as criancas
serem ativas no seu processo de aprendizagem e ja se terem apropriado dos
mecanismos do processo HighScope ajudou a transpor um pouco do ambiente da sala
para o seu ambiente familiar com bastante autonomia. Este aspeto possibilitou que as
criangas continuassem a aprender de uma forma ativa. No entanto, a aprendizagem
pela acdo nao foi totalmente conseguida uma vez que nao foi possivel manter algumas

caracteristicas fundamentais, como o clima de apoio e as interacdes.

As condicdes e a pouca autonomia das criangas no uso das ferramentas tecnolégicas
ndo permitiram manter um clima de apoio como o constatado na sala de aula, uma vez
que nao houve possibilidade de, tal como referem Hohmann e Weikart (1997), gerar

momentos nos quais existisse uma partilha de controlo entre os adultos e as criangas.

O facto de ndo existir um ambiente de aprendizagem tao rico e partilhado por todos

como o da sala do 1.° ano limitou a possibilidade de realizar algumas atividades.

As grandes diferengas entre o regime presencial e ndo presencial sdo, como ja referi, a
nivel do ambiente de aprendizagem. Num periodo de aulas presenciais as criangas
estdo perante um ambiente de aprendizagem que dominam, conhecem e controlam, em
parceria com a/o docente. No periodo ndo presencial, as criangas tiveram contacto com
um ambiente de aprendizagem que desconheciam, em muitos casos um ambiente que
associavam mais ao tempo livre e a brincadeira. O ambiente deixou de ser algo comum,
cada crianca estava sujeita a diferentes materiais, a diferentes regras, a diferentes tipos
de apoio, a diferentes recursos. O kit de materiais definido pelas professoras titulares
veio ajudar a proporcionar algo comum entre as criangas e a levar um bocadinho do
ambiente da sala para cada casa, possibilitando que as criancas mantivessem uma

aprendizagem ativa.
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Esta diferenca condiciona que as criangas tenham uma aprendizagem pela acéo plena,
uma vez que, tal como refere Hohmann e Weikart (1997), esta aprendizagem acontece
através da agdo das criancas sobre o0s objetos “e da sua interagdo com pessoas, ideias

e acontecimentos” (p. 22).

Durante o periodo ndo presencial foi possivel recorrer a estratégias que mantivessem a
esséncia de uma aprendizagem pela acdo, no entanto ndo substitui o ambiente de

aprendizagem observado no decorrer do periodo de aulas presenciais.

Um ambiente de aprendizagem é um espaco na qual a crianca tem oportunidade de
utilizar e explorar objetos e materiais adequados a sua faixa etéria, interesses e
conteudos a serem explorados, de criar e resolver problemas, de se moverem
livremente, de partilhar o que estdo a fazer, de guardar os seus pertences e de partilhar
a suas criagbes (Hohmann & Weikart, 1997).

A interacdo das criangas com o meio é fundamental para o seu desenvolvimento
(Oliveira-Formosinho, 2013). Devem existir interagdes positivas entre os adultos e as
criangas (Hohmann & Weikart, 1997). Assim como entre criangas, dando-lhes
oportunidade de confrontarem as suas ideias com as ideias dos outros (Oliveira-
Formosinho, 2013).

Nas aulas néo presenciais ndo se consegue manter, tal como referido anteriormente,
um clima de apoio. Este clima, segundo Hohmann e Weikart (1997) é fundamental, uma
vez que desperta e fortalece o desenvolvimento de diversas competéncias, como a
autonomia, a iniciativa, a empatia, a autoconfianga e a capacidade de acreditar nos

outros.

O meu trabalho no decorrer da PES foi muito desafiante e repleto de aprendizagens em
ambos os periodos. No periodo de aulas presenciais, o primeiro desafio foi pensar em
atividades nas quais as criangcas pudessem aprender de uma forma ativa evitando
momentos expositivos, para isso foi necessario realizar varios exercicios de
desconstrucdo de contetdos. Outro grande desafio diz respeito & implementagéo das
atividades, no qual aprendi a moderar momentos nas quais as crian¢as séo construtoras
do seu conhecimento. Ao inicio foi dificil gerir tudo, controlar os tempos dos varios
segmentos temporais respeitando os ritmos de cada crianga, observar as diferentes
estratégias, esclarecer duvidas e retirar registo para preencher a grelha de avaliacao e

para o diario de bordo.

No periodo de aulas néo presenciais, o desafio foi um pouco mais acrescido, uma vez
que procurei fazer propostas que tivessem na sua base o0s principios da aprendizagem

ativa sem controlar ou determinar o ambiente em que iriam decorrer, optei por procurar
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ndo delimitar excessivamente os materiais para ndo tornar a atividade impossivel de
realizar para algumas criancas. O desafio maior foram os exercicios de desconstrucao
de contelddos, uma vez que procurei evitar propor tarefas que pudessem gerar davidas
que impedissem as criancas de continuar a tarefa. Considero que a principal
aprendizagem durante este momento foi a capacidade de improvisar atividades que
fossem significativas e que possibilitassem que as criancas mantivessem um papel

ativo.
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Capitulo IV — Consideragdes Finais

Neste capitulo apresento uma concluséo, na qual procuro refletir sobre o contributo que
0s materiais didaticos tém, ndo s6 no processo de aprendizagem das criancas, como
para a minha aprendizagem, enquanto futura educadora de infancia e/ou professora do
1.° CEB. Inicialmente, comeco por apresentar algumas conclusdes da minha
investigacdo e posteriormente apresento alguns contributos que o estudo teve para a

minha aprendizagem enquanto educadora-professora.

Com a realizagdo da presente investigagdo tinha como objetivo identificar e
compreender os contributos da utilizacdo de materiais didaticos para a promoc¢éo das
aprendizagens no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Deste modo, elaborei duas questbes
orientadoras: De que modo é que a manipulagdo de materiais contribui para a
aprendizagem das diversas areas curriculares do 1° Ciclo do Ensino Béasico? e Quais
as especificidades da utilizacdo dos materiais em contexto de sala de aula e no regime
de ensino ndo presencial?, questbes estas que me permitiram chegar a algumas

conclusdes.

No decorrer do estudo constatei que nao so6 a utilizacdo dos materiais contribui para a
aprendizagem, como todo o ambiente no qual se encontram organizados. Um ambiente
de aprendizagem organizado em areas de interesse e de aprendizagem, assim como
toda a sua gestao, desperta o interesse das criangas e envolve-as permitindo que estas
tenham um papel ativo na sua aprendizagem e evitando a excessiva centralidade do

papel do professor na sala de aula.

As salas de aula do 1.° CEB devem ter caracteristicas comuns as referidas por Hohmann
e Weikart (1997) para uma sala do Jardim-de-Infancia. Segundo Hohmann e Weikart
(1997), o espaco de aprendizagem deve ser atraente e convidativo e deve encontrar-se

organizado em diversas areas.

Para uma aprendizagem ativa ndo é suficiente que o professor leve para a sala diversos
materiais, € fundamental que exista um ambiente de aprendizagem com uma
diversidade de materiais organizados em areas de interesse e aprendizagem de forma
a dar continuidade ao ambiente de aprendizagem presente na educacédo de infancia. A
presenca deste ambiente, segundo Hohmann e Weikart (1997), promove oportunidades
de aprendizagem pela acéo, impulsiona o desenvolvimento harmonioso das criancas e
possibilita que estas tenham controlo no ambiente de aprendizagem (Hohmann &
Weikart, 1997).
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Na minha opini&o estes ambientes amplificam a aprendizagem tornando-a muito mais
rica e consistente com 0s processos de desenvolvimento que caracterizam a infancia.
Isto porque as criancas para além de explorarem conteddos enquanto manuseiam os
materiais estdo perante, tal como referem Hohmann e Weikart (1997), com um ciclo
“escolha-uso-arrumacao”. No qual tém de escolher os materiais, ser responsaveis por
eles enquanto os estdo a utilizar e voltar a arruma-los no local correto. Considero
também que enriguece porque as criancas aprendem através da acdo, uma vez que o
professor ndo precisa de expor a matéria. Tal como refere Vale (1999), o professor
torna-se um facilitador de aprendizagens, propondo tarefas e permitindo que as
criangas, através da manipulacdo de materiais, tirem conclusfes relativamente aos

conteudos abordados.

Na passagem do Pré-Escolar para o 1° CEB, na maioria das vezes, perde-se o habito
de partilha que esta presente numa sala de Jardim-de-Infancia, deixam de existir
espacos de interesse que sao comuns e cada crianga tem apenas o seu préprio material,
por exemplo estojo, manuais, caderno e caixa com os materiais diversos (tesoura, colas,
canetas de feltro...). No decorrer da PES foi possivel verificar que perante um ambiente
de aprendizagem rico em materiais, as criancas tém a responsabilidade de cuidar de
um espaco que é comum, o que contribui, na minha opinido, para um sentimento de
partilha e um habito de cuidar. Tal como refere Hohmann e Weikart (1997), possibilita
um clima de apoio que fortalece o desenvolvimento de diversas capacidades, como a
autonomia, a iniciativa, a empatia, a autoconfianga, e, a capacidade de acreditar nos

outros.

A partir das atividades propostas foi possivel constatar que a exploracdo de diversos
materiais na sala permite, também, uma exploracdo diferenciada por parte das varias
criangas, uma vez que numa atividade com uma proposta comum, cada crianga pode
optar por escolher diferentes caminhos para chegar as suas conclusdes e responder as

suas duvidas.

Apesar de verificar na revisdo de literatura que existe uma tendéncia a sublinhar a
importancia dos materiais manipulaveis para a aprendizagem da matematica, ao longo
da PES foi possivel verificar que os materiais tém igual importancia na exploracdo de
contetdos de outras areas curriculares. Mesmo que nao se recorra aos materiais para
concretizar conceitos abstratos, a sua manipulacdo permite ajudar a tornar a atividade
mais dindmica, possibilitando que as criangcas se sintam envolvidas no processo de
aprendizagem. Tal como refere Hohmann e Weikart (1997), ao aprender através da
acao, as criancgas tém a possibilidade de se envolverem em experiéncias concretas, de

refletirem sobre as suas acdes e de desenvolverem as capacidades de pensamento e
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raciocinio através da resolugcdo de problemas. Estas caracteristicas possibilitam que a
vontade de aprender surja da crian¢a o que contribui para uma motivagao intrinseca na
concretizacao das aprendizagens. Quando as criangas estao interessadas no que estao
a fazer estdo mais predispostas a aprender e a permanecer interessadas (Hohmann &
Weikart, 1997).

A organizacdo do ambiente de aprendizagem tem uma funcdo fundamental para uma
continuidade entre valéncias, como refere Paulus (2014). Durante a PES constatei que,
naquela instituicdo, esta continuidade existe ndo sé na organizacdo do espaco como
nos momentos da rotina, o que permite, segundo Paulus (2014), que as criangas
estabelecam elos entre as duas valéncias ao reencontrarem caracteristicas comuns as
de um espaco que ja lhes era conhecido e no qual a sua aprendizagem social ja estava

a funcionar.

A passagem inesperada para o0 ensino ndo presencial foi um desafio e uma
oportunidade para mim enquanto futura profissional pois fez-me repensar a forma como
as atividades sdo propostas, o que contribui para a minha capacidade de improviso,
uma vez que foi necessario procurar solugdes para que as criangas mantivessem uma
aprendizagem ativa fora do ambiente de aprendizagem com o qual estavam

familiarizadas.

A falta de autonomia das criancas no dominio de ferramentas tecnolégicas constatada
no inicio do periodo de aula ndo presencial, fez-me refletir sobre a importancia de incluir,
ndo so6 a utlizagdo das tecnologias no ambiente de aprendizagem como, tal como

referem Amante e Faria (2014), integrar o uso das tecnologias nas atividades propostas.

Ao longo do processo foi possivel verificar que as criangas aprendem, ndo s 0s
conteudos curriculares como, aprendem a aprender, o que é claro, principalmente, no
periodo de aulas néo presenciais pelo modo como mobilizam os recursos existentes em

casa para melhor fazerem os seus trabalhos.

Esta experiéncia possibilitou-me ter um contacto com o modelo HighScope, que tem por
base uma pedagogia ativa com a qual me identifico e revejo a trabalhar de acordo com
0s seus principios. Nesta abordagem a crianca aprende através da acdo (como refere
Hohmann & Weikart, 1997) tem um papel ativo e é construtora da sua propria

aprendizagem.

ApOs esta experiéncia, imagino-me seja como educadora ou como professora de 1.°
CEB num ambiente de aprendizagem rico em materiais e organizado por areas de
interesse e aprendizagem, no qual esteja presente uma partilha de controlo entre os

adultos e as criancas.
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A realizacdo deste estudo permitiu-me estabelecer uma ligacdo mais consistente entre
as duas valéncias e refletir enquanto futura profissional. Considero que € fundamental
uma procura constante de abordagens teédricas e modelos pedagdgicos que se apliquem
aos dois niveis de educacdo. Apesar das culturas profissionais serem distintas, o

trabalho pedagdgico com as criangas mantem-se e deve ser continuo.

Este processo possibilitou-me aprender através da acdo, uma vez que, para além de
muitas observacdes que fiz, tive oportunidade de colocar em pratica propostas no
decorrer do estagio, registar, refletir e consolidar as aprendizagens através da
elaboragdo do presente relatério. Foi uma aprendizagem constante, no entanto
considero que ainda tenho muito para aprender uma vez que € algo inerente a esta
profisséao.
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Anexos

Anexo 1 - Planta da sala
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Anexo 2 - Planta com a organizacao das areas pelo espaco
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Anexo 3 — Guiao de entrevista ao Prof. Dr. Jodo Rosa

Guiao da Entrevista

Tema: Evolucao das teorias e modelos pedagdgicos cognitivistas em Portugal

Objetivos Gerais: aprofundar o conhecimento sobre o tema de acordo com a

perspetiva de um especialista

Fases da Entrevista Objetivos especificos

e Pedido de autoriza¢do para gravar a entrevista;

e Apresentagao das entrevistadoras;

1. Introducgédo e Justificacdo do interesse e da pertinéncia da
entrevista;

e Apresentacao do entrevistado;

e Conhecer o percurso do entrevistado, na sua relagéo
com a disseminacdo das teorias cognitivistas e
modelos pedagdgicos de base cognitivista em

2. Teorias e modelos Portugal;
Cognitivistas em e Aparecimento das teorias cognitivistas em Portugal;
Portugal e Evolucéo das teorias;

e Autores de referéncia;
e Saber mais sobre os modelos baseados nas teorias
Coghnitivistas em Portugal;

e Dar oportunidade ao entrevistado para introduzir
alguma questdo/tema que lhe pareca importante e
gue nao tenha sido abordado/a;

e Agradecer a disponibilidade.

3. Concluséao

Alinhamento da Entrevista

12 Fase: Introducéo

(Pedido de autorizacdo para gravar antes de se iniciar a conversa)

Boa dia/tarde,
O meu nome é Catarina Silva e o0 meu Filipa Trindade, somos alunas do 2° ano
do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB da Escola Superior de

Educadores de Infancia Maria Ulrich e do ISPA.
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Pretendemos realizar uma entrevista para aprofundar o enquadramento tedérico
dos nossos Relatorios da Pratica Supervisionada em 1.° CEB, mais concretamente
sobre as teorias e 0os modelos cognitivistas em Portugal.

Vamos dar inicio a entrevista ao Professor Doutor Jodo Rosa, hoje dia 18 de
junho de 2020 as 11h30.

22 Fase: Teorias e modelos Cognitivistas em Portugal

1. Pode falar-nos um pouco sobre o aparecimento das teorias cognitivistas em Portugal
e sobre o seu papel na investigacdo e disseminacéo destas abordagens no nosso
pais?

Questdo a colocar caso nao seja respondida no topico anterior:

¢ Qual foi a motivacdo que o levou a estudar as teorias cognitivistas?

2. De que forma é que estas teorias evoluiram ao longo dos anos no nosso pais? Quais
os autores de referéncia que contribuiram para este aparecimento e evolugao?

3. Quais os modelos pedagdgicos que se baseiam nas teorias cognitivistas? De que
forma?

4. Como foi a sua experiéncia de formacdo e disseminacdo destes modelos em
Portugal, especialmente no campo da educacéo de criangas?

Questao a colocar caso néo seja respondida nos topicos anteriores:

¢ Qual a relevancia desses modelos pedagdgicos para o desenvolvimento e

aprendizagem das criangas?
32 Fase: Concluséo
5. De forma a concluir a entrevista, gostariamos de perguntar se o professor tem algum
tema que considera pertinente acrescentar ou algum conselho para nés, enquanto

futuras professoras.

Damos por terminada a entrevista e agradecemos a sua disponibilidade.
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Anexo 4 — Registo dos materiais presentes na sala

Materiais da sala do 1°ano

Area da Matematica

dado grande numerado;
tampas numeradas;
nameros magnéticos;
pecas de nUmeros com

maos;

pecas de dominé e cartdes;

caixa com bolas;
cartas;

pinos de jogo;

caixa com dados;
caixa com pinos;
caixa com dezenas e
unidades;

abaco;

balanca;

variados jogos de contagem;

geoplanos com elasticos;
geoplanos plastificados;
tangrans;

Retas numéricas;
Réguas;

fita métrica;

cartdes com horas;
moedas;

guadrado do 100;

MAB,;

barras cuisinaire;
mikado;

jogos de tabuleiro;
sélidos geométricos em

madeira;

cartdes com operacdes de
domar e de subtrair;

loto;

jogo Quantos queres;
Molduras do 10;

figuras geométricas em
plastico e papel;

jogos de contagem;

jenga com pecgas numeradas
e dados;

manuais de matematica;
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Area das artes

cartolinas

plasticos

revistas

embalagens de cartdo
cartbes grandes
materiais reutilizaveis
capsulas de café
pecas de missangas
purpurinas

esferovite

algodéao

carimbos

fitas e fios

tintas

recipientes para tintas
plasticina

slime

aguarelas

Pinceis

Penas

Cola liquida e stick

Cola branca

e Lapis de cera

e Tesouras

e Fita cola

e Giz

e Lépis de cor finos e grossos

e Canetas de feltro finas e
grossas

e Caixa com as pastas de

expressao plastica
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Area da leitura

Varios livros que se encontram organizados de
acordo com as seguintes categorias:

¢ livros de musica

e livros de desenhos

¢ histérias e mais histérias

¢ Contos tradicionais

e Enciclopédia infantil

e livros sobre animais

e livros sobre a natureza

¢ livros sobre nimeros

e jornais e revistas

Em cada categoria existem também livros construidos

pelas criangas nos tempos de PFR e PBL

Area da musica

e Aparelhagem
o CDs dos manuais Paula Teles
e |nstrumentos:
o Paus de chuva
o Castanholas
o Guizeiras
o Reco reco - bloco de sons
o Maracas
o Alguns instrumentos construidos pelas

criancas
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Area da escrita

lapis de carvao
canetas de acetato
marcadores de quadro
branco
esferogréaficas
afias

borrachas
furadores
agrafadores
agrafos

clipes

caixa com palavras

frases escritas em papel e

pauzinhos de madeira

folhas brancas

Folhas coloridas

imagens

Objetos

fantoches

letras em madeira

cartdes com imagens
puzzle com o abecedario
letras magnéticas

diversos jogos de palavras e
divisdo silabica

ficheiros com personagens
das cantilenas da Paula
Teles

ficheiros de escrita

cartdes de escrita

palavras com divisdo silabica
dados para construcao de
historias

caixa com varias silabas
jogo da memoria

cartdes ditongos

domino sildbico

jogo de silabas

caixa com dossiés

livros da paula teles com o
abecedario e caligrafia
manuais plim

manuais paula teles
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Area das ciéncias

lanternas

oculos

ampulheta

Gobelets

Lupas

Colheres medida
Vasos

Regador

Borrifadores

Funis

Feijao

Grao

Sementes

Vasos com plantagfes
cebola batata

Fotos do coelho que tiveram
na sala

Cortica

Elasticos

Palitos

Molas
Algodao
Caricas
Fios
Cotonetes
Tampas

Baldes

Cartas dos super animais

colecdo PD
Penas
Paus
Pinhas
Folhas secas
Areia

Solo

Terra
Rochas
Conchas
Arroz

Sal

Acucar

Massa

Azeite

Vinagre

Conta gotas - pipetas
Bicarbonato de sodio
Laca

Espuma de barbear
Especiarias: canela,
cominhos

Corantes

Alcool

Velas

Luvas

Mascaras

Papel de aluminio
Pelicula aderente
Frascos

Manuais de estudo do meio

Protocolos de experiéncias
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Area da casa

Casacos

Perucas

Saias

Collants

Toalhas

Peluches

Caixa registadora

de cartao

Sapatos altos
Volante de brincar
Diversos acessorios
Objetos de casa
Capacete

Cintos

Bonecas

Acessorios de natal

Area daroda

Area do computador

e Computador
e Teclado

e Rato

e Caixa para guardar materiais
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NOTAS

Todas as areas encontram-se identificadas com folhas A4 plastificadas;

Os materiais estéo todos identificados e arrumados em caixas transparentes para serem

visiveis;

Quando falta um material numa area assinalam com um papel com uma cruz vermelha;

Em cada area existe um registo fotografico afixado nas paredes das atividades
realizadas pelos alunos;

Alguns materiais estdo na sala desde o inicio do ano, outros vao sendo apresentados a
medida que séo construidos para as atividades que vao sendo propostas pela
professora.
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Anexo 5 - Folha de registo da atividade “Masculino e Feminino”

Portugués

Nome:

Registon.®

1.° ano

Estacao 1

Procure imagens no estendal, retire-as e escreva-as na tabela correspondente

FEMININO

MASCULINO

2019/2020
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Nome:

Portugués

Data:

Registon.’

1.° ano

Estacao 2

1. Jogue ao jogo da memoria com os colegas.

2. Depois escolha um par do jogo e escreva duas frases, uma utilizando o

masculino e outra utilizando o feminino.

3. llustre uma das frases

2019/2020
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Anexo 6 — Registo fotografico da atividade “Masculino e Feminino”
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Figura 1 e 2 — Registo fotogréfico correspondente a realizacdo do momento de grande grupo.

i

Figura 3, 4 e 5 — Registo fotografico correspondente a realizacédo da estacéo 1
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Figuras 6, 7, 8, 9, 10 e 11 — Registo fotografico correspondente aos diferentes registos realizados pelas
criangas no decorrer da estacéo 1

Figura 12, 13 e 14 — Registo fotografico correspondente a realizacdo da estacao 2
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Anexo 7 - Folha de registo da atividade “Segmentos de reta”

Nome:

Matematica
Unidade n° 4 e 5 — Figuras no Plano e S6lidos Geométricos

Data: /

1.° ano

Registo n.°

Estacao 1

1. Construa dois segmentos de reta com |a e plasticina e cole-os na folha.

2. Identifique os extremos dos segmentos de reta que construiu.

3. Represente os segmentos de reta que criou

2019/2020
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Matematica
Unidade n° 4 e 5 — Figuras no Plano e Solidos Geométricos 1.° ano

Nome: Data: / /

Registo n.°

Estacao 2

1. Com o esparguete e os marshmallow’s construa uma figura geométrica.

2. Represente a figura geométrica no geoplano.

3. Quantos segmentos de reta utilizou para construir a figura?

4. |dentifique os extremos dos segmentos de reta da figura que desenhou no
geoplano.

2019/2020
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Anexo 8 — Registo fotografico da atividade “Segmentos de reta”

as

Figura 1 — Registo fotografico correspondente a realizagdo do momento de
grande grupo.

Figura 2 e 3 — Registo fotografico correspondente ao material explorado na estagéo 2
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Figura 4 e 5 — Registo fotogréafico correspondente a diferentes registos realizados pelas criangas no
decorrer da estacéo 1.

Figura 6 e 7 — Registo fotografico correspondente a diferentes registos realizados pelas criangas no
decorrer da estacéo 1.
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Anexo 9 - Folha de registo da atividade “Bowling de palavras”

Folha de registo de Portugués — Bowling de palavras

O desafio de hoje é construir um bowling de palavras como o da Inés, para isso

tera de seguir os seguintes passos:

Passo 1
Em casa, procure 1 bola e 8 objetos que possam ser utilizados como os pinos
do bowling (por exemplo, garrafas de agua vazias, pacotes de leite vazios, rolos

de papel higiénico, embalagens de shampoo, entre outros).

Passo 2
Escreva numa folha de papel 8 palavras com os casos de leitura (am, em, im,

om, um, an, en, in, on, un), recorte e cole em cada um dos objetos.

Passo 3

Registe as palavras que escolheu para colocar nos pinos

Passo 4
Agora comeca o jogo! Lance a bola e derrube os pinos. A medida que derruba,

escreva uma frase com a palavra do pino que derrubou.

Escreva 5 frases.

74




Desafio extra
Agora que ja conhece muito bem os casos de leitura invente uma musica para

cada caso, pode filmar e enviar.
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Anexo 10 - Guido da histéria “Bowling de palavras”

Guiao da histéria “Bowling de palavras”

A Inés gostava muito de passar o seu tempo livre a jogar.

O jogo que mais gostava de jogar era bowling.

Nas férias foi com os pais para uma casa de campo e ndo levou 0s seus jogos para
brincar.

Depois de pensar em solucdes a Inés resolveu construir o seu proprio jogo de bowling,
um jogo diferente — um bowling de palavras.

Foi buscar alguns objetos. Comecou por ir buscar uma bola, depois procurou objetos
para fazerem de pinos

Depois escolheu algumas palavras. Tinham de estar relacionadas com o caso de leitura

gue estava a dar na escola (am, em, im, om, um, an, en, in, on, un).

Com a vossa ajuda a Inés conseguiu contruir 0 seu jogo favorito.
Passou o resto do dia a derrubar pinos e a construir frases com as palavras dos pinos
gue derrubava.

Vamos jogar...
A palavra derrubada foi , quem é gue tem uma sugestéo de uma frase
gue a Inés poderia construir a partir desta palavra?

Outras sugestbes?

Agora o desafio para hoje é construirem o vosso bowling de palavras com estes casos

de leitura.
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Anexo 11 - Registo fotografico da atividade “Bowling de palavras”

Figura 1 — Registo fotogra ico correspondente aos
materiais utilizados no momento de langamento
da atividade

Figura 2, 3, 4 e 5 — Registo fotografico correspondente a execuc¢ao da
atividade proposta
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Folha de registo de - B de pal.

O desafio de hoje é um bowling de como o da Inés, para isso
tera de seguir os seguintes passos:
Passo 1

Em casa, procure 1 bola e 8 objetos que possam ser ulilizados como os pinos
do bowling (por exemplo, garrafas de agua vazias, pacotes de leite vazios, rolos
de papel de entre outros).

Passo 2
Escreva numa folha de papel 8 palavras com os casos de leitura (am, em, im,
om, um, an, en, in, on, un), recorte e cole em cada um dos objetos.

Passo 3
Registe as palavras que escolheu para colocar nos pinos

mrwp@u;t”l zmﬂsm(ﬂg amy :t .w,fq wm,@(gg

qandly Joendp, | imerinal] | onitsesidod

Passo 4
Agora comega o jogo! Lance a bola e derrube os pinos. A medida que derruba,
escreva uma frase com a palavra do pino que derrubou.

Escreva § frases.

b ond smomdipy o

T i
40 bung et nasn o 4 m‘m'"'mr\im . |
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Figura 6 e 7 — Registo fotogréafico correspondente a diferentes registos
realizados e enviados pelas criangas
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Anexo 12 - Folha de registo da atividade “O rasto dos caracois”

Folha de registo de Matematica — O rasto dos caracois

Nome: Data: / /

Desafio 1
O primeiro desafio de hoje é identificar dois segmentos de reta da fotografia que a Sofia tirou e registar

as suas medidas.

Por exemplo: ‘AD = 5 borrachas

@ soRrRACHA=1
UNIDADE DE MEDIDA

W
- E
BEEE® OO0

Dos segmentos de reta que desenhou, indique qual € o mais comprido
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Desafio 2

Agora tera de construir os seus proprios segmentos de reta e medi-los, seguindo os seguintes passos:

Passo 1

Escolha um objeto que sera a sua unidade de medida de
medida. Tenha em atengdo o comprimento do objeto, o
tamanho aconselhado & por exemplo o de uma borracha,
de um afia, de um clip...

Escolha apenas um e desenhe-o!

Passo 2
Construa dois segmentos de reta com Ia ou outros materiais que tenha em casa. Um dos segmentos de
reta devera ser 3 vezes maior do que o objeto que escolheu para a unidade de medida e o outro devera

ser 5 vezes maior do que o objeto que escolheu para a unidade de medida.

Desafio Extra

Tal como a Sofia, que foi explorar a natureza, agora é a sua vez de explorar os objetos que tem em casa.
Escolha um objeto para ser a sua unidade de medida (por exemplo: uma caneta, um estojo, um lapis...),
escolha objetos para medir o comprimento (por exemplo: a cama, o tampo da secretaria, o frigorifico, ...)
e registe.

Por exemplo: 4 canetas

Unidade de medida:

A mesa tem o comprimento de 4 canetas.
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Anexo 13 — PowerPoint de suporte a histéria “O rasto dos caracois” e respetivo guido
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A mesa tem o comprimento de 4 canetas.
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Guiao da histéria “O rasto dos caracoéis”

Slide 1: A Sofia foi passear e observar a natureza. Andava sempre com a sua lupa.
Adorava investigar e descobrir coisas novas. Durante 0 passeio encontrou Varios
insetos, aranhas...

Slide 2: Mas o que Ihe chamou mais a atengdo foram os caracéis. Passou a tarde a
observa-los! Observo-os de longe...

Slide 3: e depois mais perto. Uma das coisas que a encantou nos caracois...

Slide 4, 5, 6: ... foi rasto que deixam quando se deslocam.

Slide 7:

Slide 8: Pois, foi! A Sofia achou que o rasto dos caracéis pareciam segmentos de reta e

acrescentou o que lhes faltava, os extremos!

A Sofia ndo tinha a certeza se o rasto do caracol cinzento e do caracol azul tinham o
mesmo comprimento. Para confirmar decidiu medi-los. Procurou nos bolsos um objeto
para a ajudar a medir... procurou.. procurou.. encontrou uma borracha.

Slide 9: Comecou pelo caracol cinzento. Colocou a borracha perto do rasto.

Slide 10: Com um lapis fez um risco, para saber onde tinha de colocar a borracha a
seguir.

Slide 11: colocou novamente a borracha.
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Slide 12: Riscou e colocou novamente a borracha.

Slide 13: Até que descobriu o comprimento do rasto do caracol cinzento.

Slide 14: Continuou nas suas medicdes... mediu o rasto de todos os caracdis.

Slide 15: Exato, a unidade de medida que a Sofia usou foi a borracha.
Slide 16: Para registar esta descoberta a Sofia tirou uma fotografia e fez alguns registos
no bloco de notas. Depois de tudo registado voltou para casa muito

feliz por mais um dia de aventuras.

Proposta de atividade:

(Pedir para fazerem um gesto)
Agora o desafio que vos lango é ajudarem a Inés a registar os dados dos caracois que
faltam. Depois tém um desafio ainda mais acrescido, contruirem com & 0s vossos
segmentos de reta. Para isso vao ter de arranjar uma unidade de medida. Tém de utilizar

sempre 0 mesmo objeto para medir 0s vossos segmentos de reta.

Nota: Lembrem-se o segmento de reta tem de ser reto! Para ser um segmento de reta

0 que precisa de ter? Se nao tiver é o que?
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Anexo 14 - Registo fotografico da atividade “Rasto dos caracois”
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Figural, 2, 3, 4, 5 e 6 — Registo fotogréfico correspondente a diferentes registos
realizados e enviados pelas criancas
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