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RESUMO

O presente trabatho teve como finalidade primordial investigar e comparar os valores veiculados pelos
estudantes finalistas da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro & pelos seus progenitores. Estabelecemos
no entanto, outras comparacées ao nivel do sexo, da naturalidade e do local da Universidade (Trés-os-Montes e
Alto Douro versus outras Universidades do pais).

A amostra de Jovens Universitarios seleccionada (180 estudantes, 86 raparigas e 94 rapazes) mostrou-
se representativa da populagéo finalista da Universidade Tras-os-Montes e Alto Douro. E a amostra de 221
Progenitores (119 maes e 102 pais) adveio da amostra dos Jovens Universitarios.

0O contacto com os estudantes e com os seus progenitores foi estabelecido pelo correio através do
método mail type.

O instrumento de pesquisa utilizado foi um questionario de auto-preenchimento, constituido por 46
perguntas relativas aos valores dominantes na cultura ocidental — valores relacionados com a familia, o trabalho,
a justica, a igualdade, a liberdade, a paz, a nacionalidade, etc.

A analise dos resultados permitiu-nos constatar que, foi essencialmente no plano intergeracional, onde
surgiram divergéncias em relagéo aos valores. Mais concretamente nos valores da area da Familia: sexualidade
pré-matrimonial no rapaz e na rapariga, casamento, divorcio, niimero de filhos, com quem viveriam os jovens e
ensino pré-escolar; na area do Progresso e Civilizagao: objectivos do pais nos proximos 10/15 anos, progresso
do pais na industria e na agricultura, a felicidade das pessoas em 2010 e a geragAo com uma perspectiva mais
real do mundo; da area das Causas, Motivagdes e Religido: tribunais e leis, atitude face a religido e o que
procura na religido; da area da Politica: ligagdo a um partido politico, sistema politico das nagdes e a Unido
Europeia no futuro e da area das Instituigbes e Problemas Sociais: policia, atitude da sociedade face a droga e
drogas legais e ilegais.
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INTRODUGAO

lMua/am-;e os tempos, mudam-se as vontades
muda-se o ser. muda-se a conﬁanga
todo o mundo & composto de mua/anga

tomando sempre novas qua/l/ao/e; ’

(Camdes, 1595, Soneto 92)

Apesar do tempo que nos distancia da escrita deste soneto, o contelido da sua mensagem n&o perdeu
no entanto, actualidade. Constatamos que o tempo dificiimente acompanha as mudangas que ocorrem na ciéncia
e na tecnologia, com repercussdes na sociedade e no homem (ou no homem e na sociedade).

No inicio do milénio acentua-se a velocidade a que a informaggo circula, através das novas tecnologias,
fransformando o planeta numa aldeia global. Tal como refere Figueiredo (1988) “a mundializago da informag&o
com a criagdo de culturas jovens, a relativizagao das culturas e a dessacralizacdo das ideologias quanto mais
ndo seja, pela sua imensa diversidade, dao a mudanca e aos jovens uma importancia social sem precedentes
como base para se efectuarem as fransformagoes ideoldgicas adaptativas as mudangas tecnoldgicas, que na
actualidade sao rapidissimas” (p. 2).

Segundo Barreno (1988), “intimamente ligados a estas mudangas constantes & rapidas no plano
cientifico, técnico e tecnoldgico, estéo aliés, os sentimentos de inseguranga, de fluidez do real, com os quais as
pessoas tém que aprender a lidar, hoje em dia, como coordenadas de suas vidas. Os valores tradicionais, 0s
valores permanentes, foram abalados ou cairam, e neste reformular do mundo corresponde a nossa era’ (p 26).

Os valores no sdo imutaveis, s30 antes passiveis de alteragdo, o que permite explicar a evolugdo e 0
desenvolvimento quer individual quer social.

Lau (1988) defende que é essencial investigar 0s valores, para conhecermos as culturas, a formagéo
psicologica e a socializagao dos individuos. Segundo ele, os valores podem ser vistos sob dois aspectos. A um
nivel individual o seu estudo pode facilitar & compreenséo do modo como 08 valores afectam a eleigéo de um
certo comportamento ou atitude ou a defesa de certas crencas. E a nivel social, a investigagao dos valores em
populacdes diversas pode facilitar a compreensic de certas particularidades culturais e tendéncias no
desenvolvimento de novos valores.

Qualquer cultura caracteriza-se por um sistema de valores que lhe & proprio, e que se diversifica de
acordo com 0s grupos sociais que lhe ocorrem no seio. A identidade de um grupo da-se em fungéo da vivéncia

comum dos valores.
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Keniston (1965, cit. por Weiner, 1995) sustenta que as sociedades tecnologicamente avangadas colocam
tantos obstaculos no caminho da obtengdo do estatuto de adulto e da independéncia que os jovens n&o podem
deixar de se alienar dos sistemas de valores dos adultos (p. 6).

Nos anos sessenta a Universidade Catolica realizou 0 Il Inquérito Geral a Universidade, reunindo deste
modo, os valores prevalecentes na gerag&o desta década.

O interesse por este tema continuou e, em 1986, Eurico Figueiredo realizou uma investigacao acerca do
Conflito de Geragdes e Conflito de Valores, atraves da qual tentou conhecer em Portugal, as areas de acordo ou
divergéncia, no que respeita aos valores dos estudantes universitarios portugueses e respectivos pais.

Com base nesta investigagao, interessou-nos conhecer dez anos depois, perto do século XX, mais
exaustivamente as diferencas intra-regionais (Tras-os-Montes e Alto Douro), em vez de se atender
exclusivamente a amostra nacional, dando lugar a este trabalho sobre: os Valores dos Jovens da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro e dos seus Progenitores. No entanto, a amostra nacional foi recolhida por um
conjunto de dez Mestrandos, cabendo-lhe a cada um uma regi&o do Pais.

Decidimos estudar os valores para conhecer a realidade actual, e também por considerarmos que 0
conflito de geragdes provoca a emergéncia de valores, que se justifica pela tensao psicolagica intergeracional
que resulta do processo de automatizagéo dos jovens (Figueiredo, 1988, 1992, 1993).

O ambiente universitario € um meio rico de situagdes novas e diversificadas que podem ser avaliadas
pelo sujeito como desafiantes, seguras, integradoras ou pelo contrério, passivas, inseguras, instaveis e
rejeitantes. A significagdo que lhe € atribuida dependera em larga medida dos individuos mas, podera ser
alterada, modificada parcial ou totalmente, através da interaccdo social.

Para uma intervengéo clinica mais eficaz é absolutamente essencial conhecer os valores inerentes aos
jovens, para melhorar a compreenséo holistica destes. Aumentando deste modo, o entendimento das suas
atitudes, dos seus comportamentos e dos seus relacionamentos com os familiares e com os amigos elou
colegas.

Por vezes, promovem-se campanhas nacionais ligadas por exemplo a Satde Piblica, como € 0 caso da
SIDA, sem terem resultados positivos — a populagao grosso modo continua a desconhecer a forma de contagio e
continua a ter comportamentos de risco. Parece haver uma resisténcia & mudanca de comportamentos (por
exemplo: alteragio dos comportamentos sexuais, lealdade). Sera que se conhecéssemos quais os valores

defendidos pelos individuos, se poderia estruturar uma campanha que viesse a ter os efeitos desejados?
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Este trabalho & constituido por cinco capitulos e alguns subcapitulos.

O primeiro capitulo, O Problema, com 0 seu enquadramento tedrico, a sua formulagéo e tambem com as
suas questdes de investigagéo.

O segundo capitulo, @ Reviséo de Literatura com o posicionamento dos diversos autores sobre a
tematica abordada, dividida em trés subcapitulos: o primeiro subcapitulo, no ambito dos Valores, com a
definicéo, conceptualizagdo dos Valores, génese, cenario de construgdo e fransmisséo de valores, e os valores e
as geraces; o segundo subcapitulo, aborda a tematica das Geragdes: a assungao ao estatuto de adulto, jovem
estudanie universitario e as relages intergeracionais e o Gltimo subcapitulo, a caracterizagdo da Regiéo de Tras-
os-Montes e Alto Douro.

O terceiro capitulo, encontra-se a Mefodologia, composta: pelo método, pela definigio da populagao,
seleccdo e caracterizagéo da amostra, pela definigéo e operacionalizaggo das variaveis, pela apresentagéo do
instrumento utilizado, pelo procedimento seguido e os aspectos estatisticos inerentes a este estudo.

O quarto capitulo, a Apresentagdo dos Resultados, alude-se & descrigdo dos resultados entre as
geragbes, 0s sexos, a naturalidade e o local da Universidade (Tras-os-Montes e Alto Douro versus outras
Universidades do pais).

E por altimo, o quinto capftulo, a Discusséo dos Resultados e respectivas Conclusdes.
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1. O PROBLEMA

1.1 ENQUADRAMENTO TEORICO DO PROBLEMA

11.1 O Posicionamento dos Valores nas Relag8es Intergeracionais

Keniston (1975, et al. citados por Fierro 1985) afirmaram que " continuidade da adesdo aos valores
morais dos pais é mais assegurada do que ameagada, pela tendéncia do grupo de pares em assumir os valores
basicos caracteristicos, do seu estrato social” (p. 127). Neste sentido, Douvan e Adelson (1966) sdo de opinido
que, existe sempre uma ligeira discrepancia, a nivel dos valores, enire a geragao de pais e de filhos. Contudo,
essa discrepancia diz respeito a valores perifericos, pois aqueles considerados basicos, de uma maneira geral,
s&o partilhados por pais ¢ por filhos.

Mas, ainda que o conflito entre adolescentes, pais e pares nao apresente todo o dramatismo de que se
reveste o popular estereotipo acerca deste assunto, ndao podemos esquecer que frequentemente 0S
adolescentes se t&m de posicionar face a valores e a comportamentos que &0 muito antagénicos daqueles que
foram apreendidos na sua familia.

Campbell (1969) considera que a rejeigéo verbal ou o aumento do nimero de lagos com os pares € a
diminuicdo do contacto com os pais, néo significa a dissolugao da influéncia parental. Este autor considera que
os pais constituem agentes de socializagéo completamente indispensaveis durante toda a fase da adolescéncia,
apesar de existir sempre um conflito entre pais e filhos. Deste modo, segundo este autor, 0 modelo tradicional,
em relacdo ao qual os pais ndo constituem bons modelos para os filhos, uma vez que, os seus valores diferem
radicalmente daqueles defendidos pelos filhos, néo dando respostas as novas condig@es e exigéncias sociais, €
desadequado. Os pais continuam, com efeito, a constituir um importante meio de socializagdo ao longo de toda a
adolescéncia. De facto, s6 assim se consegue explicar que, a par de uma grande rebeldia, rejeicéo da autoridade
paterna. conflito de geracGes, se verifique também uma enorme coeréncia entre pais e filhos a diferentes niveis.
nomeadamente, na escolha da religido, na escolha de amigos com niveis sécio - culturais semelhantes aos dos
pais, nas aspiragdes e planos acerca da educacdo e formagéo académica, etc.

Sdo as capacidades cognitivas, desenvolvidas durante a adolescéncia, que permitem que 0S
adolescentes sintam a influéncia parental e dos pares como "sistemas sociais separados, dirigidos por valores
diferentes”. Este crescimento cognitivo, acompanhado de mudangas de expectativas acerca dos papéis sociais,

e da formago de todo um conjunto de novas relagdes sociais faz, de acordo com Sprinthall e Collins (1988),
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com que surja algum conflito, mais ou menos intenso entre os adolescentes, os pares e os pais. Estes autores
defendem que, um dos factores mais importantes na resolucdo desse conflito diz respeito a0 envolvimento
emocional que o adolescente apresenta em relacao 3 familia. Ou seja, o conflito & resolvido a favor da familia se
as relagdes com os pais forem calorosas e fornecerem o apoio que o adolescente necessita. Em contrapartida,
se forem tensas ou insatisfatorias o conflito & resolvido a favor dos pares ja que esta fonte de influéncia se foma
mais atraente.

Sprinthall e Collins (1988) consideram também que, a resolugdo de um eventual conflito entre
adolescentes/pares/pais depende essencialmente "das qualidades das relagbes que 0s adolescentes € 0s seus
pais desenvolveram nos anos anteriores a essa adolescéncia” (p. 302).

De qualquer forma, a prépria adolescéncia introduz um novo equilibrio nos conflitos que resultam de
primitivos processos de vinculagao, identificacdo, separagdo e reaproximagdo dos pais. O percurso evolutivo
permite compreender melhor como pais e filnos persistem ligados pela necessidade de manter e de superar a
ligacdo. Por outro lado, a idealizagao dos pais feita pelos filhos numa fase anterior do desenvolvimento, n&o
permite aceitar os pais reais nesta fase, mais socializada, da adolescéncia, o que atinge o jovem no seu amor
proprio (Sprinthall, N. A. & Collins, W. A., 1988).

A ampla investigagdo sobre relagBes entre geragdes de adolescentes e de adultos indica que muito
poucos jovens estdo em rebelido quer contra as familias quer contra a sociedade. Pelo contrario, a maior parte
dos adolescentes partitha o sentido dos valores dos pais e da-se bem com eles. Em estudos anteriormente
mencionados de Douvan e Adelson (1966) e de Offer e col. (1981), por exemplo, & maioria dos milhares de
adolescentes inquiridos relatou que respeitava os pais, queria ser como eles e tinha relaces harmoniosas com
eles e com outros adultos também. A maioria dos jovens inquiridos nestes estudos exprimiu safisfacéo
relativamente ao0s seus lares e descreveu os pais como pessoas de sabedoria, de confianca, compreensivas e
simpaticas. Embora declarassem que né&o concordavam com 0s pais em assuntos como as horas de recolher a
casa, uso do carro da familia ¢ estilo de vestuario ou de arranjo pesscal, as discussdes sobre estes assuntes
relativamente triviais raramente ameacavam os lagos basicos de afecto nas familias “contrariamente a mitologia
corrente, os adolescentes normais que estudamos ndo véem, problemas importantes entre si e os pais” (Offer &
Sabshin, 1984, p. 94).

Keniston (1968 cit. por Weiner 1995) sustenta que as sociedades tecnologicamente avangadas colocam
tantos obstaculos no caminho da obtengio do estatuto de adulto e da independéncia que os jovens ndo podem
deixar de se alienar dos sistemas de valores dos adultos. A modernizago da sociedade produziu um «sindroma
de alienacfo» adolescente, diz Keniston, caracterizado por uma procura estéril de valores positivos, uma
orientag3o existencialista pessimista, uma desconfianga em relagBo aos compromissos & uma ruptura com a
condic&o de adulto (p. 6).
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O tema recorrente nestes escritos & o de que os tempos modemos estao a presenciar uma quebra da
organizagéo familiar e da autoridade parental. A gente nova est a ser submetida a experiéncias que 0s pais
nunca tiveram nem podem compreender, dizem os autores partidarios do conceito de alienagao, e cresceu
desdenhosa de uma geragao adulta que tem provado ser incapaz de eliminar a guerra, a injustica, a pobreza e a
degradagao humana (p. 6).

Mead (1970 citada por Weiner 1995) advertiu que “um fosso entre as geracdes de adultos e de
adolescentes ameacava minar os fundamentos da nossa sociedade. A ndo ser que a geragdo mais velha
enconire melhores meios de comunicar através desse fosso, disse Mead, a geragao mais nova controlara e
destruira muitas das nossas instituicdes fundamentais” (p. 6). No entanto, Conger (1981) e Manning, (1983)
concluiram a partir das suas investigagdes que, a ideia de «rebelido adolescente» e de «fosso entre geragdes»
se tratavam em grande parte, de conceitos miticos, pelo menos no que diz respeito & esmagadora maioria dos
jovens.

No ambiente industrializado moderno, conduz inevitavelmente a conflitos entre os jovens e 0s pais e
entre a geracdo de adolescentes e as geragGes adultas. Coleman (1992) concluiu que os adolescentes
contemporaneos t&m de suportar uma existéncia marginal entre a infancia e a idade adulta, ficam separados da
geragéo dos pais e enredados numa «cultura jovem, «alienada» do mundo adulto.

Os processos de esclarecimento, individualizagdo e consciencializagdo dos valores s&o crescentes e
caracterizam a dimens&o do esclarecimento da consciéncia. Nesta area revela-se fundamental todo um trabalho
de questionamento pessoal; este nao tem que causar necessariamente uma mudanca significativa no contetido
dos valores, mas causar uma alteragdo no processo de formag&o desses valores (na sua fundamentagéo e
opgao) bem como na forma como estes se harmonizam com outras caracteristicas da personalidade (Sanford, N.
1966).

Os jovens v&o apreendendo os valores através da familia, dos pares, dos varios modelos que lhe oferece
4 sociedade e o meio onde vive. No entanto, a instituigio familiar sera assim “sobretudo ligavel a uma classe de
fransigao, de esperanca de promogao social € de mudanga de valores” (Barreno, 1988, p. 90).

Neste sentido, para compreender os valores defendidos presentemente pelas diferentes geragdes, torna-
se necessario ndo s6 estudar as condicdes socio-econdmicas actuais, como também aquelas que marcaram o
passado e, logo, que determinaram o aparecimento de novos valores (ou a manutengo dos antigos) e a
emergéncia de novas preocupagbes e de novos modos de pensar e de apreender a realidade (Inglehart, R,
1990).

As grandes alteragGes nas Ulimas décadas, dimanantes de varios acontecimentos (nomeadamente a
guerra colonial, a descolonizagdo, as alteragdes a nivel: demografico, econdmico, laboral, da salde, da

educacao, do regime politico, da adesé&o a Unigo Europeia e devido também & infrodugéo generalizada das
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novas tecnologias) em Portugal, segundo Barreto (1995), moldaram os habitos e os costumes, trazendo novas
ideologias e novos valores acs Portugueses.

De acordo com Barreno (1988) “a contestagdo dos anos 60 vem opor-se a (aparente?) passividade dos
anos 80: 0s jovens concebem-se mais como objectos do que como sujeitos de toda a estrutura social, 0s jovens
parecem instalados na crise” (p. 31).

Como refere Figueiredo (1985 a) mais informagéo e maior possibilidade do jovem contactar com diversos
papéis, grupos sociais, outras culturas e ideologias, foi central na criagao e desenvolvimento de novos valores e
ideologias.

As necessarias adaptacdes a nivel dos valores ideologicos, tornaram-se ainda mais pertinentes, quando,
o dificultar o acesso & heranca aos jovens, se transforma num dos processos protegendo as geragoes instaladas,
do impacto insegurizante da mudanga (Figueiredo, E., 1993).

Na perspectiva de Dias Cordeiro (1978), vivemos presentemente, um tempo de crise & de evolugdo
constante, pautada pela grande competitividade, consumismo, produtividade e na qual os valores tradicionais
desapareceram. A par da crise da sociedade assistimos 4 derrocada da arquitectura familiar. "As dificuldades de
comunicacao verbal na familia e de frocas afectivas, a crise de autoridade, a atitude demissionaria e 0
absentismo dos pais levam os jovens a procurar, fora do circulo familiar, o contacto e o calor humano de que
necessitam” (p. 19).

Estas diversas questes enfatizaram a importancia do estudo dos valores em Portugal. Ent&o, nos anos
80 surgiram em Portugal alguns trabalhos relacionados com 0s Valores dos Jovens, contrariamente ao que antes
acontecia na investigag&o.

Figueiredo (1988) efectuou um estudo - Conflito de geragbes, conflito de valores - no qual revelou que,
os valores veiculados pelos filhos diferiam em algumas areas daqueles veiculados pelos seus pais, e, divergiam
significativamente, na area da "sexualidade, casamento e familia".

Na opinigo de Barreno (1988) as necessidades tecnolbgicas “va0 criando uma estrutura do ensino, mais
longa e complexa, a democratizagéo do ensino retarda a entrada dos jovens no mundo do frabalho, fornecendo-
lhes também um largo tempo de convivio e de tomada de consciéncia enquanto grupo, nas instituigbes
escolares” (p. 20).

Os valores que o estudante possui, fransmitidos pela familia e comunidade a que pertence, entram
muitas vezes em confronto e s&o postos em causa por novos valores veiculados pelos diferentes grupos que
fornam a comunidade universitaria. A primeira reacgéo dos estudantes sera a constatagéo da existéncia desses
novos valores.

Segundo Barreno (1988) “nem visdes apocalipticas, nem rejeicio dos valores e instituigdes tradicionais,

nem o fosso de geragdes, nem dissolugéo da familia. Pelo contrario, a juventude portuguesa apresenta-se
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franquila, conservadora, prezando valores e instituigdes tradicionais. Pelo menos nas suas intenges, no limiar

das suas vidas, assim se definem os jovens, em maioria” (p. 39).

1.1.2 Condigdes Sociais, Econdmicas, Politicas e Religiosas em Portugal

Portugal enfrentou em pouco tempo profundas modificagbes na sua historia resultante da
descolonizagdo e adeséo & Unido Europeia. “Portugal viveu, nos ultimos séculos, no quadro de uma esfrutura
estratégica baseada, de modo implicito ou expresso, na complementaridade com as suas colonias. 0
desaparecimento brusco dos mercados para 08 quais escoava uma parte dos seus produtos € dos quais recebia
matérias-primas, fundamentais & sua concepgao de desenvolvimento econdmico e até ao seu posicionamento
geopolitico, coloca problemas novos que temos de equacionar para podermos tomar opgdes de fundo. S&o
opcdes que alterardo significativamente os parametros de referéncia da sociedade portuguesa’ (Lopes, E. R.;
Grilo, E. M.; Nazareth, J. M.; Aguiar, J.; Gomes, J. A. & Pena, J. A,, 1989, p. 7). '

De modo a percebermos os valores defendidos actualmente nas diversas geragtes ¢ imprescindivel
conhecer as condicdes economico-sociais presentes, assim como as que marcaram o0 passado e, logo,
ocasionaram o surgimento de novos valores (ou a permanéncia de valores antigos) e o despontar de novas
inquietacdes e de novas formas de reflectir e de compreender a realidade.

Desde os anos 60, que a sociedade Portuguesa tem sofrido profundas mudangas estruturais,
designadamente, demograficas, economicas, relativas ao emprego e particularmente ao emprego feminino, &
organizacio do sistema de salide, de justica, de educagéo, relativo a emigragéo, etc. (Barreto, 1995).

Dada a sua relevancia debrucaremo-nos sobre essas condi¢des que marcaram Portugal, a partir da

década de 60. Esta escolha temporal, representa a época de vivéncia dos Progenitores e dos Jovens do nosso
estudo.

A flutuacdo da populagdo Portuguesa ficou a dever-se a inimeros factores. Dos quais se destacam: a
diminuicio da natalidade e da mortalidade infantis, o aumento da esperanca de vida, resultando no
envelhecimento da populagéo, a emigragao, a imigrag&o, os movimentos migratorios e a guerra colonial.

Segundo Barreto (1997) na década de sessenta, os nascimentos foram superiores ao dobro das mortes.
E, verificou que, a proporgéo de jovens com menos de 15 anos em relagéo & populagdo com mais de 65 anos
erade 3.7 para 1.



28

Até 1973, a populagdo diminuiu particularmente por causa da emigragéo. De 1974 a 1976, houve um
forte incremento na populagéo, devido ao retorno dos Portugueses habitantes em Africa e ao abrandamento da
emigragéo (Barreto, A., 1997).

Entre 1981 e 1990 o namero de “nascimentos por mil habitantes passou de 15.6 para 11.6, levando a
fecundidade para niveis muito inferiores ao fimiar indispensavel para assegurar a renovagdo das geragoes”
(Ministério do Planeamento e da Administragdo do Territorio, 1993, p. 29).

Este fenomeno foi comum a todas as regides do Pais, embora com incidéncia “desigual na Regi&o do
Norte e do Alentejo. O Norte Litoral, com um nimero médio de nados vivos por mil habitantes superior em cerca
de 50% ao da média do Pais” (p. 29).

A mortalidade infantil em Portugal, entre 1981 e 1991 registou um declinio de 21.4% para 10.7% (taxa
superior & média Europeia). E a taxa de natalidade baixou intensamente, de 24 para 11 por mil nascimentos,
sendo actualmente uma das mais baixas da Europa.

Nesta década, a percentagem de jovens com menos de 15 anos de idade, passou de 25.3% para 19.9%,
em contrapartida, no mesmo periodo, a proporgéo da populagao longeva (65 ou mais anos de idade) aumentou
de 11.5% para 13.6%. Do ponto de vista regional, verificamos que, a Regigo do Norte veio a apresentar uma
estrutura etaria muito mais jovem do que as restantes, seguida da Regido de Lisboa e Vale do Tejo, enquanto
que o Alentejo, o Algarve e a Regi@o do Centro (exceptuando o Baixo Vouga e o Pinhal Litoral com estruturas
demograficas mais jovens do que a média do Pais e o restante territorio da Regido) tinham estruturas muito mais
envelhecidas (Ministério do Planeamento e da Administracao do Territorio, 1993).

A esperanca de vida & nascenga, ndo cessou de aumentar durante as (ltimas décadas. Situando-se hoje
a niveis elevados, acima dos 70 anos, para os homens, quase nos 80 anos, para as mulheres.

Barreto (1997) refere que a populag&o teve uma reduggo até 1991, e cresceu novamente em 1994. Note-se que
as mulheres (progressivamente) véo “tendo filhos cada vez mais tarde, mas deixam quase drasticamente de ter
filhos depois dos 40 anos” (p. 36).

O que deixa antever uma estabilizag&o da populagdo em cerca de dez milhdes de habitantes, pelo que a
evolugdo futura da sua populagéo global dependera exclusivamente dos movimentos migratorios.

Na opinido de Moreira (1995) estes movimentos s&o tambem “responsaveis pela estabilizagdo da
assimetria litoralfinterior quer em termos de dinamica de crescimento quer em fermos de ocupagdo de espago”
(p. 28).

Tendo em conta ainda, o envelhecimento da populagdo, é possivel que Portugal tenha, dentro de “dez
ou quinze anos, uma das populagdes mais velhas da Europa. Para j4, os saldos naturais (menos de 10.000

pessoas por ang) e a fecundidade (abaixo de 2.1 filhes por mulher) revelam a incapacidade de substituicao de
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geragbes. E, desde agora, ndo havera mais reposicao de geragbes sem uma larga mistura com povos de outras
etnias e outras nacionalidades’ (Barreto, A., 1997, p. 37).

De acordo com os dados disponibilizados pelo INE, de 1997 a 2001, registou-se um aumento da
populago residente no Continente Portugués e nas Regifes Autdnomas da Madeira e dos Agores. Em
pormenor, podemos dizer que, a populagdo portuguesa em 1997, 1998, 1999, 2000 e 2001 era respectivamente
9.382.000, 9.967.000, 9.987.000, 10.008.000 e 10.356.000 habitantes.

O mais recente estudo — “Estatisticas Vitais — Natalidade, Resultados Definitivos de 2002” realizado pelo
INE, revelou que a natalidade em Portugal vai aumentando lentamente. Nasceram 114.456 criancas (1.4%), mais
1.631 do que em 2001.

0 Norte do Pais foi a regiso onde ocorreu o maior nimero de nascimentos (41.667). A regido de Lisboa
e Vale do Tejo, passou de 31.4% em 1993, para os 35.5% em 2002. No que diz respeito a filiagéo (pais casados
ou nao entre si), apesar da maioria dos nascimentos em Portugal continuar a ocorrer dentro do casamento
(74.5%), verifica-se que os nascimentos fora do casamento t&m progredido sistematicamente, representando
cerca de 25.5% em 2002. Em relagdo  idade da mae, os resultados da natalidade em 2002 demonstraram que
houve um reforco do adiamento da maternidade em Portugal. A proporgao de mulheres parturientes com idades
até a0s 29 anos foi de 57.3%, as com 30 a 39 anos representaram 40.3% e as com 40 ou mais anos 24%. O
estudo do INE assinala também que as familias portuguesas tém optado progressivamente pelo filho dnico ou

eventualmente por dois filhos, sendo que os casais que optam por trés ou mais filhos sdo cada vez mais raros.

A emigragdo, a imigragdo e 0s movimentos migratérios, t&m implicacdes na sociedade portuguesa
essencialmente ao nivel demogréfico e econdmico.

Segundo Barreto (1997) a emigragdo portuguesa dirigiu-se preferencialmente para o continente
Americano, com especial incidéncia no Brasil. Por voita dos anos 60, esse destino preferencial passou a ser o
continente Europeu, nomeadamente Franga e Alemanha. O que resultou principalmente no esvaziamento de
aldeias, no abandono das terras, na falta de méo-de-obra nos campos, € no envelhecimento da populag&o.

Verificou-se que, das “Beiras, de Tras-os-Montes e do Minho, partiam carreiras regulares para Franga”
(p. 20). Acentuaram-se, nos anos 60, “a distancia entre litoral-urbano e o interior-rural. N&o esquecendo o &xodo
interno dos campos para as cidades” (Barreno, M.L., 1988, p. 19). Cidades essas pequenas ou grandes, mas
“sobretudo para areas metropolitanas de Lisboa e Porto que so foram suplantadas pela emigraco para paises
europeus’ (Barreto, A., 1997, p. 21).

A urbanizagao traduziu-se na migragdo para as vilas e cidades, designadamente as sedes de concelho;

& a migracdo para o litoral, nomeadamente as areas mefropoiitanas de Lisboa e Porto (p. 36).
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A emigragao para a Europa tinha consigo as expectativas de um melhor emprego e melhor remuneragao
salarial, o que motivou a saida de um miih&o e meio de Portugueses duranie uns 20 anos.

A emigragao por motivos internos e externos estagnou em 1974.

De acordo com o relatorio elaborado pelo Ministério do Planeamento e de Administragdo do Territorio
(1993) a partir de 1974, a emigrag#o, dirigiu-se fundamentalmente para os Estados Unidos da América, Canada,
Australia e Venezuela. Estes emigrantes contavam com o apoio dos emigrantes ja instalados nos paises de
acolhimento. Desenvolveu-se em simultaneo uma “emigragéo temporaria”, especialmente para Franga e Suica, e
com menos incidéncia em alguns paises do Médio Oriente. Na década de 80, a emigracdo permanente foi
inferior & emigracédo temporaria.

As “correntes migratorias temporarias tiveram maior incidéncia relativa nos distritos do interior, enquanto
a emigragéo permanente afecta sobretudo as areas urbano-industriais do litoral, particularmente os distritos de
Lisboa (24.6%), Aveiro (13.8%) e Porto (9.8%) entre 1981 e 1990" (p. 30).

Nos anos 80, a emigracdo portuguesa continuou a decrescer. Entre 1981 e 1990 sairam do “Pais 58 mil
emigrantes permanentes em situag&o regular, contra 252 mil entre 1971 e 1980. Ao mesmo tempo, registaram-
se alteragBes sensiveis quer na composicao socio-profissional dos emigrantes, quer nos paises de destino”
(Ministério do Planeamento e de Administragéo do Territorio, 1993, p. 30).

Do ponto de vista socio-profissional, o nimero de emigrantes semi-qualificados, naturais do Norte,
Centro e Litoral do Pais e da Regido de Lisboa foi sempre superior ao niimero de emigrantes trabathadores
rurais n&o qualificados dos anos 60/70.

Assistiu-se como refere Barreto (1997), em 1975, & chegada de 600.000 a 700.000 pessoas, pelo efeito
da descolonizacao. Na década de 80, “terdo regressado 290 mil emigrantes, a maioria dos quais ter&o fixado a
sua residéncia na Regiao de origem (Ministério do Planeamento e de Administraggo do Territério, 1993, p. 30).

Outro aspecto que a par da emigragdo, teve também impacto demografico em Portugal foi a Guerra
Colonial.

Barreto (1997) considera que a emigragéo e a guerra colonial promoveram provavelmente a maior fuséo
das populages, em Portugal. “Todos os anos, entre 50.000 e 200.000 soldados circulavam, de Norte a Sul,
dentro do Pais, e entre a metropole & o Ultramar, como nunca tinha acontecido, todos se conhecem ou podem
conhecer’ (p. 24). Em consequéncia, assistimos a uma “revolugdo nos costumes, uma integragdo nacional
definitiva dos espacos e dos povos regionais e provinciais. Casamentos, amizades, famiiias, novas realidades,
informagao, «urbanizagao», aculturagdo, aprendizagem de oficios técnicos, contacto com a tecnologia e com a
sociedade organizada, interiorizagdo de disciplinas de trabalho e de regras de vida civil, viagens

£

ilitar & 2 querra em Africa foram, nos anos sessenta e principios de setenta, um dos

(o]
3
.l



31

comerciais’ (p. 24). Nao esquecendo como & evidente, 0 elevado namero de soldados que a propria guerra
colonial dizimou, cerca de 10.000 mortos.

Moreira (1995) defende que a emigracéo e 0 recrutamento militar no sexo masculino, o vincados nos
anos 60, promoveu um importante “protagonismo das mulheres & frente, nomeadamente, das exploracdes

agricolas familiares de densas Regides do Noroeste Portugués” (p. 43).

O mesmo autor refere que, nas ltimas décadas, a familia em Portugal e nos paises industrializados,
sofreu mudangas profundas. Mudangas essas também manifestadas “na sua vida quotidiana: os papéis
domésticos, os objectivos da unido conjugal, os tempos & 0s ritos familiares, o significado da crianga, sofreram
alterages, desiguais, no entanto, consoante a Regido do Pais a que se referem, 0 meio socio-profissional, o
nivel de escolarizaggo ou a pratica religiosa dos individuos” (p. 33).

No entanto, constatou-se “uma valorizagao crescente da igualdade entre 0s sexos, da realizagdo pessoal
e da gratificagdo nas relagdes familiares, de maior tolerancia no dominio da ruptura conjugal e do recasamento’
(Moreira, A., 1995, p. 52).

Nas pessoas pertencentes ao nivel socio-profissional baixo, encontramos ‘representacdes mais
fradicionais do casamento e da procriag8o, € uma orientagéo mais vincada no sentido da familia «institucional».
As classes meédias urbanas defendem uma vida familiar centrada nos valores da realizagéo individual e da
gratificacdo nas relagGes conjugais” (Moreira, A., 1995, p. 53).

Verificou-se que, no Norte do Pais tem havido uma percentagem elevada de casamentos pela Igreja,
uma percentagem baixa de nascimentos fora do casamento e uma percentagem elevada de familias complexas.
Enquanto que, no Sul, ha uma percentagem elevada de casamentos civis e de divércios .

A percentagem de casamentos civis tem progredido no nosso Pais, passou de 9.6% em 1960, para
27.5% em 1991 e para 30% do total dos casamentos em 1994.

A idade média do casamento comegou por baixar em Portugal entre 1974 e 1980, para voltar a subir até
aos dias de hoje. Devido entre outros factores ao alongamento da escolarizagéo e correspondente atraso de
entrada na vida activa e mesmo, no estado adulto a que o casamento se associa. Assim, “em 1992 essa idade

rondava os 24.5 anos, para as mulheres, e os 26.4 anos para os homens” (Moreira, A., 1995, p. 36).

Na andlise do desenvolvimento econémico nos Ultimos anos em Portugal, tivemos em conta diversos
factores como: os indicadores de desenvolvimento econémico nacional e regional, os sectores primario,
secundario e terciario, o emprego e em particular o emprego feminino e o desemprego.

A partir dos anos 60, os paises europeus participantes na 22 Guerra Mundial alcangaram o seu recobro

econdmico, ampliando-se o fosso entre Portugal e esses outros paises europeus. Uma das grandes
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consequéncias foi a crescente emigragao. “Portugal foi-se esvaziando, sobretudo nas zonas rurais do interior.
Entretanto, as remessas dos emigrantes comegaram a constituir uma larga entrada de divisas, um importante
factor de riqueza” (Barreno, M. 1., 1988, p. 18).

Como refere o relatorio do Ministério do Planeamento e da Administragéo do Territorio (1993) a
economia Portuguesa apresentou, no periodo de 1986/92 um desempenho muito positivo. E, desde a ades&o a
Unigo Europeia, a economia Portuguesa cresceu a uma “taxa média anual de 4% face a 2.7% verificados na
Unidio Europeia’ (p. 5). As exportagdes de bens e servicos apresentaram uma evoluggo muito favoravel que
“oermitiu um acréscimo superior a 15% nas quotas do mercado” (p. 5).

0 Produto Interno Bruto (PIB) por habitante subiu 25% entre 85 e 90, neste periodo registou-se também
um aumento real da remuneragdo dos trabalhadores por conta de outrém. Mais significativo o “efeito de
feminizagéo da populagéo activa traduzindo-se num conforto financeiro relativo” (Moreira, A., 1995, p. 60).
Segundo o INE, a taxa de crescimento PIB, no nosso Pais foi de: 3.7% em 1997, 4.7% em 1998, 3.8% em 1999,
3 6% em 2000 e 1.8% em 2001. Constatamos que houve um decréscimo da taxa de crescimento do PIB de 1997
a 2001.

O PIB per capita (estimativa, em USD) foi de 10559 em 1997, 11083 em 1998, 11293 em 1999, 10637
em 2000 e 10629 em 2001. A oscilaggo verificada de 1997 a 2001 teve pouco impacto.

A mesma fonte revelou-nos que o PIB (108 Eur.) foi de: 93003 em 1997, 100927 em 1998, 107781 em
1999, 115263 em 2000 e 122901 em 2001. A variag&o do PIB em Eur. foi positiva, favoravel entre 1997 e 2001
para Portugal.

Em termos economicos, na década de oitenta, o “Norte, o Centro e o Alentejo representaram as
situagBes mais desfavoraveis, alterando pouco a sua posigao em relagdo ao desenvolvimento médio do Pais.
Lisboa e Vale do Tejo, por efeito do peso da Area Metropolitana de Lisboa, mantém-se francamente acima da
média do Pais, evidenciando tendéncias para estabilizar nesse nivel. O Algarve no plano do desempenho
econdmico e da infraestruturacao, atingiu a média nacional” (Ministério do Planeamento e da Administrag&o do
Territorio, 1993, p. 160).

De acordo com o relatorio do Ministério do Planeamento e da Administragdo do Territério (1993) o
Interior do Pais apresentou um nivel de desenvolvimento 11% inferior a média nacional e mais de metade do seu
territorio ultrapassou os 20% abaixo dessa média. O Tamega, 0 Douro e a Serra da Estrela apresentaram 0s
menores niveis de desenvolvimento da média nacional. Em contrapartida, Alto Tras-os-Montes, Pinhal Interior
Sul e Baixo Alentejo registaram os melhores desempenhos globais. “No restante territorio do Interior observou-se
também evolugdes positivas, Pinhal Interior Norte, Dao-Lafoes, Beira Interior Norte e Alto Alentejo” (p. 161).

“Observou-se dentro das NUTE Il um acréscimo das assimetrias, que so proprias de um processo de

urbanizaco/concentragao das populagdes e da polarizagéo do processo de desenvolvimento” (p. 161).
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Durante os anos 80, as Regides Auténomas Agores e Madeira melhoraram a sua posicéo relativa,
colocando-se as duas em niveis muito préximos do Continente em 1991. “Esta evolugdo ficou a dever-se,
essencialmente, & melhoria dos factores estruturais” (p. 161).

Tendo em conta o relatério supracitado, a Grande Lisboa ocupou a “posigao cimeira durante toda a
década, seguido a alguma distancia pelo Grande Porto e pelo Baixo Mondego. Qutras regides que ultrapassaram
a média nacional foram o Baixo Vouga e a Peninsula de Setabal” (p. 167).

O Alentejo Litoral teve uma “ma pontuagéo no respeitante aos factores estruturais, comparativamente

com o seu desempenho econdmico. Por outro lado, o Cévado, e principalmente o Baixo Mondego, tém uma ma
realizagdo economica face aos factores estruturais de que estao equipados” (p. 167).
Algumas Zonas registaram “subidas nas suas posigdes relativas nos anos oitenta, tanto no desempenho
econémico, como nos factores estruturais: Alto Tras-os-Montes, Pinhal Interior Sul, Alentejo Litoral, Algarve e
Minho-Lima. Outras subiram na sua posigdo relativa apenas nos desempenhos economicos ou nos factores
estruturais. Outras (Grande Lisboa, Grande Porto e Peninsula de Set(ibal) perdem sempre” (p. 167).

Para além da “Peninsula de Setibal e do Baixo Mondego, surge em 1991, ainda relativamente isolado do
grupo intermédio, o Algarve, especiaimente quanto ao desempenho economico, 0 que agora se deve mais ao
reforco de actividade produtiva baseada no turismo” (p. 170).

Entre as zonas de “desenvolvimento intermédio encontram-se o Pinhal Litoral e os prolongamentos das
Areas Metropolitanas, como o Baixo Vouga e o Entre Douro e Vouga. Salienta-se, também, a permanéncia do
Vale do Tejo como eixo de penetragéo do Litoral no Interior do Pais.

A passagem do segundo grupo, de desenvolvimento intermédio, para 0s menos desenvolvidos é graduai
e efectua-se através de zonas com alguma industria, por vezes em crise, ou sem industria e pouca populagéo,
mas com uma agricultura mais capitalizada, como no Alentejo. As Regides Autdnomas poder-se-ao incluir neste
segundo grupo” (p. 170).

Com valores “muito baixos, tanto no indice estrutural como no desempenho economico, € portanto, com
haixos valores no indice sintético de desenvolvimento, o terceiro grupo, o dos menos desenvolvidos, engloba o
Baixo Alentejo, Minho-Lima, Dao-Lafdes, Pinhal Interior Norte, Alto Tras-os-Montes, Tamega, Serra da Estrela e
Doura” (p. 170).

Mas as “médias dos valores dos indices, estrutural e de comportamento econdmico e sintético,
aumentou sempre, o que significa que as zonas com valores baixos aumentaram mais o respectivo valor.
Acrescendo que melhorou a situaggo média do Pais, pode afirmar-se que se verificou uma indubitavel diminui¢éo
das disparidades regionais’ (Ministério do Planeamento e da Administragao do Territorio, 1993, p. 170).

De 1981 a 1991, em relacdo ao indice estrutural, do Pais melhoraram a sua posi¢éo relativa, com

maiores ganhos, nas zonas: “Pinhal Interior Sul (+15.94%), Alto-Tras-os-Montes (+14.49%), Beira Interior Norte
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(+11.69%), Tamega (+11.11%) e Regido Autonoma da Madeira (+10.84%)" (p. 170). As perdas relativas
estruturais, verificaram-se nas zonas: “Baixo Mondego (-0.75%), Douro (-1.27%), Peninsula de Set(ibal (-2.04%),
Cavado (-3.16%), Grande Lisboa (-3.36%) Grande Porto (-3.79%) e Alentejo Central (-4.65%), com maior
intensidade a Beira Interior Sul (-16.2%)" (Ministério do Planeamento e da Administragéo do Territorio, 1993, p.
171).

O esforgo da melhoria estrutural (infra-estrutural, condicBes sociais, recursos humanos e sistema
produtivo) foi muito grande na década 80/90, e para além dos critérios de equidade regional que se seguiram, 0
facio de ocorrerem muitas situagdes de grande caréncia tornou mais evidente as melhorias significativas em
algumas das areas mais deprimidas (p. 171).

A variagéo do Valor Acrescentado Bruto (VAB) per capita no Continente entre 1981 e 1990 foi de 23%,
passando de 457 contos para 562 (a pregos de 1986). A analise da evolugéo do VAB per capita revelou que:

- Lisboa e Porto mantiveram a supremacia e a sua distancia relativa, mas perdem nitidamente em relagéo a
média do Pais;

- o Sul, Alentejo e Algarve e Centro Litoral (Pinhal Litoral e Baixo Mondego) reforgaram no geral as suas
posigdes;

- algumas zonas do Interior melhoraram as suas posigdes, especialmente o Pinhal Interior Sul. Salienta-se que
em alguns casos, como Alto Tras-os-Montes, se verificaram grandes crescimentos percentuais, a que
corresponderiam aumentos pouco significativos devido ao baixo nivel de partida (Ministério do Planeamento e da
Administraggo do Territorio, 1993, p. 163).

Segundo Barreto (1997) o sector primario, com perto de “45% do total, em 1960, «perdeu» mais de um
milhdo de activos, sendo que metade destes abandonaram estas actividades nos Gltimos dez anos” (p. 38).
Estes activos e as suas familias, sem que tenha “*havido tempo, meios ou circunsténcias de reciclagem produtiva,
fizeram parte de um verdadeiro &xodo que ocorreu num tempo durante o qual ndo se criaram, nas inddstrias
transformadores, empregos em quantidade suficiente” (p. 111). Este "¢ um dos aspectos mais relevantes da
evolugdo recente da sociedade portuguesa” (p. 38).

No relatorio do Ministério do Planeamento e da Administracdo do Territorio (1993), é referido que o
processo de modernizagdo da agricultura portuguesa tem sido significativa, pelos investimentos, pelas
exploragdes agricolas e pelas infra-estruturas (disponibilidade de energia, novos regadios, caminhos e meios
para a investigag&o).

De 1980 para 1990, a industria evoluiu. No entanto, a densidade do emprego industrial na faixa Litoral &
cinco vezes superior 4 média nacional. A indstria do Norte & heterogénea. Assim, sdo preponderantes nesta
Regigo (Porto e Braga), especialmente os téxteis, o calcado e o vestuario, maioritariamente para exportagao.

Existem também industrias metallrgicas e quimicas.
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A indéstria no Centro, diversifica-se pela cermica, pasta para papel e sector automovel. Nas Beiras
destacam-se os sectores téxtil, alimentar e metalico. E no Sul, onde existe a maior diversidade, com industrias:
quimica, vidreira, farmacéutica, automovel, naval, electronica, alimentar, construgao civil, téxteis, rochas
ornamentais, e extracgdo mineira (Ministério do Planeamento e da Administragéo do Territorio, 1993).

Nas décadas de 80 e 90, as areas Metropolitanas de Lisboa e do Porto apresentaram um decréscimo na
industria (passou de 53.4% para 46.5%), nos servigos (de 63.3% para 59.7%); 0 peso do emprego Nos Mesmos
sectores passou respectivamente de 47.8% para 38.2% e de 57.7% para 52.0%.

Os servicos cresceram em todo o Pais. Tendo em conta a distribuicAo espacial dos servigos deparamo-
nos com um decréscimo da Grande Lisboa e o reforgo do Grande Porto.

Os servicos durante a “década de 80, foram responsaveis por um elevado niimero de empregos. Na
década de 90, estabilizou esse niimero de empregos, com a excepgao das areas do Grande Porto, da Grande
Lishoa e do Algarve” (Ministério do Planeamento e da Administragao do Territorio, 1993, p. 39).

De acordo com Barreto (1995) o sector terciario ou de servigos “passou directamente do terceiro para o
primeiro lugar. S6 na Gltima década cerca de meio milhdo de pessoas, ou metade do fotal, abandonaram as
actividades primarias. O sector dos servigos ocupa actualmente mais de 50% da populagdo total” (p. 844).

Cresceram rapidamente os servigos: o turismo, a urbanizagéo e o investimento externo. Em poucos
anos, o chamado sector terciario “ultrapassara, de uma so vez, a tradicional agricultura e a industria. Esta ltima,
alias, caso raro no Ocidente, nunca sera o primeiro sector de actividade, do ponto de vista do emprego criado’
(Barreto, A., 1997, p. 23).

Podemos observar na

Tabela 1 os dados fornecidos pelo INE, em relagdo aos indicadores econdmicos: “Populagéo Activa’,
“Emprego’, “Sector Primario”, “Sector Secundario”, “Sector Terciario”, “Taxa Desemprego” e “Produtividade por
Trabalhador”, entre 1997 e 2001, em Portugal.
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Indicadores Econdémicos 1997 1998 1999 2000 2001
Populagao Activa (por mil hab.) 4645 4999 5046 5113 5201
Emprego 4332 4738 4825 4908 4989
Sector Primario (%) 14.4 13.0 12.6 12.7 12.6
Sector Secundario (%) 31.8 35.7 34.8 35.3 344
Sector Terciario (%) 53.8 51.3 52.6 52.0 53.0
Taxa Desemprego (sentido restrito %) 6.7 5.0 44 4.0 41
Produtividade por Trabalhador (var. %) 24 24 1.7 1.9 0.2

Tabela 1 - Apresentagéo dos Indicadores Econdmicos em Portugal, entre 1997 a 2001

Com base nesta Tabela (1), verificamos que a populagao activa e o nimero de empregados aumentaram
de 1997 a 2001. No entanto, o nimero de pessoas activas € superior ao niimero de pessoas empregadas. Esta
diferenga pode ser compreendida pelo nimero de pessoas desempregadas.

Entre 1997 e 2001 diminuiram a taxa de desemprego e a produtividade dos trabalhadores.

Os sectores primario, secundario e terciario tiveram uma pequena variagdo percentual ao longo deste
periodo de tempo. Em 2001, o sector primério finalizou com uma ligeira diminuicao. O sector secundario teve um

ligeiro aumento. E o sector terciario teve um ligeirissimo (0.8%) decréscimo.

De acordo com o relatorio do Ministério do Planeamento e da Administragéo do Territorio (1993) a
Grande Lisboa continua a ser a “regiao com melhor estrutura de qualificagdes, de 1982 para 1991, os quadros
médios e superiores passaram de 11.8% para 14.5% do emprego nos servicos.

0 Algarve, o Grande Porto, 0 Ave, 0 Tamega e a Peninsula de Setlbal registaram a maior dindmica dos
servicos. A redistribuigdo dos servicos durante a década de 80 correspondeu igualmente a um processo de
integracdo crescente de areas até aqui consideradas mais ou menos marginais, beneficiando zonas como o
Minho-Lima, o Tamega, o Alto Tras-os-Montes, Dao-Lafdes e o Pinhal Interior Norte” (p. 60).

A variaggo do emprego “beneficiou as reas ja mais desenvolvidas e promoveu a concentragao no litoral.
Os aumentos mais significativos surgem na Area Metropolitana do Porto, no Litoral Centro, na Peninsula de

Setibal e no Algarve. Em virtude das economias de aglomeracao requeridos por este tipo de servigos, a sua
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localizagao tende a estruturar-se nas zonas centrais das grandes areas industriais do Pais (em 1991, 54% na
Grande Lisboa e 18% no Grande Porto)" (p. 61).

Os servicos sociais “reforgaram a sua posi¢&o na estrutura do emprego dos servigos em virtude das
mudangas sociais e econdmicas da Ultima década. A evolugao aponta para um decréscimo da concentragao na
Grande Lisboa. O sector cresceu por todo o Pais, com as variagbes mais significativas a ocorrerem no Ave, no
Oeste, no Médio Tejo ou na Peninsula de Setibal, € em zonas tradicionalmente mais rurais, como o Alto Tras-
os-Montes, o Douro, 0 Tamega, o Pinhal Interior Norte e o Pinhal Interior Sul. Trata-se dos servigos com menores
assimetrias na distribuigdo regional’ (Ministério do Planeamento e da Administracdo do Territorio, 1993, p. 61).

Segundo Barreto (1995) os novos empregos nos sectores terciarios “ndo eram, em quantidade, de molde
a proporcionar alternativas. Por outro lado, a idade e as aptiddes da populagao rural ndo permitiram considerar
com facilidade uma reconversdo produtiva, nem sequer a hipotese de emigragdo (p. 853). Os novos
scondicionalismos de uma economia cada vez mais aberta provocaram uma verdadeira destruigdo de economias
locais, de subsisténcias rurais, de actividades semi-artesanais, de empresas familiares e de circuitos de froca e
comércio rudimentares mas socialmente efectivos” (p. 854).

Na opinido do mesmo autor, 0s ‘recursos materiais, as capacidades econdmicas e empresariais, a
produtividade, as competéncias tecnologicas e cientificas e a experiéncia competitiva sdo muito inferiores a
quase totalidade dos paises ocidentais com os quais Portugal mantém as malis estreitas relagdes” (p. 851). Por
outro lado, a “tradicional vantagem comparativa da sociedade portuguesa, os baixos salarios, ndo so tem hoje
menos influéncia na concorréncia internacional, como foi posta em crise pela entrada dos paises asiaticos,
africanos e latino-americanos nos circuitos comerciais” (p. 852).

0 emprego feminino em particular, tem sido o reflexo das mudancas da sociedade portuguesa, acerca
do papel e da condigio das mulheres. Por isso, a presenca das mulheres na populagdo activa modificou-se
radicalmente. Actualmente a mao-de-obra feminina afigura-se “metade do total, tendo sido apenas de 15% ha
trés décadas. Além disso, as mulheres sdo maioritarias na Administragao Pdblica (um pouco mais de 700 000
funcionarios), assim como entre os estudantes do ensino superior. Acrescente-se que, depois de 1974, as
mulheres t8m acesso legalmente garantido a todas as profissGes, incluindo aquelas que lhes estavam
formalmente vedadas: magistratura, forcas armadas, policias, etc.” (Barreto, A.,1997, p. 38). Segundo o mesmo
autor as mulheres 30 maioritarias também entre os “diplomados anualmente pelas universidades” (Barreto, A.,
1995, p. 845). '

No mesmo sentido, Moreira (1995) refere que, no inicio da década de 90, Portugal apresentou uma
clevada taxa de actividade feminina, dos 15 aos 64 anos, entre os paises da Europa. A elevagéo da actividade

laboral nas mulheres, deveu-se ao acesso & instrugéo, o qual encorajou a sua actividade profissional, alguma da
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queda das taxas de natalidade e de fecundidade (verifica-se também em mulheres nao activas) e a participagéo
nas despesas domésticas.

A “taxa de desemprego diminuiu de 8.3% em 1985 para 4% em 1992" (Ministério do Planeamento e da
Administragéo do Territorio, 1993, p. 5), continuando a diminuir até 2001.

A diminuicio do desemprego foi particularmente marcada na camada mais jovem da populagéo (menos
de 25 anos) - se bem que a taxa de desemprego juvenil continue, em 1991, a ser superior ao dobro da taxa total
de desemprego. Também a taxa de desemprego feminino diminuiu nos anos 80, tendo o emprego das mulheres
aumentado a uma taxa bastante superior do que a do emprego masculino - se bem que, mais uma vez,
persistam grandes deficiéncias a este nivel, deficiéncias estas mais marcadas no Alentejo e no Algarve

(Ministério do Planeamento e da Administrag&o do Territorio, 1993).

A Satide & um bom indicador de desenvolvimento do Pais, quer a nivel econémico, quer social.

Do ponto de vista da Salide, o relatorio do Ministério do Planeamento e da Administragdo do Territorio
(1993) indicou que os dados relativos a esta area em Portugal, apontaram para uma densidade da Satde em
geral inferior & Unigo Europeia.

Em 1989, estabeleceu-se uma comparagéo sobre os indicadores de Saude entre Portugal e a Uni&o
Europeia (U.E.). Dos quais destacamos, numa proporgao por mil habitantes, o numero de: “Médicos - 25.7 em
Portugal e 22.5 na U.E.; Enfermeiros - 25.1 em Portugal e 424 na U E.: Farmacéuticos - 10.0 em Portugal e 6.9
na U.E.: Camas Hospitalares - 45.2 em Portugal e 82.7 na U.E. e o nimero de Pacientes - 9.3 em Portugal e
16.3 na UE.. Os Cuidados de Satde de Alta Tecnologia (n.° centros/milhdo de habitantes) foi de 1.75 em
Portugal e 1.88 na U.E.; o nimero de Medicamentos consumidos/habitantes foi de 17.0 em Portugal e 15.0 na
U.E.; a despesa piblica com Salde (% do PIB) foi de 3.9 em Portugal e 5.6 na U.E. e a despesa hospitalar per
capita foi de 14.7 em Portugal e 34.7 na UE." (p. 13). Portugal regista claras melhorias na area da Salide,
embora apresente desvio, quando comparados com os resultados da Unido Europeia.

Os partos ocorridos em estabelecimentos hospitalares “passaram de 15% a 99% do total. Os numeros
relativos a consultas, urgéncias e internamentos em hospitais duplicaram, atingindo hoje taxas impressionantes
de, por exemplo, mais de uma urgéncia por ano e por habitante e mais de trés consultas por ano e por habitante.
O niimero de Médicos e Enfermeiros quadruplicou, encontrando-se hoje Portugal proximo das taxas europeias.
Também aqui se deve concluir que a cobertura sanitéria é total e universal. E a despesa plblica com a saude
passou de menos de 1% para perto de 5% do PIB” (Barreto, A., 1995, p. 845).

De acordo com o relatério do Ministério do Planeamento e da Administragéo do Territorio (1993) a partir
de 1986 observou-se uma clara melhoria da “situagéo portuguesa nas infra-estruturas e equipamentos de

fransportes e comunicagdes” (p. 16). Diferindo significativamente da Uniao Europeia.
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Durante a década de 80 os transportes evoluiram positivamente. A recuperagéo econémica e o
desenvolvimento urbano justificaram o aumento da procura destes servigos. Contudo, “a modernizagéo
tecnologica e a racionalizagdo dos processos de trabalho nas empresas de transportes conduziram a queda da
importancia dos transportes na estrutura do emprego” (p. 61).

Em relagéo as Infra-estruturas Rodoviérias verificou-se que a “densidade da auto-estrada (km/km2) em
1990 era 2.6 contra 13.8 da Unido Europeia. As estradas (km/km?) traduziam-se em 584 contra 1168 da Uni&o
Europeia. O niimero de automéveis ligeiros por 1000 habitantes, em Portugal, rondavam as 156 viaturas e na
Unido Europeia 348 viaturas. E a rede ferroviaria (km/km?) era 33.2 e na Uniao Europeia 54.6" (p. 16).

Na area das comunicagdes, Portugal encontrou-se aquém da Uniao Europeia. Como podemos constatar
em 1990, “em proporgao por mil habitantes, o ndmero de: telefones moveis - 0.3 em Portugal e 3.9 na U.E,;
linhas fixas - 252 em Portugal e 450 na U.E.; aparelho de radio - 218 em Portugal e 1146 na U. E.; aparelhos de
fax - 1.1 em Portugal e 7.5 na U.E. e aparelhos de telefax 2.7 em Portugal e 2.0 na U.E." (p. 16).

No sector das comunicagdes, “a evolugio do emprego foi relativamente irregular, com tendéncia para a
diminuigdo, em resultado das mudangas tecnolégicas e da reestruturagio empresarial. A dinamica regional
favoreceu o litoral & excepcao dos maiores centros urbanos (Porto, Coimbra ou Lisboa), mas continuando a

Grande Lisboa a ter uma posigéo claramente destacada’ (p. 61).

Do ponto de vista Ambiental, o Ambiente melhorou os Ulimos anos em relagdo aos niveis de poluigéo de
ar (CO2 e SO2), e ao “volume de recursos hidricos disponiveis por habitante” (Ministério do Planeamento e da
Administracao do Territorio, 1993, p. 15).

O sistema de infra-estruturas de saneamento e tratamento de residuos ainda néo cobre todo o Palis.

0 abastecimento domiciliario de agua em 1990 era de 77.0 contra 95 da Uni&o Europeia. As ETAR'S, a
recolha de lixo, a reciclagem e a conservagdo da natureza esta aquém da Unido Europeia.

A proposito da Unido Europeia, Moreira (1995) refere que, a integragéo na Uni&o Europeia “foi a formula
mais satisfatoria para responder as necessidades” (p. 293) de modernizagao do Pais, que desde a Revolugéo
Industrial se tinham colocado. Permitindo entdo, a modernizago, a democratizagao e a reinsergéo na Economia
Mundial e para “garantir continuidade na nova situagéo gerada pelo processo de descolonizag&o com a redugéo
do Pais 4 sua dimens&o original, pela primeira vez, desde a época do Infante D. Henrique” (p. 293).

Os indicadores referentes ao processo de integragao & Unido Europa denotavam que em 1992, “80%
dos portugueses eram a favor da «unificagdo», 65% consideravam uma boa coisa a pertenca do pais a
Comunidade, 75% achavam que Portugal beneficiou com a integragéo, 55% favoreciam a concretizardo do
Mercado Unico” (p. 564).
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A edificacdo da Unido Europeia foi globalmente um processo politico, e foi também uma forma de
responder a necessidades econdémicas, 0 que explicou 0 destaque econémico, num contexto em que houve
“uma perda gradual de poder de decises nacionais, na definicdo de politicas e de estratégias” (p. 300).

Segundo o mesmo autor, cada Estado - membro tem um patriménio cultural comum e em simultaneo, é
“detentor de fradicdes proprias que se expressam em culturas diferentes” (p. 304).

Actualmente, aplica-se cada vez menos a expresséo ‘um territorio, um povo, uma nagao, uma lingua,
uma fronteira, uma religido: forjados ha séculos, mantidos durante séculos, estas realidades compunham uma
unidade rara e permanente na historia” (Barreto, A., 1995, p. 841).

Apesar dos descobrimentos maritimos, do império, do passado colonial e da emigragéo, a sociedade
Portuguesa n&o se fransformou numa sociedade plural. Pelo contrario, Portugal mostrou-se com um elevado
nivel de homogeneidade etno-cultural. Quer dizer, era pouco visivel a diversidade étnica, cultural e refigiosa em
Portugal. “A auséncia de tradigdes democréticas ou igualitarias reforgava o caracter fechado da sociedade’
(Barreto, A., 1995, p. 852).

0O facto de Portugal pertencer, & OCDE, & Unido Europeia e a NATO, permite aos Portugueses
assimilarem “a cultura, a mentalidade, as ambices, os comportamentos e as expectativas de todos os cidadaos
deste conjunto” (p. 854) com alguma rapidez. No entanto, a assimilagéo “é mais lenta no campo econdmico, na
formag#o técnica e cientifica, na forga compefitiva, na criagéo de riqueza e no talento organizativo” (Barreto,
A.,1995, p. 855).

Ao abolir as “fronteiras comerciais, criou uma inédita vida de competic&o internacional, num pais onde o
proteccionismo e o «condicionamento» foram quase sempre a regra. Todas estas mudangas ocorreram em
relativamente pouco tempo e parece terem sido absorvidas pela sociedade e pelos cidaddos com relativa
facilidade” (Barreto, A., 1997, p. 110).

No ambito da politica, Portugal, durante quarenta e oito anos esteve sob um regime ditatorial. Apos 0 25
de Abril de 1974 surgiu um outro regime, no qual passou a vigorar um sistema pluripartidario (formando-se nessa
altura cerca de dezena e meia de partidos). Por conseguinte “ser-se de esquerda ou de direita, ha uns anos
afras, ndo so definia opgdes e comportamentos nessa dimenséo estritamente poliica, como prolongava
previsibilidades no plano das dimensdes éticas, das maneiras de viver e até dos valores religiosos. Pegar ou
largar uma das dimens6es era, normalmente, pegar ou largar um bloco articulado de valores e comportamentos
respeitantes a diversos aspectos da vida. Ora também aqui as coisas mudaram significativamente, tornando-se

bem mais frequentes combinatérias diversificados de opgdes nesses varios planos” (Moreira, A., 1995, p. 69).
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A Religido tem tido uma grande importancia no contexto Portugués. Por isso o catolicismo tornou-se a
religido com maior influencia na cultura e na sociedade portuguesas. Contudo, outras religides ‘e tradigdes
religiosas tiveram ou tém tido uma presenca significativa na cultura portuguesa, como o judaismo € 0 islamismo
ou as ancestrais religides dos varios povos que se estabeleceram ou passaram pelo territério portugués desde a
pré-historia” (Moreira, A., 1995, p. 73).

Tém coexistido em Portugal, ao longo dos oito séculos como Pais independente, outras formas de
relagdo com o” sobrenatural e o sagrado, enraizados nos contextos locais das varias regides, e até de muitas
aldeias do Pais, frequentemente com nitidas acentuagOes de caracter magico e cosmoldgico, em produtos

hibridos de varios saberes e praticas, assentes na tradigéo oral” (p. 73).

A Escola & um dos mais importantes indicadores de desenvolvimento de um Pais. Logo, a educagéo foi
sujeita a grandes mudangas em Portugal. Até finais da década de 60, os progressos relativos ao alfabetismo e
a0 incremento da instrugdo foram extremamente lentos. “A partir dessa altura verificou-se uma quase exploséo
escolar. Em menos de trinta anos, o analfabetismo jovem foi praticamente eliminado, enquanto sobra algum
analfabetismo adulto, menos de 9% da populagao. No ensino secundario piblico (os actuais 10° a 12° anos), a
frequéncia passou de cerca de 8000 para quase 300 000. E o niimero de estudantes do ensino superior
aumentou de 24000 para 290000” (Barreto, A., 1997, p. 99). O nGmero de docentes de qualquer nivel escolar
conheceu evolugao idéntica.

Entretanto as mudancas demograficas t&m-se feito sentir na escola, pela redugéo do nimero de alunos.

Nos 1° e 2° ciclos do ensino basico existem meio milh&o de criangas na escola (metade que ha duas
décadas).

A despesa publica com a “educagdo passou de 1.5% para 5.5% do PIB. O alargamento quantitativo da
escolarizagdo ndo tem tido consequéncias proporcionais na preparagao profissional. Mas a situagéo actual, a
este proposito, ja ndo tem nada a ver com a que se vivia no inicio dos anos 70" (Barreto, A., 1995, p. 843).

Os materiais culturais: livros, revistas, jornais etc. estdo num patamar muito baixo, assim como, a
frequéncia de sala de espectaculos: teatros, cinemas, bailados, musica entre outros.

O tempo livre tem vindo a aumentar, embora variando a sua evolugao de acordo com as camadas socio-
profissionais e com as diferentes regides do pais - 0 Algarve, Lisboa e Vale do Tejo apresentaram as evolugoes

mais favoraveis a este nivel (Ministério do Planeamento e da Administrag&o do Territorio, 1993).

Num estado de direito como é o caso actual de Portugal, a Justica desempenha um papel absolutamente
essencial. No ambito dessa mesma Justica, em Portugal, registou-se um aumento significativo, de tribunais, de

magistrados judiciais, de magistrados do Ministério Publico e de advogados. Aumentando fambem em proporgao
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o numeros de processos movimentados. Surgiu uma consciéncia progressiva e colectiva dos direitos e deveres
dos cidadaos. Levando a uma maior “formalizagdo ou contratualizagao das relagdes sociais” (Barreto, A. 1995,
p. 845).

Em relagdo a Seguranga Social, Barreto (1995) referiu que o nimero de pensionistas passou de cerca
de 60 000 para mais de 2.5 milhdes. Contam-se hoje 1.7 activos por pensionista. O subsidio de desemprego,
que passou, nos (ltimos dez anos, de 15% para 70% da populagdo desempregada. A despesa plblica com a
seguranca social cresceu de menos de 1% do PIB para quase 3%.

As pensdes minimas em 1990, “situavam-se entre 0s 8.000$00 e os 20 000$00 mensais e as pensdes

médias de todos os regimes oscilavam entre os 20 000800 e os 30 000500 mensais.

Portugal esta longe dos paises europeus, particularmente na esfera dos consumos e dos rendimentos,
em vinte ou trinta anos fez-se o caminho que outros fizeram em cinquenta ou sessenta” (Barreto, A., 1995, p.
846).

Os proprietarios de habitagdo propria atingiram os 65% dos agregados familiares, uma das taxas mais
elevadas da Europa. Nas duas ou trés décadas, os servios basicos: agua canalizada, glectricidade, esgoto
cobrem mais de 90% dos alojamentos.

Os bens de consumo como: fogdo, frigorifico, radio, televiso, telefone, efc. estéo presentes em 80% a
95% dos alojamentos.

0 automoével ligeiro estara na posse de 55% dos agregados familiares (Barreto, A., 1995).

Segundo Barreto (1995) o Estado-providéncia evoluiu em quatro fases. A 1% fase (até 1968) séo feitos os
primeiros ensaios de protecgéo social. Alguns progressos no dominio da salide plblica: as vacinagdes, a luta
contra a tuberculose e o inicio da assisténcia ao parto.

A 22 fase (de 1969 a 1974) registou-se o “primeiro arranque em massa da seguranca social, com a
inclusdo de centenas de milhares de rurais e empregadas domésticas. E estabelecido o regime dos n&o
contributivos. Acelera-se a cobertura da assisténcia ao parto. Inicia-se 0 alargamento da escolarizagéo primaria
e, mais moderadamente, do ensino superior” (p. 847).

A 3 fase (de 1975 a 1985) a “escolaridade basica de seis anos & generalizada. A frequéncia do ensino
superior duplica. Procede-se a universalizag&o das pensdes € outros abonos, da assisténcia ao parto, do servico
de satde, das consultas e urgéncias em estabelecimento hospitalar” (p. 847). Assistiu-se a "uma perda de valor

real de todas as prestagdes sociais: pensdes minimas e médias, salario minimo, abonos e subsidios” (p. 848).
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E a (lfima fase (de 1985 a 1995) coincide com a primeira década de integrag&o europeia. E um momento
de consolidagdo dos sistemas de protecgéo. Houve uma elevagao real dos valores das pensdes minimas €
médias, assim como de outras prestagdes e abonos. Ocorre nova duplicagéo da frequéncia do ensino superior,
mas, desta vez, feita também nas instituigdes privadas. A escolaridade obrigatoria passou para nove anos. A
maior novidade deste periodo, consiste no aumento do subsidio de desemprego, que atinge os 70% de
desempregados.

0 “crescimento de beneficiarios de toda a espécie, tanto do sistema de seguranga social como da Caixa
Geral de Aposentagdes, assim como o aumento de valores reais das prestagdes, ndo tém sido acompanhados
por um aumento proporcional de subscritores e de contribuicdes. A populagio activa empregada tem revelado

tendéncia para estabilizar e nos Gltimos anos o desemprego aumentou” (p. 848).

Do ponto de vista estritamente social, podemos referir que, a partir dos anos 60, a sociedade portuguesa
passou por diversas mudangas com grande significado historico e profundas repercussoes estruturais e sociais.

A emigraco, a Guerra do Ultramar, a desruralizag&o, a urbanizagao mais acelerada, o estabelecimento
do regime democratico (1974), sem presos por delito politico, sem exilados e sem deportados, a descolonizagao
(1975), o direito universal ao voto (consagrado na 12 Constituicao Portuguesa em 2 de Abril de 1976), eleicio de
cargos politicos, os direitos fundamentais dos cidadéos universalmente reconhecidos, os meios de comunicagéo
de massas (especialmente a televisdo), a crescente escolarizagéo, a integragdo europeia e a globalizagéo dos
mercados, abriram a sociedade portuguesa ao mundo (Barreto A, 1995 e 1997). E por consequéncia, a
“permissividade dos costumes, a liberdade de circulagéo, a cultura jovem e o intercambio de culturas que se vive,
propagam-se através das fronteiras” (Barreto, A., 1995, p. 847).

Segundo Moreira (1995) os modelos tradicionais de referéncia, proprios de uma sociedade portuguesa
fechada (década de 60) foram perdendo a sua validade. Dando origem a meio da década de 70 a uma
“necessidade de encontrar novos modelos de referéncia e de se transformar numa sociedade aberta” (p. 293). O
tradicional foi sendo “superado por um projecto de modernizagdo com passagem para uma organizago social,
politica e econémica com as caracteristicas dos povos mais evoluidos social, politica e economicamente” (p.
294). As “politicas sociais e economicas terdo a Europa como referéncia’ (Barreto, A., 1995, p. 841).

Apesar de se viver hoje numa sociedade culturalmente mais igualitaria, mantém-se fortes desigualdades
sociais na reparticdo do rendimento.

Os cidadzos nacionais, por principio, t&m direitos que, nem todos ostentam. S&o exemplo: 0 acesso aos
bens e servicos, o reconhecimento dos seus direitos, nomeadamente o direito aos sistemas institucionais: a

educacdo, a salde, & seguranga social, a justica, as policias; e o0s circuitos comerciais: aos correios, aos
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transportes, & alimentagao, ao comércio, & moda, a cultura, @ moeda, ao crédito, aos seguros e de informagéo da
sociedade moderna: & comunicacao, & imprensa, & informagao; & politica, ao associativismo (Barreto 1995).

Barreto (1995) refere que a sociedade portuguesa mostrou uma flexibilidade, uma capacidade de
adaptacso, que surpreendeu a aparente ‘rigidez das estruturas e dos comportamentos. Demonstrada, por
exemplo, com o acolhimento, rapido e pacifico, de cinco ou seis centenas de milhares de ex-residentes em
Africa. De igual modo, o derrube, pela forga mas sem violéncia, do regime autoritario, assim como a
ultrapassagem” (p. 852) democrética das tentativas revolucionarias, igualmente feita sem violéncia, foram sinais
de maleabilidade da sociedade.

1.1.3 Condicdes Sociais e Economicas em Tras-os-Montes e Alto Douro

Do ponto de vista economico-social / sécio-economico esta Regizo apresenta algumas dificuldades que
deve vencer com um olhar no futuro.

Em 1864 a populagdo da Regido de Tras-os-Montes e Alto Douro representava cerca de 13% da
populagdo do continente e 31% da populagéo da Regido do Norte. Entre 1864 e 1960, o seu potencial
demografico aumentou mais de 40%, o valor mais elevado de sempre - cerca de 680 mil habitantes.

Nos Ultimos 40 anos, esta Regido tem vivido um aligero processo de esvaziamento manifesto de
populagéo (perdeu cerca de 232 000 individuos). Tal como corroboram Cepeda e Ramos (2002) nos anos 60, a
Regigo contribuiu com 8% para a diminuigéo do potencial demogréafico nacional e com 22% (70 mil habitantes)
para a diminuigao do potencial demografico regional. Nos anos 70 a diminuigao foi de 68 mil pessoas e nos anos
80 essa reducao populacional foi de 64 mil pessoas. Com um ritmo mais lento, em 1991, os fransmontanos e
durienses residentes na Regido rondavam os 475 mil individuos e em 2001 esse valor correspondia a 4,3% da
populagéo nacional e a 12% da populagao regional (apenas com 445 mil habitantes).

De 1960 a 1991 o grupo dos jovens (0-14 anos) passou de 34.2% para 20.7% (perdeu cerca de 100.000
individuos) e o grupo dos adultos com mais de 65 anos aumentou de 6.6% para 16.5%" (ganhou 40.000
individuos). Segundo as projecgdes de Cepeda e Ramos (2002), o peso dos jovens “passara, de 1991 a 2010
dos 28% para os 17%. O peso dos jovens adultos (15-25 anos) diminuira igualmente, atingindo os 10% em 2010,
0 que representara uma perda de 8% em 30 anos. A faixa etaria com 65 anos ou mais passara de 13%, em

1981, para 21-22% em 2010, percentagem que sera entéo superior & dos jovens com menos de 15 anos” (p. 35).
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Cepeda e Ramos (2002) referem que a taxa de natalidade “decresceu para mais de metade, enquanto a
taxa de mortalidade aumentou, mesmo com a subida da esperanga de vida, em razdo do progressivo
envelhecimento da populagao’(p. 36).

0 esvaziamento demografico e o envelhecimento da populagéo, a diminuicdo da populagdo em idade
fértl e potencialmente activa contribufram igualmente para a forte diminuicdo dos indices de natalidade, o
ntmero médio de filhos por casal e das probabilidades de renovagéo do niimero de futuras maes.

Em 1995, a taxa de nupcialidade nesta Regido “era de 6.4-6.6% valores inferiores aos registados na
Regizo do Norte (7.6%), o que condiciona a evolugéo futura da taxa de natalidade e revela a incapacidade de
substituicdo geracional, fomentando o declinio da populagéo da Regiao” (p. 37).

O processo de esvaziamento demogréfico atinge mais fortemente 0s concelhos rurais fronteirigos, os
aglomerados mais pequenos e as zonas menos densas e mais afastadas dos principais corredores de
fransportes e comunicagGes. Ao mesmo tempo, assiste-se a uma lenta mas “indiscutivel concentragéo da
populagdo nas sedes dos concelhos e das dinamicas territoriais ao longo dos principais corredores de
atravessamento rodoviario (IP4 e IP3), onde se localiza a maioria dos nos de uma malha urbana constituida por
pequenos e médios centros urbanos que apresentam um perfil de servicos e actividades econémicas marcado
pela dependéncia do emprego plblico administrativo e de um sector terciario basico de abrangéncia local’
(Cepeda, F. & Ramos, L., 2002, p. 33).

Cepeda e Ramos (2002) do nota de que a taxa de urbanizagéo tem crescido paulatinamente, desde os
anos sessenta, e com uma representacdo territorial “muito desigual, progredindo mais rapidamente nos
concelhos de maior dimens&o, com melhores acessibilidades, com niveis de servigos plblicos ou privados de
maior relevancia, ou ainda com uma base socio-economica mais dinamica” (p. 37).

Os mesmos autores defendem que, apesar do declinio populacional registado em Tras-os-Montes e Alto
Douro (passando de 50%, em 1960, para provavelmente 65%, em 2010), o indice de concentragdo “da
populagdo nas sedes de concelho registou, neste espago, um aumento, em media, de 3%, valor superior ao da
Regido Norte, que registou um indice de cerca de 2.5%. Os Censos de 2001 vieram demonstrar que esta
tendéncia de concentrago nas sedes do concelho se acentuou ao longo da ultima década” (pp. 39-40).

De acordo com Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) esta tendéncia para o
“decréscimo demografico e o despovoamento s&o o principal problema com que a Regido se defronta e constitui
um desafio crucial para os proximos anos” (p. 3).

Nunes (2002) considera que Tras-os-Montes e Alto Douro desenvolve-se a uma velocidade mais lenta
que o resto da Regido e do Pais. Por isso a Regido Norte deve ser analisada de forma heterogénea. Tras-0s-

Montes e Alto Douro ndo pode ser colocado num nivel de desenvolvimento que efectivamente nao tem.
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Na mesma perspectiva Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista & Ferreira (2002) referem que a Regido
Norte, a0 manter “no mesmo universo areas mais desenvolvidas como Entre-Douro e Minho e areas mais pobres
como Tras-os-Montes e Alto Douro, esta a fazer uma espécie de enriquecimento estatistico da capitagdo de
Tras-os-Montes e Alto Douro” (p. 8). Deste modo esta Regido pode deixar de fazer parte das zonas prioritarias
em termos de apoios e perder fundos comunitarios (com maior limitagdo no acesso para Portugal a partir de
20086). Para evitar esta situag&o poderia separar-se Tras-os-Montes e Alto Douro da NUT Il Norte.

Em 1998, “o valor acrescentado bruto (VAB) da Regido foi de 10% da Regigo Norte e pouco mais de 3%
do VAB do Pais, o produto bruto per capita foi de 70% da média nacional e as exportagdes efectuadas por
empresas com sede na Regiéo foram 0.4% das exportacoes nacionais’ (Nunes, A. J.; Cabral, A. M.; Cepeda, F.;
Ramos, L. Batista, L. & Ferreira, A., 2002, p. 8).

No ano 2000 a dinamica empresarial da Regido representou 25% das empresas agricolas da Regido
Norte e menos de 4% do Pais: 20% das indistrias extractivas da Regido Norte e 7% do Pais; 3.8% da
construggo civil da Regigo Norte e 4.3% a nivel nacional; 3.6% das indUstrias transformadoras da Regi&o Norte
com um peso de apenas 1.5% a nivel do Pais (p. 45). O turismo pode vir a constituir-se como um sector
estratégico no desenvolvimento de Tras-os-Montes e Alto Douro. De momento encontra-se um pouco incipiente
(Cepeda, F. & Ramos, L., 2002).

Em 2001, os servicos assumem uma clara posi¢éo de lideranga na “criagéo de emprego (47.3%), mas a
agricultura continua a absorver cerca do dobro do emprego (34.6% ) do sector secundario (18.1%). A industria da
Regido é pouco relevante, representando apenas 2/5 do VAB gerado. Estes nimeros sdo enganadores e nao
fraduzem as potencialidades e a efectiva riqueza gerada na Regido, apenas porque as grandes empresas tém a
sua sede fora dela, ai declarando a riqueza aqui produzida” (Nunes, A. J.; Cabral, A. M.; Cepeda, F.; Ramos, L.
Batista, L. & Ferreira, A., 2002, p. 8).

De acordo com Cepeda e Ramos (2002) a Regido continua a apresentar uma esfrutura economica
deficitaria em criar e manter empregos suficientemente atractivos que permitam fixar os seus activos. Em 2000, a
Regigo apresentou uma taxa de desemprego inferior (5.5%) a da Regido Norte (6.0%). A taxa de distribuic&o do
desemprego mostrou que o sexo feminino ultrapassou o masculino, em quase todos os concelhos.

Os jovens s&o também muito afectados, uma vez que 1/4 dos desempregados tém menos de 25 anos.

Nesta Regido, 70% dos jovens desempregados ndo tém mais que 6 anos de escolaridade, 83% nao tém

mais que 9 anos de escolaridade (obrigatdria hoje), e menos de 3.5% tém mais que 12 anos de escolaridade.

Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) assinalam que Trés-os-Montes e Alto Douro é
um territorio heterogéneo, principalmente rural, fortemente dependente das actividades agricolas onde importa
diferenciar os produtos.
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A agricultura deve ser encarada como um potencial da Regiao e deve ter condicoes de sustentabilidade
do seu desenvolvimento. Os produtos agricolas da Regido tém um “elevado potencial de produgéo: 1/3 da vinha
nacional, 20% do olival nacional é transmontano, 85% da castanha nacional e as carnes autoctones com
certificagio de origem e os enchidos, tém grande peso na economia regional” (p. 4).

Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) defendem que os recursos florestais, com
espécies de elevada qualidade e de grande potencial economico, uma das garantias da qualidade paisagistica e
ambiental da Regido, “exigem uma politica integrada que privilegie: a limpeza e conservag&o como acgao central
de prevengdo dos incéndios florestais; o associativismo dos produtos florestais; o incentivo financeiro
diferenciado, tendo em conta a especificidade da propriedade e do investimento. A caga e a pesca constituem
recursos com grande potencial para a atracgéo de fluxos turisticos” (p. 5).

S#o enormes as potencialidades turisticas da Regigo, nos dominios do termalismo (representa cerca de
30% do total do Pais), da volipia da natureza, da cultura e, em geral, do lazer. Para um adequado
desenvolvimento e aproveitamento dessas potencialidades e fundamental criar ‘uma imagem de
marcalidentidade de toda a Regido que seja sindnimo de alta qualidade nos produtos que oferece, nos Servicos
que presta, nos eventos que promove” (p.8).

A Regiso contém um conjunto de espagos classificados: o "Douro Vinhateiro, o Vale do Coa, os Parques
de Montesinho, Douro Internacional, Alvdo e Peneda — Gerés, representam um riquissimo patriménio da Regido,
do pais e da humanidade” (p. 3).

E necessario criar uma indastria turistica profissional que permita oferecer os seus produtos em
condigdes de competitividade. Para isso, deve apoiar-se a Escola de Formagao Turistica em Lamego e concluir a
Escola de Hotelaria de Braganga.

Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista e Ferreira, (2002) referem que a regi&o tem-se confrontado com
elevados niveis de analfabetismo e baixa qualificagdo dos recursos humanos” (p. 5). O que realga a importancia
da formag&o. A formagao deve englobar tanto os trabalhadores como os empresarios e visar ndo apenas a
elevacgo dos niveis de conhecimento, como ajudar a criar uma mentalidade empreendedora, em busca do rigor,
da qualidade e inovagao, por forma a preparar as empresas para serem competitivas. A formagéo deve ser
orientada para o desenvolvimento da Regi&o, “devendo os seus conteldos e a investigagao ter em conta a
realidade e responder as suas necessidades. Para tal os diversos tipos de estabelecimentos de ensino e
formagao devem estabelecer modos de ligagao a sociedade civil’ (p. 6) como acontece com a Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro.
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Os autores anteriormente citados defendem que as escolas devem preparar-se para enfrentar grandes
desafios:
- os planos de estudo devem responder &s necessidades de formag#o empresarial de que a Regido carece;
- realizar estagios, em instituicdes e empresas devido a ligagao gscola - empresa;

- criar condicGes para acompanhar os técnicos por elas formados.

Por isso, segundo ainda os mesmos autores, o Estado deve dotar as instituictes de ensino superior da
Regigo de meios ao nivel dos centros tecnoldgicos de investigagao que lhes permitem uma efectiva participagéo
no desenvolvimento regional (p. 6).

Deve também apoiar financeiramente o desenvolvimento da sociedade, da informagdo e do
conhecimento, em particular, no acesso das populagdes das zonas rurais as Novas Tecnologias de Informagé&o e
Comunicacio e a colocagio destas ao servigo do desenvolvimento territorial, como é o caso do programa
Portugal - Digital. Com vista a uma maior utilizagéo das Novas Tecnologias de Informag&o e Comunicag&o pelos
cidadaos, escolas, empresas e servigos plblicos desta Regiéo, contribuindo assim para reduzir os atrasos de
desenvolvimento, esbater as distancias e aumentar a acessibilidade a informagéo e a novos servigos.

Por consequéncia, a Regido necessita de uma maior desconcentralizagao de servigos que [he transfira
meios e competéncias, de modo a ndo ficar no encravamento geografico do territério que acentua a sua
condicao periférica e marginal (Cepeda, F. & Ramos L., 2002).

Por outro lado, o facto de Tras-os-Montes e Alto Douro ter fronteira com Galiza e Castela - Leéo, pode
considerar-se uma vantagem no processo de desenvolvimento no actual contexto europeu, pela abertura a
outras culturas, a outros projectos (Nunes, A. J.; Cabral, A.M.; Cepeda, F.. Ramos, L. Batista, L. & Ferreira, A,,
2002).

De acordo com Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) a Regido é largamente
exportadora de energia hidroeléctrica, sem que dai tenham derivado grandes reflexos para a economia regional.
A Regigo tem condicBes para receber cerca de metade do parque edlico nacional previsto e dispde de elevada
aptiddo para a produgo de energia solar. “Devem ser transferidas para a Regido, pela administragéo e pelas
empresas beneficiarias, as devidas compensagdes financeiras, de igual modo para a energia hidroeléctrica e

solar, tal como ja esta definido para a energia edlica” (p. 8).
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Segundo Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) é urgente repensar a estrutura das

organizaces da Regido:

- as cinco regides de turismo existentes devem promover a Regido de forma integrada e Gnica;

- as associagdes empresariais, comerciais e agricolas devem evoluir para uma cooperagéo institucional em
toda a Regido;

- areas naturais e protegidas deverdo ter uma direccao e promog&o integrada, na sequéncia da previsivel
instalagdo do Instituto de Conservagao Natureza na Regiao;

- & necessaria a harmonizacao dos diferentes modelos de divisao administrativa da Regigo.

O crescimento de Tras-os-Montes e Alto Douro ndo tem sido “um desenvolvimento harmonioso,
provocando uma litoralizagéo e metropolizagao da economia portuguesa, geradora de custos ja hoje superiores
aos da interioridade” (p. 7).

E essencial 4 coesao regional a resolugdo do problema das acessibilidades, tanto inter como intra-regionais,
pressuposto essencial do desenvolvimento da Regigo. Devem ser construidos os €ixos viarios IP3, IC5, IC26 e
IP2 e dar inicio & construgao da auto-estrada Amarante — Quintanilha. Assim como a modernizagéo das vias
farreas, como & o caso a ligagéo entre a linha do Douro e Vila Real - Braganca, e a rede ferroviaria espanhola de
alta velocidade. Melhorar a ligagdo aérea BragancalVila Real/Lisboa, pela ampliagio dos aerédromos de

Braganca e de Vila Real. Nao esquecendo a criagao de um sistema de transportes eficaz.

A Satide & também um indicador de desenvolvimento. Por isso, a Regido necessita da solidificagéo de
uma rede hospitalar e de cuidados de salde de qualiidade, condicdo necessaria a criagdo de uma imagem de
atractividade, tornando-se urgente investimentos em infra-estruturas e recursos humanos. (Nunes, A. J.; Cabral,
AM.; Cepeda, F., Ramos, L. Batista, L. & Ferreira, A., 2002).

0 desenvolvimento da Regi&o baseia-se na agricultura, no turismo e na inddstria que assume um papel
importante, enquanto sector gerador de riqueza. No entanto, o aumento de incentivos financeiros e fiscais
permitiia deslocar mais empresas para a Regido. Quer por iniciativa individual e institucional quer por
investimento estrangeiro.

Constatamos a existéncia de uma identidade cultural transmontana de matriz rural bem marcada, em processo
de transformagéo, lento, permanente e ingvitavel.

“Este reconhecimento implica a obrigago e a necessidade de preservar os tragos fundamentais dessa

identidade e criar condicBes para a sua manifestagéo, sem contudo permitir que a mesma identidade seja um
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factor redutor no dialogo intercultural, que é possivel, desejavel e necessario” (p. 9) Nunes, A. J.; Cabral, AM,;
Cepeda, F.; Ramos, L. Batista, L. & Ferreira, A, 2002).

Um dos expoentes dessa identidade cultural, passa pela defesa e preservacao da diversidade linguistica
existente na Regido, com particular destaque para a lingua Mirandesa — o Mirandés, também lingua oficial
Portuguesa (p. 10).

Considera-se que cidaddos cultos sdo cidaddos mais informados e mais capazes de intervir
construtivamente na comunidade e participar assim na construgao do destino colectivo.

As instituicSes pablicas de vocag&o cultural, e especialmente as Autarquias, devem apostar na promocé&o
cultural dos cidadzos, através de meios humanos e materiais compativeis.

E também fundamental o incentivo e apoio & actividade das colectividades e dos agentes culturais
individuais, bem como a criagdo de equipamentos e infra-estruturas, cuja caréncia generalizada condiciona
negativamente a acg&o cultural acima preconizada.

Por fim, deve ser encarado favoravelmente e estimulado o aparecimento de indUstrias da cultura,
geradoras n&o so de valorizagéo cultural, mas também de emprego e desenvolvimento.

A situagdo periférica da Regido em relagdo 4 produgo de certos bens culturais ndo a pode afastar de
todo o tipo de manifestagdes culturais.

Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) consideram fundamental a concretizagéo de
projectos estruturantes para a Regido, com particular destaque para “o Museu do Cda e 0 Museu do Douro, e a

consolidacdo da rede de arquivos e Bibliotecas Municipais, bem como a criagéo de uma rede regional de teatros”
(p. 10).

Segundo Cabral (1979) incapazes de uma obediéncia “imposta de fora, os habitantes da terra (os
fransmontanos) apenas consideram naturais e legitimos 0s imperativos da propria consciéncia. O eco duma
ordem estranha a sua harmonia interior desliza pela crosta das aimas sem as perturbar. As mais altas dignidades
de além fronteiras nada mais representam do que puras expressdes nominais de valores abstractos,” (p. 10)
dando justo fundamento & afirmativa de que para la do Marao mandam os que |a estdo. Assim, a s6s consigo, e
na luta contra um solo bravio e contra um clima dominantemente impiedoso, se forjou a indole, o caracter da
gente fransmontana audaz, valorosa, certamente dura, fazendo da lealdade e da firmeza de &nimo sua

imprescindivel norma de vida.
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1.2 FORMULAGAO DO PROBLEMA

Em quase quatro décadas, Portugal enfrentou mudangas estruturais profundas, a nivel econdémico,
social, politico cultural e religioso. A titulo de exemplo, podemos citar: a guerra colonial, a descolonizagéo, a
emigrag&o, a imigragao, os movimentos migratorios, as alteragdes demograficas, 0 aumento da escolaridade e
do nimero de estudantes, 0 aumento de infra-estruturas desportivas e culturais, o aumento do emprego
especialmente o emprego feminino, a igualdade de direitos consagrados na Constituicdo Portuguesa, a
existancia de um Estado de Direito, a melhoria nos cuidados de salde, e da seguranga social, o regime politico
pluripartidario com eleides livres, a adesdo 3 Unigo Europeia e & Zona Euro (‘moeda Gnica” - Euro), o abolir as
fronteiras entre os estados membros da Unido Europeia e a liberdade na escoiha religiosa.

Todos estes aspectos tém sem duvida repercussdes importantes em cada um e em todos 0s cidadaos
deste Pais. A este propésito Ulrich (1991) referiu que, a sociedade portuguesa sofreu grandes alteragoes desde
meados dos anos setenta, tendo-se tornado mais aberta ao exterior, ndo s6 em termos econdmicos como
também culturais, mas que sofre ainda influéncia de valores passados.

Estas alteragdes no Pais tiveram uma incidéncia particular em Tras-os-Montes e Alto Douro, agravando
o esvaziamento demografico e consequentemente evidenciando a sua fragil estrutura econdmica, que evoluiu
lentamente devido também & sua heterogeneidade.

Como referem Cepeda e Ramos (2002) a Regido singular, terra de contrastes, de paradoxos, mesmo de
contradicBes, Tras-os-Montes e Alto Douro conheceu, ao longo das (itimas décadas, transformacgoes
demograficas, sociais e econdmicas muito significativas mas claramente insuficientes para contrariar as
dinamicas de esvaziamento e envelhecimento populacional e recuperar os atrasos estruturais com que se debate
desde ha muito tempo (p. 25).

Os factos que tém contribuido para o (aparente) isolamento e interiorizagéo de Tras-os-Montes e Alto
Douro, parece dar sentido & expresséo “Para [a do Mardo mandam os que |4 estao!” - o que denota uma certa
impermeabilidade as influéncias exteriores, havera preservagao dos valores? Serdo resistentes a mudanca para
conservar a sua identidade?

Neste enquadramento de mudanga, considera-se adequado estudar os valores defendidos pelos
Transmontanos, comparando-0s com os valores defendidos em todo o Pais, embora conhegamos que a
mudanca de valores se insere num procedimento gradual, somente percepcionado no imediato, quando se d&o
irascivels rupturas intergeracionais (Inglehart, 1990).

No entanto, a criagao de instituigdes de ensino superior na Regi4o veio “contribuir para a criagéo de uma
nova realidade, em que muitos novos e jovens quadros, oriundos sobretudo desta Regido estdo a mudar a

imagem desta’ (Nunes, A. J.; Cabral, A M.; Cepeda, F.; Ramos, L. Batista, L. & Ferreira, A,, 2002, p. 5).
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A Universidade de Tras-os-Montes e Alfo Douro tem a este nivel uma grande responsabilidade. Pelo
ensino, pela investigagao, pelo apoio a comunidade, pela criagéo, fransmisséo e difusao da cultura, da ciéncia e
da tecnologia.

Esta Universidade esta inserida numa Regido em que importa promover o desenvolvimento socio-
econdmico pelo que valoriza as ligagbes com a populagdo, as autarquias e 0s parceiros economicos, Nao so
através da influencia positiva dos seus graduados, mas também pela sua participagdo em projectos de
investigagao de apoio & comunidade.

A ligacdo proxima e simbidtica da Universidade com a Regido de Tras-os-Montes e Alto Douro justifica
claramente que este estudo tenha sido realizado nesta Universidade.

Inquirimos os Jovens da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro e 0s seus Progenitores, com a
finalidade de identificar e comparar as areas de divergéncia e de convergéncia ao nivel dos valores.

Como refere Figueiredo (1988) se o “conflito de geragdes exprime uma tensao psicologica jovens-
adultos* (p. 2), entéo & provavel que se exprima também, num conflito de valores.

Sanford (1966 cit. por Chickering, 1969) entendeu que o impacto do ambiente universitario nos valores
dos estudantes é tanto maior quanto mais se aproximam do final do curso. Por esse facto, escalhemos
universitarios finalistas, em relagdo aos quais, os novos valores poderiam ou n&o terem sido assimilados.

De acordo com Keniston (1971) a experiéncia universitaria permite ao jovem contactar com novas
experiéncias psicologicas e sociologicas que 0 destinguem do adolescente do ensino secundério. O mesmo
autor refere que, o ingresso na Universidade restringe o contacto com 0s seus pais, especialmente quando 0s
jovens, tém que sair de casa dos pais (como & o caso dos Jovens Nao-Autoctones), o que cria condigdes para o
surgimento de novos valores. Sprinthall e Collins (1988) indicam que algumas investigagdes realizadas com 0s
estudantes universitarios “pdem em evidéncia que estes sofrem grandes mudancas estruturais, quer a nivel
intelectual, quer a nivel moral e dos valores” (p. 346).

Deste modo, sera que iremos encontrar diferengas entre 0s Jovens Universitarios que permanecem em
casa dos Progenitores — Autoctones (naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro) e aqueles que vivem com 0S
colegas ou sozinhos — Nao-Autoctones (naturais de outras regices).

Segundo Berry, Poortinga, Segall e Dansen (1996 citados por Freire, 2000) diversos “estudos
transculturais t&m demonstrado que os modos de socializagdo primaria diferem consoante o sexo” (p. 346).
Extebarria (1992) observou que as praticas educativas preconizadas pelos pais podem favorecer ou néo a
mudanga de valores, assim como adoptar valores distintos dos seus progenitores variando ainda, de acordo com
0 Sexo.

Costa (1992) verificou que, os jovens adulfos s&o menos discriminatorios quer em relagdo ao sexo

feminino quer em relagéo ao sexo masculino do que 0s seus progenitores. No mesmo sentido, Figueiredo (1988)
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concluiu que os Progenitores sdo mais permissivos em relacdo aos rapazes do que &s raparigas, no que
concerne a sexualidade antes do casamento. Concluiu ainda que, 08 jovens sdo mais igualitarios em relagéo a
sexualidade antes do casamento no rapaz e na rapariga.

Neste contexto, podemos esperar diferencas significativas enfre a amostra feminina (Raparigas e Maes)
e a amostra masculina (Rapazes e Pais) em relagao aos valores ? Ou sera que entre Raparigas e Rapazes &

entre Maes e Pais ndo ocorrem tais diferengas?

Considerando estes diversos aspectos estruturou-se o presente estudo segundo quatro objectivos ou
questdes de investigagao:

—— Sera que os Valores veiculados pelos Jovens Universitarios sao diferentes daqueles veiculados

pelos seus Progenitores?

—_Sera que existem diferengas significativas nos Valores manifestados pelo sexo feminino/masculino,

ou seja, entre Raparigas/Rapazes e entre Maes/Pais?

——Sera que existem diferengas significativas nos Valores defendidos pelos Jovens Autéctones/Jovens

Nzo-Autdctones, e Progenitores Autdctones/Progenitores Nao-Autoctones?

— Sera que existem diferencas significativas nos Valores preconizados pelos Jovens Nacionais (outras
Universidades do pais)/Jovens Regionais (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro) e dos

Progenitores Nacionais/Progenitores Regionais?
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 OS VALORES

Actuaimente os valores alcangaram uma importancia fundamental junto das instituigdes, dos
investigadores das ciéncias sociais e do comum das pessoas.

Ha quem defenda a existéncia da crise de valores ou até a inexisténcia deles, podemos apontar o facto
dos valores presentemente se posicionarem mais no dominio pessoal (por exemplo: a realizagao profissional) e
menos no dominio colectivo (por exemplo: a conquista da liberdade), como uma explicagdo possivel para esse
facto. Como refere Figueiredo (1985b) os jovens dao maior importancia aos valores pessoais (como harmonia
interior, sentido de realizago) e sO depois relacionais, “em detrimento aos valores sociais veiculados pelos
progenitores (com mundo de paz, igualdade, seguranca nacional)’ (p. 1018).

Até aos nossos dias, as divergéncias ao nivel dos valores, das crencas e das ideologias, tém sido noticia
diaria, da morte de muitos seres humanos com uma postura fundamentalista, em todos os pontos do nosso
planeta.

Relativamente aos valores diversas questtes se levantam: O que pode ser entendido por valores? Como
surgem os valores? Quem fransmite 0s valores? De que forma so transmitidos? Quais s0 08 valores da
populagdo geral? Quais os valores defendidos pelos jovens? Como convivem 0s jovens e os progenitores com
os diversos valores?

2.1.1 Definicao de Valores

O conceito de valor & antigo e originalmente matéria para 0s filosofos.

A proposito deste conceito Williams (1968, citado por Rokeach 1973) revelou-nos que 0s “valores”
surgem em todos os campos das Ciéncias Sociais. Os valores s&o, assim, variaveis potencialmente importantes
a analisar nas principais areas de investigagéo. Desde a Economia até a Antropologia e a Filosofia, passando
naturalmente pela Psicologia, cada disciplina, ao referir-se a este conceito, atribui-he um significado proprio de

acordo com os seus objectos.
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A Antropologia utiliza a nog&o de valor para descrever os padrdes culturais dominantes. A Economia
define valor em fungao do prego de mercado de bens e servicos. A Historia usa o termo valor para analisar os
acontecimentos historicos. A Filosofia discute a esséncia dos valores bem como o seu papel nos processos
subjacentes & existéncia humana. A Sociologia utiliza o conceito de valor para explicar a acgao social. E a
Psicologia explora a aprendizagem dos valores € 0 seu efeito no comportamento humano.

Em relagdo aos valores, as “Ciéncias Sociais tém como fungao descrevé-los na medida em que sao
constituintes da vida social” (Praia, M., 1989, p. 283).

E so a partir da década de 30, que se desenvolve em Psicologia, investigagdes sobre os valores.
Sobretudo devido ao elevado grau de abstracgao, colocando dificuldades na sua operacionalizag&o, e por outro
lado, devido ao desenvolvimento de técnicas eficazes para medir os valores enquanto preditor do
comportamento humano. Além disso, outros autores defendem que este & um conceito dificil de definir. Hessen
(1953 citado por Abreu, 1998) refere até que, néo & exequivel a sua definiggo. E justifica com o facto deste, sero
resultado daquilo que o sujeito experiéncia e vivéncia.

Actualmente os valores sdo motivo de interesse para os cientistas sociais, politicos e jornalistas que os
utilizam nem sempre com o mesmo significado, gerando algumas confusdes. Esta confuséo é também extensivel
3 definigdo de conceitos entre valores e atitudes, crengas, normas, necessidades, preferéncias, etc., vamos , por
iss0, indagar como se define este conceito & luz de alguns autores.

Debesse (1965), deu o nome de valor, (em psicologia), a tudo o que “satisfaz uma das nossas
necessidades, quer seja um objecto, um ser, um acontecimento ou uma ideia. A nogéo de valor néo € sendo o
sentimento que se tem do prego que se liga a uma coisa; &, portanto, subjectiva e pode n@o corresponder a essa
grosseira fradugo social que & o valor mercantil de um produto ou de um servigo" (p. 94).

Segundo Rokeach (1973) o valor, pode ser definido como uma crenca duravel em que o modo especifico
de conduta ou finalidade de existéncia é pessoal ou socialmente preferido a outro. Os valores s@o assim
standards ou critérios de avaliagdo de preferéncia que direccionam e influenciam o comportamento humano. Uns
valores so utilizados como meros instrumentos ou meios (valores instrumentais) para a obtengao de certos fins
ou metas mais globais que reflectem modos ideais de existéncia (valores terminais).

Para Smith (1969, citado por Lofquist e Dawis, 1978) os valores, sdo tipos especiais de atitudes
funcionando como critérios através dos quais as escolhas séo avaliadas.

Por seu lado, Super (1986), define valores como objectivos que se procuram obter para satisfagéo das
necessidades.

Na opinido de Nevill & Super (1986) os valores s&o objectivos procurados no comportamento €
interesses, sdo as actividades nos quais os valores sao procurades. Um “dado valor, como uma dada

necessidade, pode ser satisfeita por mais que um tipo de actividade, mas a relagéo objectivos e actividades &
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mais proxima para os valores que para as necessidades, embora ela n&o esteja téo proxima como 0s interesses”
(p. 3).

Na evoluggo das perspectivas da psicologia dos valores pode distinguir-se acompanhando a revisdo da
literatura de Descombes (1980, citado por Costa, 1997), um primeiro periodo que ele designa por “gstadio ou
corrente dos pioneiros, desde 1925 a 1960 em que a nogao de valor ndo se distingue das de motivagao ou de
interesse e a avaliagdo faz-se através de instrumentos (questionarios, entrevistas) muito variados e pouco
formalizados. Num segundo momento (1960-1970) verifica-se 0 desenvolvimento de uma corrente ou estadio de
categorizaréo e de classificagdo dos valores estudados até essa altura, e de elaboracéo de instrumentos mais
precisos e mais formais, que ainda ndo acabou ja que novos inventérios de valores continuam a ser publicados.
Finalmente encontramos uma corrente de estudo sistematico (nomeadamente longitudinal) dos valores, através
de inventarios” (p 134).

Na opinido de Ferreira de Almeida (1988) os valores sdo “expressdo de sistemas organizados e
duradouros de preferéncias, enquanto as representagdes, por seu turno, constituem avaliagdes cognitivas,
igualmente estruturadas, de realidades, processos e situagdes. Mas tanto valores como representagdes pedem
ser encontrados e analisados em dois planos distintos: no plano social, atravessando e dando forma as
dimensdes culturais da sociedade; no plano individual, como sistemas de disposigies e orientagdes
interiorizadas pelos actores e que, ao mesmo tempo que sintetizam experiéncias passadas, guiam e justificam os
seus comportamentos” (p. 1).

Segundo Schwartz & Bilsky (1987, 1988, citados por Menezes, Costa e Campos, 1989) os valores “sdo
(a) conceitos ou crengas (b) acerca de comportamentos ou estados desejados (c) que transcendem situagoes
especificas (d) guiam, seleccionam efou avaliam o comportamento e os acontecimentos e (e) estao ordenados
segundo a sua importancia relativa’ (p. 53).

De acordo com Vaz de Andrade (1992) a palavra valor é dificil de definir de qualquer modo, quer as
normas ou regras, quer os principios, quer a interpretaces desses principios. Os valores sa0 conceitos que, por
serem usados como predicados de juizos, logo como critérios, s&0 também guias para a acgao ou critérios da
acgéo.

Lopez (1992) defende que os valores reflectem a “nersonalidade dos individuos e s&o a expressao do
tom cultural, moral, afectivo social e espiritual, marcado pela familia, a escola, as instituicGes e a sociedade em
que vivemos” (p. 233).

Os valores para Schwartz (1992) sdo metas ou objectivos de caracter geral que, permanecem gstaveis
através das diversas situagdes, guiam a conduta dos seres humanos e ordenam-se segundo a sua importancia

subjectiva.
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Nevill e Super (1986) e Super (1995) citados por Costa, A. (1997) referem que “segundo certos autores
os valores parecem ser o mesmo que interesses; para outros, os valores assemelham-se s necessidades sendo
poucos os autores que definem valores, necessidades e tragos de personalidade com significados distintos e
precisos” (p. 133). No entanto, Super (1962, 1973, citado por Costa, 1997) entende que 0s "tragos, os valores e
os interesses derivam de necessidades. S&o as necessidades que levam as pessoas a acgao" (p. 134) sendo os
valores objectivos que as pessoas procuram para as satisfazer: interesses sdo as actividades e objectivos
especificos afravés dos quais os valores podem ser alcancados e as necessidades satisfeitas.

Segundo Moreira (1995) os valores sociais $80 sistemas estruturados de preferéncias. Nas sociedades,
alguns grupos tendem a definir e a “conservar posicdes face ao trabalho, ao lazer, a religido, & politica, & familia,
ou a qualquer outro aspecto relevante da vida, que os distinguem de outros grupos. Se podemos identificar
essas posicdes distintivas através do que tais grupos fazem e dizem, estamos em condigGes de Ihes reconhecer
valores e combinagdes de valores com maior ou menor especificidade” (p. 57).

Quando nos aproximamos do plano individual, os valores estdo a ser “encarados como sistemas de
disposicSes e orientagbes interiorizadas pelos actores. Tais disposicoes resultam de experiéncias de vida, que
condensam essas experiéncias e funcionam como selec¢ao - ndo necessariamente consciente nem explicita - de
referéncias e de justificagdes para o comportamento” (p. 58).

Para Mendez (1995, citado por Abreu, 1998), enfrenta 0s valores como comportamentos que d&o sentido
4 vida humana, ja que sdo um objectivo definido de como devemos agir. Este autor, desenvolve quatro areas, de
valores: os valores economicos - o Util; os valores estéticos - 0 belo; 0s valores éticos - 0 bom; os valores
religiosos - o santo.

2.1.2 Conceptualizagdes sobre os Valores

Neste capitulo, reservado aos valores, passamos em revista (anteriormente) definicdes de valores de
alguns autores. Surgem entretanto outras questdes acerca dos valores: como se caracterizam? como se
conceptualizagio?, como se estruturam?, como se hierarquizam? e como & que evoluem?

Pintasilgo (1995) refere que na construgéo de valores intervém dois tipos de elementos - os mitos
primordiais, por um lado, e o constructo social, por outro.

Os mitos primordiais foram transmitidos, de geragdo em geragdo, como crencas fundamentais que
estruturam a existéncia do individuo e a sua relagdo com os outros e com 0 mundo. “Eles permeiam,

implicitamente, muitas vezes inconscientemente, as mais elementares escolhas e decisdes. Fornecem o dltimo
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critério para decidir o que & «bom» ou «mau», sem que haja, frequentemente, por detras dessa escolha, uma
racionalizagéo articulada” (p. 7). Neste contexto, 0s mitos criam valores que s&o muitas vezes valores absolutos,
aparecendo como imperativo a consciéncia do individuo.

Os “constructos sociais s30 modelos gerados pela organizagéo social e que resultam dos diversos
modos como um grupo de seres humanos estrutura a sua existéncia - as relagbes entre os jovens e os veihos,
entre os homens e as mulheres, entre os vivos e os mortos, enfre a presente geragéo e a geragao vindoura; a
articulacdo entre os diferentes tipos de actividade; a organizagéo da propriedade e da solidariedade” (p. 7). A
interaccao de todos estes elementos conduz também a valores que séo valores contextuais (por exemplo, a
mudanca no estatuto das mulheres nas altimas cinco décadas levou a novos valores contextuais na relac&o
entre os homens e as mulheres).

Os mitos dao significado, enquanto que os constructos sociais ddo direcgdo. “Os mitos precedem o
individuo, enquanto que os constructos sociais podem ser alterados pelo individuo” (p. 7).

Na opinido de Rokeach (1973) qualquer concepgao sobre os valores, devia ser intuitivamente atractiva e
facilmente operacionavel. Defendia também que, uma concepgao desse tipo deveria ocupar uma posicéo central
em todas as diferentes areas das ciéncias sociais, desde a psicologia, & sociologia, & educagao, historia,
economia, procurando unificar 0s seus interesses.

Valores sdo, na sua conceptualizago, "crengas duradouras acerca de um modo especifico de conduta
ou de estados finais de existéncia, que s&o pessoaimente e socialmente preferiveis a modos de conduta ou
estados finais de existéncia opostos” (p. 5). Esta nogéo de valor baseia-se na concepcio de desejavel proposta
por Kluckhohn (1951 in Rokeach, 1973). Rokeach considera que esta concepgdo de desejavel refere-se, antes
de tudo, a um tipo especial de preferéncia, ou seja, uma preferéncia por um determinado modo de conduta
relativamente a outros alternativos ou uma preferéncia por um estado final de existéncia a outros alternativos.

Na sua perspectiva, os valores caracterizam-se por serem duradouros, no entanto, ndo imutéveis. Na
sua opinido "os valores sdo suficientemente estaveis para permitir a identidade e continuidade de uma Unica
personalidade socializada e séo, simultaneamente, suficientemente instaveis para permitir a mudanga, como
resultado da socializagdo e da propria experiéncia pessoal” (p. 11). Ou seja, & a durabilidade dos valores que
permite e garante a estabilidade, a identidade e a continuidade da personalidade humana e da sociedade.
Contudo, segundo Rokeach (1973, 1979), qualquer conceito de valor deve ser capaz de responder a dualidade
estabilidade/mudanga. Os valores ndo so imutaveis nem eternos desta forma & possivel compreende: quer as
mudancas individuais quer as sociais.

Nesta optica Rokeach (1973) considera que, quaisquer mudangas operadas apenas ao nivel das
atitudes s&o efémeras ja que os valores subjacentes permaneceram intactos. S as mudangas operadas ao nivel

dos valores determinam alteracdes estaveis.
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Rokeach refere-se ainda, a existéncia de um sistema de valores, definindo-o como “Uma organizagao
duradoura de crengas acerca de modos de acgdo preferiveis ou estados finais de existéncia preferiveis,
posicionadas ao longo de um continuo de importancia relativa” (p. 5). Os valores enconiram-se, deste modo,
dispostos segundo uma estrutura hierarquica, a qual pode sofrer reordenagdes como resultado de mudangas na
cultura, na sociedade, nas experiéncias pessoais. Neste sentido, ainda que o sistema de valores seja
relativamente estavel ao longo do tempo, as prioridades relativas entre os valores podem ser alteradas. Desta
forma, segundo mesmo o autor "variagdes nas experiéncias pessoais, sociais e culturais podem, ndo so gerar
diferencas individuais no sistema de valores, como também, diferencas individuais na sua estabilidade” (p. 11).

De acordo com varios autores a "conceptualizagdo de Rokeach apresenta grandes inovagdes
relativamente a outras anteriores. Desses diversos autores, Braithwaite e Law (1985) afirmam que, Rokeach
conseguiu desenvolver uma conceptualizagdo bem articulada de valores. Para além disso, estes autores acham
que a importancia deste modelo advém da introdugo de duas inovagGes maiores. Em primeiro lugar, neste
modelo os valores sio concebidos como ‘“constructos que transcendem situagBes especificas e que sao
pessoalmente e socialmente preferiveis”. A segunda inovagao, consiste na distingao clara, que faz entre valores,
atitudes, normas, necessidades, fragos e interesses.

Ha contudo, autores que ndo conceptualizam os valores organizados desta forma. Como ¢ o caso de
Super (1986), sem negar as diferengas de intensidades que os diversos valores podem assumir, considera
possivel que dois ou mais desses valores sejam iguaimente importantes para 0 mesmo individuo. A tonica
reside, entdo, na importancia total dos valores para o sujeito.

Super considera os valores como entidades absolutas, enquanto que, para Rokeach eles séo relativos.

No entanto, a variabilidade dos padrdes de valores néo ¢ reflexo apenas das diferentes hierarquias que
se podem constituir nem da maior ou menor intensidade associada aos diversos valores. Resulta igualmente do
relacionamento entre os valores, isto &, dos graus de extenséo e adeséo a determinado valor em cada individuo
ou sociedade, do grau de universalidade de aplicag&o do valor e ainda da consisténcia entre os diversos vaiores
(Allport, Verner & Lindzey, 1960, citados por Kilmann 1989).

Rokeach (1973) entende n&o ser tanto na presenca ou auséncia de determinados valores que reside a
diferenca entre sujeitos ou entre sociedades, mas, sobretudo, na forma como esses mesmos valores estao
ordenados. Este autor considera que os valores estdo organizados em sistemas hierarquicos. Por isso, as
diferencas s&o atribuidas & forma como as hierarquias & prioridades estéo estabelecidas.

Os valores de cada sujeito podem ser definidos em termos de um parametro de intensidade. Isto &, nem
todos os valores sdo igualmente intensos ou relevantes para cada individuo (ou sociedade). Torna-se, entao,

possivel ordenar e hierarquizar os valores em fungao da relevancia e importancia que Ihe estdo associadas.



60

Rokeach (1973) postula, no entanto, que, no Mesmo sujeito, nenhum valor pode assumir a mesma intensidade
de outro.

Os valores hierarquizam-se entre si. E esta a nogao subjacente & hierarquizagao em Rokeach a qual se reflecte
na estrutura da sua escala, onde cada valor € medido e avaliado relativamente aos remanescentes.

Na continuidade deste pensamento, enquadra-se Vaz de Andrade (1992) quando refere que os valores,
quer sejam normas ou principios, organizam-se hierarquicamente. Por isso, as pessoas consideram que certos
valores s&o mais importantes que outros e estao por isso mais dispostas, em caso de conflito, a sacrificar uns em
tavor de outros. Ou seja, estdo assim disponiveis a desrespeitar uns para que outros nao sejam violados.
Considerando o exemplo, entre o valor da vida humana e 0 da propriedade de um bem material, pode existir um
conflito se, neste caso, para se salvar uma vida for necessario roubar. A maioria das pessoas adultas pensara
que se deve sacrificar o valor da propriedade em nome de um valor mais fundamental ou importante como é o
caso da vida humana. Se isso no se verificar, pode justificar-se com o argumento — as regras sociais nao
reconheceram essa hierarquia. Assim, um valor & um conceito ao qual se da determinado valor, isto g, tem uma
posigao numa hierarquia, ou uma certa importancia relativamente a outro.

Fondevilla (1983) & peremptorio ao afirmar que "0s valores se estruturam sempre hierarquizados” (p. 32),
ainda que assinale que ha autores que negam esta afirmacdo. Na sua perspectiva, € essa escala de valores,
caracteristica de um individuo ou de um grupo, que suporta e explica as opgdes e os comportamentos & que
pode em situagao de mudanga social sofrer alteragdes que conduzem & escolha de novos valores, ou a procura
de uma nova hierarquizag&o.

Ao longo da vida a estruturagéo dos valores vai sendo influenciada pelo feedback (cognitivo e emocional-
afectivo) das experiéncias vivenciadas pelo sujeito. Se o feedback é positivo, o individuo consolida as suas
estratégias individuais e padrdes de valores, reforgando simultaneamente o seu auto-conceito. Caso o feedback
seja negativo, ocorrem discrepancias ao nivel do auto-conceito e, em virtude da dissonancia cognitiva, geram-se
tensdes, O passiveis de eliminagao atraves da mudanga na estruturagdo dos valores.

Marques (1983, citado por Costa, 1997) refere que Super publicou em 1970 a sua taxionomia de valores
constituida por quinze valores - Altruismo, Estético, Criatividade, Estimulagdo Intelectual, Independéncia,
Realizagdo, Prestigio, Direcgéo, Recompensa Economica, Seguranga, Ambiente de Trabalho, Relacdo com
Supervisores, Companheiros, Variedade, e Estilo de Vida (p. 136).

De acordo com Menezes e Campos (1991), desde o final da década de 80 que Schwartz e Bilsky (1987
1990) t&m desenvolvido um modelo da estrutura psicologica universal dos valores humanos, conceptualizados
como: conceitos ou crencas; acerca de comportamentos ou estados desejados; que franscendem situacoes
especificas; guiam, seleccionam efou avaliam o comportamento e os acontecimentos & estdo ordenados

segundo a sua importancia relativa. A “assercao basica deste modelo postula que os valores so representagdes
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cognitivas de trés tipos de necessidades humanas universais biologicas, interaccionais e institucionais que
expressam interesses individuais, mistos ou colectivos. Estas facetas conceptuais sao operacionalizadas em
tipos motivacionais, ou seja, categorias de conteldo que se caracterizam por diferentes interesses & objectivos
motivacionais” (p. 129).

Para Menezes, Costa e Campos (1989) os valores podem representar modos de “comportamento
desejaveis, objectos instrumentais (ex.: ser curioso, ser ambicioso) ou estados existenciais desejaveis, objectivos
finais (ex.. justica social, sentido de pertenca)” (p. 53). Esta distingao corresponde a diferenca entre “‘meios
(objectivos instrumentais) ¢ fins (objectivos finais), acarretando todas as deficiéncias destas definigdes: & obvio
que, sob certas circunstancias, um meio se pode tornar num fim e vice-versa e que um valor final pode ser
instrumental em relagdo a outro” (p. 53). Apesar desta dificuldade de distingdo, consideram-se valores
instrumentais os modos de comportamento que s&o meio para atingir todos os valores que se referem a estados
existenciais (Rokeach, 1976; Schwartz & Bilsky, 1987, 1988). Os valores expressam diferentes interesses:
alguns correspondem a ‘interesses individuais (ex.. gozar a vida, ser bem sucedido), outros a interesses
colectivos (ex.: justica social, respeito pela tradicdo) e outros ainda a ambos (ex.: ser responsavel, ser tolerante)*
(p. 53). Finalmente, quanto ao contetido os diferentes valores podem ser relacionados com diferentes dominios
mofivacionais como fazem Schwartz & Bilsky (1988). Um “dominio motivacional constitui, para estes autores, um
conjunto de objectivos que se expressam ou alcancam afravés de um conjunto de valores” (p. 54).

Segundo Hofstede (1984) o individualismo & um dos componentes da estrutura dos valores. O
Individualismo, foi considerado como unidimensional, e definido como a valoragéo da independéncia emocional e
a autonomia da pessoa. Segundo este autor, 0 individualismo seria uma mostra da independéncia emocional da
pessoa em relagdo aos grupos ou organizagdes.

Triandis (citado por Berry et al., 1996) defende que, a dimens&o colectivismofindividualismo deve ser
estudada a dois niveis distintos - a um nivel individual, propondo designa-la de idiocentrismo/alocentrismo, € a
nivel cultural, propondo manter a mesma designagao. A razao fundamental para esta distingdo reside no facto
de, segundo este autor, a dimensao idiocentrismo/alocentrismo ser demasiado complexa para ser estudada com
base no questionario construido por Hofstede - 0 qual tinha como principal objectivo estuda-la a um nivel cultural.

Hui e Triandis (1986) consideram, do mesmo modo, que a dimensao colectivismo/individualismo pode
ser entendida a uma nivel individual € a um nivel cultural. A um nivel individual, é a existéncia de todo um
conjunto de crengas e comportamentos que determina se um individuo é individualista ou colectivista. No nivel
cultural, uma cultura sera colectivista (ou individualista), se houver um maior nimero de sujeitos colectivistas (ou
individualistas).

Segundo estes autores, uma cultura colectivista caracteriza-se pelos seus elementos considerarem, no

seu relacionamento com o grupo, os custos/beneficios das suas acgbes e decisdes sobre 0s outros, partilhar os
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recursos materiais e no materiais e os resultados das suas acgdes, demonstrar uma grande susceptibilidade a
influéncia social, dar uma grande importancia & aprovagéo do grupo e envolver-se com a vida do grupo. Estes
autores verificaram, no entanto, que este constructo & mais discriminativo em determinadas situagdes do que
noutras, por exemplo: o comportamento de um individuo em relagdo a um vizinho pode ser mais informativo no
que diz respeito ao grau de colectivismo (ou individualismo) do que 0 seu comportamento em relagéo ao seu
marido (ou mulher).

Ros e Gomez (1997) aludem que Schwartz (1990) defendeu que a dicotomia Individualismo-Colectivismo
nao distingue as diferengas importantes entre alguns valores. Pode haver valores que, pela sua natureza, sirvam
tanto os interesses pessoais (individualismo) como 08 grupais ou 0s sociais (colectivismo). Este seria 0 caso
daqueles valores que comportam a motivagao da procura de seguranga pessoal, familiar ou nacional. A
“dicotomia & insuficiente porque passam por valores elevados aqueles que servem para fins colectivistas, mas
ndo sdo proprios do grupo social (ex.: igualdade para todos, justica social, preservar a natureza, & um mundo de
beleza). A necessidade de incluir estes valores deve-se segundo a teoria (Hui, 1988; Triandis, 1988) por vezes,
a0 facto dos colectivistas mostrarem menos interesse do que 0s individualistas pelos desconhecidos. Segundo
Schwartz (1990) se o colectivismo é definido segundo o grupo social, entdo haveria que distinguir entre o
colectivismo do grupo social do colectivismo universal. Nesta dicotomia pode haver interesses, individualistas e
colectivistas que n&o estejam em conflito. Por exemplo: o hedonismo, 0 autodireccionamento, ou a estimulagéo
s30 valores que servem os interesses da pessoa mas nio0 necessariamente a colectividade. Estes mesmos
valores podem ser procurados pelos lideres ou membros da colectividade como metas para os seus grupos” (p.
182).

Triandis (1985) utiza a dimensao Individualismo-Colectivismo para distinguir entre culturas
individualistas e colectivistas. As culturas individualistas, caracterizam-se por valorizar a autonomia do individuo
e a sua independéncia emocional dos grupos sociais de pertenca. No entanto, as culturas colectivistas, valorizam
a tradig&o herdada, e a dependéncia emocional dos grupos de que fazem parte, logo 0 individuo € um ser que
adquire sentido como parte de uma colectividade (Ros, M. & Gomez, A., 1997, p. 181).

Martin e Sanchez (1999) em sintese, frisam que os alguns autores propdem que a esfrutura das
relaciones entre os véarios tipos de valores giram em torno das dimensoes bipolares do nivel cultural. A
Autonomia versus Conservagao, proxima do individualismo-colectivismo, que se refere a individualizagao versus
a inclusdo da pessoa (Hofstede, 1980; Triandis, 1990; Scbwartz, 1994). A Hierarquia e Competéncia versus
Compromisso Igualitario e Harmonia com a Natureza. “Os primeiros referem-se & perseguigéo de interesses
pessoais ou grupais, e os (ltimos referem-se ao sacrificio, se fosse necessario, dos interesses pessoais, para
manter a ordem natural e social” (p. 215).
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Triandis, Bontempo, Villareal, Asai e Lucca (1988) num estudo que realizaram com estudantes,
constataram que, o modo como o individuo se relaciona com o proprio grupo e com elementos exteriores ao
grupo varia de cultura para cultura. Verificaram que a diferenca a nivel dos comportamentos dirigidos aos
elementos do grupo e a elementos exteriores a0 grupo é muito grande nas culturas colectivistas e muito mais
atenuado nas culturas individualistas.

Um estudo de Schwartz (1992), permitiu-he averiguar, que a existéncia de tipos motivacionais que
originavam interesses individuais, tais como: poder social e hedonismo, tipos motivacionais que originavam
interesses colectivos, tais como: conformidade restritiva e pro-social e, ainda, tipos motivacionais que davam
origem, simultaneamente, a interesses individuais e colectivos, tais como: seguranca € maturidade. Constatou
também que, “os valores que serviam interesses individuais e aqueles que serviam interesses colectivos
formavam duas regides separadas que néo se misturavam” (p. 42), isto para as 40 amostras estudadas.

Inglehart (1990, 1999) propondo uma nova apologia dos valores sacio-politicos, desenvolveu uma série
de estudos longitudinais entre culturas, atraves dos quais pretendia comparar diferentes sociedades, em termos
dos valores existentes. Segundo esta sua classificacéo, existem dois tipos de valores socio-politicos: valores
materialistas, associados a satisfagio das necessidades de seguranca e bem-estar basicos e a coesAo social, e
valores pos-materialistas, de que sao exemplo, valores como 0 desenvolvimento pessoal, a liberdade de
express&o, a qualidade de vida, a participagao social e politica, a autonomia na tomada de decisdes relativas ao
trabalho, entre outros.

Este autor verificou que a emergéncia deste novo tipo de valores comegou a fazer-se sentir, nas
sociedades ocidentais, nos anos apds a 2* Guerra Mundial. Anos marcados por um clima de paz e pelo
crescimento econdmico e social. Observou ainda niveis de desenvolvimento econdmico elevados, associados a
satisfagao de necessidades basicas (bem-estar e seguranca econdmicas) determinam o aparecimento de
valores pos-materialistas. Neste sentido, quanto maior o desenvolvimento socio-cultural das sociedades maior 0
predominio de valores pos-materialistas. Ou seja, espera-se segundo Inglehart (1990, citado por Vala, 1993) que
0S grupos sociais com um maior bem estar déem mais importancia aos valores pos-materialistas. Ao mesmo
tempo, os “niveis de instrugao mais altos devem encontrar-se também associados ao pos-materialisme, dado
que s&o um indicador do bem-estar econémico vivido durante a infancia e a juventude e dado que, por outro
lado, proporcionam o desenvolvimento de aptiddes cognitivas e 0 acesso a novas redes de informagao, que
facilitam a abertura e a descentragao do espago social imediato, condigdes importantes para a emergéncia do
pos-materialisma” (p. 227). Finalmente, as “novas geragdes formaram-se no periodo de crescimento econdmico
que sucedeu & 22 Guerra Mundial, o que, comparativamente com as geragdes procedentes, fhes permitiu

aprender a colocar uma énfase menor nas questBes econdmicas e de seguranga fisica. Se juntarmos a este
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factor, o facto de as novas geragdes terem maior acesso 3 escolaridade, pode supor-se que nos mais novos a
adesAo ao pos-materialismo sera maior do e nos mais velhos” (p. 228).

De acordo com Inglehart (1990) os valores das sociedades ocidentais tém vindo a sofrer mudancas
graduais, acompanhando as alteragoes econdmicas, politicas e tecnologicas que se fizeram sentir de uma forma
mais acentuada depois da 2* Guerra Mundial. Desde essa altura os paises ocidentais tém afingido niveis de
riqueza e de bem-estar nunca antes alcancados, o que tem vindo a provocar, “quase invisivelmente” (p. 69), uma
alteracdo a nivel deste fipo de valores. Esta alteragdo inscreve-se, de acordo com 0 mesmo autor, numa
mudanga cultural mais global que se reflecte no declinio das orientacdes religiosas tradicionais e das regras e
normas sociais e sexuais convencionais.

Inglehart (1990) desenvolveu um instrumento através da qual pretendia recolher informag&o acerca da
organizagdo dos valores sociais dos individuos e validar, deste modo, esta tipologia. Desenvolveu um
instrumento, composto por 12 itens (tais como: "liberdade de expressao", "Forgas Armadas fortes, "combater o
crime”, que se encontravam distribuidos por irés cartdes (quatro itens por cartdo: dois relativos ao materialismo,
dois relativos ao pos-materialismo). Era entdo apresentado ao sujeito cada um dos cartdes, sendo-lhe pedido
que dissesse qual o aspecto que considerava mais importante concretizar-se num periodo de 10 anos. Os
valores recolhidos, em diferentes paises, permitiram validar esta tipologia. Persistem, no entanto, sérias davidas
relativas, ndo s6 ao método utilizado, como também, a interpretagéo que Inglehart faz dos resultados (Garcia,
Seabra e Vala, 1993).

De acordo com Garcia, Seabra e Vala (1993), o método utilizado por Inglehart tem algumas
desvantagens, nomeadamente, a de criar uma situacgo artificial. Em primeiro lugar, 0s valores podem ter igual
importancia, sendo dificil hierarquiza-los numa situagdo ideal. Em segundo lugar, este método ndo permite
conhecer como sdo resolvidos os conflitos entre valores no dia a dia. E que face a situagdes concretas, 0s
individuos t&m que estabelecer compromissos a nivel do seu sistema de valores. Este autor refere ainda que, se
a0 invés de pedir ao sujeito que hierarquize os itens, se pedir que diga qual o grau de importancia que cada item
assume para ele, os resultados obtidos ser&o diferentes.

Uma outra critica feita por Vala (1993) dirige-se & interpretacao proposta por Inglehart. Com efeito, tendo
realizado um estudo, com uma amostra recolhida numa empresa publica em Portugal € com uma amostra da
cidade de Lisboa, utilizando o mesmo método de recolha de dados, estes autores verificaram que havia uma
outra dimensao, esta relativa a valores de mudangalconservagéo da ordem social (p. 484). Os resultados obtidos
sugerem que existe uma configuragao de valores tripartida e ndo dicotomizada: valores materialistas, pos-
materialistas e de conservacdo da ordem social. Ou seja, mosirou-se como a escala de valores de Inglehart,

poderia, pelo menos no caso portugués, reflectir uma outra tipologia de valores.
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Talvez este aspecto possa ser compreendido pelo facto, das mudangas implementadas pelo 25 de Abril
de 1974, n3o terem tido o reflexo tdo visivel em relagdo aos valores pos-materialistas. Neste ambito, Ferreira
(1998) concebeu um estudo no qual inscreveu duas questoes elaboradas especificamente para avaliar o pos-
materialismo. Uma das questdes, relacionadas com 08 objectivos politicos entendidos como prioritarios pelos
portugueses e a outra questao, acerca dos problemas sociais que mais 0s preocupam. Os resultados revelam
que os valores pos-materialistas tém ainda pouca expressao na nossa sociedade embora se delineiem pequenos
vestigios.

Machado Pais (1998), no seu frabalho mais recente, verificou que os jovens esbogam uma leve
tendéncia para os valores do pés-materialismo, nas suas preocupagdes pelo ambiente, desarmamento nuclear e
qualidade de vida. No entanto, estes valores ndo sao inteiramente partilhados pelos progenitores, 0 que pode
levar a algumas descontinuidades entre as geracionais. Actualmente & possivel existirem na mesma época, frés
ou mais geragdes, devido ao acréscimo de esperanga de vida e pelo decréscimo da mortalidade infantil. Este
facto influéncia o sistema de valores, segundo Machado Pais (1998), uma vez que verificamos ao renunciar
sucessivamente os valores tradicionais que se mantém nos mais velhos. As mudangas ficam visiveis quando se
questionam as instituiges sociais e 0s valores tradicionalmente defendidos. Contudo, as geragoes mais velhas
procuram a repor o que esta a ser abalado, através de posturas moralistas ou alarmistas. O mesmo autor refere,
que vivénciamos agora uma fase assim, e apenas, desta forma se justificam as crescentes criticas que 08 mais
velhos imputam & geragao mais nova. Mesmo assim, os estudos sobre valores na sociedade portuguesa, nao
confirmam esta perspectiva negativa dos valores dos jovens. Os valores dos jovens coincidem essenciaimente
com os dos progenitores, sendo que o que difere é modo como 0s jovens 0s vivem.

Os valores sociais variam, pois, na relago com os grupos. Cada grupo social, cada “sociedade possuio
seu proprio sistema de valores que se ir fransmitindo as sucessivas geragdes’ (Hernandez, C., 1986, p. 113).

Na opinido de Figueiredo (1985b) a “vivéncia do fascismo e da guerra colonial da geragéo dos 40,
seguiu-se uma experiéncia de demacracia” (p. 1020), reforgando eventualmente os valores individualistas dos
jovens, colocando-os numa realidade bem diferente da dos seus progenitores. Assim, 0s jovens encaram o futuro
com uma grande preocupagéo, dada a importancia da crise economica nacional e mundial, do desemprego, 0
Pais esta mais aberto “as influéncias de toda a cultura mundial, e a maior penetragdo do nosso pais de uma
informacéo que lhe d& a conhecer as expectativas dos jovens de oufros paises vieram estimular as da nossa
juventude. Uma forte tenséo entre as expectativas e as possibilidades de realizagdo das mesmas certamente
que vai aumentar o individualismo, necessidade de a mesma juventude se preparar para a competi¢do, que se
sabe sera feroz” (p. 1020).

De acordo com Hernandez; Rodriguez e Zamora (1998) existe uma preocupagio geral pelos valores que

“estdo emergindo na nossa sociedade. Valores como o hedonismo, o individualismo, a xenofobia, etc., ajudam
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muito pouco a consolidar os principios democraticos dos quais nos sentimos orgulhosos. Por outro lado,
observamos com satisfagao comportamentos sociais que nos sugarem outros valores mais positivos como s&o 0
altruismo, a cooperagao e a tolerancia. E através de um verdadeiro processo de aprendizagem social como as
pessoas assumem valores que vao servir de guia & sua conduta social’ (p. 201).

No entender de Perron (1971) a crianga, desde muito cedo, aprende a olhar para si e para 0 mundo
proximo que a rodeia sustentando-se em critérios de preferéncia ou desejabilidade transmitidos pelos pais elou
entes mais chegados. Totalmente sob tutela parental, cuja autoridade nao contesta, a crianca vai construindo um
sisiema de valores essencialmente orientado por um referencial concreto e pessoal caracterizado por uma forte
consciéncia moral decalcada dos pais.

Mais tarde, na escola, 0s professores & educadores funcionam como veiculos de transmissao de valores.
Nzo s6 da propria Instituicao escolar mas ainda da sociedade e da, cultura em geral.

Conforme refere Williams (1979, em Rokeach 1979) “os valores desenvolvem-se segundo um tipo de
experiéncia: de dor ou de prazer, privagdo ou gratificagéo, alcance de objectos ou frustragao, aprovagao social
ou desaprovagao, amor ou 6dio”.

Mas a maturag3o fisica e psicologica decorrentes do processo de crescimento € desenvolvimento
permitem-lhe, mais tarde, a apropriagao de valores e normas ndo através de um processo “passivo” de
inculcamento e conformidade, como até entdo, mas através da sua interacgao directa e activa sobre a realidade.

Ao longo do seu processo de conquista de autonomia, o adolescente, também por via dos progressos
cognitivos, vai pondo em causa as normas sociais estabelecidas ao mesmo tempo que alarga consideravelmente
a sua apreensdo do meio. Precisamente, € a combinagao desta faculdade de raciocinar sobre 0 abstracto e de
aceder aos ideais de justica, liberdade, etc., juntamente com as primeiras experiéncias profissionais efou
amorosas que permite ao adolescente ir dando sentido a novos valores e simultaneamente ir modificando a
hierarquia do sistema (Soares, |. & Campos, B. P., 1988).

Como afirma Super (1986), os valores podem ser realizados em diferentes papéis da vida {...). Diferentes
valores podem ser alcangados no mesmo papel em diferentes estadios da vida. Um determinado valor pode ser
realizado em diferentes papéis, em varias fases da vida do sujeito.

Centers (1949, citado por Super 1986) afirma que apesar da sobreposicéo de valores existente, as

profissdes variam em fung&o do grau de oportunidade conferido ao sujeito para a realizagao dos seus valores.
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9 1.3 Génese, Cenarios de Construgao e Transmisséo de Valores

Como afirmam Rokeach (1973) e Wiliams (1979 citado por Rokeach 1979) os valores resultam da
sociélizagéo, da cultura e das instituices bem como da personalidade e das experiéncias pessoais. Assim, 0S
valores s&o componentes comuns aos processos psicolégicos, a interacgéo social e aos padrdes culturais.

Os valores na perspectiva de Hernandez (1986) surgem como um factor de integraco social, permitindo
e facilitando a identificag&o social dos individuos.

Naturalmente, a integracao de um individuo na sociedade, sup&e um longo processo de aprendizagem
durante o qual tera que interiorizar e assimilar conhecimentos relativos a essa sociedade. Por isso, os valores
podem considerar-se um dos instrumentos mais efectivos de que o sistema social se vale para transmitir
conhecimento.

O mesmo autor refere que, o conhecimento da crianga sobre a realidade social vai ser a pega chave
para 0 seu desenvolvimento futuro como um ser social adulto.

Nos primeiros anos de vida, a crianga tera que apreender um conjunto de conhecimentos acerca do
funcionamento da sociedade relativos a instituigdes, normas, valores, pessoas e suas relagdes. Donde a nogéo
de valor na crianca é adquirida interagindo com o meio que a rodeia, quer dizer que, esta fortemente influenciado
pelo seu contexto. Através das suas capacidades cognitivas, na sua evolugao e desenvolvimento vai construindo
a nogdo de valor.

No decurso desta evolucdo os valores passam por diversos modos de existéncia: sdo iniciaimente
utilizados antes de serem reconhecidos e conhecidos.

De acordo com Perron (1971) a aquisicio de valores passa antes de tudo por um jogo de relagdes
interpessoais, no qual as relagbes com 0s pais apresentam um caracter fundamental. Os valores surgem
inicialmente a crianca sob a forma de limitagdes, obrigagoes e proibigBes que sdo emanadas dos seus pais.

Mas, se a crianca conhece € aceita um grande nimero de valores ainda esta longe de os assumir. De
acordo com Perron (1971), assumir um valor é “fazé-lo seu, é sentir-se envolvido n&o s6 na sua pratica como na
sua existéncia" (p. 37).

0 dltimo estadio da evolugdo genética, dos valores depois de eles terem sido utilizados, reconhecidos,
conhecidos, aceites, afirmados e assumidos, consiste na sua relativizagao. Essa relativizagdo esta ligada a
progressiva descentragéo do pensamento infantil, que vai permitir que a crianga va sendo capaz de considerar
simultaneamente modos de valorizagdo diferentes, tomando progressivamente consciéncia da influéncia nos

outros, dos sistemas de valores anélogos ao seu, mas nao perfeitamente idénticos (Perron, R. 1971).
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O autor anteriormente referenciado defende que, a pouco & pouco a crianga comega a reconhecer 0s
valores comuns e aqueles que se opde ao outro mas, que ela afirma e assume. De uma forma aparentemente
contraditoria "os valores personalizam-se e universalizam-se” (p. 40).

A diversificacao e a relativizagdo dos valores s&o acompanhadas por uma progressiva tendéncia para a
organizago dos valores num sistema coerente.

Debesse (1971) esta convicto de que no mundo dos jovens, os valores e os conhecimentos constréem-
se lado a lado. Ele introdu-los na ordem da qualidade e vai contribuir poderosamente para definir as suas
opinides e regular a sua conduta.

Estes valores: econdmicos, politicos, sociais, morais, estéticos, religiosos, etc. “geralmente, néo sao
descobertos em bloco. O adolescente apercebe-0s primeiro confusamente, mal definidos e em luta uns confra 0s
outros” (p. 101). ‘

Toffler (1970 ciado por Brezinka, 1992) defende que, para fazer frente aos diversos aspectos da
sociedade actual & essencial ajuda-los a determinar e a clarificar 0s seus valores e ainda a solucionar possiveis
conflitos que existam no seu sistema de valores.

Halstead (1996) refere que, tradicionaimente, a educacdo dos valores ndo trazia dividas, facimente
podia ser transmitida &s novas geragdes. Contudo, numa sociedade pluralista e em constante mudanga como a
actual, essa abordagem n&o é possivel. Nem todos 0s individuos partilham os mesmos valores.

Segundo Turiel (1996), o individuo em desenvolvimento ndo pode ser encarado como receptor passivo
dos valores de uma sociedade homogénea. O processo de desenvolvimento de valores & um processo complexo
de apropriagdo e transferéncia dos valores acessiveis no meio cultural e social envolvente. S&o 08 conflitos e
ambiguidades que vao permitir a mudanga desenvolvimental a nivel dos valores, dando origem a organizagdes
profundas a nivel dos sistemas de crencas & atitudes.

A formagao em valores inaugura-se nos individuos com a familia pelo facto de ser o “primeiro nicleo de
convivéncia num periodo quantitativo e qualitativamente grande, e o referente mais importante para 0s seus
membros” (Hemnandez M. D.; Rodriguez G. R. & Zamora A. L., 1998, p. 201). No entanto, no decurso do seu

desenvolvimento surge a instituig&o escolar como segundo agente socializador dos valores.

Podemos questionar, que contexto (familiar, escolar ou outro) influi mais significativamente na formagao
dos valores? esta questdo e outras que se podem colocar, imp&e-nos uma reflex&o acerca destes polos ou

agentes socializadores dos valores.
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2.1.3.1 No Contexto da Familia

De acordo com Hernandez, Rodriguez e Zamora (1998) a familia & o primeiro agente socializador dos
valores num contexto de aprendizagem das regras sociais. Esta aprendizagem de valores decorre numa
ambiéncia de proximidade, comunicag@o, afecto e cooperagdo que a torna mormente eficaz e duradoura.
Molpeceres, Musitu e Lila (1994) assinalam que 0 papel socializador da familia & mais do que a fransmissao
intencional e explicita de normas e valores.

Como s&o as relacdes familiares e os valores?

Hernandez: Rodriguez e Zamora, (1998) assinalam que os progenitores quando constituem familia t&m
presente quais os valores que devem guiar-se para orientar a sua familia.

Para Inglehart (1990), os valores sao fransmitidos pelos mais velhos, de geragao a geracdo. As
mudangas operam-se gradualmente e segundo uma escala intergeracional. a medida que os mais velhos vao
sendo substituidos pelos mais novos. Para o autor citado, “para que as mudangas nos sistemas de valores e de
atitudes possam ser detectadas, é necessario focar-se em determinados dominios que estejam a sofrer grandes
alteragGes, fazer medicdes regulares ao longo de um periodo de varios anos e estar atento a mudangas no meio
socio-econdmico envolvente, sa deste modo se conseguem distinguir entre as verdadeiras - mudancas
intergeracionais e as mudangas que estao relacionadas com o normal processo de ciclo de vida” (citado por
Freire, 2000).

As relagbes intergeracionais ‘que se estabelecem na familia sdo (nicos e emergem cOmo uma
experiéncia com grande poder conformador na construggo de valores.” (p. 206).

Na familia a construgao de valores tem em conta o papel activo dos filhos para assumir os valores dos
pais. Embora, “ndo se possa afirmar que exista uma relaco directa entre os valores que 0s pais desejam para
os seus filhos e o que os filhos adquirem’(p. 205).

As relagbes entre pais e filhos séo complexas e bidireccionais. Assiste-se ndo s6 & mudanga dos valores
dos filhos, mas também, & mudanga dos valores dos pais, para se adaptarem as novas exigéncias que aparecem
a0 longo do ciclo familiar” (p. 206).

“Na familia por vezes, surgem conflitos continuos que, podem considerar-se parte da vida familiar. Estes
conflitos s3o fundamentais para o desenvolvimento dos valores familiares, e, basicamente, séo necessarios para
fortalecer o critério proprio dos seus membros. “Gragas a estes conflitos menores, os filhos podem decidir néo
assumir o valor familiar ou rejeita-lo, ou adapta-lo & sua propria estrutura de personalidade” (p. 206).

Actualmente os espagos de interacgdo surgem cada vez mais delimitados, para as diversas geracoes

(avos, pais, netos) reduzindo as probalidades de atrito intergeracional.
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Na opinido de Hemandez; Rodriguez e Zamora (1998) a familia moderna (nuclear) e outros familiares
proximos (especialmente os avos) ja ndo vivem sob o mesmo tecto com os filhos e netos (p. 207). Um estudo
realizado por Pérez e Canovas (1995) mostram, que 96% dos netos reconhecem ter avos, mas so 15.3%
convivem com eles.

Smith (1995) refere que, os pais destinam cada vez mais tempo aos imperativos laborais, deixando-lhes
pouco tempo para dedicar aos Seus filhos. Por conseguinte, sentem-se angustiados, pelos multiplos
compromissos e obrigagdes. Os avos podem ter entdo um papel importante na tarefa de educar os netos, quer
de forma directa quer indirecta. Os avos auxiliam de foram indirecta, quando apoiam emocionalmente os filhos
nas suas tarefas de maternidade ou paternidade, com conselhos ou com ajuda econdmica. A ajuda directa
acontece, quando os avos protagonizam a tarefa educativa exercida com os netos, substituindo os filhos,
influenciando assim directamente na construgéo dos valores dos netos. As actividades dos avos podem ser
diversas, partilharem actividades e tarefas, acodem em casos de emergéncia ou crises, contam historias (de
sucessos da sua geragdo, historias familiares, entre outras), ddo conselhos, efc.. Através desse tempo de
partilha e de dialogo intergeracional os netos vdo construindo os seus valores em ambitos espacio-temporais
diferentes do dos pais. “Desta forma ganham-se estruturas de valores mais ricas, elaboradas e com maior
perspectivismo geracionais” (Hernandez M. D.; Rodriguez G. R. & Zamora A. L., 1998, p. 207).

Que valores desejam os pais transmitir aos filhos?

Segundo Serrano (1991), Musitu e Molpeceres (1992); Garcia e Ramirez (1995) e Orizo (1996) a familia
ambiciona alargar nos filhos: o desenvolvimento pessoal (independéncia, autonomia, liberdade e realizagao
pessoal), as relagdes interpessoais (diplomacia, respeito pelos outros, honradez e folerancia) e seu
aproveitamento escolar ou laboral (gosto pelo trabalho e perseveranca).

De acordo com Hemandez, Rodrigues e Zamora (1998) a “hierarquia de preferéncias dos valores
dependem da cultura, o nivel de estudos, a idade dos pais, o seu nivel de estudos, a idade e 0 sexo dos filhos,
etc.” (p. 209).

Nos estudos de Garcia e Ramirez (1995) e Schwartz (1992) solicitaram aos pais a escolha de trés
valores terminais e trés valores instrumentais que mais gostariam de transmitir aos filhos. Alguns pais
escolheram valores que estimulassem o desenvolvimento e a realizagdo pessoal, destacando valores como
felicidade, a realizag&o pessoal, a saude, a independéncia e a liberdade. Os valores salde e felicidade foram
eleitos por se apresentarem centrais e imprescindiveis no &mbito familiar, Assim, outros estudos tém assinalado
este mesmo fendmeno, evidenciado a existéncia de um ntcleo de valores centrais que estdo na base dos
demais valores.
| Logo, Hernandez, Rodriguez e Zamora (1998) revelam que os pais mais jovens déo maior importancia

a0s valores como: liberdade, independéncia e realizagdo pessoal, enquanto que, 08 pais menos jovens valorizam
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mais a vida familiar e a responsabilidade. Além disso, os pais (sexo masculino) distanciam-se das mées pela
escolha do valor — capacidade. Os progenitores de zonas urbanas destacam superiormente o valor da folerancia
em relagdo aos progenitores das zonas rurais. Os pais de nivel médio e alto preferem os valores de tolerancia e
realizagdo pessoal. Enquanto que, os pais de nivel sécio-econdmico baixo nomeiam valores relacionados com ¢
respeito e o reconhecimento social.

Segundo Macfarlane e McPherson (2001) para que a transmissao de valores se processe eficazmente,
os proprios pais t&m de possuir valores claros. Porque, s6 assim, 0s conseguem transmitir € discutir na vida
diaria, para que sejam adoptados pelos mais novos. Com o intuito de avaliar a existéncia de diferengas entre 0s
valores dos jovens e das respectivas maes, Perron (1970 citado por Meyer, 1971) propds que, sujeitos com entre
os 8 e os 14 anos de idades, assim como as suas méaes, categorizassem uma lista de 15 atributos pessoais {por
exemplo: ser franco, ser honesto, ser trabalhador). Os resultados mostraram que, a ordenagao dos valores era
semelhante nos dois grupos. Meyer (1988), refere tambem que as criancas entre os 3 e 0s 5 anos, tém valores
semelhantes aos seus pais, visto que constréem um sistema limitado a um referencial concreto e de consonancia
moral com 0S mesmos.

Outras investigagdes desenvolvidas por Pettengill e Rohner (1985) e Trommsdorff (1985) citadas em
Molpeceres (1994) mostraram que 0s pais alemaes e norte-americanos privilegiavam os valores de autonomia,
responsabilidade, tolerancia, independéncia, imaginacao, efc.

As inquietagbes dos pais nas culturas colectivistas s&o a fiabilidade, a boa conduta e a obediéncia,
orientando os seus filhos para a conformidade com o grupo. Ja nas culturas individualistas, as preocupagoes
principais s@o a autoconfianga, a independéncia e a criatividade orientando os seus filhos para a autonomia
(Musitu e Molpeceres, 1992).

Qual a eficacia parental na socializagao dos valores?

Segundo Whitbeck e Gecas (1988) os valores dos filhos podem n&o convergir com aqueles que 0s seus
pais desejam socializar. Pode acontecer que 08 filhos nao entendam correctamente os valores dos pais. E assim
os valores dos filhos podem diferir dos valores do seus pais.

Hemandez, Rodriguez e Zamora (1998) elaboraram um estudo, no qual referem uma aproximagao entre
os valores dos pais e filhos. “Comprova-se que existe um alto grau de acordo entre ambos” (p. 210).

Garcia e Ramirez (1995) enconfraram proximidade entre pais e filhos ao nivel dos valores, estes
resultados foram interpretados & luz da evolugo das relagdes familiares. Os pais parecem apresentar uma
afitude mais democratica, mais participante e dialogante dentro da familia, facilitando a fransmiss&o e
interiorizagao de valores.

Villalain (1991) realizou um outro estudo sobre 08 valores dominantes na sociedade espanhola, e

verificou que a satisfagao familiar tem crescido, dando fugar a um bom clima familiar com auséncia de conflitos
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graves e desavengas. Transmitem-se mais codigos normativos na familia sendo as normas morais e as atitudes
sociais as mais compartilhadas.

Neste sentido Hernandez; Rodriguez & Zamora (1998) referem que os pais “souberam evoluir
positivamente na sua fungéo de educadores de valores” (p. 211).

Os primeiros estudos sobre eficacia parental na transmiss&o de valores apontavam as esfratégias e
mecanismos de socializagio que se empregam para regular a conduta e inculcar valores, actividades e normas.

Grande parte destes trabalhos baseiam-se no modelo de Baumrind (1991) que descreve trés estilos
educativos: o autoritario, o democratico e o permissivo’ (Hernandez M. D.; Rodriguez G. R. & Zamora A. L.,
1998, p. 213).

0 uso de um determinado estilo parental influi néo s6 na eficacia de transmissdo da mensagem, mas
também no tipo de valores que v&o assumir 0s filhos. Os pais com estilo educativo autoritario, fomentaram os
valores deterministas e conformistas, e inibem valores de auto-direc¢do € estimulacdo. Os pais permissivos,
favorecem valores de auto-direcgdo como a autonomia e independéncia, e inibindo valores pro-sociais tais como
solidariedade e justica. E, o outro estilo educativo democréatico, os pais recorrem & argumentagéo, ao raciocinio e
ensinam os seus filhos a terem em atengdo as consequéncias das suas acgbes, poderdo estar a promover
valores de auto-direcgao e valores pro-sociais.” (p. 214).

Segundo Hernandez, Rodrigues e Zamora (1998) pode dizer-se que “os estilos educativos por si $6s n&o
explicam todo o processo de interiorizagao de valores por parte dos filhos e que, desde logo, ndo existe uma
relaggo linear com os valores” (p. 214).

Hernandez, Rodrigues e Zamora (1998) referem que as familias onde a coeréncia de grupo & um “valor
essencial para a sobrevivéncia dos seus membros, estimulam os valores de conformidade e obediéncia e
corrigem os comportamentos que ponham em perigo tais valores. Pelo contrario, as familias onde sobressaem
os valores individuais de autonomia, criatividade e ganho pessoal, corrigem os filhos quando estes perdem o
controle, quando observam intencionalidade negativa em seus actos ou mosfram um escasso esforgo pessoal’
(p. 214).

0 “afecto dentro da familia é uma das variaveis fundamentais que possibilita a socializagéo dos seus
membros e que influi no desenvolvimento dos valores” (p. 215).

No mesmo sentido Steinmetz (1979) afirma que, se os filhos ndo sentirem afecto e aceitagdo da parte
dos pais, preocupam-se mais com a defesa da sua integridade emocional, e por isso, dificiimente assumem o
contetido da mensagem que os seus pais prefendem fransmitir. Se o afecto estiver dependente do que acontecer
a0 nivel do comportamento, desenvolve na crianca a necessidade de seguranga para reduzir a incerteza ou

davida, promove os valores de obediéncia e conformidade em detrimento dos valores de autonomia e risco.
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De acordo com Rollins e Thomas, (1979) as familias que manifestem afecto, que expressem sentimentos
de aceitagbes incondicionalmente e que favorega a autonomia, promovem nos filhos sentimentos de seguranca e
confianga para explorar o mundo € dao a possibilidade de a desenvolver de a manter.

Smith (1981, 1882) e Acok e Bengston (1980), defendem que a comunicagdo familiar tem um papel
fundamental em relagéo ao conhecer, compreender e assumir os valores da familia. Neste sentido, diversos
estilos de comunicacdo familiar correspondem a diversas estruturas de valores. Se na familia promoverem
mensagens claras, se procurarem colocar-se no lugar do outro, se 0s pais se esforgarem para escutar
activamente os filhas, quando se realiza uma comunicagao personalizada, singular e respeitosa com a dindmica
interna das pessoas, os varios membros familiares ir3o sentir-se satisfeitos. Hernandez; Rodriguez & Zamora
(1998) referem que, o referido estilo comunicativo reforga a mensagem de que todos 0s membros familiares sao
importantes e respeitam as suas necessidades promovem-se desta forma “os valores de auto-direcgéo, mas
também valores empaticos e pro-sociais” (p. 216).

Mas se pais ndo almejam que os seus filhos participem em algumas tomadas de decisdo, ndo lhes
permitem “ensaiar condutas de autonomia e seguranga pessoal, orientando 0s seus filhos para valores de
conformidade e seguranga por outro lado, os pais que deixam as decisGes totalmente nas méos dos filhos, que
ndo assumem O Seu papel e a sua posi¢ao assimétrica, estio permitindo aos filhos ensaiar condutas de
autonomia e, portando, estimulando valores de independéncia, curiosidade e criatividade” Hernandez M.D;
Rodriguez G. R. & Zamora A. L., 1998, p. 216).

Em sintese, Hernandez; Rodriguez & Zamora (1998) revelam que 0s pais que, assumirem o seu papel,
que possibilitem que os seus filhos tomem decisdes, mas, estabelecendo limites e accionando responsabilidades
das consequéncias das suas decisGes, n&o s6 promovem valores de auto-direcg@o como valores pro-sociais €
empaticos” (p. 216).

Nos diversos contextos ha convergéncia ou divergéncia de valores?

Como ja se referiu anteriormente a familia & o contexto fundamental na socializagdo dos valores,
contudo ndo & o (nico. Verificamos que, varios contextos participam no processo de socializago desde as
idades mais novas até ao final da vida. Os filhos “passam grande parte da sua actividade quotidiana, na
instituicdo escolar, os pais nas suas respectivas ocupagdes laborais, 0s avos na sua casa ou em contexto de
ocio” (Hernandez M.D.; Rodriguez G.R. & Zamora AL., 1998, p. 211).

Kandel e Lesser (1972), Palmonari, Pombenu e Kirchler (1992), Palmonari et al., (1984) e Garcia e
Ramirez, (1995) constataram que ao nivel dos valores, a familia especializou-se em valores de desenvolvimento
pessoal e relacional, a escola em valores de aumento de eficacia e os amigos em valores de lealdade €

COmpromisso.
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Quando os valores promovidos nos varios cenarios s&o antagonicos entre si, qual deles tera maior
significado para os filhos?

Roman, (1995) defende que a familia parece ter a primeira € mais importante representagéo do mundo
social, logo os valores ali desenvolvidos servem de guia para a interacg&o social. No ¢aso, dos valores familiares
se encontrarem pouco enraizados e interiorizados, 08 valores dos outros cenarios vdo ganhar influéncia. Nestes
casos, 0 acesso dos filhos & informag&o atraves de outras vias que ndo s&o as dos pais, favorece a perda de
controle destes e portanto, o poder de influéncia sobre 0s filhos diminui.

Como se processa a Educagao familiar e desenvolvimento de valores?

Hemandez; rodriguez & zamora (1998) aludem que a familia tem quatro bons argumentos que the conferem o
estatuto de educadora privilegiada de valores. Primeiro, numa familia predomina o carinho e as relagdes
afectivas, e, neste sentido, o afecto & basicamente, 0 que inicia ou blogueia a aquisigéo de um valor. Segundo,
uma grande parte do tempo (quantitativo ou qualitativo) que se compartilha com 0s filhos esta destinando de uma
maneira mais ou menos consciente a inculcar, ou induzir valores. Terceiro, a familia é o “Gnico contexto que
permanece constante (na maioria dos casos), Como um apoio seguro ao longo da vida. E por dltimo, a familia
encontra-se preocupada com o desenvolvimento integral dos seus elementos, pelo que deseja potenciar as suas
habilidades para ganha-la” (p. 218).

De nada “serve transmitir valores se néo aumentarmos a aten¢ao da pessoa as mensagens. A tarefa dos
pais & ganhar a atengéo do seu filho e predispd-lo para a mensagem” (p. 218).

Bugental e Goodnow (1998) e Grusec e Goodnow (1994) estdo convictos de que, uma das razdes mais
importantes do fracasso dos pais como educadores de valores, relaciona-se com a deficiente percepcao dos
filhos. Esta dificuldade pode ocorrer devido & inadequada emissao da mensagem ou devido ao receptor ndo se
encontrar motivado para recebé-la. Os pais favorecem a tomada de consciéncia nos seus filhos se sao capazes
de oferecer uma mensagem clara, redundante e coerente. Mas também, quando esta mensagem conecta com
as suas necessidades basicas e experiéncias prévias.

Hernandez; Rodriguez & Zamora (1998) acrescentam que a “legitimidade do mensageiro da-se quando 0
filho confere ao pai competéncia e autoridade para exercer o seu papel” (p. 218).

Hernandez, Rodriguez e Zamora (1998) afirmam que na educacdo de valores é essencial a sua
captagdo intelectual e sua interiorizagao, de modo, a se integrarem os habitos de pensamento & a acgao. Por
conseguinte, para que os valores tenham alguma influéncia no comportamento, & necessario que sejam aceites
realmente.

Alguns progenitores facilitam a auto-descoberta dos valores, facultando as bases aos seus filhos para
que se situem, ajudando-os a decidir 0 caminho a eleger, mostram-hes os perigos dos atalhos, mas estao

dispostos a aceitar que, existem itinerarios alternativos para chegar a mesma meta. Enquanto que, outros
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progenitores n&o facilitam tanto a auto-descoberta dos valores. Neste caso, promovem discursos, conselhos, de
modo a que, os "filhos n&o se sintam s6 muito identificados porque ndo vao participar no processo, nem estéo
emocionalmente implicados com o contetido” (p. 219).

Hernandez; Rodriguez & Zamora (1998) referem que desenvolver sentimentos de auto-competéncia
ajudam a interiorizar os valores. Por isso, 08 pais devem estimular os filhos a especificar cada valor no conjunto
de atitudes e comportamentos concretos. Devem também os pais proporcionar-hes a possibilidade de
defenderem um determinado valor em situagdes em que este, pode gerar conflito com outros valores
aparentemente contrapostos. Os valores de facto “desenvolvem-se tornam-se conscientes e utilizam-se como
guia na tomada de decis&o, quando se enfrenta um confiito. Neste sentido, possibilitar situagdes diversas donde
pode obter a prova que o valor & fundamental para gerar um sistema de valores integrado e consciente, de que
se faca uso na vida quotidiana” (p. 220).

Hernandez, Rodriguez e Zamora (1998) acreditam que toda a familia anseia que os valores edificados
sirvam de guia aos seus filhos, quando for necessario nas diversas circunstancias da vida constituindo por tal
sinal, o contexto scio-educativo de valores mais importantes.

Extebarria (1992) verificou que as praticas educativas adaptadas pelos pais podem facilitar ou dificultar a
mudanca de valores, bem como, a adopgao de valores diferentes dos pais e que essas praticas educativas

variam consoante 0 sexo.

2.1.3.2 No Contexto da Escola

Garcia (1997) refere que, sem davida, muitos valores estdo socialmente em crise, cada educador tem
formada a sua propria escala individual de valores, que muito frequentemente, e dado o perfil da formagao que
tem recebido durante os seus estudos profissionais, ndo coincide com 0s planeamentos, que a sociedade aceita
na pratica; por outro lado, tampouco coincide com uma concepgéo relaivista axiologica, que aceita, segundo 0s
planeamentos postmodernistas, que todos 0s valores valem o mesmo (p. 401).

Segundo o mesmo autor, a concepeao estrutural do valor, permite aceitar que a sociedade possa propor
em diferentes momentos, diferentes questdes prioritarias, que adquirem a sua transcendéncia numa determinada
época e ndo noufra, tal como neste momento ocorre com os chamados temas transversais; do mesmo modo,
permite assinalar esta concepgéo do valor, que todas as areas de conhecimento tradicionais sdo portadoras de

uns valores que merece a pena que sejam cultivados e que justificam que continue a sua Inclus&o no curriculo
(p. 401).
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A instituicdo escolar vive, como outras tantas instituicBes, com perplexidade nas mudangas aceleradas
que padece a sociedade. Nunca antes a funcéo social da escola tinha sofrido uma crise tao importante, € nunca
antes se transferia para esta instituicio tantas responsabilidades” (Cela, J., 1998, p. 83). A educagdo € a via,
para a salde, para alertar sobre 0 consumidor, para a sexualidade, para a ecologia, para a paz, para as novas
tecnologias ... s40 encargos dos quais se tem responsabilizado a escola

Lourengo (1996) afirma que o empenhamento sem limites a favor da educagdo das criangas e dos
jovens para os valores, levanta alguma perplexidade quanto ao facto do tema da educagéo para os valores se ter
tornado um pouco moda na escola portuguesa (p. 333).

A escala de valores assenta entdo numa forma logica, estrutural, portanto cognitivo — afectiva.

Praia (1989) salienta que, a educagao por valores &, pois, uma educagéo diferenciada e consubstancial
com a tarefa socializadora. “Se fivéssemos de esboga-la por uma hierarquia ontolégico — axiologica,
indiscutivelmente a Pessoa disputaria o lugar cimeiro” (p. 282).

Como pode a Escola proporcionar um comprometimento activo em favor dos Direitos do Homem e dos
valores que eles encerram e reforgar nos jovens uma identidade com esses valores?

Os “direitos do homem devem impregnar-se na vivéncia escolar e, mais do que isso, devem ser
contemplados nos programas como contetido ensinavel” (p. 282).

Como recurso pedagdgico ao servigo da educagao em valores, € possivel que a educagéo esteja
enraizada no mundo de valores, contravalores e disvalores que nos envolve. “Mas um bom método, para
aprender a apreciar os valores € para aprender a navegar na sociedade da informagao e das tecnologias em que
vivemos. Por isso, se afirmava que o professor estava em condicdes de mediar os conflitos que surgissem”
(Martinez, M., 1998, p 93). Tal como refere Kohlberg (1981), o professor, como elemento central, devera assumir 0

papel de educador moral, seja qual for a disciplina que leccione. O professor deve, igualmente, estimular a discuss&o sobre
valores, para que eles sejam correctamente explicitados e adquiridos.

Procura este “modelo optar por um modo de educar 0s valores que, em si mesmo gera uma pratica
atravessada por os mesmos valores que pretendemos que sejam aprendidos” (p 95).

Martinez, (1995); Buxarrais, Martinez, Puig e Trilla, (1995) cittados por Martinez (1998) sustentam que
seja proposto um modelo baseado na construgao racional e autonoma de valores em situagdes de interacg@o
social. “Esta forma de educagdo em valores éticos que propomos ndo aborda em primeira instancia a
fransmissdo de tais valores sem a aprendizagem e a promogao das diferentes capacidades e dimenses da
personalidade moral dos educandos” (p. 96).

Martinez (1998) advoga que, educar em valores hoje ndo & so uma questdo de principios, de vocagao ou
de necessidade pedagdgica. E também um espago de formagéo e promogao do professor como profissional e,
portanto, susceptivel de aprendizagem (p. 96).
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2.1.3.3 Outros Contextos

O jovem é exposto actuaimente a uma variedade de fontes de socializacéo, por vezes contraditérias, a
familia, a escola, 0 grupo de pares, 0S mass-media, efc. — com valores e ideias muitas vezes diversas, factores
que contribuem para que se sinta em conflito face a diversas situagdes que o obrigam a um complexo processo
decisional (Coleman, 1992).

A emancipacao por parte dos jovens da influéncia dos pais e a cenfragdo progressiva no grupo de
amigos leva também a uma maior conformidade dos valores transmitidos pelos pares, mas de facto, néo implica
necessariamente conflitos de valores com os progenitores. De acordo com Coleman (1983), o jovem parece
escolher o grupo de pares também em fungao dos valores que estéo de acordo com os da familia. Este facto
pode pdr em causa a afirmag&o de que 0 grupo de pares origina conflitos entre o jovem & 08 pais (Coleman, J. C.
& Hendy, L., 1990).

Santos (1998) defende que, ninguém adquire valores afravés da educagdo, porque o Estado &
demasiado abstracto e abrangente para poder transmitir valores que respeitem a diversidade, mas tambem no
s80 0s pais 0s responsaveis, ja que estes pertencem a uma geragao que ja ndo tem pontos de contacto com os
mais novos. Segundo este autor, a transmissdo de valores & exercida pelos amigos e colegas (grupo de pares),
competindo a cada jovem saber optar por este ou aquele valor.

Nas diversas formas de transmitir os valores, Abreu (1998) realca os contos tradicionais, uma vez que,
em cada historia havia uma mensagem latente (uma espécie de moral da histria) relevante para o incremento
afectivo das criancas, de modo a entenderem algumas nogdes (ou valores) como: a lealdade, a solidariedade, a
benevoléncia, a coragem, a valentia e a disting&o entre 0 bem e o mal — quem faz bem é recompensado, ao
contrario de quem faz mal.

Outros meios, influem também nos valores, 0s livros, 0s jornais e as revistas.

Durante o Estado Novo, alguns livros tinham instituidamente uma grande importancia para as mulheres.
Elas tinham um acesso livre, a livros do género: “A Mulher na Sala e na Cozinha”, “A Perfeita Dona de Casa’,
“Escola de Noivas”, “O Livro das Noivas', “Noiva, Esposa e Mae”, “Ligdes de Culinaria”, “Enciclopédia da Agulha”
e “O Mestre Cozinheiro”. Todos estes livros ilustram bem qual o papel que a sociedade esperava que as
mulheres desempenhassem. Santos (s/d) descreve no seu livro “defendendo o seu lar contra o desénimo e
aquela sensagao de desconforto que se sente num lar onde entrou o desleixo ou a indiferenca - creia, leitora que
estara defendendo a sua felicidade. Aprenda a poupar na medida do possivel, prescindindo de certas futilidades
absolutamente supérfulas” (p. 10) e a “mulher deve arranjar-se para a chegada do marido porque vem do
trabalho, deve estar alegre e bem disposta, ndo aborrecendo o marido, que vem cansado do trabalho” (p. 12). No

aniversario do marido, “sabemos que a leitora quer homenagear 0 seu marido no dia em que faz anos. E natural
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que tenha escolhido a prenda de aniversario (...) o seu cuidado e esmero na preparagdo de uma refeicao
escolhida, ndo deixardo de merecer a gratidao do seu esposo’ (p. 40). No aniversario da mulher, “fazer anos ...
eis aqui o facto inevitavel, ditado pela lei inexorave! do tempo que ndo para. Porem, precisamente por ser assim
a vida, que nos resta sendo aceitarmos resignadamente a realidade (...) Nunca a vida sera tdo mé que nao
encerre alguns motivos bons para a vivermos e sentirmos a satisfago de ter aproveitado dela mais um ano!” (p.
41). A mulher aparece aqui, no seu papel de doméstica, promovendo a garantia de paz e de harmonia, enquanto
0s homens asseguravam a sobrevivéncia da familia, trabalhando fora de casa (Gongalves de Sousa, 1993).
Aciualmente as Revistas “Cor-de-rosa” por exemplo, — onde as pessoas sdo todas lindas, medidas
perfeitas, divertidas, extremamente activas, sempre em festa, saudaveis, grande autonomia, com toda a
liberdade, com elevado poder econdmico, em permanentes férias — enfim sem quaisquer dificuldades e ter

imenso do que quer que seja. Pintam a realidade de uma forma suave, e esta nem sempre & cor-de-rosa.

E um facto que os media formam, possuem essa faceta de agentes que constréem, enunciam e
representam mitos, ideias, projectos, ideologias, valores, num registo que seduz & cativa, que enreda e envolve.
Os media (in)formam mais pela duraggo do que pelo instante, mais pela repeticéo do que pelo episddio solto
(Pinto, M., 1997). Mas, por outro lado, os media adquirem um papel tanto mais importante quanto mais apagado
for o papel assumido por outras instituicoes formativas, quanto mais diluidas forem as relagdes sociais directas e
significativas, quanto menos gratificante for 0 ambiente imediato - familiar, habitacional, escolar, comunitario
(Livingstone, S. etal., 1999).

As criangas (e alguns adultos) a medida que vao contactando com a felevisdo, véo interiorizando
modelos de comportamento e mesmo valores que tendem a imitar. Podem tornar-se mais agressivos e/ou
desenvolver atitudes e valores favoraveis ao uso da agressao para resolver conflitos, copiando 0s
comportamentos das personagens .Ou seja, 08 valores morais da Televisdo s#o veiculados pelas personagens.
Os espectaculos violentos n&o afectam apenas o seu comportamento, mas também as suas crengas e valores.
Por exemplo, em geral, as criangas que véem muita Televisgo temem mais a violéncia do mundo real. Em
contrapartida, outras ficam insensiveis a essa violéncia; choca-as menos e reagem a ela com menor intensidade
(Pinto, M., 1997).

De acordo com Santos (2001) as televisbes, educam quem as ouve € quem as vé. Sera que os pais
sabem quem esta a educar os seus filhos, na sua propria casa?; Concordaram eles com 0s valores que estdo a
ser propostos na televis&o?, Quererdo eles que 0s seus flhos se comportem como aqueles personagens (de
desenhos animados ou outros). Segundo o mesmo autor, educar € um direito, e dever, da familia, néo pode ser
delegado-lo em outros. Cabe as familias interrogarem-se se séo estas as companhias que pretendem para 0s
seus filhos. Se vao continuar a abrir a porta de casa a estes personagens? Os anunciantes e 08 patrocinadores

tam com objectivo vender. Vender coisas, imagens e ideias. Logo & necessario que haja siléncio, para se atingir
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a felicidade. Basta para tal um champd da marca X; umas calgas ou um carro igual ao do antncio, s80 sinbnimo
de sucesso. Ndo tem dinheiro? N&o faz mal, vai ao concurso Y e ganha, sem esforgo.

Se os mais jovens, que estdo na idade de arriscar experimentar, cairem na asneira de acreditar, o que
acontece? Se os mais velhos se comportam como se acreditassem nisto, de que servem os "bons consethos"?

O cinema também se mostrou um veiculo capaz de transmitir valores, através de alguns filmes,
nomeadamente os filmes classicos portugueses (por exemplo: o “Pali Tirano"), dos anos 40, que num modelo
humorista, transmitia os valores defendidos pelo Estado Novo (os valores nacionalistas): obediéncia dos mais
novos aos mais velhos, o papel de dona de casa da mulher, o papel patriarcal do homem, a familia com todo o
seu peso institucional, escolaridade era mais indicada para os homens, a pacificidade do povo, valorizagdo do
trabalho, o consumo desmedido de vinho (até porque o vinho dava comida a 10 mihdes de Portugueses)
(Gongalves de Sousa, 1993).

Neste mesmo regime Salazarista e na mesma altura, foram concebidas outras formas de fransmisséo de
valores, pois “embora os jovens fossem considerados um campo de investimento politico, sempre 0s esforcos se
concentraram na sua socializagéo, de forma ideologizada e estadualizada, para melhor os enquadrar” (Machado
Pais, 1996, p. 197). Assistimos assim, em 1936 a criagdo da Mocidade Portuguesa, cujo objectivo era transmitir
aos jovens “os valores de amor a Patria, a0 império, a Familia e a Salazar’ (Machado Pais, 1996, p. 197).

Marques (1998), revela a sua preocupagao ao considerar que actuaimente assistimos a grandes
mudangas no que respeita aos processos de transmissdo de valores. A familia tem vindo a perder influencia
enquanto sistema de socializagdo e fransmissao de valores, sendo progressivamente substituida pelas media
como é o caso dos CD-Rom e da Internet. Machado Pais (1998) revela-se mais optimista, pois, segundo o autor,
ndo estd em causa uma substituicdo mas sim uma partilha. Os jovens s80 hoje uma referéncia para os mais
velhos, transmitindo-lhes os gostos juvenis, na area da informatica, da musica, do video e do DVD. Este

intercambio, esbate a possibilidade de existéncia de conflito intergeracional.
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2.1.4 Os Valores e as Geragoes

Diversos autores nomeadamente Inglehart (1990, 1999) e Fernandes (1994) defendem que o Mundo
contemporaneo & cenario de rapidas e profundas transformacdes que atingem os dominios da economia, da
ciéncia, da tecnologia, com a possibilidade de utilizagao de novos recursos, com implicagbes drasticas ao nivel
do trabalho, da familia, das relagdes sociais, religiosas e politicas e ao nivel das representagdes, dos valores,
das normas e ideologias, com uma dimensdo cada vez mais global. De acordo com Fernandes (1994) “o
processo crescente de globalizagao planetéria retira as sociedades e as pequenas comunidades o seu caracter
de autonomia. A sociedade torna-se progressivamente um espago aberto, e as estruturas e as representagdes
sociais, permeaveis por osmose as mudancas, adquirem um grau maior de variabilidade. As dinamicas familiares
s3o, de facto, fungao de transformages mais amplas que ocorrem na sociedade global” (p. 1150).

Fernandes (1994) considera que vivemos na era dos embrides congelados, da fecundag&o in vitro, da
clonagem, das maes de aluguer, da comercializacdo do corpo humano e dos seus orgaos, da alteragbo do
patriménio genético e da transexualidade. “A mudanca das caracteristicas dos seres humanos € a sua
manipulagao revolucionam os conceitos tradicionais da vida familiar” (p. 1151). '

A sociedade Portuguesa acompanha esta tendéncia das sociedades ocidentais, pela influéncia
designadamente das mudancas estruturais ocorridas, com repercussdes profundas nesta sociedade (Barreto, A.,
1995, 1997, 2000; Ulrich, 1991).

Como defende Sanz (1997) os valores constituem um dos “temas transcendentais que hoje em dia
preocupa os pais, educadores e politicos” (p. 117). A quest&o dos valores &, hoje em dia, uma quest&o crucial.
Vive-se uma época de grande mutag&o social, que esta a provocar a ruptura das tradicoes morais. a inseguranga
nas questdes acerca de valores, normas. metas € o aumento dos conflitos sociais (Brezinka, 1992). Segundo
Toffler (1970 citado em Brezinka, 1992) a crise que se esta a viver actualmente encontra-se relacionada, por um
lado, com a sobre-estimulag&o a que o individuo esta sujeito e por outro lado, com a possibilidade que este tem
em escolher entre multiplos comportamentos, modos de pensar, de agir, etc. De acordo com este autor, & a
multiplicidade de informagdes e de alternativas que esta a contribuir para a debilidade da formagao e para
alienagao do individuo. Toffler defende que, para fazer frente a estes aspectos da sociedade actual (aspectos
esses que tm uma maior expressao nos jovens) & essencial ajuda-los a determinar ¢ a clarificar os seus valores
e ainda, a solucionar possiveis conflitos que existam no seu sistema de valores.

Diversos estudos e reflexdes tém sido realizados em diversos paises e em Portugal, acerca dos valores
da populag#o geral, dos jovens e dos valores intergeracionais.

Machado Pais (1996) salientou que a organizagao oficial de leigos, langou na década 50, um importante
e pioneiro Inquérito a Juventude Universitaria.
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Os anos 60, foram magnificentes, no que respeita & movimentagao juvenil, como a celebre contestagéo
de “Maio de 68", em muitos paises e Portugal nao fugiu a regra.

Os “movimentos estudantis surgidos em Portugal na década de 60 ter-se-do organizado indirectamente
contra as geragdes mais velhas e directamente contra um poder e um regime politico que néo facilitava a
participagéo dos jovens a nivel institucional” (Machado Pais, 1996, p. 198).

Fleming (1993) apurou que, a partir dos anos 60, avolumaram-se 0 nimero de investigagdes sobre 0s
jovens, através dos quais se enfatizou o conflito de geragdes, e a adolescéncia passou a ser concebida enguanto
rebelifio, rejeigio dos pais e dos seus valores, tese que viria a obter mais tarde pouca comprovagao empirica.

Segundo Machado Pais (1990, 1996) sob a direcgdo de Sedas Nunes, surgem na década 60, algumas
investigagdes sobre a juventude portuguesa, especialmente a universitaria: um novo inqueérito sobre a situagao e
Opinido dos Universitarios; um conjunto de estudos realizados no ambito do Gabinete de Investigagbes Sociais
sobre a Universidade na Vida Portuguesa; € um conjunto importante de reflexdes tedricas sobre a problematica
das geragdes na sociedade moderna.

A lgreja Catolica, decidiu estudar os estudantes universitarios, e elaborou um Inquérito & Juventude
Universitaria Catdlica (JUC), devido ao enquadramento da juventude da época. A

Figueiredo e Ferreira da Silva (1992) referem que 08 resultados do inquérito da JUC de 1964,
demonstraram que 80% dos jovens consideravam-se “pessoas religiosas”. Fundamentalmente procuravam na
religido, uma “forma de amar e servir a deus” (30.8%), a "satisfacéo de uma necessidade propria de todos 0s
jovens’ (24%) e a “salvag@o da aima” (21%). No campo da sexualidade, os jovens consideravam as refagoes
sexuais pré-matrimoniais nas raparigas, “repreensiveis’ (53.4%) e “nerigosas” (26.5%) & no caso dos rapazes,
por vezes “Uteis” (32.2%) ou “repreensiveis” (28.3%). Em relagéo ao casamento, verificaram que, estes jovens
escolheram como primeiro fim do casamento a “realizagio entre os conjuges” (43.5%), seguido da “procriagao e
educacgo dos filhos” (22.7%) e do “quxilio mituo entre os esposos’ (11.1%). No que diz respeifo ao divorcio,
note-se que quase metade dos jovens concordava com o divércio (49%) e que quase outra metade discordava
(48%), os jovens justificavam o divorcio com base na “liberdade humana’, embora, apenas 3.5% dos jovens
defendessem essa posigao (JUC, 1967). Relativamente ao trabalho da mulher, observou-se que uma grande
parte dos jovens universitarios (46.5%) achava que a ‘mulher casada so se deve empregar se conseguir arranjar
um horario de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar” e 36.5% defenderam o trabalho da mulher
casada, apenas em casos de extrema necessidade (JUC, 1967). No que diz respeito 4 limitacdo da natalidade,
verificou-se que, a maioria, julga ser uma pratica licita mas s6 em circunstancias com alguma gravidade (40,8%),
outros defendem que & uma “prafica licita desde que 0s conjuges estejam de acordo” (30%) ou uma tradugéo de

um egoismo social (18.6%). A maioria dos jovens universitarios (40%) elegeu quatro como o nimero ideal de
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filhos que gostariam de ter. No &mbito da educacao dos filhos, consideraram que até aos trés anos as criangas
devem ficar com a familia (Figueiredo, & Ferreira da Silva 1992).

Na opinido de Figueiredo (2001) o Inquérito Geral & Universidade dos anos 60 (da JUC), revestiu-se
pelos condicionalismos da época, de grandes limitagdes. Os "valores estudados diziam sobretudo respeito a
familia e a religido, sendo dificil, & época, estudar outros valores sobretudo suspeitando-se de uma eventual
ligagdo com o mundo da politica” (p. 23). No entanto, 0 mesmo autor lembra que, “o inquérito da JUC foi
efectuado em 1964, dois anos apés a mais envolvente Crise Académica do Século XX. Quando ainda
frequentavam a Universidade uma grande maioria dos estudantes que a viveram. Crise que ainda foi
prosseguida por algumas «réplicas» nos anos 63, 64 e 65 tendo mais tarde surgido uma nova crise de contornos
mais politicos em 1969" (p. 23). A contestagao dos estudantes universitarios foi suscita pela “intervengao
intempestiva da policia na Cidade Universitaria de Lisboa, no dia 24 de Margo de 1962, para impedir que se
realizasse uma iniciativa nacional dos estudantes, o Dia do Estudante, com debates, iniciativas culturais” (p. 23)
e desportivas. Figueiredo refere que “s&o 0s jovens que numa grande maioria tinham estado envolvidos nestas
lutas, que véo responder aos Inquérito da Juventude Universitaria Catélica em 1964 (p. 24).

No inicio dos anos 60, a “guerra colonial em Angola que rapidamente se estendeu a Guiné e a
Mogambique com a expectativa de forte mobilizagéo dos jovens universitarios 0 que gerou um compreensivel
mal-estar no meio estudantil. A tentativa revolucionaria de assalto ao Quartel de Beja e o golpe frustrado de
Botelho Monis em 1961 revelavam um espectro de mal estar que ia de uma esquerda revolucionaria a sectores
afectos ao regime fascista” (p. 24). O inicio desta década ainda marcado, pela “emigragéo clandestina de
centenas de milhares de Portugueses para a Europa. O descontentamento deixa de ser suburbano e proletario,
para ser nacional’ (p. 25). Apesar de toda esta agitagdo, ‘o isolamento do pais em relagao a0 espago cultural
europeu e dos portugueses entre si pela acg&o da censura impedia a comunicagéo de ideias e o aparecimento
de uma opinido piblica informada. O que se traduzira no conservadorismo das respostas ao referido Inquérito da
JUC dos filhos dos meios mais bem informados, as classes médias e altas, 0s que frequentavam a universidade
portuguesa. Torna-se incompreensivel, se ndo temos plena consciéncia destes condicionalismos” (p. 25).

A década de 70, segundo Machado Pais (1996), configurou-se particularmente dificil para os jovens
portugueses que comegaram a sentir a ameaga do desemprego e a falta de perspectivas profissionais,
“justamente numa época em que poderiam esperar muito mais do recém instaurado regime democratico” (p.
199).

Na opinido de Braga da Cruz (1985) e Braga da Cruz, Seruya, Reis e Schmidt (1984) o 25 de Abril
esteve fortemente associado & juventude dos anos 70 e 0 processo revolucionario consequente teve um cunho
vincadamente juvenil. Os jovens tiveram um papel central no desencadear da revolugdo, ao confribuirem para o

“agravamento das contradi¢Ges do anterior regime, quer com a contestag&o estudantil a guerra de Africa, quer
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com a contestagdo ao sistema corporativo afravés de acces sindicais e politicas’ (Braga da Cruz, 1985, p.
1068). A divergéncia entre a juventude e o regime vigente era patente nos altimos anos da sua existéncia, na
preocupagio demonstrada pelos seus dirigentes.

Nao admira, portanto, que os “jovens tivessem ido particular protagonismo social € politico na revolug&o
de 1974-75, aponto de ela ser considerada, sob certos aspectos, como uma revolugéo de jovens. N&o s6 porque
o derrube do anterior regime foi operacionalmente levado a cabo por jovens capitaes”, isto &, pelas mais jovens
patentes do corpo de oficiais, mas também porque uma particular palavra e responsabilidade foram dadas a
muitos jovens no campo cultural, social e politico” (Braga da Cruz, M., 1985, p. 1068).

0 estudo qualitativo de Keniston (1972), com jovens aderentes a0 movimento “Viethame Summer”,
revela que esses jovens ndo estdo divididos nem afastados dos valores ideoldgicos e sociais dos seus pais.
Efectivamente a nocdo de uma divergéncia de atitudes e formas de pensar entre adolescentes e pais, serviu
durante muito tempo a ideia, que o envolvimento cada vez maior com o grupo de pares, conduzia a uma recusa
dos valores dos pais. Os resultados do estudo empirico realizado no final da década de 80, por Figueiredo
(1988), cujo objectivo foi analisar 0s valores dos jovens em confronto com os valores dos progenitores, bem
como também os resultados de Vala (1986), ndo estdo em total consonancia com os resultados acabados de
apresentar.

Rokeach (1973) considera que os valores existem em numero limitado, de tal modo, que é possivel
identifica-los e medi-los. Considera ainda, que todos os individuos possuem 0s mesmos valores, embora estes
possam ocupar diferentes posicdes hierarquicas. Com base nestes pressupostos, identificou 36 valores e
elaborou um instrumento denominado "Escala de Valores de Rokeach”. Esta escala é constituida, deste modo,
por 36 itens, distribuidos por dois grupos de 18 - um dos grupos dizendo respeito aos valores instrumentais,
como por exemplo, “ser corajoso", "ser honesto", "ser educado”, e outro dizendo respeito aos valores finais,
como por exemplo, “igualdade”, “liberdade”, “auto-respeito”.

Beech e Schoeppe (1974) desenvolveram um estudo longitudinal com rapazes e raparigas aos 11, 13,
15 e 17 anos, no qual utilizaram a escala de valores de Rockeach. Em todas as idades foram escolhidos como
prioritarios, os valores: a "paz’, a "liberdade’, a "seguranga familiar" e a "igualdade’, estes valores foram
considerados por que Rokeach (1973) valores finais. Os valores instrumentais: o "ser honesto” e o "ser
afectuoso" traduziram os comportamentos mais desejados pelos adolescentes na relagdo com os outros. O "ser
honesto" & ser sincero e verdadeiro que & afinal a base do tipo de relacionamento pretendido na adolescéncia. O
"ser afectuose” € ser tratado de uma forma terna e carinhosa. E a afectividade tem um papel primordial nesta
etapa de vida. Na opini&o dos autores, a grande importancia dada pelos adolescentes a estes comportamentos
poderé estar relacionada com a necessidade de se estabelecerem novas relagSes sociais, que & uma das

principais tarefas de desenvolvimento da adolescéncia. Com a idade, verificou-se um aumento na importancia
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dos valores instrumentais relacionados com um sentido de aperfeicoamento e de competéncia, em detrimento da
valorizagéo do conformismo &s convengoes sociais e a autoridade. Deste modo, "ser ambicioso”, "ter um espirito
aberto”, "ser responsavel” sdo considerados mais importantes para 0s adolescentes mais velhos de ambos 0s
sexos, decrescendo a importancia do "ser obediente”, do "ser prestavel’ e do "ser educado", aspectos mais
valorizados pelos mais novos. Na perspectiva de Beech e Schoeppe (1974) isto reflecte uma progressiva
rejeicao de regras da infancia, coerente com o movimento da dependéncia infantil para a autonomia adolescente.
De referir também dois valores finais, cuja importancia para os dois sexos decresce com o aumento da idade, e
que s&o «um mundo de beleza» e «verdadeira amizade». De acordo com os autores, isto “‘podera estar
relacionado com «um crescente sentido da realidade» e «compreensdo de outros objectivos» e com um
movimento de diminuigao da importancia do grupo de pares” que 0corTe nos adolescentes mais velhos” (p. 659).

Na opinido de Machado Pais (1996) até os anos 80, a juventude portuguesa, ndo tinha sido “t3o
questionada, tao debatida, tao sondada” (p. 201). Em consequéncia do pouco conhecimento existente acerca da
realidade juvenil, justificou de certo modo, a “adopcio de metodologias que melhor proporcionassem um
desbravar da realidade, da qual, repita-se, pouco ou nada se conhecia. Essas metodologias foram as sondagens
de opinido que serviram de base ao langamento desses inquéritos” (p. 201).

Em Portugal, as escalas de Rokeach tém sido utilizadas desde 1980 em “populagbes militares e
universitarias, encontrando-se os resultados, na sua maioria, inéditos. Deve-se todavia a experiéncia
anteriormente obtida na aplicagdo destas escalas a populacdes portuguesas a sua inclusao no presente
inquérito” (Correia Jesuino, J., 1983, p. 122).

Em 1982, tinha sido langado, também a nivel nacional, pelo Fundo de Apoio aos Organismos Juvenis
(FAQJ), um oufro inquérito sobre os comportamentos, aspiragdes, desejos e expectativas dos jovens
portugueses (Machado Pais, 1996).

O Inquérito do Instituto de Estudos para o Desenvolvimento (IED), realizado em 1983, & escala nacional,
foi uma iniciativa fundamental e com resultados interessantes em areas como a familia, o ensino e a escola, a
insergéo e a participagéo social dos jovens, as representages sociais, ou 0s comportamentos e as atitudes face
a sexualidade.

Franca (1985) refere que o Instituto de Estudos para o Desenvolvimento (IED) realizou, em Margo/Abril
de 1983, um inquérito & juventude portuguesa. Constituido por jovens dos 15 aos 24 anos, residentes em
Portugal continental e habitando localidades de mais de 100 habitantes. O motivo primordial desta investigagao
foi determinar os valores e as atitudes dos jovens da presente gerag&o. Foram seleccionadas cinco areas: a
familia, a sexualidade, a insergéo social, a escola e as representagdes sociais. Abrangendo estas cinco areas de
estudo, 0 questionario compreendeu 71 perguntas, para alem de perguntas relativas & caracterizagao sGcio-

demografica dos inquiridos. Um dos “dados de caracterizagio do jovem foi aquele que permitiu situa-lo em
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relaco & religido em geral. O cruzamento das respostas a essa pergunta com 08 outros dados de caracterizagao
global vai ser apresentado neste texto. Outros estudos, também aqui publicados, terdo em conta, se nao todas,
pelo menos algumas das cinco areas previamente retidas pelos investigadores, que desde o inicio acompanham
este projecto do «Inquérito IED a Juventude»” (p. 247).

No Inquérito do Instituto de Estudos para 0 Desenvolvimento (IED), os dados foram analisados por
Correia Jesuino (1983) e posteriormente por Vala (1985).

Correia Jesuino (1983) refere que a verséo da escala de Rokeach utilizada no “Inguérito IED”, difere
ligeiramente da vers&o habituaimente utilizada. Devido a introdugéo de “mais trés valores na escala original de
dezoito valores, o que elevou o seu nimero para vinte e um. Os novos valores introduzidos foram: a luta pela
justica, a solidariedade e a vida com sentido” (p. 122). Neste estudo foi uilizado apenas a escala de valores
finais e nio a escala de valores instrumentais, de modo a reduzir o nimero de questdes do extenso “Inquérito
IED". Este autor verificou que, os jovens manifestavam uma maior tendéncia para os valores pessoais do que 0s
valores sociais. O que fraduz nos “estratos menos diferenciados uma maior preferéncia pelo bem-estar-pessoal e
nos estratos mais diferenciados traduz uma orientagéo mais acentuada tanto para a integragao social como para
a edificagdo da personalidade. Tais resultados constituem, de certo modo, uma confirmagao da constancia e
predominancia do individualismo como trago cultural Portugués detectavel a partir de diferentes abordagens” (p.
132). Correia Jesuino (1983) concluiu que, apesar de algumas diferencas pontuais, ha uma convergéncia dos
resultados em 1983, independentemente do procedimento adoptado, tanto na amostra universitaria, como na
amostra do secundario. “Maiores diferengas se registam relativamente 4 amostra de 1980, sugerindo uma
possivel evolugdo nos sistemas de valores da juventude portuguesa, possivelmente ainda mais acentuada se
dispuséssemos de dados anteriores a 1980" (p. 135). Em 1983, foram predominantes as orientagtes pessoais
em relagdo &s sociais e a emergéncia de uma preferéncia mais vincada para o “bem-estar pessoal’ para o
hedonismo. A “felicidade” & o valor que tem mais peso em todas as categorias socio-demograficas “parece
constituir uma indicagéo segura de ser o valor actuaimente privilegiado pela juventude quaisquer que sejam as
habilitagdes, as opgbes politicas e religiosas’ (p. 135). Convergente com esta interpretagéo € a evolugdo que
pode verificar-se no “valor igualdade”. De acordo com Rokeach “seria possivel discriminar entre as diferentes
grandes opgdes ideologicas em funcéo da importancia relativa atribuida aos valores “igualdade” e “liberdade’
(Correia Jesuino, J., 1983, p. 135). Segundo este autor, observou-se uma menor importancia atribuida em 1983
relativamente a 1980, ao valor igualdade, o que pode indiciar um recuo na orientacéo socializante da Juventude
actual, mais sensivel ainda nos estratos mais escolarizados. Os valores “seguranga nacional”, “mundo de beleza"
e “salvacdo da alma’, continuam a ser 0S Menos preferidos. Comparando 0s jovens portugueses com jovens
americanos, 0s jovens americanos “aribuem maior importancia relativa ao “mundo de paz’, & “igualdade”’ e a

“sabedoria’ e menor importancia & “felicidade” e & “dignidade’, orientacGes estas que se invertem todavia com a
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passagem pela universidade e com a entrada no universo adulto” (p. 137). Como hipotese, a Juventude
Portuguesa estaria “assim mais proxima dum padro adulto, porventura prematuramente, e dai a menor
generosidade, a menor orientagao para 0S valores sociais, que parece caracterizar o sistema de valores
emergente” (p. 137).

Esta hipotese adquire, no entanto, maior densidade comparando os resultados obtidos na escala de
Rokeach com as “orientagBes expressas nos restantes topicos do questionario sobre politica, religidgo moral,
familia e relagdes inter-pessoais, e onde a tonica dominante parece apontar mais para o tradicionalismo do que
para a renovagdo. A confirmar-se um tal resultado, ele estaria em desacordo com as conclusdes obtidas num
inquérito recente efectuado em nove paises europeus (Bélgica, Dinamarca, Espanha, Franga, Irlanda, Holanda e
R.F.A), segundo as quais, a juventude se revela sempre muito mais extrema, radical e inconformista” (Stoetzel,
1983, citado por Correia Jesuino, J.,1983, p. 137).

Vala (1986) iniciou a sua analise dos resultados do Inquérito do IED, tecendo consideragdes a propasito
da Escala de Valores Finais de Rokeach. Segundo este autor, esta escala tem a vantagem de ser um
instrumento validado e utilizado, em varios paises, o que permitiu também uma comparagao entre os valores dos
jovens portugueses e de jovens de outros paises. Vala (1986) constatou assim que, 0S jovens portugueses
valorizam: a “felicidade” (satisfagdo), a “dignidade” (respeito por si proprio), um “mundo de paz’ (sem guerras,
nem confiitos), a “liberdade” (independéncia, liberdade de escolha) e “gozar a vida" (vida agradavel e
despreocupada). Por sua vez, os valores que ocupam 08 (limos lugares na hierarquia de valores dos jovens
sao: a “salvagdo da alma” (vida eterna), a “seguranca nacional” (protecg@o contra os ataques externos), o
“orestigio social” (admiragdo, reconhecimento) € 0 “mundo de beleza” (beleza natural e estética)” (p. 13). Os
valores referidos podem ser, agrupados em valores: de dimens&o mais pessoal (felicidade, dignidade liberdade,
gozar a vida); de dimens8o mais relacional (verdadeira amizade, verdadeiro amor, seguranca familiar); e de
dimens&o claramente social (paz, igualdade, seguranca nacional, a beleza, etc.). Vala (1986) propos ainda, uma
“categorizagdo dos valores de dimensao pessoal em valores hedonistas, relativos & satisfagdo ou expresséo
imediata dos sentimentos ou necessidades (ex.: felicidade, gozar a vida, vida confortavel); e em valores ligados
a0 desenvolvimento, expresséo e afirmagao do eu (dignidade, vida apaixonante, sentido de realizagéo, vida com
sentido, etc.)" (p. 15). A especificidade do valor Salvagdo da Alma leva-nos a ndo incluir em nenhuma destas
categorias. Numa perspectiva qualitativa, estes resultados indiciam que os rapazes conferem mais peso a0s
“valores sociais (0 Prestigio Social, a Liberdade, Gozar a Vida, a Igualdade e a Luta pela Justica) do que as
raparigas, enquanto que estas conferem mais peso aos valores relacionais (a Felicidade, o Mundo de Paz, o
Verdadeiro Amor, a Verdadeira Amizade e a Seguranga Familiar) do que os rapazes. Quanto aos valores
pessoais expressivos, os rapazes atribuem mais importancia 4 Liberdade e ao Prestigio Social do que as

raparigas” (Vala, J., 1986, p. 18). Em sintese, Vala (1986) refere que, os jovens déo mais importancia aos
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valores pessoais “associados a satisfagao e 3 gratificacdo imediatas, aos quais se seguem 0s valores afiliativos
ou relacionais, depois os valores relativos & realizagao pessoal e finalmente os valores sociais” (p. 70). Este
autor chegou mesmo a assinalar a eventual emergéncia de um neo-individualismo.

Figueiredo (1985b, 1988) realizou um estudo transgeracional, através do qual pretendia analisar as
diferengas na hierarquizagdo dos valores em duas geragdes distintas. Este autor, aplicou a Escala de Valores de
Rokeach a uma amostra de estudantes universitarios do Concelho de Matosinhos e aos respectivos
progenitores. Na analise dos valores finais, Figueiredo (1988) recorreu a classificagéo de Vala (1986), tendo
verificado que ambos os grupos escolheram, respectivamente, em primeiro e terceiro lugares, os valores
“dignidade” e “felicidade’, ou seja, valores relacionados com o amor-proprio. Contudo, 0 grupo dos filhos
escolheram em segundo lugar, o valor “harmonia interior’, com uma dimens&o marcadamente mais pessoal € 0
grupo dos pais o valor “seguranca familiar’ e “igualdade” com uma dimensao mais relacional. Os jovens
portugueses relevam também para primeiro plano o valor "liberdade’ secundarizando o valor “igualdade”,
enquanto para os pais, estes dois valores parecem estar muito proximos e colocam em primeiro lugar o valor
"igualdade". A nivel dos valores instrumentais, verificou, que os jovens escalonaram prioritariamente 0s valores
“honesto”, “responsavel’, e “afectuoso” e os pais defenderam em primeiro lugar “honesto”, em segundo
“sfectuoso” e em terceiro ‘responsavel’. Assim, aparentemente, 0S valores escolhidos pelos estudantes e
respectivos pais parecem ser consensuais. Contudo, numa analise do total dos resultados, Figueiredo (1988)
demonstrou que, a nivel dos valores finais, os jovens veicularam prioritariamente valores com uma dimenséo
marcadamente pessoal e, de seguida, valores com uma dimensdo mais relacionais, enquanto que 0s pais
veicularam prioritariamente valores sociais. Também em relagdo a globalidade dos valores instrumentais,
Figueiredo (1988) verificou que, os jovens escalonaram prioritariamente valores de auto-afirmag&o e que dizem
respeito & relagéo do individuo com o proprio e que os pais veicularam principalmente valores que apelam, pelo
menos implicitamente, a relago com o outro e valores morais que aparentemente apelam a subordinagdo ao
outro.

Os trabalhos de Schwartz (1992) permitiram alargar a tradigao imposta por Rokeach. Schwartz procurou
avaliar a universalidade do seu modelo, analisando os dados recolhidos em 40 paises diferentes, que
carrespondem a culturas provenientes de todos os continentes, com oito religides diferentes e que representam
13 linguas distintas. Este autor considerou, que “0s aspectos universais da condigdo social humana conduzem a
consequéncias psicologicas, praticas e sociais transculturais. Estas consequéncias d3o, por sua vez. origem a
experiéncia quase universal de conflitos e compatibilidades no sistema de valores® (p. 47). De facto, verificou que
se mantinham, para quase todas as amostras, as compatibilidades e conflitos entre os valores e dominios
motivacionais. Assim, concluiu que existia uma estrutura quase universal nos valores, se bem que alertando para

os perigos de generalizagdo, uma vez que n3o tinham sido estudadas todas as culturas.
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Menezes e Campos (1991) referem que Schwartz (1987) elaborou um Questionario de Valores composto
por 56 itens representafivos dos dez tipos motivacionais, separados em duas listas de valores finais €
instrumentais (com 30 e 26 valores, respectivamente). Em cada item, além da apresentagéo do valor (ex.: item 8:
“ordem social’) & também dada aos sujeitos uma definicdo que os esclarega sobre o seu significado (ex.,
sastabilidade social’). O sujeito deve posicionar-se face a cada valor de acordo com o grau de importancia que
Ihe atribui como principio orientador da sua vida, usando uma escala de (-1), oposto aos seus valores, a (7), de
suprema importancia” (p. 132). Relativamente a classica Escala de Valores de Rokeach (1973), este questionario
ndo so inclui valores provenientes de culturas nao ocidentais como permite a cotacéo de cada item numa escala,
com duas incontestaveis vantagens - metodologica e conceptual (permite que os sujeitos identifiquem valores
que se oponham aos principios orientadores da sua vida). Este novo questionario de Schwartz tenta ultrapassar
as criticas anteriormente colocadas relativas & amostragem demasiado ocidental e & impossibilidade de se
efectuar comparages inter-individuais.

De acordo com Menezes e Campos (1991) este estudo pretendia avaliar a validade empirica do modelo
de Schwartz e Bilsky (1987; 1990) junto de amostras portuguesas e considerar possiveis diferencas de estrutura,
contelido, significado e importancia dos valores em frés grupos com caracteristicas desenvolvimentais diferentes:
adolescentes, jovens e adultos. Saliente-se, no entanto, “que em estudos transversais ndo é possivel discriminar
os efeitos da idade e da geracdo; serdo feitas interpretacoes em termos desenvolvimentais mas com a
consciéncia desta limitagdo” (p. 143).

As trés amosiras divergem em relagdo ao posicionamento do valor “liberdade™ no “tipo auto-
direccionamento para os estudantes do ensino secundario, no universalismo para os estudantes universitarios e
na fronteira entre auto-direccionamento e universalismo nos professores” (Menezes, |. & Campos, B. P., 1991, p.
144). Schwartz (1990) afirma perentoriamente que este valor expressa interesses individuais. Figueiredo (1988)
questiona este conceito de liberdade "serd a liberdade um valor ligado ao amor-proprio ou um valor social que
implica a liberdade dos e para os outros?’ (p.8). Esta opinido & também compartilhada por Bettencourt e
Brederode Santos (1981) que incluem a liberdade nos valores supra-sociais abstractos. No entanto, & inteligivel
que, no periodo da adolescéncia, em que 0 windividuo trabalha activamente questtes de autonomia e separagao,
a liberdade tenha um significado eminentemente pessoal. Mas, tem mais legitimidade, em nossa opini&o, esperar
um deslocamento do seu significado para uma orientagao mais transpessoal’ (Menezes, I. & Campos, B. P.,
1991, p. 145).

Segundo os autores anteriormente citados, 08 estudantes do ensino secundario colocam no topo da
hierarquia a “amizade verdadeira’, o que pode indiciar uma maior orientagdo para 0s pares durante a

adolescancia. Esta hierarquia opde-se aos outros grupos os quais destacam a seguranca familiar.
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Como referem Menezes e Campos (1991) em geral, 0s resultados deste estudo apontam para a
hipotese da “existéncia de um processo de desenvalvimento dos valores humanos, em estreita relagdo com as
tarefas da vida com que os sujeitos se confrontam, nos diferentes momentos da existéncia” (p. 146). A
exploragdo deste processo emerge como um dominio da investigagdo particularmente interessante - sendo
urgentes novos estudos que aprofundem esta tematica, nomeadamente através de estudos longitudinais e
sequenciais. No entanto, como as amostras ndo s3o representativas da populagdo, 08 resultados tém um
caracter mais exploratorio.

Em 1986, a Fundaggo Calouste Gulbenkian apoia a realizacdo de um Inquérito a Jovens Universitarios
sobre «Conflito de geragdes, conflito de valores», Inquérito integrado num vasto projecto sobre «Portugal, ano
2000».

Tendo em consideragéo os resultados encontrados por Figueiredo (1988), as diferengas mais salientes
entre os pais e os filhos predominam, contudo, na forma como encaram a sexualidade, casamento e familia,
como valores. Verifica-se, por parte dos jovens, uma maior importancia relacional da familia e maior
permissividade no respeitante as relagdes pré-matrimoniais com evidente relevo em relagdo as raparigas e a
aceitagdo do trabalho feminino em termos igualitarios aos do rapaz. Os pais, através das suas respostas,
manifestam-se reprovadores das relagbes sexuais pré-matrimoniais, sobretudo quando se frata do sexo
feminino, sendo mais permissivos com 0s jovens do sexo masculino. Assim, segundo Figueiredo (1988), o
conflito de valores mais saliente entre os progenitores e. filhos tem a ver com a maneira como uns € outros
encaram os dois sexos; nos jovens mais igualitarista e nos progenitores, mais discriminatorio.

Na opinido de Figueiredo (2001) esta investigagao sobre valores contribui para a compreenséo dos
efeitos da “revolugdo no plano cultural, a nivel dos valores que a fundamentam. Exprime a revolugao cultural que
a "Revolugo dos Cravos" ajudou decisivamente a provocar. Em 1985 ganha-se o sentimento de que estdo em
vias de superagdo a crise economica que acompanhou o inicio da democracia com a integragdo na sociedade
portuguesa de mais de meio milhdo de retomados das ex-colénias e o desaparecimento da proteccionismo
economico do Estado Novo cujos grandes grupos economicos a revolucdo acabou por ter que nacionalizar. Em
1985 ha sinais de recuperagéo economica. As medidas tomadas pelo governo de coligagdo PS/PSD, tendo
Mario Soares como Primeiro Ministro, comegavam a funcionar. Da-se, também, a adesdo de Portugal &
Comunidade Europeia garantindo um novo ciclo de desenvolvimento” (p. 26).

No mesmo sentido, Simdes et al. (1986), defendem que, se os valores reflectem as condigbes de vida e
os interesses das pessoas que constituem uma sociedade, entdo podem modificar-se & medida que a sociedade
se fransforma. Cada sociedade & capaz de criar, desenvolver e diversificar valores. Tal como refere Abreu (1998)

em cada época, a sociedade cria, altera e constroi os seus proprios valores.
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Posteriormente (1987/88), o Ministério da Juventude solicita ao Instituo de Ciéncias Sociais (ICS) da
Universidade de Lishoa a realizagdo de um “inquérito nacional aos jovens dos 15 aos 29 anos, contemplando as
seguintes areas problematicas: a educacdo e a escola: o frabalho, o emprego e a profiss&o; os jovens & o futuro
— expectativas e aspiragfes; uso dos tempos € espagos de lazer: a convivialidade e a relagdo com os outros;
dinheiro e bens matérias; a identidade nacional e social dos jovens” (Machado Pais, 1996, p. 201).

De acordo com Ashford e Timms (1992), entre 1981 e 1990 foi aplicado um questionario a nivel dos
sistemas de valores, em dez paises da Europa, incluindo Portugal. Com o qual se pretendia dar conta das
preocupagdes nas areas: satisfacao pessoal, participagéo social, trabalho, religido, familia e politica.

Com base nos dados recolhidos através deste inquérito, um grupo de investigadores portugueses desenvolveu
uma caracterizagao dos valores veiculados pela populagao portuguesa, nas diversas areas (Franca. 1993).

Segundo Santos e Dias (1993) apesar da maior parte dos Portugueses se sentirem felizes, satisfeitos
com a vida, sentem-se saudaveis e contentes por terem realizado alguma coisa 0fil nas Gltimas semanas. No
entanto, estes indices sdo inferiores aos da populagao europeia. Salientamos que, 25% da populagao
portuguesa corresponde as pessoas que vivem em condicBes socio-economicas dificeis e mais vulneraveis,
manifesta diversos indices de mal-estar. As mesmas autoras consideram que existe um limiar minimo de bem-
estar economico e social para que o bem-estar pessoal possa emergir.

A area relativa ao trabalho foi analisada por Correia Jesuino (1993). E constatou que, 41% da populagéo
esta desempregada, e entre os desempregados a maioria s3o mulheres, entre os 18 e 24 anos e a partir dos 95
anos sobretudo nas regides Litoral Norte e Interior Sul. Correia Jesuino examinou as motivagdes para o trabalho,
e verificou que, o trabalho enquanto forma de realizacdo pessoal era a opgéo mais escolhida entre os
portugueses (33%), principalmente pelos adultos, pelos individuos pertencentes aos estatutos elevado e médio
superior e pelos individuos com rendimentos elevados e médios. Observou, que uma percentagem significativa
da populag&o portuguesa (26%), constituida, principaimente, pelo grupo etério dos mais novos, considerava que
o trabalho era um valor como qualquer outro, que ndo devia interferir noutras areas da vida. O mesmo autor,
interpretou esta posigéo como a superag&o da ética de trabalho, o que estaria de acordo, na sua perspectiva,
com a fransi¢éo para valores pos-materialistas.

Para Franga (1993), 72% da populagédo portuguesa diz pertencer a uma religido, e de entre estes, 97%
pertencem a religidio catolica. Neste grupo incluem-se, fundamentalmente, as mulheres, os mais idosos, 0S
individuos que habitam nos meios rurais e que pertencem a um nivel social baixo. Apenas 68% se consideram
pessoas religiosas, independentemente do facto de frequentarem igrejas, ou servigos religiosos, 5% declara-se
ateu convicto. Assim, como refere Franga, as regi6es Insulares € 0 Norte Interior e Litoral estariam os individuos
claramente, religiosos, isto €, aqueles individuos para quem Deus e a igreja assumem uma posigdo muito

importante na sua vida, independentemente da sua pertenca & igreja catdlica ou a qualquer outra religizo. Nas
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regides do Grande Porto, Vale do Tejo e Litoral Centro encontrar-se-iam, os individuos com um posicionamento
intermédio face a religigo, (os néo religiosos ou religiosos, referem que Deus assume pouca importancia na sua
vida e que quase nunca rezam). Por Ultimo, nas regides do Algarve, Grande Lisboa e Interior Sul viveriam 0s
individuos que claramente assumem um posicionamento de rejeicéo da religido, isto €, os ateus convictos e
aqueles individuos que nao se consideram religiosos, que nao rezam e para quem Deus ndo tem qualquer
importancia na sua vida.

Almeida e Guerreiro (1993) abordaram o tema da familia. Na analise dos resultados, tentaram
compreender o lugar da familia no quotidiano dos portugueses. Tendo em conta, a natureza da relagdo conjugal
e da relagdo entre pais e filhos, a natureza do papel feminino em casa € no trabalho. A familia assume uma
grande importancia para 0s portugueses. De facto, 64% consideram-na como um aspecto muitissimo importante
na sua vida e apenas 3% a consideram como pouco ou nada importante. A familia representa principalmente, a
realizagao afectiva individual e & considerada como fonte de satisfacdo (70%) e de gratificagao pela grande
maioria dos portugueses. Os jovens consideram-se pouco satisfeitos com a familia. Relativamente & relagao
conjugal, verificou-se que, 57% dos individuos eram casados, 30% eram solteiros, 5% eram divorciados ou
separados e 2% viviam em unido de facto. Os dados revelaram, ainda, que apenas 22% da populagdo
portuguesa considera o casamento como uma instituigéo antiquada. Este grupo é constituido, basicamente por
homens, por individuos com idade inferior a 44 anos, pelos divorciados ou separados, pertencem a niveis sociais
médios, a niveis socio-profissionais baixos e a niveis de instrucao médios e baixos. Para além disso, verificou-se
que os individuos que vivem em desacordo com o modelo conjugal dominante (em coabitagao, estando
divorciados ou separados) ocupam uma posi¢ao social, cultural e econémica média e baixa. O respeito mutuo, a
fidelidade, a compreens&o e a tolerancia revelaram-se cOmo 0S quatro aspectos considerados mais importantes
na felicidade do casal (Almeida e Guerreiro,1993). A grande maioria dos portugueses associa a felicidade da
relago conjugal a factores afectivos e ndo a factores relacionados com condigdes, materiais de existéncia. Uma
minoria, pertencente a grupos desfavorecidos que atribui a felicidade a factores materiais. Apenas, 17% dos
inquiridos rejeita incondicionalmente o divercio, correspondendo estes, ao grupo dos mais idosos, dos que
habitam em meio rural, daqueles que possuem um baixo nivel de instrugdo e baixos rendimentos e daqueles que
s&o catolicos praticantes. Quanto a relagdo entre pais e filhos, segundo palavras de Almeida e Guerreiro (1993)
“ag novas gerages, pelas experiéncias proprias que vivem, trazem consigo novos valores, em ruptura mais ou
menos acentuada com a geragdo dos seus pais” (p. 49). Os dados revelam uma partilha bastante elevada, entre
pais e filhos, de valores morais (64%), de valores religiosos (55%) e de valores referentes a sociedade (46%) e
que & a nivel das ideias politicas (25%) e, especialmente, a nivel de atitudes sexuais (12%) que existe menos
consenso entre as duas geragdes. Em relag@o as normas de socializacao, verificou-se que 0s pais transmitem,

de uma maneira geral, valores ligeiramente mais relacionados com a conformidade social do que valores mais
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relacionados com a autonomia pessoal. Aimeida e Guerreiro (1993) referem que, os valores relacionados com a
conformidade social 30 aqueles que “acentuam o respeito pelas normas sociais € integragao em instituicbes" e
os valores relacionados com a autonomia pessoal séo aqueles "mais centrados no protagonismo do autor social’
(p. 49). E. no entanto, interessante notar que as geragdes mais novas, os individuos com niveis superiores de
escolaridade, pertencendo a niveis sociais mais elevados, defendem a transmisséo de valores mais relacionados
com a autonomia pessoal. Também, a nivel regional se observam diferencas, em termos daquilo que é
valorizado na educaco dos filhos. Assim, no Grande Porto e nos meios rurais é defendida a transmisséo de
valores relativos & conformidade social, enquanto que na Grande Lisboa e nos meios urbanos ¢ defendida a
transmissdo de valores relativos & autonomia pessoal. O lugar da muther na familia e na sociedade foi tambeém
analisado. As autoras verificaram que os valores que traduzem uma orientagdo, das mulheres, para a vida
profissional assumem uma posi¢ao importante no universo portugués. Contudo, os valores que traduzem uma
orientacdo para a vida doméstica também ocupam uma posicdo consideravel. Para além disso, s0 as proprias
mulheres, 0s mais novos, os que habitam em meios urbanos e aqueles com niveis de escolarizagdo mais
elevados e pertencentes a niveis sociais mais elevados, que mais defendem a orientagao para a vida profissional
da muther. Almeida (1985) sugere, no entanto, que 0 trabalho da mulher ndo assume, pelo menos para as
camadas sociais mais baixas, 0 mesmo significado que o trabalho do homem. Esta néo tem que ver com uma
atitude de emancipacdo e liberalizagdo, mas enquadra-se numa situacdo de sobrevivéncia - a mulher trabalha
para contribuir para o orgamento familiar da familia de orientagdo ou da familia nuclear. Assim, segundo esta
autora (1993) a taxa de actividade feminina ndo pode ser analisada, incondicionalmente, como indice de
emancipacdo da mulher. Com efeito, 0 trabalho feminino &, frequentemente, representado como uma
necessidade, ou seja, como fonte de acréscimo de receitas para o orcamento familiar.

Na opinigo de Almeida (1986) néo sao, apenas as clivagens sociais as Unicas que devem reter a nossa
atencgo. As assimetrias entre regides do continente Portugués, e nomeadamente aquelas que se organizam em
tomo das dicotomias Norte/Sul e Litoral/interior, ndo deixam de marcar profundamente a diversidade de
respostas e, por isso, as afitudes e 0s valores dos jovens inquiridos. Apresentam-se em forte contrastes 0s
jovens do Norte Interior e os jovens do Sul Interior e os jovens que habitam as duas maiores cidades
Portuguesas (Lisboa e Porto). Assim, nos jovens do Sul Interior (aos quais se associam os do Algarve)
encontram-se as “atitudes mais radicais: ndo so de contestag@o a instituicao familiar, mas também os de maior
exigéncia relativamente a familia - ela deve ser um «local de ajuda mitua» e de «seguranga afectivay, um factor
importante «para encontrar raizes» e de «preparagdo para a viday; essas atitudes contrastam com a maior
indiferenca, moderagao e distancia reveladas pelos jovens do Norte Interior perante o mesmo objecto” (p. 164).
Os jovens que habitam as duas maiores cidades portuguesas, partilharam experiéncias de industrializacao

diferentes. Referimo-nos aos jovens da Grande Lisboa (alinhando com todo o Sul litoral) e aos do Grande Porto
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(coligado com o Norte rural interior). E nos jovens da Grande Lisboa que sé notam com “mais vigor valores de
contestagio e critica em relagéo a familia e uma maior facilidade de aceitagdo da «unido livre» e do «casamento
civil»; nos jovens do Grande Porto, pelo contrario, revela-se um maior peso dos valores familiares tradicionais e
um acentuado apego & dimensdo institucional da familia. Tal como acontece ao nivel dos comportamentos
familiares dos Portugueses em geral, o inquérito sugere que & por Lisboa e pelo Sul litoral que penetra a
mudanca em Portugal, enquanto o Porto, com todo o Norte interior, constitui @ memoéria ou a reserva das
estratégias familiares tradicionais” (p. 164).

Vala (1993) analisou os valores socio-politicos, tendo em conta a categorizagéo proposta por Inglehart e
tendo em conta os valores de modernidade. Verificou que, entre 0s portugueses eram mais salientes 0s valores
materialistas e menos salientes os valores pos-materialistas. Observou 0 predominio dos valores pos-
materialistas em grupos com niveis de instrugéo mais elevados, nos grupos etarios mais baixos € em estratos
s6cio-economicos mais elevados. E explicou com o facto de nestas camadas da populagdo, se encontrarem
satisfeitas as necessidades basicas e se encontrarem ultrapassadas as dificuldades economicas, e também pelo
facto destas camadas possuirem um maior nivel de escolaridade, que permite o desenvolvimento de aptiddes e
o acesso a novas redes de informagao, que "facilitam a abertura e descentracdo do espago social imediato,
condicOes importantes para a emergéncia do pés-materialismo” (p. 227).

Segundo este autor, na sociedade portuguesa, os valores da moderidade estdo associados, por um
lado, & individualizagao da vida social, & menor saliéncia dos valores de submiss&o e a uma atitude mais critica
face as instituicdes de regulagéo social e, por oufro lado, estdo associados & maior saliéncia da nacionalidade
cientifica. Este examinou que, se por um lado os portugueses valorizam o respeito pela autoridade (o que
subentende uma tendéncia no sentido do tradicionalismo), valorizam, por outro lado, mais do que os restantes
paises europeus, o desenvolvimento tecnoldgico (que remete para os valores da modernidade). Vala explicou,
que a presenca de valores associados 3 defesa do desenvolvimento tecnoldgico entre os portugueses - valor ja
ultrapassado de um modo geral na Europa tem que ver com o facto de, em Portugal, o debate acerca das
consequéncias do desenvolvimento tecnologico e do seu impacto ambiental, ser ainda incipiente. De facto, a
sensibilidade para questdes relacionadas com o ambiente é muito reduzida em Portugal, o que constitui um dado
significativo, se fiver em conta, como refere Vala, que uma atitude positiva face aos movimentos ecologicos & um
indicador de mudanca dos valores sociais, nomeadamente, daqueles que sustentaram o progresso técnico e "o
desenvolvimento tecnologico a qualquer prego” (p. 239).

Vala verificou que, o ecologismo surge associado quer aos valores da modernidade (relacionados com o
desenvolvimento tecnolgico) quer a valores fradicionalistas, 0 gue, na sua interpretagao, revela que em Portugal
os valores ecoldgicos assumem uma pluralidade de significados. Independentemente dos seus significados, este

autor verificou, no entanto, que valores positivos face a ecologia encontram-se presentes, sobretudo, nas
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camadas mais jovens (individuos com idades inferiores a 35 anos) e nos grupos com maiores habilitagdes
escolares e académicas.

Reis e Dias (1993) recorreram também, ao quadro de referéncia proposto por Inglehart para analisarem
os valores politico-economicos prevalecentes na sociedade portuguesa. De acordo com estas autoras, numa
sociedade de orientagdo materialista “prevalece a defesa de valores estatizantes ou colectivizantes, assumidos
como reguladores privilegiados do funcionamento politico-econdmico do Estado e da sociedade portuguesa em
geral’ e numa sociedade de orientagao pos-materialista prevalece "o desejo crescente de intervencgdo individual
nos processos de tomada de decisGes € um desejo, cada vez maior, de privatizacdo das esferas publicas".
Analisando os dados relativos a privatizagdolestatizagdo do funcionamento politico-economico portugués, as
autoras verificaram que existe, entre os portugueses, uma tendéncia clara para valorizarem a propriedade
privada e a livre iniciativa, para valorizarem a gestao privada das empresas (em oposigéo a gestao pelo estado)
e para valorizarem a responsabilidade individual pela sobrevivéncia dos cidaddos. Estes dados indicam,
claramente, que os portugueses defendem valores de liberalismo econdmico, iniciativa privada e liberdade
individual, que reflectem afitudes econémico-politicas muito proximas daquelas defendidas pelo resto dos
europeus. Contudo, no que diz respeito a intervengdo do estado na economia apresentam posicOes mais
conflituais: um terco exigindo do Governo uma maior liberdade de actuagao individual e outro tergo n&o apoiando
a desintervencao do Governo na economia Portuguesa. As autoras referem que, estes resultados podem, no
entanto, constituir apenas, uma manifestagdo de oposicéo ao Governo que estava, na altura da aplicag&o do
inquérito, no poder.

Relativamente a Unido Europeia, verificaram que a maior parte dos portugueses acredita que esta
pode proteger as identidades nacionais, histéricas e culturais de cada pais membro e que s assim as
economias nacionais poderdo enfrentar as superpoténcias. Contudo, 24% dos portugueses ndo concordam
totalmente com esta afirmagéo, o que indica que “o projecto europeu ndo é um projecto pacifico em termos de
unanimidade suscitada na populagdo portuguesa’ (Reis e Dias, 1993). Por Glimo, ha que referir a grande
aderéncia dos portugueses ao projecto europeu - so ligeiramente inferior relativamente 4 média dos paises
europeus. Em termos de posicionamento politico, verificou-se que a maioria dos portugueses se situam no centro
da escala, embora, se concentrem nas posigGes 5 e 6, indicando uma tendéncia maior para o posicionamento
politico & direita, o posicionamento na escala varia com 0 escaldo etario, sendo que o grupo etério que se sifua
mais a esquerda corresponde aos 25-44 anos e que sao 0s mais idosos que se situam mais & direita.

Como ja foi referido, na década de 80, foram realizadas em Portugal diversos estudos. Alguns deles
foram posteriormente analisados por outros invesfigadores

O "Inquérito Nacional & Juventude” realizado em 1982 pelo Fundo de Apoio aos organismos Juvenis, 0

inquérito "Valores e Afitudes dos Jovens" realizado em 1983 - cujo denominador comum foi uma busca dos



95

valores dos jovens portugueses dos anos 80. Foram avaliados varios dominios de valores nomeadamente 08
amigos, a familia, a sexualidade, a escola, 0 trabalho, o dinheiro, a politica, o associativismo e a participacao
social. E o inquérito "A Juventude Portuguesa: Situagdes, Problemas, Aspiracdes” realizado em 1986-87 pelo
Instituto de Ciéncias Sociais. Tendo em conta estas investigagdes Ferreira (1993) observou a confluéncia de
alguns ao longo desses trabalhos, o que permitira falar nos valores da juventude portuguesa dos anos 80. Este
autor afirmou que, uma das caracteristicas principais dos nossos jovens é a de “valorizarem 0s espagos de
afirmagso e de realizagao pessoal’, ja que os objectivos de vida que mais enaltecem “revelam um certo espirito
individualista e de afirmagdo e desenvolvimento do individuo, marcado por preocupacdes e objectivos de
natureza pessoal” (p. 113). O dominio de vida que 0S n0Ss0S jovens mais valorizam em termos de futuro pessoal
é a realizagio profissional, assinalando-se uma preocupagdo em enconfrar um trabalho adequado as
caracteristicas pessoais de cada um, que fraga satisfag@o, ultrapassando uma simples finalidade social e
instrumental. Outra caracteristica importante do sistema de valores da maioria dos jovens assinalada por Ferreira
(1993) refere-se ao que este autor denomina coma "afica de divers&o" que inclui "valores de natureza hedonista
e praticas, de natureza convivial" (p. 115). O convivio com 0s amigos, & um dos tragos mais importantes no
quotidiano, dos jovens e um dos aspectos da sua vida mais valorizados por eles, ainda que, a importancia dos
amigos nas relagdes estabelecidas pelos jovens seja mais caracteristica , dos escaldes etérios mais baixos.
Podemos assim admitir nos jovens uma tendéncia para valores mais pessoais de auto-realizagéo, numa palavra,
para um maior individualismo. Um individualismo que numa perspectiva socioldgica se caracteriza por uma
independéncia pessoal e uma inquietagéo consigo proprio. Desapareceram as utopias da felicidade colectiva,
restando sim a felicidade individual. Os jovens encaram o futuro com grande preocupacao dada a importancia da
crise econdmica nacional e mundial. Como diz Figueiredo (1985b) "uma forte tensdo entre as expectativas e as
possibilidades de realizaggo das mesmas vai certamente aumentar o individualismo, a necessidade de a mesma
juventude se preparar para a competicéo, que se sabe sera feroz" (p. 1020).

De acordo com Machado Pais (1996) os anos 90, marcaram uma diversificagéo das abordagens
disciplinares e metodologicas & condigdo juvenil. “Novas problematicas de investigagdo se constituiram, mais
orientadas para os processos de formag&o das culturas juvenis e suas principais manifestacdes, com relevancia
das condutas de risco, nomeadamente a toxicodependéncia” (p. 201). Em varias Faculdades e Institutos
Universitarios, nomeadamente no Instituto Superior de Psicologia Aplicada (ISPA) surgiram as primeiras Teses
de Mestrado e Doutoramento, indicador importante de como a juventude se comegou a consagrar como objecto
de estudo.

No ISPA, sab a coordenagao do Professor Eurico Figueiredo realizou-se em 1996, uma investigagao no
territério continental e ihas adjacentes (Arquipélago da Madeira e dos Agores) sobre os valores dos Jovens

Universitarios e respectivos Progenitores.
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Como refere Figueiredo (2001) os anos que separam 0O inquérito de “1986 relativo aos valores dos
estudantes universitarios e os seus progenitores e 0 segundo inquérito de 1996, sa0 os anos da estabilizagao da
democracia portuguesa” (p. 26).

Deste modo, apresentamos os valores de acordo com Figueiredo, 2001) entre os anos 80 e 90, nas
categorias, Familia, Politica, Instituicbes e Problemas Sociais, Progresso e Civilizagdo e Causas, Motivagoes e
Religido.

No ambito da Familia, a permissividade quanto & sexualidade pré-conjugal, de 80 para 90 diminuiu nos
jovens e aumentou nos pais, dos dois sexas, em relacdo as filhas; ha aceitagéo do planeamento familiar, nas
duas geragdes em presenga, independentemente do sexo; a legitimidade no divorcio, mostra-se maioritaria nos
jovens da geragao de 80 tornou-se também igualmente expressiva nos pais de 90; os jovens de 80/90,
concordam maioritariamente que a mulher deve "ter emprego toda a vida como o homem”; a finalidade do
casamento nos filhos dos anos 80, passa pela escolha mais relevante pela realizagao humana dos conjuges, e
nos anos 90, com valores idénticos nas jovens e nos pais, "o auxilio mutuo entre os esposos"; de década para
década o nimero de filhos baixou sempre nas diferentes geraces analisadas; os jovens de 80/90 aproximam-se
pela valorizagio de "o bem estar consigo proprio”; as duas geragdes, privilegiam a importancia da familia na
educagdo pré-escolar "até aos 3 anos, as criangas devem ficar na familia"; a violéncia fisica tem ainda
importancia na nossa cultura na educagéo dos filnos que continua a ser acalentada pela geragao mais nova; a
igualdade de direitos entre os sexos reduziu drasticamente o valor da violéncia na relagdo do marido com a
esposa; e 0s ‘jovens adultos universitarios revelam uma marcada tendéncia para querer viver fora de casa. O
que ndo é entendido por um grande nimero de pais que julgam que os filhos, ja jovens adultos, desejariam ou
deviam desejar, viver em co-habitagdo com os pais’ (Figueiredo, E., 2001, p. 102).

Na area da Politica, avaliada a proximidade de um partido politico nas duas amostras, nas duas
décadas, geragdes e sexos, demonstra um predominio da referéncia "sobretudo simpatizante®, no entanto o sexo
masculino dos jovens veicula uma maior proximidade; a “frase «n&o é na revolugao que existe a salvagao e a
justica, mas sim na evolugdo bem orientaday & maioritariamente aceite pelos nossos inquiridos das duas
décadas, geragdes e sexos, mais nos pais” (p. 113); o valor da democracia na orientacdo politica das nagdes
reforcam a convicgdo de ter havido uma relativa degradag&o nas convicgBes democraticas das geracdes em
analise da década de 80 para a década de 90; as duas gerag0es, mas mais 0s jovens, os dois sexos revelaram-
se indiscutivelmente europeistas nas duas décadas em analise, contudo nos anos 90, diminuem um pouco esse
entusiasmo: e fanto os jovens como os progenifores, nas duas décadas em anilise, se revelaram
expressivamente mais a favor de uma Europa das Patrias do que de uma Europa Federal (Figueiredo, E., 2001).

No campo das Instituigdes e Problemas Sociais, nas duas décadas estudadas, as duas geragdes,

consideram fundamentalmente negativo, do desempenho policial; as duas geracdes, nas duas décadas em
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estudo, classificam negativamente a qualidade do sistema prisional portugués; a atitude preventiva imp0s-se
como ideal face 4 marginalidade segundo a apreciagao dos universitarios e pais, no que respeita & criminalidade,
alcoolismo, droga e prostituigdo, de “80 para 90 fortaleceu-se, todavia, a atitude terapéutica e repressiva em face
a prostituigio e criminalidade (sobretudo nos jovens do sexo masculino), a repressiva face ao alcool e droga
(sobretudo nos pais)” (p. 130); nas duas geragdes, mais nos pais e no sexo feminino, “reina um forte consenso
proibicionista, aponto de a alternativa, todas as drogas deveriam ser proibidas, ter mais adeptos do que um anti-
proibicionismo que apenas advoga restricdes aos maleficios que as substancias produzindo toxicodependéncia
provocam nos outros” (p. 134); e nas amostras das décadas analisadas, nas duas geragdes e sexos, existe uma
posicao favoravel para "prolongar ao maximo a escolaridade obrigatéria (Figueiredo, E., 2001).

No agrupamento Progresso e Civilizag&o, de 80 para a de 90, as nossas amostras aproximam-se quanto aos
seus desejos para o futuro; a cura de doengas perigosas tornou-se a primeira escolha nos dois sexos e nas duas
geragdes; nos jovens predominam, as preocupagoes sociais e de regime demacratico, nos pais as de seguranca
e sociais; no que diz respeito & expectativa de felicidade futura, na década de 80 apontava para um pessimismo
nos jovens e um opfimismo nos pais, e na década de 90, passou a um pessimismo nas duas geracoes; em
relacdo & geragéo com uma visdo mais realista do mundo, de 80 para 90, tanto os filhos como os pais, tendem a
valarizar grupos etarios cada vez mais distantes do das geragdes inquiridas; as duas geragOes sentem-se
capazes de influénciar o progresso; nas nossas amostras, da década de 80 para a de 90, sobretudo nos jovens,
fortaleceu-se a convicgdo da importancia da "ciéncia e da tecnica" e da "economia e politica" em detrimento da
"revolugao espiritual e moral”, esta opgéo, todavia sempre primeira em importancia, como via para vencer a crise,
todavia, reforcou-se a convicgdo de que a crise "ndo pode ser vencida"; as duas geragdes e sexos questionados
optam esmagadoramente pela melhoria das condicdes de vida dos trabalhadores rurais, em detrimento de Ihes
ser facilitada a emigragéo para as cidades; e as duas geragdes em confronto privilegiariam o desenvalvimento
das pequenas cidades em detrimento das grandes (Figueiredo, E., 2001).

No grupo das Causas, Motivages e Religi&o, os jovens de 80 privilegiavam “«a liberdade do individuo e
os direitos humanos» e os pais a «paz» e, apesar de esta hierarquia se manter, estes valores aproximam-se
quantitativamente nas duas geragdes nos anos 90, o valor em ascensdo é o da protecgdo da natureza” (p. 160);
ha uma relativa aproximagdo das geragdes no espago duma década, nos "aspectos da vida que mais lhe
interessam" em que, nas nossas amostras, o valor dos "problemas de sociedade" é o mais escolhido; nas duas
décadas e nas duas geragdes estudadas, a opgéo "considera-se religioso" é francamente maioritaria, embora
mais marcada nas maes; a nogao de estado de direito esta solidamente enraizada nas nossas amostras, nas
décadas, geracBes e sexos estudados; os habitos de leitura sd0 mais salidos nos pais que nos fithos e no sexo
masculino que no feminino; os jovens adaptaram-se melhor do que os pais a utilizarem o computador pessoal e

a "internet", os pais tendem a utilizar mais que os jovens as tecnologias da anterior geragao, maquina de calcular
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e fax: e as duas geragdes encaram mais o trabalho como meio de realizago pessoal, no entanto, as duas
gerages diferenciam-se porque 0s jovens do sexo masculino véem, o trabalho como meio de satisfaggo de
necessidades econémicas, os pais encaram-no mais como meio de realizagao pessoal (Figueiredo, E., 2001).

Com o inicio da década 90, os media, a Igreja e os partidos politicos alargaram 0 debate plblico em
torno do consumo da droga, da delinquéncia e da SIDA. Particularmente “controverso & o debate em torno da
despenalizagao e da liberalizagéo do uso de drogas. Por Resolugao do Conselho de Ministros (n.° 27/87 de 31
de Margo) cria-se o primeiro Plano Integrado de Combate a droga (Projecto Vida), a que se segue, em 1990, um
mais estruturado Programa Nacional de Combate & Droga com a Resolugio do Conselho de Ministros n. 17/90
de 21 de Abril” (Machado Pais 1996, p. 209).

Negreiros (1998) assinala um estudo conduzido por Windle em 1990 no qual mostrou, que um consumo
mais frequente de alcool e outras drogas na “fase final da adolescéncia estava associado a niveis mais elevados
de actividade anti-social no inicio da adolescéncia. Avaliando em fungéo do sexo, verificou que, para as
raparigas, o consumo de &lcool e drogas na fase final da adolescéncia aparecia fortemente associado & pratica
de delitos contra a propriedade (exemplo: vandalismo) no inicio da adolescéncia, mais do que com outros tipos
de delito’ (p. 52). Segundo Loeber (1988, citado por Negreiros, 1998), apds efectuar uma reviséo da literatura
sobre a relagéo entre o consumo de &icool e drogas e a pratica de comportamentos anti-sociais, concluiu que os
“consumidores de alcool e outras drogas néo apresentam, dum modo geral, comportamentos agressivos durante
a infancia, emergindo a sua agressividade concomitantemente com 0 abuso de alcool e outras drogas” (p. 56).

0 Inquérito de Loures (1993) reuniu um conjunto de indicadores sobre a sexualidade dos jovens, tais
como: a iniciagio sexual, a necessidade de esclarecimento dos jovens e apoio técnico por servicos
especializados na &rea da sexualidade. Descortinaram-se as fontes de informag8o as quais 0s jovens
vulgarmente recorrem para se informarem acerca das questoes sexuais, métodos contraceptivos e doengas que
podem ser sexualmente transmitidas, como a SIDA. Questionaram-se quais as fontes de informagéo reais (e
desejadas) sobre sexualidade que os jovens tiveram (ou gostariam de ter tido). “Explorou-se o recurso que 0S
jovens fazem aos métodos contraceptivos (ou se admitem utiliza-los e quais) e, finalmente, confrontaram-se
diferentes opinides, atitudes e valoragdes sobre a vida sexual que permitiiam descortinar importantes
representagBes sobre a sexualidade, reveladoras de consensos ou diferenciagdes significativas enire os jovens’
(Machado Pais, 1996; p. 211). Os dados deste Inquérito mostraram que sO uma minoria dos jovens inquiridos
(18%) associa as relagdes sexuais a fungéo procriativa, levantando-se a hipotese de a disfungéo familiar e dos
métodos contraceptivos ter ajudado & modulagéo de uma sexualidade descentrada ou livre de necessidades
procriativas ou reprodutivas. As relagdes pré-matrimoniais sao perfeitamente aceitaveis por 90% deles. Desses
jovens cerca se de 70% admitiram ja ter tido relagGes sexuais, antes dos 17 anos. Como refere Machado Pais

(1996) “A hipotese repressiva, levantada por Foucault, que sugere uma periferizagao das sexualidades marginais
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(prostituigao, homossexualidade, etc.), tem sido confrontada com a «hipotese da diversidade» que parece ganhar
terreno entre 0s jovens, uma vez que a maioria deles (65%) pensa que a sociedade deveria permitir todos os
tipos de relacionamentos sexuais (heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade)” (Machado Pais,
1996, p. 211). Os métodos contraceptivos mais utilizados pelos jovens s&o os preservativos, a pilula e o coito
interrompido. O relacionamento sexual dos jovens &, em muitos casos, acidental, fortuito ou “esporadico, por tal
motivo recorre-se ao método natural do «coito interrompidoy; em segundo lugar, é admissivel que 0 receio de
engravidarem (no caso das raparigas) ou de poderem a provocar uma gravidez (no caso dos rapazes) seja
bastante maior que o receio de confrairem doengas sexualmente transmissiveis, como a SIDA; em terceiro lugar,
a0 recorrerem a tal método, os jovens poderdo estar a alimentar uma sexualidade dominada pela frustragéo e
pelo temor, limitando de forma repressiva € pouco salutar o desenvolvimento do prazer, numa relagao
potenciaimente inibidora, envolvendo o parceiro/a da relag@o” (Machado Pais, 1996, p. 212).

Conde (1988) elaborou um estudo no qual ambicionava tracar o perfil da juventude portuguesa, em
relacao aos valores e as representagoes. Portanto solicitou aos jovens que atribuissem as diferencas entre a sua
propria geragdo e as geragdes mais velhas. Afravés das respostas, concluiu que os jovens ‘rejeitam uma
imagem estruturada em fung&o de valores estritamente hedonistas e distanciados de uma ética de trabalho e de
responsabilidade social” (p. 196). Constatou ainda que, os jovens valorizam o trabalho e a carreira profissional
enquanto meio de realizagéo pessoal. Também atribuem grande importancia aos tempos livres, ndo concordam
com a existéncia de um menor sentido de disciplina, de responsabilidade e um menor investimento escolar. As
maiores divergéncias ocorrem no dominio das praticas e estilos culturais (vestuario e preferéncias musicais), tal
como na maior importancia atribuida pelos jovens, a vida sexual e aos tempos livres. Nesta investigacéo, 0s
jovens demonstram interesse pela politica. Este estudo de Conde (1988), anuncia um novo olhar sobre a
juventude, revelando uma distancia bastante acentuada entre o modo como eles proprios se encaram € a
imagem que a sociedade construiu (possuidores de valores estritamente hedonistas, cuja minimizagéo dos
valores tradicionais & uma constante). Assim, os jovens descrevem-se muito mais como jovens e menos como
juventude, isto &, identificam clivagens internas 3 juventude. A identidade geracional é captada por “via de
clivagens internas a propria juventude, concluindo-se pela existéncia cada vez mais de jovens e menos de
juventude” (Conde, I. 1988, p. 197) A chamada cultura juvenil possui dominios comuns assim como, nesses
proprios dominios emergem expressdes que conduzem 2 distingdo entre geragdes. Vala, tendo por base 0s
resultados do seu estudo de 1986, concorda com Conde no sentido de que existem grupos de jovens e modelos
culturais juvenis distintos, ndo se podendo encarar a juventude como algo homogéneo.

Casanova (1993) questionou 2500 estudantes do ensino superior, que frequentam 21 cursos do ensino
superior em Portugal. Este autor tinha como objectivo desenhar o perfil destes estudantes, avaliando as suas

representagbes acerca das licenciaturas que frequentam, assim como os valores, orientagdes, pertencas e
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expectativas que reclamam. Em termos gerais, os resultados deste estudo, apontam para uma grande
convergéncia de valores, de identidades e de expectativas. Os jovens universitarios atribuem uma grande
importancia a familia, 4 vida social, e aos amigos. Manifestam confianga no futuro cientifico, tecnolégico e
politico do pais e ndo se mostram envolvidos em questdes de ordem politica nem religiosa. O mesmo autor
defende que estas “convergéncias testemunham uma socializagao de tipo interclassista que contribui para a
homogeneizag&o ideologico-simbélica” (p. 41) do estudante universitario.

A proposito dos jovens, Sanz (1997), esta de acordo que, pelas técnicas quantitaivas e qualitativas,
podemos estabelecer um perfil do jovem dos dias de hoje. Ele caracteriza-se: pelas afitudes muito positivas
diante dos valores civivo-sociais; pela capacidade de dialogo e pela necessidade de comunicar com as pessoas
que o rodeiam; considera a solidariedade, a igualdade e a liberdade, valores importantes mas remotos e utopicos
e até pouco praticados pelos adultos; da muita importancia & familia, considerando-a o meio privilegiado para
aprender, por exemplo, a comportar-se; “mostra uma tendéncia menos materialista que as geragdes anteriores e
tende a valorizar menos a figura do lider, sobretudo quando o identifica com as pessoas triunfadoras no campo
profissional” (p. 126).

Serrano (1994) desenvolveu um estudo diacronico, comparando os resultados obtidos em estudos
realizados em diferentes periodos de tempo. O seu objectivo era saber como é que os valores dos jovens se
tinham transformado ao longo de trés décadas (anos 60, 70 e 80), para o que recolheu os dados provenientes de
todos os estudos sobre valores sociais realizados entre 1960 e 1990. Estes estudos permitiram-lhe recolher uma
série de informacéo relativa a valores politicos, religiosos, sobre a familia e o casamento, sobre as relagoes
sexuais, 0 estudo e o trabalho, as instituicdes sociais, 0 nacionalismo e o racismo, o consumo € o lazer. Para
além disso, permitiram-lhe recolher, ainda, dados sobre percepcao geracional, aspiragdes e objectivos
existenciais, juizos morais e preconceitos sociais.

Os dados relativos a cada uma destas areas foram analisados, independentemente das outras areas, e
segundo uma perspectiva evolutiva. Para além disso, procedeu-se & andlise global de todos os dados, relativos a
todas esta 4reas, o que permitiu categorizar e caracterizar diferentes vistes do mundo e determinar as geragdes
que lhes estao associadas, assim como, as condigbes de vida especificas desses periodos.

De um modo geral, estes dados indicam que existem trés visdes do mundo distintas, que se sucedem ao
longo da década de 60, 70 e 80, nas quatro geragoes identificados. O conceito de visdo do mundo refere-se,
segundo Serrano (1994) a "ferramentas cognitivas que servem para interpretar e avaliar os acontecimentos e
que justificam a realizag&o de certos comportamentos ou 0 desejo de desenvolver certos comportamentos como
forma de intervir na marcha dos acontecimentos” (p. 17). A estas visdes do mundo estdo associados diferentes

valores sociais, crengas e representagoes.
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Posteriormente em Portugal, Villaverde Cabral e Machado Pais (1998) coordenaram um estudo nacional,
no qual inquiriram jovens entre os 15 & 08 29 anos de idade. Os autores tencionaram “captar as visdes do mundo
e as representagBes sociais que 0s jovens portugueses constroem, face s diversas questdes da vida social,
como as atitudes perante a cidadania, a politica, a escola, 0 trabalho, ou ainda, a conjugalidade, a vida amorosa
e sexual’ (Villaverde Cabral, M.; Machado Pais, J. et al., 1998, p. 10). Cada uma destas areas foram analisadas
separadamente por alguns colaboradores de Villaverde Cabral e Machado Pais.

Na area da politica, segundo Villaverde Cabral (1998), a partir dos 21 anos, os jovens em idade de votar
(68%) manifestam-se simpatizantes de um qualquer partido contra uma percentagem elevada de jovens que nao
se identifica com a actual oferta politico-partidaria. No entanto 0s jovens da Grande Lisboa apesar das suas
vantagens comparativas em “termos sociais (escolaridade, rendimento, acesso a informacéo e a mercados de
irabalho mais diversificados, efc.), sdo mais cépticos do que os jovens das oufras regites em relagdo aos
partidos politicos” (p. 362). De acordo com 0 mesmo autor os jovens com niveis de escolaridade mais altos, com
excepcao dos universitarios, identificam-se menos com qualquer que seja o partido politico do que os jovens com
baixas habilitagées escolares. Por seu lado, 0s universitarios refugiam-se mais nas néo-respostas. Verificou que
o empenhamento politico aumenta com a idade. A maior parte dos jovens portugueses (44%) associa a
identidade europeia sobretudo a factores de ordem civilizacional e cultural, enquanto os “demais a associam a
«democracia e liberdade» (15%) ou ao «desenvolvimento e bem estan (15%). Em contrapartida, mais de um
quarto dos inquiridos revelou ndo ter qualquer representagéo da Europa” (Villaverde Cabral, M, 1998, p. 377).
Uma maioria de 62% dos jovens inquiridos considera a “integracdo na Unido Europeia «boa para 0
desenvolvimento dos paises membros» por oposigdo a 12% apenas que consideram a integragdo «prejudicial
para a identidade cultural das nacdes»’ (p. 377). Em relagdo 2 situagdo participagdo num «exército europeu
comum» em caso de ataque & Unido Europeia, uma forte maioria relativa de jovens ja “assumiram,
simbolicamente, a cidadania europeia emergente, ao declararem-se dispostos a participar num exército comum,
ou seja, a pagar o «fributo de sangue» a uma instancia politica supra-nacional” (p. 378), 18% que n&o se
definem, 15% opSem-se & ideia de qualquer participagéo numa accao armada em defesa da Unido Europeia. E
quanto ao apego a identidade nacional, quais as vantagens e inconvenientes da ades&o a Unido Europeia? A
orioridade & cooperag&o com a Uni&o Europeia & claramente maioritaria entre o conjunto dos jovens, e sobe
gradativamente & medida que nos deslocamos da esquerda para a direita do espectro politico. Perto de 40% do
universo, revelam-se mais «nacionalistas». S&o 0s “simpatizantes do PS que se revelam, agora, 08 mais
favoraveis a um hipotético «federalismo europeu», acompanhados marginalmente pelos do PSD e do PCP, bem
como pelos jovens que ndo se identificam com o sistema partidario” (Vilaverde Cabral, M.; Pais, J. M. et al.,
1998, p. 380). Acerca da instancia politica que deve tomar as decisdes mais importantes em matéria economica,

os jovens portugueses preferem, embora por pouco, o governo portugués a Comissdo Europeia. “Noutras
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matérias, como as areas sociais, culturais e ambientais, a preferéncia pelo governo porfugués é mais
pronunciada” (p. 381). Os jovens “simpatizantes do PCP s&o os mais apegados as prerrogativas do governo
nacional. Em contrapartida, entende-se mal que os jovens simpatizantes do PP atribuam maioritariamente 0
poder de decisdo em matéria economica (e ndo s6) & Comisso Europeia, quando acabavam de se manifestar
contrarios a um «governo federal” (Villaverde Cabral, M.; Pais, J. M. etal., 1998, p. 381).

No ambito ainda da politica, Fernandes (1998) refere que, os jovens colocados diante da possibilidade do poder
se centrar na Europa, declararam-se na sua maioria protectores da soberania nacional, mostrando que a
identidade nacional se destaca dos aspectos instrumentais (diversidade cultural, Democracia e liberdade,
desenvolvimento e bem-estar) atribuidos & Europa. A autora acima referida, diferéncia dentro dos nacionalistas
trés grupos pode-se efectuar uma divisao entre aqueles para os quais os “valores nacionais t&m uma conotagao
meramente simbdlica, provavelmente herdada das geragoes mais velhas, a Europa néo tem representagéo e nao
sabem de que consta a integragdo europeia” (Fernandes, A., 1998, p. 356). Um outro grupo que representa
cerca de 25% dos inquiridos, que (tém elevadas competéncias escolares, integram as classes médias,
conhecem a Europa, por isso aftribuem-lhes qualidades, mas confessam-se contra um Governo Europeu
responsavel perante o parlamento europeu. O Glfimo grupo, representado pelas “classes médias e alta, discutem
frequentemente politica, consideram a integragao europeia prejudicial para os estados membro manifestam-se
contra a possibilidade de um governo europeu” (p. 356). Este & o grupo dos Europeistas, uma aparéncia
socioldgica menor e diversificada. Assumem uma atitude partihada de concess&o de responsabilidade politica a
Europeia nos dominios economico, social, ambiental, cultural e desportivo. Anteriormente, Braga da Cruz (1992),
relatava que, depois da assinatura do tratado de adesao Unido Europeia, havia um escasso sentido europeista,
atribuindo-se esse facto & “baixa instrugao, baixa posicdo social, restrita dimens3o do habitat, elevada idade e
posicdes politicas e sociais mais conservadoras” (p. 848). Tal como vai acontecendo na Europa, 0 sentido
europeista vai progressivamente aumentando. Deste modo, ocorreu uma mudanga, da indiferenga maioritaria
(65% em 1981) a um apoio maioritario (82% em 1990). Esta alteragio pode explicar-se pelo crescimento da
opinido favoravel sobre os beneficios da adesdo a Unido Europeia. Contudo, os portugueses continuam a
mostrar-se bastante cuidadosos das competéncias do governo, manifestando-se receosos em relagéo & ideia de
uma transferéncia de soberania, de um nivel estritamente nacional para um nivel cada vez mais europeu.

Sedas Nunes (1998) procedeu & andlise do trabalho feminino, onde observou algumas alteragbes nos
jovens da década de 90, com aumento das habilitagdes escolares da geragéo dos progenitores para a geragao
destes jovens e, a percentagem de jovens que trabalham em detrimento das domésticas. Os resultados, indicam
que a percentagem de “domésticas baixou significativamente dentro do grupo das casadas, fendmeno que
atravessara todas as classes sociais” (p. 15). Deste modo, 0 modelo de mulher activa esta presentemente a

sobrepor-se ao da mulher doméstica. Segundo este autor, este facto tera provavelmente a ver com a
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estimulaggo cultural e as exigéncias da economia familiar. No entanto, este envolvimento n&o implicaria uma
desvinculagdo das tarefas domésticas como sejam o cuidar dos filhos e da casa.

Os jovens continuam a seguir a tradigdo manifestada nos seus planos, que consiste em arranjar emprego, em
simultaneo casar e sair de casa e finalmente ter filhos (Sedas Nunes, 1998). Este comportamento da maior parte
dos jovens vem, segundo este autor, por em causa a tese da dissolugdo do valor da familia. As elevadas
aspiragdes académicas ou as exigéncias proprias de uma sociedade que se caracteriza pelo consumismo,
levariam os jovens & insergdo, muitas vezes precoce, no mercado de trabalho (Alves, 1998). O emprego tende a
aparecer como um bem cada vez mais escasso para os jovens, levando-os a aceitarem a primeira proposta que
Ihes ¢ feita, mesmo que a remuneragéo seja baixa. De acordo com Alves (1998) ha duas aspectos diferentes
perante a escola: uns abandonam-na precocemente e ingressam no mercado de trabalho, outros preferem tracar
longas trajectorias, em comum existe 0 facto de a educacdo que se faz em Portugal ter uma imagem
francamente positiva entre os jovens inquiridos.

Deaux e Helmreich, (1985 citado por Poeschl, 2000) referem que, a partir dos anos 60, as muiheres
comegaram a ingressar macicamente na vida profissional, observou-se em consequéncia, uma progressiva
liberalizagdo das opinides sobre a divisao rigida das fungdes dos dois conjuges. No entanto, estas mudangas
ndo se traduziram em alteragdes significativas na organizagéo familiar. Os estudos sobre a divisao do trabalho
doméstico demonstram que a participagéo dos homens nas tarefas domésticas continua a ser pouco significativa
(Stohs, 1995; Baudelot e Establet, 1992 citados por Poeschl, G., 2000, p. 695). Nas sociedades modernas
industriais, as mulheres sdo confrontadas com situagdes de iniquidade tanto no trabalho assalariado como no
trabalho familiar (Baxter e Western, 1998). Constataram que, ainda n3o existe nos casais portugueses actualis,
uma repartigao igualitaria, quer do poder, quer do trabalho familiar (Vicente 1998 citado por Poeschl, 2000). De
acordo com Poeschl (2000) é consensual, que as mulheres trabatham mais do que os homens em casa, tém um
poder de decisao inferior no que diz respeito ao orgamento e aos lazeres, mas superior nos assuntos ligados aos
filhos e ao lar. De forma geral, eles veiculam também “representagdes bastante tradicionais das fungdes dos
conjuges: o homem & o principal responsavel da familia perante 0 exterior e a mulher é encarregada da familia
no interior” (p. 717). No entanto, as comparagdes intergeracionais permitem apresentar as praticas da geragéo
de pertenga como muito mais igualitarias do que as da geragéo anterior.

Em relacdo a conjugalidade, Vasconcelos (1998) constata que os jovens portugueses estdo muito
inclinados para o casamento, a maior parte deseja viver com alguém ou mesmo casar. O lago formal podera
deixar um pouco dos seus contornos tradicionais quando constatamos que, a grande maioria dos inquiridos,
colocam a hipotese de divorcio sendo a infidelidade apontada como motivo de ruptura. O mesmo autor referiu
também que, a aceitagdo abstracta (total ou parcial) da coabitagdo informal (unido de facto) o que o levou a

concluir pela existéncia de “alguma inearidade dos modelos de transigio para a idade adulta - ainda existe,
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grosso modo, um ciclo de vida (familiar), padréo, embora se saiba que, hoje em dia, a entrada na idade adulta se
dé mais tardiamente do que anteriormente” (Vasconcelos, P. 1998, p. 302). Os jovens saem da sua familia de
origem com a finalidade de edificarem a sua propria familia considerando que esta construgao assenta no
principio da reversibilidade, numa ética de experimentagao, particularmente no dominio da sexualidade, como 0
refere Machado Pais (1998). Este autor, nos seus estudos verificou que, quer homens, quer mulheres, mantém
actualmente uma sexualidade activa antes da maioridade legal, embora existam diferencas substanciais entre 0s
sexos (0s homens s&o mais activos) e entre classes sociais.

Em 1993 Machado Pais inquiriu os jovens da area da Grande Lishoa, em relagao aos aspectos inerentes
a0 namoro e as formas de conjugalidade, sendo que 90% dos inquiridos, eram de opinido que o matrimonio era
contraido “por amor” e “por interesse” simultaneamente, mas, quando questionados sobre as suas proprias
motivagdes, alegavam que 0 casamento estaria nos seus planos, apenas se constituisse o final desejavel de
uma relaggo de amor. Relativamente 3 sexualidade, a perda de virgindade das raparigas, passou a ser mais
tolerada pela a familia, o que levou 0 autor a assegurar que 0s pais presentemente “demonstram uma atitude
complacente relativamente & vida sexual dos filhos, 0 que ndo acontecia em geragdes anteriores’ (Machado
Pais, J. 1993, p. 285). Acerca do mesmo estudo, este autor inferiu que tradicao do casamento religioso,
permanece em parte, pelo facto de constituir um acontecimento social relevante nas classes mais elevadas.
Viver junto & um modelo mais perfilhado pelas classes médias, envolvendo na maioria das situagoes, “jovens
divididos entre 0 amor como expresséo de um sentimento espontaneo’ (p. 287) e a ‘imagem de uma relagdo
conjugal implicando um compromisso firmemente estabelecido e permanente que encama obrigagbes que
transcendem os sentimentos ou desejos imediatos” (p. 287). Os jovens pertencentes a esta classe, confessam-
se mais permissivos em refagéo a sexualidade e ao desenvolvimento de novas formas de vida. Em relagéo a
procriagdo, os jovens dos anos 90 (nomeadamente 0S rapazes) manifestam uma tendéncia a demorar esse
projecto, devido a questdes como as dificuldades na insergéo da vida activa, a divulgagéo do planeamento
familiar e a crescente integragéo das mulheres no mercado de trabalho.

Na opiniao de Vasconcelos (1998) “quanto mais se avanga num eixo socialmente desfavorecido para um
eixo socialmente favorecido, mais se avanga de posigdes e atitudes tradicionais para posicdes e atitudes
modernistas” (p.304). Machado Pais (1993), concorda com Vasconcelos na medida em que & entre os jovens de
classes médias que se encontra um maior descomprometimento em relagao a éticas morais tradicionais, sendo
que muitos defendem o modelo de «amor experimental», que se traduz em episodios de affaires.

Os jovens foram também estudados em Espanha, com metodologias semelhantes a estudos que tiveram
lugar em Portugal, directa ou indirectamente.

Martin e Sanchez (1999) relatam que Orizo (1991) levou acabo um estudo sobre os valores dos

espanhdis. Seguiu a linha da investigagdo de Inglehart e concluiu que os espanhois nos Gitimos lustros se
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inclinavam cada vez mais para as opgdes poliicas do tipo postmaterialista. Por seu lado, De Miguel (1994)
assinalou que a “idade é um factor determinante na medida em que, conforme se envelhece, os valores sdo mais
altruistas e tradicionals, enquanto que 0s mais jovens tendem a ser mais pragméticos e modernos” (p. 215).
Gonzales e Amérigo (1998) descrevem um estudo, realizado em 1997, onde seleccionaram
aleatoriamente 408 estudantes de diversos Centros da Universidade de Castilla-La Mancha. Foi utilizado um
questionario auto preenchimento formado por varias sessdes. A primeira composta pela versao castellana de
Escala de Valores de Schwartz (Schwartz, 1992; Ros y Grad, 1991) e por outros dos valores contemplados no
frabalho de Stern, Dietz, Kalofy Guagnano (1995): “Respeito pela Terra" e "Evitando a contaminag&o”, que
juntaram com o objectivo de encontrar um possivel agrupamento ou orientagio de tipo ecologico. Solicitava-se
a0s sujeitos, numa escala Likert de 5 pontos, avaliar a importancia que cada valor teria como principio-guia da
sua vida. Na segunda sess&o, também por intermédio de uma escala Likert de 5 pontos, mediam-se as intengoes
de conduta proambiental e crencas sobre as consequéncias das condigoes ambientais. Inspirados em Stern,
Dietz, Kalofy Guagnano (1995), utilizaram-se 4 itens para medir a inteng@o de ter condutas de protecgdo do meio
ambiente. Da mesma forma, se incluiu também uma Escala de Consciéncia General das Consequéncias das
alteracées ambientais (Stern, Dietz y Guagnano, 1995), “formada por 10 itens que os autores utilizaram para
medir crengas sobre possiveis consequéncias negativas que as alteragdes do meio ambiente, em general,
poderiam ter para si mesmo, para 08 oulros seres humanos € para as espécies nao humanas ou ecologicos,
ficando esta escala formada, portanto por trés subescalas de crengas: 0 egoismo, o altruismo € a ecologia,
respectivamente” (p. 454). Uma ultima sessdo incluia trés variaveis sociodemogréficas: a idade, 0 sexo € a
ideologia politica, e ademais um item donde o sujeito teria que valorar numa escala de 0 a 9 pontos, 0 seu
proprio sentimento de obrigacao moral para proteger € conservar 0 meio ambiente. Dos resultados obtidos,
merece a pena destacar em primeiro lugar, a estreita correspondéncia entre “os agrupamentos de valores
encontrados e aqueles que descobriram Stern, Dietz, Kalof y Guagnano (1995) y Stern et al. (1993),
concretamente os valores ecoldgicos, altruistas e egoistas” (p. 459). Pode mencionar-se que “as relacdes entre a
preocupagéo ambiental e 0 género, cabe mencionar em general que as mulheres se mostraram mais altruistas e
que para os homens foram mais importantes os valores de abertura 4 mudanga, contudo n&o se encontraram

diferencias de género no caso dos valores ecologicos” (p. 460).
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2.2 AS GERAGOES

2.2.1 Assuncéo ao Estatuto de Adulto

Entre as espécies animais o Homem é aquele que entre o nascimento e a maturidade plena decorre um
longo periodo de crescimento e de aprendizagem. Dentro deste desenvolvimento vital “a adolescéncia & um
periodo que tem os seus antecedentes na infancia e as suas consequéncias na vida adulta” (Moreno, 1986, p. 4),

A importancia da adolescéncia na sociedade ficou registada na historia, desde a antiguidade classica,
por filosofos de insofismével importancia.

Platio inquietou-se com a inconsténcia dos jovens & “dedicou o Livro lll de A Republica aos métodos de
educagdo da juventude tendo em vista uma cidadania adulta e responsavel” (cit. por Weiner, ., 1995, p. 1). Além
disso, Platdo definiu a juventude como “embriaguez espiritual. E um impulso natural para experimentar estados
psiquicos ardentes e inflamados e caracteriza-se pela emocionalidade...” (p. 3).

Por seu lado, Aristoteles preocupou-se com a natureza instavel e imprevisivel da juventude que
descreveu, na Retdrica, como “impulsiva, irascivel, muito emocional de um modo geral e incapaz de diferir as
gratificagdes ou de tolerar a critica” (cit. por Weiner, 1., 1995, p. 1).

Também Socrates, na dedicagdo a educagdo dos mais novos, espantou-se com 0S Seus
comportamentos: “as criangas agora amam 0 luxo. Tém mas maneiras, desprezo pela autoridade. Mostram
desrespeito pelos mais velhos e adoram conversar em vez de trabalhar. As criangas s&o agora os tiranos € ndo
os criados dos seus lares” (cit. por Weiner, 1., 1995, p. 1).

A adolescéncia & marcada ao longo dos tempos e das culturas por ritos de passagem. Em culturas
simples, o periodo de iniciago é curto, onde homens & mulheres jovens s&o necessarios para fazer o trabalho
adulto. Os ritos de iniciagao variam de cultura para cultura, mas geralmente envolvem um periodo de privagao de
alimento ou outras provagoes.

Os “aborigenes australianos e alguns povos africanos circuncisam os adolescentes. A tatuagem é usada
no Pacffico Sul” (Lewis, M. & Wolkmar, F., 1993, p. 221).

Na nossa cultura, também a “passagem da infancia ao ser adulto foi durante longo tempo obra de uma
iniciaggo. O ser armado cavaleiro (a ceriménia de espada atribuida, do poder, do phalus) & um bom exemplo
medieval deste processo” (Amaral Dias, 1979, p. 17). Na “quséncia dos rituais de passagem, a adolescéncia &
em si uma passagem” (p. 16).

De acordo com Figueiredo, Ferronha, Vaz, Costa e Fleming (1983) a Adolescéncia, como “periodo de

desenvolvimento indo desde a puberdade até a maturagdo social, comega com a mutagdo biologica que vai
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Entre as espécies animais o Homem é aquele que, entre o nascimento e a maturidade plena decorre
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iniciacdo. O ser armado cavaleiro (a cerimonia de espada atribuida, do poder, do phalus) € um bom exemplo



107

medieval deste processo” (Amaral Dias, 1979, p. 17). Na “auséncia dos rituais de passagem, a adolescéncia &
em si uma passagem” (p. 16).

A adolescéncia enquanto estadio, foi um produto tanto da fisiologia como da cultura surgindo no final
do século XIX e principio do século XX. Tornou-se evidente pelo fenomeno da Industrializacao que, desencadeou
profundas mudangas estruturais que afectaram ndo s6 o desenvolvimento de infra-estruturas mas também a
realidade social, ao nivel da escolarizagao, das relagdes familiares & das oportunidades profissionais (Sprinthal e
Collins, 1988). Logo, surgiu um estadio intermédio de desenvolvimento, com caracteristicas proprias, que hoje se
designa por adolescéncia (Galland, 1991).

De acordo com Figueiredo, Ferronha, Vaz, Costa e Fleming (1983) a Adolescéncia, como “periodo de
desenvolvimento indo desde a puberdade até & maturagdo social, comega com a mutagdo bioldgica que vai
acelerar o processo de crescimento fisico e provocar a maturidade sexual. Acabara com a assungao do estatuto
de adulto, o que apresenta enormes variagoes socioculturais” (p. 41).

Segundo Fleming (1993) a Adolescéncia era uma “etapa transitoria curta e palco de rituais iniciaticos
facilitadores da separagéo da familia de origem e da aquisigdo rapida do novo status de adulto, transformou-se,
nas sociedades industrializadas do Ocidente, numa fase longa do ciclo de vida” (p. 21).

De acordo com Gongalves, Parente, Veloso, Gomes e Januério (1998) a passagem da "condig&o social
de jovem" & "idade adulta" nem sempre s&o consensuais. No entanto, poder-se-a apontar o ingresso na vida
activa como um “elemento de transigéo ja que é através deste que se concretiza uma certa autonomia face a
familia de origem, tanto em termos econémicos, como habitacionais. Quando as juventudes sdo consideradas na
sua diversidade, as vertentes a ter em conta no acesso a vida adulta sdo, elas proprias, diferenciadas e
flutuantes” (p. 141). No entanto, nas sociedades ocidentais contemporaneas esboga-se um adiamento da
entrada dos jovens no mercado de emprego, assim como o acesso a uma condigao profissional estavel e
duradoura, o que se traduz, no dominio da vivéncia social num prolongamento da condig&o sacial de jovem.

Sampaio (1994) considera que o aumento da escolaridade & o factor mais significativo na determinagao
da adolescéncia como etapa do desenvolvimento, fazendo com que tenha havido uma progressiva ateng&o face
ao problema dos jovens. Ha assim uma demora na entrada no mundo do trabalho, sobretudo nas comunidades
urbanas. Que atrasa a entrada do jovem no mundo produtivo. permite a valorizacao da familia e do grupo de
jovens como espago emotivo e cria verdadeiramente a adolescéncia. sobretudo no século actual. Braga da Cruz
et al. (1984) consideram que o aparecimento da juventude é produto historico do processo de industrializacao
tecnologica das sociedades € da escolarizagdo de massas, sendo uma condicao social, isto &, «uma situagao de
dependéncia e subordinagdo. caracterizada pela existéncia dos elementos que conferem a plenitude dos
atributos da” (p. 60) “cidadania social. E 3 existéncia de interesses colectivos de geracdo, independentes dos

interesses sociais globais contrastantes, que identifica socialmente a juventude.
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Segundo Ambrosio (1985) entrar no mundo do trabalho & um passo indispensavel para aquisicao do
estatuto de adulto nas sociedades industrializadas de hoje, onde o adulto se reconhece € se valoriza,
predominantemente, pelo papel produtivo que desempenha na comunidade. Para a “sociedade, & a experiéncia
de uma actividade produtiva que normalmente veicula a avaliacéo do sentido de responsabilidade dos jovens
face ao mundo dos aduttos” (p. 18).

Actualmente, nds vivemos numa civilizagdo em que 0 “alongamento da transigdo em que o tempo de
passagem para o estatuto de adulto tem sido progressivamente alongada por imperativos cada vez mais
exigentes de formag&o cada vez maior (Figueiredo, E., 1983, p. 183).

Contudo, o aumento da escolaridade obrigatoria e as proprias condigdes economicas adiam a saida do
adolescente de casa. Como referem Handlin et al. (1971, citado em Fleming, 1993) "a pressao sobre os jovens
para adiar a transi¢éo para a adulticia & enorme, apesar de ser evidente que eles atingem a maturidade fisica
mais cedo que no passado” (p. 37).

Esta constitui, com efeito, segundo Fleming (1993), uma das grandes contradigdes desta fase de ciclo
de vida. E que apesar de ser uma fase de transic&o, ao longo da qual o jovem faz toda uma série de aquisi¢bes
(biolagicas, psicoldgicas, cognitivas, efc.) que Ihe permitem passar de um estado de total dependéncia para um
estado de autogoverno e auto-suficiéncia: apesar do desejo de autonomia surgir muito cedo nos jovens e
constituir um valor importante para estes, como o indica inimeros estudos (Figueiredo, 1985; Fleming, 1993);
apesar de, a nivel familiar, os pais encorajarem a autonomia, por perceberem que esta constitui uma condigao
essencial de crescimento (Campbell, 1969) e apesar de valores como a independéncia e o direito a uma
identidade individual, livre e auténoma, serem extremamente importantes na sociedade ocidental actual
(Fleming, 1993), a aquisigdo de uma vida independente e auténoma, que tem o seu expoente maximo na saida
de casa e na separagao dos pais, esta a fazer-se cada vez mais tarde, devido ao aumento dos estudas, a
crescente necessidade de especializagio, & dificuldade de obtengao de empregos ou a obteng&o de empregos
precéarios que impedem a independéncia economica.

A aquisicdo de autonomia a diferentes niveis &, deste modo, um aspecto fundamental a estudar nos
jovens. S6 com a aquisicéo da autonomia poderdo os jovens desenvolver uma visao do mundo independente da
dos pais e defender valores sociais diferentes dos pais. Assim, este capitulo iré tratar da aquisigdo da autonomia,
procurando perceber de que maneira as relagdes com os pais, ou 0 modo com estas sdo percepcionada pelos
jovens, assim como, as suas praticas educativas, podem promover (ou ndo) a autonomia nos jovens, facilitando
a aquisicao de valores distintos dos pais.

Na transiggo da adolescéncia para a idade adulta ddo-se importantes modificagfes psicologicas que

preparam o jovem para as responsabilidades da adulticia (Figueiredo, 1993).
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A questo da individualizag&o ou autonomia & um processo necessario na transigéo da infancia para a
idade adulta (Smollar & Youniss, 1985; Coleman, 1980; Fleming, 1993; Sampaio, 1994: Palmonari et al., 1991,
Kirchler et al., 1991), e indispensével para a construgdo da identidade do adolescente. Por outro lado, Figueiredo
(1988), através de alguns estudos empiricos, evidencia existir um progressivo desejo de autonomia por parte dos
adolescentes. Contudo, e de acordo com Fleming (1993), s6 nos (ltimos anos esta questao tem merecido algum
e o devido interesse por parte dos investigadores. O processo de separagéo-individualizag&o representa para o
adolescente um momento particularmente dificil; este processo realiza-se através do confronto directo com 0s
adultos mais significativos (Coleman, 1983; Fleming, 1993; Sampaio, 1994).

J4 0s trabalhos de investigagdo de Baumrind (1968) evidenciam que 0 processo de autonomia esta
dependente das atitudes dos pais, ou seja, existe uma estreita relagio entre a capacidade de o adolescente se
autonomizar e a capacidade de os pais estimularem e facilitarem esse processo de separagdo, tornando
indispensavel a existéncia de uma definicao inequivoca das fronteiras e das regras para o comportamento. Por
outro lado, e de acordo com Sampaio (1994), depende também, simultaneamente, da "qualidade emocional do
vinculo que liga pais e filhos adolescentes” (p. 243), ou seja, da existéncia de uma relagéo calorosa, de afecto e
de aceitacao.

Todavia, o desejo de autonomia, a assungéo da capacidade de desautorizagéo e desidealizacéo,
compreendida em termos interpsiquicos envolvendo os progenitores, traduz-se, ao nivel destes, por uma perda
de amor, autoridade e admirag&o. A. inevitavel decepgao senfida pelos progenitores perante este processo
organiza o conflito de geragdes por parte dos pais. A capacidade destes em assumirem as perdas narcisicas dai
decorrentes permite a habitual boa resolugéo do conflito (Figueiredo, E., 1985, p. 1006)

Autonomia ndo & um dado adquirido antes uma meta a atingir, uma potencialidade a desenvolver, uma
competéncia a exercitar. O conceito de autonomia remete-nos tanto para a capacidade de cada um em assumir
e dirigir a sua propria vida, através de decisdes livres e responsaveis, como para o comportamento do meio
envolvente que podera favorecer ou limitar significativamente o exercicio e desenvolvimento da autonomia
pessoal. (D' Orey, ., 1993, p. 8).

De acordo com Figueiredo (1985) parece obvio que o desejo de autonomia, “motor dos conflitos pela
parte dos jovens, se vai reforcar pela aquisicao da capacidade de desautorizagéo e desidealizagéo, traduzindo-
se ndo s6 em comportamentos que revelam a assung8o destas capacidades, mas também num processo de
producio de valores capazes de autojustificar os jovens na sua oposiggo divergéncia, como os progenitores” (p.
1007). Resolvemos estudar o conflito de valores ndo sO para conhecer aspectos da realidade actual, mas
também por considerar que so6 o “conflito de geragdes provoca a emergéncia do conflito de valores, que nao se
justifica por mais nenhuma outra razéo. S6 0 conflito de geragdes produz valores por imperativos do préprio

conflito. Dai que estudo destes nos possa dar indicagdes excelentes sobre o que eventualmente se passara
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dentro de vinte anos, quando a geragdo actual dos 20 -assumir responsabilidades em praticamente todos os
dominios da sociedade portuguesa” (p. 1007).

0O valor essencial nas civilizagées ocidentais contemporaneas, é salvaguardarem o direito a uma
identidade pessoal e incentivarem a separagdo da familia nuclear de origem esperando contudo, que
permanegam fortes lagos familiares e relagdes mutuas entre pais e filhos ao longo da vida. Espera-se que 0
individuo seja capaz de resolver este paradoxo: por um lado" "as gratificagdes e as limitagdes da dependéncia
infantil” e, por outro, "as gratificagdes que a autonomia proporciona" (Fleming, 1993, p. 22). A adolescéncia foi a
primeira 4rea onde se investigaram estas, questdes. Desde os estudos de Stanley Hall (1940) que néo mais
cessaram os trabalhos cientificos nesta area. A partir dos trabalhos de Erikson (1959), ficou claro que 0 processo
de autonomizagao, apesar de iniciado na infancia (autonomia versus perda de confianga), é retomado na
adolescéncia, na construgéo da identidade, para ainda influenciar as restantes fases do ciclo de vida.

Braga da Cruz, Seruya, Reis e Schmidt (1984) referem que os limites da juventude, ndo s&o sO
determinados pela natureza bioldgica, nem pela idade cronolégica, mas antes pelas condigdes socioculturais
(embora os critérios biologicos e etarios sejam também socialmente articulados para a configuragéo da
juventude), sdo por isso extremamente fluidos e variam de sociedade para sociedade, de acordo com a
progressiva divisio social do trabalho e com as exigéncias de especializagdo do processo produfivo. Ora a
juventude, como intervalo que decorre entre a maturidade fisica e a maturidade social, segundo a caracterizagéo
de Charles E. Bidwell f, era, nas sociedades primitivas, praticamente inexistente, ja que nelas eram coincidentes
essas duas maturidades. O acesso a idade adulta ndo era prolongado, mas antes reduzido a mero «rito de
iniciaggo». A conferigéo do estatuto da maturidade era momenténea e a transi¢do da infancia para ela quase
imediata. Com o avanco da modernizag&o das sociedades, & correspondente complexificagéo do desempenho
de fungdes socials, tem-se vindo a assistir ao prolongamento da aprendizagem social ou socializagdo dos
actores. Sao sobretudo as crescentes necessidades de qualificagao e especializagdo ocupacionais que tem
vindo a retardar progressivamente o ingresso na idade adulta, engrossando cada vez mais esse corpo social de
aprendizes e de futuros «cidad@os» que s&o 08 jovens.

Alguns estudos empiricos (Bonini & Zani, 1991: Coleman & Hendry, 1990) demonstraram que, a
medida que o adolescente se vai distanciando da familia se vai centrando cada vez mais no grupo amigos. Os
pares passam a representar para o adolescente uma referéncia fundamental, estes, permitem-the construir o
terreno social, no qual se apoia para a evolugdo da sua autonomia, sem o controio dos adultos e mais
concretamente dos pais. O grupo passa a ser percepcionado como um lugar onde podem “encontrar novos
valores, experienciar novos papéis sociais e, enfrentar algumas situagdes dificeis e significativas, tais como,

relagbes de amizade, as primeiras relagGes de namorolcasal e dificuldades escolares como sera demonstrado
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com a analise dos nossos resultados. Assim, 0 grupo de amigos ajuda a definir e a construir a sua identidade
psicossocial” (Pereira, M. G., 1998, p. 74)

O jovem adolescente tera que abandonar apouco e pouco a sua posicao de dependéncia face aos pais
e caminhar para uma progressiva qutonomia face a familia. Como refere Dolto e Tolitch (1991) ha que
“ahandonar pouco a pouco a protecgdo familiar como um dia se abandonou a placenta protectora” (p. 15).

Dias Cordeiro (1979) considera que o luto face aos imagos parentais é decisivo para 0 prosseguimento
do curso normal da evoluggo, porque «a partir da liquidagao conseguida dos imagos parentais passa a existir a
possibilidade do estabelecimento de novas relagbes amorosas exrafamiliaresy. Esta alteracéo das relag@es Pais
- filhos & dificil para ambos, visto que 0s pais também terdo de alterar o tipo de relacionamento que até ai
estabeleciam com os seu filhos.

A adolescéncia aparece nas representagdes comuns associada a um periodo de agitagao, ireveréncia
e inconformismo. Ferreira, P. M. (2000) (p. 55) A escola assume um papel muito particular na génese dessas
manifestacdes na medida em que coloca 0 adolescente em contacto com um mundo institucionalizado e formal
que exige o respeito das regras que o regulam. Ferreira, P. M. (2000).(p.56)

Blos (1962) fala da adolescéncia como segundo processo de individuagao. O primeiro processo de
individuacao atingir-se-ia por altura do terceiro ano de vida, com a separagdo da crianga face a mde. Na
adolescéncia haveria também, como ja vimos, um afastamento dos imagos parentais e a descoberta de objectos
de amor e 6dio fora da familia. Em ambos os processos de individuagao ha uma vulnerabilidade na organizagao
da personalidade, aqui na adolescéncia entendida sobretudo como uma necessidade sentida pelo jovem de
experimentar situagdes de emog&o intensa, para lidar com o vazio interior que se segue ao quebrar das ligagoes
infantis. Poderemos mesmo afirmar, como faz Coleman (1974), que 0 afastamento dos objectos internalizados é
a chave para a compreensdo psicanaliica da adolescéncia, para Blos (1979) na adolescéncia tem de existir
regresséo, ou seja, para se apaixonar agora tem que revisitar as paixdes da infancia: reculer pour mieux sauter,
como lembra Coleman (1974). Mais diante veremos, no nosso estudo de adolescentes que fizeram tentafivas de
suicidio, como esta nogao de regressao na adolescéncia é essencial para a compreensédo de muitas situagdes.

Freud, v& na separacdo adolescente - progenitores, uma tarefa dolorosa mas essencial ao
desenvolvimento do Homem e da Sociedade: "o desligar do individuo da autoridade dos pais & uma das mais
necessarias mas também uma das mais penosas realizagdes do desenvolvimento. E inteiramente necessario
que se realize e devemos supor que todo o ser humano normal consegue, em certa medida, consumar essa
separagdo. Com efeito, o progresso da sociedade depende, em geral, da oposigéo das duas geracgtes" (Freud,
1909, p. 237).

Blos (1967) acentua a perda das dependéncias familiares, de natureza emocional e afectiva e poe 0

anfase na mudanca das relagdes objectais aos pais. Postula como objectivos desenvalvimentais desta segunda
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individuagao a aquisigdo dum sentimento de self auténomo e com limites bem determinados: "o que na infancia é
a ruptura da membrana simbiotica para se fornar uma crianga individuada" (Mahler, 1963) torna-se na
adolescéncia a perda das dependéncias familiares, o abandono dos lagos objectais infantis" ( p. 163).

Na perspectiva de Erikson, o confiito dominante na adolescéncia seria entre a formagéo de identidade
vs. difus3o de identidade, os produtos das crises prévias s&o integrados num fodo coerente, num sentimento de
ser distinto e diferenciado dos pais. O processo de formagéo de identidade inclui nesta perspectiva, a integrarao
das identificacbes infantis precoces com outros aspectos psicoldgicos e psicossociais & a aquisicdo da
identidade do Ego liquida a necessidade desenvolvimento! de novas identificacdes. O individuo ingressa no
entanto em novas crises desenvolvimentais (inimidade, generatividade) ao longo do ciclo de vida, é a chamada
crise da "meia-idade"”, altura em que normalmente ocorre a adolescéncia nos filhos. Stierlin (1974) sistematiza os
modos de resolugéo dos conflitos entre casais e descreve a tendéncia que os pais tém para replicar junto dos
seus filhos os modos como eles proprios se figaram as suas familias de origem.

A importancia dos conflitos n&o resolvidos, relacionados com a autonomia e dependéncia dos pais face
as suas familias de origem, tem sido sublinhada por varios autores, enquanto factor decisivo nas perturbagdes
borderline e narcisicas, em adolescentes”

A assuncéo bésica presente nesses trabalhos é a de que a separagao envolve as geragoes presentes
e também as do passado numa cadeia de ligagdes e separagBes que apenas a perspectiva intergeracional
permite compreender.

Ainda sobre as vicissitudes da separagdo pais-adolescentes, merecem particular destaque, 0s
trabalhos de Shapiro e colaboradores que tm utilizado os conceitos derivados das teorias de Bion (1961) sobre
0s pequenos grupos & também os conceitos de Identificacao Projectiva, Parentificagéo e Lealdade.

A forma como Zinner & Shapiro (1972) compreendem a importancia da [dentificagdo Projectiva na
relagdo pais-adolescentes recorre a uma compreens&o do passado dos proprios pais: "a natureza do material
projectado [... ] contém elementos altamente conflituosos duma relagdo de objecto com os pais da sua prépria
familia de origem. Nestas situagdes a projecgéo por parte dos pais de elementos das suas proprias relagdes
previamente internalizadas serve n&o somente uma fungdo defensiva mas também a fungéo de restaurar: a de
trazer de volta a vida, afravés dos descendentes, os seus proprios objectos perdidos, bons e maus" (p. 526).

A chave para uma separagéo bem sucedida no adolescente, seria a capacidade de romper com as
"elhas e invisiveis lealdades", a renincia ao sacrificio da liberdade pessoal pese embora 0s ganhos secundarios
das perdas e lutos sempre adiados. Por outras palavras e parafraseando Nagy & Spark "a liberdade ou a
potencialidade para novos envolvimentos (compromisso amoroso, casamento, paternidade) tem de ser
confrontada com as velhas obrigagdes que puxam para os lagos simbioticos duradouros® (cit. in Peppitone, 1980,
p. 67).
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Segundo Alarc&o (2000) o grupo de pares oferece ao adolescente um suporte importante na contengao
de muitas suas anglstias, na experimentagéo de diversos papéis, na vivéncia de certos afectos e no
desenvolvimento de afitudes valores e ideias, num processo de reorganizagdo recursiva enfre o0 que 0
adolescente experimentou no passado, vive no presente e deseja no futuro” (p. 171). Facilitar a saida dos fihos
de casa passa, em nosso entender, por promover a sua individualidade e autonomia num contexto de respeito
mutuo, onde a area comportamental &, talvez, a mais comprometida, e portanto sujeita a negociagéo, mas onde
as dimensdes intelectual e afectiva se oferecem como um longo campo para a pratica da nova ordem relacional”
(p.187).

Braga de Cruz et al., que “0 acesso a idade adulta & basicamente determinado pelo ingresso na vida
activa ... € que se completa pela aquisigéo de uma qutonomia social, que se corporiza pela emancipagao nao so
economica, mas também habitacional da familia de origem . (p. 285).

Também os jovens portugueses, num estudo realizado a nivel nacional por Sedas Nunes et al. (1989),
indicam um distanciamento afectivo face aos pais € manifestam o desejo de deixar de viver com estes, sem que
isto signifique ruptura conflitual com a familia, podendo antes ser entendida como parte integrante deste periodo.
Contudo, este desejo de autonomia néo é independente do grupo etario e meio ambiente ( e diria tambeém do
meio sociocultural): os contornos desse desejo comegam a evidenciar-se entre os 15-17 anos, mas tomam uma
forma clara a partir dos 18-20 anos. No meio rural em comparagdo com 0 meio urbano, constata-se uma
tendéncia nitida em deixar a casa dos pais para viver uma refagao conjugal na sua propria casa, sendo essa
tendéncia mais forte entre as raparigas (Sedas Nunes et al. 1989). Muitas vezes, o casamento representa para
as raparigas a liberdade ndo alcangada em casa dos pais.

S#o os jovens estudantes que aspiram continuar a viver em casa dos pais, 0 que na opinido de Sedas
Nunes et al. (1989) néo se pode desligar da fungéo instrumental que a familia desempenha. Efectivamente,
esses jovens encontram-se na total dependéncia econdmica dos pais, e frequentemente pertencem aos mais
elevados estratos socio-economicos, ou seja, sdo os que mais faciimente tém acesso ao ensino. A medida que
se desce na hierarquia social menos 0s jovens vao beneficiando da fungao instrumental da familia e maior é o
desejo de se emanciparem da relagéo de dependéncia social que geralmente se estabelece entre pais e filhos.

Porém o desejo de emancipago por parte dos jovens néo significa necessariamente quebra dos "ritos
simbélicos de respeito e afecto entre pais e filhos" (Sedas Nunes et al. 1989, p. 168). Ainda segundo estes
autores, neste processo de transigdo os vinculos vio-se modificando fraduzindo-se muitas vezes num
distanciamento de relacionamento e/ou comunicago. Parece-nos, contudo, que se anteriormente estas familias
finham um bom relacionamento e uma boa comunicagao com os filhos, na fase adolescencial pode diminuir, sem

redundar num debilitamento ou num desaparecimento.
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O processo de emancipagéo pressupde a criago de outras redes de relagdes afectivas \ orientadas,
quer para 0s amigos quer para novas familias. E por outro lado, de acordo, com Vala (1986), a alteragéo da
posicao do jovem no sistema de relagoes familiares corresponde uma alteragéo na sua rede de relages sociais,
ou seja, paralelamente ao processo de autonomia dos progenitores o adolescente investe no grupo de pares.

Fleming e Aguiar (1992) a separaggo da familia provocada pela saida de casa dum filho, por razdes
escolares (ingresso na Universidade, por ex.) ou outras, constituem uma transigdo evolutiva importante na fase
final da adolescéncia e entrada na adulticia.

Segundo Erickson (1968), a sociedade cria situagdes que permitem ao jovem adiar qualquer deciséo
acerca da sua identidade e evitar assumir compromissos de adulto e, simultaneamente, possibilita o contacto do
jovem com vérios papeis sociais que Ihe permitem descobrir quem &. A formag&o da identidade, na perspectiva
de Erickson (1968), faz-se através da integracao das identificagdes infantis precoces com outros aspectos
psicoldgicos e psicossaciais e traduz-se num sentimento de ser distinto e diferenciado dos pais.

De acordo com Fleming (1993), uma das tarefas principais a atingir no selo da familia & a progressiva
autonomia do adolescente face aos pais, 0 que implica a separagao psicoldgica e o distanciamento fisico dos
pais e a formagdo da identidade. 36 esse sentimento de autonomia, que progressivamente o jovem vai
adquirindo face aos pais, lhe permite, por outro lado. estabelecer e desenvolver relagdes com os pares estas.
também. fundamentais para o desenvolvimento de uma identidade propria e para o desenvolvimento de uma
sexualidade adulta.

Deveraux (1970) no estudo que desenvolveu com jovens estudantes do 10° ano de escolaridade,
verificou que os sujeitos mais auténomos, ou seja., mais capazes de defender aquilo que acham correcto, sem
ceder a influéncias, quer do grupo de pares, quer dos adultos, eram aqueles que tinham um grande contacto e
experiéncia com o grupo de pares, mas que, simultaneamente, provinham de familias que proporcionavam niveis
moderados de apoio e de afecto e niveis moderados de controlo & disciplina.

E no grupo de pares que o adolescente contacta, pela primeira vez, com novas regras e valores acerca
do sexo, da droga, da moda e estilos de vida, constituindo, deste modo, uma fonte importante de conhecimento
acerca de novos valores sociais, atitudes e padrdes de comportamento. Para além disso, € no grupo de pares
que o adolescente desenvolve um sentimento de pertenca € experimenta novas possibilidades (por exemplo, de
desenvolver relagdes intimas), que néo pode experimentar no seio da familia ou da comunidade adulta. Por
(ltimo, os pares constituem termos de comparagao, com base nos quais o adolescente se avalia e desenvolve
uma definicdo acerca de si proprios essenciais na formagao da sua identidade (Fleming, 1993).

De acordo com Campbell (1969) o grupo de pares surge no “espago" que se situa entre as relagoes
familiares e as relagGes com a sociedade (dos adultos). O progressivo afastamento da familia. motivado pelo seu

desejo de autonomia, levam-no a procurar outras relagdes fora do espago familiar.
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Segundo Moore (1987) os estudos que se t8m realizado acerca da autonomia centram-se,
essencialmente, no inicio da adolescéncia e poucos s&o aqueles que estudaram este aspecto na fase final da
adolescéncia. Na sua opinido, a separagdo da familia ou a saida de casa constitui uma transicdo normativa
importante, tipica do final da adolescéncia.

Algumas investigagdes indicam que a maneira como 0s jovens percepcionam a separagao dos paise a
saida de casa (expressdo da aquisigao de autonomia) se fiz pela positiva, ao invés de pela negativa. i.e. 0s
jovens pensam que ganham mais (autonomia, autocontrole, autogoverno, etc.) do que perdem (ligagao
emocional) (Moore, 1987).

Este autor verificou que os jovens (com 18-21 anos de idade) constroem a separag&o dos pais
segundo oito dimensdes, moderadamente relacionadas entre si, umas dizendo respeito & autonomia e outras a
vinculargo. A dimens3o de autogoverno (que inclui aspectos como sentir-se maduro, sentir-se como um adulto,
ser independente, tomar as suas proprias decisées, etc.) foi aguela mais valorizada pelos jovens. Contudo, n&o
verificou qualquer correlagdo entre as dimensdes autogoverno e desvinculagao emocional (que se caracteriza
pelos seguintes aspectos: ndo estar ligado 3 familia, ndo ver a familia muitas vezes, sentir-se como uma visita
quando vai a casa, etc.) indicando, claramente, que a saida de casa ou a separagao dos pais n&o significa para
estes adolescentes a quebra dos lagos familiares.

Ao relacionar estas dimensdes com outros dados, tais como soliddo, auto-estima, identidade do ego,
dificuldades sentidas de saida de casa, senfimento de estar a ser abandonado ou de estar a abandonar os pais,
Moore verificou que os adolescentes tardios (i.e., com 18-20 anos de idade) que constréem a separagao,
fundamentalmente, como um processo que possibilita o autogoverno, s40 aqueles que se sentem menos sos €
que t&m uma maior auto-gstima. E que., pelo contrario, aqueles que constroem a separagdo dos pais,
fundamentalmente, como um processo de desvinculagao emocional ndo conseguem manter, durante o processo
de separagdo, boas relages com os pais e, principaimente, com a mée. Para além disso, 0s rapazes que
construiram a separagéo dos pais como um processo de desvinculagao emacional sentem-se mais sos, tém uma
auto-estima mais baixa, tém uma identidade do ego menos forte e referem ter dificuldades em sair de casa.

Na mesma linha de pensamento, Fleming e Aguiar (1992) desenvolveram uma investigagao com 0
objectivo de estudar as representagdes que os jovens universitarios (com 18-25 anos de idade) fazem da saida
de casa. Para além disso, procuraram introduzir um novo dado, analisar o modo como estas representagoes
estdo associadas as expectativas que os pais tém acerca da saida de casa dos seus filhos. Utilizaram uma
metodologia projectiva por forma a captar as representagdes dos jovens. Era-lhes pedido que imaginassem uma
historia passada, acerca de um individuo com a sua idade, que se separa dos pais e vai viver num sitio diferente
e era-lhes pedido, ainda, que apresentassem as raztes de saida de casa do individuo e que descrevessem

como antevéem o seu futuro. Estas autoras recorreram, ainda, a um inquérito por forma a caracterizar as
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expectativas dos pais em relagéo a saida de casa dos filhos. De um modo geral, verificaram que os adolescentes
representam a saida de casa num cenario de conflito com os pais (56%). Contudo, a maior parte deles (62%)
aponta como razéo da saida de casa a conquista de autonomia e. apenas, 35% aponta como razao da saida de
casa o conflito com os pais. De acordo com Fleming e Aguiar, ao representarem a saida de casa num cenario de
grande conflitualidade, os adolescentes estao a tornar este processo mais facil: a saida de casa nao seria uma
iniciativa sua, mas surgiria, antes, como reacg&o ao ambiente familiar. Ao representar assim a saida de casa, 0s
sentimentos de culpa e de deslealdade para com os pais seriam reduzidos.

Ao comparar estes resultados com outros obtidos num estudo semethante realizado em 1986, com
uma populagdo de jovens do secundario (com 12-19 anos de idade), Fleming, e Aguiar (1992), verificaram que,
embora a maior parte dos jovens represente a saida de casa num cenario de conflito, os estudantes do
secundario apresentam, fundamentalmente, como razdes de saida de casa o conflito com os Pais, ao contrario
dos estudantes universitarios que apresentam como razdo fundamental para a saida de casa o desejo de
autonomia. Para além disso, os estudantes do secundario, ao contrario dos universitarios, antevéem um futuro
negro para 0 Seu personagem.

Fundamentalmente, as autoras explicam estas diferengas - em termos das expectativas futuras - nao
com base na diferenca de idades, mas com base na condigao de vida dos jovens. Os estudantes universitarios
constituem uma populagio privilegiada em relagdo ao emprego, €, COMO tal, conseguem antever mais
claramente o seu futuro e sentir que tém um maior controlo sobre a sua vida, o que Ihes imprime um sentimento
de seguranga. O mesmo ndo se passa com 0S estudantes do secundarios, que ainda ndo tomaram decisdes
concretas em relagdo ao seu futuro, encontrando-se este muito menos definido, por razdes que se prendem.
também, com a sociedade actual.

As expectativas que os pais mantém em relac@o aos seus filhos s30, também, diferentes num estudo e
no outro. Os pais cujos filhos frequentam a universidade demonstram mais expectativas positivas, ao contrario
dos pais dos estudantes do secundério, que apresentam mais expectativas negativas. Estas diferencas podem
ser, igualmente, explicadas, pelo facto dos estudantes universitarios terem um futuro mais seguro e claro do que
os estudantes que ainda se encontram a frequentar o secundario.

Ambos os estudos apresentados procuraram descrever as representacdes que os filhos fazem da
saida de casa. Embora uilizando métodos e populagdes diferentes, pode concluir-se que, para as duas
populacBes de universitarios, aquilo que & mais valorizado na separagéo dos pais é aquilo que se conquista (o
autogoverno, segundo Moore e a autonomia, segundo Fleming, e Aguiar). Para além disso, 0 estudo de Moore
pds ainda evidéncia que aquilo que se perde (desvinculagdo emocional dos pais) & um dimens&o pouco

importante na separagso, tal como é representada nos estudantes universitarios.
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Assim, a separacdo da familia e a separag@o dos pais ndo é entendida, pelos jovens universitarios,
como uma quebra dos lagos familiares. De facto, Sullivan e Sullivan (1980 citado em Fleming, 1993) comparando
dois grupos de rapazes com 17 e 18 anos, um dos quais ingressava pela primeira vez na universidade,
observaram que esse grupo manifestava aumento de afecto, comunicagéo, satisfagdo e independéncia em
relagao aos seus pais. Este facto apoia, deste modo, a ideia de que o processo de autonomia, na adolescéncia e
no final da adolescéncia ndo é um processo de desvinculagdo, mas antes um processo durante o qual a
vinculago cresce de uma maneira menos intensa do que na infancia e, para além disso, onde se assiste a uma
alargamento dos vinculos emagionais a outras figuras (Bowlby, 1969, citado em Fleming, 1993). Porém, segundo
Fleming (1993) a separagéo dos pais e 0 estabelecimento de relagdes extra-familiares s6 é possivel mediante o
estabelecimento e interiorizagao de relagdes intimas e reciprocas. seguras e securizantes. A vinculagéo deve ser
entendida, na sua opinido (1993) como “um lago afectivo persistente que promove comportamentos de
autonomia no adolescente € ndo como um lago que promove a dependéncia’ (pag. 305). Cutros aspectos
fundamentais que podem funcionar como facilitadores (ou inibidores) da aquisicao de autonomia s&o as praticas
educativas (Deveraux, 1970; Etxebarria, 1992) e a percepgao das atitudes parentais (Fleming, 1992, 1993).

Deveraux (1970) estudou a associagdo que existia entre determinadas praticas educativas e o
desenvalvimento moral nos adolescentes., tendo aplicado m inquérito de auto-preenchimento a estudantes do
10° ano (portanto, com 15/16 anos), através do qual queria classificar as familias de acordo com a sua estrutura
de autoridade, e aplicou uma escala aos professores e orientadores escolares, através do qual pretendia obter
uma série de informacdes relativas aos alunos. Este autor verificou que aqueles estudantes criados em casas
onde as praticas educativas ofereciam muito pouco controlo e autoridade, mas onde predominava um clima de
afecto, apoio e cuidados e uma relagdo de grande proximidade entre pais e filhos, eram aqueles mais populares,
sensiveis a0s outros, eram os mais espontaneos € os que se exprimiam melhor. Contudo, eram também os mais
iresponsaveis, imaturos, ansiosos, resistentes a autoridade dos professores e tendo notas baixas. O autor,
utilizando o mesmo método, elaborou um estudo transcultural, através do qual pretendia comparar diferencas
culturais em duas populagdes - uma de estudantes americanos e outra de estudantes alemé&es. Escolheu como
populagdes alunos alemées do 6° ano (logo, com 11/12 anos) e alunos americanos com caracteristicas
correspondentes. Concluiu que os pais das familias alemaes mantinham um controlo mais apertado e uma maior
autoridade que os pais das familias americanas. Para além disso, os pais alemdes demonstravam,
simultaneamente, maiores cuidados parentais, tratando os pré-adolescentes como criangas e promovendo a sua
dependéncia. Este estudo demonstrou que 0s estudantes alemdes eram mais dependentes em relagdo aos
americanos. os quais eram mais sofisticados e maduros socialmente. Contudo, oufras observagdes a nivel de
estudantes universitarios alemaes e americanos demonstraram que estes eram menos maduros e autbnomos,

procurando no grupo de pares o apoio que néo tinham fido em casa. Com base nestes dados, Deveraux concluiu
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que um nivel 6ptimo de afecto e apoio associado a um nivel dptimo de disciplina e controlo constituiria a pratica
educativa que permitiia o desenvolvimento psicossocial saudavel do adolescente, numa perspectiva do
desenvolvimento moral.

Observagdes semelhantes foram realizadas por Fleming, (1992, 1993), muito embora, em populagdes
distintas e em relagao a aspectos diferentes. A autora procurou estudar a autonomia comportamental, medida
através de um inquérito, em trés grupos de estudantes com idades distintas: 12/13 anos, 14/16 anos e 17/19
anos. Para além disso, através de um questionério, procurou também medir como esses adolescentes
percepcionam as dimensdes - amor, hostilidade, autonomia e controlo, nas atitudes desenvolvidas por seus pais.
Com este estudo pretendia compreender de que modo a ligagao afectiva aos pais e as praticas educativas
influenciam a aquisig&o de comportamentos autbnomos.

Este estudo, obedecendo a um design transversal, no qual se esfudaram e compararam trés niveis
etarios distintos, permitiu verificar que a ligagao afectiva e praticas educativas ndo tém um efeito homogéneo ao
longo da adolescéncia. O seu efeito é diferente consoante as tarefas desenvolvimentais que o adolescente tem
em maos e os conflitos internos e externos com que esté a lidar. Com efeito, os resultados obtidos indicam que a
percepgio de que os pais encorajam o desenvolvimento de comportamentos auténomos esta associada a
maiores capacidades de realizar autonomia, em qualquer das idades e para ambos os sexos. Para além disso,
estes indicam que os adolescentes. principaimente nas fases medias (14/16 anos) e terminal (17/19) da
adolescéncia, que percepcionam os pais como multo controladores e autoritarios, tém menores capacidades
para desenvolver comportamentos autonomos.

No que diz respeito & dimens3o afecto, verifica-se maiores dificuldades na realizagdo de autonomia nos
adolescentes que percepcionam os pais como muito afectuosos e “com um amor muito grande". Estas
dificuldades sdo mais acentuadas nas raparigas nas fases da adolescéncia inicial (12/13 anos) e media (14/16
anos). Contudo, na fase terminal da adolescéncia, a percepgao de pais "com um amor muito grande" facilita a
aquisicao de autonomia nos diversos comportamentos em ambos 0s sexos. Para além disso, quando os filhos
percepcionam uma grande hostilidade nas atitudes dos pais, a sua capacidade de realizar autonomia diminui,
independentemente da sua idade e sexo. Pode-se concluir, deste modo, que as atitudes parentais, tal como s@o
percepcionadas pelos filhos em termos de ligagfes afectivas e de praticas educativas, tém consequéncias
diferentes na aquisicdo da autonomia ao longo do desenvolvimento e nos diferentes sexos.

Etxebarria (1992) procurou relacionar determinadas praticas educativas com a possibilidade e
facilidade de mudanca de valores nos adolescentes (com idades compreendidas entre 0s 16 e 19 anos), tendo
desenvolvido uni estudo, através do qual pretendia compreender o que acontecia aos jovens que contactavame
se identificavam com outras formas de pensar ou outros valores diferentes daqueles de seus pais. Segundo o

autor, o contacto e identificagéo com valores considerados maus e incorrectos pelos pais e familia pode originar
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no jovem sentimentos de culpa, que inibam, a mudanca de valores - mesmo que o jovem considere 0s novos
valores racionalmente validos e mais adequados do que aqueles veiculados pelos seus pais e familiares. Ao
procurar analisar de que modo as praticas educativas estavam relacionadas com o aparecimento de sentimentos
de culpa e, logo, com a dificuldade em mudar de valores, verificou que as praticas educativas, na sociedade
ocidental actual, mudam de sexo para sexo, sendo aquelas desenvolvidas para as raparigas mais geradoras de
culpa e colocando, deste modo. mais entraves 4 sua aquisigio de autonomia. Este autor verificou que quanto
maior a distancia entre os valores defendidos pelos pais e 0s novos valores com que os filhos contactam,
maiores eram os sentimentos de culpa vivenciados pelos filhos. Por outro lado, quanto mais fortes eram 0s
valores do grupo de pares sobre determinado aspecto, menores eram 0s sentimentos de culpa gerados no
jovem. Para além disso, verificou que as diferentes praticas educativas tinham repercussoes diferentes a nivel
dos sentimentos de culpa dos adolescentes, podendo algumas dessas inibir o processo de autonomia e provocar
a sua submissdo. Assim, a inducéo (i.e., a utilizagdo do medo, temor ou culpa para dissuadir os filhos de
qualquer comportamento, atitude ou valor) & a pratica educativa mais associada ao aparecimento de sentimentos
de culpa nos filhos e, logo, as dificuldades de autonomia. O uso da raz3o (racionamento), técnica educativa que
promove a discussdo, o debate e troca de ideias e de perspectivas, era aquela menos associada ao
aparecimento de sentimentos de culpa, facilitando como tal a adopg&o de novos valores. E interessante notar
que as raparigas eram mais propensas a sentirem mais culpa, multo embora, apenas no campo das condutas
sexuais. Estas diferencas sao, na opinido do autor, devido a utilizagdo de diferentes praticas educativas com

filhos e filhas, especialmente, nesta area.
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299 O Jovem Adulto Estudante Universitario

Ha uma frequéncia cada vez maior de jovens no ensino superior, 0 que suscitou 0 interesse pelo estudo
das alteragdes ocorridas na personalidade destes estudantes durante a frequéncia dos seus Cursos. Na opinido
de Keniston (1971) e Perry (1970) este argumento foi responsavel pelo surgimento de um novo periodo de
desenvolvimento, o de jovem adulto, situado entre a adolescéncia e a idade adulta. Esta passagem 0cCorre
lentamente e traz consigo mudangas € ajustamentos importantes nas areas de desenvolvimento psicossocial,
cognitivo, papéis sexuais e profissionais.

Em Portugal s6 recentemente é que 0 jovem universitario tem sido objecto de estudo pelo que todos os
contributos s30 necessarios. Diversos estudos t&m sido realizados com 0 intuito de identificar as mudancas
gerais ao nivel do desenvolvimento, decorrentes da experiéncia proporcionada pela educagao superior.

Segundo Sprinthal e Collins (1988) a expressao jovem adulto resultou da convergéncia de determinadas -
condices: o alargamento da escolaridade e resultante dilagéo do final da formag&o académico-profissional; a
dependéncia econémica dos pais ou outros; uma maior mobilidade ou movimentagéo fisica e cultural devido a
melhoria dos recursos economicos, do intercambio escolar € cultural; um qumento da distancia relativamente a
familia; o contacto com outros meios mais estimulantes € a necessidade de maior exploragao, comunicagao,
iniciativa e criatividade, para responder as solicitagdes internas € externas.

De acordo com 0s mesmos autores, a identificagao da adolescéncia deveu-se muito ao fenémeno da
industrializacao que, fomentou profundas mudancas estruturais que afectaram nao s6 o desenvolvimento de
infra-estruturas mas também a realidade social, a0 nivel da escolarizagao, das relagdes familiares e das
oportunidades profissionais. Logo, os individuos permaneciam num estadio intermeédio de desenvolvimento
(adolescéncia) quando transitavam da infancia para a vida adulta.

Nesta era da pos-industrializagdo, s@o visiveis as mudancas psicologicas (novas necessidades,
interesses e objectivos), sociais (novos grupos € movimentos sociais) e culturais (novos valores, ideais €
identidades colectivas) que estdo em curso, afectando directamente o ciclo de desenvolvimento do individuo
(Galland, 1991).

Keniston (1971) em resultado dos seus trabalhos concebeu a existéncia de um periodo de
desenvolvimento, denominado youth (juventude). Pela sua riqueza conceptual, tomou-se como mais correcto
fazer corresponder ao termo youth a designagao de jovem adulto. Para alguns autores, esta seria a primeira fase
da vida adulta e para oufros um novo periodo do ciclo de vida. E importante ter-se em conta que, a partir de
Keniston, aceitou-se a existéncia de mudangas estruturais que ocorrem, para alem da adolescéncia e antes da
vida adulta. Destaca-se entao que 2 emergéncia de uma nova fase de desenvolvimento associada aos anos de
frequéncia do ensino superior.
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Bromley (1966, citado por Bischof, 1976) fez uma das primeiras referéncias a fase de desenvolvimento
que integra o jovem adulto, denominando-o por early adulthood, - a primeira fase da idade adulta, atribuindo-lhe
a faixa etaria dos 21 aos 25 anos.

Posteriormente, Havighurst (1973) faz corresponder esta fase ao periodo etario dos 18 aos 35 anos.
Descreveu-o como: seleccionar um(a) companheiro(a), aprender a viver com um({a) companheiro(a), formar uma
familia, educar os filhos, administrar a casa, iniciar uma ocupagao, assumir responsabilidades civicas encontrar
um grupo social conveniente.

Erikson (1959) descreveu também o jovem adulto, dos 19 aos 25 anos aproximadamente, através do
conhecido conflito Intimidade versus lsolamento, em que o primeiro polo seria a capacidade de estabelecer
compromisso com 0s oufros nas sreas do trabalho, do amor e da genitalidade e o segundo seria 0 oposto, ou
seja, a recusa da intimidade.

De acordo com Chickering (1969), 0 alongamento da escolaridade até ao Ensino Superior, € responsavel
pela criagio de um novo periodo de desenvolvimento, onde determinado fipo de mudangas € ajustamentos
predominam. Este periodo, distinguir-se-ia da adolescéncia e da adultez e situar-se-ia no intervalo etario dos 17-
18 aos 28-30 anos. Segundo este autor, esta &, para muitos estudantes, a Gltima oportunidade de operarem
grandes mudancas antes de surgirem definitivamente as responsabilidades e de estabilizarem nas diferentes
areas da vida, social, interpessoal e profissional.

Levinson (1978) refere que, a primeira adultez compreende as idades limite de 17 e 40 anos. Este
intervalo etario é tipico dos estudantes que frequentam o ensino superior. O primeiro sub-estadio - o periodo de
transig&o para a jovem adultez (dos 17 aos 22 anos) tem como tarefas principais, terminar a pré-adultez, sair do
mundo pré-adulto e dar 0s primeiros passos Nno mundo adulto, explorando possibilidades e fazendo escolhas
preliminares. E o segundo sub-estadio - a entrada no mundo adulto (dos 22 aos 28 anos), apresenta como
principais tarefas criar a primeira e grande estrutura de vida (usualmente casar elou viver em casa propria), a
continuagio da exploragéo de diversas opcdes e simultaneamente definir um estilo de vida estavel.

Gould (1978, citado por. Bee e Mitchell, 1980) defende também que, 3 semelhanga de Levinson, refere-
se a uma primeira fase da vida adulta, através de dois periodos, 0 primeiro dos quais & também um periodo de
fransicdo (dos 16 aos 22 anos), durante o qual ocorre a libertago da protecgo dos pais € o inicio do
consequente processo de independéncia. O segundo (dos 23 aos 30 anos), define-se pelo desenvolvimento de
uma identidade independente.

Kimmel (1980) concluiu que 08 autores so unanimes em definir uma idade, independentemente da
forma como a designam, a partir da qual ndo se permanece mais na adolescéncia e, portanto, se ingressa num
novo pericdo de desenvolvimento. Enceta-se um neriodo de fransigao marcado por um conjunto de mudangas

substanciais em termos de estatutos e papéis, particularmente ao nivel das interaccBes universitarios como
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teremos oportunidade de expor posteriormente, sociais, sexuais e profissionais e que dependerdo de factores
como: o grupo social de pertenga, viver com ou sem os pais, ser homem ou mulher, casado ou solteiro,
trabalhador ou estudante.

Como este & um fenomeno mais ou Menos recente e ainda pouco abordado pela investigagédo, muitos
s&o os que acham ainda prematuro concluir em definitivo pela existéncia deste novo estadio de desenvolvimento
que enquadra o estudante do ensino superior (Sprinthal e Coliins, 1988).

Estudos com estudantes universitarios parecem indicar modificagbes em areas como: as atitudes, valores,
interesses, objectivos, aspiragdes, planos futuros, clareza e dominio dos impulsos e emogdes, auto-conceito,
interacgao pessoal e competéncia intelectual (Chickering, 1969).

As referidas mudangas foram também encontradas em individuos ndo estudantes. As investigacbes
neste campo s&o ainda mais limitadas devido ao facto desta populagao ser menos acessivel aos investigadores.
Goldhaber (1986) corrobora esta ideia, acerca daqueles jovens néo universitarios também vivem um periodo de
fransigao, embora mais curto, pois a emergéncia de padrées de vida adulta (por exemplo, um emprego, um
casamento, filhos) verifica-se mais precocemente e assume significados diferentes. Pode dizer-se que a
sequéncia basica das tarefas de desenvolvimento parece ser a mesma, 0 seu significado e timing, na maioria
das vezes é diferente.

Porque os jovens adultos vivem este perfodo de vida nas instituicdes de ensino superior, faz sentido que
estas dediquem uma especial atenc&o aos seus membros, para os ajudar a passar da adolescéncia para aidade
adulta e a estabelecerem uma melhor relagdo com a sociedade que os envolve. As universidades e respectivas
faculdades ndo podem preocupar-sé somente com os desempenhos escolares dos seus estudantes no final dos
semestres e anos escolares, ou com 0 facto de preparar bem os alunos para serem individuos altamente
especializados. Outras preocupagBes devem fazer parte de qualquer instituicao de ensino, incluindo o superior,
devendo ser relacionadas com as diversas areas de desenvolvimento do individuo e, portanto, levar a
formulagao de objectivos que contemplem os dominios cognitive, psicossocial, fisico, ético-moral e vocacional —
profissional (Chickering, 1969).

Foram aplicados inquéritos, que procuraram identificar o impacto do ambiente universitario nos valores
morais do individuo, na Universidade de Vassar (nos EUA), nos anos A0 e seguintes, sob a orientacdo de
Sanford (1957, 1962, 1966, citado por Chickering, 1969). Dos resultados surgiram algumas teorias do
desenvolvimento do estudante universitario, & em particular 0 apoio 0s Seus estudantes, através de servigos de
aconselhamento psicolégico, orientagao vocacional. Contudo a tendéncia para o isolamento pode comprometer
as suas capacidades ulteriores de expresséo do eu (Erikson, 1972). Quando um jovem n&o concretiza, por si
nroprio, relagdes fntimas com 0S outros, perto do fim da adolescéncia e principio da idade adulta, ele pode

decidir-se por relagdes interpessoais completamente estereotipadas ou experimentar sentimentos de isolamento.
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Para Erikson, a intimidade é a capacidade de fundir a propria identidade com a de outrém, sem medo de
perder alguma parte. Inclui o desejo de envolvimento emocional, de partilha de uma relagao (dar e receber)
mesmo quando isso implica sacrificios e compromissos. Pode ocorrer sob variadas formas como nas relagdes de
amizade, amor, nas unides sexuais e mesmo nas relacdes consigo proprio e com 0S variados compromissos
estabelecidos (Kroger, 1989).

White & Hood (1989) constataram que a crise da identidade & uma caracteristica ndo s0 nos
adolescentes, mas também nos jovens adultos e refere-se a um conjunto de conflitos pessoais e sociais no que
respeita a tomada de decistes relativamente  carreira, estilo de vida, valores, identidade sexual, escolha do
parceiro e outros compromissos que deseje ou Ihe sejam impostos. Por isso, White (1986) destaca a énfase que
Erikson da a imperiosa necessidade de resolugao das questoes relacionadas com a identidade & intimidade
durante os anos de jovem adulto, concluindo que & este aspecto que faz da sua teoria um modelo
particularmente (il no estudo dos individuos durante o periodo de frequéncia do ensino superior (White, 1986;
White e Hood, 1989).

Sprinthal e Collins, (1988) defendem que 0s adolescentes e jovens adultos s&o confrontados com
sucessivas transicoes, dissonancias, desequilibrios, alguns dos quais provocam pequenas crises que contribuem
para a formagao progressiva de uma identidade adulta. De qualquer modo a formaco da identidade tem sido
referida por varios investigadores como O alicerce necessario ao primeiro desafio da vida adulta: o
estabelecimento da intimidade, isto &, a capacidade de mutua abertura e partilha no relacionamento com 08
outros.

Stage (1991) em relagdo as diferentes abordagens das teorias do desenvolvimento do estudante,
identifica: as mudangas individuais, a autonomia ou o continuum da dependéncia a interdependéncia e
finalmente as situacdes de desafio. As mudangas individuais que ocorreram durante os anos universitarios s&o
susceptiveis de serem analisadas segundo perspectivas diferentes, conforme se fundamentam nas teorias
psicologicas (véem o estudante com poder e controlo sobre a sua propria vida, relacionada com 0S seus
interesses, decisdes e a constituicgo da sua personalidade) ou nas sociologicas (abordagem das questoes
relacionadas com a permanéncia dos estudantes na universidade e 0 seu SUCess0 académico).

Relafivamente & autonomia, logo no 1° ano da universidade, os estudantes preocupam-se €m reduzir a
sua dependéncia e afirmar a sua independéncia, recorrendo, por vezes, 2 respostas e posigies extremas,
demasiado rigidas, que posteriormente v&o cedendo lugar a posigdes mais flexiveis, mais tolerantes, de maior
aceitagdo e de uma dependéncia relativa, denunciando que os estudantes se movem num continuum que vai da
dependéncia a interdependéncia.

A importancia concedida ao ambiente universitario e o reconhecimento do seu impacto no

desenvolvimento afectivo e cognitivo do estudante, sdo usualmente referidos através das chamadas situagbes de
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desafio, que o estudante devera viver durante a fase de jovem adulto e que deverao ser acompanhadas de
situagdes de apoio ou suporte. Estas devem ser veiculadas pela instituicéo universitaria, através da criagéo de
servicos especializados, de aconselhamento e orientagdo vocacional, apoio psicoldgico e social, de forma a
promoverem actividades que v&o ao encontro das tarefas de desenvolvimento a realizar nesta fase da vida dos
individuos.

Para Sanford, durante 0 percurso universitario a personalidade vai-se caracterizando por uma malor
complexidade e integridade e a vida pulsional do individuo vai sendo mais rica e variada, adquirindo formas de
expressao mais confortaveis e socialmente aceites.

Os valores que o estudante possui, transmitidos pela familia e comunidade a que pertence, entram
muitas vezes em confronto e S&0 em causa por noVos valores veiculados pelos diferentes grupos que fornam a
comunidade universitaria. A primeira reacgao dos estudantes sera a constatagdo da existéncia desses novos
valores. O esclarecimento, individualizagao e consciencializagéo dos valores sao crescentes e caracterizam a
dimensdo do esclarecimento da consciéncia. Nesta area revela-se fundamental todo um frabalho de
questionamento pessoal; este ndo tem que causar necessariamente uma mudanga significativa no conteido dos
valores, mas causar uma alteragao no processo de formagéo desses valores (na sua fundamentacéo e ngéo)
bem como na forma como estes se harmonizam com outras caracteristicas da personalidade (Sanford, N.,.1966)

Ferreira e Hood (1990) as alteragbes que ocorrem no individuo, durante a sua estadia nas instituicdes de

ensino superior, processam-se nas diferentes areas de desenvolvimento.
Actualmente, a autonomia € considerada central para a compreensao do desenvolvimento psicossocial dos
adolescentes (Fleming, 1992,) e dos jovens adultos (Chickering, 1969). A autonomia de valores significa a
capacidade de se orientar no mundo com uma visdo propria, atraves de valores aceites mas previamente
discutidos.

Para Chickering (1969), ser autonomo requer irés dimensdes igualmente fundamentais: @ independéncia
emocional, traduzida na auséncia da necessidade constante de seguranga, afecto & aprovagao; a independéncia
instrumental, fraduzida no fortalecimento da auto-confianca e na habilidade de conduzir a propria vida, incluindo
a capacidade de substituir um lugar ou uma situagao por outro, conforme as necessidades; & por fim, a
interdependéncia, ou seja, 0 reconhecimento de que ndo se pode receber beneficios de uma estrutura social
sem contribuir para ela, e que os direitos pessoais tém o carolario na responsabilidade social.

Na opinido de Stewart (1982) desenvolver a independéncia & importante em qualquer fase de transigao
ou mudanga pelo que, na fase de jovem adulto, esta tarefa assume aspectos especificos relacionados com
novas e diferentes actividades que o individuo (e 0 estudante universitario em especial) tem que aprender a gerir,

mantendo os aspectos essenciais da sua identidade, num ambiente que esta sempre a mudar.
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As tarefas correspondentes ao perfodo em que, & estudante universitario, incluem: a obtencéo de boas
notas (serem bem sucedidos academicamente), fazer amigos, estar com 08 outros e saber estar 6 (sem familia)
(Zirkel, 1992). Estas sao as tarefas que possibilitam ao estudante desenvolver a sua autonomia. Para alguns
estudantes estas tarefas podem ser particularmente dificeis e ansiogénicas. Apesar das tarefas de tomar conta
de si em varios aspectos (gerir 08 proprios trabalhos académicos, o tempo, as financas) poderem ser
grafificantes, os estudantes vivemn com a preocupagao de n&o estarem a corresponder as expectativas dos pais e
de nao conseguirem um equilibrio entre um sentido do Eu protegido e autbnomo (n&o protegido) (Zirkel e Cantor,
1990).

Um estudo de Zirkel (1992) ilustrou que, nos estudantes universitarios mais ansiosos com 0
desenvolvimento da sua independéncia, 0s aspectos do meio que diziam respeito as areas do desenvolvimento
do Eu assumiam um significado maior, 0 mesmo ndo acontecendo com os estudantes que eram considerados
ndo ansiosos. Concluiu ainda que, quase todos os estudantes investiam grandemente nos seus desempenhos
académicos mas, 0s que se preocupavam mais com a sua independéncia eram 0S qué investiam mais,
mantendo-se este nivel de investimento mesmo depois dos niveis de ansiedade baixarem, apos a salda da
universidade devido & aquisiéo de dominio social. ‘

Apesar de se considerar a separagdo dos pais a tarefa mais importante da adolescéncia, da qual
depende grandemente a autonomia (Fleming e Aguiar, 1992), tem-se progressivamente tomado consciéncia que
essa tarefa ndo se completa sen2o na idade adulta. Efectivamente, as afitudes parentais que conjugaram 2
definicao clara de limites com regras para 0 comportamento e uma relacdo calorosa de aceitagao, s8o
unanimemente consideradas as que mais fomentaram a autonomia.

Mais tarde, Enright (1980) estudou a relagéo da autonomia com a identidade, demonstrando uma forte
associagéo entre os estilos parentais e o estatuto de identidade alcangado pelos filhos. Um estudo sobre 0
comportamento auténomo em jovens dos 18 aos 26 anos (Allaman et. al., 1972, citado por Sprinthall e Collins,
1988), demonstrou uma correlagao entre o estilo autoritario durante a infancia e 0 comportamento ndo auténomo
nas fases de adolescéncia e jovem adulto. Pais exigentes e simultaneamente rejeitantes, frios e repressivos
geravam individuos ansiosos e nao autbnomos, que procuram constantemente a aprovagéo dos outros e
pensam n&o ter controle sobre os acontecimentos. Alguns estudos indicam que ap6s deixarem a familia de
origem, as mulheres mantém contactos mais frequentes com 08 pais, em especial com as mées (Troll e Smith,
1976, cf. Fleming, 1993) e outros estudos sugerem que as jovens mulheres comunicam mais € S0
emocionalmente mais ligadas e mais aptas a empatizarem com as suas maes (White et. al, 1983, cf. Frank et al.,
1988) do que 0s jovens rapazes.

A realidade portuguesa parece estar em conformidade com o que se vem afirmando. Um estudo de

Fleming e Aguiar (1992), sobre a analise das representagdes da saida de casa, utilizando uma amostra de



126

estudantes universitarios, revelou que 62% do total dos sujeitos apresenta como motivo para a saida de casa
dos pais, questdes relacionadas com a afirmagao da autonomia. A maioria tem uma antevisao de sucesso fotal
quanto ao futuro apds a saida de casa e associam esse acto a um envolvimento afectivo positivo. A anélise das
expectativas dos palis, permitiu ver que predominavam (quer nos pais quer nas méaes) as expectativas positivas
perante a eventual saida dos filhos. Fleming e Aguiar (1992) salientam as diferencas encontradas nas formas
como os jovens € os adolescentes (alunos do ensino secundario) representam a saida de casa. Comparando
com uma investigagéo anterior, os autores referem que a maioria dos jovens do ensino secundario "fantasiam um
futuro negro ou adoptam uma posigao de grande reserva, acentuando as dificuldades” (p. 335), predominando 0s
afectos negativos e a saida de casa num contexto de alta conflitualidade.

Um estudo transversal em estudantes universitarios portugueses (Castro, 1993) permitiu verificar que 0s
niveis mais altos de autonomia geral foram encontrados no grupo de jovens que vive com 0S pais, sendo este
grupo O que apresenta pontuagdes mais elevadas na sub-escala da interdependéncia, _diferindo
significativamente dos , individuos que vivem fora da familia ou com outros familiares. Estes dados foram ao
encontro de outras investigagdes (Kenny, 1987), que afirmavam correlagbes significativas e positivas entre
relagGes proximas com 08 pais e niveis de competéncia, incluindo auto-estima social, interacgdo com os colegas,
auséncia de timidez e um certo grau de facilidade nas relages com os colegas.

Segundo Kenny (1987) & importante que os estudantes confiem nas relacdes familiares, para recorrerem
a elas sempre gue necessitarem de apoio, sem que issO seja considerado um sinal de imaturidade ou
dependéncia; por outro lado & importante alertar os pais para qué confiem na capacidade de resposta dos filnos
e estejam disponiveis para aceder as suas solicitagdes, sem cairem em situacBes extremas de sub ou super
protecgao.

Soares e Campos (1985) referem que "0 desenvolvimento dos jovens tem sido concebido no sentido de
uma progressiva libertagéio da dependéncia que os liga (ou ligava) aos outros, quef estes sejam os pais ou 0S
adultos em geral, quer sejam 0s proprios, companheiros” {p. 153). Este processo de socializagdc que o jovem
vive, significa a procura de um lugar para si, no meio dos outros, em sociedade. Este aspecto da autonomia, a
interdependéncia, est estruturalmente ligado & qualidade do relacionamento interpessoal.

Com Chickering (1969), a autonomia torna-se uma das sete tarefas de desenvolvimento psicossocial que
o estudante universitario deve realizar. Para este autor, a autonomia significa seguranca, estabilidade e
coordenacdo de comportamentos com finalidades pessoais e sociais. Este tipo de maturidade, segundo
Chickering (1969), requer simultaneamente trés processos: a independéncia emocional, a independéncia
instrumental e a interdependéncia.

Na independéncia emogional os jovens adultos tornam-se assim mais condescendentes em relag@o aos

pais, aceitando-os melhor, 0 que permite uma maior aproximacao, desta vez com um caracter voluntario. Estas
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mudancas sao acompanhadas de mudangas em relago ao grupo de amigos. A rebeldia anteriormente relativiza-
se, transforma-se em desacordo e questionamento critico, 3 medida que a razdo ganha voz sobre a
impulsividade. No fundo, trata-se de operar mudangas em relacdo a autoridade institucional, tal como aconteceu
em relagéo aos pais, de forma a melhorar e tornar benéfica, para o estudante, a nova relagao com a autoridade.
No jovem adulto os amigos vio ser igualmente alvo do movimento de emancipago de que foram alvo 0s pais
White (1986).

Na Independéncia Instrumental 0 jovem vai ficando emocionalmente mais independente dos pais, quer
dizer, 2 medida que se descentra das suas necessidades, aumenta a possibilidade, de exercer outras
actividades separadas deles e de aproximar-se dos pais sem sentir que pbe em perigo a sua liberdade e
diferenca. Um dos aspectos que parece mais dificil de conseguir no que respeita a independéncia instrumental &
a independéncia economica. Mesmo 0s jovens que casam durante o curso e até por vezes aqueles que 0 fazem
depois, permanecem na dependéncia dos pais. Se 0 desenvolvimento da autonomia durante a universidade nao
& plenamente conseguido, n3o é tanto por falta de emancipagao dos pais mas mais por falta de situagOes nas
quais os estudantes possam desenvolver e demonstrar a si proprios a capacidade de auto-suficiéncia e auto-
suporte e porque a liberdade de movimento para responder as necessidades de aprendizagem €
desenvolvimento € insuficiente.

Na interdependéncia, néo se torna 6 necessario reconhecer que se tem uma (in)dependéncia relativa
como se torna necessario aceitar esse facto. O reconhecimento mobiliza o individuo para acgbes em
conformidade com o que sente ser. A aceitagéo da interdependéncia aumenta 0 respeito e a responsabilidade

pelos outros, assim como facilita os momentos de troca, de dar e receber.
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29 3 0 Relacionamento Intergeracional

Nas sociedades tradicionais, a entrada no status adulto, isto &, de pessoa socialmente auténoma,
dependia menos do desenvolvimento e da capacidade individuais, e muito menos de decisdes legislativas, mas
mais das estratégias familiares globais. Assim, uma mulher s6 se tomava plenamente adulta quando se casava,
e também neste caso s6 quando era mulher do chefe de familia (a nora era sempre uma figura dependente
relativamente a sogra € também as cunhadas, na familia mdltipla). Um homem tomava-se adulto ndo quando
comegava a frabalhar, o que podia acontecer muito cedo, nem sequer quando terminava a sua formag&o, mas
apenas quando se tomava chefe de casa, controlando 0s recursos familiares (Modell et al. 1986). Por isso, a
entrada na vida adulta podia acontecer muito cedo para quem nao possuia nada, e Sef, pelo confrario,
subordinada as estratégias familiares no caso de aristocratas e proprietarios, a ponto de alguém poder nunca s
tomar fotalmente adutto, porque nunca totalmente controlador de recursos familiares (p. 129)

Na origem desta segunda viragem, estaria, segundo estes estudiosos, 0 desenvolvimento da
tecnologia contraceptiva, em particular da contracepgao quimica (a pilula) e mecanica (dispositivo, diafragma).
Trata-se de instrumentos contraceptivos «emininos» - no sentido em que séo utilizados pelas mulheres e
envolvem directamente uma inibigéo da fecundidade feminina, que permitem potencialmente um estado de
esterilidade artificial mais ou menos prolongado, $0 revogavel com tanta intencionalidade como a que €
necessaria para a produzir. Além disso, sublinha-se que, ao contrario da tradicional forma de contracepgao
masculina, estes novos instrumentos permitem separar claramente sexualidade de procriagio, modificando
profundamente o contexto relacional da sexualidade conjugal e outra, além da relagao material e simbdlica entre
sexualidade e procriagao. (p. 142) ,

Coleman (1974) “o que @ adolescéncia tem de novo é que, por sef, precisamente uma crise, ela repoe
em actividade todas as questdes precedentemente levantadas. E repde em primeiro lugar aquilo que no primeiro
periodo do desenvolvimento afectivo foi o Gitimo a ser resolvido, isto &, (p. 32) o conflito triangular Pais - Filho,
agora sentido e veiculado — & porque ndo agudizado - afravés das proprias mutagdes que 0 adolescente sofre.
Este conflito, habitualmente conhecido por conflito de geragdes, “tem por fima inevitavel emancipacéo do jovem,
quer ela faga por rejeicao total das entidades parentais, quer se faca pelo restabelecimento de um equilibrio
numa tolerancia reciproca e num afecto partilhados” (Amaral Dias, 1979, p. 33).

Contudo, e apesar de alguns estudos (Coleman & Hendry, 1990: Paimonari, Kirchler, & Pombeni, 1990,
1991; Pombeni & Palmonari, 1990 Kirchler, Palmonari, & Pombeni, 1991; Sedas Nunes, Pais & Schmidt, 1989)
evidenciaram que o distanciamento afectivo face aos pais no decorrer da adolescéncia ndo traduz uma ruptura

conflitual com familia, constata-se que, a alteragao das posigbes dos sujeitos no sistema de relagdes familiares
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corresponde uma alteragéo na sua rede de relacBes sociais (Vala, 1986) traduzindo-se por, no decorrer do
“orocesso de autonomia o adolescente investir no grupo de pares’ (Pereira, M. G., 1998, p. 74).

A adolescéncia é concebida como 0 tempo de separagdo da familia necessaria para possibilitar 0
estabelecimento de novos lagos efectivos fora desta. Nesta abordagem faz-se depender a construgao de novos
lagos da ruptura dos vinculos ja existentes; obviamente que essa ruptura é encarada como sendo apenas
temporaria, mas julgada obrigatoria para investimentos emocionais fora da familia e mesmo mento de vinculos
mais adultos ou maduros com os pais (Soares & Campos, 1988).

A separagio & vista como um processo de infantis do passado (em termos psicanaliticos, & o "luto’ dos
imagos parentais), 0 que se traduz por um movimento psicoldgico recapitulativo da infancia ou mesmo de tipo
regressivo, promotor de uma vivéncia depressiva e conflitual ao nivel das relagbes com os pais. Assim, a énfase
& colocada no abandono do que foi ou existia e NA0 NO que ocorre ou que podera viraseroua transformar-se: 0
passado determina o presente e o futuro. Deste modo, o desenvolvimento do adolescente é visto numa
perspectiva pessimista € conflitual, como um percurso psicologicamente doloroso, ndo sendo encarado ao nivel
da sua dinamica propria com objectivos & fungoes evolutivas especificas e novas.

As caracteristicas enunciadas remetem para 0 que hoje vulgarmente se designa por abordagem
convencional do desenvolvimento psicologico do adolescente (Youniss,1983). No ambito desta abordagem as
formulagdes psicanaliticas n, ais classicas, nomeadamente a de S. Freud (1917), Anna Freud (1968), E. Jones
(1969) ou mesmo a de P. Blos (1967), constituiram um quadro de referéncia teorica importante. A ideia de P.
Blos de que “s6 pelo conflito a maturidade pode ser atingida” (1979, p.14) continuou a ter uma ressonancia
grande no “dominio da teorizagéo e da investigagao sobre este periodo de vida® (Soares, |. & Campos, B. P.
1988, p. 58).

A qualidade das relagbes com 0s pares na infancia e na adolescéncia é um dos factores que intervém
no equilibrio na idade adulta (Sprinthall & Collins, 1988). Para estes autores, relagdes problematicas com 0S
pares predizem em muitos casos problemas futuros, incluindo dificuldades de comportamento, problemas
ocupacionais, problemas conjugais e sexuais.

Pelo contrario, ter um grupo de pares com 0 qual se mantém uma refagao positiva esta, na grande
maioria dos casos, associado a condigbes que proporcionam um desenvolvimento equilibrado, ja que vai
possibilitar a capacidade de um relacionamento com 0s outros, a aquisicdo de valores socials € 0
desenvolvimento do controle social.

Quando falamos na influéncia de pares podemos considerar a area da informag&o - e 08 pares servem
ssomo fontes de conhecimento acerca dos padroes comportamentais, afitudes valores & suas consequéncias nas

diferentes situagbes” e a area normativa — “pares exercem pressdo social para que 0 adolescente tenha um
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comportamento idéntico ao dos individuos que o rodeiam’ (Deutsch & Gerard 1955, cit. in .Sprinthall & Collins,
1988, p. 286).

Como ja temos vindo a assinalar, no grupo de pares o adolescente tem oportunidade de comparar 0
seu comportamento e as competéncias com individuos que lhe sdo semelhantes. Para Sprinthall & Collins
(1988), essa comparagao € um processo com um impacto muito poderoso nos adolescentes, 'a que é atraves
dessa comparagéo que 0s adolescentes obtém informagdes acerca dos seus iguais. Essas informagdes podem
ter efeitos positivos ou negativos, uma vez que, para além de instigarem a realizagéo de determinadas acgdes,
podem induzir modificagdes na auto-estima, na auto-imagem ou na persisténcia da realizacdo de tarefas e de
actividades.

Na tentativa de explicar algumas das influéncias dos pais e dos pares, Kandell e outros autores (in
Muss, 1990) propdem "o modelo hidratilico de interacgao pessoal” (p. 158). O modelo sugere, que pais e pares
podem exercer uma consideravel influéncia nos adolescentes, ainda que normalmente, néo o facam ao mesmo
tempo nem em relagao 35 mesmas areas. A influéncia dos pares exerce-se no respeitante &s escolhas de
"astilos de vida®, ligando-se ao presente, enquanto que a infludncia dos pais prevalece nas aspiracdes € nos
objectivos da vida futura. '

E, para Kandel (1986), a influéngia dos pares e dos pais pode até "representar um mecanismo social
importante com propriedades funcionais positivas para 0s sistemas sociais, ja que, ligagdes diferenciadas criam
solidariedade entre as geragdes e entre 08 individuos da mesma geragéo” (p. 224).

Pode haver uma grande interacgéo dos individuos com 0s seus pares sem qué obrigatoriamente haja
uma rejeicio dos pais, ja que ha diferencas muito grandes no comportamento € nos valores dos adolescentes,
nos seus varios sub-grupos.

Kandel (1985) partindo desses pressupostos, comparou dois grupos, caracterizados por uma grande
interacgao entre 0s seus pares € verificou a existéncia de diferentes valores, orientagdes e comportamentos. Os
individuos pertencentes ao Grupo assaciado ao uso de marijuana, em relagao aos individuos pertencentes ao
grupo néo associado a esse Uso, utilizavam com frequéncia marijuana € outras drogas, sentiam-se pouco
proximos em relagao aos pais, mas muito proximos em relag3o aos amigos, tinham menos axito escolar, eram
menos religiosos, mais deprimidos e exibiam atitudes politicas mais liberais.

Para esta autora "no & o envolvimento no grupo de pares per si, que pode ocasionar uma rejeicéo dos
pais, mas sim o envolvimento em determinados grupos de pares” (p. 1 B65).

Na opinido destes autores, estes estudos sugerem gue 0 cOMEGO da adolescéncia pode ser marcado
pela necessidade de serem experimentados esses tipos de comportamentos como uma fuga aos valores dos
pais numa aliura em que comegam a Ser encarados como faliveis (Smollar & Youniss, 1988, e Steinberg &
Silverberg, 1986, in Youniss & Smollar, 1989).
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Mas, refutando a conotagéo negativa da influéncia dos pares nos adolescentes, Youniss & Smollar
(1989), referem igualmente 0S trabalhos de Coleman (1980, in Youniss & Smollar, 1989), que indicam que
normalmente ha uma referéncia entre os valores apresentados pelos pais € 0S valores apresentados pelos
pares, verificando-se que 08 adolescentes tendem a escolher pares cujos valores sdo semethantes aos dos seus
pais.

Referindo as obras de Keniston, 1975, Offer, Marcus & Offer, 1970 e Sugarman, 1973, in Fierro, 1985,
& peremptdrio em afirmar que "3 continuidade da ades#o aos valores morais dos pais é mais assegurada do que
ameacada, pela tendéncia do grupo de pares em assumir 0s valores basicos caracteristicos, do seu esfrato
social" (p. 127). Na sua perspectiva "a contradicdo pode tornar-se significativa, a quando além das diferencas de
gosto e de estilos de vida, referentes a geragdes diferentes, 0s pares pertencem a uma classe social ou a uma
sub-cultura. diferente da familia." (p. 128). Mas, ainda que o conflito entre adolescentes, pais e pares nao
apresente todo o dramatismo de que se reveste o popular estereotipo acerca deste assunto, ndo podemos
esquecer que frequentemente 08 adolescentes se tém de posicionar face a valores e a comportamentos que sao0
muito antagénicos daqueles que foram apreendidos na sua familia.

Para Sprinthall & Collins (1988), um dos factores mais importantes na resoluggo desse conflito diz
respeito ao envolvimento emocional que o adolescente apresenta em relagao a familia.

Na sua opinigo, o conflito & resolvido a favor da familia se as relag8es com os pais forem calorosas €
fornecerem o apoio que o adolescente necessita. Em contrapartida se forem tensas ou insatisfatorias o conflito €
resolvido a favor dos pares ja que esta fonte de influéncia se toma mais atraente.

O mito fraternal e igualitarista, assim como 0 mito do desenvolvimento continuo e infinito da sociedade
de abundancia, levaram os jovens dessa geragao a reivindicar o acesso rapido a uma sociedade que assumisse
o modelo radical que estes mitos subentendem.

As preocupagdes ecolégicas foram ganhando, entretanto, foro de seriedade, comprovado pelo impacto
que tiveram as conclusdes do Clube de Roma em 1969, o que foi decisivo, com «0 choque do petréleoy, para
que durante a década de 70 se desse uma viragem nas preocupacoes e reivindicagdes das vanguardas juvenis
e, desta feita, nos seus valores ideologicos.

A década de 80 & a década do comprometimento destas vanguardas na luta confra a destruigo da
natureza e da propria humanidade pela poluigao, esgotamento das riquezas naturais ou guerra atomica.

Se o conflito de geragdes é universal e radica no devir biopsicologico das geragoes, tera de ter uma
fradugdo psicoldgica basica invariante na qual se irdo alicercar 0s conteudos culturais, ideoldgicos e
comportamentais do mesmo.

Na opinido de Coleman (1980, 1992) a socializacdo € entendida como um processo pelo qual os

individuos interiorizam os valores, as normas e as Crencas da sociedade & qual pertencem.
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O adolescente, & actualmente exposto a uma variedade de fontes de socializaggo frequentemente
contraditérias — a escola, a familia, o grupo de pares, 0s mass-media etc. com valores e ideias muitas vezes
diversas, factores que contribuem para que se sinta em conflito face a diversas situagdes que 0 obrigam a um
complexo processo decisional.

O processo de emancipagdo pressupoe a criagao de outras redes de relagdes afectivas \ orientadas,
quer para 0s amigos quer para novas familias. E por outro lado, de acordo, com Vala (1986), a alteragéo da
posicéo do jovem no sistema de relagbes familiares corresponde uma alteragdo na sua rede de relagdes sociais,
ou seja, paralelamente ao processo de autonomia dos progenitores 0 adolescente investe no grupo de pares.

A literatura demonstra assim que a realizagao. da autonomia adolescencial passa necessariamente
pela alterago das relagbes familiares, e consequentemente, pela 1 alteragdo na rede de relagdes soclais, onde
03 pares/amigos assumem um significado crucial.

Também em relagéo aos jovens portugueses Sedas Nunes et al. (1989), verificaram que 0 convivio em
grupo e mais um convivio enfre os rapazes, e qué as raparigas se distribuem mais equitativamente entre 08
"grupos" e 0s "amigos individuais" e, a distingao "masculino-feminino" incide maioritariamente nas classes mais
haixas e nos habitats rurais, onde segundo os autores, 0S convivios s3o sexualmente mais segregados.

Desde ha muito que é aceite que o grupo de pares & uma entidade de .socializag@o, onde 0s jovens
adquirem competéncias e valores que lhes servem d~ gula para o seu comportamento. Os adolescentes
partitham com 0s companheiros as mesmas , actividades, os mesmos problemas, as mesmas incertezas e 0s
mesmos sentimentos (Vala, 1986, Pombeni, 1990). Essa partilha oferece ao adolescente um oportunidade de
observar as estratégias usadas pelos pares para enfrentar problemas iguais aos seus €, simultaneamente, para
verificar se essas estratégias funcionam (Coleman e Hendry, 1990). O grupo de pares funciona para o
adolescente como um espelho, no qual se revé em muitas situacdes. Além disso, e de acordo com Vala (1986),
estas novas relagbes com 0S pares permitem ao adolescente representar novos papeis que promovem 0S
processos de comparagao e diferenciagdo, donde emergem as nertencas e identificagdes grupais, que o ajudam
na construgao e redefinicdo de si e dos outros no contexto social.

Contudo, Vala (1986), chama a ateng&o de que iss0 ndo se passara de igual forma em todos 0s jovens,
visto ndo se poder falar da juventude como um todo homogéneo. Na mesma linha, Palrnonari et al. (1989) e
Pombeni (1990), afirmam que a nolitica parece ser uma actividade que interessa mais jovens no final da
adolescéncia, sobretudo os estudantes, podendo estar ligada 3 necessidade de realizagéo de actividades que
satisfacam necessidades pessoais, mas também de reconhecimento o status adulto.

Um estudo de Douvan e Adelson (1966), evidenciou que 0s adolescentes evitam conflitos abertos com
os seus pais, dissimulando muitas vezes comportamentos interditos Para estes autores, 0 grupo de pares

funciona mais como local de aprendizagens sociais e como suporte de atitudes emancipatorias e autonomas, do
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que como local onde se exercem actividades sociaimente repreensiveis, ou Como fomentador de supostos
conflitos entre 0s pais € 0s amigos em relagao a atitudes e valores.

Urma famflia com filhos adolescentes (uma fase do ciclo de vida), encontra-se, nesta perspectiva, face a
um acontecimento critico, obrigando esta, a um processo de regulagdo das distancias, i. e., a um aumento de
flexibilidade das fronteiras familiares, para que seja possivel um progressivo desvinculamento dos filhos. Deste
modo, a familia é confrontada com a tarefa de desenvolvimento - adequar as relagoes pais/filnos para possibilitar
a reciproca separagao - &, por oufro lado, refocalizar os objectivos do casal e do futuro profissional (Scabini,
1994). Estas fases de ciclo de vida, com acontecimentos centrais, representam passagens "forgadas’, complexas
(Zani et al,, 1994), porque exigem para ser superadas, uma redefinicdo das tarefas e dos instrumentos a
disposigao da familia, sem contudo perder de vista a necessidade de coesao, lealdade e "attachement” -
presente, passado e futuro que constituem factores necessarios ao bom funcionamento do grupo familiar
(Boszormenyi - Nagy & Framo, 1969).

Por outro lado, 0 processo de autonomia na adolescéncia interessa ser analisado com mais atengao,
visto estar subjacente a0 processo de individualizagdo e de separagao dos progenitores, passando a existir
simultaneamente uma orientag&o cada vez maior para 0 grupo de pares, como ja se disse. A contrario do que
durante muito tempo sustentou a visao tradicionalista, alguns estudos empiricos, tém demonstrado que 0
progressivo envolvimento dos adolescentes com o grupo de pares nao conduz necessariamente a uma rejeicao
do grupo familiar (Palmonari et al., 1990; 1991).

Analisando a independéncia do ponto de vista dos filhos, esta é vivida também de forma ambivalente:
oscilam entre a sedugdo dessa independéncia, de se sentirem/serem adultos, de se afastarem da familia de
tomarem as suas proprias decisdes, e contemporaneamente sao confrontados com o desejo de voltarem a ser
criangas (Bonini & Zani, 1991; Coleman & Hendry, 1990; Bymne & Fisher, 1983). A independéncia é muitas vezes
vivida de urna forma intimidatoria e assustadora, 0 quée sera tanto mais forte quanto menos estimulados forem
por parte dos pais no sentido da autonomia e da independéncia (Fleming, 1993; Sampaio, 1994 ).

A ampla investigagao sobre relagdes entre geragdes de adolescentes & de adultos indica que muito
poucos jovens estao em rebelido quer contra as familias quer contra a sociedade. Pelo contrario, a maior parte
dos adolescentes partilha o sentido dos valores dos pais e da-se bem com eles. Em estudos anteriormente
mencionados de Douvan e Adelson (1966) e de Offer e 0s colegas (Offer, 1969; Offer, Ostrov & Howard, 1981a),
por exemplo, a maioria dos milhares de adolescentes inquiridos relatou que respeitava os pais, queria ser como
eles e tinha relacdes harmoniosas com eles & com outros adultos também. A maioria dos jovens inquiridos
nestes estudos exprimiu satisfag@o relativamente aos seus lares e descreveu 08 pais como pessoas de
sabedoria, de confianca, compreensivas € simpaticas. Embora declarassem que nao concordavam com 0s pais

em assuntos como as horas de recolher a casa, uso do carro da familia e estilo de vestuario ou de arranjo



134

pessoal, as discussoes sobre estes assuntos relativamente friviais raramente ameagavam os lagos basicos de
afecto nas familias «Contrariamente a mitologia corrente, os adolescentes normais que estudamos ndo véem,
problemas importantes entre si e os pais» (Offer & Sabshin, 1984, citados por Weiner, 1., 1995, p. 16).

Trabalho posterior envolvendo grandes e socioculturalmente diferentes grupos de sujeitos produziram
consistentemente provas semelhantes de relagbes predominantemente positivas entre 0s adolescentes e 0s pais
(Hill, 1987; Montemayor, 1983, 1986; Siddique & D'Arey, 1084: Smetana, 1989; Steinberg, 1987). Estes estudos,
empreendidos em diferentes tempos € em diferentes contextos, confirmam que o padrao tipico de relagéo entre
as geragGes de adolescentes € de adultos contém mais harmonia do que contenda, mais afecto do que
alienacgo, e mais dedicagéo do que rejeicao da vida familiar (Weiner, 1., 1995, p. 16).

Verifica-se que, mesmo entre 0s jovens que defendem pontos de vista socialmente ndo convencionais,
a maioria fa-lo de acordo com os pais & ndo como rebelido contra eles (Lerner & Knapp, 1975; Offer & Sabshin,
1984 citados por Weiner, 1., 1999, p. 16).

No seu conjunto, estes e outros resultados da investigagao levaram muitos escritores a concluir que, a
despeito de ideias muito difundidas e persistentes em contrario, @ «rebelio (Weiner, L., 1995, p. 16).

Maia, A. et. Al. (1998) A «juventude» ja néo constitui apenas uma «heranga» fransmitida pela familia;
também uma condicdo que se adquire e vivancia individualmente sendo um universo de heterogeneidades e
indeterminagoes.

Tradicionaimente conhecida pelo conceito de «conflito de geragbes», a separagao tem conhecido
formas de exteriorizacao diferentes consoante as condigbes historicas em que 0CorTe, tematica que ndo cabe
aprofundar aqui. Dirfamos apenas que, na nossa opinido, no contexto histérico dos anos “70 e 80, o conflifo se
esta jogando cada vez menos na forma dum confronto social aberto entre jovens & adultos, e cada vez mais 1o
cenario familiar, em formas mais insidiosas de contestagao, dando ao conflito 0 cariz duma separagao dramética,
uma afectividade pesada em fos de lealdade, engendrando culpa, ansiedade efou ressentimentos mutuos’
(Fleming, M. (1983, p. 523)

Apoiados em todo 0 processo reflexivo que temos vindo a realizar, podemos afirmar tal como Pereira
(1991). que “a adolescéncia & uma construgdo social muito recente, _ndo sendo um fenémeno abstracto da
sociedade, nem a expresséo de um momento desenvolvimental «natural», mas o precipitado de varias relagdes
especialmente de relagdes intergeracionais” (p.147).

Se a crianca questiona muito raramente 08 valores fundamentais dos pais € a sua autoridade, durante
2 adolescéncia, as relagdes na hierarquia basica familiar tendem a ser mais igualitarias.

E esta redefinigio dos papéis familiares e esta aquisigio de um estatufo igualitario que e traduzir em
antagonismo e conflito, ja que, se muitas familias conseguem r estas tarefas com sucesso, muitas ha que nao 0

conseguem fazer.
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Na opinido de Fuligni & Eccles (1993) a maneira como a familia lida com esta época de fransigao vai
ter implicagbes muito importantes no papel desempenhado pelos pais e ares no desenvolvimento adolescente.

Actualmente, o padréo familiar tradicional, com o pai como principal provedor das necessidades
econamicas familiares, deu origem a uma multiplicidade de modelos ".como as familias com ambos 0s pais
trabalhadores, as familias monoparentais , as tamilias reestruturadas. Estas mudangas tomam 0s ajustamentos
familiares no periodo adolescente, particularmente probleméticos.

0 adolescente vai ter de mudar a sua relagao com 0s pais e estes véo ter de modificar ..a sua relagao
com o adolescente, numa tentativa de se encontrar um novo equilibrio no Isistema familiar. Como refere
Sampaio (1993), "em familias disfuncionais até entio mantidas em equilibrio precario, 0 movimento centrifugo
causado pelo maior contacto com 0 exterior pode determinar uma crise mais' a0 menos. grave” (p. 101).

Para Baumrind (1991), os pais autoritérios sdo exigentes e directivos. Exigem obediéncia sem dar
explicagdes. Sao profundamente controladores das actividades dos seus filhos confrontando a crianga de uma
maneira arbitréria e violenta.

Os pais autoritativos/democraticos impdem as criangas exigéncias realisticamente moderadas e
ajustadas ao seu desenvolvimento. As indicagdes dos pais sao directas e honestas e nao manipulativas.
Combinam a simpatia e o controlo com a comunicagéo clara.

Os pais permissivos nao estabelecem limites razoaveis nem 0s impBem de uma forma adequada,
evitando a confrontagdo. Utilizam uma indulgéncia sentimental excessiva ara que eles (pais) se sintam bem.
Contudo, quando o comportamento da crianga afecta directamente o adulto podem incorrer numa puniao
severa.

Os pais indiferentes néo déo apoio aos seus filhos € manifestam rejeic&o e negligéncia em relacéo aos
cuidados aprestar.

No seu estudo, as descrigdes dos pais feitas pelos adolescentes foram categorizadas em autocraticos
(idéntica & classificacéo de Baumrind — autoritarios ), demacraticos e permissivos. Verificou que 0s pais surgiam
como mais autocraticos do que as mées, descritas por sua vez corno mais democraticas e permissivas.

Para Elder (1963, in Sprinthall & Collins, 1988) a diferenca mais importante entre ,:0s pais autocraficos
e os democraticos é a maneira como exercem o seu poder na familia. Nas familias democraticas, os pais
legitimam o seu poder encorajando os adolescentes a participar em discussdes relativas ao seu comportamento,
ainda que, qualquer decisao final tomada necessite da sua intervencéo e aprovagdo.Em contrapartida, nas
familias autocraticas, os pais ndo permitem que 0S filhos , exprimam as suas opiniées em assunios relativos ao

seu comportamento, nao lhes possibilitando qualquer regulagao da sua parte.
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Tanto os pais democraticos como 0s pais permissivos dao frequentemente explicagdes como forma de
legitimagao do poder. Aqueles que raramente recebem explicagbes estdo menos aptos a exibir comportamentos
auténomos.

Apoiando a pertinéncia destes estudos Claes (1985), refere que os valores educativos baseados numa
pratica democratica do exercicio do poder parental, garantem 0 desenvolvimento progressivo de uma autonomia
afectiva e comportamental em contrapartida o exercicio autoritario desse poder origina reacgoes negativas de
rejeicao e dependéncia.

Para Sherif (1965, in Palmonari & Pombeni, 1989) o grupo de pares € 0 “laboratorio social” mais
importante para as mudangas do adolescente. Palmonari 1987) refere que é um dos componentes fundamentais
na Inser¢ao dos adolescentes na sociedade, ja que tanto a socializagao afectiva como a ades@o aos valores
sociais. e politicos, passam pelas escolha que vao amadurecendo na interacgéo do adolescente com 0 seu
grupo. Também para Muus (1990), o grupo de pares consiste num grupo de individuos da mesma idade, com um
" background' social idéntico e partilhando as mesmas actividades escolares e de jazer.

Investigadores como Brown, Eicher & Petrie (1986, in Kircheler et al.1991), analisando as respostas
dos adolescentes sobre o papel desempenhado pelo seu grupo de pares concluem que este € referido como um
meio de suporte emocional, conribuindo para a consfrugdo da identidade de cada um, permitindo a definigéo de
interesses, habilidades e da personalidade, dando a possibilidade de encontrar e de manter novas amizades,
fomentando a participagdo em numerosas actividades e ajudando a desenvolver um equilibrio entre a
individualidade e a conformidade.

Em Portugal, os jovens mosiram-se disponiveis para estarem proximo de oufras geragges,
exceptuando no modo de vestir, na musica, no lazer e na importancia atribuida ao corpo e a sexualidade. Os
jovens ndo aceitam a imagem sobre eles criada, caracterizada pela “indisciplina e irresponsabilidade,
desinteresse profissional e escolar, menar importancia atribuida ao dinheiro e bens materiais, s questes
politicas e, finalmente, uma radical desafiliacdo religiosa” (Conde, 1, 1990 p. 684). Esta autora, verificou que,
para além da centralidade que as relagbes desenvolvidas com 0s pares assumem na vida dos jovens, a familia
mantém-se como referéncia afectiva da maior importancia. Conde, constatou que a permanéncia em casa dos
pais, devido ao prolongamento dos estudos, a precariedade do emprego, a dificuldade de arranjar habitagao,
teve como consequéncia permitir 20s jovens e aos Seus progenitores desenvolverem novas vias de comunicagéo
e de interacgo, que ao invés de conduzirem 3 ruptura das relagdes, permitem reforgar os lagos efectivos que 0S
unem.

Logo, esta autora n&o encontrou uma sub-cultura jovem, no sentido tradicional do termo "sub-cultura

juvenil entendida no sentido do autocentramento e da descontinuidade relativamente ac sistema cultural
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envolvente”, mas sim determinadas modalidades de interacgao e de intercomunicag&o” (p. 693) que caracterizam
o modo de relacionamento dos jovens com 0 sistema cultural envolvente, neste caso, 0 mundo dos aduitos.
Machado Pais (1990) no seu estudo revelou que, se alguns dos jovens se revéem na representagéo

que habitualmente se faz da juventude, outros jovens ha que consideram que a sua experiéncia de ser jovem é
muito diferente da de outros jovens. Este autor refere que, ndo ha uma lnica cultura juvenil, mas varias, quée
dependem das condigdes sociais dos jovens - pelo que cabe a sociologia explicar as similaridades que
aproximam 0s jovens, mas também, tudo aquilo que os diferencia sacialmente. Segundo o mesmo autor, &
juventude deve ser vista como um grupo social cujos elementos estao a viver a mesma fase do ciclo de vida e
que tém, portanto, um mesmo conjunto de preocupagdes, aspiragoes, expectativas. Por outro lado, deve ter-se
em conta a sua diversidade, uma vez que um jovem do meio rural & diferente de um jovem que habita num meio
urbano, 0 mesmo acontecendo com um jovem estudante ou um jovem trabalhador, com um jovem casado ou

solteiro, efc.
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23 0 REINO MARAVILHOSO DE TRAS-OS-MONTES E ALTO
DOURO

2.3.1 Introdugao

Gaspar (1993) refere que na Idade Média aparece ‘identificado Tras-os-Montes, com limites pouco
precisos e que variam, mas, no essencial, correspondiam ac territorio que estava para 13, pela nascente, da linha
de montanhas que culminavam o anfiteatro minhoto: em 1323 D. Dinis dirige-se a0s «concelhos antre Doiro &
Minho, também d' além dos monies como d' aquém»; mas com D. Fernando ja era clara a divis&o entre as duas
provincias nortenhas.

D. Fernando fez largas doagdes de terras € vilas a fidalgos galegos € castelhanos que apoiaram as suas
pretensdes & Coroa de Castela. A esta sorte terfio sido votadas Mirandela, Moncorvo, Alfandega da Fé e Castro

Vicente, Bemposta e Penas Réias.” (p. 23).

Vamos designar Tras-os-Montes e Alto Douro por Regido (uma «regido apresenta-se cOmO um espaco
médio, menos extenso que a nagao ou o grande espago de civilizagdo, mais vasto que 0 espaco social dum
grupo e, a fortiori, dum lugar» [ Frémont 1976, p. 138 cit. por Roncayolo 1986, p. 161), embora alguns autores

adoptem essa mesma designagao para toda a zona norte do Pais, a esta area geografica designamos por Zona
Norte.

Nesta Regido destacam-se particularidades, necessidades e potencialidades muito proprias:

_ Anecessidade, de valorizar uma agricultura regional, a floresta, silvopastoricia e as terras baldias e a agro-
indiistria de nivel artesanal, ou de grande consumo. Aqui salienta-se a urgéncia de promover as produgoes
agricolas com denominagoes de origem (das cerca de 60, ja aprovadas pela Unio Europeia, 23 séo da
Regido de Tras-os-Montes e Alto Douro). A unidade da Regiao Demarcada dos Vinhos do Douro, o Douro,
onde o rio trago de unido, centrada numa comum fiqueza economica e afeicoada pela Geografia, pela

Historia, pela Culturae sobretudo pelo rio e o trabalho Duriense.
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Torna-se importante o investimento (publico efou privado) que permita continuar a alargar e a melhorar as
redes viarias, recuperar as linhas férreas, € retomar o transporte aéreo e desenvolver outras infra-
estruturas basicas, uma exploragéo equilibrada dos seus recursos naturais, o fomento dos servigos, do
comércio, do turismo sob formas adequadas a Regido e a defesa do importante recurso que sao O

ambiente e os meios naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro;

As suas riquezas hidricas e hidroeléctricas, e a particular atengdo a protecgdo e gestao integrada da bacia

hidrografica do Douro;

Local onde o Homem e o Ambiente se integram numa harmonia perfeita, montes e vales profundos
abrigam as suas aldeias onde ainda hoje se conservam velhos habitos de vida social e econdmica de cariz
comunitario;

As areas protegidas dos Parques Naturais de Montesinho (este Parque Natural & uma das maiores areas
de paisagem protegida de Portugal) e Alvdo, parte do Parque Natural da Peneda Gerés e dos futuros
Parques das Arribas do Douro (Douro Internacional) e do Azibo, e outras zonas e areas naturais de
particular importancia;

O Patriménio Natural e Historico, vultos culturais como 0 Abade de Bagal e Miguel Torga, entre muitos
outros, a cultura e as tradigdes regionais como elementos fundamentais e caracterizadores da identidade
cultural de Tras-os-Montes e Alto Douro.
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2.3.2 Geografia

2.3.2.1 Localizagdo de Tras-os-Montes & Alto Douro

Ao longo dos tempos tem havido alguma dificuldade na delimitagéo (territorial) desta Regido.

Na perspectiva de Gaspar (1993), a “primeira designag&o global para o territorio mais setentrional era, na
Idade Média, a de Antre Douro e Minho, a que correspondiam as terras a norte do Douro, embora pudessem ser-

Ihe assimiladas algumas a sul, como as Terras de Santa Maria, entre Douro e Vouga” (p. 24).

O mesmo autor refere que a “poente, onde a montanha é uma fronteira por gradientes, 0 Minho penetra
Tras-os-Montes através dos vales abrigados e hamidos, onde se vai culfivando o miho e 0 vinho verde persiste,
prolongando-se a fisionomia transmontana para o litoral pelas paisagens descarnadas, ou recentemente
florestadas com espécies do Norte, blocos aplanados e soerguidos das montanhas que culminam o aﬁﬁteatro
minhoto; a sul, onde a Terra Quente prolonga o Douro pelos seus afluentes, com a maior expressao territorial na
bacia do Tua; a norte e nordeste a fronteira & sobretudo um fendmeno politico, tendo permanecido baldios
comuns aos dois paises até ao presente século e, mesmo quando existe montanha, 0 desenho da fronteira nem
sempre aproveita a linha de cumeada: a leste, se bem que o Douro constitua uma barreira, a paisagem das
Terras de Miranda prolonga-se para as Terras de Ledo. Repartido por dois distritos, qualquer deles com as
respectivas capitais numa localizagao excéntrica, Vila Real a sudoeste e Braganca a nordeste, revelando a

inexisténcia de centros com capacidade organizadora do territorio a nivel sub-regional” (p.43).

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) assinalaram que, Tras-os-Montes e Alto Douro se situa na zona
do Nordeste do territério Portugués. E tem uma area de “cerca de 12870 Km?, representando 60% da superficie
da Regiao Norte” (p. 28). Por outro lado, Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) referem que,
a regido ocupa uma superficie “de 13 839 Km?, 65% da superficie da regido Norte e 15% da superficie nacional’
(p.3).

“A provincia de Trés-os-Montes € Alto Douro, esta compreendida entre 0s 40° 55' e 41° 59 de latitude
Norte e 1° 58" e 2° 58' de longitude Oeste de Lisboa’ (Gran. Encic. Port. e Brasil. p. 584).
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2.3.2.2 Morfologia e Clima

Area planaltica irregular com vales encaixados, sendo os acidentes principais a Serra de Bornes (1200
m), a Serra dos Passos (1065 m), os Vales da Vilariga, Tua e Sabor e as Gargantas do Tua e do Douro. No
centro de Tras-os-Montes e Alto Douro, entre os rios Sabor & Tua que desaguam no Douro, 0 ondeado terreno
entrecala entre planaltos (de 500 a 850 m) diversos vales e extenstes de baixa altitude (cerca de 200 a 300 m).

De acordo com Monteiro; Mantas; Amaro; Alves e Escudeiro (s/d) e Figueiredo, Azevedo e Meireles
(1996) em Tras-os-Montes € Alto Douro existem diversas serras, que se podem enumeradar. Serra de
Montesinho (Parque Natural), Serra da Coroa, Serra do Larouco, Serra do Gerés (Parque Natural - Peneda
Geras), Serra do Barroso, Serra da Nogueira, Serra de Reboredo, Serra dos Passos, Serra da Padrela, Serra de
Bornes, Serra do Alvdo (Parque Natural), Serra do Marso, Serra do Mogadouro, Serra da Cabreira, Serra da

Lapa, e a Serra de Leomil. O Monte de S. Bartolomeu, o Macico de Morais e o Planalto Mirandés.

Do ponto de vista hidroldgico, vérios s80 08 Rios e 0s seus afluentes que atravessam esta Regido. Entre
eles distinguimos: o Douro, o0 Tua, 0 Pinho, o Sabdr, o TAmega, o Tuela, o Corgo, 0 Rabagal, o Tabuago, 0
Magas, o Cavado, o Onor, 0 Mente, 0 Paiva, o Tavora e a Ribeira de Vilariga.

Os afluentes e ribeiros secam na estagdo quente do Verao.

Podemos destacar algumas barragens nesta Regido, que arrecadam 4gua para muitos fins, como € o
caso de: Paradela, Rabagal, Venda Nova e Salamonde.

O clima geral nesta regido é caracterizado por invernos extremamente frios e verdes escaldantes e
Secos.

Na Terra Quente Transmontana a rigidez da invernia amorna-se, 0S Invernos sdo suaves (média
méxima: 17° e minima: 2°), pouco humidos (menos de 70 mm/més), com geadas e neve nas terras altas (acima
dos 800 m). O Ver&o & marcado por um longo periodo de seca (menos de 10 mm/més), com temperaturas
elevadas (média maxima: 32° e minima 16°) que se estende de Maio a Outubro.

No planalto de Braganga a média anual de chuva caida é “de 800-1.000 milimetros, toda a parte da
provincia do Corgo para leste esta dentro da zona dos 600-800 milimetros. O vale do Douro, desde a foz do Tua,
e mais de dois tercos dos vales deste mesmo rio e do Sabor estdo na zona dos 400-600 mililitros de media de
precipitagao anual’ (Gran. Encic. Port. Brasil. p.586).

A um e outro lado do Tamega, “atinge 1.000 a 1.500 e mesmo a 2.000. O Alvéo, com mais de 2.000 mm"”
(p.587).
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2.3.2 3 S6lo/subsolo

Elementos do Sélo

O solo é de qualidade muito desigual, mas existem potencialidades no dominio das espécies

tradicionais, com destaque para .

Vegetacgao:

e Floresta: Sobreiro, Carvalho, Pinheiro, Castanheiro, Choupo.

e Sub-bosque: Esteva, Giesta, Urze, Rosmaninho (Arga), Zimbro, Carqueja.

e Arbéreo-arbustivas: Oliveira, Vinha, Amendoeira, Cerejeira, Laranjeira, Pereira, Macieira.

e Culturas agricolas: Trigo, Centeio, Batata, Hortalica.

Nos retalhos da Terra Quente, que se insinuam pelos vales que entalham 0s planaltos elevados de
Tras-os-Montes, sdo ainda valiosas algumas produgGes de vinho (Valpagos...) e de azeite. A fruticultura tem
potencialidades que comegam a ser aproveitadas, tanto na vertente dos frescos (cereja, maca, péra...), como

dos secos (castanhas, noz, aveld e améndoa).

Fauna:

o Selvagem: Perdiz, Codomniz, Tordo, Rola, Coelho, Lebre, Raposa, € raramente, Pombo, Pato, Lobo,
Javali, Corgo (a caga abunda nas encostas e cabecos dos montes ou nas vertentes serradas do Douro,

do Tua, ou do Sabor).



144

o Aquética: Bogas, Escalos, Barbos, Trutas e Enguias (nos rios de 4gua amena que o estio faz mingar, ou

nos lagos das albufeiras o peixe salta & espera de quem 0 queira levar).

e Doméstica: Ovelha, Cabra, Vaca, Mula, Burro, Porco e Galinha.
Do ponto de vista da Litologia ha o predominio dos Xistos & do Granito.

Elementos do Subsolo

O subsolo tem alguma riqueza mineralifera, explorada desde os tempos do Império Romano (Quro), hoje
sem rentabilidade que justifique a exploragao, apesar de ainda na (ltima Grande Guerra e no periodo de Guerra

Fria que se seguiu, as minas terem tido grande actividade, particularmente, no caso do volframio.

A exiguidade dos veios minerais, tais como: volframio, estanho, talco, uranio, (todos fora de exploragao),
ferro, estanho, amianto, cal e marmores, nuns casos e 0s Vultosos investimentos a que seria necessario
proceder para a sua exploragéo néo tem encorajado uma exploragao mineira significativa no Nordeste.

Como excepcio da antiga exploragéo do ferro no concelho de Moncorvo, constituindo-se como a grande
exploragio mineira do nordeste, dadas a qualidade e quantidade daquele minério existente na serra de
Reboredo e cuja exploragao tera comegado a processar-se, intensivamente, desde fins do século passado.

0 estanho existente, em varios pontos da Regido, com particular realce para Montesinho e Parada,
chegou a motivar o interesse de companhias com capitais estrangeiros. E o amianto teve e, ainda poderia ter,
alguma importancia na actividade economica da Regido.

Também a cal, no concelho de Braganca, & particularmente os marmores € alabastros de Santo Adrido,
que se estendem por uma extensa area dos concelhos de Vimioso e Miranda, constituem uma apreciavel
riqueza, cuja exploragao o Abade de Bagal considera ter-se iniciado no periodo da ocupagao romana.

Estes, bem podiam, em conjunto com o ferro de Moncorvo, constituir o nicleo de uma indastria extractiva
de grande importancia para a Regi&o € para 0 pais.

Ainda neste sector, as aguas medicinais s&o outra das riquezas que o Abade de Bagal cita como

susceptivel de contribuir para 0 desenvolvimento da Regido, se houvesse investimentos.
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2.3.3 Demografia

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996), mencionam que em 1991, a populagdo dos trinta € seis
concelhos (e actualmente frinta & nove concethos?) de Tréas-os-Montes e Alto Douro rondava os 520 mil
habitantes (15% do total da Regiéo Norte), 0 que traduz uma reduzida densidade populacional - 40 hab./Km?.
Com base nos censos de 2001, os autores Nunes, Cabral, Cepeda, Ramos, Batista, e Ferreira (2002) conferem

outra densidade populacional. Assim a Regiéo conta actualmente com 509289 mil habitantes.

A distribuicio demogréfica pelos concelhos, varia entre os 229 hab/Km? em Peso da Régua e os 13

hab./Km? em Vimioso, evidenciando alguma assimetria na distribuicao da populagéo residente:

- densidades superiores a 100 hab./ Km? - seis concelhos - do eixo Vila Real - Régua - Lamego, incluindo Meséo
Frio, Santa Marta de Penaguio e Resende, (zona de transigao entre 0 Litoral e o Interior da Regi&o Norte);

- densidades entre 50 e 100 hab./ Km? - sete concelhos - cinco dos quais no vale do Douro Sul, envolvendo o
eixo acima mencionado, e englobando ainda Alij6 e Chaves;

- densidades entre 25 e 50 hab./ Km? (semelhante a de densidade média de Tras-os-Montes e Alto Douro) - freze
concelhos - com vértices em Ribeira de Pena, Sernancelhe e Braganga;

- densidades baixas, inferiores a 25 hab./ Km? - dez concelhos - abrangendo todo o Vale do Douro Superior, &
ainda os concelhos da Terra Fria Transmontana de Miranda do Douro, Vimioso e Vinhalis; Montalegre e Boticas

no Alto Tamega, constituindo o espago mais periférico da regido (Figueiredo, A.: Azevedo, R. & Meireles R,
1996, p. 28).

2.3.3.1 Movimento da Populagao

Figueiredo; Azevedo e Meireles (1996), citam que esta Regido, a partir dos anos sessenta, tem sofrido

uma diminuicdo acentuada na populaggo. “Nos (ltimos trinta anos perdeu aproximadamente 213 mil habitantes

' Alfandega da F&, Alij6, Armamar, Boticas, Braganga, Carrazeda de Ansides, Chaves, Cinfaes, Figueira de Castelo Rodrigo, Freixo
Espada-a-Cinta, Lamego, Macedo de Cavaleiros, Meda, Meséo Frio, Miranda do Douro, Mirandela, Mogadouro, Moimenta da Beira,
Mondim de Basto, Montalegre, Murga, Penedono, Peso da Régua, Resende, Ribeira de Pena, Sabrosa, S.Marta de Penaguio, S. Jodo da

Pesqueira, Sernancelhe, Tabuago, Tarouca, Torre de Moncorvo, Valpagos, Vila Flér, Vila Nova de Foz Coa, Vila Pouca de Aguiar, Vila
Real, Vimioso, Vinhais.
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(menos 29%), esse decréscimo foi mais sentido nos agrupamentos da Terra Fria Transmontana, Alto Tamega &
Vale do Douro Superior’(p. 28).

De uma forma global o saldo migratorio foi fortemente negativo, e generalizado a todos os concelhos,
chegando quase a 79 mil pessoas, 0 que equivale a uma “taxa de repulsdo de (menos 13.4%), muito superior a

ocorrida na Regido Norte (menos 3.8%) € no Continente (menos 3.1%)" (p. 28).

A populagdo mais nova, com idades inferiores a “15 anos, sa0 predominantemente dos Vales do Douro
Sul e Norte e de Vila Pouca de Aguiar e Ribeira de Pena. Enquanto que, a populagéo mais idosa, tem maior
percentagem no Vale do Douro Superior, Terra Fria excepto Braganca, 08 concelhos da parte Sul da Terra
Quente Transmontana, Montalegre e Boticas” (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, pp. 29 - 30).

Em sintese, os mesmos autores referem que as cidades de Vila Real, Braganga e Chaves, destacam-se
muito pelo “seu quantitativo e dinamica de populagéo, seguindo-se-lhes Lamego, Peso da Régua e Mirandela,
que registam, contudo, um decréscimo ou estagnagéo, revelando assim estas trés ultimas cidades algumas
dificuldades de afirmagao” (p. 33).

Destaca-se ainda o crescente desenvalvimento demografico de “Macedo de Cavaleiros e Valpagos,

colocando a possibilidade de articulagao com 0s trés principais Centros Urbanos da Nut Alto Tras-os-Montes” (p.
33).

2.3.3.1.1 Povoamento Urbano e Rural

De acordo com Gaspar (1993), O Povoamento' Urbano “limita-se a pequenas cidades, como Braganga,
Chaves e Mirandela e a outras sedes de concelho que fiveram recentemente surtos assinalaveis, de Montalegre
a Miranda do Douro, de Vila Pouca de Aguiar a Macedo de Cavaleiros e Mogadouro. Relevo especial ao &ixo
Vila Real - Braganga, servido pelo quase concluido IP4 e que poderé favorecer o desenvolvimento e incremento
da capacidade polarizadora ndo 56 das duas capitais de distrito como de pblos intermédios, em particular
Mirandela e Macedo de Cavaleiros. Falta entretanto, a afirmagao de um pblo sub-regional que possa atrair certo
fipo de actividades e de fungdes terciarias. Na sua auséncia, & indispensavel uma estratégia concertada entre 08
varios municipios no sentido de se fomentar a especializagéo € a complementaridade, promovendo um

funcionamento em rede, apoiado na melhoria das acessibilidades - de transportes e telecomunicagdes (p. 44).
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Ainda para 0 mesmo autor, 0 Povoamento Rural “é ainda bastante denso, traduzindo-se num grande

namero de pequenas aldeias € lugares, em vias de esvaziamento. Sempre que a terra  rica crescem as aldeias,
de camponeses e semi-proletarios agricolas. Quando domina a montanha e a produtividade potencial da terra
decresce, as gentes continuam a concenfrar-se, mas agora em pequenas aldeias, onde por Vezes, ainda se

mantém praticas comunitarias (pAT).
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2 3.4 As Duas Capitais de Tras-os-Montes € Alto Douro

2.3.4.1 Braganca

Secca e Lima (2002) indica-nos que esta capital de Tras-os-Montes & Alto Douro tem uma “area de 1174

Km2, o concelho de Braganga é constituido por 49 Freguesias, duas da quais, Sé e Santa Maria, na area urbana
da Cidade. Segundo 0s Censos provisorios de 2001, o Concelho de Braganga comporta uma populagao
residente de 34752 habitantes e uma populagéo presente de 37170 habitantes com uma densidade populacional
de 29.6 habitantes/ Km&' (p. 115).

A cidade de Braganga, alberga uma populagio presente, de scerca de 25 000 habitantes. 25% da
populagdo activa dedica-se & trabalhos de agro-pecuéria, em pequenas exploragbes familiares. O sector
secundario emprega 25% da populagao activa, com base em pequenas industrias com, menos de 10
trabalhadores, onde a construgéo civil foge 4 regra e se destaca pela sua pujanca e crescimento. E o sector de
servigcos e Comércio que emprega a maior parte da méo-de-obra do Concelho” (p. 115).

No Concelho existem sediadas “cerca de 650 sociedades, que atingem um volume de vendas superior &
250 milhdes de Euros. Braganga dispe de um potencial de juventude muito forte, distribuido pelas diversas
escolas e diferentes graus de ensino.

Ensino Basico - 90 estabelecimentos, com 4 343 alunos; Ensino Secundério - 3 estabelecimentos, com 2
520 alunos: Ensino Profissional - um estabelecimento, com 174 alunos.

Segundo Secca e Lima (2002) o Instituto Politécnico de Braganca com trés Escolas Superiores € a
Escola Superior de Enfermagem constituem a oferta do ensino superior publico, com 4 223 alunos enquanto 0
Instituto Superior de Linguas € Administragéo, representa o ensino superior privado com 438 alunos. A cultura
tem lugar proprio na cidade de Braganga, onde o Genfro Cultural Municipal & um espago que permite a
realizagdo de multiplos eventos” (p. 115).

0O novo Teatro Municipal, “em construgao, a Biblioteca Municipal e 0 Museu de Arte Contemporéanea,
permitirdo aumentar a oferta que 0s diferentes promotores de actividades culturais vém desenvolvendo no
Concelho. Orquestras, tunas académicas, grupos corais e de musica contemporanea, folclore, teatro, clubes

desportivos € outras associagdes, oferecem a sua arte a um publico cada vez mais numeroso e mais exigente’
(p. 115).
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Envolta em lendas cujos vestigios remontam ja a epoca pré-historica conferindo-lhe um particular
caracter de mistério, Braganga, capital de distrito com 0 mesmo nome, tem 0S Seus mais reconditos primérdios
no Sec. X!l (em 1187) alturaem que D Sancho | concedeu-lhe o foral.

Braganca foi elevada a cidade, no Reinado de D. Afonso V a pedido do 2° Duque de Braganga (D.
Fernando).

Dotada de um sistema defensivo medieval de muralhas muito bem conservadas e de onde sobressai, altaneira, a
Torre da Princesa. A velha cidadela concentra em si tesouros arquitectonicos de grande beleza e raridade, como
a soberba Torre de Menagem do Séc. XV que alberga o Museu Militar, a Domus Municipalis ou Casa d'agua —
edificagdo (inica na Peninsula Ibérica, no estilo Romanico Civil do Sec. XV, o Pelourinho assente numa escultura
suino-morfica e a Igreja de Santa Maria.

Guardando raras preciosidades datadas desde a pré-historia, até aos nossos dias, 0 Museu Regional do Abade
de Bagal, instalado no antigo Pago Episcopal & um dos varios exemplos da cuidada preservagao, da memaria de
uma Regiéo.

Em Braganga, a historia do Concelho, permanece inscrita nos mais diversos solares e monumentos
religiosos, “alguns valorizados por interiores riquissimos e dos quais se destacam: a Sé Catedral (Séc. XVI) ou
Sé Velha, antiga igreja dos Jesuitas; a lgreja de St Clara (Séc. XVI); a Igreja Conventual de S. Bento (Séc. XVi -
1590); o Convento de S. Francisco (Séc. XIil); o templo de S. Vicente de raiz romanica do Séc. Xlll, reconstruido
nos finais dos Séc. XVII, a Igreja de St° Cristo do Outeiro (Séc. XV1), a Igreja Matriz de Sacoias, a Igreja de S.
Vicente em Quintanitha com vestigios romanos € reconstruida no Séc. XVII, e o Mosteiro de Castro de Avelas
(romanico) do Séc. Xlll, o Convento e Igreja de S. Francisco, fundado no séc.Xlll; Igreja da Misericordia,
construida no séc. XIV e ampliada em 1539; igreja de Santa Maria, de origem romanica Cruzeiro na Praca da
Sé, datado de 1689. Os Pelourinhos de Carocedo, Failde, Frieira, Gostei, Outeiro, Rebordainhos, Rebordaos,
Sanceriz e Vila Franca. O Solar dos Pimentéis ou Casa do Arco; Palacete dos Calainhos; Palacete dos Vargas,
antiga agéncia do Banco de Portugal e futuro Museu de Arte Contemporanea; Solar dos Teixeiras; Paco
Episcopal, actual Museu do Abade de Bagal; Castelo de Rebordaos; Fortaleza de Outeiro” (Secca, A F.&Lima,
M. A., 2002, p. 117).

De acordo com Secca e Lima (2002) em seu redor & a ndo perder os panoramas do circuito turistico de
S. Bartolomeu, a Serra de Nogueira e o Parque Natural de Montesinho, onde de encontram verdadeiras reliquias
de paisagem, com elevado valor ecoldgico, econdmico e social, dos costumes ancestrais do povo destas terras e
da sua riquissima fauna e flora. “As matas de carvalhos, os soutos de castanheiros e os pinhais, constituem a

riqueza arborea do Concelho” (p. 1M7).
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Na area do Parque Natural de Montesinho encontramos as aldeias de Rio de Onor, Guadramil &
Montesinho, onde o sistema comunitério de base, apesar da evolugdo dos tempos, ainda se mantém nalguns
aspectos do dia a dia das populagdes. “A caga € a pesca, s30 actividades geradoras duma industria de turismo
cada vez mais atractiva e promissora” (p. 117).

Com uma rica e variada gastronomia de que sé destacam: - os saborosos enchidos - a alheira, 0
salpicdo, a lingui¢a, 0 azedo, chouricas doces; 0 presunto, 0 mel, o folar, a caga, pesca e a carmne de ragas
autdctones: o “cozido & transmontana’, o “cabrito branco de Montesinho e a famosa “posta & Mirandesa’, o

“Butelo com cascas” sao delicias que, podem ser acompanhadas pelos agradaveis vinhos regionais.

Das suas festas e romarias destacam-se as de N? S2 das Gracas (12 a 22 de Agosto) em Braganga, a
Romaria de N@ S2 do Aviso em Serrapicos, S. Bartolomeu (24 de Agosto), N* §° da Serra (8 de Setembro) em
Rebordsos, Santa Cruz (3 de Maio), N# 57 da Ribeira ((iltimo Domingo de Maio) em Quintanilha, Santa Rita em
Terroso, N2 $2 do Amparo (1° domingo de Agosto) em Mirandela, Feira das Cantarinhas (3 de Maio), atraem

milhares de turistas e fiéis a estes sanfuarios.

O artesanato, onde pontuam a tecelagem, 0s COUraS, 0S buréis, a olaria, a cestaria e os cobres, a pedra
e o ferro.

Nao esquecendo a riqueza etnografica e folclorica.
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Rocha 3 da Quinta da Barca. Cerca de trés dezenas de animais
sobrepostos em  diferentes periodos do  Paleolitico
Superior(Foto CNART)

Rocha 3 da Quinta da Barca. Cena com irés
exemplares da cabra pirenaica ostentando a figura
central (um macho) duas cabegas. Periodo
Magdalenense. (Foto CNART)

ocha 10-A da Penascosa (pormenor). Cabegas de

cabra pirenaica e equideo obtidas por incisfo e
trago multiplo. Atribuiveis ao periodo de transi¢do
entre o Solutrense recente e o Magdalenense
Antigo. (Foto CNART)




154

2.3.4.2 Vila Real

Secca e Lima (2002) referem que esta capital de Tras-os-Montes & Alto Douro esta situada a cerca de
460 m de altitude, sobre a margem direita do Corgo, um dos afluentes do Douro. Dista aproximadamente 85Km,
em linha recta, do Oceano Atlantico, que lhe fica a Oeste, 15 Km do Rio Douro, que lhe corre a Sul, e, para

Norte, cerca de 65 Km da fronteira com a Galiza.

Onde Vila Real se encontra implantada mostra sinais de ter sido habitada desde o Paleolitico. De acordo
com Lima et al. (1998) em 1979 foi feita a descoberta das gravuras paleoliticas de Mazouco. Assinalando, o
“orimeiro passo na descoberta do vasto complexo de gravuras rupestres do Alto Douro Portugués, conhecido

AN

pelo nome de Arte do Coa (p. 199). As fases arcaicas do ciclo rupestre do Coa e Alto Douro comegam no

Paleolitico Superior.

Na perspectiva de Lima et al. (1998) a arte quaternaria do Cda & "hoje o mais notavel exemplo da arte ar
livre do Paleolitico Superior europeu, com gravuras de grande qualidade artistica, a grande maioria delas s&o
obtidas por técnica filiforme algumas ta0 ténues que se tornam hoje quase invisiveis ao olhar de um leigo” (p.
200).

0 segundo momento mais “vigoroso de gravagao no Alto Douro processa-se ja na ldade do Ferro ao
longo dos Gltimos séculos do 1° milénio a.C. A figura humana é agora dominante & centro da acg&o. isolada ou
montada em cavalos. Cenas em que intervém guerreiros armados com arcos € armas metalicas como langas (de
uma ou duas pontas), espadas e falcatas sao entdo comuns. Em algumas destas cenas 08 guerreiros lutam
entre si, presumivelmente disputando combates rituais, como na Vermelhosa; noutras cagam veados com O

auxiiio de caes, como na rocha 23 do Vale da Casa’ (p. 201).

De épocas posteriores, ha indicios seguros da presenca dos Celtiberos e dos Romanos, nomeadamente
no santuario pagéo de Pantias. Durante as invases Barbaras e sobretudo Mugulmanas, impuseram a regiao
um despovoamento gradual, que s terminou com a aproximagéo do Sec. XlI, com a outorga em 1096 do foral
de Constantim de Panodias, pelo Conde D. Henrique.

D. Dinis funda, por foral de 1293, a «pobra» de Vila Real de Pandias. Foi esta «pobra» que deu origem a
cidade de hoje.

Segundo Secca e Lima (2002) o “axito da povoagéo entdo fundada comprova-se com a evolugao do
ntmero de moradores: dos cerca de 480 habitantes de 1530, Vila Real passa para cerca de 3.600 em 1795.

Este crescimento deve-se em grande parte a uma localizacao geogréfica privilegiada, entre 0 litoral e 0

interior, com ligagBes ao Porto, Chaves, Braganga € terras do Sul. Nos sécs. XVil e XVIIl Vila Real consolida o
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epiteto de "Corte de Tras-os-Montes", que havia ganho com a presenca dos nobres que aqui se fixaram por
influéncia da Casa dos Marqueses de Vila Real, presenga ainda hoje visivel nas intimeras pedras-de-armas que

atestam os titulos de nobreza dos seus proprietarios. (p.304).

Secca e Lima (2002) defendem que como povoagao mais importante em Tras-os-Montes e Alto Douro,
Vila Real adquiriu o estatuto de capital de provincia e, ja neste século, na década de 20, viu reconhecido 0 seu
peso economico, demografico e administrativo com dois actos de grande relevo: a criago da Diocese em 20 de
Abril de 1922 e a elevagao a cidade em 20 de Jutho de 1925. Actualmente, Vila Real vive uma fase de crescente
desenvolvimento, a nivel industrial, comercial e dos servigos, com relevo para a salide, o ensino, o turismo, efc.,
apresentando-se como local de eleigo para o investimento externo” (p-304).

Nos dltimos anos Vila Real tem conhecido um progresso notavel, quer no aspecto demografico quer ao
nivel de infra-estruturas. A cidade tem um papel fundamental neste desenvolvimento assumindo-se cada vez
mais como pdlo organizador e estruturante de toda a regido transmontano-duriense.

No Plano Rodoviario 2000 estéo previstos investimentos que colocardo Vila Real como no importante
para toda a Regi&o Norte e fundamental como ligagao entre o litoral e 0 interior do pais. O P4, o IP3 e a futura
A vao reforcar a atractividade de Vila Real, de recursos humanos qualificados, de bens e servicos, mas também
de novas actividades economicas. Num raio de 60 km todo o territario ficara a menos de 30 minutos da cidade de

Vila Real.

No plano interno promove-se a melhoria das acessibilidades entre as sedes de frequesias e a cidade de
Vila Real.

Secca e Lima (2002) sdo de opiniao que a existéncia da Universidade de Tréas-os-Montes e Alto Douro
(UTAD) permite a disponibilizagdo desses recursos humanos qualificados em areas que poderdo ser
fundamentais para as novas actividades a desenvolver. O universo da UTAD cria um mercado com
necessidades mais especificas para o qual & necessario dar resposta, aumentando a diversificagdo do comeércio,

servicos e ofertas culturais.

Os mesmos autores referem que o Concelho de Vila Real surge com um “crescimento de 7.8%, baseado
num saldo natural positivo e ndo apenas pelo despovoamento das areas envolventes da cidade. O crescimento

de Vila Real & mais do dobro da regido Norte, quatro vezes mais do que a média do Continente” (p.307).

Para Secca e Lima (2002) o Concelho de Vila Real, “sem prejuizo da feigdo urbana da sua sede,

mantém caracteristicas rurais bem marcadas. Dois tipos de paisagem dominam: a zona mais montanhosa das
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Serras do Marso e da Alvéo, separadas pela terra verdejante e fartil do Vale da Camped, e, para o Sul, com a
proximidade do Douro, 08 vinhedos em socalco. Por toda a parte existem linhas de agua que irrigam a area do
Concelho, com destaque para o Rio Corgo, que atravessa a Cidade num pequeno mas profundo vale, originando
um canhdo de invulgar beleza. Constituem o Concelho trinta freguesias: Abacas, Adoufe, Andraes, Arroios,
Borbela, Camped, Constantim, Ermida, Folhadela, Guides, Justes, Lamares, Lamas de Olo, Lordelo, Mateus,
Mondrdes, Moucos, Nogueira, Nossa Senhora da Conceicao (urbana), Parada de Cunhos, S&o Miguel da Pena,
Quinta, S&o Dinis (urbana), S&o Pedro (urbana), S&o Tomé do Castelo, Torgueda, Vale de Nogueiras, Vila Cova,
Vila Marim e Vilarinho da Samard&” (pp. 304-305).

A populagio do Concelho ronda os 50.000 habitantes, para uma area de cerca de 370 Km. Quanto a
monumentos, a cidade é riquissima assim como 0 Concelho, pois ha testemunhos de todas as épocas e estilos
como a lgreja de S. Domingos (a actual Sé), templo gdtico, de trés naves, construida no Sec. XV (Monumento
Nacional). Igreja dos Clérigos, ou Capela Nova, obra do Séc. XVIIL, com bela azulejaria do Séc. XVl na capela-
mor. “A Capela de S&o Bras (MN), a Capela da Misericordia, a igreja de Nossa Senhora de Guadalupe (lIP), a
Capela Nova, a Igreja de Séo Pedro, a Igreja de Constantim, a Igreja de Folhadela, a Igreja de Mondrdes (IP)e a
Igreja de Vila Marim. A chamada Casa de Diogo Céo e edificios contiguos, de feigao medieval. A casa de Mateus
(Monumento Nacional), um dos mais belos exemplares da arquitectura aristocratica barroca em Portugal do Séc.
XVIIt, com o seu recheio museologico (Monumento Nacional). A Casa dos Brocas, e a Casa dos Marqueses de
Vila Real. A Torre de Quintela. A ponte romana de Piscais, sobre o rio Corgo. A Arca Tumular Romanica de
Mougos (IIP). O Santuario Rupestre de Panodias, trata-se de um «serapeumy, templo dedicado ao Deus Serapis
(culto de origem oriental). As Mamoas de Justes, Mo do Homem, Necropole de S&o Miguel da Pena, constituem
o patrimonio arqueolégico do Concelha” (Secca, A. F. & Lima, M. A, 2002, p. 305).

0 Parque Natural do “Alvéo encontra-se situado na cadeia montanhosa definida pelas Serras doAlvéo e
do Marso. Abrange parte dos concelhos de Vila Real e Mondim de Basto.

Tem uma area de 7.220 hectares, a maior parte dos quais" na cabeceira da bacia hidrografica do Rio Olo,
afluente do Tamega. Em Lamas de Olo e Vila Marim, freguesias do Concelho de Vila Real, o Parque tem como
aspectos de maior interesse as casas cobertas de colmo, a area das barragens do Alvéo, a paisagem granitica
do lugar de Arnal, os panoramas proporcionados pela estrada entre Agarez e Amnal e 0 moinho com queda de
agua de Galegos da Serra. Do artesanato regional destacam-se a olaria negra de Bisalhdes e os linhos de
Agarez’ (Secca, A. F. & Lima, M. A, 2002, p. 305).
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Dos eventos culturais “anuais referem-se os Jogos Populares Inter-Universitarios, Semana Académica,
Semana do Caloiro, Encontros de Musica da Casa de Mateus, Saldo Luso-Galaico de Caricatura, Encontro
"Saber Tras-os-Montes" (p. 305).

Secca e Lima (2002) alegam que no Concelho de Vila Real existem os seguintes equipamentos culturais:
“Museus (Secgdo Museologica da Casa de Mateus, Museu de Geologia, Museu de Vila Real); Auditorios (Hotel
Miracorgo, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Escola Superior de Enfermagem, Arquivo Distrital de
Vila Real, Instituto Portugués da Juventude). Arquivo Distrital de Vila Real, Biblioteca Municipal, Biblioteca
Gulbenkian, Galerias (Atrio, Area de Exposigbes Temporarias do Museu de Vila Real, Arquivo Distrital de Vila
Real. Centro Cultural Regional de Vila Real, Casa de Mateus), Salas de Espectaculos - Cinema D. Dinis, Teatro
Morais Serrdo” (p. 309).

Dos equipamentos desportivos sao de referir: “Court de Ténis do Aerédromo, Piscinas Municipais
Cobertas e de ar livre, Ginasio Clube de Vila Real; uma referéncia especial ao grande Complexo Desportivo do
Monte da Forca: o Campo do Calvario, Complexo Desportivo do Bairro de S. Vicente de Paulo, Complexo
Desportivo da Estagéo, equipamentos de recreio e lazer: Complexo de Recreagao e Lazer de Codessais, com

praia fluvial e piscinas; parque de campismo; parque florestal, com circuitos de manutengéo, efc. (p. 305).

Em relacdo as festividades da cidade, merecem mengao especial a procissdo do «Corpus Christi»,
tradigio que vem da Idade Média, com um protocolo rigoroso; Festas da cidade, em honra de Sto. Antonio,
padroeiro da cidade (13 a 21 de Junho); Feira de S. Pedro (28 a 29 de Junho), também chamada «dos
Pucarinhos», onde se transaccionam grandes quantidades de louga e linho artesanais. Os mais importantes
produtos artesanais s&o a olaria negra de Bisalhaes e os linhos de Agarez, tecidos em teares manuais.

Como pratos tipicos, servem-se em Vila Real “tripas aos molhos”, “cabrito assado com arroz de forno”,
svitela assada”, etc. Notaveis também a bola de carne, 08 covilhetes e certos enchidos, como salpicdes, linguica,
alheiras e mouras, e certa pastelaria, como os pastéis de St2. Clara e 0 toucinho-do-ceu.

Os vinhos aperitivos, de mesa e Portos sao inesqueciveis.
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2 3.5 Acessibilidades

Em 1985 decorreu a reestruturagdo completa da Rede Nacional de Estradas, afravés do Plano
Rodoviario Nacional (PRN}) .

Este Plano serviu de base a “revolugao rodovidria” portuguesa. A distancia vai perdendo importancia em
detrimento das boas ligagdes rodoviarias. Nesta perspectiva, ‘0 espago territorial que corresponde as NUTE's

Tras-os-Montes e Alto Douro é ainda uma Regiao pouco acessivel, quer do ponto de vista externo, quer interno.
As grandes vias que o PRN desenha para esta Regido, sdo:

- iP2 (Braganga, Macedo de Cavaleiros e Vila Nova de Foz Ca), com um fragado marginal a frés sedes
de concelho e afastado destas cerca de 10 a 15 Km (Alfandega da Fé, VilaFlore Torre de Moncorvo). A
continuagao deste IP faz-se para sul, na direcgéo da Guarda;

- IP3 (Vila Verde da Raia, Chaves, Vila Pouca de Aguiar, Vila Real, Peso da Régua e Lamego), seguindo
para sul na direcgéo de Viseu; '

- IP4 (Quintanilha, Braganga, Macedo de Cavaleiros, Mirandela, Murga e Vila Real), continuando para
poente, por Amarante, em direcéo a AMP;

IC5 (Murga, Vila Pouca de Aguiar e Ribeira de Pena), seguindo para Fafe e Guimarées.

O PRN de 85 encontra-se presentemente em revisao, faltando apenas a sua ratificagéo, o que fazcomquea
JAE proveja as suas futuras intervences em fungéo deste "novo" plano. As alteragies sao:
- IC5, prolongar-se- para sudeste, de Murca ao IP2, passando por Vila Flor;
- 1C25, a partir do IC5 em Arco do Bailhe, seque o Vale do Tamega em auto-estrada, por Boticas e
Chaves, até a fronteira;
_ 1C26, que faz a ligagdo Amarante, Mes&o Frio, Régua, Lamego, Tarouca, Moimenta da Beira,
Sernancelhe, até ao IP5" (Figueiredo, A Azevedo, R. & Meireles R., 1996, pp. 42-43).

Como referem Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996), a conclusdo destes eixos mudara a rede viaria da
Regido, “diminuindo significativamente os tempos de percurso nas ligacdes exteriores. No entanfo, se estas
intervencdes ndo forem complementadas por oufras na rede viaria secundaria, poderao contribuir para aumentar
o fosso das disparidades Intrarregionais, pois espagos COMO Mogadouro/Miranda do Douro €

Armamar/Tabuaco/S. Jo&o da Pesqueira, continuam muito distantes destas novas vias” (p. 43).
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O transporte fluvial tem pouca representatividade quando relacionado com os transporte de passageiros. 0
transporte ferroviario tera maior importancia, “se praficar pregos competitivos face ao rodoviario, melhorar a
qualidade de servigo e forem facilitadas as condigdes de manobra nos terminais, isto em termos de transporte
regional (p. 45).

Os autores supracitados aludem que, relativamente a navegabilidade do Douro, ha no territorio Portugueés,
“os Portos de Sardoura e de Régua/Lamego e ginda o Cais do Pocinho, este ainda em fase de construcéo e, na
parte espanhola, o Porto de Vega Terron. A via navegavel permite ja profundidades minimas de 4.20 m do mar
até a0 Pinho e do Pocinho até Barca de Alva (Vega Terron), existindo estrangulamentos no trogo entre o Pinhao
e a barragem do Pocinho, em que essa profundidade minima garantida é de 250 m. Além deste
estrangulamento existem problemas com a regularizaggo da Barra do Douro, sinalizagao, regulamentagéo da
navegagdo e equipamentos de apoio nos cais, que se prevé sejam objecto de intervenc@o no &mbito do
Prodouro. Simultineamente estd a ser feito um estudo de viabilidade de exploragéo da via com vista a
concessao da sua gestao.

Em relagdo ao transporte fluviai a morosidade das deslocacdes impede a sua ufilizagao regular no trafego de
passageiros. O transporte de mercadorias so permitira a utilizagdo de cargas com baixos custos de
armazenagem e de manobra portuaria. A sua principal vocagéo & turistica e de desenvolvimento deste sectar

numa Regido com grandes recursos naturais e paisagisticos” (p. 46).

2.3.5.1 Taxas de Motorizagao

Os valores das taxas de motorizagdo em Trés-os-Montes e Alto Douro, isto &, o nimero de veiculos ligeiros de
passageiros por mil habitantes, é significativamente inferior ao resto da Regifo do Norte e do Continente
(Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 53) (Tabela 2).

Taxas de Motorizagao 1990 1992
Tras-os-Montes e Alto Douro 79 04
Norte 128 154
Continente 180 213

Tabela 2 - Apresentagdo das taxas de motorizagao na regido de Tras-os-Montes e Aito Douro, na zona Norte e no Continente
Portugués
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2.3.6 Equipamento de Salde

H4 um reduzido ndmero de medicos em Tras-os-Montes e Alto Douro (segundo as informagbes

fornecidas pelo INE e Marktest), quer se trate de Médicos de clinica geral ou de Médicos especialistas.

Em 1992 “existia apenas 1 médico residente por 1 000 habitantes, quando na Regido Norte e no Pais
essa relagdo cifra-se em 2.5 2.9. respectivamente. Apenas nos sefe concelhos em que se localizam Hospitais a
capitagéo era superior ou igual a 1, mas mesmo assim o valor maximo atingido em Vila Real (2.3) era inferior ao
verificado na Zona Norte.

Todos os concelhos estdo dotados de Centros de Saide e Extensdes que asseguram a prestacao dos
cuidados de saude primarios. Em 1992 existiam um total de 36 Centros de Salide e 226 extensoes.
Complementarmente, e em articulagao com 0s Centros de Satide funcionavam ainda 28 unidades de Servigos de
Atendimento Permanente (SAP 's) em todos 0s concelhos em que ndo existe Hospital, e 19 Unidades de
Internamento, com uma lotag3o para 342 doentes.

Quanto a qualidade das instalacbes verifica-se, de acordo com um levantamento efectuado pelo
departamento de Estudos e Planeamento da Salde, em 1990, que nos 33 Centros de Saide existentes nas
Nut's Douro e Alto Tras-os-Montes, apenas 39.4% apresentavam um estado de conservagao/adequagao
funcional das instalagdes bom, 27.3% seriam regulares & 13.3% mas. Panorama ligeiramente mais favoravel se
verificava com as Extenstes — 45.9% seriam boas, 28.8% em estado regular e 26.3% em mau estado de
conservagao.

lgualmente existiam farmacias em todos os concelhos, sendo alias a capitagéo de farmacias em Tras-0s-
Montes e Alto Douro , ligeiramente superior & verificado na Zona Norte.

Quanto a prestacdo de cuidados de satde diferenciados existem sete Hospitais, cinco dos quais com o estatuto
de distritais (Braganga, Chaves, Mirandela, Vila Real e Lamego), e dois de nivel 1 (Macedo de Cavaleiros e Peso
da Régua).

Os Hospitais Distritais no seu conjunto tém uma lotagdo de 1020 camas e apresentam um nimero
significativo de especialidades (maximo de 17 em Vila Real & minimo de 9 em Mirandela)” (Figueiredo, A.;
Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 118).
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2.3.7 Equipamento de Ensino

2.3.7.1 Educacao Pré-Escolar

A Educagao Pré-Escolar, no ano de 1993/94 era ministrada em “358 estabelecimentos, 8 dos quais
iniciativa particular e cooperativa, & abrangia um fotal de 6555 criangas e de 437 educadores. Existiam em Tras-
os-Montes e Alto Douro 15 criangas por educador.

Estes dados ndo incluem os Jardins de Infancia da responsabilidade de Instituicoes Privadas de
Solidariedade Social.

0 tipo de instalagbes e edificios utilizados correspondem a Escolas Primarias com salas vagas,
disponibilizadas pelas autarquias para o efeito. Com a diminuigdo da natalidade, ha uma subocupago das
Escolas Primérias, existindo edificios e salas disponiveis suficientes para permitir melhorar a taxa de cobertura
dos Jardins Infantis, s6 que aqueles pela sua localizagao, apologia e dimensao, nem sempre tém as melhores
condicBes de funcionamento’ (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R. (1996), p.90).

2.3.7.2 1° Ciclo do Ensino Basico

Até a0 momento ha somente em Tras-os-Montes e Alto Douro uma “Escola Basica Integrada (EBI),
tipologia nova, que abrange 0 1°, 29 ¢ 3° ciclos do Ensino Basico & ainda Jardim Infantil, e que reflecte a nova
organica decorrente da Lei de Bases do Sistema Educativo. Essa escola localiza-se em Torre de Dona Chama
(Mirandela), dispde de capacidade para 18 turmas, mas devido a ser recente, apenas abrange 124 alunos
distribuidos por 5 turmas.

0 1° Ciclo do Ensino Basico oficial & ministrado em 1400 Escolas Primarias e abrangia no ano de
1994/95 um total de 29357 alunos, 0 que corresponde, em termos médios a uma relagao de 13 alunos por turma
e a uma taxa de ocupagao de apenas 61% (considerando 20 alunos por sala em termos de capacidade).

0 1° Ciclo de iniciativa particular ou cooperativa tem reduzida expressdo em Tras-os-Montes e Alto
Douro, e praticamente circunscreve-se as quatro principais cidades: 11 estabelecimentos com um total de 797
alunos no ano de 1993/94” (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 91).
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2 373 Escolas Basicas de 2° e 3° Ciclo

De acordo com Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) o 2° Ciclo do Ensino Basico (EB) era ministrado
em “185 estabelecimentos e abrangia no ano de 1993/94 um total de 18369 alunos, dos quais apenas 690
alunos correspondiam a 9 estabelecimentos de Ensino Particular e Cooperativo (existentes em Lamego, Macedo
de Cavaleiros, Mirandela, Peso da Régua e Vila Real)" (p. 93).

No ano lectivo de 1994/95 funcionavam “18 escolas oficiais EB2 com um total 6875 alunos e 304 turmas,
correspondendo a uma taxa de ocupagdo de 84%, se considerarmos para as apologias existentes uma
capacidade de 24 alunos por furma.

Simuitaneamente, funcionavam 129 postos de Telescola (Ensino Basico Mediatizado - EBM's) em 26
concelhos, abrangendo um fotal de 2653 alunos e 271 turmas (dados de 1993/94), nimero este que devera
progressivamente ser integrado na rede de ensino directo.

Quanto & relagéo alunos do 2° ciclo/professor verifica-se um valor idéntico ao do Continente (11.5%) e
ligeiramente inferior ao da Regiao Norte" (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 95).

De acordo com dados do Ministério da Educagao fornecidos pela "Marktest' no ano de 1993/94 0 3°
Ciclo era ministrado em “78 estabelecimentos e abrangia um iotal de 22973 alunas, tendo o Ensino Particular e
Cooperativo reduzida expresséo: 12 estabelecimentos com 1150 alunos (em Lamego, Macedo de Cavaleiros,
Mirandela, Montalegre, Peso da Régua, Resende, Torre de Moncorvo e Vila Real)” (Figueiredo, A.; Azevedo, R.
& Meireles R., 1996, p. 97).

2.3.7.4 Escolas Secundarias

Os mesmos autores referem que no ano lectivo de 1994/95 o “Ensino Secundario (ES) era ministrado em
30 Escolas oficiais ES distribuidas por 21 concelhos, com um total de 28113 alunos e 1117 turmas e ainda em 8
escolas de apologia EB 2,3 com autorizacéo para leccionar o nivel secundario, distribuidas por igual niimero de
concelhos, abrangendo 5150 alunos e 219 turmas. Convém frisar, no entanto, que em ambas as apologias se
lecciona simultaneamente o 3° ciclo e secundario, pelo que o nimero de alunos mencionado refere-se a
totalidade destes dois niveis de ensino.

A rede de Escolas Secundarias apresenta-se, naturalmente, mais polarizada nas principais cidades:
Braganga, Chaves e Vila Real (3 estabelecimentos), e Lamego, Mirandela e Peso da Regua (2

estabelecimentos). A taxa de ocupagéo global no conjunto dos 30 estabelecimentos é bastante elevada (133%),
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sendo particularmente critica nos concelhos de Braganga, Vila Real, Lamego, Peso da Régua, Macedo de
Cavaleiros, Mirandela e Vinhais, em que existem estabelecimentos com taxas de ocupagao superiores a 150%.
Quanto 2 relagéo alunos 3° ciclo e secundario/professor verificava-se no ano de 1991/92 um valor (13.1%)

ligeiramente superior ao do Continente e Regido Norte (12.3%)" (pp. 97-98).

As “Escolas Profissionais (EP), tém uma filosofia de educag&o com maiores preocupagdes de ligagao ao
tecido social, economico o cultural e de preparagao para a insercao dos jovens no mercado de trabalho, existem
em namero de doze. |

Estas abrangem de forma directa 0s concelhos de Chaves, Braganca, Mirandela, Murca, Vila Real,
Régua, Cinfaes, Lamego, Moimenta da Beira e Sernancelhe e ainda Boficas, Montalegre e Valpagos, polos da
EP de Chaves.

Frequentam as Escolas Profissionais no ano de 1994/95 um fotal de 1528 alunos, nimero este ja
significativo (representa 16.4% do total da Regisio Norte) e que se enconira em franco crescimento (861 alunos
no ano de 1992/93), e que, caso se criem condigdes de fixagdo, poderao desempenhar a médio-ou a longo prazo
um importante papel em termos de desenvolvimento regional e local” (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R.,
1996, p.98).

2.3.7.5 Ensino Superior

0 Ensino Superior Pdblico & constituido pela Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), em
Vila Real, pelo Instituto Politécnico de Braganga, e pelas Escolas Superiores de Enfermagem de Braganca, Vila
Real, e Chaves.

A UTAD, criada em 1986, sucedeu ao Instituto Universitario de Tras-os-Montes e Alto Douro com origem
em 1979, que por sua vez sucedeu ao Instituto Politécnico de Vila Real, surgido em 1973. De acordo com 08
seus Estatutos, a UTAD, que tem como objectivos fundamentais o ensino, a investigacéo, a extensao e 0 apoio a
comunidade, devera construir um centro de exceléncia para a educagdo permanente e para a criagao,
transmissao e difusao da cultura, da ciéncia e da tecnologia.

Esta Universidade esta inserida numa Regido em que importa promover 0 desenvolvimento SOCiO-
econémico pelo que valoriza as ligagdes com a populacdo, as autarquias e 0s parceiros econdmicos, néo SO
através da influencia positiva dos seus graduados, mas também pela sua participagao em projectos de
investigagéo de apoio & comunidade.
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Nos anos 90 a UTAD, contava com mais de 5 mil alunos. E, evidencia-se pela diversificacao de cursos
oferecidos nas areas das Ciéncias Agrarias, Ciéncias Exactas, Naturais e Tecnologicas € Ciéncias Humanas e
Sociais, Bacharelatos, Licenciaturas, Pos-Graduacdes e Mestrados. Possui, ainda, um pequeno pélo em Chaves,
com apenas 104 alunos (dados de 1991/92), onde se leccionam Cursos de Bacharelato nos dominios da
Educagao (educadores de infancia e professores do 1° ciclo do Ensino Basico).

Margarida (2002) refere que actualmente a UTAD “oferece 26 cursos de licenciatura a um total de 7310
alunos, a que ha a acrescentar 08 157 inscritos nos Complementos de Formagao Cientifica e Pedagogica para
Educadores de Infancia e Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico. Conta com 543 docentes, dos quais 40%
so catedraticos.

Embora tenha compromissos com a regiao em que se insere, estando particularmente atenta as suas
necessidades, "a UTAD é uma Universidade por definicao e, portanto, esta preocupada com o todo nacional. Os
cursos que existem, se bem que no inicio da instituigdo se tenham virado essencialmente para o sector agrario,
tm hoje por objectivo fazer com que a regido seja igual a qualquer outra do pais", ressalva o reitor Armando
Mascarenhas. A investigago funciona quase como imagem de marca da UTAD (p. 32).

O Gabinete de avaliacdo da UTAD tem vindo a desenvolver, nos Uitimos cinco anos, um frabalho
estatistico mostrando que, apenas uma minoria dos licenciados fica a trabalhar pela regiéo de Tras-os-Montes €
Alto Douro (Margarida, H. 2002,.p. 33)

Com cerca de 1300 alunos no ano de 1991/92, o Instituto Politécnico de Braganga inclui trés Escolas
Superiores: Escola Superior Agraria (644 alunos); Escola Superior de Tecnologias e Gestdo (208 alunos) e
Escola Superior de Educago (469 alunos).

As Escolas Superiores de Enfermagem de Braganca € Vila Real, no ano de 1991/92 tinham uma
frequéncia de cerca de 300 alunos.

O Ensino Superior particular esta actualmente presente em quatro cidades da regiao: Braganga, Chaves,
Macedo de Cavaleiros € Lamego.

No ano lectivo de 1991/92, o Instituto Superior de Linguas e Administracdo em Braganga, dispunha de
dois cursos de bacharelato, Informatica de Gestdo e Secretariado, frequentado por 219 alunos” (Figueiredo, A.;
Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 100).

Em Chaves, no ano lectivo de 1991/92 existia um polo da Universidade Internacional, com licenciatura
em Gestdo e o Instituto Superior Politécnico Internacional, com bacharelato em Secretariado Internacional,
abrangendo ambos um total de 261 alunos.
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A Escola Superior de Educagéo Jean Piaget, funciona em Macedo de Cavaleiros com bacharelatos em
Educadores de Infancia e Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico, com um total de 84 alunos (dados de
1991/92).

Em Lamego “estd instalado um polo do Instituto Superior Politécnico Portucalense, com quatro
bacharelatos (Gestéo, Contabilidade, Informatica e Administragdo Autarquica), com um total de 138 alunos
(dados de 1991/92), mas que, de acordo com entrevista feita ira fechar no ano lectivo de 1995/96; existe ainda
um polo da Escola Superior da Educagao do Instituto Politécnico de Viseu, com dois bacharelatos e uma

licenciatura, abrangendo um total de 108 alunos dados de 1991/92" (p. 101).
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2.3.8 Equipamentos Culturais e Desportivos

Os equipamentos culturais abrangem: bibliotecas, arquivos, museus, centros culturais, auditorios,
teatros, salas de espectaculos, cinemas.

A concentracdo dos equipamentos culturais esta claramente, nos concelhos em que s€ situam 0s
principais cenfros urbanos de Tras-os-Montes e Alto Douro. “Concelhos como Lamego, Mirandela, Miranda do
Douro e Peso da Régua registam um conjunto de equipamentos significativo, polarizando juntamente com as
duas sedes de distrito 0s concethos vizinhos® (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p. 108).

Quase todos os concelhos tém Biblioteca, ainda que grande parte sejam “propriedade das escolas & de
acesso limitado aos alunos, o que dificulta 0 acesso ao livro & restante populagéo. Na regido do Douro Sul

apenas Lamego e Resende dispdem de biblioteca publica de pequena dimens&o” (p. 108).

Os equipamentos desportivos de base sao: “campos de jogos, piscina descoberta e coberta, campos de
ténis, salas de desporto/ pavilhdes e 08 especializados sdo: centro de equitago, pista de autocross/motocross,
campo de tiro, locais para a pratica de desportos nauticos, aventura € risco” (Figueiredo, A, Azevedo, R. &
Meireles R., 1996, p. 108).

Estas informagdes basearam-se nas Estatisticas da Cultura, Desporto e Recreio para 0 ano 1991/92;
Anudrio Estatistico da Regi&o Norte de 1994 e do G.E.P.AT. (1993), pelo INE.
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2 3.9 Saneamento Basico e Residuos Solidos

A melhoria da qualidade de vida das populagBes e o ambiente constitui um importante objectivo do
proprio processo de desenvolvimento economico e social e articula-se com a maior ou menor dotagao dos
aglomerados populacionais em infra-estruturas basicas - abastecimento de agua, rede de esgotos, recolha e

tratamento de lixos e rede eléctrica.

2 3.9.1 Abastecimento de Agua por Redes Publicas

A cobertura do abastecimento de agua por redes publicas registou, um “crescimento assinalavel na
década de 80, beneficiando em Trés-os-Montes & Alto Douro a data do ultimo censo cerca de 69% da populacéo
(34% de populago servida em 1981). Valores ligeiramente mais favoraveis de que no Continente (66%), e muito
superiores aos verificados no conjunto da Regido Norte (46.5%)" (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R.,
19986, p. 59).

2.3.9.2 Rede Publica de Esgotos

“A nivel da cobertura por rede piblica de esgotos a situagio em Tras-os-Montes e Alto Douro melhorou
sensivelmente na ultima década (de 14% para 32%), tendo ultrapassado os valores médios da Regido Norte
(25.5%), mas mantendo-se aquém dos valores verificados no Continente (47%).

NZo obstante os custos de instalagao das redes plblicas de esgotos serem elevados, privilegiando-se
normalmente a sua instalag&o nos principais centros urbanos, as maiores percentagens de populagdo servida
verificam-se em concelhos predominantemente rurais (Vila Nova Foz Coa, Moncorvo e Freixo de Espada a Cinta,
com mais de 65%: Vimioso, Vila Flor, Alfandega da Fé, Tabuago, S. Jodo da Pesqueira e Penedono, entre 50% e
65%).

Os concelhos cujas sedes tém o estatuto de cidade distribuem-se em dois grupos, quanto a taxa de
populagéo servida: com valores da ordem dos 40% - Braganga, Miranda, Mirandela e Lamego; com cerca de
30% - Peso da Régua, Vila Real e Chaves’ (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R. (1996), p.59).
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2.3.9.3 Recolha de Lixos

Figueiredo, Azevedo, e Meireles (1996) mensionam que, no que se refere & recolha de lixos, a situagao
evoluiu favoravelmente entre 1981 e 1991 (de 20% para 79%), mantendo-se contudo com valores inferiores aos
da Regi#o Norte (88%).

“Og maiores indices de atendimento (mais de 85%) verificam-se nos concelhos do Douro-Sul e ainda em
Mirandela, Vimioso, Miranda e Ribeira de Pena. Vila Real e Braganga registam taxas de cobertura da ordem dos
80%, enquanto Lamego e Chaves se situam nos 70%.

Em contrapartida, os concelhos de Murca e Boticas (Estatisticas do Ambiente (1991)) sao os que
usufruem menores niveis de atendimento (25% e 38%, respectivamente). De salientar que, segundo informagao
da Camara Municipal de Boticas o indice de atendimento melhorou entretanto significativamente, abrangendo no

ano de 1996 ja cerca de 95% da populagéo do concelho” (p.60).

2 3.9.3.1 Residuos Sélidos Urbanos e Industriais

Para 0s mesmos autores, os residuos solidos urbanos (RSU) recolhidos s@o “depositados em lixeiras
municipais, em condigdes inadequadas, estando a ser estudadas solugdes conjuntas de deposicéo & tratamento
envolvendo varios municipios (casos de Vila Real, Régua e restantes municipios do Douro Norte, e municipios
do Alto Tamega)” (p.60).

A inexisténcia de soluctes para a ‘recolha, tratamento € deposicao de RSU's e (Residuos Solidos
Industriais) RSI's &, sem davida, a lacuna infra-estrutural mais visivel e sobretudo a que relne maior
unanimidade por parte dos decisores regionais contactados.

A heterogeneidade e a dimensao da area de Tras-os-Montes e Alto Douro tem contribuido para
minimizar este gravoso e duradouro impacto ambiental. A grande disponibilidade do solo permite relativizar a
dimens3o e consequentemente a importancia das inameras lixeiras. A propria recess&o economica que grassou
nesta regigo durante as Uitimas decadas cria dificuldades adicionais para tentar impedir a difusao de padrdes de
comportamento - geradores de enormes quantidades de desperdicios - importados, agora com maior avidez, do
litoral ou dos paises de imigragéo” (Figueiredo, A., Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p.69).
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2.3.9.4 Rede de Energia Eléctrica

De acordo com Figueiredo, Azevedo, e Meireles (1996), a taxa de cobertura da rede de energia eléctrica
em Tras-os-Montes e Alto Douro atinge 96.4% da populaggo (85% em 1981), valores muito proximos aos
registados quer na Regi&o Norte, quer no Continente (98%).

“Este facto € importante uma vez que a Regigo contribui significativamente para a produgo nacional de
energia hidroeléctrica e s nas duas ultimas décadas Tras-os-Montes e Alto Douro atingiu niveis de electrificagéo

proximos dos verificados no continente” (p.61).
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2 3.10 Estrutura Econdmica

2 3 10.1 Economia nos Séculos XV, XIX, XX

Segundo Mendes (1985), a paisagem agraria transmontana dos finais do século XVIII “distinguir-se-ia da
dos nossos dias pela extenséo de terrenos ginda incultos, por uma maior proliferagao do castanheiro e, ainda
que mais moderadamente, do linho e do cAnhamo, e por uma menor difus3o da vinha, da oliveira e do pinheiro,

e, fundamentalmente, da batata que principiavam a alcancar a regido do Nordeste” (p 26).

“Se hoje mal pode falar-se de produg&o industrial no Nordeste, a verdade é que a situagao seria algo
diferente no século XVl e até em parte do século XIX. O Nordeste entrou na centuria de oitocentos numa
situagao de relativo destaque no que diz respeito pelo menos 20 sector axtil, ja que produzia tecidos de ia para
vestuario, tendo sido fundada em 1883, em Moncarvo, uma fabrica de tecelagem de cobertores de 13, depois
transferido para uma localidade deste mesmo concelho, Felgar, onde atingiu um nivel de produgdo que lhe
permitiu abastecer o mercado do distrito e disputar com o Porto, «Mantendo-se, porém, em todas as suas aldeias
aé antigas inddstrias caseiras fimitadas ... a0 classico burel» (Alves, Vol. 11, 472, ref. cit. por Branco, A., 1997, p.
88).

Como evidencia Branco (1997) ainda durante 0 século XVIII, “ja se havia perdido uma importante
produgéo de cordoaria, em Moncorvo e cujo desaparecimento muito tera contribuido para o declinio desta Vila,
verificado durante todo o século XIX.

Também os curtumes constituiram uma industria importante, a nivel regional, & ela se dedicou, durante
muito tempo, quase em exclusivo, a populagéo de algumas aldeias do concelho de Vimioso.

Todavia o produto industrial mais significativo do Nordeste, aquele que constituiu o seu verdadeiro ex-
libris e podia ter sido a mola propulsora da sua industrializagao foi a seda.

0O documento mais antigo que se refere a esta indistria no distrito, segundo o Abade de Bagal, data de
1475, embora se possa admitir que era mais antiga. Com altos e baixos, isto &, com periodos de franca
expanséo e outros de profunda agonia, a industria da seda foi subsistindo, disseminada por varias localidades do
Nordeste, até meados do século XIX, quando morreu de vez.

Porém, a sequnda metade do século XVIIl corresponde a um periodo de grande vitalidade desta

ind(stria por forma a poder dizer-se que, quando se inicia o século XIX, ela tinha alcancado o seu ponto alto.
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Se, como dissemos, a seda se produzia um pouco por todo o Nordeste, a verdade & que era em
Braganga e Chacim que 0 fabrico deste produto finha a sua verdadeira expressdo, ja que em 1804, se
concentravam mais de quatrocentos teares.

Na sua globalidade, seria produzida seda de aprecidvel qualidade que se vendia em todo o pais e
mesmo para a Ameérica, apenas ndo conseguindo competir com as sedas importadas destinadas aos tecidos
mais finos” (p. 89).

Mas a curto prazo vai iniciar-se um novo periodo de decadéncia que, rapidamente, conduz esta indastria
secular para o seu fim. Do niimero de teares acima referido, “Pelos anos de 1830 apenas havia em Braganca
sessenta teares, trés tinturarias e oito tornos; em Rebordelo nove teares, em Lebugao dois, em Urros um e em
Chacim catorze... Em 1844 ainda Manuel Lopes dos Santos mantinha em Braganga sessenta teares, que teve de
fechar por ndo poder compefir com a seda estrangeira’(p. 89).Varias razbes se congregaram para 0
desaparecimento definitivo da inddstria da seda da regido de Braganca, umas de caracter mais geral, outras de
caracter, mais especifico.

Entre as primeiras poderemos considerar as que resultaram da abertura das alfandegas portuguesas aos
téxteis ingleses, por forga do apoio militar que aqueles nos concederam quando das invasdes francesas € 0
efeito que a entrada das novas sedas feve, provocando a alteragéo dos padrdes da moda. Entre as segundas,
podem considera-se, cCOMo escreve o Abade de Bagal que “a produgao era baratissima pela abundéncia de
matéria prima, era perfeita em relagao a época e ndo finha concorréncia notavel em todo o Portugal. Enquanto
se deu o conjunto destas téo favoraveis circunstancias, os tecidos de Braganga tiveram boa reputagdo e muito
vantajosa procura; comegaran, porém, a surgir novas fabricas em Lisboa, no Porto e noutras cidades do pais e
apareceu a competicdo. Essas fabricas foram montadas com aparelhos modernos e mais perfeitos, veio a
superioridade da manufactura e a sua maior barateza e, enquanto por & se fomentavam incriveis
melhoramentos, Braganca estacionava, oferecendo na feira das novidades o produto dos seus velhos teares €
pasmando de ja ndo achar compradores de bom gosto™(p.89).

Se tivermos em conta que a indstria da seda tinha um profundo efeito “estruturante na economia
nordestina, ja que ela influenciava significativamente a agricultura local através do plantio de amoreiras e
necessitava de mao de obra abundante para a criagéo do sirgo e fiagdo da seda, entender-se-a a importancia
desta industria para a Regido.

E cerfo que o aparecimento de doengas como a prebina e a flaxidez em Franca, Italia e Espanha pelos
anos 40/50 de oitocentos promoveu a procura de seda em todo o Nordeste, 0 que provocou uma retoma
importante no plantio de amoreiras e consequente criaggo do bicho e produgéo de fio. Porém o destino deste fio

ja néo é a indastria local, mas o mercado internacional e logo que este encontra novas fontes de abastecimento,
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a actividade econdmica ligada a seda desaparece completamente do Nordeste, podendo dizer-se que pelos anos

70 do século passado dela ja nada restava” (Branco, A., 1997, p.90).

No século XX, até ha poucas décadas, a economia deste distrito podia ser adequadamente descrita por
um modelo de subsisténcia com dois ou trés polos de abertura, como seja 0 caso do vinho do Porfo. Tal
situagdo, assente numa agricultura tradicionalista e pouco rendivel. no duplo critério da rendibilidade dosoloedo
trabalho, segregava mecanismos comerciais quase completamente esgotados na propria érea geografica da

Regido.

De facto, & sobretudo o “sector primario, e dentro deste as actividades agricolas e afins, que dominam a
produgao de riqueza nesta Regifo, sobretudo no que se refere ao aproveitamento dos bens produzidos por parte
da populag#o aqui residente. Mas, quando se dimensiona 0 peso da Regi&io no contexto da gconomia nacional, a
situagio & outra. Primeiro que tudo néo podera esquecer-se 0 papel da produgéo hidroeléctrica. Além desta, algo
mudou, muito embora a mudanga esteja longe da consumagao de todas as virtualidades, no plano das industrias
transformadores” (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, p.53).

Os autores Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) frisam que a actividade empresarial de Tras-os-Montes &
Alto Douro “continua a ser relativamente pouco importante quando comparada com a da restante regido Norte.
Além disso, a estrutura empresarial de Tras-os-Montes e Alto Douro esta concentrada em 7 concelhos, pelo que

existem importantes sdescontinuidades” empresariais na Regido:

- A estrutura empresarial de Tras-os-Montes & Alto Douro & predominantemente comercial e hoteleira,

detendo o comércio por grosso e a retalho e os hoteis 43.8% das sociedades;

. Perfence & industria transformadora o segundo lugar do ranking das actividades economicas, detendo

este sector 14.7% das actividades;

- A construcio e obras publicas, servigos prestados & colectividade e servicos pessoais, tém
aproximadamente 0 mesmo nimero de sociedades, estando 9.5% do total de sociedades na primeira

actividade econdmica, e 9.2% na segunda;



173

. As restantes actividades economicas, com um namero de sociedades ainda significativo, sao a
agricultura, silvicultura, caga e pesca, com 6.2%, 0s bancos e outras instituices financeiras com 6.7% &

os transportes, armazenagem e comunicagdes com 7.4%;

_ A indstria extractiva com 1.8% das sociedades & a electricidade, gas e agua, com 0.1% das

sociedades, ocupam os Ultimos lugares do ranking” (p.143).

2.3.10.2 Emprego

Os autores Figueiredo, Azevedo, e Meireles (1996) informam que em 1991, “populagao com actividade
econémica representava 36% do total da populagdo, (186439 activos) enquanto que a percentagem de
populagdo sem actividade econdmica se situava nos 50%. Este quadro de situacao da condigéo da populagao
perante a actividade econdmica regista diferengas substanciais comparativamente & regido do Norte que detém
uma taxa de actividade de 46%. Exceptuando o concelho de Chaves todos 0s centros urbanos apresentam taxas
de actividade superiores & média de Tras-os-Montes e Alto Douro; registe-se a inclus8o neste grupo de Cinfaes,
Boticas e Valpagos” (p.121).

A populagéo residente em Tras-os-Montes e Alto Douro, apresenta um valor superior no que se refere a
populagéo que vive dependente de subsidios, penstes e apoios sociais em geral.

Ainda em 1991 a taxa de actividade feminina era de 25% . verificando-se um crescimento de sete pontos
percentuais. Mesmo num contexto de perda global de populaggo activa na Regido e de desemprego, a sua
presenca na actividade economica e produtiva tem vindo a assumir maior peso, como 0 comprova as conclusdes
do estudo "Tendéncias Evolutivas da Populagéo Activa na Regigo Norte - 1981/1991", da responsabilidade do
INE (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R. (1996), p.121).

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) referem que cerca de 35.000 activos abandonaram na década de
oitenta as actividades relacionadas com o sector agricola. Em termos absolutos os concelhos em que 0
abandono é mais elevado sdo: Vila Real, Macedo de Cavaleiros, Montalegre, Chaves, Valpagos, Lamego € Alijo
(correspondem a 45% do total de perdas do sector).

Enquanto se assistia a uma perda o drastica no sector agricola o sector terciario registava um
crescimento elevado, afectando aos seus diferentes ramos de actividade mais 22.019 activos, o que corresponde

a uma média de crescimento superior a quarenta pontos percentuais.
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Em 1991, o peso dos servigos relacionados com a actividade econdmica é superior ao dos servigos de
natureza social.

Com uma percentagem respectiva de 59% (inferior & da regiéo norte que é de 69%) e 41% do total do
sector terciario.

O ramo do comércio deverd, tendo em conta 0 perfil sectorial da Regido e a distribuicao espacial dos
valores registados, possuir um peso muito relevante. De facto, os centros urbanos mais dinamicos, com maior
nivel de actividades economicas, que supostamente deverao possuir um conjunto de servicos mais
vocacionados para o apoio & actividade econémica, no se incluem no conjunto de concelhos que registam

valores mais elevados de representatividade deste tipo de servigos.

0 sector secundario, por toda a regido de Tras-os-Montes € Alto Douro perde populaggo activa, regista
em doze concelhos um crescimento dos trabalhadores afectos a esta actividade. Os (nicos centro urbanos
incluidos neste grupo séo Lamego e Vila Real.

As disparidades relacionam-se com 0 alto valor do sector primario e subrepresentatividade do sector
secundario, que, na regido do Norte, ascende a cerca de 50% da populagéo activa. S&o 0s centros urbanos os
que mais se aproximam do modelo da regigo do Norte (particularmente Vila Real), embora também aqui o peso
do sector secundario seja ainda manifestamente inferior ao registado na regido do Norte.

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) consideram que 2 “predominancia do terciario assenta
fundamentalmente no comércio, administragéo publica e ensino e, a marginalidade do sector industrial na
estrutura economica da regido esta bem patente no valor e posicionamento que detém face aos seis ramos de
actividade mais relevantes em 1991. A relevancia da construcdo civil, permite algum reforgo do sector
secundario, embora sustentada essencialmente pelo conjunto de obras piblicas de grande envergadura,
nomeadamente no sector viario, que permitem o desenvolvimento das pequenas empresas locais em regime de
subcontratagio para as grandes empreitadas. O recrutamento da mao-de-obra incide sobretudo no pessoal
indiferenciado.

Apesar da agricultura e da produgdo animal assumirem em todos os concethos a maior
representatividade, assiste-se em alguns casos a variagbes no que concerne a importancia relativa do comercio
face & construcdo (ex.: Régua, Chaves e Mirandela), assim como, da administragao plblica face & tendéncia
geral, (ex.: Freixo, Braganca, Miranda do Douro, Montalegre, Vimioso e Vinhalis).

A estrutura das categorias profissionais da populagio residente empregada, em 1991, reflecte a
organizagdo dos seus sectores econdmicos: a relevancia dos trabathadores da agricultura e da pesca em
detrimento dos trabalhadores do sector Industrial. Destaca-se também o nimero significativamente mais elevado

dos trabalhadores n#o qualificados em Tras-os-Montes e Alto Douro e, a situagao muito similar no que se refere
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a0s membros dos corpos legislativos, quadros dirigentes a directores e, profissdes intelectuais e cientificas,

comparativamente ao quadro das profissGes na regiéo do Norte” (pp.126-127).

Segundo os autores supracitados a maior representatividade das profissdes intelectuais e cientificas nos
centros urbanos de Braganca, Chaves e Vila Real € notoria face a média de Tras-os-Montes e Alto Douro,
enquanto que as profissdes técnicas intermédias e pessoal dos servigos assumem uma maior importancia em
todos os centros urbanos, em relagéo directa com a concentragdo de servigos e Instituigdes plblicas e, em
detrimento dos trabalhadores agricolas que nos centros urbanos se encontram claramente sub-representados.

Registe-se finalmente a relevancia da categoria dos trabalhadores independentes no que se refere ao
namero de trabalhadores com este regime de relagao contratual, o que remete para a existéncia de uma
multiplicidade de situagBes que vao desde os efectivos com actividade fiberal até a precaridade de trabalho.
Cerca de 70% dos trabalhadores independentes registados (39.175 trabalhadores) s@o profissionais do sector
agricola. Por outro lado, o namero de assalariados agricolas é reduzido face a importancia que ainda detém
todas as actividades relacionadas com este sector, 0 que reforca a ideia da sua organizagao baseada na
informalidade dos lagos contratuais e da "permuta” de trabalho.

No que se refere “aos niveis de instrugao dos trabalhadores por conta de outrém (TPCO), releva a
importancia do nimero de trabalhadores com ensino primario, que envolve cerca de 60% dos trabalhadores, a
que se segue um outro nivel em que se encontram os TPCO com ensino preparatorio e curso geral dos liceus,
(envolvendo cerca de 25% dos trabathadores)” (p.128).

Em Tras-os-Montes e Alto Douro, ha uma maior percentagem de TPCO com niveis de instrugéo mais
baixos, comparativamente com a regido do Norte.

Lamego, Régua e Chaves, em que 0 nivel de instrugdo assenta na predominancia do ensino primario,
relativamente ao ensino preparatorio e curso geral dos liceus, por outro, Braganca, Vila Real e Mirandela em que

aste nivel assume maior peso, face  estrutura global dos niveis de instrug&o dos TPCO.

2.3.10.3 Desemprego

De acordo com os dados do INE, em 1991, o desemprego afectava na regido de Tras-os-Montes e Alto
Douro 11.898 activos, correspondente a uma taxa de desemprego de 6.5%, valor superior ao registado na regido
do Norte (5%). O desemprego & predominantemente feminino (60%) distribui-se de forma praticamente equitativa

entre a procura de novo emprego e 1° emprego, contrariando a tendéncia da regido do Norte em que a procura
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de 1° emprego nao ultrapassa 0s 20% do total do desemprego. “A informagao disponivel do Instituto de Emprego
e Formag&o mostra um aumento expressivo do nimero de desempregados que no 2° trimestre de 1994 ascendia
a 19.881. No entanto, este valor devera estar subavaliado, atendendo a que a inscrigéo dos desempregados nos
Centros de Emprego é normalmente inferior ao seu niimero real. Para tal devera concorrer o facto de o subsidio
de desemprego em 1991 apenas abranger 26% do total de desempregados inscritos .

A informagdo dos Centros de Emprego que abrangem os concelhos de Tras-os-Montes e Alto Douro
revela ainda a continuidade da predominancia do desemprego feminino, a relevancia do grupo com menos de 25
anos e, 0 baixo nivel de escolarizagdo dos desempregados, que na sua grande maioria ndo tém mais doque 6
anos de escolaridade. O desemprego de longa duragdo corresponde a cerca de 50% do total de
desempregados. O fraco dinamismo do tecido empresarial justifica a dificuldade de integragdo dos
desempregados; as ofertas de emprego sio reduzidas e a contratagdo é muitas vezes realizada de uma de
forma personalizada” (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R., 1996, pp.,129-130).
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2.3.11 Cultura

93.11.1 Um Processo de ldentificagdo e de Integragao

Segundo Gaspar (1993), a designagao Norte “¢ das que tem maior identificagao simbolico-territorial num
grande niimero de portugueses. Ser do Norte & uma referéncia geogréfico-cultural carregada de conteldo e
permite classificar um individuo através de um conjunto de atributos rapidamente identificaveis.

O Norte ndo s6 conquistou o resto do territorio nacional, como fez de Lisboa a cidade capital. Sem 0
Norte, Portugal no teria existido. Estes séo alguns dos contelidos que subjazem & um forte sentimento de
identificado desta parte do temitdrio. Talvez o mais forte que exista em todas as parcelas do Pais, mesmo
incluindo as ilhas, ja que nestas se construiu um forte (o mais forte) sentido regionalista, mas ndo a identificag&o

com o proprio Pais e, sobretudo, 0 sentimento da prevaléncia historica, cultural e até econémica” (p. 58).

2.3.11.2 A |dentidade Cultural

Branco, A. (1997) refere que tragado 0 perfil historico do Nordeste, feita a afirmagdo das suas
potencialidades e possibilidades econdmicas entendidos um e o outro aspecto no contexto nacional, para o
Abade era claro que, para um determinado espago e para as pessoas que o habitam se constituirem e serem
entendidos como uma REGIAQ & necessario que ai se expresse uma cultura, se néo exclusiva, pelo menos com
fracos evidentes de especificidades proprias.

“Se assim ndo for, se ndo existir uma cultura especifica, néo podera obter-se um minimo de identidade
indispensavel ao cultivar de um sentimento de pertenca capaz de proporcionar a coesao susceptivel de
promover a quantidade de vontade necessaria e suficiente para que a Regido se assuma como tal e reivindique
e imponha a solug&o dos problemas que, por si s6, ndo pode resolver. Isto &, para que uma Regido possa ter
consciéncia de si mesma e agir como tal ndo basta ser rica e ter uma historia, & indispensavel que produza
cultura prépria, € que o povo se reconhega nessa cultura, porque SO assim esse povo obtera homogeneidade e
adquirira vontade e capacidade de express&o.

0O conjunto constituido pelas lendas, contos, tradicbes, provérbios, apodos, cangdes, dangas, festas,
folguedos e usangas peculiares a uma Regiao, & que constituem esse humus cultural que vivifica a "alma" de um

povo e o faz superar as vicissitudes dos tempos (Alves, Vol. X, 236).
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E particularmente nos Ultimos tras tomos das Memorias - IX, X e XI - que 0 Abade nos da noficia de
quanto o Nordeste foi produzindo, guardando e reproduzindo no campo da arte monumental, da arqueologia €,
sobretudo, da etnografia” (Branco, A., 1997, p.93).

Como ja ficou dito as “festas populares acompanham e integram as festas religiosas e tém as suas
manifestagdes principais no Natal, Reis, Enfrudo, Pascoa, Maias, S&o Jo&o e S&o Martinho, todas elas com as
suas caracteristicas proprias mas também com aspectos comuns a que todas elas tém como suporte
fundamental a masica, o canto, a danga, a comida abundante e, sobretudo, o vinho” (p. 96).

Branco (1997) refere que de todas estas “festas as que tém uma expresséo mais caracteristica e s&o
seguramente exclusivas do nordeste sao as Festas dos Rapazes, que ocorrem na sua maior parte, no periodo
entre o Natal e os Reis, em regra a 26 de Dezembro, dia de Santo Estévio. Curiosamente a Festa dos Rapazes
ndo tem lugar na chamada Terra Quente nordestina, mas dissemina-se um pouco por varias aldeias dos
concelhos da Terra Fria, com particular realce para o de Braganga. Para o facto de tal festa ndo ter lugar nas
aldeias dos concelhos do sul do distrito, ndo nos fornece 0 Abade qualquer esclarecimento. Tem, ainda, a
vantagem suplementar de corresponder a um arranjo de termos regionais dos concelhos de Macedo e Mirandela,
pertencentes a Terra Quente, significativamente menos rica do ponto de vista etnografico do que a designada
Terra Fria” (pp. 96-97).

E a terra onde ndo ha horas! Ha tempo que o da deus de Graga. Nos cafés, que substituiram as
tabernas, conversam os homens sobre as ocorréncias locais. Nas escadas do pelourinho bordam as mulheres da
aldeia. O falar ritmico e enfoado marcado pelo tch como em “carrinichas’ (as cavaleiras) e pelo & como na
frequente interjeicdo "h0” € das caracteristicas mais persistentes e tipicas da Regi#o. E a tradicional franqueza e
hospitalidade continuam a sentir-se quando ao entrar na porta aberta de qualquer casa de aldeia se ouve la do
fundo alguém dizer: “Entre quem €"!

Do Transmontano também se diz que “é &spero, violento e assomadico. «O Transmontano mata um
homem, o Minhoto quebra um prato». Indomavel e sempre pronto para a luta, € apto em grau extremo a
comandar ou empreender aventuras em que se joga tudo. Antigregario por exceléncia, cada transmontano & um
mundo: conta, acima de tudo, consigo préprio. Como ser, 0 mais ibérico dos Portugueses, possui ainda em mais
alta dose a inquietagdo semita, acréscimo filtrado pelos cristdos-novos na grei de Tras-os-Montes quando,
perseguidos, se acolheram a0 seu isolamento” (Trigueiros, L.F. & Abreu, M. (1990) p. 96).

No Folclore pontuam os caracteristicos “Zingaros".

Destaca-se 0 Grupo Etnografico “Os Caretos de Podence” (mantém com muita vivacidade as tradigdes
do Carnaval).



Os Pauliteiros de Miranda s&o 0 expoente maximo do Folclore Transmontano (mantendo também o seu

dialecto — o Mirandés).

2.3.11.3 Algumas Personalidades de Tras-os-Montes e Alto Douro

Esta Regido conta ainda com importantes vultos nas diversas areas culturais, que valorizaram ndo sd

Tras-os-Montes e Alto Douro, mas todo o Pais, alguns deles passaram mesmo além fronteiras. Sem critérios de

selecgao pré-definidos, vamos referir s6 alguns deles, dada a extensao dessa listagem:

Pintores:
Jodo Baptista Ribeiro (Nasceu em Arroios, Vila Real, em 1790-1868).
Jodo Augusto Ribeiro (Nasceu em Vila Real, 1860-1923)
Raul Maria Pereira (Nasceu em Donelo, Sabrosa, 1877-1933)
Heitor Cramez (Nasceu Vila Real, em 1889-1967).
Miguel Barrias (Nasceu em Vila Real em, em 1904-1955).
Mello Jinior (Nasceu na povoagao de Vale de Ermida, Vila Real, em 1914)
Nadir Afonso (Nasceu em Vila Real, em 1920)
Hilario Teixeira Lopes (Nasceu em Mirandela, em 1932)
Gil Teixeira Lopes (Nasceu em Mirandela em 1936)
Jodo Dixo (Nasceu em Vila Real, em 1941)

Fernando Pissarro (Nasceu em Macedo de Cavaleiros, em 1943)

Escultor: Joaquim Teixeira Lopes (Nasceu em S. Mamede Ribatua 1837-1918)

Escritores:

Abade de Bacal (Natural de Bagal — Braganca, nasceu em 0/4/1865 e faleceu em 13/11/1947. Era

Padre e Historiador, de seu nome Francisco Manuel Alves)

Jodo Barreira (Nasceu em Chaves, 1866-1961)

Custédio José Duarte (Nasceu em Vila Real, 1841-1893)

Abilio Manuel Guerra Junqueiro (Nasceu em Freixo de Espada a Cinta, 1850-1923)
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Agustina Bessa Luis (Nasceu em Vila Med, 1922-....)

Domingos Monteiro (Nasceu em Barqueiros, 1903-1980)
Alfredo Margarido (1928-....)

José Terra (Nasceu em Arcos de Valdevez, 1928-....)

Miguel Torga (Natural de S. Martinho de Anta — Vila Real, nasceu em 1907 e faleceu em 17/1/1995. Era

Médico, e com o nome de baptismo - Adolfo Correia da Rocha)
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23.11.4 A MUSA do POETA (das Coisas Elementares & do Pensamento

Inconformista)
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Al creontndn s el mwmmam”
(Torga, ., 71950, (p. 47).

2 3.11.5 Acontecimentos Culturais

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) assinalam que 0S8 principais acontecimentos culturais nos
sconcelhos da Regido de Trés-os-Montes e Alto Douro estdo geralmente associados a0 calendario tradicional de
festas, fimitado a um tempo muito reduzido e pontual estando em aiguns concelhos ligado & vivéncia, da religiao
e das tradicbes das gentes locais. As festas religiosas da Pascoa (Torre de Moncorvo) e a Festa da Nossa
Senhora dos Remédios (Lamego) atraem anuaimente centenas de pessoas e coincidem com O regresso dos
emigrantes, exigindo das autarquias um maior envolvimento em termos de animag&o culturat e desportiva. Outro
exemplo é a Festa da Amendoeira em Flor realizada em Fevereiro/ Margo que anima espemalmente 0s
concelhos do Vale do Douro Superior e da Terra Quente. Tendo sido, inicialmente, organizada pelos 4
municipios do Douro Superior mas sem Sucesso, & actualmente um conjunto de actividades dispersas que
envolvem as escolas e associagdes: Feira de Artesanato na Torre de Moncorvo (linho, crochet, cestaria, dogaria,
etc.), Feira do Queijo, entre outras. Em paralelo s@o desenvolvidos programas recreativos, culturais e refigiosos
com a actuagdo de bandas e grupos musicais, grupos de teatro e desfiles organizados pelas escolas. Alguns
concelhos chegam a atingir situagbes de ruptura quando as festas coincidem com a chegada de emigrantes
provocando o esgotamento de bens de consumo essenciais e da capacidade hoteleira. E ainda de relevar a
importancia da Festa da Cereja, em Junho, em Resende, e em Alfandega da Fé. Ainda de &mbito muito restrito,
esta festa esta relacionada com a “apanha’ da cereja a qual estdo associadas algumas actividades ludicas, mas
o principal impacto nos concelhos é a criagdo de postos de trabalho.

Nesta regido existem oficios tradicionais «em vias de extinggo» por falta de interesse dos mais jovens, &
o caso do linho trabalhado em teares (Urros - Torre de Moncorvo) e da criag&o do bicho da seda para a producao
de fio de seda (Freixo de Espada & Cinta). A preservagao e reconhecimento destes valores ja & visivel na recolha
e reprodugdo de dangas e cantares tradicionais feita pelos ranchos folcloricos e etnograficos que tém
demonsirado uma crescente preocupagio em reproduzir e apresentar 08 trajes regionais com rigor.

A sobrevivéncia do movimento associativo e das culturas tradicionais podera passar pelo levantamento
deste tipo de actividades que pela sua diversidade e valor cultural podem ser consideradas um trunfo para a
regido de Tras-os-Montes e Alto Douro.
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Sediada em Torre de Moncorvo a Associagao Cultural e Recreativa de Freixo de Numao participa em
escavagbes arqueologicas no Agrupamento do Douro Superior e edita periodicamente a publicagao «Noticias do
Freixo» sendo apontada como a mais dindmica nesta area. Toda a area de estudo possui um valioso espdlio
arqueologico que fem sido objecto de estudo de especialistas, revelando constantemente a sua importancia
como recentemente a descoberta das gravuras rupestres em Vila Nova de Foz Céa.

Vila Real, Peso da Régua, Lamego, Chaves, Mirandela, Miranda do Douro e Braganca séo centros
privilegiados de localizagao de equipamentos culturais e responsaveis pelos principais acontecimentos culturais
na regiao.

A Televisdo, a Imprensa e as Radios Locais sao meios de divulgagéo de Informagdo, acessiveis a
grande parte da populagao, por isso devem assumir um papel formativo e de valorizacéo das diferentes culturas
existentes na regido, e fomentar a participagéo e organizagdo de eventos culturais” (Figueiredo, A.; Azevedo, R.
& Meireles R., 1996, pp., 106- 107).
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2.3.11.6 Uso e Costumes

“E muito dificil pintar bem os costumes portugueses. A primeira dificuldade esta em conhecé-los. Cumpre
ir estuda-los nas terras mais afastadas do sertdo, onde o cha & remédio para dores de barriga” (Teixeira de
Vasconcelos, 1862, cit. por Cabral et al., 1979, p. 81).

Passamos em revista alguns Usos e Costumes habituais (mas nem todos exclusivos) da regido de Tras-

os-Montes e Alto Douro:

- TRAJE -

O Traje foi dos primeiros valores tradicionais que se perderam, tendo-se uniformizado um pouco, como
por todo o lado. Deixou de se usar o s6brio traje transmontano de outrora - as mulheres com a sua blusa e saia
de riscado de xadrez sobre 0 escuro, com o Xaile ou lengo preto sobre as alvas camisas e saiotes; 0s homens de
camisa branca de linho ou pano cru com faixa e calgas pretas de cotim, tais como a jaqueta que no calor traziam
a0 ombro, usavam botas de couro cardadas e a cabeca protegida do sol com um chapeu também preto de feltro

e aba larga.

O “pastor barrosdo usa croga e uma espécie de capa grossa e curta, de capuz. As mulheres, a capucha
comprida, saia de serguilha ou de burel, nos tornozelos as piucas; € uns e outras, homens e mulheres, calgam 0s
pés com socos duros e cardados, ou, nas estagbes menos duras, rompem da mae, que é, como quem diz,
andam descalcos” (Trigueiros, L.F. & Abreu, M. ,1990, p.96).
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- OS REIS-

Segundo Cabral et al. (1978) a Festa dos Reis, que teve ‘grande nomeada e em muitas terras ainda
continua a ter, celebra-se nos dias 6 e 7 de Janeiro.

Como é sobejamente conhecido, um grupo de gente moga combina ir pedir os Reis e, depois que
anoitece, eles ai véo de porta em 'porta cantando quadras laudatorias aos donos da casa e das suas pessoas de
familia.

Muitas vezes as cantigas sdo acompanhadas por tocata” (pp. 81-82).

llustracao:
«Viva ia o senhor Doutor
Raminho de laranjeira,
Inda anda neste mundo

Ja no céu tem a cadeira» (p. 82).
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- 0S CARETOS NO ENTRUDO -

De acordo com Cabral et al. (1978) no Domingo Gordo é dia de Carnaval, a “que nés chamamos
simplesmente Entrudo, rapazes, raparigas, homens, mulheres e criancas, todos saem para a rua mascarados,

com a cara tapada, com roupas velhas ou novas a disfarcar, o mais possivel, para ninguém conhecer as

pessoas” (p. 83).

~ SERRAR DA VELHA -

“0 Serrar da Belha ocorre na noite de quarta-feira da terceira semana da Quaresma. Os rapazes
percorrem nessa altura a povoagao inteira, parando junto de todas as casas em que haja uma mulher velha ou
até, muitas vezes, de meia idade e tratam de a serrar.

A «madeiray que a velha «da» tem varias aplicagBes, de acordo com 0 respeito que a mesma velha hes

merece.” (Cabral, A. et al., 1978, p. 86).

llustragéo:

«Serraremos esta belha,

Esta belha tchocalheira,

A ber se deita madeira

P'ra 0s aros de uma peneira.»

«Serraremos esta belha,

Esta belha méia moga,

A ber se deita madeira

P'ra o tranco de uma poga» (p. 87).

~ A ENCOMENDAGAO DAS ALMAS -

De acordo com Cabral et al. (1978) esta antiga vila (Freixo de Espada a Cinta), “ainda hoje se conserva o

costume de «encomendar as almas», ou da «via sacra», ou dos «sete passos», Como 4 lhe chamam” {p. 88).
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— DIA DE SAO MARTINHO -

“Estes festejos de Sdo Martinho correspondem as bacanais ditas Antestérias e Oscoftrias pagas,
celebradas pelos Dionisiacos no principio de Novembro em honra de Semele, em reconhecimento das uvas

novas chegadas ao lagar” (p. 90).

- ENGANOS -

“Esta muito espalhado por terras bragancanas 0 costume de se enganarem as pessoas umas as outras
no dia 1° de Abril, fingindo avisos para irem aqui ou ali, onde os chamam urgentemente por causa de um
desastre, doenca subita, etc” (p. 91).

— CONTRA AS TROVOADAS -

“Um dos flagelos da vida agricola s&o as trovoadas de Maio e Junho, que podem destruir parcial ou

totalmente os centeios, prejudicar os fenos e danificar os batatais” (p. 97).

—~ A CHEGA DE BOIS -

“A luta é quase sempre ao ar livre, em baldios planos e a distancias sensivelmente iguais entre as duas
aldeias” (p.98).

“Gente de todas as classes sociais, velhos e novos, homens e mulheres, s3os e afrofiados, tudo ali se
v, porque ndo ha em Barroso quem ndo goste de assistir ao desporto mais genuinamente barrosao’(p.99).

“S50 dois animais que defendem estoicamente o guido que representam, talvez com mais afinco do que
se Ihes fosse dado conhecer a razao por que se batem. E assim se vivem momentos de indiscutivel entusiasmo,
uns rezam, outros praguejam; ha quem chore de desespero, como ha quem desepere de jubilo e euforia”
(Cabral, A. etal., 1978 p.99).
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Fig. 393 —1 Rodeleira;, 2 Cassuleiry; 3 Escoiedeirq;
4 Urdidor; 5 Telar.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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Fig. 35— Mace de madeira.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

Fig. 38 — 1 Ripo; 2 Sedeiro e mulher a assedar; 3 Maga;
4 Fiteira; 5 Fiteira decorada; 6 Espadela.

Gravuras retiradas do fivro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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2.3.11.7 Aspectos Artesanais de Tras-os-Montes e Alto Douro

A apologia artesanal das terras de Tras-os-Montes e Alto Douro & muito rica e variada. Abrange as mais

diversas técnicas, comuns as necessidades vitais do homem rural transmontano. Na impossibilidade de englobar

todas as manifestagdes artesanais, faremos apenas referéncia a algumas:

— TECELAGEM DO LINHO E DA LA -

0 cultivo do linho e a industria caseira do seu fratamento e tecelagem, ocupavam uma boa parte dos

momentos que sobravam &s mulheres lavradeiras que, ufilizavam meios com alguma primitividade. Esta

actividade existe em pequena escala. Podemos referir por exemplo: a colcha de linho e de 13, a manta e 0

cobertor de 4, a manta de trapos e os tapetes de la.

— CERAMICA -
Segundo Cabral et al. (1979) nédo havia quase aldeia que ndo tivesse o seu forno da telha, enquanto que,

outros se especializavam em fabricar objectos de ceramica.

A oleira de Pinela, embora analfabeta, tem umas maos cultas, capazes de tirar, do barro amassado, as

formas mais caprichosas.

A Olaria de Bisalhdes de Vilar de Nantes, existe como uma rudimentar industria de olaria. O trabalho ndo

& muito compensador e, por isso, 0s oleiros sdo poucos.
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Fig. 18—1 Pela; 2 al rodru; 3 Furgdeiro; 4 Masseira com bariélas
e peneira; 5 Raspadeira; 6 Bardeiro.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

Fig. 17— Candil de azeite de suspensdo; 2 Candil de azeite com asa; 3 Candil
de petroleo; 4 Candil de petréleo; 5 Candil de petr6leo; 6 Lampedo; 7 Velador.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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Fig. 31 — 1 Rastro de ferro; 2 Rustro de madeira.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

Fig. 32 — Forquiltha (forquia) e espalhadeira (espaiadeira).

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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Fig. 25 — Guintcha e sadantcha.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

Fig. 26 — 1 Guintchas de rabo; 2 Satcho.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias



Fig. 19 — Moinho — 1 Tremoia; 2 Tarabélo; 3 Caneleia; 4 Baraca; 5 Cambas ou cambdes;

6 Piedra de riba; 7 Farneiro; 8 Colador; 9 Tremoia de frente e de perfil;
10 Maneira de prender & baraga; 11 Pala dal farneiro; 12 Picas.

Gravuras refiradas do livro: Rio de Onar. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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Fig. 33 — Sentoura (seitoura). Fig. 34 — Dedais de couro para
proteger os dedos dos ceifeiros.

Gravuras retiradas do fivro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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Fig. 8— 1 Garmaieira de pay; 2 Galheiro; 3 Espiteira; 4 Cdntaro de Pinelo;
5 Patchuca; 6 Caneco de folha; 7 Caldeire de assar castanhas.

Gravuras refiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

[V R,
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—

mum na regido; 3 Arco de madeira
4 Ancinho de trés dentes; 3 Ancinho
bagaco no alambique.

Fig. 21 —1 Tina; 2 Pipa alongada co
ainda usado em algumas tinas e pipas;
bifurcado, usado para tirar o

Gravuras refiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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— CESTARIA -

Cabral et al. (1979) referem que a industria popular da cestaria constitui um elemento indispensavel na
economia da vida rural e doméstica do pais. Os cesteiros trabalham isoladamente ou em regime familiar,
repetindo modelos locais consagrados pela fungao, pelo costume e pela tradiao.

Desde o simples agafate ao cesto coleiro ou vindimo, ha uma gama de artefactos que o plastico vai
combatendo.

A Cestaria Grossa, visa fins agricolas e industriais. O fabrico tradicional é feito pelos homens da casa.

A Cestaria Fina, teve uma boa contribuigio dos ciganos. Existem por vezes pequenas indstrias
tradicionais de cestaria delicada.

O material utilizado na Cestaria é a verga, o vime e o castanho.

- FERRARIA -

Cabral, et al. (1979) aludem que a Ferraria € uma amostragem da riqueza artesanal que encontramos
por aldeias sertanejas do nordeste transmontano. Espelhos de fechaduras, ferragens, aldrabas, rocas, sd@o a

materializaggo de uma cultura que teima, ainda, em enfrentar a onda avassaladora do industrialismo sem nome.

- OUTROS -

Destacam-se ainda, os trabalhos em madeira (por exemplo: colheres de pau, varandas de madeira), em
cobre, em marmores; os curtumes (couros); forja, as rendas e bordados (como sejam: colchas de renda, toalhas
de rosto, lengdis com as letras bordadas a ponto de cruz), a latoaria (como por exemplo: cantaros, candeias,

azeiteiras, talhas), a tanoaria (ex.: pipas, domes, balsas) e a funilaria.
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Fig. 7 — Casa do Tio Lazaro com & respeciiva planta.
Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias

Fig. 9 — Cozinha do Tio Lombeiro.

Gravuras retiradas do livro: Rio de Onor. Comuniterismo Agro-Pastoril (1988) de Jorge Dias
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2.3.12 Arquitectura e Monumentos

As construgdes, de “granito a ocidente levantam-se depois em xisto e granito - aplicado este como
elemento resistente — e, mais para leste, unicamente de xisto. Cobertura de ardésias ddo tipico cunho a muitas
casas como no Mardo. Varandas de madeira abrem 08 andares cimeiros. Especialmente nas montanhas
ocidentais os povoados rurais formam—ée em aglomeragbes compactadas; nas encostas do Alto - Douro” (Gil, J.,
1984, p.54).

De acordo com Dias (1988) a casa néo senhorial, é o tipo da “casa alta, com rés-do-chdo e primeiro
andar, tipo, alias, comum a quase todo o norte do pais e as regides espanholas vizinhas. A parte térrea serve de
curral, de celeiros e adega. A habitag@o, propriamente dita, reduz-se a0 primeiro andar. O ideal & reunir no
mesmo edificio todos os haveres moveis, por uma razao de comodidade e, poderem exercer vigilancia constante
sobre 0s animais, que assim podem alimentar sem grandes deslocagao” (p.57).

“Os materiais de construgdo sdo aqueles que se encontram na regido: xisto, lousa e castanho. As
paredes sdo feitas de pedras pequenas, habilmente dispostas sem reboco exterior” (p.57). ‘

“A entrada para a maioria das habitagoes faz-se por meio de umas escadas de pedra, exteriores, e

paralelas ao edificio que dao acesso para uma varanda de madeira, coberta pelo prolongamento do telhado.
Esta varanda corre ao longo da fachada principal, para a qual da a porta de entrada e uma ou duas janelas”
(p.58).
“As casa, embora ndo sejam todas iguais, a0 muito semelhantes. O rés-do-chdo é sempre terreo e tem mais
divisBes separadas por paredes de pedra ou de tabique. Ai ficam as cortes das ovelhas, cabras, vacas, porcos e
a adega com as pipas e dornas, guardam-se também instrumentos agricolas e alimentos: batatas, carne de
porco e pao” (p.60).

“0 primeiro andar tem soalho de largas € grosseiras tabuas de castanho assentes em fraves da mesma
madeira. As divisdes variam com o tamanho da casa e s30 em geral separadas por paredes de tabique. A
cozinha é a divisdo principal, pois € ai que se reine a familia, para comer, e no inverno fazem |4 o0 seréo com 0s
amigos, sentados nos €scanos ou em bancos a volta do fogo” (p.61). “A cozinha tem um lar de pedra, feito sobre
o soalho, de maneira que o fogo fica, as vezes, uns vinte e tantos centimetros acima do chéo, o que torna mais
comodo o trabalho da mulher” (p.62). «A volta do lar fica o escano, sobre o fogo, pendente de um grande
cadeado (gramaieira) esté uma caldeira de cobre, com a comida dos porcos. Assente sobre o fogo, esté o pote
de ferro com o caldo para ceia” (p.63). “As outras dependéncias da casa séo quartos’ (p.65).
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Nesta regido encontramos vestigios de presencas antigas pré-historicas; dos Celtas, dos Romanos, da

arquitectura quinhentista rural, do Gotico e do Manuefino.

Esta diversidade de estilos arquitectonicos trazidos pelos varios povos que habitaram a regido, e de
materiais disponiveis nesta mesma regiéo, foram dando lugar a Monumentos bem conhecidos, como por
exemplo: a Anta de Cha de Alij6, o Santuario Rupestre de Vila Nova de Foz Céa (do qual fazem parte, a titulo
ilustrativo: as Fragas de Pantias no Vale de Nogueiras, em Vila Real), 0 Ermitario de Pitdes em Montalegre; a
lgreja de S. Nicolau em Mes&o Frio: o Solar de Mateus em Vila Real; a Torre de Menagem em Chaves; o Castelo
de Braganga; a Sé-Catedral em Miranda do Douro; € a Igreja Matriz da Torre de Moncorvo.
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2.3.13 Gastronomia

“Se me fosse dado simbolizar a mesa Alto- Duriense e Transmontana, poisava-lhe sobre a toalha de
linho caseiro dois copos e um prato de barro prefo, de Bisalhaes. Num dos copos, de cristal delicado, o sol,
quente e oiro, do porto. No outro, também de vidro fino, a frescura da 4gua termal, com 0 seu pico de gas. No

prato, a alheira. tostada e \uzidia, servida com fatias rubras de presunto flaviense” (Modesto, M. L., 1982, p. 47).

Na Gastronomia Regional destacam-se: a Agua de Unto, o Caldo de Cebola, o Rancho, as Migas
Ripadas, Bacalhau Assado com P30 de Centeio e Azeitonas, Trutas do Rio Cavado, Lampreia a Transmontana,
Arroz de Cabidela, Peru Assado no Forno, Perdiz com Molho Vildo, Coelho & Transmontana, Lebre & Cagador,
Cozido a Portuguesa, Cabrito & Moda da Serra de Montesinho, Javali Assado, Carne de Porco Estufada com
Castanhas, Alheiras? com Batatas e Grelos, Bucho de Porco com Arroz, Presunto, Fejjoada a Transmontana,
Vitela Assada no Espeto, Bola de Bacalhau, Bola de Carne, Folar da Péscoa de Valpagos, Bola de Azeite e
Ovos, Chicharos, Cogumelos, Ervilha de Quebrar, Tomatada, Queijos de Ovelha e de Cabra, Améndoas de
Moncorvo, Chila Dourada, Sarrabulho Doce, Queijadas de Murga, Papos-de-Anjo de Mirandela, 0 Mel, Pastéis de
Santa Clara de Vila Real, Bola Mirandesa, Filhos de Braganga.

2 nix . . . . - . . .
N&o esquecendo o restante Fumeiro Regional: - chourigo doce, chourigo azedo, salpic&o, linguica, chourica de sangue.
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2.3.14 Turismo

Segundo Figueiredo, Azevedo, e Meireles (1996), esta Regido apresenta potencialidades notéveis para o
desenvolvimento do turismo.

As caracteristicas festas, feiras e romarias, 0 folclore, 0 artesanato rico e variado € a boa cozinha
tradicional consubstanciam globalmente um factor importante como manifestagéo de cultura popular. Tudo isto,
aliado & hospitalidade das suas gentes e 3s unidades hoteleiras de bom nivel de que dispde, tornam esta regiao
um ponto de atracg&o turistica com reais ofertas e multiplos interesses.

A grande diversidade de recursos permitira organizar produtos turisticos, de forte diversidade, que vao

a0 encontro das mais variadas motivagdes turisticas.

2.3.14.1 Tras-os-Montes

De acordo com Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) o suporte urbano de Barroso | Alto Tamega é
Chaves. Porta de entrada de considerave! fluxo oriundo da Galiza e de Entre-Douro e Minho, atraidos peio
espaco termal — “Triangulo das Aguas’ (Termas de Chaves, Carvalhelhos, Vidago e Pedras Salgadas) e
ambiental, centro histérico, animagao urbana, comércio trans-fronteirico, capacidade de alojamento de
quantidade e qualidade elevadas, gastronomia representam 0s principais polos de afracgao turistica para todaa
Regido.

Os mesmos autores referem que, as principais potencialidades do espaco natural Barroso/Parque
Nacional da Peneda Gerés sdo o aproveitamento dos seus recursos naturais € humanas, o patriménio rural de
grande interesse tanto arquitectonico como etnogréfico e arqueologico, a caracteristica gastronomica (baseada

nos enchidos e fumeiros), as albufeiras com a possibilidade de desportos nauticos e de pesca.

Os autores atras referenciados afirmam que a terra Quente/Terra Fria oferece uma paisagem vasta,
caga, um pafriménio etnogréfico e produtos regionais, gastronomia, suporte urbano de Mirandela, Macedo de
Cavaleiros e Braganga, a arquitectura militar, as igrejas dispersas por toda esta zona, com valiosa arquitectura e
patrimonio artistico, as manifestagdes populares de antiga tradi¢do e 0 importante espago natural Parque do
Montesinho.
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O principal suporte urbano, associado as boas acessibilidade e as suas potencialidades turisticas endogenas,
permite apontar como potencialidades de desenvolvimento: Turismo de motivagao cénicalrural cultural em toda a
regido Turismo de motivagao ambiental/ecologica, associado ou ndo ao turismo desportivo (lazer) e turismo
cinegético.

Braganga pelo seu suporte urbano de relevo pelo seu centro historico, pela animag&o e suporte de

alojamento e restauragao, aliado  proximidade com a fronteira de Castela, pode desempenhar um papel difusor
para toda a regido de Tras-os-Montes e Alto Douro, especialmente, para 03 espagos naturais a Norte e Douro
Internacional.
O eixo Mirandela — Macedo de Cavaleiros é importante no desenvolvimento do turismo pelo alojamento
existente, animagdo, comércio de produtos (alheiras, mel, artesanato, etc), aliados & sua posigao de
centralidade, em relagdo a Tras-os-Montes e Alto Douro, e & “sua localizagdo em IP’s, potencialidades essas que
podem proporcionar um papel de placa giratoria dos fluxos turisticos transmontanos (provenientes do litoral de
Espanha e de todos 0s pontos cardeais), recebendo-os e canalizando-os para a regido do Douro, para norte,
para 0s espagos naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro e para as zonas termais” (Figueiredo, A.; Azevedo, R.
& Meireles, R., 1996, p.232).

2.3.14.2 O Vale do Douro

Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) referem que o turismo Fluvial no Douro iniciado ha cerca de dez
anos, tem vindo a registar aumento de procura. 0 Vale do Douro situado dentro da Regido Demarcada do Douro,
engloba uma oferta das quintas viivinicolas, caves de vinhos e 0 Douro navegavel. Complementarmente a este

espago cénico-vitivinicola, estdo associadas as potencialidades gastronomicas, etnograficas, culturais.

0 suporte urbano fundamental do vale do Douro encontra-se no eixo Vila Real - Régua - Lamego.

Peso da Régua é o interface de transportes para fluxos chegados pelas vias fluvial, rodoviaria €
ferroviaria.
Lamego articulado com o interface Regua, proporcionando a componente cultural, a animagéo urbana, oferta de
cultura popular e a integragéo dos vinhos e quintas da envolvente Douro, Varosa e Espumantes. Também

oferece a restauragdo tradicional e reputada gastronomia e o alojamento turistico tradicional e rural.
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Vila Real, cidade universitéria, situada no cruzamento do [P4 com o IP3, representa por tal uma porta de
entrada para todo o espago turistico de Tras-os-Montes e Alto Douro. (Figueiredo, A.; Azevedo, R. & Meireles R.
(1996), p.225).

Vila Real é o polo urbano mais proximo em tempo do Porto, e a importante acessibilidade a par da atractividade
promovida pela animagao cultural e ladica alojamento, servigos turisticos € restauragdo cria as condigbes de
importante centro difusor de fluxos.

Fazendo parte do suporte urbano do Douro navegavel encontramos o eixo Torre de Moncorvo / Vila
Nova de Foz Cda. A sua localizagéo proxima da barragem do Pocinho, oferta da alojamento, de animagao
alguns servigos de caracter urbano, par além, das notaveis gravuras rupestres do vale do Cda, possibilita em
termos turisticos, a esta zona funcionar como: interface de transportes do turismo fluvial, rodoviario e ferroviario;
como porta de entrada para o Douro Internacional e Tras-os-Montes; e também como porta de “enfrada para 0s
circuitos das Amendoeiras em flor, Rota dos Vinhos € percursos de caracter cultural compreendendo Freixo € as
terras beiras” (p. 226).

O Douro Internacional, constituido por margens “abruptas dos concelhos de Freixo de Espada & Cinta,
Mogadouro e Miranda do Douro, representa um importante espago natural, onde estdo presentes espécies raras
de avifauna europeia, tais como 0s grifos e as cegonhas pretas, assim como notaveis singularidades geologicas.
Igualmente € de elevado interesse € beleza cénica, correndo o rio entre escarpadas encostas’ (Figueiredo, A.;
Azevedo, R. & Meireles, R., 1996, p. 227).

Em sintese, Figueiredo, Azevedo e Meireles (1996) referem que “Tras-0s-Montes e Alto Douro tem
consciéncia do grande potencial turistico ligado 3 mobilizag3o ordenada para o sector dos grandes espagos
naturais classificados ou ndo, entre os primeiros, 0 Parque do Montesinho e nos segundos o Douro Internacional,
representa um elemento de grande importancia no contexto do arranque do desenvolvimento do turismo da
regido de Tras-os-Montes € Alto Douro” (p. 250).
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2.3.15 O que dizem alguns ilustres sobre o futuro de Tras-os-Montes e
Alto Douro?

Bianchi de Aguiar (Secretario de Estado do Desenvolvimento Rural) - “Tras-os-Montes tem futuro. Futuro
esse que passa muito pela iniciativa dos transmontanos. Passa também por explorar a sua reserva ambiental e
recursos turisticos, como o termalismo e o Vale do Douro. Ha também toda a potencialidade agricola, 0 azeite, 0
vinho, aspectos tradicionais que gozam de uma boa imagem la fora, que podem ser explorados e estar abertos
a0 investimento externo”.

Eurico Figueiredo (Ex-Deputado do PS) - “Para que Trés-os-Montes tenha futuro & necessario que
comece por existir como vontade, identidade cultural regional e finaimente indispensavel realidade politica. Num
mundo global, massificado, todas as identidades regionais, nacionais e mesmo civilizacionais estdo ameagadas,
mesmo quando tém consisténcia politica. No actual contexto, a (nica realidade politica que preserva Tras-0s-
Montes & a Associagéo de Municipios de Tras-os-Montes e Alto Douro”.

Edite Estrela (Ex-Presidente da Camara Municipal de Sintra, Deputada pelo PS) - “Obviamente tem
futuro, como alias deu provas disso nas sua historia recente. Tem capacidades, tem grandes potencial idades.
Houve muita gente que teve de sair da sua terra mas que se afirmou tanto nacional como internacionaimente. E
verdade que Tras-os-Montes ainda nao esta bem dotado de uma rede viéria que Ihe permita aceder facilmente a
todos os pontos do nosso pais € a vizinha Espanha. Numa época em que as fronteiras foram abolidas e em que
estamos integrados no espaco europeu, isso seria desejavel. Reconhego que a regido ndo tem grande vocagao
industrial. Em contrapartida, tem potencialidades do ponto de vista turistico, pafrimonial e cultural e seria
importante definir objectivos de acordo com elas” (in Revista do Jornal de Noticias, p. 48).

Ricardo Magalhdes (Ex-Secretario de Estado do Ambiente) - “Tem futuro. As periferias nao sa0 eternas.
Ha muitas regies na Europa que demonstram iss0 e que conseguiram ultrapassar 0 seu isolacionismo. Mas €
preciso haver estratégia regional. Tras-os-Montes e Alfo Douro n&o pode ser apenas 0 somatorio dos seus 36
municipios, tem de ser mais. Tem de ganhar maior coes3o no contexto da regido norte. E necessario continuar o

esforgo de discriminar positivamente Tras-os-Montes e definir eixos prioritarios. Acho que € possivel fazer a
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aposta na massa cinzenta, nos recursos humanos da regido. Continuar o investimento material e imaterial, para
que esse saber se transfira para a regido. Por outro lado, & necessario consolidar o Douro, dado que o vinho
generoso & das poucas bandeiras que afirmam a regigo no mundo. O eixo termal ¢ a fileira da floresta seriam
outros exemplos a contemplar por essa estratégica. O investimento pliblico tem de prosseguir, mas,
fundamentalmente, Tras-os-Montes tem de se abrir ao exterior)”.

Carlos Lage (Eurodeputado pelo PS) - “Tem passado, presente e futuro. Creio que podemos contar com
um refluxo de tipo novo a Tréas-os-Montes. Aquelas pessoas que, um dia, abandonaram os campos para procurar
um nivel de vida melhor nas cidades, regressam agora. Considero que, no futuro, encontraremos uma relacdo de
vai-e-vem entre as grandes/médias cidades e 0s Gampos. Tras-os-Montes tem, certamente, de continuar a
melhorar as suas comunicagdes, de apostar na qualidade de vida, de proporcionar condicdes de fixagdo nas

aldeias. Mas ha sinais positivos evidentes para Tras-os-Montes encarar o futuro com optimismo”.

Péncio Monteiro (Comentador Desportivo) - “Claro que tem futuro, porque 0S portugueses tém um
espirito de sacrificio muito grande. Nao ha davida que 0s sucessivos governos néo deram a devida atencéo a
Tras-os-Montes. Normalmente, no periodo de eleicbes, 05 nossos governantes costumam visitar a regido, mas
rapidamente se esquecem dela depois. Considero que, entre muitos outros problemas, ha que resolver 0 da
Casa do Douro. No Douro, existem cerca de 33 mil agricultores e seus agregados familiares que dependem do
Vinho do Porto, porque nao tém qualquer outra industria. Embora isso seja um problema do pais, penso que nao
tem havido vontade politica e o didlogo tem sido pouco. Acredito que, quando isso acontecer, 0 problema se
resolve”.

Nadir Afonso (Pintor) - “A regi&o & pobre. Vive mais da agricultura, ndo ha muito comércio, n&o ha muita
indUstria, as vias de comunicag&o ndo sao as melhores. Infelizmente, vejo um futuro triste. Talvez fomentando 0
turismo se encontrasse uma saida. Mas Tras-os-Montes vive uma espécie de circulo vicioso: ndo ha progresso
porque ndo ha investimento; n&o ha investimento porque ndo se vé& progresso” (in Revista do Jornal de Noticias,
p. 48).
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Duarte Lima (Ex-Presidente do Grupo Parlamentar do PSD) - “Claro que Tras-os-Montes tem futuro. E
tem futuro independentemente da dificeis condicBes geograficas, porque tem o melhor que uma regido pode ter:
uma massa humana de gente cuja determinagao e vontade de vencer sdo inquebrantaveis. As dificuldades ndo

nos tolhem, pelo contrario, s&o a alavanca que nos fazem sequir em frente”.

Carlos Magno (Jornalista) - “Tras-os-Montes tem futuro se deixar de se escrever com um's" e passar a
escrever-se com "z". E preciso trazer 0s montes ao litoral e reconciliar o Norte com o seu interior. Basta seguir o
percurso do Douro e fazer daquele espago um lugar sem montes para 0 mundo” (in Revista do Jornal de
Noticias, p. 48).



3. METODOLOGIA

Neste capitulo, identifica-se o Método de Investigagio utilizado, define-se a Populag3o e estabelecem-se
0s critérios de selecgdo e caracterizagéo da Amostra. Definem-se as Variaveis, descreve-se 0 Instrumento
utilizado neste estudo, revela-se qual o Procedimento adoptado na recolha dos dados, e refere-se ainda, qual a
estratégia seguida no Tratamento Estatistico dos Dados e da sua respectiva apresentagao.

3.1 METODO DE INVESTIGACAQ

Nesta investigagao foi utilizado o Método Descritivo, o qual nos permitiu descrever quais os valores dos
Jovens e dos Progenitores, e possibilitou-nos o estabelecimento da respectiva comparagao.

Pais Ribeiro, J. (1999), designou este metodo como “Estudo Descritivo de comparagao de grupos” (pp. 34,42).

O método descritivo “identifica os principais factores ou variaveis que existem numa dada situagéo ou
comportamento” (Pinto, A. (1990) p. 46 & Borg (1987)).
De acordo com Gay (1981), “os dados descritivos s3o tipicamente recolhidos através de um questionario, de uma
entrevista ou de uma observagdo” (p. 12).

Neste estudo ndo pretendemos estabelecer relagbes de causalidade, mas tdo somente descrever que
valores sdo veiculados pelos Jovens e pelos Progenitores. Segundo Pinto (1990), neste método, & impossivel
sestabelecer relagdes causais entre variaveis’ (p.58).
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3.2 DEFINICAO DA POPULAGAO

E nosso objectivo com esta investigagao averiguar quais s30 0s valores sociais veiculados pelos Jovens

estudantes da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro e pelos seus Progenitores, comparando-os entre si.

Com este proposito, definimos a populagdo de Jovens Universitarios como "todos os alunos finalistas,
dos diversos cursos, matriculados no ano lectivo de 1995/96, na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro".
E a populaggo dos Progenitores definida como "todos os progenitores, cujos filhos s3o alunos finalistas,

matriculados no ano lectivo de 1995/96, na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro".
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A populagdo de Jovens finalistas & constituida por um total de 824 alunos, distribuidos pelos 15 cursos (Tabela
3).

CURSOS daU.TAD. FINALISTAS 1995/96

Engenharia Agricola 135
Engenharia Florestal 97
Engenharia Zootécnica 98
Medicina Veterinaria 30
Enologia 37
Gestdo Agraria 32
Biologia e Geografia 61
Fisica e Quimica 6
Inglés — Aleméao 25
Portugués — Francés 43
Portugués —Inglés 44
Educaco Fisica e Desporto 41
Engenharia Electrotécnica 49
Educadores de Infancia 59
Professores Primérios 67

TOTAL 824

Tabela3- Distribuicio da Frequéncia dos Alunos Finalistas, Matriculados por Cursos, da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, no Ano Lectivo de
1995/96
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3.3 AMOSTRA

3.3.1 Critérios de Selecgao da Amostra

Por razdes de ordem teorica estabelecemos alguns critérios de selecgao da amostra em relagéo aos

Jovens, e procedemos & sua respectiva fundamentagéo tedrica. S&o eles:

- Jovens Universitarios

A investigagao incidiu na populagao estudantil, partindo do pressuposto de que a educagao e formagéo
académica sdo caracteristicas relevantes no processo de socializagio, fundamentais para o desenvolvimento de

novos valores e, por isso, de pertinéncia particular no campo dos conflitos intergeracionais (Figueiredo, 1988).

- ldades superiores a 20 anos

Diversos trabalhos desenvolvidos na &rea da autonomia de valores, indicam esta idade como
correspondendo na maioria dos jovens a aquisicdo da capacidade de assumir valores alternativos ao0s dos
progenitores (Figueiredo, E., 1985, 1988, 1992).

Segundo Figueiredo (1988), a possibilidade de optar por valores diferentes elou conflituais em relaga@o
aos progenitores implica a aquisi¢ao de certas capacidades psicologicas, tais como: & capacidade de autonomia,
de desautorizagdo e de desidealizagao psicolégica, as quais vao sendo adquiridas progressivamente e, de um
modo geral, até ao inicio dos vinte anos.

. Estudantes Finalistas

Os estudantes finalistas frequentam ha mais tempo a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, &
por consequéncia passaram por um processo de socializagao mais prolongado. Este € um “orocesso pelo qual 0

sujeito apreende e interioriza 0s valores, as normas e os codigos simbolicos do seu meio social, integrando-0s na
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sua personalidade”. Isto é, ha a “aquisigao e interiorizagéo das maneiras de actuar, de pensar, de sentir e de
agir, proprias do grupo ou da sociedade de que o individuo faz parte € indispensaveis a sua adaptagao ao meio”
(Thines, G. & Lempereur, A, 1984, p. 852).

Para a constituicio da amostra dos Progenitores ndo colocamos critérios de selecgdo, uma vez que esta foi

definida a partir dos critérios que definiram a constituigdo da amostra dos Jovens.
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3.3.2 Caracterizacao da Amostra

Neste estudo contamos com duas amostras independentes - a amostra dos Jovens e a dos

Progenitores. Vamos apresenta-las em separado para facilitar, a sua caracterizagdo.

3.3.2.1 Amostra dos Jovens

Obtivemos a amostra dos Jovens a partir da populagdo de estudantes através da técnica de amostragem
aleatoria simples. Em que “cada elemento tem a mesma probabilidade de ser seleccionado’ (Reis, E.; Melo, P.;
Andrade, R. & Calapez, T. (1997), p. 28).

A amostra recolhida representa 22 % da populagao de estudantes, e, segundo Vockell (1983), apresenta um
intervalo de confianga de 5%. O significa que 08 resultados obtidos na amostra podem ser generalizados 2
populagdo dos estudantes finalistas da Universidade de Tras-os-Montes & Alto Douro, com uma confianga de
95% (0 mesmo é dizer que ha 95% de probabilidades de se obterem 0s MeSMOS resultados na popula¢éo ena
amostra).

3.3.2.1.1 Jovens Universitarios da UTAD (incluindo a analise da variavel sexo)
+ Dados Pessoais

A amostra de Jovens Universitarios comegou por Ser constituida por 184 estudantes finalistas, da
Universitarios de Tras-os-Montes e Alto Douro. No entanto, quatro dos Questionarios recebidos estavam
incorrectamente preenchidos e foram anulados. Assim esta amostra passou a ser constituida em definitivo por
180 estudantes, dos quais 86 pertencem a0 sexo0 feminino (48%) e 94 ao sexo masculino (52%).

A média de idades & a mesma (24 anos) quer para a amostra global de Jovens quer para 0S S€X0s feminino €
masculino. '

Verificou-se que 25% dos Jovens (45 individuos) eram naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro (em
relag&o ao qual se incluem 0s Distritos de Braganca e de Vila Real), e que 75% (135) eram originarios de outras
regides do palis.

0O Porto é o distrito onde nasceram mais Jovens pertencentes a esta amostra - 28.3%, seguido de Vila
Real com 17.8%, e de Lisboa com 13.3%.
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A Tabela 4 mostra a distribuigdo em percentagem de Jovens naturais e ngo naturais de Tras-os-Montes

e Alto Douro, de acordo com os Distritos de Nascimento. (Tabela 4)

Distrito de Nascimento Jovens Repazes Reparigas
% % %
Agores 0.6 0 12
Aveiro 5 43 5.8
Beja 0 0 0
Braga
Braganca
Castelo Branco 1.7 24 1.2
Coimbra 3.9 53 2.3
Evora 1.1 2.1 0
Faro 0 0 0
Guarda 0.6 141 0
Leiria 22 32 1.2
Lishoa 13.3 10.6 16.3
Madeira 0.6 1.1 0
Portalegre
Porto
Santarém
Sefibal

Viana do Castelo

Vila Real

Tabela 4 -

Viseu

Braganga / Vila Real

Distribuigio em percentagem dos Jovens naturais e nio naturais de Tras-os-lontes e Alto Douro, de acordo com os Distritos

de Nascimento.
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Os Jovens Universitarios s&o maioritariamente “catolicos’ (78.3%), no entanto, as raparigas apresentam
uma percentagem ligeiramente mais elevada (80.2%) do que os rapazes (76.6%).
VerificAmos que a maior parte dos Jovens inquiridos s&o “Solteiros’ (87.8%).

+ Dados Socio-Culturais

As (ltimas “férias’ de 70.6% dos Jovens foram passadas em “Portugal’. Constatamos que a

percentagem de Raparigas a passarem “f&rias” no nosso pais foi ligeiramente superior (72.1%) a percentagem
de Rapazes (69.1%).
Os Jovens léem preferencialmente “‘uma ou duas vezes por semana” (43.9%) os “jornais n&o desportivos’ (@
34). Tendo em conta a variavel sexo, podemos observar que a maior parte das Raparigas (39.5%) “quase nunca”
& 0s ornais ndo desportivos’, enquanto que, a maior parte dos Rapazes (51.1%} Ié os “ornais ndo desportivos”
e “uma ou duas vezes por semana’ (36%).

As “cinco secgbes dos jornais que mais interessam’ (Q-35) os Jovens sao: “vida nacional” (18%),
“paginas de divulgagao clentifica’ (15.9%), “vida internacional” (14.6%), “artigos de fundo, reportagens” (13.8%) e
com igual percentagem “desporto” e “curiosidades” com 7.4%. As “cinco seccdes dos jornais” (Q-35) mais
escolhidas pelas Raparigas séo: “vida nacional’ e “paginas de divulgacéo cientifica” igualmente com 17%. “vida
internacional” (13.7%), “artigos de fundo, reportagens” (12.6%) e por ultimo, “curiosidades”.(9.1%). E as “cinco
secgbes dos jornais” (Q-35) que 0s Rapazes escolheram como mais interessantes s3o: “vida nacional” (18.9%),
“vida internacional’ (15.3%), “artigos de fundo, reportagens” e “paginas de divulgag&o cientifica” iguaimente com
14.9% e como Ultima opgao - “desporto” (11.9%).

As “novas tecnologias utilizadas regularmente’ (Q-36) pela maior parte dos Jovens s50 a “maquina de
calcular” (46.2%) e o “computador pessoal” (42.1%).

As Raparigas privilegiam mais 0 scomputador pessoal” (43.8%) e a “maquina de calcular” (44.8%). Os
Rapazes por seu lado, privilegiam mais a “maquina de calcular” (47.6%) e 0 “computador pessoal” (35.1%)

As “actividades praticadas ha menos de uma semana’ (Q-37) pela maioria dos Jovens s&o: “ouvir radio”
(23.6%), “leitura de um livro” (20.2%), “ver televiso” (19.4%), “ir ao cinema” (13.8%), “oraticar desporto” (12.7%),
“assistir a uma conferéncia’ (5%), “ir a concertos” (3.9%) e “ir ao teatro” (1.3%).

As principais “actividades praticadas ha menos de uma semana’ (Q-37) pelas Raparigas sa0: a “leitura
de um livro” (26%), “ouvir radio” (23.6%) e com igual distribuigao (14% cada) “ir ao cinema’ e “ver televisdo”. As
principais “actividades praticadas ha menos de uma semana’ (Q-37) pelos Rapazes sd0: com a mesma

distribuigdo (23.3%) “ouvir radio” e “ver televisdo” e também a “leitura de um livro” (26%).
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Em relago & “pertenga a algum Movimento”, obtivemos um valor elevado na opgao “Ns/Nr” (n&o sabe ou
ndo responde), com 68.9%. Dos movimentos especificados, os Jovens participam mais nos movimentos:
“Ambiental’ (12.2%), “Desportivo” (9.4%), “Cultural’ (7.2%) e “Cientifico” (2.2%). Atendendo & variavel sexo, as
Raparigas escolhem bastante mais a opgao “Ns/Nr” (80.2%) do que 0s Rapazes (58.5%).

A questdo ligada ao “Desporto” no foi respondida por 49.4% dos Jovens. Atendendo ao sexo dos
respondentes observou-se que 63.1% das Jovens ndo responderam a esta questao, contra 36.2% dos Jovens
mascufino que também nao responderam. Salientamos que as Raparigas praticam menos desporto do que 0s
Rapazes. Os Jovens em geral praticam “Ginastica” (12.8%), no entanto os Rapazes tém preferéncia pela pratica
do “Futebol” (15%) e as Raparigas pela “Ginastica” (17.2%).

A esmagadora maioria dos Jovens (Rapazes e Raparigas) tém “ambos o0s pais vivos” (91.7%) e 86.7%
dos “pais vivem juntos”.

Os Jovens viveram na sua infancia ‘com 0s seus pais” (95.6%), mas actualmente uma grande parte dos
Jovens vive a maior parte do tempo “com outros jovens (Lar, Residéncia, etc.)’ (40%), 33.9% dos Jovens vive
ainda “com os pais’, 12.2% vive “‘com um companheiro’ e 11.1% vive sozinho. Considerando o sexo dos
respondentes ha a referir que, 94.2% das Raparigas e 96.8% dos Rapazes “viveram na sua infancia” “ com 0s
seus pais’, no entanto actuaimente, passam a maior parte do tempo “com outros jovens’ (39.5% - Raparigas,
40.4% - Rapazes), ou ‘com 0s pais’ (33.7% - Raparigas, 34% - Rapazes), “com companheiro” (11.6% -
Raparigas, 12.8% - Rapazes) ou ainda “s6” (12.8% - Raparigas, 9.6% - Rapazes).

A “situagdo financeira” dos Jovens esta dependente das “mesadas dadas pelos pais ou outros” (41 .7%)
ou entdo, ndo ‘recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a despesas proprias’ (22.2%). Quando nos
reportamos ao sexo dos inquiridos verificamos que as Raparigas recebem mais “‘mesadas dadas pelos pais”
(48.8%) do que os Rapazes (35.1 %), muito possiveimente porque ha uma quantidade maior de Rapazes que tém
um “ordenado fixo” (18.1% - Rapazes, 15.1% - Raparigas) e que ‘fazem alguns trabalhos que lhe rendem
dinheiro” (17% - Rapazes, 9.3% - Raparigas).

. Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Jovens
O “Nivel de Instrugao’ dos Pais dos Jovens apresenta o mesmo valor (28.3%) quer se trate de um “Curso
Superior” ou do “Ensino Primario completo”, ao qual se segue 0 “Ensino Secundario” (23.3%). O “Nivel de
Instrucdo” que mais se destaca nos pais dos Rapazes € 0 “Ensino Primério completo” (30.9%) e nos Pais das
Raparigas & 0 “Curso Superior’ (29.1%).
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Os pais dos Jovens inquiridos, profissionalmente pertencem em grande parte (35%) a categoria ‘operario
altamente qualificado”, 33.3% aos “quadros superiores”, 18.3% a categoria “operario”, 11.7% € “trabalhador por
conta propria’ e 1.7% a categoria “gjudante”.

Analisando as “Fontes de Rendimentos” das familias de origem dos Jovens constatamos que vivem
sobretudo do seu “vencimento mensal’ (57.8%) e de ‘rendimentos proprios ou da actividade liberal” exercida
(30%). A maioria dos pais das Raparigas tém como fonte de rendimento principal o seu “vencimento mensal”
(62.8%), ou podem recorrer a “rendimentos proprios ou actividade liberal” (26.7%). Enquanto que a maior parte
dos pais dos Rapazes tém também como “fonte de rendimento”, o seu “yencimento mensal” (53.2%), e 0s seus
“rendimentos proprios ou da actividade liberal” (33%).

0O “Conforto do Lar’ dos Pais dos Jovens inscreve-se na “categoria intermédia entre o luxo & modesta’
(81.1%) ou na categoria de “casas modestas” (11.1%). Tendo em conta 0 sex0 dos respondentes, &€ N0 Mesmo
item, verificamos que se destaca nos pais das Raparigas a “categoria intermédia entre o luxo e modesta” (87.2%)
e com igual evidéncia as casas de “luxo” (5.8%) e as “casas modestas” (5.8%). No caso dos pais dos Rapazes, 0
seu tipo de “alojamento” insere-se principalmente na “categoria intermédia entre o luxo e modesta” (75.5%) ou na
categoria de “casas modestas” (1 6%).

Na amostra dos Jovens, vamos proceder a outros agrupamentos o que permite 0 surgimento de duas sub-

amostras, de modo que a descrigao dos dados se torne mais clara.

+ Dados Pessoais

A sub-amostra de Jovens Autoctones da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro é constituida por
45 individuos - 13 deles (29%) s&o do distrito de Braganca € 0s 32 individuos restantes (71%) sdo do distrito de
Vila Real.
Deste numero de Jovens Autdctones, 22 (correspondendo a 49%) séo do sexo feminino e 23 (correspondendo a
51%) do sexo masculino.

A média de idades nesta sub-amostra & de 24.4 anos.

A religido que professam em maioria (80%) nos Jovens Autdctones é a “religido catolica’”.

E de notar que 86.7% destes Jovens s30 “solteiros”, e que apenas 11.1% sdo “casados’.
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A quase totalidade destes Jovens (91.1%) tem “ambos 0s pais vivos’ e 84.4% vivem juntos. Durante a
infancia 97.8% dos Jovens Autoctones viveram “com oS pais’, actuaimente (46.7%) continuam a viver a maior
parte do tempo “com 0s pais’, 33.3% vivem “‘com outros colegas’ e 11.1% vivem ‘com companheiro”.

A maioria dos Jovens desta sub-amostra (37.8%) “ndo recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a
despesas proprias”, 28.9% destes Jovens ‘recebem uma mesada’ € 15.6% destes Jovens fazem “alguns

trabalhos que Ihe rendem algum dinheiro”.

+ Dados Sécio-Culturais

Passaram as Ultimas “férias” em “Portugal’ 73.3% dos sujeitos pertencentes a esta sub-amostra.

Os Jovens Autoctones léem preferencialmente 0s “ornais ndo desportivos’ (Q-34) “uma ou duas vezes
por semana’ ou “quase nunca’ (respectivamente 35.6%).

As “cinco secgdes dos jornais que malis interessam” (Q-35) os Jovens Autoctones so: “vida nacional”
(18.7%), ‘paginas de divulgagao cientifica” (17.3%), “ida internacional” (16.4%), “artigos de fundo, reportagens”
(12.4%) e por Gltimo “desporto” com 8.4%.

As “Novas tecnologias utilizadas” (Q-36) com maior frequéncia pelos Jovens Autoctones S80 O
“computador pessoal” (46.7%) e a “maquina de calcular” (45.6%).

As “Actividades praticadas na ultima semana’ (Q-37) pela maioria dos Jovens Autoctones sdo: a “leitura
de um livro” (23.1%), “ouvir radio” (22.4%), “ver televisao” (21.8%), ir ao cinema” (10.9%), “praticar desporto”
(10.3%), “assistir a uma conferéngia” (5.1%), ‘ir a concertos” (4.5%) e “ir a0 teatro” (1.9%).

A maior parte destes Jovens (73.3%) nao “participa em algum movimento” dos que foram designados
nesta questdo. Dos restantes Jovens, 11.1% estdo ligados ao movimento scultural’, e 8.9% estdo ligados 20s
movimentos: “ambiental” e “desportivo’ (respectivamente).

Em relagdo ao “desporto” 55.6% dos Jovens Autoctones, ndo responderam qual o “desporto” que
praticam. No entanto 11.1% dos que responderam optaram pelo “futebol”, e 8.9% praticam “ginastica’.

. Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Jovens Autoctones

A maior parte dos pais dos Jovens Autoctones (37.8%) t&m o “ensino primario completo”, seguindo-se
igualmente o “curso superior’ (20%), € 0 “ensino secundario” (20%) e a percentagem € menor (17.8%) quando se
trata do “curso médio”.
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Relativamente & “profiss@o” a percentagem mais elevada recai na categoria “operario altamente
qualificado” (33.3%), e a percentagem seguinte (24.4%) diz respeito as categorias de “quadro superior” e
“operario”.

A “onte de rendimento” da maioria dos pais dos Jovens Autdctones advém do seu “vencimento mensal”
(55.6%), € 28.9% de “rendimentos proprios ou actividade liberal”.

A casa dos pais dos Jovens Autoctones insere-se fundamentalmente na “categoria intermédia entre luxo e
modesta” (77.8%).

3.3.2.1.1.2 Jovens Nao-Autdctones (da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro)
+ Dados Pessoais

Esta sub-amostra de Jovens Ndo-Autoctones da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro €
formada por 135 sujeitos de varios distritos de Portugal. O Porto é o distrito onde nasceram mais individuos,
representando 37.8% desta sub-amostra.

Este conjunto de Jovens integra 71 (53%) do sexo masculino e 64 (47%) do sexo feminino.

A média de idades nestes Jovens & igual a 24.2 anos.

A religido “catolica’ foi por eles a mais escolhida (77.8%).

Os Jovens Nao-Autoctones sdo essencialmente “solteiros’ (88.1%).

0% destes Jovens tém ambos os pais vivos, e em 87.4% dos pais vivem juntos.

A grande maioria de Jovens Nzo-Autoctones viveram “com 0s seus pais” pa/swinféneia (94.8%).
Actualmente estes Jovens vivem “com outros jovens (Lar, Residéncia, etc.)” em 4/2426//0 dos casos.

Os Jovens Nao-Autoctones essencialmente, ‘recebem uma mesada’ parg/b/oderem fazer face a despesas
proprias (45.9%). /

AN
+ Dados Socio=Culturais

Dos elementos constituintes desta sub-amostra 69.6% passa as “ferias” em “Portugal’”.
Os Jovens Nio-Autoctones léem essencialmente “uma ou duas vezes por semana’ (46.7%) os ‘jornais n&o
desportivos” (Q-34).
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As “cinco secgdes dos jornais” (Q-35) mais escolhidas pelos Jovens N&o-Autoctones s&o: “vida nacional”
(17.8%), “paginas de divulgagao cientifica” (15.4%), “artigos de fundo, reportagens” (14.2%), “vida internacional”
(13.9%), e a tlima escolha recai nas “curiosidades” com 7.9%.

As “Novas tecnologias utilizadas” (Q-36) mais vulgarmente, pelos Jovens Nao-Autoctones sdo a
“maquina de calcular” (45.8%) e 0 “computador pessoal” (41.9%).

As “Actividades praticadas na (diima semana” (Q-37) pela maioria dos Jovens N3o-Autoctones sao:
“ouvir radio” (24%), “leitura de um livro” (19.2%), “ver televisdo” (18.6%), ‘“ir ao cinema’ (14.8%), “praticar
desporto” (13.5%), “assistir a uma conferéncia” (5%), “ir a concertos” (3.7%) e “ir ao teatro” (1 1%).

A maioria destes Jovens ndo respondeu & questao relativa & participagdo em algum dos movimentos
especificados (67.4%). Muito embora, 13.3% dos Jovens desta sub-amostra expresse a sua ligagéo ao
movimento “ambiental”.

No que diz respeito ao “desporto’ 47 4% dos sujeitos ndo quiseram dar a sua opinido. Observamos tambem que,

11.9% dos Jovens Nao-Autoctones pratica a modalidade desportiva - “ginéstica”.

. Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Jovens Néo - Autoctones

A maioria dos pais dos Jovens N&o-Autoctones t8m como “nivel de instrugao” o “curso superior” (31.1%),
25.2% dos pais destes Jovens tém o “ensino primario completo”, 24.4% t&m o “ensino secundario” e 15.6% tém o
“curso meédio”.
Em relagéo a “profiss&o”, a maior parte dos pais destes Jovens insere-se na categoria “quadro superior” (36.3%),
seguida da categoria “operario altamente qualificado” (35.6%), 16.3% pertencem a categoria “operario” e 9.6%
esto incluidos na categoria “trabalhador por conta propria”.

Os pais dos Jovens Nao-Autoctones tam essencialmente o “vencimento mensal” {58.5%) como “fonte de
rendimento’, ou entdio tém “rendimentos proprios ou actividade liberal” (30.4%).

0 “alojamento dos pais” dos Jovens Nao-Autoctones, inclui-se primordialmente na “categoria intermédia
entre luxo e modesta” (82.2%).
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3.3.2.1.2 Jovens Nacionais (Outras Universidades do Pais)

Esta amostra Nacional foi composta por Jovens do Ensino Universitario Publico, de todo o espago
geogréfico portugués: Agores, Alentejo, Algarve, Beira-Interior, Coimbra, Lisboa, Madeira, Minho, Porto e Tras-
os-Montes e Alto Douro.

Elaborou-se uma amostra Nacional, a partir de dez amostras regionais, recolhidas por dez alunos do
Mestrado de Psicopatologia e Psicologia Clinica.

Cada uma das amostras regionais representam cerca de 20% da populagdo-alvo e estiveram sujeitas
a0s mesmos criterios e definicdes, anteriormente referidas. Com a preparagao da amostra Nacional,
pretendemos averiguar oMo é que os valores defendidos pelos Jovens e pelos Progenitores variam

relativamente & amostra regional de Tras-os-Montes e Alto Douro.

+ Dados Pessoais

Inquirimos 2978 Jovens das universidades de todo o pais, dos quais 43.6% s30 do sexo masculino e
56.4% do sexo feminino.

Os estudantes da amostra nacional tém uma média de idade 23.3 anos e na sua grande maioria ndo s&0
naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro (apenas 1.5% dos Jovens inquiridos referem ser naturais de Tras-0s-
Montes e Alto Douro).

Dos Jovens Nacionais 60.7% s&o “catolicos’, 16.1% “Ns/Nr” (ndo sabelndo responde) e 15.8% sao
“ateus”.

Relativamente ao “estado civiP’ 82.7% destes Jovens s&o “solteiros”, e 7.6% sdo “‘casados’.

Durante a infancia 89.2% dos Jovens Nacionais viveram “com os pais’, actualmente 33.7% continuam a viver a
maior parte do tempo “com os pais’, 28.8% vivem “com outros jovens”, 16.3% vivem “s0s” e 13.1% vivem “‘com
companheiro”.

A maioria dos Jovens desta amostra ‘recebem uma mesada’ (38.2%), outros “tém ordenado fixo”
(23.5%), outros ainda “ndo recebem nenhuma quantia fixa para fazerem face a despesas proprias” (14.5%), 10%
destes Jovens “recebem bolsa de estudo de um organismo oficial ou particular e 9.8% dos Jovens Nacionais

“fazem alguns trabalhos que lhe rendem algum dinheiro”.
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+ Dados Sécio-Culturais

Passaram as “férias” em “Portugal” 76.8% dos sujeitos pertencentes a esta amostrae 21% passou-as no
“estrangeiro”.

Os Jovens Nacionais 1éem preferenciaimente 0s “jornais ndo desportivos” (Q-34) “uma ou duas vezes
por semana” (41.4%), “todos 0s dias ou quase” (31.3%) e “quase nunca” (22.6%).

As “cinco secgbes dos jornais que mais interessam” (Q-35) os Jovens Nacionais s&o: “vida nacional’
(16.9%), “vida internacional” (14.8%), “artigos de fundo, reportagens” (13.3%), “paginas de divulgagao cientifica’
(11.5%), e em ltimo lugar a secgao das “curiosidades” (8.8%).

As “Novas tecnologias utilizadas” (Q-36) mais regularmente pelos Jovens Nacionais s&0 a “maquina de
calcular’ (36.4%) e 0 “computador pessoal” (36.9%).

As “Actividades praticadas na Ulima semana” (Q-37) pela maioria dos Jovens Nacionais sdo “ver
televisao” (25.2%), “ouvir radio” (23.4%), “leitura de um livro” (18.5%), “ir ao cinema” (12.7%), “praticar desporto”
(12.3%), “assistir a uma conferéncia’ (5.4%), “ir a concertos” (1.6%) e “ir ao teatro” (0.8%).

A maior parte destes Jovens (53%) nao “participa em algum movimento” dos que foram designados
nesta questdo. No entanto, 15.3% dos Jovens Nacionais estdo ligados ao movimento “desportivo”, 12.1% ao
movimento “ambiental”, 9.7% ao movimento “cultural” e 3.4% ao movimento “cientifico”.

Em relagdo ao “desporto” 54% dos Jovens Nacionais , ndo responderam qual o “desporto que praticam”.
Salientamos ainda que, 10.3% dos Jovens Nacionais inquiridos optaram pelo “futebol”.

A maioria destes Jovens (80.9%) tem “ambos os pais vivos” e 71% os “pais vivem juntos”.

. Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Jovens Nacionais

A maioria dos pais dos Jovens Nacionais tém 0 “ensino primario completo” (32.5%), seguindo-se 0 “curso
superior” (29.9%), 0 “ensino secundario” (17.8%), 0 “curso médio” (1 3.4%) e o menor “nivel de instrugéo pertence
a0 “ensino primario incompleto ou nulo” (2.7%).

Em relagdo & “Profissdo dos Pais” a percentagem mais elevada recai na categoria “quadro superior”
(37.4%), na categoria “operario attamente qualificado” (20.7%), na categoria “operario” (19.6%) e ainda na
categoria “trabathador por conta propria” (13.1%).

A “Fonte de Rendimento” da maior parte dos pais dos Jovens Nacionais tem origem sobretudo no seu

“vencimento mensal’ (42.5%), & no “rendimentos proprios ou actividade fiberal” (38.9%).
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0 “Conforto do Alojamento” dos pais dos Jovens Nagcionais insere-se basicamente na “categoria intermédia entre
luxo e modesta” (55.7%) € na categoria “uxo” (20.3%).

3.3.2.2 Amostra dos Progenitores

3.3.2.2.1 Progenitores dos Jovens Universitarios da UTAD (incluindo a analise da variavel sexo)

+ Dados Pessoais

Inicialmente a amostra dos Progenitores era constituida por 229 individuos. Dado que foram detectados
oito Questionarios incorrectamente preenchidos, procedemos de imediato a sua anulagdo. Em consequéncia
deste facto, a amostra ficou ento constituida por 221 Progenitores, dos quais 119 pertencem ao sexo feminino
(53.8%) e 102 ao sexo masculino (46.2%).

A média de idades dos Progenitores tém idades € de 55 anos.

Observou-se que 24% dos Progenitores (53 individuos) eram naturais da regido de Tras-os-Montes e
Alto Douro (a qual inclui os Distritos de Braganca e Vila Real) e 76% dos Progenitores (168 individuos) eram
naturais de outras regioes do palis.

0O Porto & o distrito onde nasceram mais Progenitores (21.7%), seguindo-se Vila Real com 17.2% e
Braga com 14.5%.
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A Tabela 5 mostra a distribuicdo em percentagem dos Progenitores naturais e ndo naturais de Tras-0s-

Montes e Alto Douro, de acordo com os Distritos de Nascimento.

Tabela5- Distribuigio em percentagem dos Progenitores naturais e nio naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro , de acordo com os Distritos de

Nascimento.

Distrito de Nascimento Progenitores Pais Mées

% % %

Agores 0.9 1 08

Aveiro 41 39 42

Beja 0.9 0 1.7

Braga

Braganga

Castelo Branco 4.1 39 42

Coimbra 45 49 42

Evora 0.9 2 0

Faro 1.8 2 1.7

Guarda 0.9 1 0.8

Leiria 14 1 1.7

Lishoa 9 29 14.3

Madeira 0 0 0

Portalegre

Parto

Santarém

Setibal

Viana do Castelo

Vila Real

Viseu

Braganga/ Vila Real
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Constatamos que a esmagadora maioria dos Progenitores eram “casados’ (95.5%).

Os Progenitores do ponto de vista da “religido” 30 maioritariamente “catolicos” (87.8%).

A maior parte dos Progenitores (48.9%) nao tem os “pais vivos”, 28.5% “s6 tem mae viva’, e 16.3% tém “ambos
0s pais Vvivos’.

Os Progenitores viveram na sua infancia com 0s seus pais (91%), contudo actuaimente “vivem a maior
parte do tempo” (48.9%) com 0s seus “companheiros” ou “com outros familiares” (38%). As mées actualmente
“yivem a maior parte do tempo” (46.2%) “com outros familiares” ou com 0s seus “companheiros” (38.7%). Os pais
actualmente “vivem a maior parte do tempo” (60.8%) “com as companheiras” ou “com outros familiares” (28.4%).

A maioria dos Progenitores ‘tem ordenado fixo® (64.3%) ou “fazem alguns trabalhos que he rendem
dinheira” (16.3%). A “situagao financeira® das maes distribui-se da seguinte forma: 55.5% “tem ordenado fixo”,
21% “faz alguns trabalhos que Ihe rendem dinheiro”, 8.4% “ndo recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a
despesas proprias” e 6.7% ‘recebe uma mesada’. E a distribuigio da “situago financeira” dos pais apresenta-
se: 745% “tem ordenado fixo”, 10.8% ‘faz alguns trabalhos que The rendem dinheiro”, 6.9% “néo. recebe

nenhuma quantia fixa para fazer face a despesas proprias” e 1% “recebe uma mesada’.

+ Dados Socio-Culturais

As “férias” dos Progenitores foram passadas sobretudo em “Portugal” (72.1%). Assim como as “ferias”
das maes (74.8%) e dos pais (69.6%).

Os Progenitores fundamentalmente léem suma ou duas vezes por semana” (35.7%) os “jornais nao
desportivos® (Q-34). Considerando a variavel sexo, verificamos que a maior parte das maes (38.7%) 1& os
“ornais no desportivos” - “uma ou duas vezes por semana’ e por sua vez a maior parte dos pais (47.1%) &
“todos 0s dias ou quase” os ‘jornais ndo desportivos”.

As “cinco secgbes dos jornais que mais interessam” (Q-35) os Progenitores s&o: “vida nacional” (19.2%),
“vida internacional’ (13.9%), “artigos de fundo, reportagens” (12.5%), “curiosidades” (9.9%) e ainda “péginas de
divulgacdo cientifica’ (8.4%). As “cinco secgbes dos jornais” mais escolhidas pelas mies sdo: ‘vida
nacional’(19%), “vida internacional” (13.4%), “artigos de fundo, reportagens” (12.4%), “curiosidades” (11.9%) e
para finalizar “crimes e outros acontecimentos sensacionais” (10.3%). E as “cinco secg0es dos jornais’ que 0S
pais escolheram como mais interessantes s30: “vida nacional” (19.5%), “vida internacional” (14.5%), “artigos de

fundo, reportagens” e “desporto” iguaimente com 12.7% cada e para terminar “paginas de economia’ (8.6%).
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As “novas tecnologias utilizadas regularmente” (Q-36) pela maioria dos Progenitores s30 a “maquina de
calcular® (32.9%) e o “computador pessoal’ (14.9%).

A maior parte das maes (32.9%) nao responde a esta questéo. Das que respondem privilegiam mais a
“magquina de calcular” (32.9%) e 0 “computador pessoal” (15%). Os pais também dé&o maior privilégio a “maguina
de calcular’ (45.9%) e ao “computador pessoal” (14.8%)

As “actividades praticadas ha menos de uma semana’ (Q-37) pela maior parte dos Progenitores s&o: “ver
televisdo” (40.3%), “ouvir radio” (25.8%), “leitura de um livro” (16.7%), “praticar desporto” (6.8%), “ir ao cinema”
(4.2%), “assistir a uma conferéncia® (3.7%), ‘ir a concertos” (1.1%) e “r ao teatro” (0.9%). E as principais
“actividades praticadas ha menos de uma semana” (Q-37) pelas mées e pelos pais s&o: “ver televisao” (43% -
maes e 37.5% - pais), “ouvir radio” (24.8% - maes e 26.8% - pais), “leitura de um livro” (18.3% - mées € 15.2% -
pais), “praticar desporto” ( 5.7% - maes e 8% - pais), ‘ir ao cinema” (4.3% - maes € 4% - pais), “assistir a uma
conferéncia” (2.6% - maes e 4.9% - pais), “ir a concertos” (0.9% - maes e 1.3% - pais) e “ir a0 teatro” (0.4% -
maes e 1.3% - pais).

Uma larga maioria de Progenitores (82.4%) n3o respondeu quanto a “participagdo em algum
movimento”. Dos movimentos assinalados, a participagdo dos Progenitores foi a seguinte: “cultural” (88.6%),
“desportivo’ (3.6%), e com igual percentagem (2.7%) o movimento »ambiental” e “cientifico”. Tendo em conta a
variavel sexo, as maes optaram mais pelo “Ns/Nr* (90.8%) do que 0s pais (72.5%). O movimento “cultural”, € 0
mais escolhido tanto pelas maes (8.4%) como pelos pais (8.8%).

A questdio referente ao "desporto” nao foi respondida por: 83% dos Progenitores, 93.3% das mées e 72%
dos pais. Os Progenitores elegeram a “ginastica’, como a modalidade mais praticada (5.4%). Ao analisarmos
separadamente por sexos, verificamos que a “ginastica’ & também a modalidade desportiva mais escolhida pelas
maes (3.4%) e pelos pais (10%).

+ Dados Sécio-Econdmicos Dos Pais Dos Progenitores

0 “nivel de instrugdo dos pais” dos Progenitores recai mais sobre o “ensino primario completo” (39.8%),
com a mesma evidéncia (18.1%) temos o “ensino secundario” e “ensino primario incompleto ou nulo” e com
12.9% o “curso médio”. O “nivel de instrugao” dos pais das Progenitoras é essencialmente 0 “ensino primario
completo” (43.7%). E o dos pais dos Progenitores (sexo masculino) & também o “ensino primério completo” com
39.8%.

Em termos profissionais 0s pais dos Progenitores so sobretudo (31.2%) “rabalhadores por conta

propria’ e 27.1% sdo “operarios altamente qualificados”. Tendo em conta a variavel sexo, os pais das
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Progenitoras s3o fundamentalmente (30.3%) “operérios altamente qualificados”, enquanto que 0S pais dos
Progenitores (sexo masculino) sao na maior parte (33.3%) “trabalhador por conta propria’.

Ao analisarmos as “fontes de rendimentos” dos pais dos Progenitores verificamos que na sua maioria
(39.4%) vivem do seu “encimento mensal’, 31.7% dos ‘rendimentos proprios ou actividade liberal” 14.5% da
“seguranga social” e 9.5% “sem rendimentos proprios”. Verificamos ainda que, a maior parte dos pais das
Progenitoras (37%) e dos pais dos Progenitores (sexo masculino) (42.2%) vivem do seu “vencimento mensal’.
Quanto ao “conforto do alojamento” a “categoria intermédia entre luxo e modesta” & aguela que congrega uma
maior percentagem quer se trate dos pais: dos Progenitores (58.4%), das Progenitoras (57.1%) ou dos
Progenitores (sexo masculino) (59.8%).

Analogamente & amostra dos Jovens, vamos proceder a outros agrupamentos da amostra dos

Progenitores, possibilitando 0 surgimento de duas sub-amostras.

3.3.2.2.1.1 Progenitores Autoctones

» Dados Pessoais

A sub-amostra de Progenitores Autoctones & constituida por 53 individuos (24% da amostra dos
Progenitores) — 30 maes (13.6%) e 23 pais (10.4%).

Deste nimero de Progenitores Autoctones, 18 (34%) s&o naturais do distrito de Braganga e 35 (66%)
s30 naturais do distrito de Vila Real.

A média de idades desta sub-amostra € de 55.6 anos.

A “religido catolica’ & aquela tem mais adeptos (88.7%).

A esmagadora maioria dos Progenitores Autoctones (92.5%) séo “casados’.

Durante a “infancia® 84.9% dos Progenitores Autoctones viveram “com 0s pais”, actuaimente (50.9%)
“vivem com companheiro” € 37.8% “vivem com outros familiares”.

A maioria dos Progenitores desta sub-amostra (56.6%) “tem ordenado fixo”, 20.8% “ndo recebe nenhuma
quantia fixa para fazer face a despesas proprias’, e 9.4% destes Progenitores fazem “alguns trabalhos que lhe
rendem algum dinheiro”.
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. Dados Sécio-Culturais

Dos suijeitos que incluem esta sub-amostra 73.6% passaram “férias em Portugal”.

Os Progenitores Autoctones “quase nunca’ (47.2%) 1éem os ‘jornais nao desportivos” (Q-34).

As “cinco secgdes dos jornais que mais interessam” (Q-35) os Progenitores Autéctones sdo: “vida
nacional” (19.1%), com igual percentagem 11.2%: a “vida internacional” e “crimes e outros acontecimentos
sensacionais’, “artigos de fundo, reportagens” (10.8%) e por (ltimo a secgdo das “curiosidades” (10%).

As “Novas tecnologias ufilizadas” (Q-36) com maior relevo pelos Progenitores Autoctones sdo a
“maquina de calcular” (32.8%) e com igual destaque (8.6%) o “telemovel” e 0 “fax”.

As “Actividades praticadas na titima semana’ (Q-37) pela maioria dos Progenitores Autoctones sdo: “ver
televisao” (43%), “ouvir radio” (30%), 9Yeitura de um livro” (13%), “praticar desporto” (7%), com a mesma
percentagem (3%) “ir ao cinema’ e «assistir a uma conferéncia” e a tlfima actividade (1%) “ir a concertos”.

A maioria destes Progenitores (73.6%) nao “participa em algum movimento” dos que foram designados
nesta questdo. Dos restantes Progenitores, 13.2% estzo ligados ao movimento “cultural’, 7.5% estdo ligados ao
movimento “desportivo” e 3.8% ao movimento “ambiental’.

Relativamente ao “desporto” 84.9% dos Progenitores Autoctones, ndo responderam qual o desporto que
praticam. No entanto 7.5% dos que responderam optaram pela “ginastica’, e 3.8% optaram pela pratica do
“futebol”.

A maior parte destes Progenitores (52.8%) ndo tam “ambos 0s pais vivos® e 24.8% “s¢ tém a méae” viva.

+ Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Progenitores Autéctones

A maioria dos pais dos Progenitores Autbctones (45.3%) t8m o “ensino primario completo”, 28.3% tém o
“ensino primario incompleto ou nulo”, 17% t&m o “ensino secundario’, 5.7% tém o “‘curso médio” e apenas 1.9%
t&m o “curso superior”.

No que concerne a “profissdo” dos pais dos Progenitores Autoctones a percentagem mais elevada
(41.5%) situa-se na categoria “trabalhador por conta propria’, 26.4% s&o “operarios altamente qualificados’,
22 6% s30 “operarios” e 7.5% incluem-se na categoria “ajudante’.

A “fonte de rendimento” da maior parte dos pais dos Progenitores Autoctones advem tanto do seu
“vencimento mensal’ (28.3%), como de ‘rendimentos proprios ou actividade liberal” (28.3%), 17% néo tem

“rendimentos proprios”, 15.1% vive da “seguranca social’ & 5.7% de “salarios irregulares”.
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A casa dos pais dos Progenitores Autoctones insere-se principalmente na “categoria intermédia entre luxo e
modesta” (43.4%), 34% na categoria de “casas modestas”, 11.3% na “categoria intermédia entre modesta e

impropria’, 3.8% em casas de “luxo” e por Gltimo na categoria “alojamento improprio” (1.9%).

3.3.2.2.1.2 Progenitores Nao-Autoctones
+ Dados Pessoais

A sub-amostra de Progenitores N&o-Autoctones & constituida por 168 individuos (76% da amostra dos
Progenitores) — 89 méaes (40.3%) e 79 pais (35.7%).

Os principais “distritos de nascimento” dos 168 Progenitores N&o-Autoctones s&o: “Porto” (21.7%),
“Braga” (14.5% ) e “Coimbra” (4.5%).

Amédia de idades desta sub-amostra é de 54.8 anos.

Em termos religiosos estes Progenitores sao essencialmente “catolicos” (87.5%).

A grande maioria dos Progenitores Nao-Autoctones séo “casados” (96.4%).

A maior parte destes Progenitores (47.6%) néo tem “ambos 0s pais vivos® e 29.8% “so tém a mée” viva,
15.5% tam “ambos os pais vivos” € apenas 6.5% tém “so tem pai vivo’.

Na sua infancia 92.9% dos Progenitores Nao-Autoctones viveram “com os pais’, actualmente (48.7%)
“vivem com companheiro” e 38% “vivem com outros familiares”.

A maior parte dos Progenitores desta sub-amostra (66.7%) “tem ordenado fixo" & 18.5% fazem “alguns
frabalhos que Ihe rendem algum dinheiro”.

+ Dados Socio-Culturais

Dos Progenitores desta sub-amostra 72% passaram “férias em Portugal”.

Os Progenitores Nao-Autoctones costumam ler 0s “ornais ndo desportivos” (Q-34) “uma ou duas vezes
por semana’ (38.7%), “todos os dias ou quase’ (35.7%) e “quase nunca” (23.8%)

As “cinco secgdes dos jornais que mais interessam’ (Q-35) os Progenitores N&o-Autoctones séo: ‘vida
nacional” (19.1%), “vida internacional” (14.5%), “artigos de fundo, reportagens” (12.9%), “curiosidades” (9.7%) e
por tlfimo “paginas de divulgagao cientifica” (8.6%).
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As “Novas tecnologias utilizadas” (Q-36) malis intensamente pelos Progenitores Nao-Autoctones sdo a
“magquina de calcular” (41%) e 0 “computador pessoal’ (17.1%).

As “Actividades praticadas na tltima semana” (Q-37) pela maioria dos Progenitores Néo-Autbctones sao:
“ver televisao” (39.5%), “ouvir radio” (24.6%), “leitura de um livro” (17.8%), “praticar desporto” (6.8%), ‘ir a0
cinema” (4.5%), “assistir a uma conferéncia’ (4%), “ir a concertos” e ‘ir ao teatro” tém igual distribuicdo em
percentagem (1.1%).

A maioria destes Progenitores (85.1%) néo “participa em algum movimento” dos que foram designados
nesta questdo. Dos restantes Progenitores Nao-Autoctones, 7.1% estdo ligados ao movimento “cultural”, 3% ao
movimento “cientifico”, e com 2.4% (respectivamente) 0s movimentos “ambiental” e “desportivo’

Relativamente ao “desporto” 82.1% dos Progenitores N3o-Autoctones, ndo responderam qual o desporto
que praticam. No entanto, a modalidade desportiva que mais se destaca é a “ginastica” (4.8%).

. Dados Sécio-Econémicos Das Pais Dos Progenitores Ndo-Autoctones

0 “nivel de instrugdo” que mais abrange 0s pais dos Progenitores Nao-Autoctones € o “ensino primario
completo” (38.1%).

No que diz respeito a “profiss@o” dos pais dos Progenitores NZo-Autoctones a percentagem mais
elevada prende-se com a categoria “trabalhador por conta propria” (28%), a seguir a categoria que inclui 0s
“operarios altamente qualificados” e com 22% 0s “operarios”.

A “fonte de rendimento” da maioria dos pais dos Progenitores N&o-Autoctones advém do seu
“vencimento mensal” (42.9%) e de ‘rendimentos proprios ou actividade liberal® exercida (32.7%).

A casa dos pais dos Progenitores N3o-Autoctones insere-se fundamentaimente na “categoria intermédia

entre luxo e modesta’ (63.1%), e 24.4% na categoria de “casas modestas”.

3.3.2.2.2 Progenitores Nacionais

Como explicitamos a importancia de se ter constituido a amostra nacional anteriormente julgamos nao ser

necessario repeti-lo aqui.
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N Dados Pessoais

Os Progenitores inquiridos na amostra nacional foram 1751 individuos, 44% do sexo masculino e 56%
do sexo feminino.

A média de idades dos Progenitores Nacionais & de 53.2 anos e poucos (3% dos Progenitores) so
naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro.

A maior parte dos Progenitores Nacionais sdo “catolicos” (71.7%).

Relativamente ao “Estado Civil’ 82.7% destes Progenitores 330 na sua maioria sdo “casados” (73.5%) e
“solteiros” (12%).

A maioria destes Progenitores (36%) ndo tem “ambos 0s pais vivos’, 26.7% t&m “s6 a mae” viva, 20.2%
tem “ambos os pais” vivos e apenas 10% t&m “ambos 0s pais vivos”. Somente 18.3% dos pais dos Progenitores
Nacionais “vivem juntos”.

Durante a infancia 86.8% dos Progenitores Nacionais viveram “com 08 pais’, actualmente “vivem a maior
parte do tempo “com o0s companheiros’ (42.4%), ou “com outros familiares” (27.8%), ou “s6s” (10.2%), ou vivem
em “lares” (2.7%) ou ainda podem viver “‘com 08 pais” (1.8%).

A maior parte dos Progenitores desta amostra “tém ordenado fixo” (65.7%), “fazem alguns trabalhos que
lhe rendem algum dinheiro” (12.3%), “nao recebem nenhuma quantia fixa para fazerem face a despesas
proprias” (7.2%), “recebem uma mesada’ (3%) e “recebem bolsa de estudo de um organismo oficial ou particular”
(0.5%).

» Dados Sécio-Culturais

Passaram as “férias’ em “Portugal’ 71.7% dos individuos pertencentes a esta amostra e 22.6% passou
as “férias” no “estrangeiro”.

Os Progenitores Nacionais iéem preferencialmente os ‘jornais nao desportivos” (Q-34) “todos os dias ou
quase” (35.7%), “uma ou duas vezes por semana’ (31.2%), e “quase nunca’ (28.2%).

As “Cinco secgBes dos jornais que mais interessam” (Q-35) os Progenitores Nacionais s&0: “vida
nacional” (19.4%), “vida internacional” (13.6%), “artigos de fundo, reportagens” (12.9%), “curiosidades” (10.2%) e
em Gltimo lugar a secgao dos “crimes e acontecimentos sensacionais” (7.9%).

As “Novas tecnologias utilizadas” (Q-36) mais intensamente pelos Progenitores Nagcionais séo a
“maquina de calcular” (40%) e o “computador pessoal” (17.5%).
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As “Actividades praticadas na Ulfima semana” (Q-37) pela maioria dos Progenitores Nacionais sao: “ver
televisdo” (40.2%), “ouvir radio” (26.6%), “eitura de um livro® (16.1%), “praticar desporto” (5.5%), ir ao cinema’
(4.9%), “assistir a uma conferéncia’ (3.5%), “ir a concertos” (1.6%) e “ir a0 teatro” (1.1%).

A maioria destes Progenitores (68.4%) n&o “participa em algum movimento” dos que foram designados
nesta questdo. No entanto, 11.3% dos Progenitores Nacionais estdo ligados a0 movimento “cientifico”, 7.7% ao
movimento “cultural” , 4.9% ao movimento “desportivo”, e 3.3% ao movimento “ambiental”.

Relativamente ao “desporto” 84.4% dos Progenitores Nacionais, ndo responderam qual o “desporto que

pratican’. Frisamos ainda que, 3% dos Progenitores Nacionais optaram pela pratica da “ginastica’.

+ Dados Sécio-Econémicos Dos Pais Dos Progenitores Nacionais

A maioria dos pais dos Progenitores Nacionais tém 0 “ensino priméario completo” (38.3%), seguindo-se 0
“ensino primario incompleto ou nulo” (18%), o “ensino secundario” (16.4%), o “curso médio” (10.4%) e o menor
“nivel de instrucdo pertence & categoria “curso superior” (8.8%).

Em relagdo a “Profissao dos Pais” a percentagem mais elevada aponta para a categoria “rabathador por
conta propria” (25.9%), para a categoria “operario” (24.6%), para a categoria “operario altamente qualificado”
(20.2%), para a categoria “quadro superior” (11.5%), e categoria menos elevada “ajudante” (8.1%).

A “Fonte de Rendimento” da maior parte dos pais dos Progenitores Nacionais tem por base o seu
“vencimento mensal” (36.1%), seguindo-se os ‘rendimentos proprios ou actividade liberal” (21%), 14.9% vivem
da “seguranca social”, 10.3% vivem “sem rendimentos praprios’ e 7.1% vivem de “salarios irregulares”.

0 “Conforto do Alojamento” dos pais dos Progenitores Nacionais insere-se sobretudo na “categoria
intermédia entre luxo e modesta’ (47.8%) e na categoria de “casas modestas” (27.3%).
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3.4 DEFINICAO DE VARIAVEIS

As variaveis em estudo sdo as seguintes:

Variaveis Independentes:

Estas variaveis independentes sdo variaveis dicotomicas, que se incluem num caso particular da escala

nominal, quando a variavel “em estudo tem apenas duas categorias” (Reis, E.; Melo, P.; Andrade, R. & Calapez,

T., 1999, p. 23).

= Geracao
Nesta variavel vamos considerar a categoria Filhos (ou Jovens) versus a categoria Progenitores.

= Sexo
Na variavel sexo consideramos naturalmente as categorias: Masculino versus Feminino, que se

concretiza em raparigas versus rapazes e maes versus pais.

=  Origem (ou naturalidade)
Esta variavel permite-nos ter em conta a categoria Autoctones (naturais da regidio de Tras-os-Montes €

Alto Douro) versus a categoria N&o-Autoctones (nao naturais da regido de Tras-os-Montes e Alto Douro).
Note-se que todos os Jovens (Autoctones € Nzo-Autoctones) sdo finalistas da Universidade de Tras-0s-

Montes e Alto Douro. E os Progenitores destes Jovens estdo igualmente agrupados em Autoctones e Nao-

Autoctones.



s Local Universitario

A variavel referida coloca em evidéncia a categoria Universidades Nacionais (na qual se inserem
absolutamente todas as Universidades que participaram nesta vasta investigagdo nacional) versus a categoria
Universidade da Regido de Tras-os-Montes € Alto Douro (Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro - UTAD).

Estas categorias dizem respeito directamente aos Jovens e indirectamente aos Progenitores, ja que eles
surgiram a partir da amostra dos Jovens.

Variavel Dependente:

= Valores

Os Valores resultam da socializagdo, da cultura e das instituicdes bem como da personalidade e das
experiéncias pessoais (Rokeach, 1979). Ou seja, s30 componentes comuns a0S Processos psicologicos, a
interacgo social e aos padrdes culturais.

Esta variavel ira ser operacionalizada de acordo com 0 agrupamento das seguintes categorias:
“Familia’, “Politica”, “Instituigdes e Problemas Sociais”, “Progresso e Civilizagdo” e “Causas, Motivagbes e
Religigo”, de acordo com Figueiredo (2001). Segundo Figueiredo (1 988), exprimir-se—&o “os valores dominantes
na cultura ocidental referentes a familia, sexualidade, religido, educacdo, liberdade, igualdade, justica, paz,
nacionalidade, etc.” (p. 15).
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3 5 APRESENTACAO DO INSTRUMENTO UTILIZADO NESTA
INVESTIGAGAO

Este Instrumento comporta trés areas: o Questionario (propriamente dito) com 46 perguntas sobre
valores, 2 perguntas (Questdo 47 e 48)° para que 0S participantes nesta investigagdo possam expressar a sua
opinigo acerca do Questionario e 20 outras questdes, meramente informativas - alguns dados pessoais dos
inquiridos (como por exemplo: idade, religido, estado civil) e alguns dados socio-econémicos dos pais dos
inquiridos (exemplo: nivel de instrugao, profiss&o).

Neste trabatho foi utilizado um Questionério com 46 perguntas relativas aos valores predominantes na
nossa Cultura Ocidental. Valores esses relacionados com a familia, o trabalho, a relfigido, a educagao, a
liberdade, a igualdade, a justica, a mudanga, 0 individualismo, o humanismo, a paz, a nacionalidade, etc.
(Figueiredo, 1988).

Na sua origem estiveram os mais significativos inquéritos utilizados nos Gitimos anos nos paises da
Europa Ocidental, dos quais destacamos 0 que foi divuigado no trabalho “Les Jeunes Européens™ e o Il Inquérito
Geral a Universidade da Juventude Universitéria Catolica (JUC) realizado em 1964 (Figueiredo, 1988).

0 Questionario desta investigagdo encontra-se em anexo.

Apesar de se ter preferido manter a estrutura do questionario e da maior parte das questdes, de modo a
facilitar a comparagao do presente trabalho com a amostra nacional, cujo ponto de partida foi 0 trabalho
realizado por Figueiredo (1988), tornou-se imprescindivel introduzir aigumas alteracdes, devido @ mudanga, nos
altimos 10 anos, do contexto cultural, social e politico.

A seguir, vamos descrever detalhadamente as alteragdes efectuadas a algumas das perguntas deste

Questionario (por se encontrarem obsoletas e descontextualizadas), e apresentar a sua respectiva justificagéo, o
que é fundamental para sua actualidade.

- Questdes Adicionadas:

3 Questso 47 — Dizem ter respondido ao Questionario O5% dos Jovens, 84.2% dos Progenitores, 97.7% das raparigas, 92.6% dos rapazes,
84% das maes, 84.3% dos pais, 93.3% dos Jovens Autéctones, 95.6% dos Jovens Ndo-Autéctones, 81.1% dos Progenitores Autoctones e
85.1% dos Progenitores N&o-Autctones “com total sinceridade”.

Questdo 48 — Dizem que ter respondido ao Questionario foi "agradavel’ para: 80% dos Jovens, 765% dos Progenitores, 74.4% das
raparigas, 85.1% dos rapazes, 80.7% das maes, 71.6% dos pais, 82.2% dos Jovens Autéctones, 79.3% dos Jovens Néo-Autdctones,
86.8% dos Progenitores Autéctones e 73.2% dos Progenitores Nao-Autéctones.
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Questio 21 - “Vérias substancias podem provocar toxicodependéncia (drogas), umas legais (alcool, cafeina,

nicotina, efc.) outras ilegais (heroina, cannabis, efc. ), com qual das opinides concorda (assinale uma s6)”

A despenalizagao da toxicodependéncia justifica-se, atendendo a que se tem intensificado o debate
acerca de diferentes formas de lidar com o fenémeno toxicodependéncia, seja pela despenalizagéo do consumo,
seja pela introdugdo de formas de controle pressupondo até certo ponto a liberalizagdo do mercado. O que
obrigou a uma formalizagao mais cuidadosa e a um maior conhecimento acerca deste fenomeno na sociedade

portuguesa.

Questio 36 - “De entre as seguintes ‘novas” tecnologias assinale quais delas utiliza regularmente:”

Atendendo 20 facto destas “novas” tecnologias terem sido introduzidas na nossa sociedade, achamos
por bem referir esta questao como sendo provavelmente pertinente em investigacdes futuras.

E de notar que no inquérito sobre a " juventude Portuguesa Situacdes, problemas, aspiragbes” se
verificou que, existe uma enorme apeténcia para 0 cONSUMo, sobretudo os bens ligados aos audiovisuais e as
novas tecnologias, como por exemplo: 0 video, a maquina de filmar, o computador; o que pode indiciar que 0s

sistemas de comunicagdo de massa assumem uma grande importancia para os jovens (Schmidt, 1990).

Questio 37 alinea d - “ir a Concertos”

Justifica-se pela grande importéncia que 0s jovens atribuem aos Concertos.

De acordo com Sampaio (1994), "de entre os ritos de passagem que caracterizam a passagem para uma
relagdo mais autonoma com 0s pais € prenunciam a chegada da idade adulta, os Grandes Concertos sao sem
duvida dos mais importantes” (p. 264).

Questio 39 alinea a - ‘fornar possivel a cura de doengas graves como o cancro, Sida, Hepatite, efc.”

Acrescentamos a SIDA e a Hepatite, para alem do cancro, uma vez qué estas doencas, constituem

actualmente, uma enorme inquietagao para os jovens (e para a populagao em geral).

+ |es Jeunes Européens. Etude Exploratoire des Jeunes Agés de 15 & 24 ans dans les Pays de la Communauté Européene. Comission
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Introduzimos algumas questdes relativas a caracterizacdo _da_amostra por considerarmos a sua analise

relevante. Sdo elas:

13 - “Distrito de Nascimento”

16 - “Religiao”

18 - “Participagéo em algum Movimento’
19 - “Préatica de Desporto”

20 - “Ultimas Férias”

21 -0 que & que comprou de significativo na Ultima semana?”

- Questdes Alteradas:

Questzo 13 (formulac3o anterior) - “Que pensa da limitagao da natalidade?”

Questio 13 (formulaco actual) - “Que pensa do planeamento familiar?”

0 termo “Limitacdo da Natalidade”, foi substituido na questdo pelo termo “Planeamento Familiar”. A
“Limitagdo da Natalidade” poderia ser conotada por alguém como uma restrigéo a Natalidade, enquanto que no
“Planeamento Familiar’ parece estar mais ligado a um Planeamento efectivo.

Com 0 “Planeamento Familiar’ pretende-se que 0s pais tenham os conhecimentos e os meios de Planear
a sua familia, tendo a oportunidade de decidir o nimero € 0 espacejamento de filhos, como um direito humano
basico (Martins, A. G., 1983).

Questao 23 (formulacao anterior) - “Nos jornais, radio e TV, fala-se muitas vezes no Mercado Gomum (CEE).

Se anunciassem amanha que a ideia da Comunidade Europeia era abandonada, que sentiria vocé.”

Questao 24 (formulaco actual) - ":Nos jornais, radio e TV, fala-se muitas vezes na Unido Europeia. Se Portugal
abandonasse a Unigo Europeia, que sentiria vocé:"

des Communautés Européens, 1982,
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Nesta questdio alteramos a designagao de Mercado Comum/Comunidade Economica Europeia (CEE)
para Unido Europeia, dado ser a formulacdo aprovada apos a assinatura do Tratado de Maastricht - Tratado da
Unido Europeia em 1991.

Questio 39 (formulac&o anterior) - “O que desejaria que 0 progresso tornasse possivel no ano 2000”

Questio 41 (formulacéo actual) - “O que desejaria que o progresso tornasse possivel no ano 2010”

Alterou-se a referéncia do ano 2000 para 0 ano 2010 por razdes Obvias, dado que 0 inquérito foi aplicado
em 1986, e 0 2000 estava a alguns anos de distancia, por isso a referéncia ao ano 2010 permite aos inquiridos
responderem a questdo numa perspectiva futura.

- Questdes Excluidas:

Questio 44 - “No que respeita as relagbes entre 08 paises capitalistas e os paises socialistas, qual seria no seu
ponto de vista a evoluggo mais favoravel?”

Esta questdo foi suprimida por ter sido considerada obsoleta, devido ao colapso da maior parte dos

paises socialistas, & consequentemente, levou a que a relacdo da democracia com 0S paises socialistas, que se
mantém ainda, tais como: Cuba, China e Coreia do Norte, tenha deixado de ter impacto na nossa juventude.

Questio 30 - “Aspecto do bairro onde vive”.

Esta questdo referente a caracterizacdo da amostra foi suprimida porque se considerou que ja estaria
incluida noutras questdes.

Questio 16 - “Num casal, a mulher nunca deve levantar a méo para o marido”.

Esta questdo foi eliminada, porque o tipo de respostas obtidas, indicou-nos que estava mal formulada, e
também nio tinha sido trabalhada na publicagéo anterior.
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3.6 PROCEDIMENTO

O Processo desta investigagio comegou com a formalizagao do pedido de autorizagdo paraa recolha da
amostra, ao Reitor da Universidade de Tras-os-Montes & Alto Douro (UTAD).
Solicitamos em seguida aos Servigos Administrativos desta Universidade que nos cedessem a listagem de

alunos finalistas com mais de 20 anos.

A amostra foi recolhida através do envio de Questionérios pelo correio. Ao qual Ribeiro (1999) designou
por “método mail type” (p. 86) enquanto que Ghiglione e Matalon (1992) designaram por “inquérito postal” (p.
167).

Este Questionario & considerado um questionario de auto-preenchimento dado que € a propria pessoa que o
preenche.

Neste método como ndo ha um contacto directo com. 08 inquiridos, devemos por isso, ter algumas
precaugdes, tal como referiremos a sequir.

No Questionario ndo devemos “comegar por questdes gerais” e depois centrarmos a nossa atengao ‘em
aspectos particulares’, visto que 0s participantes podem “ter lido as {ltimas questdes antes de responder as
primeiras” (p. 167), por consequéncia as questes devem ter 0s assuntos misturados.

Outra precaugao prende-se com a linguagem utilizada. A linguagem deve ser acessivel, com 0 uso de
“um vocabulario ou uma sintaxe muito simples®, porque podem ser recebidos por individuos “com baixo nivel de
instrugao” (p. 167).

Outra precaucdo é ao nivel da instrugéo, estas “devem ser particularmente rigorosas, como por exemplo:

indicar claramente se se pede para marcar a resposta certa ou riscar a errada’ (p. 167).

Estamos conscientes que este método encerra vantagens e desvantagens.

Este tipo de aplicagdo de Questionarios atraves do correio, tem como principal vantagem, ser um meio
mais econdmico e sem necessidade de muitos recursos.

Em relagio as desvantagens destacamos 0 facto de ser possivel “ler todo o questionario antes de
comegar a responder”, de voltar a uma questao ja respondida corrigindo a sua primeira reacgéo, “de deixar uma
questdo embaragosa temporariamente em branco e voltar a ela mais tarde, de, eventualmente, falar com outras
pessoas, efc.” (Ghiglione, R. & Matalon, B., 1992, p. 166).

“O principal inconveniente dos inquéritos postais ¢ a taxa extremamente reduzida de respostas. Esta varia
conforme a populagao e conforme o interesse do inquérito, mas pode descer até 10%” (Ghiglione, R. & Matalon,
B., 1992, p. 167).
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Apesar dos inconvenientes do “método mail type” & um dos métodos mais utilizados na investigagao.
Como demonstrou Ribeiro num estudo realizado em 1995, onde verificou onde o " tipo de preenchimento n&o
produzia efeitos diferentes em amostras da mesma populag3o que responderam na presenca do psicologo ou
em casa com devolugao posterior” (Pais Ribeiro, J., 1999, p. 86).

O namero de alunos que satisfaziam 0s Nossos critérios de seleccdo anteriormente referidos eram
824 Tendo em conta que pretendiamos ter uma amostra de 15%5 (138 alunos), estimamos que 500 seria o
numero de Questionarios necessarios para enviar para 0s Jovens tendo em conta também o possive! retorno dos
Questionarios preenchidos. Foram enviados iguaimente 500 Questionarios para as Maes e 500 os Pais.

Para cada Jovem enderegamos um envelope A4, contendo trés envelopes A5 devidamente selados para
efeitos de retorno, frés Questionarios e trés cartas (os alvos do contetdo dos envelopes A4 foram os Jovens as
Mées e os Pais).

Nestas cartas explica-se quem esta a desenvolver a investigaggo, qual a pertinéncia deste estudo, quais
a instrugdes inerentes. Informa-se que as respostas sao confidenciais e que a participacéo dos que prestaram a
sua colaboragdo nesta investigagdo & andnima. Explicita-se ainda, qual a importancia da participagéo dos

intervenientes e finalmente agradece-se a colaboragao prestada.

Segundo Ghiglione e Matalon (1992) a “carta deveria conter: 0 nome, a morada do organismo
responsavel pelo inquérito, as indicagdes sobre 0 objectivo do mesmo e, eventualmente”, o tempo de execugao
do Instrumento em “a garantia do anonimato das respostas’. (pp. 162,163).

Os Questionarios para 0s Jovens € para 0s Seus Progenitores foram enviados em Margo de 1996, e as
respostas foram surgindo de Abril a Junho de 1996.

Recebemos 184 Questionarios dos Jovens (37% dos enviados) e recebemos 229 dos Progenitores (23%
dos enviados). No entanto, anulamos aqueles que estavam incorrectamente preenchidos, e contamos para a
constituiggo da amostra com 180 Jovens (36%) e com 221 Progenitores (22%).

Durante todo o processo estiveram sempre salvaguardados a confidencialidade dos dados e ©
anonimato dos participantes na investigagéo.

5 L . . - .

Figueiredo (1988) considerou a amostragem com uma representatividade de 15% da populagdo. Ainda para este autor, a amestra de
Jovens Universitarios deve obedecer a critérios de representatividade que permitam a definicio de um conjunto suficientemente amplo e
diversificado de estudantes. E a amostra dos adultos deve ser significativa do universo dos Progenitores dos Jovens inquiridos.
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3.7 AGRUPAMENTO DOS DADOS

As perguntas do Questionario foram agrupadas pelas seguintes categorias: "Familia”, “Politica”,
"Instituicdes e Problemas Sociais”, “Progresso e Civilizagao” e “Causas, Motivagdes e Religido” (Figueiredo,
(2001).

Ao agruparmos as questdes nas categorias pretendemos facilitar a apresentagéo e discuss@o dos
resultados obtidos (a serem apresentados nos proximos capitulos). Por conseguinte, na Tabela 6 vamos referir

quais as questdes que estao incluidas em cada uma das categorias.

CATEGORAS T QUESTOES
Famlha 1011138715912144632 -
M@lrr‘.‘A T ”ﬁ%wﬁwmm
.ln.éfituiéaé; evProbIerbrxe;s ééciéié """’“ 1,18, 19, 20C, 20A, 20D, 20P, 21 H
| ProgressoeCl\nllzagao — 2228 29,30, 25, 41, 42, 43, 46, 26 )
Causas, Motlvag:oese Rehglao | 31,5, 44,27, 17,32, 33,

Tabela 6 - Designa as Questdes inseridas em cada uma das categorias apresentadas

Familia

Nesta categoria analisamos questdes que dizem respeito &s “experiéncias sexuais antes do casamento
nos rapazes” (Questo 10) e “nas raparigas’ (Questzo 11) e ao “planeamento familiar” (Questdo 13). Analisamos
também questbes acerca dos “fins do casamento” (Questdo 8), dos “factores para um bom entendimento de um
casal” (Questdo 7), das “situagGes de conflito & a agressdo a mulher” (Questdo 15), e de saber como & entendido
“o divorcio” (QuestZo 9). Além destas, incluem-se ainda as questdes sobre “o nimero ideal de filhos” (Questéo
12), sobre o “ensino pré-escolar” (Questao 2), sobre “os pais e a educagdo dos filhos” (Questdo 14), procurou-se
também averiguar “com quem preferencialmente gostariam de viver os jovens a partir dos 17-18 anos” (Questao
4), analisou-se “o trabalho da mulher e a familia” (Questdo 6) e “o que & mais importante na vida de uma pessoa’
(Questdo 3).
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Politica

As questdes pertencentes a esta categoria d&o-nos conta do “posicionamento politico” em termos de
“esquerda’ e “direita” (Questdo 38), do “grau de proximidade com algum dos partidos politicos” (Questdo 39), do
tipo de “sistema politico se deveriam orientar as nagdes em democracia’ (Questéo 45). E uma questdo que
permita reflectir se a “salvagao e a justica podem depender da evolugao ou da revolugao” (Questao 23). Nesta
categoria colocam-se questdes relativamente a Unido Europeia, “o que sentiria se Portugal abandonasse a Unido

Europeia” (Questdo 24), ‘como deveria ser a longo prazo a forma governativa da Unigo Europeia” (Questéo 40).

Instituictes e Problemas Sociais

Esta categoria integra questfes ligadas a0 “ansino escolar’ (Questdo 1), “policia” (Questao 18), e 0
“sistema politico” (Questdo 19). Outras questoes mais ligados aos problemas sociais a marginalidade em que se
salienta a “afitude da sociedade face” a: “criminalidade” (Questao 20C), ao “alcoolismo” (Questdo 20A), ao
“consumo de Drogas” (Questdo 20D), a “prostituicao” (Questéo 20P) o que pensa das droga “legais e llegais’
(Questao 21).

Progresso e Civilizagao

Esta categoria abrange as expectativas relativas ao “progresso do pais, em termos gerais” (Questao 22),
e em termos mais particulares, “o progresso do pais em relagdo ao meio rural” (Questéo 28), em relagdo ao
“desenvolvimento da industria e da agricultura” (Questao 29) e em relagdo ao “desenvolvimento das cidades”
(Questdo 30). Mencionam-se “0s objectivos que o pais deveria esforgar-se por atingir nos proximos 10 a 15
anos” (Questdo 25). Num ambito mais geral, “o que seria desejavel que 0 progresso tornasse possivel no ano
2010” (Questdo 41). Abrange também “a possibilidade individual de influenciar 0 progresso” (Questéo 42).
Pretende-se saber “como sera a felicidade no ano 2010” (Questao 43). Assim como, qual das diversas “geragbes
tam uma visdo mais realista do mundo actual” (Questao 46). E por ltimo, de que forma “pode ser vencida a crise

da civilizagao” (Questao 26).
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Causas, Motivactes e Religido

Esta categoria & composta pelas questdes quais “as qualidades mais admiradas” (Questdo 31), “qual a
principal raz&o que motiva as pessoas a procurar trabalho” (Questdo 5), e “quais 0s aspectos da vida que mais
Ihe interessem” (Questdo 44), quais as “grandes causas pelas quais vale a pena aceitar sacrificios” (Questao
27). Outra questdo ligada ao Estado de Direito - “tribunais e leis” (Questdo 17). Outras questdes mais ligadas a
religigo, onde se averigua a religiosidade das pessoas (Questao 32) e “o que procura nareligido” (Questdo 33). E
outras questdes ainda ligadas a “frequéncia da leitura de um jornal no desportivo” (Questéo 34), “que secgdes

dos jornais Ihe interessam mais?” (Questéo 35), e a utilizagdo de “novas” tecnologias (Questdo 36).
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3.8 TRATAMENTO ESTATISTICO

Para iniciarmos o processo estatistico podemos debrugar-nos sobre alguns aspectos importantes.

E fundamental que designemos o nivel de mensuragdo dos dados. Estes encontram-se a dois niveis de
mensuracao: Nominal e Ordinal. Nominal quando se refere “ao numero ou frequéncia de casos que se situam em
cada categoria” (Bryman e Cramer, 1992, p. 148). E ordinal, quando “os dados podem ser ordenados em fungao
da sua relativa magnitude” (Green e D'Oliveira, 1991, p. 50).

O processo de amostragem é aleatorio uma vez que “garante que todos o0s elementos da populagao tem
a mesma probabilidade de serem incluidos na amostra’ (Guimaraes & Sarsfield Cabral, 1998, p. 231).

Neste trabalho estamos perante amostras independentes. Dizem-se independentes quando a ocorréncia de uma
amostra nao afecta a probabilidade de ocorréncia na outra amostra e vice-versa (Guimaraes & Sarsfield Cabral,
1998).

Segundo Green e D'Oliveira (1991) em Psicologia, convencionou-se aceitar os niveis de significancia de a.=5%
ou o=1%, 0 que corresponde aos intervalos de confianca 95% ou 99%. As percentagem de 95% e 99% indicam-
nos que os resultados obtidos sédo significativos contra a probabilidade de 5 em 100 (p<0,05) e 1 em 100
(p<0,01) de serem devidos ao acaso. Quando 0 a=5% designa-se significativo e quando 0 «=1% designa-se
extremamente significativo (Siegel, S, 1981).

A questdo central desta investigagéo e averiguar a convergéncia ou divergéncia dos valores entre 0s
Jovens e 0s seus Progenitores.

Para concrefizar este objectivo e tendo em conta as variaveis (dependentes/independentes),
constituimos 0s  seguintes grupos:  Jovens/Progenitores; Raparigas/Rapazes, Maes/Pais; Jovens
Autoctones/Jovens  Nao-Autoctones:  Progenitores  Autoctones/Progenitores  Nao-Autdctones; Jovens
Nacionall/Jovens Regional (Tras-os-Montes e Alto Douro) e Progenitores Nacional/Progenitores Regional (Tras-
os-Montes ¢ Alto Douro).

O tratamento dos dados a nivel estatistico, comporta duas areas:

- Uma area dirigida aos grupos: Jovens/Progenitores; Raparigas/Rapazes e Maes/Pais; Autoctones e Nao-
Autoctones.
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Como foi referido, pretendemos averiguar se existem diferengas significativas ao nivel dos valores nos
varios grupos, para tal, o teste estatistico mais adequado é o Qui-quadrado.

O Teste Qui-quadrado (y2) pode aplicar-se em duas amostras independentes, quando os dados de
investigagdo se apresentam na forma de frequéncias em categorias discretas, e a “mensuragéo pode ser até
mesmo na escala nominal’.

“A hipotese a ser comprovada € a de que 0S dois grupos diferem em relagdo a determinada
caracteristica e, consequentemente, com respeito a frequéncia relativa com que as componentes dos grupos se
enquadram nas diversas categorias”. (Siegel, S., 1975, p.117).

Segundo os autores Reis; Melo; Andrade e Calapez (1997), existem algumas limitagdes em relagdo a
aplicag&o do teste Qui-quadrado, como enunciaremos a sequir.

“N3o se pode aplicar: quando 20% das casas sdo inferiores a cinco (ou seja, 80% dos casos nao tem

frequéncias esperadas superiores a 5), se 0 n<40, e se as frequéncias esperadas ndo forem superiores a um” (p.
224).

No caso de ser inviavel a aplicagio do teste Qui-quadrado, iremos recorrer a uma analise descritiva dos dados.

- Eaoutra area que é dirigida aos grupos Nacional/Regional.

A comparagdio entre a amostra Nacional e a amostra Regional (Tras-os-Montes e Alto Douro) foi
realizada recorrendo ao Teste de Significancia Diferenga de Proporcdes.

Quer dizer que, pretendemos comparar as proporgdes existentes nas duas amostras independentes,
aleatoriamente extraidas, procurando saber se existem diferenca de proporgdes estatisticamente significativas €
qual 0 seu respectivo grau de significancia (Reis, E.; Melo, P.; Andrade, R. & Calapez, T., 1997).

As variaveis (ou temas) estudadas nesta pesquisa sdo todas elas, excepgao feita a variavel idade dos
inquiridos, definidas em forma qualitativa € medidas em escalas nominais ou ordinais, assumindo duas ou mais
modalidades, o que pode potencialmente implicar menor nimero de modelos apropriados fornecidos pela teoria
estatistica para processamento, analise e interpretagéo das mesmas. Dado que nesta pesquisa se trata de
apuramento de tabelas a uma ou varias dimensdes (variaveis) com valores absolutos nas frequéncias, que
faciimente se transformam em frequéncias relativas ou percentagens para efeitos de comparagéo, e que
constitui, efectivamente, um dos objectivos maiores desta pesquisa, necessario se torna, desde ja, enunciar que

um dos nossos modelos (estatisticos) de andlise se centrou no célculo das diferencas (comparagdes),
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estatisticamente ndo significantes, quase significantes, significantes € extremamente significantes, entre as
proporgBes contidas nas variaveis ou entre as proporgdes das modalidades das variaveis objecto de estudo.
Diga-se que, na construgéo das tabelas multidimensionais para interpretag@o dos resultados apurados, houve
sempre a preocupagio de as condicionar, para efeitos comparativos, por sexos dentro das geragbes e por
geraces dentro das décadas, nas restantes variaveis tidas em conta.

Assim, investigar, para qualquer que seja a variavel ou modalidade de variavel objecto de pesquisa, se
as proporgies amostrais registadas, por exemplo, nos jovens e nos progenitores, permitem afirmar que a nivel
das populagbes objectivas visadas, isto €, no exemplo aludido as popuiagdes nacionais dos jovens € dos
progenitores, serdo correspondentemente iguais, maiores ou menores, fornou-se para nos imperativo.
Adoptando trés niveis de significancia, 10%, 5% e 1%, que é o que usualmente se adopta em analises
estatisticas dignas de crédito, da-se conta inclusive das situagdes em que as semelhangas (igualdades
estatisticamente certificadas) ou as dissemelhangas (diferencas positivas ou negativas estatisticamente
confirmadas) se afribuem com maior clareza, consfituindo em si factos assinalaveis de constatagdo ou de
descoberta que a malha apertada do modelo estatistico ndo refere explicitamente.

Afim de proceder aos testes estatisticos, construiu-se um programa de célculo que, emhora n&o
contemple todas as etapas a que um procedimento de teste de hipotese deve obedecer, entre efas a concluséo
por extenso do resultado do teste efectuado, permite a impressao de simbolos em colunas que auxiliam
substancialmente a interpretagéo do resuitado obtido no respectivo teste.

Na interpretacéo dos testes estatisticos a que procedemos, adoptamos quatro simbolos distintos numa
coluna encabegada por “Sig”, que significa significancia, que dizem o seguinte: quando a diferenga calculada nao
é significativa, isto &, quando as proporgdes em comparagdo nas duas populagdes se confundem por assumirem
valores muito semelhantes, o que acontece sempre que o valor da diferenga se situa muito proximo de zero e
adoptando uma margem de erro de 10% (o que significa que se assume um risco de 10% em rejeitar a igualdade
quando esta se verifica), entdio aparece um espago em branco; quando a nivel de 10% as duas propor¢des
aparecem idénticas, mas n&o a nivel de 5%, entéo aparece um ponto assinalando que o resultado do teste &
quase significante; quando a nivel de 5% as duas proporgdes aparecem id&nticas, mas nao a nivel de 1%, entéo
aparece um asterisco, assinalando que o resultado do teste é significante; quando, finalmente, a nivel de 1% as
duas proporgdes aparecem distintas e, provavelmente, a oufros niveis inferiores, dando conta de que a margem
de erro (de se rejeitar a igualdade entre proporgdes quando esta se verifica) praticamente desprezivel, entao
diz-se que o resultado do teste é extremamente significante e assinala-se o facto com dois asteriscos.

Resumindo, dois asteriscos significam diferengas de proporgSes estatisticamente seguras entre as duas
proporgBes, um asterisco significa diferengas de proporgbes detectadas a 1% de margem de erro mas ndo

detectadas a 5%, um ponto significa diferenca de proporgdes detectadas a 5% mas nao detectadas a 10% e um
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espago em branco significa a auséncia de desigualdade de proporgdes assegurada, robustamente, pela teoria
estatistica inferencial.

Uma vez realizada a analise dos testes as diferencas de proporgBes, no que toca ao grau de
significancia dos mesmos, é facil entdo determinar o sentido das proprias diferengas e fixar qual proporgéo €
maior e qual proporg3o & menor, afim de estabelecer 0s progressos ou regressos ocorridos nos valores
percentuais a que o proprio item em estudo diz respeito nas populagBes em contraste.

0 procedimento de teste realizado pode ser enunciado como segue, comegando-se pela formulagéo das
hipbteses:

em que II, e II, representam as proporgdes nas populagdes 1 e 2 visadas, quaisquer que elas sejam.

A fungo teste vem entdo:

b= P —(Hl _Hz)

Jpn(l—pl) p(1-p)

n, n,

7=

emque p, e p, sdo as proporgBes das amostras 1 e 2 visadas, quaisquer que elas sejam, n, e n,
representam o tamanho das amostras 1 e 2 visadas, quaisquer que elas sejam e em que a fungdo teste Z
segue uma distribuigdo Normal (0;1).

Dado que Z, & bilateral, segue-se que a regido critica se situa nas duas caudas da distribuigdo normal
aonivel de /2, em que o assume sucessivamente os valores adoptados de 10%, 5% e 1%.

0 resultado obtido para a fungéo teste acima permite entdo concluir, tendo em atengéo a consideragao
das sucessivas margens de erro adoptadas, se se frata de um resultado ndo significante, acima de 10%
(proporgdes iguais nas populagdes), quase significante, entre 10% e 5% (proporgdes quase iguais nas
populagdes), significante, entre 5% e 1% (proporgdes diferentes nas populagdes) e extremamente significante,
abaixo de 1% (proporgdes extremamente diferentes nas populagdes).

Alternativamente, é possivel estabelecerem-se intervalos de confianga de 90%, 95% ou 99% para a
diferenca de proporgdes assim definidos:
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em que a constante Z,,, assume 0s valores de 1.645 para uma margem de erro de 10%, 1.96 parauma

margem de erro de 5% e 2.58 para uma margem de erro de 1%.
Estudando-se entdo os limites dos intervalos construidos a estes trés niveis, & possivel concluir-se se se
frata de proporgBes extremamente diferentes (extremamente significantes), diferentes (significantes), quase

diferentes (quase significantes) ou iguais (no significantes).

Para o tratamento estatistico dos dados deste estudo, foram utilizados os Programas - Statistica versao
5.0 e Microsoft Excel 2000.
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4. APRESENTACAQ DE RESULTADOS

4.1 DESCRICAO DOS RESULTADOS ENTRE GERAGOES

Os resultados dos Jovens e dos Progenitores ao nivel dos valores sao apresentados detalhadamente

pelas diversas categorias que congregam esses Mesimos valores.

4.1.1 FAMILIA

Este conjunto de questbes da-nos a possibilidade de conhecer os valores expressos pelas duas
geragdes ao nivel da Familia, numa perspectiva abrangente.

De acordo com Figueiredo (2001) “Todos os dominios aqui explorados acabam por ter profundas
repercussdes nesta insfituicdo basica da organizagdo social e da reprodugéo humana: vida sexual, pré-
matrimonial, objectivos dos casamento, divorcio, trabalho feminino, planeamento familiar, nimero de filhos que
gostaria de ter, violéncia na familia, etc. Englobamos também neste capitulo a caracterizagdo do que «& mais
importante na vida», questionando implicitamente a importancia da familia e do amor, com notorias variages de
valorizagdo ao longo das diferentes décadas estudadas. Assim como a problemética da educag8o pre-escolar
onde, obviamente, a importancia formativa e disponibilidade da familia séo questionadas. Com a problematica da
«forma de viver dos jovens», obtemos informagdes sobre a dinamica de saida de casa como expectativa por

parte dos jovens adultos, assim como sobre o que pensam 0s pais sobre essa matéria” (p. 63).
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4.1.1.1 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz (Q-10)

60- HJovens
506 O Progenitores

3,2

Repreensivel Sem gravidade Perigosa Util Ns/Nr

Figura 1 - Apresentagdo da variavel “Experiéncias Sexuais pré-matrimoniais nos Rapazes”

Quanto a esta questdo, ndo se verifica consenso, observa-se antes, uma grande disperséo das
respostas pelas alternativas apresentadas.
Deste modo, os Jovens consideram que as “experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos rapazes sao
sobretudo “Uteis” (50.6%), “sem gravidade” (38.9%), “perigosas” (7.8%) e ‘repreensiveis” (1.1%).
Enquanto que, os Progenitores consideram que, as experiéncias sexuais pre-matrimoniais nos rapazes
s30 fundamentalmente “sem gravidade” (29.9%), “perigosas” (26.7%), “Uteis” (24%) e “repreensiveis” (16.3%).
Verificamos a existéncia de diferencas extremamente significativas (p<0.01) entre as duas geragdes
Figura 1).
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4.1.1.2 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q-11)
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Figura 1 - Apresentagao da variavel “Experiéncias Sexuais pré-matrimoniais nas Raparigas”

Em relagdo s experiéncias sexuais pré-mafrimoniais nas raparigas constatamos que, néo ha consenso
quanto &s alternativas apresentadas, nas duas geragdes.

Assim, verificamos que os Jovens confrontados com as experiéncias sexuais pré-matrimoniais nas
raparigas defendem que s3o “Uteis” (46.1%), “sem gravidade” (35%, “perigosas” (11.7%) e ‘repreensiveis”
(2.8%).

No entanto, observamos que, os Progenitores ao serem colocados diante das experiéncias sexuais pré-
matrimoniais nas raparigas defendem que s&o “perigosas” (41.2%), “repreensiveis” (23.1%), “sem gravidade”
(16.7%) e por lltimo “Uteis” (16.3%).

Ha a referir ainda que, existem diferengas altamente significativas (p<0.01) entre Jovens e Progenitores,
quanto &s relagdes sexuais antes do casamento nas raparigas (Figura 1).
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4.1.1.3 Planeamento familiar (Q-13)
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Figura 2 - Apresentagao da variavel “Planeamento Familiar”

A proposito do planeamento familiar, a maior parte dos Jovens (55%) e dos Progenitores (42.1%)
consideram que “é¢ um meio licito de planificacéo da familia, tendo em conta as condicdes mais favoraveis a
procriagdo e educag&o’. Segue-se, 0 que pode considerar-se “uma prética absolutamente justificada e mesmo
necessaria dado que o crescente povoamento do mundo” (20.6% dos Jovens e 17.6% dos Progenitores). Depois
consideram, que ‘6 uma pratica sempre licita desde que os cOnjuges estejam de acordo” (20.8% dos
Progenitores e 17.2% dos Jovens). A seguir consideram que “¢ uma pratica licita mas s6 quando tem em conta
certas condigdes de salide ou circunstancias econdmicas e sociais da familia® (15.4% dos Progenitores. 5.6%
dos Jovens). E em (liimo, consideram que ‘¢ a fradugdo de um egoismo social e de uma falta de
responsabilidade dos conjuges perante a sua miss&o” apenas 3.2% dos Progenitores) (Figura 2).
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4.1.1.4 Finalidade do casamento (Q-8)
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Figura 3 - Apresentagio da variavel “Finalidade do Casamento”

Em relagao a finalidade do casamento foram apurados quatro ordenamentos. O primeiro ordenamento
hierarquico por ordem de preferéncia dos Jovens e Progenitores apresenta uma diferenga extremamente
significativa (p<0.01).

De entre os diversos fins do casamento, sdo mais valorizados, e por ordem decrescente, 0 “meio de
realizaggo dos conjuges” (49.4% dos Jovens e 38.2% dos Progenitores), 0 “auxilio mutuo entre esposos” (38.6%
dos Jovens e 35.9% dos Progenitores), a “procriagio e educagao dos filhos” (21.7% dos Progenitores e 9.7%
dos Jovens) e o “meio legitimo de satisfagdo de necessidades sexuais” (4.1% dos Progenitores e 2.3% dos
Jovens) (Figura 3).
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4.1.1.5 Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q-7)

Os dois factores mais importantes para um bom Jovens Progenitores

entendimento do casal (%) (%)
Terem um nivel de instrugéo semelhante 24.0
Terem sido educadas no mesmo meio 10.7
Terem os mesmos ideais 30.4
Terem as mesmas afitudes religiosas 46 94
Terem feitios e gostos semelhantes 19.4 24.7
Sem resposta 29 0.2

Tabela 7 - Apresentagio da variavel “Factores determinantes para o bom entendimento do casal”

No que concerne aos dois factores mais importantes para um bom entendimento do casal verificamos
que um deles é coincidente entre as duas geragdes em confronto — “terem 0s mesmos ideais” (37.4% dos
Jovens e 30.4% dos Progenitores). E o outro factor para os Jovens, € “terem um nivel de instrugéo semelhante”
(29.1%). Enquanto que, para os Progenitores é “terem feitios e gostos parecidos” (24.7%) (Tabela 7).
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4.1.1.6 Resolugdo de conflitos no casal (Q-15)
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Figura 4 - Apresentag3o da variavel “Resolugao de conflitos no casal”

As duas geragdes mostram uma unanimidade inequivoca (97.8% dos Jovens e 94.6% dos Progenitores)
ao expressarem o seu desacordo com a afirmagéo “entre o casal ha questdes que so6 se resolvem com uma sova
na mulher”.

Uma escassa minoria (1.7% dos Jovens e 1.4% dos Progenitores) concordam que “o homem bata na
mulher mas s6 em situagdes excepcionais”. E apenas, 2.3% dos Progenitores referem que “0 homem tem direito
de bater na mulher desde que considere que tem razdo para o fazer” (

Figura 4).
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4.1.1.7 Divércio (Q-9)
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Figura 5 - Apresentagao da variavel “Divércio”

Observamos que as preferéncias relativamente ao divorcio foram inequivocamente para o lado da
concordancia inter-geracional (93.2% dos Jovens e 80.5% dos Progenitores), muito embora alguns se
manifestem discordantes (19.4% dos Progenitores e 6.8% dos Progenitores). Os argumentos que sustentam o
apoio ao divercio sdo: “situagdes muito graves de desarmonia conjugal’ (71.5% dos Jovens e 65.6% dos
Progenitores), “expresséo natural da liberdade humana” (12.8% dos Jovens e 10.9% dos Progenitores) e “porque
possibilita a verdade total do amor” (8.9% dos Jovens e 4% dos Progenitores). Por outro lado, 0s motivos a que
recorrem as duas geracdes para discordarem do divorcio s&o: “porque o casamento é por natureza indissoluvel”
(9% dos Progenitores contra 1.7% dos Jovens), “porque impossibilita a educagdo dos filhos” (5.4% dos
Progenitores contra 0.6% dos Jovens), “porque pode transformar o casamento numa uniéo natural, temporaria e
de ensaio” (3.9% dos Jovens e 2.7% dos Progenitores) e “porque & uma tentagdo contra a fidelidade conjugal’
(2.3% dos Progenitores e 0.6% dos Jovens). Verificam-se diferengas extremamente significativas (p<0.01) entre
geragoes (

Figura 5).
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4.1.1.8 Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q-3)
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Figura 6 - Apresentagio da variavel “Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa”

Os aspectos mais importantes na vida de uma pessoa para as duas geragoes, no primeiro ordenamento
hierarquico s30: “o bem estar interior consigo proprio” (81.9% dos Jovens e 42% dos Progenitores), “as relagbes
com a familia” (45.2% dos Progenitores e 10.2% dos Jovens), “o amor” (11.9% dos Progenitores e 6.8% dos
Jovens), “a satisfago com o trabalho profissional” (0.9% dos Progenitores e 0.6% dos Jovens) e “as relacdes
com colegas e pessoas amigas” (0.6% dos Jovens e 0.5% dos Progenitores) (Figura 6).
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4.1.1.9 Numero de filhos que gostaria de ter (Q-12)
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Figura 7 - Apresentagio da variavel “Namero de fithos que gostaria de ter”

Em termos do nimero de filhos que gostaria de ter, observamos que existem diferengas significativas
(p<0.05) entre Jovens e Progenitores. Constatamos que os Jovens pretendem ter menos filhos do que os
Progenitores. No entanto, ambos 0s grupos, pronunciam-se claramente pelo desejo de terem “2-3 filhos” (70.1%
dos Progenitores contra 65% dos Jovens), “4 ou mais” (22.6% dos Progenitores e 17.8% dos Jovens), “1 filho”
(9.4% dos Jovens e 5.9% Progenitores) e desejavam ter “nenhum’ filho (4.4% dos Jovens e 0.9% dos

Progenitores) (

Figura 7).
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4.1.1.10 Ensino Pré - Escolar (Q-2)
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Figura 8 - Apresentagio da Variavel “Ensino Pré-Escolar”

No que respeita a educagao de criangas pequenas, os Jovens parecem ser mais favoraveis do que 0s

Progenitores, quanto a frequéncia das criangas numa instituicdo de ensino pré-escolar.

Ora vejamos, os Progenitores (77.2%) e os Jovens (65.1%) sdo a favor de que “até & idade dos trés anos, o

melhor meio educativo é a familia, mas entre os trés e os seis anos & bom que frequentem um jardim infantil”. E

32.6% dos Jovens e 17.3% dos Progenitores, séo de opiniéo que as criangas se desenvolvem mais € melhor se

comecarem desde muito cedo (pelo menos a idade de um ano) a conviver com outras criangas numa instituigao

pré-escolar”. Por ultimo, sdo a favor de que “até a idade de irem para a escola priméria as criangas devem ficar

em casa com a mée ou alguém de familia” (5.5% dos Progenitores e 2.3% dos Jovens). Encontramos diferengas

extremamente significativas (p<0.01) entre as duas geragdes, acerca do ensino pré-escolar (

Figura 8).
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4.1.1.11 Educacao dos filhos (Q-14)
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Figura 9 - Apresentagio da variavel “Educagéo dos Filhos”

Acerca da educagdo que se deve dar aos filhos ha consenso entre as duas geragdes. Tanto 0s Jovens
(62.8%) como os Progenitores (57%) estdo de acordo que “por vezes é necessario bater mas devem evitar fazé-
lo “quando os pais querem educar bem os filhos. Verificamos que, 30% dos Jovens e 27.1% dos Progenitores
referem que “ndo concordam” que os pais para educar os filhos tenham de os castigar fisicamente".
Constatamos também que, 10.9% dos Progenitores e 5.6% dos Jovens referem que “os pais tém o direito de
bater nos filhos desde que considerem necessario”. E em ulfimo lugar, uma percentagem reduzida de
Progenitores (4.1%) e de Jovens (1.7%), referem que “uma boa tareia ndo faz mal as criangas mas a partir dos
13-14 anos j& os pais ndo devem bater nos filhos” (

Figura 9).



269

4.1.1.12 Com quem gostariam de viver os jovens a partir dos 17/18 anos? (Q-4)
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Figura 10 - Apresentagéio da variavel “Com quem gostariam de viver os Jovens apartir dos 17/18 anos ?”

A esmagadora maioria dos Jovens (67.8%) e a escassa maioria dos Progenitores (36.2%) defendem que
a partir dos 17/18 anos os jovens escolheriam mais naturalmente “viver com outros jovens”. Outra alternativa
colocada pelos Jovens (16.1%) & que “a partir dos 17/18 anos os jovens escolheriam viver sos’. E apenas, 15%
dos Jovens escolheriam continuar a “viver em casa dos pais’. No caso dos Progenitores, 33.3% defendem que
0s “Jovens” a partir dos 17/18 anos escolheriam viver em casa dos pais” € 24% admitem que podem viver “s0s”.

A proposito deste questéo existem diferengas extremamente significativas (p<0.01) entre os Jovens e 0s
Progenitores (

Figura 10).
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Figura 11 - Apresentagao da variavel “Trabalho da mulher”

270

Quando questionados sobre o trabalho da mulher, a quase totalidade dos Jovens (82.8%) e a maior

parte dos Progenitores (50.2%) referem que, “a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal como o

homem”. Contudo, 27.1% dos Progenitores e 15% dos Jovens referem que “a mulher casada so deve empregar-

se se conseguir um horério de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar”.

Ainda relativamente ao trabalho da mulher, 10.9% dos Progenitores e 0.6% dos Jovens referem que “a mulher

casada s6 deve empregar-se em caso de extrema necessidade”. E referido por 4.5% dos Progenitores e por

1.1% dos Jovens que “a mulher casada ndo deve empregar-se em caso algum’. Somente é referido pelos

Progenitores que, “a mulher pode ter um emprego até ao nascimento do 1° filho” (5.4%) e que “a mulher deve ter

um emprego até casar’ (1.4%) (

Figura 11).
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4.1.2 POLITICA

O grupo de questdes seguinte, da-nos a oportunidade de constatar quais os valores defendidos pelos Jovens
e pelos Progenitores ao nivel da posicéo politica, da proximidade a um partido politico e do sistema politico pelo
qual se deveriam orientar as nagdes. Analisamos se existia ou n&o concordancia acerca de: “N&o é na revolugéo que
reside a salvagio e a justiga, mas sim na evolug&o bem orientada’. Relativamente a Unizo Europeia, interessou-nos saber

0 que sentiriam as pessoas se Portugal abandonasse a Unido Europeia e qual a concepgao que tém a longa prazo da

mesma Unido Europeia.

4.1.2.1 Posigao politica (Q-38)
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Figura 12 - Apresentagdo da variavel “Posigdo politica”

Em termos de posi¢do politica, 0 “centro” é aquele que detém mais adeptos, entre os
Progenitores (43%) e os Jovens (38.3%). Seguem-se também , a “esquerda” (29% dos Progenitores
e 26.7% dos Jovens), a “direita” (24.4% dos Jovens e 15.4% dos Progenitores), a “extrema direita”
(10.4% dos Progenitores e 6.7% dos Jovens) e por Ultimo, a “extrema esquerda” (3.9% dos Jovens e
2.3% dos Progenitores) (Figura 12).
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4.1.2.2 Grau de ligagéo a um partido politico (Q-39)
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Figura 13 - Apresentagdo da variavel “Grau de ligagao a um partido politico”

Quanto & proximidade a um partido politico, notamos que se consideram “sobretudo simpatizantes” -
63.3% dos Progenitores e 62.2% dos Jovens, “sem proximidade” alguma a um partido politico — 21.7% dos
Jovens e 19.9% dos Progenitores, “bastante ligados” — 12.8% dos Jovens e 10.9% dos Progenitores, e
finalmente, “muito ligado” a um dos partidos politicos — 5.9% dos Progenitores e 3.3% dos Jovens.

Encontramos diferengas extremamente significativas (p<0.01) entre Jovens e Progenitores em relagéo a
ligagdo a um partido politico (Figura 13).
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4.1.2.3 Sistema politico que se deveriam orientar as nagdes (Q-45)
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Figura 14 - Apresentagao da variavel “Sistema politico que se deveriam orientar as nagdes”

A esmagadora maioria dos Jovens (92.8%) e dos Progenitores (83.3%) séo a favor que numa
democracia o sistema politico multipartidario & que deveria orientar, as nagdes. No entanto, 10.4% dos
Progenitores e 2.8% dos Jovens optaram pela outra alternativa — “sistema de partido Ginico”, pelo qual se
deveriam orientar as nagoes.

Em relagdo ao valor da democracia na orientagéio politica das nagbes, encontramos diferengas

extremamente significativas (p<0.01) entre os Jovens e os Progenitores (Figura 14).



274

4.1.2.4 “N3o é na revolugZo que existe a salvagao e a justica, mas sim na evolugao bem orientada” (Q-23)
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Figura 15 - Apresentago da variavel “Ndo é na revolugo que existe a salvagio e a justiga, mas sim na evolugio bem orientada”

A maior parte dos Progenitores (77.8%) e dos Jovens (64.4%) “concordam inteiramente” que “néo é na
revolugdo que existe a salvagdo e a justica, mas sim na evolugdo bem orientada®. O que mostra que, 0s
Progenitores acreditam mais na evolug&o e menos na revolugdo do que os Jovens. Ha ainda quem acredite que
em algumas “circunstancias so6 a violéncia se torna remédio adequado” (24.4% dos Jovens e 15.8% dos
Progenitores). E apenas 1.8% dos Progenitores mostram o seu total desacordo com a evolug&o e a favor da
revolugao (

Figura 15).
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4.1.2.5 Se Portugal abandonasse a Unido Europeia (Q-24)
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Figura 16 - Apresentagdo da variavel “Se Portugal abandonasse a Unido Europeia”

Em relagdo & possibilidade de Portugal abandonar a Uni&o Europeia o sentimento de “que era uma

pena’ ¢ inequivocamente dominante entre a maioria dos Jovens (59.4%) e dos Progenitores (57.9%). Pouco

entusiastas da ideia da Unisio Europeia, 20.6% dos Jovens e 14% dos Progenitores dizem que “sentiriam alivio”.

Para outros o entusiasmo & moderado, dado que, 19.9% dos Progenitores e 11.7% dos Jovens, dizem que “era

indiferente” (Figura 16).
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4.1.2.6 Concepgao a longo prazo da Unido Europeia (Q-40)
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Figura 17 - Apresentagiio da variavel “Concepgao a longo prazo da Unido Europeia”

Quanto ao modelo de organizagio da Unido Europeia séo esmagadoramente a favor de que “a lltima
palavra devera pertencer aos governos dos estados membros” (89.4% dos Jovens e 78.7% dos Progenitores).
Outros concebem para a Unidio Europeia um modelo em que “deveria ter ndo s6 um tinico parlamento eleito por
sufragio universal, mas também um Gnico governo que tivesse a Gltima palavra em certos dominios importantes”
(14% dos Progenitores e 5% dos Jovens).

Verificamos que existem diferengas extremamente significativas (p<0.01) entre as duas geragbes, no que
diz respeito & concepgao da Unido Europeia a longo prazo (Figura 17).
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4.1.3 INSTITUICOES E PROBLEMAS SOCIAIS

Este agrupamento de questdes permite-nos ter acesso aos valores que os Jovens e 0s Progenitores
exprimiram em relago as Instituigdes (escola, policia e prisdes) e aos Problemas Sociais ligado a marginalidade,
(criminalidade, alcoolismo, consumo de droga, e prostituigéo), em particular o consumo de substancias legais

(Alcool, cafeina, nicotina, etc.) e ilegais (Heroina, cannabis, efc.).

4.1.3.1 Educago Escolar (Escolaridade obrigatoria) (Q-1)
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Figura 18 - Apresentagio da variavel “Educagdo Escolar” (Escolaridade Obrigatoria)

No que concerne & educagéo escolar, verificamos que existe consenso quanto ao “prolongamento da
escolaridade” entre Progenitores (66.1%) e os Jovens (65%). Em segundo lugar, as duas geragdes consideram o
“ensino sem interesse”, em 31.1% dos Jovens e 26.7% dos Progenitores. Apenas 5.4% dos Progenitores e 1.7%
dos Jovens defendem que deveria haver uma redugéo de escolaridade (Figura 18).
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4.1.3.2 Policia (Q-18)
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Figura 19 - Apresentagdo da variavel “Policia”

A esmagadora maioria dos Jovens (71%) e a maioria dos Progenitores (49.8%) defendem que a policia,
“funciona mal®. No entanto, os Progenitores (41.5%), e os Jovens (25%) referem que a policia “faz o que pode”.
Consideram ainda que, a policia “é que nos vale” — 6% dos Progenitores e 1.7% dos Jovens, € que “ndo nos
serve de nada’ - 2.7% dos Progenitores e 2.3% dos Jovens. Encontramos diferengas extremamente
significativas entre as duas amostras em confronto (p<0.01) (

Figura 19).
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4.1.3.3 Sistema Prisional (Q-19)
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Figura 20 - Apresentagiio da variavel “Sistema Prisional”

Quanto ao sistema prisional, os Jovens t&m uma posigéo mais critica do que os Progenitores embora
revelem o mesmo padrdo de resposta. Assim, consideram que o sistema prisional “funciona mal” 77.8% dos
Jovens e 54.3% dos Progenitores. No entanto, 31.7% dos Progenitores e 15.6% dos Jovens defendem que
“fazem o melhor que poden?’, e ainda, 8.1% dos Progenitores e 1.7% dos Jovens acreditam que “é 0 que nos
vale”. E “ndo serve para nada” para 1.1% dos Jovens e 0.5% dos Progenitores (

Figura 20).

4.1.3.4 Atitude da sociedade face a Criminalidade, ao Alcoolismo, ao Consumo de Droga e a Prostituigao (Q-20)

Ambos os grupos consideram que a “prevencéo” é a melhor afitude que a sociedade deve fomar em

relagao a criminalidade, ao alcoolismo, ao consumo de droga e a prostituigéo.
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4.1.3.4.1 Atitude da sociedade face a Criminalidade
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Figura 21 - Apresentago da variavel “Atitude da sociedade face a Criminatidade”

A melhor atitude que os Progenitores (68.8%) e os Jovens (67.8%) julgam que a sociedade deve ter em
relagdo & criminalidade é a “prevengdo”. Entretanto, 30.6% dos Jovens e 27.6% dos Progenitores consideram
que a sociedade deve adoptar uma atitude repressiva. E, 3.2% dos Progenitores € 1.7% dos Jovens consideram
que a sociedade deve adoptar uma atitude no ambito do “tratamento” (Figura 21).
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4.1.3.4.2 Atitude da sociedade face ao Alcoolismo
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Figura 22 - Apresentagdo da variavel “Atitude da sociedade face ao Alcoolismo”

A atitude da sociedade face ao alcoolismo defendida pela maior parte dos Jovens (71.1%) e dos
Progenitores (58.8%) é a “prevencdo”. A seguir, mostram-se ambas as geragdes (39.4% dos Progenitores e
28.9% dos Jovens) favoraveis ao “ratamento”. E por Ultimo, apenas 1.4% dos Progenitores s&o favoraveis a

“repressao” (Figura 22).



282

4.1.3.4.3 Atitude da sociedade face ao Consumo de Droga
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Figura 23 - Apresentaggo da variavel “Atitude da sociedade face ao Consumo de Droga”

A esmagadora maioria dos Jovens (83.8%) e dos Progenitores (72.7%) desafiam a sociedade a ter face
a0 consumo de droga uma atitude de “prevengao’, de “tratamento” (19.5% dos Progenitores e 12.3% dos Jovens
e de “repressao” (7.7% dos Progenitores € 3.9% dos Jovens). No que concerne a atitude da sociedade perante 0
consumo de droga existem diferencas estatisticamente significativas (p<0.05) entre os Jovens e os Progenitores
(Figura 23).
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4.1.3.4.4 Afitude da sociedade face a Prostituigéo
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Figura 24 - Apresentagdo da variavel “Atitude da sociedade face a Prostituigao”

A maioria dos Jovens (78.3%) e dos Progenitores (77.4%) s&o de opinido que a sociedade face a
prostituigao tenha uma atitude de “prevengéo”.

Os Progenitores e os Jovens emitem pareceres distintos relativamente as atitudes “tratamento” e
“repressao’ da sociedade perante a prostituigdo. Os Jovens (10.6%) apontam a seguir para o “tratamento” e,
depois para a ‘represséo” (8.3%). E os Progenitores (14%) apontam a sequir para a ‘repressdo” e um ulimo,
para o “ratamento” (6.8%) (

Figura 24).
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4.1.3.5 Toxicodependéncia de substancias legais e ilegais (Q-21)
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Figura 25 - Apresentagiio da variavel “Toxicodependéncia de Substancias Legais e llegais”

A maioria dos Jovens (51.1%) e dos Progenitores (43%) sdo favoraveis a que ‘todas as drogas ilegais
devem continuar ilegais’. Quanto &s oufras alternativas néo existe consenso entre os dois grupos em analise.
Assim, 20.6% dos Jovens optaram por “todas as drogas ilegais devem poder ser consumidas mas 0 trafico
proibido®, 16.7% dos Jovens s&o favoraveis que “todas as substancias que provocam toxicodependéncia devem
poder ser consumidas e apenas proibidas e punidos os maleficios que provocam nos outros”. E apenas, 5.6%
dos Jovens t&m uma postura mais extrema — “todas as drogas legais e ilegais devem ser proibidas’. Ja 0s
Progenitores t&m uma postura menos tolerante do que os Jovens relativamente a esta questdo. Deste modo
33.5% dos Progenitores sdo favoraveis a que ‘todas a drogas legais e ilegais devem ser proibidas’, 10.4% dos
Progenitores estdo a favor de que “todas as drogas ilegais devem ser consumidas mas o trafico proibido” e por
fim, 8.1% dos Progenitores inquiridos defendem que “todas as substancias que provocam toxicodependéncia
devem poder ser consumidas e apenas proibidos e punidos os maleficios que provocam nos outros (ex.: fumador
passivo)”.

Quanto &s substancias que podem provocar toxicodependéncia, umas legais (&lcool, cafeina, nicotina,
etc.) e outras ilegais (heroina, cannabis, etc.) existem diferencas extremamente significativas (p<0.01) entre os
Jovens e os Progenitores (Figura 25).



285

4.1.4 PROGRESSO E CIVILIZACAO

Com este agrupamento de questdes podemos indagar quais os valores das duas geragdes relativamente
ao Progresso e a Civilizag&o.

No ambito do Progresso, focalizamo-nos no progresso do pais a proposito do meio rural, do
desenvolvimento da industria e da agricultura, do desenvolvimento de pequenas cidades ou de cidades
importantes. Numa perspectiva futura quais os objectivos que o pais deveria atingir daqui a 10/15 anos, e 0 que
se deseja que o progresso torne possivel nessa referida data. Procuramos ainda averiguar, se as pessoas
acreditam que podem influénciar o progresso.

Quanto aos aspectos mais do ambito civilizacional pretende-se averiguar se no ano 2010 as pessoas
ser3o mais felizes do que hoje. Avalidmos as expectativas de qual a gerag&o que tem uma vis@o mais realista do
mundo. E determinar como pode se vencida a crise da civilizag&o.

4.1.4.1 O progresso do pais (Q-22)
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Figura 26 - Apresentagiio da variave! “O progresso do pais”

Ambas as geragbes defendem que o mais importante para o progresso do pais & “diminuir as
desigualdades sociais e criar oportunidades semelhantes para todos” (83.9% dos Jovens e 79.6% dos
Progenitores), 10% dos Jovens e 8.6% dos Progenitores defendem que “a sociedade deve facilitar a vida as
pessoas mais capazes e com espirito de iniciativa” e ainda, 10.4% dos Progenitores e 3.9% dos Jovens defedem
que “o mais importante é que 0s governantes sejam capazes de manter a ordem social® (Figura 26).
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4.1.4.2 O progresso do pais, em relagéo ao meio rural (Q-28)
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Figura 27 - Apresentagio da variavel “O progresso do pais, em relagéo ao meio rural”

Os Progenitores (98.6%) e 0s Jovens (96.7%) afirmam em unissono que para o progresso do pais face
a0 meio rural deve melhorar-se “as condicdes de vida dos trabalhadores rurais”. E apenas 3.3% dos Jovens e
0.9% dos Progenitores afirmam que se deve “facilitar aos trabalhadores rurais que mudem para a cidade” (

Figura 27).
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4.1.4.3 0 progresso do pais, em relagdo ao desenvolvimento da industria e da agricultura (Q-29)
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Figura 28 - Apresentagio da variavel “O progresso do pais, em relagao ao desenvolvimento da industria e da agricultura”

A maioria dos Jovens (75%) e dos Progenitores (68.3%) advogam que para o progresso dos pais deve
aumentar-se a produtividade da agricultura.

Enquanto que, 25.8% dos Progenitores e 16.1% dos Jovens advogam que “deve sobretudo desenvolver-
se aindustria’.
Em relagio a esta questdo encontramos diferengas significativas (p<0.05) entre os dois grupos em analise (
Figura 28).
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4.1.4.4 0 progresso do pais, em relagéo ao tipo de cidades (Q-30)
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Figura 29 - Apresentagao da variavel “O progresso do pais, em relagdo ao tipo de cidades”

Os Progenitores (95.5%) e os Jovens (93.9%) séo unnimes em considerarem que para 0 progresso do
pais devem desenvolver-se as pequenas cidades. Somente os escassos 1.7% dos Jovens e 1.4% dos
Progenitores consideraram que o progresso do pais depende do desenvolvimento cada vez maior das “cidades

importantes” (Figura 29).
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4.1 4.5 Principais objectivos que o pais se deveria esforgar por atingir nos proximos 10 a 15 anos (Q-25)
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Figura 30 - Apresentaggo da variavel “Principais objectivos que o pais se deveria esforgar por atingir nos proximos 10 a 15 anos”

Verificamos que na primeira ordenagéo de preferéncia, 0s objectivos que o pais deveria atingir nos
proximos 10 a 15 anos” em ambas as geragdes é sobretudo “garantir o emprego pleno” (52.2% dos Jovens e
45.7% dos Progenitores).

Constatamos que os outros objectivos s&o distintos entre a duas geragdes. Os objectivos, que foram
também considerados pelos Jovens “garantir a fiberdade de express&o” (16.9%), “aumentar a participagao dos
cidadaos nas decisGes do governo” (15.2%), “manter a ordem no pais” (13.5%), e por tltimo “combater a alta dos
precos” (2.2%). Enquanto que, os objectivos que foram ainda considerados pelos Progenitores, “manter a ordem
no pais” (29.7%), “aumentar a participagao dos cidadéos nas decisdes do governo” (11.9%), “garantir a liberdade
de expressao’ (10.5%) e em (ltimo lugar, “combater a alta de pregos” (2.3%).

Existem diferencas exiremamente significativas (p<0.01) entre as duas geragGes, em relagdo aos
objectivos que o pais deveria atingir nos proximos 10 a 15 anos (

Figura 30).
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4.1.4.6 O que deseja que o progresso torne possivel no ano 20107 (Q-41)

Objectivos para o ano 2010 Jovens Progenitores
(%) (%)

Cura de doengas perigosas 372
Fim das guerras e exércitos 12.5 16.3
Decis@o sobre o estado do tempo no futuro 0.0 05
Confirmar se hé vida exira - ferrestre 0.3 1.4
Fim da fome e pobreza 29.5
lgualdade de direitos entre os povos 14.4 9.8
Idioma universal 0.0 0.9
Combate eficiente & poluigéio 125 43
Sem resposta 0.0 0.2

Tabela 8 - Apresentagiio da variavel “O que deseja que o progresso torne possivel no ano 2010 *

De uma forma absolutamente convergente, as duas geragdes esperam que no ano 2010, o progresso
torne possivel, a “cura de doengas perigosas” (37.2% dos Progenitores e 31.7% dos Jovens) e que seja o “fimda

fome e da pobreza’ (29.5% dos Progenitores e 28.6% dos Jovens) (Tabela 8).
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4.1 4.7 Capacidade para influenciar o progresso (Q-42)
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Figura 31 - Apresentago da variavel “Capacidade para influenciar o progresso”

A maioria dos Jovens (65%) e dos Progenitores (48%) acreditam que podem influénciar o progresso.
Entretanto, 36.7% dos Progenitores € 35% dos Jovens acreditam que “talvez” possam influénciar o progresso. E
apenas 13.6% dos Progenitores “néo’ acreditam na sua capacidade de influenciar o progresso (Figura 31).
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4.1.4.8 Afelicidade das pessoas no ano 2010 (Q-43)

58,9 B.Jovens

60
] O Progenitores

50- 47,1

40-
30,8

28,9

% 301
20- 15,8

Mais felizes Menos felizes Semelhantes Ns/Nr

Figura 32 - Apresentagdio da variavel “A felicidade das pessoas no ano 2010”

A maioria dos Jovens (58.9%) e dos Progenitores (47.1%) vislumbram para o ano 2010, uma felicidade
“semelhante” a que tém hoje. Outros Progenitores (30.8%) e outros Jovens (28.9%) acreditam que as pessoas
serdo “menos felizes do que hoje’. E por fim, 15.8% dos Progenitores e 7.8% dos Jovens fém a esperanga que
as pessoas serdo ‘mais felizes que hoje”.

Quanto a esperanga de felicidade projectada no ano 2010, verifica-se que existem diferengas
significativas (p<0.05) entre os Jovens e os Progenitores (

Figura 32).
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4.1.4.9 A geragéo com uma viséo mais realista do mundo (Q-46)
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Figura 33 - Apresentagao da variavel “A geragao com uma visio mais realista do mundo”

As duas geragdes apresentam visdes diversas quando questionados sobre qual a geragao que “tem uma visao
mais realista do mundo actual’. Estamos perante a existéncia de diferencas extremamente significativas (p<0.01)
entre as duas geragdes. O escaldo etério “30-40 anos” € 0 que recolhe mais adeptos entre os Jovens (43.9%) e
os Progenitores (32.1%). No entanto, nota-se uma leve tendéncia de cada geragéo atribuir a “visdo mais realista
do mundo actual” & geragéo mais proxima da sua. A seguir as geragBes que os Jovens mais acreditam sdo: “25-
30 anos’ (25.6%), “40-50 anos” (9.4%), “20-25 anos’ (4.4%), “mais de 50 anos” (3.3% € ainda, “com menos de
20 anos” (0.6%).

Seguem-se as geragdes que os Progenitores ainda acreditam, “40-50 anos” (28.1%), “mais de 50 anos” (20.8%),
“20-30 anos” (10.4%), “20-25 anos” (2.7%) e “com menos de 20 anos” (0.5%) (

Figura 33).
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4.1.4.10 Para vencer a crise da civilizag&o (Q-26)
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Figura 34 - Apresentagao da variavel “Para vencer a crise da civilizagio”

A crise da civilizaggo pode ser vencida pela ‘renovagao espiritual e moral” (58.8% dos Progenitores e 50.6% dos

Jovens), pela “ciéncia e pela técnica” (19.4% dos Jovens e 18.6% dos Progenitores) ou pela “economia e pela

politica” (13.3% dos Jovens e 12.7% dos Progenitores). No entanto, 10.6% dos Jovens e 5.4% dos Progenitores

nao acreditam que a crise civilizacional possa ser vencida (

Figura 34).
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4.1.5 CAUSAS, MOTIVAGOES E RELIGIAO

Neste grupo de questdes pretendemos estudar os valores dos Jovens e dos Progenitores no que diz
respeito s Causas, Motivagfes e Religido..

Pretendemos analisar aspectos pessoais malis valorizados pelos dois grupos inter-geracionais. Tais
como, quais as qualidades inerpessoais mais valorizadas, quais os motivos que as pessoas tém para procurar
trabalho, quais os aspectos da vida que mais Ihe interessam, quais as causas pelas quais vale a pena aceitar
sacrificios, qual a posigao em relagéo aos ‘tribunais e leis’ (Estado de Direito), qual a atitude perante a religido e o que

procura na religigo.
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4.1.5.1 Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q-31)

As trés qualidades que mais admira Jovens Progenitores
(%) (%)

Honradez 1.6 214
Humildade 11.3
Inteligéncia 13.9
Espirito de sacrificio 59 39
Pureza 1.7 1.8
Eficacia 3.7 1.8
Perseveranga 37 38
Sinceridade 131
Audacia 0.3
Prudéncia 0.7 1.7
Caridade 26 6.5
Paciéncia 341 2.6
Dinamismo 59 44
Lealdade 8.9 9.5
Descontracgéo 0.6 0.2
Fidelidade 8.5 42
Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 9 - Apresentagio da variavel “Qualidades interpessoais mais valorizadas”

As trés qualidades interpessoais que os Jovens mais valorizam sdo: a “sinceridade” (17.6%), a
“inteligéncia” (15.7%) e a “humildade” (13%). E no caso dos Progenitores sdo: a “honradez” (21.1%), a
‘inteligéncia’ (13.9%) e a “sinceridade” (13.1%).

Salientamos que a “inteligéncia” foi coincidente, como a segunda escolha das duas geragles. E a
“sinceridade” foi também coincidente, mas n&o pela mesma ordem (esta foi a primeira escolha dos Jovens e

terceira dos Progenitores) (Tabela 9).
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4.1.5.2 Motivagdo das pessoas a procurarem trabalho (Q-5)
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Figura 35 - Apresentagdo da variavel “Motivagdo das pessoas a procurarem trabalho”

De acordo com as duas geragdes, o que motiva as pessoas a procurarem trabalho & principalmente pelo
facto de “so quem trabalha é que se sente realizado’ (68.3% dos Progenitores e 57.2% dos Jovens). Em
contrapartida, 37.8% dos Jovens e 28.1% dos Progenitores referem que “as pessoas preferiam néo trabalhar se
tivessem asseguradas as necessidades economicas” (

Figura 35).



4.1.5.3 Aspectos da vida que mais Ihe interessam (Q-44)

Aspectos da vida que lhe interessam dovens Progenitores
(%) (%)
Ciéncias e tecnologia 9.4
Politica nacional 59 10.9
Desportos 51
Problemas da sociedade 243
Artes e espectculos 1.8
Vida dos oufros povos europeus 1.9 4.8
Vida das regides, linguas e culturas 6.0
Meio ambiente, natureza, ecologia 19.3
Terceiro mundo, subdesenvolvimento 54 8.3
Vida politica internacional 341 2.7
Religigo 22 74
Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 10 - Apresentagiio da variavel “Aspectos da vida que mais the interessam”
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Os trés aspectos da vida que mais interessam 0s Jovens s#o, respectivamente por ordem decrescente: 0

“meio ambiente, natureza, ecologia” (23.3%), as “ciéncias e tecnologia” (20.7%) e os “problemas de sociedade”

(15.6%).

E no caso dos Progenitores, s30: os “problemas da sociedade” (24.3%), o “meio ambiente, natureza €

ecologia” (19.3%) e a “politica nacional” (10.9%).

A escolha do “meio ambiental” e dos problemas sociais foram coincidentes entre a duas geragdes, mas

ndo pela mesma ordem (Tabela 10).



4.1.5.4 Causas por vale a pena aceitar sacrificios (Q-27)

Sem resposta

Causas por que vale a pena sacrificios Jovens Prog:;i)tores
e

Protecgéo da natureza 18.3
Paz 28.2
Luta contra a miséria 152 22.6
Defesa nacional 456 3.8
Liberdade do individuo 10.6 65
Direitos do homem 20.7
Nenhumas 0.0

0.7 0.0

Tabela 11 - Apresentagao da variave| “Causas por que vale a pena aceitar sacrificios”
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Quanto as causas pelas quais vale a pena aceitar sacrificios, algumas s&o coincidentes entre as duas

geragdes, mas nem sempre pela mesma ordem. A primeira causa escolhida € a “paz’, e é coincidente entre os
Progenitores (28.2%) e 0s Jovens (23.6%). A segunda causa escolhida pelos Jovens, fem a ver com 0s “direitos
do homem” (22.9%) e a segunda causa escolhida pelos Progenitores com a “luta contra a miséria’ (22.6%).E, a

terceira causa escolhida pelos Jovens prende-se com a “protecgéo a natureza’ (22.3%) e a terceira causa

escolhida pelos Progenitores prende-se com as preocupagbes acerca dos “direitos do homem”

1),

(20.7%) (Tabela
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4.1.5.5 Tribunais e leis (Q-17)
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Figura 36 - Apresentagio das varidveis “Tribunais e Leis”
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Sobre os tribunais e as leis, as duas geragdes comprovam que vivemos em Portugal num estado de

direito, dado que eles confiam sobretudo na

“ustica através do tribunal’, (87.2 % dos Jovens e 85.5% dos

Progenitores). Poucos sao aqueles que admitem que a “ustica seja feita pelas proprias maos’ mesmo em ¢asos

graves, (12.2% dos Progenitores e 5% dos Jovens). As diferencas estatisticas para as duas amostras s&o

extremamente significativas (p<0.01) (

Figura 36).
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4.1.5.6 Atitude Perante a Religido (Q-32)
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Figura 37 - Apresentagdo da variavel “Atitude Perante a Religido”

Perante a religido destaca-se grandemente o facto dos Progenitores (89.1%) e dos Jovens (71 1%) se
considerarem “pessoas religiosas”. Outra atitude perante a religido prende-se com o facto de se considerar uma
“nessoa ndo religiosa” (17.8% dos Jovens e 6.8% dos Progenitores). E a oufra atitude tem a ver com a
possibilidade de se ser “ateu” (9.4% dos Jovens e 2.7% dos Progenitores).

Encontramos diferengas extremamente significativas (p<0.01), quanto a atitude perante a religigo entre
os Jovens e os Progenitores (Figura 37).
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4.1.5.7 O que procura na Religido (Q-33)

Jovens

60- O Progenitores

50-
%

30

20-

10+

i 1
Amar e servira Necessidade  Resposta aos Fuga aos Salvacdo da Ns/Nr
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Figura 38 - Apresentagdo da variavel “O que procura na Religido”

De entre o conjunto de alternativas acerca do que procura na religido, verificamos que a maior parte dos
Jovens (61.1%) e dos Progenitores (42.1%) optaram pela “satisfagéio de uma necessidade espiritual”. Como n&o
ha consenso entre as duas geragdes vamos descrever 0 que mais procuram na religido para além da
necessidade espiritual, em separado.
Para os Jovens a religido é também “uma forma de amar e servir a Deus” (12.8%), & “uma fuga & resolugéo dos
problemas graves da vida” (11.7%), & “uma resposta aos problemas morais e familiares” (8.3%) e ¢ ainda uma
forma de “salvagdo da alma” (5%). E os Progenitores, 0 que procuram ainda na religiao é “uma forma de amar €
servir a Deus” (37.1%), a religidio pode ser um meio de “salvagéo da alma’ (12.2%) é “uma fuga & resolugéo dos
problemas graves da vida” (4.1%) e por ultimo, ¢ “uma resposta aos problemas morais e familiares” (2.7%). Em
relagdo a0 que se procura na religido encontramos diferengas extremamente significativas (p<0.01) entre o0s

Jovens e os Progenitores (Figura 38).
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4.2 DESCRICAO DOS RESULTADOS ENTRE SEXOS

Os resultados da variavel Sexo (Raparigas/Rapazes € Maes/Pais) relativamente aos valores, sao

apresentados em pormenor nas vérias categorias que integram esses mesmos valores.

4.2.1 FAMILIA

Este conjunto de questdes da-nos a possibilidade de conhecer 0s valores expressos pelas Raparigas,
Rapazes, Mées e Pais ao nivel da Familia, numa perspectiva abrangente.

De acordo com Figueiredo (2001) “Todos os dominios aqui explorados acabam por ter profundas
repercussdes nesta instituigao basica da organizagdo social e da reprodugdo humana: vida sexual, pré-
matrimonial, objectivos dos casamento, divercio, trabalho feminino, planeamento familiar, nimero de filhos que
gostaria de ter, violéncia na familia, etc. Englobamos também neste capitulo a caracterizagéo do que «& mais
importante na vida», questionando implicitamente a importancia da familia e do amor, com notorias variagdes de
valorizago ao longo das diferentes décadas estudadas. Assim como a problematica da educagdo pré-escolar
onde, obviamente, a importancia formativa e disponibilidade da familia sao questionadas. Com a problematica da
«forma de viver dos jovens», obtemos informagoes sobre a dinamica de saida de casa como expectativa por

parte dos jovens adultos, assim como sobre 0 que pensam os pais sobre essa matéria” (p. 63).

4.2.1.1 Experiéncias sexuais pré-mafrimoniais no rapaz (Q-10)

As experiéncias sexuais antes do casamento no sexo masculino sdo vistas como: “iteis” em 53.2% dos
Rapazes e 47.7% das Raparigas, “sem gravidade” em 40.7% das Raparigas € 37.2% das Rapazes, “perigosas’
em 8.5% dos Rapazes e 7% das Raparigas e “repreensiveis” apenas em 2.3% das Raparigas.

Acerca desta questfio, os Progenitores tém entre si uma concepgido muito heterogénea, sem que no
entanto, se verifiquem diferencas estatisticas. Ora vejamos, os Pais séo partidarios de que as experiéncias
sexuais antes do casamento nos rapazes nao tém gravidade (33.3%), sdo “Uteis’ (29.4%), também s&o
“perigosas” (22.5%) e todavia “repreensiveis’ (13.7%). De acordo com as Mazes inquiridas as experiéncias
sexuais antes do casamento nos rapazes s&o em primeiro lugar “perigosas” (30.3%), a seguir, “sem gravidade”

(26.5%), depois s30 consideradas “Uteis’ (19.3%) e por ultimo, “repreensiveis” (18.5%).
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4.2.1.2 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q-11)

As experiéncias sexuais antes do casamento no sexo feminino sdo encarados entre 0S Jovens: “lteis”
em 47.9% dos Rapazes e 44.2% das Raparigas, “sem gravidade” em 40.7% das Raparigas e 29.8% dos
Rapazes, “perigosas” em 12.8% dos Rapazes e 10.5% das Raparigas e “repreensiveis” em 3.5% das Raparigas
e 2.1% dos Rapazes.

Apesar de n3o se verificarem diferengas significativas entre as Maes e 08 Pais, observamos no entanto
que, esta patente uma concepgao heterogenea acerca desta questdo.

Assim, constatamos que as Mées defendem que as experiéncias sexuais pré-matrimoniais nas raparigas
s30 sobretudo “perigosas”’ (44.5%), “repreensiveis” (25.2%), “(iteis” (13.4%) e “sem gravidade’ (12.6%).

E os Pais defendem que sdo “perigosas” (37.3%), “sem gravidade” (21.6%), “repreensiveis’ (20.6%) e “Uteis”
(19.6%).

4.2 1.3 Planeamento familiar (Q-13)

A propésito do planeamento familiar ha uma homogeneidade entre 0S sexos masculino e feminino dos
Jovens. A grande maioria das Raparigas (59.3%) e dos Rapazes (51.1%) estao de acordo que o planeamento
familiar “6 o meio licito de planificagao da familia, tendo em conta as condicBes mais favoraveis a procriagao e
educaggo dos filhos”. Mas, 22.3% dos Rapazes e 18.6% das Raparigas defendem que “¢ uma pratica
absolutamente justificada e mesmo necessaria dado o crescente povoamento do mundo”. No entanto, 18.1% dos
Rapazes e 16.3% dos Raparigas defendem que “é uma pratica licita desde que 0s conjuges estejam de acordo”.

E por ltimo, 7.4% dos Rapazes e 35% das Raparigas defendem que ‘¢ uma pratica licita mas s0
quando t&m em conta certas condi¢des de satide ou circunstancias econdmicas e sociais da familia”.

A maioria das Maes (42.9%) e dos Pais (41.2%) defendem que “& um meio licito de planificagao da familia,
tendo em conta as condigdes mais favoraveis & procriagao e educagio dos filhos”. Além disso, 23.5% das Maes
e 17.6% dos Pais defendem que “¢ uma pratica sempre licita desde que os conjuges estejam de acordo”. A
seguir, 20.6% dos Pais e 15.1% das Maes defendem que é uma prética absolutamente justificada e mesmo
necessaria dado o crescente povoamento do mundo”. Salientamos ainda que, 16% das Mées e 14.7% dos Pais
defendem que, “é uma pratica licita mas so quando tem em conta certas condigdes de saude ou circunstancias
acondmicas e sociais da familia’. E para finalizar, 4.9% dos Pais & 1.7% das Maes defendem ainda que, “¢ a

tradug&o de um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua missao”.
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4.2 1 4 Finalidade do casamento (Q-8)

Apresentamos as escolhas por ordem de preferéncia, do 1° ordenamento, apurado dos Jovens
masculinos e femininos, acerca da finalidade do casamento. Em primeiro fugar, o “meio de realizagdo dos
conjuges” (50.5% dos Rapazes e 48.2% das Raparigas), em segundo lugar, 0 “auxilio mtuo entre esposos”
(43.4% dos Raparigas & 34.4% dos Rapazes), em terceiro lugar, a “orocriago e educagéo dos filhos” (12.9% dos
Rapazes e 6% das Raparigas), & por (ltimo, o “meio legitimo de satisfagao de necessidades sexuais” (2.4% das
Raparigas e 2.2% dos Rapazes).

Sobre a mesma questio vamos preceder também 2 apresentagéo das escolhas por ordem decrescente
de preferéncias, entre os Progenitores masculinos e femininos. Em primeiro lugar, o “meio de realizagdo dos
conjuges” (40% dos Pais e 36.8% das Maes), em segundo lugar, 0 “auxilio miituo entre esposos” (36% dos Pais
e 35.9% das Maes), em terceiro lugar, a “procriagdo e educagdo dos filhos” (24% das Maes e 19% dos Pais), e
em Gltimo Iugar, o “meio legitimo da satisfagdo de necessidades sexuais’ (5% dos Pais e 3.4% das Maes ).

Ha consensualidade na ordem de preferéncia entre 0s sexos masculinos e feminino, no que diz respeito a
finalidade do casamento.
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4.2.1.5 Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q-7)

Raparigas Rapazes Os DOIS FACTORES MAIS IMPORTANTES PARA UM BOM Maes Pais
(%) (%) ENTENDIMENTO DO CASAL (%) (%)
284 | Terem um nive! de instrugéo semelhante
8.2 Terem sido educados no mesmo meio 10.5 109
366 | Terem os mesmos ideais
44 Terem as mesmas afitudes religiosas 6.8 124
19.2 19.7 Terem feitios e gostos semelhantes 215
3.0 27 Sem resposta 04

Tabela 12 - Apresentagdo da varidvel “Factores determinantes para o bom entendimento do casal”

Tendo em conta a diferenciagéo por sexos dos Jovens verificdmos que ha convergéncia em relagéo aos
dois factores que consideram mais importantes para um bom entendimento de um casal. Esses factores sao:
“terem 0s mesmos ideais” (38.3% das Raparigas e 36.6% dos Rapazes) e “terem um nivel de instrugéo
semelhante” (29.9% das Raparigas e 28.4% dos Rapazes).

No que conceme & diferenciagdo por sexos dos Progenitores, os factores que consideram mais
importantes para um bom entendimento num casal s&o: “terem 0s mesmos ideais” (31.2% das Maes e 29.4%
dos Pais), e 29.5% das Maes consideram que devem ter “um nivel de instrucao semelhante” em contrapartida,

28.4% dos Pais consideram o factor “terem feitios e gostos semelhantes” (Tabela 12).

4.2.1.6 Resolugao de conflitos no casal (Q-15)

A totalidade das Raparigas (100%) e a esmagadora maioria (95.7%) dos Rapazes “nao concordam’ com
a afirmaggo “enfre o casal ha questdes que so se resolvem com uma sova na mulher’. Apenas 3.2% dos
Rapazes “concordam que 0 homem bata na mulher mas s6 em situagbes excepcionais”.

A esmagadora maioria das Maes (97.5%) e dos Pais (91.2%) também “ndo concordam” que “entre 0
casal hé questdes que s6 se resolvem com uma sova na mulher’. Somente, 2.9% dos Pais e 1.7% das Maes
estdo de acordo que “o homem tem o direito de bater na mulher desde que considere tem razao para o fazer". E

apenas 2.9% dos Pais “concordam que o homem bata na mulher mas s em situagGes excepcionais’.



307

4.2.1.7 Divércio (Q-9)

A grande maioria dos Rapazes (93.7%) e das Raparigas (91.9%) concordam com 0 divarcio por razdes
diversas, Essas razbes sdo: “porque € uma solugdo para situagbes muito graves de desarmonia conjugal’
(77.9% das Raparigas e 66% dos Rapazes), “porque & uma expressao natural da liberdade humana” (16% dos
Rapazes e 9.3% das Raparigas) e "porque possibilita a verdade total do amor” (11.7% dos Rapazes 4.7% das
Raparigas). Enquanto que, 8.2% das Raparigas e 5.4% dos Rapazes ndo concordam com o divorcio.

Podemos nomear os motivos da discordancia acerca do divorcio : “pode transformar o casamento numa
unido natural, temporaria e de ensaio” (4.7% das Raparigas e 3.2% dos Rapazes), “porque 0 casamento e por
natureza indissolave!” (apenas 3.5% das Raparigas), e com igual distribuido (apenas 1.1% dos Rapazes) para
ambas as razoes - “porque é uma tentag&o contra a fidelidade conjugal’, & “porque impossibilita a educacdo dos
filhos”.

Também a grande maioria das Maes (82.3%) e dos Pais (78.4%) estdo de acordo com o divércio.
Porque: “é¢ uma solugao para situagoes muito graves de desarmonia conjugal’ (69.7% das Méaes e 60.8% dos
Pais), “"é uma expresséo natural de liberdade humana” (13.7% dos Pais e 8.4% das Maes) e também “porque
possibilita a verdade total do amor” (4.2% das Mzes e 3.9% dos Pais). No entanto, 21.6% dos Pais e 17.6% das
Maes ndo concordam de forma alguma com o divorcio. Porque: "o casamento & por natureza indissolavel” ( 9.8%
dos Pais e 8.4% das Maes), “impossibilita a educagéo dos Filhos" (6.9% dos Pais e 4.2% das Maes), "porque
transformar o casamento numa unido natural, temporéaria e de ensaio” (4.2% das Maes e 1% dos Pais). E“éuma

tentagao contra a fidefidade conjugal” (3.9% dos Pais e 0.8% das Mées).
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4.2.1.8 Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q-3)

Esta questdo & composta por cinco ordenamentos hierarquicos, mas vamos debrugar-nos, sobre o
primeiro ordenamento hierarquico, pelo facto de ter sido escolhido em primeiro lugar, e considerar-se por
conseguinte, 0 mais importante, para todos 0S grupos em comparagao. Os aspectos considerados mais
importantes na vida de uma pessoa pelas Raparigas e pelos Rapazes s30: “o bem estar interior consigo proprio”
(83.5% das Raparigas e 80.4% dos Rapazes), “as relagbes com a familia” (10.6% das Raparigas e 9.6% dos
Rapazes), ‘o amor” (8.7% dos Rapazes & 4.7% das Raparigas), “a satisfacdo com o trabalho profissional” (1.2%
das Raparigas) e “as relagdes com 0s colegas” (1.1% dos Rapazes).

No caso das Maes e dos Pais, consideram como aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (12
ordenagao): “as relagoes com a familia” (47.5% dos Pais e 42.4% das Maes),’o bem estar interior consigo
proprio” (42.4% dos Maes e 41.6% dos Pais), ‘o amor” (14.4% das Maes e 8.9% dos Pais), “a satisfag&o com o

frabalho profissional” (2% dos Pais) e em Gltimo lugar “as relagbes com colegas e amigos” (0.8% das Maes).

4.2.1.9 Namero de filhos que gostaria de ter (Q-12)

A maior parte das Raparigas (69.8%) e dos Rapazes (60.6%) desejam ter “2-3 filhos”. Ha mais Rapazes
(21.3%) do que Raparigas (14%) a pretenderem ter “4 ou mais filhos”. A possibilidade de ter “1 filho" & partilhada
por 10.5% dos Rapazes e 8.1% das Raparigas. Para terminar, existem mais Raparigas (7%) do que Rapazes
(2.1%) a desejarem ter “nenhum filho”.

Ainda sobre a mesma questo, a maior parte dos Pais (71.6%) e das Maes (68.9%) gostariam de “2-3
filhos”. Outros Progenitores pretendiam ter “4 ou mais filhos” — 24 4% das Maes e 20.6% dos Pais. Aspiravam ter
“1 filho" — 6.9% dos Pais e 5% das Méaes. E apenas, 17% das Maes sentem o desejo de terem “nenhum fitho".

Nzo se registam diferencas estatisticas enire os sexos relativamente ao nimero desejado de filhos.
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4.2.1.10 Ensino Pré - Escolar (Q-2)

O ensino pré-escolar, analisado a luz da diferenciagdo por sexos, evidencia que a maioria das Maes
(79.8%), dos Pais (73.5%), dos Rapazes (66%) e das Raparigas (62.8%), séo favoraveis que “até a idade dos
tras anos o melhor meio educativo é a familia, mas entre 0s irés e os seis anos & bom que frequentem um jardim
de infancia”. Evidenciam também que, as crian¢as se desenvolvem “mais e melhor se comegarem desde muito
cedo a conviver com oufras criangas numa instituicao pré-escolar” - 34.9% das Raparigas, 29.8% dos Rapazes,
18.6% dos Pais e 16% das Maes. E, em (ltimo lugar, & defendido pelos Pais (6.9%), pelas Méaes (4.2%), pelos
Rapazes (3.2%) e pelas Raparigas (1.2%), que “até & idade de irem para a escola primaria as criangas devem
ficar em casa com a mae ou alguém da familia". Ao efectuarmos este tipo de analise verificamos que, a variagao
entre as Raparigas e Rapazes tende a assemelhar-se a variagdo entre Mées e Pais. N&o existem diferencas
estatisticas intra-grupos.

4.2.1.11 Educagéo dos filhos (Q-14)

Tendo em conta a afirmacso referente & educag#o dos filhos - “0s pais que querem educar bem 08 filhos
ndo podem passar sem os castigar fisicamente” a maior parte dos Rapazes (66%) e das Raparigas (59.3%)
~ expressam de forma clara a sua concordancia “que por vezes & necessario bater mas devem evitar fazé-lo".
Contudo, mais Raparigas (36%) do que Rapazes (24.5%) estdo convictos de que n&o & necessario bater.
Entretanto, 7.4% dos Rapazes e 3.5% das Raparigas concordam que “os pais t&m o direito de bater nos filhos
desde que considerem necessario”.

E para finalizar, 2.1% dos Rapazes e 1.2% das Raparigas concordam que néo faz mal bater as crian¢as
até aos 13/14 anos.

As Maes (60.5%) e os Pais (52.9%) estao sobretudo de acordo “que por vezes é necessario bater mas
devem evitar fazé-10”. Por outro lado, 33.3% dos Pais e 21.8% das Maes acham que ndo & necessério bater.

Todavia, 12.6% das Maes e 8.8% dos Pais estao convictos de que “os pais tém o direito de bater nos
filhos desde que consideram necessario”. E por (ltimo, 4.2% das Maes e 3.9% dos Pais concordam que néo faz
mal bater as criancas até acs 13/14 anos.
As Raparigas sd0 mais folerantes do que 08 Rapazes e os Pais mais folerantes do que as Maes, quanto aos
castigos fisicos dos pais para com os filhos.
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4.2.1.42 Com quem gostariam de viver 0s jovens a partir dos 17/18 anos? (Q-4)

Os Jovens a partir dos 17/18 anos gostariam de sviver com outros jovens”, (72.1% das Raparigas e 63.8% dos
Rapazes), ou entdo, “viver sos’ (18.1% dos Rapazes e 14% das Raparigas) ou ainda, gostariam de “viver em
casa dos pais” {16% dos Rapazes e 14% das Raparigas).

Os Progenitores divergem um pouco entre si, sem que no entanto existam diferencas estatisticas. Assim, os Pais
presumem que os filhos escolheriam mais naturalmente “viver em casa dos Pais” (38.2%), outros Pais presumem
que escolheriam “viver com outros jovens” (37.3%), e por Ultimo, escolheriam “viver sos” (20.6%).

No caso das Maes, elas acreditam que os jovens com mais de 17/18 anos escolheriam “viver com outros jovens”
(33.3%), a seguir, escolheriam “viver em casa dos pais’ (32.8%), e para terminar, acreditam que os Jovens

gostariam de “viver s6s” (26.9%).

4.2.1.13 Trabaiho da mulher (Q-6)

As Raparigas valorizam mais do que os Rapazes (89.5% contra 76.8%) o facto, de que “a mulher deve
ter um emprego durante toda a vida, tal como 0 homem”. A sequir, verificamos que os Rapazes valorizam muito
mais do que as Raparigas (21.3% contra 8.1%) que “a mulher casada s6 deve empregar-se se conseguir um
horario de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar’. Apenas, 1.2% das Raparigas e 1.1% dos
Rapazes concordam que ‘a mulher casada nao deve empregar-se em caso algum’. E somente, 1.1% dos
Rapazes concordam que “a mulher casada so deve empregar-se em casos de exirema necessidade’.

Os Pais valorizam mais do que as Maes (56.9% contra 44 5%) que “a mulher deve ter um emprego
durante toda a vida, tal como o homem”. E importante salientar que, 30.3% das Maes e 23.5% dos Pais, referem
que “a mulher casada so deve empregar-se se conseguir um horario de frabalho compativel com as exigéncias
da vida familiar”. A sequir salientamos que, 12.6% das Maes e 8.8% dos Pais defendem que “a mulher casada sé
deve empregar-se em caso de exirema necessidade”. Entretanto, 5.9% das Maes e 4.9% dos Pais defendem
que “a muther pode ter um emprego ate ao nascimento do 1 filho™. E, 5% das Maes e 3.9% dos Pais defendem
que “a mulher ndo deve empregar-se em caso algum". E por fim, 2% dos Pais e 0.8% das Maes defendem que
“a mulher deve ter um emprego até casar’.

Apesar de ndo terem sido detectadas diferencas estatisticamente  significativas entre as respectivas
comparagdes constatamos que, as Raparigas sdo as maiores defensoras do trabalho feminino efectivo. E, de

uma maneira geral, os Pais s8o mais defensores do que as Maes que as mulheres tenham um emprego.
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4.2.2 POLITICA

O grupo de questdes seguinte, da-nos a oportunidade de constatar quais 0s valores defendidos pelos
Rapazes, Raparigas, Mées e Pais a0 nivel da posicao politica, da proximidade & um partido politico e do sistema
politico pelo qual se deveriam orientar as nagbes. Analisamos se existia ou néo concordancia acerca de: “N&o é na
revolugdo que reside a salvagao € a justica, mas sim na evolugéo bem orientada’. Relativamente & Unido Europeia,
interessou-nos saber o que sentiriam as pessoas se Portugal abandonasse a Unigo Europeia e qual a concepgéo que tém
a longa prazo da mesma Uniéo Europeia.

4.2.2.1 Posigao politica (Q-38)

O posicionamento politico, analisado & luz do sexo dos Jovens mostra-nos que se situa essenciaimente
a0 “centro” (40.4% dos Rapazes e 36% das Raparigas). Seguindo-se as posicdes politicas: & "esquerda” (30.2%
das Raparigas e 23.4% dos Rapazes), a “direita” (25.4% das Raparigas e 23.4% dos Rapazes), & “extrema-
direita” (8.5% dos Rapazes e 4.7% das Raparigas) € para terminar, a “extrema-esquerda” ( 4.3% dos Rapazes e
3.56% das Raparigas).

Tendo em conta o sexo dos Progenitores, verificamos que as suas posigdes politicas s@o: ao “centro”
(45.4% das Mées e 40.2% dos Pais), @ “direita” (18.6% dos Pais e 12.6% das Maes), 4 “extrema-direita’ (10.9%
das Maes e 9.8% dos Pais), e em ltimo lugar, & sextrema-esquerda” (3.9% dos Pais e 0.8% das Maes).

4.2.2.2 Grau de ligacdo a um partido politico (Q-39)

Quanto & proximidade a um partido politico, notamos que, a maioria das Raparigas (70.9%) e dos
Rapazes (54.3%) s&o “sobretudo simpatizantes”. No entanto, 23.4% dos Rapazes e 19.8% das Raparigas nao
mantém qualquer proximidade a algum partido politico. Contudo, 17% dos Rapazes e 8.1% das Raparigas
sentem-se “bastante ligados” a algum partido politico. E para terminar, apenas 5.3% dos Rapazes e 1.2% das

2 i

Raparigas sentem que estéo ‘muito ligados” a algum partido politico.

A maior parte das Maes (64.7%) e dos Pais (61.8%) s&o “sobretudo simpatizantes’. Sucedendo-se ainda
em termos de proximidade a um partido politico: “sem proximidade a nenhum partido” (21 8% da Maes e 17.6%
dos Pais), “bastante ligado” (11.8% dos Pais e 10.1% das Mzes) e por Gltimo “muito ligado” (8.8% dos Pais €

3.4% das Maes).
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4.2.2.3 Sistema politico que se deveriam orientar as nagoes (Q-45)
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Figura 39 - Apresentagdo da Variavel “Sistema politico que se deveriam orientar as nagbes”

Tendo em conta a democracia, as nages deveriam orientar o seu sistema politico essencialmente para
um “sistema de varios partidos” (93.6% dos Rapazes e 91.9% das Raparigas). E somente, 3.2% dos Rapazes e
2.3% das Raparigas apostam antes num “sistema de partido Gnico".

Ha uma maior valorizag3o das convicgbes democraticas multipartidarias, sobretudo por parte dos Pais
(91.2%) e das Maes (76.5%) que optam por “varios partidos”. E somente 14.3% das Méaes e 5.9% dos Pais
optam por um “partido tinico” através do qual se deveriam orientar as nagoes.

Em relagdo a esta questdo encontramos diferencas estatisticas significativas (p<0.05) ao nivel da

diferenciacao de género dos Progenitores (Figura 39).
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4.2.2 4 "N&o & na revolucio que reside a salvagdoe a justica, mas sim na evolugao bem orientada” (Q-23)

A maioria das Raparigas (69.8%) e dos Rapazes (59.6%) estao inteiramente de acordo que “ndo é na
revolugdo que reside a salvagao e a justica, mas sim na evolugéo bem orientada”. No entanto, 30.9% dos
Rapazes e 17.4% das Raparigas acham “que nem sempre é exacta porque ha circunstancias em que sé forna
remédio adequado”.

As Maes (84.9%) e os Pais (69.6%) mostram-se inteiramente de acordo com a preposic&o “ndo é na
revolugdo que reside a salvacao e a justica, mas sim na evolug&o bem orientada”. Contudo, 25.5% dos Pais e
76% das Maes, mostram-se favoraveis em que nalgumas scircunstancias so a violéncia se toma remedio
adequado”. E, 2% dos Pais e 1.7% das Maes, concordam que é na revolugao que reside a salvag&o e a justica, e
n&o na evolugéio bem orientada.

O sexo feminino em cada um dos grupos, aposta mais do que o sexo masculino, na evolugdo bem

orientada para os aspectos ligados a salvagéo e a justica em detrimento da revolugao.

4.2.2.5 Se Portugal abandonasse a Uni&o Europeia (Q-24)

Se Portugal abandonasse a Unido Europeia, 08 Rapazes (59.6%) e as Raparigas (59.3%) sentiriam
fundamentalmente “que era uma pena”. Alguns dos Jovens sentiriam alivio” (22.3% dos Rapazes e 18.6% das
Raparigas) e outros ainda, sentiriam que “era indiferente” (11.7% dos Rapazes e 11.6% das Raparigas).

No caso dos Progenitores, 0 sentimento de que “era uma pena’ & inequivocamente dominante (58% das
Maes e 57.8% dos Pais), seguindo-se-lhe com alguma distancia que “era indiferente” (21% das Maes e 18.6%

dos Pais) e que sentiam alivio (18.6% dos Pais & 10.1% das Maes).
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4.2.2.6 Concepgao a longo prazo da Unido Europeia (Q-40)

28 715 Maes
- : O Pais

10
G

Unico Parlamento Estados soberanos Ns/Nr

Figura 40 - Apresentagéo da Variavel “Concepgao a longo prazo da Unido Europeia”

Relativamente & concepgao a longo prazo da Unido Europeia os Rapazes (91.5%) e as Raparigas
(87.2%) mostram-se grandemente a favor que “a Ultima palavra devera pertencer aos governos dos estados
membros”. Em contrapartida, apenas, 7% das Raparigas e 3.2% dos Rapazes s40 a favor que “a Unido Europeia
deveria ter ndo s6 um Unico parlamento eleito por sufragio universal, mas também um Unico por governo que
tivesse a Ultima palavra em certos dominios importantes”.

Quanto ao modelo de organizagéo da Unido Europeia, as Méaes (79.8%) e os Pais (77.5%) s&@o
grandemente a favor de que “os governos dos estados membros sejam soberanos”. S6 estéo a favor que a
Unizio Europeia tenha “n&o s6 um dnico parlamento eleito por sufragio universal, mas também um Unico governo
que tivesse a Ultima palavra em certos dominios importantes”, (18.6% dos Pais e 10.1% das Maes).

A propésito da concepgao a longo prazo da Unigo Europeia, encontramos diferencas significativas (p<0.05) entre

Maes e os Pais (Figura 40).
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4.2.3 INSTITUICOES E PROBLEMAS SOCIAIS

Este agrupamento de questdes permite-nos ter acesso aos valores que as Raparigas (Filhas) e 0s
Rapazes (Filhos), por um lado, as Maes e os Pais por outro, exprimiram em relado as Instituiges (escola,
policia e prisdes) e aos Problemas Sociais ligado & marginalidade, (criminalidade, alcoolismo, consumo de droga,
e prostituigdo), em particular o consumo de substancias legais (Alcool, cafeina, nicotina, efc.) e ilegais (Heroina,

cannabis, efc.).

4.2.3.1 Educagao Escolar (Escolaridade obrigatoria) (Q-1)

Atendendo ao sexo dos respondentes a proposito da educagdo escolar, as preferéncias foram
inequivocamente para que “a escolaridade obrigatoria deve ser prolongada pois 0s Jovens sO tém a lucrar com a
aprendizagem escolar’ — 67.4% das Raparigas, 66.7% dos Pais, 65.5% das Maes e 62.8% dos Rapazes. Por
outro lado, consideram que “a frequéncia obrigatéria da escola so devia ser obrigatoria se o ensino fosse
organizado de uma forma mais Ufil Tal como esta interessa a poucos” — 33% dos Rapazes, 29.1% das
Raparigas, 27.5% dos Pais e 26.1% dos Maes. E, finaimente 6.7% das Maes, 3.9% dos Pais, 2.1% dos Rapazes
e 1.2% das Raparigas consideram que “a escolaridade obrigatoria deve ser reduzida pois para quem nao seguir
estudos so interessa aprender a ler e a escrever.

Constatamos que existe uma similaridade na variagao entre as Raparigas e os Rapazes, as Maes e 0s Pais
a proposito da educagéo escolar.

4.2.3.2 Policia (Q-18)

A maior parte das Raparigas (72.1%), dos Rapazes (67%), das Maes (50.4%) e dos Pais (47.1%)
defendem que a policia “funciona mal”, E de salientar, que as Raparigas tém maior convicgao do que os demais
acerca do modo de funcionar (mal) da policia. Seguidamente defendem que “faz o melhor que pode” (41 2% das
Maes, 40.2% dos Pais, 25.5% Rapazes e 23.3% das Raparigas). No entanto, salienta-se que, $80 as Méaes quem
apostam um pouco na policia enquanto Instituicgo, alguns Rapazes dividem igualmente as suas preferéncias
entre “ndo serve para nada’ (3.2%) e “é o que nos vale” (3.2%). No caso das Raparigas, apenas 1.2% referem
que “ndo serve para nada’. As Maes (5.9%) e os Pais (5.9%) estdo convictos de que a policia “é o que nos vale”.

E para finalizar, 3.9% dos Pais e 1.7% das Maes defendem que a policia “ndo serve para nada’.
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4.2.3.3 Sistema Prisional (Q-19)

Quanto ao sistema prisional “funciona mal’ para 80.2% das Raparigas e 755% dos Rapazes. No
entanto, dizem que “fazem o melhor que podem” 19.1% dos Rapazes e 11.6% das Raparigas. Nas Raparigas
observamos um posicionamento igual quando se referem que ‘nao servem para nada’ (2.3%) e “é 0 que nos
vale” (2.3%). Apenas 1.1% dos Rapazes dizem que o sistema prisional “é 0 que nos vale”. Os Pais (56.9%) e as
Mies (52.1%) referem que o sistema prisional “funciona mal’, 32.8% das Maes e 30.4% dos Pais referem
também que “fazem o melhor que podem’, 9.2% das Maes € 6.9% dos Pais referem ainda que € “0 que nos
vale", e por ultimo, 0.8% das Maes referem que “n&o servem para nada’.

Verificamos que as variagdes da distribuicdo da variavel sistema prisional por sexos € homogénea.

4.2 1.4 Aitude da sociedade face & Criminalidade, a0 Alcoolismo, ao Consumo de Droga, € a Prostituicdo (Q-20)

Ha unanimidade perante a atitude (preventiva) que a sociedade deveria tomar face a criminalidade, ao
alcoolismo, ao consumo de droga € a prostituicdo mediante a discriminacdo por sexos. Apesar de ainbos os
sexos de cada grupo serem favoraveis a atitude preventiva, o sexo feminino (de cada grupo) aposta ligeiramente

mais, nessa mesma atitude.

4.9.3.4.1 Afitude da sociedade face a Criminalidade

Assim, 73.1% das Maes, 69.8% das Raparigas, 66% dos Rapazes e 63.7% dos Pais presumem que 2
“atitude preventiva® & a mais adequada da sociedade face 3 criminalidade. Seguem-se, a “atitude repressiva’
(34% dos Rapazes, 33.3% dos Pais, 26.7% das Raparigas e 22.7% das Mzes) e a “atitude terapéutica’ (3.5%
das Raparigas, 2.9% dos Pais).

Estamos perante uma distribuigao semelhante entre os sexos relativamente a atitude da sociedade face a
criminalidade.
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4.2.3.4.2 Atitude da sociedade face ao Alcoolismo

A maioria dos Rapazes (72.3%) e das Raparigas (69.8%) estao convictos de que a sociedade face ao
alcoolismo devia ter uma “atitude preventiva’. Do mesmo modo, 30.2% das Raparigas € 27.7% dos Rapazes
estdo convictos de que a sociedade devia ter antes, uma “afitude terapéutica’. Relativamente ao alcoolismo a
“afitude preventiva’ & a mais adoptada pelas Maes (62.2%) e pelos Pais (54.9%), seguindo-se a “atitude
terapéutica” (43.1% dos Pais e 36.1% das Maes) e a “atitude repressiva’ (2% dos Pais e 0.8% das Maes).

Encontramos um eco consensual enfre 0 sexo masculino e feminino de cada grupo, a proposito da

atitude da sociedade face ao alcoolismo.

4.23.4.3 Atitude da sociedade face ao Consumo de Droga

Observamos que a “atitude preventiva” & aquela que redine maior consenso entre os Rapazes (84%) e as
Raparigas (82.6%) a propdsito do consumo de droga. Atribuem fambéem importancia & “afitude terapéutica”
(12.8% dos Rapazes € 116% das Raparigas) e & “atitude repressiva’ (4.7% das Raparigas € 3.2% dos
Rapazes).

Tendo em conta o sexo dos Progenitores, observamos que s&0 maioritariamente a favor de uma “atitude
preventiva” (77.3% das Maes € 66.7% dos Pais). Destacamos ainda a “atitude terapéutica’ (22.5% dos Pais e
16.8% das Maes) e a “atitude repressiva” (10.8% dos Pais e 5% das Maes).

Verificamos que ha convergéncia enfre sexos de cada um dos grupos no que diz respeito a afitude da
sociedade face ao consumo de droga.

4.2 3.4.4 Atitude da sociedade face a Prostituicao

A proposito da prostituicgo, as Raparigas (81.4%) e os Rapazes (75.5%) pronunciam-se claramente a
favor da “atitude preventiva’, a favor da “atitude terapéutica’ (11.7% dos Rapazes e 9.3% das Raparigas) € a
favor da “atitude repressiva” (8.5% dos Rapazes & 8.1% das Raparigas). Analisando ao nivel da diferenciagao
por sexos dos Progenitores, constatamos que 78.2% das Maes e 76.5% dos Pais sao favoraveis & “atitude
preventiva” relativamente a prostituicao.

Seguem-se a “atitude repressiva’ (17.6% dos Pais e 10.9% das Mzes) e a “atitude terapéutica’ (8.4%
das Maes e 4.9% dos Pais).

Ha consenso entre os sexos masculinos e feminino dos Jovens e dos Progenitores quanto & atitude da

sociedade face & prostituigao.
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4.2.3.5 Toxicodependéncia de substancias legais e ilegais (Q-21)

A maior parte das Raparigas (52.3%) e dos Rapazes (50%) defendem que “todas as drogas ilegais
devem continuar ilegais’. Observando as outras alternativas constatamos que “todas drogas ilegais devem poder
ser consumidas mas o trafico proibido” - 921% das Raparigas e 19.1% dos Rapazes. E que “todas as
substancias que provocam toxicodependéncia devem ser consumidas e apenas proibidos e punidos oS
maleficios que provocam nos outros” — 17.4% das Raparigas e 16% dos Rapazes. E para finalizar, “todas as
drogas legais ¢ ilegais devem ser proibidas” (5.8% das Raparigas e 5.3% das Rapazes).

Na distinggo entre sexos dos Progenitores verificamos que, 451% das Mzes e 41.2% dos Pais
defendem que “todas as drogas ilegais devem continuar ilegais”. Apesar disso, defendem que “todas as drogas
legais e ilegais devem ser proibidas” (35.3% das Maes e 31.4% dos Pais). Seguindo-se que, 10.8% dos Pais e
10.1% das Maes defendem que “todas as drogas ilegais devem poder ser consumidas mas o trafico proibido”. E
para terminar, 8.4% das Maes e 78% dos Pais defendem ainda que, “todas as substancias que provocam
toxicodependéncia devem poder ser consumidas e apenas proibidos e punidos 0s maleficios que provocam nos
outros”.

A preferéncia de ambos 0S S€X0S de cada um dos grupos foram inequivocamente para o‘lado da

concordancia acerca da toxicodependéncia de substancias legais e ilegais.
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4.2.4 PROGRESSO E CIVILIZACAO

Com este agrupamento de questdes podemos indagar quais 0S valores dos grupos em confronto
(Raparigas/Rapazes, Maes/Pais) relativamente ao Progresso & a Civilizagao.

No ambito do Progresso, focalizamo-nos no progresso do pais a proposito do meio rural, do
desenvolvimento da indistria e da agricultura, do desenvolvimento de pequenas cidades ou de cidades
importantes. Numa perspectiva futura quais 0s objectivos que o pais deveria atingir daqui a 10/15 anos, e o que
se deseja que o progresso forne possivel nessa referida data. Procuramos ainda averiguar, se as pessoas
acreditam que podem influénciar o progresso.

Quanto aos aspectos mais do &mbito civilizacional pretende-se averiguar se no ano 2010 as pessoas
serao mais felizes do que hoje. Avaliamos as expectativas de qual a geragao que tem uma visdo mais realista do

mundo. E determinar como pode se vencida a crise da civilizagao.

4.2.4.1 O Progresso do pais (Q-22)

Uma vasta maioria de Raparigas (84.9%) e de Rapazes (83%) defendem que, para que 0 Pais progrida
melhor “acima de tudo deve-se procurar diminuir as desigualdades sociais € criar oportunidades semelhantes
para todos’. Defendem ainda que “5 sociedade deve facilitar a vida as pessoas mais capazes & com espirito de
iniciativa® (12.8% dos Rapazes € 7% das Raparigas). E para terminar defendem que, “o mais importante € que
0s governantes sejam capazes de manter a ordem social’ (4.7% das Raparigas e 3.2% dos Rapazes).

As Maes (84.9%) sdo mais a favor do que 0s Pais (73.5%) de que, o factor mais importante para o
progresso do Pais & diminuir as desigualdades sociais. No entanto, 19.7% dos Pais contra 5.9% das Maes sao
favoraveis que “a sociedade deve facilitar a vida &s pessoas mais capazes € com espirito de iniciativa”. E por
altimo, 11.8% dos Pais contra 8.4% das Maes defendem que “o mais importante € que 0s governantes sejam
capazes de manter a ordem social”.
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4.2.4.2 O Progresso do pais, em relagao ao mesio rural (Q-28)

Em relaco ao progresso do pais face a0 meio rural, a quase totalidade dos Rapazes (96.8%) e das
Raparigas (96.5%) pronunciam-se claramente a favor da melhoria das “condioes de vida dos trabalhadores
rurais”. E apenas, 3.5% das Raparigas € 3.2% dos Rapazes s#o a favor, de que se deve facilitar a vida aos
trabalhadores rurais promovendo o éxodo para a cidade. Relativamente a esta mesma questao a quase
totalidade dos Pais (99%) e das Maes (98.3%) s&o tal como os Jovens, a favor da melhoria das condigdes de
vida dos trabathadores rurais. E somente, 1.7% das Méaes apostam em facilitar aos trabalhadores rurais 0 éxodo
para a cidade.

4.2.4.3 O Progresso do pais, em relagao ao desenvolvimento da inddstria e da agricultura (Q-29)

Para o progresso do pais, as Raparigas (75.6%) e os Rapazes (74.5%) defendem que € fundamental
“qumentar a produtividade da agricultura”. Eles defendem também que, deve desenvolver-se a industria para o
avanco do pais (17% dos Rapazes e 15.1% das Raparigas).

Ainda acerca do desenvolvimento do pais, as Maes (68.9%) e os Pais (67.6%) defendem que deve
aumentar-se a produtividade da agricultura. No entanto, 27.5% dos Pais e 24.4% das Maes apostam no

desenvolvimento da ind(stria como um veiculo do progresso do pais.

4.2.4.4 O Progresso do pais, em relagéo ao tipo de cidades (Q-30)

Ainda no ambito do progresso do pais, 0os Rapazes (94.7%) e as Raparigas (93%) s&o sobretudo a favor
do desenvolvimento de pequenas cidades. Apenas, 3.2% dos Rapazes sdo a favor do desenvoivimento das
cidades importantes.

A quase totalidade das Maes (97.5%) e dos Pais (93.1%) séo também a favor do desenvolvimento das
pequenas cidades. Ainda que pouco expressivos, os Pais (2%) e as Mzes (0.8%) sdo a favor do

desenvolvimento das cidades importantes.
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4.2 4.5 Principais objectivos que o pais se deveria esforcar por atingir nos proximos 10 a 15 anos (Q-25)

Nesta questio vamos apresentar apenas 0 que as Raparigas/Rapazes e Maes/Pais escolheram em
primeiro lugar, (dado que a 1% escotha & considerada a mais importante).

Tendo em conta o sexo dos Jovens respondentes, verifi camos que os principais objectivos que 0 pais se
deveria esforgar por afingir nos proximos 10 a 15 anos, nao foram escolhidos pela mesma ordem entre as
Raparigas e pelos Rapazes. Por esse facto, os resultados serdo apresentados em separado, sem que no entanto
existam diferencas estatisticas entre os dois grupos.

As Raparigas ordenaram os objectivos que 0 Pais deveria alcancar daqui a 10-15 anos da seguinte
forma: “garantir o emprego pleno” (54.8%), “garantir a liberdade de expressio” (20.2%), “aumentar a participagao
dos cidadaos nas decisdes do governo” (13.1%), “manter a ordem do Pais" (9.5%), e em (ltimo lugar, “combater
a alta de pregos” (2.4%).

A ordenacdo dos Rapazes € a seguinte: “garantir o emprego pleno’ (50%), “manter a ordem do Pais"
(17%), “aumentar a participagao dos cidaddos nas decisdes do governo” (17%), “garantir a liberdade de
expressdo” (13.8%), e finalmente, “combater a alta de pregos” (2.1%).

Tendo em conta o sexo dos Progenitores respondentes, verificimos que ordenaram 0S pnncupals
objectivos que o Pais deveria tentar obter nos proximos 10-15 anos de forma coincidente. Assim, escolheram
(1%ordenagéo): “garantir o emprego pleno’ (50.4% das Maes e 40.2% dos Pais), “manter a ordem no Pais
“(32.5% das Mées e 26.5% dos Pais), “aumentar participagdo dos cidadaos nas decisdes do governo” (15.7%
dos Pais e 8.6% das Maes), "garantir a liberdade de expresséo” (13.7% dos Pais e 7.7 % das Mées) e por Gltimo,

“combater a alta dos pregos’(3.9% dos Pais e 0.9% das Maes).



4.2.4.6 O que deseja que o progresso torne possivel no ano 20107 (Q-41)

322

Raparigas Rapazes OBJECTIVOS PARA O ANO 2010 taes Pats
(%) (%) (%) (%)
: ‘;28'7 : Cura de doengas perigosas
10.5 14.4 Fim das guemras e exércitos 18.6 13.7
0.0 0.0 Decisgo sobre o estado do tempo, no futuro 0.0 1.0
0.5 Confirmar se ha vida extra - terestre
29.8 . Fim da fome e pobreza :
11.7 lgualdade de direitos entre os povos 8.9 10.8
0.0 Q.O ldioma universal 0.4 1.5
9.9 14.9 Combate eficiente & poluigéio 42 44
0.0 0.0 Sem resposta 04 0.0

Tabela 13 - Apresentagéo da varidvel “Objectivos para o ano 2010”

As duas principais prioridades que as Raparigas e os Rapazes gostariam, que o progresso tornasse
possivel para o ano 2010, séo coincidentes, mas ndo pela mesma ordem. Assim, tém esperanca que surja a
“cura de doengas perigosas” (34.9% das Raparigas contra 28.7% dos Rapazes) e que seja posto o “fim da fome
e da pobreza” (29.8% dos Rapazes contra 27.3% das Raparigas).

Verificamos que, entre os Progenitores masculinos e femininos, as suas escolhas sdo consensuais. As
Mies (39.2%) e os Pais (34.8%) direccionam as suas expectativas sobretudo para a “cura de doengas

perigosas”. E também para o “fim da fome e pobreza” (31.4% dos Pais e 27.8% das Maes) (Tabela 13).
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4.2.4.7 Capacidade para influenciar o progresso (Q-42)
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Figura 41 - Apresentagéo da Variavel “Capacidade para influénciar o progresso”

As Raparigas (66.3%) s&o um pouco mais convictas do que 0s Rapazes (63.8%) quanto a sua
capacidade efectiva de influenciar o progresso. Contudo, 36.2% dos Rapazes e 33.7% das Raparigas imaginam
que “talvez" possam influénciar o progresso.

Entre o sexo dos Jovens ndo observamos diferengas estatisticas .

A maioria dos Pais (52%) e das Mées (46.1%) acreditam que podem influénciar o progresso. A seguir,
42.9% dos Pais e 33% das Maes acreditam que “talvez” possam influénciar o progresso. E, 20.9% das Maes e
5.9% dos Pais acreditam que “n&o” podem contribuir para influénciar o progresso.

Em relagio & capacidade de influenciar o progresso, encontramos diferencas altamente significativas
(p<0.01) entre as Maes e os Pais (

Figura 41).
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4.2.4.8 Afelicidade das pessoas no ano 2010 (Q-43)

A maior parte das Raparigas (62.8%) e dos Rapazes (55.3%) consideram que a felicidade das pessoas
no ano 2010 é semelhante 2 felicidade de hoje. No entanto, 29.8% dos Rapazes e 27.9% das Raparigas estdo
convictos de que em 2010 as pessoas serdo ‘menos felizes que hoje’. E mais optimistas sao 10.6% dos
Rapazes e 4.7% das Raparigas que consideram que as pessoas em 2010 (futuro proximo) serdo “mais felizes
que hoje”.

Relativamente ainda & mesma questo, a maior parte das Maes (51.3%) e dos Pais (42.2%) referem que
no ano 2010 as pessoas terdo uma felicidade semelhante & de hoje". Ha ainda a salientar que, 31.4% dos Pais
e 30.3% das Maes estdo de acordo que as pessoas serao “menos felizes do que hoje” em 2010. Para terminar,
os Pais e as Méaes apostam numa maior felicidade para 0 ano 2010 visto que consideram, que as pessoas serao
“mais felizes do que hoje” (20.5% dos Pais contra 11.8% das Maes).

4.2.4.9 A geragdo com uma viso mais realista do mundo (Q-46)

As Raparigas (47.7%) e os Rapazes (40.4%) defendem que, quem tem uma visdo mais realista do
mundo & “a gerag&o dos 30-40 anos”. A que se segue, “a geragao dos 25-30 anos” (30.7% das Raparigas contra
21.3% dos Rapazes). E a seguinte, “a geraggo dos que t8m entre 40 e 50 anos” (10.6% dos Rapazes € 8.1% das
Raparigas). A seguir foi considerada “a geragéo dos 20-25 anos” (5.3% dos Rapazes e 3.5% das Raparigas).
Seguindo-se ainda “a gerag&o que tém mais de 50 anos” (5.3% dos Rapazes e 1.2% das Raparigas). E por
(itimo, apenas 1.2% das Raparigas optaram pela “geragéo com menos de 20 anos”.

Pelo facto das Maes e dos Pais serem pouco consensuais (sem diferencas estatisticas) apresentamos
por isso, o0s resultados separadamente e por ordem decrescente.

As Maes consideram que tém uma vis&o mais realista do mundo: “a geragao dos que tém entre 30-40

anos’ (37.8%), “a geragéo dos que tém entre 08 40-50 anos” (20.2%), “a geragdo dos que tém mais de 50 anos”
(16.8%), “a geragéo dos 25-30 anos’ (15.1%), e “a geragéo dos 20-25 anos” (3.4%).
Os Pais consideraram por sua vez, que t&m uma visao mais realista do mundo: “a geragéo dos que tém entre 40
e 50 anos” (37.3%), “a geragdo dos que tém enire 30-40 anos’ e “a geragdo que t&m mais de 50 anos’ (25.5%
respectivamente), “a geragdo dos 25-30 anos” (4.9%), “a geragdo dos 20-25 anos” (2%) e para finalizar “a
geragao com menos de 20 anos” (1%).
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4.2.4.10 Para ser vencida a crise da civilizagao (Q-26)

Sobre a crise da civilizacdo, as Raparigas e os Rapazes afirmam no mesmo sentido, que ela pode ser
vencida: primeiro, “pela renovag&o espiritual e moral do homem” (51.2%) das Raparigas e 50% dos Rapazes),
segundo, “por meio da ciéncia e da técnica’ (19.8% das Raparigas e 19.1% dos Rapazes), terceiro, “por meio da
economia e da politica” (16.3% das Raparigas e 10.6% dos Rapazes) e finalmente, 13.8% dos Rapazes e 7%
das Raparigas admitem a auséncia de mecanismos para vencer.

Atendendo ao sexo dos Progenitores, observamos que a crise pode ser vencida “pela renovagao
espiritual e moral do homem"” (60.8% dos Pais e 57.1% das Maes), “por meio da ciéncia e da tecnica’ (19.3% das
Mzes e 17.6% dos Pais), “por meio da economia e da politica” (15.7% dos Pais e 10.1% das Maes), e por fim,
julgam “que essa crise n&o pode ser vencida® (7.6% das Maes e 2.9% dos Pais).



326

4.2.5 CAUSAS, MOTIVACOES E RELIGIAO

Neste grupo de questdes pretendemos estudar 0s valores dos Rapazes, das Raparigas, dos Pais e das
Maes no que diz respeito as Causas, Motivagoes e Religido..

Pretendemos analisar aspectos pessoais mais valorizados pelos dois grupos inter-geracionais. Tais
como, quais as qualidades interpessoais mais valorizadas, quais os motivos que as pessoas tém para procurar
trabalho, quais os aspectos da vida que mais lhe interessam, quais as causas pelas quais vale a pena aceitar

sacrificios, qual a posigdo em relacdo aos ‘tribunais e leis” (Estado de Direito), qual a atitude perante a religido e o que
procura na religiao.
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4.2 5.1 Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q-31)

Raparigas Rapazes i Maes Pais
%) %) AS TRES QUALIDADES QUE MAIS ADMIRA %) %)
5.0 9.9 Honradez
131 Humildade
= 142 | Inteligéncia
7.4 Espirito de sacrificio 48 29
1.6 1.8 Pureza 0.8 29
35 39 Eficacia 25 1.0
1.8 Perseveranga
174 . : Sinceridade
3.5 Audécia
0.4 1.1 Prudéncia 14 20
23 28 Caridade 78 49
43 21 Paciéncia 28 23
58 6.0 Dinamismo 36 52
10.1 7.8 Lealdade 98 9.2
08 04 Descontracggo 0.0 0.3
58 74 Fidelidade 53 29
0.0 0.0 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 14 - Apresentagdo da variave “Qualidades interpessoais mais valorizadas”

Ha consenso em relagdo as trés qualidades interpessoais que as Raparigas e 0s Rapazes mais
admiram. A primeira delas € a “sinceridade’ (17.8% das Raparigas e 17.4% dos Rapazes), a segunda € a
“inteligéncia’ (17.4% das Raparigas e 14.2% dos Rapazes) e a terceira, a “humildade” (13.1% dos Rapazes e
12.8% das Raparigas).

As trés qualidades interpessoais mais apreciadas pelas Maes e pelos Pais sdo, em primeiro lugar, a
“honradez’ (22.2% dos Pais e 20.2% das Méaes), em segundo lugar, a “sinceridade” (14.6% dos Pais) e em Ulimo
lugar, a “inteligéncia” (13.4% das Maes) e a “humildade” (12.1% dos Pais) (Tabela 14).
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4.25.2 Motivagao das pessoas a procurarem trabalho (Q-5)

A maior parte das Raparigas (59.3%) e dos Rapazes (55.3%) estéo convictos de que o principal motivo
que impulsiona as pessoas a procurarem um emprego, tem a ver com “sd quem trabatha é que se sente
realizado”. Ou entdo porque, “as pessoas preferiam néo trabalhar se tivessem asseguradas as necessidades
economicas” (38.3% dos Rapazes e 37.2% das Raparigas).

A maior parte das Maes (70.6%) e dos Pais (65.7%) acreditam que as pessoas procuram um emprego
sobretudo “porque s6 quem trabalha é que se sente realizado”. Em contrapartida, 30.4% dos Pais e 26.1% das
Maes acreditam que “as preferiam ndo trabalhar se tivessem asseguradas as necessidades economicas”.

As Raparigas mais do que os Rapazes & as Méaes mais do que os Pais, estdo convictas de que o trabalho se
inscreve claramente numa realizacdo pessoal. Embora ndo se encontrem diferencas estatisticamente

significativas.



4.2.5.3 Aspectos da vida que mais Ihe interessam (Q-44)

Raparigas Rapazes Maes Pais
%) %) ASPECTOS DA VIDA QUE LHE INTERESSAM %) %)
209 - Ciéncias e tecnologia 76 1.4
8.5 Politica nacional
‘ ,k 1 24 Desportos
11.0 Problemas da sociedade
9.2 Artes e espectaculos
1.2 25 Vida dos outros povos europeus
3.9 Vida das regides, linguas e culturas
209 ‘ Meio ambiente, natureza, ecologia
43 Terceiro mundo, subdesenvolvimento
27 35 Vida politica internacional
1.6 28 Religido 92 52
0.0 0.0 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 15 - Apresentagéo da variével “Aspectos da vida que mais the interessam”
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Dos aspectos referidos, os trés que mais interessam aos Rapazes e as Raparigas, sdo: 0 ‘meio

ambiente, natureza e ecologia” (26% das Raparigas e 20.9% dos Rapazes), as “ciéncias e tecnologia” (20.9%

dos Rapazes e 20.5% das Raparigas) e como Ultimo aspecto, os “problemas da sociedade” somente em 20.5%

das Raparigas e “desportos” somente em 12.4% dos Rapazes.

Dos aspectos da vida que aparecem referenciadas no Quadro 8, os trés eleitos pelas Méaes e pelos Pais

s50: 0s “problemas da sociedade’ (26.6% das Maes e 21.6% dos Pais), o “meio ambiente, natureza e ecologia”

(204% das Maes e 18% dos Pais), e o ultimo aspecto “politica nacional’ somente para 16% dos Pais € 0

“terceiro mundo e subdesenvolvimento” apenas para 10.4% das Maes.

As duas primeiras escolhas s&o coincidentes mas a terceira néo é coincidente entre Raparigas/Rapazes
e Méaes/Pais (Tabela 15).



4.2.5.4 Causas por vale a pena aceitar sacrificios (Q-27)
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Raparigas Rapazes . Maes Pais
%) %) CAUSAS POR QUE VALE A PENA SACRIFICIOS %) %)
199 | : Protecgdo da natureza 18.8 17.6
231 Paz
171 13.5 Luta contra a miséria
35 5.7 Defesa nacional
14.6 Liberdade do individuo
24 . Direitos do homem
0.0 Nenhumas
0.8 0.7 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 16 - Apresentagao da varidvel “Causas por que vale a pena sacrificios”

Os resultados de cada grupo (Raparigas/Rapazes) relativamente s trés causas fundamentais pelas
quais vale a pena aceitar sacrificios, v&o ser apresentados separadamente, uma vez que estes resultados, ou
ndo sdo coincidentes ou ndo t&m a mesma ordem decrescente, de preferéncias . As Raparigas aceitariam
sacrificios pela “protecgo da natureza” (24.9%), pela “paz” (24.1%) e ainda, pelos “direitos dos homem" (23.3%).

Os Rapazes aceitariam sacrificar-se pela “paz’ (23.1%), pelos “direitos do homem” (22.4%) e pela
“proteccao da natureza” (19.9%).

As causa que as Maes e os Pais consideram que vale a pena aceitar sacrificios s&o: a "paz’ (28.6% das
Maes e 27.8% dos Pais), a “luta contra a miséria’ (24.1% das Maes e 20.9% dos Pais) e os “direitos do homem®
(21% das Méaes e 20.9% dos Pais) (Tabela 16).
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4.2.5.5 Tribunais e leis (Q-17)

Filhas
OFilhos

90,7

Justica belas proprias  Justica através do tribunal Ns/Nr
maos

Figura 42 - Apresentagdio da Variavel “Tribunais e Leis” (Filhos e Filhas)

Maes
[ Pais

16,7

17 ]
/

Justica pelas proprias  Justica através do tribunal Ns/Nr
mé&os

Figura 43 - Apresentagao da Variavel “Tribunais e Leis" (M3es e Pais)
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Verificamos que ha uma forte convergéncia em relagao aos tribunais e as leis entre 0s grupos em
confronto sem que tivessem surgido diferencas estatisticas. Assim, 90.7% das Raparigas, 89.1% das Maes, 84%
dos Rapazes e 81.4% dos Pais, séo a favor de que “é aos tribunais que compete dizer quem tem razao e por
isso nunca se justifica que alguém faga justica por maos proprias”. No entanto, 15.7% dos Pais, 9.2% das Mées,
8.5% dos Rapazes e 1.2% das Raparigas séo a favor de que “nos casos graves em que esta em causa a honra
de uma pessoa, o problema tem de ser logo resolvido, a bem ou a mal, sem esperar por decisdo do tribunal’.

Procedendo & andlise infra-grupos constatamos que 0 sexo feminino confia um pouco mais na justica

através do tribunal do que o sexo masculino (Figura 42;Figura 43).



333

4.2.5.6 Atitude Perante a Religido (Q-32)

Filhas
801 OFilhos
70
60+
50-
% 40-
30-
204 14,2
10- ,
0 . ; . /
Pessoa religiosa  Pessoa nao religiosa Ateu Ns/Nr
Figura 44 - Apresentagéo da Variavel “Atitude perante a religido”
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Pessoareligiosa  Pessoa no religiosa Ateu Ns/Nr

Figura 45 - Apresentagéio da Variavel “Atitude perante a religiao”

A atitude assumida perante a religido por parte dos Rapazes (72.5%) e das Raparigas (72.1%) permite-
Ihes que se “considerem pessoas religiosas”. Ha ainda a ter em conta que, 23.2% das Raparigas e 13.2% dos
Rapazes, consideram-se “pessoas ndo religiosas”. E que, 14.3% dos Rapazes e 4.7% das Raparigas
consideram-se “ateus convictos”. No que se refere & afitude perante a religido, encontramos diferencas
estatisticamente significativas (p<0.05) entre as Raparigas e os Rapazes.
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Face ainda a afitude assumida diante da religido, podemos observar que as Maes (95%) e os Pais
(84.9%) tém uma extrema proximidade com a religido, visto que se “consideram pessoas religiosas”. Salientamos
que, 10.1% dos Pais e 4.2% das Maes consideram-se “pessoas néo religiosas”. E finalmente, 5% dos Pais e
0.8% das Maes, identificam-se como sendo “ateus convictos”.

No que se relaciona com a afitude perante a religido, encontramos diferengas estatisticamente
significativas (p<0.05) entre as Mées e os Pais (Figura d4e

Figura 45).

4.2.5.7 O que procura na Religido (Q-33)

Tendo em conta o sexo dos Jovens inquiridos verificamos que, 66.3% das Raparigas e 56.4% dos
Rapazes procuram na religigo “a satisfagéo daquilo que se considera uma necessidade espiritual propria de
todos os individuos”. Para além desta, os Rapazes consideram que & uma “forma de fugir aos problemas” (17%),
de amar e servir a Deus (10.6%), de responder aos problemas (8.5%) e de salvagdo da alma (6.4%). E as
Raparigas consideram que é “uma forma de amar e servir a Deus” (15.1%), de responder aos problemas (8.1%),
de fugir aos problemas (5.8%), e de salvagao da aima (3.5%).

As Mées procuram primeiramente na religido uma safisfagéo das necessidade espirituais (47.9%), “uma
forma de amar e servir a Deus’ (31.9%), e também uma formar de salvar a alma (13.4%), e ainda do mesmo
modo (3.4% respectivamente) “uma resposta aos problemas morais e familiares” e “uma fuga a resolugéo dos
problemas graves da vida". A propdsito do que procuram na religido os Pais, optam principalmente pela “forma
de amar e servir a Deus” (43.1%), pela satisfagao de uma necessidade espiritual (35.3%), pela “salvagéo da
alma’ (10.8%), pela “fuga & resolugdo dos problemas graves da vida” (4.9%) e pela “resposta acs problemas
morais e familiares” (2%).
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4.3 DESCRICAO DOS RESULTADOS ENTRE AUTOCTONES E
NAO-AUTOCTONES

Apresentamos os valores dos Jovens e Progenitores Autoctones (Transmontanos) e Nao-Autoctones

(N&o-Transmontanos), agrupados em diferentes categorias que constituem esses mesmoes valores.

4.3.1 FAMILIA

Este conjunto de questdes da-nos a possibilidade de conhecer os valores expressos pelas duas
geragdes de Autoctones e N&o-Autoctones a0 nive! da Familia, numa perspectiva abrangente.

De acordo com Figueiredo (2001) “Todos os dominios aqui explorados acabam por fer profundas
repercussdes nesta instituigdo basica da organizagdo social e da reprodugdo humana: vida sexual, pré-
matrimonial, objectivos dos casamento, divorcio, trabalho feminino, planeamento familiar, nimero de filhos que
gostaria de ter, violéncia na familia, etc. Englobamos também neste capitulo a caracterizagdo do que «& mais
importante na vida», questionando implicitamente a importancia da familia e do amor, com notorias variagdes de
valorizagdo ao longo das diferentes decadas estudadas. Assim como a problematica da educagéo prée-escolar
onde, obviamente, a importancia formativa e disponibilidade da familia s&o questionadas. Com a problematica da
«forma de viver dos jovens», obtemos informagOes sobre a dinamica de saida de casa como expectativa por

parte dos jovens adultos, assim como sobre 0 que pensam 0s pais sobre essa matéria” (p. 63).
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4.3.1.1 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no Rapaz (Q-10)

Em relagdo as experiéncias sexuais antes do casamento nos rapazes sao consideradas pelos dois
grupos de Jovens como: “Gtil" (51.9% dos Jovens Nao-Autdctones e 46.7% dos Autéctones), “sem gravidade”
(39.3% dos Jovens Néo-Autbctones e 37.8% dos Autoctones), “perigosa” (11.1% dos Jovens Autoctones e 6.7%
dos Nao-Autdctones) e por fim, “repreensivel’ (somente em 4.4% dos Jovens Autoctones).

Relativamente as experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos rapazes, s30 consideradas pelos dois grupos de
Progenitores como: “sem gravidade” (30.2% dos Progenitores Autoctones e 29.8% dos Nao-Autdctones),
“nerigosa’ (30.2% dos Progenitores Autoctones e 25.6% dos Nao-Autoctones), “Util" (24.4% dos Progenitores
Nzo-Autoctones e 22.6% dos Autoctones) e por Gltimo, “repreensivel’ (16.7% dos Progenitores Né&o-Autdctones
e 15.1% dos Autoctones).

4.3.1.2 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q-11)

Relativamente as experiéncias sexuais antes do casamento nas raparigas séo consideradas pelos dois
grupos de Jovens, como: “Util" (47.4% dos Jovens Nzo-Autoctones e 42.2% dos Autoctones), “sem gravidade”
(35.6% dos Jovens N&o-Autoctones e 33.3% dos Autdctones), “perigosa” (15.6% dos Jovens Autdctones e
10.4% dos Nao-Autoctones) e “repreensivel” (4.4% dos Jovens Autéctones e 2.2% dos Nao-Autoctones).

Em relagdo as experiéncias sexuais pré-matrimoniais nas raparigas sao consideradas pelos dois grupos
de Progenitores como: “perigosa’ (47.2% dos Progenitores Autoctones e 39.3% dos Nao-Autoctones),
“repreensivel’ (30.2% dos Progenitores Autoctones e 20.8% dos Nao-Autdctones), “sem gravidade” (17.3% dos
Progenitores Nao-Autdctones & 15.1% dos Autéctones) e “Gtil’ (19% dos Pregenitores Nao-Autdctones € 75%

dos Autéctones).
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4.3.1.3 Planeamento familiar (Q-13)

Acerca do planeamento familiar, a maioria dos Jovens Autoctones (60%) e dos Nao-Autdctones (53.3%)
escolheram sobretudo a opgao “& um meio licito de planificagéo da familia, tendo em conta as condicdes mais
favoraveis & procriagdo e educagéo dos filhos". Seguindo-se a opgéo “é uma préatica absolutamente justificada e
mesmo necessaria dado o crescente poveamento do mundo” (22.2% dos Jovens Autdctones e 20% dos N&o-
Autoctones). Depois, referimo-nos & opgéo ‘¢ uma pratica sempre licita desde que os conjuges estejam de
acordo” (20% dos Jovens Nao-Autéctones e 8.9% dos Autoctones). E para terminar, a opgéo “é uma pratica licita
mas s6 quando tem em conta certas condigdes de salde ou circunstancias economicas e sociais da familia”
(8.9% dos Jovens Autdctones e 4.4% dos Nzo-Autéctones).

Sobre a mesma guestdo, os Progenitores na sua maioria (60% dos Autéctones e 53.3% dos Nao-
Autéctones) consideram que o planeamento familiar “& ym meio de planificar a familia mediante condicbes
favoraveis a concepgao e educagao dos filhos". Segue-se oufra opgao - “é uma pratica sempre licita desde que
os conjuges estejam de acordo” (21.4% dos Progenitores Nao-Autbctones € 18.9% dos Autdctones). Segundo
19% dos Progenitores Néo-Autoctones e 13.2% dos Autoctones, é uma pratica justificada dado o crescente '
povoamento do mundo. No entanto, 16.1% dos Progenitores Nao-Autdctones e 13.2% dos Autctones defendem
que, so deve planificar-se a familia em determinadas condicBes de salide ou circunstancias econdmico-sociais
da familia. E por (ltimo, a opgao “¢ a tradugdo de um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos

conjuges perante a sua missao” (7.5% dos Progenitores Autéctones e 1.8% dos Nac-Autéctones).

4.3.1.4 Finalidade do casamento (Q-8)

Ha convergéncia entre os dois grupos de Jovens quanto a importancia atribuida ao casamento em
relagdo a 1% ordenag&o.

Deste modo, a 12 escolha sobre a finalidade do casamento recai sobre o ‘meio de realizacdo dos
conjuges” (50.4% dos Jovens Nao-Autéctones e 47.7% dos Autoctones). A 22 escolha, recai sobre o "auxilio
mituo entre esposos” (38.6% dos Jovens Autoctones e 38.3% dos N&o Autdctones). A 32 escalha recai scbre a
“procriacéo e educagao dos filhos” (11.4% dos Jovens Autéctones e 9% dos Nao-Autéctones). E a dltima escolha
recai sobre 0 “meio legitimo de satisfagio de necessidades sexuais” (2.3% em cada um dos dois grupos de
Jovens).

Os resuliados dos Progenitores mostram-se pouco convergentes infra-grupos, por isso vdo ser
apresentados separadamente. No entanto, ndo existem diferencas estatisticas. Os Progenitores Nao-Autéctones

ordenam hierarquicamente os fins do casamento, desta forma: na 12 opgéo consideram que é um “meio de



338

realizagdo dos conjuges” (41.1%), na 2* opgéo o “auxilio mutuo entre esposos” (36.3%), na 3% opgdo a
“procriacdo e educagdo dos Filhos™ (19.6%) e para finalizar, 0 “meio legitimo de safisfagdo de necessidades
sexuais” (3%). A ordenagéo hierarquica dos Progenitores Autctones € a seguinte: na 12 opgéo, “o auxilio matuo
entre esposos” (34%), na 27 opgdo, a “procriagéo e educacdo dos filhos” (30%), na 37 opgdo, ¢ “meio de

realizagéo dos conjuges” (28%) e para terminar, o ‘meio legitimo de satisfagéo de necessidades sexuais” (8%).

4.3.15 Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q-7)

Jov. Aut. Jov. N-Aut Os DOIS FACTORES MAIS IMPORTANTES PARA UM BOM ENTENDIMENTO Prog. Aut. Prog. N-Aut
(%) (%) DO CASAL (%) (%)
- 368 kf | Terem um nivel de instrugao semethante 25.0
34 Terem sido educados no mesmo meio 85 114
| 356 . | Terem os mesmos ideais 277
34 Terem as mesmas atitudes religiosas 113 8.7
17.2 2041 Terem feitios e gostos semelhantes
34 23 Sem resposta

Tabela 17 - Apresentagdo da variavel “Factores determinantes para o bom entendimento do casal”

Os dois factores que os Jovens Autoctones consideram mais importantes para um bom entendimento do
casal s&o: “terem um nivel de instrugéo semelhante” (36.8%) e “terem os mesmos ideais” (35.6%). Enquanto que
os Jovens Nao-Autdctones consideram como principais: “terem os mesmos ideais” (38.3%) e “terem um nivel de
instrugdo semelhante” (26.9%).

Entre os Jovens verificamos que as escolhas s&o coincidentes mas n&o pela mesma ordem.

Dos factores eleitos como mais importantes para um bom entendimento do casal, os Progenitores
Autoctones optaram por; “terem os mesmos ideais” (38.7%), e simultaneamente “terem um nivel de instrucao
semelhante” (20.8%) e “terem feitios e gostos semelhantes” (20.8%). E os Progenitores N&o-Autoctones
elegeram os factores: “terem os mesmos ideais” (27.7%) e “terem feitios e gostos semelhantes” (25.9%). As

escolhas s#o coincidentes entre os Progenitores (Tabela 17).
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4.3.1.6 Resolugao de conflitos no casal (Q-15)

A quase totalidade dos Jovens N&o-Autoctones (98.5%) e dos Autoctones (95.6%) discordam da
afirmagéo “entre o casal ha questdes que s6 se resolvem com uma sova na mulher”. E somente, 2.2% dos
Jovens Autoctones e 1.5% dos N&o-Autoctones concordam “que 0 homem bata na mulher mas s6 em situagoes
excepcionais”.

A esmagadora maioria dos Progenitores Nao-Autctones (95.8%) e dos Autdctones (90.6%) estdo em
total desacordo que “entre o casal ha questdes que s6 se resolvem com uma sova na mulher”. No entanto, com
uma menor expressdo, os Progenitores Autoctones (7.5%) e os Nao-Autoctones (0.6%) concordam que 0
“homem tem direito de bater na mulher desde que considere que tem razao para o fazer'. E apenas, 1.8% dos

Progenitores Nao-Autoctones estao de acordo “que o homem bata na mulher s6 em situagoes excepcionais”.
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4.3.1.7 Divércio (Q-9)

Nesta questdo do divorcio, a preferéncia dos dois grupos de Jovens recai sem margem de divida para a
concordancia (93.4% dos Jovens Autoctones e 92.6% dos Nao-Autdctones). Diversos motivos promoveram essa
vasta concordancia enfre os Jovens, tais como: “porque &€ uma solugao para situagbes muito graves de
desarmonia conjugal’ (73.3% dos Jovens Nao-Autdctones e 66.7% dos Autdctones), “porque & uma expressao
natural da liberdade humana” (20% dos Jovens Autoctones e 10.5% dos Nao-Autoctones) e “porque possibilita a
verdade total do amor” (8.9% dos Jovens Nao-Autdctones e 6.7% dos Autéctones).

Os motivos que contribuiram para os Jovens discordarem com o divorcio sdo: “porque pode transformar
o casamento numa unido natural temporaria e de ensaio’ (4.4% dos Jovens Autoctones e 3.7% dos Nao-
Autoctones), e, igualmente com 0.7% dos Jovens Nao-Autéctones para as opgdes — “porque é uma tentagao
contra a fidelidade conjugal” e “porque impossibilita a educagao dos filhos".

Quanto ao divércio, a preferéncia dos dois grupos de Progenitores recai largamente sobre a
concordancia (82.8% dos Progenitores Nao-Autoctones e 735% dos Autdctones). As razdes que constituem
essa concordancia sdo: “porque é uma solugao para situagGes muito graves e desarmonia conjugal” (66% dos
Progenitores Autoctones e 65.5% dos Nao-Autoctones), “porque & uma expressdo natural da liberdade humana”
(11.9% dos Progenitores Nao-Autoctones e 7 5% dos Autoctones) e “porque possibilita a verdade total do amor”
(apenas em 5.4% dos Progenitores N&o-Autoctones).

E as razbes que contribuem para a discordancia s&o: “porque o casamento & por natureza indissolavel”
(13.2% dos Progenitores Autéctones e 7.7% dos Nao-Autoctones), “porque impossibilita a educagao dos fithos”
(7.5% dos Progenitores Autoctones e 4.8% dos Nao-Autdctones), “porque & uma tentagdo contra a fidelidade
conjugal’ (5.7% dos Progenitores Autoctones e 12% dos Nao-Autoctones) e “porque pode transformar o

casamento numa unido natural, temporaria e de ensaio” (somente 3.6% dos Progenitores Nao-Autoctones).
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4.3.1.8 Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q-3)

Apresentamos apenas a primeira opgao dos grupos em analise, uma vez que se atribui maior
importancia & primeira escolha.

Os Jovens hierarquizam os aspectos mais importantes na vida de uma pessoa da seguinte forma: em 1°
lugar, “o bem estar interior consigo proprio” (83.3% dos Jovens Nao-Autoctones e 77.8% dos Autoctones), em 2°
lugar, “as relagdes com a familia” (15.6% dos Jovens Autéctones e 8.3% dos Nio-Autdctones), em 3° lugar, “o
amor” (7.6% dos Jovens Nao-Autoctones € 4.4% dos Autdctones), em 4° lugar, “as relagbes com colegas e
pessoas amigas” (somente considerado por 2.2% dos Jovens Autdctones) e em dltimo lugar, “a satisfagéo com o
trabalho profissional” (apenas considerado por 0.8% dos Jovens Nao-Autoctones).

Os Progenitores ordenam de forma semelhante os aspectos que tém maior importancia na vida de uma
pessoa.

Assim, em 1° lugar consideram que, “as relagSes com a familia” (49.1% dos Progenitores Autoctones e
44% dos Nao-Autoctones), em 2° lugar, “o bem estar interior consigo proprio” (42.2% dos Progenitores Néo-
Autdctones e 39.6% dos Autdctones), em 3° lugar, “o amor” (12.7% dos Progenitores N&o-Autoctones e 9.4%
dos Autoctones), em 4° lugar, “a satisfagdo com o trabalho profissional’ (1.9% dos Progenitores Autoctones e
0.6% dos Nao-Autoctones) e em dltimo lugar, “as relagdes com colegas e pessoas amigas” (apenas considerado
por 0.6% dos Progenitores Nao-Autoctones).

Nzo existem diferencas entre grupos em cenfronto.

4.3.1.9 Namero de filhos que gostaria de ter (Q-12)

A maioria dos Jovens Nao-Autoctones (65.2%) e dos Jovens Autdctones (64.4%) gostariam de ter de “2-
3 filhos". A qual se seguem as opgdes: "4 ou mais filhos’ (18.5% dos Jovens Néo-Autéctones e 15.6% dos
Autoctones), “1 filho” (13.3% dos Jovens Autoctones e 8.1% dos Nzo-Autdctones) e por ltimo “nenhum filho’
(5.2% dos Jovens N&o-Autoctones e 2.2% dos Autdctones).

A maior parte dos Progenitores N&o-Autéctones (71.4%) e dos Autoctones (66%) gostariam de ter “2-3
filnos”. Seguindo-se as opgdes: “4 ou mais filhos” (23.2% dos Progenitores Néo-Autoctones contra 20.8% dos
Autéctones), “1 filho” (13.2% dos Progenitores Autoctones e 3.6% dos Nao-Autdctones) e para terminar “nenhum
filho” (scmente para 1.2% dos Progenitores Nao-Autéctones).

N3o encontramos diferencas estatisticas entre os grupos em confronto.
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4.3.1.10 Ensino Pré - Escolar (Q-2)

No que respeita ao ensino pré-gscolar, observamos que 0S Jovens Nao- Autoctones (66.7%) e 08
Jovens Autoctones (57.6%) sao maioritariamente a favor que “até a idade dos trés anos, 0 melhor meio
educativo é a familia, mas entre 08 tr&s e 0S seis anos é bom que frequentem um jardim de infancia’. A ideia de
que “as criangas desenvolvem-se mais € melhor se comecarem desde muito cedo a conviver com outras
criangas numa instituicao pré-escolar” (42.2% dos Jovens Autoctones e 28.9% dos Jovens Nao-Autoctones),
aparece em segundo lugar. Em dltimo lugar surge a ideia de que “até 3 idade de irem para a escola priméaria as
criangas devem ficar em casa com a mae ou alguém de familia” (apenas em 2% dos Jovens Nao- Autoctones).

Em relagao ao ensino pré-escolar, néo enconframos diferengas estatisticas entre 0s Jovens Autoctones
e os Nao-Autoctones.

Ainda sobre a mesma questdo, 08 Progenitores Nao-Autoctones (77.4%) e os Progenitores Autoctones
(75.5%) s@o maioritariamente a favor que “até a idade dos irés anos, o melhor meio educativo € a familia, mas
entre as frés e os seis anos & bom que frequentem um jardim de infancia”. Em segundo lugar, 18.5% dos
Progenitores N&o-Autoctones € 13.2% dos Progenitores Autctones, sa0 a favor que, “as criangas desenvolvem-
se mais e melhor se comegarem desde muito cedo a conviver com outras criangas numa instituicao pré-escolar”.

E por Gltimo, 11.3% dos Progenitores Autoctones € 36% dos Nao-Autdctones sdo a favor que ‘até a
idade de irem para a escola primaria as criancas devem ficar em casa coma mae ou alguém da familia”.

N30 encontramos diferengas estatisticas entre 0s Progenitores Autoctones e N3o- Autoctones relativamente ao
ensino pré-escolar.

4.3.1.11 Educacao dos filhos (Q-14)

A propésito da educagao dos filhos, os dois grupos de Jovens em estudo destacam preferencialmente
que, por vezes € necessario bater mas deve ser evitado (68.9% dos Jovens Autoctones e 60.7% dos N&o-
Autoctones). A seguir, 0s Jovens Nzo-Autdctones (31.1%) e os Autoctones (26.7%) n&o concordam que 0S pais
tenham de castigar fisicamente os filhos para hem os educarem. No entanto, 5.9% dos Jovens N3o-Autoctones e
4.4% dos Autoctones referem que “os pais tém 0 direito de bater nos filhos desde que consideram necessario”. E
apenas, 2.2% dos Jovens Nzo-Autéctones consideram que nao faz mal bater até aos 13/14 anos.

Os dois grupos de Progenitores em analise dao maior destaque relativamente a educag#o dos filhos, ao
facto de que por vezes € necessario bater mas deve ser evitado (58.9% dos Progenifores Nao-Autoctones e
50.9% dos Autoctones). Seguindo-se a opgao discordante dos Progenitores N&o-Autoctones (31.1%) e dos

Autoctones (26.7%) acerca do castigo fisico para educar bem os filhos. Os Progenitores Autoctones (1 1.3%)eo0s
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Nao-Autoctones (10.7%) referem ainda que 08 pais podem sempre quée necessario bater nos filhos. E por Gitimo,
9.4% dos Progenitores Autoctones € 9 4% dos Nao-Autoctones referem que “uma boa tareia néo faz mal as

criangas mas a partir dos 13/14 anos ja os pais ndo devem bater nos filhos”.

4.3.1.12 Com quem gostariam de viver 08 jovens a partir dos 17/18 anos? (Q-4)

A maioria dos Jovens Autoctones (68.9%) e dos Nao-Autoctones (67.4%) referem que 08 jovens a partir
dos 17/18 anos escolheriam “viver com outros jovens”. No entanto, 20% dos Jovens Autoctones e 14.8% dos
N&o-Autoctones consideram que 08 jovens preferem “viver s0s”. E por altimo, 16.3% dos Jovens N&o-Autoctones
e 11.1% dos Autoctones consideram que 0s jovens preferem “viver em casa dos pais”.

N0 se verificam diferencas estatisticas em relacdo a esta questao.

No caso dos Progenitores, 39.6% dos Progenitores Autéctones contra 33.9% dos Nao-Autoctones
defendem que os jovens escolheriam “viver em casa dos pais’. Contudo, 37.5% dos Progenitores Nao-
Autoctones contra 32.1% dos Autoctones defendem que o0s jovens escolheriam “viver com outros jovens”. E,
24.5% dos Progenitores Autdctones conira 23.8% dos Nao-Autéctones defendem que 08 jovens escolheriam

wiver s6s”. No existem diferengas estatisticas entre os Progenitores em confronto.

4.3.1.13 Trabalho da mulher (Q-6)

A esmagadora maioria dos Jovens Nzo-Autoctones (83%) e Autdctones (82.2%) mostram-se

consonantes a propésito do trabalho da mulher ter uma durag&o igual ao do homem.
Verifica-se que uma menor percentagem de Jovens Autoctones (15.6%) e Nao-Autoctones (14.8%) optaram por
‘3 mulher casada s6 deve empregar-se sé conseguir um horario de frabalho compativel com as exigéncias da
vida familiar’. Verifica-se ainda que, uma escassa percentagem de Jovens Autoctones (2.2%) e Nao-Autoctones
(0.7%) optou por “a mulher casada ndo deve empregar-se em ¢aso algum’. E apenas, 0.7% dos Jovens Nao-
Autbctones defenderam a opgéo* a mulher casada s6 deve empregar-se em caso de exirema necessidade”.

A maior parte dos Progenitores Nao-Autoctones (52.4%) e dos Autoctones (43.4%) estdo convictos de
que o trabalho da mulher deve ser para toda a vida, assim como o do homem. Seguindo-se a opgéo “a multher
casada s deve empregar-se se conseguir um horario de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar’
(30.4% dos Progenitores N3o-Autoctones contra 17% dos Autoctones). A seguir, “a mulher casada so deve
empregar-se em caso de extrema necessidade” (20.8% dos Progenitores Autéctones contra 7.7% dos N&o-

Autéctones). Os Progenitores mais radicais optaram por “a mulher casada nio deve empregar-se em caso algum
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(9.4% dos Progenitores Autoctones contra 3% dos Nzo-Autoctones). Alguns defendem que “a mulher pode ter
um emprego até ao nascimento do 1° filho’ (5.7% dos Progenitores Autoctones contra 5.4% dos Néo-
Autoctones). E para finalizar, “a mulher deve ter um emprego até casar’ (3.8% dos Progenitores Autéctones
contra 0.6% dos N&o-Autéctones).

Encontramos diferengas estatisticas (p<0.05) entre os dois grupos de Progenitores Autoctones € Nao-

Autoctones no que se refere ao trabalho da mulher.
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4.3.2 POLITICA

O grupo de questdes seguinte, da-nos a oportunidade de constatar quais 0s valores defendidos pelos
Jovens e pelos Progenitores, Autoctones e Nao-Autoctones ao nivel da posigao politica, da proximidade a um
partido politico e do sistema politico pelo qual se deveriam orientar as nagdes. Analisamos e existia ou né@o
concordancia acerca de: “Nao € na revolugéo que reside a salvagao e a justica, mas sim na evolugdo bem orientada’”.
Relativamente & Unido Europeia, interessou-nos saber o que sentiriam as pessoas sé Portugal abandonasse a Unigo
Europeia e qual a concepgao que tém a longa prazo da mesma Uni&o Europeia.

4.3.2.1 Posiggo politica (Q-38)

No concerne ao posicionamento politico, 08 dois grupos de Jovens situam-se: a0 “centro” (49.9% dos
Jovens Autoctones e 34.8% dos Nzo-Autdctones), & “esquerda’ (28.9% dos Jovens Autoctones e 25.9% dos
Nao-Autoctones), a “direita” (27.4% dos Jovens Nao-Autoctones e 15.6% dos Autoctones), na “extrema direita”
(8.1% dos Jovens Nao-Autoctones e 2.2% dos Autoctones) e na “extrema esquerda’ (4.4% dos -Jovens
Autctones e 3.7% dos Nao-Autoctones).

Os Progenitores situam-se politicamente: ao “centro” (47.2% dos Progenitores Autoctones e 41.7% dos
Nao-Autoctones), & “esquerda” (30.4% dos Progenitores Nao-Autoctones e 24.5% dos Autoctones), & “direita’
(16.1% dos Progenitores Nao-Autdctones e 13.2% Autoctones), na “extrema direita” (13.2% dos Progenitores
Autéctones e 9.5% dos Jovens Nao-Autoctones), e na “extrema esquerda” (2.4% dos Progenitores N&o-
Autdctones e 1.9% dos Autoctones).

43.2.2 Grau de ligagdo a um parfido poiftico (Q-39)

A maior parte dos Jovens N&o-Autoctones (63.7%) e dos Jovens Autoctones (57.8%) sentem que s&0
“sobretudo simpatizantes” de algum partido politico. No entanto 23% dos Jovens Nao-Autoctones e 17.8% dos
Autéctones ndo sentem qualquer proximidade a algum partido politico. A seguir, 17.8% dos Jovens Autéctones e
11.1% dos Nao-Autoctones sentem-se “bastante ligados" a algum partido politico. E por Uitimo, 6.7% dos Jovens
Autctones e 2.2% dos Néo-Autoctones sentem-se “muito ligados” a algum partido politico.

A maioria dos Progenitores N&o-Autoctones (66.1%) e dos Progenitores Autéctones (54.7%) sentem-sé
“sobretudo simpatizantes” em relagdo a algum partido politico. Todavia, 20.2% dos Progenitores N&o-Autoctones

e 18.9% dos Autoctones referem néo ter qualquer ligagao a algum partido politico. Apesar disso, 13.2% dos
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Progenitores Autoctones € 10.1% dos Nao-Autoctones sentem que estao “hastantes ligados” a algum politico. E,
13.2% dos Progenitores Autoctones e 3.6% dos Nao-Autoctones sentem-se “muito ligados’ a algum partido
politico.

Observamos diferengas estatisticamente significativas (p<0.05) entre os Progenitores Autoctones e N&o-

Autéctones relativamente ao grau de ligagao a um partido politico.

4.3.2.3 Sistema politico que se deveriam orientar as nagdes (Q-45)

A proposito de democracia, a esmagadora maioria dos Jovens (94.1% Nao-Autoctones e 88.9% Autoctones)
defendem que “o sistema de varios partidos” € o sistema politico pelo qual se deveriam orientar as nagoes. E
uma escassa minoria de Jovens (6.7% Autoctones e 15% Nao-Autoctones) defendem antes “o sistema de um
partido Gnico”. A maior parte dos Progenitores (85.7% dos Progenitores Nao-Autoctones e 75.5% Autoctones)
apostam no “sistema de varios partidos” como sistema politico pelo qual se deveriam orientar as nagdes. E a
menor parte dos Progenitores (15.1% Autoctones e 8.9% Nzo-Autéctones) apostam por sua Vez, no “sistema de
partido Gnico”. |

4.3.2.4 *N5o é na Revolugao que reside a Salvagao e a Justica mas sim na Evolug&o bem orientada” (Q-23)

Quanto ao valor da revolug&o, os Jovens manifestam-se maioritariamente contra a revolugdo € a favor
da evolucdo. Assim, os Jovens Autoctones (75.6%) e os Jovens Nzo-Autoctones (60.7%) “concordam
inteiramente” que “ndo é na revolugao que existe a salvagdo e a justica, mas sim na evolugao bem orientada”. E
verificamos ainda que, 11.1% dos Jovens Autctones e 28.9% dos Jovens Néo-Autoctones acreditam no facto de
haver “circunstancias em que s6 a violéncia se torna remédio adequado”, atestando, deste modo, que acreditam
numa solug&o revolucionaria.

Em relacao ao valor da revolugao versus evolugdo, encontramos diferencas significativas (p<0.05) entre
os Jovens Autoctones e os Nao-Autoctones.

A maior parte dos Progenitores Nao-Autoctones (79.2%) e dos Autoctones (73.6%) estdo inteiramente de
acordo que “ndo é na revolugdo que reside a salvagdo e a justica, mas sim na evolugao bem orientada’.
Entretanto, 16% dos Progenitores N&o-Autoctones e 15.1% dos Autoctones defendem que “ha circunstancias em
que s6 a violéncia se torna remédio adequado”. E por ultimo, 1.9% dos Progenitores Autoctones € 1.8% dos
Nao-Autbctones, discordam em absoluto que “néo € na revolugao que reside a salvagao e a justica, mas sim na

evolug&o bem orientada’.
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4.3.2.5 Se Portugal abandonasse a Uniao Europeia (Q-24)

A maioria dos Jovens Nao-Autdctones (60.7%) e dos Autoctones (55.6%) referem que sentiriam pena se
Portugal renunciasse & Unido Europeia. No entanto, 90.7% dos Jovens Nao-Autoctones e 20% dos Autoctones
referem que sentiriam alivio por essa renuncia. E, 20% dos Jovens Autoctones € 8,9% dos Nao-Autoctones
sentiriam que “era indiferente”.

Os Progenitores apresentam-se relativamente a esta questdo de forma homogénea. Por conseguinte, a
maioria dos Progenitores Nao-Autoctones (58.3%) e os Autoctones (56.6%) dizem que tinham pena se Portugal
renunciasse a Unido Europeia. Uma percentagem razoavel de Progenitores refere que “era indiferente” (22.6%
dos Progenitores Autoctones e 19% dos Nao-Autdctones). E a menor percentagem de Progenitores diz que

sentiria alivio pelo abandono de Portugal relativamente a Unido Europeia.

4.3.2.6 Concepgao a longo prazo da Unido Europeia (Q-40)

A propésito do modelo de organizagao da Unigo Europeia, 0 consenso esmagador dos Jovens Nao-
Autoctones (96.9%) e dos Jovens Autoctones (88.1%) destacam a soberania dos governos dos estados
membros, 0 que quer dizer que ‘a glima palavra devera pertencer aos governos dos estados membros”. E
somente, 11.9% dos Jovens Autoctones e 3.1% dos Nao-Autoctones defendem uma Unigo Europeia com “néo
s6 um (nico parlamente eleito por sufragio universal, mas também um Unico governo que tivesse a dltima
palavra em certos dominios importantes”.

Quanto & concepcdo a longo prazo da Unido Europeia, encontramos diferengas significativas (p<0.05)
entre os Jovens Autoctones e os Jovens N&o-Autoctones.

Ainda sobre esta questdo, os Progenitores sao maioritariamente a favor de que “a Ulima palavra devera
pertencer aos governos dos estados membros” (81% dos Progenitores Nao-Autoctones e 71.7% dos
Autoctones). No entanto, 17% dos Progenitores Autoctones & 13.1% dos N&o-Autoctones sdo a favor de que a
Unigo Europeia deveria ter ndo so um {nico parlamento eleito por sufragio universal mas também um {nico

governo que tivesse a tltima palavra em certos dominios importantes”.
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4.3.3 INSTITUICOES E PROBLEMAS SOCIAIS

Este agrupamento de questoes permite-nos ter acesso aos valores que os Jovens Autoctones € Né&o-
Autdctones, por um lado, os Progenitores Autciones e Nao-Autoctones, por outro, exprimiram em relagdo as
Instituices (escola, policia e prisbes) e aos Problemas Sociais ligado a marginalidade, (criminalidade,
alcoolismo, consumo de droga, e prostituicao), em particular o consumo de substancias legais (Alcool, cafeina,

nicotina, efc.) e ilegais (Heroina, cannabis, etc.).

4.3.3.1 Educagao Escolar (Escolaridade obrigatéria) (Q-1)

Sobre a educacio escolar, a maior parte dos Jovens N&o-Autoctones (68.1%) e dos Autéctones (55.6%)
advogam que “a escolaridade obrigatéria deveria ser prolongada’. Contudo, 42.2% dos Jovens Autoctones e
97.4% dos Nao-Autoctones consideram que “a frequéncia obrigatoria da escola s devia ser obrigatéria se 0
ensino fosse organizado de uma forma mais (til. Tal como esta interessa a poucos”. E por Gltimo, apenas 2.2%
dos Jovens N&o-Autdctones consideram que “a escolaridade obrigatéria deve ser reduzida pois para quem nao
seguir estudos 8o interessa aprender a ler e a escrever’.

Por seu lado, os Progenitores Autoctones (73.6%) e 0s Progenitores N&o-Autoctones (63.7%) séo
sobretudo a favor do prolongamento da escolaridade. Seguindo-se que “a frequéncia obrigatoria da escola s
deveria ser obrigatdria se o ensino fosse organizado de uma forma mais Gfil. Tal como esta interessa a poucos’
(29.2% dos Progenitores Nao-Autactones e 18.9% dos Autoctones). E por fim, 75% dos Progenitores

Autoctones e 4.8% dos Nao-Autdctones sao a favor da redugdo da escolaridade.

4.3.3.2 Policia (Q-18)

Observamos alguma convergéncia entre 08 Jovens Autoctones e Nao-Autoctones, no que seé refere a
policia.

Relativamente & funcéo e ao desempenho da organizagéo policial, constatamos que: “funciona mal’ para
70.4% dos Jovens N&o-Autoctones e 66.7% dos Autoctones, faz “faz o meihar que pode’ para 31.1% dos Jovens
Autoctones e 22.2% dos Nao-Autoctones, ‘€ 0 que nos vale” para 2.2% dos Jovens Autoctones e 1.5% do Nao-
Autéciones e “nao serve para nada” apenas para 3% dos Jovens Nao-Autoctones.

Os Progenitores Autoctones entendem que a policia: *faz o melhor que pode” (49%), “funciona mal”

(29.4%), “& o que nos vale’ (15.7%) e “néo serve para nada” (5.9%). Enquanto que, 0S Progenitores N&o-
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Autoctones entendem que a policia: “funciona mal” (56%) “faz o melhor que pode’ (39.2%), “é 0 que nos vale’
(3%), e ainda, “nao serve para nada’ (1.8%).

Assistimos a uma falta de homogeneidade entre os Progenitores Autoctones e Nao-Autoctones no que
diz respeito & policia. E estamos perante diferencas extremamente significativas (p<0.01) entre 0s grupos em

confronto.

4.3.3.3 Sistema Prisional (Q-19)

Analisando os padrBes de resposta enfre 08 Jovens Autoctones e N&o-Autoctones em relagdo ao
sistema prisional, verificamos que se assemelham. Por conseguinte, o sistema prisional para eles: “funciona mal’
(84.4% dos Jovens Autoctones e 75.6% dos Nao-Autoctones), “fazem 0 melhor que podem” (17% dos Jovens
Nao-Autoctones e 11.1% dos Autdctones), “€ 0 que nos vale” (2.2% dos Jovens Autoctones € 1.5% dos N&o-
Autoctones) e “ndo serve para nada’ (somente para 1.5% dos Jovens Nao-Autoctones).

Analisando também os padrdes de resposta entre 0S Progenitores Autoctones € Nao-Autoctones
relativamente ao sistema prisional, verificamos que sjo pouco sintonicos. Dado que, 0s Progenitorés N&o-
Autéctones consideram fundamentalmente que 0O sistema prisional “funciona mal’, em contrapartida, 0s
Progenitores Autoctones consideram essencialmente que “fazem o melhor que podem’. No entanto, nao se
observam diferencas estatisticas entre 0s grupos em analise.

Assim, os Progenitores N&o-Autoctones consideram que o sistema prisional: “funciona mal’ (59.5%)
“tazem o melhor que podem” (28%), “é 0 que nos vale” (7.1%) e “ndo serve para nada” (0.6%). E os Progenitores
Autéctones consideram que o sistema prisional: wtazem o melhor que podem” (43.4%), “funciona mal” (37.7%), &

“& 0 que nos vale” (11.3%).

4.3.3 4 Atitude da sociedade face & Criminalidade, a0 Alcoalismo, ao Consumo de Drogae a Prostituicéo (Q-20)

Todos 0s grupos em confronto afirmam que a “afitude preventiva” é a atitude mais adequada da

sociedade relativamente & criminalidade, ao alcoolismo, ao consumo de droga e a prostituigao.
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4.3.3.4.1 Atitude da sociedade face 3 Criminalidade

Os Jovens Nao-Autoctones (68.9%) e Autéctones (64.4%) face a criminalidade defendem que a
sociedade deve ter sobretudo uma “afitude preventiva’, seguindo-se a “afitude repressiva’ (31.1% dos Jovens
Autdctones e 30.4% dos Nao-Autoctones). E por dltimo, a “atitude terapéutica” (4.4% dos Jovens Autoctones e
0.7% dos Nao-Autoctones).

Os Progenitores Autoctones (71.7%) e Néo-Autoctones (67.9%) face ainda a criminalidade defendem
que a sociedade deve ter sobretudo uma “afitude preventiva’. A seguir defendem que deve ter uma “atitude
repressiva’ (29.2% dos Progenitores Autoctones € 24 5% dos Nao-Autoctones). E por ditimo, defendem uma

“atitude terapéutica” (3.8% dos Progenitores Autoctones e 3% dos Nao-Autoctones).

4.3.3.4.2 Atitude da sociedade face ao Alcoolismo

Relativamente ao alcoolismo, a sociedade deveria ter basicamente uma “atitude preventiva’ para 75.6%
dos Jovens Autoctones e 69.6% dos Nao-Autoctones, e uma “atitude terapéutica” para 30.4% dos Jovens Nao-
Autéctones e 24.4% dos Autoctones. E de salientar que os Jovens Autoctones apostam um pouco mais na
preveng&o do que os Jovens Nao-Autdctones.

Em relagéo ao alcoolismo, a sociedade deveria ter preferenciaimente uma "atitude preventiva” (66% dos
Progenitores Autoctones € 56.5% dos NZo-Autéctones). Seguindo-se uma “gfitude terapéutica” (41.1% dos
Progenitores Nao-Autoctones e 34% dos Autdctones). E ainda, uma “afitude repressiva’ (apenas em 1.8% dos
Progenitores Nao-Autéctones).

Salientamos que o0s Progenitores Autdctones apostam um pouco mais na preven¢do do que 0s
Progenitores Nao-Autoctones.
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4.3.3.4.3 Afitude da sociedade face ao Consumo de Droga

A vasta maioria dos Jovens Autbctones (84.4%) e Néo-Autoctones (83%) defendem em relagdo a0
consumo de droga que a sociedade deveria ter uma “atitude preventiva’. No entanto, 17.6% dos Jovens N&o-
Autoctones e 11.1% dos Autoctones defendem que a sociedade deveria ter uma “atitude terapéutica’. E
somente, 4.4% dos Jovens Autoctones e 3.7% dos Nao-Autoctones defendem que a sociedade deveria ter uma
“atitude repressiva’.

Constatamos que existe consenso entre 0s dois grupos de Jovens em analise.

Do mesmo modo, os Progenitores N&o-Autoctones (73.2%) e Autoctones (69.8%) afirmam-se com
veeméncia a favor da “afitude terapéutica” (20.8% dos Progenitores Autoctones & 19.6% dos Nao-Autoctones). E
a “afitude repressiva’ (3.4% dos Progenitores Autéctones e 7.7% dos Nao-Autoctones).

Existe também consenso entre os dois grupos de Progenitores em analise.
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4.33.4 .4 Atitude da sociedade face & Prostitui¢ao
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Figura 46 - Apresentacéo da Variavel “Afitude da sociedade face & Prostituigo”

Verificamos que os Jovens Autoctones e Nzo-Autoctones ndo partiham com a mesma intensidade e
preferéncia as diversas atitudes que a sociedade deveria ter em conta em relagdo & prostituiggo. Pelo que,
observamos diferencas estatisticas extremamente significativas (p<0.01) entre estes dois grupos. Deste modo,
os Jovens Nao-Autociones estio essencialmente de acordo que a sociedade no que concerne & prostituigéo,
deve ter uma “atitude preventiva” (83.7%), & qual se segue, a “atitude terapéutica” (9.6%) e a “atitude repressiva’
(5.2%). E os Jovens Autdctones estdo de acordo com a “afitude preventiva’ (62.2%), com a “afitude repressiva’
(17.8%) e com a “atitude terapéutica” (13.3%).

Os Progenitores Autoctones e NZo-Autoctones s30 unanimes nas suas escolhas relativamente as
atitudes mais adequadas da sociedade face & prostituigao.

Por isso, a mais escolhida é a “afitude preventiva” (77.4% dos Progenitores No-Autoctones e 71 7% dos
Autoctones), seguindo-se a “atitude repressiva” (17% dos Progenitores Autoctones e 13.1% dos N&o-Autoctones)
e por (iltimo, a “atitude terapéutica” (7.5% dos Progenitores Autoctones e 6.5% dos Nao-Autoctones) (Figura 46).
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4.3.3 5 Toxicodependéncia de substancias legais e ilegais (Q-21)

Existem diversas substancias consideradas legais (como por exemplo 0 café) e outras ilegais (como por
exemplo heroina) que podem causar dependéncia. Relativamente a este facto, os dois grupos de Jovens em
confronto, definem-se mais favoraveis a que “todas as drogas ilegais devem continuar ilegais” (51.1% para cada
grupo de Jovens Autoctones € Nao-Autéctones). No entanto, 24.4% dos Jovens Autactones e 19.3% dos Néo-
Autdctones sdo a favor que “todas as drogas ilegais devem poder ser consumidas mas o trafico proibido”.
Contudo, 17.8% dos Jovens Nao-Autoctones € 13.3% dos Autoctones séo a favor que “todas as substancias que
provocam toxicodependéncia devem poder ser consumidas e apenas proibidas e punidos 08 maleficios que
provocam nos outros”. E, para terminar, 8.9% dos Jovens Autoctones e 4.4% dos Nao-Autdctones séo a favor
que “todas as droga legais e ilegais devem ser proibidas”.

Os dois grupos de Progenitores em analise ndo sdo consensuais acerca desta questdo, apresentam
diferengas estatisticas significativas (p<0.05). Por conseguinte, 08 resultados de cada grupo vao ser descritos
separadamente.

Os Progenitores Autoctones sao sobretudo a favor da proibigao de todas as drogas legais e ilegais
(53%), & qual se seguem, a proibigdo de drogas ilegais (35.3%), a proibig&o do trafico (5.9%) ea proibi¢éo dos
maleficios provocados nos outros (5.9%). Os Progenitores N&o-Autoctones por seu lado, séo malis favoraveis a
proibigao das drogas ilegais (48.4%), a qual se seguem a proibigao de todas as drogas legais e ilegais (29.6%), a

proibigdo do trafico (12.6%) e por (ltimo, a proibigao dos maleficios provocados nos outros (9.4%).
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4.3.4 PROGRESSO E CIVILIZAGAO

Com este agrupamento de questoes podemos indagar quais os valores das duas geragdes de
Autéctones e N&o-Autdctones relativamente a0 Progresso e a Civilizagao.

No ambito do Progresso, focalizamo-nos no progresso do pais a proposito do meio rural, do
desenvolvimento da indistria e da agricultura, do desenvolvimento de pequenas cidades ou de cidades
importantes. Numa perspectiva futura quais 0s objectivos que o pais deveria atingir daqui a 10/15 anos, € 0 qué
se deseja que o progresso tome possivel nessa referida data. Procuramos ainda averiguar, se as pessoas
acreditam que podem influénciar 0 progresso.

Quanto aos aspectos mais do &mbito civilizacional pretende-se averiguar se no ano 2010 as pessoas
serio mais felizes do que hoje. Avaliamos as expectativas de qual a geracdo que tem uma visdo mais realista do

mundo. E determinar como pode se vencida a crise da civilizagao.

4.3.4.1 O Progresso do pais (Q-22)

Para o progresso do pais os Jovens mostram-se consensuais ao atribuirem um valor mais elevado a
procura da diminuicgo das desigualdades sociais e ao promoverem oportunidades idénticas para todos (85.2%
dos Jovens Nao-Autoctones e 80% dos Autéctones). A seguir, defendem que “g sociedade deve facilitar a vida
3s pessoas mais capazes € com espirito de iniciativa” (15.6% dos Jovens Autoctones e 8.1% dos Nao-
Autoctones). E uma percentagem pouco expressiva 4.4% dos Jovens Nzo-Autoctones e 2.2% dos Autdctones
atribuem maior importancia a capacidade dos governantes para manter a ordem social.

NZo se encontram diferengas estatisticas entre 0s Jovens.

Quanto ao progresso do pais, 08 Progenitores s&o mais favoraveis que se fente diminuir as
desigualdades sociais e criar oportunidades iguais para todos (83.7% dos Progenitores Nao-Autoctones € 71.2%
dos Autoctones). No entanto, 21.2% dos Progenitores Autoctones confra 7.9% dos Nao-Autoctones séo a favor
que 0s governantes consigam manter a ordem social. E apenas, 9% dos Progenitores Nao-Autoctones contra
7.7% dos Autoctones, séo a favor que “a sociedade deve facilitar a vida as pessoas mais capazes e com espirito
de iniciativa’.

Verificamos a existéncia de diferencas estatisticamente significativas (p<0.05) em relacdo ao progresso

do pais entre os dois grupos de Progenitores.
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4.3.4.2 Progresso do pais, em relagéo ao meio rural (Q-28)

A esmagadora maijoria dos Jovens Autdctones (97.8%) e dos Nzo-Autoctones (96.3%) defendem que 0
meio rural contribui mais para o progresso do pais se se melhorarem as condicbes de vida dos trabalhadores
rurais. Enquanto que, 3.7% dos Jovens Nzo-Autoctones e 2.2% dos Autdctones defendem que se deve facilitar o
éxodo para a cidade.

A totalidade dos Progenitores Autoctones (100%) e a quase totalidade dos Nao-Autoctones (98.2%)
defendem que, a participagao do meio rural para 0 progresso do pais podera dever-se essencialmente a
melhoria das condigdes de vida dos trabalhadores rurais. E unicamente, 1.9% dos Progenitores N&o-Autoctones,
defendem que se deve facilitar o &xodo para a cidade.

N3o se observam diferencas estatisticas entre os grupos em analise.

4.3.4.3 O Progresso do pais, em relagao ao desenvolvimento da industria e da agricultura (Q-29)

Para o crescimento do pais, 0s dois grupos de Jovens consideram prioritario aumentar a produtividade
da agricultura (76.3% dos Jovens Nao-Autoctones e 71.1% dos Autactones) e desenvolver a inddstria (17.8%
dos Jovens Autoctones e 15.6% dos Nao-Autoctones).

Os dois grupos de Progenitores consideram como mais importantes para promover o crescimento do
pais, aumentar a produtividade da agricultura (73.6% dos Progenitores Autdctones e 66.7% dos N&o-Autoctones)

e desenvolver a inddstria (26.4% dos Progenitores Autoctones e 25.6% dos Nao-Autdctones).

4.3.4.4 Tipo de Cidades (Q-30)

No concerne a evolugao do pais, os Jovens s30 unanimes em considerarem que se deve desenvolver
principalmente as pequenas cidades (95.6% dos Jovens Autéctones e 93.3% dos N&o-Autoctones). No entanto,
uma pequena percentagem de Jovens Nao-Autoctones (2.2%) estao mais de acordo que se deva desenvolver as
cidades mais importantes. _

Os Progenitores s30 consensuais em privilegiar sobretudo 0 desenvolvimento das pequenas cidades
(96.2% dos Progenitores Autéctones e 95.2% dos Nao-Autoctones) para a evolugao do pais em detrimento do

desenvolvimento das cidades importantes (1.9% dos Progenitores Autoctones e 1.2% dos Nao-Autoctones).
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4.3.4.5 Principais objectivos que 0 pais se deveria esforgar por atingir nos proximos 10 a 15 anos (Q-25)

Os Jovens em estudo hierarquizam 08 objectivos que o pais deveria conseguir daqui a 10 ou 15 anos,
(12 ordenag&o): em 1° lugar, € mais importante “garantir o emprego pleno” (53.5% Autoctones € 52.2% Na&o-
Autoctones), em 2° lugar, “garantir a iberdade de expressao’ (25.6% Autoctones e 14.2% Nao-Autoctones), em
3° lugar, “manter a ordem no pais” (16.4% Nao-Autoctones contra 6.7% Autoctones), em 4° lugar, “aumentar a
participaggo dos cidadaos nas decistes do governo” (14.9% Nao-Autoctones e 11.6% Autoctones), e por fim
“combater a alta dos pregos” (2.3% Autoctones & 2.2% Nao-Autoctones).

No caso dos Progenitores, hierarquizam 0s principais objectivos, que 0 pais deveria alcangar, num futuro
proximo (10 a 15 anos): em 1° lugar “garantir 0 emprego pleno” (45.5% Nao-Autoctones & 45.3% Autoctones),
em 2° lugar, “manter a ordem no pais” (37.7% Autoctones € 97 5% Nao-Autoctones), em 3° lugar, “aumentar a
participaggo dos cidadaos mas decisdes do governo” (14.4% Nzo-Autoctones e 3.8% Autdctones), em 4° lugar,
“garantir a liberdade de expressao” (11.4% Nao-Autoctones e 7.5% Autoctones), e em altimo lugar, “combater a

alta de pregos’ (5.7% Autoctones e 1.2% Nao-Autoctones).
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4.3.4.6 0 que dessja que 0 progresso tormne possivel no ano 20107 (Q-41)

Jov. Aut. Jov. N-Aut Prog. Aut. Prog. N-Aut

%) %) OBJECTIVOS PARA O ANO 2010 %) %)

31 8 E Cura de doengas perigosas 35.9

1.4 122 Fim das guerras e exércitos 13.2 174

0.0 0.0 Decisgo sobre o estado do tempo, no futuro 09 0.3

0.0 04 Confirmar se ha vida extra - terrestre 0.0 18

: 307 g Fim da fome e pobreza 290

12.5’ 15.2 | Igualdade de direitos entre os povos 94 99

0.0 0.0 ldioma universal 0.9 08

13.6 12.2 Combate eficiente a poluigéo 28 48

0.0 0.0 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 18 - Apresentagio da varidvel “O que deseja que o progresso torne possivel no ano 20107”

Os dois objectivos que os Jovens gostariam que O progresso proporcionasse no ano 2010 séo
coincidentes. Um dos objectivos é a “cura de doengas perigosas” (31.9% dos Jovens Nzo-Autoctones e 31.8%
dos Autbctones) e o outro é o “fim da fome e da pobreza” (30.7% dos Jovens Autéctones e 28.1% dos Nao-
Autéctones).

Ha também coincidéncia entre os Progenitores acerca do que desejam para o futuro proximo (ano 2010),
sdo eles: a “cura de doencas perigosas” (41.5% dos Progenitores Autctones e 35.9% dos Nao-Autoctones) e 0
“fim da fome e da pobreza® (31.1% dos Progenitores Autctones e 29% dos Nao-Autdctones) (Tabela 18).

4.3.4.7 Capacidade para influenciar o progresso (Q-42)

A maior parte dos Jovens acreditam na possibilidade de influenciar o progresso (73.3% dos Jovens
Autoctones e 62.2% dos Nao-Autoctones). Enquanto que, uma parte menor acredita que “talvez’ possam
influenciar o progresso (37.8% dos Jovens Nao-Autoctones e 26.7% dos Autéctones).

Uma maioria relativa de Progenitores N&o-Autdctones (48. 8%) e Progemtores Autoctones (45.3%)
julgam-se capazes de contribuir para 0 progresso. No entanto, 37.7% dos Progenitores Autoctones e 36.3% dos
Nao-Autoctones créem que “talvez’ possam influenciar o progresso. E, 15.1% dos Progenitores Autoctones e

13.1% dos N&o-Autdctones “ndo” acreditam na sua capacidade de influénciar o progresso.
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4.3.4.8 A Felicidade das Pessoas no Ano 2010 (Q-43)
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Figura 47 - Apresentagao da Variavel “A Felicidade das Pessoas no Ano 2010" (Q-43)

Os Jovens Autdctones (60%) e Nao-Autdctones (58.5%) imaginam que num futuro proximo (ano 2010)
as pessoas serdo sobretudo tao felizes como agora. Contudo, 31.1% dos Jovens Autoctones e 25.1% dos Néo-
Autéctones imaginaram que a pessoas Seréo ‘menos felizes que hoje”. E apenas, 10.4% dos Jovens Né&o-
Autoctones & que se mostram mais optimistas, pois imaginaram que as pessoas seréo ‘mais felizes que hoje”.

Assim, os Progenitores N&o-Autactones na sua maioria consideram que a felicidade sera “semelhante a
hoje” (52.4%). Seguindo-se, o vislumbre de uma época em que as pessoas Serdo “mencs felizes que hoje”
(28%). E uma pequena percentagem dos Progenitores N&o-Autoctones tém a expectativa de que as pessoas
serao “mais felizes que hoje” (12.5%). Os Progenitores Autoctones inclinam-se mais para que as pessoas no ano
2010, venham a ser “menos felizes que hoje’ (39.6%). A seguir, 30.2% n&o acreditam em alteragdes da
felicidade das pessoas face aos nossos dias. A possibilidade das pessoas serem “mais felizes que hoje” abrange
26.4% destes Progenitores.

Os Progenitores entre si mostram-se divergentes quanto & esperanga da felicidade projectada no ano
2010 pelo que encontramos diferencas extremamente significativas (p<0.01) entre os Progenitores Autoctones e
os Progenitores N&o-Autdctones (Figura 47).
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4.3.4.9 A geragio com uma visdo mais realista do mundo (Q-46)

A maior parte dos Jovens (44.4% Autoctones e 43.7% Nao-Autoctones) acreditam que “a geracéo entre
os 30 e 40 anos” & aquela que tém uma perspectiva mais realista do mundo. Além desta, os Jovens
consideraram ainda, outros grupos etérios, relativamente & visdo mais realista do mundo. S3o eles: “a geragao
dos 25-30 anos” (28.9% Autoctones e 25 9% Nao-Autdctones), “a geragao dos 40-50 anos” (igualmente 8.9%
para Autoctones e Nao-Autdctones), “a geragao dos 20-25 anos” (5.2% Néo-Autoctones e 2.2% Autoctones), “a
geragdo com mais de 50 anos’ (3.7% Né&o-Autoctones 2.9% Autdctones), e para finalizar, “a geragéo com
menos de 20 anos” (apenas 0.7% dos Jovens Nao-Autdctones).

A maior parte dos Progenitores (33.3% Nao-Autoctones e 28.3% Autbctones) estdo convictos de que “a
geragéo entre os 30 e 40 anos” & a que tem um ponto de vista mais realista do mundo. A qual se seguem: “a
geragéo entre 40 e 50 anos’ (28.6% Né&o-Autoctones € 26.4% Autdctones), “a gerago com mais de 50 anos”
(28.3% Autdctones e 18.5% Nzo-Autoctones), “a geragéo entre 08 25-30 anos” (11.3% Néo-Autoctones € 7.5%
Autoctones), “a geragao entre 20-25 anos’ (3.8% Autoctones e 2.4% Nao-Autoctones) e, finalmente “a geracao
com menos de 20 anos” (somente 0.6% dos Progenitores Nao-Autoctones).

Nao se verificam diferencas estatisticas relativamente a0s grupos em confronto.

4.3.4.10 Para ser vencida a crise da civilizagéo (Q-26)

Os Jovens defendem que a crise da civilizagao pode ser vencida fundamentalmente através da
renovagdo espiritual e moral (55.6% dos Jovens Autdctones e 48.9% dos Nao-Autoctones). Ou através da
ciéncia e da técnica (20% dos Jovens Autoctones € 19.3% dos Nao-Autoctones) ou ainda, através da economia
e da politica (14.1% dos Jovens Nao-Autoctones e 11.1% dos Autdctones). Uma percentagem menor de Jovens
defendem que a crise da civilizaggo ndo pode ser vencida (11.9% dos Jovens Nao-Autoctones € 6.7% dos
Autoctones).

Por seu lado, os Progenitores defendem que a crise da civilizag&o pode ser vencida essencialmente pela
renovagso espiritual e moral (59.5% dos Progenitores Nao-Autoctones € 56.6% dos Autoctones), pela ciéncia e
técnica (19% dos Progenitores Nao-Autdctones e 17% dos Autoctones) e pela economia e politica (13.2% dos
Progenitores Autéctones e 12.5% dos Nzo-Autdctones). Contudo, uma pequena percentagem de Progenitores
nao acreditam que a crise da civilizagao possa ser vencida (5.7% dos Progenitores Autoctones € 5.4% dos N&o-

Autoctones).
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4.3.5 CAUSAS, MOTIVAGOES E RELIGIAO

Neste grupo de questoes pretendemos estudar 08 valores dos Jovens e dos Progenitores, Autoctones e
Nao-Autoctones no que diz respeito as Causas, Motivagdes e Religigo..

Pretendemos analisar aspectos pessoais mais valorizados pelos dois grupos inter-geracionais. Talis
como, quais as qualidades interpessoais mais valorizadas, quais os motivos que as pessoas tém para procurar
frabalho, quais os aspectos da vida que mais Ihe interessam, quais as causas pelas quais vale a pena aceitar

sacrificios, qual a posicdo em relagao aos “ribunais e leis” (Estado de Direito), qual a atitude perante a religido e 0 que
procura na religiao.
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4.3.5.1 Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q-31)

Jov. Aut. Jov.N-Aut i Prog.Aut. Prog.N-Aut
%) %) AS TRES QUALIDADES QUE MAIS ADMIRA %) %)
6.0 8.2 Honradez 20.0
= 12;7": - Humildade 8.8 122
- 157 Inteligéncia 138
6.7 57 Espirito de sacrificio 3.8 40
0.7 20 Pureza 1.9 1.8
45 35 Eficacia 1.9 18
5.2 32 Perseveranga 1.9 44
b Sinceridade 120
45 Audacia 0.4
1.5 05 Prudéncia 0.6 20
1.5 : 3.0 Caridade 6.3 6.6
37 27 Paciéncia 44 20
6.0 59 Dinamismo 44 44
8.2 89 | ealdade 6.3 106
0.7 0.5 Descontracgao 0.0 0.2
6.7 6.7 Fidelidade 5.0 40
0.0 0.0 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 19 - Apresentagao da variavel “Qualidades interpessoais mais valorizadas”

Existe unanimidade entre os Jovens acerca das trés qualidades interpessoais que mais valorizam. Deste
modo, elegeram a “sinceridade” (18.3% dos Jovens Nzo-Autéctones e 15.7% dos Autéctones), a “inteligéncia”
(15.8% dos Jovens Nao-Autoctones e 15.7% dos Autoctones) e a ‘humildade” (12.9% dos Jovens Nao-
Autoctones e 12.7% dos Autoctones).

Os Progenitores Autoctones elegeram a “honradez” (24.5%), a “sinceridade” (164%) e a “inteligéncia’
(13.8%). E os Progenitores Nao-Autoctones elegeram a ‘honradez” (20%), a “inteligéncia” (13.8%) e a
“humildade” (12.2%) (Tabela 19).
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4.3.5.2 Motivagéo das Pessoas a procurarem trabalho (Q-5)

Observamos que, a maior percentagem dos Jovens inquiridos defendem que as pessoas procuram um
emprego essenciaimente para se sentirem realizadas (60% dos Jovens Autéctones e 56.3% dos Néo-
Autdctones). No entanto, uma menor percentagem dos Jovens inquiridos, defendem antes que, as pessoas
procuram um emprego para satisfazerem as necessidades economicas (38.5% dos Jovens Nao-Autbctones e
35.6% dos Autoctones).

Também observamos que, a maioria dos Progenitores auscultados encaram a busca de um emprego
como a necessidade das pessoas se sentirem realizadas (73.6% dos Progenitores Autoctones e 66.7% dos Nao-
Autoctones). Mas, 29.2% dos Progenitores Nzo-Autoctones e 24.5% dos Autoctones defendem que a busca de

um emprego esta inimamente ligada com a satisfagao das necessidades economicas.
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4.3.5.3 Aspectos da vida que mais Ihe interessam (Q-44)

Jov. Aut. Jov.N-Aut Prog.Aut. Prog.N-Aut
%) %) /ASPECTOS DA VIDA QUE LHE INTERESSAM %) )
- 215 | v Cigncias e tecnologia 8.3 9.6
5.9 59 Politica nacional 10.8
8.9 Desportos 48
o 178 - Problemas da sociedade 246
6.7 Artes e espectaculos 24
1.5 Vida dos outros povos europeus 5.1 48
59 Vida das regides, linguas e culturas 6.8
o 244 “ Meio ambiente, natureza, ecologia 19.0
52 54 Terceiro mundo, subdesenvolvimento 74
1.5 3.7 Vida politica internacional 3.0
07 27 Religido 8.3 70
0.0 0.0 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 20 - Apresentagdo da variavel “Aspectos da vida que mais the interessam”

Os frés aspectos da vida que mais interessam quer 0S Jovens Autdctones quer os Nao-Autdctones, séo:
o “meio ambiente, natureza e ecologia” (24.4% dos Jovens Autoctones e 23% dos Nao-Autoctones), as “ciéncias
e tecnologia’ (21.5% dos Jovens Autoctones e 205% dos Nao-Autoctones) e os “problemas da sociedade’
(17.8% dos Jovens Autoctones e 14.8% dos Nao-Autoctones).

Nos Progenitores as escolhas dos trés aspectos da vida que Ihes interessam mais sao praticamente
coincidentes entre Autoctones e Nao-Autoctones. Logo, destacam-se: 0s “problemas da sociedade” (24.6% do
Progenitores Nao-Autoctones e 23.1% dos Autoctones), 0 “meio ambiente, natureza e ecologia” (19.9% dos
Progenitores Autoctones e 19% dos Nao-Autoctones). E a “politica nacional” (11.5% dos Progenitores
Autdctones e 108% dos Nao-Autéctones). Salienta-se ainda que, 0s Progenitores Autoctones com uma

percentagem igual & anterior (11.5%) destacam o aspecto “terceiro mundo, sub-desenvolvimento” (Tabela 20).
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4.3.5.4 Causas por vale a pena aceitar sacrificios (Q-27)

Jov. Aut. Jov. N-Aut Prag. Aut. Prog. N-Aut

%) %) CAUSAS POR QUE VALE A PENA SACRIFICIOS %) %)

. 216 b . Protecgdo da natureza 138 19.6

239 Paz 282

15.7 15.1 Luta contra a miséria 21.8

45 47 Defesa nacional 38

10.4 10.6 Liberdade do individuo 6.3 6.5
224 | Direitos do homem 20
0.0 T 0.0 Nenhumas 0.0 0.0

15 0.5 Sem resposta 0.0 0.0

Tabela 21 - Apresentagio da variavel “Causas por vale a pena aceitar sacrificios”

As trés grandes causas enumeradas pelos Jovens, pelas quais vale a pena aceitar sacrificios s&o: a
“paz’ (23.9% dos Jovens Autoctones e 23.5% dos Nao-Autoctones), os “direitos dos homem” (23% dos Jovens
Nao-Autéctones e 22.4% dos Autdctones) e a “proteccao da natureza” (22.5% dos Jovens Néo-Autoctones €
21.6% dos Autoctones).

Os Progenitores destacam essas trés grandes causas da seguinte forma: a “paz’ (28.3% dos
Progenitores Autoctones e 28.2% dos Nao-Autoctones), a “luta contra a miséria” (25.2% dos Progenitores
Autoctones e 21.8% dos Nao-Autbctones) e os “direitos do homem” (22.6% dos Progenitores Autoctones & 20%

dos Nao-Autoctones).(Tabela 21)
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4.3.5.5 Tribunais e leis (Q-17)

Acerca dos fribunais e das leis, a esmagadora maioria dos Jovens Autoctones (97.8%) e dos Nao-
Autoctones (83.7%) defendem que “é aos tribunais que compete dizer quem tem raz3o e por isso nunca se
justifica que alguém faca justica por maos proprias’. E com uma expresséo muito reduzida, defendem que “nos
casos graves em que esta em causa a honra de uma pessoa, o problema tem de ser logo resolvido, a bemou a
mal, sem esperar por uma decisdo do tribunal” (5.9% dos Jovens Néo Autéctones e 2.2% dos Jovens
Autactones).

Sobre a mesma questdo os Progenitores Nzo-Autdctones (86.9%) e Autoctones (81.1%) s@o
consensuais em atribuir um valor mais elevado a justica através do tribunal. E os restantes Progenitores

Autoctones (15.1%) e Nao-Autoctones (11.3%) atribuiram um valor mais baixo  justica pelas proprias maos.

4.3.5.6 Atitude perante a Religido (Q-32)

0Os Jovens Autdctones assemelham-se aos Nao-Autoctones em relagao a atitude perante a religido.

Observamos que se consideram claramente “nessoas religiosas” (cada um dos grupos com 71.1%). A
sequir, 18.5% dos Jovens Autoctones e 15.6% dos Nao-Autoctones consideram-se “pessoas ndo religiosas”. E,
11.1% dos Jovens Autactones e 8.9% dos Nao-Autoctones consideram-se “ateus convictos.

Os Progenitores Autoctones sao semelhantes aos Progenitores Nao-Autoctones relativamente & afitude
religiosa.

A quase totalidade dos Progenitores Autctones e Nao-Autoctones consideram-se “pessoas religiosas”
(92.5% contra 88.1%). Entretanto, 7.7% dos Progenitores Nao-Autoctones e 3.8% dos Autoctones consideram-se
“pessoas ndo religiosas’. Para terminar, 3% dos Progenitores Nzo-Autoctones e 1.9% dos Autoctones

consideram-se “ateus convictos” .
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4.3.5.7 O que procura na Religido (Q-33)

Das diversas alternativas acerca do que se procura na religido, o valor mais frequentemente invocado € 0 da
“satisfagao daquilo que se considera uma necessidade espiritual propria de todos 08 individuos” (64.4% dos
Jovens Autoctones e 60% dos Nao-Autéctones). Podemos considerar também as alternativas: “forma de amar e
servir a Deus’” (17.5% dos Jovens Autbctones e 11.1% dos Nao-Autoctones), “uma fuga & resolugéo dos
problemas graves da vida” (11.1% dos Jovens Autoctones e 1.9% dos Nao-Autoctones), “uma resposta aos
problemas morais e familiares” (9.6% dos Jovens Nao-Autdctones e 4.4% dos Autbctones), € “a salvagdo da
alma” (apenas para 6.7% dos Jovens Nao-Autoctones).

Os dois grupos de Progenitores em analise, 0 que o procuram mais na religigo & a necessidade espiritual (43.5%
dos Progenitores Nao-Autoctones e 37.7% dos Autoctones), seguindo-se as alternativas: “amar e servir a Deus’
(38.7% dos Progenitores Nao-Autoctones e 32.1% dos Autéctones), "a salvacio da alma’ (22.6% dos
Progenitores Autoctones e 8.9% dos Nao-Autdctones), “fuga aos problemas” (4.2% dos Progenitores Nao-
Autdciones e 3.8% dos Autéctones) e para terminar, “uma resposta aos problemas morais & famifiares” (3% dos

Progenitores N&o-Autoctones e 1.9% dos Autoctones).
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4.4 DESCRICAO DOS RESULTADOS ENTRE AS AMOSTRAS
NACIONAL E REGIONAL

Apresentamos em particular, 0s resultados dos Jovens Nacionais e Regionais (Estudantes da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro) e dos Progenitores Nacionais e Regionais (Pais dos estudantes da Universidade

de Tras-os-Montes e Alto Douro) que expressam os valores nas diferentes categorias.

4.4.1 FAMILIA

Neste agrupamento de questdes iremos conhecer os valores expressos pelas duas geragdes de
Nacionais e Regionais em relagdo & Familia, numa perspectiva abrangente.

De acordo com Figueiredo (2001) “Todos os dominios aqui explorados acabam por ter profundas
repercussdes nesta instituicao basica da organizagdo social e da reproducdo humana: vida sexual, pre-
matrimonial, objectivos dos casamento, divorcio, trabalho feminino, planeamento familiar, nimero de filhos que
gostaria de ter, violéncia na familia, etc. Englobamos também neste capitulo a caracterizagdo do que «& mais
importante na vida», questionando implicitamente a importancia da familia e do amor, com notdrias variagbes de
valorizagao ao longo das diferentes décadas estudadas. Assim como a problemética da educagao pré-escolar
onde, obviamente, a importancia formativa e disponibilidade da familia séo questionadas. Com a problematica da
«forma de viver dos jovens», obtemos informagdes sobre a dindmica de saida de casa como expectativa por

parte dos jovens adultos, assim como sobre 0 que pensam 0s pais sobre essa matéria” (p. 63).
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4.4.1.1 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz (Q-10)

A percentagem mais elevada de Jovens Regionais (50.6%) e Nacionais (34.9%) defendem que as
experiéncias sexuais antes do casamento séo (teis nos rapazes (p<0.01}. Enquanto que, outros Jovens (38.9%
Regionais e 31.6% Nacionais) consideram “sem gravidade”. Ha ainda a considerar que, 9.3% dos Jovens
Nagcionais contra 1.1% dos Regionais concordam que os relacionamentos sexuais antes do casamento s&o
repreensiveis. E por Gltimo, 9.2% dos Jovens Nacionais e 7.8% dos Regionais consideram estas experiéncias
sexuais “perigosas’.

Os Progenitores mosfram-se absolutamente consonantes entre si. Deste modo, segundo eles, 0S
relacicnamentos sexuais antes do casamento nos rapazes, podem considerar-se: “sem gravidade” (30.3% dos
Progenitores Nacionais e 29.9% dos Regionais), “perigosa’ (26.7% dos Nacionais & 24 5% dos Regionais), “dtil”
(24% dos Regionais € 19.6% dos Regionais) e para terminar, “repreensivel’ (18% dos Nacicnais & 16.3% dos

Regionais).

4 4.1.2 Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q-11)

0 relacionamento sexual antes do casamento nas raparigas é visto de forma divergente entre os Jovens.
Assim, 46.1% dos Jovens Regionais contra 28% dos Nacionais consideram “Util’ (p<0.01), 35.7% dos Nacionais
e 35% dos Regionais consideram “sem gravidade”, 13.2% dos Nacionais e 11.7% dos Regionais consideram
“nerigosa’ e 12% dos Nacionais & 2.8% dos Regionais consideram “repreensivel” (p<0.01).

Os Progenitores encaram as experiéncias sexuais antes do casamento nas Raparigas como
“perigosas” (41.2% dos Regionais e 30% dos Nacionais) (p<0.01), “‘repreensiveis” (25.7% dos
Nacionais e 23.1% dos Regionais), “sem gravidade” (17.6% dos Nacionais e 16.7% dos Regionais) e
“ateis” (16.3% dos Regionais e 11% dos Nacionais) (p<0.05).
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4.4.1.3 Planeamento Familiar (Q-13)

No que concerne ao planeamento familiar, a maior parte dos Jovens Regionais (55%) e Nacionais
(43.8%) defendem que =5 um meio licito de planificagéo da familia’ (p<0.01). Outros ha que consideram “uma
pratica absolutamente justificada e mesmo necessaria dado o crescente povoamento do mundo” (25.5% dos
Nacionais e 20.6% dos Regionais). Além disso, 17.9% dos Jovens Regionais e 14.5% dos Nacionais defendem
que & licito se o casal estiver de acordo. Ha ainda a considerar que ¢ licito em algumas condigdes de satde ou
circunstancias econémico-sociais da familia (11.7% dos Jovens Nacionais e 5.6% dos Regionais) (p<0.01). E
finalmente, 1% dos Jovens Nacionais (0% dos Regionais) consideram que “ a tradugao de um egoismo social €
de uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua missa0" (p<0.01).

Verificamos que, existe uma homogeneidade entre 0s Progenitores relativamente a esta questdo. Deste
modo, consideram que “é um meio licito de planificagdo da familia® (42.1% dos Regionais € 40.5% dos
Nacionais), & licito se o casal concordar (21.4% dos Nacionais e 20.8% dos Regionais), necessario devido ao
aumento populacional do mundo (17.9% dos Nacionais e 17 6% dos Regionais), s6 em determinadas condicBes
de sadde ou circunstancias economico-sociais da familia (15.4% dos Regionais € 13.9% dos Nacionais) ‘¢ a
fradugdo de um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos cnjuges perante a sua miss&0” (3.6%

dos Nacionais e 3.3% dos Regionais).

4.4.1 4 Finalidade do casamento (Q-8)

A importancia atribuida ao casamento pelos Jovens na sua primeira escolha pode hierarquizar-se de
forma decrescente: o “auxilio mituo entre esposos” (52.1% dos Nacionais contra 37.8% dos Regionais) (p<0.01),
o “meio de realizagdo dos conjuges” (48.9% dos Regionais e 32.9% dos Nacionais) (p<0.01), a “procriagao €
educagdo dos fihos™ (9.4% dos Regionais e 5.8% dos Nacionais) e 0 “meio legitimo de satisfagdo de
necessidades sexuais” (2.3% dos Nacionais & 2.2% dos Regionais).

Os Progenitores na sua primeira escolha hierarquizam no sentido decrescente a importancia conferida
30 casamento do seguinte modo: o “auxilio mituo entre esposos” (52.3% dos Nacionais contra 35.3% dos
Regionais) (p<0.01), "meio de realizagdo dos conjuges’ (37.6% dos Regionais contra 20.1% dos Nacionais)
(p<0.01), a “procriagao e educaggo dos fithos” (21.7% dos Regionais contra 11.1% dos Nacionais) (p<0.01) e 0

“meio legitimo de satisfagéo de necessidades sexuais” (6.3% dos Nacionais e 4.1% dos Regionais).
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4 4.1 5 Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q-7)

Jov.Reg. |  Jov.Nac. Os DOIS FACTORES MAIS IMPORTANTES PARA UM BOM Prog. Reg. Prog. Nac.
(%) (%) ENTENDIMENTO DO CASAL (%) (%)
291 8 204 Terem um nivel de instrugdo semelhante 24.0
6.6 47 Terem sido educados no mesmo meio 10.7 123
374 Terem os mesmos ideais 304
46 6.2 Terem as mesmas atitudes religiosas 94
194 Terem feitios e gostos semelhantes 247 227
29 Sem resposta 0.9 7.9

Tabela 22 - Apresentagdo da varidvel “Factores determinantes para o bom entendimento do casal”

Os dois aspectos mais destacados pelos Jovens Regionais para o bom entendimento do casal s&o:
“terem 0s mesmos ideais” (37.4%) e “terem um nivel de instrugao semelhante” (29.1%). No entanto, os Jovens
Nacionais consideram importante “terem os mesmos ideais” (31.4%) e “terem feitios e gostos semelhantes”
(22.5%).

Os Progenitores Regionais destacam “terem 0s mesmos ideais” (30.4%) e “terem feifios e gostos
semelhantes” (24.7%). Enquanto que, 0S Progenitores Nacionais destacam “terem um nivel de instrugao
semelhante” (26.4%) e “terem feitios e gostos semelhantes” (23.9%).

Verificamos que, ha semelhanga na escolha dos factores considerados indispensaveis para que um
casal se entenda, entre os Jovens Nacionais e os Progenitores Regionais e entre os Jovens Regionais e 0s

Progenitores Nacionais.(Tabela 22)
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4.4.1.6 Resolugao de conflitos no casal (Q-15)

A esmagadora maioria dos Jovens da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro nao concordam com
a afirmagao “entre o casal ha questdes que sb se resolvem com uma sova na muther” (97.8% Regionais e 81 9%
Nagionais) (p<0.01). No entanto, 9.3% dos Jovens Nacionais € 1.7% dos Regionais “concordam que 0 homem
bata na mulher mas sO em situagdes excepcionais’ (p<0.01). Apenas 2 6% dos Jovens Nacionais (contra 0% dos
Regionais) sao a favor que “bater na mulher & a forma mais Indicada para resolver muitos problemas” (p<0.01). E
somente, 1.7% dos Jovens Nacionais (conra 0% dos Regionais) sdo favoraveis a que “0 homem tem direito de
bater na mulher desde que considere que tem razdo para o fazer” (p<0.01). Os Jovens Regionais s&o de certo
modo menos defensores da violéncia na mulher do que os Nacionais.

A quase totalidade dos Progenitores mostram-se discordantes quanto & afirmagéo “entre 0 casal ha
questdes que s6 se resolvem com uma sova na muther’ (94.6% dos Progenitores Regionais e 83.7% dos
Nacionais) (p<0.01). Contudo, 7.7% dos Progenitores Nacionais contra 1.4% dos Regionais estdo de acordo “que
o homem bata na mulher mas s6 em situagdes excepcionais” (p<0.01). A seguir, uma pequena percentagem de
Progenitores (2.5% dos Nacionais e 2.3% dos Regionais) defendem que 0 “homem tem direito a bater na mulher
desde que considere que tém razéo para o fazer’. E para finalizar, apenas 2% dos Progenitores Nacionais
(contra 0% dos Regionais) defendem que “bater na mulher & a forma mais indicada para resolver muitos
problemas” (p<0.01).

Os Progenitores Regionais apresentam uma tendéncia menos apelativa a violéncia na mulher do que os
Nacionais.
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4.4.1.7 Divorcio (Q-9)

Uma vasta maioria de Jovens Regionais (93.2%) e Nacionais (76.7%) estdo de acordo com 0 divorcio. E,
as razbes que expressaram para tal s30: “porque é uma solugao para situagBes muito graves de desarmonia
conjugal’ (71.5% Regionais contra 49.4% Nacionais) (p<0.01), “porque € uma expressao natural de liberdade
humana" (15.6% Nacionais & 12.8% Regionais).

Analisando também as discordancias entre 0s Jovens em confronto (10.9% Nacionais e 6.2% Regionais)
relativamente ao divorcio, verificdmos que: "0 casamento é por natureza indissoldvel’ (4.1% Nacionais contra
1.7% Regionais) (p<0.05), “pode transformar o casamento numa uni&o natural, temporaria e de ensaio’ (3.9%
Regionais e 3.7% Nacionais), “porque impossibilita a educagéo dos filhos" (1.8% Nacionais € 0.6% Regionais) e
“porque & uma tentag&o contra a fidelidade conjugal’ (1.3% Nacionais e 0.6% Regionais).

A posico face ao divorcio observada nas duas amostras de Progenitores, permite-nos concluir que, 0S
Progenitores Regionais (80.6%) s&o mais concordantes do que os Nacionais (61.7%). Contamos com frés
motivos para essa concordancia — “é uma solugdo para situagBes muito graves de desarmonia conjugal”
(p<0.01), “é uma expressao natural de liberdade humana” (10.9% Regionais & 8.9% Nacionais) e por ultimo,
“possibilita a verdade total do amor” (6% Nacionais e 4.1% Regionais). ‘

No panorama da discordancia, podemos verificar que 19.6% Nacionais e 19.4% regionais tém esta
mesma postura. O desacordo manifestado relativamente ao divorcio tem por base quatro argumentos: ‘o
casamento & por natureza indissolvel’ (9.3% Nacionais 9% Regionais), “impossibilita a educagéo dos filhos”
(5.4% Regionais e 4.6% Nacionais), “pode transformar o casamento numa uniao natural, temporaria e de ensaio”
(4% Nacionais e 2.7% Regionais) e ‘¢ uma tentagdo confra a fidelidade conjugal’ (2.7% Nacionais e 2.3%

Regionais).
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4.4.1.8 Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q-3)

Nesta questdo, os Jovens hierarquizam o 1° ordenamento, do seguinte modo: em 1° lugar, “0 bem estar
interior consigo proprio” (81.9% Regionais contra 29.4% Nacionais) (p<0.01), em 2° lugar, “as relagbes com
colegas e pessoas amigas’ (26.1% Nacionais contra 0.6% Regionais) (p<0.01), em 3° lugar, “as relagdes com a
familia” (17.7% Nacionais € 10.2% Regionais) (p<0.01), em 4° lugar “o amor’ (17.2% Nacionais contra 6.8%
Regionais) (p<0.01), e em Gltimo lugar, “a satisfagéo com o trabatho profissional” (5% Nacionais e 0.6%
Regionais) (p<0.01).

Os Progenitores hierarquizam 0s aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (1° ordenamento)
da seguinte forma: em 1° lugar, “as relagdes com a familia” (45.3% Regionais e 38% Nacionais) (p<0.05), em 2°
lugar, “o bem estar interior consigo proprio” (42% Regionais contra 14.2% Nacionais) (p<0.01), em 3° lugar, ‘as
relagdes com colegas e pessoas amigas” (21.6% Nacionais contra 0.5% Regionais) (p<0.01), em 4° lugar, ‘0
amor” (13.8% Nacionais e 11.9% Regionais) e em Gitimo lugar, “a satisfagdo com o frabalho profissional” (5.1%

Nacionais contra 0.9% Regionais) (p<0.01).

4.4.1.9 Namero de filhos que gostaria de ter (Q-12)

A percentagem mais elevada de Jovens Regionais (65%) e Nacionais (57.1%) consideram que 0 numero
ideal de filhos & de “2-3 filhos” (p<0.01). Ao que se segue, 17.8% de Jovens Regionais confra 9.1% de Nacionais
preferirem ter “4 ou mais filhos” (p<0.01). No entanio, 13.5% dos Jovens Nacionais e 9.4% dos Regionais
gostariam de ter apenas “1 filho” (p<0.01). E para terminar 10.9% dos Jovens Nacionais e 4.4% dos Regionais
pretendiam n&o ter filhos (p<0.01).

A percentagem mais elevada de Progenitores Regionais (70.1%) e Nacionalis (65.7%) consideram que 0
namero ideal de filhos é de “2-3 filhos”. Os restantes Progenitores entendem que 0 numero de filhos que
desejavam ter & de “4 ou mais filnos” (22.6% dos Progenitores Regionais e 12.9% dos Nacionais), “um fitho”
(11.6% dos Progenitores Nacionais e 5.9% dos Regionais) € “nenhum’ (5.5% dos Progenitores Nacionais e 0.9%

dos Regionais). Os Progenitores apresentam entre si uma distribuic30 homogénea.
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4.4.1.10 Ensino Pré-Escolar (Q-2)

Jovens Nacionais
I Jovens Regionais

32,2
28,4

24 1,1

= = i -“‘—"
Entreos 3/6  Apartirdos 6 Apartirdo 1 Ns/Nr
anos anos anos

Figura 48 - Apresentagao da Variavel “Ensino Pré-Escolar”

No que diz respeito & educagao pré-escolar, constatdmos que na sua maioria 0s Jovens quer 08
Regionais (64.4%) quer os Nacionais (56.9%) estao de acordo que “até aos 3 anos o methor meio educativo € a
familia, mas entre os 3 e os 6 anos é bom que frequentem um jardim infantil” (p<0.05). Em contrapartida, 32.2%
dos Jovens Regionais e 28.4% dos Nacionais concordam que as criangas desde cedo devem conviver com
outras criancas numa instituigio pré-escolar desenvolvem-se melhor. E por {itimo, 12.3% dos Jovens Nacionais
e 2.2% dos Regionais concordam que “até a idade de irem para a escola primaria as criangas devem ficar em
casa com a mée ou alguém da familia” (p<0.01) (

Figura 48)
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4.4.1.10 Ensino Pré-Escolar (Q-2)

Prog. Nacionais
[1Prog. Regionais
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Entreos 3/6  Apartirdos 6 Apartir do 1 Ns/Nr
anos anos anos

Figura 49 - Apresentagdo da Variavel “Ensino Pré-Escolar”

Relativamente a educagéo pré-escolar a maioria dos Progenitores Regionais (76.9%) e Nacionais
(67.8%) estdo de acordo que “até 3 idade de 3 anos o melhor meio educativo é a familia, mas entre 0s 3€0S 6
anos é bom que frequentem um jardim de infancia” (p<0.01). No entanto, 19% dos Progenitores Nacionais e
17.2% dos Regionais concordam que as criangas tém um melhor desenvolvimento se conviverem precocemente
com outras criangas numa instituig@o pré-escolar. E em Gltimo, 11.9% dos Progenitores Nacionais € 5.4% dos
Regionais concordam que “até a idade de irem para a escola priméria as criangas devem ficar em casa com a

mae ou alguém de familia” (p<0.01) (Figura 49).
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4.4.1.11 Educacdo dos filhos (Q-14)

No que concerne & educagao dos filnos a maioria dos Jovens Regionais (62.8%) e dos Nacionais
(49.3%) defendem “que por vezes & necessario bater mas devem evitar fazé-lo” (p<0.01). No entanto, 33.3% dos
Jovens Nacionais e 30% dos Regionais “néo concordam que a educagdo passe pelos castigos fisicos”. A seguir
defendem que “os pais tém direito de bater nos filhos desde que considerem necessario” (7.6% dos Jovens
Nacionais e 5.6% dos Regionais). E por ultimo, defendem que “uma boa tareia ndo faz mal as criangas mas a
partir dos 13-14 anos ja os pais ndo devem bater nos filhos” (3.8% dos Jovens Nagcionais e 1.7% dos Regionais).

A proposito da educagéo dos filhos, a maior parte dos Progenitores Regionais (57%) e dos Nacionais
(52.8%) advogam que por Vezes & necessario bater. Uma outra percentagem de Progenitores referem que néo é
necessario bater (27.7% Nacionais e 97.1% dos Regionais). Pode salientar-se que, 11.3% dos Progenitores
Nacionais e 10.9% dos Regionais sao a favor de que 08 pais podem sempre bater. E a menor percentagem de

Progenitores (4.8% Nacionais & 4.1% Regionais) defendem que nao faz mal bater até aos 13/14 anos.

4.4.1.12 Com quem gostariam de viver os jovens a partir dos 17/18 anos? (Q-4)

A maior parte dos Jovens Universitarios inquiridos (68.8% Regionais e 48.8% Nacionais) consideram que
os jovens escolheriam mais naturalmente “viver com outros jovens” (p<0.01). No entanto, 24.3% dos Jovens
Nacionais conira 16.1% dos Regionais referem que 08 jovens escolheriam “viver s6s” (p<0.01).

E a menor parte dos Jovens Universitarios inquiridos (18.8% Nacionais contra 15% Regionais) admitem
que 0s jovens com mais de 17/18 anos optariam por “viver em casa dos pais”.

Uma percentagem elevada de Progenitores (36.2% Regionais contra 31.8% Nacionais) s&o a favor de que 0s
jovens podem “viver com outros jovens”. Uma outra percentagem de Progenitores (35.3% Regionais € 34.7%
Nagionais) refere que os jovens gostariam de continuar a “viver em casa dos pais”. E por altimo, os Progenitores
acreditam que os jovens depois dos 17/8 anos gostariam mais de “viver s0s” (24.5% Nacionais e 24%

Regionais).
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4.4.1.13 Trabalho da mulher (Q-6)

Relativamente ao trabalho da mulher, a esmagadora maioria de Jovens (82.8% Regionais e 715%
Nacionais) advogam que este deve ser squrante toda a vida, tal como o do homem” (p<0.01). Contudo, 15% dos
Jovens Regionais e 10.4% dos Nacionais defendem que “a mulher casada deve ter um horario compativel com a
vida familiar’. A seguir os Jovens consideram que a mulher deve empregar-se até casar (6.2% Nacionais contra
0% Regionais) (p<0.01). Na sequéncia do trabalho da mulher, observamos ainda que, uma pequena
percentagem de Jovens referem que “a mulher casada so deve empregar-se em caso de extrema necessidade”
(3.6% Nacionais contra 0.6% Regionais) (p<0.01), ndo deve ter emprego (2.3% Nacionais & 1.1% Regionais) e ‘@
mulher casada pode ter um emprego até ao nascimento do 1° filho” (1.8% Nacionais e 0% Regionais) (p<0.01).

A maior parte dos Progenitores defendem que o emprego da muther deve ser por toda a vida assim
como o do homem (50.2% Regionais e 46.8% Nagcionais). Uma outra percentagem de Progenitores referem que
o emprego da mulher deve ter um horario compativel com as necessidades familiares (27.1% Regionais e 25.2%
Nacionais).

Verificamos que, 13.3% dos Progenitores Nacionais e 10.9% dos Regionais consideram que, “a mulher
casada so deve empregar-se em caso de extrema necessidade”. Constatamos entretanto que, 54% dos
Progenitores Regionais e 4% dos Nacionais advogam que “a mulher casada pode ter um emprego até ao
nascimento do 1° filho". Além disso, 4.5% dos Progenitores Regionais e 3.8% dos Nacionais s&o defensores de
que “a mulher casada ndo deve empregar-se em caso algum’. E por ultimo, 0s Progenitores estdo convictos
também que “a mulher deve ter um emprego até casar’ (3.9% dos Nacionais e 1.4% dos Regionais) (p<0.01).
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4.4.2 POLITICA

Com este agrupamento de questdes podemos ter acesso &0S valores defendidos pelos Jovens
Nacionais/Regionais em relagéo a posi¢ao politica, da proximidade a um partido politico e do sistema politico
pelo qual se deveriam orientar as nagdes. Analisamos se existia ou ndo concordancia acerca de: “N&o & na revolugao
que reside a salvagéo e a justica, mas sim na evolugao bem orientada’. Relativamente & Unido Europeia, interessou-nos
saber o que sentiiam as pessoas sé Portugal abandonasse a Unido Europeia e qual a concepgao que tém a longa prazo
da mesma Unido Europeia.

4.42.1 Posicao politica (Q-38)

A distribuicdo relativa & posigéo politica dos Jovens & um pouco mais elevada ao “centro” (38.3% dos
estudantes da UTAD e 27.4% dos estudantes Nacionais) (p<0.01). A seguir, posicionaram-se a “esquerda’
(26.6% dos estudantes da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) contra 22.8% dos estudantes
Nagcionais). A “direita” posicionaram-se 24.4% dos estudantes da UTAD e 24.4% dos estudantes da UTAD e
24.4% dos estudantes Nacionais. Situam-se na “exfrema esquerda” 8.2% dos estudantes Nacionais contra 3.9%
dos estudantes da UTAD (p<0.01). E por ditimo, na sextrema direita” uma percentagem muito semelhante de
estudantes (6.6% dos estudantes da UTAD e 6.5% dos estudantes Nacionais).

No caso dos Progenitores, constatamos que a maior parte se coloca politicamente ao “centro” (43%
Regionais e 37.1% Nacionais). Ao que se segue, a posigao “esquerda” (29% Regionais e 22.7% Nacionais)
(p<0.05). O posicionamento a “direita” conta com 16.8% dos Progenitores Nacionais & 15.4% dos Regionais. No
entanto, na “extrema direita” situam-se 10.4% dos Progenitores Regionais & 5.8% dos Nacionais {p<0.05). Eem
ulimo, na posigao politica “extrema esquerda’ situaram-se 5.5% dos Progenitores Nacionais € 2.3% dos
Regionais (p<0.01).
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4.4.2.2 Grau de ligagdo a um partido polifico (Q-39)

A maior parte dos Jovens (62.2% Regionais e 48.9% Nacionais) s&o “sobretudo simpatizantes” de algum
partido potitico (p<0.01). No entanto, 25.3% dos Jovens Nacionais & 91.7% dos Regionais ndo tém qualquer
ligag&o a um determinado partido politico. Para além disso, 12.8% dos Jovens Regionais & 11.8% dos Nacionais
declaram-se “bastantes ligados” a algum partido politico. E a menor percentagem de Jovens (11.4% Nacionais e
3.3% Regionais) consideram-se “muito ligados” a algum dos partidos politicos (p<0.01).

Os Progenitores por seu lado, na sua maioria (63.3% Regionais e 54.8% Nagionais) sdo “sobretudo
simpatizantes” de algum dos partidos politicos (p<0.05). Entretanto, 24.7% dos Progenitores Nacionais e 19.9%
dos Regionais ndo sentem qualquer proximidade a algum partido pofitico. Além disso, 10.9% de Progenitores
Regionais € 9.1% dos Nacionais referem que se sentem “bastante ligados” a um partido politico. E finalmente,
9.1% dos Progenitores Nacionais e 5.9% dos Regionais sdo aqueles que s& sentem “muito ligado” a qualquer um
partido politico.

4.4.2.3 Sistema politico que se deveriam orientar as nagdes (Q-45)

A proposito desta questao, a esmagadora maioria de Jovens (92.8% Regionais e 73.6% Nacionais)
defendem que numa democracia, as nagoes dever-se-iam orientar pelo “sistema de varios partidos” (p<0.01).

Enquanto gue, numa minoria de Jovens (15.7% Nacionais e 2.8% Regionais) advogam que 0 “sistema
de partido Gnico”, para 0s paises, era o mais conveniente (p<0.01). Uma expressiva maioria de Progenitores
(83.3% Regionais € 70.7% Nacionais) consideram que num processo democratico, os paises deveriam pautar-se
pelo “sistema de varios partidos” (p<0.01). E consequentemente, 20% dos Progenitores Nacionais e 10.4% dos
Regionais consideram que 08 paises deveriam ter um “sistema de partido Gnico” (p<0.01). Verificamos que

existem diferencas estatisticamente significativas entre as amostras em confronto, nos dois itens.
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4.4.2 4 Evolugao bem orientada versus revolugéo (Q-23)

A maior parte dos Jovens (64.4% Regionais e 57% Nacionais) “concordam inteiramente” com a
afirmagao: “ndo é na revolugao que reside a salvagdo e a justica, mas sim na evolucdo bem orientada” (p<0.05).
Enquanto que, 24.4% dos Jovens Regionais e 20.4% dos Nacionais defendem que “ha circunstancias em que SO
a violéncia se torna remédio adequado’”. E, a menor percentagem de Jovens (7.8% Nacionais contra 0%
Regionais) estao em total desacordo com afirmagao acima citada (p<0.01).

A maior parte dos Progenitores (77.8% Regionais e 68.6% Nacionais) estdo totalmente de acordo que
“nd0 & na revolucdo que reside a satisfagdo e a justica, mas sim na evolugdo bem orientada’ (p<0.01).
Entretanto, 15.8% dos Jovens Regionais € 145% dos Nacionais defendem tambem que em determinadas
circunstancias apenas “‘a violéncia se torna remédio adequado”. E, a mais pequena percentagem de

Progenitores (7.2% Nacionais & 1.8% Regionais) discordam absolutamente da afirmagao acima referida (p<0.01).

44250 que sentiria se Portugal abandonasse a Unido Europeia (Q-24)

Os Jovens na sua maioria (59.4% Regionais & 55.1% Nacionais) s30 consensuais ao considerarem ‘que
era uma pena’ se Portugal abandonasse a Unido Europeia. No entanto, 20.6% dos Jovens Regionais contra
10.7% dos Nacionais referem que “sentiam alivio” (p<0.01). E para finalizar, 15.9% dos Jovens Nacionais €
11.7% dos Regionais sentiriam que “era indiferente”.

Os Progenitores a proposito desta questéo, s30 na sua maioria (57.9% Regionais e 49.2% Nacionais)
partidarios do sentimento que seria “uma pena’ se Portugal abandonasse a Unigo Europeia (p<0.05). Além disso,
24.4% dos Progenitores Nacionais e 24.4% dos Regionais sentiiam que ‘era indiferente”. E, 14% dos
Progenitores Regionais e 19% dos Nacionais referem que senfiriam alivio se Portugal abandonasse a Unido
Europeia.
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4.4.2.6 Concepgao a longo prazo da Unido Europeia (Q-40)

Uma vasta maioria de Jovens (89.4% Regionais e 66.3% Nacionais) defendem a proposito da Unido
Europeia que “a tltima palavra devera pertencer aos governos dos estados membros” (p<0.01). Entretanto, uma
minoria de Jovens (16.5% Nacionais e 5% Regionais) defendem que “a Unido Europeia deveria ter néo s6 um
anico parlamento eleito por sufragio universal, mas também um (nico governo que tivesse a dltima palavra em
certos dominios importantes” (p<0.01).

A grande maioria dos Progenitores (78.7% Regionais e 68% Nagionais) defendem que os estados
membros da Unido Europeia devem ser soberanos, na concepgao a longo prazo da Unido Europeia. No entanto,
14% dos Progenitores Regionais e 12.4% dos Nacionais concebem a Uni&o Europeia com um (nico parlamento,

um Unico governo entre 0s paises que a compdem.



4.4.3 INSTITUICOES E PROBLEMAS SOCIAIS

Este conjunto de questdes da-nos a conhecer os valores que 0s Jovens Nacionais/Regionais e os Progenitores
Nacionais/Regionais expressaram em relagao 3s Instituicdes (escola, policia e prisdes) e aos Problemas Sociais
ligado & marginalidade, (criminalidade, alcoolismo, consumo de droga, e prostituigao), em particular o consumo

de substancias legais (Alcool, cafeina, nicotina, etc.) e ilegais (Heroina, cannabis, efc.).

4431 Educagdo Escolar (Escolaridade obrigatoria) (Q-1)

No que concemne a educagao escolar, a maior parte dos Jovens Regionais (65%) e dos Nacionais
(56.9%) defendem que a escolaridade obrigatoria deve ser prolongada (p<0.05). No entanto, 31.1% dos Jovens
Regionais € 28.8% dos Nacionais defendem que “a frequéncia obrigatoria da escola 6 devia ser obrigatoria se 0
ensino fosse organizado de uma forma mais (til. Tal como esta interessa a poucos”. E, finalmente 7.9% dos
Jovens Nacionais e 1.7% dos Regionais defendem que «5 escolaridade obrigatoria deve ser reduzida pois para
quem n&o seguir estudos sd inferessa aprender a ler e a escrever’ (p<0.01).

Ainda sobre a mesma questdo, os Progenitores Regionais (66.1%) e o0s Nacionais (65.4%) s@o
maioritariamente a favor de que a escolaridade obrigatoria deve ser prolongada. Seguindo-se que “a frequéncia
obrigatéria da escola so devia ser obrigatéria se o ensino fosse organizado de uma forma util. Tal como esta
interessa a poucos” (26.7% dos Progenitores Regionais e 24.3% dos Nagionais). E por ultimo, 6.6% dos
Progenitores Nacionais e 5.4% dos Regionais s30 a favor de que "a escolaridade obrigatria deve ser reduzida

pois para quem néo seguir estudos s0 interessa aprenderalerea escrever’.
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4.43.2 Policia (Q-18)

Acerca desta questdo verificdmos que, a percentagem mais elevada de Jovens Regionais (69.4%) e de
Nacionais (60.5%) recai sobre 0 mau funcionamento da policia (p<0.05). A qual se segue, “faz o melhor que
pode’ para 25.5% dos Jovens Nacionais e para 24.4% dos Regionais. No entanto, 5.5% dos Jovens Nacionais e
22% dos Regionais consideram que “nao serve para nada” (p<0.01). E a menor percentagem de Jovens
Nacionais (3.8%) e Regionais (1,7%) consideram que “é o que nos vale” (p<0.05).

As opgbes dos Progenitores inquiridos acerca da policia, distribuem-se: “funciona mal” (48.9% dos
Progenitores Regionais e 44.5% dos Nacionais), “faz o que pode” (40.7% dos Progenitores Regionais e 40.4%
dos Nacionais), “é 0 que nos vale’ (6.1% dos Progenitores Nacionais e 5.9% dos Regionais) & “nao serve para

nada” (5.2% dos Progenitores Nacionais e 2.7% dos Regionais) (p<0.05).

4 433 Sistema Prisional

Quanto ao sistema prisional (cadeias e prisbes), a maior parte dos Jovens Regionais (77.8%) e
Nacionais (62.8%) estdo convictos de que “funciona mal" (p<0.01). Seguindo-se as opgles: “fazem o melhor que
podem” (18.7% dos Jovens Nacionais e 15.6% dos Regionais), ‘s&0 0 que nos vale” (6.7% dos Jovens Nacionais
e 1.7% dos Regionais) (p<0.01) e em ditimo, “ndo servem para nada” (6.5% dos Jovens Nacionais e 1.1% dos
Regionais) (p<0.01).

Os Progenitores por seu lado, consideram sobretudo que o sistema prisional tem um mau funcionamento
(54.3% dos Progenitores Regionais e 51.5% dos Nacionais). Seguindo-se as opgdes: “fazem o melhor que
podem” (31.7% dos Progenitores Regionais e 29% dos Nacionais), “sa0 o que nos vale" (8.1% dos Progenitores
Regionais e 7.5% dos Nacionais) e por ulfimo, “nao servem para nada’ (4.6% dos Progenitores Nacionais € 0.5%
dos Regionais) (p<0.01).

4 43.4 Mitude da Sociedade face & Criminalidade, ao Alcoolismo, ao Consumo de droga e a Prostituicao (Q-20)

Constatamos que a “afitude preventiva’ é a mais defendida por ambas as amostras de Jovens e

Progenitores, em relagio a criminalidade, ao alcoolismo, ao consumo de droga e a prostituig&o.
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4 4341 Atitude da sociedade face 3 Criminalidade

No que diz respeito a criminalidade os Jovens respondentes ddo primazia ao desenvolvimento das
medidas preventivas (67.8% dos Jovens Regionais e 57.7% dos Nacionais) (p<0.01). No entanto, 30.6% dos
Jovens Regionais e 29.1% dos Nacionais consideram que devem ser desenvolvidas medidas repressivas. E,
76% dos Jovens Nacionais e 1.7% dos Regionais consideram importante desenvolver medidas terapéuticas
(p<0.01).

Os Progenitores em relagao 3 criminalidade consideram primordial desenvolver medidas preventivas
(68.8% dos Progenitores Regionais e 53.8% dos Nagcionais) (p<0.01). Contudo, 29.6% dos Progenitores
Nacionais e 28.1% dos Regionais consideram que se devem desenvolver também medidas repressivas. E
apenas, 9% dos Progenitores Nacionais e 3.2% dos Regionais consideram que as medidas terapéuticas sao

aquelas que devem ser desenvolvidas pela sociedade (p<0.01).

4.4.3.4.2 Atitude da sociedade face ao Alcoolismo

Em relag&o ao alcoolismo, constatamos que, muito embora, a maior parte dos Jovens Regionais (71.1%)
e Nacionais (56.3%) defendam que a sociedade deve ter uma “atitude preventiva’ (p<0.01), h&, no entanto, uma
percentagem algo elevada de Jovens Nacionais (34.6%) e Regionais (28.9%) que defendem a adopgdo de
medidas terapéuticas. E apenas, 2 7% dos Jovens Nacionais (contra 0% dos Regionais) defendem a adopgao de
medidas repressivas (p<0.01).

Também a maior parte dos Progenitores Regionais (58.8%) e Nacionais (46.3%) defendem que devem
ser tomadas medidas preventivas (p<0.01), relativamente ao alcoolismo. Seguindo-se de forma homogenea a
“stitude terapéutica” (39.4% dos Progenitores Regionais & 39.3% dos Nacionais), e por ultimo, & “atitude

repressiva” (5.5% dos Progenitores Nacionais contra 1.4% dos Regionais) (p<0.01).
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4.4.34.3 Afitude da sociedade face ao Consumo de Droga

No que diz respeito ao consumo de droga, a prevengao é a medida que redne mais adeptos entre 0s
Jovens Regionais (83.3%) e 08 Nacionais (65.3%) (p<0.01). A seguir consideram que, a “atitude terapéutica”
(17.6% dos Jovens Nacionais e 12.2% dos Regionais) (p<0.05) é aquela que a sociedade deve adoptar. Em
(ltimo, consideram que a “atitude repressiva’ (8% dos Jovens Nacionais contra 3.9% dos Regionais) (p<0.01)éa
que deve ser adoptada pela sociedade diante do consumo de droga.

Quanto aos Progenitores verificamos que a maioria opta pela prevengao (724% dos Progenitores
Regionais e 59.5% dos Nacionais) (p<0.01). Seguindo-se a “atitude terapéutica” (19.9% dos Progenitores
Regionais e 17.5% dos Nacionais) e a “afitude repressiva’ (13.4% dos Progenitores Nacionais e 8.1% dos
Regionais (p<0.01).

4.4.3.4 4 Atitude da sociedade face & Prostituicao

Observamos que a maioria dos Jovens Regionais (78.3%) e dos Nacionais (65.9%) defendem que a
sociedade em relagdo & prostituigéo, deve ter uma “afitude preventiva” (p<0.01). Os restantes Jovens
respondentes defendem que a sociedade deve ter um “atitude terapéutica’ (14.2% dos Jovens Nacionais €
10.6% dos Regionais) ou uma “atitude repressiva’ (10.4% dos Jovens Nacionais e 8.3% dos Regionais).

Em relaggo & prostituigdo verificamos que a maior parte dos Progenitores Regionais (76%) e dos
Nacionais (64.4%) defendem que a sociedade deve ter uma “atitude preventiva’ (p<0.01). Seguindo-se as
atitudes de represséo (12.2% dos Progenitores Nacionais e 14% dos Regionais) e de tratamento (8.4% dos

Progenitores Nacionais € 6.8% dos Regionais).
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4.4.3 5 (Toxico)dependéncia de substancias legais e ilegais (Q-21)

Relativamente as diversa substancias legais ou ilegais que pedem desencadear dependéncia, 0s Jovens
estdo essencialmente convictos de que se deveriam proibir todas as drogas legais (51.1% dos Jovens Regionais
e 42% dos Nacionais) (p<0.05). Contudo, 20.9% dos Jovens Nacionais contra 5.6% dos Regionais defendem a
proibigao de todas as drogas (p<0.01). Os restantes Jovens inquiridos, consideram que “todas as drogas ilegais
devem poder ser consumidas mas 0 rafico proibido” (20.6% dos Jovens Regionais e 17% dos Nacionais), e que,
devem ser “apenas proibidos e punidos 08 maleficios que provocam nos outros” (16.7% dos Jovens Regionais e
10.8% dos Nacionais).

Sobre a mesma questdo, os Progenitores respondentes demonstram consenso. Por conseguinte, a
maioria dos Progenitores acredita que se devem proibir as drogas ilegais (46.2% dos Progenitores Nacionais &
43% dos Regionais). Seguindo-se, a proibig&o de todas as drogas (33.5% dos Progenitores Regionais e 27.4%
dos Nacionais), a proibigao do tréfico (11 6% dos Progenitores Nacionais & 10.4% dos Regionais) e a proibicao e

punigdo das suas consequéncias (8.1% dos Progenitores Regionais e 7.4% dos Nacionais).
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4.4.4 PROGRESSO E CIVILIZAGAO

Neste conjunto de quesides vamos identificar os valores dos grupcs em comparagdo Jovens
Nacionais/Regionais e Progenitores Nacionais/Regionais relativamente ao Progresso e a Civilizagao.

No que diz respeito ao Progresso, centramo-nos no progresso do pais a proposito do meio rural, do
desenvolvimento da inddstria e da agricultura, do desenvolvimento de pequenas cidades ou de cidades importantes. Numa
perspectiva futura quais 0s objectivas que o pais deveria atingir daqui a 10/15 anos, & 0 que se deseja que ©
progresso torne possivel nessa referida data. Procuramos ainda averiguar, se as pessoas acreditam que podem
influénciar o progresso.

Quanto aos aspectos mais do ambito civilizacional pretende-se averiguar se no ano 2010 as pessoas
serdo mais felizes do que hoje. Avalidmos as expectativas de qual a geragdo que tem uma visdo mais realista do

mundo. E determinar como pode se vencida a crise da civilizagao.

4.4.4.1 0 progresso do pais (Q-22)

Verificou-se que a grande maioria dos Jovens inquiridos (84% Regionais e 66% Nacionais) considera
que para a evolugdo do pais deve procurar-se «diminuir as desigualdades sociais € criar oportunidades
semelhantes para todos’ (p<0.01). Para além disso verificou-se que 14% dos Jovens Nacionais contra 4% dos
Regionais defendem que ‘0 mais importante & que 0S governantes sejam capazes de manter a ordem social’
(p<0.01). E os restantes Jovens (10% Regionais e 9.7% Nacicnais) consideram que 0 mais importante & que
facilitem “a vida &s pessoas mais capazes e com espirito de iniciativa’. Constatou-se que a maior parte dos
Progenitores (79.6% Regionais e 68.6% Nacionais) defendem que para 0 progresso dos pais € necessario que
se diminuam “as desigualdades sociais & criar oportunidades semelhantes para todos” (p<0.01). Apesar disso,
14.8% dos Progenitores Nacionais e 10.4% dos Regionais esperam fundamentalmente, que os governantes
consigam manter a ordem social (p<0.05). E para terminar, 9.6% dos Progenitores Nacionais e 8.6% dos

Regionais defende que “a sociedade deve facilitar a vida as pessoas mais capazes & com espirito de iniciativa” .
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4.4.4.2 O progresso do pais, em relagdo ao meio rural (Q-28)

Uma vasta maioria de Jovens (96.7% Regionais e 85.5% Nacionais) sdo a favor da melhoria das
“condigdes de vida dos trabalhadores rurais’ (p<0.01) no ambito do progresso do pais. E somente, 6.6% dos
estudantes Nacionais e 3.3% dos Regionais consideraram mais vantajoso para o progresso do pais fomentar 0
axodo para a cidade (p<0.05). A quase totalidade dos Progenitores, (98.6% Regionais & 93% Nacionais)
defendem ainda com mais veeméncia do que 0s Jovens que se deve melhorar as “condicdes de vida dos
trabalhadores rurais”. No entanto, apenas 36% dos Progenitores Nacionais e 0.9% dos Regionais concordam

em proporcionar a instalagéo na cidade dos trabalhadores rurais. (p<0.01).

4443 O progresso do pais, em relagéo ao desenvolvimento da industria e da agricultura (Q-29)

Uma expressiva maioria de Jovens Regionais (75%) e uma maioria relativa de Jovens Nacionais (47.1%)
consideram importante para o progresso do pais “aumentar a produtividade da agricultura® (p<0.01). Contudo,
outros Jovens (34.5% Nacionais e 16.1% Regionais) atribuem maior importancia ao desenvolvimento da industria
(p<0.01).

A propbsito desta mesma questdo, a maioria dos Progenitores (68.3% Regionais & 56.6% Nacionais)
consideram essencial “aumentar a produtividade da agricultura” (p<0.01). E, 30.5% dos Progenitores Nacionais e

25.8% dos Regionais defendem também que, deve desenvolver-se a inddstria para o avango dos pais.

4.4.4.4 O progresso do pais, em refagao ao fipo de cidades (Q-30)

A esmagadora maioria de Jovens (93.9% Regionais & 75.8% Nacionais) concordam que devem ser
desenvolvidas as cidades mais pequenas (p<0.01), para se promover O desenvolvimento do préprio pais.
Apenas, 13.2% dos Jovens Nacionais e 1.7% dos Regionais s&o favoraveis ao desenvolvimento cada vez maior
das cidades mais importantes (p<0.01).

Observamos que uma esmagadora maioria de Progenitores (95.5% Regionais e 84.5% Nacionais) estao
convictos de que & de extrema importancia “desenvolver as pequenas cidades” (p<0.01). Verificamos que uma
menor expressdo de Progenitores inquiridos consideram que “deve desenvolver-se cada vez mais as cidades

importantes” (6.3% dos Progenitores Nacionais e 1.4% dos Progenitores Regionais) (p<0.01).



4.4 4.5 Principais objectivos que o pais sé deveria esforcar por atingir nos proximos 10 a 15 anos (Q-25)

Os Jovens inquiridos hierarquizam 0s objectivos que o pais deveria alcangar nos proximos 10 a 15 anos
(12 ordenagéo) de forma seguinte: em 1° lugar, “garantir 0 emprego pleno” (52.2% Regionais contra 25.2%
Nacionais) (p<0.01), em 2° lugar, “qarantir a liberdade de expressdo” (22.7% Nacionais € 16.9% Regionais)
(p<0.05), em 3° lugar, “qumentar a participagéo dos cidaddes nas decisdes do governo’ (20.7% Nacionais e
15.2% Regionais) (p<0.05), em 4° lugar, smanter a ordem do pais” (13.6% Nacionais e 13.5% Regionais) e em
(ltimo lugar, “combater a alta de preos” (13% Nacionais contra 2.2% Regionais) (p<0.01).

Os Progenitores por seu lado, hierarquizam 0s objectivos que 0 pafs deveria atingir daqui a 10/15 anos
(12 ordenagéo) do seguinte modo: em 1° lugar, “garantir o emprego pleno” (45.7% Regionais contra 22.2%
Nacionais) (p<0.01), em 2° lugar, ‘manter a ordem do pais” (29.7% Regionais 27% Nacionais), em 3° lugar,
“qumentar a participacdo dos cidaddes nas decisdes do governo” (17.2% Nacionais 11.9% Regionais) (p<0.03),
em 4° lugar, “combater a alta de precos” (14.3% Nacionais conira 2.3% Regionais) (p<0.01) e em Ultimo lugar,

“garantir a fiberdade de expressao” (12.2% Nacionais e 10.5% Regionais).



4.4 4.6 O que deseja que o progresso torne possivel no ano 20107 (Q-41)

Jov. Reg. Jov. Nac. Prog. Reg. Prog. Nac.
%) OBJECTIVOS PARA 0 AND 2000 %) %)
317 Cura de doencas perigosas 37.2
125 Fim das gueras e exércitos 16.3 25

0 0.1 Deciso sobre o estado do tempo, no futuro 05 0.0
0.3 1.4 Confirmar se ha vida extra - terrestre 1.4
28.6  Fim da fome e pobreza 295
12.5 16.0 igualdade de direitos entre os povos 9.8

0 0.3 {dioma universal 0.9 0.6
12.5 8.5 Combate eficiente & poluigao 43 35
0.0 24 Sem resposta 0.2 1.7
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Tabela 23 - Apresentag?o da variavel “O que deseja que o progresso torne possivel no ano 20107”

S0 consensuais as escolhas dos quatro grupos em analise.

As duas opgdes mais eleitas pelos Jovens acerca daquilo que o progresso pode concretizar em 2010,
posicionam-se na “cura de doengas perigosas” (33.9% Nacionais & 31.7% Regionais) e no “fim da fome e
pobreza” (28.6% Regionais € 20.3% Nacionais) (p<0.05).

Nos Progenitores as duas opges mais elevadas sao também. a “cura de doengas perigosas” (39.4% Nacionais
e 37.2% Regionais) e o “fim da fome e da pobreza” (29.5% Regionais e 24.8% Nacionais) (Tabela 23).

4.4.4.7 Capacidade para influenciar o progresso (Q-42)

A maior parte dos Jovens (65% Regionais e 52% Nacionais) consideram que podem influenciar o curso
do progresso (p<0.01). Para além disso, 36.8% de Jovens Nacionais e 35% de Regionais consideram que
“talvez’ possam influenciar o progresso. E, somente, 4.2% dos Jovens Nacionais (contra 0% dos Regionais)
consideram-se incapazes de tal influéncia (p<0.01).

A proposito ainda desta questéo, 48% dos Progenitores Regionais contra 36.3% dos Nacionais estdo
convictos de que tém capacidade para influenciar o progresso (p<0.01). Entretanto, 41.3% dos Progenitores
Nacionais contra 36.7% dos Regionais estdo convictos de que “talvez’ possam exercer a sua influéncia no
progresso. E por Ulimo, 14.1% dos Progenitores Nacionais e 13.6% dos Regionais consideram-se

absolutamente incapazes de exercer influéncia no progresso.
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4 4.4 8 Afelicidade das pessoas no ano 2010 (Q-43)

No que diz respeito a esta questao verificamos que, a maior percentagem de Jovens (58.9% Regionais e
42.7% Nacionais) estdo convictos de que as pessoas em 2010 terdo uma felicidade "semelhante a hoje”
(p<0.01). Com efeito, 28.9% dos Jovens Regionais e 26% dos Nacionais perspectivam que as pessoas seréo
“menos felizes que hoje”. E, a menor percentagem de Jovens (20.3% Nacionais e 7.8% Regionais) sdo 0s mais
optimistas, uma vez que acreditam que as pessoas ser&o ‘mais felizes que hoje” (p<0.01).

Nas diversas opgBes os Progenitores apresentaram distribuicGes homogéneas. Assim a maioria dos
Progenitores  inquiridos (47.1% Regionais e 41.7% Nacionais) consideram que a felicidade no futura proximo
sera “semelhante a hoje’. A seguir, 0s mais pessimistas, 33.3% dos Progenitores Nacionais e 30.8% dos
Regionais créem que em 2010 as pessoas serdo ‘menos felizes do que hoje”. E para terminar, 16.5% dos

Progenitores Nacionais e 15.8% dos Regionais tém esperanca que as pessoas sejam “mais felizes que hoje”.

4.4.4.9 A geragao com uma viséo mais realista do mundo (Q-46)

A maioria dos Jovens (43.9% Regionais e 29.9% Nacionais) estdo convictos de que “a geragéo entre 0s
30 e 40 anos” & a que tem a viséo mais realista do mundo (p<0.01). Para além desta, 0s Jovens reconhecem 0
ponto de vista mais realista do mundo actual a outras faixas etarias. S&o elas: “a geragao dos 25-30 anos’
(25.6% Regionais & 24.3% Nacionais), “a geragao dos 40-50 anos” (14.5% Nacionais e 9.4% Regionais)
(p<0.05), “a geragao dos 20-25 anos” (11.3% Nacionais e 4.4% Regionais) (p<0.01), “a geragéo com mais de 50
anos” (5.1% Nacionais e 3.3% Regionais) e para terminar, “a geragdo com menos de 20 anos’ (3.4% Nacionais e
0.6% Regionais) (p<0.01).

A maioria dos Progenitores (32.1% Regionais e 924.7% Nacionais) acreditam que “a geragao entre 0s 30
e 40 anos “& aquela que tem uma perspectiva mais real do mundo actual (p<0.05). Existem no entanto outros
grupos etarios, a quem 0s Progenitores ainda thes concede a visdo mais realista do mundo. S&o elas: “a geragéo
entre sdo 40-50" (30% Nacionais e 28.1% Regionais), “a geragao com mais de 50 anos” (20.8% Regionais e
17 3% Nacionais) “a gerag#o dos 25-30 anos” (12.9% Nacionais e 10.4% Regionais), “a geragao dos 20-25 anos’
(5.9% Nacionais e 2.7% Regionais) (p<0.01), e para finalizar, “a geragdo com menos de 20 anos” (2.6%
Nacionais e 0.5% Regionais) (p<0.01).
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4.4 410 Como pode ser vencida a crise da civilizagao? (Q-26)

No que concerne a esta questao observamos que a maior parte dos Jovens (50.6% Regionais e 45%
Nagionais) estdo convictos que, a crise da civilizacso pode ser vencida “orincipalmente por meio de renovagao
espiritual e moral do homem". No entanto, outros Jovens acreditam que a crise de civilizagdo pode ser vencida
principaimente por meio da: “ciéncia e da técnica” (19% Regionais e 15.7% Nagionais) e “economia e da politica’
(16.9% Nacionais e 13.3% Regionais). Apesar disso, uma menor percentagem de Jovens (10.6% Regionais &
10.5% Nacionais) nao acreditam que esta crise possa ser vencida.

A propésito da crise da civilizagao, verificamos que, a maior parte dos Progenitores (58.8% Regionais e
48.2% Nacionais) acreditam que esta pode ser vencida sobretudo pela “renovagao espiritual e moral do homem”
(p<0.01). Contudo, outros Progenitores estdo convictos de que esta crise pode ser vencida essencialmente por
intermédio da: “ciéncia e da técnica” (18.6% Regionais e 16.4% Nacionais e “economia e poliica” (17.7%
Nacionais e 12.7% Regionais) (p<0.05). A menor percentagem de Progenitores (7.9% Nacionais e 5.4%

Regionais) ndo acredita que esta crise ser vencida.
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4.45 CAUSAS, MOTIVACOES E RELIGIAO

O nosso objectivo com este grupo de questdes & dar nota dos valores que os Jovens
Nacionais/Regionais e os Progenitores Nagionais/Regionais manifestam acerca das Causas, Motivagoes e
Religio.

Pretendemos analisar aspectos pessoais mais valorizados pelos dois grupos inter-geracionais. Tais
como, quais as qualidades interpessoais mais valorizadas, quais 0s motivos que as pessoas t&ém para procurar
frabalho, quais os aspectos da vida que mais Ihe interessam, quais as causas pelas quais vale a pena aceitar

sacrificios, qual a posicdo em relagao aos “ribunais e leis” {Estado de Direito), qual a atitude perante a religido e o que
procura na refigiao.



4.4.5.1 Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q-31)

Jov. Reg. Jov. Nac. Prog. Reg. Prog. Nac.
%) %) AS TRES QUALIDADES QUE MAIS ADMIRA %) %)
78 5.8 Honradez 211

130 Humildade 11.3

| 157 Inteligéncia 139
5.9 | 40 Espirito de sacrificio 39
1.7 43 Pureza 1.8
37 26 Eficacia 1.8
3.7 52 Perseveranga 38
176 Sinceridade 13.1
28 Audacia 0.3
07 14 Prudéncia 17 20
26 23 Caridade 65 48
3.1 28 Paciéncia 26 22
59 58 Dinamismo 4.4 33
8.9 Lealdade 9.5 10.2
0.6 07 Descontraccéo 0.2 0.2
6.5 177 Fidelidade 42 50
0.0 0.2 Sem resposta 0.0 04

Tabela 24 - Apresentagio da variavel “Qualidades interpessoais mais valorizadas”
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Verificamos que ha duas qualidades em comum mais apreciadas pelos Jovens, a “sinceridade’ (18.9%

Nacionais e 17.6% Regionais) e a “inteligéncia” (16.2% Nacionais e 15.7% Regionais). A 3* opgéo mais

escolhida pelos Jovens Regionais & a “humildade” (13.0%) e pelos Jovens Nacionais a “lealdade” (11.6%).

No caso dos Progenitores, constatamos que ha convergéncia quanto aos trés atributos pessoais mais

escolhidos. De modo decrescente temos, a "honradez” (21.1% Regionais e 18.4% Nacionais), a “inteligéncia’

(16.6% Nacionais e 13.9% Regionais) e a “sinceridade” (15.2% Nacionais e 13.1% Regionais)(Tabela 24).



4.45.2 O que é que motiva as pessoas a encontrar trabalho? (Q-5)
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Os Jovens referem que a principal razdo que impele as pessoas a procurarem um trabalho é sentirem-se
realizadas (57.2% Regionais e 44.4% Nacionais) (p<0.01). Ao que se segue, a satisfacdo de necessidades
econémicas (41.9% Nacionais e 37.8% Regionais).

Os Progenitores consideram que o motivo primordial para as pessoas procurarem um emprego prende-
se com o sentimento de realizagéo pessoal (68.3% Regionais e 56.9% Nacionais) (p<0.01). No entanto, ha ainda

a considerar o assegurar das necessidades economicas (36.1% Nacionais e 28.1% Regionais) (p<0.05).

4.4.5.3 Aspectos da vida que mais lhe interessam (Q-44)

Jov. Reg. Jov. Nac. Prog. Reg. Prog. Nac.
%) %) ASPECTOS DA VIDA QUE LHE INTERESSAM %) )
Oy Ciéncias e tecnologia 9.4 104
59 Politica nacional 10.9
76 Desportos 5.1
- 15.6 Problemas da sociedade 243
8.9 Artes e espectaculos 1.8
19 3.0 Vida dos outros povos europeus 48
54 43 Vida das regites, linguas e culturas 6.0
~:233 Meio ambiente, natureza, ecologia 19.3
54 6.2 Terceiro mundo, subdesenvolvimento 8.3
3.1 58 Vida politica infemacional 27 27
22 1.6 Religidio 74 6.3
0.0 0.5 Sem resposta 0.0 141

Tabela 25 - Apresentagéo da varidvel “Aspectos da vida que mais Ihe interessam”

Verificamos que os Jovens entre si optaram pelos mesmos interesses, mas néo pela mesma ordem.

Os Jovens conferiram maior importancia ao “meio ambiente, natureza e ecologia” (23.3% da amostra
Regional contra 15.3% da amostra Nacional) (p<0.05). Os Jovens Regionais interessam-se ainda pela “ciéncia e

tecnologia” (20.7%) e a 3% opgdo mais escolhida tem a ver com oS “problemas da sociedade” (15.6%). Ja 0s

Jovens Nacionais tém como 12 escolha “os problemas da sociedade” (18.3%), e como 3?2 escolha “Ciéncia e

tecnologia” (15%).
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Observamos que existe uma grande convergéncia a nivel das respostas do Progenitores. Os
Progenitores atribuiram uma maior importancia aos “problemas da sociedade” (24.3% Regionais e 24.2% dos

Nacionais), a seguir, ao “meio ambiente, natureza e ecologia® (19.3% Regionais e 18.1% Nacionais) e a “politica

nacional” (11.8% Nacionais e 10.9% Regionais)(Tabela 25).

4.4.54 Causas por vale a pena aceitar sacrificios (Q-27)

Jov. Reg. Jov. Nac. Prog. Reg. Prog. Nac.
%) %) CAUSAS POR QUE VALE A PENA SACRIFICIOS %) %)
23 R Protecgéo da natureza 183 17.6
236 %0 Paz 28.2
15.2 144 Luta contra a miséria 226
46 21 Defesa nacional 38
10.6 13.6 Liberdade do individuo 6.5
29 o Direitos do homem 20.7
0.0 Nenhumas 0.0
0.7 09 Sem resposta 0.0 14

Tabela 26 - Apresentagéo da variavel “Causas por vale a pena aceitar sacrificios”

Das diversas causas apresentadas, os Jovens optam sobretudo pela “paz’ (26.9% dos Nacionais e
23.6% dos Regionais), pelos “direitos do homem” (25.5% Nacionais e 22.9% Regionais) e pela “protecgéo da
natureza’ (22.3% Regionais e 16.3% Nacionalis).

Os Progenitores consideram que as causas pelas quais podemos sacrificar-nos, sao nomeadamente a
“naz’ (28.4% Nacionais e 28.2% Regionais), a luta contra a miséria” (22.9% Nacionais e 22.6% Regionais) e 0s

“direitos do homem” (20.7% Regionais e 18.7% Nacionais)(Tabela 26).
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4.45.5 Tribunais e Leis (Q-17)

Em relag3o aos tribunais e &s leis a grande maioria dos Jovens Regionais (87.2%) e Nacionais (63.6%)
defendem que “é aos tribunais que compete dizer quem tem raz&o e por isso nunca se justifica que alguém faca
justica pelas proprias maos’ (p<0.01). Em contrapartida, 15.9% dos Jovens Nacionais e 5% dos Regionais
defendem que “nos casos graves em que esta em causa a honra de uma pessoa, 0 problema tem de ser
resolvido, a bem ou mal, sem esperar por uma decisao do tribunal” (p<0.01).

O mesmo padréo surgiu nas respostas dos Progenitores. A percentagem mais elevada de Progenitores
Regionais (85.5%) e Nacionais (73.3%) considera que "nunca se justifica que alguém faga justica por mao
proprias” (p<0.01). Enquanto que, a menor percentagem de Progenitores Nacionais (16.1%) e Regionais (12.2%)

considera que por vezes o problema tem que ser resolvido sem esperar por uma deciséo do tribunal.

4.4 5.6 Aitude perante a Religido (Q-32)

Acerca desta questdo os dois grupos de Jovens pronunciam-se claramente em concordancia. Deste
modo, verificamos que, se consideram sobretudo “uma pessoa religiosa” (71.1% dos Jovens Regionais e 66.4%
dos Nacionais). No entanto, 17.8% dos Jovens Regionais & 16.9% dos Nacionais consideram-se “uma pessoa
nao religiosa’. E apenas, 9.4% dos Jovens Regionais e 7.7% dos Nacionais consideram-se “um ateu convicto”.

Quanto aos Progenitores, constatdmos que na sua esmagadora maioria se consideram “uma pessoa
religiosa’ (89.1% dos Progenitores Regionais e 80% dos Nacionais) (p<0.01). Contudo, 10.8% dos Progenitores
Nacionais e 6.8% dos Regionais consideram-se “‘uma pessoa ndo religiosa” (p<0.05). E apenas , 3.7% dos

Progenitores Nacionais € 2.7% dos Regionais consideram-se “um ateu convicto”.
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4457 O que procura na Religiao (Q-33)

A proposito ainda da religido, a maior parte dos Jovens Regionais (61.1%) e dos Nacionais (52.2%)

proguram com mais intensidade a satisfacéo de uma necessidade espiritual (p<0.05). Enquanto que, 08 restantes
Jovens procuram na religido “uma forma de amar e servir a Deus” (15.4% dos Jovens Nacionais e 12.8% dos
Regionais), “uma fuga a resolugio dos problemas graves da vida" (11.7% dos Jovens Regionais e 10.6% dos
Jovens Nacionais), “uma resposta aos problemas morais e familiares” (9% dos Jovens Nacionais e 8.3% dos
Regionais) € "a salvagao da alma” (5.4% dos Jovens Nacionais e 5% dos Regionais).
A maior percentagem de Progenitores Regionais (42.1%) e de Nacionais (37.5%) revelam-nos que procuram
essencialmente na religigo a satisfagdo de uma necessidade espiritual. As restanies percentagens de
Progenitores permitem-nos observar o que procuram na religido: “uma forma de amar e servir a Deus” (37.1%
dos Progenitores Regionais & 33.8% dos Nacionais), “a salvagdo da alma” (12.2% dos progenitores Regionais e
9.7% dos Nacionais), “uma resposta aos problemas morais e familiares” (8% dos Progenitores Nacionais contra
2.7% dos Regionais) (p<0.01) e “uma fuga a resolugao dos problemas graves da vida" (6.4% dos Progenitores
Nacionais contra 4.1% dos Regionais).



399

5. DISCUSSAO DE RESULTADOS E CONCLUSOES

5.1 0S VALORES DOS JOVENS DA UNIVERSIDADE DE TRAS-
0S-MONTES E ALTO DOURO E DOS SEUS PROGENITORES

5.1.1 Os Jovens Universitarios

Os Jovens da nossa amostra tém em média 24 anos de idade. O nimero de estudantes do sexo
masculino & ligeiramente superior a0 numero de estudantes do sexo feminino.

Apenas um quarto dos Jovens s&0 naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro, ou seja, somente um quarto
destes Estudantes Universitarios s&o originarios dos Distritos de Braganga e de Vila Real.

No que conceme a Religido, 0s Jovens Universitarios sdo maioritariamente catolicos. O estado civil
prevalecente nos Jovens & o estado de solteiros.

As novas tecnologias que os Jovens mais utilizam s30 a maquina de calcular e 0 computador pessoal,
fazendo por vezes recurso a internet.

Nos seus tempos livres, a maioria dos Jovens tem por habito, e segundo a ordem de preferéncia: ouvir
radio, ler um livro, ver televis&o, ir ao cinema, praticar desporto, assistir a uma conferéncia, ir a concertos e ir ao
teatro.

Léem sobretudo jornais ndo desportivos uma ou duas vezes por semana. Ao considerarmos as cinco
secgbes dos jornais que mais lhes interessam, escolhem: a vida nacional as paginas de divulgagao cientifica, a
vida internacional, os artigos de fundo, reportagens e com a mesma preferéncia o desporto € as curiosidades.

VerificAmos que 0s Jovens passaram as (ltimas férias em Portugal.

Os Jovens de um modo geral néo pertencem a algum movimento associativo. No entanto, uma escassa
minoritaria, esta envolvida em movimentos Ambientais, Desportivos, Culturais e Cientificos.

A maior parte dos Jovens parece nao se interessar pelo desporto. Dos poucos que praticam desporto
elegem como modalidade preferida a Ginastica.

A esmagadora maioria dos Jovens tem as maes e 0s pais vivos e 0s progenitores vivem juntos.

Quase todos os Jovens viveram na sua infancia em casa com 0s seus pais. Mas, actualmente, uma
grande parte dos Jovens vive a maior parte do tempo com oufros jovens, por exemplo em residéncias, ha Jovens

que vivem ainda com 0S Seus pais, outros vivem com um companheiro e alguns vivem sozinhos.
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Financeiramente os Jovens estdo dependentes das mesadas dadas pelos pais ou por oufras pessoas,
ou ndo ganham nenhuma quantia fixa para fazer face as suas proprias despesas.

Relativamente ao Nive! de Instrugéo dos Progenitores dos Jovens em estudo, destacam-se igualmente a
formagdo superior — com Curso Superior e a formag&o basica - com 0 Ensino Primario complefo. Com menor
expresséo aparece o nivel do Ensino Secundario.

Em termos profissionais a maior parte dos Progenitores dos Jovens pertencem & categoria de
trabalhadores altamente qualificados, seguindo-se as categorias relativas ao0s quadros superiores, a0
trabalhadores néo especializados, aos frabalhadores por conta propria e a categoria de ajudante.

Tendo em conta a Procedéncia dos Rendimentos familiares, verificamos que os Progenitores dos nossos
Jovens, vivem principalmente do seu vencimento mensal e outros de rendimentos proprios ou da actividade
liberal exercida.

Em relagdo ao Conforto do Lar dos Progenitores dos Jovens, este inscreve-se fundamentalmente na
categoria intermédia entre o luxo & modesta e outros na categoria das consideradas casas modestas.

Que valores sao entdo defendidos pelos Jovens Universitarios?

Com o objectivo de simplificar a analise dos resultados, vo manter-se os agrupamentos dos valores nas
categorias: Familia, Politica, InstituicGes e Problemas Sociais, Progresso e Civilizagéo e Causas, Mofivagoes e
Religido, tal como Figueiredo (2001). Cada uma destas categorias comportam alguns aspectos mais especificos.

No ambito dos valores mais ligados & Familia, iniciaremos na tematica da Sexualidade Pré-Matrimonial.
Assim, os Jovens consideram que as experiéncias sexuais antes do casamento s3o Uteis quer se trate de
rapazes ou raparigas. No entanto os rapazes assumem uma postura mais liberal do que as raparigas. A
virgindade feminina deixou de desempenhar um papel tao importante para os Jovens. Para 0s Jovens o
planeamento familiar, passou 2 ser considerado licito, come meio de planificar a familia, quando estiverem
reunidas as condigdes necessarias para tal. O casamento & visto pelos Jovens como um meio de realizag3o dos
esposos. A maioria dos Jovens acreditam que, se os elementos do casal fiveram os mesmos ideais, conseguem
chegar a um melhor entendimento do casal. A quase totalidade dos Jovens concordam com o divorcio, em
situagbes muito graves de desarmonia conjugal.

Os Jovens valorizam largamente o bem-estar, como 0 aspecto mais importante na vida de uma pessoa.

Quando se trata do nimero de descendenies, eles apostam em 2 ou 3 filhos. Ntmero este importante,
se fivermos em conta o decréscimo da populagdo Portuguesa, nas ultimas décadas.

Num Contexto mais educativo, 0s Jovens defendem que, so a partir dos 3 ou 6 anos, é que as criangas
deveriam ir para o infantario. Os Jovens referem que, deve evitar-se bater nos filhos, mas por vezes € a 0pcao

possivel. Os Jovens na sua fase plena da adolescéncia (17/18 anos) preferiam viver com outros jovens.



401

Estes Jovens numa perspectiva de igualdade entre 0 sex0 masculino e feminino, defendem que a mulher
tenha acesso a um percurso profissional, uma vez que deve manter o emprego ao longo da vida, assim como 0s
homens.

No que concerne aos valores ligados 3 Politica, verificamos que Jovens se posicionaram em maioria, ao
centro. E dizem-se basicamente simpatizantes de um qualquer partido politico. Quando inquiridos, defendem
largamente o sistema politico pluripartidario. Os Jovens concordam inteiramente que “ndo & na revolugao que
existe a salvacdo e a justica, mas sim na evolugdo bem orientada”. Julgam que, se Portugal deixa-se de estar
integrado na Unido Europeia era uma pena. No futuro, a Unido Europeia, deveria dar a (lfima palavra a0s
governos de cada pais membro.

Nos Valores referentes as Instituigdes e Problemas Sociais, 08 Jovens s&o maioritariamente favoraveis
ao prolongamento da escolaridade obrigatoria. Estdo convictos de que a Policia e o Sistema Prisional sao
instituicdes que t&m um mau funcionamento. No ambito da marginalidade, a atitude da sociedade face a
criminalidade, ao alcoolismo, ao consumo de droga e 3 prostituigdo deveria ser uma atitude preventiva.
Defendem que, as drogas n&o devem ser despenalizadas, visto preferirem que as drogas consideradas ilegais
devem permanecer ilegais. Embora se esboce uma pequena fendéncia para a despenalizagdo, uma vez que
admitiam a possibilidade de consumir drogas legais, penalizando apenas o trafico.

Nos valores referentes ao Progresso e Civilizagdo, os Jovens evidenciam claramente que, para que O
pais, possa evoluir & necessario diluir as desigualdades sociais e criar oportunidades idénticas para todos. Outro
aspecto implicado no desenvolvimento do pais, é a promogéo da melhoria de vida dos trabalhadores rurais, de
forma a fixar essas pessoas a esses locais, contribuindo para a diminuigéo da desertificagéo do pais em contexto
rural. Em vez de se facilitar o éxodo para as grandes cidades, posigdo quase absoluta assumida pelos Jovens
inquiridos neste estudo, ndo tao esmagadoramente, os Jovens admitem que é também importante para o
desenvolvimento do pais, incrementar a produtividade agricola, uma minoria dos Jovens pensa Ser mais
importante desenvolver a indistria. Os Jovens s3o maioritariamente favoraveis ao desenvolvimenio das cidades
mais pequenas, acreditam que deste modo 0 pais fica mais reforgado, por haver assim, um maior equilibrio no
pais. Os Jovens, na sua maioria defendem que num futuro proximo (10 a 15 anos), o pais deveria proporcionar o
pleno emprego, com uma expressao muito inferior, mas a seguir, manifestam a importancia de garantir a
liberdade de expressao. Os Jovens inquiridos gostariam que 0 progresso tornasse possivel, a cura de doencas
perigosas, como: o cancro, a SIDA, a hepatite, entre outras, € que deixasse de haver fome e pobreza. Estes
Jovens acreditam que podem influénciar o progresso, o qué & natural para estudantes universitarios. Quando
colocados diante da felicidade num futuro préximo, eles acreditam que sera semelhante a felicidade que
vivenciam no presente, ou seja manier-se-a inalterada. A visdo mais realista do mundo actual situa-se enfre 0S

30-40 anos, para os Jovens que frequentam a Universidade de Tras-os-Montes. Provavelmente corresponde ao
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assumir plenamente a sua vida pessoal e profissional. Em relagéo & crise da civilizagao, 0s Jovens consideram
imprescindivel que exista uma renovagao espiritual e moral do homem a qual se pode associar a intervengao
econdmica e politica.

Nos valores integrados nas Causas, Motivagbes e Religido, destacam-se as trés qualidades
interpessoais, mais valorizadas pelos Jovens: a 'Sinceridade’, a “Inteligéncia” e a “Humildade’. Quanto a
motivacdo das pessoas para o trabalho, situam-se primeiramente no sentimento de realizac@o e depois, pela
satisfacdo das necessidade economicas. Os trés aspectos da vida que mais interessam aos Jovens sdo: 0 ‘meio
ambiente, natureza e ecologia’, a “ciéncia e a tecnologia’ e 0s “problemas da sociedade”. Os Jovens s6 aceitam
sacrificios pela “paz’, pelos “Direitos do Homem"” e pela “proteccao da natureza’. Os Jovens acreditam no Estado
de Direito, pelo facto de uma esmagadora maioria confiarem na Justica através do Tribunal. A maior parte dos

Jovens consideram-se pessoas religiosas e na religido procura uma satisfacdo de uma necessidade espiritual.
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5.1.2 Os Progenitores

Os Progenitores da nossa amostra tam em média 55 anos. O nimero de Maes & superior a0 numero de
Pais. Cerca de um terco dos Progenitores sa0 naturais de Tras-os-Montes e Alto Douro, 0 que significa que
17.2% so naturais de Vila Real e 14.5% s#o naturais de Braganga.

Em termos de Religido, os Progenitores s&o maioritariamente catolicos. O estado civil da esmagadora
maioria dos Progenitores & “casado’. A maior parte dos Progenitores nao tem 0s “pais vivos', alguns "so tém a
mae viva® e muito poucos tem “ambos 0s pais vivos”. Os Progenitores viveram na sua infancia com os pais,
contudo, actualmente, vivem a maior parte do tempo com 08 SeuS “companheiros” ou “com outros familiares”.

A maioria dos Progenitores “tém ordenado fixo” ou “fazem alguns trabathos que Thes rendem algum
dinheiro”.

As “férias” dos Progenitores foram passadas em “Portugal”.

Os Progenitores |éem os ‘jornais nao desportivos” “uma a duas vezes por semana’. As cinco secgoes
dos jornais que mais lhes interessam sd0: a “vida nacional’, a ‘vida internacional”, 0s “artigos de fundo,
reportagens’, as “curiosidades” e ainda as “paginas de divulgagdo cientifica”. As “novas tecnologias” utilizadas
regularmente pela maior parte dos Progenifores sdo: a "maquina de calcular’ € o “computador pessoal”.

As actividades praticadas ha menos de uma semana, pela maior parte dos Progenitores sdo: “ver
televisdo”, “ouvir radic”, “ler um livro “, “praticar desporto”, “ir a0 cinema’, “assistir a uma conferéncia’, “ir a
concertos” e “ir ao teatro”.

Uma larga maioria de Progenitores ndo respondeu quanto & “participaco em algum movimento”. Dos
movimentos assinalados a participag@o dos Progenitores foi a seguinte: “cultural’, “desportivo” e com igual
percentagem o movimento “ambiental” e “cientifico”.

A questdo referente ao “desporto” ndo foi respondida pela esmagadora maioria dos Pragenitores. No
entanto, elegeram a “ginastica’, como a madalidade mais praticada.

O nivel de instrugao dos Pais dos Progenitores recai mais sobre o “ensino primario completo”, com a
mesma evidéncia temos o “ensino secundario” € 0 “ensino primario incompleto ou nulo” e com escassa
representagaa o “curso medio”.

Em termos profissionais os Pais dos Progenitores sdo sobretudo “trabalhadores por confa propria” e
“operarios altamente qualificados”.

Ao analisarmos as “fontes de rendimentos” dos Pais dos Progenitores verificdmos que, na sua maioria
vivem do seu “vencimento mensal’, dos “rendimentos proprios ou da actividade liveral”, outros vivem da

“seguranga social’ e uma escassa percentagem “sem rendimentos proprios”.
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Quanto ao conforto do lar, a maioria dos Pais dos Progenitores habitam numa casa entfre o luxo e a
habitagdo modesta.

A seguir passaremos aos valores veiculados pelos Progenitores, mantendo o mesmo tipo de
agrupamento dos Jovens e portanto, de acordo com Figueiredo (2001).

No agrupamento da Familia, a questdo da sexualidade antes do casamento no rapaz, € encarado pelos
Progenitores “sem gravidade’ seguida proximamente de “afii". A sexualidade pré-matrimonial na rapariga é
encarada pela maioria dos Progenitores como “perigosa’.

Qs Progenitores continuam a fer um olhar discriminativo para com a sexualidade das raparigas. Quanto
ao planeamento familiar, a maioria dos Progenitores aceita-0 como meio considerado licito de planear a familia,
havendo a possibilidade de ponderar a melhor altura para procriar e educar. A finalidade do casamento, para a
maioria dos Progenitores, passa pela realizagao dos conjuges e também como um auxilio mituo entre 0s
esposos. Para que possa haver um bom entendimento entre o casal, os Progenitores elegeram “terem 0S
mesmos ideais” e terem maneiras de ser gostos parecidos. A esmagadora maioria dos Progenitores discordam
com a afirmagao “entre o casal ha questdes que 56 se resolvem com uma sova na mulher”. A maioria dos
Progenitores so aceita o divorcio em situacBes graves de desarmonia do casal. Em relagéo aos aspectos que
tém mais importancia na vida de cada pessoa, verifica-se uma repartico entre o privilegiar as relagbes com a
familia e o “bem estar consigo proprio”. Estes Progenitores consideram que dois a trés & o nimero ideal de
filhos. A maioria dos Progenitores esta de acordo que as criangas até aos trés anos devem estar coma familia e
so a partir dos trés anos devem ingressar num jardim infantil. Os Progenitores acreditam que, para educar 0s
filhos, por vezes & necessario recorrer a castigos fisicos. Manifestam-se ligeiramente inclinados a acreditar que a
partir dos 17-18 anos os jovens preferem viver com outros jovens. A maioria dos Progenitores esta convicto que
a mulher tem direito a ter um emprego durante toda a vida assim como os homens, no entanto outros
Progenitores apostam num horario compativel com a vida familiar. A possibilidade da carreira profissional na
mulher ainda acarreta algumas reticéncias por parte dos Progenitores.

No ambito da Politica, a maioria dos Progenitores posiciona-se ao centro, seguindo-se a posi¢ao centro-
esquerda. A sua maioria s&o sobrefudo simpatizantes de um qualquer partido politico. Os Progenitores numa
vasta maioria advogam que o sistema politico pelo qual as nagbes se deveriam orientar era o sistema
pluripartidario. Na sua maioria, estdo completamente de acordo com a afirmaco “ndo é na revolugo que existe
a salvagho e a justica, mas sim na evolucdo bem orientada. A maior parte dos Progenitores considerava ser uma
pena se Portugal abandonasse a Unisio Europeia. No futuro, a Uniéo Europeia deve manter-se com 0S estados
soberanos, para a maioria dos Progenitores, onde a “{ltima palavra devera pertencer aos governos dos estados

membros”.
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Nos valores referentes s Instituicdes e Problemas Sociais, constatamos que os Progenitores defendem
que a escolaridade obrigatoria deveria ser prolongada. Em relagéo ao funcionamento da Policia, a maioria dos
Progenitores referem que esta instituigdo funciona mal. Quanto ao Sistema Prisional, os Progenitores defendem
que também funciona mal. Face as diversas formas de marginalidade (Criminalidade, Alcoolismo, Consumo de
Droga e Prostituigdo), a maioria dos Progenitores advoga que a sociedade deveria ter uma afitude de
“prevengao”. No entanto, a atitude preventiva re(ine ainda maior consenso entre os Progenitores face ao
consumo de Droga e & Prostituigo. A maioria dos Progenitores em relagéo a toxicodependéncia defende que as
drogas ilegais (heroina, cannabis, efc.) devem continuar flegais. Uma percentagem importante de Progenitores,
s&0 mais radicais e expressam-se mais no sentido de se proibirem todas as drogas.

Na area do Progresso e Civilizag&o, a grande maioria dos Progenitores acredita que 0 progresso do pais
passa principalmente por diminuir as desigualdades sociais e criar oportunidades semelhantes para todos. A
quase totalidade dos Progenitores defende que, o pais progride mais, se se proporcionasse melhores condi¢Oes
de vida aos trabalhadores rurais, de modo a se diminuirem as assimetrias regionais. A maioria dos Progenitores
também concorda que, para o progresso do pais era mais importante aumentar a produtividade da agricultura. A
quase totalidade dos Progenitores defende o desenvolvimento das pequenas cidades, para que O pais possa
progredir. Os Progenitores defendem um desenvolvimento harmonioso em Portugal. Num futuro proximo (10 a
15 anos depois) o pais deveria segundo a maioria dos Progenitores, garantir principalmente o pleno emprego € a
seguir manter a ordem no pais. Também num futuro préximo {no ano 2010) o progresso deveria ter cura para as
doengas graves (como 0 cancro, a SIDA, a hepatite, etc.) e deveria colocar um fim na fome e na pobreza. Os
Progenitores acreditam moderadamente na sua capacidade de influenciar o progresso enquanto outros
Progenitores acreditam na probabilidade da sua influéncia no futuro. A felicidade no ano 2010, seréa segundo a
maioria dos Progenitores, semelhante a felicidade actual. De acordo com os Progenitores a geragao que tem
uma visdo mais realista do mundo é a geragao dos 30-40 anos. Quer dizer que, acreditam que a geragao mais
nova do que eles tem uma melhor perspectiva do mundo actualmente. A maioria dos Progenitores acredita que a
crise da civilizagdo pode ser vencida através de renovagao espiritual e moral.

No conjunto dos valores inerentes as Causas, motivacBes e Religido, as trés qualidades interpessoais
mais valorizadas pelos Progenitores sdo: a “honradez’, a “inteligéncia” e a “sinceridade”. A maioria dos
Progenitores esperam que 0 trabalho os faca sentir realizados, seguindo-se com uma menor expressao a
satisfagdo das necessidades economicas. Os trés aspectos na vida que mais interessam a0s Progenitores s&o:
os “problemas da sociedade’, 0 “meio ambiente, natureza e ecologia’ e a “politica nacional’. De acordo com 0s
Progenitores as causas pelos quais consideram valer a pena fazer sacrificios sdo; a “paz’, a “luta contra a

miséria’ e os “Direitos do Homem’. Uma vasta maioria de Progenitores confia na justica, através do fribunal, pelo
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que créem no Estado de Direito, um dos aspectos da Democracia. Os Progenitores sdo sobretudo pessoas

religiosas e na refigido procuram essencialmente a satisfagéo de uma necessidade espiritual.

5 1.3 Continuidade ou Descontinuidade Intergeracional?

Pelo distanciamento de trés décadas entre as duas geragdes iremos encontrar descontinuidades
intergeracionais?

Na area da Familia, surge a primeira descontinuidade entre as geragdes, ao nivel da sexualidade pré-
matrimonial, no rapaz e na rapariga. Os Jovens consideram a sexualidade pré-matrimonial nos rapazes, util e
sem gravidade. Enquanto que 0s Progenitores a consideram sem gravidade e atil. Quanto a sexualidade pre-
matrimonial nas raparigas, os Jovens sdo de opinido que s&o Uteis e sem gravidade. Os Progenitores, séo de
opinido que é perigosa e repreensivel. Os valores dos Jovens contrastam com os valores dos Progenitores a
nivel da sexualidade antes do casamento, quer se trate de rapazes ou raparigas. Se nos ativermos apenas aos
Progenitores, verificamos que, t8m uma postura mais rigida e mais repressora para a sexualidade activa antes
do casamento nas raparigas. Com os rapazes essa posig&o tem contornos mais liberais.

A propésito da sexualidade Machado Pais (1996), nos resultados do seu estudo, refere que estes
mostravam que s6 uma minoria dos jovens inquiridos (18%) associa as relagdes sexuais & funcéo procriativa,
levantando-se a hipotese de uma sexualidade descentrada ou livre de necessidades procriativas ou reprodutivas.
Alias, as relagdes pré-matrimoniais s&0 perfeitamente aceitaveis por 90% deles. E ndo se trata apenas de uma
aceitagao ao mero nivel ideologico, uma vez que mais de 70% desses jovens admitiram ja ter tido relagoes
sexuais, sendo a iniciagao sexual feita, entre muitos deles, em baixos escalbes etérios (antes dos 17 anos). “A
«hipotese repressiva, levantada por Foucault, que sugere uma periferizacéo das sexualidades marginais
(prostituigdo, homossexualidade, efc.), tem sido confrontada com a «hipotese da diversidade» que parece ganhar
terreno entre 0s jovens, uma vez que a maioria deles (65%) pensa que a sociedade deveria permitir todos 0s
tipos de relacionamentos sexuais (heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade)’ (p. 211).

O casamento, & visto pelos Jovens como um meio de realizagdo humana dos elementos do casal, o auxilio
mituo entre esposos, a procriagdo e educagdo dos filhos e em Gltimo, um meio legitimo de satisfagéo de
necessidades sexuais. Os Progenitores encaram o casamento como realizagio humana dos conjuges (menos
expressivo que 0s Jovens), 0 auxilio mituo entre os esposos (Menos expressivo que 0S jovens), a procriagao €
educagao dos filhos (mais expressivo que 0s Jovens) e um meio legitimo de satisfagéo de necessidades sexuais

(ligeiramente superior aos Jovens). Apesar de ser considerado o auxilio mituo entre esposos, no entanto
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segundo auxilio mdtuo enfre €sposas, Poeschl (2000) continua & afirmar que nos Portugueses actuais, nao
existe uma repartigo igualitaria do trabatho familiar/doméstico. E segundo Fernandes (1994) o casamento
deixou de ser entendido pelos jovens como forma normal de satisfagdo sexual, tendo por objectivo principal a
procriagdo. Esta mudanca de orientaggo, acima referida em relagio aos casais ja existentes, afecta os jovens,
designadamente os universitarios.

0O casamento segundo Machado Pais (1998) continua a ser visto pelas pessoas como um projecto de vida valido.

0 divércio reline em termos gerais CONsenso, pelo facto da percentagem mais elevada dos Jovens e dos
Progenitores, recair essencialmente sobre a aprovagao do divorcio em situagBes graves de desarmonia conjugal.
No entanto, as diferengas entre as geragdes situa-se no detalhe. Aprovam o divorcio mais 0s Jovens que
Progenitores sob justificagao das situagdes de desarmonia conjugal, de expressdo de liberdade e devido a
verdade total do amor. Alguns Progenitores discordam mais do divércio que os Jovens, por considerarem que 0
casamento & indissolave! tal como defende a religido catolica, da qual os Portugueses sao maioritarios.

Na opinifo de Fernandes (1994) o divorcio surge, ora como solugdo de conflitos insuperaveis ou

indicador de desencantos criados, ora como expressao de liberdade nao alienada, ora como manifestagéo de
amor e de desamor. Os jovens aceitam, na sua maioria, a possibilidade de divorcio. ,
N3o existira verdadeiro amor sem uma fofal liberdade para se amar. O matrimonio passa a ter, em
consequéncia, a duragéo da verdade no amor. O valor da familia esté presente nas representagdes das pessoas
e da origem a fortes empenhamentos. Mas, se estas se casam, O matriménio ou ndo é mais entendido como
vinculo para sempre, ou ndo resiste aos continuos conflitos que a vida traz consigo.

Relativamente ao nimero de filhos, que gostariam de ter, apesar de nimero mais escolhido entre as
geragdes foi de 2 a 3, os Jovens t3m nos seus horizontes um e até nenhum filho. Os Progenitores gostariam de
ter 4 ou mais filhos e uma pegquena percentagem optam por apenas um filho. Estes Jovens sdo estudantes
universitarios e por isso apostaram numa carreira profissional provavelmente activa e exigente, colocando o
projecto de maternidade/paternidade num qualquer contexto futuro. Além disso aceder a uma carreira
profissional ser autbnomo economicamente, ter habitagao enfim reunir as condigdes necessarias reveste-se de
uma enorme responsabilidade.

Os Jovens muito mais que os Progenitores estéo de acordo que os jovens depois dos 17-18 anos,
devem viver com outros jovens. Os Jovens (estudantes universitarios) defendem quase igualmente que 0s
jovens gostariam de viver sos ou em casa dos pais. Os Progenitores acreditam que 0s que 05 filhos gostariam de
viver com os pais em casa (percentagem semelhante & opgéo “com outros jovens”) e outros gostariam de viver
S0S.

Fernandes (1994) maior parte dos jovens vive com a familia. Mas desta parece beneficiar sobretudo da

sua funcéo instrumental. De acordo com 0s estudos disponiveis, se pudessem escolher, somente cerca de 20%
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continuariam a residir na famifias. Ha algumas décadas atras, a familia era concebida, na Europa, como uma
instituicao limitadora da liberdade e bastante constrangedora para 0s jovens.

Quer dizer que, os Jovens da nossa amostra sd0 mais adeptos de uma maior autonomia dos pais
facilitam a convivéncia com 0S Seus pares.

A vontade de autonomia da juventude de hoje, a0 contrario do que acontecia num passado nao muito
remoto, & acompanhada de uma visdo positiva em relago & famifia de origem. Os grupos etarios dos 15 aos 29
anos representam a vida familiar como um dos trés aspectos do seu futuro a que atribuem maior importancia. E,
sem divida, um dominio que 0s jovens encaram com mais esperanga. Um nlimero muito reduzido de jovens olha
o futuro da sua vida familiar com inquietagdo, indiferenga ou descrenca (Fernandes, 1994, p. 171).

Os Progenitores defendem de uma forma mais vincada que os Jovens, a permanéncia das crian¢as até
a0s 3 anos no seio da familia. Uma percentagem consideravel de Jovens em relagio aos Progenitores, admite
que a partir de um ano de idade, as criancas ja deviam frequentar o jardim infantil. A mais pequena percentagem
de Progenitores chega a admitir que as criangas s6 deveriam deixar a familia quando fossem para o 1° ciclo de
ensino basico. Esta posigo retine escassos Jovens.

A familia pretende continuar a ter um peso grande na formag&o da crianga, transmitindo-lhes os valores
que entenderem mais adequados. Sera que a familia se demitiu ou n3o de transmitir os valores aos filhos?

De acordo com Sanz (1997), a Familia ndo cumpre a fungao tradicional de transmitir 0s seus valores, a
sua forma de entender a vida ou a sua forma de vivé-la. Os pais est@o a viver uma situagao em relagdo aos
filhos, completamente diferente dos seus pais em relacdo a eles. Estes Ultimos, “controlavam, de certo modo, a
educacdo dos seus filhos. Hoje em dia os filhos, em geral, atingem um nivel de estudos mais elevado que 0s
seus pais. Este facto parece incapacita-los para orientar a vida dos seus filhos. Parece que, 0 ndo poderem
competir intelectualmente com os filhos os incapacita para orientar moral e eticamente 0s filhos” (p.119).

Como refere Vaz de Andrade (1992) as pessoas com quem nos damos melhor, regra geral partiham de
valores ou hierarquias de valores semelhantes aos nossos. E isso & claro até porque estamos menos
frequentemente em conflito com elas. E se o “conflito surge, procuramos dirimi-lo pelo dialogo ou entdoc, e apos
tentativas frustradas, fazemos «tabu» do assunto que & a origem do conflito, evitamos falar nele” (p. 60).

Na area da Politica, a ligagao a um partido politico é idéntico na duas geragdes, na 0pgéao “simpatizante”
assim como a inexisténcia de proximidade entre as geragoes. No entanto, mais Jovens que Progenitores
consideram-se bastante ligados a um qualquer partido politico. E uma ligeira superioridade de Progenitores em
relagdo aos Jovens consideram-se muito ligados.

Villaverde Cabral (1998) refere que “a maior parte dos jovens partidariamente identificados mantém com

a politica uma relag&o de débil empenhamento” (p. 375).
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De acordo com Barreto (1997) e Gaspar (2000) os Portugueses olharam para a Europa e para a CEE
com esperanga de apoio politico e econdmico & fundagéo do Estado democratico. De modo diverso, alguns
paises europeus e a CEE responderam positivamente as solicitagdes portuguesas. Sem a Europa, a democracia
portuguesa teria sido muito mais dificil e talvez fosse diferente do que é hoje. Nao & possivel dizer que a
democracia se ficou a dever a Europa, mas 0 seu papel foi muito importante. Desde que Portugal é membro da
Unido Europeia, tem sentido pressGes no sentido da sua modernizagdo. N&o lhe tem correspondido uma
proporcional abertura a participagdo dos cidadéos. A “confribuigio econémica para 0 desenvolvimento de
Portugal tem sido relevante. Dai resultara, eventualmente, um apoio indirecto a0 regime democratico” (p. 246).

Embora ambas as geragdes se manifestem Europeistas, os Jovens mostram-se mais convictos do que
os Progenitores acerca da soberania de Estados no futuro da Uni&o Europeia. Salienta-se que mais Progenitores
do que Jovens defendem um dnico parlamento entre os estados membros.

Quanto aos sistema politico pelo qual se deveriam orientar as nagdes, os Jovens s&o mais a favor de
que os Progenitores de um sistema pluripartidario. Enquanto que, 0s Progenitores s30 mais a favor do que 0s
Jovens de um partido unico.

Cavalii e DeLillo (1988), mostraram que os adolescentes italianos tém imagens negativas da politica,
em especial de actividades partidarias. Uma explicagdo provavel para este facto pode ser devido a enorme
corrupgao politica vivida publicamente Gltimos anos naquele pais. Os jovens portugueses parecem também néo
demonstrar grande entusiasmo e adesao pela actividade politica. E, contudo predominantemente masculino o
interesse pela politica, nomeadamente pelos rapazes casados (Conde 1989) Também Vala 1986, ao estudar a
questdo da identidade e os valores sociais desvalorizam “a intervengéo social € a participagdo politica como
caracteristicas pessoais relevantes’ (pp. 26), € paralelamente atribuem menor importancia ao valor igualdade
quando comparado com o valor liberdade, o que pode significar uma opgao por estratégias individualistas na
resolucdo de problemas.

Na area das Instituigdes e Problemas Sociais, 0s Jovens sd30 mais criticos do que os Progenitores
quanto ao funcionamento da Policia, uma vez que dizem que funciona mal. No entanto, 0s Progenitores
manifestam alguma tolerancia face a esta instituicdo porque, segundo eles, faz o melhor que pode, 0s Jovens
acompanham esta 0pgao com uma menor percentagem. Os Progenitores destacam ainda que é o que nos vale.
Os Jovens sdo mais peremptorios a criticar esta instituigio do que os Progenitores. Os Jovens sdo mais
acérrimos do que os Progenitores na afitude de prevengAo, da sociedade face ao consumo de droga. No entanto
os Progenitores apostam mais na atitude terapéutica e repressiva do que 0S Jovens.

Negreiros (1998) destacou o estudo conduzido por Windle (1990) mostrou, por exemplo, que um
consumo mais frequente de &lcool e outras drogas na fase final da adolescéncia estava associado a niveis mais

elevados de actividade anti-social no inicio da adolescéncia. Ao avaliar a especificidade dessas interrelagoes em
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fungao do sexo, os resultados deste estudo indicaram, ainda que, para as raparigas, 0 consumo de alcool e
drogas na fase final da adolescéncia aparecia fortemente associado & pratica de delitos contra a propriedade
(e.g., vandalismo) no inicio da adolescéncia, mais do que com outros tipos de delito. Esta constatagéo néo foi, 0
entanto, extensivel aos individuos do sexo masculino, onde se verificaram interrelagdes mais uniformes entre o
consumo de alcool e a pratica de diferentes categorias de delitos. Sera provavelmente umas das razoes que leva
3 atitude menos provatdria acerca deste tipo de consumo

Os Jovens sao mais favoraveis do que os Progenitores, em relagéo a proibigao das drogas consideradas
ilegais, proibigéo do frafico e proibigio dos maleficios provocados nos oufras. Contudo, uma percentagem
consideravel da Progenitores admitem que deviam proibir-se todas as drogas. Os Progenitores apresentam-se
menos tolerantes em relagéo s substancias legais e ilegais que provocam dependéncia.

Na area do Progresso e civilizag&o, os Jovens sd0 mais a favor que os Progenitores, do incremento a
produtividade agricola, para que o Pais se desenvolvesse. No entanto, os Progenitores s30 mais favoraveis do
que os Jovens, a aceitar o desenvolvimento da industria.

Em relagdo aos objectos que Portugal deveria alcancar daqui a 10 a 15 anos, os Jovens consideram
mais que os Progenitores a necessidade de garantir o pieno emprego. Os Jovens repartem quase igualmente,
aumentar a participaggo dos cidadaos nas decistes do governo e garantir a liberdade de expresséo destacando-
se um pouco acima dos Progenitores. Os Progenitores valorizam mais do que 0s Jovens, manter a ordem no
Pais.

Quanto a felicidade em 2010, os Jovens tém uma crenca mais elevada que os Progenitores, que a
felicidade sera semelhante & actual. Mas, 0s Progenitores acreditam mais do que os Jovens de que serao
“menos felizes” ou “mais felizes’. No campo da felicidade, 0s Jovens n&o esperam grandes alteragbes num futuro
proximo.

Os Jovens mais crédulos do que os Progenitores, a acreditarem que a geragao 30-40 anos, é aquela
com uma visdo mais realista do mundo. Os Progenitores reconhecem mais do que os Jovens que a geragao 40-
50 e com mais de 50 anos s&o aquelas que podem ter também uma perspectiva do mundo, mais real. Por seu
lado, os Jovens reconhecem mais do que 0S Progenitores a geragdo dos 25-30 anos e 20-35 anos.
Curiosamente a geracdo intermédia entre as duas geragdes em estudo, & a mais destacada por Jovens €
Progenitores. Para além deste, cada geragAo opta por aquele que mais se aproxima da sua propria faixa etaria.

Na area das Causas, Motivagdes e Religi&o, os Jovens € 0S Progenitores divergem em relagao aos
tribunais e as leis. Ambas as geragdes promovem que a justica deve ser exercida pelos tribunais. Mas, um
namero superior de Progenitores em relagao aos Jovens admite a possibilidade de se fazer justica pelas proprias

maos. O que ndo é aceitavel no Estado de Direito, mas pode ser compreendido & luz da morosidade da justiga.



411

Tal como refere Amaral (2000) entre 1991 e 1997, enquanto 0 nimero de processos iniciados “aumentou
de 723000 para 754000 e o namero de processos pendentes cresceu de 627 000 para 892 000, ja o nimero de
processos findos desceu de 709 000 para 583 000" (p. 249), o que mostra a constante diminuigéo da
produtividade do sistema judicial. A eficiéncia individual de cada juiz ressentiu-se imenso desta sobrecarga de
trabalho: entre 1991 e 1997, enquanto o numero de praocessos pendentes por magjistrado judicial “subiu de 610
para 704, o numero de processos findos por magistrado judicial baixou de 690 para 461,0 que da um saldo
negativo crescente” (p. 249).

Quanto a Religido encontramos também divergéncia intergeracional. Os Progenitores consideram-se
mais religiosos que os Jovens. E entre 08 Jovens, consideram-se mais do que 0s Progenitores pessoas nao
religiosa e ateus.

0 que procuram na religido € também revestido de descontinuidade intergeracional. Os Jovens buscam
mais que os Progenitores na Religido, uma satisfagao de uma necessidade espiritual. Os Progenitores enfatizam
mais do que os Jovens, 0 “amar € servir a Deus” e a Religido pode ser a “salvagao da alma". Os Jovens
procuram mais na religiao do que os Progenitores a fuga aos seus proprios problemas e como modo de
responder aos problemas.

A comparagdo entre Jovens € Progenitores foi aquela onde se verificaram mais diferengas entre 0s
grupos em confronto. Encontramos diferengas significativas em cada uma das categorias. Mas, a categoria onde
se avolumaram 8em vinte do total dos valores existentes neste estudo) mais diferengas foi ao nivel da Familia.

A “sucessdo de geragbes & um aspecto significativo da mudanga social que tem uma grande incidéncia na
mudanca das valoragdes. Forma-se parte de uma geragao por ter nascido em épocas proximas, crescer na
mesma circunstancia historica, tendo recebido as mesmas influéncias culturais e sociais” (Sanz, M.1997, p.118).

Provavelmente, a divergéncia destes dados nacionais (Vala, 1986; & Figueiredo, 1985, 1988) e os
acabados de enunciar por parte de Coleman (1988), Conger (1977) e Keniston ( 1972), deve-se a momentos
historicos e a culturas dispares, que necessariamente influenciam os actores sociais Nos Seus diferentes
"sentires’, projectos e valores, mais do que estar presente um conflito geracional. A sociedade portuguesa viveu,
nas duas Gltimas décadas, convulsdes sociais profundas, em que obrigou & obriga, os sujeitos pertencentes a
diferentes grupos sociais, a uma constante redefinigao dos valores e & reconstrugao da sua identidade. Ou, como
entende Pereira (1991), o adolescente nao contesta estes ou aqueles valores dos pais, mas contesta antes o
sistema de valores, atribuindo a esta contestagao um sentido lato e amplo.

Os valores que o estudante possui, transmitidos pela familia e comunidade a que pertence, entram
muitas vezes em confronto e s&o em causa por Novos valores veiculados pelos diferentes grupos que fornam a
comunidade universitaria. A primeira reacgéo dos estudantes sera a constatagdo da existéncia desses novos

valores. Os de esclarecimento, individualizaréo e consciencializagéo dos valores s&o crescentes € caracterizam
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a dimensdo do esclarecimento da consciéncia. Nesta area revela-se fundamental todo um trabalho de
questionamento pessoal; este ndo fem que causar necessariamente uma mudanga significativa no contetido dos
valores, mas causar uma alteragdo no processo de formagao desses valores (na sua fundamentagao e 0pgao)
hem como na forma como estes se harmonizam com outras caracteristicas da personalidade (Sanford, N., 1966).
Vala (1986,1993), Figueiredo (1988), Correia Jesuino (1983), Schwartz (1987) os jovens de hoje actuam
segundo um individualismo expressivo, 0 que leva Vala (1986) a chamar a aten¢&o para a emergéncia de um
neo-individualismo na sociedade portuguesa. Afirmamos que, de modo semelhante ao trabalho de Figueiredo
(1988), também agora constatamos a existéncia de areas consensuais e outras areas de tensdo. Os jovens
defendem mais valores pessoais enquanto que 0S progenitores optam pelos valores sociais. Na altura, como
actualmente, os jovens orientavam-se mais para 0s valores pessoais € menos para 0s sociais. Os jovens estdo a
finalizar um longo processo de escolarizagao €, por isso mesmo, estdo desejosos de novas experiéncias (Blos,
1962/1985). Os progenitores, ja plenamente instalados na vida activa, focalizam as suas atengdes na familia. E
chegado o momento de operarem mudancas a nivel familiar, perante a eminéncia da saida de casa por parte dos
filhos. O casal tem de reordenar as suas vidas, ja que 0S filhos deixam de constituir o foco da sua existéncia
(Gammer, 1999). Vemos, entdo, que para 0S mais velhos, a relagao com a familia & sobrevalorizada, ao passo
que, comparativamente, 0S mais novos investem mais nos amigos (ainda que a familia seja igualmente
importante). Os mais velhos mostram a sua preocupagdo em relag@o as condicBes de vida, assumindo-se
capazes de sacrificios de forma a combater a miséria e diminuir as desigualdades pois, na opinido destes, este
constituiia um modo de o pais progredir. Curiosamente, estas preocupagdes contrastam com um aparente
desinteresse, ou falta de respostas, por parte dos jovens (a opgdo «ndo sabe» ou «n&o responde» assume
pontuagdes estatisticamente relevantes).
Enquanto que os progenitores se preocupam com 0S aspectos sociais, 0s jovens acentuam a sensibilidade
relativamente s questoes ambientais, o que oslevaa eleger como prioridade dentro de uma década, o combate
4 poluigdo. Estamos perante uma clara descontinuidade no sentido do modelo de mudanca cultural sugerido por
Inglehart (1990) Assim, os jovens encontram-se a meio caminho entre as afitudes materialistas e pos-
materialistas. Apesar de ser tarefa dificil, identificar grandes mudangas de valores em geragdes proximas,
podemos detectar alguns dominios onde os valores se alteraram familia: sexualidade, casamento, divorcio, n® de
filhos, com vivem 0s jovens € ensino pré-escolar. Assim, enquanto “que 0s progenitores continuam a defender
valores essencialmente materialistas, os jovens defendem valores materialista mas também pos-materialistas. A
manutengdo dos valores materialistas surge como necessidade de, uma estratégia que lhes permita ter alguma
seguranga profissional e economica. Os valores pos-materialistas descortinam-se por detras de preocupagdes
ligadas & preservagéo do ambiente, tolerancia e multiculturalismo, mas estes valores ndo sao completamente

partilhados pelos mais velhos, 0 que poderia conduzir a descontinuidades geracionais. No entanto, os focos de
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tensdo que estdo patentes no presente estudo, n&o implicam uma ruptura entre as duas geracdes pais, se assim
fosse, 0s jovens ndo se manteriam até agora coabitando com 0s pais. Parece, entéo, haver da parte das duas
geragdes uma maior abertura ao dialogo, propiciada por um ipo de atitude educativa do estilo democratico. E
possivel que Borges (1998) tenha razdo € que estejamos perante um fenomeno inovador na historia das
sociedades - a socializag&o em duplo sentido e que os mais velhos estejam também a aprender com 0S mais

novos.
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£ 2 INFLUENCIA DO GENERO NOS VALORES DEFENDIDOS

Na 4rea da Familia, entre as Raparigas e 0s Rapazes € entre as Maes e os Pais, ndo se verificaram
quaisquer diferengas. O que revela uma total concordancia de género entre as geragoes a0 nivel da familia.

Na area da Politica entre Raparigas e Rapazes nao constatamos a existéncia de alguma diferenca. No
entanto, entre as Maes e os Pais observamos duas diferencas significativas. Uma delas, relativa ao sistema
politico para que se deveriam orientar as nagdes. Os Pais s&o mais defensores do que as Maes do sistema
pluripartidario, ainda que uma pequena percentagem, de maes valorizam mais do que os Pais a existéncia de um
partido Unico. E a outra, a concepgao a longo prazo da Unido Europeia. As Maes s&o mais favoraveis a
soberania dos Estados do que os Pais, ainda assim, 08 Pais sdo0 mais a favor do que as Mées em relagao ao
parlamento Gnico da Unido Europeia.

Na area das Instituicdes e Problemas Sociais nao se revelaram diferencas ao nivel do género de cada
geragao.

Na 4rea do Progresso e Civilizagao, verificou-se uma discordancia apenas entre as Maes e os Pais, na
capacidade para influénciar 0 progresso do pais. Os Pais mosiram-se mais seguros do que as Mées na sua
capacidade para influénciar positivamente o progresso. Alguns Pais colocam uma probabilidade maior do que as
Maes nessa mesma influéncia. Por seu lado, mais Méaes do que Pais ndo acreditam nessa capacidade.

Na area das Causas, Motivacdes e Religido, constatamos que tanto as Raparigas e os Rapazes, como
as Maes e Pais sdo dissonantes em relago a atitude perante a religigo. Assim, a diferenga entre as Raparigas e
os Rapazes verifica-se, néo na maior incidéncia das respostas — “serem pessoas religiosas” mas pelo facto, da
percentagem de Raparigas enquanto “nessoas nao religiosas” ser superior aos Rapazes e a percentagem de
“ateus’ nos Rapazes ser superior as Raparigas. O mesmo acontece com as Maes e Pais, onde a diferenca se
justifica pela percentagem de Pais que se consideram ‘pessoas nao religiosas” ser superior as Maes e a
percentagem de ateus ser superior nos Pais do que nas Méaes (praticamente nulo).

Contrariamente, ao que referiu Poesch (2000) “os homens e as mulheres poderiam ter nogdes diferentes
de justiga’ (p.697) neste estudo, ndo se verificou essa diferenca entre o sexo masculino e feminino.

Em resumo, podemos afirmar que as diferengas entre 0 sexo masculino e feminino sdo escassas. Os
Rapazes e as Raparigas so discordam num valor (atitude perante a religido). E as Maes € 0s Pais discordam em
quatro valores (sistema politico das nagdes, concepgdo a longo prazo da Unido Europeia, capacidade para
influénciar o progresso do Pais e também atitude perante a religido). O que marca uma aproximagao
intrageracional ao nivel do género. Tal como refere Costa (1992) num estudo que realizou acerca de

representagdes sociais dos sexos feminino e masculino, verificou que as camadas mais jovens (15 aos 30 anos)
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apresentam uma atitude menos discriminatoria, quer em relagdo as mulheres, quer em relagao aos homens, quer

dizer, ndo estabelecem com tanta frequéncia representacoes distintas entre mulheres e homens.

53 0S VALORES NOS JOVENS AUTOCTONES/NAO-
AUTOCTONES E NOS PROGENITORES AUTOCTONES/NAO-
AUTOCTONES

Na categoria da Familia, ha divergéncia somente entre 0s Progenitores Autoctones e N&o-Autoctones
em relagdo ao trabalho da muther. Em maioria os Progenitores defendem que a mulher deve ter um emprego
para toda a vida tal como 0 homem. No entanto, os Progenitores Nao-Autoctones s&o mais favoraveis que 0s
Autoctones que a mulher s6 deve trabalhar se tiver um horario compativel com vida familiar. Enquanto que, 0S
Progenitores Autoctones sao mais a favor do que os Nao-Autoctones em que a mulher apenas deve empregar-
se em situacdes de extrema necessidade.

Na categoria Politica, os Progenitores Autoctones e Nao-Autdctones sdo dissonantes em relagdo a
ligagdo a um partido politico. A maioria dos Progenitores séo sobretudo simpatizantes, contudo outros
manifestam uma forte ligagdo a um qualquer partido politico, ligagdo essa mais expressiva nos Progenitores
Autoctones do que nos Nao-Autoctones. Quanto a afirmaco “ndo & na revolugdo que reside a salvagéo e 2
justica, mas sim na evolugéo bem orientada”, a maioria dos Jovens esta de acordo, no entanto, os Jovens N&o-
Autdctones defendem com maior intensidade do que 0s Autoctones, que em determinadas circunstancias so
violéncia é capaz de resolver certas situagoes. Os Jovens Transmontanos divergem dos N&o Transmontanos em
relagdo & concepgao da Uniao Europeia no futuro. A esmagadora maioria dos Jovens defende a soberania dos
Estados, contudo, dentro da minoria desses Jovens, 0s Autéctones sao mais defensores de um parlamento Uinico
do que os Nao-Autoctones.

Na categoria Instituiges e Problemas Sociais, 0s Jovens Autoctones e N&o-Autoctones discordam da
atitude da sociedade face a prostituicdo. A esmagadora maioria dos Jovens Nao-Autoctones e a maioria dos
Autoctones defendem a prevengdo. No entanto, uma maior percentagem de Jovens Autoctones em relagio aos
Nao-Autoctones defendem a repressédo. Encontramos diferengas significativas entre 0s Progenitores Autoctones
e Nao-Autoctones em relagdo a instituigdo policial. Os Progenitores Né&o-Autoctones defendem que a policia
“funciona mal’, “faz o melhor que pode”, “é o nos vale’, “e ngo serve para nada’. Enquanto que, 08 Progenitores

.

Autdctones defendem que a policia “faz o melhor que pode”, “funciona mal’, “e o que nos vale" e “ndo serve para
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nada". Encontramos diferengas também ao nivel de toxicodependéncias de substancias legais (&lcool, cafeina,
nicotina, etc.) e outras ilegais (heroina, cannabis, etc.) ao nivel dos Progenitores Autoctones e Ndo-Autoctones.
Os Progenitores Autoctones concordam com a proibigo de todas as drogas, a proibigdo das drogas
consideradas ilegais e simultaneamente proibir 0 trafico e proibir e punir os maleficios que provocam nos outros
(por exemplo: fumador passivo & conduzir sob o efeito de alcool). Entretanto, os Progenitores N&o-Autoctones,
sustentam que devem ser proibidas sO as substancias ilegais, todas as drogas, s6 o trafico € 0s maleficios
provocados em outros.

Na categoria Progresso e Civilizagao, 0s Progenitores divergem em relagdo ao que é melhor para o
progresso do pais. Os Progenitores Nao-Autoctones sao defensores mais acérrimos que os Autoctones, da
diminuig&o das desigualdades sociais para o progresso do Pais.

Progenitores Autoctones séo mais defensores do que os Nao-Autoctones, da manutengdo da ordem
pablica, como condigao essencial para o progresso do pais.

Entre Progenitores ha também divergéncia em relagio a felicidade das pessoas num futuro proximo.
Entdo, os Progenitores Nao-Autoctones séo mais a favor que os Autoctones, que a felicidade em 2010 sera
semelhante a actual. Os Progenitores Autoctones dividem-se e consideram mais vincadamente que os Nao-
Autdctones que no futuro proximo, as pessoas serao menos felizes ou mais felizes do que agora.

Em sintese, podemos referir que as diferengas entre ser ou Transmontano em cada geracéo, ndo parece
traduzir-se em consideraveis divergéncias de valores. Os Jovens Autdctones € No-Autoctones s6 manifestam
discordancia em trés valores (revolugolevolugéo, concepgao do futuro de Unido Europeia e na atitude da
sociedade perante a prostituigao). E, os Progenitores Autoctones e Nao-Autoctones divergiram em seis valores
(trabalho da mulher, ligag&o ao partido politico, policia, drogas legais e ilegais, progresso do pais e felicidade em
2010).
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5 4 0S VALORES NOS JOVENS NACIONAIS/REGIONAIS E NOS
PROGENITORES NACIONAIS/REGIONAIS

Relembramos que o grupo dos Jovens Regionais & composto pelos Jovens que frequentam a
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. O grupo dos Jovens Nacionais & composto por todos 0s oufros
Jovens que frequentam as restantes Universidades do pais, e que participam neste estudo. O grupo dos
Progenitores Regionais & constituido pelos Progenitores dos Jovens que frequentam a Universidade de Tras-0s-
Montes e Alto Douro. E o grupo dos Progenitores Nacionais & composto pelos Progenitores dos Jovens das
outras Universidades. Daremos nota apenas dos resultados desarmanicos entre os grupo acima referidos.

De modo a se compreender melhor alguns dos valores defendidos pelos Transmontanos, € qué 0
diferéncia dos restantes Portugueses.

Destacaremos apenas destaque as zonas de tenséo ao longo dos diversos valores.

Iniciaremos com os valores da Familia. Verificamos que na sexualidade pré-matrimonial no rapaz, os
Jovens Regionais acentuam mais a ufilidade das experiéncias sexuais antes do casamento. Comparativamente
os Jovens Regionais mostram-se mais liberais do que 0S seus pares Nacionais.

Em relagdo a sexualidade Pré-Matrimonial na rapariga, os Jovens Regionais mostram-se também mais
liberais (mas um pouco menos do que no ¢aso dos rapazes) quando comparados com 0S Seus pares Nacionais.

Os Progenitores Regionais consideram que a sexualidade feminina antes do casamento é sobretudo
perigosa. Podemos observar que nas restantes opcBes continua uma postura nao recriminatoria, na sexualidade
feminina.

Em suma, a sexualidade masculina e feminina antes do casamento é mais aceite a nivel Regional do
que Nacional.

O planeamento familiar & mais valorizado pelos Jovens Regionais, pois estes defendem mais
convictamente, como meio de planificagéo da familia, tendo em conta as condigbes mais indicadas para a
procriagdo e educagéo dos filhos.

A finalidade do casamento para os Jovens Regionais tem a ver com a realizagdo humana dos conjuges
enquanto que para os Jovens Nacionais tem mais a ver com auxilio mtuo entre os elementos do casal. Os
Progenitores Nacionais defendem que 0 casamento tem como finalidade o auxilio mutuo entre os conjuges,
enquanto que para os Regionais tem como objectivo a realizagdo humana dos elementos do casal.

Em resumo, h4 uma aproximagao entre os Transmontanos (Jovens & Progenitores) e Nacionais (Jovens
e Progenitores).
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Na resolugdo dos conflitos no casal, tanto Jovens Regionais como Nacionais concordam que o marido
ngo deve bater na mulher. No entanto, 0s Nacionais aceitam que isso possa acontecer, em situagoes
excepcionais. Os Progenitores de um modo geral, discordam com a violencia doméstica. Pode referir-se que 08
Nacionais aceitam que em situagGes excepcionais 0 marido pode bater na mulher. A posi¢ao mais agressiva
para as mulheres verifica-se a nivel nacional.

O divercio & aceite tanto pelos Jovens Nacionais como Regionais, a nivel Nacional € também aceite
como expresséo de liberdade. O divorcio & aceite com mais consisténcia pelos Progenitores Regionais que
Nacionais. Dentro dos Nacionais ha alguns que ndo concordam com o divorcio.

O nimero de filhos que os Jovens mais gostariam de ter situam-se entre dois e trés. Os Jovens
Regionais estdo disponiveis para terem um nimero superior de filhos em relagao aos Nacionais. Situag&o esta,
analoga aos Progenitores. Também eles (Progenitores Regionais) estao mais disponiveis para acolher um maior
nimero de filhos.

Na educagao dos filhos, os Jovens em geral aceitam castigar fisicamente os filhos caso consideram
necessario. Os Nacionais s30 mais apologistas de ngo baterem as criangas

A proposito da educagéo pré-escolar, 08 Jovens em geral defendem que as crian¢as até 3/6 anos devem
estar com familia. Os Nacionais s&o mais favoraveis que as criangas permanecam com a mae ou alguém da
Familia até ingressarem no 1° Ciclo de ensino basico. Os Progenitores t&m uma perspectiva idéntica, na medida
em que é principaimente defendido que as criangas até aos 3-6 anos devem ficar com a familia. Tambem 0s
Progenitores Nacionais s&o mais favoraveis em relagdo & permanéncia até 6 anos com a familia. A nivel
nacional valoriza-se mais o convivio mais continuado da crianga com a familia.

Os Jovens em geral, com maior destaque para 0s Regionais, asseguram que 0s adolescentes (17-18
anos) preferem viver com outros adolescentes.

Embora, globalmente, tanto os Jovens Nacionais como Regionais apoiam a ideia de que as mulheres
devem ter acesso a uma carreira profissional, regionalmente & considerado como valido o emprego que tenha
um horario compativel com a vida familiar. Os Progenitores em geral, apoiam, tal como 0s Jovens 0 acesso a
uma carreira profissional por parte das mulheres. Os Progenitores Regionais consideram ainda que a mulher s6
deve trabalhar se encontrar um horario compativel com a familia.

Nos valores referentes a Politica, os Jovens Regionais optam mais pelos partidos politicos posicionados
a0 centro e & Esquerda que os Jovens Nacionais. Os Progenitores Regionais assemelham-se 20s Jovens
Regionais, na medida em que, optam também mais pelos partidos politicos posicionadas ao Centro e a Esquerda
que os Pragenitores Nacionais.

Quanto & ligagao ao partido politico, 0s Jovens Regionais definem-se mais como simpatizantes de um

qualquer partido politico que 0s Nacionais. No entanto, ha mais Jovens Nacionais que se definem distantes dos
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partidos politicos. Os Progenitores Regionais, de novo aproximam-se dos Jovens Regionais, uma vez que se
definem principalmente como simpatizantes de um determinado partido politico. Contudo, ha mais Progenitores
Nacionais que se sentem sem proximidade a qualquer partido politico.

Em relagdo ao modelo de Estado Europeu, ambas as geragdo (Nacionais e Regionais) revelam-se
claramente Europeistas e mais a favor de uma Europa de Patrias do que de uma Europa Federal.

Os Jovens Regionais concordam mais que 08 Nacionais, que “ndo é na revolugao que existe a salvagéo
e a justica, mas sim na evolugao bem orientada’. Os Jovens Nacionais discordam mais totalmente com a
afirmago que os Regionais (0%). No caso dos Progenitores verifica-se uma posicao semelhante aos Jovens. Os
Progenitores Regionais concordam mais que os Nacionais que “ndo € na revolugao que existe a salvagdo e a
justica, mas sim na evolugao bem orientada”.

Os Progenitores Nacionais discordam mais totalmente em relagao a esta afirmagao que 0s Regionais.

Se Portugal abandonasse a Unido Europeia, os Jovens Regionais optaram mais por “era uma pena’ e
“sentia alivio” que os Nacionais. Os Progenitores Regionais sentiam mais que “era uma pena’ que os Nacionais.
E para os Nacionais era mais indiferente que os Regionais.

Os Jovens Regionais s3o mais favoraveis que, no futuro, a Unido Europeia mantenha os Estados
soberanos que os Nacionais. Contudo, 0s Jovens Nacionais séo mais a favor de um Unico Parlamento que 0s
Regionais. Os Progenitores Regionais sa0 mais favoraveis que se mantenham os Estados Soberanos no Futuro
da Unio Europeia.

Os valores das Instituices e Problemas Sociais revelam-se com algumas divergéncias. Assim, 0s
Jovens Regionais valorizam mais 0 prolongamento da escolaridade e consideram também mais que 0 ensino
ndo t&m interesse, que os Nacionais, os Progenitores Regionais valorizam mais 0 prolongamento da
escolaridade que os Nacionais. Os Progenitores Nacionais chegam até a defender mais que 0s Regionais e
redugéo da escolaridade.

Quanto & Policia, os Jovens em geral consideram que & uma Instituicdo que funciona mal. Os Jovens
Nacionais colocam mais em causa a sua utilidade desta instituigao (“ndo serve para nada’) que 08 Regionais.

Os Progenitores Regionais consideram mais que esta instituigdo funciona mal e faz o melhor que pode
que os Nacionais. Os Nacionais mostram-se mais desacreditados acerca da utiidade da Policia que 0s
Regionais.

Os Jovens Regionais criticam mais acentuadamente o sistema prisional (‘funciona mal’) que 0s
Nacionais. Os Jovens Nacionais consideram mais que 08 Regionais que no sistema prisional “fazem o melhor
que podem”, “é 0 que nos vale” e "ndo serve para nada”.

No estudo da afitude geral face & marginalidade (inclui a criminalidade, o alcoolismo, 0 consumo de

droga e a prostituicdo) entre geragdes nos Nacionais € Regionais sobressai a atitude preventiva. Um olhar
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particular em cada uma destas marginalidade face ao alcoolismo, ao consumo de droga e a prostituicao 0s
Regionais (Jovens e Progenitores) s&o mais atraido pela atitude preventiva do que 0s Nacionais. E os Nacionais
sdo0 mais defensores da afitude terapéutica e repressiva. E face a criminalidade os Regionais (Jovens e
Progenitores) relinem maior consenso para a atitude preventiva que os Nacionais (Jovens e Progenitores). E 0s
Nacionais apostam mais na afitude repressiva e terapéutica que os Regionais

Quanto a toxicodependéncia de substancias legais e ilegais, os Jovens Regionais s&0 mais favoraves a
proibicdo de drogas consideradas ilegais, & proibigéo do frafico e 4 proibigio dos maleficios provocados nos
outros que os Nacionais. Contudo, 0s Nacionais tém uma postura mais radical proibindo todas as drogas que 0S
Regionais.

Os valores referentes ao Progresso e Civilizagao, em relagao ao desenvolvimento do pais, os Regionais
(Jovens e Progenitores) s&o mais favoraveis a diminuigao das desigualdades sociais que 0s Nacionais (Jovens e
Progenitores). Os Nacionais (Jovens e Progenitores) valorizam mais do que 0S Regionais (Jovens e
Progenitores) a manutengao da ordem social.

No ambito do progresso do pais, 0s Regionais (Jovens e Progenitores) destacam mais, a melhoria das
condicBes de vida dos trabalhadores rurais, do que os Nacionais (Jovens e Progenitores). O que faz sentido face
3 desertificacdo de algumas zonas do interior, como também foi o caso de Tras-os-Montes e Alto Douro. Os
Nacionais (Jovens e Progenitores) defendem o éxodo para as cidades.

Nas duas vertentes economico-sociais os Regionais (Jovens e Progenitores) defendem mais
intensamente que o Pais se desenvolve mais se for aumentada a produtividade dos produtos agricolas, do que
os Nacionais (Jovens e Progenitores). Contudo, os Nacionais apostam mais que 0S Regionais, no
desenvolvimento da industria.

A proposito da influéncia do tamanho das cidades no desenvolvimento do Pais, 0s Regionais (Jovens e
Progenitores) apostam mais no desenvolvimento das pequenas cidades, que oS Nacionais (Jovens e
Progenitores). Esta pode ser uma forma de harmonizar o desenvolvimento do Pais, em vez de acentuar as
assimetrias. Os Nacionais (Jovens e Progenitores) apostam mais no desenvolvimento das cidades mais
importantes que os Regionais (Jovens € Progenitores).

O Pais num futuro proximo, deveria afingir alguns objectivos. Os Jovens Regionais estéo muitissimo
mais preocupados em garantir o pleno emprego do que os Nacionais. Os Progenitores Regionais também estao
mais preocupados com a garantia do pleno emprego. Enquanto que, os Progenitores Nacionais o objectivo mais
importante & manter a ordem do Pais.

Na capacidade para influenciar o progresso, 0s Jovens Regionais acreditam mais que 0s Nacionais que
podem influénciar o progresso do Pais. E apenas 0s Jovens Nacionais acreditam que n&o podem influénciar o
progresso.
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Os Progenitores Regionais acreditam muito mais que os Nacionais, que podem interferir no progresso do
Pais. E os Progenitores Nacionais acreditam muito mais que “talvez’ possam ter essa influéncia.

Os Jovens Regionais sdo mais crentes que 0S Nacionais que a felicidade num futuro préximo seré
semelhante aquela que é vivida no presente. Os Jovens Nacionais mostram-se menos optimistas que 08
Regionais, chegando a considerar que em 2010 serdo menos felizes.

Os Jovens Regionais estdo mais convictos que 0s Nacionais, que a geragao dos 30/40 anos € a que tem
uma visdo mais realista do mundo. Quanto aos Progenitores Regionais consideram a geragéo 30/40 anos.
Enquanto que, os Progenitores Nacionais, referem que a geragdo dos 40/50 anos 4 a geracdo com uma
perspectiva mais rela do mundo.

A crise civilizacional podera ser ultrapassada, se houver uma renovacédo espiritual e moral, € 0 que
defendem os Progenitores Regionais e Nacionais (respectivamente).

Nos valores referentes as Causas, Motivagdes e Religigo, 0s Regionais (Jovens e Progenitores) esperam
sentir-se mais realizados no emprego do que os Nacionais (Jovens e Progenitores). Estes Gltimos, consideram
mais que os Regionais (Jovens e Progenitores) que a motivag&o para procurar um emprego pode figar-se mais a
razes econdmicas. |

Quanto aos aspectos mais valorizados os jovens Regionais e Nacionais divergem entre si nos valores:
“meio ambiente, natureza e ecologia’, € na “politica nacional” “internacional”.

Em relacdo aos tribunais e leis, 0s Regionais (Jovens e Progenitores) confiam mais que 08 Nacionais
(Jovens e Progenitores) no Estado de Direito Portugués (justica através do tribunal e ndo pelas proprias méos).
Enquanto que, os Nacionais (Jovens e Progenitores) colocam mais a questao que alguns casos ndo se deve
esperar pela decisdo do tribunal, que 0s Regionais (Jovens e Progenitores). Esta ideia ocorre por vezes fruto da
morosidade da justica.

Relativamente ao valor religido, os Progenitores Regionais consideram-se pessoas mais religiosas do
que os nacionais. Ha mais Progenitores Nacionais a considerarem-se ndo religiosas e até ateus do que 0s
Regionais.

A religido ocupa lugares diversos na vida dos Jovens em geral. Para os Jovens Regionais a religiao
preenche uma necessidade espiritual superior aos Nacionais. Os Jovens Nacionais mais do que os Regionalis,
procuram na religido, uma forma de “amar e servir a deus’, uma maneira de terem as respostas desejadas aos
seus problemas e um meio de “salvagéo da alma’

Os Progenitores Regionais desejam mais ainda que a religido Ihes proporcione a satisfagao de
necessidade espiritual que os Nacionais. Os Progenitores Nacionais elegeram com mais destaque que 08
Regionais: “amar e servir a Deus’, a “salvagao da alma’, a “resposta aos seus problemas” e até uma forma de
fugirem aos problemas.
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As diferencas manifestadas pelos Jovens Nacionais e Jovens Nacionais podem ser compreendidas aluz
de Keniston (1965, citado em Sprinthall e Collins, 1988/1994) que considera que a experiéncia universitaria
origina no jovem um novo conjunto de experiéncias psicoldgicas e sociologicas que o afastam dos adolescentes
do secundario. Refere, nomeadamente, que a diminuigéo dos contactos com os pais (em particular, no caso dos
estudantes que sairam de casa para frequentarem O ensino superior) gera uma atmosfera propicia para 0
aparecimento de novos valores. Com efeito, algumas investigagdes que se tem feito com estudantes
universitarios pdem em evidéncia que estes sofrem grandes mudancas estruturais, quer a nivel intelectual, quer

a nivel moral e dos valores (Sprinthall & Collins, 1988/1 994).

De acordo com Pinto (1990) o erro de amostragem surgem porque 0s “Questionarios sdo passados na
sua quase totalidade a amostras, em vez de serem & populagao que se quer analisar. Neste sentido as opinides
obtidas a partir de uma amostra, seja ela representativa ou ndo de uma populagao, esta sempre sujeita a erro.
Este tipo de erro pode ser minimizado no entanto, a partir do uso de técnicas de selec¢ao aleatoria dos sujeitos,
mas nunca pode ser totalmente eliminado” (p. 57). Dada a inviabilidade economica de uma inquirigio global as
populagdes registadas em contraste, deixa completamente intocadas as qualidades que modernamente se
atribuem as analises amostrais: mais baratas, mais rapidas e, se bem planeadas e conduzidas, mais rigorosas.

Uma vez que cada estudo que se efectua tem naturalmente limitagdes, gostariamos, por isso de deixar
algumas sugestSes. Noutro estudo, poderiam ser utilizadas metodologias mais quantitativas, para posterior
analise mais detalhadas particularidades do sujeito, ou grupos de sujeitos, para acedermos as suas
particularidades, ou dar azo a menos €fros na andlise e interpretagéo de resultados. Poderia recorrer-se a
procedimentos longitudinais, para evidenciarem melhor a mudanca. A amostra ser constituida também por
sujeitos jovens adultos ndo universitarios. Aproveitar a permanéncia de Africanos, Brasileiros, Ucranianos ou

outros povos convivendo mais ou menos directamente com o nosso sistema de valores.
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CARTA

Lisboa, 26 de Margo de 1996

Ex.mo(a) Sr.(a)

O contexto actual de final de século, assim como, alguns dos problemas e preocupagdes que 0S DOVOS
desenvolvimentos das sociedades ocidentais colocam, criaram a necessidade de se adoptar uma atitude reflexiva
orientada para o futuro.

Por exemplo, algumas mudangas tecnologicas colocam, actualmente, problemas e desafios muito diferentes
daqueles que se colocaram nas geragoes passadas e, possivelmente, daqueles que se irdo colocar nas Geragdes
vindouras. Para além disso, estas mudangas colocam novos problemas, preocupagdes e interesses na sociedade,
os quais por sua vez, vio determinar o aparecimento de novas ideologias e valores.

Os valores sociais acerca da familia, sexualidade, religiio, educagdo, liberdade, igualdade, justiga, paz,
nacionalidade, etc., parecem constituir, deste modo, uma matéria fundamental para reflexiio e estudo.

E neste contexto que tenho vindo a desenvolver um estudo de pesquisa, a nivel nacional, sobre valores
sociais em jovens universitarios e seus progenitores. Venho por isso, pedir a sua colaborago e boa vontade para

responder ao questionario que segue em anexo.

Gostaria, no entanto, de me apresentar. Sou psicologa e estou a realizar uma tese de mestrado sobre valores
sociais, sob a supervisdo do Professor Catedratico Eurico Figueiredo no Instituto Superior de Psicologia
Aplicada. E meu objectivo analisar, como ja referi, com este estudo, os valores sociais preponderantes nos
jovens universitdrios e nos seus progenitores. E neste sentido que considero a sua participagéo fundamental e,

desde j4, agradego a sua colaboragdo.

Agradecia que enviasse a resposta, tanto quanto possivel, até ao fim de Maio

Com os meus mais respeitosos cumprimentos
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Leia atentamente cada pergunta e as hipéteses de resposta. Circunde a letra que corresponde a resposta que escolhe.
Ex:

97 e

A. aseg zert yuio
B. pgsd fgui llot
C. waze assm cari
D. capt relm sita
0.?

No caso de niio concordar exactamente com nenhuma das respostas que pode escolher, procure aquela que se aproxima
mais da sua opinido.
S6 em tiltimo caso & que deve usar a resposta 0 7, que significa que nfo sabe ou néo quer responder.

1.Qual das frases seguintes exprime melhor a sua opiniio sobre educacfo escolar ?

A. a escolaridade obrigatéria deve ser prolongada pois 0s jovens so tém a fucrar com a aprendizagem escolar.

B. a escolaridade obrigatoria deve ser reduzida pois para quem nio seguir estudos s6 interessa aprender a ler e a escrever.
C. a frequéncia obrigatéria da escola s6 devia ser obrigatéria se o ensino fosse organizado de uma forma mais util. Tal
como estd interessa a poucos.

0.7

2. No que respeita 4 educacfio das criancas pequenas qual destas opinides lhe parece mais certa ?

A. até 2 idade dos trés anos, o melhor meio educativo € a familia, mas entre os 3 e os 6 anos é bom que frequentem um
jardim de infancia. :

B. até 4 idade de irem para a escola priméria as criangas devem ficar em casa com a mie ou alguém da familia .

C. as criangas desenvolvem-se mais e melhor se comegarem desde muito cedo (pelo menos a idade de um ano) a
conviver com outras criancas numa instituigéio pré-escolar.

0.?

3. Na sua opinifio o0 que é mais importante na vida de uma pessoa ?
(Ordene as respostas hierarquicamente por ordem de preferéncia).

A. as relagdes com a familia

B. as relagdes com colegas e pessoas amigas
C. o amor

D. a satisfagiio com o trabalho profissional
E. o bem estar interior consigo proprio

1"
2%
K
4 ...
5%

4. Se a escolha pudesse ser inteiramente livre acha que os jovens a partir dos 17-18 anos escolheriam mais
naturalmente:

A. viver em casa dos pais
B. viver s6s

C. viver com outros jovens
0.7
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5. Actualmente a falta de emprego afecta muitas pessoas. Qual acha que ¢ a razdo principal que motiva as pessoas &
procurar trabatho ? (assinale uma das frases).

A. as pessoas querem trabalhar porque s6 quem trabatha € que se sente realizado.
B. as pessoas preferiam nfo trabalhar se tivessem asseguradas as necessidades economicas.
0.7

6. Qual das frases define a sua posigio sobre o trabalho da mulher ?

A. a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal como o homem.

B. a mulher deve ter um emprego até casar.

C. a muther casada s6 deve empregar-se em caso de extrema necessidade.

D. a mulher pode ter um emprego até o nascimento do 1° filho.

E. a mulher casada nio deve empregar-se em caso algum.

F. a mulher casada so deve empregar-se se conseguir um horério de trabalho compativel com as exigéncias da vida
familiar.

0.7

7 Para um bom entendimento de um casal quais os dois factores mais importantes de entre os que seguem (escolha dois):

A. 0s cOnjuges terem um nivel de instrucio semelhante
B. terem sido educados no mesmo meio

C. terem os mesmos ideais

D. terem as mesmas atitudes religiosas

E. terem feitios e gostos semelhantes

0.?

8. Entre os seguintes fins do casamento, indique por ordem de preferéncia a importancia que lhes atribui:

A. meio legitimo de satisfagfio de necessidades sexuais
B. procriagdio e educagdo dos filhos

C. meio de realizagiio dos conjuges

D. auxilio mtuo enire esposos

9. Indique a frase que melhor se identifica com a sua opinido sobre o divércio.
Concordo com o divorcio

A. porque é uma expressdo natural da liberdade humana
B. porque ¢ uma solugio para situagdes muito graves de desarmonia conjugal
C. porque possibilita a verdade total do amor

N&o concordo

D. porque o casamento € por natureza indissoltivel

E. porque é uma tentagfo contra a fidelidade conjugal

F. porque pode transformar o casamento numa unidio natural, temporéaria e de ensaio
G. porque impossibilita a educagdo dos filhos

0.7



444

E conhecido que certos jovens tém por vontade propria experiéncias sexuais antes do casamento. Essa conduta parece-the:
10. No caso do rapaz (escolha uma resposta)

A. repreensivel
B. sem gravidade
C. perigosa

D. ttil

0.7

11. No caso da rapariga (escolha uma resposta)

A. repreensivel
B. sem gravidade
C. perigosa

D. util

?

12. Qual o niimero de filhos que gostaria de ter ?

A. nenhum
B. 1 filho
C. 2-3 filhos
D. 4 ou mais
0.7

13. Que pensa do planeamento familiar ?

A. é uma pratica absolutamente justificada ¢ mesmo necessaria dado o crescente povoamento do mundo

B. é uma prética licita mas s6 quando tem em conta certas condigdes de satide ou circunstancias econdmicas e sociais da
familia

C. é uma pratica sempre licita desde que os conjuges estejam de acordo

D. é a tradugiio de um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua missio

E. 6 um meio licito de planificacio da familia, tendo em conta as condic@es mais favoraveis & procriagdo € educagio dos
filhos
0.°?

Entre pessoas que se estimam, acontece por vezes que se zangam por causa de opinides ou atitudes diferentes. Isso

acontece também no grupo familiar. (Em relagdo as frases as 14, 15 e 16, assinale em cada uma delas a mais proxima da
sua opinifo)

14. «Os pais que querem educar bem os filhos néo podem passar sem os castigar fisicamente»

A. nfo concordo
B. concordo que por vezes & necessario bater mas devem evitar fazé-lo
C. uma boa tareia nio faz mal as criangas mas a partir dos 13-14 anos j4 os pais néo devem bater nos filhos

D. os pais tém o direito de bater nos filhos desde que considerem necessario
0.7

15. «Entre o casal ha questdes que s6 se resolvem com uma sova na muther»

A. nfo concordo
B. concordo que 0 homem bata na mulher mas s em situacdes excepcionais
C. bater na mulher ¢ a forma mais indicada para resolver muitos problemas

D. 0 homem tem direito de bater na mulher desde que considere que tem razio para o fazer
0.?
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16. «Num casal, a mulher nunca deve levantar a mio para o marido».

A. nfio concordo

B. acho que em raras excepgdes se pode justificar que a mulher bata no marido

C. ha homens que merecem bem que a mulher lhes bata frequentemente

D. a mulher tem todo o direito de bater no marido desde que considere ter razdes para isso
0. ?

17. Os tribunais e as leis existem devido a haver problemas em que as pessoas implicados ndo sdo capazes de chegar a um
acordo (diga com qual destas frases concorda mais).

A. 110s casos graves em que estd em causa a honra de uma pessoa, 0 problema tem de ser logo resolvido, a bem ou a mal,
sem esperar por uma decisdo do tribunal.

B. é aos tribunais que compete dizer quem tem raz&o e por isso nunca se justifica que alguém faca justi¢a por méos
proprias.

0.?

18. Qual destas frases exprime melhor a sua opini&o sobre a poiicia:

A. faz o melhor que pode
B. funciona mal

C. nio serve para nada
D. é o que nos vale

0.?

19. Com qual das frases seguintes estd mais de acordo relativamente ao sistema prisional (cadeias e prisdes):

A. fazem o melhor que podem
B. funcionam mal
C. nfo servem para nada

D. sdo o que nos vale
0.?

20. Nos assuntos que se seguem, qual acha que deve ser a atitude da sociedade (assinale com (x) para cada assunto de A a
D)

Atitude Preventiva Atitude Terapéutica Atitude Repressiva 0
(prevenir, evitar) (tratar, curar) (proibir, prender)

A. Criminalidade

B. Alcoolismo

C. Consumo Droga

D. Prostituic8o

21. Varias substancias podem provocar toxicodependéncia (drogas), umas legais (alcool cafeina, nicotina etc.) outras
ilegais (heroina, cannabis, etc.), com qual das opinides concorda (assinale uma s6):

A. todas as drogas legais e ilegais devem ser proibidas

B. todas as drogas ilegais devem continuar ilegais

C. todas as drogas ilegais devem poder ser consumidas (segundo o principio da liberdade individual) mas o trafico proibido
D. todas substancias que provocam toxicodependéncia devem poder ser consumidas e apenas proibidos e punidos os

maleficios que provocam nos outros (ex. fumador passivo, conduzir sob efeito de 4lcool ou cocaina, etc.)
0.7
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22. No que respeita ao progresso do pais com qual das opinides concorda mais (assinale uma s6):

A. 0 mais importante é que os governantes sejam capazes de manter a ordem social
B. a sociedade deve facilitar a vida as pessoas mais capazes € com espirito de iniciativa
C. acima de tudo deve-se procurar diminuir as desigualdades sociais e criar oportunidades semelhantes para todos

0.7

23. «Nao & na revolugiio que reside a salvago e a justica, mas sim na evolucdo bem orientada». Qual a sua opinido sobre
esta frase:

A. concordo inteiramente
B. acho que é radicalmente errada

C. acho que nem sempre & exacta porque ha circunstancias em que s6 a violéncia se torna remédio adequado
0.7

24. Nos jornais radio e TV, fala-se muitas vezes na Unifio Europeia (UE). Se Portugal abandonasse a Unifio Europeia, que
sentiria voce:

A. sentia que era uma pena
B. era indiferente

C. sentia alivio

0.7

25. Ouvem-se varias opinides sobre os objectivos que o pais se deveria esforgar por atingir nos proximos 10 a 15 anos. Na
lista que se segue sio mencionados 0s principais objectivos que algumas pessoas queriam ver alcangados. Numere-0s pela
ordem de importéncia que pessoalmente lhes atribui.

A. manter a ordem no pais

B. aumentar a participagfio dos cidadfos nas decisdes do governo
C. combater a alta dos precos

D. carantir a liberdade de expressio

E. garantir o emprego pleno

) A
2%
3
4" ...
5% s

26. Fala-se hoje muito em crise de civilizagio. Como lhe parece que essa crise pode ser vencida (assinale uma so frasede A
aD)

A. principalmente por meio da ciéncia ¢ da técnica

B. principalmente por meio da economia ¢ da politica

C. principalmente por meio da renovagéo espiritual e moral do homem
D. julgo que essa crise ndo pode ser vencida

0.7

27. No seu entender quais sdo as grandes causas por que vale a pena aceitar sacrificios (escolha trés):

A. protecgdo da natureza
B. paz

C. luta contra a miséria
D. defesa nacional

E. liberdade do individuo
F. direitos do homem

G. nenhuma

0.7



28. Para o progresso do pais, qual destas opinides deve ser defendida em relagiio ao meio rural.

A. deve-se methorar as condigdes de vida dos trabalhadores rurais
B. deve-se facilitar aos trabalhadores rurais que mudem para a cidade
0.?

29. E de entre as seguintes opinides, com qual concorda mais:
A. deve-se sobretudo desenvolver a industria

B. deve-se aumentar a produtividade da agricultura

0.7

30. E escolha ainda uma das seguintes:

A. deve-se desenvolver cada vez mais as cidades importantes
B. deve-se desenvolver as pequenas cidades

0.?

31. Indique de entre as seguintes qualidades as trés que mais admira: (assinale trés)

A —honradez I - audéicia

B - humildade J - prudéncia

C - inteligéncia L - caridade

D - espirito de sacrificio M - paciéncia

E - pureza N - dinamismo

F - eficdcia O - lealdade

G - perseveranga P - descontraccio
H - sinceridade Q - fidelidade
0-?

32. Independentemente de frequentar ou n#o a igreja, considera-se:

A. uma pessoa religiosa

B. uma pessoa nfo religiosa
C. um ateu convicto

0.7

33. O que pensa que se procura fundamentalmente na religido: (assinale apenas uma frase de Aa E)

A. uma forma de amar e servir a Deus

B. a satisfagio daquilo que se considera uma necessidade espiritual propria de todos os individuos

C. uma resposta aos problemas morais e familiares

D. uma fuga 4 resolugdio dos problemas graves da vida
E. a salvagio da alma

0.7

34. Com que frequéncia costuma ler um jornal (ndo desportivo)

A. todos os dias ou quase

B. uma ou duas vezes por semana
C. quase nunca

0.7

447



448

35. Que seccdes dos jornais lhe interessam mais (escolha 5)

A. vida nacional

B. vida internacional

C. artigos de fundo, reportagens

D. desporto

E. artes e leiras

F. critica de espectaculos

G. crimes e outros acontecimentos sensacionais
H. folhetins, contos

L. paginas de economia

J. paginas de divulgagfo cientifica

L. curiosidades

M. passatempos (palavras cruzadas, testes, signos)
0.?

36. De entre as seguintes "novas" tecnologias assinale quais delas utiliza regularmente

A. computador pessoal (__) Internet (_)
B. telemovel

C. bip

D. fax

E. maquina de calcular

0.7

37. Indique das actividades seguintes as que praticou hi menos de uma semana:

A. leitura de um livro

B. ir ao cinema

C. ir ao teatro

D. ir a concertos

E. praticar desporto

F. assistir a uma conferéncia
G. ouvir radio

H.ver TV

0.7

38. A propdsito de politica, as pessoas falam de «direita» e de «esquerda». Quer situar a sua posi¢ao na escala que se
segue:

Esquerda |-1-}-2-]-3|-4-|-5-]-6-|-7+-8--9-|-10-| Direita

39. Ha algum partido politice de que se sinta mais préximo do que de outros ? Se SIM indique o seu grau de ligacfio a esse
partido:

A, muito ligado

B. bastante ligado

C. sobretudo simpatizante

D. sem proximidade a nenhum partido

40. Ha duas maneiras de conceber a longo prazo a Unifio Europeia. Qual ¢ a opinido mais préxima da sua ?

A. a UE deveria ter nfio s6 um tinico parlamento (Assembleia) eleito por sufrigio universal, mas também um tinico governo
que tivesse a Gltima palavra em certos dominios importantes.

B. a (ltima palavra deveré pertencer aos governos dos estados membros.

0.7



449

41. O que desejaria que 0 progresso tornasse possivel no ano 2010 (escolha 2 frases)

A. tornar possivel a cura de doengas graves como 0 cancro, SIDA, hepatite, etc.

B. tornar possivel que o mundo se organize de tal maneira que desaparegam as guerras € 0s exércitos
C. decidir com antecedéncia o tempo (meteorolégico) que vai fazer

D. provar se hé ou ndo vida noutros planetas

E. tornar possivel o fim da fome e da pobreza

F. tomar possivel a efectiva igualdade de direitos entre povos e ragas

G. existéncia de um idioma universal

H. tomar possivel um combate eficiente & poluigéo

0.7

42. Acha que as pessoas como vocé podem contribuir em alguma coisa para influenciarem o progresso ?

A. sim
B. talvez
C. ndo
0. ?

43. Tente imaginar-se no Ano 2010. Na sua ideia as pessoas serdo:

A. mais felizes que hoje
B. menos felizes que hoje
C. semelhantes a hoje
0.7

44. Por quais dos seguintes aspectos da vida se interessa vocé verdadeiramente ? (escolha trés)

A. ciéncias e tecnologias

B. politica nacional

C. desporto

D. grandes problemas da sociedade (por exemplo: direitos do homem, pobreza, igualdade entre sexos.)
F. artes e espectculos (teatro, cinema, musica, etc.)

F. como vivem 0s outros povos nos outros paises da Europa
G. a vida das regifes, as linguas e a cultura regional

H. o meio ambiente, a protecgdio da natureza, a ecologia

1. o terceiro mundo, os problemas de subdesenvolvimento
J. a vida politica internacional

L. religifio

0.?

45. A proposito de democracia, qual o sistema politico para que se deveriam orientar as nagdes.

A. sistema de partido unico
B. sistema de varios partidos
0.?

46. Na sua opinido, quem tem uma visdo mais realista do mundo actual, €...

A. a geracio com menos de 20 anos

B. a geragfio dos 20-25 anos

C. a geragio dos 25-30 anos

D. a geragio dos que tém entre 30 e 40 anos
E. a geragio dos que t&€m entre 40 e 50 anos
F. a geragio que tem mais de 50 anos

0.7



47. Respondeu a este questionario:

A. com total sinceridade
B. com alguma sinceridade
C. sem sinceridade

0.7

48. Responder ao inquérito foi:
A. agradavel
B. indiferente

C. desagradavel

Finalmente precisamos que nos fornega dados sobre a sua situagéio de vida. Circunde a resposta que corresponde a sua
situacfio ou inscreva a sua informagfo no espago em branco.

10. Idade (anos completos)
11.Sexo 1. masculino 2. feminino
12. Estudante do ° Ano

13. Distrito de Nascimento

14. Curso de

15. Universidade

16. Religido

17. Estado civil

1. Solteiro (a)

2. casado (a)

3. vivendo com companheiro (a)
4. divorciado (a)

5. separado (2)

0.?

18. participa em algum Movimento ? Se sim, de que tipo ?

1. ambienta]

2. cientifico

3. desportivo

4. cultural

0. ? / outros ( )

19. Pratica desporto ? Se sim , qual ?

20. As ultimas férias, viajou para o estrangeiro (__ ) ou ficou em Portugal (__ ) ?

21. O que € que comprou de significativo na tltima semana ?

22. Responda

1. tem pai e mée vivos
2. 56 tem pai vivo
3. s6 tem mée viva

4. nfio tem pai nem m#e vivos
0.7
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23. Se tem pai e mie vivos

1. Os seus pais vivem juntos
2. Os seus pais vivem separados
0.?

24. Com quem vive (a maior parte do tempo)

1. s6

2. com companheiro (a)

3. com outros jovens (lar, residéncia, etc.)
4. com os pais (pai e/ou mée)

5. com outros familiares

0.?

25. Qual a sua situacio financeira:

1. tem ordenado fixo

2. faz alguns trabalhos que lhe rendem dinheiro

3. recebe uma mesada (quantia fixa) dada por pais ou outros

4. recebe bolsa de estudo de um organismo oficial ou particular

5. nfo recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a despesas proprias
0.7

26. Com quem viveu a maior parte da sua infancia (até aos 10 anos de idade):

1. com os pais (com ou sem outras pessoas)
2. com outros familiares (sem os pais)

3. em internato

0.?

Nas quatro perguntas que se seguem, pretendemos que classifique a posigio da sua familia de origem (pais).

Refira-se nas cinco perguntas 3 pessoa (pai ou mie) que exerce (exerceu no caso de ter morrido) a profissio de nivel
mais elevado.

27. Profissio

1. quadro superior da Administragiio Piblica ou privada; Especialistas das profissdes cientificas ou técnicas, liberais ou
similar; proprietdrio agricola de grandes dimensdes.

2. empregado de escritério em posigo de chefia; operério altamente qualificado; trabalhader especializado; rendeiro de
propriedade agricola de que n#o é proprietario; proprietario agricola de propriedade de dimenséo média empregando outros
trabalhadores.

3. profissional artista trabalhando por conta prépria em oficina de dimensdes reduzidas; agricultor proprietario de
exploragfio de dimens&o familiar.

4. empregado de escritério; operario; funcionario (subordinados em geral); trabalhador agricola por conta de outrém

5. pessoal auxiliar; ajudante; jornaleiro

28. Nivel de instrucio

1. diploma de ensino universitario ou equivalente (curso superior)
2. diploma de curso técnico ou profissional (curso médio)

3. diploma de ensino secundério, liceal, comercial ou industrial
4. ensino primdrio completo

5.ensino primario incompleto ou nulo

0.?
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29. Fontes de rendimento

1. vive principalmente de rendimentos de bens que possui ou do rendimento da actividade liberal exercida
2. vive principalmente de vencimento mensal tipo funcionario

3. vive de vencimento mensal de pessoas com quem vive: nfo tem rendimentos proprios

4. vive principalmente de salarios irregulares, remuneragio semanal; a tarefa ou a bom

5, ¢ principalmente sustentado pela seguranga social (pensdes de reforma, invalidem, etc.)

0.7

30. Conforto do alojamento

1. casas ou andares luxuosos e muito grandes oferecendo aos seus moradores 0 méximo de conforto

2. categoria intermédio: casas ou andares que, sem serem t8o luxuosos como os da categoria precedente, s&o, ndo obstante,
espagosos e confortaveis

3. casas ou andares modestos, bem construidos e em razoavel estado de conservagio, bem iluminados e argjados, com
cozinha e casa de banho (ex.: Bairro Camarério)

4. categoria intermédia entre 3 a 5 (casa em bom estado de conservagio mas sem quarto de banho dentro da casa, ou de
construcio clandestina)

5. Alojamentos impréprios para uma vida decente, chogas, barracas ou andares desprovidos de todo 0 conforto, ventilacfo,
iluminagfio ou também aqueles onde moram demasiadas pessoas em promiscuidade, nomeadamente qualquer habitagdo em
que o quarto de banho ndo sirva s6 o agregado familiar

0.?




