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Resumo

O presente relatorio surge no ambito do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico, decorrente da Pratica de Ensino Supervisionada. O ensino
interdisciplinar nasce de uma nova pedagogia, assente em novos objetivos, novos
métodos, cujo primeiro ponto seria a supressdo do mondlogo e a abertura a uma pratica
dialégica, que ndo se destina a propor a superagdo de um ensino organizado por
disciplinas, mas a criagdo de condi¢des de ensino em funcao das relagdes dindmicas entre
as diferentes disciplinas. No contexto onde a pratica supervisionada teve lugar,
observaram-se, numa primeira fase, praticas e instrumentos interdisciplinares
desenvolvidos pelo professor titular e pela propria instituicdo. A segunda fase centrou-se
na implementacao de propostas interdisciplinares, que permitiram compreender e analisar
de forma, ainda mais, detalhada os beneficios que a abordagem interdisciplinar tem no
processo de ensino e aprendizagem dos alunos. A pratica foi desenvolvida numa
instituicao de cariz privado, numa turma do 4.° ano de escolaridade, com vinte e cinco
criangas. A metodologia utilizada foi de natureza qualitativa, recorrendo-se a um estudo
de caso. A observacdo, o questionamento, as entrevistas semiestruturadas e a analise
documental foram os instrumentos de recolha de dados utilizados. A informagao
recolhida foi registada em notas de campo e registos fotograficos e dudio. A informacgao
recolhida, bem como a sua andlise permitiram compreender melhor a contribuicido da

interdisciplinaridade no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: 1.° Ciclo do Ensino Basico; interdisciplinaridade; processo de ensino e

aprendizagem; desenvolvimento.
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Abstract

This report is part of the Master’s Degree in Pre-School Education and Teaching of the
Ist Cycle of Basic Education, resulting from the Supervised Teaching Practice.
Interdisciplinary teaching is born from a new pedagogy, based on new objectives, new
methods, whose first point would be the suppression of the monologue and the opening
to a dialogical practice, which is not intended to propose the overcoming of an organized
teaching by subjects, but the creation of teaching conditions based on the dynamic
relationships between different subjects. In the context where the supervised practice took
place, in the first phase, interdisciplinary practices and instruments developed by the head
teacher and the institution itself were observed. The second phase focused on the
implementation of interdisciplinary proposals, which allowed for an even more detailed
understanding and analysis of the benefits that the interdisciplinary approach has in the
process of teaching and learning of students. The practice was developed in a private
institution, in a 4th grade class with twenty-five children. The methodology used was
qualitative in nature, using a case study. Observation, questioning, semi-structured
interviews and document analysis were the instruments used for data collection. The
information collected was recorded in field notes and photographic and audio records.
The information collected, as well as its analysis, allowed a better understanding of the

contribution of interdisciplinarity in the process of teaching and learning of students.

Keywords: Ist Cycle of Basic Education; interdisciplinarity; process of teaching and

learning; development.
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Introducao

O presente relatério foi realizado no segundo ano do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, decorrente da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada. O estagio realizou-se numa institui¢ao privada, numa
turma de 4.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Desde o primeiro momento de observagdo que a presenca da interdisciplinaridade
foi notdria, tanto na pratica do professor titular, como nos instrumentos utilizados pela
instituicdo. Desta forma surgiu o interesse de compreender estas praticas, bem como o
seu contributo para o ensino e aprendizagem das criancas. Neste contexto, surgiram as
seguintes questdes de investigacdo, as quais se procurou dar resposta: Que tipo de
praticas e instrumentos interdisciplinares sdo desenvolvidos no contexto onde a prdatica
supervisionada decorreu?; Qual a perspetiva dos professores sobre a contribui¢do das
praticas e instrumentos interdisciplinares no processo de ensino e aprendizagem?

O presente relatério inicia-se com a apresentacdo do contexto onde a Pratica
Supervisionada decorreu, em articulagdo com a tematica em questdo. Este capitulo agrega
ainda a apresenta¢do da problematica, objetivos gerais e questdes de investigagao.

De seguida, ¢ apresentado o enquadramento tedrico, que se encontra dividido em
quatro capitulos. O primeiro aborda o conceito de interdisciplinaridade; o segundo, foca-
- se no modo como se concretiza e o impacto que tem na aprendizagem e desenvolvimento
dos alunos; o terceiro capitulo direciona-se para a relacdo da interdisciplinaridade com a
integracdo curricular, o que aproxima e diferencia estes dois conceitos; por fim, o Gltimo
capitulo, debruca-se sobre a articulacdo da interdisciplinaridade com os documentos
orientadores.

No capitulo III s3o apresentadas as opg¢des metodologicas, que integram a
metodologia, as técnicas, instrumentos e procedimentos que foram utilizados para obter
informagao no decorrer da investigagao.

Seguidamente, ¢ apresentada a andlise reflexiva decorrente da pratica
supervisionada, onde se descreve e reflete sobre o observado e sobre as informagdes
recolhidas, bem como sobre a implementagcdo de propostas interdisciplinares, com a
inten¢do de dar resposta as questdes de investigagdo inicialmente enunciadas.

Por fim, o ultimo capitulo apresenta as consideragdes finais, de forma a refletir

sobre o contributo do presente relatorio para a minha futura pratica profissional.



Capitulo I - Contexto e Problematica

1.1 Caracterizacio do contexto

A instituicdo cooperante onde foi realizada a pratica supervisionada ¢é um
estabelecimento de ensino de natureza privada, localizado na zona de Lisboa. A pratica
foi realizada numa turma de 4.° ano de escolaridade, do 1.° ciclo do Ensino Basico,
composta por vinte e cinco criangas.

Caracterizando a institui¢do onde a pratica decorreu, no que concerne a sua missao
e valores, através do Plano Curricular do 1.° CEB (2019), ¢ possivel evidenciar que esta
instituicdo detém uma identidade muito prépria e caracteristica, que assenta numa
pedagogia relacionada com o humanismo e promocao de cultura e fé. De acordo com o
Projeto Educativo (2022), a Pedagogia Inaciana, vivida por Santo Inacio de Loyola (1491-
1556), e agora aplicada em diferentes instituigdes escolares, pretende projetar as bases do
ensino e aprendizagem através de uma consciente e comprometida forma de habitar o
mundo, assentando numa experiéncia de crescimento pessoal, espiritual e de servico ao
outro, mediante o respeito pelo mundo, a procura da verdade e a luta pela justica.

O Colégio pretende fornecer ferramentas necessarias para que os alunos se tornem
protagonistas competentes ¢ conscientes no seu desenvolvimento total, quer a nivel
cognitivo, social, afetivo, espiritual e artistico (PC, 2019, p. 8).

De acordo com o Plano Curricular do 1.° CEB (2019, p. 11), o Colégio assenta em
seis pilares educacionais: (1) ser criativo e inovador; (2) ser atento e comprometido; (3)
ser competente e autonomo; (4) ser consciente da sua dimensdo interior; (5) ser
comunicativo e (6) ser cooperante.

O Colégio considera essencial colocar o aluno como verdadeiro agente de
aprendizagem, para que tenha um papel ativo na consciencializacdo das suas capacidades
e na concretizagdo da sua aprendizagem. Através de metodologias ativas, trabalho
cooperativo entre professores e alunos, bem como da presenga da interdisciplinaridade e
projetos transversais na aquisicdo das competéncias, os alunos constroem o seu perfil
pessoal e educacional.

O decorrer do periodo de estagio de pratica supervisionada, levou a apropriagdo do
espago e do ambiente de vivéncia dentro da sala de aula e da rotina do grupo, o que, por
sua vez, conduziu a presenga de varias questdes de interesse e reflexdo, que neste caso
se prenderam, sobretudo, com a problemdtica da interdisciplinaridade. Mais

concretamente, teve como finalidade compreender quais as praticas e instrumentos



interdisciplinares presentes no contexto e de que forma os mesmos podem contribuir para
o processo de ensino e aprendizagem dos alunos. Como ja descrito anteriormente, o
Colégio pretende que todas as decisdes organizativas e pedagdgicas contribuam para que
o aluno tenha um papel ativo na concretizagdo da sua aprendizagem e uma maior
consciéncia da sua intervengao neste processo, em que 0s objetivos propostos se adequam
aos alunos de um modo articulado e devidamente planeado. Um desses pressupostos € a
integracdo e articulagdo de diferentes areas do saber, priorizando os conteudos
disciplinares numa narrativa que remete para o contexto real e interdisciplinar, com a
finalidade de dar significado as aprendizagens.

Ao longo da minha presenca no contexto, tive a possibilidade de encontrar praticas
e instrumentos interdisciplinares, nomeadamente na realizacdo de guides de
aprendizagem e fichas de trabalho. Estes recursos sdo elaborados de raiz pelos varios
professores de cada ano de escolaridade, de forma personalizada e direcionada para os

alunos.

1.2. Problematica, objetivos e questdes de investigacio

A informagdo recolhida, através da observacdo realizada em contexto de sala de
aula, permitiu-me verificar alguns aspetos que se relacionam com as praticas de
interdisciplinaridade desenvolvidas, levando a questdes que conduziram ao objeto de
estudo, base da realizag¢do do presente relatério. Desta forma, a investigacdo recaiu sobre
a caracterizagdo das praticas e instrumentos interdisciplinares ¢ de que modo podem ter
importancia na aprendizagem dos alunos.

Assim sendo, formularam-se as seguintes questdes de investigacao:

1. Que tipo de praticas e instrumentos interdisciplinares sdo
desenvolvidos no contexto onde a pratica supervisionada decorreu?
2. Qual a perspetiva dos professores sobre a contribui¢do das praticas

e instrumentos interdisciplinares no processo de ensino e aprendizagem?

Capitulo IT - Enquadramento tedrico

As atuais praticas curriculares para a Educacao Bésica apontam para a necessidade
de um novo paradigma nos processos de ensino e no modo de organizacdo da educagao.
Torna-se necessario compreender, nas praticas desenvolvidas pelos docentes, a sua

perspetiva multidimensional (Nicolescu, 2000).



As praticas docentes devem promover o continuo questionamento no ambiente de
aprendizagem, como impulso para a viabilizagdo de possibilidades de constru¢do do
pensamento complexo no ambito da educagdo. Desta forma, tornar-se-a possivel refletir
sobre a valorizagdo das diferentes dimensdes humanas, bem como a compreensdao do
mundo na sua totalidade, a0 mesmo tempo que a educagdo se mantém disponivel a novos
conhecimentos (Gomes da Silva et al., 2021).

Frequentemente, os professores desenvolvem explicacdes exaustivas, baseadas em
conceitos, defini¢des e formulas (Santos, 2008). O conhecimento ¢ algo dindmico, ndo
pode ficar estagnado. A aprendizagem perde-se, e retrocedemos no processo educativo,
quando ocorre a segregacdao e a compartimentacdo do saber. Deste modo, ¢ essencial
contextualizar e integrar as varias ideias, conceitos e teorias, resgatar a visao da realidade,
na medida em que vivemos numa rede de interagdes vivas e complexas, em que o
conhecimento ganha sentido quando perspetivado holisticamente (Alves de Oliveira &
Santos de Oliveira, 2020).

Weil (1993, citado por Gomes da Silva et al., 2021) defende a necessidade de os
professores realizarem reflexdes sobre as suas praticas docentes, afirmando que uma das
possibilidades de ligagcdo entre os conhecimentos, ¢ superar as fronteiras que existem
entre as disciplinas escolares. Como afirma Morin, "sabemos cada vez mais que as
disciplinas se fecham e ndo se comunicam umas com as outras. Os fenémenos sdo cada
vez mais fragmentados, ¢ ndo se consegue conceber a sua unidade. E por isso que se diz
cada vez mais: "Facamos interdisciplinaridade" (Morin, 2004, p. 53).

Neste sentido, surge a necessidade de compreender a interdisciplinaridade nas suas
varias dimensdes: como articulagdo no processo de ensino e aprendizagem; como
pressuposto na organizacao curricular; como fundamento para as opgdes metodoldgicas
do ensinar e, ainda, como elemento orientador na formagao dos profissionais da educacgdo
(Thiesen 2008).

Neste contexto e ambito, o capitulo apresenta a revisao da literatura de acordo com
o tema a desenvolver ao longo do presente relatério, encontrando-se dividido em quatro
subcapitulos: no primeiro sera abordado o conceito de interdisciplinaridade; o segundo,
focar-se-4 no modo como se concretiza e o impacto que tem na aprendizagem e
desenvolvimento dos alunos; o terceiro capitulo direciona-se para a relagdo da
interdisciplinaridade com a integragdo curricular, o que aproxima e diferencia estes dois
conceitos; por fim, o ultimo -capitulo, debrucar-se-4 sobre a articulacdo da

interdisciplinaridade com os documentos orientadores.



2.1. Definindo interdisciplinaridade

O século XIX e o inicio do século XX foram marcados pela diversificacdo e
crescente especializagdo dos campos do pensamento. Muitas das disciplinas surgiram e
desenvolveram-se de modo independente, sendo que, em alguns dos casos, houve a
divisdo de uma disciplina em subdisciplinas claramente compartimentadas (UNESCO,
1986). Ja na segunda metade do século XX, as descobertas da ciéncia, ja iniciadas no
século anterior, associadas a quebra de fronteiras impostas pela complexidade das areas
do conhecimento, levaram, cada vez mais, filosofos e cientistas a debrugarem-se sobre o
que constitui a base epistemoldgica da interdisciplinaridade (UNESCO, 1986).

A interdisciplinaridade ¢ caracterizada por Japiassu (1976, p. 74) “(...) pela
intensidade das trocas entre os especialistas e pelo grau de integracao real das disciplinas,
no interior de um projeto especifico de pesquisa”. Este mesmo autor, defende que a
interdisciplinaridade se torna uma exigéncia, em que cada especialista deve transcender
a sua propria especialidade, tomando consciéncia dos seus limites para acolher as
contribuicdes de varias disciplinas. Surge entdo, numa primeira aproximagdo, a
interdisciplinaridade como uma proposta de didlogo entre disciplinas, esbatendo
fronteiras entre as mesmas. Podemos compreender a palavra disciplina e disciplinaridade
como “progressiva exploracdo cientifica especializada numa certa area ou dominio
homogéneo de estudo” (Japiassu, 1976, p.61). Deste modo, uma disciplina devera, antes
de tudo, estabelecer e definir as suas fronteiras constituintes, que irdo determinar os
objetos materiais e formais que a constituem, os seus métodos e sistemas, conceitos e
teorias. Consequentemente, falar de interdisciplinaridade ¢ falar de interacdo de
disciplinas (Japiassu, 1976). Para Roldao (1999), “a divisdo em disciplinas [destina-se] a
permitir o olhar aprofundado por um certo angulo — mas limita a visdo do todo, cuja
complexidade requer a permanente interdisciplinaridade do trabalho cientifico” (p. 46).

Sobre a questdo da interdisciplinaridade, Fourez (2008), defende o processo
interdisciplinar como:

A interconexao das disciplinas em fun¢ao de um contexto particular e de um projeto

determinado: tal ¢ o trago mais especifico de um processo interdisciplinar. As

disciplinas s3o solicitadas e integradas com vista a construir um modelo original,
em resposta a uma problematica particular. E o que ressalva da maior parte das

declaragdes ou tentativas de definicdes relativas a interdisciplinaridade. (p. 70)



Contudo, de acordo com varios autores, a interdisciplinaridade vai muito além de
um conceito tedrico. Segundo Japiassu (1976), a interdisciplinaridade surge como uma
pratica individual, albergando, fundamentalmente, uma atitude de espirito, através da
descoberta, de abertura a novos sentidos, de curiosidades, e pelo desejo de enriquecer a
aprendizagem com novos enfoques, pelas combinagdes das vdrias perspetivas e pela
convic¢do que leva a vontade de superar caminhos ja definidos. Segundo Alves de
Oliveira e Santos de Oliveira (2020), a interdisciplinaridade ¢ um termo que assume
importancia crescente, apontando para outras possibilidades de atuagdo como resposta
aos limites do modelo atual de ensino.

De facto, ao procurarmos a sua definicdo, compreendemos que o termo
interdisciplinaridade nao possui um significado Unico. Possui diferentes concegdes, na
medida em que engloba uma nova postura de conhecimento, perspetivando o
desenvolvimento como um processo dindmico, integrador e, sobretudo, dialdgico
(Castrequini, 2012).

Como refere Fazenda (2002, citado por Castrequini, 2012):

A interdisciplinaridade ¢ uma relagdo de reciprocidade, de mutualidade, que

pressupde uma atitude diferente a ser assumida frente ao problema do

conhecimento, ou seja, ¢ a substituicdo de uma concepgdo fragmentdria para
unitaria do ser humano. E uma atitude de abertura, ndo preconceituosa, onde [...]

todo o conhecimento ¢ igualmente importante. (p. 8)

A interdisciplinaridade ¢, neste sentido, o espago potencial da expressdo da
diversidade e da criatividade, podendo assumir-se como parte constitutiva de ser
professor. Na presen¢a da interdisciplinaridade podemo-nos aproximar do conceito de
didlogo, onde ha espaco para varias opinides, em que ha dualidade de razdes, em que o
saber estd constantemente em aberto (Castrequini, 2012).

Para Freire (1987, citado por Thiesen 2008), a interdisciplinaridade ¢ um processo
de constru¢do do conhecimento, com base na relagdo do sujeito com o contexto, com a
realidade e com a cultura. Procura-se a expressdo desta interdisciplinaridade pela
caracterizacdo de duas agdes dialéticas: a problematizacdo da situacdo, pela qual se
sustenta na realidade, e a sistematiza¢do dos conhecimentos de forma integrada.

Nesta mesma linha de pensamento, Severino (2008) defende que quando se coloca
a questdo da interdisciplinaridade, pensa-se, desde logo, num processo articulado,

integrador e organico, que consequentemente leva a que as diferentes formas, meios e



atividades desenvolvidas possam chegar ao mesmo fim. A pratica disciplinar assenta
numa articulacdo entre totalidade e unidade, uma articulacao do todo com as partes e dos
meios com os fins. O saber solto fica, muitas das vezes, imovel, esquematizado,
volatilizado, sendo necessario conduzi-lo pela for¢a interna de uma intencionalidade, em
que o mesmo pode ser salvo pela pratica interdisciplinar (Severino, 2008).

Neste ambito, a necessidade das praticas interdisciplinares impde-se, ndo s6 como
forma de compreender e modificar o mundo, como também por uma exigéncia interna
das ciéncias, que buscam o restabelecimento da unidade perdida do saber. O ensino
interdisciplinar nasce de uma nova pedagogia, assente em novos objetivos, novos
métodos, cujo primeiro ponto seria a supressdo do monélogo e a abertura a uma pratica
dialégica, que ndo se destina a propor a superagdo de um ensino organizado por
disciplinas, mas a criagdo de condi¢des de ensino em funcdo das relagdes dindmicas entre

as diferentes disciplinas (Fazenda, 1979).

2.2. Da teoria a pratica da interdisciplinaridade — impacto na aprendizagem e

desenvolvimento dos alunos

A interdisciplinaridade apenas ganha sentido quando exercida. A mesma surge
através de um treino continuo coletivo, em que se torna necessario que todos estejam
abertos ao didlogo, reconhecendo o que ¢ preciso alcangar. A interdisciplinaridade exige
a abertura a curiosidade e a estreita unido entre o ensino € a pesquisa, no que concerne a
exploragdo e a resolugdo de novos problemas (Japiassu, 1976).

Existe ainda alguma dificuldade por parte dos docentes em envolver as varias
disciplinas num contexto interdisciplinar, tal como Cosme (2018) refere:

O que se pretende € que a articulagdo possa contribuir para ampliar a possibilidade

de aprendizagem dos alunos, exponenciar os significados da mesma, otimizar

procedimentos ou rentabilizar tempo de trabalho, evitando redundancias
curriculares, no momento em que dada tematica, comum a mais do que uma

disciplina, pode ser objeto de trabalho, apenas, numa dessas disciplinas. (p.16)

Os docentes, ao desenvolverem uma pratica interdisciplinar proporcionam uma
experiéncia globalizadora e integradora do saber aos alunos. Deste modo, a organizagao
articulada da aprendizagem ¢ um verdadeiro beneficio, na medida em que existe a relagao
entre as diferentes areas curriculares, permitindo levar os alunos a descoberta e a

consciencializagdo de que tudo se encontra inter-relacionado e de que ndo existem



espacos disciplinares isolados. A interdisciplinaridade concretiza-se quando se trabalha
num conjunto de diversas areas curriculares, em que as mesmas se encontram, dirigindo
a constru¢do do proprio saber. Parte-se de um tema central para uma abordagem
interdisciplinar (Alonso et al., 2001).

Segundo Azevedo (2018), as dinamicas de aprendizagem interdisciplinar sdo um
caminho que deve ser percorrido de forma urgente e necessaria. Ao proporcionarmos uma
pratica interdisciplinar, estamos a integrar competéncias, saberes e valores, criando
oportunidades para que os alunos aprendam de modo mais profundo, com liga¢ao ao real.
Por sua vez, Roldao (1999) considera que a presenca da interdisciplinaridade nas escolas
permite organizar e integrar os saberes das diferentes areas disciplinares, proporcionando
“a formacdo dos cidaddos para a sociedade do conhecimento, onde a alfabetizacdo
cientifica ¢ uma necessidade crescente para a compreensdo da complexidade do real”
(p-47).

A educacao interdisciplinar ¢ como um meio para chegar a comunicagao dos varios
conhecimentos, habilidades e saberes para a vida. Por um lado, a interdisciplinaridade
promove o desenvolvimento global e harmonioso dos alunos; por outro lado, garante a
transferibilidade do saber, tornando-os mais capazes de lidar com novos problemas e
circunstancias reais (Pombo, 2006).

Desde cedo que a curiosidade da crianga € exponencial, ndo se limitando a assuntos
divididos por temas. Enquanto docentes, devemos desenvolver sempre essa curiosidade
intrinseca. Num momento posterior, o interesse do aluno surge em questdes de cariz mais
social e pessoal, o que, novamente, ndo se cinge a assuntos especificos (UNESCO, 1986).
Desta forma, faz todo o sentido utilizar esses interesses para o ensino, para que o principal
agente de aprendizagem, o aluno, considere relevante o que estd a ser retratado. A
abordagem interdisciplinar surge como resposta a estes pressupostos, numa constru¢cao
auténtica do processo, predisposta ao ensinar e aprender. E nas inter-relacdes
desenvolvidas, e no foco nos vinculos com interesses praticos, que o ensino decorre de
uma forma positiva, e ¢ incompativel pensar nessa perspetiva quando existe a
compartimentag¢ao dos processos de aprendizagem (UNESCO, 1986).

Desta forma, como refere Pombo (2006), o saber deve ser descompartimentado, a
fim de preparar as criangas para a propria integragdo e competéncias da vida, que se
perpetua pelos proprios interesses e situagdes do contexto real. A interdisciplinaridade
centra-se numa aprendizagem aberta e como proposta de andlise critica de diversas

situagdes, ajudando o aluno a integrar os variados conhecimentos que adquire fora do



contexto escolar (Thiesen, 2008). Consoante 0 mesmo autor, deve ser desconstruida a
especializacao estreita das disciplinas, que muitas vezes parecem servir apenas para
resolver um problema concreto, sem relacdo com a vida do aluno ou com questdes do
mundo real. Assim sendo, ¢ necessdrio que o trabalho docente priorize e integre a
interdisciplinaridade, crie relagdes entre as diferentes areas do saber e desafie, estimule e
problematize os métodos de ensino, para que os alunos se sintam capazes para
compreender o mundo (Pombo, 2006).

A interdisciplinaridade concretiza-se de modo que os alunos compreendam o
mesmo assunto através de diferentes perspetivas, ao invés de ensinar-lhes diferentes
ramos do assunto de modo independente (UNESCO, 1986). A pratica interdisciplinar
implica, desta forma, uma mudanca no processo de ensino e aprendizagem por parte dos
professores, exigindo que cruzem os saberes, que estejam predispostos a novos
conhecimentos, com espirito de iniciativa e disponibilidade para abragar o desafio de
adaptar o ensino aos problemas e circunstancias reais (UNESCO, 1986).

De modo a atender as caracteristicas da interdisciplinaridade, torna-se necessario
que os professores criem os seus proprios materiais e recursos (UNESCO, 1986). Deste
modo, a interdisciplinaridade pode ser concretizada através do planeamento de projetos
transversais que integrem os saberes de diversas areas, partindo de um tema central,
associando e interligando as diferentes disciplinas, bem como utilizando diferentes
métodos de pesquisa, apresentando descobertas de forma multidisciplinar. Pode ainda ser
pensada a partir de um problema real e desafiante, tentando encontrar solu¢des que surjam
no cruzamento dos varios conhecimentos. Outra possibilidade de concretizar a pratica
interdisciplinar € partir da aprendizagem fora da sala de aula, em que surge, por exemplo,
a oportunidade de visitar um espaco educativo exterior, como um museu ou espacos
naturais, permitindo que as criancas observem e explorem a interconexdo entre as
diferentes areas numa perspetiva ainda mais integrada (UNESCO, 1986). Ainda assim,
tudo depende do contexto onde a pratica estd a ser desenvolvida, nomeadamente as
necessidades e interesses dos alunos (Garcia, 2012).

Em suma, vérios estudos tém demonstrado que a aprendizagem quando realizada
de forma pouco articulada entre as areas do saber e a realidade envolvente, leva a que a
maioria dos alunos nao relacione e aplique o que aprendeu com a vida quotidiana. Por
sua vez, um aluno que experiencie uma abordagem interdisciplinar tem mais
possibilidades de conseguir aplicar o essencial do que aprendeu, bem como lidar com

situacdes que necessitam de ser enfrentadas, na medida em que a presenca da



interdisciplinaridade prepara os alunos para a resolu¢ao de problemas, de forma auténoma

e eficaz (Garcia, 2012).

2.3. Interdisciplinaridade e integrac¢ao curricular: o que aproxima e o que diferencia

estes dois conceitos

A nocgdo de integragdo curricular aparece como um propdsito para as praticas de
interdisciplinaridade na escola. Em 1920, quando surge nos Estados Unidos o conceito
de integracdo curricular, o curriculo da escola era uma sequéncia légica e nada flexivel
dos conteudos ensinados, de uma forma expositiva. Ao longo dos anos, surgiu a
necessidade de repensar o curriculo e articular os seus conteudos, construindo pontes
entre as diferentes matérias, de um modo simultaneo e articulado. Surge, deste modo, a
interdisciplinaridade como resposta a esta questao (Garcia, 2012).

Ainda assim, torna-se importante distinguir integracdo curricular e
interdisciplinaridade, mesmo compreendendo que ambas se complementam. A
interdisciplinaridade foca-se nos saberes escolares, refere-se a conexdo entre as areas do
conhecimento, promovendo uma visdo mais integrada e holistica do conhecimento; a
integracdo curricular repensa, antes de tudo, as finalidades da aprendizagem, mais
concretamente a organizagdo e a estrutura¢ao do curriculo, de modo a planear a agdo
educativa, o plano educativo e os programas curriculares, criando uma abordagem
curricular mais coesa e significativa (Fazenda, 2008).

Aires (2011), destaca que a interdisciplinaridade pressupde quebrar as barreiras
entre as varias disciplinas. Por outro lado, a integragdo curricular ndo surge a partir das
disciplinas, mas sim relaciona-se com algo anterior a disciplina, isto ¢, a problematica.
Como refere Beane (1997, citado por Aires 2011), a interdisciplinaridade "(...) comeca e
acaba com os contetidos e as destrezas baseados nas disciplinas, enquanto a integracdo
curricular comega e acaba com os centros de organizacio centrados nas questdes € nos
problemas" (p. 23).

Segundo Beane (2003), o curriculo das escolas em todo o mundo, com algumas
excegdes, organiza-se consoante as diferentes areas disciplinares, sendo esta uma
abordagem tradicional em que ndo oferece ao aluno uma visdo integrada e abrangente do
conhecimento. Desta forma, ¢ necessario repensar a estrutura curricular. Este mesmo
autor defende que o curriculo deve ser reestruturado através de uma visdo que vai para
além da divisdo disciplinar, que acaba por ser fragmentada e descontextualizada do saber,

ndo permitindo que os alunos compreendam as conexdes entre as diferentes areas do
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conhecimento. Como ja mencionado anteriormente, surgem as abordagens
interdisciplinares como busca de concretizagao da integragdo curricular, nomeadamente,
com a finalidade de incorporar temas e problemas do mundo real, explorar as relagdes
entre as disciplinas e promover uma compreensao mais holistica, integrada e significativa
do conhecimento. Consequentemente, a integragdo curricular vai ao encontro da ideia de
encontrar uma concegdo de curriculo que estimule as diferentes dire¢des. Como refere
Beane (2003) surgem dois propositos nesta abordagem, “por um lado, ajudar os jovens a
integrar as suas proprias experiéncias; por outro lado, promover a integracdo social
democratica entre os jovens” (p.94). Deste modo, a aprendizagem encontra-se integrada
de duas formas. As experiéncias de aprendizagem sdo integradas de forma significativa,
quando os alunos relacionam os conceitos € competéncias com os seus conhecimentos
prévios e experiéncias anteriores; por outro lado, ¢ promovida a interag@o social entre os
alunos, através da partilha das vérias experiéncias, que sdo valorizadas, promovendo um
ambiente inclusivo, de colaboragdo e apoio entre os alunos, o que facilita a superacdo de
novos desafios.

Ao pensarmos num curriculo articulado, que integra a abordagem de problemas
reais, e defende uma abordagem democratica na vida escolar, e que relaciona as diferentes
areas disciplinares, estamos a aprofundar o significado subjacente a ideia de integracdo
curricular (Beane, 2003).

Shoemaker (1991, citado por Demirci 2020) descreve a integragao curricular como
um tipo de abordagem que interliga o curriculo com as questdes pessoais e reconhece a
aprendizagem na articulagdo dos diversos campos do conhecimento, de modo
significativo.

A prética interdisciplinar intenciona estabelecer um curriculo integrado, isto ¢,
organizar o curriculo de modo a que o aluno seja o principal agente de aprendizagem,
proporcionando-lhe em situagdes de aprendizagem significativas e que o envolva em
dindmicas relacionadas com mais do que uma darea disciplinar, para que seja possivel
alcancar uma experiéncia de aprendizagem integrada e efetiva (UNESCO, 1986).

Em suma, os conceitos de interdisciplinaridade e integracao curricular ainda que
ndo sejam sindnimos, aproximam-se bastante. De acordo com a perspetiva de Burns e
Drake (2004), a integracdo curricular pode ser realizada em torno de abordagens
interdisciplinares, em que a abordagem interdisciplinar permite a apropriagdo dos
conceitos de uma forma integrada e harmoniosa, sendo que as proprias disciplinas sdo

articuladas. Esta abordagem leva a que o conhecimento ganhe vida e que tenha muito
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mais significado para o aluno (Burns e Drake, 2004). Apesar das diferengas, a
interdisciplinaridade e a integragdo curricular compartilham o objetivo de proporcionar
uma educagdo mais abrangente, contextualizada e significativa para os estudantes. Ambos
os conceitos buscam superar a compartimentalizagdo do conhecimento, promovendo uma
abordagem mais ampla e interligada das tematicas estudadas, incentivando a reflexdo
critica e a capacidade de estabelecer conexdes entre os diferentes saberes (Burns & Drake,

2004).

2.4. Articulac¢io da interdisciplinaridade com os documentos orientadores

Nos dias de hoje, o conhecimento por si s6 ndo ¢ resposta aos desafios de uma
educacdo que se quer eficaz e valiosa para os alunos. H4 uma concecao crescente de que
o contexto escolar deve constituir-se como um ambiente propicio & descoberta, onde os
alunos aprendem a preparar-se para enfrentar alguns problemas e exigéncias do mundo
que os rodeia. Como afirma Dewey, a educacdo ¢ um processo social, ¢ desenvolvimento;
ndo ¢ preparagdo para a vida: ¢ a propria vida (Dewey, 1897). Desta forma, os alunos ao
desenvolverem uma compreensdo ampla e necessaria da educagdo em geral, tornam-se
capazes de tomar decisdes e lidar com a realidade como um cidaddo auténomo,
responsavel e ativo, consciente de si proprio € do mundo.

Estes mesmos desafios atuais ndo s3o separados por areas do conhecimento.
Consequentemente, a escola, que pretende preparar os alunos para estes desafios, deve
reger-se por meio de abordagens interdisciplinares. A interdisciplinaridade ndo significa
que as disciplinas representam uma falsa teoria do conhecimento, mas sim que as mesmas
ndo sdo verdadeiramente Uteis quando consideradas isoladamente, ¢ através da integracao
e interligacdo que atingem a utilidade mais efetiva (UNESCO, 1986).

Assim, a interdisciplinaridade encontra-se diretamente relacionada com os
documentos de referéncia para a educacdo em Portugal para os alunos e docentes,
nomeadamente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e o Perfil Geral
de Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor dos Ensinos Basico
e Secundario. Estes documentos s3o um suporte essencial para a interven¢do pedagdgica,
para os docentes refletirem e adequarem os processos de ensino com base nos diversos
valores, competéncias, atitudes e capacidades que os alunos desenvolvem.

Por sua vez, a Portaria 223-A/2018, que “procede a regulamentacdo das ofertas

educativas do ensino basico, previstas no n.° 2 do artigo 7.° do_Decreto-Lei n.° 55/2018,

de 6 de julho, designadamente o ensino basico geral”, define “as regras e procedimentos
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da concecdo e operacionalizagdo do curriculo (...), bem como da avaliagdo e certificacdo
das aprendizagens, tendo em vista o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria”.

De acordo com o artigo 3.° desta Portaria, devem ser privilegiadas dinamicas
interdisciplinares, “estabelecendo articulagdo entre aprendizagens de varias disciplinas,
abordadas de forma integrada, privilegiando uma visao globalizante dos saberes” (alinea
a, art.3°, Portaria 223-A/2018). Este artigo defende ainda a importancia da articulagdo
curricular, enfatizando a relevancia da “interligacdo, realizada a diferentes niveis e modos
de interacdo, de saberes oriundos das componentes de curriculo, areas disciplinares e
disciplinas, numa perspetiva horizontal e ou vertical, tendo por objetivo a construgao
progressiva de conhecimento global” (alinea h, art.3°, Despacho Normativo 223-A/2018).

Os professores, ao privilegiarem as dindmicas interdisciplinares, contribuem para
que o curriculo escolar seja projetado além da abordagem fragmentada das disciplinas,
promovendo uma visdo mais abrangente, significativa e integrada do conhecimento
(Garcia, 2012). De acordo com este mesmo autor, a interdisciplinaridade requer uma
abordagem colaborativa e flexivel por parte dos varios docentes, exigindo que estejam
dispostos a envolver o aluno de forma ativa na aprendizagem, levando-o a criar relagdes
e aplicar o seu conhecimento em diferentes contextos. Tais aspetos vao, diretamente, ao
encontro do que ¢ proclamado no Decreto-Lei n® 241/2001, de 30 de agosto, que define
os Perfis especificos de desempenho profissional do educador de infancia e do professor
do 1.° ciclo do ensino basico; este documento, realga que o trabalho interdisciplinar
constitui uma das op¢des a priorizar no curriculo. Tal como ¢ evidenciado no mesmo:

O professor deve perspectivar a escola e a comunidade como espacos de educacao
inclusiva e de intervencao social, no quadro de uma formacao integral dos alunos para a
cidadania democratica; fomentar o desenvolvimento da autonomia dos alunos € a sua
plena inclusdo na sociedade, tendo em conta o caracter complexo e diferenciado das
aprendizagens escolares; utilizar, de forma integrada, saberes proprios da sua
especialidade e saberes transversais e multidisciplinares adequados ao respectivo nivel e

ciclo de ensino.

Partimos, deste modo, da ideia de que a pratica e os instrumentos interdisciplinares
devem ser integrados no ensino e aprendizagem dos alunos, para que os mesmos tenham
ferramentas suficientes para acompanharem a aprendizagem que, na sua integra,

contempla dimensdes transversais. Um dos principios que orientam, justificam e dao
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sentido ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria, e que vai ao encontro
da dinamica da interdisciplinaridade, ¢ a dimensdo do Saber, em que o documento refere
que “é responsabilidade da escola desenvolver nos alunos a cultura cientifica que permite
compreender, tomar decisdes e intervir sobre as realidades naturais e sociais no mundo.
Toda a agdo deve ser sustentada por um conhecimento solido e robusto” (p.13). Assim,
tal como aponta Castrequini (2012), a interdisciplinaridade ¢ como uma forma econdémica
de lidar com a explosdo do saber; ¢ uma agdo que interliga as estruturas internas do sujeito
com a dimensao exterior, construindo um conhecimento completo.

Ainda de acordo com a Portaria 223-A/2018, pretende-se que o jovem, a saida da
escolaridade obrigatoria, seja um cidaddo “munido de multiplas literacias que lhe
permitam analisar e questionar criticamente a realidade, avaliar e selecionar a informacao,
formular hipoteses e tomar decisdes fundamentadas no seu dia a dia” (p.15). Para Freire
(1987, citado por Thiesen 2008), a interdisciplinaridade ¢, exatamente, um processo de
constru¢do do conhecimento, com base na relacdo do sujeito com o contexto, com a
realidade e com a cultura, defendendo que um aluno que experiencie uma abordagem
interdisciplinar tem mais possibilidades de conseguir aplicar o essencial do que aprendeu,
bem como lidar com situagdes que necessitam de ser enfrentadas no dia a dia,

compreendendo melhor a complexidade da realidade.

Capitulo I1I - Op¢des metodologicas

3.1. Metodologia

Para responder as questdes inicialmente levantadas, e de modo a operacionalizar os
objetivos definidos, recorreu-se a investigacao qualitativa.

A finalidade da investigacdo em educagdo passa por promover “a reflexividade e,
eventualmente, mudanca dos proprios sujeitos que realizam a investigacao” (Alves &
Azevedo, 2010, p. 11). Deste modo, a investigacdo nesta area pretende descobrir as
respostas as varias questdes que o investigador definiu no decorrer da sua pratica
pedagogica, e que surgem decorrentes das necessidades e dos interesses que foram sido
identificadas pelo mesmo (Alves & Azevedo, 2010).

Como afirma Lopes da Silva (2013), torna-se necessario que a investigacao seja
desenvolvida com rigor, que envolva saberes cientificos que vao apoiar a resposta ao
problema identificado pelo investigador. Torna-se também importante que a investigacao

na area da educacao seja realizada através de uma perspetiva global e holistica, em que o
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foco estd também relacionado com questdes referentes a constru¢do do perfil do
protagonista da respetiva investigacdo (Alves & Azevedo, 2010). A investigacdo,
segundo Ponte (2002), envolve uma metodologia, um objetivo com interrogacdes
levantadas, e uma forma de partilhar o que foi descoberto.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), na investigagdo qualitativa o investigador
estd presente no contexto em que necessita de procurar e recolher as evidéncias, através
dos instrumentos selecionados. Deste modo, as informagdes recolhidas estabelecem-se
bem definidas e organizadas se o investigador estiver em contacto direto com a fonte dos
dados e com o local de estudo. Ainda de acordo com estes autores, estes mesmos dados
devem ser recolhidos de forma auténtica, nomeadamente no modo como sido transcritos.

O processo de investigacdo qualitativa ¢ um processo aberto, na medida em que ao
investigar o contexto, devemos sempre estabelecer uma relagdo entre as diferentes fases
do processo investigativo, nomeadamente as perspetivas teoricas, as estratégias € os
métodos de pesquisa, os instrumentos e métodos de recolha e analise da informagao, bem
como a analise dos resultados alcangados no estudo (Aires, 2011). Desta forma, este ¢ um
processo flexivel e adaptavel ao que vai surgindo no decorrer da investigagdo (Gongalves,
2010).

Bogdan e Biklen (1994), referem a importancia de considerar os variados pontos de
vista e significados de acordo com a perspetiva dos participantes, bem como encontrar
um maior foco no processo, ao invés do produto final. Deste modo, a investigagdo vai ser
construida de forma indutiva, a partir do contexto onde estamos inseridos, direcionando-

-se e especificando-se no decorrer da sua andlise (Bogdan & Biklen, 1994).

3.2. Técnicas e instrumentos de investigacio

3.2.1. Observacao

A investigacdo qualitativa contempla instrumentos que levam a recolha de dados,
nomeadamente através de notas de campo, de transcricdes de entrevistas ou registos
fotograficos, apoiados na descricdo do contexto (Bogdan & Biklen, 1994). Desta forma,
no que se refere aos instrumentos de recolha de dados, recorreu-se aos que permitiram
traduzir a observagao.

De acordo com Amado (2017), a observagdo, no que toca a investigacdo qualitativa,

pretende recolher informacao das agdes e interacdes dos diferentes sujeitos, através de
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varios registos realizados no contexto em estudo. Tal como Aires (2011) define, a
observagdo corresponde a recolha de informacdo, através do contacto direto com
momentos e situagdes especificas, de modo continuo. Da mesma forma, Dias e Morais
(2004) defendem que a observacao ¢ “um processo fundamental desprovido de um fim
em si mesmo, mas que, sendo subordinado ao servigo dos sujeitos e dos seus processos
complexos de inteligibilizacdo do real, fornece os dados empiricos necessarios a uma
analise critica posterior” (p.50).

A observacdo ¢ um dos instrumentos mais comuns no que diz respeito a recolha e
analise da informagdo reunida em investigacdo qualitativa. Para esta agdo, torna-se
necessario que o observador defina, previamente, o que vai observar, quem vai observar
e quando e como o pode observar (Dias & Morais, 2004). Assim sendo, toda a observacgao
deve ser devidamente planeada e estruturada, de modo sistematico e em diferentes
contextos, de modo que seja possivel recolher evidéncias relacionadas com as questdes
de partida (Neves et al., 1994).

A observagdo no presente estudo caracteriza-se como naturalista, na medida em que
decorreu num ambiente natural e real, em que o investigador se focou nas agdes e
interagdes dos varios participantes. Alguns dos registos destas observagdes foram
descritos no diario de bordo, instrumento caracterizado como naturalista (Dias & Morais,
2004).

A observacao foi também de natureza participante, pois se, por um lado, houve
possibilidade de observar diretamente o contexto em que a pratica curricular foi
desenvolvida, procurando, nomeadamente, compreender quais as praticas e instrumentos
interdisciplinares presentes, por outro lado, foi possivel desenvolver a minha
participagdo, ao colocar em pratica algumas propostas de atividade com base na
interdisciplinaridade. Deste modo, de acordo com a perspetiva da investigacdo
qualitativa, recorreu-se a recolha de dados, através do contacto direto, em que o

investigador se envolve no contexto em questdo (Bogdan & Biklen, 1994).

3.2.2. Entrevistas

A entrevista foi outra das técnicas e instrumentos utilizados nesta investigacao.
Surgiu a necessidade de realizar uma entrevista a dois docentes, na tentativa de
compreender a tematica da interdisciplinaridade, nas suas diferentes dimensdes a partir

da sua perspetiva.
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Bogdan e Biklen (1994), referem que as entrevistas consistem numa conversa entre
duas pessoas, de modo intencional, dirigida por uma delas com o pressuposto de obter
informagdes do outro interveniente. No decorrer do processo de realizagdo da entrevista,
deve existir uma articulacdo e complementaridade entre o entrevistado, o entrevistador, a
situacdo da entrevista e o guido planeado para a mesma (Haguette, 1995).

O objetivo da entrevista consiste na recolha de informa¢do, nomeadamente das
dindmicas e nas concegdes encontradas, que consequentemente sdo aprofundadas. Assim,
este processo decorre de forma aberta e sem respostas predefinidas (Dias & Morais,
2004).

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a qualidade das entrevistas assenta em dois
pressupostos, nomeadamente, criar um ambiente em que os varios intervenientes estdo
descontraidos e livres para partilharem os seus pontos de vista, bem como permitir
recolher informacgdes importantes e transcrigdes pormenorizadas, com bons detalhes
sobre o tema a ser investigado.

Na presente investigagdo, surgiu a opc¢ao de realizar entrevistas semiestruturadas a
cada docente. As entrevistas semiestruturadas apresentam um guido “onde se define e
regista, numa ordem légica para o entrevistador, o essencial do que se pretende obter”
(Amado, 2017, p.208). Ainda assim, ¢ dada alguma liberdade de resposta ao entrevistado,
na medida em que ndo existe uma obrigatoriedade que responda de forma diretiva ou fixa,
mas sim respeitando a forma como o entrevistado responde as questdes colocadas (Sousa
& Baptista, 2014).

A realizagdo de entrevistas semiestruturadas, ¢ considerada como uma das técnicas
mais importantes na investigagao qualitativa (Aires, 2011).

As entrevistas foram realizadas de modo individual a cada docente, tendo sido
registadas em formato de dudio e, no momento seguinte, transcritas. O processo
investigativo de recolha de dados foi realizado consoante os procedimentos éticos
apropriados, na medida em que foi garantida a confidencialidade e o anonimato dos dados
utilizados e dos participantes na investigagao.

As entrevistas foram organizadas consoante: (1) blocos tematicos, (2) objetivos e
(3) questdes, que se articulam de forma coerente entre si (Anexos 1 e 2).

A entrevista ao professor titular (Anexo 4) estd dividida em trés partes: (1)
apresentacdo da entrevista; (2) abordagem a temadtica da interdisciplinaridade e, por
ultimo, (3) conclusdo com possibilidade de o entrevistado completar as questdes

anteriormente realizadas, ou abordar novos elementos que deseje partilhar.
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A entrevista ao coordenador de ciclo (Anexo 5) estd, igualmente, dividida em
quatro partes: (1) apresentacdo da entrevista; (2) caracterizagdo do entrevistado; (3)
abordagem a tematica da interdisciplinaridade e, por ultimo, (4) conclusdo com
possibilidade de completar as questdes anteriormente realizadas, ou abordar novos

elementos que o entrevistado deseje partilhar.
3.2.3 Analise documental

A analise documental ¢ um dos métodos da investigacdo qualitativa. Houve a
necessidade de a utilizar para a andlise de varios documentos, nomeadamente, o plano
académico do 1.° ciclo da institui¢do, os guides de aprendizagem e as fichas de trabalho
no que concerne a tematica a ser investigada.

Segundo Bowen (2009), a analise documental permite ir ao encontro de uma grande
variedade de objetivos no ambito de uma investigagdo, que podem fornecer dados sobre
0 contexto em que os participantes na investigacdo atuam. Ao analisarmos os varios
documentos, podemos concluir e/ou corroborar aspetos provenientes de outras fontes, o
que leva a uma maior credibilidade sobre a resposta as questdes enunciadas. E uma agio
menos prolongada e, consequentemente, mais eficaz do que outros métodos de
investigacdo, sendo que requer uma selecdo de dados ao invés de uma recolha dos

mesmos (Bowen, 2009).

3.3. Procedimentos

De modo a dar resposta as questdes inicialmente colocadas, os procedimentos para
a recolha de informagao da investigagcdo decorreram em quatro fases.

Numa primeira fase, procedeu-se a observagdo naturalista em contexto de sala de
aula, de modo a analisar quais as praticas interdisciplinares que o professor titular de
turma realizava, bem como os instrumentos interdisciplinares presentes. Esta observacao
inicial foi registada através do didrio de bordo e notas de campo, que englobam
descrigdes, didlogos e reflexdes, complementados com registos fotograficos.

Numa segunda fase, iniciou-se a analise e interpretagdo mais detalhada dos varios
documentos que dao destaque a tematica da interdisciplinaridade, mais concretamente, os
guides de aprendizagem, as fichas de trabalho e o Plano Curricular do 1.° CEB.

A terceira fase, prendeu-se com a realizagdo de duas entrevistas semiestruturadas,

uma ao professor titular de turma e outra ao diretor de ciclo. Ambas as entrevistas (Anexo
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4 e 5) tiveram como principal objetivo compreender qual a definicdo que atribuem a
interdisciplinaridade, de que modo esta presente na instituicdo, quais os instrumentos e
as praticas desenvolvidas e, ainda, compreender qual a sua perspetiva sobre a contribui¢cdo
da interdisciplinaridade no processo de ensino e aprendizagem.

Por fim, na ultima fase, decorreu a observacdo participante, interligada com a
intervengao plena associada a pratica supervisionada. De modo a compreender esta forma
singular de trabalho, foi possivel planear uma pratica interdisciplinar, permitindo
observar detalhadamente qual a experiéncia de aprendizagem e os beneficios para os

alunos, bem como para a constru¢do da propria profissionalidade do investigador.

Capitulo IV — Analise reflexiva decorrente da Pratica Supervisionada

De acordo com as questdes de investigacdo inicialmente elencadas, foi necessario
compreender quais as praticas e instrumentos interdisciplinares presentes no contexto de
estagio onde a pratica supervisionada decorreu e, ainda, qual a pespetiva dos professores,
presentes no contexto, sobre as contribui¢cdes destes instrumentos e praticas para o
processo de ensino e aprendizagem das criancas. Recordamos as duas questdes de

investigagdo colocadas:

1. Que tipo de praticas e instrumentos interdisciplinares sdo
desenvolvidos no contexto onde a pratica supervisionada decorreu?
2. Qual a perspetiva dos professores sobre a contribui¢do das praticas

e instrumentos interdisciplinares no processo de ensino e aprendizagem?

Com base nos momentos iniciais de observagao do contexto da pratica, foi, desde
logo, possivel aferir que existia a presenca da interdisciplinaridade, nomeadamente por
parte do professor titular de turma, que mostrou desenvolver praticas que remeteram para
a articulacdo de varias tematicas, através de diversas dindmicas e dialogos com os alunos.

Alguns exemplos desses momentos foram descritos na seguinte Nota de Campo:

Nota descritiva: Estava a ser trabalhado os tipos de tridngulos existentes
(equilatero, escaleno e isésceles) e os tipos de angulos (reto, agudo, obtuso...) e o
professor considerou importante mostrar algumas obras de artes que tivessem a presenga
destas representagdes. De seguida, desafiou os alunos a irem até ao quadro, onde as obras

de arte estavam projetadas, de modo que os alunos identificassem na imagem a presenca
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de um angulo agudo, reto ou um triangulo escaleno, por exemplo. No final da dindmica,
evidenciou e explicou as criancas a importancia de relacionarmos as varias tematicas,
neste caso, que foi possivel trabalhar a matematica através das artes. Reforgou a ideia de
que a matemadtica, como outra disciplina, pode ser explorada e compreendida pela
articulacdo com outras areas disciplinares; sublinhou ainda que o conhecimento esta

interligado e que pode ser abordado de diversas formas.
(Nota de Campo 1, data: 23/03; ver anexo 3)

Dentro do contexto em que a pratica foi desenvolvida, estes momentos surgiram de
forma bastante natural e apelativa, mostrando que os alunos estdo acostumados a
experiencid-los e que a sua participagdo ¢ ativa. Esta constatacdo parece indicar que
quando o ambiente de aprendizagem ¢ mais estimulante, leva a que o grupo contribua e
interaja mais com os conteudos apresentados. Por sua vez, o conhecimento ndo fica
estanque e acaba por ser relembrado em diferentes abordagens, permitindo que o mesmo
se integre e dialogue com outras areas disciplinares, ganhando mais sentido para as
criancas. Como refere Alonso et al. (2001), ao desenvolvermos uma pratica
interdisciplinar estamos a proporcionar uma experiéncia globalizadora e integradora do
saber, levando a que os alunos descubram a verdadeira harmonia e relagdo entre os
conhecimentos.

Na entrevista realizada ao professor titular, foi possivel aprofundar as observagdes
das praticas e compreender outros exemplos que o mesmo partilhou:

“Alguns projetos que fazemos, tenho sempre o cuidado de tentar unir as coisas.

Fizemos um projeto sobre a Grécia antiga e outro sobre o Egipto antigo e iamos

trabalhando a numeragdo, a parte da mitologia, a parte das letras em particular. O

projeto também, tal como o guido, potencia muito a interdisciplinaridade, porque tu

podes escolher um tema mais abrangente e falar de varias coisas acerca desse tema.

Parece-me interessante fazer o paralelismo entre a matematica, com a numeragao,

entre o portugués e a historia, com a toponimia, o nome das coisas. Eu acho que

isto ¢ trabalhar de forma interdisciplinar, ndo te limitas a trabalhar os romanos e a

dizer: “ah, qual ¢ a heranca dos romanos, o que eles vieram fazer?”. Parece-me

verdadeiramente importante perceber a relacdo existente” (excerto da entrevista ao

professor titular, Anexo 4).
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Esta entrevista permitiu identificar ndo s6 algumas praticas, mas principalmente,
permitiu perceber que existe um verdadeiro sentido e proposito quando estas sdo
promovidas. Em resposta a alguns exemplos de praticas que partilhei ter observado, o
professor respondeu: “H4 uma grande intengdo de as promover. Por exemplo, os
exemplos que acabaste de referir, o timing nao foi pensado, mas a espontaneidade também
da trabalho. Foram precisos alguns anos disto” (excerto da entrevista ao professor titular,
Anexo 4). Como refere Thiesen (2008), a interdisciplinaridade sé se torna presente se o
professor for capaz de projetar uma mudanga, tendo a coragem necessaria e a resiliéncia
para abordar novas dimensdes do ensino, bem como o grande desafio de cruzar as
diferentes areas do saber e adaptar o ensino aos problemas e circunstancias reais.

Assim, salienta-se que esta ¢ uma pratica que pressupde uma mudanca de
pensamento que, por sua vez, estd aliada ao questionamento constante, com
disponibilidade para explorar novas metodologias e abordagens na area da educagdo:

“Ao longo dos anos temo-nos visto obrigados a mudar o nosso mindset, e ainda

bem que ¢ assim. A formagao tem de ser continua e ndo ¢ quando sais da faculdade

que ficas a saber tudo. Alias, a faculdade ¢ importantissima, mesmo, mas a

experiéncia também o é. A interdisciplinaridade obriga, sobretudo, a ter um

pensamento maior, tens que articular as coisas, tens que casar as coisas, o que torna
mais ambicioso o pensamento pedagdgico” (excerto da entrevista ao professor

titular, Anexo 4).

Deste modo, estamos perante o que Gomes da Silva et al. (2021) defendem, quando
definem que as praticas docentes devem promover o continuo questionamento no
ambiente de aprendizagem, como impulso para a viabilizacdo de possibilidades de
constru¢ao do pensamento complexo no ambito da educacio.

A resposta a primeira questdo de investigagdo surge também com base na minha
intervengdo plena associada a pratica supervisionada. Foi desenvolvida uma proposta
interdisciplinar, que pretendeu integrar diferentes areas do saber, explorando as tematicas
que lhe estavam associadas de modo mais abrangente, holistico e real.

Assim, no contexto onde a pratica supervisionada teve lugar, foi realizada uma
proposta sobre a aprendizagem dos censos em articulagdio com a aprendizagem da
interpretacdo e organizacdo de dados estatisticos, neste caso, os graficos circulares. Com
base no documento orientador das Aprendizagens Essenciais de Matematica para o 4.°

ano de escolaridade, uma das aprendizagens a desenvolver, no Dominio de Dados ¢
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Probabilidades, ¢ a recolha de dados e andlise dos mesmos, apoiada na producdo de
diversos graficos, a ser produzidos com recurso a tecnologia. Por outro lado, a explora¢do
da histéria dos censos e da sua importancia centra-se na area do Estudo do Meio, no
Dominio da Tecnologia, nomeadamente reconhecer a importancia da evolugdo
tecnoldgica para a evolucdo da sociedade, com base nas necessidades encontradas
(Diregao Geral da Educacao, 2018, p.9).

A proposta iniciou-se em grande grupo. Foi questionado as criangas o que
conheciam sobre os recenseamentos da populagdo e da habitagdo - os censos. Explordmos
o site do Instituto Nacional de Estatistica e compreendemos a sua historia e evolugao.
Num segundo momento, cada aluno foi desafiado a preencher um formulario online
(simulagdo de um censo) sobre seis questdes pessoais, distinguidas nas seguintes
categorias: agregado familiar, animais de estima¢ao, meio de transporte utilizado para ir
para a escola, area de residéncia e tipo de residéncia (apartamento ou casa). Num terceiro
momento, foram impressas as respostas de todos os alunos da turma e cada grupo ficou
responsavel por recolher os dados e analisar uma categoria, partindo para a respetiva
construcdo do grafico circular, com recurso a tecnologia. Por fim, cada grupo apresentou
a turma a aprendizagem desenvolvida, analisando de forma completa a categoria
trabalhada, havendo espaco para que os alunos tivessem oportunidade de confrontar as
varias conclusdes, através de uma aprendizagem partilhada. A apresentacdo oral foi
previamente planeada em grupo. Deste modo, foi também possivel trabalhar a expressdo
oral, uma das competéncias a promover no documento orientador das Aprendizagens
Essenciais de Portugués para o 4.° ano de escolaridade, em que cada grupo planeou o
discurso para a exposi¢ao oral, dividindo cada parte do mesmo pelos varios membros do
grupo.

Ao planear e implementar uma pratica interdisciplinar, foi possivel observar a
aprendizagem dos alunos e os respetivos beneficios que essa abordagem proporcionou.
Ao longo da proposta foi notorio o envolvimento de todos os alunos. O entusiasmo pela
descoberta surgiu de forma constante, incentivando os varios alunos a aprofundar a
curiosidade e investigagdo, sentindo-se desafiados a encontrar as respostas no processo
de aprendizagem. A articulagdo entre as diferentes areas curriculares foi proporcionada
de uma forma harmoniosa e integrada, deixando o grupo explorar a tarefa de modo
auténomo, construindo o proprio processo de aprendizagem. A proposta desenvolvida
permitiu ainda que os alunos realizassem associacdes entre as aprendizagens e as proprias

experiéncias e interesses, aplicando os seus conhecimentos de um modo mais pratico e
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significativo, aumentando a motivagdo e o entusiasmo. Como refere Alves de Oliveira e
Santos de Oliveira (2020), a pratica interdisciplinar permite uma perspetiva holistica do
conhecimento, em que a aprendizagem ganha mais sentido, na medida em que as ideias
estdo interconectadas e surgem em diferentes contextos, ¢ ndo analisadas de modo
isolado. Ao promover a valorizagdo das experiéncias dos alunos, os processos de
aprendizagem s3o mais evidentes e importantes para as criangas.

Outro aspeto que foi possivel observar com a proposta foi o trabalho em grupo, a
colaboragdo, a cooperacdo, a troca de ideias e a construgdo coletiva do conhecimento
entre as criangas. O facto desta proposta ter sido realizada em grupo, levou a que as
criangas pudessem aprender com as diferentes perspetivas e partilha de recursos,
apoiando-se mutuamente para negociar de forma conjunta as varias decisdes. Foi possivel
observar uma aprendizagem cooperada, em pequeno e grande grupo, através do didlogo,
partilha de ideias e conclusdes encontradas.

Em suma, o envolvimento da turma nesta proposta interdisciplinar resultou num
ambiente de aprendizagem participativo e desafiante. Esta foi pensada de forma
interdisciplinar na medida em que os alunos tiveram oportunidade de explorar um tema
que surgiu de um contexto real e significativo, neste caso as respostas sobre questdes
pessoais. Houve possibilidade de as criangas aplicarem os varios conhecimentos de forma
integrada em situagdes reais, de modo mais palpavel e que ndo se cingisse a uma
aprendizagem de forma completamente hipotética. Mais uma vez, foi possivel observar a
aprendizagem dos alunos e os respetivos beneficios que essa abordagem proporcionou,
nomeadamente a motivagao pela descoberta, o entusiasmo em encontrar as respostas para
o problema encontrado, o trabalho em equipa e a promog¢ao da autonomia, a0 mesmo
tempo que, ao longo do processo, iam construindo varias associagdes entre diferentes
areas de aprendizagem.

A prética interdisciplinar proporciona uma melhor compreensdo global da
realidade, das suas interacdes e complexidade. Torna-se essencial relacionar a
aprendizagem com assuntos do mundo real, encontrar uma aprendizagem aberta para que
o aluno integre os varios conhecimentos que vai adquirindo ao longo da vida. E bastante
mais relevante evitar a compartimentagdo do conhecimento, dando a crianga experiéncias
de aprendizagem unificadas e de compreensao global da realidade (UNESCO, 1986).

Ao desenvolver uma pratica interdisciplinar encontro ferramentas para a construgao
da minha profissionalidade, na medida em que exploro novas estratégias de ensino,

desafio as minhas proprias competéncias, ao tentar criar uma abordagem mais profunda
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da aprendizagem, e integrar diferentes abordagens pedagogicas que tenho vindo a
aprender na teoria, o que me leva a ter uma visao mais reflexiva sobre a educacdo. Ao
planear estas praticas foi possivel descobrir e experienciar diretamente esta realidade de
aprendizagem e, consequentemente, privilegiar cada vez mais o processo de construgao,
as bases estruturantes da nossa preparacdo. O motor para a abordagem interdisciplinar é
reconhecer a mesma como um processo auténtico, tanto disposto para aprender, como

para ensinar, e ndo apenas como um produto final (UNESCO, 1986).

Figural,2e3

Realiza¢do da Proposta Interdisciplinar
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No contexto onde a pratica supervisionada decorreu foi também possivel analisar
os instrumentos interdisciplinares presentes. A institui¢do ndo contempla a utilizacdo de
manuais escolares. Surgem, desta forma, os guides de aprendizagem. Na entrevista
realizada ao professor titular compreendeu-se que a equipa educativa de cada ano de
escolaridade se reune semanalmente para a construcao deste instrumento interdisciplinar,
de modo a concretizar-se a dimensao de articulagdo interdisciplinar:

“Elencamos os conteudos todos e depois dividimos esses contetidos em nimero de

guides que vamos fazer. Por norma, d4 a volta de 9/10 guides, dura 3 semanas, uns

mais que 3 semanas. Portanto, ¢ ai que percebemos o que ¢ possivel de articular e

misturar na interdisciplinaridade. Vamos ver os contetidos de matematica e vemos

0 que podemos “casar” com estudo do meio, com portugués, com histoéria (...) e

aten¢do, ndo nos circunscrevemos, apenas ao portugués, matematica ou estudo do

meio. Para a semana vamos ter uma tarefa sobre graficos circulares e diagrama de
caule e folhas em que as questdes surgem em inglés, em que podemos trabalhar em
simultdneo a matematica com o inglés” (excerto da entrevista ao professor titular,

Anexo 4).

Como refere Pombo (2006), a interdisciplinaridade ndo deve ser pensada apenas
em termos cognitivos, esta deve ser sensivel a complexidade, em que devemos procurar
uma atencdo profunda as estruturas que aparentam ndo ser articuladas.
Consequentemente, enquanto docentes, devemos privilegiar uma atitude de abertura de
espirito, curiosidade, gosto pela cooperagdo, pela colaboracdo e pelo trabalho em

comuim.
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Os guides de aprendizagem sdo construidos de raiz pelos varios docentes, como
esclarece o professor titular na entrevista realizada:

“A constru¢ao do guido da trabalho porque ¢ tudo feito de raiz por nds. Nesta fase

sdo mesmo construidos de raiz, ndo sé o guido, mas sobretudo as tarefas associadas

ao guido, que tém sempre um intuito pedagdgico. NoOs temos sempre um

pensamento comum que ¢é: “Porque ¢ que vamos fazer isto?”” ndo fazemos as coisas

sem sentido, pensamos na mais valia pedagdgica que ndés vamos proporcionar aos

alunos com o que fazemos” (excerto da entrevista ao professor titular, Anexo 4).

Como a UNESCO ja sublinhava ha algumas décadas atrds, a falta de materiais
escritos, guias direcionados ou livros didaticos com maior énfase na interdisciplinaridade,
leva a que seja necessario os professores criarem 0s seus proprios materiais € recursos
(UNESCO, 1986).

Desta forma, ¢ através de uma reflexdo conjunta que cada grupo de ano chega aos
guides de aprendizagem. Os professores colaboram entre si para desenvolver uma
abordagem interdisciplinar, em que as questdes surgem de forma complexa e desafiante,
permitindo a integragdo do conhecimento das diferentes areas, provendo a construcdo
conjunta do saber.

O guido de aprendizagem surge como itinerario e langamento das tarefas que estao
inseridas nesse mesmo guido. Todos os guides t€ém como titulo um provérbio ou ditado
popular, que serve de mote para as restantes tarefas, que se relacionam com um tema

central.

Figura 4

Guido de Aprendizagem

Guido de Aprendizagem 5
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A primeira pagina dos guides indica os icones e a respetiva legenda, nomeadamente
relacionada com as vérias disciplinas e com o tipo de dindmica de trabalho proposta nas
tarefas (por exemplo, se realizado a pares; se remete para uma videoaula).

Mais a frente, cada tarefa anexada ao guido agrega varios icones.

Ja na segunda pagina ¢ demonstrado o itinerario do guido, os temas centrais a serem
trabalhados. Todas as aprendizagens a desenvolver encontram-se descritas de forma
direta e clara, de modo que os alunos identifiquem concretamente quais os varios saberes

a serem trabalhados.

Figura$5,6e7
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Neste caso a aprendizagem ¢ realizada através de uma narrativa que agrega e
relaciona os varios saberes, de forma contextualizada e com sentido. Permite que os
alunos utilizem os conhecimentos prévios de diferentes disciplinas para compreender
novos conteudos, fortalecendo a conexao entre os varios conceitos, facilitando o processo
de ensino e aprendizagem e a construgao do saber.

Por exemplo, no primeiro topico de aprendizagem apresentado em seguida “como
dimensionamos o espago?”, foram langadas tarefas que remetem para a presenga da
interdisciplinaridade. As propostas surgem relacionadas com um contexto real e apelativo
para que os alunos construam a propria aprendizagem. Por sua vez, surge também uma

inter-relacdo entre as diferentes disciplinas como demonstram as seguintes imagens.

Figuras 8 e 9

Guido de Aprendizagem
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Futsbol Quanto medsm 1 camgoz? O

que & a drsa? Como ze cakula?

Desafio acerte cu rdo e chame eu

Ferndl Mas precise da vessa apudal
e 2. Calcula a drea.
1. Para ajudar o Ferns I desafi de responder a algumas
questdes:

1.1.0 que é a drea de um espago? Coma se calcula?

1.2.0 que é o perimetra?

2.2. Qual é a diferenca entre os dois campos?

1.3, Qual &, entdo, a diferenga entre o perimetro e a drea?
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Figura10 e 11

Guido de Aprendizagem

Voftando a Hirtéria...
- )

5. Cologuem os nimeros por ordem crescente para descobrirem o nome da importante
11 Batalha entre Portugueses e Castelhanos que marcou o inicio da 22 Dinastia.

A|A[d|R|B|O|R|U|L[A|T
1 1 (118 |7 (3|5 5 |15
16 4 (16|16 | 8 | 4 |16|16| 8 |16

5. Atentem 3

51 A Capela do Fundador, onde estio
sepultados D. Filipa de Lencastre e D. Jodo |
& um espago quadrado com cerca de 198
dm de lado. Qual é o perimetro da Capela
do Fundador? Apresenta a resposta em
metros

Como j4 aprenderam, o final da 12 Dinastia ficou marcado por um problema de sucess3o
D. Fernando faleceu, deixando apenas uma filha que era casada com o rei castelhano,
Visto que Portugal ndo queria ser reinado por Castela, deram-se vrios conflitos, entre
eles a Batalha de Aljubarrota. Com a vitdria nesta batalha, . Jodo, Mestre de Avis, fol
aclamado Rei de Portugal

R:

6. Resalvam as seguintes operagdes para descobrirem o cognome deste Rei

°_2 6,4
Fritvad ntu® 76

rca de 19 m de lado. £ 14 que se
& 2 drea ocupada pela Sala do

5.2. A Sala do Capitulo é um espago quadrad
contra o ento ao Soldado Desc

encontr;
Capitulo?

PRIMEIRA PALAVRA DESCOBERTA

330 7_46

1
it

R

SEGUNDA PALAVRA DESCOBERTA

5.3. 0 Dormitério & um espaco retangular com cerca de 5 m de comprimento largura e 1
dam de comprimento. Qual é a rea e o perimetro deste espago? Apresenta a resposta na
unidade principal

‘ A B c I o E F I G H 1 J K L M
1 (7|8 1| 7|5 [11) 1|5 |24/ 12| 7
6 12 15 12 10 12 12 15 6 15 1 35 5

[n[ofrplalr[s[rv][v]w|[x[v]z
ul2ofw|2|e|n[z|n]2 I
HEEE R R 7 1

— e ]

0 conome dorei era

Segundo Beane (2003), o conhecimento ¢ parte do dia a dia, que contempla
questdes sociais e pessoais, levando a que o conhecimento se torne pertinente, com novos
significados, com diferentes pontos de vista e que permita que os alunos compreendam,
de um espectro bastante mais amplo, as questdes que surgem de modo desafiante.

No decorrer do contexto de estagio, foi possivel observar que os alunos realizam
estes guides de forma bastante interessada, manifestando que a aprendizagem pode e deve
ser ludica e apelativa, através do desejo pela descoberta, em que se verifica
verdadeiramente as varias interagdes existentes entre os varios assuntos. Isso torna a
aprendizagem mais significativa, evitando que se torne uma mera memoriza¢do de

informagdes que sdo esquecidas e desvalorizadas posteriormente.

Como resposta a segunda questdo de investigacdo, “Qual a perspetiva dos
professores sobre a contribuicio das praticas e instrumentos interdisciplinares no
processo de ensino e aprendizagem?”, pretendeu-se, inicialmente, compreender o que
o professor titular e o coordenador de ciclo definem como interdisciplinaridade. O
professor titular refere que:

“A interdisciplinaridade €, digamos assim, o casamento entre varias disciplinas,

com o intuito de tornar as coisas mais evidentes e que, sobretudo, fagam mais
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sentido na compreensdo do conteudo por parte da crianga. Desta forma, a
interdisciplinaridade permite que as coisas ndo aparecam de forma fragmentada e
sem uma razao aparente. No fundo, atribuir sentido aquilo que os meninos estio a

aprender” (excerto da entrevista ao professor titular, Anexo 4).

Na mesma linha de pensamento, o coordenador de ciclo da instituicao refere que
deve existir uma vontade em criar uma préatica interdisciplinar, na medida em que, como
refere:

“Anddmos durante muitos anos a ensinar aos miudos coisas estanques, muito

fechadas e compartimentadas em gavetas. Aquilo que nés acreditamos ¢ que esta

perspetiva interdisciplinar da aprendizagem leva a que aquilo que os alunos
aprendem ndo seja compartimentado em disciplinas, mas estd sim num
conhecimento articulado que ¢ o mundo que os rodeia. O mundo que os rodeia nao
estd fechado em gavetas disciplinares, mas sim num conhecimento por si s6”

(excerto da entrevista ao coordenador de ciclo, Anexo 5).

Deste modo, ambos referem que a pratica interdisciplinar leva a que o
conhecimento por parte dos alunos seja mais significativo para os mesmos, estando por
sua vez, relacionado de modo mais evidente e profundo com a realidade que os rodeia.

Para compreender melhor a perspetiva dos professores, pretendeu-se também
analisar o Plano Curricular do 1.° CEB da institui¢do, no que toca a tematica da
interdisciplinaridade. O Plano Curricular do 1.° CEB destaca a interdisciplinar como um
dos pilares do modelo educativo onde a pratica supervisionada decorreu, definindo-a
como: “organiza¢do flexivel do curriculo, com integracdo de diferentes areas do saber,
selecionando e priorizando conteudos com vista ao desenvolvimento de aprendizagens
significativas” (PC, 2019).

Deste modo, ¢ reconhecida e valorizada a abordagem interdisciplinar, pretendendo
proporcionar aos alunos uma visdo integrada do saber, mostrando que a aprendizagem
ndo deve ser compartimentada, tal como ndo acontece no mundo, em que a realidade ¢
dindmica. Esta abordagem de que a realidade ¢ uma s6, mas que pode ser vista através de
perspetivas diferentes, de forma multidimensional, provoca uma novidade e uma visdo
mais integrada e holistica sobre o que ¢ o mundo, incentivando e desafiando os alunos a

cruzar os varios conhecimentos para chegar a resolu¢ao de um problema.
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A instituicdo, ao adotar uma abordagem interdisciplinar, leva a que os alunos
estabelegam relagdes nos diversos contextos, transferindo o conhecimento de uma area
para a outra, ¢ desenvolvam capacidades transversais para se tornarem sujeitos ativos,
criticos, participativos e reflexivos. Deste modo, a interdisciplinaridade assume-se como
uma proposta pedagdgica verdadeiramente benéfica para os alunos, ao tornd-los mais
preparados para os desafios da sociedade atual, proporcionando a educa¢do como uma
visdo contextualizada, significativa e integrada do saber.

Na entrevista realizada ao coordenador de ciclo (Anexo 5), o mesmo explica que a
interdisciplinaridade ¢ um dos aspetos presentes no plano académico, na medida em que
a equipa educativa define a interdisciplinaridade como um verdadeiro pilar na educacao,

“os miudos aprendem ndo numa légica fechada e compartimentada, mas aprendem

num mundo como um todo. Nods 1.° ciclo, e as vezes temos dificuldade em perceber

isso, nds somos professores multidisciplinares. Nos professores do 1.° ciclo temos

uma perspetiva do todo e muitas vezes chegdvamos a sala de aula e

compartimentavamos essa perspetiva. A equipa pedagodgica permitiu que nds

professores do 1.° ciclo pudéssemos olhar para a aprendizagem dos miudos nesta
l6gica muito mais transversal, em que cada um pode dar o seu contributo, mas que,

acima de tudo, as criangas aprendam de forma significativa”.

Através da andlise das entrevistas, observa-se, assim, que a interdisciplinaridade é
considerada como uma mais valia para o processo de ensino e aprendizagem. Torna-se
essencial permitir que as criancas explorem e descubram as possiveis relagdes entre as
diferentes areas do conhecimento, através da sua curiosidade inata. Os professores
consideram que, ao desenvolverem praticas e instrumentos interdisciplinares, contribuem
para o processo de ensino e aprendizagem, visto que as criangas se tornam mais
preparadas para compreender a complexidade do mundo que as rodeia, pois estdo
acostumadas a deter uma visao mais ampla e transversal dos varios conhecimentos,
quando os mesmos surgem de forma interligada, tanto nos projetos e guides de
aprendizagem, como nas dindmicas com os varios professores. O professor titular de
turma refere, ainda, que a presenga da interdisciplinaridade “é¢ uma mais valia muito
maior, porque eles conseguem perceber o sentido, a articulacdo. Parece-me,
pessoalmente, muito mais interessante a nivel pedagogico. E como se eles tivessem uma
literacia maior em relag@o aquilo que estdo a fazer”. Por sua vez, o coordenador de ciclo

refere que a aprendizagem ganha mais sentido e utilidade quando ¢ articulada e
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contextualizada, sendo que “a interdisciplinaridade surge como uma articulagdo entre as
varias areas do saber, proporcionando um olhar holistico e integrado, em que a
aprendizagem surge de modo mais profundo e os alunos conseguem compreender a sua

utilidade ”.

Capitulo V - Consideracoes finais

O presente trabalho de investigagdo focou-se nas praticas e instrumentos
interdisciplinares presentes onde a pratica supervisionada decorreu, bem como o seu
contributo no processo de ensino e aprendizagem.

Desta forma, o relatorio considera multiplas questdes relevantes no que concerne a
tematica da interdisciplinaridade, enquanto pratica potenciadora de um ensino e
aprendizagem significativo e desenvolvimento holistico e integral por parte dos alunos.

Recorreu-se a uma investigagdo qualitativa para a realizacdo do presente estudo,
através da observagdo detalhada do contexto, nomeadamente nas praticas e instrumentos
interdisciplinares encontrados.

Com base no contexto observado surgiram duas questdes as quais se pretendeu dar
resposta. As questdes orientadoras da atual investigagdo foram: Que tipo de praticas e
instrumentos interdisciplinares sdo desenvolvidos no contexto onde a pratica
supervisionada decorreu?; Qual a perspetiva dos professores sobre a contribuicdo das
praticas e instrumentos interdisciplinares no processo de ensino e aprendizagem?.

Numa fase inicial observaram-se as praticas e os instrumentos presentes no contexto
onde a pratica supervisionada foi desenvolvida, e numa segunda parte foi contemplada a
intervengdo, na implementacao de propostas interdisciplinares, que permitiram analisar,
complementando com o testemunho dos professores, o beneficio da interdisciplinaridade
para a aprendizagem dos alunos.

A constru¢do do presente relatdrio permitiu-me compreender, enquanto futura
docente, que se nos concentrarmos apenas nas abordagens individuais da aprendizagem
e do saber, torna-se mais dificil que os nossos alunos desenvolvam uma compreensdo
geral e necessaria da realidade, da propria intencionalidade da educagdo. Ao
desenvolvermos uma pratica interdisciplinar, formamos sujeitos integrados e interessados
pelas grandes questdes da vida, e ndo simplesmente alunos que sdo capazes de aprender

matérias escolares.
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Uma abordagem interdisciplinar permite que os alunos aprendam de modo
integrado, de modo mais completo e abrangente. Os alunos, ao serem incentivados a criar
ligacdes entre as diferentes areas do conhecimento, ganham também uma compreensao
mais verdadeira da realidade, estando preparados para as situagdes e desafios do mundo
contemporaneo (Azevedo, 2018).

Ao desenvolver uma pratica interdisciplinar permitiu-me compreender, a todo o
instante, os beneficios que essa pratica proporciona aos alunos. A aprendizagem ao surgir
contextualizada, leva a que os alunos lhe atribuam significados, na medida em que surge
a partir de uma relagdo entre os seus proprios interesses e questdes pessoais, a realidade
e a juncdo dos varios saberes, contemplando estas trés imprescindiveis dimensoes.

Como ja referido anteriormente, ¢ possivel verificar no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria que o papel do profissional de educacdo passa também pela
promog¢do de uma pratica que recai sobre os vdarios aspetos inerentes a
interdisciplinaridade. Deste modo, foi possivel compreender a pratica e os instrumentos
desenvolvidos e o ponto de vista dos professores relativamente a presenca destes aspetos.
Agregada a estas respostas, foi desenvolvida uma pratica que pretendeu relacionar a vida
quotidiana dos alunos com a aprendizagem, enquanto se articulam as diferentes areas
disciplinares.

A realizagdo deste relatorio constituiu o inicio de um caminho evolutivo, uma
vontade de criar um espago para aprender a abordagem interdisciplinaridade, disponivel
para um percurso com varias potencialidades, para uma agao contextualizada e articulada,
levando a busca de uma lembranga que dé sentido a nossa acao.

O tempo de estagio onde a pratica supervisionada decorreu constituiu um periodo
cheio de experiéncias e saberes, sedento de descobertas e desafios em primeira mao. Ao
tomarmos atencao a todo o processo de constru¢ao do processo de ensino e aprendizagem,
estamos a encontrar em nds competéncias que eram até entdo desconhecidas, estamos a
interpretar um progresso que se criou através da nossa capacidade de refletir e de nos
relacionarmos com a pratica - tal como Freire afirma, “Me movo como educador, porque,
primeiro, me movo como gente” (Freire, 1996, p.106).

Ao olhar para o inicio e rever tudo o que foi construido e aprendido, constato que
foi um longo caminho o percorrido; no entanto este foi um percurso extremamente
recompensador e gratificante. Os saberes e conce¢des que cada professor constrdi ao
longo da formacgao e profissionalidade inspiram a sua identidade e, inerentemente, a sua

intencionalidade.
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As varias aprendizagens e vivéncias permitiram-me crescer muito em termos
pessoais, e enquanto futura professora, através de um processo permanente de descoberta
e autoconhecimento, na medida que me permitiu compreender e ter consciéncia da
influéncia das praticas interdisciplinares na qualidade do ensino, proporcionando
ferramentas necessarias para a pratica futura, que se articulam com as capacidades reais

e potenciais existentes na multiplicidade de competéncias que envolvem ser professor/a.
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Anexos

Anexo 1: Guido da entrevista ao professor titular

Tabela 1

Guido da entrevista ao professor titular

Questoes

Blocos tematicos Objetivos
Introdugdo Garantir a
confidencialidade;

Apresentacdo da
entrevista Pedir autorizag@o para
gravar a entrevista;

Justificar a pertinéncia e
objetivo da entrevista.

Tema I: Compreender o modo
como o entrevistado
Abordagem a temdtica ~ perceciona o conceito € a
da pratica da
interdisciplinaridade. interdisciplinaridade.

40

Pedir a respetiva autorizagdo para gravar,
refor¢ando o anonimato e confidencialidade da
entrevista;

Referir que o objetivo da entrevista é abordar a
tematica da interdisciplinaridade, compreender
os instrumentos e as praticas que se
desenvolvem a partir da mesma, bem como o
impacto que tem na aprendizagem dos alunos.

1.1 O que ¢ para si a interdisciplinaridade?

1.2 De acordo com a defini¢ao agora
partilhada, considera que a sua pratica é
interdisciplinar? De que forma se concretiza?

1.3 Sempre teve uma pratica interdisciplinar?
Se ndo, repara em algumas diferengas em
termos de aprendizagem no grupo/turma depois
de ter introduzido esta abordagem nas suas
aulas?

1.4 Ao longo destes dias de estagio tenho tido a
oportunidade de observar algumas praticas
interdisciplinares que o professor desenvolve,
alguns exemplos como, estarem a trabalhar a
operagdo da divisdo e o um dos alunos
responder “Ah ja percebi” e o professor de
seguida questiona: “Esse “ah” que acabaste de
dizer como se escreve?, ou por exemplo
estarem a conversar sobre um conteudo de
historia e a meio do discurso o professor utiliza
o verbo “pdr” e questiona o grupo se é um
verbo regular ou irregular. Porque potencia
estas praticas? Ha alguma intengdo em as
promover?

1.5 E possivel partilhar outros exemplos de
praticas interdisciplinares que tenha realizado?

1.6 Quanto aos instrumentos interdisciplinares
com que tenho vindo a contactar neste contexto
de estagio, compreendi que os guides de
aprendizagem, as fichas de trabalho, entre



Conclusio da Encerramento da
entrevista entrevista;

Agradecer a colaboragdo ao
professor e dar
oportunidade de
acrescentar alguma
informacao, caso pretenda.

outros recursos, sao, maioritariamente,
realizados entre a equipa educativa. De que
modo sdo construidos estes instrumentos em
conjunto, nesta articulagdo interdisciplinar?

1.7 Considera a interdisciplinaridade relevante
no processo ensino ¢ aprendizagem? Se sim,
porqué?

1.8 Em que areas curriculares pensa ser
fundamental a abordagem interdisciplinar?

1.9 Quais sdo as maiores dificuldades que
encontra na tentativa de incluir a presenga da
interdisciplinaridade, tanto na pratica como nos
instrumentos?

1.10 Atualmente, se esta tematica ndo estivesse
presente no projeto educativo da institui¢do,
implementava-a?

Dar oportunidade para completar a entrevista
ou acrescentar alguma informagao.

Anexo 2: Guiao da entrevista ao coordenador de ciclo

Tabela 2

Guido da entrevista ao coordenador de ciclo

Blocos tematicos Objetivos Questoes
Introdugdo Garantir a confidencialidade; Pedir a respetiva autorizagdo para gravar,
refor¢ando o anonimato e
Apresentagdo da Pedir autorizagdo para gravar a confidencialidade da entrevista;
entrevista entrevista;

Justificar a pertinéncia e

objetivo da entrevista.
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Referir que o objetivo da entrevista é
abordar a tematica da interdisciplinaridade,
compreender os instrumentos e as praticas

que se desenvolvem a partir da mesma,
bem como o impacto que tem na
aprendizagem dos alunos.



Tema I: Conhecer a formagao 1.1 Qual a formagao do professor?
profissional do coordenador 1.2 H4 quanto tempo exerce o cargo de

Caracterizagdo do coordenador? O que o levou a assumir este
entrevistado. cargo?
Tema II: Compreender o modo como o 2.1 Como foi construido o plano
entrevistado perceciona o académico do 1.° ciclo desta Instituicao?
Abordagem a tematica conceito e a pratica da
da interdisciplinaridade. 2.2 O que ¢ para si a interdisciplinaridade?

interdisciplinaridade.
2.3 Um dos aspetos presentes no plano
académico do 1.° ciclo desta institui¢do ¢ a
interdisciplinaridade. De que forma a
equipa pedagdgica definiu a presenga da
interdisciplinaridade como um pilar para
esta instituigdo?

2.4 Considera benéfica a implementagao da
interdisciplinaridade no 1.° CEB? Porqué?

2.5 Considera que a equipa educativa do
1.° CEB se rege por uma pratica
interdisciplinar? Se sim, que praticas
interdisciplinares desenvolvem?

2.6 Quanto a concretizagdo de alguns
instrumentos interdisciplinares, de que
modo a equipa docente chegou a proposta
de construgdo dos guides de aprendizagem
e como as criangas a utilizam e definem?

Conclusdo da Encerramento da entrevista; Dar oportunidade para completar a
entrevista. entrevista ou acrescentar alguma
Agradecer a colaboragdo ao informagao.

professor e dar oportunidade
de acrescentar alguma
informagao, caso pretenda.

Anexo 3: Nota de Campo 1

Data: 23/03 Hora: 11h20 Duracdo: 30 minutos Local: Sala de aula Intervenientes:

Professor titular e alunos

Nota descritiva: Estava a ser trabalhado os tipos de tridngulos existentes (equilatero,
escaleno e isosceles) e os tipos de angulos (reto, agudo, obtuso...) e o professor
considerou importante mostrar algumas obras de artes que tivessem a presenca destas
representacdes. De seguida, desafiou os alunos a irem até ao quadro, onde as obras de arte

estavam projetadas, de modo que os alunos identificassem na imagem a presenca de um
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angulo agudo, reto ou um tridngulo escaleno, por exemplo. No final da dindmica,
evidenciou e explicou as criancas a importancia de relacionarmos as varias tematicas,
neste caso, que foi possivel trabalhar a matematica através das artes. Reforgou a ideia de
que a matemadtica, como outra disciplina, pode ser explorada e compreendida pela
articulacdo com outras areas disciplinares; sublinhou ainda que o conhecimento esta

interligado e que pode ser abordado de diversas formas.

Nota inferencial: O momento representou um exemplo concreto de como a
interdisciplinaridade pode estar presente na rotina de aprendizagem das criangas. Ao ser
relacionado os conceitos de matematica com obras de arte, cria-se uma relacao entre as
diferentes areas do saber. Os alunos tiveram a oportunidade de aplicar os diferentes
conceitos de matematica através de um contexto artistico e visual, compreendendo que a
matematica, tal como outras areas, estdo relacionadas com outras disciplinas e com o

contexto real.

Anexo 4: Transcri¢do da entrevista ao professor titular

Legenda:
E — Estagiaria

PT — Professor Titular

E - O que ¢ para si a interdisciplinaridade?

PT - A interdisciplinaridade é, digamos assim, o casamento entre varias disciplinas, com
o intuito de tornar as coisas mais evidentes e que sobretudo fagcam mais sentido na
compreensdo do conteudo por parte da crianga. Desta forma, a interdisciplinaridade,
permite que as coisas nao apare¢am de forma fragmentada e sem uma razdo aparente. No

fundo, atribuir sentido aquilo que os meninos estdo a aprender.

E - De acordo com a definicio agora partilhada, considera que a sua pratica é
interdisciplinar? De que forma se concretiza?

PT - A pratica no Colégio ¢ sobretudo interdisciplinar. Contudo, obviamente que ha
momentos em que as coisas t€ém de ser disciplinares. H4 momentos em que os assuntos
tém de ser formalizados de forma interdisciplinar. Contudo, uma vez que trabalhamos

com guides de aprendizagem, ha uma reflexdo em conjunto de cada grupo de ano em que
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tentamos misturar os assuntos, passiveis de serem misturados para que fagam mais

sentido.

E - Sempre teve uma pratica interdisciplinar? Se nio, repara em algumas diferencas
em termos de aprendizagem no grupo/turma depois de ter introduzido esta
abordagem nas suas aulas?

PT - Em termos de aprendizagem sim e ndo. Vou explicar esta aparente contradicao.
Acho sobretudo que os meninos olham para os contetidos com interesse maior de que se
eles surgissem s6 de forma estanque, de forma separada, e logo por ai a aprendizagem
parece-me muito mais efetiva. De forma disciplinar, os mitidos aprendem na mesma o
que ¢ um sismo, mas ¢ diferente, na minha opinido, eles perceberem o que ¢ um sismo e
aproveitares depois a matéria da Historia de Portugal do sismo de Lisboa de 1755, para

que possam articular e contextualizar historicamente o sismo. Faz mais sentido.

E - Ao longo destes dias de estagio tenho tido a oportunidade de observar algumas
praticas interdisciplinares que o professor desenvolve, alguns exemplos como,
estarem a trabalhar a operacdo da divisio e um dos alunos responder “Ah ja
percebi” e o professor de seguida questiona: “Esse “ah” que acabaste de dizer como
se escreve?, ou por exemplo estarem a conversar sobre um conteudo de historia e a
meio do discurso o professor utiliza o verbo “por” e questiona o grupo se é um verbo
regular ou irregular. Porque potencia estas praticas? Ha alguma inten¢do em as
promover?

PT - Ha uma grande intengao de as promover. Por exemplo, os exemplos que acabaste de
referir, o timing ndo foi pensado, mas a espontaneidade também da trabalho. Foram
precisos alguns anos disto. Na parte ortografica sou um professor bastante aborrecido,
porque faz me confusdo os erros e quero que os meninos percebam de raiz as coisas, a
etimologia, e 14 estd, era um timing que ndo estavamos a falar de portugués de todo, mas
deixou-me importante ndo deixar passar a oportunidade de ver se os meninos sabiam,
nesse caso, conjugar o verbo em agdo, naquilo em particular. O a com h, ndo ¢ de hoje,
porque sdo erros que geracionalmente se vao dando, mesmo hoje abres uma rede social
de um adulto e o que ndo falta sdo professores a confundir e a trocar o a com o acento
grave com o acento agudo e eu ndo quero que os meus alunos falhem nisso, quero meninos

com alguma literacia linguistica e ortografica.
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E - E possivel partilhar outros exemplos de praticas interdisciplinares que tenha
realizado?

PT - Alguns projetos que fazemos, tenho sempre o cuidado de tentar unir as coisas.
Fizemos um projeto sobre a Grécia antiga e outro Egipto antigo e iamos trabalhando a
numerag¢ao, a parte da mitologia, a parte das letras em particular. O projeto também, tal
como o guido, potencia muito a interdisciplinaridade, porque tu podes escolher um tema
mais abrangente e falar de varias coisas acerca desse tema. Quando trabalhamos os
romanos, aproveitamos para trabalhar a numeragdo romana, 0 povo romano que traz a
primeira numeragdo. Trabalhamos a parte da matematica, o estudo do meio e depois a
presenga, ainda hoje visivel, dos romanos. Escrevemos pouco em numeragao romana,
mas escrevemos ainda quando precisamos de identificar o século, ainda ha relégios com
numeragdo romana. Mesmo na lingua, estda a presenca significativa da
interdisciplinaridade, por exemplo, os romanos chegaram e chamaram a vérias cidades,
por exemplo Chaves chamava-se Aquae Flaviae e hoje um natural de Chaves ¢ flaviense
por alguma razdo. Um natural de Guimaraes ndo ¢ “guimaranense”, ¢ vimaranense porque
os romanos chamaram Vimaranes. Parece-me interessante fazer o paralelismo entre a
matematica, com a numeracao, entre o portugués e a historia, com a toponimia, nome das
coisas. Eu acho que isto ¢ trabalhar de forma interdisciplinar, ndo te limitas a trabalhar os
romanos e a dizer: “ah, qual ¢ a heranga dos romanos, o que eles vieram fazer?”. Parece-
-me verdadeiramente importante perceber a relagdo existente. Por exemplo com outros
povos, quando estamos a trabalhar a presengca mugulmana na peninsula, que foi de quase
800 anos, parece-me importante falar da numeracdo arabe, que ¢ a numeragdo que nds
temos hoje em dia, e s30 0os mugulmanos que trazem isso. Mesmo na lingua, perceber que
tu tens uma pandplia muito grande de palavras que ainda usamos hoje que vem do tempo
dos mugulmanos, tens palavras comegadas por “al”, sobretudo a sul do pais, onde tiveram

uma importancia histoérica maior.

E - Quanto aos instrumentos interdisciplinares com que tenho vindo a contactar
neste contexto de estagio, compreendi que os guides de aprendizagem, as fichas de
trabalho, entre outros recursos, sio, maioritariamente, realizados entre a equipa
educativa. De que modo sido construidos estes instrumentos em conjunto, nesta
articulacao interdisciplinar?

PT - Boa pergunta, excelente pergunta alids. Nos temos a sorte de ter o més de Julho, em

que preparamos o més letivo seguinte todo quase. Ou seja, temos 16 dias uteis de trabalho
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em Julho em que nos debrugamos sobre esse ano. Elencamos os conteudos todos e depois
dividimos esses contetidos em niimero de guides que vamos fazer. Por norma, da a volta
de 9/10 guides, dura 3 semanas, uns mais que 3 semanas. Portanto, ¢ ai que percebemos
o que ¢ possivel de articular e misturar na interdisciplinaridade. Vamos ver os conteudos
de matemadtica e vemos o que podemos “casar” com estudo do meio, com portugués, com
historia. Julho ¢ um més fundamental para nds. Depois, claro, que a construgdo do guido
da trabalho porque ¢ tudo feito de raiz por n6s. Nao ¢ nada aproveitado, ainda que o
objetivo seja, a partir de um certo momento, quando ganharmos uma certa maturidade,
queremos que os guides sejam sO editaveis. Nesta fase sdo mesmo construidos de raiz,
ndo s6 o guido, mas sobretudo as tarefas associadas ao guido, que t€ém sempre um intuito
pedagogico. Nos temos sempre um pensamento comum que €: “Porque € que vamos fazer
isto?” ndo fazemos as coisas sem sentido, pensamos na mais valia pedagogica que nos
vamos proporcionar aos alunos com o que fazemos. E atengdo, ndo nos circunscrevemos,
apenas ao portugués, matematica ou estudo do meio. Para a semana vamos ter uma tarefa
sobre graficos circulares e diagrama de caule e folhas em que as questdes surgem em

inglés, em que podemos trabalhar em simultaneo a matematica com o inglés.

E - Considera a interdisciplinaridade relevante no processo ensino e aprendizagem?
Se sim, porqué?

PT - Eu quero s6 dizer uma coisa. Os miudos aprendem na mesma sem
interdisciplinaridade, mas eu acho que se queres dar sentido as coisas, a
interdisciplinaridade ¢ uma mais valia muito maior, porque eles conseguem perceber o
sentido, a articulacdo. Parece-me, pessoalmente, muito mais interessante a nivel
pedagogico. E como se eles tivessem uma literacia maior em relagio aquilo que estio a
fazer. Estamos a falar de um degrau, de taxonomia, que ndo se circunscreve aos degraus

mais abaixo da taxonomia.

E - Em que areas curriculares pensa ser fundamental a abordagem interdisciplinar?
PT - Todas, claro, mas por norma, € a partir do estudo do meio que tu consegues ir buscar
mais conteudos para trabalhar a interdisciplinaridade. O estudo do meio tem uma pandplia
de coisas muito importantes que permite trabalhar. Seja na historia, seja no aparelho

reprodutor, na densidade populacional. H4 muitas coisas que podes fazer.
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E - Quais sio as maiores dificuldades que encontra na tentativa de incluir a presenca
da interdisciplinaridade, tanto na pratica como nos instrumentos?

PT - A dificuldade ¢ que tu tens de fazer um reset completo. Eu fago parte de uma geragao
que aprendeu de uma forma, e ao longo dos anos temo-nos visto obrigados a mudar o
nosso mindset, e ainda bem que ¢ assim. A formacao tem de ser continua e ndo ¢ quando
sais da faculdade que ficas a saber tudo. Alids, a faculdade ¢ importantissima, mesmo,
mas a experiéncia também o é. Tiras a carta, vais para a estrada e nos primeiros tempos
ndo gostas muito de estacionar de costas, de fazer marcha atrés, mas depois com o tempo
vais fazendo. A interdisciplinaridade obriga, sobretudo, a ter um pensamento maior, tens
que articular as coisas, tens que casar as coisas, o que torna mais ambicioso o pensamento

pedagogico.

E - Atualmente, se esta tematica nao estivesse presente no projeto educativo da
instituicdo, implementava-a?

PT - Excelente pergunta. O que me estds a perguntar ¢ se eu s6 fago isto porque estou
numa instituicdo em que isso ¢ pilar. Eu ja trabalhei noutros sitios em que fazia a
interdisciplinaridade. Nesse sentido ndo ¢ nada de novo. Procurei sempre que as coisas
fizessem sentido aos meus alunos. Se estou a ensinar as percentagens, s6 a titulo de
exemplo, ndo posso falar disso sem um contexto, gosto sempre de contextualizar as coisas
e dar-lhe um sentido pratico. Se estou a ensinar as percentagens vou dizer que a Carmo
foi a Zara comprar um casaco que custou 30 euros, mas o casaco tinha 20% de desconto,

ou seja quanto é que pagou? E muito por ai.

Anexo 5: Transcri¢do da entrevista ao coordenador de ciclo

Legenda:
E — Estagiaria

CC — Coordenador de Ciclo

E - Qual a formacao do professor?
CC - Eu sou professor de Ensino Basico do 1.° Ciclo, tirei em Evora, sem qualquer
variante. Tenho uma pds-graduagao no Instituto de Educagdo em Supervisao e Orientagao

da Pratica Profissional.
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E - Ha quanto tempo exerce o cargo de coordenador? O que o levou a assumir este
cargo?

CC - Na verdade eu trabalhei quatro anos noutro Colégio, logo quando acabei a
licenciatura e tive a sorte de ter sido convidado para fazer coordenacgdo de ciclo logo
pouco tempo depois de estar a trabalhar. Portanto, ao fim de dois anos eu ja tinha a
coordenacao de ciclo. Depois surgiu aqui o desafio de vir trabalhar para o Colégio como
professor do 1.° ciclo, onde dei cé aulas onze anos e s6 este ano letivo ¢ que estou com a

dire¢do de ciclo.

E - Como foi construido o plano académico do 1.° ciclo desta Instituicio?

CC - Hoje em dia estamos em processo de mudanga. Os grupos do 1.° e do 2.° ano t€m
um paradigma e os grupos do 3.° ¢ 4.° ano tém outro. Apesar de ja termos muitos planos
de convergéncia entre 0 1.° ¢ 2.° ano e 0 3.° e 0 4.°, existem diferencas de realidade,
nomeadamente no espago fisico e de organizagdo de grupo de professores. O plano
académico do 1.° ciclo corresponde a uma dinamica de escola que € transversal a escola
toda e que se adapta a realidade do 1.° ciclo. Esta dindmica de guido de aprendizagem, de
interdisciplinaridade, de maior contacto com grupos de professores que nao sdo
professores titulares de turma, ¢ uma realidade de escola que se adapta a realidade do

ciclo.

E - O que ¢ para si a interdisciplinaridade?

CC - Nos andamos durante muitos anos a ensinar aos miudos coisas estanques, muito
fechadas e compartimentadas em gavetas. Aquilo que nos acreditamos como escola e
aquilo que eu também acredito, ¢ que esta perspetiva interdisciplinar da aprendizagem
leva a que aquilo que os alunos aprendem nao seja compartimentado em disciplinas, mas
estd sim num conhecimento articulado que ¢ o mundo que os rodeia. O mundo que os
rodeia ndo esta fechado em gavetas disciplinares, mas sim num conhecimento por si so.
E ¢ isto que nds tentamos fazer. Claro que as vezes especificamos em certas areas

disciplinares, mas de forma mais articulada possivel.

E - Um dos aspetos presentes no plano académico do 1.° ciclo desta instituicio ¢é a
interdisciplinaridade. De que forma a equipa pedagogica definiu a presenca da

interdisciplinaridade como um pilar para esta instituicio?
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CC - Foi muito acreditando no que eu acabei de dizer. Que os mitidos aprendem ndo
numa légica fechada e compartimentada, mas aprendem num mundo como um todo. Nos
1.° ciclo, e as vezes temos dificuldade em perceber isso, nés somos professores
multidisciplinares. Nos professores do 1.° ciclo temos uma perspetiva do todo e muitas
vezes chegdvamos a sala de aula e compartimentdvamos essa perspetiva. A equipa
pedagodgica permitiu que nos professores do 1.° ciclo pudéssemos olhar para a
aprendizagem dos mitdos nesta logica muito mais transversal, em que cada um pode dar

o seu contributo, mas que acima de tudo as criancas aprendam de forma significativa.

E - Considera benéfica a implementacio da interdisciplinaridade no 1. CEB?
Porqué?

CC - Sem duavida. A aprendizagem ganha muito mais sentido quando ¢ articulada e
contextualizada. Nao fica um conhecimento solto, que facilmente se torna esquecido
pelas criangas. A interdisciplinaridade surge como uma articulagdo entre as varias areas
do saber, proporcionando um olhar holistico e integrado, em que a aprendizagem surge

de modo mais profundo e os alunos conseguem compreender a sua utilidade.

E - Considera que a equipa educativa do 1. CEB se rege por uma pratica
interdisciplinar? Se sim, que praticas interdisciplinares desenvolvem?

CC - Nos tentamos que assim seja e € cada vez mais evidente nos anos em que nos ja
temos esta realidade de trabalho a funcionar a cem por cento. Aquilo que ocorre numa
sala de aula, ndo ocorre apenas numa sala de aula. Claro que ha especificidades de sala
de aula, mas nos temos uma equipa de ano que projeta, organiza e perspetiva tudo aquilo
que ¢ dinamica de trabalho que acontece naquele grupo de ano. Numa légica o mais
interdisciplinar possivel, inclusivamente ndo sdo s6 professores do 1.° ciclo que estdo
envolvidos na dindmica de preparacdo e de organizagdo da aprendizagem. O professor de
Inglés, o professor de Musica, o professor de Formacao Crista, ja que nos temos esta

riqueza de ter professores coadjuvantes na dindmica de trabalho.
E - Quanto a concretizacdo de alguns instrumentos interdisciplinares, de que modo

a equipa docente chegou a proposta de construcio dos guides de aprendizagem e

como as criancas a utilizam e definem?
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CC - Foi um caminho que n6s fizemos. O Colégio ja tinha, a partir do 5.° ano, os roteiros
de aprendizagem ha alguns anos. No6s, 1.° ciclo, comegamos hé cerca de quatro anos atrés
a fazer algumas experiéncias nesta area, acreditando que este era o caminho que nds
irlamos seguir por ser o caminho melhor para os nossos alunos. A verdade ¢ que a resposta
¢ sempre esta. Acreditamos ser o melhor caminho para os nossos alunos. Com estas
experiéncias, nds fomos aprimorando a ldgica de guido de aprendizagem para o 1.° ciclo,
até chegar aos guides que nos temos hoje. Sendo que nds partimos sempre do modelo de
guido que ja tinhamos do ano anterior e tentamos melhora-lo a cada ano que passa para o
tornar mais efetivo, mais interdisciplinar e, acima de tudo, mais positivo para 0s nossos

alunos.
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