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Resumo

O presente estudo teve como objetivo testar a eficacia de um programa sobre
literacia emergente no ensino pré-escolar. Este estudo teve como design um estudo
misto quasi experimental com uma amostra nao probabilistica que incide em 89
criancas de idade pré-escolar de um agrupamento de escolas da area Metropolitana de
Lisboa. E composto por um programa de 12 sessdes com a duragao de 30 a 45
minutos centradas em atividades respeitantes a literacia emergente quanto
a consciéncia fonoldgica, consciéncia silabica, conhecimento de letras e escritas
inventadas que se compreendem como essenciais para o desenvolvimento da
aprendizagem especificamente nas competéncias da leitura e da escrita. Para testar a
eficacia do programa foram aplicados testes em dois momentos, antes do programa e
no final do programa que avaliam as competéncias a nomeagao rapida, conhecimento
das letras, silabas, fonemas, leitura de palavras, fonetizac¢ao da leitura, escritas
inventadas, fonetizacao da escrita. Os resultados desta investigacao apontaram para
um aumento significativo nas competéncias avaliadas no grupo
experimental sugerindo que a intervengdao com este programa de literacia emergente

foi eficaz.
Abstract

The present study aims to test the effectiveness of a program on emerging literacy in
pre-school education. This study was designed as a mixed, quasi-experimental study
with a non-probabilistic sample that focuses on 89 preschool children from a group of
schools in the Lisbon Metropolitan area. It consists of a program of 12 sessions
focused on activities related to emerging literacy in terms of phonological awareness,
syllabic awareness, knowledge of letters and invented writings that are understood as
essential for the development of learning specifically in reading and writing skills. To
test the effectiveness of the program, tests will be applied in two moments, before the

program and at the end of the program, which evaluate the skills of rapid naming,
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knowledge of letters, syllables, phonemes, word reading, phonetization of
reading, invented writings, phonetization of writing. The results of this research point
to a significant increase in the skills assessed in the experimental group, suggesting that

the intervention with this emerging literacy program was effective.
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I. INTRODUCAO

A educagao pré-escolar é uma etapa muito importante na vida de qualquer crianga. A
entrada das crian¢as no ensino pré-escolar promove aprendizagens significativas quer ao nivel do
desenvolvimento pessoal e social quer ao nivel cognitivo. Neste sentido, a preocupagio sobre

esta area tem sido muito investigada nos dltimos anos.

As Orientacoes Curriculares para a Educagao Pré-escolar (OCEPE) ¢ um dos
documentos que espelha os muitos trabalhos de investigagao realizados no ambito da
aprendizagem na educagao pré-escolar. Deste modo, pretenderam com este documento
contribuir para a comunidade educativa sobre a forma como nesta fase do desenvolvimento (3-6
anos), as criancas aprendem, tanto quanto a influéncia que essas aprendizagens exercem enquanto
fator potenciador no sucesso escolar ao longo da vida, assim como a preparacao para o ensino
formal, i.e., a entrada no 1°ciclo (Ministério da Educagao, .2016). Em adi¢ao as Ocepes deixam
um conjunto de competéncias que se consideram relevantes para esta fase do desenvolvimento.
Onde as criangas a partir da brincadeira em conjunto com os pares, no dia a dia dentro do
contexto de jardim de infancia, promovem interesses mais variados em diferentes areas do

conhecimento social, relacional e de comunicagao (Ministério da Educacio, .2010).

As criangas sao por natureza seres curiosos e sempre prontos para a explora¢ao, por
consequéncia como agentes ativos no seu proprio desenvolvimento, a partir das interagdes que
vao tendo dentro dos contextos que estao inseridas naturalmente comegam a questionar-se,
nomeadamente quando contactam com a leitura e escrita. Por essa razao, mesmo nos contextos
informais de aprendizagem quando as criangas tém interagoes com adultos que utilizam a escrita,
o modo como as criangas exploram e come¢am a ver o mundo ao seu redor dao origem a
reflexGes sobre a sua funcionalidade, promovendo assim o desejo de adquirir conhecimento

sobre a linguagem escrita formando as primeiras concegdes (Mata, 2008).

Partindo deste ponto, a literacia emergente no pré-escolar tem vindo a desempenhar um
papel importante no que diz respeito aos conhecimentos iniciais sobre a leitura e a escrita. As
investigacOes nesta area tém demonstrado que atividades centradas em consciéncia fonolégica ao
nivel das competéncias silabicas e fonémicas (Silva, 1996, 2004) facilitam a aprendizagem da
leitura e escrita, programas e atividades de escritas inventadas contribuem significativamente para
a aprendizagem da leitura e escrita, no conhecimento das letras, assim como tém uma relagao
direta também nas competéncias de consciéncia fonémica (Silva & Alves Martins, 2003; Alves
Martins & Farinha, 2006; Salvador, 2010; Albuquerque et.al., 2011; Vasconcelos Horta, 2012;
Albuquerque & Alves Martins, 2015, 2018).
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Portanto, a importancia de trabalhar estas competéncias de forma precoce a partir de
programas de literacia emergente que comportem as competéncias acima mencionadas, permite
que as criancas obtenham melhores resultados na aprendizagem da leitura e da escrita a entrada
do 1° ciclo (Albuquerque & Alves Martins, 2016; 2019; Salvador, 2017), mas também prepara as
criangas para a transicao de ciclo de modo mais progressivo e com maior seguranga para os

novos desafios da aprendizagem formal (Ministério da Educacio, 2016).

Assim, o presente trabalho tem como objetivo testar o efeito de um programa socio-
construtivista de literacia emergente com criangas do pré-escolar nas competéncias: 1)
consciéncia fonologica (consciéncia silabica e fonémica); 2) conhecimento de letras; 3)
competeéncias iniciais para a escrita e 4) competéncias iniciais para a leitura, em contexto

naturalista bem como o envolvimento das educadoras de infancia.

A presente dissertagao encontra-se estruturada em nove capitulos. Seguindo a presente
parte introdutéria que tem como objetivo assinalar o interesse na area investigacao, bem como a
respetiva importancia. Segue-se para o II capitulo que constitui a revisdo tedrica assente nos
pressupostos e investigacao empirica para os quais este trabalho foi pensado. Ainda dentro desta
secg¢ao, sao abordados os construtos referentes a literacia emergente, contacto precoce com a
leitura e escrita, conhecimento de letras, consciéncia fonoldgica, escritas inventadas e trabalho
colaborativo das educadoras no pré-escolar. O préximo capitulo apresenta a problematica desta
investigacao da qual fazem parte os objetivos do estudo, apresentagao de variaveis, questoes de
investigacdo e hipéteses. Quanto ao IV. capitulo diz respeito ao método que constitui o
delineamento da investigagdo, caracterizagao e descri¢ao dos participantes, instrumentos
utilizados bem como os procedimentos aplicados nesta investigagao. O V. capitulo fornece toda
informacao sobre os resultados obtidos assim como a sua analise e interpretagiao. O capitulo
posterior detém a discussao dos resultados, por fim nos restantes capitulos constam as
consideragOes finais que apresentam os contributos, implicagdes, limitagdes e sugestdes futuras,

bem como referéncias e anexos.
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II. REVISAO DE LITERATURA

Desde o momento em que ocorre a concegao somos expostos a estimulos externos,
nomeadamente a linguagem e o seu respetivo o som. A linguagem ¢é uma das referéncias de
comunicagao e expressio que desenvolvemos assim que nascemos. Contudo, este é um processo
que nao ¢ tao pouco linear quanto nos parece. Em func¢ao da evolugao do desenvolvimento o
processamento cognitivo vai aumentando e vai tendo a capacidade para abranger mais
conhecimento, assim a complexidade na linguagem vai aumentando também (Muszkat & Mello,
2009). A medida que as criancas vio crescendo, vio comecando a compreender que a linguagem
¢ uma forma para comunicarem as suas necessidades, tal como a linguagem pode ser

representada através da leitura e na escrita.
1. Literacia Emergente no pré-escolar

Nesse sentido, podemos utilizar a "literacia emergente" como referéncia para a
aprendizagem de diversas formas de comunicagao, no ambito deste trabalho. Assim o
desenvolvimento do conceito de literacia emergente tem sido um tema de discussao ha ja algumas
décadas, por existirem diferentes abordagens e visdes, e, alguma discordancia entre os

investigadores da area da linguagem oral e linguagem escrita (Sénéchal et al., 2001; Rohde, 2015)

Na perspetiva dos autores Teale e Sulzby (1986) o conceito de literacia emergente
surge como forma de justificarem como ¢é que as criangas, desde cedo, desenvolvem naturalmente
capacidades para a escrita e para a leitura, em que contextos é que as criangas fazem essas
aprendizagens e como ¢ que estas aprendizagens acontecem. Por estes motivos, os autores
sentiram necessidade de rever o paradigma que existia na altura, por consistir na ideia de que as
competéncias de aprendizagem da leitura e escrita eram feitas de forma isolada, i.e., primeiro:
para que as criangas pudessem aprender escrever e a ler teriam de obter um conjunto de
conhecimentos que s6 se adquiriam ap6s alcangarem a maturidade cognitiva que coincida com a
idade da entrada no ensino formal, pelo que, no pré-escolar as criangas nao teriam, ainda, essas
competéncias. Segundo: assim como integrar o desenvolvimento da linguagem e a aprendizagem
da leitura e da escrita no conceito de literacia emergente e nao em competéncias desacopladas

umas das outras (Teale & Sulzby, 1986).

No entanto Sénéchal et al., (2001) no seu estudo sobre os modelos conceptuais sobre o
que comporta a literacia emergente faz uma longa viagem no tempo desde a visio de
desenvolvimento neo-Piagetiana e neo-Vigotskiana até entao, evidenciando varios estudos de
diferentes investigadores as diferentes abordagens sobre literacia, existindo sempre os mesmos

pontos de partida em comum, a linguagem e as competéncias iniciais necessarias para a
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aprendizagem da leitura e escrita em idades precoces. Porém, tendo este como ponto de partida,
o modelo que Sénéchal et al., (2001) nos deixou com este estudo, foi um modelo que divide a
literacia emergente em dois construtos separados ainda que sejam convergentes. Um construto
que esta relacionado com o conhecimento conceptual da literacia emergente onde incide no
conhecimento sobre o processo de ler e escrever, conhecimento sobre as fung¢des de literacia, a
percecao de si mesmo na aprendizagem da leitura e a literacia emergente no contexto em que a
crianga esta inserida. O outro construto esta relacionado com o conhecimento procedimental
sobre literacia emergente que incide nas concegdes precoces da escrita (escritas inventadas),
conhecimento do nome e som das letras, leitura de palavas (com apoio) a linguagem quanto ao
vocabulario, narrativa e compreensao oral, e por fim para competéncias metalinguisticas que

aportam a consciencia fonologica e consciéncia sintatica (Sénéchal el al., 2001).

Partindo deste ponto de abordagem, podemos referir-nos a literacia emergente como
um conceito que abrange todo o universo relativo as formas de comunicagao tanto ao nivel da
leitura e escrita. Falar de literacia emergente tendo em conta o que ja foi mencionado
anteriormente, ¢ pensar em todos os aspetos formais e informais que envolvem o contacto
precoce com a leitura e com a escrita, o conhecimento de letras, funcionalidade da leitura e
escrita, a consciéncia fonoldgica, escritas inventadas, morfologia das palavras, construgao de

palavras e frases até a producio de textos (Teixeira & Alves, 2015).

Atualmente, quando abordamos a literacia emergente as autoras Aguiar e Mata (2022)
referem que as criangas desde muito cedo comegam a explorar o mundo ao seu redor tal como os
varios contextos onde estdo inseridas. Por este motivo, quando falamos em literacia emergente
no pré-escolar estamos a falar de um contacto precoce muito importante com a area da leitura e
da escrita. Por sua vez, as criancas sao naturalmente curiosas e estando em contacto com
situagoes novas e complexas interrogam-se sobre elas e tendem a explorar as possibilidades de
satisfazer as suas curiosidades. O momento de exploragao e manipulagao é um periodo que
através da brincadeira proporciona as criangas o contato com livros, papel e lapis fazendo com
que as criancas comecem a perceber que a linguagem pode ser representada por simbolos (Aguiar

& Mata, 2022).

Podemos dizer que todo o contacto da crianga com a escrita e com a leitura ao
manusear os brinquedos, jogos, e todos os estimulos do seu meio natural antes e a entrada no
jardim de infancia estdo associadas ao conceito de literacia emergente. Assim, as Orientagoes
Curriculares para a Educacido Pré-escolar, 2016 (OCEPE) no que respeita a literacia emergente,

propoem as educadoras um conjunto de atividades centradas no desenvolvimento do dominio da
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linguagem oral e da escrita com uma abordagem lidica e informal, permitindo que as criangas
desenvolvam as competéncias para a leitura e escrita ajustadas, como uma base de transi¢iao para

o ensino formal (Silva et al., 2016).

Seguindo esta linha de pensamento, podemos pensar no contributo que Albuquerque e
Alves Martins (2016) nos trazem para reforcar a importancia que atividades de escrita promovem
quanto as competéncias de literacia emergente na idade pré-escolar. Por conseguinte, as
investigacdes que tém sido desenvolvidas pelas autoras, mostram-nos que as atividades de leitura
e escrita no pré-escolar contribuem para a aquisicao da aprendizagem formal da leitura e escrita,
salientando que, ainda que as criangas sejam participantes ativos nos processos de aprendizagem e
desenvolvimento, os adultos sdo crucias neste processo promovendo um ambiente que seja rico
em letras e sons. Esta linha de investigacdo permitiu aprofundar os desafios que as criangas
enfrentam nas fases iniciais no processo de aprendizagem, evidenciando que a partir dos
conhecimentos prévios das criangas as escritas inventadas tém impacto nao sé na escrita como na
leitura, promovendo um maior conhecimento para um melhor planeamento de atividades no

contexto educacional (Albuquerque & Alves Martins, 2016).
2. Contato precoce com a leitura e escrita

O contacto com a leitura e a escrita acontece de forma muito natural e precoce na vida
de qualquer crianga, muito antes da entrada no ensino formal. No entanto, este contacto por si s6
nao significa que as criangas consigam aprender a ler e a escrever sozinhas, sem qualquer apoio
ou instru¢des minimas por parte dos adultos. Neste sentido podemos pensar neste contacto
precoce com a escrita e leitura como as primeiras tentativas que as criangas fazem ao perceber

que a linguagem oral pode ser representada pela escrita.

Alves Martins e Mendes (1987), no seu trabalho sobre a” Evolucao das conceptnalizacies
infantis sobre a escrita” mostram muito bem a forma como as criangas elaboram o seu pensamento
sobre estas tentativas de escrita, quando lhes é pedido para que escrevam umas palavras sem que
estas ainda saibam escrever. Neste trabalho os autores perceberam que a medida que colocavam
questoes as criangas sobre o que tinham representado (escritas), as mesmas faziam com que as
criangas evoluissem no modo de pensamento que por sua vez, traziam novas respostas, fazendo
com que as concetualizagdes iniciais que as criangas tinham sobre o que tinham elaborado

também evolufam (Alves Martins & Mendes, 1987).

Desta forma, Alves Martins e Mendes (1987) mencionam a teoria da zona de
desenvolvimento proximal de Vigotsky (1977, citado em Alves Martins & Mendes, 1987) como

uma base sustentavel no que diz respeito a forma como as criancas apresar de terem
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naturalmente uma curiosidade e capacidades para explorar o mundo da leitura e escrita, o proprio
ambiente, situagoes de interagao com os adultos e materiais a que as criangas sao expostas,
contribuem para o desenvolvimento e progressao das conceptualiza¢des que as criancas fazem

(Alves Martins & Mendes, 1987).

Por conseguinte as criangas vao construindo as suas representagoes sobre o mundo da

leitura e das escritas em fun¢dao do contacto e experiéncias que vao tendo.

Virios autores fazem referéncia a importancia de como o contacto precoce com a
leitura ¢ fundamental para a aprendizagem e para a operacionalidade da leitura e escrita e que o
mesmo acontece NOs varios contextos em que a crianga esta inserida diariamente (Alves Martins,

2019; Cardoso & Balca, 2017; Salvador & Martins, 2017).

Este contato pode ocorrer através dos habitos de leitura que os seus pais tém, das
histérias que lhes sao contadas nos varios momentos do dia e assim como as experiéncias no
contexto informal de aprendizagens, e.g., desde o bergario até ao ensino pré-escolar, por via da
exposicao dos meios de comunicagao - televisao, reclames publicitirios na rua, nas embalagens de
comida, brinquedos, jogos entre outros. Os estimulos da escrita e da leitura estao presentes e
espalhados por todos os ambientes envolventes, contribuindo assim para que as criangas
construam as suas representagdes precoces sobre a operacionalidade da linguagem escrita

(Pollatsek, 2014).

Alves Martins (1994) no seu trabalho na area da escrita e da leitura, faz a referéncia de
que as criancas nao tém todas as mesmas nog¢des sobre a utilizagao e representacao da escrita e
que a forma como pensam sobre, é expressa nas tentativas de escrita. Podendo algumas destas
diferencas estar associadas por exemplo a uma menor qualidade de experiéncias precoces com
literacia emergente no meio familiar, ou até a importancia que ¢ dada a leitura e escrita por parte
dos adultos significativos para as criangas. A partir dos resultados deste trabalho Alves Martins
(1994) pode inferir que o contacto precoce com a escrita é efetivamente potenciador de melhores

resultados na leitura pois estes expressaram-se no fim do 1° ano do ensino basico.

Por conseguinte, neste sentido ¢ possivel afirmar que os primeiros contactos com a
escrita sao promotores de conhecimento sobre as regras convencionais que se utiliza para se

poder escrever, assim como o primeiro contacto com as marcas do codigo escrito.
3. Escritas Inventadas

Para se comegar a escrever é necessario que haja um conjunto de nogoes basicas quer ao

nfvel da funcionalidade, da representagio quanto ao seu grafismo e atribui¢ao de significado, quer
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até mesmo a todos 0s processos cognitivos envolvidos para que a mesma se possa desenvolver. A
escrita tem propositos claros e objetivos quanto a sua funcionalidade, um deles é a comunicagao.
Deste modo, as criangas de forma natural e precoce comegam com o ato de escrevinhar com

objetivos especificos individuais (Baptista et al., 2011).

Como ja foi mencionado anteriormente, as escritas inventadas nao surgem por um
mero acaso, as criangas estao expostas desde muito cedo a um contacto com os simbolos e
grafismos aos quais vao tentando atribuir naturalmente um significado a partir das interrogagoes
que se fazem a si proprios com o intuito de compreender a sua funcionalidade. Assim, a medida
que os niveis concetuais sobre estes simbolos e grafismos evoluem, as criangas vao tentando
representa-los em funcdo das suas capacidades e compreensao (Ferreiro & Teberosky, 1999,

citado por Monteiro & Alves Martins, 2020).

A investigacao sobre a escrita inventada na idade pré-escolar remonta o século passado,
pela importancia que revelou sobre a relagao existente entre o que as ctriangas ja conseguiam
representar ao nivel do “simbolismo” que as escritas continham a partir das idades entre os trés e
seis anos Ferreiro e Teberosky (1980 citado por Alves Martins & Mendes, 1987; Alves Martins,
1989). As autoras comegaram a perceber nos seus trabalhos que as criancas nesta fase tentavam
escrever, desde o momento que comegavam a atribuir um significado a funcionalidade da escrita,
a perceber o modo de representagao quanto ao grafismo e som, a linearidade necessaria para a
utilizagdo da escrita, partindo do conhecimento que possufam. Por conseguinte, foram atribuindo

diferentes estagios de evolugao consoante o modo de representacao da escrita das criangas.

Alves Martins & Niza (1998) categorizaram os estagios de evolugao da escrita em trés
tases, a fase da eserita pré-sildbica, escrita sildbica e escrita com fonetizagao, onde a crianga representa as
suas competéncias para representar a escrita referente a cada um destes momentos de evolugao.
Na fase pré-silibica a crianga ainda representa a escrita do ponto de vista grafo-preceptivo sem
atender ainda a relagao entre o oral e a escrita, mas sim quanto a tentativa de hip6tese ao
referente, i.e., a crianga tenta escrever recorrendo aos grafemas que conhece sem que os mesmos
estabelecam uma relagao estrutural morfoldgica, assim como o tamanho, espago e linearidade das
palavras escritas nao sao atendidas nesta fase. Na fase da eserita sildbica, a crianga tenta fazer uma
relagdo entre o oral e o escrito através das tentativas de escrita, ainda que seja representada com
base na silaba de forma aleatoria, i.e., a crianca utiliza uma letra para representar uma silaba de
forma arbitraria, sem conhecimento da representacao fonoldgica. Nesta fase a crianca ja elabora
uma escrita acompanhada de oralizagGes antes ou durante a escrita. Na fase da eserita com

fonetizacao, a mesma ja nao € elaborada com arbitrariedade, ja existe o conhecimento dos critérios
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linguisticos para a representa¢ao entre o oral e o escrito. Nesta fase, ha a tentativa de atribuir uma
representacao do oral para o escrito ainda que seja muitas vezes recorrendo ha utilizagao de
sflabas. Contudo mesmo que ja exista um conhecimento maior sobre a representacio entre o oral
e o escrito nao significa que as criangas ja se encontram na fase alfabética (Alves Martins & Niza,
1998). Nao obstante, Ferreiro (1988 cit. por Salvador, 2010) subdivide esta fase em siibica-
alfabética e alfabética. Na escrita sildbica- alfabética as criangas ainda que ndo consigam representar
todos os sons, ja inclui caracteristicas a/fabéticas tal como para 14 das silabas. Ja a eserita alfabética é a
escrita classica como a conhecemos respeitando todas as regras do sistema escrita, sem
necessidade de recorrer a oralizacdo enquanto produzem as escritas. Nesta fase podem ainda

ocorrer erros ortograficos, contudo a sua leitura ja tem fluidez.

As escritas inventadas tém vindo a ganhar cada vez mais relevancia principalmente no
pré-escolar, devido ao potencial no primeiro contacto com a escrita. Varios estudos tém
demonstrado que a atividade de escrever palavras inventadas contribui positivamente para o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, para a apreensao do desenho das letras, para o
conhecimento e desenvolvimento quanto ao sistema de escrita, para um aperfeicoamento da
motricidade fina e consequentemente para um melhor desenvolvimento dos processos cognitivos
que envolvem as competéncias da escrita, assim como as escritas inventadas promovem também
um aumento substancial do desenvolvimento da aprendizagem da leitura e escrita aquando a
entrada do ensino formal (Albuquerque & Alves Martins, 2018; Alves Martins et al., 2013; 2014;
2015; Lourenco & Alves Martins, 2010; Mata, 2008 ). Desta forma, podemos observar como
evidencia, os estudos que corroboram a teoria de que as criangas que participam de programas de
escritas inventadas no pré-escolar, tém melhores resultados na aprendizagem da leitura e da
escrita no final do 1.° ano do ensino basico comparativamente com ctriangas que nao participaram
em programas de escrita inventada (Albuquerque & Alves Martins, 2018), assim como criangas
que participaram em programas de escritas inventadas no inicio do 1° ano com e sem
dificuldades, melhoraram significativamente o seu desempenho em leitura no final do ano (Alves
Martins & Farinha, 20006; Salvador & Alves Martins, 2018). E também de sublinhar os efeitos a
longo prazo decorrentes da aplicagao de programas de escritas inventadas evidenciam melhorar
substancialmente os resultados na aprendizagem da leitura e da escrita, desde o pré-escolar até ao

tinal do 3° ano de escolaridade (Albuquerque & Alves Martins 2019).

A continuagao da investigagdo nesta area, tem vindo a ser sempre consistente, no
sentido em que as escritas inventadas contribuem significativamente para a aprendizagem de
varias competéncias como a consciéncia fonolégica (Alves Martins & Silva, 1999; 2006a, 2006b)

no reconhecimento das letras (Lourengo & Alves Martins 2010) assim como na aprendizagem da
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leitura e da escrita (Albuquerque & Alves Martins 2022; Alves Martins et al., 2013; 2015; 2016:
Salvador, 2010; 2017; Salvador & Alves Martins 2024).

Por este motivo, podemos aferir que se as escritas inventadas contribuem para a
evolucio das concetualizacGes inicias sobre leitura e escrita, no¢oes de funcionalidade da leitura e
escrita, desenvolvimento e aprendizagem do codigo escrito assim como da leitura e escrita a partir

dos anos do pré-escolar tendo impacto em anos subsequentes.

Desta forma a Educagido pré-escolar, tem um papel fundamental na aquisi¢io destas
aprendizagens iniciais, como ja foi referido anteriormente. Tal como o papel da familia
relativamente as atividades e brincadeiras promovidas com base nos principios literacia

ernergente.

Importancia de continuar a trabalhar neste sentido passa pela contribui¢ao da
comunidade cientifica, quer para continuar a promover atividades que vao neste sentido, a fim de
que estas possam ser introduzidas de forma ludica e informal nas praticas pedagdgicas tanto no

pré-escolar como no ensino formal apoiando os profissionais de educagao.
4. Conhecimento das letras

Alves Martins (1991) refere que o processo de aprendizagem da leitura e da escrita
requer o que as criangas possuam um reconhecimento das letras, assim como a compreensao do
seu significado. Para tal, é necessario que as criangas saibam diferenciar o conhecimento da
linguagem oral e que a mesma tem uma representagao na escrita através de simbolos escritos,
bem como a aprendizagem dos mesmos, e.g., ¢ importante que consigam fazer a diferenga entre
as letras e os numeros, formas geométricas entre outros simbolos que ja conhecem e diferencia-
los quanto ao que se refere a escrita propriamente dita. Nas idades dos cinco/seis anos, é
esperado que as criangas ja tenham o conhecimento sobre as formas da escrita e a sua
representacao, assim como a fun¢do que a comunicagao desempenha pela via da linguagem falada

transposta para a escrita (Alves Martins, 1991).

Virias investigacoes (Alves Martins & Silva, 1999; Batalha et al., 2021; Cardoso-Martins
& Batista, 2005; Cardoso-Martins et al., 2011) afirmam que o conhecimento das letras é um fator
promotor para a aprendizagem da leitura e da escrita, assim como o impacto que o conhecimento
das letras e o som das mesmas tem na correspondéncia entre o oral e o escrito. Desta forma
podemos perceber que, ainda que o conhecimento das letras per se nao seja o unico fator a
contribuir para a aprendizagem da escrita e da leitura, ha claramente evidencias que mostram que

criangas com maior conhecimento das letras produzem mais escritas mesmo na idade pré-escolar,
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com maior consciéncia da sua representa¢ao, assim como o conhecimento das letras é um
elemento facilitador da aprendizagem da leitura e da escrita aquando a entrada do ensino formal

(Molfese et al., 20006; Ritchey & Speece, 20006; Salvador, 2010; Treiman & Kessler, 2003).

Neste sentido, Silva et al., (2008) referem que para haja o conhecimento das letras as
criangas necessitam de possuir o conhecimento sobre como as letras podem ser representadas
graficamente, assim como respetivo o som e o nome dessa letra, isto ¢, as criangas saibam o
significado do grafema e associa-lo ao fonema. Contudo, é particularmente complexo para
criangas no pré-escolar, visto que nem sempre as criangas conseguem fazer a correspondéncia
entre grafema e fonema, pelo que a mesma letra pode assumir sons diferentes (expl., 4, ¢ 0) o que

causa muitas das vezes um obstaculo na correspondéncia entre o oral e a escrita (Salvador, 2010).

Treiman e Cassar, (1997) evidenciaram que as criangas conseguem mais facilmente
associar a correspondéncia entre a letra (grafema) e o nome, pela proximidade familiar que
adquirem desde muito cedo, através das atividades e brincadeiras familiares (assentes nesta
tematica) a que sao sujeitos, do que associar a letra a0 som (fonema) da mesma. Neste sentido, o
nome e o som das letras nem sempre correspondem como ja foi referido anteriormente , por
exemplo em portugués, quando pedimos a uma crianga que escreva uma palavra que comece com
a letra p como péra ou pato, o p tem o som de /p/ contudo o mais corrente é que as criangas o
conhegcam como pé, dessa forma sera mais facil representarem a consoante p na palavra péra
porque existe uma familiaridade com o nome da letra ao invés da palavra pato visto que o som

inicial da letra /p/ nao coincide com o nome pé (Silva et al., 2008) .
5. Consciéncia fonoldgica

Na idade do pré-escolar as criangas de forma muito natural e intuitiva comegam a
pensar nos segmentos sonoros das palavras. Deste modo, sem que tenham o conhecimento
formal sobre o que é e como se representa a consciéncia fonoldgica na escrita, refletem sobre a
mesma tentando adequar a sua linguagem em conformidade a estrutura correta das frases, isto é,
nesta fase as criangas ja conseguem perceber e até corrigir palavras ou frases que sejam ditas de
forma errada, ainda sem o conhecimento do que é a consciéncia fonoldgica esta forma de pensar

¢ referente a consciéncia linguistica, visto que se refere a linguagem oral (Silva et al., 2008).

Assim a consciéncia fonoldgica é a capacidade de refletir sobre as unidades sonoras mais
pequenas para a produgio das palavras na oralidade, comportando ainda a capacidade de
manipulacdo desses mesmos segmentos sonoros de diversas formas (Silva, 2008). A consciéncia
fonolobgica ¢ determinada por um conjunto de tarefas como a contagem, classificagao,

segmentac¢ao, manipulacao e reconstrugao de palavras. A tarefa de contagem consiste na analise
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da quantidade de sflabas ou fonemas referentes a palavra, a tarefa de classificagiao consiste na
identificagdao de igualdade relativamente a silaba ou fonema numa palavra, quanto a tarefa de
segmentagao resulta na capacidade de divisao das palavras em silabas ou fonemas, as tarefas de
reconstru¢ao passam pela capacidade de reconstruir uma palavra a partir de silabas ou fonemas e
por ultimo a tarefa de manipula¢ido comporta a capacidade de adicionar ou suprimir um fonema
ou silaba na formacao de palavras e novas palavras. De referir que estas competéncias quando
trabalhadas em idades pré-escolares tém sempre como suporte as imagens das palavras que se

trabalha (Silva et al., 2008).

Silva (1990), refere que na consciéncia fonoldgica existem trés niveis de analise quanto
20s constituintes sonoros, consciéncia silabica, consciéncia fonémica e consciéncia intra-silibica.
O nivel silabico refere-se a divisao das palavras em silabas, que geralmente é uma das
correspondéncias que as criangas conseguem fazer com mais facilidade por se relacionar com as
unidades do nivel intra-silabico (unidades maiores que o fonema, mas menores que a silaba) de
ataque-rima, quando comparado com a analise dos fonemas. Os fonemas sio a unidade sonora
mais pequena de uma palavra, deste modo, percecionar de forma consciente sobre as unidades

fonéticas na linguagem oral nao é uma tarefa facil para as criancas (Silva,1996).

Neste sentido o estudo de Alves Martins e Silva (2001) com criangas do pré-escolar,
revelou que quando as criancas sao convidadas a escrever palavras em que o som inicial ou
intermédio coincide com o nome das letras que ja conhecem, permite que produzam escritas com
letras adequadas, assim como aumentar as suas competéncias de consciéncia fonolégica. Em
adigdo, o estudo de Silva e Alves Martins (2002, 2003) postulam a importancia de programas de
escritas inventadas no pré-escolar para promover um melhor tanto nas competéncias de

consciéncia fonoldgica assim como o principio alfabético.

Contudo, a consciéncia fonologica é uma das competéncias importantes para a
aprendizagem da leitura e da escrita mesmo antes do ensino formal. No entanto Silva (2022)
menciona que programas de consciéncia fonoldgica tém um caracter preventivo quanto as
dificuldades de aprendizagem no primeiro ano de escolaridade, assim como existe uma relagao
direta com a aprendizagem do principio do alfabeto e escritas inventadas como ja foi

mencionado.

Ha varias décadas que a investigacao cientifica tem investido no estudo sobre a
consciéncia fonologica nomeadamente numa abordagem precoce destas competéncias em idades
pré-escolar pelos beneficios inerentes quer para o desenvolvimento da linguagem (Maluf &

Barrera, 1997) conhecimento de letras (Alves-Martins & Silva, 2001; Cardoso-Martins, et al.,
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2005, 2011; Silva et al.,2008) assim como para a aprendizagem da leitura e da escrita no ensino

formal (Capovilla et al., 2007; Pestun, 2005; Silva et al., 2008).
6. Trabalho colaborativo das educadoras de infincia no ensino pré-escolar

A educagao pré-escolar ¢ uma fase muito importante para o desenvolvimento das
criangas, como resultado, este contexto educativo tem sido alvo de preocupag¢io quanto a
qualidade no que diz respeito em atender aos direitos das criangas, tal como promover ambientes
seguros onde as criancas possam ter experiéncias diversificadas, rela¢des sociais positivas,

exploracdo dos ambientes entre outros (Ministério da Educagao, 2010).

Assim, o papel das educadoras de infancia ¢ crucial para que este desenvolvimento
possa também ser traduzido em aprendizagens significativas. Neste sentido, as Orientagdes
Curriculares para o pré-escolar (OCEPE, 2016) sugerem estratégias e atividades apoiadas nas
principais areas do desenvolvimento da crianga que passam pelo dominio do desenvolvimento

motor, artistico (que se subdividem) e no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

Sendo que este ultimo dominio estd associado a comunicagao e é um dos fatores
determinantes para as intera¢oes sociais e de relacio nio sé entre as criangas, mas também na
relagdo entre os educadores. Segundo Alves-Martins et al., (2020) as praticas de literacia no pré-
escolar permitem que as criangas sejam envolvidas em aprendizagens informais da leitura e
escrita. Neste estudo, as autoras apuraram que de uma forma genérica, as praticas de leitura e
abordagem a escrita que mais sao utilizadas no pré-escolar, estao mais relacionadas com
atividades de leitura e competéncias de escrita centradas numa perspetiva de orientagdo no

momento livre de leitura e escrita das criangas inclusive em palavras novas (Alves- Martins et al.,

2020).

Em conformidade com a Lei-Quadro da Educagio Pré-escolar (Lei n®. 5/97, de 10 de
fevereiro), no capitulo IV que organiza a informagao sobre os objetivos definidos para o ensino
pré-escolar, estabelece que as praticas das educadoras devem atender as necessidades das criangas
nos varios niveis de desenvolvimento nomeadamente ao nivel da comunicagio e linguagem.
Refere ainda, que para ir ao encontro destas necessidades as educadoras devem ter um olhar
holistico e trabalhar em pareceria com as familias assim como toda a rede de apoio de forma

colaborativa.

Deste modo, vale a pena pensar na importancia das relagdes e contextos em que as

criangas estejam envolvidas assim como estas podem contribuir com informagao para melhor
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conhecer e compreender a crianga ndo s6 na sua individualidade, assim como tudo o que

influencia o seu desenvolvimento especificamente no dominio da literacia.

Partindo destes principios, as educadoras devem promover as criancas um ambiente de
aprendizagens no que concerne a literacia emergente, que visem a exploragao dos seus interesses
incentivando-as para a leitura e linguagem escrita, partindo dos conhecimentos que as criangas ja
possuem. De igual modo, devem promover um aumento de conhecimentos iniciais de leitura e
escrita, centrados no que as criangas ja conseguem fazer sozinhas, promovendo posteriormente
uma reflexao dialégica fomentando pensamento critico, i.e., as criancas devem ser estimuladas a

pensar sobre o que escreveram, ler o que escreveram e como podem “brincar” nos momentos de

leitura e escrita (Mata, 2008).

III. PROBLEMATICA DA INVESTIGAQAO
1. Problematica

O presente estudo/ investigacio surgiu da necessidade manifestada por um
agrupamento de escolas da regiao de Lisboa em fazer face a dificuldades identificadas nos dltimos
anos pelas educadoras e professoras de 1° ciclo, relativas a competéncias associadas a posterior
aquisi¢ao da leitura e escrita, vistas como fundamentais para o sucesso das aprendizagens
(OCEPE, 2016): a consciéncia linguistica, particularmente a consciéncia fonologica (silabica e
fonémica) e competéncias associadas a emergeéncia da escrita (conhecimento das letras e
tentativas precoces de escritas - escritas inventadas). Embora as educadoras utilizassem algumas
estratégias para trabalhar com as criangas do pré-escolar e fizessem reunides de equipa regulares,
as atividades eram, muitas vezes, avulsas e pouco estruturadas. Neste sentido, esta investigacao
tem por base o desenvolvimento e implementa¢ao de um programa de literacia emergente,
fundada nas OCEPE (2016) e tendo por base, por um lado, as dificuldades identificadas e, por
outro, o constante envolvimento das educadoras. Procurou-se, por isso, aferir o impacto deste
programa nas competéncias de consciéncia fonoldgica (silabica e fonémica), conhecimento do

alfabeto, escritas inventadas e, embora nao trabalhada no programa, leitura de palavras isoladas.

Quando falamos em aprendizagem da leitura e da escrita, temos de considerar que nem
sempre ocorre da mesma maneira para todos os alunos, na medida em que existem alunos que
aprendem com ritmos diferentes, com estratégias diferentes, o que nio se traduz necessariamente
em dificuldades de aprendizagens. No entanto, existem outros alunos que pelos mesmos motivos

e/ou outros, apresentam maiores dificuldades que podem ser extensiveis as aprendizagens
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subsequentes nas diferentes areas curriculares, durante o seu percurso académico (Salvador,
2017). Assim, tendo em conta que os primeiros anos de escolaridade se tém mostrado muito
relevantes para o posterior sucesso académico dos alunos, especificamente no que diz respeito a
aprendizagem da leitura e escrita e que os resultados do PISA para o 1° ciclo nao sao muito
animadores - no dominio do portugués no 2° ano sao avaliadas as competéncias da leitura,
competéncias da escrita, competéncias da oralidade e gramatica (Simoes & Pires, 2022) sendo este

ano aquele que apresenta resultados mais baixos (https://iavie.pt/wp-

content/uploads/2022/12/Relatorio-) — torna-se fundamental trabalhar estas competéncias deste

cedo. Nao de uma “forma classica” como ¢ referido no documento orientador para ensino do

pré-escolar (OCEPE, 2016), mas como facilitagao da emergéncia da linguagem escrita.

Em Portugal, a investigagao nesta area, nomeadamente no pré-escolar, tem-se tornado
muito relevante por trazer evidencias empiricas em relacao aos beneficios que apresenta para o
sucesso académico em geral e, especificamente, no desenvolvimento de competéncias associadas
a aquisi¢ao da leitura e para a escrita. Relativamente a consciéncia fonolégica, temos como
referéncia os trabalhos de Alves-Martins e Silva (20006); Barbosa et al. (2016), para o
conhecimento de letras temos uns dos muitos trabalhos de Alves-Martins et al., (2014); Alves-
Martins e Silva, (1999), no que concerne a escrita e leitura podemos referenciar alguns trabalhos
de Albuquerque e Alves-Martins, (2019); Alves-Martins et al., (2015, 2017); Reis et al., (2015);
Silva e Alves-Martins, (2002); Vasconcelos Horta e Alves-Martins (2012) como exemplo de

alguns trabalhos que suportam esta investigacao.

Neste sentido, varios estudos apontam claros beneficios de uma introduc¢ao precoce a
linguagem escrita no pré-escolar, i.e., antes da entrada formal da crianga na escola, ja que, quanto
mais cedo as criangas contactarem com a leitura e escrita, menor a probabilidade de apresentarem
dificuldades no inicio da aprendizagem formal sendo este contacto precoce um preditor de maior
sucesso durante o percurso académico (e.g., Albuquerque & Alves-Martins, 2018, 2019; Salvador,

2017)
2. Objetivo do estudo

O objetivo geral deste estudo/investigagio tem como finalidade testar a eficacia de um
programa de literacia emergente no pré-escolar concebido para dar respostas as dificuldades
sentidas no JI relativamente as competéncias de: 1) conhecimento das letras; 2) consciéncia
fonologica; 3) competéncias iniciais para a escrita; 4) competéncias iniciais para a leitura,
Procurou-se, também, dar suporte e envolver os profissionais de educagao no programa,

desenvolvendo, em colaboracao com esses profissionais, estratégias e materiais adaptados
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especificamente as criangas € ao contexto, promovendo o seu envolvimento ativo tendo por base
uma abordagem socio-construtivista em que as criangas sao levadas a pensar e agir em busca de
solugdes para os problemas que lhes vao sendo colocados ao longo do programa no contexto seu

naturalista.
3. Questdes de investigagao
Como questio de investigacdo consideramos a seguinte:

- Sera que se verificam diferencgas estatisticamente significativas nas competéncias de
literacia de criancas do pré-escolar (consciéncia fonoldgica, conhecimento das letras, escritas e
leitura) sujeitas a um programa de intervencao de literacia emergente quando comparadas com as

competéncias de criangas com que esse programa nao foi desenvolvido?
4. Apresentagao das variaveis

Em investigacao as variaveis independentes sao aquelas que se podem manipular com a
intencao de aferir a influéncia que uma variavel exerce sobre outra variavel (Morais, 2005).
Consequentemente para esta investigacao a variavel independente é representada através das

atividades constituintes na interven¢ao com recurso a um programa de literacia emergente.

Por conseguinte, as variaveis dependentes serdo aquelas que contém particularidades
que quando manipuladas por via da variavel independente apresentarao uma influéncia direta

(Morais, 2005).

Assim sendo este estudo/investigacio tem como vatidveis dependentes, a quantidade
de letras identificadas corretamente, a consciéncia fonologica quanto a quantidade de silabas e
fonemas inicias identificadas corretamente, o numero de descodificacbes corretas nas tarefas de

leitura e o numero de codificagOes corretas para a escrita.
5. Hipoteses
As hipéteses que desejamos testar nesta investigacao sao as seguintes:

Hipoétese geral 1: As criangas sujeitas a um programa de intervencgao de literacia
emergente apresentam maior conhecimento ao nivel do alfabeto, em situacao de pos-teste, do

que as criangas do grupo de controlo.

O estudo sobre o conhecimento das letras para a aprendizagem da leitura e da escrita
tem vindo cada vez mais a ganhar destaque na comunidade cientifica na area da psicologia da
educacio devido aos beneficios que se tém evidenciado. Contudo, este conhecimento remonta a

abordagem de Alves Martins e Silva (1999) onde no seu estudo sobre o impacto que o
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conhecimento de letras tem na conceptualizagdo que as criangas com idades entre os cinco e seis
anos tém sobre da representacao do oral para a constitui¢ao da escrita, evidenciaram que criangas
com maior conhecimento do nome e som das letras representam uma maior evolucao na sua

produgao silabica.

Hipétese geral 2: As criangas sujeitas a um programa de intervencao de literacia
emergente apresentam melhores resultados em tarefas de consciéncia fonoldgica (consciéncia

silabica e fonémica), em situagiao de pos-teste, do que as criangas do grupo de controlo.

Relativamente a esta hipotese, existe evidéncia que corrobora com a teoria que a
consciéncia fonologica é uma das competéncias que quando trabalhada prediz maior sucesso nas
aprendizagens da leitura e escrita no ensino formal. No entanto criancas em idade pré-escolar ja
demonstram ter competéncias e conhecimentos para discriminar as diferencas fonéticas e

silabicas com éxito (Silva, 1996).

Hipétese geral 3: As criancas sujeitas a um programa de intervencio de literacia
emergente apresentam maiores resultados quanto as competéncias para a leitura, em situagao de

pOs-teste.

Para esta hipotese uma das bases tedricas utilizadas como referéncia, é o trabalho de
Teberosky e Colomer, (2003) que menciona a importancia do contacto com a leitura na idade
pré-escolar a partir da exposi¢ao de textos e materiais que contenham diversas escritas, assim

como este potencia o interesse para o projeto pessoal leitor.

Hipoétese geral 4: As criangas sujeitas a um programa de intervencao de literacia

emergente apresentam maiores conhecimentos escritas inventadas, em situacao de pos-teste.

Esta hipotese tem como base tedrica os varios trabalhos de Albuquerque e Martins
(2018); Alves Martins et al. (2015); Salvador et al. (2012) que evidencia que as atividades de escrita

inventada tém um impacto benéfico no desenvolvimento da aquisi¢ao da leitura e escrita.
IV. METODO
1. Delineamento quase-experimental

Este é um estudo quantitativo, com um delineamento de natureza quasi- experimental
(Maroco, 2011), na medida em que procura testar o impacto de um programa de intervengao de
literacia emergente, nas competéncias de consciéncia fonologica, conhecimento das letras, escrita
e leitura., em criancas do pré-escolar. O estudo contempla 3 fases, consistindo a 1% fase num pré-
teste em que se avalia as competéncias iniciais das criangas e distribuidas por dois grupos

equivalentes (experimental e controlo), a 2* fase, no desenvolvimento do programa de
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intervencao e a 3" fase, no pos-teste onde sao avaliadas as competéncias das criangas de ambos os

grupos ap6s a finalizagao do programa.

Com o grupo experimental, foi desenvolvido um programa de literacia emergente,
centrado numa abordagem socio-construtivista onde foram desenvolvidas, entre outras,
atividades de abordagem inicial a linguagem escrita, tendo como objetivo principal o aumento do
desempenho em diversas competéncias precoces de literacia. O grupo de controlo usufruiu das

atividades de literacia que as educadoras ja utilizavam no JI.
2. Participantes

Participaram neste estudo 89 criangas, com idades compreendidas entre os 4 e os 6 anos
(M=69.3 meses de idade; DP= 4.29), provenientes de 4 salas de Jardim de Infancia que
pertencem as duas escolas de JI e 1° ciclo de um agrupamento de escolas da regidao de Oeiras. Os
participantes deste estudo fazem parte de uma amostragem nao probabilistica. Da totalidade dos
89 participantes, 46 pertenciam ao sexo feminino e 43 ao sexo masculino. A maioria das criangas
tem nacionalidade portuguesa (82%), e apenas 12 das criangas sao provenientes de outros paises
como o Brasil (12%), Italia (1%), Russia (1%) e Ucrania (3%). Nao obstante a diversidade de

culturas, todas as criangas falavam e compreendiam bem a lingua portuguesa.

Este tipo de amostragem favorece a possibilidade de se estudar grupos de participantes
que contenham carateristicas especificas que possam ser representativas de uma populagio
especifica. Sao ainda uma forma eficaz de se conseguir obter as informagdes mais concretas para

o efeito de um estudo (Maroco, 2011).

Relativamente a formagao académica dos encarregados de educagiao conforme esta
representada na Tabela 1, consideramos que os participantes pertencem a um estatuto

sociocultural médio/alto.

Tabela 1

Caracterizagio do nivel de formagio académica dos encarregados de educagio

Percentagem
3° ciclo do ensino basico 8%
Ensino secundario 12%
Pés-graduacao 6%
Bacharelato 2%
Licenciatura 46%
Mestrado 20%
Doutoramento 4%
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Outros 2%

De acordo com a Tabela 1 apresentada, a formag¢ao académica dos encarregados de
educacido com maior percentagem corresponde a formagao em licenciatura ou superior. As
criangas no contexto de sala, ndo dispunham de atividades relacionadas com escrita inventada,
leitura, consciéncia fonologica (consciéncia silabica e fonémica). No limite, participavam em
atividades de escrita do préprio nome como forma de identificagao quer dos trabalhos realizados

na sala, leitura de histérias.
2.1. Medidas de selecao e controlo

Foram selecionadas todas as criangas que, mediante consentimento informado enviado
aos pais, (Anexo A) foram autorizadas a participar no estudo. As medidas de controlo
consistiram na idade dos participantes, sexo, a frequentar o ensino pré-escolar. Foram ainda
controladas as medidas referentes a consciéncia fonolégica (consciéncia silabica e fonémica),
escritas e leituras inventadas, assim como o conhecimento de letras e nomeagao rapida de cores.
A distribuicdao das criangas por cada grupo na condic¢ao experimental foi definida a partir de duas
das quatro salas do JI de uma escola. Relativamente a distribuicao da amostra entre o grupo
experimental e o grupo de controlo, estes foram divididos a partir das salas de pré-escolar
existentes no agrupamento. De referir que os participantes foram divididos em dois grupos, o
grupo experimental com 49 participantes e o grupo de controlo com 40 participantes, todos
participaram no programa, contudo nao foram incluidos nos resultados do estudo aqueles que os
pais nao deram autorizacao. Quanto ao efeito do professor, devido a natureza do estudo, nao nos

foi possivel controlar esta variavel.
3. Instrumentos

Para este estudo, foram selecionados instrumentos que estivessem aferidos para a
populacdo portuguesa e que atendessem a avaliagdo das variaveis do estudo isto é que avaliem a
consciéncia fonolégica, avaliacao da escrita e leitura inventada, conhecimento das letras e

nomeagao rapida de cores.
3.1. Avaliacio do conhecimento das letras

Para proceder a avaliagao sobre o conhecimento das letras, foram mostradas
aleatoriamente as 23 letras em formato de letras maitsculas do alfabeto portugués sob a forma de
cartdes com a excecao das letras K, Y e W devido a sua menor frequéncia de utilizagao. Foi

explicado aos participantes no que consistia a tarefa da seguinte forma:

27 de 81



- “Vou-te mostrar as letras do alfabeto e vais-me diger quais as letras que tu conbeces.” Apos exibir
cada letra, foi feita a pergunta: “Conbeces esta letra?". Todas as respostas foram registadas para
avaliacdo posterior, onde foi atribuido um ponto para cada resposta correta referente ao nome da

letra. A pontuagao variou de 0 a 23 pontos (Anexo B).
3.2 Avaliagio da consciéncia fonémica

Para a avaliagdao da consciéncia fonémica foi utilizada a Bateria de provas fonoldgicas de
Silva (2008). Este instrumento permite fazer a discriminagiao das competéncias fonolégicas em
seis medidas de diferentes niveis de complexidade avaliadas por via da linguagem oral. As provas
estao divididas em a provas de classificagao, provas de manipulagao e de segmentagao quanto a
silaba inicial e ao fonema inicial. Para o efeito deste estudo foram utlizadas duas provas. A prova
de classificacdo quanto a silaba inicial que permite aferir o conhecimento do participante na
categorizagao da semelhanga da silaba inicial em duas palavras de quatro que sao apresentadas,
assim como de a prova classificagdo com base no fonema inicial que postula o mesmo principio

base na identifica¢do da semelhanga de dois fonemas inicias em quatro palavras apresentadas.

Cada prova comporta 14 itens com dois exemplos experimentais como forma de
explicitacdo das mesmas para garantir que a compreensao das mesmas sejam asseguradas. Desta

forma a instrugao inicial ¢ dada da seguinte forma:

“Vamos jogar uma espécie de jogo de cartas em que temos de encontrar, entre 4 palavras, 2 que
comegam pelo mesmo bocadinho pequenino. Primeiro és capaz de me dizer quais sao as palavras que mostram cada

um destes desenhos?”

A cotagdo desta prova ¢é inserida numa grelha que pontua com um ponto cada resposta

correta que a crianga der, podendo variar a pontuagao de 0 a 14 pontos.

Quer para a classificagio do fonema inicial ou da primeira silaba, a aplicagao da prova
segue exatamente 0s mesmos principios assim como as instrugdes com a exce¢ao de que para o
fonema nas instrugdes pede-se para identificar primeiro som que ouve, e para a silaba a

identificacao da primeira silaba (Anexo C)
3.4. Avaliacao da escrita

A avalia¢do da capacidade de escritas consiste numa lista com oito palavras com
diferentes niveis de complexidade, duas monossilabicas compostas por uma estrutura de CC e
CV e seis dissilabicas com a estrutura de CVCV (trés palavras), CVV (uma palavra) e VCV (duas
palavras). Na escolha destas palavras houve a preocupacio de escolher palavras que tivessem um
nfvel de complexidade ajustado a idade do pré-escolar potenciando todas as vogais e as
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consoantes mais utilizadas T, F, D, V, L, B, e M. De referir quer as palavras utilizadas nos pré e
pos testes, nao foram utilizadas nas sessoes. Sendo estas as seguintes palavras: TU, FACA, DIA,

UVA, ELA, BOLA, MALA e AL
Nesta prova foi dada a seguinte instrugao:
“Vou-te dizer umas palavras e gostava que tu tentasses escrever como tu souberes.”

Para esta avaliagdo a cotagdo incide nos acertos que a crianga consegue fazer quanto ao
numero de fonemas representados corretamente assim como o nimero de palavras que consegue
escrever corretamente. A pontuagdao pode variar entre 0 e 25 pontos para o numero de letras

escritas corretamente, e 0 e 8 pontos para as palavras (Anexo D).

Foi ainda utilizado uma prova, onde ¢ pedido as criangas que escrevam as 23 letras do

abecedario que sio ditadas aleatoriamente. A instrucio ¢ a seguinte:

- Von-te dizer as 23 letras do abeceddrio de forma aleatoria, e tn vais escrever as que souberes, as que

nao sonberes dizes que ndo sabes eu digo-te a proxima.

A ordem das letras foi da seguinte forma: J, S, B, L, T, C, M, U, D, N, V, E, O, X, F, P,

Z,G, Q, A, H, R, I. A pontuagao varia ente 0-23 letras corretamente escritas.
3.5. Avaliacao da leitura

Para a avaliagao das capacidades de leitura foi utlizado precisamente o mesmo
instrumento da avalia¢do da capacidade de escrita, com a diferenca que ao invés de ser pedido
que escrevesse as palavras, foi-lhes mostrada a lista de palavras e foi pedido que lessem da

seguinte maneira:

“Tenho aqui nma lista de palavras, e gostava que olbasses para cada uma das palavras apresentadas

nessa lista e que me dissesses o que ¢ que achas que pode estar af escrito. O que ¢ que achas que se pode ler aqui?”

Para esta avaliacdao a cotagao incide nos acertos que a crianga consegue fazer quanto ao
numero de fonemas lidos corretamente assim como o nimero de palavras lidas corretamente. A
pontuacao pode variar entre 0 e 25 pontos para o numero de letras lidas corretamente, ¢ 0 e 8

pontos para as palavras (Anexo D).
3.6. Nomeagao rapida de cores

O teste da nomeagao rapida de cores ¢ um sub-teste da Bateria de Avaliacao
Neuropsicolégica de Coimbra (Simdes et al., 20106) e foi contruido para criangas com idades
compreendidas entre os 5-6 anos de idade. Este sub-teste da bateria de testes afere as

competéncias para a leitura através do tempo que as criangas levam para executar esta prova. Esta
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prova é composta por uma tabela com cincos cores diferentes distribuidas em cinco linhas com
10 estimulos visuais perfazendo um total de 50 itens. As distribui¢des destes itens seguem uma
aleatoriedade estratégica de forma constante sem existir uma repeti¢ao seguida do item. Antes de
dar inicio a prova, é feita uma amostra de trés quadrados com 3 cores diferentes e depois uma
tabela de 3x2 também com diferentes cores como forma de explicitagao e reconhecimento das

cinco cores que irdo ser utilizadas na prova em si.
A instru¢ao ¢ dada da seguinte forma:

“Vamos jogar ao jogo das cores, ¢ vou te pedir que digas as cores que estao aqui representadas.” Agora
que ja sabes como se joga a este jogo vou-te mostrar um conjunto de cores que quero que fagas o mesmo 0 mais

rapido que conseguires.”

Nesta prova para a avaliagdo ¢é tido em conta o tempo total da execugdo da prova

(Anexo E)

4. Procedimentos
4.1. Procedimento e recolha de dados dos participantes

Para a recolha dos dados dos participantes foi realizada uma reunido com as educadoras
das escolas, onde lhes foi apresentada e explicada a inten¢ao do estudo assim como receber o aval
das educadoras a fim de prosseguir com a constru¢ao e envio dos consentimentos informados
aos pais de todos os participantes, de forma que os pais pudessem ficar a conhecer e dar a
respetiva autorizagao de participagao dos seus educandos no estudo. De mencionar que a recolha

dos dados foi elaborada com o mesmo principio para a totalidade dos participantes da amostra.

Posto isto, a realizagao do momento da aplicagio dos pré-testes, ocorreu de forma
individual, fora do contexto de sala tentando ao maximo escolher um local que fosse o mais
tranquilo e o menos ruidoso possivel nao ultrapassando entre os 15 a 20 minutos mediante as
capacidades de cada crianga. Apos a recolha destes dados, deu-se inicio a intervengao com o

grupo experimental.
4.2. Procedimento e recolha de avaliacio

A recolha dos dados para a avaliacdo deste estudo foi elaborada em dois momentos com
um pré-teste antes da intervengao com o programa de literacia e um pds-teste uma semana apos
o final do programa. O primeiro momento é o que determinamos como pré-teste e teve inicio em

outubro de 2023 com os dois grupos, tendo sido concluido em novembro de 2023. O segundo
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momento de recolha dos dados de avaliagdo determinado como o pods-teste teve em janeiro de
2024 e teve como data de término em fevereiro de 2024. No intervalo entre o pré-teste € 0 pos-
teste foi desenvolvido o programa de intervencao de dezembro a janeiro. De referir que a recolha
dos dados de avaliagao da consciéncia fonolégica (consciéncia silabica e fonémica), leitura e

escrita inventada e conhecimento de letras serviu igualmente como medida de controlo.

5. Programa de literacia emergente

O instrumento desenvolvido para esta investigagdo constitui na aplicagio de um
programa socio construtivista constituido por 12 sessdes bissemanais com uma duragao de 30 a
45 minutos. O programa foi desenvolvido em quatro momentos distintos. O primeiro momento
constitui o momento de introdugdo as atividades para a sessio em si. E neste momento ao longo
do programa foram utilizados recursos como: leitura de histérias, pequenos videos, cangdes e
imagens que constituem a abordagem a literacia expressa sob varios suportes presentes no
quotidiano e na sociedade contemporanea. Pretendeu-se com este momento que as criangas se

preparassem para direcionar o foco para as tarefas seguintes.

Posteriormente a este momento, passou-se para uma atividade em grande grupo. O
objetivo geral passou por promover uma abordagem em que as criangas conseguissem construir
um pensamento conjunto sob as propostas apresentadas. Em seguida, seguiu-se para uma
atividade em pequeno grupo, em que o grupo foi dividido em trés de forma equilibrada quanto
ao namero de criangas e conhecimentos, i.e., a distribuicao das criangas pelos grupos foi realizada
de forma heterégena quanto ao conhecimento que possufam para que houvesse um maior
equilibrio e capacidade de interagao. Por ultimo, foi realizada uma atividade individual em que
cada crianga deveria escrever, como soubesse, uma palavra sugerida pelo adulto e que tenha

relacdo com a atividade inicial.

Posto isto, o programa tem dois objetivos gerais, um esta relacionado com o dominio da
literacia, o dominio da consciéncia fonoldgica (consciéncia com base na silaba e fonema inicial,
divisao silabica), dominio das escritas inventadas e conhecimento das letras. O segundo objetivo

geral ¢ a apropriacao de conhecimentos e estratégias pelas educadoras de infancia.

No dominio sobre a literacia, foram utilizadas diversas atividades que foram além do
que foi avaliado no pré-teste e pos-teste uma vez que se aproximavam do tipo de atividades
utilizadas no jardim de infancia. Estas incidiram na consciéncia sintatica, morfologia das frases e

palavras no que respeita a funcionalidade da escrita, correcao de palavras, ordenacao de frases,
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construcao de frases, historias e tipologia de textos, sempre com recurso a imagens e instrugoes
dadas pela investigadora em colaborag¢ao das educadoras. Dentro da consciéncia fonologica, a
mesma encontrou-se dividida em tarefas centradas na divisio silabica, fonema inicial, silabas cujo
som correspondem aos fonemas, correspondéncia fonema-grafema, adigao e supressao de silabas.
Quanto as escritas inventadas as mesmas assentaram especificamente na escrita de palavras
escolhidas em func¢do das competéncias do grupo apuradas na fase de pré-testes, atendendo a nao
utilizacdo de palavras inseridas nos pré/pds-testes. De salientar que este programa foi
desenvolvido para o aumento de competéncias nas criancas nao obstante a participagao das
educadoras que também foi um dos objetivos deste programa. Deste modo, todas as atividades
foram planeadas e realizadas com as educadoras tendo em conjunto com as auxiliares um papel

muito relevante na dinamizacao das sessoes a par com a investigadora.
5.1. Intervengao com o grupo experimental (grupo 1)

Na primeira sessao, uma sessao introdutoria ao programa, teve-se o objetivo especifico
de falar com as criangas sobre aspetos relacionados com a funcionalidade da linguagem escrita,
com recurso a varios materiais onde se podiam encontrar a escrita. Em consonancia com a teoria
de Alves Martins e Niza, (1998) esta sessdo teve como pressuposto a abordagem da
funcionalidade da leitura e escrita e o desenvolvimento do projeto pessoal leitor-escritor que
sistematiza os objetivos pessoals que as criangas vao desenvolvendo para a aquisi¢ao da

aprendizagem da leitura e da escrita.

Foram apresentados as criancas como materiais de exploragao: caixas de cereais, livros,
panfletos informativos de supermercados e publicidade imobiliaria, caixa de medicamento, copo
de iogurte, carta de correspondéncia pessoal, pacote de bolachas e jogos. Posteriormente foram
feitas perguntas sobre onde se encontravam as escritas € para que servia a escrita em cada
material apresentado e foi perguntado também quem ja tinham visto a escrever e porque é que

era importante que soubessem ler ¢ escrever.

Na segunda sessio foram apresentadas no momento de grande grupo, quatro letras
aleatoriamente representadas no livro “O Affabeto dos paises” de José Jorge Letria. Este livro tem
como conteudo narrativo 26 poemas em rimas que se relacionam com as caracteristicas culturais
e bandeira dos paises, representando as 26 letras do alfabeto. Foi perguntado as criangas se
conheciam a letra que estava a ser mostrada. Depois de identificarem o nome e o som da letra foi
lido um poema que ¢ composto por rimas referente ao pafs e a letra apresentada e foi feita a
pergunta se sabiam que tipo de texto tinha sido lido. Posteriormente foi pedido as criangas que

identificassem qual a parte mais pequena da palavra que compde uma rima. Apds as respostas
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dadas, foi conversado em grande grupo sobre a importancia do som das letras, assim como as
regras para a constru¢ao de uma rima. As letras trabalhadas neste momento da sessio foram o F,

V, M, Q. O objetivo de ter apresentado a letra QQ surgiu por ser uma letra que normalmente as

criangas confundem com um O ou entdo desconhecem a letra (Anexo F).

No momento de pequeno grupo foram mostrados cartdes (Anexo G) as criangas com
diferentes tipos de escrita, assim como numeros e simbolos sem significado para que as mesmas
pudessem identificar o que é que se pode utilizar como escrita e se 0 que viam no cartio
apresentado se podia ler. O objetivo desta sessao centrou-se em perceber o que é que as criangas
percebem como sistema de escrita, assim como fazerem a diferenciacio entre o que se pode ou
nao utilizar como c6digos para a escrita e para a leitura, nimeros e simbolos. Teve-se como
principio base para esta sessdo a investigacao de Alves Martins (1989). Por fim, o dltimo
momento desta sessdo passou pela elaboragao do caderno das escritas onde posteriormente as

criangas personalizaram a capa e assim como a escrita do nome préprio.

A terceira, quarta e quinta sessao no momento de grande grupo, tiveram como principio
atividades relacionadas com a consciéncia fonoldgica no que refere a identificagiao de silabas
iniciais, divisao silabica e introducao ao fonema inicial. Estas atividades tém a base tedrica os
estudos de varios autores que apontam para a importancia da consciéncia fonolégica como
fatores preditivos de maior sucesso nas competéncias da leitura e escrita (Albuquerque & Martins,

2015, Ferraz et al.,2018; Maluf & Barrera, 1997; Silva,1996.).

Na terceira sessio no momento de grande grupo, a atividade consistiu na identificagao
de letras e divisao silabica com recurso a cartdes de letras do alfabeto. Foi mostrado
aleatoriamente uma letra e foi pedido as criangas que pensassem numa palavra que comegasse
com a letra apresentada. Em seguida, foi pedido que fizessem a divisao e contagem de silabas da
palavra que foi pensada pelas criangas. Foram utilizadas quatro letras nesta atividade. No
momento de pequeno grupo da terceira sessao trabalhou-se a distingdo entre letras maidsculas e
minusculas e nimeros com recurso a cartoes. Foram apresentadas as criangas seis letras
maiusculas, seis letras minusculas e seis numeros de 1 a 6 e foi-lhes pedido que agrupassem as

letras minusculas, as maidsculas e os nimeros. A escolha das letras foi arbitriria (Anexo H). No

momento individual, teve como atividade a producio de escritas inventadas. Nesta sessao foi
pedido as criangas que escrevem como soubessem e como pensavam que se poderia escrever a
palavra MOTA mencionando que nio existem acertos nem erros. Depois de todas as criangas

terem escrito a palavra, procedeu-se a escrita da palavra no quadro da sala e foi pedido as criangas
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que analisassem as suas escritas e foi feita uma reflexao no sentido da identificagao das silabas,

MO e depois TA e posteriormente foi feita a analise dos fonemas.

Na quarta sessao no momento de grande grupo, foi construida uma roleta a partir de
um jogo interativo que continha sete palavras (bola, copo, sapo, banana, mala, boneca, péra) e o

objetivo era fazer girar a roleta e a palavra que safa as criangas teriam de fazer oralmente a divisao
e contagem de sflabas, assim como identificar qual o fonema inicial de cada imagem (Anexo I).

No momento de pequeno grupo foram apresentadas as criangas cinco cartdes com imagens e foi
pedido que nomeassem as imagens, em seguida foi entregue as palavras que “legendavam” as
imagens e as criangas teriam de fazer a correspondéncia. As imagens e respetivas palavras eram:
PIPOCAS, BANANA, DEDO, URSO (Anexo J). No momento individual foi composto por
duas atividades numa trabalhou-se a contagem silabica com recurso ao desenho produzido pelas
criangas, assim foi pedido as crian¢as que desenhassem no caderno das escritas um sol, um pato e
uma laranja. Em seguida foram entregues individualmente um saco com 10 feijoes secos e foi
solicitado que contassem quantas silabas tinha cada palavra e colocassem ao lado do desenho a
quantidade de silabas que identificaram (Anexo K). A segunda atividade comportou a escrita
inventada onde foi pedido que pensassem e escrevessem como soubessem a palavra PATO. Em
seguida a investigadora fez a reflexdo conjunta com todas as criangas sobre como as criangas
consideravam que se poderia escrever a palavra PATO e em consenso da maioria das criangas a

palavra foi escrita numa folha e afixada no quadro das escritas.

Na quinta sessao no momento de grande grupo foi trabalhado a identificagao dos
fonemas iniciais. Foi criado um dado com seis faces onde cada uma dessas faces continha as
imagens: beliche, veneno, televisao, menina, regador e iguana. Posteriormente existiam seis
cartoes de correspondéncia dos fonemas com imagens: besouro, veludo (cartao com veludo),
telefone, melancia, relégio, hipopétamo. A atividade ocorria em formato de jogo do dado das
sflabas da seguinte forma: Primeiro, foram mostrados as criangas os cartoes com as imagens e foi
pedido as criangas que identificassem cada uma das imagens. O cartao de veludo foi dado a cada
uma das criangas para que tocassem e soubessem dizer que tecido era aquele. Depois da
identificacdao das imagens, estas foram coladas no quadro. Em seguida, foi-lhes explicado que
aquelas imagens iriam fazer a correspondéncia do som inicial de cada uma das imagens que se

encontravam nas faces do dado do seguinte modo:

- Eu vou lancar o dado, e a imagem que sair vao ter de dizer a que imagem do quadro

corresponde. Estio prontos para jogar o dado dos fonemas?
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Posto isto, o dado foi atirado as vezes necessarias até fazer a correspondéncia de todos
os fonemas. A medida que as criancas iam dando as suas respostas, era feita uma flexio conjunta
para que pudessem explicar o pensamento que fizeram para chegar a escolha/correspondéncia
das palavras (Anexo L). No momento de pequeno grupo, a atividade seguiu o mesmo principio
do momento de grande grupo, outrora com outra atividade que visava também o trabalho
colaborativo entre as criangas. As criangas foram divididas em trés grupos e foi atribuida uma
palavra por grupo (penico, epa, dbaco) de seguida pediu-se as criancas que fechassem os olhos e
foram escondidas na sala trés palavras (pepino, égua e aguia). Cada grupo teria de encontrar a
palavra que fazia correspondéncia do fonema inicial com a palavra que tinha sido atribuida ao seu
grupo (Anexo M). No momento individual foi trabalhada a escrita inventada com a palavra
CAMA. Partindo sempre da mesma premissa que escrevessem como soubessem e como
achavam que poderia ser escrita a palavra, posteriormente foi feita a reflexdo conjunta e a

respetiva escrita da palavra em consenso maioritario do grupo.

A sexta sessao no momento de grande grupo, teve como objetivo abordar o tipo de
texto com recurso a histéria “O Pedro perden o coelhinho” (Sandrine Deredel Rogeron). Depois de ter
sido lido o texto, foi feita uma analise quanto ao tipo de texto que aquela historia refletia (i.e.,
conto, fabula, poema etc.) quem sdo e o que sdo as personagens numa historia, assim como esta
organizado um texto quanto ao conteudo no que se refere ao principio (introducao), meio
(desenvolvimento) e fim (conclusiao) de um texto (Anexo N). No momento de pequeno grupo
foi fornecido as criangas uma folha com trés imagens: uma escola, uma pilha de livros e um
conjunto de criangas com o objetivo de trabalhar a construgdo de frases, neste sentido foi pedido
as criangas que construissem oralmente uma frase que contivesse as trés imagens em
conformidade com as regras gramaticais utilizando o sujeito, predicado, artigos e verbos. Foram
ditas frases como: “Na escola, existen livros para as criangas aprenderen a ler e a escrever. As criangas vao a
escola aprender a ler e a escrever com os seus livros” (Anexo O). O momento de trabalho individual foi
dividido em duas atividades, uma consistiu com a atividade de correspondéncia e identificagdo de
fonemas com recurso a uma folha com 10 imagens. Foi distribuida uma folha que continha as
imagens: pato- porco; lata- lobo; caracol- cora¢ao; rato-rebucado; menino-moeda e as criancas
teriam de ligar as respetivas correspondéncias fonémicas (Anexo P). A outra atividade assentou
nas escritas inventadas sempre com o mesmo principio escrever como sabem e acham que pode
ser escrita a palavra FOCA, posteriormente foi feita a reflexdo conjunta e a respetiva escrita da

palavra em consenso maioritario do grupo.

No momento de grande grupo da sétima sessao, foi feita uma reflexao sobre a

funcionalidade da leitura e escrita a partir da escolha dos materiais que cada crianga fez. Isto ¢, foi
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pedido as criangas na sessao anterior que trouxessem de casa algo contivesse escritas,
relembrando a atividade sobre funcionalidade da leitura e escrita trabalhada na segunda sessao.
Em seguida foi questionado a cada crianga qual o motivo da sua escolha, porque é que
considerou importante aquela escolha, onde é que o material escolhido continha escritas e se
sabia qual era a informacao subjacente. Foi pedido as criangas que diversificassem os materiais de
forma a evitar que as criangas trouxessem exclusivamente historias, assim como se sentissem
dificuldades na escolha que pedissem ajuda aos pais. Quanto a0 momento de pequeno grupo,
teve-se como objetivo trabalhar a construcao de uma frase a partir de palavras soltas,
correspondéncia inicial com base no fonema. Foi distribuido por cada grupo quatro folhas, com
uma letra (“O”) e trés palavras (“urso”) ;( “come”); (“mel.”). Seguidamente foi dito as criangas que as
quatro folhas soltas quando se juntam formam a frase “O urso come mel.”. Posteriormente foi
pedido as criangas para formarem a frase. Posto isto, foi feita uma reflexdio com as criangas com
o objetivo de perceber a escolha e ordem das folhas na formagao da frase,e no final foi feita uma
explicacao sobre quais sdo as regras base para construir uma frase. As regras sao: o inicio da frase
tem de comegar com a letra maiuscula e o fim da frase é representado com um sinal de
pontuac¢ao que se chama ponto final (Anexo Q). Relativamente ao momento individual este foi
composto com duas atividades onde a primeira teve como recurso uma folha com seis imagens
(biberao-bola; milho- macaco; piramide- papagaio) onde as criangas teriam de proceder a
correspondéncia do fonema inicial e a contagem silabica (Anexo R). A segunda atividade

consistiu na producio de escrita inventada com a palavra JACARE.

A oitava sessdo teve como inicio de atividade de contextualizacio em grande grupo a

¢ 8 g
leitura da histiria” O Rato Renato dorme na casa dos avds” de Anna Casalis onde foi pedido as criangas
que estivessem atentas a leitura, pois iria-se trabalhar na histéria num outro momento (Anexo S).
Em seguida procedeu-se a visualizagio de um video de uma musica com o objetivo das criangas
perceberem a mensagem que a mesma pretendia transmitir e mostrar o significado das legendas.
Foi perguntado as criangas se conheciam a miisica “A Rena do nariz encarnado”. Em seguida foi
pedido que tomassem atengdo a letra e a escrita que surgia na musica. Terminada a visualizagao
do video as criangas foram questionadas sobre qual era a mensagem que a musica transmitia e foi
feita a reflexao e relacdo da escrita relativamente as legendas e o que representam. Em momento
de pequeno grupo o objetivo foi trabalhar a corre¢ao de erros na leitura. Isto ¢, a partir da leitura
feita na contextualizacio foi lido um excerto com palavras lidas incorretamente, assim foi pedido
as criangas que identificassem as palavras que continham erros e foi pedido que as corrigissem.

De salientar que esta atividade foi elaborada oralmente. A atividade realizada no momento
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individual contempla um momento de escrita inventada onde se pediu que escrevessem a palavra

BONECO.

Na nona sessao a atividade em grande grupo teve como recurso a visualizagdo de um
video da historia “O incrivel rapaz; que comia livro” de Oliver Jeffers com o objetivo de fazer
oralmente o resumo da historia segundo as regras trabalhadas na sexta sessao relativa a producao
de um texto (introdugdo, desenvolvimento, conclusio). Cada crian¢a contribuiu com uma frase.
Ja no momento de pequeno grupo a atividade teve como objetivo fazer a correspondéncia do
fonema inicial com o grafema com o suporte de uma folha com seis imagens (anel, bola, domin,
macaco, rato e urso). Nesta atividade as criangas teriam de a partir das imagens identificar qual
era o fonema e representa-lo enquanto grafema (Anexo T). O momento individual contou com a

atividade de escrita inventada com a palavra URSO.

Na 10" sessao, no momento de grande grupo, as criangas escolheram previamente em
conjunto com a educadora, uma historia que pertencesse a sala, com o objetivo que fosse o grupo
a contar a histéria a investigadora (a escolha da histéria foi feita na sessao anterior). Esta historia
poderia ser a que as criangas mais tinham gostado de ouvir a educadora a contar ou outro motivo
que considerassem relevante, neste momento teve-se o objetivo de abordar a capacidade das
criangas para dizer como um livro é composto( capa, contracapa, lombada, titulo), quem é o
autor, quals sao as personagens e tudo ¢ necessario para saber sobre a escolha de uma leitura
(livro) onde se pode encontrar e relacionar a importancia da leitura e escrita. Em momento de
pequeno grupo, foram disponibilizadas quatro (A- O-P-§) letras soltas. Neste momento teve-se
como objetivo a manipulagdo das letras e silabas para a construgao de palavras. Assim com estas
letras a maioria das criangas formaram as palavras: sopa, sapo. Houve crian¢as que mencionaram
que se podia ainda escrever pa, po, pas e pos (houve quem dissesse que teria de ter acento(agudo)
na letra, outras consideraram que nao era preciso (Anexo U). O momento individual, contou com
escrita inventada onde se pediu as criangas que escrevessem como sabiam e como consideraram
que se podia escrever a palavra COPO, como parte da atividade de escrita foi posteriormente
feita a reflexao conjunta e a respetiva escrita da palavra em consenso da maioria das criangas do
grupo.

A 117 sessao, contou com uma atividade em grande grupo com a leitura de um poema
de rimas de Dulce Ducla Soares que se chama “I'udo ao Contrdrio” . Este foi um momento de
analise e interpretacao do tipo de texto e rimas. Antes de dar inicio a atividade foi pedido as
criangas que sentassem no sentido contrario ao habitual (de costas voltadas para a investigadora)

e com os olhos fechados, em seguida foi pedido que ouvissem o que iria ser transmitido. Foi

37 de 81



entdo lido o poema de forma pausada e no final do poema, pediu-se as criangas que voltassem a
posi¢ao habitual dos momentos de grande grupo. Seguidamente, foi feita uma reflexao sobre o
que tinha sido transmitido (quanto ao tipo de texto) e solicitado as criangas que identificassem
quais eram as palavas que rimavam, assim como a exploragao da silaba final das rimas tal como
os fonemas. Posto isto, foi mostrado o texto as criangas para que pudessem explorar e identificar
o que tinha sido refletivo (o texto ficou afixado na sala) (Anexo V). Em pequeno grupo foram
distribuidos trés cartdes com imagens (Bola, Cama e Pato) e 10 letras por grupo (A, A, B, C, L,
M, O, P, S, T) o objetivo desta sessao consistiu em legendar as imagens com recurso as letras
disponiveis tal com incentivar as criangas para formarem novas palavras com apoio das
educadoras, auxiliares de educagao e investigadora. As criangas formaram varias palavras e.g.,
mota, campo, sapo, casa, pato, sol, lata, pota, mala, sala, sola, mola etc. (Anexo X). O momento
individual contou com a produgao de escrita inventada com a palavra MENINA com os mesmos

prossupostos de todos os momentos de escrita inventada.

Por fim a 12? sessao foi mostrado um video as criancas do alfabeto e foi feita uma
reflexdo sobre tudo o que foi apresentado ao longo do programa, foi pedido as criangas que em
consenso atribufssem uma palavra que definisse o programa. Numa sala foi escolhida a palavra
AMOR na outra sala foi escolhida a palavra INVRIVEL. Estas palavras serviram para o
momento de escrita inventada. Posto isto, foram entregues diplomas as criangas e as educadoras

(Anexo Z).

Exemplo de uma sessio no momento individual escritas inventadas:
INV. - “Entao, agora vamos pensar numa palavra que eu vos vou dizer.
Pensem 14 como é que vocés acham que se pode escrever a palavra FOCA.
Ja pensaram na palavra FOCA?
C: Sim

INV. -Entdo agora, como vocés souberem e como acham que se pode escrever,
escrevam a palavra FOCA. Nao existem respostas certas ou erradas, pois todas as vossas escritas

neste momento sao aquilo que vocés sabem e muito bem, representar e isso ¢ espetacular.
Uma das criangas pergunta em voz alta:
C.- FOCA comeca com FO, nio é?

Outra crianga responde:
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C.- Sim, comeca com FO. FO-CA. por isso ¢ um FO.
Outra crianca diz:
C.- FO, é um EFE e um 6.

INV.- Estao todos a pensar bem, podem escrever como cada um sabe escrever e depois

ja vamos todos juntos ver como acham que podemos escrever.

Entretanto, foi dado um tempo para que todas as criangas terminassem de escrever a

palavra MOTA, e foi-lhes perguntado.
INV: Ja todos escreveram a palavra FOCA?
Cs: Sim.

INV: Entao agora, todos juntos vamos escrever a palavra FOCA, para colocar no nosso

quadro das escritas. Entdo na palavra FOCA qual ¢ a primeira letra que colocamos?
Cs: FO.
INV: Todos concordam que a primeira letra é FO?

Cs: Nao ¢ um EFE primeiro e depois é que é um O. FO tem duas letras ¢ um EFE e

um O.
INV: Quem ¢é que acha que a primeira letra ¢ um EFE coloca o dedo no ar?
As criangas colocam o dedo no ar e faz-se a contagem.
INV: Quem ¢ que acha que a primeira letra é um FO?
Faz-se exatamente o mesmo, contam-se os dedos nos at.

INV: Boa, entio a letra EFE como primeira letra a escrever, teve mais votos. A maioria

acha que comega com um EFE. Quem ¢ que nio concorda e porque é que nao concordar”

Depois deste momento, ¢ feita uma reflexdo em grande grupo para perceber se todas as
criangas entram em acordo com a escolha da letra, sempre com a mediagao da investigadora e
educadora, com o objetivo de mostrar as criancas qual o som da letra ///, assim como o som de
FO e tentar com que as criancas com mais dividas possam ficar esclarecidas. E feita esta reflexio

para todas as letras da palavra, FOCA, assim como para todos os momentos de escrita inventada.
Na tabela a baixo podemos ver a estrutura das palavras trabalhadas nas sessoes.

Tabela 2
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Estrutura sildbica dos momentos de escrita ao longo de toda intervengio

CvVCv VCCV VCVC CVCVCV  VCCCVCEVC

Palavras Mota; Cama  Urso  Amor Jacaré; Incrivel
Foca: Copo Boneco
Menina
Sessao 3% 4° 5% 6* 9? 122 7% 8%, 117 122

5.2. Intervencao com o grupo de controlo (grupo 2)

O grupo de controlo recebeu atividades de leitura de histérias com a educadora titular
durante a interven¢ao com o grupo experimental. No final, por questdes éticas foram utilizadas as

mesmas atividades com este grupo, para além de que fazia parte do pedido do agrupamento.
5.3. Cronograma

O estudo ocorreu no ano letivo 2023/2024 tendo sido calendarizado em outubro e

terminado em margo pelo seguinte modo:

Selegao dos participantes e avaliagdo inicial: outubro e novembro
Intervencao com a aplicagao do programa de literacia emergente: dezembro e
infcio de janeiro

Avaliacio final: de fevereiro a marcgo.

6. Procedimento de analise de dados

Para aferir os resultados deste estudo foi utilizado um programa de analises estatisticas
SPSS (Statistical Package for the Social Scienses) utilizando o teste ANOVA de medicoes repetidas
para cada uma das variaveis no programa de literacia emergente assim como a utilizacao de um
teste Post-Hoc de Tukey (Singmann, 2023). A escolha destes testes prende-se com a intengao de
comparar os resultados obtidos em momento de pré-testes e pds-teste nos grupos experimental e
grupo de controlo e perceber se existem ou nao diferengas estatisticamente significativas nas
variaveis em estudo que medem a eficicia do programa elaborado. Foi ainda utilizada a analise de
exploracdo para verificar as estatisticas descritivas entre grupo nos momentos de pré-teste para

apurar equivaléncia dos grupos.

V. Anilise e interpretagdo de resultados

Como estatisticas de grupo nas tabelas 3 e 4 a baixo podemos verificar a média e desvio

padrao por variavel e grupo. Estando o grupo experimental representado por grupo 1, e o grupo
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de controlo o grupo 2. Nestas tabelas podemos verificar que os grupos no momento inicial se

encontravam ao mesmo nivel de equivaléncia.
Tabela 3

Estatistica descritiva das varidveis em estudo por grupo e no pré-teste e pds-teste

G N M Dp M Dp

(Pré-teste) (Pré-teste)  (Pos-teste) (Pos-teste)

Consciéncia 1 49 516 3.65 9.37 3.69
silbica 2 39 428 3.08 4.87 3.63
Consciéncia 1 49 4.14 3.02 15.02 3.30
fonémica 2 39 359 2.76 12.4 2.79
Conhecimento 1 49 11.18 6.49 15.09 6.49
‘(ijfl:gzz) 2 39 10.19 7.17 11.5 7.91
Escrita de letras 1 49 1143 5.62 3.37 6.63
(alfabeto) 2 39 1123 6.76 1.64 7.44
Leitura de 1 49 151 2.34 11.8 2.94
palavras 2 39 1.82 2.21 8.97 2.13
N° de fonemas 1 49 9.22 9.41 3.08 8.86
lidos 2 39 677 7.62 0.846 7.90
corretamente

Escrita de 1 49 112 1.72 14.06 3.16
palavras 2 39 1.13 1.85 7.28 1,71
N° de fonemas 1 49 846 6.36 6.36 7.61
:f)‘frt;;eme 2 39 7.44 7.43 7.34 6.40

Passando agora para a analise estatistica das variaveis no estudo que avaliam os

pressupostos das quatro hipéteses formuladas.

Na primeira hipétese que estipulaimos sobre se o programa de literacia emergente no
pré-escolar teria maior conhecimento ao nivel do alfabeto, foi utilizado como variaveis de
medicao neste estudo o conhecimento e escrita de letras do alfabeto, assim para o conhecimento
de letras obtiveram-se os seguintes resultados em momento de pos-teste F (1, 85) = 3,50, p 0.065,
72p=0.381 que indica que nio existem diferencas entre o grupo experimental (G.E) e o grupo de
controlo (G.C). Contudo efetuou-se uma analise Post hoc para melhor compreender estes

resultados.

Tabela 5
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Conhecimento das letras (alfabeto) /Efeito Intra Sujeitos

AL
Fator Med. Rep. 1 970.0 1 970.0 52.40 <.001 0.381
Fator Med. Rep. 1 % G 64.8 1 64.8 3.50 0.065 0.040
Residual 1573.5 85 18.5

Nota. Soma de Quadrados de Tipo 3

Procedeu-se a analise dos resultados com recurso ao teste Posz-Hoc de Tukey de forma a
melhor compreender que diferengas existiam e como podiam ser explicadas. Para tal pudemos
verificar que o G.E (grupo 1) e o G.C (grupo 2) tiveram ambos aumentos estatisticamente
significativos no momento de pos teste no conhecimento das letras. Para o G.1 t (1,85) = - 4.009,

Ptukey <.001, parao G.2: t (1, 85) = 6.132, Ptukey <.001.
Tabela 6

Teste Post-Hoc de Tukey

Comparacoes Post Hoe -Fator Med. Rep.1 # G (2)

Comparacgio
i/?éz.rRep.l G ﬁég.rRep.l G ﬁfﬁfﬁnga E:(rlf?;.o gl ! Piukey
Nivel 1 1 - Nivel 1 2 5.247 1.446 85.0 3.630 0.003
- Nivel 2 1 -3.521 0.878 85.0 -4.009 <.001
- Nivel 2 2 -0.728 1.527 85.0 -0.476 0.964
2 - Nivel 2 1 -8.768 1.512 85.0 -5.798 <.001
- Nivel 2 2 -5.974 0.974 85.0 -6.132 <.001
Nivel 1 1 - Nivel 2 2 2.793 1.590 85.0 1.756 0.302

Quanto a escrita de letras do alfabeto, os resultados remetem para um aumento também

este significativo no G.E. em comparacio com o G.C. F (1, 86) = 22.5, p < .001, #2p= 0.207.
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Tabela 7

Esctita de letras do alfabeto / Efeito Intra sujeitos

Soma de

Quadrado

Quadrado & médio F 7P
Fator Med. Rep. 1 248 1 24778 29.6 0.256
Fator Med. Rep. 1 3k G 188 1 188.06 22.5 0.207
Residual 720 86 8.38

Nota: Soma dos Quadrados Tipo 3

Para a segunda hipétese referente ao impacto que o programa de literacia emergente no

pré-escolar pode ter nas competéncias fonolégicas no grupo experimental, foram avaliados a

consciéncia sildbica e a consciéncia fonémica e os resultados de ambas as variaveis mostraram que

existiram diferencas estatisticamente significativas. Assim para as silabas apuraram-se como

estatistica de teste I (1, 86) = 22.5, p <.001, #2p = 0.207 que indica que o G.E apéds o programa

obteve melhores resultados comparativamente ao G.C.

Tabela 8

Consciéncia silibica/Efeito Intra sujeitos

S ”
Fator Med. Rep. 1 250 1 249.52 39.5 0.315
Fator Med. Rep. 1 % G 142 1 141.84 22.5 0.207
Residual 543 86 6.31

Nota: Soma dos Quadrados Tipo 3

Quanto aos fonemas os resultados apurados F (1, 86) = 34.4, p <.001, #2p= 0.286

indicam também que houve diferencgas estatisticamente significativas no momento pos-teste entre

o0G.EeoG.C.
Tabela 9

Consciéncia fonémica /Efeito Intra Sujeitos

e v ”
Fator Med. Rep. 1 126 1 126.47 31.5 0.268
Fator Med. Rep. 1 % G 138 1 138.13 34.4 0.286
Residual 346 86 4.02

Nota: Soma dos Quadrados Tipo 3
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Passando agora para a terceira hipotese onde foi estimada a possibilidade de existir um
aumento no grupo experimental para a capacidade da leitura apds a aplicagio de um programa de
literacia emergente no pré-escolar, para medir estas competéncias procedeu-se a analise da leitura
de palavras e a analise do numero de letras corretamente lidas onde os resultados obtidos
expressaram diferengas estatisticamente significas, i.e., 0 G.E mostrou ter uma evolugio
significativa quanto as competéncias avaliadas na capacidade da leitura apds o programa quando

compatado com o G.C F (1, 86) = 18.7, p < .001, #2p= 0.179.
Tabela 10

Leitura de palavras / Efeito Intra sujeitos

Somade gl Quadrado F ? %
Quadrado médio
Fator Med. Rep. 1 30.6 1 30.56 12.7 <.001 0.129
Fator Med. Rep. 1 % G 45.0 1 45.04 18.7 <.001 0.179
Residual 206.9 86 2.41

Nota: Soma dos Quadrados Tipo 3

Para o numero de letras corretamente lidas apuraram-se diferencgas estatisticamente
significativas entre o G.E. e o G.C. no momento de pos-teste I (1, 86) = 21.71, p <.001, #2p=

0.202 indicando assim que o G.E. manifestou uma maior evolugio perante o G.C.
Tabela 11

N?°de letras lidas corretamente/ Efeito Intra sujeitos

Soma de Quadrado

Quadrado gl médio F ’ 7P
Fator Med. Rep. 1 128 1 128.5 5.05 0.027 0.055
Fator Med. Rep. 1 sk G~ 552 1 552.3 21.71 <.001 0.202
Residual 2188 86 254

Nota. Soma de Quadrados de Tipo 3

Quanto a quarta hipétese estimada referente ao impacto que o programa de literacia
emergente em criangas no pré-escolar podera ter na escrita inventada, foram medidas as
capacidades de escrita quanto a escrita de palavras e, o numero de letras corretamente escritas.
Neste dominio a semelhanca da hipotese anterior também estas medidas expressaram existir

diferencas estatisticamente significativas. Para a escrita de palavras podemos aferir que o G.E. se
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evidenciou positivamente com tesultados superiores ao G.C. I (1, 86) = 29.7, p < .001, #2p=

0.257.

Tabela 12

Esctita de palavras / Efeito Intra sujeitos

T e 7 0w
Fator Med. Rep. 1 30.05 30.54 16.6 <.001 0.161
Fator Med. Rep. 1 % G 54.5 54.54 29.7 <.001 0.257
Residual 157.9 1.84

Nota. Soma de Quadrados de Tipo 3

Por fim, para a o numero de letras escritas corretamente os resultados indicaram existir

diferencas estatisticamente significativas entre o G.E e o G.C aquando do momento de pos teste

sendo assim representados por I (1, 86) = 40.6, p < .001, »2p= 0.321.

Tabela 13

N°de letras corretamente esctitas/ Efeito Intra Sujeito

Soma de

Quadrado

Quadrado médio F % P
Fator Med. Rep. 1 436 435.9 36.9 <.001 0.300
Fator Med. Rep. 1 % G 479 479.2 40.6 <.001 0.321
Residual 1016 11.8

Nota: Soma dos Quadrados Tipo 3

Deste modo podemos aferir que todas as hipdteses que foram estipuladas corroboraram

com os resultados obtidos. O que nos da de alguma forma um suporte estatistico e cientifico na

eficacia deste programa.
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VI. DISCUSSAO

A proposta principal deste estudo teve como objetivo verificar e compreender a eficcia
de um programa de literacia realizado em salas de JI, em contexto naturalistico envolvendo as
educadoras e auxiliares de agao educativa ao nivel das competéncias iniciais para a leitura e escrita
com criangas do pré-escolar. Para tal, tentou-se perceber de que modo é que um programa que
incide em atividades diversificadas que trabalham a consciéncia fonolégica ao nivel das
competéncias fonémicas e silabicas, escrita inventada, conhecimento e manipulagao de letras se
traduz num aumento nas produg¢des de escrita e leitura de palavras, no numero de letras lidas
corretamente, do nimero de letras escritas corretamente, conhecimento e escrita das letras do
alfabeto, fonemas e silabas, sendo que, no decurso das atividades nunca foi pedido as criangas

para lerem palavras.

Por conseguinte formuldimos uma questao de investigacao que propde verificar se o
programa de literacia emergente iria contribuir para um aumento estatisticamente significativo nas
competéncias de literacia de criangas do pré-escolar (consciéncia fonolégica, conhecimento das
letras do alfabeto, escrita inventada e leitura) sujeitas a um programa de intervencao de literacia
emergente quando comparadas com as competéncias de criangas com quem esse programa nao

foi desenvolvido.

Paralelamente a nossa questao de investigagao formulamos ainda quatro hipdteses para
esta questdo de investiga¢do, as quais procedemos em seguida a discussiao dos resultados para

cada uma das hipéteses formuladas.

Para a primeira hipétese em que estipulimos que criangas sujeitas a um programa de
intervencao de literacia emergente apresentam maior conhecimento do alfabeto, em situagao de
pos-teste do que as criangas que nao receberam o programa, foram medidas as competéncias do
conhecimento das letras e nimero de letras corretamente escritas. Assim, para a medida do
conhecimento das letras ainda que nao tenha existido uma diferenga estatisticamente significativa
entre os dois momentos, foi realizada uma analise Post hoc e verificou-se a existéncia de um
aumento nos dois grupos no momento pos teste. Estes resultados vao ao encontro da hipotese
formulada corroborando com os estudos de Alves Martins e Silva (1999) sobre as
concetualizagOes que as criangas possuem relativamente a representagao do oral para o escrito e a
influéncia que o conhecimento das letras exerce nestas mesmas conceptualiza¢oes. Corrobora
ainda com o estudo de Molfese et al. (2006) no sentido que as tarefas realizadas no pré-escolar
orientadas para as competéncias de literacia emergente promovem um maior conhecimento das

letras. Quanto aos resultados sobre a escrita de letras podemos comparar com os estudos que
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evidenciam que criangas que se encontrem numa fase conceptual da escrita mais evoluida,
apresentam um maior conhecimento do alfabeto traduzindo-se numa representagio de escrita de
letras de forma mais acertada. Isto ¢, as criangas nesta fase ja possuem conhecimentos que lhes
permitem fazer a relagao entre o que a linguagem oral representa de forma concreta na escrita
(Alves-Martins & Niza, 1998; Alves-Martins & Monteiro, 2020). Em adi¢ao, podemos inferir que
o conhecimento que as criangas obtiveram com o programa em atividades literacia emergente
contribuiram para tal aumento. No estudo de Treiman e Kessler (2003) “The Role of letter names in
the acquisition of literacy” os autores mencionam que as criangas com conhecimentos dos nomes das
letras mais evoluidos tém mais capacidades de as conseguir representar graficamente. No fundo
tém maior conhecimento da representagao do oral no escrito. Em acréscimo, os autores referem
ainda que o nome das letras e o som das letras quando apreendido ¢é repercutido tanto na
aprendizagem da leitura como na escrita. Podemos ainda nos basear nos resultados obtidos do
grupo experimental 4 no trabalho de Silva et al., (2008) como suporte empirico dos nossos. Este
trabalho evidenciou que tarefas de conhecimento das letras leva as criangas a melhoras a escrita
das mesmas, tal como estas impactam nas producoes de escrita e consciéncia fonoldgica, que por

sua vez facilita a aprendizagem inicial da leitura.

Os resultados para a nossa segunda hipdtese que se refere a possivel existéncia de um
aumento estatisticamente significativo nas competéncias de consciéncia fonoldgica (consciéncia
silabica e consciéncia fonémica) foram confirmados. Assim os nossos resultados vao ao encontro
das investigacoes de Silva, (1996), Alves-Martins e Silva (1999; 2001) que evidenciaram que
trabalhar as competéncias ao nivel do fonema e silaba contribuem para a aprendizagem da leitura
e escrita. Adicionalmente Silva, (2022) menciona que trabalhar estas competéncias ao nivel pré-

escolar prediz um maior sucesso quando as criangas iniciam o ensino formal.

Na terceira hipdtese sugerimos que criangas que participaram de um programa de
literacia emergente, teriam um aumento nas competéncias inicias para a leitura (leitura de palavras
e o numero de letras lidas corretamente) em situagao de pos-teste, os nossos resultados foram ao
encontro da nossa hipotese estimada. Assim partindo de atividades de escrita inventada,
consciéncia fonémica e silabica permitiu com que as criangas conseguissem fazer mais
descodificagdes ajustadas no final do programa. Neste sentido os nossos dados podem ser
equiparados a outros estudos que mostram que criangas sujeitas a programas com as atividades
acima mencionadas permitem criangas em idade pré-escolar ja demonstram competéncias iniciais

para a leitura (Alves- Martins, 1994; Alves-Martins & Niza, 1998 ; Alves- Martins et al., 2017).
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Quanto ao nimero de letras corretamente lida, os resultados mostraram que o programa teve um
impacto estatisticamente significativo nesta medida. Como forma de sustentar a validade destes
resultados podemos considerar o estudo de Alves-Martins (2019) que nos diz que segundo o
modelo de Eri (1991; 1999; 2005a e 2005b citado por Alves-Martins, 2019) as criangas a partir do
conhecimento que possuem de algumas letras, fazem a relacdo entre as letras e a palavra que lhes

¢ apresentada na tentativa de leitura.

A quarta hipdtese que propusemos a respeito de criangas que participam num programa
de literacia emergente manifestam aumento de producao escritas inventadas, os nossos resultados
expressam que a hipotese é confirmada. Ha semelhanca de muitos estudos de programas de
escritas inventada, que demonstram contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem da
escrita e leitura, o nosso ainda que nao seja exclusivo de escritas inventadas, mostrou também
uma clara evolugao. Estudos de atividades de escrita inventada no pré-escolar, evidenciam que as
criangas nao s6 aumentam nas suas capacidades de produzir escrita, bem como influenciam a
apreensao do conhecimento de letras (Lourengo & Alves Martins, 2010) consciéncia fonémica e
silabica, por consequéncia sao preditoras de sucesso para a leitura (Reis et al., 2015). Para o
numero de letras corretamente escritas os resultados apontam também para um aumento
significativo nesta competéncia com a aplica¢ao deste programa de literacia emergente, onde
podemos aferir que esta hipdtese foi confirmada. Desta forma estes resultados vao ao encontro
de varios estudos ja produzidos, nomeadamente o de Alves-Martins e Niza (1998) em Psicologia da
aprendizagem da linguagem escrita, demonstra que as escritas com fonetizagao pressupoem que as
criangas ja conseguem estabelecer uma representagao dos respetivos sons da fala na escrita
apoiados numa escolha de letras com intencionalidade, ainda que, com isso nao significa que as
criangas saibam necessariamente escrever corretamente. Mas, ja tém esta capacidade de analise e

representacao.

O papel das educadoras neste trabalho foi muito importante para o desenvolvimento
deste programa que repercutiram nos resultados obtidos. Pois o envolvimento que tiveram
contribuiu para que as atividades pudessem ocorrer organizadamente em fung¢ao das necessidades
apresentadas pelo agrupamento. Desta forma, as interagdes quer entre as criangas quer entre
criangas e adultos tornam-se facilitadas pelo papel que as educadoras desempenharam. Para o
efeito, podemos equiparar as atividades que foram desenvolvidas para o programa com as
sugestoes deixadas no estudo de Alves Martins et al., (2020), onde as autoras nas suas
consideragbes finais sugerem que as praticas de literacia emergente devem ser mais diversificadas
nas rotinas diarias ao nivel da linguagem oral e abordagem a linguagem escrita. As atividades que

foram preconizadas no nosso estudo vao ao encontro das sugestoes deixadas pelas autoras, como
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foi possivel aferirmos com os nossos resultados obtidos. Ainda neste sentido, podemos
compreender os beneficios que as educadoras puderam usufruir através das atividades
desenvolvidas neste programa, mostrando que estas podem ser introduzidas nas rotinas diarias
sem que com isso comprometa outras atividades e projetos que o JI desenvolveu ao longo do
semestre. Mata, (2008) menciona que as educadoras de infancia desempenham um papel muito
importante na idade pré-escolar para o desenvolvimento das aprendizagens a varios niveis.
Contudo no que respeita a linguagem oral e abordagem a linguagem escrita o préprio contexto
quanto mais diversificado for em termos de materiais e atividades, permite com que as criangas
facam aprendizagens mais significativas nestes. A semelhanca das atividades que sio deixadas no
trabalho das OCEPE, (20106), que vao ao encontro de todas as anteriormente mencionadas, as
criangas como seres ativos na sua constru¢dao necessitam de ambientes que a partir de atividades
ladicas e da brincadeira as criangas possas fazer melhores aprendizagens quer ao nivel social,
cognitivo, quer ao nivel da linguagem oral e escrita, deste modo, o contributo das educadoras
torna-se assim claramente importante para que o desenvolvimento destas competéncias e para

uma melhor transi¢ao para o ensino formal.
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VII. CONSIDERACOES FINAIS

O conceito de literacia emergente no pré-escolar, tem vindo a ganhar cada vez mais
importancia para as aprendizagens no que respeita a linguagem oral e abordagem da escrita. Por
sua vez, varias investigacdes tém vindo a ser desenvolvidas na area da leitura e escrita. A
aprendizagem da leitura e escrita obedece a processos de desenvolvimento diferenciado, contudo
sabe-se que ndo sio totalmente independentes. No fundo existe uma relagdo interligada onde
trabalhar as capacidades iniciais de escrita promovem as competéncias inerentes a aprendizagem

da leitura (Teale & Sulzby, 1986; Alves- Martins et al., 2014; Alves- Martins, 2019).

Gostarfamos de reforcar que promover atividades quotidianas no pré-escolar que
assentem em praticas de literacia emergente t¢ém demostrado resultados importantes na
aprendizagem das competéncias supramencionadas. O ato de escrever e ler é um processo
complexo em idades no pré-escolar. Ainda que as criangas estejam rodeadas de escrita desde
sempre, se as criangas nao forem incentivadas a escrever a simples imitagao nao sera suficiente
para que a escrita e a leitura se desenvolvam. Pois é a partir dos momentos de leitura em
ambiente familiar e ou em contexto pré-escolar que as criangas vao descobrindo a funcionalidade
da leitura bem como os aspetos formais da escrita contribuindo para o desenvolvimento

conceptuais da escrita promovendo assim maior motivagao para explorar (Mata, 20006).

A semelhanga do estudo de Alves- Martins et al., (2020) sobre as praticas pedagégicas
utilizadas no pré-escolar, as atividades tendem a ser mais centradas na leitura de historias, escrita
relacionada com o nome proprio para identificacao dos desenhos elaborados pelas criangas assim
como a producio de escritas ¢ com uma abordagem mais de ensino do que propriamente
exploracdo. Partindo desta investigagdo o nosso estudo evidenciou que o programa desenvolvido
em atividades diversificadas e com uma abordagem que permite a exploracio e reflexao
metalinguistica sao muito importantes para a aquisi¢ao do principio do alfabeto, o conhecimento
das letras, para a compreensao da relacao entre a linguagem oral e a sua representagao na escrita

através das atividades de escrita potenciando capacidades para a leitura inicial.

Para além disso, o nosso programa para o pré-escolar tem como principios basilares a
abordagem socio-construtivista procurando dentro do contexto naturalista das criangas envolve-
las em atividades que promovem o desenvolvimento de conflitos cognitivos e sociocognitivos
atuando sempre na zona de desenvolvimento proximal que parte do pressuposto que a partir dos
conhecimentos que as criangas ja possuem e ja conhecem fazer cheguem a resolu¢ao dos mesmos
a semelhanca de outros estudos ja realizados em Portugal (Silva & Alves- Martins, 2002; Alves

Marins & Silva 2006a; 2006b; Albuquerque et al., 2010; Salvador, 2010; Alves -Martins et al.,
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2014; Alves Martins et al., 2017). Como acréscimo, salienta-se ainda outra vantagem do programa
que passa por ter sido planificado em trés momentos diferentes de interagio. O momento de
grande grupo, que permite que seja feita uma reflexdo conjunta para encontrar uma resposta
consensual, 0 momento de pequeno grupo onde as criangas sao igualmente incentivadas a
resolver as tarefas propostas partilhando o modo como pensam e entre grupo resolver a atividade
que tém em maos, e 0 momento individual em que s3o levados a pensar e desempenhar uma
tarefa individualmente. De referir que os momentos individuais incidiram em momentos de
escrita inventada onde posteriormente em conjunto realizou-se sempre uma reflexao conjunta
com a finalidade de escrever as palavras que foram trabalhadas em sessdo sob a perspetiva
conjunta das criangas. De destacar que a maioria dos trabalhos realizados relativamente a
programas de intervengao no desenvolvimento das capacidades de leitura e escrita sdo elaborados
em momentos de grande grupo, ou em momentos de pequeno grupo ou individual (Alves

Martins, 2014).

Outro contributo importante do nosso estudo incide no envolvimento das educadoras
de infancia nas sessdes do programa que permitiu que as educadoras colaborassem e
participassem em todos os momentos de trabalho em atividades com diversas estratégias e
materiais que foram desenvolvidos para o aumento das competéncias associadas a aprendizagem
inicial da leitura e escrita. Indo ao encontro das propostas nas OCEPE (2016), e do estudo de

Alves-Martins et al., (2020).

Nao obstante, uma das limita¢Ges que o nosso estudo demostra, consiste no fato de nao
ter sido possivel controlar o efeito professor dada a natureza do nosso estudo. Outra limitagao
prende-se com a indisponibilidade em recolher dados que reconhecemos serem enriquecedores
para o nosso estudo como o questionario de praticas de literacia familiar, escala de motivagao da
aprendizagem da leitura e escrita em criangas do pré-escolar e ainda, a recolha de dados sobre
praticas pedagogicas do pré-escolar que foram entregues as educadoras, mas nao se obteve
resposta de todas as envolvidas nao podendo assim proceder a analise destes dados. Porém a falta
destes dados ndo coloca em causa a eficacia do programa nem a proposta com que nos
comprometemos a desenvolver para as criangas e responder as necessidades apresentadas pelo
agrupamento, no entanto como contributo para a ciéncia ha claramente uma maior riqueza de

dados pelo que apresentamos como sugestio de futuras investigagoes.

Para finalizar, podemos pensar na contribui¢ao de varios estudos que foram descritos ao
longo deste trabalho que tém contribuido para o desenvolvimento das competéncias iniciais de

escrita e leitura. Deste modo podemos destacar programas de escrita inventada e a sua
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contribui¢ao no aumento do conhecimento de letras, nas competéncias fonoldgicas, nas
competéncias iniciais para a leitura, quer seja ao nivel do pré-escolar, bem como no 1° ciclo do
ensino basico e ainda como fator preventivo de eventuais dificuldades na aquisi¢ao da leitura e
escrita (Hulme & Snowling, 2011). Assim consideramos que trabalhar no desenvolvimento das
competéncias de escrita e leitura no pré-escolar com programas de atividades diversificadas como
escritas inventadas, consciéncia fonémica e silabica, manipula¢ao de letras e constru¢ao de frases
e palavras contribui substancialmente para a aprendizagem das criangas no pré-escolar,
preparando-as para melhor a transicao para o ensino formal. Nao menos importante, podemos
eventualmente pensar na facilidade destas atividades fazerem parte da planificagao das praticas
pedagdgicas no pré-escolar e na importancia que as educadoras de JI tém para o desenvolvimento

das criangas ao nivel das competéncias trabalhadas com este programa.
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IX. Anexos

Anexo A- Consentimento informado

Exmels). Encarregadola) de Edussgia,

O Agrupamenls de Escales Conde de Osiras em pareceria com a Assocscls
EPSEDUSA - Clque Peicalogia, vem por esle meio apresentar o Projeln de Lilaracsa
Ernargenta. Esle & um projels desaneohido em cotaboracdio com as educadoras doja)
seulsus) educando(s), no Ambilo das OCEPE (Ddentscbes Cumiculsres para a
Educacle PréEscolar). e principal objlive & a estrulsclo de compelincias
metalinguisticas, mais especificamants no que diz respeiln e dominio da fguagem
oval @ sbordagem & escita @ sard realizade em sala, com lodss g criangas do grpo-
twrera. As alividsdes lerde Fegquanca semanal e serdo ajustadas 4 necessidadas do
agrups em eolaborseo com a Educadors de modo a que se elelus a promogio de
eompaldncias linguisticss & melalnguisicss, essenciaie & posleriol squisiclo da

ENGUAGET SSCTiLa,
Crates pela alengie,
Dairas, 0 de Outubre da 2023
Eu, . Encaregada de Educscls
dofa)  alureds) . declars que

tomei eonhecimenln acerca de Projeln de Lilerscia Emargenla.

Encaragadn de Educsgo
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Anexo B- Pré- Pés teste- Avaliagao Conhecimento de letras- Alfabeto

RECONHECIMENTO DE LETRAS

Diz-me o nome das letras que te vou mostrar
Colocar as letras na mesa sem ordem definida e pedir @ crianca que diga 0 nome das letras. Assinalar as corretas
com V, as erradas com X e as que ndo conhece com O. Solicitar que diga o som da letra ou uma palavra gue comece

com a letra.

Erros” Omissé Total Erros: Total Acertos:
A B C D E F G H
1 J L M N o] P Q
R S T U \ X Z

Anexo C- - Pré- Pos teste- Avaliaciao -Consciéncia Fonémica

CLASSIFICACAO COM BASE NO FONEMA INICIAL
Bateria de Provas Fonolégicas (Silva, 2002)
a) r/chave/chuva/b ! b) j6ia/n6/jIpe/pa

T e St vt _Seme e | Pontuagio
2 - orclha/alface/irvore/igreja
3 ~ raposa/regador/viola/boneca
4 - mala/peixe/chucha/mota
5 — sumo/gola/leite/gato

burk Ivead:
veado

7 - serra/copo/cama/lupa
8 - fivela/telhado/jancla/f : = e e

9 ~ boca/tigre/selo/tacho

10 - pato/péra/milho/chuva L = S
11 - tijolobolacha/sering/b TR L
12 - cebola/toalha/gaveta/cigarro
13 - lataluva/roda/fita =

14 - d b RPN

CLASSIFICACAO COM BASE NA SILABA INICIAL
Bateria de Provas Fonologicas (Silva, 2002)

P ) bolo/nariz/ / ] b) ilha/ouro/arroz/iogurte
Itens
| - uva/ass/unha/itha — Romenlo
2 - enxada/ouni¢o/agulha/apito o I
3 - rolo/sapo/figo/roupa 15 =

6 - tesoura/casaco/moinho/cavalo
7- vaso/pipa/mesa/vaca 7z

8 - chupa/fato/facabico > =3
9 - jancla/menina‘tomate/torrada

10 - girafupanela/cenoura/palhago 2
11 - bota/jarro/ninha/bola

12 - saco/sapo/burro/mota

13 - laranja/medalha/lagarto/pinheiro

14 - sino/data/dado/folha
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Anexo D- Pré- Pos teste- Avaliacao- Escritas inventadas e Leitura

CLASSIFICAGAO DA CAPACIDADE DE LEITURA

CLASSIFICACAO DA CAPACIDADE DE ESCRITA

Escritas Inventadas

Ditar as seguintes palavras @ crianca e pedir para as escrever como souber.

Assinalar as que @ crianga escreve corretamente com um V, as erradas com um X e as que ndo fizer com um 0.

Al BOLA DIA

FACA

Leituras Inventadas

Colocar a folha com a lista de palavras na mesa e pedir para ler como souber. Registar como foram lidas.

TU__

ELA

NOTAS:

FACA

BOLA

MALA UVA

DIA

UVA

MALA

Al

ELA

Anexo E- Pré- Pés teste- Avaliagao- Nomeagao Rapida de cores

NOMEACAO RAPIDA
Bateria de Avaliagdo Neuropsicolégica de Coimbra (BANC, 2016)
Colocar a folha de exemplo e pedir a crianga que diga o nome das cores da esquerda para a direita

passando para alinha de baixo. De Seguida virar a folha e dizer “agora sGo mais, mas é para fazer o
mesmo”. Contar o tempo, assinalar as omissdes e os erros.

TEMPO OESPENDIDO:
(e segundos)

TOTAL (EsO)

TU___

574 08 PALAVIRAS PaRA LETUIRA

TU

FACA

DIA

UVA

ELA

BOLA

MALA

Al
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Anexo F- Atividade Grande grupo-Livro ABC dos paises

U+ 8, |

pos PAISES

TEXTo > JoSE JORGE LETRIA+ ILUSTRAGBES > ATONSO CRUZ

M

MEXICO
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Anexo G- Atividade Grande grupo- Cartoes simbolos e escritas

_

Anexo H- Atividade Pequeno grupo- Cartdes letras e numeros
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Anexo I- Atividade Grande grupo- Roleta dos Sons

@ Wordwall  crieligges melnores mais rapidamente Minhas atividades ~ Meus resultados

0:06

Anexo J- Atividade Pequeno grupo-Cartdes com imagens e legendas
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Anexo K- Atividade Individual - Contagem de sillabas
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Anexo O- Atividade Pequeno grupo- Folha com imagens
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Anexo P- Atividade Individual — Folha de atividade de correspondéncia
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Anexo Q - Atividade Pequeno grupo- Cartoes de palavras soltas

Anexo R- Atividade Individual — Folha de atividade de correspondéncia
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Anexo S - Atividade Grande grupo— Livro e excerto

Excerto: “... —-Brrr! Que fiio estd aqui dentro! — sussurra Renato para os amigos,
sentando-se com eles em frente d laveira apagada. A casa do texugo é porbe, muito porbe.
Os trés visitantes olham em volta e pensam nas suas casas quentinhas, confrotdveis,

profumadas, cheias de binquedos e comida”.

Anexo T- Atividade Individual — Folha de atividade

ENCONTRA A LETRA INICIAL DE CADA IMAGEM

O

&

a L J
».'0

p
=
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Anexo U- Atividade Pequeno grupo — Cartoes de letras
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Anexo V- Atividade de Grande grupo- Poema:” Tudo ao Contrario”

TUDO AQ CONTRARIQ

“ J
O menino 3 tontrE E =g\ . .
queria tudo ao gontririgh ¥ 3\ '
deitava os fatogna ca
e dormia no aghdrio,

Das cascas dos ovos
fazia uma omelete;
para tomar banho
usava a retrete,

Andava, corria
de pernas para o ar;
¢ estava contente,
punha-se a cQo 5

Molhava-s#5 Lol
secava na ghuvg
e em cada pam
usava uma

’

s

Escrevia no ldpis
com um papel;

achava sal
o sabor do mel—~
MNo dia dossapos - P Y5

teve dois Presentes:

um pente com velas
e um bolo com dentes.

o VRLUNIW VO S0
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Anexo X- Atividade Pequeno grupo- Cartoes de letras e imagens
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Anexo Z- Diplomas

J/ \ 9

D[P L® ¥A

DE PARTICIPACAO

E com muito Orgulho que atribuimos a:

o diploma de mérito por todo o envolvimento,
colabora¢éo e desempenho no
Programa de Literacia Emergente

-

F*LIP; MXRUTA

Estagiaria do Mestrado
em Psicologia da
Educagao

EPSEDUSA-CLIQUE

Associagdo

DATA

£y iy
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Aiplema
DE PARTICIPAGAO

Certificamos que

participou com mérito em todas as tarefas propostas

longo do Programa de Literacia Emergente

EPSEDUSA-Clique "LQ}‘L}J\ﬂnW Q

Associagao 3 ?Iup- hanna

d ‘em Psicologia
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