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RESUMO

O presente estudo pretende avaliar a qualidade de vinculagdo a mie e a educadora
de infincia, verificando se existe ou ndo concordincia entre a qualidade de vinculagao e

a adaptagdo ao Jardim-de-infancia.

Os instrumentos utilizados foram o Attachment behavior Q-set, (Waters, 1987),
com vista a analisar a qualidade de vinculagio das criangas as maes € educadoras, € uma
adaptagdo do mesmo instrumento, realizada por Duarte, Meneses e Monteiro, (2000), de
modo a analisar a vinculagdo das criangas as suas educadoras. Utilizou-se ainda, com
base no Manual «Uma Caixa Cheia de Emogdes» (Marina Kog, Jalia Moonse Luk
Depondt da Universidade Catélica de Lovaina, 2001) de modo a analisar as narrativas

das criangas da amostra. Todos 0s instrumentos foram aplicados individualmente.

A amostra deste estudo envolveu 50 diades mie/crianca e educadora/crianga.
Tendo as maes idades compreendidas entre 0s 71 e os 42 anos, a idade das criangas
encontravam-se entre os 36 e os 47 meses, situando-se as idades das educadoras a0
nivel dos 39 e 58 anos, orjundas de um Jardim de Infancia particular, dois Jardins da
Rede Publica do Ministério da Educagio e um Jardim de Infincia da Camara Municipal
de Almada.

Apo6s a recolha de dados procedeu-se ao tratamento estatistico dos mesmos,
realizando-se inicialmente nos dados referentes ao Attachmente Q-Sort, tendo-se
efectuado a correlagdo do Q-Sort das criancas com 0s parametros de Seguranga €
Dependéncia. A posteriori e através da Analise Hierarquica de Clusters obteve-se, com
base nas percepgdes maternas, trés grupos de criangas: O Grupo 1l-seguro €
independente, o Grupo 2 -inseguro e dependente € 0 Grupo 3 — inseguro € independente.
Paralelamente constatou-se que as educadoras identificam um grupo de criancas seguras

e outro de criancas inseguras.

Posteriormente com base nas representagdes das criangas procurou-se através da
analise das narrativas verificar se entre 08 trés grupos havia diferencas significativas ao
nivel das narrativas das criangas. Constatou-se que as criancas do Grupo 1 (seguro €

independente) e Grupo 2 (inseguro e dependente) sdo concordantes nos sentimentos
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verbalizados, nomeadamente a situagdes novas de adaptacio e separagdo da mae. As
criancas do Grupo 3 (inseguras e independentes) revelam tendéncia em verbalizar

sentimentos sem nexo.

Ao nivel da amostra estudada, conclui-se que a vinculagio é uma caracteristica
propria da relagio estabelecida entre a crianga e a figura de vinculagdo, possibilitando
entio explicar-se as diferengas encontradas entre as percepgdes maternas € as
percepgdes das educadoras. Verificou-se que o Inicio de Frequéncia e o Numero de
Horas que as criangas passavam Do Jardim de Infincia, nfio se enconirava
correlacionado com a Qualidade da Vinculagio das criangas as maes. Constatou-se
ainda, que ¢ possivel que as criangas estabelecam uma relagio segura com uma figura
ndo-parental e num ambiente ndo familiar. Os resultados parecem também indicar que a
Qualidade da Vinculagdo influéncia a descricBo das narrativas das criancas
relativamente as suas emogdes. As criangas percepcionadas como seguras, apresentam
narrativas de um modo fécil e aberto na forma como as comunicam, superiores as
criangas inseguras, nomeadamente ao Grupo 3, constituido pelas criangas inseguras e

independentes.




INTRODUCAO

A Educagio Pré-Escolar ganhou a sua propria identidade apos ter saido a Lei-
Quadro da Educaggo Pré-Escolar, e em que esta estabelece como principio geral que “a
educagiio pré-escolar ¢ a primeira etapa da educagdo basica no processo da educagio a0
longo da vida, sendo complementar da acgio educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relagiio, favorecendo a formagao e o desenvolvimento equilibrado da
crianca, tendo em vista a sua plena insergdo na sociedade como ser auténomo, livre €

solidario, Orientagdes Curriculares (1997).

Enunciando Bowlby (1969, cit. por Verissimo, 1995) a relago de vinculagdo entre
a mie e a crianca orienta todas as relagdes futuras da crianca, influenciando o seu
desenvolvimento quer social quer cognitivo. No entanto, embora a crianca estabelega
normalmente a vinculagio com a méde, pode estabelecer outras relagdes de vinculagéo

com outras pessoas que cuidem delas, como é o caso da educadora.

Segundo Howes et al. (1990), esta mudanca na dinimica familiar veio promover
um alargamento e um novo desafio 3 teoria da vinculagdo. Surgem entdo, questdes
relativas a0 modo como a crianga desenvolve a relagio de vinculagdo com a mae e com

a educadora e quais os seus possiveis efeitos no seu desenvolvimento.

Ao entrar para O ensino pré-escolar a crianga passa por diversas etapas,
nomeadamente: a separagio da mde e a adaptagdo a um nOVO contexto, onde as
oportunidades e os desafios sociais no contexto das relagdes com Os pares diferem
consideravelmente das relagdes familiares (Vaughn & Korth, 2001). Ao longo deste
processo serd de grande importincia a relagio que a crianga vai estabelecer com a sua

educadora.

Deste modo, o presente estudo procura analisar a qualidade da relagdo de
vinculagdo da crianga, ndo sO a mée, mas também 2 sua educadora, procurando perceber

de que modo estas se relacionam com a adaptacgo da crianga ao pré-escolar.




Principais concepgdes de vinculacio

A origem e desenvolvimento das relagbes interpessoais precoces, tem uma
formulagdo teorica distinta. Varias perspectivas tém utilizado termos para caracterizar

esta ligagio tdo especial; relagdes objectais, dependéncia e vinculag@o.

Segundo Ainsworth (1976), o conceito de relagdes objectais esta ligado a teoria
psicanalitica do instinto. Perante esta perspectiva a mae € 0 primeiro objecto para o bebé
e as relacbes objectais desenrolam-se no primeiro ano de vida da crianca. A primeira

relagio com a mée foi vista pelos psicanalistas como uma relagdo essencialmente oral.

A designagio dependéncia foi utilizada pelos tedricos da aprendizagem social
como uma classe de comportamentos apreendidos no contexto de relagio de
dependéncia da crianga com a propria mie e reforcados pelos cuidados que lhe

proporcionava, assim como com a interaccdo que Os Mesmos originavam.

O termo vinculacio (attachement) de Bowlby (1958) tornou-se corrente na
linguagem psicologica, propondo deste modo uma nova abordagem para as origens da

ligagdo entre mie e bebe, baseando-se a sua teoria numa perspectiva etologica.

Vinculagiio

— Bowlby (1990) considera que o periodo em que 0 bebé comega a estabelecer uma
relagdo privilegiada com a figura materna, que lhe proporciona seguranga € protecg¢ao,

ocorre no primeiro ano de vida.

—{-_ A teoria de vinculagdo visa a compreensdo do fenémeno ao qual o bebé e a mée
nutrem lagos selectivos e privilegiados entre si. Neste clima de aprendizagem mutua o
bebé vai descobrindo novos comportamentos que s€ interligam aos comportamentos de
dependéncia, pelos quais ele expressa os seus impulsos. A procura de proximidade e

contacto fisico, assim como de atengéo, ajuda e aprovagio, so manifestagdes de
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comportamentos de vinculagdo que se expandem a outras pessoas da sua relacio, o que

parece ser Necessario para o bem-estar psicologico do bebe.

Modelo de Bowlby

John Bowlby (1920) foi o autor que se debrugou na compreensio € explicago da
privagio e separagdo da mde, em criancas institucionalizadas e hospitalizadas,

relativamente ao desenvolvimento da personalidade do bebé.

O seu estudo levantou-lhe uma questdio que ndo se encontrava totalmente
clarificada: a questdo da natureza € qualidade da vinculagdo da crianca a mae.

Bowlby insatisfeito com a perspectiva psicanalitica da natureza da relagio de
vinculago da crianga com a mée, estava atento a outros estudos teoricos, convicto que
algo de muito especial na relagdo precoce ultrapassava as satisfagdes basicas do bebé e

que seria o responsavel pelo desenvolvimento dessa relagdo tdo especifica e intima.

No contacto com os resultados das investigagdes etologicas e clinicas, constatou-se
a existéncia de algo para além da alimentagio que proporcionava a evolugio da relacdo

afectiva do bebé a mae, desencadeando o desenvolvimento dessa relagéo intima.

— Utilizando os conceitos da Ftologia, da Cibernética, da Psicologia do
Desenvolvimento, do Processamento da Informagio e da Psicandlise, Bowlby
revoluciona o modo de pensar e elabora uma teoria sobre a natureza e dindmica da

vinculagdo da crianga & mae (Soares, 1996).

Bowlby propds que se passasse a designar por vinculagdo (attachement),

significando um afecto especifico de um individuo para outro.




Comportamento de vinculagio

Bowlby na sua tese inicial em 1958, refere que a vinculagdo do bebé a mie tinha
como base um equipamento comportamental centrado num Certo nimero de sistemas de
comportamentos caracteristicos da espécie, que organizados e orientados em relagdo a

mie serviam para vincular a crianca.

Bowlby descreve cinco destes sistemas comportamentais que contribuem para O
estabelecimento da vinculagio entre bebé e mie-chupar, agarrar, seguir, chorar e SOTTIT -
os quais se centram e integram na m3e durante o primeiro ano de vida, estabelecendo a
base a que denominou por comportamentos de proximidade com a mae. Posteriormente
agrupou-os em dois grupos distintos: comportamentos de sinalizagdo: o chamar, SOITir,
palrar ou o chorar - manifestam a aproximagio do adulto 3 crenca e desencadeiam
comportamentos maternais; € comportamentos de aproximagao - seguir, procurar ou
agarrar e chupar, facultam o efeito primordial do elo de ligagdo da crianca & figura
materna (vinculativa).

Para Bowlby a organizagdo destes sistemas tinha como finalidade a protecgao do
bebé. Assim sendo, as relagdes de vinculagdo tinham como terminus a sobrevivéncia da

espécie como ser social que representa.

O autor (1990) reforga que os comportamentos de vinculagdo se encontram no
campo genético de todo o ser humano e também adaptados ao sistema comportamental
de cuidados parentais.

Destaca-se que O que existe € reciproco, complementando-se um ao outro €
estando predispostos para O desenvolvimento de uma rela¢do fundamental no ser

humano.
Natureza e funcio do comportamento de vinculacio
Durante muito tempo o comportamento de vinculagio encontrava-se associado a

necessidade de alimento da crianga, em que para a satisfazer solicitava a aproximagdo da

figura de vinculag&o.




Na perspectiva etologia dos estudos desenvolvidos por Lorenz (1935), com patos €

gansos, observa-se que estes animais desenvolvem o comportamento de vinculagio na
auséncia de alimento. Logo que saiam do ovo, as crias seguiam qualquer objecto que se

movesse, quer este fosse ou ndo a sua progenitora.

Miais tarde observa-se que nos bebés humanos este interesse ¢ manifestado a um
adulto que interaja socialmente, ainda que ndo participe na situagio de alimentagdo ou
nos cuidados priméarios, aumentando ainda a intensidade no seu balbuciar e SOITiSO
(Blackbil, 1958) e (Rheingold, Gewirtz e Ross, 1959), cit. por Bowlby (1990).

Baseado nesta perspectiva, refor¢a a predisposicdo do bebé para interagir
socialmente em virtude de responder de uma forma correcta face aos estimulos sociais,
independentemente de estar ou ndo envolvida na satisfagio das suas necessidades
fisiologicas. Observa-se o facto de os bebés revelarem frequentemente comportamentos
de vinculagdo para com criangas, ainda que estas ndo disponham de capacidades para oS
satisfazer fisiologicamente (Shaffer e Emerson, 1964), cit. por Bowlby (1990).

Bowlby valoriza o pressuposto que a base do comportamento de vinculagdo esta
interligado a uma caracteristica de protecgdio face aos predadores. Apos a mobilizagao
deste tipo dé comportamento, a crianga mantém ou cria a proximidade com uma ou mais
figuras de vinculagio, na base de um pressuposto escudo protector, cit. por Soares

(1996).

Esta parece ser no entanio a explicagio mais plausivel, considerando dados
observaveis no mundo animal como O isolamento de um animal face aos outros
clementos da sua espécie, tendo maior possibilidade de poder ser atacado por outro
predador; os elementos mais frageis de um grupo, como fémeas e cria, s30 0s que mais
facil e intensamente desenvolvem o comportamento de vinculagdo, concretamente em

situacdes de perigo, Bowlby (1990)




Investigacoes de Mary Ainsworth

As investigacdes de Mary Ainsworth (1969) vieram enriquecer grandemente 0
estudo do desenvolvimento da teoria de vinculagéo.
—% Ainsworth reforca que a vinculagio, quando estabelecida, tende a manter-se como
algo de predominante para a vida. O modo pelo qual o sistema comportamental se torna
organizado, em relagdo a uma pessoa especifica, define-se como vinculagdo (Ainsworth,
1969). Esta é discriminativa e especifica e assim como nas relagBes objectais, esta
verifica-se em todas as idades, n&o significando propriamente imaturidade e
inseguranga. A primeira ligagio estabelece-se com a figura materna, embora aquela se

possa prolongar a outras pessoas.

Ainsworth (1969) e os seus colaboradores, inteiramente influenciados pela teoria
de John Bowlby, interessaram-se em avaliar o grau de consisténcia de vinculagio entre
crianca e a mie (pai ou outra pessoa substituta da figura materna). Neste contexto

optaram por desenvolver uma situagdio experimental denominada “Strange Situation”
—

(situagdo nova, desconhecida ou estranha). Esta situacdo experimental consistia em
estudar como num meio ndo familiar, criangas com menos de um ano de idade podem
alterar o seu comportamento quando a mie ou 0 pai se ausentam durante determinado

tempo, surgindo uma pessoa estranha para a crianga.

_s-~ Segundo a teoria da vinculagdo o meio sO ¢ enfrentado como base segura pela

crianca quando o vinculo com a mée ¢ de qualidade.

Nesta situagdo envolveram-se sete episodios experimentais com um tempo de trés

minutos cada um € em que:

Episodio 1: A crianga fica s6 com um dos pais;

Episodio 2: Junta-se-lhes uma pessoa desconhecida para a crianga;




Episodio 3: Tendo a pessoa estranha captado a atengio da crianga, a mae abandona
o quarto deixando ali a crianga € a desconhecida:

Episodio 4: A mae regressa € a desconhecida vai-se embora:

Episodio 5: Apos trés minutos a mae abandona o quarto;

Episodio 6: A desconhecida regressa,

Episodio 7: A mée volta na altura em que a desconhecida se vai embora.

~:. A situacdo estranha elaborada por Ainsworth permite observar em que medida a
mie pode constituir para o bebé uma base segura, a partir da qual pode explorar com
confianga o meio que o circunda.
= Analisada a situacio experimental conclui-se 2 caracterizagdo dos bebés em
determinada organizagdo comportamental. Os bebés que revelam comportamentos de
procura activa de proximidade e interacgdo com a mie nos episddios de reunido, além
de normalmente nfo manifestarem resisténcia ao contacto ou interacgdo com a mae, sdo
denominadas como crlanqas seguras;

—> O grupo de crlangas que revela comportamentos evitantes face a made,

especialmente nos episédios de reuniio, em que a ignoram ou se afastam dela, sdo

Fmalmente as crlanc;as que manifestam sinais ambivalentes de procura de
contacto, resisténcia activa ao contacto e interacgdo com as mies, sobretudo nos

episodios de reunido, sao designadas de inseguras—amb1va1entes/res1stentes

Nestes episodios a situagio estranha parecia constituir um procedimento valido,
permitindo concretamente observar manifestacdes do bebé face a um estranho, no meio

nfio familiar.




Contudo, a sua utilizagio suscitou algumas controversias, nomeadamente no
respeitante & avaliacdo da seguranca dos bebés de contexto socio culturais diferentes,
onde se poderiam constatar algumas diferencas nos seus valores e praticas educativas.

Porém Tressalva-se o contributo de Ainsworth e da sua pesquisa, o qual
constituiram um suporte de desenvolvimento de futuros métodos empiricos de avaliagéo

da vinculag@o.

1 NA}Ainsworth ficou reconhecida por ter colocado em pratica um método experimental
que permitiu destacar € medir os comportamentos da crianga, que quando confrontada
com situagdes novas podem desencadear sentimentos de inseguranga, stress € angustia.
Atribui-se-lhe ainda o facto de se concluir por uma verificagiio experimental das
relagdes entre os comportamentos manifestados pela crianga, durante o primeiro ano de
vida e a qualidade da vinculagdo que 0 bebé estabelece com a mde ou com a figura

materna.

Conclusivamente, os estudos de Ainsworth conduziram-nos a um possivel
acréscimo do que viria a ser constatado através da teoria da vinculag@o apresentada por
Bowlby.

A qualidade da vinculaggo entre 0 bebé e a mie demarcaria inegavelmente 0 modo
determinante de outros sistemas relacionais do bebé ao longo de toda a sua fase

evolutiva.
Qualidade de vinculacio mie/crianca e educadora/crianga

v-_«\;.;Segundo Bowlby (1990), um bebe nas primeiras semanas de vida esté totalmente
dependente da mde, mas no entanto nio esta vinculado a ela. O autor refere que 2
dependéncia da figura materna € vinculagio sdo estados diferentes, atribuindo a
dependéncia como caracteristica de uma relaggo.

O autor situa o primeiro ano de vida, o periodo durante o qual o bebé estabelece
uma relagio privilegiada com uma figura particular que lhe transmite seguranga €
protecgdo, atraves dos seus comportamentos de cuidados. Esta relagio desencadeia uma

interaccio com dois papéis diferentes mas que Se complementam; por um lado o bebé




em busca de cuidados e atengdes que lhe proporcionem a satisfagio das suas
necessidades de seguranca € protecgao (“care-seeking role”) e por outro lado, a do
adulto disponivel e capaz de responder s solicitagdes da crianga através da prestagdo de
cuidados (“care-giving role”).

e O adulto realizando com regularidade este papel, tendera a tornar-se para a crianga
uma figura de vinculagdo e ser capaz de lhe proporcionar um sentimento de seguranga
quando se sente ameagada por uma experiéncia de medo, desconforto ou mal-estar
generalizado (Bowlby, 1977, cit. Soares, 1996).

__A teoria da vinculagdo considera que a relagéo de vinculagiio se inicia apos 0
nascimento. O bebé vai adquirindo representagdes internas nas interacgbes que a méae
estabelece e desenvolve nos primeiros trés meses e meio. E a partir desta data que 0
bebé pode entrar numa creche e ira encontrar um adulto diferente que lhe ir4 prestar os
cuidados basicos como a alimentagio, a higiene, o repouso & momentos de brincadeira.
Estando porém intrinsecos a estes, a linguagem oral e corporal, a disponibilidade e o
estimulo que lhe oferece e que proporciona momentos de afecto mutuos.

T

— 1. Segundo Howes (1999), nesta altura a ent‘r_zidg na creche encontra-se numa fase
antecedente 3 emergéneia das representagdes de vmculag:ao que surgem entre os seis €
oito meses. Os bebés que ingressam nas creches, vivénciam e constroem em simultineo
modelos internos de duas ou mais relagdes de vinculagdo; com a mie, a educadora e
auxiliares da acg¢do educativa.
~\>»Soares (1996), refere que o mundo interno da crianca se desenvolve a partir da

construcio dos modelos dinamicos das figuras de vinculag@o.

" Para Shaffer (1996), as criangas tém uma tendéncia genética para estabelecer €
desenvolver vinculagdes as pessoas que cuidam e interagem com elas. As vinculagdes
podem ser moldadas a vérias pessoas, sendo a sua escolha realizada sobretudo pela
qualidade de interacgdes em detrimento do sexo ou do tempo passado em conjunto.
Neste ambiente a crianca sente confianga € seguranga em relaco a figura de vinculagdo,

pressentindo que as suas necessidades serdo correspondidas.
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Bretherton (1985, cit. por Soares em 1996) destaca que 0O conteado de uma relagéo
de vinculagdio estd centrado na regulacdo da seguranca, havendo uma figura vinculada
que procura protecgdo, € outra figura de vinculago, considerada como sendo a mais
forte e capaz para se confrontar com O mundo, que proporciona seguranca, conforto €

ajuda.

--w»~’,;;,_;Ainsworth (1969, cit. por Soares em 1996) reforga que a vinculagio, uma vez
estabelecida tende a perdurar € ser duradoura no sentido em que langa pontes sobre o

tempo € O €Spago.

, Estudos realizados por Goossens € Tjzendoorn (1990) centraram-se nas interacgdes
da crlanga com as figuras que cuidam e interagem com ela. Sroufe e Fleeson (1986, cit.
por Soares, 1996) referem que existe uma consisténcia com 2 concepgdo de que a
qualidade de vinculagdo é fungdo da historia particular da relagio da crianga com a

figura de vinculago especifica.

= Ainsworth (1990) considera importante diferenciar a qualidade de vinculagio de
acbrdo com a figura que esta envolvida, uma vez que 0 queé esta em causa ¢ a relagdo
especial que se' estabelece com uma figura especifica. Nesse sentido, JAinsworth et al.
(1978, cit. por Soares, 1996) definem vinculagio como o modo pelo qual o sistema
comportamental da vinculagio se torna organizado em relagdo a uma determinada

figura.

- Deste modo as criangas que na sua historia de vida vivenciem vinculagdes
inseguras, possivelmente possuem menos probabilidades de revelar ou manifestar
comportamentos no jardim-de-infﬁncm que proporcionem envolvimento € por sua vez, a
construcio de uma relagao de vinculagdo segura com a sua educadora (Howes, 1999).
No entanto, quando em realidades adequadas e perante educadoras sensiveis,
disponiveis e responsivas, revelam conseguir reorganizar as suas representagdes de

vinculagio vividas pelas novas experiéncias.
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’ Tjzendoorn & Tavecchio (1987, cit. por Goossens & Tjzendoorn, 1990), referem
qﬁe vinculagdes seguras entre educadora e crianga podem compensar vinculagOes
inseguras entre pais e criangas. As criancas identificadas como vinculadas inseguras,
vivenciaram no inicio da sua historia de vida situagdes frustrantes com 0S Seus pais,
como rejei¢do e insensibilidade. Espera-se destas criangas mais probabilidades em

construir modelos negativos das figuras de vinculagio (Ainsworth et al., 1978).

De acordo com Howes & Hamilton, (1992, Howes & Smith, 1995, Howes,
Matheson & Hamilton, 1994). Nas suas investigagdes de relagio crianga-educadora s@o
promissoras no sentido daquilo que é esperado do jardim-de-infancia, que este contribua
na formagio das relagdes sociais que a crianga estabelece e desenvolve com o adulto e
outras criangas. Segundo os autores, a crianga quando frequenta aquele estabelecimento

de ensino, realiza paralelamente com a mie e a educadora relagdes de vinculagio.

Segundo Belsky (1988, cit. por Howes, 1999) o bebé ao entrar para a creche € ao
separar-se da mde, traduz-se em algo gerador de stress, factor negativo que poderd
afectar a relagio de vinculagdo. Neste ambito Schaffer (1990, cit. por Schaffer, 1996)
considera intimeros estudos realizados, 1o sentido de se verificar até que ponto a
separagdo diaria da maée é prejudicial ¢ minimiza 08 lagos afectivos com a mesma.
Porém os resultados obtidos ndo revelaram efeitos negativos, desde que determinadas
condi¢bes fossem satisfeitas, sobretudo na qualidade dos cuidados recebidos. O autor
refere um estudo realizado por Belsky & Rovine (1988), em que se verifica que existe

um maior risco para as criangas desenvolverem vinculagdes inseguras a mae, quando

permanecem mais do que 20 horas semanais no jardim-de-infancia.

— Outros autores salientam que quanto mais for o tempo de permanéncia das
crlzing:as quer na creche quer no jardim-de-infancia, mais probabilidades terdo para
estabelecer relagbes seguras & educadora (Barglow et al. 1987, Belsky 1988, Belsky &
Robin 1988, cits. por Goossens & Van Jjzendoorn, 1990) o factor tempo ¢ algo
fundamental na relagdo educadora crianga, pois dar-se a conhecer € ser conhecido,
aceitar e ser aceite, dar e receber, interpretar € descodificar-expressdes, choros € sorrsos

- necessitam de um tempo de adaptac@o.
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"/ Schaffer (1996) refere que um motivo que parece influenciar o periodo de tempo

]

que as criangas demoram a formar ligagbes com a figura de vinculagdo, sdo as
oportunidades de interacgdo social proporcionadas ao bebé durante o periodo em que
estq afastado da mie. Segundo Goossens & Van Ijzendoorn (1990), a qualidade da
relacio da crianga 4 educadora estd interligada com a sensibilidade da mesma.
Oferecendo 4 crianga um ambiente calmo, sensivel e estavel, transmitindo-lhe
seguranga, podera levar a crianca a estabelecer uma vinculagdo segura a educadora e

sentir-se compensada do stress gerado pela separagio da mie.

Nas investigages desenvolvidas por Howes & Hamilton (1992), verificou-se que

1

as educadoras manifestam comportamentos mais sensiveis e responsivos com as
criangas na categoria segura € menos sensiveis na categoria insegura evitante. As
criancas na categoria ambivalente viveram menos sensibilidade e envolvimento pela

educadora do que as criangas na categoria insegura evitante.

;‘VX‘\L;)»Goossens & Van Jjzendoorn, (1990, Howes & Hamilton, 1992; Sagi et al. 1995)
referem que a crianga consegue estabelecer uma relagdo de vinculagdo com a sua
educadora, independentemente da qualidade de vinculagfio aos seus pais. Ao contrario
dos pais, as educadoras tém de ser disponiveis, sensiveis e atentas para varias criangas
a0 mesmo tempo, nio conseguindo por vezes dar resposta a todas elas. Contudo as
educadoras ndo revelam mais relagdes de vinculagdes inseguras com as criangas do que

as mies (Goossens & Van Ijzendoorn, 1990).

—_ Segundo Howes, Rodning, Galluzzo & Myers (1990), as criangas que mais passam
despercebidas ou que tém menos atengdo por parte da educadora, devido ao facto do
nomero de criancas ser elevado, sio as que revelam pouca tendéncia a realizar

vinculagdes seguras com a sua educadora.

Jﬁ; Estudos realizados por Main & Cassidy (1985, cits. por Goossens & Van
Ijzendoorn, 1990) reforcam que o método de trabalho desenvolvido e realizado pela
educadora podera influenciar a qualidade das relagdes de vinculagdo com as criangas.

Ao interagir diariamente com uma ou mais criangas ¢ pressuposto que a educadora



revele o mesmo tipo de vinculagio com o grupo (Sagi et al., 1985, cit. por Goossens &

Van Ijzendoorn, 1990.

1 Bradley et al. (1986, cits. por Howes et al, 1990) referem que as criangas que
frequentam o ensino pré-escolar de qualidade, revelam melhor comportamento social.
Howes & Hamilton, (1992, Howes et al, 1994) reforcam que as criangas que
frequentam o jardim-de-ihféncia manifestam com as suas educadoras relagdes multi-
dimensionais, o que faz com que a qualidade das relages entre crianga e educadora seja
um factor de relevo de vivéncia e experiéncia da crianga no espago do jardim-de-

infincia.

— 7~ Segundo Howes, et al. (1990), as criangas que manifestam vinculagdes seguras as
mies e as educadoras, revelam maior envolvimento no jardim-de-infincia € uma maior

competéncia social.

”"“i./Investigagc”)es realizadas por Oppenhein et al. (1988) e Clarcke-Stewart (1989), cit.
por Van Ijzendoorn (1990), perante as sequelas dos diferentes tipos de vinculagdo,
referem que uma vinculago segura entre crianga e educadora, interligada a vinculag¢des
inseguras com os pais, podem levar a uma melhor adaptacio socio-emocional da

crianga.

| ~Porém a estabilidade da relagio com a educadora pode ser afectada pela dinfimica
ou gestdo do pessoal do jardim-de-inféncia ou creche, dado que nem sempre as criangas
t6m a2 mesma educadora de um ano para o outro, quer na creche quer no jardim-de-

infancia (Whit Book, Howes & Philips, 1990)
Vinculagio e estilos de comunicacio da crianca
Foi na década de oitenta que vérios investigadores se interessaram em atribuir

importancia a diversidade existente ao nivel' do desenvolvimento da linguagem da

crianga (Bates, Bretherton & Snyder, 1988).
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Estes estudos deveram-se aos resultados obtidos por Nelson (1981) sobre estilos de
comunicagio das criangas. A autora refere que as criangas utilizam um de dois estilos de
linguagem,; o referencial ou o expressivo.

As criancas que utilizam frequentemente as palavras que denominam objectos,
utilizam um estilo de linguagem referencial.

Aquelas que utilizam pronomes, expressdes personalizadas e palavras funcionais,
possuem um estilo expressivo. As inumeras variaveis, quer ao nivel qualitativo
(diferentes estilos de linguagem) quer ao nivel quantitativo (ndmero de palavras

proferidas), apoia uma perspectiva social do desenvolvimento da linguagem.

Segundo Snow (1989), a interacgdo social é considerada, sendo esta perspectiva,
como um motor da linguagem. Conota-se nas palavras significado através do seu uso
constante na troca de informagdes sobre o mundo dos objectos e das relagdes sociais. E
através da interacgio social que a crianga desenvolve as representacdes mentais relativas

a cada palavra.

Grande parte dos estudos empiricos foca preferencialmente uma s parte do
sistema comunicativo, denominado por linguagem oral, colocando & priori todos os
outros modos de comunicagio a margem. Ainda que & linguagem oral se atribua o
suporte fundamental na iransmissdo da cultura, a componente afectiva € 0 componente
ndo verbal sdo igualmente meios extremamente importantes neste Pprocesso,
especialmente no sentido de reforcar a troca de informagio entre a crianga € a mde. O
mesmo tipo de informagdo oral ¢ interpretado pela crianga de forma diferente em fungéo
da vertente afectiva em que é emitida (Ratner & Settner, 1981), sendo também ela

importante para a manutengao e eficacia do processo comunicativo.

A relacdo de vinculagio entre mae € crianga conduz todas as informagdes futuras
desta, influenciando todo o seu desenvolvimento social e cognitivo (Bowlby, 1969).

A harmonia afectiva da mde e da crianga encontra-se entre as caracteristicas
principais das relagdes de vinculagio segura, podendo proporcionar o desenvolvimento

de estilos particulares de comunicagdo por parte da crianga.
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As criangas identificadas como portadoras de uma vinculagdo segura exploram de
um modo mais activo o ambiente, um aspecto que pode potencialmente, propiciar

diferencas no modo de comunicar.

Os estudos iniciais e sistematicos realizados sobre esta problematica (Bretherton,
E. Bates, L. Benigni, L. Camaioni, & V. Volterra, 1979) revelaram associacdes fracas

ou mesmo inexistentes entre tipos de vinculagdo e estilos de comunicag#o da crianga.

Porém o tipo de vinculagio foi classificado a partir da situagdo estranha
(Ainsworth, Blehar, Waters & Wall, 1978), um procedimento que condiciona a
avaliagio de faixas etarias e preferencialmente, 0s estilos de comunicagio se definem.

Esta situagdio foi ultrapassada com a introdugdo do Attachement Behavior Q- Set
( Waters & Deane, 1985), um instrumento que permite avaliar o tipo de vinculagio de
criangas mais velhas e igualmente, recolher uma descrigio pormenorizada do

comportamento vinculativo da crianga.

Blicharski e Verissimo (1992), apés um estudo a partir do instrumento de Watters
& Deane (1985) demonstram a existéncia de uma relagdo entre o tipo de vinculagdo e 0
estilo de comunicagdo da crianga, concretamente a existéncia de diferencgas
significativas no uso da linguagem e trocas ao nivel da informagio, em fungdo do tipo

de vinculaggo.

Representaciio

De acordo com Nelson (1986), as representagdes mentais das criangas s3o um
conjunto de crengas, pensamentos, vivéncias e conhecimentos acerca da sua experiéncia
sobre o mundo que as envolve. Neste sentido, a representagio deve ser extraida como
todo o conjunto de conhecimentos apreendidos, estruturados de um certo modo €
representados posteriormente pela propria crianga, com O objectivo de interagir com 0

meio (Mandler, 1983).
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Piaget (1951, cit. por Mandler, 1983, p. 422), refere que as criangas no decurso das
suas actividades, constroem esquemas, padrdes organizados do conhecimento individual
que representam os objectos € as suas ligagdes. O autor utiliza representacéo em duas
vertentes: uma como um conhecimento de “representagdo num sentido mais
abrangente”, definido como “jdéntico com O pensamento, ou seja, com toda a
inteligéncia que se baseia num sistema de conceitos ou de esquemas mentais e néo
apenas em percepgoes € acgdes”.

A segunda vertente € algo mais tradicional e familiar e atribui a representagdo
como o uso de simbolos. Neste dmbito, a representagido refere-se a palavras, a artefactos
ou a outra produgdo de simbolos que as pessoas utilizam para representar certos
aspectos do mundo ou alguns do seu conhecimento acerca do mesmo. Porém, existe
uma relacdo entre os dois tipos de representagio, uma vez que pode ser utilizado de dois
modos: um referindo-se ao conhecimento e & forma como se organiza; outro referindo-
se & representacdo como produgdes simbolicas utilizados pelos sujeitos para representar
aspectos do conhecimento do mundo, atribuindo-lhe uma funcdo comunicativa
(Mandler, 1983).

Segundo Bruner (1966), a representagdo € importante na compreensdo do
desenvolvimento do raciocinio, uma vez que consiste num conjunto de principios que
proporcionam ao individuo reter informagdes acerca dos acontecimentos que 0 rodeiam,
sendo seleccionadas de acordo com o objectivo e finalidade a que a representagado se
destina. Assim, o processo cognitivo das criangas é contextualizado nas vivéncias

diarias, ficando retido ao nivel da informaggo.

Neste sentido e segundo Mandler (1983), grande parte do conhecimento das
criangas pequenas é organizado como um esquema para objectos familiares, pessoas,
locais e acontecimentos, estruturando-se em termos espaciais e temporais organizados,
em expectativas sobre o que as coisas pareciam, ou na sequéncia em que O

acontecimento ocorresse (Nelson, 1981, 1986, Hudson & Nelson, 1990).
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Para Cole & Cole (1996), estes esquemas estruturam o modo como a crianca
entende e age, adquirindo extrema importincia nas explicagdes culturais acerca do

desenvolvimento.

Representacio de acontecimentos

Segundo Vygotsky (cit. por Bruner, 1990), cada cultura estabelece as actividades
cognitivas necessarias, promovendo oportunidades para as adquirir estimulando um
desenvolvimento intelectual. O processo de aquisi¢io € sempre mediado socialmente
pelos objectivos de uma cultura e por interacgdes sociais entre individuos, especialmente

entre criangas e adultos (Fudson & Fivush, 1990; Bruner, 1990).

Bruner (1990), refere como representagdo mental, uma rtepresentagiio bastante
maleavel e inata, que é desencadeada nao s6 através de actos e expressdes dos outros,
mas também pelos contextos sociais basicos, em que os seres humanos interagem. Neste
sentido, os individuos encontram-se inicialmente equipados com um conjunto de pré-

disposigdes para a construgdo do mundo social e agir segundo a cultura.

Segundo Nelson (1986), encontra-se uma diferenga entre 0s processos perceptivos
e cognitivos em relagdo a representagdo; ao nivel da percepgdo, esta corresponde a
primeira representagdo que deriva da experiéncia com o real; a cogni¢do envolve as
representacdes € OS Processos que operam sobre elas. Nesta perspectiva, ambos 0s
processos se encontram interligados uma vez que O cognitivo pode actuar sobre as

representagdes perceptuais e vice-versa.

Uma vez que a capacidade para a resolugiio de tarefas vai evoluindo com a idade,
verifica-se que quanto mais novas as criangas s30, mais dificuldades revelam na
realizagio de tarefas cognitivas propostas em situacdio de estudo experimental, do que na

realizagdo de actividades diérias (Nelson 1986).
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A estrutura Seript

Nelson (1986), refere que a crianga adquire representagdes generalizadas de
acontecimentos através da sua vivéncia em actividades diarias € acontecimentos
culturais organizados. Os scripts sdo esquemas que especificam a pessoa que participa
no acontecimento, o papel social que desempenha e 08 objectos utilizados no percurso
do acontecimento e na sequéncia de acgdes. Todos 08 scripts sdo apreendidos através da
experiéncia, quer seja directa, onde o sujeito participa no desenrolar do acontecimento,
ou indirecta, em que o sujeito observa os outros que participam 10 desenrolar do

acontecimento.

Deste modo, quando sdo criangas muito novas, cabe aos adultos orientar a sua
aprendizagem de forma a torna-la preparada para o desempenho de determinados papéis.
Assim sendo, vdo iniciando a execuciio de papéis através de um processo de interacgdo
participativa, iniciando uma interiorizagdo dos scripts relativos aos acontecimentos nos
quais participam. Os scripts quando adquiridos, desenvolvem-se de acordo com a idade
dos sujeitos e do aumento das suas experiéncias com 0 acontecimento (Nelson, 1986).
Por sua vez constroem-se através da experiéncia directa ou indirecta de acontecimentos
reais e dado que os sujeitos mais velhos tém mais experiéncia, também 0 seus scripts

serdio mais complexos e elaborados, (Nelson, 1986).

Nesta perspectiva, outro aspecto importante reside no facto de que ao longo do seu
desenvolvimento 0s sujeitos tornam-se mais competentes ao nivel cognitivo, podendo
concluir no sentido de existir uma complexidade e organizagio de scripts.

De acordo com Nelson (1986), & medida que a crian¢a tem mais idade, verifica-se
que as representagdes se tornam mais abstractas. Por sua vez, as criangas mais novas
revelam uma maior dependéncia 2o nivel da organizagdo das representagdes de
acontecimentos, uma vez que O script elabora um contexto cognitivo rico, conseguindo

substituir o acontecimento real.
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Hudson & Nelson (1983), em estudos realizados anteriormente verificaram que,
quer as criangas que frequentam © jardim-de-infancia, quer as do primeiro ano de
escolaridade do ensino basico, recordam mais informacgdes de acontecimentos
familiares. Independentemente da idade, as representagbes que um sujeito tem de um
acontecimento, serfio tanto mais organizadas quanto estruturalmente forem diferentes os
acontecimentos reais correspondentes (Hudson & Nelson).

Segundo Bruner (1990), ndo ¢ apenas através dos scripts que as criangas
esquematizam e estruturam as suas experiéncias sociais, mas também os significados
culturais que conduzem e controlam os actos individuais. Tendo em conta que nem O
modo de transmitir oralmente a informagéo se baseia no dialogo, o autor reforga o papel
de que a organizagio narrativa fornece & crianga, dado que compreender e produzir
historias se encontra interligado com uma organiza¢ao temporal e causal dos contos,
encontrada nos scripts primitivos da crianga, ou seja, na forma como inicialmente ela
organiza a representagio mental do mundo, através de esquemas de sequéncias de

accOes familiares.

Os limites e a estrutura dos novos eventos, nos quais a crianga participa, dependem
dos contextos provenientes da sua cultura, assim como dos papéis que esperam
desempenhar naqueles contextos. Deste modo, é nos contextos familiares em que as
criangas ja conhecem a rotina e sequéncia dos acontecimentos, que conseguem
interpretar convenientemente as condigBes necessarias da situagio, estando assim, mais
predispostas a comportar-se de uma forma logica, aderindo desta forma aos
pensamentos dos adultos. Porém, se os contextos ndo forem familiares, as criangas
podem adquirir scripts inapropriados € recorrer a um pensamento mégico e sem logica

(Cole & Cole, 1996).
A estrutura narrativa
Segundo Nelson (1986), desde cedo as narrativas fazem parte da vida da crianga.

Além de se encontrarem na sua forma verbal, séo ainda utilizadas em algumas situagdes

ndo verbais, como sejam mimica através de figuras e numa dramatizagdo. As criangas,
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para além de ouvirem ler ou contar historias, também visualizam as narrativas em filmes

e constroem elas mesmas as suas proprias narrativas enquanto brincam.

De acordo com a autora, as narrativas s30 um meio de socializa¢do no mundo
sécio-cultural. Neste sentido, presume-se que as criangas por meio das estruturas
narrativas adquiram conhecimentos em alguns dominios, presentes nas narrativas
pessoais, bem como nas histérias que conduzam a fantasia. Nestas, encontram-se ideias
sobre o tempo, espago, religido, geografia, mundo natural, grupo socio-econémico e

acgbes morais (Nelson, 1996).

Nesta perspectiva, as parrativas desempenham um papel importante uma vez que
promovem na crianga O desenvolvimento da compreensio das acgdes ¢ da
intencionalidade dos outros sujeitos. Deste modo, as narrativas sdo uma fonte
importante ao nivel de termos abstractos, emogdes € atitudes. Por seu lado, as narrativas

permitem este desenvolvimento na medida em que proporcionam a organizagio de um
todo (Nelson, 1996).

Bruner (1990), refere que possuimos uma predisposigdo inata € primitiva para a
organizagio das narrativas, o que nos possibilita compreendé-la e usa-la com facilidade.
A nossa cultura desde cedo nos fornece novos poderes de narrativas, devido aos varios
instrumentos e as tradi¢des de contar € interpretar que desde muito cedo comegamos a

partilhar.

O esquema narrativo

De acordo com Matta (1999, p. 43), “0 género narrativo elabora um modelo para
organizar € interpretar as experiéncias de vida. Deste modo as historias sdo instrumentos
importantes no processo de insergdo das criangas na cultura e no seu grupo social. O seu
estatuto, as suas caracteristicas, a sua estrutura ¢ O s€u contetido entre o real € 0
imaginario, tornam as historias um instrumento privilegiado no processo de negociagio

social de significados”.
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A narrativa organiza as vivéncias, fornece um esquema organizador do que é
normal, no entanto enquadra 0s desvios, aquilo que & estranho € inquietante, sendo

considerada como uma pratica social importante na sua vida.

Segundo Mandler (1983), também as historias tradicionais partilham muitas
caracteristicas dos scripts, uma vez que S baseiam em sequéncias de acgoes familiares
colocadas de um modo especifico, destacando-se o principio e o fim. A sua principal
diferenca é que o esquema narrativo da historia, apesar das unidades se basear num

contetido é mais abstracto que um script.

Nesta perspectiva e segundo alguns estudos, muitas das historias para criangas
mais pequenas consistem em sequéncias tipo script, talvez pelo facto de ser mais facil
produzir um script de uma vivéncia diaria do que elaborar em cima de uma exigéncia
um objectivo a ser alcangado (Gruendel, 1980, citado por Nelson, 1981; Nelson &
Gruendel, 1986).

Em idade pré-escolar muitas criangas adquirem a capacidade basica de narrar um
acontecimento, ou seja elas dominam uma estrutura muito basica da narrativa para
relatar as suas vivéncias e historias pessoais (Hudson & Hagreen, 1987; Hudson &
Nelson, 1983; Hudson, Shapiro & Sosa, 1995).

E a partir dos trés anos que 2 crianga, apos ter apreendido os meios linguisticos,
consegue produzir narrativas sozinha, ainda mais tratando-se de acontecimentos vividos
por ela (Magee & Sutton-Smith, citado por Fayol, 1985).

Varios colaboradores descobriram que as criangas aos quatro anos utilizam o
esquema narrativo para interpretar uma série de imagens que fazem parte de uma
historia um pouco complexa, recordando-se de episodios temporais € causais (Mandler,

1983).
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Processos narrativos e as representacdes da vinculac¢io

Foi a partir de investigagdes nas teorias evolutivas e de controle de sistemas que
Bowlby encontrou alternativas fiteis para os modelos motivacionais, psicanaliticos e
para os fundamentos conceptuais que ocuparam outra dimensdo com as ininterruptas
geragdes. O autor apreendeu cOmo O campo proveniente da psicologia cognitiva poderia
desenvolver um papel de grande importancia na tentativa de deslindar as ideias
psicanaliticas sobre a vinculagio e a adaptagio. Foi a partir do conceito de Craik (1943,
citado por Oppenheim & Waters, 1995) acerca do modelo interno dindmico, que
Bowlby encontrou um modo de traduzir e defender as ideias psicanaliticas, sobre a

importancia das representagdes mentais 1o desenvolvimento e na adaptagao.

Entre a teoria da vinculagio e a teoria psicanalitica verifica-se uma diferenca onde
Bowlby da énfase ao real, em vez dos eventos intra-psiquicos e do vulgar ou comum,
em vez de nas experiéncias traumaticas como determinantes das relagdes de vinculagio.
Quer o comportamento de base segura quer Os modelos dinimicos de vinculagéo,
nascem das interaccdes diarias entre a crianga € OS pais €, embora potencialmente
estaveis, sdo vistos como passiveis de mudanga perante novas experiéncias. Porém,
apesar da enfase colocada na importincia da experiéncia do mundo real, a teoria da
investigagdo ainda ndo especificou como ¢ que 0S8 primeiros cuidados induzem ao
comportamento de base segura (Waters, Kando-Ikemura, Posada & Richters, 1990,
citado por Oppenheim & Waters, 1995), ou como ¢ que a transicdo para as

representagdes mentais se efectua.

De acordo com Bowlby (1990), € de extrema jmportincia 0 que as pessoas, que
cuidam e interagem com a crianga, lhe comunicam acerca das experiéncias iniciais de
vinculagdo e emogdes a ela associadas como muito importantes na futura adaptag8o da
crianga. Contudo, o autor estava consciente que a psicologia cognitiva ndo possuia
dados necessarios para que se pudesse traduzir perceptivelmente aquela adaptacio,
explicando o modo como 0S8 modelos dindmicos da vinculacdo se desenvolve, sendo
porém com Bretherton (1987, 1990, cits. por Oppenheim e Waters, 1995) que se

realizariam importantes progressos.
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A concepgio de Bowlby sobre a importancia da comunicagdo crianga/pais no
desenvolvimento da vinculagio, tem-se vindo a repercutir em recentes metodologias e
instrumentos de avaliacio, nomeadamente na utilizagio de entrevistas e narrativas de
criancas, com o intuito de avaliar o tipo de vinculagio. Paralelamente a este tipo de
trabalho constata-se a ideia de que os modelos internos dindmicos proporcionam
caracteristicas importantes da vinculagio relatadas nas narrativas (cit. por Oppenheim e

Waters, 1995).

Em estudos baseados na avaliagio das narrativas, verificou-se que embora
enfatizem os modelos dindmicos como determinantes das narrativas das criangas, estes
também se baseiam no modo facil e aberto como aquelas as comunicam acerca da
vinculagdo e outras emogdes relacionadas com temas interpessoais na coeréncia

emocional das narrativas (cit. por Oppenheim e Waters, 1995).

Segundo Bowlby (1990, cit. por Oppenheim & Waters, 1995), grande parte da
teoria de vinculagdo baseia-se no modelo dos sistemas de controlo, nos conceitos de
base-segura € nos trabalhos tedricos e empiricos de Ainsworth (Ainsworth, Blehar,
Waters & Wall, 1979). A aten¢do debruga-se na infancia e atribui que quaisquer
representagdes sio necessariamente sensorio-motoras. Posteriormente, Bowlby (1998)
centra-se nas representagdes mentais da vinculagio a que se refere como modelos

dindmicos.

As ideias de Bowlby relativas & importéncia da comunicagio verbal entre a crianga
e os pais no desenvolvimento de uma vinculagdo segura, para além da infincia,
salientam-se pelos estudos recentes sobre a co-construgio de narrativas pessoais atraves
do discurso crianga-pais. As representagbes que emergem deste processo de co-
construgdo, suportam as experiéncias da crianca, a interpretagio e a representacdo das
experiéncias relacionadas com a vinculagfo, quer as actuais quer as posteriores (cit. por

Oppenheim & Waters, 1995).
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Oppenheim & Waters (1995) salientam a importincia tanto dos processos de
narrativas, das comunicagdes interpessoais € O0S aspectos intra-pessoais do

desenvolvimento cognitivo como determinantes nas produgdes narrativas das criangas.

Segundo a integrac@o, Bowlby definiu entre os processos intra-pessoais cognitivos
¢ oS inter-pessoais, COmMO determinantes no desenvolvimento de vinculago ao longo da
vida, parece ser viavel e atingivel (Oppenheim & Waters, 1995).

Nesta perspectiva, Oppenheim & Waters (1995), propdem que O pProgresso nesta
direcgiio seja a inica via para compreender em que consistem as representagdes de
vinculagio, como elas emergem € evoluem durante a infincia, na medida em que ¢ um

periodo cheio de experiéncias relacionadas com a vinculagio.

Avaliacio das narrativas de vinculacio nas criancas

Oppenheim & Waters (1995) promovem a atengao para os métodos da entrevista e
da narrativa para avaliar as representagdes de vinculagio no inicio e no meio da segunda
infincia. Até recentemente grande parte das medidas de vinculagio nesta fase
derivavam, por um lado dos métodos de observacdo de que Ainsworth (1985) foi
pioneira no Uganda e em Baltimore (Waters & Deane, 1985), por outro do
Procedimento da Situagdo Estranha (Cassidy & Marvin, 1989; Main & Cassidy, 1988).
Estas medidas centram-se inicialmente nas representagdes sensorio-motoras € mo
comportamento de base-segura (cit. por Oppenheim & Waters, 1995). Porém, este
fenomeno pode ndo ter sido totalmente explorado em relagédo ao que Ainsworth e
Bowlby tinham em mente quando falavam da seguranca de vinculago e dos modelos
dinamicos (Waters et al. 1991). A teoria da vinculacdo e as estratégias de avaliagdo
utilizadas, comegaram recentemente a confiar nas narrativas das criangas, na linguagem
e nas capacidades cognitivas com vista a estudar os modelos internos dinémicos

(Oppenheim & Waters, 1995).
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Estudos realizados baseados nas avaliacGes das narrativas

Main, Kaplan e Cassidy (1995) foram os autores 2 realizar o primeiro estudo com
vista a avaliar os modelos internos dindmicos em que se recorria ao uso das narrativas.
Neste, os autores obtiveram respostas de 40 criangas, com 6 anos idade a dois tipos de
estimulos projectivos. O primeiro consistia de uma adaptagio do Teste de Ansiedade de
separagdo. (Klagsburn & Bowlby, 1976), composta por seis desenhos: da mae, do pai e
de criangas com idade escolar em situagbes que poderiam ser associadas a separagdo. O
segundo, abrangia retratos de familia obtidos através dos pais. Os investigadores

também gravaram as COnversas das criancas com a mae, apos uma hora de separagao.

Os dados obtidos pelos autores revelaram que as criangas que tinham sido
consideradas como seguramente vinculadas na primeira infincia deram respostas
coerentes, elaboradas e abertas as figuras que representavam situagdes de separacdo e
que também tendiam para fornecer, voluntaria e espontaneamente, informagdes acerca
das suas proprias experiéncias de separagdo. Os sujeitos classificados como evitantes na
primeira infincia, descreveram as criancas nestas imagens COmo {ristes, mas ndo eram
capazes de dizer o que a crianga poderia fazer para lidar com a situagdo. Enquanto que
as criangas classificadas como desorganizadas ficavam normalmente em siléncio ou
davam respostas irracionais ou bizarras. Nas respostas as fotografias da familia, os
sujeitos seguramente vinculados tendem a sorrir, a olhar e a comentar a fotografia,
enquanto que oS sujeitos classificados como evitantes se afastavam da fotografia,
deixavam-na cair ou entregavam-na ao examinador. Os sujeitos desorganizados,
revelaram afectos depressivos ou tornaram-se desorganizados em resposta & fotografia

(Kaplan & Main, 1985).

Os padrdes do discurso da conversa das criangas de seis anos também se
encontravam relacionados com as suas classificagdes na primeira infancia, obtidas no
Procedimento da Situagdo Estranha. Diades em que a crianca tinha sido classificada
como segura, eram fluentes e discutiam uma vasta gama de assuntos. Aquelas em que a
classificacio era de evitante, tinham um discurso restrito, enfatizando assuntos

impessoais, revelando ao mesmo tempo pouca elaboragdo e formulando questdes
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retoricas. Nas diades em que a crianca tinha sido classificada como desorganizada, 0
discurso ndo era fluente e apresentava muitos falsos comegos de conversa. Assim,
parece que as Criangas seguras eram mais capazes de se manter organizadas, quando
confrontadas com temas emocionalmente fortes relacionados com a vinculagéo, bem
como falar abertamente sobre um vasto leque de emogoes, incluindo a zanga e a tristeza.
As narrativas das criangas inseguras sio diferentes, indicando que estas criangas sentem
dificuldades em permanecer organizadas quando confrontadas com descrigdes de
separagdes € com outras situacdes relacionadas com a vinculacdo, podendo dar respostas

incoerentes ou ter dificuldade em regular as suas emogdes.

Cassidy (1988), classificou criangas de 6 anos, relativamente ao tipo de vinculagdo
estabelecido com as maes, com base na observagio de uma sequéncia de separagao-
reunido, tendo ainda entrevistado as criangas utilizando a técnica do “Story-stems” € um
procedimento com fantoches, que se centravam nas suas visdes do “self’ na relagdo. A
autora classificou as historias, relativamente a seguranga, considerando os sujeitos como
seguros, quando a crianga era descrita na histéria como sendo merecedora de apreco, a
relag@io afectuosa com 2 mie, estando esta disponivel quando a crianga se sentia aflita.
Cassidy (1988), considerou os sujeitos evitantes, quando a crianga na histéria era
rejeitada, a necessidade de ajuda ou a importéncia da relagdo negada e as resolugdes de
sucesso realizadas inteiramente pela crianga. Como hostis, quando a crianga era
desagradével ou violenta, ou revelava comportamentos bizarros sendo a relagdo com a

mae desorganizada (Oppenheim & Waters, 1995).

Os resultados revelaram alguma associagdo entre as classificagdes de seguranca
resultantes das entrevistas e das observacdes, existindo uma boa associagdo entre as
categorizagdes de seguro € evitante nas reunides € as categorias correspondentes na
tarefa das historias. No entanto ndo havia correspondéncia entre a ultima, a reunido
ambivalente e as classificagdes de controle. Para Cassidy (1988), a analise das narrativas
elaboradas pelas criangas seguras, por oposi¢do as inseguras, aponta para as diferengas
individuais no contetido das narrativas. As criangas seguras demonstram tendéncia para
efectuar mais descrigdes positivas das interacgOes mae/crianga do que as inseguras

(Oppenheim & Waters, 1995).
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Ampliando as tentativas de desenvolver a avaliagio de vinculagdo com base nas
narrativas a criangas ainda mais novas, Bretherton, Ridgeway & Cassidy (1990),
realizaram uma tarefa que consistia em concluir as historias apresentadas, tendo como
objectivo avaliar os modelos internos dindmicos das vincula¢des de criangas em idades
pré-escolares. Neste procedimento eram apresentadas as criancas “Story-stems”
dramatizados, utilizando-se bonecos € acessorios adequados, sendo-lhes pedido de
seguida que completassem a historia. Adicionalmente, foram utilizados cenarios e
aderecos estandardizados com vista a induzir elaboragdes € a clarificar alguns aspectos
das historias. As varias partes das histérias descreviam situacbes que muito
provavelmente, iriam despontar os temas da vinculagdo (na separagdo € reunido, a

crianca encontra um monstro 1o seu quarto).

Os autores desenvolveram ainda critérios de seguranca € inseguranca
individualmente para cada historia. No geral, as historias eram consideradas seguras
quando os pais eram apresentados como disponiveis, as interacgdes suaves, tranquilas €
as criangas como sendo capazes de lidar com o stress da separagio de um modo
construtivo; eram consideradas inseguras quando as criangas evitavam as questdes das
historias, davam respostas incoerentes ou ndo eram capazes de encontrar um final para

as mesmas (Oppenheim &Waters, 1995).

Para além de ter terem entrevistado as criangas, Bretherton et al. (1990),
observaram-nas durante uma sequéncia de separagio-reunido com a mie. Os resultados
revelaram que as criangas classificadas como seguras, com base na tarefa de conclus@o
das historias, tinham maior probabilidade de reunides seguras do que as classificadas
como inseguras. Complementarmente, 0S scores de seguranca obtidos através das
historias, foram relacionados com as classificagcdes no Procedimento da Situagdo
Estranha aos 18 meses. Assim, este estudo sugere que as narrativas de criangas seguras €
inseguras, diferem tanto a nivel do conteado como da coeréncia da propria historia.
Como tal, estes dados apontam para as dificuldades que as criangas inseguras tém em
permanecer emocional e comportamentalmente equilibradas, quando confrontadas com

temas relacionados com a vinculagao (Oppenheim & Waters, 1995).
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Oppenheim (1990) também estudou as narrativas de vinculagdo de criangas em
idades pré-escolares, comparando-as com observagdes de separagdes-reunides, bem
como com os relatos das educadoras, relativos a adaptagio das criangas 2 escola.
“Story.-stems” foram elaboradas no sentido no sentido de descrever situagdes que
variavam a nivel do stress que poderiam desencadear. Cada uma incluia uma separagdo
ou um elemento causador de stress (a mée e o pai saem para ir ao cinema, a crianga cai €
magoa-se) € uma reuniio ou resolugdo para a situagio (a mie e o pai regressam do
cinema e a crianca corre para a sua mae). Depois de cada sequéncia das historias, era
perguntado aos sujeitos o que 2 crianga poderia fazer e como € que ela se sentiria. As
respostas narrativas eram cotadas de: abertura emocional, tom emocional positivo da
interac¢do da crianga com a mae € a construtividade da solugio dada para a historia.
Com vista a avaliar a seguranca da vinculagdo da crianga a mde, as criangas eram
observadas durante duas sequéncias de separagdo-reunido, conduzidas em momentos

diferentes nas suas escolas antes do inicio do ano escolar.

Os resultados revelaram que as criangas em que as historias eram classificadas
mais abertas emocionalmente e que descreviam mais interacgdes positivas entre a
crianga e a mie, pareciam mais independentes: exploravam mais a sala de aula antes de
se separarem da mée e ndo procuravam proximidade fisica com esta depois da reunifo.
FEram ainda consideradas pelas suas professoras como tendo uma auto estima elevada e
como procurando atengdo de um modo apropriado. Tal como em estudos anteriores,
Oppenheim (1990), encontrou as diferengas mais importantes entre as criangas seguras €
inseguras a nivel do contelido das narrativas e da abertura emocional das criangas em

partilhar as suas narrativas com 0s Outros.

Dois estudos adicionais centraram-se apenas no teste de “Ansiedade de Separagio”
(SAT), que embora desenhado como um teste semi-projectivo, também conduzia as
narrativas sobre os temas relacionados com a vinculaggo. Slough & Greenberg (1990),
desenvolveram uma versdo revista do SAT, em que era apresentado s criangas seis
imagens descrevendo a crianga (do mesmo sexo0) em variadas situagdes envolvendo
separacdes dos pais e que variavam de um nivel intermédio (os pais colocavam a crianga

na cama e saiam do quarto), a um nivel de maior stress (os pais ausentaram-se por duas
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semanas). As imagens eram apresentadas com uma pequena explicagio, sendo
perguntado & crianga o que o protagonista da historia poderia ter sentido € porqué, bem
como o que é que ele poderia fazer. A crianga era ainda questionada sobre o que € que
ela faria numa situagio semethante. Slough & Greenberg, (1990) colocaram a hipGtese
de que, enquanto as criangas consideradas seguras seriam capazes de expressar
confianga durante separagbes denominadas de ficeis, mas também seriam capazes de
expressar sentimentos de preocupagdo € tristeza em situagdes de maior stress; as
criancas inseguras pareciam ter uma atitude de auto confianca em todas as situacdes,

respondendo de um modo ilégico ou evitando 0s assuntos.

As respostas das criangas as imagens, relativas as trés separagbes graves, foram
classificadas numa escala de vinculagdo, e as suas respostas as trés imagens,
consideradas de stress intermédio, foram classificadas numa escala de auto-confianga.
Todas as respostas foram codificadas para o evitamento e para a abertura emocional,
sendo que as cotagdes eram dadas duas vezes; no momento em que a crianga se referia a
ela propria, € no momento em que a crianca se referia a personagem da historia. A
observagio do episodio de reunidio conduzido paralelamente, com vista a avaliar a
seguranca da vinculagdo da crianga a mae, era cotada para a seguranga € para O

evitamento.

Os resultados revelaram que as criancas classificadas como mais seguras € menos
evitantes durante a sequéncia de separagdo-reunido, tinham respostas ao SAT,
consideradas mais elevadas na vinculagio e na auto-confianca e mais baixas no
evitamento, em particular quando a crianga se referia a ela propria. Um padrdo
semelhante, mais fraco foi encontrado quando os sujeitos se referiam a crianca
hipotética. Slough & Greenberg (1990) observaram ainda que criangas com O mesmo
score de auto-confian¢a, quando se referiam a elas proprias e a crianga hipotética,
tinham niveis de seguranga mais altos; seguidas pelas criangas cujos scores para o self
eram mais elevados do que os scores para a crianga hipotética e, finalmente, surgiam as
criancas cujos scores para a crianga hipotética, eram mais elevados do que os scores

para ela propria. Por ultimo, as criangas que tinham 0s mMesmMos scores evitantes no SAT,




quando se referiam a elas proprias e aos outros, eram classificadas como mais seguras €

menos evitantes do que as criangas cujos scores para o self e para o outro diferiam.

No segundo estudo, em que se utilizou o SAT, Shouldice e Stevenson-Hinde
(1992), colocaram a hipotese de que a mesma organizagéo de vinculagdio encontrada em
episodio de reunifio de criangas com 4 anos e meio e as suas maes, pode ser relevado
pelas respostas das criangas & imagem de separag@o, com base na transcri¢do verbal das
respostas dadas pelas mesmas. Com base nas respostas, 0s autores codificaram medidas
de abertura emocional (expressio apropriada, evitando recusa, reac¢do exagerada,
ansiedade), assim como de interrupgio, respostas somaticas, solugbes passivas €
incoeréncia. As classificagdes de vinculagdo das criancas basearam-se nas respostas de
reunidio, procedimento de separagdo-reuniio de Cassidy e Marvin (1989). Perante os
resultados obtidos os autores confirmaram a hipétese formulada. As criangas seguras
revelaram percentagem mais elevada de respostas negativas apropriadas e uma
percentagem baixa de respostas inapropriadas; exibiam menos recusas persistentes,
sentimentos exageradamente positivos, interrupgdes e respostas passivas. Menos
criancas seguras do que inseguras, revelaram incoeréncia. Refira-se ainda que um maior
namero de criangas evitantes deu mais respostas evitantes, do que qualquer outro tipo de
respostas; as - criangas ambivalentes demonstraram mais zanga e as criangas

desorganizadas/controladas revelaram maior coeréncia (Oppenheim & Waters, 1995).

No conjunto, estes estudos apontam para uma importante associagdo entre as
narrativas das criangas sobre a vinculagdo e as observagdes iniciais de avaliago da
vinculaggo. No geral, os investigadores tém interpretado os resultados como sustentando
a nogio de que as criangas constroem modelos internos dindmicos, relativamente a
vinculagdo (Shouldice & Stevenson-Hinde, 1992) e como sugerindo que as narrativas de
vinculagio das criangas sdo reflexos validos desses modelos (Slough & Greenberg,
1990). Nesta perspectiva, as medidas de narfativas abrem uma nova janela sobre os
relacionamentos de vinculacdo e a relagio do comportamento base-segura com estes.
Contudo é importante salientar que as avaliagdes da vinculagdo sdo uma medida, de
como as criangas constroem narrativas sobre temas afectivos e os comunicam aos

outros, como também sdo avaliagdes das representacdes internas.



Deste modo Oppenheim & Waters (1995), sugerem que sera util pensar nas
narrativas de avaliagdo da vinculagdo como medindo a capacidade das criangas para
construir narrativas sobre emog0es marcantes, topicos pessoais e para partilhar essas
narrativas com os outros. A mudanca de perspectiva proposta nao implica que os
modelos internos dindmicos das criangas também ndo se reflictam nas narrativas
produzidas. Em vez disso, 0 nosso objectivo ¢ acrescentar uma perspectiva adicional que
devera enriquecer a compreensao das contribuicdes do inter-pessoal e do intra-pessoal,
para avaliagdo da seguranga através das narrativas. Especificamente, a mudanca do
ponto de vista das narrativas e da comunicagdo, introduz consideracdes acerca de duas
importantes influéncias nas narrativas das criangas: a sua historia de comunicac¢io
emocional e co-construgdo de narrativas € as bases cognitivas subjacentes as
construcdes narrativas das criangas. Estas influéncias, que se consideram significativas,
poderdio ser minimizadas quando as narrativas sdo vistas apenas como reflexo directo
dos modelos dindmicos que as criangas construiram internamente a partir das suas

experiéncias (Oppenheim & Waters, 1995).

Comunicaciio entre pais e criancas € a vinculacio

Segundo Bowlby (1998, cits. por Oppenheim & Waters, 1995) os padrdes de
comunicacio ndo adequados entre pais e crianga, t€m uma forte influéncia na seguranga
da crianca e no seu desenvolvimento emocional. Deste modo e com base na literatura
até a data, o autor refere que as diferencas notorias na comunicagio pais-crianca,
relativamente & liberdade, abertura ou restrigio, sdo de grande importancia para
compreender o porqué de uma crianga se desenvolver de um modo saudavel e de outra
de um modo perturbado. Salienta ainda que o grau de liberdade da comunicago dos
pares, associada a um padrdo de vinculagdo segura, é muito maior do que nos pares que

ndo desenvolveram este padrao.

Para além dos estudos normativos sobre a vinculagdo e entrando na sua propria
experiéncia clinica e de investigagio, Bowlby (1988) especulou sobre 0 tipo de padrOes
de comunicacdo deturpada entre pais-crianga, que poderia conduzir & inseguranca. No

geral, considera que particularmente negativas sdo as situagdes vividas na inféncia, em
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que as percepgoes adequadas dos acontecimentos relacionados com o “self” e com 0s
outros, sio negadas ou distorcidas pelos adultos, que dizem a crianga o que ela sente ou
devera sentir. O autor d4 o exemplo de criangas que tinham assistido ao suicidio de um
dos seus progenitores, e foram posteriormente pressionadas, pelo pai, a acreditar que
elas estavam enganadas acerca do que tinham visto ou ouvido, € que a morte nao tinha
sido um suicidio, mas sim o resultado de uma doenca ou acidente. O pai desacreditou a
percepgdo do real da crianga, ridicularizando-a ou insistindo que ela estava confusa, pelo
que teria visto na TV ou por algum pesadelo que tenha tido. Segundo o autor, os pais
também pressionam as criangas a fechar dentro delas informagdo associada a estados

internos ou emotivos (Oppenheim & Waters, 1995).

As investigagdes de Bowlby centram-se nos desvios de um desenvolvimento
normal, porém, estudos recentes na co-construgio de narrativas por parte de pais e
criangas, reforgam as suas ideias clinicas com evidéncias e resultados do estado do
desenvolvimento normativo e suas variagoes. Estes trabalhos revelam que desde uma
idade precoce (quando as criangas comegam a falar), as criangas estabelecem conversas
sobre emogdes com 0s seus pais (Bretherton, Fritz, Zahn-Waxler & Ridgeway, 1986;
Fivush, 1991). Assim, as capacidades das criangas para conversar sobre as emogoes € as
experiéncias pessoais, emergem no contexto das conversas com 0s pais € representam
um trabalho conjunto entre ambos (Oppenheim, Emde, Wamboldt & Winfrey, 1995).
Nos estados iniciais, as contribuigdes dos pais serdo maiores, com a necessidade de estes
fornecerem a maior parte da estrutura narrativa. Deste modo, as criangas irdo assumir
gradualmente maior responsabilidade nas conversas, uma vez queé 0S pais lhes fornecem
suporte para esse desenvolvimento. Na medida em que as conversas sobre temas,
motivos conflituosos e pessoais podem fornecer oportunidade para os pais introduzirem
valores relativos a experiéncia emocionais, parece provavel que muitos queiram
continuar a manter esta co-construgdo ate os seus filhos entrarem na adolescéncia, ou

mesmo no inicio da fase adulta.

De acordo com Ridgway & Russel (1983) as criangas ddo nomes € classificam as
emogdes, ndo s6 de elas proprias como também as de outras pessoas. Ou seja, elas

classificam as emogdes através de um sistema de conceitos que se inter-relacionam. Os
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conceitos sdo etiquetados por palavras emotivas como; zanga, medo, tristeza e felicidade
e estdo inter- relacionadas. Alguns poderio ser independentes - contente € surpreso,
outros opostos - triste e alegre, outros sin6nimos — feliz e contente. A nogdo de
taxionomia implicita sugere que para se compreender 0 que uma crianga quer dizer com
a palavra - feliz ou medo, € importante compreender o seu sistema de conceitos
emocionais e as inter- relacdes entre os mesmos. Na medida em que o significado dos
conceitos de cada pessoa pode depender do papel que tém no conjunto da taxionomia,
assim como o significado das palavras das criangas, depende se a taxionomia implicita é
do tipo crianga-adulto, ou bebé-crianca. Seria incorrecto pressupor desde logo que as
criancas tém a mesma taxionomia dos adultos, bem como se as mesmas entendem e ddo

o mesmo significado as palavras emotivas que os adultos.

Estudos empiricos recentes sustentam a ideia de que as criangas adquirem
importantes capacidades narrativas no contexto das conversas pais-criangas (McCabe e
Peterson, 1991) obtiveram dados que indicam que as criangas cujos pais foram
caracterizados de “topic-extending” (que exploravam bastante os topicos de conversa), 0
estilo de elaboracdo do discurso conduziam a narrativas mais longas e pormenorizadas
uns anos mais tarde, do que as criangas de pais definidos como “tropic-swtiching”
(alternavam frequentemente os assuntos superficiais). Continuando nesta linha de
investigagiio, Hudson (1990) descobriu que as criangas com maes que elaboravam o seu
discurso eram mais empenhadas com os experimentadores e respondiam mais
proporcionalmente aos pedidos de informagdo realizados, do que as criangas com mées

que elaboravam menos o seu discurso (Oppenheim & Waters, 1995).

Centrando-nos nas questdes emocionais de maior relevo para a investigacdo na
vinculagio, ha que referir uma investigagdo recente acerca da co-construgdo de
narrativas sobre os afectos e os conflitos por pais e crianga. Os resultados revelam
associagBes entre um nivel de inter-subjectividade e os afectos partilhados nas
construcdes didacticas, a coeréncia e o niimero de temas pro- sociais que surgiam nas
narrativas independentes (Oppenheim et al. 1995). O presente estudo revelou ainda
diferencas nas contribuicdes efectuadas nas interacgdes entre as criangas e os pais. No

geral, a linha de investigagdo exemplificada por estes estudos, fornece orientagdes



conceptuais que podem ser aplicadas & investigagdo na area da vinculagdo.
Especificamente alguns dos elos de ligagio entra a vinculagio na infancia e as
avaliagBes narrativas dos modelos internos dindmicos conduzida nos anos seguintes,
podem ser medidas por processos de co-construcdo como os estudos realizados por

Oppenheim et al. (1995) e Reese & Fivush (1993).

Desenvolvimento cognitivo e avaliacio da narrativa

Um aspecto importante € determinante na qualidade das narrativas das criangas,
envolve mecanismos cognitivos que permitem a constru¢do de bases necessarias &
elaboragio das historias. Recentes avangos na investigagio das representagdes de script,
das capacidades de reproduc@o narrativas e a emergente “Theory of the Mind” (Teoria
da Mente) tém importantes implicagdes para 0S estudos, que se baseiam nas narrativas
para avaliar a vinculagdo, tanto a nivel abstracto e conceptual, como na cotagdo ou

interpretacdo das produgdes narrativas das criancas (Oppenheim & Waters, 1995).

As criangas encontradas como seguras revelam um estilo comunicativo, expansivo
e meta-cognitivo, 0 que por sua VezZ as criangas inseguras revelam um estilo
comunicativo cenirado nos objectos. Neste estudo foram observados trés aspectos de

comunicagio mie-crianga; a linguagem oral, a troca de informagdo € o toque afectivo.

Problematica e questdes

Segundo Schaffer (1996), as criangas estabelecem relagdes com diferentes parceiros no
contexto familiar e fora deste, nomeadamente na situagio de Creche/Jardim de Inféncia
e com a sua educadora. As criangas tém tendéncia a desenvolver vinculagdes as pessoas
que cuidam delas numa base regular e por um periodo de tempo suficientemente longo.
Para varios autores, estas vinculagdes podem ser moldadas a diferentes figuras
(Goossens & van Tjzendoorn, 1990; Sagi, et al,, 1995;Schaffer, 1996 e Howes, 1999).

Emergem entdo, novas questoes relativas ao tipo de vinculagdo que a crian¢a podera




desenvolver com a educadora e quais as consequéncias no seu desenvolvimento

posterior.

Posada, Waters, Crowel e Lay (1995), referem que o sistema de comportamentos
vinculativos desenvolve-se no contexto de interacgdes crianga-mae/educadora e como
consequéncia dessas interacgdes, a crianca e a mie/educadora constroem uma relagio de
vinculagio. Goossens & van Tjzendoorn (1990), Howes € Hamilton (1992), salientam
que a qualidade da vinculagio da crianga a mae ¢ independente da qualidade da
vinculagio da crianga & educadora, sendo esta geralmente atribuida as diferencas de

estilos interactivos.

Segundo Bwolby (1990), a qualidade de cada relagio vinculativa varia com os cuidados
que a crianga vivéncia e exerce grande influéncia no seu desenvolvimento posterior. De
acordo com Sroufe (1988), no contexto do desenvolvimento destas relagdes, a crianga
forma representagdes € expectativas relativamente a ela propria e aos outros, a que
Bwolby designa por modelos internos dindmicos. Estes, fornecem a base para
posteriores vivéncias e relacionamentos com 0 meio, muito particularmente para as

relagdes sociais.

Com o presente estudo pretende-se analisar duas questdes:

Qual sera a relagdo entre a qualidade de vinculagio da crianca 4 mie e a

educadora?

Sera que a qualidade de vinculagdo da crianga a mée e a educadora influéncia a sua

adaptagio ao pré-escolar?




Método
Participantes

O presente estudo engloba a participagio de 50 diades, mie-crianga e de 5
educadoras. As criangas tinham idades compreendidas entre os 36 € 0S8 47 meses,
observando-se uma média de aproximadamente 41 meses (X=40,8,; 6=3,084). Destas,

criangas 23 séo do sexo feminino e 27 do sexo masculino.

Relativamente as mies, as suas idades encontram-5e compreendidas entre os 21 e

os 42 anos, apresentando uma média de aproximadamente 32 anos (X=32,26; 6=4,342).

No que diz respeito as educadoras, as suas idades estao compreendidas entre os 39

e 58 anos, verificando-se uma média de 42 anos (X=42,04; 6=3,057).

O nivel sécio-econdémico foi assegurado através do grau de escolaridade das maes,

observando-se nestas uma média de 13 anos de escolaridade (X=12,96; c=4,238).

Os anos de servigo das educadoras situam-se entre os 13 e os 31 anos,
apresentando uma média aproximada de 19 anos (X=18,84; c=4,235). As mesmas

acompanham 0 grupo entre 5 2 9 horas diarias.
Instrumento

O presente estudo teve como instrumento de recolha de dados dois qﬁestionérios

Attachement Behavior Q-Set.

Apresentamos o Attachement Q-Set (Waters & Deane, 1985), o qual nos permite 0
estudo da representagio da relagio de vinculagdo precoce.
Porém, a versdo utilizada nesta investigagio foi a Gltima traducio de Waters

(1987), constituida por 90 questdes.



O segundo questionario de Attachement Behavior Q-Set (AQS), versao adaptada e
aplicada as educadoras de infancia por Duarte, Menezes & Monteiro (2000), constituido

igualmente por 90 itens.

O Attachement Behavior Q-Set-versao 3.0 (Waters, 1987), é uma revisdo realizada
pelo autor, da versio original de Waters ¢ Deane (1985, citado por Waters, 1995),
composta por 100 itens. Este, é um instrumento de classificagdo de observagio
sistematica, baseada na metodologia do Q-Sort, a qual possibilita obter uma distribuigio

quasi-normal dos dados (Waters, Noyes,Vaughn & Ricks, 1985).

O AQS permite ainda estudar a representagdo da relagdo de vinculagdo da crianga
3 mie resultando assim, uma descrigdo pormenorizada do comportamento vinculativo da
crianca e do seu desenvolvimento, possibilitando a observagio das mudancas €
continuidades individuais no mesmo (Verissimo, Blicharski, Strayer, & Santos 1995).
Este instrumento permite, ainda, identificar grupos homogeéneos de criangas que
parecem ser semelhantes em multiplas facetas do comportamento social precoce e fazer
uma comparagdo dos seus comportamentos COM dois critérios scores: Seguranca €

Dependéncia.

Procedimento

No presente estudo 08 dados recolhidos ocorreram entre 0s MeSes de Agosto de
2000 e o més de Fevereiro de 2001 em dois Jardins de Infancia da rede Publica do
Ministério da Educago, num Jardim de Infincia da Cimara Municipal de Almada e

num Jardim de Infancia particular do Concelho de Cascais.

A aplicagdo do Q-Set iniciou-se com o pedido formal as Directoras/Educadoras
dos Jardins de Infancia, explicando-lhes a finalidade, o desenrolar € 0 modo da execugdo
do questionario. Solicitou-se-lhes ainda a utilizagdo do espagco fisico daqueles Jardins

para a aplicagdo, quer as educadoras, quer as mies das criangas envolvidas neste estudo.
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A aplicagdo do AQS ocorreu por duas vias, sendo uma por contacto pessoal e outra
por contacto telefonico, tendo sido solicitado as mées a sua colaboragio assim como

questionada a sua disponibilidade horaria para a realizagdo daquele questionério.

A entrevista iniciava-se com o preenchimento da ficha de dados pessoais (anexo
A); de seguida era apresentado o conjunto dos 90 cartdes referente ao questionario
(anexo C); elucidaram-se as mies de que o questionario deveria ser respondido seguindo
uma ordem de prioridades. Numa primeira fase eram subdivididos os 90 cartSes em
grupos de 3 ¢ em igual namero (30), sendo este ultimo grupo distribuido igualmente em

subgrupos de trés (10).

Apresentaciio e analise dos resultados

Apos a recolha de dados, através dos instrumentos utilizados (Q-Set Attachement &
Narrativas), prosseguimos para o tratamento estatistico das informagdes obtidas, através

da sua apresentagio e de uma analise quantitativa dos mesmos.

Assim sendo, o tratamento estatistico dos dados desenrolou-se em varias fases

distintas, estando a primeira ligada aos dados referentes a0 Attachement Q-Set.

Anilise dos dados da qualidade de vinculacio da crianga A mie e 2 educadora

Atribuindo ao fenomeno de base segura um caracter universal, procuramos numa
primeira fase analisar 0 AQS ao nivel da seguranga quer as mies quer as educadoras.
Assim como Posada, Waters, Crowell e Lay (1995), procurou-se 20 nivel da amostra
verificar se a nogdo de base segura estava interligada na relagio das criangas com a mae

e a educadora.

As mies e as educadoras apresentam uma correlagio em relagdo aos critérios
scores de seguranca e dependéncia (Waters, 1978). Os valores obtidos relativamente ao

critério score de seguranga, das maes € das educadoras, observam-se na figura 1 e 2.
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Figura 1

Critério score de seguranca das mées
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Observando e analisando a figura 1 podemos verificar as percepcdes das maes

relativamente 2 relacgo estabelecida entre elas e a seguranca 1nos seus fithos.

Figura 2

Critério score de seguranga das educadoras
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Pela observacio ¢ andlise da figura 2 podemos verificar as percepgdes das

educadoras relativamente a relagio estabelecida entre elas e a seguranca das criangas.
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As figuras 1 e 2 demonstram poucos Scores de seguranga negativos ou zero, quer
para a mée quer para a educadora. As médias do critério score de seguranga nao tém
diferencas significativas, tudo parecendo indicar uma certa concordancia. De acordo
com Waters (1995), estes resultados indicam que a crianga usa, tanto a méde como a
educadora, como uma base segura segundo os resultados obtidos por Posada et al.
(1995).

Andlise dos critérios scores de seguranca e dependéncia ao nivel da amostra

Deste modo, tomando-se por referéncia os “criterium scores’ (Waters & Deane,
1985 cit. em Strayer, Verissimo, Vaughn & Howes, 1995), definidos por um conjunto de
peritos, relativos a uma presumivel crianga ideal, correlacionou-se a informagéo
recolhida através do Q-Sort das criangas da amostra, com 0 criterium score da crianga
ideal, tendo como objectivo conseguir o score dessas mesmas criangas no constructo em
causa. Estes criterium scores, foram elaborados de maneira a simplificar a diversidade
das informagbes adquiridas através deste tipo de instrumento, e foram redefinidos por
Waters em 1987 nomeadamente relativos ao constructo de seguranca ¢ dependéncia.
Deste modo, e segundo Posada et al. (1995), o comportamento vinculativo ou de base

segura, sera analisado num continum de seguranga, em vez de categorias.

Uma anéalise preliminar revelou-nos néo existirem diferencas no nivel do score de
seguranga entre as maes € as educadoras, porém as mées consideram 0s seus filhos mais
independentes do que s@o considerados pelas educadoras ao nivel da dimensdo da
amostra (f)=11.747, p<0,001). A Tabela 1 apresenta as médias emergentes desse

procedimento.
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Tabela 1

Média e Desvio Padriio nos scores de seguranca e dependéncia da mée e da

educadora
Maie Educadora

Critérium

S Desvio Padrio Desvio

core Média (x) Média (x)
(o) Padrio (o)
Seguranca 0,2757 0,2462 0,3131 0,1837
Dependéncia -0,007 0,2141 0,006 0,1533

Uma vez que se estd a investigar a qualidade da vinculago e que se pretende
distinguir as criangas seguras € as inseguras, em relagio a mac € a educadora, 0 passo
seguinte foi o de correlacionar, através do Coeficiente de Pearson (R), o Q-Sort das
criangas participantes com O pardmetro Seguranca e Dependéncia da crianga definida
como ideal. Deste modo, tal procedimento forneceu-nos uma Matriz de Correlagdo, € 0s

valores resultantes permitiram passar para uma segunda fase.

A correlagio entre os scores de seguranca © dependéncia das maes e das
educadoras, ao nivel da amostra, revela nio existir associagdo para a seguranca, mas a
existéncia de uma correlagio significativa entre a representagdo da mie e da educadora
a0 nivel do score dependéncia (R=0,337, p<0,02). As maées € as educadoras revelam a

existéncia de uma concordancia entre ambas em relagfio ao score de dependéncia.

Correlagio entre o tempo de permanéncia no jardim-de-infancia e o critério score

de seguranga

Verificando que as criangas da nossa amostra passam entre cinco a nove horas
diarias no jardim-de-infincia, tambem se correlacionou o critério score com o0 1empo de

permanéncia no jardim-de-infincia. A correlagiio entre O critério score de seguranca da
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mie com o tempo de permanéncia ndo é significativa (R=0,215, p>0,133)), ou seja, as
mies ndo percepcionam qualquer relagio entre a seguranga na relagdo, e o tempo de
permanéncia no jardim-de-infancia. Porém, foi encontrada uma correlagdo positiva entre
o tempo de permanéncia no Jardim de Infancia e o score de seguranga da educadora
(0,555, p<0,001) indo ao encontro dos resultados obtidos em alguns estudos
desenvolvidos por Barglow et al. (1987), Belsky e Ravine (1988) referenciados por
Goosens e Ijzendoorn (1990).

Analise da amostra com base nas quatro escalas de Posada e Waters (1995)

Além da analise global dos critérios de seguranga e dependéncia, as criangas da
nossa amostra foram avaliadas em quatro escalas, elaboradas por Posada e Waters, de

forma a descrever a crianga.

Procurou-se inicialmente, por meio de uma Anélise de Variancia, verificar a
existéncia de diferengas significativas quer para as miaes quer para as educadoras ao
nivel das quatro escalas mencionadas. A Figura 3 apresenta as médias ao nivel das varias

escalas.
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Figura 3

Médias das escalas suave interacgio, contacto fisico, interac¢do com adultos e

proximidade

Da observacdo e andlise da Figura 3, constatou-se que em apenas duas (contacto
fisico e proximidade) das quatro escalas se registaram diferencas significativas. Como se
pode verificar foram encontradas diferengas entre a mae € a educadora ao nivel do
contacto fisico, onde foi encontrado um valor mais alto para as mies, do que para as
educadoras (f 0=21,032), p<0,001. Ao nivel da proximidade, também foi encontrado um
valor superior para as maes (f0=17,851, p<0,001). Em relagiio 4 interacgdo suave,
embora ndo existindo diferengas significativas entre maes e educadoras, a ocorréncia de
valores mais elevados observa-se nas educadoras. Na escala de interacgdo com outros
adultos também ndo foram encontradas diferengas significativas entre maes €

educadoras, contudo os valores mais elevados encontram-se a0 nivel das maes.

Correlagdes entre 0 critério score de seguranga € dependéncia das mées e
educadoras e os valores obtidos nas escalas de Posada e Waters (1995)
Ao nivel global da amostra foi feita a correlagdo, através do Coeficiente de

Pearson, entre O Critério score de seguranga € dependéncia e as escalas de Posada e
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Waters. Deste modo, encontrou-s¢ uma correlaco significativa entre a seguranga € a
escala interaccdo suave com a mée, R=0,822, p<0,001. As criangas consideradas pelas
mies como mais seguras tém valores mais elevados na interacgdo suave, 0 que nos leva a
referir que o critério score de seguranga estd significativamente correlacionado com a
interacgdo suave com a mae. Este resultado, vai ao enconiro do que ¢é referido por
Ainsworth, Waters e Wall (1978). Nas restantes escalas ndo foram encontradas

correlagdes significativas com O critério score de seguranga.

Uma outra correlagdo significativa foi também enconirada entre a dependéncia e a
escala proximidade com 2 mie, R=0,320, p<0,001. As criangas consideradas pelas mées
como mais dependentes tém valores mais elevados na proximidade, o que nos leva a
referir que o critério score de dependéncia esta significativamente correlacionado com a

proximidade com a mie, tal como ¢é referido pum estudo realizado por Sroufe, Fox e

Pancake (1983).

Nas educadoras, verificou-se que O critério score de seguranga S€ encontra
significativamente correlacionado com as escalas de interacgdo suave com a educadora
(R=0,320, p<0,000), e de contacto fisico com a educadora (R=0,321, p<0,023). Este
resultado leva-nos a referir que as criancas consideradas seguras pelas educadoras
apresentam valores mais elevados nas referidas escalas. Nas restantes escalas n3o foram

encontradas correlagdes significativas.

No critério score de dependéncia, verificou-se a existéncia de uma correlagdo
negativa na escala de interac¢do suave com a educadora (R=0,429, p<0,002). Este
resultado leva-nos a referir que quanto menos interacgdo suave com a educadora, mais as
educadoras consideram as criangas dependentes. Também se verificaram correlagdes
significativas na escala de proximidade com a educadora (R=0,822, p<0,000), e contacto
fisico com a educadora (R=0,410, p<0,003). Estes resultados levam-nos a referir que as
criangas consideradas como mais dependentes pelas educadoras, apresentam valores

mais elevados nas escalas referidas.
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Classificagio dos participantes nos critérios scores de seguranga e dependéncia

com base nas representagdes das maes

A etapa seguinte consistiu na classificacdo das criangas na dimensao de seguranca
e dependéncia segundo as maes. Segundo Bronfenbrenner (1992) citado por Verissimo,
Blicharski, Strayer e Santos (1995), ¢ de salientar O problema da assungdo da
homogeneidade da regressio na comparagio entre dimensdes relevantes para o estudo de
desenvolvimento. Para muitos investigadores, quando € reportado que duas variaveis
estio correlacionadas a .50, assumem que este resultado é compartilhado por todos os
clementos da amostra. De acordo com o autor, a magnitude da associagdo pode variar de
forma dramatica quando distinguimos as criangas com resultados de niveis alto, médio e

baixo

Com o intuito de superar criticas, utilizamos uma andlise de tipo quantitativo-
classificatorio, ou seja, uma analise hierarquica de Clusters, o que alias vai examinar e
revelar a diversidade comportamental existente na amostra, permitindo deste modo a

identificacdo de grupos de criangas com comportamentos semelhantes.

A Andlise de Clusters permitiu dividir a amostra em grupos, fornecendo uma
analise detalhada dos mesmos nas dimensdes referidas nos itens do AQS, e sintetizados
nos scores de seguranga € dependéncia (Strayer, Verissimo, Vaugh & Howes, 1995).
Como resultado obtivemos o registo de trés grupos diferentes. A Figura 4 apresenta as

médias desses grupos.
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Figura 4

Médias dos trés grupos no critério score de seguranga e dependéncia

Dependéncia|

Analisando a Figura 4 podemos entdo verificar as percepgdes das mées quanto a
relaciio estabelecida entre clas e os seus filhos. O grupo 1, constituido por 28
participantes, € descrito pelas mées como seguro € independente. O grupo 2, composto
por 14 criangas, ¢ considerado inseguro e dependente. Finalmente o grupo 3,
compreendendo 8 elementos, foi percepcionado como inseguro e independente. Ao nivel
do critério score de seguranga verificaram-se a existéncia de diferencas significativas
entre os grupos (f (49,2)=12,334, p<0,000). Podemos observar pela analise Post-Hoc que
se verifica diferencas significativas entre 0S grupos 1 (seguro) e 2 (inseguro) (p<0.000) e
os grupos 1 (seguro) e 3 (inseguro) (p<0.000)

No que diz respeito ao critério score de dependéncia, observam-se diferencas
significativas entre 0s grupos de criangas (f (49,2)=14,416, p<0,000). Atraves de uma
analise post-hoc, podemos verificar que existem diferencas significativas entre 0s grupos

1 e 2 e entre os grupos 2 e 3.
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Caracterizacdo dos grupos com base nas representagdes das mées € de acordo com

as escalas definidas por Posada e Waters.
Seguidamente ~procuramos analisar as caracteristicas destes trés grupos
identificados pelas maes e educadoras, nas escalas definidas por Posada et al. (1995). A

Figura 5 apresenta as médias dos grupos nessas escalas para as maes.

Figura S

Médias dos trés grupos nas escalas de Posada e Waters para as maes

Podemos verificar que ao nivel das escalas, as criangas consideradas como seguras
¢ independentes (grupo 1), apresentam valores mais altos na interac¢do suave € no
contacto fisico com a mie e mais baixos na proximidade. As criangas inseguras e
dependentes (grupo 2), apresentam valores mais altos para a proximidade e contacto
fisico € mais baixos na interacgio com a mae. As criangas percepcionadas como
inseguras e independentes (grupo 3), apresentam valores mais altos para a interacgao ¢
proximidade com a mée e mais baixos para o contacto fisico. Contudo, quando
comparamos as criangas deste grupo com as criancas dos outros grupos verificamos que
tam valores mais baixos no contacto fisico e proximidade. Comparativamente com as

criangas do grupo 1 revelam valores inferiores na escala suave interacgdo com a mée. Ao




48

nivel da escala de interacgdo com outros adultos ndo se verificam diferencas
significativas para os trés grupos, pelo que os seus valores ndo sfo aqui analisados.
Diferencas dos participantes nos critérios scores de seguranca e dependéncia com

base nas representagdes das educadoras

Tendo em atengdo os trés grupos, que foram identificados com base nas
representagdes das mdes, foi feita uma Anélise de Varidncia com o intuito de procurar
verificar como é que as educadoras percepcionavam essas criangas ao nivel dos critérios
scores de seguranca e dependéncia. Como resultado obtivemos o registo de trés grupos.

A Figura 6 apresenta-nos as médias desses grupos.

Figura 6

Meédias dos grupos no critério score de seguranga ¢ dependéncia

|

A partir da observagdo da Figura 6, pode-se constatar que as educadoras
distinguem os grupos de criangas apenas ao nivel do critério score de seguranca (f
(49,2)=6,831,p<0,002). No entanto, através de uma analise Post Hoc, foi revelado que
existem diferencas entre o grupo 1 3 (p<0,001) e entre o grupo 2 e 3 (p<0,002), e ndo
existem diferengas significativas entre o grupo 1 e 0 grupo 2 (p>0,05) o que nos leva a
referir que as educadoras nfo distinguem 0 grupo 1 e 2, apenas discriminam dois grupos,

Um SegUro € Um inseguro.
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Caracteriza¢o dos grupos com base nas representagdes das educadoras € as escalas

definidas por Posada e Waters

Seguidamente procuramos analisar as caracteristicas destes trés grupos, ao nivel
das escalas definidas por Posada e Waters para as educadoras. Uma Anélise de Varidncia
revelou-nos ndo existirem diferengas significativas nas escalas de contacto fisico,
proximidade e interac¢do com Outros adultos, sendo apenas significativa a escala de
interacgdio suave com a educadora (f (49,2)=3,752,p<0,03 1). A Figura 7 apresenta as

médias dos grupos na escala de interac¢do suave para as educadoras.

Figura 7

Meédias dos grupos na escala de interacgdo suave com a educadora

Através da analise da Figura 7 podemos observar que é precisamente na escala de
interaccdo suave com a educadora, que as educadoras distinguem significativamente 0s
grupos. As diferencas significativas sdo encontradas no grupo 1 e 3 (p<0,013) e grupo 2
e 3 (p<0,018), 0o que nos leva a referir que as educadoras discriminam essencialmente um

grupo SeguIo € um inseguro.
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Andlise das caracteristicas dos participantes da amostra

Por altimo procurou-se analisar as variaveis: idade das criangas, inicio de
frequéncia em Creche/Jardim de Infancia, tempo de permanéncia das criangas no Jardim
de Infincia, idade da mie e grau de escolaridade. Através de uma Analise de Variéncia
constatou-se que apenas existem diferencas significativas para os grupos identificados
pelas maes (grupo 1, grupo 2 € grupo 3), na variavel inicio de frequéncia e tempo de

permanéncia. As Figuras 8 e 9 mostram-nos as médias relativas a essas variavets.

Figura 8

Médias do inicio de frequéncia em jardim-de-infncia

Pela observagiio da Figura 8 podemos constatar a existéncia de diferengas
significativas entre os trés grupos (f (49,2)=6,367,p<0,004). O grupo 3 (inseguro €
independente) difere significativamente do grupo 1 (seguro e independente) e do grupo 2
(inseguro € dependente). As criancas que fazem parte do grupo 3 iniciaram a sua

frequéncia em jardim-de-infancia muito mais tarde do que as criangas pertencentes ao

grupo 1 e 2.
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Figura 9

Médias do tempo de permanéncia em jardim-de-infancia

Pela observagio da Figura 9 podemos constatar a existéncia de diferencas
significativas ao nivel dos grupos (f (49,2)=4,371,p<0,018). O grupo 3 (inseguro e
independente) difere significativamente do grupo 1 (seguro e independente) e do grupo 2
(inseguro e dependente). As criangas pertencentes a0 grupo 3 (inseguro e independente)
s30 as que permanecem menos tempo em jardim-de-infincia, o grupo 1 (seguro e

independente) € o grupo 2 (inseguro € dependente) permanecem sensivelmente 0 mesmo

nimero de horas.

Diferenca entre mée e educadora

Investigar a qualidade da vinculagZo, onde se pretende distinguir criangas seguras

das inseguras em relagio a mde e & educadora, o passo seguinte foi o de correlacionar,

através do coeficiente de Pearson (R), o Q-Set das criancas participantes com 0

parAmetro Seguranca € Dependéncia da crianga definida como ideal. Deste modo, tal

procedimento forneceu-nos uma Matriz de Correlagdo, e os valores resultantes

permitiram-nos passar para uma segunda fase.
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Uma analise preliminar revelou-nos nao existirem diferengas ao nivel do score de
seguranga entre maes € educadoras, contudo, as mies consideram Os seus filhos mais
independentes do que sdo considerados pelas educadoras ao nivel da dimensdo da
amostra (f)=11.747, p<0,001).

Na Tabela 1 podemos observar as medias emergentes desse procedimento.

Tabela 1

Média e Desvio Padrio nos scores de seguranca e dependéncia da mée e da

educadora
Critérium Mie Educadora
Score
Desvio Padrido Desvio Padrao
Média (x) Média (x)
(o) (o)
Seguranga 02757 0,2462 0,3131 0,1837
Dependéncia -0,007 0,2141 0,006 0,1533

Relaciio entre o critério de score de seguranca e dependéncia

A correlaciio entre os scores de seguranca e dependéncia das mées e das

educadoras, revelaram no existir associagdo para a seguranca, mas a existéncia de uma
correlagdo significativa entre a representagio da mée e da educadora, a0 nivel do score
dependéncia (R=0,337, p<0,02). As mées € as educadoras revelam a existéncia de uma
concordancia entre ambas em relagio ao score de dependéncia.

Igualmente se correlacionou o critério score com o tempo de permanéncia no
Jardim de Infincia e o score de seguranga de educadora (0,555, p<0,001). Quanto maior
for o tempo de permanéncia da crianga com a educadora, maior ¢ a seguranga na sua
relaggo.

Estes resultados vdo ao encontro com a linha de pensamento de Raikes (1993).
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Escalas

Seguidamente tomou-se por referéncia as quatro escalas propostas por Posada
(1995).
Procurou-se inicialmente e através de uma analise de varidncia verificar a
existéncia de diferencas significativas para as maes € educadoras ao nivel daquelas
escalas. Constatou-se que em apenas duas (Contacto Fisico e Proximidade) das quatro

escalas se registaram diferencas significativas.
Nas escalas Portuguesas, atribuiram-se os seguintes cartdes:
Escala de interacgdo suave:

Cartdo n°. 1: A crianca partilha com a mée objectos, quando esta lhe pede;
Cartdio n°. 18: A crianga segue prontamente as sugestdes da mie quando sio,

claramente, sugestdes e ndo ordens.
Escala de proximidade:

Cartdio n°. 21: A criancga sabe sempre onde a mie est4 quando brinca em casa,
Cartio n°. 83: Quando a crianga est aborrecida procura a mie para saber o que
ha-de fazer;

I3

Escala de contacto fisico:

Cartiio n°. 71: Ao colo da mée a crianga para de chorar e acalma-se depressa,
depois de ter apanhado um susto ou de ter estado aflita,

Cartio n°. 28: A crianga tem prazer em se descontrair ao colo da mae.
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Escala de interac¢do com outros adultos:

Cartdo n°. 48: A crianga, se lhe pedirem, deixa facilmente que os adultos
desconhecidos peguem ou partithem coisas que ela tenha;
Cartdo n°. 15: A crianca aceita falar com pessoas desconhecidas e mostrar oS

seus brinquedos ou aquilo que consegue fazer, a pedido da maée.

Analise dos dades das narrativas

Prova l

As criangas seguras/independentes tém a nogio evidente e expressiva do
sentimento de tristeza do primeiro contacto com 0 J ardim-de-infancia.

As criangas inseguras/independentes (grupo 3), teriam tendéncia a verbalizar
sentimentos sem nexo, o que se confirma porquanto se manifestam maioritariamente
contentes quando “a crianga vai para a Escola pela primeira vez” (0 que, supostamente,
envolve o afastamento parental).

Relativamente as criangas inseguras/dependentes (grupo 2), observa-se uma

concordancia com o grupo 1 (seguras/independentes) em relagdo a “tristeza”.

Prova 2

As criancas inseguras/independentes s30 aquelas que manifestam maior evidéncia,
quer identificando as actividades seriamente, quer ignorando a necessidade de afecto.

Todos os grupos de criangas inquiridas manifestam concordincia na percepgdo de
tarefas (trabalhos) de aprendizagem e em relagdo ao baixo reporte da necessidade de

afecto.

Prova 3

O grupo das criangas inseguras/dependentes (grupo 2) foi 0 que mais se reportou

a0 sentimento de “tristeza” na sequéncia da adverténcia da educadora.
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Em consequéncia deste relacionamento, as criancas inseguras/independentes
prevéem predominantemente relagdes de distanciamento, nomeadamente “ir brincar”,
enquanto que as criancas seguras/ independentes identificam claramente a reacgdo

coerente de chorar.

Prova 4

As respostas das criangas em relagdo a prova quatro foram obvias, quer em relagio
a0 contentamento quer em relagdo ao lar, e sdo todas em todos os grupos concordantes.
O que leva a supor que as questdes estdo formuladas de modo a induzir a resposta

independentemente das caracteristicas dos trés grupos.

Prova s

A prova cinco parece apresentar as mesmas caracteristicas da prova anterior ja
que, independentemente das caracteristicas dos outros grupos, as criangas expressaram
igualmente, quer o sentimento de contentamento, quer em relagio ao objecto (bicicleta),

quer a sua consequente € natural utilizagio.

Prova 6

As criangas do grupo inseguro/independente manifestam um sentimento de
contentamento em ir para a cama, O que esta associado 2 fadiga diaria, ou pode tambem
estar explicado pela auséncia da presenca da mde na rotina do deitar.

Relativamente ao acto subsequente da ida para a cama, 0s trés grupos manifestam
concordancia na percepgdo do natural do “ir dormir”.

As criancas seguras/independentes manifestam igualmente narrativas de
comportamentos de aproximagdo com a mae.

As criancas de ambos 0s grupos seguras/independentes e inseguras/dependentes

manifestam um sentimento de tristeza em ir para a cama.
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Neste ambito, a teoria da vinculagdo implica que a qualidade dos lagos mae-
crianga tém implicagBes no desenvolvimento social da crianga, particularmente nas
relacbes sociais. Esta teoria assim como a perspectiva organizacional do
desenvolvimento, anuncia que a qualidade da relagdo mée-crianga, tem implicagdes para
o funcionamento da crianga em outras relagdes (Bowlby, 1990; Main et al., 1985; Sroufe

& Fleeson, 1986 citados por Park & Waters, 1989).

Segundo Ainsworth e Marvin (1995), o fenomeno de base segura é o principal
indicador da existéncia de uma relagdo de vinculaggo. Pode-se considerar que a crianga
seja vinculada a um adulto, se organizar 0 seu comportamento de vinculag@o no espago
e no tempo desse adulto, utilizando-o como base segura para explorar 0 meio e como

porto de abrigo para se refugiar em situacOes de stress.

O grau de seguranga na primeira relagdo vinculativa que se revela como 0
elemento que mais influéncia traz ao processo de criagio dos modelos dindmicos
internos das relagbes, facultando a planeagdo de todos os lagos interpessoais
desenvolvidos pelo individuo num futuro proximo (Schaffer, 1996).

Ou seja, se estes modelos representarem uma figura de vinculagdo disponivel e
atenta as necessidades da crianga, tais expectativas também serao transportadas para o
relacionamento com outras figuras, levando os individuos a percepcionarem OS Seus
novos parceiros como disponiveis e responsivos.

Deste modo, é natural que estas criangas demonstrem uma maior propensao para

iniciar mais interaccdes de caracter positivo.

Soares (1996), afirma que quando a crianca estabelece varias relagdes de
vinculagdo, que podem ser ou ndo concordantes, as suas competéncias, nomeadamente

as sociais, podem ser afectadas.

Desta forma, efectuamos num primeiro momento a partir dos resultados obtidos no
AQS, uma analise ao nivel da seguranga e dependéncia para as méies € para as
educadoras. Ao nivel global da amostra para o critério score de seguranga, ndo se

encontraram diferencas significativas na medida em que quer as maes quer as
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educadoras tinham representagdes proximas sobre as criancas. Os resultados vieram
‘ndicar uma certa concordincia no critério score de seguranga, vindo assim mostrar que
a crianga usa quer a mae quer a educadora como base segura. Estes, resultados vao ao

encontro dos evidenciados noutros trabalhos de investigacdo de Posada et al. (1995).

Com resultados semelhantes Ainsworth e Marvin (1995), referem que o fenémeno
de base segura é universal e que ¢ 0 principal indicador da existéncia de uma relagio de
vinculagio, nio dependendo de grupos socios culturais, porém o modo como este

comportamento € expresso pode ser afectado por diferencas culturais.

A realizacdo de uma Anélise Hierarquica de Clusters com base nas descrigdes
maternas permitiu identificar trés grupos de criangas: seguras/dependentes;

inseguras/dependentes e inseguras/independentes.

O grupo 1, constituido pelas criangas seguras e independentes, verificou-se que 08
comportamentos utilizados pelas maes com objectivo de caracterizarem 0S Seus filhos,
se encontravam significativamente relacionados com as escalas de Interac¢do Suave e de
contacto fisico com a mée. Estes dados vdo de encontro do referido por Ainsworth et al.
(1978), de que uma crianga seguramente vinculada arrisca a inseguranga, inicialmente
implicita nas situagdes de aprendizagem e de exploragio de meio, porque estd confiante

nos pais disponiveis, responsivos, protectores e tranquilizantes.

Os resultados obtidos através da correlag@o entre 08 critérios scores de seguranga €
dependéncia das maes € educadoras ao nivel da amostra global, revelou nao existir
associacdo para o critério score de seguranca, 0 que nos leva a revelar que as maes € as
educadoras tém uma representagdo diferente deste constructo. Relativamente ao critério
score de dependéncia, os resultados levam-nos a observar a existéncia de uma
correlagio significativa entre a representagio da mae e da educadora demonstrando
deste modo, a existéncia de uma certa concordancia. No entanto, as maes consideram 0s
seus filhos mais independentes do que s3o considerados pelas educadoras. Do nosso
ponto de vista, estes resultados poderdo estar associados a falta de clarificagdo dos

constructos €m causa.
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E importante no entanto referir que o constructo de seguranca reflecte a utilizagdo
da figura de vinculagdo como base segura, a partir da qual a crianca explora o mundo
que a rodeia. Assim sendo, se por um lado ¢ de esperar encontrar uma crianga mais
predisposta a explorar o mundo, e a langar-se em novas situagdes quando desenvolve um
sentimento de seguranga na relagdo com 0s seus pais, como refere Ainsworth (1963,
1967, cit. por Ainsworth et al. 1978), também podera ser provavel esperar observar uma
crian¢a dependente que se apoia no adulto de um modo imaturo e amedrontado, néo
sendo capaz de o utilizar como base para explorar o meio (Howes, Hamilton &

Matheson, 1994).

Na escala de Proximidade com a mée € onde se verificam os valores mais baixos
do grupo. Segundo Sroufe, Fox e Pancake (1983), referem que a segurancga reflecte o
uso do adulto como uma base segura, ¢ a partir desta a crianca explora 0 meio social € 0
fisico. Por seu lado, dependéncia define-se pela procura de contacto e interacgdo com 0

adulto.

O grupo 2, identificado como inseguro e independente € conotado como um grupo
ambivalente. Deste modo na Classificagdo da Situagdo Estranha (Ainsworth et al., 1978)
este grupo poderd enquadrar-se no grupo das criancas inseguras dependentes, € que a
principal caracteristica ¢ a procura de contacto com a mie, porém quando este é
satisfeito, provocam grande resisténcia ao mesmo, ndo conseguindo usufruir
adequadamente a mie como base segura. Segundo Ainsworth et al. (1978), as criangas
com vinculagbes inseguras ndo arriscam afastarem-se dos pais, dado que nio confiam
que estejam disponiveis, sensiveis sempre que necessitem de conforto, nas situagdes de

maior ansiedade e stress.

Estas criancas comparando-as com O0S Outros grupos revelam valores mais
elevados na escala de Proximidade com a mae, associada a Dependéncia, apresentam
valores semelhantes as criangas seguras na escala de Contacto Fisico com a mie, valores
mais baixos na escala de Interacgdo Suave com a mie, associada ao critério score da
seguranca.

Uma analise ao namero de horas diarias que as crianas passam no Jardim de
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Infancia foi correlacionado o critério score seguranca para as mies e educadoras, com 0
tempo de permanéncia no Jardim de Infincia, tendo-se encontrado uma correlacdo
significativa. Estes dados vdo de encontro ao que revelam autores como Barglow
(1987), Belsky (1988), Belsky e Rovine paraa importancia de varidveis como o numero
de horas por semana passadas no Jardim de Infincia. Tal como é referido pelos autores,
quanto mais tempo a crianga passa com a educadora, maior serd a seguranga na relagdo,
uma vez que quanto mais tempo estiver no Jardim de infincia, parece promover a

relacdio entre a crianga € a educadora.

No entanto é importante salientar que as mies ndo percepcionam qualquer relagdo
entre o tempo de permanéncia e a seguranga, 0 que alias ndo é confirmado por Belsky e
Rovine (1988 cit. por Schaffer, 1996), que referem existir maior risco para as criangas

que permanecem mais de 20 horas por semana no J ardim de Inféncia.

Quando realizamos uma analise mais pormenorizada ao nivel dos participantes,
verificamos que ndo existe associagdo para o critério score de seguranga, levando-nos a
referir que as mdes e educadoras tém representagdes diferentes neste score. Porém, no
critério score de dependéncia parece haver concordancia nas representagdes. O que se
verifica que, quando classificamos as criangas com base nas representagdes das maes
observamos que estas identificam trés grupos: seguro e independente, inseguro €
dependente € inseguro € independente. Por outro lado, as educadoras identificam um

grupo de criangas seguras € um grupo de criangas inseguras.

De acordo com as escalas de Posada e Waters (1995) se analisarmos
especificamente 0s grupos definidos pelas mées, podemos verificar que a escala de
interacgiio suave com a mie estava significativamente correlacionada com o critério
score de seguranga, enquanto que a escala de proximidade com a mée se encontrava

significativamente correlacionada com o critério score de dependéncia.

O grupo 3, composto pelas criangas percepcionadas como inseguras €
independentes, podera corresponder no procedimento da Situagdo Estranha (Ainsworth

et al, 1978), ao grupo das criancas inseguras-evitantes. Este ultimo grupo,
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comparativamente com O das criangas seguras € independentes revela valores
significativamente mais baixos na escala de Interacgdo Suave com a mae.

Também nas escalas de Proximidade e de Contacto Fisico com a me s@o as
criangas que apresentam valores mais baixos comparativamente com 0S Outros grupos.
Nesta perspectiva, estes resultados enquadram-se no que Ainsworth et al. (1978),
consideram que as mées evitantes expressam uma aversio ao contacto fisico quando as
criangas as procuram. Main et al. (1990) referem que a proximidade emocional é muitas
vezes, comunicada através da proximidade fisica, e que as mies com relagdes evitantes
com os seus filhos ndo se encontram confortaveis com o contacto fisico. As criangas
com este quadro de relagdo procuram acalmar-se a si proprias, ndo se aproximanm da
mde & procura de conforto, uma vez que foram encorajadas de diversas formas a serem

«independentes» (Brougart & Stiffer, 1991,citados por Pederson & Moran,1995).

Segundo Cassidy & Kobok (1988, citados por Pederson & Moran, 1995) mies com
relagdes evitantes sao relativamente insensiveis aos sinais de mau estar das suas
criangas, quando lhes respondem a essa manifestagdo, a sua resposta parece ser mais no
sentido de orientar a atengdo dos filhos para acontecimentos externos, em VezZ

manifestarem em interacgdes afectivas.

Analisadas as percepgdes das educadoras face as relacdes estabelecidas com as
criangas, observou-se que as educadoras distinguem as criangas com base no critério
score da Seguran¢a. Definem um grupo de 42 criangas seguras € outro grupo de 8
criancas inseguras. Deste modo, as educadoras percepcionam a maioria das criangas
como tendo relagbes seguras com elas. Segundo Sagi et al. (1995) e Schaffer (1996),
evidenciam que as criangas constroem relagdes de vinculagdo com diferentes figuras no
parentais que cuidam e interagem com elas, numa base regular e por um periodo de
tempo suficientemente longo. Na nossa amostra 30 das 50 criangas mantiveram as
mesmas educadoras do ano lectivo anterior, estando com elas cerca de 5 a 6 horas

diarias.

Seguindo as escalas de Posada e Waters (1995, citados por Posada, Waters,

Crowel e lay, 1995), verificou-se que a0 nivel da amostra o critério scrore de Seguranca
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estava significativamente correlacionado com as escalas de Interacgao Suave e de
contacto Fisico com a educadora. Porém verificamos que a0 nivel dos grupos as
educadoras distinguem significativamente as criangas na escala de Interacgao Suave.
Para estas quanto mais a crianga interage com elas mais seguras sio. De acordo com 0

referido por Ainsworth et al. (197 8) e Sroufe (citado por Weinfield et al., 1999).

Goossens e Van Ijzendoomn (1990), Howes ¢ Hamilton (1929), e Pederson e
Moran (1995), valorizam que a qualidade da relagdo da crianga a educadora, esta
relacionada com a sensibilidade e responsividade do adulto. Como na situagio da
vinculagdo da crianga aos pais. Para Howes (1999), uma crianga com uimna histéria de
vinculagBes inseguras, face a uma educadora sensivel e responsiva, parece ser capaz de
reorganizar as suas representagdes de vinculagdo ou até de construir relagbes
independentes, baseadas em novas experiéncias com a educadora.

Observando os resultados obtidos parecem ir a0 encontro do que Sagi et al., (1995)
Goossens e Van Ijzendoorn (1990), e Howes € Hamilton (1992), referem que a crianga
ndo sO é capaz de estabelecer uma relagdo de vinculagio com a sua educadora, como,
Howes (1999), as relagdes de vinculagfio s3o construidas com base das interacgOes entre
a crianca e cada figura de vinculagéo, € possivel que as relagdes das criangas a diferentes

figuras e em diferentes contextos possam Ser diferentes.

Sroufe (1983,citados por Howes, Hamilton&Mathen, 1994), refere que a
educadora ideal sera aquela que fornece um meio estimulante ao nivel de aquisigdes
linguisticas e cognitivas, e paralelamente através do seu relacionamento com a crianga, a

ajuda a formar rela¢Oes seguras fora do meio familiar.

Estudos recentes referem que os niveis de instrugdo e as suas variantes € a
estabilidade do corpo docente influenciam bastante o desenvolvimento da crianga
através do impacto na sensibilidade do educador ¢ na qualidade das interacgbes €
relacdes estabelecidas com 0s educadores (Lamb & Ahnert, 2006;NICHD Early Child
Care Reserarch Network, 2000, 2002). RelagBes individualizadas e ligagOes afectivas
ndo s6 tém um papel fundamental no desenvolvimento de a primeira identidade social e

socializacdo, mas também veiculos através dos quais a educagdo € completa € 0s



63

processos de aprendizagem das criangas ¢ mediato (Vygotsky, 1978).

As criancas que confiam nas suas proprias capacidades € que se interessam pelo
que aprendem do programa sio muito mais susceptiveis de ultrapassar melhor o0s
desafios intelectuais a que forem sujeitas. Embora a pesquisa sobre criangas num quadro
de educagio fora de casa tenha vindo a aumentar significativamente nos ultimos anos
(Lamb & Ahnert, 2006), refere ainda no se sabe muito sobre a relaciio entre as criangas

e os educadores sem ligagio familiar.

Devido ao facto de as diferencas de sensibilidade paterna afectarem a seguranca da
relagiio crianga/pais (DeWolfe & van Dzendoorn, 1997), investigadores enfatizaram as
semelhangas entre as caracteristicas da educacio dadas pelos pais e pelos educadores
sem qualquer ligacdo familiar com a crianga apesar do papel fundamental e da
responsabilidade de um educador na supervisdo do grupo de criancas (Howes, 1999).

Tal como os pais, as criangas procuram proximidade e seguranca, especialmente
junto dos educadores sem ligagio familiar com a crianga quando estdo em perigo. Na
tentativa de saber mais sobre este fenémeno relacional criancas/pais €
criangas/educador, alguns investigadores descobriram que as criangas em Situacdo
Estranha (Ainsworth, Blehar, Waters, 1995), desenvolvem relagbes seguras tanto com
educadores como com Os pais e que a seguranga destas relagdes ¢ frequente €
consistente (e.g., Ainslie. 1990; Goossens & van IJzendoomn, 1990).

Segundo outros investigadores relatam, no entanto que as relagdes seguras entre
crianca e o educador s20 MENOS COMUNS do que entre os pais € 2 crianga e que criangas
que estdo muito ligadas aos pais ndo desenvolvem necessariamente uma relagio segura
com seus educadores (e.g., Ahnet& Lamb, 2000; Ahnert, Lamb & Seltenheim, 2000,
Rottmann & Ziegenhain, 1988, Sagi et al., 1985, 1995). De igual forma a relagdo pai-
crianca e mie-crianga também difere, sugerindo que a relagio com cada um dos
progenitores ¢ formada por um historico especifico de interacgdes (Grossmann et al.,
2002) apesar de as relagdes se desenvolverem de forma interdependente (Fox,

Kimmerly, & Schafer, 1991; citado por van Dzendoorn & DeWolff, 1997).
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Apesar de se acreditar 2 relagio entre as criangas € 0S educadores reflectem
igualmente um historial de interacgdes, ndo € claro que 08 modelos de funcionamento
interno desenvolvidos na interacgdo com OS pais também afecte as relagdes com 0s
educadores (e.g., DeWolf&van IJzendoorn, 1998; van IJzendoorn, Sagi, & Lambermon,
1992) . Neste estudo pretendeu-se determinar qudo seguras sdo geralmente as relagdes
entre as criancas e os educadores, quao frequentemente a estabilidade dessas relagGes
esta ligada & relagdo destas criangas com Os seus pais de que forma o historial de
interac¢des influencia a estabilidade da relagdo das criangas com OS S€us educadores de

infincia.

Embora Goossens e van IJzendoor (1990), tenham defendido que, tal como no
caso de mie-crianca, a estabilidade da ligagdo com educadores depende da sensibilidade
do educador face a cada crianga, Outros investigadores ndo encontram nenhuma ligagdo
entre a proporgdo do comportamento do educador e a estabilidade da relagdo (e.g.
Rottmann & Ziegenhain, 1988). Alem disso as criangas inseridas em grupos tendem a
desenvolver relagdes com seus educadores que sio de qualidade semelhante (Sagi et al,,
1985,1995) e a estabilidade da relagio crianga-educador mantém-se mesmo quando 0s

educadores mudam (Howes, Galinsky, & kontos, 1998).

As mais recentes investigagdes sugerem que a estabilidade da relagdo é formada
principalmente para um comportamento em grupo do que individual, como as relagdes
entre educadores e criancas a reflectir dinimicas de grupo mais do que dinidmica do
bindémio individual (crianga - educador). Por esta razo, pretende-se investigar se 0S
padrdes comportamentais em grupo sdo mais fortemente associados & estabilidade das
relagdes das criangas na sua educagio que os padrdes de comportamento dos educadores

com cada crianca individualmente

A relagio de vinculagdo entre mae € crianca conduz todas as informagdes futuras
desta, influenciando todo o seu desenvolvimento social e cognitivo (Bowlby, 1969).

A harmonia afectiva da mée e da crianga encontra-se entre as caracteristicas
principais das relagdes de vinculacdo segura, podendo propiciar 0 desenvolvimento de

estilos particulares de comunicagao por parte da crianga.
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As criancas identificadas como portadoras de uma vinculagio segura exploram de
um modo mais activo o ambiente, um aspecto que pode potencialmente, propiciar
diferencas no modo de comunicar.

Os estudos iniciais e sistematicos realizados sobre esta problematica (Bretherton, €
Bates, L. Benigni, Camaioni, & V. Volterra, 1979) revelaram associagdes fracas ou

mesmo inexistentes entre tipos de vinculagio e estilos de comunicagio da crianga.

Blicharski e Verissimo (1992), ap6s um estudo a partir do instrumento de Watters
& Deane (1985) demonstram a existéncia de uma relagio entre o tipo de vinculagdo e o
estilo de comunicacio da crianca, concretamente a existéncia de diferengas
significativas no uso da linguagem e trocas a0 nivel da informacdo, em fungio do tipo

de vinculaggo.

Nelson (1986), refere que a crianga adquire representagdes generalizadas de
acontecimentos através da sua vivéncia em actividades diarias e acontecimentos
culturais organizados. Os scripts sdo esquemas queé especificam a pessoa que participa
no acontecimento, o papel social que desempenha e 0s objectos utilizados no percurso
do acontecimento e na sequéncia de acgdes. Todos os scripts sdo apreendidos através da
experiéncia, quer seja directa, onde o sujeito participa no desenrolar do acontecimento,
ou indirecta, em que O sujeito observa os outros que participam no desenrolar do

acontecimento.

Segundo Bruner (1990), ndo é apenas através dos sripts que as criangas
esquematizam € estruturam as suas experiéncias sociais, mas também os significados
culturais que conduzem e controlam os actos individuais. Tendo em conta que nem
modo de transmitir oralmente a informagio se baseia no dialogo, o autor reforga o papel
de que a organizagio narrativa fornece a crianga, dado que compreender e produzir
histérias se encontra interligado com uma organizagao temporal e causal dos contos,
encontrada nos sripts primitivos da crianga, ou, sejas, na forma como inicialmente ela
organiza a representacao mental do mundo, através de esquemas de sequéncias de

accOes familiares.
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De acordo com Nelson (1986), desde cedo as narrativas fazem parte da vida da
crianca. Além de se encontrarem na sua forma verbal, sdo ainda utilizadas em algumas
situacbes ndo verbais, como sejam mimica atraves de figuras e numa dramatizac@o. As
criangas, para além de ouvirem ler ou contar historias, também visualizam as narrativas
em filmes e constroem elas mesmas as suas proprias narrativas enquanto brincam. De
acordo com a autora, as narrativas sao um meio de socializagio no mundo socio-
cultural. Neste sentido, presume-se que as érianqas por meio das estruturas narrativas
adquiram conhecimentos em alguns dominios, presentes nas narrativas pessoais, bem
como nas histérias que conduzam a fantasia.

Nesta perspectiva, as narrativas desempenham um papel importante uma vez que
promovem na crianga O desenvolvimento da compreensao das acces e da
intencionalidade dos outros sujeitos. Deste modo, as narrativas sdo uma fonte
importante ao nivel de termos abstractos, emogdes € atitudes. Por seu lado, as narrativas

permitem este desenvolvimento na medida em que proporcionam a organizagdo de um

todo (Nelson, 1996).

Bruner (1990), refere que possuimos uma predisposi¢io inata € primitiva para a
organizagio das narrativas, 0 que nos possibilita compreendé-la e usa-la com facilidade.
A nossa cultura desde cedo nos fornece novos poderes de narrativas, devido aos varios
instrumentos e as tradigdes de contar € interpretar que desde cedo comec¢amos a

partilhar.

Em idade pré-escolar muitas criangas adquirem a capacidade basica de narrar um
acontecimento, ou seja elas dominam uma estrutura muito basica da narrativa para
relatar as suas vivéncias e historias pessoais (Hudson & Hagreen, 1987: Hudson &

Nelson, 1983; Hudson, Shapiro & Sosa, 1995)

E a partir dos trés anos que a crianga, apos ter aprendido os meios linguisticos,
consegue produzir narrativas sozinha, ainda mais tratando-se de acontecimentos vividos
por ela (Magee & Sutton-Smith, cit. por Fayol, 1985)

Varios colaboradores descobriram que as criangas aos quatro anos utilizam o

esquema narrativo para interpretar uma série de imagens que fazem parte de uma de
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uma histéria um pouco complexa, recordando-se de episodios temporais e causais
(Mandler, 1983).

A concepgiio de Bowlby sobre a importancia da comunicagdo crianga/pais no
desenvolvimento da vinculagdo, tem-se vindo a repercutir em recentes metodologias e
instrumentos de avaliagio, nomeadamente na utilizagdio de entrevistas e narrativas de
criangas, com o intuito de avaliar o tipo de vinculagio. Paralelamente a este tipo de
trabalho constata-se a ideia de que os modelos internos dindmicos proporcionam
caracteristicas importantes da vinculago relatadas nas narrativas (cit. por Oppenheim e

waters, 1995).

Em estudos baseados na avaliagio das narrativas, verificou-se que embora
enfatizem os modelos internos dindmicos como determinantes das narrativas das
criangas, estes também se baseiam no modo facil e aberto como aquelas as comunicam
acerca da vinculagio e outras emogdes relacionadas com temas interpessoais na

coeréncia emocional das narrativas (cit. por Oppenheim e Waters, 1995).

As ideias de Bowlby relativas a importincia da comunicacio verbal entre a crianga
e os pais no desenvolvimento de uma vinculagio segura, para além da infancia,
salientam-se pelos estudos recentes sobre a co-construgio de narrativas pessoais atraves
do discurso crianca-pais. As representagbes que surgem deste processo de co-
construgio, suportam as experiéncias da crianca a interpretagdo e a representago das
experiéncias relacionadas com a vinculagdo, quer as actuais quer as posteriores (cit. por
Oppenheim & Waters, 1995).

Oppenheim & Waters (1995) salientam a importincia tanto dos processos de
narrativas, das comunicagdes interpessoais € OS aspectos intra-pessoais do

desenvolvimento cognitivo como determinantes nas produgdes narrativas das criangas.

Main, Kaplan e Cssidy (1995) realizaram o primeiro estudo com vista a avaliar os
modelos internos dindmicos em que se recorria ao uso de narrativas.
Os dados obtidos pelos autores revelaram que as criancas que tinham sido consideradas

como seguramente vinculadas na primeira infincia deram respostas coerentes,
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elaboradas e abertas as figuras que representavam situagdes de separag@o.

Assim, parece que as criangas seguras eram mais capazes de se manter organizadas,
quando confrontadas com temas emocionalmente fortes relacionados com a vinculagéo,
bem como falar abertamente sobre um vasto leque de emogdes, incluindo a zanga € a
tristeza. As narrativas das criangas inseguras so diferentes, indicando que estas criangas
sentem dificuldades em permanecer organizadas quando confrontadas com descrigdes
de separagbes e com outras situagdes relacionadas com a vinculagdo, podendo dar

respostas incoerentes ou ter dificuldade em regular as suas emogoes.

Os dados obtidos pelas narrativas das criangas revelam que o Grupo 1,constituido pelas
criancas inseguras e independentes € O Grupo 2, identificado como inseguro €
independente, sdo concordantes nos sentimentos verbalizados, nomeadamente em
situacdes novas de adaptacdo e separagao da mae.

Relativamente ao Grupo 3,composto pelas criancas percepcionadas como inseguras €
independentes, revelam tendéncia em verbalizar sentimentos sem nexo. Estas criangas
no verbalizam narrativas de sentimentos de tristeza ou «emotivas» sio mais praticas
nas suas alternativas encontradas o que poderemos verificar que a sua adaptagio a
educadora e ao Jardim de Infincia seja mais rapido e sem dificuldades em se separar da

mae.
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ANEXO A




FICHA DE REGISTO INDIVIDUAL

NOME:

SEXO:

DATA DE NASCIMENTO:

IDADE:

INiCIO DE FREQUENCIA NO JARDIM DE INFANCIA:

TEMPO DE PERMANENCIA NO J. L./N.° DE HORAS DIARIAS:

IDADE DA MAE:

IDADE DO PAL

ESCOLARIDADE DA MAE:

ESCOLARIDADE DO PALI:




ANEXO B




FICHA DE REGISTO INDIVIDUAL

NOME:

SEXO:

DATA DE NASCIMENTO:

IDADE:

INiCIO DE FREQUENCIA NO JARDIM DE INFANCIA:

TEMPO DE PERMANENCIA NO J. L/N.° DE HORAS DIARIAS:

IDADE DA EDUCADORA:

TEMPO DE SERVICO:

INSTITUICAO ONDE SE FORMOU:

TEMPO DE PERMANENCIA DIARIA COM O GRUPO:

TEMPO DE ACOMPANHAMENTO DO GRUPO/ANOS:




ANEXO C




A crianca partilha com a méae objectos, quando
esta lhe pede

Quando a crianca volta para junto da mae
mostra-se por vezes rabugenta sem nenhuma
razdao aparente.

Quando a crianga esta aflita ou se magoa aceita
conforto de outros adultos que néo a mae.

A crianca é cuidadosa e meiga com brinquedos e
animais de estimacao.

A crianca mostra-se mais interessada por
pessoas do que por objectos.




Quando a crianca esta com a mae e vé algo com
que deseja brincar, fica irrequieta ou tenta levar
a mae a forga para através desta alcangar o
objecto.

A crianca fala muito e sorri facilmente para
muitas pessoas.

Quando a crianga chora, chora fortemente.

A crianca é despreocupada e brinca na maior
parte do tempo.

A crianca chora ou resiste frequentemente
quando a méae a leva para dormir a sesta, ou a
noite.




A crianca acaricia ou abraca frequentemente a
mie sem que esta lhe peca.

A criancga habitua-se rapidamente as pessoas ou
objectos que inicialmente a envergonharam ou
assustaram.

Quando a méae sai e a crianga fica aflita, esta
continua a chorar e pode até ficar zangada com a
sua auséncia.

Quando a crianca encontra um objecto novo
para brincar, leva-o até a mae ou mostra-lho de
onde esta.

A crianga aceita falar com pessoas
desconhecidas e mostrar os seus brinquedos ou
aquilo que consegue fazer, a pedido da mae.




A crianca prefere brinquedos que imitam coisas
vivas (exemplos: bonecas, animais).

A crianca perde rapidamente o interesse pelos
adultos desconhecidos quando estes a
aborrecem.

A crianca segue prontamente as sugestées da
mae quando sao claramente sugestoes e nao
ordens.

Quando a méie diz a crianca para lhe trazer ou
dar algo, ela obedece.

A crianca nao chora quando vai contra qualquer
coisa, cai ou apanha sustos.




A crianca sabe sempre onde a méae esta, quando
brinca em casa.

A crianca age como uma mae afectuosa perante
bonecas, animais ou criancas mais novas.

Quando a mie se aproxima de outros membros
da sala ou é carinhosa para com eles, a crianca
tenta chamar a atencao da mae.

Quando a mae fala firmemente ou levanta a voz a
crianca, esta fica aborrecida, triste ou
envergonhada por ter desagradado a mae.

A mae perde faciimente o rasto a criancga,
quando esta brinca longa da sua vista.




A crianga chora quando a méae a deixa em casa
com a baby sitter, o pai ou a avé.

A crianca ri quando a mae faz troca dela.

A crianca tem prazer em se descontrair ao colo
da mae.

As vezes a crianga esta tdao concentrada, que
parece nio ouvir quando alguém fala com ela.

A crianca zanga-se facilmente com os
brinquedos.




A crianga quer ser o centro da atencao da mae.
Se a mie esta ocupada a falar com alguém, ela
interrompe-a.

Quando a mie diz ndo ou castiga a crianca, esta
para de se portar mal (pelo menos nesse
momento). Ndo é necessario a méae dizer duas
vezes.

Quando esta ao colo da mae, por vezes, a
crianca indica que deseja ser posta no chao (ou
pelo menos da essa impressao). Depois fica
rabugenta e quer novamente que a mae l[he
pegue ao colo.

Quando a crianca fica aflita pelo facto da mae a
deixar, fica sentada no sitio onde esta e chora,
nio indo atras da mae.

A crianga é independente da mae. Prefere
brincar sozinha, deixa facilmente a méae quando
quer brincar.




A crianga utiliza a mae como base a partir da
qual explora: afasta-se para brincar, regressa
junto dela, afasta-se para brincar de novo.

A crianga é muito activa: mexe-se
constantemente, prefere jogos activos em vez de
jogos calmos.

A crianga é exigente e impaciente com a mae.
Fica irrequieta a ndo ser que consiga o que quer
nesse preciso momento.

A crianga estéa frequentemente séria ou
inexpressiva quando brinca longe da mae ou
esta sozinha com os seus brinquedos.

A crianga examina minuciosamente objectos ou
brinquedos novos com grande detalhe. Tenta
usa-los de formas diferentes ou desmonta-los.




A crianca segue a mae quando esta lhe pede
(ndo contar com as recusas ou atrasos fingidos
que pertengam a um jogo).

A crianga reconhece quando a mae esta
preocupada. Fica calada, tenta conforta-la ou
pergunta o que se passa.

A criangca mantém-se perto da mae ou regressa
para junto dela mais vezes do que a mae pede.

A crianga pede e tem prazer no facto de mae a
proteger, abracar e acariciar.

A crianga gosta de cantar e dancar ao som de
musicas.




A crianca anda e corre sem dar encontroes nos
objectos ou tropecar.

Enquanto brinca, a crianca aceita e aprecia sons
barulhentos ou ser balanceada, se a mae lhe
sorrir e mostrar que é divertido.

A crianca, se lhe pedirem, deixa facilmente que
adultos desconhecidos peguem ou partilhem
coisas que ela tenha.

A crianca corre para a mae com um SOrriso
timido quando ha visitas novas em casa.

A reaccio inicial da crianca quando ha visitas
em casa é ignora-las ou evita-las, mesmo que
depois as venha a abracar.




A crianca gosta de trepar para o colo das visitas
quando brinca com elas.

A crianca tem dificuldades em segurar pequenos
objectos ou em juntar pequenas pecas.

A crianca poe os bragos a volta da mée ou poe a
mao no seu ombro guando esta lhe pega.

A crianca fica na expectativa que a mae interfira
nas suas actividades, quando esta esta
simplesmente a tentar dar-lhe uma ajuda.

A crianca imita certos comportamentos ou
maneiras de a mae fazer as coisas, ao observar o
seu comportamento.




A crianca fica timida ou perde o interesse
quando uma actividade comeca a complicar-se.

A crianca é corajosa.

A crianca a maior parte das vezes, ignora 0s
adultos que vao a sua sala, considera as suas
brincadeiras mais interessantes.

Quando a crianca acaba uma brincadeira ou
larga um brinquedo, encontra normalmente
outras coisas para fazer sem recorrer a mae.

Se a mie tranquiliza a crianca dizendo-ihe: “Nao
faz mal” ou “Nao te vais magoar”, a crianca
aproxima-se ou brinca com coisas que
iniciaimente the meteram medo ou de que teve
receio.




A crianca brinca “a bruta” com a mae: da
encontrdes, arranha ou morde durante uma
brincadeira activa. (Ndo tem necessariamente
intencdo de magoar a mae)

Quando a crianca esta bem disposta, € provavel
que continue todo o dia.

Antes de experimentar alguma coisa sozinha, a
crianca tenta que alguém a ajude.

A crianca gosta de trepar pela méae enquanto
ambas brincam.

A crianca fica facilmente aflita quando a mae a
faz mudar de uma actividade para a outra.
(Mesmo quando a nova actividade é algo de que
a crianca habitualimente gosta)




A crianca gosta facilmente de adultos que vao a
sua casa e que sao simpaticos para com ela.

Quando a familia tem visitas, a crian¢a quer que
estas Ihe prestem muita atencao.

No geral a crianga é mais activa do que a mae.

A crianca raramente pede ajuda a mae.

A crianca satiida a mae de imediato com um
grande sorriso quando esta entra na sala.
Mostra-lhe um brinquedo, faz gestos ou diz
“O|é”.




Ao colo da mae a crianga para de chorar e
acalma-se depressa depois de ter apanhado um
susto ou de ter estado aflita.

Se as visitas se riem na sala, ou aprovam aquilo
que a crianga esta a fazer, ela repete iniimeras
vezes.

A crianga tem um brinquedo especial fofinho ou
uma fraldinha “de seguranga” que leva para todo
o lado, para a cama, por ex. ou que segura
quando esta triste ou aflita. (Aqui ndo se incluem
biberdes ou chupetas se a crianca tiver menos
de dois anos)

Quando a mie nao satisfaz imediatamente a
vontade da crianca, esta reage como se a mae
nio fosse de todo aceder ao seu pedido. (Faz
birra, zanga-se, afasta-se para outras
actividades)

Na sala a crianca fica aflita ou chora quando a
mée sai da sala. (Pode ou ndo segui-ia)




Quando a crianca pode escolher, prefere brincar
com os seus brinquedos do gue brincar com 0s
aduiltos.

Quando a mie pede a crianca para fazer alguma
coisa, esta percebe imediatamente o que a mae
quer. (Pode ou nao obedecer)

A crianca deixa que pessoas com quem nao tem
uma relacgdo diaria a abracem ou peguem ao
colo.

A criancga zanga-se facilmente com a mae.

Perante uma situacgdo arriscada e ameacadora, a
crianga olha para a expressao facial da mae
como uma boa fonte de informacao.




A crianca chora para que a mée lhe faca as
vontades.

A crianca passa a maior parte do seu tempo de
brincadeira apenas com alguns brinquedos e
actividades favoritas.

Quando a crianca esta aborrecida procura a mae
para saber o que ha-de fazer.

A crianca esforga-se minimamente para ser
limpa e arrumada em casa.

A crianca sente-se muito atraida por novas
actividades ou novos brinquedos.




A criancga tenta que a mée imite ou fica feliz
quando vé que a mée a imitou espontaneamente.

Se a mae se ri ou aprova algo que a crianca faz,
esta repete-o intimeras vezes.

Quando alguma coisa aflige a crianca, ela fica
parada e chora.

.Enquanto brinca, a crianca tem expressoes
faciais muito vincadas.

Se a mie se afasta muito, a crianca segue-a e
continua a sua brincadeira no sitio para onde a
mae foi. (Ndo precisa de ser chamada ou levada,
ndo para de brincar nem fica aflita.




ANEXO D




A crianca partilha com a educadora objectos,
quando esta lhe pede

Quando a crianca volta para junto da educadora
mostra-se por vezes rabugenta sem nenhuma
razao aparente.

Quando a crianca esta aflita ou se magoa aceita
conforto de outros aduitos que nado a educadora.

A crianca é cuidadosa e meiga com brinquedos e
animais de estimacao.

A crianca mostra-se mais interessada por
pessoas do que por objectos.




Quando a crianca esta com a educadora e vé
algo com que deseja brincar, fica irrequieta ou
tenta levar a educadora a forga para através
desta alcangar o objecto.

A crianga fala muito e sorri facilmente para
muitas pessoas.

Quando a crianca chora, chora fortemente.

A criancga é despreocupada e brinca na maior
parte do tempo.

A crianga chora ou resiste frequentemente
quando a educadora a leva para dormir a sesta,
ou para a sala.




A crianca acaricia ou abraca frequentemente a
educadora sem que esta lhe peca.

A crianca habitua-se rapidamente as pessoas ou
objectos que iniciaimente a envergonharam ou
assustaram.

Quando a educadora sai e a crianca fica aflita,
esta continua a chorar e pode até ficar zangada
com a sua auséncia.

Quando a crianca encontra um objecto novo
para brincar, leva-o até a educadora ou mostra-
lho de onde esta.

A crianca aceita falar com pessoas

desconhecidas e mostrar os seus brinquedos ou

aquilo que consegue fazer, a pedido da
educadora.




A crianca prefere brinquedos que imitam coisas
vivas (exemplos: bonecas, animais).

A crianga perde rapidamente o interesse pelos
adultos desconhecidos quando estes a
aborrecem.

A crianca segue prontamente as sugestoes da
educadora quando sao claramente sugestoes €
nao ordens.

Quando a educadora diz a crianca para lhe trazer
ou dar algo, ela obedece.

A crianca nao chora quando vai contra qualquer
coisa, cai ou apanha sustos.




A crianga sabe sempre onde a educadora esté,
quando brinca na sala.

A crianca age como uma educadora afectuosa
perante bonecas, animais ou criancas mais
novas.

Quando a educadora se aproxima de outros
membros da sala ou é carinhosa para com eles,
a crianca tenta chamar a atencao da educadora.

Quando a educadora fala firmemente ou levanta
a voz a crianca, esta fica aborrecida, triste ou
envergonhada por ter desagradado a educadora.

A educadora perde facilmente o rasto a crianga,
quando esta brinca longa da sua vista.




A crianca chora quando a educadora a deixa na
sala com a auxiiiar, ou outra educadora.

A crianca ri quando a educadora faz troca dela.

A crianca tem prazer em se descontrair ao colo
da educadora.

As vezes a crianca esta tdo concentrada, que
parece nio ouvir quando alguém fala com ela.

A crianca zanga-se facilmente com 0s
brinquedos.




A crianca quer ser o centro da atencgao da
educadora. Se a educadora esta ocupada a falar
com alguém, ela interrompe-a.

Quando a educadora diz ndo ou castiga a
crianca, esta para de se portar mal (pelo menos
nesse momento). Ndo é necessario a educadora

dizer duas vezes.

Quando esta ao colo da educadora, por vezes, a
criancga indica que deseja ser posta no chao (ou
pelo menos da essa impressao). Depois fica
rabugenta e quer novamente que a educadora
lhe pegue ao colo.

Quando a crianca fica aflita pelo facto da
educadora a deixar, fica sentada no sitio onde
esta e chora, ndo indo atras da educadora.

A crianca é independente da educadora. Prefere
brincar sozinha, deixa facilmente a educadora
quando quer brincar.




A crianca utiliza a educadora como base a partir
da qual expiora: afasta-se para brincar, regressa
junto dela, afasta-se para brincar de novo.

A crianga é muito activa: mexe-se
constantemente, prefere jogos activos em vez de
jogos calmos.

A crianca é exigente e impaciente com a
educadora. Fica irrequieta a ndo ser que consiga
o0 que quer nesse preciso momento.

A crianca esta frequentemente séria ou
inexpressiva quando brinca longe da educadora
ou esta sozinha com os seus brinquedos.

A crianca examina minuciosamente objectos ou
brinquedos novos com grande detalhe. Tenta
usa-los de formas diferentes ou desmonta-los.




A crianga segue a educadora quando esta lhe
pede (ndo contar com as recusas ou atrasos
fingidos que pertencam a um jogo).

A crianca reconhece quando a educadora esta
preocupada. Fica calada, tenta conforta-ia ou
pergunta o que se passa.

A crianga mantém-se perto da educadora ou
regressa para junto dela mais vezes do que a
educadora pede.

A criancga pede e tem prazer no facto de
educadora a proteger, abracar e acariciar.

A crianca gosta de cantar e dancgar ao som de
musicas.




A crianca anda e corre sem dar encontroes nos
objectos ou tropecar.

Enquanto brinca, a crianca aceita e aprecia sons
barulhentos ou ser balanceada, se a educadora
lhe sorrir e mostrar que é divertido.

A crianca, se lhe pedirem, deixa faciimente que
adultos desconhecidos peguem ou partithem
coisas que ela tenha.

A crianca corre para a educadora com um
sorriso timido quando ha visitas novas na sala.

A reacgdo inicial da crianga quando ha visitas na
sala é ignora-las ou evita-las, mesmo que depois
as venha a abracar.




A crianga gosta de trepar para o colo das visitas
quando brinca com elas.

A crianca tem dificuldades em segurar pequenos
objectos ou em juntar pequenas pecas.

A crianca pde os bracos a volta da educadora ou
pde a mé@o no seu ombro quando esta lhe pega.

A crianca fica na expectativa que a educadora
interfira nas suas actividades, quando esta esta
simplesmente a tentar dar-lhe uma ajuda.

A crianca imita certos comportamentos ou
maneiras de a educadora fazer as coisas, ao
observar o seu comportamento.




A crianca fica timida ou perde o interesse
quando uma actividade comeca a complicar-se.

A criancga é corajosa.

A crianca a maior parte das vezes, ignora 0s
adultos que vao a sua sala, considera as suas
brincadeiras mais interessantes.

Quando a crianca acaba uma brincadeira ou
larga um brinquedo, encontra normalmente
outras coisas para fazer sem recorrer a
educadora.

Se a educadora tranquiliza a crianca dizendo-ihe:
“Nzo faz mal” ou “Nao te vais magoar”, a crianca
aproxima-se ou brinca com coisas que
inicialmente Ihe meteram medo ou de que teve
receio.




A crianga brinca “a bruta” com a educadora: da
encontrdes, arranha ou morde durante uma
brincadeira activa. (Nao tem necessariamente
intengdo de magoar a educadora)

Quando a crianca esta bem disposta, é provavel
que continue todo o dia.

Antes de experimentar alguma coisa sozinha, a
crianca tenta que aiguém a ajude.

A criancga gosta de trepar pela educadora
enquanto ambas brincam.

A crianga fica facilmente aflita guando a
educadora a faz mudar de uma actividade para a
outra. (Mesmo quando a nova actividade é aigo
de que a crianga habitualmente gosta)




A crianca gosta facilmente de adultos que vao a
sua sala e que sdo simpaticos para com ela.

Quando o grupo de criancas tem visitas, a
crianca quer que estas Ihe prestem muita
atencgao.

No geral a crianca é mais activa do que a
educadora.

A crianga raramente pede ajuda a educadora.

A crianca satida a educadora de imediato com
um grande sorriso quando esta entra na sala.
Mostra-lhe um brinquedo, faz gestos ou diz
“OIé”.




Ao colo da educadora a crianga para de chorar e
acalma-se depressa depois de ter apanhado um
susto ou de ter estado aflita.

Se as visitas se riem na sala, ou aprovam aquilo
que a crianca esta a fazer, ela repete inimeras
vezes.

A crianca tem um brinquedo especial fofinho ou
uma fraldinha “de seguranga” que leva para todo
o lado, para a cama, por ex. ou que segura
quando esta triste ou aflita. (Aqui ndo se incluem
biberdes ou chupetas se a crianga tiver menos
de dois anos)

Quando a educadora néo satisfaz imediatamente
a vontade da crianca, esta reage como se a
educadora niao fosse de todo aceder ao seu
pedido. (Faz birra, zanga-se, afasta-se para
outras actividades)

Na sala a criancga fica aflita ou chora quando a
educadora sai da sala. (Pode ou ndo segui-ia)




Quando a crianga pode escolher, prefere brincar
com os seus brinquedos do gue brincar Com oS
adultos.

Quando a educadora pede a crianca para fazer
alguma coisa, esta percebe imediatamente o que
a educadora quer. (Pode ou nao obedecer)

A crianca deixa que pessoas com quem nao tem
uma relacgéo diaria a abracem ou peguem ao
colo.

A crianca zanga-se facilmente com a educadora.

Perante uma situacgao arriscada e ameacadora, a
crianca olha para a expressao facial da
educadora como uma boa fonte de informacao.




A crianca chora para que a educadora lhe faca
as vontades.

A crianga passa a maior parte do seu tempo de
brincadeira apenas com alguns brinquedos e
actividades favoritas.

Quando a crianga esta aborrecida procura a
educadora para saber o que ha-de fazer.

A crianca esforga-se minimamente para ser
limpa e arrumada na sala.

A crianca sente-se muito atraida por novas
actividades ou novos brinquedos.




A crianca tenta que a educadora imite ou fica
feliz quando vé que a educadora a imitou
espontaneamente.

Se a educadora se ri ou aprova algo que a
crianca faz, esta repete-o iniimeras vezes.

Quando alguma coisa aflige a crianca, ela fica
parada e chora.

Enquanto brinca, a crianca tem expressoes
faciais muito vincadas.

Se a educadora se afasta muito, a crianca segue-
a e continua a sua brincadeira no sitio para onde
a educadora foi. (Ndo precisa de ser chamada ou
levada, ndo para de brincar nem fica aflita.




ANEXO E




SUFICIENTEMENTE POUCO SUFICIENTEMENTE
CARACTERISTICO CARACTERISTICO INCARACTERISTICO
FORTEMENTE NAO SE FORTEMENTE
CARACTERISTICO APLICA INCARACTERISTICO
EXTREMAMENTE POUCO, EXTREMAMENTE

CARACTERISTICO INCARACTERISTICO | | INCARACTERISTICO
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CARTOES DE IMAGENS DAS NARRATIVAS
QUESTIONARIO AS CRIANCAS

Prova 1
A Tsabel vai para a escola pela primeira vez.
12. Pergunta — Como achas que ela se sente?
22 Pergunta — O que achas que ela vai fazer?

Prova 2

A Tsabel entrou pela primeira vez para o Jardim de Infancia.
12, Pergunta — Como achas que ela se sente?
22, Pergunta — O que achas que ela vai fazer?



Y

Lt

0

(B .

Prova 3
A educadora zangou-se com a Isabel.
12. Pergunta - Como achas que ela se sente?
22 Pergunta - O que achas que ela vai fazer?

Prova 4

A mée chegou para levar a Isabel.
12. Pergunta - Como achas que ela se sente?
22, Pergunta - O que achas que elas véo fazer?



Prova §

A mie comprou uma bicicleta nova ao Jo#o.
1%. Pergunta - Como achas que ele se sente?
2%, Pergunta - O que achas que ele vai fazer?

Prova 6

O Jo#o vai dormir.
1%, Pergunta - Como achas que ele se sente?
2% Pergunta - O que achas que ele vai fazer?



ANEXO G




FICHA DE TRANSCRICAO DAS NARRATIVAS

Cédigo da Crianga Data de aplicagdo
Nome
Data de Nascimento /__ 7/ Sexo

Prova 1

1°. Resposta

2°. Resposta

Prova 2

1°. Resposta

2°. Resposta

Prova 3

1%. Resposta

2°. Resposta

Prova 4

1%, Resposta

2°. Resposta

Prova 5

1®. Resposta

2. Resposta

Prova 6

1®. Resposta

2°. Resposta
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Prova 1 - 12. Resposta

Cod Sexo ldc Bem Contente | Nestcont |Ngosmuito Triste Doente
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44
8 2 40 X
9 1 41 X

10 1 45 X

1 1 46 X

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43

i5 2 43 X

16 1 38

17 1 37 X

18 1 39 X

19 1 36

20 1 43 X

21 1 45

22 1 37 X

23 2 36 X

24 2 38 X

25 2 39 X

26 2 40 X

27 1 37 X

28 2 36 X

29 1 43 X

30 2 38

31 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39

35 1 47

36 1 44 X

37 2 39 X

38 1 47 X

39 2 44 X

40 1 44

41 2 36 X

42 1 41 X

43 1 38

44 1 38 X

45 2 44

46 1 38 X

47 1 43 X

43 1 41 X

49 2 41 X

50 1 40 X
TOTAL 4 14 1 1 17 1

Respostas obtidas 48




Chorou Mal Zangada | Chateada|Vergonha|Estatrmae| Medo Nada
X
X
X
X

X

X

X
X
X
X




Prova 1 - 22 Resposta

Cod Sexo ldc Jogo
1 2 43
2 1 43
3 2 40
4 1 43
5 2 42
6 1 45
7 1 44
8 2 40
9 1 41

10 1 45
11 1 46
12 1 44
13 2 41
14 1 43
15 2 43
16 1 38
17 1 37
18 1 39
19 1 36
20 1 43
21 1 45
22 1 37
23 2 36
24 2 38
25 2 39
26 2 40
27 1 37
28 2 36
29 1 43
30 2 38
31 1 40
32 2 36
33 2 45
34 2 39
35 1 47
36 1 44 X
37 2 39
38 1 47
39 2 44
40 1 44
41 2 36
42 1 41
43 1 38
44 1 38
45 2 44
46 1 38
47 1 43
48 1 41
49 2 41
50 1 40
TOTAL 1

Respostas obtidas 49




Legos

Vpescola

Veisaprof

Vpaprofe

Vbeiprof

Fcoutme
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X

X
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x| =
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Vagamée

Maefesc

Vaipracas




Prova 2 - 1%, Resposia

Cod Sexo idc Triste Mal Boa Bem Mielhor Feliz

1 2 43

2 1 43 X

3 2 40

4 1 43 X

5 2 42

6 1 45

7 1 44 X

8 2 40

9 1 41
10 1 45
11 1 46 X

12 1 44 X

13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X

16 1 38 X

17 1 37 X

18 1 39

19 1 36 X
20 1 43

21 1 45

22 1 37

23 2 36

24 2 38

25 2 39 X

26 2 40

27 1 37 X

28 2 36 X

29 1 43 X

30 2 38

31 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39

35 1 47

36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X

39 2 44

40 1 44 X
41 2 36

42 1 41 X
43 1 38
44 1 38
45 2 44
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41
50 1 40 X
TOTAL 18 2 1 4 1 1

Respostas obtidas 49




Contente

Vergonha

Sézinha

Nada

Nsamigos)

Medo

Zangada

Na escola

X

x | |

14




Prova 2 - 22, Resposta

Cod Sexo Idc Brigarag | Brincar |Brinlegos| Pinturas |Desenhos Trabalho
1 2 43
2 1 43
3 2 40
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 '
7 1 44
8 2 40 X
9 1 4
10 1 45
11 1 46
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43
15 2 43
16 1 38 X
17 1 37 X
18 1 39 X
19 1 36 X
20 1 43
21 1 45 X
22 1 37
23 2 36 X
24 2 38 X
25 2 39
26 2 40
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39
35 1 47
36 1 44
37 2 39
38 1 47 X
39 2 44
40 1 44 X
41 2 36
42 1 41
43 1 38
44 1 38 X
45 2 44
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 b's
TOTAL 1 10 2 7 3 4

Respostas obtidas 50




Jogo |Brincmen| Jogarbol | Nsabfaze Vapescola Vai 8 mae| Vembpca
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
5 8 6 1 1 1 1




Prova 3 - 1. Resposta

Cod Sexo ldc Chateada Mal Zangada | Triste Chorou | N&o sei
1 2 43 X
2 1 43
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
i1 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 1 38 X
17 1 37 X
18 1 39 X
19 1 36 X
20 1 43 X
21 1 45 X
22 1 37 X
23 2 36 X
24 2 38 X
25 2 39 X
26 2 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 1 4 15 24 4 1

Respostas obtidas 50




Medo




Prova 3 - 22, Resposta

Cod Sexo Idc Fazdisp |Fazcarfei| Triste Chorar | Vaibrinc [Jogarbola

1 2 43 X

2 1 43

3 2 40

4 1 43 X

5 2 42 X

6 1 45 X

7 1 44

8 2 40 X

9 1 41 X

10 1 45

11 1 46

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43

15 2 43

16 1 38

17 1 37

18 1 39

19 1 36

20 1 43 X

21 1 45

22 1 37

23 2 36 X

24 2 38

25 2 39 X

26 2 40 X

27 1 37 X

28 2 36

29 1 43

30 2 38 X

31 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45

34 2 39

35 1 47

36 1 44 X

37 2 39

38 1 47

39 2 44 X

40 1 44

41 2 36 X

42 1 41

43 1 38

44 1 38 X

45 2 44 X

46 1 38

47 1 43 X

48 1 41 X

49 2 41

50 1 40 X
TOTAL 1 1 3 8 10 1

Respostas obtidas 50




Faztraba [Vamigcho| Sentpens| Castigo |Fics6zinh Niosabe |Vaipchuva Fugir | Vaipcasa
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
4 2 5 4 1 1 1 3 2




Vaiamae

Vdbeiprof




Prova 4 - 19. Resposia

Cod Sexo idc Contente | MuitCont Rir Bem Meihor Feliz
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40
4 1 43 X
5 2 42
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
i0 1 45 s
11 1 46 X
12 1 44
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 1 38
17 1 37 X
18 1 39 X
19 1 36 X
20 1 43 X
21 1 45 X
22 1 37 X
23 2 36 X
24 2 38
25 2 39 X
26 2 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 x
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
N 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40
TOTAL 26 3 3 5 1 4

Respostas obtidas 49




Linda |Colo mae| Nquer ir |Ficacmae| Triste
X
X
X
X
X
X
X
2 1 2 1 1




Prova 4 - 22. Resposta

Cod Sexo Ide Comer | Lanchar | Almogar | Brincar | Vpcmae | Correr
1 2 43 X
2 1 43
3 2 40
4 1 43
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41

10 1 45

11 1 46

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43

15 2 43

16 1 38

17 1 37

18 1 39

19 1 36

20 1 43 X

21 1 45

22 1 37

23 2 36

24 2 38

25 2 39

26 2 40

27 1 37 X

28 2 36

29 1 43

30 2 38

31 1 40 X

32 2 36

33 2 45 X

34 2 39

35 1 47

36 1 44 X

37 2 39 X

38 1 47 X

39 2 44 X

40 1 44 X

X! 2 36 X

42 1 41

43 1 38 X

44 1 38 X

45 2 44

46 1 38 X

47 1 43

48 1 41

49 2 41

50 1 40 X
TOTAL 4 2 3 9 2 1

Respostas obtidas 49




Natacado

Vo a avo

Vcmbpai

Casa

Dar beij

Colomae

Dormir

Compras

Ver tv

X

x| %

x [ |

13




Pinturas




Prova 5 - 12. Resposta

Cod Sexo ldc Mtoconten Contente Feliz Rir Esta bem| Welhor
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
1 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 1 38
17 1 37 X
18 1 39
19 1 36
20 1 43
21 1 45 X
22 1 37 X
23 2 36
24 2 38 X
25 2 39
26 2 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43
30 2 38
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40
TOTAL 7 21 6 1 4 1

Resultados obtidos 50




Linda Nsdabic | Andarbic| Sono Néo sei
X
X
X
)'s
X
X
X
X
X
X
2 3 3 1 1




Prova 5 - 22. Resposta

Cod Sexo Idc Dormir |Vaipcasa| Pintura | Vaifalmo | Vaipjard | Passear

1 2 43
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42
6 1 45 X
7 1 44
8 2 40
9 1 41

10 1 45

11 1 46 X
12 1 44

13 2 41

14 1 43

15 2 43

16 1 38

17 1 37

18 1 39

19 1 36

20 1 43

21 1 45

22 1 37

23 2 36 X

24 2 38

25 2 39

26 2 40

27 1 37

28 2 36

29 1 43 X

30 2 38 X

31 1 40

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39 X
35 1 47

36 1 44

37 2 39

38 1 47 X
39 2 44

40 1 44 X

41 2 36

42 1 41

43 1 38 X

44 1 38

45 2 44

46 1 38 X

47 1 43 X

48 1 41 X

49 2 41 X

50 1 40

TOTAL 2 5 2 1 7 1

Resultados obtidos 49




Vaianbic

Brincar

Brincmae

Brincqua

Brincbic

Vaipesc

X

X

3 | |3 |%

X[ % [x >

x

x

X[ Ix

24




Prova 6 - 12. Resposta

Cod Sexo lde Chora | Zangado Bem Contente| Medo
1 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44
8 2 40 X
9 1 41

10 1 45 X
11 1 48
12 1 44 X
13 2 41
14 1 43 X
15 2 43 X
16 1 38
17 1 37 X
18 1 39
19 1 36
20 1 43 X
21 1 45
22 1 37
23 2 36 X
24 2 38
25 2 39 X
26 2 40 X
27 1 37 X
28 2 36
29 1 43 X
30 2 38
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X X
50 1 40
TOTAL 15 1 6 3 8 2

Resultados obtidos 48




Nadqueir| Dormir |Com sono|Nio sabe| Na cama —staseurso
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
5 2 2 1 2 1




Frova o - £°. Resposia

Cod Sexo Ide Dormir |Chammae| Maechist| Vaibrinc | Levanta | Vaiicméae
1 2 43
2 1 43
3 2 40
4 1 43 X
5 2 42
6 1 45 X
7 1 44
8 2 40 X
9 1 41
10 1 45
11 1 46 X
12 1 44
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43
16 1 38
17 1 37
18 1 39 X
19 1 36 X
20 1 43 X
21 1 45
22 1 37
23 2 36 X
24 2 38
25 2 39 X
26 2 40
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39
35 1 47
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47
39 2 44
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38
44 1 38
45 2 44 X
46 1 338
47 1 43 X
438 1 41
49 2 41 X
50 1 40
TOTAL 15 4 1 1 2 3

Resultados obtidos 49




Ver livros|MursoforaVaidcurso| Vaibbone [Temqgdorm Chora |Ngircama] Dorcmae

X

X

X

X

X
X
X

X

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
1 1 7 2 5 2 1 1




Dem NEOLGUIIL Al eiitl | ¥ o e e—
Contente |Ngosmuito|Chateada Estatrmae
Prova 1 Triste Medo
12. Resposta Doente
Chorou
Mal
Cod Sexo ide
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 x
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
1" 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 338 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 18 22 2 5 1
Respostas obtidas 48




IDesenho |Brincar [Vpescola |Vagamae
Prova 1 Pintura |Fcoutme |Vbeiprof |Vaipracas
Livro Vbcomen {Vdmaepro |Maefesc
22 Resposta |Trabalho Vpaprofe
Jogo Vdamae
L egos Veisaprof
Cod Sexo idc
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
48 1 38 X
a7 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 11 11 19 8

[Respostas obtidas 49




Trisie soa vergoninahnata Laiidud |
Prova 2 Mal Bem Sozinha |Naescola
Melhor |[Nsamigos)
12. Resposta Feliz iiedo
Contente
Cod Sexo idc
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 x
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 20 21 5 2

Respostas obtidas 49




BB BRGEARCaYy § R - it
Brinlegos|Brincmen Vembpca
Prova 2 Pinturas
Desenhos
Trabatho
22 Resposia |Jogo
Vapescola
Jogarbol
Cod Sexo ide
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 29 18 2
Respostas obtidas 50




Prova 3 wvial Langalia Nall ST
12 Resposta |Triste Chateada
Chorou

Cod Sexo Idc
1 2 43 X
2 1 43
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40
32 2 36
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X

TOTAL 32 16 1
Respostas obtidas 50




iriste

VARDIING [FdlUispy | VAIPUIIUVE | VURCIPTULT ) INEY ST
Prova 3 Chorar |Jogarbola |Fazcarfei [Fugir
Vamigcho |Faztraba Vaipcasa
23 Resposta |Castigo Vai a mae
Sentpens
Ficsozinh
Cod Sexo ldc

1 2 43 X

2 1 43 X

3 2 40 X

4 1 43 X

5 2 42 X

6 1 45 X

7 1 44 X

8 2 40 X

9 1 41 X

10 1 45 X

11 1 46 X

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43 X

15 2 43 X

16 2 38 X

17 2 37 X

18 2 39 X

19 2 36 X

20 2 43 X

21 2 45 X

22 2 37 X

23 1 36 X

24 1 38 X

25 1 39 X

26 1 40 X

27 1 37 X

28 2 36 X

29 1 43 X

30 2 38 X

31 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39 X

35 1 47 X

36 1 44 X

37 2 39 X

38 1 47 X

39 2 44 X

40 1 44 X

41 2 36 X

42 1 41 X

43 1 38 X

44 1 38 X

45 2 44 X

46 1 38 X

47 1 43 X

48 1 41 X

49 2 41 X

50 1 40 X

TOTAL 23 15 2 7 2 1

Respostas obtidas 50




Contente |Colm3e |Nquer ir
Muitcont |Ficacmae |Triste
Prova 4 Rir
Bem
12. Resposta |Melhor
Feliz
Linda
Cod Sexo Idc
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 )'e
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 )'e
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 44 2 3

Respostas obtidas 49




Comer Brincar |Natagao |vpcmae
Prova 4 Lanchar |Correr Vaocaavd |Casa
Almocgar |Pinturas |Vcmbpai |Darbei
22 Resposta Compras |Colo mae
Dormir
Ver tv
Cod Sexo idc
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 9 11 6 23

Respostas obtidas 49




Mtocont |NSUADIC |o0H0 nNaQ St
Prova 5 Contente |Andarbic
Feliz
12. Resposta Rir
Esta bem
Melhor
Linda
Cod Sexo Idc

1 2 43 X

2 1 43 X

3 2 40 X

4 1 43 X

5 2 42 X

6 1 45 X

7 1 44 X

8 2 40 X

9 1 41 X

10 1 45 X

11 1 45 X

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43 X

15 2 43 X

16 2 33 X

17 2 37 X

18 2 39 X

19 2 36 X

20 2 43 X

21 2 45 X

22 2 37 X

23 1 36 X

24 1 38 X

25 1 39 X

26 1 40 X

27 1 37 X

238 2 36 X

29 1 43 X

30 2 38 X

31 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39 X

35 1 47 X

36 1 44 X

37 2 39 X

38 1 47 X

39 2 44 X

40 1 44 X

41 2 36 X

42 1 41 X

43 1 38 X

44 1 38 X

45 2 44 X

46 1 38 X

47 1 43 X

43 1 41 X

49 2 41 X

50 1 40 X

TOTAL 42 6 1 1

Resultados obtidos 50




Dormir [Vaipcasa |Vaipjard |Pintura
Prova 5 Vaifalmo |Passear |Brincar
Vaianbic |Brincmae
22 Resposta Brinchic
Vaipesc
Cod Sexo idc

1 2 43 X

2 1 43 X

3 2 40 X

4 1 43 X

5 2 42 X

6 1 45 X

7 1 44 X

8 2 40 X

9 1 41 X

10 1 45 )¢

11 1 46 X

12 1 44 X

13 2 41 X

14 1 43 X

15 2 43 X

16 2 38 'S

17 2 37 X
18 2 39 X

19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X

22 2 37 X
23 1 36 X

24 1 38 X

25 1 39 X

26 1 40

27 1 37 X

28 2 36 X

29 1 43 X

30 2 38 X

3 1 40 X

32 2 36 X

33 2 45 X

34 2 39 X

35 1 47 X

36 1 44 X

37 2 39 X

38 1 47 X

39 2 44 X

40 1 44 X

41 2 36 X

42 1 41 X

43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X

46 1 38 X

47 1 43 X

48 1 41 X

49 2 41 X
50 1 40 X

TOTAL 2 6 35 6

Resultados obtidos 49




Prova 6

iriste

Berm O Laiigalo (e Nd© Sdibc
Chora Contente |Comsono
12. Resposta Naoqueir Nacama
Estasurso

Cod Sexo idc
1 2 43 X
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
1 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43 X
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 X
22 2 37
23 1 36 X
24 1 38 X
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36
29 1 43 X
30 2 38 X
31 1 40 X
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 X
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 X
48 1 41 X
49 2 41 X X
50 1 40

TOTAL 21 11 7 6 2 1

Resultados obtidos 48




Dormir Chammie |Levanta |[Mursofora
Prova 6 Vaidcurso |Maechist [Vaitcmae |Chora
Temqdorm |[Vaibrinc |Dorcmdae |[Ngircama
2% Resposta |Vapagluz |Ver livros
Vaibbone
Cod exo idc
1 2 43 b'e
2 1 43 X
3 2 40 X
4 1 43 X
5 2 42 X
6 1 45 X
7 1 44 X
8 2 40 X
9 1 41 X
10 1 45 X
11 1 46 X
12 1 44 X
13 2 41 X
14 1 43
15 2 43 X
16 2 38 X
17 2 37 X
18 2 39 X
19 2 36 X
20 2 43 X
21 2 45 b’
22 2 37 X
23 1 36 X
24 1 38 x
25 1 39 X
26 1 40 X
27 1 37 X
28 2 36 X
29 1 43 )'s
30 2 38 X
31 1 40 x
32 2 36 X
33 2 45 X
34 2 39 X
35 1 47 X
36 1 44 x
37 2 39 X
38 1 47 X
39 2 44 X
40 1 44 X
41 2 36 X
42 1 41 X
43 1 38 X
44 1 38 X
45 2 44 X
46 1 38 X
47 1 43 )¢
48 1 41
49 2 41 X
50 1 40 X
TOTAL 30 9 6 4

Resultados obtidos 49




Prova 1 - 12. Resposta

Tabela 1

clud_1 | Contente | Triste Medo Qutros
1 8 16 1 1
2 5 6 3 0
3 5 2 1 0
Tabela 2
Prova 1 - 22 Resposta
clu3_1 |Trabalhos| Brincar | Vpescola Vagaméae
1 5 7 10 5
2 2 4 6 2
3 4 0 3 1
Tabela 3
Prova 2 - 12. Resposta
clu3_1 Triste | Contente | S6zinha |Na escola] Zangada
1 12 11 3 2 0
2 6 6 2 0 0
3 2 4 0 0 1
Tabela 4
Prova 2 - 22. Resposta
clu3_1 Pinturas | Brincar | Nsabfaze |Vai 8 mae
1 15 11 1 1
2 7 6 0 1
3 7 1 0 0
Tabela §
Prova 3 - 12. Resposta
clu3_1 Triste | Zangada Medo N&o sei
1 18 8 1 1
2 <10 4 0 0
3 4 4 0 0




Tabela 6

Prova 3 - 22. Respost: Tabela 6
clud_1 Chorar |Vaibrincar| Fazdisp Fugir | Vdbeiprof{ Nao sei
1 16 5 1 o] 2 0
2 5 6 1 0 0 1
3 2 4 0 1 0 0
Tabela 7

Prova 4 - 12, Resposta

clu3_1 | Contente | Colo mée| Nquerir
1 26 1 0
2 10 1 3
3 8 0 0
Tabela 8
Prova 4 - 2. Resposta
clu3_1 Comer Brincar | Vaoaavé Casa
1 3 4 6 14
2 3 5 0 6
3 3 2 0 3
Tabela 9

Prova 5 - 12. Resposta

clu3_1 | Contente | Andarbic Sono N&o sei
1 24 2 1 1
2 11 3 0 0
3 7 1 0 0
Tabela 10

Prova 5 - 22 Resposia
clud_1 |Dormir Vaipcasa |Vaianbic |Pintura
1 2 5 19 1
2 0 0 11 3
3 0 1 5 2




Tabela 6

Prova 3 - 22. Respost: Tabela 6
clu3_1 Chorar |Vaibrincar] Fazdisp Fugir | Vdbeiprof| Né&o sei
1 16 5 1 6 2 0
2 5 6 1 0 0 1
3 2 4 0 1 0 0
Tabela 7
Prova 4 - 12. Resposta
clu3_1 | Contente | Colo mée| Nquerir
1 26 0
2 10 1 3
3 8 0
Tabela 8
Prova 4 - 22, Resposta
clu3_1 Comer Brincar | Vaoaavo Casa
1 3 4 6 14
2 3 5 0 6
3 3 2 0 3
Tabela 9
Prova 5 - 12. Resposta
clu3_1 | Contente | Andarbic Sono N&o sei
1 24 2 1 1
2 11 3 0 0
3 7 1 0 0
Tabela 10
Prova 5 - 22 Resposta
clu3_1 {Dormir Vaipcasa |Vaianbic |[Pintura
1 * 2 5 19 1
2 0 0 11 3
3 0 1 5 2




Prova 6 - 12, Resposte

Tabela 11

clud_1 Triste | Contente | Dormir | Zangado Medo Nao sei

1 13 4 4 3 1 1

2 7 3 2 2 0 0

3 1 4 1 1 1 0

Tabela 12
Prova 6 - 2°. Resposta
clu3_1 Dormir |Chammge| Vaitcemae | Chora

1 14 7 3 -3
2 10 1 2 1
3 6 1 1 0




Tabela 1

Prova 1 - 12. Resposta

clu3_1 | Contente | Triste Miedo Outros
1 30,8% 61,5% 3,8% 3,8%
2 35,7% 42,9% 21,4% 0,0%
3 62,5% 25,0% 12,5% 0,0%
Tabela 2
Prova 1 - 22. Resposta
clu3_1 |Trabalhos| Brincar | Vpescola | Vagamie
1 18,5% 25,9% 37.0% 18,5%
2 14,3% 28,6% 42 9% 14,3%
3 50,0% 0,0% 37,5% 12,5%
Tabela 3
Prova 2 - 12, Resposta
clu3_1 Triste | Contente | Sézinha |Na escola| Zangada
1 42 8% 39,3% 10,7% 7,1% 0,0%
2 42 9% 42 9% 14,2% 0,0% 0,0%
3 28,6% 57,1% 0,0% 0,0% 14,3%
Tabela 4
Prova 2 - 28, Resposta
clu3_1 Pinturas { Brincar | Nsabfaze |Vai 8 mée
1 53,6% 39,3% 3,6% 3,6%
2 50,0% 42,8% 0,0% 7,1%
3 87,5% 12,5% 0,0% 0,0%
Tabela 5
Prova 3 - 12 Resposta
clu3d_1 Triste. | Zangada | Medo Nao sei
1 64,3% | 2860,0%* 3,6% 3,6%
2 71,4% 28,6% 0,0% 0,0%
3 50,0% 50,0% 0,0% 0,0%
Tabela 6
Prova 3 - 22. Respost: Tabela 6
clu3_1 Chorar |Vaibrincar| Fazdisp Fugir | Vdbeiprof| Nao sei
1 53,3% 16,7% 3,3% 20,0% 6,7% 0,0%
2 38,5% 46,2% 7,7% 0,0% 0,0% 7,7%
3 28,6% 57,1% 0,0% 14,3% 0,0% 0,0%
Tabela 7
Prova 4 - 12 Resposta
clu3_1 | Contente | Colo mée| Nquerir
1 96,3% 3,7% 0,0%
2 %7140,0% 7.1% 21,4%
3 100,0% 0,0% 0,0%




Tabela 8

Prova 4 - 22, Resposta
clu3_1 Comer Brincar | Vaoaavo Casa
1 11,1% 14,8% 22,2% 51,9%
2 21,4% 35,7% 0,0% 42 9%
3 37,5% 25,0% 5,0% 37.5%
Tabela 9
Prova 5 - 12, Resposta
clud_1 | Contente | Andarbic Sono Néo sei
1 85,7% 7.1% 3,6% 3,6%
2 78,6% 21,4% 0,0% 0,0%
3 87,5% 12,5% 0,0% 0,0%
Tabela 10
Prova 5 - 22 Resposta
clu3_1 |Dormir Vaipcasa |Vaianbic |Pintura
1 7,4% 18,5% 70,4% 3,7%
2 0,0% 0,0% 78,6% 21,4%
3 0,0% 12,5% 62,5% 25,0%
Tabela 11
Prova 6 - 12. Respost:
clu3d_1 Triste | Contente | Dormir | Zangado Medo Nao sei
1 50,0% 15,4% 15,4% 11,5% 3,8% 3,8%
2 50,0% 21,4% 14,2% 14,2% 0,0% 0,0%
3, 12,5% 50,0% 12,5% 12,5% 12,5% 0,0%
Tabela 12
Prova 6 - 22. Resposta
clud_1 Dormir |Chammae] Vaitcmae | Chora
1 51,9% 25,9% 11,1% 11,1%
2 71,4% 7.1% 14,3% 7,1%
3 75,0% 12,5% 12,5% 0,0%




ANEXO1I



Abreviaturas

1%, Questdo - 1. Resposta

» Nestcont Nédo estd confente
» Ngosmuito Nao gostou muito
> Estatrmde Estd atrds da mde
19. Questdo - 2°. Resposta
> Vpescola Vai para a escola
> Veisaprof Vai entregar a Isabel d professora
> Vpaprofe Vai para a professora
> Vbeiprof Vai dar um beijinho d professora
» Fcoutme Falar com outros meninos
> Vbcomen Vai brincar com outros meninos
> Vdamde Vai dizer adeus d mde
> Vdmdepro Vai dar a mde @ professora
» Vagamae Vai agarrar-se d made
> Maefesc A mae ficou na escola
> Vaipracas Vai para casa
2°. Questdo - 1°. Resposta
> Nsamigos | Néo sabe dos amigos
2°. Questdo - 2°. Resposta
» Brigarag Brincar na garagem
> Brinlegos Brincar com legos
» Brincmen Brincar com os meninos
> Jogarbol Jogar d bola
> Nsabfaze Néo sabia o que fazer
> Vapescola Vai para a escola
» Vembpca Vai embora para casa
3% Questdo - 2°. Resposta
> Fazdisp Faz disparates
> Fazcarfei Fazer cara feia
» Vaibrinc Vai brincar
» Jogarbola Vai jogar a bola
> Vamigcho Vai para junto dos amigos e chora
> Sentpens Sentar e pensar
> Ficsozinh Fica sozinho
> Vaipchuva Vai para a chuva
> Vaipcasa Vai para casa
> Vdbeiprof Vai dar um beijinho a professora
4%, Questdo - 1. Resposta
> MuitCont Muito confente
> Nguer ir Ndo quer ir
> Ficacmade Fica com a mde




4%, Questdo - 2°. Resposta

> Vpcmae Vai passear com a imde

> Vembpai Vai com a mae buscar o pai

» Dar beij Dar beijinhos

» Colomae Colo da mae
59, Questdo - 1. Resposta

> Mtoconten Muito contente

» Nsdabic No selim da bicicleta

» Andarbic Andar de bicicleta
5%, Questdo - 2°. Resposta

> Vaipcasa Vai para casa

> Vaifalmo Vai fazer o almogo

» Vaipjard Vai para o _jardim

> Vaianbic Vai andar de bicicleta

> Brincmae Brincar com a inde

> Brincquar Brincar no guarto

> Brincbic Brincar com a bicicleta

» Vaipesc Vai para a escola
6°. Questdo - 1%. Resposta

> Naodgueir Ndo guer ir

» Estaseurso Estd a sentir o urso
6°. Questdo - 2°. Resposta

> Chammde Chama a mde

» Maechist A mae conta uma historia

» Vaibrinc Vai brincar

> Levanta Levanta-se

» Vaitemade Vai ter com a mde

> Mursofora Manda o urso fora

» Vaideurso Vai dormir com o urso

» Vaibbone Vai buscar um boneco

» Vaiburso Vai brincar com o urso

» Temqdorm Tem que dormir

> Vapagluz Vai apagar a luz

» Ngircama Nado guer ir para a cama

> Dorcmdae Dormir com a mae




