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Existo, logo (ndo) posso (ndo) pensar.!

A necessidade de afirmar que se a alma ndo é pequena,
entdo nem tudo vale a pena.?

PAULO NUNO PEREIRA
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a procura de pensador, mas também a procura de outros pensamentos (incluindo os

‘mais duros e aqueles que eu tentava esconder).

* O Fernando Alves - com quem fiz o primeiro trabalho no 1° ano da
Licenciatura e que também participa neste trabalho® (Gitimo trabalhc de Mestrado)

esperando que outras oportunidades possam ocorrer.

* O Zé - que traz a Paz consigo e que com isso me ajudou a tentar colocar a

fé e o misticismo no lugar do medo e da desesperanca.



* A Ana - que sempre me deu o toque certo, com a forga certa, na altura
certa; recordando Antdnio Machado® "Caminante, no hay camino, se hace camino

al andar". Desculpa, mas ainda n&o aprendi a tua arte.

* Os amigos - que me recordam o futuro e sempre me obrigaram a voltar a

mim. (Neste caso, ndo cito nomes - eles sabem quem s3o).
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1 Variages sobre: o cogito ergo sum de Descartes e o "Sou, logo penso" de Heidegger; a critica de
Nietzsche a redundéncia de Descartes; 0 "Penso nos outros/ - Logo existo" de José Gomes Ferreira:
0 "Cogito ergo pum" de José Paulo Paes; e o "Cogito ergo dumm" (Cogito ergo estipido) de Dieter
Roth. In PIMENTA, Alberto (1992). Homens, Animais e Deuses. Caos & Meta-Psicologia. Lisboa,
Fenda.

2 Variag&o sobre 0 poema de PESSOA, F. (1979). Mar Portugués. Mensagem. Lisboa, Atica.

3 A palavra agradecer significa, etimologicamente, Tentar agradar antes de. In MACHADO, J. P.
(1987). Dicionario Etimolégico de Lingua Portuguesa. Vol. | A-B. Lisboa, Livros Horizonte.

4 Citagdo da obra de TORGA, M. (s. d.). Os Bichos.

S Fernando Alves é jornalista da T.S.F. e realizou a locugdo da parte gravada (em cassete) deste
trabalho.

8 MACHADO, A. (1989). Antologia Poética. Lishoa, Cotovia.
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INTRODUGAO

Esta Dissertacio pretende ser mais que uma simples explanacao tedrica
daquilo que habitantes deste planeta chamado terra conseguiram pensar acerca de
dois fenomenos a que chamaram tempo e espaco. Se vou tentar explicar o que é o
tempo e 0 que & o espaco, como poderei eu falar de coisas simples, como a
evolugéo do conceito ao longo da histéria da humanidade, isto €, da forma como os
homens lidaram e praticaram essas verdades!, se duas ideias me assaltam e

assombram o espirito?

Primeiro, como falar de evolugdo ou histéria ou daquilo que homens
pensaram, sem estar implicito a presenga do conceito de tempo; como ordenar (dar
um lugar no tempo ou espago) os pensamentos. Segundo, serd a minha verdade, a
verdade com que vou tentar pelo menos ndo desistir aqui e ja deste
empreendimento, mais verdadeira do que as outras, ou pelo menos, menos falsa?
Acho que n&o. Tudo é verdade até se provar que é falso. No tempo, demonstro a
falsidade do pensamento sobre as coisas. Mas, haverd um grau de falsidade?
Perguntando de outra forma, seréa que o homem se aproxima da verdade, sera que
no tempo, com o passar do tempo, o homem se aproxima da verdade? O que é a
verdade?? Qu, permaneceremos sempre tdo longe e tdo perto da verdade? Sera a
verdade acessivel ao pensamento? Estara este aparelho de pensar pensamentos?,
apto a lidar com pensamentos verdadeiros? Porqué? Sera que existe um caminho,

no tempo e no espago, no qual o homem se aproxima da verdade?4

Lanco daqui a ideia, uma ideia, um pensamento, de que a ligacdo entre unido
e diastase podera ser realizavel, talvez ndo pelo homem mas, talvez, por uma
qualquer maquina. Toda a ciéncia e a sua técnica modificam o homem? Acho que

nao. Nem mesmo se inventarmos a imortalidades.



Espero que esta dissertacéo me ajude a ser (talvez passar a ser) um cientista
do século XX, pois tal como nos diz Boaventura Sousa Santos®, verificamos com
surpresa que os grandes cientistas que estabeleceram o campo tedrico no qual
ainda hoje nos movemos, viveram entre o século XVIll e os primeiros vinte anos do
seculo XX, sendo assim possivel dizer que em termos cientificos vivemos ainda no
século XIX, e que o século XX talvez ndo comece antes de terminar. Como este
autor, poderemos comecar por caracterizar a ordem cientifica hegemoénica e

especular sobre uma nova ordem cientifica emergente.

Assim, dentro do paradigma dominante e ao contrario da ciéncia aristotélica e
medieval, a ciéncia moderna desconfia sistematicamente das evidéncias da nossa
experiéncia imediata. As ideias que presidem a observacdo e a experimentacdo séo
as ideias matematicas. A matematica fornece a ciéncia moderna, ndo s6 o
instrumento privilegiado de analise, como também a logica da investigacdo, como

ainda o modelo de representacgéo da prdpria estrutura da matéria.

Para Galileu” o livro da natureza esta inscrito em caracteres geométricos e
Einstein® ndo pensa de modo diferente. Deste lugar central da matematica na
ciéncia moderna derivam duas consequéncias principais: conhecer significa
quantificar; e o método cientifico assenta na redugéo da complexidade. Conhecer
significa dividir e classificar para depois poder determinar relacées sistematicas
entre o que se separou. A divis&o primordial € a que distingue entre "condicdes
iniciais" e "leis da natureza", sendo que esta distincdo nada tem de "natural” e,
como bem observa Eugene Wigner®, é mesmo completamente arbitraria. No
entanto, é nela que assenta toda a ciéncia moderna. E um conhecimento causal que
aspira a formulagéo de leis, & luz de regularidades observadas, com vista a prever o

comportamento futuro dos fendmenos.



Por outras palavras, a descoberta das Ieis da natureza assenta no principio
de que a posigdo absoluta e o tempo absoluto nunca sdo condicdes iniciais
relevantes. Este principio é, segundo Wigner (ibidem), o mais importante teorema
da invariancia na fisica classica. Enquanto no senso comum, e portanto no
conhecimento pratico em que ele se traduz, a causa e a intengdo convivem sem
problemas, na ciéncia a determinacéo da causa formal obtém-se com a expulséo da
inteng&o. Um conhecimento baseado na formulacéo de leis tem como pressuposto
metateodrico a ideia de ordem e de estabilidade do mundo, a ideia de que o passado

se repete no futuro.

Segundo a mecénica newtoniana, o mundo da matéria é uma maquina cujas
operacbes se podem determinar exactamente por meio de leis fisicas e
matematicas, um mundo estatico e eterno a flutuar num espaco vazio, um mundo
que o racionalismo cartesiano torna cognoscivel por via da sua decomposic&o nos
elementos que o constituem. Esta ideia do mundo-méaquina é de tal modo poderosa
que se vai transformar na grande hipétese universal da época moderna, o
mecanicismo, que constitui um dos pilares da ideia de progresso no pensamento
europeu a partir do séc. XVIIl e que é o grande sinal intelectual da ascencdo da
burguesia. Mas a verdade é que a ordem e a estabilidade do mundo sdo a pré-
condigédo da transformacéo tecnoldgica do real. O determinismo mecanicista é uma
forma de conhecimento que se pretende utilitério e funcional com capacidade para

dominar e transformar.

Mas, este paradigma dominante esta em crise, estamos a viver um periodo
de revolug&o cientifica que se iniciou com Einstein e a mecéanica quantica e ndo se
sabe ainda quando acabard. Um dos pensamentos mais profundos de Einstein é o
da relatividade da simultaneidade. Einstein distingue entre a simultaneidade de
acontecimentos presentes no mesmo lugar e a simultaneidade de acontecimentos

distantes, em particular de acontecimentos separados por distancias astrondmicas.



Em relacéo a estes ultimos, o problema légico a resolver é o seguinte: como é que o
observador estebelece a ordem temporal de acontecimentos no espaco?
Certamente por medigdes de velocidade da luz, partindo do pressuposto, que &
fundamental & teoria de Einstein, que ndo ha na natureza velocidade superior a da
luz. No entanto, ao medir a velocidade numa direcgdo Unica (de A a B), Einstein
defronta-se com um circulo vicioso: a fim de determinar a simultaneidade dos
acontecimentos distantes é necessario conhecer a velocidade; mas para medir a
velocidade é necessario conhecer a simultaneidade dos acontecimentos. Com um
golpe de génio, Einstein rompe com este circulo, demonstrando que a
simultaneidade de acontecimentos distantes ndo pode ser verificada, pode tdo s6
ser definida. E, portanto, arbitréria e dai que, como salienta Reichenbach0, quando
fazemos medicbes n&o pode haver contradicdes nos resultados uma vez que estes
nos devolverédo a simultaneidade que nds introduzimos por definicdo no sistema de
medic&o. Esta teoria veio revolucionar as nossas concepgdes de espaco e de
tempo. O caracter local das medigdes e, portanto, do rigor do conhecimento que

com base nelas se obtém, vai inspirar o surgimento da mecénica quantica.

Se Einstein relativizou o rigor das leis de Newton'" no dominio da astrofisica,
a mecénica quéantica fé-lo no dominio da microfisica. Heisenberg'2 e Bohri3
demonstram que n&o é possivel observar ou medir um objecto sem interferir nele,
sem o alterar, e a tal ponto que o objecto que sai de um processo de medicéo ndo é
0 mesmo que la entrou. A ideia de que ndo conhecemos do real sendo o que nele
introduzimos, ou seja, que n&o conhecemos do real sendo a nossa intervencao
nele, esta bem expressa no principio da incerteza de Heisenberg: ndo se podem
reduzir simultaneamente os erros da medicdo da velocidade e da posicdo das
particulas; o que for feito para reduzir o erro de uma das medicdes aumenta o erro
da outra. Este princpio, e, portanto, a demonstracéo da interferéncia estrutural do
sujeito no objecto observado, tem implicagdes de vulto. Por um lado, sendo

estruturaimente limitado o rigor do nosso conhecimento, s podemos aspirar a
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resultados aproximados e por isso as leis da fisica sdo tdo-s6 probabilisticas. Por
outro lado, a hipdtese do determinismo mecanicista € inviabilizada uma vez que a
totalidade do real ndo se reduz a soma das partes em que a dividimos para
observar e medir. Por ditimo, a distingdo sujeito/objecto é muito mais complexa do
que a primeira vista pode parecer. A disting&o perde os seus contornos dicotémicos

€ assume a forma de um continuum.

O rigor da medic&o posto em causa pela mecancia quantica sera ainda mais
profundamente abalado se se questionar o rigor do veiculo formal em que a
medic&o € expressa, ou seja, o rigor da matematica. E isso o que sucede com as
investigagbes de Godel'4. O teorema da incompletude (ou do néo completamento) e
os teoremas sobre a impossibilidade, em certas circunstancias, de encontrar dentro
de um dado sistema formal a prova da sua consisténcia vieram mostrar que, mesmo
seguindo a risca as regras da légica matematica, é possivel formular proposicées
indecidiveis, proposicbes que se ndo podem demonstrar nem refutar, sendo que
uma dessas proposicdes € precisamente a que postula o caracter ndo-contraditorio

do sistema.

Se as leis da natureza fundamentam o seu rigor no rigor das formulacdes
matematicas em que se expressam, as investigacdes de Gédel vém demonstrar que
o rigor da matematica carece ele préprio de fundamento. A partir daqui é possivel
n&o s questionar o rigor da matematica como também redefini-lo enquanto forma
de rigor que se opde a outras formas de rigor alternativo, uma forma de rigor cujas
condi¢bes de éxito na ciéncia moderna ndo podem continuar a ser concebidas como
naturais e obvias. A propria filosofia da matematica, sobretudo a que incide sobre a
experiéncia matemética, tem vindo a problematizar criativamente estes temas e
reconhece hoje que o rigor matematico, como qualquer outra forma de rigor,
assenta num critério de selectividade e que, como tal, tem um lado construtivo e um

lado destrutivo.



Os avangos do conhecimento nos dominios da microfisica, da quimica e da
biologia, como por exemplo, as investigagées do fisico-quimico llya Prigogine’s - a
teoria das estruturas dissipativas e o principio da "ordem através de flutuacées" -
estabelecem que em sistemas abertos, ou seja, em sistemas que funcionam nas
margens da estabilidade, a evolugdo explica-se por flutuagdes de energia que em
determinados momentos, nunca inteiramente previsiveis, desencadeiam
espontaneamente reacgdes que, por via de mecanismos ndo lineares, pressionam o
sistema para além de um limite maximo de instabilidade e o conduzem a um novo

estado macroscopico.

Esta transformagé&o irreversivel e termodinamica é o resultado da interaccéo
de processos microscépicos segundo uma légica de auto-organizacdo numa
situagéo de n&o-equilibrio. A situagdo de bifurcacéo, ou seja, o ponto critico em que
a minima flutuagdo de energia pode conduzir a um novo estado, representa a
potencialidade do sistema em ser atraido para um novo estado de menor entropia.
Deste modo, a irreversibilidade nos sistemas abertos significa que estes s&o

produto da sua histoéria.

A importancia desta teoria esta na nova concepcgédo de matéria e da natureza
que propde uma concepgao dificilmente compaginavel com a que herdamos da
fisica classica. Em vez da eternidade, a histéria; em vez do determinismo, a
imprevisibilidade; em vez do mecanicismo, a interpenetracao, a espontaneidade e a
auto-organizagdo; em vez da reversibilidade, a irreversibilidade e a evolucéo; em

vez da ordem, a desordem; em vez da necessidade, a criatividade e o acidente.

A teoria de Prigogine recupera inclusivamente conceitos aristotélicos tais
como os conceitos de potencialidade e virtualidade. Mas, a importancia maior desta
teoria esta em que ela ndo é um fendmeno isolado. Faz parte de um movimento

convergente que atravessa as varias ciéncias sociais, um movimento de vocacgéo



transdisciplinar que Jantsch'® designa por paradigma da auto-organizacdo e que
tem afloragGes, entre outras, na teoria de Prigogine, na sinergética de Haken'?, no
conceito de hiperciclo e na teoria da origem da vida de Eigen'®, no conceito de
autopoiesis de Maturana e Varela, na teoria das catéstrofes de Thom?'®, na teoria da

evolugdo de Jantsch e na teoria da "ordem implicada" de David Bohm20,

Do conteldo desta reflex&o, verificamos que alguns temas s&o questionados,
como o conceito de lei e o conceito de causalidade que |lhe esta associado. As leis
tém assim um caracter probabilistico, aproximativo e provisério, bem expresso no

principio da falsificabilidade de Popper2!.

A nogéo de lei tem vindo a ser parcial e sucessivamente substituida pelas
nogdes de sistema, de estrutura, de modelo e, por Ultimo, pela nog&o de processo.
O declinio da hegemonia da legalidade é concomitante do declinio da hegemonia
da causalidade. O questionamento da causalidade nos tempos modernos vem de
longe, pelo menos desde David Hume22 e do positivismo I6gico. A verdade é que,
sob a egide da biologia e também da microfisica, o causalismo, enquanto categoria

de inteligibilidade do real, tem vindo a perder terreno em favor do finalismo.

Um outro grande tema de reflexdo epistemolégica versa mais sobre o
conteddo do conhecimento cientifico do que sobre a sua forma. Sendo um
conhecimento minimo que fecha as portas a muitos outros saberes sobre o mundo,
o conhecimento cientifico moderno é, segundo Boaventura de Sousa Santos (op.
cit.), um conhecimento desencantado e triste que transforma a natureza num

automato ou, como diz Prigogine (op. cit.), num interlocutor terrivelmente esttpido.

Este aviltamento da natureza acaba por aviltar o proprio cientista na medida
em que reduz o suposto didlogo experimental ao exercicio de uma prepoténcia

sobre a natureza. Os limites deste tipo de conhecimento s&o, assim, qualitativos,



nao superaveis com maiores quantidades de informagdo ou maior precisdo dos
instrumentos. Alias, a propria precisdo quantitativa do conhecimento &

estruturalmente limitada.

Por exemplo, no dominio das teorias da informacgé&o o teorema de BrillouinZ3
demonstra que a informagao n&o é gratuita. Qualquer observacéo efectuada sobre
um sistema fisico aumenta a entropia do sistema no laboratério. O rendimento de
uma dada experiéncia deve assim ser definido pela relagdo entre a informacéo
obtida e o aumento concomitante da entropia. Ora, segundo Brillouin, esse
rendimento &€ sempre inferior & unidade e s6 em casos raros é proximo dela. Nestes
termos, a experiéncia rigorosa ¢ irrealizavel pois que exigiria um dispéndio infinito

de actividades humanas.

Por ultimo, a preciséo é limitada porque, se é verdade que o conhecimento
s0 sabe avangar pela via da progressiva parcelizag&o do objecto, bem representada
nas crescentes especializagdes da ciéncia, & exactamente por essa via que melhor
se confirma a irredutibilidade das totalidades orgénicas ou inorgénicas as partes
que as constituem e, portanto, o cardcter distorcivo do conhecimento centrado na

observacéo destas ultimas.

Os factos tém vindo a escapar ao regime de isolamento prisional a que a
ciéncia os sujeita. Os objectos tém fronteiras cada vez menos definidas, a tal ponto
que 0s objectos em si s&0 menos reais que as relagdes entre eles. Quaisquer que
sejam os limites estruturais de rigor cientifico, ndo restam ddvidas que o que a

ciéncia ganhou em rigor nos ultimos anos perdeu em capacidade de auto-regulacéo.

Assim, poderemos agora configurar, especulativamente, o paradigma que se
anuncia, o paradigma emergente. As teorias de que atras falamos e ainda a teoria

do encontro entre a fisica contemporénea e o misticismo oriental de Fritjof Capra,
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todas elas de vocacé&o holistica e algumas especificamente orientadas para superar
as inconsisténcias entre a mecéanica quantica e a teoria da relatividade de Einstein,
todas estas teorias introduzem na matéria os conceitos de historicidade e de
processo, de liberdade, de auto-determinacdo e até de consciéncia que antes o

homem e a mulher tinham reservado para si.

Ja no principio da década de sessenta e extrapolando a partir da mecanica
quéntica, Eugene Wigner (op. cit.) considerava gue o inanimado n&o era uma
qualidade diferente mas apenas um caso limite, que a distingdo corpo/alma deixara
de ter sentido e que a fisica e a psicologia acabariam por se fundir numa Unica
ciéncia. Hoje & possivel ir muito além da mecanica quéantica. Enquanto esta
introduziu a consciéncia no acto do conhecimento, nés temos hoje de a introduzir no
proprio objecto do conhecimento, sabendo que, com isso, a distingéo sujeito/objecto

sofrera uma transformacéo radical.

Num certo regresso ao pan-psiquismo leibniziano, comeca hoje a
reconhecer-se uma dimens&o psiquica na natureza, "a mente mais ampla" de que
fala Bateson®, da qual a mente humana é apenas uma parte, uma mente emanente

ao sistema social global e a ecologia planetaria que alguns chamam Deus.

Geoffrey Chew? postula a existéncia de consciéncia na natureza como um
elemento necessario & auto-consisténcia desta Ultima e, se assim for, as futuras
teorias da matéria terdo de incluir o estudo da consciéncia humana.
Convergentemente, assiste-se a um renovado interesse pelo "inconsciente
colectivo", imanente & humanidade no seu todo, de Jung?’. Alias, Capra pretende
ver as ideias de Jung - sobretudo a ideia de sincronicidade para explicar a relagéo
entre a realidade exterior e a realidade interior - confirmadas pelos recentes
conceitos de interacgbes locais e néo locais na fisica das particulas. Tal como na

sincronia jungiana, as interacgdes n&o locais sdo instantdneas e ndo podem ser



previstas em termos matematicos precisos. Nao s&o, pois, produzidas por causas
locais e, quando muito, poder-se-a falar da causalidade estatistica. Capra vé em
Jung uma das alternativas tedricas as concepgdes mecanicistas de Freud, e
Bateson?® afirma que enquanto Freud ampliou o conceito de mente para dentro
(permitindo-nos abranger o subconsciente e o inconsciente) ¢ necessario agora
amplia-lo para fora (reconhecendo a existéncia de fendmenos mentais para além

dos individuais € humanos).

Semelhantemente, a teoria da ordem implicada, que, segundo o seu autor,
David Bohm (op. cit.), pode constituir uma base comum tanto & teoria quéntica como
a teoria da relatividade, concebe a consciéncia e a matéria como interdependentes
sem, no entanto, estarem ligadas por nexo de causalidade. S&o antes duas
projecgbes, mutuamente envolventes, de uma realidade mais alta que ndo é nem

.matéria nem consciéncia.

O conhecimento do paradigma emergente tende assim a ser um
conhecimento ndo dualista, um conhecimento que se funda na superacédo das
distingdes t&o familiares e dbvias que até ha pouco consideravamos insubstituiveis,
tais como naturezalcultura, natural/artificial, vivo/inanimado, mente/matéria,

observador/observado, subjectivo/objectivo, colectivo/individual, animal/pessoa.

Este relativo colapso das distingbes dicotémicas repercute-se nas disciplinas
cientificas que sobre elas se fundaram: antropologia, geografia e também
psicologia. No campo da fisica tedrica, com as teorias de Capra (op. cit.) sobre a
relagéo entre fisica e psicanélise, os padrées da matéria e os padrées da mente sdo
concebidos como reflexos uns dos outros. Os conceitos de teleomorfismo,
autopoiesis,  auto-organizagdo, potencialidade organizada, originalidade,
individualidade, historicidade, atribuem & natureza um comportamento humano.

Lovelock?, num livro sobre as ciéncias da vida, afirma que os nossos corpos s&o
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constituidos por cooperativas de células. Peter Allen, colaborador de Prigogine, tem
vindo a aplicar a teoria das estruturas dissipativas aos processos econdémicos e a
evolugdo das cidades e das regides. E Haken (op. cit.) salienta as potencialidades

da sinergética para explicar situagdes revolucionérias na sociedade.

Na ciéncia moderna o conhecimento avanca pela especializagdo. O
conhecimento € tanto mais rigoroso quanto mais restrito € o objecto sobre que
incide. Nisso reside, alias 0 que Boaventura Sousa Santos (op. ¢it.) reconhece ser o
dilema basico da ciéncia moderna, em que o seu rigor aumenta na proporcéo
directa da arbitrariedade com que espartilha o real, sendo hoje reconhecido que a
excessiva parcializacdo e disciplinarizacdo do saber cientifico faz do cientista um

ignorante especializado.

No paradigma emergente o conhecimento é total, tem como horizonte a
totalidade universal de que fala Wigner (op. cit.) ou a totalidade indivisa de que fala
Bohm (op. cit.). A fragmentacdo pés-moderna nio é disciplinar e sim tematica. E
como refere Boaventura Sousa Santos (op. cit.), os temas séo galerias por onde os

conhecimentos progridem ao encontro uns dos outros.

Ao contrario do que sucede no paradigma actual, o conhecimento avanca &
medida que o seu objecto se amplia. Mas sendo local, o conhecimento pés-moderno
& também total porque reconstitui os projectos cognitivos locais, salientando-lhes a

sua exemplaridade, e por essa via transforma-os em pensamento total ilustrado.

Ainda como nos diz Boaventura de Sousa Santos (op. cit.), a ciéncia do
paradigma emergente sendo assumidamente analégica é também assumidamente
tradutora, ou seja, incentiva os conceitos e as teorias desenvolvidos localmente a
emigrarem para outros lugares cognitivos, de modo a poderem ser utilizados fora do

seu contexto de origem. Esta forma de conhecimento é concebida através da
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imaginagdo e generaliza através da qualidade e da exemplaridade. E um
conhecimento sobre as condicdes de possibilidade. As condigdes de possibilidade
da acgdo humana projectada no mundo a partir de um espaco-tempo local. Um
conhecimento deste tipo € relativamente imetddico, constitui-se a partir de uma
pluralidade metodologica. Numa fase de revolugdo cientifica como a que
atravessamos, essa pluralidade de métodos s6 é possivel mediante transgresséo
metodoldgica. E dado que a aproximac&o entre ciéncias naturais e ciéncias sociais
se fara no sentido destas Ultimas, caberd especular se é possivel, por exemplo,
fazer a analise filologica de um tracado urbano, entrevistar um péssaro ou fazer

observagéo participante entre computadores.

A composic&o transdisciplinar e individualizada para que estes exemplos
apontam sugerem um movimento no sentido da maior personalizacéo do trabalho
cientifico. Para Boaventura de Sousa Santos (op. cit.), todo o conhecimento é auto-
conhecimento. A ciéncia moderna consagrou o homem enguanto sujeito epistémico
mas expulsou-o, tal como a Deus, engquanto sujeito empirico. Um conhecimento
objectivo, factual e rigoroso ndo tolerava a interferéncia de valores humanos ou

religiosos. Foi nesta base que se construiu a disting&o dicotdmica sujeito/objecto.

No dominio das ciéncias fisico-naturais, o regresso do sujeito fora ja
anunciado pela mecénica quéantica ao demonstrar que o acto de conhecimento e o
produto do conhecimento eram inseparaveis. O sujeito regressava na veste de
objecto. Alias os conceitos de "mente imanente", "mente mais ampla" e "mente
colectiva" de Bateson (op. cit.) e outros constituem noticias dispersas de que o outro
foragido da ciéncia moderna, Deus, pode estar em vias de regressar. Uma nova
gnose esta em gestagdo. Parafraseando Clausewitz®® podemos afirmar hoje que o
objecto € a continuagédo do sujeito por outros meios. A raz&o por que privilegiamos
hoje uma forma de conhecimento assente na previsdo e no controlo dos fenémenos

nada tem de cientifico. E o juizo de valor. A explicac&o cientifica dos fenémenos é a
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auto-justificacdo da ciéncia enquanto fendmeno central da nossa

contemporaneidade.

A ciéncia é, como nos diz Boaventura de Sousa Santos (op. cit),
autobiografica. Sem as categorias de espaco, tempo, matéria e ndmero - as
metaforas cardeais da fisica moderna, segundo Roger Jones® - sentimo-nos
incapazes de pensar, mesmo sendo ja hoje capazes de as pensarmos como
categorias convencionais, arbitrarias, metaféricas. No paradigma emergente, o
caracter autobiografico e auto-referenciavel da ciéncia é plenamente assumido. A
ciéncia moderna legou-nos um conhecimento funcional do mundo que alargou
extraordinariamente as nossas perpsectivas de sobrevivéncia. Hoje n&o se trata
tanto de sobreviver como de saber viver. Para isso € necessaria uma outra forma de
conhecimento, um conhecimento compreensivo e intimo que ndo nos separe e
antes nos una pessoalmente ao que estudamos. A incerteza do conhecimento,
transforma-se na chave do entendimento de um mundo que mais do que controlado

tem de ser contemplado.

A dimensdo estética da ciéncia tem sido reconhecida por cientistas e
filosofos da ciéncia, de Poincaré a Kuhn, de Polanyi a Popper32. Roger Jones (op.
cit.) considera que o sistema de Newton é tanto uma obra de arte como uma obra de
ciéncia. A criagéo cientifica no paradigma emergente assume-se como préxima da
criag&o literaria ou artistica, porque & semelhancga destas pretende que a dimenséo
activa da transformacéo o real (o escultor a trabalhar a pedra) seja subordinada a
contemplacéo do resultado (a obra de arte). Por sua vez, o discurso cientifico
aproximar-se-a cada vez mais do discurso da critica literaria. De algum modo, a
critica literaria anuncia a subversdo da relacédo sujeito/objecto que o paradigma
emergente pretende operar. Na critica literaria, o objecto de estudo, como se diria
em termos cientificos, sempre foi, de facto, um super-sujeito (um poeta, um

romancista, um dramaturgo) face ao qual o critico ndo passa de um sujeito ou autor
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secundario. A relacdo é entre dois sujeitos e ndo entre um sujeito e um objecto.
Cada um é tradugdo do outro, ambos criadores de textos, escritos em linguas
distintas ambas conhecidas e necessérias para aprender a gostar das palavras e do

mundo.

Assim ressubjectivado, o conhecimento cientifico ensina a viver e traduz-se
num saber pratico. Dai uma Ultima caracteristica, de que nos fala Boaventura de
Sousa Santos (op. cit.), da ciéncia pds-moderna: todo o conhecimento cientifico visa
constituir-se em senso comum. O fundamento do estatuto privilegiado da
racionalidade cientifica n&o é em si mesmo cientifico. Sabemos hoje que a ciéncia
moderna nos ensina pouco sobre a nossa maneira de estar no mundo e que esse
pouco, por mais que se amplie, sera sempre exiguo porque a exiguidade esta
inscrita na forma de conhecimento que ele constitui. A ciéncia moderna produz
conhecimentos e desconhecimentos ou, como refere Boaventura de Sousa Santos
(op. cit.), se faz do cientista um ignorante especializado faz do cidaddo comum um

ignorante generalizado.

Ao contrario, a ciéncia pés-moderna sabe que nenhuma forma de
conhecimento &, em si mesma, racional; s6 a configuracdo de todas elas é racional.
Tenta, pois, dialogar com outras formas de conhecimento deixando-se penetrar por
elas. A mais importante de todas é o conhecimento do senso comum, o
conhecimento vulgar e pratico com que no quotidiano orientamos as nossas acgdes
e damos sentido & nossa vida. E certo que o conhecimento do senso comum tende
a ser um conhecimento mistificado e mistificador mas, apesar disso e apesar de ser
conservador, tem uma dimens@o utdpica e libertadora que pode ser ampliada

através do dialogo com o conhecimento cientifico.

Boaventura de Sousa Santos (op. cit.) reconhece ainda que o senso

comum faz coincidir causa e intengao; subjaz-lhe uma visdo do mundo assente na
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accdo e no principio da criatividade e da responsabilidade individuais. O senso
comum €& pratico e pragmatico, € eximio em captar a profundidade horizontal das
relagdes conscientes entre pessoas e entre pessoas e coisas. O senso comum €
indisciplinar e imetddico. Por ultimo, o senso comum é retérico e mataférico; ndo

ensina, persuade.

A luz do que ficou dito atrds sobre o paradigma emergente, estas
caracteristicas do senso comum tém uma virtude antecipatéria. Deixado a si mesmo,
0 senso comum € conservador e pode legitimar prepoténcias, mas interpenetrado
do conhecimento cientifico pode estar na origem de uma nova racionalidade. O
conhecimento cientifico pés-moderno sé se realiza enquanto tal na medida em que
se converte em senso comum. SO assim serd uma ciéncia clara que cumpre a

sentenca de Wittgenstein33 "tudo o que se deixa dizer deixa-se dizer claramente".

A ciéncia pds-moderna, ao ‘'sensocomunizar-se", ndo despreza o
conhecimento que produz tecnologia, mas entende que, tal como o conhecimento
se deve traduzir em auto-conhecimento, o desenvolvimento tecnoldgico deve
traduzir-se em sabedoria de vida. E esta que assinala os marcos da prudéncia a
nossa aventura cientifica. A prudéncia € a inseguranca assumida e controlada. Tal
como Descartes34, no limiar da ciéncia moderna, exerceu a duvida em vez de a
sofrer, nos, no limiar da ciéncia pds-moderna, devemos exercer a inseguranga em
vez de a sofrer. Nenhum de nés pode neste momento visualizar projectos concretos
de investigagdo que correspondam inteiramente ao paradigma emergente que aqui
delineei. E isso & assim precisamente por estarmos numa fase de transicéo.
Duvidamos suficientemente do passado para imaginarmos o futuro, mas vivemos

demasiadamente o presente para podermos realizar nele o futuro.

Assim, tento nesta dissertacdo construir uma solugdo de compromisso entre

0 paradigma dominante e o paradigma emergente, uma vez que, partindo do
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primeiro (divisdo dos autores pelos ramos cientificos classicos [misticos, fisicos,
filosofos, matematicos, psicdlogos, psicanalistas, etc.], andlise das ideias,
pensamentos, conceitos, teorias de cada um, individualmente) me confrontei com a
ideia de que "O.K.", agora j& sei 0 que eles pensam, é porreiro! Mas, e dai? E agora
0 que é que eu faco com isto? - Pior, comecei a interrogar-me: - e, entdo, agora ja
tens uma nocgéo tua do que é o espaco e do que é o tempo? Tinha chegado a
terrivel situacdo de pensar para comigo que se calhar até nem é preciso isso, que
se calhar poderia ser prepoténcia minha. Afinal, tantos homens que nunca
perguntaram a si proprios 0 que € o espago e o tempo, ndo deixaram com isso de

ser felizes ou elaborarem teses cientificas.

Comecei quase que, intuitivamente, a dar liberdade de escrita aos
pensamentos que por mim passavam, e tentei dar-lhes o sentido estético no qual
mais gosto de escrever. Coisas soltas, algumas quase-ideias, outras quase-ndo-
ideias ganhavam vida ou tornavam-se quase sensiveis. Depois, foi so6 ir
aumentando aos poucos os graus de liberdade ou, para mim, mais correctamente,
diminuir os graus de aprisionamento da escrita e os pensamentos (de mim sobre os
outros, dos outros em mim, de mim em mim e de mim sobre mim) comecaram a
auto-organizaram-se, a copularem (alguns originando descendentes férteis,
fecundos, outros originando descendentes estéreis), a lutarem (talvez por espaco
fisico-mental, talvez por tempo, talvez apenas pelo prazer de lutar), a formarem
auténticos lobbies de interesse, a esquecerem-se (talvez de mim, talvez deles

mesmos)3.

Tento agora, através de um jogo de palavras surgido a partir dos vértices
bionianos ampliar o seu modelo. Assim, proponho um modelo subdividido em cinco
dimensfes: a primeira, serd uma dimenséo constituida por pontos isolados do
conhecimento (mistica, religido, ciéncia, arte, estética, etc.)3%; a segunda dimenséo

sera a dos modelos bionianos, tal como foram elaborados por Bion (mistico-
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religioso, estético-artistico, filoséfico-cientifico)37; a terceira dimenséo passara pela
forma geométrica de um tridngulo no qual entrara um terceiro ponto que é referido
na primeira dimensao (opto pelo "tridngulo" mistico-filoséfico-artistico); a quarta
dimensé&o sera a que se apresenta sob a forma de um quadrado, na qual todos os
pontos referidos na primeira dimensdo estdo presentes, sendo que quatro pontos
s8o mais "activos" e dois mais "passivos"; a quinta dimens&o assume a forma de um
circulo (realizo agora uma extrapolacdo do mundo da fisica, para tentar explicar
esta dimens&o: assim tal como ndo é possivel definir a posicdo do electrdo, mas
apenas as suas "orbitras", aqui também n&o sera possivel afirmar quais os pontos

em utilizac&o, mas existe um trabalho no qual eles se interligam e "intraligam").

Seria nesta quinta dimens&o que eu gostaria de inserir a minha dissertacao.
Todavia, reconheco que ndo sera facil a tarefa a que me proponho. Tentarei!
Espero ter conseguido, ao terminus desta interminavel jornada, inventar uma forma
de dar a conhecer ao mundo a maneira como em 1996 senti, pensei, senti-pensei-
pensei-senti (que é uma forma de me dar a conhecer também a mim prdprio), senti
com o pensamento e pensei com o corpo, ultrapassando o erro de Descartes® - o

espaco e o tempo.
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CAPITULO I - O TEMPO E A ETERNIDADE

Proponho agora uma viagem a um espaco imaginario rumo a eternidade,
onde o tempo n&o (es)corre. Nesse espaco ndo existem corpos, s6 pensamentos...
1.0s

- O tempo ndo pode medir a eternidade

A duragdo do tempo ndo sera longa, se ndo se compuser de muitos
movimentos passageiros (acgbes sucessivas transitorias). Na efernidade, ao
confrario, nada passa, tudo é presente, ao passo que o tempo nunca é todo

presente.

«O tempo em si contém a possibilidade de todas as duragées: o espaco em si
a possibilidade de todos os tamanhos, de todas as extensbes; a forma em si a
possibilidade tanto do circulo como do tridngulo, a possibilidade de todas as

formas.»

- O eterno "hoje"

Néo é concebivel um tempo em que possa dizer-te que ndo havia tempo.

«Assim como o tempo-em-si, isto &, a eternidade, é inconcebivel, da mesma
maneira a forma em si € impensavel. S& compreendemos o tempo quando ele se
materializa, se fenomeniza, em uma duracdo qualquer; sé compreendemos a forma

quando ela se determina como, por exemplo, num circulo ou num tridngulo. »
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«(Para que a forma seja no espago € necessario que a nossa concepgéo de

circulo estivesse ligado um tamanho determinado).»

- O que é o tempo?

Se ninguém me perguntar, eu sei; se o quiser explicar a quem me fizer a
pergunta, ja ndo sei. Porém, afrevo-me a declarar, sem receio de contestacdo que,
Sse nada sobrevivesse, ndo haveria tempo futuro, e se agora nada houvesse, ndo
existia o tempo presente.

«De que modo existem aqueles dois tempos -0 passado e o futuro -, se o

passado ja ndo existe e o futuro ainda ndo veio? Quanto ao presente, se fosse
sempre presente, e ndo passasse para o pretérito, ja ndo seria tempo mas

eternidade.»

«Tudo isto quer dizer simplesmente uma coisa: que o tempo, a forma, etc., s6
se tornam perceptiveis quando encontram um objecto. Ora, para isto assim ser, &
l6gico que o objecto em si ndo conheca o tempo e 0 espaco seja extemporaneo e

imenso, anterior a tempo e espaco, se assim se pode falar.»

- As trés divisées do tempo

Contudo, dizemos tempo longo ou breve, e isto, s6 o podemos afirmar, do
futuro ou do passado. Ndo digamos pois "o tempo passado foi longo” porque néo
encontramos aquilo que tivesse podido ser longo, visto que ja ndo existe desde o
instante em que passou. Digamos antes: "aquele tempo presente foi longo”, porque
SO enquanto foi presente é que foi longo. Ainda ndo tinha passado ao ndo-ser, e
portanto existia uma coisa que podia ser longa. Mas logo que passou,

simultaneamente deixou de ser longo, porque deixou de existir.
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O dia e a noite comp8em-se de vinte e quatro horas, entre as quais a primeira
tem as outras todas como futuras, e a Ultima tem a todas como passadas. Com
respeito a qualquer hora intermedidria séo pretéritas aquelas que a precedem, e
futuras as subsequentes. Uma hora compe-se de fugitivos instantes. Tudo o que
dela ja debandou, & passado. Tudo o que ainda resta é futuro. Se pudermos
conceber de tempo que ndo seja susceptivel de ser subdividido em tais partes, por
mais pequeninas que sejam, sO a este podemos chamar tempo presente. Mas este
voa tdo rapidamente do futuro ao passado, que ndo tem nenhuma duracdo. Se a
tivesse, dividir-se-ia em passado e futuro. Logo, o tempo presente ndo tem nenhum

espacgo... Assim, o tempo presente clama que ndo pode ser longo.
«0O tempo e 0 espacgo ndo podem por si proprios originar a individualidade. O
ser é necessario. Um homem morto ocupa Tempo e Espaco, mas ndo tem

individualidade, n&o tem Ser.»

«Em cada instante que passa decorre uma eternidade, visto que cada

instante, infinitamente divisivel, é infinito idealmente, isto &, eterno.»

«A divis&do do tempo & uma convencdo. Realmente cada divisdo dessas (seja

qual for) € uma eternidade.»

- Através do pretérito e do futuro

Quem se atreveria a dizer-me que ndo ha trés tempos, conforme aprendemos

na infancia e as criangas o ensindmos: o pretérito, o presente e o futuro?

«Onde é que os adivinhos viram as coisas futuras que vaticinaram, se elas

ainda ndo existem? Efectivamente, ndo é possivel ver o que ndo existe.»
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Existem, portanto, factos futuros e pretéritos.

«Se avangamos para o0 infinito ndo avancamos realmente, mas estamos

essencialmente estacionarios.»

- O vaticinio do futuro pelo presente

Se existem coisas futuras e passadas, quero saber onde é que elas estdo.

Quando se diz que se véem os acontecimentos futuros, ndo se véem 0s
proprios acontecimentos ainda inexistentes - isto é, os factos futuros - mas sim, as
causas ou talvez os seus prognosticos ja dotados de existéncia. Portanto, com

relacdo aos que véem, esses acontecimentos ndo séo futuros mas sim presentes.

Por conseguinte, as coisas futuras ainda ndo existem; e se ainda nédo
existem, ndo existem presentemente. De modo algum podem ser vistas, se néo
existem. Mas podem ser prognosticadas pelas coisas presentes que ja existem e se

deixam observar.

«Para se poder conceber a infinita divisibilidade da matéria, € insuficiente
que ela se conceba em pensamento. O que o pensamento concebe como
infinitamente divisivel ndo é a matéria, € a ideia abstracta de matéria. Desde o
momento que conceba a divisibilidade da matéria tem de se conceber um ente que

divide e um instrumento com que se divide.»

- Concluséo desta analise: nova terminologia

O que agora claramente transparece é que, nem ha tempos futuros nem

pretéritos. E impréprio afirmar: 0s tempos sdo trés: pretérito, presente e futuro. Mas
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talvez fosse proprio dizer: 0os tempos sdo ftrés: presente das coisas passadas,
presente das presentes, presente das futuras. Existem, pois, estes trés tempos na
minha mente que nao vejo em oufra parte: lembranca presente das coisas
passadas, visdo presente das coisas presentes e esperanca presente das coisas

futuras.

«Para conceber pois, propriamente, a infinita divisibilidade da matéria, temos
que conceber ou um individuo divididor que num tempo limitado dividisse a matéria
infinitamente, ou um instrumento infinitamente perfeito pelo qual essa diviséo infinita
se fizesse (excluida que fosse, para por o problema no seu devido campo, a ideia

de tempo). Ora isto é impossivel.»

- Novas dificuldades: como pode medir-se o tempo?

Como medimos nds o tempo presente, se ndo tem espago? Mede-se quando
passa. Porém quando ja tiver passado, ndo se mede, porque ja ndo serd possivel
medi-lo. Mas donde se origina ele? Por onde e para onde passa, quando se mede?
Donde se origina ele sendo no futuro? Por onde caminha, sendo pelo presente?
Para onde se dirige, sendo para o passado? Portanto, nasce naquilo que ainda ndo
existe, atravessando aquilo que carece de dimenséao, para ir para aquilo que ja ndo

existe.

Porém, que medimos nds sendo o tempo nalgum espaco? N&o dirifamos
tempos simples, duplos, triplos e iguais ou com outras denominagbes analogas, se
0s ndo considerassemos como espacos de tempo. Em que espaco medimos o
tempo que esta para passar? Sera no futuro, donde parte? Mas nés ndo podemos
medir o que ainda ndo existe! Serd no presente, por onde parte? mas nds néo
medimos o que ndo tem nenhuma extensdo! Sera no passado, por onde parte?

Mas, para nds, ndo é mensurdvel o que ja ndo existe!
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«lgualmente inconcebivel é o infinito do tempo e do espagco como realidade.
Desde o momento que se supbe o espacgo infinito, fica posto este problema: dois
pontos separados nesse espago sdo equidistantes do limite (infinito) desse espaco;
s&o portanto coincidentes. Por isso ou n&o existem lugares, e entdo ndo ha espaco,

Ou isso € impossivel, e, entdo, o espaco nio é infinito.»

- O tempo e uma certa distensdo

Ouvi dizer a um homem instruido que o tempo ndo é mais que o movimento

do sol, da lua e dos astros. Ndo concordei.

O tempo, unidade pela qual, medindo o trajecto do sol, diriamos que o
complefou em menos de metade do espaco de tempo costumado, se acaso o
perfizesse no espaco de tempo quanto é aquele em que decorrem doze horas.
Comparando as duas duragbes, diremos que uma é simples e outra dupla, ainda
que o sol demorasse, umas vezes o tempo simples, outras vezes o dobro, no seu
percurso do Oriente ao Oriente (os romanos mediam o dia dum nascer do sol até ao
outro nascer do saol. Os judeus, ao contrario, contavam-no dum por-do-sol até ao

outro pdr-do-sol).

Ninguém me diga, portanto, que o tempo é o movimento dos corpos celestes.
Quando com a oracéo de Josué, o sol parou, a fim de concluir vitoriosamente o
combate, o sol estava parado, mas o tempo caminhava.® Este espaco de tempo foi
o suficiente para executar e para pbr termo ao combate. Vejo portanto que o tempo

€ uma certa distenséo.

«Com o tempo, o mesmo se da. Dois momentos do tempo estdo @ mesma

distancia do principio inexistente (suposto tal) do tempo. S&o portanto o mesmo
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momento. Mas se dois momentos diferentes sdo o mesmo, nada decorreu, ndo ha

portanto Tempo.»

- O tempo ndo é o movimento dos corpos

Sendo diferentes o movimento do corpo e a medida da duracdo do
movimento, quem n&o vé qual destas duas coisas se deve chamar tempo? Num
corpo que umas vezes se move com diferente velocidade e outras esta parado,
medimos ndo somente o seu movimento mas também o tempo que esta parado.
Dizemos: "Esteve tanto tempo parado como a andar” "ou esteve parado o dobro ou
o triplo do tempo em que esteve em movimento”, e assim por diante. Ainda no
calculo exacto ou aproximado, costuma dizer-se "mais” e "menos". Portanto, o

fempo ndo € o movimento dos corpos.

«A verdade € que em ambos 0s casos se substitui a ideia de tempo e de
espago, a ideia do tempo e do espaco, que em ambos 0s casos se considerou o
espaco abstractamente, como ndo contendo lugares - o que viola a sua natureza
essencial - e o tempo n&o contendo momentos, isto €, como ndo durando, o que é
igualmente falso, e contra a propria nogdo de tempo. Tem-se feito filosofia

refractamente, ndo pensando as coisas, mas pensando 0s NOssos pensamentos. »

- Nova teoria sobre o tempo

Parece-me que o tempo néo é outra coisa sendo distensdo; mas de que coisa

0 seja, ignoro-o*'. Seria para admirar que ndo fosse a da prépria alma*.

Que coisa mego eu, entdo? O tempo que presentemente decorre e ndo o que

Ja passou? Assim o tinha dito eu.

24



«Quase como queria Spinoza, dum lado estd o pensamento, do outro a
matéria. Qualquer conceito matematico, como o que uma quantidade dividida por
zero da infinito, indica claramente que quantidade néo é divisivel, porquanto o
divisivel por qualquer coisa ndo pode nunca dar uma coisa maior que ela; e

supondo que zero ndo divide realmente, nesse caso nao ha divisdo.»

- Uma experiéncia

Com efeito medimos os tempos mas ndo os que ainda ndo existem ou ja
passaram, nem 0s que néo tém relacdo alguma, nem os que ndo tém limites. N&o
medimos, por conseguinte, os tempos futuros nem os passados, nem os presentes,

nem os que estdo passando. Contudo, medimos os fempos!

Meco a impressdo que as coisas gravam em ti & sua passagem, impresséo
que permanece, ainda depois delas terem passado. Mego-as, a ela enquanto é
presente, e ndo aquelas coisas que se sucederam para a impressdo ser produzida.
E a essa impressé&o ou percepgdo que eu mego, quando mego os tempos. Portanto,

ou esta impresséo € os tempos ou eu ndo mecgo os tempos.
«X dividido por infinito d& zero indica claramente que X n&o é divisivel por
infinito, se tal divisdo dé& zero, isto é, nada, pois que uma coisa divisivel por outra da

qualquer coisa; ou entdo X néo é divisivel por nada.»

- O tempo e o espirito

Mas como diminui ou se consome o futuro, se ainda ndo existe? Ou como
cresce o pretérito, que ja ndo existe, a ndo ser pelo motivo de trés coisas se nos

depararem no espirito onde isto se realiza: expectacdo, atencdo e memaria?
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O futuro longo € apenas a longa expectagdo do futuro. Nem é longo o tempo
passado porque ndo existe, mas o pretérito longo, outra coisa ndo &, sendo a longa

lembranca do passado.

Vou recitar um hino que aprendi de cor. Antes de principiar, a minha
expectacdo estende-se a todo ele. Porém logo que o comegar, a minha memaria
dilata-se, colhendo tudo o que passa de expectacdo para o pretérito. A vida deste
meu acto divide-se em memoria, por causa do que ja recitei e em expectacdo, por
causa do que hei-de recitar. A minha atencdo esta presente e por ela passa o que
era futuro para se tornar pretérito. Quanto mais o hino se aproxima do fim, tanto
mais a memoaria se alonga e a expectagdo se abrevia, até que esta fica totalmente
consumida, quando a acgéo, ja toda acabada, passar inteiramente para o dominio

da memoria®.

«A matematica € uma ciéncia s6 dentro de si propria. Nao é aplicavel a

realidade.»

A minha vida é distensdo (termo ja utilizado por Plotino, na forma grega

diastasis, no sentido de dilatagéo).

2 . O pensamento de Plotino#

Este tratado é de muita importancia como sendo, na filosofia antiga, a uUnica
discuss&o alargada da teoria do Tempo, a parte da de Aristételes em Physics que
de facto Plotino utilizou como base para a sua prépria discusséo, criticando-a (no 9.
e 12-13.), mas a sua principal preocupagéo € com a primeira teoria platénica que
ligou o Tempo intimamente com o movimento dos céus. Para Plotino, visto que o
Tempo & uma "imagem" da Eternidade, € I6gico comecar por analisar o conceito de

Eternidade (Aion), (nos 1-6.). A Eternidade é a vida do Ser Real ou o mundo
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inteligivel. O Tempo, a sua imagem, € basicamente a vida da Alma, tentando imitar
a unidade do Ser real, mas falhando, e assim produzindo um nivel "discursivo" do

ser, onde uma coisa acontece depois outra (11-13).

- Eternidade e Tempo; duas coisas inteiramente separadas, nés explicamos,
"uma tendo a sua existéncia no Geénero eterno, o outro no reino do Processo, no
nosso proprio universo"; e, por continuamente utilizarmos palavras e determinarmos
cada fendmeno em uma ou outra categoria, acabamos por pensar que, ambos por
instinto e por um ataque mais detalhado do pensamento, asseguramos uma

experiéncia adequada deles na nossa mente sem mais nada.

Quando, talvez, fazemos o esforgo para clarificar as nossas ideias e fechamo-
las no coracdo da matéria estamos desta vez deslocados: as nossas duvidas
lancam-nos sobre velhas explicagbes; escolhemos entre varios teorias ou entre as
varias interpretacbes de cada uma das teorias, e assim acabamos por ficar
satisfeitos se apenas podemos contrariar uma questdo com uma resposta aprovada,

e contentes por estarmos absolvidos de um inquérito posterior.

Agora, devemos acreditar que alguns dos veneraveis filésofos antigos
descobriram a verdade; mas € importante examinar qual deles realmente causou

admirag&o e por que principio orientador nés poderemos alcancar a certeza.

O que, entdo, quer realmente dizer Eternidade para aqueles que (assim
casualmente) descrevem-na como algo diferente do Tempo? Nés comegamos com a
Eternidade, visto que quando o Exemplar permanente é conhecido, a sua
representagdo em imagem - que se percebe ser o Tempo - ficaremos claramente
apreendidos - admitindo esta relagdo do Tempo como imagem da Eternidade®, que

se escolhermos comecar por identificar 0 Tempo podemos assim prosseguir por alto
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pela Recognicdo (a Anamnesis Platénica) e ficarmos conscientes do Género

(ouTipo) que s&o as imagens.

Que definicdo estamos a dar de Eternidade? Pode ser ela identificada com a

(divino ou) propria Substancia Intelectual?

Isso seria como identificar o Tempo com o Universo dos Céus e da Terra - uma
opinido, é verdade, que parece ter adquirido os seus aderentes#. Sem duvida, nds
concebemos, sabemos, a Eternidade como qualquer coisa mais augusta; mais
augusto, também, é o Género Intelectual; e ndo ha possibilidade de dizer que um &
mais majestoso que outro; - o Um Absoluto deixa de se ter em conta, visto que nem
mesmo a majestade pode ser seu predicado; - ha portanto uma certa desculpa para
identificar a Eternidade com o Mundo Intelectual, ainda mais porque a Substancia

Intelectual e a Eternidade tém o0 mesmo espaco e conteldo.

Ainda; pelo facto de representar uma como contendo em si o outro, fazendo da
Eternidade um predicado das Existéncias Intelectuais - "a Natureza do Exemplar",
lemos, "é eterna” - cancelamos a identificac&o; a Eternidade torna-se uma coisa
separada, alguma coisa rodeando a Natureza ou situando-se nela ou presente nela.
E a qualidade majestosa de ambas ndo as torna idénticas: deve ser transmitida de
uma para outra. Assim, também, a Eternidade e a Natureza Divina envolvem as
mesmas entidades, sim; mas ndo do mesmo modo: o Divino pode ser pensado como
envolvendo partes, a Eternidade como abracando o seu conteldo num todo
inquebravel, sem implicagdo da parte, mas meramente pelo facto de todas as coisas

eternas serem conformes a isso.

Podemos, talvez, identificar Eternidade com Repouso-Ali assim como o Tempo

tem sido identificado como Movimento-Aqui?
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Isto traz-nos uma contra-questdo: se a Eternidade é-nos presente como
Repouso no sentido geral ou como Repouso que envolve a Esséncia Intelectual. Da
primeira suposi¢cdo n&do poderemos jamais falar de Repouso sendo eterno mais do
que a Eternidade sendo eterna: ser eterno é participar numa coisa exterior, a

Eternidade.

Para aléem de que, se a Eternidade é Repouso, o que se torna Movimento

Eterno, que, pela sua identificacéo, torna-se uma coisa de repouso?

Qutra vez, o conceito de Repouso dificilmente parece incluir isso da
perpetuidade - estou a falar, obviamente, ndo da perpetuidade no tempo-ordem
(que deve seguir uma auséncia de movimento), mas disso que temos em mente

quando falamos de Eternidade.

Se, por outro lado, Eternidade ¢ identificada com Repouso da divina Esséncia,
todas as outras categorias do divino s&o colocadas fora da Eternidade. Além disso,
a concepcgao de Eternidade requere ndo meramente Repouso mas também unidade
- e, em ordem a manté-la distinta do Tempo, uma unidade excluindo intervalo - mas
nem essa unidade nem essa auséncia de intervalo entram na concepgido de

Repouso como tal.
Finalmente, este imutavel Repouso na unidade € um predicado proclamado da
Eternidade, que, portanto, ndo € em si proprio Repouso, o absoluto, mas um

participante em Repouso.

O que, entéo, pode isto ser, qualquer coisa em virtude da qual declaramos o

completo Reino divino ser Eterno, eternamente?
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Devemos comegar por alguma compreenséo desta perpetuidade com a qual a
Eternidade é tanto idéntica como esta em conformidade. Deve ser qualquer coisa na
natureza da unidade e ainda uma nocdo compacta de diversidade, ou (mais
exactamente) um Tipo, uma Natureza, que espera sobre os Existentes desse Outro
Mundo, tanto associado com ele ou conhecendo em e sobre ele, eles
colectivamente sendo a sua Natureza que, com toda a sua unidade, é ainda diversa

em poder e esséncia.

Considerando estes poderes multivariados, declaramos isto ser Esséncia ou
Ser tanto quanto €, em algum sentido, um sujeito ou substrato; onde vemos vida
pensamos nela como Movimento; onde tudo é uma invariavel auto-identidade
chamamos-lhe Repouso; e conhecémo-lo como, de repente, Diferenca e Identidade

quando reconhecemos que tudo € unidade com variedade.

Entdo reconstruimos; somamos tudo numa unidade reunida uma vez mais,
uma unica Vida no Supremo; concentramos a Diversidade e toda a interminavel
producédo do acto: assim conhecemos a ldentidade; um conceito ou, melhor, uma
Vida nunca variada, ndo se tornando o que previamente ndo €, a coisa
imutavelmente em si prépria, quebrada por nenhum intervalo; e conhecendo isto,

conhecemos a Eternidade.

Conhecemos isto como uma Vida imutavelmente imével e sempre participando
do conteudo Universal na actual presenca; ndo este agora e agora aquele outro,
mas sempre tudo; n&o existindo agora de um modo e agora de outro, mas uma
consumagcéao sem parte ou intervalo. Todo o seu conteludo estd numa concentracéo
imediata como num ponto; nada nisto jamais conhecera desenvolvimento: tudo fica
idéntico dentro de si préprio, conhecendo nada de mudanga, para sempre num
Agora, visto que nada disto passou ou vird num ser, mas o que é agora, € o que é

sempre.
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Eternidade, portanto - enquanto ndo Substracto (a ndo essencial fundacéo do
Divino ou Principio Intelectual) - pode ser considerada como a radiagdo desse
Substracto: existe como o anuincio da Identidade no Divino, do estado - sendo isto e

néo outro - que caracteriza o que n&o tem futuridade mas eternamente é.

Aquilo que n&o tem sido nem sera, mas simplesmente possui o ser, aquilo que
goza uma existéncia estavel como ndo processo ou mudanga nem nunca mudara -
isso é a Eternidade. Assim chegamos a definicdo: a Vida - instantaneamente inteira,
completa, en nenhum ponto quebrada em periodo ou parte - que pertence a
Existéncia Auténtica pela sua muita existéncia, essa € a coisa que investigamos -

essa & a Eternidade.

A perfeita e toda-compreensiva esséncia da existéncia Auténtica néo
consiste meramente na completitude inerente aos seus membros; a sua esséncia
inclui, para além da sua imunidade estabelecida de toda a falta com a excluséo,
também de tudo o que é sem Ser - nao apenas devem todas as coisas estar
contidas no Todo e Tudo, mas pode conter nada que €&, ou sempre foi, ndo-
existéncia - e esse estado e Natureza da Existéncia Auténtica é a Eternidade:

Eternidade quer dizer Sempre-Ser (Ser-Eterno) (Ever-Being) (ctiov = agt ov).

- Este Eterno-Ser é percebido quando sobre exame de um objecto eu sou
capaz de dizer - ou melhor, saber - que na sua verdadeira Natureza é incapaz de
incremento ou mudanga;, alguma coisa que falhe neste teste ndo tem Eterna-

Existéncia ou, pelo menos, toda-Eterna-Existéncia.

Uma definicdo bastante rigorosa da Eternidade sera aquela que € uma vida
ilimitada no sentido rigoroso de ser toda a vida aqui e uma vida que, nao
conhecendo nada do passado ou do futuro para exaurir a sua completitude, possui-

se a si prépria intacta para sempre.
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- A frase "Ele era Deus" (utilizada por Platdo de Demiurgo) refere-se a uma
concepcao do Todo; o Transcendente, explica, ndo se origina no Tempo: assim
também este Universo ndo teve um principio temporal; e se nds falarmos de algo
"antes" dele, é apenas no sentido da Causa pela qual tomou a sua Existéncia
Eterna. Platdo utilizou a palavra meramente pela conveniéncia da exposicao, e mais

tarde corrigiu-a por ser inapropriada.

- O Tempo é variavelmente identificado com aquilo que conhecemos como
Movimento, com um objecto que se move, e com alguns fenomenos do Movimento:
obviamente n&o pode ser Repouso ou um objecto em repouso ou qualquer

fendmeno de repouso; visto que na sua ideia caracteristica diz respeito & mudanca.

Aqueles que explicam-no como Movimento, identificam-no uns com qualquer e
todo o Movimento, outros com o Todo. Aqueles que o fazem um objecto que se
move podem identifica-lo com a esfera do Todo. Aqueles que o concebem como
algum fendmeno do Movimento tratam-no, separadamente, tanto como um periodo
ou como uma medida padrao ou, mais geralmente, como um acompanhamento, seja

de Movimento em geral ou Movimento ordenado.

- Aqueles que explicam o Tempo como extensdo do Movimento devem querer
significar ndo a extensdo do movimento em si préprio mas qualquer coisa que
determina essa extensao, qualquer coisa com que o movimento mantém o passo no
seu curso. Mas o que € que é essa qualquer coisa, ainda ndo o dissémos; agora é,
claramente, o Tempo, aquele do qual todo o Movimento procede. Este € o objectivo
da nossa discussdo desde o principio: "O que é, essencialmente, o Tempo?"
Caminha para isto: nds perguntamos "O que € o Tempo?" e respondemos "O

Tempo € a extensado do Movimento no Tempo"!
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Por um lado, o Tempo é dito ser uma extensdo a parte, separada e fora do
Movimento; e deixamos adivinhar o que essa extensdo pode ser; por outro lado, ele
é representado como a extensdo do Movimento; e conduz-nos a dificuldade de o
que fazer da extens&o do Repouso - pensando uma coisa esta pode continuar tanto
€em repouso como em movimento, assim somos obrigados a pensar de uma coisa, 0
tempo, que cobre o Repouso e o Movimento, e, portanto, permanece distinto de

cada um.

O que é entédo esta coisa da extensdo? A que ordem de seres pertence?

Obviamente nao € espacial, e também é qualquer coisa fora disso.

- O Tempo, portanto, € qualquer outra coisa do que o mero nimero medindo

o Movimento, seja o Movimento em geral ou o0 Movimento ordenado.

- Pode-se entdo definir o Tempo como a Vida da Alma em movimento

passando de um patamar de acg&o ou experiéncia para outro?

Sim; para a Eternidade, dissémos, é Vida em repouso, imutavel, idéntica a si
prépria, sempre continuamente perpétua; e ai € uma imagem da Eternidade -

Tempo - cada imagem como esse diminuto Todo presente da Alta Esfera.

- O Tempo ndo pode ser concebido como exterior (fora) a Alma; a
Eternidade n&o estd fora da existéncia Auténtica: nem pode ser tomada como uma
sequéncia ou sucessé&o para a Alma, algo mais do que a Eternidade é para o Divino.
E uma coisa vista sobre a Alma, inerente a ela, como a Eternidade para o Reino

Intelectual.

- Nenhuma indicacéo de tempo pode ser derivada da (observacéo da) Alma;

nenhuma porg&o de tempo pode ser vista ou tocada, entdo ndo pode ser medido em
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si proprio; portanto, o Demiurgo (no Timaeus) traz o tempo em sendo noite e dia; na

sua diferenga € dada Dualidade - da qual surge o conceito de Numero.

- O Tempo estéd em cada Alma da ordem de Toda a Alma, presente desta

forma no todo; para todas as Almas ha uma Alma.

E isto porque o Tempo nunca pode ser quebrado separadamente, ainda mais
que a Eternidade que, similarmente, sob diversas manifestacdes, tem a sua
Existéncia (Ser) como um constituinte integral de todas as Existéncias eternas.

3. O pensamento de Mestre Eckhart 47

- O caminho da mistica

No caminho de encontro com Deus. Mistica é um adjectivo (em grego
mystikds) da palavra mistério (mystérion). Mistério designa o plano eterno de Deus
de salvac&o dos homens e de libertacéo da criagdo, em realizag@o desde o principio
do mundo, prefigurado nas religides, mais densamente articulado no Antigo
Testamento, plenamente concretizado em Jesus Cristo e tornado presente no tempo
pela Igreja mediante a palavra, os sinais sacramentais, as celebracdes litdrgicas e a

pratica dos cristdos.

Este mistério possui essencialmente uma dimensdo cosmica (mystérion
kosmikén) pois pervade toda a criagédo e ordena tudo para culminar em Cristo e no

Espirito e finalmente desembocar no Pai.

Mistica & aquela pessoa que consegue ver na histéria e em todas as
articulagbes da existéncia humana este fio condutor divino que tudo une, tudo

ordena e tudo eleva.
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Toda a mistica, cristd ou paga, vive de uma experiéncia radical: aquela da
unidade do mundo com o supremo Principio ou do homem com Deus. Trata-se de

uma experiéncia imediata de Deus ou simplesmente do Uno.

Esta experiéncia imediata da unidade tem como transfundo outra experiéncia
ndo menos fundamental: aquela da dualidade e da separacdo: Deus-criacdo; eu-
mundo; uno-multiplo. A experiéncia da disjungdo faz sofrer e exaspera o desejo de

unidade.

Como chegar & unidade do multiplo com o uno, do homem com Deus? Eis a
questdo essencial. A resposta orienta-se por duas vias arquetipicas com as suas
correspondentes linguagens. Uma consiste na mistica do desnudamento do mundo,
do deserto, da radical pobreza e do esvaziamento interior e exterior. Enfatiza-se a
unidade na diastase. A dualidade persiste porque um n&o é o outro mas ela é
transponivel numa unidade inefavel. A outra é a mistica da insergdo no mundo, em
que se acentua a diastase na unidade, utilizando um discurso altamente simbdlico e

evocativo da louvacéo (doxologia).

Na mistica, portanto, existe a experiéncia da unidade. A dialéctica é o
instrumento que a linguagem utiliza para expressar a unidade na diversidade e a
diversidade na unidade. Tudo é colocado num movimento conjuntivo, num processo
copulativo e numa marcha coincidencial. Por esta razdo, a linguagem mistica
reveste-se de paradoxos: Deus é tudo e Deus é nada. O mundo ¢ infinito e o mundo
¢ finito. A questdo da dialéctica encaminha-nos assim para o problema da

linguagem propria da mistica.
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COMO SE EXPRIME A MiSTICA

A mistica testemunha que é possivel um conhecimento sem a mediacao.
Dizemos que € uma unidade dialéctica, a saber, uma unidade na diferenca. Ser um
com Deus sem deixar de ser eu; ser um com 0 mundo sem que a consciéncia deixe

de ser consciéncia.

O mistico experimenta o todo e intenciona exprimir a unidade do todo
utilizando uma linguagem que é como uma hipérbole que atinge o seu equilibrio

somente quando ultrapassa a perfeicdo do circulo.

Mestre Eckhart teve a seguinte frase condenada pelo Papa Jo&do XXIlI: "Deum
ipsum quis blasphemando Deum laudat”". Traduzindo: "Mesmo blasfemando a Deus

a gente louva o prdoprio Deus” (DS 956).

Outras vezes as formulacdes parecem contradizer a gramatica filosofica e
teoldgica. Mestre Eckhart dizia: "Todas as criaturas sdo um puro nada". Sdo Jodo
da Cruz diz o mesmo: "Todo o ser das criaturas, comparado com o ser infinito de

Deus, é nada"
O saber da ciéncia vive na divisdo. O experimentar do mistico vive da unidade.
O mistico ndo vé o mundo a partir do mundo. Contempla-o a partir de Deus,
em Deus, com Deus e para Deus. A mistica supde, como o seguimento, a fé. O

mistico vive absorvido na imanéncia de Deus em todas as coisas ou das coisas em

Deus. E condicéo de toda a mistica de encontro com o Uno.
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A VIDA DO MESTRE ECKHART

A mistica € uma resposta as crises do tempo. Mestre Eckhart viveu num tempo
marcado por profundas rupturas. A grande sintese medieval entre ciéncia e fé, entre
trono e altar, entre evangelho e histéria estava prestes a dissolver-se. Também as
catastrofes naturais impactaram os espiritos desse tempo, por exemplo, a febre
negra introduziu na arte, pela primeira vez, o motivo da danga da morte. E o tempo
do "outono da ldade Média" (Huizinga). A crise histdrica reflecte-se no pensamento;
impera o nominalismo: as palavras sdo meras palavras (nomia, flatus vocis) e ndo

colhem a realidade das coisas.

De entre tantos aflora o mais genial dos misticos medievais, o mais
especulativo e ousado da mistica cristd - Mestre Eckhart. Pouco sabemos da sua
vida. Nasceu em 1260, em Hocheim na Turingia, entrando ainda muito jovem para a
Ordem dos Dominicanos. Em 1277 estuda artes em Paris e em 1280 teologia em
Coldnia, doutorando-se em teologia em Paris e retornando a Alemanha e Holanda
em 1303-1311. Dedica-se ao ensino da teologia, & pregacéo ao povo e a producéo
intelectual entre 1323/24. Nao assiste & sua condenacéo, pois o documento papal o
da ja como morto, em final de Abril de 1328, em Avignon. Teve grandes discipulos,
Teresa d'Avila e Jodo da Cruz foram influenciados por ele. Nicolau de Cusa (1401-
1464) coleccionou as suas obras. O proprio Hegel mostrava-se entusiasmado pelo

pensamento dialéctico do grande mistico.
A OBRA LITERARIA DE MESTRE ECKHART
Existe a obra latina e a obra alema. Esta Ultima traduzida para portugués, os

Tratados (Meister Eckharts Traktate): O Livro da Divina Consolacdo; Do Homem

Nobre; Palestras de instrucédo, Conversagbes Espirituais: Do Desprendimento e da
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Disponibilidade. Existem ainda algumas legendas sobre o Mestre (Eckhart-

Legenden).

Lendo-se a producdo alema do Mestre Eckhart destinada preferentemente ao
povo ficamos pasmados pelas exigéncias espirituais e intelectuais que fazia aos
seus ouvintes. Podemos até compreender as apreensbes das autoridades
eclesiasticas. No final do livro Da Divina Consolagdo, responde: "Dir-se-a que ndo
se deve falar ou escrever sobre doutrinas profundas para os iletrados. A isso digo:
se nao é licito instruir os iletrados, nunca ninguém se fara letrado, e ja néo havera
guem possa ensinar ou escrever. Com efeito, € por isso que se cuida de instruir os
iletrados: para que, de iletrados, se tornem letrados. Se nada houvesse de novo,

nada ficaria velho".

A QUESTAO FUNDAMENTAL DA MiSTICA E A PROPOSTA DE ECKHART

Para ele, a maior admiracdo & o facto de as coisas serem tdo semelhantes
entre si: "Em sua suprema pureza todas as hastezinhas sdo um, como também séo
um todas as coisas". Esta unidade de todas as coisas radica na unidade de Deus.

Que seja um ,constitui, para o Mestre, a suprema e ultima realidade de Deus.

O que é afinal este Um?

"Um significa aquilo ao qual ndo se pode acrescentar nada... Um é a negacéo
da negacé&o. Todas as criaturas carregam uma negacdo em si; uma nega a outra."
Dizer que Deus € a negacédo da negagdo é dizer que Deus é pura afirmacgdo, que

Ele € sé positividade sem padecer qualquer tipo de limitacéo.

Como se passa do Uno para o multiplo (pensar a Trindade como co-existéncia

do Pai, do Filho e do Espirito Santo, sendo um sé Deus)?
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Eckhart responde que é possivel porque esta unidade € radicalmente dinamica
e desbordante de si mesma. Nao € s6 uma unidade exclusiva s6 de Deus (puritas
essendi) mas também uma unidade inclusiva em todos os demais seres (plenitudi

essendi).

Deus é fundamentalmente vida (como dizia ja Aristételes). Para expressar esta
dindmica imanente a vida e ao Uno, o Mestre Eckhart usa as expressdes bullitio
ebullitio, bulicdo e ebulicdo. Deus & um processus sine variatine (um processo sem
variagdo) que estda constantemente em bulicdo e ebulicdo, fermentando e
extravasando. "E necessario que alguma coisa bula totalmente em si mesma para

que seja plenamente perfeita e na ebulicdo seja mais que perfeita'.

A bulicdo (bullitio) significa o processo vital da processdo das trés divinas
Pessoas e a ebulicdo (ebullitio), a ac¢do da SS. Trindade considerada para fora ‘em
raz&o das criaturas. Todo este processo revela a passagem do Uno para o multiplo
sem ferir o Uno. Antes, da sua riqueza fervilhante tudo jorra e se expande. Eckhart
reserva a palavara divindade (Gottheit) para Deus nesta absoluta unidade. E usa a

palavra Deus (Got) para o processo trinitario e criacional.

Todas as coisas possuem duas faces: uma voltada para Deus e outra voltada
para o mundo. A mistica de Eckhart concentra-se na contemplacdo das coisas
enquanto estdo eternamente em Deus. Ele vé as coisas temporais e a nossa propria
filiacdo enquanto séo idéias e protétipos eternos em Deus. Uma vez perguntaram a
Eckhart se ele era eternamente filho em Deus. Ao que ele respondeu: sim e ndo.

Sim enquanto o Pai eternamente me gerou; n&o enquanto ndo sou o Unigénito.

Cada criatura carrega dentro de si a idéia de Deus (Urbid). Eckhart denomina
a isso de chama, centelha (Funke, Funklein): "A chamazinha é tdo aparentada com

Deus que se constitui um Uno so, sem disting&o".
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Que processo se deve percorrer para que o nascimento de Deus na alma
aconteca? Eckhart desenvolveu um caminho que chamou de Abgeschiedenheit, da

perfeita liberdade, da plena disponibilidade e do total desprendimento.

O TOTAL DESPRENDIMENTO E A PERFEITA LIBERDADE COMO
CAMINHOS A UNIDADE

Para desenvolver esta atitude o homem deve esvaziar-se totalmente no
querer, no saber e no ter: "E querer simplesmente ser". Esta atitude apoia-se sobre
um puro nada. Enquanto tivermos alguma coisa dentro de nés, ainda ndo somos
totalmente disponiveis nem totalmente livres. Para Eckhart enquanto ndo nos
libertarmos das imagens de Deus, de querer reservar um lugar para Deus no
coracdo, Deus ndo pode estar plenamente em nds: "Estar vazio de toda criatura, é

estar cheio de Deus'.

OBSTACULOS A COMPLETA DISPONIBILIDADE

O empecilho mais fatal no caminho para a perfeita liberdade
(Abgeschiedenheit) € o apego a prépria vontade: "Nada faz mais verdadeiro o
homem do que a rendncia da prdpria vontade. Sem esta renlncia em todas as

~ coisas, ndo fazemos nada diante de Deus".
MEIOS PARA A PERFEITA DISPONIBILIDADE
Como ja referimos a primeira e fundamental condigdo: renunciar a4 prépria

vontade. Em seguida importa antes ser bom do que fazer boas coisas: "A gente ndo

precisa pensar tanto no que deve fazer, deve-se antes pensar no que se deve

ser...".
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Possuir Deus ou estar em Deus n&o significa ter algo. Consiste em estar de tal
forma unido a deus que nem se precisa pensar nele: "O homem nao deve se
contentar com um Deus pensado, pois enquanto o pensamento passa, passa

também Deus".

Chega-se a perfeita disponibilidade pelo desejo incessante e insaciavel de
deus. Trata-se de uma busca de Deus que deixe Deus ser Deus (Deus essencial na
terminologia de Eckhart). Ele faz-nos uma séria adverténcia: para se chegar a esta

atitude precisa-se de diligéncia e dedicacgao.

O ideal de Mestre Eckhart vem expresso magistralmente no fim do seu
pequeno tratado do Homem Nobre: "Um com o Uno, um do Uno, um no Uno e no

Uno Um para sempre. Amém".

MESTRE ECKHART E A MiSTICA DE LIBERTACAOQ

Eckhart foi um homem de acgdo. A mistica em si mesma é libertadora. O
mistico, por natureza, é criador e ndo um mero reprodutor do capital religioso. O
mistico invoca Deus e nido as autoridades religiosas como o garante da sua

verdade.

O mistico desmascara toda a iluso e alienacdo. E aqui que a sua pratica
possui relevancia politica. Existe significativa literatura que identificou a relacdo da
mistica de Eckhart com a politica e até com a revolucao de cunho popular. A prépria
utilizagdo da linguagem popular por parte de Eckhart significava um facto politico;

tomava o partido dos humildes abandonados social e religiosamente.

A sua vigorosa teologia negativa tem consequéncias politicas. Eckhart insiste

na via negativa; quer dizer, Deus esta para além de todos os nossos modelos; para
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chegarmos ao Deus vivo precisamos negar as nossas fantasias e representacdes
sobre Deus. Com isto Eckhart desautoriza todo o triunfalismo eclesiastico que
pretende saber de Deus e domestica-lo dentro dos quadros estabelecidos.
Desfetichiza o Deus da politica. O lugar privilegiado pelo Mestre Eckhart para o

encontro com Deus & o mundo e a vida.

Uma das caracteristicas fundamentais da mistica de Eckhart reside no esforgo
de superacao da relag&o sujeito-objecto no nosso caminhar para Deus. A novidade
reside na afirmac&o da mutua imanéncia: Deus esta no interior mais secreto de
cada criatura e cada criatura encontra-se no coracdo de Deus. Vigora uma
dialéctica de mutua implicagcdo. Politicamente esta intuicdo € carregada de
consequéncias: a sociedade humana n&o deve ser feita de oposicdes e conflitos de
interesses. No projecto de Deus ela é pensada e querida como um jogo de relacGes
de colaboracao, interpenetracdo e de fraternidade. S6 desta forma ela se mostra

como imagem do Deus trino.

A sua mistica orienta-se na superacdo cldssica entre vida activa e vida
contemplativa. No famoso sermé@o sobre Marta a Maria, surpreendentemente
Eckhart prefere Marta a Maria, vale dizer, prefere aquela que esta a trabalhar e
preocupada com as coisas do que Maria que docemente esta sentada aos pés do

Senhor ouvindo as suas explanagdes (cf. Lc 10,38-42).

Deus estd proximo de duas maneiras nas coisas e pelas coisas. Marta, embora
atarefada, esta também como Maria sentada aos pés de Jesus. Eckhart pensa que
Marta esta mais perto do que Maria. marta sempre que com as coisas estd em

Deus, libertou-se do subjectivismo e assim esta mais plenamente proxima de Deus.

A mistica de Mestre Eckhart assenta fundamentalmente na acgéo e né&o

apenas na reflexdo. E dele a famosa frase: "Se alguém esta como esteve Paulo em
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arrebatamento mistico e sabe que algum doente deseja um prato de sopa, & melhor
deixar o arrebatamento e ir atender ao enfermo necessitado". Ou ainda: "Na

contemplag&o voce serve-se a si mesmo, nas boas obras serve a muita gente".

Sermé&o XXI - Deus é Um, Ele é um Negar do Negar

"O Um é algo de mais puro que a Bondade e a Verdade. A Bondade e a
Verdade nada acrescentam, embora acrescentem em pensamento: quando é
pensado, entdo se acrescenta. O Um, ao contrario, nada acrescenta ali onde Ele
(Deus) é em si mesmo, antes de emanar no Filho e no Espirito Santo... Quando
digo: Deus € bom, isso acrescenta algo (a Deus). O Um (ao contrario) é um negar
do negar e um denegar do denegar. Que significa «Um»? Um significa aquilo a que

nada se acrescentou'".

"Todas as criaturas trazem em si uma negagdo: uma nega ser a outra".

"Digo mais: Unidade, s6 Deus a tem".

"Deus ¢ infinito em sua multiplicidade e simples em sua infinidade. Por isso estd em
toda a parte e em toda a parte todo inteiro. Em toda a parte mercé da sua infinidade,
mas todo inteiro em toda a parte mercé da sua simplicidade. Sé Deus se infunde em
todas as coisas, em suas esséncias. Das demais coisas porém nenhuma se infunde
em outra. Deus esta no mais intimo de cada coisa, e s6 no mais intimo, e somente

eleé um.”

"...porque no um, enquanto € um, estdo todas as coisas. Pois toda a multiddo

€ una e um, no Um e pelo Um."
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"... porque o um € indistinto de todas as coisas. Logo, nele, em raz&o da

indisting&o ou unidade, estéo todas as coisas e a plenitude do ser."

"Ouve, pois, Israel, o teu Deus é um tnico Deus. A isto, nota que a unidade
Ou 0 Um parece ser o proprio e a propriedade do intelecto somente. Pois consta que
os seres materiais s&o unos e, contudo, n&o-unos, visto serem extensos ou, pelo
menos, compostos de matéria e forma. Os seres imateriais ou espirituais, por sua
vez, s&80 n&o-unos, ou porque neles a esséncia ndo é idéntica ao ser, ou entdo, e
talvez melhor, porque neles o ser ndo é idéntico ao pensar. Sao, pois, compostos de
ser e esséncia ou de ser e pensar... Por isso se diz significativamente: o feu Deus é
um deus unico... isto &, o que pensa e & apreendido pelo sé intelecto, o que é

totalmente intelecto."

"Deus & um. Notar que isto pode entender-se de dois modos. Primeiro, assim:
Deus, o Um, é. Com efeito, por isso mesmo que é um, compete-lhe o ser; isto &, que
seja 0 seu ser, que seja ser puro, que seja o ser de todas as coisas. Segundo,
assim: o fteu Deus & um Deus Unico, no sentido de: nada de outro é
verdadeiramente um, porque nada de criado é puro ser e totalmente intelecto. Pois
(se fosse) ja n&o seria criavel. Ademais, a respeito de cada coisa eu pergunto se ha
nela intelecto ou pensar ou ndo. Se nédo ha, consta que isto, que carece de
intelecto, ndo & Deus ou a primeira causa de todas as coisas que t&o
(manifestamente) esto ordenadas a determinados fins. Se porém ha intelecto nela,
entéo pergunto se ha nela algum ser além do pensar ou n&o. Se ndo, entdo ja tenho
(a certeza de) que € um simples Um, e ademais, que é incridvel, primeiro, etc., e
portanto, que € Deus. Mas se tiver algum ser distinto do pensar, entdo é algo
composto, e ndo simplesmente um. Evidencia-se, pois, claramente, que Deus &, em
sentido proprio, um s6, e que Ele é intelecto ou pensar, e que é s6 e simplesmente
pensar, sem acréscimo de outro ser. Por isso s6 Deus, pelo intelecto, produz as

coisas no ser, porque s6 nele o ser e o pensar s&o idénticos. Ademais (evidencia-

44



se) que fora dele nada pode ser pensamento puro, sendo que (tudo o mais) tem um
ser diferente do pensar; do contrario, n&o seria criatura, porque o pensar é incriavel,

€ porque «a primeira das coisas criadas € o ser."

"Mas sb em Deus o ser ¢ idéntico ao pensar".

"Acto e potencia s&o divisbes da universalidade do ser criado. O ser, porém, é
0 acto primeiro, e portanto, a primeira divisdo. No intelecto, porém, em Deus, n&o ha
divisao".

".. no dominio do intelecto, onde sem duvida, outra coisa n&do sendo senao
intelecto, todas as coisas estdo em todas as coisas. [...] Por isso Deus criou o
mundo de modo tal que continua ainda a cria-lo sem cessar. Tudo o que é passado

e futuro é estranho e alheio a Deus".

"...No uno se encontra a Deus e quem quer encontrar a deus deve tornar-se
uno. [...] A palavra «khomem» significa também algo que transcende a natureza, o
tempo e tudo o que diz respeito ao tempo ou sabe a tempo; e 0 mesmo se diga do

espaco e da corporeidade.”

"A natureza primeiro aguece e abrasa a acha, e s6 depois da origem ao ser do
fogo; mas deus d4, primeiro, o ser a toda a criatura e, depois, no tempo, mas sem

tempo, (da) a cada um em particular tudo o que Ihe (isto &, ao ser) pertence."
"Atitude livre € aquela de quem ndo se perturba com nada nem esta preso a

nada, nem condicionou a sua felicidade a uma situagdo dada, nem se preocupa

consigo mesmo... mas se despojou de si mesmo",
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"0 verdadeiro e perfeito amor mostra-se nisto: que se tenha grande esperanca
e confianca em Deus; pois sé na confianca se sabe que ha um amor verdadeiro e

total".

"Conta-se que alguém pretendia comecar uma vida nova, desde os
fundamentos. Eu falei-lhe assim: O homem € uma criatura que procura a Deus em
todas as coisas; ele deveria tornar-se uma criatura que encontra a Deus em todo o
tempo, em todos os lugares e junto a todos os homens e em todas as condigdes.
Nisso pode crescer e fortalecer-se sem cessar, sem nunca chegar ao fim do

aumento."

"Quem quiser ser aquilo, deve procurar ser isto. O «ser» aquilo s6 se encontra
no «tornar-se« isto... Pois todo o nosso ser proprio ndo tem outro fundamento a néo

ser no ser desfeito".

"Digo e reafirmo: Deus absolutamente ndo admite que tenhamos como préprio
nem mesmo o que pudesse cair nos olhos... Ele jamais nos deu a ndo ser com esta

intengéo: que nada possuamos como nosso'.

"Acima de muitas outras virtudes, os mestres louvam também a humildade. Eu,
porém, louvo o desprendimento e a total disponibilidade sobre toda a humildade; e
isso porque pode haver humildade sem desprendimento, mas n&do pode haver
desprendimento perfeito sem humildade perfeita, pois a humildade perfeita tende a
anulagéo do proprio eu. mas o desprendimento toca tdo de perto o Nada que néo ha

o que se interponha entre o desprendimento perfeito e o Nada'.

"O desprendimento perfeito ou a total disponibilidade ndo pretende submeter-

se nem sobrepor-se a criatura alguma... quer apenas ser, e nada mais".
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CAPITULO Il - O TEMPO, O ESPAGO, O HOMEM E O INUMANO

1. Do H(inJumano

Em 1913, Apollinaire escrevia ingenuamente: "Os artistas sdo, antes de mais,
homens que pretendem tornar-se inumanos". E em 1969, se bem que com um
pouco mais de prudéncia, Adorno escrevia ainda: A arte mantém-se fiel aos homens

unicamente pela sua inumanidade para com eles."#

Destas consideractes, existiriam dois tipos de inumano: por um lado, se os
humanos, no sentido do humanismo, estdo em vias de, constrangidos, se tornarem
inumanos; e, por outro lado, se for proprio do homem ser habitado pelo inumano. E
preciso antes de mais recordar que se o titulo de humano pode e deve caminhar
entre a indeterminac&o nativa e a raz&o instituida ou a instituir-se, também o pode e
deve o inumano. Toda a educagdo é inumana visto que ndo funciona sem
contrariedades e terror, e refiro-me & menos controlada, menos pedagogica, aquela
que Freud chama de castradora e que o faz dizer, a propésito da "boa maneira" de
educar as criangas, que de qualquer forma sera méa (nisto préximo da melancolia

kantiana).

O "desenvolvimento" é a ideologia do tempo presente, ele realiza o essencial
da metafisica, que tem sido muito mais um pensamento de forcas que um
pensamento do sujeito. O que impressiona nesta metafisica do desenvolvimento &
que ela n&o precisa de nenhuma finalidade. O desenvolvimento ndo esta
magnetizado por uma ideia como seja a da emancipacédo da raz&o e da liberdade
humanas. Reproduz-se acelerando-se e estendendo-se segundo a sua prépria
dinamica interna. Assimila os acasos, memoriza o seu valor informativo e utiliza-o
como nova mediag&o necessaria ao seu funcionamento. Ndo necessita sendo de

um acaso cosmoldgico. O desenvolvimento ndo tem um fim, mas tem um limite, o da
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esperancga de vida do sol. A explos&o prevista desta estrela € o Unico desafio que
se coloca de forma objectiva ao desenvolvimento. A seleccéo natural dos sistemas

nao é de ordem bioldgica mas cdsmica.

- Se pudessemos pensar sem o corpo

. Ele

N&o podemos pensar no fim puro e simples do que quer que seja pois fim é
limite e € necessario estar dos dois lados do limite para o conceber. Da mesma

forma, o fim deve ser perpetuado em pensamento para que se reconheca como fim.

Ora isto é verdadeiro para os limites do pensamento. Mas apds a morte do
sol, ndo havera pensamento para reconhecer que era da morte que se tratava. O
horizonte do pensamento, a sua orientagao, o limite ilimitado e o fim sem fim que ele
supde, & a experiéncia corpérea, sensivel, sentimental e cognitiva de um ser vivo

muito sofisticado mas terreno, que o pensamento os vai buscar.

A terra desaparecera, o pensamento cessara, deixando esse
desaparecimento absolutamente impensado. A morte, se bem que limite, & por
exceléncia aquilo que se oculta e se adia e que por isso ocupa tantas vezes o
pensamento, esta morte que afinal € a vida do espirito. Mas a morte do sol implica

a morte do espirito pois & a morte da morte como vida do espirito.

A exploséo solar, a simples ideia dessa explosdo, deveria despertar-nos.
Vejam: vocés tentam colocar o acontecimento no seu quod, no advindo "Sé
chegarg" antes de qualquer quididade" né&o é? Pois bem, permitam-me entdo
posicionar a explosdo do sol como quod em si mesmo, apds o que nada sera

possivel.
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Decidem enfrentar o desafio da mais que provavel extincdo da ordem solar e
do vosso pensamento. E a tarefa entdo, a Unica, é bem perceptivel e foi iniciada ha
muito tempo: simular as condi¢gbes de vida e do pensamento de tal forma que uma
ideia permanecga materialmente possivel apds a modificacdo de estado da matéria
provocada pelo desastre. Esse € o grande objectivo de todas as pesquisas técnico-

cientificas de hoje.

Sabem, a técnica ndo € uma invencgao dos homens. Talvez o contrario. Tanto
antropoélogos como bidlogos admitem que o organismo vivo, mesmo o mais simples
como sejam os infusorios, pequenas algas existentes na beira dos pogos,
sintetizadas pela luz ha ja milhdes de anos, sdo um dispositivo técnico. E técnico
qualquer sistema material que filire informacao Util a sobrevivéncia, que a memorize
e a trate, e que induza, a partir de uma instancia reguladora, determinadas
condutas, ou seja, a intervir sobre o meio ambiente assegurando pelo menos a sua

perpetuidade. O ser humano nédo é por natureza diferente de um tal objecto.

O seu sistema de captura de dados n&o é excepcional se comparado ao de
outros seres vivos. E apenas omnivoro em matéria de informac&o, sendo o seu
sistema regulador (cédigos e regras de tratamento) mais diferenciado e a sua
capacidade de armazenagem mais elevada. Encontra-se sobretudo dotado de um
sistema simbdlico, que o torna ao mesmo tempo arbitrério na sua seméantica e na
sua sintaxe, o que lhe garante uma maior independéncia face ao que o cerca no
mais imediato, e recursivo (Hokfstadter) o que lhe permite tomar como referéncia,
para além das informacdes em si, a maneira de as tratar, i. e., ele mesmo. E em

suma uma organizacao viva, ndo apenas complexa, eu direi antes replexa.

A sobrevivéncia da organizacéo pensante exige modificagbes para com este
meio para que aquilo a que chamamos corpo humano se possa perpetuar. Isto é

igualmente verdade para o funcionamento méta- por exceléncia que é o
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pensamento filoséfico. Para pensar é preciso pelo menos respirar, comer, etc. Sera

sempre necessario "ganhar a vida".

O corpo pode ser considerado como o hardware do complexo dispositivo
técnico que é o pensamento. Sem o seu bom funcionamento as vossas operacdes
extremamente complexas, as meta-regulagbes de poténcia trés ou quatro, as
desregulagbes controladas que vocés tanto apreciam, sdo impossiveis. A vossa
filosofia do fim sem fim, da morte imortal, da diferenca incessante, do incidivel, &
uma expressao, e pode ser a expressdo por exceléncia, da meta-regulacdo. Pois
muito bem, mas n&o se esquecam que esta faculdade de mudar de nivel referencial
ndo advém de outro sitio que n&o seja o do poderio simbdlico e recursivo da
linguagem. Ora este ultimo € nem mais nem menos que a forma mais complexa das
"memdrias” (vivas e mortas) que regulam todos os seres vivos e que criam objectos

técnicos melhor adaptados ao meio ambiente que os conjuntos mecanicos.

Dito de outra forma, a vossa filosofia ndo € possivel uma vez que o conjunto
denominado "homem" esta dotado de um sistema ldégico muito sofisticado. Mas
também este software, a linguagem humana, estd dependente do estado do
hardware. Este, por sua vez, sera consumido pela exploséo solar que arrastara na
sua combustdo o pensamento filoséfico da mesma forma que arrastara qualquer

outro.

O problema das tecno-ciéncias enuncia-se entdo: garantir a este software um
hardware que seja independente das condicbes da vida terrestre. Seja: tornar
possivel um pensamento sem corpo, que persiste apds a morte do corpo humano.
S6 a este preco a exploséo sera pensavel e a morte do sol sera uma morte como as
outras que conhecemos. Pensar sem corpo € a condigdo para poder pensar na

morte dos corpos, solares e terrestres, e em pensamentos dissociaveis dos corpos.
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E 6bvio que o nuclear, a electrénica, a fotdnica e a informatica conjugadas,
abrem as portas a construgdo de objectos técnicos, de capacidade n&o apenas
fisica mas cognitiva e que "extraem" (ou seja, seleccionam, tratam e consomem) as
energias de que necessitam para funcionar sob as formas amplamente propagadas
pelo cosmos. Isto quanto ao hard. Em relacéo ao soft com o qual estas maquinas
tém de estar equipadas, ele é objecto de pesquisas sobre inteligéncia artificial e das
polémicas que as rodeiam. E certo que estas "maquinas de representar”, como diz
Monique Linard, de pensar, sdo fracas se comparadas com o cérebro humano

comum, mesmo pouco exercitado.

A decepgédo causada por estes 6rgdos de "pensamento sem corpo” provem
do facto de as operacgbes serem efectuadas em légica binaria. Ora, o pensamento
humano nao raciocina em termos binarios. Nao trabalha por unidades de
informacé&o (os bits), mas por configuragdes intuitivas e hipotéticas. Como Husser!
mostrou, o pensamento ausculta um "horizonte", visa um "noema", um tipo de
objecto, uma espécie de monograma ndo conceptual que fornece configuragdes
intuitivas e que abre "a sua frente" um campo de orientac&o e de espera que € mais

do que um frame (Minsky)%.

Nao deixaremos de associar a este qguadro a descricdo que Kant fazia do
processo de pensamento que denominou julgamento reflexivo: uma maneira de
pensar ndo dirigida por regras de determinacdo dos dados, mas que demonstra
eventualmente ser capaz de elaborar estas regras a partir de resultados objectivos

depois da reflexao.
Esta descrigdo do pensamento reflexivo oposta ao pensamento determinante

néo esconde, nem em Husserl nem em Dreyfus, o que fica a dever a experiéncia

perceptiva. Existe um campo de pensamento da mesma forma que existe um campo
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de vis&o (ou de audicao); o espirito orienta-se ai tal como o olho no entendimento

sensivel.

Esta analogia dominava ja os trabalhos de Wallon em Francga, por exemplo,
e os de Merleau-Ponty. Descreve um pensamento que se processa analogicamente,
e ndo logicamente, nada mais. Onde os processos do tipo: "assim como..., do
mesmo modo..."; ou "como se.., entdo", ou ainda: "como o p esta para o g, or esta
para 0 s" sdo privilegiados relativamente aos processos digitais do tipo "se...,
entdo..." e "p ndo é ndo -p". Estas s&o as operacdes paradoxais que constituem a
experiéncia do corpo, do corpo dito "proprio”, fenomenoldgico, no seu espacgo-

tempo de sensibilidade e percepcéo.

Podemos ver, por esta objecgdo, que o torna inseparaveis o pensamento € o
corpo, € muito simplesmente o facto deste ultimo ser o indispensavel hardware do
primeiro, a sua condi¢cdo material de existéncia € que cada um deles é analogo ao
outro no seu relacionamento com o respectivo ambiente (sensivel, simbadlico), sendo

o proprio relacionamento em si do tipo analdgico nos dois casos.
. Ela

Quando pensamos em descrever o pensamento sob a forma de uma
seleccdo de dados e da sua articulagdo, calamos a verdade: os dados nédo sao
dados mas daveis e a selecgdo ndo é uma escolha. O pensamento n&o se faz sem
sofrimento. A dor de pensar € o préprio pensamento em si que, convertido a
irresolucdo, decide tornar-se paciente e querer ndo querer, querer, exactamente,
né&o querer dizer em vez do que deve ser significado. Reveréncia feita a este dever,
gue ainda ndo tem nome, este dever talvez ndo seja uma divida, mas apenas o0 meio

pelo qual o que ainda ndo &, a palavra, a frase, a cor, ha-de chegar.
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De maneira que o sofrimento de pensar € um sofrimento do tempo, do
acontecimento. Resumindo: serd que as vossas maquinas de pensar, de
representar, sofrem? Que futuro poderéo ter se ndo passam de memarias? Dir-me-
&o que pouco importa, desde que possam "concretizar' a relagdo paradoxal dos
ditos "dados", que s&o apenas quase-dados, daveis, tal como acabo de descrever.

N&o acredito em nada disto.

Este sofrimento, se € que com efeito ele define o verdadeiro pensamento,
deve-se ao facto de pensarmos o que ja antes foi pensado, 0 que ja esta inscrito, e
na enorme dificuldade em manté-lo afastado ou em retoma-lo sob outra forma, para
0 que ainda n&o foi pensado possa chegar € inscrever-se aquilo que o deva ser,
Pois bem seria necessario que o ndo pensado fizesse mal as vossas maquinas, que
faca mal a sua memoéria, o ndo inscrito que falta inscrever, percebem? Senéo,
porque se meteriam elas a pensar? S&o precisas maquinas que sofram com o

encobrimento da sua meméria.

Enfim, o corpo humano € sexuado. Aquilo que seria, sem a diferenca dos
sexos, uma experiéncia neutra do espaco-tempo das percepgbes e dos
pensamentos, uma experiéncia onde este sentimento de incompleto n&o existiria
como infelicidade e que daria lugar a uma simples estética cognitiva pura, ela junta-
Ihe o sofrimento de um abandono porque ela lhe traz o que nenhum campo de visao

ou de pensamento comporta em si, a procura.
A faculdade de transcender o dado de que falavam, alojado na sua

imanéncia, encontra sem duvida os seus meios na recursividade da linguagem

humana, mas faculdade n&o € apenas possibilidade, é forca e esta for¢a € o desejo.
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Seréa pois necessario que a inteligéncia que vocés preparam para sobreviver
a explos&o solar possua em si mesma, na sua navegacgéo interestelar, esta forca.
Que as vossas maquinas ndo se alimentem apenas de radiacbes, mas do diferendo
irremediavel dos sexos. E é aqui que é necessario retomar a questdo da

complexidade.

Concordo com o pensamento fisico de que o desenvolvimento tecno-
cientifico é o aspecto que toma presentemente a superficie da terra um processo de
nég- entropia ou de complexificacdo em curso desde os primordios da existéncia da
terra. Concordo que o humano ndo é, nunca foi, o motor mas sim o efeito, € 0
portador, o continuador. Juntando tudo isto, admito que ndo € o desejo humano de
conhecer e transformar a realidade que move a tecno-ciéncia, mas uma

circunstancia cosmica.

Mas, mais uma vez, a faculdade analogisante de que o corpo e a mente
dispdem analogicamente um ao outro e que trocam na arte de inventar, € minima se
comparada com a transcendéncia irreparavel inscrita no corpo pela diferenga dos
sexos. Nem o calculo nem a analogia conseguem decifrar o que sobra desta
diferenca. Ela faz pensar sem fim, ela ndo se deixa pensar. A mente ndo pode ser
separada do corpo fenomenoldgico. Mas o corpo sexuado esta separado da mente
e dirige-a. Sentimo-nos tentados a ver nesta diferenca uma explos&o primordial, um

desafio que se opbde a mente, comparavel a catastrofe solar.

Mas ndo & esse 0 caso uma vez que ela, reservada no intimo dos corpos e
das mentes, provoca infinitamente o pensamento. Ela apenas aniquila o Um. E para
esta complexidade, esta separagdo sem fim, que deve ser preparado o pensamento

pos-solar. Sendo, sera ainda a entropia o piloto do Exodus espacial.
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2. Ser e Tempo™

No Sein und Zeit, Heidegger tentara "Pensar o Ser" essa tarefa da
Fundamentalontologia - "ontologia dos fundamentos" - que ha que distinguir do
modelo platénico das Formas ideais, da rede aristotélico-aquiniana da causa e da
substancia, da racionalidade cartesiana, e da niilista identificagdo do ser e da

vontade de Nietzche.

Uma ontologia fundamental diferencia de modo absoluto o "ontico" e o
"ontoldgico", isto é, o reino dos particulares exteriores, dos entes, e o do proprio
Ser. Porque, entre todos os entes, entre tudo o que constitui o aglomerado "éntico",
ha um ente, um seiende, que é manifestamente privilegiado. E 0 homem. E o seu
privilégio consiste precisamente no facto de apenas ele experienciar a existéncia
como problematica, de apenas ele ser uma presenca Ontica em busca de uma

relacdo de compreensao com o ontoldgico, com o proprio "Ser".

Um ente que questiona o Ser questionando primeiro o seu préprio Sein é um
Da-sein, um "ser-ai". O aspecto essencial da natureza do "ser-ai" (um '"ser-no-
mundo") é a "quotidianeidade". O Dasein apenas se descobre a si mesmo na
medida em que apreende a realidade. Conhecer, afirma Heidegger, € "um modo de

ser do Dasein enquanto ser-no-mundo". Conhecer € uma espécie de ser.

Somos "langados" mo mundo, proclama Heidegger. O que visa sugerir a
facticidade de ter sido entregue - com as suas claras conotacdes de
"responsabilidade para com isso a que fomos entregues” - a uma actualidade, um
"ai", uma presenteidade total, envolvente. O Dasein tem de aceitar esta
presenteidade, tem de a assumir na sua prépria existéncia. Ndo pode n&o fazer isso

e continuar a ser.
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Decorre dai que o inverso do cogito ergo sum de Descartes é que €
verdadeiro: "Sou, logo penso”. A existéncia é a condigdo necessaria precedente e
possibilitante do pensamento. O pensamento é apenas uma das articulagbes do
Dasein. O mundo vem a nds sob a forma e o modo de coisas. Mas, das obviamenté
inumeraveis entidades-objecto que o Dasein enconira, as que constituirdo o seu
ser-no-mundo n&o sdo umas coisas quaisquer. Sao as coisas - Zeug - que usamos
e manipulamos, com que nos temos que haver nas nossas actividades regidas pelo

cuidado.

O mundo no qual o nosso Dasein se encontra lancado e do qual faz parte
contém outros. A nossa compreensdo do estatuto ontoldgico de outros, e da relagéo
de tal estatuto ao nosso Dasein, é ela mesma uma forma de ser. Compreender a

presenteidade de outros € existir. O ser-no-mundo e um ser-com.

Langado para o meio de outros, actualizando e realizando o nosso proprio
Dasein como um ser-uns-com-os-outros, n&o chegamos a ser nds préprios. Vimos a
existéncia, ndo nas e segundo as, nossas condi¢gdes, € sim em referéncia, em

relacéo a outros.

Submetemos a nossa existéncia a um "ser-eles”. O eu é alienado de si
proprio e torna-se um Man (em alem&o significa tanto "nés" como "eles". Dai resulta
uma drastica irresponsabilidade O si proprio/eu do Dasein quotidiano, em suma, . E
o exacto oposto da Eigentlichkeit, da singularidade concreta e autenticidade de um
Dasein que se apreendeu, que tomou as rédeas de si proprio. Esta € uma das
distingdes mais decisivas do pensamento de Heidegger e do impacto que esse
pensamento teve sobre a sensibilidade moderna. E a distingdo entre uma condic&o

auténtica da vida humana e uma condi¢ao inauténtica, que se opdem mutuamente.
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A Angst (que é um sinal de autenticidade, da repudiagdo do "se-eles", que &
o que torna problematico, digno de gquestionamento, o nosso ser-no-mundo) é
apresentada em oposicdo ao medo mundano (na existéncia inauténtica temos
sempre medo das opinides dos outros); o "discurso" implicando o logos, foi posto
em contraste com a "conversa" ou tagarelice (Gerede); e 0 espanto genuino (para
Heidegger, o pensamento esta profundamente enraizado na "palavra", cuja fonte € o
espanto) foi oposto a sede da simples de novidade ( o fruto da Gerede & uma

Neugier obsessiva, que quer dizer curiosidade ou ansia de novidade).

O verdadeiro Dasein € a posse de si préprio, enquanto que a indiscriminagao
colectiva de uma existéncia dirigida em termos de "ser-nds" e "ser-eles" é um

Verfall.

Porque o Dasein & sempre Dasein-com e um ser-no-mundo no qual fomos
lancados, a "inautenticidade" e o "estar-caido" n&o sdo acasos ou escolhas erradas.
Sdo os componentes necessarios da existéncia, da facticidade existencial do

quotidiano.

Se a reforma social ou a revolugdo n&o eliminardo a inautenticidade, o
mesmo acontece com a terapia e com as correcgdes psicologicas da personalidade.
Em Heidegger n&o ha espaco para um qualquer cenario freudiano, o "estar-caido" &
a qualidade inevitavel que caracteriza o envolvimento de um individuo com outros e

com o mundo fenomenal. Nao pode haver cura do ser.

O Verfall torna-se a pré-condicdo absolutamente necesséria para esse
pugnar em direccdo ao verdadeiro Dasein, em direccdo a posse, ou melhor, ao
reapoderar-se, de si préprio, que define a exposicdo do homem ao desafio do
ontoldgico. Por meio da inautenticidade do seu ser-no-mundo, o Dasein & compelido

a procurar descobrir o auténtico.
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A relacdo organica que existe entre a inautenticidade necessaria do ser-no-
mundo e a igualmente necessaria luta pelo auténtico Dasein esta no Sorge
("cuidado", "preocupagdo”, "inquietacdo"). A inquietagdo caracteriza aqueles
momentos-chave nos quais a Angst pde o Dasein face a face com a sua terrivel
liberdade de ser ou no ser, de viver em autenticidade, ou lutar pela posse de si
proprio. Sob a presséao do inquietante, o Dasein acaba por compreender que para
além de ser Dasein-com e Dasein-em - que s&o os modos inelutaveis do quotidiano

- tem de se tornar Dasein-para.

Ontologicamente, diz Heidegger, a insatisfacdo e o desejo pressupdem a
possibilidade do cuidado. De modo que o cuidado subjaz e torna necessaria a . Eo
Sorge que confere sentido & existéncia humana, é ele que faz a vida humana
significar. O cuidado, conclui Heidegger, ¢ o do Dasein na medida em que se

esforca por alcancar a autenticidade.

E numa ontologia fundamental que se mostra que o ser é inseparavel da
temporalidade (Zeitlichkeit) - uma frase sem sentido - a existéncia n&o pode ter
qualquer sentido. O Dasein tem acesso ao sentido do ser - este € um ponto
imensamente importante - porque, e apenas porque, esse ser € finito. O ser

auténtico &, por conseguinte, um ser-para-a-morte.

Por mais vivida, que seja a nossa apreensdo da morte dos outros, n&o
podemos experienciar, ndo podemos tomar parte de modo genuino, nesse chegar-
ao-fim. O ser-para-a-morte de cada individuo é crucial para o préprio Dasein, e é
inalienavel. A inalienabilidade da morte - o simples mas avassalador facto de que
cada um tem de morrer individualmente, de que a morte € a Unica possibilidade
existencial que nenhuma escravizagdo, nenhuma promessa, henhum poder do "ser-

eles” pode tirar ao homem individual - € a verdade fundamental do sentido do ser.
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O Dasein é sempre um ainda-ndo, uma ndo-maturidade. Todo o auténtico
serfente € um ser-para-o-seu-proprio-fim. A questdo a ser sublinhada &
simultaneamente existencial e légica: a possibilidade do Dasein depende da, e

apenas faz sentido, em relagdo & que € a morte. Uma n&o pode ser sem a outra.

Mantendo diante de si a possibilidade constante e total da morte, uma
possibilidade inseparavel do seu estar-lancado no mundo e do seu processo de
individuagéo, o Dasein . A Angst € o tomar sobre si da proximidade do nada, do

potencial ndo-ser do nosso proprio ser/ente.

E os que nos roubam esta ansiedade - sejam eles padres, fisicos, misticos,
ou charlatdes racionalistas - transformando-a quer em medo, quer em polida
indiferenca, alienam-nos da prépria vida. Ou, mais exactamente, isolam-nos de uma
fonte fundamental de -liberdade. A Angst revela ao Dasein a possibilidade de se
realizar. A temporalidade é tornada concreta pela verdade esmagadora que todo o
ser/fente € um ser-para-a-morte. O tomar sobre si, através da Angst, desta

existencial é a condi¢c&o absoluta da liberdade humana.

Ao projectar-se decididamente para a sua propria morte livremente assumida,
e assim para a liberdade ela mesma, o Dasein assume o0 seu destino pessoal e
social. Mas uma tal projeccdo pressupde uma compreenséo ontologica do tempo. A
projeccdo-de-si do Dasein para a realizagdo, esse movimento-para que esta

implicito no cuidar-por, postula a futuridade.

Procurando ser, o Dasein estd constantemente a frente de si proprio e é
constantemente antecipador. Ha, por conseguinte, um sentido literal segundo o qual
a futuridade é a mais imediata, a mais presente, das dimensdes da temporalidade.
Em alemao é Gegenwart, que Heidegger decompbe em Gegen-Wart, e interpreta

como significando "um esperar-orientado-para».
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Esta preteridade do ser ndo é nenhuma dimensé&o inerte, gasta, estabelecida,
como o uso vulgar na linguagem nos levaria a supor. A Gewesenheit € o agente
essencial da futuridade, dessa projecgdo para o ser auténtico que ¢€ o fito existencial

do Dasein.

A terminologia de Heidegger atinge novos extremos de impenetrabilidade.

Heidegger diz: Sein e Zeit s&o como que 0 mesmo.

Tendo mostrado que o Dasein € inelutaveimente e fundamentalmente
temporal, Heidegger argumenta que a principal corporizacéo desta temporalidade &

a histaria.

O futuro, diz Heidegger, s6 pode advir para o eu/si préprio na medida em que
este € um ter-sido. De modo que o futuro sé tem sentido se for uma Erbe, uma
heranca, e na medida em que o Dasein & ele proprio um herdeiro-de. Na sua
herancga, o Dasein volta a descobrir as suas potencialidades, o seu vir-a-ser e 0 seu
ser-para/lem direcgdo-a. O processo crucial € um processo de repetigdo, de um

voltar-a-perguntar ontolégico.

Aceitar o nosso Dasein no sentido pleno € inscrever-se na nossa verdadeira

heranca histérica.

3. Reescrever a Modernidade

Observa-se que a periodizagdo da histoéria esta de certa forma ligada a uma
obsesséo que é caracteristica da modernidade. Logo que uma nova era é
inaugurada e reputada como inteiramente nova, é conveniente ajustar o reldgio a

nova hora, de a fazer comecar do zero. No cristianismo, no cartesianismo ou no
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jacobinismo este mesmo gesto designa um Ano Um, o da revelacdo e da redencgéo
no primeiro caso, da renascenca ou da renovacdo no segundo, ou ainda da

revolugéo e da reapropriacéo das liberdades no terceiro.!

3.1. Antes de caminharmos rumo ao presente, vamos saltitar pelos

pensamentos e pensadores gue nos permitiram e/ou condicionaram a chegada a

este tempo.

3.1.1. A histéria do pensamento filoséfico e cientifico dos séculos XVI e

XVII2

A histéria do pensamento filoséfico e cientifico dos séculos XVI e XVII esta
tao estreitamente misturada e ligada, verificando-se que o espirito humano, pelo
menos europeu, realizou uma revolugdo profunda ou "crise da consciéncia
europeia” que modificou os fundamentos e os préprios quadros do pensamento. A
nova cosmologia substituiu 0 mundo geocéntrico dos Gregos e o mundo
antropocéntrico da Idade Média pelo universo descentrado da astronomia

modernas3.

As mudangas produzidas pela revolugéo do século XVII podem ser reduzidas
a dois elementos principais, estreitamente ligados entre si, a destruicdo dos cosmos

e a geometrizacdo do espaco, i.e.:

a) a destruicdo do mundo concebido como um todo finito e bem ordenado, no
qual a estrutura espacial encarnava uma hierarquia de valor e de perfeicdo, mundo
no qual, "acima" da terra pesada e opaca, centro de regido sublunar da mudanga e
da corrupg&o, se "elevavam" as esferas celestes dos astros imponderaveis,
incorruptiveis e luminosos, e a substituicdo deste por um universo indefinido, e até

mesmo infinito, n&o suportando ja nenhuma hierarquia natural e unido apenas pela
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identidade das leis que o regem em todas as suas partes, assim como pela dos

seus componentes ultimos, colocados, todos eles, ao mesmo nivel ontoldgico; e

b) a substituicdo da concepc¢éo aristotélica do espaco, conjunto diferenciado
de locais intramundanos, pela do espagco da geometria euclidiana - extensdo
homogénea e necessariamente infinita -, daqui em diante considerada como
idéntica, na sua estrutura, ao espago real do universo. O que, por sua vez,
implicava a rejeicdo pelo pensamento cientifico de todas as consideracbes
baseadas nas no¢des de valor, de perfeicdo, de harmonia, de sentido ou de fim, e
finalmente a desvalorizagdo completa do ser, o divorcio total entre o mundo dos

valores e o mundo dos factos.

E este aspecto da revolucéo cientifica do século XVII, a histéria da destruicdo
do cosmos e da infinitizagdo do universo, que aqui se apresenta, ao tragar as
grandes linhas do seu desenvolvimento. Deve reconhecer-se que a estrada que
conduz do mundo fechado dos antigos ao mundo aberto dos modernos foi
percorrida com uma velocidade surpreendente: cerca de 100 anos separam a obra
de Copérnico (1543)34 a de Descartes (1644)%5 e deste apenas cerca de 40 anos da

de Newton (1687)%5.

Nicolau de Cusa®’ evita atribuir ao universo o qualificativo de "infinito", que
reserva a Deus e apenas a Deus. O seu universo nao € infinito (infinitum) no sentido
positivo deste termo, mas “interminado” (interminatum), o que significa apenas que
ele ndo tem limites e que carece completamente de preciséo e de determinagéo
rigorosa. Ele nunca atinge o seu 'limite"; no sentido pleno do termo, ele é
indeterminado. E por isso que ndo pode ser objecto de uma ciéncia total e precisa,
mas apenas de um conhecimento parcial e conjectural, recomendando Nicolau de
Cusa a Douta Ignoréncia como meio de ftranscender os limites do nosso

pensamento racional.
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Nicolau de Cusa n&o é um predecessor de Copérnico, mas algumas das suas
assercdes vao bastante mais longe do que aquilo que Copérnico alguma vez ousou
pensar. Por exemplo, a sua nog&o de coincidéncia dos opostos no absoluto que os
absorve e os ultrapassa: em geometria nada é mais oposto do que o 'recto” e o
"curvo" e, no entanto, no circulo infinitamente grande a circunferéncia coincide com
a tangente e no circulo infinitamente pequeno com o diametro. Além disso, em
ambos 0s casos, 0 centro perde a sua posicao determinante, Unica; coincide com a
circunferéncia; n&o esta em lado algum; ou em todo o lado. Mas "grande" e
"pequena” sdo eles proprios um par de conceitos opostos, que apenas s&o validos e
plenos de sentido no dominio da quantidade finita, o dominio do ser relativo onde
n&o existem objectos realmente "grandes" ou "pequenos”, mas somente objectos
"maiores"” ou "menores”, e onde, por conseguinte, ndo existe nem "o maior" nem "o
menor". Comparado ao infinito, n&o ha nada que seja maior ou menor que qualquer
coisa. O maximo absoluto e infinito, tal como o minimo absoluto e infinito, ndo
podem pertencer a série do grande e do pequeno. Sdo exteriores a ela e é por isso

que coincidem, como conclui de modo ousado Nicolau de Cusa.

Um outro exemplo pode ser fornecido pela cinematica. Nada ha de mais
oposto entre si do que 0 movimento e o repouso. Um corpo em movimento nunca
esta no mesmo lugar; um corpo em repouso nunca esta em outro local. E, contudo,
um corpo que se mova com uma velocidade infinita ao longo de uma via circular
estara sempre no local da sua partida e, ao mesmo tempo, estara sempre algures; o
gue prova que o movimento € um conceito relativo, que compreende os opostos do
"rapido” e do "lento". Resulta, portanto, que, tal como na esfera da quantidade
puramente geométrica ndo ha nem minimo nem maximo, também ndo ha movimento
que seja "o mais rapido" ou "o mais lento" e que 0 maximo absoluto da velocidade
(rapidez infinita) assim como o seu minimo absoluto (lentiddo absoluta ou repouso)

estdo ambos fora da série das velocidades e, tal como verificamos, coincidem.
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Assim, o centro do mundo coincide com a circunferéncia. Alias, um "centro"
metafisico e de modo algum fisico, e que, por esta razdo, n&o pertence ao mundo.
Este "centro" do mundo que é a mesma coisa que a "circunferéncia”, ou seja,
comeco e fim, fundamento e limite, o "lugar" que o "contém", ndo é outro sen&o o

Ser Absoluto ou Deus.

Conclui-se, portanto, que nem a terra nem outra coisa qualquer podem estar
colocados neste centro que n&o existe e que, por conseguinte, nada neste mundo
pode estar completa e absolutamente em repouso. O movimento que Nicolau de
Cusa atribui a terra parece ser uma espécie de giracdo orbital bastante frouxa em
torno de um centro vagamente determinado e deslocando-se constantemente. Mas
Nicolau de Cusa vai ainda mais longe e, extraindo a conclus&o (penultima) da
relatividade da percepcéo do espaco (direcgdo) e do movimento, afirma que, como a
imagem do mundo formada por um certo observador € determinada pelo lugar que
ele ocupa no universo, e como nenhum destes lugares pode aspirar a um valor
absolutamente privilegiado (por exemplo, o de ser o centro do universo), devemos
admitir a possibilidade da existéncia de diferentes e equivalentes imagens do
mundo, o caracter relativo - no sentido pleno do termo - de cada uma delas e a

impossibilidade final de formar uma representagao objectiva e valida do universo.

Um outro aspecto da cosmologia de Nicolau de Cusa, talvez o mais
importante historicamente é a rejeicdo da estrutura hierarquizada do universo e,
muito particularmente,, a sua negagdo da posicdo particularmente baixa e
desprezivel atribuida a terra pela cosmologia tradicional, em simultdneo com a da
sua posigao central. Com efeito, no universo de Nicolau de Cusa, infinitamente rico,
infinitamente diverso e ligado conjuntamente de modo orgénico, n&o ha centro nem
perfeicdo em relacéo aos quais o resto do universo devesse desempenhar um papel
de subordinacao; pelo contrario, € ao serem eles proprios € ao assumirem as suas

proprias naturezas que os diferentes componehtes do universo contribuem para a
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perfeicdo do todo. Por conseguinte, a terra, no seu género, é tao perfeita quando o
sol ou as estrelas fixas nos seus. Diz-nos ainda gue nenhuma conclusdo relativa a
imperfeicdo da terra se pode extrair da chamada imperfeicdo dos seus habitantes;
conclusdo que ninguém, alguma vez extraiu, pelo menos no seu tempo. Também
"uma vez que ndo existe sendo um s6 mundo universal e uma vez que todas as
estrelas particulares séo influenciadas umas pelas outras numa certa proporgao",
ndo ha qualquer razdo para supor que a mudanca e a corrupgdo tenham lugar

unicamente aqui, sobre a terra, e ndo por toda a parte do universo.

Tal como vemos, um espirito novo, o espirito do Renascimento, sopra nas
obras do cardeal Nicolau de Cusa. O seu mundo ja n&o é o cosmos medieval; mas

ainda ndo &, nao é de todo, o universo infinito dos modernos.

Palingenius foi autor de um curioso poema moralizante muito tipicamente
"renascimento”, pleno de pessimismo cristdo, de metafisica "platonica" e de
mitologia paga, o Zodiacus Vitae, (1534). Palingenius é profundamente influenciado
pela renovacgdo do "platonismo" e do neoplatonismo do século XV. Ele n&o
considera a terra uma estrela. Pelo contrario, mantém insistentemente a oposicéao
entre as regides terrestres e as celestes; e € justamente a imperfeicdo das primeiras

gue o leva a negar que a terra seja a Unica no mundo a estar povoada.

Aplicando com bastante firmeza o principio a que Lovejoy deu 0 nome de
"principio de plenitude”, ele diz que "...a Obra do Todo-Poderoso ¢ infinita, pois de
outro modo a sua poténcia e a sua ciéncia seriam vas; porque se ele pdde e soube
criar algo de mais belo e maior que 0s céus, € se ndo o quis, a sua Ciéncia a a sua
Poténcia tornam-se inuteis". Nao obstante isto, Palingenius mantém de modo firme
a finidade do nosso mundo material, encerrado nas, e cercado pelas, nove esferas

celestes. Nao ha corpo acima dos céus estrelados. Mas a luz e o ser imaterial
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podem existir e existem de facto nas regides ilimitadas, sobrenaturais e

supracelestes.

Palingenius e Copérnico sdo contemporaneos, mas ndo tém quase nada em
comum. Poder-se-ia afirmar que estdo separados por esses séculos durante os
quais a cosmologia de Aristételes e a astronomia de Ptolomeu dominaram o
pensamento do Ocidente. Copérnico faz uso das técnicas matematicas elaboradas
por Ptolomeu - um dos maiores sucessos do pensamento humano (no sentido
técnico do termo, Copérnico € um ptolomaico) - e, no entanto, para se inspirar volta

atrés, até a idade de ouro de Pitagoras e Platéo.

A enorme importancia cientifica e filoséfica da astronomia coperniciana esta
em arrancar a terra do centro do mundo e coloca-la no céu entre os planetas,
minando os préprios alicerces da ordem coésmica tradicional. Teve o mérito de
conferir movimento a terra e ter alargado o mundo até o tornar immensum, mas

ainda um mundo finito.

Ele afirma que ndo sdo os céus que se movem, mas a terra, porque parece
irracional fazer mover um corpo imensamente grande em vez de um corpo
relativamente pequeno, "o que contém e situa e ndo o que esta contido e situado",
mas também porgue "a condicdo de estar em repouso é considerada como sendo
mais nobre e mais divina do que a da mudanca e da inconsisténcia; esta ultima, por
conseguinte, convém mais a terra do que ao universo". E é devido a sua suprema
perfeicdo e a sua importancia - fonte de luz e de vida - que é destinado ao sol o
lugar que ele ocupa no mundo : o lugar central, que, prosseguindo a tradicédo
pitagorica e invertendo assim completamente a escala de valores de Aristoteles e

dos medievais, Copérnico cré ser o melhor e o mais importante.
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Ele nunca diz que o0 mundo visivel, o mundo das estrelas fixas, € infinito, mas
somente que ndo é mensuravel (immensum), que é tdo grande que n&o apenas a
terra, comparada aos céus, & "como um ponto" (isto ja afirmado por Ptolomeu) mas
também que é toda a orbe do circuito anual da terra em torno do sol; e que nds ndo
sabemos e ndo podemos saber os limites e as dimensdes do mundo. Mesmo que
fora do mundo houvesse nd&o o nada, mas um espago, o mundo de Copérnico
permaneceria apesar disso finito, rodeado por uma esfera ou por uma orbe material,
a esfera das estrelas fixas - uma esfera que possui um centro ocupado pelo sol.

Atribui-se uma grande importancia ao alargamento do mundo coperniciano

comparado com a idade média - o seu diametro é pelo menos 2000 vezes maior.

Thomas Digges foi o primeiro coperniciano que substitui a concepgéo do seu
mestre, a de um mundo fechado, pela de um mundo aberto. Coloca as suas estrelas
nos céus teologicos e ndo no céu astronémico (a esfera das fixas de Copérnico

pertencia ao nosso mundo e Digges coloca-a no paraiso ou no céu empireo).

Foi Giordano Bruno quem, em primeiro lugar, nos apresentou 0 esquema ou
as linhas gerais da cosmologia infinitista que dominou o pensamento moderno até
estes Ultimos tempos. Para ele o movimento e a mudanga sdo sinais de perfeigéo e
ndo auséncia de perfeicdo. Utiliza o principio da plenitude que, um século mais
tarde, Leibniz chamara principio da razdo suficiente. Bruno afirma que a percepcéo
sensivel é errénea e ndo pode ser tomada como base do conhecimento cientifico,
pois para ela a infinidade é inacessivel e irrepresentavel, mas para o entendimento

(intellectus), pelo contrario, € o primeiro € 0 mais seguro dos conceitos.

Kepler rejeita a concepcdo da infinidade do universo por se tratar de uma
doutrina puramente metafisica que serve de base a uma ciéncia empirica (recorde-
se que Kepler escreve em 1606, antes da descoberta do telescdpio) pois nenhum

observador no universo veria o céu sob o mesmo aspecto que nos.

67



Galileu na sua obra Siderius Nuncius faz uma descrigdo espantosa do que
ninguém tinha ainda visto, através da invengéo do perspicillum . Ele nunca tomou
partido no debate sobre a finidade ou infinidade do universo, mas rejeita a limitagao
do mundo e a ideia de um centro do universo (opondo-se a Ptolomeu, Copérnico e
Kepler, e de acordo com Nicolau de Cusa e G. Bruno). Foi Descartes (e ndo Bruno
ou Galileu) quem formulou clara e distintamente os principios da ciéncia nova e da
nova cosmologia matematica. O mundo cartesiano contém apenas matéria e
movimento; ou antes, sendo a matéria idéntica ao espaco ou extenséo, ele apenas
contém extensdo e movimento. Negando assim a existéncia do vacuo. Descartes
ndo se contenta em declarar, como o0 haviam feito Bruno e Kepler que n&o existe no
mundo um espacgo realmente vazio, e que o espaco fisico esta em toda a parte

ocupado por "éter".

Vai mais longe e nega que haja qualquer coisa que seja "o espago"”,
enquanto entidade distinta da "matéria’ que o preencheria. Portanto identifica
matéria a espaco. Rejeita ndo somente a finitude e limitacdo do espago, mas
também das do mundo material e real. Descartes destina o qualitativb de infinito

apenas a Deus. Deus ¢ infinito. O mundo & somente indefinido.

More foi um grande admirador e critico de Descartes, ndo compreendendo a
grande descoberta de Descartes, a da oposi¢do essencial entre espirito e extensao
(matéria). Para Descartes é-lhe necessario manter a sua distingdo entre a infinidade
de Deus e a indefinibilidade do mundo, se quer preservar a sua afirmagéo de que o
mundo fisico é objecto de pura inteleccdo e, ao mesmo tempo, objecto de
imaginacgdo - condicdo prévia da ciéncia cartesiana - e, de que o mundo, ainda que
nao possuindo limites, nos reenvia a Deus como seu criador e sua causa; a prova a

priori da existéncia de Deus.
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Henry More tem uma reputacéo lastimavel entre os historiadores da filosofia,
dado que pertence mais a histéria da tradicdo hermética, ao ocultismo. Mas
consegue atingir o principio fundamental da nova ontologia, ou seja, a infinitizagéo
do espaco. Ao contrario de Descartes, More afirma que néo existem dois tipos de
substéncia, uma extensa e outra ndo, mas ha apenas um unico tipo: toda a
substancia espiritual ou material € extensa. More afirma a existéncia efectiva de
espaco vazio infinito. Ele anunciou a espacialidade de Deus e a divindade do
espaco - o espaco infinito € espaco absoluto; mais ainda, € um absoluto -
separando matéria e espaco, elevou este uUltimo a dignidade de atributo divino e de
6rg&o no qual e por meio do qual Deus cria e conserva o seu universo, um mundo

finito, tanto limitado no espago como no tempo.

Para provar a limitagdo do mundo no tempo, More considerou que nada pode
pertencer ao passado, se ndo se tornou "passado"” depois de ter sido "presente”, e
gue nada podera ser "presente" sem antes ter pertencido ao "futuro”. Segue-se que
todos os acontecimentos passados pertenceram em qualquer momento ao futuro, ou
seja, que houve um tempo em que nenhum deles era ainda "presente”, ainda nao
existia, um tempo em que tudo estava ainda por vir e onde nada era real. Assim, o
mundo material deve, ou pelo menos pode, estar limitado e portanto que ele n&o é
realmente infinito. Um mundo de uma grandeza indeterminada mas finita,
mergulhado num espaco infinito &, para Henry More, a unica concepcéo que nos
permite manter a distingdo entre o0 mundo contingente criado e o Deus eterno

existente a se e per se.

Malebranche estabelece uma distingcéo entre a ideia de espaco ou "extensdo
inteligivel”, que situa em Deus, e a grosseira extensao material do mundo criado por
Deus, que para alguns autores em nada se distingue da distingéo cartesiana entre a
extens&o (real) acessivel aos sentidos e a mesma extensdo real enquanto objecto

do entendimento puro.
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A concepcgéo de espaco de Henry More foi partiihada por Newton na sua
filosofia natural ou fisica que ndo pode estar dissociada dos conceitos de tempo
absoluto e de espaco absoluto, que sdo opostos ao tempo e ao espaco do senso

comum, 0S primeiros séo tempo e espago "inteligiveis" e os ultimos "sensiveis".

Para Newton, tal como antes para More, o tempo ndo estad ligado ao
movimento. A distingdo entre espaco absoluto e relativo implica necessariamente
uma distingdo entre movimento absoluto e relativo; o movimento absoluto &
movimento em relacdo ao espago absoluto, e todos os movimentos relativos
implicam movimentos absolutos. A descoberta por Newton do caracter absoluto da
rotagéo - por oposicédo a translagéo rectilinea - constitui uma confirmacé&o decisiva
da sua concepcdo do espago. A interpretagdo newtoniana do movimento circular
como movimento "relativo" ao espaco absoluto e a propria ideia de espaco absoluto,
€ a consequéncia necessaria e inevitavel da "ruptura do circulo”, da geometrizagao
do espaco, da descoberta ou afirmacéo da lei de inércia, como primeira e principal
lei (ou axioma) do movimento. Porque se € o movimento inercial, ou seja, o
movimento rectilineo e uniforme que se torna - exactamente como o repouso - o
estado natural de um corpo, entdo o movimento circular, que muda de direcgéo em
todos os pontos da sua trajectéria, embora conservando uma velocidade angular
constante, mostra-se, do ponto de vista da lei de inércia, como um movimento ndo

uniforme, mas sim constantemente acelerado.

Mas, de modo diverso da simples translacéo, a aceleracdo sempre foi algo de
absoluto, e continuou a sé-lo até 1915, data em que, pela primeira vez na historia
da fisica, a teoria da relatividade geral de Einstein a privou do seu caracter
absoluto. Ora, para fazer isto, a teoria de Einstein teve de fechar de novo o universo
e negar a estrutura euclidiana do espago, confirmando por isso mesmo a logica da

concepcao newtoniana.
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Newton rejeita também a identificagdo cartesiana da esséncia da matéria com
a extensédo; e quanto a propria matéria, as propriedades essenciais que lhe atribui
sdo, como anteriormente: extensdo, duracdo, impenetrabilidade, mobilidade; mas
acrescenta - adicdo da mais alta importéancia - a inércia no sentido novo e preciso
do termo. Para Newton, a atracgcéo (lei da atraccdo - os corpos atraem-se na
proporcéo inversa ao quadrado da distancia) ndo era uma forga fisica real, tentando
de inicio explica-la ou desembaracar-se dela, reduzindo-a a uma espécie de efeito
de acontecimentos e forgas puramente mecanicas; depois limita-se a informar-nos
que n&o respondeu a questdo da causa da gravitagdo, mas que ndo pode ser
material € deve ser um "espirito", contudo nunca afirmando ser Deus; foi Bentley

quem o tentou compreender.

Bentley aprendeu por Newton que a gravitacdo ndo pode ser atribuida a
matéria - uma vez que é claro "que uma tal gravitacdo mutua, ou atracc¢do
espontanea, ndo pode ser nem inerente e essencial a matéria, nem mesmo ser-lhe
ajuntada, mas apenas impressa e infusa nela por uma poténcia divina". Um mundo
infinitamente extenso e povoado, mergulhado num espaco infinito - e vazio -,
governado pela sabedoria e movido pela poténcia de um Deus Todo-Poderoso e
Omnipresente, € este o universo de Richard Bentley, bispo de Worcester e mestre
do Trinity College.

Newton explica a impossibilidade fisica (astrondmica) de admitir o pleno (um
espaco inteiramente preenchido oporia ao movimento uma resisténcia t&o forte que
este seria praticamente impossivel e ja teria cessado ha muito tempo), ao mesmo
tempo que explica a possibilidade fisica (astrondmica) de admitir a existéncia de
espacos celestes cheios de um éter extremamente fino, rarefeito e ténue, cuja
densidade pode ser reduzida a vontade, o que implica a estrutura granular deste

éter, a existéncia de um vacuo e a rejeicdo de um meio continuo.

71



Sem a accdo constante de "principios activos”, ou seja, em ultima analise,
sem a constante acgdo no mundo do Deus Omnipresente e Omnipotente, 0 mundo
ndo poderia continuar a ser, pois confere ao mundo a sua ordem e estrutura, as
quais nos permitem apercebermo-nos de que este mundo é o resultado de uma
escolha, e ndo do acaso ou da necessidade. E assim que a filosofia natural de

Newton se transcende e conduz a Deus.

3.2. Fazendo a viagem de regresso. paramos um pouco as portas do futuro,

na casa do Dr. Freud.

Num texto curto, mas memoravel, referente a técnica psicanalitica, Freud®
distingue repeticdo, rememorizacdo e perlaboragdo. A repeticdo originaria da
neurose ou da psicose, resulta de um '"dispositivo" que permite que o desejo
inconsciente se realize, organizando toda a existéncia do sujeito como um drama. A
histéria de Edipo® foi o modelo de Freud. O dinamismo do processo de
rememorizacéo poderia ser o proprio querer. E o que Freud® prevé quando dissocia

a Durcharbeitunh, a perlaboracao da relembranca, da Erinnerung.

Se é veridico que o conhecimento histérico exige que o seu objecto seja
isolado e subtraido a qualquer investida libidinal vinda do historiador, entédo é certo
que desta maneira de "redigir" a histéria, mais n&o resultara que uma maneira de a
"reduzir". E sem duvida a consciéncia dessa armadilha da pesquisa histérica, ainda,

que leva Freud a renunciar a sua hipétese sobre a origem das neuroses.

Atribuiu-a inicialmente ao que denomina "cena primitiva", cena de sedugéo
da crianga pelo adulto. Ao abandonar o realismo inicial, Freud®! abre uma via, do
outro lado da psicanalise, do lado do seu fim, a ideia de que o processo de cura

poderia, deveria ser interminavel. Contrariamente a rememorizacao, a perlaboragao
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definir-se-ia como um trabalho sem fim e, portanto, sem vontade: sem fim, no

sentido de néo ser guiado pelo conceito de um objectivo, mas ndo sem finalidade.

E pois neste gesto duplo, em direcgéo ao anterior e ao posterior, que reside a
concepcéo mais pertinente que se possa ter sobre a reescrita. Sabe-se que Freud®?
salienta particularmente a dita regra da "atencéo igualmente flutuante", regra que o
analista deve observar em relacdo ao paciente. Consiste em dar a mesma atengéao
a todos os elementos das frases proferidas pelo paciente, por mais insignificantes e
futeis que possam parecer. Freud® denomina esta atitude de "associagéo livre". E
apenas uma maneira de ligar uma frase a outra sem se preocupar com o valor

l6gico, ético, estetico da ligacéo.

Perguntar-me-&o qual a relagdo desta pratica com a rescrita da modernidade.
Lembro que o Unico fio condutor de que dispomos na perlaboracdo € o do
sentimento ou antes, da escuta do sentimento. E 6bvio que esta reescrita néo
fornece nenhum conhecimento do passado. E também o que pensa Freud®4 A
analise ndo esta sujeita ao conhecimento mas a "técnica" e a arte. Nao resulta na
definicdo de um elemento passado mas pressupde que o proprio passado seja o
protagonista ou o agente que da ao espirito os elementos com 0s quais a cena se

ira constituir.

Assinalo o quanto a dita reescrita esta relacionada com a analise de Kant®
sobre o trabalho da imaginacdo inerente ao gosto e ao prazer do belo. Kantf®
conclui que a imaginagdo da "muito a pensar' ao espirito, muito mais do que o
trabalho conceptual do entendimento o possa fazer. Esta dissertag&o esta ligada a

questado do tempo introduzida por mim no inicio.

A apreensdo estética das formas s6 é possivel se se renunciar a toda a

pretensao de dominar o tempo com uma sintese conceptual.
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3.3. Chegam agora vindos do fundo do tempo e sem tempo a perder, com um

medo escondido de terem chegado atrasados, os pensamentos que ja por ca

haviam andado na cabeca de um tal Kant.

3.3.1. Estética Transcendentalf’

Sejam quais forem o modo e os meios pelos quais um conhecimento se
possa referir a objectos, é pela intuicdo que se relaciona imediatamente com estes e
ela é o fim para o qual tende, como meio, todo o pensamento. Esta intuigio, porém,
apenas se verifica na medida em que o objecto nos for dado; o que, por sua vez, s0
é possivel, [pelo menos para nés homens,] se o objecto afectar o espirito de certa
maneira. A capacidade de receber representagbes (receptividade), gracas a
maneira como somos afectados pelos objectos, denomina-se sensibilidade. Por
intermédio, pois, da sensibilidade s&o-nos dados objectos € s6 ela nos fornece
intuicbes; mas é o entendimento que pensa esses objectos e é dele que provém os
conceitos. Contudo, o pensamento tem sempre que referir-se, finalmente, a
intuicbes, quer directamente (directe), quer por rodeios (indirecte) [mediante certos
caracteres] e, por conseguinte, no que respeita a nés, por via da sensibilidade,

porque de outro modo nenhum objecto nos pode ser dado.

O efeito de um objecto sobre a capacidade representativa, na medida em que
por ele somos afectados, € a sensacdo. A intuicdo que se relaciona com o objecto,
por meio da sensagdo, chama-se empirica. O objecto indeterminado de uma

intuicdo empirica chama-se fenémeno.

O nome de matéria é o que no fendmeno corresponde a sensacgéo; o que, porém,
possibilita que o diverso do fendmeno possa ser ordenado segundo determinadas

relacbes, tem o nome de forma do fendmeno. Uma vez que aquilo, no qual as
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sensacdes unicamente se podem ordenar e adquirir determinada forma, n&o pode,
por sua vez, ser sensacéo, segue-se que, se a matéria de todos os fendmenos nos
€ dada somente a posteriori, a sua forma deve encontrar-se a priori no espirito,
pronta a aplicar-se a ela e portanto tem que poder ser considerada

independentemente de qualquer sensacéo.

Designam-se puras (no sentido transcendental) todas as representacdes em que
nada se encontra que pertenga a sensagao. Por consequéncia, devera encontrar-se
absolutamente a priori no espirito a forma pura das intuicdes sensiveis em geral, na
qual todo o diverso dos fendmenos se intui em determinadas condigdes. Essa forma
pura de sensibilidade chamar-se-a também intuicdo pura. Assim, quando separo da
representacdo de um corpo 0 gque o entendimento pensa dele, como seja
substancia, forga, divisibilidade, etc., e igualmente o que pertence a sensacio,
como seja impenetrabilidade, dureza, cor, etc., algo me resta ainda dessa intuicéo
empirica: a extensao e a figura. Estas pertencem a intuicdo pura, que se verifica a
priori no espirito, mesmo independentemente de um objecto real dos sentidos ou da

sensagao, como simples forma da sensibilidade.

Designa-se por estética transcendental uma ciéncia de todos os principios da
sensibilidade a priori. Havendo assim uma tal ciéncia que constitui a primeira parte
da teoria transcendental dos elementos, em contraposicdo a que contém os

principios do pensamento puro e que se denominara légica transcendental.

Na estética transcendental, por conseguinte, isolam-se primeiramente a
sensibilidade, abstraindo de tudo o que o entendimento pensa com 0s seus
conceitos, para que apenas reste a intuicdo empirica. Em segundo lugar, aparta-se
ainda desta intuicdo tudo o que pertence a sensacgéo, para restar somente a

intuicdo pura e simples, forma dos fendbmenos, que € a Unica que a sensibilidade a
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priori pode fornecer. Assim, apurar-se-a que ha duas formas puras da intuicdo

sensivel, como principios do conhecimento a priori, a saber, 0 espago e o tempo.
3.3.1.1. Do Espacots
a) Exposicado metafisica deste conceito

[Entenda-sg por exposicdo (expositio) a apresentacdo clara (embora ndo
pormenorizada) do que pertence a um conceito; a exposi¢cao & metafisica quando

/

contém o qgue representa o conceito enquanto dado a priori.]

1. O espago n&o € um conceito empirico, extraido de experiéncias externas.
Efectivamente, para que determinadas sensacgfes sejam relacionadas com algo
exterior a mim (i.e., com algo situado num outro lugar do espaco, diferente daquele
em que me encontro) e igualmente para que as possa representar com exteriores [e
a par] umas das outras, por conseguinte ndo so distintas, mas em distintos lugares,
requerem ja o fundamento da nog&o de espacgo. Logo, a representagdo de espaco
néo pode ser extraida pela experiéncia das relagdes dos fenémenos externos; pelo
contrario, esta experiéncia externa sd é possivel, antes de mais, mediante essa

representacao.

2. O espaco é uma representagdo necessaria, a priori, que fundamenta todas
as intuicdes externas, Nao se pode nunca ter uma representagdo de que ndo haja
espago, embora se possa perfeitamente pensar que nao haja objectos alguns no
espago. Consideramos, por conseguinte, 0 espaco a condicdo de possibilidade dos
fendmenos, ndo uma determinagdo que dependa deles; é uma representacéo a

priori, que fundamenta necessariamente todos os fenédmenos externos.
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3. O espaco ndo € um conceito discursivo ou um conceito universal das
relaces das coisas em geral, mas uma intuicdo pura. Porque, em primeiro lugar, s6
podemos ter a representacdo de um espago Unico e, quando falamos de varios
espacos, referimo-nos a partes de um s6 e mesmo espaco. Estas partes ndo podem
anteceder esses espaco Unico, que tudo abrange, como se fossem seus elementos
constituintes (que permitissem a sua composi¢do); pelo contrario, s6 podem ser
pensados nele. E essencialmente uno; a diversidade que nele se encontra e, por
conseguinte, também o conceito universal de espago em geral, assenta, em ultima
analise, em limitagbes. De onde se conclui que, em relacgdo ao espago, O
fundamento de todos os seus conceitos € uma intuicdo a priori (que néo € empirica).
Assim, as proposicdes geométricas, como por exemplo, que num tridngulo a soma
de dois lados é maior do que o terceiro, ndo derivam nunca de conceitos gerais de
linha e de triangulo, mas da intuicdo, e de uma intuicdo a priori, com uma certeza

apodictica.

4. O espaco é representado como uma grandeza infinita dada. Ora,
pensamos necessariamente qualquer conceito como uma representagéo contida
numa multiddo infinita de representacdes diferentes possiveis (como sua
caracteristica comum), por conseguinte, subsumindo-as; porém, nenhum conceito,
enquanto tal, pode ser pensado como se encerrasse em si uma infinidade de
representacdes. Todavia € assim que o espago € pensado (pois todas as partes do
espaco existem simultaneamente no espago infinito). Portanto, a representagao

originaria de espaco € intuicdo a priori e n&o conceito.

b) Exposicao transcendental do conceito de espago

Entende-se por exposicdo transcendental a explicagdo de um conceito

considerado como um principio, a partir do qual se pode entender a possibilidade
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de outros conhecimento sintéticos a priori. Para este designio requere-se: 1. que do
conceito dado decorram realmente conhecimentos dessa natureza. 2. que esses
conhecimentos apenas sejam possiveis pressupondo-se um dado modo da

explicacao desse conceito.

A geometria € uma ciéncia que determina sinteticamente, e contudo a priori,
as propriedades do espago. O espaco tem de ser originariamente uma intuig&o,
porque de um simples conceito n&o se podem extrair proposigdes que ultrapassem
o conceito, 0 que acontece, porém, na geometria. Mas essa intuicdo deve
encontrar-se em nds a priori, i.e., anteriormente a toda a nossa percepgéo de
qualquer objecto, sendo portanto intuigdo pura e ndo empirica. Com efeito, as
proporgdes geométricas sdo todas apodicticas, i.e., implicam a consciéncia da sua
necessidade como por exemplo: 0 espago tem somente trés dimensdes; ndo podem

ser, portanto, juizos empiricos ou de experiéncia, nem derivados desses juizos.

Mas como podera haver no espirito uma intuicdo externa que preceda os
proprios objectos e que permita determinar a priori o conceito destes? E evidente
que s6 na medida em que se situa simplesmente no sujeito, como forma do sentido
externo em geral, ou seja, enquanto propriedade formal do sujeito de ser afectado
por objectos e, assim, obter uma representacéo imediata dos objectos, ou seja, uma
intuicdo. Sendo assim, s6 esta explicagdo permite compreender a possibilidade da
geometria como conhecimento sintético a priori. Qualquer outro modo de explicacao
que 0 ndo permita, embora aparentemente semelhante a esta, pode distinguir-se

deste, por estas caracteristicas, com a maior seguranga.

c) Consequéncias dos conceitos precedentes

. O espaco n&o representa qualquer propriedade das coisas em si, nem

essas coisas nas suas relagbes reciprocas; quer dizer, ndo € nenhuma
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determinagdo das coisas inerente aos proprios objectos e que permanega, mesmo
abstraindo de todas as condicdes subjectivas da intuigdo. Pois nenhumas
determinacdes, quer absolutas, quer relativas, podem ser intuidas antes da

existéncia das coisas a que convém, ou seja, a priori.

. O espaco n&o é mais do que a forma de todos os fendmenos dos sentidos
externos, i.e., a condicdo subjectiva da sensibilidade, Unica que permite a intuigdo
externa. Como a receptividade do sujeito, mediante a qual este & afectado por
objectos, precede necessariamente todas as intuigbes desses objectos,
compreende-se como a forma de todos os fenémenos possa ser dada no espirito
antes de todas as percepgdes reais, por conseguinte a priori e, como ela, enquanto
intuicdo pura na qual todos os objectos tém que ser determinados, possa conter,

anteriormente a toda a experiéncia, os principios das suas relagdes.

S6 assim, do ponto de vista do homem, podemos falar do espacgo, de seres
extensos, etc. Se abandonarmos porém a condigdo subjectiva, sem a qual n&o
podemos receber intuicdo exterior, ou seja, a possibilidade de sermos afectados
pelos objectos, a representacdo do espago nada significa. Este predicado so é
atribuido as coisas na medida em que nos aparecem, ou seja, s&o objecto da
sensibilidade. A forma constante dessa receptividade, a que chamamos
sensibilidade, € uma condicdo necesséria de todas as relagbes nas quais 0s
objectos s&o intuidos como exteriores a nds e, quando abstraimos desses objectos,

& uma intuicdo pura que leva o nome de espaco.

Como néo podemos fazer das condicbes particulares da sensibilidade as
condicbes da possibilidade das coisas, mas somente dos seus fendmenos, bem
podemos dizer que o espago abrange todas as coisas que nos possam aparecer
exteriormente, mas n&o todas as coisas em si mesmas, sejam ou ndo intuidas e

qualquer que seja o sujeito que as intua. Efectivamente, nada podemos ajuizar
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acerca das intuicbes de outros seres pensantes, nem saber se elas estdo
dependentes das condicbes que limitam a nossa intuicdo e sdo para nds
universalmente validas. Se acrescentarmos ao conceito do sujeito a limitagdo de um
juizo, este juizo vale entdo incondicionalmente.

A proposicao seguinte:"todas as coisas estao justapostas no espaco" é valida
com esta restrico: se forem consideradas como objectos da nossa intuigcdo
sensivel. Se acrescento esta condicdo ao conceito e digo que "todas as coisas,
enquanto fendmenos externos, estdo justapostas no espacgo”’, a regra assume

validade universal e sem limitacao.

As nossas explicagbes ensinam-nos, pois, a realidade do espaco (i.e., a sua
validade objectiva) em relagdo a tudo o que nos possa ser apresentado
exteriormente como objecto, mas ao mesmo tempo a idealidade do espaco em
relagio as coisas, quando consideradas em si mesmas pela razéo, i.e., quando se
ndo atenda a constituicdo da nossa sensibilidade. Afirma-se, pois, a realidade
empirica do espaco (no que se refere a toda a experiéncia exterior possivel) e, ndo
obstante, a sua idealidade transcendental, ou seja, que o espaco nada &, se
abandonarmos a condicdo de possibilidade de toda a experiéncia e o

considerarmos com algo que sirva de fundamento das coisas em si.

Por outro lado, exceptuando o espacgo, ndo ha nenhuma outra representacdo
subjectiva e referida a algo de exterior, que possa dominar-se objectiva a priori.
[Efectivamente, de nenhuma delas se pode derivar, como da intuicdo de espaco,
proposicdes sintéticas a priori. Sendo assim, para falar com preciséo, nédo Ihes cabe
idealidade alguma, embora concordem com a representacdo do espaco por
unicamente dependerem da constituicdo subjectiva da sensibilidade, por exemplo,

da vista, do ouvido, ou do tacto, através das sensacdes das cores, dos sons e do
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calor que, sendo apenas sensagdes e ndo intuigdes, ndo permitem o conhecimento

de nenhum objecto, muito menos a priori].

Esta observacdo apenas tem em vista impedir que ocorra a alguém explicar a
afirmada idealidade do espago, mediante exemplos sobejamente insuficientes, visto
que as cores, 0 paladar, etc, sdo justificadamente considerados, n&o como
qualidade das coisas, mas apenas como modificacdes do nosso sujeito e que

podem até ser diferentes, consoante a diversidade dos individuos.

Com efeito, neste caso, aquilo que primitivamente era apenas um fendmeno, por
exemplo uma rosa, valeria para o entendimento empirico como coisa em si,
podendo, contudo, no que respeita a cor, parecer diferente aos diversos olhos. Em
contrapartida, o conceito transcendental dos fendmenos no espago € uma
adverténcia critica de que nada, em suma, do que € intuido no espaco € uma coisa
em si, de que o espaco ndo é uma forma das coisas, forma que lhes seria propria,
de certa maneira, em si, mas que nenhum objecto em si mesmo nos € conhecido e
gue os chamados objectos exteriores sdo apenas simples representagbes da nossa
sensibilidade, cuja forma é o espaco, mas cujo verdadeiro correlato, i.e., a coisa em
si, ndo é nem pode ser conhecida por seu intermédio; de resto, jamais se pergunta

por ela na experiéncia.

3.3.1.2. Do Tempo®

a) Exposicéo metafisica do conceito de tempo

. O tempo ndo é um conceito empirico que derive de uma experiéncia

qualquer. Porque nem a simultaneidade nem a sucessé&o surgiriam na percepgao se

a representacdo do tempo ndo fosse o seu fundamento a priori. SG pressupondo-a
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podemos representar-nos que uma coisa existe num s e mesmo tempo

(simultaneamente), ou em tempos diferentes (sucessivamente).

. O tempo é uma representacédo necessaria que constitui o fundamento de
todas as intuicbes. N&o se pode suprimir o proprio tempo em relacdo aos
fendmenos em geral, embora se possam perfeitamente abstrair os fenémenos do
tempo. O tempo &, pois, dado a priori. Somente nele é possivel toda a realidade dos
fendmenos. De todos estes se pode prescindir, mas o tempo (enquanto a condigéo

geral da sua possibilidade) ndo pode ser suprimido.

Sobre esta necessidade a priori assenta também a possibilidade de
principios apodicticos das relacdes do tempo ou de axiomas do tempo em geral. O
tempo tem apenas uma dimens&o; tempos diferentes ndo s&o simultaneos, mas
sucessivos(tal como espacos diferentes ndo sdo sucessivos, mas simultineos).
Estes principios n&o podem ser exiraidos da experiéncia, porque esta nao lhes
concederia nem rigorosa universalidade nem certeza apodictica. Poderiamos
apenas dizer: assim nos ensina a percepgdo comum, € ndo: assim tem que ser.
Estes principios valem, por conseguinte, como regras, as unicas que em geral
possibilitam as experiéncias e, como tal, nos instruem antes de tais experiéncias,

nao mediante estas.

. O tempo n&o & um conceito discursivo ou um conceito universal, mas uma
forma pura da intuicdo sensivel. Tempos diferentes s&o unicamente partes de um
mesmo tempo. Ora, a representacdo que sO pode dar-se através de um unico
objecto é uma intuicéo. E também n&o se poderia derivar de um conceito universal a
proposicdo, segundo a qual, tempos diferentes ndo podem ser simulténeos. Esta
proposicao € sintética e ndo pode ser unicamente proveniente de conceitos. Esta,

portanto, imediatamente contida na intuicéo e na representagéo do tempo.
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A infinitude do tempo nada mais significa que qualquer grandeza
determinada de tempo é somente possivel por limitagdes de um tempo Unico, que
lhe serve de fundamento. Portanto, a representacao originaria do tempo tera de ser
dada como ilimitada. Sempre que, porém, as proprias partes e toda a magnitude de
um objecto sé possam representar-se de uma maneira determinada por limitagéo, a
sua representacdo integral ndo tem que ser dada por conceitos, (pois estes s0
contém representagbes parciais), € preciso que haja uma intuigdo imediata que Ihes

sirva de fundamento.

b) Exposicao transcendental do conceito do tempo

Remete-se aqui para o mesmo enunciado do conceito de espago e acrescente-
se que o conceito de mudanga e com ele o conceito de movimento (como mudanca
de ligar) s6 é possivel na representacdo do tempo e mediante esta; se esta
representacéo nao fosse intuicdo (interna) a priori, nenhum conceito, fosse ele qual
fosse, permitiria tornar inteligivel a possibilidade de uma mudanga, ie., a
possibilidade de uma ligagdo de predicados contraditoriamente opostos num s e
mesmo objecto (por ex., a existéncia de uma coisa num lugar e a ndo existéncia
dessa mesma coisa no mesmo lugar). S6 no tempo, ou seja, sucessivamente, € que
ambas as determinagdes, contrariamente opostas, se podem encontrar numa coisa.
Eis porque o nosso conceito do tempo explica a possibilidade de tantos
conhecimentos sintéticos a priori quantos os da teoria geral do movimento, teoria

que néo é pouco fecunda.

c) Consequéncias extraidas desses conceitos

. O tempo ndo é algo que exista em si ou que seja inerente as coisas como
uma determinagdo objectiva e que, por conseguinte, subsista, quando se abstrai de

todas as condigdes subjectivas da intuicdo das coisas. Com efeito, no primeiro caso,
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seria algo que existiria realmente, mesmo sem objecto real. No segundo caso, se
fosse determinacdo ou ordem inerente as coisas, ndo poderia preceder os objectos
como sua condicdo, nem ser conhecido e intuido a priori mediante proposi¢cdes
sintéticas. Pelo contrario, isto pode muito bem ocorrer se o tempo for apenas a
condic&o subjectiva indispensavel para que tenham lugar em nés todas as intuigdes.
Pois que, assim, esta forma de intuicéo interna se pode representar anteriormente

aos objectos, portanto a priori.

. O tempo ndo é mais do que a forma do sentido interno, i.e., da intuicdo de
nos mesmos, e do nosso estado interior. Realmente, o tempo né&o pode ser uma
determi’nagéo de fendmenos externos; ndo pertence a uma figura ou a uma posicao,
etc., antes determina a relacdo das representagdes no nosso estado interno. E
precisamente porque esta intuicdo interna se ndo apresenta como figura,
procuramos suprir essa falta por analogias e representamos a sequéncia do tempo
por uma linha continua, que se prolonga até ao infinito e cujas diversas partes
constituem uma série que tem apenas uma dimenséo e concluimos dessa linha para
todas as propriedades do tempo, com excep¢éo de uma so, a saber, que as partes
da primeira sdo simultdneas e as do segundo sucessivas. Por aqui se vé tambéem

que a representacdo do proprio tempo € uma intuicdo, porque todas as suas

relagdes se podem expressar numa intuicdo externa.

. O tempo é a condigdo formal a priori de todos os fenémenos em geral. O
espaco, enquanto forma pura de toda a intuigdo externa, limita-se, como condigéo a

priori, simplesmente aos fendmenos externos.

Todas estas afirmacdes ensinam, pois, a realidade empirica do tempo, i.e., a sua
validade objectiva em relacdo a todos os objectos que possam apresentar-se aos
nossos sentidos; e a idealidade transcendental do tempo, segundo a qual o tempo

nada €&, se abstrairmos das condiges subjectivas da intuicdo sensivel e ndo pode
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ser atribuido aos objectos em si (independentemente da sua relagdo com a nossa

intuicdo), nem a titulo de substancia nem de acidente.

3.3.2. Concluséo da estética transcendental™

Eis-nos de posse de um dos dados exigidos para resolver o problema geral
da filosofia transcendental: como s&o possiveis proposigdes sintéticas a priori?
Referimo-nos a intui¢des puras a priori, 0 espago e o tempo. Nestas intuicdes,
guando num juizo a priori queremos sair do conceito dado, encontramos aquilo que
pode ser descoberto a priori, ndo no conceito, mas certamente na intuicéo
correspondente, e pode estar ligado sinteticamente a esse conceito; mas tais juizos,
por esta razdo, nunca podem ultrapassar os objectos dos sentidos e apenas tém

valor para objectos da experiéncia possivel.

3.4. A Estética, a Associacéo Livre e a Relacdo Analitica

Porque o que esta aqui em jogo ndo € a 'recogni¢ac"” do dado, como diz
Kant', mas a aptiddo para deixar aparecer as coisas da forma como se
apresentam. Numa tal atitude cada momento, cada agora, € como que um "abrir-se

a.

Acabo de salientar os tragcos comuns do livre jogo da imaginagéo estética e
da associacdo ou atencdo livres que estdo em jogo na relacéo analitica. E também
necessario marcar a sua heterogeneidade. Para ser breve vou enumerar as suas
diferencas essenciais. Em primeiro lugar, o prazer inerente ao belo ndo € objecto de
uma pesquisa. Surge ou ndo, apesar do artista procurar o seu efeito atraves do
trabalho que executa. O artista nunca domina esse efeito de gosto. O prazer

estético "abate-se" sobre o espirito como uma graca, uma "inspiragao".
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Pelo contrario, o discurso do paciente ou a escuta do analista representam
um trabalho, a perlaboracéo, "livre" nos seus meios mas chamada a um objectivo.
Este ndo é decerto um conhecimento, € sim a aproximacdo a uma "verdade" ou

"realidade" inapreensiveis.

Se assim for, e em segundo lugar, é porque o trabalho analitico encontra a
sua motivacdo no sofrimento insuportavel que divide o sujeito dentro de si ao
mesmo tempo que conserva esse sofrimento de forma repetitiva. Errado seria
imaginar que a cura pudesse originar a reconciliacdo da consciéncia e do
inconsciente. A cura n&o tem fim porque o desapossar do sujeito, a sua sujeigcdo a
uma heteronomia, é-lhe constitutiva. O que nele existe de infans, de inaptidao para

proferir, € irredutivel.

Pelo contrario, o prazer do belo, como Stendhal e Adorno’2 o escrevem, €
uma "promessa de felicidade", ou, como Kant’3, a promessa de uma comunidade
sentimental, sensus communis do sujeito para consigo e para com os outros. E por
fim, do mesmo modo que existe uma estética do sublime que tem origem na
distensdo das formas belas até ao "disforme” (Kant) e que por isso mesmo conduz
ao transtorno, a destruicdo da estética do belo, existe também a necessidade,
segundo a tese freudiana, de dissociar do recalcamento secundario que origina
"formacgdes" do sonho, do sintoma, do acto falhado, etc. - todas representacdes do
inconsciente nos confins da cena consciente -, &€ necessario dissociar o que Lacan’
chama "a Coisa" e Freud”™ "a afectacfo inconsciente”, os quais nunca se deixam

representar.

O recalcamento original, estreitamente ligado a essa Coisa, teria 0 mesmo

valor para o recalcamento secundario que o sublime face ao belo.
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Reescrever, como o entendo aqui, diz respeito a anamnese da Coisa. Nao s6
a Coisa que representa o ponto de partida para uma singularidade dita "individual"
mas a Coisa que assombra "a linguagem", a tradicdo, o material com o qual, contra
o qual e no qual se escreve. Assim, a reescrita depende tanto de uma problematica
do sublime, e hoje ainda mais e mais obviamente, do que do belo. Isto abre a

grande porta para a questao das relagbes entre a estética e a ética.

A questdo posta pelas novas tecnologias face a ideia de reescrita como
expressa aqui, pode ser formulada da seguinte forma: admitindo que a perlaboragéo
€ antes de mais assunto da livre imaginagéo e que exige o desdobrar do tempo
entre "ainda nao", "ja ndo" e "agora", o que é que podera ser preservado e

conservado apods a utilizagdo das novas tecnologias?
De que modo podera a perlaboragdo esquivar-se a lei do conceito, da

recognicdo e da predicao? Por agora contentar-me-ei com a seguinte resposta:

reescrever a modernidade é resistir a escrita dessa suposta pés-modernidade.

3.4.1. O tempo nos trabalhos de Freud™

"As questdes relativas ao sujeito e ao objecto, a sua
distingdo e unido, devem ser postas, escreve Bergson, em
fungéo do tempo e ndo do espaco." (Matéria e Meméria).”’

Em vez de procurar meticulosamente alusées de Freud ao tempo é muito
mais util referir, essencialmente, os seus trés marcos bem conhecidos. O primeiro é
a assercao de Freud’® de que o Inconsciente & (sem tempo) eterno. Em 1897, Freud
colocou a hipotese da temporalidade estar excluida da estrutura do Inconsciente. A
mesma hipotese surge em 1900 na "Interpretacdo dos sonhos"7®. Em 1915 ele

testemunha em "O Inconsciente"?: "Os processos do sistema Ucs séo eternos, i.e.,
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eles ndo sdo ordenados temporalmente, ndo s&o alterados pela passagem do

tempo; eles ndo tém, absolutamente, nenhuma referéncia ao tempo".

Entéo porque & que o Inconsciente ndo esta sob o dominio do tempo? Freud
nao nos fornece uma explicacdo exaustiva, mas pelo contexto em que tiveram lugar

0s seus argumentos podemos inferir uma total série de suposi¢ies.

Em primeiro lugar, a prioridade da posi¢céo genética do Inconsciente, que se
manifesta como o primordial elemento vital, a base do ser ou do ser em si préprio.
Todas as outras variantes do ser sdo meramente derivadas ou superestruturas,
enquanto o Inconsciente da a impressédo de ter sempre existido, sem um real
principio e sem qualquer mudanca intrinseca na sua natureza ou poder. Qutro traco
do Inconsciente € 0 de que é a fonte dos instintos, e o lugar da energia instintual
(uma indiferenciada zona da vida) confirma que o Inconsciente pertence a forca
original da vida, as raizes de toda a consténcia, de toda a permanéncia.

O Inconsciente, finalmente, na sua capacidade como 0 lugar dos instintos e a
amorfa custddia da potencialidade infinita da existéncia ndo tem necessidade de
uma real mudanca adaptativa ou de modificacbes que podiam aliena-lo de si
proprio; por outras palavras, ndo tem necessidade de uma especifica dimenséo
historica para sobreviver. Privagéo, destruicdo e irreversibilidade nao tém nenhum
sentido para o Inconsciente, onde tudo & fielmente reproduzido, onde a recuperacao

€ automatica e o destino parece ficar inalterado para sempre.

Ainda no mesmo artigo, Freud (1915, op. cit.) acrescenta que "A referéncia
ao tempo esta ligada, uma vez mais, com o trabalho do sistema Cs." E, portanto, a
propria consciéncia que produz o tempo ou €& a necessidade de mudanga que
produz o tempo como um resultado da sua propria exigéncia? Ou a consciéncia
meramente suporta os efeitos do tempo na sua confrontacdo com a realidade? Além

disso, & com consciéncia e através da consciéncia que o processo de
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personalizagdo principia? Neste caso, a consciéncia deve ser superimposta no

sentido individual da historia e deve por isso coincidir com a consciéncia do tempo.

Freud disse Maria Bonaparte (1940)8" que " quando a consciéncia acorda
dentro de nés percebemos o seu fluxo interno e, entdo, o projectamos para o
mundo exterior". A sucessdo do tempo, portanto, de acordo com as suas
descobertas, nasce psicologicamente na muita natureza da consciéncia, em vez de

ser a consequéncia de alguma coisa imposta de fora.

O tempo estrito do processo primario deve necessitar de ceder lugar a uma
temporalidade que é essencial para o processo secundario. Freud (1920, 1925)82,
de facto, desenvolveu uma segunda ideia basica em relagdo ao tempo, seguindo
aquela do tempo do Inconsciente. Esta ideia € a de que o conceito de tempo deriva

do modo de funcionamento tipico do sistema Préconsciente-Consciente.

"A actual quebra de contacto que ocorre no Caminho Mistico", diz Freud, "foi
recolocada na minha teoria pela periddica n&o excitabilidade do sistema
perceptual. Além disso, tive a suspeita de que este método descontinuo do
funcionamento do sistema Pcpt.-Cs. encontra-se no fundo da origem do conceito de
tempo." (Freud, 1925, op. cit.). Esta ideia Freudiana do principio da percepcéo do
tempo é baseada, essencialmente, em sucessivas percepgbes que alcancam o
psiquismo, unidades de percepgdo comparaveis a pontos, ao passo que a
neuropsicologia moderna considera que s&o antes os intervalos entre uma

percepcado e outra que levam ao completo estabelecimento do conceito de tempo.

Lado a fado, com isto, Freud coloca progressivamente a hipdtese de que este
modo de funcionamento do sistema Préconsciente-Consciente deve constituir uma
forma de proteccdo contra os estimulos; isto sugere que o tempo-consciéncia pode

desempenhar um papel defensivo. Com a sua segunda topografia, Freud (1923)83
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delegou ao id, mais ou menos, todos os principais tracos do Inconsciente e a
palavra "inconsciente", a respeito disso tornou-se para ele um mero adjectivo.
"Proponho levar isto em conta, chamando a entidade que se langa do sistema Pcpt.
e comecga por ser Pcs. o "ego", e seguindo Groddeck, chamando a outra parte da
mente, na qual a sua entidade se estende e se comporta como pensando ser o

Ucs., 0 "id" (Freud, 1923, op. cit.).

Desde que o id tenha propriedades idénticas as do Inconsciente & claro que
o id também néo reconhece o tempo. Nao somente o Inconsciente ndo estd mais
limitado pelo id como também se estende a outras estruturas. Daqui surge uma
primeira quest&o: o processo de estar consciente do tempo envolve todo o ego ou
apenas aquela parte do ego que pertence a consciéncia? Na "Analysis Terminable
and Interminable" Freud (1937) diz "nds ndo omitimos o facto do id e do ego serem

originalmente um sé".

Além disso, é a parte do ego que assegura que a funcdo de temporalizacéo
seja encontrada no contexto do ego conflitual e defensivo, ou esta entre as
possibilidades né&o conflituais ou autébnomas do ego, em linha com o
desenvolvimento que Hartmanng4 e outros estruturalistas deram a psicologia do
ego? Por outras palavras, significara "temporalizar" na parte do ego um meio de
controlo instintual, por um lado, e o manuseamento da realidade por outro, ou antes
representa uma perspectiva de diferenciacdo e expansido? Além disso, se a
temporalidade do ego pode apenas ser parcial, o tempo do id pode apenas ser

relativo.

Freud (1940)8 afirmou especificamente que o id contém a nossa
hereditariedade e de algum modo o nosso passado bioldgico: isto é, entao, talvez
nao tao estranho para o tempo desde que se veja, acumulando em si préprio o

passado, os sinais da evolugéo filogenética e o determinismo dos acontecimentos
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precedentes. Talvez este tempo tenha meramente um ritmo diferente, muito mais
cosmico e superindividual. A este respeito, a énfase deve também ser colocada no
fenémeno das fantasias primarias descritas por Freud. Franz Cohn (1957)8 colocou
frontalmente a hipdtese de que o tempo consciente € mensuravel e em grande
velocidade exteriorizado, enquanto o tempo do Inconsciente €, em sua opinido, um
tempo narcisista que nos da a impress&o de uma tendéncia infatigavel da vida em si

propria mais do que a impress&o da vida se tornar perdida e morrer.

Como para o ego inconsciente deve-se ter muito bem avaliada uma
temporalidade intermédia de uma parcial natureza defensiva que pode contribuir
para a submissdo dos instintos, para manipular os sonhos em favor de uma
adaptacédo aos ritmos. Esta parte do ego, mais profundamente enraizada no id
eterno, pode ser capaz de actuar como o nucleo do aspecto permanente do self
através do tempo, enquanto a consciente temporalidade do ego deve exprimir o
aspecto do self que caracteriza o devir. Além disso, Loewenstein (citado por Arlow e
Brenne‘r, 1966)87 refere na sua correspondéncia com Freud, que em relagcdo ao
conceito de tempo no Inconsciente, Freud acabou por ligar tudo com o facto de que
no Inconsciente os desejos persistem imutaveis e activos tanto quanto eles ndo se
movem (sobem) para o nivel consciente. Os pesadelos, pelo contrario, podem bem
ser o resultado da quebra de tempo no Inconsciente. Além de que, o tempo pode
aparecer nos sonhos disfarcado em diferentes simbolos ou imagens (Freud,

1913)28,

No seu conceito de repressdo primaria, Freud na sua primeira topografia
tentou explicar o estabelecimento da separag@o entre o Inconsciente e o sistema
Préconsciente-Consciente e assim determinar o acto do estabelecimento do
Inconsciente conflitual. Ele sugeriru que esta repress&o primaria era devida a um
tipo de percepcao interna, no psiquismo primitivo, de uma grande for¢a instintual e

da impossibilidade de lhe resistir: o sistema Consciente-Préconsciente deve, por
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isso, proclamar a sua autonomia do Inconsciente pela exigéncia de equilibrio e
moderac&o. Isto estd proximo do principio de homeostasia ou do "principio da
estabilidade" de Fechnert® e, talvez, Freud tenha sofrido a sua influéncia. A
repress&o primaria manifesta o testemunho, em qualquer caso, de um principio real
do tempo, visto que faz a disting&o basica entre um "antes" e um "depois" e o que é

reprimido, assim formando a raiz do passado individual.

E deste modo que o caminho comega a divergir entre o que é absorvido pelo
Consciente e n&o dura e o que é incorporado pelo Inconsciente e se torna imortal.
Freud (1940, op. cit.) enfatizou que "a consciéncia &, em geral, um estado altamente
fugitivo. O que é consciente, é consciente apenas por um momento". Acabamos de
ver o modo descontinuo pelo qual as fungdes da consciéncia, de acordo com Freud,

podem ser a base do conceito de tempo.

Referindo-nos a segunda topografia, sabemos que o ego tem propriedades
muito precisas de memorizagdo que tém a ver com a recuperagéo de memarias, a
confrontacéo entre o passado e o presente e o estabelecimento de um continuum
no processo do pensamento. Contudo, o tempo do ego € fundamentalmente o
presente. E o id que é o indisputado senhor do passado, no qual se conduz com
cuidado e sem a dispersédo dos seus elementos, de acordo com os objectivos do
sistema instintual repetitivo. O ego pode também reprimir memérias embaracosas,
particularmente se elas estdo conectadas com emogbes e energias instintuais

consideradas como incontrolaveis e perigosas para a manutengéo da homeostasia.

O esquecimento é, com certeza para Freud, um fendmeno que néo é
atribuivel ao acaso ou a um critério quantitativo. Memorizagéo e esquecimento s&o
meramente duas facetas do mesmo processo, um processo que & activo, ndo
passivo. Para recordar qualquer coisa, para esquecé-la ou distorcer a sua memoria

e substituir isso por algo, deve haver uma intengdo defensiva similar,
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desempenhando uma parte na tentativa de compromisso, em que esta em jogo (tem
interesse) no conflito. O que nos interessa aqui, contudo, € a passagem do tempo
correndo através de toda a estrutura e contendo a certeza de que o passado €
permanente, indestrutivel e pode ser ou € reactivado, por isso, para Freud o
passado é capaz nado so de influenciar e condicionar o presente mas também de

regressar intacto, efectivo e revivido no presente.

Isto ndo € muito estranho a teoria da codificacdo cerebral proposta pelos
neurofisiélogos, na qual os metacircuitos neuronais podem sempre ser colocadas
atrds numa operacdo e afectarem-se mutuamente. Nos sabemos, efectivamente,
que Freud no seu interesse precoce pela neurologia desenvolveu uma pesquisa da
célula cerebral que tende para a teoria neuronal, € ndo podemos negligenciar a
influéncia de Herbart®® que acreditou na imortalidade das representaces internas
do estimulo. Se o que é reprimido no Inconsciente fica inalterado, a represséo deve
ser visada, para preservar o equilibrio psicopatoldégico do pseudo-equilibrio,
perservando o material no psiquismo exposto a uma dupla ameaga: a deteriorizag&o

conflitual e o impacto directo no tempo.

O tempo do Inconsciente como foi postulado por Freud, pode envolver,
juntamente com o mundo instintual, todo o material perceptual que gradualmente
entra com ele em contacto. Em qualquer caso, nada pode mais seguramente
condenar o que tem sido percebido como irreversivel destruicdo do que esta
possivel persisténcia num foco de pura consciéncia. Posteriormente, (tal como
dissémos também por Bonaparte, 1940) Freud estava pronto a admitir a
possibilidade de alguma alteracdo do material reprimido, particularmente como a
ideia da sua inalterabilidade poder parecer um tanto uma construgéo a posteriori

pelo consciente.
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Encontraremos aqui no pensamento de Freud, em vez do tempo absoluto, o
embrido de um particular tipo de temporalidade atribuido ao mundo inconsciente.
Por outro lado, a amnésia infantil, que & completamente insuperavel, previne-nos de
hesitar quanto ao mundo inconsciente ser completamente imutavel. A aparéncia da
percepcéo do tempo so se detém na memdria, desde que introduza a sensagéo do
passado; assim como Spira (1959)°' comenta, a memdéria toma a nog¢éo de perda e

torna-se associada com a ansiedade de abandono.

O conceito de tempo também emerge de outro importante aspecto da posicéo
de Freud. O instinto prototipicamente constituido é feito de descarga imediata e,
igualmente, de imediata satisfagdo. O self induzido aumenta com a tens&o cujo
sustento (gratificacdo) ainda ndo esta pronto no principio da vida (fazendo
reconhecimento também por imaturidade funcional) para um efectivo bloqueio
regulador. Esta situacdo corresponde virtualmente aquilo que Freud chama de
narcisismo primario. Pensa-se que esteja completo somente durante a vida intra-
uterina, se bem que Freud (1926)°2 conclua que ha muito mais continuidade entre a
vida intra uterina e a primeira infancia, do que nos leva a acreditar a brecha

causada pelo acto de nascer .

No caso do narcisismo primario, o instinto e a satisfacédo complementam-se
mutuamente formando uma unidade equivalente a do estimulo-resposta; é o triunfo
do principio do prazer e do processo primario. No fim, podemos dizer que sob estas
condicbes o tempo n&o existe excepto como instante, como o presente. Este
presente & repetitivo e indiferenciado, pelo qual o futuro é bloqueado pela negacdo
da espera e o passado ndo desempenha nada em vista da instantaneidade do
circuito tens&o-descarga. Falando do uso que os sonhos fazem do presente, Freud
(1900, op. cit.) escreveu que um tempo é envolvido "naqueles desejos que sédo
representados como satisfeitos". Nado ha nenhuma mudanca, nenhum tempo no

sentido proprio; nenhuma destrui¢céo € possivel; ndo ha morte.
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Em "Narcisismo" (Freud, 1914)%3 encontramos a seguinte frase: "No ponto
mais tocante do sistema narcisista, a imortalidade do ego, que é tado fortemente
pressionada pela realidade, a seguranga é concluida pela tomada de refugio na
crianca." O que temos aqui € um estado de omnipoténcia e beatitude que
encontraremos mais tarde nos mitos da eterna juventude ou de inesgotavel alimento
e no orgasmo; talvez também nos estados autistas. A diferenciacéo entre o ego e o
nao-ego ainda n&o existe e isso forgca a barreira contra a intruséo do tempo. Bergler
e Rdéheim (1946)°* ligam a este periodo da vida as fantasias de fus&o entre mée e
filho e considera que a intrusdo do tempo comeca com a primeira distanciacdo, o

inicio da separacdo da mae amamentadora.

A alucinacdo da satisfacdo é ainda uma defesa, um compromisso. Entéo,
gradualmente vem a aceitagdo da espera, do deixar para mais tarde; a renuncia do
aqui e agora, a entrada no tempo. O futuro toma forma e pavimenta o caminho para
um verdadeiro passado. O principio da realidade ganha forca e dita estes termos: é
melhor sacrificar um duvidoso prazer agora para um mais certo prazer que vira mais
tarde. O tempo, entdo, &€ pensado como dando uma substancia definida pela

frustracdo, pela irregularidade da contribuicdo maternal.

"Os momentos que separam uma mamada de outra sé podem ser
considerados como uma inconsciente nogdo de tempo" diz Spira (1959)%. Esta
opinido advém de Yates (1935)% que acreditava que a apreciacédo do tempo deve
ter a sua origem no periodo de amamentacdo. Gifford (1960)%7 coloca no mesmo
nivel o facto de que um bebe, gradualmente, aceita uma periodicidade dia-noite em
atencdo tanto a alimentacdo como a necessidade de dormir. Ele escreveu "A
primeira adaptac@o ao mundo exterior é transmitida a crianga como uma fungéo do
tempo, experienciada como uma variagao perioddica na disponibilidade da sua méae

ou na qualidade da sua atencdo." Ha uma grande resisténcia a aceitacdo deste
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estado de ocupacdo porque a crianga ndo quer abandonar o seu estado de tempo.
"Nos primeiros estadios de desenvolvimento uma crianga € incapaz, por causa do
seu limitado intelecto, de reconhecer que o seio frustrador num momento esta
relacionado, de qualquer modo, ao seio gratificante em outro ponto do tempo”,

afirma Masler (1973)<8.

Mas no mundo do id encontra-se um instinto bastante poderoso, o instinto
por exceléncia, que rejeita atrasos no prazer, a incertitude da satisfacédo e a
mutacdo; que, numa palavra, recusa vir a limitar-se com o tempo. O que Freud
chamou de instinto de morte € na verdade néo dirigido a destruicdo, mas ao re-
estabelecimento da absoluta paz e sossego narcisista. De bracos levantados contra
o tempo, &€ movido por uma vontade cega para reimpor a constancia e trazer o reino
do nirvana. O circulo pode fechar-se outra vez: o tempo inconsciente sofreu um
choque, o tempo desenvolveu-se € mostrou o seu conjunto de ilusées, mas a
auséncia de tempo esta la outra vez, eternamente imével. Este é o tempo zero. A
satisfacdo imediata, a perfeita estabilidade homeostatica ou o siléncio dos instintos
sdo condi¢cdes que coincidem precisamente porque eles estio reflectidos nesse
eterno nirvana como constancia, onde ndo ha distincdo entre a morte e a

imortalidade e talvez entre prazer e ndo-prazer.

De acordo com Masler (1973) as emogbes intensas podem ser sentidas como
durando para sempre. Nascer no tempo e através do tempo, 0 homem parece
desejar desesperadamente libertar-se disso, e talvez nesse sentido rejeitar o seu

primeiro oposto (contrario) pela sua mae.

3.4.1.1. Transferéncia ou a Lei do Retorno

Através do mecanismo de regresséo e fixacdo assim como o de repeticédo-

compulsdo, o neurdtico, muito mais do que 0 ndo neurotico, tem a seu comando o
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poder magico e ao mesmo tempo o privilégio tragico de considerar uma larga
proporgéo do seu ser como nulo e vazio. De um modo verdadeiramente quixotesco,
ele continua como um adulio a tentar contra os moinhos da sua infancia. Ele
conduz-se para cristalizar o presente, penetrar através das divisbes entre o
passado e o presente pela redugdo do presente, o seu coragdo mais vital, para o

cenario de um jogo sem fim.

O jogo n&o é somente sem cronologia, também Ihe falta a intriga capaz de o
desenvolver. Esta perda de tempo esta talvez melhor demonstrada nas condicdes
psicoticas. As direcgbes neurdticas como parte da sua organizagdo defensiva, para
camuflarem a sua retirada na face do tempo: elas parecem seguir o refluxo e fluxo
dos anos e dos acontecimentos, mas na realidade vivem com fantasias, ndo ha

nada mais do que fantasmas.

Tudo isto & conhecimento comum. Deixemo-nos parar por um momento,
contudo, nas tipicas estruturas neurdticas. Na conversdo histérica, que também
pode ser chamada de histeria pré-genital, os mecanismos de evitacdo e fuga
(evasdo) sdo massivos e estdo relacionados com varios aspectos da realidade,
incluindo o tempo presente. E um presente que esta no processo do devir, que esta
a crescer, que é solicitado - e que o sujeito histérico rejeita. O que o impele é o
passado feito presente, um passado narcisista que pode também ser nirvanico se
n&o for chamado a questdo: por qualquer razdo os desejos sdo imediatamente
completados, somente na forma de compromissos sintomaticos. No fundo ndo ha
nada mais confortavel, mais "magico" e miraculoso do que a paralisia imediata, a
imediata cegueira, que ndo deseja perceber, ndo deseja ver. E quase um
equivalente da necessidade de uma gratificagdo imediata nos casos em que as
estruturas perversas estdo presentes. Aceitar um periodo de necessidade, de

esperanca, de reflexdo, de risco ou evolugdo pode ser equivalente a morte. O

sujeito histérico ent&o transforma o seu passado em presente no seu sintoma.
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Uma pessoa com fobia histérica é mais refinada, mais sélida: da a impressao
de que nao esta tdo preocupada com o passado e que pode sentir contentamento
no presente se ndo houver futuro, fechado e impiedoso, sempre a re-oferecer o seu
medo; ele conduz-se por um esfor¢o para dissimular o passado como o futuro,
convencendo-se que o0 que o assusta - a morte - nem sempre esteve nele mas que
tudo é reduzido, mesmo se somente para amanh&, a uma sentenca suspensa.
Como Fenichel (1945)%° mostrou, a fobia estd muitas vezes relacionada com o
tempo: 0 medo de néo ter tempo suficiente, ou ter um tempo de vazio em frente, ou

uma perda de orientagéo no tempo.

Aqueles que exibem uma predisposicao para neuroses obsessivas, por outro
lado, enfatizando Maria Bonaparte (1940) baseando-se ela prépria no pensamento
de Freud, véem prematuramente como se estivessem, na possessdo do seu ego e

com isso o sentido de fuga (evaséo) do tempo.

Assim, apesar de surgir o tempo que vem para eles do inconsciente e a
ansiedade assim engendrada, eles sucedem na obtengdo de um escrupoloso
dominio do tempo. Além disso, isso lembra-lhes a ambivaléncia em relacdo ao
dominio das funcgbes excretérias, um dominio muito ligado aos padrdes do tempo. A
necessidade do obsessivo por pontualidade ou, por outro lado, a sua tendéncia
para retardar (superimposta nos desejos da crianga para reter as fezes tanto quanto
possivel) s&o bem conhecidas, assim como é a equivaléncia entre fezes, tempo e

dinheiro.

Karl Abraham (1921)!®0 disse que 0s sujeitos com neuroses obsessivas
"muitas vezes salvam o tempo numa pequena escala e perdem-no numa grande
escala", eles salvam minutos e perdem horas. Fenichel (1945)'%" diz melhor que,

ninguém com uma neurose obsessiva pode comportar-se razoavelmente em relacao
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ao tempo e acrescenta que tanto quanto possa suceder na regulacdo da sua vida
de acordo com os horarios, 0 obsessivo pode subjugar o medo causado pelas suas

tendéncias fazendo coisas das quais tem medo.

Por seu lado, Barteimer (1941)102 sup&e que o meticuloso dominio do tempo,
procurado por estes pacientes, deve ser bastante conectado com a necessidade de
controlar os instintos agressivos e sadicos e deve assim encorajar mecanismos de
isolamento. Barande (1965)'%3 lembra-nos, seguindo Freud, que no sujeito histérico
a repressdo e o reprimido coincidem no tempo, enquanto que no individuo
obsessivo as dois elementos estdo separados em dois periodos sucessivos. Cohn
(1957)194 acentua a tendéncia em muitas estruturas histéricas de constantemente
comecgar outra vez (recomecgar), como no caso do Don Juan, enquanto Fenichel
(1945) lembrou a dificuldade experienciada por muitos sujeitos obsessivos em

empreender qualquer coisa.

Podemos, portanto, ver as componentes oral, anal e falica da experiéncia do
tempo, lembrando que na fase falica do desenvolvimento é facil reconhecer uma
Ultima tentativa para prosseguir para uma omnipoténcia narcisica. Em qualquer
caso, 0 neurdtico parecera em relagdo ao tempo suceder uma vez mais na obtencgéo
de um compromisso entre o tempo do id e a inexoravel (inesgotavel) temporalidade
do ego consciente, um compromisso que resulta numa pseudo-temporalidade, no

tempo repetitivo.

O quadro terapéutico psicanalitico esta, por seu lado, bastante envolvido com
o tempo - o tempo de espera antes da analise comecar, a idade do analisando, o
tempo das sessdes de analise, os momentos de interpretacéo e a duracdo da cura.
Ha pacientes que chegam cedo e pacientes que chegam tarde; pacientes que néo
desejam acreitar que a sessdo esta a chegar ao fim e sair pode significar o fim de

um estado de fus@o percebido como eterno. Meltzer (1967)1% atribui ao processo
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analitico quatro ciclos de unidades de tempo: a sess&o, a semana, o trimestre e o

ano.

Aceitando a alianca terapéutica, o paciente assegura-se da continuidade no
tempo e também da continuidade desse tempo em paralelo com o seu terapeuta.
N&o devemos esquecer que essa continuidade do tempo &, na opinido do paciente,
paradoxalmente uma proteccdo contra o tempo. E por esta razdo, como Perrier
(1968)1% diz, que em geral os pacientes encontram-no mais dificil para levar o seu
analista a n&o estar de acordo com (cuidar) o seu horario mais do que a sua morte.
Analises sucessivas podem também dar uma iluséo de imortalidade. Os tempos do
analista e do analisando parecem coincidir mas na realidade sdo contiguos mas
diferentes e mesmo essencialmente opostos, apesar do facto do analista ser capaz
de regressar com o seu paciente. "O lapso de tempo no didlogo que é estabelecido
faz o que é interpretado como estabilidade na economia neurética tornar-se

problematico".

O primeiro objectivo do tratamento, segundo Freud (1913)197, era fazer
prender o paciente ao tratamento na pessoa do fisico. Para encontrar esta exigéncia
n&o ha nada a ser feito excepto dar tempo ao paciente. A transferéncia € sentida no
principio como posterior lembranga. Na realidade o paciente procura (phagocytize?)
o analista no passado em vez de chamar as memoérias através de um didlogo que é
aparentemente n&o muito diferente de outros dialogos estéreis que o paciente ja
empreendeu antes da analise. A transferéncia, escreve Widlécher (1970)108,
encoraja a resisténcia & mudanca porque é em si propria o efeito de um processo de
repeticdo durante o qual o instinto procura encontrar outra vez um certo tipo de

objecto e reproduz certos clichés.

Devemos admirar-nos que a transferéncia ndo esteja no principio ao servigo

do instinto de morte. Em qualquer acontecimento a transferéncia é parcialmente
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inconsciente e daqui compartilha o tempo do préprio inconsciente. Em "Dinamicas
da transferéncia" Freud (1912)'% diz que o inconsciente impulsiona esforgos para
reproduzi-los de acordo com o tempo do inconsciente. Cesio (1966)'° propde
chamar & situacdo de transferéncia o 'presente eterno”. Alem disso, a
contratransferéncia, sendo também parcialmente inconsciente, esta também
imbuida com o tempo e isto pode explicar a perda de qualquer ideia de quanto

tempo a andlise dura, a qual afecta o terapéuta tanto quanto o seu paciente.

O paciente pode apenas tentar reconstituir uma situagéo hipernarcisica em
que o tempo esta excluido e o passado que é sentido como pré-conflitual pode
perpetuar-se. Para obter isto, ele estard pronto a recorrer a qualquer tipo de habito
que lembre o tempo: a monétona e inexpressiva cangéo do bergo do discurso, 0

siléncio, a sonoléncia, a repeticdo e a ndo reservada ligag&o ao ritual.

A recusa de progredir ou a convicgdo de que é muito tarde para ser curado
(Eisenbud, 1956)!"" sugere que atras da exclamacgdo "Muito tarde!" pode estar
escondida a realizaco de que € impossivel recuperar o tempo perdido com a idade
dos nossos pais. Nos sabemos, em qualquer caso, que o sinfoma que conduz o

paciente a andlise sera, geralmente, o ultimo a desaparecer.

A resposta do analista € uma conbinac&o entre uma contribui¢&o narcisica e
a frustrac&o. A contribuigdo narcisica da presenca lado a lado com a frustragéo dos
intervalos entre uma sesséo e outra; a gratificacdo do discurso lado a lado com a

frustracdo do siléncio e a abstinéncia.

Na fabrica narcisica que reproduz a ilusdo da simbiose com a mae
amamentadora, a frustragdo marca buracos através dos quais o futuro e o sentido
do tempo entra, como ja aconteceu na primeira infancia ao tempo das primeiras
auséncias maternais para o satisfazer. A transferéncia, contudo, confirma o paciente
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na sua ideia de que a falha (auséncia) para satisfazer instintos & devida as
condicdes presentes e ndo aos acontecimentos do passado, e as cargas afectivas
balancam mais e mais para o lado do presente para um ponto no qual a relacéo

analitica torna-se o centro da existéncia.

Uma vez que o tempo narcisico perde gradualmente a sua estrutura através
da intrusdo do tempo, uma nova fabrica é construida pouco a pouco a partir dos
bocados (migalhas) previamente reunidos pela inércia. Esta continuidade é
substituida pelas interpretacdes que permitem o tempo fundir-se com o sentido e o

significado.

Por seu lado, sentido e significado tornam isto possivel para sentir a nocéo
de tempo como um mandachuva na reorganizagéo da pessoa em vez de como uma
imposicdo absurda. Tudo isto obviamente levanta o problema da selecgédo do
momento certo para interpretacéo, o problema do seu tempo, que coincide com o

grau no qual o analisando ja esta pronto para recebé-lo e integra-lo no processo.

Freud insistiu nas suas primeiras consideracées técnicas que se o paciente
fala frequentemente sobre o seu passado, ele deve ser trazido para o presente e
vice versa. Depois concebeu a sua escolha técnica um tanto como sustentando um
equilibrio entre o id e 0 ego, i.e., entre as influéncias do passado e os problemas do

presente.

Em resumo, dentro do quadro da transferéncia, embora o passado repetitivo
aposta a sua ultima oportunidade em negar a mudanga e permanecer eterno, o

presente como tal acaba por ocupar mais e mais espaco.

Em termos emprestados de Nunberg (1951)"'2, enquanto a pressdo do

passado encoraja o ego a comportar-se como o id, a pressdo do presente incita o id
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a comportar-se como se fosse o ego. Se a resisténcia a mudanga manifestada pelos
pacientes € bem sucedida fazendo e mantendo a relagdo analitica completamente
eterna, podera abrir a porta a uma analise sem fim. Joseph Sandler (1989)!3,
enfatizou a necessidade de analisar a experiéncia do tempo do paciente como um

ultimo recurso quando enfrentada por uma bastante forte resisténcia.

Se as neuroses estdo no caminho de serem reduzidas com éxito, o processo
analitico continua tal como um luto para o tempo e basicamente para a imortalidade;
para aceitacdo do tempo, desenvolvimento e maturagdo. Em ordem a passar, como
Barande (1965)!14 sugeriu, do tempo do tratamento como uma realizacdo do desejo
de eternidade para o fim da anélise como uma antecipacao da sua prépria morte, a
renuncia da transferéncia é superimposta na renuncia da prépria ilusdo neurdtica,
gue implica um combinado luto para os desejos de omnipoténcia e para uma
permanente restauracdo do estado narcisico através da transferéncia. Agora este
luto, como Pollock (1971)!15 lembrou "é uma adaptacdo a mudanga e permite o

planeamento para o futuro".

3.4.1.2. Consideracbes metapsicologicas

Nesta discusséo do tempo muito foi dito do passado e presente. Qual é a
posicdo no que diz respeito ao futuro? Se o instinto de morte era para triunfar
ilimitadamente sem o contrapeso da vida dos instintos, o futuro seria provavelmente
anulado, até mesmo mais do que outras dimensdes do tempo. Também anulado
seriam o risco, o progresso e a novidade. Mas o instinto de morte e todos os seus
possiveis equivalentes, sejam psicolégicos ou ndo, que induzem ou justificam a
destruicido e que sdo talvez a fonte da apatia, tédio e lamento, s&o
contrabalangados por outras forgas que nos substiituem com entusiasmo e

esperanca.

103



Na brecha criada por esta oposicéo aparece essa efémera e ainda essencial
parte do tempo que € o nosso futuro. Se, por exemplo, relermos a comunicag&o de
Loewald (1962)'16, somos confrontados com a hip6tese de que a dimensdo do
tempo do futuro esta sob a protecgdo do superego. "Pais e outras autoridades,
como internalizadas por meio do superego”, Loewald (op. cit.) diz, "estio
relacionadas com a crianga como representativas de um futuro e de exigéncias,
esperancgas, receios ou desesperos, que pertencem a um imaginado futuro da

crianga".

Neste sentido é claro que o superego e o ego-ideal tornam-se virtualmente
idénticos porque o superego é sentido primariamente como o " representativo da
futuridade do ego". Ele argumenta que, "como nés somos com antecedéncia de nés
proprios, concebermo-nos como potencialmente mais, fortes, melhores ou como
menos, fracos, piores do que somos no presente, pode nos ser dito ter um
superego". O superego assim torna-se o criador da exigéncia de um futuro e deste
ponto de vista pode ser visto como uma fracgdo do id projectada no futuro. Sendo
também o herdeiro do passado, esforga-se por organizar esse passado como uma
funcdo do futuro - uma traducdo real em termos psicodindmicos do feedback dos

cibernéticos.

Todavia, desde que o superego é largamente inconsciente, ndo aponta, mais
cedo ou mais tarde, para a recuperacéo do tempo? Uma paralisia do tempo atraves
da reconvers&o do futuro como uma imagem no espelho do passado; Kronos o pai
que come o seu filho, devorando o seu proprio futuro? Na realidade clinica nos
sabemos, contudo, que a identificagcdo com a fungéo interpretativa do analista, um
dos critérios para a terminacdo da analise, abre ao analisando o acesso a um novo,
mais flexivel superego que efectivamente clarifica o caminho para a possibilidade

de um futuro, i.e,. para a participacéo na existéncia como se oferece e por prazer
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(enquanto que, antes do prazer, pode ser recusado, apenas porque nao da

nenhuma garantia que possa continuar indefenidamente).

A ideia do futuro foi também ligada por Freud a nocdo de ansiedade,
advertindo o ego de um perigo que deveria inunda-lo; estes lancamentos para ainda
mais aliviar a necessidade do ego de ser capaz de transformar a experiéncia do
tempo de um factor passivo para um elemento activamente integrado na economia
do analisando. O futuro, parecerd, ndo tomar qualquer consisténcia real a menos
que o ego tenha disponivel forca suficiente para assegurar um equilibrio entre o

peso do id ligado ao passado e as exigéncias perfeccionistas do superego.

Loewald (1962, op. cit.) mantém outra vez que as estruturas fisicas séo
arranjos espaciais, enquanto as estruturas psiquicas s&o por natureza temporais.
Ele &, sem duvida, influenciado pelas filosofias de Bergson, Whitehead ou Samuel
Alexander, e talvez também por Plotino que em Ennead diz-nos que "o tempo esta
em unido com a alma'". Mas o que é importante para nés € ter um ponto de partida
para atacar outro conjunto de problemas: os da relagdo entre espago e tempo. Os
bidlogos sugerem que & a nossa propria frequéncia de mudanga que nos obriga a
denominar como objecto qualquer coisa que muda mais vagarosamente do que nos
e considerar como um acontecimento qualquer coisa que muda numa razao mais
rapida. D. Schneider (1948)"7, por exemplo, escreveu que O inconsciente,
contrariamente as crencas de Freud, estd dotado de um tempo préprio, que €
oposto ao tempo cronoldgico do pensamento consciente visto que € um tempo

estritamente ligado com o espaco.

Para Freud, que era favoravel a filosofia de Kant, as no¢Ges de tempo e
espaco tém um origem estrutural comum. Ambas as nogbes de espago e tempo
resultam de uma projeccao inicial das percepgdes internas. Uma vez que o tempo

entra na arena, serd, além disso, como um irméo ciumento, lancando um feroz
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ataque ao objecto, ao espago, até ser destruido. De acordo com Freud (1933)''8 o
tempo nos sonhos pade ser representado por imagens espaciais. A primeira forma
em que o espacgo €& percebido pode ser considerada como aquela das paredes do
Utero materno e posteriormente como extensdes extra-uterinas, representadas por
todos os contactos que o recém-nascido tera com a sua mée. Se a proto-nocao de
tempo no psiquismo da crianga, praticamente surge de ou é forgada pelas primeiras
frustracOes e separacdes impostas pela mae, o tempo pode ser concebido como
uma entidade de uma forca que dissolve o espago, 0 espago que representa solidez

e proteccéo.

3.4.2. O Sentido do Tempo - do nascimento ao periodo da constédncia

objectall®

Namnum (1972)120, Loewald (1972)'2! e Eissler (1955)'22, falaram de uma
resisténcia fundamental para compreender o tempo. O estudo do sentido do tempo
nos primeiros anos de vida, levou a acreditar que a resisténcia a qual Eissler se
referiu tem origem numa disputa universal entre as primeiras conceptualizacbes
temporais da infancia quando o tempo € experienciado como ilimitado e controlavel
e a avaliagdo dos adultos mais orientada pela realidade de que o tempq e finito e
para além do seu controlo - implicitamente conduzindo a uma reconhecimenio da

inevitabilidade da morte.

Na meia-idade, quando o estudo cientifico do tempo € mais plausivelmente
sinalizado, o insatisfeito conceito de tempo do adulto é ameacgado pelo aumento da
consciéncia da limitacdo do tempo e com a aproximagdo da morte conduz a um
desejo de imortalidade pessoal - ie., tempo ilimitado e controlavel, a

conceptualizac&o da primeira infancia.
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Quando da primeira teoria analitica focada no id e no modelo topografico, o
tempo era pensado ser experienciado principaimente como uma recapitulagdo de
estados passados. Com a ascendéncia do modelo estrutural e da'psicologia do ego,
emergiu uma mais sofisticada teoria na qual o sentido do tempo torna-se uma
expressdo da dindmica interacgdo do id, ego e superego; a natureza subjectiva da
avaliac&o do tempo pelo ego foi reconhecida; o presente e particularmente o sentido
futuro tornaram-se intimamente aliados com o funcionamento do ego e do superego.
Agora, com a sua aceitacdo na principal corrente do pensamento psicanalitico, a
teoria das relacbes de objecto (relagdes objectais) € o modo de desenvolvimento do
pensamento fornecem instrumentos conceptuais particularmente apropriados ao

estudo psicanalitico do tempo.

O quadro de desenvolvimento parece o mais conveniente no qual prosseguir,
por isso concede uma compreensdo do sentido do tempo como uma experiéncia
dindmica e subjectiva envolvendo inteiramente o ciclo da vida. Neste artigo tento
formular a linha de desenvolvimento do sentido do tempo para os primeiros trés
anos de vida, recolhendo publicagées de pensamentos relevantes, organizando-as
em relacéo as fases de desenvolvimento, e acrescentando hipéteses minhas. Para
o melhor do meu conhecimento isto ndo foi previamente empreendido de uma
maneira compreensiva. Espero que este artigo sirva como um estimulo para mim
proprio e para os outros para elaborar a linha de desenvolvimento do sentido do
tempo ndo somente para o resto da infancia mas como também para o inteiro ciclo

de vida.

3.4.2.1. O sentido subjectivo do tempo

Quase todos os analistas tém estado predominantemente interessados no
sentido subjectivo do tempo (Loewald, 1972; Seton, 1974123, Pollock, 1971), o que é

diferente do tempo observado ou da medicdo do tempo objectivo. Em vez da
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conformacdo do tempo na natureza - tempo objectivo - o tempo subjectivo é
determinado por forgas dindmicas do psiquismo e €& pessoal e experiencial.
Segundo Loewald, mesmo o passado, presente e futuro s&o estaticos, conceitos
lineares - sdo aspectos do sentido do tempo que formam cada um e s&o
constantemente influenciados por forgcas intrapsiquicas. Arlow (Kafka, 1972)124
reconheceu o trabalho do ego em tais sinteses, vendo o sentido do tempo como

uma expressao complicada do funcionamento do ego.

Em nenhum ponto da vida é esta subjectiva medidacdo do tempo mais
proeminente do que na primeira infancia, que constitui na opinido de Anna Freud
(1965)'25 uma expressao importante das diferencas basicas que existem entre as
mentes da crianca e do adulto. "Como é que a crianga experienciara um dado
periodo de tempo dependera, portanto, ndo na actual duragdo, medida
objectivamente pelo adulto, pelo calendario e pelo reldgio, mas nas relacbes
internas subjectivas de cada qualquer dominéncia do id ou do ego sobre o seu

funcionamento.

Séo estes ultimos factores que decidirdo se o conjunto de intervalos para
comer, a auséncia da mae, a duracdo do atendimento, da hospitalizagéo, etc.,
parecerdo a criangca curtos ou longos, toleraveis ou intoleraveis, e como um
resultado comprovar&o ser inofensivos ou prejudiciais nas suas consequéncias (pp.
60-1). Uma premissa basica deste artigo € a de que o sentido do tempo na primeira
infAncia & altamente subjectivo, de acordo com a realidade psiquica, ndo com a

realidade objectiva.

Mesmo na Ultima vida quando ha uma aproximagido mais rigorosa do tempo
objectivo e subjectivo, as forgas dinamicas continuam a desempenhar um papel
poderoso, muitas vezes dominante, em como 0 tempo é experienciado e

interpretado.
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3.4.2.2. O sentido do tempo na primeira infancia

A investigacdo da emergéncia do sentido do tempo na primeira infancia
incluira a considerac&o dos ritmos biolégicos inatos, os factores maturacionais, tais
como o aparecimento da linguagem e locomogéo, o desenvolvimento da estrutura
psiquica e a critica interaccdo ambiental entre m&e e filho que largamente

determina como o tempo é experienciado nos primeiros trés anos de vida.

Na primeirissima infancia, por causa do estado do ego infantil relativamente
nao deéenvolvido, existe um pequeno se algum sentido organizado do tempo;
diferenciacdo do passado, presente ou futuro; ou sentido de durag&o. Os
precursores que existem sdo mecanismos homeoestaticos reguladores e as
sensacdes alternantes de frustrag@o e gratificacido (Seton, 1974); os ritmos diurnos
e psicoldgicos tais como a batida do coracéo, respiracéo e pulsacdo que conduzem
as sensacdes quinaestéticas basicas, a diferenciagdo dos intervalos e, deste modo,
ao conceito de tempo (Fenichel, 1945). Mas quase imediatamente estes factores
inatos tornam-se subsomados no dialogo mée-filho e tornam-se fortemente

coloridos pelos poderosos afectos que dominam esta relagéo.

Segundo Gifford (1960) pela terceira semana de vida o bebé normal ja
estabeleceu uma diferenga bem marcada entre a duracéo do dia e o sono da noite
(6.3 horas durante o dia versus 8.5 horas a noite). Este inicio de adaptacéo as 24
horas do dia solar esta intimamente relacionada com a sensibilidade materna
(resposta), que influencia grandemente o estabelecimento do modelo padréo
dormir-acordar através das permutas consistentes, periodicas, afectuosas e tacteis
com o bebé e podem ser consideradas "uma das primeiras precursoras do

funcionamento do ego, porque reflectem a operacdo de um mecanismo regulador
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que modifica as necessidades instintuais em conformidade com os acontecimentos

no meio ambiente" (pp.25-6).

O que era biolégico torna-se psicoldgico, experienciado no ego infantil como

parte da relagdo com o objecto emergente.

Consequentemente, nem mesmo 0s precursores biolégicos do sentido do
tempo sdo objectivamente experienciados, por eles € interpretado pelo ego em
desenvolvimento, como parte das vicissitudes da poderosa permuta afectuosa entre

mae e filho que é a base da sua relac&o na infancia da crianca.

A interaccéo dos factores bioldgicos e psicologicos levanta uma quest&o
intrigante. E esta adaptacéo ao ciclo de 24 horas primariamente o resultado da
revelacdo dos factores maturacionais que s&o inatamente programados para
responder reacgcdo ao dia solar, ou isto é mais determinado pela necessidade
materna de ter o bebé ajustado ao modelo materno de dormir-acordar e da
orientacéo dia-noite? Eu ndo conhego nenhuma evidéncia conclusiva que responda
a esta questdo, mas como com quase todos os aspectos do desenvolvimento,
suspeito que a natureza da adaptacdo € determinada por uma interac¢do de

factores maturacionais (infantis) e ambientais (maternais).

Os analistas, principiando com Freud (1915), tém descrito o tempo como uma
funcdo da consciéncia. Bonaparte (1940)'%6, resumindo as ideias de Freud,
relacionou o sentido do tempo & consciéncia das percep¢des internas da passagem
fugaz das nossas vidas. Com o desenvolvimento da consciéncia, projectamos estas
percepgdes internas para o exterior e chamamos-lhe tempo. Freud (1920)'27
comentou " a nossa ideia abstracta do tempo parece ser inteiramente derivada do
método de trabalho do sistema Pcpt.-Cs. e corresponder a uma percepgéo da sua

propria parte desse método de trabalho".
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Mais tarde (1925)'28, ele elaborou "é como pensando que o inconsciente
estende os sentidos, por meio do sistema Pcpt.-Cs., em direcc&o ao mundo externo
e rapidamente retira-os logo que eles tiverem experimentado as excitacdes que dai
advém... Além disso tenho a suspeita de que este descontinuo método de
funcionamento do sistema Pcpt.-Cs. encontra-se no fundo da origem do conceito de
tempo" (p.231). Assim o sentido do tempo segundo esta formulagao topografica néo

& uma capacidade inata; desenvolve-se de comum acordo com a consciéncia.

Com o advento do modelo estrutural, a consciéncia era entendida como uma
expressdo do funcionamento do ego. Numa tentativa para elucidar as origens do
ego, os analistas comegaram um intenso estudo da infancia que ainda continua.
Como o nosso conhecimento cresce é cada vez mais aparente que a consciéncia e

outras funcdes do ego emergem numa forma rudimentar na primeira infancia.

A seguinte contemplagéo, a diferenciacéo dia-noite no primeiro més (Gifford,
1960), e a resposta sorriso s&o apenas algumas das evidéncias que sustentam esta
conclusdo. Eu tenho confiado demasiadamente numa base de expans&o do
conhecimento analitico da infancia para fornecer os dados observacionais nas quais
construir as minhas ideias tedricas em vez de usar exemplos clinicos para este

periodo pré-verbal.

Além da ritmicidade biolégica inata, o bebé tem de imediatamente e
repetidamente reagir a periodicidade das experiéncias alternadas de frustragéo e
gratificacéo, chamadas por Rapaport (1951)'% o "bergo" da experiéncia do tempo.
Segundo Spitz (1972)130 tal experiéncia principia no primeiro instante da vida extra-
uterina, quando o tempo é sentido na forma de duragdo do desagradavel através do
choro ao nascer. Pela segunda semana, ele diz que, o bebé ja esta pronto para

comecar a orientar-se no continuum espaco-tempo do seu meio circundante,
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desempenhando este passo no curso da gratificagdo das suas necessidades neo-
natais de liberacdo do desagradavel. As exigéncias instintuais s&o experienciadas
mais um periodo de tempo e podem exprimir um sentido de intervalos, principio e
fim, e gradacéo. Hartocollis (1974)'3! acredita que as percepgbes de mudanca na
intensidade das exigéncias instintuais estdo envolvidas numa primeira orientagéo
espaco-tempo, expressas por gradacdes nos niveis de tens&o. Quanto menos

perceptiveis as gradacdes, menos "consciéncia” de tempo.

Piaget (1966)132 ficou impressionado pela relagdo entre a experiéncia do
tempo e os atrasos ambientalmente impostos, relativos a experiéncia de duragao do
estado de ansiosa espera, que cedo ou tarde torna-se uma parte frequente da
experiéncia do bebé. Mas isto é, eu acredito, a sensibilidade da boca e o aparelho
gastro-intestinal, a limitada capacidade do estémago, e a repeti¢éo frequente do
ciclo fome-saciacdo que combinam para alimentar a maior experiéncia instintual

ligada ao tempo da primeira infancia.

Hans Sachs foi o primeiro analista a relacionar fome e tempo (Berger e
Roheim, 1946), seguido por Yates (1935) e Escalona (1953)'3. Orgel (1965)'34
forneceu um belo resumo do pensamento analitico quando escreveu, "A consciéncia
do tempo surge quando o agradavel, por outras palavras a saciag&o "eterna" do
bebé é interrompida pela primeira "necessidade" através do sentimento de fome.

Assim o sentimento de fome escreve o primeiro diagrama do tempo"” (P.103).

As observacdes dos recém-nascidos gue muitos de nds fizémos confirmam
prontamente o ciclo basico do choro como um sinal de fome, seguido pela mamada,
alimentacdo e saciacdo, expressa pela quiescéncia e pelo sono. Mas o que € que
nos dizem essas observagdes sobre a experiéncia do tempo do bebé relacionadas
com a fome? Um dos nossos problemas como teéricos da infancia, muito bem

descrita por Glover (1945)1%5 é assegurar que as nossas ideias sejam plausiveis.
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Quando tentamos formular qualquer coisa de abstracto como uma teoria do sentido
do tempo para este periodo pré-verbal de minimo desenvolvimento fisico, &
particularmente necessario cautela, por isso ndo podemos imputar ao bebé uma

conceptualizagdo sofisticada de que ele é obviamente incapaz.

Acredito que podemos plausivelmente teorizar a partir das nossas
observagbes ampliadas, que o bebé ndo tem um ego suficientemente desenvolvido
para conceptualizar um sentido do tempo, mas j& tem bastante consciéncia do
mundo externo para registar de algum modo uma primeira conecg&o entre a
frustracéo instintual e a gratificacdo e o fempo que isso leva para mudar de um

estado para outro.

A expanséo e diferenciagdo do ego durante os meses seguintes ao primeiro
ano de vida concede ao bebé o tornar-se cada vez mais consciente da relag&o da

sua m&e com as suas experiéncias de frustracdo e gratificacao.

Segundo Erikson (1956)!3¢ o seu fracasso para aliviar a frustracéo
rapidamente conduz a momentos de impotente flria e a uma obliteragdo do sentido
do tempo, enquanto a percepcéo de cada préxima satisfagéo a partir dela, da tempo
na infancia a uma altamente condensada qualidade de intensa esperanca e
decepcdo medrosa que contribui com elementos temporais para a formagéo da

confianca basica.

Deste modo é através da sua repetitiva associacdo entre fome e mamada
que a mae torna-se identificada tanto como a fonte de frustragbes com o seu
desagradavel sentido do tempo como pela saciagdo com o seu agradavel e

calmante sentido de tempo (eternidade).
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Como Erikson (op. cit.) indicou, o prolongamento da frustracdo pode também
despertar poderosos afectos de grande intensidade que assolam o ego e também
resultam num sentido de tempo. Em qualquer acontecimento, a mée forna-se a

transportadora do tempo e da eternidade.

Na relacdo normal, a bastante boa mé&e estd mais associada com a
gratificacdo do que com a frustragdo. Através da amamentagéo sensivel a procura
repetida da mée causa o alivio da fome, o que conduz a uma primeira associacgao
de tempo e alimentacdo. Pelo alivio rapido da fome ( e o consciente aumento
doloroso do tempo que o acompanha) a mée comunica ao bebé um sentido basico
de confianca sobre fome e tempo. A fome e o desagradavel tempo podem ser
aliviados pela sua aparentemente magica ministracéo. Através do seu poder de
aliviar a fome e o tempo desagradavel, a mae é a dadora e controladora do sentido

do tempo; ela torna-se Mée Tempo.

Como o ego se desenvolve e a actividade suplanta a passividade, a crianca
primeiro imita e depois identifica-se com a Mae Tempo, gradualmente internalizando
o sentido de que o tempo é controlavel e ilimitado. Uma maior avaliagdo realistica
do tempo como limitado e finito, provavelmente falta a crianca porque, citando
Loewald (1972) "a conecgdo da experiéncia - que é temporal - ainda n&o o &, ou
ndo esta firmemente estabelecida" (p.40). Por outras palavras, cada instante ndo
estd claramente relacionado com o préximo. A capacidade de conceptualizar o
tempo de um modo mais realistico tem de aguardar pelo desenvolvimento da
capacidade da experiéncia de duracao, " a experiéncia qualitativa da passagem do
tempo, a experiéncia do tempo como continuo fluxo caracterizado, n&o apenas por
momentos sucessivos e mudancas multiplas, um sentido de unidade que transcende
a consciéncia da multiplicidade, e alguma coisa que da a partir de dentro uma

diversidade de conteudo contente". (Seton, 1974, p.800).
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O ego infantii ainda nd3o desenvolveu a capacidade para tal fungéo
complexa, que envolve o controlo da realidade, relagbes de objecto, e um sentido
do self, memoria, e a fungdo sintéctica. Assim, o bebé n&o tem uma apreciagéo
clara da passagem do tempo, nem enfrenta o reconhecimento reservado a
posteriores estadios de desenvolvimento, este tempo pessoal € limitado e finito e
acaba na morte. O momento presente pode ser pensado ser um substituto

interminavel, fornecido por um companheiro simbidtico, a M&e Tempo.

O desenvolvimento da tarefa do desmame, quando realizada de uma maneira
apropriada e sensivel pelos pais, desempenha um importante papel ajudando na
repressdo de atitudes orais e afectos, incluindo os relacionados com o tempo.
Durante o segundo e terceiro anos de vida a explosdo do desenvolvimento
cognitivo, motor e do ego e a mudanga do foco libidinal para a zona anal,

estabelece a etapa para maiores acréscimos novos ao sentido do tempo.

Freud (1909)'37, Abraham (1921)'3, e Jones (1923)'* notaram a relagéo
entre tempo e analidade, como eles descreveram, a psicopatologia do periodo anal,
particularmente a neurose obsessiva com 0s seus ritmos compulsivos e equagoes
inconscientes entre ansiedade de castracdo, morte e tempo. Assim, colocaram a
base para a exploragéo dos factores normais de desenvolvimento da fase anal que
dilata o sentido do tempo. Mas somente poucos analistas continuaram o seu
trabalho, entre eles Schmideberg (1950)'4 que relacionou a tendéncia para ignorar
a continuidade dos acontecimentos e o desejo para comecar a vida de novo, a
necessidade de negar a responsabilidade por acgbes passadas do passado,

particularmente lapsos excretorios.

Porque eu vejo a emergéncia do sentido do tempo como um continuo
desenvolvimento, vejo os acontecimentos do periodo anal influenciando o modelo

da experiéncia do tempo feita pelo ego em relagdo as experiéncias prévias do
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periodo oral e os acontecimentos das futuras fases de desenvolvimento, nao

somente através da adolescéncia mas também por toda a idade adulta.

Durante a fase anal sadica vejo os seguintes factores de desenvolvimento
desempenhando papeis principais no modo como o tempo & experienciado: (1)
libido anal e produtos corporais. (2) a mae pré-edipiana e o treino da casa de
banho. (3) o objecto transicional. (4) o desenvolvimento da linguagem. (35) a

experiéncia da constancia objectal.

O sentido do tempo é fortemente influenciado pela preocupagéo da crianca
que comeca a andar, pelas intensas sensacoes fisiologicas e afectos associados
com uma bexiga ou célon cheios e as acgdes de retengéo e expulsé&o dos produtos
corporais. Tal como na fase oral os rudimentos do sentido do tempo foram
relacionados com a boca, estdbmago; e a relacdo de amamentacdo com a méae,
agora, com a mudanga libidinal para a zona anal, a experiéncia do tempo torna-se
interrelacionada com o reduzido aparelho gastro-intestinal, com a defecac&o, a
micc&o; e as interacgdes com os pais, primeiramente a mae, em redor destes temas.
Além disso, a experiéncia do tempo subjectivo sera qualitativamente diferente por

causa do desenvolvimento extensivo do ego que ocorre desde a fase oral.

Jones (1923) sentiu que a crianga iguala o tempo com os produtos anais -
como pensando que as fezes sdo a representagéo concreta das horas, minutos e
segundos, embora Harnick (Doob, 1971)'4! enfatizasse o efeito do erotismo anal
que produz um sentido de uma aumentada coneccé&o libidinal entre o tempo e a
analidade, similar & descrita durante a fase oral. Mas o que é novo e dramético é a
capacidade que a crianga que comega a andar tem para um controlo consciente
dos esfincteres anais e uretrais! Como gradualmente ganha alguma apreciacéo do

processo envolvido na defecacdo e micgéo a crianga que comega a andar aprende
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a dirigir essas actividades, e, pelo prolongamento das sensag&os envolvidas, a

manipular os associados intervalos de tempo.

Aqui esta ha o poder, poder acima do nosso corpo, acima do meio ambiente,
e acima do tempo. O persistente sentimento do homem de que de alguma maneira
ele pode dominar o tempo e a morte tem as suas origems nas expectativas magicas
da crianca que comeca a andar. Mas, rapidamente o sentido da crian¢a que comecga
a andar, o controlo desenfreado do seu corpo ira interferir com o ambiente. A etapa
estd estabelecida para o esfor¢co do "treino da casa de banho" e o seu efeito

inevitavel no sentido do tempo.

A mae pré-edipiana (Brunswick, 1940)'22 é a parente omnipotente,
omnisciente dos periodos oral e anal. Durante o primeiro ano de vida ela controla o
modo como o tempo é experienciado pelo bebé - como fonte de frustragéo el/ou
gratificacdo e modela os padrées de dormir-acordar, etc. Agora através do "treino
de casa de banho" ela exige que o controlo altamente agradavel do processo de
eliminagéb e o sentido de dominio do tempo que o acompanha e os seus intervalos
-sdo por ela controlados. Como sentido pela crianga durante a batalha do "treino da
casa de banho", o controlo e manipulagéo do tempo deve ser mais defendido,“usado
por ambos. Ela determina quando ele usa a casa de banho, quanto tempo esta la
sentado, enquanto ele sustém, adiando a submissdo, tendo os seus movimentos

intestinais quando |lhe agrada.

A mae é responsavel pelo modo como o tempo é experienciado pela crianga
que comega a andar, também de outras modos. Ela determina quanto tempo é gasto
no prazer das recém adquiridas capacidades motoras, na exploragdo do comer e
dormir. Além disso, o inicio da consciéncia da continuidade do passado e presente
pode ainda ser interrompida por poderosos afectos que temporariamente assolam o

fragil ego, especialmente o acesso de furia (chiliques ou acessos temperamentais).
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Pela sua reacc&o, a mée influencia a duragéo do acesso temperamental e o sentido

gue o acompanha de perda de controlo do tempo.

Como ele se identifica com a mae e através de um aumento de actividade,
gradualmente assume os seus poderes, a crianga reconhece que o tempo pode ser
usado para manipular o ambiente. O sentido de dominio do tempo, adquirido a partir
da mae pré-edipiana, de agora em diante torna-se, eu creio, um aspecto basico do
sentido subjectivo do tempo e permanece no inconsciente como um componente

central do sentido do tempo para toda a vida.

Isto &, suponho, a base para as crises normativas da meia-idade quando, por
causa do crescimento crescente da consciéncia do envelhecimento e a
inevitabilidade da morte, ha um regresso compensatério do reprimido numa
tentativa de conciliar com a poderosa Mae Tempo, como uma protecg&o contra a
investida do processo de envelhecimento. Um homem de 45 anos, no terceiro ano
da sua andlise, descreveu as suas preocupacdes sobre a morte. Elas eram
baseadas num conflito neurético, reacgdo a uma ameacadora vida de doengas, € a
aproximacéo da morte da sua idosa mae. Como ele desoladamente contemplava a
morte dela e eventualmente a sua propria, ele ansiava ser uma crianga outra vez,
sendo alimentado e cuidado por ela. " O modo como ela poderg pdr-nos novos', ele
disse, " e nenhum de nds morrerd". Assim, a Mae Tempo, Provedora do periodo
oral, podemos acrescentar a Mae Tempo, a Controladora. O desejo de imortalidade

esta firmemente enraizado na relagdo mae-filho dos trés primeiros anos de vida.

A relacdo temporal entre mae e filho pode também tornar-se um ponto focal
para a express&o do conflito neurdtico. B era uma rapariga de sete anos no primeiro
ano de analise, por sintomas obsessivos, timidez e inibicbes. Todas as suas
frequentes referéncias ao tempo eram relacionadas com a mée. Ela

constantemente perguntava ao analista se era tempo de ir embora, porque ela nao
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queria que a mée esperasse para a levar para casa. A mae disse-lhe que as
sessGes duravam 45 minutos, mas ela ndo tinha a certeza de quanto tempo isso
era. Como o continuar da analise tornou-se claro que a conecgdo entre a mée € 0
tempo eram baseadas nas distor¢cdes projectadas de B, da m&e como hostil e
controladora. Como B gradualmente tornou-se menos medrosa das suas proprias
tendéncias manipulativas ela comegou a zombar e a controlar primeiro o analista e
depois a mae com o tempo. Ela é que decidia quando o tempo acabaria em cada
dia, ndo o analista. Depois de dividir a sessdo em blocos de tempo, ela pedia ao
analista para deixar os seus olhos fechados por 5 minutos, posicionar-se num canto
por 10 minutos, estar silencioso por 5. Um dia a m&e da paciente fé-la esperar por
poucos minutos depois do seu encontro marcado. Com as m&os nos seus quadris e
uma expresséo de grande furia na sua face, a paciente disse a sua mée que a

mataria se a deixasse a espera outra vez.

Eu também devo enfatizar que durante o periodo anal (também noutras
fases) o ego desenvolve recursos para moderar o sentido do tempo como ilimitado e
controlavel. Os pais desempenham um papel importante neste ego em crescimento
pela interaccdo com a crianga em volta das tarefas de desenvolvimento do
desmame, do "treino da casa de banho" e outras experiéncias onde se impdem
limites. Proporcionando quantidades optimas de frustrac&o, elas ajudam o ego no
desenvolvimento da capacidade para atrasar a gratificagéo e os afectos dominantes
que s&o experienciados, em parte, temporariamente. O dominio sobre os poderosos
afectos orais e anais crescem, tanto normalmente ou através da analise, o sentido
de controlo omnipotente sobre o tempo é moderado, fornecendo a base para um
mais maduro reconhecimento de que o tempo € limitado, finito, mas controlavel no

grau de que pode ser realisticamnete usado para trabalhar, jogar, amar, etc.

Winnicott (1969)'4® fala da unidade simbidtica da crianga com a mae sendo

somente parcialmente sucedida pela internalizagdo. Um residuo permanece - O
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espaco que sé encontra entre o individuo e o ambiente, o prototipo para o "local da
cultura". Na sua funcéo como um intermediério entre a mée e o self, o objecto
transicional também proporciona a crianga um veiculo para a elaboragdo da sua
experiéncia com o tempo; podemos conceber que "as existentes memorias
primitivas das experiéncias j& passadas sdo internalizadas em-entre ("in-between) o
espaco onde elas s&o comparadas e correlacionadas com as experiéncias correntes

e mais conscientemente percebidas com a mée e o self emergente.

A crianca joga, como se estivesse, com as imagens do passado e do
presente, objecto, e relagio de objecto. Este jogo com as imagens do passado e do
presente do self e objecto ndo € mais experienciada como fragmentada; uma
coneccgdo inicial entre o passado e o presente emerge através da imagem mental da
mae e a representacdo externa da mée e do self, o objecto transicional. Desde que
o objecto transicional esteja controlado pela crianga através da actividade mental e
da accdo motora, ela pode manipular as imagens mentais e a representacio
externa - fazendo-as vir e ir. O presente torna-se passado e o passado presente.
Aqui esta o mesmo sentido de controlo do tempo que observamos em relagéo aos
produtos corporais e a mée pré-edipiana, um mecanismo para repetidas

experiéncias sob o controlo temporal da crianga.

Toda esta actividade pode ser vista como uma parte integrante da fase de
reaproximacéo (Mahler, 1975)1% quando a relagdo da crianga com a mé&e € similar
ao seu envolvimento com o objecto transicional, ela volta para ela e envolve-a no
seu jogo, incluindo o jogo com o objecto transicional. Pelo jogo de ir e vir afastar ela
controla a sua presenca ou auséncia e manipula o tempo assim como faz com o
objecto transicional. A presenca da méae representa o presente; a sua representacéo
mental quando a mae esta ausente surge o passado, € a antecipacdo do retorno

para ela prefigura o futuro. Com a eventual retirada do objecto transicional e a
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realizacdo da constancia objectal, ha uma representagéo da equacéo a mée iguala

o tempo.

Como com o desmame e o "treino da casa de banho", a interveng&o activa
dos pais na ajuda da crianga, esta desiste do objecto transicional que suporta o0 ego
na resolucdo de questdes de separagdo, na internalizagdo da diferenciagido do
objecto do self, e na repressdo da equacdo méae-tempo. Embora ainda altamente
subjectivo o sentido do tempo torna-se uma fungéo do ego mais autonoma, um tanto

aliada as consideragdes do tempo objectivo.

O desenvolvimento da linguagem durante o periodo anal acrescenta uma
nova dimensdo conceptual consciente ao sentido do tempo. Piaget (1937)'% sentiu
que a crianga adquire uma compreensao generalizada do tempo durante o segundo
ano de vida, e este fendmeno & o mais paralelo com o desenvolvimento da

linguagem.

Ames (1946)146 observou que palavras particulares reflectindo o sentido do
tempo sdo acrescentadas ao vocabulério durante o periodo anal. Por exemplo, filho
- precursionando um sentido de futuro pela conotacdo de espera ou atraso - €
primeiro escutada ouvida cerca dos 18 meses de idade e é usada cerca dos 24
meses. Amanhd ndo é verbalizado espontaneamente até aos 30 meses, e depois
somente apés a palavra hoje ter sido expressa. Amanhd aparece cerca dos 36

meses de idade. Agora e quando aparecem entre os 18 e 0s 36 meses de idade.

Hartocollis (1974) relaciona esta linguagem e o desenvolvimento cognitivo a
continuada diferenciacéo do id e do ego e para uma consolidacéo do sentido do
passado, presente e futuro, embora Kolansky (1967)'%7 apontou a tendéncia da
crianca que comeca a andar para tratar as palavras concretamente, como fezes,

fazendo-as com efeito outro produto corporal. Desde que as palavras temporais
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aparecam pela primeira vez durante a fase anal, o sentido de manipulagédo e
controlo do tempo, agora através do poderoso instrumento novo da linguagem, €

grandemente aumentado.

O movimento em direcc@o a constancia objectal que ocorre durante a fase
anal & o quinto factor principal que determina o modo como O tempo €
experienciado pela crianga. Solnit (Sternschein, 1973)'¥ notou uma definitiva
conecgéo entre o sentido do tempo da crianca e a fraca tolerancia a separacéo; de
facto, ele sugere que o tempo parece mover-se mais devagar para a crianga do que
para os adultos, apenas por causa do seu sentido imaturo do tempo. As separagoes
causam desconforto por causa da limitada habilidade para sustentar por muito

tempo a representagdo puramente mental de um ausente objecto de amor adulto.

A introjecgdo do objecto de necessidade-satisfacdo e a realizacdo da
constancia objectal produz trés mudancas profundamente importantes no modo
como uma crianga experiencia o tempo: (1) o tempo torna-se mais contido em si
proprio e internalizado, menos dependente da presenga ou auséncia da mae. O
sentido do tempo .da crianga torna-se mais auténomo, mas ainda € largamente
relacionado as introjeccdes maternais. (2) passado, presente e futuro, apenas
vagamente e anteriormente experienciados e conceptualizados, comegam a ter
continuidade como experiéncia psiquica. (3) com a constancia objectal, a
capacidade para um sentido de duracéo é estabelecido pela primeira vez, para "o
sine qua non da bem sucedida adaptagdo psicotemporal, requere que o bebé na
infancia e primeira infancia tenha tido uma continuidade da experiéncia e constancia

do objecto" (Seton, 1974, p.796).

A identificacgdo com o objecto satisfatério assume uma “existéncia
independente no continuum tempo-espaco comum, serve o dominio das frustractes

conectadas com o tempo" (Arlow, in kafka, 1972). O seguinte exemplo clinico ilustra
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muitos dos pontos apresentados nesta secgdo. L era uma velha rapariga de trés
anos e meio trazida para avaliacdo porque ndo queria separar-se da m&e no
infantario. Ndo tendo realizado nem o desmame nem o "treino da casa de banho",
ela estava profundamente prendida ao seu cobertor, que carregava para todo o

lado, incluindo para o infantario e para 0 meu consultério.

O sentido do tempo de L era muito imaturo para a sua idade e vulneravel. Ela
usava poucas vezes palavras relacionadas com o tempo e fazia poucas distingdes
entre passado e o presente. A intolerancia a frustracdo e a necessidade de
gratificacdo imediata governava a sua vida - o seu sentido de intervalos era assim

muito limitado.

A auséncia da mé&e por motivos profissionais era frequente, produzindo uma
perda da representacdo mental do objecto e confus&o temporal. L recusava ir para a
cama quando a méae estava fora e acordava a horas estranhas, pedindo a sua
mamadeira. Durante a auséncia da mée e, por varios dias, depois do seu retorno, L
perdia o sentido da extensdo do dia de trabalho da sua mae, esperando-a em casa
a qualquer momento, assim como o sentido do comprimento do dia na escola. O

quadro era de regressao psicotemporal precipitado pela auséncia da mée.

Como os pais foram encorajados a reduzir a frequéncia das auséncias; para
primeiro desmamar, depois fazer o "treino da casa de banho" e mais tarde ajudar L
a desistir do objecto transicional (agora cerca dos 4 anos), ela demonstrava um
regular crescimento do ego, com um melhor controlo dos impulsos e capacidade
para tolerar separagdes num sentido mais apropriado de idade, do tempo e da

duracéo.
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Se tomarmos em conta o concreto espaco analitico, a pessoa do analista
certamente fornece o seu andaime. Agora o analista, como uma pessoa visivel e

faladora, é também um representativo do presente.

Tempo e espago sdo opostos, confundidos e interdependentes mas néo
mais reduziveis as velhas nogbes de substancia, para critério do absoluto, nem
mesmo sdo as imutaveis a priori kantianas. Freud assim, talvez inconscientemente,
participa e contribui para a revolugéo Einsteiniana, defendendo que o tempo e o
espaco sdo relativos e variaveis. Este relativismo em Freud n&o acaba aqui, visto
que isto é a fundagao para o intrinseco modo de ser do proprio tempo: relatividade e
interdependéncia entre o que nds temos sido e o0 que nds sOMOs No processo de

devir.

3.5. Facamos agora uma visita a S. Hawking'#, que nos dira da revolucéo

einsteiniana e como esta uniu espaco e tempo, tornando-os relativos.

As nossas ideias actuais sobre o movimento dos corpos vém dos tempos de
Galileu' e de Newton. Antes deles, as pessoas acreditavam em Aristoteles’™!, que
afirmou que o estado natural de um corpo era estar em repouso e sO se mover
quando sobre ele actuasse uma forga ou impulso. Assim, um corpo pesado cairia
mais depressa que um leve porque sofreria um impulso maior em direccéo a terra.
Nas experiéncias de Galileu, quando um corpo rolava por um plano inclinado
exercia-se sobre ele sempre a mesma forga (0 seu peso), e o seu efeito era fazer
aumentar constantemente a velocidade. Isto mostrou que o verdadeiro efeito da
forca é modificar sempre a velocidade de um corpo, e n&o so imprimir-lhe o

movimento, como se pensara antes.
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Também significava que, quando um corpo ndo sofre o efeito de qualquer
forca, se mantera em movimento rectilineo com velocidade constante. Esta ideia foi
explicitada pela primeira vez na obra de Newton Principia Mathematica, publicada
em 1687, e é conhecida por primeira lei de Newton. A segunda lei afirma que o
corpo acelerard, ou modificard a sua velocidade proporcionalmente a forga. Por
exemplo, a acelerac&o sera duas vezes maior se a forga for duas vezes maior; a
aceleracéo é também menor quanto maior for a massa (ou quantidade de materia)
do corpo; a mesma forga actuando sobre um corpo com o dobro da massa produzira

metade da aceleragao.

Para além das leis do movimento, Newton descobriu uma lei para descrever a
forca da gravidade, que afirma que um corpo atrai outro corpo com uma forca
proporcional & massa de cada um deles. Assim, a for¢a entre dois corpos sera duas
vezes mais intensa se um dos corpos tiver o dobro da massa.

Vé-se assim por que razdo todos os corpos caem com a mesma velocidade relativa;
um corpo com o dobro do peso tera duas vezes a forga da gravidade a puxa-lo para
baixo, mas tera também duas vezes a massa original. De acordo com a segunda lei
de Newton, estes dois efeitos anulam-se exactamente um ao outro, de modo que a

aceleracdo sera a mesma em todos 0s casos.

A lei da gravitacdo de Newton também nos diz que, quanto mais separados
estiverem os corpos, mais pequena sera a forga. E também nos diz que a atracg@o
gravitacional de uma estrela é exactamente um quarto da de uma estrela
semelhante a metade da distancia. Esta lei prediz as orbitas da Terra, da Lua e dos
outros planetas com grande precisdo. Portanto, ao contrario de Aristoteles, a nao
existéncia de repouso absoluto significava que ndo se podia dar uma posicio
absoluta no espaco a um acontecimento. Mas, tanto Aristételes como Newton

acreditavam no tempo absoluto. Ou seja, que se podia medir sem ambiguidade o
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intervalo de tempo entre dois acontecimentos, e que esse tempo seria 0 mesmo

para quem quer que o medisse, desde que utilizasse um bom relogio.

O tempo era completamente separado e independente do espago.

Embora estas nogbes de aparente senso comum funcionem perfeitamente
guando lidamos com coisas como magas ou planetas, que se movem relativamente
devagar, ja ndo funcionam a velocidade da luz ou perto dela. Fomos obrigados a

mudar as ideias quanto ao espago e ao tempo.

O facto de a luz se deslocar com uma velocidade finita, mas muito elevada,
foi descoberto em 1676 pelo astrénomo dinamarqués Roemer, onze anos antes da
publicacdo dos Principia Mathematica de Newton. Uma teoria correcta da

propagacao da luz sé surgiu em 1865 com o fisico britédnico Maxwell.

Mas a teoria de Newton tinha acabado com a ideia do repouso absoluto, de
maneira que, supondo que a luz se devia propagar a uma velocidade finita, era
preciso dizer em relacdo a qué essa velocidade teria de ser medida. Foi ainda
sugerido que havia uma substancia chamada "éter", presente em todo o lado,
mesmo no espago "vazio". Em 1887, os americanos Michelson e Morley realizaram
uma experiéncia comparando a velocidade da luz na direcgdo do movimento da
Terra com a velocidade medida na direcgdo perpendicular a esse movimento e
descobriram que os valores eram os mesmos. Também o fisico holandés Lorentz
tentou explicar o resultado da experiéncia anterior, em termos de contracgéo de

objectos e de atrasos nos reldgios, quando se moviam no éter.

Contudo, num famoso trabalho de 1905, o ilustre desconhecido Albert
Einstein mostrou que a ideia do éter era desnecessaria desde que se abandonasse

a ideia do tempo absoluto. Umas semanas mais tarde, um importante matematico
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francés, Henri Poincaré demonstrou o mesmo. O postulado fundamental da teoria
da relatividade, como foi chamada, foi que as leis da fisica deviam ser as mesmas
para todos os observadores que se movessem liviemente, qualquer que fosse a sua
velocidade. Esta ideia simples teve consequéncias notaveis. Talvez as mais
conhecidas sejam a equivaléncia da massa e da energia, resumida na famosa
equacéo de Einstein £ = mc2 (em que E representa a energia, m a massa e C a

velocidade da luz), e a lei de que nada se pode deslocar mais depressa que a luz.

Uma consequéncia igualmente notével da relatividade € a maneira como

revolucionou as nossas concepgdes de espaco e tempo.

Na teoria de Newton, se um impulso de luz for enviado de um local para
outro, diferentes observadores estardo de acordo quanto ao tempo que essa viagem
demorou (uma vez que o tempo é absoluto), mas ndo quanto a distancia que a luz
percorreu (uma vez que o espago ndo é absoluto). Como a velocidade da luz é
exactamente o quociente da distancia percorrida pelo tempo gasto, diferentes

observadores mediriam diferentes velocidades para a luz.

Em relatividade, por outro lado, todos os observadores tém de concordar
quanto & velocidade de propagac@o da luz. Continuam ainda, no entanto, a nao
concordar quanto & distancia que a luz percorreu, pelo que também tém de
discordar quanto ao tempo que demorou. O tempo gasto é apenas a distancia -

dividida pela velocidade da luz - valor comum aos observadores.

Por outras palavras, a teoria da relatividade acabou com a ideia do tempo

absoluto!

Temos de aceitar que o tempo ndo esta completamente separado nem &

independente do espaco, mas sim combinado com ele, para formar um objecto
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chamado espaco-tempo. Um acontecimento € qualquer coisa que ocorre num
determinado ponto no espago e num determinado momento. Pode ser especificado
por quatro coordenadas (irés coordenadas espaciais e uma do tempo), i.e,
especifica a posicdo de um acontecimento num espago guadrimensional chamado

espago-tempo.

Da mesma maneira, a luz que se propaga a partir de um acontecimento forma
um cone tridimensional no espaco-tempo quadrimensional. Este cone chama-se
cone de luz do futuro do acontecimento. Podemos, do mesmo modo, desenhar outro
cone chamado cone de luz do passado gue constitui o conjunto de acontecimentos
a partir dos quais um impulso de luz pode alcangar o acontecimento dado. Os cones
de luz do passado e do futuro de um acontecimento P dividem o espaco-tempo em

trés regides.

O futuro absoluto do acontecimento é a regido dentro do cone de luz do
futuro de P. E o conjunto de todos os acontecimentos susceptiveis de serem
afectados por aquilo que acontece em P. Os acontecimentos fora do cone da luz de
P ndo podem ser alcangados por sinais provenientes de P, porque nada pode
deslocar-se com velocidade superior & da luz. Nao podem, assim, ser influenciados
por o que acontece em P. O passado absoluto de P é a regido inscrita no cone de
luz do passado. E o conjunto de todos os acontecimentos a partir dos quais sinais
que se propagam a uma velocidade igual ou inferior & da luz podem alcancar P. E,
pois, o conjunto de todos os acontecimentos susceptiveis de afectarem o que
acontece em P. Se soubermos 0 que esta a passar-se em determinado momento em
toda a regi&o do espaco inscrita no cone de luz do passado de P, podemos predizer
o que acontecera em P. O presente condicional é a regido do espago-tempo que
ngo fica nos cones de luz do futuro ou do passado de P. Os acontecimentos
ocorrentes nessa regido ndo podem afectar nem serem afectados pelos

acontecimentos em P.
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‘Por exemplo, se o Sol deixasse de brilhar neste mesmo momento, n&o
afectaria os acontecimentos actuais na Terra porque eles se situariam na regi&o do
presente condicional do acontecimento quando o Sol deixasse de brilhar. Sé
saberiamos o que se tinha passado dai a oito minutos, o tempo que a luz do Sol
leva a alcancar-nos. SO nessa altura é que os acontecimentos na Terra ficariam no
cone de luz do futuro do evento da morte do Sol. Do mesmo modo, ndo sabemos o
que se estd a passar-se neste momento mais longe no Universo: a luz que nos
chega provinda de galéxias distantes deixou-as ha milhdées de anos; a luz do
objecto mais longinquo que conseguimos avistar deixou-o0 ha ja cerca de oito mil
milhdes de anos. Assim, quando observamos o Universo vémo-lo como ele era no

passado.

A teoria da relatividade restrita era inconsistente com a teoria da gravitag&o
de Newton, pois os efeitos gravitacionais deslocar-se-iam com velocidade infinita, e
nao a velocidade da luz ou abaixo dela como a teoria da relatividade restrita exigia.
Finalmente, em 1915, Einstein propos o que agora se chama a teoria da relatividade
geral. Einstein apresentou a sugestao revolucionaria de que a gravidade néo € uma
forca idéntica as outras, mas sim uma consequéncia do facto de o espago-tempo
n&o ser plano, como se pensara: é curvo ou deformado pela distribuigéo de massa e
de energia. Corpos como a Terra ndo sao feitos para se moverem em orbitas curvas
por accdo de uma forga chamada gravidade; em vez disso, seguem o que mais se
parece com uma trajectoria rectilinea num espago curvo, chamada geodésica. Uma

geodésica é o caminho mais curto (ou mais longo) entre dois pontos proximos.

Na relatividade geral, os corpos seguem sempre linhas rectas no espaco-
tempo quadrimensional, mas, aos nossos olhos, continuam a parecer moverem-se
ao longo de trajectdrias curvas no espaco tridimensional (por exemplo, a

observacdo de um voo de avido sobre colinas, embora siga uma linha recta no .
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espaco fridimensional, a sua sombra segue uma trajectoria curva no espaco
bidimensional). A massa do Sol encurva o espago-tempo de tal modo que, embora a
Terra siga uma trajectéria rectilinea no espago-tempo quadrimensional, a noés

parece-nos mover-se ao longo de uma 6rbita circular no espagco tridimensional.

O facto de o espaco ser curvo significa que a luz ja ndo parece propagar-se

no espacgo em linhas rectas.

Outra predicédo da relatividade geral é que o tempo devia parecer decorrer
mais lentamente perto de um corpo macigo como a Terra. E isto porque ha uma
relacdo entre a energia da luz e a sua frequéncia (ou seja, 0 numero de ondas
luminosas por segundo): quanto maior for a energia, mais alta sera a frequéncia.
Quando a luz se propaga no sentido ascendente no campo gravitacional da Terra,
perde energia e a sua frequéncia baixa. (Tal significa que o tempo decorrido entre
uma crista de onda e a seguinte aumenta). A um observador situado num ponto

muito alto parecera que tudo o que fica por baixo leva mais tempo a acontecer.

Esta predicdo foi testada em 1962, com dois relégios muito precisos,
instalados no topo e na base de uma torre de &gua. Verificou-se que o relogio
colocado na parte de baixo, que estava mais perto da Terra, andava mais

lentamente, em acordo absoluto com a relatividade geral.

As leis do movimento de Newton acabaram com a ideia da posic&o absoluta

no espaco. A teoria da relatividade acaba de vez com o tempo absoluto.

Consideremos dois gémeos: suponha que um deles vai viver para o cimo de
uma montanha e que o outro fica ao nivel do mar. O primeiro gémeo envelheceria
mais depressa que o segundo. Assim, se voltassem a encontrar-se um seria mais

velho que o outro. Neste caso, a diferenca de idades seria muito pequena, mas
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podia ser muito maior se um dos gémeos fosse fazer uma longa viagem numa nave
espacial a uma velocidade aproximada a da luz. Quando voltasse, seria muito mais
novo do que o que tivesse ficado na Terra. Isto & conhecido por paradoxo dos
gémeos, mas s6 & um paradoxo se tivermos em mente a ideia de tempo absoluto.
Na teoria da relatividade ndo existe qualquer tempo absoluto; cada individuo tem a
sua medida pessoal de tempo que depende de onde estad e da maneira como se

esta a mover.

Até 1915, pensava-se que O espaco e o tempo eram um palco onde os
acontecimentos ocorriam, mas que ndo era afectado por eles. Tal era verdade
mesmo para a teoria da relatividade restrita. Os corpos moviam-se atraidos e
repelidos por forgas, mas o espago e 0 tempo continuavam, sem serem afec:tad.os.

Era natural pensar que o0 espaco e 0 tempo continuassem para sempre.

A situacdo, no entanto, &€ completamente diferente na teoria da relatividade
geral. O espaco e o tempo sdo agora quantidades dindmicas: quando um corpo se
move, ou uma forca actua, a curvatura do espaco e do tempo ¢ afectada e, por seu
lado, a estrutura do espago-tempo afecta 0 movimento dos corpos e a actuacao das

forcas.

O espaco e o tempo ndo so afectam como s&o afectados por tudo o que
acontece no Universo. Tal como ndo podemos falar de acontecimentos no Universo
sem as nocdes de espaco e tempo, também na relatividade geral deixou de ter

sentido falar sobre o espaco e o tempo fora dos limites do Universo.

Nas décadas seguintes, esta nova compreensdo de espago e tempo iria
revolucionar a nossa concepcdo do Universo. A velha ideia de um Universo
essencialmente imutavel, que podia ter existido e podia continuar a existir para

sempre, foi substituida pela nogéo de um Universo dindmico e em expansao, que
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parecia ter tido inicio ha um tempo finito no passado, e que podia acabar num

tempo finito no futuro.

Roger Panrose e o autor (Stephen Hawking) mostraram que a teoria da
relatividade geral de Einstein implicava que o Universo tinha de ter um principio e,

possivelmente, um fim.

O fisico e matematico russo Alexander Friedmann, a partir da relatividade
geral, construiu um modelo explicativo do universo que demonstrava que este nao
poderia ser estatico. Uma caracteristica notavel é o facto de o Universo né&o sé ser
infinito no espaco, mas o espago ndo apresentar quaisquer fronteiras. A gravidade €
tdo forte que o espacgo é encurvado sobre si proprio, 0 que torna o bastante
semelhante & superficie da terra. Se uma pessoa viagjar continuamente em
determinada direccdo na superficie da Terra, nunca chega a uma barreira

intransponivel nem cai da extremidade; acaba, sim, por voltar ao ponto de partida.

No modelo de Friedmann, o espago € exactamente assim, mas com trés
dimensées em vez das duas da superficie da Terra. A quarta dimenséo, o tempo,
também é finito em extens&o, mas é como uma linha com duas extremidades ou
fronteiras, um comeco e um fim. Neste modelo, o Universo estd em expansao mas

depois colapsa.

Veremos mais adiante que, quando se combina a relatividade geral com o
principio da incerteza da mecanica quéantica, é possivel que tanto o espago como o

tempo sejam finitos sem quaisquer extremidades ou fronteiras.

Efectuaram-se mais duas espécies de modelos de Friedmann: num o
universo expande-se para sempre, 0 espago é encurvado ao contrario, como a

superficie de uma sela, portanto, nesse caso, o espago € infinito; no outro o
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Universo expande-se & taxa critica, o espaco é plano (e, portanto, também infinito).
Todas as solucdes de Friedmann tém a caracteristica de, em certo momento no
passado (entre dez a vinte mil milhdes de anos), a distancia entre galaxias vizinhas
dever ter sido zero. Nesse momento, a que chamamos big bang, a densidade do

universo e a curvatura do espago-tempo teriam sido infinitas.

Como a matematica ndo pode realmente lidar com ndmeros infinitos, isto
significa que a teoria da relatividade geral (em que se baseiam as solucdes de
Friedman) prediz que ha um ponto do universo onde a propria teoria falha. Esse

ponto é um exemplo daquilo a que os matematicos chamam uma singularidade.

De facto, todas as nossas teorias cientificas sdo formuladas na suposigéo de
que o espaco-tempo deve ser liso e quase plano, de modo que falham na
singularidade do big bang, onde a curvatura do espago-tempo € infinita. Podemos,

portanto, dizer que o tempo comegou com o big bang.

O teorema de Penrose mostrou que qualquer estrela em colapso devia
acabar numa singularidade (toda a matéria existente na estrela sera comprimida
numa regido de volume nulo, de modo que a densidade da matéria e a curvatura do
espaco-tempo se tornam infinitas). Obtém-se uma singularidade contida numa

regido de espago-tempo conhecida por buraco negro.

A medida que a estrela se contrai, o0 campo gravitacional na sQa superficie
torna-se mais forte e os cones de luz encurvam-se mais para dentro. Isto torna mais
dificil que a luz da estrela se escape e a luz parece mais fraca e mais vermelha a
um observador a distdncia. Quando a estrela se contrai até certo raio critico, o
campo gravitacional na sua superficie acabou por se tornar tao forte que os cones

de luz se encurvam para dentro de modo que a luz ja n&o pode escapar-se.
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Segundo a teoria da relatividade, nada pode deslocar-se mais depressa do que a

luz.

Portanto, se a luz ndo consegue escapar-se, mais nada o consegue; tudo é
arrastado para tras pelo campo gravitacional. Por conseguinte, ha um conjunto de
acontecimentos, uma regido do espago-tempo, de onde ndo é possivel escapar-se
para alcancar um observador distante. Esta regido é aquilo que chamamos buraco
negro. A sua fronteira é o horizonte de acontecimentos e coincide com as
trajectérias dos raios de luz que ndo conseguem escapar-se do buraco negro. E
muito parecido com o big bang no comecgo dos tempos, s6 que qualquer coisa ou

pessoa que caia através do horizonte de acontecimentos depressa alcancara a

regido de densidade infinita e o fim do tempo.

Isto & estritamente aquilo que é conhecido como censura cdsmica, que na
sua versdo forte afirma que, numa solugdo realista, as singularidades estarao
sempre completamente no futuro (como as singularidades de colapso gravitacional)
ou inteiramente no passado (como o big bang). E de esperar sinceramente gue
alguma versdo da hipdtese da censura tenha consisténcia, porque perto de
singularidades nuas (i.e., ndo escondidas por horizontes) talvez se possa viajar
para o passado. Mas, ao mesmo tempo que isto seria 6ptimo para os escritores de
ficcdo cinetifica, significaria que a vida das pessoas nunca estaria segura: alguem
podia ir até ao passado e matar o pai ou a mae de alguém antes de essa pessoa ser

concebidal

A teoria da relatividade geral de Einstein previa que o espago-tempo
comecara com a singularidade do big bang e terminaria com a singularidade do
grande esmagamento Crunch (se o universo viesse a entrar em colapso) ou numa
singularidade no interior de um buraco negro (se numa regi&o local, tal como uma

estrela, entrasse em colapso). Qualquer matéria que caisse no buraco seria
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destruida na singularidade e s6 o efeito gravitacional da sua massa continuaria a

ser sentido fora dele.

Por outro lado, quando os efeitos quanticos foram tidos em conta, parecia
que a massa, ou a energia da matéria, acabaria por ser eventualmente devolvida ao
resto do universo. E que o buraco negro, juntamente com qualquer singularidade no
seu interior, se evaporaria e, finalmente, desapareceria. Assim, a contribuicéo da
mecanica quantica para a compreens&o do universo (estudos efectuados pelo autor,
Stephen Hawking) vem acrescentar a possibilidade de o espago-tempo ser finito
mas sem fronteiras, o que significaria que ndo tinha tido um principio e que néo

havia nenhum momento de Criac&o.

A combinacdo da mecanica quantica com a gravidade, podera fornecer uma
teoria completa, uma teoria quéantica da gravidade, para discutir o estado primitivo
do universo. Por enquanto, temos praticamente a certeza de algumas
caracteristicas necessarias a uma teoria unificada como esta. Uma € a que deve
incorporar a proposta de Feynman de formular a teoria quantica em termos de uma
soma de histdrias. Neste caso, uma particula ndo tem apenas uma historia, como

teria numa teoria classica.

Em vez disso, supde-se que siga todas as trajectorias possiveis no espaco-
tempo e que a cada uma dessas historias estd associado um par de numeros, um
representando o comprimento de onda e o outro a sua posi¢&o no ciclo (a sua fase).
Quando tentamos somar as historias, surgem graves problemas técnicos, e a unica
maneira de os evitar & a seguinte receita estranha: & preciso somar as ondas para
as histérias de particulas que nao estdo no tempo 'real" em que nds nos

encontramos, mas que ocorrem no que se chama tempo imaginario.
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O tempo imaginério é um conceito matematico bem definido, para efeitos de
célculo, deve medir-se o tempo utilizando nUmeros imaginarios (por exemplo, o
chamado i que multiplicado por si préprio da nliimeros negativos) em vez de reais.
Isto tem um efeito interessante sobre o espaco-tempo: a disting&o entre espago e
tempo desaparece completamente. Este espaco-tempo no qual os acontecimentos
tém valores imaginarios da coordenada tempo diz-se euclidiano. E muito
semelhante ao de Euclides, excepto o facto de ter quatro dimensdes em vez de

duas.

A segunda caracteristica que se julga pertencer a qualquer teoria acabada ¢
a ideia de Einstein de que o campo gravitacional é representado por um espago-
tempo curvo: as particulas tentam seguir uma coisa parecida com uma trajectéria
rectilinea num espaco curvo mas, como o espaco-tempo n&o € plano, as suas
trajectérias parecem encurvadas como que por acgdo o campo gravitacional.
Quando aplicamos a soma das histérias de Feynman a imagem de Einstein da
gravidade, o que € andlogo a histéria de uma particula € agora um espago-tempo

completamente curvo, que representa a histéria do universo no seu conjunto.

Na teoria classica da gravidade, que é baseada num espaco-tempo real, s
h& dois comportamentos possiveis para o universo: ou existe ha um tempo infinito,

ou entdo teve um principio numa singularidade ha um tempo finito no passado.

Na teoria quantica da gravidade, por seu lado, surge uma terceira
possibilidade. Como se utilizam espacos-tempo euclidianos, nos quais a direccéo
do tempo estd um pé de igualdade com as direcgdes do espago, € possivel o
espaco-tempo ser finito na sua extensdo e, contudo, n&o ter quaisquer
singularidades a formarem uma fronteira ou limite. O espago-tempo seria como a
superficie da Terra (bidimensional), mas com mais duas dimensdes, ou seja,

quadrimensional; e néo existiria qualquer fronteira para o espago-tempo.
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Isto pode sugerir que o chamado tempo imaginario é realmente o tempo
verdadeiro e que aquilo a que chamamos tempo real € produto da nossa

imaginacéo.

A ideia de que o espaco e o tempo podem formar uma superficie fechada
sem fronteira tem profundas implicagdes no papel de Deus na criagdo do universo.
O universo seria completamente independente e nunca afectado por qualquer coisa
exterior a ele. N&o teria principio nem fim. N&o seria criado nem destruido. SERIA

apenas.

3.5.1. A seta do tempo'®2

A explicagdo geralmente dada para o motivo de n&o vermos chavenas
partidas a juntarem-se de novo vindas do ch&o e a saltarem inteiras para cima de
uma mesa provém da segunda lei da termodindmica. Esta diz que, em qualquer
sistema fechado, a desordem ou entropia aumenta sempre com o tempo. O aumento
de desordem ou entropia com o tempo € um exemplo do que se chama uma seta do
tempo, qualquer coisa que distingue o passado do futuro, dando um sentido ao

tempo. Ha pelo menos trés setas diferentes do tempo.

Primeiro a seta termodindmica, o sentido do tempo em que a desordem ou
entropia aumenta. Depois ha a seta psicolégica, ou seja, o sentido em que sentimos
gue o tempo passa, em que nos lembramos do passado mas n&o do futuro.
Finalmente, ha a seta cosmologica, que é o sentido do tempo em que o universo

esta a expandir-se em vez de contrair-se.

A hipétese de ndo haver fronteira para o universo prevé a existéncia de uma

seta termodindmica bem definida porgue o universo tem de principiar num estado
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regular e ordenado. A nossa nocédo subjectiva do sentido do tempo, a seta
psicolégica do tempo, é portanto determinada pela seta termodinamica, apontam as
duas no mesmo sentido: lembramo-nos das coisas pela ordem em que a entropia
aumenta. A desordem aumenta com o tempo, porgue medimos o tempo no sentido
em que a desordem aumenta. E o motivo pelo qual observamos que a seta
termodinamica coincide com a cosmoldgica baseia-se no principio antrépico fraco
que nos diz que os seres inteligentes s6 podem existir na fase de expans&o. A fase
de contraccdo n&o seria apropriada porque néo se caracteriza por uma seta

termodinémica forte do tempo.

Assim, a condicdo de ndo haver fronteira para o universo juntamente com o
principio antrépico fraco, podem explicar por que motivo as trés setas apontam no
mesmo sentido e, além disso, por que deve mesmo existir uma seta do tempo bem

definida.

Segundo a teoria da relatividade geral, deve ter havido um estado de
densidade infinita no passado, o big bang, que teria sido um comego efectivo do
tempo. Do mesmo modo, se todo o universo voltasse a entrar em colapso, devia
haver outro estado de densidade infinita no futuro, o grande esmagamento, que
seria um fim do tempo. Mesmo que todo o universo ndo entrasse de novo em
colapso, haveria singularidades em todas as regites localizadas que entrassem em
colapso para formar buracos negros. Estas singularidades seriam um fim do tempo
para quem caisse no buraco negro. No big bang e nas outras singularidades, todas
as leis perdiam a validade, de maneira que Deus teria tido liberdade completa para

decidir o que acontece e como 0 universo comegou.

Quando combinamos a mecanica quantica com a relatividade geral, parece

haver uma nova possibilidade: que o espaco e o tempo juntos podiam formar um
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espaco quadrimensional finito sem singularidades nem fronteiras, como a superficie

da Terra, mas com mais dimensdes.

Parece que esta idéia podia explicar muitas das caracteristicas observadas
no universo, tais como a sua uniformidade em macro-escala e também os desvios
da homogeneidade, em menor escala, como as galaxias, as estrelas e até os seres

humanos. Podia até justificar a seta do tempo que observamos.

Mas se o universo é completamente independente, sem singularidades nem
fronteiras, e completamente descrito por uma teoria unificada, isso tem implicagGes

profundas quanto ao papel de Deus como Criador.

Todavia, se descobrirmos uma teoria completa, deve acabar por ser
compreensivel, na generalidade, para toda a gente e ndo apenas para alguns
cientistas. Entdo podemos todos, filésofos, cientistas e pessoas vulgares, tomar
parte na discussdo do porqué da nossa existéncia e da do universo. Se
descobrirmos a resposta, sera o triunfo maximo da razdo humana, porque nessa

altura conheceremos o pensamento de Deus.

3.6. O Tempo e a Arte

O que distingue a obra de Newman no corpus das '"vanguardas" e,
nomeadamente, no do "expressionismo abstracto" americano, ndo é o facto de estar
obcecada pela questéo do tempo, esta obsessdo é partilhada por muitos pintores,

mas sim o facto de dar uma resposta inesperada: que o tempo é o proprio quadro.

O espaco newmaniano ja ndo é triadico, no sentido em que seria instado
sobre um destinador, um destinatario e um referente. A mensagem n&o "fala" de

nada, ndo emana de ninguém. Ndo & Newman quem "fala", quem faz ver, pelo meio
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da pintura. A mensagem (o quadro) é o mensageiro, "diz": aqui estou, ou seja:
pertenco-te, ou s& minha. Duas instancias: eu, tu, insubstituiveis e que sd ocorrem
na urgéncia do aqui-agora. O referente (aquilo de que "fala" o quadro), o destinador
(o seu "autor) ndo tém pertinéncia, mesmo negativa, mesmo como uma aluséao a
uma presencga possivel. A mensagem € a apresentacéo, a apresentagcdo do nada,

Ou seja: da presenga.

Esta organizacdo "pragmatica" tem um parentesco muito maior com a ética
do que com a estética ou a poética. Trata-se, para Newman, de dar a cor a linha, ao
ritmo a forca da obrigacéo, uma relagéo de face a face, na segunda pessoa, cujo

modelo ndo pode ser: Vé isto (além), mas: vé-me, ou melhor: escuta-me.

Isto porque a obrigagdo € mais um modo de tempo do que de espago € 0
seu d6rgdo é mais o ouvido do que o olho. Newman esgota assim a refutagdo do
"distinguo" introduzido pelo Laocoon de Lessing, refutacdo em que constitui sem
duvida a aposta principal das pesquisas das vanguardas desde, digamos, Delaunay

ou Malévitch.

O tema da pintura ndo é propriamente eliminado. Num dos seus mondlogos
intitulado The plasmatic image (1943-1945), Newman salienta "a importancia do
tema para a pintura". Sem tema esta torna-se, escreve Newman "ornamental". E
necessario conceder ao surrealismo, mesmo moribundo, a justica de que mantendo
a exigéncia do tema impediu a nova geragao americana (Rothko, Gorky, Pollock) de
se deixar seduzir pela abstraccdo vazia a qual as escolas europeias sucumbiram,

no fim dos anos 10.

O "tema" da obra de Newman era, em suma, a propria "criacdo artistica",
simbolo da Criagdo pura e simples, a criagéo relatada no Génesis. Newman escreve

no mesmo mondlogo: "O tema da criacdo € o caos." Muitos dos seus titulos
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orientam a interpretacdo para a ideia (paradoxal) do comeco. O Verbo, como um
raio nas trevas ou uma linha numa superficie deserta, separa, divide, institui uma
diferenca, provoca o sentimento com essa diferenga por mais minima que seja e,
portanto, inaugura um mundo sensivel. Este inicio € uma antinomia. Tem lugar no
mundo como a sua diferenca inicial, o inicio da sua historia. Ndo pertence a esse

mundo porgue pode engendra-lo, surge de uma pré-historia ou de uma an-historia.

Este paradoxo é o da performance ou da ocorréncia. A ocorréncia é o
instante que "cai" ou "chega" de forma imprevisivel, mas que, a partir do momento
em que esta aqui, toma o seu lugar na rede do que aconteceu. Qualquer instante,
desde que seja apreendido segundo o seu quod em vez do seu quid, € o inicio. Sem
esse clardo, ndo haveria nada ou o caos. O clardo esta "sempre" ali (como o
instante), e nunca esta la. O mundo nunca para de comecar. Para Newman, a

criacéo n&o é o acto de alguém, é o acontecer (isto) no meio do indeterminado.

Se houver um "tema", este seré o tema "actual". Chega agora e aqui, O que
acontece (quid) chega logo depois. O inicio € que ha... (quod); 0 mundo, o0 que

existe.

A obra de Newman pertence a estética do sublime que Boileau introduziu
com a sua tradugdo de Longino, a qual se elaborou lentamente na Europa, desde o
fim do século XVII, e da qual Kant e Burke foram os analistas mais escrupulosos e
que o ideélismo alemao, o de Fichte e de Hegel nomeadamente, incluiu (e por isso
mesmo nao o percebeu realmente) no principio de que o todo do pensamento e da

realidade cria um sistema.

Na Critica da faculdade de julgar, Kant esbo¢ca, num rasgo de inspiracao
quase involuntario, uma solugdo para o problema da pintura sublime. N&o se pode,

escreve Kant, apresentar no espago e no tempo o infinito da poténcia ou o absoluto
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da grandeza, os quais s&o ldeias puras. Mas, podemos, pelo menos, "evoca-los",

por meio daquilo a que se da o nome de "apresentagao negativa".

Deste paradoxo de uma apresentacdo que né&o apresentaria nada, Kant da,
por ex:, a interdicdo das imagens pela lei mosaica. E apenas uma indicag&o, mas
anuncia as saidas abstraccionistas e minimalistas pelas quais a pintura tentara

escapar a prisdo figurativa.

No caso de Newman, esta evasdo ndo consiste em ultrapassar os limites
fixados ao espaco figurativo, pelo Renascimento e o Barroco, mas sim trazer o
tempo do acontecimento em que ocorria a "cena” lendaria ou historica, sobre a
apresentacéo do proprio objecto pictdrico. "Os meus quadros n&o se prestam nem a
manipulacdo do espaco, nem da imagem, mas a uma sensacao de tempo", escreve
Newman num "Mondlogo" inacabado de 1949 e que tem por nome: Prologue for a

New Esthetic.

Em Dezembro de 1948, Newman escreve um ensaio com o titulo: The
sublime is now. No inicio dos anos 60, um dos seus quadros chama-se Now, dois

outros tém por titulo Be. De que tempo se trataria? Qual seria 0 now que Newman
tinha em vista? Mas quem saberé o suficiente acerca do now? Newman n&o poderia
certamente estar a pensar no "instante presente" que tenta permanecer entre 0O

futuro e o passado e que &, por eles, devorado.

O agora & um dos "&xtases" da temporalidade, analisados desde Agostinho e
Husserl, por um pensamento que tentou constituir o tempo a partir da consciéncia.
O now de Newman, now puro e simples, & desconhecido pela consciéncia, esta nao
o pode constituir. O now desampara e destitui a consciéncia, representa o que ela
n3o consegue pensar, talvez mesmo o que esquece para ela propria se constituir. @]

gue ndo conseguimos pensar, € algo que ocorre. Ou melhor dito e de forma mais
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simples: que ocorre... Ndo um grande acontecimento, no sentido dos media. Nem

mesmo um pegueno acontecimento. Mas sim uma ocorréncia.

A ocorréncia, o Ereignis, ndo tem nada a ver com o0 pequeno arrepio, com o
pathos rentavel que acompanha a inovagéo. No cinismo da inovacéo, esconde-se,
seguramente, o desespero de que ja nada ocorre. Mas, inovar consiste em fazer
COmo Se ocorressem muitas coisas e em provocar o seu acontecimento. A vontade
afrma, com ela, a sua hegemonia sobre o tempo. Conforma-se deste modo a

metafisica do capital, a qual é uma tecnologia do tempo.

A inovacdo "avanca'. O ponto de interrogagédo do Ocorrera? para. Com a
ocorréncia, a vontade é desfeita. A tarefa vanguardista continua a ser a de desfazer
a presuncéo do espirito em relagdo ao tempo. O sentimento sublime & o nome

dessa privagao.
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CAPITULO 1l - O TEMPO, O, A FE OU A ARTE DE TRANSFORMAR A, EM,
TRANSFORMACAO

1. Transformacoes

1.1. As Transformacoes em Bion'33

Supondo que um pintor observa um caminho através de um campo semeado
com papoilas e pinta-0: numa extremidade da cadeia de acontecimentos esta o

campo de papoilas, na outra uma tela com cores dispostas na sua superficie.

Podemos reconhecer que a Ultima representa a anterior, entdo apesar das
diferencas entre um campo de papoilas e um pedaco de tela, apesar da
transformacéo que o artista efectuou naquilo que viu para Ihe dar a forma de uma
pintura, qualquer coisa ficou inalterada e dessa qualquer coisa depende o
reconhecimento. Os elementos que tornaram inalterado o aspecto da

transformacéo, denominam-se invariantes.

O conceito de transformagéo que significa habitualmente mudanca de forma,
utiliza-se em contextos muito diversos e € aplicavel a muitas situagbes. Assim,
dizemos que a agua transforma-se em vapor em determinadas circunstancias;
consideramos um mapa como uma vers&o transformada de uma zona geografica ou
um gquadro que represente uma paisagem como o produto de uma série de

transformacoes.
Em alguns ramos da ciéncia, o conceito de transformagéo € utilizado mais

sistematicamente; tal é o caso da geometria projectiva, da teoria dos conjuntos e da

gramatica transformacional.
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Também a teoria psicanalitica faz uso do conceito de transformacéo. A teoria
psicanalitica considera o conteido manifesto de um sonho como resultado de um
processo (a elaboragdo onirica) que transformou em imagens visuais as ideias
latentes, 0s sintomas como expresséo transformada de um conflito e a transferéncia
como uma versao transformada - repetida na relacdo com o terapeuta - de situagées

infantis reprimidas.

Bion propbe uma teoria das transformacgdes cujo desenvolvimento n&o se
refere tanto ao corpo central da teoria psicanalitica mas a pratica da psicanalise e,

sobretudo, a observacéo psicanalitica.

Chama-nos a atengdo para o facto de que permanentemente estamos
observando e realizando transformactes. As associa¢des do paciente, formuladas
em palavras, sdo produto de uma transformag&o de pensamentos e emogoes,;
estes pensamentos e emogdes referem-se a factos (externos e internos, passados

ou presentes) daqueles que, por sua vez, s&o transformagoes.

Do mesmo modo, a interpretacdo psicanalitica € uma transformagéo verbal
dos pensamentos do analista, e estes sdo parte de um processo de transformagéo

de uma experiéncia emocional em contacto com o paciente.

Bion sugere que a observagdo do psicanalista seja considerada, em analogia
com a do artista e a do matematico, como transformagdo de uma realizagéo (a
experiéncia psicanalitica real) em uma interpretagcdo ou numa serie de

interpretacdes.

Através da teoria das transformacdes, tenta descrever um método de
observagéo psicanalitica que permite apreciar a transformacdo de factos

observaveis em pensamentos capazes de crescer e de adquirir significado.
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Para Bion, estas transformagbes seriam produto do amor a verdade e de um
sentido estético que sdo fungdes da personalidade do analista, as quais se agrega

a sua formagéo psicanalitica e a sua experiéncia.

Sempre que se fala de uma transformagéo, € possivel distinguir ou supor um
facto ou estado inicial, um processo de transformacéo realizada com determinada

técnica ou sob certas condigdes, e um produto final resultado do processo.

Bion propde chamar O ao facto original, T a transformacé&o, T-alfa (T-o) ao
processo e T-beta (T-B) ao produto final. O sinal O esta carregado de muitas
implicagbes. Ha uma referéncia bastante sugestiva ao ponto de origem ou ponto de
partida das coordenadas de qualquer espaco. E o ponto no qual estdo condensadas
e no qual se desenvolvem as infinitas possibilidades do espago universal. A letra O
& utilizada por Bion [embora também poderia ser o ndmero 0 que é também ponto
de origem do espaco matematico (infinito)] para representar a letra inicial de origem

do processo de transformagéo.

Também é importante determinar o meio no qual se realiza a transformacéo:
por exemplo, no dominio dos objectos fisicos, na linguagem, na arte. A agua, como
estado ou facto inicial de um processo de transformacéo, dard produtos finais
diferentes segundo o meio no qual essa transformagéo se realiza: no meio fisico,
transformar-se-a em hélio ou em vapor; se o meio é o da linguagem verbal, podera
transformar-se num simbolo ou numa palavra; se € o da arte, em um quadro, uma
obra musical, etc. Em psicanalise é importante determinar o meio em que ocorrem

as transformacdes, seja este a mente, o corpo ou 0 mundo exterior.

Estreitamente relacionado com o conceito de transformacdo esta o de

invariancia, que se refere aquilo que fica inalterado no processo de transformagao.
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A invariancia permite reconhecer, no produto final, o original transformado.

Utilizando os sinais propostos por Bion, diremos que invariancia refere-se aos
aspectos ndo alterados de O depois de terminado o processo T-alfa (T-a) de
transformacéo. As invariantes permitem reconhecer no produto terminado T-beta (T-
B) o original (O) transformado. As invariantes dependerdo, em grande medida, da
técnica empregue' para efectuar o processo de transformagéo T-alfa (T-o) e do grau

de deformacao que esta implique.

Uma analogia, tomada de outro campo, ilustrara estes conceitos.
Suponhamos que um pintor observa uma paisagem e a pinta. A paisagem, de
acordo com a nossa terminologia, sera O; o quadro, resultado final de uma série de

transformacdes, T-beta (T-B).

Se ao observarmos o quadro reconhecemos a paisagem que representa,
apesar da enorme diferenca entre uma paisagem e os pigmentos espargidos na
tela, é porque algum aspecto ficou sem alteragédo. A esse "algo" chamamos
invariante. O T-alfa (T-a) do pintor € o processo que se inicia pela sua impressao
visual da paisagem e se estende até & elaboragéo do quadro. Pode ser importante
conhecer a técnica do artista para interpretar correctamente o quadro. Dois pintores
pertencentes a diferentes escolas (realista e impressionista, por exemplo)
representardo de modo diferente a mesma paisagem, e as invariantes detectaveis
serdo, portanto, também diferentes. Na teoria das transformagbes chamam-se
grupos de transformagdes aos métodos ou técnicas empregues para efectuar as

transformacoes.

No campo da pratica psicanalitica podemos considerar a conduta do paciente
na sessdo, as suas associagbes, gestos, etc., como equivalentes ao quadro do

artista, ou seja, como o T-beta (T-B), ou para especificar mais, o T(paciente) beta
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T(p)B, de factos O que transformou de uma determinada maneira.

Também neste caso supomos que podemos reconhecer no seu relato ou
conduta algo daquilo que os originou. Em geral, damos por assente que existem
invariantes entre os seus pensamentos e as suas palavras que nos permitem saber
do que nos esta falando; tentamos descobrir e esclarecer os significados da sua

conduta através das invariantes que a nossa observagéo detecta.

Pode também interessar-nos conhecer a ou as técnicas de transformagéo
utilizadas pelo paciente T(paciente) alfa T(p)a,, 0 meio que as afecta e, em especial,

os factores emocionais intervenientes no processo.

Bion diferencia varios grupos de transformacdes no plano mental: as
transformacdes de movimento rigido, as transformagbes projectivas e as
transformacdes em alucinose. Os factos da sess&o s&o o O das transformacdes do
analista. As associacdes do paciente, a sua conduta, os seus gestos, tudo o que

sucede na sessao é O para o analista.

Os seus processos mentais a partir destes factos correspondem a T(analista)
alfa T(a)o e a sua interpretagéo a T(analista) beta T(a)p . A publicacdo de um
material clinico implicara um novo processo de transformagéo, desta vez num meio

distinto, cujo T-beta (T-§ ) sera tambem diferente.

As teorias psicanaliticas podem ser conceptualizadas como grupos de
transformacées, jA que, com base nestas teorias, o material do paciente é
interpretado de determinada maneira. Um analista freudiano dara uma interpretacéo
diferente de um mesmo material clinico que um analista kleiniano, ja que cada um
deles detectara e hierarquizara outras invariantes no material apresentado,

conforme as teorias que utiliza.
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Perante o mesmo material clinico apresentado numa reunido cientifica, o
T(analista freudiano) beta e o T(analista kleiniano) beta serdo seguramente
diferentes, mas indubitavelmente menos diferentes entre si que a hipotéﬁca
interpretacdo do mesmo material feita por um familiar do paciente em questdo

T(familiar leigo) beta .

Ja afirmamos que os processos de transformagéo na mente de uma pessoa
realizam-se com técnicas diversas. O mesmo facto pode ser transformado de modo
distinto em diferentes momentos ou por distintas partes da personalidade. E
importante para o analista ter em conta que um mesmo produto final (Tpp ), uma
palavra, por exemplo, pode ser uma representacao adequada de um pensamento ou
uma representagdo errénea, ou talvez nem sequer uma representa'géo (no sentido
habitual do termo), como pode suceder no paciente psicético em alguns casos.
Neste Gltimo caso, as palavras s&o utilizadas com fins evacuativos e ndo como

veiculos de significados.

A Grade utilizada por Bion permite categorizar as ideias e as suas expressdes
segundo os niveis de evolugéo destas e segundo os modos em que se as utilizam.
A classificacdo de diferentes grupos de transformagdes enriquece o uso da Grade e

pode levar a uma versdo melhorada da mesma.

A transformacdo em O tem, contrariamente a visdo comum, sido menos
‘adequadamente expressa por formulagdo matematica do que por
formulacdes religiosas. Ambas sdo defeituosas quando requeridas para
expressar crescimento. Mesmo assim, as formulagcbes religiosas preenchem
melhor os requisitos de transformacbes em "O" do que as formulacbes
matematicas.

(Bion, final do cap. 11-de Transformagdes)
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1.2. Influéncias transformadoras em, de, Bion'>*

Na perspectiva mistica introduzida por Mestre Eckhart (op. cit.), e adoptada por
Bion, a atitude "sem memdria e sem desejo" recebe O nome de
ABGESCHIEDENHEIT e significa despojamento, desnudamento, quase 0 nao ser
de nds mesmos para que O ser possa ser em nos. A experiéncia da verdade, no
diva, é desnudamento, ou em termos misticos, Abgeschiedenheit, caracterizada pela
primazia do ser. "O que vocé é fala mais alto que quanto vocé diga". Neste sentido,
Bion vai mais longe que Lacan e reconhece um quinto grau de simbolizagéo em que
a propria nocéo de simbolo adquire uma amplitude ainda maior, caracterizada pelas

transformacdes em ser (Being, ou estar-vindo-ao -ser).

A outra fonte mistica de Bion € S&o Jo&o da Cruz:

O meu termo "turbuléncia psicolégica” necessita de elucidagéo. Por ele,

entendo um estado de mente cuja qualidade dolorosa pode ser expressa em
termos emprestados de S&o Jodo da Cruz.
A primeira noite da alma tem a ver com o ponto do qual a alma parte, porque
ela tem que gradualmente privar-se do desejo de todas as coisas mundanas
que possui, através de negé-las a si mesma. Negacédo e privagdo que séo,
por assim dizer, noite para todos os sentidos do homem. A segunda razao
tem a ver com o expediente ou o caminho através do qual a alma deve
caminhar para essa unido, isto é, a fé, que & semelhantemente tdo escura
quanto a noite para o entendimento. A terceira tem a ver com o ponto para o
qual ela caminha, especificamente Deus, o qual, igualmente, € noite escura
para a alma nesta vida.

(Bion, capitulo 12 de Transformagdes)

O mistico situa-se em contexto religioso mas vive outra coisa. As religides
separam, a mistica relne. Ha varias religides, mas a mistica € uma so6. E a razéo
epistemologica € que as religides distinguem-se pelas suas falas enquanto que os
misticos encontram-se no siléncio do seu ser. Falando a respeito do mistico, Bion,
refere-se as instituicdes, a comegar pela instituicdo psicanalitica. Existem, nas

instituicdes, aspectos religiosos tais como os ritos de passagem (Lacan usava a
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expressao "la passe".)

Na tradicéo biblica, os sacerdotes, o clero, a clericatura guardavam as tradicdes,
mantinham o que estava escrito, e eram, por assim dizer, devotos da letra,
guardides do dito. Ja o profeta, mistico, questionava a legislagéo, perturbava as
instituicdes, dizendo: "Vocés n&o experimentaram". No cenario religioso da Biblia, o
tabernaculo, o Santo dos Santos, era inacessivel. O que se passava em volta era

religido, mas o contacto com a divindade era mistica.

Quando se usa a expressdo "modelo mistico-religioso”, seria melhor inverter a
ordem e falar do modelo religioso-mistico, esclarecendo que se trata de uma
transformacao da religido em direcgdo & mistica. Deste ponto de vista, a primeira &
menos importante que a segunda. E "Gtil", existindo para "ser usada" em funcéo do

Ser.

Quando desembarcou nos Estados Unidos, Freud disse: "Mal sabem eles que
Ihes estou trazendo a peste". O mesmo poderia ser dito em relagdo & mistica. Como
experiéncia do ser, ela questiona todas as instituicdes, a comecar pela psicanalitica.
Uma instituicdo esclerosa-se na medida em que o aspecto religioso predomina
sobre o mistico. O mistico é criativo, a instituicdo conservadora. Na vida de Bion,
sabemos que quando foi para Los Angeles, ndo foi para passear: a sua criatividade

tornou-se incémoda para o establishment.

Concluindo: as religides separam, a mistica redne. As religibes dizem coisas
diferentes, enquanto a mistica privilegia a unido silenciosa. Tudo leva a crer que "O"
& Om. O simbolo "Q", para Bion, ndo é apenas geométrico mas também mistico.
Autores que s&o verdadeiramente misticos sdo: Mestre Eckhart, S&o Jo&o da Cruz,

o Bhagavad git3; também Teresa de Avila, Ruysbroeck e Santo Agostinho.
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Bion afirma que "Os psicanalistas tém-se mostrado particularmente cegos em
relacdo ao tema da religio... Ha dois temas que encontramos na histéria da
humanidade, em todas as culturas: sexo e religido. Assim como nao teria sentido a
psicanalise desconhecer o tema da sexualidade, ndo tem sentido desconhecer 0
tema da religido... No consultdrio, o analista tem que ser como um cientista, um

artista, um tedlogo" (in Conferéncias Brasileiras).

Estas caracteristicas & que fazem a originalidade de Bion, a tal ponto que nao
conseguinos imaginar Freud a dizer o mesmo. E preciso acrescentar que este
modelo como os outros sdo indispensaveis até um certo ponto, depois do qual se
tornam inGteis. Eles s30 Uteis como recurso epistemologico, para podermos pensar
psicanaliticamente a psicanalise. Bion € sabio ao propér-nos trés modelos e mais
sabio ainda em nos dizer para abandonéa-los. Para falar do todo, nunca podemos

falar totalmente. Usamos sempre uma linguagem que parcializa, que particulariza.

Se Bion & um "mistico”, é também conhecedor de teologia. Afengdo e
interpretacdo, & o grande texto mistico-teologico de Bion. Todos os capitulos
colocam-nos diante de "O", da Realidade Ultima, numa série de desafios. O primeiro
deles aparece no capitulo 2, em que Bion nos convida a irmos além do modelo.
médico. Bion foi médico mas experimentou uma grande transformacao.
Exactamente esta que culmina na relagdo que estabelece com "O". E o que

podemos ler no capitulo 3 de Atengéo e interpretacdo:

O psicanalista esté preocupado com O, que & incomunicavel a nao ser
através da actividade C. Pode parecer atingivel por C através de fendmenos
mas, de facto, isso ndo acontece... a transformagéo de O em K depende de
eliminar O, meméria e desejo. (...) Pode-se querer saber que estado mental &
bem-vindo, se desejos e memdrias ndo o sdo. Um termo que corresponderia
aproximadamente ao que necessito expressar € FE. Fé na existéncia de uma
realidade e verdade Ultima: o desconhecido, o desconhecivel, infinito,
informe. (...) Os objectos de percepcdo séo tais que as fungcbes mentais
derivadas sensorialmente mostram-se adequadas para apreendé-los; neles,
ndo se requer fé e simem "O".
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Aqui esta o ponto alto do pensamento de Bion e n&o ¢ dificil mostrar como se
acha em dialogo com o pensamento teolégico do Mestre Eckhart. Por exemplo,

citando uma passagem no livro de Giuseppe Faggin:

Porém se a dialéctica interior ao acto divino encontrava expresséo
apropriada no dogma trinitério sem prejudicar a unidade do absoluto, Eckhart
devia justamente, em nome da unidade, considerar mais profundamente a
dualidade da Vida divina. A geragdo e a criagdo implicam, como tais, uma
certa exteriorizacdo e manifestagdo que, no entanto, ndo violam, de maneira
alguma, o imével fundo do Absoluto. Dai a distingdo eckhartiana entre
Divinitas e Deus, que encontramos em termos audazes em alguns sermées
alemdes. Deus e Divindade sdo diferentes como o céu e a terra, como o fazer
e o ndo fazer. A Divindade é o fundo escuro em que todas as coisas formam
uma unidade absoluta, onde nenhuma distincdo é possivel. A Divindade ndo
faz nada porque nela ndo ha nada a fazer e de facto ndo procurou nunca
nada: ela mora numa luz & qual ninguém chega, porque esta além de toda a
dualidade e de toda a relacdo. Deus, ao contrario, € actividade que se
exterioriza e actua, revela-se nas suas criaturas, vive nelas, e através delas
se reconhece e se ama. Por conseguinte, enquanto as criaturas o expressam,
também Deus devine e passa, pois a vida da criatura € vida de Deus. Ele
criador e a sua obra renova-se constantemente; é Pai a o seu ritmo interior
actualiza-se na trindade das hipéstases.

Esta distincdo entre Deus e a Deidade ja se encontra, por exemplo, em Dionisio

Areopagita no tratado Dos nomes divinos.

Como é que Bion usa esta contribuicdo de Eckhart? Exactamente no seguinte
paralelo: "O" = Deidade. Ou melhor, O esta para a experiéncia analitica, assim
como a Deidade para a experiéncia mistica. A Deidade & incognoscivel, e Deus éo
que nés conhecemos e dizemos a seu respeito. Na linguagem de Bion, recorrendo a
Kant, Deus é fenoménico, naquilo que de alguma forma se torna acessivel para nos,

a saber as "evolucdes" (de "O" em direccéo a "K").

Mestre Eckhart fala da geracéo intratrinitaria, da criagéo e da encarnagao como

"exteriorizagdes" da divindade. Nesse sentido € que Bion, depois de Kant, fala das
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qualidades secundarias. Ou, numa linguagem mais englobante, dos fenédmenos. O
que sabemos da divindade? Os fendmenos. Quais s&o esses fenomenos para o

tedlogo? Mestre Eckhart fala de emanagbes, e Bion de evolugdes de "O".

Ha um importante ponto comum entre a teologia de Eckhart e a psicanalise de
Bion ao falar-nos das evolucdes de "O" em direccdo a K. Uma ilustragéo
significativa da mesma problemética é-nos oferecida por Francois Régnaux, um
lacaniano, num livro intitulado Deus é inconsciente. Em termos lacanianos, trata-se
de uma verdadeira topologia teolégica, uma topologia-psicanalitica da trindade! As
relacdes chamadas intratrinitirias podem ser tratadas a partir de uma topologia
estruturalista de tal forma que, diriamos nés: Deus torna-se inteligivel. A Deidade
continua incognoscivel, mas Deus torna-se inteligivel através de uma topologia das

relagbes estruturais intratrinitarias.

O que se quer mostrar é que Bion é um "teblogo” da mente. Ou melhor, que ele
sabe fazer a transposicdo para o ambito da psicanalise das contribuigoes mais
originais que encontra em Mestre Eckhart. E possivel conhecermos a Deus mesmo
que n&o conhegamos a deidade. E possivel conhecermos os fendmenos mentais,
mesmo que ndo conhecamos "O". Reparemos nesta frase: "neles nao se requerem
& mas em "O". O que podemos dizer, com Bion, é que um psicanalista sem fé em

"O", ndo & psicanalista. Quando muito, € um tedlogo da mente.

O que se quer dizer com isto? Como se disse ha pouco, a Deidade n&o é
cognoscivel; mas Deus é tudo o que dizemos sobre ela. E isso pode organizar-se
até cientificamente (por exemplo, numa topologia da Trindade). Da mesma forma,
pode-se dizer que o conjunto das teorias psicanaliticas corresponde ao conjunto
dos conhecimentos teoldgicos. Mas nem o conjunto das teorias psicanaliticas pSe-
nos em contacto com a mente, nem o conjunto dos conhecimentos teologicos poe-

nos em contacto com a Deidade. Como é que comeca Atencdo e interpretagéo?
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Qualquer psicanalista que exerga a profissédo compreenderé o que quero
dizer, porque ao invés daqueles que so léem ou ouvem sobre psicanalise,
tem a oportunidade de experimentar por si mesmo 0 que neste livro
represento apenas por palavras e formulagdes verbais destinadas a uma
outra tarefa.

E essa outra tarefa é o contacto com "O". Bion serve-se da express&o "acto de
f&" ou "actos de f&". A teologia distingue trés aspectos no acto de fé. (Nao
esquecamos que o Mestre Eckhart escreveu em alemao, mas também em latim). Em

latim, os trés aspectos sdo os seguintes:

- credere Deum
- credere Deo
- credere in Deum

No primeiro aspecto, credere Deum, temos O substantivo Deus no acusativo,
portanto, como objecto directo, o que significa que Deus é o objecto do acto de fe:
eu creio Deus. E em relacéo a este primeiro aspecto do acto de fé que também Bion
nos fala da Realidade Ultima. Segundo a teologia, o acto de fé n&o termina no
enunciado mas na realidade. E o realismo da teologia, mas é também, o de Bion. Ao
contrario de Lacan, Bion ndo esta interessado nas palavras, mas na realidade. O
que experimento ¢ a realidade, embora ndo saiba dizé-la. A Realidade Ultima n&o é
dizivel, & incognoscivel, e eu s6 posso alcanga-la atraves de um acto de fé

(realizado pelo analista REAL).

O segundo aspecto do acto de fé é credere Deo. Temos aqui o substantivo
Deus no dativo, que corresponde & comunicagao: falo a alguém, com alguém, dirijo-
me a alguém. Este aspecto do acto de fé diz respeito a fé-confianca. Eu confio. Ora,
como é que Bion diz isso em relagdo a mente? E impressionante mas &
praticamente uma tradug&o. Bion usa a express&o: de acordo com "Q". O aspecto

credere Deo da teologia do Mestre Eckhart é traduzido por Bion como "estar de
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acordo com "O". (E AT-ONE-MENT! s6 que reservando esta palavra para marcar a
coincidéncia num outro momento - o momento da graca! To be at-one with

somebody, é a propria unido. At-one-ment ja é a propria experiéncia).

O terceiro aspecto do acto de fé &€ marcado pela preposig&o in, credere in
Deum. Esta preposicao indica direcgdo e movimento: é em direcgao a "Q". Desta
forma o estatuto mistico da experiéncia analitica, segundo Bion, centra-se na fé e
desdobra-se nestes trés aspectos que séo: o realismo (a Realidade Ultima), o estar
de acordo com "O", e o mover-se em direcg@o a "O". Esta express&o "em direcgéo”
diz respeito tanto as evolucdes de, em direcgdo ao conhecimento, como ao

contrério, as transformacdes do conhecimento em direcgéo a "O".

Quanto & analogia, distingue-se, com a teologia medieval, a chamada
"analogia entis", (analogia do ser), e a analogia das palavras. O importante &
exactamente isso: que sejamos capazes de entender a analogia do ser, na
dependéncia da intuigdo do ser. Todos sabemos a importancia que Bion reconhece
a experiéncia da intuigdo (filoséfica, artistica, psicanalitica...) como condi¢do de

tudo o que vem depois dela (o sistema cientifico-dedutivo).

Para Bion, a intuicdo corresponde & realizagdo que permite a denominacéo, a
configuracdo e a reformulagdo, de maneira a se poder pensar. A intuicdo realizada
& a experiéncia que permite chamar pelo nome aquilo mesmo que esta sendo vivido

na experiéncia.

Se o que esta sendo vivido é "contacto com O, a analogia consiste em dizer
que ele corresponde analogicamente & experiéncia mistica da Deidade. A analogia
& pois a possibilidade de transpér de um dominio para outro, numa auténtica
mudanca de vértice, sem perda do coeficiente de verdade. Ha uma invariante, e ha

variacdes. Bion tem a capacidade de ler Mestre Eckhart e reconhecer que o dito
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pelo mistico tem tudo a ver com o que acontece na psicanalise. Serve-se do modelo
mistico e transpde-no para a psicandlise mostrando as semelhancas e as

diferencas.

O processo de simbolizagdo depende da nossa capacidade de fazer uso da
analogia. Sem isso, permanecemos no mesmo nivel, numa relacdo simétrica. A
analogia implica uma relacdo assimétrica que nos permite usar a mesma palavra
para dizer outras coisas. A comparacéo diz respeito muito mais as relagbes do que
aos contetidos. Ndo é uma identidade de conteldo mas uma proporgao nas

relagdes.

Sem o senso da analogia, ndo podemos mudar de vértice. A mudanca de
vértice é exactamente podermos dizer: "estou a falar de dor (pain), mas por favor
entendam sofrimento (suffering). Entre a dor fisica e o sofrimento mental ha uma
mudanca de vértice, e a passagem para um outro campo, dominio, ou universo:

passamos da medicina para a psicanalise!

E o que nos leva a entender o que seja um universo em expans&o. N&o séo
mundos incompativeis; mas dentro da sua compatibilidade, um n&o € o outro. Ha
uma ruptura e uma passagem, numa mudanca qualitativa, a afirmag&o coexistindo
com a negacdo. E nés vemos o lugar exacto em que, para Bion, se insere o
pensamento negativo, a teologia negativa, a psicanalise negativa. Uma

negatividade por trancendéncia: ha sentido, ha sentidos, ha MAIS sentido.

A pergunta passa a ser esta: que experiéncia é possivel em termos misticos,
que experiéncia é possivel desse MAIS? N&o sdo as palavras que nos pdem em
contacto, mas sim uma conaturalidade afectiva, baseada no ser, que supde, quase
se podendo dizer, #m termos misticos, a iniciativa do outro. E é por isso que Bion

cita Sdo Jodo da Cruz: "N&o somos nds que tomamos Deus de assalto”. Assim
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também, a interpretacéo nao € uma conquista do analista que se apropria da mente
do analisando e a domina. E o fruto de at-one-ment, e de estar de acordo com "O".
A experiéncia por conaturalidade afectiva é at-one-ment, ser um com O outro,

precedido de Abgeschiedenheit, despojamento, esvaziamento.

Se pensarmos na relagdo continente/contido, se estou contendo a mim
mesmo, cheio de mim, néo tenho espago para conter o outro. Isto &, a contingéncia
exige, na linguagem de Mestre Eckhart, Abgesccchiedenheit, despojamento,
esvaziamento, - sem memdria e sem desejo - siléncio, para que a voz do Outro se
pronuncie em mim. Se estou a falar o tempo todo, n&o ha lugar para a voz do Outro.
Este seria o sentido mistico da escuta. A escuta é a escuta do Outro, e ndo de mim

mesmo. Quase se poderia escrever: é a escuta do "O"-outro.

Com Bion, o objecto de &, digamos "O", ndo pode ser imaginado nem
|

percebido sensorialmente. Nao podemos conhecer "O", e muito menos imagina-lo.

Ele s6 pode ser simbolizado. E o simbolo "O" tem exactamente esta funcéo. Ele e

do dominio do simbdlico, e como tal, objecto de fé.

Em Atengdo e interpretagdo, Bion ao falar sobre o acto de fé, considera a fé
um acto cientifico. Neste sentido, precisamos de distinguir a fé e a crenga ou
crendice. A crendice é do dominio do imaginario, antes da ciéncia, mas a fé & do
dominio do simbolico, depois da ciéncia. O que é a simbolizag&o neste sentido? Ea
passagem para um outro registo que na realidade, especialmente para Lacan,
independe de nos. E onde encontramos a instancia de nomeacéo que preside a

estrutura de significacéo.
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1.3. Transformacdes de Movimento Rigido e Transformacdes Projectivas’s®

Estes termos sdo tomados da geomefria projectiva que estuda as
propriedades das figuras que ficam invariantes sob distintos grupos de
transformacées. As transformagdes podem ser projectivas, de movimento rigido,

continuo, etc., e para cada grupo de transformagdes ha invariantes distintas.

As transformacdes projectivas num plano ou no espago s&o aquelas que se
realizam por projeccdo e seccdo. Uma transformagéo projectiva, pois, transforma
pontos em pontos e linhas em linhas, e preserva as propriedades de incidéncia dos
mesmos. N3o preserva a distdncia nem os angulos; as figuras ficam muito
deformadas em relacdo a original que fica pouco reconhecivel. Apenas
permanecem como invariantes as propriedades geométricas mais essenciais como

"interno-externa”, "préximo-distante”, etc.

Um modelo ilustrativo da transformac&o projectiva podera ser o da cinta
"Moebius" que depois de uma torcedura de 1800, mantém a propriedade de possuir
uma s6 superficie continua, embora a original apresentasse uma superficie de duas

fases.

As transformacdes rigidas, a saber, a translagdo e rotacao, deixam
invariantes o tamanho e os angulos das figuras; a geometria euclidiana elementar
pode definir-se como a que estuda as propriedades que ficam invariantes sob o

grupo destas transformagoes.
As transformacdes de movimento rigido na mente s&o, por analogia, aquelas

que implicam pouca deformacéo. Deixam invariantes em forma mais ou menos

permanente certos significados e outras caracteristicas.
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As transformacdes de pensamentos em palavras que 0s representam,
segundo codigos comuns & maioria das pessoas que utilizam um mesmo idioma,
so também transformagdes de movimento rigido. A sua utilizag&o e o facto de que
as invariantes ressaltam facilmente permitem ao interlocutor entender (transformar)

por sua vez o significado incluido.

O exemplo clinico seguinte, ilustra a aplicagdo das transformagbes de
movimento rigido. Um paciente adulto, do sexo masculino, relata um sonho na
sessdo prévia ao fim-de-semana. Tinha sonhado com um tigre e um urso que
pelejavam, e estava aterrorizado ante a possibilidade de os animais tropecarem
nele durante a luta e o matarem. Despertou assustado. Associou logo com um
famoso cacador, cujo nome nhdo recordava, que lhe havia relatado uma histéria
acerca de uma luta entre um tigre e um urso, luta na qual o urso havia perdido o
nariz. Continuou associando com a sua ex-noiva, a interrupgdo do noivado, a sua

raiva, etc.

O material clinico presta-se a interpretacdo com certa facilidade. O leitor
psicanaliticamente treinado pode ver que a interrupgéo do fim-de-semana pode ter
sido o estimulo do sonho e suas associacgdes. A interpretagéo formulada na sessao
dependera de vérios factores; entre eles, os dados que o analista ja possui da

analise do paciente, o clima emocional da mesma, etc.

Para reformular estas situacdes em termos da teoria das transformagtes
formula-se a seguinte pergunta: o que é o O (paciente)?, ou em outros termos: do
que esta a falar? Uma resposta possivel € a de que esta a falar do fim-de-semana.

Se adopta esta suposigao, entdo O (paciente) sera o fim-de-semana.

Neste caso particular pode reformular-se com base em teorias psicanaliticas

sobre a cena primaria, e entdo dizer que O (paciente) € a cena primaria com
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matizes de significados que as associagdes do paciente permitem compreender.

Interessa saber também algo sobre o estado mental do paciente que o fez ver
o fim-de-semana desse modo particular, o seu T(p)alfa ou seja, como uma situacéo
temida. Se se supde que a transferéncia joga um papel predominante, o T(paciente)

beta é o que o analista chamaria de neurose de transferéncia.

O aspecto importante do fenémeno transferencial na transformac&o € 0 que
Freud descreveu como a tendéncia a repetir como experiéncia actual algo que esta

reprimido em vez de o recordar como um fragmento do passado.

Esta transformacdo implica pouca deformagdo; o termo transferéncia, tal
como Freud o utilizou, implica um modelo de movimento de sentimentos e ideias de

uma esfera de aplicabilidade para outra.

Quando o analista supde que certas ideias e sentimentos correspondentes a
sexualidade infantil e ao complexo de Edipo se trasladam ou transferem para a
relacdo com o terapeuta conservando uma certa coeréncia e estrutura, esta a
aplicar um modelo de transformagé&o de movimento rigido na sua compreenséo do

fenédmeno.

Em resumo, as transformacdes efectuadas com esta técnica dar&o um Tp
menos distorcido que quando se utilizam outras técnicas de transformagao
(projectivas ou em alucinose), o analista que escuta o paciente podera reconstruir
com menos dificuldade o processo que vai desde O até Tp, e deste modo interpretar

o0 material.

Além disso, no caso das transformagdes de movimento rigido, o analista a

partir do seu O analista (Oa) pode chegar a saber qual € o O paciente (Op) - no
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exemplo citado, o fim-de-semana -, ja que ambos 0s O, ao intersectarem-se, formam

um O comum ao paciente e ao analista O (p e a).

Quanto as transformacdes projectivas, o material clinico € diferente, € mais
complexo e n&o se presta faciimente a interpretacéo (como no exemplo do paciente
seriamente transtornado que estd em andlise hé& varios anos): qualquer
reformulac&o contera um alto grau de especulagéo. Nao se pode inferir de que esta

a falar o paciente ou o que é o O (paciente).

As teorias kleinianas da divisdo (splitting) e da identificacéo projectiva podem
ser aplicadas numa tentativa de esclarecer o estado mental do paciente e a sua

aparente dificuldade para distinguir adequadamente entre ele e 0 analista.

A dificuldade de interpretac@o subsiste, sobretudo, devido ao clima emocional
da propria sessdo. Um progresso para a compreensao estara em supor que as
palavras, produto de transformagdes distintas das habituais pretendem transmitir um
significado (Tp beta) que é o resultado de uma experiéncia emocional na qual os

conceitos espaco e tempo s&o utilizados de um modo diferente do habitual.

Supondo que as transformagdes na mente do paciente ocorrem por projeccao,
dissociacéo e identificacdo projectiva; € claro que o produto final de tal
transformacdo - que n&o respeita os limites espago-temporais habituais na
personalidade psicdtica - tendera a ser tomado pelo observador de um modo

também diferente.

Nas transformacdes projectivas, factos muito distantes da sess&o, tanto
temporal como espacialmente, sdo considerados como parte da mesma, ou como
aspectos da personalidade do analista.

As "distancias e as épocas" ndo se respeitam; hé um intenso exagero e deformacao
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das mesmas ("hipérbole", como também |he chama Bion) neste tipo de

transformacdes.

Nas transformacdes de movimento rigido a relagéo com O estabelece-se com
relativa facilidade, devido as invariantes poderem ser detectadas com maior

facilidade.

Ao contrario, ndo ocorre o mesmo nas transformagdes projectivas, ja que as
invariantes correspondentes ao Op e ao Oa diferem muito entre si. As teorias
kleinianas sobre os mecanismos de defesa primitivos permitem um enfoque neste

tipo de transformagoes.

1.4. Transformacdes em alucinose!s®

O produto final deste processo pode ser, entre outras coisas, uma alucinacéo,
manifestada clinicamente ou néo pelo paciente. Esta transformagéo € consequéncia
de uma catastrofe primitiva pela qual o individuo n&o conseguiu integrar uma funcédo

alfa.

Predominam os mecanismos evacuativos e a identificagdo projectiva
omnipotente ou excessiva. A diferenca fundamental com as outras transformagdes é
a caréncia de um continente que foi destruido e que Ihe e que Ihe permitiria conter e
metabolizar as suas projecgdes. A conduta, a linguagem e as acgdes que
caracterizam o funcionamento da personalidade psicética sdo expressdes (no

contexto da teoria das transformacdes) de transformacdes em alucinose.

A dificuldade para o observador de detectar e compreender este tipo de
transformagdes é ainda maior que no exemplo citado para as transformacotes

projectivas, j& que frequentemente o analista nem sequer tem acesso ao produto
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final (Tp beta).

Se usarmos a Grade para caracterizar o T beta (T ) destas transformacdes,
veremos que correspondem a categoria A (A1-A6), se bem que a sua formulagao,
quando é feita por meio de palavras ou pensamentos, tenha a aparéncia de outras

categorias (C, D, E, F, G, H).

1.5. Espaco e Tempo na Area Psicotica da Personalidade’s’

Se considerarmos a identificacdo projectiva como, segundo Bion, uma
formulacdo em termos derivados da uma realizagéo da ideia comum do espacgo
tridimensional do individuo. De acordo com a formulag&o kleiniana existem objectos
nesse espaco donde se supde que 0s pacientes projectam partes da sua
personalidade que tenham sido dissociadas previamente. O grau de fragmentagéo e
a distancia & qual os fragmentos sdo projectados seriam um factor determinante do
grau de transtorno mental que o paciente desenvolve no seu contacto com a

realidade.

Estas personalidades com grande intoleréncia a frustracéo e a dor psiquica;
sentem a dor mas ndo podem "sofrer”, ndo tém capacidade para a simboliza¢do
nem para a abstracgio: as palavras s&o indistinguiveis de uma coisa-em-si-mesma;

n&o sdo representagdes sendo elementos concretos ou elementos beta.

De modo que, estes pacientes muito agressivos carecem do equipamento que
os ajudaria a "mapear’ a realizagdo do espaco mental e a terem uma nocao

discriminatoria da existéncia do espaco exterior.

Frente a uma experiéncia em que 0s pacientes menos regressivos usariam a

identificacdo projectiva para colocar os aspectos fragmentados do self nos objectos
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externos, estes outros pacientes sentem-se impedidos de projectar as partes
excindidas da sua personalidade porque ndo tém a nogéo de continentes nos quais
pode ter lugar essa projeccdo. Assim, surgira neles a "identificacdo projectiva
explosiva" num espaco vasto, sem limites, que n&o pode ser representado de

nenhum modo.

O que poderia parecer ao observador como pensamentos, imagens visuais e
verbalizacbes, é considerado pelo paciente como escombros da linguagem e
experiéncias emocionais dispersas num espago cujos confins temporais e espaciais
néo tém definicdo. Tudo isto gera um medo muito intenso, um panico psicdtico ou

uma catastrofe psicotica.

A teoria psicanalitica apresenta a desvantagem (como teoria) de encontrar-se
formulada num nivel muito préximo do facto observacional. A proposta de Bion € a
de o emprego deliberado de sinais abstractos, para manipula-los na auséncia do
objecto de investigacéo (a sess&o analitica). A categorizagdo de enunciados na

Grade é uma tentativa de investigagdo nesse sentido.

Assim como a geometria progrediu quando se descobriram as coordenadas
cartesianas, ou as matematicas quando se puderam incluir primeiro os numeros
negativos e logo os imagindrios, também necessitamos de formulagdes que
permitam o avango na compreens&o da mente, para incluir problemas psicanaliticos

na auséncia do objecto.

Bion traca o exemplo da linha recta que pode cortar um circulo em dois
pontos que sdo: 1) pontos reais e distintos ("secantes"), 2) pontos reais e
coincidentes (quando a linha recta corta a circunferéncia num ponto, ou seja,
"Tangente"), e 3) complexos conjugados (quando a linha esta completamente "fora

do circulo").
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O circulo que pode ser Util para muitos individuos por ser uma imagem visual
do "dentro e fora", é para a "personalidade psicética” uma evidéncia de que nao
existe a dita membrana diviséria. Esta personalidade ao ndo poder tolerar a nao-
coisa, sente que o circulo denota uma ndo-coisa que o impede de discriminar entre

"um dentro e um fora".

De um outro ponto de vista, ou como diria Bion, desde outro vértice,
poderiamos aplicar este modelo matematico a situagdes distintas da teoria e clinica

psicanaliticas.

No primeiro caso, o circulo cortado pela linha recta em dois pontos (O
"secante") pode representar a discriminagéo entre sujeito e objecto, dentro e fora,
realidade e fantasia, simbolo e simbolizado, etc.; no segundo caso, o circulo &
tocado pela linha recta num s6 ponto (O "tangente") e pode representar, por
exemplo, o estado de confus&o entre mundo interno e mundo externo, etc.; no
terceiro caso, o circulo e a linha recta estdo totalmente separados, sem nenhum
ponto de contacto (O / "complexos conjugados"), representando a "personalidade
psicotica” sem contacto com a realidade, a personalidade psicética completamente
separada da personalidade neurdtica, ou a falta de contacto entre o paciente e 0

analista, etc.

Outra proposta é a da utilizacdo de sinais abstractos, tais como ponto ()e
linha (-) que podem representar o tempo e 0 espago, que simbolizam por sua vez
objectos e relagdes objectais, como por exemplo "a posi¢éo que o objecto ocupa no
espaco e no tempo” como resposta mais elaborada da area nao psicética da

personalidade na auséncia de objecto.

O modelo pelo qual o analista representa a "vis&o" que o paciente tem de si, é
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a de um seio ausente, o lugar ou posi¢&o, que o analista, o seio, deve ocupar mas
ndo ocupa. O "dever" expressa violéncia e omnipoténcia moral. A imagem visual do

analista pode ser representada pelo que um gedmetra chama de um ponto.

A tolerancia & frustracdo envolve a percepgéo da presenca ou auséncia de
objectos, e do que uma personalidade em desenvolvimento mais tarde chegar a
conhecer como "tempo" (a "posicéo" onde o seio costuma estar) e "espago”. Os
factores que reduzem o seio a um ponto, reduzem o tempo ao "agora". O tempo

esta desprovido de passado e futuro.

Os elementos do problema sdo: (i) o n&o-seio, ou ponto, ou (.); (ii) o nao
pénis, ou linha recta ou (-); e (iii) o n&o-dentro-ou-fora, ou circulo ou (O). A
definicdo pré-euclidiana de linha recta, dada por Platdo, pode ser expressa nos
termos da grade como um processo de transformag&o de C1 - H1. Utiliza-se o sinal |
de H para A, e | de A para H. Inicia-se a investigagdo do ponto e linha como
imagens visuais. Explorando as suas caracteristicas como "ndo-coisas" o sentido

sera através dos beta - elementos.

A categoria A1 indica que a linha recta &€ um pensamento que € inseparavel
de uma coisa e refere-se aos beta -elementos. Assim, podemos descrever a linha
recta da categoria A1 como sendo, indiferentemente, uma n&o-coisa, um néo-
pensamento (tanto como é uma "coisa"), um n&o-pénis; caracterizada com um
atributo fundamental das definicdes da geometria, nomeadamente, que sdo todas

negativas.

Supondo para o propdsito da discussdo que € conveniente mudar o ponto e a
linha por um objecto Unico. Isto envolve simplificag&o naquilo que agora temos, um
objecto para todas as configuragdes, mas isto envolve restricdes nos objectos da

categoria C1 e recorre a projecgdo de um vértice.
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Como ja se referiu anteriormente, n&o se utiliza o termo "ponto de vista" mas
o termo "vértice" empregando um conceito geométrico de um alto grau de

sofisticac@o (na grade categoria H1) usando-o como um modelo da categoria C1.

Devemos considerar a relacéo da ndo-coisa com as ideias de espago e 0 nao-

presente com as ideias de tempo.

O menos ponto -(.) e menos linha -(-) retendo significagao, tanto a n&o-coisa
(porque afinal ha um tragco de que seja 0 que for ndo ocupa a posi¢c&o) como o

préprio tempo néo é reduzido ao momento sem um passado ou futuro.

Mas se o (.) representa apenas uma posicdo sem duracdo, este e a
correspondente linha tornam-se insignificantes. Na situagao representada pelo
insignificante (.) e insignificante (-) o paciente pode tentar manipular o analista a dar
interpretacdes, entdo a sessdo é utilizada para contradizer a completa falta de
significacéo e assim dar confirmag&o contra o terror de que toda a significagao, toda
a fonte de significacéo, foi aniquilada. Este terror esta associado com a crenga no
seio como fonte de significacdo, tal como fisicamente, foi sentido como fonte de

jeite.

O ponto ou linha do gedmetra podem parecer inseparaveis de -(.) ou -(-).
Neste caso, 0 insucesso para utilizar ou desenvolver esses objectos ou (-) deve ser
visto em relacdo & personalidade do (.) ou (-) parte de si mesmo. () e +(.) s&o dois
valores de (.) e 0 mesmo é verdade para + e - (-). A transformagao é de () ou (-)

para + ou -(.) e - (-).

Se utilizarmos a grade podemos mudar ~(.) e -(-) por ()| e (-) [ Tais

sinais representam objectos que estéo privados de caracteristicas, falta de duracéo
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ou posicdo e, portanto, existéncia. Mas o sinal <- | representa uma for¢ca que

continua apds (.) ter sido aniquilado e isso destroi a existéncia, o tempo e o espaco.

O estado representado por (.) | € diferente daquele representado por (.) ou (-).
Se estes sinais representam meramente o lugar onde o objecto estava ou podera
estar, ndo ha dificuldade em supor que eles podem ser usados para pensar sobre

0s objectos na sua auséncia.

O € | "objecto" nao-existente, o "espaco"” e "tempo" objecto aniquilado e seu
total-consumo pela cobica e inveja de qualquer coisa que existe, porque existe, esta
associado com o medo de se tornar a vitima desse "espago" tanto como um objecto
que pode ser devorado por isso, ou como o servidor compelido a fornecer o < |

(espago) com a intengao de satisfazer a sua procura por tudo o que existe.

O proprio individuo sente estar a ocupar uma propriedade que pertence ao
"aspaco". "Espacgo” e o psiquico ndo sentem serem capazes de co-existéncia. Tais

medos podem ser vistos na andlise de pacientes psicoticos e claustrofobicos.

As analogias para o seio e ndo-seio podem ser empregues outra vez em
consideracéo ao espago e ndo-espaco. O espaco deve ser considerado como uma
pura emocao violenta dominada pela cobica: o n&o-espago com o lugar onde o
espaco estava. Ou, encontrando outra analogia, + espago ¢ alta pressao, - espago
ou néo-espaco € baixa pressdo: a baixa pressdo devora a alta presséo, a alta

pressdo ocupa a baixa presséo.

A relacdo da geometria euclidiana com o que é ordinariamente chamado de
espaco, supde que no espaco ordinario, assim chamado, podem se encontrar as
realizacbes que aproximam as construcdes tedricas da geometria euclidiana e a

partir dai, numa ulterior mudanca, a transformagéo conduz a geometria algébrica.
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Assinale-se que em certos estados o préprio pensamento & atacado como
sendo inseparavel da ndo-coisa. Dai proceder-se a (.), (.) |, e finalmente para o que

se representa por <- | ou emogao + ndo-emogao, alta press&o e baixa pressao.

As construcdes geométricas mostraram o seu valor na representagéo de
realizacdes fundadas no espago geografico. Pelo procedimento (.) | demonstra-se
que as construgdes geométricas relacionam-se e esforgcam-se originalmente por

representar realidades biologicas tais como as emogoes.

A progresséo representada por (.) | conduz & possibilidade de que o espaco
matemético pode representar emogéo, ansiedade ou intensidade psicotica. Em todo
0 caso a emoc&o é parte da progressdo seio -> emog&o (ou o lugar onde o seio

estava) € lugar onde a emocao estava.

O dominio do pensamento pode ser concebido como um espago ocupado por

nao-coisas.

O ponto é originalmente o espaco que foi ocupado por um sentimento, mas
tornou-se um nao-sentimento, ou o espago onde um sentimento costumava estar.
Apesar de ter esse "espago” ocupado por uma "néo-coisa", um "ponto de vista"
(vértice da projeccéo) pode ser fundado se o "espago" for usado como um elemento

insaturado.

Os sistemas de geometria significantes no desenvolvimento cientifico podem
ser vistos tais como elementos insaturados. E suposto que a geometria euclidiana
derivou da experiéncia do espago. O que Bion sugere é que a sua origem intra-
psiquica € experiéncia de "o espago” onde um sentimento, emog&o ou outra

experiéncia mental "estava".
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Os principios que governam os pontos e linhas que tém sido elaborados pelos
gedmetras, podem ser considerados pela anterior referéncia ao fendmeno
emocional que foi mudado por "o lugar (ou espaco) onde o fenomeno mental

estava".

Tal procedimento estabelece um sistema dedutivo abstracto baseado numa
fundacdo geométrica com uma teoria psicanalitica intuitiva como sua realizacéo
concreta. As exposicdes (i) a retoma pela psique de uma experiéncia emocional que
foi detoxicada pela permanéncia no bom seio (Melanie Klein) e (ii) a transformagéo
da experiéncia emocional numa formulacdo geométrica e o uso dessa formulagio
geométrica como a contraparte de uma realizacdo concreta para um sistema
dedutivo rigorosamente formulado e geometricamente baseado (possivelmente
algébrico), pode agora ser visto como a (i) psicanalise intuitiva e (ii) as

representacdes axiomaticas dedutivas de um mesmo processo.

Nas transformacdes em alucinose, estes sinais referem-se as posigbes
" " M . ~ ~ oy «r
ocupadas" pelo objecto. Mas estas posigdes n&o s&o estaticas, ja que uma forca
destrutiva continua a operar depois da aniquilagdo. O processo esta representado
pelo sinal (€ |) no que predominam os sentimentos cruéis, mentirosos, desprovidos
de todo o respeito pela verdade, as pessoas ou as coisas, COm uma consciéncia

fotalmente imoral.

Pela sua inveja e avidez extrema, o objecto "inexistente" aniquilara também o
espacgo-tempo. Mas logo se sentira vitima do espago devorado, ou torna-se seu
escravo e satisfaz o seu insaciavel apetite de destruicdo. O psiquismo parece ndo

poder coexistir com esse "espaco".

O espaco "ocupado" esta representado pelos sinais menos ponto - (.) e -
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linha - (-) que s&o introduzidos para se referirem a um espago-tempo "ocupado”
como método de substituicdo de um espaco-tempo ndo ocupado. Esta ultima
condicdo ndo ¢ tolerada pela parte psicética da personalidade, que ataca com
inveja e voracidade esse estado de espago-tempo ndo ocupado e os conceitos e

simbolos que o representam despojando-os da sua fungéo representativa.

Transformar em alucinose implica realizar as transformagdes do O, coisa-em-
si-mesma, num meio que n&o é o da transformacéo verbal nem simbdlica. N&o se
tolera o () nem a (-), por despojo invejoso do incipiente conceito de espago e
tempo, e retiram-se as suas qualidades representativas deixando somente coisas-
em-si-mesmas, elementos beta, evacuacdes. O ponto (.) converte-se em - (.), a
linha em - (-) e 0 espago em um "n&do espago" que possui as caracteristicas

amenizantes com que se o investiu.

Assim, estes sinais servem para pensar os objectos na sua auséncia. S&o
sinais aptos (como hipéteses definitérias) para representar e no para substituir.
Funcionardo como pré-concepgdes que, em sucessivas realizagbes negativas
(frustfag:éo, auséncia de objecto), chegardo a configurar cada vez mais toda a
construcdo de simbolos na area do pensamento e na da acgéo, assentando as
bases para que as palavras constituam o preltdio da acgdo e ndo um substituto da

mesma.

1.6. Transformacdes de O e Transformacdes em O1%8

Para Bion, o sinal O pode chamar-se "realidade Ultima incognoscivel”, "a
verdade absoluta’, "a realidade", "a coisa-em-si-mesma”, "o infinito", o

"desconhecido".

Em psicandlise, ao ocuparmo-nos da realidade psiquica ou do inconsciente,
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aplica-se o sinal O a todo o desconhecido do paciente, ou seja a sua realidade

psiquica que se manifesta através das multiplas transformacdes que efectua.

Os trés tipos de transformagdes de que nos temos referido, relacionam-se
com o "saber acerca do Q": sdo transformagdes de O e podem englobar-se sob o

vinculo K (conhecer) e sua contraparte -K (menos conhecer).

A estes trés modelos de transformacdes, Bion acrescenta as transformagoes
em O. Estas contrastam com o0s outros tipos porquanto se relacionam com a

mudanca, o crescimento, o insight e o devir O.

A transformacgédo em K esta relacionada com um processo de exploragao e
elaborac&o cognitiva associada com a "pulsdo epistmofilica”" e que Bion denominou

"tendéncia a conhecer", "vinculo K" ou "estado mental de curiosidade".

Mas esta forma de conhecimento era insuficiente para a aproximagdo a
realidade psiquica. Por isso, Bion destacou a importancia da transformagéo K - O,
com a que possibilita alcangar o conhecimento mais profundo e vivencial da
realidade psiquica: o "devir O". E chegar a "ser o que se é". E por esse motivo que a
dita transformacao é temida e se Ihe opde resisténcia, e esta acompanhada pela

"turbuléncia emocional".

Bion diz que a realidade ndo pode por definicdo ser conhecida, se bem que
possa ser "sida". Denomina a isto devir O. "A realidade psiquica tem que ser sida;
deveria haver uma forma transitiva do verbo ser para usar-se expressamente em

relacdo com a dita realidade".

O analista ndo se ocupa da realidade da personalidade do paciente de um

modo que va mais além do "saber acerca dela", se bem que este saber (vinculo K) &
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parte importante do processo analitico.

A transformagéo em O € algo assim como "ser o que se €", e esta
transformacdo é temida e portanto op&e-se-lhe resisténcia. Somente as
interpretagdes que consigam efectuar as transformagbes do " saber acerca de
algo" ao ‘'ser esse algo" (K > O) terdo um efeito de mudanca e maturagéo

emocional.

Voltando aos trés aspectos do acto de fé, o primeiro com o acusativo Deum
quer dizer que nos cremos em Deus. Existe uma frase que é uma espécie de leit
motiv da teologia medieval: Actus fidei terminatur non ad enuntiabile sed ad rem (O
acto de fé termina ndo no enunciado mas na realidade). A isto corresponde, na
perspectiva de Bion, a Realidade Ulitma e o realismo de Bion. Ele nédo fala apenas

da Realidade Ultima mas de uma psicanalise real e de um psicanalista real.

Por outro lado, a Realidade Ultima é incognoscivel. E a nossa relagéo com ela
tem que passar pela negatividade. Este tema do negativo, ou do conhecimento
negativo, ndo deve ser confundido com "-K". A fase pobre € 0 "-K" e o conhecimento
negativo a fase rica da transformag&o. Em que consiste uma teologia negativa ou

uma psicanalise negativa, segundo Bion?

A distingdo que devemos ter sempre presente com a leitura de Mestre Eckhart
é entre Deus e a Deidade. A Divindade esta além do conhecimento; e Deus é tudo o
que "nods" dizemos sobre Ela. Neste sentido, podemos dizer que a teologia € o
conjunto dos nossos conhecimentos sobre Deus. Mas acrescentamos: e tudo isso
que dizemos sobre Deus NAO é a Divindade. Essa "teologia negativa" comeca

guando dizemos "n&0" a tudo o que afirmamos antes.

Um exemplo de outra ordem é-nos trazido por Bion, citando Keats, a respeito
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de Shakespeare. Shakespeare, como outros grandes escritores, tem essa
capacidade de ndo dizer tudo. Ou melhor, de colocar-nos diante de situagdes
humanas que nos fazem continuar pensando. Tudo isso que é dito por Hamlet. "To
be or not to be, that is the question”, deixa-nos pensativos. A verdade & questao,
ndo é resposta. Existe pensamento negativo toda a vez que a questéo continua. Por
isso, as ciéncias positivas (entendendo positivo aqui como sinénimo de afirmativo)
matam a charada, resolvem a equacdo. Ndo ha mais problema depois de resolvido.

Elas n&o sdo negativas, mas positivas, isto é, afirmativas.

O que fazer ent&o? Diz Bion: "Resta ser". Ser é mais importante que conhecer,
€ mais importante que entender. E a "resposta" do mistico. O problema das religides
& que elas falam. S&o diferentes em razdo das suas falas. Ao passo que o mistico
permanece em siléncio. O siléncio une, as falas separam. O mistico esta mais

preocupado em ser do que em dizer e entender.

Por isso, a negatividade de uma teologia negativa, assim como a negatividade
de uma psicanalise negativa, ndo & pobreza mas riqueza. E um mais. Existe
negatividade nesse sentido quando ha mais. Sintetizando: h& sentido, ha sentidos e

ha mais sentido.

1.7. Mudanca Catastrofica: Evolucéo e Intuicdo'®

As transformacgdes em O tém sempre um caracter disruptivo modelizado por
Bion como mudanca catastréfica. A mudanga catastréfica constitui um fenémeno
evolutivo, de crescimento mental. Pode-se comparar a uma explosdo que
transforma um momento "pré-catastréfico” em outro "pds-catastrofico” (rico em

emocoes).

Esta assim associado a uma transformagéo. Nado € um desastre, apenas o
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ponto de partida de uma evolugdo. E uma conjung&o constante de elementos e
factos observaveis entre um contido e um continente, que se articulam em redor de

trés pontos: a violéncia, a invariéncia e a subversé&o do sistema.

O ponto de vista psicanalitico, ou como prefere chamar Bion, o vértice
psicanalitico, € O, ou seja, o desconhecido, 0 novo, aquele que ainda n&o evoluiu.
Os desenvolvimentos ou evolucbes de O apresentam-se a intuicdo do analista [
Bion prefere utilizar o verbo intuir quando se refere a realidade psiquica em
contraste com os métodos de observacdo mais utilizados em medicina (ver, tocar,
ouvir)] e este deve esperar que uma tal evolugdo ocorra para formula-la numa

interpretacao.

A reunido por meio de uma intuicdo subita e precipitante de uma massa de
fendmenos aparentemente dispersos entre si, reunido que da coeréncia e

significado aos fendmenos, é o processo chamado evolugéo.

O que quer que digamos, ha sempre mais. Noutros termos, ndo ha ultima
palavra ao nosso alcance. Ha sempre um mais. E este é o lugar da negatividade: na
passagem do primeiro sentido para o segundo e deste para o terceiro. N&o € a
Ultima palavra. Este NAO é a Ultima palavra, é a caracteristica de uma teologia

negativa, mas é também a de uma psicanalise negativa.

Se ndo ha ultima palavra, como se faz a passagem? Através do acto de fe. O
acto de fé é a respeito do negativo, daquilo que nés NAO sabemos, daquilo que
NAOQ esta ao nosso alcance, e que, no entanto, (aqui héd um aspecto muito subtil)

nos cremos que existe. Isto &, nds cremos na Realidade Ultima.

Seria importante acrescentarmos uma coisa que encontramos em Mestre

Eckhart e em Nicolau de Cusa: a nogéo de "docta ignoréncia”. Qual é o verdadeiro

176



ignorante? Aquele que n&o sabe que nado sabe! O sabio, ao contrario, sabe que ndo
sabe. E até: sabe por qué ndo sabe. Neste sentido, a crendice esta do lado da
ignorancia, isto €, daqueles que acham que sabem e n&o sabem que nao sabem. A
fé esta do lado da sabedoria, daqueles que sabem que ndo sabem. E sabem a
dimensédo da sua ignorancia. E como se o sabio dissesse: "Fui tdo longe quanto
pudia e ndo passei dos meus limites". Ai esta o comego da fé, da fé como mudanca
de vértice. O ponto alto da psicanalise de Bion encontra-se no modelo mistico, com
a introdugdo do acto de fé, da fé em "O", como acesso ao desconhecido, através da

transformacéo em "O".

A estrutura do universo mistico apresenta-se a partir de um centro. Um centro
que também é "O". Realidade Ultima, Absoluto, Verdade Primeira, Incognoscivel,
Infinito, informe - "O"! Deus, ao contrario, € tudo o que nos sabemos e dizemos
sobre a Deidade. Mestre Eckhart usa uma expressdo importante, "emanacodes”, que
inclui a ideia de movimento, de transformacéo, dentro da propria estrutura divina.
Quais s&o essas emanacbes? A geracdo (Pai, Filho e Espirito Santo), a Encarnacgéo
e a Criagcdo. O que nos podemos saber da Divindade? As suas emanactes. Na
linguagem de Kant usada por Bion, as emanacdes correspondem ao fendomeno; a
Deidade, a coisa-em-si. NO6s ndo conhecemos a coisa-em-si, mas podemos

conhecer os seus fendmenos.

Pois bem, qual o uso que Bion faz dessas emanacbes? Falando das evolugdes
de "O". As evolugdes de "O" correspondem as emanacdes da Deidade. Ele diz isso
conservando os aspectos misteriosos: séo as evolugbes de "O" em direcgéo a "K".
(Vejamos como fica claro se comparado a estrutura do universo mistico). O que é a
teologia? A evolug&o de Theos para Deus (Theos como sindnimo de Deidade). A
evolucéo de Theos para Deus da-nos a teologia; a evolugéo de "O" para "K" da-nos

a psicanalise como um conjunto de teorias sobre a mente.
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Os misticos dizem que a nossa relacdo com a Deidade faz-se por meio de um
habito entitativo chamado Graga. Na linguagem da filosofia medieval, o habito
entitativo é diferente dos habitos operativos. O grande exemplo de habito entitativo
na nossa vida pratica € a saude. Chama-se gracga, na linguagem do Mestre Eckhart,

0 nosso ser divino ou 0 Nosso sermos divinos.

Bion diz que estas sdo tranformacdes em SER. Em inglés & BEING. "If you are
being...". O correspondente da graca para Bion, € being, como naquele dialogo de
Bion com Rosemary € Alice, "...se esta sendoz de amar, n&o interessa se se trata de
uma mulher". Ser homossexual ou ndo, é secundario. O importante € que esta
SENDO capaz de amar. Ha uma transformacé@o em ser. Estas transformacdes em
ser & que permitem a Bion dizer que o analista se transforma em "O". O analista ndo
s6 esta interessado em conhecer mas em se transformar em "O". A graca é o ser. E

o ser é BEING.

A graca € um habito entitativo, mas ha também os habitos operativos. Na
estrutura do universo mistico, sdo as virtudes que nos habilitam para agir no
prolongamento desse mesmo modo de ser. Elas sdo primeiramente as chamadas
virtudes teoldgicas: fé, esperanca e caridade. E a maior delas, a caridade. Para a
mistica, a caridade estabelece a relacdo directa com a Deidade, a partir do seu

fundamento que € a graca.

Qual o correspondente para Bion? Af-one-ment. A caridade € unitiva, at-one-
ment também. "To be at one with somebody". Estar junto, em unido com alguém. At-
one-ment, tanto para Bion quanto para a mistica, € central para o homem. Em mim,
a relagdo com "O" é at-one-ment. Para o mistico, a relagdo com a Deidade é a
caridade. O amor € unitivo. O amor é a forma afectiva do ser. Ndo € uma outra

coisa. Ser, em termos afectivos, chama-se amor. Ser, em termos psicanaliticos, é atf-

one-ment. estar de acordo com "Q".
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Assim, podemos marcar as correspondéncias:

Deidade - Realidade Ultima ou "O":
Deus, emanacdes - evolugdes;

graca - ser ou being

fé, esperanca e caridade - af-one-ment;
virtudes cardiais - as relagdes de grupo;

mundo humano - aprendendo com a experiéncia.

Com isto, tocamos o centro do pensamento mistico de Bion, que em
Transformacgdes afirma que: "Tudo isto se diz muito melhor em termos religiosos do
qgue em termos matematicos". Através dos varios simbolos e das diversas etapas no
processo de simbolizacéo (partimos dos elementos alfa e das preconcepgbes e
vamos em direccéo a "Q"), Bion chega ao simbolo "O". Por que tantos simbolos?
Porque estamos a falar do desconhecido. Para falar do desconhecido, precisamos
de nomes simbdlicos. Um psicanalista ndo pode ignorar essas coisas. O nosso
nome tem a ver com o nome da alma: somos psique-analistas e ndo mente-

analistas!

Ao lidar com o tempo, podemos chegar mais perto da eternidade e adoptar a
perspectiva do aqui-agora. O aqui-agora, nos termos de Mestre Eckhart, remete-nos
a um importante texto biblico sobre a Encarnacgéo: "Tu és meu Filho, eu HOJE te
gerei". E neste instante que somos gerados pelo Pai. O sopro divino vivifica-nos
aqui-agora. Sem memdria e sem desejo significa essa imediatez da nossa geragao
continuada. A relacdo com a mente é eterna, ndo é temporal. O inconsciente ndo €
temporal-cronoldgico. O passado pode aparecer na frente (memoria do futuro),
como o futuro pode aparecer atras (desejo do passado). O instante eterno relativiza

o passado e o futuro. O eterno, como experiéncia, torna possivel a sensagdo de que
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num minuto vivemos uma hora, ou de que uma hora pareceu-nos um minuto. Como
também o contrério: um segundo pode parecer uma eternidade. E o aspecto

psiquico e mistico da temporalidade.

Isto da-nos, paradoxalmente, a seguinte perspectiva: todo o nosso
conhecimento é provisorio. A mudanga de vértice, em relacdo ao absoluto do
conhecimento, é nesse sentido. Estamos em direccéo a "Q", em direccdo ao infinito,
a procura; a verdade é questéo, néo ¢é resposta. Tudo o que "sabemos" é etapa, e

€ provisorio. Esta € uma primeira consequéncia.

A outra, extremamente importante, diz-nos, com Mélanie Klein, que a raiz dos
nossos conhecimentos é afectiva. E 0 que nos ensinam também os misticos ao
falarem de um conhecimento por conaturalidade afectiva. E por meio da relacéo
afectiva que aprendemos a esséncia das coisas. Na linguagem de kant, é pelas

qualidades secundarias que sempre comegamos.

E por causa do afecto que ficamos a saber Deus sem precisar nomea-lo. Para
esse tipo de saber os latinos usam o verbo sapere, que nos da, de um lado, o saber,
e de outro, o sabor. Sapere € saber e sabor. E a sabedoria um saber com sabor.
Como é que Bion nos diz isto? Nas primeiras linhas de Atencgédo e interpretacéo:

"Duvido que alguém que nao tenha a experiéncia saiba do que estou falando".

N&o é um saber por experiéncia, no sentido empirico do termo, mas no sentido
mistico, fundamentado no ser. Aprender por conaturalidade afectiva ndo é fazer
uma experiéncia conhecida do empirismo, mesmo que se trate do empirismo inglés.
E uma experiéncia que Mestre Eckhart conhece muito bem, uma experiéncia

mistica... S6 quem provou sabe que gosto tem.

Tudo isto transforma a propria situagdo analitica. Enquanto os lacanianos
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fazem a analise dos significantes, Bion faz a analise do ser e do saber por

experiéncia.

Para terminar: de que falam os misticos? Da vida espiritual. De que falam os
psicanalistas? Da mesma coisa, sob um outro angulo. S&o Jodo da Cruz € um
precurssor de Bion ao descrever as evolugdes da alma, em relagéo a Deus. Bion

descreve as evolucdes em direcgéo a "O".

Um detalhe precisa ser salientado desde logo, para evitar um certo
desconforto provocado pelos textos misticos. Por um lado, eles servem-se da
linguagem simbadlica, e por outro do estilo erético. Nos textos misticos, uma coisa €
inseparavel da outra. Trata-se de amor e de um amor unitivo. Isto & simbdlico no
sentido mais profundo da palavra - simbolo significando cépula ou acoplamento. Ha
na Biblia um texto considerado como protétipo dos textos misticos: o Cantico dos
canticos. Nesse texto, a alma fala a linguagem erética dos que amam.
Psicanaliticamente falando, ela serve-se de uma linguagem erética para dizer a sua
relagdo com "Q". Bion também faz isso quando, em Memoria do futuro, refere-se ao
erotismo que estd presente na experiéncia analitica. O analista, desse ponto de
vista, é um espiritual que conhece as coisas do espirito e é capaz de ler Sao Joao
da Cruz, Santa Tereza ou Bhagavad gita e reconhecer, apesar dessa literatura, os

fendmenos propriamente transformadores que estdo a ser descritos.

1.8 Virtudes e Dons do Analista’®®

Para Mestre Eckhart, os dons sdo o complemento das virtudes. S&o dons que

o Espirito d& a alma e que, por isso mesmo, s&o considerados "espirituais”.

Os dons que complementam as virtudes costumam ser apresentados na

seguinte ordem: dom de sabedoria, dom de inteligéncia, dom de conselho, dom de
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forca, dom de ciéncia, dom de piedade, dom de temor de Deus. O mais elevado é o

dom de sabedoria. Em termos psicanaliticos, € af-one-ment, em comunicagdo com

HOII-

Como é que Bion introduz a questdo dos dons do analista? No capitulo de
Atencdo e interpretacao intitulado "O mistico e 0 grupo". O que se espera de um
analista? Atenc&o e interpretacdo! E vemos como € que elas podem ajudar-nos a
"discernir" virtudes e dons no contexto das "transformacgfes” tanto do analista
quanto do paciente. Dizendo de um modo mais completo: attention, transformations
and interpretation séo trés aspectos de um mesmo processo em que o psicanalista

mostra se realmente o é.

"As virtudes e dons" s&o condi¢des para que ocorram essas transformacdes,
que podem ser descritas a partir de trés contextos diferentes: em funcéo dos trés
modelos epistemoldgicos; em fungéo de um texto de Fernando Pessoa; e em funcgao
da propria clinica. Em func&o dos trés modelos epistemolégicos, as virtudes do
analista sdo: a inteligéncia (a partir do modelo cientifico-filoséfico), a sensibilidade
(modelo estético-artistico), e a autenticidade (modelo mistico-religioso). Esta tltima,
"O que vocé é fala mais alto que quanto vocé diz". Being.. no fundo, é
transformagé&o em "Q". O analista ndo esta apenas interessado em conhecer mas

em ser, e essa é a grande diferenca.

As virtudes do analista a partir do processo simbélico segundo Fernando
Pessoa, encontram-se no capitulo "Mensagem" do seu livro intitulado O eu profundo
e 0s outros eus: a simpatia, a intuico, a inteligéncia, a compreenséo e a "graca" ou,

como diz o autor, fazendo analise.

A partir da clinica, as virtudes do analista de acordo com os textos de Bion

s80: a paciéncia, que estd associada a posi¢éo esquizo-parandide; a seguranca,
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que tem a ver com a elaboracdo da posicdo depressiva; a continéncia, que o
analista seja continente; a réverie, que tem a ver com a liberdade do analista para
sonhar e para a livre associacdo; o pensamento ou a capacidade de pensar; a
transformacdo, como vivéncia do analista, a escuta e a fala, a capacidade de
simbolizar; a criatividade; a negatividade, que é o limite imposto pela liberdade que
corresponde em Bion ao universo em expansao; a transcendéncia, que € o sinal de
abertura do mais sentido e dos mais sentidos; e a realidade, em que o analista real

é aquele que lida com a Realidade Ultima, sendo ele esta mesma realidade.

Aproveitando as citagdes de S&o Jo&do da Cruz feitas por Bion, poderiamos
acrescentar que se distinguem dois tempos na experiéncia mistica: o de esforco e
actividade e o da docilidade e passividade. A obra de S&o Joéo da Cruz é dividida
em duas partes: uma que diz respeito a ascese, ao esforgo, € a outra relativa as

experiéncias passivas.

Esta distingdo entre ascética e mistica presente em Sao Jo&o da Cruz esta
também presente no pensamento hindu a respeito do Yoga (Hatha Yoga) como
método, no comeco, € depois como experiéncia transformadora. Bion fala de
exercicios preparatorios, sendo importante ir para além deles, e para fazer essa

passagem Bion fala-nos de turbuléncia, cataclisma e mudanga catastrofica.

Um outro aspecto que importa mencionar € quando Bion em Afencdo e
interpretacdo fala de "sem memoria, sem desejo e... sem compreensdo” que, na
verdade, Bion utiliza para introduzir o tema da fé, da fé pura. A purificacdo da fé em
contexto psicanalitico € o cuidado em n&o nos saturarmos com nenhuma das

descobertas que fazemos durante o processo analitico.

A teoria bioniana do conhecimento organiza-se em torno do acto de fé. O

objecto desse conhecimento é "O" e a relacdo com "O" é fé, ndo é ciéncia. O

183



conhecimento possivel de "O" é-nos dado pela fé, que se traduz nos trés momentos

de credere Deum, credere Deo, credere in Deum. A Realidade Ultima & "Q", em

torno do qual gira a nossa experiéncia. E Ser.

1.9 Bion: Bahagavad Gita da india para Inglaterra e para o Mundo'é!

Bion nasceu na india e |4 passou os seus primeiros oito anos, tendo uma aia
indiana, e indo depois para Inglaterra levando no mundo interno muito do seu vivido
na india. O inconsciente indiano de Bion mostra-se entre outros no capitulo 11 de

Transformacbes.

Se observarmos o pensamento hindu, distinguem-se diversos sistemas
filosoficos utilizando a palavra Darsana que significa vista ou ponto de vista (é a
primeira aproximacgao a fazer com a nog&o bioniana de vértice: vértice ou darsana).
Bhagavad gita é um trecho de um poema épico chamado Mahabharata que conta a
histéria (mitica) das origens do povo indiano: dois povos irmé&os descendentes dos
mesmos pais entram em guerra, Krishna era o condutor do carro de Arjuna (tudo
isto & simbdlico, Arjuna somos todos nos e o conflito € o que também nds vivemos
entre as duas partes de nés mesmos; e Krishna é o representante do saber

supremo que faz uma sintese do pensamento dos "sabios").

Se fizermos uma leitura psicanalitica do Bhagavad gita, néo € dificil imaginar
"Q" a Realidade Ultima que é "aquele" de quem Krishna é o mensageiro. Krishna é
a voz de "O", é a referéncia a "O" (de acordo com "O", em direc¢éo a "O"). Bion &
monista (critica o dualismo cartesiano), na medida em que se coloca na linha da
tradicdo do pensamento hindu, i.e., apresentando o problema n&o apenas como
conhecimento, mas como constituicdo do ser. Bion adverte-nos que utiliza
categorias como "realizacGes" e ndo como concretizacdes, o "O" ndo € um sindnimo

de Deus, mas convida-nos a "realizarmos" o conceito de "O", para dizer que &
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também nesse nivel que podemos nos "realizar”.

Para os hindus isto tudo corresponde ao Nirvana que é tudo no todo, de tal
maneira que nada seja fora dele. Outra coisa que aqui aparece, numa leitura
psicanalitica do Bhagavad gita, é at-one-ment que aparece como comunh&o, como

ser--um, que se pode encontrar sem memoéria e sem desejo.

Um dltimo aspecto "psicanalitico" que podemos encontrar no pensamento
hindu como inspirando o pensamento de Bion diz respeito ao "senso comum" que &
aquele ponto em que os diversos vértices se unificam, talvez possamos dizer que

at-one-ment produz "senso-comum".

1.10 "Ha Mais Coisas Entre o Céu e a Terra do que Pode Suspeitar Nossa Va

Filosofig!®2

Bion é monista e ndo dualista como Descartes, como ja referimos. Considera o
ser humano como um todo. E importante situar o texto de Bion em contexto
shakespeariano: ha mais coisas... ndo apenas ha sentido... mas ha sentidos... e ha
mais sentido. Talvez mesmo este terceiro passo seja 0 mais importante numa

perspectiva simbdlica de expansao do universo mental.

Simbolizar € levar em conta a multiplicidade, mas é principalmente, levar em
conta a dinédmica das relacdes de sentido. Ha sentido fazendo-se na dinamica
dessas relagbes. E € por isso que Bion fala das transformacgdes como um sinal da

dindmica do self.

"To be or not to be, that is the question". Ser ou ndo ser eis a questédo. Mas ser
ou ndo ser o qué? Nao ha propriamente resposta, e a questéo fica em aberto. Bion

insiste no ser. Ele chega mesmo a insinuar que o verbo "ser" deveria ter uma funcéo
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activa que nos permitisse dizer: ser o ser. Nés deveriamos ser o ser, sendo, ou

vindo-a-ser... Ser. S6 que ndo sabemos ao certo o que "ele" seja.

O tragico € também isto, que ndés somos convidados a ser alguma coisa que
nao sabemos o que seja. Ha mais coisas entre o ceu e a terra do que pode

suspeitar o nosso desejo.

2. O Inconsciente Freudiano Reformulado por Matte-Blanco e a sua

Concegtualizagéo do Mundo Interno

2.1. O inconsciente freudiano'®

Matte-Blanco tem vindo a desenvolver um novo modo de conceber os
processos da consciéncia e do inconsciente, que ele acredita serem de uma enorme
importéncia para a pratica psicanalitica e para os trabalhos académicos sobre os
processos mentais. Ele trabalha, por um lado, em psicanalise e, por outro, em
conceitos da légica matematica. O seu ponto de partida € o modo como Freud
concebeu o pensamento inconsciente. Matte-Blanco pretende mostrar como a
avaliacdo psicanalitica pode ser revolucionaria, reformulando algumas das idéias
revolucionarias de Freud sobre o processo primario (inconsciente), pelo uso da

[6gica matematica.

A contribuicdo especial de Freud foi a de formular o funcionamento do
pensamento inconsciente. "Os processos no inconsciente ou no Id obedecem a
diferentes leis das dos processos pré-conscientes do ego. Estas leis na sua
totalidade sdo chamadas de processo primario, em contraste com o processo
secundario que governa o curso dos acontecimentos no processo pré-consciente no

ego" (Freud, 1940)'%4. O dominio do inconsciente que Freud formulou & acessivel
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através do mundo dos nossos sonhos e do pensamento infantil. E um mundo em
gue os conceitos vulgares de causa e efeito, tempo e espacgo, mencionando apenas

algumas das suas caracteristicas, giram nas suas cabecas.

Matte-Blanco pretende recuperar o essencial da contribuicdo de Freud, pois

pensa que os psicanalistas e outros autores ndo o tém feito ou investigado a sério,

as propriedades fundamentais que permitem o0 processo de condensacéo,

deslocamento, projecgéo, introjecgdo e outros.

2.2. A l6gica bivalente!®s

Para mostrar como & revolucionaria e importante a formulac&o de Freud sobre
o inconsciente, partiu de uma proposicdo fisica, o principio de Arquimedes e

verificou que 0s seguintes conceitos sdo, entre outros, essenciais a este principio:

a) o principio da identidade - A € idéntico a A,

b) o conceito de logica bivalente - A pode ser verdadeiro ou nao;

c) o principio da contradicdo formal - duas preposi¢gdes contraditorias ndo podem
ser verdadeiras ao mesmo tempo;

d) o principio da incompatibilidade - A n&o pode ser diferente e totaimente igual a B,
por ex: A ndo pode ser liquido e sblido ao mesmo tempo nas mesmas condicoes;

e) a operacgéo de subtraccdo - se uma parte € subtraida de uma dada quantidade

positiva, o resultado € uma quantidade menor.

O conhecimento cientifico & expresso numa linguagem submetida as leis da
l6gica bivalente, e as formulacdes e pesquisas psicanaliticas tém também sido
largamente desenvolvidas em conformidade com a logica bivalente. Os conceitos
como ftrauma, resisténcia, repressdo, desenvolvimento da libido, regresséao,

formacado de sintomas e transferéncia, estdo todos formulados de acordo com as
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leis da l&gica bivalente. Estas leis fornecem o quadro onde estes conceitos se

desenvolvem e sem elas ndo é possivel compreendé-los.

Contudo, n&o é apenas a estrutura do argumento de Freud que respeita a
Iégicé bivalente, os préprios conceitos s&o permeaveis a mesma abordagem. Por
exemplo, o conceito de repressdo impde uma oposicdo, na mente, entre duas
incompatibilidades: uma tendéncia para satisfazer um desejo e uma organizacao
psiquica que tende a bloquear a realizag&o dessa satisfagdo. Este conceito como o

de trauma é descrito e formulado por Freud em termos de |égica bivalente.

2.3. As Caracteristicas do Inconsciente66

Freud identificou no processo primaric "O Inconsciente”" (1915)'87 cinco

caracteristicas:

1) a auséncia de contradicdo mutua entre as representacdes das varias pulsdes;
2) deslocamento;

)
)
3) condensacéo;
4) auséncia de tempo;
)

5) substituicdo da realidade externa pela pela realidade psiquica;

Matte-Blanco descreve que pela auséncia de contradicdo mutua entre as
representacdes das varias pulsdes, Freud refere-se a um pensamento inteiramente
estranho ao do tipo da Idgica bivalente. As nogdes de deslocamento e condensacdo
também se referem a um modo de pensamento inteiramente estranho ao da logica
bivalente e s&o particularmente interessantes pelas implicagbes que invocam uma
geometria espacial no inconsciente, parecendo implicar que alguns elementos da
l6gica bivalente estdo no inconsciente. A caracteristica da auséncia de tempo no

inconsciente, também viola o pensamento vulgar. Freud insiste que "os processos
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do sistema Ucs ndo tém tempo, i.e., ndo estao ordenados temporalmente, nem séo

alterados pela passagem do tempo, nao tem qualquer referéncia ao tempo".

Ora, por definicho um processo € qualquer coisa que normalmente se
desenvolve no tempo. Matte-Blanco observou que se abre um novo mundo mental
regido por dois conjuntos de procedimentos: a logica bivalente e outro tipo de légica
( é explicado mais adiante). A ideia de que no inconsciente existe uma substituicdo
da realidade externa pela realidade psiquica € igualmente extraordinaria. Qutras
oito caracteristicas em "The Interpretation of Dreams" (1900)'¢ s3o: - a co-presenca
de contradi¢des; - a alternéncia entre a auséncia e a presenca de uma sucessdo
temporal; - uma conecc¢&o ldgica reproduzida simultaneamente no tempo; - a
causalidade como uma sucessio;- eqdivaléncia—identidade e conjuncdo de
alternativas;- similaridade;- a co-presenga nos sonhos de pensamento e ndo-
pensamento; - a profunda desorganizagdo das estruturas do pensamento. Estas
parecem misturar no inconsciente uma légica bivalente e a sua negacéo. Por
exemplo, a alternativa entre a auséncia e presenca de uma sucessdo temporal
parece ser uma mistura de atemporalidade (caracteristica fundamental do

inconsciente) e temporalidade (l6gica do pensamento moral).

Freud também argumenta que, nos sonhos, conecgbes logicas s&o
reproduzidas simultaneamente no tempo. Assim, uma conecgdo entre dois
pensamentos ou acontecimentos s&o expressos nos sonhos colocando-os um a

seguir ao outro (relagéo espacial) e ocorrendo ao mesmo tempo.

Nesta caracteristica, a separacdo espacial € retida, mas desaparece a
sucessao temporal. Também, as relagbes temporais sdo representadas colocando
dois pensamentos em sucessao, isto €, como uma sequéncia. Assim, a ordem
(causa-efeito) é reversivel, pois é representada em termos de contiguidade no

espaco ou tempo, sem respeitar a nogdo de temporalidade que € essencial na
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I6gica bivalente.

Uma vez mais, o processo do pensamento inconsciente respeita alguns
aspectos da logica bivalente mas, séo transformados sem precedéncia no tempo, o

que € atemporal.

Resumindo, estas caracteristicas testemunham, nos sonhos, varias misturas
de presencga de tempo, espaco, e relacbes causais, com o0 desaparecimento delas.

Isto diz respeito a I6gica bivalente e sua negacao.

Matte-Blanco argumenta que o inconsciente descrito por Freud € uma
mistura de pensamento normal e aquilo que ele chama de caracteristicas do
inconsciente. Por exemplo, a falta de distinc&o entre psiquico e realidade externa,

quer dizer que a realidade material e a psiquica sdo as mesmas.

Concluindo, embora o pensamento geralmente trabalhe dentro de um quadro
de distingdo entre as coisas, 0 inconsciente que Freud investigou tende a unir e

fundir (identificag&o-uniéo) tudo.

Historicamente, a maioria dos esforcos formais para pensar sobre o
conhecimento ou compreensao da humanidade tém sido traduzidos em certas leis
ou normas de raciocinio, divididas e codificadas num sistema (baseado em
proposicbes concebidas como verdadeiras ou falsas) a que Matte-Blanco designou
de logica bivalente. Esta foi a primeira logica de que a humanidade dispOs para
compreender o mundo. Actualmente, Matte-Blanco demonstra que a ldgica bivalente

€ necessaria mas nao suficiente.

Como ja se referiu anteriormente, Freud argumenta que o inconsciente ndo se

conforma ao conhecimento das normas ldgicas, principalmente o principio da
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contradigdo. O inconsciente tem o seu préprio sistema de normas. Ao tempo em que
Freud pensava sobre o inconsciente, matematicos eminentes elaboravam conceitos
sobre o infinito, mas surpreendentemente nem Freud nem o0s matematicos
conheciam o trabalho um dos outros. Matte-Blanco observa possiveis coneccoes
entre eles e elabora uma reformulacéo radical das caracteristicas do sistema do

inconsciente.

3- Uma Reformulacao do Inconsciente Freudiano?6

3.1. Simetria e Assimetrial7

Freud concebeu a mente como dindmica - com impulsos, instintos, desejos
que est&o em conflito. Matte-Blanco ndo o contradiz, mas parte intencionalmente de
um instrumento conceptual diferente. Ele vé a mente ndo s6 como dindmica mas
também como discriminadora e classificadora. A sua base conceptual é a teoria
matematica de conjunto. Um conjunto é uma colecgdo de qualquer género; ele
pode conter qualquer item ou um ndmero infinito. Quando temos um conjunto de
coisas que tém um atributo ou caracteristica em comum, nds temos o que se chama

uma classe.

Matte-Blanco evidencia que a mente humana, em cada segundo, tem uma
actividade classificatéria, pelo uso do termo matematico, conjuntos. O que é
diferente do modo de conceptualizacdo psicanalitico, mas é este o ponto principal
do trabalho de Matte-Blanco. Comega por argumentar que toda a actividade de
pensamento vulgar ou ‘"légica" (i.e. bivalente) estd constantemente em
procedimentos instantaneos com combinagdes de triades. A mente esta sempre
reconhecendo ou fazendo proposigdes a si propria sobre uma coisa, outra coisa e a
relagdo entre elas. Um conjunto vasto (potencialmente infinito) de tais triades é o

ponto de partida pelo qual o pensamento e toda a logica cientifica sdo construidos.
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Os conceitos cruciais das ideias de Matte-Blanco sdo: as caracteristicas das
relacbes simétricas e assimétricas e a distingdo entre elas. Os seguintes exemplos
sdo apresentados como proposicdes mentais sobre relacdes assimétricas. Eles

abundam, a cada segundo, no pensamento consciente:

- "eu estou a escrever esta pagina";
- "o Joao é o pai do Pedro";

-"A é parte de B".

Em todos existe uma relagdo (dada por um verbo) entre sujeito e objecto. E,
mais ainda, a conversdo de cada relagdo ndo é idéntica @ mesma original. E por
iSsO que sdo chamadas assimétricas. Nas relacbes assimétricas se mudarmos a
ordem deixa de haver sentido. Nas relagdes simétricas, por exemplo, "A & idéntico a

B" e "O Jodo é diferente do Pedro"; se invertermos a relacéo o sentido € o mesmo.

3.1.1. Logica Simétrica e o Principio da Simetria

Pela discussao das ideias de Freud sobre o inconsciente verificamos que é
utilizada uma ldgica bivalente e relacdes assimétricas. Através do exame das
caracteristicas do inconsciente, Matte-Blanco mostrou que Freud tornou claro que o
pensamento deste tipo é retido pelos processos inconscientes, mas & também
acompanhado por qualquer coisa que ndo & o pensamento desse genero. A
operacdo de uma légica baseada no principio da simetria (PS) € uma caracteristica
do inconsciente como Freud o formulou. Mas, o PS & incompativel com os conceitos

de tempo, espaco e movimento.

Logo, é incompativel com o que é referido pelos matematicos como conceito

de ordem total. Ou seja, 0 inconsciente, na utilizacdo da légica simétrica trata a
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conversdo de qualquer relagdo como idéntica, i.e., trata as relacdes assimétricas

como simétricas.

O modo como o inconsciente trabalha as relacées assimétricas é a chave
mestra do trabalho de Matte-Blanco. O principio da simetria € também incompativel
com o conceito de espago. Matte-Blanco verificou que existe uma mistura entre a
l6gica assimétrica e a simétrica, a que da o nome de bi-l6gica.

4. Espaco e Mente!”"

4.1. Algumas Nocoes Gerais Sobre o Espaco

As consideracbes sobre a dualidade simetria-assimetria conduzem-nos ao
problema do espacgo-tempo. O principio da simetria particularmente no que se refere
a n&o-aplicacéo da lei da contradicdo pode ser interpretado em termos de espaco
multidimensional. Usualmente afirmamos que os objectos materiais estdo no espaco
e 0s acontecimentos materiais acontecem no espaco. Alguns acréscentam, com
Kant, que os acontecimentos da nossa mente desenrolam-se no tempo; quando isto
se afirma, implica por vezes, ainda que nio abertamente, que tais acontecimentos

néo estao sujeitos as leis do espaco.

Descartes afirmou que a mente ou o espirito eram intensidade ou matéria em
extensdo. E muito recentemente os homens tém repetidamente se interrogado a si
proprios sobre a questéo que foi respondida por Kant de modo famoso:"O que séo
agora Espaco e Tempo?" (Kant, Opus Cit.). A sua compreensdo esta intimamente
ligada a compreenséo do mundo. Kant ndo evitou concluir que espaco e tempo ndo
s&o propriedades das coisas mas intuicées a priori da mente, i.e. intuicdes que ndo

resultam da experiéncia ou da estimulacdo sensorial.
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Tais intuicbes ndo vém das coisas mas s&o, ao contrario, categorias da
mente, formas de intuicdo a priori, € ndo s&o dadas antecipadamente em
consciéncia mas emergem como um resultado da actividade ordenada que a
consciéncia realiza com o mundo externo. S&o como construgdes nas quais a
consciéncia encerra 0 mundo externo; elas séo, contudo, construces subjectivas
gue n&o tém nada a fazer com a coisa em si mesma. Elas pertencem ao mundo das
aparéncias, e estas aparéncias tém alguma coisa a fazer com o nosso modo de

surpreender a realidade externa transcendente.

Nem a fisica moderna nem a filosofia moderna parecem estar satisfeitas com
esta ou outras das assercdes kantianas sobre o espacgo. Do ponto de vista da fisica,
0 espaco parece estar intimamente ligado a existéncia de objectos. Do ponto de
vista filosofico, os seguintes conceitos de Lotze'72 parecem resumir um ponto de
vista que esta mais de acordo com a realidade actual: [Espago] ndo € uma pura
aparigdo em nos a que nada corresponde ao que é real; a cada relacdo singular das
nossas intuicbes espaciais corresponde um fundamento no mundo das coisas; é
somente naquelas propriedades que o espaco tem na nossa consciéncia que ndo

podem existir em si mesmas, se ndo forem pensadas ou concebidas intuitivamente.

Também Hertlings, afirmou que: "As dificuldades do problema do espaco
podem ser dissipadas por uma teoria que, em contraste com a teoria idealista
kantiana, mantém o objectivo condicionante da representacéo espacial mas que, por
outro lado, também observa o seu conteudo peculiar de produto da nossa actividade

de representacéo.

De acordo com esta teoria, 0 espaco pode ser visto como a forma ou maneira
na qual devemos representar a coexisténcia das coisas; as variedades espaciais
devem ser atribuidas as variedades objectivas nas relacdes mutuas entre coisas

coexistentes, e sdo proporcionais a elas. As leis que s&o deduzidas do conteldo da
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nossa representacdo espacial sdo, por esta razéo, também adequadas aquilo que

corresponde ao seu conteudo como modo objectivo de ser das coisas".

A posicado mais satisfatéria parece ser, assim, aquela que mantém que o
espacgo (ou talvez, melhor, a nossa concepgéo de espaco) é o resultado de uma
actividade da nossa mente que tem uma base no transcendente mundo externo. O
espago € um modo pelo qual a memoria traduz certas relagdes objectivas (i.e.
relagdes do mundo externo). E uma indicagéo ou sugestdo do mundo externo que
passou pela rede da nossa mente: uma sugestdo de uma correspondéncia (bi-
univoca?) entre qualquer coisa do nosso pensamento e qualquer coisa do mundo

externo).

Tanto os fisicos como os filésofos parecem estar de acordo neste ponto. Em
fisica a nogdo Newtoniana de espaco absoluto, que de certo modo esta relacionada
com a de Kant (embora por outro lado seja diferente), foi recolocada pelo conceito
originado por Leibnitz e expresso em fisica por Einstein, de espago como um
sistema de relagbes. Deve-se acrescentar que o espaco € considerado como ligado
ao tempo num continuum a quatro dimensdes, espaco-tempo; também mesmo em
fisica mantém-se alguma coisa da distingdo que psicologicamente nds fazemos
entre a dimenséo tempo e as dimensdes espaciais, para o espaco estar colocado a
par com as dimensbes espaciais em condigbes de ser multiplicado por um ndmero

imaginario -1.

As variedades do espaco. Tanto os fil6sofos como os psicédlogos distinguem
algumas variedades de espacgo. Afirma-se que na crianga e nos povos primitivos o
espago comecou como um conceito que esta intimamente ligado a prépria pessoa, e
a mesma coisa € observada por algumas perturbacées orgénicas do sistema
nervoso no qual uma regressdo aos conceitos primitivos € observada. Tanto a

crianga como o homem primitivo relacionam os objectos a partes do seu corpo; e
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muito disso é preservado na vida de todos os dias nas linguas ocidentais: nos
falamos de qualquer coisa que esta a frente, ao lado, etc., e estas dimensées sao
todas antropocéntricas. Também se sabe que a percepcéo do espago & uma nocédo
que esta acima da experiéncia de um 6rgdo de sentido: é um fendmeno

intersensorial.

O espago da crianga, do homem primitivo, do paciente organico, a percepcéo
do espago, e aquilo que é chamado de avaliagdo do espaco, podem todos ser
reunidos sob o nome comum de espago psicoldgico: isto refere-se as espontaneas
nogbes psicologicas sobre espago externo. Também ouvimos em psicologia a
expressao espago interno ou espaco interior, que pode ser aquilo que toma lugar na
nossa experiéncia interna. Diz-se, por exemplo, que a pseudo alucinacdo é
apanhada no espago interno e projectada para o exterior, enquanto que a
alucinacéo € percebida no espacgo externo. Quanto ao espaco fisico, este pode ser
aquele que empregamos num pensamento menos antropocéntrico para posicionar
0S processos e 0s objectos externos: "Nds vémo-los no espaco visual, ouvimo-los
no espago auditorial, mas pensamo-los como manifestagées no espaco fisico. Este
espaco n&o nos & dado de modo imediato na percepgdo; primeiro aprendemos a

conhecer as suas relagdes com a ajuda dos corpos fisicos." (Hessen, 1950)173,

Finalmente, o espaco matematico. E um espaco ideal ou existente, que em si
préprio pode ser diferente dos outros espacos ja mencionados, mas que podemos
empregar para uma concepgdo cientifica do mundo fisico. Nenhuma destas
distingdes € de algum modo essencial, elas apenas representam uma escala de
crescente precisdo na expressdo de certos conceitos que ja estdo implicitos na
crianga e no homem primitivo. Quando os conceitos de antes, entre, ao lado, sdo
recolocados por comprimento, largura e altura, que &, pelas trés dimensdes, a Unica
coisa que foi adquirida para dar uma expressdo mais generalizada, e a Unica livre

de impuridades desnecessarias, para um conceito primitivo ou infantil.
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O espago matematico representa na sua origem, ou pode representar, uma
maior generalizac&o do assim chamado espaco fisico. Einstein escreveu: "Existe na
natureza objectos que correspondem, mais ou menos correctamente, as nogdes de
geometria e para as quais (nogdes) eles sozinhos, sem qualquer duvida, deram-lhe
nascimento. A geometria tenta ir além da sua origem para proceder tanto quanto

possivel a sua construgdo no dominio da légica." (Einstein, 1921).

De qualquer modo, qualquer que seja a sua origem, 0 espaco matematico tem
0 seu proprio Dasein ou existéncia ideal. Ndo devemos tomar seriamente estas
distingdes entre varios tipos de espacgo, e vamos tentar uma compreensdo mais
aprofundada, de uma forma unitaria, sobre o que o homem pensa sobre o espaco e

as suas relagbes com a mente.

4.2.0Q Mundo Interno 174

4.2.1. A Estrutura Bi-logica

A lbégica bivalente e a logica simétrica podem existir de varios modos na
relacdo uma com a outra. Todos os processos do pensamento tém uma certa
estrutura. Matte-Blanco sugere que as nossas ideias, pensamentos e sentimentos
sobre pessoas, coisas e suas relagbes, querem dizer diferentes coisas para nos,
que devem ser consideradas zonas mais profundas da nossa memoria ou strata,
conceptualmente diferenciadas de acordo com o grau de simetria presente nesse

nivel.

Ele sugere que no nivel mais profundo (0 nosso inconsciente) todos
experimentamos uma unidade entre nos proprios, toda a gente e todas as coisas.

Isto ndo € um pensamento assimétrico e ndo ha distincdes. Contudo, ndo ha
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incompatibilidade com o reconhecimento de diferengas no nivel menos profundo,
mais consciente ou no nivel mais superficial. Nestes termos, a experiéncia humana
pode ser comcebida como estruturada pela existéncia de uma série infinita de
strata, em que a nossa capacidade para reconhecer diferengas declina com o
incremento da simetria. No limite, o nivel mais profundo, ele chama-lhe modo

indivisivel.

Como se concebe esta estratificacdo como uma estrutura bi-légica, Matte-
Blanco reconhece 5 strata (estratos) em que ha uma particular combinacdo de

[6gica simétrica e assimétrica.

No primeiro stratum (estrato) a experiéncia € caracterizada pela consciéncia
da separacdo dos objectos (consciéncia de objectos bem delimitados). Num nivel
mais consciente deste estrato existe a concepgao ou percepc¢do do concreto e das
coisas bem definidas: uma pessoa, um objecto material um preciso pensamento
referente a um facto concreto, ou uma noc&o abstracta, tal como o conceito de
liberdade. Neste nivel 0 pensamento € maioritariamente delimitado e assimétrico.
Num nivel menos consciente deste estrato explora-se as relagbes entre um objecto
concreto e outros, percebe-se as diferengcas e as similaridades. Neste nivel, o
objecto de pensamento pode estar ligado a um grande numero de outros objectos.
Este primeiro estrato € onde o nivel do pensamento é delimitado e absolutamente

assimetrico ou percepgao.

Um segundo estrato pode ser definido pela similaridade entre as
caracteristicas da consciéncia e as emoc¢des (as emogdes, tal como o consciente,

sao de facto estruturas bi-ldgicas) (mais ou menos emogdes conscientes).

O terceiro estrato é aquele em que diferentes classes sdo identificadas e em

que a simetria tem lugar, na medida em que partes da classe s&o tomadas como o
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todo e vice-versa. Neste estrato que identifica o individual e a classe, a intensidade
tende para valores infinitos. (Este € o estrato menos profundo: simetrizacdo da

classe).

O quarto estrato € definido pela formacéo de classes e, por isso, também é
simétrico, mas‘algumas diferenciagbes de classe podem ser assimétricas. Matte-
Blanco pensa que é neste estrato que alguns esquizofrénicos tendem a funcionar.
Existe uma auséncia de contradi¢do. (Este estrato € o da formagdo de classes

vastas que s&o simétricas).
O quinto estrato € aquele em que o processo simétrico tende para o limite
matematico da indivisibilidade -puro modo indivisivel- . (Estrato mais profundo - o

seu limite matematico € a indivisibilidade).

4.2.2. O Significado da Representacéo nos Sonhos'7>.

Freud escreveu:

"Nao é infrequente uma sucessdo de pensamentos comecgar por mais do
que um centro, o pensamento tendo pontos de contacto. Cada série de pensamento
€ quase invariavelmente acompanhada pela sua contraparte contraditéria, a ela

ligada por associagao antitética."”

Freud afirma que o sonho n&o tem significado na sua disposicdo para
representar as relagfes légicas entre os sonhos-pensamentos e os sentidos que o
material psiquico com que os sonhos sao feitos deve ser responsavel por essa

incapacidade.

Como pode ser visto na passagem citada, o conceito de relacéo légica esta
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inevitavelmente ligado na nossa mente com o conceito de contiguidade ("centra”,
"oontos de contacto”, "ligar", etc.). Contrariamente, podemos dizer a este respeito
que os sonhos recusam a pensar em termos de contiguidade. Agora, o que deve
ser contiguidade num espago tridimensional, ndo necessita ser num espago de mais
do que trés dimensdes porque, dois volumes podem ser considerados a ocupar O

mesmo espaco simultaneamente.

Freud discute a contradi¢&o existente entre varios sonhos-pensamentos e nos
devemos considerar esta questdo por momentos. Ele escreveu: "Eles produzem
coneccdes légicas pela simultaneidade no tempo. Aqui estéo eles actuando como o
pintor que, num retrato da Escola de Atenas ou de Parnassus, representa num
grupo todos os filésofos ou todos os poetas. E verdade que eles nunca estéo de
facto reunidos num unico vestibulo ou Unico topo da montanha; mas certamente

formam um grupo no sentido conceptual.”

Vemos aqui que a mesma coisa acontece com o tempo € com 0 espago: uma
abolicdo da sucess&o, que é retomada por um momento "estando dentro uma da
outra", numa simultaneidade de varios elementos sucessivos. Contiguidade e
sucessdo s&o tidas sem consideracdo de um modo similar; por esta razéo é
interessante notar o salto que Freud efectuou de uma metafora espacial (conecgéo
l6gica) para uma referéncia ao tempo (simultaneidade) para descrever o que 0S

sonhos fazem: aqui ele combina duas metaforas.

A sucessdo temporal pode ser expressa (como, por exemplo, numa
representacdo geométrica) em termos de contiguidade espacial (que mostra
também a intima relacéo entre espago e tempo). Assim pode a conecg&o lbgica ser

representada no sonho.

Quando Freud fala de coneccdo logica sendo expressa em termos de
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simultaneidade, na realidade ele chama a atencéo ao facto de que a contiguidade &
abolida no sonho, mostrando a falta de consideragc&o que o sonho tem para com a

limitac&o do espaco tridimensional.

4.2.2.1. Os Sonhos Representam Relacdes Causais Pela Sucesséo

Os sonhos ndo podem exprimir de qualquer modo a alternativa "um ou outro”.
Aqui, outra vez, este facto pode ser iluminado pela aplicacdo da representagéo
multidimensional. Se eu me sento numa cadeira, mais ninguém o pode; isto € uma
proposicao "um ou outro™: 0 meu volume desloca qualquer outro volume. Mas num
espaco de dimensdes maiores do que trés este problema néo existe. Freud sublinha
gue é o narrador quem geralmente interpreta em termos de "um ou outro”, e parece
natural, porque ele esta a pensar em termos de um espaco tridimensional, ndo o

pode fazer de outra maneira.

Devemos considerar outro ponto importante. Quando o sonho refere-se a
alguma coisa que € ao mesmo tempo, por exemplo, um jardim e uma sala de
espera, isto requer da imaginac&o alguma coisa que a imaginagédo pode encontrar
somente com grande dificuldade. Um método de tratar com o problema sera o de
compor uma sala de espera - jardim, que aparece mais Ou menos
insatisfatoriamente. Um segundo método é o que Freud chama de écran, e é
frequentemente empregue em atencéo as pessoas. Podemos aplicar aqui as suas
notas sobre os modos que o sonho tem para tratar com a similaridade, consonéncia

e a possessdo de atributos comuns. Ainda € outro modo de exprimir varias atitudes.

De acordo com Freud cada sonho trata com o préprio sonhador. Em certas
ocasides 0 ego esta dissimulado sob varias pessoas que aparecem no sonho; deste
modo o sonhador pode jogar varios papéis ao mesmo tempo. Isto constitui um modo
espléndido de escapar as limitacbes impostas pelo espaco tridimensional.
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Voltemos agora a composta sala de espera-jardim. Como por vezes se vé,
figuras dos dois podem aparecer numa imagem fantastica. Noutras ocasides,
contudo, o sonhador vé uma coisa e ao mesmo tempo sente que se bem que aquela
coisa ainda continua como aquela que ele vé, ela € uma outra coisa. Assim um
sonhador pode aparecer ele proprio no sonho e ter ao mesmo tempo a forte
sensacdo de ser outra pessoa que aparece no mesmo sonho. Por vezes ha uma
revelacdo do sonhador, que pode aparecer duas vezes. Um paciente sonhou que
tinha acampado com algumas pessoas. Ele saiu da sua cama embora ao mesmo
tempo continuasse nela. Alguém lhe desferiu um tiro "ao que estava na cama"
embora o préprio se tenha movido, observado e tivesse medo de retornar a cama.
Outro paciente sonhou que estava a dar uma "festa de vomito" em que cada pessoa

presente era duas.

4.2.2.2. O Sonhador lgnora a Categoria dos Contrarios e Contraditérios

Como Freud escreveu: "Nada parece existir tdo longe como os sonhos. Eles
mostram uma preferéncia particular para a combinag&o de contrarios numa unidade
ou para representa-los como uma e a mesma coisa." Muitas destas contradigbes
desaparecem se nos movermos num mundo de maiores dimensdes, devido ao facto
de gue estas coisas que sdo contraditorias em termos de trés dimensdes nao s&o
necessariamente assim em termos de mais dimensdes do que trés. Para
compreender isto podemos estabelecer uma correspondéncia entre contradicéo e
interpenetrabilidade, i.e., representar a contradicdo como interpenetrabilidade, e

néo-contradicdo como nao-interpenetrabilidade.

Finalmente, chegamos a um aspecto muito interessante do sonho, i.e., que
frequentemente as imagens aparecem nebulosas e n&o bem delimitadas. Se

supormos que, devido a separagao do mundo externo, aumentada a consciéncia do
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mundo interno, revela um fendmeno que pode ser expresso em comparagado com
espacos de mais de trés dimensbes, mas que devem ser representados em termos
de trés dimensbes, nao é assim tdo surpreendente que muitas coisas sejam vistas
como estando por detras doutras. O mesmo € verdade numa pelicula fotografica na
qgual muitas fotografias s&o tiradas, uma apds a outra: entdo o contorno torna-se

obscurecido.

4.2.2.3. O Exemplo de um Sonho. De um paciente sob analise em que vemos

varios modos de tratar acontecimentos relacionados ao espago:

"Eu sonhei que a pequena Annie Rooney estava em pé frente a um péantano. Ela estava num
pequeno fim de terra (ndo maior do que a sua carpete de trabalho). Ela estava ai, o seu c&o a sua
direita, pode ter estado na Agua um bocado. Ela olhava para a superficie da agua, e disse: "Olha
para a dgua ensanguentada". Ela parecia pensar que era lindo. Mas o céo olhava para o tronco oco
da velha arvore em frente a ela, e tudo o que se podia 148 ver dentro era um barbudo homem de
cabelo cinzento (como o Morgan em Tortilla Flaf). Ele ndo tinha muita expresséo excepto um medo
febril. Eu ndo me lembro disto, mas parecia que ele queria fugir, levantar-se da arvore. Ele parecia
curvado, observando, e podia se curvar um pouco mais e se esconder. Eu estava levantado a sua
direita, e a arvore com o velho homem estava a sua esquerda. Eu estava na terra, mas néo parecia
estar na agua. Eu vi toda a agua a minha frente como se estivesse num papel engragcado, mas
depois ndo era mais um papel engracado. Parecia real, mas ndo era. Eu n&o senti, ndo pensei sobre
isso, eu ndo me preocupei com isso (a realidade disso). A agua estava a volta do homem, mas ele
ndo estava nela nem na terra. A agua parecia ser sangue a superficie, como 6leo, mas misturado
com leite, e fiquei zangado porque ndo era uma cor pura, principalmente porque nio era sangue
neste caso. Entdo, rodeei o vetho homem. A entrada para a arvore moveu-se para uma posigdo que
podia ver. Vi o velho homem que parecia um caracol. A rapariga e ¢ ¢d0 ndo me podiam ver: 0 cio
podia ver o velho homem, mas ela ndo. Eu somente vi uma pequena parte dele, parecia a carapaga
da concha de um caracol. O seu cabelo cinzento virou-se para a concha, apenas uma pequena parte
da concha. Por outras palavras, a arvore parecia-se com uma concha. Ainda era uma arvore, mas
oca e espiral. (O cabelo era distinto da arvore, mas como uma concha). Nem parecia que ele 14
estivesse mais (o velho homem). Eu tive alguma ansiedade sobre a rapariga. Primeiro porque pensei
que o velho homem ia feri-la, e ela ndo me via. Quando ele se fundiu, quero dizer quando ele
introduziu-se na arvore, pareceu ter desaparecido, parecia ter deixado de ter existéncia. O
sentimento que tive foi de que ele iria magoa-ia mudando, e senti como se eu préprio fosse feri-la
sem ter a mais pequena ideia de como. Evidentemente acordei com uma erecgéo. Eu sei que senti
que depois dele desaparecer eu era o unico que iria feri-la. Ele desapareceu e tinha medo dela, ele
foi. Ele tinha muito medo dela e foi embora. Eu senti-me tio forte ... ainda sinto como parte de mim
ou que ele era parte de mim. Eu ndo sei como isto foi... Eu nfo sei porque disse isto, porque tenho a
profunda impressdo, muito forte, de que o senti deste modo, mas era mais como um facto do que
como uma sensacgio...Como se eu fosse ele...ou se ele fosse ambos, n6s do mesmo lado contra
alguma coisa, ou como se ele fosse uma parte da minha atitude sobre alguma coisa, e eu fosse
outro. Lembro-me muito fortemente, quando acordei, de que era a mesma pessoZF Que nos
tinhamos o0 mesmo modo ou outra identidade partilhada, mas eu nunca estive dentro dsie. Por
exemplo, eu nunca estive dentro da arvore, tenho a lembranga de ter o sentimento, mas néo era.
afinal claro."
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Comentario ao sonho:

(a) o que ele viu erareal, e ndo era, era um retrato e também real.
(b) O homem n&o estava na agua nem na terra.

(c) Era sangue como 6leo misturado com leite (imagem sincrética).

(d) a arvore era uma concha, mas também o cabelo era uma concha, contudo a
arvore era distinta da concha. Aqui ha um completo menosprezo pelas identidades:
a fusdo e a separagdo ao mesmo tempo; eles s&o diferentes e sdo o mesmo. O
homem incorporado, introduzido na arvore, deixou de ter existéncia. O narrador
expressé alguma "uma ou outra" atitude mas nédo parece satisfeito, talvez todas

estas coisas acontecessem simultaneamente.

(e) ele era o velho homem, o velho homem era parte dele, eles partilharam

identidades, mas ele nunca esteve na arvore.

Nada disto pode possivelmente acontecer num espago tridimensional, mas se as
emogbes sdo feitas para corresponderem a imagens que representam em trés
dimensbes um espago de mais do que trés dimensbes, é perfeitamente possivel
para o paciente ser o velho homem e ainda nunca estar dentro dele: pode parecer
uma revelagdo, em dois, de alguma coisa que num espaco de mais de trés

dimensbes realmente é um.

O sentimento de comunidade que penetra o sonho & particularmente
interessante. O paciente e o velho homem jogam diferentes papéis e séo diferentes
pessoas, ainda que exista emogbes em comum, que como um manto envolvente
fazem deles um sb. Havia multiplicidade, e ainda havia unidade. Esta unidade em
multiplicidade torna-se nitida se pensarmos que é uma multiplicidade em termos de

trés dimensdes e uma unidade em termos de muitas mais dimensofes.
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Mais interessante ainda € o sentimento de que o velho homem n&o estava na
terra nem na agua. Isto ndo é facil de explicar, mas uma metafora em termos de
mais de trés dimensdes pode facilitar a compreensao do que aparece inteiramente
cadtico. Num espaco de trés dimensbes se apenas aparece terra e agua, uma
pessoa deve estar numa delas, mas na representacdo de um espaco de mais de
trés dimensdes, ambas podem ser uma e 0 homem pode estar em ambas e ndo em
uma ou outra delas. De um certo modo, ele estava na terra, € de outro modo estava
na agua, mas nao estava "completo" em nenhuma delas. Ele estava na "terra-agua"
de um mundo de mais de trés dimensdes. Consideragdes similares podem ser

aplicadas a (a), (c), (d) e (e).

Como concluséo podemos afirmar que numerosos factos que, a primeira vista,
aparecem completamente cadticos tornam-se perfeitamente bem ordenados se
aplicarmos o conceito de espaco de mais de trés dimensdes. O sonhador (e o
inconsciente) comportam-se como um gedmetra que manuseia um numero de
variaveis superior a trés e que é forgado a usar na sua representacdo um espacgo de

dimensdes ndo superiores a trés.

4.3. A Estrutura Estratificada e o Desenvolvimento Normal

A capacidade psiquica humana para pensamentos diferenciados (formando
classes equivalentes e distinguindo os seus elementos) pode ser considerada como
o produto do desenvolvimento dés relacdes estruturadas e relativamente estaveis
entre os estratos. As operages que ocorrem num estrato geralmente néo ocorrem

noutro.

No primeiro estrato, o especifico € bem delimitado. Os objectos, relagdes ou

situacdes estdo inteiramente isolados. No segundo estrato, por outro lado, ha uma
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grande interrelacdo entre os elementos. No terceiro estabelece-se através da

simetria identidades entre individualidades, o que ndo acontece no segundo.

4.3.1. Algumas Formas Especificas da Estrutura Bi-l6gica!7®

A estrutura estratificada da bi-logica da-nos apenas um exemplo do modo
como o0s conceitos bi-légicos podem elucidar os processos inconscientes. No
decurso de um raciocinio de légica bivalente, uma ligacdo simétrica & introduzida
alternativamente. As alternativas entre o raciocinio bivalente, assimétrico e o
pensamento simétrico, Matte-Blanco da o nome de Alassi - tipo de estrutura bi-

[6gica (alternando assimetria/simetria).

Um segundo tipo de processo de raciocinio, em que o mesmo pedaco restrito
da realidade é vista simultaneamente pelo ponto de vista do raciocinio normal ou
assimétrico e por um ponto de vista simétrico, da pelo nome de Simassi - tipo de

estrutura bi-légica (simultdneamente assimétrica/simétrica).

Existe um terceiro tipo de racicocinio bi-légico que tem ligagdo com o que
Freud inicialmente descreveu como marcas distintas do processo primario
(deslocamento e condensacéo), quando nds deslocamos o aspecto de uma dada
pessoa ou de nGs mesmos para outra pessoa (no caso de nos proprios € uma forma

particular de deslocamento chamado projeccédo).

Para Matte-Blanco o espaco psiquico ndo deve ser concebido como um
espaco tridimensional mas, como um espaco multidimensional de n dimensdes. Esta
ideia parece ser de grande valor para o pensamento psicanalitico. De acordo com
Matte-Blanco, as ideias matematicas sobre as consequéncias de representacdo

multidimensional de um espaco num espaco de pequenas dimensdes (n-1) resulta
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numa repeticdo de pontos.

Por exemplo, a representagdo convencional de um tridngulo (ABC) em duas
dimensbes, se o representarmos com menos dimensdes, i.e., numa linha (ABCA),
mostra que a mente regista muitas qualidades diferentes nas coisas e por isso

absorve varias dimensdes, mas s6 se imagina em trés dimensdes.

Deste modo, a experiéncia de que os self sdo repetidos como no fendmeno
da projecgdo que é uma fungdo da mente, reduzindo a sua experiéncia
multidimensional a uma imaginacdo tridimensional. A este tipo de estrutura

particular bi-légica é dado o nome de tridim (estrutura bi-légica tridimensionalizada).

4.4. Uma Nova Perspectiva do Mundo Interior: A Matriz Basica da Projeccdo e

Introjeccéo

Tendo discutido a assimetria e a simetria, os estratos criados pelos graus de
simetria e as estruturas bi-légicas, pode-se observar de outro modo o mundo
interno. Utilizando as ideias de Matte-Blanco torna-se evidente que o conceito usual
de "mundo interno" é tridimensional, envolvendo espacos definidos e com a ideia de

"dentro" e "fora".

Matte-Blanco mostra-nos em detalhe que a projeccéo é uma forma particular
de deslocamento, assim como a introjecgédo, ambas numa base simétrica. Ao nivel
em que cada simetria toma lugar, identificando o self com outro objecto, ele chama-
Ihe o nivel da matriz basica da projeccdo e introjecgdo. O atalho final, contudo
envolve fungdes assimétricas. A projeccido retem parcialmente relagdes espaciais,
mas o tempo é simétrico. A este estrato em que a assimetria é usada em defesa, ele

chama o nivel de encontro do mecanismo.
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4.4.1. O Infinito como uma Estrutura Bildgica e a sua Funcdo nas Emocdes e

Afectos!??

Quando uma simetria tem lugar dentro de uma classe ou conjunto, as
diferengas entre os seus elementos tendem a desaparecer. Uma consequéncia disto
é que a discriminac&o de qualquer hierarquia (que é assimétrica) desaparece na
classe. O que quer dizer que um membro ou subclasse de uma classe pode ser
conhecida somente como idéntica a toda a classe. Isto podera acontecer no
pensamento psicético, em que plantas animais e humanos s&o igualmente maus,

porque eles s&o seres vivos e todas as coisas vivas sdo mas.

Matte-Blanco equacionou este fendmeno em que as partes sdo iguais ao
todo, matematicamente, e a resposta é de que isto s6 acontece quando a classe €
infinita, i.e., mesmo conceptualmente ndo ha limites. Por exemplo, o conjunto de
todos os numeros 1,2,3,4, etc.; isto € um conjunto infinito; se tomarmos uma parte
deste conjunto, ou seja, o subconjunto de todos os numeros (2,4,6,8, etc.) este
conjunto também é infinito. Logo, ambos os conjuntos s&o o mesmo, i.e., infinito.
Deste modo, concluiu que matematicamente as classes infinitas pertencem de um

modo em que as partes s&o iguais ao todo quando a simetria tem lugar.

Assim, introduziu a ideia de infinito em psicanalise, pelas experiéncias de
infinito que temos, por exemplo, em experiéncias emocionais (omnipoténcia,
idealizagéo, amor, fome, medo...). Todos os afectos contém elementos do infinito.
Ou seja, todos os afectos contém um pensamento simétrico. (Como nos estratos
logicos da mente, em que & no 2° estrato que as emocgdes conscientes s&o

experienciadas).

A nocdo freudiana do inconsciente contém implicitamente dois aspectos

essenciais: 0 conceito de estrutura bi-légica e uma antinomia fundamental que é a
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sua mais Obvia consequéncia.

. Emocdo e pensamento. As emogdes sdo usualmente descritas em termos
que tendem a sublinhar a falta de delimitagdo dos seus contornos e a falta de
precisdo no seu "interior". Parece que a emogéo, que pode ser descrita em termos
de conjunto infinito, pode ser colocada em correspondéncia bi-univoca com um
espaco de dimensdes infinitas. O pensamento pode sair da emogéo e pode ser
colocado em correspondéncia bi-univoca com um espaco de menor dimensdes que
emergiu ou € um componente de um espaco de maiores dimensdes correspondente

a emocao.

. Corpo e alma. E interessante reflectir como, o que os antigos diziam: "o
corpo € o invélucro mortal do espirito”, corresponde ao que pode ser expresso em
termos geométricos, no qual um espacgo de n dimensdes pode "envolver" um espaco
de n+1 dimensdes: um cubo € "envolvido" pelos seus planos delimitados. Isto
sugere que o espirito ou alma, seja o que for, € intuitivamente concebido como
tendo um maior nimero de dimensdes do que o corpo ou a matéria. Por outro lado,
em geometria diz-se que um espago de n dimensdes se situa inteiramente num
espaco de dimensdes maiores que n. A diferenca entre isto e a primeira assergao
pode consistir no facto de que o cubo ou outra figura representa uma "porgéo"” do
espaco tridimensional, enquanto que a segunda asser¢do pode ser tomada no seu
sentido mais amplo, no qual qualquer uma das dimensdes de um dado espaco € de
tamanho ou magnitude infinita. Se tivermos um espaco infinito tridimensional, todos
os planos que possam ser concebidos nesse espaco estdo situados nele, enquanto
que se considerarmos um cubo, que € uma porgéo desse espaco infinito, ele sera
"delimitado" por planos que, de qualquer modo, se situam no espago infinito

tridimensional.

Estas reflexdes abrem-nos novas perspectivas, tais como permitir-nos definir
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um ser humano individual como tendo um infinito niumero de dimensdes, mas tais
dimensbes sdo de tamanho ou magnitude finita; e que se situam num espago de um
infinito numero de dimensdes, cada qual de um tamanho ou magnitude infinita. Isto

sugere uma relacdo entre individuo e a comunidade.

4.4.2. Fendmeno Mental: realmente ou apenas Metaforicamente Espacial?

A introducdo do conceito de profundidade na mente ndo pode ser tomado
num sentido metafdrico: uma correspondéncia bi-univoca. O profundo inconsciente
nao é mais profundo que o consciente em qualquer sentido espacial tridimensional
real, ou seja, como um objecto do espaco perceptual. O sentido mais profundo desta
questdo & o de que o pensamento em si préprio e a légica ndo podem estar
ausentes do espaco, porque este conceito (espago) é essencial para o conceito de

relac&o, que, por sua vez, esta na fundagéo da logica.

Se empregarmos comparagbes em termos de espagos de mais de trés
dimensodes, certos fendmenos, que de outro modo pareceriam incompreensiveis e
em desordem, tornam-se facil e sistematicamente organizados. Assim, o minimo util
que a dimensao multipla pode reivindicar € o de ser uma mais adequada metafora
para descrever algum fendmeno mental. A metafora simplesmente transmite o uso
de um exemplo ou elemento de um conjunto ou classe caracterizado por uma certa

relacdo ou classe de relagdes.

Quando nés comparamos um dado fendmeno mental a um acontecimento
espacial, nés estamos apenas a implicar que transmite tantas variaveis quantas o
espaco tem de dimensdes: uma correspondéncia bi-univoca. Assim, se o espaco de
mais de trés dimensdes parece mais adequado para certos acontecimentos mentais,
isto quer dizer que estes acontecimentos transmitem mais do que trés variaveis, e

que a correspondéncia bi-univoca deve ser feita em termos desse grande numero
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de variaveis. E este o significado desta utilizagdo do conceito de espaco de n

dimensobes.

Considerando a utilizagcdo do espaco tridimensional na vida quotidiana, do
ponto de vista das matematicas, o espacgo tridimensional € um sistema de
coordenadas nas quais trés varidveis estdo sustidas. Quando este sistema é
representado geometricamente coincide com o que ordinariamente estamos
acostumados a chamar de espaco. Se tomarmos qualquer objecto sdlido como
percebido pelos nossos sentidos, é facil aplicar-lhe o sistema cartesiano das (trés)
coordenadas. A este respeito 0 conceito de extens&o é realmente um método de

exprimir os dados da experiéncia sensorial como elaborados pelo homem mediano.

4.4.3. Qutras Reflexdes na Possibilidade de Imaginar Dimensdes

Usualmente associamos o volume com alguma coisa palpéavel, sdlida ou
liquida, embora saibamos que o mesmo conceito pode ser aplicado aos gazes. Por
outras palavras, na mente da pessoa mediana, as trés dimensdes estdo associadas
com os sentidos da vis&o e tacto. Esta parece ser a forte tendéncia no homem para
identificar a existéncia real com volume, ou seja, com alguma coisa que tenha trés
dimensGes. Nos podemos conceber e imaginar objectos tridimensionais, tais como

um cubo de madeira, de agua, de ar ou outro gas.

Também podemos facilmente conceber um espagco bi-dimensional, mas
quando tentamos imagina-lo (i.e., uma superficie), temos de o ligar a alguma
qualidade sensorial. Podemos entdo cortar um bocado de papel numa forma
triangular e trata-lo como se tivesse uma superficie, contudo, como o papel tem
espessura, € com efeito um volume. Torna-se evidente que a menos que lhe
atribuamos alguma qualidade sensorial que pode aparecer somente em conecgao

com o volume, a superficie desaparece dos nossos sentidos, para tornar-se apenas
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um conceito. Sempre que tentamos imaginar o conceito de superficie estamos

realmente a tratar com volumes.

Exactamente o mesmo pode ser dito observando uma linha, que €, um espaco
de uma dimens&o. A representagdo de uma linha num bocado de papel & realmente
um volume, e se a fizermos fina e estreita para a aproximarmos do conceito de
linha, outra vez tende a desaparecer do ponto de vista sensorial; assim como o

ponto, um espago de dimensao zero.

Deste modo, podemos concluir que o unico espago que tem algum significado
para 0s nossos sentidos € o espaco tridimensional, mais precisamente, os objectos
tridimensionais. Sempre que queiramos representar ou imaginar qualquer ouiro
espago automaticamente o reduzimos a um espaco tridimensional. Concerteza, ndo
€ 0 mesmo quando 0 pensamos conceptualmente ou quando manuseamos férmulas
que lhe estdo relacionadas. O nosso conceito de sdélido é derivado de uma
experiéncia sensorial e ndo € uma reproducao da realidade. Por outras palavras, o
sentido do tacto foi feito para estar em linha com o sentido da viséo; porque, como
sabemos, a "natureza" da cor é a da vibrag&o ou onda, e a percepgéo do vermelho ,

amarelo, preto, etc., é inteiramente um fendmeno psicoldgico.

Podemos concluir, primeiro, que qualquer que seja a natureza real do mundo,
estamos perfeitamente livres para investigar as variagdes e caracteristicas das
experiéncias psicolégicas do mundo, por exemplo, as percepgdes tais como cor,
som, etc. A segunda conclusdo é importante para a nossa presente proposta: o
conceito geométrico de espago, mais precisamente, a representacdo geomeétrica do
nosso conceito de espaco, € realmente uma elaboragdo das nossas percepgdes

sensoriais.

O espacgo € mais uma experiéncia psicolégica e/ou construcdo psicolégica do
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que, por vezes, parece.

4.4.4. Possibilidade de uma Representacdo Geométrica do Principio de

Simetria. Necessidade de Espaco Multidimensional

O significado da representacdo geométrica - uma representagdo geométrica
de uma coisa ou acontecimento faz uso de conceito matematico de espaco. Se a
coisa em si propria esta ligada ao conceito de espago ndo ha problema, porque
entdo a representagéo €, num sentido, uma reproducéo ou imitagdo da coisa. E o
caso de, por exemplo, um plano arquitecténico. Mas, quais as implicacées de uma
representacdo geométrica de qualquer coisa que, em si propria, n&o tem nada a ver

com o espago (real)?

A resposta parece bastante simples: tal representac@o reproduz com a ajuda
de elementos espaciais as mesmas relagbes que existem na coisa que é
representada de acordo com uma convencgao que esta previamente estabelecida e

que deve ser mantida.

Talvez o caso mais simples seja a representacédo de nUmeros racionais pelos
segmentos de uma linha recta. Tomemos dois numeros, 8 e 4, por exemplo. Cada
um pode ser representado por um segmento de uma dada linha. Se a representagdo
esta correcta entdo a relagdo entre estes nimeros, que em si prépria € um nimero
(a relagéo entre 8 e 4 é 2) é reproduzida entre os segmentos: a relacdo entre o
segmento correspondente a 8 e o que corresponde a 4 é 2; por outras palavras, &
também um nimero e o mesmo numero. O mesmo acontece para qualquer tipo de
representacdo geometrica. Podemos dizer que entre a representacdo e a coisa
representada ha uma correspondéncia bi-univoca e que em termos desta

correspondéncia ambas séo equivalentes.
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Se desejarmos representar o principio da simetria geometricamente, podemos
introduzir o conceito de vector e dizer que um dado vector a estara na
representacdo considerado como idéntico a outro vector b da mesma magnitude e

direccéo e sentido oposto:

Esta parece uma correcta representacdo do nosso principio. O principio da
simetria n&o refer a magnitude, mas a relacdo entre os elementos desta
representacdo grafica é idéntica a relagcdo entre os elementos do principio da

simetria:

X € uma parte de y =y € uma parte de x

Se y é, por exemplo, uma linha definitiva, ndo subdividida, ou um quadrado
composto de uma sé parte, ou um volume que é unitario, ndo dividido, entdo
qualquer tipo destes trés espacos (linha, plano, volume, que é, um, dois e espaco
tridimensional) pode representar adequadamente a igualdade mencionada. Mas
sera apenas um caso particular desta igualdade, € o problema surge quando
tentamos representar um caso em que o total é composto de varias partes
diferentes e quando, de acordo com o nosso principio, cada parte deve ser idéntica
ao total e também idéntica as outras partes. Podemos representar um total que é
formado de varias partes como uma superficie dividida em tantas porgdes como
partes, cada porcéo correspondendo a cada parte. Mas neste caso a contiguidade
exige que cada parte deve corresponder a uma diferente por¢do da superficie logo
correspondendo a qualquer outra parte. E dbvio que neste sentido ndo podemos
representar a nossa proposicdo. Mas, podemos ter pontos, linhas e volumes

"repetidos" numa representagdo geométrica de espagos de mais do que trés
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dimensées. Com isto em mente, podemos proceder a representacdo geométrica do

principio da simetria.

Se assumirmos (a) que a coisa que € considerada um todo tem uma
correspondéncia bi-univoca com um espago de, digamos, quatro dimensdes e que
as partes correspondem a espacos de trés dimensdes, (b) que esta coisa ou todo é
"vista" com olhos que podem somente 'ver" trés dimensbes, entdo, e somente
quando estas condi¢des forem preenchidas, para a pessoa que esta a observar, o
todo e as suas partes aparecem como ocupando 0 mesmo volume. Se chamarmos a
este volume o total, entdo o todo é igual as suas partes e uma parte € igual a outra

parte.

Em termos mais gerais, se o todo € concebido como tendo mais do que trés
dimensdes e as partes como tridimensionais, e a representacao é feita em termos
de trés dimensbes, entdo é possivel encontrar uma representacdo adequada do

principio da simetria (a parte é necessariamente idéntica ao todo).

Quando afirmamos que y segue depois de x estamos a empregar o conceito
de tempo, de sucess&o. E bem sabido que o tempo tem apenas uma dimens&o e é
representado usualmente por uma linha; mas esta linha tem magnitude, direccéo e
sentido: é um vector. Representando o tempo como um vector podemos representar

a disting@o entre passado, presente e futuro.
Considerando quatro acontecimentos, a, b, ¢, d, numa sucessdode aad. Na
representacéo geomeétrica marcaremos cada acontecimento por um ponto no vector

tempo:

|

\
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Este vector representa todas as relagbes de tempo existentes entre estes
quatro acontecimentos. Se agora aplicarmos o principio da simetria (n&o pode haver
sucessao), entdo a representacdo deve ser considerada como sendo idéntica a
seguinte:

< - |

a b ¢ d

Colocando estes vectores frente a frente como membros de uma igualdade,
representamos adequadamente a formulacdo do nosso principio. Mas nos néo
estamos a representar adequadamente um grupo de acontecimentos submetidos ao
nosso principio. Para efectuar isto consideremos primeiro apenas o0s

acontecimentos a e b. A ilustragéo

representa o principio, mas n&o os acontecimentos. Mais, € necessario representa-
los adequadamente. Se a sucessao € representada por um vector da esquerda para
a direita, entdo o nosso principio pede que a tem de ser ambos na esquerda e na

direita de b. Isto pode ser representado como segue:

Nesta ilustragcdo vemos que cada ponto representa ambos os acontecimentos.
Se agora tivermos trés acontecimentos, as coisas tornam-se mais complicadas. Pelo

Nosso principio segue-se:
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b segue depois de a = a segue depois de b

C segue depois de b = b segue depois de ¢

Mas se ambas estas igualdades sdo verdadeiras ent&o podemos concluir

C segue depois de a = a segue depois de ¢

Esta situag&o complexa pode ser representada graficamente como segue:

a b c
| >

b a

| ---------- >

c b

| >
c a

Isto &, a representagdo completa é formada por todos os quatro vectores
considerados como sendo dados juntos em um vector. Neste caso cada ponto tem
de representar todos os trés acontecimentos. Se aumentarmos o niUmero de
acontecimentos podemos concluir que numa representacéo de um tipo de "tempo"
que € conforme ao nosso principio, cada ponto do vector tem de representar todos
0s outros pontos do vector, ou seja, todo o vector. Por outras palavras, cada ponto

do vector torna-se igual ao vector total.
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Um espaco de n dimensdes (no caso uma) torna-se igual a um espaco de n-1
dimensbes (no caso 0). Esta representacdo € significativa, porque usualmente no
nosso pensamento tratamos com objectos materiais, um dos quais & 0 corpo, que
pertence ao espago fridimensional (se, para simplificar, a variavel tempo é

considerada como constante).

Com esta ajuda podemos agora compreender mais facilmente uma importante
caracteristica do pensamento esquizofrénico, a alteracéo das relagbes espaciais.
Se alguém tem uma experiéncia de qualquer tipo de fendmeno (psiquico) com mais
do que trés variaveis, e se vive num espago tridimensional e ndo é matematico, ele
esta no limite para exprimir tudo em termos da sua prépria visdo tridimensional do
mundo. Uma consequéncia necessaria € a repeticdo de volume, as multiplicidades
que sdo tdo familiares ndo apenas no pensamento esquizofrénico mas também nas

experiéncias aqui descritas.

Podemos concluir, assim, que o principio da simetria e os seus corolarios séo
susceptiveis de serem representados geometricamente se usarmos o conceito de
espago multidimensional para tal propdsito. Se isto é assim, entdo a expressio
(inconsciente) das manifestagdes mentais com a ajuda da bi-légica e esta em
termos de dimensdes multiplas, pode vir a coincidir. Neste caso, um formidavel
passo em frente tem sido dado para a compreensdo do fendmeno mental; e o
mesmo pode ser dito observando a relagéo entre a simples logica bivalente e a

l6gica do inconsciente e da emocgéo.

Ja foi referido que o conceito de espaco estava inevitavelmente ligado aos
conceitos basicos da logica. Acrescentamos agora que a logica bivalente requere
até um espaco fridimensional, mas possivelmente somente um espago com uma

dimenséo. Enquanto que o principio de simetria e a bi-légica requerem maiores (até
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ao infinito) espagos dimensionais. Basicamente, contudo, ambos podem ser
subclasses de uma classe geral maior. Em tal caso, a interpretacéo geomeétrica do

principio da contradi¢do pode ser confirmada por este outro angulo.

No que diz respeito a representacdo geométrica do tempo, sugere-se que, tal
como no espaco, também no tempo havera a possibilidade de conceber ndo apenas
o tempo com uma dimenséo - ao qual estamos acostumados - mas com duas, trés...

infinita dimenséo do tempo.

Talvez isto abra a possibilidade de estudar o conceito de eternidade.

5. A Antinomia Fundamental dos Seres Humanos e do Mundo'78

Na opinido de Matte-Blanco esta € a express&o sumaria das descobertas de
Freud sobre a natureza do inconsciente. Por antinomia, Matte-Blanco entende o
sentido usual do mundo, i.e., a incompatibilidade entre duas assergdes que podem
ter iguais direitos para serem verdadeiras. No dicionario de Oxford, antinomia quer

dizer "intolerancia mutua; incapacidade de existéncia conjunta no mesmo sujeito".

Assim, se o inconsciente freudiano é um conjunto de estruturas bi-ldgicas,
quer dizer que um seu aspecto corresponde a logica classica e o0 outro € a
expressao do principio da simetria, em que se desenvolve a psicanalise, e descreve

as violagdes desta logica precisamente no mesmo aspecto do mesmo argumento.

Por isso, pode-se afirmar que existem nas varias estruturas humanas uma
antinomia fundamental resultante da presencga conjunta de dois modos de ser que
s&o incompativeis um com o outro e, apesar disso, existem e aparecem juntos no

mesmo sujeito. Isto € incompreensivel para o nosso pensamento normal. Eles
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aparecem juntos, ainda assim incompativeis e nunca se fundem para formar um
conceito unitario. Neste sentido, parecem-se como o oxigénio e 0O nitrogénio
existente no ar, que estdo separados e nunca se combinam em dioéxido de

nitrogénio.

Esta antinomia é fundamental porque parece estar presente ndo apenas nos
seres humanos, mas tanto quanto podemos perceber, em todo o lado. Um exemplo
de antinomia, esta no facto de Freud considerar os processos inconscientes como
atemporais. Por definicdo, um processo € qualquer coisa que se desenvolve no
tempo. Em termos de ldgica classica, uma certa manifestacdo do inconsciente
envolve tempo. Mas a luz de um modo indivisivel - que exprime a configuragdo
distinta do inconsciente freudiano - verifica-se que € visto como atemporal. Assim,
confrontamo-nos com qualquer coisa que no mesmo aspecto do mesmo argumento

(temporalidade), ambos s&o temporais e atemporais: precisamente uma antinomia.

Para Matte-Blanco, as caracteristicas do Inconsciente (Ics) formuladas por
Freud resultam da aplicagdo do principio da simetria. Se os principios matematicos
que regem o processo primario (Ics) formam uma bi-légica (bi porque combina um
aspecto da légica classica - generalizacdo- com uma outra ldgica, a simétrica), os
que regem o processo secundario formam uma Ibgica bivalente, a logica
Aristotélica. Assim, a légica do processo primario (Ics) é simétrica e a do secundario
(Consciente) é assimétrica. Estes dois tipos de pensamento nunca se fundem, mas

estdo lado a lado em todos os niveis do homem.

Freud na segunda teoria metapsicoldgica substitui o sistema Ics por outros
dois conceitos: a qualidade de ser do inconsciente (a sua relacdo com o consciente)
e o ld. Matte-Blanco propde, respectivamente, aos dois conceitos: o modo de ser
simétrico (MSS) e o modo de ser assimétrico (MSA). Matte-Blanco chama também

ao MSS - modo indivisivel - e ao MSA - modo divisivel -. Estes modos de ser
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produzem o pensamento simétrico e o assimétrico, manifestando-se o primeiro pelo
segundo e derivando o segundo do primeiro. Por isso, existe uma antinomia
fundamental resultante da coexisténcia destes dois modos de ser que, sendo

incompativeis, aparecem entermeados, mas nunca fundidos.

As emocbes sdo um aspecto da vida mental que como o Ics tém uma
estrutura bi-légica, 0 que ndo quer dizer que sejam uma manifestacdo do Ics. Do
mesmo modo que, o conceito de infinito € uma das bases da nossa compreenséo do

mundo, é uma forma de express&o da bi-l6gica, contudo ndo € o mesmo que Ics.

Nos relacionamo-nos com os outros como um todo indivisivel, sé que na

nossa natureza esta presente a divisdo interna - a antinomia.

6. Maior Dimenséao do Espaco e Tempo'™

Bion e Bohm, o primeiro psicanalista e o segundo fisico, tém escrito
extensivamente sobre a formacéo do espaco e chegaram a conclusdes similares.
Por exemplo, concordam que o espaco euclidiano tridimensional ndo € um dado,
mas antes, um especial caso limite de um muito mais extensivo espaco de n

dimensobes.

De acordo com Bohm'8 (1982a) se alguém segue a ideia de espaco
tridimensional na fisica quantica, emerge "uma muito mais subtil ordem multi-
dimensional, que eventualmente dissolve-se num vasto oceano de energia. A ordem
do espacgo & assim o territério em que qualquer coisa pode existir ou ter lugar no
mundo material, e € também o territério em que qualquer coisa pode ser conhecida

ou experienciada na mente" (p.213).

221



Espaco e tempo ndo podem mais ser pensados meramente como categorias a
priori (& la Kant)'8!, mas antes como matrizes através das quais o0 universo criou as
condigbes para a sua evolugédo posterior. Na concepg¢do pds-moderna, espaco e
tempo n&o s&o simplesmente derivadas da posigcdo e movimento, mas provém de

um profundo processo de desdobramento da ordem implicada.

E crucial notar que na nova fisica, 0 espaco ndo é pensado como mera
"vacuidade" homogénea. Ele tem qualidades que estipulam a matéria no seu
interior, tal como a curvatura, singularidades (buracos negros)'®2, e buracos
secretos em outras possiveis dimensées. De facto, ha apenas espaco, com
relativamente areas minuto de grande densidade representadas pela matéria;
assim, 0 espaco n&o é aquilo que separa 0s objectos (como previamente assumido),

mas aquilo que os une.

Analogamente, o espaco mental ndo pode mais ser pensado como qualquer
tipo de ideal vazio; ou seja, meramente um espago para o id, ego, superego, e
outros objectos a existi. E agora geralmente entendido, particularmente com
respeito a mais sérios defeitos estruturais, que "os contetdos da psicologia infantil
podem ser entendidos apenas em relacdo a matriz psicolégica dentro da qual estes
conteudos existem" (Ogden, 1983, p.180)'83. E importantemente ou aparentemente
categorias evidentes em si do espacgo tridimensional e do tempo unidireccional,
qualquer que seja a actual estrutura do mundo; elas sdo constructos, ainda que

necessarios, que facilitam a evolug&o do pensamento.

Em Transformations (1965)'84, Bion escreveu sobre este conceito de espaco
mental e sustentado sobre o desenvolvimento do pensamento. Ele descreveu
"transformacgdes em alucinose" como um modo de funcionamento mental que tem
lugar "numa area de dimensdes infinitas que ndo pode actuar como um continente”,

e como "uma imensidade tdo grande que nado pode ser representada mesmo pelo
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espacgo astronoémico" (Bion, 1970, p.12). Isto é "tdo vasto comparado com qualquer
realizagdo do espaco tridimensional que a capacidade do paciente para a emocéo
sente estar perdida porque a emog¢&o em si propria sente-se absorvida e perdida na

imensidade" (Bion, 1970, p.12)185,

Implicado no pensamento de Bion esta este tipo qualitativamente diferente de
espaco mental que € a condig&o principal do ser humano, e que um processo de
desenvolvimento é requerido de modo a este espaco ser capaz de se manifestar.
Este processo envolve descobrir um continente - a mae com sonho(fantasia) -
ambos tolerando e transformando o que de outro modo permaneceria um incontido
e concreto "terror sem nome". Isto envolve projecgcdo num agradavel continente de

menos dimensdes.

Grinberg, L. et al (1972)18 resumiram Bion como se segue: "O
desenvolvimento de um conceito néo psicético de espago e tempo opdem-se ao
estabelecimento de uma conjung&o constante de factos da experiéncia em relacéo a
presenga e auséncia do objecto... Isto conduz-nos ao crescimento concebido como
evolugéo" (p.95). Se este contimento e transformagdo ndo ocorrerem: [Podera]
resultar numa defeituosa "fronteira limite da pele" manifestada por um tal sentido
subjectivo de uma superficie porosa da pele que os impulsos sdo sentidos a
"rachar" ou outros podem ver-se em si experienciado como transparente. Central &
possibilidade de formar uma saudavel relagdo com o seio - continente é a
capacidade para tolerar a frustragdo inerente na realizacdo que se faz sem controlo

omnipotente sobre o curso da vida, o conforto e o sentido.

A analise de Bion dos esquizofrénicos'®” conduz a compreenséo de que, a
incapacidade para tolerar a frustragdo é soberana nestes individuos que tendem a
experienciar o seio ausente como a presenca activa da persecugdo de um mau seio,

que € entdo por sua vez aniquilado com destrutivos ataques invejosos. Assim, estes
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"ataques em ligacio" excluem o "espaco potencial' (onde o pensamento reflectivo

pode ocorrer) entre impulso e acgéo.

Grotstein'®8 (1977) estd de acordo que: "O desenvolvimento do
aperfeicoamento e toleréncia do "buraco", o espacgo na distancia e no tempo entre o
ir e 0 vir do objecto primario, constitui o "baptismo" do espacgo" (p.56). Embora isto
possa parecer complicado, € um fendmeno de ubiquidade tratando-se de pacientes

esquizofrénicos.

Um paciente - um esquizofrénico crénico de trinta e sete anos - comecgou a
sessao a dizer que 0s seus pais ndo mais o visitariam como varias vezes o fizeram,
porque a sua mée tinha sofrido um golpe. Preocupava-o que néo tivesse dinheiro
(os seus pais tinham-lhe dado dinheiro quando o visitaram) e que néo fosse capaz
de comprar cigarros, pois gostava muito de cigarros. Como a sua voz se tinha
tornado mais agitada, reclamou que 0s seus pais eram "basicamente pessoas sés
que necessitavam de ser colocadas na cadeira eléctrica". E quando uma chamada
de atencao foi feita a sua raiva e desapontamento, ele tornou-se irado e indignado
com o terapeuta por supdr que tinha de facto experienciado qualquer frustragéo;

isto &, provocado a sua omnipoténcia.

Esta sequéncia demonstra a incapacidade da mente psicotica para tolerar
(ou mesmo representar) a auséncia do necessario objecto de satisfacdo, a
aniquilacdo da ligacdo entre as personalidades, a projeccédo explosiva do avido e
néo preenchido (mas produzindo culpabilidade) desejo, e a manutengcdo de uma

insignificante omnipoténcia.

Comparando as formulagbes de Bion com as de Bohm, € imediatamente
evidente que o dominio das "dimensdes infinitas" de Bion é analogo a implicada

ordem de n dimensdes de Bohm.
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A dinamica fundamental da mente e do cosmos é a relagéo entre estas duas
ordens de espaco. Ao mesmo tempo que é o mais basico conflito no homem,
também, como estado prévio, estabelece uma dinamica que cria a possibilidade de

evolucéo.

Dentro deste interjogo recursivo, as nossas mentes constantemente produzem
tentativas de formulagées com o propésito das dimensdes dadas e profundidade
para a nossa existéncia. Mas a palavra operacional aqui € outra vez criar(formar), e
uma mente esta efectivamente morta quando o pensamento torna-se saturado com

a rigida e final "solucao".

6.1. O Tempo e a Ordem Implicada

A consideracdo de Bion da génese do tempo unidireccional é também
anéloga a de Bohm. Descrevendo a dispersao psicotica como um ataque ao elo de
ligacao'®, Bion escreveu, "Os factores que reduzem o seio a um ponto, reduzem o
tempo a agora. O tempo é desnudado do passado e futuro. O "agora” é subjectivado
para atacar similares a estas entregas contra o espaco" (1965, p.55)!%. O "ataque
no tempo" conduz a um muito peculiar fenédmeno recéndito que Bion, contudo, sente

ser essencial em se tratando com o paciente esquizofrénico. Ele escreve que, como

uma consequéncia da explosiva "dispersao psicotica'™

" O que pode entdo parecer ao observador como pensamentos, imagens
visuais e verbalizagbes tem de ser observado por ele como destrogos, restos ou
fragmentos do discurso imitado e da sintética emocéo histriénica, flutuando num
espaco tdo vasto que os seus confins, tanto temporais com espaciais, sdo sem

definicdo. Os acontecimentos de uma analise, espalhados sobre o que para o
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analista sdo muitos anos, séo (para o paciente) mas fragmentos de um momento

disperso no espago" [1970, p.13]191.

Aqui Bion foi tocado por um profunda nogéo, que parece ser o equivalente
psicolégico do teorema de Bell em fisica - uma ideia central no pensamento de
. Bohm. O teorema de Bell € a mais proeminente interpretagio do que & conhecido
como a experiéncia Einstein-Podolsky-Rosen (EPR) na fisica quantica, e é
considerada por muitos fisicos quénticos de extrema significancia na sua
modificacdo de algumas assercbes basicas da fina estrutura espaco-tempo do

universo.

O teorema de Bell diz que qualquer particula atdmica que esteja uma vez
contigua, se separada, fica de uma maneira ou de outra em contacto instantaneo
com as outras - ndo interessando a distdncia entre elas. Isto é tecnicamente
chamado de "nenhuma localidade" ou "acg¢do a distancia”, e € uma das principais
caracteristicas da ordem implicada. "O sistema de duas-particulas € um todo
indivisivel, mesmo se as particulas estdo separadas por uma grande distancia...
Estas conecgdes ndo sdo sinais no sentido einsteiniano; elas transcendem as
nossas nogdes convencionais de transferéncia de informacdo". (Capra, 1982,
p.87)92, Esta relacdo interna parece confirmar a nogado de Bohm de uma ordem
implicada na qual todas as partes do nosso universo estdo em contacto instantaneo

umas com as outras, fora do campo do tempo.

Bohm (1980)'%3 inventou uma experiéncia do pensamento que nos pode
ajudar a compreender o EPR e a dispersdo psicética de Bion. Primeiro, considere-
se um tanque padrdo, rectangular, contendo um peixe. Ha duas camaras video
observando o tanque através de lados que sdo angulos rectos uns para 0s outros.
As imagens resultantes sdo projectadas em dois écrans de televisdo separados

noutra sala. Se uma pessoa agora observa estes écrans sem conhecimento do
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tanque de peixe, ela vera o que parece ser dois peixes separados. Torna-se
imediatamente claro que ha alguma conex&o entre os dois peixes, porque se um se

mexe o outro também.

O impulso cientifico € olhar para algum tipo de conexao causal entre eles. O
que provavelmente ndo ocorre a pessoa, como Bohm assinalou, é que as imagens
nos dois écrans sdo presentemente projecgdes a duas dimensdes de uma realidade
tridimensional; embora parecam separadas, elas estdo de facto unificadas numa
dimensdo maior. Isto & precisamente como Bohm entende o EPR: as duas
particulas tridimensionais ndo estdo separadas uma da outra, mas podem ser
observadas como projecc¢des tridimensionais de uma realidade a seis dimensdes,

que é implicada.

Para extender a metafora em psicanalise, podemos dizer que o presente
peixe na ilustracdo de Bohm é para Bion O. A imagem dos dois peixes é T. A mente
psicotica dispersou o presente peixe (representando uma experiéncia frustrante)
para bem longe. (Presentemente, podemos necessitar de mais do que dois écrans
para conter a dispersao psicética). Como um substituto do contido, a mente
psicotica aniquila ndo somente a experiéncia frustrante mas a capacidade para
experienciar. Alguns dos pedacos s&o expedidos para o corpo, alguns para o meio
ambiente, e outros para um discurso fragmentado. A separacao destes pedagos em
"tempo" é presentemente uma medida de qudo longe foram dispersos no espaco
mental. Outra vez, o que pode parecer ser ainda um formalismo esotérico tem
relevancia clinica imediata quando se trata da parte psicética da mente. Diz Bion

(1970);

[A] analise pode ser vista como um momento no tempo extensivo entio torna-
se uma linha ou superficie expelida por um periodo de anos - uma membrana

extremamente fina de um momento. Observando assim, A analise total pode ser
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vista como uma transformacg&o na qual uma intensa explosdo emocional catastrofica
O ocorreu (elementos da personalidade, unidos, e uma segunda personalidade
foram instantaneamente expelidas para vastas distdncias desde o seu ponto de

origem e a partir de cada uma delas) [p.14].

Um paciente, o escritor estava observando, uma mulher esquizofrénica com
um fixo sistemo de desiluséo parandide, era dominada pela fantasia de que trés
"maquinas" que estavam a "bilibes de milhas de distancia" em outro espaco estava
conectada com varias zonas erégenas do seu corpo. A razdo de estas maquinas
estarem tdo longe era para guarda-las a salvo do seu extremo sadismo e
persecutorio superego, personificado por ela "Bom pai nazi pilhando os corpos
mortos"”. A sua vida move-se a volta da elaboracdo da sua fantasia continente,

particularmente a noite, quando ha menos estrutura para a sua existéncia.

Sempre que o terapeuta tem a intengdo de correlacionar as suas fantasias
com alguma experiéncia da sua vida real, a sua mente pode "explodir" outra vez,
enviando as maquinas ainda mais para o espaco. E como se a sua inteira existéncia
realmente seja "uma fina membrana de um momento" na qual os seus bons objectos
estéo para ser devorados, deixando -a completamente sem recursos. Isto explica
como cada momento do tempo torna-se tal uma novidade calamitosa para a mente
psicoética: tudo foi violentamente separado de tudo, e a linha causal no tempo esta

perdida.

Matte Blanco (1975)194 descobriu o conceito de uma implicada matriz de
maior dimens&o espago-tempo, para ser uma nocio indispensavel no trabalho com
a mente psicdtica, assim como com os sonhos: "A contiguidade e bem ordenada
sucessao da vida desperta conduz-nos a uma interpretacdo de varios elementos do
sonho...Em termos de espaco tridimensional isto parece cadtico, mas se

considerarmos a questdo em termos de um espaco de maiores dimensdes do que
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trés, isso ndo acontece. Devemos sup6r os varios sonhos-pensamentos que

acontecem simultaneamente no inconsciente [Matte Blanco, 1975, p.417].

De facto, "o sonhador "vé&" um mundo multidimensional com olhos que foram
feitos para ver apenas um mundo fridimensional”" (p.418). Por outras palavras, o
sonho é feito de um "peixe" de uma maior dimens&o, mas a mente consciente 1& o
sonho como se ele fosse uma sucess@o bem ordenada de imagens explicativas.
Obviamente, o oposto também é verdade; que é, na nossa vida normal acordados, a
realidade de maiores dimensdes manifesta-se constantemente, tal como na
transferéncia, que € na realidade, um modo de ser estando "dentro" ou "a volta" de

um outro.

Agui o axioma de Bion da memdria suspensa e do desejo torna-se relevante.
Somente intuindo 0% pode ser entendido que os elementos na ordem explicada
podem agora ser contiguos numa maior dimensdo. Intuindo o "peixe original" é

analogo a compreender a "transformacg&o em O".

Postulo (embora sentindo a insuficiéncia ao nivel do aparelho de pensar
pensamentos)’®® a existéncia de uma parte (ndo sei se interna ou externa ou se
ambas ou se nenhuma) onde as triades existem como um todo indivisivel, o uno!%7,
e a existéncia de outra parte onde as triades sdo a unido de algo ainda mais

completo, com mais variaveis logo com mais dimensdes'e8.

Tenho assim consciéncia da blasfémia que estou a cometer, pois continuando
0 meu raciocinio, quer o Edipo’®® (mae, filho e pai) quer o tempo (passado, presente
e futuro) quer a trindade (pai, filho e espirito santo) sdo emanagbes ao nivel da
consciéncia, captadas a trés dimensfes de uma outra "realidade"” n dimensional
(relembrando também a distin¢gdo proclamada por Mestre Eckhart, entre Deus e a

Deidade)2%.
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Postulo ainda O como a anti-antinomia?®' onde o pensamento se realiza
assimeétrica e simetricamente (o maximo das duas formas de pensar, operando em
unissono) onde o onde néo faz sentido, onde o interno e o externo nunca existiram,
onde o infinito e o finito fazem permutas, onde o tempo e a eternidade coexistem
interligados e interdependentes e sdo ambos n dimensional, onde a projecgdo e a

introjeccéo s&o uma coisa so e tém o mesmo sentido.

DIVISAO - UNIAO

Homem/ Deus; Homem/ Mulher; Inconsciente / Consciente
J N2 J
Mistico Paixao 0]

Trés emanacdes (mistica, paixdo e O) em que cada uma abarca as outras
(principio da fractalidade) que numa dimensdo maior sdo uma e a mesma coisa,
mas conseguir atingir a uni&o a um nivel € igual e € menor que atingir a unido a dois

ou trés niveis.

Por mim, espero plantar uma arvore (criar raizes de unido interna com O que
v&o do fundo de mim ao mais alto de todos os céus) fazer um filho e escrever um

livro (escrito com letras de nada, na lingua da inquietac&o humana).202
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Ao reler o texto - o todo - senti como antinbmicas?® duas partes do mesmo e
fiquei sem sequer saber o que pensar (se calhar, ndo queria pensa-io) ou sentir.
Depois, comegou a surgir uma sensag¢ao com origem no sentir, que aos poucos se
foi transformando em pensamento e este em escrita. Estava diante da hipotese da
uni&o mais dura e maior: todo o0 pensamento de unido (mistico, paixdo, O) com o
pensamento heideggeriano de assumir a nossa finitude (um dia, vou deixar de ser e

de pensar e de existir; como sera a vida sem mim?204

O que eu quero dizer é que sinto como necessario sentir a angst, assumindo-
me como um ser para a morte, para a partir dai tentar a unido nos seus varios

niveis.
Aparece assim como necessario, essencial, ndo fugir nem para o lado que
nega a mistica, negando a existéncia de Deus, do amor, de O - através da negacéo

da fé, do acto de fé - ; nem para o lado que nega a morte, que assume a eternidade,

que descansa o pensamento, que esconde a angustia - numa pratica ritual/religiosa.

FIM

231



PARA ALEM DO FIM
AQUEM DO PRINCIPIO
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Sinto que aquilo que agora vos pego para ouvir sera talvez desnecessario e
até possa estar a mais nesta dissertacdo e a torne mais incompleta (agradeco a
Alberto Pimenta o titulo "Obra Quase Incompleta"), mas como poderia eu dissertar
sobre o tempo e o espago passando talvez ao lado, talvez por cima, talvez por baixo

- quem sabe - da poesia e dos homens e mulheres que a ddo ao mundo.

De mim saiu isto... talvez desse uma outra dissertacdo ou talvez "gaste"
algumas sessdes de analise com o porqué deste "produto final" e ndo outro, ou
porqué dos seus constituintes, a razdo de cada variacdo, ou a escolha de cada

peca musical.

Seguidamente apresento o texto que serviu de base ao trabalho apresentado

na cassete.

Existe a raiva, o passado, a algibeira.

Existe uma algibeira onde o passado escondeu a raiva.

Existe um passado que esconde e mostra a algibeira da raiva.
Existe a raiva do passado que esconde a algibeira.

Existe a raiva que esconde o passado na algibeira.

Existe tudo o que nao existe2®,

Mé&e: eu quero desnascer206.

Ha um tempo que passa e um tempo que ndo passa2°7.
Alguma vez te menti?208

Quanto... quanto tempo esta fechado nesta casa?20?

Nés paramos o tempo. Nao sabemos morrer.210

NOs ndo esquecemos nada, de nada - habituamo-nos. E tudo.2!"
Saudades do futuro?'2, memaria do futuro...2'3

Se eu quisesse enlouguecia.2'4

Saltaste 0 muro que separava o tempo, o tempo da vontade.2!5

Somos fantasmas t&o educados e irénicos

a procura do que ndo fomos e do que n&o seremos

adormecemos dentro de nods, sobre os nossos ombros

e, perfilados, agradecemos a loucura que nos salva do medo.
Podem roubar-nos Deus, podem roubar-nos o Diabo

podem dar-nos animais e cornos e destinos

que cantaremos cantares que nos cantem o que sempre cantamos.
Muda-se o ser, a confianca, o tempo e a vontade

mas a vida, sem viver é sempre muito mais segura.216

233




CONSIDERAGCOES O
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On-k

A realidade quer ser percebida?

Sera o homem uma invencéo necesséria a realidade?

Sera que a realidade criou 0 homem por vaidade?

Pensar pensamentos, gene(sis) do pensamento.

Todo um conhecimento (contido, transferido) que existe além e aquém do
cogniscivel para o homem, toda a realidade (o todo) (vivo e n&o vivo) existe como
inteligéncia aquém e além do pensamento.

O pensamento como forma e/ou anti-forma fragmentada dessa inteligéncia maior e

una, realidade primaria e Ultima, um dia chamada deidade ou O.
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Onxk

O que estd implicito no teorema de Bell2'7 & que existiréa uma maneira instantanea
(logo muito mais rapida que a velocidade da luz) de transmitir informacao entre dois
objectos ou particulas astronémicas [ou mentais].

Existira uma relacdo exponencial entre as dimensdes do espago e a accdo do
tempo.

no ponto (antes do Big Bang) o tempo é total (infinito).

No espac¢o n dimensional, o tempo é nulo.

Na psicose existe uma passagem das trés dimensdes espaciais a uma ou mesmo a
zero dimensbes. O tempo passa a ser total. Bion fala dos factores que reduzem o
espaco a um ponto e o0 tempo ao agora (na minha opiniéo, este agora aglutina o
passado, o presente e o futuro)?218

Existem assim dois limites extremos de inconsciente, aquilo a que eu chamo de
criativo e de degenerativo. No primeiro, n dimensional - espacial, o tempo é nulo.
No segundo, zero dimensional espacial, o tempo & absoluto - tende para infinito.
Creio poder afirmar que o homem tem algum contacto com o segundo caso e muito
pouco contacto com o primeiro. O homem comum, ndo patoldgico, vive uma
situacdo, creio eu, intermédia.

No primeiro caso, seria viver em O (atingindo a n dimensionalidade, onde o tempo
seria nulo, proporcionando assim uma criatividade méxima, um acesso instantaneo

a toda a informagéo, logo a verdade. Creio que isto & ser Deus.
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On+k

O pensamento de Heidegger parece-me como uma catastrofe face ao discurso
afirmado pelo pensamento mistico, isto &, pensar o ser implica o percorrer da
mesma espiral?'®, mas no sentido inverso (O colocado aquém e além do homem e
do que Ihe € cognoscivel ou O colocado no centro de uma existérncia possibilitante
do acto de pensar).

O cuidado, por mim interpretado como um cuidado para com a verdade ( verdade
naquilo que se foi, naquilo que se é e que permite verdade naquilo que se quer vir a
ser).

Esse cuidado?® com a verdade implica um encarar de frente a angustia (o tomar
sobre si da proximidade do nada, do potencial ndo ser do nosso préprio ser) e da
condigdo absoluta da liberdade humana que é o ser-para-a-morte.

O cuidado foi vivido na presenteidade, um esperar-orientado-para & espera do que

advém, do futuro, na nossa direcgéo.

Na leitura de Heidegger, O n&o nos & dado, ndo é procurado mas ¢ sentido:
sente-se O no Ser

sente-se O na angustia

sente-se O no cuidado

sente-se O no tempo

sente-se O na morte

sente-se O na liberdade

sente-se O na transformacao.

Em Heidegger O ndo é mas esta.

O estd (também como aquilo que abre futuro, aquilo que permite) no caminho
natural do ser. Do ser que se procura a si proprio, em si préprio e no seu

Tempo/mundo.
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O que € que eu sabia do espaco e do tempo? Tudo?
O que é que eu sei do espaco e do tempo? Nada?
Sei que tudo existe porque existo.

Sei que nada existe porque existo.

Sei que existo?

Porque & que o tempo nos mata? A morte marca o tempo?

Porque é que criamos o tempo para existirmos?

Porque € que criamos o tempo para ndo existirmos?

Roubamos o tempo e fizémo-lo prisdo e prisioneiro, construtor e construido da

memoria e do desejo.

instantes eternos
Tempo criador de espacos, (eternizados

no passar e
no nao

passar).

Qual e o sentido do tempo? Espago sem tempo? Consigo eu imaginar um espaco

sem tempo?
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MUDAR

Abandono de tudo o que € anti-vida.

Construir um futuro, uma ideia de futuro que se cologue no tempo do nada, no
tempo do vazio onde os sonhos iam morrer, os desejos vomitar e a memoria
esquecer??!,

Inventar espacos implica colocar o tempo no futuro, ou melhor, o futuro no tempo
ou ainda as duas coisas.

Sem o futuro no tempo os sonhos geram vazios repetitivos, os desejos espacos de
anti-matéria e a memoria presentifica solidificando todo o passado - futuro222.

Sem o futuro como tempo do tempo, a vida morre tao depressa que parece devagar.
N&o é facil voltar ao tempo, isto é, voltar a vida: a morte coloca espias, minas e
soldados, ou seja, medos, angustias e frustracdes - ilusGes no espaco inerte.

S6 talvez ouvindo a musica mais intima (In Nowhereland)22® transportada num raio
(talvez de imensa escuriddo)?4 (ou num qualquer submarino amarelo) se dé a
transformacéo, a passagem (break on through?? gritava o Jim226 e sonhava o
Arthur???) ou a uni&o (interna e externa, psicanalitica e mistica) através da qual se
sente a ressureigéo do (espago - corpo - alma) e se goza com sete ou oito sentidos

a cascata do tempo que volta a correr por dentro de nés.
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