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REsSuMO

O presente trabalho € um estudo tedrico sobretedigms, da autoria de J.K.
Rowling, que narram as aventuras do jovem feiticéilarry Potter — o rapaz que
sobreviveu. Tendo como base um racional psicar@litporocuramos entender o0s
principais motivos psicodinamicos presentes na ebeaforma como a presenca dos
mesmos pode contribuir para 0 enorme sucesso daBalgcomo a crianca que brinca,
0 escritor tem a possibilidade de criar o seu pooptundo distinto da realidade,
fornecendo ao leitor a possibilidade deste apreasasuas fantasias sem vergonha ou
culpa. Com este estudo, pretendemos demonstrar, camavés da ficcdo, conteudos
inconscientes reprimidos podem ser evocados, aommésmpo que analisamos o

significado das relacdes de objecto precoces.

Palavras-Chave:Harry Potter; Psicanalise; Relacdes de Objectotasas,;



ABSTRACT

This work is a theoretical study about J.K. Rowkngeven books and her
famous character, the young wizard Harry Pottene-tioy who survived. Based on a
psychoanalytic approach, we try to understand thim ppsychodynamic motifs that can
be found within the books, as well as how they barengaged with the tremendous
success of this boy’'s adventures. Similarly toglee/ing children, the writer can create
his own world away from reality and, through hisrlydhe offers the reader a way for
him to enjoy his fantasies without shame or guiltith this paper we pretend to
demonstrate how, by fiction, repressed unconsaongents can be evoked, at the same
time we analyse the meaning of primary object et

Key-Words: Harry Potter; Psychoanalysis; Object Relationsit&sy;
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1.HARRY POTTER: O RAPAZ QUE SOBREVIVEU (1)

Harry Potter, o famoso feiticeiro adolescente, g lh@m conhecido um pouco
por todo o mundo e os livros que contam a suarfasj encontraram lugar definitivo
na memdéria de um vastissimo numero de leitoressues aventuras chegaram ao
publico primeiro em livro, depois em filme, transfando rapidamente este jovem num
simbolo da luta entre forcas opostas e antagoniepsgsentadas simbolicamente no
eixo do Bem / Mal.

Com o presente trabalho procuraremos entenderronensucesso desta historia
a partir de uma analise dos seus principais matiwdsrpretando-os a luz de um
racional psicanalitico. Tendo por base os setedigue constituem esta obra, da autoria
de J.K. Rowling, procuraremos fazer uma leituratateda narrativa desenvolvida -
leitura essa que se servird de importantes te@egago dominio da psicanalise como
forma de alcancar um entendimento aprofundado glenalmomentos da ac¢cédo e dos
personagens que a descrevem.

Como tal, dada a dimensao da obra e a impossithdida um estudo exaustivo
de todos os temas presentes na mesma, centraramesaaatengdo em algumas linhas
de andlise que consideramos revestirem-se de lartimteresse na nossa area de
conhecimento: assim, num momento inicial, a nobsadagem sera mais generalista e
dirigir-se-& ao conjunto dos livros como um todepresentante méaximo da escrita
tradutora de um mundo fantéstico e fantasioso.

Por um lado, procuraremos entender se Harry Pptigde ser considerado um
real sucedaneo dos classicos contos de fadas,rsepva em que estes facilitam as
criangcas, bem como a todos os seus leitores, sig@pide importantes ferramentas
para um desenvolvimento saudavel e harmonioso/éstrdas suas significagfes tanto
manifestas, como latentes. Pensaremos assim oabmno fantasiar como recursos
fundamentais para a elaboracdo de conflitos, aommempo que procuraremos
entender o papel do escritor que, através do smoalbro, fornece ao leitor a
possibilidade de contactar com material inconseiedado que nas aventuras de Harry
Potter o0 mundo real e 0 magico, territorio da faiatacoabitam de modo exemplar,

usaremos o contributo de Freud para melhor entendero estes dois mundos



encontram tradugao no funcionamento mental dosrésit bem como as implicagdes
gue podem ter na constru¢ao do seu mundo interno.

Num segundo momento, apos esta reflexdo sobreoo dalfantasia e do mundo
inconsciente, debrucar-nos-emos sobre as relagbedjdcto precoces e aqui a nossa
atencdo focar-se-a exclusivamente em Harry Pottexr #orma como este construiu as
suas relagbes tanto com o mundo externo, como csauomundo interno - nao
esquecendo, por isso, a importancia do seu arguiga, Lord Voldemort.

Assim, centrar-nos-emos na fase mais precoce dendelsimento do nosso
herdi, analisando o0 modo como se estruturaram a&s @imeiras relacdes de objecto:
procuraremos entender o modo como se definiu g&elde Harry quer com os pais,
quer com os tios, que o acolheram e criaram desdk® iwedo. Para fazer esta leitura,
optamos por recorrer tanto ao trabalho teéricordaegeido por Melanie Klein, como a
obra de W. R. D. Fairbairn. Deste modo, procurasefogar alguns aspectos que se
constituiram como importantes na transicdo do noodiel estrutura/pulsdo para o
modelo relacional/estrutura, sendo nosso entendorgue estes dois autores podem,
em conjunto, fornecer uma interpretacdo mais rieareada, arriscando-nos mesmo a
possibilidade de encontrar alguma complementaridatte o trabalho de ambos.

Usaremos, para isso, a contribuicdo kleiniana eaferao que, no seu entender,
sdo as etapas cruciais do desenvolvimento humahmrelaremos a configuracdo das
relacdes objectais caracteristicas tanto da posig§oizo-parandide, como da posicao
depressiva, bem como 0s mecanismos reparadoresdgaémente, sucedem a esta
dltima. Paralelamente, a reflexdo sobre esta tend&erd apoiada numa concepgéo
fairbairniana relativa a construgdo dos primeirbgctos internos e a forma como o0s
maus objectos, internalizados, interferem com cemedvimento saudavel, podendo
mesmo constituir-se como o centro do recalcadote fde toda a psicopatologia.

Se, por um lado, a nossa atencdo recair4 sobr&eemeia que estes maus
objectos internos podem adquirir na construcdo dadm interno, igual importancia
sera dada ao bom objecto interno - usando a immqertaontribuicdo de D.W.
Winnicott, e dado o regresso dos bons objectosimetema comum em Harry Potter,
procuraremos também entender de que modo estesséuwem e como sao mantidos.

Num dltimo momento, partiremos da complexidadeinstgca as principais
personagens dos livros para, apoiados na teotienaar o modo como a ambivaléncia

apresentada se pode traduzir e produzir impactealalade dos leitores. E, uma vez



que ninguém metaforiza melhor a ambivaléncia qugramde vildo da obra, Lord
Voldemort, dedicar-lhe-emos bastante atencéo pesta e, tal como com Harry, serao
as suas relacdes de objecto mais precoces quagm@niws compreender.

Assim, 0 que pretendemos com esta reflexao €, mumeijpo momento, reforcar
a importancia da fantasia como forma privilegiagarelagdo com o inconsciente e,
posteriormente, aceder ao amago do funcionamestasipersonagens, herais e vildes,
conjuntamente fantasiados por J.K. Rowling e pa, méitores, tentando entender o
modo como se constituiram as suas primeiras redag®ebjecto e de que modo estas
experiéncias precoces encontraram reflexo na slsafutura - sem, contudo, procurar
colocar os personagens em quadros diagnésticaes.sEsd, antes de mais um trabalho

de compreensao — nunca de definicao e, por issgaresgotado.



2. Mais um CoNTO DE FADAS?

Apesar do trabalho de recolha, divulgacdo e puticade contos de fadas se
encontrar, ainda hoje, associado a autores oitistantcaso de Perrault e, mais tarde,
dos Grimm), a verdade é que este género de litarattmonta ao momento designado
por pré-histéria, constituindo mesmo um dos maigoitantes registos desses remotos
tempos. Segundo Calvino (1999), o conto de fadestémunho de uma antiguidade
ainda mais remota que a do mito religioso, perimhitinos recuar a época das primitivas
comunidades de cacadores.

De matriz celta, os contos de fadas sdo testemuddhasn patrimonio cultural
secular, integrando crencas populares que abrangenasto legado herdado tanto da
Antiguidade Greco-Latina como, mais tarde, da caltunedieval Europeia. Ainda que
hoje se encontrem associados ao universo infantdya génese inicial era bastante
complexa e julga-se ter estado relacionada conaisitaspecificos de comunidades
primitivas, nomeadamente cerimonias iniciaticasapadolescentes, aquando da
passagem para a idade adulta, bem como ritos &mebr

O conto era assim a histdria que acompanhava &ax@los rituais préprios de
cada comunidade, ilustrando de modo metaféricopmitancia de algumas cerimoénias
e realcando valores a época fundamentais. A suariémzia (decorrente desta
importante funcdo social) manteve-se, mesmo apaiéeeacdo das estruturas sociais
destas primeiras sociedades e, dados por termireldass ritos que lhes estavam
associados, permaneceu o0 conto como a histériaequmdava o mito — perpetuando-se
0 seu impacto enquanto modelos de transmissdo slentes e moralidade. (Calvino,
1999).

A verdade € que estas narrativas maravilhosasmpothanbém, ter apenas como
funcdo a companhia que proporcionavam durante aga$o noites de inverno,
abordando temas universais como os perigos do manctoeldade, a morte, a fome, a
violéncia dos homens e a sua natureza. Segundo(R@d6), os contos populares preé-
modernos pouco mais faziam do que nomear os medssres no coracédo de adultos
e criancas “que se reuniam em volta do fogo enquasiiobos uivavam la fora, o frio
recrudescia e a fome era um espectro capaz de eelfmla dos mais frageis, més a

més” (p. 16).



A circulacao destas historias, raiz dos contosadad, foi feita através do nucleo
familiar, de pais para filhos e, através de inus@eracdes, chegaram até ao momento
presente - donde uma das suas mais importanteserésticas € o facto deste tipo de
literatura popular ndo decorrer da capacidadeivaiae um so6 individuo mas antes ser
fruto (e registo) de uma época cultural inteira. d@atos de fadas s&o, por isso, um
exemplo da memoria colectiva, tendo sido transostiem determinados contextos
culturais e epocais, sobretudo através da oraljgaetenanecendo noutros momentos e
noutros contextos atraves do registo escrito (P2@35).

Enquanto produto cultural e, de acordo com TraB@ZLno seu trabalho sobre
a relacdo entre o conto popular e o conto paragag os estudos sobre esta matéria
evoluiram de questbes darigem e difusdo para questdes deentido (interpretacéo
mitica, etnogréfica, psicanalitica) e tlema (estrutura e estilo), tendo-se deslocado
recentemente para o estuddaiacao(papel da tradicdo oral numa dada comunidade).

Tanto Bettelheim (2003), como Propp (2003), conirdim enormemente no
que respeita a analise do sentido (substanciayeafdos contos (estrutura), na arte da
interpretacdo e em termos de analise formal, réspetente. Enquanto Bettelheim se
dedicou a abordar estes contos como uma traducacerdades psicologicas tanto
fundamentais, como intemporais, Propp estudou ntosale fadas na perspectiva de
que o seu desenvolvimento obedeceria a um nummitadio de regras invariaveis,

considerando que a sua estrutura obedecia a umiagowejuase mecanica (Tatar, 1987).

2.1. CARACTERISTICAS FORMAIS DOS CONTOS DE FADAS

Pertencente a importante escola formalista rustjindir Propp foi um dos
pioneiros no estudo das bases fundadoras dos coramvilhosos: partindo de um
corpus especifico, procurou identificar (e defimjtjis as ac¢des dos personagens que
eram recorrentes - 0 que veio a designar como &mgd autor tomou assim, como
referéncia, colectaneas de antigos contos populassss, bem como alguns contos da
autoria dos Grimm e de outros autores posteriorestas, descobrindo analogias
surpreendentes, abrindo caminho a interpretacgesiaa.

O seu estudo foi, em muitos aspectos, consideragiocado para a época em
que foi produzido, ainda que a sua verdadeira itApor, enquanto descoberta
cientifica, s6 tenha ficado clara quando foramonhizidos os métodos da analise

estrutural em linguistica e etnologia.



Procurando entender a especificidade do conto riftawaw enquanto género,
Propp propés-se encontrar também uma explicac&oribes para a sua uniformidade,
inventariando os elementos que eram constantesstaaid (invariantes) e estudando a
relacdo destes com a forma como o conto se desenWropp concluiu, assim, que sao
as funcdes desempenhadas pelos personagens gtitieonss elementos repetidos no
conto maravilhoso, sendo estas em numero limitadorgindo sempre pela mesma
ordem no desenrolar do conto.

Segundo o autor, os papéis atribuidos aos persogasete) sdo tambéem
sempre 0s mesmos, sendo que cada um dos persomagsns uma esfera de acgao,
isto é, uma ou varias funcgdes: dai também a définitp conto maravilhoso, elaborada
por Propp, como uma narracdo construida segundacessio regular das funcdes
citadas nas suas diferentes formas ou como uni@ihigjue segue um esquema de sete
personagens, em que ele submete o texto ao saioframento, a sua segmentacao
numa série de acc¢des seguidas.

Uma vez que a sua abordagem se centrou em quéstdess, disciplinas como
a psicologia, historia, sociologia ou antropologiauco significaram para este
académico que dirigiu a sua atencdo em exclusika@astrutura do conto, o que levou
Tatar (1987) a considerar “Propp’s rage for ordas Hiorever marked folkloristic
studies. His systematic analysis gives us the milédse game as it has been played by
various tellers and transmitters of tales overcinguries” (p.18).

A aplicacdo da metodologia desenvolvida por Progpgue respeita a analise
formal dos contos, é contraria a que pretendemaanatisar a obra de J.K. Rowling:
ainda que o percurso do nosso heroi possa seridedern termos de funcoes, interessa-
nos sim procurar uma compreensdo aprofundada desfaena génese da accéo de
alguns dos mais importantes personagens da histptando entdo por realizar um
estudo que se centra antes no sentido deste(s)spdé Harry Potter.

2.2. PROCURA DE SENTIDO NOS CONTOS DE FADAS

Quanto a substancia destas histérias, e de acomoDieckmann (1997), os
contos fantdsticos podem ser entendidos como oltadsude uma necessidade
psicolégica que é, geracionalmente, comum. Tangbtaeehistérias, como nos mitos,

encontramos, repetidamente, os mesmos motivos es gstdem ser considerados



elementos base do pensamento humano, constituindeuas diversas variacoes,
reflexos das transformacdes no pensamento histérecdtural do homem.

Assim, de acordo com o autor, seria a capacidadeaha de fantasiar que
conduziria ao surgimento dos mesmos motivos datnsarem diferentes momentos —
Jung (1967) foi um dos pensadores que procuron@eteesta ocorréncia, justificando-
a com a teoria dos arquétipos e o desenvolvimentocahceito do inconsciente
colectivo. De acordo com os seus postulados, mdegl®s abstractos na psique humana
que todos temos em comum: € através da formacaoni®los que estes denominados
arquétipos séo preenchidos com imagens espedficas cultura.

Segundo o autor, dentro de cada um de nds exispara além das
reminiscéncias pessoais, as “grandes imagens masiit— as possibilidades herdadas
da imaginac&o humana como sempre existiu. E atolsta transmissdo hereditaria que
podemos encontrar a explicagdo para o fendmenertiesdendas e contos de fadas se
repetirem, de forma idéntica, por varios pontosndmdo.

Jung (1967) ressalva, contudo, que esta sua tesass@ime, nem defende, o
pressuposto de que a imaginacdo em si € uma he@maefeito apenas é herdada “a
possibilidade da imaginagéo” (p.115), o que sigaifpara o autor o reconhecimento de
dois planos, duas camadas, ao nivel do inconscieménconsciente pessoal, tal como
definido por Freud, e um inconsciente impessoal smbrepessoal, designado
posteriormente como inconsciente colectivo. Assiesie inconsciente colectivo
encontra-se delimitado de tudo o que é pessoabresqr geral, 0s seus conteudos
podem encontrar-se um pouco por toda a parte -egusicdo ao que acontece quando
se trata de conteudos pessoais.

Também Marie-Louise von Franz (1980) aborda os ocsonte fadas
considerando que estes representam arquétiposdesitiente colectivo com os quais
as pessoas se identificam, isto porque “leur vaksir supérieure a celle d’autres
matériaux pour ce qui est de son investigationnsiigue” (p.9). Assim, este valor
superior do conto é determinado pelo que Franz,16@8, havia definido como a
capacidade de individuagao que possibilita aorletto seja, 0 seu crescimento interno
enquanto ser humano que € conducente a plena izatd@a de todas as suas
capacidades, definida como “le dialogue entre ken&cient” et “l'inconscient” (...)
conduit a I'actualisation d’'une toalité psychiqudois personnelle et transpersonnelle

a laguelle Jung a donné le nom de “Soi” par opjmrséu “moi” (p.29).



Para Tatar (1987) é inquestionavel que os contdades traduzem a realidade
fisica em imagens concretas, principalmente atrdeémodo como 0s personagens Sao
descritos e os eventos relatados — por isso, rgakeas contos de fadas proporcionam
verdades colectivas, realidades que transcendenxpari@cia individual e que
sobreviveram ao desgaste do tempo. Contudo, seguadtora, isto hdo implica que os
contos funcionem como um repositério do inconseiealectivo, tal como descrito por
Jung, considerando que esta forma de literatutang@ a descrever realidades fisicas
persistentes, alargadas, que captaram a atencéeteleninada comunidade por um
longo periodo de tempo.

Esta perspectiva de que o valor do conto residéaom de ser testemunho
epocal tem, contudo, merecido algumas criticas,eaol@mente por se considerar que a
riqueza dos contos de fadas reside menos no saticgigo universal comum e mais na
sua diversidade de interpretacdes, uma vez quéaégas permite a cada individuo
retirar deles o seu proprio sentido, de acordo @msua impar individualidade
(Eifermann, 1987).

Em “Psicanalise dos contos de fadas”, Bettelhei@03P faz uma analise da
literatura infantil a partir da teoria psicanakticconcluindo que a maioria das obras
infantis produzidas no seu tempo teria pouco istrgsicoldgico. O autor argumenta
que, ao contrario destas, os classicos contosdaes fzonstituiam contributos essenciais
ao desenvolvimento saudavel da crianca, dada eapaaidade de fornecer aos leitores
mecanismos psicologicos fundamentais, habilitargl@aesolucdo dos seus conflitos
internos, ao mesmo tempo que Ihes proporcionavémnesahumanos duradouros.

Esta tarefa encontraria assim eco nos tradiciac@igsos de fadas, através das
significacdes (quer manifestas, quer latentes)egties transmitem a diversos niveis do

funcionamento mental:

Lidando com problemas humanos universais, espesiétom 0s que preocupam o espirito da
crianga, as histérias falam ao seu ego nascergeragando o seu desenvolvimento, enquanto, a0 mesmo
tempo, aliviam tensdes pré-conscientes ou inconsseA medida que as histérias se vao desvendando,
elas déo crédito e corpo conscientes as tensdeselmostram os caminhos para satisfazer as gée est

alinhadas com as exigéncias do ego e do superegeiiim, 2003, p.13).

Assim, e de forma a poder ultrapassar os problepssolégicos que

acompanham o crescimento, a crianga precisa decalcam determinado nivel de



entendimento sobre o seu consciente, de modo anggufro seu inconsciente: a forma
privilegiada de se relacionar com este € pela $emt@anao através de uma compreensao
racional da natureza do mesmo. SO desta forma amceriacomoda o conteudo
inconsciente a fantasias conscientes que, dest®,nioel permitem lidar com esse
conteudo.

Tanto na criangca, como no adulto, o inconscientgm@ poderosa instancia
determinante do comportamento que, quando reprimka o seu conteudo
impossibilitado em aceder a consciéncia, dondesopalidade do individuo pode ficar
gravemente afectada; mas quando se permite quenaséeial inconsciente, de certa
forma, atinja a consciéncia e possa ser elaboradeés da imaginacao, o seu potencial
ameacador fica muito reduzido.

O autor considera que os contos infantis modercwdyariamente as seculares
histérias de fadas, evitam principalmente as gradestdes existenciais: mas a crianca
necessita de sugestdes, dadas de forma simboltme omo lidar com estes
obstaculos para chegar sem risco a maturidaden8eguautor, os profundos conflitos
interiores (originarios de pulsdes primitivas eeti@ocdes violentas), sdo denegados na
maioria da literatura moderna infantil, ndo encamioc a criangca apoio para a
elaboracao desses sentimentos.

Para Bettelheim (2003), a literatura € uma formugilpgiada de transmitir a
heranca cultural necessaria ao desenvolvimento sgirite e da personalidade da
crianca. Segundo o préprio, “para que uma histdossa prender verdadeiramente a
atencdo de uma crianga, € preciso que ela a digrdesperte a sua curiosidade. Mas,
para enriquecer a sua vida, ela tem de estimdaaamaginacao” (p.11) - a imaginagao
€ 0 veiculo primario pelo qual a crianca resolvese@ss problemas e uma vez que a
imaginacdo € estimulada pela escrita, a ficcdo medeconsiderada uma importante
ferramenta para lidar com pressdes inconscientesfétos.

De acordo com Corso e Corso (2006), a paixdo pekagia comeca muito cedo,
caracterizando mesmo a infancia e se a fantasialimenta de ficcdo, os autores
consideram que é justo afirmar ndo poder existémicia sem ficcdo. Observam entdo
que, a partir dos ultimos quatro séculos, quandaféancia comegou a adquirir uma
renovada importancia social, os contos de fadagefisiram como um tipo de ficcdo
direccionado para o publico infantil — ainda que, muita desta literatura, se encontre

uma estrutura similar a dos contos para adultasagbs por camponeses medievais.



-10 -

No seu trabalho de 2006, os autores procuram anassnarrativas folcloricas
ainda sobreviventes e tentam entender se os cdatéedas podem evoluir de modo a
encontrar, na actualidade, os sucedaneos modeessagl narrativas centenarias —
analisando, para isso, histérias infantis recemtessagradas no século XX, tentando
descobrir nelas novas formas que a fantasia emeopfira se conjugar no presente do
indicativo.

Também Rustin e Rustin (citados por Noctor, 200@)umentam sobre a
tradicdo da literatura infantil, relacionando-a coendesenvolvimento emocional da
crianca, sugerindo que esta deve conter realisrioomlpgico: afirmam que o género
fantastico pode permitir ao autor explorar multpéspectos do mundo contemporaneo
e dos seus problemas, oferecendo ao leitor umaiérpm tanto intelectual como de
aventura emocional.

E importante lembrar que o valor psicolégico atidloua literatura de qualidade
ndo se encontra limitada as criancas. Erikson tootero no seu trabalho, em redor de
questbes da psicologia do desenvolvimento, quearslgs conflitos universais (a luta
entre os bons e maus impulsos, a busca pela justo@nfronto com a perda) continua
a ser (re)trabalhada ao longo da vida e, por e supor que as grandes questdes
retratadas nos contos infantis ndo figuem circutadscao universo das criancas, tendo
também impacto no funcionamento psicoldgico dodtaeslugue contactam com 0s
motivos presentes nesta literatura.

Como dissemos, tanto o brincar, como o fantaséw,recursos fundamentais
para a crianga elaborar os seus conflitos — sevadbegrau de compromisso. De acordo
com Corso e Corso (2006), pela leitura, ndo seigunaf a necessidade de entender as
consequéncias do que se vive através das imagessruddas em fantasia, porque
através da brincadeira, do devaneio, ha um conleetintacito de que se esta fora da
realidade: “na brincadeira, estd se vivendo a pagem de uma trama, € como
participar de uma ficcdo da qual se € autor ouraétama fantasia vivida, mas com
possibilidade de sair de cena” (p. 260).

Muitos dos autores referidos sdo consensuais restiggde que os contos de
fadas, através dos motivos que descrevem, possmenicumula que causa impacto no
inconsciente, permitindo assim (através da fantasiananutencdo de uma relacéo

“pacifica” entre conteudos inconscientes e consegenParece-nos que esta leitura
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tedrica sobre o sentido dos contos de fadas é@akpara entender quer o sucesso dos
livros infantis de J.K. Rowling, quer a atencéo gat nosso trabalho Ihe dedica.

De facto, tal como nos contos analisados por Beditel, também as histérias
deste jovem heroi encerram, enquanto motivos rectas, um grande namero de temas
universais onde sdo postos em cena conflitos @rigis na relacdo dual entre Bem /
Mal e, de modo paralelo, é descrita a luta intermeae bons e maus objectos. Assim, ao
tomar contacto com as aventuras de Harry Pottemtiiios seus anos enquanto aluno
da Escola de Magia e Feiticaria de Hogwarts, € pielonao leitor (tanto a crianca,
como ao adulto), entrar em contacto com mater@riaciente e elabora-lo através da
fantasia partilhada nas paginas dos livros. Por, mstendemos e defendemos que estes
sete livros constituem um exemplo dos modernososoté fadas, permitindo ao leitor
que se sirva da imaginacdo (fomentada pela ficg@uhlidade) como ferramenta

indispensavel ao contacto com o seu profundo,eaidesconhecido mundo interno.
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3.MAGIA E PODER: FEITICEIROS E MUGGLES

3.1.FANTASIA EM HARRY POTTER

Os livros que narram as aventuras deste nosso éarée acompanham a sua
vida por um periodo de sete anos (desde os onzaoatélezoito anos), fornecem ao
leitor a possibilidade de encontrar eco para os déemas emocionais, uma vez que a
leitura da saga de Harry, em nossa opinido, traasestratégias adequadas para a
resolucdo de conflitos reais e, tal como diz No¢B®06), “the stories evoke intense
reader involviment and somehow connect deeply thighimaginative and unconscious
world of children” (p. 580). Assim, J.K. Rowlingggporciona ao leitor a possibilidade
de (re)visitar desejos antigos e/ou actuais, asra@aeconstrucdo de um mundo magico,
dotado de regras e linguagem préprias, onde ingpé&atasia como unico real absoluto
e definidor do que é escrito.

Freud (1907) sugeriu que o escritor criativo, cegxrita € alimentada por
material inconsciente, nos compele a ler (e a'jetexr suas obras porque oferece ao
leitor a hipétese deste gozar as suas fantasiasveggonha ou culpa, libertando o

aparelho psiquico de tensdes.

Talvez devéssemos dizer: cada crianca que brinopata-se como um escritor, na medida em
que cria 0 seu proprio mundo ou, mais exactamémbespde as coisas do seu mundo para uma ordem
nova que lhe é agradavel (...) O escritor procedamésmo modo que a crianga: cria um mundo
imaginado, que leva muito a sério, ou seja, o qo& de grandes qualidades de afecto, distinguindo-

claramente da realidade (Freud, 1907, p.50).

Segundo o autor, o adulto ndo mais se permitedric@mo quando era crianca
mas adquire a capacidade de, ao invés da necesgidaske apoiar em objectos reais,
poder imaginar, de fantasiar, em suma, de sonhardado. Contudo, o adulto
reconhece constrangimentos no mundo real e, detadmipor imperativos deste, pbe
de lado o brincar e as fantasias, tentando ocustalesejos que o envergonham.

Freud (1907) considera que a forca motriz das $sagaeside em desejos néo
realizados, correspondendo cada uma das primeifasna correc¢gdo da realidade
insatisfatoria” (p. 52). Também o0s nossos sonhas cgmsiderados fantasias, cujo
conteudo € empurrado para o inconsciente, recalzaldovergonha que suscita. Assim,

apenas acedemos a uma deformacado destas fantgwiassas através do sonho, sendo
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claro que “os sonhos nocturnos consistem em reékzade desejo tal como os sonhos
acordados - as fantasias que todos nos conhecamigjn 54).

Partindo da premissa de que o material produzitto gseritor € comparavel ao
que constitui os sonhos acordados, os devaneiasfor considera que no centro da
obra literaria existe sempre um heroi, merecedosithgatia do leitor, protegido por
designios especiais (no presente trabalho, o re®d da pelo nome de Harry Potter).
Esse heréi é dotado de capacidades extraordin@éasgitos merecedores da nossa
admiracéo e é caracterizado por tracos de invliielade comparaveis as do heroi de
todos os sonhos acordados: “sua majestade, o ed®rd de todos os sonhos
acordados, bem como de todos os romances” (p. 54).

Assim, se o0 sonhador esconde as suas fantasiasigenfiando-se delas, o
escritor é capaz de narra-las, provocando prazksitoo. o escritor atenua o caracter do
sonho acordado egoista atraveés de alteracdes aceisf seduzindo-nos pelo prazer
estético de representar as suas fantasias, o fguegléninar”’. Todo o prazer estético
que o0 escritor nos proporciona tem, entdo, esséctearde prazer preliminar e o
verdadeiro prazer da obra literaria vem do factp aleavés dela, o nosso aparelho
psiquico se libertar de tensdes e, também, porgparta dai apreciamos as nossas

fantasias sem vergonha ou culpa.

Sabemos, no inicio da narrativa, que 0 nosso h&réiha cerca de dez anos
com os tios e o primo, os Dursley, no numero 4 deePStreet. Descrito como um
rapaz franzino e demasiado pequeno para a sua, idsaledo as roupas velhas que ja
nao servem ao primo e uns velhos 6culos ligadomeio com fita-cola, Harry é um
rapazinho triste, assombrado pela morte dos paisdiuainda era bebé.

As suas noites sao passadas num quarto improvisgemueno armario sem luz
no vao das escadas, e a todo 0 momento é relemipelds tios que o acolheram, da
falta de amor que Ihe tém: sem ter qualquer recaldos pais, apenas sabe o0 que 0s
tios lhe contaram sobre o suposto acidente de wiggé os tinha vitimado e, ao qual,
Harry tinha sobrevivido, ficando apenas com umatdiz na testa como marca fisica do
violento embate.

As perguntas, bem como as fotografias, eram prasbé&in casa dos Dursley e a
realidade € dura e penosa para Harry que, nem meamscola, conta com um unico

amigo, resultado tanto da sua estranha aparénocmp ae nenhum aluno querer
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desagradar ao bando de rufias liderado por Dudlgyimo de Harry que, tal como os
pais, procura a todo o custo ostracizar o nossai,hemetendo-o para uma existéncia
quase invisivel, nula de afectos.

A introducdo de um outro mundo, 0 magico, territdria fantasia, surge no
momento em que descobrimos que ele ndo é um rapaanc - 6rfdo desde muito
novo, o leitor toma conhecimento, ao mesmo temp®o ajherdi, de que Harry € um
importante feiticeiro, cujo passado o precede, uaraque conseguiu sobreviver a um
atague de Lord Voldemort, o Senhor das Trevas,duserfeiticeiros jamais conhecidos,

ataque esse que vitimou 0s seus pais:

- Ele conseguiu liquidar os teus pais e destrdiraacasa também, mas ndo conseguiu fazer-te
mal e é por isso que tu és famoso, Harry. Fosteiap(a sobreviver ao seu desejo de matar (...) Tu ndo

passavas d’'um bebé e sobreviveste (Rowling, 2G04S).

Assim, e apesar dos esforcos desesperados dd3uiskey para anular tudo o
que de especial pudesse existir em Harry, o hesiadnossa saga descobre que esta
destinado a grandes conquistas e que, de modssegrar o seu futuro, deve ingressar
na Escola de Magia e Feiticaria de Hogwarts.

E a partir deste momento que se estabelece ardjesmtre os dois mundos que
irdo coabitar ao longo de toda a obra: o mundq ré& magico, exactamente igual
aguele que todos os leitores conhecem (dai emedi@signado por mundo Muggle) e o
mundo magico dos feiticeiros, vedado a maioriaawsuns mortais, s6 ao alcance dos
gue possuem habilidades Unicas e especiais, né defnido por Corso e Corso (2006)
como “dois mundos paralelos que funcionam colahas, dissociados” (p. 255).

Quando Harry, acompanhado pelo guarda da escoladHagi comprar o seu
material escolar de modo a ingressar em Hogweagfsard-se pela primeira vez com a
coexisténcia destas duas realidades - situada mesmecentro de Londres fica a

Diagon-Al, artéria central e nevralgica do mundyua, agora, pertence:

Tratava-se de uma rua vulgar, cheia de gente coffoderiam mesmo existir barras e barras de
ouro dos feiticeiros no subsolo, a quilémetros dgymdidade? Haveria mesmo lojas a vender livros de
feiticaria e vassouras? N&o seria tudo aquilo unaanee partida que os Dursley Ihe tinham preparado?
(Rowling, 20044, p.62).
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Ao entrar num tipico bar britanico, o Caldeirdo deste, Harry descobre que ao
tocar trés vezes na parede esta se abre para amauid movimentada, onde abunda o
comércio de capas e mantos, lojas de varinhasesctglios, montras cheias de barris
com bacos de morcego, olhos de enguias, garrafapagdes e globos lunares...

Esta primeira viagem a Diagon-Al representa o amiér inicial quer para o
leitor, quer para Harry, com um universo domina&ta gfantasia (por oposi¢cao ao
mundo Muggle). E explicito, desde este momento este novo mundo secreto tem um
funcionamento préprio, obedecendo a regras clagasrtbntes de uma logica interna,
funcionando estes pressupostos como ancora ao niandealidade que, agora, fica
para tras do ombro.

No caso dos artistas, sabemos que podem dardibers suas fantasias porque
a arte lhes proporciona uma ligacdo segura a esiSegal, 1994). Também os livros
podem proporcionar quer ao escritor, quer aosrésfoesta relacdo segura com o
mundo interno desconhecido, tal como é descritoNm#l-Smith (2001): “Works of
fiction appease the reality principle - we knowtthdat we are reading about is not
really happening - so allow fulfillment of id phastes, through our immersion on the
book, without the danger of the ego which would@nvere the phantasies acted out”
(p. 200).

Em nossa opinido, as principais diferencas entes e®is mundos (real/magico)
sao a nivel de conteudo, sendo que a sua estautnwgto semelhante, sendo vejamos: o
funcionamento do mundo mégico é concomitante dglarao do mundo real, sendo a
sua organizacdo administrativa suportada por umiskdino da Magia, com 0s seus
diversos gabinetes e funcionarios, existindo mesma ligacdo directa ao nimero 10
de Downing Street, com o primeiro-ministro BritamicEste Ministério tem como
principal fungdo assegurar que os Muggles ndo désoco que ainda existem
feiticeiros, fazendo por isso com que sitios coniiagon-Al e outros sejam invisiveis
aos olhos dos ndo magicos.

As semelhancas a nivel funcional sdo muitas e,céaho nas sociedades
modernas, existe uma moeda proépria (0s janotagjuenum galedo de ouro equivale a
17 lebGes de prata e 29 janotas), emitida por uncdoaentral chamado “Gringotts”,
gerido por duendes e localizado centenas de quitdémabaixo do chdo de Londres;
uma comunicacao social atenta e perspicaz, ondémaniacdo séria € veiculada pelo

“Profeta Diario” e as noticias em formato tabléektdo reservadas a “Voz Delirante™
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entidades que fiscalizam o uso indevido das artégicas e onde puni¢cdes sao
administradas aos infractores, ou seja, uma orge&izsocial em tudo proxima a que
conhecemos no mundo global de hoje.

O facto de existrem semelhancas na forma como samt® mundos
(real/méagico) se estruturam, sendo que as suaemifes se assumem mais ao nivel do
contetdo, permite que o leitor estabeleca uma&elaggura e ndo angustiante com o
material produzido por J.K.Rowling, dado que estaate para fantasias ndo acessiveis
ao plano da consciéncia.

Freud (1923), partindo de um ponto de vista dinamoonsiderou que a vida
mental provinha tanto de niveis conscientes corooniscientes, sendo que a forca que
impelia este funcionamento mental era originarialoie grupos principais de instintos
— de vida e de morte. Segundo o autor, o incongcipader-se-ia dividir em duas
instancias, a saber, o inconsciente propriamene eli o inconsciente recalcado:
“verificAmos, porém, que temos duas espécies amsuente — 0 inconsciente que esta
latente, mas capaz de se tornar consciente, ensoiente que esta recalcado e que, em
si proprio e sem mais transformacdes, nao € capae tbrnar consciente” (p. 14).

O primeiro representard 0 que nunca esteve caonsciencluindo as ideias
actuais de uma estrutura psicolégica profunda,ass@que o inconsciente recalcado
sustenta 0 que ja foi consciente e que é remeada @ inconsciente, como impulsos
renegados e as memarias a eles associadas deateand normalmente consciéncia
mas que se expressam através de sonhos, sintoruoe#icus e livre associacdo
(Gomez, 2005).

O inconsciente funciona assim através do processw@po, no qual predomina
0 principio do prazer - que tem como Unico objectvsatisfacdo imediata - pelo que
este funcionamento em processo primario signifieaisencia de constrangimentos da
realidade externa, resultando em irracionalidadexisténcia de logica, falha do
continuum espaco-temporal, em suma, auséncia dapemto. J& o funcionamento em
processo secundario implica uma subordinacdo acipid da realidade, exigindo por
Isso a consciéncia da realidade externa, bem coa® slias contingéncias e
determinacdes e € sob a égide do principio dadestdi que o ego desenvolve a sua
capacidade de pensar, no espaco que cria entrdsonpuaccao, prevendo tanto as

consequéncias internas como externas, tornandovpbadogica e a racionalidade.
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No seu trabalho intitulado “Formulacdes sobre ods dprincipios do
funcionamento mental”, Freud (1911) sugere querreoms a fantasia sempre que o
ego (agindo de acordo com o principio da realidatendo em conta as frustracdes do
meio externo) entra em conflito com o principio mlazer, que procura a realizacao
imediata dos desejos do id, representando a fantasicompromisso entre os dois: cria
um mundo interno que representa o0 mundo exterhoonao o desejado.

Se 0s processos mentais primarios obedecem a umipgioi do prazer, a
actividade psiquica recua na presenca de qualqumrteximento que possa causar
desprazer, pelo que “o aparelho psiquico teve delwer formar um conceito das
circunstancias reais do mundo externo e procumogar nelas uma alteracao real. Foi
assim introduzido um novo principio de funcionamemhental; aquilo que se
apresentava na mente ja ndo era o que fosse aglaaag sim o que fosse real, mesmo
gue desagradavel. O estabelecimento do principicealédade veio a provar ser um
passo relevante” (p. 99).

Contudo, o aparelho psiquico parece demonstrar tendéncia geral em
perseguir as fontes de prazer e dificuldade emdarenlas. Por isso, com a introducao
do principio da realidade, Freud (1911) considema gm tipo de actividade do
pensamento se separou das restantes, mantendeoeseaiprova da realidade e apenas
subordinada ao principio do prazer: o fantasiar.

A arte é, por isso, considerada um modo privilegiéel reconciliacdo entre estes
dois principios e se assumirmos que o artista pésegue renunciar a satisfacdo das
pulsdes que a realidade exige, entendemos quesBgaddesta a0 mesmo tempo que
liberta os seus desejos num mundo de fantasiau@ona sua actividade no mundo da
fantasia é transformada em algo partilhavel corautsos, no mundo real, dando corpo
aos seus desejos sem alterar o mundo externo.

De acordo com Freud (1911) o artista “s6é o consgmuque outros homens
sentem a mesma insatisfacdo quanto a renunciadaxmgla realidade, e porque essa
insatisfacdo, que resulta da substituicio do miacdo prazer pelo principio da
realidade, é ela propria uma parte da realidadd0g).

A inter-relacdo entre fantasia e realidade molgeemspectiva que o individuo
desenvolve sobre o mundo que o rodeia, afectasda personalidade, influenciando as
suas percepcdes e desempenhando um papel detdemmaaforma como conduz as

suas acgbes. Também para Segal (1994) a funcdalhdsmtasia € a de preencher o
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espaco entre desejo e satisfagdo: inicialmente, npemiodo precoce do
desenvolvimento, este espaco € preenchido porsiastamnipotentes mas, a partir do
momento em que a crianca descobre que a omnipat@&dc satisfaz todas as suas
necessidades, é necessario que se forme uma rdpgEse da realidade - e € nesse
momento que o principio do prazer abre caminho @arncipio da realidade.

A realidade que importa as criancas € a realidadesdas necessidades, medos e
desejos relativos ao objecto primario e € na lata patisfazer tais exigéncias que se da
o conflito entre os dois principios. Quando a falt@mnipotente domina, o estado de
coisas desejado conforme o principio do prazergon@th sobre a realidade, gerando
uma falha no teste da realidade quando a iderg#ccarojectiva omnipotente distorce o
objecto, bem como a relacdo que o sujeito tem dem e

Mas o surgimento do principio da realidade pode sigoificar um abandono
efectivo da fantasia, uma vez que esta continusepte, no inconsciente, expressando-
se simbolicamente (Segal, 1978, 1998). O concedtosichbolismo inconsciente é
crucial para a teoria, bem como para a praticaapaiitica, uma vez que até 0s nossos
desejos mais primitivos encontram forma de se sspresimbolicamente, sendo por

iIsso fundamental entender todo o tipo de comuncagEnsciente.

Em Harry Potter, a partida definitiva para o mumdagico acontece a 1 de
Setembro, quando Harry vai apanhar o comboio p&iscala de Magia e Feiticaria de
Hogwarts. A partida, na estacao de King’s Crogsrésentante absoluto do mundo real)
é feita a partir da plataforma 9 % (apenas possieemundo de fantasia). Pouco
habituado a novidade que a introducdo deste novmorepresenta para o seu habitual
funcionamento mental, Harry pergunta a mae daqgete viria a ser um dos seus

melhores amigos:

- Como chegar a plataforma? - completou ela amaghkne Harry fez um sinal afirmativo com
a cabeca. - Nao te preocupes — disse - S6 tengatieaa direito a barreira entre as plataformas move
dez. Nao pares e ndo tenhas medo de ir contraealgalsso é muito importante. Se estas nervoso, 0
melhor é dares uma corrida. Vai agora, antes do Ron

- Ha... Esta bem - disse Harry.

Empurrou o carrinho e olhou para a barreira, quegiabastante sélida.

Comecou a avancar direito a ela. As pessoas emponrao enquanto se dirigiam as

plataformas nove e dez. Harry comec¢ou a andar depiessa. la esbarrar contra a barreira e ai sumgir
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problemas. Encostando-se ao carrinho da bagagesatodea correr a toda a velocidade... a barreira
estava cada vez mais proxima... ndo podia parar...rminka estava descontrolado, estava a poucos
centimetros. Fechou os olhos, pronto para o embate.

Mas nédo houve embate algum... continuou a correr. quéabriu os olhos.

Um comboio a vapor escarlate estava parado juntond plataforma cheia de gente. Um

letreiro l& em cima dizikxpresso de Hogwarts, 11 HoréRowling, 2004a, p.82).

O principio da realidade, ao qual o nosso ego alsede relembrado por duas
formas de que esta entrada no mundo de Harry Padiervai colocar em causa a
relagcdo segura com o mundo externo: primeiro, sabeyne estamos a ler um livro;
segundo, sabemos que quer a Diagon-Al, quer afgiata 9 3% ndo existem na
realidade e, por isso, todos os livros (a excepgadltimo) terminam com a viagem de
regresso de Harry para a estacéo de King’'s Crosd,omdres, funcionando como um
regresso, também para nos leitores, ao outro ladicgho.

Assim, mesmo na obra criativa do escritor, someades de uma realidade a
qual temos de obedecer, com todas as suas limstagc@®nstrangimentos, para uma
realidade fantastica (que representa a nossa wmidginada, tal como gostariamos que
fosse) da qual, mais tarde, somos trazidos de,veltsegundo Noel-Smith (2001)
“because of this, we can suspend our reality guladihis side of the barrier at Kings
Cross, to give full rein to the pleasure princigtdHogwarts” (p. 201).

Por isso este universo de fantasia, tal como osritless nos contos fantasticos,
pode parecer assustador, inverosimil e totalmeatzreditavel para o adulto desprovido
da fantasia dos contos de fadas da sua infanciaguau tenha reprimido essas
lembrancas. Um adulto que néo tenha, de modo aatisf, conseguido alcancar uma
combinacdo dos dois mundos, da realidade e da magép, fica desconcertado com

este tipo de histérias (Bettelheim, 2003).

3.2.MUNDO MAGICO COMO METAFORA PARA O INCONSCIENTE

Podemos pensar que, desde o primeiro livro, 0 mumégico representa, em
termos simbdlicos, o inconsciente: € um mundo @dbele mistérios, onde impera a
criatividade e a imaginacdo, onde as normas e @gengdes do mundo real ndo se
aplicam (mundo esse em que 0 ego opera). Tal cefeoer Noel-Smith (2001), na
realidade, o mundo de Harry pode ser descrito cameorld where primary process

dominates physical reality” (p.3).
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E se, como entendemos, o mundo em que domina cigidndo prazer,
metafora do inconsciente, é o dos feiticeiros, jaumdo real (o de todos nds, Muggles)
€ personificado pelos Durleys, os tios e 0 primdidery, que demonstram um medo
profundo deste outro universo desconhecido, pa&as a@aineacador da sua integridade,
tentando por isso evitar todo e qualquer conframm tudo 0 que se parecesse com

magia:

Mr. e Mrs. Dursley (...) sempre afirmaram, para quenguisesse ouvir, ser o mais normal que é
possivel ser-se, gracas a Deus. Eram as Ultimasgesjue alguém esperaria ver envolvidas em algo

estranho ou misterioso porque, pura e simplesmeéteacreditavam nesses disparates (Rowling, 2004a,
p.9).

Por Harry representar tudo aquilo que mais receat@in esse lado misterioso,
inexplicavelmente assustador e que, de alguma fgponrgha em causa a normalidade
das suas vidas, sempre agiram de modo cruel pamaocsobrinho e durante muitos
anos “acreditaram que se maltratassem Harry sofesigente, conseguiriam extirpar a
magia de dentro dele” (Rowling, 2004c, p. 10). Mim& pelo medo, parecem acreditar
na possibilidade de eliminar as ameacas que lresym@sentadas, reprimindo-as, tal
como diz Lake (2003): “Harry’'s aunt, uncle, and siauare nearle caricatures who
personify repression. They are animated by feat,smem to strategize that neglecting
and suppressing threats - in this case, Harry effactively neutralize those threats” (p
511).

Parece-nos entdo que Harry, bem como o mundo mégicual faz parte, se
assumem como representantes simbadlicos para goped inconsciente, perigos esses
gue tanto assustam a sua familia: tal como o egia teeprimir objectos que séo
ameacadores para o inconsciente, também os ticsepysrocuram reprimir Harry,
vetando-o a uma existéncia passiva, encurralanaoo pequeno armario debaixo das
escadas, numa formulacéo infantil de que, por est@rndido e longe dos seus olhares,
deixaria de os ameacar e, em Ultima instanciaxidére

Um dos episddios que melhor ilustra esta evidétena lugar quando Harry
recebe a primeira carta a convida-lo a ir estudea p Escola de Magia e Feiticaria de
Hogwarts: se até ai os tios tinham conseguido ¢apamente) anular tudo o que de
especial existisse em Harry, essa carta é uma fertdranca de como as suas

caracteristicas especiais podem constituir uma gare@aseu mundo de normalidade.
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A carta, representante maximo do perigo que smifer um feiticeiro a morar
sob o mesmo tecto (feiticeiro esse que remete paraameacas do material
inconsciente), desencadeia uma série de atitudgzape dos Dursley e se, ao inicio, 0s
tios de Harry optam por ignorar a missiva, com gspa dos dias, o volume da
correspondéncia vai aumentando até chegar ao pomtgue recebem duzias de cartas
(umas pela chaminé, outras pelas frinchas latetassjanelas). Depois de se terem
barricado em casa, tapando com tabuas de madeias @ janelas, esperando assim
conseguir fugir ao confronto com a ameaca, acal@mmnpm acto de desespero, fugir
para um hotel isolado a quildmetros de distanomas, a verdade, é que quanto mais 0s
Dursley tentam fugir, de modo mais feroz as carsagerseguem.

Isto ilustra bem a ideia de que 0s objectos repos)iuma vez activados, irdo
definitivamente fazer-se notar, tal como apontauérrl915): “Se o que estivesse em
questdo fosse a accdo de um estimulo externo, odmétpropriado a adoptar seria
obviamente a fuga; com uma pulsdo, a fuga ndo skrveada, pois 0 ego nao pode
fugir de si proprio” (p.111).

Um dos melhores exemplos para o perigo que o iccamts pode representar é,
sem duvida, o de Lord Voldemort, personificacdo imaxda maldade no mundo
fantastico em que Harry se move. Tal como os desejmotivacdes inconscientes,
também o Senhor das Trevas vai aparecendo, de simthdlico, sob diversas formas
ao longo dos sete livros, a medida que vai ganhangis forcas - se, ao inicio da
histdria, necessita de um corpo externo para hgiitgjue € uma mera sombra e vapor,
s6 adquirindo forma quando partilha o corpo desopéssoa, com o avancar do tempo
vai reconquistando a sua antiga figura.

Apos a morte dos pais de Harry e consequente desapanto de Voldemort, o
mundo dos feiticeiros acredita que o maléfico deitbo morreu, comemorando
anualmente a data da sua Ultima aparicao e, sypostte. Apesar da sua auséncia, 0s
seus terriveis actos continuam bem presentes,dazgym que no universo magico seja
mesmo impossivel pronunciar o seu nome, ficandonasenhecido como Aquele-
Quem-No6s-Sabemos ou Aguele-Cujo-Nome-Nao-Deve-8srdAciado — e a verdade
€ que, no mundo magico, todos os feiticeiros viyedximo de um estado de negacgéo
(em que o pensamento magico, rudimentar, é aliderpala formula de ndo dizer o

nome de Voldemort para que este ndo reapareca).
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Harry aprende a ser sensivel aos sinais de queevold est4 perto e ndo tem
medo de o chamar pelo nome ou de pensar nelegepéme os sonhos com o terrivel
vildo e ndo foge ao confronto com este. Para Nq@@06), esta capacidade de Harry
em lidar com Voldemort pode ser comparada a dagitubs que receiam e negam o
seu inconsciente, de tal modo que “they cannotpadbat they supress, repress and
deny painful realities” (p.583).

A escritora J. K. Rowling fornece aos seus leitoagtmveés de um tecido magico
gue os personagens vao elaborando, importantesnentas para pensar o impacto que
a producao inconsciente pode representar no fuaciento mental do individuo - caso
do “pensatorio” e das aulas de “oclumancia”. Coofuede notar que a forma como a
autora descreve a mente e 0s processos mentalsregtale ser simplista, veiculando a

ideia da complexidade do mundo interno, tal corem@icado a Harry:

SO os Muggles falam em ler os pensamentos. A medeé um livro que se abra a nossa
vontade e se examine calmamente. Os pensament@astd&ogravados no interior dos cranios para que
qualquer invasor os possa examinar. A mente € déga@omplexo e com varios estratos, Potter...
(Rowling, 2003, p. 456).

O pensatoério, uma velha bacia de onde brilham s$eprateados de luz, € um
instrumento usado para guardar memoérias e onds, tardie, € possivel examinar com
atencdo esses fragmentos do passado, num exedeiceamalise sobre os restos da
experiéncia vivida: “uma pessoa limita-se a extoagxcesso de pensamentos da sua
mente, despeja-os na bacia, e depois examina-oglgube apetece. Torna-se mais
facil encontrar padrbes e relagcbes quando ele ewdta forma, compreendes”
(Rowling, 2004b, p. 485). Este objecto € assim po@erosa metafora para o valor de
“pensar o que foi pensado”, facilitando ao leit@moanpreensédo da importancia em estar
atento ao seu funcionamento mental, quer conscigaés inconsciente, e as producdes
proprias deste, sem o recear, sem 0 negar — tal eamctontexto clinico.

J& a ocluméancia, ramo obscuro da magia e nao eekessitodos os jovens
feiticeiros, é definida como “a defesa magica danteecontra invasdes externas”
(Rowling, 2003, p.446). Descrito como um verdadei@canismo de defesa, a
oclumancia permite que o feiticeiro bloqueie, anuledo aquilo que sente como
estranho e invasivo ao seu pensamento — tal comtesr® na realidade clinica, é

realcada a importancia em manter uma relacdo peddom 0S mecanismos que
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possibilitam a manutencdo de uma estrutura meqtalirada e sélida, estrutura essa
que deve ser impermeavel a desagregacao origiaatia do externo ameacador, como

do poderoso inconsciente.
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4.0 SEPARAR DAS AGUAS: PRIMEIRAS RELACOES DE OBJECTO

4.1.CLIVAGEM NA RELAGAO COM OS OBJECTOS PARENTAIS

A leitura da obra de J.K.Rowling leva-nos a pemgas, em termos de motivos
psicodinamicos presentes nos livros de Harry Pattanos remetidos para um periodo
muito precoce na infancia: o periodo pré-edipiafase dominada pelo processo
primario e em que as imagens mentais do self/osé&rocaracterizam por serem
rudimentares e pouco diferenciadas (Lake, 2003).

Segundo Klein (1946) no momento do nascimento, e h& possui um ego
suficientemente formado para experimentar ansiedagsir mecanismos de defesa e
formar relacdes de objecto primitivas, quer nadsiat quer na realidade. Inicialmente,
este ego primitivo, € desorganizado e labil embdeaacordo com o desenvolvimento
natural, possua uma tendéncia para a integracé®.ege imaturo do bebé é exposto,
desde cedo, ao impacto da realidade externa eocdafse com a ansiedade provocada
pela polaridade inata dos instintos - a luta ensento de vida e instinto de morte.

A ansiedade decorrente do instinto de morte lewaa deflexdo desta por parte
do ego, que se divide: uma parte é convertida eessigidade, outra € projectada no
objecto primario externo - o seio materno. Assinse é o repositor de grande parte
do instinto de morte do bebé, sentido originalmeont@o mau e ameacador para o ego,
dando por isso origem a um sentimento de perseya@d que o medo original do
instinto de morte é transformado em medo de unepaidor).

Tal como o instinto de morte, a fim de evitar aietesde despertada pela sua
contencao, é projectado para o exterior, tambéindolé projectada, com a finalidade
de criar um objecto que ira satisfazer o esforgtintivo do ego pela preservacédo da
vida e, 0 mesmo que ocorre com o instinto de modesre com a libido: o0 ego projecta
parte dela, enquanto o remanescente € usado palaleser uma relacao libidinal com
esse objecto ideal.

Assim, desde muito cedo, 0 ego estabelece umameldivada com o objecto
primério parcial: o seio é dividido em dois, o s@ersecutdrio e o seio ideal. As
experiéncias gratificantes recebidas da mae realpamor e alimentacdo, fundem-se
com a fantasia do objecto ideal que é confirmaddopas experiéncias, ao passo que a

fantasia de perseguicao encontra eco nas expeseaeiprivacao.
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O objectivo do bebé é assegurar a manutencao antierste objecto ideal sentido
como protector e garante de vida, identificanda@sm ele, ao mesmo tempo que
procura manter fora de si 0 mau objecto e as pddeself que contém o instinto de
morte, uma vez que a ansiedade predominante &aedestes objectos perseguidores
entrardo no ego e aniquilardo tanto o objecto jaeaho o self.

Estas caracteristicas levaram Klein a chamar pm®sguizo-parandide a este
momento do desenvolvimento, ja que a ansiedade@miadnte é paranoide e a relacédo
que 0 ego mantém com 0s objectos é caracterizadairpomecanismo defensivo
esquizoide - a clivagem.

Contra a terrivel ansiedade de aniquilacdo, o egerd/olve um conjunto de
mecanismos de defesa, caracterizados pelo usosdefata introjeccédo e da projeccéo,
esforcando-se assim por introjectar o bom e prjerimau, sendo que em estados de
grande ansiedade esta clivagem é ampliada de mo@dmizr os objectos perseguidores
e ideais 0 mais afastados possivel uns dos outros.

E esta clivagem em bons e maus objectos que peamiego emergir do caos,
ordenando as suas experiéncias com a realidadesgi@ena, quer interna e, ainda que
no inicio essa clivagem possa ser excessiva, seme orientadora para o universo de
impressées emocionais e sensoriais da crianga,titcdmdo uma pré-condigdo
fundamental a posterior integracéo egoica.

Para que a posicao esquizo-parandide dé lugarygradnte, a proxima etapa
do desenvolvimento (a posi¢cdo depressiva) a préic@m necessaria € a de que haja
predominancia de experiéncias boas sobre as masiode a que o ego adquira a

conviccdo na prevaléncia do objecto ideal sobm@bgectos persecutorios.

Em termos de analise da historia familiar de HaPotter, importa entédo
entender como este mecanismo de clivagem em bomaus objectos reflecte o
sentimento de Harry relativamente aos pais e ass-tfiguras fundamentais numa fase
precoce do desenvolvimento do nosso heréi. De [fatte importante mecanismo
interno encontra traducgdo inequivoca ao longo woss, transmitido através da forma
como 0S personagens que constituem o nudcleo fandkaHarry nos vdo sendo
apresentados e descritos sob o ponto de vistaalear— em que o ponto de referéncia

€ 0 seu proprio self.
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No que diz respeito aos pais de Harry, James e Rdlger, desde cedo nos
apercebemos que sdo descritos como um unico boectopjpo invés de individuos
distintos, ndo havendo discriminagao entre ambibgsgelvarias vezes lembrada pela sua
beleza fisica, da qual ressaltam uns olhos verdéizamtes, com 0 mesmo exacto
formato dos do filho e a caracteristica principestd mée € o seu intenso amor por
Harry - um amor de tal modo grandioso que |he salaovida; James Potter é
identificado, principalmente, pelas caracteristiiscas em tudo semelhantes as do
filho - alto e magro, usava Oculos e tinha o0 mesatwelo preto indomavel de Harry,
sempre espetado em todas as direccdes e, tal ebentbra um antigo colega de escola

de James, as semelhangas iam mais longe:

- E fantastico como te pareces com o teu pai, Pettdservou Snape subitamente com os olhos
a brilhar. — Ele também era de uma arrogancia edixel. (...) Pavoneava-se por ai com 0s amigos e

admiradores... a semelhanca entre vocés é fantéRtieding, 2004c, p.229).

Os tios Dursley, por sua vez, representam a amtiteste bom objecto parental,
reconfortante e capaz de amar incondicionalmentque encontra traducdo até na

forma como sao descritos:

Harry ndo se parecia em nada com o resto da fandlitio Vernon era atarracado e sem
pescoco, dotado de um enorme bigode preto; a t@niketinha um rosto cavalar e era esquelética;
Dudley era loiro e rosado como um porquinho. Hapelp contréario, era baixo e franzino, com os olhos
verdes brilhantes e cabelo negro sempre desalintéshva uns 6culos redondos e tinha na testa uma

cicatriz em forma de raio (Rowling, 2008, p. 11).

Em termos de relacbes de objecto, consideramosaquelacdo que Harry
desenvolve com 0s seus tios, que substituem ospésa morte destes, € a mesma do
gque com 0s pais verdadeiros: também eles constitweminico objecto, com a
diferenca de que a sua valéncia € negativa. Adtiania e o tio Vernon constituem um
anico, e indiferenciado, mau objecto. Enquanto wigjecto, eles séo, alternadamente,
persecutérios e insuficientes para com Harry guenap pode desejar escapar-lhes e
encontrar conforto na memoaria dos seus pais.

Assim, segundo a linha de pensamento kleinianandetmos os pais de Harry

como testemunhos do seio ideal, no qual a libidgrfojectada de modo a criar este
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objecto que satisfaz o esfor¢o inato do ego pedagovacdo da vida - assim, todas as
experiéncias gratificantes que Harry teve servipanma reforcar a fantasia deste objecto
ideal; por outro lado, os tios Dursley, representammbjecto primario perseguidor (o
seio mau), onde foi projectada parte da ansiedadercente do instinto de morte,
funcionando todas as experiéncias de privacdo cafwco a fantasia infantil de
perseguicao: por isso, 0 nosso herdi tenta, a dodasto, manter internalizado o bom
objecto (relembrando os pais) e afastar de si oobgacto (fugindo dos tios). De notar
que, tal como frisado pela autora, esta clivagesultante do uso defensivo de
mecanismos de introjeccdo e projeccao, € de gramgertancia por conduzir a
integracdo egoica.

O facto dos pais de Harry terem morrido quanddielea cerca de um ano de
vida, reforca a sua constituicdo enquanto objetalizado, onde as suas caracteristicas
frustrantes sdo mal toleradas (pela culpabilidadmfdmento que encerram). Desta
forma, os tios Dursley assumem o papel de objeeseputorio e maltratante,
permitindo manter os pais de Potter como um Unmm lbbjecto, tanto ideal, como
gratificante.

Assim, de acordo com Klein, durante uma fase peeclacinfancia, assume-se
como fundamental a predominancia de boas expeag€nde modo a que o ego adquira
a conviccao na prevaléncia do objecto ideal (bye o objecto persecutorio (tios) — o
que relembra ao leitor, através de uma identificagin o personagem de Harry Potter,

todas as suas experiéncias infantis com o mautobjeaterno clivado.

Uma das principais criticas apresentadas ao madehpreensivo kleiniano foi
a de que se focava, predominantemente, na agaesdevcomo motivo privilegiado do
funcionamento mental precoce, negligenciando, seg@reenberg e Mitchell (2003),
“por completo a importancia das pessoas reais efor fdas criacdes fantasticas e
fantasmagoricas da prépria mente da crianca’ (P.168ntudo, e apesar dos seus
esforcos por se manter fiel trabalho tedrico deskido por Freud, Melanie Klein
funcionou como uma figura de grande importanciatraasicdo entre o modelo da
estrutura/pulsédo e o modelo relacional/estrutura.

Assim, a perspectiva da mente proposta por estazacbntém muitas extensoes
a teoria freudiana — nomeadamente, a forma comaal® fantasia inconsciente e o

desenvolvimento do conceito de objectos internamt@lo, foi W. R. D. Fairbairn
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guem forneceu uma perspectiva tedrica que, de limedpiivoco, estabeleceu uma clara
mudanca entre os modelos, colocando a énfase maténpia da relacdo como centro
da actividade psiquica do individuo.

No amago dos varios contributos de Fairbairn emaesg uma importante
reformulacdo a classica teoria da motivacdo — dateita pulsdo, segundo a qual a
unidade motivacional basica do ser humano serimnpulso, derivado de tensbes
pulsionais, fornecendo este a energia necessaridur@onamento de todas as
actividades do aparelho psiquico.

O autor fez notar que embora o trabalho posteriofreud reforcasse a
importancia do ego e do superego (as dimensfessoeas da personalidade) e que a
teoria kleiniana tenha dedicado especial atencéma teoria da relacdo dos objectos
internos, o impulso pulsional permaneceu como defale energia motivacional,
defendendo por isso que o objecto ndo so é forrdadde o comeco no impulso, mas
constitui um meio para alcancar o seu verdadeno-fias relacdes com 0s outros.
(Greenberg & Mitchell, 2003).

Fairbairn (1941, 1944) descreveu 0 ego como uaijtantegral, com energia
propria e a procura de rela¢cdes com objectos redistnos — de um modo em que se as
relacbes sdo satisfatorias 0 ego permanece intggead passo que as relacdes ndo
satisfatorias fazem com que o ego estabeleca objaternos compensatorios, pelo que
a clivagem do ego surge como consequéncia nataralkisténcia de varios objectos
internos (uma vez que diferentes partes do egelaeisnam com diferentes objectos
internos).

Se na teoria classica da pulsdo, a natureza destobjque a libido se esforca
por alcancar € de menor relevancia (uma vez quéjecto apenas funciona como
facilitador da finalidade ultima do impulso — auedo de tenséo), para Fairbairn (1941)
0s objectos a que a libido se liga antes de quakpperiéncia de privacdo, os objectos
primarios, sdo simplesmente outras pessoas: “tiraaié goal of libido is the object;
and in its search for the object libido is detemirby similar laws to those which
determine the flow of electrical energy, i.e. iekg the path of least resistance” (p. 31).

Contudo, o autor considera que a idealidade é fieil dhlcance, donde as
necessidades primitivas de dependéncia infantd fws objectos parentais se tornam
insatisfatorias: as exigéncias da sociedade modernam quase impossivel o contacto

intenso e continuado, levando a uma separacédo at@ioahentre a crianca e 0os seus
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pais. Assim, a relagdo com os primeiros objectosaécada por privacdo e auséncia,
sendo por isso caracterizadas como “mas” expeagrecomo se torna muito doloroso

depender de um objecto que esta ausente fisicajroprgepriva, a crianca estabelece
objectos internos dentro de si. Para o autor, ¢gscts internos sao, por definicéo,

estruturas psicopatoldgicas, representando pomissocompensacao a interferéncia na
relacéo privilegiada do mundo externo (Greenbeigithell, 2003).

A relacdo da crianca com a mae caracteriza-se aasamés de uma dupla
caracteristica: uma componente de gratificacdo  esmponente de nao gratificacéo,
sendo esta ultima formada ndo apenas por sentimelgorejeicdo, como por uma
sensacgao de esperanca / promessa. Assim, a caapedencia a sua relacdo com a
mae de um modo tripartido — a mae satisfatériafa sedutora e a mée frustrante, e a
medida que a relacdo com a mae exterior, reatyrsa insatisfatoria, estes objectos vao
sendo interiorizados.

Contudo, como resultado desta experiéncia de @lagdla com o objecto
materno, ndo € estabelecida apenas uma relac@oaimteas trés (correspondentes aos
modos de relacdo externa com a mae), que correspoadrés objectos: 0s aspectos
satisfatorios da relacdo materna correspondem gectob ideal, os aspectos
prometedores da mée formam o objecto excitanteasmasctos de privagéo e recusa da
mae correspondem ao objecto rejeitante.

Dado que um dos principios fundamentais da te@samvolvida por Fairbairn é
a de que ego e objecto sdo inseparaveis, para ligrgea Mitchell (2003), “um objecto,
para ter importancia, tem de ter uma parte do Egolé a si. Um objecto que nao tenha
uma porcao correspondente do Ego € emocionalmeetevante. O Ego € impensavel
desde que ndo ligado a objectos. Desenvolve-seéatde relacdes com objectos quer
reais, quer internos, tal como uma planta se desenatravés do contacto com a terra,
a dgua e a luz solar” (p. 202).

Dado que cada uma das caracteristicas da mae ridrintela e estabelecida
enguanto objecto interno, uma parte constitutivagtmintegral é clivada, ligando-se ao
objecto interno — a parte que permanece ligadaestiftada ao objecto excitante,
ansiando por contacto e relacdo, € designada mar liBidinal”; a parte que permanece
ligada e identificada com o objecto rejeitante éstihoa qualquer contacto ou

gratificacdo, designada como “Ego antilibidinalbifbecido também por “sabotador
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interno”) e o restante ego original (“Ego centraf)ligado e identificado com os
aspectos gratificantes da relacdo com a mae, aulojeoto ideal.

Assim, esta clivagem tripartida do ego com os s#jsctos correspondentes
resulta das iniciais lutas infantis para manter lwoa relacdo com a mée e, € justo
dizer, permanece ao longo de toda a vida. A relagio o objecto paterno € um
retomar da relacéo inicial com a mée e baseias®hdm, na dependéncia infantil e, do
mesmo modo, varias caracteristicas do pai sdadrigadas a medida que a relacdo se
revela insatisfatéria. Tal como com o objecto nmaiea partir das caracteristicas da sua
relacdo com o pai, a crianca constréi um objectitaxte, um objecto rejeitante e um
objecto ideal.

Esta clivagem das caracteristicas rejeitantes dtaekes de ambos o0s
progenitores permite que a crianga simplifique w e@indo, abrindo-lhe caminho para
um contacto mais profundo com as suas necessidedisse para as dificuldades que
Ihe vao sendo colocadas. Para Fairbairn, o maisriamte em termos de necessidades
infantis € o contacto emocional total com ambospais e o entrave que pode ser
colocado a sua realizacéo reside na indisponibliéigerental para o mesmo, bem como

na consequente hostilidade da crianca relativaas rsecessidades intrinsecas.

Ainda que Fairbairn considere 0s objectos interno®mo estruturas
psicopatologicas, € de notar que o autor refor@eia da quase impossibilidade em
ultrapassar a infancia sem a existéncia destestobjea dificuldade na manutencéo de
uma relacdo de permanente cuidado entre mae e&ilieva ao imperativo surgimento
de relacbes menos satisfatorias e é esta sepdditgiado natural) que esta na origem
de experiéncias sentidas como mas pelo bebé — dandecessidade deste em criar
objectos internos que compensem a ansiedade samtgka situacdo de privagéo
(privacéo de contacto, privacao de objecto).

Assim, assumimos que também Harry experienciowd@ek ndo satisfatorias
com o0s pais, estabelecendo por isso objectos o#ecompensatorios, surgindo a
clivagem egdica como consequéncia da existéncisedanesmos objectos. Uma vez
que para Fairbairn a principal motivagdo humanatébelecer relagbes com objectos
externos, a clivagem (tripartida) do ego é consegjaénatural do esforco por manter
uma relacdo satisfatéria com os progenitores -teeaigagem € fundamental para que

um ego ainda precoce tenha a possibilidade de ardeperiéncias.



-31-

No caso de Harry, julgamos que na sua relagdo cajexrto materno foram
constituidos trés objectos compensatorios: dadelagm a mée capaz de proporcionar
experiéncias satisfatorias resultou o objecto muteideal; da relacdo com a mée
prometedora, o objecto excitante; e, da relacdo &ondie que o frustrou, constituiu-se
0 objecto rejeitante. Tal como dissemos, quanda aada destas caracteristicas é
interiorizada, partes do ego integral sdo clivadigando-se a estes objectos internos
compensatorios.

O facto dos pais de Harry terem morrido quando aiech muito novo (no
decorrer da narrativa nunca nos é dito, ao ceum jdpde tinha), faz-nos pensar sobre a
forma como estes objectos internos foram mantigogjamos que 0s aspectos
insatisfatorios dos pais, por serem demasiado aeids; foram substituidos pelas
caracteristicas rejeitantes dos tios e que, a parigo integral que se liga ao objecto
rejeitante e hostil (ego antilibidinal) fa-lo atémv de uma identificacdo com
caracteristicas dos tios, enquanto mau objectoolela quase impossibilidade de
representar os pais enquanto objectos que privamy lfeforca o ego central, enquanto
parte que esta ligada ao objecto ideal, relembrasduais pelas suas caracteristicas de
extrema benevoléncia e abnegacao, ao mesmo terepmepo libidinal, enquanto parte
gue esta ligada ao objecto excitante, é alimenpaidcencontros magicos com 0s pais
desaparecidos.

Mais uma vez, consideramos que através da leitardatry Potter, somos
relembrados das caracteristicas dos nossos pramrjestos internos compensatorios,
enquanto tradutores das experiéncias de gratificagdu privacdo sentidas durante a
infancia, ao mesmo tempo que vemos reforcada artémma da manutencdo de

contactos recompensadores com os progenitores.

4.2.POSICAO DEPRESSIVA E O MEDO DA PERDA DO BOM OBJECTO

O medo da perda do bom objecto materno € uma coesieneaca e ruminacao
na mente da crianca e é, também, um dos temasrsaisenas relacbes de objecto.
Muitas vezes, auséncias momentaneas por parteeladodentidas, pela crianga, como
abandonos, uma vez que ainda nao adquiriu o sedédempo ou de continuidade.
Ainda que estas perdas virtuais sejam reparadasocaygresso da mae, elas ocorrem

inevitavelmente ao longo dos anos, deixando vgrass de inseguranca e ansiedade
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residual: esta memoaria angustiante de perder ctobggnado é mantida no inconsciente
e fornece terreno para que o leitor se identificpa Harry.

A medida que o bebé vai ordenando as suas percegedemocdes), com
recurso aos processos de clivagem, introjeccaojeqgéo, separando as boas das mas
experiéncias, € confrontado com o objecto ideale-ana e por isso o tenta conservar —
e com 0 mau objecto, no qual projectou os seumiastagressivos.

Durante este processo, denominado por Melanie Kdenposicdo esquizo-
parandide, bem como no decorrer do normal desemvehto infantil, existe uma
tendéncia para a integracdo de ambas as realidqdedevara a uma nova fase: a
posi¢do depressiva, definida como um momento daatrumportancia no qual o bebé
reconhece um objecto total (e ndo parcial) e sei@ia com ele.

Quando a crianca reconhece a mée, é capaz de @daocatimo um objecto total,
ou seja, relaciona-se nao apenas com o0 seio, a§ w&Eigeus olhos, enquanto objectos
separados, mas com ela prépria enquanto pessba- tpéssoa que as vezes pode ser
boa, outras vezes m4, presente ou ausente, amadiada.

Klein (1948) sugere que a crianca desenvolve actdgde para interiorizar
objectos totais — por oposi¢cao a objectos pareiabvados — e que iSso precipita uma
importante mudanga na sua vida psiquica. Nessa atla torna-se capaz de integrar as
anteriores percepcoes clivadas da mae e de peebéida apenas uma mae com boas e
mMAas caracteristicas. Se ha apenas uma mae, éeetaaalvo da raiva da crianca, nao
uma ma mae separada e, segundo Greenberg & Mi{@0€IB), “é a sua mae amada,
tanto como figura externa real quanto como figefeectida num objecto interno, que a
crianca constroi numa orgia de fantasias malévale@nscientes, durante os periodos
de ansiedade e frustracdes” (p. 158).

O bebé percebe assim que as experiéncias boas enatasdecorrem
exclusivamente de um seio bom ou de um seio mawm&Esao invés, a mesma mae é
fonte do que é bom e do que é mau e, ao adqutdr epacidade de a reconhecer
enquanto individualidade, percebe também que atemieutras relacbes para além da
gue estabeleceu com ele: descobre o seu desamparo.

Esta alteracdo na forma como o objecto é percepdmrconduz também a uma
mudanca fundamental a nivel da constituicdo dopegque, tal como a méae se torna
um objecto total, também o ego do bebé se torna wezlmenos clivado nas suas partes

boas e mas, caminhando para a integracdo. Ao mésmpo, a diminuicdo dos
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processos projectivos e a maior integracdo do egan a que a percepcdo dos maus
objectos seja menos deformada, aproximando-se dsi@gecto ideal.

A partir do momento em que a mae comeca a serpumocada como objecto
total, o bebé adquire a capacidade de a recordamdeoutra forma, isto €, lembrar-se
de gratificacbes anteriores nos momentos em que §givacdo, bem como de se
lembrar de experiéncias anteriores de privacdodyuata o gratifica. Ao prosseguirem
estes processos de integracdo, o bebé da-se cadaaise conta que a pessoa que ele
ama e odeia € a mesma, a mae, surgindo entaotosrglie decorrem da sua propria
ambivaléncia: na posicdo depressiva, a principsiedade sentida pela crianca € a de
gue os seus impulsos destrutivos tenham destroidayenham a destruir, o objecto
amado e do qual depende.

Neste momento do desenvolvimento, 0S processosojdativos sao
intensificados por uma dupla ordem de razbes: se, yn lado, diminuem os
mecanismos projectivos, por outro, o bebé apersebd#a sua total dependéncia em
relacdo a um objecto que, agora, percepciona codepéendente dele mesmo. Isso leva
a que a sua necessidade de possuir esse objextausegntada, de modo a manté-lo
dentro de si e, a0 mesmo tempo, protegé-lo darsyaig destrutividade.

Com a crescente integracdo egoica, a crianca alquoapacidade de reter e
lembrar o amor pelo bom objecto mesmo quando caoelepor isso, descobre novos
sentimentos como o luto e a ansiedade por estedbgesto (sentido como perdido e
destruido), bem como a culpa, uma experiéncia dspeeque surge do sentimento de
ter sido ele o responséavel pela destruicdo do twbfpe ama.

A posicado depressiva marca uma etapa crucial nendelrimento e a sua
elaboracdo é acompanhada de uma alteracado daadsaliguando o ego se torna mais
integrado e os processos de projeccdo diminuemaadguo bebé percebe a sua
dependéncia dos objectos externos, ele descol @&pria realidade psiquica, o bebé
torna-se consciente de si mesmo e dos seus obgErtasseparados dele.

Assim, refém de sentimentos ambivalentes, a crianparimenta o desespero
depressivo: ela lembra-se que amou, e ainda anéeamas sente que a destruiu de um
modo que ela ndo mais vai estar disponivel no muxderno. Além do mais, sente
também que a destruiu enquanto objecto internsgwmcontra fragmentado.

E certo dizer que a posicdo depressiva nunca é letanente elaborada,

existindo sempre ansiedade relativa a culpa e dvaféhcia, sendo que as situagdes de
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perda reavivam essa experiéncia depressiva. Osdipestos externos da vida adulta
simbolizam, e contém aspectos, do objecto primamieyno e externo, de uma forma
em que qualquer perda tenha a possibilidade dévezasta ansiedade de perder o bom
objecto interno - e, com essa ansiedade, sdo exgrladas novamente as ansiedades

originais da posicao depressiva.

Esta capacidade para interiorizar objectos toes,|lentdo, a que a crianca
conheca importantes mudancas na sua vida mentalseAdepressiva € marcada pelo
surgimento de novos sentimentos como o luto e eecae por ter destruido o bom
objecto, bem como culpa por se sentir responsaekl gestruicdo permanente e
irreversivel do objecto que ama. Surge 0 desangEpessivo — e ninguém o interpreta
de melhor forma que Harry: tal como aconteceu cemais, de quem Harry recorda o
amor incondicional concomitante a culpabilidade p&o mais estarem disponiveis no
mundo externo, a morte do seu padrinho, Sirius kKBlé&va o herdi a retomar este
sentimento inicial de abandono depressivo, conmdesaparecimento de Black tivesse
levado o seu mundo interno a ficar totalmente iéstérbons objectos e apenas tivesse

restado o ddio, projectado no exterior e em Aldumbledore:

- NAO ME INTERESSA! - berrou-lhe Harry, pegando nunmascopio e atirando-o para a
lareira. - JA AGUENTEI DE MAIS, JA VI DE MAIS, QUEB IR-ME EMBORA, QUERO QUE ISTO
TUDO ACABE, JA NAO QUERO SABER...

Agarrou na mesa onde estivera o instrumento da pregmbém a atirou ao chéo. Despedagou-se
ao cair e as pernas rebolaram em varias direccdes.

- E claro que queres — afirmou Dumbledore. Naoagpegara, nem fizera qualquer movimento
para impedir Harry de Ihe destruir o gabinete. A sMpressdo era calma, quase alheada. — Importas-te
tanto que achas que te vais esvair em sangueatdbéque sentes.

- NAO... QUERO! — gritou Harry tdo alto que temeu gueua garganta se fosse rasgar e, por
instantes, teve vontade de se precipitar sobre aote e dar cabo dele também... despedacar aquele
rosto sereno e velho, abana-lo, mago&twiga-lo a sentir uma parte mindscula que fosse doorror
que ia dentro dele(Rowling, 2003, p 709).

Esta experiéncia depressiva, mobiliza o desejoehe lfe, mais tarde, no adulto)
de reparar o objecto por ele destruido na suadiantennipotente e, a0 mesmo tempo,
de recuperar os objectos amados perdidos, dandovitie e integridade. Por acreditar

que foram os seus atagues que destruiram o obgectignca cré que o0 seu amor tera
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também a capacidade de anular os efeitos pervdesssa agressividade — o conflito
depressivo €, assim, caracterizado por esta luistaiate entre a destrutividade sentida
pelo sujeito e os seus esforgos reparadores.

A luta entre a fantasia omnipotente, de um lade,aeeitacdo da realidade, por
outro, existe desde o nascimento e atinge o seto ppAximo durante a posicdo
depressiva quando a crianga reconhece a mae copactolotal, externo e real e,
simultaneamente, reconhece a realidade da amboialéas seus proprios sentimentos.
A fantasia é entdo modificada pela experiénciaoce,ge tornar menos omnipotente,
torna possivel a crianca iniciar ac¢fes sem gusteenima distor¢cao da realidade (Segal,
1994).

Segundo Melanie Klein (1935, 1940), a posi¢cdo degiva marca também uma
alteracao significativa na forma como se constitgaracter do super-ego. Na posicéo
esquizo-paranodide, as raizes deste decorriamdaeln entre objectos perseguidores e
objectos ideais introjectados, em que o objectsguerdor era experienciado como
punitivo, agindo de forma impiedosa e o object@ideom o qual o ego anseia por se
identificar) constituia a parte ideal do super-égmitas vezes também perseguidora
pelas exigéncias de perfeicdo). Se, como dissen@oppsicado depressiva existe uma
aproximacdo entre o objecto ideal e o0 objecto perder, o super-ego torna-se,
também ele, mais integrado e € experimentado comoobjecto interno total,
ambivalente amado.

Para dar conta destas figuras do super-ego pramijticruéis, a autora
argumentou que estes primeiros objectos da crianigam como fungdo dominar as
suas proprias pulsdes, 0 que parece encontraroefaxto da crianca imaginar punicdes
cujo conteudo é semelhante ao das suas propritsi@s agressivas inconscientes — a
criangca vive no terror de que 0S seus objectos sdruden porque essa mesma
agressividade (agora projectada) domina as sugsigsdfantasias inconscientes: “O
mundo da crianga, quer interno, quer externo, éadw por criaturas cuja natureza
reflecte as proprias motivacdes da crianca. Destdomo medo da crianca dos seus
primeiros objectos é proporcional ao grau dos g@érios impulsos agressivos”
(Greenberg & Mitchell, 2003, p. 166).

Na nossa narrativa e, como metafora para este-sgpgurimitivo, caracterizado

pela sua accéo cruel e impiedosa, encontramossanagem de Dolores Umbridge,



-36-

professora na Escola de Magia e Feiticaria de Hadgwaescrita como uma ridicula tia
solteirona, a professora “era atarracada e tinh&leacastanho cor de rato, curto e
encaracolado, no qual pusera uma horrivel fitadesresa, que vestia por cima da capa
(Rowling, 2003 p. 177, Fénix).

No decorrer da accédo, percebemos que Dolores Ugtbrigpresenta o
Ministério da Magia e que obedece cegamente astiihes desta entidade, tornando-se
por isso na Grande Inquisidora de Hogwarts, puldioadecretos em que proibe todas
as associacoes, sociedades, equipas, grupos & @sifoelantis, perseguindo os alunos
gue ousam questionar a sua autoridade e/ou osrg#ados, usando para isso todos os
feiticos que tem disponiveis de modo a relembraraaautoridade inquestionavel.

O castigo que ela aplica ao contestatario HarryePalurante longas semanas,
representa bem a crueldade, sadica, caracteridésta instancia psiquica de raiz
primitiva: dando-lhe uma pena e um pergaminho esjseca professora Umbridge
pede-lhe para escrever a frase “ndo devo dizeriraghtaté ela “penetrar’. Tao
espantados como o heroi, observamos que, ao es@eivase no pergaminho, esta
surge gravada nas costas da sua mao, recortagdena gscrita ndo com tinta, mas com

0 seu proéprio sangue.

“Nao devo dizer mentirasscreveu Harry. Os cortes das costas da médomatgiracomecaram a
sangrar.
N&o devo dizer mentira®s cortes cavavam mais fundo, com uma dor lanténa

N&o devo dizer mentira® sangue escorria-lhe pelos pulsos” (Rowling,32@0239).

Numa fase inicial da posicao depressiva, 0 superaggesenta ainda algumas
das suas caracteristicas da fase anterior, send®bpi como muito severo e
perseguidor mas, a medida que se vai estabeleeerelacdo de objecto total, o super-
ego perde alguns dos seus aspectos ameacgadoresienapse da imagem de pais bons
e amados.

Como metafora para este super-ego mais integratkyamte, encontramos o
personagem de Aldus Dumbledore, o ominipresentectdir da Escola de Magia e
Feiticaria de Hogwarts. Figura paternal desde angiro momento, € ele quem
acompanha Harry ao longo das suas aventuras cepuesabios conselhos, castigando

o herdi quando assim tem de ser, apoiando as sgaHds quando estas lhe parecem as
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mais correctas — onde a sua accdo fica caractaripath total disponibilidade e

tolerancia para com o comportamento dos alunos.

Harry repetia constantemente de si para consigttiazas palavras que ouvira a Dumbledore: -
So terei verdadeiramente deixado esta escola quairdpuém me for leal... em Hogwarts, sera sempre

dada ajuda, a quem pediRowling, 2008, p. 216).

4.3.REPARACAO E MANUTENCAO DO AMOR PELO OBJECTO

Como vimos, Harry Potter viu concretizado o maigitel dos receios de
qualquer crianca: a morte dos seus pais. Para aésta terrivel experiéncia,
constatamos a existéncia de uma superlativizacdandastia e culpa, uma vez que
Harry se sente responsavel pela morte da sua arape, ocorrida enquanto esta o
protegia. Ao longo dos varios livros, Harry acalba yer desaparecer também duas das
figuras que lhe sdo mais queridas e identificadaguanto objectos parentais - 0
padrinho, Sirius Black, e o proprio director de Wagts, Aldus Dumbledore. Como
podemos entdo entender o comportamento do nosSidde a tantas e tdo importantes

perdas?

A medida que o bebé passa por repetidas experiédeituto e reparacdo, perda e recuperagao,
seu ego torna-se enriquecido pelos objectos quewdede recriar dentro de si mesmo e que se tornam
parte dele. A sua confianca em sua capacidadet@eone recuperar objectos bons aumenta, bem como a

sua crenca em seu préprio amor e potencialidadgem(SL975, p.89).

Numa fase do trabalho desenvolvido por MelanierkKleindamental para a sua
transicdo do modelo da estrutura / pulséo para @eloaelacional, aquilo que definiu
como forga condutora da personalidade passou @ @esiedade relativa ao destino do
objecto danificado e os esforcos para o restauzara o tornar de novo um objecto
total através da capacidade de amar, emogugecto ndo é mais descrito como o veiculo
para a gratificacdo pulsional mas torna-se um tutom o qual a crianga mantém intensas
relacbes pessoais (Greenber & Mitchell, 2003).

Klein (1935, 1940) sugere que a ansiedade depeessinca é completamente
ultrapassada — o destino dos objectos de cadaidodiyv face aos seus proprios
sentimentos conflituosos, permanece uma preocupagéal ao longo de toda a vida e

todas as perdas séo experienciadas como frutoadprépria destrutividade, enquanto
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retaliacdo por odios e ofensas passados. Atravésvéacia da perda, o mundo e o

proprio interior da pessoa sao sentidos como desplms e sO as boas experiéncias
com 0s outros aumentam a convicgdo no poder dpréguio amor e nas capacidades
de reparacao.

Podemos entender o mecanismo de reparacdo comirgoesimbolico para
reparar danos, reais ou imaginados, infligidos &osue, dessa forma, reabilitar a
ligacdo segura e positiva com o objecto. Nas patade Segal (1975), “o desejo e a
capacidade de restauracdo do objecto bom, inteexteeno, sdo a base da capacidade
do ego de manter o amor e as relagfes atravéstieosoe dificuldades” (p.105) e, por
isso, o0 desejo de reparagdo acompanha todas eSawlaterpessoais e € a fundagéo de
todo o comportamento moral.

O conceito de reparacéo foi, assim, desenvolviddvabanie Klein, defendendo
a autora que este € um motivo humano universalseneml para que as relacdes
humanas possam ser recompensadoras: entendemogjeata profunda generosidade
de Harry Potter para com os outros pode ser comgicige como enraizada neste desejo
reparador, podendo este altruismo funcionar tamt@mo meio de transmitir valores
interpessoais positivos aos leitores, enquantorsimbrados de situagcdes em que
encetaram, também eles, movimentos reparadores.

Quando o bebé entra na posicao depressiva e semiantom o sentimento de,
omnipotentemente, ter destruido a sua mae, adohp@ e desespero que acompanham
essa vivéncia despertam nele o desejo de a redeianodo a atingir a sua recuperacao
guer interna, quer externa - e, estes mesmos daggaradores surgem relativamente a
outros objectos amados. Séo as fantasias e os masreparadores que resolvem as
ansiedades decorrentes da posicao depressiva.

A dolorosa ansiedade depressiva é elaborada atdevéspetidas experiéncias
de perda e recuperacdo do bom objecto: o reapaetnda mae, ap0s auséncias
(mesmo que breves) sentidas como morte e o amandiggonal que o bebé recebe do
meio envolvente, faz com que ele se va apercebdadinconsequéncia dos seus
ataques omnipotentes. E o seu proprio crescimbatn,como a continua reparagéo em
relacdo aos seus objectos, que trazem maior cqafiza sua capacidade de reter o bom
objecto interno, mesmo quando em situacdes degdiava

A culpa e o desespero depressivo denotados poy,Htenr sentir que destruiu o

bom objecto materno, levam a que o tente recrmpgerando-o tanto interna como
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externamente. Assim, ao longo da nossa histéra@rgramos inUmeros exemplos desta
experiéncia precoce de perda e recuperacdo do bmtt@ sendo o encontro de Harry
com o “Espelho dos Invisiveis” um dos melhorestihgdores deste processo.

Numa das suas deambulacdes nocturnas pela surpneeritscola de Magia e
Feiticaria de Hogwarts, Harry descobre uma antigla sle aulas, vazia, onde se
encontra apenas um magnifico espelho, tdo altoggase tocava no tecto, com uma
pesada moldura trabalhada a ouro e assente empétom forma de garra. Quando se

aproxima do espelho, Harry vé-se nao so a si @rppoimo uma multidao:

Eles limitaram-se a fitad-lo e a sorrir. E lentaneeHarry olhou para os rostos de todas as outras
pessoas no espelho e viu um outro par de olhoesamimo os dele, outros narizes parecidos e até um
velhinho que parecia ter os joelhos protuberan@socos seus. Pela primeira vez, Harry estava a ver
sua prépria familia, pela primeira vez na vida.

Os Potter sorriram e disseram-lhe adeus, quandollede ansiosamente para eles, pressionando
as maos contra o espelho como se esperasse gardalentro e alcanca-los. Um sentimento intenso

apoderara-se dele, uma mescla de alegria e proftistdza (Rowling, 2004a, p. 175).

Através destes encontros magicos com importantgsra de referéncia,
sentidas como perdidas, Harry tem a oportunidadeaglerestaurar internamente,
promovendo assim a manutencao dos seus bons abjetemos. Contudo, e ainda que
o mundo em que se movimenta seja magico e disdmtecalidade, o leitor vé
alimentado o seu desejo de se identificar com Hamya vez que estes encontros
magicos nao significam a possibilidade de trazera® a vida os mais queridos que ja
partiram — € a criatividade, a imaginacao (aquiurada pela magia de um espelho) que
permite a reparacao destes objectos internos srdid

Através desta accdo reparadora, a crianca tornspaz de experimentar
momentos de privacdo sem se sentir, avassaladagnteminada pelo odio e, esse
mesmo 0Odio torna-se menos atemorizador na medida progressivamente, vé
aumentada a conviccdo dos efeitos reparadoreswlarser sobre aquilo que o édio
destruiu. Através da repeticdo de experiénciaseddape recuperacdo, o bom objecto
torna-se gradualmente assimilado pelo ego (porgsie restaura e recria
internamente), contribuindo para o seu crescimendonde, o enriquecimento do ego

através do processo de luto.
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Assim, esta culpa inconsciente a propésito dos soguagressivos dirigidos ao
objecto amado, funciona como forca motriz ao conapoento altruista e generoso ao
longo da vida — em contraste com o periodo iniemlque o bebé sente 0 amor como
algo inquestionavel, através da capacidade deagf@wai entender que o amor é algo
que se merece ou conquista.

Ao longo da histéria de Harry Potter, percebemas @amor desempenha um
papel de importancia inequivoca e maior: foi o amerLily Potter pelo filho que
permitiu que este sobrevivesse ao ataque lancadanaes terrivel dos feiticeiros, Lord
Voldemort e, mesmo apos a morte de Lily, € a magdie desse amor pelo filho que
garante a proteccdo de Harry pelo que, em ultinddisan é a introjeccdo desse amor

maternal e primario (enquanto bom objecto intenn® € mantido) que o garante vivo:

- A tua mée morreu para te salvar. Se ha algunsa cpie o Voldemort ndo consegue entender é
o0 amor. Ele ndo compreendeu que um amor tdo parleoyso 0 que a tua mée tinha por ti deixa a sua
prépria marca. Nao uma cicatriz, ndo um sinal eisiVer sido amado com tal profundidade, mesmo que
a pessoa que nos amou tenha partido, dar-nos-@cpéat durante a vida inteira. Esta na tua pele. Por
isso, o Quirell, cheio de édio, avidez e ambicauatilhando a alma com o Voldemort, ndo podia tdear-

Era insuportavel tocar em alguém marcado por @gstiblime” (Rowling, 2004a, p.246).

Segundo Susan Lake (2003), esta necessidade derrepale preservar as
relacbes com o0s objectos amados decorre tambémpdaidade de nos identificarmos
com os outros, de empatizarmos, colocando-noslémam-nos) na sua pele. Este tipo
de identificacdo é facilitador de um comportamentwal ou de preocupacao ao longo
da vida, “in fact, it's probably only to the extethtat we disidentify with others, to the
extent we see them as wholly other, that we capgbete cruelty or dishonesty against
them” (p 515).

Esta identificacdo com os outros implica também, gne dada medida, exista
um certo grau de reciprocidade perante o comportenadtruista — a generosidade para
com um amigo (com quem, por definicdo, nos ideraifios) facilita o sentimento
inconsciente de que, em troca, recebemos amor. ésmm tempo, a identificagdo com
0s bons objectos parentais, por quem a criance sembr, atraves de acg¢des positivas
para com 0s outros, permite recriar o laco afeajiv® a une ao objecto de amor.

Este tipo de dinamicas sugere o forte poder integraa identificacdo com os

outros quando a nossa actuacgéo tem por base oeaar isso, este tipo de “bondade”
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dirigida ao exterior pode ser agida de um modonraciente, ndo sé como forma de

recriar a relagdo com o objecto primario de am@f@rcar os esforcos reparadores para
com este, mas também como forma de ultrapassdrafitss e satisfazer desejos. De
acordo com esta perspectiva, podemos pensar ridseiat expressao “amar 0s outros

como nos amamos a nhds préprios”, enquanto a umadignldgica entendemos que

amar os outros € realmente uma forma de nos amamas préprios e de elaborarmos
feridas narcisicas.

Como dissemos, Harry Potter representa o receieersal, tdo activo na mente
das criancas, de que foi a sua agressividade atgre destruiu o objecto ideal, a méae.
Desta forma, podemos entender o comportamentoisi#trugeneroso e abnegado de
Harry para com o exterior como uma forma de re@aradado que atraves deste
mecanismo qualquer manifestacdo de um comportanrgetpessoal construtivo tem o
poder de reparar memorias inconscientes do pasdawho.comportamento moral
genuino, altruista, pode libertar o self desta stigle este comportamento pode ser
codificado através de valores positivos como aldd#, sacrificio préprio, honestidade,
coragem, justica — valores estes que Harry exeicgliEake, 2003).

Ainda que nunca assuma o papel de uma personageralizadora ou
representante absoluto do Bem, Harry parece estinddo a fazer o que esta mais
correcto. Lealdade, modéstia, coragem, cortesiggrgsidade e espirito de equipa séo
algumas das suas virtudes presentes em todaseSe®lque desenvolve com 0s outros
e, em vez de abstraccoes, sdo-nos dados exemplasnie valores interpessoais
positivos tém impacto na vida real.

Uma das melhores ilustracbes do espirito corajesélalry e da sua conduta
correcta para com o0s outros acontece durante eeibodos Trés Feiticeiros, que ocupa
grande parte da accdo em "Harry Potter e o Caédeodjo”: durante toda a competicao,
Harry mostra-nos como a sua acg¢éo é determinadgystica e ndo pelo desejo de sair
como o vencedor do grupo de competidores, colocandeguranca dos restantes
participantes acima das suas motivacdes egoigtas isso, fica para tras numa das
provas, partilha pistas com os outros alunos, apsdaas tarefas e, no final, divide a
taca com um dos adverséarios. Ndo se pense que Haoryjuer ganhar o torneio, a
verdade é que o quer (e muito), apenas ndo mosparibilidade para sacrificar

importantes valores pessoais, como a amizadepeite® a justica, por um troféu:
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Harry olhou de Cedric para a Taga. Durante um rhstglorioso, viu-se a si préprio emergindo
do labirinto, com ela na méo. Viu-se erguer a TaamTrés Feiticeiros, ouviu o rugido da multid&ia, &
cara da Cho brilhar de admiragéo, mais nitidamea&nunca... e depois a imagem desvaneceu-se, e ele
encontrou-se a fitar o rosto ensombrado e resdiiGedric.

- Os dois — disse Harry.

- O qué?

- Pegamos-lhe ao mesmo tempo. Continua a ser udréawle Hogwarts. Empatamos (Rowling,
2004b, p. 513).

Se, como diz Klein (citada por Lake, 2003), “hatehie basis of all personality
disturbances”, entdo o amor € a base da saude Ineenta integracdo. A um nivel
intrapsiquico, o amor pelo objecto e a culpa sanelo 6dio ao mesmo, levam a uma
reducdo da agressividade e a uma relagdo maisvposttm o proprio self e com os
objectos internos. No nivel interpessoal, o resppilo outro conduz a um maior

respeito proprio e a um desenvolvimento de relagi@ags significativas.
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5.A CONSTRUCAO DO MUNDO INTERNO

5.1.A QUEDA DO GUERREIROMAU OBJECTO INTERNO

Falar em relacbes de objecto é, também, uma foren&aldr em processos
mentais: o termo refere-se a representacoes iffrapas do self e dos outros que séo
criadas nos primeiros anos de vida e que sdo naantid ego, criando uma espécie de
modelo que, mais tarde, nos ajuda a interpretanredaon das relacdes pessoais.

Uma vez que estas recordacdes dos primeiros objeét guardadas tal como
experienciadas pela criangca, encontram-se sujaitadrios tipos de distorcbes. Em
outras palavras, o facto do funcionamento infa®ilem processo primario ndo permite
uma percepcao realistica dos outros, levando amtespresentacfes dicotomicas e
exageradas. Assim, por muita qualidade que terdm di accdo do prestador de
cuidados, € impossivel ultrapassar a infancia semguardado a representacdo de maus
objectos e, as vezes, estes objectos podem megresertar estados de terror nas
experiéncias primitivas da crianca.

Enquanto os bons objectos tendem a permanecermpndxisnos da consciéncia,
porgue trazem sentimentos agradaveis e de conB®tmranca, os maus objectos sao
reprimidos de modo profundo, uma vez que nos agsustles retém tudo o que existe
de mais primitivo, de mais esmagadoramente assustaduanto somos criancas e que
permanece no inconsciente.

As experiéncias traumaticas sdo um dos factorepage esmagar as defesas do
ego, levando a libertagdo de maus objectos incemss. Fairbairn (1943) explorou o
regresso dos maus objectos catalizados por expergéde guerra, ou seja, 0 que hoje
chamamos de stress pés traumatico. A activacdocsaetrolo, destes terriveis objectos
internos através de terriveis experiéncias reaigae facto de que, realmente, existem
monstros no nosso aparelho psiquico.

Em 1943, Fairbairn sugeriu que a interiorizacdo dbgctos surge da forte
necessidade infantil de entrar em relagcdo com tre®e do dilema originario dos pais
que sdo emocionalmente ausentes ou demasiadoivofus a crianga sente que nao
pode fazer nada sem 0s pais uma vez que estesaerfa® todo 0 seu universo
interpessoal e a sua inacessibilidade, ou arl@ttade na resposta, é insuportavelmente
dolorosa. Como consequéncia, ocorrem um primeimjuato de interiorizagdes,

recalcamentos e clivagens, baseadas na necessldang@anter a ilusdo da bondade
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parental como figuras representantes do mundorextarcrianca interioriza e separa 0s
aspectos maus dos pais e essa maldade passa@sete a propria crianca (surgindo o
sentimento de que se ela fosse diferente seriaggmad

Como nos dizem Scharff e Birtles (1997), em exper&gs de trauma e rejeicao,
0S maus objectos sao clivados e reprimidos, “bey ttontinue to press for expression
and recognition — for a return to consciousnesgeHgairbairn was able to explain
why children tend so persistently to blame thenmeselfior bad experiences even in the
face of abuse. They are, he said, trying to maintaé object as good in order to
maximize the chance of being loved (p. 1087).

Se a crianga se sente incompreendida pelos paissfére o problema para
dentro de si e essas caracteristicas negativasrpaasintegrar o seu proprio self,
transformando-se em maus objectos com os quais seeglentifica — por identificacdo
priméria. Assim, a crianca torna-se capaz de a®guranca externa ao sacrificar a sua
seguranca interna, uma vez que sente ndo ter tmiswbre a maldade dos pais mas
preserva a esperanca de possuir um controlo onemijgosobre a mesma dentro de si.

Para Fairbairn (1943), estas relacbes de objedernas sdo o nucleo do
recalcado: as memorias séo recalcadas por estagadas a aspectos excitantes ou
rejeitantes dos pais e, por isso, sdo perigosasrgmgrem a consciéncia as poderosas
relacdes internas com o objecto excitante e comject rejeitante. Os impulsos, bem
como as fantasias, sdo também recalcados porgliggem a aspectos de ambos estes
objectos, ameacando trazer a consciéncia a midewdelacdes de objecto internas.

Assim, no cerne do recalcado (e no centro de tquiacapatologia) encontra-se
o recalcamento dos maus objectos e, na historidadley Potter, encontramos muitos
destes maus objectos sob a forma de monstrosiwetsrcriaturas, sendo os Dementors
guem melhor encarna a metafora para o regressmaias objectos reprimidos.

Descritos como muito altos, tém o seu corpo ocalfam mantos de cor preta e
capuzes que Ihes cobrem os rostos grotescos dinesrdo“do manto saia uma mao que
cintilava, acinzentada, com um ar viscoso e cheiordstas como uma coisa morta que
tivesse apodrecido na agua”’ (Rowling, 2004c, p. 73spiram de modo lento e
ruidoso, através de um buraco escancarado e sem,foomo se sugassem todo o ar a
sua volta e provocam um frio intenso, gelado, amgdeles se aproxima - “Harry sentiu
a sua propria respiracéo prender-se-lhe no peaitpanto o frio Ihe penetrava para além

da pele, perfurando-lhe o peito e o coracédo” (Rayyl2004c, p. 73).
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O trabalho destes algozes negros é guardar osneigis de Azkaban, o mais
terrivel dos carceres, Ultima morada de todos essgupassaram para o Lado Negro.
Mas o grande poder destas criaturas reside naapecidade de enlouquecer quem
delas se aproxima: a sua presenca forca a congscgi vitimas as suas mais terriveis
memodrias, a0 mesmo tempo que Ihes rouba todasasaséwordacdes e a sua intencao €

deixa-las sem nada, a ndo ser o mais puro horrsnalanente.

- Os Dementors sdo das criaturas mais imundas igaeap a Terra. Infestam os lugares mais
negros e imundos, rejubilam perante a decadénzidesespero, sugam a paz, a esperanca e a fedicidad
do ar que os rodeia (...) Se te aproximares demasiadon Dementor, 0s teus bons sentimentos, as tuas
recordacdes felizes ser-te-do arrancados. Se pudd@mentor alimentar-se-a de ti e reduzir-te-fga a
parecido com ele, desumano e maldoso. Ficardsidedas piores experiéncias da tua vida (Rowling,
2008, p. 155).

Por outras palavras, os Dementors tém o poder ideikan a mente, roubando
0s bons objectos, ao mesmo tempo que activam mwglosaus objectos, trazendo-os a
consciéncia. No caso de Harry, vemos que estestrosractivam os mais terriveis
objectos reprimidos, quando o nosso herdéi é oboigackviver a terrivel experiéncia da
morte dos seus pais, relembrando os seus gritdplieas na noite em que perderam a
vida.

Os Dementors proporcionam assim uma verdadeirari€érpe traumatica a
guem deles se aproxima, levando a libertagcdo des nmjectos mantidos no
inconsciente, ao mesmo tempo que anulam todos os bbjectos, roubando as
representacdes destes — por isso, comparado caoiegms, Harry é quem mais sofre
com a proximidade destas criaturas, que lhe trazeonsciéncia o terror vivido pelos
pais enquanto defrontavam Lord Voldemort.

Assim, 0 que estd em causa nao € apenas o rewsse @pisodio traumatico,
mais que isso, ao ouvir novamente as suplicas daendguanto era torturada, Harry
retoma sentimentos depressivos de luto e culpabiidoela agressividade que sentiu
face ao objecto primario perdido, objecto desamgnte ndo permaneceu junto dele,
abandonando-o a uma familia que pouco o cuidoua anfamilia em quem sempre
projectou estes sentimentos relembrados agora.

Outra excelente metafora, relativa ao retorno dbgectos reprimidos, é

transmitida através de uns seres magicos que daonpme de Boggarts (0s “Sem
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Forma”): estas s&o criaturas amorfas que se tnanafo naquilo que mais assusta quem
as vé. Sabemos que vivem no escuro, em sitios desh@uarda-fatos, debaixo de
camas, armarios debaixo de lava-loica e lavat@igue, assim que alguém deles se
aproxima, tentam libertar-se do esconderijo emsguencontram, tomando para isso a
forma de algo que assusta quem esta préximo.

Também estas criaturas, ao transformarem-se naguganais assusta quem as
vé, levam a que maus objectos mantidos no incamscgejam libertados e encenados
na realidade e assim, ndo sO estes objectos sé@mdast como sao recriados,
confrontando o individuo com a realidade interngrireida. Contudo, o professor
Lupin, durante uma aula de Defesa Contra as Art&gidds, ensina os seus alunos que
a forma de derrotar um Boggart é através do rengda que o feitico para as repelir
consiste em imaginar esta criatura do modo maigulm possivel e exclamar
“riddikulus!”.

Ao contrérios dos Dementors, que exigem feiticabstante avancada e
complexa, estes monstros séo derrotados atravgmdeses individuais da imaginacao,
criatividade e concentracdo, numa mensagem seotgjzaugerindo que derrotar os
NOSS0S monstros mais pessoais é apenas uma gdegiéospectiva e de confiangca em
capacidades internas.

De certo modo, a derradeira metafora para o retomaecalcado é Lord
Voldemort e a sua eterna perseguicdo a Harry - éfotdt € o mais terrivel dos
monstros e, aparentemente, ndo ha forma de lh@arsda pior de tudo é que, ao
contrario dos Dementors e dos Boggarts, que satus externas, Harry desconfia
que Voldemort €, de alguma forma, uma criaturamae uma parte dele proprio, como

veremos adiante.

5.2.POR DETRAS DO VEU BOM OBJECTO INTERNO

A contribuicdo de D. W. Wininicott para o racionagicanalitico opera no
contexto do modelo relacional / estrutura, ainda guautor ndo tenha abandonado por
completo, como Fairbairn, a utilizagdo da teorisipunal — enquanto na teoria pulsional
classica as relagbes de objecto mais precocesadeirdos meios para a gratificacdo e
defesa da pulsdo, na teoria de Winnicott as retaglie objecto mais primitivas

consistem em interaccbes entre necessidades déserardais da crianca e 0s
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cuidados prestados pela mae, definindo o autorelgdes de objecto numa base
autonoma e separada dos processos pulsionais.

Procurando aprofundar tradicbes tedricas anteriomsrigindo algumas
omissbes em areas de estudo fundamental, Winmicetiéndeu elaborar a sua prépria
sintese do pensamento freudiano e kleiniano, ceidrgor isso o seu estudo em
questdes especificas — contudo, as formula¢Oesicleiddtt, relativas a emergéncia do
eu, lancam bases para uma teoria desenvolvimamtas@p radicalmente diferentes das
fornecidas pelos seus antecessores freudianosimahkles (Greenberg & Mitchel,
2003).

Para Winicott (1954), quer a crianga, quer o adgjte adquiriu a capacidade de
se relacionar com os outros, “ultrapassou e fonal@. 355) da posicao depressiva. No
individuo em que esta posicdo se encontra estatielde modo solido, ocorre aquilo
que denominou de introjec¢Bes do conjunto C — miamare boas experiéncias e de
objectos amados, permitindo que o sujeito sigauocseninho independente do apoio
gue recebe do ambiente.

Este amor a representacdo interna de um objectonexeé capaz de provocar
uma deflexdo do 6dio dirigido objecto amado (irgotfdo pela perda), proporcionando
a real possibilidade de elaborar o luto e expeler tristeza enquanto tal, sem que
iSso constitua uma ameaca a integridade do egayldabe que o pai morreu para
preservar a relacdo exclusiva entre ele e a suasafe também que a mae deu a vida
para salvar o filho e, tal como Dumbledore Ihe cang€ o amor da méae (enquanto bom
objecto introjectado) que o tem protegido dos aagle Voldemort.

A cicatriz de Harry, testemunho da sua herdica esob&ncia ao ataque do
feiticeiro negro, € uma marca com um valor espgmalevidenciar a internalizacédo da
representacdo materna - tendo sido o amor destapelaefilno que provocou o
ricochete do feitico em Voldemort, 0 seu desaparesto, e a salvagdo do pequeno
Harry. Ao contrario dos maus objectos, € improvauet bons objectos internos sejam
profundamente recalcados, uma vez que fornecemasegue um sentimento geral de
coesdo, tendendo a permanecer emocionalmente gisgnenquanto enriquecem
activamente o nosso mundo interpessoal.

O que os Dementors pretendem, quando atacam asisoes, € despoja-las de
bons objectos, uma vez que é funcdo destes ulfimaisger e preservar o ego atraves

do estabelecimento de uma relacdo segura e evodavelpresentacdo interna destes
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objectos: todos os bons objectos sé&o elaborac@dizadas a partir do bom objecto
original, a mée, tal como 0s maus objectos decod@mau objecto original.

O regresso dos bons objectos € um tema comum ery Fatter, geralmente
manifestado através de encontros magicos com asdesiaparecidos. Este regresso
ocorre, primeiro, através de fotografias animadd® encontro frente ao Espelho dos
Invisiveis e, mais tarde, num duelo com Lord Voldem- nesta batalha fica bem
ilustrado o poder dos bons objectos internos unmquee, durante o conflito, € a
memoria dos pais de Harry (a evocagcdo da sua egpie€sio interna) que permite ao
herdi sair vitorioso. Em todos os encontros, estas objectos recuperados, ilustram o
seu poder para guiar e proteger Harry duranteussdiiceis desafios.

Um dos melhores exemplos dos benéficos efeitoslpgicos dos bons objectos
introjectados ocorre com o feitico Patronus: depleisatacado pelos Dementors, Harry
procura um professor de Defesa contra a Magia Nesyiea que ele o ajude a reagir aos
tormentos que estes monstros Ihe infligem. Assinprafessor Lupin concorda em
ajudar Harry, ensinando-lhe um poderoso feitico paemite combater as criaturas

negras — o Patronus (do latim pater, para pai).

- O Patronus é uma espécie de forca positiva, usjaqgéo das coisas de que os Dementors se
alimentam: esperanca, felicidade, instinto de seb&acia; (...) sé funcionard se te concentrares com

todo o poder da tua mente numa recordacéo feliwi{Rg, 2004c, p. 193).

Para activar o Patronus, Harry deve concentrassgarmemaoria muito positiva
Ou seja, a evocacdo de um bom objecto internoyHanta, a muito custo, aprender e
dominar este poderoso feitico e evoca a voz donaai, apds o confronto directo com as
terriveis criaturas, percebe que ainda ndo o satw,facabando por desmaiar: € entao
gue uma desconhecida figura, aparentemente o prparide Harry, intervém e afasta
os Dementors do rapaz, levando-nos a pensar gedjveinente, Harry foi salvo da
libertacdo dos seus maus objectos através da péotele um bom objecto, o seu pai e,
como refere Lake (2003), “in this way it is conveyhat our inner objects belong to us,
and are part of us, as much as they may derive fhenpeople whom they represent.
They remain inside our minds as resources andvwaserof positive power to help us
through life” (p. 513).

Este facto, por si sO, € bastante securizante m@aarrativa vai mais longe

quando descobrimos que, afinal, Harry foi protegidstes monstros por ele proprio (o



-49 -

gue envolveu alguma capacidade magica de manipulsgmpo, viajando para o
passado) e onde Harry julgou ter visto o pai, Wi & representacao interna do amor

gue o pai sentiu por ele, como Ihe explica Dumbiedo

- E pensas que os mortos que nés amamos nos deexdadeiramente alguma vez? Pensas que
ndo os recordamos com mais clareza do que nuncanmoentos dificeis? O teu pai esta vivo dentro de
ti, Harry, e revela-se com mais nitidez quando ipeecdele (...) Portanto, viste mesmo o teu pai ortem
noite, Harry... encontraste-o dentro de ti (Rowliag04c, p.340).

5.3. ROMANCE FAMILIAR E IDENTIFICAGAO COM O HEROI

Quando as boas figuras parentais reentram na teha forma dos Weasley —
pais do melhor amigo de Harry, Ron - ele apenasdosra silenciosamente. Tal como
com o0s seus pais biologicos (que sao trazidos Ha acele), Harry esta sempre a um
passo de conseguir estabelecer uma relacdo tatalestes objectos e, ao longo da
histdria, vai descobrindo referéncias a uns pasigddmas perdidos: 0 que nos pode
remeter para uma fantasia infantil comum, desgaaFreud (1909) como “romance
familiar’, em que os verdadeiros pais sao substigiipor outros, imperfeitos e de
menor qualidade.

Na presenca de um pai de espirito nobre e de unmeagomd se sacrifica pelo
filho, percebemos que J.K. Rowling criou um romarfamiliar para nos, leitores,
apreciarmos. Ainda que os pais de Harry estejantosioele teve, por um breve
periodo, os pais que todos ndés gostariamos de t&xr seus pais sdo perfeitos e
permitem-nos, através de um mecanismo de idem#icwaom Harry, o preenchimento
de uma fantasia universal.

Durante o seu processo de crescimento, todo o ithaivexperiencia um
processo de libertacdo da autoridade dos paisl@@ooso quanto necessario), uma vez
que para a crianga, os pais representam a totaldiadeu universo infantil de relagoes
interpessoais, garantes absolutos da sua seguwgmQgeccao, alimentando o desejo de,
ao crescer, se tornar um individuo semelhantegasas parentais.

No decorrer do seu desenvolvimento, a criancainayitavelmente, conhecer
outros pais, compara-los com os seus e adquireeitoda divida sobre a benevoléncia
das accOes paternas: as contrariedades do diasediam-lhe de argumento para
questionar as atitudes parentais que mais lhe Gekag, ao mesmo tempo que, por

comparacao, sente existirem outros pais que sderimas aos seus em determinados
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aspectos. O sentimento de que o seu afecto nawilduido “manifesta-se entdo na
ideia, surgida nos primeiros anos de vida da caane amilude recordada
conscientemente, de que 0s pais sdo padrastos guedé uma crianca adoptada” (p.
60).

Para Freud (1909), a evolucao deste sentimento dasepais, poucas vezes
recordado de modo consciente, pode ser designanm ¢oomance familiar dos
neuréticos”, em que a crianca se dedica a tarefgutbstituir os pais incapazes e
menosprezados por outros com capacidades maifagatass: para isso, serve-se de
acontecimentos aleatérios reais que suscitam irmaj&rianca, expressa atravées da
fantasia em que ambos 0s progenitores sao sutietpelo recém conhecido (0 modo
como cada crianca realiza esta fantasia decorseaanaginacéo e do material que tem
a disposicéo).

De notar que estas fantasias, aparentemente Faxsgtigis figuras parentais, nao
pretendem ser malévolas, conservando mesmo, de m@igdosubliminar, o afecto

primordial da crianca para com 0s progenitores:

De facto, todo o esforco em substituir o verdadgiad por um mais distinto € apenas uma
expressdo da nostalgia da crianga por uma épofedicdade perdida, em que considerava o pai como o
mais distinto e forte dos homens e a mae como s qu&irida e bonita das mulheres. Afasta-se doygai q
agora conhece para se aproximar daquele em quewaerds primeiros anos de vida, e essa fantasia, na
verdade, apenas expressa um queixume — o de quéps=a feliz se tenha desvanecido (Freud, 1909. p.
62).

Segundo Noel-Smith (2001), a razdo de nos queredeogificar com alguém
que sofreu uma tdo grande perda como Harry, nagerepenas no facto da histéria
traduzir um verdadeiro “romance familiar’. Para @osa, a partir de uma leitura
freudiana, a maneira como os pais de Harry morresatisfaz os desejos edipianos
inconscientes dos leitores e, por isso, a ideatio com o personagem principal
permite retomar essa fantasia edipiana.

Freud acreditava que a fantasia infantil univeesal que a crianga tem posse
exclusiva da méae, através da remocdo do pai, explio poder e o impacto de Edipo
Rei, a obra de Sofocles, na qual Edipo, inconseirahte, concretiza o destino
atribuido pelo Oréaculo, segundo o qual mata o psasa com a sua mae. Segundo o

autor, a popularidade desta peca podia ser explieadtermos do seu apelo as nossas
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fantasias homicidas e incestuosas, relativas aagepitores, enquanto desejos
reprimidos que, em tempos, nos assombraram.

A primeira relacdo, a diade mae/bebé, € a Unicacqustitui 0 mundo deste
altimo, levando a fantasias de omnipoténcia e deluswidade perante a figura
materna. A presenca do pai e de tudo aquilo que regiresenta, leva a intensos
sentimentos de rejeicdo, exclusdo e 6dio mas,s&eamhecimento for tolerado, pode
conduzir ao surgimento de um individuo capaz desgremr reflectir e com uma
identidade separada da mae.

Ainda que as iniciais fantasias edipianas sejanmdibadas, esse afastamento
exige repressao, significando que continua a exasti ndés a fantasia inconsciente de
uma identidade fusionada com o objecto materno.a Efntasia envolve,
necessariamente, a remoc¢ao do pai e o colaps@dgulo edipiano e, como vimos, a
ultima coisa que o pai de Harry faz € reconhe@xcéusiva relacdo entre o filho e a sua
mae, dando mesmo a sua vida para a preservar.gfiete diz a Lily para ficar com o
filno e o proteger. E importante notar que Harrg 8& encontra feliz pela morte dos
seus pais, pelo contrario, essa satisfacédo s¢olaravel para a consciéncia.

Assim, na opinido de Noel-Smith (2001), o leitor ldarry Potter pode ver
satisfeitas as suas fantasias mais basicas setpabitidade que lhes surge associada,
uma vez que, a um nivel consciente, sabe que esta &abalho de ficcdo mas,
inconscientemente, a morte dos pais de Harry rept@sima satisfacéo total das suas
fantasias edipianas.

Ainda que esta andlise nos pareca bastante peeireenem certo ponto,
claramente justificada, julgamos que o impacto d&ha de Harry Potter junto dos
leitores ndo se justifica apenas pelo cumprimensatesfacdo de desejos edipianos —
parece-nos que a obra vai mais além e permite ddensificacdo do leitor a Harry
decorra da presenca de outros motivos psicodin&miaportantes e ndo apenas das
fantasias decorrentes do triangulo edipiano e da@sk&pso.

Assim, julgamos que estes livros fornecem terrem@ ue o leitor alimente
fantasias de variada ordem: como ja vimos, atraeésdentificacdo com o heroi, €
possivel retomar diversos aspectos da relacdo geeomantida com o0s objectos
parentais, tanto nas suas manifestacfes gratidigsacdmo frustrantes e a proximidade a
Harry permite ao leitor atento evocar a sua nedadsi de contactos positivos com o

exterior e, de modo simplista, a sua necessidade dentir amado.
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6. PREVISTO E IMPREVISTO : AMBIVALENCIA E INTEGRACAO DE OPOSTOS

6.1.COMPLEXIDADE DAS PERSONAGENS ENHARRY POTTER

Uma das tarefas mais caracteristicas da infancgues de alguma forma,
permanece durante toda a vida, é a de integrap@stas na percepc¢ao que temos dos
outros (e, também, de nds proprios) — num procelssenvolvimental Optimo,
passamos de experienciar os outros em termos dicm®, como “totalmente bons” ou
“totalmente maus”, para os percebermos como indoddcomplexos, detentores de
varias caracteristicas e nuances que espelham tmlggadientes da personalidade
humana.

Como dissemos anteriormente, esta clivagem inieialre caracteristicas
excitantes e rejeitantes do objecto fornece a caias meios de simplificacdo do real.
Durante o seu processo de crescimento e no quiefioido como a fase depressiva, a
crianca desenvolve a capacidade para internalgzabpectos de um modo total — ndo
parcial, ndo clivado — integrando anteriores peyep antagdnicas e mutuamente
exclusivas do objecto, donde a ambivaléncia serfida ao objecto que, de modo

simultdneo, ama e odeia.

Na historia de Harry Potter, somos compelidos a vangedade de sentimentos
(muitas vezes ambivalentes) relativamente a digepssisonagens: € dificil encontrar
alguma que, de modo total, se inclua na categoeid‘completamente bom” ou
“completamente mau” — nem Harry, nem o proprio Ld@ldemort, como veremos
mais adiante. O mesmo acontece em relacédo ao goof8rsape, figura presente desde o
primeiro livro, e a Sirius Black, o padrinho desltecido de Potter, personagens que
tornam dificil quer para Harry, quer para o leitorseu enquadramento em categorias
morais dicotémicas.

Assim, o professor Snape é-nos apresentado comdigumna de quem é dificil
gostar, repulsivo desde logo pela sua descricémafisum professor de cabelo preto
oleoso, de nariz adunco e pele amarelada” (Rowk@§4a, p. 108), detestado pela
verdadeira perseguicdo a que sujeita Harry despeneiro dia de aulas — sabemos
mais tarde, que foi um dos mais fiéis seguidored.atel Voldemort, tendo estado
bastante tempo sob a sua proteccdo e, quando EEe@®Erto que Snape se perfila

como um dos grandes vildes da historia ao serpmnsavel pela morte de Dumbledore,
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eis que descobrimos que tudo nao passou de umairagab entre ambos os
professores e que, afinal, Snape sempre estevaddode Harry, perdendo mesmo a
vida para o defender.

Também relativamente a Sirius Black ficamos, tahadHarry, reféns destes
sentimento de ambivaléncia: se, inicialmente, Gg@egem nos € descrito como um
dos mais perigosos vildes - um louco “cujo rostcaagelado estava rodeado por uma
massa de cabelos ericados que ia até aos coto@osiling, 2008, p. 20) — co-
responsavel pela morte de James e Lily Potter,obegtos mais tarde que tudo nao
passou de um engano uma vez que, na realidades 8ia um dos melhores amigos dos
pais de Harry e, enquanto seu padrinho, sempretegau e guiou.

A melhor ilustracéo para a ambivaléncia relativanma nico objecto reside em
James Potter, pai de Harry — idealizado desde prguaira descri¢cdo, o herdi e o leitor
habituaram-se a imagem do pai perfeito, que sdfisacpelo filho, honrando valores
como a coragem e a nobreza de espirito. Contud®,realidade conhece um revés
quando Harry, através de uma ferramenta magicaecod como o Pensatorio, acede
as memorias do professor Snape e testemunha alamleedo pai que, enquanto
adolescente, tinha como divertimento torturar eagaom o impopular Snape, seu

colega em Hogwarts.

Sentia-se profundamente infeliz e horrorizado, pdioterem gritado com ele, ou por Ihe terem
atirado com um frasco, mas sim por compreendereoeya ser humilhado no meio de um circulo de
espectadores. Sabia exactamente como Snape ga sentia chacota de James e percebeu que, a julgar

pelo que acabara de ver, o pai era tdo arrogante &mape sempre |he dissera (Rowling, 2003, p.. 554)

Harry vé-se entdo confrontado com o facto de tenteégrar duas representacoes
antagonicas sobre o mesmo objecto — o pai queaste ama €, ao mesmo tempo,
bondoso e arrogante, generoso e vaidoso, altriisi@nipulador: no fundo, um pai com
caracteristicas que, de modo simultéaneo, o fazeélama odia-lo, oferecendo ao leitor
a possibilidade de se identificar com o heréi asbiear sentimentos semelhantes face as
suas proprias figuras parentais.

O facto da autora J. K. Rowling nos apresentardiguue ndao sdo construidas
de um modo unidimensional mas que, pelo contr&do, dotadas de ambivaléncia,
entra em conflito com a analise que Bettelheim 820f@z da especificidade das

personagens dos tradicionais contos de fadas. t€arando estes contos pela sua falta
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de ambiguidade e resolucdo magica de conflitosjtor &onsiderou que os contos de
fadas se mostram compativeis com o funcionamentotainem processo primario
caracteristico nos primeiros anos de vida e encdRsiise dos contos de fadas”, onde
Bruno Bettelheim realizou a primeira interpretag@mnpreensiva psicanalitica deste
género, demonstrou a congruéncia entre aspectagueats dos contos de fadas e a
mente da crianca, argumentando, de modo veemerg@este tipo de literatura facilita a
integracéo do ego e tem valor terapéutico par&aaaga.

Contudo, para Shapiro e Katz (1978), estes os samm sempre fornecem a
crianga uma visdo do mundo que a ajude a expandgew conhecimento do
funcionamento humano, questionando se esta litargitomove, de facto, relacdes de
objecto mais satisfatorias, ao mesmo tempo queceefoteste da realidade ou atenua os
imperativos de um super-ego primitivo de modo ifeagn.

Assim, a tese de Bettelheim (2003) reside em ftigistdses: primeiro, 0s contos
de fadas ilustram problemas universais comuns sengelvimento humano e apontam
para as solucbes desejadas; em segundo, estagabjsfibr terem um final feliz,
oferecem esperanca a crianca, consolacédo e cornpgearlidar com os seus dilemas
intrapsiquicos; e, por ultimo, estes contos ténamacidade de ajudar a crianca a lidar
com os seus conflitos internos, por serem a Urioad de arte que lhe € totalmente
compreensivel - ao dizer isto, o autor refere-sdaato dos personagens e motivos
presentes nestes contos serem compativeis comoosspos cognitivos e defensivos
primarios caracteristicos da crianca.

O ponto que nos interessa abordar prende-se comacto fde, segundo
Bettelheim, geralmente, as figuras centrais nososode fadas ndo serem ambiguas
nem ambivalentes, correspondendo estas clarasngdies entre bom / mau a
mecanismos de defesa caracteristicos da infanaaitd@, repetidamente, afirma que as
criangas, mesmo em idade escolar, continuam a ibmeflesta diferenciagdo entre

bons e maus personagens.

As personagens dos contos de fadas ndo sdo anmbésle ndo sdo boas e mas ao mesmo
tempo, como na realidade o somos (...). Estas pagsasgpolarizadas permitem a crianga compreender
facilmente a diferenca entre ambos os polos, cqgisa ela ndo poderia fazer facilmente se os
protagonistas fossem desenhados mais proximos aaade, com todas as complexidades que
caracterizam as pessoas reais. As ambiguidadesdéémsperar até que se tenha estabelecido uma
personalidade relativamente firme com base em ifi@mgdes positivas. S6 entdo é que a crianca tem

bases para compreender que ha grandes diferentasasrmpessoas e que, portanto, tem de fazer uma
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opcéo sobre aquilo que quer ser. Esta decisdoah&sibre a qual todo o desenvolvimento posterior da

personalidade seré erigido, é facilitada pela pralaéio do conto de fadas (Bettelheim, 2003, p.17).

Para Shapiro e Katz (1978), falar de um persorddidéirme” que ainda nao
pode tolerar a ambivaléncia é algo contraditonnawez que a capacidade para integrar
e reconhecer a ambivaléncia é componente fundahdmidesenvolvimento do ego -
tanto a funcdo do ego de teste da realidade, cocapacidade da crianga para manter
relacbes de objecto harmoniosas, sao reforcadasdguaprende a lidar com a
agressividade no contexto de uma relagdo amorosa.

E um facto que a existéncia de figuras unidimersgomos contos de fadas
encontra paralelo na forma como a crianga, inicali®, lida com os seus sentimentos
contraditorios relativamente aos pais — entre m@ro e o segundo ano de vida, o bebé
lida com a ambivaléncia através do mecanismo dage#im, amando e odiando partes
separadas dos seus pais, sentidos como totalmaméeol totalmente maus. Contudo,
durante o processo de desenvolvimento, existe fiongesno sentido de integrar estes
sentimentos ambivalentes, fundindo o bom e o maectibnum Unico objecto total
internalizado.

A luz destas consideractes, as autoras questiomamvaccdo de Bettelheim de
que as criangas que léem contos de fadas sdo nsshodas, psicologicamente, por
personagens que sao irrefutavelmente bons ou maaeswviccao essa que partilhamos
apos a leitura de Harry Potter, uma vez que nacpaser de grande valor psicoldgico o
facto do leitor, mesmo crianca, poder identificareem o heroéi, reconhecendo-se nos
seus sentimentos ambivalentes face a importargesad da trama e transpondo esses
sentimentos para a forma como se relaciona congasa$ mais importantes da sua

trama pessoal: a sua vida.

Em Harry Potter, o teste definitivo quanto a comiodlade do caracter dos
personagens reside, precisamente, na forma comosveamhecendo a vida do nosso
herdi e do seu inimigo Lord Voldemort e, em largadida, no facto de encontramos
irrefutaveis semelhancas entre ambos, naquilo qie [2003) definiu como “a batalha
egobica entre o bem e o mal’. Segundo a autoratranba ligagdo entre Harry e
Voldemort remete para um outro tema comum na telasaelacdes de objecto, a saber,
a luta interna entre bons e maus objectos: de ,fawioca é facil para o sujeito

relacionar-se com a recordacdo de si préprio eiquama “ma pessoa”, quando, por
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exemplo, age de modo cruel ou maldoso, sendo quésgm existe uma tentativa de
projectar nos outros as partes mas que constituamfpidentificando-se o proprio
apenas com as boas (misséao que, raramente, é bedidz).

Assim, a representacdo do mau self luta contrgpeesentacdo do bom self,
enguanto 0 super-ego nos provoca culpa, vergordi# eaiva de nos proprios. Nas
palavras de Riviere (citada por Lake, 2003), “wensp our lives in the task of
attempting to keep a sort of balance between faétinging and destructive elements
in ourselves”. Em ultima analise, este conflito @athr origem a um variado leque de
impulsos construtivos, tal como a preocupacdo ceroutros, perdao, gratidao, ainda
gue nunca seja confortavel e, quando o Harry orexpea de modo téao vivido, algo

nos ecoa como familiar.

6.2.0 TUMULO BRANCO DETOM RIDDLE

Desde cedo ha inumeras indica¢cdes de que Voldeseoencontra, de algum
modo, relacionado com Harry: na sua primeira idBiagon-Al, onde vai adquirir
material escolar, o heréi percebe que a varinhdlguesta destinada é feita da pena da
mesma fénix que constitui a varinha de Voldemotiaecomo o Senhor das Trevas,
também Harry descobre que fala serpentés, a lidgsi@aobras, associada ao lado negro
da magia.

Mais tarde, o jovem Potter confronta-se mesmo conal Voldemort enquanto
este era um jovem aluno de Hogwarts — através depgderosa magia contida num
antigo diario, escrito pelo adolescente feiticeéiegro, Harry consegue viajar no tempo
e conhecer o poderoso Voldemort quando este n&ayssde um rapazinho de 16 anos,
respondendo ainda pelo nome que tinha recebideséenga (s6 mais tarde o nome
passa a traduzir, também ele, a terrivel modifecag&@ue o feiticeiro se sujeita — de
Tom Marvolo Riddle a Lord Voldemort, num anagramasp‘l am Lord Voldemort”).

Assim, o jovem Tom Riddle, de cabelo preto tal cddaory, era um destacado
aluno, pobre mas brilhante, sem pais mas coragusn,a rara habilidade de falar com
cobras, e que, também ele, reconhece a Harry rexistestranhas parecencas entre

ambos:

- Quer dizer, entdo, que a tua mée morreu paralt@rs Sim, é um anti-feitico poderoso.
Compreendo agora, afinal ndo ha em ti nada de ieépEa tinha curiosidade, sabes, porque ha uma
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estranha semelhanca entre nés, Harry Potter. Adeves ter reparado. Somos ambos meio-sangue,
orfdos, criados com Muggles, provavelmente os dmigos que falam serpentes desde o grande

Slytherin, até nos parecemos um pouco fisicamer(feowling, 2008, p. 256).

O jovem Harry descobre também que, para além deasssistadoras
semelhancas, consegue ter acesso aos pensamerttosi déoldemort, bem como as
suas emocdes, levando o nosso herdi a sentir gii@véelentamente a transformar-se
numa espécie de antena sintonizada as mais infimbaacoes de humor de Voldemort”
(Rowling, 2003, p. 475). Mais tarde na histéri@afhos a saber que a ligacdo entre
estes dois personagens remonta ao momento em ig@alipada uma profecia, pouco
antes de Harry nascer, determinado que os seusiltasnge cruzariam para sempre,

numa terrivel batalha da qual sé um sobrevivera:

“Aquele que detém o poder para derrotar o SenhorTdagas aproxima-se... nascido daqueles
gue trés vezes o desafiaram, nascido quando oétiés finda... e o Senhor das Trevas vai marca-lo
como seu igual, mas ele possuira um poder que bdBelas Trevas desconhece... e um tera de morrer
as maos do outro, pois nenhum pode viver enquantdro sobreviver... aquele que detém o poder para

derrotar o Senhor das Trevas vai nascer quanddimeémés findar..."(Rowling, 2003, p. 724).

Este “poder que o Senhor das Trevas desconhecedsgaga assim o poder e a
forca do bom objecto interno e, em ultima instdneipoder do amor que Harry recebeu
dos seus pais e que Voldemort, pelo contrario, auoenheceu — numa clara
demonstracdo da necessidade (e importancia) desl@recoces de qualidade pois, s

estas assegurardo a sobrevivéncia do amor mantetoamente:

- Em resumo, estas protegido pela tua capacidadende — bradou Dumbledore.- A Unica
proteccao que pode resistir ao fascinio de um poal®o o de Voldemort! Apesar de todas as tentages
que sofreste, de todo o sofrimento, o teu coragéimgnece puro, tdo puro como quando tinhas onze ano
e olhaste para um espelho que reflectia o desefewlooracéo e este s6 te mostrou como frustrat Lor
Voldemort, em vez de imortalidade ou riquezas” (Rogy 2005, p.405).

Acabamos por saber que é devido a esta profecia/gldemort tentou matar
Harry pela primeira vez, quando este ainda era leehée, durante essa tentativa, a
maldicdo que lancou a Potter se voltou contra eleadvertidamente, alguns dos

poderes de Voldemort foram transferidos para Hacgmo iremos ver em seguida.
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Enquanto Harry luta para tentar perceber as ingies das suas semelhancas
com Voldemort, também o leitor se lembra da frasés“somos o0 nosso proprio
inimigo™: a luta interna contra o self experien@ahquanto mau é acompanhada de um
esforco integrativo, em direccéo as realidadesriageameacadoras e a sua resolucao.
De facto, a luta para enfrentar inimigos internagte@passar as suas ameacas, lutando
com eles até a resolucao, parece ser o destinoolle Harry ao longo da narrativa

De modo a compreendermos a dinamica do funcionangrdr do nosso heroi,
quer do seu inimigo Lord Voldemort, importa retomas alguns aspectos tedéricos

relativo as primeiras experiéncias do bebé comjecttomaterno primario.

6.3.A DESISTENCIA DEMEROPE

Assim, segundo Winnicott (1945), o bebé comecasaaaexisténcia num estado
de “néo integracdo”, com partes da experiénciaetég)s e difusos, onde seria a mae a
providenciar as experiéncias necessarias para gee eu incipiente se formasse: a mae
assume este importante papel uma vez que a forma eocrianga organiza a sua
propria experiéncia assenta nas percepcdes que ea omgfaniza sobre o bebé,
fornecendo a este ultimo um “meio segurohelfling no original), no qual o bebé é
mantido e contido.

Este estado de dedicacdo que caracteriza a méedaiito como “preocupacao
materna primaria” (1956), considerando o autor caem@cteristica natural o facto da
mae ficar absorvida em fantasias e em experiéqdawai desenvolvendo com o bebé,
tendo esta “preocupacdo materna primaria” um caractaptativo e de raiz bioldgica.
Segundo esta perspectiva, a mae desempenha unde fanugial no desenvolvimento
do bebé uma vez que este, quando estimulado, farag (alucina) um objecto
adequado as suas necessidades.

Definido como “o momento da ilusdo”, o bebé aceedite criou o objecto e, de
acordo com Greenberg e Mitchell (2003), “repetidarme o bebé alucina, a mae
apresenta e o conteudo do que é evocado aproxaadaovez mais do mundo real” (p.
231). A crianga experiencia-se assim como omnipetesendo essa capacidade a base
de todo o desenvolvimento saudavel e de solidezud& durante este processo que se
afigura fundamental a necessidade de dedicacadomaateem que a simultaneidade da
alucinacao infantil e da apresentacdo materna demea base de uma experiéncia

repetitiva que permite que a crianga sinta poderesa realidade externa.
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Neste processo, a necessidade de dedicacdo dafm@lamental e sdo cruciais
as antecipacfes empaticas desta relativamentecassidades do bebé, bem como o
ritmo com que as realiza. Quando a mae tem a pldade de, sintonicamente,
antecipar as vontades e necessidades do bebéficastem harmonia com as suas
proprias fungdes e impulsos (a base para o desemesito do sentido do eu). Contudo,
esta responsabilidade maternal intensa tem umac&turmitada e assim que a
omnipoténcia ilusoria é estabelecida de modo fidnegcessario que a crianca aprenda
a realidade externa ao seu controlo bem como a@®$irdo seu poder.

A incapacidade da mae em compreender os gestosessidades do bebé
elimina o sentido de omnipoténcia alucinatdria danca, constringindo a confianca na
sua criatividade e nos seus poderes — 0 autoresggerum deficiente cuidado materno,
a falha em proporcionar um meio ambiental perfeita sua retirada gradual, tém

impacto no desenvolvimento emocional da crianca.

Assim, e ainda que ndo saibamos muito da relagéalimle Harry com a sua
mae, Lily, somos testemunhas do enorme amor gadhestinha, amor esse que ainda
hoje o protege — por isso, é de supor que a Haranf proporcionadas as experiéncias
necessarias para que desenvolvesse um ego integiraémquanto bebé, teve a
possibilidade de experienciar esta omnipoténcebiia que Ihe permitiu desenvolver o
sentimento de poder sobre a realidade externa, @nuke Ihe proporcionou meios para
que ficasse em harmonia com as suas fungdes esogpylodendo por isso confiar nos
outros e, em ultima andlise, em si préprio. Aind& ¢jvesse crescido num ambiente
algo hostil — a casa dos tios — permaneceu deatecadrecordacao de ter sido amado.

Lord Voldemort, ou Tom Riddle, viu o seu nascimentodeado de
circunstancias muito especiais: tal como Harrypdezbu sozinho e foi criado num lar
(um orfanato) com pouca qualidade afectiva. A geadderenca reside entdo nos
cuidados maternais primarios que lhe foram prestad@o contrario de Harry,
Voldemort provém de um lar desfeito e sem amor,ges 0 casamento entre 0S seus
pais resultou de um feitico de amor desesperadacuua mae, Merope, tinha langcado
sobre o futuro marido. Assim que a magia foi désfefom Riddle Sénior, pai de
Voldemort, abandonou a mulher, gravida e entregalegastias depressivas, resultantes
da perda do objecto amado, num vazio que levou @ continua desvinculacado do

exterior, culminando com a sua desejada morte.
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- Nem sequer pelo filho quis continuar a viver?
Dumbledore ergueu as sobrancelhas.
- E possivel que estejas com pena de Lord Vold@mort

- N&o — apressou-se Harry a negar -, mas ela msdialher, ndo era, ndo foi como a minha

- A tua mae também podia escolher — disse Dumbdedocemente. — Sim, a Merope Riddle
escolheu morrer apesar de ter um filho que preaigala, mas nédo a julgues com demasiada severidade,
Harry. Ela achava-se muito enfraquecida pelo losmfoimento e nunca possuiu a coragem da tua méae
(Rowling, 2005, p. 215).

Voldemort, ainda Tom Riddle, cresceu assim numnatfae, com onze anos, é
relembrado por Dumbledore como um rapaz que assusid outras criangas,
apresentando comportamentos cruéis e de manipuldedarito por este professor
como muitissimo auto-suficiente, reservado, sengasne que preferia agir sozinho —
“0 Voldemort adulto também. Talvez oucas muitos deas Devoradores da Morte
afirmar que tém a sua confianca, que apenas elessads intimos, até que o
compreendem. Estao iludidos. Lord Voldemort nuresee tum amigo, nem creio que
alguma vez o tenha desejado (Rowling, 2005, p..226)

Sem a possibilidade de ter boas recordacdes parggdesse ultrapassar a
auséncia materna, a infancia de Tom € marcadaspmifaha: a sua mae nédo foi capaz
de Ihe proporcionar um meio seguro, no qual seissentontido e, por isso, foi-lhe
impossivel entrar em contacto e sintonia com ons@ido interno, com 0s seus desejos
e vontades e, consequentemente, viu-se imposatlalile internalizar bons objectos
duradouros.

As memodrias das experiéncias de situactes bermtakhs facilitam a crianca a
ultrapassar os periodos de auséncia e falha matwoorcionando as bases do que
Winnicott (1951) definiu como objecto transitiveste objecto, pertencente ao dominio
da iluséo, esta localizado na base dos primérdiosxisténcia e é definido como uma
primeira posse que se relaciona “retroactivamente fandmenos auto-eréticos e ao
habito de chupar o punho ou o polegar, e tambémsppolivamente ao primeiro
bichinho macio ou boneca ou brinquedo. Relacion@s® aos objectos externos (seio
materno) quanto internos (0 seio magicamente gttaglo) mas difere de ambos” (p.
331).
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Relacionando este conceito de objecto transitivm ooconstructo kleiniano de
objecto interno, Winnicott enfatiza a questao dgectio transitivo ndo ser um objecto
interno enquanto conceito mental mas uma “posse&inda que para o bebé nao
constitua um objecto externo. Assim, o bebé poiligartum objecto transitivo mesmo
guando o objecto interno esta vivo e é suficientesmbom. Mas, esse objecto interno,
depende do comportamento e da vitalidade do obgdtryno (seio, figura materna ou
cuidados decorrentes do ambiente geral) na medidgue se este falhar, o préprio
objecto interno perde todo o sentido para a criengatdo, s6 entdo, o objecto transitivo
também perde sentido.

O estabelecimento deste objecto interno com cafsiitas que permitem a sua
manutencao decorre da existéncia de uma “mae exutiienente boa” (p. 326) — a méae
que se adapta de modo activo as necessidades @) adehptacdo essa que vai
diminuindo gradualmente consoante a capacidade éesttolerar a frustracdo. Assim,
0 bebé necessita das provisées maternas que dedimage suficientemente boa, das
quais se destacam, segundo Greenberg & MitcheD320'uma facilitacao inicial
perfeitamente responsiva relativamente as neceEesida gestos; um meio, “holding”
nao intrusivo e que espelha gradualmente os estilgsietude; o acordo de conluio
para respeitar 0s objectos transitivos; sobrevieénapesar da intensidade das
necessidades do bebé; e a néo retaliacdo relatharaes aspectos destrutivos do uso
do objecto” (p. 239).

Por isso, em estados de grande ansiedade Voldepertas se pode deixar
absorver por um intenso terror, ao passo que Harcgntra respostas securizantes no
meio externo. Exemplo disso, é a existéncia de umtncia no mundo magico,

conhecida por “autocarro cavaleiro” (no originaght knight):

Porém, depois de dez minutos sozinho naquela maasima nova emocao tomou conta dele;
0 pénico. Para onde quer que olhasse, era obr@adimitir que nunca se encontrara numa situagéo tao
critica. Ali estava ele, abandonado, completamséiteo mundo escuro dos Muggles e sem ter para onde
ir (...) (Rowling, p. 32, 2004c).

Nesta situacdo em que, pela primeira vez, Harrngmxgnta o sentimento de
panico fruto de uma experiéncia desconhecida 4idésodas ruas de Londres — eis que

surge o “autocarro cavaleiro”, transporte de enmarigépara feiticeiras e feiticeiros em
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apuros, como metafora para a existéncia de objenttesnos, provenientes do meio
ambiente, securizantes e contentores de angustias.

Como ja vimos, também em situacbes de apuros, Harguxiliado pela
recordacdo e memoria dos seus pais, bem como desoemtes queridos que ja
morreram — pelos seus objectos internos de boadqdal — como acontece na épica
batalha final que op6e Harry a Lord Voldemort.

- Vao ficar comigo?

- Até ao fim — disse James.

- Eles ndo conseguirdo ver-nos? — perguntou Harry.

- Fazemos parte de ti — disse Sirius. — Somosieispara todas as outras pessoas.

Harry olhou para a sua mée.

- Figue ao pé de mim — pediu em voz baixa.

E comecou a andar. O frio dos Dementors ndo o damiatravessou juntamente com 0s seus
companheiros, que funcionaram como Patronus, e;axam todos juntos por entre as velhas arvores que
cada vez se cerravam mais, com 0S ramos a enteiag® e as raizes a rangerem e a torcerem-se sobre
0s seus pés. (...) A seu lado, quase sem fazerenmimenfuido, iam James, Sirius, Lupin e Lily, e a

presenca deles dava-lhe coragem e alento pararppé a frente do outro (Rowling, 2007, p. 558).

Assim, Harry Potter, por ter tido condicfes paraamutencao da recordacao de
boas experiéncias, num momento muito inicial dedeslvimento, tem a possibilidade
de recorrer, em momentos de aflicdo, quer a olgeanternos, quer a objectos externos
(o exemplo do autocarro cavaleiro) - constituidospaxrtir dessas recordactes
gratificantes. Pelo contrario, Voldemort, apenastese a si e a confianca no seu
sentimento de omnipoténcia, desvalorizando os swragindo de modo cruel, como

forma de compensar a auséncia de objectos intdenqealidade.

6.4.0s SETE HORCRUXES DEORD VOLDEMORT

De modo a entender o processo de passagem do jomeniRiddle (em tudo tao
parecido a Harry Potter) ao terrivel Lord Voldemoetomamos algumas concepcgdes
kleinianas que nos parecem importantes, nomeadamefg@rentes as defesas usadas
pelo ego face a experiéncia depressiva, suscitatla gesespero de ter destruido
totalmente o objecto materno pela projeccéo dasaiyidade.

Assim, quando o bebé se confronta com este eswadermr, vimos que o ego
pode lidar com essa ansiedade depressiva, de neodo, latravés de mecanismos
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reparadores, levando a uma maior integracdo doRg@ além da reparacdo, 0 ego
pode também defender-se dessa ansiedade depragaives de defesas maniacas — o
que por si sO, ndo implica um grau absoluto deopsilogia.

Se a resolucdo da depressdo pela reparacdo € wasswodemorado, O
sofrimento que esta causa sO pode, muitas vezesoisdatido por defesas maniacas
que protegem o0 ego do desespero total — quand@rimento e a ameaca diminuem,
este tipo de defesas pode dar lugar a mecanismeospdeacdo mas, se as defesas
maniacas forem demasiados rigidas, podem intenegesenvolvimento futuro.

O facto de na posicao depressiva se organizareesatemaniacas, demonstra a
existéncia de alguns mecanismos de defesa ja pessea posicdo esquizo-parandide
(clivagem, idealizacdo, identificacdo projectiveegacdo, entre outros). O que vai
distinguir a utilizacdo destes mecanismos em arapdases € que, nesta Ultima em que
0 ego conhece maior integracdo, estes encontrabastante organizados e sé&o
dirigidos a ansiedade depressiva: o bebé descabsua dependéncia da mée e, ao
mesmo tempo, descobre a ambivaléncia de sentiméstesa ela, experimentando,
segundo Segal (1975), “intensos sentimentos de meg®rda, luto, anseio e culpa em
relagcdo com esse objecto, externo e interno” (p.96)

Uma vez que a posicdo depressiva esta relacionana e descoberta da
dependéncia do objecto, as defesas vao dirigiresgrac quaisquer sentimentos de
dependéncia (que serdo negados); por outro ladta pesicao o bebé sente-se refém de
sentimentos ambivalentes face ao objecto, donder&edefender contra esses
sentimentos pela clivagem — quer do objecto, queredo; por fim, dado que a
experiéncia depressiva esta relacionada com a liesaode um mundo interno,
contentor de um objecto altamente valorizado queepger danificado pelo proprio
bebé, as defesas maniacas serdo usadas contraequuadgsibilidade de conter qualquer
objecto valorizado no seu mundo interno.

Segundo Klein (1935, 1940), a relacdo maniaca c®wbfectos € caracterizada
por uma triade de sentimentos: controlo, desprerdardo, sendo que estes sentimentos
se relacionam com o medo depressivo de valorizasj@cto, de depender dele e de o
perder.

Lord Voldemort personifica esta triade de sentimenbha forma como se
relaciona com os outros e, também, na forma commsteou o seu mundo interno.

Podemos entdo supor que quando confrontado comdasis depressivas decorrentes
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do medo de ter destruido o objecto primario (eaullado que na realidade, a sua mae
morreu apoés o parto), foi incapaz de iniciar movitos reparadores, sendo que o0 modo
mais eficaz que encontrou para lidar com a ang@stidida foi através deste tipo de
defesas maniacas, evitando assim a depressaoqmajue se poderia supor.

O controlo que exerce sobre os seus seguidoreser@dores da Morte - pode
ser entendido como uma forma de negar a depend@uneigente dos outros, de ndo a
reconhecer e, mesmo assim, de compelir o objecfweancher esta necessidade
primitiva de dependéncia, pois “um objecto que télteente controlado é, até certo
ponto, um objecto com o qual se pode contar” (S€@al5, p.96). Por isso, uma das
maldi¢bes preferidas de Lord Voldemort € a maldigdperius, na qual um individuo
fica refém do seu controlo, agindo como uma mat@oreb o comando dele,
satisfazendo de modo sadico a sua necessidadérgfia)s de estabelecer relactes
vinculadas e profundas.

Por outro lado, podemos entender o triunfo como uorana de negar
sentimentos depressivos, tais como a concomitérdie o desejo pelo objecto e o
reconhecimento da falta deste enquanto, ao mesmpoteo triunfo se vincula a
omnipoténcia, em relacdo com o ataque primario it objecto na posicao depressiva
e ao triunfo experimentado por derrotar esse abjeeassim, Lord Voldemort, incapaz
de construir um mundo interno que contenha os @@uilitos inconscientes, tem como
Gnica opcéao projectar a agressividade perante ectabprimario na realidade externa,
ao mesmo tempo que a age — e, assim, aos dezassstemata 0 seu proprio pai,
destruindo na realidade o objecto que mais desejanaa.

Por dltimo, o desprezo pelo objecto €, mais uma usm® negacao de tanto o
valorizar, agindo como uma forma de defesa coné&goariéncia de perda e culpa — por
isso, Voldemort, renega as suas origens e tudoeotenha a ver com a sua familia,
perseguindo, em pleno exercicio omnipotente, tadogles que ndo descendam de uma
linhagem nobre de feiticeiros (em que ambos ostpaisqualidades magicas) quando,
na realidade, o proprio Lord Voldemort era filho wima feiticeira e de um homem

comum, um vulgar Muggle.

- (...) Achas que ia usar para sempre o0 nome nogmimeu pai Muggle? Eu, em cujas veias,
pelo lado materno, corre o sangue de Salazar &lythEu, manter o nome de um Muggle cretino que me
abandonou ainda antes de eu nascer s6 porque dasqobk a mulher com quem casara era uma

feiticeira? Nao, Harry, arranjei um novo nome, usme que eu sabia que os feiticeiros de todo o0 mundo
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viriam um dia a ter medo de pronunciar, quando eutiresse tornado o maior feiticeiro do mundo
(Rowling, 2008, p. 254).

Assim, na posicdo depressiva, 0 objecto € atacadfomina ambivalente e
quando, nessa situacao, culpa e perda ndo podesupertadas, surgem as defesas
maniacas — e 0 objecto é tratado com controlo,réese triunfo. Como a reparacéo
nado pbéde ser levada a cabo por Lord Voldemort, taguas, sempre renovados,
aumentam quer a destruicdo do objecto, quer aetabacdo vingativa, alimentando a
ansiedade depressiva e tornando-a cada vez maegpeatora.

Fairbairn manteve, quase por completo, a caraatgikleiniana relativamente
a posicao depressiva, considerando que existemfdses distintas durante a infancia,
caracterizadas por dois tipos de diferentes luta@nicas: a fase oral precoce e a fase
oral tardia, residindo a principal diferenca ergseconcepg¢des na forma como o autor
caracterizou a fase oral precoce - a questado temsta etapa, para 0 autor, ndo € a
agressividade / 6dio mas uma dependéncia intersaraor frustrado (Greenberg &
Mitchell, 2003).

O determinante fulcral de toda a psicopatologidreesse-ia assim na fase da
infancia em que a crianca ndo consegue estabeldaedes de objecto satisfatorias —
essa falha leva a que a crianca experiencie onsemtd de que ndo € amada pela mae,
ou de que o seu amor é insuficiente. Assim, sdha f& experienciada na fase oral
precoce, a crianca sente que o seu amor faz ma e gfastamento da mée se deveu a
sua intensa dependéncia e caréncia; se a fallitugana fase oral tardia, a crianca sente
gue se afastou da mae pela sua propria destrutevida

O grau de patologia depende de quanto do ego smtemadisponivel para
estabelecer relacbes reais, satisfatérias, e dertauasta ligado a aspectos
insatisfatorios, inatingiveis dos pais, internaraemguardados de modo sagrado.
Segundo o autor, a luta essencial da crianca p&taéatisfacdo da pulsdo — por prazer
— mas por contacto: a crianga precisa do outro fpacas gratificantes e agradaveis. Se
0s pais fornecem este tipo de experiéncias estitadaa crianca envolver-se-a em
actividades agradaveis, se 0 progenitor apenasderoontactos dolorosos e geradores
de sofrimento, a crian¢ca ndo o abandona (mais wnando € prazer que ela procura)
porque necessita dele e, por isso, integra asdedagpm 0s pais huma base masoquista

e de sofrimento.
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Fairbairn (1944) considerou que a crianca se esfpar proteger o que é
gratificante na relacdo com os pais e tenta, aomme®mpo, controlar o que lhe
provoca sofrimento, estabelecendo relacbes de tobjeompensatérias: € na
“vinculacdo obstinada” do ego libidinal ao objeetxcitante que a crianca preserva a
esperanca de conseguir realizar contactos magatétios com o progenitor e, quanto
mais in6cua for a troca que existe na realidadepmserqd a sua dedicacdo as
caracteristicas prometedoras, ainda que frustrahdegais (que a crianca interiorizou e
que procura dentro de si).

O seu terror infantil de se libertar desses obgeetdicar completamente s6, é
mantido e é a experiéncia destas relacfes de ohjetnas, bem como a sua projeccao
sobre o mundo externo, que provoca o sofrimentolfgito da experiéncia humana.
Os objectos de amor sdo, por isso, seleccionadosramsformados de forma a
personificarem o objecto excitante, prometedor, quessnunca satisfaz — a depresséao, o
terror e a futilidade representam as identificagiieego com os aspectos negativos dos
pais, 0s quais ndo puderam ser alcancados atravéscds reais com 0s pais no mundo
externo e que, por isso, foram incorporados.

Desta forma, as relacbes psicopatologicas sdo deantieforcadas, a0 mesmo
tempo que regressa o0 antigo sofrimento, onde psdiéstrutivos de integracdo das
relacbes com 0s outros sdo perpetuados - porquéncslos internos a objectos
significativos reais funcionam como garante quenalacdes, quer de organizacoes,

autodestrutivas da experiéncia.

Assim, vimos que Tom Riddle enquanto crianca n&e & possibilidade de
estabelecer relacbes de objecto satisfatorias mpae da mae e por auséncia do pai —
experimentando sentimentos de falta de amor. Poslent@o supor uma vinculagéo
egoica aos aspectos insatisfatérios dos pais, atmudbjectos rejeitantes, mantendo
internamente esses objectos que causam sofrimatemativa Unica ao receio de se
sentir totalmente sO. Esta observacéo permite-oimpieender a passagem de Tom para
Voldemort e a sua configuragdo como o vildo dadhist

Refém de um mundo interno povoado de objectos igfistirios, Lord
Voldemort projecta-os no meio externo através depoderoso feitico de magia negra
conhecido por “Horcruxes”, palavra usada para @@sigm objecto no qual uma pessoa

escondeu parte da sua alma, como lhe foi explicado:
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Bem, divide-se a alma, estas a ver — explicou 9Iugh e esconde-se uma parte num objecto
exterior ao corpo. Entdo, mesmo que o corpo sejzadb ou destruido, ndo se morre, pois uma parte da
alma continua ligada a terra e intacta. E claro existir sobre tal forma... (...) poucos o desejariam,

Tom, muito poucos. Seria preferivel a morte (Rogl2005, p. 395).

Ficamos entdo a saber que, para os feiticeiros,aesd de divisdo da alma é um
acto maligno — “a alma deve permanecer intactaegia’ (Rowling, 2005, p.395) e a
criacdo de horcruxes sO é possivel através do mopm@Ecto maligno: assassinio.
Descobrimos que Lord Voldemort persegue a imoddkg numa clara demonstracao
do seu sentimento omnipotente, através destedatue, para isso, dividiu a sua alma
em sete partes (criando sete horcruxes), despeattaganepetidamente e, por isso,
tornando-se cada vez menos humano como se “a satalesse sido mutilada para
além da esfera daquilo a que podemos chamar o abdtubl...” (Rowling, 2005, p.
398).

Assim, se as relagdes primarias ndo sao satisfajtoi ego vé-se obrigado a
estabelecer objectos internos compensatorios — elivagem do ego surge,
consequentemente, pela existéncia de varios objéuernos: estes objectos externos
criados por Voldemort, os horcruxes que contémepate si — num mecanismo que
entendemos projectivo — traduzem a incapacidaseasaitencdo de um ego integrado e
levam a que encontremos um personagem cuja fragg@ntegobica deriva da
incapacidade em manter objectos internos, pelaqilesolacédo do seu self é imensa e,
guanto mais objectos destes sao criados, mais\taldémort perde caracteristicas que
o definem como ser humano (os seus olhos transforseeem fendas, de cor vermelha,
a sua pele branca, quase translicida, como séssivnos na presenca de um espectro).

O derradeiro desafio para Harry Potter aconteceidpaescobre que um dos
horcruxes de Voldemort, uma das partes fragmentddasua alma (uma das partes
projectadas do seu ego dilacerado) é contido deafdérsi proprio — dai a estranha

ligacdo entre ambos:

- Eras o sétimo Horcrux, Harry, o Horcrux que aleda teve intencéo de criar. Tinha tornado a
sua alma tao instavel que ela se quebrou quandetearaqueles actos de uma maldade inqualificavel, a

morte dos teus pais, a tentativa de matar umagaridvias o que fugiu daquela sala era ainda menos do
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gue ele sabia. Ndo deixou apenas o corpo. Deixoa pante de si préprio presa a ti, a vitima que
sobreviveu (Rowling, 2007, p. 565).

Assim, 0 nosso hero6i descobre o mais terrivel @égseslos — Voldemort faz
parte dele. Por esta altura, o leitor confrontaese uma realidade por todos conhecida,
Ou seja, a existéncia de aspectos em si que, pdadon desconhece e que, por outro,
repudia. Podemos entender este momento cruciattfaif, a luz da teoria das relacdes
de objecto, como a tomada de contacto do indivichro 0s seus objectos internos
menos satisfatorios, perseguidores e, até, cruéis.

O que distingue Harry de Voldemort, ainda que ampagilnem partes
insatisfatorias do mesmo self, (ou, como no littarry seja um horcrux de Voldemort)

€, segundo Dumbledore, a sua capacidade de escolher

- O Voldemort p6s um pouco de si proprio em minp&rguntou Harry, assombrado (...).

- Exacto — disse Dumbledore a sorrir. — E issoad¢enmuito diferente do Tom Riddle. Sao as

nossas escolhas, Harry, que mostram quem de fastsamos, mais do que as nossas capacidades
(Rowling, 2008, p. 269).

Como vimos, esta capacidade de escolher de Haorfyndo, a capacidade de
ser livre, decorre do amor inequivoco que sentiuppote dos seus pais, num momento
muito precoce da sua infancia. Julgamos entdo du@sea em que reside a diferenca
entre estes dois personagens — Harry e Voldensmtrelaciona com a possibilidade da
existéncia de contactos gratificantes durante anmé e com a experiéncia do
sentimento de amor, pois sO este permite a con@oamt entre objectos internos de
maior e menor qualidade.

Assim, parece-nos que mais importante que a sgsfda pulsdo € a forma
como a relacéo que se configura como o centrotiladadie psiquica do sujeito, onde a
existéncia de trocas reais entre a crianca e atobpgimario, contentor e securizante,
serdo garante de uma integracdo egoica adequada erascimento equilibrado e

saudavel - e, so elas, possibilitardo a traducgmatiarra amor.

Segundo a perspectiva de Fairbairn (1941), € pelssdescrever o
desenvolvimento emocional do ser humano tendo pse la sequéncia maturativa

natural de relagdes: um vasto leque de relacbesobgertos internos compensadores e
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uma consequente fragmentacgéo interna. Este deseneato emocional humano passa
por diversas etapas e contrasta com a classida thus varios estadios psicossexuais,
sendo estas varias fases caracterizadas pela géiwas diferentes modos de relacéo
com os outros (e ndo maturacao de zonas corpagigoeéminéncia sequencial). Assim,

interessa a qualidade e a complexidade do relatieni com 0s outros em detrimento

da zona corporal que serve como foco da tensampals

Esta sequéncia do desenvolvimento emocional set&oecomposta por trés
estadios gerais: um primeiro periodo de dependénfaatil, seguido de uma fase de
transicdo e, uma ultima etapa, de maturidade (‘itrecia madura”). Um dos aspectos
mais importantes teorizado pelo autor, de fundaahepértinéncia, € a de que o
elemento chave na transicéo € o processo de séparac

Como descrito por Fairbairn (1943), o estado p8@iob existente nos primeiros
meses de vida da crianca assemelha-se a um estagmal, caracterizado pela
continuacdo do estado mental pré-nascimento, duaual a crianca esta numa fase
de tal fusdo com a méae que exclui diferenciar-seatpo materno, o qual constitui a
sua totalidade no mundo da experiéncia.

Esta tendéncia para se fundir com a mée é frutomdestado de total desamparo
de dependéncia da crian¢a, pelo que o modo seomdacom o0s outros é através de
identificacdo com o objecto - a que Fairbairn ()94bhamou de “identificacdo
primaria”, em que o bebé encontra-se envolvido @mmutros de um modo muito
intenso, relacionando-se com os objectos sem esedifiar.

Para o autor, o completo desenvolvimento da satmbeienal apenas tem lugar
no estadio da “dependéncia madura”, no qual a di§oeim € condicional, sempre com
objectos potencialmente disponiveis, ao contraaiaependéncia incondicional que a
crianca pequena sente dos seus Unicos objectogpai@sNa dependéncia madura, a
ténica é colocada de receber apenas para dar leerggara as trocas), devido a uma
capacidade do individuo diferenciado para estabeleelacbes cooperativas com
objectos diferenciados.

A fase de transicdo reveste-se assim de especprt@mcia, pois permite
estabelecer uma passagem entre as relagdes abjesdandas na dependéncia infantil e
relacbes com objectos tendo por base a depend@adiara, implicando “uma renuncia

a vinculos compulsivos em relacdo a objectos, baseaa identificacdo primaria e na
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fusdo, em favor de relagcbes baseadas na diferé@ociagcna troca” (Greenberg &
Mitchell, 2003, p.198).

A grande ansiedade que marca esta fase é a deac@par perda total de
objectos, uma vez que o ego, caracterizado petss qualidades libidinais de procura
do objecto, necessita de objectos para sobrevj\a modo a alcancar a maturidade, a
crianca vé-se obrigada a renunciar as suas relad®edependéncia com o0s pais
(externos) e experienciar-se como totalmente dit@éagla deles, a0 mesmo tempo que
renuncia aos vinculos intensos aos objectos irgerrmmpensatorios — que lhe
proporcionaram seguranca no relacionamento conaiss p

Para que esta fase de transicdo seja bem sucedidacmanca adquira
independéncia madura, € necessario sentir-se aemadanto ser diferenciado e Unico,
s6 essa certeza de amor mutuo entre pessoas digetas Ihe permitira renunciar aos
objectos da sua dependéncia infantii — o que cordebrreccdo dos processos de
clivagem no ego e a integracdo do ego. Se a crisegge que a rendncia a esses
vinculos infantis aos pais e aos objectos inten@msresulta em novas relacbes mas em
isolamento e falta de contacto, os vinculos percgmnee a fase de transicdo nunca é
concluida.

Assim, podemos supor que se, para Voldemort, estasitdo nunca foi
plenamente alcancada — nunca tendo renunciadoim@gos com 0s objectos internos
insuficientes — Harry consegue, no decorrer das auenturas, alcancar esta importante
“dependéncia madura”, em que renuncia as relacéedegendéncia com os pais,
enquanto objectos externos — confrontando-se csua anorte — e renuncia também aos
vinculos com 0s objectos internos compensatoriestirglo por isso uma enorme

soliddo: necessaria para que se sinta difereneiaohico.

Ali sentado, sob o Sol escaldante, Harry viu codata clareza como as pessoas que gostavam
de si se tinham perfilado uma a uma na sua framee, o pai, o padrinho e, por fim, Dumbledordo$o
determinados a protegé-lo. Agora isso acabarapéi@a deixar que mais ninguém se colocasse ermtre el
e Voldemort. Tinha de abandonar para sempre aoilgs& devia ter perdido quando tinha um ano de
idade: que o aconchego dos bragos dos pais smyafigue nada o podia magoar. N&do se podia sa& dest
pesadelo, ndo havia um murmdrio reconfortante oarielsio, dizendo-lhe que estava em seguranca, que
tudo ndo passava de imaginacéo. O Ultimo e o ndai®iseus protectores morrera e Harry estava mais s6

que nunca (Rowling, 2005, p. 504).
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Tao s6 como Voldemort sempre esteve. Mas é Hamgpaz que sobrevive,
enquanto Tom Riddle, Lord Voldemort, ha muito guéd perdido a capacidade de se
vincular aos outros e, como tal, apenas p6de peavjecseu ego fragmentado no exterior
gue nunca o soube acolher.

Tal como havia sido hd muito profetizado, sabemees apenas um pode sair
vitorioso na batalha final que os op0e, apenas ante gobreviver e Harry derrota o seu
adversario ndo por ser mais forte ou mais rapideitor apercebe-se que esta € uma
batalha desigual (sempre o foi) uma vez que aodaddarry combatem também todos
aqueles que amou e por quem foi amado, todos os blojectos que sempre teve

disponiveis para evocar e que sempre o0 protegeram.
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7.HARRY POTTER: O RAPAZ QUE SOBREVIVEU (II)

A verdade € que a tarefa a que inicialmente ngsuysemos acabou por ser, em
larga medida, transformada numa viagem profunda& epiem ia estudando o universo
de Harry Potter e os personagens que o constitlistes, a pouco e pouco, foram
ganhando uma outra dimenséo, mais definida quetras limpressas, mais real do que
um mero exercicio de ficcdo e, certamente, maiadiwra do que uma leitura
descomprometida poderia supor.

Talvez ndo exista uma outra forma de realizar desnét trabalho, um outro
modo que n&o implique um envolvimento atento comrexcipais figuras que habitam
a obra de Rowling e que, agora, representam muaie do que abstrac¢des. Olhando
para tras, entendemos que o presente exercicierdamento (a denominada tese de
dissertagéo) acabou por se transformar numa reflsghre a imensa importancia do
papel da mae - enquanto cuidadora, enquanto figaraeferéncia num mundo tao
cadtico de experiéncias e sensacoes.

Se 0 sucesso do trabalho de J. K. Rowling se degertamente, a qualidade
intrinseca a sua escrita, € igualmente verdadeaggegeritora, tal como a crianga que
brinca, criou um mundo a parte, distinto da reakda, tal como os tradicionais contos
de fadas oferecem a crianca a possibilidade dévezgoroblemas reais e/ou elaborar
material inconsciente, também a historia de HawiteP fornece aos seus leitores o
terreno necessario para verem alguns dos seugpaisiconflitos internos encenados.

Assim, através da leitura das aventuras do jovette?0 leitor vé-lhe garantida
a hipbtese de estabelecer uma relacdo segura mundo interno desconhecido,
bem como a oportunidade de aceder a fantasiasce&eigeis ao plano da consciéncia -
relacdo essa que € permitida através duma idexiiiccom o heréi da obra que, tal
como nos, é levado para um universo fantasticodgseonhecia, para um admiravel
mundo novo que representa a vida com que semph®ganonde as regras do mundo
real ndo se aplicam - no que definimos como umaforet para o inconsciente.

Esta identificacdo com Harry fornece um vastissimespaco de
intersubjectividade onde o leitor é remetido pama periodo muito precoce do seu
desenvolvimento, revivendo a experiéncia assoc@&lauas primitivas relacdes de

objecto: a relacdo do herdi quer com os pais, qoier 0s tios, permite ao leitor retomar
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aspectos da sua relagcdo precoce com o objectonoafea sua dupla vertente de
gratificacéo e privacao).

Ainda que para Melanie Klein, a clivagem inicial bons e maus objectos tenha
uma funcdo adaptativa, permitindo ao ego ordenagxgeriéncias com a realidade
externa, para Fairbairn a clivagem egodica é apeoasequéncia da manutencdo de
relacbes insatisfatérias e dai surge a necessidiecriar objectos internos
compensatorios. Ambas as concepc¢des nos pareamzorntantes para o entendimento
psicanalitico da relacdo estabelecida entre Haig/Fos uma vez que, seguindo o que
foi teorizado por ambos os autores, € possivehadrauma compreensdo pertinente
sobre a forma como se configura 0 mundo interno mamento inicial do crescimento.

A morte de James e Lily, pais de Harry, remete p@anaimportante tema no
ambito das relacdes de objecto — a perda do boettobjnaterno. O leitor que partilha
esta aventura, vé-se reenviado para as suas pégmgustias depressivas onde a
principal ansiedade é a de ter, por um movimentesaiyo, destruido o objecto amado.
E se todos os objectos futuros da vida adulta passeonter aspectos deste importante
objecto priméario, em que qualquer perda real pegéurar esta ansiedade primitiva,
julgamos que a orfandade de Harry possibilita, etorl 0 contacto com material
inconsciente decorrente da experiéncia na posigaessiva.

E se, como vimos, a representacdo de bons objectds a permanecer proxima
da consciéncia de modo a ser evocavel, os maustobjsdo mais eficazmente
reprimidos — donde, o episédio dos Dementors, &masi como forca motriz para o
confronto do leitor com os seus proprios maus ¢bgefconfronto sempre amparado
pela fantasia) e o episodio do Patronus resultar imaportante momento em que a
seguranca garantida pelos bons objectos é relembrad

A escritora J. K. Rowling criou, de facto, um rama familiar para apreciarmos
mas a complexidade e ambivaléncia das personagensom que a relacao do leitor
com o material do livro possa néo ser pacificafrootando-se (tal como na realidade)
com a manutencdo de representacdes antagonicas golmesmo objecto. E nada
melhor do que Lord Voldemort para o ilustrar, coomem o leitor pode, em certa
medida, estabelecer movimentos identificativos.

A luta de Harry, tal como a de Voldemort, € contieae todos: a procura de ser
amado e os esforcos que, num trabalho diario, s@osfnesse sentido. O ponto de

partida dos dois personagens é, em tudo, semelhatmo entender entdo que um se
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configure como o heroi, enquanto o outro permamecealeria dos vildes? E essa
pergunta que pretendemos ter respondido, atravémrglamentacdo tedrica que
encetamos no presente estudo.

E se foi a historia de Potter que pretendemos camtantender, de modo
simultaneo, fomo-nos aproximamos deste outro pagem, Tom Riddle, o futuro
vildo. Mas, tal como estes dois personagens o saiemhém nds compreendemos que
facilmente os papéis podiam estar invertidos, dengeinde diferenca entre os dois nao
reside em factores ou caracteristicas do meio antahie a experiéncia mostra que
Harry poderia, facilmente, ter-se metamorfoseado autro Lord Voldemort.

Harry teve uma mae que foi em tudo diferente da odieseu rival. E na
liberdade que o amor materno lhe concedeu, desconepido e abnegado, que
entendemos a possibilidade que Harry teve paraeswentar enquanto crianga,
elaborando o sofrimento causado pela morte doseppéda rejeicdo dos tios, ao passo
gue Tom Riddle, cerceado dessa liberdade por unead@&ouca qualidade afectiva,
apenas pode ficar refém de maus objectos (engasptrtos rejeitantes dos pais) que,
lentamente, o fizeram percorrer o caminho invergo d@ Harry e onde, na
impossibilidade de se reconstruir, assistimos alegaonstrucao, quer psicoldgica, quer
fisica, tornando-se no temivel Lord Voldemort. Aal@ssencial a que assistimos é por
contactos reais, gratificantes — enfatizando n@saréir desta leitura, a pertinéncia do
modelo relacional.

Harry foi o rapaz que sobreviveu. A verdade é szld o inicio sabemos que é
ele o herdi desta obra, constituindo-se por issooco personagem com quem todos nos
procuramos identificar, admirando silenciosamentsua capacidade de ultrapassar
dificuldades e a sua poderosa resisténcia faceobstculos que, tenazmente, vai
ultrapassando. E é precisamente nesta identificagéo Harry, enquanto heréi desta
fantasia, que julgamos residir o entendimento pasacesso desta obra: este rapazinho
possibilita ao leitor uma (re)visitacdo das suagsnpaecoces experiéncias, mais ou
menos traumaticas, mais ou menos elaboradas, mgwese€om a seguranca que €
concedida pela distancia que separa o olhar da fdéh papel. Assim, protegidos,
permitimo-nos enquanto leitores manter uma relag@m angustiante com o material
produzido, ao mesmo tempo que somos confrontadosasdalhas nas nossas proprias

relagdes precoces.
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Se a derradeira metafora para a semelhanca entteisoacontece quando nos
apercebemos de que Harry carrega consigo uma garteildo, € também nesse
momento que enfrentamos 0s nossos proprios viEsexndidos internamente sob a
forma de medos e receios, repositorios de maustobjéormados precocemente, tanto
inexplicaveis como, por vezes, inacessiveis a tdmsia.

Enquanto a morte de Voldemort, no final da histgpade agir de um modo
contentor face a angustias emergentes, a posaiglide ter sido Harry a perder a vida,
no combate final, ecoa e relembra aos leitorespaiitancia das escolhas, bem como da
liberdade para agir essas mesmas escolhas, lilkeedsa@d que serd sempre alicercada
em relagdes primitivas de boa qualidade afectiva.

Em dltima analise, entendemos que a historia deelPoéio € mais que uma
poderosa ficcdo sobre o poder do amor: enquantafonatda auséncia e da distancia
mas, também, daquilo que pode ser concretizadeéstda capacidade de construir um
mundo interno proficuo de bons objectos. O amocifura, deste modo, como palavra
tltima para a capacidade de ultrapassar perdasprdeder como sobreviver a elas, ao
mesmo tempo que, 0 enorme vazio deixado pela &athder experienciado esse amor
resulta em profunda desolacdo. E se foi o amomntpr@eve Harry vivo, foi a falta dele
gue matou, lentamente, Tom Riddle.
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