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I- INTRODUCAO

O presente estudo sobre a relacéo escola famdlia,dm particular da percepc¢éo das
maes quanto a constru¢do do papel parental naaddenle dos filhos. Se muitos

pais existem com consciéncia plena da necessidh@medicios da relacdo entre a
escola e a familia, na trajectéria dos filhos, asiéscolas (na opinido dos pais) e

muitos pais (na opinido dos professores), contindidiceis de alcancar.

Parece-nos que este € um estudo bastante pertitemte em conta que trata de um
tema muito actual. Estamos perante uma probleangtie nos ultimos anos se tem
constituido como o centro de um debate, e que t@mabjecto de varios trabalhos
de investigagéo, nao estando, no entanto, perse daegar a uma situacao ideal.

A expansdo do espaco de socializacdo escolar diggntraduz-se numa maior
intercepgdo de ambos os territorios, escolar eifamiDe um lado a familia que toca
no campo de accéo da escola quando em casa odemoeatraves de explicacdes,
apoia as aprendizagens escolares, por forma aaefs. Do outro lado a escola
gue toca no campo de accdo da familia quando éstabeslacdes professor-aluno
de uma forma mais personalizada e afectiva, oudyuas orienta nos seus projectos
de futuro, podendo mesmo contrariar as orientagi@sspais. Fronteiras menos
definidas quanto ao campo de accao de uns e desquide, segundo as situacoes,
levar a uma maior complementaridade mas também atemsificar dos conflitos
(Montandon, 1994; cit. por Diogo A., 1998)

O crescente interesse pelo envolvimento parentaocestratégia que fomenta a
qualidade das escolas traduz o espirito educativovador decorrente das inumeras
investigacoes realizadas desde o0s anos sessemtsagcadas ao estudo dos
beneficios e barreiras associados a participacédasailias no processo educativo
dos seus filhos e nas actividades promovidas enextonescolar.

Variados estudos foram ja desenvolvidos em torrgtaderoblematica, relacdes

escola-familia, tendo em conta ambos os pontosstke VUns focam o ponto de vista



da familia, ou seja, o que fazem por si s6, emfiBoaos filhos; outros
reflectem o ponto de vista do professor e a suicprpadagodgica, sempre no sentido

de um maior envolvimento da familia na escola.

Se durante muito tempo a cooperacgdo entre as ssakfamilias, era praticamente
inexistente, a pertinéncia e a necessidade delstgdoetornou-se hoje uma ideia
relativamente consensual, traduzindo-se em modkdgdde formacao, que levaram a
um reequacionamento da relacdo e a uma redefidiegmpeis em duas das partes

envolvidas — os pais e os professores.
As representacdes que pais e professores fazeplagda que se estabelece entre a
escola e a familia, desencadeiam atitudes mais eunosn cooperativas que

determinam o rumo das suas comunicacoes.

De seguida falaremos da escola e da familia, sarasteristicas, e de alguns estudos

sobre as relacbes estabelecidas entre estes twissada relacdo pedagodgica.

Num segundo momento apresentamos o método e dedapod



ll- REVISAO DA LITERATURA

2.1-A Familia

A dindmica familiar pode variar de acordo com, @asém ou integracao interna, a

integracéo externa e a regulacao (Kellerhals £1987; cit. por Diogo, 1998).

A coeséo diz respeito as ligacdes entre os menadardamilia, ou seja, os membros
de uma familia podem caracterizar-se pela sua ipidade, seja ela identitaria ou

espacial, ou pela sua especificidade.

A integracao externa diz respeito as relacées damdia estabelece com o exterior.
Estas relagbes podem ser evitadas ou mal vistasfgmilia, vivida portanto como
uma ameaca para a unidade familiar, ou por outto lpode ser procurada e

percepcionada pela familia como til para o grgwoiliar.

Quanto a regulacdo ela € a forma que a familiantrecgpara coordenar as suas
accOes. Esta coordenacédo pode ser asseguradaspabelecimento de regras e
papeis pré-estabelecidos, regulacdo normativa, toavés da negociacdo nas
situacdes, regulacdo contratual ou comunicaciorsta situacdo ha necessidade de

definir as solugbes em cada momento.

A familia é o primeiro agente de socializacéo danga. E a familia que preside aos
processos fundamentais do desenvolvimento psigeicd organizacdo da vida

afectiva da crianca.

Aos pais continua a ser atribuido o primado peleecagfo dos alunos. Assim, 0s pais
nao podem entregar os filhos ao cuidado da escalgartir desse momento virar as

costas as suas responsabilidades enquanto edusadore

A continua modificacdo de condi¢des sociais quessan sociedade presenciou e
continua a presenciar, conduziu e continua a condunultiplas transformacdes da
familia e da escola, enquanto micro-sistemas e ammsequéncia a alteracdes desta

relacéKellerhals e Montandon (1991) investigaradindmica das familias, isto €, o



seu funcionamento com outros agentes educativessedalizagdo. Nomeadamente
as estratégias internas a cada familia que inflasna forma como esta define o seu
estilo educativo e como assume a sua responsalaljpzla educacéo dos filhos. Para
0s autores 0 que explica e prediz a diversidadesjgstas de envolvimento dentro
de familias com as mesmas caracteristicas, séo difdeentes estratégias, como por

exemplo, o nivel sécio-cultural ou o nivel de ingéo.

O termo coordenacéo refere-se “a maneira pelaugnalado agente de socializacao
(a familia) mediatiza as influéncias possiveis déras agentes” (Kellerhals &
Montandn, 1991, p. 166), ou seja, que tipo de misstamilia atribui a escola, aos
amigos e a televisdo. A amplitude que cada fardéia esta missédo define, segundo
a autora, a permeabilidade de cada familia aséinflias externas.

O grau de permeabilidade e a forma como cada fasdlimplica e se envolve com
os filhos e os véarios agentes de socializac&oul®s autores a distinguir quatro
estilos diferentes de coordenacao das familias:

Oposicao — quando nao €é reconhecida mais do gaecaompeténcia muito
especifica a outro agente nao se considera neicesg&@até mesmo desejavel ter em
conta essa influéncia;

Delegacdo — quando sao atribuidas competénciasgdies aos outros
agentes de socializacdo mas ndo se considera aecess desejavel estabelecer
ligagéo entre as diferentes iniciativas;

Mediagcdo — quando, aos outros agentes, sédo remdakecompeténcias
especificas ou limitadas e se considera importantesua intervencdo nessa
especificidade;

Cooperacédo — Quando séo reconhecidas compet@fcasyentes aos outros

agentes e em que existe mediacao das suas infigenci
2.2 - Relacao Escola-Familia
Se a partida, quando falamos em relacdes entrecalaee a familia, a sua

importancia e necessidade parece inquestionavel, amalise mais pormenorizada

mostra-nos que afinal esta historia ainda néo tenenredo satisfatorio.



Trata-se de uma relagdo complexa, com varias Boeigue ao mesmo tempo possui
algumas armadilhas que né&o podem ser ignoradase®&arques & Silva, 1997).

Ao atingir a idade escolar cada crianca vive aesueada na escola de uma forma
distinta. Para algumas esta novidade é motivolalgia e entusiasmo, para outras

motivo de noites com sonhos menos bons e grandegtndes.

Esta modificacdo ndo é apenas sentida pelas csiamges também pelos seus pais.
E nesse momento que a escola passa a fazer pavidadguotidiana da familia.
Assim sendo, também a familia passa a fazer partéda da escola. E se pais e
professores desejam o melhor para os seus filbo®s| o desenvolvimento de uma
cooperacdao entre ambos, assente numa reciprocdiadeomunicacdo e numa
complementaridade de esforcos, podera ser o togégicen para uma boa

aprendizagem da criancga.

Antes de avancar, parece-me pertinente fazer ustingiio entre envolvimento

parental e participagdo. Autores como Epsteinavid3 (1997), consideram que o
primeiro conceito, envolvimento parental, corresjmna todas as formas de
actividades que os Encarregados de Educacao (EE=m na educacdo dos seus
educandos, na escola, em casa e na comunidade, prmmexemplo, fornecer um

espaco de estudo a crianga, ajuda-la em casa eadgagem escolar ou participar
na escola em reunides convocadas pelos professores.

O segundo conceito, participacdo, refere-se apersasactividades dos EEs

relacionadas com algum poder e influéncia em cangposo o planeamento e a
gestdo escolar. Corresponde quer a capacidader@de tecisdes dentro da escola,
como a de influenciar na definicdo de uma poliéidacativa de a&mbito nacional (cit.
por Davies et al., 1997).

Deste modo, “a participacdo € entendida como acadgude de colaboragcdo activa
dos actores na planificacédo, direccdo, avaliacaotralo e desenvolvimento dos
processos sociais e organizacionais.” (Diogo 281p.67).



Na opinido de Davies et al. (1997), sdo varios ragrmamas de envolvimento dos
pais, no entanto, todos eles sdo influenciados ypuoa de trés abordagens:

comunicacao escola-familia; envolvimento interaxtparceria.

Na primeira situacdo, Comunicacdo Escola-Familga,pais séo instruidos pelos
professores sobre o que devem fazer para apoiaseaprandizagens dos filhos,
nomeadamente, vigiarem os trabalhos de casa euassegle os alunos fazem o
trabalho de casa e estudam o necessario. Os godessperam, a0 mesmo tempo,

gue os pais contribuam para o bom comportamentsalosfilhos na escola.

E também considerado fundamental que os pais iramspara os filhos um capital
cultural que os faca vencer na escola. Este capittiral serd& um conjunto de
maneiras de ser, de conhecer, comunicar e de pgueacaracterizam as pessoas
bem sucedidas. Para que os pais transmitam eggital czultural aos seus filhos
deverdo levar os seus filhos aos museus, comprasliconversar com eles sobre o
que fizeram na escola e encoraja-los a cumpriredewsres.

Estas interac¢gbes permitem que os filhos inteeonizatitudes facilitadoras do
sucesso educativo: rotinas de trabalho, gosto tpalh@lho bem feito, tenacidade e

ambicado moderada.

Para Epstein (cit. por Davies et al., 1997) graddf&ensora desta abordagem, a
aprendizagem dessas atitudes é portadora de lasyaficios para os alunos de

todas as classes sociais.

Os alunos filhos de pais que acreditam nas suaacickges, e que portanto

acreditam que os filhos sao capazes de vencercotag$m uma maior facilidade

em adquirir as atitudes necessarias para a obtele&ncesso na escola (Comer,
1980; cit. por Davies et al., 1997).

Segundo Diogo J. (1998), esta forma de actuar daseno pressuposto de que 0s
EEs ajudem os seus filhos na aquisicdo de um cumnjde capacidades e
comportamentos que facilitem o seu sucesso esgotlrsta forma, ao aumentarem o

capital cultural dos seus educandos, tornam-sepraaioso auxiliar do professor.



N&o obstante este modelo de envolvimento parergalurttiar uma desigual

distribuicdo do poder, e isto porque os professeaeem mais do que 0s pais no que
concerne ao apoio que estes devem dar aos sewmddscvarios estudos apontam
no sentido de considerar os EEs como um parcei@atmo sucesso educativo das

criancgas e jovens.

Epstein e Comer (1987, 1980; cit por Diogo, 1998)am a accdo determinante da
heranca cultural e afirmam que, se os profess@earecerem 0s pais quanto as
estratégias que os podem ajudar a desenvolveruno ak atitudes conducentes ao
sucesso, entdo as possibilidades de desenvolvintagsas atitudes nos alunos

pouco habituados a lidarem com a cultura da epoalardo ser uma realidade.

Este modelo tem algumas limitacdes, sendo que @agjpais/EEs sao considerados
auxiliares, e ndo verdadeiramente parceiros nasepsos de tomada de deciséo.

Destacam-se algumas limitacbes deste modelo: nelas tas familias possuem
disponibilidade de tempo e energia, para em cassegoirem um suficiente
acompanhamento das actividades escolares. Engeaér&omo motivos para esta
situacdo, a falta de instrucdo, os baixos rendiosewmiu 0s longos horarios de
trabalho. Ndo had uma verdadeira igualdade de opdedes perante o ensino. A
parceria escola-familia nos casos de maior pokmépase tem revelado suficiente
para terminar com os efeitos negativos daqueladgéo.

Na segunda situacdo, Abordagem Interactiva, o paaidistincdo com o anterior é o
respeito pelas culturas minoritarias. Assim, praee que os jovens sejam fluentes
tanto na cultura da escola (dominante) como napsdria cultura de origem, ha

entdo uma valorizagéo cultural e um respeito pifasencas.

Para atingir este objectivo “...a escola tera denporar no curriculo os valores e as
culturas das familias e da comunidade” (Lightfob@78, p. 170; cit por Davies et
al., 1997, p.33).

Deste modo, segundo Davies et al. (1997), a mdtirora de se proporcionar uma

continuidade entre a escola e os valores cultutaisfamilia passa por varios



aspectos, nomeadamente pela abertura das escdi@wifias, pela criagcdo de um
espaco para que se possam reunir, pelo fomentamaanicacao, por trata-los como
verdadeiros membros da comunidade educativa ehpsrfcultar o conhecimento

do curriculo escolar.

Este € um modelo que normalmente ndo € massifigadda a escola, € aplicado
apenas em algumas turmas de caracteristicas aspegia pela sua constituicdo

carecem do envolvimento das familias.

Tal como para o modelo anterior, também aqui existigumas limitagdes (Swap,
1990; cit. por Diogo, 1998): o aumento da multardlidade é, sem davida, cada
vez mais uma realidade social que interfere na ooragdo entre as diversas
comunidades étnicas; ndo é facil perceber quaiss@&ementos mais significativos
de uma outra cultura; a ideia de que a educacde dav um contributo para
homogeneizacéao cultural, defendida por alguns eliwiea, vai contra as finalidades
do modelo que pretende uma melhor integracdo dasri@s étnicas, atraves do

respeito e integracdo na comunidade escolar dgsvsdures culturais.

Por dltimo o Modelo de Parceria esta igualmentequpado com a melhoria do
aproveitamento escolar das criancas em risco, cdefessa do multiculturalismo e

com o controlo comunitario das escolas.

Esta abordagem de parceria escola-familia exigeraodanca de atitudes por parte
dos professores, que terdo de passar a encaraisosgmo educadores igualmente
capazes de intervencdes facilitadoras do sucessmatdeb, ou seja, sucesso para
todos com a colaboragédo de todos. Todos os adareslacdo pedagdgica terdo o
seu papel na educacao, sejam eles pais, profesaorestituicoes da comunidade
vocacionadas para o apoio dos jovens.

O ensino baseia-se num curriculo enriquecido, quelggia uma aprendizagem

dindmica, o dominio daquilo que sdo consideradasomspeténcias basicas, o
desenvolvimento do pensamento critico e das cagéesdcomunicacionais. E no
entanto assegurado um curriculo nacional minimseivei sobretudo nas éareas

curriculares basicas (Davies et al., 1997). Eslap&@cao curricular visa a



aproximacdo a cada um dos alunos por forma a qdeste cada um possa
reconhecer a sua cultura (Swap, 1990; cit. por ®ibhg1998).

E também fundamental que as escolas passem a riancgmb um modelo de
autonomia, por forma a conseguir dar resposta asssglades emergentes e de

tomada de decisédo autbnoma para a gestao pedagégissabelecimento de ensino.

2.3 - Importancia do Envolvimento Parental

Segundo Davies et al. (1997), o desenvolvimentorelagbes escola-familia possui
alguns objectivos muito importantes, nomeadameamteeatar o nimero de familias
gue se envolve na educacédo dos filhos e fomentantevacdo e 0 aproveitamento
escolar dos alunos. Na sua grande maioria, osl@stoconfirmam que uma boa
relacdo entre estes dois agentes educativos, escahailia, € uma variavel de peso

no aproveitamento escolar dos alunos.

Quando os pais se envolvem na educacgdo dos saos, fiégstes obtém melhor
aproveitamento. N&o existe, no entanto, uma regr@rma correcta para envolver
0S pais na escola, parte de cada escola encostestratégias para promover esta

participacdo Henderson (1987; cit. por Davies ¢tl&897).

Na opinido de Davies et al. (1997), a investigagdlore as relacdes estabelecidas
entre a escola e a familia, progrediu em duas @ie=c a) o que as familias fazem
por si s, em beneficio dos filhos e sem seremmakddas pela escola a envolverem-
se no processo educativo; b) as préaticas dos gs@ies com incidéncia no
envolvimento dos pais e 0s papeis das instituicderunitarias no apoio as familias,

escolas e alunos.

Na primeira situacdo, quando os professores nacerftam nem estimulam o
envolvimento com as familias, sdo os pais com mael de educacdo que mais
participam, e isto porque estdo mais esclarecidesbéditados a ajudarem os filhos
nas questdes escolares, tém empregos com maitnilittade de horario o que lhes

permite deslocarem-se a escola com maior frequéncia



Esta situacdo s6 aumenta mais a distancia no afosmto escolar dos alunos da
classe média e os alunos de baixos rendimentogo, laoparticipacdo dos pais ndo
pode ser encarada como o remédio para todos os maléracasso escolar. Se
encarada de uma forma individual sem se reunireforges para a criacdo de

programas especificos de apoio as familias com remimecessidades, essa
participacéo pode constituir mais um agravamentedggualdade na escola.

A segunda linha de investigacdo da maior importéasi praticas dos professores
com incidéncia no envolvimento dos pais e aos pages instituicdes comunitarias

no apoio as familias, escolas e alunos.

Para que “o envolvimento das familias seja transholo em apoio significativo para
0 sucesso escolar e melhoria continua do rendingengressario que 0s programas
de envolvimento parental sejam minuciosamente plog incrementados e
sintonizados com a meta, sempre cimeira, da exdal@aucativa” (Diogo J., 1998,
p.83).

Para Grolnick (1994), o envolvimento parental éedichcdo de cada pai/mée no
desenvolvimento do seu papel de pai e na disp@abdo de todos 0s seus recursos
com o intuito de providenciar ao seu filho o meldesenvolvimento possivel.

A mesma autora defende que o envolvimento paréntabrmalmente associado,

numa perspectiva educacional, a visitas regulamscala por parte dos pais, ajuda
prestada aos filhos na elaboracédo dos trabalhasaske participacdo em eventos e
actividades escolares e em numero de contactobetstalos entre a escola e a

familia.

A autora distingue trés tipos de envolvimento ptale sdo eles: o envolvimento
parental cognitivo, em que os pais facultam aos $i¢hos actividades cognitivas
estimulantes com o objectivo de fomentar o deseimmehto cognitivo dos filhos
(acesso a materiais educativos, visitas a musexpasicoes, etc.) e que pode levar a
aproximacao entre a escola e o0s pais; envolvimgerental pessoal, a crianga sente
a preocupacdo e a intervencao dos pais na escajage eestes tém interaccoes
positivas sobre a escola (ajuda dos pais na reatizdos trabalhos de casa, ida as

reunides escolares, etc.) e por ultimo o dominmopmtamental, que como o préprio
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nome indica inclui o comportamento relativo a escobmeadamente a participacao
dos pais nas actividades escolares, o que pode Eeverianca a perceber a

importancia que os seus pais dao a escola, fazamd@ue a crianga invista mais.

Segundo Davies et al. (1997), os programas melimadsdos sdo aqueles em que se
procura colocar ao servigo dos alunos os recursaais, culturais e educativos da

comunidade.

Segundo o0 mesmo autor a chave do envolvimento aleggside no estabelecimento

de uma boa comunicacdo. Devem ser estabelecideasrelaras, nomeadamente

quanto ao campo de intervencdo de cada um destessada relacdo pedagdgica, ou
seja, ndo se pede aos pais que se tornem professene aos professores que

assumam o papel dos pais (Davies et al., 1997).

Para a promoc¢ao de uma comunicacao eficaz, a atdtadDirec¢ao constitui uma
variavel de peso. Se esta acreditar nos beneffldoselacdo entre a escola e a
familia, a sua politica interna ira orientar-seseesentido, e 0os professores acabam

por sentir também a necessidade de trocar experséomm 0s pais.

N&o existem receitas aplicaveis a todas as escom#udo existem algumas
situacOes que podem facilmente ser adoptadas:ersancom as maes quando estas
vao levar os filhos a escola, enviar notas no ceddiario e registos na caderneta
escolar, etc.

As reunides com 0s pais sS40 momentos importantes ga&omunicacdo entre a
familia e a escola, contudo limitam-se a aconteoenicio do ano lectivo por forma
a que ambas as partes se conhecam, e uma vezciw doi segundo e terceiro
periodo para falar das avaliacbes. Para que existamaior adesdo dos pais nas
reunides, os professores devem promover algumasatéggds, nomeadamente
aquando da convocatOria para 0s pais participargmarreuniao podem enviar um
bilhete escrito a mao salientando a importancigrédaenca daquele pai na reunido.
Esta convocatéria deve ser enviada com alguma eatéacia, e na marcacao do
horario deve ser possivel alguma flexibilidade parte dos professores. Uma
sondagem feita na Califérnia mostrou, no entante, @ pais preferem os contactos

individuais com os professores (Hobbs, 1984; oi.[pavies et al., 1997).
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Na escola os 6rgéos privilegiados para tornarag#el escola-pais numa realidade e
a relacdo professores-alunos uma base indispensanzelb desenvolvimento eficaz
do processo ensino-aprendizagem, sdo o directdurdea (DT) e o conselho de

turma (Davies et al., 1997).

Epstein, (1995) criou uma tipologia de envolvimethdg pais com seis dimensodes.
Este modelo colocou a criangca como actor centra¢ldgdo escola-familia, partindo
do principio de que o desenvolvimento, a aprenéiza@ 0 sucesso da crianca,
constituem o motivo central para esta relacao.

Epstein & Dauber, 1991, inclui no¢cdo de parcer@apdrticipacdo e de partilha de
responsabilidades, com base na ideia de que ossueésicativo, para todos so é
possivel com a colaboracdo de todas as estrutuasitextos que constituem o
mundo do aluno.

Para a autora, cada um dos seis tipo de envolvimeohsidera praticas que
conduzem a diferentes resultados para os variagescda relacdo pedagogica,
alunos, familias e escola.

Obrigagfes bésicas dos paisEste tipo de envolvimento tem por objectivo ajud
as familias a construir ambientes e condi¢cdes atwaltio no contexto familiar que
suportem as aprendizagens escolares. Envolve w@slaniciativas tomadas pela
escola com vista a formar os pais em areas-chasealasfera de competéncias que
se referem a responsabilidade destes na promocsalida e seguranca da crianga e
a criacdo de condi¢cdes em casa para uma boa apageni.

Obrigacdes basicas da escola A comunicacdo entre a escola e a familia &
operacionalizada através de canais de comunicagitgam a escola, as familias e
os alunos. Esta modalidade abarca todas as aci€@gas nas medidas que visam
incrementar a comunicacdo entre a escola e a &&amilerca dos programas
educativos e dos progressos e dificuldades qulinesaatravessam no seu percurso
educativo. Envolve as praticas e o0s instrumentos medeiam esta relacéo,
nomeadamente cartas, reunides, relatérios per®dice informam os pais sobre
diversos assuntos, visitas domocilidrias, contatetie$onicos, etc..

Envolvimento dos pais na escelé&Esta modalidade de envolvimento diz respeito a
todas as manifestacdes de voluntariado que oppasam eventualmente exprimir e

gue se traduzem na prestacao de qualquer tip@aloi@ho voluntario das familias na
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escola. Como por exemplo, as actividades de vaignia dos pais na ajuda aos
professores ou administradores da escola em \&uiasdades.;

Envolvimento dos pais em actividades de aprendimagm casa Nesta dimensao
destacam-se as medidas postas em pratica pela escekntido de os pais melhor
acompanharem e assistirem os seus filhos em ca&sde Nentido, os professores
fornecem algumas estratégias as familias, nomeadasgumas competéncias que
fomentam a interaccéo, orientacdo e apoio na egd de tarefas de casa ou de
enriguecimento, estabelecimento de rotinas de Ihabainformacdo sobre
determinadas estratégias, como orientar, discutjudar nos trabalhos de casa,
como utilizar o reforco, criacdo de programas eiiges para o periodo de férias.
Envolvimento no processo de tomada de decisd&sr intermédio desta modalidade
de envolvimento, pretende-se a inclusdo dos paj@eesso decisorio e a formacao
dos pais como agentes de mudanca. Todo o procesgardenariado, de partilha de
pontos de vista e acgbes espelhadas no conjunpratieas que reenviam para a
participacdo efectiva dos pais nos orgaos reprasers da escola (Assembleia de
Escola e Associacdo de Pais) reflectem o tipo dafbs colocados por esta forma
de participagao e envolvimento.

Colaboragdo da escola com a comunidadeEsta modalidade envolve todas as
praticas promovidas pela escola com vista a ingégra rentabilizacdo dos recursos
disponiveis na comunidade, de forma a reforcarogramas educativos, as praticas
familiares e a qualidade das aprendizagens dosludeste sentido, a escola
colabora com outros parceiros comunitarios, quecel®a forma comungam de
responsabilidades educativas em areas como: pragrematicos (saude, culturais,
recreativos e de apoio social, tutorado, etc.plhecde informacédo sobre actividades
desenvolvidas na comunidade, incluindo os progradeaserdo, de ocupacdo de

tempos livres.

2.4 - Porque se Envolvem os Pais na EscolaridaneFithos?

Ao longo dos ultimos anos, nomeadamente na Ultiétadh varios sdo os autores
que se tém debrugado sobre a temética do envoltonpemental e varios foram os
estudos sobre o envolvimento dos pais na escalleridas filhos, tentando analisar

quais as caracteristicas das familias que inflaemassa relacdo. Destacam-se o
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nivel sécio econdémico e cultural, o nivel de inslia factores de ordem étnica,
situagao profissional dos pais, estrutura famit@dicional ou mono-parental.

O modelo de envolvimento parental de Hoover-Dem@2895) centra-se em trés
guestdes essenciais: porque decidem os pais emsalvea escolaridade dos filhos;
como o seu envolvimento influencia os resultados fikhos e por ultimo que
resultados escolares dos jovens estdo associadassfmwcos de envolvimento dos
seus pais.

O seu modelo de envolvimento foi originalmente etido com cinco niveis
(Hoover Dempsey & Sandler 1997):

No primeiro nivel encontram-se as variaveis psigichs que contribuem para a
deciséo dos pais em se envolverem na educacadhuiss. f

No segundo nivel fala-se de factores contextuagsvgio influenciar a forma como
0S pais se vao envolver na educacao dos filhosex®@mplo, factores como o tempo,
a energia, a percepc¢ao das solicitacbes para dveneato, tanto dos filhos como
dos professores, vao influenciar a forma como asg®vao envolver.

O terceiro nivel faz a identificacdo dos mecanismgecificos do envolvimento
dos pais que influenciam os resultados escolargdillos Tais como o reforco, ou
seja, reforcar as aprendizagens, a modelacédo, géante competéncias apropriadas
para a escola e a instrucéo, ou seja, ajudar e&axpksuntos da escola.

O quarto nivel coloca como hip6tese que, por exempl facto de os pais
controlarem o tempo de realizacao dos trabalh@sisie, ajudarem-nos na realizacao,
de algumas tarefas, se também por outro lado paisfessores tiverem as mesmas
ideias sobre as aprendizagens, habitos e tarstataees, podem mais facilmente
influenciar as aprendizagens das criancas.

Finalmente o quinto nivel refere-se aos resultagspecificos dos alunos
influenciados pelo envolvimento dos pais. Estekier os resultados escolares, as
competéncias, os conhecimentos e a percepcdo deefaréicia dos alunos com

sucesso.
Para Hoover-Dempsey & Sandler (2005), os pais @sumoise na escolaridade dos

filhos por quatro razbes principais: a construc@éosdu papel enquanto pais na

escolaridade dos filhos; a percepcao da sua ait@cef na ajuda das dificuldades
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das criancas e a percepcao das solicitagbes ddaescdos filhos para o seu
envolvimento.

Pode-se entdo referir como preditores para o eimwehto parental: a valoracdo da
escola, a percepcao da auto-eficacia dos paipeecapcéo dos pais das solicitacdes
de envolvimento dos filhos e da escola.

Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler & Hoover-Dempsg®2005) referem que pais
com crengas mais activas e uma valoracdo maisiyaosid escola, representam o
tipo de pais focados na parceria e aqueles contasemenos activas e com uma
menor valoracdo da escola representam pais contans&rucao de papel passivo e
com uma orientacéo focada na escola.

Quanto a percepcdo de auto-eficacia dos pais, tweau(Hoover-Dempsey e
Sandler, 1997) sugerem que pais com altos sentiald auto-eficacia tendem a
ver-se a eles proprios como capazes neste dominarreditam que o0 seu
envolvimento terd um contributo positivo para aceddo dos filhos. Por outro lado
pais com baixos niveis de auto-eficacia evitam wolimento com medo de se
confrontarem com as suas préprias incapacidadeglae quposicdo que o0 seu
envolvimento ndo trard nada de positivo para aaghedos filhos.

Segundo Hoover-Dempsey (2005) a percepcao da foéemia, ou seja a capacidade
de acreditar em si proprio para ajudar os filhoatiagir bom resultados, € um
importante factor nas decisbes pessoais, na [rsiatface aos obstaculos e na

realizacdo dos objectivos propostos.

Os pais decidem envolver-se em parte por acreditai@ sucesso das suas accgoes,
desenvolvendo objectivos para o seu envolvimento lsase na percepcéo das suas
proprias capacidades (Hoover-Dempsey, 2005). Aggilsrto maior for a percepcao
de auto-eficacia dos pais relativamente & sua whambe de ajudar os filhos, maior
sera a sua persisténcia para superar as dificiddbforma a atingirem o sucesso. A
autora refere que o contrario também é verdadgrairnom uma forte percepcao de

auto-eficicia tera com certeza um papel parenta atéivo.
Segundo Walker, et al., (2005) a percepcao dosqoaisto as solicitacdes para o seu

envolvimento por parte dos filhos e da escola, géanimnportante para o seu efectivo

envolvimento e para a forma como esse envolvimsatai moldar.
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O modelo sugere que quem mais influéncia as decidég pais no que respeita ao
seu envolvimento sdo, a escola, os professorefilitios e estes proprios.

Relativamente a escola sdo varias as evidéncigande os autores, que sugerem
gue 0s seus convites ao envolvimento, manifestadosuma escola positiva, por
consistentes convites para se envolverem nos h@bale casa, por correspondéncia
positiva sobre os filhos, influenciam a decisdo dmsis em envolver-se,
independentemente do ano de escolaridades dos,filtwque indicam que o seu
envolvimento é esperado e desejado pela escokes Eshvites da escola séo tanto
mais importantes quanto mais inseguras estiveranfaislias quanto ao seu

envolvimento.

Os convites provenientes dos filhos, tém geralmanter com os seus atributos, por
exemplo ano escolar, e caracteristicas de compentam dificuldades com os

trabalhos de casa. Este convites podem ser epglidb estilo “ndo entendo este
problema!”, ou implicitos, por exemplo ao receberesmtestes dos filhos os pai

apercebem-se que aqueles estdo a necessitar de apoi

Quanto a percepcéo das solicitacdes por parteildos estas podem contribuir para
a deciséo dos pais em se envolver uma vez que togaliimensédo da necessidade da
crianca ter ajuda e da vontade de aceitar e qaexgida parental.

Relativamente a percepc¢do dos pais das solicitaggiass para o envolvimento por
parte da escola, elas incluem os atributos quenriepa pais a sentir que o seu
envolvimento € bem vindo e Gtil no suporte a apeEaygeEm e ao sucesso do aluno,
influenciando a decis@o dos pais em se envolvar.d@malmente as solicitacdes
especificas dos professores e os factores coniextmmo sendo a disponibilidade
de tempo e de energia dos pais, que controla easgsé/enento.

Segundo a autora o papel dos pais na escolaridaaftuénciado pelas crencas e
pelas expectativas do comportamento escolar dascas. O papel parental reflete
igualmente o grau de responsabilizacdo pessoat@aaducacao dos filhos.

O papel parental inclui 0 que cada um pensa sobat & sua responsabilidade,
direitos e obrigacdes, assim como as proprias éxjpexs sociais que vao

influenciar o comportamento nas varias situagoes.
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Hoover-Dempsey & Jones, 1997; Hoover-Dempsey & @i©o, 2002;Hoover-
Dempsey, Wilkins, Sandler & O Conner, 2004; Walkafilkins, Dallaire, Sandler,

& Hoover-Dempsey, sugerem que a construcdo do gagrental manifesta-se de
duas formas distintas: a activa e a passiva.

Uma construcdo activa do papel parental implicaepiejam presentes as crencas de
que a responsabilidade primaria do sucesso esdokarfilhos advém do papel
desenvolvido pelos pais, devendo estes agir de afoattiva quanto as suas
responsabilidades, bem como as crencas de queaoal@ais o dever de apoiar 0s
filhos nas aprendizagens escolares. Este tipo gel pgode ter duas orientagbes
diferentes, nomeadamente uma orientacdo focadgaissem que estes se véem
como 0s principais responsaveis pela educacéaaltdos,fe outra focada na parceria,
em gue 0s pais e a escola partilham responsalebdaa educacao dos filhos.

Por seu lado a construgdo passiva do papel pareqt& € normalmente focado na
escola, implica a crenca dos pais de que a escota agente primario na
responsabilizacao pelos resultados escolares desgpe que os pais apenas deverao
agir na escolaridade dos filhos quando solicitamia escola com aceitagcdo passiva
dos pais face as decisdes escolares.

Os resultados do estudo de Hoover-Dempsey e Katl€&97) sugerem que o papel
dos pais enquanto ligado a educacao das criangascéptualizado como contendo
duas componentes de responsabilidades relativamdigtmtas, uma ligada a

educacao do dia-a-dia da crianca e a outra a @scisais profundas que emergem

no decorrer de todo o processo de escolaridadeaiea.

O mesmo estudo aponta para ligagbes especifices &rtonstrugcdo do modelo e
outras construgdes parentais que sao importantasndponto de vista tedrico e

pragmatico para a educacao e socializacdo dagasan

Hoover-Dempsey e Sandler(1995) sugerem que a ogastdo papel parental € um
contributo importante para a deciséo dos pais emnselverem na educacdo dos
filhos porque estabelece, a um nivel pessoal, oelate actividades que os pais
apreendem como importantes, necessarios e permipdoa as suas acg¢des no

melhor interesse da educacéao dos seus filhos.
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Composto por valores, objectivos e expectativasn lmmo por padrdoes de
pensamento acerca das responsabilidades e compaottam associados ao
envolvimento parental na educacdo escolar dosfgkas, a construcao de papeis
contribui para a decisdo dos pais no envolvimeptorque sao estabelecidos os
parametros de accdo que o0s pais acreditam devecoteo referéncia para o

envolvimento escolar dos seus filhos.

Combinado com o sentido de eficacia dos pais pmda@em o seu filho a ter
sucesso na escola, e os convites para o envohonpenrt parte das criancas e da
escola, a construcdo do papel parental exerce nftu@ncia significativa sobre as

decisfes basicas dos pais sobre o envolvimentmaud educacao das criancgas.

O ponto critico para o envolvimento parental néi@ eparentemente na natureza
especifica dos valores da construcdo do modelmfahrenas sim na natureza dos

pensamentos e das ac¢des dos pais que sao basesadass valores e objectivos.

Eccles e Harold (1994), propde um modelo dindmidgasente ao envolvimento
parental e que funciona como um preditor dos rada$t escolares das criancgas.
Fazem referencia a trés grupos de variaveis, sergtoneiro grupo o das variaveis
exdgenas que incluem as caracteristicas da familkigps pais, da vizinhanca e
comunidade, dos professores e da escola e as @asaprcriancas. Variaveis estas
que influenciam, segundo os autores, o envolvime@ua® pais na educagao dos
filhos.

O segundo tipo de variaveis inclui as crencas &iagles especificas quer dos pais
quer dos professores, englobando de uma maneieh ggquropria construcao do
papel de pai, a percepcao de auto-eficicia, asctatjvas educativas, a percepgao
das capacidades e dos interesses da criancasgaaafectiva, varidveis estas que se
vao ligando entre si influenciando-se mutuamente.

O terceiro e ultimo modelo refere-se as praticgeaficas de pais e professores
relativamente ao envolvimento parental. Como poengdo os pedidos e as
sugestdes de ajuda aos pais, por parte dos prigdesgoda parte dos pais o ajudar
nos trabalhos de casa, dar suporte a actividadescada, etc.

Os investigadores referem que os resultados naceride hoje tornam-se nas suas

caracteristicas de amanhd, mantendo-se o ciclango ldo tempo.
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Para os mesmos autores “as variaveis demograi@assdo as mais importantes
para compreender o envolvimento parental. Em todesanos escolares, as
evidéncias sugerem que as politicas das escolaspeaticas dos professores sao
mais importantes que a etnia, instrucdo dos pamanho da familia ou ano de
escolaridade, em determinar se os pais continudazea parte da educacéo dos
filhos” (Eccles & Harold, 1994, p.569).

Estudos de Eccles & Harold (1994) e Hoover-DempgeySandler (1997),
demonstraram que aqueles pais que recebem maopatlds professores para se
envolverem na educacao dos filhos, apresentamealaade, maiores indices de

envolvimento, tanto em casa como na escola.

Também inspirados no modelo de Hoover-Dempsey @l&afl1997), os autores
Deslandes e Bertrand (2005), avaliaram quatro ngost psicolégicos do
envolvimento parental: a) a construcdo do papepale b) a percepcdo de auto-
eficacia dos pais para ajudar os filhos adolessemdeescola; c) a percepcao dos pais
das solicitagbes dos professores e d) a percepgipais das solicitagées dos filhos.
Este estudo analisou separadamente o0 envolvimeo$o pdis em casa e 0
envolvimento dos pais na escola. Os resultadoserafque a percepcéo dos pais das
solicitagbes dos filhos no dominio académico foi wrande preditor do
envolvimento dos pais em casa mas nao apareceu prediior do envolvimento
dos pais na escola. Por outro lado, a percepcéopdiss das solicitagcbes dos
professores foi associado ao envolvimento dosmaamsscola e ndo no envolvimento
em casa.

Os resultados deste estudo confirmam a relevarwianddelo de envolvimento
parental de Hoover-Dempsey e Sandler (1997), comlduos autores que de uma
forma geral, os pais dos alunos dos 7°, 8° e ¥ @a@scolaridade se envolvem mais
proactivamente, respondendo por exemplo a soli@@scdo que reactivamente, por
exemplo face as notas escolares ou mesmo ao género.

Concluem que existem dois padrdoes que predizerani@rite o envolvimento dos
pais na escola, nomeadamente a constru¢cdo do gpepehi e as solicitacbes dos

professores. Referem que “Os pais tém de compreeguo@eo seu envolvimento na
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escola é parte da sua responsabilidade antes dmvedverem” (Deslandes &
Bertrand, 2005, p.172)

Para Epstein (Epstein & Dauber, 1991) as pratiaasliires variam dentro de cada
grupo de pais, e a variacdo decorre da forma c@rascola informa e envolve a
familia. Os autores consideram que apesar derexistiaracteristicas na familia que
a levam a envolver-se mais ou menos, a existéneiaurd bom programa de

envolvimento é fundamental. Cabe as escolas delsenem programas no sentido
de ajudar as familias que potencialmente se emnwaliemenos, a tornarem-se
elementos mais activos. Os programas escolarespeatisas dos professores sao
equalizadores para ajudar as familias que ndaows#veam por sua propria conta na

escola.

Overstreet et al.,, (2005), baseados no modelo devétddempsey e Sandler
(1997),nos estudos de Dauber e Epstein (1991) eesiodo de Grolnick e
colaboradores (1997) , realizaram uma investigagaajue referem que é provavel
que o envolvimento dos pais na educacdo dos fikga influenciado pelas
caracteristicas das criancas, pelas proprias esistatas individuais dos pais, da
escola assim como pelas regras da comunidade gasreulturais.

Este foi um estudo realizado por entrevistas afabfilias afro-americanas, urbanas
e economicamente desfavorecidas, com filhos erst4 ® os 11 anos e em pais de
criangas / jovens com idades compreendidas entté es 19 anos.

Em ambas as idades a receptividade da escola penbmdesta em envolver os pais
foi o preditor mais forte para o envolvimento gass nas actividades da escola.
Concluiram também que os pais detentores de um egmpmais estavel e
consistente tendiam a envolver-se mais nas actigglda escola ao nivel dos alunos
mais velhos, facto ndo relevante ao nivel dos alumais novos.

Para estes autores 0s pais que se sentem comefiazes continuam a envolver-se
na escola dos filhos a medida que estes cresceendazface a sofisticacdo das
matérias, enquanto que 0s pais com empregos metimgeis 0 vao deixando de

fazer.
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Grolnick et al., (1997) analisaram os preditores efwolvimento dos pais na
escolaridade dos filhos, através dos dados reasdrech 209 maes, aos seus filhos do
3° ano de escolaridade e a 28 professores.

Referem um modelo hierarquico que compreende &@eres: a) individuais, que
focam as caracteristicas dos pais e das criangaseja, referem a importancia da
diade pai-crianca. Relativamente aos pais refereonstrucdo do papel de pai e os
sentimentos de eficacia pessoal como tendo inflaére envolvimento, e quanto as
criancas focam factores de personalidade, idadénerg. b) factores contextuais,
como a influéncia das variaveis demograficas, clmmando no entanto que por
detrds destas variaveis, muitas vezes é a experidgradequada dos recursos que
influéncia o envolvimento. Consideram factores camgiress, a disponibilidade de
tempo e de energia, e todos 0s recursos e supsstesis como preditores do
envolvimento. c) factores institucionais, em quenstderaram as atitudes e as
praticas dos professores.

Pela analise dos resultados, concluiram que factdeecada um dos trés niveis
influenciavam o envolvimento parental e que o efeiiria consoante o tipo de
envolvimento.

O estatuto sécio-economico da familia foi consideram forte preditor para o
envolvimento, especialmente no envolvimento cogniintelectual. Relativamente
ao envolvimento pessoal/afectivo, o estatuto sécamomico e ocupacional dos pais
nao teve qualquer efeito.

Referem ainda que “ Os pais que vém os seus filbi® dificeis, podem sentir as
actividades cognitivas aversivas e desistir daptede interac¢des, quando os pais
se véem como eficazes neste dominio, sentem agdades como estimulantes e

envolvem-se mais” (Grolnick et al., 1997)

Um outro estudo realizado por Grolnick, Kurowskyrap e Hevey (2000) analisou
o impacto dos trés tipos de envolvimento , pessadectivo, comportamental e
cognitivo / intelectual, na transicdo do 6° e n@78. Este foi um estudo de caracter
longitudinal visto ter analisado o grau de envoktmo das maes com filhos entre o
3° e 0 5° ano e posteriormente, nos mesmos alno@s, e no 7° ano.

Segundo os autores, a familia contribui para a feséransicdo da crianca entre

ciclos de ensino. Defendem que o envolvimento pakee o suporte para a
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autonomia ajudam a construir 0s recursos motivaggodas crian¢as os quais lhes
vao permitir lidar com maior eficacia com este peoi de transicdo e de mudancas.
Neste estudo sdo colocadas duas questdes, a pripebtende verificar se o
envolvimento mais precoce das méaes promove 0s s@&cumotivacionais das
criancas que lhes permitam fazer face a trangighama forma mais ajustada e
estavel. A segunda diz respeito as alteracdes vawemento das maes do 6° para o
7° ano.

Os resultados indicaram efectivamente que elevaudusis de envolvimento
cognitivo e pessoal durante o 6° ano foram asso€iad uma menor baixa de
rendimentos ao longo da transicao.

Houve uma diminuicdo clara no envolvimento na escld 6° para o 7° ano, nao
sendo esta diminui¢cao significativa nos outros tipss de envolvimento cognitivo e
pessoal.

De um modo geral os resultados do estudo vieranfirc@m a importancia do
envolvimento dos pais na escolaridade dos filhaslelenuito cedo, de modo a que
as criangcas construam 0S seus recursos motivasipngparando-as para as futuras

mudancas e desafios.

Também a este respeito, Vanden-Kiernan e ChantBé&6] referem que o empenho
das escolas para envolverem os pais em actividealescola decresce ha medida
que as criangas crescem e avangam na escolarigazin uma andlise ao 6° e 9°
anos de escolaridade, concluindo de uma forma gemal os pais dos alunos dos
anos de escolaridade mais baixos referem que despoves desenvolvem mais

praticas para o envolvimento.

Kellerhals e Montandon (1991), no estudo ja reterahteriormente, pretenderam
perceber quais sdo as familias mais permeéveizamsos exteriores, a intervengao
dos técnicos, que diferentes tipos de misséo aifidaratribuem a escola, aos amigos
e a televisdo e qual o grau de participacao e eagpdio que tém com esses agentes. O
estatuto profissional, o nivel soécio-cultural e ipotde coesdo familiar, foram
também aspectos focados neste estudo.

Os autores concluiram que relativamente aos mo@esd@siores em que 0s pais se
baseiam para as suas atitudes, as familias cugs t@& formacéo pré universitaria

ou universitéria, as referéncias exteriores saas ffnaquentes. A coesao familiar
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teve grande peso, sendo as familias mais abertagegorsos externos as que
partiilham e mediatizam as influéncias dos agentesreos. Aqui o nivel profissional

nao mostrou ter influéncia.

Um outro aspecto trabalhado foi o tipo de coordaoagie existe com a escola. Aqui
os autores referiram como um importante preditorigsdo que os pais atribuem a
escola. Os autores distinguiram trés tipos de ragsg@nsmissao de conhecimentos :
a) uma missdo mais técnica, que diz respeito ssrmi@sdo de conhecimentos
bésicos, a cultura geral e a retdrica elementani® missao ideoldgica, que abarca
os valores morais, sociais, artisticos e culturejsuma missdo mais pratica que
envolve informacéo que vai desde conhecimentoscpsiligados ao dia a dia, aos
oficinais ou a educacao sexual.

Os resultados do estudo mostraram que a atribuigdmissao técnica a escola foi
unanime a todos os tipos de familia, ndo variardménsidade como estatuto socio
econdémico.

Kellerhals e Montandon (1991), fazem uma avaliagdparticipacdo dos pais na
escolaridade dos filhos através dos contactos @is gom a escola, grau de
acompanhamento do filho e a intervencéo na dinaescalar.

Das conclusdes do estudo sobressai que ndo exgsterdes variacdes entre o tipo
de contactos e a sua frequéncia quer no tipo ddidanguer no estatuto soécio-
profissional.. Outra conclusédo importante é queatatato sdcio-econémico dos pais
e o tipo de coesao familiar também nao tem qualmferéncia relativamente ao
investimento das familias no trabalho escolar dbsd. Seja qual for o meio social
ou o tipo de coesao familiar, a maioria dos paipmderéncia a uma participacao
individual, preocupando-se com o percurso escotarsel filho e investindo na
escolaridade destes mas nao se preocupando conorassf colectivas de

participacéo.

Podemos ainda referir 0 estudo de Stevenson e Bak&7), em que uma das
hipoteses levantadas fazia referéncia a relacdie emtivel de instrugdo das maes e o
grau de envolvimento destas em actividades daas0sl resultados concluem que
de facto quanto maior o nivel de instrucdo das mé&ser o grau de envolvimento

dos pais em actividades da escola.

23



Um outro estudo realizado por Raty (2007), tentstudar a influéncia que as
memoérias dos pais sobre a sua propria escolaridgdesobre a sua percepgdo de
funcionamento da escola dos filhos. Para a auwexperiéncias escolares dos pais
sdo sempre interpretacfes sociais selectivasag ieserpretacdes contribuem para a
formacao de uma atitude geral em relacdo a educ@géseja, as proprias memaorias
dos pais, relativamente a escola, vao provavelnaiear-se e funcionar como uma
base para a evolucdo da escolaridade das suagsasiid&s pais fazem normalmente
disso a base do conceito escolar dos seus filamenflo mesmo comparacdes entre
0S seus aspectos particulares e os aspectos da @ssaeus filhos.

O efeitos observados entre os sujeitos do estudelaram que as memoria
avaliativas dos pais em relacdo a sua proprid@sontribuiram para a percepcéo
do funcionamento da escola dos seus propriossfittodecorrer dos primeiros anos

de escolaridade.
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[l - Problematica e Hipbteses

O envolvimento familiar na vida escolar reflectefsasitivamente em todos os
actores da relacdo pedagdgica, ou seja, benefisiass pais, a propria escola, mais
especificamente os professores, e finalmente aiprépciedade.

Os estudos sobre as praticas de envolvimento desnpa escolas mostram que 0s
pais saem beneficiados no seu papel de educadBmesseu lado os alunos
beneficiam porque aprendem mais e mostram maioivagdio para o estudo.
Finalmente os professores também saem beneficdekia relacdo visto ficarem a
compreender melhor as necessidades e as caracasris familias, podendo, desta
forma, adaptar melhor o curriculo aos varios allapeximando a escola as culturas

comunitarias (Davies et al., 1997).

A concretizacdo da relacdo escola-familia seraflm@ngpara todos na medida em
que, por um lado as criangas sentem uma legitima&gamlorizacdo das suas
vivéncias familiares, por outro lado os pais e @mutrgentes da comunidade ficam a
conhecer melhor a escola e adquirem competénaiaspalar melhor os seus filhos.
Também os professores passardo a ter um conheoimen$ profundo dos seus
alunos, podendo contar com a colaboracdo da farailigartilhar experiéncias

multiculturais.
Henderson, ao realizar uma extensiva e profundadewa literatura sobre a relacao
escola-familia, concluiu que quando ha um envolntmelos pais na educacédo dos

filhos, estes obtém melhores resultados (1987paitDavies et al., 1997).

Reflexos nos alunos.

O facto de que uma maior participacdo e envolvimelds pais na vida escolar
melhora consideravelmente o desempenho escolasealss filhos € indiscutivel.
Este envolvimento permite aos alunos perceber umianoiidade entre a sua familia
e a escola, deixa de haver um abismo entre o masdolar e mundo familiar.

Permite maiores oportunidades de aprendizagem seicrento, visto que passa a
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haver uma maior aproximacao entre estas duas a@s|toque significa que os alunos
terdo maiores probabilidades de conseguirem o soi@seolar.

A ajuda directa aos filhos quando estes se encont@m dificuldades pode ser
muito importante, s6 por si o incentivo dado peglas € factor relevante, visto que

demonstra aos filhos a importancia dada pelosgpfeuéncia da escola.

Quando os pais aumentam as suas expectativas gaaggoolaridade dos filhos,
provavelmente esta situacdo vai-se reflectir nib®di e estes aumentardo as suas
expectativas quanto ao seu proprio percurso, jsdcs@a auto-confianca, auto-estima
e auto-conceito académico aumentardo, o que, camgequéncia, produzird bons
resultados académicos, que por sua vez irdo lieflegin reforco dos conceitos

anteriores (Davies et al., 1997)

Reflexos nos pais.

Este incentivo e a ajuda dada levam os pais arsenie directamente implicados na
actividade escolar dos seus filhos. O facto deseguirem ajudar os seus filhos nas
tarefas escolares e o facto de serem aceites nextomscolar, provoca nos pais um
aumento da sua auto-estima. Ha também um aumentoanativacdo para o
desencadear de processos de formacéo permanénpesticipacdo parental na vida
escolar pode fazer desencadear processos de auaigfuy, que poderdo levar os pais
a uma maior participacdo em termos de cidadaniar. oBtro lado, pode também
aumentar a qualidade das interac¢cbes EEs/alund-E&s EEs/professores, permite
também aos EEs compreender o nivel de desenvoliontas criancas (Epstein,
1992; cit. por Diogo, 1998).

Reflexos nas escolas.

Com esta participagdo passa a haver uma maior eemgo das necessidades e
desejos dos pais. Com as informacdes fornecidass pelis podera ser feita uma
seleccao mais cuidada de objectivos que serdo iamies para a crianca. Passa a
haver um maior respeito dos professores para cofaraias, visto que ndo se
sentem mais os “donos” da escola, do conhecimed#oeelucacéo.

“O trabalho do professor pode ser mais facil estdtrio se receber ajuda e

cooperacdo das familias e os pais assumirdo aitodes favoraveis face aos
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professores se cooperarem com eles de uma fornit@av@bgDavies et al., 1989,
pp.39-40; cit. por Diogo J., 1998, p.23).

Esta presenca dos pais na escola € vista pelossporés como manifestacdo de
interesse por parte daqueles em relacdo a edueacélar dos seus filhos. Logo, as
expectativas face aquelas criancas aumenta, e ssndeecida a influéncia das
expectativas do professor no rendimento dos alumesfica-se uma relacao

triangular das expectativas: Pais — Professofdanros (Davies et al., 1997).
Apesar da existéncia de todos estes beneficiosinuamo-nos a deparar com o

facto de nem todos os pais se envolverem na espa) sdo entdo esses pais cujas

escolas ndo conseguem trazer até si?
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3.1 Objectivos, Questdes e Hipdteses

Este estudo tem como objectivo central analisg@raticas de envolvimento parental
e a relacdo com a sua concepcdo de responsabjlidach um sentimento mais
positivo ou negativo perante a escolaridade. Pdeteainda analisar se existem
diferencas em funcdo do ano de escolaridade (6ard3) e as habilitacdes literarias

das maes.

Este é um estudo correlacional na mediada em gpeegende averiguar o grau de
correlacdo entre varidveis, nomeadamente entrsemtimento mais positivo sobre a
sua propria escolaridade ou sobre a escolaridadge fdbos e as suas praticas de
envolvimento; entre uma concepc¢ao de responsathdideais activa ou mais passiva
e as praticas de envolvimento.

Também serd analisado se as variaveis referifm®ioi em funcédo das habilitacdes

literarias das maes e do ano de escolaridadeldos.fi

Problema 1.:
Seré que existe relagdo entre um sentimento maitsvag por parte das méaes, sobre
a escolaridade dos filhos e as suas praticas ddvemento nas dimensdes Tarefas-

Casa, Tarefas Escola-Comunidade, Disponibilidadsdz¢ e Mediacdo Social?

Problema 2:
Sera que existe relacédo entre um sentimento maisvoo por parte das mées, sobre
a sua propria escolaridade e as suas praticasvatviemento nas dimensdes Tarefa-

Casa, Tarefa-Escola-Comunidade, Disponibilidaded® Mediacéo social?

Problema 3:

Serd que existe uma relacdo entre os sentimentiss positivos dos pais sobre a
propria escolaridade e os sentimentos mais positgbre a escolaridade dos filhos?
H3: Existe uma associacdo positiva entre os sentins sobre a propria
escolaridade e os sentimentos sobre a escolandsd@hos.
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Para Raty (2007), as memorias escolares dos patisbeeem para a forma como eles
percebem o funcionamento da actividade escolafilthos, exercendo influéncia no
progresso da actividade escolar destes.

Um outro estudo Raty (2003), sugeriu que as mesdregativas dos pais sobre a
sua propria escolaridade tendiam a intensificaraaasitude educacional em relacdo a
politica educacional.

A mesma autora refere que as memorias educaciodass pais estdo fortemente
ligadas a sua atitude em relacdo ao papel da esmpldesenvolvimento das
capacidades das criancas.

As memodrias dos pais podem ser vistas como umaauenge que tem uma base de
experiéncia em relacdo a sua prépria atitude pama & escola, para a qual deram
consisténcia, envolvimento pessoal e argumentagpec#ica. Nomeadamente as

memoérias dos pais em relacdo a sua propria esstd@aen relacionadas com a

atitude educacional em termos de optimismo ou pessio educacional.

H1: Existe uma associacdo positiva entre o sentimeatescolaridade dos
filhos e as praticas de envolvimento parental, rewtamente nas dimensdes
Tarefas-Casa, Tarefas Escola-Comunidade, Dispmladge Pessoal e

Mediacao social.

Variavel independente: sentimento positivo na esa#dde dos filhos
Variavel dependente: praticas de envolvimento garen

H2: Existe uma associacao positiva entre o sentimesticesa sua propria
escolaridade e as praticas de envolvimento parentaheadamente nas
dimensdes Tarefa-Casa, Tarefa-Escola-Comunidadepbibilidade Pessoal

e Mediacéo social.

Variaveis Independentes: Sentimento positivo salppria escolaridade

Variaveis Dependentes: Préaticas de envolvimentenpalr

H3: Existe uma associagao positiva entre os sentiresafore a propria

escolaridade e os sentimentos sobre a escolandsdihos
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Variaveis Independentes: Sentimento positivo salpepria escolaridade
Variaveis Dependentes: Sentimento sobre a esdatiidos filhos

Problema 4:
Seré que existe relacdo entre uma concepcéo denssdplidade mais activa
ou mais passiva no papel de mae, na escolaridasidildos, e as suas

praticas de envolvimento parental?

Um estudo de Grolnick e colaboradores (1997), oudigue aqueles pais que
demonstravam um papel mais activo estavam maishedes na educacao
dos seus filhos tanto no dominio pessoal / afecoroportamental como no
cognitivo / intelectual.

Para Sheldon (2002), as concepcoes de responadeiltbs pais predizem o
seu envolvimento parental. O que é consistente cwimos estudos,
nomeadamente (Grolnick et al, 1997; Hoover-Demp&e8andler, 1997,
Reed & col., 2000).

Uma outra investigagado de Overstreet e colaborad@@95) apresenta como
resultados que as caracteristicas individuais d@ss pomeadamente as suas
concepcOes e aspiracdes, foram preditores sigivisado envolvimento
parental em criancas de 1° e 3° ciclos do ensisicd&Referem também que
é provavel que o envolvimento dos pais na educagéolar dos filhos seja
influenciado pelas caracteristicas individuais plais, pelas caracteristicas as
criancas e da escola assim como pelas normas c@magie crencas

culturais.

H4: Existe uma associacao positiva entre uma concepgéesponsabilidade
mais activa na educacdo dos filhos e as praticaandelvimento parental,
nomeadamente nas dimensdes Tarefas-Casa, Tarefala-E®munidade,

Disponibilidade Pessoal e Mediagc&o Social.

Variaveis Independentes: concepcéao de responsaielida escolaridade dos
filhos

Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterpiar
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Problema 5:
Serd que existem diferencas nas praticas de ematd parental, nas
dimensdes Tarefas-Casa, Tarefas Escola-ComuniD&jmnibilidade Social

e Mediacdo Social, em funcado das habilitacOesitias das maes?

Segundo Davies et al.(1997), sdo as familias dselmédia, com elevados niveis de
educacao, que mais apoio concedem aos seus féhmmalizacdo dos seus trabalhos

escolares

Referem que sdo os alunos cujo capital culturaksai aproxima daquele que é
valorizado pela escola que possuem mais reforceiiys directos (accao dos pais
junto de si) e indirectos (accédo dos pais juntomlo$essores), que mais incentivos

recebem para o esforgo escolar.

Parece-nos importante tentar perceber porque €ogu@ais das classes mais
desfavorecidas ndo vao a escola. Num estudo adaligor Davies (cit. por Davies
et al. 1997) no final da década de oitenta, os gaislasses mais desfavorecidas

apresentaram varias explicagcdes para a sua pattagagao na escola.

Um dos factores mais anunciados foi a incompatidile de horarios, e isto porque
estes pais na sua grande maioria tinham um tralpeuario que ndo Ihes permitia
ausentarem-se durante as horas de expediente,ceccasual era serem chamados a

escola durante o dia, néo lhes era possivel comgrare

Um outro aspecto relevante é o facto da grandermailaqueles pais possuir no
maximo quatro anos de escolaridade, o que pareeBatial. (1997), é motivo para
colocar a questdo se a auséncia daqueles paicala ssra por falta de interesse e
incompatibilidade horéria, ou se se deve ao faeta @scola, principalmente a pos-
primaria, constituir, para aqueles pais um mundwaliehecido. Na opinido do autor
a escola é para aqueles pais um outro espaco,smeild interagem outros actores
sociais, onde eles ndo conhecem as normas e oadienuna uma outra linguagem.
S&o, portanto, muitos 0s motivos para que estes @ se sintam a vontade na

escola.
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Um estudo de Grolnick e colaboradores (1997) refeie 0 nivel de instru¢cdo dos
pais e o ano de escolaridade dos filhos influencianenvolvimento parental na
educacao dos filhos. Concluem ainda que os pa&ssglconsideram mais capazes

intelectualmente se envolvem mais em actividadggitieas e na escola.

De acordo com 0 nosso objectivo de investigacdo que diz respeito a influéncia
da variavel habilitacOes literarias das maes naticas de envolvimento parental
considerou-se um outro estudo, de Stevenson e Ba#87), que faz referéncia a
relacdo existente entre o nivel de instrucdo dassred seu grau de envolvimento
em actividades da escola. Este estudo conclui gaetg mais instruidas sdo as maes

maior € o grau de envolvimento dos pais em actilddala escola.

H5: As mées com habilitagbes literarias mais elevadt®o mais envolvidas
na educacdo dos filhos nas dimensbes Tarefas-Cbhs@fas Escola-
Comunidade, Disponibilidade Pessoal e Mediacdoagain que as maes com

habilitacdes literarias mais baixas.

Variaveis Independentes: HabilitacOes literariasrdaes

Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterpial

Problema 6:
Serd que existem diferencas nas préaticas de emattd parental das maes,
nas dimensdes Tarefas-Casa, Tarefas Escola-Condenid2isponibilidade

Pessoal e Mediacao Social, em funcdo do ano déaegedle dos filhos?

Relativamente ao sexto problema, referimos o estisdStevenson e Baker (1987)
com criangas entre os 5 e os 17 anos, que anaiselacdo entre o envolvimento
parental e o sucesso escolar das criancas. Umhigteses que se colocou neste
estudo, fazia referéncia a uma diminuicdo do ennaato parental ha medida que
as criancas cresciam. Neste estudo concluiu-sexjsega uma relagéo significativa
entre a idade das criangas e o grau de envolvinderistipais na sua escolaridade, isto
€, 0s pais das criangas mais novas envolviam-sg maai actividades da escola dos

que os pais das criancas mais velhas.
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Um outro estudo de Vanden-Kiernan e Chandler (198f&re que o empenho das
escolas para envolverem 0s pais nas suas actgddecresce a medida que as
criancas crescem e avancam na escolaridade. Hatiodem particular interesse
para nos visto analisar 0 6° e 0 9° anos de estande, por representarem mudancas
de ciclo. Como conclusdo referem que em geral,as gos alunos dos anos de
escolaridade mais baixos sentem que os profesdesesivolvem mais praticas para

0 envolvimento.

H6: As maes dos alunos do 6° ano estdo mais envolw@asiucacdo dos
filnos nas dimensdes Tarefas-Casa, Tarefas Esaotaifidade,
Disponobilidade Social e Mediacédo Social, do quendss dos alunos do 9°

ano.

Variaveis Independentes: Ano de escolaridade $§8%a0)

Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterpiar

33



IV- Método

4.1. Participantes

Deste estudo fizeram parte um total de 200 méaealudes do 6° e 9° anos de
escolaridade que frequentam o ensino publico riteparde Lisboa.

O 6° e 9° ano nao foram escolhidos ao acaso. Ahesowidiu nestes dois anos por
serem os anos de fim de ciclo, respectivamenie 32%iclo do ensino obrigatorio.
Verificou-se que o numero de mées se distribuiigdal forma pelos dois anos de

escolaridade.

Uma das nossas variaveis do estudo refere-se disagdles literarias das maes. Para
andlise do nosso estudo abarcAmos dois niveis: ah®° e > 9° ano, conforme

descrito no quadro 2.

Quadro 1

Caracterizacao da amostra em funcéo das habilgditéeirias das maes

HabilitagBes Literarias das Frequéncias
maes
<=9° Ano 128
>=10° Ano 12

VerificAmos que a distribuicdo entre os dois grugosiivel de instrucdo das maes
nao é equitativa. Verifica-se um maior nimero déiggpantes com escolaridade <=

ao 9° ano de escolaridade (128
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4.2 Instrumento

O instrumento que utilizamos para a recolha dosasdgados foi um questionario
“Os pais e a Escolaridade” (Pedro, 2007).

Este questionario teve por base o instrumento delémento parental de Hoover-
Dempsey (1997) e também no questionario elaborads @ sua afericdo (Hoover-
Dempsey et al, 2005).

Para a construcdo do nosso instrumento foi aindsiderado um outro questionario
construido por Kellerhals e Montandon (1991). Estestionario considerava as
estratégias educativas das familias e os seussedtl coordenacdo com o0s outros
agentes educativos. Foi também considerada a enddis entrevistas de Pedro
(2006) no ambito do seu projecto de doutoramento.

O nosso questionario é constituido por 7 escaasiotum total de 103 itens.

Neste estudo foram apenas consideradas 4 escalas.

A Escala dos Sentimentos face a Propria Escolajdadonstituida por 6 itens,
analisa os sentimentos das maes sobre 0 seu pp&pciarso escolar.

A Escala dos Sentimentos face a Escolaridade dbseskiconstituida por 6 itens,
analisa os sentimentos das méaes face ao percwdaredos seus filhos.

A Escala da Responsabilidade da Familia na Esdalie constituida por 16 itens,
faz uma analise da concepcédo de responsabilidaslgale sobre o seu papel na
escolaridade dos filhos.

Por dltimo a Escala das Praticas de EnvolvimenteerRal na Escolaridade,
constituida por 40 itens, que avalia o envolvimaihds pais em quatro dimensdes

diferentes.

Escala dos Sentimentos face & Propria ExperiéncissEolar (SPEE)
Esta escala é constituida por 6 itens. Foi utiizatha escala de 1 a 7, em que (1)
corresponde a um sentimento negativo e (7) a utmsamto positivo, relativamente

a cada uma das tematicas abordadas nos 6 itessala.

Andlise da Escala dos Sentimentos face a Propria periéncia Escolar
Em primeiro lugar, realizou-se uma analise factatésta escala a fim de verificar a
sua validade interna.

Desta analise obtivemos apenas um factor como amos$r de seguida.
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Quadro 2
Andlise Factorial para os itens da Escala Sentionerdtpria Experiéncia Escolar

Itens Factor
5-Sentia-me .700
2-Os meus professores .631
1-A minha escola .614
6-Em geral a minha experiéncia escolar .597
4-A minha experiéncia escolar .594
3-0Os meus professores 562
F1
Valor Préprio 2.30
Variancia Explicada 38.18%
Quadro 3
Consisténcia interna da Escala Sentimento sobrémi® Experiéncia Escolar
N° Itens Alfa de Cronbach
Sentimento Propria 6 .668
Experiéncia
Escolar(SPEE)

Escala dos Sentimentos face a Escolaridade dos eith(SEF)

Tal como a escala anterior, também esta escalagtitcidda por 6 itens. Tendo sido
igualmente utilizada uma escala de 1 a 7, em queoftesponde a um sentimento
negativo e (7) a um sentimento positivo, relativateea cada uma das tematicas

abordadas nos 6 itens da escala.
Analise da Escala dos Sentimentos face a Escolariados filhos

Realizou-se em primeiro lugar uma analise factatésta escala a fim de verificar a

sua validade interna. Da andlise efectuada obtigeapenas um factor.
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Quadro 4
Andlise Factorial para os itens da Escala Sentinsdréice & Escolaridade dos Filhos

Itens Factor
3-0s professores do meu filho(a) 574
2-Os professores do meu filho(a) 572
4-A experiéncia escolar do meu filho(a) .540
5-0O meu filho(a) sente-se 516
6-Em geral a experiéncia escolar |[dd83
meu filho(a)
1-A escola do meu filho(a) 374

F1

Valor Proprio 3,06
Variancia Explicada 51,00%

Através da analise do alfa de Cronbach efectuamoglée a consisténcia interna da

escala, através do calculo para os 6 itens, obtemdo=.80

Quadro 5
Consisténcia interna da Escala Sentimentos face@l&idade dos Filhos
N° Itens Alfa de Cronbach
Sentimentos face 26 .80
Escolaridade dos Filhos

Escala do Sentimento de Responsabilidade da Famiha Escolaridade (SRF)
Nesta escala mantiveram-se os dez itens propostos autores Hoover-Dempsey e
colaboradores (2005), itens de 1 a 10.

Baseados nos estudos de Kellerhals e Montandorl ) 1®%a analise das entrevistas
de Pedro (2006) no ambito do seu projecto de dantento, introduziram-se 6 itens
(11 a 16) que pudessem aferir a responsabilidad®sgpais imputam a familia e ao
estilo de coordenacé&o/partilha com os outros ageuecativos.

Foi utilizada uma escala de 1 a 7, em que (1) spomde a “Discordo Totalmente” e

(7) a “Concordo Completamente”.
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Uma cotacao alta nesta escala correspondera a amsapgao de responsabilidade
mais activa e uma cotagao baixa a uma concepcéspensabilidade mais passiva.

Andlise da escala do Sentimento de Responsabilidadda Familia na
Escolaridade:

Em primeiro lugar foi realizada uma analise faetiodesta escala por forma a
verificar a sua validade interna.

Da analise efectuada obtivemos apenas um factgos cualores sdo abaixo

apresentados

Quadro 6
Analise Factorial para os itens da Escala da Resyhdidade da Familia na

Escolaridade (saturacao >.40)

Itens Factor

6-Estar informado sobre as iniciativas ,857
gue acontecem na escola.

7-Explicar ao seu(sua) Filho(p) ,839
contelidos escolares dificeis.

9-Promover a gqualidade do ,819
funcionamento da escola.

5-Apoiar e valorizar junto do(a) ,817
seu(sua) filho(a) as decisbes |do
professor.

4-Saber se a escola tem 0s recursos ,801
necessarios para o seu funcionamentg

8-Falar com os pais dos colegas do(a) , 783
seu(sua) Filho(a) sobre o funcionamento
da escola.

10-Conversar com o(a) seu(sua) filho(a) ,768
sobre o seu dia de escola.

2-Falar  regularmente com o(ad) ,710
Director(a) de Turma do(a) seu(sua)
filho(a)

F1

Valor Proprio 6,22
Variancia Explicada 38,90%

Através da analise do alfa de Cronbach efectuamoglée a consistencia interna da

escala, através do calculo para os 16 itens, abtento global =.92. Como refere
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Maroco, (2007) os valores do alfa quando superiareg consideram-se bastante

adequados a populacédo em estudo.

Quadro 7
Consisténcia interna da Escala da Responsabiliaé#@amilia na Escolaridade
N° Itens Alfa de Cronbach
Sentimento de 8 ,92
responsabilidade da
familia (SRF)

Escala de Praticas de Envolvimento Parental na Eslemidade (FACT)

Esta escala é composta por quatro dimensdes: Dimeharefas-Casa, Dimensao
Tarefas Escola-Comunidade, Dimensédo DisponibilidaBessoal, Dimenséao
Mediacdo Social. E constituida por 40 itens, 1Ggada dimens&o.

Foi novamente utilizada uma escala de 1 a 7, enflgumrresponde a “Nunca e (7)
a “Sempre”. Quanto maior for a pontuacdo em cada das dimensdes maior sera o
envolvimento das maes na educacéao dos filhos.

No quadro 4 apresentam-se 0s itens pertencentgaadi® dimensdes, bem como

para o que reenvia cada dimenséao.

Analise da Escala Praticas de Envolvimento Parentala Escolaridade

Foi realizada em primeiro lugar uma analise faatata escala a fim de verificar a
sua validade interna.

Definimos previamente quatro factores tendo emacardnalise factorial de Beirdo,
(2007). Foram eliminados alguns itens cujos valoré® eram aceitaveis,

nomeadamente, o item 18 da Dimenséo Tarefas EScmlaunidade, os itens 8 e 37
da Dimenséo Tarefas Casa, os itens 1, 39 e 2 dar3&w Disponibilidade Pessoal e

os itens 12 e 35 da Dimenséo Mediacao Social
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Analise Factorial apés Rotacdo Varimax para ositenEscala Praticas de

Quadro 8

Envolvimento Parental na Escolaridade e Redisgémude itens

Saturacéo >= .35

DIMENSAO ITENS FACTOR
Tarefas Escolar 9, 10, 11, 15, 16,17, 22, 23, 26, 29, 31
Comunidade
16-Levo o meu filho(a) a livraria para ele(a) ,777
escolher os livros que quer ler no seu tempo liyre.
26-Participo nos passeios que a escola organiga. ,707
29-Participo nas actividades organizadas pela ,705
Associacao de Pais.
22-Vou a conferéncias organizadas pela escola. ,606
17-Acompanho o meu filho(a) as actividades ,586
desportivas.
9-Procuro que o meu filho(a) va aos aniversrios ,580
dos colegas da escola.
15-Participo nas festas que a escola organiza. ,580
11-Telefono a outro pai/mée da turma quaphdo ,565
preciso de esclarecer alguma duvida.
31-Converso com o0s amigos da escola do meu ,538
filho.
10-Vou com o meu filho(a) visitar museus| e ,459
exposicoes.
23-Estimulo o meu filho(a) a ir ao museu. 414
Tarefas Casa 13, 14, 21, 27, 28, 32, 33, 34, 36
28-Ajudo a resolver dificuldades na realizacdo ,848
dos trabalhos de casa.
27-Ajudo o meu filho(a) a esclarecer davidas das ,762
matérias da escola.
21-Revejo a matéria para os testes com o meu,729
filho(a).
32-Ajudo o meu filho(a) a corrigir os trabalhos|de ,682
casa.
33-Procuro informacdo com o meu filho(a) para a ,658
realizagéo de trabalhos de casa.
14-Converso com o meu filho(a) sobre |as ,612
matérias que deram na aula.
34-Organizo com o meu filho(a) os tempos|de ,589
estudo.
13-Ajudo o meu filho(a) a organizar os dossiers e ,586
material escolar.
36-Partilho com o meu filho(a) experiéncias ,416
agradaveis a propdsito da escola.
Disponibilidade| 3, 4, 5, 7, 20, 25, 40
Pessoal
25-0ico atentamente o meu filho(a) quande55
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explica qualquer assunto que aprendeu de novo.
5-Vou as reunibes de pais convocadas pgdas
escola.
20-Presto atencdo sempre que o meu filho(a33
insiste em contar o seu dia de escola.
3-Converso com o meu filho(a) sobre as suas2
dificuldades na escola.
40-Mostro ao meu filho(a) que fico contentg99
guando ele(a) fala sobre a escola.
7-Pergunto ao meu filho(a) sobre as datas e no4¥s8
dos testes.
4-Comento com o meu filho(a) acontecimentg®21
da actualidade.

Mediagao 6, 19, 24, 30, 38
Social
24-Procuro ver com o meu filho(a) programa8l6
culturais na televiséao.
38-Controlo o tempo de o meu filho(a) veb76
televisao.
30-Falo com o meu filho(a) sobre as mudancas,825
habitos e costumes na sociedade.
6-Relno com o(a) Director(a) de Turma sobre4®1
situacao escolar do meu filho(a).
19-Procuro saber como € que o meu filho(a) 461
comporta na sala de aula.

F1 F2 F3 F4
Valor Proprio 5,23 9,1 3,82 3,34
Variancia Explicada 13,10% 13,00% 9,60% 8,40%

Para verificar a consisténcia interna de cada uasadimensfes da escala para a

populacdo em estudo, recorremos a técnica do alferahbach como a seguir se

demonstra:
Quadro 9

Consisténcia interna da Escala Préticas de EnvehionParental na Escolaridade
Dimenséao N° Itens Alfa de Cronbach
Tarefas Escolar 11 .86
Comunidade
Tarefas-Casa 9 .90
Disponibilidade Pessoal 7 74
Mediagéao Social 5 .70
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4.3. Procedimento

A recolha dos dados para a nossa investigacaddciuada numa escola na regiao
de Lisboa.

Em primeiro lugar foi efectuado um contacto conseota, mais propriamente com o
Presidente do Conselho Executivo, esse contac® d¢emno finalidade explicar o
objectivo da nossa investigacdo e a obtencdo dwmizagdo para a recolha dos
dados. Apos obtencdo da autorizacédo ficou defimjde a recolha realizar-se-ia
durante as reunides de pais por altura do fim qeeé®do.

O questionario foi entregue pessoalmente as maadpspreenchido por estas na
presenca do Director de Turma. Foram dadas asu@i&s de aplicacdo aos
aplicadores.

Foi assegurado o anonimato as maes, explicando¥g®etn o objectivo do estudo, a
pertinéncia das suas respostas para o estudo dopgdceridade e espontaneidade
nas suas respostas.

Apoés a recolha dos dados procedeu-se ao tratanestddistico, criando-se em
primeiro lugar uma base de dados com todos os dhsjpsniveis. Foram calculadas
as diferentes medidas para posteriormente se afeatuas analises necessarias as
hipoteses levantadas nesta investigacao.

Para a realizacdo de todas as analises estatisttemsitadas no decorrer deste

estudo, foi utilizado o programa SPSS (Statistaalkage for the Social Sciences).
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V — APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Este € um estudo correlacional na medida em preteosl averiguar o grau de
relacdo entre as variaveis Praticas de Envolvim@atental e sentimento positivo na
escolaridade dos filhos, sentimento positivo sabiqgropria escolaridade; relacao
entre sentimento propria escolaridade e escolaiddas filhos; relacdo entre
concepcao de responsabilidade na escolaridaddlltos € as praticas.

Também sera analisado se as praticas de envohanpanéntal diferem em funcao

das habilitagdes literarias das mées e do anoctéaesiade dos filhos.

Para estudar as relacdes entre as variaveis emoestilizamos as correlacdes de
Pearson, ou seja, praticas de envolvimento parehdaéfas-Casa, Tarefas Escola-
Comunidade, Disponibilidade Pessoal e Mediacao afoei sentimento sobre a

prépria escolaridade e escolaridade dos filhos.

Quadro 10
Correlactes de Pearson para as Préticas de EneoitanParental e Sentimento Ano

de Escolaridade dos Filhos

Tarefas Disponibilidade| Mediacao
Escola- Tarefas-Casa Pessoal Social
Comunidade
Sentimentos
Escolaridade 20** 14* 24** 23**
Filhos

*p<.05 **p<.01

Da observacédo das correlacbes de Pearson, vesdieaexisténcia de correlacdes
fracas, entre as praticas de envolvimento pdrerdasentimento relativo ao ano de
escolaridade dos filhos, sendo que é na dimensgmwmbilidade pessoal que se
verifica uma correlagdo maior (r=.239), estes tagdols mostram que o sentimento
relativo ao ano de escolaridade dos filhos tem assaciacdo fraca com as praticas

de envolvimento parental.
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Quadro 11
Correlac6es de Pearson para as Préticas de EneoitanParental e Sentimento

Propria Escolaridade

Tarefas Disponibilidade| Mediacao
Escola- Tarefas-Casa Pessoal Social
Comunidade
Sentimentos
Propria 21** A1 .38*** 22%*
Escolaridade

**p<.01 **p<.001

De acordo com as Correlacbes de Pearson Observesdiga-se uma correlacédo

moderada entre 0s sentimentos relativos a promlaidade das méaes e as
dimensdes tarefas-casa (r=.409), e disponibiligassoal (r=.382) o que significa
que, quanto mais positivo for o sentimento das rmékdivamente a sua propria
escolaridade maior sera a tendéncia em se empemhajudar os filhos nas tarefas
casa bem como sera maior na sua disponibilidadealed’or outro lado verificam-

se correlagOes fracas entre os sentimentos e ansiies mediacdo social (r=.212) e

tarefas escola comunidade (r=.217).

Quadro 12
Correlactes de Pearson para o Sentimento Prépradatisiade e Ano de

Escolaridade dos Filhos

Sentimento Escolaridade dos Filhos

Sentimento Propria Escolaridade 24**

**p<.01

Da observacdo do quadro das correlagcbes entre imsetd sobre a propria
escolaridade das méaes e sentimento sobre a edadirios filhos, verifica-se uma
correlacdo muito fraca entre as variaveis (r=2d2)ye significa que o facto de uma
mae ter um sentimento mais positivo ou negativaesabsua prépria escolaridade
nao esta associado positiva ou negativamente asesgitnento sobre a escolaridade

dos filhos.
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Quadro 13
Correlagdes de Pearson para a Concepcao de Resitidada e Praticas

de Envolvimento Parental

Tarefas Disponibilidade| Mediacao
Escola- Tarefas-Casa Pessoal Social
Comunidade
Concepcao de
Responsabilidade  .42*** A6*+* 29**F* A2*F*

***p<,001

De acordo com as Correlacdes de Pearson obserysmbsnos afirmar que existe
uma correlacdo moderada entre o grau de concepgaresponsabilidade e o
envolvimento parental, ou seja, ha uma tendénci@ gpaanto maior a concepcao de
responsabilidade dos pais maior 0 seu envolvimeatental. Este efeito € mais
significativo ao nivel da dimensao tarefas-casadf?), tarefas escola-comunidade
(r=.423) e mediacao social (r=421). Apenas ao nilelddimenséo disponibilidade

pessoal a correlagéo existente é fraca (r=.291).

Para analise das hipoteses que se seguem utkzau-Estatistica Descritiva
Manova. Como referéncia para aceitacdo ou rejaigdbipdtese nula utilizaremos

um nivel de confianca de)(<0,05.

H5: As méaes com habilitacdes literarias mais eleva$a8o mais envolvidas na
educacdo dos filhos nas dimensdes Tarefas-Casafa$aEscola-Comunidade,
Disponibilidade Pessoal e Mediacdo Social, do gsemd@es com habilitacoes

literarias mais baixas.

Quadro 14
Estatisticas Descritivas para a Dimenséao Tarefas-€dlabilitacdes Literarias das
Méaes
Habilitacbes N M DP
Literarias
Tarefas Casa <=9° 128 4.58 1.34
>=10° 72 4.65 1.48
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Os resultados da andlise de varidncia multivariatiastram que a variavel

HabilitacGes Literarias das Maéaes néo introduz difeas estatisticamente
significativas no conjunto das dimensdes das Rstate Envolvimento Parental,
[Pillays Trace=.021,F(4,193)=1.03, p=.393]

A analise univariada mostra que a variavel Halgifies Literarias ndo introduz

diferencas na dimensédo Tarefas Casa [F(1,196)=, ,06(®91], pelo que né&o

confirmamos a hipotese levantada.

Deste modo podemos concluir que as habilitacGastias das maes ndo introduzem

diferencas significativas ao nivel do seu envolvitoena dimenséo tarefas casa.

Quadro 15
Estatisticas Descritivas para a Dimenséo Tarefesl&€omunidade e Habilitacdes

Literarias das Maes

Habilitacbes| N M DP
Literarias
Tarefas Escola- <=9°0 128 3.41 1.2(
Comunidade >=10° 72 3.36 1.25

A analise univariada mostra que a variavel Halgifies Literarias ndo introduz
diferencas estatisticamente significativas na dséertarefas escola comunidade [F
(1,196) = ,228, p=.633], ou seja, ndo confirmamb#potese levantada.

Observando o quadro anterior, podemos concluiragubabilitaces literarias das
maes ndo introduzem diferencas significativas a@lndo seu envolvimento na
dimenséao tarefas escola comunidade. Podemos coqukiias mées comque 0 9°
ano se encontram ligeiramente mais envolvidas @v8li41) do que as maes cam

gue o 10° ano de escolaridade (média = 3.36).

Quadro 16
Estatisticas Descritivas para a Dimenséao Dispoddunle Pessoal e Habilitagbes

Literarias das Maes

Habilitacbes N M DP

Literarias
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Disponibilidade <=9° 128 6.12 .80

Pessoal >=10° 72 5.93 77

A analise univariada mostra que a variavel Halgifies Literarias ndo introduz
diferencas estatisticamente significativas na ds@enDisponibilidade Pessoal [F
(1,196) = 3,069, p=.081], ou seja, ndo confirmambgodtese levantada.
Observando o quadro anterior, podemos concluir agiendes cori que 0 9° ano se
encontram mais envolvidas (média =6.12) do que @&ssnaom> que o 10° ano de
escolaridade (média = 5.93).

Quadro 17
Estatisticas Descritivas para a Dimensdo Mediag@g@Be Habilitacdes Literarias
das Maes
Habilitacbes | N M DP
Literarias
Mediacao Social <=9° 128 5.15 .97
>=10° 72| 508 | 1.00

A analise univariada mostra que a variavel Halgifies Literarias ndo introduz
diferencas estatisticamente significativas na dséerMediacéo Social [F (1,196) =
,510, p=.476], ou seja, ndo confirmamos a hipdwsmntada.

Podemos concluir que as maes comue 0 9° ano se encontram ligeiramente mais
envolvidas (média =5.15) do que as maes conue o0 10° ano de escolaridade
(média = 5.08).

H6: As maes dos alunos do 6° ano estdo mais envolnalaslucacdo dos filhos nas
dimensdes Tarefas-Casa, Tarefas Escola-Comunidaidppnobilidade Social e
Mediag&o Social, do que as maes dos alunos da9° an
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Quadro 18
Estatisticas Descritivas para a Dimensédo Tarefas€a@no de Escolaridade dos

Filhos
Ano N M DP
Tarefas-Casa 6° 100 5.26 1.14
9o 100 3.95 1.30

Os resultados da analise de variancia multivarradatram que a variavel Ano de
Escolaridade dos Filhos introduz diferengas estedimente significativas no
conjunto das dimensdes das Praticas de Envolvimeatental. Pillays Trace=

.237,F(4,193)=15,00, p<.001]

A andlise univariada mostra que a variavel Ano seokaridade dos Filhos introduz
diferencas na dimensdo Tarefas Casa [F(1,196)=660p%.001],

confirmamos a hipotese levantada.

pelo que

Podemos concluir que as maes com filhos no 6° arensontram mais envolvidas

(média =5.26) do que as mées com filhos no 9° aresdolaridade (média = 3.95).

Quadro 19
Estatisticas Descritivas para a Dimenséao Tarefesl&€omunidade e Ano de

Escolaridade dos Filhos

ANo N M DP
Tarefas Escola 6° 100 3.72 1.32
Comunidade 9o 100 3.07 1.00

A andlise univariada mostra que a variavel Ano seokaridade dos Filhos introduz

diferencas estatisticamente significativas na dséertarefas escola comunidade [F
(1,196) = 16,24, p<.001], ou seja, confirmamogpatese levantada.

Podemos concluir que as méaes com filhos no 6%ammcontram ligeiramente mais
envolvidas (média =3.72) do que as mées com filmN°® ano de escolaridade

(média = 3.07).
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Quadro 20
Estatisticas Descritivas para a Dimensdo Displidéloie Pessoal e Ano de

Escolaridade dos Filhos

Ano N M DP
Disponibilidade| 6° 100 6.23 .69
Pessoal 9o 100 5.88 .86

A analise univariada mostra que a variavel Ano seolaridade dos Filhos introduz
diferencas estatisticamente significativas na ds@enDisponibilidade Pessoal [F
(1,196) = 11,30, p=.001], ou seja, confirmamogpatese levantada.

Podemos concluir que as maes com filhos no 6° aremsontram mais envolvidas

(média =6.23) do que as mées com filhos no 9° aresdolaridade (média = 5.88).

Quadro 21
Estatisticas Descritivas para a Dimensao Mediag&@mBSe Ano de Escolaridade dos
Filhos
Ano N M DP
Mediacao 6° 100 5.42 .87
Social 9° 100 4.83 1,00

A andlise univariada mostra que a variavel Ano seokaridade dos Filhos introduz
diferencas estatisticamente significativas na dséerMediacédo Social [F (1,196) =
17,99, p<.001], ou seja, confirmamos a hipotesartada.

Podemos concluir que as maes com filhos no 6° arensontram mais envolvidas

(média =5.42) do que as mées com filhos no 9° aresdolaridade (média = 4.83).
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VI- DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Terminada a apresentacédo e respectiva analiseedakados obtidos, procedemos
agora a discussao dos mesmos, sustentando-os dasuieorias apresentadas no

Enquadramento Tedrico.

As nossas trés primeiras hipoteses reenviam paetagdo entre sentimentos e as
praticas de envolvimento parental. A primeira hisét pretendia estudar a relacéo
entre sentimento face a escolaridade dos filhosmvolvimento das maes nas quatro
dimensdes estudadas, tarefas casa, tarefas esowlanidade, disponibilidade
pessoal e mediacdo social. Com a segunda hipotegejeativo era estudar a
associacdo entre o sentimento face a propria estzala das maes e o0 seu
envolvimento nas quatro dimensfes estudadas. Cmrceira hipotese o objectivo
era estudar a relacdo entre o sentimento das raéesafsua propria escolaridade e
respectivo sentimento sobre a escolaridade dassfilh

Relativamente a primeira hipotese e com base rsoftados obtidos, constatamos a
existéncia de correlagdes fracas entre o sentinfanea escolaridade dos filhos e
as quatro dimensdes das praticas de envolvimentotah

E o que se pode verificar ao analisarmos o nosadrqueferente a relacdo entre
sentimento escolaridade dos filhos e praticas del@mento parental, que nos
mostra diferentes correlagdes, sendo as mais faiteda que muito fracas, ao nivel
das dimensdes disponibilidade pessoal,mediacialsotarefas casa, sendo que ao
nivel da dimensao tarefas casa nao se pode fatarddacao.

Na nossa segunda hipotese, e com base nos resultddidos, constatamos a
existéncia de correlagcbes moderadas entre o sentireebre a propria escolaridade
e duas das quatro dimensdes das praticas de aneohd parental, a saber, tarefas
casa e disponibilidade pessoal.

E o que se pode verificar ao analisarmos o nosadrqueferente a relacdo entre
sentimento escolaridade dos filhos e praticas del@mento parental, que nos
mostra diferentes correlagbes, sendo as mais fadesivel das dimensfes tarefas
casa e disponibilidade pessoal. Segundo Hoover-Beynf?005) a percepcao da
auto-eficacia, ou seja a capacidade de acreditasi gmoprio para ajudar os filhos a
atingir bom resultados, € um importante factordessdes pessoais, na persisténcia

face aos obstaculos e na realizacdo dos objecpvogostos. Os pais decidem
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envolver-se em parte por acreditarem no sucesseuEs acgoes, desenvolvendo
objectivos para o seu envolvimento com base naepe@o das suas préprias
capacidades (Hoover-Dempsey, 2005). Assim, quaaiorrfor a percepcao de auto-
eficacia dos pais relativamente a sua capacidadgudar os filhos, maior sera a sua
persisténcia para superar as dificuldades de faratangirem o sucesso.

Quanto as outras duas dimensdes, mediacdo soetfas escola comunidade o0s
resultados indicam a presenca de correlagdes fracas

Relativamente a terceira hipotese e com base so#fados obtidos, constatamos a
existéncia de uma correlagéo fraca entre o sentinrefativo a propria escolaridade
e 0 sentimento na escolaridade dos filhos.

Ainda assim, 0s nossos resultados vdo ao encoatrteatia, que nos diz que as
experiéncias escolares dos pais sdo sempre ingPes sociais selectivas, e estas
interpretacfes contribuem para a formacdo de untadatgeral em relacdo a
educacdo. Ou seja, as proprias memorias dos pa#&ivamente a escola, vao
provavelmente activar-se e funcionar como uma bpam a evolugcdo da
escolaridade das suas criancas. Os pais fazem Inoenta disso a base do conceito
escolar dos seus filhos, fazendo mesmo comparaedte 0S seus aspectos
particulares e os aspectos da escola dos seus. filho

O efeitos observados entre 0s sujeitos do estudelaram que as memarias
avaliativas dos pais em relacdo a sua proprid@sontribuiram para a percepcéo
do funcionamento da escola dos seus proépriossfittodecorrer dos primeiros anos
de escolaridade (Raty, 2007).

A nossa quarta hipétese formulada também em tedma®rrelacao pretendia testar
a relacdo entre a concepcdo de responsabilidadendas e as suas praticas de
envolvimento parental nas dimensdes, tarefas dasafas escola comunidade,
disponibilidade pessoal e mediacao social.

Com base nos resultados, constatamos que quantor, ntai mais activa, a
concepcao de responsabilidade das méaes mais esta&nvelvem nas quatro
dimensdes propostas. Estas conclusdes vao ao emclmtdescrito no modelo de
envolvimento parental de Hoover-Dempsey e Sandi@®q) bem como de varios
outros estudos, nomeadamente, (Eccles & Harold4;1@9olnick & col, 1997;
Hoover-Dempsey & Oconnor, 2004; Deslandes & Bedy&005; Overstreet & col,

2005; Walker & col, 2005) que defendem que o mamlo@ os pais concebem a sua
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responsabilidade na educacéo dos filhos é um foeitor para a construgédo do seu
papel enquanto pais, funcionando como motivada panvolvimento parental.
Segundo Hoover-Dempsey e col (2005) depende dadgp@sponsabilidade que os
pais assumem, a forma como estes se irdo implecadacacdo dos filhos. Ou seja,
podem sentir que a escola e os professores sdorespisnsaveis pela escolaridade
dos filhos (concepcao de responsabilidade focadssoala), podem investir mais na
gestdo diaria da educacao dos filhos (concepc@espensabilidade focada nos pais)
ou podem assumir-se como parceiros entre iguarscépgdo de responsabilidade
focada na parceria).

Ao analisarmos o0 nosso quadro referente a relagdime econcepcdo de
responsabilidade e préaticas de envolvimento pdregtee nos mostra diferentes
correlagcbes, sendo as mais fortes ao nivel dasndiies tarefas casa, tarefas escola
comunidade e mediacdo social e a mais fraca ad ddveisponibilidade pessoal.
Confirma-se uma perspectiva multidimensional doobnmento parental referida
por Grolnik e Slowiaczek (1994), ou seja, verifsEque 0s pais manifestam o seu
envolvimento de multiplas formas, investindo e rniphndo 0s seus recursos em
diferentes dominios. Estes podem ser do ambito daaisediacdo social ou do apoio
aos filhos nos trabalhos escolares, dominio daodibpidade pessoal face as
guestbes escolares ou dominio da relagcdo com fgepoofessores e actividades da
comunidade. Efeitos quer no envolvimento em casa 1o escola.

Segundo Hoover-Dempsey et al (2005) as crencasanminais dos pais, ou seja, a
sua concepcao de responsabilidade e percepcaacdefmacia, explicavam cerca de
33% do envolvimento parental em casa e 19% do emvehto parental na escola.
De referir que de acordo com Kellerhals e Montand®91) a maioria dos pais da
maior relevancia a uma participacdo individual,optgpando-se com 0 percurso
escolar dos filhos e investindo na escolaridadéedesido se preocupando com a
forma colectiva de participagdo, nomeadamente cora umtervencao na dinamica
escolar.

Na quinta hipdtese propusemo-nos verificar se assnm@m habilitacbes mais
elevadas estdo mais envolvidas na educacao dodilbessnas dimensdes tarefas
casa, tarefas escola comunidade, disponibilidadsoaé e mediacdo social. A
hipotese levantada néo foi confirmada para as qyaatiensoes.

Analisando os resultados do nosso estudo relatiwosnvolvimento das méaes nas

guatro dimensdes propostas, verificamos que as ww@esescolaridade igual ou
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inferior ao 9° ano estdo mais envolvidas na dinendi&ponibilidade pessoal
(M=6.12), mediacéo social (M=5.15), em tarefaaqd4$=4.60) e menos nas tarefas
escola comunidade (M=3.41). Relativamente as maes escolaridade igual ou
superior ao 10° a ordem de envolvimento é rigoreséena mesma mas revelando
sempre valores mais baixos (excepto na dimens@basarcasa), disponibilidade
pessoal (M=5.93), mediacdo social (M=5.10), taretzsa (M=4.64) e por ultimo a
dimensado tarefas escola comunidade (M=3.40). Padecentdo, que as maes,
independentemente do seu grau académico se envotiengual forma na
escolaridade dos filhos. Desta forma os nossodtadss ndo vdo ao encontro dos
resultados obtidos em varios estudos ( Dauber &elips1991;Eccles & Harold,
1993; Hoover-Dempsey & Sandler, 1997; Grolnick & ,cb997) que nos dizem que
0 nivel socio cultural e de instrucdo dos pais tem efeito significativo sobre o
envolvimento parental, tal como Stevenson & Ba¢kéB7) que fazem referéncia a
relacdo existente entre o nivel de instrucdo dassred seu grau de envolvimento
em actividades da escola. Também contrariamengsa@ado, no nosso estudo as
maes com escolaridade igual ou inferior ao 9° @gm@scolaridade revelam maior
envolvimento em trés das quatro dimensbes, nomeadam tarefas escola
comunidade, disponibilidade pessoal e mediacad@lsarique se revela contrario a
alguns estudos que referem que 0s pais com umadgvektru¢cdo mais baixo obtém
niveis de auto-eficacia mais reduzidos, tendeneetar o envolvimento com receio
de se confrontarem com as suas incapacidades,ocqer@do seu envolvimento néo
trard beneficios para os filhos. Parece quea nassavel

Relativamente a sexta hipotese, propusemo-noscagrgfe as maes dos alunos do 6°
ano estariam mais envolvidas na educacdo dos filkes quatro dimensdes
estudadas, tarefas casa, tarefas escola comunidiégimnibilidade pessoal e
mediacao social, do que as maes dos alunos dm %feagscolaridade.

A nossa hipétese foi confirmada para trés das diiemndo envolvimento propostas
(tarefas casa, disponibilidade pessoal e mediagéml} caracterizados por um
decréscimo no envolvimento das méaes do 6° paraam®°sendo estes resultados
consistentes com varios estudos (Stevenson & BaR&7; Eccles & Harold, 1994;
Vanden-Kiernan e Chandler, 1996; Grolnick & col,0@@Deslandes & Bertrand,
2005). Para a dimensao tarefas escola comunidadiéiceu-se que nao existem

diferencas significativas de um ano de escolarigaaa o outro.
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Analisando os resultados do nosso estudo relatwosnvolvimento das maes nas
guatro dimensdes propostas, verificamos que as daakinos do 6° ano estdo mais
envolvidas na dimensdo disponibilidade pessoal (2% mediacdo social
(M=5.42) em tarefas casa (M=5.30) e menos nas amrekcola comunidade
(M=3.72). Relativamente as maes do 9° ano a ordemenvolvimento é
rigorosamente a mesma mas revelando sempre vahaigsbaixos, disponibilidade
pessoal (M=5.90), mediacédo social (M=4.83), tarefasa (M=3.94) e por ultimo a
dimensao tarefas escola comunidade (M=3.10).

Podemos, entdo considerar que os pais assumerandgertipos de envolvimento
consoante a idade dos filhos, adequando o selig@apesenvolvimento dos filhos e
as solicitacdes que estes também lhes vao fazBrmdfacto, os estudos indicam um
maior investimento dos pais nos primeiros anos skwlaridade, estando mais
préximos dos filhos num sentido muitas vezes ptotex; a medida que os filhos vao
crescendo os pais tendem a envolver-se cada vezsmen

Este menos envolvimento podera também estar adsodéapercepcdo de auto-
eficacia dos pais (Hoover-Dempsey & col., 2004), gue 0s pais podem sentir-se
menos competentes para ajudar os filhos face acemtes complexidade dos
conteudos curriculares. Para estes autores, a pgéaede auto-eficdcia €
determinante no envolvimento parental, ou sejaeaga dos pais relativamente as
suas capacidades e aos seus conhecimentos paaa @guflhos sdo determinantes
preditores para o seu envolvimento.

Confirmando o estudo de Deslandes e Bertrand (2@0%9s actividades de apoio ao
trabalho de casa que se verifica uma maior amplieudre as mées com filhos no 6°
(M=5.30) e a méaes com filhos no 9° ano (M=3.94jeEfecréscimo pode entao ser
explicado pelo facto de os pais de filhos mais a®lfazerem uma atribuicdo de
comportamentos de responsabilidade para com agu@leseja, estes pais podem
considerar que os seus filhos adolescentes desenaol ja comportamentos de
responsabilidade face a escola e aos seu trabedlootares, esperando que sejam 0s
filhos a solicitar a sua ajuda e envolvimento aasfas escolares.

No que diz respeito aos baixos valores de envenioina dimenséo tarefas escola
comunidade, podemos justifica-los referindo EcobedHarold (1994) os quais
reforcam que a diminuicdo do envolvimento dos paisescola, principalmente a
medida que os filhos crescem deve-se também a madda estrutura fisica e

organizacional da escola, que leva a um contacie mmpessoal e formal comos
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professores. Fazem ainda referéncia ao facto gedasia crencas dos professores

relativas ao envolvimento ou a adolescéncia podeériyin o envolvimento dos pais.
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VIl- CONSIDERACOES FINAIS

Terminado este estudo fazemos agora uma brevaaeftobre os resultados obtidos

e algumas limitac6es com que nos deparamos.

Este estudo teve como principal objectivo fazer amilise sobre as praticas de
envolvimento parental desenvolvidas palas méesineagdo dos seus filhos, tendo
em conta quatro dimensdes; a dimenséo tarefas aadanensao tarefas escola
comunidade, a dimenséo disponibilidade pessoaimansao mediacdo social.
Verificou-se que as varidveis sentimento positi@oef a escolaridade dos filhos e
sentimento face a propria escolaridade, apesarpoeEsentarem relacdes com as
praticas de envolvimento parental, ndo permitemabestcer na generalidade
relagcdes de causa efeito.

Concluimos que existe relagédo entre concepcaospemsabilidade na educacao dos
filhos e o envolvimento parental, em que uma maasponsabilidade e uma
concepcao de papel mais activo contribuem para amrranvolvimento dos pais na
educacdo e na escolaridade dos filhos, o que fosistente com as pesquisas
revistas.

VerificAmos que a variavel habilitacbes literaridas maes apenas introduzia
diferencas ao nivel da dimensédo disponibilidadesqeds mostrando-se indiferente
para as outras trés dimensdes.

Relativamente a variavel ano de escolaridade dbssfia nossa hipétese foi
confirmada para trés das dimensfes do envolvim@ntpostas (tarefas casa,
disponibilidade pessoal e mediacdo social), caiaatios por um decréscimo no
envolvimento das maes do 6° para o 9° ano, sene® resultados consistentes com

varios estudos.

O nosso estudo ndo permite fazer uma generalizdgfi@lados, uma vez que dele
fizeram parte apenas um numero limitado de paditgs de uma Unica regiao,
Lisboa. O facto de ter-mos considerado apenas a&iedunos do 6° e 9° anos de
escolaridade, pode ser apontado como uma limitagéste estudo, dado que seria
muito interessante fazer uma andlise deste génara ppdos o0s niveis de

escolaridade.
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Assim, seria interessante futuros estudos que asem todos 0s anos de
escolaridade, bem como estudos que focassem tamipEmto de vista dos alunos
no que se refere a como vém a participacao/envehiiondos seus pais na sua
escolaridade e andlise das solicitacoes dos falbosnvolvimento dos pais, referido
por diversos autores como um dos preditores fundemseao envolvimento dos

pais.

Esperamos que as conclusdes do nosso trabalhaypadsalgum modo, contribuir

para uma melhor reflexdo sobre a tematica do eimeho parental.
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