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Resumo

Nas ultimas décadas a investiga¢io tem enfatizado a 1mportan01a da relacdo de pares na
socmhzagao das criancas e adolescentes.

Os anos de escolaridade representam uma mudanca dréstica, para muitas criangas no
“mundo ocidental, com a integragdo num novo meio social, podendo 0S pares exercer
uma enorme influéncia nesse processo A participagdo em grupos sociais estaveis
emerge na média infincia, com formagdo de polidiades ou chques voluntarias e
baseadas em grupos de amigos, particularmente importantes na escola. Os grupos de
pares e a diversidade de relag3es afiliativas que se desenvolvem no seu seio contribuem
para o bem estar emocional e cognitivo da crianca, desempenhando um papel
importante, "enquanto agentes de socializagdo, na adopg¢io de comportamentos
prosociais e de atitudes e valores fundamentais para o seu desempenho e adaptacdo
social. _

A investigagdo sobre organizagio social de grupos de pares tem estado tradicionalmente
centrada nas diferencas individuais de estatuto social. Porém, nos ultimos anos, surgiu
‘uma nova metodologia de abordagem que, bas_eando—se no impacto dos factores
situacionais e dos constrangimentos sociais, sustenta que os diversos papéis sociais
adoptados pelos individuos, num determinado Contexto, sdo em larga medida
determinados pela actividade e pela composi¢do do grupo, assumindo que o individuo
possui uma certa plasticidade no plano comportamental que lhe permite adaptar-se a
diferentes contextos sociais. A reputagdo social deveré_l, nesta perspectiva, ser
~ examinada em ﬁmgao do contexto social e dos valores culturais pra‘ucados tanto pela
instituicdo escolar como pelo grupo de pares.

Este trabalho procura qonstituirr um cortributo para a compreensdo dos fendmenos da
organizacdo afiliativa de pré-adolescentes em contexto escolar, procurando pesquisar a
natureza e caracteristicas das estruturas afiliativas que se desenvolvem no seio de um
grupo de pré-adolescentes na sala de aula, assim como, possiveis relacdes entre a
- reputagdo social e pertenca ao grupo afiliativo. |

A investigagio abrangeu os alunos do 5° e 6° ano de escolaridade da escola basica e
secundaria (EB/S) de uma pequena vila, da costa atlantica portuguesa, no concelho de

Alcobacga.
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 Capitulo 1




"The social evolufion of man was not to be explained purely in Darwinian
terms"” (Crook, 1970) .

1. Introducao |

A vida em sociedade exige a aquisicdo e aprendizagem de um vasto leque de
competéncias, atitudes e experiéncias que influenciam e determinam a integragdo e a
adapta¢@o do individuo enquanto ser social. _

Nos ultimos 20 anos inimeros estudos tém posto em evidéncia o impacto das relacSes
de pares no desenvolvimento social das criangas. Se, por um lado, é inegavel o papel da
familia e da relagiio mie-crianga como um dos principais factores de socializagdo, por
outro, na cultura ocidental as criangas. comecam cada vez mais cedo a enfrentar
experiéncias sociais extra-familiares. A entrada na escola implica a-integragio num
' novo ambiente social no qual os pares exercem uma enorme influéncia.

A natureza das relagbes que se estabelecem entre pares € a importancia dos grupos de
pares enquanto agentes de socializagdo da crianga, assim como o papel desempenhado
pela escola tém merecido cada vez maior atengdo como factores de socializa¢do e de
aquisicio de competéncias sociais durante a infincia, a pré-adolescéncia e a

adolescéncia.
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"When scientists try to explain the course of human evolution rather than simply
describe, they are faced with a problem. Humans are unique. Only the single human
species, H. sapiens, survives out of all the hominids that lived in the past. However, a
unique result implies unique events and unique events suggest unique causes."
(Pilbeam, 1999).

1.1. O Homem como espécie social

O comportamento humano é controlado e modelado pelo uso de simbolos e € esta -
capacidade simbolica que lhe permite ser versatil e flexivel. A linguagem confere o uso
de capacidades e destrezas conceptuais e simbolicas que organiza, promove e mantém a
estrutura social. O homem exibe sistemas complexos de comportamento envqlvélldo a
aprendizagem, a integragdo de experiéncias passadas, a predigdo de condigGes futuras
fisicas e sociais, a manipulagdo social e a comunicagao. A

As questdes de adaptagio especifica do homem tém de ter em consideragﬁo os modelos
da evolugdo ﬁldgenética e cultural (Eibl-Elbesfeldt, 1989). O homem ¢ realmente um
‘fenémeno peculiar’ (Crook,1970a) - e, se -a heranga biologica determina o
comportamento humano, €, igualmente, verdade que apenas o homem possui uma
lihguagem com a qual pode formular novos estatutos, e tem um passado na sua heranca
cultural transmitido pela tradigio. Apenas o homem pode ser definido, de facto, como
ente cultural, embora alguns primatas exibam alguns comportamentos culturais. |
0 comportziniento cultural ¢ transmitido socialmente mais do que geneticamente, € -
partilhado povrfvérios' membros dentro do grupo e persiste através das geragdes, nido
resultando simplesmente da adaptagio a condi¢Ges locais (Nishida, 1987). A adaptagédo
filogenética é suplementada pela adaptagdo feita pela aprendizagem e pela experiéncia
individual, e nos humanos pelas tradi¢des, sendo esta a tinica situagdo na qual ocorre
transferéncia de informacio intergeracional (Eibl-Elbesfeldt, 1989).

As sociedades humanas modernas s8o estruturas complexas e altamente estruturadas,
onde a variabilidade cultural ndo tem equivalente biologico. Talvez a caracteristica mais

importante da biologia humana seja o facto de termos evoluido de uma estrutura
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genética que permite aparentemente uma intermindvel variedade de comportamentos

culturais (Pilbeam, 1999).

1.2. O Comportamento Social

Crook propds, em 1970, a designagdo de Etologia Social para definir a relacdo entre a
ecologia, a dinimica de populacBes e o comportamento social. Esta designagdo sugere
que as diferencas na adaptagdo individual sdo moldadas pela estrutura social de um
grupo estével, e que as variacdes no comportaménto individual podem ser entendidas
em termos de relacio de diades e do papel social no interior desse grupo (Crook, 1970a;
Crook, 1970b).” |

‘Na primeira metade do século XX, a etologia classica, representada primeiramente por
Lorenz e Tinbergen, estabelece os fundamentos da teoria dos instintos. O
comportamento de organismosk simples foi explicado em termos de reflexos e tropismos,
enquanto que em animais mais complexos foram descritos comportamentos obedecendo
a um padrdo invaridvel — o modelo fixo de acgdo, onde um estimulo activa um
mecanismo inato do animal, sem necessidade de um sinal ambiental especifico.
Algumas das aplicagdes da etologia classica ficaram como  contributos isolados para
aspectos muito especificos do comportamento animal, onde os movimentos de
coordenacio herdados sdo um exemplo concreto. As sequéncias comportamentais sdo
provenientes do sistema nervoso central onde ¢é feita a coordenagdo central dos impulsbs.
transmitidos aos musculos, e as inibi¢des e facilitagdes dependem de programas prévios
existentes. Os estudos em criancas com comparagio de espécies e de culturas sugerem
que os humanos vém equipados com um repertério basico de modelos de
comportamento (Eibl-Elbesfeldt, 1989).

Nos anos 60 o desenvolvimento da etologia provocou duas correntes de investigagdo. A
primeira, ‘¢ com um maior campo de pesquisa, continuou focada na analise
motivacional, nos estudos de desenvolvimento e de evolugdo de comportamentos
especificos das espécies dependendo fundamentalmente da fisiologia e da biologia
experimental. A segunda, baseou-se na informagéo. sobre a complexidade e a

diversidade das sociedades primatas e o0 seu impacto no desenvolvimento individual.




A expansdo da investigagdo de espécies, da aproximacio entre a etolbgia e a psicologia
comparativa, as preocupagdes com a teoria da aprendizagem e 0s ensaios laboratoriais
sdo contributos importantes da etologia moderna. |
Paralelamente, os estudos com primatas multiplicam-se ¢ hi um interesse na relagdo
entre a estrutura social € 0 comportamento, entre a ecologia e o ambiente das espécﬁes -
0 campo da socio-ecologia ou do comportamento ecoldgico de Crook e Gartlan (Smith,
1990) Os conceitos e os métodos no estudo da estrutura social dos prlmatas estende-se
e sofistica-se. Os primatologistas deram énfase & descrigdo das estruturas sociais, do seu
significado adaptativo e da adaptagdo dos sistemas, e da relagdo entre individuos e
sistemas (Dunbar, 1988, Crook, 1970c; Archer, 1992; Krummer, 1971; Waals, 1989).
Foi observada a regularidade e espontaneidade nas actividades sociais dos membros do
grupo, com a analise das relagdes e do papel social num grupo unitario estavel.

Neste periodo, da-se uma evolugdo dos conceitos dos sistemas sociais enquanto
sistemas socio-ecologicos, sendo estes encarados como estruturas demograficas da -
populagiio, como consequéncia dos factores ambientais que determinam a dispersdo no

habitat (Dunbar, 1988), fornecendo o contexto onde as fungdes biologicas t€m lugar.

Os estudos de comportamento social, segundo J. H. Crook (1970a), deverdo assentar

num conjunto de paradigmas:

1) A estrutura social é uma caracteristica do grupo, € nfio um atributo espemﬁco da
espécie; trata-se de um sistema dindmico expresso nas interacgdes de um niimero de
factores ecologicos e do- meio social, que influenciam a dispersdo social e as
tendéncias grupais da populagio.

2) As alteragdes historicas na estrutura social integram varios processos de intéracgﬁo;
o efeito directo do ambiente pode moldar a estrutura social répidamente, mas o
efeito indirecto das aprendizagens (tradigdes) das interacgdes sociais originam uma

selecgdo genética mais lenta na sociedade.

G2
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A adopgio das normas sociais do grupo (naquele que sobrevive e se reproduz) € a
maior fonte de selecgdio genética do ser social; os individuos mal adaptados que
prevalecem sdo rapidamente eliminados na estrutura grupal; a selecgdo social é, por
isso mesmo, a maior fonte de modificagdes biologicas.

A Etologia Social podera, assim, ser definida como o estudo dos processos
comportamentais que mantém a estrutura dos grupos, causam as mudangas sociais, €

que podem provocar a elimina¢fio social de alguns individuos mais do que de outros.




Assim, ao contrario da etologia classica, ndo-concebe a estrutura social como uma
propriedade especifica das espécies, mas antes como um sistema dindmico de expressdo
das interacgdes entre a ecologia e o meio social, dentro da gama de tolerincia
comportamental da espécie. A maior fonte de selecgio pode ser de origem social; os
individuos tém de se adaptar a normas sociais dominantes do grupo de forma a
assegurar a sobrevivéncia e a reproducfo. Esta selecgio social podera, deste modo, ser
entendida como a maior fonte de modificagéo biologica: os individuos mal adaptados a

estrutura social dominante sdo rapidamente eliminados (Crook,1970a; Crook, 1970b).

Um novo paradigma teorico emerge no final na década de 70, baseado na extrapolacio
logica da teoria evolutiva e procurando entender ‘a estrutura social € o comportamento, €
podendo ser visto como a realizagdo funcional e evolutiva dos quatro 'Why's' de
Tinbergen (Smith, 1990). A sociobiologia introduz uma perspectlva 1mportante na
evolugdo comportamental exibindo os rigores matematicos da genética de populagoes
aplicada a0 comportamento O foco da atengdo é colocado na resposta individual aos
problemas de sobrevivéncia e reprodugdo. Os conceitos de 'kin selection' e 'inclusive
fitness' introduzidos por Hamilton, em 1964, criam uma verdadeira revolugdo na forma

de pensar a biologia do comportamento.

De acordo com Dunbar, 1988, as duas perspectivas, a sociobiologia e a ‘socio-ecologia,
sdo complementares e de algum modo mutuamente exclusivas. E essencial concertar
esforgos para integrar o que de mais importante emerge de cada uma. Se a socio-
ecologia fornece o contexto onde as fungdes sociobiologicés tém lugar, a énfase nas
estratégias individuais da sociobiologia podem ser um campo de trabalho, como
variavel de estratégia social dos diferentés individuos ou do mesmo individuo em
diferentes tempos. »

Nos mamiferos sociais coloca-se um problema adicional - o sucesso reprodutor
invariavelmente depende do animal ser capaz de coordenar os seus comportamentos
com um numero de outros conspecificos, de modo a ser capaz de beneficiar da
associagio com outros do grupo. Tal facto cria um conjunto adicional de problemas até
porque a escolha individual do animal nesta estratégia comportamental depende das
escolhas dos outros. Os animais que vivem em grupo tém de coordenar os seus
comportamentos de forma a manter a coesdo do grupo ao longo do tempo, de outro

modo ocorre a sua desintegracdo e todos os potenciais beneficios desaparecem.




Os primatas com uma organizacdo social muito complexa, formam aliancas
temporarias, subgrupos e muitas associagdes de longo prazo, tendo como resultado uma
complexa rede de interacgdes com muitas alternativas estratégicas de sobrevivéncia e
reprodugio e grupos sociais nos quais os individuos tém possibilidade de prosseguir um
namero de estratégias diferentes durante a sua vida (Cheney et al, 1987). Por outro lado,
as consequéncias adaptativas do compdrtamenfo em primatas, dificilmente s&o
especificas ’se analisarmos as interacgdes sociais em termos de efeitos imediatos. As
funcdes do 'grooming', as aliangas e outros actos ficam claros se pensarmos que estes
comportamentos contribuem para o aumento do relacionamento social que tem
consequéncias adaptativas (Hinde, 1976). E a investigagdo revela que os actos
individuais ndo ocorrem independentemente e que um tipo de comportamento pode
afectar outro, contribuindo de forma por vezes imperceptivel para a construgfo de lacos
sociais. Acresce aindé que a pressdo ecologica influéncia de forma relevante a vida
social dos primatas e pode determinar a gregaridade e o modelo de relagdio social
(Cheney' et al, 1987). )

Poderemos assim concluir, de acordo com Dunbar (1988), que o comportamento social
¢ a forma mais eficiente de organizar os membros dé espécie para sobreviver e se
reproduzir, e o que o torna diferente e interessante € o contexto onde ocorre ¢ a funcdio
que serve na estratégia de vida do animal. Para entendermos o comportamento de um
organismo € necessario primeiro percebermos como esses comportamentos afectam a
sua biologia, e no caso especifico de um animal social é necessario perceber ainda a

rede de relacionamentos da qual o animal ¢ parte integrante.

1.3. Os sistemas sociais

As relagdes sociais sdo parte de um continuo processo de desenvolvimento relacional
que os animais negoceiam desde o dia que nascem até a morte (Dunbar, 1988).
Krummer, 1971, definiu as sociedades de primatas essencialmente como solugdes de
grupo para os problemas ecologicos. Um grupo social é, nesta perspectiva, basicamente
uma coligagido de individuos que consideram conveniente cooperar na solugéo de um
conjunto de problerﬁas. Assim, um grupo poderia ser, em ultima analise, apenas uma
colecgio de individuos que permanece através do tempo e do espago; e constitui-se

com um grau de estabilidade temporal e coesdo espacial impostas pela natureza e




persisténcia dos problemas que os individuos precisam de resolver (Dunbar, 1988). No
entanto, a forma e composicio do grupo impde certos constrangimentos no
comportamen‘to dos seus membros, sendo as interac¢des individuais -as responséveis
pela maior dinimica destes (Hinde, 1979). Os sistemas sociais ndo sdo mais do que o
modelo e a qualidade dos relacionamentos que existem entre individuos (Hinde, 1976).
Segundo este modelo uma populagio local consiste num grande grupo de animais que
tem relacibnaméntos de variada intensidade entre si. Certos individuos estdio associados
e interagem frequentemente, outros apenas raramente, € outros ainda estabelecem
relacionamentos puramente antagénicos. Alguns destes relacionamentos podem ser
exploratoérios, oﬁtros mutuos e outros neutrais. Quandé uma série de relacionamentos de
varios individuos coincidem e sdo reciprocos emerge um grupo formal - uma unidade
coesa estavel. -

Acresce ainda que estes grupos poderdo ser criados em muitos niveis diferentes, dentro

da mesma populagio, num mesmo intervalo de tempo (Dunbar, 1988).

Os sistemas sociais sdo multifacetados para solucionar um nimero de problemas
radicalmente diferentes, ndo podendo os processos de inferacgio social ser separados do
contexto onde ocorrem e, deste modo, as opg¢des dadas ao individuo para estabelecer os
contactos sociais determinam as interacgdes, os relacionamentos e o seu
desenvolvimento individual (Cairns & Cairns, 1994; Cairns ef al, 1995).-

As oportunidades podem ser estabelecidas pelas necessidades e pelos contextos
familiares e institucionais, mas a proximidade fisica parece ser uma das chaves
principais na afiliagio e na manutengdo das relagdes sociais (Kindermann, 1996;
Neckerman, 1996). |

Crook defende que a énfase social devera incidir ndo apenas nos modelos de
comportamento exibidos entre individuos conépeciﬁcos, usualmente estudados nas
interacgOes de dia&es, mas nas relages entre individuos e grupos naturais, considerados
como ambiente social dentro do qual vivem e estdo adaptados. | )
A ideia de que os individuos estdo ligados por lagos invisiveis em grupos e redes de
relacionamento tem sido tema recorrente na psicologia social e do desenvolvimento, e
nos estudos de primatologia. Uma das questdes centrais prende-se com a natureza dos .
lacos e a sua estabilidade no tempo sendo uma das premissas o seu caracter dindmico -

as relacdes sociais ndo sdo estruturas estaticas, mas antes apresentam mudancas e




Vprocessos adaptativos (Cairns ef al, 1995; Rubin et al, 1998; Neckerman, 1996;
Bukowski & Pizzamiglio, 1996; Kinderman, 1996). |
Nos primatas os grupos sio muito permeaveis e as relagdes entre individuos de uma
populagio nfio sio homogéneas. Os grandes grupos tém subgrupos - as cliques de
individuos ciue interagem entre si mais do que com outros membros exteriores a clique.
Para além disso, os grupos existem para além do tempo, e ndo porque os animais sejam
arbitrariamente forgados a associar-se. Os relacionamentos existem independentemente
de os animais viverem actualmente em proximidade fisica, no mesmo grupo, e ndo €
pelo facto de alguns animais viverem semi-solitdrios que ndo t€ém relacionamentos
complexos com outros, t30 complexos como os exibidos pelas espécies que vivem em

grupos formais (Dunbar, 1988).

A existéncia de relacionamentos de longo prazo entre primatas e a sua importancia
social criam um interéesse particular no seu comportamento para o estudo do
comportamento humano, e fornecem documentagio importante para a analise do

comportamento ao nivel das relagdes sociais.




2. Relacoes afiliativas em criangas no contexto escolar

Nos dltimos 25 anos muitos investigadores puseram em evidéncia o impacto das
relacbes entre pares no desenvolvimento social das criangas (Asher, 1979; Coie, 1983;
Cairns, 1989; Dodge,. 1983; Hartup, 1983; Hinde,1976; Lapointe, 1993; Strayer, 1996,
Santos, 1999; Rubin, 1998).

Os anos de escolaridade representam uma mudanca drést_ica para muitas crian¢as no
mundo ocidental. Com a integragdo num novo meio social, as criangas adquirem um
vasto leque de competéncias, atitudes e experiéncias que influenciam a sua adaptacdo e
vida social. Os pares podem exercer uma enorme influéncia nesse processo contribuem
para o bem estar emocional e cognitivo da crianga e para a sua adaptagio social. |
Os grupos de pares na escola sdo tipicamente a forma mais importante dos grupos de
pares em criangas. Com a entrada na escola as criangas aumentam os seus contactos
com outras criancas € comegam a reconhecer que os outros individuos tém ideias e
pontos de vista diferentes dos seus (Hartup, 1983), exercendo os pares uma influéncia
importante (Lapointe e al, 1993). A participagio em grupos sociais estaveis emerge na
média infincia, com formagdo de polidiades ou cliques voluntarias e baseadas em
grupos de amigos, por contraste com os grupos familiares. A.informacgio sobre grupos
afiliativos mostra uma grande tendéncia para que os grupos e as amizades sejam
forjados nos relacionamentos possiveis no interior da classe (Neckerman, 1996).

Os estudos tém demonstrado a influéncia do meio no modelo relacional das criancas e
/adolescentes, mediado pelo principio -da proximidade e da semelhanga (Cairns &
_Cairns, 1994; Neckerman, 1996). Existe uma estreita tendéncia para o
‘afecto/attachment' social na infdncia; as criangas humanas (e de outros mamiferos)
estabelecem de forma rapida e estreita 'vinculagdo/attachment' com outros especificos, e
a proximidade fisica parece ser o factor indispensavel.

O controlo da 'proximidade' é possivel, ndo apenas pela criagdo de condi¢des de afecto e
amizade, mas, também, pela criagdo de condigdes fisicas que a promovam. Dai que a

amizade e os grupos se estabelecam entre pessoas que estdo presentes num mesmo
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contexto, num dado local e num determinado periodo de tempo. De facto, a
proximidade fisica potencia maiores oportunidades de contacto fisico e visual e de
comunicacio verbal e ndo verbal, sendo por isso detemﬁnante na formagdo das relagSes
de pares.

A socializagio reciproca ’referé a tendéncia para as pessoas adoptarem comportamentos,
atitudes e valores que sdo semelhantes com aquelas com que tém interacgOes recorrentes
(Kindermann, 1996; Ford, 1982; Neckerman, 1996).

E, por isso, expectavel que na idade escolar as amizades e grupos de pares se formem

primeira e privilegiadamente entre os que estdo na mesma sala de aula.

2.1. Relacdo de Diades e Grupos de Pares em criancas e pré-
adolescentes

As diades exibem a maioria das caracteristicas das grandes organizagdes sociais e, tal
como estas, segundo McCall (1988) experimentam papeis diferenciais, com
especializagio e divisdo de tarefas (citado por Rubin, 1998). Envolvem a criagéo de
uma cultura prépria, a consciéncia de partilha da relagdo, e adoptam imagens e modos
de conduta que confirmam o seu relacionamento. A criagdo de uma cultura propria €
uma parte vital da relacio de diades que inclui noi‘rhativos, expectativas, modelos e
comunica¢do. Envolve, mesmo, termos privados e rituais. Acresce que existem, além
disso, ‘aﬁtudes caracteristicas dos participantes nas relagdes de diades, que os
distinguem de outros niveis de organizagio social, e sdo vitais para a compreensio do
‘seu funcionamento e do impacto na interacgio e no individuo, nomeadamente néio
apresentarem variagcio no namero de membros (0 que as torna mais vulneraveis). Por
1880 mesmo,. o 'attachment' e o investimento maior na diade do que noutras formas de
organizag@o (Rubin, Bukowski & Pargker, 1998\). ‘
Os grupos de pares naturais,‘ maiores do que as diades, sdo naturais no sentido em que
surgem da selecgdo muatua das criangas e ndo assentam em institui¢Ses ou nos lacos
biolégicos. Podem ser formados a partir de actividades comuns ou de vinculos
afectivos, alteram-se frequentemente no tempo, retendo alguns individuos, perdehdo e
- ganhando outros (Kindermann, 1996).
Os grupos de pares séo mais do que meros agregados de relagdo, tém normas e
convengc”)es- culturais que definem o tipo e classificam ‘as afinidades e interaccdes

permissiveis, t&ém propriedades e processos, como a hierarquia e a coesdo, que tornam '
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irrelevantes as experiéncias individuais de menor nivel de complexidade social no
mundo exterior ao grupo (Rubin et al, 1998).

O grupo € uma colec¢@o de interacgdes individuais que tém algum grau de influéncia
reciproca uns nos outros formam-se espontaneamente, mas estabilizam formalmente,
sendo um dos exemplos mais ubiquo o da sala de aula (Cairns & Cairns, 1994; Rubin ef
al, 1998). | | '
Hinde (1979) define o grupo como uma estrutura que emerge de caracteristicas e
modelos de relacionamento e interacgdes presentes numa populagio de criancas, dai
possuir propriedades que se visualizam na maneira como os relacionamentos sdo
exibidos, embora nfio estejam presentes nas relagdes individuais, propriamente ditas.
Nos grupos naturais a crianga pertence sempre a VArios grupos. Estes caracterizam-se
por 'preferéncia associativa' que se expressa comportamentalmente através da atengio
selectiva e da procura da proximidade. E possivel que se desenvol'vam relagSes de
amizade entre 0s vérios membros do grupo, por outro lado, ¢ igualmente possivel que se
uma crianga tiver varios grupos naturais, apenas num deles tenha amigos. E, segundo
Kindermann (1996), mesmo que a sua presenca seja apenas meramente tolerada, a

crianca passa tempo com o grupo e ¢ influenciada por ele.

A ligagio entre as experiéncias em grupos e diades constituem a rede social no
desenvolvimento da crianga e, este é, simultaneamente, um contexto € uma permissao

para o desenvolvimento social.

A posicio da crianga na rede social determina, em parte, o numero de pares com
contactos directos e indirectos entre si. Estes contactos influenciam as oportunidades da
crianga para formar amizades. Uma crianca inserida numa pequena rede, ou com poucvas
ligagBes positivas com outros, tem menos oportunidades do que outras que tenham
varias ligagdes (Bukowski & Pizzamiglio, 1996).

Os grupos sociais referem-se a sub-grupos de'pessoas (cliques ou clusters) dentro de
uma rede. Estes permitem fazer a separagdo da 'multidao' dé redes de relagdes existentes
numa escala superior, a qual a crianga ¢ adoléscentepertencem também. Nem todas as
pessoas da rede pertencem necessariamente a um grupo social, e algumas podem
 mesmo pertencer a dois ou mais grupos (Cairns et al, 1995). |

No entanto, os lacos existentes entre pares sdo muito mais fluidos do que tem Sido

geralmente reconhecido na literatura, e a amizade e os grupos de pares na infancia e




adolesbéncia sdo dinamicos na organizagdo e identificagio e estes processos sdo
operativos (Cairns & Cairns 1994; Cairns ef al, 1995).
Muitos grupos exibem normas ou modelos distintos de comportamentos e atitudes que
caracterizam os seus membros e os diferenciam dos outros grupos. O processo de
formacdo e pertenca ao grupo de pares envolve selecgdo diferencial, reciprocidade de
socializacdo e eliminag@o selectiva (os que ndo adoptam as normas e comportamentos
do grupo néo sdo tolerados). |
Durante os primeiros anos de escolaridade as criangas t€m comportamentos muito
‘instrumentais e concretos sobre a amizade ou relagdes aproximadas desta. No periodo
da média infancia e pré-adolescéncia assiste-se a alteracdes acentuadas na 4compreensz“lo
sobre a amizade. Aos 7/8 anos a postura ¢ mais individualista, centrada na recdmpensa e
na poss'e de utensilios. No inicio da adolescéncia (10/11 anos) esta concepgio altera-se
aumentando significativamente o contacto com diversos grupos de pares, € as criangas
procuram um palco normativo no qual os valores e os papéis ganham importancia, e os
amigos sdo espectadores que agem em defesa de, e sdo leais entre si (Zarbatany et al,
1990; Rubin et al, 1998).
Os niveis de matura¢do da cogni¢do sdo ricos na adolescéncia e os relacionamentos
individuais ganham capacidades de perspectiva abstracta genérica do proprio, da
sociedade e dos valores morais e éticos; o conceito de amigo entra numa fase mais
empéticé. Nesta fase do desenvolvimento ocorrem inevitaveis alteracdes nas pessoas e
nas circunstincias sociais, que podem ser expectaveis nas relagdes que se estabelecem
com pares. Do mesmo modo que as necessidades e os objectivos dos adolescentes
mudam também, os seus relacionamentos se alteram. Mas se a amizade na adolescéncia
é dinamica e verdadeiramente incerta, tal instabilidade ndo diminui a sua importéncia. A
incerteza pode mesmo assegurar uma maior variabilidade de influéncias (Bukowski &

Pizzamiglio, 1996).

2.2. Competéncia social, risco e comportamentos disruptivos. .

As criancas tém de manobrar mﬁltiplos objectivos em situagOes sociais. As aptiddes
sociais e a demonstragdo da competéncia social sdo essenciais para a iniciagdo e
manutengdo dé relagdes sociais pésitivas, dado que, o julgamento negativo dos pares-

podera contribuir para as dificuldades de iniciar e manter um relacionamento social.




A competéncia social pode ser definida como a consecu¢do de objectivos sociais
relevantes em contextos sociais especificos, usando nﬁeios aprof)n'ados e resultando num
desenvolvimento positi\}o (Ford, 1982) ou como a habilidade para encontrar as metas e
objectivos pessoais nas interac¢des sociais, com manutencdo simultinea do
relacionamento positivo, eficacia, manipulagio e influéncia sobre os outros (Rubin ef al,
- 1998). De acordo com Vaughn e Waters (1981), a competéncia social ¢ a mais
importante base de organizacgio social.

As aptiddes sociais sdo comportamentos discretos que conduzem as criangas a resdlugﬁo
de tarefas sociais ou permitem adquirir sucesso social. Compreendem pensamentoé,
emocgdes e comportamentos observaveis, e incluem a capacidade para entender os
pensamentos, as emog¢des e intengdes dos outfos, obter informagSes sobre o parceiro
social e o meio no qual a potencial interacgdio ird ocbrrer, bem como para gerar

diferentes formas de iniciar a conversagio ou a interac¢do (Rubin ef al, 1998).

-Os modelos mais complexos de competéncia social tém em conta os factores
motivacionais e emocionais, tal como os factores cognitivos e comportamentais.
(Asher, 1983, Rabiner & Gordon, 1992). De acordo com Asher, as principais-
dimensdes das performances da competéncia social sdo: 1%) a relevéncia (a analise ¢
processamento da informagdo, como cada crianga 1€ e interpreta 0 comportamento
social dos outros e como determina o que € relevante); 27) a responsabilidade; 3°) a
compreensio que o desenvolvimento do relacionamento e os problemas de relacéio séo
solucionados no tempo.
Deste modo, o facto de uma crianga ser habil em varios contextos, deve ter importantes
implica¢des na competéncia social e nos seus esforcos de intervencdo, o que poderé}
explicar que as criangas no populares adoptem estratégias mais agressivas na solug@o
de conflitos, mas ndo obrigatoriamente na iniciacdo du manutengio destes (Asher,
1983).
A investigacdo tem fornecido pouca informagdo sobre como as criangas vém a sua
eficacia nas interacgdes sociais de pares (Asher; Ladd; Rubin), mais recéntemente,
indicia que a auto-percepcdo das competéncias sociais pode influenciar o
comportamento interpessoal de forma a afectar a qualidade das relagdes de pares
(Wheeler & Ladd, 1982).
A avaliagdo de comportamentos sociais € influenciada pelos valores culturais e pelas

convengdes sociais (Chén_, Rubin & Sun, 1992; Bogenschneider, 1998) por exemplo, os
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comportamentos valorizados positivamente na cultura ocidental podem nfo ser
igualmente avaliados noutras culturas e vice-versa. Este aspecto, normalmente
negligenciado nos estudos, devera ser tido em conta, em particular no estudo de grupos

sociais de criangas multiétnicos.

" Por outro lado, o conhecimento das caracteristicas da organizagio social permite
perceber a influéncia dos grupos de pares na agress@o e nos comportamentos desviantes.
Como escreve Cairns (1994) nid ¢ necessario inventar principios especiais para os
efeitos negativos dos grupos de pares, estes operam do mesmo modo que‘os efeitos
Ppositivos.
O conceito de risco pode ser definido como a ocorréncia de eventos ou caracteristicas
que tém potencial para produzir sérios e permanentes prejﬁizos no desenvolvimento
psicologico e emocional (podendo provocar leséo ou morte). Alguns riscos especificos
- incluem violéncia, grupos sociais desviantes, exclusgo escolar, suicidio, ameagas & auto-
estima e abuso no consumo de substincias. Estdo intimamente associados a eventos ou
oportunidades que potencialmente guiam as alteragbGes para vias associadas com
caminhos desviantes ou destrutivos, podendo ter origem externa (contexto fisico e
social) ou interna, nas mudangas de valores, credos e estatutos biofisicos (Cairns &
Cairns, 1994). ‘ |
Criangas que apresentam problemas relacionais bom pares tém sido alvo preferencial
dos estudos de comportamento, sendo claras as evidéncias de que as criangas com
problemas relacionais estdo em risco numa variedade de problemas de adaptacio na
vida futura. Os alvos principais sfo as criancas rejeitadas e a investigagdo tem
privilegiado o papel dos factores motivacionais que influenciam as dificuldades sociais
destas (Cote & Kupersmidt, 1983; Cairns & Cairns, 1994; Cairns ef al, 1989; Hinde et
al, 1993; Rogosch & Newcor_ﬁb, 1989; Sandstrom & Coie, 1999; Zé.kriskj & Coie,
1996). Aparentemente os rejeitados, para além de prosseguirem diferentes objectivos
sociais, podem também ter mais dificuldade em lidar com conflitos e integrar objectivos
- discrepantes. Nas situagéés onde existe conflito entre objectivos pessoais e relacionais
as criangas rejeitadas poderdo ter maior dificuldade em responder simultaneamente aos
dois objectivos (Rabiner & Gordon, 1992). Ainda, segundo Rabiner e Gordon (1992), a
coordenacdo entre os objectivos individuais e relacionais na sua propria estratégia social
de interaccdo representa um aspecto basico da competéncia social, e a maioria das

criangas rejeitadas tem dificuldades neste dominio.
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De um modo geral, os estudos mostram que as dificuldades no relacionamento de pares
na infancia pode estar ligado ao desenvolvimento de problemas, mais tarde, a diversos
niveis: académico, comportamental, psicologico e de satde fisica (Putallaz, 1983).
Framer e Rodkin (1996) referem, mesmo, que os estudantes rejeitados na escola
elementar tendem a integrar grupos delinquentes no inicio da adolescéncia.

Os trabalhos mdstfam que os alunos rejeitados e agressivos correm maior risco de
'desordem' posterior, evidenciando uma relacdo entre um mau ajustamento em adulto e a
qualidade das relagdes de pares em crianca. Indiciando uma correlagio clara entre uma -
relagdo de pares 'pobre' na infancia e comportamentos antisociais na adolescéncia e na

fase adulta (Kupersmidt & Coie, 1990; Hinde ‘et al, 1993).
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3. Metodologias de investigagcdo em comportamento
social de criancas

As duas metodologias contemporﬁneas mais utilizadas na investigagdo do
desenvolvimento social de criangas assentam em duas perspectivas' teoricas distintas: os
estudos de desenvolvimento da personalidade tém usado a nomeagdio de pares para
identificar diferencas individuais no estatuto sociométrico; os estudos das redes sociais
~ estdo focados no relacionamento que as criancas desenvolvem com pares particulares e . -
na influéncia reciproca dos individuos no interior dos grupos de pares.
A primeira baseia-se nos trabalhos desenvolvidos por Coie e Dodge, no inicio da década
de 80, e apoia-se no estudo do estatuto sociométrico da crianca, calculado a partir das
nomeacdes positivas e negativas dos pares que fornece uma medida da pdpularidade e
da aceitacdo e rejeicdo da crianga no grupo. | '
A segunda, definida por Cairns e pelos seus colaboradores, procura definir o grau de
integragdo social da crianga no seio do grupo de pares € a sua posi¢do na rede afiliativa.
"Embora conceptualmente distintas tém por base a avaliagdo e nomeagio de pa.rés e
usam como metodologias a observagdo directa dos comportamentos, a entrevista e 0s
testes sociométricos recorrendo, por vezes, i avaliacio das criancas feita pelos

professores ou por outros adultos.

3.1. Estatuto sociomeétrico de pares

As medidas sociométricas para definir a popularidade das criancas foram desenvolvidas
por Coie, Dodge e Coppotelli (1982) e representaquuer'n as criangas gostam e ndo
gostam no grupo, permitindo operacionalizar o estatuto social da crianca.

O estatuto sociométrico foi conceptualizado como dimensdes independentes da
preferéncia ¢ do impacto social tal como definidos por Peery (1979). Sendo a
preferéncia social o resultado da diferenca entre o total de nomeagdes 'liked' e 'disliked'

obtidos pela crianga na avaliag@o de pares e o impacto social o resultado da soma destas
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nomeagdes positivas e negativas (Coie et al, 1982; Coie & Kupersmidt, 1983; Boivin &
Bégin, 1989).

A preferéncia refere-sé a ‘simpatia geral da crianca no grupo € ao seu graﬁ_ de
popularidade e aceitagdo, é positivamente relacionada com a cooperagdo, o desporto e
atracgio fisica, e negativamente relacionada com disrupgéo e agressao. Por seu turno, o
impacto social é uma medida da visibilidade global da crianga no seio do grupo, estando
relacionado positivamente com comportamentos destacados de valéncia positiva e
negativa (Coie et al, 1982; Boivin & Bégin, 1989), _

Coie, Dodge e Coppotelli (1982) utilizaram estas dimensdes para agrupar as criangas
em cinco tipos de estatuto social diferentes: popular, rejeitado, médio, controverso e
negligenciado. De acordo com esta categorizagio sdo designadas de populares as
criangas com elevados niveis de nomeagdes positivas dos pares. Pelo contrario, as que
recebem elevados valores de nomeagdes negativas sdo chamadas de rejeitadas. As
criangas médias correspondem valores meédios de homea@ﬁes positivas e negativas.
Controverso designa a crianga com elevada variancia na atribuicio das nomeacdes, com
valores muito extremos de ambos. Por ultimo, as criangas com valores de noméagﬁo
(positivé e negativa) de pares inferiores a média sdo designadas de negligenciadas (Coie
et al, 1982; Coie & Kupersmidt, 1983; Dodge, 1983; Kupersmidt & Coie, 1990). .

Em ultima analise, o estatuto é operacionalizado para determinar o grau no qual os
alunos so 'liked' ou 'disliked' pelos seus pares '(Framer e Rodkin, 1996) e, neste sentido, -
as medidas de ‘popularidade’ e os.processb de rejeicdo e aceitagio sdo um constructo
do grupo e referem o ponto de vista do grupo face ao individuo. O estatuto corresponde
a'posigdo, ou seja, "a medida de que uma crianga é merecedora ou membro valido de
um grupo" (Hartup, 1983), podendo, por isso, ser entendido como o processo pelo qual
as criangas se tornam populares, negligenciadas ‘e rejeitadas entre os seus pares (Dodge,v
1983).

O aluno popular é visto pelos professores e pelos pares como cooperativo, ajudante,
com considerac@o pelos outros, e competente nos dominios atlético e académico, pelo

contrario, o impopular € visto como agressivo e disruptivo (Framer & Rodkin, 1996).

Os estudos mostram que as criancas de diferentes estatutos constréem de forma
diferente a sua percepgio acerca da reputacdio social dos seus pares; dai que seja
impossivel determinar quando é que as diferencas comportamentais entre altos e baixos

estatutos sdo as causas ou as consequéncias do proprio estatuto (Asher, 1983). Os mais
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velhos apresentam uma maior expectativa, melhor diferenciada e qualitativamente mais
distinta dos pares, com maior diferenciagio de caracteristicas (Rogosch & Newcomb,
' 1989). o

O interesse pelo desenvolvimento de estatuto de pares foi estimulado pela d.escoberta
que um estatuto negativo de par na inféncia € indicativo de uma variedade de mas
adaptagOes sociais na adolescéncia e na idade adulfa (Dodge, 1983), sendo os estudos
usados para definir programas preventivos de intervencio (Coie, 1982).

A maioria da investigacio realizada nos dominios da psicologia do desenvolvimento e
do comportamento social tem fornecido resultados conformes relativamente & percepgéo
das caracteristicas qué especificam cada categoria de estatuto social de pares.

Os estudos de percepgio de competéncia e auto-estima parecem indiciar que ds alunos
populares apresentam uma auto-percep¢do mais positiva do que a média das criangas e,
por outro lado, as criancas negligenciadas exibem uma peréepgio semelhante a média
das outras criangas. Por seu lado, as criangas controversas exibem um modelo negativo
de auto-percepgdo e auto-estima quando comparadas com as criangas médias (Boivin &
Bégin, 1989) | |

E comum as criancas com comportamentos antisociais serem rejeitadas pelos pares. No
entanto, € um pouco paradoxalmente, desenvolvpm amizades com outras criancas
consideradas também antisociais (Framer & Rodkin, 1996). |
Os rapa%es rejeitados parecem empregar a agreSsﬁo fisica, mais do que qualquer outro
grupo, enquanto que os populares conseguem refrear a agressdo e 0s controversos usam
com elevada frequéncia comportamentos pro-sociais e anti-sociais (Dodge, 1983).

A crianga com estatuto de controversa € percebida como disruptiva e agressiva, e neste

sentido semelhante ao rejeitado, e simultaneamente lider social, semelhante ao popular
(Coie, 1982).

Os 'argumentos a favor do uso das medidas sociométricas de pares sdo numerosos. Em
* primeiro lugar, estas t8m mostrado ser validas e um indicador de confianga das relacdes
de pares; em segundo, as medidas sociométricas permitem uma avaliacdo das relag:ées-_
sociais dos pares na perspectiva deles proprios e em terceiro, as medidas sociométricas
sdo simples de administrar e podem fornecer informagdo de um consideravel nimero de
criangas num periodo de tempo curto (Hayvren & Hymel, 1984). Sdo um processo
simples, que produz informagdo concisa, compreensivel e conceptualmente

representativa do grupo (Rubin er al, 1998).
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3.2. Redes sociais

O reconhecimento da influéncia do contexto de pares no desenvolvimento social da
personalidade, e o conhecimento de que a variedade de situagdes sociais nos grupos
naturais agem de forma diferenciada sobre a adaptagdo individual dos seus membros,
levou alguns investigadore.s a focar a investigagdo nas redes relacionais ‘que se
estabelecem no interior dos grupos e nos constrangimentos relacionais impostos pela
propria organizagdo social do grupo de pares.

No inicio dos anos 80 novos procedimentos sociométricos, baseados na estrutura das
entrevistas socio-cognitivas, na observag@o directa de comportamentos e na nomeagao
de pares, foram concebidos para identificar redes sociais dentro de grupos de pares
estaveis. |

A utilizagdo de técnicas de nomeacdo de subgrupos‘(Cairns, Perrin & Cairns, 1985)
permitiu identificar formas de reagrupamento no interior da organizagio social do grupo
de pares. |

Este procedimento foi estendido & analise de estruturas afiliativas em grupos de criangas
do pré—eséolar, da escola primaria e a redes de pré-adolescentes e adolescentes em idade
escolar.

Os elevados niveis de simetria nas rélagx”)es afiliativas, evidenciados nos éstudos com
criangas, indicam que as-estruturas sociais podem ser conceptualizadas como redes de
mutualidade e conexdo, para além da hierarquia e da transitividade que evidenciam os
papeis sociais. A composi¢do em rede permite distinguir trés niveis organizacionais: 1) -
as criangas nucleares que participam nas cliques sociais, onde as preferéncias reciprocas
sdo evidenciadas entre os membros e ausentes com outros; 2) as érianc;as periféricas que
tém conexdes unilaterais com subgrupos afiliativos mas ndo se integram nas cliques
sociais; 3) as criangas isoladas sem conexdes com as cliques (Santos & Winegar, 1999).

Os diversos estudos permitem distinguir claramente os diferentes niveis de associagdo e,
enquanto as cliques (ou clusters) exibem niveis significativos de afiliagdo selectiva entre
os membros, 0os agregados sociais ndo evidenciam preferéncias mutuas (Cairns et al,
1989; Santos & Winegar, 1999; Santos & Strayer, ndo publicado).

As informagc”)es sobre a composi¢do dos subgrupos sdo combinadas para formar um

mapa de consenso social das afiliagdes de pares das criangas na sala de aula (Cairns et
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al, 1988; Cairns et al, 1989; Cairns et al, 1995; Kindermann, 1996; Framer & Rodkin,
1996). | o

As redes de organizagdo afiliativa fornecem uma perspectiva alternativa ao estudo da
actividade afiliativa das criangas e sdo uma técnica robusta para a anilise socio-
-estrutural da organizagﬁo‘ em grupos sociais estaveis (Santos & Winegar, 1999), que
permite saber sobre as escolhas de amigos e a posi¢do dentro da rede afiliativa de
grupos (Strayer & Santos, 1996). Fornece a unica perspectiva nas relagdes da crianga
com os pares (Cairns & Cairns, 1994, Kindermann, 1996), permitindo examinar os
efeitos reciprocos dos grupos de pares- e o desenvolvimento individual, transformar a
informagdo sobre os membros dos grupos em informagdio sobre os processos
psicologicos do proprio grupo de pares, e, ainda, contemplar o facto dos grupos

mudarem naturalmente de muitos modos no tempo (Kindermann, 1996).

A aplicacdo do processo de redes nas analises da actividade afiliativa proporciona um -
complemento necessario aos estudos classicos de etologia do conflito de pares e da
dominéncia social (Strayer & Santos, 1996). Considerando que, como defende Cairns
(1995); o grupo social de pares é determinado pelos individuos, é necessario identificar
a ecologia social efectiva e clarificar em que medida as influéncias sociais sio mediadas
pela crianga e adolescente; nesta perspectiva, as informagdes sobre 0 estatuto social e/ou
o 'endereco social' sdo insuficientes para entender os processos sociais que ocorrem no

interior dos grupos de pares.

3.3. Reputacao Social

.0 conceito de reputagiio social é visto como um constructo colectivo baseado no
julgalnento partilhado pelos membros do grupo num contexto dado, face a um individuo
particular (Rogosch & Newcomb, 1989; Eapointe ef al, 1993).

A reputagio social pode ser conceptualizada como Lma construcdo da percepglo do
grupo de atitudes e expectativas comuns. E influenciada nfo apenas pelas caracteristicas
percebidas pelas criancas, mas, também, pelos processos de cognicdo social e
capacidades utilizadas por estas para se entendefem entre si. A forma como as
reputacdes sociais sdo construidas e mantidas tem consequéncias sociais quer para oS
individuos observados quer para os observadores. Por um lado, a reputacio pode regular

os tipos de interac¢io social que os pares desenvolvem com a crianca observada; por




outro, pode constrangir as experiéncias sociais validas da crianga, em termos individuais

(Rogosch & Newcomb, 1989).

A analise empirica da reputagio social assenta, do mesmo modo que os estudos de
comportamento, em dois quadros tedricos. O primeiro incide sobre os efeitos das
disposigc”jes individuais; o segundo nos impactos dos factores situacionais € dos
constrangimentés sociais (Lapointe et al, 1993; Cairns & Cairns, 1994).

Os primeiros colocam em evidéncia as caracteristicas do individuo de forma a explicar
as diferencas observadas na distribuigdo de papéis sociais no interior do grupo, baseados
nos multiplos estudos que correlacionam relagdes entre estatuto de popularidade e
diferentes caracteristicas individuais no plano fisico, intelectual e social. ’

A segunda perspectiva, devida a Moreno, 1934, sustenta que as diferengas de papéis
sociais adoptados pelo individuo num dado contexto, sdo em larga medida determinados
pelas actividades e pela composi¢éo do grupo. ' |

Esta visdo sugere que o individuo possui certa plasticidade no plano comportamental
que lhe permite adaptar-se a diferentes contextos sociais. Este ponto de vista retoma, em
parte, 0 modelo ecologico (desenvolvido por Bronfenbrenner, 1979) segundo o qual as
caracteristicas pessoais da crianga devem ser consideradas como produto das
interaccOes com o meio. De facto, a crianga constitui um sistema inteiramente inserido
em sistemas mais amplos — familia, escola e sociedade, que se influenciam
reciprocamente. , |

Assim, a reputacdo social da crianga devera ser examinada tendo em conta o ¢ontexto
social e os valores culturais praﬁcados tanto pela instituigdo escolar como pelo grupo de
pares. \ ’

Nos ultimos decénios, as investigagdes privilegiaram a perspectiva individualista do
estudo do desenvolvimento social da crianga e muitos autores referem a frequente
confusio entre os conceitos de popularidade e de reputaciio social que tem levado a
negligenciar certas dimensdes cognitivas e sociais que podem favorecer a manutencéo
das percepgdes das criangas a respeito dos seus pares. Criticando a utilizagdo exclusiva
do estatuto sociométrico para detbgnm'nar a reputagéo social no grupo de pares, pois ndo
beneficia toda riqueza que a avaliagio das criancas pode fornecer sobre o
funcionamento social dos seus pares e ndo considera a globalidade e a dindmica do
estilo funcional de cada um tal como os outros o apreendem. Segundo Lapointe (1993),

‘a utilizaclio exclusiva de analises sociométricas negligencia uma variedade inter-
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individual da percep¢do colectiva dos -pares, pois nfo permite uma concepgio
multidimensional suﬁcientefnente completa sobre reputacdo social de cada um. Segundo
este autor, os indices de popularidade e as medidas sobre o funcionamento pessoal
fornecem informagdes de natureza diferente sobre avaliagio social dos pares. A
popularidade reporta ao julgamento socio-afectivo dos pares énquanto a avaliagdo do
funcionamento pessoal apela principalmente & avaliagio cognitiva e a qualidade de’

observador.

3.4. Avalia(;éo de comportamentos de pares

Os estudos de comportamento social de grupos de pares tém privilegiado a utilizago de
questionarios e a aplicagdo de escalas sociométricas, complementadas com entrevistas .
sociométricas individuais, com observagdo directa de comportamentos e com medidas

de avaliacdo pelos professores.

Observacéo directa de comportamentos

As metodologias de observagdo directa de criangas foram adaptadas das metodologias
de observagdo directa usadas em etologia. S&o utjlizadaé para definir e catalogar a
frequéncia com que os individuos exibem um comportamento (ou um conjunto de |
comportamentos) particular (ex. agressdo, cooperagio), adoptam determinados papéis
sociais no grupo de pares (ex. domindncia, submissdo) ou demonstram determinada
competéncia social.

Sdo predefinidas as actividades comportamentais (ou aptiddes sociais) especificas a
observar, assim como 0 contexto social e o tempo em que ocorrera a observacio.

A observagdo directa de criangas na escola tem sido utilizada fundamentalmente em
contexto de sala de aula no pré-escolar, em observacdes focais, para determinar
dominéncia e afiliagfio entre as criangas (Howes, 1988; Strayer & Santos, 1996; Santos
& Strayer, ndo publicado);

No pﬁmeiro ciclo e em pré-adolescentes alguns autores defendem a observagio directa |
de comportamentos no 'recreio, dado poder representar um contexto particularmente
importante no estudo do desenvolvimento e manutencdo das relagdes de pares, ja que
parece ser 0 espaco no interior da escola 1o qual as criangas e jovens se agregam € 0S

seus comportamentos sociais sdo menos constrangidos e influenciados por adultos




(Bell-Dolan, 1989; Boul;con, 1999; Bierman, 1993; Pellegrini, 1994; Pellegrini, 1995;
" Putallaz & Wasserman, 1989).

No entanto, e embora os métodos de observagdio directa tenham inumeras vantagens
para a avaliagdo de comportameﬁtos prosociais e para a determinagdo das cliques
afiliativas, tém também as suas limitagdes especificas, a primeira das quais é o elevado
dispéndio de tempo e de recursos. Qutro dos constrangimentos geralmente apontado ¢é a

reactividade deste tipo de avaliagdo, em especial em criangas mais velhas.

Avaliagao dos pares

As medidas sociométricas e os questionrios permitem a obtengio de um maior niimero
de dados com menores custos e menor gasto de tempo (Hayvren & Hymel, 1984;
Rubin, 1983; Rubin er al, 1998). ’

A avaliagdo de pares dé4nds uma medida da percepgio dos pafes, assumindo que estes
tém algum grau de estabilidade no tempo. Permite conhecer a opinido dos proprios
membros e identificar desempenhos distintos e ndo frequentes, apenas perceptiveis no
interior do grupo.

As principais desvantagens estdo associadas a propria percepcdo que as criancas tém do
comportamento dos pares, ja que esta parece ser afectadé‘ pelo seu proprio
comportamento € reputagdo, e por um'conjuﬁto de factores situacionais, conceitos e
valores que vao interferir na sua avaliacdo dos outros (Hymel, 1986; Kindermann, 1996;
Rdgosch & Newcomb, 1989; Younger, 1985). A 'consolidacdo' de uma reputagido
previamente atribuida, é outra das desvantagens, dado que a resisténcia 4 mudanga €

geralmente elevada, podendo a investigagdo néo reflectir a realidade 'actual' dos pares.

Avaliacao pelos professores

Os professores‘ podem dar informacdes importantes (Cairns er al, 1985; Coie &
Kupersmidt, 1983; Dodge, 1983) nomeadamente sobre a baixa frequéncia das alteragdes
sociais que contribuem para a qualidade das relagdes de pares, sendo uma vantagem o
facto de nfio serem membros do grupo.

A informacio dos professores permite, por um lado, confrontar a sua avaliagdo com a
dos pares, em especial em situagdes de desajuste, por outro, dé a perspectiva do adulto
na avaliagdo do desempenho social e, por ultimo, s&o uma fonte de informagio sobre os
comportamentos académicos, como capacidades de aprendizagem, dificuldades,

problemas emocionais, ligando os comportamentos problematicos de pares a
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comportamentos disruptivos nas rotinas de sala de aula e ao progresso académico
(Lapointe et al, 1993)..
Existem diversos instrumentos de avaliacdo das competéncias sociais e académicas (ou

para-académicas) de grupos de pares.em criancas por professores.




Objectivos

Este trabalho procura analisar as caracteristicas dos subgrupos naturais que emergem na
sala de aula entre grupos de pares de pré-adolescentes, bem como pesquisar as relagdes

entre a reputagdo social dos jovens e a pertenca a grupos afiliativos.
Para atingir este objectivo geral foram definidos um conjunto de objectivos especificos:

- Determinar o estatuto social e a reputago social dos pares;

- Distinguif a percepcio do conceito de 'mais popular' e 'melhor amigo' no
julgamento dos parceiros de grupo,

- Verificar a consisténcia da nomeaco de pares na atribui¢do de estatuto e reputacio
sociai;

< Confirmar a convergéncia de julgamento de pares e professores na avaliacdo dos
pré-adolescentes;

- Caracterizar a organizagio socio-estrutural dos grupos de pares de pré-adolescentes
na escola; '

- Observar a organizagio das unidades afiliativas em fun¢o do género, da idade e do
estatuto sociométrico em pré-adolescentes, na escola;

- Confirmar a organizacio afiliativa através de medidas de observacdo directa do
comportamento dos grupos de pares;

- Pesquisar a importéncia dos estilos sociais na pertenca a cliques afiliativas;

- Inferir acerca da plasticidade e dindmica da organizagﬁo‘ social de criangas e jovens;

- Avaliar a importincia da amizade na organizagdo e estratificacio das unidades
sociais de jovens adolescentes;

- Inferir sobre a importéncia. dos grupos de pares, bem como do papel das relagGes

coesas na adaptacio social € no desenvolvimento futuro das criangas e jovens.
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Capitulo 2 '

A METODOLOGIA )




1. Sujeitos

A amostra deste estudo é formada pelos alunos do 5° e 6° anos do ensino basico da

Escola B 2,3/S de S. Martinho do Porto, uma pequena vila costeira, no concelho de

Alcobagca, na regido Oeste de Portugal.

Constituiram a amostra a totalidade de alunos do 2° ciclo do ensino basico da escola,

num total de 191 sujeitos, dos quais 97 (50,8%) frequentam o 5° ano e 94 (49,2%)

frequentam o 6° ano.

As idades variam entre os 10 anos e os 16 anos, sendo a média de 11.45. Relativamente

a distribuigdio por sexos verifica-se um maior numero de sujeitos do sexo masculino,

com 109 individuos contra 80 do sexo feminino, o que se traduz em valores percentuais

de 57,1% do sexo masculino e 41,9% do sexo feminino.

Tabela 1. Caracterizacdo da amostra de acordo com a classe, 0 sexo € a idade

Classe Frequéncia Percentagem
5° ano 97 50.8

©° ano 94 49,2
Total 191 100,0

Sexo Frequéncia Percentagem
Feminino 82 429
Mésculino 109 57.1
Total 191 100,0

Idade Frequéncia Percentagem
10 38 199
11 71 37,2
12 55 28,8

13 16 84|

14 9 4,7
16 2 1,0
Total 191 100,0




2. Instrumentos

2.1. Integracao Social

O teste de Integragdo Social, elaborado por Cairns, Gariepy e Kinderman, 1988,
permite determinar a estrutura social da classe, a forma de organizagdo de subgrupos e
0 nivel de integracio de cada cﬁanga.

E fornecido a cada aluno um quadro onde estdo registados os nomes de todos os colegas
de classe (procurando-se sempre utilizar a designagio pela qual os alunos sdo mais
facilmente identificados pelos colegas).

E solicitadd, que utilizando circulos, formem subgrupos que agreguem os colegas que
andam normalmente juntos, quer na aula, quer no recreio. Os grupos podergo ser de dois
ou mais jovens, e alguns jovens podem integrar mais do que um grupo, podendo cada
um formar o nimero de grupos que quiser.

E ainda sugerido que no caso de existirem colegas que costumem normalmente estar
sozinhos, ou ndo se relacionem com ningueém dav turma, escrevam O seu nome

isoladamente.

2.2. Avaliagio sociométrica

Esta prova sociométrica visa avaliar a percep¢do que as criangas possuem dos seus
pares relativamente a um conjunto de caracteristicas de caracter social e académico.

O teste de avaliagio sociométrica utilizado neste estudo € uma adaptagdo do
questionario construido por Lapointe, Noell e Strayer (1988), do Laboratoire d'
‘Ethologie Humaine (LEH), Département de Psychologie de 1'Université du Québec a
- Montréal, adaptado para Portugél polr Verissimo e Santos (1990).

Este teste baseia-se na técnica de nomeagdo sociométrica, iniciada por Moreno, 1943, e
desenvolvida por Coie & Dodge, 1983, para avaliar popularidade e estatuto social em
grupos de pares de criangas, e baseia-se na nomé‘agéo positiva e negativa de pares.

O teste construido para este estudo é composto por 14 dimensdes, sendo 6 de caracter
social (popularidade; melhor amigo, bom humor, lideranga, cboperagﬁo, agressividade)

e 8 de caricter académico (Matematica, Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira - Inglés
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/Francés, Desporto/Educagio Fisica, Educagdio Visual e Tecnologica, Historia e
Geografia, Ciéncias da Natureza € Musica).

Para a selecgao das dimensdes de competen01a social utilizaram-se as caracterlstlcas
definidas por Lapointe (1993) as quais se juntaram a populandade e o melhor amigo,
para definir estatuto social. Na avaliagio da competéncia académica foram consideradas
todas as dimensdes que correspondem & componente obrigatéria do curriculo no
segundo ciclo do ensino basico em Portugal.

Cada aluno foi convidado a avaliar 0S Seus pares a partir dé sua propria percepcdo. A
cada um foi distribuido um caderno composto por 14 paginas cada uma das quais possui
na parte superior o nome da caracteristica a avaliar, seguido de um quadro onde estdo
registados o’s‘nomes de todos os colegas de classe. Num primeiro momento solicita-se
que cada um, individualmente, identifique (assinalando com uma cruz azul) os trés
colegas de classe que melhor correspondem a cada uma das caracteristicas descritas
(mais popular, mais cooperante, mais bem humorado, mais agressivo, melhor a Lingua
Portuguesa, etc.), num segundo momento ¢ lhes pedido que retomem o inicio do .
caderno e assinalem (utilizando um circulo vermelho) os trés colegas que menos
correspondem a cada uma das caracteristicas (menos popular, menos agressivos, com
maior dificuldade a Lingua Portuguesa, etc.). Apenas nos dois primeiros itens

(popularidade e melhor amigo) ndo podem nomear-se a si proprios.

2.3. Avaliacao dos professores

3

O caderno do professor foi preparado com base na adaptagao feita por Verissimo €
Santos do Caderno do Professor do LEH (Laboratoire d' Ethologie Humaine,
Département de Psychologie de 1'Université du Québec & Montréal). Aos professo'res ¢
solicitado que avaliem um conjunto de dimensdes sociais e individuais de cada uma das
criancas, numa escala crescente de 1 a 7, no qual estes numeros correspondem'a valores
extremos.

Foram seleccionadas 18 dimensGes, integrando a totalidade das. disciplinas da
componente obrigatoria dé curriculo e um conjunto de caracteristicas de ordem
individual e social: Matematica, Lingua Portuguesa, Educagio Fisica, Ciéncias da
Natureza, Lingua Estrangeira (Inglés ou Francés), Musica, Educagdo Visual e

Tecnologica, Historia e Geografia, Popularidade, Humor, Lideranga, Agressividade,




Pacificador, Altruismo, Expressdo Dramatica, Linguagem Oral, Cooperagao em EQuipa
e Criatividade.

A componente académica foi avaliada por cada um dos professores da disciplina
correspondente, sendo as dimensdes da componente social e ndo disciplinar avaliadas

pelo Director de Turma.

2.4. Observacao directa da organizagéo social em situacao de jogo

- Educacao Fisica S
Com a colaboracdo dos professores do grupo disciplinar de Educagéo Fisica foi possivel
proceder ao registo de observagdes directas dos corhportalnentos de pares. Para tal foi
utilizada uma situacio simulada de jogo de pares, na qual os alunos manifestam
preferéncias e rejei¢des na constituicéo dos subgrupos. '

Em todas as turmas teve lugar uma aula de Educagio Fisica na qual os alunos foram
convidadosl a jogar o 'Togo dos Grupos' tendo esta sido gravada em video (VHS).

A conducio da aula foi da responsabilidade do respectivo professor e a gravégﬁo foi
feita por outro professor do grupo disciplinar.

Cada classe foi observada (uma a duas horas) tendo as aulas sido gravadas em video
para posterior descodificagéo.

O recurso a observagdes em contexto de Educagao Fisica tinha sido utilizado por Cairns
et al, 1985, para 'obsebrvar ihteracg:c”)es sociais entre 0s individuos, utilizando a técnica de

observacio focal. : ,




3. Procédimento

0 estlido decorreu no final da primavera de 2000. A generalidade dos autores indica ser
o periodo da primavera o melhor momento para a realizagdo de estudos sobre
organizagio afiliativa e grupos de pares de criancas em contexto escolar, sendo o
periodo de tempo considerado necessario a integragdo dos jovens num novo grupo € a
estabilizago dos subgrupos no interior da classe.

Foi previamente solicitada autorizagio as entidades escolares e aos encarregados de
educacdo dos alunos envolvidos. No periodo prévio & realizagio dos estudos tiveram
lugar diversas reunides preparatorias com a Direcgdo da Escola, com o servigo de
Psicologia Escolar e com os professores das turmas envolvidas no estudo, nas quais
foram apresentados os objectivos da investigagao, explicitados os procedimentos e
aferida a metodologia e o calendario de visita s turmas. Aos directores de turma foi
igualmente solicitada colaboragdo na conferéncia dos nomes inseridos no caderno do
aluno, de forma a garantir a sua corrécgéo no momento de aplicagdo ao grupo-turma,
tendo existido a preocupagdo de seleccionar o nome do aluno mais facilmente
reconhecivel pelos colegas. |
A aplicagio dos testes foi feita a0 grupo-turma na sala de aula e decorreu de 8 a 20 de
Malo Este trabalho contou com a colaboragdo de um ou dois professores de cada uma
das turmas, que estiveram presentes na sala e acompanharam a actividade. As
recomendacdes e indicacdes relativas ao preenchimento e aplicagdo dos testes foram
sempre feitas para toda a classe, em voz alta, evitando-se as explicagdes individuais.

A observacio de comportamentos em situagdo de jogo no contexto da aula de Educagio
Fisica ocorreu nas duas primeiras semanas de Junho, e nela intervieram exclusivamente
professores de Educagio Fisica da escola quer na condugio das aulas quer na gravagio
de imagens em video, de forma a nfio introduzir factores de instabilidade que pudessem

adulterar os resultados.
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Capitulo 3

~ RESULTADOS




1. Avaliagdo Sociométrica de Pares

1.1. Estatuto Social

Os dados dos testes sociométricos, obtidos a partir da nomeagdo de pares, foram
utilizados para determinar o estatuto social de acordo com os procedimentos descritos
por Coie e Dodge (Coie, Dodge & Coppotelli, 1982; Coie & Dodge, 1983) tendo por
base o calculo da preferéncia social e do impacto social, deﬁnid‘os por Peery (1979).0s
valores brutos de avaliagio positiva e negativa de 'gostar de' sdo estandardizados
(Zscore), calculando-se a preferéncia social através da subtracgao das nomeagoes
positivas e negativas, e o impacto social pela adlg:ao destes valores.

As cinco categorias do estatuto social sdo assim determinadas:

Populares ( Zpos > 0 e Zneg < 0 e Zpref > 1)

Rejeitados (Zpos <0 e Zneg >0 € pref <-1)

Médios (Zimp > -1 e Zimp < 1 e Zpref <-1)

Controversos (Zpos > 0 e Zneg > 0 e Zimp > 1)

Negligenciados (Zpos < 0 e Zneg < 0 ¢ Zimp < -1)

Neste estudo, foi solicitado aos alunos que indicassem os trés colegas 'mais populares' e
os trés 'melhores amigos'. Tendo sido determinado o estatuto social, usando a

metodologia descrita acima, a partir das nomeagdes de pares nestas duas dimensdes.

Tabela 2. - Estatuto social determinado ém funcao de 'mais popular’

‘Frequéncia . Percentagem

™ (%)
Popular 38 : - 199
Rejeitado 32 » 16,8
Negligenciado 51 26,7
Controverso 11 5.8
Meédio ‘ 39 30,9
Total 191 100,0




Obteve-se,  assim, dois grupos de categorizagio de estatuto social, o primeiro
corresponde a designagio do estatuto obtido a partir das nomeagdes de 'mais popular' e,
o segundo foi obtido a partir das nomeagdes de 'melhor amigo'.

No primeiro grupo, dos 191 pré-adolescentes que compdem a nossa amostra 38 foram
classificados de populares, 32 de rejeitados, 51 negligenciados, 11 controversos e 59
médios, tendo em conta a avaliagdo de pares de 'mais popular' (Tabela 2.).

Quando considerada a dimens3o 'melhor amigo' na determinagio do. estatuto social de
pares, verifica-se que 47 pré-adolescentes sdo classificados de populares, 35 de

rejeitados, 37 de negligenciados, 8 de controversos e 64 de médios (Tabela 3.).

Tabela 3. - Estatuto social calculado em funcdo de "melhor amigo”

Frequéncia Percentagem _

™) (%)
Popular ‘ 47 24.6
Rejeitado 35 18,3
Negligenciado 37 19.4
Controverso 8 42
Médio 64 33,5
Total 191 100,0

O cruzamento da informagio ‘de ambas as medidas de estatuto social (Tabela 4.)
permite-nos procurar interpretar as diferengas encontradas e procurar perceber a

percepgdo de pares na avaliagdo destas dimensdes.

Tabela 4. Cruzamento dos valores de Estatuto Social ('mais popular' x 'melhor amigo')

melhor amigo

mais popular Popular Rejeitado  Negligenciado ~ Controverso -~ Médio Total
Popular 28 - 1 - 9 38
Rejeitado - 17 ’ 6 2 7 32
Negligenciado 5 6 19 . - 21 51
Controverso 1 5 1 4 - 11
Médio 13 7 10 2 27 59
Total
47 35

37 8 64 191




A anilise dos dados mostra que o numero de cnangas populares € supenor quando
conSIderado 0 'melhor amigo’, verificando-se, no entanto um elevado grau de sintonia
na avaliagdo global.

A classificacio de negligenciado é a que regista maior variagio entre os dois processos,
com 'o mais popular' a atribuir um niimero bastante mais elevado de nomeagdes neste

estatuto.’

De modo a testar a ocorréncia de diferenciagfio sexual na atribuigdo do estatuto social
em pré-adolescentes, procedeu-se ao cruzamento da informacdo relativa ao estatuto
social em ﬁ,lng:ao do sexo, tendo-se verificado que, tendo em conta a popularidade, sdo

as rapangas que recebem a maior percentagem de nomeagdes como populares (55%)

Tabela 5. Distribuicio do estatuto social em funciio do sexo dos jovens (popularidade)

Popular Rejeitado  Negligenciado Controverso Médio Total -
Sexo
Feminino 21 12 17 3 29 82
) (55%) (37.5%) (33%) (27%) (49%)
Masculino ;
C 17 20 34 8 - 30 109
(435%) (62,5%) 61%) - (73%) (51%)
Total 38 32 .51 11 59 191

Por outro lado, a- maior percentagem de estudantes com estatuto de rejeitado,

negligenciado e controverso € atribuida pelos pares aos rapazes (Tabela 5).

De igual modo, e tendo em atengdo a determinagdo do estatuto social a partir da
nomeagdo de 'o melhor amigo', a maior percentagem de alunos populares ¢ atribuida ao '

sexo feminino (57%). Para as restantes categorias de estatuto social verifica-se a mesma

tendéncia geral, 2 excepgio do estatuto de negligenciade, no qual a maior percentagem
(59%) cabe as raparigas (Tabela 6.).




Tabela 6. Distribuicio do estatuto social em funcdo do sexo dos jovens que compdem

a amostra_(melhor amigo)

. Popular Rejeitado  Negligenciado Controverso Meédio Total
Sexo
Feminino 27 ' 10 22 1 22 82
(57%) (29%) (59%) (12,5%) (34%)
Masculino 20 25 15 - ' 7 42 109
(43%) (71%) (41%) (87.5%) (66%)
Total 47 35 37 8 64 191

1.2. Relagdo entre estatuto social e a percepcao de pares nos
dominios social e académico '

Procurando avaliar o grau de conformidade entre os estatuto social e a avaliagdo de
pares nas componentes prosocial e académica foram realizados testes de analise de
varisncia (ANOVA). O conjunto dos resultados obtidos sdo significativos para todos os
parametros, considerando ambos os procedimentos usados na deterfninag:ﬁo do estatuto.
Considerando o estatuto social determinado a partir de 'mais popular', ¢ (185,4) = 7,03
a 28,27, p<O;OOO, considerando o estatuto social calculado a partir de 'methor amigo', ¢
(186,4) = 9,10 a 27,22; p<0,000. ,

A excepgio da variavel agressividade, os alunos com estatuto de popular registam os
valores mais elevados em todos 0s pardmetros e os alunos rejeitados apresentam o0s
valores mais baixos.

A tnica ressalva a esta caracterizagdo geral verifica-se na avaliagdo de pares para as
dimensdes Musica e Cooperagio, onde os alunos controversos recebem maiores valores
de nomeagdo negativa do que os rejeitados, tendo em conta a determinagdo do estatuto
social a partir de 'o melhor amigo'.

A analise da dimensio agressividade mostra que os jovens mais agressivos sdo 0s
classificados de controversos pelos seus pares, com valores muito mais elevados do que
os rejeitados (figura 1). Por outro lado, os populares apresentam sempre valores

negativos nesta varidvel. As diferengas entre as dois métodos de determinagdo do
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estatuto social ndio sio acentuadas, no entanto, na avaliagio de 'melhor amigo' os valores

atribuidos aos controversos sdo mais salientes € os alunos negligenciados aparecem

classificados em quarto lugar, ou seja, menos agressivos do que

'Figura 1. Avaliacdo de pares para algumas componentes prosociais

os alunos médios.

(Bom Humor, Lideranca e

Agressividade) e académicas. (Matematica, Desporto e Msica) em fun¢do da popularidade.

"0 Bom Humor
Lideranca

O Agressividade

0 Matematica
[l Desporto

O Mdasica

popular - rejeitado negligenciado  controverso

|

‘Na comparagio miultipla das diversas varidveis com o estatuto social observa-se uma

vez mais esta tendéncia geral: os populares apresentam médias positivas e significativas

relativamente aos outros estatutos para todas as variaveis em analise; os rejeitados tém,

‘em geral, valores opostos aos populares, ou scja, médias negativas estatisticamente

-significativas na generalidade das variaveis; os negligenciados apresentam médias

negativas relativamente aos populares e, na maioria dos casos, positivas relativamente

Popular
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Figura 2. Andlise miltipla de algumas variaveis com o estatuto social, em funcdo do 'mais

popular'. Representagéo grafica das médias estatisticamente significativas para Popular e

Rejeitado.




aos rejeitados; e os controversos mostram diferengas positivas significativas face aos
rejeitados nas variaveis Bom Humor (‘mais popular' e 'melhor amigo'), e Lideranca e
Desporto (‘'melhor amigo'). A

A tabela I (Anexo) mostra os valores estatisticamente significativos (p<.05) para
conjunto das variaveis analisadas, para ambas as categorizagdes de estatuto: 'mais

popular' e 'melhor amigo'.

1.3. Avaliacao dos Professores

A avaliagio da percepcio dos professores foi feita através de um teste contendo 18
parametros de componente social e académica, classificados numa escala de 1 a 7. Os
valores totais brutos resultantes desta avaliagio tém um valor minimo de 35 e maximo
de 105, sendo a média de 73.2 (desvio padrido = 13,81 ; N=191).

Estes valores foram utilizados como variavel e cruzados com a categoria de estatuto
social de pares déterminado a partir da nomeacio de popularidade, utilizando a analise

de variancia (ANOVA).

O popularidade
O humor
lideranga

[ cooperagéo
[l agressividade

1 Matemética
E L. Portuguesa
El Desporto

£ Musica

)

popular rejeitado negligenciado  controverso

Figura 3. Representaciio grafica da avaliagdo da percepgdo dos professores em fungdo do
estatuto social de pares calculado a partir do 'mais popular, em diversas componentes
prosociais e académicas.
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Os resultados obtidos exibem um elevado grau de concordincia com a avaliagdo de
pares, sendo os alunos populares alvo de uma avaliagio global mais elevada e os
rejeitados os que recebem uma avaliagdo global mais baixa. Os alunos classificados de
negligenciados pelos seus pares obtém uma avaliagdo mais positiva dos professores

quando comparada com a avaliagdo do grupo de pares.

O resultado da analise multipla desta variavel com o estatuto social de pares mostrou
que os alunos populareé apresentam diferencas médias positivas e significativas
relativaménte aos restantes estétut_os sociais; os rejeitados apresentam médias de valor
negativo estatisticamente significativo quando comparados com os populares, 0s
negligenciados e os médios; os negligenciados apresentam valores negativos face aos
populares e valores positivos relativamente aos rejeitados' e controversos;, 0S
controversos registam valores negativos face aos populéres e negligenciadbs; e oS
estudantes médios apresentam diferehg:as médias negativas relativamente aos populares
e positivas relativamente aos rejeitados. A diferenca média € significativa paré valores
p<.05. Av

De forma a verificar o grau de concordancia entre a avaliagdo de pares € a avaliagdo de
professores procedeu-se & anélise de varidncia para todas as dimensoes analisadas pelos
professores.

Em todas, a excepgio da agressividade, os alunos populares sio os que obtém
classificacBes mais elevadas. A consisténcia destes dados é confirmada pela analise da
comparagio multipla que mostra que os valores sdo positivamente significativos
relativamente & generalidade das restantes categorias de estatuto social.

Os jovens classificados como rejeitados pelos pares sdo avaliados pelos professores
como negativos em todos os pardmetros, apresentando, em geral, valores negativos
estatisticamente signiﬁcativos relativamente aos populares, negligenciados e médios.

Os negligenciados sdo avaliados de forma mais positiva pelos professores do que pelos
pares, apresentando alguns valores médios muito proximos dos registados nos
populares. A anélise comparativa permite verificar que genericamente os negligenciados
registam valores inferiores aos populares e superiores aos rejeitados e médios. Exibem
também valores significativos positivos relativamente aos controversos nos parametros:

Altruismo, Criatividade, Pacificador, L. Portuguesa, Matematica, Desporto e Musica.
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Os alunos controversos sdo classificados pelos professores com niveis muito baixos,
supérando em Altruismo, Pacificador, Matematica e Musica os alunos rejeitados. Os
alunos médios aparecem posicionados, na avaliagio dos professores, depois dos
negligenciados, mostrando a.analise multipla resultados negativos relativamente aos
populares e negligenciados, e posiﬁva relativamente aos rejeitados e controversos

(quando significativa).

A dimensio agressividade, segundo a avaliagdo dos professores, indica como mais
agressivos ao alunos rejeitados, seguidos dos controversos, ndo obstante os valo_res
- médios seréem muito proximos. Os menos agressivos, de acordo com a percepgdo dos
professores, sdo os populares seguidos dos negligenciados.

A tabela IT (Anexo T) mostra os valores estatisticamente significativos (p<.05).

1.4. Convergéncia de avaliacéo de pares e de professores

Procedeu-se & analise de correlacdo de Pearson de modo a apreciar o nivel de coeréncia
dos dados de percepcio de pares e avaliagdo de professores. Foram efectuados os

céalculos dos coeficientes de correlagio para todas as dimensdes em estudo.

A tabela 7. regista os coeficientes de correlagdo obtidos para as variaveis avaliadas
simultaneamente na nomeacio de pares e professores (Humor, Lideranga, Cooperagéo,
Agressividade, Lingua Portuguesa, Inglés, Matematica, Historia, Ciéncias, EVT,
Desporto e Musica, verificando-se que todos os dados exibem coeréncia interna e séo .

estatisticamente significativos (p<.01).
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Tabela 7. Coeficientes de correlacdo de Pearson - percepcéo de pares e professores

PROFESSORES

Hup Lp Cop Agp LPp Ip Map Hp Cip EVIp Dp Mp
Bh| ,372* 319* 227* 247 204**. 165* 174> 221* 270™ 217
L} ,323* 500* 364** . ©.203** 251 202" 235* 268™ 366;‘* 470** ,159*
Ag ‘288** 503** 338** 349** 280** 325** 270** 230** 292*

Coo| ,246* 433* 525* 425** B21** 562 583** 549** 580** 569** 297** 502**

Ma| ,260* 430** 469** 323** 664** 667** 752" 622** 718" 650™ 330™ 535™

w O zZ o & »

LP| ,269* 435** 496™* 364** 720™ .666** B686** 646** 691 620** 293** 524**
/ ,237** 387** 427 310** 674** 734** 645" 597 659" 542** 281** 466*
D| ,362* 419* 371* 202** 163* 287" 232" 249™* 202" 698™

EVT| ,288* 482* 380**‘ . 442 369** 501* 424** 478** 689™* 355 335™
H| 276* 470* 478* 326** 689** ‘65.0** 7257 677" 710** 627 305;‘* 523**
Cl| ,300* 402" 487* 358** .,668** ,652** B695** B43** 741 657 295 542**

M| ,285* 418* 500** 359** 649** 502** 605* 574** 635" 597* 262** 565™

(** correlaciio significativaa .01 * correlagfio significativa a .05 )

(Legenda: Professores - Hup - Humor; Lp - Lideranca; Cop - Cooperagdo; Agp - Agressividade; Lpp -
Lingua Portuguesa; Ip - Inglés; Map - Matematica, Hp - Historia; Clp - Ciéncias; EVTp - Educacdo
_Visual e Tecnoldgica; Dp - Desporto; Mp - Misica. Alunos - Bh - Bom Humor; L - lideranca; ‘Ag -
Agressividade; Coo- Cooperagio; Ma - Matematica, LP - Lingua Portuguesa; I - Inglés; D - Desporto;
EVT - Educagdio Visual e Tecnologica; H - Historia; CI - Ciéncias; M ~ Musica)
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2. Analise da estrutura social

Nos tltimos anos, gragas sobretudo aos trabalhos de Strayer, Leclerc e Santos, foram
desenvolvidos uma série de novos métodos descritivos para identificagdo das redes

sociais, baseados na adaptagio da metodologia definida por Cairns (1985).

2.1 ldentificacdo das unidades sociais

A partir dos dados de percepcdo de pares obtidos pelo tesfe de integragdo social (ver
metodologia) comecamos por calcular as frequéncias totais de interacgdo de diades.
Num primeiro tempo foi construida uma matriz de co-ocorréncia de diades, onde se
agrupam as nomeacdes de jovens por classe. Esta matriz‘ traduz a compat\ibilizagéo do
* nimero de vezes em que a diade é nomeada pelos pares, sumaria para cada crianga a
frequéncia de proximidade social com os outros membros do gi’upo, e constitui uma
etapa chave para a descrigio estrutural da organizacdo afiliativa.
‘As colunas reflectem é alocacdo diferencial da troca afiliativa iniciada entre cada
crianca dentro do grupo, e fornecem um indice do nimero de vezes que a crianca €
solicitada como companheiro afiliativo pelos outros (Strayer e Santos, 1996).
A segunda etapa de analise socio-estrutural é a constru¢do da matriz de similitude,
envolve o exame de similaridade dos perfis individuais de associagdo evidenciados na
matriz de co-ocorréncia de forma a avaliar a qualidade das subestruturas no interior do -
grupo social. _
A distancia euclidiana entre indices de similitude reflecte os modelos de conexdo dos
individuos dentro da rede social e representa a co-variagdo na alocag@io de actividades
- afiliativas entre diades. Os coeficientes de correlagdo de Pearson permitem comparar os
- perfis de nomeagio do jovem com todos os outros do grupo e catalogar a variancia do
modelo de associacdo evidenciados na matriz de co-ocorréncia de diades. Esta permite
identificar os sujeitos que partilham a mesma performance social, tendo por base a

percepgdo dos seus pares.
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Por dltimo, submete-se esta matriz de similitude a uma analise de ~hierarquia de
reagrupamentos, segundo os procedimentos de Ghett, 1978, de ligagdo hierarquica de

cluster (Santos & Strayer, ndo publicado).

Os indices de similitude para a asSociagio afiliativa sio calculados para todas as diades

possiveis em cada grupo, conduzindo a realizagdo de um dendrograma, que fornece uma

representagio grafica das redes afiliativas obtidas para cada grupo social.

O individuo é identificado como membro de um mesmo subgrupo social de acordo com

os indices de 'pair-wise' de similitude entre membros de cluster. '

De modo a verificar a coesdo social de cada subgrupb, foi usada a analise do Qui-

quadrado para determinar a densidade relativa de associagdo entre os seus membros. Os

resultados permitem distinguir criangas em agregados sociais de membros de cliques

sociais coesas. |

Tendo em conta a qualidade das relagdes que os sujeitos tém entre si € possivel

diferenciar os trés subgrupos na rede social da classe:

1) Clique afiliativa - unidade social ohde se registam associagdes mutuas e reciprocas
entre Co-membros,

2) Agregado social - unidades de reagrupamento que resultam da associagdo baseada
na selecgiio de similitudes face aos outros membros do grupo; ‘

3) Outliers ou criangas periféricas - individuos com perfis de associagdo Uinicos no

interior do grupo.

A figura 4. mostra o dendrograma de uma classe do 5° ano de escolaridade. A socio-

estrutura deste grupo social é composta por 6 subgrupos (cliques‘ associativas do mesmo

Sex0) e uma criancga 'periférica. O primeiro subgrupo € constituido por 3 rapazes, o

segundo por seis, o terceiro por 4, o quarto por 2, o quinto por 7 raparigas € o sexto por
2 rapazes. '

Os dendrogramas dos restantes grupos sociais encontram-se em anexo (Figuras I, II, III,

IV, V, VI e VII - Anexo).
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Figura 4. - Dendrograma de uma turma do 59 ano.
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2.2. Descricao das unidades sociais

A anilise dos resultados permite-nos constatar que maioria dos pré-adolescentes que
integram o nosso estudo estio integrados em cliques sociais coesas (99%). Uma
percentagem residual (1 %) foram identificados como outliers (criangas periféricas).
Nio se tendo verificado a existéncia de agregados sociais.

A tabela 8. sumaria a informagdo relativa aos papeis afiliativos dentro dos grupos de
pares, para a totalidade da amostra em estudo. Nas oito unidades sociais estudadas
foram encontrados um total de 37 subgrupos (cliques sociais coesas) e 2 outliers

(criangas periféricas). Estes ultimos pertencem a classes do 5° ano de escolaridade.

Tabela 8. Composicgo dos grupos de pares em funcdo dos papeis afiliativos

5%no 6°ano Total
Feminino N=36 N=46 N=82
Cliques 36 46 82
(100%) (100%) (100%)
Outliers 0 0 0
(0%) (0%) (0%)
Masculino N=61 N=438 N=109
Cliques 59 43 107
4 (97%) (100%) (98%)
Qutliers 9 0 9
(3%) 0%) Q%)
TOTAL N=07 N=04 N =191
Cliques 05 o4 189
| (98%) (100%) (99%)
Outliers 7 0 2
(2%) (0%) (1%)




A tabela 9. sintetiza a informacéio sobre a composi¢do dos subgrupos em cada classe.

Globalmente a estrutura afiliativa destes grupos sociais é semelhante, observando-se a

predomindncia de cliques do mesmo sexo, sendo o numero maximo de cliques

encontradas por grupo de 6 e 0 minimo de 3.

Relativamente as escolhas em fungdo do género, os dados mostram uma nitida

segregacio sexual na constitui¢io das cliques afiliativas de pares. Num universo de 37

agrupamentos sociais apenas 3 sd0 mistos.

Tabela 9. Composicio dos grupos de pares por unidade social

5°A °B 5°C 5D 6°A. 6°B 6°C 6D | TOTAL
(N=20) (N=25)7 (N=26) | (N=26) | (N=24) | (N=22) | (N=24) | (N=24) | (N= 191)

Feminino » '

Cliques 0 1 1 2 4 3 3 1 15

Outliers 0 -0 -0 0 0 0 0 0 0
Masculino —

Cliques| 2 5 2 1 2 2 1% 4 19

Outliers 0 1 0 1 0 0 0 2
Mistas |

Cliques| 2 0 1 0 0 0 0 0 3
‘"TOTAL

Cliques| = 4 6 4 3 6 5 4 5 37

Qutliers 0 1 0 1 0 0 0 2

(* clique masculina com um elemento do sexo feminino, sendo N=12)

O tamanho médio das cliques é de 5,1, sendo as cliques femininas menores do que as

cliques mistas e masculinas (Tabela 10.).

Tabela 10. Composicio média das cliques por género

| Cliques N

Meédia Desvio padéo

Raparigas 15 67 4. 466667 1,9223
Rapazes 19 103 5,421053 3,005842
Mistos . 19 6,333333 2.081666

47




No entanto, embora as cliques mistas sejam as que apresentam um tamanho médio
kmaior, ¢é nos agrupamentos do sexo masculino que se registam as cliques de maiores
dimensdes (Tabela 11.). |

E, igualmente, de registar que parece existir uma tendéncia para que o tamanho das
cliques seja influenciado pelo numero de individuos de cada sexo no grupo social. Pois,
embora o tamanho médio das cliques femininas seja inferior as restantes, nas turmas
onde o nimero de raparigas é percentualmente menor verifica-se a formagdo de cliques

de dimensdes muito maiores (agrupando todos os elementos do sexo feminino).

Tabela 11. Composicio média das cligues por grupo social

3°A 3*B 5 C 5°D 6°A 6°B 6C | 6D
(N=20) | (N=25) | (N=26) | (N=26) (N=24) | (N=22) | (N=24) | (N=24)
Feminino
N 0 -1 1 2 4 3 3 1
Tamanho médio 0 7 3 6 3 4.3 4 8
Masculino
N 2 5 2 1 2 2 x| 4
Tamanho médio 45 34 ) .5 13 6 4.5 12 4
Mistas
N| 2 0 1 1o 0 0 0 0
Tamanho médio 5,5 8

(* cligue masculina com um elemento do sexo feminino)

2 3. Observacao directa em situacéo de jogo

As observacBes directas do comportamento social de pares foram usadas, neste estudo,
como medida de aferigﬁo da organizagdo social dos grﬁpos e confirmagio das cliques
afiliativas. | \

Neste sentido, os resultados dos registos de observaf;(”)es de escolhas de parceiro(s) de
jogo, em Educacio Fisica, foram analisados e tratados tendo em conta a composi¢do dos
subgrupos sociais (cliques afiliativas) deséritas. O procedimento analitico seguido foi
conforme ao anteriormente descrito. ‘ ‘

Os valores da analise do teste de qui-quadrado mostram resultados estatisticamente

significativos para 77% das cliques observadas.
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Dos 26 subgrupos sociais observados em situagio de jogo, 20 exibem interacgdes
significativas, 5 das cliques observadas registam interac¢des positivas, embora néo
estatisticamente significativo (19%), e¢ apenas 1 das cliques apresenta resultados

negativos (4%).

Na tabela 12 estdo registados os resultados da analise global do teste de qui-quadrado de
uma turma do 6° ano, na qual todas as cliques afiliativas foram observadas e exibem

resultados com elevado grau de significancia.

Tabela 12. Teste Qui-guadrado com andlise global das cliques afiliativas observadas
em situacdo de jogo numa turma do 6° ano.

N = 24 Group Membership:
1 2 3 4 5 6 7 8 910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Sub-group Members: 1 4 23
£(IN) £ (OUT) , e(IN) e (OUT) TOT CHI SOR
Global 52 80 11.5 120.5 132 156.678 (+) ***
Sub-group Members: 21 22 :
£ (IN) £(0UT) e (IN) e (OUT) TOT CHI SQOR
Global 14 55 3.0 66.0 €9 42,167 (+) ***
Sub-group. Members: 14 24
f (IN) £(oUT) e (IN) e (OUT) TOT CHI SQR
Global 8 49 2.5 54.5 57 = 12.862 (+) ***
Sub-group Members : 5 6 7 915
£ (IN) £ (0OUT) e (IN) e (OUT) TOT CHTI SQR
Global 52 94 25.4 120.6 146 33.755 (+) ***
Sub-group Members: 2 310 11 12 13 20
£ (IN) f(0ouT) e (IN) e (0OUT) TOT CHTI SQR
Global 138 82 57.4 162.6 220 153.178 (+) ***
Sub-group Members: = 8 16 17 18 19
£(IN) £(ouT) e (IN) e (OUT) TOT CHI SQR
Global 82 96 31.0 147.0 178 101.883 (+) #**=*
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2.4. Composicao das cliques afiliativas por’estatuto social

A fim de perceber os diferentes papeis no interior das cliques afiliativas, e de procurar
validar a hipétese da niio segregacdo de pares em fung@io do estatuto social dos seus
membros, procedeu-se & analise do estatuto social dos co-membros da clique.

A anilise global da reputagio sociométrica de membros das cliques mostra a
predominancia de cliques mistas integrando elementos de varios estatutos sociais. Das
37 cliques que constituem a nossa amostra apenas uma é formada exclusivamente por

co-membros negligenciados e duas por elementos rejeitados.

A tabela 13. sumaria o niumero de diades encontradas dentro das cliques afiliativas em
fungdo do estatuto social dos seus membros, tendo em‘ conta a nomeagdo de
popularidade. A analise dos dados permité detectar a existéncia de 24 diades
constituidas entre co-membros com estatuto social de popular, 14 formadas por co-
membros com estatuto de rejeitado, 57 diades entre membros negligenciados, 6

constituida por membros controversos e 54 por elementos médios.

Tabela 13. Composicio de diades por estatuto social, no interior das cliques afiliativas

Popular Rejeitado  Negligenciado Controverso Médio

Popular 24 13 41 | 5 50
Rejeitado 14 42 8 51
Negligenciado - | 57 11 128
Controverso | 6 25 .
Médio _ » : . : 4

(média = 19,8 desvio-padrio = 15,46)

Os dados revelam a existéncia de diades formadas por membros de todos os estatutos
sociais, sendo o seu nimero, em alguns dos casos, superior ao das diades constituidas

por membros com igual reputacado.

.
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2.5. Reciprocidade de nomeacOes entre os membros da clique
afiliativa o

Com o objectivo de analisar a reciprocidade de interac¢des no interior das cliques, e
saber acerca das escolhas’de amigos na rede social, foi analisada a reciprocidade de
nomeacdes de 'melhor amigo' entre membros da clique afiliativa e no interior da rede
social. Para isso a matriz de nomeacio de pares para melhor amigo foi reagrupada |
associando os elementos de cada uma das cliques afiliativas que constituem o grupo
social. Utilizando essa matriz foi, em seguida, determinado o nimero de nomeagdes
positivas e negativas reciprocas e unidireccionais, que se registam no interior da clique
(endo-clique) e no exterior desta (exo-clique).

Os resultados das nomeacdes positivas estio expressos na tabela 14, e os das escolhas
negativas na tabela 15.

Os valores observados mostram que as escolhas positivas sio muito superior no interior
‘das cliques (68%), do que fora destas. E também observavel que 89% das escolhas
teciprocas positivas tém lugar no interior da clique.

Relativamente as escolhas .positihvas unilaterais a sua distribuigio ¢é praticamente
homogénea, com 51% no interior das cliques, no entanto, os valores observados endo-
clique sdo inferiores aos valores esperados, verificando-se o contrario para os dados
~ exteriores a clique.

Considerando a totalidade das escolhas positivas dentro da clique regista-se,
igualmehte, um valor superior nas escolhas reciprocas (59%) relativamente as

unilaterais.

Tabela 14. Nomeacdes positivas reciprocas e unilaterais dos membros das cliqgues
~ afiliativas

Endo-clique Exo-clique | Total
Reciprocas 216 | 28 . 244
(166) (78) \
Unilaterais - 151 144 295
(200) (©4)
Total | 367 : 172 539

( ) valores esperados
12 = 85.69, p< 0.001
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Pelo contrario, as nomeagdes negativas verificam-se, sobretudo, fora da clique afiliativa
(89%), sendo na sua maioria unidireccionais (77%).
As escolhas negativas endo-clique sdo muito baixas, sendo maioritariamente

unidireccionais (89%).

Tabela 15. Nomeacdes negativas reciprocas e unilatera‘is dos membros das cligues
afiliativas

Endo-clique Exo-clique Total
Reciprocas 6 ‘ 112 118
oy (106)
Unilaterais 51 370 421
(45) - (376)"
Total 57 482 539

() valores esperados
02 =4.82, p<0.05

As noméagées reciprocas negativas ho interior das cliques apresentam um valor muito
baixo, sendo o valor observado metade do esperado. O valor de nomeagGes
unidiréccionais negativas no interior da clique € também muito baixo, correspondendo a °
apenas 12% das escolhas negativas unidireccionais. Relativamente as nomeagdes
negativas no exterior das ‘cliques observa-se maior conformidade entre os valores

observados e esperados.
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Capitulo 4

DISCUSSAO




Discussao

As medidas de estatuto social fornecem informagdes importantes sobre o individuo € a
sua reputagio social.

A partir da analise da informagdo dos testes de avaliagdo sociométrica foi determinado 0
estatuto social dos pré-adolescentes e sua reputagdo social de acordo com a percepgdo
de pares.

De forma a analisar, por um lado, a popularidade dos jovens no grupo social no
contexto da escola, e por outro, as relagdes de amizade que se estabelecem no seu seio
adoptou-se, neste trabalho, por determinar o estatuto social a partir das nomeagdes de
pares nestas duas componentes - mais popular & melhor amigo.

Globalmente, cerca de 20% dos pré-adolescentes avaliados neste estudo sao reputados
pelos seus pares de populares, 30% de rejeitados e uma pequena percentagem de
controversos (5%). No entanto, quando o estatuto social de pares ¢ determinado em
funcio das nomeagdes de melhor amigo verifica-se um aumento na percentagem de
populares e uma redugéo na percentagem de negligenciados.

O que parece indicar que os pré-adolescentes tém uma clara representagdo dos conceitos
de amizade e de popularidade e utilizam esta distingdo no julgamento de Iﬁares.
Indiciando que, embora como referem Bukowski & Pizzamiglio (1996); as aptiddes
sociais que promovem a amizade também promovem a popularidade, os pré- :
adolescentes privilegiam na nomeagio de melhor amigo diferentes atributos sociais dos
utilizados na avaliagio de popularidade. Demonstrando, assim, a importﬁﬁcia das
relagdes de amizade no interior do grupo turma, nesta faixa etaria e, de um ponto de
vista etologico, a importénéia do grupo no desenvdlvimento de relages sociais coesas e

de amizade, e no proprio desenvolvimento social e adaptacdo futura dos jovens.

Os resultados obtidos mostram que as raparigas sdo globalmente mais populares entre

pares do que os rapazes, recebendo estes maiores valores de reputagio como rejeitados e
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controversos. Tal diferenca acentua-se mais quando temos em conta a nomeagao de

'melhor amigo". ‘

Esta analise global, no entanto, nfo se aplica aos alunos negligenciados, nos quaié se

observam diferencas na distribuigdo por sexo relativamente a forma de determinaco do
| estatuto. Do ponto de vista da popularidade, o maior niimero de alunos negligenciados

pertence 20 sexo masculino, mas se tivermos em conta a amizade o indice de raparigas

negligenciadas sobe consideravelmente ultrapassando o dos rapazes.

Estes resultados poderfio estar, de algum modo, ligados com a forte segregagéo sexual

detectada na organizagio da estrutura social dos pré-adolescentes neste estudo, e que €

conforme com os resultados dos estudos realizados nesta faixa etaria.

Quando analisamos a re;;utagﬁo social global dos jovens,. observamos uma elevada
concordincia entre a atribui¢do de estatuto social e a reputa¢ao de pares nos dominios
social e académico. Os alunos populares sio os que apresentam melhor avaliagdo de
pares em todos os dominios, sendo esta avaliagio corroborada pelos professores. Os
alunos rejeitados sdo globalmente classificados negativamente pelos pares em todas as
componentes. Os negligenciados sdo globalmente mais bem classificados pelos
professores do que pelos pares e os controversos sdo avaliados como os mais agressivos
pelos seus pares.

O resultado da avaliagio dos professores é similar a avaliagio dos pares. Globalmente,
os valores moderados dos coeficientes de correlagdo indicam que pares e professores
partilham uma visio semelhante dos alunos. Estes dados permitem validar a percepgdo
de pares relativamente & reputagéo social dos alunos e colocam em evidéncia uma certa
convergéncia no julgamento de pares e professores face & crianga, referida em trabalhos

anteriores (Lapointe, 1993).

A primeira conclusdo que se retira da analise da organizacdo socio-estrutural é que oS
pré-adolescentes interagem entre si e estéo integrados em unidades sociais coesas.
Constatamos, numa primeira abordagem, que a estrutura social da amostra revela alta
similitude na organizagio afiliativa. A esmagadora maioria dos pré-adoleséentes
estudados estdo integrados em subgrupos sociais coesos - cliques afiliativas.

Os dados revelam que a quase totalidade dos pré-adolescentes observados, qualquer que
seja a idade, o sexo ou o estatuto sociométrico, sdo vistos como membros de uma clique

afiliativa (99%). Néo foram observadas criangas integrando agregados sociais e as
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criangas periféricas representam apénas uma pequenissima percentagem' da amostra
(1%). | |

Estes dados estio em consondncia com os trabalhos realizados neste dominio (Cairns,
1985; Céirns, 1994; Pellegrini, 1994; Strayer, 1996; Santos, 1999). E os resultados da
observagio directa da organizagdo afiliativa do grupos de pares, em situagio de jogo,
validam esta informagio e comprovam a existéncia de uma estrutura afiliativa coesa.
Nﬁo obstante ndo ter sido‘possivel dispor de dados de observagdo directa para todas as -
subunidades sociais, os resultados obtidos permitem-nos validar a organizago Socio-
estrutural dos grupos de pares em estudo.

‘E, embora, a maioria dos autores que se tem dedicado ao estudo da observagdo directa
de comportamentos na escéla basica, considere que o recreio € o local privilegiado para
o estudo do desenvolvimento e manutengdo das relagdes de pares, dado ser o contexto
no interior da escola no qualyas criangas se agregam € OS seus comportamentos sociais.
8o menos constrangidos e influenciados por adultos (Boulton, 1999; Pellegrini, 1994
Pellegrini, ‘95_; Putallaz & Wasserman, 1989), os nossos resultados parecem confirmar

que a observagio da organizagio afiliativa € possivel em situagio de jogo.

A segregacio sexual é notoria na formagdo das cliques afiliativas. Apenas 8% das
cliques sociais encontradas neste estudo séo mistas, sendo as restantes constituidas por
membros do mesmo sexo.

Verificamos, por outro lado, que o nimero de membros nas cliques femininas €, em
média, inferior ao das mistas e masculinas. No entanto, 0s nossos resultados mostram
que nos grupos sociais onde o nimero de raparigas € expressivamente menor estas
tendem a agrupar-se num tinico subgrupo de dimensdes maiores do que a média.

Os maiores subgrupos sdo constituidos por rapazes. O que parece revelar uma ménor
tendéncia destes, nesta idade, em se estruturarem em pequenos grupos de pertenga.
Dada a proximidade de idades dos elementos da amostra, nao foram detectadas
diferencas na organizagio afiliativa determinadas pela idade, ndo sendo perceptiveis
diferengas entre os grupos do 5° € 6° anos. '

As diferencas entre sexos acentuam-se no inicio da adolescéncia sendo éxpectével a
segregacdo sexual que se verifica nesta faixa etaria (Pellegrini, 1994; Cairns, 1995).

Nos 5° e 6° anos, a confianga em grupos de pares do mesmo género parece reflectir as
escolhas dos jovens adolescentes em pares do mesmo género para estabelecer relacdes

de amizade, dadas as similitudes no repertorio comportamental e nos estilos de
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participagdo social (Péllégrini, 1994; Santos & Winager, 1999; Santos & Strayer, ndo
publ)). Sendo expectavel que as interacgdes heterossexuais assumam maior expressao
nos 7° e 8° anos, dado a interac¢do de pares com O genero oposto ser particularmente
relevante em jovens no periodo correspondente a puberdade e 20 comego da relagdo
heterossexual (Pellegrini, 1994), e também porqﬁe as afiliagdes sexuais sdo mais

instaveis do que os grupos de amigos do mesmo sexo (Cairns & Cairns, 1994).

Aintegracio dos estudos sobre o estatuto sociométrico e a avaliagdo da rede afiliativa
tem sido pouco explorada nos trabalhos de comportamento social de pares.

Neste trabalho ndo foi determinado o estatuto social da clique, mas analisado o estatuto
social dos seus membros e determinadas as relagdes diadicas possiveis no interior das
cliques afiliativas.

O resultado desta analise leva-nos a concluir que nfo se verifica segregagio em fungéo
do estatuto social na pertenca as cliques afiliativas, o que parece revelar forte
plasticidade nos estilos sociais € nos papéis que governam as cliques.

Embora, algun$ autores éugiram que existe uma certa consolida¢do da reputagéo social
de diversas criancas ao longo da escolaridade (Younger, .1985) ¢ que a facilidade de
integracdo é um indicio do estatuto, onde os alunos' populares parecem tér maiores
atributos do que os rejeitados (Putallaz & Wasserman, 1989), as cliques encontradas no
hosso estudo integram ‘como membros criangas classificadas na sociometria como
rejeitados.

Para além disso, os alunos rejeitados estabelecem relagdes diadicas com membros de
outros estatutos sociais, nomeadamente populares. ‘

Estes resultados parecem confirmar a hipdtese avancgada por Santos, Strayer e Wmegar
de que as cliques revelam grande plasticidade nos estilos sociais e ndo sdo sempre
governadas pelos mesmos papéis sociais, € podem funcionar como amortecedores da
rejeicio grupal mediando a integragio das criangas e jovens de menor estatuto social
(Santo's & Winager, 1999; Santos & Strayer, niio publicado).

Por outro lado, a analise da reciprocidade das nomeagdes dentro das cliques sociais
parece evidenciar que a amizade prevalece sobre outros critérios nas escolhas e na
organizagio das cliques afiliativas. O estudo da reciprocidade e unidireccionalidade das
nomeacdes de pares mostra que as escolhas p_ositiVas bidireccionais sdo muito
superiores no interior do grupo social de referéncia e que a grande maioria das escolhas

negativas sfo exteriores a clique.
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Assim, a previsdo de que os subgrupos so estratificados numa dimensdo de 'gostar de' -
também parece ter um suporte positivo. Os resultados desta analise mostram que 0s
membros da clique estdo em geral claramente associados ao seu subgrupo de referéncia,
) yque associado & existéncia de estatutos diferenciais na andlise do 'ingroup' reforca,
uma vez mais, a ideia de que as cliques ndo sdo sempre governadas pelos mesmos

papéis sociais.

De um modo geral, usando os procedimentos sociometricos € a analise da organizagio
socio-estrutural do grupo de pares, poderemos dizer que as criangas sdo mais
semelhantes 2 sua clique de pertenga do que ao resto do grupo social. E dado o grau de
similitude constante no seio das cliques poderemos também prever que estas serdo fonte
de influéncia reciproca. | ‘
Podemos supor que a vivéncia individual sera diferente segundo uma crianga pertence a
este ou aquele subgrupo. O contexto social da clique afiliativa serda mais propicio ao
aparecimento de interacgdes fundadas em relagbes de igual para igual, podendo estar
ligada, a semelhangas de interesses, reciprocidade de sentimentos e ao desenvolvimento
de capacidades na acgdo qué representard um meio de co—construéﬁo ideal.

Numa perspectiva etologica a maior vantagem desta abordagem ¢ a formagdo de uma
estrutura afiliativa baseada na observagdo de subgrupos naturais e do papel das relagdes
sociais coesas no quadro das adaptagdes sociais, ‘e a longo prazo na evolugdo do
compértamento e no ajustamento social.

As cliques coesas, enquanto grupos naturais de criangas e jovens, poderdo ser
entendidas como contextos onde emergem e se desenvolvem relagdes de amizade e,
pela sua importancia, enquanto oportunidade de desenvolvimento e manutengdo do

relacionamento inter-pessoal.

Em concluso, poderemos dizer que os pré-adolescentes se organizam em estruturas
afiliativas coesas, predominantemente do mesmo Sexo, que’ se caracterizam pela
preferéncia associativa e mutualidade das escolhas, pela plasticidade dos estilos sociais,
onde as accdes individuais sio moldadas e moldam a actividade conjunta dos parceiros
sociais. )

A continuagio dos estudos de organizagdo afiliativa em pré-adolescentes e adolescentes
deveria privilegiar os trabalhos longitudinais de forma a analisar a fluidez ¢ dindmica da

sua organizagio e procurar perceber a influéncia dos factores etarios e biologicos na
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estruturagdo das afiliagdes, nomeadamente por ‘comparagdo com a entrada na
adolescéncia e na fase heterossexual. Por outro lado, seria interessante aprofundar a
importancia do 'amigo intimo' na estruturagdo das cliques afiliativas na pré-adolescéncia
e na adolescéncia, e a sua importincia na adaptagdo social e nos ajustamentos e
desenvolvimento futuro. ‘ |

Uma outra linha de investigagdo poderia incidir na andlise das ¢liques afiliativas de
grande dimensdo formadas apenas por rapazes pré-adolescentes, . procurando por um
lado ’entender a sua dindmica propria e os estilos sociais que as caracterizam e, por -

outro, a sua evolugdo futura e importincia na adaptagdo individual a longo prazo.
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