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Resumo

O Cagado Mauremys leprosa, esta incluido na familia Emydidae, que engloba
a maior parte das espécies actuais de tartarugas de agua doce. Na Europa, esta
espécie existe na Peninsula Ibérica e no Sul de Franga onde aparentemente ndo esta
ameacada.

Este trabalho insere-se num programa mais amplo do estudo da biologia do
Cagado visando contribuir para o seu programa de conservagao em Portugal. Neste
quadro, desenvolveu-se o estudo do comportamento desta espécie cujos objectivos
foram: a elaboragio do etograma; o estudo dos seus ritmos de aciividade, a analise
de alguns comportamentos e a distribui¢do espacial.

O estudo decorreu de Janeiro a Julho de 1995 e foi efectuado na Herdade do
Ludo, na populagdo desta espécie que habita a Ribeira de S. Lourencgo.

Apresenta-se um esbogo do etograma da espécie, onde se apresentam a des-
cricdo de comportamentos comparando com as informagdes existentes para outras
espécies de tartarugas, especialmente as de agua doce e que serviram de base ao
estudo dos ritmos de actividade. ‘

O estudo da actividade, efectuado através da contabilizagdo do ntGmero de
individuos visivelmente activos, foi relacionado com as temperaturas do ar e da
4gua. Confirmou-se que a actividade desta espécie varia consideravelmente com a
época do ano, em que o niimero de individuos activos aumenta consideravelmente
em Marco sendo maximo em Abril e Maio e voltando a diminuir em Junho e Julho,
havendo uma correlacdo positiva com a temperatura do ar durante os meses de
Fevereiro a Abril (F- 0,82, M- 0,57 e A- 0,63 com p<0,001).

Contabilizando-se o niimero de individuos da espécie activos, em cada trogo
da margem da area de estudo, verificou-se que os individuos exibem um elevado
nivel de tolerancia com interacgdes agonisticas muito raras.

Palavras-chave: M. leprosa, Emydidae, comportamento, distribuigdo espacial,
ritmos de actividade

Summary

The turtle family Emydidae includes the majority of freshwater species among
Testudines in which Mauremys leprosa are included. The genus Mauremys,
previously included in the genus Clemmys consists of four species: M. leprosa, M.
caspica, M. japonica and M. mutica.

In Europe Mauremys leprosa is distributed over the major part of lberian
Peninsula and to a small adjoining area of Southern France. In Portugal it is found in
all types of fresh to brackish water bodies (with slowly flowing), natural as well as
artificial, but it seems to be absent from mountains.

Some aspects concerning the ecology and biology of Mauremys, leprosa in
Portugal have being studied. The purpose of this study is to present new data on
behavior of this species.

The field study on this species was conducted in a stream “Ribeira de S.
Lourengo” at Ludo (Faro , Portugal) from January to July 1995.

Analyses of the behaviors described in this work are mainly based on direct
observation under natural conditions. Videotape and observations in captivity were
both used in determine details of some behavioral patterns

Basking behavior was studied and air and water temperatures were obtained
and related to half hourly basking frequency.

Spearman rank correlation coefficients between mean number of turtles
actives and air temperature were significantly greater than zero from February to
April and not significantly from May to july (F- 0,82, M- 0,57 e A- 0,63 com
p<0,001).

The results about spatial distribution indicate a high tolerance among
individuals with infrequent agonist interaction.
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As tartarugas pertencem a ordem Testudines, classe Reptilia e sio
um dos grupos de Vertebrados mais especializados e inconfundiveis
gracas a carapaca. Esta estrutura que lhes conferiu o seu sucesso evo-
lutivo limitou-lhes por sua vez a diversidade. No entanto, € de salien-
tar que existem tartarugas com habitos terrestres, semiaquaticos ou
aquéticos e que colonizam com sucesso bidtopos tdo diversificados
como florestas tropicais e temperadas, estepes, desertos e zonas himi-
das, tanto de caracter permanente como temporario, existindo ainda
algumas espécies marinhas.

As tartarugas sdo animais de grande longevidade e com maturi-
dade sexual tardia, normalmente com ritmos de crescimento lentos e
taxas de recrutamento de individuos baixas. Estas caracteristicas au-
mentam as probabilidades de risco de extincdo quando as alteracdes
das condicdes existentes aumentam a taxa de mortalidade de adultos,
reduzem drasticamente o recrutamento de juvenis ou destréiem o seu
habitat. Por outro lado, estas caracteristicas dificultam o estudo dos
padrdes da histéria da vida das tartarugas (Pough et al. 1990).

Em Portugal, além das tartarugas marinhas que ocorrem ao longo
da costa, existem apenas duas espécies de tartarugas de dgua doce: o
Cagado-mediterranico Mauremys leprosa (Schweigger, 1812) e o
Cagado-de-carapaca-estriada Emys orbicularis (Linnaeus, 1758). Am-
bas as espécies podem ser encontradas numa grande diversidade de
habitats dulciaquicolas ou de baixa salinidade, de aguas paradas ou de
corrente lenta, tanto de caracter permanente como temporario,
nomeadamente albufeiras, represas, lagoas, charcos, rios e ribeiros.

Na Europa, o Cagado-mediterranico apenas ocorre na Peninsula
Ibérica e no Sul de Franca, onde ainda n3o se encontra ameagado. No
entanto, a destruicdo e alteracdo do seu habitat, provocadas por dre-
nagens e remoc3o da vegetagdo ribeirinha, a poluicdo de origem in-
dustrial ou agricola e as capturas com fins comerciais, parecem ser
factores de perturbacao importantes.

Na Directiva da Unido Europeia relativa a "Preservagdo de
Habitats Naturais e Seminaturais e da Fauna e Flora Selvagens"
(Directiva 92/43/CEE), esta espécie esta incluida nos Anexos Il e IV o
que determina a necessidade da elaboragdo de um plano para a sua
conservacao.

Globalmente os conhecimentos sobre esta espécie sdo relativa-
mente escassos, apenas havendo disponivel alguma informacédo dis-
persa sobre crescimento, morfologia, fisiologia, distribuicao e ecologia
(Pérez et al. 1979, Doadrio & Garzon 1982, Ozil et al. 1985, Leceta &
Zapata 1986, Meek 1987, Bour 1989, Corbett 1989, Ernst & Barbour
1989, Leceta et al. 1989, Pages et al. 1990, Keller et. al. 1994, 1995).



Ao contrario do que acontece relativamente a outras espécies da
mesma ordem, o comportamento do Cagado-mediterranico tem sido
pouco estudado. Existem apenas algumas descri¢des de padrdes sem
explicitacdo do contexto (Carpenter & Ferguson 1977) e algumas refe-
réncias a comportamentos de reproducéo e de interaccdo social, com
descri¢des pouco objectivas (Ozil et al. 1985).

Em Portugal os conhecimentos sobre a biologia e a ecologia do
Cagado-mediterranico referem-se a dados actualizados sobre a sua dis-
tribuicdo e a caracterizagio do habitat e alguns dados preliminares so-
bre os principais niicleos populacionais, a estrutura das populacdes e
causas de perturbacdo das mesmas (Aratjo 1992b, Aradjo et al. 1995,
Raimundo 1995, Segurado 1995, Aradjo 1996). .

Qualquer trabalho de conservagio de uma espécie que se deseje
consequente, requer um conhecimento adequado do seu comporta-
mento. Os animais, ao responderem activamente as condicdes do
meio através de comportamentos especificos, como os de seleccionar
determinado alimento ou habitat, determinam parcialmente o seu ni-
cho e as pressdes selectivas a que ficardo sujeitos.

Este trabalho insere-se num projecto mais amplo do estudo da
biologia do Cagado-mediterranico visando contribuir para o estabe-
lecimento do programa da sua conservacdo em Poriugal. Neste con-
texto pretendeu-se realizar um estudo eco-etolégico do Cagado-medi-
terranico tendo-se escolhido como objecto desse estudo a populacdo
existente na Ribeira de S. Lourengo, na Herdade do Ludo (Algarve).

Os objectivos deste trabalho foram o estudo dos padrdes de
comportamento do Cagado-mediterranico visiveis nas margens e na
superficie da 4gua, os ritmos diérios e sazonais, particularizando o es-
tudo do comportamento de exposicdo ao sol e a distribuicdo espacial
nas margens na ribeira dos cagados que assumem esse comporta-
mento. Em primeiro lugar foi necessario efectuar observacdes livres de
modo a elaborar um esboco do etograma da espécie. Com base nestes
padrdes de comportamentos definiu-se a metodologia utilizada no es-
tudo dos ritmos de actividade da espécie e da sua distribuicio espacial
ao longo da margem.
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Tartarugas

Emydidae

O Cagado-mediterranico Mauremys leprosa (Schweigger, 1812) é
uma pequena tartaruga de agua doce, incluida na classe Reptilia, or-
dem Testudines, subordem Cryptodira, familia Emydidae e subfamilia
Batagurines (Ernst & Barbour 1989).

As tartarugas sdo altamente especializadas e inconfundiveis. Os
fosseis mais antigos de espécies desta ordem, possuiam ja as principais
caracterfsticas deste grupo, ndo se conhecendo qual a origem deste
ramo que evoluiu ha mais de 200 milhdes de anos (Going et al. 1978,

Pough et al. 1990).

Estes animais tém como caracteristica diagnosticante a presenca
de uma carapaca, estrutura que serve de protecgao ao corpo. Normal-
mente o lado dorsal é mais abaulado e rigido, enquanto o lado ventral
(o plastrdo) é mais plano e flexivel. Estas duas partes unem-se deixan-
do aberturas para a cabega, membros e cauda. Caracterizam-se tam-
bém por apresentarem um cranio sem aberturas temporais € nao pos-
suirem nem dentes nem olho pineal (Goin et al. 1978, Barbadillo
1989).

Tradicionalmente a classificacdo das espécies de tartarugas € ba-
seada em caracteres osteolégicos ou de morfologia externa, facto ine-
vitavel num grupo em que as formas fésseis assumem uma grande im-
portancia. Desde 1964, varios trabalhos sobre proteinas séricas e a
composigao de 4cidos gordos confirmaram em termos gerais a classifi-
cacdo tradicional (Pritchard 1989).

A primeira tentativa de classificar as varias espécies de tartarugas,
além da classificacio monogenérica de Linnaeus, foi efectuada por
Brongniart (1905 in Pritchard 1989) com base nas diferencas de habi-
tat: as tartarugas terrestres pertenceriam ao género Testudo, as de agua
doce a Emys e as marinhas a Chelonia. Posteriormente houve vérias
tentativas de classificacdo e actualmente sio estabelecidos dois gran-
des grupos: a subordem Cryptodira (dez familias), em que o pescogo
se retrai verticalmente, e Pleurodira (duas familias), com retracgao la-
teral do pescogo (Pritchard 1989).

A familia Emydidae inclui a maior parte das espécies de tarta-
rugas de 4gua doce. Engloba 31 géneros num total de cerca de 85 es-
pécies, das quais apenas trés existem na Europa: o Cagado-de-cara-
paca-estriada Emys orbicularis (Linnaeus, 1758), o Cagado-mediter-
ranico Mauremys leprosa e o Cagado-caspico Mauremys caspica
(Gmelin, 1774). O género Mauremys inclui também o Céagado-ama-
relo-asiatico M. nigricans (Gray, 1834) e o Cagado-japonés M.
japonica (Temminck & Schlegel, 1825), enquanto E. orbicularis € a
(nica espécie actual do respectivo género (Ernst & Barbour 1989).



O Cégado-mediterranico é uma tartaruga de &gua doce de pe- Cagado-
quenas dimensdes, possuindo uma carapaga pouco macica quando -mediterranico
comparada com a das tartarugas terrestres (Figura 1).

A carapaga apresenta uma forma oval, de margem lisa, compri-
mida dorso-ventralmente e uma quilha médio-dorsal é normalmente
patente nas regides anteriores e posteriores do lado dorsal. O plastrao
é rigido.Estes animais #ém uma cabeca pequena coberta por uma pele
ligeiramente enrugada, sendo as placas cefélicas pouco ou nada apa-
rentes. O pescogo é longo e possui uma grande mobilidade. A maxila
superior e a mandibula, desprovidas de dentes, sio ambas protegidas
por um revestimento cérneo que forma um bico relativamente forte, A
forma da pupila é redonda.

Os membros aplanados estao bem adaptados a natagdo com
membranas interdigitais relativamente desenvolvidas. Os dedos pos-
suem garras e sdo bem diferenciados externamente, em nimero de
cinco nas patas anteriores e quatro nas patas posteriores. A cauda é es-
treita e comprida.

Figura 1 - Exem-

plar subadulto do
Cégado-mediter-

ranico.

A carapaca e o corpo desta espécie possuem uma cor castanha
ou cinzenta esverdeada com manchas claras e difusas. O plastrdo tem
uma coloraco esverdeada ou amarelada com manchas pretas simetri-
camente colocadas de um e outro lado da linha central. Uma série de
linhas longitudinais amarelo-alaranjadas ocorrem normalmente no
pescoco, garganta e parte dos membros anteriores. Em ambos os lados
da cabeca estas linhas sdo geralmente mais sinuosas e convergentes.

A carapaca é constituida por uma estrutura interna de placas dér-
micas, estando os lados dorsal e ventral directamente ligados. Externa-
mente estdo recobertas por placas corneas epidérmicas (Figura 2).

Do lado dorsal possuem uma placa nucal pequena, cinco placas
vertebrais, quatro pares de costais, onze pares de marginais e dois de
supracaudais. No plastréo as placas anais sdo pontiagudas e as placas
inguinais e axilares bem desenvolvidas. As placas peitorais e abdomi-
nais sdo quadradas ou transversalmente rectangulares.



Figura 2- Esquema
das placas epidér-
micas do Cagado- -

mediterranico
(Ladeiro 1956).

Dcv)“rsal Ventral (Plastrao)

Legenda: n-pl. nucal m-pl. marginais: a-pl. abdominais  g-pl. gulares
c-pl. costais sc-pl. supracaudais ax-pl. axilares h-pl. umerais
v-pl. vertebrais an-pl. anais i-pl. inguinais

fe-pl. femurais p-pl. peitorais.

Drimorfismo

sexual

Reproducio

Esta espécie pode atingir 200 mm de comprimento da carapaca
no estado adulto. Na populacdo em estudo, as fémeas adultas medem
em média 164 mm (tamanho maximo 186 mm) e pesam cerca de
600g, enquanto os machos medem em média 147 mm (tamanho
méaximo 176 mm) e pesam cerca de 300 g (AraGjo 1992).

O outro cagado da fauna portuguesa, o Cagado-de-carapaca-es-
triada, distingue-se do Cagado-mediterranico pelas seguintes caracte-
risticas: (1) coloracdo do corpo e da carapaga normalmente preta,
acinzentada ou acastanhada, com riscas e manchas amarelas; (2)
carapaca mais abaulada e ligacdo entre o lado dorsal e o plastrao
efectuada através de ligamentos; (3) placas inguinais e axilares
ausentes ou vestigiais; e (4) placas anais arredondadas (Barbadillo
1987).

O dimorfismo sexual ndo é muito acentuado no Cagado-mediter-
ranico, constatando-se que: (1) as fémeas adultas sdo em média maio-
res que os machos; (2) o plastrao dos machos € ligeiramente concavo
enquanto o das fémeas é plano ou convexo; e (3) a cloaca dos machos
é mais anterior e afastada do inicio da cauda (Barbadillo 1987).

Os machos atingem a maturidade sexual em geral entre os seis e
sete anos de idade (135-140 mm) e as fémeas mais tarde, entre os sete
e nove anos (138-150 mm) sendo a dimensio um factor mais decisivo
do que a idade (Pérez et al. 1979).

O acasalamento é normalmente observado na Primavera poden-
do contudo ocorrer cépulas no Outono (Barbadillo 1987, Crespo
com.pes., Rosa com.pes.).



A época das posturas estende-se até ao fim de Junho. A fémea es-
cava um fosso, ndo muito afastado da agua, que cobre de terra depois
da postura. O nimero de ovos varia entre 2 e 20, sendo em geral de
10. Tém uma dimensdo aproximada de 20x25 mm. A incubacéo
depende das condigdes climatéricas podendo variar entre 25 e 75 dias
(Barbadillo 1987).

Os recém-nascidos tém uma carapaca de contorno praticamente
circular com cerca de 20 mm de comprimento e pesam cerca de 4 g.
Possuem uma cor acinzentada com manchas amarelas ou alaranjadas
mais contrastadas e vivas que os adultos. A quilha médio-dorsal é
também mais nitida nos juvenis (Barbadillo 1987).

Esta espécie apresenta uma grande longevidade, podendo possi-
velmente viver até aos 30 anos (Ernst & Barbour 1989).

A longevidade das tartarugas reflecte a sua baixa taxa de meta-
bolismo, a aparente auséncia de senilidade fisiolégica e anatomica,
um grande investimento na carapaga de proteccdo e um longo pe-
riodo de maturacdo (Pough et al. 1990).

O Cagado-mediterranico possui um regime alimentar omnivoro
incluindo anfibios, peixes, insectos, moluscos, crustaceos e vegetacao
aquatica (Ernst & Barbour 1989).

Apesar de neste trabalho n3o ter sido efectuado nenhum estudo
especifico sobre os seus habitos alimentares, as observacdes directas e
a anélise grosseira de alguns excrementos desta espécie sugerem uma
elevada componente de material vegetal.

Para se defenderem, estes animais podem morder, libertar 4gua
da bexiga ou emitir uma secrecdo das glandulas inguinais de forte
odor desagradavel (Ernst & Barbour 1989).

A espécie é depredada, principalmente na fase juvenil, por cego-
nhas, garcas e aves de rapina. Esta predagio ocorre fundamentalmente
quando os individuos de encontram nas margens em exposi¢do ao sol
(Ernst & Barbour 1989).

Os Cagados podem ser parasitados por sanguessugas (hirudineos)
e frequentemente, a carapaca esté infectada por algas ou bactérias que
provocam erosdes por vezes bastante extensas.

O Cagado-mediterranico distribui-se pela Peninsula Ibérica, Piri-
néus, Libia, Tunisia, Argélia, Marrocos, Senegal, Benim e Niger (Ernst
& Barbour 1989).

Em Portugal é relativamente abundante, principalmente no Sul e
interior Norte, tendo uma &rea de distribuicdo continua (Figura 3).
Nio ha confirmacdo da sua localizacdo na zona mais Noroeste do
pafs e é relativamente escassa no litoral Centro (Aradjo et al. 1995).
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Figura 3 - Distri-
buicao do Cagado-
mediterranico em
Portugal:
altima informa-
¢ao disponivel é
anterior a 1900.
@ ltima informa-
¢ao disponivel é
anterior a 1970.
@ (itima informacao
disponivel é an-
terior a 1990.
daltima informa-
cdo disponivel de
1990 a 1995.
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Esta espécie foi escolhida para este trabalho pelo interesse que tem
o estudo da sua biologia para a elaboracao do seu plano de conservagao
e n3o porque seja uma espécie ideal para testar determinadas hipéteses
te6ricas. No entanto, nao deixa de cumprir uma grande parte das ca-
racteristicas que Martin & Bateson (1992) consideram importantes para
um estudo etolégico: é de facil visibilidade no seu habitat (quando esta
em terra ou a superficie da agua), podem obter-se sem dificuldade
exemplares para estudos em laboratério e semi-cativeiro, reproduz-se
também em cativeiro, move-se de forma suficientemente lenta para po-
der ser observada e existem espécies préximas com as quais 0 seu com-
portamento pode ser comparado.
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Localizacao A Herdade do Ludo esta situada na regido do Algarve, abrangen-
do os concelhos de Faro e Loulé e fazendo parte do Parque Natural da
Ria Formosa (Figura 4).

Figura 4 - Localiza-
do da Herdade do
udo.

=«

Caracterizacao Antes da drenagem sofrida no séc. XIX por Decreto Régio, o Ludo
foi um grande sapal de transicdo entre agua salgada e doce. Actual-
mente, a zona alagadica, tem apenas 10 ha e esta sujeita a um regime
de seca durante o Verdo. E formada por areas agricolas de regadio e
pastagens, possuindo ainda salinas, esteiros e uma ribeira de agua sa-
lobra com vegetagao ripicola associada. Os terrenos adjacentes a Ri-
beira de S. Lourenco apenas servem de pastagem. Existem também
areas de pinhal (Pinus pinea).



A estacdo meteorolégica mais préxima estd situada no Aeroporto
de Faro de onde provém os dados climéaticos de 1941 a 1970, cujos
valores médios mensais e anuais sdo apresentados na Tabela 1. O cli-
ma apresenta caracteristicas mediterranicas, com médias mensais das
temperaturas minimas entre 7,7 e 18°C e médias mensais das tempe-
raturas méaximas entre 16,1 e 28,8°C. As chuvas ocorrem sobretudo

no Outono, Inverno e principio da Primavera.

Clima

Tabela 1 - Dados climaticos relativos aos anos de 1941 a 1970 (Instituto de Metereologia 1995).
Temperaturas do ar (medida a 1,5 cm do solo): TEM - média diaria, T_MA - média do méaximo diario e

T_MI - média do minimo diario; Precipitagao total (PR).

Meses Jan. | Fev. | Mar. | Abr. | Mai. | Jun. | Jul. {Ago. | Set. | Out. | Nov. | Dez. | Anual
TEM oc 11,90 12,60 13,7] 151 17,5 20,6l 23,3 23,4 21,8 18,7 15,1 12,7 17,2
TMA e 16,11 16,7] 18,4 19,8 22,4 25,4 28,7 28,8 26,7 23,1 19,4 16,7 21,9
T_Ml O~ 7,71 84 89 104 12,5 157 17,9 18 16,9 14,3 10,9 8,6 12,5
PR mm 77,80 72,4 39 384 21,11 76/ 14 4,3 14 66,6} 86,1 94,1 522,8

No Ludo existem as duas espécies de cagados da fauna portuguesa, Fauna

o Cagado-mediterranico e o Cagado-de-carapaca-estriada. Este local foi
escolhido ndo s6 pela densidade relativamente elevada de cagados mas
também pelas suas condicdes de facil acessibilidade e visibilidade quan-

do os animais se encontram na margem (Aratjo 1992a, 1992b).

As espécies de répteis possiveis de observar, além dos dois
cagados, sdo onze: o Camaledo (Chamaleo chamaleon), a Osga-turca
(Hemidactylus turcicus), a Osga (Tarentola mauritanica), a Lagartixa-
do-mato (Psammodromus algirus), a Lagartixa-de-dedos-denteados
(Acantodactylus erythrurus), a Lagartixa-ibérica (Podarcis hispanica), o
Sardao (Lacerta lepida), a Cobra-de-pernas-de-cinco-dedos (Calchides
bedriagai), a Cobra-rateira (Malpolon monspessulanus), a Cobra-de-es-
cada (Elaphe scalaris) e a Cobra-de-agua-viperina (Natrix maura).

Quanto aos anfibios registam-se quatro espécies: o Sapo (Bufo
bufo), o Sapo-corredor (Bufo calamita), a Rela-meridional (Hyla
meridionalis) e a Ra-verde (Rana perezi).

Relativamente aos mamiferos estdo referenciados a Geneta
(Genetta genetta), o Gato-bravo (Felis silvestris) e uma populacio de
Lontra (Lutra lutra) na Ribeira de S. Lourenco (Ramos 1989).

O Ludo destaca-se, em termos de riqueza biolégica, pelo facto
de ser o local mais importante a nivel nacional para a invernada da
Piadeira (Anas penelope) e um dos poucos locais de nidificacdo do
Caimao (Porphirio porphirio), com cerca de sete individuos dos apro-
ximadamente 40 que se supde existam no pafs (Farinha & Trindade
1994). Tendo ainda em atencdo as aves, nesta zona foram registadas
concentragdes invernais de cerca de 15.000 Limicolas e 5.000
Anatideos (Ramos 1989).
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Zona de estudo

Figura 5 - Mapea-
mento da zona de
trabalho.

A - ponto de
observagdo

A area de estudo é delimitada pela area do acude da Ribibeira de
S. Lourenco. Neste local, a dgua da ribeira estd separada por uma bar-
reira fisica da influéncia directa do efeito da maré sendo salobra (4%o)
por efeito de infiltracdo.

VEGETACAO
AQUATICA

VEGETAGAO
EMERGENTE
(Phragmites australis)

VEGETAGAO
EMERGENTE
(Arundo donax)

VEGETACAO
ARBUSTIVA (Tamarix sp.)

A vegetacdo do agude, mapeada na Figura 5, é constituida,
segundo Farinha (com.pes.) por: vegetagdo aquética submersa ou flu-
tuante, nomeadamente Chara sp., Ranunculus sp. e Leptodictyum
sp.entre outros; plantas emergentes onde se destaca Arundo donax
(Cana), Typha latifolia e T. angustifolia (Tabua), Phragmites australis
(Canico), Scirpus maritimus e plantas arbustivas, nomeadamente,
Tamarix africana.
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Etograma

Introducao

O etograma consiste na apresentagdo de uma lista com a descri-
¢do dos padrdes de comportamento caracteristicos de uma espécie, re-
ferindo o contexto em que estes ocorrem e organizada por grupos fun-
cionais. A sua andlise incide sobre fenémenos como as estruturas de
sequéncias de comportamentos, a sua frequéncia relativa, o tempo in-
vestido pelos animais nas diferentes actividades e variacdo das fre-
quéncias de actividade em funcdo do contexto, sistema social, fase do
ciclo de vida, etc. Evidentemente nunca estd completo: existem com-
portamentos raros, comportamentos que s6 ocorrem se houver altera-
cOes de condicbes e comportamentos que sao individuais.

No etograma, nao é necessario detalhar os comportamentos ele-
mentares como a contraccdo dos musculos, mas sim realcar a classifi-
cacdo em actos. Estes sdo padrdes de comportamento e as suas se-
quéncias, abstraccdes efectuadas pelo observador a partir do fluxo
continuo de movimentos e acontecimentos e que para serem estuda-
dos sdo necessariamente divididos em unidades discretas ou cate-
gorias.

Em alguns casos o comportamento parece ser composto por uni-
dades naturais claramente distinguiveis, como por exemplo uma bica-
da. No entanto, na maior parte das vezes, as categorias dependem dos
objectivos do estudo. Neste contexto, uma das questdes que se coloca
é se os padroes definidos tém significado biolégico para a espécie que
se esta a estudar.

Os comportamentos deverao ser descritos como unidades simples,
tais como posturas e movimentos, e deve-se atribuir-lhes denomina-
¢Oes descritivas e ndo interpretativas.

Existem, assim, algumas regras para a sua elaboracao: (1) serem
em nGmero suficiente para permitir descrever o comportamento com
detalhe suficiente; (2) cada categoria deve ser definida com exactidao
e deve resumir a maior quantidade possivel de informacdo relevante
sobre o comportamento; (3) cada categoria deve ser independente das
outras; (4) as categorias devem ser homogéneas, de modo a que numa
sé categoria ndo estejam incluidos varios comportamentos distintos; e
(5) cada categoria deve ser claramente definida, usando critérios que
poderdo ser entendidos por outros observadores (Martin & Bateson
1992).

Um comportamento pode ser descrito de inlimeras maneiras, no-
meadamente pela forma e/ou pela consequéncia, sendo ambas Cteis e
complementares. No primeiro caso é descrito em termos de posturas e
movimentos. No segundo, o fulcro da descricdo é a consequéncia que
este comportamento tem em relacdo ao ambiente ou a outros indivi-
duos (Martin & Bateson 1992).
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Descrever comportamentos pela forma, muitas vezes exige descri-
¢bes muito pormenorizadas sendo a descricao pela consequéncia nor-
malmente mais eficaz e econdmica. No entanto, é melhor utilizar ter-
mMos 0 mais neutros possiveis pois um comportamento pode ser descri-
to em termos de uma presumivel consequéncia que posteriormente se
descobre que estava errada. Por outro lado, por vezes, as consequén-
cias sdo irrelevantes ou desconhecidas. Uma terceira forma é a descri-
cdo em termos de relagdes espaciais, homeadamente em relacdo ao
ambiente e a outros individuos (Martin & Bateson 1992).

Os comportamentos num etograma sdo frequentemente organiza-
dos nos grupos funcionais de comportamentos nao sociais, compor-
tamentos sociais e ainda num grupo de posturas e movimentos sim-
ples. No primeiro englobam-se os comportamentos de locomocgao, na-
tagdo, repouso, termorregulagdo, alimentacdo e antidepredacao. Os
comportamentos sociais referem-se a interaccdes entre individuos,
nomeadamente para definir a existéncia de hierarquias, a delimitagcao
de territério, a distribuicdo espacial e as relagdes entre sexos. Normal-
mente dividem-se em agonisticos - aproximacao, perseguicdo, fuga,
ameaca, combate, submissdo, etc. - e reprodutivos - cortes, aca-
salamento, cuidados parentais, etc. (Almada et al. 1983). A descrigao
de comportamentos simples, relacionados com movimentos e postu-
ras, € importante devido ao facto de terem um papel fundamental em
padrdes mais complexos (Carpenter & Ferguson 1977).

As tartarugas possuem determinadas caracteristicas Gnicas como se- Tartarugas
ja a presenca da carapaga, que t&ém um papel fundamental em muitos
dos padrdes de comportamentos (Carpenter & Ferguson 1977).

Realizaram-se varios estudos sobre comportamento de tartarugas
que podemos dividir em trés grupos principais: (1) estudos de etofisio-
logia; (2) estudos relacionados com a aprendizagem e outros processos
cognitivos, salientando-se a capacidade relativamente elevada que
estes animais tém para aprender (Burghart 1977, Kramer 1989); e (3)
por fim um vasto grupo de trabalhos eco-etolégicos, em que os ani-
mais sdo estudados no meio natural.

Actualmente, apenas os padroes de comportamento de algumas
espécies sao bem conhecidos e descritos. Devido a grande dificuldade
de estudar os comportamentos de muitas espécies, pois um grande
nimero delas estdo ligadas a habitas aquaticos ou subaquaticos, a
maior parte dos trabalhos correspondem a estudos parcelares.

Carpenter & Ferguson (1977) apresentaram 86 descricbes de pos-
turas, movimentos e padrdes de comportamentos observados em tarta-
rugas, para a maior parte dos quais, no entanto, nao referem o contex-
to em que ocorrem.
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Tartarugas
marinhas

Tartarugas ter-
restres

Tartarugas de
dgua doce

Para as tartarugas marinhas existem poucos estudos sobre re-
crutamento de juvenis, crescimento, alimentagado, cépula e compor-
tamentos sociais em populagdes no seu habitat natural (Limpus &
Walter 1980, Limpus 1988, Bustard 1989). Por outro lado, sdo
bastante numerosos os trabalhos referentes aos comportamentos
efectuados durante a época de postura, quando as fémeas se
encontram nas praias onde sdo facilmente observadas, sobre os perio-
dos de incubacdo e emergéncia e estudos sobre migracao, fidelidade
as praias e imprinting, (Oweens 1980, Grassman et al. 1984, Eckert et
al. 1986, Dial 1987, Bjorndal & Bolten 1988a, 1988b, Boulon et al.
1988, Bjorndal & Bolten 1989, Bjorndal & Carry 1989, Eckert et al.
1989, Georges 1990, Bjorndal & Bolten 1992, Hailman & Elowson
1992, Witherington 1992, Wyneken & Salmon 1992, Salmon &
Wyneken 1994).

Também existem alguns trabalhos realizados em cativeiro, no-
meadamente sobre padrdes de movimentos e sobre comportamentos
relacionados com a reproducao (De Silva 1969, Wood & Wood 1988,
Comuzzie & Owens 1990, Renous & Bels 1993).

Para as tartarugas terrestres existem varios trabalhos, principal-
mente sobre corte e reproducao, com padrdes de comportamento bas-
tante pormenorizados, devido a facilidade de observacdo de algumas
destas espécies quer em meio natural, quer em cativeiro (Auffenberg
1966, 1977, 1978, Razarihelisoa & Andriampilazosoa 1983).

Existem também trabalhos sobre relagdes agonisticas como por
exemplo de Geochelone elephantopus (Shafer & Krekorian 1983).

Em relacdo as tartarugas de agua doce existem muitos trabalhos,
mas a maior parte deles ndo sdo descricdes de comportamentos mas
apenas analises de frequéncias e sobre as fun¢des de determinados
comportamentos homeadamente enquanto os individuos se encontram
em exposicao ao Sol (Lovich 1988a, 1990a, Lefevre & Brooks 1995).

Realizaram-se também estudos sobre a reprodugdo em cativeiro,
em condigdes seminaturais ou no seu habitat natural de espécies como
Emydoidea blandingi (Baker & Gillingham 1983, Linck et al. 1989),
Rhinoclemmys areolata (Pérez-Higareda & Smith 1988), Sternotherus
minor (Bels & Crama 1994) e estudos de comportamento dos juvenis
quando emergem (Servan 1983, Lovich et al. 1991).

Realizaram-se também trabalhos sobre agressividade e estabele-
cimento de hierarquias em cativeiro (Boussekey 1988) e trabalhos so-
bre actividades e movimentos através da utilizacdo de telemetria
(Lovich 1990b). Recentemente, com a utilizacado de técnicas de grava-
cdo aquatica, em meio natural ou em cativeiro, foram obtidos alguns
dados interessantes. Nomeadamente Kramer (1986) efectuou observa-
cdes subaquaticas do comportamento de Pseudemys nelsoni na Flo-
rida, metodologia que ndo é utilizada frequentemente pois é necessa-
rio que a agua seja transparente.

23



O etograma é o ponto de partida da investigacdo etolégica, quer
seja a investigacdo centrada na ontogenia, na filogenia ou no valor fun-
cional. Esta fase é essencialmente descritiva mas as observacdes prelimi-
nares sdo importantes, principalmente porque fornecem informacdes a
partir das quais é possivel colocar questdes pertinentes e estabelecer hi-
poteses testaveis e ainda porque para quantificar comportamentos é ne-
cessario possuir conhecimentos sobre os mesmos e sobre os individuos
(Martin & Bateson 1992).

Neste estudo pretendeu-se realizar um levantamento tdo exaus-
tivo quanto possivel dos padrées de comportamento do Cagado-medi-
terranico, Mauremys leprosa (Schweigger, 1812) tendo em atencio
que a associacado desta espécie com habitats aquaticos dificultou a ob-
servacdo. Assim, apesar da falta de detalhe da descricdo de alguns
comportamentos elaborou-se um esbogo do etograma nao aquético do
Céagado.mediterranico, obtendo-se, assim, uma base de trabalho que
permitiu o estudo dos ritmos de actividade e a quantificacdo de alguns
padrdes de comportamento.

Material e Métodos

Um dos aspectos fundamentais da andlise etolégica consiste na
necessidade de os animais serem estudados no seu habitat. O cativeiro
é uma fonte de distorgdes, tendo a desvantagem de introduzir altera-
¢Oes nos padrdes de actividade dos animais e principalmente na sua
frequéncia.

A maior parte dos padrdes de comportamento descritos neste tra-
balho sao baseados em observacdes de campo efectuadas no Ludo.

Aproveitando o facto de alguns individuos desta espécie (20 no
total) se encontrarem temporariamente em terrarios, procedeu-se tam-
bém a sua observacdo. Estes registos foram utilizados unicamente com
o objectivo de se obter alguns padrbes, ndo visiveis no meio natural,
ou possibilitar uma melhor descricao de determinados comportamen-
tos, cuja observacdo na natureza se efectuou com algumas dificulda-
des.

As observacdes foram efectuadas de dois modos diferentes, por
registo directo e por registo video. No primeiro caso, foram efectuadas
com binéculos de 10x40 BA e com telescopios (monocular 28x ou
binocular 25-60x). Para as gravacdes utilizou-se uma camara com
uma ampliacdo de 10x e sempre que possivel, os registos videos foram
efectuados colocando a camara sem a presenca do operador.

A observacdo directa foi a técnica que se mostrou mais proveito-
sa, pois a qualidade do material éptico utilizado permitiu uma melhor
acuidade visual do que o equipamento de video. No entanto, estes re-
gistos videos permitiram a observacdo de alguns detalhes importantes
dos padrdes de comportamento.
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Tempo de
observacio

Nos resultados foram englobados todos os comportamentos ob-
servados em anos anteriores (1992 a 1994), no decurso de outros tra-
balhos sobre esta espécie (Aratjo 1992b, 1996).

O tempo total de observacdo directa foi de 265 horas
distribuidas do seguinte modo: 150 horas nos anos anteriores a 1995 e
115 horas durante os meses de faneiro a Julho de 1995.

A maior parte consistiu em observacdes livres no Ludo tendo a
duracdo de cada sessdo variado entre uma e seis horas. Nao foi
mantido nenhum esquema para as observagbes mas estas foram
distribuidas no tempo, quer ao longo do dia, quer sazonalmente. Em
cativeiro efectuaram-se cerca de duas horas de observacao, divididas
em perfodos de 15 minutos.

No Ludo, os registos videos foram obtidos entre 1993 e 1995,
quando a distdncia aos cagados observados o permitiu, e totalizaram
cerca de trés horas. Para as gravagdes em cativeiro (cerca de uma hora
no total) utilizou-se um grupo de cinco individuos. Cada animal foi
colocado foi colocado temporariamente num aquario de vidro (100cm
de comprimento, 50 cm de largura e 60 de altura) e registaram-se os
seus comportamentos em video.

Resultados

Os padrdes de comportamentos observados foram divididos em
comportamentos ndo sociais e sociais. Sempre que possivel foram em-
pregues os padrdes de comportamentos considerados por outros auto-
res, principalmente para espécies da mesma familia ou que habitem o
mesmo tipo de habitat.

Indicou-se também a expressdo utilizada na literatura inglesa, quando
era possivel existir alguma discrepancia entre as expressdes utilizadas
nas duas linguas.

Sao indicados os comportamentos que sé se observaram em cativeiro,
explicando qual a razdo provavel para ndo terem sido observados no
habitat natural. Sempre que relevante descrevem-se as posicdes re-
lativas entre individuos e entre estes e o seu ambiente. Para os com-
portamentos mais raros indica-se o niimero de vezes que foram obser-
vados. Os outros foram observados frequentemente.

. e s

Meovimentos e Posturas na agua

Locomocao

Natacao

O cagado nada: (1) a superficie, podendo ou nao apresentar a
cabeca fora de agua; (2) do fundo para a superficie e vice-versa, em
direccao obliqua; (3) no fundo (Figura 6 A,B).
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Mergulho
O cégado encontra-se a nadar, o corpo forma um angulo aproxi-

gonal na direccac do fundo. Se esta a boiar a superficie da agua so6
com a cabeca de fora de 4gua esta desaparece e o individuo nada para
o fundo em direccdo obliqua (Figura 6 C).

Marcha no fundo

O cagado anda, com os membros a propulsionar o corpo, exer-
cendo pressdo no fundo. A deslocagdo é efectuada com patas
alternadas: primeiro a anterior esquerda, depois a posterior direita, em
seguida a anterior direita e depois a posterior esquerda, e assim,
sucessivamente. Com o movimento das patas o corpo é ligeiramente
impulsionado para cima. Este comportamento apenas foi observado
em cativeiro, pois o fundo da ribeira ndo é visivel devido a turbidez da
agua e por estar coberto de lodo (Figura 6 D).

MNao Locomocao

Boiar

O cagado encontra-se parado a superficie da agua, membros
afastados e frequentemente com a carapaca parcialmente emersa. Este
comportamento é por diversos autores denominado na lingua inglesa
como floating ou como aquatic basking (Figura 6 E).

Movimentos e Posturas em Terra

Locomocao

Marcha

O cagado anda em terra, servindo-se dos membros que suportam
o animal e sdo responsaveis pela propulsdo. A deslocacio é efectuada
com patas alternadas: primeiro a anterior esquerda, depois a posterior
direita, em seguida a anterior direita e depois a posterior esquerda, e
assim, sucessivamente. Em termos de velocidade esta espécie pode

apresentar varios gradientes, no entanto nunca apresenta grande rapi-
dez (Figura 7 A).

Rotacdo

O cagado quando se deixa cair de um sitio relativamente alto, pode fi-
car de patas para o ar. Com a ajuda da cabeca, da cauda e das patas
consegue dar a volta no sentido do eixo longitudinal do corpo e ficar
novamente com o lado ventral para baixo. Este comportamento pode
demorar entre um e quinze segundos (Figura 7 B).

Subida para a margem

O cégado encontra-se a boiar perto da margem ou aproxima-se a
nadar e sobe para a margem, ou para outro objecto colocado fora de
agua Figura 7 C).
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Entrada na agua

O cégado desloca-se da margem ou de outro objecto colocado
fora de agua em direccdo a agua, podendo nadar ou imergir
imediatamente (Figura 7 D).

Nao Locomocao

Alimentacao

Exposicao ao Sol

O cagado encontra-se imével, em exposicdo ao Sol, em terra, sobre
outros individuos ou sobre objectos flutuantes por periodos relativa-
mente longos. A cabeca encontra-se sempre fora da carapaga, po-
dendo a posicdo do pescogo variar entre completamente encolhido
até muito esticado. Os individuos tanto se podem encontrar isolados,
em grupos especificos ou em grupos mistos com a outra espécie, Ca-
gado-de-carapaga-estriada, presente no local. Mais frequentemente, os
cégados encontram-se virados de costas para a dgua ndo se tendo ve-
rificado nenhuma preferéncia de orientagcao em relacdo ao Sol. Foram
efectuadas observacdes deste comportamento desde um minuto até
seis horas de duracio.

em terra - com o corpo totalmente fora de agua (Figura 8 A)

semiemerso - s6 apresenta a parte anterior do corpo emersa

(Figura 8 B).

Imdvel a sombra

O cagado encontra-se imével a sombra, a cabega encontra-se
sempre fora da carapaca, podendo a posicao do pescogo variar entre
completamente encolhido até muito esticado. Individuos que inicial-
mente estavam expostos ao Sol permaneceram iméveis no local a
medida que este ia ficando a sombra. Normalmente o individuo estava
isolado. Foram realizadas observacdes com duragdo superior a duas
horas (Figura 8 C).

Humidificacao

O cagado em exposicdo ao Sol, dirige-se para a agua onde
imerge e logo de seguida volta a emergir e a subir para o local onde se
encontrava inicialmente (Figura 8 D).

Repouso

O céagado fica imével com a cabeca estendida e apoiada no
substrato e com as palpebras fechadas durante um certo tempo. Foi
observado em cativeiro e na natureza. Em cativeiro, os individuos nao
reagiram ao serem apanhados e s6 quando abriram os othos € que ten-
taram fugir (Figura 8 E).

Comer no fundo

O cagado alimenta-se no fundo da agua, junto ao lodo. Foram
observados individuos isolados ou em pequenos grupos de dois ou trés
animais (Figura 9 A).



Comer a superficie

Sete a dez cagados comem, a superficie da agua, um pequeno
vertebrado (provavelmente uma ra). Os individuos despedacam o
corpo da presa que se encontra a boiar e, 3 medida que retiram
pedacos de comida mergulham. Foi observado uma dnica vez.

Beber

O cagado, que se encontra em terra, desloca-se para junto da agua e
na margem estica o pescogo para beber dgua. Este comportamento foi
também observado em cativeiro (Figura 9 B).

Excrecéo de urina

Apenas observado quando o animal é manuseado (ver
comportamentos anti-predatorios.

Excrecdo de fezes

O cégado excreta fezes de cor verde e com uma consisténcia liquida.
Observado quando o animal é manuseado depois de ser capturado e
em cativeiro. O facto de nunca se observar excrementos junto das

margens leva a supor que este comportamento é efectuado na agua
(Figura 9 Q).

Alerta

O cégado tem o pescoco muito esticado e frequentemente vira a
cabeca de um lado para o outro. Este comportamento foi observado
quando o animal se encontra em exposicido ao Sol e ocorre a
aproximacao de pessoas ou viaturas (Figura 10 A).

Deixar-se cair

O cagado encontra-se na margem em exposi¢do ao Sol e quando
ocorre a aproximagdo de pessoas ou viaturas o animal deixa-se cair
para dentro de 4gua rapidamente. Observado frequentemente quando
a margem € inclinada e o cdgado esta relativamente afastado da agua
(Figura 10 B).

Expulcao de urina e secrecdes

O cégado liberta dgua da cloaca ou secrecées com um forte odor
desagradéavel. Observado quando o animal é manuseado depois de ser
capturado (Figura 10 C).

Excrecdo

Antipredacdo

Comportamentos de significado indeterminado

Bocejo

O céagado abre e fecha a boca num movimento amplo e breve sem di-
rigir o gesto para outra tartaruga. Este comportamento é por diversos
autores denominado na lingua inglesa como Gaping (Figura 11 A). Foi
observado trés vezes.
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Natacdo em fila

Dois cagados nadam em fila e posteriormente aproximam-se da
margem, para um local onde estao outros individuos em exposi¢ao ao
Sol. Sobem, aparentemente sem interagir um com o outro nem com os
que ja 14 se encontram. Este comportamento foi observado duas vezes
(Figura 11B).

Movimentos da cabeca

O cagado imerso abana a cabeca de um lado para o outro junto
ao fundo, com o pescogo parcial ou completamente estendido -
provavelmente movimentos olfactivos. Este comportamento foi
observado duas vezes em cativeiro, antes do cagado encontrar O
alimento que se colocou no fundo (Figura 11 Q).

Emissao de sons

O cagado emite com a boca um som semelhante a um silvo.
Observado em alguns individuos adultos de ambos os sexos, quando
manuseados depois de capturados.

Comportamentos Sociais
Comportamentos Nao Sexuais
Aproximagao
O cagado nada aproximando-se de outro que estd a boiar

podendo parar relativamente préximo ou o outro pode afastar-se
(Figura 12 A).

Afastamento

O cagado afasta-se de outro que esta a aproximar-se. Observado
guando os individuos estdo em terra ou na 4gua (Figura 12 B).

Empurrao

O cagado emerge e sobe para um local da margem onde se en-
contram outros individuos e empurra-os. Os outros podem apenas
afastar-se ligeiramente ou cair (Figura 12 C).

Queda

O cagado é empurrado por outro quando se encontra na margem
e cai (Figura 12 D).

Comportamentos Sexuais

Aproximagao

O macho nada, aproximando-se da fémea que esta a boiar.
Observado duas vezes com posterior confirmagao do sexo atraves da
captura dos individuos. Foi observado cerca de 12 vezes em que O
sexo apenas foi determinado com base no tamanho relativo dos
individuos (Figura 12 A).
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Afastamento

A fémea que estava a boiar afasta-se do macho, que se
aproximou. Observado duas vezes com posterior confirmacdo do sexo
através da captura dos individuos. Foi observado cerca de 10 vezes em
que o sexo apenas foi determinado com base no tamanho relativo dos
individuos (Figura 12 B).

Perseguicao

O macho nada seguindo a fémea que se afasta, tocando na parte
posterior da sua carapaga. Observado duas vezes com posterior
confirmacdo do sexo através da captura dos individuos. Foi observado

cerca de 10 vezes em que o sexo apenas foi determinado com base no
tamanho relativo dos individuos (Figura 13 A).

Subida e Abraco

A femea esta imobilizada e o macho sobe para cima da carapaca da
famea e segura-a com as patas dianteiras. Observado duas vezes com
posterior confirmacéo do sexo através da captura dos individuos. Foi
observado cerca de 6 vezes em que o sexo apenas foi determinado
com base no tamanho relativo dos individuos (Figura 13 B).

Batidas na cabeca

O macho colocado sobre a fémea, com 0 pescoco esticado e curvado
na direccao da cabeca da fémea, coloca o seu queixo no focinho dela
e exerce pressio para baixo e para dentro. A fémea tém a cabeca
praticamente toda recothida e quando a estende ligeiramente o macho
da-lhe pequenas pancadas para que esta seja novamente recolhida.
Observado duas vezes com posterior confirmagdo do sexo através da
captura dos individuos (Figura 13 Q).

No ninho

A fémea coloca-se no ninho que escavou para depositar 0s ovos. Este
comportamento foi observado uma Unica vez: encontrou-se uma
famea sobre o ninho que ja estava escavado mas nao se observou ne-
nhum ovo (Figura 13 D).

Os esquemas graficos de cada um dos padrdes de comporta-
mento estdo apresentados nas Figuras 6 a 13.

30



Figura 6 - Movi-
mentos e posturas
na agua:

A- Natacdo a
superficie

B- Natacao no
fundo

C- Mergulho

D- Marcha no
fundo
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Figura 8 - Movi-
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Figura 11 - Com-
portamentos de
significado inde-
terminado:

A- Bocejo

B- Natacdo em fila
C- Movimentos da
cabeca.
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Figura 12- Cmpor-
tamento sociais
nao sexuais:

A- Aproximacgao
B- Afastamento

C- Empurrao

D- Queda
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Figura 13 -
Comportamentos
Sexuais

A- Perseguicdo

B- Subida e abrago
C- Batidas na
cabeca

D- No ninho




Discussao

Um etograma seria, idealmente, um levantamento de todos os
padrdes de comportamento caracteristicos de uma espécie, mas 0s re-
sultados obtidos neste estudo apenas se referem aos comportamentos
observados quando estes animais se encontram na margem ou a su-
perficie da agua.

Em terra, o comportamento mais observado foi a exposicdo ao
sol. Frequentemente a imobilizagao em terra ou sobre objectos flutu-
antes ocorre por perfodos relativamente longos, com o corpo total-
mente fora de 4gua. Este comportamento esta associado a varios bene-
ficios para os individuos: quando esta correlacionado com variagdes
térmicas do ambiente, tais como temperatura e radiagdo ambiental su-
pdem-se que a sua funcdo € de termorregulacdo (que parece ser a mo-
tivacio principal); quando ndo estd associado a um aumento de tem-
peratura, sdo referidas outras vantagens tais como as de remover ecto-
parasitas, fungos e algas, retardar ou remover infeccdes bacterianas,
assistir 2 muda, promover a sintese de Vitamina D e permitir o descan-
so, principalmente em aguas de corrente forte (Schwarzkopf & Brooks
1985, Chesseman 1987). Crawford et al. (1983) sugerem que apanhar
sol representa um compromisso entre OS beneficios deste
comportamento (aumento da eficiéncia da digestdao e energia para
locomocdo e as suas desvantagens (diminuicdo do tempo de
alimentacao).

Além da exposicdo ao Sol, considerado como o comportamento
de termorregulacdo mais importante para as tartarugas da familia
Emydidae (Crawford et al. 1983, Standora 1982 In Spotila et al. 1984),
também se observaram outros comportamentos que possivelmente es-
ta0 associados a funcdo de termorregulagdo, nomeadamente boiar e
humidificacdo. £ também importante referir que um elevado ndmero
de individuos se colocou na margem, com parte do corpo imerso na
4gua, presumivelmente também com funcdes termorregulativas. Por
outro lado, na margem da zona de trabalho, existem pequenas arvores
ou arbustos, em cujos troncos podem estar sobre a agua. Frequente-
mente varios individuos emergem e foram observados nos troncos a
uma altura de cerca de 30 ou 40 cm sobre a agua.

Nunca se observou a emergéncia de individuos para locais a
sombra. No entanto, foram observados individuos que ficaram no seu
lugar da margem quase até ao anoitecer, permanecendo mais de uma
hora & sombra. Também por vezes podem ficar com o corpo par-
cialmente a sombra da vegetagdo. Nao tendo ocorrido uma deslo-
cac3o activa entre o Sol e a sombra, com aparente funcdes de termor-
regulagdo como Pough et al. (1990) definiu, este comportamento
poderd estar associado ao repouso. O repouso, confirmado pela
posicio da cabeca e pelos olhos fechados, foi observado algumas
vezes.
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Em relaco ao comportamento de boiar, € frequentemente referi-
do como exposicdo ao sol aguatica, por exemplo por Moll & Legler
(1971 in Spotila et al. 1984) em P. scripta no Panama e Chessman
(1987) em Emydura macquari na Australia. Segundo estes autores este
comportamento apresentaria as mesmas vantagens termorreguladoras
de apanhar sol em terra e teria vantagens em termos de menores riscos
de predagdo. No decurso deste trabalho este comportamento também
foi observado para o Céagado-mediterranico ao amanhecer e ao
anoitecer e frequentemente os individuos encontravam-se a sombra.
Assim, é provavel que, além da exposicao a0 sol, este comportamento
tenha outras funcdes como sejam promover a termorregulacdo por es-
cotha de gradientes da temperatura da agua, descansar e vigiar.

Todas as tartarugas podem andar ou rastejar em terra, nadar e,
muitas espécies podem mover-se lentamente no fundo da 4gua. Neste
trabalho n3o se pretendeu estudar pormenorizadamente os padroes de
movimentos durante as deslocacdes, mas apenas descrever cOmo é
que os individuos se deslocam no habitat onde vivem. O Cégado-
mediterranico pode marchar em terra mas o meio de deslocacdo mais
frequente é a natacdo. Este facto reflecte os seus habitos
acentuadamente aquéticos mas, tal como todas as tartarugas de agua
doce (Pough et al. 1990), nao esta tao especializada para a natagao
como as tartarugas marinhas. As deslocacdes em fterra foram
observadas predominantemente quando os individuos se posicionam
na margem, para se exporem ao Sol. Grandes deslocacdes apenas
foram observadas na época de reprodugao quando as fémeas se
deslocaram para os locais de postura. Quando individuos foram captu-
rados e libertados, andaram rapidamente na direccdo da agua. No
entanto, nunca foram observados os comportamentos de andarem
para trés, nem nadarem para tras, comportamentos referidos paras
outras espécies por Carpenter & Ferguson (1979).

O comportamento de alerta é frequentemente observado quando
os individuos se encontram na margem em exposigao ao sol. e detec-
tarem algum perigo potencial descem para a agua resvalando ou,
frequentemente, também deixam-se cair.

O comportamento de bocejar foi raramente observado enquanto
Lovich (1988a) observou-o frequentemente em Chrysemys picta picta.
A funcio deste comportamento € ainda desconhecida pois os estudos
deste autor ndo sio conclusivos e mantém-se em aberto as hipoteses
de estar relacionado com o repouso, com a termorregulagdo ou com
interaccdes entre individuos.

Os episodios alimentares foram relativamente raros pois s6 ocor-
reram quando as condicdes de profundidade e limpidez da agua
permitiu a observagao. No entanto, como as observagdes existentes
apontam para que este comportamento ocorra dentro de agua, é fa-
cilmente explicavel a sua raridade.
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No entanto, Davenport & Kjorsvik (1988) chegaram a conclusao
que o Cagado-caspico (a espécie mais préoxima do Céagado-
mediterranico) apenas consome 0,06% do seu peso em peso seco de
alimento. Nesse estudo, efectuado em cativeiro, verificaram que
individuos a quem s6 se fornece alimento uma vez e posteriormente se
obriga a jejuar durante alguns dias, o alimento demora muito mais
dias no tubo digestivo do que nos individuos alimentados diariamente.
Davenport & Kjorsvik (1988) também verificaram que: (1) as fémeas
comem doze vezes mais do que os machos; (2) os alimentos apresen-
tam uma deslocagdo longa pelo sistema digestivo, o que possivelmen-
te é uma adaptacdo para extrair a maior quantidade de energia possi-
vel dos mesmos; (3) a taxa de ingestdo de alimento baixa pode estar
relacionada com uma taxa de actividade também baixa.

N&o foram observados muitos comportamentos sociais nesta es-
pécie. Além de alguns possiveis comportamentos reprodutores, as in-
teraccOes entre individuos ndo sdo muito vulgares, existindo aparen-
temente um elevado nivel de tolerancia. Quando os individuos se
encontram a apanhar sol, outro ou outros individuos podem emergir
para o mesmo local e empurra-los com a carapaga. Se o local da
margem ¢é relativamente amplo alguns deles podem apenas mudar de
posicdo. Se por acaso o local é relativamente limitado, por vezes
alguns individuos caem para dentro de agua e tentam subir outra vez.

Neste estudo nao foi possivel observar cépulas do Cagado-
mediterranico, mas apenas tentativas de cépulas. Este comportamento
ocorreu, aparentemente dentro de agua, que tem uma profundidade
relativamente elevada. E importante salientar que Crespo (com.pes.) e
Rosa (com.pes.) observaram, na Serra de S. Mamede em Dezembro,
copulas em aguas pouco profundas. Para o Cagado-mediterranico
existem referéncias a cépulas na margem (Barbadillo 1987). E ainda
importante salientar que durante este estudo observaram-se cépulas do
Cagado-de-carapaca-estriada na margem, mas cujo sexo dos
individuos apenas foi inferido pelo tamanho relativo dos animais. No
estudo sobre reproducdo em cativeiro, em condicdes seminaturais de
Emydoidea blandingi (Baker & Gillingham 1983) foram observadas
100 cortes e nenhum deles foi fora de agua e também foram
observados algumas subidas e abracos entre dois machos, muito
breves. Pérez-Higareda & Smith (1988) estudaram os comportamentos
sexuais de Rhinoclemmys areolata no México, utilizando exemplares
em cativeiro e ndo observaram nenhum comportamento de corte nem
de cépula fora de agua.
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Estudo dos ritmos de
actividade




Actividade

Actividade
sazonal

Actividade
diaria

Exposicio ao
Sol

Agressividade

Introducao

A actividade de uma tartaruga de 4gua doce consiste
normalmente em expor-se ao Sol, alimentar-se, descansar, mover-se e
reproduzir-se. A altura em que estes comportamentos ocorrem e a sua
duracado diferem de espécie para espécie, variando ao longo do dia e
com a época do ano. Existem ainda algumas referéncias sobre varia-
cdes individuais e populacionais (Hammond et al. 1988, Lovich
1988b, Barrett 1990, Lefevre & Brooks 1995).

A informacado disponivel sobre a actividade das tartarugas é va-
riada, existindo uma série de trabalhos utilizando metodologias muito
diferentes, nomeadamente através de capturas efectuadas ao longo dos
meses (Lovich 1982, Bertolero 1993), observacdo directa (Cheylan
1981 1982, Hailey et al. 1984, Kaufman 1992) e seguindo os animais
utilizando a técnica de telemetria (Servan 1988, Barrett 1990, Quinn
& Tate 1991, Kaufmann 1992, Lovich et al. 1992, Ellner & Karasov
1993, Butler et al. 1995, Graham 1995). Cada método apresenta van-
tagens e desvantagens que devem ser ponderadas pois os resultados
reflectem as dificuldades inerentes a cada metodologia.

A maior parte da actividade sazonal das tartarugas € atribuida ao
efeito directo da temperatura. Os padrdes dos ritmos de actividade
possivelmente tém funcdes adaptativas importantes, incluindo a sin-
cronizagdo com factores fisicos e biolégicos do meio ambiente. Os pa-
drdes da actividade sazonal sdo descritos quer em termos do ndmero
de individuos visivelmente activos ao longo do ano, quer em termos
dos perfodos em que ocorrem determinados comportamentos, como
sejam, as copulas, posturas, emergéncia e dorméncia.

A maior parte das espécies de tartarugas sdo activas de dia, sendo
excepcao, por exemplo, as espécies Chelydra serpentina, Geochelone
sulcata, Gopherus polypherus, Terrapene ornata, Chelonia mydas que
apresentam uma actividade nocturna ou crepuscular consoante as
condi¢des ambientais ou o ciclo de vida (Gourley 1979).

As tartarugas tém uma actividade fortemente condicionada por
factores exdgenos em que o comportamento exposicao ao Sol é o
comportamento mais importante para a termorregulacao. Dado que as
tartarugas ndo podem alterar nem a forma nem a cor do corpo os mo-
vimentos entre o Sol e a sombra e entre fora e dentro de agua tém um
papel importante no controlo da quantidade de radiagao solar absor-
vida (Hutchison 1979, Adams et al. 1989, Brown et al. 1990, Brown &
Brooks 1991, 1993).

O aspecto naturalmente gregario das populacdes de tartarugas,
bastante evidente nas espécies de agua doce, quando estdo em expo-
sicao ao Sol, sempre sugeriu a existéncia de comportamentos sociais.
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A disparidade entre a evidente agressividade em cativeiro e a
aparente total tolerancia intra-especifica das populagcdes naturais levou
a que alguns autores efectuassem estudos sobre vérias espécies em
meio natural onde descreveram alguns dos seus comportamentos
agonisticos. Existem trabalhos que relatam a agressividade associada
ao comportamento de exposicas ao Sol, a densidade de individuos, as
condicbes climatéricas, etc. (Auth 1975 in Kramer 1989; Bury et al.
1979 in Kramer 1989; Lovich 1988a, Lardie in Kramer 1989; Kramer
1986). Relagdes hierarquicas de dominancia aparecem em muitas
espécies (Boussekey 1988; Kramer 1989; Pough et al. 1990). Algumas
espécies patrulham as suas areas vitais (Kramer 1986), outras tém
distancias minimas para 14 das quais as interacgdes agonisticas
ocorrem (Lovich 1988a).

Os objectivos desta fase do trabalho foram:

(1) estudar os padroes da actividade sazonal e diaria, do nascer
ao por-do-Sol, do Céagado-mediterranico Mauremys leprosa
(Schweigger, 1812) e averiguar a correlagcdo existente entre o
nadmero total de individuos visivelmente activos e algumas
variaveis ambientais;

(2) analisar a frequéncia relativa dos comportamentos mais cons-
picuos;

(3) analisar a frequéncia do comportamento exposicio ao Sol,
averiguando a sua correlagdo com a temperatura do ar e
analisar como se distribuem ao longo do espaco da margem
os cagados que assumem este tipo de comportamento.

Material e Métodos

O estudo dos ritmos de actividade foi efectuado na Herdade do
Ludo com base em observagdes efectuadas na area do dique, na Ribei-
ra de S. Lourenco (Figura 5). Em Dezembro de 1994 efectuou-se uma
saida preliminar e o trabalho de campo foi executado entre Janeiro e
Jultho de 1995,

O estudo da actividade foi efectuado durante trés dias por més
(no fim de Maio e inicio de Junho efectuou-se uma saida complemen-
tar), desde uma hora depois do nascer do Sol até uma hora antes do
por-do-Sol, altura em que a luminosidade era suficiente para observar
toda a area de estudo (Tabela 2).

Tabela 2 - Horas de inicio e fim das observagoes da actividade do Cagado-mediterranico.

Objectivos

Actividade

Fevereiro Margo Abril Maio

Maio/Junho Junho

Julho

Inicio - Fim | 8:00-17:30 } 7:30-18:00 | 7:00-18:00 | 6:30-18:30 { 6:30-19:00 | 6:00-19:00

6:30-19:00

Durante o més de Janeiro o ntimero de individuos activos obser-
vados no Ludo foi muito pequeno (na area de estudo no se observou
nenhum) e optou-se por se efectuar a recolha sistematica de informa-
¢do apenas durante dois dias.
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Actividade
nocturna

De Fevereiro a Julho efectuaram-se observagdes de 30 em 30 mi-
nutos, em que se contabilizou o nimero de individuos activos e qual o
comportamento que estavam a executar entre uma das categorias
apresentadas na Tabela 3. As observagdes foram efectuadas com bi-
néculos (10x40 BA) e com telescopios (monocular de 28x e binocular
de 25-60x). Para o estudo da actividade sazonal também se
consideraram observacdes ocasionais em toda a zona de trabalho que
permitiram o estabelecimento das varias fases da época de reproducéo
nomeadamente cépulas, posturas e emergéncia.

Existindo referéncias a actividade nocturna desta espécie (Keller
com. pes.), efectuaram-se saidas nocturnas, em noites luminosas, quer
para observacdo directa, quer para observagdo com bindculos de vi-
s30 nocturna mas nunca se observou nenhum individuo activo. Para
um estudo mais aprofundado deste aspecto é necessaria a utilizagéo
de um outro tipo de metodologia tal como a telemetria, cuja aplicagio
neste trabalho nio foi viavel por razdes de ordem logistica.

Tabela 3 - Padr&es de comportamento utilizados no estudo dos ritmos de actividade.

Movimentos

Natacdo a superficie

Subida para a margem

Entrada na agua

Posturas

Boiar
Exposicdo ao Sol em terra

Exposicdo ao Sol semi-emerso

Alimentagdo

Comer a superficie

Comportamentos  Empurrdo
ndo sexuais Queda
Outros Todos os outros comportamentos observados

Meteorologia

Distribuicao
espacial

As caracteristicas ambientais escolhidas foram a temperatura da
agua, a temperatura do ar e a nebulosidade. A temperatura do ar foi
medida & sombra a 1,5 cm acima do nivel do solo e a da agua junto a
margem, a sombra, a 3 cm de profundidade, utilizando um termoéme-
tro digital (escala de -50° C a 150° C, com uma precisdo de 0,1°C). A
nebulosidade foi definida do seguinte modo: (1) Céu limpo ou pouco
nublado com Sol visivel: (2) Céu mediamente nublado sem Sol visivel;
(3) Céu completamente nublado; e (4) Nevoeiro / Chuva.

Dividiram-se as margens da area de trabalho em 44 trogos de
12,5 m dos quais 34 eram visiveis do ponto seleccionado para as
observacdes efectuadas durante este trabalho.

No més de Maio, em dois dias alternados (14 e 16), durante um
dos picos de actividade diaria (as 11:40), contabilizou-se em cada
troco o niimero de individuos na margem em exposicao ao Sol. Como
se encontraram cagados completamente fora de 4gua e parcialmente
imersos, com o corpo apoiado em troncos ou na margem, englobou-se
na contagem os dois tipos de comportamentos.

45



As trés varidveis de caracterizacdo ambiental estao teoricamente,
relacionadas entre si. No entanto, no fim da recolha de dados consta-
tou-se que a variagdo da nebulosidade foi muito baixa pois esteve
quase sempre céu limpo. Deste modo, esta variavel foi eliminada da
anélise dos dados.

Confirmou-se a relacdo entre as duas temperaturas através do
coeficiente de correlacdo de Spearman (Rg = 0,92 p>0,001), Como as
observacdes incidiram predominantemente nas actividades em terra
ou a superficie da agua, havendo poucos registos das actividades sub-
aquaticas, optou-se por correlacionar a temperatura do ar com o nu-
mero de individuos visivelmente activos e com o nimero de
indivéduos em exposicao ao Sol através do coeficiente de correlacio
de Spearman. A prova de significancia de Rg foi calculada através do
valor de t associado aquele valor, para N-2 graus de liberdade.

Resulitados

Considerando em primeiro lugar os ritmos sazonais constatou-se
que a actividade desta espécie varia consideravelmente com a época
do ano. O namero de individuos activos aumentou consideravelmente
em Marco sendo maximo em Abril e Maio e voltando a diminuir em
Junho e Julho.

Em todos os meses foram observados individuos activos. Em De-
zembro observaram-se dois individuos a nadar. Em Janeiro observa-
ram-se quatro individuos activos, todos fora da 4rea de trabalho tendo
as temperaturas do ar e da agua variado entre 8,4° e 18,4°C e 10,3% e
12,7°C, respectivamente.

Entre Fevereiro e Julho a temperatura do ar variou entre 10,7° e
32,2°C e da superficie da agua entre 13,1° e 30,4°C. Na Tabela 4 sdo
apresentados os valores minimos, médios e maximos das temperaturas
e os valores maximos e médios do nimero de cagados observados
referentes ao total das observacbes efectuadas em cada més de
amostragem.

Meétodas
estatisticos

Ritmo anual

Tabela 4 - Valores minimos, médios e maximos das temperaturas do ar e da agua e os valores maximos
e médios do nimero de cagados observados referentes ao total das observacdes efectuadas em cada

més de amostragem.

Temperatura do ar Temperatura da agua N® Individuos
Minimo | Média | Maximo | Minimo | Média | Maximo { Média | Maximo
Fevereiro 10,7 15,6 16,4 13,1 14,6 16,4 3 16
Marco 11,7 15,8 20,2 13,1 14,6 16,4 16 64
Abril 11,9 17,2 21,4 14,4 16,4 19,1 21 76
Maio 14,9 20,8 23,8 19,4 21,9 24,3 32 81
Maio/junho 18,5 24,1 29,8 22,0 25,1 28,0 14 35
Junho 14,0 21,1 24,5 21,4 24,3 28,9 12 36
Julho 23,8 29,6 32,2 26,1 28,2 30,4 10 20
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Figura 12 - Ritmos
sazonais do Caga-
do-mediterranico.

Ritmo diario

Em Fevereiro o nimero maximo de individuos observados foi de
16, (as 12:00 com uma temperatura do ar de 18,3°C).

De Marco ao inicio de Maio verificou-se um aumento acentuado
das temperaturas observadas tendo ocorrido também um aumento,
guer do nimero maximo quer do ndmero médio de cagados activos.
Em Marco o nimero maximo de individuos observados foi de 64 (as
12:30; temperatura do ar de 19,3°C); em Abril foi de 76 (as 10:30;
temperatura do ar de 21,4°C) e em Maio foi de 81 (as 11:00; tempera-
tura do ar de 20,0°C), que corresponde ao valor maximo observado ao
longo deste trabatho (Tabela 4).

Desde o fim de Maio até julho as temperaturas foram mais
elevadas que nos meses precedentes mas o nGmero de individuos
visivelmente activos diminuiu. Os valores maximos de cagados obser-
vados foram de 35 (as 10:00 com uma temperatura do ar de 22,4°C)
em Maio/Junho, de 36 (as 14:00 com uma temperatura do ar de 23,7°
C) em Junho e de 20 (as 6:30 com uma temperatura do ar de 26,6°C)
em Julho (Tabela 4).

Na Figura 12 apresentam-se as actividades observadas ao longo
dos meses. Consideramos o periodo de dorméncia quando o nimero
de individuos observados foi praticamente nulo. A emergéncia de
adultos ocorreu principalmente em Fevereiro e inicio de Margo. Tenta-
tivas de cépulas (a ocorréncia de cépulas nao pode ser confirmada) fo-
ram observadas entre Marco e Abril. Em Marco apareceram os primei-
ros juvenis, possivelmente das posturas do ano anterior. Em Maio e Ju-
nho foi confirmada , através de Raio X ou por palpagao a existéncia de
cerca de dez fémeas com ovos e foi observado varias fémeas a des-
locarem-se, provavelmente para locais de postura e uma no ninho.

Dorméncia@

Emergéncia adultos

Exposicdo ao Sol: terra e semi-emerso, a)
Cépulas

Fémeas com ovos/posturas
Emergéncia de recém-nascidos

3 o i
Dez Jan Fev Mar Abr Mai jun Jul

a) foram observados fora da area de trabaltho

Os resultados obtidos para as médias do nimero de individuos
visivelmente activos nos trés dias de amostragem por més estao repre-
sentados nas Figuras 13 a 19.

Em Fevereiro as horas de maior actividade foram entre as 11:00 e
as 14:00 (Figura 13), mas a actividade ao longo do dia ndo apresenta
um padrdo bem definido. Durante este més o nimero de individuos
activos foi ainda muito baixo, havendo no entanto uma correlagdo po-
sitiva (rs=.81 p<0,001) entre o ndmero de individuos activos e a tem-
peratura do ar.
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Em Marco, Abril e Maio existiu um aumento elevado da tempera-
tura do ar acompanhado pelo aumento do niéimero de cagados obser-
vados. A actividade ao longo do dia apresentou um padrdo unimodal.
Durante as primeiras horas do dia o aumento do nimero de individuos

activos acompanhou o aumento da temperatura do ar (Figuras 14 a
16).
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Em Marco observaram-se mais individuos activos desta espécie
entre as 10:00 e as 14:30, com um maximo as 12:00 (Figura 14). Em
Abril o nimero de individuos foi maximo as 10:00, mantendo-se um
nimero relativamente elevado até as 14:00 (Figura 15). Nestes meses
existiu uma correlagao positiva entre o nimero de individuos activos e
a temperatura do ar (Rg=0,57 e Rg= 0,63 e p<0,001) (Tabela 5).

Em Maio entre as 8:30 e 13:30 o nimero médio é sempre supe-
rior a 40, com um maximo as 12:00 (Figura 16). Neste més ndo se
obteve nenhuma correlacdo entre a temperatura e o nmero de indivi-
duos activos (Tabela 5).
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Figura 13 - NG-
mero médio de
individuos visivel-
mente activos ao
longo do dia no
més de Fevereiro.

Figura 14 - Na-
mero médio de
individuos visivel-
mente activos ao
longo do dia no
més de Marcgo.

Figura 15 - NG-
merc médio de
individuos visivel-
mente activos ao
longo do dia no
més de Abril.



Figura 16 - Ndme-

ro médio de indivi-

duos visivelmente
activos ao longo
do dia no més de
Maio.

Figura 17 - Name-
ro médio de indivi-
duos visivelmente
activos ao longo
do dia no més de
Maio / Junho.

Figura 18 - Name-
ro médio de indi-
viduos visivel-
mente activos ao
longo do diano
més de junho.
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Em Maio/Junho evidenciou-se uma diminuicdo acentuada do
nimero de individuos activos, situacdo que se manteve em Junho e
que se acentuou em Julho (Figuras 17 a 19). Em Maio/junho o pico de
actividade ocorreu entre as 9:00 e as 12:00, enquanto em Junho ocor-
reu entre as 12:00 e as 15:30. O padrdo de actividade mantém-se
unimodal nos dois meses. Durante Maio/jJunho ndo se observou
nenhuma correlacdo entre o ndmero de individuos activos e a

temperatura do ar; em junho, o valor obtido foi Rs=0,54 p<0,001
(Tabela 5).
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Em Julho o ndmero médio de animais visivelmente activos nao
ultrapassou os 15 individuos ao longo do dia e nao se observou
nenhum padrdo de actividade diaria definido (Figura 19) e nao se
obteve correlacdo entre o nlmero de individuos activos
temperatura do ar (Tabela 5).

o
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Nos meses de Junho e Julho o padrdo de actividade dos varios
comportamentos é muito semelhante: ao longo de todo o dia, os
cagados activos na agua sdo relativamente mais que os em terra
(Figuras 25 e 26).
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Comparando ao longo dos meses o niimero médio de individuos
em exposicao ao Sol em terra e semi-emerso verifica-se que Maio foi

Figura 25 - Fre-
quéncias relativas
do niimero médio
de individuos vi-
sivelmente activos
ao longo do dia no
més de Junho.

Figura 26 - Fre-
quéncias relativas
do niimero médio
de individuos vi-
sivelmente activos
ao longo do dia no
més de Julho.

XPOsicao ao
Sol

o més em que o ndmero de individuos foi mais elevado ao longo de
todo o dia (superior a 50).

Em Marco, Abril e Maio/Junho o padrio didrio do niimero ma-
ximo de individuos foi muito semelhante, sendo o maximo inferior a
30. Em Fevereiro, Junho e Julho, o nGimero de individuos é muito mais
baixo, com valores inferiores a dez (Figura 27).
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Figura 27 - Ndme-
ro médio de indi-
viduos em exposi-
¢30 ao Sol ao lon-
go do dia, para ca-
da més.



Os resultados obtidos para as correlagdes entre a temperatura do
ar e o nimero de cagados em exposicao ao Sol reflectem que nos me-
ses em que as temperaturas sdo mais baixas existe uma correlacdo
positiva e nos outros meses ndo existe (Tabela 6). A Gnica excepcao foi
encontrada no més de Julho em que o valor da correlagdo é também
significativamente elevado.

Tabela 6 - Correlacdes entre a temperatura do ar e o niimero de individuos em exposicio ao Sol.

Fevereiro

Marco: Abril Maio Maio/Junho Junho Julho

R¢

0,81 p<0,001

0.28 -0.01 0.32

0.61 p<0,001 0.74 p<0,001 0.58 p<0,001 |0.44

Figura 28 - NGime-
ro de individuos
de Cagado-medi-

terranico em
cada trogo.

No estudo da distribuicdo espacial de cagados assumindo o com-
portamento de exposicao ao Sol com o corpo total ou parcialmente
emerso constatou-se haver localizacdo de mais de um individuo no
mesmo local, a ocorréncia de grupos interespecificos e interacgdes en-
tre as duas espécies de cagados.

O ntmero de individuos activos da espécie Cagado-mediterrani-
co, em cada troco de 12,5 m em comportamento cde termorregulacao
nas margens da area de trabalho, nos dias 14 e 16 de Maio de 1995 as
11:40, esta representado na Figuras 28 e apresentado na Tabela 5.

14 Maio 1995 16 Maio 1995

i -

Tabela 5 - Namero de individuos visiveis em exposicdo ao Sol as 11:40 dos dias 14 (n=66) e 16 (n=69)
de Maio de 1995.

Troco i 2 3 4 5 6 7 t8 9 110 {1 ti2 i3 a4 jt1s 6 7
14/5/95 3 4 0 2 3 0 0 0 2 1 10 |4 1 0 0 0 3
16/5/95 i 12 0 0 0 2 0 0 0 0 15 5 1 2 1 4 0
Troco 18 |19 {20 (1 |22 123 (R4 (125 {126 |27 [©28 {129 30 31 132 {133 {134
14/5/95 1 0 1 0 0 0 6 4 1 2 3 0 1 7 6 1 2
16/5/95 2 0 0 0 0 0 9 4 0 0 0 5 0 5 1 Y 0
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Individuos da espécie Cagado-de-carapaca-estriada encontra-
vam-se, no dia 14 dois no T2, um no T12, T13 e T16 (n=5) e no dia
16 de Maio quatro no T11 e um nos T13, T14 e T24 (n=7).

DISCUSSAO

Os resultados deste trabalho demonstraram que o Cagado-medi-
terranico estava visivelmente activos entre Marco e Junho, embora
tivessem sido observados alguns individuos activos durante os outros
meses. A actividade no Outono e no Inverno de alguns individuos
desta espécie ja tinha sido referida por Boscé (1881) que os observou
expostos ao Sol em dias quentes de Janeiro, Malkmus (1979, 1982,
1993) que referiu a observacdo de individuos activos em Janeiro e
Fevereiro no Alentejo e na Serra da Malcata e Crespo (com.pes.) que
os observou em Dezembro na Serra de S. Mamede. O facto de se
terem observado individuos activos durante todo o ano, estara
provavelmente relacionado com o clima temperado que ocorre em
Portugal, principalmente na zona Sul.

Nesta zona de trabalho apenas se observaram individuos da
espécie Cagado-mediterranico activos entre Marco e Julho (Aratjo
1996). Malkmus (1982) observou-os activos em Janeiro num ribeiro
afluente do Rio Ardila, em Barrancos e na Toscania, em Italia,
Lebboroni & Chelazzi 1991 observaram individuos desta espécie
activos de Marco a Outubro.

O padrao de actividade diario que se obteve para o Cagado-me-
diterranico foi unimodal, desde Fevereiro a Julho. Este padrdo nio é
comum a todas as espécies de tartarugas de agua doce.
Nomeadamente em Chrysemys picta Schwarzkopf & Brooks (1985)
encontraram dois tipos de padrdo de actividade diaria: unimodal e
bimodal.

De modo a medir a taxa de actividade de tartarugas varias técni-
cas podem ser aplicadas: frequéncia de individuos capturados a mao,
o namero de exemplares por pessoa e por hora; niimero de individuos
capturados por armadilhas, observacao directa e telemetria. Lovich et
al. (1992) concluiram que os resultados pela primeira técnica nao
coincidem com os resultados obtidos por telemetria verificando assim
que algumas conclusdo tiradas com a primeira técnica se devem a
artefactos provocados por problemas nas capturas e na dificuldade de
localizar as tartarugas em determinadas fases do ano. E assim,
hecessario ter em atencdo que neste trabalho apenas se analisou o nd-
mero de individuos visivelmente activos, ndo existindo estudos de
referéncia, em tartarugas de agua doce que possibilitem estimar qual a
percentagem da populacdo que esta visivel. Estes resultados deveriam
ser complementados pela utilizacdo de telemetria, que possibilitasse
medir a actividade nocturna e subaquatica.
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Varios trabalhos confirmaram a dependéncia da actividade sazo-
nal das tartarugas da temperatura do ar, da agua e outras variaveis am-
bientais de efeito térmico, directo ou indirecto (Kepenis & McManus
1974, Harlow et al. 1976, Parmenter 1981 in Knigt et al. 1990,
Crawford et al. 1983, Lefevre & Brooks 1995). A actividade aumenta-
va com os factores ambientais que aumentam o calor, como seja a
temperatura do ar e a radiacdo. O aumento da temperatura do corpo e
a consequente elevagdo da taxa metabdlicas tém um aumento da
eficiéncia dos processos fisiolégicos.

A exposicao ao Sol tem muitos beneficios, mas a termorregula-
cdo parece ser a maior motivagdo. No entanto, este comportamento
tem também efeitos negativos pois diminui o tempo disponivel para a
alimentagdo e aumenta o risco de predacdo por predadores terrestres.

Lefevre & Brooks (1995) estudaram o efeito do sexo e do tama-
nho do corpo no comportamento de exposicao ao Sol em Chrysemys
picta. Chegaram a conclusdo que nao existiam diferencas entre sexos e
os juvenis apanham Sol em periodos mais curtos que os adultos. Em
todos os grupos o tempo despendido em exposicao ao Sol diminuiu
com o aumento da temperatura.

Em Chrysemys picta Schwarzkopf & Brooks (1985) consideraram
que estariam em exposicao ao Sol cerca de 41% da populagdo,
enquanto neste trabalho o ndimero é muitissimo mais baixo. Para o
Cagado-mediterranico o ndmero maximo de individuos activos
observados foi de 81 e em exposicao ao Sol foi de 67, enquanto
existem cerca de 350 individuos marcados nesse troco da ribeira e a
taxa actual de recaptura situa-se ainda abaixo dos 10% (Aratjo 1996).
Nos meses mais frios e com um menor fotoperiodo, existiu uma cor-
relacdo positiva entre a temperatura do ar e o nmero de individuos
activos. Nos restantes meses ndo existiu essa relacdo a nao ser no més
de Julho. No primeiro caso a correlacao observada pode significar que
a termorregulacdo é uma das funcdes principais para este comporta-
mento. Nos meses seguintes, em que as temperaturas do ar e da agua
sdo mais elevadas, este comportamento oderd estar associado a outros
beneficios como o repouso, a elaboracao de Vitamina D, etc. Para os
resultados referentes ao més de Julho, ndo se encontra uma explicagao
plausivel, ficando a davida se existiu um problema de subamostragem.

Neste estudo observou-se de manha um maior nimero de
individuos na margem esquerda da &rea de trabalho, onde a
incidéncia de radiacio solar era maior. A medida que o Sol se
deslocava, o nimero de individuos do lado direito foi aumentando.
Frequentemente, quando determinado local ficava progressivamente a
sombra, foram observados individuos que af permaneceram. Em
Chrysemys picta, Schwarzkopf & Brooks (1985) s6 observaram duas
vezes individuos a2 sombra, sendo a (nica referéncia a este facto que
se conhece.
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Nesta populagdo constatou-se haver localizagdo de mais de um
individuo no mesmo local, ocorréncia de grupos inter-especificos e in-
teracgdes entre as duas espécies de cagados. Os dados disponiveis ndo
permitiram concluir que existe atraccdo social pois a margem onde os
animais se distribuiam n3o apresentava uma estrutura homogénea
podendo o nimero de locais disponiveis para exposicdo ao Sol ser
limitado. £, no entanto possivel constatar que existe um elevado nivel
de tolerancia intra e interespecifica. Por um lado, observou-se um
namero de interacgdes sociais agressivas muito baixo e, por outro foi
patente um elevado contacto fisico entre individuos, em que a
distancia entre animais em muitos dos grupos foi nula, incluindo, por
exemplo observaram-se juvenis em exposi¢ado ao sol sobre adultos que
se encontrava a boiar junto da margem.

Algumas observacdes podem levar a especular que existe um
determinado grau de associagdo como sejam: (1) individuos nadaram
juntos aproximando-se e emergindo em conjunto de um local da
margem onde se expuseram ao sol; (2) quando se colocaram
armadilhas a distancias iguais, no ambito de outro estudo (Aradjo
1996) verificou-se frequentemente que umas estavam com mais de 10
individuos (em que o isco nao foi suficiente para atrair todos) e outras
armadilhas adjacentes estavam vazias e com o isco intacto; (3) entre os
dois dias de amostragem da distribuicdo espacial existiram diferencas
entre os locais ocupados, apesar das diferencas entre o ndmero total
de individuos e entre as condicdes climéaticas dos dois dias ter sido
minima; e 4) em determinados meses estdo ocupados mais locais
aparentemente adequados e noutros meses muitos desses locais estdo
desocupados existindo outros locais onde os individuos estdo em
grupos.

Estudos efectuados em outras espécies sugerem um nivel de
tolerancia mais baixo, tal como em Pseudemys nelsini (Kramer 1986),
e em varias espécies tem sido referida a existéncia de comportamentos
agressivos durante a exposicao ao Sol, tendo sido interpretados como
"lutas pelo lugar e para manter as distancias’ entre individuos (para
revisdo consultar Lovich 1988).
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Neste estudo, pretendeu-se contribuir para a elaboragdo do eto-
grama do Cagado-mediterranico Mauremys leprosa (Schweigger,
1812). Os resultados obtidos reflectem a dificuldade de efectuar
estudos de padrdes de comportamento em espécies com habitos
marcadamente semiaquaticos. Kramer (1986) resolveu este problema
efectuando observacdes subaquéticas no estudo do comportamento de
Pseudemys nelsoni na Florida. No entanto, esta metodologia nao foi
aplicavel neste estudo, pois na ribeira da zona de trabalho, a 4gua nao
é transparente e existe uma camada de lodo de pelo menos 80 cm de
espessura.

Os comportamentos descritos referem-se apenas uma parte da
vida destes animais, quando estes emergem da agua, ou quando se
encontram a sua superficie o que, em termos de etograma, é ainda,
muito incompleto. Dadas as condicdes em que esta espécie habita s6
se prevé ser possivel colmatar esta falha com estudos em cativeiro ou
preferencialmente em semi-cativeiro. Serd necessario escolher um
local, em que se tente recriar um habitat o mais possivel semelhante
ao habitat natural, mas em que se disponha de estruturas que pos-
sibilitem a observacdo. Nomeadamente deve-se constrir tanques, de
dimensdes relativamente elevadas, mas em que as paredes possuam
vidros e colocar vegetagdo na margem. A marcacao individual dos
animais e a manutencdo de uma estrutura da populagdo tdo
semelhante quanto possivel com a das populagdes naturais
possibilitara a obtencdo de novos dados para o repertério de
comportamentos desta espécie. Desta forma serd possivel que os
padrdes de comportamentos ndo sejam muito alterados, como normal-
mente acontece em estudos de laboratério.

A observacdo e a descricdo de algumas categorias de comporta-
mentos permitiu a realizacdo do estudo da actividade desta espécie e
analisar os comportamentos mais provavelmente relacionados com a
termorregulacao.

O padrdo diario de actividade observado neste trabalho para o
Cagadomediterranico foi sempre unimodal. No entanto, quer em
espécies terrestres, como de agua doce tém surgido padrdes bimodais,
durante alguns meses ou durante todo o ano (Hailey 1988, Diaz-
Paniagua et al 1995).

Em termos da Eco-etologia das tartarugas ha dois aspectos consi-
derados bastante relevantes para varios autores. Um deles é a termor-
regulacdo (Schwarzkopf & Brooks 1985, Lovich 1988, Adams et al.
1989, Brown et al. 1990, Pough et al. 1990, Brown & Brooks 1991) e
o outro é a estrutura social das populagdes e as relagdes intra-especifi-
cas dos individuos (Cheylan 1981, Berry 1986, Boussekey 1988,
Lovich 1988, Perez-Higareda & Smith 1988).

59



Nos animais ectotérmicos existem mecanismos comportamentais
que estdo envolvidos na regulagdo da temperatura, nomeadamente
movimentos entre o sol e a sombra, a proteccdo ou ndo do vento e a
alteragdo da orientagdo do corpo. Em terra, o comportamento mais
frequente foi a exposicdo ao sol. E importante referir que além de se
observar este comportamento em terra, um elevado nimero de indi-
viduos se colocou na margem, ou sobre troncos com parte do corpo
imersa ha agua.

O comportamento de exposi¢ao ao Sol, esta presumivelmente as-
sociado a varios beneficios para os individuos. Quando estd correla-
cionado com variagdes térmicas do ambiente, tais como temperatura e
radiacdo ambiental, supde-se que a sua funcio é de termorregulacgio.
No entanto, sdo referidas outras vantagens tais como as de remover
ectoparasitas, fungos e algas, retardar ou remover infecgdes
bacterianas, contribuir para a muda, promover a sintese de Vitamina D
e permitir o descanso principalmente em aguas de corrente forte. Estes
beneficios sdo mais evidentes quando a frequéncia deste comporta-
mento ndo estd associada a temperatura (Schwarzkopf & Brooks
1985, Chesseman 1987). Crawford et al. (1983) sugerem que a exposi-
cdo ao sol representa um compromisso entre os beneficios deste com-
portamento (aumento da eficiéncia da digestao e energia para locomo-
¢ado) e as suas desvantagens (diminuicdo do tempo de alimentacio,
maior risco de depredacao, etc.).

O facto de entre Fevereiro a Abril ter existido correlagdes positi-
vas entre o nimero de individuos em exposicado ao sol e a temperatura
do ar, sugere que durante estes meses a sua principal funcio seja a ter-
morregulacao tal como vem sendo sugerido por varios autores. Mas, se
essa correlacdo ndo é visivel nos meses mais quentes pode sugerir a
influéncia de outras motivagdes para o facto dos individuos se expo-
rem ao sol. Qutras hipdteses de estudo poderiam ser a duragio
individual da exposicdo ao sol: variacdo entre sexos e enire adultos e
juvenis. Por exemplo, Lefevre & Brooks (1995) estudaram o efeito do
sexo, idade e tamanho do corpo no comportamento de exposicio ao
sol em Chrysemys picta. Chegaram a conclusio que n3o existiam dife-
rencas entre sexos mas que os juvenis apanham sol em perfodos mais
curtos que os adultos. Em todos os grupos o tempo despendido na
exposicdo ao sol diminui com o aumento da temperatura.

Em relacdo ao comportamento de boiar, frequentemente referido
como exposicdo aquatica ao sol - aquatic basking (Moll & Legler 1971
in Spotila et al. 1984, Chessman 1987) terd as mesmas vantagens de
termorregulacao do que quando é efectuado em terra mas diminuindo
os riscos de depredacdo por predadores terrestres (Chessman 1987).
No entanto, no decurso deste trabalho este comportamento também
foi observado ao amanhecer e ao anoitecer e frequentemente os indi-
viduos encontravam-se a sombra, o que indica que este comportamen-
to podera ter funcdes distintas.
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O comportamento de termorregulagdo envolve a satisfacdo dos
requisitos fisiolégicos térmicos através da exploragdo de diversos
microambientes do habitat e muitas vezes as tartarugas tém sido vistas
a seleccionar pontos de agua que oferecem um ambiente favoravel pa-
ra a termorregulacdo especialmente a baixas profundidades ou a sua
superficie (Meek & Avery 1988). Este facto, pode explicar a presenca
de individuos & sombra, na 4gua, pois na dgua mais facilmente do que
em terra a termorregulacdo podera ser efectuada por condugio e nao
por exposicdo ao sol. Por exemplo, Chelydra serpentina € uma espécie
que praticamente nunca é vista em terra em exposi¢do ao sol e man-
tém a temperatura do corpo nos niveis adequados a sua fisiologia
através da escolha de microhabitats aquaticos (Knight et al. 1990).

Nunca se observou a emergéncia de individuos directamente da
4gua para locais 2 sombra. No entanto, foram observados individuos
que ficaram no seu lugar da margem até ao anoitecer, tendo ai ficado
mais de uma hora a sombra.

Neste estudo constatamos a localizacdo de mais de um individuo
no mesmo local e a ocorréncia de grupos e interacgdes inter-especifi-
cos. Este facto traduz um baixo nivel de agressividade e elevada
tolerancia ao contrario do que é observado noutras espécies. Existem
referéncias a tartarugas de agua doce que evitam comportamentos
agonfsticos através do afastamento das faces e movendo-se para longe
quando outra se aproxima ou a existéncia de comportamentos
agressivos enquanto em exposi¢ao ao sol, tendo sido interpretados
como "lutas pelo lugar" e para manter as distancias entre individuos
(para revisdo consultar Lovich 1988a). Estes resultados também
sugerem outras hipétes de trabalho como seja o estudo da fidelidade
aos locais da margem, as diferencas entre sexos e classes etarias e
estudos em cativeiro, em que os locais disponiveis para a exposicao ao
sol tenham todos uma estrutura semelhante.

O estudo dos comportamentos, dos ritmos de actividade e a dis-
tribuicdo espacial, é nitidamente parcelar, para um objectivo de pro-
posta de uma estratégia para a conservacdo do Cagado-mediterranico
em Portugal. Varias experiéncias enfatizam a importancia vital de in-
formacdo sobre a biologia basica destes animais para a sua con-
servacio e gestdo com sucesso (Pough et al. 1989).

As tartarugas sdo animais de grande longevidade e com maturi-
dade sexual tardia, normalmente com ritmos de crescimento lentos e
taxas de recrutamento de individuos baixas. Estas caracteristicas au-
mentam as probabilidades de fisco de extingdo quando as alteraces
das condicbes existentes aumentam a taxa de mortalidade de adultos,
reduzem drasticamente o recrutamento de juvenis ou destréiem o seu
habitat. Estes factos reflectem-se no elevado niimero de espécies desta
ordem que estdo ameacadas devido quer a grandes alteracdes do seu
habitat quer a capturas intencionais.
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Por outro lado, estas caracteristicas dificultam o estudo dos
padrdes da histéria da vida das tartarugas (Pough et al. 1990).

Em Portugal as tartarugas sdo dos poucos répteis a quem nao sio
atribuidos poderes sobrenaturais ou diabélicos. Contudo, nio sendo
perseguidas devido ao medo e as supersticdes, ndo deixam de estar
sujeitas a um elevado nimero de capturas, principalmente para
animais de estimacao.

Os dados obtidos neste trabalho demonstram a elevada
dependéncia desta espécie em relacdo ao meio aquéatico e as zonas
adjacentes. As zonas hiimidas sao habitas sujeitos a elevadas pressdes
como sejam a contaminacgado por efluentes industriais e domésticos, a
agricultura ou construcdo urbana. Por outro lado, o abandono das
praticas de agricultura tradicional e do aproveitamento cuidado das
zonas adjacentes sdo duas ameagas importantes para esta espécie. Por
um lado a falta de limpeza de muitas ribeiras provoca a destruicdo
dessa zona hamida por assoriamento. Por outro lado, as limpezas
efectuadas por tractores ou outros meios mecanicos podem provocar a
mortalidade ndo intencional de um nimero elevado de animais, cuja
maior parte da sua actividade é passada na agua, principalmente junto
ou enterrado no lodo.

A introducdo de exdticas, nomeadamente a Tartaruga Verde,
Trachemys scripta, poderad ser considerada outro factor de ameaca
potencial. Esta espécie tem sido importada para a Europa,
nomeadamente para Portugal, em quantidades verdadeiramente
assustadoras. No Sul da Europa existem ja populacdes viaveis em
habitats naturais e em Portugal j4 foi encontrada na Lagoa de Albufeira
(Sesimbra) e na Barragem de St Clara (Odemira). Algumas razdes do
éxito desta rapida colonizacdo poderdo ser maiores taxas de
crescimento e reproducao, menor sensibilidade a habitats contamina-
dos, menor especificidade alimentar e maior agressividade face as es-
pécies da fauna portuguesa que apresentam niveis de tolerancia inter e
intraespecificas elevados. Os comportamentos descritos neste trabalho
poderdo servir de base a um estudo de interaccdes entre as trés
espécies.

A proibicdo das importacdes de espécies exdticas podera provo-
car um aumento da pressdo de capturas sobre os cagados autéctones.
Se for considerado necessario efectuar a criagdo de tartarugas de agua
doce em cativeiro, quer para repovoamentos, quer para venda ao
pablico os dados obtidos em termos de comportamentos efectuados
pela espécie e dos seus ritmos de actividade podero ser a base para a
elaboragcdo de um projecto consequente. Estes resultados, inseridos
num programa mais amplo de estudo da biologia das duas tartarugas
de agua doce existentes em Portugal, os resultados obtidos permitirao
a continuagdo deste trabalho, com a utilizacdo de novas meto-
dologias.
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