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RESUMO

Este trabalho teve como objectivo, identificar e comparar os valores sociais
defendidos por jovens estudantes da Universidade do Algarve e pelos respectivos
progenitores. Para além disso, pretendeu-se comparar os valores identificados com
aqueles sustentados por outros jovens universitirios e progenitores. Selecionou-se
uma amostra representativa de estudantes finalistas da Universidade do Algarve e a
partir destes entrou-se em contacto com os pais. Utilizou-se um inquérito de auto-.
preenchimento, que foi aplicado durante as aulas, com a autorizacdo dos professores.
Pediu-se, ainda, aos alunos que preenchessem a morada dos seus progenitores num
envelope € que os motivassem a enviar a resposta. A analise dos resultados permitiu
encontrar alguns pontos de discontinuidade entre os jovens estudantes e os respectivos
pais, nomeadamente, a nivel da concepedo de trabalho, e fundamentalmente, a nivel da
concepgdo da familia. Para além disso, verificou-se que os estudantes investem mais
valores poOs-materialistas do que os seus progenitores, que defendem, sobretudo,

valores materialistas.
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INTRODUCAO

Vive-se hoje uma época de transformagdo rapida do mundo. Esta-se a assistir
ao desenvolvimento das tecnologias e a possibilidade de utilizacdo de novos
recursos, com implicagdes drasticas ao nivel do trabalho, da familia, das relagdes
sociais e politicas e ao nivel dos valores e ideologias.

Os novos desenvolvimentos tecnolégicos, que se multiplicam a um ritmo
vertiginoso, estdo a provocar a desorganizacio e incerteza na sociedade e no
individuo (Santos, 1989). Assim, o conhecimento considerado vélido no dia de
ontem j4 ndo o € no dia de hoje; aquilo que era no passado considerado benéfico para
o Homem e para a sociedade verificou-se ter repercussdes maléficas, cuja amplitude
muitas vezes se desconhece; cada nova solugdo para um desafio pde a descoberto
novos desafios, novos problemas, que urgem ser resolvidos.

As rapidas mudangas tecnolégicas (com repercussdes na organizacio da propria
sociedade) colocam problemas e desafios numa geracdo, muito diferentes daqueles
que se colocaram na geragdo anterior e daqueles que se irio colocar nas geracdes
vindouras. Determinam, para além disso, o aparecimento de novas ideologias e
valores, adaptados aos novos problemas, preocupacdes e interesses que entretanto
surgiram (Figueiredo, 1985a).

Este contexto actual de final de século e de transicdo para o século XXI, assim
como alguns dos problemas e preocupagdes que os novos desenvolvimentos das
sociedades ocidentais colocam, criaram a necessidade de se adoptar uma atitude
reflexiva orientada para o futuro.

De acordo com Figueiredo (1988) os valores sociais acerca da ‘famﬂia,
sexualidade, religido, educagfo, liberdade, igualdade, justi¢a, paz, nacionalidade,

etc., parecem constituir uma matéria fundamental para reflexdo e estudo, por




Introdugdo

possibilitarem o conhecimento de diferentes aspectos da realidade actual. Para além
disso, este autor considera que, se estudados em populagdes de jovens, os valores
sociais poderfio também fornecer indicagdes acerca de uma realidade futura, que se
constituird quando a geragdo jovem actual assumir responsabilidades nos diversos
dominios da sociedade.

Numa outra perspectiva, mais pessoal, estudar os valores dos jovens parece ser
fundamental na intervengdo clinica. A compreensdo global dos jovens implica
conhecer também os seus valores, como forma de perceber as suas atitudes e alguns
comportamentos e, também, de contextualizar a natureza das sua interac¢do com 08
pares ¢ a familia. S6 na posse destes dados (mas também de outros) poderé o clinico
desenvolver uma intervengdo adequada.

Com efeito, segundo Lau (1988) investigar acerca dos valores € extremamente
importante por permitir compreender ndo s6 as culturas, como também, a
“constituicdo” psicolégica e a socializagdo dos individuos. Assim, na sua opinido, os
valores podem ser estudados a dois niveis. A um nivel social, o estudo dos valores
em diferentes populagdes pode ajudar a compreender determinadas caracteristicas
culturais e tendéncias no desenvolvimento de novos valores. A um nivel individual,
o seu estudo pode ajudar a compreender de que maneira os valores afectam a
“escolha” de um determinado comportamento ou atitude ou a defesa de determinadas
crencas.

No presente estudo vai-se analisar os valores sociais dos jovens tendo em conta
o contexto social actual. Para além disso, vai-se comparar os valores dos jovens com
aqueles defendidos pelos respectivos pais, a luz do processo de autonomia e do
conflito de geragdes. Este tem como ponto de partida o estudo realizado por
Figueiredo (1988), o qual teve como principais objectivos captar a grande mutagéo
de valores na sociedade portuguesa e analisar esses valores segundo uma perspectiva

do conflito de geragdes.

e



Assim, mantiveram-se, no presente estudo, as mesmas linhas orientadoras. Foi
introduzida, no entanto, uma inovagio relativamente ao estudo anterior: ao invés de
se estudar uma amostra nacional recolheu-se uma amostra regional relativa ao
distrito de Faro, que vai possibilitar captar ligeiras diferencgas regionais.

O trabalho encontra-se organizado em seis capitulos. O capitulo um inicia-se
com um breve enquadramento do problema segundo duas linhas orientadoras - o
conflito de geracdes e o contexto social actual. E do cruzamento destas duas
tematicas que surge o problema, cuja definicio mais precisa serd apresentada na
segunda parte desse capitulo. No capitulo dois procede-se a revisio de literatura na
area dos valores sociais, apresentando-se diferentes concepgdes sobre valores e
diferentes metodologias utilizadas no seu estudo e no capitulo trés procede-se a
reviséo da literatura no que diz respeito a aquisicio de autonomia na adolescéncia. A
apresentagdo da metodologia ¢ feita no capitulo quatro, onde se inclui a descrigdo da
populagéo, da amostra, do procedimento e do instrumento utilizado. Finalmente, no
capitulo cinco procede-se a apresentagdo dos resultados e no capitulo seis a sua

discussdo e conclusio.

(8]




Capitulo 1
DEFINICAO DO PROBLEMA

1.1. NOVOS VALORES E CONFLITO DE GERACOES

Em Portugal, s6 muito recentemente o estudo dos valores sociais comecou a ter
alguma importancia. So6 na década de 80 se publicaram os primeiros estudos acerca de
valores sociais nos jovens. O inquérito “Conflito de geragdes, conflito de valores”,
realizado por Figueiredo (1988) revelou que os valores veiculados pelos filhos diferiam
daqueles veiculados pelos pais e que, em algumas areas, diferiam de uma forma
significativa, tal como na 4rea da “sexualidade, casamento e familia”.

De acordo com este autor (1985a), o alargamento da informagfo, ao possibilitar o
contacto do jovem com vérios papeis e grupos sociais e com outras culturas e
ideologias, tornou-o centro privilegiado da criagdo e desenvolvimento de novos valores
¢ ideologias, de que os movimentos de vanguarda dos anos 60 e 80 - expressdo de
profundas alteragdes ideologicas - constituem exemplo. Por essa mesma razdo, os
jovens e os valores por eles -veiculados passaram a ser considerados como uma
prioridade na investigago.

A juventude enquanto categoria social €, segundo Vala (1986), um fenémeno
recente que surgiu a par das transformagdes sociais que emergiram com a revolucéo
industrial € que se tornaram mais salientes no fim da Primeira Grande Guerra. Da
mesma forma, o sentimento de pertenca dos jovens ao grupo de pares ¢ um fenémeno
recente, resultado do prolongamento dos estudos, que teve como consequéncia tornar a
escola um elemento de socializagdo muito importante - local onde o jovem passa

grande parte do seu tempo e contacta, primordialmente, com outros jovens.,
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Mead (1970, citado em Braga da Cruz et al., 1984) considera que a importancia
extrema que 0s grupos juvenis assumem na sociedade ocidental actual tem que ver com
a sua propria configuragio socio-cultural. De acordo com esta autora, uma sociedade
na qual o “futuro é agora” e que é caracterizada pela mudanga e pela inovagdo - tal
como acontece com a sociedade actual - tem uma grande tendéncia em valorizar os
jovens, que se tornam, entdo, figuras de autoridade em relagdo ao modo de apreender o
futuro.

De acordo com Fornas (1995) a juventude é tudo aquilo que pertence ao futuro e
que é novo. Segundo este autor, a juventude é, actualmente, encarada segundo duas
perspectivas: uma pessimista e uma optimista. De acordo com a primeira, a juventude
surge associada aos perigos do futuro, sendo as suas normas, valores e praticas sociais
sinais desses perigos, porque constituem desde ja transgressdes a ordem social reinante.
De acordo com a perspectiva optimista, a juventude encontra-se associada a uma
imagem de esperanga, de uma nova vida e de progresso, devido a sua flexibilidade
biolégica, psicodinimica, cultural e social, que lhe permite construir ¢ desenvolver
novas ideologias e movimentos sociais.

A perspectiva pessimista encontra-se associada a imagem de uma sub-cultura
juvenil, caracterizada pela rejei¢do dos valores sociais reinantes e pela ruptura com as
praticas sociais aceites e que emergiu nos anos 60 a par dos movimentos de vanguarda
juvenis (van Wel, 1994), ou, segundo palavras de Vala (1986 citado em Conde, 1990),
encontra-se associada ao modelo do jovem antiadulto, de acordo com o qual a
juventude constitui “uma etapa do desenvolvimento marcada pela exterioridade e
distanciamento em relagio ao mundo do adulto, propondo uma cultura especifica quase
sempre nova e oposta & cultura dominante, juventude portadora de novos valores e que
alimentaria a mudanga social” (pag. 684).

De acordo com este modelo de juventude, Deutsch (1967) defende que os jovens
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tendem a criar grupos sociais, no seio dos quais procuram aceder as suas proprias
aspiragQes e perspectivas e ficar “puros de toda a contaminacdo adulta”. “Eles tém a
sua propria musica, as suas dangas, o seu teatro, a sua literatura, assim como, tém os
seus lideres, os seus herdis e as suas formas de delinquéncia” (pag.8). Os jovens
rejeitam os objectivos defendidos pelos adultos e contestam as suas aspiragdes sociais e
politicas, pois ndo vo ao encontro das suas necessidades emocionais e intelectuais.
Esta autora considera que € a auséncia relativa de ideologias, assim como, o caricter
intensivo, prolongado e competitivo dos estudos que esta a provocar, em certa medida,
a separacdo entre os jovens e os adultos e a impedir a participagdo dos primeiros na
situa¢do social e politica. Contudo, acrescenta que a separa¢io entre jovens e adultos
ndo pode ser explicada, apenas, com base em factores sociais. Existem factores,
inerentes ao proprio desenvolvimento psicolégico, que facilitam o aparecimento, no
jovem, de determinadas reac¢des em resposta & situacdo social. Entre essas reaccoes,
" Deutsch refere o desinvestimento nos valores reconhecidos socialmente e a procura de
novos valores.

Dias Cordeiro (1978), ainda de acordo com o mesmo modelo, considera que se
vive, actualmente, uma época de crise e de evolugio permanente, marcada por uma
enorme competitividade, consumismo, produtividade e na qual os valores tradicionais
desapareceram. Para além disso, paralelamente a crise da sociedade estd-se a assistir
a0 desmantelamento da estrutura familiar. “As dificuldades de comunicag¢io verbal na
familia e de trocas afectivas, a crise de autoridade, a atitude demissionaria e o
absentismo dos pais levam os jovens a procurar, fora do circulo familiar, o contacto e o
calor humano de que necessitam” (pag.19). De acordo com este autor “ser
adolescente” implica substituir os lagos afectivos infantis e reencontrar-se consigo
proprio, o que determina a contestagdo de hébitos e costumes dos adultos.

Segundb Figueiredo (1985a, 1988) as divergéncias de valores entre pais e filhos
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sdo o resultado do conflito de geragdes, que € universal a todas as geragdes. O conflito
de geracdes exprime uma tensdo psicoldgica entre filhos e progenitores, tensdo essa
que resulta, por um lado, da aquisi¢do interna do desejo de autonomia pelos filhos e,
por outro lado, pelo aparecimento de sentimentos de perda de amor, de autoridade e de
auto-estima nos pais. De acordo ainda com o mesmo autor, € a resolugdo do conflito
de geragBes que vai permitir o afastamento dos filhos dos pais e a possibilidade
daqueles constituirem a sua propria familia.

Campbell (1969) considera que a rejeigdo verbal ou o aumento do nimero de
lagos com os pares e a diminui¢do do contacto com os pais, ndo significa a dissolugéo
da influéncia parental. Este autor considera que os pais constituem agentes de
socializa¢do extremamente importantes durante toda a fase da adolescéncia, apesar de
existir sempre um conflito entre pais e filhos. Assim, de acordo com este autor, o
modelo tradicional, segundo o qual os pais nfio constituem bons modelos para os filhos,
pois os seus valores diferem radicalmente daqueles defendidos pelos filhos, ndo dando
respostas as novas condigdes e exigéncias sociais, € desadequado. Os pais continuam,
com efeito, a constituir um importante meio de socializagdo ao longo de toda a
adolescéncia. De facto, s6 assim se consegué explicar que, a par de uma grande
rebeldia, rejeicdo da autoridade paterna, conflito de geracdes, se verifique também uma
enorme coeréncia entre pais e filhos a diferentes niveis, nomeadamente, na escolha da
religido, na escolha de amigos com niveis socio-culturais semelhantes aos dos pais, nas
aspirac¢des e planos acerca da educacio e formagdo académica, etc.

Na opinido de Douvan e Adelson (1966, citado em Fleming, 1993) existe sempre
uma ligeira discrepéncia, a nivel dos valores, entre a geragdo de pais e de filhos.
Contudo, essa discrepancia diz respeito a valores periféricos, pois aqueles considerados
bésicos, de uma maneira geral, s@o partilhados por pais e por filhos.

van Wel (1994) ao estudar os gostos relativos a musica, leitura, cinema, televisdo,
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arte e outras formas de recriagdo nfo encontrou dados que confirmassem o modelo da
ruptura entre os jovens e a geragdo mais velha. Este autor verificou que, sem davida, o
melhor amigo constitui a maior fonte de influéncia para o jovem em termos dos seus
gostos. Mas a par desta influéncia indiscutivel, van Wel encontrou uma “atitude
tolerante” (pag.227) para com os gostos dos pais, que se traduz na existéncia de uma
correlagdo positiva entre os gostos dos jovens e aqueles dos seus pais - se bem que essa
correlagdo seja mais fraca do que aquela verificada entre os gostos dos jovens e dos
seus melhores amigos.

Em Portugal, Conde (1990, pag.684) verificou uma grande “disponibilidade, por
parte dos jovens, em aceitarem a sua proximidade com outras geragdes, no que diz
respeito a dominios bésicos da existéncia social” - apenas em dominios como, gostos
relativos ao modo de vestir e & misica, lazer e importancia que lhe € atribuida, corpo e
sexualidade, verificou a adopgio de posi¢des distintas relativamente as outras geracdes.
Para além‘disso, esta autora verificou, ainda, que os jovens tendem a rejeitar uma
imagem que tradicionalmente se faz deles; uma imagem caracterizada | pela
“indisciplina e irresponsabilidade, desinteresse profissional e escolar, menor
importancia atribuida ao dinheiro e bens materiais, as questdes politicas e, finalmente,
uma radical desafiliac@o religiosa” (pag.684). Na sua opinifio, a grande continuidade
verificada entre as posigdes defendidas pelas diferentes geragdes, ou a diluicio das
fronteiras intergeracionais, deve ser entendida como uma forma de recusar o “estatuto
de menoridade social” (pag.686), estatuto esse que dificulta o acesso pleno dos jovens
a condigdo de adulto. Em termos de relagdes sociais, verificou que, a par da
centralidade que as relagdes desenvolvidas com os pares assumem na vida dos jovens,
a familia permanece como referéncia afectiva muito importante. De acordo com
Conde, o prolongamento da estadia no seio da familia - devido ao prolongamento dos

estudos, a precariedade do emprego, & dificuldade de arranjar habitacdo - teve como
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consequéncia permitir aos jovens e aos seus pais desenvolverem novas vias de
comunica¢do e de interac¢do, que ao invés de conduzirem a ruptura das relagdes,
permitem reforgar os lagos afectivos que os unem.

Assim, esta autora nfo encontrou uma sub-cultura jovem, no sentido tradicional
do termo - “sub-cultura juvenil entendida no sentido do autocentramento e da
discontinuidade relativamente ao sistema cultural envolvente”, mas sim determinadas
“modalidades de interacgdo e de intercomunicacdo” (pag.693) que caracterizam o
modo de relacionamento dos jovens com o sistema cultural envolvente, neste caso, o
mundo dos adultos.

De acordo com Machado Pais (1990, pag. 28) a juventude € “uma construcio
social, que existe mais como uma representa¢do do que como realidade”. Com efeito,
os dados obtidos no seu estudo revelam que se alguns dos jovens se revéem na
representacdo que correntemente se faz da juventude, outros jovens ha que consideram
que a sua experiéncia de ser jovem € muito diferente da de outros jovens. Segundo este
autor, ndo0 hd uma uUnica cultura juvenil, mas vérias, que dependem das condic¢des
sociais dos jovens - pelo que cabe a sociologia explicar as similaridades que
aproximam os jovens, mas também, tudo aquilo que os diferencia socialmente. Assim,
de acordo com este autor, a juventude deve ser “olhada” na sua unidade, i.e., como um
conjunto social cujos elementos estdo a viver a mesma fase do ciclo de vida e que tém,
como tal, um mesmo conjunto de preocupagdes, aspiragles, expectativas, mas por
outro lado, deve-se ter em conta a sua diversidade - porque um jovem do meio rural é
diferente de um jovem que habita num meio urbano, o mesmo acontecendo com um

jovem estudante ou um jovem trabalhador, com um jovem casado ou solteiro, etc.

10




Definicéio do Problema

1.2. CONTEXTO SOCIAL E ECONOMICO EM PORTUGAL

Roussel (1992, pag.168) considera que ndo se pode abordar “uma época nova
sendo através do peso das aquisi¢des, das mentalidades, das imagens colectivas
‘enraizadas’ . . . nos decénios anteriores. De acordo com este autor, cada geragio
dispde, a partida, de um capital que pode ter a ilusdo de recusar, mas do qual parte
necessariamente, mesmo que, para progressivamente o dissipar. Os préximos vinte
anos serdo, deste modo, marcados pelo que se acumulou nos ultimos vinte anos. E a
inica maneira de apreender o provavel é compreender o que de fundamental se passou
recentemente”.

Inglehart (1990) considera que as transformagdes econdmicas, tecnologicas e
socio-politicas provocam mudangas em termos culturais, nomeadamente, a nivel dos
valores politicos, religiosos, relativos ao trabalho, & familia, a sexualidade, etc.
Segundo este autor “cultura refere-se a um sistema de atitudes, valores e
conhecimentos amplamente partilhados numa sociedade e transmitidos de geragio para
geracdo” (pag.18). Estes sistemas ndo dependem, no entanto, exclusivamente de
processos de socializagdo, mas também, das experiéncias de vida caracteristicas de
cada individuo ou de grupos de individuos. Neste sentido, estes sistemas podem sofrer
mudancas de acordo com as novas condigdes de vida - que se vio alterando a medida
que ocorrem as mudangas econdmicas, politicas, tecnoldgicas, etc. Contudo, as
mudangas culturais fazem-se obrigatoriamente de uma forma gradual e segundo uma
escala intergeracional. E que ¢ dificil abandonar sistemas de valores, atitudes e
conhecimentos aprendidos precocemente. Logo, as mudancgas individuais ocorrerdio
mais facilmente nos grupos mais novos ¢ a mudanga cultural vai ocorrendo a medida
que os elementos mais velhos vio sendo substituidos pelos mais novos.

De acordo com Inglehart (1990), apesar das mudancgas culturais ocorrerem
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segundo uma escala intergeracional, estas sé dificilmente sdo detectadas. Com efeito,
as evidéncias empiricas recolhidas ndo demonstram a existéncia de grandes diferengas
culturais em populagdes de grupos etdrios distintos - embora essas diferengas existam
em dominios que estejam a sofrer grandes mudancgas. Assim, para que as mudangas nos
sistemas de valores e de atitudes possam ser detectadas € necessario focar-se em
determinados dominios que estejam a sofrer grandes alteragbes, fazer medi¢des
regulares ao longo de um periodo de vérios anos e estar atento a mudangas no meio
socio-econdmico envolvente, pois estas poderdo ajudar a distinguir entre verdadeiras
mudangas intergeracionais e mudangas relacionadas com o envelhecimento (i.e.,
proprias de cada fase do ciclo de vida).

Neste sentido, para compreender os valores sociais defendidos presentemente
pelas diferentes geragdes torna-se necessario ndo so estudar as condigdes soOcio-
econdmicas actuais, como também aquelas que marcaram o passado e, logo, que
determinaram o aparecimento de novos valores (ou a manutengio de valores antigos) e
a emergéncia de novas preocupagdes ¢ de novos modos de pensar e de apreender a
realidade.

De acordo com Ferreira de Almeida (1990), o 25 de Abril e a democratizacio
tiveram amplas repercussdes (nomeadamente, a nivel dos valores e representagdes
sociais) nos diferentes grupos sociais, e naturalmente, nas diferentes geracdes. Estas
repercussdes ndo foram, no entanto, homogeéneas - tendo marcado umas geracées mais
do que outras e afectado os diversos grupos sociais distintamente.

Barreto (1995) considera que a sociedade portuguesa tem vindo a sofrer, desde os
anos 60, amplas mudancas estruturais, nomeadamente, demograficas, econdmicas,
relativas ao emprego feminino, a organizagiio do sistema de satde, de justica, de
educacio, relativa a emigragdo, etc. Estas mudangas, que se procederam de uma forma

extremamente rpida, estdo a ter repercussdes profundas na sociedade portuguesa,
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nomeadamente, em relagdo as expectativas sociais geradas. De uma sociedade fechada
e com um grau muito elevado de homogeneidade etno-cultural, a sociedade portuguesa
tornou-se, em 30 anos, numa sociedade aberta e pluralista. De acordo com este autor, a
abertura da sociedade portuguesa teve que ver, nos anos 60, essencialmente com a
emigragdo, o turismo e o livre comércio iniciado com a adesdo 3 AELE/EFTA, nos
anos 70 com o investimento estrangeiro e com a implementagio da democracia e nos
anos 80 com a integragdo europeia.

Barreto considera que as mudangas que ocorreram a nivel da sociedade
portuguesa suscitaram novas expectativas nos portugueses, nomeadamente, nas
camadas mais jovens. Contudo, se em termos de expectativas, mentalidades, ambigdes,
comportamentos, os portugueses aproximaram-se muito dos cidaddos europeus, como
de resto o demonstra o estudo realizado a nivel europeu (Ashford e Timms, 1992), as
condigdes econdmicas, técnicas e organizacionais permaneceram ainda aquém da
realidade europeia (pelo menos, relativamente aos paises mais desenvolvidos da UE).

De acordo com Ulrich (1991), a sociedade portuguesa sofreu grandes
modificagdes nos ultimos 15 anos, tendo-se tornado mais aberta ao exterior, ndo s6 em
termos economicos (de que a adesdo a4 CEE, em 1986, constitui um testemunho) como
também em termos culturais, com uma influéncia nitida dos valores anglo-americanos
em substitui¢do da tradicional influéncia cultural francesa. Para além disso, tornou-se
numa sociedade mais competitiva - que assimilou as leis do mercado e da livre
concorréncia, mas que sofre ainda da influéncia de valores passados.

Uma sondagem (Villaverde Cabral, 1991) realizada junto de 1200 portugueses
com idades compreendidas entre os 18 e os 64 anos e vivendo em localidades com
mais de 200 habitantes, demonstrou que os portugueses estdo abertos ao progresso
economico, muito embora, de acordo com um padrio materialista - 45% dos inquiridos

avaliando positivamente o progresso pelo conforto e vantagens materiais que traz
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consigo. Esta sondagem revela, ainda, a existéncia de atitudes positivas em relagio a
livre concorréncia - sendo esta avaliada positivamente, pelo facto de fazer aparecer
novos produtos (41%) e de beneficiar os consumidores (30%).

Contudo, de acordo com o mesmo autor, se estes dados sugerem uma mudanga de
mentalidades, nomeadamente, em relagdo ao sistema de mercado e a livre
concorréncia, outros dados recolhidos na mesma sondagem sugerem, por outro lado, a
presen¢a de uma atitude de forte dependéncia em relagdo ao Governo ou a ajudas
provenientes do exterior, no que diz respeito ao desenvolvimento econémico do pais.
Com efeito, quando questionados sobre os factores mais importantes para o
desenvolvimento da economia portuguesa, uma grande parte dos inquiridos continua a
referir como principais factores as ajudas do exterior e a acg¢do do Governo
(respectivamente, 29% e 23%) - se bem que uma parte também significativa dos
inquiridos refira como factores mais importantes o trabalho dos portugueses (20%) e a
iniciativa dos donos e gerentes de empresas (16%).

Estes resultados sugerem, segundo Villaverde Cabral, que existe um sentimento
de bem-estar entre os portugueses. Com efeito, estes revelam que uma grande parte
dos inquiridos apresenta uma percepcdo subjectiva optimista no que diz respeito a
posi¢do social que ocupa na sociedade portuguesa. Sé assim, se justifica que apenas
30% das familias portuguesas tenha a percepgfio de viver nitidamente pior do que os
seus “grupos de referéncia”, contra 57% que nfo tem essa percep¢do ou tem-na mas de
uma forma moderada. Para além disso, 71% dos inquiridos, quando interrogados sobre
a camada social a que pertencem, referem pertencer a classe média. Estes dados
contradizem a distribui¢do objectiva dos inquiridos, construida com base nos
indicadores sdcio-econdmicos declarados pelos proprios - de acordo com esta
distribui¢do, apenas, 39% dos inquiridos pertence objectivamente a classe média.

Segundo este autor, a sociedade portuguesa ndo sofreu uma redistribuigio de riqueza
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de tal forma profunda que justifique a percepcio de mobilidade social ascendente
revelada pela sondagem - j& que, muito embora 71% dos inquiridos refira pertencer a
camada média, objectivamente 50% dos inquiridos pertencem, contudo, & camada
baixa/pobre. Este autor explica este desfasamento com base num efeito de ilusdo que
frequentemente se encontra associado ao crescimento econémico de um pais.

De acordo com a andlise econdmica e social elaborada pelo Ministério do
Planeamento e¢ da Administragdo do Territorio (1993), Portugal sofreu uma boa
evolugdo econdmica e social na década de 80. Os indicadores econémicos demonstram
que a economia portuguesa cresceu, na década de 80, a um ritmo mais acelerado do
que o ritmo global da Unido Europeia (UE). Contudo, a analise de indicadores sociais
demonstra que, muito embora, tenha havido uma evolugdo positiva, Portugal ainda
mantém, relativamente a UE, valores inferiores na maior parte destes indicadores.

Assim, em termos de indicadores demograficos verifica-se que a taxa de
natalidade estd a descer, sendo inferior & taxa média da Unifio Europeia, muito embora,
o nimero meédio de pessoas por familia seja, ainda, ligeiramente superior em Portugal
(3.1) do que na UE (2.6). Para além disso, a esperanca de vida continua ainda a ser

ligeiramente inferior 4 da UE, apresentando as taxas de mortalidade e de mortalidade

(A

infantil valores ligeiramente superiores aqueles relativos 8 UE. Os dados relativos
saide indicam que a densidade das estruturas de satde sdo inferiores relativamente a
UE, com excepgdo para o nimero relativo de médicos e farmacéuticos e do numero de
pessoal hospitalar por cama. Para além disso, revelam que os encargos piiblicos e das
familias em relag¢io & saude sdo também inferiores, mas que, pelo contrario, o nimero
de medicamentos consumido por habitante ¢ superior. O peso da protec¢do social no
conjunto das despesas publicas é inferior ao da UE, assim como, o grau de cobertura
das infra-estruturas de saneamento bésico e de tratamento de residuos. Em termos de

transportes e comunicagdes, verifica-se que, apesar de se terem efectuado melhorias a
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este nivel, mantém-se uma situacdo de desnivelamento face & UE. Muito embora, este
quadro dé uma imagem negativa das condi¢des de vida dos portugueses, ha que
considerar, no entanto, que em termos evolutivos houve uma melhoria nitida em muitos
dos indicadores referidos.

No que diz respeito a educagdo e cultura, e ainda de acordo com o mesmo
relatorio, verifica-se que a taxa de analfabetismo se mantém bastante elevada e que a
circulagdo e importagdo de material cultural (tais como, livros, revistas, jornais) se
mantém muito baixa, assim como, a frequéncia de sala de cinemas. O tempo livre tem
vindo a aumentar, embora variando a sua evolucdo de acordo com as camadas sdcio-
profissionais e com as diferentes regides do pais - o Algarve, Lisboa e Vale do Tejo
apresentando as evolu¢des mais favoraveis a este nivel.

No que diz respeito a evolugdo do mercado de trabalho ha a referir que este sofreu
uma evolucdo bastante positiva na década de 80. A reduglo do desemprego foi
particularmente marcada na camada mais jovem da popula¢do (menos de 25 anos) - se
bem que a taxa de desemprego juvenil continue, em 1991, a ser superior ao dobro da
taxa total de desemprego. Também a taxa de desemprego feminino diminuiu nos anos
80, tendo o emprego das mulheres aumentado a uma taxa bastante superior do que a do
emprego masculino - se bem que, mais uma vez, persistam grandes deficiéncias a este
nivel, deficiéncias estas mais marcadas no Alentejo e no Algarve.

O sector da habitagdo foi aquele que apresentou maiores dificuldades - estas.mais
salientes no periodo de 1983 a 1985. Apesar destas dificuldades a construcdo de
alojamentos familiares tem vindo a aumentar - se bem que este crescimento se deva,
em parte, a construgdo de residéncias de emigrantes e de segundas residéncias.

Segundo dados do mesmo relatdrio, o Algarve, regido sobre a qual se debruga o
presente estudo, tem vindo a crescer econémica e demograficamente desde os anos 70,

tendéncia esta que se demonstrou mais saliente nos anos 80. Este crescimento deveu-
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se sobretudo ao desenvolvimento das actividades ligadas ao turismo desde os anos 60.
O Algarve que era, antes do surto do turismo, uma das regides menos
desenvolvidas de Portugal, apresenta em 1991 indicadores sociais e relativos as
condigdes de vida muito positivos. A seguir ao Alentejo € a regifo que apresenta a
taxa de mortalidade infantil mais baixa e a seguir a esta mesma regido, ¢ aquela que
apresenta maior numero de médicos por habitantes. No que diz respeito as infra-
estruturas sanitarias, a sua posigdo relativa ¢ sempre acima da média das vérias regides
de Portugal Continental - quer para a percentagem de agregados que possuem
instalagBes sanitérias, quer para o numero de individuos servidos pelas redes publicas
de abastecimento de agua e de recolha de residuos sélidos. A taxa de motorizagdo ¢é
bastante elevada, aproximando-se da taxa de motorizagio relativa a Lisboa e Vale do
Tejo e demarcando-se das taxas das restantes regides. No sentido contrario, no entanto,
a densidade de estradas por Km/Km2 ¢ a segunda mais baixa. E interessante notar
que, apesar do fluxo migratério em direcgdo ao Algarve, que se fez sentir sobretudo
nos anos 80 e que se traduziu numa aumento de 5.1% da populagdo, o Algarve ¢ das
regides que apresenta um maior peso da populagio com mais de 65 anos
(correspondendo a 17.1% dé populagdo total do Algarve) e um peso menor da
populagéo com menos de 15 anos (correspondendo a 18.2% da populacio algarvia) -

acima desta regido so se encontra o Alentejo.

1.2.1. O Algarve

O Algarve €, para muitos autores (J. Guerreiro, 1987; Duarte, 1988, Matoso,
1989) uma regido de caracteristicas Unicas, bem diferenciada das outras fegi(”)es do

pais. E que, para além de condi¢des bioclimaticas Unicas, esta regifo apresenta
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também uma historia e um desenvolvimento social, cultural e politico muito peculiares.

Em termos bioclimaticos, o Algarve apresenta caracteristicas que a tornam numa
regido especial. Segundo Guerreiro (1989a, pag.374) “o Algarve é, do ponto de vista
ecologico, a unica regido portuguesa que, embora banhada pelo atlantico, tem um clima
idéntico ao da bacia do Mediterrdneo”, o que lhe confere caracteristicas tnicas no
mundo ocidental.

Assim, em termos climatéricos esta regido € caracterizada por um Inverno
chuvoso € ameno e por um Verfo quente e seco. A pluviosidade € irregular. Estas
condigdes tornam-na numa regido privilegiada para o desenvolvimento de uma
agricultura de sequeiro e de pousio, ou, se houver d4gua armazenada ou disponivel, para
uma agricultura de regadio.

De acordo com Guerreiro (1989a) estas condigdes climatéricas permitem atingir,
potencialmente, producdes agricolas muito elevadas. No entanto, a excessiva divisdo
da terra, a caréncia de dgua (que nfo € armazenada) e a baixa formag&o profissional dos
agricultores nfio permite que os niveis de produgio sejam superiores. Segundo Duarte
(1988) estas limitagdes urgem ser ultrapassadas, tanto mais rapidamente quanto se sabe
que a percentagem de solos cultivados no Algarve esta a descer, resultado da grande
movimentacgdo de pessoas do sector primario para o sector terciario.

Segundo Pimpdo (1991) a estrutura econdomica actual da regido algarvia
caracteriza-se pelo grande peso dq sector primdrio e, simultaneamente, pelo grande
crescimento do sector tercidrio. Até aos anos 60, o Algarve era uma das regides mais
pobres do pais, apresentando indicadores sécio-econdmicos muito baixos. A sua
estrutura econdmica baseava-se, entdo, no sector agricola e piscatorio e na industria de
conservas. Com o aumento da actividade turistica, a partir dos anos 60, deu-se o
aumento do sector terciario e, simultaneamente, a ocupagio da faixa litoral.

O boom turistico teve, deste modo, como consequéncia, acentuar o contraste entre

18




Definicdo do Problema

o litoral e o interior algarvio. E assim que, por exemplo, o litoral algarvio, que
corresponde a 1/4 da superficie total do Algarve, acomoda actualmente 2/3 da
populagéo algarvia. De acordo com Mendes e J orge (1991), o contraste entre o litoral
algarvio e o barrocal e a serra néo ¢ visivel apenas em termos demograficos. E também
visivel em termos sdcio-econdémicos, como o testemunham, por exemplo, indicadores
como a taxa de natalidade, de mortalidade e de mortalidade infantil

Em termos histéricos, o Algarve apresenta um percurso peculiar. Em primeiro
lugar, sofreu enormes influéncias de civilizagdes do mediterrAneo central e oriental
(fenicios, romanos, drabes). Com efeito, antes da integracdio do Algarve no Reino de
Portugal, a sua estruturagdo econdmica e social era caracterizava pela existéncia de
“uma apertada rede de relagdes culturais e comerciais” desenvolvida preferencialmente
com o Norte de Africa e com os outros povos mediterrdneos (J. Guerreiro, 1987).

Segundo Guerreiro (1989b), o 4! Gharb Comegou por ser uma regifo que se
prolongava pelas duas margens do Rio Guadiana e s6 em meados do século XIII se
tornou uma regido de Portugal, por convénio assinado por D. Afonso III e seu sogro D.
Afonso VI de Castela.

De acordo com Matoso (1989), a integracio do Algarve no Reino de Portugal nio
foi, no entanto, simples. Se, por um lado, era uma regido rodeada por uma cadeia de
montanhas, que tornava dificil a comunicacfio com o resto do Reino, por outro lado, as
suas cidades possuiam uma relativa autonomia, que lhes era assegurada pelos seus
vastos recursos agricolas e pelos contactos maritimos orientados para Leste. Segundo
este autor, foi o isolamento geografico desta regido, assim como, a sua organizacio
social que levaram os altos dirigentes a atribuir-lhe a categoria de Reino, “ndo
confundido com a coroa portuguesa, sua titular” (pag.19).

De acordo com Guerreiro (1989b) o titulo de Reino concedido entdo ao Algarve

teve que ver fundamentalmente com o “reconhecimento de uma realidade cultural com
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um nivel mais elevado, que ndo era comum no norte visigodo”. Segundo este autor, foi
também este elevado conhecimento em diversos dominios, tais como, agricultura,
industria, politica, ciéncias, artes, que contribuiu para as dificuldades de integrag@o.

Guerreiro considera que a integragio desta regido no Reino de Portugal trouxe
consigo algumas consequéncias negativas. Em primeiro lugar, o Algarve “perdeu a sua
identidade e independéncia cultural”. Segundo palavras de Matoso (1989) resta-lhe
actualmente “os ultimos redutos da arquitectura 4rabe, a pratica de uma tecnologia
pesqueira para a captagdo do atum, as culturas tipicamente mediterrineas da alfarroba,
do figo e da améndoa . . .” (pag.21). Em segundo lugar, de acordo com Guerreiro
(1989b) as trocas comerciais, que comecaram a fazer-se preferencialmente segundo o
eixo atlantico, trouxeram consigo as guerras e oS saques, € as incursdes de inimigos
vindos especialmente dos mares. E para além disso, também os cataclismos (secas,
pestes, terramotos) assim como, O seu continuo isolamento do resto do pais
contribuiram para a estagnacdo do Algarve.

Durante sete séculos, e segundo palavras de Guerreiro (1989b) “o Algarve
regrediu. O algarvio perdeu a sua memoria, a sua sensibilidade a sua identidade . . .”
(pag.31). So6 em 1889 foi inaugurado o Caminho de Ferro para o Algarve e, s6 no
inicio do século XX, se comegou a construir a rede viaria que fazia a ligagdo entre o
Algarve e o resto do pais. Até ao final do século XIX o barco era o meio de transporte
preponderante (J. Guerreiro, 1987).

No principio da década de 60 descobriram-se as potencialidades do Algarve para
o turismo, tendo, desde essa altura, sofrido grandes mudancas, ndo so6 _econc')micas
como também sociais e culturais. Por exemplo, entre 1983 ¢ 1988 o nlimero de turistas
chegados ao aeroporto de Faro duplicou (Amaro, 1988).

Segundo palavras de J. Guerreiro (1987) “o turismo veio juntar-se, nos ltimos

30 anos, as principais actividades econdmicas . . . e, desde entdo, tem provocado
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alteragdes importantes na organizagdo espacial do litoral e na estrutura produtiva
regional, com consequéncias actualmente imprevisiveis” (pag.37).

O desenvolvimento econdmico resultado da grande afluéncia de turistas apanhou
os decisores e planeadores politicos desprevenidos, o que deu origem a um crescimento
ndo ordenado e ndo programado, com repercussdes no ambiente, na estrutura
econdmica tipica, na ordenagio do espaco, etc. A necessidade de se desenvolver
rapidamente  infra-estruturas, resultou na implementagio descontrolada de
equipamentos turisticos e na alienacdo e destruigio de grande parte do patrimoénio:
“cimentaram-se mosaicos, saquearam-se destrogos historicos nos rios e zonas
portuarias . . ., construiu-se sobre ruinas romanas demarcadas, etc.” (Evangelista, 1988,
pag.686).

Contudo, como refere Martins (1991), a par do desenvolvimento econémico
registado desde a década de 60, nfo se registou o aumento de outros indicadores sécio-
econdmicos, tais como, a rede de distribuicio de 4gua e de esgotos, a densidade
ferroviaria e rodoviaria, o consumo de energia, o PIB per capita , a densidade
populacional. Para além disso, este rapido crescimento economico, assim como, o
contacto subito com outros pbvos e outras culturas teve também consequéncias na
prépria maneira de pensar e de estar dos algarvios, nomeadamente, nos seus valores.
De acordo com Duarte (1988) “cegos pelo que pensam ser a civilizagdo ou o fascinio
pelo modo de vida dos paises mais desenvolvidos da Europa, os algarvios copiam tudo
o que de mal t€m essas civilizagdes, designadamente, o consumo de drogas, o amor
livre . . .” (pag.167).

Segundo Gomes (1988) tudo se processou de uma forma muito rdpida e sem
reflexdo e as raizes do algarvio tornaram-se, entretanto, confusas e obstruidas pelo
lucro fécil; o algarvio “perdeu a sua crenga e tornou-se desenraizado, “fechado”,

desconfiado, desejando, sobretudo, vender o seu quinhdo de terra a qualquer preco, seja
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a quem for” (pag.171).

Assim, o algarvio que era descrito com possuindo uma grande facilidade de
adaptac@o, com um ar aberto e acolhedor, como alguém que gostava de rir ¢ de falar
(Ribeiro, 1945 citado em Feio, 1983) ou como alguém “que sabia sorrir, que era nobre
e que suportava dignamente as agruras da vida”(Gomes, 1988, pag.171), transformou-
se radicalmente, com o turismo, com o contacto com outras formas de estar, de viver e

de pensar.

1.3. DEFINICAO DO PROBLEMA

O Algarve sofreu, nos altimos 30 anos, mudangas econdmicas, sociais e culturais
profundas, devido ao grande boom turistico que, desde entdo, se verificou. De uma
condigio de relativo isolamento, o Algarve passou a sofrer, desde os anos 60, da
“invasdo” constante de pessoas de outros paises da Europa, com valores e modos de
vida muito diferentes daqueles tradicionalmente defendidos pelos algarvios. Dai que
seja extremamente pertinente estudar o impacto que esta transformagdo repentina teve
a nivel dos valores dos algarvios.

Segundo Inglehart (1990) a mudanga em termos de valores € gradual, faz-se
segundo uma escala intergeracional e s6 ¢ visivel, entre duas gera¢Bes proximas, em
dominios que sofreram grandes mudangas. Tendo em conta as grandes alteragdes que
o Algarve tem conhecido, nomeadamente a nivel da sua estrutura econdémica, parece
ser pertinente, deste modo, saber se os antigos valores ainda tém eco na populagio
juvenil algarvia e saber como evoluiram os valores na populago algarvia relativamente
a populagéo do resto do pais.

E na populagio de jovens estudantes da universidade do Algarve e seus pais que
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se pretende analisar e comparar os valores, veiculados por uns e por outros, a luz do
conflito de geragdes, procurando-se identificar 4reas de divergéncia e de consenso.

Keniston (1965, citado em Sprinthall e Collins, 1988/1994) considera que a
experiéncia universitdria origina no jovem um novo conjunto de experiéncias
psicolégicas e socioldgicas que o afastam dos adolescentes do secundario. Refere,
nomeadamente, que a diminui¢do dos contactos com os pais (em particular, no caso
dos estudantes que sairam de casa para frequentarem o ensino superior) gera uma
atmosfera propicia para o aparecimento de novos valores. Com efeito, algumas
investigacdes que se tém feito com estudantes universitarios pdem em evidéncia que
estes sofrem grandes mudangas estruturais, quer a nivel intelectual, quer a nivel moral
e dos valores (Sprinthall e Collins, 1988/1994).

Neste sentido, sera que se vai encontrar diferencas entre os estudantes que ainda
vivem com os pais e aqueles que vivem com os colegas? Qual o impacto que a
frequéncia do ensino superior tem a nivel da autonomia de valores dos filhos
relativamente aos pais?

Num outro sentido, inumeros estudos transculturais tém demonstrado que o0s
modos de socializag@io primaria diferem consoante o sexo (Berry, Poortinga, Segall ¢
Dasen, 1996). Extebarria (1992) verificou que as préticas educativas adoptadas pelos
pais podem facilitar ou dificultar a mudanga de valores, bem como, a adopgdo de
valores diferentes dos pais ¢ que essas praticas educativas variam consoante o sexo.
Costa (1992), num estudo que realizou acerca de representagdes sociais dos sexos
feminino e masculino, verificou que as camadas mais jovens (15 aos 30 anos)
apresentam uma atitude menos discriminatoria, quer em relacéio as mulheres, quer em
relagdo aos homens, i.e., ndo estabelecem com tanta frequéncia representacdes distintas
entre mulheres e homens. Esta atitude discriminatéria era muito marcada, pelo

contrario, nas geragdes mais velhas. De acordo com Figueiredo (1988), existem
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grandes diferengas entre as duas geragdes, particularmente, no que diz respeito a
valores na area da sexualidade, casamento e familia. Os resultados demonstram, por
exemplo, que a geracdo dos progenitores € mais permissiva relativamente aos jovens
do sexo masculino do que aos jovens do sexo feminino no que diz respeito as relagdes
sexuais pré-matrimoniais. Este autor concluiu que a nova geragdo € mais igualitaria,
sendo a gérag:ﬁo dos pais mais discriminatéria. Assim sendo, serd que se vdo observar
diferencas significativas entre a populagio feminina (raparigas € maes) € a populagio
masculina (rapazes e pais) em termos dos valores que defendem? |
Tendo como ponto de partida estes varios aspectos, procurou-se estruturar o
presente estudo segundo quatro eixos ou questdes principais.
1. Ha diferencas significativas nos valores manifestados pelos pais e
pelos filhos?
2. Ha diferengas significativas nos valores veiculados pelos diferentes
sexos, i.e., entre rapazes e raparigas e pais e maes?
3. Ha diferencas significativas nos valores veiculados por pais e filhos
naturais do Algarve e pais e filhos ndo naturais do Algarve?
4. Ha diferengas significativas nos valores veiculadoé pelos jovens e

progenitores da amostra Algarvia relativamente & amostra nacional?
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Capitulo 2
VALORES SOCI/AIS ,

2.1. INTRODUCAO

A questdo dos valores €, hoje em dia, uma questdo crucial que preocupa pais,
professores e investigadores das diferentes areas das ciéncias sociais.

Vive-se uma época de grande mutacdo social, que estd a provocar a ruptura das
tradigGes morais, a inseguranca nas questdes acerca de valores, normas, metas € 0
aumento dos conflitos sociais (Brezinka, 1992).

Segundo Toffler (1970 citado em Brezinka, 1992) a crise que se esta a viver
actualmente encontra-se relacionada, por um lado, com a sobre-estimulacdo a que o
individuo estd sujeito e por outro lado, com a possibilidade que este tem em escblher
entre multiplos comportamentos, modos de pensar, de agir, etc. De acordo com este
autor, ¢ a multiplicidade de informag¢des e de alternativas que estd a Cbntribuir para a
debilidade da formacdo e para alienag@o do individuo. Toffler defende que, para fazer
frente a estes aspectos da sociedade actual (aspectos esses que t€m uma maior
expressio nos jovens) € essencial ajuda-los a determinar e a clarificar os seus valores e,
ainda, a solucionar possiveis conflitos que existam no seu sistema de valores.

Mas, que valores considerar? Que valores dévem ser atendidos e estimulados?
Esta € uma questdo que se coloca e cuja resposta ¢ dificil.

Tradicionalmente, a educacio de valores ndo trazia duvidas, pois os valores e as
praticas da sociedade constituiam uma realidade objectiva (Halstead, 1996) que
facilmente podia ser transmitida as novas geragdes. Contudo, numa sociedade

pluralista e em constante mudanga como a actual, essa abordagem nfo é possivel. Nem
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todos os individuos partilham os mesmos valyores»e nem todos os entendem da mesma
forma. Neste sentido, Haydon (1995, citado em Halstead, 1996, pag.7) defende que
“se ensine ndo so acerca da moralidade, mas também, acerca da pluralidade, ndo sé
acerca de valores, como também acerca dos tipos de significados associados a esses”.

De acordo com Turiel (1996) os valores constituem fendmenos dindmicos e
multifacetados, que podem ser entendidos de maneiras diferentes por diferentes
individuos e podem, inclusive, apresentar, para o0 mesmo individuo em diferentes
situagBes, implicagdes positivas e negativas. E que, segundo este autor, o Homem
interpreta activamente a cultura e também os seus valores predominantes. Neste
sentido, a cultura, assim como os valores, nunca poderdo constituir um fenomeno
homogéneo e coerente. Como refere Strauss (1992, citado em Turiel, 1996) a
compreensdo da cultura implica compreender os seus “conflitos, ambiguidades e
mudanga”.

Reed (1986) considera que a ubiquidade e pluralidade constituem o ponto mais
fundamental a ter em conta em qualquer estudo acerca de valores. Segundo este autor,
o individuo em desenvolvimento nio pode ser encarado como receptor passivo dos
valores de uma sociedade homogénea. O processo de desenvolvimento de valores é,
segundo este autor, um processo complexo de apropriagdo e transformagio dos valores
acessiveis no meio cultural e social envolvente, muitas vezes existindo em condigdes
de grande conflito e ambiguidade. S&o estes conflitos e ambiguidades que vdo permitir
a mudancga desenvolvimental a nivel dos valores, dando origem a reorganizac¢des

profundas a nivel dos sistemas de crencas e atitudes.

2.2. CONCEPGOES ACERCA DE VALORES SOCIAIS

As primeiras concepgdes acerca de valores na area das ciéncias sociais provém da

Economia. Segundo estas concepgdes, os valores estavam relacionados com a posi¢do
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relativa que um objecto ocupava numa hierarquia de preferéncias (Félix da Costa,
1992). Também Maslow (1970, citado em Félix da Costa, 1992) tem uma concepgio
semelhante, ainda que segundo uma perspectiva motivacional. Segundo este autor, os
objectos externos ocupam uma posi¢do numa escala hierdrquica de valor, consoante o
estado bioldgico e psicolégico do organismo, podendo essa posigdo mudar de acordo
com esse seu estado.

O estudo dos valores na sociologia e na antropologia tem em Kluckhohn um
grande marco. Este autor considera os valores como um aspecto de qualquer cultura ou
sociedade e define-os como uma concepcdo acerca daquilo que € desejavel, concepgdo
essa que influencia a escolha de meios e fins entre uma série de alternativas possiveis e
que pode ser defendida por um individuo ou por um grupo (1951, Berry et al., 1996).
Este autor distingue valores finais - objectivos e virtudes eleitos por uma certa cultura,
de valores instrumentais - comportamentos escolhidos como meios para atingir certas
finalidades, e distingue o conceito de valor do conceito de orientacio dos valores,
correspondendo este a escolhas concretas que um individuo faz a partir de uma série de
escolhas alternativas apresentadas num inquérito.(Kluckhohn, 1951 citado em Félix da
Costa, 1992). De acordo com Berry et al. (1996), este conceito tornou possivel
desenvolver escalas que permitissem “medir orientagdes dos valores culturais a partir
da recolha de respostas individuais”, o que constituiu um avango metodologico
fundamental, nas areas da sociologia e antropologia, pois permitiu estudar os valores,
de uma forma directa, sem recorrer a indicadores culturais, tais como mitos e
idéologias

O estudo dos valores na area da Psicologia € relativamente recente. Comegou por
ser estudado na area da Psicologia Social, muito embora, de uma forma intermitente e
pouco investida (Leal e Ruiz, 1986).

Segundo estes autores, as razdes que levaram a marginalizacdo dos valores

enquanto objecto de estudo da Psicologia foram essencialmente duas. Em primeiro
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lugar, este é um conceito bastante abstracto, cuja operacionaliza¢do se demonstra
dificil. Para além disso, estudos acerca das atitudes, conceito mais facilmente
operacionavel, permitiram desenvolver e aperfeigoar uma série de técnicas para medi-
las, tornando-as boas preditoras do comportamento social.

Rokeach (1973) era da opinido que qualquer conceptualizacdo acerca dos valores
devia ser intuitivamente atractiva e facilmente operacionidvel. Para além disso,
defendia que uma conceptualizagdo desse tipo deveria ocupar uma posi¢do central em
todas as diferentes areas das ciéncias sociais, desde a psicologia, a sociologia, &
educago, historia, economia, procurando unificar os seus interesses.

Valores sdo, na sua concepgdo, “crengas duradouras acerca de um modo
especifico de conduta ou de estados finais de existéncia, que sdo pessoalmente e
socialmente preferiveis a modos de conduta ou estados finais de existéncia opostos”
(pag.5). Esta nogdo de valor baseia-se na concep¢do de desejavel proposta por
Kluckhohn (Rokeach, 1973). Rokeach considera que esta concepgio de desejavel
refere-se, antes de tudo, a um tipo especial de preferéncia, i.e., uma preferéncia por um
determinado modo de conduta relativamente a outros alternativos ou uma preferéncia
por um estado final de existéncia a outros alternaﬁvos.

Na sua perspectiva, os valores caracterizam-se por serem duradouros, muito
embora, ndo imutdveis. De acordo com palavras suas “os valores sio suficientemente
estaveis para permitir a identidade e continuidade de uma tnica personalidade
socializada e sdo, simultaneamente, suficientemente instaveis para permitir a mudanca,
como resultado da socializagdo e da propria experiéncia pessoal” (pag.11).

Rokeach refere ainda a existéncia de sistema de valores, definindo-o como “uma
organiza¢do duradoura de crengas acerca de modos de acgdo preferiveis ou estados
finais de existéncia preferiveis, posicionadas ao longo de um continuo de importincia
relativa (pag.5)”. Os valores encontram-se, deste modo, dispostos segundo uma

estrutura hierdrquica, a qual pode sofrer reordenagdes como resultado de mudancas na
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cultura, na sociedade, nas experiéncias pessoais. Neste sentido, ainda que o sistema de
valores seja relativamente estavel ao longo do tempo, as prioridades relativas entre os
valores podem ser alteradas. Assim, segundo palavras do autor ‘‘variagdes nas
experiéncias pessoais, sociais e culturais podem, ndo s gerar diferencas individuais no
sistema de valores, como também, diferencas individuais na sua estabilidade”(pag.11).

Segundo vdarios autores a conceptualizagdo de Rokeach apresenta grandes
inovagdes relativamente a outras anteriores. Por exemplo, segundo Braithwaite ¢ Law
(1985) Rokeach consegue desenvolver uma conceptualizacdo bem articulada de
valores. Para além disso, estes autores acham que a for¢a deste modelo resulta da
introducdo de duas inovagdes maiores. Em primeiro lugar, neste modelo os valores sdo
concebidos como “constructos que transcendem situagdes especificas e que sfo
pessoalmente e socialmente preferiveis”. A segunda inovag@o consiste na distingdo
clara, que faz entre valores, atitudes, normas, necessidades, tragos, interesses.

Félix da Costa (1992, pag.54) considera que “os valores ndo podem ser
entendidos como constructos estanques, impondo-se cada um por si no funcionamento
psicologico”; muito pelo contrario, segundo este autor, os valores influenciam-se entre
si e podem, inclusive, entrar em conflito em situagdes concretas.

No mesmo sentido, Schwartz (1992) defende que os valores estabelecem uma
relagdo dindmica entre si. Segundo este autor os valores sdo, em termos formais,
crengas ordenadas segundo a sua importancia relativa, que dizem respeito a estados
finais ou comportamentos desejéveis e que, transcendendo situagdes especificas, guiam
a seleccdo e avaliagdo de comportamentos e acontecimentos. Em termos de conteudo,
os valores sdo representagdes cognitivas de objectivos, os quais sdo gerados a partir de
certos estados motivacionais. Estes estados motivacionais - a que denominou tipos
motivacionais - sdo derivados, por sua vez, dé trés necessidades universais da
existéncia humana: necessidades do individuo enquanto organismo biologico,

necessidades do individuo em desenvolver interac¢des sociais, necessidades de
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sobrevivéncia e de bem estar do e no grupo (Schwartz, 1990, 1992). Segundo este
autor (1992) existem 11 tipos motivacionais basicos - poder social, hedonismo, auto-
direccionamento, estimulagfio, seguran¢a, maturidade, conformidade restritiva,
realizag¢do, manutengdo da tradi¢do, pro-social (Menezes, Costa e Campos, 1989).

Schwartz (1992) introduz na sua conceptualizagdio uma grande inovacdo
relativamente a Rokeach. Propde-se estudar a estrutura do sistema de valores. Este
considera que a estrutura refere-se as relagdes de conflito ou de compatibilidade que se
estabelecem entre valores e distingue-a da nogdo de hierarquia (ou prioridade) que se
refere a importancia relativa que cada valor ocupa no sistema de valores.

Assim, as acg¢des que cada individuo desenvolve em concordincia com
determinado valor tém consequéncias praticas, psicologicas e sociais que podem ser
compativeis ou entrar em conflito com outro tipo de consequéncias resultantes de
outras acg¢des congruentes com outros valores. Por exemplo, este autor considera que
as acgdes desenvolvidas em congruéncia com os valores poder e auto-realizagdo sdo
compativeis, assim como, o sdo aquelas desenvolvidas de acordo com os valores
tradi¢do e conformidade. Pelo contrario, considera que as acg¢des desenvolvidas em
congruéncia com os valores auto-direcionamento e estimulagdo, por um lado, e com os
valores conformidade restritiva, manutengdo da tradigdo e seguranga, por outro, dio
origem a fortes conflitos psicoldgicos e/ou sociais.

Hofstede (1984), tal como Schwartz, considera que os valores estdo organizados
num sistema hierarquizado, podendo ndo estabelecer necessariamente relagdes
harmoénicas entre si, mas pelo contrario entrar em conflito. Este autor define valores
como a “tendéncia geral dos individuos em preferirem um determinado estado de
coisas a outro estado” (pdg.18). Na sua concepgdo, os valores sdo caracterizados por
ter uma direcgdo, na medida em que o estado final das coisas pode ser bom ou mau.
Para além disso, sdo caracterizados por terem uma intensidade que depende da

relevéncia que o estado de coisas preferido assume para o sujeito.
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Hofstede considera que a distingdo entre desejado e desejavel € fundamental. O
primeiro conceito diz respeito aquilo que o sujeito realmente deseja e o segundo aquilo
que o sujeito acha que deve ser desejado. Este autor considera que os valores nunca
devem ser equacionados com comportamentos, pois estes tanto dependem do sujeito
como da situag¢do que o envolve. Para além disso, porque os valores desejados estdo
mais proximos dos comportamentos e, como tal, estdo mais sujeitos a enviezamentos
dadas as caracteristicas da situacdo, entfio, qualquer estudo acerca de valores deve
procurar centrar-se nos valores desejaveis (encontrando-se estes menos contaminados
pela situacdo).

Hofstede considera que os valores constituem as pedras angulares de uma cultura,
definindo cultura como uma agregado comum de caracteristicas interrelacionadas que
determinam a resposta de um grupo ao meio envolvente. Com base nestas concepgdes
- de cultura e de valores - Hofstede desenvolveu, entre 1967 ¢ 1973, um estudo
transcultural levédo a cabo numa organiza¢io multinacional, com o objectivo de
estudar, num ambiente de trabalho, as dimensdes caracteristicas de diferentes culturas.
Este autor encontrou quatro dimensdes - distdncia hierdrquica, rejei¢do da incerteza,
individualismo e masculinidade (Ferreira de Almeida, 1990) - com base nas quais
classificou os diferentes paises/culturas.

Este estudo deu origem a intimeros outros, sendo que, de entre estas dimensdes,
aquela mais estudada foi a dimensdo colectivismo/individualismo, que teve em
Triandis um grande impulsionador (Berry et al., 1996). A dimensdo individualismo
descreve, de acordo com Hofstede (1984), um tipo de relagdo que o individuo
estabelece com a sociedade.

A maneira como & concebida a relacdo que um individuo deve estabelecer com a
sociedade vai determinar a emergéncia de certos sistemas de valores, os quais vio, por
sua vez, determinar a estrutura e funcionamento das diferentes relagdes sociais do

individuo com o meio envolvente e com varias institui¢des sociais (desde a familia a
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organiza¢do onde trabalha, passando pelo sistema politico, pelo sistema legal, etc.).
Ainda, no que diz respeito a esta dimensdo, HofStede verificou que ndo havia grandes
diferengas na andlise intra-cultural (i.e., na mesma cultura), mas que estas eram muito
grandes na analise ecoldgica (i.e., entre culturas).

Triandis (citado em Berry et al, 1996) defende que a dimensdo
colectivismo/individualismo deve ser estudada a dois niveis distintos - a um nivel
individual, propondo designa-la de idiocentrismo/alocentrismq, e a nivel cultural,
propondo manter a mesma designag¢do. A razdo fundamental para-esta distincdo reside
no facto de, segundo este autor, a dimensdo idiocentrismo/alocentrismo ser demasiado
complexa para ser estudada com base no questionario construido por Hofstede - o qual
tinha como principal objectivo estuda-la a um nivel cultural.

Hui e Triandis (1986) consideram, do mesmo modo, que a dimensdo
colectivismo/individualismo pode ser entendida a uma nivel individual e a um nivel
cultural. A um nivel individual, ¢ a existéncia de todo um conjunto de crengas e
comportamentos que determina se um individuo ¢ individualista ou colectivista. No
nivel cultural, uma cultura sera colectivista (ou individualista), se houver um maior
nimero de sujeitos colectivistas (ou individualistas).

Segundo estes autores, uma cultura colectivista caracteriza-se pelos seus
elementos considerarem, no seu relacionamento com o grupo, os custos/beneficios das
suas acg¢des e decisdes sobre os outros, partilhar os recursos materiais e nio materiais e
os resultados das suas ac¢des, demonstrar uma grande susceptibilidade a influéncia
social, dar um grande importéncia a aprovagdo do grupo e envolver-se com a vida do
grupo. Estes autores verificaram, no entanto, que este constructo é mais discriminativo
em determinadas situagdes do que noutras - por exemplo, que o comportamento de um
individuo em relagdo a um vizinho pode ser mais informativo no que diz respeito ao
grau de colectivismo (ou individualismo) do que o seu comportamento em relagdo ao

seu marido (ou mulher).
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Um outro estudo realizado por Triandis, Bontempo, Villareal, Asai e Lucca
(1988) com estudantes de um estado americano (Illinois), de Porto Rico e do Japdo
demonstrou, com efeito, que 0 modo como o individuo se relaciona com o proprio
grupo € com elementos exteriores ao grupo varia de cultura para cultura, i.e., com o seu
grau de individualismo/colectivismo Assim, verificaram que a diferenga a nivel dos
comportamentos dirigidos aos elementos do grupo e a elementos exteriores ao grupo €
muito grande nas culturas colectivistas e muito mais atenuado nas culturas
individualistas. Por exemplo, os estudantes japoneses comportam-se em relagio a
elementos exteriores ao grupo de uma forma muito semelhante & forma como os
estudantes americanos se comportam em relagdo aos elementos do seu grupo.

Segundo Schwartz (1990) esta dicotomia, assim como, a dicotomia
idiocentrismo/alocentrismo, reflecte a diferenga de énfase que é colocada, por certas
culturas ou individuos, em determinados valores em oposi¢do a outros. Como ja foi
referido, de acordo com este autor, cada valor representa uma preferéncia por
determinado objectivo. Assim, a dicotomia colectivismo/individualismo representa a
preferéncia por determinados objectivos que podem ser colectivistas ou individualistas.
Este autor, muito embora considere esta dicotomia 1til em determinado tipo de analises
- mais globais e menos discriminatérias, considera também que em analises mais
precisas esta se revela insuficiente. Em primeiro lugar, porque ha valores que
reflectem uma preferéncia, quer por objectivos colectivos quer por objectivos
individuais - € o caso de valores como sabedoria , que tanto serve os valores do
individuo como os do grupo. Em segundo lugar, existem valores que servem
objectivos colectivos, contudo, no os objectivos do grupo de pertenga, como € o caso
do wvalor justica social. Por ultimo, esta dicotomia postula que a dimensio
individualista € constituida por toda uma série de valores que aparecem organizados

sistematicamente da mesma forma, opondo-se consistentemente aos valores que
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constituem a dimensdo colectivista. Ora, este autor ndo verificou a existéncia de
subgrupos de valores individualistas e colectivistas em oposi¢éo sistematica.

Num estudo posterior (1992), este autor verificou, no entanto, que existiam tipos
motivacionais que originavam interesses individuais, tais como, poder social e
hedonismo, tipos motivacionais que originavam interesses colectivos, tais como,
conformidade restritiva e pro-social e, ainda, tipos motivacionais que davam origem,
simultaneamente, a interesses individuais e colectivos, tais como, por exemplo,
seguranca e maturidade. Verificou, para além disso, segundo palavras suas, que “os
valores que serviam interesses individuais e aqueles que serviam interesses colectivos
formavam duas regides separadas que ndo se misturavam” (pag.42), isto para as 40
amostras estudadas.

Inglehart (1990) propondo uma nova tipologia dos valores socio-politicos,
desenvolveu uma série de estudos transculturais e longitudinais, através dos quais
pretendia comparar diferentes sociedades, em termos dos valores existentes. Segundo
esta sua classificagdo existem dois tipos de wvalores sdcio-politicos: valores
materialistas, associados a satisfagdo das necessidades de seguranca e bem-estar
basicos e a coesdo social, e valores pds-materialistas de que sdo exemplo, valores como
o desenvolvimento pessoal, a liberdade de expressio, a qualidade de vida, a
participacdo social e politica, a autonomia na tomada de decisdes relativas ao trabalho,
entre outros.

Este autor verificou que a emergéncia deste novo tipo de valores comegou a
fazer-se sentir, nas sociedades ocidentais, nos anos seguintes a 2° Guerra Mundial -
anos marcados por um clima de paz e pelo crescimento econdmico e social. Para além
disso, observou que niveis elevados de desenvolvimento econdémico - a que estdo
associados a satisfagdo de necessidades bésicas e o bem-estar e segurang¢a econémicos -

determinam o aparecimento de valores pos-materialistas. Neste sentido, as sociedades
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que apresentam um maior desenvolvimento socio-cultural, sdo aquelas onde se ira
encontrar uma maior prevaléncia de valores pos-materialistas.

De acordo com este autor, os valores das sociedades ocidentais tém vindo a sofrer
mudangcas graduais, acompanhando as alteragdes economicas, politicas e tecnoldgicas
que se fizeram sentir de uma forma mais acentuada a pés a 2* Grande Guerra Mundial.
Desde essa altura os paises ocidentais tém atingido niveis de riqueza e de bem-estar
nunca antes alcancados, o que tem vindo a provocar, “quase invisivelmente” (pag.69),
uma alteracfo a nivel deste tipo de valores. Esta alteracdo inscreve-se, de acordo com
o mesmo autor, numa mudanga cultural mais global que se reflecte no declinio das
orientacdes religiosas tradicionais e das regras e normas sociais € sexuais
convencionais.

Inglehart desenvolveu um instrumento através da qual pretendia recolher
informagdo acerca da organizac¢do dos valores sociais dos individuos e validar, deste
modo, esta tipologia (1990). Este autor criou um instrumento, constituido por 12 itens
| (tais como, “liberdade de expressdo”, “For¢as Armadas fortes”, “combater o crime”),
que se encontravam distribuidos por trés cartdes (quatro itens por cartdo: dois relativos
ao materialismo, dois relativos ao pos-materialismo). Era entdo apresentado ao sujeito
cada um dos cartdes, sendo-lhe pedido que dissesse qual o aspecto que considerava
mais importante concretizar-se num periodo de 10 anos. Os valores recolhidos, em
diferentes paises, permitiram validar esta tipologia. Persistem, no entanto, sérias
duvidas relativas, ndo sO ao método utilizado, como também, a interpretagdo que
Inglehart faz dos resultados (Garcia, Seabra € Véla, 1993).

De acordo com estes autores, o método utilizado por Inglehart tem algumas
desvantagens, nomeadamente, a de criar uma situacdo artificial. Em primeiro lugar, os
valores podem ter igual importncia, sendo dificil hierarquiza-los numa situagdo ideal.
Em segundo lugar, este método néo permite conhecer como séo resolvidos os conflitos

entre valores no dia a dia. E que face a situagdes concretas, os individuos tém que
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estabelecer compromissos a nivel do seu sistema de valores. Este autor refere ainda
que, se ao invés de pedir ao sujeito que hierarquize os itens, se pedir que diga qual o
grau de importincia que cada item assume para ele, os resultados obtidos serdo
diferentes.

Uma outra critica feita por este autor dirige-se a interpretagdo proposta por
Inglehart. Com efeito, tendo realizado um estudo, com uma amostra recolhida numa
empresa publica em Portugal e com uma amostra da cidade de Lisboa, utilizando 0
mesmo método de recolha de dados, estes autores verificaram que havia uma outra
dimens@o, esta relativa a valores de mudanga/conservagdo da ordem social (pag. 484).
Os resultados obtidos sugerem que existe uma configuragéo de valores tripartida e nio
dicotomizada: valores materialistas, pos-materialistas e de conservagdo da ordem

social.

2.3. ESCALAS DE VALORES SOCIAIS

Rokeach (1973), com base na distinc&o proposta por Kluckhohn (1951 citado em
Berry et al., 1996), descreveu dois tipos de valores - instrumentais e finais. Valores
instrumentais sdo as crengas relativas a modos desejaveis de conduta e valores finais
sdo as crengas relativas a estados finais de existéncia desejaveis.

Muito embora estes valores possam ser classificados de diferentes formas
(Rokeach, 1973), este autor propde que os valores finais sejam classificados em valores
sociais ¢ pessoais. Os primeiros estariam centrados na sociedade e teriam um foco
interpessoal. Os segundos estariam centrados no individuo e teriam, portanto, um foco
intrapessoal. Rokeach considera que existem diferencas individuais relativamente a
prioridade que cada um destes tipos de valores ocupa no sistema de valores e, para

além disso, considera que diferengas nas prioridades atribuidas a estes tipos de valores
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(pessoais ou sociais) vdo determinar a emergéncia de atitudes e comportamentos
distintos.

Este autor distingue, ainda, os valores instrumentais, em valores morais e de
realizag@o pessoal. Os primeiros referem-se a determinado tipo de valores que tém um
foco interpessoal e que, quando violados, ddo origem a sentimentos de culpa. Os
segundos tém um foco intrapessoal e a sua violagdo gera sentimentos de vergonha, de
incompeténcia e de inadequagio.

Vala (1986) propde uma outra classificagdo, agrupando os valores finais em
valores de dimens@o mais pessoais (dizendo respeito a fins proprios da pessoa ou a
interesses pessoais), de dimensdo mais relacional (dizendo respeito a objectivos
desejaveis na relacdo com os outros) e de dimensdo mais social (dizendo respeito
aqueles mais centrados no grupo ou na colectividade). Este autor distingue, ainda, nos
valores de dimensdo mais pessoal entre valores hedonistas, relacionados com a
satisfacdo ou expressdo imediata dos sentimentos e necessidades e valores relacionados
com o desenvolvimento, expressdo e afirmagio do eu.

Rokeach (1973) considera que os valores existem em numero limitado, de tal
modo, que € possivel identifica-los e medi-los. Considera, ainda, que todos os
individuos possuem os mesmos valores, embora estes possam ocupar diferentes
posi¢des hierarquicas.

Com base nestes pressupostos, identificou 36 valores e elaborou um instrumento,
denominado “Escala de Valores de Rokeach”. Esta escala é constituida, deste modo,
por 36 itens, distribuidos por dois grupos de 18 - um dos grupos dizendo respeito aos

1] E- 14

valores instrumentais, como por exemplo, “ser corajoso”, “ser honesto”, “ser educado”,
e outro dizendo respeito aos valores finais, como por exemplo, “igualdade”,
“liberdade”, “auto-respeito”.

Leal e Ruiz (1986) criticam esta distingfo, entre valores instrumentais e finais,

referindo que esta reside numa diferenciagdo gramatical arbitraria, os primeiros
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correspondendo a substantivos e os segundos a adjectivos. Estes autores aplicaram a
Escala de Valores de Rokeach a uma populagdo de estudantes universitarios do curso
de psicologia e a uma populagdo de professores e realizaram uma anélise factorial dos
resultados, tendo concluido que, de facto, os dados ndo apoiam a distingdo proposta por
Rokeach. Os resultados obtidos levaram-nos, ainda, a concluir que os valores incluidos
na escala sdo arbitrarios, como consequéncia, ndo sé do modo como foram
seleccionados como também, do pressuposto orientador de Rokeach segundo o qual os
valores sdo quase permanentes. Leal e Ruiz (1986) contrapdem este pressuposto de
Rokeach com a posi¢do, segundo a qual alguns valores tradicionais estdo a caducar,
estando a emergir novos valores mais em acordo com a época actual. E neste sentido
que estes autores alertam para a necessidade de se desenvolver outras investigagdes,
utilizando outros métodos que permitam averiguar quais sdo os valores reais da
popula¢do e que ndo estejam condicionadas pela existéncia de uma lista pré-fabricada
de valores.

Vala (1986) baseia as suas criticas a Escala de Valores de Rokeach, no facto desta
“ndo cobrir os diversos planos fundamentais da existéncia humana” (pag. 11) e pelo
facto fazer apelo apenas a certos valores especificos.

Outras criticas que se fazem a Escala de Valores de Rokeach dizem respeito a sua
construgdo. Com efeito, uma das principais criticas relaciona-se com o facto de terem
sido utilizados critérios subjectivos e arbitrarios na escolha dos itens a incluir na escala
(Brainthwaite e Law, 1985; Leal ¢ Ruiz, 1986). O proprio Rokeach (1973) refere o
caracter intuitivo utilizado na sua construgfio, defendendo, no entanto, que a correlacio
que existe entre os itens € negligenciavel e que, para além disso, os itens incluidos na
escala séo razoavelmente representativos dos valores mais importantes e frequentes.

Brainthwaite e Law (1985) desenvolveram uma investigagdo com o objectivo de
analisarem, fundamentalmente, a questdo da representatividade da escala e da

adequacdo do procedimento (ordenacgio dos valores, em termos de preferéncias ou

38




Valores Sociais

prioridades). Em relagdo a questdo da representatividade concluiram que “de um modo
geral, a Escala de Valores de Rokeach cobre muitas e variadas facetas no dominio dos
valores. A maior excep¢do consiste na negligéncia relativamente aos valores
relacionados com o desenvolvimento fisico € com o bem-estar” (pag.260). Para
analisarem a questdo da adequagfo do método testaram um procedimento de atribui¢éo
de pontos numa escala assimétrica (rating ), tendo concluido que este procedimento
apresenta maiores vantagens relativamente ao procedimento de ordenar os valores
(ranking ).

Na direc¢do oposta, os resultados obtidos por Lau (1988) indicam que o
procedimento de ordenacgdo de valores apresenta validade, quando se pretende, como €
0 caso, a obtencdo de dados que manifestem prioridades ou preferéncias. Para além
disso, este autor verificou, ainda, a existéncia de uma forte correlagdo entre a escala de
Valores de Rokeach e a Escala de Valores Pessoais de Scott (1965), principalmente,
entre os valores semelhantes, tendo concluido que, dadas as boas propriedades
psicométricas da Escala de Valores Pessoais de Scott, a Escala de Valores de Rokeach
apresenta uma boa validade a nivel do seu conteudo.

Shrum e MacCarty (1992) analisaram uma série de investigagdes que tinham
como objectivo determinar qual o melhor método para medir valores sociais - se 0
método de ordenacdo de valores ou se o método de atribui¢do de pontos segundo uma
escala. A analise dos resultados obtidos nestas diferentes investigagdes revelou que,
em algumas destas os resultados indicam a superioridade, em termos do grau de
diferenciagdo, de um dos métodos em relacdo ao outro, enquanto noutras os resultados
indicam que ndo ha diferengas a este nivel entre os diferentes métodos. Segundo estes
autores € o grau de “autoconsciéncia privada” (private self-consciousness) que
determina o grau de diferenciagdo nas respostas dadas, segundo um método de
ordenag@io. De acordo com estes autores, “autoconsciéncia privada” € a “tendéncia

consistente do individuo em dirigir a sua aten¢do para os seus conteudos internos”
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(pdg.224). Neste sentido um individuo com um grau elevado de “autoconsciéncia
privada” demonstraria um bom conhecimento acerca dos seus proprios pensamentos,
sentimentos, atitudes, motivos e, também, dos seus proprios valores.

Apesar de todas as criticas, Vala (1986) considera a Escala de Valores de
Rokeach um o6ptimo instrumento de medida, pelo facto de se encontrar validado em
diferentes paises, possibilitando desenvolver estudos transculturais. Braithwaite e Law
(1985) referem que a sua versatilidade e facilidade de aplicagdo e cotagdo constituem
as suas maiores vantagens. De acordo com Sohlberg (1986) esta escala constitui “um
instrumento objectivo para medir valores e sistemas de valores em individuos e grupos
culturais diferentes” (pag. 190).

Este autor, com efeito, desenvolveu um estudo com adolescentes israelitas.
Sohlberg pretendia comparar estudantes provenientes da cidade com aqueles que
viviam nos kibbutz, relativamente aos valores por eles veiculados. Subdividiu estas
amostras, ainda, em duas outras sub-amostras - uma constituida por estudantes ndo
religiosos (que frequentavam uma escola estatal laica) e outra por religiosos (que
frequentavam uma escola estatal religiosa). Este autor obteve diferengas nos valores
veiculados pelos diferentes alunos, tendo concluido que estas eram devidas a praticas
de socializacdo diferentes e também a existéncia de quatro estilos de vida distintos
(para os individuos de cada sub-amostra).

Esta escala tem, também, sido aplicada em Portugal. No inquérito “Valores e
Atitudes nos Jovens”, desenvolvido, em 1983, pelo Instituto de Estudos para o
Desenvolvimento, com jovens com idades compreendidas entré os 15 e os 24 anos, foi
administrada a lista de valores finais da Escala de Valores de Rokeach, tendo sido os
seus resultados analisados por Correia Jesuino (1983) e, posteriormente, por Vala
(1986). Nesta escala foram introduzidos trés novos valores - luta pela justica,
solidariedade e vida com sentido, pelo facto de, segundo Vala (1996), estes se

encontrarem um pouco difusos na escala original.
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A analise de Vala vem ultrapassar algumas das limitagdes da analise realizada por
Correia Jesuino. De facto, nesta analise fez-se apenas uma abordagem qualitativa dos
resultados e, para além disso, ndo se procedeu a andlise diferencial dos resultados
segundo variaveis de caracterizagfo pessoal, de posicdo social e varidveis ideoldgicas
(Vala, 1996).

A andlise dos resultados permitiu verificar que o valor final mais escolhido foi a
felicidade, seguido, de longe, pelos valores dignidade, um mundo de paz, liberdade e
gozar a vida. Tendo em conta a hierarquizagdo global, Vala (1986) verificou que os
jovens davam maior importincia aos valores pessoais associados a satisfacdo e
gratifica¢do imediatas e, s6 de seguida, aos valores relacionais, aos valores relativos a
realizagdo pessoal e, por ultimo, aos valores sociais. Esta hierarquiza¢do manteve-se
estavel ao longo das diferentes variaveis de caracterizagdo, muito embora se tivessem
encontrado algumas diferengas. Assim, verificou, por exemplo, que os rapazes davam
mais importincia aos valores de realizagdo pessoal do que as raparigas e que estas, por
sua vez, davam mais importancia aos valores relacionais. Para além disso, verificou
que, era o grupo etario dos 21-24 anos (logo, o grupo dos mais velhos) que dava maior
importancia aos valores de realizagfio pessoal, assim como, o grupo dos que estudam,
que pertencem a um estrato socio-econdmico elevado e que habitam em meio urbano.
Em contrapartida, os grupos dos que ndo estudam, que pertencem a niveis socio-
economicos mais baixos e que habitam em meio rural sdo aqueles que mais veiculam
valores hedonistas.

Vala (1986) considera que o sistema de valores € relativamente estavel e
duradouro, mas que pode, no entanto, sofrer alteracdes na sua estrutura hierarquica
como consequéncia de mudangas sociais estruturais Deste modo, procurou relacionar
os resultados referentes a hierarquizagdo dos valores com as principais preocupagdes
dos jovens, no sentido de compreender como é que determinadas condi¢des sociais

poderiam (ou ndo) exercer influéncia no modo como sdo hierarquizados os valores.
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Assim, verificou que as principais preocupacdes referidas pelos jovens se
centravam, fundamentalmente, em torno do desemprego, paz e futuro, estando estas
fortemente relacionadas com a conjuntura nacional (grandes taxas de desemprego,
dificuldades econémicas, maus servicos de saide e problemas de habitagdo). Para
além disso, verificou que “alguns dos temas evocados parecem tipicos dos jovens: as
preocupagdes com a realizagdo pessoal, a relagdo com os outros, o futuro, a guerra e a
paz, a fome e as injustigas sociais”, acrescentando que “a referéncia a estes temas néo
varia com a idade, embora diminua com o casamento ou a saida de casa dos pais”
(pag.71).

Figueiredo (1988) realizou um estudo transgeracional, através do qual pretendia
analisar as diferengas na hierarquizagdo dos valores em duas geragdes distintas. Este
autor aplicou a Escala de Valores de Rokeach a uma amostra de estudantes
universitarios do Concelho de Matosinhos e aos respectivos pais. Na andlise dos
valores finais Figueiredo recorreu a classificagdo de Vala (1986), tendo verificado que
ambos os grupos escolheram, respectivamente, em primeiro e terceiro lugares, os
valores dignidade e felicidade, i.e., valores relacionados com o amor-proprio.
Contudo, o grupo dos filhos escolheram, em segundo lugar, o valor harmonia interior,
com uma dimensdo marcadamente mais pessoal e o grupo dos pais o valor seguranca
Jamiliar, com uma dimensd3o mais relacional. A nivel dos valores instrumentais
verificou que os jovens escalonaram prioritariamente os valores honesto (1°),
responsavel (2°) e afectuoso (3°) e os pais defenderam em primeiro lugar honesto, em
segundo afectuoso e em terceiro responsdvel .

Assim, aparentemente, os valores escolhidos pelos estudantes e respectivos pais
parecem ser consensuais. Contudo, numa andlise do total dos resultados, Figueiredo
(1988) demonstrou que, a nivel dos valores finais, os jovens veicularam
prioritariamente valores com uma dimensdo marcadamente pessoal e, de seguida,

valores com uma dimensio mais relacional, enquanto que os pais veicularam
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prioritariamente valores sociais. Também em relacio a globalidade dos valores
instrumentais, Figueiredo (1988) verificou que os jovens escalonaram prioritariamente
valores de auto-afirmagéo e que dizem respeito a relagdo do individuo com o préprio e
que os pais veicularam principalmente valores que apelam, pelo menos implicitamente,
a relagdo com o outro e valores morais que aparentemente apelam a subordinagdo ao
outro.

Os trabalhos de Schwartz (1992) permitiram alargar a tradigdo imposta por
Rokeach. Schwartz procurou avaliar a universalidade do seu modelo, tendo analisado
dados recolhidos em 40 paises diferentes, que correspondem a culturas provenientes de
todos os continentes e a 8 religides diferentes e que representam 13 linguas distintas.
Este autor (1992, pag.47) considera que “os aspectos universais da condi¢do social
humana conduzem a consequéncias psicologicas, praticas e sociais transculturais.
Estas consequéncias ddo, por sua vez, origem & experiéncia quase universal de
“conflitos e compatibilidades no sistema de valores”. De facto, verificou que se
mantinham, para quase todas as amostras, as compatibilidades e conflitos entre os
valores e dominios motivacionais. Assim, concluiu que existia uma estrutura quase
universal nos valores, se bem que alertando para os perigos de generalizacdo, uma vez
que nfo tinham sido estudadas todas as culturas.

Schwartz (1992) desenvolveu uma questionario de valores que, tal como a escala
de Rokeach, era constituida por uma lista de valores finais e outra de valores
instrumentais. Contudo, foram incluidos, no Questionario de Schwartz, 56 valores,
representando os 11 tipos motivacionais. Uma outra inovacio relativamente a escala
de Rokeach foi a nivel das instrugdes dadas: pedia-se agora que os sujeitos
posicionassem os valores numa escala de (-1) a (7), de acordo com o grau de
importéncia que atribuissem a cada um dos valores enquanto principio orientador da
sua vida. Este autor considera que este procedimento apresenta vérias vantagens,

nomeadamente, a de possibilitar medir valores “negativos”, i.e., “valores que as
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pessoas evitam exprimir através das suas escolhas e comportamentos™ (pag.17). Este
aspecto ¢, particularmente importante, de acordo com o mesmo autor, em estudos
transculturais, pois algumas culturas podem rejeitar os valores defendidos noutras
culturas.

No ambito da investigagdo transcultural desenvolvida por Schwartz realizou-se
em Portugal um estudo utilizando a mesma metodologia (Menezes et al., 1989).
Contudo, os resultados obtidos neste estudo nfio confirmam as hipoteses de
compatibilidade e conflito geradas a partir do modelo de Schwartz e Bilsky. Das
categorias definidas por estes autores apenas cinco se aproximam daquelas obtidas
neste estudo e, para além disso, a distribui¢do dos valores entre cada uma delas ¢é
diferente.

Um outro dado interessante que observaram foi a existéncia de discrepancias
entre estes resultados e aqueles obtidos por Vala (1986) e Figueiredo (1988). De facto,
muito embora a categoria maturidade, que engloba valores pessoais, tivesse sido aquela
que obteve maiores resultados, a categoria social surgiu em segundo lugar. Estes
resultados indicam, deste modo, que a categoria social (a qual correspondem valores
sociais) assume uma maior importincia entre estes jovens do que as categorias,
relacional (& qual correspondem valores relacionais) e hedonismo (a qual
correspondem valores hedonistas). Os autores apresentaram como possivel explicagéo
para estes resultados discrepantes, a possibilidade dos grupos de valores sociais e

pessoais considerados em cada uma das escalas ndo serem equivalentes.

2.4. INQUERITOS SOBRE VALORES SOCIAIS

Todos as investiga¢des referidas em cima utilizaram como métodos de recolha de
dados escalas de valores. Contudo, outros estudos ha que recorrem a inquéritos como

forma de analisar os valores sociais.
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2.4.1. Estudos sobre valores sociais nha populacao geral

Em 1981 foi realizado um estudo, a escala europeia, com base num inquérito
acerca de valores sociais. Esse estudo, sob a responsabilidade do Grupo de Estudos
dos Sistemas de Valores Europeus, tinha como objectivo fundamental descrever os
valores globais defendidos nos diferentes paises da Europa (Harding e Phillips, 1986).
Pretendia-se saber se a Europa era homogénea nos seus valores. Para além disso,
pretendia-se verificar, se as grandes mudangas sociais a ocorrer na Europa, desde uma
maior permissividade nos padrdes morais, as alteracdes nos padrdes de trabalho, as
novas preocupag¢des ambientais e pacifistas, estavam a reflectir-se nos valores sociais,
originando mudangas a este nivel. Posteriormente, desenvolveu-se um novo estudo,
com base no mesmo inquérito, com o qual se pretendia saber se se tinham registado
mudancas, entre 1981 e 1990, a nivel dos sistemas de valores (Ashford e Timms,
1992). Este questiondrio foi aplicado em dez paises da Europa, incluindo Portugal e
pretendia dar conta das preocupagdes e crengas relativamente a uma série de areas, tais
como, satisfagdo pessoal, participagdo social, trabalho, religido, familia, politica.

Com base nos dados recolhidos através deste inquérito, um grupo de
investigadores portuguesas desenvolveu uma caracterizacdo dos valores veiculados
pela populacgio portuguesa (Franga, 1993).

Algumas destas andlises demonstraram “que os portugueses se revelaram bastante
diferentes da imagem que deles frequentemente se faz ou se d4” (Santos e Dias, 1993).
Com efeito, estas autoras verificaram que uma grande maioria de portugueses se sente
feliz, satisfeita com a vida, sente-se saudavel e contente por ter realizado alguma coisa
util nas Gltimas semanas. Contudo, ¢ de notar, como referem as autoras, que estes
indices de felicidade sdo inferiores aos da populacdo europeia, em geral, e que 1/4 da
populagdo portuguesa (que corresponde a grupos vivendo em condi¢des socio-

economicas dificeis e a grupos mais vulneraveis, tais como, mulheres e idosos)
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manifesta diversos indices de mal-estar. Esta relagdo parece, pois, indicar, segundo
Santos e Dias, que € necessdrio existir “um limiar minimo de bem-estar econdmico e
social para que o bem-estar pessoal possa emergir”.

A 4rea relativa ao trabalho foi analisada por Correia Jesuino (1993). Este autor
comegou por chamar a atencdo para a elevada percentagem de individuos que
responderam ao inquérito que neste momento estd desempregado : 41%. Para além
disso, verificou que a maior percentagem de individuos desempregados se encontrava
entre as mulheres, entre os grupos etarios mais novos (com idades compreendidas entre
os 18 e 24 anos) e mais velhos (com idades superiores a 55 anos) e nas regides Litoral
Norte e Interior Sul.

Para além destes dados, caracterizando a populagdo dos empregados e
desempregados, Correia Jesuino procurou examinar qual a representagdo que os
portugueses fazem do trabalho, para o que se baseou na no¢do de ética protestante do
trabalho, inicialmente, proposta por Weber e operacionalizada, posteriormente, por
outros autores. A ética protestante do trabalho tinha que ver, na concepgdo de Weber
(citado em Correia Jesuino, 1993), com “a valoriza¢do do trabalho em si mesmo”.
Segundo Weber, a valorizagdo dos aspectos intrinsecos do trabalho teria tido como
consequéncia o desenvolvimento de certas crengas e atitudes que estariam relacionadas
com o desenvolvimento econdémico € com o espirito capitalista. Intimeros estudos
demonstraram que a ética protestante do trabalho se encontra associada,
fundamentalmente, a motivacgdo para o éxito, ao controle interno, a atitudes favoraveis
em relagdo ao trabalho e ao lazer e a atitudes favordveis em relagdo ao controlo
racional do tempo (Correia Jesuino, 1993). Para além disso, este autor considera que
esta nogdo se encontra actualmente desligada do seu cariz religioso e que a valorizacgdo
dos aspectos intrinsecos do trabalho tem que ver com determinados valores e atitudes

transmitidos socialmente € que, como tal, sdo independentes da religido processada.
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Este autor verificou que a valorizagdo dos aspectos intrinsecos do trabalho
enconira-se presente, de um modo geral, nos portugueses, sendo, no entanto, mais
marcada naqueles provenientes de niveis sociais € socio-profissionais mais elevados e
naqueles com habilita¢des académicas e rendimento, também, mais elevados.

Ao analisar as motivagdes para o trabalho, verificou que o trabalho enguanto
Jorma de realizagdo pessoal , era a opgdo mais escolhida entre os portugueses (33%) -
principalmente, pelos adultos, pelos individuos pertencentes aos estatutos elevado e
médio superior € pelos individuos com rendimentos elevados e médios. Verificou, para
além disso, que uma percentagem significativa da populagdo portuguesa (26%),
constituida, principalmente, pelo grupo etario dos mais novos, considera que o trabalho
¢ um valor como qualquer outro, que néo deve interferir noutras 4reas da vida. Correia
Jesuino interpreta esta posigdo como a superagio da ética de trabalho, o que estaria de
acordo, na sua perspectiva, com a transi¢do para valores pos-materialistas.

A religido féi um tema abordado por Franga (1993, pag.115), tendo os resultados
obtidos confirmado “a situagdo de monocultura religiosa existente na sociedade
portuguesa”. Com efeito, 72% da populag@o portuguesa diz pertencer a uma religido, e
de ‘entre estes, 97% pertencem a religido catolica. Entre estes encontram-se,
fundamentalmente, as mulheres e os mais idosos, assim como, os individuos que
habitam nos meios rurais e que pertencem a um nivel social baixo. Para além disso, é
nas regides da Madeira, dos Agores e do Norte Litoral e Interior que se registam
percentagens mais elevadas de catolicos.

Apesar, do numero elevado de individuos que pertencem a uma religifo, quase
metade dos portugueses nunca frequenta os servigos religiosos (47%) e s6 33%
frequenta esses servicos semanalmente. Para além disso, apesar de 72% dos
portugueses declarar que pertence a uma religido, apenas 68% se considera uma pessoa
religiosa, independentemente do facto de frequentarem igrejas ou servigos religiosos.

5% declara-se, por outro lado, ateu conmvicto. Os perfis entre aqueles que se
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consideram religiosos e aqueles que se declaram ateus sdo, quase, diametralmente
opostos. Entre os primeiros predominam as mulheres, os mais idosos, aqueles
pertencentes ao nivel sécio-econdmico baixo e que habitam no meio rural. Pelo
contrario, os ateus convictos sdo, sobretudo, homens, pertencem a niveis etarios mais
baixos (fundamentalmente, até aos 24 anos), habitam em meio urbano e tém niveis
escolares médios e altos.

Franga construiu, com base nos dados globais, um indicador religioso relacionado
com 0s “aspectos mais personalizados e interiorizados da atitude religiosa”. Segundo
este autor, sdo estes aspectos que mais impacto t€ém no desenvolvimento de certos
valores sociais e de certas atitudes e ndo tanto os indices relacionados com as praticas €
pertengas religiosas. Este autor verificou que 55% dos portugueses sdo individuos
claramente religiosos € que apenas 14% se colocam numa posigdo de total rejeicdo da
religido. Para além disso, com base neste indicador distinguiu trés regides distintas nos
pais, tendo em conta o seu posicionamento face & religido. Assim, nas regides
Insulares e Norte (Interior e Litoral) estariam em maioria aqueles individuos que sdo,
claramente, religiosos, i.e., aqueles individuos para quem Deus e a igreja assumem uma
posi¢do muito importante na sua vida, independentemente da sua pertenca a igreja
catolica ou a qualquer outra religido. Nas regides do Grande Porto, Vale do Tejo ¢
Litoral Centro encontrar-se-iam, principalmente, oks individuos com um
posicionamento intermédio face a religido, i.e., aqueles que se declararam ndo
religiosos ou aqueles que, tendo declarado-se religiosos, referem que Deus assume
pouca importincia na sua vida e que quase nunca rezam. Por Ultimo, nas regides do
Algarve, Grande Lisboa e Interior Sul viveriam os individuos que claramente assumem
um posicionamento de rejei¢do da religido, i.e., os ateus convictos e aqueles individuos
que ndo se consideram religiosos, que ndo rezam e para quem Deus ndo tem qualquer

importancia na sua vida.
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A familia foi um outro tema amplamente abordado neste inquérito. Os dados
relativos a familia foram analisados por Almeida e Guerreiro (1993), tendo-se
procurado compreender o lugar que a familia ocupa no quotidiano dos portugueses, a
natureza da relagdo conjugal e da relagdo entre pais e filhos, a natureza do papel
feminino em casa e no trabalho.

A familia assume uma grande importincia para os portugueses. De facto, 64%
consideram-na como um aspecto muitissimo importante na sua vida e apenas 3% a
consideram como pouco ou nada importante. Esta é, para além disso, representada,
fundamentalmente, como palco para a realiza¢do afectiva individual e é considerada
como fonte de satisfagdo e de gratificacio pela grande maioria dos portugueses. Com
efeito, 70% dos portugueses considera-se muito satisfeito com a sua vida familiar.
Aqueles que se consideram pouco satisfeitos com a familia correspondem as camadas
mais jovens, ao grupo dos separados ou divorciados e a aqueles que se declararam
ateus convictos. Segundo as autoras, serd nestes grupos, onde a insatisfagdo com a
familia é maior, que irdo iniciar-se as mudangas relativamente aos valores associédos a
familia.

Relativamente a relagdo conjugal, verificou-se que, na altura da realiza¢do do
inquérito, 57% dos individuos eram casados, 30% eram solteiros, 5% eram
divorciados ou separados e 2% viviam em unido de facto. Os dados revelaram, ainda,
que apenas 22% da populagdo portuguesa considera o casamento como uma
institui¢do antiquada. Este grupo € constituido, fundamentalmente, por homens, por
individuos com idade inferior a 44 anos, pelos divorciados ou separados, pelos que se
declaram ateus, pelos que pertencem a niveis sociais médios, a niveis socio-
profissionais baixos e a niveis de instrugio médios e baixos. Para além disso,
verificou-se que os individuos que vivem em désacordo com o modelo conjugal
dominante (i.e., em coabitagdo ou estando divorciados ou separados) ocupam uma

posi¢do social, cultural e econémica média e baixa.
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Relativamente a natureza da relagdo conjugal, os dados indicam que os principios
morais sfio aqueles aspectos mais partilhados entre o casal e que, para além disso, o
respeito mutuo, fidelidade, compreensdo e tolerdncia se revelaram como os quatro
aspectos considerados mais importantes na felicidade do casal (Almeida e Guerreiro,
1993). Mas, muito embora, a grande maioria dos portugueses associe a felicidade da
relagdo conjugal a factores afectivos e nfo a factores relacionados com condic¢des
materiais de existéncia, hd uma importante franja da popula¢do que atribui importancia
a estes ultimos. Esta franja corresponde aos grupos mais desfavorecidos, tais como,
idosos, habitantes do meio rural e na metade sul do pais, com um nivel social baixo,
com baixos rendimentos € com niveis de instrucdo, também, baixos.

Apenas, 17% dos inquiridos rejeita incondicionalmente o divorcio,
correspondendo estes, ao grupo dos mais idosos, dos que habitam em meio rural,
daqueles que possuem um baixo nivel de instrucdo e baixos rendimentos e daqueles
que sdo catdlicos praticantes.

Um outro dado diz respeito a relag@o entre pais e filhos, referindo-se as atitudes
partilhadas entre estes. Esta questdo € tanto mais importante, quanto se sabe que,
segundo palavras de Almeida e Guerreiro (1993) “as novas geragdes, pelas
experiéncias proprias que vivem, trazem consigo novos valores, em ruptura mais ou
menos acentuada com a geracdo dos seus pais”. Os dados recolhidos revelam que
existe uma partilha bastante elevada, entre pais e filhos, de valores morais (64%), de
valores religiosos (55%) e de valores referentes a sociedade (46%) e que € a nivel das
ideias politicas (25%) e, fundamentalmente, a nivel de atitudes sexuais (12%) que
existe menos consenso entre as duas geragdes.

Relativamente as normas de socializagdo, verifica-se que os pais transmitem, de
uma maneira geral, valores ligeiramente mais relacionados com a conformidade social
do que valores mais relacionados com a autonomia pessoal. Segundo Almeida e

Guerreiro (1993) os valores relacionados com a conformidade social sdo aqueles que
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“acentuam o respeito pelas normas sociais e integra¢do em instituigdes™ e os valores
relacionados com a autonomia pessoal sdo aqueles “mais centrados no protagonismo
do autor social”. E, no entanto, interessante notar que as geragdes mais novas, 0s
individuos com niveis superiores de escolaridade, assim como, pertencendo a niveis
sociais mais elevados, defendem a transmissdo de valores mais relacionados com a
autonomia pessoal. Também, a nivel regional se observam diferencas, em termos
daquilo que € valorizado na educagdo dos filhos. Assim, o Grande Porto e os meios
rurais ¢ defendida a transmissdo de valores relativos & conformidade social, enquanto
que a Grande Lisboa e os meios urbanos é defendida a transmissdo de valores relativos
a autonomia pessoal.

O lugar da mulher na familia e na sociedade foi também analisado. As autoras
verificaram que os valores que traduzem uma orientagdo, das mulheres, para a vida
profissional assumem uma posi¢do importante no universo portugués. Contudo, os
-valores que traduzem uma orientacdo para a vida doméstica também ocupam uma
posicdo consideravel. Para além disso, sdo as proprias mulheres, os mais novos, os que
habitam em meios urbanos e aqueles com niveis de escolarizagdo mais elevados e
pertencentes a niveis sociais mais elevados, que mais defendem a orientagdo para a
vida profissional da mulher.

Almeida (1985) sugere, no entanto, que o trabalho da mulher ndo assume, pelo
menos para as camadas sociais mais baixas, o mesmo significado que o trabalho do
homem. Esta ndo tem que ver com uma atitude de emancipagéo e liberalizacdo, mas
enquadra-se numa situacio de sobrevivéncia - a mulher trabalha para contribuir para o
orcamento familiar da familia de orientacdo ou da familia nuclear. Assim, segundo
esta autora (1993) a taxa de actividade feminina ndo pode ser analisada,
incondicionalmente, como indice de emancipa¢do da mulher. Com efeito, o trabalho
feminino é, frequentemente, representado como uma necessidade, i.e., como fonte de

acréscimo de receitas para o orcamento familiar.
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Vala (1993) analisou os valores sécio-politicos, tendo em conta a categorizagio
proposta por Inglehart e tendo em conta os valores de modernidade.

Assim, este autor comegou por verificar que entre os portugueses eram mais
salientes os valores materialistas € menos salientes os valores pos-materialistas, sendo
que estes resultados se aproximam daqueles obtidos em 1981 para a média da amostra
europeia. Para além disso, verificou que a saliéncia de um tipo de valor relativamente
ao outro variava, na amostra portuguesa, de acordo com os diferentes grupos sociais,
tendo verificado o predominio dos valores pds-materialistas em grupos com niveis de
instru¢do mais elevados, nos grupos etdrios mais baixos e em estratos socio-
economicos mais elevados. Este autor explicou estes dados com o facto, de nestas
camadas da populagfo, se encontrarem satisfeitas as necessidades basicas e se
encontrarem ultrapassadas as dificuldades econémicas, e também pelo facto destas
camadas possuirem um maior nivel de escolaridade, que permite o desenvolvimento de
aptiddes € o acesso a novas redes de informagdo, que “facilitam a abertura e
descentragdo do espago social imediato, condig¢des importantes para a emergéncia do
pos-materialismo” (pag.227).

Este autor propds-se também analisar o peso que os valores tradicionalistas ¢ da
modernidade tém na sociedade portuguesa. Segundo este autor, os valores da
modernidade estdo associados, por um lado, a individualizacéo da vida social, a menor
saliéncia dos valores de submissdo e a uma atitude mais»critica face as institui¢des de
regulagdo social e, por outro lado, estdo associados & maior saliéncia da racionalidade
cientifica. Este observou que, se por um lado os portugueses valorizam o respeito pela
autoridade (o que subentende uma tendéncia no sentido do tradicionalismo), valorizam,
por outro lado, mais do que os restantes paises europeus, o desenvolvimento
tecnoldgico (que remete para os valores da modernidade). Vala explicou, que a
presenga de valores associados a defesa do desenvolvimento V‘fecnolégico entre os

portugueses - valor ja ultrapassado, de um modo geral, na Europa - tem que ver com o
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facto de, em Portugal, o debate acerca das consequéncias do desenvolvimento
tecnoldgico e do seu impacto ambiental, ser ainda incipiente. De facto, a sensibilidade
para questdes relacionadas com o ambiente € muito reduzida em Portugal, o que
constitui um dado significativo, se tiver em conta, como refere Vala, que uma “atitude
positiva face aos movimentos ecologicos ¢ um indicador de mudanga dos valores
sociais, nomeadamente, daqueles que sustentaram o progresso técnico e o
desenvolvimento tecnoldgico a qualquer preco” (pag.239).

Vala verificou que o ecologismo surge associado quer aos valores da
modernidade (relacionados com o desenvolvimento tecnoldgico) quer a valores
tradicionalistas, o que, na sua interpretagdo, revela que em Portugal os valores
ecolégicos assumem uma pluralidade de significados. Independentemente dos seus
significados, este autor verificou, no entanto, que valores positivos face & ecologia
encontram-se presentes, sobretudo, nas camadas mais jovens (individuos com idades
inferiores a 35 anos) e nos grupos com maiores habilita¢des escolares e académicas.

Reis e Dias (1993) recorreram, também, ao quadro de referéncia proposto por
Inglehart para analisaram os valores politico-econdmicos prevalecentes na sociedade
portuguesa. De acordo com estas autoras, numa sociedade de orientagdo materialista
“prevalece a defesa de valores estatizantes ou colectivizantes, assumidos como
reguladores privilegiados do funcionamento politico-econémico do Estado e da
sociedade portuguesa em geral” e numa sociedade de orientagio pos-materialista
prevalece “o desejo crescente de intervengfo individual nos processos de tomada de
decisdes e um desejo, cada vez maior, de privatizagdo das esferas publicas”.

Analisando os dados relativos a privatizagdo/estatizacdo do funcionamento
politico-econdémico portugués, as autoras verificaram que existe, entre os portugueses,
uma tendéncia clara para valorizarem a propriedade privada e a livre iniciativa, para
valorizarem a gestio privada das empresas (em oposicdo & gestdo pelo estado) e para

valorizarem a responsabilidade individual pela sobrevivéncia dos cidaddos. Estes
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dados indicam, claramente, que os portugueses defendem valores de liberalismo
econdmico, iniciativa privada e liberdade individual, que reflectem atitudes
economico-politicas muito proximas daquelas defendidas pelo resto dos europeus.
Contudo, no que diz respeito a intervengdo do estado na economia apresentam posi¢oes
mais conflituais: um ter¢o exigindo do Governo uma maior liberdade de actuagdo
individual e outro terco ndo apoiando a desintervengdo do Governo na economia
portuguesa. As autoras referem que estes resultados podem, no entanto, constituir,
apenas, uma manifestacdo de oposi¢do ao Governo que éstava, na altura da aplicacdo
do inquérito, no poder.

No que diz respeito & Unido Europeia, verificaram que a maior parte dos
portugueses acredita_que esta pode proteger as identidades nacionais , historicas e
culturais de cada pais membro e que s6 assim as economias nacionais poderdo
enfrentar as superpoténcias.  Contudo, 24% dos portugueses nido concordam
totalmente com esta afirmag@o, o que indica que “o projecto europeu ndo é um projecto
pacifico em termos de unanimidade suscitada na populagfo portuguesa” (Reis e Dias,
1993). Por ultimo, ha que referir a grande aderéncia dos portugueses ao projecto
europeu - s6 ligeiramente inferior relativamente a média dos paises europeus.

Em termos de posicionamento politico, verificou-se que a maioria dos
portugueses se situam no centro da escala, embora, se concentrem nas posigdes 5 € 6,
indicando uma tendéncia maior para o posicionamento politico a direita. O
posicionamento na escala varia com o escaldo etario, sendo que o grupo etirio que se
situa mais & esquerda corresponde aos 25-44 anos e que sfo os mais idosos que se

situam mais a direita.

54




Valores Sociais

2.4.2. Estudos sobre valores sociais nos jovens

Na década de 80 desenvolveram-se uma série de investiga¢des com o objectivo de
se analisar os valores veiculados pelos jovens. Dada que esta era uma drea inexplorada
em Portugal, optou-se por utilizar metodologias abrangentes que permitissem desbravar
essa realidade. Assim, recorreu-se, fundamentalmente, a utilizagdo de inquéritos
extensivos que possibilitassem a recolha de dados quantitativos (Machado Pais, 1993).

Segundo Machado Pais, o interesse crescente pela juventude nos anos 80
prendeu-se, essencialmente, com “a crescente valorizagdo da juventude em termos
sociais e politicos - justificada pelo alongamento e diversificagdo das etapas e
modalidades de entrada na vida adulta” (pag.4).

Com efeito, desde meados da década de 70, vinham-se a registar mudancas no
sistema educativo, quer a nivel do aumento do tempo de escolarizagéo, quer ao nivel do
aumento de alternativas de formagdo, com o objectivo de aumentar as saidas
profissionais dos jovens numa altura marcada pela precariedade do mercado de
trabalho (Braga de Cruz, Seruya, Reis e Schmidt, 1984). Contudo, o aumento do
tempo de escolarizagdo a nivel do ensino secundario e abolicdo do ensino técnico, a
restrigdo da entrada ao ensino superior (com o estabelecimento do numerus clausus) e
0 desajustamento entre o mercado de trabalho e o sistema de ensino liceal e superior,
tiveram, segundo Braga da Cruz et al., fortes consequéncias negativas, tais como,
transformar a “grande maioria da populagdo escolar numa populag¢do secundariamente
escolarizada, mas profissionalmente menos qualificada, o que contribuiu
decididamente para o incremento do desemprego juvenil” (pag.294). De facto,
verificou-se que o desemprego juvenil quadruplicou entre 1974 ¢ 1981 e que, em 1981,
74% dos desempregados eram jovens (Braga da Cruz et al., 1984).

Estes autores consideram que a dificuldade de acesso ao ensino superior, assim

como, a dificuldade de integracdo no mundo de trabalho, estio associadas ao aumento
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da criminalidade e delinquéncia juvenis. Assim, se em 1970, 39% dos reclusos nas
prisdes portuguesas eram jovens, em 1980 esta percentagem era de 65%, o que,
segundo palavras dos autores, “revela que a criminalidade, em Portugal, se tem vindo a
tornar uma problema juvenil” (pag.299).

Uma outra mudanga que marcou a sociedade portuguesa, nos anos 80, prendeu-se
com a diminuigfo das taxas de fecundidade, com o aumento do nimero de divércios e
com o desenvolvimento de novas formas de estruturas familiares (Machado Pais,
1993). Mas a familia ndo conheceu, segundo Braga de Cruz et al. (1984) apenas
mudancas demograficas. Estes autores consideram, com efeito, que a familia sofreu,
também, importantes mudangas a nivel juridico e a nivel social. A um nivel juridico
estas mudangas reflectiram-se, em primeiro lugar, “na possibilidade do divorcio para os
casamentos catdlicos” €, em segundo lugar, na “igualdade dos conjuges no casamento e
dos pais perante os filhos fora do casamento”. Ainda no plano juridico, reflectiram-se
no dever do Estado em promover o planeamento familiar. Estas altera¢des tiveram
repercussdes ao nivel social, nomeadamente, na igualitarizagdo dos cOnjuges e na
propria condigdo da mulher.

A nivel habitacional, as condigdes foram piorando. Braga de Cruz et al. (1984)
considera, mesmo, que a crise de habitagdo constitui um dos piores problemas sociais
que afecta a familia portuguesa desde os ultimos anos, sendo esta crise mais saliente
nos jovens, nomeadamente, naqueles recém-casados que sdo muitas vezes obrigados a
coabitar com a familia de origem.

Todos estes dados demonstram as condigdes dificeis em que viviam os jovens na
década de 80, principalmente, se se tiver em conta, segundo palavras de Braga de Cruz
et al., que “o acesso a idade adulta é basicamente determinado pelo ingresso na vida
activa . . . e que se completa pela aquisi¢do de uma autonomia social, que se corporiza

pela emancipagdo ndo s6 econdmica, mas também habitacional da familia de origem . .

7 (pag.285).
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Embora, os estudos desenvolvidos na década de 80 acerca de valores sociais nos
jovens ndo sejam comparaveis, por terem recorrido a instrumentos diferentes, por
terem tido como alvo popula¢des diferentes e por terem sido realizados em alturas
diferentes, torna-se interessante como refere Ferreira (1993, pag.11), “salientar linhas
de for¢a . . . em termos de valores ¢ de modos de vida dos jovens”.

Optou-se por fazer, no presente estudo, uma breve exposi¢do relativamente aos
valores que dizem respeito a aspectos da vida que assumem particular importincia para
os jovens e que, de certa forma, permitem caracterizd-los como um grupo social
distinto dos adultos. Assim, foram considerados, apenas, os valores sociais que dizem
respeito a familia, casamento e sexualidade, a religido, a participagdo politica e ao

trabalho, visto serem aqueles mais pertinentes ao presente estudo.

a. Familia, casamento e sexualidade

Segundo Roussel (1992), os anos 70 foram marcados por uma série de
acontecimentos que permitiram a praticabilidade de uma série de expectativas que ja se
vinham a desenhar. Segundo este autor, o aumento da esperanca de vida, a diminuicdo
da taxa de natalidade e a maior escolarizagio das mulheres tiveram grandes
repercussoes na estrutura e organizacéo da familia.

O aumento da esperanga de vida tornou possivel a coexisténcia de quatro
geragdes numa familia, obrigando a modificagdo das rela¢des intergeracionais.
Também o desenvolvimento de meios contraceptivos, mais eficazes e infaliveis,
permitiu o controlo dos nascimentos no casamento. Deste modo, a familia nuclear
passou a ser constituida por um ou dois filhos e a familia alargada também sofreu uma
diminui¢&o acentuada - decrescendo o numero de primos e de tios, os quais, segundo o
autor, podem ter um papel importante na socializa¢do das criangas e dos jovens, por

permitirem limitar a dependéncia afectiva ao pais e relativizar a sua influéncia. Por
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ultimo, a escolarizagdo das mulheres e a sua entrada no mundo do trabalho
contribuiram, também, para a redefinicdo de novos papeis e de novas areas de
responsabilidade na familia e para o aparecimento de novas expectativas. Para além
disso, este autor refere ainda que a flexibilizag@o das leis e a possibilidade de divércio,
tornando o casamento reversivel, tiveram consequéncias qualitativas muito importantes
na concep¢do da familia. Segundo palavras do autor, “as relagdes familiares, e em
especial as conjugais, deixaram de ser definidas pelas institui¢des para passarem a sef
reguladas por pactos” - institui¢do referindo-se a uma “norma publica que se impde aos
individuos™ e pacto a um “acordo privado entre particulares” (p.168).

Segundo Fernandes (1994), a crise que muitos referem estar a acontecer na
familia, tem que ver com uma série de transformagdes que estdo a ocorrer a nivel das
dindmicas familiares, de modo, a permitir que a familia se adapte as modifica¢des mais
amplas que estdo a ocorrer nas sociedades ocidentais. Segundo este autor, os indices,
que alguns interpretam no sentido da crise da institui¢do familia, tém que ser
entendidos como os efeitos da adaptagdo as novas mudangas.

De acordo com Mendes, Pereira e Pinto (1994) houve uma mudanga no modelo
familiar. Em termos de composi¢do, a familia portuguesa em 1991 tinha uma
dimensdo muito reduzida - constituida essencialmente pelo casal sem filhos (25.57%
das familias recenseadas) ou pelo casal e um filho (23.97% das familias recenseadas).
Para além disso, 11.90% das familias eram familias monoparentais ¢ 13.97% eram
familias constituidas por uma sé pessoa. Mas, de acordo com estes autores, ndo foi so
a nivel da composi¢do familiar que ocorreram mudancas - estas também ocorreram a
nivel da formag¢do e da dissolugdo da familia. Houve uma diminui¢io da taxa de
nupcialidade e o aumento do niimero de nascimentos fora do casamento. Houve uma
diminui¢do da taxa de fecundidade e o retardamento do nascimento do primeiro filho.
E, por ultimo, as taxas referentes ao divorcio aumentaram, tendo diminuido a idade em

que este ocorre. Para além disso, as fun¢des do casamento também se modificaram.
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Tradicionalmente o casamento marcava o inicio da vida conjugal e da vida sexual e era
0 passo que precedia a reproducdo bioldgica e social. Actualmente, os jovens tém
relagOes sexuals previamente ao casamento, o nimero de unides de facto estd a subir e
0 inicio do matriménio ndo coincide obrigatoriamente com o nascimento do primeiro
filho, que esta a ser cada vez mais retardado.

Contudo, apesar destes factos, que segundo Félix (1994, pag.18) constituem
“aspectos reveladores de algum défice familiar ”, a familia continua a constituir, de
acordo com um inquérito realizado em 2190 sujeitos com idades compreendidas entre
os 15 e os 74 anos, um aspecto extremamente importante para os portugueses
(Direcc¢do Geral da Familia, 1994).

Verificou-se que os portugueses t€ém uma imagem bastante positiva da familia, a
grande parte qualificando-a como um factor de equilibrio social e de desenvolvimento
da sociedade. Em termos das fungdes da familia, verificou-se que a maior parte
continua a considerar que as principais fun¢des da familia sdo criar, educar e instruir
os filhos (55.8%) e proporcionar amor e afecto aos filhos (24.0%).

Os inquéritos sobre valores sociais aplicados aos jovens, na década de 80,
também demonstram, de acordo com Ferreira (1993), que a familia é extremamente
importante enquanto veiculo de realizagdo pessoal dos jovens e que assume uma
grande centralidade nas suas vidas.

O inquérito “Juventude portuguesa: situa¢des, problemas, aspira¢des” (Ferreira,
1993) aplicado a jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 29 anos, demonstra
que a grande maioria destes jovens ainda vive com a familia de origem (80%) e que
desfruta de uma fungdo instrumental da familia, a qual funciona como primeira fonte
de rendimento para 47.4% dos jovens e como segunda fonte de rendimento para 41.2%
dos jovens. E, no entanto, interessante verificar que apenas 20% destes jovens
continuaria a viver com o0s pais se pudesse escolher uma outra situagdo alternativa.

Apesar disso, 82.4% dos jovens declaram sentir-se bem ou muito bem em termos das
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suas relagdes com os pais, sendo} estes aqueles que apoiam mais 0s jovens nos seus
problemas e que os aconselham mais nas suas decisdes - se bem que, sempre em pé de
igualdade com o namorado(a) ou cdnjuge.

Ainda de acordo com o mesmo inquérito, verifica-se que a familia de origem € a
familia de orientagdo constituem o segundo tipo de relagdes mais importantes para os
Jovens (respectivamente, para 51.9% e 29.0% dos jovens) - a seguir as relacdes com os
amigos.

Um outro inquérito sobre “Valores e atitudes dos jovens” (Ferreira, 1993), com
idades compreendidas entre os 15 e 24 anos, demonstra que os jovens tém uma imagem
positiva da familia: 82.5% considerando a familia como um grupo de pessoas que se
ajuda mutuamente em todas as circunstdncias € 72.0% encarando-a como um local de
seguranga afectiva, s6 para referir as opg¢des mais escolhidas. Para além disso, 79.0%
dos jovens rejeita (total ou parcialmente) a imagem de que a familia € uma fachada
social, é substituivel por um grupo de amigos (67.5%) ou é um lugar de pressdo social
(68.8%) (56 para referir também as opg¢des mais escolhidas).

Almeida (1986) refere que os resultados deste inquérito demonstram que os
valores de contestagdo a instituigdo familia ndo tém quase expressdo entre estes jovens
¢ que esta € considerada, quase consensualmente, como um local de seguranca
afectiva. Esta autora conclui entdo que as caracteristicas expressivas sdo aquelas mais
valorizadas pelos jovens - fundamentalmente, no entanto, pelos jovens dos meios
urbanos e provenientes de estratos sdcio-econdmicos altos e por aqueles que ainda
estudam.

Verificou, ainda, que os valores relativamente a familia sdo determinados por
variaveis sociais e regionais. Assim, sdo os jovens que pertencem as camadas mais
baixas e menos escolarizadas que possuem os valores mais tradicionais sobre a familia.
Para além disso, sdo os jovens que habitam no sul interior (incluindo o Algarve) que se

mostram mais contestatarios relativamente a instituigdo familiar, mas também mais
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exigentes, no sentido em que a encaram como um local de ajuda mutua e de seguranca
afectiva e, também, como um local onde se encontram as raizes e onde se prepara para
a vida. Sdo também os jovens que habitam na grande Lisboa (em contraste com
aqueles que habitam no grande Porto) que manifestam com maior intensidade valores
de contestagdo a familia e uma maior aceita¢do da coabitagdo e do casamento civil.

Machado Pais (1985) discutindo se o casamento €, hoje em dia, uma “casamento
de coracio ou de razdo”, concluiu, com base nos resultados deste mesmo inquérito -
“Valores e atitudes nos jovens”, que este resulta de uma combinacdo de “aspectos do
coracdo e da razdo”. E assim que a grande maioria dos jovens inquiridos (79%)
discorda que o casamento seja wma fachada social sem sentido. Contudo, apenas
21.7% destes jovens ndo acha que a familia seja um meio de seguranga econdmica,
muito embora, 74% destes jovens considere-a indispensdvel para a seguranga afectiva.
Estes resultados levaram-no a concluir, deste modo, que os “jovens portugueses ddo
mostras de aderir a instituicdo social da familia tanto por motivos de ordem racional,
como por motivos de ordem afectiva” (pag.352).

Segundo a analise de Ferreira (1993) feita com base nos dois inquéritos ja
mencionados, verifica-se que a grande parte dos jovens que vivem como casal sdo
casados e que a grande parte dos jovens solteiros tém a intengdo de vir a casar-se, uma
minoria referindo que ira optar pela unido livre. Estes dados levam Ferreira a concluir
que, “ndo € possivel dizer que os jovens consideram o casamento com uma instituigdo
ultrapassada, o que ndo significa que mantenha o mesmo significado que tinha para as
geragdes mais velhas ou que tenha o mesmo significado para todos os jovens” (pag.36).
Com efeito, no inquérito “Conflito de geragdes, conflito de valores” (Figueiredo, 1988)
realizado com estudantes universitarios e respectivos progenitores, verifica-se que 0s
jovens consideram que o principal fim do casamento € a realizagdo humand dos

conjuges, seguido do auxilio mutuo entre os esposos € que 0s pais, muito embora,

61




Valores Sociais

escolhendo estas mesmas op¢des, também ddo, no entanto, muita importincia ao
casamento enquanto meio de procriagdo e educag¢do dos filhos.

No que diz respeito a sexualidade, o inquérito “Juventude portuguesa: situagdes,
problemas e aspiragdes” (Ferreira, 1993) comeca por revelar que a maior parte dos
jovens (60.8%) considera que a importincia atribuida a vida sexual constitui um
aspecto que permite distingui-los das gera¢des mais velhas.

O inquérito “Valores e atitudes dos jovens” (Ferreira, 1993) revela que a grande
maioria considera as relagdes sexuais como uma relagéo global entre duas pessoas ou
uma forma de comunicagdo entre homem e mulher. Para além disso, na sua grande
parte demonstram uma atitude permissiva relativamente as relagdes sexuais antes do
casamento: 83% dos rapazes e 64% das raparigas defendendo que as relagdes sexuais
entre jovens ndo casados devem ser permitidas pela sociedade. No mesmo sentido, o
inquérito “Conflito de geragdes, conflito de valores” revela que a maior parte dos
estudantes universitarios considera que as relagbes sexuais pré-matrimoniais nos
rapazes ou nas raparigas sao Uteis ou ndo tém gravidade (Figueiredo, 1988).

Miguel e Vilar (1986) na sua andlise aos resultados do inquérito “Valores e
atitudes dos jovens” conclui que muito embora rapazes e raparigas demonstrem, de
uma maneira geral, uma atitude permissiva relativamente as relagdes sexuais antes do
casamento, as raparigas prevéem, no entanto, que a sociedade tera uma atitude menos
favoravel relativamente as relagdes sexuais nas raparigas solteiras, pelo que se
mostram mais culpadas e mais discretas no que diz respeito as suas praticas. Este autor
conclui, com base nas respostas obtidas, que existe um “duplo padrdo moral (pag.115)
face & sexualidade feminina e masculina. S6 assim se compreende que mais raparigas
do que rapazes achem que procederam mal e que uma percentagem mais elevada de
raparigas do que de rapazes achem que as raparigas, mais do que os rapazes,
procurardo que a pratica de relagdes sexuais passe desapercebida aos outros. E s6

assim se compreende que a culpa e o medo associados &s praticas sexuais pré-
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matrimoniais se mantenham com a idade, nas raparigas, e que decrescam, no caso dos
rapazes.

No que diz respeito ao trabalho feminino e a distribuicdo de papeis familiares
entre os dois sexos, Machado Pais (1985) concluiu, com base nos dados do inquérito
“Valores e atitudes nos jovens”, que ainda que seja partilhada a ideia de igualdade de
fun¢des no casamento, na pratica corrente isso ndo se verifica, ndo havendo uma igual
distribui¢do de tarefas domésticas entre os cOnjuges, mesmo no caso em que as
mulheres trabalham fora de casa. “Impera o modelo de ‘dupla carreira’; a participagdo
da mulher na vida profissional nfo a liberta das principais e mais rotineiras tarefas
domésticas“ (pag.363). Assim, ainda que a maior parte dos jovens defenda que as
mulheres devem ter um emprego durante toda a vida, tal como o homem - como ¢
revelado pelo inquérito “Conflito de geragdes, conflito de valores” (Figueiredo, 1988),
na pratica as mulheres acumulam papeis domésticos e relativos a sua vida profissional,

o que limita, a partida, a sua progressdo na carreira profissional.

b. Trabalho

De acordo com as concepgdes adultas, os jovens ndo atribuem uma grande
importancia ao trabalho (Conde, 1990). Esta ideia ndo foi, no entanto, confirmada
pelos resultados obtidos nos inquéritos sobre valores nos jovens realizados na década
de 80 (Ferreira, 1993). Com efeito, o inquérito “Valores e atitudes nos jovens”
(Ferreira, 1993) revela que o desemprego ¢ uma das suas principais preocupagdes -
40.3% dos jovens incluem-no, mesmo, entre as trés maiores preocupacdes e o inquérito
“Juventude portuguesa: situagdes, problemas e aspiracdes” (Ferreira, 1993) revela que
a maioria dos jovens (51.6%) prefere arranjar um emprego qualquer do que ndo ter
nada que fazer. Para além disso, este inquérito revela ainda que a maior parte dos

inquiridos ndo considera que os jovens déem menor importancia ao trabalho enquanto
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realizagd@o pessoal do que os adultos (64.8%) ou a sua carreira profissional (64.1%). O
inquérito “Juventude portuguesa: situagdes, problemas e aspiragdes” revela, ainda, que
0s jovens procuram essencialmente um trabalho que lhes dé gozo realizar (71.2%) -
muito embora, na sua maioria estes jovens pertencam as camadas sécio-econdmicas
mais elevadas e tenham ou frequentem niveis de ensino mais elevados. Para além
disso, 40% destes jovens desejaria ter um trabalho onde pudesse desenvolver as suas
capacidades. Apenas, 6.2% destes consideram que o trabalho € importante, apenas, por
permitir satisfazer as necessidades de consumo e de tempo livre.

Estes dados confirmam a ideia de Garelli (1984 citado em Ferreira, 1993)
segundo a qual, os jovens valorizam, de uma maneira geral, essencialmente o contetido
do trabalho, preocupando-se menos com os seus aspectos instrumentais, e que, para
além disso, procuram melhorar a sua qualidade de vida a partir da vida profissional e
em continuidade com o consumo e o lazer.

Segundo Sanchin (1988 citado em Ferreira, 1993) os jovens tém uma concepgio
instrumental do trabalho. Dada a grande inseguranga e instabilidade que se vive em
termos profissionais e a impossibilidade de se atingir valores como éxito profissional e
progressdo na carreira, assim como, niveis elevados de realizagdo profissional, os
jovens procurariam no trabalho a satisfagdio de uma dimensdo estritamente
instrumental, como por exemplo, arranjar dinheiro, remetendo a sua realizacdo pessoal

para a drea da vida privada (tempos livres, convivio com os amigos, etc.).

c. Participagdo politica

O inquérito “Valores e atitudes nos jovens” incluia algumas questdes que
permitiam fazer uma analise dos valores e atitudes sécio-politicos. A inclusdo deste
tipo de questdes teve como objectivo compreender o significado do desinteresse sécio-

politico manifestado pelos jovens (Reis, 1986). Com base nos dados obtidos, o autor
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concluiu que a juventude portuguesa se mostra afastada e desinteressada da politica,
desacreditando os mecanismos tradicionais do funcionamento do sistema democratico,
mas aderindo a mecanismos de participagdo menos tradicionais, nomeadamente, a
participa¢do em movimentos sociais, como pacifismo e ecologismo. Para além disso, ¢
uma juventude que continua a defender a transformagéo da sociedade, se bem que
através de um modelo de transformagfo gradual e ndo através de modelos mais
radicais, como por exemplo, modelos revolucionérios.

Em 1985, Braga da Cruz desenvolveu um inquérito, que aplicou a 900 jovens,
através do qual pretendia saber qual a repercussdo que as novas condigdes emergentes
nas sociedades ocidentalizadas em geral, ¢ na sociedade portuguesa em particular,
estavam a ter sobre a participag@o politica dos jovens.

Segundo este autor, a participagdo politica consiste no conjunto de todas as
actividades desenvolvidas que permitem formar uma opinido e escolher e influenciar os
individuos que tomam decisdes politicas. Neste sentido, a participagdo politica
“depende, tanto da possibilidade objectiva, como da vontade subjectiva de tomar parte
do processo de produgdo de decisdes politicas” (pag.1069) e logo, depende, ndo s6 da
existéncia de estruturas participativas, como também, de uma cultura politica de
participacdo.

Em termos operacionais, este modelo propde que a participa¢do politica, assim
como a sua qualidade, dependem da existéncia de quatro elementos base: ter acesso a
informag@o politica ¢ possibilidade de integrar estruturas participativas, ter interesse
pelas questdes politicas e haver mecanismos de mobilizagio.

Braga da Cruz ao analisar os resultados do inquérito tendo em conta este modelo,
verificou que a participagdo politica entre os jovens portugueses € baixa. Assim, muito
embora, 45% dos jovens inquiridos se encontrem integrados numa associagdo, a maior
parte revela-se mais passiva do que activa, de acordo com uma escala de activismo

social (estando estes dois aspectos - associativismo e activismo extra-politico,
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frequentemente associados a participagdo politica). No que diz respeito aos niveis de
informagéo sobre a politica, este autor verificou que os jovens conhecem melhor os
factos da vida politica corrente do que o funcionamento do sistema constitucional
portugués, mostrando-se ainda menos informados em relagdo aos actores politicos da
cena internacional e nacional. Relativamente ao interesse pela politica, uma grande
parte dos jovens inquiridos (51%) demonstrou ter sentimentos moderados pela politica.
Por ultimo, no que diz respeito a mobiliza¢do politica, operacionalizada em termos de
todas as solicitagbes dirigidas aos cidaddos, o autor concluiu que a familia era um
agente mobilizador razodvel, assim como, a escola (se bem que em menor grau). E
concluiu que havia uma exposi¢do razoavel a mensagens politicas, através da televisdo,
de comicios, campanhas eleitorais e imprensa escrita, mas que a mobilizacio
organizativa era, contudo, baixa.

Ao analisar ainda outros dados, designadamente, em relagdo a participagdo
eleitoral e organizativa a diferentes niveis e em diferentes populagdes de jovens, o
autor concluiu que a falta de participagao politica manifestada pelos jovens tem que ver
fundamentalmente com a inexisténcia de uma cultura politica e com um
desenvolvimento politico ainda imaturo - caracteristicas estas, que na sua opinifio, nio
sdo exclusivas da populagdo jovem, mas sim, da populagio portuguesa em geral.

Da mesma forma, Ferreira (1993) ao analisar os inquéritos aos jovens feitos nos
anos 80, verifica de uma maneira geral que a juventude portuguesa € caracterizada por
manifestar baixos niveis de participa¢do politica, considerando, no entanto, que este
fenémeno ndo € especifico dos jovens. De acordo com este autor, a baixa participa¢io
politica deve ser enquadrada num fendémeno mais global caracteristico das sociedades
ocidentais - sociedades marcadas pelo predominio de valores individualistas, onde as
questdes colectivas (e logo, também as questdes politicas) tém pouco interesse para os

diferentes individuos.
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d. Religido

De acordo com os resultados obtidos no inquérito “Valores e atitudes nos jovens”,
foram manifestados quatro tipo de atitudes face a religido: catdlicos praticantes
(representando 28.8% dos jovens), catolicos ndo praticantes (representando 47.7% dos
jovens), ateus (12.8%) e outra posi¢do, que inclui os protestantes, os que nio
sabem/ndo respondem e os que responderam outra posicdo (10.6%) (Franga, 1985,
1986).

Os resultados obtidos revelam que, a medida que aumenta a idade, aumenta a
percentagem de ateus e de jovens que tém outra posi¢do face a religido e que este é
mais acentuado apds os 18-20 anos. Para além disso, revela que a maioria dos
catélicos praticantes (64.6%) e ndo praticantes (47.1%) sdo raparigas, € que aqueles
que sfo ateus ou tém uma outra posicdo sdo na sua maioria rapazes (respectivamente,
60.3% e 63.3%).

A analise cruzada desta varidvel com a varidvel distribui¢do geografica
demonstrou que a maior parte dos jovens catdlicos praticantes vivem acima do Tejo
(60%) e que quase metade dos jovens ateus vivem na area da grande Lisboa. No que
diz respeito a regido do Algarve, verificou-se que a percentagem de jovens catdlicos
praticantes equivale & percentagem de jovens ateus (para ambas as posi¢des, 13.2% dos
jovens que vivem no Algarve). Para além disso, verificou-se que existe uma grande
maioria de jovens catolicos no Algarve (81.6%), se bem que estes sejam na sua maior
parte (68.4%) catdlicos ndo praticantes; apenas 13.2% dos jovens algarvios sdo cat6lico
praticantes.

Para além disso, o autor verificou ainda que o habitat era a variavel mais
determinante no tipo de posi¢@o adoptada face & religido. Assim, o catolicismo surge
associado a ruralidade e que a posigdo “ser ateu” surge associada a urbanidade. Com

efeito, 43% dos jovens catdlicos praticantes vivem na zona rural (i.e., aglomerados com
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menos de 2000 habitantes) e 70% dos ateus vivem em zona urbana. Para além disso,
53% dos catdlicos ndo praticantes, assim como, 58% daqueles que tém uma outra
posicdo face a religido vivem sobretudo, também, em zonas urbanas.

O nivel de escolaridade também introduz variagdes na posi¢do dos jovens face a
religido. Assim, quanto mais habilitagdes escolares tem o jovem, menos ele € catdlico,
praticante ou ndo, e mais ele € ateu ou tem outra posi¢ao.

Tendo em conta os resultados relativos ao habitat e ao nivel de habilitagSes
escolares, Franc¢a (1985) concluiu que a religido tem entre os jovens portugueses uma
grande valéncia cultural - o urbanismo encontra-se associado ao pluralismo cultural,
facilitando a adop¢do de outras posigdes ou valores diferentes dos tradicionais, € 0s
niveis mais elevados de escolaridade (tal como, frequéncia do ensino superior) estdo
associados, por sua vez, ao urbanismo.

Franga (1986) concluiu também, ao comparar os resultados do inquérito “Valores
e atitudes nos jovens” com resultados provenientes de estudos evolutivos, que 0s
valores religiosos defendidos pelos jovens sdo muito consensuais relativamente a
geragdo dos seus progenitores e que € a nivel das praticas religiosas que se registam as
grandes mudangas entre essas duas geragdes. Segundo palavras deste autor (1986), “as
diferencas observadas entre o meio urbano e o meio rural, entre os efeitos da maior ou
menor escolarizagdo, assim como, o impacto da liberalizacdo dos comportamentos
sexuais, sdo factores suficientes para indiciarem uma erosdo dos comportamentos

religiosos tradicionais” (pag.45).

2.4.3. Estudos evolutivos sobre valores sociais nos jovens

O estudo dos valores sociais nos jovens sdo extremamente importantes, por
permitirem conhecer melhor um grupo social que assume, nas sociedades ocidentais

actuais, uma grande importidncia. Como referem Figueiredo (1988) e Ferreira de
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Almeida (1990), procurar mudangas e novas possibilidades de evolug¢@o constitui um
objecto de estudo extremamente importante, pois os jovens de hoje serdo os adultos de
amanhd, que terdo em suas maos a responsabilidade de decidir sobre aspectos
importantes da sociedade. Assim, prospecionar valores sociais e tendéncias poderd dar
indicac¢des importantes de como a sociedade podera evoluir num futuro proximo.

Serrano (1994) desenvolveu um estudo diacrénico, comparando os resultados
obtidos em estudos realizados em diferentes periodos de tempo. Este autor tinha como
objectivo saber como € que os valores dos jovens se tinham transformado ao longo de
trés décadas (anos 60, 70 e 80), para o que recolheu os dados provenientes de todos os
estudos sobre valores sociais realizados entre 1960 e 1990. Estes estudos permitiram-
lhe recolher uma série de informacgfo relativa a valores politicos, religiosos, sobre a
familia e o casamento, sobre as relacdes sexuais, o estudo e o trabalho, as institui¢des
sociais, 0 nacionalismo e o racismo, o consumo e o lazer. Para além disso, permitiram-
lhe recolher, ainda, dados sobre percep¢do geracional, aspiracdes e objectivos
existenciais, juizos morais € preconceitos sociais.

Os dados relativos a cada uma destas areas foram analisados, independentemente
das outras 4reas, e segundo uma perspectiva evolutiva. Para além disso, procedeu-se a
analise global de todos os dados, relativos a todas esta areas, o que permitiu categorizar
e caracterizar diferentes visdes do mundo e determinar as geragdes que lhes estdo
associadas, assim como, as condigdes de vida especificas desses periodos.

De um modo geral, estes dados indicam que existem 3 visdes do mundo distintas,
que se sucedem ao longo da década de 60, 70 e 80, nas quatro geragdes identificadas.
O conceito de visdo do mundo refere-se, segundo Serrano (1994) a “ferramentas
cognitivas que servem para interpretar e avaliar os acontecimentos e que justificam a
realizacdo de certos comportamentos ou o desejo de desenvolver certos

comportamentos como forma de intervir na marcha dos acontecimentos” (pag.17). A
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estas visdes do mundo estio associados diferentes valores sociais, crencas e
representagdes.

Figueiredo (1988) desenvolveu um estudo transversal, em duas geragdes distintas,
com o objectivo de analisar a existéncia de conflitos entre estas duas. Para além disso,
ao optar por construir o instrumento de recolha de dados a partir do II Inquérito Geral
as Universidades em 1964 promovido pela direcgdo geral da JUC (Juventude
Universitaria Catolica), tornou possivel a comparagéo de alguns valores nos diferentes
periodos (1964 ¢ 1986) e o desenho da sua evolugio.

Ao analisar os valores sociais defendidos por jovens universitarios e respectivos
pais, verificou a existéncia de areas de forte consenso entre as duas geragdes, assim
como areas de grande conflitualidade, sugerindo estas Ultimas que novos valores estdo
a emergir na geragdo dos mais novos. Para além disso, tendo comparado estes
resultados com os do Inquérito da JUC, verificou que em 20 anos houve uma grande
evolucdo em termos de alguns valores sociais defendidos pelos jovens.

Este autor (1988) comegou por analisar os valores, no que respeita “a importantes
objectivos civilizacionais . . ., mas também, no que respeita as expectativas” (pag.19)
relativamente a um futuro proximo. Verificou que os filhos invéstem, de uma forma
prioritaria, valores relacionados com os direitos do Homem, com a igualdade de
direitos dos povos e das ragas e com a liberdade, enquanto que os pais investem,
prioritariamente, valores relacionados com questdes sociais, tais como, a paz, a luta
contra a miséria, a cura de doencas perigosas. N&o obstante, os primeiro valorizam,
também, a resolucdo das desigualdades sociais e o fim da fome e da pobreza.

Em relagdo ao futuro, a geragdo mais nova mostrou-se mais reticente que a
geragdo dos progenitores, considerando 25% dos jovens que as pessoas serdo menos
felizes no ano 2000, contra, apenas, 18% dos pais. Por outro lado, mostrou-se mais

confiante nas suas capacidades de influenciar o futuro, considerando, além disso, que ¢
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a geragdo dos 25 aos 30 anos que tem uma visdo mais realista do mundo (i.e., a sua
propria geragéo).

Ambas as geragdes concordam que a crise de civilizagdo pode ser vencida pela
renovagdo espiritual e moral; se bem que um nimero significativo de pais considere
que esta pode ser vencida pela economia e politica. Verifica-se, para além disso, que
estes jovens sdo mais cépticos relativamente aos jovens universitarios inquiridos em
1964: 8.5% dos jovens inquiridos em 1986 acha que a crise ndo podera ser vencida,
contra apenas 2.4% dos jovens da JUC que mantém essa posigdo. -

Verificou-se no dominio das questdes europeias um forte consenso entre ambas as
geragbes. Por um lado, ambas revelaram uma grande determinagdo em relacdo a
integragdo na Comunidade Europeia, se bem que os jovens se tivessem demonstrado
mais empenhados que os progenitores.

Relativamente aos centros de interesse, i.e., aos aspectos da vida que mais
interessam a cada uma das geracdes, procurou-se analisar as motivagbes e
preocupagdes globais de cada uma destas (Figueiredo, 1988). Verificou-se que o
principal interesse dos jovens se centra nos problemas da sociedade, tais como, direitos
do Homem, pobreza e igualdade entre os sexos, seguido do interesse pela ciéncia e
fecnologia, depois pelo interesse pelas artes e espectdculos e, sé em quarto lugar, se
manifestou o interesse pelo meio ambiente, natureza e ecologia (opgdo escolhida por
10% dos jovens). Este tltimo dado é tanto mais interessante, quanto constituiu a
terceira escolha dos progenitores (11%). Estes manifestaram, para além disso, como
interesse principal, também os problemas da sociedade, tais como, direitos do Homem,
pobreza e igualdade entre os sexos, seguido do interesse pela politica nacional. Em
quarto lugar, 10% dos pais manifestaram interesse pela religido, contra 3% dos filhos
(tendo a religido correspondido & sua tiltima opgdo).

Figueiredo analisou de seguida a confianca que os jovens universitarios e os seus

pais depositam nas instituigdes sociais, tais como, escola, tribunais, policia e prisdes.
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Verificou que o prolongamento da escolaridade obrigatdria € uma aspecto valorizado
por ambas as geragdes, se bem que os jovens tenham demonstrado uma posi¢do mais
critica em relagdo a qualidade do ensino. As respostas relativas a actua¢do do tribunal
revelaram-se, também, bastante consensuais - ambas as gerag¢des defendendo que é aos
tribunais que compete dizer quem tem razdo e, por isso, nunca se justifica que alguém
Jfaga justica pelas suas préprias mdos. Foi em relag@o ao sistema prisional e a policia
que se obteve maiores divergéncias nas respostas dadas pelos pais e pelos filhos. Os
primeiros consideram que o sistema prisional e a policia fazem o melhor que podem,
enquanto que os filhos acham que ambas as institui¢des funcionam mal por desleixe e
por desinteresse.

Um outro aspecto abordado referiu-se aos problemas sociais mais importantes,
problemas esses, alvo de preocupagdes colectivas e relacionados com a criminalidade,
alcoolismo, droga e prostituicdo. Tanto os jovens como os respectivos pais consideram
que a melhor atitude a desenvolver face a cada um destes problemas ¢ uma atitude
preventiva, se bem que, para o alcoolismo muitos pais valorizem uma atitude
terapéutica.

Os dados relativos a religido demonstram que a maioria dos inquiridos - pais e
filhos, se consideram pessoas religiosas , se bem que os pais em maior nimero (89%)
do que os filhos (65%). Este resultado torna-se extremamente interessante quando
comparado com aquele obtido ha 20 anos atras, no inquérito da JUC (JUC, 1967), que
indicam que 80% de jovens se consideravam pessoas religiosas. Se bem que ambas as
geragdes sejam maioritariamente religiosas, pais e filhos acham que as pessoas
procuram na religido aspectos diferentes. Os filhos acham que as pessoas procuram na
religido, fundamentalmente, a satisfacdo de uma necessidade espiritual propria de
todos os individuos, enquanto que os pais, para além desta op¢do, acham também, que
se procura na religido uma forma de amar e servir a Deus (em 37% dos casos). 12.7%

dos progenitores acha també€m que se procura a salva¢do da alma.
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E interessante verificar que as respostas obtidas ha 20 anos atras, no inquérito da
JUC (JUC, 1967), se aproximam das respostas da geragdo dos pais deste estudo.
Assim, 30.8% daqueles jovens achavam que as pessoas procuravam na religido wma
Jorma de amar e servir a Deus, 24% a satisfagdo de uma necessidade propria de todos
os jovens e 21% a salva¢do da alma.

Quanto as questdes relacionadas com a politica. Este estudo demonstrou que as
duas populagdes analisadas se posicionam politicamente ao centro (em 38% dos filhos
e 44% dos pais), se bem que, em segundo lugar os jovens se posicionem a esquerda e
os pais a direita. Para além disso, verificou-se que a maior parte dos pais e dos filhos
sdo sobretudo simpatizantes de um partido politico. Passados 10 anos apds o regresso
a democracia, verifica-se que persiste, quer nos pais quer nos filhos, uma forte
identificacdo com a democracia, ambos os grupos defendendo um sistema de varios
partidos (85% dos jovens e 76% dos pais).

Figueiredo analisou, por ultimo, uma série de questdes relacionadas com a
sexualidade, familia e casamento, tendo verificado que na geracdo dos pais predomina
uma postura discriminatoria relativamente as relacdes sexuais pré-matrimoniais nos
rapazes € nas raparigas, sendo esta postura mais igualitdria nos jovens. Assim, se a
sexualidade nos rapazes € considerada, maioritariamente, por ambas as gera¢des, como
util e sem gravidade, o mesmo ja nio se passa para a sexualidade das raparigas,
considerada, maioritariamente, pela geragdo dos pais, como repreensivel e perigosa. A
este nivel Figueiredo observou, ainda, uma grande diferenca entre as respostas dos
jovens do presente estudo relativamente aquelas dadas ha 20 anos atras, no Inquérito da
JUC. As respostas dadas pelos jovens, de ha 20 anos atrds, aproximam-se das
respostas dadas pelos pais do presente estudo. Assim, em 1964 os jovens
consideravam as relagdes sexuais pré-matrimoniais nas raparigas, fundamentalmente,
repreensiveis (53.4%) e perigosas (26.5%) e no caso dos rapazes, por vezes uteis

(32.2%) ou repreensiveis (28.3%) (JUC, 1967).
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Em relacdo ao casamento, 61.2% dos jovens, assim como, 43.2% dos pais,
consideram a realizacdo humana como o seu fim mais importante, seguido do auxilio
mutuo entre os esposos. Tendo em conta os dados, Figueiredo (1988) conclui que,
mais uma vez se observa uma grande aproximag@o dos jovens de 1964 aos pais de
1986 - 43.5% destes jovens escolhendo como primeiro fim do casamento a realizagdo
entre os conjuges, 22.7% a procriagdo e educagdo dos filhos e 11.1% o auxilio muituo
entre 0s esposos.

No que diz respeito ao divorcio observaram-se algumas diferengas entre a geragéo
dos filhos e dos pais. Assim, se uma maioria clara dos jovens concorda com o
divércio, apenas 51% dos progenitores concorda também. E interessante notar que ha
20 anos atras quase metade dos jovens concordava com o divorcio (49%) e que quase
outra metade discordava (48%) e que, se em 1986, 22.9% dos jovens justificam o
divércio com base na liberdade humana, em 1964 apenas 3.5% dos jovens defendia
essa posi¢do (JUC, 1967).

Em relag¢do a aquilo que ¢ mais importante na vida, os filhos escolheram, em
primeiro lugar, o bem-estar interior, em segundo lugar, o amor e s6 em terceiro lugar,
as relacdes com a familia. A familia foi, pelo contrario, considerada pelos pais como o
aspecto mais importante da vida e, s6 depois, o bem-estar interior.

Relativamente ao trabalho da mulher, verificou-se que a maioria dos
universitarios concordam que a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal
como o homem, enquanto que apenas 37% dos pais concorda com esta afirmagdo. Para
além disso, 35% dos pais considera que a mulher casada sé deve empregar-se se tiver
um hordrio de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar (contra 16.5%
dos jovens). Observam-se a este nivel grande diferengas relativamente aos jovens da
JUC - uma grande parte dos quais (46.5%) achando que a mulher casada s se deve

empregar se conseguir arranjar um horario de trabalho compativel com as exigéncias a
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vida familiar e 36.5% defendendo o trabalho da mulher casada, apenas em casos de
extrema necessidade (contra 0.7% dos jovens em 1986) (JUC, 1967).

No que diz respeito a limitag@o da natalidade, verificou-se que, na sua maioria,
ambas as gera¢des a consideram como uma prdtica licita - ha 20 anos atras, apenas
30% dos jovens universitarios escolheu essa opg¢do, tendo escolhido fundamentalmente
a op¢do é uma prdtica licita so6 em circunstancias graves (40.8%). Em 1964 também
se verificou uma elevada percentagem de respostas é uma tradugdo de um egoismo
social (18.6% nesses jovens, contra 2.0% dos jovens em 1986 ¢ 2.3% dos pais em
1986) (JUC, 1967).

Em relacdo ao numero ideal de filhos, ambas as geragdes concordam com o
namero dois, contudo, os filhos escolhem, em segundo lugar, como nimero ideal de
filhos um e os pais quatro. Estes resultados mais uma vez permitem revelar a evolug¢do
ocorrida nos ultimos 20 anos, no que diz respeito as camadas mais jovens - ha 20 anos
atras, 40% dos jovens universitarios considerava como nimero ideal de filhos quatro e,
na amostra presente, apenas 10% de estudantes considera este como o nuimero ideal
(JUC, 1967). Em relacdo a educagdo dos filhos, ambas as geracdes partilham dos
mesmos valores - ambas considerando que até aos trés anos as criangas devem ficar

com a familia.
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Capitulo 3

AQUISICAO DE AUTONOMIA

3.1. INTRODUCAO

Bendit (1994 citado em Askevis, 1995) considera a juventude como uma fase do
ciclo de vida que se estende desde os 12 anos aos 30 anos de idade. Contudo, este
autor considera também que as fronteiras impostas pela idade ndo podem ser rigidas,
dada a pluralidade de modos de vida intermediarios, que sdo o resultado do
prolongamento dos estudos, da existéncia de empregos precdrios, do custo das
habita¢des. Estas condi¢des criam uma situagdo marcada pela contradi¢do: em que o
Jovem tem liberdade de decisdo no plano politico, social, sexual, mas €, no entanto,
dependente econdémica e culturalmente dos pais muitas vezes até aos 25 anos e, por
vezes, até aos 30 ou mais anos.

De acordo com Fornds (1995) a juventude é uma fase do desenvolvimento
fisiologico e psicoldgico, que se estende pelas diferentes fases da adolescéncia e pos-
adolescéncia.

A adolescéncia € marcada, segundo Rivto (1995), por uma série de modificacdes
fisiologicas, morfolégicas e psicologicas rapidas que duram geralmente entre seis a oito
anos. O fim da adolescéncia deve também ser considerado, segundo este autor, como
uma fase do desenvolvimento, durante a qual o jovem € confrontado com certas
exigéneias psicologicas e com a realidade da vida adulta, o que dd origem,

espontaneamente, a fendmenos de integragio e estruturagfo da personalidade.
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Blos (1962/1985, pag.15) define a adolescéncia como a “soma de todas as
tentativas de ajuste ao estdgio de puberdade, a nova série de condigdes interiores e
exteriores enfrentados pelo individuo”. Assim, se o inicio da adolescéncia pode ser
claramente assinalado por um dado biologico - a puberdade, o mesmo ndo acontece
para o fim da adolescéncia, que pode, apenas, ser definido com base em determinados
aspectos psicologicos. O final da adolescéncia é, segundo este autor, uma fase de
desenvolvimento marcada essencialmente pela consolidacio dos processos
psicologicos, na qual ird observar-se uma maior integracdo social, uma maior
constancia emocional e estabilidade da auto-estima, uma maior unificacéo dos afectos e
da vontade, assim como, uma delimita¢cdo mais precisa dos interesses.

De acordo com Fleming (1993), no final da adolescéncia o jovem terda que ser
capaz de "suportar" o afastamento fisico dos pais, de realizar tarefas por si préprio ¢
tomar decisdes orientadas para objectivos por si estabelecidos, avaliar situagdes,
acontecimentos, relagdes e pessoas com uma visdo prépria e segundo os seus valores,
constituindo-se enquanto um ser adulto capaz de funcionar autonomamente e de forma
independente dos pais e possuindo uma identidade definida. Ou, como refere
Figueiredo (1985-a), no final da adolescéncia o jovem devera ser capaz de desenvolver
relacdes de intimidade psicologica e fisica, que possibilitem a reprodugéo bioldgica e
social e deverd ser capaz de realizar e desenvolver uma série de actividades por ele
proprio.

Contudo, o aumento da escolaridade obrigatéria e as préprias condigdes
economicas adiam a saida do adolescente de casa. Como referem Handlin et al. (1971,
citado em Fleming, 1993) "a pressdo sobre os jovens para adiar a transi¢do para a
adulticia é enorme, apesar de ser evidente que eles atingem a maturidade fisica mais
cedo que no passado" (pag.37).

Esta constitui, com efeito, segundo Fleming (1993), uma das grandes

contradigdes desta fase de ciclo de vida. E que apesar de ser uma fase de transicdo, ao
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longo da qual o jovem faz toda uma série de aquisi¢Bes (bioldgicas, psicoldgicas,
cognitivas, etc.) que lhe permitem passar de um estado de total dependéncia para um
estado de autogoverno e auto-suficiéncia; apesar do desejo de autonomia surgir muito
cedo nos jovens e constituir um valor importante para estes, como o indica iniimeros
estudos (Figueiredo, 1985a; Fleming, 1993); apesar de, a nivel familiar, os pais
encorajarem a autonomia, por perceberem que esta constitui uma condi¢édo essencial de
crescimento (Campbell, 1969) e apesar de valores como a independéncia e o direito a
uma identidade individual, livre e auténoma, serem extremamente importantes na
sociedade ocidental actual (Fleming, 1993), a aquisicdo de uma vida independente ¢
autébnoma, que tem o seu expoente maximo na saida de casa e na separagio dos pais,
estd a fazer-se cada vez mais tarde, devido ao aumento dos estudos, & crescente
necessidade de especializagdo, a dificuldade de obten¢do de empregos ou a obtencio de
empregos precarios que impedem a independéncia econdémica.

A aquisicdo de autonomia a diferentes niveis é, deste modo, um aspecto
fundamental a estudar nos jovens. S6 com a aquisi¢do da autonomia poderdo os jovens
desenvolver uma visdo do mundo independente da dos pais e defender valores sociais
diferentes dos pais. Assim, este capitulo ird tratar da aquisicdo da autonomia,
procurando perceber de que maneira as relagdes com os pais, ou 0 modo com estas sdo
percepcionada pelos jovens, assim como, as suas praticas educativas, podem promover

(ou ndo) a autonomia nos jovens, facilitando a aquisi¢@o de valores distintos dos pais.

3.2. ADOLESCENCIA: PALCO DE TRANSFORMACOES

Na opinido de Hill (1980 citado Sprinthall e Collins, 1988/ 1994) a adolescéncia é
palco de grandes transformagdes - bioldgicas, cognitivas e, também, a nivel emocional,
a nivel das relagdes familiares, com o grupo de pares, etc. Estas transformacdes

estabelecem entre si relagdes dindmicas, mutuamente reciprocas - umas transformacdes
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tornando possivel a ocorréncia de outras e essas, por sua vez, imprimindo novos
desenvolvimentos e conduzindo a novas transformacdes.

Assim, segundo este autor, come¢am por tornar-se evidentes certas
transformacGes fisicas, bioldgicas e cognitivas, que originam nos outros novas
expectativas em relagdo ao adolescente. A estas transformagdes, incluindo as novas
expectativas que se desenvolvem em relagdo ao jovem, denominou Hill, de
transformacdes primadrias. Estas transformagdes ocorrem, por sua vez, em trés
contextos que o autor considera fundamentais - a familia, o grupo de pares e a escola -
e ddo origem a outra classe de transformagdes (ditas secundarias) - estas
fundamentalmente a nivel da aquisi¢do de maior autonomia face a familia, a nivel do
desenvolvimento e formacdo da identidade, a nivel do estabelecimento de relagdes de
intimidade, etc.

A mudanca biologica e fisica mais fundamental, que ocorre nesta fase do ciclo de
vida, € a aquisi¢do da capacidade de reproducdo e o aumento da pulsdo sexual.
Concomitantemente com esta transformagfo, surgem outras a nivel fisico, tal como, o
aparecimento dos caracteres sexuais secundarios.

Estas mudangas criam no jovem a necessidade de integrar uma nova imagem
corporal, a qual vai determinar em grande medida o sucesso noutras tarefas da
adolescéncia. Como refere Figueiredo (1985a) "as representagdes corporais € o seu
significado de mudang¢a no conjunto das expectativas individuais e culturais, em
permanente inter-relagdo, vdo inevitavelmente provocar modificagdes psicologicas
estavels, ou para bem do amor proprio, pela capacidade de enriquecer a relagdo social
do adolescente, ou para mal, pela inseguranga, culpabilidade e isolamento que
provocam'(pag.69).

A sexualidade € fundamentalmente determinada, ndo pelos impulsos bioldgicos,
mas sim, pelas expectativas e significados sociais que lhe estdo associadas, os quais

sdo, maioritariamente, aprendidos e reforcados no grupo de pares (Sprinthall e Collins,

80




Aquisicdo de autonomia

1988/1994). Os impulsos sexuais biolégicos sdo acompanhados pelo aparecimento da
necessidade de intimidade, os quais o adolescente devera integrar, por forma a tomar
decisdes criticas em relagdo a estas. A integragcdo do desejo sexual e do desejo de
intimidade depende, no entanto, de um certo grau de desenvolvimento a nivel
cognitivo, a nivel pessoal e interpessoal e a nivel de valores.

A nivel cognitivo, o jovem atinge, nesta fase do ciclo de vida, o estadio das
operacdes formais, o que vai permitir a ocorréncia de outras transformacdes
fundamentais. E que, ao adquirir um pensamento abstracto, complexo e flexivel, que
lhe permita “pensar através de hipoteses, pensar diferentes possibilidades e alternativas,
pensar acerca dos proprios pensamentos, pensar segundo as perspectivas dos outros e
pensar o passado e o presente € antecipar o futuro” (Fleming, 1993, pag.78), o
adolescente comeca a ser capaz de desenvolver conceitos complexos acerca de si
proprio, acerca dos outros ¢ acerca das relagdes com os outros, comega a ser capaz de
assumir diferentes papeis sociais e a ser capaz de compreender as perspectivas dos
outros, integrando-as com a sua.

E, pois, na adolescéncia que, segundo Fleming (1993) os valores e normas
“ditados” pelos pais comegam a ser relativizados e, que simultaneamente, o jovem
comeca a desenvolver uma maior nogdo de responsabilidade pessoal e a controlar as
suas atitudes a partir de dentro.

E também nesta fase do ciclo de vida que as relagdes com o0s pares comecam a
assumir contornos diferentes. De acordo com o modelo de Selman acerca da
compreensdo interpessoal das relagdes sociais (Flemiﬁg, 1993, pags.81/82), o
adolescente devera adquirir a “competéncia para reconhecer objectivamente o caracter
interaccional das suas relagdes, percebendo a perspectiva do outro e reconhecendo o
efeito do comportamento mutuo” e, posteriormente, reconhecer a “necessidade da
ligagdo, do laco emocional de suporte, mas também, a necessidade da liberdade do

outro para se envolver em multiplas relagdes (i.e., a sua necessidade de autonomia)”.
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Também a nivel das relacdes com os pais, a aquisicdo destas capacidades
cognitivas vai permitir a passagem para um estadio superior. Assim, ainda, segundo
um modelo de Selman, acerca da compreensdo interpessoal das relagdes com os pais, o
adolescente devera evoluir, nesta fase do ciclo de vida, para um estadio caracterizado
pela “compreensdo baseada na tolerdncia e respeito mutuo” e, posteriormente, para um
estadio caracterizado pelo “reconhecimento das relagdes sociais enquanto sistema,
susceptivel de adaptagdo as mudangas individuais de cada membro” (Fleming, 1993,
pag.83).

Estas transformagdes a nivel da compreensdo do outro e das expectativas acerca
do outro t€m como cenario a familia, o grupo de pares € a escola com aé suas normas €
valores. Estes constituem segundo Campbell (1969) trés meios de socializacdo
extremamenfe importantes.

De acordo com este autor, os pais ndo deixam nunca de ser agentes de
socializagdo principais. De facto, num estudo realizado por Coleman (1961, citado em
Campbell, 1969), no qual foram questionados, 169 jovens de 10 escolas secundarias
diferentes, acerca do que seria mais dificil suportar, se a desaprovagdo dos pais, a
desaprovagdo dos professores ou a zanga com um amigo, Veriﬁcbu-se que 53% destes
jovens seleccionaram a desaprovagdo dos pais contra 43% que seleccionaram os
amigos. Assim, parece que o facto de os adolescentes passarem mais tempo com o
grupo de pares ndo tem como consequéncia a dissolugdo dos lagos familiares.

Com efeito, Douvan e Adelson (1966 citado em Campbell, 1969) num estudo
realizado a nivel nacional, nos E.U.A., verificaram que houve uma maior percentagem
de rapazes a escolher o seu pai como o adulto ideal e uma maior percentagem de
raparigas a escolher a sua mée como o adulto ideal.

A dimens@o familiar constitui, segundo Fleming (1993), um aspecto fundamental
a ter em consideragdo. Em primeiro lugar, € no seio da familia que muitas das

transformacdes ocorrem, pelo que vao ter repercussdes directas nas relagdes familiares.
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Em segundo, a familia vai proporcionar determinadas experiéncias e aprendizagens e
vai transmitir determinados valores e  expectativas, que sdo fundamentais no
desenvolvimento do adolescente e na formagdo da sua identidade.

A formacdo da identidade €, para muitos autores, considerado um marco
fundamental desta fase. Segundo Luzes (1980 citado Sampaio, 1991) a “identidade do
Jovem deve ser conseguida face aos seus pais de que se afasta e em relagfo a sociedade
com a qual vai entrar em estreito contacto” (pag.67). De acordo com Sampaio (1991) a
formagao da identidade implica integrar todas as transformagdes, as novas exigéncias
sociais e as suas expectativas em relagdo ao futuro, num todo unico e coerente.

Segundo Erickson (1968), a sociedade cria situagdes que permitem ao jovem
adiar qualquer decisdo acerca da sua identidade e evitar assumir compromissos de
adulto €, simultaneamente, possibilita o contacto do jovem com varios papeis sociais
que lhe permitem descobrir quem €. A formagfo da identidade, na perspectiva de
Erikson (1968), faz-se através da integragdo das identificagdes infantis precoces com
outros aspectos psicologicos e psicossociais e traduz-se num sentimento de ser distinto
e diferenciado dos pais.

De acordo com Fleming (1993), uma das tarefas principais a atingir no seio da
familia € a progressiva autonomia do adolescente face aos pais, o que implica a
separa¢@o psicologica e o distanciamento fisico dos pais e a formacdo da identidade.
S6 esse sentimento de autonomia, que progressivamente o jovem vai adquirindo face
aos pais, lhe permite, por outro lado, estabelecer e desenvolver relagdes com os pares -
estas, também, fundamentais para o desenvolvimento de uma identidade propria e para
o desenvolvimento de uma sexualidade adulta.

Segundo Deveraux (1970) a experiéncia de pertencer a uma grupo de pares
parece ser fundamental por permitir ao jovem desenvolver a capacidade de defender
aquilo que a maior parte dos adultos considera ser um padrio normal de

comportamento (no que diz respeito, por exemplo, aos roubos, mentiras, obediéncia,
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etc.). No estudo que desenvolveu com jovens estudantes do 10° ano de escolaridade,
este autor verificou que os sujeitos mais auténomos, i.e., capazes de defender aquilo
que acham correcto, sem ceder a influéncias, quer do grupo de pares, quer dos adultos,
eram aqueles que tinham uma grande contacto e experiéncia com o grupo de pares, mas
que, simultaneamente, provinham de familias que proporcionavam niveis moderados
de apoio e de afecto e niveis moderados de controlo e disciplina. Os jovens mais
influencidveis, que cediam portanto as pressdes do grupo de pares para desenvolver
comportamentos considerados desviantes, eram aqueles que passavam a maior parte do
tempo com o grupo de pares e na auséncia da supervisdo dos adultos. Estes jovens,
para além disso, ou provinham de familias muito permissivas, onde o controlo e a
disciplina era quase nulo, ou de familias muito controladoras, onde o afecto era quase
nulo. Para além disso, aqueles jovens que passavam muito tempo na companhia da
familia, logo, com contactos escassos com o grupo de pares, eram também muito
vulneraveis a sofrer pressdes, quer no sentido de desenvolver comportamentos
desviantes (conformando-se com o grupo de pares) quer no sentido de uma maior
conformidade aos adultos. Estes e outros resultados levaram Deveraux a concluir que,
s6 quando o ambiente familiar permite a crianca desenvolver um ego forte € que a
experiéncia com o grupo de pares pode contribuir para o desenvolvimento de uma
caracter moral forte e autbnomo.

Assim, o grupo de pares ndo €, obrigatoriamente, uma fonte de socializacdo
negativa, provocando o desenvolvimento de comportamentos socialmente inaceitaveis
e desviantes, como o indicam alguns autores (Deveraux, 1970). Este vai desempenhar
ao longo da adolescéncia um papel progressivamente mais saliente, constituindo uma
fonte importante de novos valores e de novos comportamentos e atitudes.

Com efeito, é no grupo de pares que o adolescente contacta, pela primeira vez,
com novas regras € valores acerca do sexo, da droga, da moda e estilos de vida,

constituindo, deste modo, uma fonte importante de conhecimento acerca de novos
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valores sociais, atitudes e padrdes de comportamento. Para além disso, € no grupo de
pares que o adolescente desenvolve um sentimento de pertenga e experimenta novas
possibilidades (por exemplo, de desenvolver relagdes intimas), que ndo pode
experimentar no seio da familia ou da comunidade adulta. Por ultimo, os pares
constituem termos de comparagdo, com base nos quais o adolescente se avalia e
desenvolve uma definicdo acerca de si proprio, essenciais na formagdo da sua
identidade (Fleming, 1993).

De acordo com Campbell (1969) o grupo de pares surge no “espaco”™ que se situa
entre as relacdes familiares e as relacdes com a sociedade (dos adultos). O progressivo
afastamento da familia, motivado pelo seu desejo de autonomia, levam-no a procurar
outras relagdes fora do espago familiar. Este afastamento da familia promove a troca
de um tipo de relagdes particularistas por um tipo de relagdes universalistas, originando
no jovem sentimentos de inseguranca (Eisenstadt, 1956, citado em Campbell, 1969). O
grupo de jovens vem, deste modo, proporcionar conforto emocional e seguranca e, para
além disso, vem permitir que o adolescente ensaie novas atitudes e relacdes que o irdo
preparar para a entrada no mundo dos adultos.

Segundo Campbell (1969) a escola, espaco onde o adolescente passa a maior
parte do tempo, constitui um outro agente de socializacio extremamente importante. E
na escola que o adolescente vai desenvolver uma série de habilidades, atitudes e
conhecimentos que o irdo tornar num bom cidaddo e que possibilitardo que adquira a
sua independéncia econdmica. Para além disso, é aqui que o adolescente vai contactar
com grupos de jovens, no seio dos quais terd que desenvolver uma série de
competéncias interpessoais e, ainda, que vai contactar com outros adultos - professores
e encarregados, que servirdo de modelos e que, através de mecanismos de controlo

apropriados, irdo reforgar comportamentos socialmente aprovados.
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3.3. 0 PROCESSO DE AQUISICAO DE AUTONOMIA

Douvan e Adelson (1966, citado em Fleming, 1993) distinguem trés tipos de
autonomia: comportamental, de valores e emocional. A autonomia comportamental
refere-se a capacidade de fazer tarefas por si proprio e a capacidade de tomar decisdes
autonomas, que evidenciem um sentido de auto-orientagdo. A autonomia de valores
refere-se a capacidade de manejar os valores com uma visdo préopria e de escolher de
entre vdrias alternativas possiveis aqueles valores com os quais se identifica. A
autonomia emocional refere-se ao abandono progressivo dos lagos infantis que ligam o
individuo aos pais.

De acordo com Figueiredo (1985, pag.196) "a autonomia emocional da familia de
origem . . . é uma condi¢do bdasica para que o adolescente se possa afirmar pela
positiva, escolhendo exercer actividades socializadas, capitais para a sobrevivéncia da
espécie, possibilitando a reprodug@o bio-psicolégica e social através da organizacio
familiar e do trabalho produtivo . . .".

Segundo Fleming (1993), o desejo de autonomia - expresso no desejo de
desenvolver comportamentos autébnomos, fora do controlo dos pais, na necessidade de
separagdo emocional da familia, na procura de outras relagdes significativas fora deste
circulo e na possibilidade de manter valores e ideais diferentes dos pais - surge no
inicio da adolescéncia. De acordo com este autor, o desejo de autonomia
comportamental, expresso no desejo de decorar a parte da casa onde dorme, usar a
roupa que quiser, sair a noite, etc., encontra-se presente na maioria dos adolescentes
com 12 anos. Contudo, o mesmo estudo demonstra também que muito embora a
maioria dos adolescentes deseje ter comportamentos auténomos, s6 poucos conseguem
realizar, de facto, alguns desses comportamentos. Assim, se no final da adolescéncia
mais de 80% dizem poder escolher o seu proprio estilo (modo de pentear e vestir) e de

orientar a sua propria vida, resolvendo os seus proprios problemas e seguindo as suas
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ideias e ideais, menos de 50% refere ter adquirido a possibilidade “de sair sem dizer
aos pais aonde”, “de entrar as horas que quiser”, “de passar os fins-de-semana fora de
casa’.

E que a realizagdo de autonomia depende ndo sé da aquisi¢do de uma série de
recursos psicologicos, como também da presenga de determinados factores familiares
que irdo facilitar a realizagdo da autonomia (Fleming, 1993). Segundo este autor, a
passagem do desejo de autonomia para a sua realiza¢do implica, pelo menos em relagédo
a alguns comportamentos, adquirir a capacidade de desobedecer aos pais.

Ao estudar a desobediéncia em adolescentes com 12/13 anos e em adolescentes
com 18/19 anos, esta autora verificou que o padrio de submisséo, i.e., ndo desenvolver
determinados comportamentos desejados porque os pais ndo deixam, € uma constante.
Contudo, verificou que existe uma tendéncia para o numero de adolescentes que
desobedecem aumentar com a idade, particularmente, no que diz respeito a certos

- comportamentos, tais como géstar o0 seu proprio dinheiro como quiser” e “namorar’.

No mesmo sentido Figueiredo (1985a) afirma que a manifestagdo do desejo de
autonomia surge muito cedo no adolescente, revelando uma tendéncia continua que
aumenta com a idade. Com efeito, num estudo que realizou com jovens de idades
compreendidas entre os 10 e os 19 anos, verificou que estes jovens adquiriram em
primeiro lugar o desejo de autonomia, em segundo a capacidade de desobediéncia aos
pais e, por ultimo, a capacidade de desidealizar as figuras parentais.

Este autor repetiu posteriormente o mesmo estudo (1988) com uma amostra
constituida por 1131 estudantes, com idades compreendidas entre os 12 € os 23 anos.
Utilizou 6 historias - 3 das quais dirigidas a raparigas e trés aos rapazes - sobre um
jovem que tinha que tomar uma posi¢ao relativamente aos pais, posi¢do essa que podia
reflectir autonomia, desobediéncia ou desidealizacdo dos ideais familiares. FEra-lhes
perguntado “o que fazia se tivesse que optar tal como o jovem da histéria?”. O autor

verificou que, para ambos os sexos, a percentagem de jovens que desejava a
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autonomia, que tinha capacidade de desobediéncia e de desidealizagdo aumentava com
a idade. Assim, a partir dos 14 anos havia uma percentagem bastante elevada de
jovens que demonstravam o desejo de autonomia. A partir dos 16 anos havia um
predominio de respostas que revelavam capacidade de desobediéncia - sendo no
entanto este mais marcado no caso dos rapazes. Relativamente & capacidade de
desidealizagdo, verificou que, no caso dos rapazes, as respostas reflectindo a
desidealizacdo dos pais comegam a predominar a partir dos 18/19 anos e, no caso das
raparigas, a partir dos 22/23 anos

De acordo com Figueiredo (1985a) a autonomia exprime-se pelo desinvestimento
progressivo dos lagos afectuosos que ligam os filhos aos pais. Contudo, a conquista de
autonomia so se torna possivel com a aquisi¢fo de certas capacidades - capacidade de
desobediéncia e capacidade de desidealizagdo dos pais, que vdo permitir a rejeicio de
comportamentos, atitudes e valores defendidos pelos pais e a rejeiio dos imagos
parentais.

O predominio da desobediéncia manifesta-se mais tarde nos jovens e corresponde
a aquisicdo de capacidades de afirmagdo e de oposicio do adolescente aos
progenitores. De acordo com este autor, a aquisi¢do desta capacidade é fundamental,
sendo condi¢do necessaria ao exercicio futuro do poder e da autoridade nas funcdes
familiares e sociais. A desidealizacdo das figuras parentais passa pela descoberta de
que os progenitores interiorizados ndo correspondem aos progenitores reais - estes
ultimos constituindo uma ameaga as aspiragdes e aos projectos ideais que o jovem
possui, pois, pela propria fase do ciclo de vida, os progenitores encontram-se, eles
proprios, a renunciar a uma série de aspiragdes que sempre mantiveram e porque, pela
sua experiéncia, pelo seu sofrimento e decepgdes, procuram alertar os filhos dos
perigos inerentes a certos rumos de vida e a certas decisdes. Contudo, os filhos terdo
que acreditar na sua forca € na ideia de que, aquilo que foi impossivel para os pais nio

serd para eles, € ndo poderdo renunciar s suas aspira¢des e projectos.
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Segundo Figueiredo (1988) as novas capacidades psicologicas referidas -
capacidade de desautorizagdo e de desidealizag@o - assim como, o desejo de autonomia,
vio ter uma tradugio a nivel comportamental (constituindo, por exemplo, o processo de
afastamento dos pais uma expressdo da aquisi¢do interna do desejo de autonomia) e
também ao nivel da produgdo de valores, os quais terdo de ser "capazes de auto-
justififcar os jovens na sua oposi¢do e divergéncia com 0s seus progenitores”.

Segundo alguns autores, na perspectiva das teorias psicanaliticas cléssicas, o
processo que vai desde a manifestagdo do desejo de autonomia até a sua concretizagio
faz-se necessariamente num contexto de ruptura e conflito e envolve, seguramente,
rebelido, ambivaléncia e desidealizacdo (Fleming, 1993).

De acordo com Figueiredo (1985a) existe sempre um conflito entre as duas
geragdes, conflito entendido como areas de tensdo, que surgem associadas a aquisi¢io
da capacidade de desobediéncia, desidealizagdo e de autonomia nos jovens. A
capacidade de desobedecer aos pais vai lesar os progenitores no seu proprio exercicio
do poder e da autoridade criando novas areas de tensdo psicologica entre filhos e
progenitores. A capacidade de desidealizagdo vai gerar entre pais e filhos uma outra
area de tensdo resultante de confronto das posi¢des do jovem, que tenta evitar o "luto"
interno das suas aspiracdes, e da posi¢do dos pais, que procuram prevenir os filhos dos
riscos de manterem determinadas aspira¢des e, mesmo, evitar que as mantenham. O
desejo e a aquisi¢do de autonomia vai gerar, por ultimo, o aparecimento nos pais de
sentimentos de baixa auto-estima, de perda de amor e de autoridade.

Outros estudos indicam que a aquisicdo de autonomia se faz de uma forma
gradual e numa relagdo de respeito e de consideragdo pelos pais (Douvan e
Adelson,1966 citado em Fleming, 1993). De acordo com Campbell (1969) “pais e
filhos ndo pretendem destruir-se mutuamente; ambos estdo a participar no mesmo jogo
e tém os mesmos objectivos: desenvolver e fortalecer, na crianca, a capacidade para a

autodeterminacgdo, preservar a familia e manter lagos familiares fortes” (pag.831).
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Fleming (1993), na mesma linha de pensamento, refere que a autonomia
desenvolve-se num contexto familiar que est4, tal como o adolescente, em mutagio e
desenvolvimento. ~As mudangas que ocorrem no adolescente sdo progressivas
permitindo por em acgdo uma série de mecanismos de auto-regulagﬁo do sistema
familiar. Estes mecanismos vdo tornar possivel a adaptagiio progressiva de todos os
membros a esta mudanga e a renegocia¢do do novo estatuto do adolescente - o estatuto
de individuo mais auténomo. Neste processo de mudanca e de adaptacdo mutua, os
pais vdo ter que ceder a desobediéncia e desautorizagdo dos filhos (cada vez mais
frequente, 4 medida que os adolescentes vdo crescendo e adquirindo novos recursos
psicoldgicos), o que lhes permite adaptarem-se, progressivamente, a uma separagio
inevitavel dos filhos. Os filhos, por seu turno irdo fazer uma série de aquisi¢des
internas, no sentido da individuagdo e formacdo da identidade, os quais juntamente
com a aquisi¢do de autonomia interna, serdo indespensaveis para a saida de casa com
sucesso ¢ para uma separagdo efectiva dos pais.

Segundo Moore (1987) os estudos que se tém realizado acerca da autonomia
centram-se, essencialmente, no inicio da adolescéncia e poucos sdo aqueles que
estudaram este aspecto na fase final da adolescéncia. Na sua opinido, a separacio da
familia ou a saida de casa constitui uma transi¢fio normativa importante, tipica do final
da adolescéncia. Logo, segundo este autor, a separacdo da familia constitui um
contexto muito rico para se estudar a autonomia.

Algumas investigagdes indicam que a maneira como os jovens percepcionam a
separa¢do dos pais e a Saida de casa (expressdo da aquisi¢do de autonomia) se faz pela
positiva, ao invés de pela negativa, i.e., os jovens pensam que ganham mais
(autonomia, autocontrole, autogoverno, etc.) do que perdem (ligagdo emocional)
(Moore, 1987).

De acordo com este autor, os efeitos que os acontecimentos de vida tém sobre um

individuo sdo determinados pelos significado que este lhes atribui. Neste sentido, o
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modo como os jovens constréem o significado da saida de casa e separagdo dos pais
vai influenciar a maneira como vao experimentar esse processo de separagdo e, para
além disso, vai determinar a relagdo que ira estabelecer com os seus pais €, ainda, o seu
desenvolvimento psicossocial.

Este autor verificou que os jovens (com 18-21 anos de idade) constréem a
separacdo dos pais segundo oito dimensdes, moderadamente relacionadas entre si,
umas dizendo respeito 4 autonomia e outras a vinculagdo. A dimensdo de autogoverno
(que inclui aspectos como sentir-se maduro, sentir-se como um adulto, ser
independente, tomar as suas proprias decisdes, etc.) foi aquela mais valorizada pelos
jovens. Contudo, nfo verificou qualquer correlagdo entre as dimensdes autogoverno e
desvinculacdo emocional (que se caracteriza pelos seguintes aspectos: ndo estar ligado
a familia, ndo ver a familia muitas vezes, sentir-se como uma visita quando vai a casa,
etc.) indicando, claramente, que a saida de casa ou a separa¢do dos pais ndo significa
para estes adolescentes a quebra dos lagos familiares.

Ao relacionar estas dimensdes com outros dados, tais como soliddo, auto-estima,
identidade do ego, dificuldades sentidas de saida de casa, sentimento de estar a ser
abandonado ou de estar a abandonar os pais, Moore verificou que os adolescentes
tardios (i.e., com 18-20 anos de idade) que constréem a separagdo, fundamentalmente,
como um processo que possibilita o autogoverno, sdo aqueles que se sentem menos soOs
e que tém uma maior auto-estima. E que, pelo contrario, aqueles que constréem a
separa¢do dos pais, fundamentalmente, como um processo de desvinculagdo emocional
ndo conseguem manter, durante o processo de separagdo, boas relagcdes com os pais €,
principalmente, com a mie. Para além disso, os rapazes que construiram a separagao
dos pais como um processo de desvinculagdo emocional sentem-se mais s6s, t€m ﬁma
auto-estima mais baixa, t€ém uma identidade do ego menos forte e referem ter

dificuldades em sair de casa.
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Na mesma linha de pensamento, Fleming e Aguiar (1992) desenvolveram uma
investigacdo com o objectivo de estudar as representagdes que os jovens universitarios
(com 18-25 anos de idade) fazem da saida de casa. Para além disso, procuraram
introduzir um novo dado, i.e., analisar o modo como estas representacdes estdo
associadas as expectativas que os pais tém acerca da saida de casa dos seus filhos.
Utilizaram uma metodologia projectiva por forma a captar as representagdes dos
jovens. Era-lhes pedido que imaginassem uma historia passada, acerca de um
individuo com a sua idade, que se separa dos pais e vai viver num sitio diferente e era-
lhes pedido, ainda, que apresentassem as razdes de saida de casa do individuo e que
descrevessem como antevéem o seu futuro. Estas autoras recorreram, ainda, a um
inquérito por forma a caracterizar as expectativas dos pais em relagdo a saida de casa
dos filhos. De um modo geral, verificaram que os adolescentes representam a saida de
casa num cenario de conflito com os pais (56%). Contudo, a maior parte deles (62%)
aponta como razdo da saida de casa a conquista de autonomia e, apenas, 35% aponta
como razdo da saida de casa o conflito com os pais. De acordo com Fleming e Aguiar,
ao representarem a saida de casa num cenario de grande conflitualidade, os
adolescentes estdo a tornar este processo mais facil: a saida de casa nio seria uma
iniciativa sua, mas surgiria, antes, como reac¢do ao ambiente familiar. Ao representar
assim a saida de casa, os sentimentos de culpa e¢ de deslealdade para com os pais
seriam reduzidos.

Ao comparar estes resultados com outros obtidos num estudo semelhante
realizado em 1986, com uma populagdo de jovens do secundario (com 12-19 anos de
idade), Fleming e Aguiar (1992) verificaram que, embora a maior parte dos jovens
represente a saida de casa num cenario de conflito, os estudantes do secundario
apresentam, fundamentalmente, como razdes de saida de casa o conflito com os pais,
ao contrario dos estudantes universitarios que apresentam como razio fundamental

para a saida de casa o desejo de autonomia. Para além disso, os estudantes do
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secundario, ao contrario dos universitarios, antevéem um futuro negro para o seu
personagem.

Fundamentalmente, as autoras explicam estas diferengas - em termos das
expectativas futuras - nfdo com base na diferenca de idades, mas com base na condigéo
de vida dos jovens. Os estudantes universitarios constituem uma populag¢do
privilegiada em relacdo ao emprego, €, como tal, conseguem antever mais claramente o
seu futuro e sentir que t€ém um maior controlo sobre a sua vida, o que lhes imprime um
sentimento de seguranga. O mesmo ndo se passa com os estudantes do secundérios,
que ainda ndo tomaram decisdes concretas em relagdo ao seu futuro, encontrando-se
este muito menos definido, por razdes que se prendem, também, com a sociedade
actual.

As expectativas que os pais mantém em relagdo aos seus filhos sdo, também,
diferentes num estudo e no outro. Os pais cujos filhos frequentam a universidade
demonstram mais expectativas positivas, ao contrario dos pais dos estudantes do
secundario, que apresentam mais expectativas negativas. Estas diferencas podem ser,
igualmente, explicadas, pelo facto dos estudantes universitarios terem um futuro mais
seguro e claro do que os estudantes que ainda se encontram a frequentar o secundario.

Ambos os estudos apresentados procuraram descrever as representagdes que 0s
filhos fazem da saida de casa. Embora utilizando métodos e populagdes diferentes,
pode concluir-se que, para as duas populagdes de universitarios, aquilo que € mais
valorizado na separa¢do dos pais € aquilo que se conquista (o autogoverno, segundo
Moore e a autonomia, segundo Fleming e Aguiar). Para além disso, o estudo de Moore
pos ainda evidéncia que aquilo que se perde (desvinculagdo emocional dos pais) é um
dimensdo pouco importante na separagdo, tal como é representada nos estudantes
universitarios.

Assim, a separagio da familia e a separagdo dos pais ndo é entendida, pelos

jovens universitarios, como uma quebra dos lagos familiares. De facto, Sullivan e
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Sullivan (1980 citado em Fleming, 1993) comparando dois grupos de rapazes com 17 e
18 anos, um dos quais ingressava pela primeira vez na universidade, observaram que
esse grupo manifestava um aumento de afecto, comunicag¢do, satisfacio e
independéncia em relagdo aos seus pais. Este facto apoia, deste modo, a ideia de que o
processo de autonomia, na adolescéncia e no final da adolescéncia ndo é um processo
de desvinculagdo, mas antes um processo durante o qual a vinculagdo cresce de uma
maneira menos intensa do que na infincia e, para além disso, onde se assiste a uma
alargamento dos vinculos emocionais a outras figuras (Bowlby, 1969, citado em
Fleming, 1993). Porém, segundo Fleming (1993) a separagio dos pais ¢ o
estabelecimento de relagdes extra-familiares so é possivel mediante o estabelecimento
e interiorizagdo de relagdes intimas e reciprocas, seguras e securizantes. A vinculacdo
deve ser entendida, na sua opinido (1993) como “um lago afectivo persistente que
promove comportamentos de autonomia no adolescente e ndo como um lago que
promove a dependéncia” (pag.305).

Outros aspectos fundamentais que podem funcionar como facilitadores (ou
inibidores) da aquisi¢do de autonomia sfio as préticas educativas (Deveraux, 1970;
Etxebarria, 1992) e a percepgdo das atitudes parentais (Fleming, 1992, 1993).

Deveraux (1970) estudou a associagdo que existia entre determinadas praticas
educativas e o desenvolvimento moral nos adolescentes, tendo aplicado um inquérito
de auto-preenchimento a estudantes do 10° ano (portanto, com 15/16 anos), através do
qual queria classificar as familias de acordo com a sua estrutura de autoridade, e
aplicou uma escala aos professores e orientadores escolares, através do qual pretendia
obter uma série de informagdes relativas aos alunos. Este autor verificou que aqueles
estudantes criados em casas onde as praticas educativas ofereciam muito pouco
controlo e autoridade, mas onde predominava um clima de afecto, apoio e cuidados e
uma relagéo de grande proximidade entre pais e filhos, eram aqueles mais populares,

sensiveis aos outros, eram os mais espontineos € os que se exprimiam melhor.
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Contudo, eram também os mais irresponsaveis, imaturos, ansiosos, resistentes a
autoridade dos professores e tendo notas baixas.

O autor, utilizando o mesmo método, elaborou um estudo transcultural, através do
qual pretendia comparar diferengas culturais em duas populagdes - uma de estudantes
americanos e outra de estudantes alemdes. Escolheu como populacdes alunos alemaes
do 6° ano (logo, com 11/12 anos) e alunos americanos com caracteristicas
correspondentes. Concluiu que os pais das familias alemies mantinham um controlo
mais apertado e uma maior autoridade que os pais das familias americanas. Para além
disso, os pais alemdes demonstravam, simultaneamente, maiores cuidados parentais,
tratando os pré-adolescentes como criangas € promovendo a sua dependéncia. Este
estudo demonstrou que os estudantes alemédes eram mais dependentes em relacdo aos
americanos, os quais eram mais sofisticados e maduros socialmente. Contudo, outras
observagdes a nivel de estudantes universitarios alemfes e americanos demonstraram
que estes eram menos maduros e auténomos, procurando no grupo de pares o apoio
que ndo tinham tido em casa.

Com base nestes dados, Deveraux concluiu que um nivel 6ptimo de afecto ¢
apoio associado a um nivel optimo de disciplina e controlo constituiria a pratica
educativa que permitiria o desenvolvimento psicossocial saudavel do adolescente,
numa perspectiva do desenvolvimento moral.

Observacdes semelhantes foram realizadas por Fleming (1992, 1993), muito
embora, em populacdes distintas e em relagdo a aspectos diferentes. A autora procurou
estudar a autonomia comportamental, medida através de um inquérito, em trés grupos
de estudantes com idades distintas: 12/13 anos, 14/16 anos e 17/19 anos. Para além
disso, através de um questionario, procurou também medir como esses adolescentes
percepcionam as dimensdes - amor, hostilidade, autonomia e controlo, nas atitudes

desenvolvidas por seus pais. Com este estudo pretendia compreender de que modo a
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ligagdo afectiva aos pais e as praticas educativas influenciam a aquisi¢do de
comportamentos autdbnomos.

Este estudo, obedecendo a um design transversal, no qual se estudaram e
compararam trés niveis etarios distintos, permitiu verificar que a ligagdo afectiva e
praticas educativas no tém um efeito homogéneo ao longo da adolescéncia. O seu
efeito € diferente consoante as tarefas desenvolvimentais que o adolescente tem em
mados e os conflitos internos e externos com que esta a lidar. Com efeito, os resultados
obtidos indicam que a percepgdo de que os pais encorajam o desenvolvimento de
comportamentos autéonomos estd associada a maiores capacidades de realizar
autonomia, em qualquer das idades e para ambos os sexos. Para além disso, estes
indicam que os adolescentes, principalmente nas fases médias (14/16 anos) e terminal
(17/19) da adolescéncia, que percepcionam os pais como muito controladores e
autoritarios, tém menores capacidades para desenvolver comportamentos auténomos.

No que diz respeito a dimensdo afecto, verifica-se maiores dificuldades na
realizagdo de autonomia nos adolescentes que percepcionam os pais como muito
afectuosos e “com um amor muito grande”. Estas dificuldades sdo mais acentuadas nas
raparigas nas fases da adolescéncia inicial (12/13 anos) e média (14/16 anos).
Contudo, na fase terminal da adolescéncia, a percep¢do de pais “com um amor muito
grande” facilita a aquisi¢do de autonomia nos diversos comportamentos em ambos os
sexos. Para além disso, quando os filhos percepcionam uma grande hostilidade nas
atitudes dos pais, a sua capacidade de realizar autonomia diminui, independentemente
da sua idade e sexo.

Pode-se concluir, deste modo, que as atitudes parentais, tal como sdo
percepcionadas pelos filhos em termos de ligagdes afectivas e de praticas educativas,
tém consequéncias diferentes na aquisigio da autonomia ao longo do desenvolvimento

e nos diferentes sexos.
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Etxebarria (1992) procurou relacionar determinadas praticas educativas com a
possibilidade e facilidade de mudanga de valores nos adolescentes (com idades
compreendidas entre os 16 e 19 anos), tendo desenvolvido um estudo, através do qual
pretendia compreender o que acontecia aos jovens que contactavam e se identificavam
com outras formas de pensar ou outros valores diferentes daqueles de seus pais.
Segundo o autor, o contacto e identificagdo com valores considerados maus e
incorrectos pelos pais e familia pode originar no jovem sentimentos de culpa, que
inibam a mudanca de valores - mesmo que o jovem considere os novos valores
racionalmente validos e mais adequados do que aqueles veiculados pelos seus pais e
familiares.

Ao procurar analisar de que modo as praticas educativas estavam relacionadas
com o aparecimento de sentimentos de culpa e, logo, com a dificuldade em mudar de
valores, verificou que as praticas educativas, na sociedade ocidental actual, mudam de
sexo para sexo, sendo aquelas desenvolvidas para as raparigas mais geradoras de culpa
e colocando, deste modo, mais entraves a sua aquisi¢do de autonomia.

Este autor verificou que quanto maior a distdncia entre os valores defendidos
pelos pais e os novos valores com que os filhos contactam, maiores eram os
sentimentos de culpa vivenciados pelos filhos. Por outro lado, quanto mais fortes eram
os valores do grupo de pares sobre determinado aspecto, menores eram os sentimentos
de culpa gerados no jovem.

Para além disso, verificou que as diferentes praticas educativas tinham
repercussdes diferentes a nivel dos sentimentos de culpa dos adolescentes, podendo
algumas dessas inibir o processo de autonomia e provocar a sua submissdo. Assim, a
indugdo (i.e., a utilizago do medo, temor ou culpa para dissuadir os filhos de qualquer
comportamento, atitude ou valor) € a pratica educativa mais associada ao aparecimento
de sentimentos de 'culpa nos filhos e, logo, as dificuldades de autonomia. O uso da

razdo (racionamento ), técnica educativa que promove a discuss@o, o debate e troca de
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ideias e de perspectivas, era aquela menos associada ao aparecimento de sentimentos
de culpa, facilitando como tal a adopgio de novos valores. E interessante notar que as
raparigas eram mais propensas a sentirem mais culpa, muito embora, apenas no campo
das condutas sexuais. Estas diferencas sdo, na opinifo do autor, devido a utilizacdo de

diferentes préticas educativas com filhos e filhas, especialmente, nesta 4rea.
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Capitulo 4

METODOLOGIA

O presente estudo insere-se numa investigac@o acerca de valores sociais realizada
por Figueiredo (1988), que teve como objectivo comparar, a escala nacional, os valores
sociais preponderantes em duas grandes populagdes - de estudantes universitarios e
seus pais, numa perspectiva do conflito intergeracional. Neste sentido, e por forma a
tornar os estudos comparaveis, optou-se por utilizar o mesmo instrumento.

Muito embora, o presente estudo assuma as mesmas caracteristicas que aquele
realizado por Figueiredo (1988), baseou-se, no entanto, numa amostra regional (no
Distrito de Faro), fundamentalmente, com o proposito de captar pequenas variacdes de
indole regional.

Neste capitulo caracteriza-se a populacdo e a amostra e descreve-se o
procedimento adoptado na recolha dos dados. Para além disso, faz-se uma descricdo
do instrumento utilizado - um questionario acerca de valores sociais - € apresenta-se a

estratégia seguida na apresentagio e tratamento dos dados.

4.1. DEFINICAO DA POPULACAO

Esta investigacdo teve como objectivo estudar os valores sociais defendidos pelos
estudantes da Universidade do Algarve e compara-los com aqueles defendidos pelos
seus pais. Deste modo, a populagio de jovens foi definida como “todos os estudantes
finalistas, no ano lectivo de 1995/96, da Universidade do Algarve” e a popula¢do dos

pais definida como “todos os pais, cujos filhos sfo alunos finalistas, no ano lectivo de

1995/96, da Universidade do Algarve”.
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A escolha da populagdo dos progenitores ndo teve que obedecer a quaisquer
limitagdes tedricas, uma vez que foi definida a partir da populacdo dos filhos.
Contudo, a escolha da populagdo juvenil sofreu algumas restri¢des, fundamentalmente
por razdes de ordem tedrica.

Por um lado, optou-se por estudar uma populagéo estudantil, pois a educacio e
formagdo académica constituem dois processos importantes de socializacdo
(Figueiredo, 1988), que sdo fundamentais para o desenvolvimento de novos valores e,
logo, com grande pertinéncia para o estudo dos conflitos intergeracionais. Por outro
lado, inimeros estudos realizados na 4rea da autonomia de valores (Figueiredo, 1985,
1988, 1992) indicam que os jovens sé no inicio da vintena passam, claramente, a
preferir e a assumir ideais extra-familiares. E que, de acordo com F igueiredo (1988), a
possibilidade de optar por valores diferentes e/ou conflituais em relagio aos
progenitores implica a aquisi¢do de certas capacidades psicologicas, tais como,
capacidade de autonomia, de desautoriza¢do e de desidealizagdo psicoldgica, as quais
vdo sendo adquiridas progressivamente e, de um modo geral, até ao inicio dos vinte
anos. Assim, a escolha de estudantes universitéarios justifica-se pela possibilidade de se
encontrarem estudantes com idades superiores a 20 anos e, logo, potencialmente
capazes de defender valores diferentes dos pais.

A escolha de alunos finalistas prendeu-se com o facto de, por frequentarem a
Universidade do Algarve hd mais anos, sofreram um processo de socializa¢io mais
prolongado, esperando-se, portanto, que determinados valores estejam mais enraizados
nestes alunos, do que naqueles com menos anos de frequéncia na Universidade do
Algarve. Para além disso, como ja foi referido, estes alunos tém uma maior capacidade
de defender valores diferentes daqueles sustentados pelos seus progenitores, uma vez
que se espera que, na sua maioria, estejam ja na casa dos vinte anos.

A populagio de jovens ¢ constituida por um total de 1387 alunos, matriculados no

ltimo ano e distribuidos pelos 29 cursos existentes (Quadro 1.).
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Quadro 4.1.

Distribuigdo, em Frequéncia, dos Alunos Finalistas por Cursos no Ano Lectivo de

1995/96
Cursos da Universidade do Algarve N* de alunos matriculados
Biologia Marinha e Pescas 131
Engenharia Hortofruticola 100
Gestdo de Empresas 130
Educadores de Infancia 25
Professores do Ensino Basico - 29
-Portugués/Francés
PEB - Portugués/Ingles 52
PEB - Matematica/Ciéncias da Natureza 43
Engenharia Civil 96
Engenharia Mecanica 63
Gestéo 150
Engenharia Alimentar 46
Professores do Ensino Basico - [“ciclo 4
Engenharia Eléctrica e Electronica 33
PEB - Educago Visual e Tecnologica 1
PEB - Educacédo Fisica 48
Economia 84
Turismo 75
Matematica 10
Linguas e Literaturas Modernas - - 9
Portugués/Francés
Linguas e Literaturas Modernas - - 12
Portugués/Inglés
Ensino de Informatica 6
Gestao Hoteleira 63
Informatica - Gestao 43
Design 49
Engenharia do Ambiente 32
Ensino de Estudos Portugueses 19
Traducio 22
Engenharia de Sistemas e Computagdo 12
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4.2. DEFINICAO DA AMOSTRA

A amostra de estudantes foi obtida a partir da populagio de estudantes através da
técnica de amostragem aleatéria. Embora este método seja considerado por alguns
autores como o melhor método para estimar uma amostra (Vockell, 1983), outros
autores (Tuckman, 1978) consideram que a amostragem estratificada oferece maiores
vantagens, nomeadamente, por garantir uma maior representatividade.

Recorrer a uma técnica de amostragem estratificada mostrou-se dificil, nesta
investigagdo, devido & dificuldade de se obter determinados dados relativamente a
populagdo. Para além disso, a utilizagdo deste tipo de técnica iria criar categorias
constituidas por um nimero muito reduzido de elementos (como por exemplo, a
categoria de raparigas, néo naturais do Algarve, do Curso de Engenharia Alimentar) o
que tornaria inviavel a recolha dos dados, assim como, a sua anélise.

A amostra recolhida representa 21% da populagio, e apresenta, de acordo com o
método proposto por Vockell (1983), um intervalo de confianca de 5%. Este valor
significa que os resultados obtidos na amostra podem ser generalizados 2 populagdo
dos estudantes finalistas da Universidade do Algarve, com uma confianga de 95% (ou
seja, que se tem 95% de probabilidades de se obter os mesmos resultados na populacdo
€ na amostra).

A amostra de estudantes recolhida inicialmente era constituida por um total de
307 alunos. Contudo, alguns questionarios (11) ndo foram incluidos na amostra pelo
facto de ndo possuirem informagdo acerca do sexo e naturalidade. Do mesmo modo,
obtiveram-se 209 respostas de progenitores, tendo sido excluidos 18 questionarios por
ndo terem informacdo relativa ao sexo e naturalidade do sujeito.

Assim, a amostra global de estudantes é constituida por 296 elementos, dos quais
158 pertencem ao sexo feminino (53.4%) e 138 ao sexo masculino (46.6%) e estdo

matriculados numa grande variedade de cursos. A média de idades para a amostra

102




Metodologia

global € de 23.0 anos, sendo de 22.9 anos para a amostra das raparigas e de 23.1 anos
para a amostra dos rapazes.

Verificou-se que 120 (41.2%) estudantes eram naturais do Algarve e que 171
(58.8%) eram provenientes de outras regides do pais. No Quadro 4.2. encontra-se

representada a distribui¢do em percentagem dos sexos dos estudantes por naturalidade.

Quadro 4.2.
Distribuicdo, em Percentagem, da Amostra dos Estudantes em Funcdo das

Variaveis Sexo e Naturalidade

Naturais Nao naturais
Raparigas 37,8 62,2
Rapazes 45,2 54,8

Verificou-se que a maior parte (92.9%) dos jovens inquiridos sdo solteiros e que
uma grande parte vive com um companheiro ou com outros jovens (45.9%). 44.5%
dos jovens ainda vive, no entanto, com 0s pais € a maioria destes estudantes (95.9%)
viveu na infancia também com os seus pais. Para além disso, verificou-se que 94.2%
dos jovens inquiridos tém ambos os pais vivos e que em 90.7% das situacdes estes
vivem juntos. A maior parte destes jovens recebe uma mesada (38.8%) ou ndo recebe
uma quantia fixa para fazer face as despesas proprias (23.5%).

A maioria destes estudantes ¢ catolico (94.3%) e 72.2% passou as suas ultimas
férias em Portugal.

Os progenitores dos alunos inquiridos pertencem em grande parte (31.8%) a
categoria profissional empregado de escritorio, operdrio, funciondrio, trabalhador

agricola por conta de outrem e sensivelmente metade (50.7%) t€m o ensino primario
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completo. Apenas 21.8% tem o ensino técnico ou o ensino superior. Os progenitores
destes estudantes vivem sobretudo do vencimento mensal (45.7%) e de rendimentos de
bens que possuem ou da actividade liberal exercida (36.7%). Para além disso, a maior
parte refere viver em andares ou casas espacosos e confortdveis (70.8%).

A amostra dos progenitores € constituida por 191 sujeitos, dos quais 100
pertencem ao sexo feminino (52.4%) e 91 ao sexo masculino (47.6%). A média de
idades da amostra total € de 51.0 anos, sendo para a sub-amostra mies de 49.5 anos e
para a sub-amostra pais de 52.6 anos. Mais de metade dos sujeitos ndo sdo naturais do
Algarve (56.4%). [Esta tendéncia ¢ mais marcada na amostra das mies que
responderam ao inquérito - sendo estas principalmente no naturais do Algarve (60.0%,
relativamente a 40.0% naturais do Algarve).

A grande maioria dos pais inquiridos € catdlica (98.0%) e a grande maioria
passou as suas ultimas férias em Portugal (86.7%).

O nivel de instrugdo dos progenitores que responderam ao inquérito ¢, de um
modo geral, muito baixo: 53.2% tem, apenas, o ensino primario completo, sendo que,
apenas, 7.5% tem um curso médio e superior. (E interessante notar que muito embora
21.8% dos alunos refira que, pelo menos, um dos seus pais tem o ensino superior ou
médio, s6 7.6% dos pais com estes graus de ensino respondeu ao inquérito). No
Quadro 4.3. sdo apresentados as distribui¢des em percentagem dos progenitores tendo

em conta o seu nivel de instrucéo.
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Quadro 4.3.

Distribui¢@o, em Percentagem, dos Progenitores por Nivel de Instrugdo (n=172)

Nivel de instrucao Progenitores
Curso superior 2,9
Curso técnico ou profissional 4,1
Ensino secundario, comercial ou industrial 12,7
Ensino primario completo 53,8
Ensino primario incompleto ou nulo 25,4

Quanto a profissdo desempenhada pelos pais, verifica-se que sdo, na sua maioria,
funcionarios ocupando cargos de subordinagdo ou trabalhadores agricolas por conta de
outrem (33.5%) ou sdo trabalhadores por conta prépria em oficinas ou exploragdes
agricolas familiares (34.1%). No Quadro 4.4. apresenta-se a distribui¢do, em

percentagem, dos progenitores por tipo de profissdo desempenhada.

Quadro 4.4.

Distribui¢do, em Percentagem, dos Progenitores por Tipo de Profissdo (n=164)

Profissao Progenitores

Quadro superior da Administragio Publica;
Especialistas cientistas ou técnicos, liberais ou similares; 3,1

Proprietario agricola de grandes dimensdes.

Empregado de escritério em posicio de chefia;
Operario altamente qualificado, trabalhador especializado; 18,3
Rendeiro de propriedade agricola, proprietario agricola de média

dimens3o.

Profissional artista por conta prépria; 34,1

Proprietario agricola de exploragdo de dimensio familiar.

Empregados de escritério; Operario; Funcionario; 33,5

Trabalhador agricola por conta de outrem.

Pessoal auxiliar; Ajudante; Jornaleiro 11,0
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Para além de uma amostra regional, construiu-se uma amostra nacional com base
em nove amostras regionais recolhidas por 9 mestrandos do Mestrado de
Psicopatologia e Psicologia Clinica. Todas as amostras regionais representam 20% da
popula¢do-alvo e obedeceram aos mesmos critérios e defini¢des, ja referidas. Com a
construcdo da amostra nacional, pretende-se estudar como € que os valores defendidos
pelos alunos e progenitores de cada amostra regional variam relativamente a amostra
nacional. Os resultados, em percentagens, obtidos para a amostra do Algarve ¢
nacional foram comparados ¢ as diferencas avaliadas com o Teste de significancia
Diferengas de Propor¢des. As variaveis, qualitativas e medidas numa escala nominal,
tém varias dimensdes, que eram (ou ndo) escolhidas pelos inquiridos. Os valores
absolutos dizem, deste modo, reépeito a frequéncia com que cada dimensdo foi
escolhida. Esta foi entdo transformada em frequéncia relativa (ou percentagens), que
representa a propc;rg:ﬁo com que cada dimensdo foi escolhida. As diferencas entre as
propor¢des foram comparadas com base no teste de significincia supra referido.

Foram inquiridos 2978 estudantes da universidades de todo o pais, dos quais
43.6% sdo do sexo masculino e 56.4% do sexo feminino. Os estudantes da amostra
nacional t€ém de média de idade 23.3 anos e na sua grande maioria ndo sdo naturais do
Algarve (apenas, 6.0% dos estudantes inquiridos referem ser naturais do Algarve). Dos
1751 progenitores da amostra nacional inquiridos, 44.0% sdo pais e 56.0% sdo mées.
A média de idades € de 53.2 anos para esta amostra e poucos sdo naturais do Algarve

(apenas, 5.9%).

4.3. APRESENTACAO DO INSTRUMENTO DE PESQUISA

O instrumento de pesquisa utilizado foi um questionario constituido por 46

perguntas relativas aos valores dominantes na cultura ocidental - valores relacionados
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com a familia, trabalho, justi¢a, igualdade, liberdade, paz, nacionalidade, etc.
(Figueiredo, 1988).

Este foi construido a partir dos inquéritos mais significativos utilizados nos
tltimos anos na Europa Ocidental, e em particular, a partir do IT Inquérito Geral as
Universidades promovido pela Juventude Universitaria Catdlica (JUC) em 1964 e a
partir do trabalho “Les Jeunes Européens” (Figueiredo, 1988). No anexo I apresenta-se
o questionario utilizado.

Assim, muito embora, se tenha optado por manter a estrutura do questionério e
grande parte das questdes por forma a tornar possivel uma comparagdo do presente
trabalho com o trabalho realizado por Figueiredo (1988), sentiu-se a necessidade de
introduzir algumas alteragdes, dada a mudanca do contexto cultural, social e politico
nos ultimos 10 anos.

Assim, foram adicionadas nove questdes, que se justificam, fundamentalmente,
pela sua actualidade...

* A introdugdo da questdo 21 acerca da despenalizacio da
toxicodependéncia justifica-se, pelo facto, de se ter intensificado o debate acerca de
diferentes formas de lidar com o fenomeno toxicodependéncia, o que obrigou a uma
formalizagdo mais cuidadosa e a um maior conhecimento acerca deste fendmeno
social.

* A introdugo da questdo 36 acerca da utilizagdo de novas tecnologias
Justifica-se pela sua recente introdugéo na sociedade portuguesa. Para além disso, esta
questdo poder-se-4 mostrar pertinente em investigagdes futuras. No inquérito
“Juventude portuguesa: Situagdes, problemas, aspiracdes” A juventude portuguesa
verificou-se uma grande apeténcia para o consumo, principalmente, de bens ligados aos
audiovisuais e as novas tecnologias, tais como, video, maquina de filmar, computador,
0 que parece indicar que os sistemas de comunica¢do de massa assumem uma grande

importancia para os jovens (Schmidt, 1990).
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* A introducdo da alinea D da questdo 37 justifica-se pela importancia
que os Grandes Concertos t€ém para os jovens. Segundo Sampaio (1994, pag.64), “de
entre os ritos de passagem que caracterizam a passagem para uma relacdo mais
auténoma com os pais e prenunciam a chegada da idade adulta, os /Grandes Concertos/
sdo sem duvida dos mais importantes”.

* Na alinea @ da questdo 39 foram introduzidas as doengas SIDA e
Hepatite por, para além do Cancro, constituirem, actualmente, uma grande inquietagio
para os jovens.

* A introducdo das questdes 16, 18, 19, 20, 21, na parte de caracterizacio
do questiondrio, justificou-se por permitirem descrever interesses e tendéncias, que se
considerou ser importante analisar.

Para além disso, foram alterados alguns termos e excluidas duas questdes por
terem sido considerados absoletos.

* Assim, na questdo 23 o termos Mercado Comum e¢ CEE foram
alterados para Unifo Europeia (UE), pois a designag¢fo inicial foi abandonada desde a
assinatura do Tratado de Mastricht em 1991.

* O termo Limitacdo da Natalidade, na questdo 13, foi substituido pelo
termo Planeamento Familiar.

* Uma das perguntas excluidas, referia-se as relagdes entre paises
socialistas e capitalistas. Considerou-se esta questdo absoleta, dado o colapso da maior
parte dos paises socialistas e, consequentemente, o pouco impacto que, actualmente, as
relagdes entre paises democraticos e os paises que se mantém socialistas, tais como,
Cuba, China, Coreia do Norte, tém para os jovens.

* A pergunta referente a caracterizagdo do Bairro onde vive foi excluida

por se ter achado que a sua resposta ja estaria incluida nas outras
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4.4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

A investigagdo iniciou-se com um contacto por escrito ao Reitor da Universidade
do Algarve pedindo autorizagdo para a sua realizagfo. Este contacto trouxe algumas
facilidades, tais como, a possibilidade de contactar os Servigos Académicos da
Universidade do Algarve, através dos quais se obteve alguma informagdo preciosa,
com base na qual se constituiu a amostra.

No trabalho de campo fez-se um contacto inicial com os professores responsaveis
por cada unidade, com o objectivo de obter informagdes acerca dos horarios dos alunos
finalistas e uma indicagdo acerca de que professores leccionam as cadeiras dos Gltimos
anos dos diferentes cursos.

Numa segunda fase procurou-se cada um desses professores e pediu-se a sua
colaboragdo. Assim, pediu-se a cada professor que dispensasse os tiltimos 30 minutos
da sua aula e que avisasse os alunos acerca do inquérito, solicitando a sua colaborago.

As instrugdes dadas aos alunos foram essencialmente duas. Foi-lhes pedido que
respondessem ao inquérito com sinceridade, sublinhando a importincia deste estudo e
da sua colaboragdo. Para além disso, foi-lhes distribuido um envelope A4 ja selado
contendo dois inquéritos para os pais e uma carta de apresentac¢do e foi-lhes pedido que
escrevessem no remetente a morada dos pais € que, se possivel, os incentivassem a
responder ao inquérito. Os pais foram, deste modo, contactados indirectamente, por
correio. Alertou-se sempre para a confidencialidade dos dados.

O questionario demorou em média 30 minutos a ser respondido, tendo a
investigadora permanecido junto dos alunos para esclarecer quaisquer duvidas que
surgissem.

Nem sempre foi possivel contactar os alunos na sala de aula. Alguns alunos
encontravam-se em estigio e, por isso, tinham apenas sessdes de acompanhamento

com professores responsdveis. Nesses casos optou-se por deixar os inquéritos com 0s
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professores, deixando por escrito as instru¢des. Houve um outro caso em que se
combinou um encontro com todos os alunos de um curso, através da afixacdo de um

aviso por intermédio da secretaria da respectiva Unidade.

4.5. ANALISE DOS DADOS

Este é um estudo fundamentalmente descritivo, através do qual se procurou
descrever os valores de duas populagdes e compara-los entre si. |

Com este estudo ndo se pretende estabelecer relagdes de causa-efeito, mas apenas
descrever os valores defendidos por duas populagdes distintas. Segundo Vockell
(1983) este € uma investigagdo de nivel 1, através do qual ndo se pretende estabelecer
relagdes de causa-efeito ou compreender processos, mas sim levantar questdes - estas
poderdo ser entdo estudadas a um outro nivel de analise e com um outro tipo de
metodologia.

As questdes incluidas no inquérito foram agrupadas em cinco categorias distintas:
“Progresso e Civilizagdo”, “Centros de Interesse”, “Institui¢cdes, Problemas Sociais e
Religido”, “Politica” e “Sexualidade, Casamento e Familia”, de acordo com o
agrupamento feito por Figueiredo (1988, 1992). As razdes que levaram a realizacdo
deste agrupamento prendem-se com uma maior facilidade na apresentagdo e discussdo
dos resultados. A cada um destes grupos adicionaram-se algumas questdes que tinham
ficado por analisar nas investigagdes mencionadas.

No grupo “Progresso e Civilizagdo™ incluiram-se 13 perguntas que dizem respeito
a objectivos civilizacionais e a expectativas em relagdo ao futuro. Estas perguntas
englobam trés niveis - um nivel global, um outro nacional e um terceiro relacionado
com a Europa e os ideias europeus.

A questdo 27 - as grandes causas por que vala a pena aceitar sacrificios , assim

como, a questdo 41 - o que desejaria que o progresso tornasse possivel no ano 2010 ,
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tém fundamentalmente que ver com objectivos civilizacionais a que os inquiridos dio
importéncia.

Em relacdo ao progresso e & capacidade de o influenciar, pretendeu-se com a
questdo 46 saber qual a opinido acerca da geragdo que tem uma visdo mais realista do
mundo .

Outras questdes hd em que se vai particularizar para o caso nacional. Por
exemplo, as questdes 28, 29, 30, dizem respeito a objectivos' civilizacionais relativos a
realidade nacional, assim como, a questdo 25 relativa aos objectivos que o pais se
deveria esfor¢ar por atingir nos proximos 10/15 anos .

As restantes questdes tém como objectivo averiguar quais sdo as expectativas dos
inquiridos em relagdo ao futuro. Estas questdes também subentendem dois niveis - um
nacional, outro global. Assim, a um nivel de expectativas em relagdo ao pais ha a
referir a questdo 22 relativa ao progresso do pais. A um nivel de expectativas mais
globais ha a referir a questdo 43 - as pessoas serdo mais felizes no ano 2010 ,
constituindo esta data uma meta em relagdo a qual os inquiridos se sentem
pessoalmente comprometidos.

Para além disso, neste grupo de questBes procurou-se ainda avaliar o grau de
optimismo relativamente a crise de civilizagdo e ao modo como esta poderd ser
vencida (questdo 26), avaliar o grau em que cada geragdo se sente com capacidades
para contribuir, em alguma coisa, para influenciar o progresso (questdo 42) e qual a
posi¢do relativamente a dicotomia revolucdo/evolugdo (questio 23).

“A opc¢do europeia antes de ser um problema politico-econdémico é, para Portugal,
em 1986, uma problema de civilizagdo e de progresso” (Figueiredo, 1992, pag.341).
Em 1986 a Europa constituia uma expectativa de progresso e a possibilidade de se
atingirem niveis de riqueza e desenvolvimento semelhantes aos dos restantes paises da
Furopa.  Ocorridos 11 anos de integracdo europeia, como evoluiram essas

expectativas? Os ideias europeus fortaleceram-se? As questdes 24 (se Portugal
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abandonasse a UE como se iria sentir) e 40 (acerca do modo de conceber a UE)
permitem, exactamente, avaliar os valores em relagdo a Europa e os ideais europeus.

No grupo “Centros de Interesse”, no qual foram incluidas 4 questdes, procurou-se
saber o que cada uma das geragdes mais valoriza. Este grupo inclui uma questdo
acerca de quais os aspectos da vida porque verdadeiramente se interessa (questio 44).
Acrescentou-se uma outra questdo com a qual se procurou averiguar, do mesmo modo,
0 que cada geragdio considera ser mais importante na vida de uma pessoa (questio 3).
E ainda a questdo 31 relativa as qualidades que cada um mais admira numa pessoa.
Uma outra questdo introduzida neste grupo tem que ver com 0s motivos que levam uma
pessoa a procurar trabalho (questdo 5).

No grupo “Institui¢des Sociais, Problemas Sociais e Religido” foram incluidas
questdes acerca do ensino (questdes 1 e 2), tribunais (questdol7), policia (questdo 18),
prisdes (questdo 19), grandes problemas sociais geradores de preocupacdo
generalizada, tais como, criminalidade, alcoolismo, prostituicdo e droga (questdes 20 e
21). A religido foi inserida neste grupo, pelo facto de a Igreja constituir, em Portugal,
uma verdadeira institui¢do social (questdes 32 e 33).

Com o grupo “Politica”, no qual se incluiram trés questdes, pretende-se avaliar “a
identificag¢do simbolica com a democracia” (Figueiredo, 1992, pdg.342). Pretende-se
cobrir toda uma série de questdes, tais como, “que evolugdo desejavel esperam as duas
geragOes que venha a ter a democracia? (questdio 45) Quais as referéncias imaginarias
no que respeita a dicotomia esquerda-direita e qual o sentido desta divisdo? (questdo
38) Qual o engajamento de cada geragdo em relagdo aos partidos? (questdo 39)”
(Figueiredo, 1988, pag.43).

Com o grupo “Sexualidade, Casamento e Familia”, constituida por onze questdes,
procurou-se avaliar a conotagdo dada as relagdes sexuais pré-matrimoniais (questdes 10
e 11), a importancia relativa do casamento (questdo 8) e os factores determinantes do

seu sucesso (questdo 7). Procurou-se ainda saber como ¢ entendido o divércio (questio
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9). Procurou-se avaliar a importancia do sistema conjugal, da familia e de outras
institui¢des na educacdo dos filhos (questdo 14). Procurou-se identificar os valores
relativos ao trabalho da mulher (questdo 6), ao nimero de filhos ideal (questdo 12) e ao
planeamento familiar (questdo 13). Acrescentou-se ainda, neste agrupamento e para
fins de andlise, as questdes 15 e 16 relativas aos valores subjacentes a concepgio das
relagdes conjugais. A questdo 16 foi, contudo, excluida da andlise, pelo facto do seu
enunciado apresentar um erro, o que suscitou muitas duvidas nos jovens. Procurou-se,
ainda, avaliar as preferéncias dos jovens relativamente a viverem com a familia ou com
0s amigos (questdo 4).

Cada uma das questdes e grupos de questdes foram analisados em termos de
frequéncia de respostas. Foram comparados 4 grupos distintos: estudantes -
progenitores; elementos do sexo feminino - elementos do sexo feminino; elementos
naturais - elementos nd@o naturais do Algarve, elementos da amostra regional -
elementos da amostra nacional.

Recorreu-se ainda a andlise de significancia com o objectivo de determinar se as
diferencas obtidas nas respostas eram (ou ndo) significativas do ponto de vista
estatistico. Para tal, utilizou-se o Teste Qui-Quadrado (Xz). Segundo Guilford &
Fruthter (1981) este teste ¢ usado em dados apresentados sob a forma de frequéncias,
pelo que pareceu indicado a sua utilizagdo neste estudo. Para além disso, Fergusson
(1988) € da opinido que este teste de significdncia pode ser utilizado quer com duas
amostras independentes, quer com duas amostras dependentes. As amostras recolhidas
no presente estudo sdo independentes, pelo que a utilizagdo do Teste Qui-Quadrado
(x2) mais uma vez pareceu adequada. A comparagdo entre a amostra nacional e

regional foi feita com recurso ao Teste de SignificAncia Diferengas de Proporcdes.




Capitulo 5

APRESENTACAO DOS RESULTADOS

5.1. ANALISE COMPARATIVA ENTRE GERACOES E SEXOS

As amostras em estudo sdo constituidas, como ja foi referido, por alunos do
ensino superior que estdo a frequentar o ultimo ano do curso e pelos respectivos pais.
A média de idades ¢ de 23.0 anos para os estudantes e de 51.0 anos para os
progenitores. Pertencem na sua grande maioria a religido catolica (94.3% dos filhos e
98.0% dos progenitores).

Em termos culturais, hé a dizer que ambas as populagdes viajam pouco nas férias
- 0 que diminui os contactos com outras culturas e o conhecimento acerca de outros
modos de vida e valores. Os filhos viajam, no entanto, mais do que os progenitores
(respectivamente, 27.3% e 13.3% passaram as Gltimas férias no estrangeiro) (p<0.05).

Relativamente a questdo sobre pertenca a movimentos - ambiental, cientifico,
desportivo ou cultural - obteve-se um elevado niimero de ndo respostas: 58.8% dos
filhos (180) e 72.3% dos progenitores (139) ndo respondeu a esta questio.

Verificou-se, no entanto, que a maior parte dos progenitores (14.7%) pertence a
outros movimentos ndo especificados e que nenhum pertence a movimentos
cientificos. Para além disso, 6.3% pertence a movimentos culturais, 4.2% a
movimentos desportivos e 2.6% a movimentos ambientais. Os estudantes pertencem
na sua maior parte a oufros movimentos (17.6%). Para além disso, pertencem
fundamentalmente a movimentos desportivos (10.8%), mas também, a movimentos
culturais (6.8%), a movimentos ambientais (3.4%) e a movimentos cientificos (2.7%).
Na figura 5.1. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Pertenca a

movimentos culturais”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.1. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Pertenca a movimentos

culturais™

Em termos de actividades culturais desenvolvidas (q. 37), constatou-se que 13.2%
dos filhos foi ao cinema na tltima semana, assim como, 2.6% dos progenitores. Estes
numeros sdo ainda mais baixos no que diz respeito ao teatro (0.54% dos estudantes
foram ao teatro na ultima semana, assim como, 0.6% dos progenitores), aos concertos
(respectivamente, 1.8% e 2.0%) e a conferéncias (respectivamente, 3.5% e 2.6%). A
radio e a televisdo constituem o veiculo cultural de elei¢do: 23.5% dos filhos e 26.7%
dos progenitores referiram ter ouvido radio na ultima semana e 25.9% dos filhos e
45.5% dos progenitores referiram ter visto televisdo na ultima semana. O leitura de
livros € uma actividade desenvolvida por um numero relativo de estudantes e de
progenitores - respectivamente, por 16.6% dos estudantes e 15.1% dos progenitores. E
interessante observar, no Quadro 5.1. relativo & distribuigdo, em percentagem, da
variavel “Tipo de actividades desenvolvidas” na amostra dos estudantes e dos
progenitores, a grande discrepancia relativamente ao desporto - representando 14.8%

das respostas dos estudantes e 5.1% das respostas dos progenitores..
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Quadro 5.1.
Distribui¢do, em Percentagem, da Varidvel “Tipo de actividades desenvolvidas”

(% sobre o total de respostas )

Respostas dos estudantes | Respostas dos progenitores

Livro 16.6 15.1
Cinema 13.2 2.6
Teatro 0.54 0.6
Concertos 1.8 2.0
Desporto 14.8 5.1
Conferéncia 3.5 2.6

Radio 23.5 26.7

TV 259 45.5

O desporto assume grande propor¢des no grupo dos rapazes, representando 19.5%
das respostas dos rapazes (contra 12.7% do total das respostas nas raparigas) e
situando-se, em termos de actividades desenvolvidas, acima da leitura de livros, no
caso dos rapazes (que representa, no caso dos rapazes, 17.7% do total das respostas e,
no caso das raparigas, 18.5% das respostas). Verificou-se, ainda, que os rapazes
desenvolvem mais actividades no exterior - obtendo percentagens mais elevadas em
actividades como, cinema, teatro, concertos e desporto, e que as raparigas tendem a
desenvolver mais actividades no interior, tais como, ler um livro, ver televisdo e ouvir
radio.

No que diz respeito a leitura de jornais ndo desportivos (q.34), verificou-se que,
de um modo geral, os estudantes léem mais jornais do que os progenitores (p<0.05).
Assim, a grande parte dos estudantes 1€ jornais uma ou duas vezes por semana (46.8%);
apenas 12.5% o faz todos os dias. Em contrapartida, 41.1% dos progenitores quase
nunca 1€ jornais, mas 23.2% fa-lo todos os dias, como se pode observar na figura 5.2.
relativa & distribuig@o, em percentagem, da variavel “Frequéncia com que 1& jornais ndo

desportivos”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.2. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Frequéncia com que 1€

jornais”

Quando se controlou a variavel sexo, constatou-se que sdo as mées (53.1% contra
28.3% dos pais), assim como, as filhas (51.9% contra 24.8% dos rapazes) que quase
nunca léem jornais e que 41.3% dos pais (contra 29.6% da maies), assim como, 55.5%
dos filhos (contra 39.2% das filhas) I€éem jornais uma ou duas vezes por semana (para
ambas as amostras p<0.05).

No que diz respeito as secgdes do jornal que mais interesse despertam (q.35),
também se verificou uma orientagéo diversa entre os progenitores e os filhos. Assim,
se ambos l€éem preferencialmente a sec¢do sobre vida nacional (16.9% dos filhos e
20.5% dos progenitores), os filhos léem em segundo lugar paginas de divulgagdo
cientifica (15.3%) e os progenitores as sec¢des relacionadas com a vida internacional
(12.0%) e artigos de fundo e reportagens (12.0%). Estas duas sec¢des constituem, por
sua vez, respectivamente, a terceira (13.2%) e quarta escolha (12.6%) dos filhos -
sendo a terceira e quarta escolha dos progenitores, respectivamente, a sec¢do sobre
curiosidades (11.0%) e a sec¢do sobre crimes e outros acontecimentos sensacionais
(9.9%). No Quadro 5.2. apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da variavel
“Tipo de secgdes dos jornais mais lidas”, nas amostras dos estudantes e dos

progenitores.

118




Apresentacdo dos resultados

computador pessoal.

Quadro 5.2.

Distribuigdo, em Percentagem, da Variavel “Tipo de secgdes dos jornais mais

lidas” (sobre o total de respostas)

Respostas dos estudantes | Respostas dos progenitores
Vida nacional 16.9 20.5
Vida internacional 13.2 12.0
Artigos de fundo 12.6 12.0
/reportagens
Desporto 8.3 6.7
Artes e letras 4.8 4.0
Criticas de espectaculos 4.9 3.2
Crimes 5.3 9.9
Folhetins, contos 0.5 2.1
Péaginas de economia 3.8 6.5
Péginas de divulgacio 15.3 6.0
cientifica
Curiosidades 8.9 11.0
Passatempos 5.5 5.0

Em relagdo a utilizacdo de “novas” tecnologias (q.36) apenas se observou a

pergunta, o fazem.

existéncia de diferencas significativas (p<0.05) no que diz respeito a utilizacdo do
Com efeito, 98.0% dos filhos (243) utilizam o computador

regularmente e, apenas, 48.4% (30) dos 62 progenitores que responderam a esta
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5.1.1. Institui¢des sociais, problemas sociais e religido

Com este conjunto de questdes pretende-se conhecer o que cada um dos grupos
valoriza nas diferentes instituigdes sociais, quais sfo as suas preocupagdes em termos
de problemas sociais € que solugdes valorizam para a sua resolu¢do. Pretende-se,
também, saber como encaram a religio e o que procuram através desta.

De um modo geral, verificou-se que, entre filhos e progenitores, nio existem
diferencas significativas naquilo que mais valorizam nas instituicdes de ensino. Em
contrapartida, filhos e progenitores defendem, claramente, posi¢des diferentes (p<0.05)
relativamente a policia, tribunal e prisdes.

Em relacdo aos grandes problemas sociais, parece haver um consenso entre
progenitores ¢ estudantes no que diz respeito ao tipo de atitudes a desenvolver perante
a prostitui¢do e o consumo de droga, mas ndo perante a criminalidade e o alcoolismo
(p<0.05). Apesar de ambos 0s grupos concordarem com o tipo de atitude a
desenvolver em relagdo ao consumo de droga, mantém, no entanto, posi¢des diferentes

no que diz respeito a sua liberalizagdo(p<0.05).

a. Escolaridade obrigatéria (Q.1)

No que diz respeito a educagdo escolar, verificou-se que 66.0% dos filhos e que
68.6% dos progenitores consideram que a aprendizagem escolar ¢ extremamente
importante e que, como tal, o ensino escolar deve ser incondicionalmente obrigatério.
Apesar desta atitude favoravel em relagdo ao ensino obrigatério, constatou-se que uma
percentagem ndo negligencidvel de progenitores e de filhos (respectivamente, 26.5% e
31.6%) se mostra critica em relag@o ao sistema de ensino, referindo que, tal como estd
interessa a poucos e que a escolaridade 56 deve ser obrigatoria se for organizada de
uma forma mais util. Na figura 5.3. apresenta-se a distribui¢fo, em percentagem, da

variavel “Escolaridade obrigatéria”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.3. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Escolaridade obrigatoria”

b. Ensino pré-primario (Q.2)

O ensino pré-escolar foi também valorizado da mesma forma nos dois grupos.
Assim, 63.6% dos progenitores e 61.8% dos filhos considera que a frequéncia do
ensino pré-escolar ¢ util, muito embora s6 apds os trés anos, pois até essa idade a
familia é considerada como o melhor meio educativo para a crianca. Constatou-se
ainda que 31.8% dos estudantes e 25.7% dos progenitores considera que a frequéncia
do ensino pré-escolar ¢ essencial desde a idade de um ano pelo convivio que
proporciona com as outras criangas € pelos beneficios que dai advém, como se pode
observar na figura 5.4. relativa a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Ensino
pré-primario”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.

Observaram-se diferengas significativas (p<0.05) na amostra dos estudantes.
Assim, mais raparigas concordam com a frequéncia do ensino pré-escolar em criangas
com um ano de idade (38.0% das raparigas contra 24.6% dos rapazes). Para além
disso, mais rapazes (8.0%) do que raparigas (5.1%) acham que a crianga deve ficar em
casa com a familia até chegar a idade de ir para a priméria e mais rapazes (67.4%) do

que raparigas (57.0%) considera ser benéfico a frequéncia do jardim de inféncia a partir
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dos trés anos de idade. Na figura 5.5. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da

varidvel “Ensino pré-primério”, nas amostras dos rapazes e das raparigas.
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B Progenitores
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Figura 5.4. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Ensino pré-primario”
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Figura 5.5. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Ensino pré-primario”,

na amostra dos estudantes
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No que diz respeito as diferentes instituicdes legais e judiciais, os progenitores
demonstraram-se, de uma maneira geral, mais moderados e resignados do que os
filhos. Do mesmo modo, as raparigas demonstraram, de uma maneira geral, uma

atitude menos moderada do que os rapazes.

c. Tribunais e leis (Q.17)

A pergunta relativa aos tribunais e as leis reuniu um forte consenso entre os pais,
90.1% dos quais considerando que cabe aos tribunais fazer cumprir a justica e que esta
nio deve ser feita pelas proprias mios. 79.7% dos filhos partilha também desta
opinido. Contudo, 7.8% dos filhos também considera que em casos graves pode-se
resolver o problema, sem esperar por uma decisdo do tribunal e, para além disso,
12.5% escolheu a opg¢do ns/nr. (As diferengas encontradas entre os dois grupos sfo
significativas para p<0.03). Na figura 5.6. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem,

da variavel “Tribunais e leis”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.6. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Tribunais e leis”

Observou-se, na amostra dos progenitores, que uma percentagem mais elevada de

mées considera que nunca se justifica fazer justica com as proprias mdos (93.0%
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contra 87.0% dos pais) e que uma percentagem superior de pais considera que nos
casos graves, o problema tem que ser resolvido, a bem ou a mal, sem esperar a

decisdo do tribunal (8.7% contra 1.0% das maes) (p<0.05).

d. Policia (Q.18)

A maiof parte dos filhos (65.3%) considerou que a policia funciona mal (contra
45.5% dos progenitores). Para além disso, muitos progenitores consideraram-na como
uma instituicdo que faz o melhor que pode (38.1%) e que é o que nos vale (10.6%)
(p<0.05), como se pode observar na figura 5.7. relativa a distribui¢do, em percentagem,

da variavel “Qualidade do funcionamento da policia”, na amostra dos estudantes e dos

progenitores.
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Figura 5.7. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Qualidade do

funcionamento da policia”

Também se observaram diferencas significativas (p<0.05) na amostra dos
estudantes. Assim, verificou-se que uma percentagem superior de raparigas considera
que a policia funciona mal (71.5% contra 58.1%) e que uma percentagem superior de

rapazes considera que esta faz o melhor que pode (36.8% contra 20.3%). Na figura 5.8.
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apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Qualidade do funcionamento

da policia”, na amostra dos rapazes e das raparigas.
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Figura 5.8. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Qualidade do

funcionamento da policia” (amostra dos estudantes)

e. Prisées (Q.19)

Os progenitores e os filhos revelaram este mesmo padrdo de respostas no que diz
respeito as prisdes. Assim, mais filhos do que progenitores consideraram que a prisdo
funciona mal (respectivamente, 69.9% e 59.9%). Por outro lado, mais progenitores do
que filhos consideraram que esta funciona o melhor que pode (respectivamente, 24.7%
e 18.9%) e que ¢ o que nos vale (respectivamente, 9.9% e 1.7%) (p<0.05). Na figura
5.9. apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Qualidade do

funcionamento das prisdes”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.9. Distribui¢do da variavel “Qualidade do funcionamento das prisdes”

Para além disso, constatou-se que uma percentagem mais elevada de raparigas do
que rapazes considera que as prisdes funcionam mal (respectivamente, 79.1% contra
59.4% dos rapazes) e que uma percentagem bastante superior de rapazes considera que

Jazem o melhor que podem (30.4% contra 8.7% das raparigas) (p<0.05).

f. Problemas Sociais (Q.20)

Em relagéo a resolu¢dio de problemas sociais, tais como a prostituigio e a droga,
ndo se verificaram diferengas significativas nas respostas dos progenitores e dos
estudantes. Assim, ambos consideram que a prevencdo é a melhor solucdo, quer para a
prostitui¢do (73.7% dos filhos e 78.6% dos progenitores), quer para a droga (66.4% dos
filhos € 68.5% dos progenitores). Alguns filhos e progenitores consideram, no entanto,
que proibir e prender € uma solugdo melhor: 11.3% dos filhos e 11.3% dos
progenitores considera que se deve adoptar uma atitude repressiva face ao consumo de
droga e 12.5% dos filhos € 12.3% dos progenitores acha que se deve adoptar a mesma
atitude face a prostitui¢do. Nas figuras 5.10. e 5.11 apresentam-se as distribui¢es, em
percentagem, das varidveis “Atitude da sociedade face a droga” e “Atitude da

sociedade face a prostitui¢do”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.10. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade

face a droga”

Na amostra dos progenitores, sdo os pais aqueles que mais defendem uma atitude
repressiva face ao consumo de droga (p<0.05): 18.7% dos pais contra 4.8% das maes.

As mies defendem essencialmente uma atitude preventiva (72.6% contra 64.0% dos

pais).
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Figura 5.11. Distribuig¢do, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade

face a prostitui¢do”
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O consenso observado entre estudantes e progenitores no que diz respeito a
prostitui¢do e a droga, ja ndo surgiu nas questdes relacionadas com a criminalidade e o
alcoolismo (p<0.05).

No que diz respeito a criminalidade, ambos os grupos consideram que a melhor
atitude a adoptar € a preventiva - se bem que mais progenitores (59.0%) do que
estudantes (50.8%) defendam esta atitude. Por outro lado, mais filhos (45.3%) do que
progenitores (32.9%) consideram que a atitude adequada face a estes problemas € a
repressdo, 1.e., proibir ou prender (p<0.05), como se pode observar na figura 5.12.
relativa a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade face a

criminalidade”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.12. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade

face a criminalidade”

Em relagdo ao alcoolismo, os progenitores (50.3%) e os filhos (52.5%)
consideram que se deve adoptar uma atitude preventiva na sua resolugdo. Contudo,
2.5% dos progenitores defende uma atitude repressiva para lidar com este tipo de
problema; nenhum estudante defende esta posi¢do (p<0.05), como se pode constatar na
figura 5.13. relativa a distribui¢fio, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade

face ao alcoolismo”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Sdo mais os rapazes, no entanto, que defendem uma atitude preventiva em relagédo
ao alcoolismo (62.3% contra 43.6% das raparigas). Para além disso, uma percentagem
superior de raparigas (55.6%) considera que o tratamento € a melhor solugdo para este

tipo de problema (contra 36.9% dos rapazes) (p<0.05).
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Figura 5.13. Distribuigfo, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade

face ao alcoolismo”

g. Liberalizagdo das drogas (Q.21)

Muito embora, progenitores e filhos defendam a mesma atitude para lidar com o
consumo de drogas, mantém posi¢oes diferentes no que diz respeito a sua liberalizagio
(p<0.05). Para além disso, apesar de pais e maes defenderem atitudes diferentes face a
este problema social, ambos defendem a mesma posic¢do relativamente ao problema da
liberalizagdo da droga - alias, assim como oS rapazes € as raparigas.

Tanto os progenitores como os filhos consideram que todas as drogas ilegais
devem permanecer ilegais (50.3% dos filhos e 46.0% dos progenitores). Contudo,
33.2% dos progenitores considera que todas as drogas - as legais e ilegais, devem ser
proibidas, enquanto que os filhos consideram que o trafico é que deve ser proibido

(17.7%) ou entdo os maleficios que as drogas - legais e ilegais, provocam nos outros
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(13.6%). Na figura 5.14. apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da variavel

“Liberalizacéo das drogas”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.14. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Liberalizacdo das

drogas”

h. Religido (Q.32 e Q.33)

Em rela¢do a importancia atribuida a religido, verificou-se que, a maior parte dos
sujeitos inquiridos considera-se uma pessoa religiosa - 65.8% dos estudantes ¢ 83.2%
dos progenitores. Contudo, mais progenitores do que filhos consideram-se pessoas
religiosas e, em contrapartida, mais filhos do que progenitores consideram-se pessoas
ndo religiosas (respectivamente, 19.7% e 10.0%) ou ateus convictos (respectivamente,
9.8% € 4.7%) (p<0.05), como se pode observar na figura 5.15. relativa a distribuicdo,
em percentagem, da varidavel “Considera-se uma pessoa religiosa?”, na amostra dos
estudantes e dos progenitores.

Constatou-se, ainda, que os diferentes sexos exibiam padrdes diferentes no que
diz respeito ao comportamento religioso. Assim, de uma maneira geral, as mulheres
(74.1% das raparigas € 92.9% das maes) consideram-se mais religiosas do que os

homens (56.2% dos rapazes e 72.8% dos homens consideram-se pessoas religiosas)
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(para ambos os grupos p<0.05). Para além disso, os homens consideram-se mais,
pessoas ndo religiosas e ateus convictos (38.7% dos rapazes e 23.9% dos pais contra

21.5% das raparigas e 6.1% das maes).
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Figura 5.15. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Considera-se uma

pessoa religiosa?”

Verificou-se, ainda, que ambos os grupos diferem significativamente naquilo que
pensam que as pessoas procuram na religido(p<0.05). Embora uma maioria dos filhos
(54.4%) e uma grande parte dos progenitores (41.6%) pense que se procura satisfazer
uma necessidade espiritual, ha uma grande parte dos filhos (17.9%) que encara a
religidio como uma jfuga para os problemas da vida e uma grande parte dos
progenitores (33.2%) que a encara como uma forma de amar e servir a Deus. Na
figura 5.16. apresenta-se a distribui¢@o, em percentagem, da varidvel “O que se procura
na religido?”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.

Apesar destas diferengas, os estudantes, independentemente do sexo, procuram na
religido, fundamentalmente, a satisfacdo de uma necessidade espiritual (47.1% dos
rapazes € 60.8% das raparigas). O mesmo consenso nfo se verifica no grupo dos
progenitores (p<0.05): 43.3% das mées considera que a religidio € uma forma de amar e

servir a Deus (contra 22.0% dos pais) e que 44.0% dos pais considera que a religido €
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uma forma de satisfazer uma necessidade espiritual. Na figura 5.17. apresenta-se a
distribuigdo, em percentagem, da variavel “Considera-se uma pessoa religiosa?”, na

amostra das maes e dos pais.
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Figura 5.16. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “O que se procura na

religido?”
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Figura 5.17. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que se procura na

religido?” (amostra dos progenitores)
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5.1.2. Centros de Interesse

Neste conjunto pretende-se analisar os interesses pessoais, assim como, 0S

aspectos relativos a diversas areas da vida mais valorizados pelos diferentes grupos.

a. Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q.31)

Verificou-se que as qualidades interpessoais mais apreciadas entre os estudantes €
a sinceridade (21.8% do total das respostas), a inteligéncia (16.6%), a humildade
(11.4%), a lealdade (10.5%) e a fidelidade (9.2%). Os progenitores escolhem
preferencialmente qualidades como a inteligéncia (26.6% do total das respostas), a

honradez (26.3%), a sinceridade (19.0%) ¢ a humildade (14.7%).

b. Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q.3)

A andlise da pergunta relativa aos aspectos mais importantes na vida de uma
pessoa revelou que os filhos optam, preferencialmente, por valores mais pessoais € 0s
progenitores por valores mais relacionais. Assim, o aspecto mais importante na vida
dos jovens ¢ o bem estar interior (77.8% dos filhos escolhe esta op¢do em primeiro
lugar) e o segundo ¢ a familia (48.1% escolhe esta opgdo em segundo lugar). Em
contrapartida, a familia constitui o aspecto mais importante para os progenitores
(54.5% dos progenitores escolheram esta op¢do em primeiro lugar), assim como o
bem-estar interior (primeira op¢do para 29.3% dos progenitores) (para ambas as alineas
p<0.05), como se podé observar nas figuras 5.18. e 5.19 relativas as distribui¢des, em
percentagem, das varidveis “Bem estar interior” e “Relacdes com a familia”, na

amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.18. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Bem estar interior’

%

100 -
90 -
80 4.
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 - e 112
104 B g 49 17 18 06
oLk

B Estudantes

B Progenitores

1" opgéo 2" opgdo 3" opgdo 4" opgéo 5* opgdo ns/nr

Figura 5.19. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relacdes com a

familia”

O amor foi escolhido por 30.1% dos filhos em terceiro lugar, depois do bem-estar
interior e da familia, tendo sido escolhido por 32.2% dos progenitores em segundo

lugar, como se pode constatar pela figura 5.20. relativa a distribui¢do, em percentagem,
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da varidvel “Amor”, nas amostras dos estudantes e progenitores. As diferencas

encontradas entre ambas as amostras ndo sdo significativas.

%
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Figura 5.20. Distribuicfio, em percentagem, da varidvel “Amor”

Constatou-se que a familia constitui o segundo aspecto mais importante na vida
das raparigas (56.2% das raparigas escolheu esta op¢do em segundo lugar contra 38.8%
dos rapazes) (p<0.05). No caso dos rapazes, o amor e a familia surgem como os
segundos aspectos mais importantes na sua vida (32.8% dos rapazes escolhe a opcéo
“amor” em segundo lugar, assim como, 38.8% dos rapazes em relagdo a familia).

A satisfacdo com o trabalho profissional (5% opg¢do para 46.0% dos filhos) e as
relagdes com colegas e amigos (5% op¢do para 35.5% dos filhos) sdo as opgdes
escolhidas em ultimo lugar pelos filhos. A satisfagdo com o trabalho foi escolhido em
4° lugar por 32.9% dos progenitores e as rela¢gdes com amigos e colegas foi escolhido
em 5° lugar por 41.5% dos progenitores. As duas amostras ndo diferem
significativamente no que diz respeito a alinea “Relagdo com colegas e amigos”. Nas
figuras 5.21. e 5.22. apresentam-se as distribui¢des, em percentagem, das varidveis
“Satisfagdo com o trabalho profissional” e “Relagdes com colegas e amigos”, na

amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.21. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Satisfacdo com o

trabalho profissional”
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Figura 5.22. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Rela¢do com colegas ¢

amigos”
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c. Aspectos do mundo e da sociedade mais valorizados (Q.44)

Nesta questdo ji4 ndo sdo considerados aspectos da vida pessoal, mas sim,
aspectos da sociedade e do mundo em geral. Constatou-se que fora da esfera pessoal,
os jovens valorizam, de um modo geral, fundamentalmente o meio ambiente
(representando 22.9% do total de respostas), a ciéncia e tecnologia (21.3% do total de
fespostas) e os grandes problemas da sociedade (18.2% do total de respostas), tal como
se pode observar no Quadro 5.3. Relativo a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“Aspectos da vida que mais interesse despertam”, nas amostras dos estudantes e dos
progenitores.

Constatou-se que esta orienta¢do ¢ ligeiramente diferentes se se atender ao sexo.
Assim, os rapazes valorizam a ciéncia e tecnologia (24.5% do total das respostas) e
depois o ambiente (20.0% do total das repostas), em contrapartida as raparigas
valorizam o ambiente (25.4% do total das respostas), os grandes problemas da
sociedade (22.2% do total das respostas) e s6 em terceiro lugar, a ciéncia e tecnologia
(18.5% do total das respostas).

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que estes ddo mais importincia
aos problemas da sociedade (25.6% do total de respostas), ao ambiente (21.2% do total
de resposta), a politica nacional (10.5% do total de respostas), aos problemas de
subdesenvolvimento (9.2% das respostas) e, em quinto lugar, a ciéncia e tecnologia
(8.1%), tal como se pode observar no Quadro 5.3. Ambos os sexos obedeceram ao
mesmo padrdo de respostas.

Todos os outros aspectos apresentam valores negligenciaveis, tendo sido a
politica internacional e a religiio as op¢des menos escolhidas pelos grupos dos filhos e

dos progenitores.

137




Apresentacdo dos resultados

Quadro 5.3.

Distribuigdo, em Percentagem, da Variavel “Aspectos da Vida que mais interesse

despertam” (sobre o total de respostas)

Respostas dos estudantes | Respostas dos progenitores

Ciéncias é tecnologias 21.3 8.1
Politica nacional 4.2 10.5
Desporto 10.8 5.7
Problemas da sociedade 18.2 25.6
Artes e espectaculos 9.7 4.6
Outros povos 2.3 53
Cultura regional 3.0 4.2
Meio ambiente 22.9 21.2
Problemas de 5.7 9.2
subdesenvolvimento

Vida politica internacional 1.0 1.8
Religido 0.8 4.4

d. O que pensa do trabalho? (Q.5)

Verificou-se que ndo s6 a satisfagdo com o trabalho profissional constitui o

aspecto menos importante na vida dos jovens - depois do bem-estar interior, da familia

e do amor, como também, € considerado na sua forma estritamente instrumental. Com

efeito, 55.4% dos filhos considera que as pessoas preferiam ndo trabalhar se tivessem

as suas necessidades econdmicas asseguradas. S6 35.5% dos jovens considera que o

trabalho € uma forma de realizagdo profissional. Em contrapartida, a maior parte dos

progenitores (59.0%) defende essa posi¢do (p<0.05), como se pode observar na figura

5.23. relativa a distribuigdo, em percentagem, da variavel “O que pensa do trabalho?”,

na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.23. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “O que pensa do

trabalho?”

5.1.3. Sexualidade, casamento e familia

a. Finalidades do casamento (Q.8)

No que diz respeito aos fins do casamento, verificou-se que a realizacdo entre os
conjuges foi a opcdo escolhida em primeiro lugar por uma grande parte dos filhos
(49.1%), assim como, a op¢ao auxilio mutuo entre os esposos (1* escolha para 40.0%
dos filhos), como se pode constatar através das figuras 5.24. e 5.25. relativas as
distribui¢des, em percentagem, das variaveis “Realiza¢do entre os cdnjuges” e “Auxilio
mutuo entre os esposos”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.

Os progenitores ordenaram de forma significativamente diferentes essas
finalidades (p<0.05). Assim, apenas 30.8% dos progenitores escolheu a opgéo
realizagdo entre os conjuges em primeiro lugar - tendo 32.7% escolhido esta op¢do em
terceiro lugar. A opgdo auxilio miituo entre os cénjuges como finalidade do casamento
fot escolhida fundamentalmente em segundo lugar pelos progenitores (34.0%), mas foi

escolhida por 27.0% dos progenitores em primeiro lugar, como se pode observar nas

figuras 5.24. e 2.25.
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Figura 5.24. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Realizag¢do entre os

conjuges”
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Figura 5.25. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Auxilio matuo entre os

esposos”

A opgio procriagdo e educagdo dos filhos enquanto finalidade do casamento foi
escolhida por 44.4% dos filhos em terceiro lugar € a opgdo meio de satisfagdo das

necessidades sexuais em ultimo lugar por 53.4% dos filhos. Em contrapartida, 30.8%
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dos progenitores consideram que a opg¢do procriagdo e educagdo dos filhos constitui a
principal finalidade do casamento, 31.4% consideram-na como a segunda maior
finalidade do casamento e 30.8% dos progenitores como a terceira. Por ultimo, a maior
parte (56.9%) dos progenitores considera que a satisfagdo das necessidades sexuais € a
tltima finalidade do casamento (tendo em conta as opg¢des propostas), mas, no entanto,
verificou-se que 11.3% dos progenitores a escolhem como a principal finalidade do
casamento (contra 5.7% dos filhos) e que 14.4% dos progenitores a escolhem como a
segunda finalidade do casamento (contra 10.7% dos filhos). Nas figuras 5.26. ¢ 5.27.
apresentam-se as distribui¢des, em percentagem, das varidveis “Procriagéo e educagéo
dos filhos” e “Meio de satisfacdo das necessidades sexuais”, na amostra dos estudantes

e dos progenitores.
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Figura 5.26. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Procriagdo e educagdo

dos filhos”
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Figura 5.27. Distribui¢do da varidvel “Meio de satisfacdo das necessidades

sexuais”

Constatou-se ainda que, se os progenitores ndo diferem entre si na forma como
ordenam aquilo que acham que devem ser as finalidades do casamento, 0 mesmo no
acontece com os estudantes. Com efeito, rapazes e raparigas diferem
significativamente (p<0.05), no que diz respeito as alternativas “Procriagdo e educacio
dos filhos™, “Realizagdo dos conjuges” e “Auxilio miituo entre os esposos”. No que
diz respeito a satisfacdo das necessidades sexuais , rapazes e raparigas mostram-se
consensuais - ambos considerando-a como a finalidade menos importante do
casamento (48.9% dos rapazes e 57.4% das raparigas escolhem esta finalidade em
ultimo lugar).

De uma maneira geral, as raparigas ddo mais importancia, do que os rapazes, ao
auxilio miituo enire os esposos (46.8% escolhe esta alternativa em primeiro lugar,
contra 32.8% dos rapazes e 40.4% das raparigas escolhe-a em segundo lugar contra
32.8% dos rapazes), como se pode observar na figura 5.28. relativa a distribui¢do, em
percentagem, da varidvel “Auxilio mutuo entre os esposos”, nos rapazes e nas

raparigas.
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Figura 5.28. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Auxilio miituo entre os

esposos” (amostra dos estudantes)

A realizagdo entre os cénjuges € a finalidade do casamento considerada mais
importante por 50.7% dos rapazes e 47.6% das raparigas. Esta finalidade ¢ mais
escolhida em segundo lugar pelas raparigas (30.8%) do que pelos rapazes (20.9%),
como se pode constatar pela figura 5.29. relativa a distribuicdo, em percentagem, da

varidvel “Realizacdo entre os cOnjuges”, nos rapazes e nas raparigas.
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Figura 5.29. Distribuicdo, em percentagem, da variavel ‘“Realizacdo entre os

cOnjuges” (amostra dos estudantes)
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Constatou-se, por ultimo, que, muito embora grande parte dos rapazes e das

raparigas considere que a procriagdo e educagdo dos filhos € a terceira finalidade mais

importante do casamento (respectivamente, 41.8% e 46.8%), mais rapazes do que

raparigas escolhem-na como segunda finalidade do casamento e mais raparigas do que

rapazes escolhem-na como a finalidade menos importante do casamento, como se pode

observar na figura 5.30. relativa a distribui¢do, em percentagem, da variavel

“Procriagdo e educagdo dos filhos™, nos rapazes e nas raparigas.

ns/nr : 3.
4" 0pGi0  |ermmmmm—
peac & Asaioa 32,6
i O Rapazes
3" opgéo e z B Raparigas
| 328
2" 0pGAO  femmmemmin
1" op¢io Ezg‘z
T T T 1 ! ' ' ) %
0 10 20 30 40 50 60 70

Figura 5.30. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Procria¢do e educagio

dos filhos” (amostra dos estudantes)

b. Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q.7)

No que diz respeito aos factores mais importantes para o bom entendimento do

casal, verificou-se que existe uma orientagdo diferente nas op¢des dos progenitores e

dos estudantes. Os progenitores consideram, preferencialmente, que os factores que

estdo na base do bom entendimento do casal sdo ter feitios e gostos semelhantes, ter um

nivel de instrugdo semelhante € ter os mesmos ideais (representando, respectivamente,

37.0%, 26.7% ¢ 22.7% do total das respostas). Os filhos, por seu turno consideram que

os factores mais importantes sdo ter os mesmos ideais (40.2% do total das respostas),
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os mesmos gostos e feitios (27.7% do total das respostas) e niveis de instrucdo
semelhantes (17.9% do total das respostas). Observou-se, ainda, uma elevacgdo das
respostas ns/nr nos estudantes relativamente aos progenitores (respectivamente, 6.0% e
0.6%). No quadro 5.4. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“Factores determinantes para o bom entendimento do casal”, na amostra dos estudantes

e dos progenitores.

Quadro 5.4.
Distribui¢@o, em Percentagem, da Varidvel “Factores Determinantes para o Bom

Entendimento do Casal” (sobre o total de respostas)

IRespostas dos estudantes IRespostas dos progenitores
Nivel de instru¢do semelhante 17.9 26.7
Educacdo no mesmo meio 54 8.5
Ideais semelhantes 40.2 22.7
Atitudes religiosas semelhantes 2.7 4.5
Feitios e gostos semelhantes 27.7 37.0
ns/nr 6.0 0.6

¢. Resolugéo de conflitos no casal (Q.15)

Acerca do modo de resolver os conflitos entre o casal, foi analisada apenas a
questdo relativa a agressdo fisica relativamente & mulher como forma de resolver
conflitos. Excluiu-se a agressdo fisica relativamente ao marido (q.16) pelo facto de,
como ja foi explicado no capitulo da metodologia, as respostas nfio serem fidveis
devido a existéncia de um erro grafico na formulagio da pergunta.

Nzo h4 diferencas significativas entre os dois grupos, ambos revelando um grande

consenso no que diz respeito a utilizagdo da forga fisica por parte do marido para
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resolver questdes do casal: 97.6% dos filhos e 95.3% dos progenitores ndo concordam

com este meio de resolver problemas.

d. Educagéo dos filhos (Q.14)

No que diz respeito ao tipo de educagido que se deve dar aos filhos, verificou-se
que os dois grupos diferem significativamente nas respostas (p<0.05). Assim, muito
embora ambos concordem que por vezes € necessario bater nos filhos, apesar de se
dever tentar evita-lo, ha, no entanto, mais progenitores (60.6%) do que filhos (56.6%) a
concordarem com este aspecto e, por outro lado, hd mais filhos (34.6%) do que
progenitores (25.0%) a discordar totalmente com o castigo fisico dos filhos, como se
pode observar na figura 5.31. relativa a distribuicdo, em percentagem, da varidvel

“Educacdo dos filhos”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.31. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Educagéo dos filhos™
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e. Numero desejado de filhos (Q.12)

Em termos do numero de filhos que gostariam de ter, nfo se observaram

diferencas significativas nos dois grupos, ambos referindo gostar de ter 2-3 filhos:

70.6% dos filhos e 78.5% dos progenitores. Na figura 5.32. apresenta-se a distribuicéo,

em percentagem, da varidvel “Numero desejado de filhos”, na amostra dos estudantes e

dos progenitores.

Nenhum

1 filho 2-3 filhos 4 ou + filhos ns/nr

B Estudantes

Progenitores

Figura 5.32. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Numero desejado de

filhos”

f. Planeamento familiar (Q.13)

Constatou-se que 45.9% dos progenitores e 53.0% dos filhos considera o

planeamento familiar como um meio licito de planificagdo da familia, que permite

escolher as condi¢des mais favoraveis a procriagéo e educagdo dos filhos. As respostas

de ambas as amostras sdo diferentes (p<0.05), muito embora a opgfio mais escolhida

seja a mesma. Os filhos justificam, em segundo lugar, a importincia do planeamento

familiar como uma forma de combater o super-povoamento do mundo (25.3%) e os

progenitores consideram, em segundo lugar, que esta deve ser uma pratica em que 0s

147




Apresentacéio dos resultados

cOnjuges estejam de acordo (27.6%) - estes apelando, por isso, mais para a relagdo do
casal e os filhos mais para os problemas do mundo actual. Apenas 8.8% dos estudantes
(26) e 10.8% dos progenitores (20) justificam a necessidade do planeamento familiar
com base, apenas, em motivos de saide ou econdmicos e sociais. Na figura 5.33.
apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Planeamento familiar”, na

amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.33. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Planeamento familiar”

Verificou-se que estudantes defendem relativamente ao planeamento familiar
posi¢des diferentes (p<0.05). A maior parte das raparigas (59.5%) coloca o €nfase na
possibilidade de poder proporcionar melhores condi¢des de procriacdo e de educagdo
aos filhos, assim como, grande parte dos rapazes (45.7%). E de referir que 13.8% dos
rapazes consideram que esta ¢ uma pratica licita desde que seja justificada pela
existéncia de certas circunstincias - de saude, econdmicas ou sociais € que apenas
4.4% das raparigas defende esta posi¢do, como se pode observar na figura 5.34.
relativa a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Planeamento familiar”, nos

rapazes € nas raparigas.
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Figura 5.34. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Planeamento familiar”

(amostra dos estudantes)

g. Divércio (Q.9)

Constatou-se que as duas geragdes mantém, no que diz respeito ao divoércio,
posi¢des distintas (p<0.05). Muito embora, ambos os grupos escolham a desarmonia
conjugal como o motivo mais importante para justificar o divorcio (72.2% dos filhos e
73.6% dos progenitores), hd, no entanto, uma percentagem maior de jovens que
considera o divorcio como uma expressdo da liberdade humana (15.7%) e ha uma
percentagem maior de progenitores que ndo concordam com o divdrcio,
independentemente das justificagdes (12.4% contra 6.5% dos filhos). Na figura 5.35.
apresenta-se a distribuicfo, em percentagem, da variavel “Divércio”, na amostra dos

estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.35. Distribui¢o, em percentagem, da variavel “Divorcio”

h. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz (Q.10)

Foram, ainda, encontradas diferencas significativas nas respostas dos dois grupos,
relativamente a vida sexual pré-matrimonial nos jovens (p<0.05). Relativamente as
experi€ncias sexuais dos rapazes, uma grande parte dos os filhos (50.6%) considera-a
como uma experiéncia util, enquanto que grande parte dos progenitores (36.5%) a
qualifica como uma experiéncia sem gravidade. Para além disso, uma grande parte dos
progenitores (28.2%) considera-a como uma experiéncia perigosa ou repreensivel -
apenas 10.0% dos filhos a qualifica dessa forma. Na figura 5.36. apresenta-se a
distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no

rapaz”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.36. Distribui¢fo, em percentagem, da variavel “Experi€ncias sexuais

pré-matrimoniais no rapaz”

Constatou-se, também, que s@o as mdes que mais qualificam a vida sexual pré-
matrimonial no rapaz como uma experiéncia sem gravidade (42.4% contra 30.3% dos
pais), qualificando-a os pais sobretudo como uma experiéncia util (42.7% contra 21.7%
das mées) (p<0.05).

Este mesmo padrdo foi encontrado na amostra dos estudantes (p<0.05). Assim,
mais raparigas qualificam a vida sexual dos rapazes antes do casamento como uma
experiéncia sem gravidade (41.6% contra 31.6% dos rapazes), qualificando-a os
rapazes, preferencialmente, como uma experiéncia util (56.6% contra 44.0% das
raparigas). Ha, ainda a referir que uma percentagem superior de raparigas qualifica

estas experiéncias como perigosas (12.0% contra 3.7% dos rapazes).

i. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q.11)
No que diz respeito a estas experiéncias nas raparigas, verificou-se a existéncia de

diferencas significativas nas respostas dos dois grupos (p<0.05). Assim, acentuam-se

aqui as respostas desfavordveis dos progenitores, 43.8% referindo que estas s3o
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perigosas. Grande parte dos filhos, em contrapartida, considera-a como uma
experiéncia util (44.1%) e sem gravidade (36.8%). Na figura 5.37. apresenta-se a
distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na

rapariga”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.37. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Experiéncias sexuais pré-

matrimoniais na rapariga”

E de referir que se constatou a existéncia de posicdes distintas para as relacdes
sexuais pré-matrimoniais nas raparigas, na amostra dos estudantes (p<0.05). Mais
raparigas do que rapazes qualificam estas experiéncias como uteis (44.9% contra
42.9% dos rapazes) € como ndo tendo gravidade (39.1% das raparigas contra 33.3%
dos rapazes) e mais rapazes do que raparigas as qualificam como repreensiveis
(respectivamente, 6.7% e 0.6%).

Ha, ainda, a referir que quando se compararam as respostas dos estudantes para o
caso dos rapazes e para o caso das raparigas, se verificou que os rapazes sdo mais
discriminatérios do que as raparigas no que diz respeito a liberdade sexual. Assim,
11.4% dos rapazes considera a vida sexual da rapariga, antes do casamento, como
periéosa, mas apenas 3.7% dos rapazes qualifica da mesma forma a vida sexual do

rapaz antes do casamento. H4 uma mesma percentagem de raparigas que qualifica as
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experi€ncias sexuais pré-matrimoniais como perigosas, quer no caso dos rapazes
(12.0%), quer no caso das raparigas (12.8%).

No que diz respeito a amostra dos progenitores, verificou-se que se as mies € os
pais sustentam posi¢des distintas relativamente as relagdes sexuais pré-matrimoniais no

caso dos rapazes (p<0.05), o mesmo ja ndo acontece no caso das raparigas.

Jj- Trabalho feminino (Q.6)

Quando questionados sobre o trabalho feminino verificou-se que 87.0% dos
Jovens acha que a mulher deve ter um emprego tal como o homem, assim como, 54.3%
dos progenitores. Contudo, 33.5% dos progenitores impdem como condicdio ao
emprego da mulher a existéncia de compatibilidade entre o horario de trabalho e o
horédrio familiar (contra 7.9% dos jovens que impdem esta condi¢do) (p<0.05), tal
como se pode observar na figura 5.38. relativa a distribui¢do, em percentagem, da

variavel “Trabalho feminino”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.38. Distribui¢fio, em percentagem, da variavel “Trabalho feminino”
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Na amostra dos estudantes, verificou-se que s@o sobretudo os rapazes que
impdem a condigdo de compatibilidade de horarios ao trabalho feminino (p<0.05).
Assim, 13.8% dos rapazes defendem que a mulher casada s6 deve empregar-se se
arranjar um trabalho cujo horéario seja compativel com o horario familiar, mas s6 2.6%
das raparigas defende esta posigdo. Para além disso, verificou-se que ha mais raparigas
(92.2%) do que rapazes (81.2%) a defenderem que a mulher deve ter um emprego
durante toda a vida tal como o homem. Na figura 5.39. apresenta-se a distribuicdo, em

percentagem, da varidvel “Trabalho feminino”, nas raparigas e nos rapazes.

y 1,5
nsmr 5,2 , DO Rapazes

Compatibilidade de hordrios 13,8 o B Raparigas

Nio ter emprego

Emprego até ao 1° filho 12,2

e

Emprego em caso de necessid.

Emprego até casar

Emprego tal como o homem

0 20 40 60 80 100 %

Figura 5.39. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Trabalho feminino”

(amostra dos estudantes)

I. Com quem gostariam de viver os filhos? (Q.4)

A maior parte dos estudantes (58.6%) acha que os jovens, a partir dos 17-18 anos,
escolheriam naturalmente viver com outros jovens. Em contrapartida, apenas 34.4%
tem essa opinido e 35.0% considera que os jovens escolheriam continuar a viver com a
familia (p<0.05). Na figura 5.40. apresenta-se a distribui¢do, em percehtagem, da
variavel “Com quem gostariam de viver os filhos?”, na amostra dos estudantes e dos

progenitores.
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Figura 5.40. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Com quem gostariam

de viver os filhos?”

5.1.4. Progresso e civilizacao

Neste ponto pretende-se analisar a forma como os jovens e 0s seus progenitores
percepcionam o futuro - em termos de progresso civilizacional, e quais sdo as suas
expectativas relativamente a este. Para além disso, sdo analisadas duas questdes que
pretendem dar a conhecer de que modo encaram a sua capacidade de interferir no curso

do desenvolvimento e do progresso.

a. Principais objectivos para os proximos 10/15 anos (Q.25)

Verificou-se que a grande preocupacdo de ambas as geragbes ¢ emprego, pois
quando questionados sobre os principais objectivos que o pais deveria se esforgar por
atingir nos proximos 10/15 anos, o pleno emprego surge como primeira op¢do nas
duas geragdes: 43.1% dos filhos e 47.2% dos progenitores considerarh que esta deve
ser o principal objectivo a ser atingido num futuro préximo. As diferencas nio sdo
significativas. Na figura 5.41. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel

“Pleno emprego”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.41. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Pleno emprego”

Contudo, a par deste preocupagdo principal, garantir a liberdade de expressdo
constitui, para 26.0% dos filhos, o principal objectivo a ser atingido, assim como,
manter a ordem do pais para 34.8% dos progenitores. Constatou-se pois que esta
orientagdo €, claramente, distinta nos progenitores e nos filhos: a grande parte dos
progenitores escolhe o objectivo garantir a liberdade de expressdo em ultimo (26.7%)
e em terceiro lugar (25.5%) e a grande parte dos filhos escolhe o objectivo manter a
ordem do pais em quarto (25.6%) e em terceiro lugar (24.2%) (para ambas as questdes
p<0.05). Nas figuras 5.42. e 5.43 apresentam-se as distribuigdes, em percentagem, das
variaveis “Garantir a liberdade de expressdo” e “Manter a ordem no pais”, na amostra

dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.42. Distribuig¢io, em percentagem, da variavel “Garantir a liberdade de

expressao”
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Figura 5.43. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Manter a ordem no

pais”

Em relacdo ao objectivo combater a alta dos pregos, verificou-se que os filhos
escolhem-no fundamentalmente em ultimo lugar (45.6%) e os progenitores em terceiro

lugar (28.6%) (p<0.05), tal como se pode observar na figura 5.44. relativa as
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distribui¢do, em percentagem, da variavel “Combater a alta dos pre¢os”, na amostra

dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.44. Distribuicdo, em percentagem, da varidavel “Combater a alta dos

precos”

Constatou-se que a mostra das raparigas e dos rapazes diferiam
significativamente no que diz respeito a esta alternativa (p<0.05). Muito embora,
grande parte dos rapazes e das raparigas ndo atribuam grande importincia a este
objectivo (51.9% dos rapazes e 39.9% das raparigas escolhem-na em ultimo lugar),
verificou-se que uma percentagem superior de raparigas escolhe esta alternativa em
segundo lugar (16.2% contra 4.5% dos rapazes).

No que diz respeito ao aumento da participa¢do dos cidaddos nas decisbes do
governo, verificou-se- que este objectivo € considerado pouco relevante pelos
progenitores, que o escolhem fundamentalmente em ltimo (32.9%) e em quarto lugar
(28.6%), ja ndo o sendo tdo claramente para os jovens: 23.1% escolhem-no em ultimo
lugar, mas 22.1% e 21.7% escolhem-no respectivamente, em terceiro ¢ segundo lugar e
13.5% escolhem-no em primeiro lugar (contra apenas 7.5% dos progenitores que o faz)

(p<0.05), como se pode observar na figura 5.45. relativa a distribuigdo, em
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percentagem, da varidvel “Aumento da participagdo dos cidaddos nas decisdes do

governo”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.45. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Aumento da

participagdo dos cidaddos nas decisdes do governo”

b. O que deseja que o progresso forne possivel no ano 20107 (Q.41)

Em termos de objectivos mais globais e projectados num futuro proximo,
verificou-se que os jovens, assim como os progenitores, desejam sobretudo a cura das
doengas graves (representando esta op¢do 36.2% do total das respostas dos filhos e
42.6% do total das respostas dos progenitores), o fim da fome e da pobreza
(respectivamente, 20.0% e 27.2% do total das respostas dos filhos e dos progenitores) e
0 fim das guerras e dos exércitos (respectivamente, 17.7% e 18.4% do total das
respostas dos filhos e dos progenitores).

Constatou-se ainda que, apenas, 11.5% do total das repostas dos jovens manifesta
uma preocupacdo ambiental, reflectida no desejo de se combater eficazmente a
polui¢do. Este dado € tanto mais interessante quanto as questdes ambientais
constituem um dos principais centros de interesse dos jovens (representando 22.9% do

total das respostas a pergunta 44, relativa aos aspectos da vida por que mais se
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&

interessam). No Quadro 5.5. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“O que deseja que o progresso torne possivel no ano 2010?, na amostra dos estudantes

e dos progenitores.

Quadro 5.5.
Distribui¢do, em Percentagem, da Variavel “O que deseja que o Progresso torne

possivel no Ano 20107 (sobre o total de respostas)

IRespostas dos estudantes IRespostas dos progenitores

Cura das doencas graves 36.2 42.6

Fim das guerras e 17.7 18.4

dos exércitos

Tempo meteoroldgico 0 0
Vida noutros planetas 3.0 0.3
Fim da fome e da pobreza 20.0 27.2
Igualdade de direitos 13.1 5.8

entre povos

Idioma universal 0.4 1.7
Combate eficiente a 11.5 4.1
poluigéo

c. Causas por que vale a pena fazer sacrificios (Q.27)

Muito embora a natureza constitua um centro de interesse importante para os
jovens, constatou-se que estes ndo a consideram a principal causa por que vale a pena
fazer sacrificios - antes desta, os jovens consideram que vale a pena fazer sacrificios
pela paz e pelos direitos do Homem. Assim, a paz representa 26.4% do total das

respostas dos estudantes, os direitos do Homem 24.8%, a proteccdo da natureza 20.1%
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e a luta contra a miséria 17.1%. Verificou-se que o fim da miséria foi considerado,
pelos jovens, como o segundo maior desejo relativamente aquilo que o progresso
poderia trazer (q.41), contudo, constitui o quarto aspecto por que vale a pena fazer
sacrificios.

Os progenitores consideram que vale a pena fazer sacrificios fundamentalmente
pela paz (28.1% do total de respostas) e pela luta contra a miséria (28.0% do total de
respostas). A protecg¢do da natureza e os direitos do Homem representam apenas,
respectivamente, 17.2% e 16.2% do total de respostas, tal como se pode observar no
Quadro 5.6. relativo a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Causas por que vale

a pena fazer sacrificios”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.

Quadro 5.6.
Distribuigdo, em Percentagem, da Variavel “Causas por que vale a pena fazer

Sacrificios” (sobre o total de respostas)

[Respostas dos estudantes |[Respostas dos progenitores
vProtecgﬁo da natureza 20.1 17.2
Paz 26.4 28.1
Luta contra a miséria 17.1 28.0
Defesa nacional 2.3 35
Liberdade do individuo 8.3 6.5
Direitos do Homem 24.8 16.2
Nenhuma 0.5 0.4

d. As pessoas serdo mais felizes que hoje no ano 2010? (Q.43)

Verificou-se que, tendencialmente, os progenitores acham, mais do que os

estudantes, que as pessoas serdo mais felizes no ano 2010. Por outro lado, grande parte
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dos progenitores considera, também, que as pessoas serdo menos felizes. Os jovens
consideram mais que as pessoas serdo semelhantes a hoje. As diferengas ndo sdo
significativas. Na figura 5.46. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel
“As pessoas serdo mais felizes que hoje no ano 20107, na amostra dos estudantes e

dos progenitores.
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Figura 5.46. Distribui¢8o, em percentagem, da varidvel “As pessoas serdo mais

felizes que hoje no ano 20107

Verificou-se que, de uma maneira geral, os rapazes t€m uma imagem mais
positiva do futuro do que as raparigas (p<0.05). Assim, muito embora grande parte
dos rapazes (50.7%), assim como, grande parte das raparigas (49.4%) considere que as
pessoas serdo semelhantes no ano 2010, 12.3% dos rapazes (contra 4.4% das raparigas)
considera que as pessoas serdo mais felizes e 36.1% das raparigas (contra 24.6% dos
rapazes) considera que serdo menos felizes, tal como se pode observar na figura 5.47.
relativa a distribui¢do, em percentagem da varidvel “As pessoas serdo mais felizes que

hoje no ano 20107?”, nas raparigas € nos rapazes.
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Figura 5.47. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “As pessoas serfio mais

felizes que hoje no ano 20107 (amostra dos estudantes)

e. Qual a geracdo com uma visdo mais realista do mundo? (Q.46)

Verificou-se que os progenitores consideram que ¢ a geragdo dos 40-50 anos
(36.0%) e depois a geragdo dos 30-40 anos (28.6%) que tem uma visdo mais realista do
mundo e que, por seu turno, os jovens consideram que quem tem uma Visdo mais
realista do mundo é a geracdo dos 30-40 anos (33.9%) e dos 25-30 anos (29.5%)
(p<0.05): Na figura 5.48. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“Qual a geragdo com uma visdo mais realista do mundo?”, na amostra dos estudantes ¢

dos progenitores.
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Figura 5.48. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Qual a geracdo com

uma visdo mais realista do mundo?”

Ao controlar-se a varidvel sexo, verificou-se que as mées, de uma maneira geral,
acham que sdo as gera¢des mais novas que possuem uma visdo mais realista do
mundo: 24.7% das mées acha que sdo as geragdes com menos de 20 anos, com idades
compreendidas entre os 20 e 25 anos e os 25 e 30 anos, aquelas com uma visdo mais
realista; apenas 5.4% dos pais que acha que ¢ a geragdo com idades compreendidas
entre os 25 e os 30 anos que tem a visdo mais realista do mundo (as outras duas nio
foram escolhidas por nenhum pai) (p<0.05). Ambos os sexos consideram, no entanto,
que a geragdo com uma visdo mais realista do mundo é aquela com idades

compreendidas entre os 40 € 50 anos (39.1% dos pais e 33.0% das maes).

f. Capacidade para influenciar o progresso (Q.42)

Relativamente a capacidade de influenciar o progresso, verificou-se que 61.2%
dos jovens considera que pode contribuir no sentido de influenciar o progresso e que os
progenitores se mostram menos confiantes: 43.7% referindo que s6 talvez possam
influenciar o progresso e 16.8% dos progenitores considerando que ndo o pode

influenciar (p<0.05). Na figura 5.49. apresenta-se a distribuigéo, em percentagem, da
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variavel “Capacidade para influenciar o progresso”, na amostra dos estudantes e dos

progenitores.
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Figura 5.49. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Capacidade para

influenciar o progresso”

g. O que deseja com o progresso? (Q.22)

Constatou-se que ambos os grupos diferem naquilo que anseiam que 0 progresso
torne possivel (p<0.05). Assim, se ambos consideram que a principal vantagem do
progresso € fazer diminuir as desigualdades sociais e criar as mesmas oportunidades
para todos (83.7% dos filhos e 71.8% dos progenitores), verificou-se, por outro lado,
que 13.8% dos progenitores anseiam que o progresso permita manter a ordem social,
mas que 12.8% também anseia que o progresso permita facilitar a vida aquelas
pessoas que sdo mais capazes e que tém espirito de iniciativa. Na figura 5.50.
apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “O que deseja com o

progresso?”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.50. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que deseja com o

progresso?”

Verificou-se que sdo sobretudo os rapazes (13.0%) que defendem esta posigio
(apenas, 3.8% das raparigas a defende) (p<0.05). 86.0% das raparigas defende, por sua
vez, que o governo deve procurar diminuir as desigualdades sociais , assim como,

81.2% dos rapazes.

h. O que deseja com o progresso do pais? (Q.28, Q.29 e Q.30)

Em termos méis particulares, verificou-se a existéncia de um grande consenso nas '
duas geragdes relativamente ao desejo de que o progresso permita a melhoria das
condi¢des de vida dos trabalhadores rurais (96.6% dos filhos e 96.3% dos
progenitores) € o desenvolvimento das pequenas cidades (92.5% dos filhos e 96.8%
dos progenitores) (as diferentes encontradas entre as duas geragSes ndo sdo
significativas).

Sdo, no entanto, as raparigas que mais defendem o desenvolvimento da

agricultura (72.2% contra 53.7% dos rapazes), sendo os rapazes aqueles que mais
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defendem o desenvolvimento da induastria (36.0% contra 18.4% das raparigas)
(p<0.05).

Ja no que diz respeito ao desenvolvimento de que tipo de sector econémico, ndo
se verificou um grande consenso entre as duas geragdes (p<0.05). Os filhos
apresentam mais davidas acerca de que sector de actividade economica deve ser
desenvolvido (9.9% responde ns/nr) apesar de na sua maior parte (63.6%)
considerarem que se deve procurar aumentar a produtividade da agricultura, assim
como, 65.4% dos progenitores. Na figura 5.51. apresenta-se a distribuicdo, em
percentagem, da varidvel “Que sector de actividade econdémica se deve privilegiar?”,

na amostra dos estudantes e dos progenitores).
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Figura 5.51. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Que sector de

actividade economica se deve privilegiar?”

i. A Uniao Europeia (Q.24 e Q.40)
Em termos europeus, verificou-se que a maioria dos progenitores (78.6%), assim

como a maioria dos estudantes (73.2%), considera que cada pais membro deve ser

soberano (q.40). Constatou-se, ainda, uma elevacdo de respostas ns/nr, quer nos filhos
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(18.0%) quer nos progenitores (13.7%), tal como se pode observar na figura 5.52.
relativa a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Concep¢io da UE a longo prazo”,

na amostra dos estudantes e dos progenitores.

%

100 +
90 4
80 4
70 4
60
50 4
40 4
30 4
20 4
10 4
04

B Estudantes

Progenitores

Um anico Estados soberanos ns/n
parlamento

Figura 5.52. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Concep¢do de UE a

longo prazo”

Constatou-se que a elevagdo das respostas ns/nr no grupo dos jovens se deve,
sobretudo, ao tipo de respostas dadas pelas filhas, visto que 26.0% das raparigas
respondeu ns/nr. A diferenca entre as respostas dos rapazes e das raparigas ¢
significativa (p<0.05). Na figura 5.53. apresenta-se a distribui¢fio, em percentagem, da

varidvel “Concepgédo da UE a longo prazo”, nos rapazes e nas raparigas.
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Figura 5.53. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Concepgdo de UE a

longo prazo” (amostra dos estudantes)

Na pergunta relativa aquilo que sentiria se Portugal abandonasse a UE, verificou-
se, na mesma a existéncia de uma elevada percentagem de respostas ns/nr (15.0% nos
jovens e 11.8% nos progenitores). Contudo, os filhos demonstraram-se mais apegados
ao ideal europeu: 57.1% refere que sentiria pena, contra 46.5% dos progenitores. Para
além disso, 26.7% dos progenitores refere que se sentiria indiferente (contra 19.1% dos
filhos) e 15.0% que se sentiria aliviado (contra 8.8% dos filhos) (p<0.05). Na figura
5.54. apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “O que sentiria se

Portugal abandonasse a UE?”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.54. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que sentiria se

Portugal abandonasse a UE?”

Constatou-se que sdo sobretudo os homens (pais e filhos) que se encontram
apegados ao ideal europeu relativamente as mulheres (mdes e filhas) (para ambos os
grupos p<0.05). Assim, 72.8% dos rapazes e 58.2% dos pais sentiriam pena se
Portugal abandonasse a UE, contra 43.7% das raparigas e 35.4% das mies. 27.2% das
raparigas, assim como, 31.3% das maes sentiriam indiferenca (contra 9.6% dos rapazes
e 22.0% dos pais). 10.8% das raparigas sentiriam alivio (contra 6.6% dos rapazes),
mas, no entanto, mais pais do que mées referem que sentiriam, também, alivio se isso
acontecesse (16.5% dos pais contra 13.5% das mdes). Nas figuras 5.55. e 5.56
apresentam-se as distribui¢des, em percentagem, da varidvel “O que sentiria se
Portugal abandonasse a UE?”, respectivamente, na amostra de rapazes e raparigas e na

amostra de pais e mées.
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Figura 5.55. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que sentiria se

Portugal abandonasse a UE?” (amostra dos estudantes)
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Figura 5.56. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “O que sentiria se

Portugal abandonasse a UE?” (amostra dos progenitores)
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j. Como pode ser vencida a crise da civilizagdo? (Q.26)

Verificou-se que a grande parte dos jovens (46.6%) considera que a crise de
civilizagdo pode ser vencida por meio da renovagdo espiritual e moral do Homem,
assim como, 39.2% dos progenitores. Para além disso, 27.0% dos progenitores
considera que esta pode ser vencida pela economia e politica, contra 17.1% dos filhos.

Constatou-se que, muito embora, sejam estudantes universitarios, apenas, 11.9%
dos filhos considera que a crise pode ser vencida por meio da ciéncia e da técnica
(p<0.05). Na figura 5.57. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel
“Como pode ser vencida a crise da civilizagd0?”, na amostra dos estudantes e dos

progenitores.
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Figura 5.57. Distribui¢éo, em percentagem, da variavel “Como pode ser vencida

a crise da civilizagdo?”

I. Evolug&o bem orientada versus revolugdo (Q.23)

~Apesar de diferirem no modo como pensam que a crise pode ser vencida, estes

revelaram-se consensuais no modo como defendem a evolu¢do bem orientada como
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forma de salvagdo e de justiga. Assim, quer 71.4% dos estudantes quer 76.1% dos
progenitores considera que a salvagdo e a justica reside na evolugdo bem orientada e
ndo na revolugdo, se bem que 19.7% dos estudantes e 13.8% dos progenitores
considere que a violéncia é o remédio adequado em certas circunstdncia. Na figura
5.58. apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Evolucdo bem

orientada versus revolu¢do”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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totalmente totalmente certas
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Figura 5.58. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Evolugdo bem

orientada versus revolugdo”

Verificou-se a existéncia de diferengas significativas a nivel dos sexos (p<0.05).
Assim, de uma maneira geral, as mulheres (mdes e raparigas) mostram-se mais
moderadas nas suas posi¢gdes: 84.5% das maes e 73.3% das raparigas defende a
evolugdo bem orientada da sociedade, contra 67.0% dos pais e 69.3% dos rapazes.
Para além disso, mais homens (rapazes € pais) ndo concordam com que evolucdo bem
orientada conduza a salvacdo ou a justica (5.5% dos pais e 3.7% dos rapazes) ou,
entdo, defendem a revolugdo como forma de se atingir a salvagdo ou a justica (19.8%

dos pais e 24.1% dos rapazes).




Apresentac¢do dos resultados

5.1.5. Politica

a. Posigao politica (Q.38)

Em relagdo a posi¢do politica dos dois grupos, verificou-se nio existirem
diferencas significativas: na sua maior parte, progenitores e filhos colocam-se ao
centro (5-6) (Figueiredo, 1988). Assim, 36.2% dos filhos colocaram-se na posi¢do 5 e
6, assim como, 39.1% dos progenitores. Muito embora ndo haja diferencas
significativas entre os dois grupos, verificou-se que, tendencialmente, os filhos
colocam-se mais a direita (posicdo 7-8) (30.1% dos filhos contra 18.6% dos
progenitores) e a extrema direita (posi¢do 9-10) (9.4% dos filhos contra 6.8% dos
progenitores) € que os progenitores tendem a situar-se mais a esquerda (26.7% dos
progenitores contra 21.1% dos filhos) e a extrema esquerda (8.7% dos progenitores
contra 3.3% dos filhos), tal como se pode constatar na figura 5.59. relativa a
distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Posi¢do politica”, na amostra dos

estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.59. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Posigdo politica”
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b. Ligagdo a um partido politico (Q.39)

Constatou-se que a participaco politica é fraca nos dois grupos - ambos

declarando-se fundamentalmente simpatizantes de partidos politicos (57.4% dos filhos

e 64.4% dos progenitores). 35.2% dos filhos declararam-se ainda sem proximidade a

nenhum partido, assim como, 30.0% dos progenitores. As diferencas encontradas nio

sdo significativas. Na figura 5.60. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da

varidvel “Liga¢do a um partido politico”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.

Verifica-se, ainda, que os rapazes referem mais estar bastante ligado a um

partido (9.6%) do que as raparigas (1.3%) e que mais raparigas (36.2%) do que

rapazes (34.1%) declaram ndo ter proximidade a qualguer partido (p<0.05). Na figura

5.61. apresenta-se a distribui¢fio, em percentagem, da variavel “Ligacdo a um partido

politico™, nas raparigas e nos rapazes.

%
100 -
90

Muito ligado

Bastante ligado

Sobretudo
simpatizante

Sem proximidade

B Estudantes

Progenitores

Figura 5.60. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Liga¢do a um partido

politico”
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Figura 5.61. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Liga¢do a um partido

politico” (amostra dos estudantes)

c. Sistema politico (Q.45)

Relativamente ao sistema politico que deve orientar as nag¢des, constatou-se que
sdo sobretudo as raparigas que defendem um sistema de partido unico
(respectivamente, 9.6% e 7.3%) (p<0.05). E ainda de referir que 19.2% das raparigas
escolhe ns/nr (contra 7.3% dos rapazes).

Em termos intergeracionais, verificou-se que ambos 0s grupos se mostram
bastante»consensuais: 77.9% dos filhos e 75.8% dos progenitores defendendo o sistema
de varios partidos. Ha a referir que 15.1% dos progenitores defende o sistema de

partido Unico, assim como, 8.5% dos filhos.
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5.2. ANALISE COMPARATIVA DAS AMOSTRAS DE NATURAIS E
NAO NATURAIS DO ALGARVE

5.2.1. Amostra dos estudantes

Naio se observaram diferencas considerdveis nas respostas dos jovens algarvios e
ndo algarvios, com excep¢do para algumas variaveis socio-demograficas e para as
varidveis comportamento religioso € posi¢éo politica.

No que diz respeito as variaveis socio-demograficas, verificou-se que grande
parte dos jovens ndo algarvios vive com outros jovens (44.3%) e que a maior parte dos
estudantes algarvios vive com os seus progenitores (64.4%) (p<0.05).

Para além disso, verificou-se que os progenitores dos jovens nfo algarvios t€m
niveis de instrugdo superiores do que os progenitores dos estudantes algarvios. Assim,
a maior parte dos progenitores algarvios tem apenas o ensino primério completo
(56.7%) e uma percentagem maior de progenitores de estudantes ndo algarvios tem o
ensino superior (14.1%) ou um curso técnico ou profissional (13.5%) (p<0.05), como
se pode observar no Quadro 5.7. Relativo a distribuicdo, em percentagem, da varidvel

“Nivel de instrucdo dos pais”, nas amostras dos estudantes algarvios e ndo algarvios.

Quadro 5.7.

Distribui¢do, em Percentagem, da Variavel “Nivel de Instru¢éo dos Pais”

Nivel de instrucio Estudantes naturais | Estudantes ndo naturais
Curso superior 4,2 14,1
Curso técnico ou profissional 9,2 13,5
Ensino secundario, comercial ou 26,7 20,6
industrial
Ensino primério completo 56,7 46,5
Ensino primério incompleto ou 2,5 4,7
1 nulo
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No que diz respeito ao comportamento religioso (q.33), verificou-se que a grande
maioria dos estudantes ndio naturais do Algarve (59.1%) acha que as pessoas procuram
na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual (contra 49.2% dos estudantes
algarvios que mantém essa posi¢do). Para além disso, um quarto dos estudantes
algarvios, e apenas 12.3% dos ndo algarvios, consideram que a religido ¢ uma fuga
para os problemas da vida. Apesar disto, uma percentagem mais elevada de
estudantes algarvios (10.0%) acha que as pessoas procuram na religido uma forma de
amar e servir a Deus (p<0.05). Na figura 5.63. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem, da variavel “O que se procura na religido?”, nas amostras dos estudantes

algarvios e ndo algarvios.
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Figura 5.63. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “O que se procura na

religido?”

Em relagio a posigdo politica (q.38), verificou-se que os estudantes nfo naturais
se situam & direita (35.6%) e ao centro (32.9%). Os estudantes algarvios situam-se, por
seu turno, preferencialmente ao centro (39.6%). Para além disso, 29.5% dos
estudantes algarvios situam-se a esquerda e na extrema esquerda (5.2%), enquanto que
35.6% dos estudantes ndo algarvios se situam a direita € 13.0% na extrema direita

(p<0.05), como se pode observar na figura 5.64. relativa & distribuicdo, em
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percentagem, da varidve] “Posigdo politica”, nas amostras dos estudantes algarvios e

ndo algarvios.
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Figura 5.64. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Posigdo politica”

5.2.2. Amostra dos progenitores

No que diz respeito ao progenitores naturais e ndo naturais do Algarve, verificou-
se que estes ndo diferem em termos de variaveis sdcio-demograficas, mas que diferem
significativamente (p<0.05) em relagdo ao modo como encaram a resolucdo de
conflitos no casal (q.15), ao divércio (q.9) e a valorizagdo que fazem de objectivos
futuros, tais como manter a ordem no pais € garantir o pleno emprego (q.25).

Em relagdo ao modo de resolver conflitos no casal, verificou-se que todos os
inquiridos ndo naturais acham que os conflitos entre o casal ndo podem ser resolvidos
com uma sova na mulher , a excepgdo de 4 que ns/nr (3.8%). Na sua maioria (93.9%),
os inquiridos do Algarve também defendem esta posi¢do, se bem que 2 inquiridos
(representando 2.4% do total de inquiridos naturais do Algarve) considerem que o

homem pode bater na mulher em situagdes excepcionais e 3 inquiridos (que
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representam 3.7% do total de naturais do Algarve) consideram que o homem tem o
direito de bater na mulher desde que considere que tem razdo para o fazer .

Em relacdo ao divércio, também se observaram diferengas entre os progenitores
naturais e os nfo naturais do Algarve. Assim, 88.7% dos algarvios justifica a razdo de
ser do divércio com base na desarmonia do casal (contra 62.1% de ndo algarvios). Por
outro lado, uma percentagem mais elevada de progenitores nfo algarvios do que
algarvios justifica o divorcio com base na liberdade humana (respectivamente, 10.6%
e 3.8%) e na verdade total do amor (9.1% - nenhum algarvio escolheu esta op¢do).
Apesar disto, verifica-se que uma percentagem mais elevada de ndo algarvios (15.2%
contra 7.6% de algarvios) discorda com o divércio (independentemente da razdo que
apresenta para sustentar essa opinifo). Na figura 5.65. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem da varidvel “Divércio”, nas amostras dos estudantes algarvios e nio

algarvios.
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Figura 5.65. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Divorcio”

Relativamente aos objectivos que desejaria ver alcangados num futuro préximo,
verificou-se que mais progenitores algarvios do que ndo algarvios escolhem como

principal objectivo manter a ordem do pais (respectivamente, 41.2% e 30.0%) e que
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mais progenitores ndo naturais do Algarve do que naturais do Algarve escolhem como

objectivo principal garantir o pleno emprego (respectivamente, 55.6% € 36.8%).

5.3. ANALISE COMPARATIVA ENTRE AS AMOSTRAS ALGARVIA E
NACIONAL

Vai-se neste ponto proceder a comparacdo das amostras nacional e algarvia,
tendo em conta a varidvel “geragdo”. Pretende-se saber como variam os valores
sociais dos jovens estudantes da Universidade do Algarve e dos respectivos
progenitores em relacdo 4 amostra nacional de estudantes e respectivos progenitores.

Constituirdio os alunos da Universidade do Algarve um grupo distinto dos alunos
que frequentam as outras universidades existentes no pais? E os respectivos
progenitores, em que aspectos divergem e em quais convergem? Tera a variavel regido
uma maior forga explicativa do que a variavel gera¢do? Estes sdo algumas das questdes

que orientaram a apresentacdo dos dados.

5.3.1. Alguns dados s6cio-demograficos

Os estudantes da amostra nacional tém uma idade média 23.3, sdo na sua maioria
solteiros (82.7%) e 23.5% recebem um ordenado fixo. Ao proceder-se a comparacdo
com a amostra algarvia, verificou-se que os estudantes da amostra algarvia tém, em
média, a mesma idade que os estudantes da amostra nacional € que a mesma
percentagem de alunos algarvios e nacionais recebe um ordenado fixo. Verificou-se,
em contrapartida, que uma percentagem superior de estudantes algarvios sdo solteiros
(92.9%) e que ainda vive com os pais (44.5% contra 33.7% dos estudantes da amostra
nacional).

Nido se registaram diferengas no que diz respeito a certos indices socio-
econéfnicos, tais como, conforto do alojamento, visto que a maior parte dos estudantes

inquiridos, nacionais e algarvios, refere viver num apartamento de conforto intermédio.
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Contudo, 0 mesmo ndo foi constatado no que diz respeito aos niveis profissionais e
educacionais dos seus progenitores.

Assim, verificou-se que apenas 32.5% dos progenitores dos estudantes da
amostra nacional tém o ensino primério completo (contra 50.7% dos progenitores dos
estudantes algarvios). Para além disso, 29.9% dos progenitores dos estudantes da
amostra nacional tem o curso superior. Para além disso, verificou-se que os
progenitores dos estudantes da amostra nacional sfo essencialmente guadros
superiores da Administragdo, especialistas de profissdes cientificas ou técnicas ou
proprietdrios agricolas de grandes dimensdes (37.4%), empregados de escritorio em
posi¢cdo de chefia, operdrios altamente qualificados ou proprietdrios ou rendeiros
agricolas de propriedade de média dimensdo (20.7%) ou empregados de escritério,
operdrios, funciondrios ou trabalhadores agricolas por conta de outrem (19.6%). Os
progenitores dos estudantes algarvios pertencem, em grande parte, a categoria
profissional de empregados de escritério, operdrios, funciondrios ou trabalhadores
agricolas por conta de outrem (31.8%).

Relativamente aos progenitores que responderam ao questionario, verificou-se
que, do mesmo modo, os da amostra nacional tém niveis de instru¢do e profissional
mais elevados. Assim, 8.8% dos progenitores da amostra nacional que responderam ao
inquérito tem o curso superior (contra 2.9% dos progenitores da amostra algarvia),
10.4% tem o curso médio (contra 4.1% da amostra algarvia) e 38.3% tem o ensino
primario completo (contra 53.8% da amostra algarvia).

Para além disso, verificou-se que uma percentagem superior de progenitores da
amostra nacional sdo quadros superiores da Administragdo, especialistas de profissSes
cientificas ou técnicas ou proprietdrios agricolas de grandes dimensdes (11.5% contra
3.1% da amostra algarvia) e mais progenitores da amostra algarvia sdo profissionais
artistas trabalhando por conta prdpria em oficina de dimensdes reduzidas ou
agricultores de propriedade de dimensdo familiar (34.1% contra 25.9% da amostra
nacional) e sdo empregados de escritério, operdrios, funciondrios ou trabalhadores

agricolas por conta de outrem (33.5% contra 24.6% da amostra nacional).

182




Apresentacdo dos resuliados

Ambas as amostras sdo semelhantes no que diz respeito ao conforto do
alojamento e fonte de rendimento.

Em termos da religido professada, verificou-se que uma percentagem maior dos
sujeitos das amostras algarvias (estudantes ou progenitores) ¢ catolica. Assim, 94.3%
dos estudantes algarvios sdo catdlicos (contra 60.7% dos estudantes da amostra
nacional), assim como, 98.0% dos progenitores da amostra algarvia (contra 71.7% dos
progenitores da amostra nacional).

No que diz respeito a actividades culturais desenvolvidas, constatou-se que os
estudantes da Universidade do Algarve viajam mais do que todos os outros estudantes
(respectivamente, 27.3% e 21.0%), mas que em contrapartida sdo os progenitores da
amostra nacional aqueles que vdo mais passar férias ao estrangeiro (22.6% contra
13.3% dos progenitores da amostra algarvia).

Em termos de movimentos a que pertencem, verificou-se que grande parte dos
inquiridos néo respondeu a esta questdo (53.0% dos estudantes nacionais, 58.8% dos
estudantes algarvios, 68.4% dos progenitores nacionais e 72.3% dos progenitores da
amostra algarvia). Para além disso, verificou-se que os estudantes da amostra nacional
pertencem mais a movimentos ambientais (12.1% contra 3.4% dos estudantes da
Universidade do Algarve) (p<0.01) e a movimentos desportivos (3.4% contra 2.7%)
(p<0.05) e que os estudantes algarvios pertencem mais a outros movimentos (17.6%
contra 6.5% dos estudantes da amostra nacional)(p<0.01). No que diz respeito aos
progenitores, verificou-se que 11.3% dos progenitores da amostra nacional pertence a
movimentos cientificos, enquanto que nenhum progenitor da amostra algarvia pertence
a este tipo de movimento social (p<0.01). Para além disso, os progenitores da amostra
algarvia pertencem mais a oufros movimentos sociais (14.7% contra 4.4% dos
progenitores da amostra nacional) (p<0.01).

Verificou-se que as actividades culturais desenvolvidas (q.37) sdo,
essencialmente, as mesmas em todas as amostras - continuando a verificar-se o
predominio da televisdo e do radio no caso dos estudantes e um predominio da

televisdo no caso dos progenitores.
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Ainda no que diz respeito a questdes culturais (q.34), verificou-se que, muito
embora a grande parte dos estudantes nacionais (41.4%) e algarvios (46.8%) leiam
jornais ndo desportivos uma ou duas vezes por semana, hid uma percentagem
significativamente mais elevada de estudantes da amostra nacional que 18 jornais quase
todos os dias (31,3%) (p<0.01) e uma percentagem bastante mais elevada de
estudantes da Universidade do Algarve que quase nunca o faz (39.2%) (p<0.01), tal
como se pode observar na figura 5.66. relativa a distribui¢do, em percentagem, da
variavel “Frequéncia com que 1€ jornais ndo desportivos”, nas amostras de estudantes

nacional e algarvia.
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Figura 5.66. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Frequéncia com que 1é

Jjornais” (amostras dos estudantes)

Constatou-se também que os progenitores da amostra nacional [éem muito mais
jornais ndo desportivos do que aqueles que pertencem & amostra algarvia. Assim, se
uma percentagem bastante mais elevada de progenitores da amostra nacional, do que
da amostra algarvia, 1& jornais todos os dias ou quase (35.7%) (p<0.01) ¢ uma
percentagem mais elevada de progenitores da amostra algarvia (41.1%) quase nunca o

faz (p<0.01). Na figura 5.67. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel
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“Frequéncia com que 1€ jornais ndo desportivos”, nas amostras de progenitores

nacional e algarvia.
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Figura 5.67. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Frequéncia com que 1&

jornais” (amostras de progenitores)

Observou-se uma mesma orientagio a nivel das leituras (q.35) entre os alunos e

entre 0s progenitores nacionais e regionais, muito embora uma percentagem superior

de estudantes da Universidade do Algarve, do que de estudantes da amostra nacional,

leia as paginas de divulgagdo cientifica (respectivamente, 15.3% e 11.5%), como se

pode observar no Quadro 5.8. relativo a distribui¢do, em percentagem, da variavel

“Tipo de secgdes dos jornais mais lidas”, nas amostras de estudantes nacional e

algarvia e nas amostras de progenitores nacional e algarvia.
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Quadro 5.8.
Distribui¢do, em Percentagem, da variavel “Tipo de Secgdes dos Jornais mais

lidas” (sobre o total de respostas)

Est. Algarvios| Est. Nacionais | Prog. AlgarviosProg. Nacionais
Vida nacional 16.9 16.9 20.5 19.4
Vida internacional 13.2 14.8 12.0 13.6
Artigos de fundo/ 12.6 13.3 12.0 12.9
/reportagens
Desporto 8.3 7.1 6.7 6.7
Artes e letras 4.8 6.9 4.0 5.0
Criticas de espect. 49 7.2 3.2 3.0
Crimes 53 4.2 9.9 7.9
Folhetins, contos 0.5 1.0 2.1 1.9
Paginas de econ. 3.8 4.0 6.5 5.2
Paginas de divulg. 15.3 11.5 6.0 7.6
cientifica
Curiosidades 8.9 8.8 11.0 10.2
Passatempos 5.5 3.7 5.0 4.9

No que diz respeito a utilizacdo de novas tecnologias (q. 36), verificou-se que
quer os estudantes quer os progenitores da amostra regional utilizam mais o
computador pessoal do que aqueles da amostra nacional. Assim, 98.0% dos estudantes
da Universidade do Algarve referem utilizar o computador pessoal (contra 42.0% dos
estudantes das universidades do resto do pais), assim como, 48.4% dos progenitores da

amostra algarvia (contra 20.8% dos progenitores da amostra nacional).
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5.3.1. InstituicOes sociais, problemas sociais e religiao

a. Escolaridade obrigatéria (q.1)

Verificou-se que uma percentagem bastante superior estudantes da Universidade
do Algarve considera que se deve prolongar a escolaridade obrigatoria (66.0% contra
56.9% estudantes da amostra nacional) (p<0.01). Para além disso, hd uma
percentagem bastante superior de estudantes da amostra nacional que defende a
reducdo da escolaridade obrigatoria (7.9% contra 1.0% da amostra algarvia) (p<0.01),
tal como se pode constatar na figura 5.68. relativa a distribui¢do, em percentagem, da

variavel “Escolaridade obrigatéria”, nas amostra algarvia e nacional de estudantes.
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Figura 5.68. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Escolaridade

obrigatéria” (amostras dos estudantes)

Relativamente as amostras de progenitores, verificou-se que, de uma maneira
geral, os progenitores da amostra nacional e da amostra regional defendem a mesma
posi¢do: na sua grande parte, considerando que a escolaridade obrigatdria devia ser
prolongada, pois os jovens s6 tém a lucrar com a aprendizagem escolar. Ha que
referir, no entanto, que 6.6% dos progenitores da amostra nacional defende que a

escolaridade obrigatoria deve ser reduzida, pois para quem ndo quer seguir 0S

187




Apresentacdo dos resultados

estudos, so interessa aprender a ler e a escrever (apenas, 3.2% dos progenitores da
amostra do Algarve que defende esta posi¢do) (p<0.05), tal como se pode observar na
figura 5.69. relativa a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Escolaridade

obrigatdria”, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 5.69. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Escolaridade

obrigatdria” (amostras dos progenitores)

b. Educagdo pré-escolar (q.2)

Constatou-se, no que diz respeito a esta questdo, que uma percentagem mais
elevada de progenitores da amostra algarvia considera que as criancas se desenvolvem
mais e melhor se comegarem desde muito cedo (pelo menos, a idade de um ano) a
conviver com outras criangas numa instituigdo pré-escolar (25.7% contra 19.0% da
amostra nacional) (p<0.05). Contudo, a grande maioria dos progenitores, nacionais e
algarvios, considera que até aos 3 anos de idade, o melhor meio educativo é a familia
(respectivamente, 67.8% ¢ 63.6%). Na figura 5.70. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem, da variavel “Ensino pré-primario”, nas amostras algarvia e nacional de

progenitores.
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Figura 5.70. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Ensino pré-primério”

(amostras dos progenitores)

Relativamente aos estudantes, verificou-se que uma percentagem bastante
superior de estudantes da amostra nacional defende que até a idade de irem para a
escola primdria as criangas devem ficar em casa com a mde ou alguém da familia
(12.3% contra 6.4% da amostra algarvia) (p<0.01). As diferencas ndo sdo

significativas para os restantes itens.

c¢. Tribunais e leis (q.17)

Esta questdo reuniu um forte consenso entre todos os inquiridos, quer a nivel
regional como a nivel nacional: a grande maioria considera que nunca se justifica que
alguém faga justica por mdos préprias.

Esta posi¢do €, no entanto, mais marcada nos estudantes e nos progenitores
algarvios. Com efeito, uma percentagem maior de estudantes da amostra nacional acha
que por vezes o problema tem que ser resolvido sem esperar por uma decisdo do
tribunal (15.2% contra 7.8% da amostra algarvia) (p<0.01) e, por outro lado, uma

percentagem superior de estudantes algarvios considera que nunca se justifica que

alguém faca justica por mdos préprias (79.7% contra 63.6% dos estudantes nacionais)
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(p<0.01), tal como se pode observar na figura 5.71. relativa a distribui¢do, em
percentagem, da variavel “Tribunais e leis”, nas amostras nacional e algarvia de

estudantes.
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Figura 5.71. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Tribunais e leis”

(amostras de estudantes)

O mesmo padrdo surgiu nas respostas dos progenitores: uma percentagem
bastante mais elevada de progenitores da amostra do Algarve considera que nunca se
Justifica que alguém faca justica por mdos proprias (90.1% contra 73.3% dos
progenitores da amostra nacional ) (p<0.01) e, por outro lado, uma percentagem
bastante mais elevada de progenitores da amostra nacional considera que vezes o
problema tem que ser resolvido sem esperar por uma decisdo do tribunal (16.1%
contra 4.7%) (p<0.01), como se pode constatar na figura 5.72 relativa a distribuicio,
em percentagem, da varidvel “Tribunais e leis”, nas amostras nacional e algarvia de

progenitores.
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Figura 5.72. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Tribunais e leis”

(amostras dos progenitores)

d. Policia (q.18)

No que diz respeito ao funcionamento da policia, verificou-se que a maior parte
dos estudantes considera que esta funciona mal : 65.3% dos estudantes algarvios, bem
como, 60.5% dos estudantes da amostra nacional. Para além disso, verificou-se que, se
por um lado uma percentagem superior de estudantes nacionais considera que a policia
ndo serve para nada (5.5% contra 2.4% dos estudantes regionais) (p<0.01), por outro
lado, uma percentagem maior considera que é o que nos vale (3.8% contra 1.4% dos
estudantes da amostra algarvia) (p<0.01). Na figura 5.73. apresenta-se a distribuicfo,
em percentagem, da varidvel “Qualidade do funcionamento da policia”, nas amostras

nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.73. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Qualidade do

funcionamento da policia” (amostras dos estudantes)

Constatou-se que os progenitores ndo defendem posig¢des significativamente
diferentes: quer os da amostra nacional, quer os da amostra algarvia consideram,

fundamentalmente, que a policia funciona mal (respectivamente, 44.5% e 45.5%).

e. Prisées (q.19)

No que diz respeito a esta questdo, verificou-se que uma percentagem superior de
estudantes da Universidade do Algarve considera que as prisdes funcionam mal
(69.9% contra 62.8% dos estudantes da amostra nacional) (p<0.05). Os estudantes da
amostra nacional mostram-se, no entanto, menos consensuais: 6.7% de jovens da
amostra nacional considera que a prisdo é o que nos vale, mas 6.5% destes jovens
considera que estas ndo servem para nada. Estas duas posi¢des sdo mais marcadas
entre os alunos da amostra nacional do que entre os alunos da Universidade do Algarve
(para ambos os itens p<0.01), como se pode observar na figura 5.74. relativa a
distribui¢do, em percentagem da variavel “Qualidade do funcionamento das prisdes”,

nas amostra nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.74. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Qualidade do

funcionamento das prisdes” (amostras dos estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que uma percentagem mais
elevada da amostra algarvia refere que o sistema prisional furciona mal (59.9% contra
51.5% da amostra nacidnal) (p<0.05), mas que, por outro lado, uma percentagem mais
elevada de progenitores da amostra nacional refere que estas ndo servem para nada
(4.9% contra 0.6% da amostra do Algarve) (p<0.01). Na figura 5.75. apresenta-se a
distribui¢do, em percentagem, da variavel “Qualidade do funcionamento das prisdes,

nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.75. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Qualidade do

funcionamento das prisdes” (amostras dos progenitores)

f. Problemas sociais (q.20)

Constatou-se que a atitude preventiva é aquela mais defendida, por ambas as
amostras de estudantes, em relagdo a criminalidade, alcoolismo, droga e prostituigdo.

Apesar disso, ha a referir, no que diz respeito & criminalidade, que uma
percentagem superior de estudantes da amostra nacional considera que se devem
desenvolver medidas preventivas (57.7% contra 50.8% dos jovens da Universidade do
Algarve) (p<0.05) ou medidas terapéuticas (7.6% contra 3.9% dos alunos da amostra
algarvia) (p<0.01). Em contrapartida, hd a referir que uma percentagem bastante
superior de estudantes do Algarve considera que as atitudes repressivas sdo as mais
indicadas para lidar com este tipo de problemas (45.3% contra 29.1% dos estudantes
da amostra nacional) (p<0.01). Na figura 5.76. apresenta-se a distribui¢io, em
percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade face a criminalidade”, nas amostras

nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.76. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade

face a criminalidade” (amostras dos estudantes)

Em rela¢do ao alcoolismo, constatou-se que, muito embora, a maior parte dos
estudantes - nacionais e regionais, defenda uma atitude preventiva, h4, no entanto, uma
percentagem mais elevada de estudantes da Universidade do Algarve (46.7%) do que
das restantes universidades do pais (34.6%) que defendem a adopgiio de medidas
terapéuticas (p<0.01) e uma percentagem mais elevada de estudantes da amostra
nacional que defende a adopgio de medidas repressivas (2.7% - nenhum estudantes da
Universidade do Algarve defendeu a adopgfo deste tipo de medidas para lidar com o
problema do alcoolismo) (p<0.01), como se pode observar na figura 5.77. relativa a
distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade face ao alcoolismo”,

nas amostra nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.77. Distribuicfo, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade

face ao alcoolismo™ (amostras dos estudantes)

De uma maneira geral os estudantes nacionais e regionais defendem o mesmo
tipo de atitudes para lidar com o consumo de drogas - a maior parte defendendo a
adopg¢do de medidas preventivas, como ja foi referido.

Por ultimo, ha a referir no que diz respeito a prostituicdo verificou-se que uma
percentagem superior de estudantes da amostra nacional defende uma atitude
terapéutica (14.2% contra 9.4%) (p<0.01), mas que uma percentagem superior de
estudantes da amostra algarvia considera que prevenir € a melhor solucdo para este tipo
de problemas (73.7% contra 65.9% dos estudantes da amostra nacional) (p<0.01). Na
figura 5.78 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Atitude da

sociedade face a prostitui¢do” nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.78. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade

face a prostitui¢do” (amostras dos estudantes)

Relativamente aos progenitores, verificou-se que, de uma maneira geral, a
adopcdo de medidas preventivas relativamente a criminalidade, alcoolismo, droga e
prostitui¢@o, ¢ também a op¢do mais escolhida.

As medidas que consideram mais adequadas para lidar com a criminalidade néo
diferem de forma significativa: defendem sobretudo a prevencdo do crime (53.9% dos
progenitores da amostra nacional e 59.0% dos progenitores da amostra algarvia). Em
contrapartida, verifica-se que uma percentagem superior de progenitores da amostra
algarvia considera que a prevencdo ¢ a medida mais adequada para lidar com a droga
(68.5% contra 59.5% dos progenitores da amostra nacional) (p<0.05), assim como,
para lidar com a prostituicdo (78.6% contra 64.4% dos progenitores da amostra
nacional) (p<0.01), como se pode observar nas figuras 5.79 e 5.80 relativas as
Distribui¢des, em percentagem, das variaveis “Atitude da sociedade face a droga” e
“Atitude da sociedade face a prostitui¢do”, nas amostras nacional e algarvia de

progenitores.
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Figura 5.79. Distribui¢fo, em percentagem, da varidavel “Atitude da sociedade

face a droga” (amostras dos progenitores)
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Figura 5.80. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade

face a prostituicdo” (amostras dos progenitores)

No que diz respeito ao alcoolismo, verificou-se que, muito embora defendam
sobretudo medidas preventivas, h4 uma percentagem superior de progenitores da

amostra nacional que defende uma atitude repressiva (respectivamente, 5.5% contra
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2.5% da amostra algarvia) (p<0.05) e uma percentagem superior de progenitores
algarvios que defende uma atitude terapéutica (47.1% contra 39.3% dos progenitores
nacionais) (p<0.05). Na figura 5.81. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da
varidvel “Atitude da Sociedade face ao alcoolismo”, nas amostras nacionais e algarvia

de progenitores.
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Figura 5.81. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade

face ao alcoolismo” (amostras dos progenitores)

g. Liberalizagédo das drogas (q.21)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que uma percentagem superior
de progenitores da amostra do Algarve se revela contra todas as drogas, legais ou
ilegais (35.2% contra 27.4% dos progenitores da amostra nacional) (p<0.05).

Os estudantes, muito embora, defendam uma atitude semelhante em relaciio ao
consumo de drogas, defendem posi¢des diferentes no que diz respeito a liberalizacdo
das drogas. Com efeito, verificou-se que uma percentagem bastante superior de
estudantes da amostra nacional considera que todas as drogas, legais e ilegais, devem

ser proibidas (20.9% contra 11.2% dos jovens da amostra do Algarve) (p<0.01) e que
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uma percentagem superior de estudantes da amostra algarvia considera que todas as
drogas ilegais devem continuar ilegais (50.3% contra 42.0% dos estudantes nacionais
(p<0.01), tal como se pode observar na figura 5.82. relativa a distribui¢do, em
percentagem, da variavel “Liberalizagdo das drogas”, nas amostras nacional e algarvia

de estudantes.
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Figura 5.82. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Liberalizagdo das

drogas” (amostras dos estudantes)

h. Religido (.32 e q.33)

Constatou-se que a maior parte dos inquiridos, nacionais ou regionais, estudantes
ou progenitores, considera-se uma pessoa religiosa. Ha a referir, no entanto, que de
uma maneira geral, uma percentagem superior de jovens da amostra algarvia e
nacional, do que de progenitores, considera-se ndo religioso ou ateu convicto,
respectivamente, 19.7% e 16.9% (contra 10.0% dos progenitores da amostra algarvia e
10.8% da amostra nacional) e 9.8% ¢ 7.7% (contra 4.7% dos progenitores da amostra
algarvia e 3.7% da amostra nacional).

Muito embora a maioria dos estudantes algarvios e nacionais considere que se

procura na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual (respectivamente,
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54.4% e 52.2%), verificou-se que 17.9% dos estudantes algarvios considera que se
procura na religido uma fuga a resolucdo dos problemas graves da vida (contra 10.6%
dos estudantes da amostra nacional) (p<0.01) e que 15.4% dos estudantes da amostra
nacional considera que se procura uma forma de amar e servir a Deus (contra 8.4%
de estudantes da amostra algarvia) (p<0.01). Na figura 5.83. apresenta-se a
distribui¢do, em percentagem, da variavel “Considera-se uma pessoa religiosa?”, nas

amostras de estudantes algarvia e nacional.
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Figura 5.83. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “O que se procura na

religido?” (amostra dos estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que, na sua grande parte -
independentemente de pertencer a amostra nacional ou regional, considera que se
procura na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual (respectivamente,

37.5% e 41.6%) ou uma forma de amar e servir a Deus (respectivamente, 33.8%

33.2%).
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5.3.3. Centros de interesse

a. Qualidades interpessoais mais valorizadas (q.31)

Constatou-se que, ambas as amostras de estudantes, valorizam da mesma forma
as qualidades interpessoais. Assim, os estudantes algarvios consideram que a
sinceridade (21.8% e 18.9% dos estudantes nacionais), inteligéncia (16.6% ¢ 16.2%
dos nacionais), humildade (11.4% e 9.2% dos nacionais) ¢ lealdade (10.5% ¢ 11.6%
dos nacionais) sdo as caracteristicas mais importantes numa pessoas.

Em contrapartida, constatou-se, entre as amostras dos progenitores, a existéncia
de diferencas marcadas, a nivel do grau de importancia que atribuem as caracteristicas
pessoais e, para além disso, que os progenitores do Algarve se mostram mais
consensuais nas caracteristicas que consideram mais importantes.  Assim, 0s
progenitores algarvios atribuem maior importdncia a honradez (26.3% do total das
respostas contra 18.4% do total das respostas dos progenitores nacionais (p<0.05)) e a
inteligéncia (26.6% do total das respostas contra 16.6% das respostas dos progenitores
nacionais (p<0.01)). Em contrapartida, verifica-se que uma percentagem bastante
superior de progenitores nacionais escolhe a lealdade como uma das caracteristicas
interpessoais mais importantes (10.2% contra 1.8% do total das respostas dos

progenitores da amostra algarvia) (p<0.01).

b. Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (q.3)

No que diz respeito aos estudantes, verificou-se que, enquanto a grande maioria
dos algarvios considera que o aspecto mais importante da sua vida é o bem estar
interior (77.8%) e que grande parte dos estudantes da amostra nacional considera que o
aspecto mais importante na sua vida € as relagées com colegas e amigos (26.1%), tal
como se pode observar nas figuras 5.84. e 5.85 relativas as distribuigdes, em
percentagem, das varidveis “Bem estar interior” e “Relagdes com colegas e amigos”,

nas amostras algarvia e nacional de estudantes.
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Figura 5.84. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Bem estar interior”

(amostra de estudantes)

Verificou-se, pois, a existéncia de grandes diferengas na importincia atribuida ao
bem estar interior: apenas, 29.4% dos estudantes da amostra nacional o escolheu em
primeiro lugar; para além disso, 26.1% dos jovens da amostra nacional escolheu este

aspecto em quarto lugar contra, apenas, 2.4% dos estudantes algarvios.
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Figura 5.85. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relagdo com colegas e

amigos” (amostra de estudantes)
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Constatou-se que as diferengas encontradas a nivel das relagdes com colegas e
amigos s8o bastanfes marcadas entre a amostra nacional e regional. Em primeiro
lugar, esta constitui o aspecto principal para 26.1% dos estudantes da amostra nacional,
mas para, apenas, 0.4% dos estudantes algarvios. Em segundo lugar, este aspecto foi
escolhido, pelos estudantes da Universidade do Algarve, fundamentalmente em 4°
(34.9%) e 5° lugares (35.5%).

Constatou-se ainda que, se as relagdes com a familia constituem o segundo
aspecto mais importante para os jovens algarvios (48.1% dos estudantes algarvios
escolheu esta op¢do em segundo lugar), estas constituem o aspecto com menos
importincia para 40.7% dos alunos da amostra nacional, como se pode observar na
figura 5.86. relativa a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Relagdes com a

familia”, nas amostras algarvia e nacional de estudantes.
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Figura 5.86. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Relagdes com a

familia” (amostra de estudantes)

Observou-se que o amor constitui, para os jovens nacionais, um aspecto mais
importante do que a familia: 17.2% escolheu esta alternativa em 1° lugar (contra 7.3%
dos estudantes algarvios). O amor € o terceiro aspecto mais importante para 30.1%

dos estudantes algarvios, mas o segundo aspecto considerado mais importante por
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24.9% dos estudantes nacionais. Na figura 5.87. apresenta-se a distribuig¢do, em

percentagem, da variavel “Amor”, nas amostras algarvia e nacional de estudantes.
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Figura 5.87. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Amor” (amostra de

estudantes)

Por ultimo, verificou-se que a satisfagdo com o trabalho profissional e as
relacbes com os colegas e amigos sdo aqueles aspectos considerados menos
importantes pelos jovens da Universidade do Algarve (opgdes escolhidas em tltimo
lugar por, respectivamente, 46.0% e 35.5% dos estudantes algarvios), sendo
fundamentalmente as relagbes com a familia que constituem os aspectos menos
importantes para os jovens da amostra nacional.

Assim, no que diz respeito & satisfagdo com o trabalho profissional, hé a referir
que 23.8% dos estudantes da amostra nacional escolheu esta op¢do em 4°lugar (contra
30.0% dos estudantes nacionais) e que 22.8% a escolheu em 2° lugar (contra 8.4% dos
estudantes da amostra regional), como se pode observar na figura 5.88. relativa a
distribui¢do, em percentagem, da variavel “Satisfacdo com o trabalho profissional”,

nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.88. Distribui¢dio, em percentagem, da varidvel “Satisfagdo com o

trabalho profissional” (amostra de estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que ambas as amostras
consideram as relagdes com a familia como o aspecto mais importante das suas vidas:
54.5% dos progenitores algarvios escolheu esta op¢do em primeiro lugar, assim como,
38.0% dos progenitores da amostra nacional. Ha a referir, no entanto, que 24.3% dos
progenitores da amostra algarvia escolheram esta op¢do em ultimo lugar (contra 1.8%
dos progenitores da amostra do Algarve que o fez), como se pode observar na figura
5.89. relativa a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Relagdes com a familia”,
nas amostras algarvia e nacional de progenitores.

A par das relagdes com a familia, o bem estar interior € também considerado, por
29.3% dos progenitores da amostra algarvia, como o principal aspecto da sua vida
(contra 14.2% dos progenitores nacionais). Este € considerado por 31.0% dos
progenitores da amostra nacional como o segundo aspecto mais importante da sua
vida. Ha a referir que cerca de um quarto dos progenitores nacionais (23.4%) escolheu
esta op¢do em 4° lugar (contra 13.4% dos progenitores da amostra algarvia que o fez),
como se pode constatar na figura 5.90. relativa a distribuigdo, em percentagem da

variavel “Bem estar interior”, nas amostras algarvia e nacional de progenitores.
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Figura 5.89. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Relagdes com a

familia” (amostra dos progenitores)
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Figura 5.90. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Bem estar interior”

(amostras de progenitores)

No que diz respeito aos progenitores da amostra nacional, verificou-se que as
relagbes com colegas e amigos constituem, a par da familia, um aspecto principal na

sua vida: 21.6% escolheu esta opgdo em primeiro lugar e 22.7% em, terceiro lugar. E de
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referir que apenas 1.2% dos progenitores da amostra algarvia que escolheu esta opg¢do
em 1° lugar , tendo uma grande parte (41.5%) a escolhido em 5° lugar, tal como se
pode observar na figura 5.91. relativa a distribui¢do, em percentagem, da varidvel

“Relag¢bes com colegas e amigos”, nas amostras dos progenitores.
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Figura 5.91. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Relagdo com colegas e

amigos” (amostras dos progenitores)

Verificou-se que o amor foi o segundo aspecto considerado mais importante por
32.2% dos progenitores da amostra do Algarve. Os progenitores da amostra nacional
consideram, em contrapartida, que o amor € o terceiro aspecto mais importante da sua
vida (24.7%),a par das relagdes com colegas e amigos (22.7%). Na figura 5.92.
apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Amor”, nas amostras dos

estudantes e progenitores.

208




Apresentacdo dos resultados

B Prog. Alg.
ElProg. Nac.

1" opgdo 2° opgdo 3" opgéo 4" opgo 5° opgdo ns/nr

Figura 5.92. Distribuicdo, em percentagem, da variavel “Amor” (amostras dos

progenitores)

O segundo aspecto considerado mais importante pelos progenitores da amostra
nacional foi a satisfacdo com o trabalho profissional (25.0% dos progenitores da
amostra nacional escolheu esta opg¢do em segundo lugar contra 15.9% dos progenitores
da amostra regional). A satisfagGo com o trabalho profissional foi escolhida em
quarto lugar por 29.5% dos progenitores da amostra nacional e por 32.8% dos
progenitores da amostra algarvia. Na figura 5.93. apresenta-se a distribuicdo, em
percentagem, da varidvel “Satisfacdo com o trabalho profissional”, nas amostras

nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.93. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Satisfagdo com o

trabalho profissional” (amostras dos progenitores)

c. Aspectos do mundo e da sociedade mais valorizados (q.44)

No que diz respeito a esta questdo, verificou-se uma grande convergéncia a nivel
das respostas dos progenitores e uma grande discrepéncia a nivel das respostas dos
filhos.

Os progenitores atribuem uma maior importincia, de um modo geral, aos
problemas da sociedade (opgdo escolhida por 24.2% dos progenitores da amostra
nacional e por 25.6% dos da amostra regional), ao meio ambiente (op¢ao escolhida por
18.1% dos progenitores da amostra nacional e por 21.2% dos da amostra regional) e a
politica nacional (opgdo escolhida por 11.8% dos progenitores da amostra nacional e
por 10.5% dos da amostra regional). A ciéncia e tecnologia foi a quarta opgdo mais
escolhida pelos progenitores da amostra nacional (10.4%), tendo sido escolhida por
8.1% dos progenitores da amostra algarvia, muito embora as diferencas ndo sejam
significativas.

Este consenso ja ndo se verifica na amostra de estudantes. Os jovens algarvios
escolhem fundamentalmente o meio ambiente (22.9% contra 15.3% dos jovens das

Universidades de todo o pais) (p<0.01). Estes atribuiram maior importincia aos
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problemas da sociedade (18.3% escolheu esta op¢do contra 18.2% dos estudantes
algarvios). Os esfudantes Algarvios atribuiram grande importincia a ciéncia e
fecnologia - opgdo escolhida por 21.5% destes jovens e por apenas 15.0% dos
estudantes da amostra nacional (p<0.01). Verificou-se, ainda, que os estudantes da
amostra nacional atribuiram maior importancia a politica nacional (opg¢io escolhida
por 10.4% dos estudantes da amostra nacional e por 4.2% dos da amostra algarvia)
(p<0.01), assim como, & politica internacional (op¢ao escolhida por 5.8% dos alunos
nacionais e por 1.0% dos alunos regionais) (p<0.01). No Quadro 5.9. apresenta-se a
distribui¢do, em percentagem, da variavel “Aspectos da vida que mais interesse

despertam”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.

Quadro 5.9.
Distribui¢do, em Percentagem, da variavel “Aspectos da Vida que mais interesse

despertam” (sobre o total de respostas)

Estudantes algarvios Estudantes nacionais
Ciéncias e tecnologias 21.3 15.0
Politica nacional 4.2 10.4
Desporto 10.8 8.1
Problemas da sociedade 18.2 18.3
Artes e espectaculos 9.7 11.5
Outros povos 2.3 3.0
Cultura regional 3.0 4.3
Meio ambiente 22.9 15.3
Problemas de subdesenvolviment 5.7 6.2
Vida politica internacional 1.0 5.8
Religido 0.8 1.6
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d. O que pensa do trabalho? (q.5)

No que diz respeito a esta questdo, verificou-se mais uma vez um grande
convergéncia nas respostas dos progenitores - grande parte dos quais considera que so
quem trabalha é que se sente realizado (56.9% dos progenitores da amostra nacional e
59.0% dos progenitores da amostra algarvia). Apesar desta convergéncia, constatou-se
que os progenitores da amostra nacional d3o, de um modo geral, maior importéncia a
satisfacdo com o trabalho profissional dos que os progenitores da amostra algarvia, os
quais atribuem maior importancia a outros aspectos da sua vida, tais como, familia,
bem-estar interior € amor.

Na amostra dos filhos observou-se que os estudantes algarvios consideram, na
sua maioria, que as pessoas preferiam ndo trabalhar se tivessem as suas necessidades
economicas asseguradas (55.4% contra 41.9% dos estudantes da amostra nacional)
(p<0.01) e que uma percentagem bastante mais elevada de estudantes nacionais
encarara o trabalho como fonte de realizacdo (p<0.01). Na figura 5.94. apresenta-se a

322

distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que pensa do trabalho’”, nas amostras

nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.94. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que pensa do

trabalho?”
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5.3.4. Sexualidade, Casamento, Familia

a. Finalidades do casamento (q.8)

Entre os jovens, verificou-se que aqueles que pertencem a amostra algarvia

consideram que o principal fim do casamento ¢ a realizagdo humana dos cénjuges -

tendo sido escolhida em primeiro lugar por 49.1% destes jovens, bem como, por 32.9%

dos estudantes da amostra nacional.

Estes consideram por sua vez que o fim do

casamento € o auxilio mutuo entre os esposos (52.1% de estudantes da amostra

nacional escolheram esta op¢do em primeiro lugar contra 40.0% da amostra algarvia).

Nas figuras 5.95. e 5.96. apresenta-se as distribui¢des, em percentagem, das variaveis

“Realizago dos esposos e “Auxilio mituo entre os conjuges”, nas amostras nacional e

algarvia de estudantes.
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Figura 5.95. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Realizacio dos

esposos” (amostras de estudantes)
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Figura 5.96. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Auxilio matuo entre os

conjuges” (amostras de estudantes)

Constatou-se que a procriagdo e educagdo dos filhos foi a opgdo mais escolhida
em terceiro lugar, quer por 46.2% dos estudantes da amostra nacional, quer por 44.4%
dos estudantes da Universidade do Algarve e a op¢do meio legitimo de satisfacdo das
necessidades sexuais foi escolhida em ultimo lugar por 53.4% dos estudantes da
amostra algarvia € 51.9% dos estudantes da amostra nacional

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que o auxilio mutuo entre os
conjuges € o aspecto mais valorizado do casamento pelos progenitores da amostra
nacional (52.3% destes escolheram esta op¢do em primeiro lugar contra 27.0% dos
progenitores da amostra algarvia). Estes escolheram como primeira opc¢do meio de
realizagdo dos esposos (30.8%) e a procriagdo e educagdo dos filhos (30.8%). A
realizagdo dos cénjuges foi a opcdo escolhida em segundo lugar por 29.7% dos
progenitores da amostra nacional. Nas figuras 5.97 e 5.98. apresenta-se as
distribuigdes, em percentagem, das varidveis “Realizagdo dos cOnjuges” e “Auxilio

mutuo entre 0s esposos”, nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.97. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Realizacdo dos

€sposos” (amostras dos progenitores)
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Figura 5.98. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Auxilio mituo entre os

cOnjuges” (amostras dos progenitores)

Constatou-se ainda que 34.0% dos progenitores da amostra do Algarve escolheu,

em segundo lugar, o auxilio miituo entre os esposos € 31.4% a procriagdo e educacdo
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dos filhos. Na figura 5.99. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel

“Procriacdo e educacdo dos filhos”, nas amostras nacionais e algarvias de progenitores.
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Figura 5.99. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Procriagdo e educacdo

dos filhos” (amostras dos progenitores)

Constatou-se, por ultimo, que uma percentagem mais elevada de progenitores da
amostra algarvia escolheu a satisfacdo das necessidades sexuais em primeiro lugar
(11.3% contra 6.3% dos progenitores da amostra nacional), mas que em contrapartida,
uma percentagem muito mais elevada de progenitores da amostra algarvia escolheu
esta op¢do em ultimo lugar (respectivamente, 56.9% e 32.7%), como se pode observar
na figura 5.100. relativa a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Satisfacdo das

necessidades sexuais”, nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.100. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Satisfacdo das

necessidades sexuais” (amostras dos progenitores)

b. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos rapazes (q.10)

Verificou-se que, de uma maneira geral, os progenitores da amostra algarvia e da
amostra nacional consideram que as relagdes sexuais pré-matrimoniais no caso dos
rapazes ndo tém gravidade (respectivamente, 36.5% e 30.3%). Contudo, constatou-se
que uma percentagem bastante mais elevada de progenitores da amostra nacional
revela uma atitude desfavorédvel - 18.0% considerando-as repreensiveis (contra 6.1%
de progenitores da amostra algarvia) (p<0.01) e que uma percentagem bastante mais
elevada de progenitores da amostra algarvia consideram-nas tteis (32.0% contra 19.6%
dos progenitores da amostra nacional) (p<0.01). Na figura 5.101. apresenta-se a
distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos

rapazes, nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.101. Distribui¢fo, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais

pré-matrimoniais no rapaz” (amostras dos progenitores)

Os jovens nacionais demonstraram também uma atitude menos favoravel no que
diz respeito a este aspecto - j4 que apenas 34.9% dos jovens da amostra nacional
qualifica as relagfes sexuais pré-matrimoniais como uteis (contra 50.6% dos jovens da
amostra algarvia) (p<0.01) e que 9.3% as qualifica como repreensiveis (contra 2.3%
dos jovens da amostra algarvia) (p<0.01). Na figura 5.102. apresenta-se a distribuicéo,
em percentagem, da variavel “Experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos rapazes, nas

amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.102. Distribui¢@o, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais

pré-matrimoniais no rapaz” (amostras dos estudantes)
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c. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais nas raparigas (q.11)

Verificou-se que os jovens da amostra algarvia sdo mais liberais quanto a
sexualidade das raparigas, ja que 44.1% destes jovens continuam a considerar que as
experiéncias sexuais pré-matrimoniais sdo tteis, contra 28.0% dos estudantes da
amostra nacional (p<0.01), uma percentagem mais elevada dos quais defende, para
além disso, uma posi¢do desfavordvel: 12.0% destes jovens considera que estas
experiéncias sdo repreensiveis (contra 3.1% dos jovens algarvios) (p<0.01). Na figura
5.103. apresenta-se a distribui¢8o, em percentagem, da variavel “Experi€ncias sexuais

pré-matrimoniais nas raparigas, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.103. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Experiéncias sexuais

pré-matrimoniais na rapariga” (amostras dos estudantes)

Constatou-se que os progenitores de ambas as amostras assumem uma posi¢io
mais discriminatéria, no que diz respeito a este aspecto, visto que conotam as
experiéncias sexuais das raparigas de uma forma mais desfavoravel do que no caso dos
rapazes (39.0% dos progenitores nacionais, bem como, 43.8% dos progenitores da
amostra algarvia consideram-nas perigosas). Para além disso, verificou-se que uma

percentagem superior de progenitores da amostra nacional qualifica a vida sexual pré-
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matrimonial da rapariga como repreensivel (25.7% contra 18.9% dos progenitores da
amostra algarvia) (p<0.05), tal como se pode observar na figura 5.104. relativa a
distribui¢do, em percentagem, da variavel “Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na

rapariga”, nas amostras nacional e algarvia de progenitores.

B Prog. Alg.
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Figura 5.104. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais

pré-matrimoniais na rapariga” (amostras dos progenitores)

d. Planeamento familiar (q.13)

Constatou-se que a grande parte dos progenitores € dos jovens de ambas as
amostras - nacional e regional, sdo a favor do planeamento familiar considerando-o um
meio licito tendo em conta a escolha das melhores condi¢bes de procriagcdo e
educacéo dos filhos. E, no entanto, de notar que uma percentagem superior de
estudantes algarvios escolhe esta opcdo (53.0% contra 43.8% dos estudantes da
amostra nacional) (p<0.01) e que uma percentagem superior de estudantes da amostra
nacional considera que o planeamento familiar é uma pratica licita desde que haja
acordo entre os conjuges (14.5% contra 10.5% dos estudantes da amostra algarvia)

(p<0.05). A segunda opcdo mais escolhida ¢ a mesma para as duas amostras -
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necessdaria dado o super-povoamento do mundo (opg¢do escolhida por 25.5% da
amostra regional e por 25.3% dos jovens da amostra nacional).

No qﬁe diz respeito aos progenitores, verificou-se que a segunda opg¢do mais
escolhida é wma prdtica licita desde que haja acordo entre os conjuges (21.4% dos
progenitores da amostra nacional e 27.6% dos progenitores da amostra algarvia
escolheu esta op¢do) e que uma percentagem superior de progenitores da amostra
nacional escolhe a opg¢do fradu¢do de um egoismo social e de uma falta de
responsabilidade dos cénjuges perante a sua missdo (3.6% contra 1.1% dos

progenitores da amostra algarvia) (p<0.01).

e. Numero desejado de filhos (q.12)

Observou-se que uma percentagem superior de jovens algarvios gostaria de ter 2-
3 filhos (70.6% contra 57.1% dos jovens da amostra nacional) (p<0.01) e que uma
percentagem superior de jovens da amostra nacional ndo gostaria de ter filhos (10.9%
contra 3.4% dos jovens algarvios) (p<0.01), tal como se pode constatar pela figura
5.105. relativa a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Numero desejado de

filhos”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.105. Distribui¢o, em percentagem, da variavel “Numero desejado de

filhos” (amostras dos estudantes)
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No caso dos progenitores, verificou-se que uma percentagem mais elevada dos da
amostra algarvia considera que o numero ideal de filhos € 2-3 (78.5% contra 65.7%
dos progenitores da amostra nacional) (p<0.01). Para além disso, verificou-se que uma
percentagem superior de progenitores da amostra nacional considera que € 4 ou mais
(12.6% contra 6.3% dos progenitores da amostra do Algarve) (p<0.01), mas, por outro
lado, ha também uma percentagem superior de progenitores da amostra nacional que
considera que o nimero ideal de filhos € nenhum (5.5% contra 2.6% dos progenitores
da amostra algarvia) (p<0.05). Na figura 5.106. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem, da varidvel “Numero desejado de filhos”, nas amostras nacional e

algarvia de progenitores.

%

BProg. Alg.
HProg. Nac.

1,5 116

2,6
| 1

Nenhum 1 filho 2-3 fithos 4 ou + filhos ns/nr

Figura 5.106. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Numero desejado de

filhos” (amostras dos progenitores)

f. Com quem gostariam de viver os filhos? (q.4)

Verificou-se que uma percentagem bastante superior de estudantes da
Universidade do Algarve considera que os jovens a partir dos 17-18 anos escolheriam
mais naturalmente viver com outros jovens (58.6% contra 48.8% dos jovens da

amostra nacional) (p<0.01). Por outro lado, verificou-se que uma percentagem
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superior de estudantes da amostra nacional considera que os jovens escolheriam mais
naturalmente viver em casa dos pais (18.8% contra 10.2% dos estudantes algarvios)
(p<0.01). Na figura 5.107. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel

“Com quem gostariam de viver os filhos?, nas amostras nacional e algarvia de

estudantes).

L7A B Estud. Alg.
100 1 OO Estud. Nac.
90 -

80 4 -

70 4

60 4

50 ~

40 A

30 +

0 ke , BEAE " B
Em casa dos pais Sos Com outros jovens ns/nr

Figura 5.107. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Com quem gostariam

de viver os filhos?” (amostras dos estudantes)

Constatou-se que os progenitores consideram, de uma maneira geral, que os
Jovens escolheriam naturalmente viver em casa dos pais (34.7% dos progenitores
nacionais ¢ 35.0% dos progenitores da amostra algarvia) ou viver com outros jovens

(31.8% dos progenitores nacionais e 34.4% dos progenitores da amostra algarvia).

g. Educacéo dos filhos (q.14)

Verificou-se que a uma percentagem superior de estudantes algarvios, do que de
jovens da amostra nacional considera que por vezes é necessdrio bater nos filhos, mas
que os pais devem evitar fazé-lo (respectivamente, 56.6% e 49.3%) (p<0.05). Para

além disso, verificou-se que uma percentagem superior de jovens da amostra nacional
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considera que os pais tém o direito de bater nos filhos desde que considerem
necessdrio (7.6% contra 4.8% de estudantes algarvios) (p<0.05).

Constatou-se, ainda, que uma percentagem superior de progenitores da amostra
algarvia, do que amostra nacional, considera que por vezes é necessdrio bater nos
filhos, mas que os pais devem evitar fazé-lo (respectivamente, 60.6% e 52.8%)

(p<0.05).

h. Resolugéo de conflitos no casal (q.15)

A maior parte dos jovens - da Universidade do AlgarVe e da amostra nacional,
bem como, a maior parte dos progenitores - da amostra algarvia ¢ nacional, ndo
concordam com a afirmacdo entre o casal hd questdes que s6 se resolvem com uma
 sova na mulher. Contudo, esta posi¢do é mais marcada entre os estudantes da
Universidade do Algarve e entre os respectivos progenitores (para ambas as amostras
p<0.01).

Para além disso, verificou-se em ambas as amostra nacionais - de progenitores e
de estudantes, uma elevacdo de respostas concordo que o homem bata na mulher mas
s6 em situacdes excepcionais (p<0.01) e de respostas bater na mulher é a forma mais
indicada para resolver muitos problemas (p<0.01). Na amostra de estudantes
verificou-se, ainda, a elevagio de respostas o homem tem direito de bater na mulher

desde que considere que tem razdo para o fazer (p<0.01).

I. Os dois factores determinantes para o bom entendimento do casal (q.7)

Constatou-se que os estudantes algarvios e nacionais escolhem como os dois
factores mais importantes para o bom entendimento do casal ferem os mesmos ideais,
terem feitios e gostos semelhantes e terem niveis de instru¢do semelhantes - muito
embora os pesos que atribuem a cada um destes aspectos difira. Assim, uma
percentagem bastante mais elevada de estudantes da Universidade do Algarve escolhe

a opgdo ter os mesmos ideais (40.2% contra 31.4% da amostra nacional) (p<0.01). Em
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contrapartida, hd uma percentagem maior de estudantes da amostra nacional que
escolhe ter as mes}nas atitudes religiosas (6.2% contra 2.7% da amostra regional)
(p<0.01). No Quadro 5.10. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel
“Os dois factores determinantes para o bom entendimento do casal”, nas amostras
nacional e algarvia de progenitores e de estudantes.

Verificou-se, no que diz respeito aos progenitores, que os da amostra nacional
escolhem ter um nivel de instrucdo semelhante (26.4%) e ter os mesmos ideias
(22.7%) enquanto que os progenitores da amostra algarvia escolhem fer feitios e gostos
semelhantes (37.0%) e ter um nivel de instrugdo semelhante (26.7%). Constatou-se
que sdo, fundamentalmente, os progenitores da amostra do Algarve que atribuem uma
grande importincia aos mesmos gostos e feitios (p<0.01), tal como se pode observar no

Quadro 5.10.

Quadro 5.10.
Distribui¢do, em Percentagem, da Varidvel “Factores Determinantes para o Bom

Entendimento do Casal” (sobre o total de respostas)

[Est. algarvios [Est. nacionais PProg. algarvios [Prog. nacionais

Nivel de instrugéo 17.9 20.4 26.7 264
semelhante

Educacdo no 54 4.7 8.5 12.3
mesmo meio

Ideais semelhantes 40.2 31.4 22.7 239
Atitudes religiosas 2.7 6.2 4.5 6.9
semelhantes

Feitios e gostos 27.7 22.5 37.0 22.7
semelhantes

ns/nr 6.0 14.7 0.6 7.9
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j- Divércio

Verificou-se que uma grande maioria de estudantes algarvios (72.2%) considera
que o divorcio é uma solugcdo para casos muito graves de desarmonia conjugal
enquanto que, apenas, 49.4% dos estudantes nacionais concordam com este aspecto
(p<0.01). Uma maior percentagem de estudantes nacionais considera, por seu turno,
que o divorcio possibilita a verdade total do amor (11.7% contra 3.5% dos estudantes
da amostra nacional ) (p<0.01). Por outro lado, verifica-se que uma percentagem
maior de estudantes da amostra nacional considera que o casamento é indossolivel
(4.1% - nenhum estudante da amostra algarvia escolheu esta opg¢do) (p<0.01) e que é
uma tentagdo contra a fidelidade conjugal (1.3% contra 0.4% dos estudantes
algarvios) (p<0.05). Na figura 5.108. apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da

variavel “Divorcio”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.108. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Divorcio” (amostras de

estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que uma percentagem bastante
superior de progenitores da amostra algarvia concorda com o divorcio por ser uma

solugdo para situagbes muito graves de desarmonia conjugal (p<0.01) e que, em
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contrapartida, uma percentagem superior de progenitores da amostra nacional discorda
com o divércio porque o casamento é indossolivel (p<0.01) e porque é uma tentagdo
contra a fidelidade conjugal (p<0.05), como se pode observar na figura 5.109. relativa
a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Divorcio”, nas amostras nacional e

algarvia de progenitores.
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Figura 5.109. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Divorcio” (amostras dos

progenitores)

l. Trabalho feminino

Constatou-se que os estudantes algarvios mostram-se mais a favor do trabalho
feminino do que os da amostra nacional: 87.0% dos estudantes da Universidade do
Algarve acham que a familia deve ter um emprego durante toda a vida tal como o
homem (contra 71.5% dos estudantes da amostra nacional) (p<0.01) e, para além disso,
uma percentagem superior de estudantes da amostra nacional considera que a mulher
deve ter um emprego até casar (6.2% - nenhum estudante da Universidade do Algarve
escolheu esta opgdo) (p<0.01), que a mulher casada s6 deve empregar-se em caso de
extrema necessidade (3.6% contra 0.7% dos estudantes da Universidade do

Algarve)(p<0.01) ou que a mulher casada ndo deve em caso algum empregar-se (2.3%

[\
N
~
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- nenhum estudante da Universidade do Algarve escolheu esta opgdo) (p<0.01). Na
figura 5.110. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Trabalho

feminino”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.110. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino”

(amostras dos estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que os da amostra algarvia se
revelam mais a favor do trabalho da mulher durante toda a vida tal como o homem
(54.3% contra 46.8% da amostra nacional) (p<0.05), mas que, por outro lado, uma
percentagem maior de progenitores algarvios impde a compatibilidade de horarios
(35.5% contra 25.2% da amostra nacional) (p<0.05). Por ultimo, hd uma percentagem
mais elevada de progenitores da amostra nacional que acha que a mulher s6 deve ter
emprego até casar (p<0.01), que s6 deve ter emprego até ao nascimento do primeiro
filho (p<0.01) ou que ndo deve empregar-se em caso algum (p<0.01). Na figura 5.111.
apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da variavel “Trabalho feminino”, nas

amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5. 111. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino”

(amostras dos progenitores)

5.3.5. Progresso e civilizacao

a. Principais objectivos para os préximos 10/15 anos (q.25)

Verificou-se que grande parte dos estudantes algarvios considera o pleno
emprego como o principal objectivo a ser concretizado num futuro préximo. Com
efeito, 43.1% escolheu esta alternativa em primeiro lugar e 30.6% escolheu-a a
segundo lugar. O pleno emprego ja ndo constitui uma fonte de preocupagéo tio grande
para os estudantes da amostra nacional: a grande parte escolheu esta op¢io em terceiro
lugar (32.6%), mﬁito embora, 25.2% a tenha escolhido em primeiro lugar e 23.1% em
segundo, como se pode observar na figura 5.112. relativa a distribuicdo, em
percentagem, da variavel “Pleno emprego”, nas amostras nacional e algarvia de

estudantes.
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Figura 5.112. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Pleno emprego”

(amostras dos estudantes)

Constatou-se ainda que garantir a liberdade de expressdo constitui também um
aspecto importante para todos os jovens inquiridos. Assim, 26.0% dos jovens da
Universidade do Algarve consideram-na como o principal objectivo que o pais deve
procurar atingir dentro de 10/15 anos, assim como, 22.7% dos estudantes da amostra
nacional. Para além disso, 22.8% dos estudantes algarvios escolheu-a em terceiro
lugar, assim como, 22.1% dos estudantes nacionais. Na figura 5.113. apresenta-se a
distribuicdo, em percentagem da variavel “Garantir a liberdade de expressdo”, nas

amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.113. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Garantir a liberdade

de expressdo” (amostras dos estudantes)

Verificou-se que, os estudantes da amostra algarvia mostram-se mais
preocupados com a manutencdo da ordem no pais do que os estudantes da amostra
nacional. Com efeito, 16.1% dos estudantes algarvios escolheu esta opgio em primeiro
lugar (contra 13.6% dos estudantes nacionais), 17.9% escolheu-a em segundo lugar
(contra 15.9% dos estudantes nacionais) e 24.2% escolheu-a em terceiro lugar (contra
11.8% dos estudantes nacionais). Para além disso, ha ainda a referir que grande parte
dos estudantes da amostra nacional considera que manter a ordem no pais constitui
dos objectivos menos importantes (29.1% dos estudantes da amostra nacional escolheu
esta op¢do em Wltimo lugar, contra 14.7% dos estudantes da amostra algarvia). Na
figura 5.114. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Manter a

ordem no pais”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.114. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Manter a ordem no

pais” (amostras dos estudantes)

Combater a alta dos pregos constitui claramente uma preocupagdo pouco
importante para todos os jovens inquiridos - se bem que, sobretudo, para os jovens da
Universidade do Algarve. E assim que, 45.6% dos jovens da Universidade do Algarve
escolheu esta opg¢do em ultimo lugar e 27.1% em quarto lugar e que, 30.1% dos
estudantes da amostra nacional escolheu esta opg¢do em quinto lugar e 19.1% em quarto
lugar. Verificou-se ainda que uma percentagem bastante superior de estudantes da
amostra nacional escolheu esta op¢do em primeiro lugar e segundo lugar
(respectivamente, 13% contra 1.1% dos estudantes da amostra da Universidade do
Algarve e 17.8% da amostra nacional contra 10.7% da amostra algarvia). Na figura
5.115. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Combater a alta dos

pregos”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.115. Distribui¢cio, em percentagem, da varidvel “Combater a alta dos

precos” (amostras dos estudantes)

Constatou-se que a importdncia atribuida ao aumento da participacdo dos
cidaddos nas decisdes do governo nio é consensual - as respostas encontram-se muito
dispersas, quer na amostra dos estudantes da Universidade do Algarve, como na
amostra dos estudantes que frequentam as restantes universidades do pais. Verificou-
se, no entanto, que uma percentagem superior de jovens da amostra nacional considera
que o aumento da participacdo dos cidaddos nas decisbes do governo é um aspecto
importante a atingir num futuro préximo: 20.7% escolheu esta opgdo em primeiro lugar
contra 13.5% dos estudantes da amostra algarvia; se bem que uma percentagem
superior de estudantes da amostra algarvia tenha escolhido esta opgdo em segundo
(21.7%) e em terceiro lugares (22.1%), tal como se pode observar na figura 5.116.
relativa a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Aumento da participacio dos

cidaddos nas decisdes do governo”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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Figura 5.16. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Aumento da

participag@o dos cidaddos nas decisdes do governo” (amostras dos estudantes)

No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que sdo principalmente os
progenitores da amostra algarvia que se mostram preocupados com o pleno emprego -
47.2% escolheu esta opg¢do em primeiro lugar (contra 22.2% dos progenitores da
amostra nacional). Estes escolheram esta opgdo principalmente em segundo lugar
(27.3%) e em terceiro lugar (22.2%), tal como se pode observar na figura 5.117.
relativa 4 distribuigdo, em percentagem, da variavel “Pleno emprego”, nas amostras

nacional e algarvia de progenitores.

EProg. Alg.
EProg. Nac.

1* opgdo 2" opgdo 3" opgdo 4* opglo 5" opgao ns/nr

Figura 5.117. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Pleno emprego”
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Constatou-se que os progenitores da amostra nacional atribuem, claramente, uma
maior importincia a liberdade de expressdo enquanto objectivo a atingir num futuro
proximo. Com efeito, uma percentagem superior de progenitores da amostra nacional
escolhe esta opg¢dio em primeiro e em segundo lugares (respectivamente, 12.2% e
25.9% contra 8.1% e 16.2% dos progenitores da amostra algarvia). Para além disso,
uma percentagem bastante superior de progenitores da amostra algarvia atribui pouca
importéncia a este aspecto, j4 que grande parte (26.7%) escolheu esta op¢do em ultimo
lugar (contra 12.6% dos progenitores da amostra nacional). Na figura 5.118.
apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Garantir a liberdade de

expressdo” nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.118. Distribuic¢@o, em percentagem., da variavel “Garantir a liberdade de

expressdo” (amostras dos progenitores)

Verificou-se que, se a maior parte dos progenitores da amostra algarvia (34.8%)
considera que manter a ordem no pais ¢ o principal objectivo que os governos devem
procurar atingir dentro de 10/15 anos, grande parte dos progenitores da amostra
nacional (29.6%) considera este aspecto menos importante, tendo o escolhido em
ultimo lugar. Constatou-se, no entanto, que 27.0% de progenitores nacionais escolhem

esta alternativa em primeiro lugar. Apesar de tudo, este constitui um objectivo, de um
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modo geral, mais importante para os progenitores da amostra regional, visto que 21.7%
o escolhem em segundo lugar (contra 12.6% dos progenitores da amostra nacional) e
que 20.5% o escolhe em terceiro lugar (contra 12.7% dos progenitores nacionais). Na
figura 5.119. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Manter a

ordem no pais”, nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.119. Distribui¢do, em percentagem., da variavel “Manter a ordem no

pais” (amostras dos progenitores)

Verificou-se, no que diz respeito ao objectivo combater a alta dos precos, que ha
mais progenitores da amostra nacional que escolhem esta op¢do em primeiro lugar
(14.3% contra 2.5% da amostra algarvia), mas que, 28.6% dos progenitores algarvios
escolhem esta alternativa em terceiro lugar e 23.3% dos progenitores nacionais a
escolhem em quarto lugar). Na figura 5.120. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem, da varidvel “Combater a alta dos preg¢os”, nas amostras nacional e

algarvia de progenitores.
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Figura 5.120. Distribui¢do, em percentagem., da varidvel “Combater a alta dos

precos’” (amostras dos progenitores)

No que diz respeito ao aumento da participagdo dos cidaddos nas decisdes do
governo, verificou-se que uma percentagem bastante superior de progenitores da
amostra nacional escolhe esta opcdo em primeiro lugar (17.2% contra 7.5% dos
progenitores da amostra algarvia) - se bem que uma percentagem superior de
progenitores da amostra regional a escolha em segundo lugar (18.6% contra 12.5% dos
progenitores nacionais). Constatou-se, ainda, que grande parte dos progenitores da
amostra algarvia escolhem esta opcdo em quarto (28.6%) e em quinto lugares (32.9%),
assim como, grande parte dos progenitores da amostra nacional (respectivamente,
21.7% e 26.1%). Na figura 5.121. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da
varidvel “Aumento da participacdo dos cidaddos nas decisdes do governo”, nas

amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.121. Distribui¢do, em percentagem., da varidvel “Aumento da

participagdo dos cidaddos nas decisdes do governo” (amostras dos progenitores)

b. O que deseja que o progresso torne possivel no ano 2010? (q. 41)

Observou-se que 36.2% dos estudantes da Universidade do Algarve escolheu a
op¢do cura das doengas perigosas, assim como, 33.9% da amostra nacional e que
42.6% dos progenitores da amostra algarvia escolheu esta opg¢do, bem como, 39.4%
dos da amostra nacional. Esta opg¢do foi aquela mais escolhida em todas as amostras.
A segunda opgdo mais escolhida foi o fim da fome e da pobreza para todas as amostras.
A terceira opgdo mais escolhida por todas as amostras - regionais e nacionais, de
estudantes e progenitores, foi o fim da guerra e dos exércitos: escolhida por 17.7% dos
estudantes algarvios e 17.8% dos estudantes da amostra nacional, bem como, por
18.4% dos progenitores da amostra algarvia e 22.5% dos progenitores da amostra
nacional. O combate eficiente a polui¢do surge como a quinta op¢do mais escolhida
por todas as amostras, como se pode observar no Quadro 5.11. relativo a distribuigio,
em percentagem, da varidvel “O que deseja que o progresso torne possivel no ano

201077, nas amostras nacional e algarvia de estudantes e de progenitores.
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Quadro 5.11.
Distribui¢do, em Percentagem, da Variavel “O que deseja que o Progresso torne

possivel no Ano 20107 (sobre o total de respostas)

Est. Algarvios| Est. Nacionai§ Prog. AlgarvigsProg. Nacionais

Cura das doengas gravep  36.2 33.9 42.6 39.4
Fim das guerras e 17.7 17.8 18.4 22.5

dos exércitos

Tempo meteoroldgico | 0 0.1 0 0
Vida noutros planetas 3.0 1.1 0.3 0.7
Fim da fome e pobreza 20.0 20.3 27.2 24.8
Igualdade de direitos 13.1 16.0 5.8 6.7
entre povos

Idioma universal 0.4 0.3 1.7 0.6
Combate a poluigéo 11.5 8.5 4.1 3.5

c. Causas por que vale a pena fazer sacrificios (q. 27)

A paz foi a op¢do mais escolhida por todas as amostras: 26.4% dos estudantes
algarvios, 26.9% dos estudantes nacionais, 28.1% dos progenitores da amostra algarvia
€ 28.4% dos progenitores da amostra nacional.

No que diz respeito aos progenitores, verifica-se que 28.0% dos progenitores da
amostra algarvia considera que vale a pena fazer sacrificios pela luta contra a miséria,
bem como, 22.9% dos progenitores da amostra nacional. A terceira opg¢do escolhida
pelos progenitores foi a protec¢do da natureza - escolhida por 17.6% dos progenitores
da amostra nacional e por 17.2% dos da amostra regional.

Os estudantes consideram que vale a pena fazer sacrificios pela direitos do
Homem (24.8% dos estudantes algarvios e 25.5% dos estudantes nacionais) e pela

protecg¢dio da natureza. Constatou-se que uma percentagem claramente superior de
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estudantes da amostra nacional considera que vale a pena fazer sacrificios pela
liberdade do individuo (13.6% contra 8.3% dos estudantes da Universidade do
Algarve) (p<0.01). No Quadro 5.12. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da
varidvel “Causas por que vale a pena fazer sacrificios”, nas amostras nacional e

algarvia de estudantes e de progenitores.

Quadro 5.12.
Distribuig¢do da varidvel “Causas por que vale a pena fazer sacrificios” (sobre o

total de respostas)

Est. Algarv. [Est. Nacion. [Prog. Algarv. [Prog. Nacion.
Protec¢do da natureza 20.1 16.3 17.2 17.6
Paz 26.4 26.9 28.1 28.4
Luta contra a miséria 17.1 14.4 28.0 22.9
Defesa nacional 23 2.1 3.5 3.1
Liberdade do individuo 8.3 13.6 6.5 7.9
Direitos do Homem 24.8 25.5 16.2 18.7
Nenhuma 0.5 0.3 0.4 0.1

d. As pessoas serdo mais felizes no ano 2010?

No que diz respeito a esta questdo verificou-se que ambas a amostra algarvia de
estudantes tem respostas mais pessimistas que a amostra nacional. Com efeito, uma
percentagem superior de estudantes da Universidade do Algarve considera que as
pessoas serdo semelhantes a hoje (50.0% contra 42.7% da amostra nacional) (p<0.05),
mas uma percentagem claramente superior de estudantes de todo o pais considera que
as pessoas serdo mais felizes no ano 2010 (20.3% contra apenas 8.1% dos estudantes

algarvios que defendem esta posi¢do) (p<0.01). Na figura 5.122. apresenta-se a
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distribui¢do, em percentagem, da varidvel “As pessoas serdo mais felizes que hoje no

ano 20107, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.
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40 +

30 4 : : : 26
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: 8,11 . =
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O Estud. Nac.

1,101

i =

Mais felizes Menos felizes Semelhantes ns/nr

Figura 5.122. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “As pessoas serfio mais

felizes que hoje no ano 2010?” (amostras dos estudantes)

Constatou-se que entre os progenitores da amostra algarvia e nacional ndo
existem diferengas significativas: grande parte considerando que as pessoas serdo
semelhantes (41.7% dos progenitores nacionais e 41.2% dos progenitores da amostra
algarvia) e grande parte considerando que as pessoas serdo menos felizes (40.6% dos

progenitores da amostra regional e 33.3% dos progenitores da amostra nacional)

e. Qual a geragdo com uma visdo mais realista do mundo? (q.46)

Verificou-se que tanto os estudantes algarvios como aqueles da amostra nacional
consideram que a geragdo com uma visdo mais realista do mundo é aquela constituida
por pessoas com idades compreendidas entre os 30-40 anos (respectivamente, 33.9% e
29.9%) e entre os 25-30 anos (respectivamente, 29.5% e 24.3%)).

Constatou-se que os progenitores consideram por sua vez que ¢ a geracdo dos 40
aos 50 anos (geragéo escolhida por 36.0% dos progenitores da amostra algarvia e por

30.0% dos progenitores da amostra nacional) e a geracdio dos 30 aos 40 anos (geracdo
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escolhida por 28.6% dos progenitores da amostra algarvia e por 24.7% dos
progenitores da amostra nacional). Para além disso, verificou-se que uma percentagem
superior de progenitores da amostra nacional, do que da amostra algarvia consideram
que a geragdo dos 20 aos 25 anos ¢ aquela com a visdo mais realista do mundo

(respectivamente, 5.9% e 2.7%) (p<0.05).

f. Capacidade para influenciar o progresso (q.42)

Constatou-se que a uma percentagem superior de estudantes da Universidade do
Algarve, do que da amostra nacional, considera que pode influenciar o curso do
progresso (respectivamente, 61.2% e 52.0%) (p<0.05) e que, para além disso, uma
percentagem superior de estudantes da amostra nacional considera que ndo tem
capacidades para o fazer (4.2% contra 1.0% dos estudantes da Universidade do
Algarve) (p<0.01).

Verificou-se que grande parte dos progenitores considera que s6 falvez possa
influenciar o progresso (43.7% dos progenitores da amostra algarvia e 41.3% dos
progenitores da amostra nacional), mas que 38.4% dos progenitores da amostra

algarvia e 36.3% dos progenitores da amostra nacional considera que o pode fazer.

g. O que deseja com o progresso? (q.22)

Verificou-se que a grande maioria dos inquiridos das quatro amostras considera
que com o progresso deve procurar-se diminuir as desigualdades sociais e criar
oportunidades semelhantes para todos - contudo, uma percentagem superior de
estudantes algarvios defende essa posig¢do (83.7% contra 66.0% da amostra nacional)
(p<0.01). Para além disso, verificou-se relativamente aos estudantes que uma
percentagem bastante superior de jovens da amostra nacional considera que o mais
importante do progresso € que os governantes sejam capazes de manter a ordem social

(14.0% contra 4.8% dos estudantes da amostra algarvia) (p<0.01). A figura 5.123.
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apresenta a distribuigdo, em percentagem, da varidavel “O que deseja com o

progresso?”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes.

EEstud. Alg.
% [ Estud. Nac.
100 -
90
80 o i
60 4
504
404 e e B
30 : , . .
20 14 : EER : b
10-_&'—-—1 8 97 I B 34 10,3 1
0 . __—_l — . ; J—_] .
Manter a Facilitar a Diminuir a ns/nr
ordem social vida desigualdade

socias

Figura 5.123. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “O que deseja com o

progresso?” (amostras de estudantes)

h. O que deseja com o progresso do pais? (q.28,q.29,q.30)

Constatou-se que grande parte dos estudantes e dos progenitores (nacionais e
regionais), defendem que, com o progresso deve-se procurar melhorar as condigdes de
vida dos trabalhadores rurais, aumentar a produtividade da agricultura e desenvolver
as pequenas cidades. Contudo, hé a referir algumas divergéncias entre as amostras.

No que diz respeito aos estudantes, verificou-se que uma percentagem maior de
estudantes da Universidade do Algarve defende que se deve melhorar as condigdes de
vida dos trabalhadores rurais (96.6% contra 85.5% dos estudantes nacionais)
(p<0.01), mas que uma percentagem maior de estudantes da amostra nacional
considera que se deve facilitar a mudanca dos trabalhadores rurais para a cidade (6.6%

contra 0.3% dos estudantes algarvios) (p<0.01).
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Para além disso, verificou-se, no que diz respeito ao desenvolvimento das
cidades, que uma percentagem mais elevada de estudantes da amostra nacional
considera que se deve desenvolver cada vez mais as cidades mais importantes (13.2%
contra 2.7% dos estudantes algarvios) (p<0.01) e que, em contrapartida, uma
percentagem bastante superior de estudantes da Universidade do Algarve considera
que se deve desenvolver as cidades pequenas (92.5% contra 75.8% dos jovens
nacionais) (p<0.01). Constatou-se, ainda, que uma percentagem superior de estudantes
da amostra nacional considera que se deve desenvolver sobretudo a industria (34.5%
contra 26.5% dos estudantes da amostra algarvia) (p<0.01) e, que em contrapartida,
uma percentagem superior de estudantes da Universidade do Algarve considera que se
deve aumentar a produtividade da agricultura (63.6% contra 47.1% dos jovens
nacionais (p<0.01). Na figura 5.124. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da
variavel “Que sector de actividade se deve privilegiar?”, nas amostras nacional e

algarvia de estudantes.

%

, EEstud. Alg.
. . O Estud. Nac.
o ; 18,4
Desenvolver a Aumentar a ns/n
industria produtividade da
agricultura

Figura 5.124. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Que sector de

actividade economica se deve privilegiar?” (amostras dos estudantes)
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No que diz respeito aos progenitores, verificou-se que uma percentagem superior
de progenitores algarvios defende o aumento da produtividade da agricultura (65.4%
contra 56.6% dos progenitores da amostra nacional) (p<0.05), bem como, a melhoria
das condigdes de vida dos trabalhadores rurais (96.3% contra 93.0% dos progenitores
da amostra nacional) (p<0.05). Para além disso, constatou-se que uma percentagem
bastante superior de progenitores da amostra nacional considera que se deve
desenvolver as pequenas cidades (96.8% contra 84.5% dos progenitores da amostra
nacional) (p<0.01) e que, em contrapartida, uma percentagem superior de progenitores
da amostra nacional defende o desenvolvimento das cidades mais importantes (6.3%

contra 1.1% dos progenitores da amostra algarvia ) (p<0.01).

I. Evolugéo bem orientada versus revolugéo (q.23)

Verificou-se que uma percentagem superior de estudantes e progenitores da
amostra algarvia (respectivamente, 71.4% e 76.1%) concorda com a afirmagdo - na
amostra nacional, 57.0% dos estudantes concorda, assim como, 68.6% dos
progenitores (as diferengas sdo significativas para os progenitores e altamente
significativas no caso dos estudantes). Para além disso, constatou-se que uma
percentagem superior de estudantes da amostra nacional considera que a afirmacéo,
“Néo ¢ na revolugdo que existe a salvagdo e a justica, mas sim na evolucdo bem
orientada”, € radicalmente errada (7.8% contra 1.7% dos estudantes da amostra
regional) (p<0.01); o mesmo se verificando no progenitores da amostra nacional. Com
efeito, 7.2% considera-a radicalmente errada (contra 3.7% dos progenitores da
amostra do Algarve) (p<0.05), como se pode observar na figura 5.125. relativa a
distribui¢éio, em percentagem da varidvel “Evoluco bem orientada versus revolugdo”,
nas amostras nacional e algarvia de estudantes. Na figura 5.126. apresenfa-se a
distribuicdo, em percentagem, da variavel “Evolu¢do bem orientada versus revolugdo”,

nas amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.125. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Evolugdo bem

orientada versus revolucdo” (amostras dos estudantes)
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Figura 5.126. Distribuigio, em percentagem, da variavel “Evolugdo bem

orientada versus revolugio” (amostras dos progenitores)
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J. Como pode ser vencida a crise de civilizagdo?

Verificou-se, que entre os progenitores, existe uma percentagem mais elevada da
amostra nacional que considera que a crise de civilizagio pode ser vencida pela
renovagdo espiritual e moral (48.2% dos progenitores da amostra nacional e 37.2% da
amostra regional) (p<0.05). Em contrapartida, verificou-se que uma percentagem
superior de progenitores da amostra algarvia considera que esta pode ser vencida pela
economia e politica (27.0% contra 17.7% dos progenitores da amostra nacional)
(p<0.01) ou entéo, que considera que esta ndo pode ser vencida (13.8% contra 7.9%
dos progenitores nacionais) (p<0.05). Na figura 5.127. apresenta-se a distribui¢do, em
percentagem, da varidvel “Como pode ser vencida a crise da civilizagdo?”, nas

amostras nacional e algarvia de progenitores.
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Figura 5.127. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Como pode ser

vencida a crise da civilizagdo?”(amostras dos progenitores)

Verificou-se que os estudantes mantém a mesma posicdo: 46.6% dos estudantes
da amostra algarvia e 45.0% dos estudantes da amostra nacional considera que a crise

de civilizagdo pode ser vencida pela renovacdo espiritual e moral,

247




Apresentacdo dos resultados

I. A Unido Europeia (q.24 e q.40)

No que diz respeito ao ideal europeu, verificou-se que este se encontra
igualmente investido pelos estudantes da Universidade do Algarve e pelos estudantes
do pais em geral: a maior parte refere, com efeito, que sentiria pena se Portugal
abandonasse a UE (57.9% dos estudantes da amostra algarvia e 55.1% dos estudantes
da amostra nacional). Verificou-se que, do mesmo modo, grande parte dos
progenitores da amostra algarvia (46.5%), bem como, grande parte dos progenitores da
amostra nacional (49.2%) refere que também sentiria pena se Portugal abandonasse a
UE.

No que diz respeito a concepgdo da UE a longo prazo, constatou-se que grande
parte de todos os inquiridos considera que os governos dos Estados devem ser
soberanos, muito embora, uma percentagem superior de estudantes algarvios (73.2%
contra 66.3% da amostra nacional) (p<0.05), assim como, uma percentagem superior
de progenitores da amostra algarvia (78.6% contra 68.0% dos progenitores da amostra
nacional) (p<0.01) concorde com esta posi¢do. Para além disso, verificou-se que uma
percentagem superior de progenitores da amostra nacional considera que a UE devia
ter ndo s6 um unico parlamente, mas também, um unico governo (12.4% contra 7.7%
dos progenitores da amostra do Algarve) (p<0.05). Nas figuras 5.128 e 5.129
apresenta-se as distribui¢des, em percentagem, da variavel “Concepgdo da UE a longo
prazo”, nas amostras nacional e algarvia de estudantes e nas amostras nacional e

algarvia de progenitores.
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Figura 5.128. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Concepcdo de UE a

longo prazo”(amostras dos estudantes)
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Figura 5.129. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Concepgio de UE a

longo prazo”(amostras dos progenitores)

249




Apresentacdo dos resultados

6. Politica

a. Posigdo politica (q.38)

As distribuigfes relativas a posi¢cdo politica sdo semelhantes para as amostras
nacionais e regionais. Contudo, ha a referir que no caso dos estudantes, se observa a
existéncia de uma percentagem maior de estudantes nacionais (8.2%) do que da
amostra algarvia (3.3%) que se situa na extrema esquerda (1-2) (p<0.01) e na esquerda

(3-4) (p<0.01).

b. Ligagdo a um partido politico (q.39)

Verificou-se que uma percentagem de progenitores da amostra nacional, bem
como, de estudantes da amostra nacional, tém uma liga¢do mais forte a uma partido
politico do que os progenitores e estudantes da amostra algarvia. Com efeito, uma
percentagem superior de estudantes e de progenitores da amostra nacional refere que se
encontra muito ligado ou bastante ligado a um partido politico (para ambas as
amostras e itens, p<0.01). Para além disso, relativamente a amostra de estudantes,
constatou-se que uma percentagem superior de estudantes da Universidade do Algarve
se declara sobretudo simpatizantes ou sem proximidade a nenhum partido politico
(para ambos os itens p<0.05). Nas figuras 5.130 e 5.131 apresenta-se as distribui¢des,
em percentagem, da varidvel “Ligacdo a um partido politico”, nas amostras nacional e

algarvia de estudantes e nas amostras nacional e algarvia de progenitores.

250




Apresentacdo dos resultados

%

Muito ligado

Bastante ligado

T

Sobretudo Sem proximidade
simpatizante

B Estud. Alg.
[ Estud. Nac.

Figura 5.130. Distribui¢fo, em percentagem, da variavel “Liga¢do a um partido

politico” (amostras dos estudantes)

%
100 -
90 -
80 -
70 -
60 -

40 4
30 4
20 ~
10 4

504

91

il

9.1

Muito ligado

Bastante ligado

Sobretudo Sem proximidade
simpatizante

B Prog. Alg.
O Prog. Nac.

Figura 5.131. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Ligacdo a um partido

politico” (amostras dos progenitores)
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c. Sistema politico (q.45)

No que diz respeito a esta questdo, verificou-se que uma percentagem superior de
“estudantes da amostra nacional considera que as nagdes se devem orientar para um
sistema de partido unico: 15.7% dos estudantes nacionais contra 8.5% dos estudantes
algarvios (p<0.01), muito embora a grande parte dos estudantes da Universidade do
Algarve (77.9%) e da amostra nacional (73.6%) defenda um sistema politico
constituido por véarios partidos, como se pode observar na figura 5.132. relativa a
distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Sistema politico”, nas amostras nacional e

algarvia de estudantes.
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Figura 5.132. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Sistema politico”

(amostras dos estudantes)

Nio foram encontradas diferencas significativas entre ambas as amostras de
progenitores. Assim, na sua grande parte estes também defendem um sistema de
varios partidos (70.7% dos progenitores da amostra nacional, bem como, 75.8% dos

progenitores da amostra algarvia).
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CAPITULO 6
DISCUSSJ O E CONCLUSAO

6. 1. OS VALORES DOS JOVENS FINALISTAS DA UNIVERSIDADE
DO ALGARVE E NOS RESPECTIVOS PROGENITORES

6.1.1. Quem sao estes jovens?

Sdo jovens que fazem pouco desporto e que viajam pouco. Consideram-se
pessoas religiosas, procurando na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual.
Consideram a participagdo politica um aspecto nfio muito importante, sendo, com
efeito, sobretudo simpatizantes de um partido. Poucos pertencem a movimentos
culturais, cientificos, ambientais e/ou desportivos.

Tém uma actividade cultural pouco intensa, consumindo essencialmente bens
culturais privados (televisdo e radio), mas lendo jornais de uma forma regular (1/2
vezes por semana) - e, essencialmente, as secgdes sobre politica nacional, divulgagfo
cientifica, politica internacional e artigos de fundo/reportagens.

O meio ambiente, a ciéncia e tecnologia e os grandes problemas da sociedade sdo
os aspectos do mundo que mais interesse lhes despertam. Para além disso, desejam,
sobretudo, a cura das doengas graves, o fim da fome e da pobreza e o fim da guerra e
dos exércitos e estéio dispostos a sacrificar-se pela paz, pelos direitos do Homem, pela
protec¢do da natureza e pela luta contra a miséria.

Em termos da sua esfera pessoal, consideram que o bem estar interior & o aspecto
mais importante da sua vida, seguido da familia e depois do amor, sendo a satisfagio
com o trabalho profissional e as relagdes com os amigos e colegas aspectos
considerados menos importantes.

(Neste ponto é necessdrio ter em consideragdo a natureza desta pergunta. Era

pedido aos inquiridos que ordenassem por ordem decrescente de importancia estes
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cinco aspectos - Zggo, a resposta dada apenas nos indica que a satisfagdo com o
trabalho profissional tem menos importdncia do que todos os outros aspectos, mas ndo
nos permite concluir que este ndo tem nenhuma, ou. mesmo, pouca importancia para
os sujeitos inquiridos).

Estes jovens encaram a familia como um aspecto importante da sua vida. Apesar
disso, acham que os jovens a partir dos 17/18 anos preferiam néo viver com a familia,
mas sim com amigos da sua idade. Por outro lado, acham que a familia € o melhor
meio educativo até aos trés anos de idade.

Consideram, fundamentalmente, que o casamento tem como fim a realiza¢io
mutua entre os cdnjuges, ndo se justificando, em caso algum, pela possibilidade de
satisfacdo das necessidades sexuais. Encaram as relagdes sexuais pré-matrimoniais nos
rapazes € nas raparigas como uma experiéncia util e sem gravidade. Para além disso,
consideram o planeamento familiar como uma préatica licita que se justifica pela
escolha das melhores condi¢des para procriar e educar os filhos.

Consideram que o bom entendimento entre o casal depende, essencialmente, da
partilha de ideais comuns, que o divorcio se justifica face a situagdes de desarmonia do
casal e que os conflitos entre o casal ndo podem, em qualquer ocasido, ser resolvidos
pela forga fisica exercida pelo marido sobre a mulher.

Como ja foi referido, encaram o trabalho como fonte de satisfagdo das
necessidades economicas, sendo a satisfagdo com o trabalho profissional um aspecto
menos valorizado. Contudo, acham que a mulher deve trabalhar em igualdade de
circunstincias com o homem e consideram que os jovens, em geral, s6 tém a lucrar
com a aprendizagem escolar. Desejam, para além disso, que nos proximos 10/15 anos
0 pais atinja uma situagdo de pleno emprego.

Consideram que ¢ a geracdo dos 30-40 anos aquela que tem uma visdo mais
realista do mundo, nfo obstante, acham-se capacitados para influenciar o progresso.
Na sua opinido, a principal vantagem do progresso ¢ possibilitar a diminuigdo das
desigualdades sociais e a promocdo de oportunidades iguais para todos. Para além
disso, consideram que a crise civilizacional s6 pode ser vencida pela renovagdo

espiritual e que a salvagdo e a justiga s6 se consegue com uma evolugdo bem orientada.
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Defendem medidas preventivas (e nfo repressivas) para resolver os principais
problemas sociais e acham que ndo se justifica fazer justica pelas proprias mios em
caso algum. Simultaneamente, acham que as institui¢des legais e judiciais funcionam
mal.

Situam-se, em termos de posicionamento politico, ao centro, mas também a
direita. Defendem, fundamentalmente, um sistema multipartidirio € mostram-se muito
empenhados relativamente ao ideal europeu; muitos deles mostram-se, no entanto,

pouco informados e pouco interessados relativamente as estas questdes.

6.1.2. Analise dos valores sociais defendidos por estes jovens

4

E interessante verificar como numa altura em que persiste a ideia vulgarizada de
que a instituigdo familiar se encontra ultrapassada (Félix, 1994), a familia assume um
lugar preponderante na vida destes jovens, sendo o segundo aspecto que consideram
mais importante (acima deste s6 o bem estar interior).

Segundo Fernandes (1994) as avaliagdes contraditérias que se fazem acerca da
familia e da sua importancia resultam de dois pontos de vista distintos. Por um lado,
existe toda uma série de indicadores estatisticos que apontam no sentido do
esboroamento da familia - os casamentos fazem-se mais tarde, o nimero de divorcios
encontra-se a aumentar, o numero de filhos por casal a diminuir, etc. Por outro lado,
inumeros inquéritos tém revelado que a familia continua a ter uma posi¢fo central em
termos de valores e representagdes sociais. Este autor explica esta contradi¢iio
referindo que a par de todas as mudangas que estfo a ocorrer nas sociedades ocidentais
actuais, também a instituicdo familiar se encontra a sofrer mudancas estruturais. Para
além disso, a familia ja ndo ¢ entendida da mesma forma que pelas geracdes anteriores,
continuando a ocupar, no entanto, um lugar importante no sistema de valores dos
individuos.

Como ¢, entdo, entendida a familia pelos jovens universitarios do Algarve?

Como ja foi referido, a familia constitui um aspecto fundamental na vida destes

jovens. Numa época marcada pelas dificuldades de obten¢do de habitacio e de
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inser¢cdo no mercado de trabalho (sendo esta particularmente acentuada na regido do
Algarve, de acordo com o semanario expresso de 28-6-1997), pela precarizagdo das
relagbes sociais - marcadas pela competitividade, pelo distanciamento, pela
instrumentalizag@o, nédo ¢ de todo inesperado que, também nestes jovens, se observe o
“retorno” a familia.

Almeida (1986), tendo em conta os resultados obtidos no inquérito “Valores e
atitudes nos jovens”, considera que a familia assume grande importincia para os
jovens, que a encaram fundamentalmente como um espago de seguranca afectiva. Do
mesmo modo, os resultados obtidos no inquérito “Juventude portuguesa: situacdes,
problemas, aspira¢des”, indicam que a familia € encarada pelos jovens do 15 aos 29
anos como fonte de sustento, assim como, espago de partilha, de proximidade e de
entre-ajuda (Ferreira, 1993).

No presente inquérito nfo existe informacdo directa que nos permita descobrir
que aspectos estdo na base de tamanha valoriza¢do da familia, nem tdo pouco se os
jovens se estdo a referir a familia de origem ou, pelo contrario, a familia de orientag@o.
Contudo, alguns dados podem fornecer pistas importantes. Por um lado, sabemos que
para uma grande parte destes jovens, a familia € a primeira fonte de sustento e que
grande parte ainda vive com os pais (estes sdo, fundamentalmente, os jovens naturais
do Algarve). Na sua maior parte, estes acham, no entanto, que a partir dos 17/18 anos
0s jovens prefeririam viver com outros jovens ou so6s. Estes dados permitem concluir
que a dependéncia econdémica é um factor importante de valorizagdo da familia.
Contudo, nfo nos dizem nada sobre o nivel de satisfagio com a vida familiar e sobre o
tipo de apoio que ai procuram. Para além disso, como € que estes jovens concebem a
familia?

A familia € entendida por estes jovens como uma espaco de realiza¢do pessoal,
que promove o crescimento, a autonomia, o bem estar interior. Nela, homem e mulher
sdo iguais nos seus papeis e nas suas fungdes, constituindo a partilha de ideais um
factor importante de bom entendimento entre o casal. A grande finalidade do

casamento € promover a realiza¢do entre o cOnjuges, logo, este pode ser dissolvido
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quando deixar de cumprir essa finalidade, nomeadamente, quando a desarmonia entre o
casal nfo proporcionar mais o bem estar interior.

Encohtram-se patentes, entre estes jovens, os novos valores da familia. O
casamento surge dissociado da procriacdo e educacéo dos filhos e ja ndo coincide com
o inicio do relacionamento sexual. Com efeito, a grande maioria considera o
planeamento familiar um meio licito de controlo da natalidade de acordo com as
condi¢des ou disponibilidade do casal e considera que 2/3 é o nimero ideal de filhos.
Para além disso, as relagdes sexuais pré-matrimoniais sdo amplamente aceites entre 0s
jovens: a grande maioria encara-as como tteis ou sem gravidade, isto quer para o caso
das raparigas, quer para o caso dos rapazes.

Enquanto espaco de realizag@io pessoal, de auxilio mutuo e de partilha de ideais,
homem e mulher surgem com direitos e deveres semelhantes. O homem n&o pode
servir-se da sua superioridade fisica para bater na mulher quando ha conflitos que
urgem ser resolvidos; a mulher tem o direito de trabalhar durante toda a vida tal como o
homem.

Neste ponto € interessante relembrar as reflexdes de Machado Pais (1985) sobre a
“dupla carreira” da mulher. De acordo com este autor, ainda que a nivel dos valores
seja amplamente aceite a igualdade a nivel da distribui¢do de papeis, das expectativas e
do relacionamento entre homem e mulher, estes aspecto nio € muito marcado nas
praticas sociais. Com efeito, sdo as mulheres que continuam a realizar grande parte das
tarefas domésticas a par do seu trabalho profissional, o que lhes podera trazer intimeras
dificuldades, nomeadamente, em termos da sua progressfo na carreira profissional.

No presente estudo ndo had informagdo que permita observar (ou n#o) esta
discrepéncia entre valores e praticas. Contudo, um dado interessante diz respeito a
percentagem de rapazes e de raparigas que considera que as criangas devem ficar até
mais tarde com a familia: mais raparigas concordam com a frequéncia do ensino pré-
escolar em criangas com um ano de idade, mas mais rapazes do que raparigas acham
que a crianga deve ficar em casa com a familia até chegar a idade de ir para a priméria
(portanto, aos 5/6 anos de idade) e que é benéfico a frequéncia do jardim de infancia a

partir dos trés anos de idade. A diferenga observada nos rapazes e raparigas em relagédo
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as opgdes escolares das criangas pequenas pode ser fruto do desejo das raparigas em
prosseguirem uma carreira profissional em igualdade de circunstincias com os rapazes
e dai o seu desejo de colocar as criangas no jardim infantil desde muito cedo, como
forma de ndo dificultar o seu re-ingresso na vida activa e a sua carreira profissional.
Este aspecto ¢ confirmado com a posi¢do que rapazes e raparigas defendem
relativamente ao trabalho feminino. Com efeito, ha mais raparigas do que rapazes a
defenderem que a mulher deve ter um emprego durante toda a vida tal como o homem
e, para além disso, hd mais rapazes a defenderem que a mulher casada s6 deve
empregar-se se arranjar um trabalho cujo horéario seja compativel com o horario
familiar.

Apesar das diferencas entre rapazes e raparigas no que diz respeito ao trabalho
feminino, verifica-se que este € extremamente valorizado por estes jovens em geral.
Com efeito, a maior parte dos jovens acha que a mulher deve ter um emprego durante
toda a vida tal como o homem.

Almeida (1985) considera que o trabalho feminino nem sempre pode ser visto
como reflectindo valores de emancipag¢do da mulher, pelo simples facto de este ser
entendido como um trabalho secundédrio, que surge como forma de equilibrar o
orcamento familiar. Refere-se, no entanto, a individuos pertencendo,
fundamentalmente, a niveis socio-econdémicos baixos. Contudo, com os dados do
presente estudo, ndo ha forma de saber se esta valorizagdo do trabalho feminino oculta
valores de emancipa¢do das mulheres, se preocupagdes econdémicas e financeiras.

Este demonstra, no entanto, que estes jovens consideram que as pessoas sO
trabalham para satisfazer necessidades economicas € que a satisfagdo com o trabalho
profissional € um aspecto pouco valorizado (foi, com efeito, aquele menos valorizado).
Estaremos na presen¢a de valores materialistas, que se encontram geralmente
associados, segundo Ferreira de Almeida (1990), a valorizagdo dos aspectos
extrinsecos do trabalho ou na presenca de valores pds-materialistas associados a
superagdo da €tica protestante do trabalho (Correia Jesuino, 1993) e em que o trabalho

e o lazer sdo encarados em continuidade - o primeiro sendo importante por possibilitar
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oportunidades de lazer e de melhoria da qualidade de vida (Garelli, 1984 citado em
Ferreira, 1993)?

Os dados obtidos no presente estudo ndo permitem tirar conclusdes precisas a este
nivel. Contudo, € necessario ter em consideragdo que a satisfagdo com o trabalho
profissional foi escolhido em ultimo lugar por 46.0% dos estudantes e que, para além
disso, 43.1% dos estudantes consideraram o pleno emprego como o principal objectivo
a atingir nos préoximos 10/15 anos - tendo sido, este objectivo, considerado mais
importante do que, nomeadamente, aumentar a participagdo dos cidaddos nas decisdes
do governo ou que manter a liberdade de expresséo.

Que significado poderdo ter estes dados em estudantes universitirios? Se a
realizagdo profissional ndo € importante, entdo porqué prolongar os estudos?
Procurardo nos estudos a esperanca exclusiva de ascenderem socialmente ou de
adquirirem trabalhos bem remunerados, ou procurario nos estudos uma forma de
aumentar os seus conhecimentos, a sua cultura e de crescer interiormente?

Uma maioria destes estudantes considera, com efeito, que os jovens sé tém a
lucrar com a aprendizagem escolar. Mas, o que é que tém a lucrar? O crescimento
individual que o prolongamento dos estudos pode proporcionar ou, simplesmente, a
possibilidade de ascender socialmente?

Nio esquegamos que a grande maioria destes jovens provém de niveis socio-
culturais baixos (com efeito, a grande maior parte dos seus progenitores - 78.6% - néo
tem mais do que o ensino primario, completo ou incompleto), dai que o prolongamento
dos estudos tenha sempre um significado de ascensdo social ou sécio-cultural.

Apesar de acharem que as pessoas trabalham para assegurar a satisfagdo das suas
necessidades economicas e da satisfagdo com o trabalho profissional ser um aspecto
menos valorizado, ndo existe informagdo que indique que estes jovens ndo gostariam
de ter empregos caracterizados por um bom ambiente de trabalho entre os colegas, que
promovessem O seu crescimento pessoal, a sua autonomia na tomada de decisdes
relativas ao seu trabalho, a responsabilizacdo e participagdo na planificacdo do seu
trabalho, etc. Para além disso, ficamos sem saber que necessidades econdmicas

gostariam os jovens de ver satisfeitas - se necessidades de seguranga material e de
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prestigio ¢ de ascensdo social ou, se necessidades de realizagdo pessoal,
nomeadamente, através do lazer.

E indiscutivel, no entanto, que estes jovens defendem fundamentalmente uma
concepeio de trabalho-instrumento, mas também, um tergo dos estudantes, de trabalho-
realizacdo. Contudo, como refere Ferreira de Almeida (1990), a concepgao de trabalho-
instrumento tem duas vertentes - trabalho enquanto meio de sucesso, encarado como
uma forma de enriquecer e de ascender socialmente, e trabalho enquanto instrumento
de consumo, encarado como uma forma de aumentar a qualidade de vida e a realizagéo
pessoal na esfera privada. Fica-se, pois, na duvida sobre qual das duas vertentes ¢
valorizada por estes jovens.

Em termos de valores socio-politicos, podemos dizer que o aspecto mais saliente
é o pouco interesse que demonstram por questdes politicas e a pouca participagdo
politica que manifestam. Assim, muito embora a grande parte dos jovens leia jornais
de uma forma algo regular (sobretudo, os rapazes) e procure as sec¢des sobre politica
nacional, divulgagdo cientifica e politica internacional, estes sdo, na sua maior parte,
apenas simpatizantes de algum partido politico, poucos pertencem a movimentos
culturais, desportivos, ambientais e/ou cientificos e a politica nacional e internacional
estdo entre aqueles aspectos da vida que menos interesse lhes suscitam. Nas questoes
relacionadas com a politica, nomeadamente, com a UE, existe uma elevagdo de
respostas ndo sabe/ndo responde, revelando uma posigdo neutra, passiva e
desinteressada.

Resultados semelhantes foram ja obtidos noutros inquéritos realizados na década
de 80, indicando o mesmo desinteresse por questdes politicas e a mesma desmotivagdo
para recolher informagdo nesta drea. Contudo, segundo Braga da Cruz (1985), esta
passividade politica e esta falta de participagdo politica ndo € um fenémeno da
juventude, mas sim um fenémeno global que tem que ver com uma tradi¢do politica em
Portugal de ndo-participagdo e com o nivel de desenvolvimento politico, que ndo
permitiu ainda criar entre os portugueses uma determinada cultura politica

caracterizada pela participag@o, mobilizagdo, informagao, etc.

260




Discussdo e concluséio

E interessante observar que a par deste desinteresse e desta passividade politica,
os jovens consideram que podem fazer algo para influenciar o progresso. Contudo,
apesar de se acharem com capacidades para influenciar o progresso, poucos
consideram que aumentar a participa¢do dos cidaddos nas decisdes do governo seja dos
principais objectivos a atingir nos proximos 10/15 anos (20% dos estudantes escolheu
esta op¢do em 2° lugar e, apenas, 13.5% em primeiro).

Estes jovens consideram que as pessoas serdo tdo felizes no ano 2010 como o sdo
presentemente. Para além disso, acreditam que a sociedade se pode transformar de
uma forma progressiva, ndo sendo necessario haver revolugdes para se vencer a crise
civilizacional que se faz sentir. Estes jovens acham, com efeito, que a crise pode ser
ultrapassada com uma evolugdo bem orientada e através da renovagio espiritual - e ndo
através da economia e da politica ou da ciéncia e da técnica, isto apesar de serem
estudantes universitarios e da ciéncia e da técnica serem dois aspectos claramente
valorizados por estes jovens.

Com efeito, a ciéncia e a técnica constituem o segundo aspecto que mais interesse
Ihes desperta (depois do meio ambiente) e ¢ um dos assuntos acerca dos quais se
procuram manter mais informados através da leitura de artigos de divulgagio cientifica.
(Em contrapartida, a sec¢do sobre economia ¢ aquela menos escolhida - abaixo desta,
apenas, a sec¢do sobre contos). Assim, apesar de considerarem o desenvolvimento
tecnologico € a ciéncia como dois aspectos muito importantes, ndo os encaram como
meios para resolver a crise civilizacional ou para promover o desenvolvimento e
influenciar o progresso.

Na sua perspectiva, o progresso passa por aumentar a produtividade da
agricultura e melhorar as condigdes de vida dos trabalhadores rurais, por promover o
desenvolvimento das cidades pequenas, por assegurar o pleno emprego € por criar as
mesmas oportunidades para todos como forma de diminuir as desigualdades sociais.

Estes jovens apresentam poucos valores de modernidade, tais como, a promogﬁo
da iniciativa privada e o desejo de menor intervencgdio do estado, pelo menos, no que
diz respeito a questdes sociais - nada nos indica qual a sua posi¢do relativamente ao

sector da economia. Com efeito, poucos sdo os jovens que consideram que O progresso
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deva facilitar a vida aos mais capazes e com espirito de iniciativa. Apesar de tudo,
mantém uma posi¢do critica em relacdo a algumas instituigdes sociais, ndo se
revelando conformistas ou submissos. Assim, acham que a policia e o sistema
prisional funcionam mal. Para além disso, consideram que as medidas preventivas sdo
as mais adequadas para lidar com problemas sociais, com excep¢do para a
criminalidade (45.3% defendendo a implementagio de uma atitude repressiva) € para o

alcoolismo (46.7% defendendo uma atitude terapéutica).

6.1.3. Materialistas ou pos-materialistas?

Estes jovens rejeitam claramente alguns valores materialistas, tais como combater
a alta dos precos € manter a ordem social, mas por outro lado, consideram que o
objectivo mais importante a atingir num futuro proéximo € garantir o pleno emprego.
Para além disso, ddo grande importincia a alguns valores pds-materialistas, tal como,
manter a liberdade de expressdo - considerado como o segundo objectivo mais
importante a atingir num futuro préximo, mas sdo, no entanto, pouco consensuais no
que diz respeito ao aumento da participagdo dos cidaddos nas decisbes do governo
(opgdo escolhida pela mesma percentagem de estudantes, simultaneamente, em ultimo,
segundo e terceiro lugares).

Sdo sobretudo simpatizantes de partidos politicos, pertencem a poucos
movimentos sociais, mas apesar de tudo acham que um objectivo importante a alcangar
¢ garantir a liberdade de expressdo. A politica nacional e internacional encontram-se
entre os aspectos que menos interesse lhes despertam, mas contudo, as sec¢fes do
jornal sobre politica nacional e internacional estdo entre as mais lidas.

Manifestam claramente algumas preocupacdes pds-materialistas. O ambiente
surge, com efeito, como o aspecto com mais interesse para os jovens - pelo qual estdo
dispostos a sacrificar-se. Contudo a par da valorizagdo do ambiente estes jovens dédo
também grande importincia a ciéncia e a tecnologia. Como refere Vala (1993) muito
provavelmente a discuss@o sobre as consequéncias que o desenvolvimento tecnologico

pode provocar na natureza ainda ndo surgem em toda a sua amplitude nos meios de
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comunicagdo social, dal que estas dois aspectos nfo sejam ainda considerados
incompativeis.

Parecem, pois, coexistir nestes jovens valores materialistas e pds-materialistas.
Em comparacdo com a amostra nacional, verificamos, no entanto, que os estudantes da
Universidade do Algarve investem menos valores pos-materialistas.

De facto, muito embora o pleno emprego - uma preocupagdo materialista, seja
considerado como o principal objectivo a ser atingido num futuro préximo por uma
grande parte dos estudantes da Universidade do Algarve, assim como, pelos estudantes
das restantes universidades, verifica-se que este constitui o principal objectivo para
43.1% dos estudantes da amostra algarvia e o segundo para 30.6%, enquanto que, ndo
s6 constitui a principal preocupacio para apenas 25.2% dos estudantes da amostra
nacional, como também, surge a par de outras preocupagfio pods-materialistas. Com
efeito, 22.7% dos estudantes da amostra nacional escolhe garantir a liberdade de
expressdo em primeiro lugar e 20.7% escolhe aumentar a participagéo dos cidaddos
nas decisdes dos governos também em primeiro lugar. Para além disso, se 23.1% dos
estudantes da amostra nacional escolheu o pleno emprego em segundo lugar, também
houve 21.7% destes mesmos estudantes que escolheu a opg¢do garantir a liberdade de
expressdo em segundo lugar. A acrescentar que as opgdes manter a ordem no pais e
combater a alta dos precos - opgdes materialistas, sdo claramente menos investidas
pelos estudantes da amostra nacional do que pelos estudantes da Universidade do
Algarve.

Ha ainda a referir que, para além dos estudantes algarvios investirem menos
valores pos-materialistas do que os estudantes da amostra nacional, verifica-se que 0s
estudantes nacionais se mostram mais participativos em termos politicos (uma
percentagem superior de estudantes nacionais refere estar muito ligado ou bastante
ligado a um partido politico) e revelam um maior interesse por questdes politicas,
lendo jornais ndo desportivos com uma maior frequéncia que os estudantes da
Universidade do Algarve e interessando-se mais do que os estudantes da amostra

algarvia pela politica nacional e internacional.
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Por outro lado, ha a referir que os jovens estudantes da Universidade do Algarve
demonstram um maior interesse por questdes relacionadas com o meio ambiente, a
natureza € a ecologia, muito embora, pertencem menos a movimentos ambientais.

Assim, pode-se dizer que os estudantes - nacionais ou regionais, se encontram, de
uma maneira geral, numa fase de transi¢do entre valores materialistas para valores pos-
materialistas. Mas que, no entanto, os valores pds-materialistas se encontram mais

investidos pelos jovens da amostra nacional.

6.1.4. Quem sao os progenitores?

Sdo, tal como os filhos, pessoas religiosas, na sua maior parte catolicas.
Procuram na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual, mas também,
sobretudo as mées, uma forma de amar e servir a Deus.

Sdo pessoas provenientes de niveis sécio-culturais baixos, apresentando um baixo
nivel de instrugéo (t€m sobretudo o ensino primdrio, completo ou incompleto). Viajam
pouco e os meios culturais de elei¢do sdo a radio e a televisdo. Para além disso,
raramente léem jornais, sobretudo as mulheres. Aquilo que léem diz respeito
principalmente a vida nacional e internacional, a artigos de fundo e reportagens. Léem
também as sec¢des dos jornais relativas a curiosidades e crimes e noticias
sensacionalistas. Poucos fazem parte de movimentos sociais.

Valorizam, tal como os filhos, os problemas da sociedade e o ambiente. Para
além destes, valorizam também a politica nacional, os problemas decorrentes do
subdesenvolvimento e a ciéncia e a tecnologia. Tal como os filhos, também desejam a
cura das doengas graves, o fim da fome e da pobreza, o fim das guerras e dos exércitos
e acham que vale a pena fazer sacrificios pela paz, pela miséria, pela natureza e pelos
direitos do Homem. Em termos pessoais, consideram a familia como o aspecto mais
importante da sua vida, assim como, o bem estar interior.

Acham que a realizagdo dos conjuges ¢ a principal finalidade do casamento, mas
também atribuem grande importdncia a aspectos como o auxilio muatuo entre os

cOnjuges e a procriagdo e educagdo dos filhos. Consideram que o bom entendimento
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do casal depende essencialmente de possuirem os mesmos gostos e feitios e que, em
caso de desarmonia, € licito recorrerem ao divorcio. Tém relativamente ao planeamento
familiar a mesma posicdo que os filhos, considerando-o como uma pratica licita que se
justifica pela escolha das melhores condi¢des para procriar e educar os filhos.
Consideram que 2/3 é o numero ideal de filhos.

Defendem, no que diz respeito as relagdes sexuais pré-matrimoniais nos rapazes e
nas raparigas, uma posigéo claramente discriminatoria. Assim, consideram que no caso
dos rapazes as relagdes sexuais pré-matrimoniais no sdo graves, mas que no caso das
raparigas estas sdo perigosas e repreensiveis. Apesar dessa posicdo discriminatoria em
relagdo aos rapazes e as raparigas, consideram que os conflitos entre o casal nio devem
ser resolvidos com recurso a forga fisica e que a mulher deve ter um emprego tal como
o homem, se bem que a compatibilidade entre o horério de trabalho e familiar seja um
aspecto considerado importante por muitos progenitores.

O trabalho € considerado, ao contrario dos filhos, como fonte de realizacdo
pessoal. A aprendizagem escolar € considerada extremamente importante. O pleno
emprego ¢ encarado como um dos grandes objectivos a atingir pelo pafs dentre de
10/15 anos, assim como, a manuten¢io da ordem no pais.

Estes progenitores acham que a crise deve ser resolvida pela renovagéo espiritual,
mas também, pela economia e pela politica e que, em caso algum, se justifica a
revolugdo como forma de justica e salvagdo. Acham que sdo as pessoas com 40-50
anos que tém a visdo mais realista do mundo, mas nfio acreditam, no entanto, que
possam influenciar o progresso e, para além disso, acham que as pessoas serfio menos
felizes, ou semelhantes, num futuro proximo. Encaram o progresso, tal como os filhos,
como algo vantajoso, pois poderd fazer diminuir as desigualdades sociais.

Defendem, do mesmo modo que os estudantes, posicdes moderadas relativamente
aos grandes problemas da sociedade, considerando que as medidas preventivas sdo
aquelas mais adequadas para os resolver e que nfio se deve fazer Justiga pelas proprias
maos. Mostram-se, no entanto, mais resignados e conformistas do que estes no que diz
respeito aos sistemas policial e prisional - muitos considerando que estes fazem o

melhor que podem e que s3o o que lhes vale.
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Em termos de posicionamento politico situam-se sobretudo ao centro, mas
também defendem posicdes a esquerda. Apesar de serem a favor do ideal europeu,

mostram-se, no entanto, mais cépticos e receosos do que os filhos.

6.1.5. Continuidade intergeracional ou conflito de geragodes?

Verificamos que a nivel das praticas sociais hd algumas diferencas entre os
progenitores e os estudantes, muito embora ndo tantas quanto seria de esperar tendo em
conta a grande discontinuidade que existe entre a geragdo dos progenitores e dos filhos
em termos de nivel de instrucdo - os primeiros tendo na sua maior parte 0 ensino
primario completo e os segundo encontrando-se a frequentar o ensino superior.

Assim, verificamos que os filhos viajam mais do que os pais, muito embora,
ambas as geracdes viajem pouco e pertengam a poucos movimentos sociais. Para além
disso, no que diz respeito a actividades culturais desenvolvidas, confirma-se a ideia
veiculada no estudo do Ministério do Planeamento ¢ da Administragdo do Territério
(1993), de acordo com a qual, os portugueses fazem pouco uso de material cultural de
utilizacdio colectiva, nomeadamente, de cinemas. Com efeito, este estudo indica que,
entre 1986 e 1989, houve um decréscimo de 58.3% no niimero de espectadores. Para
além disso, indica que ha um predominio de actividades culturais desenvolvidas dentro
de casa, o qual estd relacionado com a acessibilidade a uma maior nimero de
programas televisivos. Este cendrio é, com efeito, muito semelhante nas duas geragdes.
Assim, verificamos que as duas geragdes consomem essencialmente bens culturais
privados, tal como TV e radio, 1éem pouco e vdo pouco a conferéncias ¢ ao teatro. As
grandes discrepancias encontradas sdo ao nivel do cinema e do desporto - duas
actividades fundamentalmente desenvolvidas pelos estudantes e o desporto
fundamentalmente pelos rapazes.

E ao nivel da recolha de informacéo que existe um maior discontinuidade entre as
duas geragdes. Com efeito, os estudantes 1éem mais jornais ndo desportivos do que os
seus progenitores, grande parte dos quais raramente o faz (e entre estes, sobretudo, as

mulheres).
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No que diz respeito aos valores sociais, verificamos que os jovens defendem, de
uma maneira geral, mais valores pessoais e que, em contrapartida, os progenitores
defendem mais valores relacionais. Esta diferenca podera ser o reflexo da existéncia de
diferentes necessidades e exigéncias especificas a cada fase do ciclo de vida. Os
Jovens estariam mais activos na consolida¢do dos seus processos psicoldgicos (Blos,
1962/1985), mais virados para a experimentagdo das suas novas capacidades no mundo
dos adultos, e logo, mais virados para si proprios; 0s progenitores valorizando
sobretudo a familia, numa altura em que os filhos estdo a sair de casa, ou ja sairam, em
que t€m que encontrar novos equilibrios familiares e novas formas de relacionamento e
de intimidade com os filhos e mesmo entre o proprio casal. E assim que, para grande
parte dos progenitores a familia constitui o aspecto da sua vida mais importante (mas
também o bem estar interior) enquanto que para os filhos o bem estar interior € aquele
aspecto considerado mais importante.

No que diz respeitos ao trabalho, verificamos que ambas as geragdes encaram a
satisfagdo com o trabalho profissional como um aspecto menos importante, muito
embora, lhe atribuam um significado distinto. Os progenitores acham que o trabalho ¢
um factor importante de realizagdo pessoal; os filhos encaram-no como um instrumento
que lhes permite satisfazer as suas necessidades economicas. Contudo, apesar de fonte
de realizagdo pessoal, muitos dos progenitores acham que as mulheres s6 devem
trabalhar se tiverem horarios compativeis com a sua vida familiar.

Ao atribuirem maior importdncia do que os filhos & compatibilidade entre o
horério de trabalho e familiar e, também, & procriagdo e educago dos filhos enquanto
finalidade do casamento, assim como, ao defenderem, mais do que os filhos, que as
criangas devem ficar em casa até mais tarde e ingressar no sistema de ensino com uma
idade mais avangada, os progenitores estdo a defender uma distribui¢io de papeis
familiares diferente da dos jovens estudantes.

Assim, ainda que ambas as geragdes defendam valores semelhantes no que diz
respeito ao planeamento familiar, ao nimero desejado de filhos e ao divércio (se bem
que haja uma percentagem maior de progenitores que se revelou contra este

independentemente das razdes apresentadas), nota-se alguma discontinuidade no que
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diz respeito aos papeis familiares. Os filhos encaram a familia como um espago
fundamental para a sua realizagdo pessoal, que permita atingir o bem estar interior. Os
progenitores, muito embora, considerem, do mesmo modo, que a principal finalidade
do casamento € a realizagdo pessoal entre os cdnjuges, também valorizam outros
aspectos instrumentais - tais como, a entre-ajuda e a educagfo e procriagdo dos filhos.
Esta valorizac¢do dos aspectos instrumentais da familia ndo € tdo clara entre os jovens.

Um outro aspecto onde existem divergéncias claras diz respeito ao inicio do
relacionamento sexual, que deve coincidir, segundo a perspectiva dos progenitores,
com o inicio do casamento. Estes defendem, para além disso, relativamente as relagdes
sexuais pré-matrimoniais, uma posi¢do mais critica e também mais discriminatoria do
que os filhos, mostrando-se os filhos mais favoraveis quer no que diz respeito as
relagOes sexuais pré-matrimoniais nos rapazes, COmo nas raparigas.

Esta divergéncia, encontrada a nivel da concep¢éo da familia e do trabalho, ja ndo
¢ tdo marcada no que diz respeito a outras areas da vida social. Assim, verifica-se
alguma continuidade a nivel dos valores religiosos. Ambas as geragdes consideram-se
religiosas, se bem que haja a assinalar uma maior percentagem de individuos que se
consideram ateus entre a geracdo dos estudantes. Para além disso, ambas as gerac¢des
acham que se procura na religido a satisfagdo de uma necessidade espiritual, muito
embora, as mdes procurem na religiio uma forma de amar e servir a Deus. E
interessante verificar que a grande discontinuidade a este nivel ndo tem que ver com a
varidvel geracional, mas sim, com a variavel sexo. Assim, em termos de padrdes, 0s
pais aproximam-se dos filhos e as mées das filhas. S&do os rapazes aqueles que se
consideram menos religiosos, seguidos dos pais, das raparigas e, por ultimo, das mées -
no qual existe uma maior percentagem de pessoas que se consideram religiosas. Para
além disso, € entre os rapazes que se registam maior namero de ateus, depois nos pais,
seguidos pelas filhas e por ultimo pelas maes (este grupo regista uma percentagem
quase negligenciavel de ateus).

Relativamente aos valores econdmico-politicos, verifica-se também uma grande
continuidade entre pais e filhos, quando era esperado encontrar-se maiores

divergéncias, dada as diferentes condi¢des de vida e os diferentes niveis educacionais.
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Os progenitores foram testemunhas directos da grande mudanca na ordem
econdémica e politica que ocorreu no periodo do 25 de Abril, tendo assistido e vivido
um ambiente de grande agitagdo e envolvimento politico. Antes desse periodo,
viveram numa época marcada por um regime politico ditatorial e pelo grande
isolamento economico, politico e social relativamente aos outros paises,
nomeadamente da Europa. Os filhos cresceram, por seu turno, numa época p6s 25 de
Abril, caracterizada pelo crescimento econdmico e pela grande abertura ao exterior nfio
s0 em termos econ6micos como também em termos de influéncias sociais e culturais,
que proporcionou a emergéncia de novos valores econdémicos, sociais e politicos.

E extremamente interessante, no entanto, verificar que apesar de possuirem
experi€ncias e condi¢des de vida distintas, ambas as geragdes tém a mesma posi¢do
passiva e pouco participativa na sociedade civil - facto que corrobora a ideia de Braga
de Cruz (1985) segundo a qual, a passividade politica nio é um fenémeno caro aos
jovens, mas tem antes que ver com uma certa tradigdo politica e uma determinada
cultura politica em Portugal. Ou talvez, tenha que ver, como refere Ferreira (1993)
com um determinado clima mais global, tipico das sociedades ocidentalizadas, onde
imperam valores mais individualistas que sdo incompativeis com preocupacdes
politicas - as quais, por defini¢do, dizem respeito a aspectos colectivos da sociedade.

Um outro dado interessante, na andlise comparativa das duas geragdes, diz
respeito ao posicionamento politico. Ambas as geracdes colocam-se ao centro.
Contudo, tendencialmente, os filhos optam mais por uma posicionamento a direita e os
pais por um posicionamento a esquerda. Este padrdo politico foi, também, encontrado
nos filhos € nos progenitores da amostra nacional e, parece indicar que os filhos sdo
mais conservadores, em termos politicos, do que os progenitores.

Apesar dos progenitores pertencerem a geragdo revolucionaria (em média, tinham
30 anos quando se deu o 25 de Abril), estes defendem, tal como os filhos, um modelo
de transformagéo gradual da sociedade, € nio um modelo revolucionario. Consideram
assim que a crise civilizacional pode ser resolvida pela renovagdo espiritual e, também,

pela economia e politica. (A economia e politica assumem uma maior importancia
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para os progenitores do que para os estudantes - isto apesar destes irem ocupar, num
futuro proximo, lugares técnicos, € de responsabilidade e, mesmo, de decisdo politica!).

Para além disso, assumem ao contrario dos filhos, uma posi¢cdo de maior
submissdo as instituicdes policial e prisional, referindo mais do que os filhos que estas
fazem o melhor que podem e que sdo o que lhes vale, enquanto que 0s filhos mais
consensualmente adoptam uma posigdo critica em relagdo a estas instituigdes, referindo
mais claramente que estas funcionam mal.

No que diz respeito a classificagdo proposta por Inglehart, verifica-se a existéncia
de uma clara discontinuidade - os progenitores defendendo claramente valores
materialistas e os estudantes encontrando-se numa fase de transi¢do entre os valores
materialistas e pés-materialistas (como jé foi referido).

De facto, os progenitores consideram que os principais objectivos a atingir num
futuro proximo sdo o pleno emprego, seguido da manutengdo de ordem do pais (que
constitui também uma das vantagens do progresso) e do combate a alta dos pregos. A
liberdade de expressdo e o aumento da participagdo dos cidaddos nas decisdes do
governo constituem dois objectivos claramente pouco valorizados por estes.

A desvalorizacdo de aspectos como liberdade de expressdo e participagdo nas
decisdes politicas encontra-se claramente reflectida nas suas praticas. Assim, sdo
sobretudo simpatizantes de um partido - colocando-se, como tal, numa posi¢do passiva
e pouco interventora relativamente as questoes politicas - € poucos pertencem a
movimentos sociais. Para além disso, apesar de demonstrarem algum interesse por
questdes politicas (lendo sobretudo as secgdes sobre a vida nacional e internacional),
nfo procuram obter muita informagéo sobre estes aspectos uma vez que raramente
léem jornais.

Esta discrepancia era ja de esperar. Os progenitores provém de niveis socio-
econdmicos baixos e tém um nivel de instrugfo e cultural baixo. Os filhos vivem em
melhores condicdes econdmicas que os pais e, para além disso, t€m mais acesso a
informacdo, resultado ndo s6 da sua propria escolarizagdo, como também, do fenomeno

de globalizagdo das telecomunicagdes que se tem feito sentir nos ultimos anos.
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Assim, ao compararmos os valores defendidos pelos pais e pelos filhos,
observamos algumas diferengas interessantes, particularmente a nivel dos valores
relativos ao trabalho e a familia e a nivel dos valores materialistas/pds-materialistas.
Contudo, se tivermos em conta que as geragdes inquiridas tiveram experiéncias de vida
muito diferentes e que, para além disso, possuem niveis de instrucdo também muito
distintos, entdo provavelmente seria de esperar a existéncia de uma maior
discontinuidade entre as duas geragdes. Com efeito, a continuacdo dos estudos deveria,
por si s6, introduzir uma discontinuidade, que se esperava ver mais claramente
reflectida nos valores e praticas das duas geracdes inquiridas.

Estes resultados estfio, no entanto, de acordo com o modelo de mudanca cultural
proposto por Inglehart (1990). Com efeito, segundo este autor detectar mudancas
culturais entre geragdes préximas torna-se dificil, sendo estas mudancas mais visiveis
em dominios que estejam a sofrer grandes mudancas - é o caso dos dominios da familia
e do trabalho, onde foram encontradas as maiores diferencas. Para além disso, segundo
este autor o crescimento econdémico encontra-se associado a transicdo de valores
materialistas para valores pos-materialistas, sendo este um dado observado neste
estudo. De facto, as condi¢Ses sociais e econdomicas em que 0s pais cresceram e
viveram sdo substancialmente diferentes da dos filhos. FEste aspecto encontra-se,
claramente, reflectido nos resultados obtidos na sondagem feita por Villaverde Cabral
(1991), de acordo com os quais os inquiridos tém a sensa¢do de pertencer a niveis
econdmicos mais elevados do que aquele em que objectivamente se situam; este autor
refere que esta avaliagdo subjectiva é o resultado de um efeito ilusério, que geralmente,

se encontra associado ao crescimento econdmico.

6.2. IMPACTO DO GENERO NOS VALORES SOCIAIS DEFENDIDOS

Néo existem muitas diferencas, em termos dos valores sociais mais investidos,

pelos pais e mées, e pelos filhos e filhas. Contudo, estas diferencas sdo mais marcadas
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na amostra dos estudantes, nomeadamente, no que diz respeito a certas questdes
relacionadas com a familia, com a politica e com a religido.

No que diz respeito a religido, as mulheres sdo, como ja foi referido, claramente
mais religiosas, encontrando-se, em contrapartida, entre os homens (filhos € pais) uma
percentagem superior de individuos que se consideram ateus ou ndo religiosos.

E interessante verificar que, entre as raparigas, predomina uma posi¢cdo mais
passiva e mais desinteressada relativamente as questdes politicas. Assim, estdo menos
ligadas a partidos politicos e, apesar de estudarem, tal como os rapazes, na
Universidade, manifestam um menor interesse a nivel da recolha de informacio acerca
do mundo, visto que léem jornais ndo desportivos com menos frequéncia do que os
rapazes. Este desinteresse por este tipo de questdes (muito embora, quando leiam
jornais procurem as mesma secgdes que os rapazes) reflecte-se num maior
desconhecimento acerca de uma série de questdes politicas, nomeadamente,
relacionadas com a UE. Apesar deste desinteresse por questdes publicas, as raparigas
demonstram-se mais criticas relativamente ao funcionamento das instituigdes judiciais
- referindo, mais do que os rapazes, que os sistemas policial e prisional funcionam mal.

E também nas questdes relacionadas com a familia que se observam grandes
diferencas. Com efeito, sdo, sobretudo, as raparigas que constituem o motor da
mudangca a nivel dos valores acerca da familia - defendendo, claramente, a liberalizagdo
da vida sexual, a orientagdo para a vida profissional e a conciliagdo dos papeis
familiares (mde/esposa) com os papeis profissionais.

Em primeiro lugar, hd a referir que as raparigas sdo mais liberais e menos
discriminatérias no que diz respeito as questdes relacionadas com a sexualidade - os
rapazes defendem, mais claramente, posi¢des distintas relativamente 4 vida sexual pré-
matrimonial na rapariga e no rapaz.

Para além disso, € interessante verificar como a procriacdo e educacdo dos filhos
constitui um aspecto mais investido pelos jovens do sexo masculino. Estes
consideram-no, mais do que as raparigas, como uma das principais finalidades do
casamento; muito embora, considerem que a principal finalidade do casamento seja a

realizagdo dos conjuges (e as raparigas, o auxilio muatuo entre os esposos) e, para além
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disso, defendem mais do que as raparigas a compatibilidade de horarios entre a vida
familiar e a vida profissional.

O menor investimento que as jovens do sexo feminino fazem na procriagio e
educagdo dos filhos tem que ver com uma orienta¢do clara para a vida activa e para a
carreira profissional. Com efeito, estas jovens estudantes consideram, mais do que os
rapazes, que a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal como o homem.
Os filhos continuam a constituir um aspecto importante (tanto as raparigas como os
rapazes consideram que 2/3 é o ntimero ideal de filhos), muito embora, se procure
conciliar a vida familiar e profissional. Dai as raparigas defenderem, mais do que os
rapazes, que as criang¢as devem ir desde muito cedo para o jardim infantil e atribuirem
mais importdncia do que os rapazes ao planeamento familiar enquanto forma de

escolher as melhores condi¢des de procriagdo e educagdo dos filhos.

6.3. IMPACTO DA UNIVERSIDADE NOS VALORES SOCIAIS
DEFENDIDOS

E interessante observar que € a nivel da concepgio da familia que se encontram as
maiores diferencas entre os estudantes, defendendo os jovens estudantes da
Universidade do Algarve (e entre estes, principalmente as raparigas, como ji foi
referido) uma concepg¢fo mais moderna de familia.

Em primeiro lugar, ha a referir a incontestavel valorizagio que os estudantes da
Universidade do Algarve fazem da familia - esta € com efeito considerado dos aspectos
mais importantes na sua vida (acima deste s6 0 bem estar interior). Apesar dos jovens
nacionais néio se apresentarem muito consensuais no que diz respeito a esta questdo
(com certeza, devido ao facto de se ter inquirido estudantes provenientes de regides
muito distintas), uma coisa € no entanto certa: grande parte dos estudantes da amostra
nacional atribuiu menos importincia as relacdes com a familia: 40.7% escolheu esta

op¢do em ultimo lugar.
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Mas, ndo é s6 na valorizagdo que fazem da familia que as duas amostras
divergem. A propria concep¢do de familia ¢ distinta entre as duas amostras de
estudantes. Com efeito, os estudantes da Universidade do Algarve sdo mais liberais no
que diz respeito a vida sexual pré-matrimonial (muito embora, também defendam
posicdes mais discriminatorias em relagdo aos rapazes e as raparigas). Para além disso,
encaram o casamento como um espaco de partilha e troca de ideias, que promove a
realizagdio pessoal e o bem estar interior. Como tal, este deve ser dissolvido sempre
que houver casos de desarmonia entre o casal. Os estudantes da amostra nacional
encaram-no mais como um espago de auxilio entre 0s esposos € uma percentagem
superior é contra o divércio, porque considera que o casamento ¢ indissoluvel ou
porque considera que uma tentagdo contra a fidelidade conjugal. A acrescentar que
uma percentagem superior de estudantes da amostra nacional considera que /hd
questdes no casal que podem ser resolvidas com uma sova do homem na mulher; que
as mulheres s6 devem trabalhar até casarem e que aquelas que sdo casadas s6 devem
trabalhar em caso de extrema necessidade ou nunca se devem empregar, €, por ultimo,
uma percentagem superior considera que as crian¢as devem ficar em casa com a
familia até terem idade de ir para a escola.

Ora, todas estas posi¢des tém subjacente uma concepgéo diferente de familia, i.e.,
da distribuicio de papeis, das expectativas, deveres e direitos que sdo atribuidos a cada
elemento do casal. Entre os estudantes da Universidade do Algarve, predomina uma
concepgdo de casal mais igualitaria, e dai atribuirem mais importincia do que os
estudantes da amostra nacional, a partilha de ideais como factor de bom entendimento
entre o casal. Para além disso, ha uma orientagfo clara para o trabalho na mulher, e dai
encararem, fundamentalmente, o planeamento familiar como forma de escolher as
melhores condigdes de procriagdo e educacdo dos filhos.

Os estudantes da amostra nacional possuem, em contrapartida, uma concepg¢do
mais instrumental do casal, sendo o seu fim principal o auxilio mutuo entre 0s esposos,
e defendem uma distribui¢do distinta dos papeis familiares - as mulheres orientadas
para a familia, nomeadamente, para a educagdo e procriagdo dos filhos e os homens

mais orientados para a vida profissional. Isto apesar de, na sua grande parte, considerar
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que o trabalho € uma fonte importante de realizagdo pessoal e de considerarem, mais
do que os estudantes da Universidade do Algarve, que a satisfagdo com o trabalho
profissional é uma aspecto importante.

O trabalho profissional constitui uma outra 4rea de discontinuidade entre os
estudantes da Universidade do Algarve e os estudantes da amostra nacional. Os
primeiros, dando mais importncia ao trabalho enquanto instrumento que permite a
satisfagdo das necessidade econdmicas, os segundos dando mais importincia ao
trabalho enquanto forma de realizagdo pessoal. Dai, que para estes estudantes, a
satisfagdo com o trabalho profissional seja, claramente, um aspecto considerado mais
importante.

A nivel da religiio também se observam algumas diferengas, ja que uma
percentagem bastante superior de estudantes nacionais do que de estudantes regionais,
considera que se procura na religido uma forma de amar e servir a Deus -
aproximando-se, como tal, os estudantes da amostra nacional dos progenitores em
geral.

Em termos de concluséo, verifica-se, pois, que os estudantes da Universidade do
Algarve defendem valores diferentes dos estudantes da amostra nacional. Os jovens
algarvios sdo mais favoraveis em relacdo a aplicagdo da lei pelos tribunais, mas em
contrapartida demonstram-se mais criticos relativamente ao funcionamento do sistema
prisional; ddo maior importéncia a familia e defendem uma concepgéio de familia mais
moderna; encaram o trabalho essencialmente como uma forma de assegurar as
necessidades econdmicas, sendo a satisfagdo com o trabalho daqueles aspectos menos
investidos; interessam-se mais por aspectos relacionados com a natureza e o ambiente;
tém uma visdo menos optimista do futuro, no entanto, consideram-se com mais
capacidades para influenciar o progresso; investem menos valores poOs-materialistas.

Que variaveis podem estar na base destas divergéncias? Por uma lado, a variavel
naturalidade ndo parece exercer qualquer efeito na configuracdo de valores sociais
defendidos entre os estudantes da Universidade do Algarve. Néo existem, com efeito,
praticamente diferengas entre os valores defendidos pelos alunos naturais do Algarve e

pelos alunos que sdo naturais de outras regides do pais. Sendo assim, parece que € o
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processo de socializagdo ao longo dos anos da vida universitaria que constitui 0 motor
da mudanc¢a de valores - visto que os estudantes naturais do Algarve e naturais de
outras regides do pais se aproximam em termos dos valores defendidos € que o0s
estudantes da Universidade do Algarve se afastam dos restantes estudantes.

Mas, serd que é a experiéncia de frequentar a Universidade do Algarve o motor
da mudanca, ou serd, pelo contrario, a experiéncia de viver na regido do Algarve?
Com efeito, o contacto privilegiado com outras culturas pode estar a provocar esta
mudanca de valores - visto esta ser uma zona de turismo, onde habitam muitos
residentes estrangeiros (de acordo com o censos de 1991, 2.5% da populagéo residente
no Algarve € estrangeira - sendo que, em Portugal continental, esse valor € de 1.2%)
(INE, 1991).

Por outro lado, a divergéncia encontrada entre os estudantes da Universidade do
Algarve e os restantes estudantes pode ter que ver com influéncias mais precoces,
relacionadas com a sua experiéncia de vida e com as proprias condigdes, sociais,
econdmicas, culturais em que cresceram. De facto, os jovens inquiridos da amostra do
Algarve provém de niveis socio-econémicos mais baixos e, logo, possuem
experiéncias de vida diferentes e desenvolveram-se em condigdes sociais, economicas
e culturais também distintas. Para além disso, os proprios progenitores dos estudantes
da Universidade do Algarve defendem alguns valores diferentes dos progenitores dos
estudantes da amostra nacional, nomeadamente, valores relativos a familia. Logo, tudo
leva a crer que os valores que transmitiram precocemente aos filhos também diferem.

Estas sdo algumas das respostas que ficam por responder, mas para as quais seria
interessante encontrar uma resposta. Como foi referido, o Algarve sofreu nos ultimos
30 anos mudangas consideraveis. Como v@o gerir estes jovens estas mudancas, todos
os problemas que o Algarve enfrenta nesta altura - de dinamizacdo, da necessidade de
desenvolver uma economia sélida, capaz de dar resposta a competicdo de outros
programadores turisticos? Um dos objectivos da criagfio da Universidade do Algarve
foi o de desenvolver cursos virados para o desenvolvimento regional, que permitissem
dar resposta as necessidades sentidas no Distrito de Faro. Estes jovens sentem-se com

efeito capazes de influenciar o progresso, mas por outro lado, consideram que ¢ a
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geragdo dos 30-40 anos que tem uma visdo mais realista do mundo e muitos
consideram que as pessoas serdo menos felizes. Significara isto que estes jovens se
vdo demitir da construgdo de um futuro melhor, que passa também pelo
desenvolvimento integrado da regido? Note-se que a politica nacional e internacional
constituem aspectos da vida considerados com pouco interesse por estes jovens.

Uma outra questdo que fica em aberto prende-se com as divergéncias encontradas
anivel dos progenitores - nacionais e regionais.

Com efeito, verifica-se que, muito embora ambos invistam sobretudo valores
materialistas, desejando, para um futuro préximo, fundamentalmente o pleno emprego
¢ a manuten¢cdo da ordem, os progenitores da amostra nacional revelam maiores
preocupagdes pds-materialistas, uma vez que investem mais do que os progenitores da
amostra algarvia, valores como a liberdade de expressdo e a participacdo dos cidadfos
nas decisdes do governo. Para além disso, os progenitores da amostra nacional
revelam-se mais activos na procura e recolha de informagao, uma vez que Iéem jornais
néo desportivos com uma frequéncia maior do que os progenitores ndo algarvios (os
quais nas sua grande parte quase nunca o faz) e alguns deles revelam-se bastante
activos na vida politica, referindo estar muito ou bastante ligados a um partido politico.

E, no entanto, interessante observar que mais progenitores da amostra algarvia
consideram que a crise de civilizag@io pode ser vencida pela politica e pela economia -
muito embora, assumam de seguida uma atitude mais passiva, demarcando-se como
tal, da resolugdo dessa crise, e que mais progenitores da amostra nacional defendem
um modelo revoluciondrio de transformacio da sociedade.

Foi, no entanto, no dominio da familia que se encontraram as maiores
divergéncias. De facto, os progenitores da amostra do Algarve valorizam mais as
relagbes com a familia, dando grande importincia a educagfo e procriagdo dos filhos.

E, assim, que, se os progenitores da amostra nacional consideram que o auxilio
mutuo entre os esposos €, claramente, a principal finalidade do casamento, os
progenitores da amostra algarvia j4 ndo se mostram tdo consensuais neste ponto -
muitos deles considerando que a principal finalidade do casamento é a procriagio e

educagdo dos filhos, mas também a realizagdo dos conjuges.
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Para além disso, muito embora os progenitores da amostra algarvia se mostrem
mais orientados para o trabalho feminino do que os progenitores da amostra nacional -
muitos dos quais defendem, ainda, que a mulher sé deve ter um emprego até casar, até
ao nascimento do primeiro filho ou, mesmo, que nunca se deve empregar, 0s
progenitores da amostra algarvia colocam a tdnica, mais uma vez, na procria¢do e
educacdo dos filhos, ja que muitos destes defendem a compatibilidade de horarios de
trabalho e familiar e, ja que muitos defendem que as criangas devem ficar em casa com
a familia até irem para o ensino primario.

Para além de valorizarem, menos do que os progenitores da amostra do Algarve,
as relagdes familiares, os progenitores da amostra nacional defendem ainda uma
concepgdo menos moderna da familia. Assim, sdo menos liberais no que diz respeito a
vida sexual pré-matrimonial dos rapazes (e apenas no caso dos rapazes, pois defendem
a mesma posigdo desfavoravel relativamente a vida sexual das raparigas), mostram-se
mais contra o divércio, por considerarem que o casamento é indossoluvel ou que € uma
tentagdo contra a fidelidade do casal, mostram-se mais contra o planeamento familiar,
por ser a tradugdo de egoismo social e falta de responsabilidade, consideram mais que
4 ou mais é o numero ideal de filhos (muito embora, também defendam mais néo ter
nenhum filho), defendem mais a resolu¢o de questdes, entre o casal, com uma sova na
mulher (o que reflecte um desequilibrio em termos dos direitos e deveres que atribuem
a cada elemento do casal).

Estas divergéncias néo sfo, no entanto, facilmente explicaveis. Como foi referido
na metodologia, a amostra dos progenitores foi construida a partir da amostra dos
jovens estudantes da Universidade do Algarve. Logo, ndo se controlou a variavel
naturalidade. Neste sentido, a amostra dos progenitores dos estudantes algarvios ndo €
constituida exclusivamente por naturais do Algarve: 43.6% dos progenitores sdo
naturais do Algarve, todos os outros provenientes das mais diversas regides do pais.

As diferengas identificads serfo, pois devidas a uma maior representatividade de
progenitores algarvios na amostra regional do que na amostra nacional? Com efeito, se
na amostra algarvia, 43.6% dos progenitores sdo naturais do Algarve, na amostra

nacional apenas 5.9% o sdo. Neste caso, as diferencas encontradas entre os
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progenitores das amostras algarvia e nacional poderdo ser devido a “experiéncia de
nascer e viver no Algarve” ou de “nascer e viver em outra qualquer regido do pais”.
Poderdo ter tido, estas experiéncias incontestavelmente diferentes, algum impacto nos
valores defendidos? Com efeito, o Algarve sofreu enormes mudancas nos Gltimos 30
anos - sera que estes tiveram um impacto de tal modo grande que afastaram os
Algarvios das outras regides do pais?

Mas, se os progenitores da amostra nacional (dos quais 5.9% sdo naturais do
Algarve) defendem alguns valores diferentes dos progenitores da amostra algarvia (dos
quais 43.6% sdo naturais do Algarve), o mesmo ndo se verifica, de um modo geral,
quando se compara os valores dos progenitores naturais do Algarve com os valores dos
progenitores naturais de outras regides do pais.

Serdo, entdo, as diferengas encontradas a nivel dos progenitores das amostras
nacional e algarvia, devidas ao facto dos progenitores da amostra algarvia terem niveis
de instrugfio e profissionais inferiores aos progenitores da amostra nacional? Neste
caso, seria a variavel “nivel socio-cultural” que, ao proporcionar estilos e experiéncias
de vida diferentes, bem como, contactos diferentes com outras pessoas ou outros
meios, estaria a criar divergéncias em termos dos valores defendidos. Mas, neste caso,
esta varidvel poderia estar a criar um efeito espurio, pois a distribuigfo desta varidvel
na amostra de progenitores naturais do Algarve, pode ndo corresponder a sua
distribui¢@o real na populagdo de progenitores naturais do Algarve que tém filhos a
estudar no ensino superior.

Para confirmar esta hipotese teria que se desenvolver estudos recorrendo a
metodologias diferentes, nomeadamente, que permitissem controlar a variavel “nivel
socio-cultural”. Ou, se se quisesse saber se, de facto, os progenitores algarvios (ou um
grupo etério particular) defendem valores diferentes dos progenitores naturais de outras
regides do pafs, entdo teria que se desenvolver outros estudos que utilizem
metodologias mais adequadas a este problema.

Dado que o Algarve sofreu, nos ultimos anos, mudangas importantes a nivel da
organizagdo da actividade econdmica e a nivel social, seria com certeza interessante

desenvolver um estudo que permitisse avaliar o impacto destas mudangas a nivel dos
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valores sociais defendidos pelos algarvios - um estudo na qual fosse controlada a
varidvel naturalidade dos progenitores, em vez da variavel “universidade” dos filhos.
Af sim, poderiam surgir resultados reveladores (ou ndo) de importantes diferencas

regionais.
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ANEXO




Leia atentamente cada pergunta e as hipSteses de resposta. Circunde a letra que corresponde a resposta que escolhe.

A. aseg zert yuio
B. pqsd fgui llot
C. waze assm carl
D
¢)

capt relm sita
9

No caso de ndo concordar exactamente com nenhuma das respostas que pode escolher, procure aquela que que se
aproxima mais da sua opinido.
56 em dltimo caso € que deve usar a resposta O ?, que significa que nio sabe ou ndo quer responder.

1. Qual das frases seguintes exprime melhor a sua opinido sobre educacio escolar ?

@ a escolaridade obrigatéria deve ser prolongada pois os jovens s6 tém a lucrar com a aprendizagem escolar.

- a escolaridade obrigatéria deve ser reduzida pois para quem ndo seguir estudos s6 interessa aprender a ler e a
escrever.
C. a frequéncia obrigatoria da escola s6 devia ser obrigatéria se o ensino fosse organizado de uma forma mais itil. Tal
COmo estd interessa a poucos.
0. ?

2. No que respeita a educagiio das criancas pequenas, qual destas opinides Ihe parece mais certa ?

@ até 3 idade dos trés anos, o melhor meio educativo é a familia, mas entre os 3 e os 6 anos é bom que frequentem um
jardim de infincia.
B. até a idade de irem para a escola primiria as criangas devem ficar em casa com a mie ou alguém da familia .
C. as criancas desenvolvem-se mais e melhor se comecarem desde muito cedo (pelo menos a idade de um ano) a
conviver com outras criangas numa instituigio pré-escolar.
0. ?

3. Na sua opinifie o que ¢ mais importante na vida de uma pessoa ?
(Ordene as respostas hierarquicamente por ordem de preferéncia).

A. as relagdes com a familia

B. as relagGes com colegas e pessoas amigas
C. o amor

D. a satisfacio com o trabalho profissional
E. o bem estar interior consigo proprio

e 2
- :'ﬁ::

0.7

4. Se a escolha pudesse ser inteiramente livre, acha que os jovens a partir dos 17-18 anos escolherizam mais
natoralmente:

A, viver em casa dos pais
viver s6s

C. viver com outros jovens

0.7

5. Actualmente a falta de emprego afecta muitas pessoas. Qual acha que ¢ a razfio principal que motiva as pessoas

a procurar trabalhe ? (assinale uma das frases).

A, as pessoas querem trabalhar porque s6 quem trabalha é que se sente realizado.
as pessoas preferiam nio trabalhar se tivessem asseguradas as necessidades econmicas.



6. Qual das frases define a sua posicio sobre o trabalho da mulher ?

A. a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal como o homem.
B. a mulher deve ter um emprego até casar.
a mulher casada s6 deve empregar-se em caso de extrema necessidade.
D. a muiher pode ter um emprego até o nascimento do 1° filho. -
E. a mulher casada ndo deve empregar-se em caso algum. .
F. a muiher casada s6 deve empregar-se se conseguir um hordrio de trabalho compativel com as exigéncias da vida
familiar.
0. ?

7. Para um bom entendimento de um casal quais os dois factores mais importantes de entre os que se seguem
(escolha dois):

A. os cOnjuges terem um nivel de instrucio semefhante
B. terem sido educados no mesmo meio
terem os mesmos ideais
D. terem as mesmas atitudes religiosas
terem feitios e gostos semelhantes
0.7

8. Entre os seguintes fins do casamento, indique por ordem de preferéncia a importéncia que thes atribui:

A. meio legitimo de satisfagdo de necessidades sexuais
B. procriagio e educacio dos filhos

C.. meio de realizagio dos conjuges

D. apxilio miituo entre esposcs

22 L.
3N
4, ..
0. ?

9. Indique a frase que melhor se identifica com a sua opinido sobre o divércio.
Concordo com o divércio

A. porque € uma expressio natural da liberdade humana
porque € uma solucio para situagdes muito graves de desarmonia conjugal
. porque possibilita a verdade total do amor

Nao concordo

D. porque o casamento € por natureza indissoliivel

E. porque € uma tentagio contra a fidelidade conjugal

F. porque pode transformar o casamento numa unido natural, temporéria e de ensaio
G. porque impossibilita a educagio dos filhos

0.7

E conhecido que certos jovens tém por vontade prépria experiéncias sexusis antes do casamento. Essa conduata
parece-lhe:

10. No caso do rapaz (escolha uma resposta)

A. repreensivel
sem gravidade

C. perigosa

D. til

0. ?

11. No caso da rapariga (escolha uma resposta)
@ repreensivel

. sem gravidade
C. perigosa

D. il
G. ?



12. Qual o namero de ﬁ]'hds.que gostaria de ter ?

A. nenhum
B. 1 fitho
2-3 fithos
. 4 ou mais -
0.7

13. Que pensa do planeamento familiar ?

A..é uma prdtica absolutamente justificada e mesmo necessdria dado o crescente povoamento do mundo
B. ¢ uma prética licita mas sé quando tem em conta certas condicGes de saide ou circunstincias econémicas e sociais
da familia
C. ¢ uma pritica sempre licita desde que os conjuges estejam de acordo
é a tradugio de um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua missdo
@é um meio licito de planificagdo da familia, tendo em conta as condigdes mais favordveis a procriacio e educacio
©s filhos
0. ?

Entre pessoas que se estimam, acontece por vezes que s¢ zangam por causa de opinides ou atitudes diferentes.
Isso acontece também no grupo familiar. (Em relacio as frases n” 14, 15 e 16, assinale em cada uma delas a frase
mais préxima da sua opinio)

14. «Os pais que querem educar bem os filhos ndo podem passar sem os castigar fisicamente»

ndo concordo
@conmrdo que por vezes é necessario bater mas devem evitar fazé-lo
. uma boa tareia ndo faz mal s criancas mas a partir dos 13-14 anos ji os pais ndo devem bater nos filhos
D. os pais tm o direito de bater nos filhos desde que considerem necessdrio .
0.7

15. «Entre o casal hd questdes que sé se resolvem com uma sova na mulher»

ndo concordo
B. concordo que o homem bata na mulher mas 56 em situagdes excepcionais
C. bater na mulher é a forma mais indicada para resolver muitos probiemas
D. o homem tem direito de bater na muiher desde que considere que tem razio para o fazer
0O.?

16. «Num casal, a mulher nunca deve levantar 2 mao para o marido».

A, ndo concordo

cho que em raras excepgies se pode justificar que a mulher bata no marido
& ha homens que merecem bem que a muiher lhes bata frequentemente

D. a mulher tem todo o direito de bater no marido desde que considere ter razdes para isso
0.7

17. Os tribunais e as leis existem devido a haver problemas em que as pessoas implicadas ndo sdo capazes de
chegar a um acordo (diga com qual destas frases concorda mais).

A. nos casos graves em que estd em causa a honra de uma pessoa, o problema tem de ser logo resolvido, a bem ou a
mai, sem esperar por uma decisdo do tribunal.

‘ é aos tribunais que compete dizer quem tem razdo e por isso nunca se justifica que alguém faca justica por maos
préprias.
0.7

18. Qual destas frases exprime melhor a sua opini&o sobre a policia:
@ faz o melhor que pode
. funciona mal
C. ndo serve para nada

D. é o que nos vale
0.



19. Com qual das frases seguintes est4 mais de acorde relativamente ao sistema prisional (cadeias e prisges):

azem o melhor que podem
. funcionam mal
C. ndo servem para nada
D. sdo o que nos vale
0.?

20. Nos assuntos que se seguem, qual acha que deve ser a atitude da sociedade (assinale com (x) para cada
assumto de A a D.)

Atitude Preventiva | Atitude Terapéutica | Atitude Repressiva
(prevenir, evitar) (tratar, curar) _(proibir,prender) ..l . = O
A.Criminalidade . : . A
B. Alcoolismo K
C.Consumo Droga 4 :
D. Prostituigdo N al

21. Virias substéncias podem provecar toxicodependéncia (drogas), umas legais (4lcool, cafefna, nicotina, etc)
outras ilegais (heroina, cannabis, etc), com qual das epinides concorda (assinale uma sé):

A. todas as drogas legais e ilegais devem ser proibidas
B. todds as drogas ilegais devem continuar ilegais
C. todas as drogas ilegais devem poder ser consumidas (segundo o principio da liberdade individual) mas o trdfico
ibido
todas substincias que provocam toxicodependéncia devem poder ser consumidas e apenas proibidos e punidos os
fhaleficios que provocam nos outros (ex: fumador passivo, conduzir sob efeito de dlcool ou cocaina, etc)
0.7

22. Neo que respeita ao progresso do pais com qual das opiniées concerda mais (assinale uma sé):

A. o mais importante é que os governantes sejam capazes de manter a ordem social

a sociedade deve facilitar a vida as pessoas mais capazes e com espirito de iniciativa

acima de tudo deve-se procurar diminuir as desigualdades sociais e criar oportunidades semelhantes para todos
0., ?

23. «Nio € na revoluciio que reside a salvaciio ¢ a justica, mas sim pa evolucdo bem orientada». Qual a sua
opinido sobre esta frase:

@ concordo inteiramente
B. acho que ¢ radicalmente errada
C. acho que nem sempre € exacta porque hd circunstancias em que s6 a violéncia se tona remédio adequado
0.7

24. Nos jornais, radio e TV, fala-se muitas vezes na Unido Europeia (UE). Se Portugal abandonasse a Unido
Europeia, que sentiria vocé:

A, sentia que era uma pena

(2. era indiferente
. sentia alivio

0.7

25. Ouvem-se vérias opinides sobre os objectives que o pais se deveria esforgar por atingir nos préximos 10 a 15
apos. Na lista que se segue sio mencionados os principais objectives que algumas pessoas queriam ver
alcangados. Numere-os pela ordem de importincia que pessoalmente lhes atribui.

A. manter a ordem no pais

B. aumentar 2 panticipacio dos cidadios nas decisées do governo
C. combater a aita dos precos

D. garantir a liberdade de expressao

E. ntir o emprego pleno

mi

28 (A

32

) 4
5.
O.




26. Fala-se hoje muito em crise de civilizagio. Como lhe parece que essa crise pode ser vencida (assinale uma sé
frasede Aa D)

A. principalmente por meio da ciéncia e da técnica

B. principalmente por meio da economia = da politica -

C. principaimente por meio da renovacio espiritual € moral do homem
“U. julgo que essa crise ndo pode ser vencida

0.?

27. No seu entender quais sdo as grandes causas por que vale a pena aceitar sacrificios (escolha trés):

Q protecio da natureza
) paz
f‘ {uta contra a miséria
. defesa nacional

E. liberdade do individuo
F. direitos do homem

G. nenhuma

0. ?

28. Para o progresso do pais, qual destas opinides deve ser defendida em relaciio 2o meio rural.
A ,leve-se melhorar as condigdes de vida dos trabalhadores rurais
. deve-se facilitar aos trabalhadores rurais que mudem para a cidade
0.7
29. E de entre as segnintes opinides, com qual concorda mais:
_A. deve-se sobretudo desenvolver a indistria
. B, deve-se aumentar a produtividade da agricultura
0. ?
30. E escolha ainda uma das seguintes:
A. deve-se desenvolver cada vez mais as cidades importantes
‘B. deve-se desenvolver as pequenas cidades

0. ?

31. Indique de entre as seguintes qualidades as trés que mais admira:
(assinale trés)

A - honradez I - audicia

.B, humildade J - prudéncia

C - inteligéncia L - caridade

D - espirito de sacrificio M - paciéncia

E - pureza /}\,L-_ dinamismo

F - eficicia 0V lealdade

(3 - perseveranca P - descontraccio
, 0. sinceridade Q - fidelidade
0-?

32. Independentemente de frequentar ou nde a igreja, considera-se:

:'A.."uma pessoa religiosa
. uma pessoa nao religiosa
C. um ateu convicto
0.7

33. O que pensa que se procura fundamentalmente na religido:
(assinale apenas uma frase de A a E)

A_ uma forma de amar e servir a Deus

{B'a satisfagio daquilo que se considera uma necessidade espiritual prépria de todos os individuos
C. uma resposta aos problemas morais e familiares

D. uma fuga a resolugio dos problemas graves da vida

E. asalvagio da alma

0.7



34. Com que frequéncia costuma ler um jornal (ndo desportivo)

@ todos os dias ou quase

. uma ou duas vezes por semana

C. quase nunca

0.7 -

35. Que secgdes dos Jjornais lh‘é‘ interessam mais (escolha 5)

0 vida nacional
6 vida internacional

C. artigos de fundo, reportagens
desporto
E. artes e letras
F. critica de especticulos
G. crimes e outros acontecimentos sensacionais
H. folhetins, contos
I. paginas de economia
paginas de divulgacio cientifica
curiosidades
passatempos (palavras cruzadas, testes, signos)
9

36. De entre as seguintes “novas” tecnologias assinale quais delas utiliza regularmente

A. computador pessoal (_)/ Internet ()
B. telemdvel

C. bip

D. fax

E. maquina de calcular

&4
37. Indique das actividades seguintes as que praticou hd menos de uma semana:

A. leitura de um livro
B, irao cinema
r ao teatro
. ir a concertos
E. praticar desporto
F,_assistir a uma conferéncia
ouvir ridio

ver TV
2

38. A propésito de politica, as pessoas falam de «direita» e de «esquerda». Quer situar a sua posiciio na escala
que se segue:

Esquerda |--1--|--z--[--a--|-4--|@|--6--|--7--|--8--1--9--;.-1o--| Direita

39. Hi algum partide politico de que se sinta mais proximo do que de outros ? Se SIM indique o ser grau de
ligaciio a esse partido:

A. muito ligado
B. bastante ligado

. sobretudo simpatizante
sem proximidade a nenhum partido
40. H4 duas maneiras de conceber a longo praze a Unido Europeia. Qual é a opini@c mais préxima da sua ?

A. a UE deveria ter nio s6 um tnico parlamento (Assembleia) eleita por sufrdgio universal, mas também um dnico
(éovemo que tivesse a Gltima palavra em certos dominios importantes.

. a dltima palavra deverd pertencer aos governos dos estados membros.
0.7



41. O que desejaria que o progresso tornasse possivel no ano 2010 (escolba 2 frases)

Cg, tomar possivel a cura de doengas graves como o cancro, SIDA, hepatite, etc
. tornar possivel que o mundo se organize de tal maneira que desaparecam as guerras e os exércitos
C. decidir com antecedéncia o tempo (meteoroldgico) que vai fazer
provar se hd ou ndo vida noutros planetas -
@ tornar possivel o fim da fome'& da pobreza
. tornar possivel a efectiva igualdade de direitos entre povos e ragas
G. existéncia de um idioma universal
H. tornar possivel um combate eficiente a poluicao
0.7

42. Acha que as pessoas como vocé podem contribuir em alguma coisa para influenciarem o progresso ?

@ sim
talvez

C. nio
0. ?

43. Tente imaginar-se no Ano 2010. Na sua ideia as pessoas serio:

A. mais felizes que hoje
B._menos felizes que hoje

@ semethantes a hoje
. ?

44, Por quais dos seguintes aspectos da vida se interessa vocé verdadeiramente ? (escolha trés)

A. ciéncias e tecnologias
B. politica nacional
C. desporto
@grmdes problemas da sociedade (por exemplo: direitos do homem, pobreza, igualdade entre sexos.)
artes e especticulos (teatro, cinema, miisica, etc.)
F. como vivem os outros povos nos outros paises da Europa
a vida das regides, as linguas e a cultura regional
(g} o meio ambiente, a proteccdo da natureza, a ecologia
@ o terceiro mundo, os problemas de subdesenvolvimento
. a vida politica internacional
L. religidao
0.7

45. A propésito de democracia, qual o sistema politico para que se deveriam orientar as nacgfes.

A. sistema de partido unico
sistema de virios partidos
0.7

46. Na sua opinigo, quem tem uma visio mais realista do mundo actnal, é....

A. a geragio com menos de 20 anos

B. a geragdo dos 20-25 anos

C. a geragdo dos 25-30 anos

D. a geracdo dos que t&m entre 30 e 40 anos
E. a geracio dos que tém entre 40 e 50 anos

a geracio que tem mais de 50 anos
?

47. Respondeu a este questiondrio:

A. com total sinceridade
‘ com alguma sinceridade

C. sem sinceridade

0. ?



48. Responder ao inquérito foi:

A. agradivel
k. -indiferente
C. desagradével

Finalmente precisamos que nos forneca dados sobre a sua situigﬁo de vida. Circunde a resposta que correponde a
sua situacdo ou inscreva a sua informagido no espago em branco.

10. Idade (anecs completos)

11. Sexo 1. masculing % feminino
12. Estuzdante do ° Ano

13. Distrito de Nascimento

14, Curso de

15. Universidade

16. Religido

17. Estado civil

1. Solteiro (a)
casado (a)
3. vivendo com companheiro (a)
4. divorciado (a)
5. separado (a)
0. ?

18. Participa em algum Movimento ? Se sim, de que tipo ?

1. ambiental

2. ciéntifico

3. desportivo

4. culturai

O. ?/outros ( )

e
19. Pratica desporto ? Se sim, qual ?

20. As ltimas férias, vizjou para o estrangeiro ( | },ou ficouem Portugal ( ;- 7

21. O que ¢ que comprou de significativo na Gltima semana ? Lz -

22. Responda

1/1em pai e mae vivos
“Z. 6 tem pai vivo

3. 56 tem mae viva

4. ndo tem pai nem mae vivos
0.?

23. Se tem pai e mie vives

# -Js sevs pais vivem juntos
2. Os seus pais vivem separados
0.?

24. Com quem vive (a maior parte do tempo)

1. s6
om companheiro (a)
. com outros jovens (lar, residéncia, erc.)
4. com os pais (pai e/ou mie)
- 5)com outros familiares

0.7



25. Qual a sua situagio financeira:

1. tem ordenado fixo

2. faz alguns trabalhcs que Ihe rendem dinheiro

3. recebe uma mesada (quantia fixa) dada por pais ou outros

4. recebe bolsa de estudo de um organismo oficial ou particular

i ndo recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a despesas préprias
\/

26. Com quem viveu a maior parte da sua infancia (até aos 10 angs de idade):

@com 0S pais (com ou sem outras pessoas)
- com outros familiares (sem os pais)

3. em internato
0. ?

Nas cinco perguntas que se seguem, pretendemos que classifique a posiciio da sua familia de origem (pais).

Refira-se nas cinco perguntas 2 pessoa (pai ou mie) que exerce (exercen no caso de ter morrido) a profissgéo de
nivel mais elevado.

27. Profissdo

1. quadro superior da Administracio Piiblica ou privada; Especialistas das profissées cientificas ou técnicas,
liberais ou similare; proprietério agricola de grandes dimensées.

2. empregado de escrit6rio em posicdo de chefia; operdrio altamente qualificado; trabalhador especializado;
rendeiro de propriedade agricola de que ndo € proprietirio; proprietdrio agricola de propriedade de dimensio média
empregando outros trabalhadores.

3. profissional artista trabalhando por conta propria em oficina de dimensdes reduzidas; agricultor
proprietério de exploragio de dimensio familiar.

4. empregado de escritdrio: operdrio; funciondrio (subordinados em geral); trabalhador agricola por conta de
outrem _

5. )pessoal auxiliar; ajudante; jornaleiro

28. Nivel de instrucio

L. diploma de ensino universitirio ou equivalente (curso superior)

2. diploma de curso técnico ou profissional (curso médio)

3. diploma de ensino secunddrio, liceal, comercial ou industrial
ensino primario completo

5. ensino primério incompleto ou nulo

0.?

29. Fontes de rendimento

L. vive principalmente de rendimentos de bens que possui ou do rendimento da actividade liberal exercida
2. vive principalmente de vencimento mensal tipo funciondrio
3. vive de vencimento mensal de pessoas com quem vive: nao tem rendimentos préprios
, vive principalmente de saldrios irregulares, remuneracio semanal; 2 tarefa ou i hora
3. )é principalmente sustentado pela seguranca social (pensdes de reforma, invalidez, etc.)
?

30. Conforto do alojamento

1. casas ou andares luxuosos e muito grandes oferecendo aos seus moradores o méximo de conforto

2. categoria intermédia: casas ou andares que, sem serem tio luxuosos como os da categoria precedente, sio,
ndo obstantg, espagosos e confortiveis

3,) casas ou andares modestos, bem construidos e em razodvel estado de conservaciao, bem iluminados e
arejados, com cozinha e casa de banho (ex:Bairro Camarério)

4. categoria intermédia entre 3 a § (casa em bom estado de conservagio mas sem quarto de banho dentro da
casa, ou de construgio clandestina)

5. Alojamentos impréprios para uma vida decente, chogas, barracas ou andares desprovidos de todo o
conforto, ventilagio, iluminagio ou também aqueles onde moram demasiadas pessoas em promiscuidade,
nomedadamente qualquer habitagio em que o quarto de banho nio sirva 56 o agregado familiar

7
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