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RESUMO

No intuito de elaborar um estudo compreensivo dareza e expresséo da criatividade
na sobredotacao, procedeu-se a definicdo da undtadm estudo de caso, a revisao de
literatura, a aplicacdo do Teste de Rorschachal@oedcdo de um protocolo e a analise

guantitativa e qualitativa do mesmo.

O participante foi um sujeito sobredotado de 1l4sarcolhido num grupo de encontros
e actividades para criangcas sobredotadas, realizad@mnalmente na Universidade

Lusofona.

A criatividade foi estudada e avaliada a luz dagmos de diversos autores, tanto a luz
do modelo cognitivo como do modelo psicanaliticetaEanalise foi, no entanto,
estudada mais profundamente a luz da visdo dosesuto@ modelo psicanalitico, para
quem a criatividade implicava estudar o processosid@olizacdo e relacdes dos
simbolos criados com a vida psiquica do sujeitore3sltados revelaram criatividade
significativa do sujeito segundo os critérios dguak autores, mas revelaram pouca
criatividade a luz dos autores da literatura psithoa em que nos baseamos mais,
nomeadamente, de Klein, Segal e Bion. Isto, pomgiesimbolos construidos pelo
sujeito ndo Ihe ofereciam contengdo emocionaltafamento das angustias emergentes

que a prova lhe despertava, nem promoviam a reésmllgs problematicas.

Palavras- chave: Criatividade, Sobredotacéo, Siadigdo, Estudo de Caso, Teste de

Rorschach.



ABSTRACT

In order to elaborate a compreensive study ab@ub#iture and expression of creativity
in giftedness, we proceeded to the definition oase study, the revision of the existing
literature, the aplication of the Rorschach Tebg elaboration of a report and its

guatitative and qualitative analysis.

The participant was a gifted 14 year old young nwmasen from a weekly group for
gifted children in Universidade Luséfona.

Creativity was studied based upon the criteria oftiple authors, belonging to both the
cognitive and psychoanalytical models. This analysiowever, was more deeply
studied based on the psychoanalytical model, foosehauthors studying creativity
implied studying the process of symbolization amthtionship between the symbols
and the inner psychic life of our subject. The lssshowed significant creativity based
on the criteria of a number of authors, but notha authors of the psychoanalytical
model in which we based our study more deeply. &hmsng Klein, Segal e Bion. This
was found because the symbols created by our sutippaot offer a solution for the
problems that were arising, nor manage to resdieeanguish that the Rorschach test

awoke in him.

Key-Words: Creativity, Giftedness, Symbolizatioragg Study, Rorschach Test.



INDICE

0 1 1 Yo [T o 1
P28 Y0 ] o =0 (o) r= Lo T J 3
2.1 DefinicOes de sobredotacao..........ccvvveeiiriieie e e e e e 3
2.2 Niveis de SODredotagao. .. ... .cuuuiiiiiii et ittt 4
2.3 Desempenho na sobredotacan............uuuueeereeeiiiiieeeeieer e e e 5
2.4 Distinguir “talento” de sobredotaGao............cceeevvvvvvviiiiiiiie e 6
. CrIAtVIdAAE. .. .. e e e e 8
3.1 A linha cognitiva e 0s estudos PSICOMELNICOS.......ccevvveiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeen 8.
3.2 A importancia da criatividade............ccceeerrrrriiiiiiiiiiiieeeee e 8
3.3 Tentativas de definicdo da criatividade. .....cc....uvvveeiiiiiiiiiiiiiiieee 9
3.4 Notoriedade PUBIICA............uiiiiii e 10
3.5 Tentativas de avaliagéo da criatividade . ...ooooeeeiiiiiiiiiiiiiiieeiieeeeeee. 12
4. A Relacéo entre Criatividade € SObredotaCan.............ueveeeiiieeeeeeeeeeeeieeeeiiiennns 13
5. Linha Psicanalitica — Do Processo de Simbolzac&riatividade.................cc........ 15
5.1 Simbolizagdo, simbolismo e SImbOoI0......ccca i 15
5.2 AlINN@a freudi@na...........oooiiiiii e e e 15
5.3 AlINNA KIBINIANGL. .....uuiiiiiie e aaaeees 16
5.4 A lINN@ DIONIANA. ...ttt eeeer e e e e e e eanes 11
5.5 Da simboliza¢8o a criatividade...........e . eerereiieaiiiiieee e 22
6. Criatividade e 0 Teste de Rorschach.......ccccceooee e 24
A © ] o 1=Tox 11V o TP 32
8. INSIIUMENTO. ... eeem et e e e e e e emmre e e e e eean s 34
S = 1 1T 0= | (P PPPT 35
10. ReCOlna dO ProtOCOI0. ...........uuuuiees bbbttt e e e e e e e e e e e e s s s s e e eeaaeeeas 36
11. Procedimentos de Analise do ProtoCoI0. . cooee oo 37
12. Andlise dOS RESUIAUOS. .........cooiiii i 40
13. DiSCUSSA0 d0S RESUIAUOS. ......uuuuiiieeiee e s 59
I 0] ol [0 E7= Lo J PP RRRPPUPPPRPRPRPRRIN 62
15. Referéncias BibliografiCas............oooiieiiiiiiiiiiieee e 64
16. ANEX0S (ProtOCOI0)......ee e e e e e e e e e eaeneae e 20



1. INTRODUCAO

Este trabalho consiste num estudo que visa a deseatbmpreender de que forma
se manifesta e expressa a criatividade na sobiginta

Nos primeiros capitulos deste trabalho, abordanssemas de sobredotacdo e
criatividade, apresentando uma revisdo de litematarqual referimos os estudos, questdes
e acepcOes que diversos autores realizaram a ded#ies temas. Estes dois temas sao
primeiro abordados separadamente, para seguidasenei® abordados enquanto relacéo.
Inicialmente, a nossa revisao de literatura espagaista ser maioritariamente centrada em
torno do modelo psicanalitico, dado ser o modelm @ue nos identificamos a nivel
pessoal, pelo facto de se centrar significado das coisas. No entanto, ndo tendo

encontrado autores deste modelo que se debrucas

®r0a do conceito de sobredotacéo,
optamos por centrar a revisado de literatura acdeste tema a volta do modelo cognitivo,
dominante no nosso sistema educativo e dentro dbeajcontramos uma abundancia de
autores que se debrucaram acerca dos temas de.e8glm sendo, esta revisdo de
literatura sera iniciada com o tema da sobredota¢éip do modelo cognitivo.

Seguidamente, iremos manter-nos neste modelo axyploro tema da criatividade,
suas acepc¢Oes e importancia. S6 entdo, ainda dntema da criatividade, iniciaremos a
revisao de literatura dentro do modelo psicanalifténalmente, iremos explorar os estudos
relacionando criatividade com o nosso instrumentbeste de Rorschach. Esta revisao de
literatura visa ndo so a contextualizar a nossasitiyacdo, uma vez que estes conceitos sao
os alicerces do nosso trabalho, como também a damnlaecer ao leitor tudo aquilo que ja
foi pensado ou estudado nestas areas ao longcsdadma

Nos capitulos seguintes, abordamos toda a metddoldg estudo, desde os
objectivos aos procedimentos e parametros de angtiassando pela descricdo do
instrumento, do participante e do processo de maad protocolo.

Finalmente, realizamos a andlise quantitativa elitgtisa dos resultados,
discutindo-os a luz da visdo dos autores da lirdieapalitica, para entdo podermos tirar
conclusdes acerca da forma como se expressa i@idade na sobredotacdo. Tratando-se
de um estudo de protocolo, ou seja, um caso ingijchdo sera possivel generalizar as
conclusbes para toda a populagdo sobredotada. B&tasos suficiente para podermos
comparar as hipoteses levantadas pelos autoreargdemos novas questdes, no sentido de

abrirmos novas portas.



Consideramos este tema extremamente interessamligne de ser estudado.
Primeiro, pelo fascinio exercido pelo tema de sbitagdo, que sempre despertou o
interesse da populacdo geral, devido ao efeitotgednercido pelos aspectos e episodios
notaveis proporcionados pelas realizacbes de sufadms famosos, como Mozart, Da
Vinci ou Einstein. O facto de ser um conceito peofdtico, no sentido de ser dificil de
definir e interpretar, dadas as varias manifestagdeformas de expressdo que dele
emergem, estimulou-nos pelo desafio que representgpela necessidade de o
compreendermos melhor.

Em segundo lugar, pelo interesse do tema da ddatle. O Homem questiona-se
desde o principio da histéria acerca da criacamesequentemente, sobre a sua prépria
capacidade e necessidade de criar. Podemos enamnfremeiros indicios de criatividade
na pré-historia, na altura em que o homem primitigeenvolveu os seus instrumentos de
caca, 0s seus meios de proteccao contra os elesndgtoatureza e ainda as pinturas nas
cavernas (e instrumentos necessarios para tal)s Made, surgiram as tentativas em
explicar a origem do mundo, dando origem a divetsasas nos campos da mitologia, da
religido e mais tarde, da ciéncia (cosmologia eofisica). Pela importancia que a
criatividade tem na evolucdo de uma cultura e da sotiedade, consideramos ser um
conceito extremamente importante e merecedor dd@saprofundado.

Isto por considerarmos que o desenvolvimento deedade nao se pode ficar pela
reproducdo de conhecimentos mas igualmente pelapsaducdo. Graves problemas
mundiais como a pobreza, a destruicdo do planetaést da poluicdo gerada por meios de
energia ndo-reovaveis ou o aumento de populac@onesi sdo dados sem busca criativa.
Cabe a humanidade desenvolver a persisténcia @eeegsara encontrar solucdes

inovadoras.



2. SOBREDOTACAO

2.1 Definicbes de sobredotacéo

Algumas definicbes focam sobretudo os aspectolpgicos da sobredotagéo,
enguanto que outras incluem o contexto social,uab @ desenvolvimento da sobredotacao
pode ou nao ser culturalmente reconhecido (Csiksukalyi & Robinson; 1986 cits. por
Veiga e Marques; 2001).

A primeira definicdo de sobredotac&o, dada por §é&wirman (1925; cit. por Bahia
& Janeiro; 2001), era a de um QI igual ou supeaidt40 na escala de inteligéncia de
Stanford-Binet. Para demonstrar que a excelénd&lettual era acompanhada de um
conjunto de atributos socialmente desejaveis (sapdesonalidade, aptidoes atléticas),
formou uma amostra de 1000 criancas californiarmam cesultados na Stanford-Binet
iguais ou superiores a 140. Os sujeitos, com &bl anos, foram examinados no plano
intelectual, personalitico, desenvolvimental, meéde& familiar. Verificou-se que estas
criancas adquiriram a marcha cerca de um més e mais cedo; que a aquisicdo da
linguagem era antecipada em 3 meses e meio; cers@ ja sabiam ler antes de entrarem
na escola; havia uma incidéncia superior de rapéiZeg100) e por fim, verificou-se a
presenca de ajustamento social assim como boa Saitdee mental.

Esta versdo psicométrica foi criticada pela perifidade dos testes a aspectos
culturais e linguisticos, permitindo que o nivektisécultural dos sujeitos interferisse
demasiado nos resultados, e pelo facto das resposttas esperadas num determinado
espaco de tempo impedirem a manifestacdo de umamenso original, divergente e
criativo. Desta forma, sujeitos potencialmente sdbtados podiam obter resultados
baixos.

Uma definicAo mais abrangente foi proposta por Wi(tt958), na qual a
sobredotacdo estaria presente em criancas cujondesbo numa actividade humana
potencialmente valorizada, era considerada notavel.

Em 1986, Sternberg e Davidson (cit. por Pereir@02@presentaram um conjunto
de 17 conceptualizacdes da sobredotacdo, indoaconprincipio de Terman de que a
inteligéncia seria o Unico factor em jogo.

Joseph Renzulli (1986) adicinou a capacidade gmiala da média (caracterizada

pelo raciocinio verbal e numérico, 0 pensamenttratis, a adaptacdo a situacdes novas,



uma memoria rapida e precisa), o envolvimento refagmanifestado pelo entusiasmo, o
nivel de interesse elevado, a perseveranca e padedsucesso elevados) e a criatividade
(caracterizada pela originalidade dos pensamermtogbertura a novas experiéncias e
conhecimentos, a curiosidade e a especulacéo).

A esta perspectiva, acrescentam-se ainda hoje emosli habitos de leitura
independente, a facil compreensao de principiogmesaittes e sua subsequente capacidade
para generalizar ideias, resultados e/ou conheti®@&xcepcionais numa ou mais areas de
conhecimento ou actividade (caracteristicas no oplda aprendizagem), a busca de
perfeicdo e o aborrecimento face a tarefas de ardfraracteristicas motivacionais) e
desinteresse por situacdes de conformismo. Podeemaantrar ainda caracteristicas de
lideranca (autoconfianga e sucesso com os paredrieia em assumir responsabilidades
nas situacdes) e caracteristicas no plano sopi&@® moral (interesse e preocupacao pelos
problemas do mundo; ideias e ambi¢cdes muito eleyapazo critico face as suas
capacidades e as dos outros; interesse acentusdegpeelacionarem com individuos mais
velhos e adultos).

2.2 Niveis de sobredotacéo

Em consideragBes sobre as caracteristicas da stdigéd, a autora Sara Ibérico
Nogueira (2006) levanta uma questdo important&l gae todos os sobredotados tém o
mesmo nivel de sobredotacéo, ou dever-se-a afgestana multiplicidade de niveis?

Recorrendo a lei das probabilidades, Freeman e t@ere(2000) defendem que o
sobredotado € aquele que apresenta uma aptidagcextamente superior, que
corresponda aos 3-5% da populacdo que estdo acamenétdlia numa determinada
caracteristica valorizada pela nossa cultura, néduiado a possibilidade de haver
diferencas entre os sujeitos dessa minoria.

Para Alencar (1986) e Gardner (1995), a sobredotasiia nos sujeitos que
apresentam uma aptiddo bastante superior numamiledela area (intelectual, musical,
social, artistica ou outra), comparativamente aogusujeitos da mesma idade. Designam
de génios os cerca de 25% da populacdo de sobdedajae correspondem aos casos mais
extremos de sobredotacdo, ou aos adultos que afeseima contribuicdo altamente

inovadora, assumindo um caracter universal ou quaisersal.



Numa linha semelhante de pensamento, Albert (1888he o génio como um
individuo que produz algo durante um longo periddotempo, que tenha um impacto
significativo e duradouro em muitas pessoas.

Relativamente aos varios casos de “criancas puidigue atingem um grau de
competéncia semelhante ao de um adulto por vols&aloanos de idade, Feldman e
Goldsmith (1991) mencionam os exemplos de Mozacgs80 e Piaget, tendo sido estes
capazes de dar origem a produtos altamente crsadivariginais em idades precoces.

Winner (1996) refere que estes casos sao maiseingegi nos dominios altamente
estruturados como a matematica, a fisica ou o xadre

Mas analisando este ponto, verifica-se ainda queaiaria destas criancas prodigio
ndo dao origem a alteracdes na estrutura e orgdoizdos diversos dominios do
conhecimento.

Reconhece-se ainda a capacidade de muitos emarei@iefas dificeis num curto
espaco de tempo, contrariamente a muitos outr@stesijgue necessitam de muito mais
tempo para realizar a mesma tarefa.

Assim, verifica-se que o numero de critérios difiéegs mencionados pelos autores

guando a sobredotacéo parece indicar uma variedadieis.

2.3 Desempenho na Sobredotacao

Uma ideia frequente € a de que os sujeitos sola@detapresentam um elevado QI
gue lhes permite um desempenho superior nas dév/@reas, principalmente as escolares.

Winner (1996) defende que as criancas globalmestteedotadas constituem um
mito, por serem a excepcao e ndo a regra. E igsmm que se considerem unicamente as
areas que fazem parte do dominio escolar comadfaphatematica e verbal.

Para além do mais, existem criangas sobredotattasiéamdo aos resultados obtidos
nos testes de QI) que ndo apresentam um bom remiiregcolar.

Feldman e Piirto (1995) identificam varios tipossiddesempenho, possivelmente
com origens diferentes: dificuldades de aprendimagelima social da escola,
caracteristicas afectivas das criancas e deterosnpadroes educativos. O problema fica
assim focado na escola, na crianga e nos paisp senttianca a figura central desse

triangulo.



Relativamente aos termos escolares, Winner (1986ada a monotonia das aulas e
dos conteudos do programa, assim como as baix&statipas por parte dos professores
relativamente a esses alunos.

Freeman e Guenther (2000) referem que o problenteipal das criancas
sobredotadas na escola, esta no tempo de espesagottos (cerca de 50-70% do tempo
total), levando-as ao tédio, aborrecimento e desssse. As formas de lidar com o tédio
incluem enfeitar os cadernos, perturbar os outhasog, ou ainda ouvirem pela primeira
vez e sO voltarem a prestar atencdo quando suggedal novo. O problema desta ultima
estratégia sendo a perda de informacéao entre estesso de ligar e desligar.

Centrando-se nalgumas caracteristicas de persadalidFeldman & Piirto (1995)
referem a pouca perseverancga, a incapacidade qranalér objectivos, a passividade e a
baixa auto-estima enquanto factores de subdesempEalzem ainda alusdo a algumas
caracteristicas e atitudes familiares do estilots&anbém ndo gostava da escola”, pais que
chegam exaustos e queixosos do seu trabalho, esi®mtentes com a sua vida ou pais
passivo-agressivos.

Assim, verifica-se que a sobredotacao intelectéal & condicéo suficiente para se

atingirem bons desempenhos escolares.

2.4 Distinguir “talento” de sobredotacao

E frequente apelidarem-se de sobredotados aquetesse evidenciam pelo seu
rendimento escolar em determinadas areas ou palssresultados em testes de Ql, e de
apelidar de talentosos aqueles que se destacaommaid do desporto, das artes visuais ou
da musica.

Nogueira (2006) defende a importancia de (re)pemsaitério da valorizagao social
necessariamente subjacente a este tipo de raciocini

Uma das mudancgas mais notoria a nivel da defirdedsobredotacéo é a que marca
a mudanca da visdo unidimensional para uma viséaodphensional da inteligéncia.
Segundo Gardner (1995), a inteligéncia € a capaeidke resolver problemas ou criar
produtos importantes num determinado ambiente raliltu comunidade. A inteligéncia
linguistica, a inteligéncia musical, a inteligénidigico-matematica, a inteligéncia espacial,
a inteligéncia corporal-cinestésica, a inteligénntaapessoal e a inteligéncia interpessoal
sdo assim colocadas em pé de igualdade, poderatocestbinadas em cada sujeito nas

mais diversas proporcoes.



Reconhecendo a importancia dos factores socioraistitsobre o processo de
escolha das capacidades tidas como mais validasjtoses lutam contra o enviesamento
resultante da tradi¢cdo socio-cultural ocidentalie determina que os testes tradicionais de
inteligéncia sejam basicamente o Unico meio arp@otgual se avaliam o0s sujeitos.

Almeida e Roazzi (1988) afirmam que se tende dlegnar dessa forma os sujeitos
escolarizados de classe média da cultura ocidental.

Com sensibilidade semelhante & questdo da valéozagcial diferencial em
relacdo aos diversos dominios do saber, Winner6(182Xusa o estatuto de privilegiado
geralmente atribuido ao dominio intelectual no sentido mais estrito. Este autor prefere
ainda nao apontar as diferencas eventualmenteestast entre as criangcas que se
evidenciam nas diversas areas, enfatizando peloatimnas semelhancas que todas ligam.
A esse proposito € por isso bem peremptoria a ameh de que todos 0s sobredotados se
distinguem pela sua precocidade, capacidade deesenvencilharem relativamente

sozinhos e pela sua capacidade de concentrac@&omextr



3. CRIATIVIDADE

3.1 A linha cognitiva e os estudos psicomeétricos

O estudo da criatividade no modelo cognitivo inicge em 1950 por Guilford. Para
uma explicacdo do que é a criatividade confluentofas cognitivos, associados a
capacidade, as competéncias, aos estilos de pemsameao conhecimento num dado
dominio; factores motivacionais, associados a ragfig intrinseca e a orientacdo para a
tarefa; factores de personalidade, nomeadamergatms de autoeficicia e a capacidade
de arriscar e desafiar, e, ainda, factores amlgemfae apoiam e recompensam os esforgos

criativos.

3.1.1 Importancia da Criatividade

Muitas vezes, a criatividade é referida como afgpadssivel de definir e descrever,
devido ao facto dos actos criativos ndo obedecawsvalorizados critérios de frequéncia
e previsibilidade. Torrance (1988) assinala aqui paradoxo, referindo que aquilo que
escapa a uma definicdo n&o poder ser objecto décggior ndo se saber o que estudar.

Esta questdo ndo impediu a tentativa de definie#iplicacdo e interpretacdo da
criatividade por parte de varios autores, como a®rer adiante.

Existe unanimidade por parte dos tedricos em afianienportancia da criatividade
na sociedade actual. As transformacdes tecnologichsais que caracterizaram o século
gue passou deram lugar a uma necessidade preneeimevdcao, de novas solucbes mais
criativas, de producéo de novas perspectivas ent®pde referéncia diferentes.

Apesar de dificil de definir e complexo de estuddternberg e Lubart (1996)
defendem que vale a pena investir na criatividamea vez que os avangos tedricos e
praticos do conhecimento tém de passar por airé&efado valer a pena colocar a tonica
na capacidade de aprendizagem e memodria, na medidgue as novas tecnologias
chegam a superar a capacidade humana, nem mesrnpeoressos interpessoais, ja que a
inovacdo muita vezes tem as costas voltadas pgue a sociedade julga ser o adequado. A
tonica deve ser colocada na na producdo de ideilmasnpoderosas sobre 0s Varios

dominios do conhecimento cientifico, tecnolégigtisaco ou humanistico.



3.1.2 Tentativas de definicdo da criatividade

Torrance (1965) define criatividade como um procetes nos consciencializarmos
dos problemas, das lacunas na informacéo, de fad®@s ou hipoteses, testar e modificar
essas hipoteses e comunicar os resultados.

Esta definicdo tem a vantagem de englobar os vaspectos da criatividade (a
pessoa, 0 processo, 0 produto e o ambiente) qualmente sdo reconhecidos por grande
numero de autores cognitivistas. Estes aspectoslaéficados por Torrance (1965) que

afirma acerca da definicao:

“Ela possibilita-nos comecar a definir de forma apeonal os tipos de capacidades, funcionamento

mental e caracteristicas de personalidade queifanil ou inibem o processo. Proporciona uma abordage

para especificar os tipos de produtos que resultianprocesso, tipos de pessoas que se podem aguskie

tipo de processo e as condigbes que facilitam cgmso(Torrance; 196%. 664”.

A criatividade também é referida enquanto a capaednatural que todos
possuimos em maior ou menor grau (L. M. Logan &VLogan, 1971; Torrance, 19762,
Treffinger, Isaksen e Dorval, 1995), mas que paeseparece adormecida, tal como
possuimos em graus variados todas as capacidagientes ao ser humano (Oliveira,
1992).

As perspectivas actuais sobre a criatividade imelos aspectos sublinhados por
Sternberg & Lubart (1996). Estes sdo:. as capacsdadkelectuais (nomeadamente a
capacidade para ver os problemas de novas formaas;fpgir aos constrangimentos do
pensamento convencional, para reconhecer as idgiasdevem ser seguidas e para
persuadir os outros do valor das mesmas); o cameatd (saber o suficiente sobre um
campo, mas sem ser demasiado, para se poder easgeoblemas de forma inovadora);
os estilos de pensamento (tais como o pensameat@dar com base numa escolha
individual e a competéncia para pensar globalmeidealmente; a personalidade (vontade
de ultrapassar obstaculos, de assumir riscos ssnsate tolerar ambiguidades, de desafiar
multiddes, sempre associado ao sentido de autéeed)c a motivacao intrinseca, orientada
para a tarefa e a paixao pelo trabalho, ou sefgnaentracdo no trabalho e nao nas
possiveis recompensas; e por fim, a presenca denbiente apoiante e recompensador.

Prado-Diez (1999) define ainda a criatividade entuama matriz construtiva de

um novo estilo de pensamento e de expresséo. &fatécdo € suficientemente abrangente
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para abarcar os varios quadros de referéncia tsogee a procuram estudar e, a0 mesmo
tempo, ilustrar a relevancia do seu estudo nosiplagt dominios pessoais, sociais e
profissionais.

Concluindo, podemos afirmar que nos ultimos anodps os que se debrucam
sobre o estudo da criatividade procuram integraa wérie de factores envolvidos no
processo. Assim, o caracter multidimensional datigidade passou a abrir novos
horizontes a esta problematica. E se por um ladorarsessos cognitivos sao importantes
na sua descri¢cao, outros processos de ordem motiaghcpessoal, emocional e contextual

devem ser tomados em consideracao.

3.1.3 Notoriedade publica

Outra questao pertinente levantada por Nogueir@g)2@lativamente a criatividade
€ a seguinte: serd a criatividade um mero fenérirgrapsiquico individual, possivelmente
insondavel na sua esséncia, ou poderemos apogtanad dimensdes sociais e histdricas
gue constroem o significado da criatividade e dxg@sso envolvido?

Segundo Montuori e Purser (1995), a expressaaveriaimerge num determinado
contexto cultural e historico, ndo podendo ser icenado universal, estando definido pelo
conjunto de valores proprios de cada espaco e £pssan, um mesmo produto criativo
pode ser alvo de leituras socio-culturais completamdistintas.

Analisando esta questédo, o fildsofo Richard Kear(i®88, cit. por Montuori e
Purser, 1995) distingue trés estadios pelos quaisatividade tera passado ao longo da
histéria. Primeiro, um periodo teocéntrico, no quélincdo da imaginacao e as definicbes
do self e do mundo seriam radicalmente diferengesido as expressdes criativas
interpretadas ndo como a derivacdo de aptidoestiead inerentes ao sujeito, mas apenas
enquanto formas passiveis de enaltecer Deus (diapea a assinatura do artesao). Um
periodo antropocéntrico, no qual o individuo passar valorizado como uma pessoa rara e
diferente, quase assumindo o epiteto de Deus-Cr{agoLeonardo da Vinci). Por fim, um
periodo ex-céntrico, reflectindo a ideia de um isnjgue em ultima instancia nada cria,
pois apenas tem a funcédo de juntar pequenos fragmde uma realidade pré-existente
(Kearney, 1988, cit. por Montuori e Purser, 1995).

Este ponto de vista permite-nos concluir que aticiigde vais assumindo
significados diferentes consoante as épocas, tendojeito criador um papel mais ou

menos activo.
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Segundo Feldman (1988), o desenvolvimento é oteekude todo um conjunto de
forcas coincidentes, internas e externas, que premoe estimulam a mudanga. Estas
dizem respeito ao sujeito, aos padrées evolucas)isto contexto cultural, as trajectorias
desenvolvimentistas dos outros significativos agajeito, aos acontecimentos historicos
e as varias disciplinas e campos de estudo.

Na mesma linha de pensamento, Gardner (1988) @adaborar um modelo de
criatividade multifacetado, que passa para além adpectos genéticos psicolégicos ou
historicos. Propbes varios niveis de analise, coferemhites graus de especificidade,
podendo qualquer um deles contribuir para as deiiMds criativas. O nivel subpessoal
seria composto por aspectos genéticos, a estratfismcionamento do sistema nervoso
central e ainda os factores matabodlicos e hormor@isivel pessoal englobaria as
caracteristicas de personalidade e motivacdo, assno 0s varios tipos de inteligéncia
(I6gico-matematica, linguistica, espacial, musicabrporal-cinestésica, intrapessoal e
interpessoal). O nivel extrapessoal remete parstratera de uma area de conhecimento
com que o sujeito se confronto e que baliza a m@ugéo criativa.

Ao debrucar-se sobre o estudo da criatividade ecdoslicionalismos e que a
mesma se sujeita, Csikszentmihalyi (1998) propda abordagem sistémica, assente em
duas ideias principais. A primeira sendo que ¢é BBp@l definir criatividade,
independentemente de um critério que necessariamanda de dominio para dominio ao
longo do tempo. E a segunda, defendendo que & /ictéate ndo € um atributo dos sujeitos
mais dos sistemas sociais que fazem juizos saokseAlpartir destes dois pontos de base, a
sua abordagem sistémica e dinamica procura expéicaealizacdo criativa enquanto
resultante da influéncia mutua entre trés subsetem individuo, o dominio e o campo.
Desta forma, a criatividade nunca € resultado da simples accao individual, mas sim o
produto de muitas for¢as. Assim sendo, perantergupt “onde esta a criatividade?”, a
resposta ndo reside apenas por referéncia aocsejaiéu trabalho, mas também por um
dominio culturalmente definido em que a inovacgmssivel, sem o qual a pessoa nunca
poderia ter comecado. Sem um grupo de pares patarasl inovacao, seria impossivel
estabelecer a diferenca entre inovacao e algozderbie improvavel.

Resumindo, segundo Csikszentmihalyi (1998), devermabandonar a viséo
ptolomaica da criatividade em que a pessoa estéento de tudo e adoptar uma viséao

coperniciana em que a pessoa é uma parte do sideemaitas influéncias e informacgdes.
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3.1.4 Tentativas de avaliacéo da criatividade

Isaken e col. (1994, cit. por Morais), referem asté&acia de 250 instrumentos
destinados a avaliar a criatividade.

Binet e Simon (1896, cit. por Morais, 2001) sugemr medidas de solucbes
multiplas (ex. “invencdo de frases”, “manchas dat), hoje denominadas de estes de
pensamento divergente. Este formato de questdetaslee de mdltiplas solu¢des foram
adoptados por outros investigadores.

Em 1900, Kirkpatrick (cit. por Torrance, 1976) eg@etou borrdes de tinta a
criangas nos primeiros anos de escolaridade deafaravaliar suas capacidades criativas.

Em 1916, Laura Chassell (cit. por Torrance, 19%6p@e uma bateria de 12 testes
de originalidade: construcdo de palavras, analpgaslogias originais, escrito sobre
gravuras, enigma de corrente, enigma de triangaioculo de Royce, teste de
completamento, profecias econdmicas, teste de eoddigecdo para folha de musica e
situacdes novas.

O grande impulso a avaliacdo da criatividade sungis meados do século XX,
guando Guilford propés o estudo da criatividadepessoas comuns, pedindo aos sujeitos
gue pensassem e descrevessem tantos usos quasii@lppara um objecto vulgar, como
um tijolo, por exemplo. Esta tarefa permitia awvabapensamento divergente e constituia
uma forma conveniente de comparar pessoas numnia esceriatividade padronizada.

Nas décadas que se seguiram, Torrance avangou gwtmonento mais conhecido
e aplicado no dominio da criatividade: a Baterid dstes de Pensamento Criativo (TTCT),
gue consiste em tarefas verbais e figurativas ivalaente simples que envolvem
competéncias de pensamento divergente e outrasadkeicdo de problemas.

Estes dois exemplos de avaliacdo constituem immpeda marcos no
desenvolvimento do tipo de avaliagdo mais abraeggoe se utiliza hoje em dia. A
variedade de instrumentos de avaliagcdo da criatiddpoode ser melhor compreendida se
tomarmos como ponto de referéncia a taxonomia deevdw e Bachelor (1989), que
distingue oito categorias: testes de pensamentergimte, inventarios de atitudes e
interesses, inventarios de personalidade, investarbiograficos, avaliacbes dos
professores, pares e supervisores, auto-avaliagéesealizagcbes criativas, estudos de

individuos eminentes e avaliagdo dos produtosioost
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4. A RELACAO ENTRE CRIATIVIDADE E SOBREDOTACAO

Uma vez que se aceita neste estudo a oOptica deulRe(i©86), de que a
criatividade (caracterizada pela originalidade dmnsamentos, a abertura a novas
experiéncias e conhecimentos, a curiosidade e ec@sgao) € um elemento comum a
sobredotacdo, apresenta-se de seguida a revisdliteddura referente aos estudos

anteriores que procuram reflectir sobre, ou ligadois conceitos.

4.1 Criatividade e inteligéncia

Em consideracfes sobre as caracteristicas da stdgéd, a autora Sara Ibérico
Nogueira (2006) levanta a seguinte questdo: ser@bigéncia e criatividade variaveis
dependentes ou independentes?

Uma das primeiras posi¢oes tedricas relativamemsta questdo defendia que os
sujeitos mais inteligentes fossem também os megvas e vice-versa (Cortizas 2000).

Porém, um estudo de Getzels e Jackson (1962) cathesadntes indicou que
inteligéncia e criatividade eram func¢des psicolagidistintas. Formando um grupo de
sujeitos inteligentes (Ql médio =150) ndo criatiw®utros de sujeitos criativos menos
inteligentes (Ql médio =127), verificou-se que on@iro grupo se comportou “de forma
muito rotineira e conformista”.

A validade deste estudo podia no entanto ser @ostaausa, visto que o grupo de
sujeitos com um QI moderado ndo possuirem um Qkalda média, sendo entdo eles
préprios relativamente inteligentes.

Para fazer face a essa questdo metodologica, Wadlakogan (1965, cit. por
Alencar, 1990), distinguiram um grupo de sujeitommanteligéncia elevada e com baixa
criatividade, um grupo de sujeitos com criatividatevada e inteligéncia reduzida e ainda
um grupo de sujeitos com inteligéncia e criativelaeduzidas.

Os sujeitos do primeiro grupo caracterizaram-sengorestarem dispostos a correr muitos
riscos, a serem prevenidos, a ocuparem bons lugarsala de aula e a ndo apresentarem
grandes niveis de ansiedade.

Os sujeitos do segundo grupo evidenciaram um arnoeito mais reduzido, maior

isolamento social e um comportamento perturbadsateade aula.
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O grupo de criatividade e inteligéncia baixas enmaas auto-confiantes que o0 grupo
anterior, apesar de serem mais carenciados emg&wgaitivos.

Assim sendo, as conclusbes deste estudo apoiariamlependéncia das duas
variaveis.

Baseado numa série de estudos de revisdo, Moi@04 ) 2lefende que o valor de
correlacdo médio entre a inteligéncia e a criagidg@lé positivo mas ndo elevado. Com isto,
quis dizer que se por um lado a alta criatividagta associada com elevada inteligéncia,
por outro também era possivel encontrar sujeit@ivas em areas especificas (escrita,
arquitectura, ciéncia) sem serem mais inteligeqtes os seus colegas menos criativos.
Mais facilmente se encontra uma correlacdo entbeodaniveis de criatividade e baixos
desempenhos intelectuais.

Segundo a teoria do limiar de Torrance (1976),aieidade seria limitada por um
nivel de inteligéncia muito baixo e tornar-se-iaaudimensao independente a partir de um
QI de 115-120. Assim sendo, a criatividade seriainmd nos baixos niveis de inteligéncia
e diversificada nos graus mais elevados.

Podemos concluir que nesta teoria, a inteligénciam@ condicdo necessaria a
criatividade, mas nao o suficiente a sua maniféstac

Em relacdo a isso, Morais (2001) levanta duas gesshteressantes: a partir de
que valor do QI se daria a quebra da relagdo amtkgéncia e criatividade, e sera que
esta aconteceria em todos os dominios da realizaigiiva?

Gardner (1988) prefere deixar de lado a ideia tHig&ncia enquanto capacidade
avaliada pelos testes tradicionais de QIl, mas defeque um elevado grau num
determinado tipo de inteligéncia seja um contribotportante para que a criatividade surja
num determinado dominio. Sugere que na maioriacdees exista uma combinacdo de
varias inteligéncias, dando o exemplo de Freud dpido de uma inteligéncia linguistica,
intrapessoal e légico-matemética elevada, as teigugado no seu trabalho cientifico e

clinico.
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5. LINHA PSICANALITICA - DA SIMBOLIZACAO A CRIATIVI DADE

5.1 Simbolizacao, simbolismo e simbolo

Os termos simbolizagdo, simbolismo e simbolo nd® awarecem na literatura
cientifica com um anico sentido e utilizacdo, mias somo uma variedade de acepcoes.
Entre as mesmas, verifica-se consensualmente, eas@its do individuo num sistema
simbalico, no qual as imagens, 0s conceitos egaidigem ocupam um lugar principal.

Relativamente a Psicandlise, verifica-se uma e@ol@;ampliagdo das concepcoes,
na qual a centracao sobre o simbolismo e os simbsl@a importancia na constituicdo dos
sintomas e no processo analitico, passa a inathiresa natureza dos processos mentais
envolvidos no crescimento, no processo de simbg@izaEmA Psicologia Clinica e o
Rorschach Maria Emilia Marques (1999/2001) descreve a liahalutiva deste conceito,
identificando trés linhas principais: a linha freardh, a linha kleiniana e a linha bioniana.
Estas trés linhas complementam e desenvolvem ps@aEeanteriores sem as anular, como
gue retomando a reflexdo da simbolizacdo no pamie os autores anteriores ficaram.

A linha freudiana, permite-nos compreender a infpmih dos simbolos e do
simbolismo ndo s6 como via de expressdo, mas tardbénesso ao inconsciente.

Na linha kleiniana, a importancia dada a formacécsitnbolos e a simbolizacao
permitem-nos estabelecer a natureza da constiteidaorelacado de objecto(s).

Iremos ainda explorar a linha bioniana que, usarsdmesmos pontos de partida da

linha kleiniana, vai ganhar outros contornos.

5.2 A linha freudiana

Depois de enktstudos sobre a Histerigl895) ter relacionado as raizes sexuais do
inconsciente na patologia mental e corporal, cataracter simbolico dos sintomas, Freud
vai assinalar, enA Interpretacdo dos Sonh¢$900), a relacdo do contetdo manifesto dos
sonhos e o seu conteudo latente.

Envolvidas na passagem do manifesto ao laten& estvolvidas caracteristicas de
analogia, alusao ou contraste e principalmentepddensacgéo de relagbes. Esta passagem

ocorre porque “s6é ha simbolismo quando o simbotizachconsciente, sendo a castracao e
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a sexualidade, inerentes ao simbolismo envolvidwanta filogenética designada por
protofantasmas ou fantasmas universais” (Marqu@8/2001).

Freud concebe a simbdlica enquanto relacdo ensienlbolismo e aquilo que ele
representa. Realca ainda que o acesso ao siguoificgdica aceder ao inconsciente atraves
dos sonhos e dos sintomas, sendo necessario etgrpanto os simbolos universais e
comuns a todos os individuos, como as associag@egeajtencem apenas ao individuo.

Aprofundando a importancia do simbolismo, Lacan5@)9considera apenas
conhecivel aquilo que passa pela linguagem, setidguegem a construtora das estruturas
do mundo. Coloca osimbodlico como eixo fundamental da sua teoria e técnica,
considerando que o inconsciente se estrutura camne lmmguagem, sendo este uma fala
gue precisa de ser libertada.

Concluindo acerca destas abordagens, Marques PIEH9/destaca a ideia de uma
multiplicidade de simbolos, estando o campo do slizdddo organizado a volta do corpo,
dos parentes, do nascimento, da sexualidade e da.numnstata que o simbolismo — a
simbdlica em Freud e o simbdlico em Lacan — apammao um deslocamento ou
formacdo substitutiva, imposto pelo recalcamente gpera através dos mecanismos de
assimilacdo e condensacdo. Resume o simbolismegdange forma:

“um modo de representacio inconsciente, no qualonaténcia de relagées entre o simbolo e o

simbolizado e que existe no individuo, nos mitastetigio, no folclore e na linguagem. O simbolisé

entdo a ocultagdo, o latente (inconsciente) qugeeser trazido ao consciente e traduzido, e é ésaleste

trabalho que a «cura» se torna possivéMarques, M.E.; 1999/2001, p.224-225

5.3 A linha kleiniana

Ferenczi e Jones vao aprofundar o simbolismo presam Freud e abrir outras
concepgoOes, que os trabalhos de Klein irdo posteeiote alargar e desenvolver.

Ferenczi (1913/1970) considera como simbolos, psesentacdes que chegam a
consciéncia com um investimento afectivo que ackbgido explica e cuja analise revela
gue a carga afectiva em excesso se deve a umafi@@e@o inconsciente com outra
representacdo. Assim sendo, apenas as imagen£muent dos termos de comparacéo
recalcado no inconsciente, sdo simbolos. Para éarenformacéo de simbolo funda-se na
accao da projeccao e da introjeccdo, ja que o $isntm se inicia com a projeccao de

partes do préprio corpo do bebé para dentro doctubjddesta forma, estabelece uma
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relacdo profunda entre o corpo humano e o mundolojestos, denominando-a de relacéo
simbdlica.

Jones (1916/1968) acrescenta que o simbolisme@esgtdvido numa actividade que
visa impedir o acesso a consciéncia de um confiitapsiquico e de afectos inconscientes,
sempre que um objecto tem de ser abandonado. Aitaigé® do objecto pelo simbolo
permite estabelecer uma relagéo com a realidade.

Concordando com estas nogoes, Klein (1929) corssigiee a crianga introjecta e
simboliza o corpo da mae, projectando esse objettono para o mundo exterior. Os
simbolos sdo formados a partir da ligacdo entrfarstasias inconscientes, resultantes das
ansiedades primitivas, e a realidade. Esta acteidsstd ligada a reparacdo, presente na
posicdo depressiva, e a sublimagdo-criatividadéasEsonduzem aos simbolos, que
aparecem para substituir o lugar do objecto, senhamga de afecto.

Mais pormenorizadamente, existe na infancia @dwe um estado de unido entre
a crianca e seu mundo externo. Quando a consci&ecidesenvolve no individuo,
desenvolve-se igualmente uma no¢ao do passadopanbada por uma nogédo de perda.
Na tentativa de reintegrar a nocao de Self perameundo externo, desenvolve-se um
processo de substituicdo para o sentimento de .p@rgassado pode apenas ser revivido
através da memoaria, sendo esta desencadeada p@ssow@acdo com algo que simboliza
aquilo que é perdido. Em termos psicolégicos, umbsio “funde-se” com o objecto
perdido ou mesmo com o sentido de perda do Sefhdoedo aquilo que se pode referir de
sombra do Self. Com a descoberta de novos objectstentativa de encontrar a
familiaridade, vivéncia-se um lapso momentaneo ossa sentido dos limites do Self.
Assim, ao atribuir nome a esses objectos familjgriesa-los ou desenvolver simbolos para
0S compreendermos e 0s incorporarmos na nossa,esfigiina-se uma nova nocao de nos
préprios ampliada.

Seguidamente, associa a forma¢édo dos simbolossagpepistemofilica, na qual a
ansiedade e culpa do conflito edipiano é deslogaata outros objectos, levando a
formacdo de simbolos e ao desenvolvimento da lggma A aceitacdo da crianca da
relacdo entre os pais unifica 0 seu mundo psiqlimitando-o a um mundo partilhado
com ambos os pais, no qual podem existir relachbgstis diferentes. O encerramento do
triangulo Edipiano pelo reconhecimento da ligacaeeas figures parentais proporciona
uma fronteira ao mundo interno.

Através desta abordagem, estabelece-se a imp@t@rsmmpreenesdo do processo

de formacdo dos simbolos, sua dindmica, evolucdimadidade. Klein tem ainda um
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impacto fundamental na técnica de tratamento @&@wlitma vez que no seu trabalho com
criangas, passou a usar o brincar (e ndo as as8esifivres e a analise dos sonhos), que
considera como uma actividade simbdlica, onde anca expressa as suas fantasias
inconscientes (Klein, M.; 1923).

Segal (1957) relaciona a capacidade de simbobzac&eparacdo simbolica e
mental, dependente da elaboracdo da posicdo depre€®nsidera que a formacao de
simbolos visa sempre a diminuir a culpa, assim cottegrar as ansiedades primarias de
medo dos objectos maus e de medo de perda ou sif@tdade dos objectos bons. Vé o
simbolismo, entdo, como uma tripla relacdo entjeitey objecto simbolizado e a pessoa
para quem o simbolo é simbolo do objecto.

Segal distingue os simbolos produzidos no seio wwidnamento da posicédo
esquizoparanoide dos da posicdo depressiva. Desggpameiros dequacao simbdlica
associando-os com a identificacdo projectiva, neEsqsao usados para negar a auséncia
de objecto ideal ou para controlar um objecto perseio, sendo o objecto substituto
sentido como sendo o original. Quanto aos segunsiosbolos propriamente ditos,
representam o objecto, sem coincidir com ele, sestks usados ndo apenas para negar a
perda, mas também para supera-la, sublimando-ajeoégpromotor de criatividade e
desenvolvimento.

Reflecte ainda acerca de um paradoxo presentenmooksmo, no qual toda a
actividade de reparacdo tem um elemento simboligoeeo simbolo nédo € apenas uma
copia do objecto, mas sim algo criado de outra orista linha de pensamento da-nos
conta do papel dos simbolos em gerir e permitoraunicacao no interior do sujeito com o

mundo exterior.

5.4 A linha bioniana

A partir da sua andlise e concepcdes sobre asnadidades psicoticas e nao
psicaticas, Bion (1965) liga a formacédo de simbaospensamento. Freud (1925) havia
previamente reflectido acerca do pensamento, exygic 0 pensar como uma permanente
interaccao entre percepcao e producdo de pensamanjoial o ego envia periodicamente
pequenas quantidades de investimento para o sispamaeptivo, mediante as quais
classifica os estimulos externos, para depois da o desses avancos experimentais,

recolher-se novamente.
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Usando a sua prépria linguagem, Bion descreve ggpecomo uma articulagéo
entre os elementos de percepcéo beta e os elenadfatagie os traduzem. Isto levanta um
problema significativo, que é a quantidade permi@nel® elementos perceptivos que
bombardeiam a mente, assim como a necessidade alasteaduzi-los através de uma
funcdo pensante, em elementos alfa. Para além destspectiva nos ajudar a
contextualizar e compreender problemas cognitivomptexos, retrata a percepcao
enguanto um sistema activo, no qual pensar implica relagdo constante entre percepgéo
e julgamento (ou seja, pensamento propriamentg dkto levanta uma questéo central, na
qgual pensar € produzir um maior nimero de elememts possiveis, para produzir o
maior nimero de elementos alfa possiveis.

Como transformamos entéo elementos beta em elesali&® Esta transformagéo
seria efectuada por aquilo que Bion denominduthgdo alfa sendo esta crucial para a
formacao de simbolo, permitindo a constru¢cdo degeentos oniricos e a transformacao
em linguagem. O autor distingue formas normaistel@gicas da identificacao projectiva e
considera que a mente opera em movimentos que aatdesbrdem para a ordem, da
dispersado para a integracao. Bion estabelece queugito que cria simbolos, com a ajuda
dos objectos internos e primarios, ao procurar ley@xperiéncia emocional através da
funcdo alfa. Perante uma experiéncia de caos, ismnaficacdo projectiva, levando a que
a parte projectada seja modificada pela accéo danemte, fundada na capacidade de
réverie. Através de uma relacdo continente-conteddsujeito pode transformar essa
experiéncia em elementos alfa.

Bion estebelece uma correlacdo directa entre pemgame n&o-pensamento.
Quanto melhor a mente tolerar um elevado nimeedairentos beta e maior a capacidade
de utilizar eficientemente a funcéo alfaais elementos alfa serdo produzidos. Desta forma,
pensar implica a eliminacdo de uma parte incompglattem o ego, constituida pelos
elementos da percepcéo que, ndo transformadosresarpento, séo revertidos a percepgao
sob a forma de elementos alfa revertidos.

A formacédo de simbolos, que Bion liga a funcéo, afeplica como experiéncias
emocionais vividas caoticamente no psiquismo sempddansformar em pensamentos. Por
sua vez, estes evoluem consoante a capacidadeatel@apcom a experiéncia, o insight e
sensibilidade as respostas internas dos dadosreemgta experiéncia. Quanto maior for
esta capacidade, mais complexos, abstractos eesst&rao os pensamentos, permitindo o

desenvolvimento e a atribuicdo de sentido a reddidlsterna e externa.
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Quando comecamos nos entdo a pensar e simbolizadas funcéo alfa, a ter
capacidade de formar pensamentos e desenvolvarellap para pensa-los? Bion defende
gue este preocesso se inicia e desenvolve apeaadao bebé é capaz de reconhecer a
auséncia do objecto e tolerar uma frustracdo peme@or uma realizacdo negativa.
Assim, quando uma pré-concepcao (uma expectativeeide por exemplo) é seguida de
uma realizagdo (a experiéncia de seio ocorre),enasmwncepc¢do. No entanto, € também
com a frustracdo da ndo-realizacao da pré-concepgipode surgir pensamento.

Constata-se aqui o valor estruturante que o negatia frustracdo podem ter. Se a
relacdo continente-conteudo for positiva, gera-selaboracdo, o desenvolvimento e
crescimento, com base na tolerancia, davida edsed® infinito que leva a abstraccao e a
funcéo alfa. Se a relacdo for negativa, ocorre tague sadico, que despoja a mente do
sujeito, levando ao preenchimento do seu espacdameor objectos bizarros. A dor e
caracter persecutorio da realidade leva ao evitemelivagem e evacuacao.

Seguindo uma linha semelhante de pensamento, Gf£895) enaltece a
importancia e valor do negativo, considerando-aacama relagdo objectal organizada,
independente da presenca do objecto. Encarand@aballip do negativo como uma
actividade defensiva do Ego — na qual desempenaupapel importante o recalcamento,
0 juizo negativo, a negacdo e a forclusdo — diséflje dois caracteres. No conjuntivo, 0
negativo é subordinado ao primado de Eros e leveunido, o que leva a criagdo de
objecto, possibilitando-lhe de alterar o seu egiatiNo disjunctivo, 0 negativo €
subordinado a destruicdo e leva a separacdo, agi@ava sofrimento e relancando o
processo de dor.

Meltzer & Harris Williams (1988) especificam a cendacdo (previamente
considerada por Freud), como a operacédo centrsihtlzolizacdo. Considera o significado
contido num simbolo condensado como fechado a prasti interpretacdes, sendo
necesséria a sua leitura e entendimento, uma \eeassginala uma zona de conflito.

Amaral Dias (2004) pronuncia-se na sua ob@Gxysturando as Linhas da
Psicopatologia Borderland (Estados-Limit@erca do pensamento, baseando-se na tabela
de Bion. Este autor defende que o pensamento naacemtra nem nos elementos beta,
nem nos elementos alfa, ou seja, nem nos protopemias nem nos pensamentos
primeiros, respectivamente, mas apenas a partipesheamento onirico, antes do qual
apenas existem rudimentos da actividade de pelPsapensamento onirico, entende-se o
acto de sonhar enquanto acto de ligar entre si (ovesso de pensar que € comum a

fantasia) elementos que se encontram suceptivéisneacao vinculativa entre eles, a
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construir uma teoria sobre algo. Isto porque qusr ppotopensamentos, quer 0sS
pensamentos SO passam a ser pensamentos propeatitestquando o pensamento ganha
uma caracteristica que é ser, simultaneamentejneateé do significado emocional e
vinculo com outros continentes, organizando-seadestna a funcdo simbdlica. O autor

defende que sem esta dupla caracteristica, ndensamento.

5.5 Da simbolizag&o a criatividade

Fazendo uma retrospectiva acerca das formulacdas &am torno do simbolismo,
Marques (1999/2001) verifica que as operagOes delersacdo e deslocamento vém
estabelecer a dinamica, evolugéo e finalidade odaismo. Seguidamente, a accao da
identificacdo, da projeccéo, da introjeccédo e rtaide, da identificacdo projectiva, vai dar
conta das transformacdes, valor e evolucbes ireseatconstrucdo de simbolos. Isto
permite-nos aceder a compreensao da passagemhudizapdo a sublimacao-criatividade,
a criacdo de simbolos-substitutos, a comunicagdo pensamento. Usando as proprias

palavras desta autora:

“... Estas acep¢des ddo maior valor a formacao ferigdo dos simbolos, através das explicitacdes
ordenadas para a formulacdo sobre os processosutivos. A simbolizacao aparece, entdo, explicitdda
forma a dar conta da sua funcao e finalidade, bema do seu papel no conhecimento, no desenvoloment

e no crescimento mental. Aquilo que era o confiteelado através do simbolismo, gerador de sintgmas
passa a ser também o conflito que € inerente egatiio para o desenvolvimento e o conheciménto.

(Marques M. E.; 1999/2001 p.229)

A simbolizacéo, enquanto processo de relacdo dntewom o0s objectos externos
da realidade, aparece devido a necessidade decaesia substituir para/por novos
objectos, com vista a afastar a ansiedade. Apateesos em Klein (1929 e 1930)
enquanto estratégia defensiva pelo medo da rdialiafgada igualmente a pulséo
epistemofilica, promove crescimento e criatividadem Segal (1957) como uma
capacidade que funda a comunicacao e a diferecmogressiva entre os mundos interno
e externo. Submetido pela funcéo alfa de Bion (198®67), oferece-nos a possibilidade
de aceder a um pensamento dominado pela abstrals@mtoxicado e alfabetizado. E em
Money-Kyrle (1968, cit. Por Marques, 1999/2001)mco a forma de aceder a um

pensamento consciente e predominantemente vesbatli@ final de um percurso entre a
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concepcao de verdade (K) e o desejo de a distb#€Erpressupondo a possibilidade de
recordar, a expectativa, bem como a perda do abject

Torna-se entdo possivel compreender a criatividadeyriosidade, o desejo de
conhecer e o crescimento. Nestas formulacdes, ldoBracao aparece associada a nogao
de sublimacdo de Freud e & nocéo de reparacdoeite K-nos apresentada desde Jones
(1916) como uma necessidade de estabelecer ugaoelam a realidade, que ao fomentar
a compreensao do mundo (Milner, 1987 cit. Por Mesq999/2001), serve fins criativos.

Estas ideias dao-nos a entender que a base dacfwndo simbolo esta na
identificacdo, na assimilagdo e na comparacdo deobjecto com outro. Ou seja, na
necessidade de encontrar o familiar no desconheoidgue implica a identificacdo do
objecto com partes corporais. Segundo Ferenczi3(1910), essa identificagdo nasce da
vontade de redescobrir os proprios 6rgaos e o gatiohamento em cada objecto. Para
Winnicott (1971/1975), identificar, conhecer e cnavos objectos € reecontra-los e recria-
los.

Pronunciando-se acerca da personalidade criadorarad Dias (2004) sublinha
gue esta é de tal forma bombardeada com elemeetagjbe necessita constantemente de
usar uma funcao alfa para dar conta e ressigntiickas as experiéncias. Compara este tipo
de personalidades com aquelas que tém lentificdggmensamento e aquelas que tém uma
baixa capacidade de transformacéo dos elementoprifgiras tém uma lentificacdo da
producdo de elementos beta, tendo subsequenteareatientificacdo de elementos alfa e
da propria funcéo, devido a escassez de elementasdisponiveis para a transformacéao.
Quanto a pessoas com baixa capacidade de transfetemaentos, tendem a recorrer a
identificacdo projectiva para se livrarem destesneintos e poderem assim “sobreviver” na
relagdo com o0s outros.

Este autor estabelece uma distincdo entre criaggoaato factor organizador do
aparelho psiquico e criacdo enquanto “verdadeiactof criativo. Acrescenta ainda, de
acordo com a conceptualizacdo tedrica de Bion, ajdencdo alfa existe em todas as
passagens, desde a transformacéo de elementosnbeti@mentos alfa, de elementos alfa
em cadeia onirica, cadeia onirica em cadeia naaratia pré-concepcdo a concepcao, da
concepcgao ao conceito, do conceito ao sistemadtipetdedutivo e do sistema hipotético-
dedutivo ao calculo algébrico. Quanto mais distdote elementos beta, mais se avanga na
tabela de Bion, ou seja, quanto mais se estiverimpm do raciocinio abstracto, mais a
funcdo alfa se exerce com menor risco de enlougu@cexercicio da funcao alfa entre um

conceito e um sistema hipotético-dedutivo ou eatresistema hipotético-dedutivo e um
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calculo algébrico € uma passagem de niveis deaab8ty em que o0s aspectos mais
primitivos da personalidade estdo menos presentes.

Refere ainda um exemplo de um caso clinico de wrepi@ de estrutura limite,
cuja personalidade pode ter um factor organizadgtommportante sem no entanto ter o
factor criativo. Isto porque, apesar de poder daertac dos elementos e organiza-los, nao
pode criar porque isso implicaria a abertura a nexplorado que nao seria suportavel. O
paciente demonstra isso ao mencionar que o fastoainbo (numa reunido politica) o
desagrega. Assim sendo, o autor infere que tudae @ paciente faz € criar um
pensamento para ndo se desagregar e ndao um petsajenhe permitiria “soltar-se”
dali.

Finalmente, distingue ainda a personalidade cdatjue, amortecida por uma
funcdo alfa (ja distante dos elementos perceptivpg)duz conhecimento, de outras
personalidades que lentificam o polo activo da gmg@o (criando um sistema menos
bombardeado por uma pool perceptiva). Estas pdidadas sao cumulativas do saber e
eruditas, mas néo criativas, pois ndo sao capa&zesat pensamentos pela incapacidade de
suportar 0 bombardeamento dos elementos beta, ¢gmdapenas pensar a partir do
isolamento da percepcéo. Estas personalidadeségumdo o autor, tendéncia para utilizar

0 —K de Bion.
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6. CRIATIVIDADE E O TESTE DE RORSCHACH

6.1 A relacao projeccéo/perpecao e os elementestolys e subjectivos da prova

Segundo Sakamoto, Lapastini e Silva (2003), pa¥m ale se apresentarem como
estimulo para a realizacdo de uma tarefa de estgdi cognitiva, as machas de Rorschach
propiciam particularmente a imaginacédo. Nesta pets@, devemos mencionar que as
respostas dadas no Método de Rorschach tém aspag®sivos e subjectivos, que
apontam duas consideracdes fundamentais determénannatureza do instrumento: o
papel da projeccdo na producdo de respostas euodgraambiguidade que envolve a
aplicacao do Rorschach.

A ambiguidade no Teste de Rorschach esta presenteaor ou menor grau nos
estimulos das pranchas, como por exemplo, no c&ta@l, respectivamente. Isso quer
dizer que nas situacdbes em que ha falta de estridos objectos, serd maior a
probabilidade de que estes sejam vistos e defir@ggsindo elementos mais pessoais.
Portanto, o grau de ambiguidade das manchas de piode favorecer a projeccao de
elementos da personalidade. Esta relacdo entrecgém e grau de estrutura inerente aos
estimulos de manchas de tintas e a natureza da t@wesujeito € o que nos leva a
considerar que a producdo de respostas perantehasame tinta contém elementos

objectivos e subjectivos.

6.2 Regressao do Ego na prova e criatividade

As instrucdes dadas na situacéo de aplicacdo iaformindividuo sobre a natureza
do material (manchas de tinta), e cabe a ele fatdesdizer o que lhe parece cada uma das
manchas de tinta. A estruturagcdo da mancha, aliderdas respostas e de tempo, o fluxo
relativo das instru¢gdes tornam a situacao-testeesta medida “vazia”, no sentido de que a
tarefa do individuo consiste em preencher o vaemmrrendo a suas aptidoes e inteligéncia
e aos recursos de sua personalidade.

A “situacdo vazia” mobiliza a emergéncia de coodlipsicolégicos no individuo,
desencadeando angustia e regressao (Anzieu, 1984):
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“A angustia associa-se a representacdes fantasnsaticanscientes, que transparecem, entio, no cdateu
das respostas, enquanto que os mecanismos de dkfesgo contra a angustia e contra os fantasmas se

manifestam principalmente nas caracteristicas fasndas respostds(Anzieu, 1984, p. 26).

A psicandlise distingue trés aspectos na regrgssigaica: o formal, o cronoldgico
e o topico. Destacaremos dois dos aspectos ng&itute teste: o formal ou regresséo do
pensamento racional e conceitual ao pensamentionpgens, a representacao figurativa; o
topico ou regressao do ego ao id, regressédo na qual aidpdede afecto reflui do pélo
motor para o poélo perceptivo, e a pulsdo enconti@srde descarga ao nivel alucinatério
(alucinagéo, sonho, devaneio, fantasia). Em sinteséuacao projectiva pode provocar a
regressao dos processos secundarios (cuja basertidade de pensamentos e o principio
de realidade) aos processos primarios (fundadadentidade de percepcdes e no principio
da busca do prazer e rejeicéo do desprazer).

O Teste de Rorschach remete o sujeito, portantofase pré-verbal do
funcionamento psiquico, pois oferece ao individomaspaco “vazio” a ser preenchido, e a
regressdo provocada leva o individuo a ter de wvesgroblemas relacionados com a
diferenciacdo do exterior e do interior, podendonemnchas evocar no individuo ora
objectos internos, ora o interior do corpo.

A analise das respostas, dadas em cada manchaajddrnece informacdes sobre
0 modo como o problema, proposto nas instrucoesesolvido pelo sujeito. A resolucao
do problema pode enfatizar, de modo significatigs, elementos mais objectivos do
estimulo (resposta de forma, cor) ou envolver efeasemais subjectivos e que ndo estéao
presentes no material do teste (respostas de motgéesse sentido, 0 modo como o
individuo realiza a tarefa envolve varias functg@eas.

Segundo Fiorini (1995), as funcdes do ego sao atiteadas em trés ordens:
Primeiro, as funcdes egodicas béasicas (mostram-tadak de um certo potencial de
autonomia primaria): percepcao, atencdo, memaéersgmento, previsao (planeamento ou
programacao da accao), exploracdo, execucao, tmetrcoordenacédo da accdo. Seguem-
se as func¢des defensivas (cuja finalidade é n&dransiedades): diversas modalidades de
alternativas de manipulacao de conflitos criaddseerondicdes de realidade, impulsos e
proibicbes. E finalmente, as fungbes integradmidéticas ou organizadoras: constituem
um estracto funcional sobreposto hierarquicamerdeaateriores.

Segundo Sakamoto, Lapastini e Silva (2003), asOesm@goicas integradoras (ou

organizadoras) podem ser exemplificadas por dexig@stura ética e acgdes criativas.
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Kris (s.d.) descreve a capacidade do Ego paracaexigtusao e regresséao ao servico
do ego, mencionando que € necessario que funcgedicas do ego sejam excluidas para
gue determinados fendmenos possam ser subjectit@nesiperimentados. Nos testes
projectivos, 0s niveis de participacdo do ego pm de funcédo egobica envolvida diferem
de método para método. As instrucdes do Teste dscRach induzem a uma auto-
exclusdo do Ego, e o individuo possui liberdada pidzer o que poderia ser cada mancha
de tinta; no inquérito, o individuo reafirma a guessibilidade de escolha quando indica a
localizacédo da area da mancha interpretada, etquidd “o que” e “como” viu aquilo que
referiu ver. Portanto, no Método de Rorschach,desse a habilidade do Ego de perceber,
organizar, desempenhar tarefas complexas e cantralasiedade.

A resolucdo de problemas como uma criacao imagaatio tipo de actividade que
necessita de certa habilidade para auto-exclusdegdo Nesse sentido, as respostas
projectivas, podem ser vistas como produtos coatesindicadores de potencial criador.

Para Kris (s.d.):

“O processo de criacdo artistica € composto de diggms. Ao denomina-las de inspiracdo e elabgracéo
estamos a referir-nos as condi¢Bes externas. Aepeanetapa é caracterizada pelo sentimento de &ster
conduzido, uma forma de éxtase, e a conviccdo gueagente exterior preside a criacdo; na segunda,

predomina uma elaboragéo premeditada, e a intate&esolver um problema dado.” Kris (s.d., p. 51-52

No mesmo sentido, Knafo (2002) menciona que o ¢tnde regressao deve ser
dissociado da sua caracteristica patologica, cersmido-se que a capacidade para
regressdo a servico do ego € uma precondicdo parago forte. Assim sendo, é
importante enfatizar que as forgcas regressivadcjpamn da criatividade e permitem

frequentemente niveis de consciéncia pouco acéspaea a maioria dos adultos.

Nas palavras de Fiorini (1986):

“A criatividade é a mobilizagao produtiva de untessa de dinamismos psiquicos que impelem na diecga
dessas tendéncias, cujo cumprimento visa a reébzag construgdo, ao crescimento, ao desenvolvinient
Fiorini (1986, p. 137)

Considerando o processo criativo, na producao sfgostas no teste de Rorschach

em termos psicodindmicos, 0 ego precisa antes o dearelaxar o controle que exerce no
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funcionamento psicologico global, abrindo caminharap uma comunicacdo com O

inconsciente e, posteriormente, estruturar umaggosirecriando o que presencia, dando
significado as manchas de tinta. Topograficamentegressdo do ego a formas primitivas
das suas fungbes ocorre em situacées em que arsagorfamento esta enfraguecido: no

sono, nas psicoses, como também durante parteamespos criadores.

6.3 indices de criatividade num protocolo

Segundo Rorschacfi921), a pessoa dotada de imaginacao criadotuéaaque
produz um protocolo com varias respostas de movoriemmano, varias respostas de cor,
(sem, no entanto, superar o0 numero de respostamodémento humano), inUmeras
respostas originais com boa qualidade formal, pemugercentagem de respostas de
conteudo animal, assim como riqueza e energia siigpoal da actividade associativa
(respostas GlobaislRorschach (1921) oferece-nos ainda uma sintesadies cbtidos no
Psicodiagndstico, presentes nos protocolos deaatiSao eles: F = 90 — 100%; K = mais
de 5; respostas de cor=1a 2 FC, 2 a 3 CF, C;a2= 10 ou mais; Apreensdo =G — (D —
Dd); A% = 10% a 20% e Originais 30% a 50 % com tpoalidade formal.

Klopfer e Kelly (1946) mencionam ainda que as passoteligentes com uma rica
imaginacdo apresentam cerca de 30% de respostgsa@icom nivel de forma exata. A
producdo de respostas originais caracterizadasrparalta qualidade de exatidao formal,
organizacdo e combinacdo de elementos pode sin, ass indice que traduz uma mente
criadora.

Sousa (1982), refere que respostas de movimentarwuap tipo extensor indicam
a existéncia de uma personalidade imaginadora ienedc independente e criadora.
Considera que estas respostas denotam fantassti@ae ou inconsciente, de dominacéao,
e a posse da dose de agressividade necessariaupartaabalho criador, aliado ao
amadurecimento, liberdade intelectuais e ao haeit@solver problemas racionalmente.

A utilizacdo do Método de Rorschach como uma técmjoe oferece sinais
indicadores de criatividade baseia-se na prépriarema da tarefa proposta ao sujeito.
Alencar (1986) destaca alguns aspectos do pensarperdutivo que poderiam ser Vistos
como pensamento criativo, porque o pensamento fiwodmplica uma resposta as forcas
do campo e requer uma reestruturagdo de um propleowsistindo no estimulo
considerado como figura, rmackgroundem que a figura se encontra inserida e na pessoa

envolvida.
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O conceito de pensamento criativo aplica-se, ptortanpropria actividade proposta
ao individuo na aplicacéo do teste, uma vez qué etevidado a dar uma resposta, a dizer
0 que poderia ser cada mancha de tinta, tarefaeastque 0 sujeito reorganiza 0 campo
estimulador e resolve o problema proposto. Pelisandas respostas dadas a situacédo do
teste, pode-se identificar a solucdo dada ao prahle inferir a presenca e qualidade da
criatividade envolvida.

A percepcdo de imagens nas manchas de tintas podensprimeiro indicador da
ocorréncia de pensamento criativo, uma vez queligiduo busca relacdes internas, tanto
no todo como entre as partes, seja ao dar respgistzeis que envolvem toda a mancha
(respostas G), seja quando da respostas em deti@hmancha em detalhes ou pequenos
detalhes, nas respostas respectivas (D ou Dd).

Em suma, a andlise das respostas ou produtos €r@elo individuo diante das
manchas pode determinar, portanto, a presenca lelaglea no individuo da capacidade
criativa. E, esta perspectiva de andlise, podeseptar um interessante enriquecimento as
possibilidades interpretativas do perfil psicolé@gioferecido pelo psicodiagnoéstico de
Rorschach.

Se tivermos em conta toda a literatura psicanaligstudada relativamente ao
processo de simbolizagcéo e a criatividade, comstaajue apenas os critérios de Alencar
(1986) vao de encontro com essa perspectiva, umaguwe avalia a criatividade pelo tipo
de “solucdo dada ao problema”.

Relembramos que a luz dos autores Kkleinianos eidnos, as respostas
consideradas criativas dependem da tripla relagg@its-objectos-simbolos. A criatividade
€ validada quando a simbolizacdo aparece devidecéssidade de deslocar ou substituir
para/por novos objectos, com vista a afastar aedade. As respostas tém de revelar
elaboracdo da problematica, no sentido de sublimamedo e angustias. Tém de
representar, simultaneamente, um pensamento cotgirdo significado emocional e
vinculo com outros continentes, organizadores dedo simbdlica. Nado sdo consideradas
respostas criativas aquelas que traduzirem o pneeanto do espaco mental por objectos
bizarros, pautados pela dor e caracter persecutariealidade. Estas respostas podem ser
detectadas pelos mecanismos de evitamento, clivagaracuacao.

Relativamente aos critérios quantitativos de Raslkeh(1921), Klopfer e Kelly
(1946) e Sousa (1982), constatamos que podem néngap O0S requisitos acima

mencionados.
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6.4 Estudos anteriores de criatividade no Rorschach

Ao realizar uma actualizagéo dos estudos existsole® a criatividade no Teste de
Rorschach, Sakamoto, Lapastini e Silva (2003) @na@m 72 trabalhos (periodo de 1887
a 2001 — PsyclInfo), nos quais verificaram uma argptaa de factores destacados.

Segundo a perspectiva da criatividade enquantcatungegradora e organizadora
da vida psiquica, estes autores verificaram que i@imetade dos estudos encontrados
relacionavam diversos aspectos e perspectivas goemostram intimidade com o seu
préprio ponto de vista tedrico. Esses estudos iagfefactores como o estilo verbal,
diferencas de género, ansiedade, inteligéncia eesélareciam, geralmente, aquilo que
conceituavam como criatividade. Encontraram dexestque abordavam as “respostas de
movimentd do Rorschach, dois trabalhos que referiam a relagéice criatividade e
“respostas ndo usuais” (originais) e, finalmente,que mencionava a “empatia” enquanto
fator afectivo favoravel na criatividade. Encordrar ainda, vinte trabalhos que, embora
interessantes do ponto de vista da criatividadestraeam-se muito especializados noutros
campos tematicos, como por exemplo: o estilo desgreento de arquitectos, ou a
criatividade de artistas, ou, ainda, aqueles quesaptam uma comparacéo entre o Método
de Rorschach e alguns Testes de criatividade, asnge Torrance ou Wallach e Kogan.

Relativamente aos dez estudos que mencionam gso&tas de movimento” no
Rorschach, temos a seguinte lista:

Stark (1962) realizou um estudo no qual refere@peesultados de movimento do
Rorschach (ou os resultados de qualquer testeetp@ana movimento subjectivo) podem
ser encarados como indices de aptidao para a oewiglaneamento criativo.

Raychaudhuri (1971) analisou respostas K de sgjg@itomais de ambos 0S sexos,
criativos e de diferentes orientacfes sexuaisemiativa de relacionar a produtividade de
movimento humano Rorschach (K) com sexo, criattkda@ orientacdo psicossexual.
Verificou-se que a produtividade K alta foi assdeiaom criatividade, feminilidade em
masculinos, e com o sexo feminino. As diferencasas nos sujeitos criativos, bem como
a masculinidade nas mulheres, ndo estavam assoaada diferencas estatisticamente
significativas na produtividade K.

Num estudo de artistas criativos Dudek (1967) emoanque as respostas K
estavam relacionadas com a criatividade e com dupwidade idealizadora, mas néao
reflectem o grau de talento, motivacdo ou a capdeidbara utilizar produtivamente o

potencial para a criatividade. No ano seguinte,aio@a que pessoas que ddo um maior
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numero de respostas K (minimo 5), mostram uma miaicdtidade em se expressar
criativamente.

Dana (1968) definiu 0 movimento humano Rorschagre(d termos de descobertas
de pesquisas repetidas: adiamento, sentido de tantpbgéncia, criatividade, fantasia e
reaccdes interpessoais.

Frank (1979) concluiu pelas suas pesquisas queréc@aer mais indicativo da
capacidade para a imaginacao e fantasia do queedigéncia e criatividade.

Num estudo referente a avaliacdo da validade deesgrojectivos de criatividade,
Joseph e Pillai (1986) examinaram respostas docRach, e respostas dadas num teste de
pensamento criativo em estudantes. Mencionam quesp®stas K foram encontradas
como uma medida significativa para a diferenciagitre sujeitos de alta e baixa
criatividade.

No entanto, Aronow e Raychaudhuri (1972) menciongue estudos sobre o
relacionamento entre o K de Rorschach e a criailed ja produziam evidéncias
contraditorias antes da declaracao feita por KcRaydhuri (1971), porque a inteligéncia e
o grau de instrucdo nao foram controlados adequertam

Numa interpretacdo sobre um artigo 8aturday ReviewStark (1972) faz um
ataque aos testes de aptidao criativa devido afatha na medicdo da aptiddo para a
criatividade artistica. Sugere que a dimensdo mewvimdo Rorschach faga isso. Para o
autor “somente alguém rico em capacidade de Rarbtisara chamado de génio, ou seja,
“alguém que tenha capacidade para inspiracaoieatiskperiéncia religiosa, etc.”.

Relativamente aos trabalhos que mencionam as tasposginais, encontramos,
nos dois estudos de Kincel (1983 e 1986), uma aelapntre producado criativa e tipos
psicologicos de Jung. O primeiro estudo concluie gsl sujeitos introvertidos mostraram-
se mais originais, isto €, apresentaram um numeamrnde respostas originais. No
segundo estudo, em que foram aplicados o Testeodhtich e o Teste de Identificagéo
Junguiano de Tipo Psicoldgico, concluiu-se que @acidade de simbolizar é acentuada
pela atitude introvertida, e que a funcédo do egode ser mediador entre as realidades
simbdlico—intima e a realidade perceptiva externa.

O dultimo estudo da referida relagcdo menciona a ‘&mp como factor de
importancia afectiva na criatividade, apoiado rfardnciacdo de dois grupos comparaveis
de pessoas emocionalmente perturbadas com difaeddaocacionais. Um dos grupos

recebeu terapia vocacional de grupo e o outro $ada como controle (Pruitt e Silka,
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1964). Embora ndo aprofunde o assunto, parecdrif@tiiores de interesse, ja que referem

resultados significativos no grupo de terapia.
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7. OBJECTIVO

Dada a auséncia de literatura psicanalitica relatente a sobredotacéo, sera aceite
a visado dos autores cognitivistas relativamentg@@nceito, mas tendo nocao de que essa
“sobredotacdo” poderd ndo ser validada a luz dersidg autores da nossa revisdo de
literatura, principalmente dos autores do modeltamiico. Aceitamos e usaremos esta
nocdo nao s6 por acharmos o modelo cognitivo v@idateressante, como pelo facto de
serem usados os testes psicométricos na escaleatdicacdo da “sobredotacdo” na nossa
cultura, sociedade e estruturas que dai advémuglaeqgcontramos 0 N0SSOo sujeito).

Ao longo destes primeiros capitulos, encontramesrgas linhas de pensamento
relativamente ao conceito de criatividade.

Propormo-nos entdo a analisar os resultados temdcoata as varias persepctivas
gue aqui encontramos, mas iremos focar essa arglisabsequentes conclusdes na
perspectiva kleiniana e bioniana, sendo esta a feaigente” e discriminatéria daquilo
gue € ou nao é criatividade e criacao.

Assim sendo, iremos inicialmente estudar e anatigaotocolo quantitativamente,
baseando-nos no psicograma, referindo em que medidaquadra nas perspectivas de
Alencar (1986), de Rorscha¢h921) ede Klopfer e Kelly (1946)Tendo em conta que nao
usamos o sistema de interpretacdo de Exner, n&nmsicomparar este protocolo com o
critério de Sousa (1982), em que refere que réspae movimento humano do tipo
extensor indicam a existéncia de uma personalithagdginadora e racional, independente e
criadora.

Seguidamente, iremos estudar as respostas dagastacolo a luz da tripla relacéo
sujeito-objectos-simbolos defendida pelos autodemiknos e bionianos, de forma a
avaliar aquilo que Alencar considera de criativelaghais profunda, dependente da
“solucéo para o problema”.

Estudaremos entéo, se a simbolizacdo aparece dividoessidade de deslocar ou
substituir para/por novos objectos, com vista atafea ansiedade (Klein 1929 e 1930).

. Se as respostas revelam elaboracdo da problaméatcsentido de sublimar o
medo e angustias (Segal 1957).

Tendo em conta o modelo de Bion (1965), estudareangsalidade da relacdo
internacontinente-contetddo sujeito, assim como a presenc¢a ou ausénciandduncao

alfa que consiga traduzir os elementos percep&mselementos que 0 seu ego consiga
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assimilar. Isto porque os elementos perceptivoaviados para fora e dando origem a
criacao deobjectos bizarrosido serdao considerados criatividade.

Estaremos aqui em busca de uma criatividade noongig®ito que represente,
simultaneamente, um pensamento continente do isigehif emocional e vinculo com
outros continentes, organizadores da funcao sicgo@imaral Dias; 2004).

N&o serdo considerados criativos 0os simbolos @akizirem o preenchimento do
espagco mental por objectos bizarros, pautadosdpela caracter persecutoério da realidade,
dando origem a mecanismos de evitamento, clivagewaeuacao.

Nos capitulos seguintes, abordamos o instrumertdous sua relevancia no estudo
da criatividade. Apdés descrever o participante pracesso de recolha do protocolo,
estaremos entdo em posi¢do de descrever os @itkrianalise das respostas.

Tratando-se de um estudo de protocolo, ou sejacaso individual, ndo sera
possivel generalizar as conclusdes para toda alggdousobredotada. Mas poderemos
comparar as nossas conclusdes com as hipotesesalgas pelos autores e levantarmos

novas questdes, no sentido de abrir novas portas.
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8. INSTRUMENTO

O instrumento utilizado foi o Teste Projectivo dergthach. A sua pertinéncia
relativamente ao estudo da criatividade ja foindéee desenvolvida ao longo do Capitulo
6 — “A Criatividade e o Teste de Rorschach”.

Como tivemos oportunidade de verificar na revis@ lieratura, o critério
escolhido depende do modelo tedrico usado na netigiio dos resultados, tendo em conta
a forma como o modelo tedrico concebe a criativeda@s critérios de analise de
criatividade encontram-se descritos no capitulo “deocedimentos de analise do
protocolo”.

O Teste de Rorschach foi elaborado pelo psiquistiigo Hermann Rorschach
(1884-1922) em 1921. Tendo nascido em Zurique,wlaetoda a sua infancia e grande
parte da sua juventude, tendo concluido o cursmetiicina em 1909. Apds o0 casamento
com uma colega de origem russa, instalou-se naidRaama clinica perto de Moscovo,
onde trabalhou de 1913-1914. Voltou depois paraigdar onde fez o curso de
especializacdo em psiquiatria, dirigido por EugéBieuler e fundou a sociedade de
psicandlise de Zurique, juntamente com outros eslega qual foi o primeiro vice-
presidente.

Este teste consiste em 5 cartbes com manchastdenégra (cartdes I, IV,V,VI e
VII), 2 cartbes com manchas de tinta negra e vdran@artdes Il e Ill), e 3 cartbes com
manchas de tinta de cores pastel (cartdes Viig K.

O caracter ambiguo que caracteriza as manchas gte d@e Rorschach obriga ao
confronto com as angustias de indefinicdo, do tdsE” ou “sem sentido”, as quais é
necessario atribuir uma forma ou sentido. A per@ema mancha acciona o0 mecanismo de
projeccdo, permitindo o acesso ao funcionamentjujesi, as angustias e defesas contra as

mesmas.
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9. O PARTICIPANTE

O participante, que chamaremos de “Anténio”, é sujeito sobredotado de 14
anos de sexo masculino, frequentador das activedpdemovidas aos sabados pela Dra.
Sara Bahia na Universidade Lus6fona de Humanidad€ecnologias, ao longo do ano
escolar.

Esta psicologa clinica organiza actividades paemcas sobredotadas dos 6 aos 14
anos, de forma a proporcionar-lhes um contactoeesiy desenvolvendo a relacéo
interpessoal e de trabalho em equipa para atingfieem comuns, assim como para
fomentar o seu desenvolvimento num contexto lUdice permita a expressao das
capacidades de cada um, com destaque particutaaparatividade.

Exemplos de actividades promovidas nestes encons@s elaboracdoes e
construcdes de projectos, escrita e representacfeghs de teatro, fabricacdo de presentes
para dias especiais tais como o dia da mae, euiir&so

O Antoénio é um rapaz de estatura baixa para adadei(cerca de 1,50m) e com a
aparéncia de um pré-adolescente (ainda ndo engrassir, auséncia de pelos faciais, cara
muito jovém). Tem um certo grau de miopia (3,0nedigeira dificuldade de articulagéo
das palavras, sendo por vezes dificil de entereftacpalavras.

Disse sentir-se bem e confessou gostar bastartiesdegividades organizadas pela
Dra Sara Bahia, ja que lhe proporcionavam algugesanteressantes como a “sopa de
letras” e outras actividades que lhe permitiam gyugela imaginacédo”. Frequenta estas
actividades desde o0 ano passado mas, quando auaektieobre se ja tinha feito aqui bons
amigos, respondeu que néo tinha grandes afinidamesiinguém, mas que havia um rapaz
com quem se dava melhor, o qual tinha deixadoatgiéntar estas actividades. Em aulas
anteriores de observacao, foi possivel constatarogsujeito tinha alguma dificuldade de
funcionar em grupo, preferindo rela¢cdes duais comou outro miado e com os estagiarios
de Psicologia. Revelou que sente um enorme prazesregar partidas a uma estagiaria,
facto ja observado em dias anteriores e que pramimvinha partilhar para rir em
conjunto. Na escola, o Anténio tem um amigo cormysge da melhor e gosta de passar o
seu tempo a ler livros de quimica e de fisica eoatan experiéncias. A seguir a esta breve

entrevista, a prova foi iniciada.



36

10. RECOLHA DO PROTOCOLO

Apobs o estabelecimento de um contacto com a Dra. Bzhia para a informar dos
propésitos do estudo, requisitou-se um encontrasApunidao e aprovacao da realizacao
do estudo, o sujeito foi escolhido aleatoriameettando incluido nos parametros da
amostra. De seguida, 0 sujeito e seus encarregileslucacéo foram contactados para
clarificar o objectivo de estudo e averiguar a dlispilidade e vontade em participar (ou
consentir a participacéo). Especificamente, pemusé ao sujeito se gostaria de participar
num teste de manchas de tinta. Perante a aprovi&ujeito e seus encarregados de
educacdo, combinou-se um encontro para a aplichatstrumento.

Aplicamos o teste individualmente ao sujeito seguosl critérios padronizados da
Escola Francesa de Nina Rausch de Traubenberg, rsat@a reunindo condicdes
apropriadas para tal (siléncio; sujeito sentadd®@adireita do psicdlogo). Apds breve
conversa introdutoria sobre a prova que se ia ségein indicar o objectivo de estudo),
foram explicadas ao sujeito as regras e funcionwmda prova projectiva, na qual ia
receber um a um e por ordem fixa e pré-determinadaartdes na mao, que podia virar no
sentido que quisesse, levando o tempo que quidéssie comunicado que podia dar o
namero de respostas que entendesse a mesma pgrgumtzada cartdoo“que é que isto
poderia ser?ou “isto parece..”.

As respostas do sujeito, os tempos de laténcigofiedecorrido entre a entrega de
um cartdo e a primeira resposta) e a duracaodatarova foram discretamente medidos
usando um reldgio de pulso e apontados num pagdetomo todos os comentarios que
cada participante fez durante a prova. Postericmnenalizou-se um inquérito, em que
foram esclarecidas as localizacbes no cartdo dapostas dadas pelos sujeitos,

aprofundando-se a compreensao das respostas nidAguam
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11. PROCEDIMENTOS DE ANALISE DO PROTOCOLO

Os resultados serdo estudados e analisados tendorgenas varias persepctivas
gue aqui encontramos, mas iremos focar essa arglisabsequentes conclusdes na
perspectiva kleiniana e bioniana, sendo esta a feaigente” e discriminatéria daquilo
que € ou ndo € criatividade e criacao.

Em primeiro lugar, iremos estudar o niumero de r&sgdR) no protocolo, uma vez
gue Alencar (1986) considera que a percepcdo dgeinsanas manchas de tinta pode ser
um primeiro indicador da ocorréncia de pensamentiiv®, uma vez que o individuo
busca relagdes internas, tanto no todo como estpades, seja ao dar respostas globais
gue envolvem toda a mancha, seja quando da resmstdetalhes da mancha em detalhes
ou pequenos detalhes. Um nimero mais elevado porrdsra a uma maior criatividade.

Usando os critérios de Rorschatf21) relativamente aquilo que compde um
protocolo criativo, estudaremos o numero de reggodeé movimento humano (K) e de
respostas de cor (FC + CF + C). Um numero supdeaespostas de movimento humano
relativamente ao numero de respostas de cor seafirignte considerado como indicador
de criatividade. Ainda seguindo a linha de pensameleste autor, averiguaremos a
rigueza e energia disposicional da actividade #@stoea, traduzida pelas respostas Globais
(G), assim como o numero de respostas de conteu@la(A%), que devera ser reduzido
para contar como factor criativo.

Relativamente a perspectiva de Klopfer e Kelly @)94erificaremos se o Anténio
supera as cerca de 30% de respostas originais ltamualidade formal, que estes autores
e Rorschach (1921) referem caracterizar as pessmasuma mente criadora. Este valor
podera ser obtido subtraindo o numero de banakdéuakn) ao total de respostas F+ e
dividir esse valor pelo numero total de respogRsQu seja, [(F+ - Ban)/R] *100.

Finalmente, considerar-se-80 respostas criativagel@s que contiverem uma
(inter)accdo ou uma histéria mais detalhada, vareadrganizada num todo, traduzidas por
G’s organizados; D’s organizados.

Seguidamente, iremos estudar qualitativamente gstas dadas no protocolo a
luz da tripla relagdo sujeito-objectos-simboloseddida pelos autores kleinianos e
bionianos, de forma a avaliar aquilo que Alencarsatera de criatividade mais profunda,

dependente da “solucéao para o problema”.
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Analisando o seu significado das respostas a luanggistia subjacente, iremos
procurar entender quais as que revelarem boa elghmrda problematica em causa, sua

sublimacéo e resolugéo.

Estudaremos entéo, se a simbolizacdo aparece dividoessidade de deslocar ou
substituir para/por novos objectos, com vista atafaa ansiedade (Klein 1929 e 1930).

Se as respostas revelam elaboracéo da problenté@isantido de sublimar o medo
e angustias (Segal 1957).

Se as respostas reflectem Bion (1965), estudarengpslidade da relacéo interna
continente-contetddo sujeito, assim como a presenca ou auséncimdduncao alfa que
consiga traduzir os elementos perceptivos em el@E®aue 0 seu ego consiga assimilar.
Isto porque os elementos perceptivos reenviados foaa e dando origem a criacao de
objectos bizarromédo seréo considerados criatividade.

Isto traduzir-se-ha no protocolo quando as respastanifestarem boa qualidade
formal e um contetdo ndo-ansiogénico. Caso aparegspostas repletas de angustia, seja
ela verbalizada ou néo, serdo considerados criathgosimbolos que promoverem a sua
“resolucdo” ou “sublimacao”, traduzindo-se em res$@® seguintes que revelem um estado
emocional do sujeito mais tranquilo e sereno eosisg de boa adequacdo e qualidade
formal. Se houver um regresso ao conteudo ansicg@nseguir a esse simbolo construido
para “resolver” a problematica, considerar-se ha qusimbolo falhou na sua funcéo
criadora, mas que houve uma tentativa de criatiddeesse sentido.

Neste estudo dos simbolos, teremos de distingwegaacdes simbolicade Segal,
associadas a identificacdo projectiva e a posi¢squiroparanoide, que nao serdo
consideradas como criatividade. Relembramos ques egtiacdes simbdlicasédo usadas
para negar a auséncia de objecto ideal ou paraotamtim objecto persecutorio, sendo o
objecto substituto sentido como sendo o originabm@arando com o0s simbolos
propriamente ditos, representando o objecto sencichi com ele, sdo usados ndo apenas
para negar a perda, mas também para supera-lamaotlb-a, o que € promotor de
criatividade e desenvolvimento.

N&o serdo considerados criativos 0os simbolos @uakeizirem o preenchimento do
espaco mental por objectos bizarros, pautadosdpela caracter persecutoério da realidade,
dando origem a mecanismos de evitamento, clivagewaeuagdo. Estes mecanismos de
defesa presentes poderdo ser encontrados na pravasade respostas que evidenciem

invasdo crua e fantasmatica da angustia. Esteo6sdsi, ndo criativos a luz do modelo
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psicanalitico, manifestar-se-ao através de respoast@ualidade formal negativa, de Clobs,
de apego ou persisténcia as mesmas partes da nsemhaaida”’ da temética, de recusas
de um cartdo, de um tempo de laténcia elevad@spdsta seguinte/cartdo seguinte.
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12. ANALISE DOS RESULTADOS

Analise Quantitativ: Psicograma

F+ =154 A=19 F%=80
R - 11111 G=59 YF= F- =12 Ad=4 F+%=50
Recusa -0 D=22 F+ =23 H=10
Tempo tot -63'20” Dd=24 K=8 Hd=2
Temp./Res. - 620" Dbl=6 Kp=20 (H)=5
Temp. lat. med. — 7’ Kan=9
Kob= 0 Frag=4 A%=21
Sg=3 H%=10
FC - 9 Masc=2
CF- 2 Nat=14
c - 3 Geo=16
Obj=10 Ban=9
FE - 4 Anat=5
EF - 5 Arg=7
E - O Simb=5
Abs=1
F Clob=2 Art=2
Clob F=0 PI=8
[(F+ - Ban)/R] *100= 44% Clob= 0 Cena=3

Analisando os dados do psicograma do Antonio, egpas em primeiro lugar no
elevadissimo numero de respostas (R=111) e no icedtempo de laténcia médio (7).
Segundo Alencar (1986), o numero elevado de respasria ja de si um indicador de
criatividade, considerando que a percepcéo de insagas manchas de tinta pode ser um
primeiro indicador da ocorréncia de pensamentdiwoiauma vez que o individuo busca

relacbes internas, tanto no todo como entre agyastja ao dar respostas globais que



41

envolvem toda a mancha, seja quando da respostdstaihes da mancha em detalhes ou
pequenos detalhes.

Comparando com os critérios de Rorschd@éB21) relativamente aquilo que
compde um protocolo criativo, verificamos um numeansideravel de respostas de
movimento humano (K=8) e varias respostas de cG%% CF=2 e C=3). No entanto,
superaram 0 numero de respostas de movimento hunfacto que Rorschach nao
consideraria como indicador de criatividade. Aisgguindo a linha de pensamento deste
autor, encontramos inumeras respostas originais lmmenqualidade formal, assim como
riqueza e energia disposicional da actividade @si$er, traduzida pelas respostas Globais
(G=59). No entanto, existe uma percentagem eledadeespostas de conteddo animal
(A%=21) que, juntamente com o facto das respostasal superarem 0 numero de
respostas de movimento humano, vai contra os iostée indicadores de criatividade de
Rorschach.

Relativamente a perspectiva de Klopfer e Kelly @)94erificamos que o Antonio
supera as cerca de 30% de respostas originais karqualidade forma{[(F+ - Ban)/R]
*100= 44%), que estes autores referem caractaagzpessoas com uma mente criadora. De
relembrar que Rorschach (1921) referia 30-50% dposgas originais de boa qualidade
formal presentes nos protocolos de artistas.

Tendo em conta que ndao usamos o sistema de irtsg@oede Exner, ndo podemos
comparar este protocolo com o critério de Sous®2}19que refere que respostas de
movimento humano do tipo extensor indicam a exgtérde uma personalidade
imaginadora e racional, independente e criadora.

Em suma, tendo em conta o ponto de vista desteseaytestamos na presenca de
um protocolo com varios indicios de criatividade.

Estamos entdo agora em posicéo de estudar astessgadas no protocolo a luz da
tripla relacéo sujeito-objectos-simbolos defengidbbs autores kleinianos e bionianos, de
forma a avaliar aquilo que Alencar considera datieidade mais profunda, dependente da
“solucdo para o problema”. Estudemos entdo, semndadizacdo aparece devido a
necessidade de deslocar ou substituir para/porsnobjectos, com vista a afastar a
ansiedade. Se as respostas revelam elaboracaollanpética, no sentido de sublimar o
medo e angustias. Se representam, simultaneamemepensamento continente do
significado emocional e vinculo com outros contteen organizadores da funcao

simbdlica. Ou se, pelo contrario, traduzem um preenento do espaco mental por
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objectos bizarros, pautados pela dor e caracteepeiorio da realidade, traduzindo-se em

mecanismos de evitamento, clivagem e evacuacao.

Andlise qualitativa

Cartao |

O sujeito inicia a prova impulsivamente, bombardieaas quatro primeiras respostas todas
de seguida. Isto podera ser resultado da ansiedadesujeito podia estar com vontade de
impressionar e/ou agradar ao psicologo atravésed@onstracdo da sua velocidade de
pensamento e da sua capacidade criativa e imagin&ifacto das dez primeiras respostas
serem G’s, podem traduzir uma entrada defensivanpera prova, podendo o sujeito

(confrontado pelo caracter ambiguo da mancha adm@a as angustias de indefinicdo, do
“disforme” ou “sem sentido”) querer evitar envohg demasiado na prova, sendo mais
facil (menos angustiante) usar os contornos exerigbem delimitados) numa resposta
global do que ter de mergulhar na sua escuridéacartmentalmente novos contornos no

seu interior.

A primeira resposta “mascara”, podera interpre¢gac@mo uma vontade em se esconder

atrds de um objecto protector.

A incerteza aparece a seguir a banalidade “pass#io’sendo “nuvem” uma resposta com
uma forma definida. E vai manter-se na sua quinidawa resposta através de mais dois
F£+ (“um desenho... uma sobreposicdo de guaches” e sommo”). Estas respostas de

conteudo pouco definido geralmente apontam ou pararbacées graves na abordagem
do mundo, em individuos cujas fronteiras entre piéprios e 0s objectos do seu meio ndo
sdo bem definidas, ou para um funcionamento dodiE®ssivo, marcado pela davida, a
precaucdo extrema e cautela face a implicacaoupoa a tomada de decisdo. Nesta fase,

ainda nao é possivel identificar em que situacéo sgjeito.

A eventual angustia presente nessas indefinicogsr@@ncontrar na respostas “uma parte
da india e da Asia” e “a peninsula russa de Quiralp@gada ao continente asiatico”, uma
certa contencéo, pelo facto de trazer a ideia dte pamida ao todo, sendo igualmente

intelectualizacbes que visam a demonstrar os cankatos do sujeito e impressionar o
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psicologo. Mas estas respostas, juntamente com apa de arvore pegada ao tronco”,
podem reforcar a hipétese de uma problematicavesb dids fronteiras entre o Eu do sujeito
e do meio. Isto porque ver imagens “pegadas”’ poakcar tanto uma auséncia de
independéncia do Eu do sujeito perante o seu ‘fwente”, como poderd indicar que o
sujeito possa ter visto as respostas inicialmentaoc“despegadas”, referindo o termo
“pegadas” para negar uma angustia psicotica deneatpcao. De notar que estas respostas

sao resultantes de um maior envolvimento com orach#a visto ndo se tratarem de G’s.

Regressando as respostas globais, o sujeito p@$taad a realizar um movimento de
contencdo através da banalidade “borboleta”. E ndodecontrar na resposta seguinte “o
delta de um rio”, uma forma de contencdo simbdéioa Dbl. Isto porque o delta traz
contornos ao rio. O “promontorio reflectido” podér@zer um elemento de consisténcia ao
sujeito e o facto de estar reflectido podera covdir ao Eu a sua propria existéncia.
Seguindo a mesma linha, a “baia” vem reforgcar edocnos, tirando o sujeito do mar da
sua angustia. Estas respostas revelam uma esratégiva do sujeito em se fortalecer e
organizar. Mas tendo em conta que as respostasntEgywao revelar um conteudo
ansiogénico, constatamos que a relacéo continentetodo que o sujeito procura construir

aqui, vai falhar.

Procurando mais uma resposta, 0 sujeito vai canstnia resposta global a partir de um
Dd, revelando uma boa capacidade de organizacamheesrticulacdo entre os detalhes da
mancha. O “castelo assombrado ou antigo com umagtere duas torres de menagem”

carrega mais uma vez uma carga ansiogénica sifineic

A Ultima resposta, “um corpo muito gordo mas sebeca... uma mamia”, quase revelava
a criatividade que procuramos aqui, pois a ang@stiauséncia de integridade da forma
humana no inicio da resposta é adaptada para yo aworto. O sujeito pareceu preferir
projectar um ser humano morto do que ter de o andacompleto. No entanto, nao
podemos considerar este simbolo comosimbolo prépriamente ditde Segal, pois ele
aparece a negar a imagem angustiante anteriora-3eatiqui do conceito dequacao
simbdlica associado a identificagdo projectiva, produzido Beio da posi¢do

esquizoparanoide de Klein.
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Analisadas as respostas ao primeiro cartdo, canstat uma dificuldade do sujeito em
criar simbolos que consigam afasta-lo da angusbesente que a entrada na prova lhe
desperta. Ha tentativas de contencao e tentatevaaida das problematicas em jogo, mas o

sujeito falha na construcéo de simbolos que Iheipem “sair dali”.

Cartao Il

A auséncia de integridade fisica dos homens pem®gubos na primeira resposta parece
indicar um choque no sujeito, possivelmente trariado do cartdo anterior. Se a “parte de
cima despegada do corpo” parece remeter novamemte (pma angustia psicética de

fragmentacdo, o “coracao fora do sitio” poderieamemeter para um desgosto ou ferida

emocional profunda.

A tentativa de fuga a angustia provocada por esaosta é feita através da transformacao
do homem em animal (“dois elefantes”) e do coraEmbolo de amor) num simbolo
ludico (“simbolo de espadas”). Este simbolo de dgsp@oderia eventualmente indicar que
0 “coracao fora do sitio” da primeira resposta passultar de um confronto entre os dois
homens. Nesse caso, poder-se-ia estar perante oiredae precoce da problemética

edipiana, possivelmente vivida de forma doloroda pejeito.

Esta tentativa de afastamento da angustia provqueldacartdo ndo resulta, uma vez que a
terceira resposta continua baseada no mesmo estimujue o conteldo continua
problematico. Desta vez, os homens sdo percepasnadrtos, tendo os coragdes sido
retirados. Esta resposta ja ndo sustenta a hipletesetada de um conflito edipiano, pois
ambos os homens estdo sem coracédo e morrem. Rod&oasugerir uma perda ou ameaca
de perda de amor tdo grande, que 0 sujeito se pesiaem perigo de vida.

O facto dos homens estarem representados enquarttisrpodera ser uma forma de evitar
a angustia da primeira resposta, pois a morte eyi@ os homens sejam de novo
percepcionados como ndo estando inteiros. De oeralfprma, estes simbolos séo
desprovidos de verdadeira criatividade, uma vezngailetém o sujeito na problematica em

jogo.

A resposta “tém sangue” indica-nos por um lado queujeito tem reactividade ao

vermelho, e que esta pulsdo tem uma conotacao aaofbeja esta sinbnimo de dor ou de
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raiva). Esta resposta vem ndo soO reforcar o fracdss defesas anteriores contra a

angustia, como traduzir cruamente a sua magnitude.

A resposta “a representacdo de dois elefantes aias lle cano alto” parece ser uma
conversdo dos estimulos anteriores (coracdesdesira ensaguentados por botas; homens
por elefantes) em figuras livres de conteddo maérbiqui existe alguma criatividade,
originando um afastamento da angustia sempre pees@s projeccdes humanas. Mas o
simbolo vai falhar na sua funcao continente, ppésa “arco abatido entre eles”, o sujeito
vai voltar a mergulhar nos mesmos elementos, paodar atribuir-lhes contetdo humano,
falhando na criacdo de resposta reveladora de nsagfdo. As figuras humanas
percepcionadas voltam a nao estar nas melhorescbesduma vez que os “dois padres
judeus rabinos” tém *“as botas a cairem”, podendticam uma certa auséncia de

estabilidade e seguranca emocional.

A resposta seguinte “um coracao desfeito entres efitas figuras”, tratando-se de uma
perseverancia, volta a traduzir a dificuldade detainento da probleméatica em causa, mas
o aparelho psiquico do sujeito encontra no “fatoshdte a noite” uma imagem contentora,
dado que se trata de um simbolo de luz a brilhasoariddo. Este simbolo parece reflectir
a criatividade que aqui procuramos, pois traduz umencdo de substituir o lugar do
objecto, ligando as fantasias inconscientes ansioge a realidade. Ou seja, na noite da
sua angustia, o Anténio constroi um farol que ennitea luz que o leve a bom porto.

No entanto, o facto da resposta seguinte, “a reptagdo da costa francesa duplicada” ser
uma resposta de fraca qualidade formal acaba pmlareque o simbolo da resposta

anterior fracassou na sua fungéo contentora.

O sujeito vai entdo regressar a problematica incecrescentar-lhe um novo elemento, ja
gue os dois homens disputam agora o coracdo de rouoilaer, estando o coracgéo
despedacado com uma espada, representada simtiieamO uso do simbolo,
verbalizado pelo sujeito, demonstra capacidadeedsgmento metaférico, aproximando-o
do conceito de criatividade, enquanto expressas miza do conflito inconsciente. Mas
volta a ndo substituir o lugar do objecto, nem @mgmudanca de afecto. A introdugcéao da
mulher enquanto elemento indica-nos que a problean@in jogo € edipiana.
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Através da intelectualizacdo da resposta segunat&ual “o coracdo de uma princesa de
Alhambra no século XIV ou XV, quando ainda ndo hayuilhotina... viu matar 37 dos
seus subditos mais fieis”, o sujeito poderd estagadizar um desejo, ao representar a
mulher enquanto “princesa”, num tempo em que adheneé ndo seriam, quanto a ele,
traidoras, ficando de coracédo partido com a pemfasgus subditos fieis. Isto seguindo
uma linha interpretativa de que o sujeito ficouvgraente marcado e ressentido pela
derrota edipiana e encontra aqui forma de reprasenimagem feminina de forma mais
agradavel. Esta estratégia do aparelho psiquicanfgeio trauma € digna de referéncia,
enquanto tentativa de resolucdo do conflito, agadé expressdo de um desejo (a
fidelidade emocional de uma “princesa”, que soémpte a perda de quem lhe era fiel).
Mas as respostas seguintes vao mostrar, novaneereapacidade do sujeito em criar

imagens e simbolos que o contenham o suficientegeaar mudanca de afecto.

Apés a projeccao de “baias de Inglaterra” de fraadidade formal, a “clpula do vaticano
no escuro” poderia traduzir a criacdo de um abrgpendendo daquilo que o vaticano
representaria para o sujeito (que nao nos ocomeguptar no inquérito). Mas a angustia
mantém-se, uma vez que 0 sujeito vai regressarnmavi@ ao conteudo morbido. As
cabecas inicialmente percepcionadas como despegadesrpo sao agora pulmdes. Os
dois corpos sdo agora um unico, cujo coragdo e@adrforam removidos depois de ter o
corpo pintado de negro e ter sido fissurado. Aqabatramos uma projec¢ao muito crua (e
despojada de defesa) de uma sentimento dor ou stesgolentos, como se algo que
alguém tivesse feito Ihe poderia ter “tirado o ¢éd e a respiracéo (pulmdes). E com esta
resposta que concluimos que neste cartdo, as itastale construcdo de simbolos
tradutores de verdadeira criatividade, foram terdat falhadas, ainda que a intencao

estivesse presente.

Neste ponto, realcamos o0 uso repetido das respgpsbgsaficas (muito elevadas no
psicograma) como “costas” e “baias” ndo s6 comtateas de substituicdo do simbolo
interno contentor, mas como igualmente como rewetsdimplicitas de uma ma relacao
interna continente-conteddae Bion, assim como a auséncia de uma funcao gaiéa
consiga traduzir os elementos perceptivos em elE®aue 0 seu ego consiga assimilar.
Muitas imagens aparecem-nos aqui projectadas sdesajerevelando cruamente a

problematica que habita o Antonio.
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Cartao Il

A criatividade a luz do modelo cognitivo neste aparnos logo na primeira resposta “Um
casal a tocar na cabeca da filha, que por suasiézabaixo dele, ao nivel dos pés, estando
no banho”, na qual as trés figuras humanas ideatiéis estao articuladas entre elas e tendo

accdes que criam uma cena.

A primeira angustia aparece-nos sob a forma defanatgois o laco que une a crianga aos
pais esta a fugir-lhe. Aqui, o aparelho psiquiceoetra habilmente uma forma de
expressar uma angustia, através da projeccdo dequmagdo simbolica

Desviando a sua atencdo para os vermelhos lateraiggeito atribui-lhes a forma de dois
objectos (“Bolas para raspar as costas no banhateasilios de cozinha”), para de seguida
voltar novamente a sua atencédo para o vermelheoaterunferindo-lhe um significado que
vem satisfazer um desejo ou um medo (“unido doscéass mostrando que gostam um do
outro”), dependendo da forma como o Antonio viveelacdo de amor entre os pais. Na
resposta seguinte, o sujeito passa do amor padioo(drovavelmente, para o medo do
odio), reinterpretando os vermelhos laterais coemuls “representacdes do diabo tentando
fazer com que se odeiem”. Fica por saber se esta fme ameaca o amor entre os pais da
crianca corresponde a um medo interno do sujeroogpais se separem, ou pelo contrario
a um desejo inconsciente de ficar com um dos p@sas para ele. Tendo em conta o
cartdo anterior, parece fazer mais sentido qugett@swdeie 0 amor entre 0s pais e deseje a

sua separacéo, de forma a ter o amor deles s@lpagaevitar a triangulacéo.

De qualquer forma, o sujeito parece querer afagtadlesta questdo pois as suas duas
proximas respostas, “estdo a tentar por um radimeonar” e “violas”, remetem para a

musica.

De seguida, o sujeito vai procurar dar uma novarpnétacdo aos elementos projectados
anteriormente. O elemento chave da resposta, acarals podera surgir aqui como uma
suspeita do sujeito de que “a unido dos coractms’a(inducdo de édio por parte da
“representacdo do diabo”) anterior se podia trd&auma fachada, das quais as figuras

humanas se estariam agora a tentar livrar. A “sgmtacdo do diabo” é igualmente
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transformada em “ornamentos”. A informacdo supldarede que o laco ja foi tirado,
parece apontar para que a raiva seja o afecto @q@sconde por detras da mascara, no
entender do sujeito, podendo isto querer dizeragiie ndo sentiria 0 amor entre 0s seus

pais como verdadeiro, temendo uma separacao, owcpelrario, desejando-a.

A resposta seguinte, parece expressar um sentirderdesamparo do sujeito derivado das
respostas anteriores, pois a “peninsula italianafoetra-se “separada do continente
europeu pelos Alpes”. A divisdo por um canal, cdaspor um “terramoto”, podera

transmitir o quanto o sujeito se sente abaladaupta grande forca, assim como isolado e

7

SO.

Seguidamente, o sujeito vai reentrar nos mesmaoseel®s da mancha, tentando dar nova
interpretacdo. Esta vai continuar a reflectir oadgsaro do sujeito, pois as “pernas
posticas” (0 seu suporte ou seguranca) foram pesdel as figuras humanas estao
desiquilibradas e a tentarem agarrar-se a um abjgxd nomeado. Esta metafora podera
revelar o desejo do sujeito em se agarrar a afgmoso “nisto” ainda desconhecido para o
sujeito, pois na verdade ele ndo deve ter nad& @€ possa agarrar para se conter. O facto
das pernas serem posticas poderd indicar que rssuipom verdadeiro sentimento de
estabilidade interna. O objecto em que se tentaagparece ser uma tentativa de criar um
simbolo que preencha o lugar do desamparo. Contiogia ver retratadas problematicas
de uma forma bastante crua e indefesa, que naaljegu de Bion se podia categorizar
como elementos perceptivos reenviados para foradodarigem a criacdo debjectos

bizarros

A resposta “Delta de um rio com varios bracos & agon uma entrada. Isto aqui se calhar
€ sangue no mar e aqui também.” Poderd indicar iapeesentacdo algo violenta da
sexualidade, uma vez que pode representar a vagimasangue. Como se o pénis do pai,

entrando dentro da mae, a danificasse.

De realcar que esta insisténcia em respostas decteargeografico, para além de
representarem tentativas de criacdo de simbolodertones, apontam para um
funcionamento obsessivo, uma vez que neste, existeinvestimento enorme na

representacdo dos objectos, mais do que nos abjectsi. Da mesma forma que o sujeito
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”

ja havia verbalizado “a representacdo de...” em mdggoanteriores, 0s conteudos

geograficos sédo, em si, representacdes de paises, e

A Ultima resposta parece ser uma tentativa findetevacao” do problema, mas o facto do
vermelho corresponder ao ponto mais alto levanspestas sobre a sua eficacia. Assim,
verifica-se no Anténio uma grande dificuldade ernn saesolver a problematica edipiana
gue o cartdo lhe suscita. Continua a ndo consegaduzir simbolos que, como diria

Alencar “resolvam o problema”, o contenham e onewaesublimar a angustia.

Cartao IV

O tempo de laténcia deste cartdo indica um equitelde choque. A primeira resposta
“um gigante sentado num tronco” evoca imediatamenta nocdo de poder, visto a Unica
caracteristica descrita na figura percepcionadaaanho gigantesco. O sujeito reduz o
perigo desta figura conferindo-lhe uma postura dssipidade sentando-a num tronco.
Porém, “tem duas pincas” indica um caracter cagtradessa figura, assim como uma
natureza animalesca (caranguejos e escorpifes ééquepincas). Tendo em conta a
interpretacéo feita dos cartdes anteriores, podessi@s aqui perante o castigo fantasiado
da castracdo por parte do pai, relativamente agjalds filho em ter a mée.

Afastando-se deste ultimo detalhe (D) ameacadospjeito foca-se novamente numa
resposta global, “um morcego”, mantendo uma caggasombria, visto 0 morcego ser um
animal nocturno (que o préprio sujeito confessaimguérito ndo gostar muito). Esta

imagem nao o ajuda, portanto, a mudar o afectoaa@ematica.

A tentativa de contengdo da angustia volta a dairskolicamente através de uma resposta
geografica denotando limites (“A costa chinesa doten repetida”), assim como de
“elevacdes” (tentando elevar-se acima da angusiga)lagoas” (aguas calmas, podendo ter

uma carga algo regressiva se arriscarmos uma amalo@mbiente intra-uterino).

As trés respostas seguintes reflectem o efeitorgasizador que o cartdo teve no sujeito.
Tanto a resposta “nuvem” como “a representacaontk turbuléncia no mar” (que inclui
todo o branco fora da mancha) sao vagas (Fz), seites definidos, traduzindo um estado

emocional incontido e a deriva. A mancha de peatrate mar, igualmente disforme, podera
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traduzir a maré negra interior que invade o suj&gta resposta, que engloba o branco fora

da mancha, revela grande desorganizagao e peftohaités.

Seguidamente, o sujeito vai voltar ao elementaahi torna-o mais inofensivo realcando
a pequenez da sua cabeca. Esta aqui presente algpniximo de criatividade, tendo este
ajustamento como funcdo desarmar o perigo e emalitistancia, reduzir a anguastia. Mas
tratando-se de um simbolo produzido no seio dac@osesquizoparanoide Kleiniana e
equacao simbdlicade Segal, que visa a negar 0 objecto persecutdfo, se pode

considerar produtor de sublimacao-criatividade.

Num proximo passo e seguindo a mesma linha, otsujenta controlar o objecto

persecutério, acrescentando dois humanos que nutéatiaa prova de forca “tentam

segurar o gigante no ar”.

O final desta pequena sequéncia acaba com o pibpnico da arvore tendo flores, dando

origem a um cendrio muito mais pacifico.

Mas a construcéo destes simbolos falha na suadude&uperar e sublimar a ansiedade,
uma vez que, apés um breve periodo em que o soje#terva o cartdo mais um pouco, a
sua atencado volta a focar-se nas pingas castradosasltima resposta volta a tornar-se
perigosa, uma vez que as flores ja ndo nascem diomeco mas sim de um cacto, com

realce para os seus espinhos.

Esta tendéncia em voltar atrds sucessivamenteescatitar novas representacées a uma
mancha ansiogénica, traduzem uma tentativa coesanfntonio em criar e sublimar. No
entanto, os seus simbolos continuam a falhar sestedo, ndo sendo suficientemente bons

para impedir a invasao do objecto sadico e perdaoupromotor de dor e ansiedade.

Cartao V

O morcego percepcionado “sem duvida” pelo sujedceqe trazer-lhe um certo alivio

relativamente ao efeito do(s) cartdo(fes) antesdr(que pelo caracter ambiguo das
manchas obrigavam 0 sujeito a projectar uma ameégaa inconsciente de desunido e
contra a qual ele desenvolvia imagens que procoraamté-la ou contraria-la. Este cartdo

referente a auto-imagem caracteriza-se geralmem® sendo um dos menos ambiguos e
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mais faceis de atribuir significado através dasabdades “morcego”, “borboleta” e
“passaro”, sendo estas trés das primeiras cinquséss que o sujeito deu (“aguia” néo
deixa de ser um passaro).

As outras duas respostas, “nuvem” e “dupla perdneatandinava” sédo recorrentes dos
cartdes anteriores, podendo-se dizer 0 mesmo ddrifda italiana”.

A criatividade e imaginacdo a luz do modelo cogista aparecem-nos através dos “dois
animais a luta... sdo de grande porte... ha um gatoeio deles que vai tentar fugir com
passarinhos na cabeca’. Nao s6 os estimulos, canecam dois Dd, se articulam até o
sujeito construir uma resposta global, como querg®ntram em relagdo compondo um
Kan. No entanto, esta resposta é de fraca qualidachal, pois os elementos identificados
sdo demasiado dificeis de imaginar nos locais auis.

Esta resposta parece recriar novamente o conftiipiamo, uma vez que o sujeito,
projectado enquanto gato, se encontra entre osatmmsais de grande porte (os pais),
tentando fugir com a harmonia entre eles (os pasems). Assim, 0 sujeito realizaria

novamente o desejo de impedir a relacéo entreiss pa

De seguida, o sujeito constrdi outro G elaboradtadb desta vez de movimento humano,
através da resposta “um homem perneta que caib&ag pés as maos no espelho e viu-se
reflectido”. Interessante como a angustia de og@traontida nesta resposta é amparada
com um ligeiro reforco narcisico do reflexo no déispeassim como um detalhe falico
(“cornos”) na resposta seguinte. Esta dltima tamipéate ter outro significado, caso os
“cornos” sejam o simbolo do sentimento de traicdsudjeito em relacdo a mae, por esta

“pertencer” ao pai.

Entre tentativas de contencdo através de um “eec®tuma costa” e “uma elevacao...
uma ilha”, o sujeito tenta acrescentar um toguatieno ao morcego, escolhendo “algo em
forma de cone” para este trazer entre as pata. €isocone seja um simbolo do 6rgéo
sexual feminino, o sujeito podera estar aqui novaena realizar o desejo de “roubar” a
mae, projectando-se como um morcego, um animaunmexigue se esconde da luz do dia,

vivendo de noite quando ninguém o Vé.

O fracasso da resposta anterior, no sentido dévezsm problematica e de gerar mudanca

de afecto, reflecte-se na ultima resposta. O Antéagressa a a uma resposta ansiogénica
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para a desarmar um pouco, trocando o0s passarinbiourp capacete de viking e
transformando os antigos animais de grande porte Igtavam entre eles por “dois
homens” que vao atrds do gato para o apanhar. Destgrojecta-se enquanto homem a
competir com outro, para apanhar algo que ambosenpeo gato. Novamente, a
problematica prolonga-se. As expressdes do comdtiipiano mudam de elementos, mas os
simbolos mantém-se. Continuamos a ndo encontrainesolos propriamente ditode
Segal, promotores de criatividade e desenvolvimenss sim uma equacgao simbdlica que

aqui, visa a negar a perda.

O numero inferior de respostas dadas aos cart@esdqentes parecia por esta altura, pela
expressédo corporal do Antdnio, mais ligado ao tédi@ado pelo tempo escorrido do que a

um factor de diminuicdo de ansiedade.

Cartao VI

Este reinicio da prova parece deixar o sujeito simgio, dado que a sua primeira resposta
“uma simetria com coisas no meio”, manifesta umatade de evitar o cartdo. Isso, o seu
tempo de laténcia (relativamente a sua impulsiedimdediata) e ainda o facto das trés
primeiras respostas serem de ma qualidade formeahifgm-nos concluir que o cartdo
produz um equivalente de choque no sujeito. A gadwe um estado de espirito a deriva
da-se novamente através das “peninsulas” e neste(leg, constituem uma projeccao da

angustia.

A terceira resposta “mancha de sangue devido aispard de bala” parece representar
uma entrada directa numa angustia de morte clatanievasiva (pois o cartdo ndo tem
vermelho). Apés uma breve pausa em que se procarter o sujeito, perguntando-se-lhe
como se estava a sentir perante a prova, ester@onst “castelo” para se proteger,

juntamente com novas “peninsulas” e uma “costa’. deguida, da uma variante da
banalidade através de “uma pele de animal segumapaw ou numa cana’. A presenca de
um elemento falico € comum neste cartdo ligadoxaadielade, mas poder-se-ia dever
igualmente a uma espécie de contraste com a peleinkal (que implica que o animal esta

morto) de forma a evitar a angustia que a mortpeates
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A seguir a expressao da sua incerteza sob a foerfraudem” (podendo aqui interpretar-se
alternativamente como uma relutancia em tomar umesdo perceptiva), o sujeito
identifica “um gato a apanhar um passaro”, criamgais uma cena de interaccdo e

movimento entre animais.

Virando o cartdo, o sujeito vé “uma planificacdo uiea caixa rasgada”, pelo que esta
resposta pode traduzir uma certa auséncia de itdelgr do Eu, devido ao apego a

caracteristica rasgada. No entanto, se combinamsts resposta com o0 numero de

respostas “deltas de rios” (alguns dos quais cargusg noutros cartdes, poderemos estar
perante a expressao de uma representacao viokersexdalidade. Nesta representagéo, o
falo, a semelhanca da “bala” da terceira resposséedcartdo, seria destruidor do 6rgéo
feminino a ponto de o rasgar e p6-lo em sanguesEsinbolos, apesar de boas metaforas,
continuam a nao possuir verdadeira criatividades pgpresentam apenas projeccdes de

problematicas, as quais o sujeito ndo encontrgdolu

ApoOs alguma hesitacdo na “projeccdo de uma sondmanth arvore e a propria arvore”
(repare-se que o lado negro, a sombra, € percegumgorimeiro, realcando o choque ao
cartdo), de boa qualidade formal, o sujeito vé atent que Ihe transmite uma impressao
angustiante de maldade. Neste ponto, podemos @Eachoque, mais do que num
equivalente de choque. Este tétem maldoso vemcaafar interpretacdo anterior de uma

representacao destrutiva do falo na sexualidade.

O sujeito podera encontrar na resposta “E um p&otle um lago também” um contetdo
tranquilizante, antes de sinalizar que nao vé mad®. Trata-se de um simbolo que traduz
0 evitamento em continuar inserido na problematda sexualidade destructiva.
Verificamos que o Anténio ndo conseguiu criar siloba@ue o ajudassem a resolver a

angustia.

Cartao VII
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A primeira resposta, “uns cavalos marinhos...” paré@duzir um sentimento de
tranquilidade do sujeito, ou uma necessidade dengras tranquilidade num conteudo algo

regressivo.

O “portico” sendo um simbolo de ligacdo entre egg&t e um castelo, parece traduzir uma

vontade de estabelecer relagéo ou de sair do s&laprotector.

A resposta seguinte vai no entanto remeter paraprotdematica de integridade do Eu,
pois o0 sujeito vais projectar partes do corpo da pessoa e ndo uma pessoa inteira (“pode

ser a cabeca, 0 pescoco e os ombros de uma pessoa”)

A resposta “um rio a correr no lago para o mar’grédservir como uma tentativa de
contencao, pois parece sugerir formas de aguaejuesrporam num todo de dimensao

maior. Quanto ao “estreito”, proporciona limitefoena ao mar.

Referindo-se ao detalhe superior das personagensuj@to vai verbalizar uma

intelectualizacdo, de forma a evidenciar os senk@mmentos historicos.

A resposta morcego a voar na noite podera inditex projec¢ao de angustia pois a noite é
percepcionada na parte branca do cartdo. Alteamadwnte, podera indicar uma

necessidade do sujeito em colocar 0 morcego narsdiente natural (a noite) de forma a
obter contencé&o. Esta resposta poderia igualmentaterpretada como uma expressao de
um lado opositor do sujeito em nomear a noite sexwehcaracteristicas no cartdo que

sugiram isso.

A “janela de um castelo a noite” podera traduziraum@ntativa de contencdo ja que um
castelo pode simbolizar uma fortaleza protectora pam o mundo externo. Aqui, a noite

ja esta ligada ao negro.

Na resposta seguinte, os “dois gémeos unidos pmdaeca” estdo ligados. Sera isto
sinbnimo de uma dificuldade de quebrar a simbisgdee Eu e ndo eu, ou apenas mais

uma forma simbdlica de obter contencédo, unindo skeies?
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A resposta “diapaséo” parece remeter para a panhgdotese, uma vez que os dois ferros
metélicos que compdem o instrumento emitem sempnesana vibragdo, estando unidos
na sua base. E o “iman” da ultima resposta € certs@arum simbolo de atraccdo de algo
para junto de si ou de algo externo que atrai eitsujEm todo o caso, a probleméatica em
causa parece ser a simbiose e o Antonio falha emafosimbolos que o libertem da

angustia que a acompanha.

Cartao VIII

A introducdo as cores pastel parece retirar algamsiedade ao sujeito visto este ter
comecgado a dar respostas elaboradas e organizasds d principio. O sentimento de

seguranca que as cores |lhe provocam podera espainmgira resposta, uma vez que 0s
dois lagartos estdo seguros numa montanha. Odast@ancha é logo enquadrado no todo,
criando um cenario, ja que a montanha € um vulof® echaminé “vai ter a uma camara

magmatica por dois canais”. Importante aqui a pmeacao de que o aparelho psiquico do
sujeito projecta esta seguranca recém adquiridaesrda percepcdo de um simbolo falico
(a analogia entre um vulcéo ligado a uma camaranmatca por dois canais e o aparelho
sexual masculino é possivel), dando a entenderogaegjeito se sente de certa forma
“apoderado”, no sentido de “ndo impotente”. Mas estalogia entre falo e vulcéo volta a

transmitir alguma caracteristica destructiva retatiente a representacdo do simbolo

falico.

Procurando outra interpretacdo para a mesma imggeoepcionada, o sujeito troca os
lagartos por “aves” e a montanha por “uma comidmpbenta” que cola as patas das aves.
Este aspecto peganhento podera remeter para uitidddiie de distingéo entre o Eu e o
meio, ou uma dificuldade de quebrar a simbiose maté comida - simbolo de funcéo

materna, prende as aves — simbolo de liberdade).

Persistindo nos mesmos aspectos da mancha, oosgmitstréi “uma representacao
indigena de Africa, em que dois macacos estdo @rcam fruto peganhento que até fica

preso as patas”. A problematica da independentizagitém-se.

Olhando para a parte inferior da mancha, o suyegitéhe dar as formas de “rd” e “agua”, e

articula-las entre elas e com o elemento que atiaca atencdo do sujeito ao longo de
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todo o cartdo: o fruto. Também a ra quer o frutas mPodera estar algo insegura pois “tem

uma pata na agua e outra na terra”.

Com a resposta “um morcego agarrado a uma ra,aaigag uma borboleta e ao fruto
verde”, o sujeito vai conseguir articular as pegdeg anteriores numa resposta, sendo a
borboleta o elemento acrescentado. O facto de todoslementos estarem agarrados
reforca a hipotese da dificuldade em estabelerdtels entre o Eu e 0 meio.

A resposta “arvore em que estao dois macacos daubiuma nova variante dos mesmos
elementos. Esta resposta ja é criativa, no sedidtdespegar” o sujeito da problematica
do “estar pegado”. No entanto, a saida da simljasece trazer outra problematica: a
competicdo (dois macacos — possivelmente, ele & e pompetindo pelo topo de outro

simbolo falico, a arvore).

O sujeito finaliza o cartdo com a metafora do ‘gpdsol”.

A capacidade do sujeito em articular habilmentevasos elementos da mancha, dando-
Ihes novas interpretacfes possiveis, revela muatividade no sentido cognitivista. No
entanto, verifica-se mais uma vez a grande difaddd do Anténio em sublimar a
problematica em causa, 0 que explica a presenar@dog elementos estarem pegados. A
penultima resposta oferece a saida, apesar deerepat nova angustia: a competicdo
edipiana. Ainda assim, trata-se de uma angustiaomenbem mais promotora de

desenvolvimento no dia em que o Antonio se conségumonizar com ela.

Cartao IX

O sujeito inicia o cartdo com uma resposta gloladdazada através da jungdo e articulagéo
de varios elementos em Dd e Dbl, tendo novamentéeumpo de laténcia muito baixo. A
velocidade com que o sujeito da forma aos detallaesmancha e os articula de forma
adequada € notavel e seria certamente considemado criatividade sa luz do critérios
cognitivistas.

As “bruxas com uma abobora no meio, com duas macém cesto” contem Varios
elementos que se podem encontrar em contos dedatdgsie aparecem bruxas (exemplo:

branca de neve e os sete anfes). E por ver umda“cesortada”, o0 sujeito vai
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imediatamente ligar esse elemento a sua respostindo que as bruxas “devem ser
originarias da Gra-Bretanha”. Aqui, pode-se questioaté que ponto o sujeito tera
tolerdncia ao elemento de dispersédo dos elemeptosprionados, pois desde o inicio da
prova revelou uma aptiddo para ligar o maior nantocelementos entre si ou de dar
respostas globais. Podera esta ser uma necessldagh@nter uma sensacdo interna de

coesao ou de um desejo profundo de relagao?

A seguir a “catarata” e a uma percepcao de baiaidpde formal de uma “costa
francesa”, o sujeito vais reinterpretar os vermelinéeriores da mancha e vé-los como um
“radio”.

Como |he tem sido habitual, vai regressar aos eltoaala sua primeira resposta e dar-lhes
novos significados. Parece-lhe agora “um fantasom duas macas, com um nariz de
madeira onde ja cresceram quatro copas de arvesté. resposta parece traduzir algum
conteudo relacional persecutoério, com presencadtnsento de ter sido enganado (nariz

de madeira — mentira).

Ao adicionar um arco Optico, conferindo-lhe o sifidmoo de “harmonia”, o Antonio
poderd estar a tentar construir um simbolo queeadft angustia. Mas a resposta seguinte
mostra o fracasso desse objectivo, pois ndo stoblgpnatica € retomada, como nos

permite mais claramente perceber a angustia agrégentada.

O “desenho em que o pintor deixou as cores migoraae” remete para um conteddo algo

fusional, ideia prontamente apoiada pelas “duagg@bque o fantasma estd a agarrar”.
Este “agarrar”, a semelhanca dos cartdes anteritvegiizindo a dificuldade de quebrar a

simbiose e diferenciacdo do Eu com o outro.

A inclus@o do contraste entre a “noite” e o pdérsdbdo dia seguinte na mesma resposta
podera ser uma intencéo de resolver esta questi@ndp dois elementos bem distintos.

Esta ultima resposta podera eventualmente sermbok suficientemente bom no sentido

de sair da problematica e gerar a mudanca paratadceafectivo mais tranquilo.



58

Cartao X

Perante a dispersdo das manchas deste cartdopmgera® confronto com a angustia de
fragmentacdo, o sujeito vai imediatamente sentiessdade de gerar um sentimento de

coesao, unindo todos os elementos a uma histémarog por trés vezes.

Na primeira, 0 sujeito vai directamente as partagroonsistentes da mancha, evocando a
Franca para estabelecer contornos. O conteudo &@mgeé misturado com o contetdo
humano pois a Franca tem “olhos, uns bigodes, uz Babochechas queimadas” e de
seguida, com os elementos percepcionados comoagiganimais a desempenharem
actividades humanas (“touros a segurarem uma &¢kiuva-a-deus a segurarem tochas
olimpicas”). Através das duas “peles de animah#selizarem a caca”, 0 sujeito consegue

unir a maioria dos elementos da mancha formand& uorarrado.

Na segunda resposta, o primeiro elemento iderdifidganovamente um simbolo protector:

um castelo. Este é intelectualizado como sendoa%ieto da Bastilha” e os restantes

elementos vao ser interligados de forma simbdlicenan cena que representa aspectos
historicos. A transformacgéo dos varios elementestiticados em simbolos metaforicos

permitem a unificacdo ao todo, numa historia plaalsi

A terceira e Ultima resposta denota um grau deoedgho semelhante as duas anteriores a
nivel do uso da metafora e da articulacdo dos y&iementos num enredo Unico. Esta
resposta podera ser uma projec¢cao macica do sdgeitan aspecto importante da sua vida.
“Um homem que quando era pequeno tinha forca pagarar uma taca” sendo esta “a
gldria”, juntamente com o “6dio formado por alguémpddera ser uma nova representacao
de um édipo doloroso, hipotese ja levantada n@edit Depois de crescer, simbolizado
pelo bigode, o sujeito refere que o homem “exparadisua cultura”, o que parece ser
exactamente o que o sujeito fez através da solagiint provavelmente para conquistar
afecto e valorizacdo. Nesta resposta, 0 sujeitesapta a solucado provisoria para fazer
frente a impoténcia e desnarcisacdo provenientecaldlito edipiano. Sobredotar-se
cognitivamente, ampliar a cultura, para reparana aito-estima e estima atribuida pelos
elementos do seu meio. Assim sendo, esta respasiati¢a, dado que vem oferecer uma

solucéo para a angustia.
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DISCUSSAO

O facto do sujeito ter dado um numero elevadisslmoespostas no seu protocolo,
num espaco de tempo relativamente curto e com tengao laténcia extremamente
reduzidos, seria considerado por autores tais odlieracar (1986) como uma evidéncia de
alguma criatividade e originalidade, devido a pec¢é® de imagens nas manchas de tinta
traduzir uma busca de rela¢des internas por partendindividuo, que o autor considera
criativo.

Segundo os critérios de Rorschdd821) e deKlopfer e Kelly (1946), o Antonio
seria um individuo criativo pelo facto de apresentaa elevada percentagem de respostas
originais de boa qualidade formaD Anténio enquadrou-se ainda nos indicios de
criatividade citados por Rorschach no que diz liésperiqueza e energia disposicional da
actividade associativa, traduzida pelas resposkaisa(s. E ainda a um numero suficiente
de cinestesias humanas e respostas de cor. Notentéilo preencheu os dois aoutros
factores referidos pelo autor, nomeadamente paieepegem elevada de respostas de
conteudo animal e o facto das respostas de corasepe 0 numero de respostas de
movimento humano.

De destacar ainda a capacidade do Antonio em denpretacdes diferentes aos
mesmos elementos de uma mancha, elaborando egiaeld os seus varios elementos,
por vezes até chegar a auténticos cenarios.

A luz do modelo cognitivo, esta conclusdo teriaiago a correlagdo entre
criatividade e sobredotacdo estabelecida por RenA986), apoiada mais tarde por
autores como Cortizas (2000).

No entanto, a luz do modelo interpretativo que aggamos, tendo em conta a
analise do significado dos simbolos usados no xtmteomos obrigados a concluir algo
de bem diferente. Verificou-se uma grande dificd&ldo sujeito em criar respostas que 0
conseguissem afastar da angustia subjacente, pes wsmagadora dada a problematica
psicatica, que a prova Ihe desperta. As angustedominantes que encontramos foram a
dificuldade de quebrar a simbiose que impede aeditéacdo e desenvolvimento do eu; a
dor, raiva e dificuldade de integracdo da probl&gaadipiana (cuja resolucdo solucionaria
a questdo da simbiose) a representacdo destrudisexlialidade e ainda a angustia de

fragmentacdo. A luz da visdo de Klein (1929 e 198@) qual a simbolizacdo aparece
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devido a necessidade de deslocar ou substituifpmaraovos objectos, essa angustia teria
de ser afastada para podermos considerar o Antéaio/o.

Segal (1957), que relaciona a capacidade de sinalgdld a reparacdo simbdlica e
mental, dependente da elaboracdo da posicdo depregsovavelmente classificaria de
equacdes simbolicas maioria das respostas do sujeito, dado o seasa em integrar as
ansiedades primarias de medo dos objectos mausmedi@ de perda ou inacessibilidade
dos objectos bons. Constatamos como estas equslgiEsicas, associadas a identificacao
projectiva e a posicao esquizoparanoide, foramasspdra negar a auséncia de objecto
ideal ou para controlar um objecto persecutériodseos objectos substitutos sentidos
como 0s objectos originais. Para haver criatividadlez da visdo de Segal, teriamos de ter
encontrado simbolos produzidos no seio da posiefoedsiva, representando o objecto
sem coincidir com ele, sendo estes usados ndo sypama negar a perda, mas também
supera-la e sublima-la.

Relativamente a visdo de Bion (1965), constatamaomdo precaria é a relacao
internacontinente-contedddo Antonio, assim como a auséncia de uma fungaogale
consiga traduzir os elementos perceptivos em el@maue 0 seu ego consiga assimilar.
Os elementos perceptivos sdo reenviados para fai@eorigem a criacdo debjectos
bizarros

Tendo em conta a perspectiva de Amaral Dias (2@@4gundo o qual a fantasia e
criatividade implicam ligar entre si elementos g@eencontram susceptiveis a formacgéo
vinculativa entre eles, verificamos que o nosseigujfalna no que diz respeito a ser
simultaneamente continente do significado emocienalnculo com outros continentes.
Assim sendo, o Antonio ndo evidenciou verdadeiagttr criativo” segundo a perspectiva
deste autor.

Ocorreram tentativas constantes de contencéo &idie das problematicas em jogo,
mas globalmente, o sujeito falhou na construcéo siiebolos propriamente ditps
construidos no seio da posicao depressiva kleingarealhe permitissem “sair dali”.

O resultado foi uma série de imagens evacuativas,quais 0s simbolos internos
recalcados apareceram por vezes projectados semsadefgerando uma invasao
fantasmatica e imagens delirantes. Quando simleoéos formados, gracas ao esforco do
Anténio em voltar atras sucessivamente e acresceot@s representacdes as manchas na
tentativa de criar e sublimar, tratavam-se de dipsmsimbdlicas produzidas no seio da
posicdo esquizoparanoide kleiniana. Estes “simbol@s conseguiram impedir a invaséo

do objecto sadico e persecutorio, promotor de dorsteedade. Estes “simbolos” apareciam
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para negar objectos maus, controla-los ou evitalesagregamento do eu, tendo uma
funcdo defensiva e n&o constructiva, que levasssuldimacado-criatividade e ao
desenvolvimento.

Ainda assim, o sujeito conseguiu evidenciar ponteake algo que se aproximasse
da criatividade, conseguindo sair momentaneamenf@ablematica levantada pelo cartdo
em causa. Seja atraves da introducdo de novos riesnga mancha nas respostas prévias
gue vém “desarmar” o perigo de castracao (cartjo dd estabelecimento de ligacdes
entre elementos espalhados pela mancha ou sua mumda historia comum (cartdo X)
para evitar a angustia de fragmentacédo ou apenasndfrucédo de um “farol” (cartdo Il), o
Anténio ndo deixou de procurar desenvolver recursbsrnos. O uso repetido das
respostas geograficas de contornos externos beimmitdelos ou de outros simbolos
contentores como “castelos” e “cUpulas” tentavamrmterao Antonio mais coeso e
consistente perante a angustia, permitindo aifdalos a intelectualizacdo contida neles,
tentar “conquistar” o apreco do psicologo.

Por este motivo, julgamos poder retirar deste estrelativamente a sobredotacéo,
gue os testes psicométricos ndo vao seleccionaodde o sujeito verdadeiramente criador
a luz dos autores psicanaliticos como Klein, Segjal) e Amaral Dias, em cujo ponto de
vista neste sentido nos baseamos.

Do ponto de vista metodolégico, devemos salienter @ao esperavamos que o
sujeito desse tantas respostas por cartdo nem algean(devido a inexperiéncia) tinhamos
pensado em depararmo-nos com essa situacdo. Deseadb a norma de que se devia
impor um limite a partir de um determinado niumeomncum “ja temos respostas que
cheguem”, o resultado foi 0 de um numero de reaposkcessivo e a necessidade de
aplicar o resto dos cartdes (VI-X) num segundo etmoodevido ao factor tempo e a
necessidade de se proceder ao inquérito. ApoOs @etid orientacdo numa aula de
seminério de monografia, foi-nos comunicada a na@raaonselhado a aplicar os restantes
cartbes num segundo momento, muito embora o protqgrdesse validade com estas
falhas. Curiosamente, os resultados deste errbseguente nimero elevado de respostas
permitiram-nos compreender melhor a natureza eeegfo de criatividade do sujeito, ndo
guerendo isto dizer que nos orgulhamos do erro tdmeé\penas que esta tera de ser uma

aprendizagem a integrar em provas futuras.
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CONCLUSAO

Os resultados deste estudo vém colocar uma questéio importante. Sera que a
semelhanca do Antdnio, existem outros sobredothdbgados por angustias profundas,
para com as quais ndo possuem mecanismos integnamtencao? Seréo as suas funcoes
alfa igualmente escassas? Se sim, havera alguragdeelentre angustias profundas
(eventualmente do foro psicético como no caso dsmaujeito) e sobredotacdo? A Ultima
resposta da prova do Antonio pareceu-nos fornelmmemtos importantes acerca da
histéria psiquica do sujeito, na medida em que des a entender que se sobredotou
intelectualmente devido a necessidade de compessdesdes profundas da sua auto-
estima. Ter um Eu ainda por se estruturar forardhigse e a vivéncia dolorosa da derrota
Edipiana parecem representar danos profundos mapaijuica do nosso sujeito. Assim
sendo, perguntamos, serdo todos os sobredotadiadogbpor uma auséncia de relacéo
continente-conteudo suficientemente boa, proveaidet uma boa capacidade rdeerie
materna? Serd que todos se sobredesenvolveranmticaginte para colmatar feridas
narcisicas graves e um sentimento de “incontinéafgativa™? Apenas a repeticdo deste
estudo para com outros sujeitos sobredotados podgrilar a estudar esta hipétese, uma
vez que neste trabalho apenas nos propusemosiaresin caso Unico.

Voltando a nossa revisao de literatura, relembran®ede Feldman & Piirto (1995),
gue apontam dificuldades afectivas das criancasedotadas ao nivel do relacionamento
inter-pessoal (tendéncia ao isolamento), referiadmouca perseveranca, a incapacidade
para formular objectivos, a passividade e a baig#o-astima. Certamente, seria
particularmente dificil o estabelecimento de reémcgratificantes numa pessoa sobredotada
nao apenas por ser “diferente”, mas também quem gab se tratar de uma pessoa com
imensa dificuldade de se relacionar com ela propigaido a auséncia de recursos para
lidar com angustias graves como as que encontragsis psicodiagndstico.

Como vimos na nossa revisao de literatura, Feld&n&hirto (1995) fazem ainda
alusdo a algumas caracteristicas e atitudes faesltais como pais passivo-agressivos.

Julgamos que seria importante realizar mais estadasivel da vida psiquica dos
sobredotados, no sentido de responder a estasdgsieddescobrir estas respostas é
importante, no sentido em que a nossa cultura iedame valoriza muito a inteligéncia e
aptiddes intelectuais das pessoas. Certamentecasiad adolescentes como o Anténio

devem receber elogios e encorajamentos pelas apasidades. Mas até que ponto se deve
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encorajar a sobredotacdo intelectual de um seQ easas capacidades derivem de
angustias profundas? N&o seria melhor encarar redmticdo como um sinal de alerta e
procurar ajudar o sobredotado ao nivel emociorss,vi@rias caréncias que eventualmente
o habitariam?

Concluido este trabalho, fica-nos uma série deymtag em aberto e a sensacao de
gue ainda existe muito para descobrir relativameii® conceitos de criatividade e de
sobredotagao.

Fica-nos ainda a memoria das angustias do “Antémidésejo que com o passar do
tempo e ao longo da sua vida, 0 n0SsO sujeito pass@Ntrar uma maior harmonizagao

interior, alcancando a paz e felicidade que merece.
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| 2”

1. Uma mascara

2. Um passaro

3. Uma nuvem

4. Uma parte da india e a
Asia

5. Um desenho... uma
sobreposicao de guaches
6. A representacdo de um
continente com as suas
ilhas

7. A representacao de um
cara a preto e branco

8. Um sonho +

9. A peninsula russa de
“Quinchaca” pegada ao
continente asiatico

10. Uma copa de arvore
pegada ao tronco aqui
11. Uma borboleta

12. v O delta de um rio
13. > Um promontério
reflectido

14. ~ Uma baia

15. J4 ndo ha mais nada
gue se diga excepto se.. V
> (traga o cartdo com o
dedo) + + Uma entrada
num castelo assombrado
antigo... tem duas torres
menagem

16. (V) Parece um corpo

muito gordo mas sem

Dd lat - india

Tonalidades escuras

N&o especificado

a‘Cara” de um lobo

Inclui branco da mancha

que representa o mar

Dd central/inf. — copa
Dd inf. - tronco

Dbl inf

Negro lat

€ntrada do castelo — zong

central incl brancos

pliorres — Dds sup lat

le

D Central

Gbl F+ Masc Ban
G F+ A Ban

G F+ Frag

G F- Geo

G C'F+ Art

G F+ Geo

G FCtAd

G F+ Abs

D bl F- Geo

Dd F+ PI

G F+ A Ban

Dbl F+ Nat

G F- Nat

D F+ Nat

Dd(Gbl) FClob- Arqg

D F+ (H)
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cabeca... € uma mumia
6'40”

Dd lat - Bracos

II 5"

17. Dois homens com o
coracao fora do sitio, alémn
de terem a parte de cima
despegada do corpo.

18. Desenho de uma
espada num jogo de cartd
no meio de dois elefantes
19. Dois homens mortos,
com o coracédo que lhes fq
retirado

20. Tém sangue
21. A representacao de dg
elefantes com botas de
cano alto

22. Um arco abatido entre
eles.

23. Dois padres judeus
rabinos com as botas a
cairem

24. Um coracgao desfeito
entre estas duas figuras.
25. Um farol durante a
noite + +

26. A representacéo da
costa francesa duplicada
27. Os dois homens
disputam o coracao de un
mulher... O coragdo esta
despedacado com uma

espada, representada

Coracdes — verm inf

I

Dbl — espada do jogo de
scartas

Interpretacéo diferente da

iprimeira resposta

Na cabeca e no coracgéo
iBotas de cano alto — verm

inf

Detalhe da zona superior
do Dbl central

Dbl

Figuras humanas
Dd central por cima do Db
central

Negros

1a

GF+H

Dbl(D) F+ A/Simb (Ban)

G F+ H/Anat

D C Sg

D F+ Alvest

Dbl F+ Arq

G F+ H/obj

Dbl F+ H/Anat

IDd FC'+ Arq

D F- Geo

G K H/Simb
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simbolicamente.
28. O coracéo de uma
princesa de Alhambra no
século XIV ou XV quando
ainda néo havia
guilhotina... viu matar 37
dos subditos mais fieis
29. Baias de Inglaterra
30. A cupula do vaticano
no escuro.
31. Pulmdes... pintaram o
corpo de preto, abriram
uma fissura e tiraram os
pulmdes e o coracao.
710"

Vermelho inf
Negros
Cuapula — Dbl

Escuro - Negros

Pulmdes — vermelhos sup
Corpo — Negros

Coracao — vermelho inf

Dd F+ Anat

D F- Geo
Dbl(D) FC'+ Arq

D(G) FC'+ Anat

[ 3”
32. Um casal a tocar na

cabeca da filha, que por

Cabeca da filha — negro

central inf

sua vez esta abaixo dele ao

nivel dos pés... estando n
banho.

33. O laco esta a fugir-lhe
34. Aqui séo bolas que us
para raspar as costas no
banho.

35. Utensilios de cozinha
36. Unido dos coracoes
mostrando que gostam un
do outro.

37. Representacao do dia

tentando fazer com que s¢

odeiem.

38. Estdo a p6r um radio &

(0]

Vermelho central
aBolas — Dd entre méaos do

casal e cabeca da filha
Vermelhos laterais
Vermelho central

N

b¥ermelhos laterais

D

A Radio — preto central inf

G K H (Ban)

D F+ Vest Ban

Dd F+ Obj

Dd F£ Obj
Dd F+ Anat/Simb

Dd F+ Simb

Dd F+ Obj
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funcionar.

39. Isto aqui séo violas.
40. Uma mascara... Ha
uma pessoa dentro de cac
fato a tentar tirar a
mascara, tendo dois
ornamentos por tras, um
para cada.

Ja tiraram o laco.

41. Uma peninsula italiana “Peninsula italiana” (Italia

separada do continente
europeu pelos Alpes.
Ficaram divididos por um
canal... o corte foi criado
por um terramoto.

42. Alguém perdeu as
pernas, que sao posticas.

Estdo desequilibrados e

estdo a tocar nisto para se

agarrarem.
43. (v) Delta de um rio
com Vvérios bracgos e aqui
com uma entrada. Isto aq
se calhar € sangue no ma
aqui também. + +

44. Representacéo da cos
francesa com o Japé&o. Aq
sdo as areias que puserar
para o tunel da Mancha...
agui sera que podem ser
paises escandinavos... ac

a Dinamarca. Tudo isto

la

p—

t&osta francesa — negro
utentral lat

nJapao — negro inf

duplicado.

Vermelhos laterais

Mascara — negro sup

— negro lat
Continente europeu e
Alpes — negro central
Canal - Dbl

“nisto” — Dd negro inf

Sangue — vermelhos

& unel — parte mais clara

entre negros central e sup
ubinamarca — negro centra|
sup

Vermelhos nao incluidos.

Dd F+ Obj
Dd(G) K H/masc

Dd bl F+ Geo

Dd(G) K H

Dbl(G) FC+ Nat/Sg

Dd(D) FE+ Geo
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45. (™) Uma costa com rio
e umas baias.
46. Elevacdo de um mapa
topografico. O vermelho é
0 ponto mais alto.

6'40”

Negros
Rio — Dbl lat

D bl F+ Nat

G EFx Geo

vV 25" eg. Choque
47. Um gigante sentado
num tronco...

48. Tem duas pingas.

49. (v) Um morcego

50. A costa chinesa do
norte, repetida.

51. Elevacgdes outra vez.
52. Lagoas... quantas sad
53. Promontoérios e baias
com diferentes tipos de
elevacgao.

54. Uma nuvem.

55. Representacao de
turbuléncia do mar... é
uma mancha de petroleo 1
mar.

56. (") Um gigante com a
cabeca muito pequenina
em relagcao ao resto do
corpo... ha dois humanos
que tentam segurar o
gigante no ar.

57. Um gigante em cima ¢
um tronco com flores a

nascer ao pé da arvore.

+++

N&o gosto de morcegos

Aarios Dbl
Negros lat inf

Relevo importante

Inclui o branco fora da
mancha

n&sbatimento importante

G

Humanos — Dd inf

G

Tronco e flores — Dd inf

G F+ (H)
Dd F+ Ad
GF+A

G F+ Geo
G EFx Geo

Dbl F+ Nat
Dd EF+ Nat

G F+ Frag

Gbl EC’ Nat

GKH

G F+ (H)/PI
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58. Pinca de um
caranguejo... ndo, nao
pode ser... € de um
escorpiao.
59. Espinhos de um cacto
gigante com flores a
crescerem, a sairem do
cacto.

8'10”

Dd F+ Ad

Dd F+ PI

V1

60. Um morcego, sem
davida.

61. Dupla peninsula
escandinava.

62. Uma nuvem

63. Uma borboleta.

64. Uma aguia.

65. A peninsula italiana
reflectida, duplicada.

66. Dois animais a luta...

Animais — dd lat

séo de grande porte... Ha| Gato — dd central

um gato no meio deles qu
vai tentar fugir com
passarinhos na cabeca.
67. Um homem perneta
gue caiu ao chao, pos as
maos no espelho e viu-se
reflectido.

68. Cornos

V Se virar assim pode ser
gue descubra aqui mais
gualquer coisa...

69. Recorte de uma costa

ePassarinhos — dd sup

D sup.

G F+ A Ban
G F+ Geo
G F+ Frag
G F+ A Ban
GF+A

G F+ Geo

Dd(G) kan- A

GKH

D F+ Ad

G F+ Geo

78



70. Se calhar o morcego

trazia algo entra as patas,..

algo em forma de cone.
71. Uma elevacédo... uma
ilha

72. Capacete de viking. S
calhar foi o gato que

roubou e dois homens

foram atras para o apanhar.

+ + Acho que é tudo
4'35”

Dbl

bHomens — dd lat
Gato — dd central

Capacete — dd sup

Dbl F+ obj

G EF+ Geo

DA(G) K H

VI 15" Eq Choq

Uma simetria com umas
coisas no meio...

73. Peninsulas... A
Islandia.

74. Mancha de sangue
devido a um disparo de
bala.

75. Uma costa com castel

e peninsulas.

E uma radiografia. A bala
a parte mais clara. O
sangue é a parte mais
escura. E um
derramamento interior.

poCastelo — negro sup

76. Pele de animal segurg G

num pau ou numa cana.

77. Uma nuvem

Negro sup nao incluido

78. Um gato a apanhar um Gato — negro central

passaro

79. (v) Uma planificacéo
de uma caixa rasgada.
80. A projeccao de uma
sombra de qualquer

coisa... de uma arvore...

PAassaro — negro sup

Sombra — Dd inf

Obs Sim

G F-Geo

eéDd EF- Rad/Sg

G FE- Arq

G F+ A (Ban)

D F+ Frag
G kan A

G F+ Obj

G F+ Nat
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pode ser a sombra e a
propria arvore.
81. Um totem indio... ndo
sei 0 que significa... o
mal... algo relacionado
com o mal.
82. (>) E um pér do sol e
um lago também

7'30”

P: O que é que da a
sensacao de mal?

R: Os olhos do animal do
totem

POr do sol — parte mais
clara do negro

Lago — linha branca centrz

G FClob+ Simb

Dd FE+ Nat

VIl 2°

83. (v) Uns cavalos
marinhos... 0 que sera aq
em cima?

84. Pode ser um portico
85. (*) Pode ser a cabeca
pescoco e os ombros de
uma pessoa +

86. Um rio a correr no lagq

para 0 mar

87. Um estreito

88. Um penteado do sécu
XVIII daqueles gigantes
Traga os contornos do

cartdo com o dedo

D inf

Dd sup

D Rio — Dd sup
Lago — Dd medio
Mar — Dd inf
Dbl central

dDd sup

89. (v) Um morcego a voarO preto € o morcego e o

na noite

90. A janela de um castelq
a noite

91. Dois gémeos unidos

pela cabeca

branco é a noite
) Janela — Dbl

Noite — Negro

92. Um diapaséo

DF+A

Dd F+ Arq
(Dd)D F- Hd

Dd(G) FE+ Nat

Dbl F+ Nat
Dd F+ Hd

Dd bl Kan C'+ A

Dbl(G) F+ Arq

G F+H

G F- Obj
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93. Esqueci-me do que ia
dizer... algo com

magnetismo... € um iman

“Muito bem, ja temos
respostas que cheguem”
6'20”

G F+ Obj

VIl 9” obs sim

94. Dois lagartos seguros
numa montanha, que por
sua vez é um vulcéo... ter
uma chaminé que vai ter &
uma camera magmatica p
dois canais.

95. Duas aves ligadas a
uma comida que é
peganhenta e por isso é g
h& estas coisas aqui.

96. Representacao indige
de Africa, em que esta um
nuvem onde dois macaco
estdo a comer um fruto
peganhento que até fica
preso as patas.

97. Agua... uma ra que
tem uma pata na agua e
outra em terra... esta a
tentar apanhar um fruto
98. Um morcego agarradd
a umara, agarrada a uma
borboleta e ao fruto verde
99. Arvore em que est&o

dois macacos a subi-la.

or

Aves — rosas lat
Comida — castanho sup

ue

nR: O que é€? R: um fruto.
a

5

R& — Rosa lat

Agua — Vermelho e
amarelo inf

Fruto — castanho sup
Borboleta — Vermelho e

amarelo inf

Arvore — Dd central medio

e sup

D(G) Kan + A/Nat

D Kan — A/PI

D Kan + A/PI

D Kan + A/PI

D(G) F+ A/PI

D Kan + A/PI
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100. Aqui em baixo um pdrVermelho e amarelo inf D CF Nat
do sol.

4'20”
IX 4”

Este ainda € mais
estranho...

101. Duas bruxas com um
abobora no meio, com dug
macas e um cesto e uma
costa recortada, de onde
devem ser originarias... d
Gra-Bretanha.

102. Uma catarata.

103. No meio a costa
francesa.

104. Um réadio

105. Um fantasma com
duas macéas, com um nari
de madeira onde ja
cresceram 4 copas de
arvore e no meio esta a ca
agua. Por cima... como s€
chama isto? Arco... um
arco optico... simboliza a
harmonia.

106. Um desenho em que
pintor deixou as cores
misturarem-se.

107. Duas cabecas que o
fantasma esta a agarrar
108. Aqui pode ser a noite
e aqui o por do sol no dia

seguinte.

aBruxas - Laranjas sup
Ag\bobora — zona mais clars
central
Magcas e cesto — vermelhg
ainf

Costa - Verdes

Zona mais clara central

Verde central

Vermelho inf
7 Fantasma — Laranja sup €
verde médio

Macas — Vermelhos inf
hiNariz — Laranja

2 Arco — Dbl sup

Cabecas — Vermelhos inf

Noite — Verde central

Po6r do sol — Vermelho inf

A

Dd(G) FC+ (H)

Dd F+ Nat
Dd F- Geo

Dd F+ Obj
Dd(G) FC+ (H)

G C ATrt

Dd K (H)

Dd C Abs
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6'30”

X1

109. A Franca, com uns
olhos, uns bigodes, um
nariz, as bochechas
gueimadas e a volta
estavam duas aranhas co
gelados verdes... por cimg
da Franca, dois touros a
segurarem uma tacga... a
meio da Franca, dois
louva-a-deus a segurarem
duas tochas olimpicas...
por baixo deles, havia dua
peles de animal para
simbolizar a caca.

110. A entrada de um
castelo que agora foi
modificada... aqui a porta
as janelas gaticas, peles
gue simbolizam a caga...
o castelo da Bastilha! Aqu
o fogo que eles puseram.
duas aranhas a
simbolizarem o medo dos
absolutistas... duas
espadas a simbolizarem a
esperanca de lutar até ao
fim... os dois touros
simbolizam a forga... aqui
um triangulo que simboliz:

as 3 ordens sociais do

Franca — Vermelhos

centrais

Olhos — Amarelos inf

Bigodes — Castanho inf
mAranhas — Azuis lat
nGelados — Verdes

Touros — Castanhos sup

Louva-a-deus - Castanhos

e amarelos laterais

Peles — Castanhos lat

Porta — Verde inf
Janelas — Amarelos inf
Peles — Castanhos inf lat
Fogo — amarelos lat
eAranhas — azuis lat
| Espadas e touros — Dd
.castanho sup
Triangulo — Dd vermelho

central

D

D(G) Kan C - Cena

D(G) FC+ Cena
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absolutismo... como o
terceiro estado n&o estava
de acordo cortaram a
dltima linha do triangulo
para simbolizar que nao
estavam de acordo com a
situagao actual... 0 roxo
simboliza o fel, o 6dio, a
injustica deles perante os
outros... o vermelho € o
sangue que derramaram
para fazer a revolucao... ¢
verde é a esperanca que (
povo tinha.

111. Um homem que
guando era pequeno tinhg
for¢a para segurar a taca
mas que nao atinha... a
taca era a gloria... depois
cresceu, derramou sangu
formou odio por alguém...
cresceu, cresceu
(bigode/bochechas),
expandiu a sua cultura
(triangulo e chama). Este
insecto que segura uma
tocha (que também
simboliza a cultura), toca
com uma pata no pér do
sol, que simboliza uma
nova vida... e a aranha,
gue levanta uma folha, € ¢

simbolo de crescimento.

)]

Taca — Dd sup castanho

&angue — Vermelhos

centrais

Bigode — Verde inf

Bochechas — parte inf dos|
> wermelhos centrais

Cultura — Dd castanho

central

Insecto — castanho lat

Tocha — amarelos lat

Por do sol — mesmo local

das boxechas

Aranha — azul lat sup

Folha — verde sup

)]

D bl(D) FC+ Cena

84



“muito bem, ja temos

respostas que cheguem”

5'25”
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