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Perversao sexual, imagem do corpo
e constituicao do super-ego

O conceito de perversic sexual ndo é
claro ¢ na maioria dos autores aparece
mesmo contraditério, controverso ou con-
fuso.

O mecanismo psiquico das perversdes
nem sempre € valorizado, preferindo mui-
tos autores e até, nalguns pontos, o préprio
Freud, falar da estrutura da perversdao en-
carada como sintoma fora do comum
«canon» da sexualidade humana. Penso
que, como de resto é patente no 1.° dos
Trés Ensaios (sobre as aberracOes sexuais)
que Freud ainda ndo estava liberto dos
sexologistas da época, Krafft-Ebing ou
Havelock-Ellis, e daqui toda uma tentativa
de classificacdo fenomenoldgica das perver-
sOes (aberracGes) segundo critérios sintoma-
tolégicos definidos. No mesmo texto hd trés
conceitos que me parecem contraditérios.

1.°— A perversdo é o negativo da neu-
rose.

Neste pensamento, o sintoma perverso
daria lugar a outras formacdes psiquicas
que seriam do dominio da psico-neurose.
Como explicar sintomas nitidamente per-
versos evoluindo quase independentemente
da organizagdo neurética?
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2.° — A crianga é um perverso polimorfo.

O que, noutros termos, parece indicar
que a organizacdo perversa ¢ equivalente a
forma infantil da sexualidade.

3.°— Conceito contraditério como o0s
dois anteriores: «S3o as perversdes mais
repugnantes que acusam melhor a partici-
pacdo psiquica na transformacao da pulsdo
sexual».

A palavra repugnante implica um juizo
moral que eu preferia ler como «as de mais
dificil compreensibilidade». E, porém, neste
terceiro pensamento que estd implicita a
grande complexidade do mecanismo forma-
dor e constituinte das perversoes.

Antes de prosseguir, gostaria de chegar
a um consenso sobre a definigdo da perver-
sao.

O que é, de facto, uma perversdo? E um
tipo de relacGes com o outro que ndo entra
nos critérios estatisticos do que se chama
«normalidade»?

Niao estou de acordo com esta definigéo,
porquanto penso que, se Os parceiros em
presenca obtém satisfacdo de maneira di-
versa da habitualmente consagrada no
grupo ou na civilizacdo em que vivem, tal
nao pode ser considerado perversdo. Quer
se queira, quer nao, o termo estd sobre-
carregado de ideias normalistas e morali-
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zantes. Nestas condicGes ndo considero
perversdes certas formas assumidas de
homossexualidade, tanto masculina como
feminina, porquanto me parece que a
homossexualidade no sentido lato é uma das
alternativas da soluc@o edipiana.

Isto quer dizer que, antes do mais, con-
sidero a perversio como uma faléncia
completa da organizacdo edipiana.

Num trabalho que fiz em 1961, apre-
sentado no 22.° Congresso de Linguas Ro-
ménicas, sobre a imagem do corpo e sua
importancia nas perturbacgdes da identifica-
cdo, eu tentava fazer uma teoria geral das
perversdes que me propunha nessa altura
ja voltar a elaborar: é esta a finalidade
desta comunicacao de agora.

Comparava eu, entfo, que 0 mecanismo
era semelhante a certas alteracbes da ima-
gem corporal, constataveis em determinadas
lesGes cercbrais, mas também na histeria
cliassica, nos fendémenos descritos por
Isakover, etc., onde a imagem do corpo de
sujeito que é passa a ser ohjecto nfo reco-
nhecivel como parte de um todo harmdnico.

Assemelhava isto a certas formas de
fetichismo e de masoquismo erdgeno. De
qualquer forma, sem querer neste momento
alongar-me para n&o tornar esta comunica-
¢do longa e pesada, eu deduzi, no meu
trabalho, que a formacdo perversa estava
fora do Fu corporal e funcionava como um
objecto parcial (mocdo pulsional) perten-
cente topicamente & economia e ao dina-
mismo do Super-Ego. Teria havido cliva-
gem, como depois muito se tem escrito,
entre as fun¢des do Ego e as do Super-Ego,
que tratard este como se fora o Id.

Nestas condi¢Ges, parece-me evidente
que certas mocOes pulsionais ndo podem
ser integradas no Ego, como objectos vivos,
e terdo como destino o terem que ser eva-
cuadas sob a forma de acting-out. Diria que
a caracteristica essencial de toda a organi-
zacdo perversa € o facto de ter que ser
exprimida por acting-out, cuja simboliza-
cdo implicita no préprio conceito se nao
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faz correctamente, dando mesmo lugar a
situagdes onde o desejo se encontra detur-
pado, quicd fragmentado. Estou pensando
aqui, ndo nas banais transgressdes anato-
micas ou de relacdo sado-masoquista par-
ticipada, mas, sim, nas que chamarei gran-
des perversdes, isto €, nas formas de acting
criminoso, violento ou destrutivo.

A minha experiéncia com delinquentes,
drogados ou graves caracteriais, faz-me
crer que este € o verdadeiro mecanismo da
perversdo. Algo que estd fora do Ego, e,
portanto, ndo obedecendo ao principio da
realidade, tal como Glover o demonstrou,
¢ cuja localizacdo se situa dentro de um
Super-Ego clivado, mal estruturado e, por-
tanto, ndo obedecendo também ao sistema
de controlo e de transformacdo das pulsdes
que assim, no acting-out perverso, se expri-
mem por vezes de maneira irreconhecivel.

Tudo isto pressupGe uma perturbagdo
priméria da imagem do corpo que, de su-
jeito que é, se transforma em objecto parcial
externalizado que vird a ser o verdadeiro
«out» do acting perverso.

Queria trazer, a titulo de exemplo, o
extracto de uma observac@o clinica, uma
psicandlise que prossegui durante dois anos
a razdo de cinco sessdes semanais.

Tratava-se de uma mulher que teria, na
época, cerca de 60 anos. Tomei-a apds uma
certa hesitacdo, bem compreensivel como
veremos seguidamente.

Era uma mulher de qualidade superior,
cuja vida era uma acumulagdo de sucessos
profissionais e sociais.

Procurava a andlise porque estava afec-
tada de um grave problema de alcoolismo,
que se tornava notado no seu meio socio-
profissional. Esta mulher, que vivia num
permanente estado de ilacdo, minorizava
todo um passado infantil trégico.

Ao tomé-la, eu pensei que ela estava no
inicio de uma depressdo séria, relacionada
com a préxima reforma e consequente
afastamento do seu trabalho, que lhe trazia
grandes gratificacGes, e que procurava ndo



me falar nisto. Também me falou ligeira-
mente na sua tragédia infantil.

Era uma filha tnica ilegitima, entregue
pela mée, logo a seguir ao parto, a uma
comunidade conventual catélica. Sem ter
acesso a qualquer imagem masculina, reve-
lou cedo uma precocidade intelectual ex-
traordindria.

Os seus estudos foram uma acumulagéo
de sucessos, como os cargos profissionais
que lhe sucederam, tornando-a rapidamente
uma figura importante e prestigiada. A sua
vida, como né@o poderia deixar de ser, era
destinada a proteccdo social da mulher.
Tornou-se rapidamente uma importante
peca do movimento feminista internacional.
Nao obstante, ndo mostra interesse algum
pelo género masculino. Teve, em certa
altura da sua vida, uma aventura com um
homem importante que lhe fez um filho.

Este filho, que me pareceu ser o seu {inico
objecto de amor, tinha, na época da anélise
que fizemos, exactamente a minha idade.
Foi a segunda razdo porque a tomei em
anélise, porquanto disse a mim préprio que,
através de um transfert do filho, que, com
toda a probabilidade, se processaria no tra-
tamento, eu poderia refazer e reconstituir a
imagem do pai. De facto, assim foi desde
o inicio. Através de transfert aparentemente
negativo, onde ela procurava mostrar-me a
minha incompeténcia e inépcia juvenil, além
das habituais acusacOes anti-homens que
fazem todas as feministas, eu senti uma in-
tenciio afectiva de educar um filho: o seu
filho, um filho sem pai; ela prépria tomava
em mao todos os papéis possiveis: era o
filho que projectava sobre mim, era simul-
taneamente o pai e o marido do filho.

De facto, durante largo tempo, a anali-
sanda escondeu-me que tinha um amante,
relagdo regular, e que este amante era um
médico: o papel de mulher e o assumir da
sua feminilidade era uma coisa que lhe
parecia impossivel. Entretanto, a nossa
relacdo torna-se mais amigavel. Ela «bebe»
literalmente as minhas palavras e assimila

qualquer interpretagdo com espantosa cla-
rividéncia e insight. O que provoca do meu
lado uma vigildncia maior e uma parcimé-
nia interpretativa mais marcada.

Esta mudanga do sentido do transfert
traduziu-se, de resto, por um facto objec-
tivo. A andlise processava-se em francés
desde o inicio. Em certo momento, ela per-
gunta-me se eu falava espanhol, que era a
sua lingua maternal. A minha resposta
afirmativa, ela comeca a dirigir-se-me na-
quela lingua, o que lhe permitia dois tipos
de aproximagdo comigo: no primeiro co-
meca a tratar-me por tu (como ¢ habitual
em espanhol). Segundo, comecga a falar-me
o idioma que usava «exclusivamente» (vim
depois a compreendé-lo) com o filho. De
resto, profissional ou socialmente, falava
francés ou inglés por hébito, dizia.

Pode, nesta altura, explicitar-me a sua
relacdo erdtica com os homens: reduzia-se
a pratica constante da felagdio. O homem
era sistematicamente tratado como uma
mulher, a méie provavelmente com quem
ela, de resto, mantinha uma hostilidade
ancestral e que, na altura, me pareceu defi-
nitiva.

Portanto, até aqui, nem no alcoolismo,
nem no lesbianismo, nem na pratica da
sexualidade, eu via uma perversdo. As
coisas pareciam-me logicamente encadeadas,
e a estrutura psiquica quase exclusivamente
organizada a base da oralidade, explicava-
-me quase tudo da sua estrutura neurdtica.

Neste momento, porém, qualquer coisa
sucede: uma noite, apds a relagdo sexual,
ela parte pelo fundo uma garrafa de uisque
e tenta, com o vidro assim afiado, emas-
cular o seu amante. A intencdo era de o
matar em seguida.

Devo confessar que, nesta altura, eu tive
medo também. Senti que estava sobre o
acting perverso por exceléncia tal como o
conhecia, e que jé tinha visto em delinquen-
tes assassinos e que, mais tarde, vim a
reencontrar em drogados, heroinémanos de
preferéncia. A cena dramética acaba com o
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homem dominando pela for¢a completa-
mente a mulher, a quem administra uma
violenta sova.

Na descrigdo da cena, a analisanda des-
creve-me um particular estado mental que
me fez associar com as consideragbes de
Freud no texto «Uma Perturbacdo da Me-
moéria em Frente da Acrdpole». Noutros
termos, uma verdadeira perturbagdo da sua
imagem corporal. Eu resolvi ndo analisar o
acting-out. No entanto, este significava pro-
fundamente um impulso suicidéario, onde a
paciente teria querido cortar o seu préprio
pescogo. Isto porque, ha tempos, tinha com-
preendido — e de tal ja fiz alusdo — que a
analisanda tinha, como base energética do
seu corpo, um Orgdo sexual masculino.
Daqui tinha partido e se tinha organizado
todo o seu sistema de identificacdo e de
pseudo-relacionamento com os outros.

Uma revelagdo deste contetido pulsional
teria demolido de forma completamente
penosa a construcdo de uma personalidade
profissional e social que a analisanda tinha
conseguido durante toda a sua vida. Teria
sido provavelmente o encorajamento ao
suicidio com a solucdo da sua complexa
problemaética. Este ponto, permito-me insis-
tir nele, é extremamente corrente com todas
as organizacGes perversas e explica a gran-
de percentagem de suicidio destas situagdes.
A tentativa de assassinato, neste cendrio
montado pela paciente, € a usual nos gran-
des perversos que se suicidam em seguida
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ao acting-out, ou que encarregam disso a
policia, fazendo-se identificar e, nos paises
em que ela vigora, sujeitar-se 4 pena de
morte. O nosso caso pode encarar-se, na
fantasia de emasculagdo do homem, a um
problema de fetichismo ao contrério.

Nao quero alongar mais a minha expo-
sicdo, que tinha como principal objectivo
formular em termos metapsicolégicos uma
teoria que, a meu ver, se pode aplicar a
todas as perversdes, mesmo agquelas que,
pela sua banalidade e generalizacdo, sdo
patriménio de todos nds.

A nossa cliente fez, em seguida a este
acting-out, uma longa ¢ grave depressdo,
esta ja com um intimo contacto com o seu
analista, e que se resolveu apds um episédio
assaz estranho. Aproveitando a minha au-
séncia para férias, a cliente, sem nada me
dizer, internou-se numa clinica psiquiatrica
com o pretexto de se libertar do alcool.
Nesta clinica, onde praticavam umas ligei-
ras curas de sono, a doente acordou de uma
delas completamente embrulhada nas suas
proprias fezes, que também tentava comer.

Este cendrio marcou o fim da andlise
porquanto a cliente, no meu regresso, veio
declarar-me que tinha compreendido, final-
mente, tudo o que eu teria querido dizer-
-lhe durante o tempo que trabalhdmos jun-
tos.

A titulo informativo posso afirmar que
jamais, explicitamente, eu lhe teria falado
de analidade.



