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“El patriarcado es un juez

Que nos juzga por nacer

Y nuestro castigo

Es la violencia que no ves

Es femicidio

Impunid para mi asesino

Es la desaparicion

Es la violacion” (Un violador en tu camino,

cancao de LasTesis).



Resumo

O femicidio nas relacGes de intimidade se configura como a principal causa de morte de
mulheres em todo o mundo, constituindo uma séria violacdo dos direitos humanos. Sua
prevaléncia esta diretamente relacionada a persistente desigualdade de género e a influéncia

predominante dos valores patriarcais em nossa sociedade atual.

Este estudo tem por objetivo investigar o femicidio e seus fatores protetores, na
perspetiva do modelo ecoldgico. Utilizando uma abordagem qualitativa, esta pesquisa realiza
uma analise tematica dos relatérios obtidos da Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio

em Violéncia Doméstica (EARHVD), acessiveis online no periodo de 2017 a 2021.

Os resultados extraidos da analise de dez (10) relatorios revelam falhas e deficiéncias
significativas no combate ao femicidio, abrangendo as dimensdes da Saude (SA), Justica (J)
Seguranca (S) e Comunidade (C). Pretende-se analisar 0s erros nas estratégias de combate ao
femicidio, com o intuito de identificar os elementos essenciais para a prevencdo desse

fenémeno.

Palavras-Chave: Femicidio, modelo ecoldgico, EARHVD.
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Abstract

Femicide in intimate relationships stands as the primary cause of death for women
globally, constituting a grave violation of human rights. Its prevalence directly correlates with
persisting gender inequality and the prevailing influence of patriarchal values within our present

society.

This study aims to investigate femicide and its protective factors from the perspective
of the ecological model. Employing a qualitative approach, this research conducts a meticulous
thematic analysis of reports sourced from the Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em
Violéncia Doméstica (EARHVD), accessible online between 2017 and 2021.

The findings extracted from ten (10) reports unmask significant flaws and shortcomings
in the battle against femicide, spanning the dimensions of Health (H), Justice (J), Security (S),
and Community (C). The objective is to analyze the flaws in femicide prevention strategies,

aiming to identify the essential elements for preventing this phenomenon.

Passwords: Femicide, ecological model, EARHVD.
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1. Introducao

O presente estudo esté inserido num contexto de uma tese de Mestrado em Psicologia,
com énfase na area clinica. A questdo central de investigacdo diz respeito ao femicidio e os
fatores protetores relacionados a sua prevencdo. O femicidio € um fendmeno alarmante que
assola a sociedade contemporanea. Entende-se que o conceito de femicidio, é a morte violenta
de mulheres por sua condicdo de sexo e género, e para este estudo, definimos o femicidio, como
as mortes sofridas pelas mulheres e perpetradas por seus atuais ou ex-parceiros intimos em uma

relacdo heterossexual (Campbel et al, 2003; Garcia-Vergara et al, 2022).

A violéncia contra as mulheres é o resultado da desigualdade de género, promovidas
pelas estruturas assimétricas que ecoam e influenciam os diferentes &mbitos da vida social e de
intimidade (Neves, 2016; Correia & Neves, 2021). Os dogmas religiosos também reforcam esta
desigualdade de género, e aliados aos valores patriarcais, legitimam e dirigem a violéncia as
mulheres ao longo dos séculos (Radford & Russell, 1992).

Os dados da Organizacdao Mundial da Satde apontam que uma em cada trés mulheres
no mundo, ja sofreu algum tipo de violéncia e que na maioria dos casos, ¢ cometida por um
parceiro da vitima e, portanto, reconhecendo na violéncia contra a mulher, um problema de
salde publica e de violacdo dos direitos humanos (OMS, 2017). Sejam em diferentes racas,
culturas e classes, as mulheres vém sendo alvos dos diferentes tipos de violéncia, e ressalta-se,
que é no ambiente familiar que muitas destas violéncias acontecem, tornando seus lares locais
inseguros e caracterizando assim, um cenario de violéncia doméstica, em que diversas vezes

resultam em crime de femicidio (Teixeira, 2021).

Por se tratar de um fenémeno global. que alcanca todas as sociedades e em todos 0s
niveis, o femicidio demanda uma colaboracdo internacional para que possa ser erradicado,
apesar de nunca ter sido declarado como pandemia (Weil, 2020). Vale destacar que a pandemia
do Covid-19 estd associada ao aumento do numero de casos de violéncia doméstica e de
femicidio no mundo. Com os confinamentos e distanciamento social, as mulheres perderam
suas redes de suporte, estando cativas e sujeitas a seus agressores (Cantor et al, 2022; Sanches
et al, 2022).

Em Portugal, mesmo que a tipificacdo de crime de femicidio ainda nédo seja formal e
juridica, os estudos e discussdes tem sido progressivo, ndo so relativamente ao nominar os fatos
da violéncia de morte ou de assassinato de mulheres (Bandeira & Magalhées, 2019), mas
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também na tentativa de explorar e clarificar o fendbmeno em si, reunindo as diversas areas de
conhecimento como a psicologia, a sociologia, a antropologia, o direito, a comunicacgdo entre

outras.

A partir disso, viu-se a necessidade em investigar o femicidio e seus fatores protetores,
na perspetiva do modelo ecologico. A reflexdo foi feita através de um estudo qualitativo, com
0 objetivo de compreender as deficiéncias nas respostas de prevencdo ao femicidio nos
relatorios analisados. Para tal feito, recorreu-se a uma analise temética e foram utilizados dez
(10) relatorios publicados pela Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia
Doméstica (EARHVD).

A disposicdo do presente estudo esta organizada em quatro capitulos. O primeiro
capitulo aborda o enquadramento conceptual sobre o tema do femicidio, do controle e coercao
nas relacdes de intimidade, dos fatores de risco e da visdo ecoldgica do femicidio. O segundo
capitulo é referente ao método de pesquisa utilizado. O terceiro capitulo e explora a anélise dos
resultados e discussdo dos mesmos e 0 quarto e ultimo capitulo diz respeito as reflexdes
conclusivas e a relevancia deste estudo, apontando as limitagdes e sugestbes para futuros

estudos.

2. Enquadramento Tedrico

2.1 Conceito do Femicidio

O termo femicidio foi usado pela primeira vez na Obra Literaria do escritor John Corry
“A satirical view of London at the commencement of the nineteenth century”, no qual usou a
expressdo para nomear o assassinato de uma mulher, a protagonista do romance, sendo, ent&o,
0 objeto central de sua obra (Radford & Russell, 1992). J& no século XX, mais precisamente
em 1974, a escritora norte americana Carol Orlock, retomou o termo em sua antologia sobre o
femicidio, que apesar de nunca ter sido publicado, inspirou a feminista Diana Russel a
apropriar-se da expressdo, para referir-se a assassinatos sexistas de mulheres por homens. Na
sequéncia, em 1976, ela usou o termo “femicide” publicamente, durante o seu depoimento no
Tribunal Internacional de crimes contra as mulheres na Bélgica e assim, tornou-se referéncia
para académicos e pesquisadores do tema. Mais adiante, juntamente com a professora feminista
Jane Caputi, definiu o conceito de femicidio como o assassinato de mulheres por homens
motivados por édio, desprezo, prazer ou um sentimento de propriedade das mulheres (Russel,
2008).



No inicio dos anos 90, a antropdloga e feminista mexicana Marcela Lagarde de los Rios,
influenciada pelo trabalho de Russel e Radford, cunhou o termo feminicidio, traduzido do inglés
femicide, com o objetivo de descrever uma estrutura tedrica para o grande aumento da violéncia
extrema e assassinatos de mulheres no México. Nos anos 80, naquele pais, centenas de mulheres
foram violentadas sexualmente, torturadas e mortas. Tais crimes estdo impunes até os dias de
hoje, sendo que o proprio estado promoveu treinamentos de guerra, no qual, os agentes foram
treinados para violar, torturar e matar mulheres (Almeida, 2012). Sendo assim, o conceito de
feminicidio desenvolvido pela antrop6loga, tem a impunidade como critica principal, ou seja,
aponta para as falhas das autoridades estatais em processar e punir os perpetradores. Tal termo

é mais comumente usado em toda a América Latina (Grzyb et al, 2018).

As discussfes em torno dos termos femicidio /feminicidio tém sido constantes. Antes
do termo femicidio ser cunhado, uroxidio ou homicidio conjugal eram as terminologias usadas
para tipificar a morte de mulheres, perpetradas por seus maridos, porém estes conceitos eram
atrelados a argumentos, que justificam o crime como passional, o que acabava por culpabilizar
as mulheres e reforcar as premissas de que a violéncia doméstica e de género sdo assuntos de
esfera privada (Almeida, 2012)

Os debates politicos tém sido em torno da criacdo de uma estrutura legal e penal que
possa definir o crime de femicidio, e diferenciad-lo do homicidio, sobretudo nos paises da
América Latina, no qual observa-se a manifestacdo de violéncia extrema contra as mulheres e
impunidade. Sabe-se que até o0 momento, ha a tipificacdo de crime de feminicidio em 20 paises
da América Latina, sendo a Costa Rica, o primeiro pais a instituir como crime em seu Cédigo
Penal em 2007. Citamos também o Brasil, que em 2015 promulgou a Lei Ordinaria n°
13.104/2015. Essa lei alterou o art. 121 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 do
Codigo Penal, para incluir o feminicidio como circunstancia qualificadora de crime de
homicidio. Por acréscimo, modificou o art. 1 da Lei n® 8,072, para incorporar o feminicidio no

rol dos crimes hediondos.

No contexto europeu, mais precisamente no contexto portugués, o conceito de femicidio
em termos juridicos e de politicas publicas, refere-se a questdo do combate a violéncia contra a
mulher, que foi estabelecida pela Convencdo de Istambul em 2011. Foi proposto aos Estados
signatarios a obrigatoriedade de ajustar suas legislacdes e politicas publicas a agdes mais
efetivas ao combate a violéncia doméstica, mas sem explicitar o conceito de femicidio
(Bandeira & Magalhdes, 2019; Almeida, 2012).
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Em 2013, a Declaracdo de Viena das Nac6es Unidas, estabeleceu que o femicidio é o
assassinato de mulheres e meninas devido a sua identidade de género. Essa definicdo abrange
o infanticidio feminino - selecionar o sexo da criangca com base em seu género - bem como 0
femicidio decorrente da mutilacdo genital feminina, e acusacGes de bruxaria. Devido ao
aumento alarmante do nimero de mulheres mortas, o Instituto Europeu para a Igualdade de
Geénero passou a divulgar dados comparativos sobre femicidio. Alguns paises europeus
possuem observatorios préprios para femicidio, como Portugal, que realiza estudos sobre
homicidios e tentativas de homicidio relacionados a violéncia de género desde 2004 (Weil,
2018). Recentemente, Malta e Chipre tipificaram o femicidio como um crime auténomo. O
Instituto Europeu de ldentidade de Género tem sugerido que paises membros da Unido
Europeia, reconhecam o femicidio como uma ofensa criminal especifica para prevenir e

combater esse fendbmeno (Pedreira, 2023).

A literatura sobre o femicidio, tem utilizado o termo, para designar as mulheres mortas
por pessoas do sexo masculino que estavam ou estiveram em um contexto de relacionamento
intimo, seja emocional e/ou sexual (Campbell et al, 2003), pois estima-se que 38.6% dos
homicidios contra mulheres sdo cometidos por seus parceiros (Stockl et al, 2013), o que
corresponde ao nuimero de mais de 30.000 mulheres assassinadas anualmente (UNODC,
2019). Em Portugal, o Observatorio de Mulheres Assassinadas registou entre 2004 € 2019, um
total de 534 vitimas de femicidio nas relagdes de intimidade e relagcdes familiares e 614 vitimas
de tentativa de femicidio (UMAR, 2021). No ano de 2021 foram registadas 16 mortes de
mulheres vitimas de violéncia doméstica, de acordo com os dados fornecidos pelo Jornal
Expresso, em junho de 2022. Ja o Portal Online Sic Noticias, em novembro de 2022,
contabilizou, que cerca de 28 mulheres ja foram mortas, sendo que 22 destas, em contexto de

relacdes de intimidade.

Por via de regra, o femicidio acontece em um contexto de violéncia nas relagfes de
intimidade, embora haja casos em que ndo existe um histdrico de violéncia prévia. O poder, o
controlo e o ciime s&o as principais motivagdes associadas ao crime de femicidio. Estes tém a
tendéncia a serem planejados, opondo-se a ideia de que a morte foi o resultado de uma situagéo
de abusos fisicos (Campbell et al, 2003; Almeida, 2012).

A partir disto, faz-se necessario segmentar a pesquisa para a analise da violéncia nas

relacdes de intimidade para a melhor compreenséo do fenomeno do femicidio.



2.2 Femicidio: Controlo e coercio nas relacoes de intimidade

O femicidio representa a forma méxima de violéncia contra a mulher. As pessoas do
sexo feminino sdo assassinadas por serem meninas e mulheres, e 0 papel e status sociais que
estas representam (Russel, 2008). Os homicidios relacionados ao género ndo sdo casos isolados
ou esporadicos, na realidade, revelam um problema estrutural, um fendmeno social e cultural

que esté introjetado nas vivéncias e nas mentalidades (Dawson & Carrigan, 2020).

Portanto, a morte de mulheres por homens € um fendmeno antigo, que pode ser
observado ao longo da histéria. Em uma sociedade construida por homens e para homens, a
mulher sempre ocupou um lugar de submissdo e de propriedade. Em todas as sociedades, a
distincdo de papéis entre homens e mulheres podem ser observadas. As definicdes desses papéis
sociais utilizaram-se das diferencas bioldgicas entre os sexos, criando-se uma crenca de
inferioridade natural da mulher, que por sua vez, assume um estatuto de submissdo e
subserviéncia. Este estatuto social baixo, difundido e consolidado pelos valores patriarcais,
coloca a mulher numa posi¢do de vitima natural, estando suscetivel a varias imposicdes,
inclusive a violéncia (Dias, 2017). O menosprezo da figura da mulher, de certa forma, alicerca

a construcdo de uma ideologia de superioridade masculina (Kramer & Sprenger, 2020).

Richardson-Self (2018) afirma que embora o movimento feminista use com frequéncia
0s termos misoginia e sexismo para descrever a opressdo patriarcal, o que € particular a
misoginia ¢ a presenca da hostilidade e da coerc¢do, ou seja, a imposigao coercitiva das normas
patriarcais, o que constitui a esséncia funcional da misoginia. Para que o patriarcado se
perpetue, a misoginia funciona simbioticamente com o sexismo, que por sua vez, naturaliza as
diferencas sexuais, a fim de justificar os arranjos sociais patriarcais. O sexismo faz parecer
natural e racional certos comportamentos e atitudes, promovendo crengas, teorias, estereotipos
e narrativas das diferencas entre homens e mulheres. Porém, o termo sexismo ndo coage ou

conota hostilidade, mas pode ser utilizado a servigo de fins misdginos na pratica.

A misoginia engloba os sentimentos, comportamentos e atitudes de 6dio, desprezo,
aversdo e discriminacdo contra as mulheres e tudo que remete ao feminino, o que

frequentemente, culmina em mortes violentas de meninas e mulheres (Holland, 2006)

As mulheres tém 9 vezes mais chances de serem mortas por um parceiro intimo, seja

este, marido, namorado, ou ex companheiro, do que por um estranho. A literatura indica que o

homicidio por parceiro intimo é precedido por violéncia doméstica, porém a parcela de

mulheres mortas por seus companheiros é seis vezes maior do que o oposto, indicando o
5



principal fator de risco para a ocorréncia do femicidio, que por sua vez € uma das principais

causas de morte de mulheres em todo o mundo (Campbell et al, 2007; Stockl et al, 2013).

As estatisticas mostram que a violéncia mais comum praticada em ambiente doméstico
é contra as mulheres (UN, 2003). O Relatorio Anual da Secretaria-Geral da Administracdo
Interna de Monitorizacdo de Violéncia Doméstica em Portugal (2021) indicou que 81% das

vitimas sdo mulheres e 83% dos denunciados sdo homens.

Segundo o Conselho da Europa (2002), a maior causa de morte e invalidez de mulheres
dos 16 aos 44 anos decorrem de situacdes de violéncia doméstica, no qual, em sua grande
maioria, 0s agressores sdo companheiros ou ex-companheiros das mesmas (CIG, 2020). Os
abusos cometidos pelos parceiros intimos, normalmente seguem um padrdo de controlo,
coerc¢do e dominacgdo, podendo manifestar-se nas formas de violéncia fisica, psicolégica, sexual
e privacao de recursos variados (Day et al, 2003).

E inegavel que mulheres sdo mais frequentemente vitimas de homicidio por seus
parceiros intimos durante situacfes de intimidade do que homens. Quando as mulheres se
tornam perpetradoras, geralmente € em situac@es de autodefesa ou para acabar com a violéncia
que estdo sofrendo, muitas vezes por anos (Graham et al, 2022) e ainda assim, é um fenémeno

menos frequente, representando aproximadamente 6% dos casos (Campbell et al, 2003).

As constantes agressdes infligidas pelo agressor a vitima, sdo o principal fator que
conduz ao femicidio nas relacdes de intimidade (Dobash & Dobash, 2009). A medida que esses
abusos se tornam mais frequentes e graves ao longo do tempo, as chances de uma eventual
morte também aumentam. Essa escalada de violéncia é geralmente associada a violéncia sexual
e serve como um indicador da violéncia do parceiro, que pode culminar em resultados fatais
(Cunha e Goncalves, 2019). No entanto, estudos recentes indicam que essa intensificacao, esta
relacionada a varias formas de violéncia, incluindo agressdo fisica e psicoldgica, e ndo se limita
ao ambito da violéncia sexual. Enquanto isso, a ocorréncia de varios tipos de agressodes - fisica,
sexual e psicologica - ¢ mais comum nas relagbes de intimidade do que em qualquer forma

isolada de violéncia (Garcia-Vergara, et al, 2022).

Campbell (1992) em estudo, no qual analisou 73 femicidios em contexto de relagbes
intimas em Ohio, nos Estados Unidos da Ameérica, concluiu que a possessividade, poder e
controlo sdo aspetos fundamentais presentes nos crimes cometidos entre parceiros. A cultura da

dominacdo masculina sobre as mulheres e a busca pelo dominio sdo levados a extremos



violentos e cruéis. O termo femicidio evidencia o que muitos homens consideram como direito
préprio, o controlo de suas parceiras, a ponto de recorrerem a violéncia letal para manter essa

relacdo de poder.

Visto isso, 0 agressor controla as decisdes e atividades da vitima, com discursos
coercitivos visando afasta-la de sua familia e amigos. Quando a vitima se opbe ao padréo de
submissao extrema, os conflitos emergem, tornando-o mais agressivo. No momento em que h4,
alguma mudanca na estrutura da relacdo intima, ou seja, a tentativa de saida da relagéo abusiva
ou o rompimento do relacionamento por parte da vitima, retaliacbes por parte do agressor, sdo
observadas, pois precisa manter o estatuto de poder, existindo assim, um maior risco para o
femicidio (Dobash & Dobash, 2011; Monckton Smith, 2020). De acordo com as pesquisas, 0
periodo apds a separacdo também pode ser crucial, especificamente os dois primeiros meses
ap0s 0 rompimento e ao longo do ano subsequente, constituindo em um intervalo de tempo
particularmente instvel. Frases e ameagas do tipo: “Se nao és minha, ndo serds de mais
ninguém", sdo comumente ditas pelos agressores a suas vitimas, traduzindo o sentimento de
“flria pelo abandono”, indicando um risco elevado para o femicidio (Browne et al, 1999 cit. in.
Taylor & Jasinski, 2011).

Wilson e Daly (1992) identificaram que, em todas as sociedades estudadas, a maioria
dos casos de assassinato de parceiros intimos femininos, é resultado da reacdo violenta do
marido a infidelidade (seja esta imaginada ou real) ou a planos de separacdo. Esse
comportamento é frequentemente rotulado como ciime, que por sua vez é acompanhado de
emocOes como ansiedade, raiva, desejo de vinganga, humilhacdo e vergonha. Nas relagoes
disfuncionais, o amor é vivido de forma distorcida e o cilme passa a ser um sentimento nocivo

e com a funcdo de controlar o outro (Almeida, 2012).

Os crimes passionais, assim como sdao chamados, referem-se a homicidios causados por
ciumes, traicdo/adultério, e paixao, nos quais, o agressor perde o controlo ¢ mata “por amor”
ou em virtude de sua honra. Este conceito, apesar de ser errébneo, faz parte do senso comum e
estd no imaginario das pessoas, sendo muitas vezes reforcado pelas medias, que por exemplo,
retratam o femicidio como crimes imprevisiveis, alegando aspetos individuais como
personalidade ou psicopatologia do perpetrador. As causas do crime sdo de natureza passional
e impulsiva, movida por ciime, rejeicdo ou suposta infidelidade, levando a

desresponsabilizacao do perpetrador e culpabilizacdo da vitima (Correia & Neves, 2021).



O artigo "What were they thinking? Men who murder an intimate partner”, escrito por
Dobash e Dobash (2011), explora as perspetivas de homens que cometeram homicidios contra
suas parceiras intimas. Os autores utilizaram entrevistas realizadas com 104 assassinos em uma
prisdo do Reino Unido, com o objetivo de analisar suas motivagdes e perspetivas sobre o crime.
Os resultados mostraram que os homens entrevistados, tinham uma visao distorcida de seu
relacionamento com a vitima. Justificaram seus atos violentos por conta do consumo de alcool,
perda de controlo ou sentimento de frustracdo. Estes homens citaram que o uso da violéncia era
uma forma de puni-las por “erros cometidos pelas vitimas", com o objetivo de ensinar-lhes uma
licdo. Relataram sentimentos intensos de citime e possessividade, bem como uma incapacidade
de lidar com a rejeicdo ou a separacdo. Observa-se pouco ou quase nenhum sentimento de

remorso e completa negacao do ocorrido.

A literatura aponta também, os casos de femicidio-suicidio, no qual o agressor mata a
sua parceira intima antes de cometer o suicidio. Nesta situacdo, o femicidio faz parte de um
plano de suicidio, pois 0 agressor ao estar diante da possibilidade de perder a relacdo, e a
incapacidade de lidar com os sentimentos de humilhacdo e vergonha (Campbell et al, 2003),
decide entdo, “sacrificar a sua vida”. Vale ressaltar que os casos de femicidio ndo sdo
simplesmente atos impulsivos de violéncia, mas sim cenérios premeditados, reforcando a

construcdo social de género e desigualdade de poder nas relagdes intimas (Almeida, 2012).

Os sinais de comportamentos abusivos ndo sao facilmente reconhecidos, assim como 0s
perpetradores de violéncia doméstica e femicidio, visto que ndo se encaixam em um perfil
estereotipado de um assassino em série, por exemplo. Na maioria das vezes, sdo homens
comuns, com uma vida aparentemente normal, porém exibem comportamentos controladores,
possessivos e violentos em relagdo a suas parceiras. (Dobash et al. 2004; 2009). Por sua vez,
as mulheres em situacéo de violéncia nas relacdes de intimidade, por muitas vezes, demoram
por reconhecerem-se como vitimas, e/ou até reconhecem a capacidade do agressor para matar,
porém os valores e crencas estereotipadas de género incapacitam a sociedade de prevenir 0s

fatores de risco e estes, apresentam-se de forma diversa e complexa.

2.3 Fatores de Risco

O femicidio ndo pode ser atribuido a uma causa Unica, mas sim é o resultado de uma
complexa interacdo entre os fatores de risco, bem como a condi¢do e comportamento das
pessoas envolvidas e como se relacionam. Além disso, a presenca ou auséncia de servicos de

suporte, como casas abrigos e forcas policiais bem treinadas, e a influéncia da representacao
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dominante dos papéis de género, também desempenham um papel significativo (Bandeli &
Conradi, 2021).

Segundo Garcia-Vergara et al (2022) ha fatores de risco especificos relacionados ao

femicidio: fatores associados ao agressor, a vitima, a relacdo e a comunidade.

Fatores associados ao agressor

O perfil sociodemogréafico associado aos agressores de femicidio, indica uma maior
propensdo a um estatuto socioeconémico médio-baixo, limitagdes educacionais e
pertencimento a minorias étnicas (Campbell et al, 2003; Dobash et al, 2004). E comum que 0s
agressores tenham idade superior ao das vitimas (Cunha & Gongalves, 2019) e o risco é
acentuado quando estes homens se encontram em situacao de falta de recursos financeiros e
desemprego (Campbell et al, 2003; Dobash et al, 2004, Dobash et al, 2009).

Em uma metanalise conduzida por Garcia-Vergara e colaboradores (2022), a imigracao
surgiu como um fator associado ao femicidio. Em alguns casos, a propria condicdo de ser
imigrante esta ligada a fatores de risco, como a falta de recursos financeiros, desemprego, baixo
nivel socioecondmico e estresse excessivo, sendo mais predominantes em agressores que
tenham enfrentado traumas pré-migracdo. O fator imigracdo torna-se potencialmente letal

guando a vitima também é imigrante e pertence a mesma etnia.

Para além dos fatores sociodemograficos e socioeconémicos, os perpetradores de
femicidio possuem um histérico de comportamentos violentos e controladores em relacéo a
vitima e muitos destes agressores tém antecedentes criminais, mais especificamente
relacionados a violéncia doméstica. Em uma recente pesquisa conduzida por Sorrentino e
colaboradores (2022) indicou que ser membro das forcas de seguranca, € um possivel fator de
risco individual para o femicidio, principalmente o seguido por suicidio. Estudos sugerem que
0s perpetradores experienciaram algum tipo de violéncia durante a infancia e adolescéncia,
sejam como vitimas ou testemunhas. Dobash e colaboradores (2004) constataram que 20% dos

homens que mataram suas parceiras foram vitimas de abuso fisico durante a infancia.

O abuso ou dependéncia de substancias também pode estar associado ao femicidio.
Embora o estudo de Campbell e colaboradores (2003) ndo tenha apontado o abuso do alcool
como um preditivo significativo para o femicidio, o consumo de drogas estd mais fortemente
ligado a esse crime. Além disso, alguns estudos correlacionam a presenca de diagnosticos
psiquiatricos ao femicidio, como as perturbaces esquizoafetivas, de personalidade, assim
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como depressdo e ideacdo suicida (Dobash et al, 2004; Cunha e Gongalves, 2019). Porém, vale
ressaltar, que as condigdes aditivas e mentais descritas, tornam-se riscos para o femicidio,
quando os agressores possuem distorgdes cognitivas em relacdo a posi¢do subordinada das

mulheres e usam a violéncia para justificar essa posi¢do (Dobash & Dobash, 2011).

Outras caracteristicas como baixa autoestima, fracas competéncias de comunicacao e
atitudes misoginas, independentemente de ter uma patologia associada, s6 corroboram a
existéncia de um perfil assimétrico (Fernandez-Montalvo & Echeburua, 2005). Isso indica que
0s homens que agridem suas mulheres, representam um grupo diversificado, mas que
compartilham e sustentam a dindmica de poder desigual nas relacGes de intimidade (Garcia-
Vergara et al, 2022).

Fatores associados com a vitima

A violéncia fisica contra a vitima é o fator de risco principal para o femicidio,
especialmente quando ocorrem lesdes na face, cabeca e pescoco (estrangulamento) (Campbell
et al, 2003). As relacdes sexuais forcadas e violagdes, principalmente durante a gravidez, sdo
preditores letais para estas mulheres (Campbell et al, 2007). E comum que as vitimas de
femicidio apresentem baixo nivel de escolaridade e estejam desempregadas, reformadas ou
aposentadas, ou sejam donas de casa (Stockl et al, 2013). Ser imigrante e ter filhos de outras
relacBes também estdo associados ao risco para o femicidio (Spencer & Smith, 2020; Garcia-
Vergara et al, 2022).

As investigacBes indicam que em muitos casos, as vitimas de femicidio cresceram em
lares violentos, onde sofreram abusos ou testemunharam violéncia. Portanto, as agressfes sdo
percebidas como “normais” e, como resultado, permanecem em relagdes abusivas por anos,
muitas vezes, com dificuldade de reconhecerem-se como vitimas (Almeida, 2012). Problemas
de saude mental tambeém podem ser observados em vitimas de femicidio, sendo a depresséo e
a perturbacdo de stress pds-traumatico, as sequelas e as doengas mentais mais prevalentes nas
mulheres agredidas. Além disso, ha uma alta incidéncia de ansiedade, perturbacdes do sono,

disfuncéo social e por fim, abuso no consumo de alcool e drogas (Campbell, 2002).

Fatores associados com a relacio entre o agressor e a vitima
A literatura especializada aponta que o fator de risco mais relevante e significativo para
o femicidio, é a violéncia nas relacdes de intimidade. Aproximadamente 75% das mulheres

mortas por seus parceiros traziam este indicador em suas historias de vida (Campbell et al,
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2003; 2007). Em Portugal, num estudo conduzido por Almeida (2012), dos 125 casos de
femicidio analisados, 49.6 % das vitimas tinham sofrido algum tipo de violéncia por parte de
seus companheiros. Os episodios de abusos coercitivos tém a tendéncia de ir escalando ao longo
do tempo e a presenca dos diferentes tipos de abuso, fisico, sexual e psicologico, tornam o
cenario potencialmente letal. Apesar de serem fatos isolados, ha casos de femicidio sem
historico prévio de violéncia, o que indica que hd uma combinacdo de outros fatores de risco
associados, como por exemplo, comportamentos de ciume excessivos, uso de substancias e

violéncia fora do ambiente familiar (Cunha & Gongcalves, 2019).

Embora a violéncia nas relagdes intimas seja um elemento relevante para que 0s
homicidios de mulheres acontecam, existem outros fatores de risco associados que também
indicam um perigo iminente. Esses incluem a posse de arma de fogo, ameacas de morte,
tentativas de estrangulamento, a presenca de enteados vivendo no mesmo lar que o agressor, o
distanciamento familiar (também conhecido como "estrangement"), sexo forcado e abuso

durante a gravidez (Campbell et al., 2003).

A separacdo aumenta o risco de morte de mulheres que se encontram em
relacionamentos abusivos. Quando a vitima se distancia do agressor, ou seja, se separa
fisicamente ou expressa o0 desejo de separacgdo, os episodios de violéncia intensificam-se e 0s
sentimentos da perda da parceira, do controlo exercido na relacdo e dos ciumes, podem culminar
em femicidio. A percecdo de estar sendo "abandonado” sugere uma ofensa ao homem e a morte
passa a ser uma resposta a esta ofensa (Almeida, 2012). Quando a vitima esta separada
fisicamente do agressor e entdo inicia um processo de divorcio, o risco para o femicidio aumenta
seis vezes mais, principalmente nos dois primeiros meses, diminuindo gradualmente com o
passar do tempo (Taylor & Jasinski, 2011). Campbell e colaboradores (2003) sugerem que
cerca de 55% das mulheres mortas por seus parceiros estavam separadas dos mesmos. Dobash
e colaboradores (2004) indicam que entre 30% a 75% das vitimas estavam separadas ou em
processo de separacdo quando foram mortas. Nesses casos, o ciime também aparece como um
forte precipitador para o crime de femicidio, visto que o agressor tem a crenga, seja esta real ou

imaginaria, que a mulher esté sendo infiel.

Nas diferentes formas de violéncia, o stalking desempenha um papel alarmante na
dindmica do femicidio. Este fenémeno, atualmente, é reconhecido como “uma forma particular
de violéncia interpessoal e consiste em um padrdo de comportamentos de assédio persistente,

que se traduz em formas diversas de comunicacdo, contacto, vigilancia e monitoriza¢do de uma
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pessoa — alvo” (Mattos et al, 2012, p. 162). A perseguicado obsessiva pelos stalkers, consiste
em um monitoramento constante, atraves de repetidas ligagdes, mensagens digitais nas
plataformas sociais e/ou ficar a espreita na casa ou no trabalho da vitima. Este comportamento
persistente cria um ambiente de angustia e medo para essas mulheres, e que, quando associados
a separacdo ou divorcio, aumentam a probabilidade de violéncia letal (Garcia-Vergara et al,
2022). Em Portugal, por mais que exista uma dificuldade cultural em reconhecer o fenGmeno
do stalking, devido a auséncia de uma unica palavra que possibilite uma tradugdo conceptual
adequada, o Codigo Penal Portugués ja considera o stalking um tipo legal de crime, tendo esta
lei sido sancionada em 2015 (Apav, 2015).

Fatores associados com a comunidade

Algumas caracteristicas ligadas a comunidade podem contribuir para que o crime do
femicidio ocorra. As investigaces indicam as zonas rurais como areas mais perigosas para as
vitimas, uma vez que 0 acesso a servigos e suporte como policias, hospitais e instituicdes é
escasso e limitado. A distancia geogréfica e o isolamento da vitima em relagdo a familiares e
amigos também influenciam na perpetracdo do femicidio (Garcia-Vergara et al, 2022; Almeida,
2012).

Monckton Smith (2020) afirma que ha uma responsabilidade coletiva em relacdo ao
femicidio, como também a sua prevencdo. Na maioria dos casos de mulheres mortas por seus
parceiros, os familiares, amigos, vizinhos ou amigos de trabalho tinham conhecimento acerca
das agressdes e maus-tratos, mas falharam ou omitiram-se em tomar a deciséo de fazer uma
denuncia. As falhas também podem ser observadas nos servicos de suporte as vitimas, no qual,
muitas vezes oferecem respostas inapropriadas, ocorrendo a vitimizacdo secundaria e a

culpabilizacéo da vitima.

Por tratar-se de violéncia extrema contra as mulheres, o femicidio exige medidas de
enfrentamento articuladas entre si, uma vez que é um fenbmeno complexo e multicausal.
Portanto, faz-se necessario entender as causas, ndo somente 0s sintomas, assim sendo, parece-
nos primordial sistematizar os fatores protetores para o femicidio numa viséo ecologica deste

cenario criminal.

2.4 Femicidio e Prevencao: Uma visao ecologica
Vaérias abordagens e teorias sdo empregues para entender o femicidio. Contudo, devido

a sua natureza complexa e multifacetada, o modelo ecoldgico se destaca por melhor abranger a
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inclusdo dos elementos culturais nas explicacfes desse fendmeno intricado (Corradi et al,
2016). Como resultado, examina as interacGes em diferentes niveis de sistemas diversos, o que
permite uma andlise multissistémica e mais ampla dos fatores de risco e de protecdo
relacionados ao femicidio. Dentro desse contexto, esta abordagem identifica, como a influéncia
dos fatores bioldgicos, socioculturais e econémicos podem aumentar o risco de violéncia e
morte (Almeida, 2012; Kouta et al, 2018).

O modelo ecoldgico proposto por Bronfenbrenner (1979), ndo depende somente das
caracteristicas individuais (ontogenia), mas também das interacdes com o ambiente
circundante, uma vez que suas raizes se fundamentam no desenvolvimento humano. A partir
disso, 0 meio ecolégico é composto por quatro niveis de organizacdo social distintos: o
microssistema, 0 mesossistema, o exossistema e 0 macrossistema. Por sua vez, 0 microssistema
¢ o ambiente imediato, no qual o individuo experiencia suas relacfes interpessoais e
socializacdo, como familia, amigos e comunidade. As interacdes e conexdes entre os elementos
do microssistema formam o mesossistema. No nivel exossistema, as a¢fes do individuo sdo
influenciadas pelas politicas governamentais e instituicdes sociais. O nivel macrossistema

engloba valores culturais, crencas e normas sociais (Cecconelo & Koller, 2003; Almeida, 2012).

Na pratica, 0s aspetos ontogénicos do perpetrador tém impacto na dinamica do
femicidio. Esses fatores podem envolver experiéncias de maus tratos na infancia e/ou
adolescéncia, abuso de alcool e/ou consumo de drogas e caracteristicas de personalidade, como
baixa autoestima, problemas de regulacdo emocional e dependéncia excessiva de
relacionamentos interpessoais e incapacidade de lidar com a soliddo (Heise, 1998; Almeida,
2012; Sorrentino et al, 2022).

O microssistema é o ambiente imediato do agressor e da vitima, ou seja, a familia, local
e contexto em que a maioria dos episddios de abuso ocorrem. Esse nivel abrange fatores como
a presenca dos valores patriarcais, dominancia masculina na tomada de decisdes familiares,
dependéncia financeira da vitima e resolucdo de conflitos por meio da violéncia. Isso gera
dindmicas de poder desequilibradas, controlo excessivo e comportamentos abusivos que
contribuem para a escalada da violéncia (Heise, 1998; Sorrentino et al, 2022). O exossistema
refere-se a influéncia indireta que a comunidade e as redes de apoio social exercem em relacéo
ao agressor e a familia, incluindo leis inadequadas, falta de apoio institucional para as

sobreviventes e a impunidade do agressor (Almeida, 2012).
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O macrossistema, por sua vez, engloba as determinantes culturais, no qual a
masculinidade é definida em termos de dominancia e agressividade. A promocdo da honra
masculina, justifica atos de extrema violéncia, como o femicidio. As rigidas definicdes de
papéis de género reforcam o senso de propriedade que os agressores tém sobre suas vitimas,
reafirmando a relacdo de poder e obediéncia (Heise, 1998; Shai et al, 2022), sendo assim, “o
homem que mata a sua mulher ndo a reconhece como ser humano e cidadd de direitos”
(Almeida, 2012, p. 175).

O primeiro artigo cientifico que correlacionou o femicidio e o modelo ecolégico, foi
escrito por Karen Stout em 1992. A autora afirma que o modelo ecoldgico permite a
oportunidade de fundir a visdo feminista com modelos mais tradicionais sobre homicidio e
outras formas de violéncia. Em seu estudo, foram analisados os dados estatisticos de mulheres
mortas, nos 50 estados dos Estados Unidos da América. Apds uma discussdo detalhada dos
diferentes sistemas (micro, meso e macro), identificou-se o femicidio como um problema social

que merece atencdo e ac¢ao (Stout, 1992, p.43).

A literatura especializada no assunto, dedica-se a compreender o femicidio através da
recolha de dados qualitativos e gquantitativos, e visam identificar os fatores de risco, com o
objetivo de prevenir a violéncia letal. Porém, o fato do nimero elevado de mulheres mortas por
parceiros intimos ou em ambiente familiar, quando comparada com a elevada taxa de homens
mortos em um ambiente ndo intimo ou familiar, faz do femicidio, por si s6, um fendmeno social.
Ou seja, mulheres e homens sdo assassinados em circunstancias sociais diferentes, e por

diferentes tipos de perpetradores (Conradi, et al, 2016).

Sendo assim, o femicidio é moldado pelas dinamicas e préaticas socioculturais. Em
outras palavras, em diferentes paises, os elementos culturais contribuem para que os casos de
assassinato de mulheres acontecam. Portanto, € de suma importancia, analisar como diferentes
sociedades abordam questdes como masculinidade, feminilidade, igualdade de género,
violéncia doméstica e leis de femicidio. Assim como também, a ideologia patriarcal, os valores
tradicionais, a influéncia da religido, a cobertura midiatica de femicidio e a violéncia contra
mulheres. E relevante destacar, que é necessario, reconhecer as expressdes culturais locais e
estrangeiras de um dado pais e como elas se interconectam. As interacGes de diferentes crengas
e comportamentos podem ser determinantes positivas ou negativas e representam fatores de

protecdo ou de risco para o femicidio (Kouta et al, 2018).
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Dessa forma, ao promover uma compreensdo do femicidio em cenarios socioculturais
especificos, € possivel aumentar a sensibiliza¢do, os cuidados e a prevencao sensiveis a cultura.
Isso por sua vez, capacita as potenciais vitimas a ultrapassarem as barreiras na procura de
assisténcia e apoio. Para atingir tal objetivo, é necessario trabalhar de maneira simultanea todas
as esferas relevantes da sociedade, envolvendo profissionais das areas de salde e educacéo,
membros do sistema judiciario e das forgcas policiais, autoridades e outras entidades
relacionadas com a violéncia de genero, bem como comunidades e mulheres em risco (Baldry
& Magalhaes, 2018).

A exemplo do processo de desenvolvimento de estratégias de prevencdo do femicidio
usando o modelo ecoldgico como base teorica, citamos o estudo conduzido por Shai e
colaboradores (2022). A Africa do Sul enfrenta uma epidemia de violéncia estrutural e em 2009,
a taxa de femicidio por parceiro intimo foi quase cinco vezes maior do que a taxa global. Diante
desta complexidade e levando em consideracdo as nuances culturais desta sociedade e
evidéncias cientificas referentes ao femicidio, estratégias de prevencdo foram desenvolvidas e
irdo ser implementadas pelos préximos anos. Os autores relatam que o ponto de partida se deu
com uma definicéo nacional do conceito de femicidio. A partir disso, foram estabelecidas cinco
estratégias principais: fortalecimento da legislagdo, da politica; lideranga e prestagdo de contas;

construgdo de evidéncias e praticas informadas de prevencao ao femicidio e fortalecimento

institucional.

Em Portugal, nos ltimos anos, vem havendo avangos significativos no que se refere ao

numero de politicas e medidas de prote¢do as vitimas de violéncia doméstica, porém nao se
verifica uma avaliagdo continua e rigorosa de tais medidas, o que nao garantem eficacia quando
se trata da preven¢ao do femicidio (Magalhaes et al, 2022). Por ndo existir uma defini¢do legal
do femicidio em territorio portugués, as agdes e politicas de combate sdo limitadas. De forma
geral, hd uma concentragdo de esforcos na disseminagdo de respostas imediatas a violéncia
contra mulheres e violéncia doméstica, porém os valores patriarcais ainda estao enraizados em
grande parte da populacdo portuguesa, o que reflete no aumento da taxa de mulheres mortas
todos os anos (CIG, 2020). Portanto, ¢ urgente que se amplie a um nivel macro, o combate
contra o femicidio, principalmente investindo em uma prevengdo sistematica e continua,

aplicadas principalmente, nos contextos escolares € comunitarios.

Um salto positivo ao combate do femicidio, foi a implementagdao da Equipa de Analise

Retrospetiva de Homicidios em Violéncia Doméstica. Esta equipa, elabora conclusoes, a partir
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das decisdes judiciais transitadas em julgado ou de decisdes de arquivamento ou nao
pronuncias, nos quais permitem a introdu¢do de novas metodologias preventivas nos
procedimentos ja existentes. Também fornece recomendagdes para entidades publicas ou
privadas com interven¢do no ambito da violéncia doméstica (EARHVD, s.d.). Tais

recomendacdes abrangem as areas da Saude, Justica, Seguranca e Cidadania.

Mesmo diante da magnitude do fenémeno do femicidio, as investigagdes de modo geral,
ainda se concentram no destaque das avaliagdes de grau de risco e os planos de seguranca, como
as principais estratégias de prevengdo, embora essas intervengdes acontecam nos niveis
individual e de relacionamento (Monckton-Smith, 2020), ou até mesmo, o foco das analises dos
fatores, de risco ou protetores, como sendo de natureza estéatica, deixando de lado o dinamismo
deste fendbmeno. Portanto, reforca-se a relevancia do modelo ecoldgico, uma vez que sua
principal proposta, € fornecer uma abordagem util tanto para a identificacdo de fatores
multiniveis para o femicidio, quanto o planejamento de estratégias de prevencdo nesses
diferentes niveis (Shai et al, 2022).

3. Método

O foco deste estudo sdo os fatores protetores e de prevencdo do femicidio, portanto a
proposta de pesquisa centra-se na analise retrospetiva de situacdes de femicidio em Portugal,
mais especificamente nas falhas do sistema e nas falhas de articulagdo entre 0s varios servicos
e nas diferentes areas de atuacdo: na area da Saude, na area da Justica, na area da Seguranca e
na area da Cidadania e Igualdade de Género. A finalidade ¢ enquadrar a prevengao do femicidio
dentro do modelo ecologico, que por sua vez postula que a perpetragdo da violéncia ¢
influenciada por uma variedade de fatores existentes em diferentes niveis de desenvolvimento

humano, ou seja, os niveis individuais, relacionais, comunitarios e sociais (Graham et al, 2022).

O tratamento e interpretacdo de dados foi feito através de uma analise tematica (AT),
um método analitico qualitativo, vastamente usado em pesquisas de psicologia e que pode ser
definido como um método sistematico e descritivo, que tem por objetivo, identificar, analisar e
relatar padrbes, ou seja, temas, a partir de um conjunto de dados. Este método possibilita ao
investigador compreender os variados aspetos do tema de pesquisa (Braun & Clarke, 2006).

A escolha da AT para o presente estudo, fundamenta-se na flexibilidade deste método,
uma vez que ndo esta limitada por um enquadramento tedrico especifico, oferecendo assim, ao

investigador uma autonomia na identificagdo dos temas, que por sua vez podem revelar algo
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pertinente sobre a questdo de investigacdo (Mendes & Reves, 2021). Portanto, a pesquisa
tematica do presente trabalho concentrou-se em identificar as deficiéncias nas respostas da

prevencao ao femicidio.

3.1 Procedimentos

Como objeto de estudo, foram utilizados os relatérios institucionais da Equipa de
Anélise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica - EARHVD. Esta instituicdo
pertence ao Ministério de Administracdo Interna, no qual tem por misséo e objetivo, a analise
retrospetiva das situacdes de homicidio ocorrido em contexto de violéncia doméstica e que
tenham sido ja objeto de deciséo judicial transitada em julgado ou de deciséo de arquivamento
ou ndo pronuncia, visando retirar conclusdes que permitam a implementacdo de novas
metodologias preventivas ao nivel dos respetivos procedimentos, e também a producédo de
recomendac0es as entidades publicas ou privadas com intervencdo neste dominio (EARHVD,
s.d.). Estes documentos séo publicados de forma online, o que indica que seus conteldos sdo
de natureza publica, estando o acesso livre para a populacdo de forma geral. Sendo assim, a
utilizacdo dos mesmos para estudos e pesquisas, ndo necessita de autorizacao prévia do 6rgao

competente.

A amostra do estudo realizado foi composta por dez (10) relatérios desenvolvidos pela
EARHVD, publicados no periodo compreendido entre os anos de 2017 a 2021 relativos aos
crimes cometidos entre os anos de 2015 a 2020. Os critérios de inclusdo basearam-se em crimes
de homicidio de mulheres na forma consumada, perpetrados por seus parceiros ou ex-parceiros
intimos, em uma relacdo heterossexual. Os demais relatérios relacionados a homicidios
decorrentes de situacdo de violéncia doméstica, foram excluidos por ndo se enquadrarem nos
objetivos da presente investigacao.

Apos a selecéo dos relatdrios, deu-se inicio a analise dos dados, considerando que, por
se tratar de uma AT, Braun & Clarke (2006) afirmam que esse processo nao € linear, mas sim,
um movimento de avango e retrocesso no conjunto de dados, que se desenvolve ao longo do
tempo. Sendo assim, as seis fases de execucdo foram concluidas e podem ser descritas da
seguinte maneira:

1. Inicialmente, realizamos a leitura e familiarizacdo com os relatérios (10) da EARHVD, com
0 objetivo de obter uma compreensdo abrangente do contetdo e contexto. Durante esta etapa,
fizemos apontamentos para registar as primeiras ideias e impressoes.

2. Em seguida, procedemos com a codificacdo das informacdes contidas nos relatérios. Isto

inclui os dados sociodemogréaficos das vitimas e de seus agressores, bem como 0 motivo e
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modus operandi do crime cometido. Foram também identificados, codigos iniciais com base
em uma compreensdo superficial dos dados.

3. Utilizamos os codigos pré-selecionados na fase anterior para identificar os principais temas
presentes nos relatdrios. Esta identificacdo e andlise dos temas foram baseados no modelo
ecologico de prevencao descrito na literatura cientifica para o femicidio. Dessa forma, foram
considerados os niveis de prevencéo, incluindo o nivel individual, relacional, comunitario e
social.

4. Selecionamos os temas que destacaram as falhas nas respostas de prevencao do femicidio e,
portanto, todos os dados pertinentes dos relatérios foram codificados com quatro temas
principais: Saude (SA), Justica (J), Seguranca (S) e Cidadania (C).

5. Organizamos os temas em blocos tematicos para cada abordagem de prevencao, 0 que nos
permitiu a identificacdo de areas de maior relevancia. Na categoria de Saude (SA), relacionamos
os temas com a ldentificacdo Precoce dos Sinais de Violéncia, Documentacdo de Evidéncias,
Disparador de Perigosidade e Falta de Capacitacdo da Equipa para VD. No ambito da Justica
(J), exploramos os tépicos de Intervencdo Judiciaria, Antecedentes Criminais, Disparador de
Perigosidade e Falta de Capacitacdo da Equipa para VD. No dominio da Seguranca (S),
abordamos os temas Avaliacdo do Nivel de Risco, Medidas de Protecdo, Disparador de
Perigosidade e Falta de Capacitacdo da Equipa para VVD. E por tltimo, no contexto da Cidadania
(C), incluimos os Relatos sobre 0 Conhecimento de Violéncia Doméstica e Desigualdade de
Género. Apds uma analise minuciosa e revisdo das lacunas nas estratégias de prevencdo, esses
topicos foram definidos e nomeados.

6. Finalizamos o processo elaborando um relatério, com o intuito de proceder a analise e
discussao dos resultados obtidos. Nesse contexto, foram examinadas as lacunas existentes nas
abordagens de combate ao femicidio, visando a identificacdo dos elementos constituintes da

prevencao do referido fendbmeno.

Sendo assim, a execucdo e organizacao desse estudo da-se em virtude das informacgoes
relevantes disponibilizadas nos 10 relatérios selecionados, com o proposito de analisar as

eventuais falhas nas estratégias de prevencdo ao femicidio.

4. Analise e Discussao dos Resultados

4.1 Caracterizacio dos relatorios EARHVD
Para uma compreensdo e analise mais aprofundada dos relatorios, reconheceu-se a

importancia de apresentar os dados de identificacdo dos casos, incluindo informacdes sobre
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agressores e vitimas, o contexto em que ocorreu o crime de femicidio e as deficiéncias nas
respostas de prevencdo ao femicidio. Com esse propdsito, foram criadas tabelas informativas,
abordando as seguintes é&reas: 1. Identificacio dos Envolvidos; 2. Caracteristicas

Criminoldgicas do Femicidio e 3. Deficiéncias nas Respostas de Prevenc¢édo ao Femicidio.

A tabela 1 indica os dados sociodemogréficos disponiveis e o tipo de relagdo existente

entre a vitima e o agressor:

1- Identificacdo dos Envolvidos

Relatorio 1.1 Agressor (idade; 1.2 Vitima (idade; 1.3 Relacdo entre vitima

profissdo) profissdo) e agressor
1. 2017 60 anos; ndo consta 50 anos; desempregada  Casada com o Agressor
2.2017 42 anos; desempregado 55 anos; empregada de Casada com o Agressor
limpeza
1.2018 51 anos; desempregado 42 anos; operaria fabril  Ex-companheira do
agressor
2.2018 53 anos; operador de 50 anos; desempregada  Casada com o agressor
explosivos
5.2018 50 anos; montador de 51 anos; empregada de Casada com o agressor
pneu limpeza
6. 2018 40 anos; desempregado 61 anos; professora Companheira do agressor
8. 2018 61 anos; ndo consta 50 anos - ndo consta Casada com o agressor
1. 2019 69 anos; nao consta 66 anos; ndo consta Casada com o agressor
4. 2020 36 anos; desempregado 34 anos; exercicio da Mantinham relagbes de
prostituicdo intimidade
2.2021 51 anos; ndo consta 38 anos; nao consta Ex-companheira do
agressor

Tabela 1 — Caracterizagdo dos Relatorios EARHVD

Com base nas informacOes presentes nos relatorios, é possivel constatar que a faixa
etaria dos agressores varia entre 31 e 69 anos, enquanto a idade das vitimas situa-se entre 26 e
66 anos. A literatura revela que a diferenca de idade entre homens e mulheres tém relevancia
no &mbito do femicidio, sendo comum a situagdo em que os agressores sdo mais velhos que as
vitimas (Cunha & Goncalves, 2019; Garcia-Vergara et al, 2022). No entanto, notamos que nos
relatorios 2.2017, 5.2018 e 6.2018, as vitimas apresentavam idades superiores as dos seus

agressores, com diferencas variando de 1 a 21 anos.

Relativamente a relacdo entre a vitima e o agressor, verifica-se que 7 dos 10 relatérios
apontam que as vitimas estavam casadas com o agressor ou em comunh&o de cama, mesa e

habitacdo. Esses achados estdo em consonancia com as constatagdes da literatura, que indicam
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gue as vitimas que coabitam na mesma residéncia tém maior propensao a serem mortas (Sebire,
2015).

No que diz respeito a profissdo das vitimas, os resultados indicam a seguinte
distribuicdo: 2 eram trabalhadoras na area de servicos de limpeza, 2 estavam desempregadas, 1
enquadrava-se em uma profisséo especializada (por exemplo, professora), 2 pertenciam a outras
profissdes (como operéria fabril e exercicio da atividade de prostituicdo), e em 3 casos ndo
foram fornecidos dados sobre a ocupacdo. No que se refere a ocupacdo dos agressores, a
distribuicdo é a seguinte: 4 estavam desempregados, 2 pertenciam a outras profissdes (como
operador de explosivos e montador de pneus), e em 4 casos ndo constam dados sobre a
ocupacado. Essa contextualizagao alinha-se com pesquisas que apontam que o0s perpetradores de
femicidio frequentemente possuem um status de emprego baixo/médio, encontram-se
desempregados ou tém origens socioecondémicas mais modestas. (Sorrentino et al, 2022; Cunha
& Gongalves, 2019).

Em consonancia com a estrutura narrativa dos relatorios, torna-se essencial para a
analise em questdo, abordar o contexto em que ocorreu cada crime e, portanto, a tabela 2 traz

informac0es sobre as caracteristicas criminoldgicas dos femicidios.

Relatério 2.1 Motivacao 2.2 Instrumento
1.2017 Histdrico de VD Méos - Esganadura e Liquido Téxico
2.2017 Histdrico de VD; Desejo da vitima Bastdo - Pancadas na cabeca

em terminar o relacionamento.

1.2018 Histdrico de VD Desejo da Vitima Faca e fogo
em terminar o relacionamento.

2.2018 Histdrico de VD Méos - Esganadura

5.2018 Historico de VD Bastdo e faca

6.2018 Historico de VD Faca

8. 2018 Histérico de VD Suspeita de Maos e corrente:
infidelidade - ciimes e controlo. esganadura/estrangulamento

1. 2019 Histérico de VD Suspeita de Faca
infidelidade - ciumes e controlo.

4. 2020 Desejo da vitima em terminar o Maos - esganadura
relacionamento.

2.2021 Histdrico de VD e Armade Fogo
Desejo da vitima em terminar o
relacionamento.

Tabela 2: Caracteristicas Criminoldgicas
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Relatorio 2.3 Modus Operandi

1. 2017

O agressor asfixiou a vitima até deixa-la inconsciente. Bateu com sua cabeca
repetida vezes contra o chéo de tijoleira da cozinha. Introduziu um liquido téxico
em sua garganta. Posteriormente, trancou a residéncia e a incendiou.

2. 2017

O agressor desferiu-lhe pancadas na cabeca, deixando-a inanimada. Trancou e
abandonou a residéncia, ndo prestando nenhum tipo de assisténcia.

1. 2018

O agressor apés intensa perseguicdo, ataca a vitima e a golpeia em sua viatura.
A seguir, regou ambos com combustivel e ateou fogo.

2.2018

O corpo da vitima foi achado na cama do quarto da casa em que vivia, ja em
avancado estado de putrefacdo e com sinais de agressdo, morte por asfixia
mecanica. O agressor suicidou-se.

5. 2018

A vitima foi agredida com um bastdo e quando tentou pedir ajuda por socorro, o
agressor desferiu-lhe um golpe de faca, sentou-se no sofa e ali permaneceu, sem
prestar qualquer assisténcia a vitima.

6. 2018

O agressor apds espancar a vitima, desferiu-lhe golpes de faca.

8.2018

A vitima foi encontrada em suspenséao incompleta, pendurada com uma corrente
num gancho na adega da residéncia do casal. Tera sido inicialmente esganada e
seguidamente estrangulada pela corrente. O agressor suicidou-se em seguida

1. 2019

O agressor desferiu-lhe varios golpes com uma faca. O agressor tentou suicidio.
Foi declarado inimputével, pois sofria de “anomalias psiquicas”.

4. 2020

A vitima terminou o relacionamento e o0 agressor desagradado com tal intencéo,
tirou-lhe a vida por meio de asfixia. Ap6s perceber que a vitima ndo tinha
qualquer reacdo, foi tomar um banho e abandonou o local. O agressor
apresentava antecedentes criminais por violéncia doméstica oriundos de
relacionamentos anteriores.

2.2021

A vitima encontrava-se dentro de sua viatura, perto da casa do agressor, ja que
estava indo buscar o seu filho. O agressor disparou sobre ela dois tiros com uma
arma de fogo calibre 6.35. Saiu do local em sua propria viatura, levando o filho
consigo, tendo-se precipitado voluntariamente numa ribanceira, na intencdo de
provocar sua morte e do filho.

Tabela 2: Caracteristicas Criminoldgicas (continuacéo).

A caracteristica comum em todos esses casos é um padrdo de crueldade e a auséncia de

remorso. Os agressores, de maneira deliberada e consciente, agiram com a intencgéo clara de

tirar a vida das vitimas, empregando métodos brutais que incluem o uso de facas, bastfes,

substéncias corrosivas, fogo e estrangulamento. Notavelmente, o emprego de armas de fogo foi

observado em apenas um dos incidentes. Os relatorios 1.2017, 2.2017 e 4.2020 ilustram

vividamente o grau de insensibilidade e perversidade, onde os agressores, ap0s ceifarem a vida

de suas parceiras, permaneceram no local do crime para contemplar os corpos inertes antes de

realizar atividades triviais, como tomar banho. A caréncia de empatia em relacdo a vitima e a

auséncia de remorso, mesmo ap6s condenacgéo por femicidio e anos de recluséo, lan¢a luz sobre

a relevancia de um contexto cultural mais amplo que sustenta tal comportamento, juntamente

com um senso de justificacdo que permeia as a¢des dos agressores (Dobash et al., 2009).
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Outro dado relevante a ser abordado, é a presenca de cinco casos de femicidio-suicidio,
sendo que um foi na forma tentada. Segundo Adinkrah (2014), entre 18% e 40% dos casos de
femicidio que ocorrem internacionalmente, sdo seguidos pelo suicidio do agressor. Além disso,
estudos sobre femicidio-suicidio, sugerem alguns fatores precipitantes, como obsessdo do
agressor, cilimes sexuais, medo de separacéo e diferenca de idade entre o agressor e a vitima
(Sorrentino et al, 2022; Dayan, 2021). Frases como “se ndo és minha, ndo seras de mais
ninguém” ou “mulher minha ndo serd de outro homem” sdo descritas nos relatorios desses
casos, 0 que reforca o padrdo obsessivo e ciumento desses agressores, assim como também a
incapacidade de lidar com frustracdes. Vale ressaltar que alguns desses agressores tinham sido
diagnosticados com Perturbacdes de Personalidade Paranoide. Cabe enfatizar também, que no
relatério 8.2018, quando o corpo do agressor veio a ser encontrado, trajava roupas compostas e
alinhadas, 0 que ndo s6 evidencia a premeditacdo do crime (Adinkrah, 2014), mas como

também nos faz pensar que o suicidio foi um ritual de honra (Dayan, 2021).

A presenga de violéncia domestica € transversal a cada um desses crimes. Maus tratos
fisicos e psicoldgicos, ameacas, controlo e ciimes constituem a dinamica dessas relacdes. E
verificado que a literatura indica que os crimes de femicidio decorrem de um histérico de
violéncia, sendo este, o principal fator de risco para o assassinato de mulheres por seus parceiros
intimos (Campbell et al, 2003; 2007). As chances para que este crime aconteca aumenta
significativamente quando as vitimas desejam a separacdo e o rompimento da relacdo (Taylor
& Jasinski, 2011), fato que os relatérios identificam como um dos disparadores de perigosidade
(Texeira. 2020).

No contexto das deficiéncias nas respostas de prevencao ao femicidio, a Tabela 3 regista
as lacunas identificadas nas estratégias de prevengdo mencionadas nos relatorios. As falhas no
ambito da Saude estdo presentes em 8 dos 10 relatorios, enquanto as falhas relacionadas a
Justica ocorrem em 7 casos. As deficiéncias associadas a Seguranca sdo destacadas em 6

relatorios e, por fim, aquelas ligadas a Comunidade sdo observadas em 5 casos.
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Relatério 3. Deficiéncias nas respostas de prevencao

1. 2017 SA;J; S

2. 2017 J;C
1.2018 SA;J; S
2.2018 SA;J; S; C
5. 2018 SA; C;
6.2018 SA;J

8. 2018 SA;S; C
1.2019 SA; J; S

4. 2020 J;C
2.2021 SA; S

Tabela 3: Deficiéncias nas Respostas de Prevencao ao Femicidio
4.2 Deficiéncias na Resposta de Prevenc¢ao ao Femicidio.

A partir da identificagdo e analise das Deficiéncias nas Respostas de Prevengao,
verificou-se que todos os relatdrios apresentam ndo so lacunas nas abordagens de combate ao
femicidio, mas como também, uma combinacao das insuficiéncias de atuagdo de duas ou mais
entidades que participam nos diferentes niveis e aspetos de intervencao desse fendmeno. Sendo
assim, a sistematiza¢do das deficiéncias foi feita com base no modelo ecolédgico, com enfoque

nos niveis comunitario, institucional e social.

As falhas apontadas neste estudo sdo pertinentes e oportunas para a implementacgao de
novas metodologias preventivas. Nesse contexto, cada tema relacionado com as deficiéncias na
resposta de prevengao, serd analisado de forma individualizada em cada um dos relatérios. Esta
etapa resultou na construcdo de tabela e transcricdes de trechos dos relatorios, para uma

ilustragdo e melhor compreensdo das insufici€éncias evidenciadas, seguindo a estrutura abaixo:

4.1 Saude 4.2 Justica 4.3 Seguranca 4.4 Comunidade
Identificagao Intervengao Avaliagdo do Nivel Relatos sobre o
Precoce dos Sinais de  Judiciaria de Risco Conhecimento  de
Violéncia Violéncia Doméstica
Documentagdo  de Antecedentes Medidas de Protecdo Desigualdade de
Evidéncias Criminais Género

Disparador de Disparador de Disparador de

Perigosidade Perigosidade Perigosidade

Falta de Capacitagdo Falta de Capacitagao Falta de Capacitagao
da Equipa para VD da Equipa para VD da Equipa para VD
Tabela 4: Identificacdao das Deficiéncias nas Respostas de Prevencao ao Femicidio

De forma geral, observou-se nos relatorios que além de existirem deficiéncias relativas

a cada item identificado, ha uma predominancia de falhas na atuagdo no ambito da Saude (SA).
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Saude (SA)

Os diversos estudos dedicados ao tema do femicidio, identificam o historico de
violéncia doméstica conjugal como o fator de risco mais relevante e preditor para que este crime
acontega (Campbell et al, 2003; 2007). Portanto, os servicos de satde, muitas vezes, sao as
primeiras entidades a serem contactadas pelas vitimas, e sendo assim, desempenham um papel

crucial na preveng¢do do femicidio.

Em um estudo conduzido por Sharps e colaboradores (2001), verificou-se que 41% das
mulheres assassinadas por seus companheiros ou ex-companheiros buscaram ajuda em um
Servigo de Saude, devido a lesdes fisicas ou problemas de saide mental. Dada a proximidade
da relagdo entre os profissionais da saude e as utentes, ¢ essencial que durante as consultas, haja
uma percecao sensivel de sintomas e sinais de ordem fisica, emocional e sexual (Pontes et al,
2021). De forma geral, observou-se nos relatorios, a auséncia de uma investigacdo por parte
dos prestadores de cuidados de saude, para descobrir ou identificar as causas dos sinais e
sintomatologia apresentada pelas vitimas. A falta de sinalizagdo precoce a violéncia, implica na
continuagdo e escalada dos episodios violentos, podendo levar a fatalidade da vitima (Campbell

et al, 2003; 2007), como destacado no relatorio 2/2018:

“Entre 20.03.2009 e 29.05.2017 (durante 8 anos), ocorreram 12 episodios de consulta
(o ultimo dos quais 37 dias antes da morte de A), sem que se procurasse averiguar a
origem das lesoes, nomeadamente se decorrentes da existéncia de violéncia

doméstica”

Dos 12 episddios de consultas referidas pelo relatério supracitado, as lesdes
caracterizadas, estdo em concordancia com os indicadores de suspeita para violéncia, nos quais
as causas devem ser averiguadas pelos profissionais de saude, principalmente se houver
incongruéncia entre o tipo de lesdo e a explicagao dada (Redondo et al, 2012). Relativo a estas

lesoes, o relatorio descreve:

“Contusao/Hemorragia ocular; equimose na face e ferida no nariz; queda das escadas
(10 dias antes) com fratura de LI e ossos do nariz;, edema do joelho, equimoses
dispersas pela coxa, ferida corto-incisa de cerca de 5 cm na regido occipital; fratura
do radio e cubito, queimadura/escalddo com agua a ferver na coxa direita e ferida no

brago.” (2/2018).
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Numerosos estudos tém demonstrado que a violéncia fisica e a violéncia sexual sdo, em
muitos casos, precedidas e acompanhadas de abuso emocional. Soeiro e colaboradores (2016),
ao analisarem os processos judiciais de 22 casos de femicidio, constataram que 59% dos casos
apresentavam situagdes de violéncia conjugal, considerando a evidéncia da violéncia
psicologica em 54,5% dos casos, portanto, mais frequente, enquanto a violéncia fisica surge em
31,8% dos casos estudados. Os maus tratos psicoldgicos, ¢ um fendmeno, que na abordagem
da saude, é considerado como uma sindrome cronica. Essa natureza cronica refere-se ao
processo continuo de violéncias que essas mulheres vivenciam, com periodos de avango (busca
por ajuda) e retrocessos (retornam ao ambiente violento). Sendo assim, essa dindmica pode ser
um obstaculo para a intervengao eficaz em prevenir o femicidio. Os profissionais precisam estar
cientes e bem-preparados para lidar com a cronicidade da violéncia e os riscos de insucesso nas
intervengdes, a fim de fornecer estratégias de prevencdo eficazes para evitar a morte dessas

mulheres (Redondo et al, 2012).

Portanto, as mulheres agredidas, e por conseguinte, mortas, podem apresentar problemas
cronicos de saude como dores cronicas (dor de cabeca e dores no corpo), assim como desmaios
e convulsdes. Outros sintomas apresentados sdo tensdo alta e maior propensdo a problemas
ginecoldgicos, como infe¢des vaginais, do trato urinario, sangramentos e doengas sexualmente
transmissiveis (Campbell & Lewandowski, 1997). Além da incidéncia de doengas mentais e

abuso de substancias, como se pode observar nos relatorios abaixo:

“A, entre 2014 e 2017, compareceu em 45 consultas médicas, com frequentes registos
por “perturbagoes depressivas”, “perturbagdo do sono” e sintomas de “rea¢do aguda

ao stress” (5/2018).

“Entre 2009 e 2014, recorreu diversas vezes aos servi¢os de saude e servigo de urgéncia
por queixas de ansiedade que foram aumentando de intensidade, irritabilidade,
palpitagoes, alteragoes do sono e outras psicossomadticas (taquicardia, dispneia), com
impacto negativo durante algum tempo na capacidade de trabalho - “Baixa’.

Diagnostico de depressdo reativa e medicada com ansiolitico e antidepressivo”

(2/2021).

“(..) 03.06.2014: Refere beber 5 litros de vinho por dia, doente com recaida de
alcoolismo (...) 24.04.2015: Abuso cronico do dlcool (...) 24.11.2015: Incapacidade

associada a abuso cronico do dlcool” (2/2018).
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Os femicidas também recorrem ao Servigos de Saude, em especial aos servigos de saude
mental, muito embora os comportamentos violentos, nem sempre tenham por base uma
perturbacdo psiquiatrica (Redondo et al, 2012). Em uma investigagdo conduzida por Sharps e
colaboradores (2001), identificou que 20% dos perpetradores de femicidio, frequentavam
consultas com médicos de familia ou estavam a receber assisténcia de saude mental no ano

anterior ao crime.

De acordo com Rhodes e Iwashyna (2009), a identificagdo de homens que apresentem
maior risco de serem agressores, pelo Sistema de Satude, ¢ fundamental. O reconhecimento de
sinais de forma antecipada, reduz os riscos individuais. Aos utentes que apresentam fatores de
risco em suas historias clinicas, que possam apontar a possivel presenca de violéncia em
relacionamentos intimos, ¢ recomendavel que se faga o que Redondo e colaboradores (2012)
chamam de screening, o qual consiste em uma sequéncia de perguntas para perceber as
dindmicas do casal/familia, como por exemplo: (1) Quando se sente irritado, bate/empurra a
sua companheira? (2) Preocupa-o que alguma vez a possa magoar fisicamente? (3) Alguma vez
magoou fisicamente a sua companheira? e (4) Alguma vez for¢ou a sua companheira a ter
relacdes sexuais quando ela ndo queria? (Rhodes e Iwashyna, 2009, p. 178). A resposta
afirmativa para, pelo menos uma das perguntas, pode indicar a existéncia de um ambiente de

conflitualidade na relagdo conjugal.

Os relatdrios que disponibilizam informagdes referentes ao acesso dos perpetradores aos
Servicos de Saude, indicam que os mesmos, apresentavam diagndsticos de ordem psiquidtrica,

em especial, aqueles que cometeram suicidio apos o femicidio. Pode ler-se nos relatorios:

“A primeira foi com os servigos de saude, no ano de 2015, altura em que A e o filho C
pediram ajuda a médica de familia e em que B foi diagnosticado como “doente com
tragos de personalidade paranoides e sintomatologia delirante de ciume” e

encaminhado para consulta de psiquiatria, a cuja tratamento ndo aderiu” (8/2018).

“B apresentava diagnostico de Perturbagcdo Delirante e Perturba¢do Depressiva,
centradas na temadtica de ciume para com A, o que determinou altera¢oes do seu

comportamento no contexto da relagdo conjugal” (1/2019).

Nos relatorios referidos acima, os profissionais de saude tinham o conhecimento da
existéncia de violéncia doméstica, porém os registos clinicos sdo insuficientes ou inexistentes,

o que de certa forma, contribuiram para o triste desfecho. Quando h4 a confirmacido da
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existéncia de violéncia, ¢ de extrema importancia realizar uma documentacdo detalhada e
imparcial da situagdo em questdo, com o objetivo de prevenir futuros episodios de violéncia,
assim como também, podem servir como provas substanciais em casos que possam ser

encaminhados para o Sistema de Justica (Redondo et al, 2012).

A Direcao Geral da Saude, no ambito do Programa Nacional de Prevencdo da Violéncia
no Ciclo de Vida, orienta que os registos devem ser realizados em conformidade com as
informacdes e referenciais técnicos disponibilizados no manual “Violéncia Interpessoal
Abordagem, Diagnostico e Intervengdo nos Servigos de Satde”. Sendo assim, criou-se um
sistema informatico, que permite o registo, o tratamento e a partilha de dados
(interoperabilidade da informagao entre institui¢des e diferentes niveis de cuidados no SNS)
sobre as situagdes sinalizadas nos cuidados de saude, disponivel para médicos e enfermeiros. A
partir do Registo de Satude Eletronico, estes profissionais devem inserir no sistema, o registo de
qualquer forma de vitimiza¢do em pessoas adultas (DGS, 2016). Porém, a auséncia de dados e
informagdes foram uma grande lacuna apresentada nos relatorios, e por consequéncia, nenhuma

interven¢ao ou estratégias de prevencao foram implementadas:

“A auséncia de informagoes do setor da saude ndo permitiu, na analise efetuada,
encontrar referéncias a qualquer tipo de apoio assistencial, quer de natureza médica,
quer psicologica, aos intervenientes do caso analisado (...) e, também ndo ha
conhecimento de que alguma vez B tenha sido referenciado com vista a uma intervengdo
no ambito dos comportamentos aditivos (alcool e drogas) que lhe eram conhecidos”

(6/2018).

Posto isso, as falhas verificadas até aqui, dizem respeito a insuficiéncia das equipas de
Saude, o que indica a falta de capacitacdo e formacdo das mesmas em relacdo a violéncia
doméstica contra mulheres e, consequentemente, ao femicidio. Sem uma preparacao adequada,
as respostas sdo ineficazes e as vitimas ndo recebem apoio especializado. Uma vez que o
fenomeno da violéncia doméstica e contra as mulheres ¢ um problema de satde publica,
politicas publicas de intervencdo vém sendo implementadas com o objetivo de dar maior
visibilidade a este fenomeno. No contexto da A¢ao de Saude sobre Género, Violéncia e Ciclo
de Vida, foi criada a Equipa para a Preven¢ao de Violéncia em Adultos (EPVA). Uma das suas
principais competéncias ¢ fornecer formacao, preparagdo e sensibiliza¢do, além de prestar um
apoio de consultoria aos profissionais de satde. Isso envolve sinalizar, acompanhar e/ou

encaminhar os casos de violéncia doméstica e contra as mulheres (DGS, 2016). Apesar da
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existéncia destas diretrizes, o que se constatou nos relatérios, foi o despreparo dos profissionais

de saude nas respostas de combate ao femicidio, como podemos observar no trecho abaixo:

“A proposito de declaragoes prestadas por um dos filhos do casal - segundo o qual tera
havido um alerta dado a A, pela médica de familia, de que “corria perigo de vida” -
pergunta-se: a) a ter acontecido, tal verificou-se (data?) em rea¢do a alguma
informagdo relevante prestada por A?; b) foi seguido algum protocolo de interven¢do
acordado na Saude, c) essa informagdo sobre o perigo a que A estaria sujeita foi
partilhada com algum organismo de protegdo a vitima ou alguma Forga de Seguranga?;
d) houve consultas subsequentes aquela em que fora identificado o “perigo de vida”,
ou houve outro tipo de contactos posteriores para avalia¢do da situa¢do? (...) A médica

de familia refere ndo ter memoria de ter dito que a utente em causa "corria perigo de

vida" (8/2018).

Ainda resultante da falta de capacita¢do, os profissionais de saude, ndo souberam
identificar, o que os relatdrios apontam como disparadores de perigosidade. Estes, s@o sinais,
ou seja, fatos antecedentes, que indicam, um risco iminente para o femicidio. Sendo assim, o
fato de o agressor ndo aceitar o desejo de separacao por parte da vitima, e entdo passa a persegui-

la, funciona como um disparador de perigosidade, facilmente observada quando se 1€:

“Atualmente a passar por uma fase de separa¢do conjugal. Problemas em relagdo a
custodia do filho. Queixa-se de alguma perseguicdo por parte do ex-companheiro.
Refere ainda bastante agressdo ao telefone, exibe sentimentos de ciume, invasdo da
o 9 . ~ .
privacidade (...) “a atravessar problemas pessoais graves - separag¢do conjugal,
violéncia doméstica, com 1 filho a viver em casa de uma irmd, refere andar depressiva

e a necessitar de ajuda”. Medicada com ansiolitico e antidepressivo (2/2021).

Portanto, uma formag¢do permanente, permitiria atualizar os conhecimentos dos
profissionais, assim como, identificar as barreiras na intervencdo e analisar os fatores que
dificultam o reconhecimento das situagdes (Cardoso & Ornelas, 2022). Segundo Feder e
colaboradores (2011), uma formacdo de quatro horas ja seriam suficientes para ampliar a
compreensdo acerca do fenomeno de violéncia doméstica e femicidio, e, portanto, promoveria

uma melhoria nas respostas de prevengao.

Vale ressaltar que nenhum relatorio indicou a articulagdo dos profissionais da satide com

outras entidades e atores sociais. Nos casos em que se tinham o conhecimento prévio da
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existéncia de violéncia doméstica, nao houve qualquer sinalizacdo com as forgas policiais ou
representantes da justica, para que houvesse a quebra do ciclo da violéncia. Uma vez que a
violéncia doméstica ¢ crime de natureza publica, qualquer pessoa que tenha conhecimento, pode
fazer uma denuncia. Por se tratar de equipas de satde, no qual a maxima ¢ promover o bem-
estar das utentes, ¢ dever das mesmas, o auxilio € o suporte para a apresentacdo de queixas as
autoridades competentes, assim como encaminhamentos para outras entidades de apoio. O
trabalho em rede ¢ fundamental para a eficacia das intervengdes, pois proporciona um senso de
apoio coletivo (DGS, 2016; Redondo et al, 2012). Desta forma, as negligéncias apontadas até
aqui, indicam que os Servicos de Saude falharam, ndo ofereceram em nenhum momento,
medidas de prote¢ao as vitimas, nem tampouco planos de segurangas foram executados. A falta

de uma assisténcia adequada, teve como resultado a morte brutal dessas mulheres.

Justica (J)

O Sistema de Justiga tem um papel vital na prevengdo, na investigagdo e puni¢ao do
femicidio. Apesar de Portugal ainda ndo ter uma lei que reconhega a morte de mulheres por
parceiros intimos como crime de femicidio, a legislagao portuguesa tem tido varios avangos nos
ultimos anos. A alteracdo mais significativa e de protecdo a mulheres foi a publicagdo da lei n°
7/2000 de 16 de setembro, no qual a violéncia doméstica passa a ser crime publico. Sendo
assim, a queixa da vitima ou uma denuncia for feita por terceiros, ¢ suficiente para que o
Ministério Publico inicie um processo criminal. Porém as respostas do sistema de justica
criminal tém apresentado lacunas quando se refere as intervencdes judiciais, ndo s6 em relagao
a violéncia doméstica, mas também ao crime de femicidio. Em um contexto de prevencao e
combate a violéncia doméstica, um estudo conduzido por Cardoso & Ornelas (2022), aponta
que dentre as entidades da saude, justica e seguranca, o Sistema de Justica se mostrou como o
menos eficaz. Nao s6 a morosidade da tomada de decisdes foi colocada em questdo, mas como
também o sentimento de impunidade dada a acentuada probabilidade de o agressor sair ileso da
situagdo. Outro ponto relatado pelas sobreviventes entrevistadas neste estudo, apontou o medo
que as mesmas tém de serem estigmatizadas durante o julgamento. Portanto, € possivel observar

que hd uma descrenca das vitimas em relagdo ao sistema criminal.

A lei da violéncia doméstica se torna ineficaz quando a sua aplicabilidade nao se faz de
forma adequada. Sendo assim, o Ministério Publico ¢ a entidade que promove a instauragdo de
um inquérito crime, aplicando medidas em defesa da vitima e ou para conten¢do ou repressao
do agressor. Tem competéncia para dirigir e para encerrar o inquérito, deduzir acusacao ou

suspender provisoriamente o processo, bem como para sustentar a acusacao em julgamento
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(APAV, 2015). Porém, de forma geral, a atuacdo do Ministério Publico, no que se refere a
intervengdes judicidrias supracitadas, apresentaram-se de forma insuficientes nos relatorios
analisados. Falhas nas investiga¢des criminais, falta de recolha de provas e arquivamento de

processos, sao facilmente observados nos relatorios, como se 1€ abaixo:

“Entre junho 2016 e dezembro de 2017, foram apresentadas por A contra B duas
denuncias por violéncia doméstica, e duas por B contra A, da mesma natureza. Todos
os inquéritos foram arquivados, tendo as entidades responsaveis pela investigacdo
criminal atuado sem proatividade e sem ter desenvolvido uma efetiva investiga¢do para

recolha de prova” (1/2019).

“Foram instaurados trés inquéritos por crime de violéncia doméstica praticado por B
contra A, respeitantes a factos ocorridos nos dias 13.06.2014, 21.11.2015 e 28.06.2016.
Foram os trés arquivados pelo MP, nos termos e para os efeitos previstos no disposto
do n.’ 2 do artigo 277.° do CPP, ou seja, por falta de obtengdo de indicios suficientes
da verificagdo do crime ou de quem foram os agentes. (...) O MP, no inquérito arquivado
por insuficiéncia de prova e onde no seu decurso se avaliou como grave o risco para a

saude, integridade fisica e para a vida da vitima (...)” (2/2018).

O ambito e a finalidade do inquérito, segundo o artigo 262° do Cddigo de Processo Penal
compreende em um “conjunto de diligéncias que visam investigar a existéncia de um crime,
determinar os seus agentes € a responsabilidade deles, e descobrir e recolher as provas, em
ordem a decisdo sobre a acusacdo”. Sendo assim, quando se trata da pratica do crime de
violéncia doméstica, a investigacao criminal envolve: investigar e coletar evidéncias de eventos
anteriores, perceber a dindmica conjugal da vitima e agressor, € por fim, € mais importante,
proteger a vitima de futuros episddios de violéncia por parte do agressor (EARHVD, 2018).
Nos trechos descritos acima, percebemos que mesmo com a recorréncia de violéncia doméstica
e o risco para o femicidio, o fato dos agressores ja terem antecedentes criminais por pratica de
violéncia doméstica, parece ndo ser relevante. Isso ja deveria ser motivo suficiente para uma

investigacao mais apurada e para evitar o arquivamento do inquérito.

O relatério 6/2018 indica que foram registados 14 procedimentos criminais causados
por comportamentos violentos do agressor, sem quaisquer consequéncias para o0 mesmo. Com
a excecao de dois inquéritos por violéncia doméstica, no qual o primeiro foi suspenso
provisoriamente e o segundo, a condenacdo veio apos morte da vitima. Vale ressaltar, que o

perpetrador mantinha consumos excessivos de alcool e drogas, o que associado a
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comportamentos violentos e a recorréncia de violéncia doméstica, tornaram-se um risco
iminente para o assassinato de sua companheira. O sentimento de impunidade visto neste caso,
¢ legitimado pela inagdo das autoridades competentes e da sociedade em geral, sustentando o
ciclo da violéncia. Os agressores estdo envoltos nessa sensagdo de imunidade e continuam a

pratica de comportamentos abusivos e violentos (Dias, 2017).

Outro caso que fortalece o sentimento de impunidade do agressor, pode ser observado
no relatdrio 4/2020. Constavam 4 procedimentos criminais pelo crime de violéncia doméstica,
sendo que o ultimo foi instaurado apds o crime de femicidio. Logo apds cometer o crime, o
perpetrador foi detido e esteve em situagdo de prisdo preventiva por 2 anos ¢ 8 meses. Fora
condenado em 1* instancia no periodo em que estava a cumprir a prisdo preventiva, mas a
sentencga foi anulada pelo Supremo Tribunal de Justica, uma vez que o prazo maximo de prisdo
preventiva (2 anos) tinha sido excedido. Permaneceu em liberdade por 1 ano e 8 meses, sem
qualquer medida de coagdo, até a nova decisdo ser dada. Posto isso, se observa no extrato do

relatério em questao:

“Este periodo de um ano e oito meses apos a condenagdo em 1°instancia sem qualquer
efetivo controlo da sua situagdo criou em B um sentimento de impunidade, tendo
voltado, em janeiro de 2020, a importunar e ameagar de morte uma mulher com quem
estabelecera relacionamento de cariz sexual e se deslocara livremente para o Brasil (...)
No inquérito aberto para investigar a denuncia destes factos, so em julho de 2020 se
tomou conhecimento que B tinha sido condenado pela pratica do crime de homicidio

em contexto de violéncia doméstica’ (4/2020).

Relativamente ao padrdao de comportamentos violentos do perpetrador, os
procedimentos criminais eram referentes a diferentes sobreviventes em diferentes situacdes e
nenhum destes foram oriundos da vitima que foi morta. Algo comum entre as sobreviventes e
a vitima, € que todas s@o de nacionalidade brasileira, o que representa um fator de risco para o
femicidio, uma vez que sdo imigrantes (Garcia-Vergara et al, 2022). Um agravante para este
caso, encontra-se nas condi¢des de vida da vitima, que além de estar em situagdo irregular em
territorio nacional, exercia a atividade da prostituigdo. A fragilidade e a vulnerabilidade em que
a vitima se achava presente, refor¢cou o poder de controlo e coer¢do do perpetrador. Ela, ao

declarar que ndo queria mais continuar com a relagdo, foi morta de forma impiedosa.

Logo que se tenha conhecimento da denuncia de maus tratos, a lei de violéncia

doméstica define que o “Ministério Piblico deve determinar ao 6rgao de policia criminal, pela
31



via mais expedita, a realizagdo de atos processuais urgentes de aquisi¢ao de prova que habilitem,
no mais curto periodo de tempo possivel sem exceder as 72 horas, & tomada de medidas de
protecdo a vitima e a promoc¢ao de medidas de coagdo relativamente ao arguido” (Artigo 29°-
A, da Lei n.° 112/2009 in Diario da Republica). O texto da lei ¢ claro quanto a urgéncia das
tomadas de decisoes, porém, a pratica nao se apresenta de forma tao célere. Todos os relatérios
relatam um longo periodo de tempo, no que tange as medidas de protecdo, quando nao, foram
inexistentes, principalmente durante o periodo de férias judiciais. A exemplo disto, podemos

observar os relatorios:

“Até a data que ocorreu a morte de M, ndo houve qualquer outra interveng¢dao do
Ministério Publico no Inquérito (...) a denuncia foi transmitida ao Ministério Publico
no periodo de férias judiciais, que ocorrem entre 16 de julho e 31 de agosto, no qual o

servigo é assegurado por magistrados de turno de férias judiciais” (1/2017)

“O inquérito que esta a ser analisado iniciou-se em 13 de junho de 2017 e a agressdo
a A que veio a determinar a sua morte ocorreu no dia 20 de setembro do mesmo ano
(...) O inquérito elaborado pela PSP, com a avaliagdo do risco que o considerava
elevado, foi recebido pelo MP nesse periodo de férias judiciais, ndo se tendo o despacho
do magistrado de turno, de 9 de agosto, debrugado sobre as necessidades de protecdo
da vitima e contengdo do agressor (...) O despacho posterior do Ministério Publico é de

15 de setembro, a designar diligéncia, com a presenca de ambos, que se deveria ter

realizado no dia 21 de setembro” (1/2018).

A respeito disso, dados estatisticos vém sendo publicados e o Relatério Anual de
Monitorizagdo da Violéncia Doméstica (2016) indicou que os meses de julho e agosto, periodo
que corresponde as férias judiciais, sdo 0os com maior nimero de ocorréncias de violéncia
doméstica. J& a UMAR (2017), publicou que o més de setembro, ¢ o periodo em que o maior
numero de femicidios ocorrem, corroborando com as informagdes fornecidas pelos relatdrios

citados acima.

A Comissao para Cidadania e Igualdade de Género, apds a promulgacdo da Lei 112/2009
de 16 de setembro (Didrio da Republica), estabeleceu algumas diretrizes importantes a nivel
nacional, em relagdo aos servigos e a formagdo para técnicos de apoio a vitimas. Estes
profissionais, devidamente qualificados, prestam assisténcia direta as vitimas, na esfera de suas

funcdes. A formagdo dos profissionais, baseadas nas diretrizes nacionais, foram inseridas no V
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Plano Nacional de Prevengao e Combate a Violéncia Doméstica e de Género (2014-2017), no

qual consta que:

“a qualificacdo permanente de profissionais que intervém na prevencao ¢ combate a
violéncia de género e a violéncia doméstica tem sido essencial, promovendo uma
atuacdo mais adequada as exigéncias e conduzindo a que as vitimas confiem cada vez
mais no sistema de apoio existente, sendo fundamental para revelar a violéncia que ainda
se encontra invisivel. Uma melhor capacitagdo de profissionais nesta area também
contribui para a diminui¢ao da vitimizagao secundaria e da revitimiza¢ao” (Cardoso &

Ornelas. 2022, p.45).

Apesar dos esforgos em termos de politicas publicas e legislagdo para o combate da
violéncia doméstica, a falta de capacitacio e preparo das equipas de linha de frente para com as
vitimas, € evidente nos relatorios aqui estudados e as respostas ineficientes contribuiram para
que a morte dessas mulheres fossem o fim para a violéncia que sofriam. A exemplo disso,

citamos:

“A intervengdo judicidaria sobre o caso em andlise iniciou-se quando a vitima (A) se
dirigiu ao Ministério Publico para apresentar denuncia oral de comportamentos de
violéncia doméstica, tendo sido atendida por funcionario que ndo demonstrou ter
competéncias, nem conhecimentos suficientes para o efeito (...) o Ministério Publico
nunca tratou a denuncia apresentada por A como um efetivo caso de violéncia

doméstica” (2/2017).

O relatério 2/2017 ainda pontua que nao foram elaboradas nenhum tipo de medida de
protecao a vitima. Visto que a denuncia foi feita por ela diretamente ao Ministério Publico, a
avaliacdo do grau de risco ndo foi efetuada e nem o estatuto de vitima foi a ela atribuido. Nao
foram desenvolvidas diligéncias, tendo em vista a possivel necessidade da implementacao de
uma medida de coacdo, o que, portanto, resultou na morte da vitima 37 dias apds a dentncia. A
respeito das medidas de coagdo urgentes, a Lei de Violéncia Doméstica (Artigo 33, n° 112/2009)
prevé que a aplicacdo da mesma, seja feita 48 horas apds a constituicdo de arguido por este
crime. Isto implica o afastamento do agressor nas seguinte situagdes: a) ndo permanecer nem
se aproximar da residéncia onde o crime tenha sido cometido, onde habite a vitima ou que seja
casa de morada da familia, impondo ao arguido a obrigacdo de a abandonar; b) nao contactar
com a vitima, com determinadas pessoas ou frequentar certos lugares ou certos meios, bem

como ndo contactar, aproximar-se ou visitar animais de companhia da vitima ou da familia; e
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¢) restringir o exercicio de responsabilidades parentais, da tutela, do exercicio de medidas

relativas a maior acompanhado, da administra¢ao de bens ou da emissdo de titulos de crédito.

Outra medida de protegao e auxilio destinada as vitimas ¢ a utilizacdo dos meios técnicos
de teleassisténcia e de controlo de distancia, sempre que os riscos para femicidio sejam
iminentes. A teleassisténcia assegura uma interven¢do imediata e eficaz em situagdes de
emergéncia, de forma permanente e gratuita, vinte e quatro horas por dia (Portaria n.® 220-
A/2010, de 16 de Abril, Lei n° 112/2009). E relevante expor que apenas o relatorio 2/2021
recorreu a teleassisténcia, entretanto, pela gravidade do caso em questdo e a falta de uma gestao
de risco adequada pelas forcas policiais (ponto a ser discutido no topico Seguranca (S)) a
teleassisténcia, por si s, revelou-se ineficaz, sendo necessario a combinagdo com outras
estratégias de prevengdo, como a medida de coagdo. E notavel que, em nenhum relatorio
analisado, foi encontrada a implementacao adequada dessas medidas de apoio, protegao e
seguranga as vitimas, deixando-as na mais completa situagdo de perigo e vulnerabilidade. Pela
falta de preparagdo técnica das equipas judiciarias, os disparadores de perigosidade passaram

despercebidos, como podemos observar no trecho abaixo:

“Existem alguns momentos que funcionaram como disparadores do risco ja existente e
que determinaram o aumento dos comportamentos de controlo de B e a escalada da
violéncia. O primeiro momento foi a separagdo, o segundo foi a apresentagcdo da
denuncia e o envolvimento da PSP no conflito e o terceiro foi 22 a notificagdo do dia
15 de setembro para prestar declaragoes no MP como arguido no dia 21 (um dia apos

a agressdo fatal a A e ao seu suicidio)” (1/2018).

Diante das evidéncias até aqui apresentadas, observamos nao somente as deficiéncias
dos servicos do Sistema de Justica, mas também, as oportunidades de intervencao perdidas. A
falta de articulacdo com outras entidades para o encaminhamento das vitimas para servicos de
apoio, também foram constatados em todos os relatorios. Diante da complexidade do fenémeno
do femicidio, uma s6 estrutura ndo ¢ capaz de combaté-lo. E por fim, em termos de legislagao,
observamos uma lei valida, que defende e combate a desigualdade de género, entretanto as
falhas na sua aplicagdo, torna-a ineficiente, levando a impunidade e em nesses casos, ferindo o

principio fundamental e inviolavel de todo individuo, o direito a vida.

Seguranca (S)
As Forgas de Seguranga desempenham uma fung¢do crucial para o enfrentamento do

femicidio e a violéncia contra as mulheres. Frequentemente, representam o primeiro ponto de
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contacto das vitimas de violéncia baseada no género, quando estas se encontram em situagdes

de perigo e buscam por ajuda (Kouta et al, 2018).

A atuacao policial constitui duas linhas de interven¢do na problematica da violéncia
doméstica: a primeira, diz respeito a protecao e segurancga, ao atendimento e acompanhamento,
e, ao apoio e encaminhamento das vitimas. J4 a segunda, sdo referentes as equipas de
investigacdo criminal, que sdo responsaveis pela gestao do local do crime, da recolha dos meios
de prova, da inquiri¢ao de testemunhas, apreensao de objetos (armas) e outras diligéncias que
possam ser relevantes para o inquérito (PSP, s.d.). Quando hd um crime de femicidio, nas formas
tentadas ou consumadas, a Policia Judicidria ¢ acionada e passa a ser responsavel pela

investigagdo criminal.

Segundo Almeida e Soeiro (2010), o aumento dos casos de violéncia doméstica, gera
desafios para as autoridades policiais, quando precisam determinar, quem mais necessita de
assisténcia e que tipo de ajuda é preciso. E dificil de identificar quais agressores tem a maior
possibilidade de repetir os atos violentos ou ameagar a vida de suas companheiras, bem como,
quais estardo sujeitos a um programa de acompanhamento terapéutico, assim como, quais
mulheres devem receber medidas de prote¢do. Considerando tal complexidade, os autores

indicam a avaliagdo do risco como um instrumento para responder estas questdes.

O principal objetivo da avaliagdo do risco € a prevengdo da reincidéncia da violéncia,
sendo assim, determina quais os passos devem ser tomados para atenuar os riscos. Para isso,
Kropp (2007), afirma que avaliagdo de risco de violéncia conjugal ¢ fundamentada em cinco
principios basicos: a utilizagdo de diversas fontes de informagao, a identificagdo de fatores de
risco baseados em evidéncias cientificas, a obten¢ao do consentimento informado da vitima, o
uso de métodos com diretrizes especificas e a gestdo do risco. Logo, em uma primeira linha de
intervencao, as Forcas de Seguranca intervém na prote¢do das vitimas, efetuando a avaliagao
do grau do risco. Para isso, utilizam a ficha RVD-1L, no momento que o Auto de violéncia
doméstica ¢ elaborado. O instrumento RVD-1L contém 20 itens de respostas de “Sim”, “Nao”
e “NA” (ndo se aplica) e, portanto, considerando que o risco aumenta de acordo com a
quantidade de respostas positivas, pode ser atribuido o grau “Baixo”, “Médio” ou “Elevado”.
Em uma etapa subsequente ao registo da ocorréncia, quando se conduz a reavaliacdo do risco,

a ficha RDV-2L deve ser utilizada (Castanho & Quaresma, 2014).

Dentre as deficiéncias relacionadas a Segurancga apresentadas nos relatorios, a que se

mostrou mais insuficiente, foi a execucdo e condugdo da avaliagdo do risco. Uma aplicagio
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adequada desse instrumento, determina qual a intervencdo sera apropriada para cada caso,
sendo, portanto, um fator essencial para a promog¢ao da seguranca das vitimas. Entretanto, o
resultado ndo deve basear-se exclusivamente no calculo das respostas positivas, mas sim a
interpretagdo e ponderagdo do aplicador, relacionando o contetido das respostas com as
informacdes descritas nos inquéritos, e nos casos de reavaliagdo, correlacionar também com a

avaliagdo anterior.

Os relatorios descrevem a aplicagdo desse instrumento como o cumprimento de um
procedimento burocratico, sem nenhuma preocupagdo com a procura ativa de informagdes ou

indicadores de risco, como podemos ler:

“O NAO inscrito no item 9. das RVD-1L e 2L do primeiro inquérito contraria o auto de
denuncia, em que estd escrito que “‘o denunciado ja ameagou varias vezes a denunciante
a dizer que a matava (...) o segundo inquérito, o item 12. (tentativa ou ameaga de
suicidio do ofensor) foi respondido negativamente, mas na denuncia esta escrito que B,

apos efetuar os disparos, afirmou “que ainda tinha quatro (munigdes), mas que uma

era para ele” (1/2019).

Observamos também que nas reavaliagdes, ndo se considerou as informagdes da
avaliacdo inicial. O item n°® 8 da RVD, por exemplo, tem uma natureza estatica, ou seja, uma
vez que ¢ registado na avaliag@o anterior, deve permanecer na reavaliagdo. Porém ndo € o que

o relatorio 2/2018 descreve:

“Na reavaliagdo efetuada através da ficha RVD-2L, deixaram de estar assinalados 3
fatores de risco constantes na avaliagdo inicial: item n° 5: Foi necessaria aten¢do
médica apos alguma agressdo e/ou as lesoes comprometeram as atividades normais
diarias da vitima ou as de outros familiares? ; item n° 7: Ol/a ofensor/a ja
utilizou/ameacou usar algum tipo de arma contra a vitima ou outro familiar ou tem
acesso facil a arma de fogo? e item n° 8 :Acredita que o ofensor seja capaz de a matar

ou mandar matar (esta convicta de que ele seja mesmo capaz)?”.

Os fatores de risco na RVD sdo cotados com peso igual, porém ha alguns deles que sdo
indicadores de maior risco para o femicidio, como por exemplo a separacdo, perseguigao,
controlo e ciimes excessivo por parte do agressor (Campbel et al, 2003; Dobash & Dobash,
2009; Almeida, 2012). No decurso do processo do relatorio 2/2021, foram realizadas quatro

avaliacOes de risco e os resultados apontaram baixo e médio risco. Em nenhum dos
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procedimentos aplicados, o avaliador ponderou os fatores para além do simples calculo das
respostas. Sendo assim, mesmo diante das informagdes existentes, ndo se atribuiu o nivel
elevado de risco do agravamento da violéncia, e, portanto, oferecendo uma intervencao

inadequada para o caso em questdo, como esta descrito:

“«

o0 caso concreto, estavam presentes, pelo menos nos momentos das 3“e 4 avalia¢oes
de risco, a convicgdo reiterada da vitima de que o agressor era capaz de a matar e a
existéncia de ameacga de morte, a persegui¢do, ciumes e atos de controlo, a instabilidade
emocional do agressor, o conflito sobre o exercicio das responsabilidades parentais do
filho de ambos e as referéncias que o agressor fazia a sua convic¢do de que a vitima
teria novo companheiro, que deveriam, quando avaliados conjuntamente, ter conduzido
a uma diferente conclusdo quanto ao risco da ocorréncia de agressoes mais graves ou

ate mesmo de poder ocorrer o homicidio”.

A respeito disso, Mota (2021), em um estudo feito com militares da GNR, concluiu que
88% dos participantes concordam que as fichas de RDV devem ser revistas. Adicionalmente,
sugeriram que alguns itens, por si sO, deveriam adquirir o nivel de risco elevado. Os itens de
risco apontados foram: a posse de arma, instabilidade emocional, separacao e ameagas de morte
e ameagas de suicidio. Tais sugestdes suscitadas corroboram com as indicagdes de risco

supracitadas.

Ainda no que confere a aplicacdo do RVD, outros equivocos sdao mencionados nos
relatorios. O tempo recomendado para que a reavaliacdo dos casos em que o risco se apresente
elevado, deve ocorrer em um periodo de 3 a 7 dias. O relatorio 2/2018 regista que o resultado
da avaliagdo de risco inicial (RVD-1L), classificou o risco como elevado e que a reavaliagdao
(RDV-2L), foi efetuada somente 51 dias depois. O relatorio 1/2018 também descreve que o
risco foi avaliado como elevado, e o prazo dado para a reavaliagdo, foi de 30 dias e que no final,

acabou nao sendo realizada.

Cumpre destacar, que as recomenda¢des da EARHVD, sugerem que as fichas RVD-1L
e RVD-2L devem ser atualizadas e aperfeicoadas, bem como a necessidade de reforcar a
qualificacdo de quem o utiliza. Outro ponto mencionado, destaca a importancia da recolha de
informacdes oriundas de fontes diversas, ndo somente por parte da vitima. Sabe-se que devido
a fragilidade e vulnerabilidade em que as vitimas se encontram quando estdo sendo inquiridas,

suas respostas podem nao retratar a realidade, uma vez que podem estar envoltas pelo medo de
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que o agressor seja preso ou de ndo ter condigdes econdmicas para sustento proprio e dos filhos

(Mota. 2021).

No contexto geral, os erros apresentados em relacdo ao instrumento de avaliacdo de
risco, refletem um plano de seguranca fraco e a elaboragao de medidas de protegao ineficazes,
um exemplo claro da negligéncia das forgas policiais, verificamos no relatério 1/2018, no qual

descreve:

“A avaliagdo de risco, com recurso a RVD-1L, foi efetuada pela PSP no dia 15 de julho,
a pedido do MP, e foram identificados 10 fatores de risco. Tendo em conta os fatores de
risco detetados, este foi corretamente classificado como elevado, mas ndo teve a gestdo
que seria adequada. A PSP decidiu, de todas as medidas possiveis e mais adequadas ao
risco detetado, adotar apenas a medida de “estabelecer contactos periodicos com a

vitima”. Ndo existe, contudo, qualquer registo documental de que tenha sido executada

()"

Ainda no que confere a protecao das vitimas, como resposta ao volume de dentincias, o
Conselho de Ministros n° 139/2019, de 19 de agosto aprovou que as Forgas de Seguranga, tem
um prazo de 72 horas subsequentes ao conhecimento das dentincias de maus tratos, para adotar
medidas de protecdo a vitima, tal como, a realizagdo de atos processuais urgentes de aquisicao
de prova e a promoc¢ao medidas de coacao relativamente ao agressor (Mota, 2021). Para essa
finalidade, um manual de orienta¢do foi criado, descrevendo quais procedimentos devem ser
instauradas pelos Orgios de Policia Criminal. Porém, a aplicagdo dessas diretrizes, ndo foram
observadas nos relatorios, e, desse modo, o ciclo da violéncia ndo foi interrompido, o que levou
ao agravamento da violéncia, o que a posteriori, resultou em crime de femicidio. Os relatorios
estudados apontam que a atuacao das forcas policiais foi marcada pela falta de proatividade e
nao houve qualquer esfor¢o em obter e recolher provas dos fatos ocorridos, nem mesmo a
promogao e desenvolvimento de agdes de protecdo. O relatorio 1/2018 evidencia que a vitima
agiu de forma ativa na busca por ajuda. Ela apresentou a policia, mensagens digitais enviadas
pelo agressor, nas quais, 0 mesmo a ameagava e até mesmo confessava as agressoes. Essas
mensagens, ndo soO serviam de provas, como também, foram uma amostra do padrao de
comportamentos abusivos do agressor, além de também comprovar, a existéncia do crime de
stalking. E mesmo diante das evidéncias de risco de morte iminente, o relatério diz que a PSP

“nao deu qualquer relevo as mensagens (SMS)”.
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O relatorio 1/2018 ainda refere que a vitima ndo recebeu o estatuto de vitima de
violéncia doméstica, assim como todas as outras vitimas dos outros casos estudados, com
excecdo do relatério 2/2018. O estatuto representa um conjunto de medidas destinadas a
assegurar a prote¢do e a promocao dos direitos das vitimas de crime. Visa garantir que a vitima
de crime nado seja excluida do processo, que se destina a investigar a responsabilidade pela
pratica do ilicito cometido, garantindo a igualdade de oportunidades para viver sem violéncia e
proteger a saude mental e fisica da vitima (Lei 130/2015). Nesse sentido, a ndo atribui¢cdo de
tal recurso, culmina no desamparo legal dessas vitimas, constituindo mais uma falha grave das

forgas policiais.

A nivel nacional, desde 2006, vem sendo implementadas melhorias no atendimento de
mulheres vitimas de violéncia pelas for¢as de seguranca. Em especial, destacamos recursos
especializados dedicados a prevencao, combate e assisténcia em casos de violéncia doméstica,
nomeadamente as Equipas de Proximidade de Apoio a Vitima (EPAV) e Equipas Especiais de
Violéncia Doméstica (EEVD) (PSP, s.d.). Segundo os dados apresentados no DGAI (2019), até
o final de 2018, o contingente da PSP dedicados a especificamente ao combate de violéncia
doméstica, somavam 554 agentes (461 homens e 93 mulheres), estando os mesmos, distribuidos
entre as duas modalidades de equipas descritas acima. Para além disso, o Governo, através da
Comissao para Cidadania e Igualdade de Género, vem promovendo, formagdes especializadas
em violéncia doméstica para as forgas de seguranca, na modalidade e-learning, formato que
permite chegar a todo o pais. Assim como também, tem investido em workshops e acdes

presenciais a cerca do risco de revitimizagao e ocorréncias de femicidios (Flor, 2018).

As respostas deficientes das Forcas de Seguranca encontradas nos relatérios analisados,
sdo o reflexo de equipas que ndo receberam formacdo e preparo adequados para atuar no
enfrentamento da violéncia doméstica e do femicidio. Vale destacar que no relatério 1/2017,
quando a GNR ¢ questionada pela EARHVD no que confere a formacao em violéncia doméstica

e em avaliagdo de risco, a resposta dada foi a seguinte:

“O militar a quem foi atribuido nominalmente a competéncia para a investigag¢do,
exerce fungoes na Sec¢do de inquéritos deste Posto ha sensivelmente sete anos, tento
patenteado permanentemente uma atuag¢do profissional competente e dedicada ao

servigo, fomentando um espirito autodidatico (...)".

Relativamente ao primeiro atendimento, € essencial que o mesmo seja de qualidade,

uma vez que pode influenciar positivamente na recuperacdo da vitima, além de criar uma
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relacdo de confianga e seguranca, caso a vitima necessite do auxilio de um sistema formal
novamente (Carvalho, 2019). A partir disso, ¢ realizado o auto da dentincia, no qual é reunido
as informagdes que constituem o crime, assim como, o local e hora em que o crime foi cometido.
Nesse sentido, o relatorio 1/2018 ¢ um exemplo de um primeiro atendimento fraco, que mostra

visivelmente a falta de preparo da equipa policial quando se 1€:

“A vitima denunciou a PSP, no dia 13 de junho de 2017, factos praticados por B que a
PSP classificou como podendo integrar um crime de ofensa a integridade fisica (art’
143° Codigo Penal) mas, no dia 21 de junho, o MP reclassificou como violéncia

domeéstica (art’ 152° C. Penal)”.

Outro grave equivoco, pode ser observado no decorrer do relatorio 8/2018, quando, apds
sofrer mais um ataque violento por parte do agressor, e estarem sendo perseguidos pelo mesmo,
a vitima e seu filho, vao até um posto policial mais perto em busca de proteg¢do. A postura da
policia foi de total inércia, como esta descrito em: “A4 e C fugiram apos mais um episodio de
violéncia, para procurarem protegdo, mas, apesar de ali terem estado algum tempo, ndo foi
efetuado qualquer registo do incidente”. Vale ressaltar que o agressor os seguiu até o posto
policial, sendo este, contido por um dos militares. Ou seja, os policiais foram testemunhas
oculares do comportamento violento do agressor. € mesmo assim, o auto da dentincia ndo foi
efetuado. Por mais que as vitimas tenham considerado ndo apresentar queixa, as entidades
policiais ao terem conhecimento de situacdes de violéncia doméstica, a denincia se torna
obrigatoria, uma vez que se trata de um crime publico. Assim como todo e “qualquer incidente
relacionado com a possivel existéncia de violéncia nas relagoes interpessoais, deve ser objeto

de registo, mesmo que ndo dé origem a abertura de qualquer procedimento legal” (8/2018).

Considerando que as vitimas recorrem as forcas de seguranca, em sua grande maioria,
em situagdes de crise, o Manual de Policiamento da Violéncia Doméstica, sugere orientagoes,
no que se refere aos cuidados que devem ser tomados no atendimento das vitimas. Uma postura
empatica e sem julgamentos ¢ de extrema importancia. Porém, sem uma formacdo adequada
para que essas competéncias sejam trabalhadas, situacdes como a apontada no relatorio 2/2018

podem acontecer:

“Pouco tempo antes de morrer, A foi a casa da declarante [testemunha] com o brago
partido, tendo esta ligado para a GNR, a qual respondeu que nao era nada com eles e

que deviam telefonar para a ambulancia”.
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E em outra situagdo, quando ¢ possivel observar a vitimizacdo secundaria e a

culpabilizac¢do da vitima:

“A GNR informou que se A no tribunal negasse os factos quem ficava mal era a
declarante, pois seria a palavra de B contra a dela, pelo que também podia desistir de

prestar declaragoes, o que fez” (2/2018).

A falta de capacitagdo técnica das forgas policiais para violéncia doméstica também
interfere na promog¢ao da seguranga para a vitima. Especificamente nos relatorios 1/2017 e
1/2108, verificamos que durante o processo de inquiri¢do, as vitimas e agressores foram
notificados a comparecer para prestar declaragao dos fatos, no mesmo dia, com a diferenca de
horario de apenas uma hora entre um e outro. Gonzalez-Mendes & Santana-Herndndez (2012)
apontam que assim como acontece nos tribunais, as mulheres podem encontrar com seus
agressores nas salas de espera, ou até mesmo na saida das esquadras. Nessas situagdes, 0s
agressores costumam intimidar as vitimas, que por muitas vezes acabam por serem persuadidas
a retirarem as acusacdes. Para além disso, apds os agressores serem constituidos arguidos,
verificou-se um agravamento da violéncia, o que corrobora como um disparador de
perigosidade, 0 momento em que a vitima apresenta a dentincia. A exemplo claro, o relatorio
1/2018 relata que a vitima foi morta pelo seu ex-parceiro, um dia antes de ocorrer a inquirigao

da vitima e a tomada de declaragdes ao arguido.

Diante do exposto, as fragilidades apontadas na atuacdo das Forcas de Seguranca,
resultou em intervengdes falhas e de mad qualidade, ndo promovendo o principio basico de
garantir seguranca e salvar as vidas das vitimas em questdo. Notou-se um claro desprezo e
despreparo das forgas policiais na condugao dos casos. As vitimas, além de viverem oprimidas
e perturbadas pelos impactos da violéncia, ainda sofreram constrangimentos oriundos da
vitimizagao secundaria. Os mitos e estereotipos associados a violéncia doméstica pareceu estar
intricado nas préticas das forcas de seguranca em questdo. Mesmo nos casos em que o grau de
risco se apresentava elevado, em nenhum momento foi descrito nos relatorios, planos de
seguranca ou encaminhamento para outras entidades de apoio. Vale destacar que nos casos em
que menores de idade estavam envolvidos na situagdo de violéncia doméstica, em nenhuma
vez, as forgas de seguranca comunicaram a situagao de risco/perigo a CPCJ ou qualquer outra
entidade. A sucessdo de erros e a falta de um trabalho em rede, culminou em um fim cruel para

essas mulheres.
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Comunidade (C)

A participagdo ativa da comunidade ¢ parte fundamental no que diz respeito ao combate
ao femicidio, uma vez que a prevencdo desse fendmeno ¢ uma responsabilidade que envolve
toda a sociedade. A promocao de uma cultura de intolerancia frente a violéncia contra as
mulheres, ¢ essencial para que a comunidade atue na interrupgao do ciclo de violéncia. Dessa
forma, garante ndo s6 o apoio e seguranca as vitimas, mas como também, contribui para a

modificac¢do das atitudes sociais que sustentam o femicidio.

O reflexo da desigualdade de poder nas relagdes entre homens e mulheres incide na
legitimagdo da violéncia, ou seja, existe um consentimento social introjetado nas mentalidades
e experiéncias da comunidade e desde que haja uma justificativa, a violéncia ¢ aceita
culturalmente (Monteiro, 2000). Posto isso, a violéncia de género e contra as mulheres estd
enraizadas nas atitudes misoginas da sociedade, portanto, o femicidio, reforca as normas
culturais que ditam o que significa ser mulher, incluindo subordinagdo, feminilidade e

fragilidade (Dawson & Carrigan, 2020).

A comunidade refere-se as pessoas mais proximas da vitima e agressor, desde familiares,
amigos e vizinhos, até instituicdes que prestam apoio e suporte aos envolvidos. Os relatdrios
apresentam aspetos que ilustram o conhecimento por parte da comunidade sobre a existéncia
de conflitualidade conjugal. A violéncia doméstica ainda parece ser encarada como um
problema de foro intimo do casal, algo restrito ao ambiente familiar e tacitamente aceito, como

podemos observar no trecho abaixo:

“Declaragoes prestadas pela irmd de A, que matinha uma relagdo proxima com esta
através de contactos telefonicos regulares, em que demostra ter conhecimento do
contexto de violéncia entre A e B desde setembro de 2015, designadamente que B tinha
comportamentos de violéncia fisica contra A, uma vez que numa das visitas a casa da
irma, A apresentava a face pisada e o labio inferior com cortes. Sugeriu que A aceitasse

B de volta, por entender tratar-se de uma mera discussao conjugal” (2/2017).

Em Portugal, o Codigo Penal de 1886, em vigor até ano de 1974, considerava o adultério
da mulher como atenuante do homicidio. Além disso, até¢ 1978, o Coédigo Civil referia-se ao
homem como o “chefe de familia”, um conceito que permitia e validava certas atitudes e
comportamentos, nitidamente associados a violéncia conjugal (Almeida, 2012). Essa
supremacia masculina nos lares, por séculos, vem sendo justificado pelos dogmas religiosos,
ideoldgicos e politicos (Radford & Russell, 1992), o que valida o mito de “briga de marido e
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mulher ndo se mete a colher”, que para além de relativizar e normalizar violéncia domestica,
isenta a comunidade de qualquer atuacgéo ativa e assertiva. A exemplo da omisséo de ajuda ou
apoio, o registo abaixo expde as declara¢des de um vizinho:

“Também relata que a sua mulher, em determinada altura, ha muitos anos, lhe disse que

tinha visto B a agredir A com um chicote ou um pau, nas escadas da casa onde

moravam” (8/2018).

Neves e colaboradores (2016), descrevem que a reagdo da vizinhanga em casos de
femicidio assume um carater paradoxal. O paradoxo aparente se manifesta da seguinte forma:
por um lado, quando as pessoas identificam o risco, isso deveria impulsiona-las a buscar por
ajuda e apoio as vitimas; e por outo lado, a crenga na imprevisibilidade do risco, faz com que
as pessoas subestimem a gravidade da situagdo, e, portanto, ndo agem em dire¢do a dentincia
ou intervencao em prol de ajudar a vitima. Tal paradoxo ¢ facilmente observado nos relatorios,
que para além disso, também relatam que o medo, se apresenta como um inibidor, visto as
implicagcdes que uma dentincia ou apoio a vitima pode causar a comunidade envolvente,
principalmente quando o agressor dirige seus comportamentos violentos e ameacas para fora

do ambiente doméstico, tal como se pode destacar no relatorio 2/2018:

“Os vizinhos nunca fizeram nada porque tinham medo de que B lhes fizesse mal, pois

este ameacgava toda a gente”’.

Ainda referente ao relatdrio 2/2018, a passividade da familia, amigos e vizinhos foi
claramente influenciada pelo alcoolismo da vitima e do agressor. Sabe-se que as pessoas que
sofrem de dependéncia de alcool sdo fortemente estigmatizadas € como consequéncia acabam
por serem expostas a discriminag¢ado e ao distanciamento social (Kilian et al, 2021). A conotagao
negativa em torno do consumo excessivo de alcool pela vitima, enviesou o olhar da comunidade
para os conflitos do casal e para o longo histdrico de maus tratos exercidos pelo agressor sobre

a vitima, o que culminou em uma total omissdo, sendo observada no registo:

“Contudo, ndo houve em nenhum dos inquéritos quem tivesse contribuido com o seu
depoimento para a prova dos factos denunciados. A familia, a comunidade e as
instituicoes foram fortemente influenciadas pelo alcoolismo de ambos na forma como
olharam para os conflitos do casal e para a violéncia exercida por B sobre A,

Justificando a sua passividade pela existéncia desse contexto” (2/2018).
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O relatorio 5/2018, assim como os descritos acima, também aponta que os familiares
tinham conhecimento da disfuncionalidade da relagdo conjugal. Porém, neste caso, adiciona-se

um agravante, o isolamento social e geografico da vitima, assim como pode ser lido:

“A passava muito tempo isolada, sozinha, executando as tarefas da casa e alguns
trabalhos como empregada doméstica. Mantinha, somente, uma relagdo de maior
proximidade com a mde, que vivia noutra localidade (...) “ndo ia ld ninguém a casa’.
A estava sozinha durante grande parte do dia, consistindo a sua rotina na execugdo das
tarefas domeésticas e de alguns trabalhos como empregada doméstica. A rotina de B
resumia-se as idas de casa para o trabalho e vice-versa, passando, ao final do dia, pelo

café onde bebia uma cerveja sozinho. Quando chegava a casa, comia e ia dormir”.

De todos os dossiés analisados, este € o unico em que ndo houve situacdes antecedentes
de violéncia fisica. A relagdo era marcada por conflitos e agressdes verbais mutuas, que foram
intensificando-se com o decorrer do tempo. A falta de uma rede de relagdes pessoais proxima e
o contacto com entidades ou profissionais que pudessem oferecer ajuda para transpor a
conflitualidade, deixaram a vitima em extrema vulnerabilidade. Aliado a isso, também
verificamos no trecho acima, uma cultura de desigualdade da relagdo conjugal, ou seja, baseada
nos estereotipos de género. O estudo de Reckdenwald e colaboradores (2019), sugerem que os
valores e atitudes patriarcais costumam ser mais acentuados em locais distantes dos grandes
centros urbanos, assim como as situacdes de agressdo tendem a serem mais violentas. Posto
isso, diante do escalonamento do conflito, a agressao que provocou o femicidio, evidenciou o
uso de violéncia extrema como uma forma de reforgar o status de poder e dominacdao do

agressor.

Ainda no se refere a estruturas de poder desiguais, o relatorio 4/2020 ¢ mais um exemplo
de uma mulher vitima da misoginia. Neste caso, ¢ possivel observar que a identidade e
experiéncia da vitima foram moldadas pela interagdo de varios fatores: o baixo estatuto social
atribuido a mulher, ser de nacionalidade brasileira e estar irregular no pais, e o exercicio da
atividade de prostituicao. Aproveitando-se dessas fragilidades e insatisfeito com o seu desejo
ndo atendido, o agressor deliberadamente tirou-lhe a vida como uma forma de retaliacdo,
exercendo o seu poder coercitivo. Essa a¢do ¢ reflexo das crengas sociais assentadas na

ideologia da superioridade masculina (Holland, 2006; Radford & Russell, 1992).

Sem duvida, o femicidio ¢ a expressdo méaxima da estrutura assimétrica das relagdes

entre os papeis de género, que, uma vez, foi internalizada no processo de socializagdo (Gomes
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et al, 2017). Texeira (2020) afirma que a aceitacdo dos comportamentos de violéncia pela
comunidade, revela-se como um disparador de perigosidade. No entanto, também pode ser um
fator protetor, se a comunidade agir de forma assertiva, oferecendo apoio a vitima no momento

da dentncia ou fornecendo suporte diante da decisdao de rutura da relagdo por parte da vitima.

A participagdo assertiva da comunidade, pode ser uma medida eficaz para a reducdo do
risco, como o caso relatado no Jornal Diario de Noticias (2017), no qual um transeunte passava
as margens do rio Agueda e avistou um homem tentando afogar sua companheira. Perante o
pedido desesperado de socorro, o senhor que assistia aquela cena, gritou e disse que estava a
filmar o crime e que ia denunciar o agressor a GNR. Por sentir-se surpreendido em flagrante, o
agressor soltou a vitima, que conseguiu fugir do local. Diante de uma intervencao ativa e de

responsabilidade social, um crime de femicidio foi evitado.

A comunidade também ¢ peca fundamental quando se trata da prevencgdo do femicidio.
A exemplo disso, citamos o estudo de Manders e colaboradores (2022), no qual o instrumento
de avaliagdo do risco para o femicidio (Campbel et al, 2003) foi adaptado do portugués europeu
para o portugués brasileiro. Para a validagdo, os autores buscaram garantir a equivaléncia
semantica, cultural e de conteudo, e portanto, decidiram envolver membros da populacao-alvo
no processo de traducdo de uma escala ou avaliagdo para uso nessa populacdo. Para
exemplificar, sabe-se que um dos principais fatores de risco para o femicidio ¢ o
estrangulamento. Apos longa discussao, percebeu-se que o melhor termo para descrever esganar
ou estrangular no portugués brasileiro, seria o termo enforcar. Com isso, garantiu-se a

relatividade cultural de um conceito, bem como, uma compreensao de como a populagdo-alvo

expressa os fendmenos vivenciados.

Para combater o femicidio, ¢ insuficiente apenas ter o conhecimento que a violéncia
domeéstica € crime publico. A comunidade deve saber identificar os fatores de risco e
interromper o ciclo da violéncia. Para que o femicidio se torne visivel, sdo necessarias agdes
de conscientizac¢do da populacdo em geral, e que estas ndo sejam apenas informativas, mas que
procurem trabalhar as mentalidades e atitudes enraizadas na sociedade. A prevencdo da
violéncia contra as mulheres e violéncia doméstica em Portugal tem privilegiado, ao longo dos
anos, um maior foco na prevenc¢do secunddria com a disseminacdo de respostas imediatas a
situacdes de violéncia, e na prevencdo tercidria, com intervengdes cujo objetivo tem sido a

reducdo dos impactos da violéncia (CIG, 2020). Porém, como os proprios relatorios da

EARHVD recomendam, se ndo houver uma maior preocupacao no desenvolvimento de mais
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campanhas de sensibilizacdo a nivel local que promovam a desconstrucao de crengas, mitos e
esteredtipos sobre a violéncia contra as mulheres, o femicidio persistird como desfecho tragico
para essas mulheres, que assola ndo sé os filhos(a) das vitimas, agora o6rfaos, os pais e a

comunidade, mas a sociedade como um todo.

5. Conclustes

O femicidio ¢ uma macula que assola a sociedade, representando a forma mais extrema
de violéncia contra as mulheres. A literatura especializada no tema, revela que o femicidio ¢ um
fendmeno complexo e multicausal, porém confere que a base estrutural que fomenta e perpetua
este crime, sdo relacdes desiguais de género. A inferioridade da mulher construida e aceita
socialmente, ¢ o reflexo da criacdo de uma ideologia de superioridade masculina, no qual se
assenta a dinamica patriarcal, que por sua vez, usa a violéncia para atestar o seu poder e

dominacao.

Este estudo teve por objetivo analisar as barreiras na prevengdo do femicidio, mais
especificamente as falhas nas respostas de combate e prevencao em Portugal. Os resultados dos
dez relatorios analisados, apontaram uma série desafios que impedem a eficacia das medidas
protetivas ja existentes. De forma geral, verificou-se a falta de preparo e capacitagdo técnica
das equipas para violéncia doméstica em todas as entidades estudadas. No ambito do sistema
de saude, identificamos intervencdes fracas e pouco humanizadas. Constatou-se pouco ou
nenhum interesse dos profissionais desta area em investigar as causas das lesdes causadas por
agressoes brutais ou dos problemas de foro psicossomadtico, ou até mesmo, falta de empatia
daqueles que tinham conhecimento prévio de histéria de violéncia doméstica e nada fizeram

para impedir a continuagdo deste crime.

No sistema de justiga, as falhas de prote¢do as vitimas foram evidentes. A lentidao dos
processos e de tomadas de decisdo, até mesmo no que se refere a medidas protetivas de caracter
de urgéncia, evidenciaram ainda mais, o sentimento de impunidade e de descrenga no sistema
criminal. Além disso, no contexto do sistema de segurancga, as forcas policiais, se mostraram
ser a entidade no qual, as vitimas mais sofrem vitimizagdo secundéria e culpabilizagdo pela
situacdo de violéncia vivida. E por fim, a comunidade, que através de sua dindmica de omissao
e nao proatividade, apenas refletiu a persisténcia das crengas sociais baseados nos estereotipos

de género enraizados, que contribuem para perpetuacao do femicidio.
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As evidéncias da pesquisa apontaram nao sO as lacunas nas respostas de prevengao,
como também as oportunidades de intervengdes perdidas. O tragico desfecho dessas mulheres
deu-se em virtude da soma de erros, das diversas entidades, ou seja, o sistema de protecdo e
intervencao falhou. Este ndo foi capaz de articular entre os varios servigos envolvidos e nem
mesmo compreender e interpretar as especificidades de cada caso. O que so reforga a urgéncia

da formacao especializada dos diversos profissionais de primeira linha.

Os disparadores de perigosidade se apresentaram como grandes alertas e motivadores
para a a¢do. Diante do momento da denuncia e/ou da manifestacdo do desejo da vitima em
separar-se do agressor, ¢ fundamental uma intervencao antecipada para que o femicidio seja

evitado.

Mesmo com os avangos da luta das mulheres por igualdade de direitos e liberdade e o
seu espago conquistado na sociedade, o comportamento da comunidade mostrou-se como um
retrocesso diante dessas vitorias. Para que o femicidio tenha visibilidade e seja combatido é
necessario o investimento em programas e projetos de prevengdo primaria que reconhegam que
a violéncia doméstica, de género e o femicidio, sdo o resultado da interconexdo complexa de
fatores nos niveis individuais, relacionais, comunitarios e sociais. Essas a¢des de cunho
educativo tém por objetivo principal a alteracdo das normas e desigualdade de género, assim
como a promocdo da mudanca de crengas associadas a estereotipia de género. O que

consequentemente, promove os fatores protetores € minimizam os riscos.

Sendo assim, face aos resultados encontrados, verificou-se que Portugal tem dado
passos timidos em relacdo ao combate do femicidio, embora haja avangos sobre a problematica
da violéncia doméstica e contra as mulheres. As mudancgas t€m sido significativas no contexto
das politicas publicas, da legislacdo e da resposta social a violéncia. Porém ainda se observa
uma intervencdo predominantemente individual ou familiar, portanto, permanece reativa e
centrada nos profissionais, sendo as sobreviventes percebidas como agentes passivas dos
servigos (Cardoso & Ornelas, 2022). Dentre as recomendacdes feitas pelo Instituto Europeu
para a Igualdade de Género, ao avaliar o femicidio em territério nacional, destacam-se a
necessidade da elaboragdo de um conceito de femicidio para a recolha de dados estatisticos, a
fim de refletir as circunstancias especificas relacionadas com a morte de mulheres, e a

implementagdo de um processo continuo de recolha de dados (UMAR, 2021).

Para além disso, o projeto Fem-United propde para a prevencdo do femicidio em

Portugal, campanhas de sensibiliza¢do centradas na vitima com o foco na prote¢ao, assim como
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a criagdo de campanhas diferentes e variadas para chegar a varios tipos diferentes de
populagdes, tais como os profissionais de primeira linha e o publico geral. Pontua-se também,
orientacdes €ticas para a comunicacdo social sobre a representacdo mididtica em relagdo a
violéncia doméstica e femicidio, e por fim, a avaliacdo continua e rigorosa de medidas e

politicas, para garantir que as vitimas sejam efetivamente protegidas (Magalhaes et al, 2022).

Essa investigacdo emerge como um pequeno contributo para que o fendmeno do
femicidio torne-se visivel. Dada a relevancia do tema, também se mostra como uma
contribuicdo para a drea da Psicologia, especificamente para a Psicologia Clinica, que para além
de avaliar e intervir junto as vitimas e aos agressores, tem uma grande responsabilidade ética,
profissional, cientifica e social na prevencao e na sensibilizag¢do da sociedade sobre o femicidio.
No entanto, por se tratar de uma pesquisa qualitativa, os resultados sao especificos ao contexto
em que foi realizado, ndo podendo ser generalizado para toda a populag¢do, o que leva a uma
compreensdo limitada do fendomeno. Em virtude disso, as sugestdes para estudos futuros
concentram-se em uma analise mais aprofundada da eficicia dos programas de prevengao e
interven¢do, como campanhas de sensibiliza¢do, aplicagdo da lei, capacitagdo dos profissionais

de primeira linha e dos servicos de apoio a vitima.

Diante do exposto, concluimos, que o femicidio ¢ um sintoma de uma sociedade
adoecida. Diariamente, mulheres ao redor do mundo clamam por ajuda e suas vozes sdo
silenciadas pela opressdao de um sistema autoritario que pune e mata para manter seu dominio.
Portanto, para que esse crime seja erradicado, € vital o engajamento da sociedade geral no

combate ao femicidio.
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