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RESUMO

Esta Dissertagiio de Mestrado visa estudar as representacfes socigis e atitudes de
oficiais e sargentos da Marinha em relagdo aos problemas do consumo de 4lcool ¢ drogas
ilegais. Pretende em particular determinar se os sujeitos que frequentaram o Curso de
Operadores de Prevencéo de Alcoolismo e Toxicodependéncias (COPATD), ministrado no
dmbito da politica da instituigio militar, alteram ou nfo a sua maneira de encarar o

alcoolismo e as toxicodependéncias, no sentido prescrito pelo mesmo curso.

O método de aproximagfo ao problema proposto foram as representacoes sociais
enquanto “conjunto de conhecimentos, crengas e opinibes partilhadas por um dado grupo
em presenca de um dado objecio social” (Moscovici, 1986), e em particular a Teoria do
micleo central formulada por Claude Abric (1976, 1984). Para analise dos dados
utilizAmos ainda o conceito de andlise de similitude (Flament, 1986) e a operacionalizagfio

proposta nos trabalhos de Pierre Vergés (1992, 1994).

Constituiram-se duas amostras de militares da Marinha, correspondendo 28
sujeitos ao grupo com o Curso e 40 ao grupo que ndo frequentou o Curso. Os dados
recolhidos através de um questionario estruturado enviado 20s sujeitos, foram tratados pela
aplicacdo informatica desenvolvida por P. Vergés (1992, 1996).

Os sujeitos foram solicitados no questionario a elaborar um trabalho cognitivo de
analise, comparagio ¢ hierarquizacio:
- Produg@o por associagio livre e elaboragdo posterior de categorizacio do contetdo.
- Escolha e classificagdo de um corpo de itens dados para verificagdo da centralidade.
- POr em relagfio termos apresentados criando agrupamentos ou familias de palavras, que

avaliam a expressdo racional e cognitiva da representacdo.




- Recolha das atitudes perante a politica em vigor na institui¢do para os problemas de

alcoolismo e da toxicodependéncia

Os resultados revelaram em resumo, que a representagdo social do alcoolismo - na
sua componente mais estavel e duradoura - para os dois grupos, pode ser definida como
uma situacio de dependéncia e degradacéo, associando as no¢des de sofiimento, prejuizo-
laboral e alteracdes de comporiamento, na componente mais relacionada com o contexto
imediato e quotidiano dos sujeitos. Os sujeitos com o Curso agregam a esta representacdo
comum, as nogdes de doenca e de recuperacio.

No caso da Toxicodependéncia, podemos definir a representacdo comum aos dois
grupos como uma situagdo de dependéncia, doenca e crime. Os sujeitos com o Curso
diferenciam ainda, na representacdo, as nogdes de degradagdo, sofrimento, juventude e

curiosidade.

Combinando os resultados globais para os dois grupos, a comparacio entre a
representagdo social do alcoolismo e da toxicodependéncia, revela que estas situagBes tém
em comum, as nogdes de dependéncia, degradacio, marginalidade, alienagéo e fuga. A
diferenga consiste essencialmente, na associacdo das nogdes de crime e igualmente, de

recuperacdo, a representagdio da toxicodependéncia.

Relativamente ao estudo das atitudes em relagdo 4 politica definida pela
organiza¢do militar, existe uma analogia obvia relativamente ao prejuizo no funcionamento
do servico, ao envolvimento emocional e ao nivel de conhecimento das normas. Estas
normas e procedimentos de encaminhamento e reinsercdo s3o igualmente pouco

conhecidas pelos sujeitos que constituem a amostra.




A atitude € diferente, fundamentalmente quanto ao afastamento das fileiras das
pessoas afectadas. Ha maior aceitagio para os alcodlicos continuarem ao Servico e rejei¢io
dos toxicodependentes. Parece assim, que em ambos 0s casos os sujeitos ndo manifestam
confianca na capacidade de recuperagdo da toxicodependéncia. Isto pode depender do facto
de a alternativa para tratamento no meio militar ter sido recentemente introduzida €, 08
seus resultados e efeitos serem pouco divulgados. Parecem ainda, indicar estes resultados,
uma dificuldade de associagdo entre o alcoolismo e a toxicodependéncia, enquanto doengas

do mesmo tipo - dependéncia de subsidncias (DSM-IV).

Finalmente, pensamos que a andlise dos resultados em relagio ao problema
proposto no inicio, que era o de verificar a influéncia do curso na representacdo, se
confirma no sentido consentdneo com a estratégia definida pele organizagdo militar, em
relagdo aos problemas do consumo de 4lcool e de drogas ilegais. Todavia, é também
provavel que o relativo insucesso das medidas de prevencio, tratamento e recuperagdo da
toxicodependéncia, na sociedade civil, bem como a maior aceitacdo social do alcoolismo,

possam influenciar a representa¢io dos militares sobre estes problemas.
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I - INTRODUGAO

Problema de Investigacéo

Esta Dissertacdo de Mestrado visa estudar as representagées sociais e atitudes de
oficiais e sargentos da Marinha em relagéo aos problemas do consumo de 4lcool e drogas
ilegais. Pretende em particular determinar se os sujeitos que frequentaram o Curso de
Operadores de Prevencéio de Alcoolismo e Toxicodependéncias (COPATD), ministrado no
ambito da politica da instituicdo militar, alteram ou nfio a sua maneira de encarar o
alcoolismo e as toxicodependéncias, no sentido prescrito pelo mesmo curso.

O COPATD tem a duragio de 10 dias num total de 40 horas, e é ministrado na
Escola do Servigo de Saude Militar. O seu conteudo curricular é multidisciplinar, visando
o conhecimento dos problemas de alcool e outras drogas, nfo s6 do ponto de vista médico,
como na perspectiva legal e social. Visa ainda promover competéncias de accdo nas
actividades previstas para os Operadores de Prevencio nas unidades militares.

O Curso insere-se numa estratégia organizacional de combate a toxicodependéncia
e alcoolismo. As Forgas Armadas enquanto organizagdo e entidade “empregadora”, ndo
estdo imunes a este fenomeno social, potenciado pelos eventuais riscos de seguranca e
operacionalidade proprias da missdo da organizacgdo castrense.

Em 1993, muito oportunamente, o Ministério da Defesa Nacional, aprova um
Programa para a Prevengdo e Combate a Droga e ao Alcoolismo nas Forca Armadas

(ANEXO 1) que tem como pressuposto, claramente expresso na sua introducdo, a ideia
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chave de que “o uso de estupefacientes e dlcool ndo pode deixar de ter as suas
consequéncias no meio militar”(MDN, 1993).

Este Programa assume um empenhamento global em accles de prevencio,
dissuasdo, tratamento e reintegra¢io do militar afectado, com o estabelecimento dos quatro
seguintes objectivos principais:

" 1 - Obter a moderagdio do consumo de dlcool e a abstinéncia total de
drogas ilegais em meio militar;

2 - Desenvolver acgbes de controle que possam ter um efeito dissuasor;

3 - Promover a recuperagdo dos militares referenciados por problemas de

dalcool ou drogas, através de tratamento adequado;

4 - Estabelecer a descentralizacdio em “teia profildctico-terapéutica™, com niveis
de especializacdo e diferente intervengdo, pela importdncia da componente socio-

laboral na eficacia do programa;” (MDN, 1993)

Convém assinalar desde j4 que o Programa, tem antecedentes proprios.
Efectivamente a preocupacdio com a resolugio dos problemas atras assinalados ja4 havia
sido objecto de um Despacho conjunto do Conselho de Chefes de Estado-Maior dos trés
Ramos, datado de 1988, precisamente com a mesma designacio do referido Programa.

Para o seu desenvolvimento e aplicagdo sdo definidos trés niveis de acgdo:

NIVEL 1 - Unidade
E constituido o Niicleo de Apoio ao Comando (NAC) composto por:

- Oficial de seguranca;

- Operadores de prevengio (OP);

- Oficial médico;

- Oficial capeldo e de educag@o fisica sempre que existam;

NIVEL 2 - Servigos de Psiquiatria dos hospitais militares e laboratdrios de foxicologia

NIVEL 3 - Unidades de tratamento de reabilitacdo psicossocial.
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De notar que a cada um destes niveis correspondem ac¢des diferenciadas baseadas
no conceito descentralizador atras enunciado nos objectivos principais do Programa.

Ainda no dominio dos conceitos, o referido Programa define, e distingue, os
conceitos de doenca, dependéncia, abuso, intoxicacdo e privagdo, em justaposicio aos

critérios da DSM-1V (1994).

Compete ao militar habilitado com o Curso de operador de prevencdo (OP), sob a
coordenacgdo do NAC (caso esteja constituido) no 4mbito das acgdes do programa, realizar
na sua unidade militar sessdes e palestras de sensibilizagdo, desenvolver accdes de
encaminhamento e de reintegragdo socio-profissional.

No passado, estes problemas encontravam as Unicas respostas ou no plano
disciplinar, quando se atingiam comportamentos gravosos, ou nos servicos médicos. No
segundo caso a resposta clinica centrava-se nas consequéncias fisicas ou mentais, e nfio no
tratamento e a reabilitagdo adequados & doenga primaria. No caso da Marinha, que
desempenhou um papel de lideranga neste processo no seio das FA's foram publicadas, a
partir de 1976 sucessivas Directivas e Normas de procedimentos a adoptar, em casos de
alcoolismo e consumo de drogas ilegais. Com exclusdo da ultima Directiva, datada de
1993, todas estas ac¢des da Armada tiveram caracter reservado e confidencial.

Em 1980 € criado o Laboratorio de Analises Farmacotoxicologicas da Marinha
(LAFTM), inicialmente com preocupagdes no ambito da medicina desportiva e que
rapidamente adoptou metodologias de natureza preventiva, apoiadas por tecnologias
analiticas relacionadas com a saide ocupacional e o rastreio de drogas de abuso.

E também na Marinha que funciona, ainda hoje, a tnica unidade consignada no
programa, para tratamento de alcodlicos e toxicodependentes, designada Unidade de

Tratamento Intensivo de Toxicodependéncias e Alcoolismo (UTITA), cujos resultados,




apos dois anos de funcionamento, revelaram que 81% dos doentes que realizaram
tratamento nesta unidade estavam abstinentes, sendo que 20% h4 mais de um ano, e ainda
que 88% tinham mais de 8 anos de servigo (E. Ferreira; J. Pires, 1994). Dados posteriores
assinalam o abandono das fileiras por insucesso das medidas adoptadas, de 19,2% de
sujeitos, mantendo uma taxa de abstinéncia pés-tratamento de 64% e destes, 74,4% ha
mais de um ano, num universo de 56% doentes alcodlicos e 43% dependentes de outras

drogas (S. Oliveira; J. Pires, 1997).

Alcool e Drogas Em Meio Laboral

Estudar a maneira como um grupo de pessoas encara o alcoolismo e a
toxicodependéncias numa organizagdo que adoptou uma politica especifica, leva-nos a ter
necessidade de conhecer os principais aspectos do problema, relacionados com o impacto
em meio organizacional e laboral, bem como o funcionamento e resultados dos modelos de
intervengdo em que se inspirou a politica da organizac¢fo militar.

De uma forma geral, consideram-se as seguintes consequéncias do consumo
abusivo e da dependéncia de &lcool ou drogas: O aumento do absentismo, a reducdo da
produtividade e a maior frequéncia de acidentes por parte das pessoas afectadas. Estas
consequéncias s3o, normalmente, antecedidas de outras menos evidentes que acarretam
elevados custos ocultos como sejam, os atrasos, as decisdes inadequadas, a danificacio de
material, os conflitos, a sobre utilizagio de recursos médicos e sociais. Todos cles ajudam
a promover a imagem negativa de qualquer empresa ou organiza¢io
(Martin,Kraft,Roman,1994;Backer,1987;Masi,1986), militar ou nfo.

Em 1987, um estudo conjunto da OIT ¢ da OMS estimava que 70% e 62% das

pessoas com problemas de consumo de &lcool ou drogas, respectivamente, estavam
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enquadradas profissionalmente, calculando de entre varias consequéncias que 15% a 30%
de acidentes mortais ocorridos no local de trabalho, sdo devidos ao consumo de alcool ou
drogas. Este tipo de problemas reduz em 25% a capacidade dos individuos afectados
(OIT/OMS, 1987).

Mais recentemente, um estudo europeu (Smith,J.P.,1993), patrocinado pela OIT e
pela Comissdo da Comunidade Europeia, associa ao consumo de alcool, entre outros, a
diminui¢io da produtividade (87,5%), e os problemas disciplinares (80,6%). No caso das
drogas ilegais, 41,8% dos despedimentos e 54,5% do absentismo, estdo associados ao seu
consumo, segundo o mesmo estudo. No nosso pais, sdo ainda poucos os dados disponiveis.
Contudo, alguns estudos realizados, corroboram as conclusdes tidas a nivel internacional
(Pereira, O.G., 1993 ;Vitéria, P., 1994).

Nesta linha, alguns autores, referindo-se ao alcoolismo e toxicodependéncias,
designam estes problemas por “doencas do siléncio”, dada a tendéncia consciente ou
inconsciente, do proprio e dos que o rodeiam, negarem ou esconderem o problema e as
inerentes consequéncias (Campbell e Graham,1988; Ouvrard,1992; Ternest,1989). Parece,
assim, inegavel e obvia a vantagem de uma politica de prevencfio, controle, tratamento e
reintegracdo profissional. Quanto mais tardiamente for assumida, uma postura preventiva a
todos os niveis, maior a possibilidade de afastamento do trabalhador (de qualquer nivel
hierarquico). S&o claros exemplos das consequéncias dessas doencas do siléncio, o
despedimento ou a reforma compulsiva, com custos directos e indirectos de
indemnizacdes, de custos judiciais, de recrutamento ou substituigio no local de trabalho

(Shahandeh,1985).




Modelos de Intervencio em Meio Laboral

Segundo a OIT (1988), o local de trabalho é um local apropriado para prevenir e
resolver problemas relacionados com o consumo de 4lcool ou drogas. As pessoas tém
assim mais probabilidades de recuperar, contando com o apoio da sua empresa, dos seus
colegas e familiares.

De acordo com as medidas adoptadas, a variada gama de respostas aos problemas
de consumo e dependéncia de substincias, pode agrupar-se em trés areas distintas:

- Controle do consumo e diminuiggo da disponibilidade das substincias;

- Prevenc@o através de ac¢des de sensibilizagdo e informagdo sobre os maleficios e
riscos para o trabalhador e a promoc¢8o da satide em geral e finalmente;

- Os programas de assisténcia que normalmente envolvem:

A identificagio da extensdio e gravidade do problema, e a dos préprios trabalhadores

afectados (quer de alteragdes do desempenho, quer através do rastreio por an4lises, ou por

simples autoreferenciaco. Em termos médicos, a avaliagio individual compreende o

encaminhamento para tratamento, a exigir modalidades diferenciadas, mas visando sempre

a manutencdo do proprio emprego.

Uma das modalidades destes programas sdo, por exemplo, os chamados “Employee
Assistance Programs (EAP), muitos vulgarizados nos EUA e Canad4, e também ja com
alguma expressdo na Europa. Esta modalidade de programas de assisténcia consiste,
essencialmente, na persecu¢do de uma estratégia global para a identificagio precoce dos
problemas que afectam tanto o desempenho e a produtividade laborais como a ajuda aos
trabalhadores afectados, incluindo tratamento e reintegragdo profissional. Em geral,
desenvolvem-se mediante acordo e ac¢do concertada entre Trepresentantes dos

trabalhadores e a administragdo da empresa empregadora.
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Na sua implementacdo, torna-se normalmente necessario a adopcdo de
regulamentacio especifica, formacdo e mecanismos de avaliagdo, de acordo com os
recursos, dimensdo e natureza da empresa (grande parte recorre a servigos especializados
externos).

Nao sendo as chefias necessariamente especialistas em medicina ou “experts” em
problemas de alcool ou drogas, a sua formacfo € essencial para o desenvolvimento do
programa (Carrilho, 1988). De facto, ignorar, ou até facilitar atitudes e comportamentos
gravosos de quem assim se pensa ajudar, relacionados com o uso de substincias, permite a
evolugdo dos problemas, a niveis de degradagdo por vezes incompativeis com a
manutencdo do posto de trabalho. De acordo com a filosofia destes programas, a
confrontacdo de um trabalhador, exprime em simultdneo, uma preocupagio e alguma
firmeza, que permita o encaminhamento para tratamento, em alternativa a outros
procedimentos legais ou disciplinares.

No contexto global do EAP, e como meio auxiliar, costumam ser utilizadas analises
para deteccdo de drogas ou alcool, com caracteristicas muito variaveis quanto a frequéncia,
universo de aplicagio' e tipos de drogas pesquisadas (D.Ackerman,1991).

Finalmente, quanto a sua eficacia os EAP’s sdo considerados eficazes, quer em
termos de custo-beneficio, com vantagens em termos de recursos humanos (menor rotagio
de pessoal, baixa o absentismo, menos problemas laborais), quer em termos de seguranga e

produtividade (Dale A Masi, 1986).

' Em 1988 é publicado o “Drug Free Workplace Act” pelo Senado americano, exigindo uma politica para o consumo de
substéncias 4s empresas para que possam celebrar contratos superiores a 25000 délares com o Estado.
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Programas Militares

Os actuais programas militares, sdo muito semelhantes aos usados em meio civil.
Contudo, algumas dissemelhancas os separa, sobretudo na natureza das estratégias
organizacionais em que se apoiam (P.Harig,1991). Na Marinha Americana dois
acontecimentos estdo na origem da actual politica: Um inquérito do Pentagono em 1980,
revelou através da analise de respostas anonimas de 20 000 marinheiros, que 27% do
pessoal com menos de 25 anos consumia drogas ilegais; A analise do conhecido acidente
com o porta-avides “Nimitz” em 1981, apurou que 6 dos 10 mortos tinham consumido
drogas nos tltimos trinta dias (D.Ackerman,1991).

Actualmente, a Marinha Americana dispde de pelo menos 24 centros de tratamento
e de 5 laboratdrios, realizando 1,8 milhdes de analises de urina por ano, sendo considerado
um paradigma dos mais adequados procedimentos técnico-laboratoriais, pelo rigor de
resultados e pela cadeia de custddia das colheitas efectuadas. Em 1987, o Departamento de
Defesa dos EUA gastou um total de 228 milhdes de dolares envolvendo nestes custos o
Exército, Marinha, Forca Aérea e Marines, constituindo o maior programa conhecido em

termos de satde ocupacional para os problemas de alcool e drogas.

Representacdes Sociais

Nesta dissertagfio, consideramos o estudo das representacdes sociais enquanto
“conjunto organizado de informagdes, opinides, crengas e atitudes a proposito dum dado
objecto ou situagdio” (Abric,1985), como critério de analise do problema proposto no

&

inicio.
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Efectivamente, assumimos a referéncia tedrica de que as representagdes sociais sdo
mais do que um conjunto de sistemas cognitivos, antes se referem a todos os aspectos das
sociedades e das culturas. Em sintonia com Moscovici (1988), consideramos que as
representagdes sociais sdo um pré-requisito para a acgdo, € por isso igualmente as
valorizamos como “uma modalidade particular de conhecimento que tem por funclo a
elaboracdo dos comportamentos e da comunicaglio enfre os individuos”

(Moscovici, 1961).

Para as ciéncias sociais em geral, e em particular, para a Psicologia Social, a teoria
elaborada por S.Moscovici em 1961, no seu trabalho "La Psychanalyse, Son Image et Son
Public"” tem-se revelado como uma referéncia essencial. De facto, os estudos realizados, e
até a polémica, em térno do conceito das representagoes sociais e das questdes por elas
levantadas, a partir dos trabalhos de Moscovici sdo disso uma evidéncia. O seu sucesso
parece justificar-se cada vez mais pelo interesse e necessidade de encontrar resposta a
questdes essenciais : Como constréi o homem a realidade? Quais os processos que tornam
- viavel a comunicacgfo e a organizagdo dos comportamentos?

Moscovici baseou-se no conceito de representacdo colectiva de Durkheim, para
quem existia uma vida mental individual e colectiva, constituida por representagdes, ou
seja "aquilo que forma um conteiido concreto de um acto de pensamento" (Durkheim,
citado por Moscovici, 1989).

O fundador da Sociologia considerou as representacdes coléctz’vas como o estudo
(positivo) dos factos sociais. Estes tém duas caracteristicas distintas: serem exfernos e
serem coativos. SAo externos porque ndo residem na mente de pessoa, mas na mente de
uma comunidade com homogeneidade cultural. S3o coativos porque quando violam a

expectativa engendrada pela sua externalidade (expectativa da comunidade), esta actua
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repressivamente (desde o simples reparo 4 execugdo) para repor a norma, que n3o necessita
de estar escrita, uma vez que é partilhada por todos os sujeitos da comunidade.

Deste modo, as representacbes de objectos e factos sociais que as pessoas
elaboram, dependem destes dois factores mencionados e dizem-se colectivas, uma vez que
foram engendradas pelas interacgdes interpessoais no conjunto da comunidade.

Para Abric (1994) as representagbes sociais funcionam como um sistema de
interpretagdo da realidade a determinar o comportamento dos individuos, e por essa via,
s80 igualmente uma determinante das proprias relacdes sociais.

Apesar de Moscovici (1976) considerar dificil e até desapropriada uma sua
defini¢do, mesmo que operacional, logo porque o estudo de conceitos como o estereotipo,
imagem, atitude, opinifo, crengas, grupos de aﬁliagéo; entre outros, podem interessar a
outras disciplinas, considera também legitimo e desejavel trocas com essas mesmas
disciplinas, desde que estas permitam um avanco no conhecimento do que acontece a
escala social, no seu sentido mais amplo. Mesmo assim, das diferentes possibilidades de
definir representagdes sociais que Vala (1993) enumera, é do proprio Moscovici a citagdo
de que se trata de:

“um conjunto organizado de conceitos, proposicbes e explicacdes criadas

na vida quotidiana no decurso da comunicacdo interindividual. Sdo o

equivalente na nossa sociedade, dos mitos e sistemas de crencas das

sociedades tradicionais; podem ainda ser vistas como a versdo

contempordnea do “senso comum”.

Ao estudo cientifico das representagBes sociais interessa portanto, a analise dos
processos atraves dos quais os individuos em interaccgio social constréem teorias sobre os
objectos sociais. Dois desses processos sdo intermediarios cognitivos essenciais a

formagdo das representacdes sociais: A objectivaciio e a ancoragem.



Em primeiro lugar a objectivagdio simplifica os elementos da informagdo relativas
ao objecto. Trata-se de uma simplificacdo que é também um processo de remodelacio para
a inscrever na logica interna do grupo, tornando-se consensual e “util”, dado que sé se
pode falar em representacdo social se ela for socialmente partilhada. Ela €, portanto, um
conjunto coerente e imaginado que torna concreto o que € abstracto e possa ser integrado
no senso comum.

Por seu lado, a ancoragem procura tornar familiar o que € estranho, ou seja a
representagdo de um novo objecto para o sujeito € feita a custa de referéncias a
conhecimentos, crengas € valores preexistentes e que sdo percebidas como dominantes no
seu grupo. Assim, pode afirmar-se que a informag8o € processada e introjectada a partir
das categorias pré-elaboradas pelo sujeito.

Moscovici (1986) salienta que € errado afirmar que as representacdes sociais s&o
apenas representacdes cognitivas, até porque se trata de “um conjuntfo de conhecimentos,
crengas e opinides partilhadas por um dado grupo em presenga de um dado objecto
social” (Guimeli, 1994).

Abric (1994) considera a representacdo como um sistema sociocognitivo e ainda
como um sistema contextualizado.

Enquanto sistema sociocognitivo, a representacdo, tem necessariamente que se
submeter as regras e processos cognitivos do sujeito, mas distingue-se de outros processos
cognitivos por ser, também social. A sua componente social €, assim, directamente
determinada pelas condi¢Bes sociais nas quais se elabora ou se transmite a representacao.
Esta dimensdo tem regras que podem ser diferentes da “logica cognitiva”. Este sistema
sociocognitivo constitui, alids, uma evidéncia da especificidade das representagdes sociais.
Dai decorre, também, uma das dificuldades para a sua recolha e analise.

Enquanto sistema contextualizado, Abric salienta que um dos componentes

fundamentais da representacdo € o seu significado. Sendo este determinado por efeito do
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contexto discursivo e social. O contexto discursivo, ¢ decisivo pela importincia das
condi¢des em que € produzido o discurso, ou seja, o significado de uma representagio

depende essencialmente das caracteristicas do discurso implicito no decorrer da interacgio.

Para Abric (1994) as representagdes sociais desempenham um papel fundamental
na dindmica das relacdes e praticas sociais e cumprem quatro fungdes essenciais:
Func¢io cognitiva. Permitem integrar as novidades, compreender e explicar a
realidade. As representacdes sociais definem um quadro de referéncia comum
indispensével aos actores sociais nas trocas e difusdo do conhecimento comum.
Funciio de identidade . Para alem da func8io cognitiva de compreender e explicar a
realidade, as representagdes tém também por fungfo situar os individuos e os
grupos no campo social, permitindo a elaboracdo de uma identidade social e
pessoal gratificante, ou seja, compativel com o sistema de normas e valores social e
historicamente determinados.
Func¢io de orientacdo. Constituem um guia para os comportamentos e praticas
sociais. Este processo de orientaciio resulta de trés factores: A representagio
intervém directamente na "defini¢io do objectivo da situag¢do"; produz um sistema
de antecipagfio e expectativas e, finalmente, ¢ prescritiva. Define, assim, o que €
licito, toleravel ou inaceitavel num dado contexto social.
Func¢io justificativa. As representagdes sociais intervém também como
avalizadoras da acc¢fio, permitindo aos actores sociais explicar e justificar as suas
tomadas de posi¢fo, ou condutas a posteriori, adquirindo um papel de diferenciagdo
entre grupos sociais.
Esta abordagem do problema das representa¢Bes sociais € consentineo com o
paradigma mais geral que informa a Psicologia Social francesa e que lhe prescreve como

objecto o estudo das mentalidades (Smith,R.1995).
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A mentalidade vigente na nossa sociedade tem repercussio nos problemas relativos
ao abuso de élcool e outras drogas, dai que seja razoavel verificar de que modo uma
determinada ac¢fo, como seja no caso vertente o curso (COPATD), pode influenciar no
sentido desejado pela organizagdo militar, tal mentalidade.

O método das representagdes sociais pode assim ser relevante para aproximar o
problema proposto, e fundamentalmente tentar compreender e interpretar as diferencas de
actuacdo verificadas, mesmo no seio de uma organizacdo fortemente hierarquizada e

normativa.

Do ponto de vista metodologico, o estudo das representacdes sociais apresenta, dois
problemas essenciais, a saber: o da recolha dos dados e a sua propria analise (Abric,1994).
Segundo este mesmo autor, pela necessaria coeréncia, um implica o outro, ou seja, o
método de colheita dos dados, a sua qualidade e pertinéncia estdo intimamente
relacionados com o método de analise que escolhermos .

Assim sendo, nesta dissertagio adoptamos a teoria do nticleo central proposta por
C.Abric (1976,1984) enquanto teoria estrutural das representa¢des sociais. Como método
de anélise,. recolha e tratamento dos dados, adoptdmos um conjunto constituido pelo
conceito de similitude, proposto por Flament (1986), pela andlise decorrente da Teoria de

Grafos, e ainda pelos trabalhos de P.Verges (1992).

A Teoria do Nucleo Central

Esta teoria, elaborada por C.Abric (1975, 1984) considera que a representacfio
social tem uma estrutura interna organizada & volta de um miicleo central. Este nicleo é o

elemento ou conjunto de elementos que dé a representa¢do a sua coeréncia e significado
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global. O micleo central €, também, o organizador e estabilizador da representacio. A
auséncia ou transformacdo dos seus elementos provoca uma desorganizacio do significado
da representag@o.

Os outros elementos da representagdo, chamados periféricos, organizam-se a volta
do nucleo central. Constituem a parte mais acessivel, e quantitativamente maior da
representacdo, € o essencial do seu contetido, compreendendo o sisterma periférico as
informagdes retidas, seleccionadas e interpretadas, os julgamentos formulados a propdsito
do objecto e do seu envolvente, os esteredtipos e as crengas.

Por sua vez, o sistema periférico constitui o complemento indispensavel ao sistema
central, do qual depende. Enquanto o sistema central é essencialmente normativo, o
sistema periférico € essencialmente funcional, ou seja, gragas a ele a representagio pode
ancorar-se na realidade do momento presente.

O nucleo central (ou nucleo estruturante) € caracterizado por uma funcdo geradora
e uma fungdo organizativa. Possui ainda uma propriedade essencial que € a estabilidade.

A funciio geradora ¢ a condiggo pela qual se cria, ou se transforma a significagio
dos outros elementos da representagio, fazendo com que adquiram sentido e tenham um
valor na significaggo.

A funcio organizativa do ntcleo central permite relacionar entre si os elementos
da representagdo determinando o lugar que cada um deles ocupa.

A condi¢io de estabilidade assegura a perenidade, mesmo em contextos
dindmicos e evolutivos da representagdo, é o elemento do nucleo central mais resistente a
transformag@o completa da representagio, sendo também esta caracteristica que permite o

estudo comparativo das representa¢des sociais.

Segundo esta teoria, algumas cogni¢gdes que integram a representa¢do social tém

um papel estruturante, tal concep¢do implica a adop¢io de métodos de verificagdo e
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identificagdo desse nucleo central numa aproximagdo ao mesmo tempo descritiva e
explicativa, por forma a compreender a sua organizacio e significado.

Assumindo que duas representagdes s3o diferentes se o seu nucleo central é
diferente (Moliner 1994), parece portanto possivel comparar a representagio de diferentes
individuos ou grupos. As primeiras tentativas de verificagdo do nicleo central, basearam-
se numa perspectiva quantitativa das cogni¢des que estavam em relagdo com o objecto da
representacdo. Esta distingdo quantitativa era insuficiente, e enfermava de uma confusio
inicial da nogdo de centralidade, considerando que o numero de vezes que uma cognicdo
surge na representagdo € uma consequéncia e ndo uma causa da sua centralidade. Uma
cogni¢do relaciona-se com as outras e ocorre mais vezes porque ¢ central e nio o contréario.
De qualquer modo as cognigdes tém uma propriedade quantitativa que exprime a propria
natureza de centralidade que ¢ de natureza essencialmente qualitativa.

Alguns estudos (Moliner, 1988,1989) puderam distinguir as propriedades
qualitativas e quantitativas da no¢iio de centralidade e iniciar alguns métodos de as
verificar. E possivel atribuir 4s cognigdes centrais pelo menos duas propriedades
qualitativas: Valor Simbélico e Poder Associativo, e duas outras quantitativas: A
Saliéncia e a Conexidade.

Valor simbdlico. Dizem-se com propriedade simbolica os termos evocados a
propésito, e que nfio podem ser dissociados do objecto de representacio, mantendo uma
ligagdo indispensavel ao proprio significado do objecto, como por exemplo actividade que
permite ganhar a vida relacionado com trabalho, ou ainda como no estudo de Moscovici
(1961) as nogdes de complexo e de recalcamento, intimamente ligadas ao objecto da
representagdo - a psicandlise - ou como, ainda nesse mesmo estudo, prdtica terapéutica e
ciéncia ndo se poderia chamar psicandlise se ndo estuda-se complexos e recalcamentos.

Poder Associativo: Revelam poder associativo as nogdes que se caracterizam pela

sua polissemia e capacidade associativa em relagdo a outros termos, como por exemplo




cansago, que pode assumir diversas formas gramaticais (substantivo, adjectivo, verbo) e
susceptivel de receber diferentes significados. O poder associativo permite igualmente
modificar o sentido das palavras as quais se associam essas nogdes.

A Saliéncia é uma consequéncia do valor simbolico das cogni¢des centrais. Assim
no estudo de uma representacdo constata-se que certas cogni¢des aparecem mais
frequentemente no discurso dos sujeitos, ou seja, no campo seméintico definido pela
representacdo a etiqueta verbal de uma cognic¢do € mais numerosa que uma outra.

A conexidade: Enquanto o poder associativo determina a capacidade de uma
cognicdo estar em relacdo com um grande numero de outros elementos da representagio, €
possivel agora pdr em evidéncia a maior ou menor conexidade desses termos, ou seja o
lugar na estrutura de relagdes estabelecidas entre os diferentes termos.

Grande parte destas propriedades estdo implicadas na andlise de similitude proposta
por Flament (1986) que admite que dois itens serdo mais proximos na representagio
quanto maior for o numero de sujeitos que os tratam da mesma forma (escolha, rejeigéo,
evocacdo). Esta anélise permite conhecer as relagdes de proximidade entre os diferentes
itens de um conjunto a partir do indice de similitude (coeficiente de contingéncia),
obtendo-se uma matriz e respectivo grafico que pode ser simplificado encontrando a arvore
maxima, que corresponde ao indice maior encontrado na relagdo dos itens entre si.

Este tratamento metodolégico decorre da Teoria dos Grafos, que enquanto modelo
matematico visa uma relativa objectividade de analise. Na tentativa de abstracgdo do
conhecimento importa, segundo Helena Carvalho (1983), desmotivar o "cepticismo
cognitivo” dos que consideram que a matematica se ocupa apenas de rela¢bes abstractas,
bem como a “supersticdio numérica” dos que consideram que a teoria social se ocupa
apenas das relag3es sociais empiricas.

Convém ter presente que a teoria dos grafos se aplicava, na sua origem, a

problemas praticos, evoluindo desde os anos 50 de estudos de modelos sobre o equilibrio
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de estruturas até a sua aplicagdo em dominios muito diversos desde a Engenharia,
Electrotecnia, Agronomia e ainda a Psicologia e a Sociologia.

Esta teoria procura fundamentalmente, analisar as formas e as caracteristicas das
relacdes entre os elementos de um ou varios conjuntos e, principalmente relacoes ndo

quantificdveis, nomeadamente naquelas em que se quer considerar a expressdo de :

"compatibilidade, semelhanca, proximidade;

comparacdo, classificacdio, hierarquia;

- troca, comunicacdo, circulacdo”.

- (Roy Bernard, 1970 citado por H. Carvalho, 1983).

Um grafo exprime a relagdo dos elementos de um conjunto entre si, fazendo
corresponder a cada um, nenhum, um ou mais do que um dos elementos desse conjunto. Os
elementos do conjunto designam-se por pontos ou vértices e 0s pares que constituem a
correspondéncia sdo os arcos do grafo, representados graficamente por uma linha.

O significado dos pontos e dos arcos depende do fendmeno que se esteja a estudar.
Por exemplo podem-se considerar os pontos como individuos e os arcos como uma relagdo
social (poder, vizinhanga, conflito) ou, ainda, os pontos como itens evocados e 0s arcos
como os individuos que os evocaram.

A limitacdo que esta teoria apresentava, no dmbito da Psicologia e de outros
dominios, devido & inexisténcia de um suporte informético que permitisse analises em
grupos numerosos, foi ultrapassada pelos trabalhos desenvolvidos por Pierre Vergés
(1992), inicialmente numa versdo apenas para o sistema MS Dos e mais recentemente, em
1996, um programa informatico para utilizagio em ambiente Windows, permitindo o

tratamento dos dados fornecidos pelo questionario que utilizamos na presente investigacio.

Como oportunamente se descreve no capitulo sobre o método, o instrumento de

recolha de dados inclui a recolha das atitudes (5parte do questionario) dos sujeitos em
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relacdo 4 politica da organizagio para os problemas do uso do alcool e das drogas ilegais.
Utilizamos o conceito de atitude como a expressdo verbal das preferéncias e oposi¢do dos
sujeitos avaliadas nas componentes cognitiva, afectiva e volutiva ou comportamental
(Katz, Stoland, 1959; Rosenberg, Hovland, 1960). Trata-se portanto, de verificar a
adequacdo das medidas em vigor na organizacio (Marinha), e a representacio dos
respondentes, possibilitando a discussdo de uma forma mais objectiva, da contingéncia

imediata dos sujeitos.

Objectivos do Estudo

A teoria das representagGes sociais de Abric foi uma opcéo de estudo que julgamos
adequada, pelo interesse em conhecer o nucleo central e os elementos periféricos da
representagdo, do alcoolismo e da toxicodependéncia, numa amostra bem delimitada e
contextualizada. A preocupagio deste estudo visa essencialmente compreender e avaliar a
influéncia na representagio, de uma pratica social. Esta pratica € a frequéncia de um Curso
de Operador de Prevengdo e a participagdo num programa para os problemas do uso de
alcool ou drogas no meio militar.

Nesta linha de pensamento, os principais objectivos deste trabalho séo:

- Conhecer e analisar a representacdo social do alcoolismo e da toxicodependéncia, entre
um grupo de militares da Marinha.

- Determinar a sua estrutura (nicleo central e elementos periféricos)

- Avaliar a existéncia de eventuais diferencas na representa¢do em fungdo da formagfo

especifica recebida.
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Il - METODO

Sem perder de vista o problema central e os objectivos a atingir, este capitulo

pretende descrever o método utilizado para conduzir a investigagéo.

Sujeitos e Procedimento

No plano de investigagdo partiu-se da populagio de militares da Marinha que
frequentou o Curso (COPATD). Seguidamente, foi encontrada uma amostra probabilistica
acidental, ou seja, um grupo com o mesmo numero de sujeitos, escolhidos em func@o do
posto, classe e idade, que néo frequentaram o referido Curso.

Foram, assim, constituidos dois grupos de militares da Marinha (oficiais e
sargentos) que frequentaram ou ndo respectivamente, o Curso.

Do total de 130 syjeitos, foram excluidos 34 por se encontrarem ao servigo, fora da
Marinha, em unidades fora do Continente ou embarcados. A recolha de dados decorreu no
periodo de Outubro a Dezembro de 1996.

Os questionarios individuais e confidenciais, a que se anexou copia da autorizagdo
para a realizacdo do estudo, foram enviados aos restantes 96 sujeitos seleccionados. Foram
recebidos 70 respondentes, dos quais excluimos dois, por nfo terem respostas completas na
questdo em que se pediam para formar grupos a partir de 32 palavras dadas.

No final as duas amostras ficaram constituidas por 68 militares, correspondendo 28

ao grupo com o curso e 40 ao grupo sem o0 Ccurso.




Instrumenio

O questionario foi, portanto, o método de recolha de informagio utilizado. Para a sua
elaboragio foram previamente considerados alguns pontos, quer em funcio da
especificidade do estudo, e dos sujeitos a inquirir, quer em fun¢do da clareza e rigor
metodologico. Assim interessou neste questionario assegurar um conjunto de questdes que

permitisse a obtencdo dos seus objectivos:

- Definir o formato e a natureza das questdes a colocar;

- Definir a sequéncia logica e o proprio encadeamento das questdes
- Aspecto gréfico e extensdo do questionario

- Instrugdes para cada questdo suficientemente claras e precisas.

Interessou portanto, uma recolha de informago que contemplasse um conjunto de
requisitos metodologicos especificos, em consonincia com o modelo de analise
anteriormente descrito. A apresenta¢do grafica das questdes inspirou-se em Smith e Pereira
(1993), autores que estudaram as estratégias para o problema do alcoolismo e

toxicodependéncias no meio laboral, nos paises da Unido Europeia.

Apresentamos, de seguida, a descri¢io do questionario e pormenorizadamente as 5

partes que o constituem:
17 Parte

Uma questdo de evocacdo sobre toxicodependéncia e alcoolismo. Esta consiste em
pedir ao sujeito a partir de uma palavra indutora, que produza todas as palavras ou
expressdes que lhe ocorram de imediato, enquanto associacio livre, de caracter

espontineo, permitindo a ocorréncia de elementos implicitos ou latentes.
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Neste tipo de resposta € utilizada a técnica de analise de conteudo (associacdes de
palavras e analises de proximidade semaéntica), podendo determinar tanto a objectivagdio e
a ancoragem, como sistema central e periférico, através das relagdes entre os elementos de

representacio.

A anélise de conteudo esta simplificada, na medida em que o suporte informatico e
estatistico utilizado e construido por P.Vérges (1992, 1996) permite a introducgo de todo o
texto, eliminando as palavras de duas letras e mostrando todas as palavras no seu contexto.
Permite, portanto, efectuar uma analise detalhada e construir de imediato os "dicionarios"

de palavras.

O sistema central e periférico corresponde & distribuicio pelos quadrantes
encontrados no cruzamento entre a frequéncia das palavras evocadas e a ordem média de
evocagio. O miicleo central corresponde aos termos de maior frequéncia e de primeira
ordem de aparecimento; por sua vez, sistema periférico é constituido pelos termos de

menor frequéncia e maior ordem de evocagio.

Para determinar a ancoragem da representagdo, procedeu-se a categorizacio das

palavras evocadas, tendo em conta os seguintes procedimentos:
- Construir "dicionarios" de palavras para cada grupo de estudo.

- Efectuar a codificagdo das palavras de cada um dos dicionarios utilizando as regras que

a seguir se discriminam:
- as formas verbais devem ser transformadas em adjectivos ou substantivos;

- os adjectivos e substantivos devem ser mudados para o singular, e para o

masculino ou feminino, conforme o caso;

- 0s sinonimos devem ser mudados para a forma mais frequente que for utilizada no

conjunto de todos os dicionarios construidos.
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Esta fase da analise de contetido deve requerer cuidados especiais para evitar fugir ao
pensamento dos inquiridos. Para tal, devem ser utilizados um conjunto de juizes para
individualmente classificarem cada uma das palavras, validando apenas as palavras em que
foi verificado acordo entre os juizes. As palavras seleccionadas devem aparecer na sua
forma mais simples retirando-lhe os sufixos, prefixos, e as formas negativas e ainda

abreviar todas as frases em codigo.

As categorias assim constituidas sdo posteriormente, analisadas através dos graficos de

semelhancas de modo a determinar as relagOes entre as varias categorias.
2°Parte

Uma segunda questdo permite estudar de per si as relagbes de similitude e as
relagdes de antagonismo ou de exclusdo. A partir de uma lista de 12 frases, o sujeito
respondente € solicitado a efectuar a escolha das 3 frases que lhe parecem mais importantes
e de outras 3 menos representativas, afectando um score de 3 e 1, respectivamente. As

restantes € atribuido o score 2.

Esta questdo permite comparar a importdncia relativa de certos elementos da
representacdo em grupos diferentes. Permite ainda, a verificagdio da centralidade de cada

uma das frases, e a caracterizagio da representagio.

A andlise dos dados € efectuada automaticamente pelo programa informatico,
elaborando-se uma matriz de frequéncias para a totalidade das frases apresentadas no
questionario.
3*Parte

Numa terceira questdo os sujeitos sdo solicitados a construir grupos de palavras de

significado homogéneo, a partir de um conjunto de 32 palavras propostas, podendo estas
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ser repetidas em varios grupos. Sao ainda solicitados a formar no minimo de 2 ¢ um
maximo de 4 grupos, dando um titulo a cada um deles.

Pretende-se aqui apreender as estruturas esquematicas da representag@o, analisando
os conjuntos efectuados a partir da analise de similitude obtida pela matriz de
coocorréncias. Esta informacdo ¢ essencial na andlise da organizagdo interna da
representacio.
4°Parte

Como complemento da questdo anterior, foi solicitado aos sujeitos para
estabelecerem uma ligacdo (no maximo 12), através de um traco entre as palavras que
considerem estar eventualmente relacionadas. Os termos propostos, no total de dez, foram
dispostos em circulo, no questionario.

A matriz de coocorréncias permite construir um grafico representativo da estrutura
cognitiva da representacdo, pondo em evidéncia zonas de polaridade, e ainda a centralidade
de alguns dos termos utilizados.
5*Parte

Nesta ultima parte do questionario, utilizamos o conceito de atitudes, cuja avaliacio
esta relacionada com a politica da organizacdo, e ndo directamente a representagdo social.

A componente afectiva da atitude foi avaliada através da questdo directa “O
relacionamento com pessoas afectadas por problemas de consumo.. faz-me sentir
emocionalmente envolvido™

A componente volutiva ou comportamental foi avaliada através de duas questdes:
“Face a referenciacdo de um militar com problemas relacionados com o consumo...deve
ser afastado das fileiras” e “A presenca (como colega ou subordinado) de alguém com
problemas de consumo...afecta o bom funcionamento do meu servico”

Nestas questdes foi utilizada uma escala bipolar de 5 pontos (“de fotalmente em

desacordo”, a "totalmente de acordo”).



A componente cognitiva da atitude foi avaliada através do grau de conhecimento
expresso pelos sujeitos numa escala bipolar de 5 pontos ("nulo” e "total”) da actual
regulamentacdo sobre toxicodependéncias e alcoolismo na Marinha.

Este questionario € apresentado em ANEXO 2.




lil - RESULTADOS

Apds a recolha, o tratamento dos dados foi inicialmente feito para o total da
amostra e s6 depois foram considerados os dois grupos.
A apresentacgdo dos resultados € feita, primeiro para o alcoolismo e, posteriormente

para a toxicodependéncia, contemplando sempre os dois grupos considerados.

Representacdo Social do Alcoolismo

Objectivacio e estrutura interna da representagio

As respostas recolhidas da 1* parte do questionario (questdo de evocacdo) foram
submetidas a uma analise lexicografica (ANEXO 3) e tratadas com o programa informatico
desenvolvido por P.Vergés (1992). A analise lexicografica classifica os termos evocados
de acordo com a frequéncia e a ordem média de evocacdo (tal como se apresenta no
Quadro 1). Como se verifica da sua leitura, foi possivel determinar, simultaneamente quer
o sistema central e periférico quer a objectivagio da representacdo social do alcoolismo.

Foram evocados 142 termos pelo grupo com o curso e 200 no grupo sem 0 Curso
(ver ANEXO 3 - Base de dados brutos). A frequéncia absoluta de 3 ou mais termos para o
sistema central foi considerada tendo em conta o numero de palavras diferentes em cada
grupo, de 69 e 85 respectivamente, as frequéncia relativas para cada palavra foram obtidas
em fun¢do do total de sujeitos em cada grupo.

A média da ordem de evocagdo foi de 3,29 para os sujeitos com o curso e de 3,28
nos individuos sem o curso, dividindo no Quadro 1 as evocagdes acima e abaixo desse

valor no grupo respectivo.




A média da ordem de evocagio (possivel entre 1 e 8), indica a maior ou menor
importancia dos termos para os sujeitos que os produziram. A analise das frequéncias dos
termos evocados pde em evidéncia uma hierarquizagio com base no numero de vezes que

€ evocado cada um deles.




QUADRO 1 - Alcoolismo - Termos evocados, segundo as frequéncias e ordem média de evocagio.

COM COPATD SEM COPATD
++ <329 >329 +-Ft+ <328 >3,28 +-
% med] Y% med| % mes % med.
50 Degradagdo 2| 14,2 Depressao 3,76 || 37,6 Dependéncia 2,13 | 22,6 Doenca 3,89
392 Dependéncia 145 | 10,7 Desnutrigdo 4| 17,6 Bebado 2,67 | 17,6 Familia 3,M
39,2 Doenga 3| 10,7 Destruigio familiar 4|l 17,6 Degradagao 3,14 | 17,6 Inseguranga 4
214 Inseguranca 2,83 | 10,7 Problemasfamiliares 4,33 | 126 Miséria 2| 12,6 Fuga 4
14,2 Irresponsabilidad 3,25 | 10,7 Acidentes 4,67 || 126 Habitos 2 10 Tristeza 3,6
10,7 Confusdo 3 126 Descontrole 238
18 Vinho 2
F>10 10_Sociedad 325
F<10 71 Festa 15| 74 Isolamento 36| 75 Vicio 233| 7.6 Agressio 3
71 Tradigdo 1,61 7,1 Sofiimento 36| 7,6 Exclusao 2587 7,5 Cuftura 333
7.1 Miséria 16, 7,1 Morte 4| 7,6 Pobreza 3| 7,6 Frustragdo 367
7.1 Fuga 2 7,1 Prejuizo laboral 4 & Isolamento 16| 7,6 Irresponsabilidade 3,67
7.1 Habitos 2| 7.4 Rejeicio 4 & Coitado 2| 7,6 Sofrimento 4
7,1 Diversio 26| 7,0 Violéncia 4 § Conflitos 2| 7,8 Prejuizo laboral 5
7,1 Marginalizagao 3| 7,1 Altercomportamento 4,6 & Stress 2| 7.6 Mentira 567
71 Tolerancia 4 & Violéncia 2 & Marginalidade 256
7,1 Recuperagio 6 5 Conflito 286 & Alienagao 3.6
7,1 Socializagao 3 & 26 6 Alter.comportamento 3.6
7,1 Desemprego 7 & Desemprego 25 & Desnutricao 36
& Problemasfamiliares 2,6 & Convivio 4
5 Depressioc 3 6 Derrota 4
&6 Desleixo 4
& I[nconsciéncia 4
6 Riscos 4
& Desespero 456
& Evasdo 586
& Violéncia domestica -1
-4 | f—
Legenda:
++ “- Nicleo da representacio” - 1° nivel

+- “- Nivel que envolve o nicleo” - 2° nivel
-+ “~ Nivel de menor centralidade” - 3° nivel

-- “~ Nivel mais periférico” - 4° nivel

Podemos falar de duas dimensdes no conjunto de resultados apresentados. Uma
dimenséo colectiva, dada pelo numero de vezes que uma palavra € enunciada no total de
palavras (frequéncia), a outra mais individual (ordem de evocagdo) em que a média obtida
se refere a distribuigdo estatistica hierarquicamente estabelecida pelo sujeito para cada
termo. E na combinacgo destas duas dimensdes que resulta a objectivacio da representacdo

do alcoolismo e paralelamente a estrutura interna, ao classificar-mos os termos segundo o
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cruzamento dos dois eixos que representam as frequéncias e a ordem de evocacgio, obtemos
os quadrantes, que representam o sistema central e periférico.

Em cima e a esquerda os termos verdadeiramente salientes e significativos para
toda a populac@io, em baixo e a direita as palavras menos frequentes e citadas em ultimo
lugar. O primeiro indica o nicleo central e o segundo os elementos periféricos. Os outros
dois quadrantes dfo-nos informagfio contraditoria em relagiio aos critérios que os dois
eixos exprimem (frequéncia e ordem de evocacgdo), sendo interpretados (Verges, 1994)
como traduzindo uma ambiguidade e que correspondem a uma zona de desequilibro e
origem de futuras mudangas da representagio.

O nucleo central de ambos os grupos, inclui os termos dependéncia e degradagdo.
Os termos doenca, inseguranca e irresponsabilidade, que estdo no nucleo central do grupo
COm O Curso, passaram, no grupo sem O curso, para o nivel que envolve o nicleo.

No nivel mais periférico, apenas a expressdo alferacdes de comportamento é
comum nos dois grupos, verificando-se uma maior diversidade de termos no grupo sem
curso, apesar de podermos falar de termos equivalentes, ou mesmo sindénimos em ambos 0s

grupos.

Ancoragem da representacio

Os dados anteriores, obtidos na questdo de evocagdo, foram posteriormente
agrupados em categorias de significado homogéneo, analisando a sua relacdo de modo a
poder determinar-se a ancoragem da representacdo.

Através da analise tematica foi realizado o levantamento do contetido de toda a
informacdo veiculada, desta vez com a preocupacsio de identificar os diferentes temas

encontrados na produgio dos sujeitos respondentes. Os diferentes pilares em que assenta o



total da evocag@o sdo os pontos de ancoragem comuns na amostra, ou seja, o0 conteido
activo que dd sentido ao objecto da representagdo.

As caracteristicas e sistema de categorias foi elaborada por dois juizes, para tentar
aumentar a fidelidade da classificagio. Para o calculo do acordo inter-juizes recorreu-se ao
indicador K. Nas situagBes em que os juizes ndo se encontravam de acordo foi a
codificagdio de um terceiro juiz que prevaleceu, os resultados encontram-se no ANEXO 4.

Como explicado aquando da descricio do questionario (Instrumento) foram
constituidas as seguintes dez categorias:

1 - Doenga

Agrupa os termos relacionados com o valor seméintico proximo de uma perspectiva
de disfun¢do orgénico/mental para o alcoolismo.
2 - Degradacéo

Nesta categoria encontram-se, para além do termo degradacdo, palavras de
significado equivalente (desleixo e decadéncia), e inclui também os termos morte e morte-
lenta.

3 - Dependéncia

Nesta categoria, pelo elevado valor de frequéncia, encontra-se apenas o proprio
termo dependéncia.
4 - Recuperacgdo

O alcoolismo sugeriu a evocagdo de termos relacionados com a recuperacdo,
ajuda, fralamento, entre outros agrupados nesta categoria.
5 - Satde

Nesta categoria o alcoolismo ¢ considerado responsavel por alteragdes ao estado de
sande, agrupando os termos que indicam alterages fisicas ou mentais do tipo caquexia,

delirio, desnutrigdo, hepatopatias, vomitos, entre outros.




6 - Consequéncias

Os termos desta categoria relacionam o alcoolismo com diferentes consequéncias,
reunindo palavras como desemprego, violéncia, prejuizo-laboral ou acidentes.
7 - Familia
Todos os termos desta categoria contem a nog¢do de familia, implicada com o
alcoolismo, tanto a expressdo simples como adjectivada por destruicdio, problemas ou
violéncia.
8 - Sociedade
Agrega esta categoria, os termos da evocagdo para o alcoolismo, que se referem a
aspectos sociais do tipo fradicdo, habitos, festa, economia e sociedade.
9 - Vinho
Nesta categoria encontram-se o0s termos considerados mais imediatamente
‘relacionados com o consumo de alcool, incluindo para alem de vinho expressdes como
droga-legal, taberna e bébado.
10 - Psicossociais
Esta ultima categoria agrupa um grande conjunto de termos evocados para
alcoolismo no campo semantico psicoldgico e individual, ndo incluidos noutras categorias.
Caracteriza portanto o alcoolismo com palavras como: depressdo, isolamento, alienacdo,
mentira, frustracdo. O resumo dos resultados, nos itens de maior importancia, obtidos na

categorizagio € apresentado na Tabela 1.
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TABELA 1 - Resultados por categoria e grupo segundo frequéncia dos termos,

percentagem de evocagio e média de ordem de evocagdo

TERMOS [F em % EVOCACAO ” ORDEM EVOCACAQ
CATEGORIA | COPATD S/COPATD, COPATD |S/COPATD| COPATD |S/COPATD
Doenca 2129 4147 85 6.0 31 37
Degradacéao 3143 61 7.1 12.0 7.0 24 34
Dependéncia 114 1112 7.7 7.5 15 21
Recuperacéo 6|87 8194 56 4.0 5.1 43
Salide 6|87 41 47 56 20 4.0 28
Consequéncias| 14 |20.3 18 [21.2 17.6 20.0 4.0 3.1
Familia 3] 43 3135 49 55 40 3.9
Sociedade 13 |18.8 14 {1165 12.7 12.0 2.8 3.2
Vinho 2129 51588 1.4 8.0 20 24
Psicossociais 18 126.1 22 {259 225 28.0 35 37

A Tabela 1 acima indica no item fermos, o valor absoluto e em percentagem dos
termos de cada categoria, revelando-se a importdncia quantitativa das evocacgdes por
categoria e utilizando o numero de palavras diferentes para cada grupo. A categoria
Psicossociais, contem a maior quantidade de termos, nos dois grupos considerados.

A percentagem de evocacdo de cada uma das categorias foi obtida em fungdo do
total de evocagdes verificada, 141 e 200 para o COPATD e sem COPATD,
respectivamente. A analise da Tabela 1 revela, que a categoria Psicossociais, é responsavel
pela maior percentagem de evocacdo, nos dois grupos, 22,5% e 28%.

A importéncia relativa das evocagdes, para os sujeitos, € dada pela ordem de
evocagdo, verificando-se pela tabela que os termos evocados nos primeiros lugares no
grupo com curso pertencem as categorias: Dependéncia (1,5), Vinho (2) e Degradagdo
(2,4). No grupo sem curso igualmente as categorias: Dependéncia (2,1) e Vinho (2,4), mas
também Sauide (2,8) entre as trés nos primeiros lugares da evocagao.

Com os resultados da categorizagdo, construiu-se igualmente, a matriz de

semelhancas, calculando o indice de implicagdo. Pretende-se mostrar a forma como as
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categorias estdo implicadas entre si, isto €, o grau em que uma categoria aparece em
simultdneo com outra no conjunto da amostra. Com base na matriz de semelhancas
(ANEXO 5) foi efectuada uma analise de correspondéncias em modo grafico. As varias
categorias aparecem ligadas por linhas, que v3o quanto 4 espessura, de tracejado a
continuo de diferentes espessuras (de acordo com o numero de sujeitos que estabelecem
essa relagdo). Sobre essa linha consta o valor do indice de implicagio verificado para cada
filtro, ou seja, o limiar que se pretende estabelecer manualmente. Estes "filtros" podem

variar de modo a identificar as relagGes associativas em fungio desse valor.
A representacdo grafica obtida para a arvore mdxima (calculo automatico do valor

maximo do indice de implicagdo verificado entre as diferentes categorias), ¢ apresentada

na Figura 1 para o grupo com o curso, e na Figura 2 para o grupo sem o curso.

Saude Doenga Pgico-sociais

Recuperagic —&7—— Sociedade —72;

57,

l

Dependéncia

FIGURA 1 - Arvore maxima das categorias - Alcoolismo - COPATD

Sdo evidentes na Figura 1 quatro polos associativos; comsequéncias, familia,
degradacdo e recuperacdo (todos com trés ligagdes), destacando-se a existéncia do valor

maximo possivel, do indice de implicagio -100- entre saude e consequéncias e entre esta
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categoria e familia. Igualmente, nas categorias degradacdo e psicossociais ocorre o indice
maximo de implicagdo, ou seja, sempre que houve evocagdo de uma categoria, foi também

evocado um termo da outra categoria ou vice-versa.

Saude Cegradagdo
Psico-sociais
‘\\\
]
Familia 80— Cons
Dapendéncia
Sociedade —— 71— Recuperagioc

FIGURA 2 - Arvore mdxima das categorias - Alcoolismo - S/COPATD

A arvore maxima para o grupo sem o curso, apresentada na Figura 2, revela um
grande poder associativo da categoria consequéncias (com 5 ligacdes), tendo na ligacio
com saiide o indice maximo de implicagio. A categoria vinho, obtém também um valor
significativo na ancoragem da representagdo (3 ligagBes) e na relagio com saiide verifica-

se o indice maximo de implicagio.

Centralidade e Caracterizacio da Representacio

A questdo em que os sujeitos tinham de optar entre um conjunto de doze, as trés
frases que melhor, e as trés que pior caracterizavam o alcoolismo permitiram confirmar a
centralidade e, simultaneamente, caracterizar a representacio social do alcoolismo. Os

resultados foram obtidos a partir dos indices de semelhanga e Taw de Kendall (ANEXO 6).




Para a confirmagdo da centralidade foi por outro lado, elaborada uma matriz de
frequéncias de cada uma das escolhas. Como a seguir se mostra, cada grafico ilustra, para

cada frase, a centralidade, periferia ou ambiguidade correspondente.
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A legenda para todos os graficos sera: No eixo horizontal o n°1 representa o que

menos caracteriza, o n°3 o que melhor caracteriza, o n°2 o valor verificado pela ndo

escolha das anteriores nesse item.

1 - A dependéncia é uma situacio
que ndo se atinge propositadamente

S/COPATD

%

2 - Nao existe cura conhecida mas
¢ possivel recuperar desta doenga

%

3 - Pode reconhecer-se um dependente
pelo seu comportamento e estilo de vida

%

4 - A familia e o trabalho sdo fortemente
prejudicados por este problema

%

5 - Mais importante do que a substincia
consumida, € o que a pessoa faz com ela

%

6 - O estilo de vida de um consumidor
dependente leva-o ao sofrimento

%




7 - Quando o préprio nfo pode parar o consumo
quando deseja, indica a sua dependéncia

8 - Recuperar deste estado exige ajuda profissional
e envolvimento familiar

9 - Uma pessoa em recuperagdo melhora continuamente
o seu desempenho profissional

10 - A negac@io do problema e das suas consequéncias
€ uma caracteristica da doenga

11 - E necessario recuperar nos aspectos
biologicos, psiquicos e sociais

12 - A melhor ajuda para a recuperagfio
¢ a confrontac8io com as consequéncias do uso

%

%

%

80
70
60
50 /,.,a\
308" T
20 =2
10
o8 ;
1 2 3

Quando o grafico apresenta frequéncias crescentes, revela a centralidade da frase

respectiva, no caso de frequéncias decrescentes esta pertence ao campo periférico, nas

frases em que existem oscilagdes, indica a ambiguidade desse item.

A analise dos graficos para confirmagdo da centralidade pode resumir-se pela tabela

2 apresentada em seguida, distribuindo o numero das frases pelos itens nos dois grupos:
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TABELA 2 - Resumo da centralidade da representagio
do alcoolismo - COPATD &S/COPATD

Central |Periférico | Ambiguo

COPATD 4:10 5 1:2:3:;6:;7:8:9
1

7
S/COPATD [(4;:;8;10(1:5 2:;3:;6:;7:;9;11;

Finalmente, para caracterizar o alcoolismo, sdo apresentados na tabela 3, para os

dois grupos, as frequéncias obtidas por cada frase.

TABELA 3 - Frequéncias das frases para caracterizagio

do alcoolismo para o COPATD e S/COPATD

MELHOR CARACTERIZANM| MENOS CARACTERIZAM

FRASES| COPATD |S/COPATD| COPATD |S/COPATD

1 214 15.0 28.6

2 25.0 10.0

3 17.9 25.0

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Os valores apresentados a sombreado mostram que as trés frases que melhor
caracterizam o alcoolismo sdo, para 0 grupo com o curso:
4 - A familia e o trabalho sdo fortemente prejudicados por este problema
10 - A negag@o do problema e das suas consequéncias € uma caracteristica da doenca
8 - Recuperar deste estado exige ajuda profissional e envolvimento familiar
As que menos caracterizam o alcoolismo:
5 - Mais importante do que a substdncia consumida, € o que a pessoa faz com ela

3 - Pode reconhecer-se um dependente pelo seu comportamento e estilo de vida
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6 - O estilo de vida de um consumidor dependente leva-o ao sofrimento
12 - A melhor ajuda para a recuperagio ¢ a confrontacdo com as consequéncias do uso
No caso do grupo sem o curso, o que melhor caracteriza o alcoolismo, sdo as
mesmas do grupo anterior.
Ja quanto ao que menos caracteriza o alcoolismo, diz respeito a:
1 - A dependéncia € uma situagio que ndo se atinge propositadamente
2 - Nio existe cura conhecida mas € possivel recuperar desta doenga.

5 - Mais importante do que a substincia consumida, € o que a pessoa faz com ela

Agrupamentos de Base

Procedeu-se a analise da estrutura cognitiva e racional da representacéo a partir das
respostas a questdo em que era pedido aos sujeitos para formarem grupos de significado
homogéneo, no minimo de dois € no maximo de quatro, utilizando até oito termos em cada

grupo (podendo repeti-los), a partir dos 32 termos apresentados na lista abaixo.

LISTA DE PALAVRAS

1- MORTE 12 - AUTOAGRESSAO 23 - DEPRESSAO

2 - PESADELO 13 - RECUPERACAO 24 - DEGRADACAQO
3 - CONFLITO 14 - NATUREZA 25 - HABITOS

4 - JUVENTUDE 15 - SOFRIMENTO 26 - BEPENDENCIA
5 - INSEGURANCA 16 - DIVERSAO 27 - FUGA

6 - CULTURA 17 - FAMILIA 28 - PRAZER

7 - CONFUSAQ 18 - DOENCA 29 - MENTIRA

8 - CONVIVIO 19 - LIBERDADE 30 - ISOLAMENTO
9 - ECONOMIA 20 - CRIME 31-SAUDE

10 - PSIQUIATRIA 21 - ESTATUTO 32 - PROSTITUICAO

11 - PASSIVIDADE 22 - AMIGOS
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A anélise de semelhangas e respectiva matriz de coocorréncias, cujos resultados se
encontram no ANEXO 7, permitiu a constru¢fio, do grafico de correspondéncias para o

grupo com o curso, apresentado na figura 3.

26-Dependéncia

f :

E}Depreéséo ‘lb :

- - b l‘, ' ‘l
B - i
AR s A L . 2

i 3 %

15-Sofrimentc Y ;o1 6—[3!‘:’&}’935 ~ :

:

4

I

1

~
~

Ei—.&migos

S—Ecahomi:a 31-Saude

FIGURA 3 Mauiz de coocoréncias das 32 palavras - COPATD

Estdo presentes, com o filtro 6 (méaximo verificado 12), 11 das 32 palavras,
indicando os agrupamentos mais significativos e revelando as palavras "charneira".

Destacam-se os mais fortes agrupamentos em torno de familia (6 ligacBes) e amigos
(5 ligacdes), agrupando termos mais proximos do sistema periférico, com excepgdo de

degradagdo.

Para o grupo sem o curso, é apresentado na figura 4 o respectivo grafico de

correspondéncias.
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31—Slaﬁde
6
1 B-Recdperagéo

11-Passividade
FIGURA 4 Matriz de coocorncias das 32 palavras - S/COPATD

Com o mesmo filtro do grupo anterior, os agrupamentos sio mais numerosos, €

estdo presentes 20 dos 32 termos dados.

Os termos dependéncia e amigos (7 ligagdes), bem como depressdo e hdbitos (6

ligagdes), assumem os valores mais significativos da expressio racional da representa¢io

2

tendo, mesmo nos outros agrupamentos uma forte expressdo os termos do nicleo central

ou de maior centralidade, analisados atras.

Como complemento da analise da estrutura cognitiva da representacéo, foi pedido
aos sujeitos para tracar uma linha unindo os dez termos, dispostos em circulo no

questionario, que considerassem estar relacionados entre si. Os termos sdo:

1-DEPENDENCIA 5-HONESTIDADE 9-AJUDA
2-CORAGEM

6-CONFLITO 10-RECUPERACAO
3-INSEGURANCA 7-FIRMEZA
4-DEGRADACAO 8- ISOLAMENTO
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O resultado do tratamento destes dados, através da matriz de semelhancas e do
indice de coocorréncias em ANEXO 8, permitiu uma representagio grafica, apresentada na

figura 5 para os sujeitos com curso.

7 -Firmeza

B8 -Isolamento

& -Conflito a2
4 -Degradagdn ] 3 -Inseguranga & ~Honestidade
12 Az .
1+-Dependéncia 10 -Recuperacio

FIGURA 5 Matriz de coocoréncias das 10 palavras - COPATD

Verifica-se o aparecimento de dois agrupamentos distintos e auténomos. Um em
torno do termo dependéncia, e outro em torno de recuperagdo, contendo maioritariamente
o primeiro elementos do sistema central e o segundo do sistema periférico da representacéo

do alcoolismo.

8 -Isolameanto

3 -inseguranca 7 -Firmsza 5 -Honestidade

10 -Recuperacaa

NG

9 -Ajuda 2 -Coragemi

& ~Confiito

4 -Degradagdo

B P

1 -Dependéncia

FIGURA 6 Matriz de coocoréncias das 10 palavras - S/COPATD




A representacdo grafica para o grupo sem curso (figura 6), é muito semelhante &
anterior, estando no segundo agrupamento o termo coragem agora com ligagdo directa ao

termo recuperacdo.

Representacdo Social da Toxicodependéncia

Objectivacio e estrutura interna da representacio

Para a analise do contetido da representagfo, factores de origem e organizagio
interna, foi colocada uma questdo de evocagio, pedindo ao sujeito para escrever o que lhe
ocorria perante o termo Toxicodependéncia, no minimo de 3 e méximo de 8 respostas.

As respostas dadas foram introduzidas e tratadas no ja referido programa
informatico desenvolvido por P.Vergés (1992).De acordo com os resultados no ANEXO 3,
procedeu-se a uma analise lexicografica que classifica os termos evocados de acordo com a
frequéncia e a ordem média de evocagdo, apresentado no quadro 2, determinando
simultaneamente o sistema central e periférico e a objectivagio da representacio social da
Toxicodependéncia.

Foram evocados 155 termos pelo grupo com o COPATD e 206 no grupo sem o
COPATD, pelo que as percentagens apresentadas, sdo em fungdo desse total produzido
pelos sujeitos. A frequéncia absoluta de 3 ou mais termos para o sistema central foi
considerada tendo em conta o numero de palavras diferentes em cada grupo, de 59 e 69

respectivamente.



QUADRO 2 - Toxicodependéncia - Termos evocados, segundo as frequéncias

e ordem média de evocagio.

COM

COPATD

SEM COPATD

++ <350 >350 *+-|t++ <338 >338 +-
% med | % med || % med % med
57,1 Dependéncia 2,19 | 357 Morte 4 56 Dependéncia 268 | 225 Degradagio 387
28,6 Degradagdo 1,63 25 Prostituigdo 4,29 20 Doenga 26 20 Morte 3,6
214 Doenca 2,6 25 Roubo 443| 17,6 Problema social 2| 176 Familia 4,67
17,8 Sofrimento 28| 178 Inseguranga 36 16 Drogas 238 16 Isolamento 383
14,3 Mentira 26| 143 Fuga 486 16 Roubo 26 16 Prostituicio 5§17
14,3 Crime 36| 143 Sida 68/ 126 Sida 32| 126 Sociedade 38
10,7 Juventude 3,33 | 10,7 Autodestruicio 3,67|| 126 Inseguranga 3,2 10 Juventude 3,6
10,7 Curiosidade 3,33 | 10,7 Isolamento 3,67 10 Marginalidade 3,76
10,7 Marginalidade 3,67 10 Sofrimento 5,26

10,7 Decadéncia 4

10,7 Violéncia 433

10,7 Hipocrisia 4,67

F>1 O 10,7 Exclusa &
F<1 O 7,1 Prazer 1 7,1 Abismo 4,6 75 Miséria 1,67 7,6 Baixaautoestima 3,67
7,1 Irresponsabilidade 186 7,1 Conflitos 4.5 7,6 Curiosidade 2R 7,6 Decadéncia 3,67
7,1 Confusao 25 7.1 Recuperagdo 45 7.6 Exclusio 2,67 7,6 Criminalidade 4
7,1 Inadaptagdo 3 7.6 Descontrole 3 76 Fuga 4
7,1 Marginalizagdo 3 6 Drogados 1,6 7,6 Marginalizagao 4
7,1 Miséria 3 & Educagdo 1,6 & Doencgas 36
7,1 Trafico 36 & Pabreza 16 & Sensibilizagio 3.5
& Desespero 2 & Sub-mundo 38
& Influéncias 2 6 Desemprego 4
5 Moda 2 & Ambiente familtar 4
& Conflito 25 § Afirmacdo 4,6
& Problemas 2,6 & Negagao 4,6
& Crime 3 & Persuasio 45
& Mafia 3 & Ajuda &
& Alienagao 6,6
& Recuperagio &6
& Tristeza 8,6
& Prazer 76
-4 — = ——

Legenda:
++ “- Niicleo da representaciio” - 1° nivel

+- “- Nivel que envolve o niicleo” - 2° nivel

-+ “- Nivel de menor centralidade” - 3° nivel

-~ “- Nivel mais periférico”

- 4° nivel




A média da ordem de evocacdo foi de 3.50 e 3.38 para COPATD e sem COPATD
respectivamente, dividindo no quadro as evocagGes acima e abaixo desse valor.

A ordem de evocagdo (possivel entre 1 e 8), indica a maior ou menor importancia
dos termos para os sujeitos que os produziram. A andlise das frequéncias dos termos
evocados pde em evidéncia uma hierarquizacdo com base no numero de vezes que €
evocado cada um deles.

Assim podemos falar de duas dimensdes no conjunto de resultados analisados. Uma
dimens?o colectiva, dada pelo numero de vezes que uma palavra é enunciada no total de
palavras, a outra mais individual (ordem de evocagfo) em que a média obtida se refere a
distribuigio estatistica hierarquicamente estabelecida pelo sujeito para cada termo. E na
combinagdo destas duas dimensdes que resulta a objectivacdo da representagdo da
Toxicodependéncia, e paralelamente a estrutura interna. Ao classificar-mos os termos
segundo os dois eixos que dividem tanto as frequéncias como a ordem de evocacdo,
obtemos os quadrantes, que representam o sistema central e periférico.

O nticleo central para ambos os grupos inclui os termos dependéncia e doenca, os
termos degradacdo, sofrimento e juventude presentes no nucleo central do COPATD,
passaram, no S/COPATD ao nivel que o envolve, pertencendo por isso ao sistema
periférico. Apenas o termo crime passou para o nivel mais periférico no grupo
S/COPATD.

O sistema periférico, tem maior variedade de termos, no grupo S/COPATD,
verificando-se assim uma maior produgéo na evocagdo dos sujeitos desse grupo.

Podemos falar igualmente da existéncia de termos equivalentes, ou mesmo

sindbnimos em ambos os grupos, dai a importéncia da categorizaggo seguinte.




Ancoragem da representacio

Os dados obtidos na questdo de evocagdo foram posteriormente categorizados,
tentando agrupa-los em categorias de significado homogéneo e analisar a relagdo entre as
categorias de modo a poder determinar-se a ancoragem da representagio.

Através da analise tematica foi feito o levantamento do contetido de toda a
informacg8o veiculada, mas agora orientado pela preocupagio de identificar os diferentes
temas encontrados na producéo dos sujeitos. Os diferentes pilares em que assenta o total da
evocacgdo sdo os pontos de ancoragem comuns na amostra, ou seja o contetido activo que
dé sentido ao objecto da representagio.

As caracteristicas e sistema de categorias foi elaborada por dois juizes, para tentar
aumentar o rigor da classificagdo. Para o calculo do acordo inter-juizes recorreu-se ao
indicador K, nas situagdes em que os juizes nfo se encontravam de acordo foi a
codificag@io de um terceiro juiz que prevaleceu para o termo em causa, cujos resultados se
encontram no ANEXO 4.

Foram constituidas as seguintes doze categorias:

1 - Doenga
Agrupa ndo s6 o termo doenga mas outros termos com o valor seméntico proximo

de uma perspectiva de disfuncgo organico/mental para a Toxicodependéncia.

2 - Degradacdo ,
Nesta categoria encontram-se, para além do termo degradacdo, palavras de

significado equivalente, e inclui também os termos autodestruicdo, morte e morte-lenta.

3 - Dependéncia

Nesta categoria, pelo elevado valor de frequéncia encontrada, apenas o proprio

termo dependéncia.
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4 - Recuperagéo

A Toxicodependéncia sugeriu a evocagdo de termos relacionados com a
recuperacdo, como ajuda, acompanhamento, tratamento, entre outros agrupados nesta
categoria.
5 - Saude

Nesta categoria a Toxicodependéncia € considerada responsavel por alteracdes ao
estado de saude, agrupando os termos que indicam altera¢des fisicas ou mentais, tendo a
SIDA o mais significativo numero de evocagdes nesta categoria.
6 - Familia

Todos os termos desta categoria contem a nogdo de familia, implicada com a
Toxicodependéncia, tanto a expressdo simples como adjectivada por destruicdo, problemas
ou ambiente.
7 - Juventude

Esta categoria associa a Toxicodependéncia a termos como juventude, curiosidade
(mais significativos), prazer, influéncias e moda.
8 - Consequéncias

Os termos desta categoria relacionam a Toxicodependéncia com diferentes
consequéncias, reunindo palavras como prostituicdo, marginalidade, roubo, entre outras
evocadas.
9 - Trafico

Esta categoria reune os termos #rdfico, submundo e negdcio, evocados para
Toxicodependéncia
10 - Psicossociais

Esta categoria agrupa um grande conjunto de termos evocados para

Toxicodependéncia no campo seméntico psicologico e individual, ndo incluidos noutras




categorias. Caracteriza portanto ‘a Toxicodependéncia com palavras como: isolamento,
alienacgdo, sofrimento, mentira, frustracdo.
11 - Droga
Nesta categoria encontram-se os termos considerados mais imediatamente
relacionados com o consumo de drogas, incluindo para alem de drogas expressdes como
ressaca e seringas.
12 - Sociedade
Agrega esta categoria, os termos da evocacdo para a Toxicodependéncia, que se
referem a aspectos sociais do tipo educacdo, crise de valores, problema social e sociedade.
Para resumir os resultados obtidos na categorizacio s@o apresentados na Tabela 4

~ os itens de maior importéncia para os dois grupos conjuntamente.

TABELA 4 - Resuliados por categoria e grupo segundo frequéncia dos termos,

percentagem de evocacfio e média de ordem de evocagdo

TERMOS [F e %] H % EVOCACAO ” ORDEM EVOCAGAO
CATEGORIA | COPATD S/COPATD COPATD |S/COPATD|| COPATD |S/COPATD
Doenca 1 17 9| 44 3.9 4.4 2.5 2.8
Degradacéo 5{ 85 20| 97 16.1 9.7 3.5 3.6
Dependéncia 1 1.7, 22| 107 10.3 10.7 2.2 27
Recuperacéo 4 68 10| 49 3.2 49 44 47
Saude 2 34 8 3.9 3.2 3.9 5.0 3.1
Familia 3 51 10 4.9 1.9 4.9 4.3 4.2
Juventude 4 6.8 17 8.3 5.8 8.3 2.7 3.6
Consequéncias| 12, 20.3| 39| 189 23.9 18.9 4.0 3.3
Trafico 3 51 7 34 2.6 3.4 4.0 4.1
Psicossociais 18| 305 37| 18.0f 23.2 18.0 34 3.9
Droga 3| 541 9| 44 1.9 4.4 3.3 22
Sociedade 31 54 16| 7.8 3.9 7.8 3.7 2.9

A Tabela 4 acima indica no item fermos, o valor absoluto e em percentagem dos
termos de cada categoria, revelando a importdncia quantitativa das evocagdes por
categoria. A categoria Psicossociais, contem a maior quantidade de termos no grupo

COPATD, e a categoria Consequéncias no grupo sem COPATD.
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A percentagem de evocacdo de cada uma das categorias foi obtida em fun¢fo do
total de evocagdes verificada, 155 e 206 (ANEXO 3) para o COPATD e sem COPATD
respectivamente.

A anilise da Tabela 4 revela igualmente que a categoria Consequéncias, ¢
responsavel pela maior percentagem de evocaco, nos dois grupos 23,9% e 18,9%, logo
seguida da categoria Psicossociais, com 23,2% e 18%, respectivamente.

A importincia relativa das evocagdes, para os sujeitos, € dada pela ordem de
evocagdo, verificando-se pela Tabela que os termos evocados nos primeiros lugares no
grupo COPATD pertencem as categorias: Dependéncia (2,2), Doenca (2,5) e Juventude
(2,7). No grupo sem COPATD igualmente &s categorias: Dependéncia (2,7) e Doengca
(2,8), mas também Droga (2,2) entre as trés nos primeiros lugares da evocagao.

Com os resultados da categorizagdo o programa informatico utilizado construiu a
matriz de semelhangas, calculando o ‘indice de implicagdo, que pretende mostrar a forma
como as categorias estdo implicadas entre si, isto €, o grau em que uma categoria aparece
em simultineo com outra no conjunto da amostra. Esta matriz e formula do indice de
implicacdo estdo no ANEXO 5

Com base na matriz de semelhangas foi efectuada no programa Avril uma anélise
de correspondéncias em modo grafico. As varias categorias aparecem ligadas por linhas,
que vio quanto a espessura, de tracejado a continuo de diferentes espessuras (de acordo
com o numero de sujeitos que estabelecem essa relagfo). Sobre a linha consta o valor do
indice de implicagédo verificado para cada filtro, ou seja, o limiar que se queira estabelecer
manualmente. Estes filtros podem variar de modo a identificar as relagdes associativas em
funcio desse valor.

A representacdo grafica obtida para é arvore mexima (calculo automatico do Valpr
maximo do indice de implicagdo verificado entre as diferentes categorias) € apresentada na

Figura 7 para o COPATD, e na Figura 8 para o grupo sem COPATD.
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FIGURA 7 - Arvore méxima das categorias - Toxicodependéncia - COPATD

E evidente na Figura 7 o forte poder associativo da categoria comsequéncias, com
ligagdes a quase todas as outras, destacando-se a existéncia do valor maximo possivel, do
indice de implicagdo -100- entre esta categoria e, recuperagdo, juventude e familia.

Tgualmente as categorias sociedade e psicossociais constituem pontos significativos
da ancoragem da representagdo, verificando-se nesta ultima o indice méximo de
implicagdo, com as categorias familia e drogas, ou seja, sempre que houve evocagio de

uma categoria, foi evocado também um termo da outra categoria ou vice-versa.
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FIGURA 8 - Arvore méxima das categorias - Toxicodependéncia - S/COPATD

A arvore méxima para o grupo sem COPATD apresentada na Figura 8 revela um
grande poder associativo da categoria dependéncia, com 5 ligagdes. As categorias trdfico
consequéncias e degradagdo, obtém também um valor significativo na ancoragem da

representacdo com 3 ligagGes cada.

Centralidade e Caracterizacio da Representacio

Os resultados obtidos- a partir dos indices de semelhanga e Tax de Kendall (em
ANEXO 6)- na questdo em que os sujeitos tinham de escolher, de um conjunto de doze, as

1rés frases que melhor, e as trés que pior caracterizavam a Toxicodependéncia permitiram
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confirmar a centralidade e simultaneamente caracterizar a representacdo social da

Toxicodependéncia.

Para a confirmac8o da centralidade foi elaborada uma matriz de frequéncias de cada
uma das escolhas, para todas as frases de que se apresenta o respectivo grafico, ilustrando a

centralidade, periferia ou ambiguidade correspondente.




61

Como legenda para todos os graficos: No eixo horizontal o n°1 representa o que

menos caracteriza, o n°3 o que melhor caracteriza e, o n°2 o valor verificado pela ndo

escolha das anteriores nesse item.

1 - A dependéncia € uma situagéo
que ndo se atinge propositadamente

COPATD

S/COPATD

%

2 - Nio existe cura conhecida mas
¢ possivel recuperar desta doenca

%

3 - Pode reconhecer-se um dependente
pelo seu comportamento e estilo de vida

% 20— T~

4 - A familia e o trabalho so fortemente
prejudicados por este problema

%

5 - Mais importante do que a substancia
consumida, € o que a pessoa faz com ela

50 p . .
% 4L e \\
T .

6 - O estilo de vida de um consumidor
dependente leva-o ao sofrimento

%
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7 - Quando 0 proprio ndo pode parar o consumo % 290 P A S <
quando deseja, indica a sua dependéncia 30+ = g

8 - Recuperar deste estado exige ajuda profissional %
e envolvimento familiar

| N\,
% 40— NN

~ A . 50»: ./'/ \'\_
10 - A negacdo do problema e das suas consequéncias % 20l /,///D N

€ uma caracteristica da doenca 0+ e

11 - E necessario recuperar nos aspectos
biologicos, psiquicos e sociais

%

12 - A melhor ajuda para a recuperacgio %
¢ a confrontag@o com as consequéncias do uso

Quando o grafico apresenta frequéncias crescentes, revela a centralidade da frase
respectiva, no caso de frequéncias decrescentes esta pertence ao campo periférico, nas
frases em que existem oscilaces, indica a ambiguidade desse item.

A anilise dos graficos para confirmagio da centralidade pode resumir-se pela
Tabela 5 apresentada em seguida, distribuindo o numero das frases pelos itens nos dois

Srupos:




TABELA 5 - Resumo da centralidade da representagio
da Toxicodependéncia parao COPATD e S/COPATD

Central | Periférico | Ambiguo

COPATD 4:8 5 1;2:3;6;7;9; 10; 11;
S/COPATD 14:8 1 2:3:5:6:7:9; 10; 11:

Finalmente, para caracterizar a Toxicodependéncia, sdo apresentados na Tabela 6,

para os dois grupos, as frequéncias obtidas por cada frase.

TABELA 6 - Frequéncias das frases para caracterizacio

da Toxicodependéncia parao COPATD e S/COPATD

MELHOR CARACTERIZA M‘i MENOS CARACTERIZAM

FRASES| COPATD |S/COPATD] COPATD |S/COPATD

1 14.3 250

2 3.1 20.0

3 *

4

5

6 321
7 17.9
8 7.1
9 25.0
10 28.6 36
11 17.9 25.0
12 25.0 28.6

* - A distribuig¢do € bimodal
Os valores apresentados a sombreado mostram que as trés frases que melhor
caracterizam a toxicodependéncia sdo, para os sujeitos com curso:
4 - A familia e o trabalho séo fortemente prejudicados por este problema
8 - Recuperar deste estado exige ajuda profissional e envolvimento familiar
"""" 3 - Pode reconhecer-se um dependente pelo seu comportamento e estilo de vida
As que menos caracterizam a toxicodependéncia:

5 - Mais importante do que a substincia consumida, é o que a pessoa faz com ela

1 - A dependéncia € uma situacio que ndo se atinge propositadamente
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3- Pode reconhecer-se um dependente pelo seu comportamento e estilo de vida
No caso do grupo sem curso, o que melhor caracteriza a toxicodependéncia sio:
4 - A familia e o trabalho sfo fortemente prejudicados por este problema
8 - Recuperar deste estado exige ajuda profissional e envolvimento familiar
11 - E necessario recuperar nos aspectos biologicos, psiquicos e sociais
Ja quanto ao que menos caracteriza, a toxicodependéncia diz respeito a:
1 - A dependéncia € uma situagio que ndo se atinge propositadamente
9 - Uma pessoa em recuperagio melhora continuamente o seu desempenho profissional

12 - A melhor ajuda para a recuperagéo é a confrontagdo com as consequéncias do uso

Agrupamentos de Base

A partir das respostas & questdo em que foi pedido aos sujeitos para formarem
grupos de significado homogéneo, no minimo de dois e no méximo de quatro, utilizando
at€ oito termos em cada grupo (podendo repeti-los), a partir dos 32 termos apresentados na

lista abaixo, procurou fazer-se uma analise da estrutura cognitiva e racional da

representacao.

LISTA DE PALAVRAS

1- MORTE 13 - RECUPERACAO 25 - HABITOS

2 - PESADELO 14 - NATUREZA 26 - DEPENDENCIA
3 - CONFLITO 15 - SOFRIMENTO 27 -FUGA

4 - JUVENTUDE 16 - DIVERSAO 28 - PRAZER
5-INSEGURANCA 17 - FAMILIA ‘ 29 - MENTIRA

6 - CULTURA 18 - DOENCA 30 - ISOLAMENTO
7 - CONFUSAQ 19 - LIBERDADE 31 -SAUDE

8 - CONVIVIO 20 - CRIME 32 - PROSTITUICAO
9 - ECONOMIA 21 - ESTATUTO

10 - PSIQUIATRIA 22 - AMIGOS

11 - PASSIVIDADE 23 - DEPRESSAQ

12 - AUTOAGRESSAO 24 - DEGRADACAO




A anélise de semelhancas e respectiva matriz de coocorréncias, cujos resultados se
encontram no Anexo 7, permitiu a construgdo no programa "Avril", do grafico de

correspondéncias para o COPATD, apresentado na Figura 9.
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FIGURA % Matriz de coocoréncias das 32 palavras - COPATD

Estdo presentes, com o filtro 6 (méaximo verificado 10), 17 das 32 palavras,
indicando os agrupamentos mais importantes e revelando as palavras “charneira”.

Destaca-se a existéncia de trés agrupamentos autonomos, um agrupando
unicamente as palavras recuperacdo e saide, outro constituido por um conjunto de polos
associativos, destacando-se comb os mais fortes, em torno de dependéncia e isolamento

(ambos com 6 ligagdes) e degradagcdo (5 ligagGes), finalmente o terceiro conjunto,




apresenta a palavra amigos como nicleo associativo para as palavras hdbitos, familia,

prazer e diversdo.

Para o grupo S/COPATD, é apresentada na Figura 10 o respectivo grafico de

correspondéncias.
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FIGURA 10 Mairiz de coocoréncias das 32 palavras - §/COPATD

Com o mesmo filtro do grupo anterior, os agrupamentos s80 mais numerosos, €
estdo presentes 22 dos 32 termos dados.

A palavra amigos (7 liga¢des), bem como familia , prostituicdo e isolamento (todas
com 6 ligagdes), assumem os valores mais significativos da expressdo racional da

representacdo, e enquanto palavras "charneira", proximas do sistema central, as quais se

ligam, na maioria, termos de menor centralidade.




Como complemento da analise da estrutura cognitiva da representagio, foi pedido
aos sujeitos para tragar uma linha unindo os dez termos, dispostos em circulo no

questionario, e apresentados abaixo, que consideravam estar relacionados entre si.

1-DEPENDENCIA 5-HONESTIDADE 9-AJUDA
2-CORAGEM 6-CONFLITO 10-RECUPERACAO
3-INSEGURANCA 7-FIRMEZA

4-DEGRADACAO 8-ISOLAMENTO

O resultado do tratamento destes dados, através da matriz de semelhancas e do
indice de coocorréncias em Anexo 8, permitiu uma representacdo grafica, apresentada na

Figura 11 para o COPATD.

8 -Isclamento

6 ~-Confito 12

2 -Coragem
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1-Depandéncia 10 -Recupseracio

FIGURA 11 Matriz de coocoséncias das 10 palavras - COPATD

Verifica-se o aparecimento, tal como para o alcoolismo, de dois agrupamentos
distintos e autonomos. Um em tomo do termo dependéncia, e outro em torno de
recuperacdo, contendo maioritariamente o primeiro elementos do sistema central e o

segundo do sistema periférico da representagdo social da Toxicodependéncia.
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FIGURA 12 Matriz de coocoréncias das 10 palavras - S/COPATD

A representagio grafica para o grupo S/COPATD, apresentada na Figura 12, é
muito semelhante a anterior, estando no segundo agrupamento o termo coragem agora com

ligacdo directa ao termo recuperacdo.




Resultados do Estudo das Atitudes

Sdo apresentados os resultados da avaliagdo das componentes afectiva, de
predisposi¢do para a acgdo e cognitiva da atitude perante a politica da Marinha, em
primeiro lugar para o élcool, e de seguida para as drogas ilegais, sempre para os dois

grupos considerados.

Componentes da atitude para o dlcool

Componente Afectiva

Esta componente foi avaliada, utilizando os sujeitos nas respostas uma escala de cinco

pontos, representada no Grafico 1 com os respectivos resultados para a seguinte questio:

GRAFICO 1 - O relacionamento com pessoas afectadas por problemas de consumo de 4lcool faz-me

sentir emocionalmente envolvido.
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Para o grupo com o curso verifica-se 0 mesmo valor (3,6%), tanto para os que
afirmam munca se sentirem emocionalmente envolvidos, como para 0s que assumem
sempre essa situagdo, no ponto médio situam-se 32,1% dos sujeitos desse grupo.

No grupo sem o curso os valores acima do ponto médio (frequentemente), sio
superiores ao do grupo anterior, quando somados (30%), por outro lado os que assinalam

nunca, ou raramente se sentem emocionalmente envolvidos totalizam 45% desse grupo.

Componente de predisposi¢do para a acgio

Esta componente foi avaliada, utilizando igualmente uma escala de cinco pontos

para as duas questdes seguintes, ilustradas pelos Grafico2 e Grafico3, respectivamente:

GRAFICO 2 - Face a referenciag@o de um militar com problemas relacionados com o consumo de dlcool

deve ser afastado das fileiras
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Os valores verificados no grupo com o curso, indicam que uma expressiva maioria

(57,1% em desacordo e 14,3% totalmente em desacordo), ndo concorda com o afastamento




de pessoas com problemas de consumo de 4lcool. Os sujeitos que assumem uma posi¢io
de indiferenga obtém 3,6%. Indicam estar de acordo com o afastamento 25%.

No grupo sem o curso a maioria que no concorda com o afastamento, ndo é tio
significativa (47,5% em desacordo e 1,5% totalmente em desacordo), sendo que 15% se
situam no ponto neutro ou de indiferenca. De acordo e totalmente de acordo (22,5% ¢

7,5% respectivamente) com o afastamento das fileiras estdo 30% dos sujeitos deste grupo.

GRAFICO 3 - A presenga (como colega ou subordinado) de alguém com problemas de consumo de 4lcool

afecta o bom funcionamento do meu servigo
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Para a questdo de saber se o servigo sera afectado negativamente pela existéncia de
alguém com problemas de alcool, os dois grupos apresentam resultados aproximados em
todos os pontos da escala, & excepgdo do grupo sem curso em que 10% dizem estar em
desacordo com a frase proposta. Estfo portanto os sujeitos dos dois grupos,

maioritariamente de acordo com a questio.




Componente cognitiva

O grau de conhecimento da regulamentagdo da Marinha (comum a Alcoolismo e
Toxicodependéncia) foi expresso pelos sujeitos através da resposta &4 questdo apresentada

com o Grafico 4.

GRAFICO 4 - Como considera o seu grau de conhecimentio da actual Directiva do VALM SSP (Julho de

1993) sobre toxicodependéncias e alcoolismo na Marinha?
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Os resultados no grupo com o curso indicam um maior conhecimento da
regulamentagdo, quando comparados com os do grupo sem o curso, no entanto apenas
14,3% afirmam ter um conhecimento total, estando 46,4 dos sujeitos do grupo com o curso
no ponto médio. No grupo sem o curso os valores decrescem de 32% (conhecimento nulo)

a medida que o grau de conhecimento aumenta até 5% (conhecimento total).



Componentes da atitude para as drogas ilegais

Componente Afectiva

Esta componente foi avaliada, utilizando os sujeitos nas respostas uma escala de cinco

pontos, representada no Grafico 5 com os respectivos resultados.

GRAFICO 5 - O relacionamento com pessoas afectadas por problemas de consumo de drogas ilegais faz-

me sentir emocionalmente envolvido.
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Para o grupo com o curso verifica-se que a maioria dos sujeitos afirmam sentirem-
se frequentemente emocionalmente envolvidos (35,7%), o valor dos que assinalam sempre
e nunca ¢ idéntico (10,7%).

No grupo sem o curso os valores acima do ponto médio (frequentemente), sdo
superiores ao do grupo anterior, quando somados (25%), por outro lado os que assinalam

nunca, ou raramente se sentem emocionalmente envolvidos totalizam 45% desse grupo.




Componente de predisposicio para a accdo

Esta componente foi avaliada, utilizando igualmente uma escala de cinco pontos

ilustradas pelos Graficos 6 e 7 para as duas questdes seguintes,

GRAFICO 6 - Face a referenciagio de um militar com problemas relacionados com o consumo de drogas

ilegais deve ser afastado das fileiras
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Os valores verificados nos pontos de acordo e totalmente de acordo, para o grupo
com o curso, indicam uma atitude maioritariamente favoravel a saida das pessoas com
problemas de consumo de drogas (53,6%), mas com uma pequena diferenca em relacio
aos que expressam ndo concordar com o afastamento (46,4%), dividindo esta questdo
praticamente a meio o grupo ja que o ponto médio (indiferente) obteve o valor zero.

No grupo sem o curso a maioria que concorda com o afastamento, ndo é to

significativa (35% de acordo e 20% totalmente de acordo), sendo que 7,5% se situam no




onto neutro ou de indiferenca, 37,5% expressam uma atitude favoravel 4 permanéncia das
. 3 2 3 .

pessoas afectadas por problemas relacionados com o consumo de drogas.

GRAFICO 7 - A presenga (como colega ou subordinado) de alguém com problemas de consumo de

drogas ilegais afecta o bom funcionamento do meu servico
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Para a questio de saber se o servico sera afectado negativamente pela existéncia de
alguém com problemas de uso de drogas, os dois grupos apresentam resultados sem
diferengas significativas, & excep¢do do grupo sem curso em que 7,5% dizem estar em
desacordo com a frase proposta. Estdo portanto os sujeitos dos dois grupos,
maioritariamente de acordo que o seu proprio servico € afectado pelos problemas

relacionados com o consumo de drogas ilegais.




IV - DISCUSSAO

A area de investigagio que permitiu estudar, conhecer e analisar a
toxicodependéncia e o alcoolismo no meio militar, revelou-se pertinente, dada a
importéncia e o impacto que actualmente estes temas atingem na sociedade, tanto quanto a
necessidade de recolha organizada e sistematica da representacdo destes fenémenos num

meio particularmente sensivel e de dificil acesso, como é o militar

A discussdo dos resultados, em relacdo aos dois grupos, é apresentada em primeiro
lugar para o alcoolismo e seguidamente para a toxicodependéncia. Em ambos os casos
segue-se uma comparagdo sucinta da representagdo e discutem-se os resultados do estudo
das atitudes. A discussfio completa-se com a comparagdo final entre a representacio do
alcoolismo e da toxicodependéncia, logicamente, apenas nos elementos comuns dos dois
grupos.

Os resultados obtidos, de acordo com o método de anélise utilizado, constituem um
conjunto coerente e complementar. Os sujeitos foram solicitados a elaborar um trabalho
cognitivo de analise, comparagdo e hierarquizagio:

- Produg@o por associago livre e elaboragio posterior de categorizacio do conteudo.

- Escolha e classificagéio de um corpo de itens dados para verificagdo da centralidade.

- Por em relag8o termos apresentados criando agrupamentos ou familias de palavras, que
avaliam a expressdo racional e cognitiva da representagio.

- Recolha das atitudes perante a politica em vigor na instituigio para os problemas de

alcoolismo e da toxicodependéncia.




A representagdo social do alcoolismo da amostra (com base nos resultados obtidos)
pode ser descrita como uma situacio de dependéncia que provoca uma degradacio
individual com consequéncias sociais e nomeadamente familiares e laborais. Os sujeitos
que frequentaram o curso agregam a esta representacdo nogdes mais precisas das
caracteristicas da doenca e da recuperagio através de medidas activas de tratamento e
apoio. Os sujeitos sem o curso manifestam, nogdes de descupabilizacio individual

referidas a habitos e ao papel da sociedade.

A comparagio da dimens@o cognitiva e racional, patente nas Figuras 3, 4, 7 e 8
revela, por sua vez, que ¢ comum aos dois grupos, enquanto termos de maior poder
associativo, a importéncia da familia e dos amigos.

Os sujeitos que frequentaram o curso manifestam uma estrutura da representacio
mais simples do que os que ndo frequentaram, indicando estes tiltimos as nogdes habitos,
dependéncia e degradagio que j& surgiam no grupo anterior na questio de evocacdo. Deste
modo, a introdugdo de termos indutores nas escolhas preferenciais levou os sujeitos sem
curso a aproximarem-se da representagiio mais espontinea dos que frequentaram o curso.

A comparagdo dos resultados das Figuras 5, 6, 11 e 12 revela, entretanto, que,
perante as 10 palavras dadas, se criam dois micleos coerentes: um em torno de
dependéncia e outro em torno de recuperagdo. As diferengas entre os grupos residem no
ntcleo centrado em recuperagdo, em que o termo firmeza ndo se encontra directamente
ligado a recuperagdo no grupo com o curso. Neste caso, apenas se encontra ligagio a
coragem. Igualmente, os indices que ligam ajuda e coragem sio mais elevados no grupo

S€m Curso.

Como se verifica pela anélise dos resultados, o estudo das atitudes (5* parte do

questionario), revela que para a generalidade dos sujeitos respondentes, os militares




afectados por alcoolismo, devem continuar ao servigo. Concordam igualmente que tal
situagdo afecta o funcionamento da institui¢do, e para alem de afirmarem sentir-se
emocionalmente envolvidos na presenca dos mesmos. A diferenca notéria diz, portanto,
respeito ao conhecimento das normas em vigor, na Marinha, que € claramente superior nos
individuos com o curso. No entanto, deve notar-se que dentre estes, 25% tém um fraco
conhecimento dessas normas, o que pode ter a ver com o caracter, até agora, reservado e

confidencial das mesmas disposi¢Oes normativas.

A representacdo social da toxicodependéncia da amostra pode ser descrita como
uma situagdio de doenga que provoca, igualmente, consequéncias individuais e sociais
sobre a familia e o trabalho, e que necessita de ajuda profissional e envolvimento familiar,
na sua recuperacao.

Os sujeitos que frequentaram o curso agregam a esta representagdo as nogdes de
juventude e curiosidade. Os sujeitos sem o curso manifestam uma maior diversidade de
evocacdes (18 contra 3) no nucleo periférico.

Como se afirmou aquando da discussdo da representagdo do alcoolismo, esta
conclusdo € legitima se examinados 08 resultados da evocagdo, referida no Quadro 2, e
atendendo-se ao que € comum e ao que € especifico no nicleo central de cada grupo.

A comparacio da dimensdo cognitiva e racional, patente nas Figuras 7 e 8 revela,
enquanto termos de maior poder associativo, a importincia da palavra degradacdo no
grupo com o curso e dependéncia no grupo sem o curso. Os individuos com o curso sdo
muito mais sensiveis aos aspectos comportamentais, independentemente da substincia
consumida. Os individuos sem o curso preocupam-se mais com a necessidade de

recuperacao aos niveis biologico, psiquico e social




O estudo das atitudes relativas & politica em vigor sobre a toxicodependéncia
idéntica para o alcoolismo (Gréaficos, 5, 6 e 7), revela na componente operativa da atitude,
uma distribui¢do bimodal, na expressdo favoravel ao afastamento das fileiras dos militares
afectados. Existe, pois, uma divisdo nitida entre dois grupo de sujeitos. Em qualquer dos
grupos, menos de metade ndo concordam com o afastamento e mais de metade inclinam-se
para a exclus@o das fileiras. Esta posi¢do surge mais marcada (no extremo) naqueles que
fizeram o curso.

Os dois grupos concordam maioritariamente que, a presenca de toxicodependentes
afecta o funcionamento da institui¢o e afirmam sentirem-se emocionalmente envolvidos.

A diferenga notoria diz respeito ao conhecimento das normas em vigor, avaliada

conjuntamente com o alcoolismo, que ¢ claramente superior nos individuos com o curso.

Combinando os resultados globais desta investigacio, comparamos 0s aspectos
comuns dos dois grupos analisados, quer nas atitudes, quer na representagdio social do
alcoolismo e da toxicodependéncia.

Assim, apenas as nogdes de dependéncia e degradacdo sio comuns no nucleo

central. Termos como marginalidade, alienagfio e fuga pertencem ao sistema periférico.

No que se refere 4s atitudes, existe uma analogia obvia relativamente ao prejuizo no
Juncionamento do servigo, ao envolvimento emocional e ao nivel de conhecimento das
normas. Estas normas e procedimentos de encaminhamento ¢ reinserio sio igualmente
pouco conhecidas pelos sujeitos que constituem a amostra.

Ao contrério, a atitude é diferente, fundamentalmente quanto ao afastamento das
Jileiras das pessoas afectadas, apenas no caso de toxicodependéncia. HA maior aceitacdo

para os alcodlicos continuarem ao servigo e rejeicio dos toxicodependentes. Parece assim,



que em ambos 0s casos os sujeitos nio manifestam confianga na capacidade de
recuperagdo da toxicodependéncia. Isto pode depender do facto de a alternativa para
tratamento no meio militar ter sido recentemente introduzida e, os seus resultados e efeitos
serem pouco divulgados.

O método das representagdes sociais € o método das atitudes revelaram-se
complementares na informag@io proporcionada, indicando que as nogdes de ajuda,
tratamento e recuperacdo ndo se situam no nucleo central (Quadros 1 e 2), mas como
elementos periféricos da representagdo, ou seja, de aquisicio mais recente e ligados ao

contexto mais imediato dos sujeitos.

Tendo sido objecto deste trabalho avaliar o efeito que a frequéncia de um curso
especifico tem sobre a representagdo social e atitudes dos sujeitos, verifica-se que as
mudangas mais notorias detectadas na representagio respeitam, simultaneamente, a uma

estrutura simples e objectiva da representagio nos sujeitos que frequentaram o Curso.

Finalmente, o estudo aponta igualmente para a dificuldade de associagio do
alcoolismo e da toxicodependéncia como doengas do mesmo tipo - dependéncia de
substdncias - (DSM - IV, 1994). Igual dificuldade, agora em diferenciar esta situacdo de
doenga, e o fenomeno social do consumo de 4lcool ou outras drogas. Por outro lado, a
maior aceitacdo social do alcoolismo, e o relativo insucesso no seio da sociedade civil das
medidas de tratamento e recuperagio de toxicodependentes parece poder influenciar a

representacdo dos militares sobre estes problemas.
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Anexo 2 Questionario apresentado aos sujeitos respondentes




e .

TUESTIONARIO SOBRE TOXICODEPENDENCIAS E ALCOOLISMO

As respostas a este questiondrio sio andnimas, e as suas opinides serdo mantidas confidenciais,
destinando-se apenas ao estudo deste assunto globalmente consideradas.

Agradecendo antecipadamente a sua colaboracio, pedimos ainda que procure responder a todas as
_questdes de forma completa.

1 - Quando pensa em Alcoolismo e Toxicodependéncia que ideias Ihe ocorrem,que palavras
evoca para cada uma das situagoes?
(Dé no minimo 3 e no mdximo 8 respostas.)

Nota: Responda na coluna da esquerda para Alcoolismo ¢ na direita para Toxicodependéncia

2 - Indique agora,no quadradorespectivo,em frente a cada palavra que escreveu, se para si
elaé positiva (+) negativa (-) ou neutra (o).

3 - Da lista anterior destaque para cada situagdo as duas respostas que sdo para si as mais
important

4 - Das frases seguintes,escolha 3 que melhor caracterizam.em sua opinido, o Alcoolismo e a
Toxicodependéncia escrevendo o algarismo 3 no quadrado respectivo.

Seguidamente escotha outras 3 que menos caracterizam o Alcoolismo e a
Toxicodependéncia, escrevendo o algarismo 1 no quadrado respectivo.

xicodepend

ne

0
| 1]
-

A dependéncia ¢ uma situagdo que ndo se atinge propositadamente

p——d

Nio existe cura conhecida mas € possivel recuperar desta doenga

Pode reconhecer-se um dependente pelo seu comportamento e estilo de vida

A familia e o trabalho sio fortemente prejudicados por este problema

Mais importante do que a substincia consumida,é o que a pessoa faz com ela

O estilo de vida de um consumidor dependente leva-o ao sofrimento

ol

i

Quando o proprio ndo pode parar o consumo quando deseja,indica a sua dependéncia

R

NERNEEEE

Recuperar deste estado exije ajuda profissional e envolvimento familiar

V=T - A N Y L

JI,
—
i

Uma pessoa em recuperagio melhora continuamente o seu desempenho profissional

[
(=4

A negacio do problema e das suas consequéncias é uma caracteristica da doenga

E necessario recuperar nos aspectos biologicos,psiquicos e sociais ]‘

TERTER

=

A melhor ajuda para a recuperagdo € a confrontagdo com as consequéncias do uso




5 - A lista de palavras em baixo podem estar relacionadas com alcoolismo e

toxicodependéncia.

Construa grupos de palavras a partir desta lista,que lhe paregam estar relacionadas entre si, e

dé um titulo a cada um dos grupos que formou,sempre para cada uma das situagdes.

Algumas palavras podem ndo ser utilizadas,outras podem estar em mais do que um grupo.
(Faga no minimo 2 e no mdximo 4 grupos.Pode usar apenas o numero de cada palavra)

LISTA DE PALAVRAS
1 - MORTE 12 - AUTOAGRESSAO 23 - DEPRESSAO
2 - PESADELO 13 - RECUPERACAO 24 - DEGRADACAO
3 - CONFLITO 14 - NATUREZA 25 - HABITOS
4 - JUVENTUDE 15 - SOFRIMENTO 26 - DEPENDENCIA
5 - INSEGURANCA 16 - DIVERSAO 27 - FUGA
6 - CULTURA 17 - FAMILIA 28 - PRAZER
7 - CONFUSAO 18 - DOENCA 29 - MENTIRA
8 - CONVIVIO 19 - LIBERDADE 30 - ISOLAMENTO
9 - ECONOMIA 20 - CRIME 31 - SAUDE
10 - PSIQUIATRIA 21 - ESTATUTO 32 - PROSTITUICAO
11 - PASSIVIDADE 22 - AMIGOS
Alcoolismo Toxicodependéncia
1°-Titulo 2°_Titulo 1°-Titulo 2°-Titulo
3°-Titulo 4°-Titulo 3°-Titulo

4°-Titulo




6 - Alguns dos conceitos representados por estas dez palavras tem relagdes entre si.
Indique,ligando com uma linha, aquelas que a seu ver estao mais relacionadas e assinale ao
lado com uma (X) as que considera mais importantes.

' (Uma palavra pode estar ligada a varias outras. )

1 - DEPENDENCIA

10 - RECUPERACAO 2 - CORAGEM
9 - ATUDA 3 - INSEGURANCA
8 - ISOLAMENTO 4 DEGRADACAO
7 - FIRMEZA 5 - HONESTIDADE
6 - CONFLITO

- Utilizando a escala abaixo transcrita, assinale o seu grau de desacordo ou acordo com
cada uma das questdes seguintes:

Totalmente ) - Em ’ ~Neutro/ ~ Do ' Ta
— em-desacordo desacordo Indiferente |- > —acordo. ~—deacordo”

Nota: Responda na coluna da esquerda para alcool e na direita para drogas ilegais

7 - Face 4 referenciacdo de um militar com problemas relacionados com o consumo ...
de alcool de drogas ilegais

1 2 3 4 5 ldeve ser afastado das ﬁleirasl 1 2 3 4 5 ]

8 - A presenga (como colega ou soburdinado) de alguem com problemas de consumo ...
de alcool de drogas ilegais

1 2 3 4 5 l afecta o bom funcionamento do meu servico | 1 2 3 4 SJ

Utilizando a escala abaixo transcrita, assinale agora a sua posi¢o em relagdo a afirmagio
seguinte:

9-O relacionamento com pessoas afectadas por problemas de consumo...
de alcool de drogas ilegais

I 1 2 3 4 5 |faz-me sentir emocionalmente envolvidol 1 2 3 4 Ll




10 - Como considera o seu grau de conhecimento da actual Directiva do VALM SSP (Julho
de 1993) sobre toxicodependéncias e alcoolismo na Marinha?

(Assinale com uma (X) na escala em baixo o ponto que condidera ser o seu caso)

NUL TOTAL

11 - J4 teve entre os seus colegas ou subordinados algum militar,apos tratamento na UTITA,
Unidade de Tratamento Intensivo de Toxicodependéncias e Alcoolismo -Hospital da Marinha

SIM D NAO

12 - Ja participou,de maneira directa, no encaminhamento para tratamento de algum militar
toxicodependente ou alcoolico? [ s [ Inako

Curso Operador Prevengédo D D ~
13 - Frequentou O Tqyicodependéncia Alcoolismo COPATD? SIM NAO

14 - Se respondeu SIM (s0 para o caso de ter o COPA TD),indique
se 0 contacto pessoal com alguem com problemas de alcool ou drogas ocorreu :

LAntes do COPATD ?(_)  2-Depois do COPATD 7] 3-Ambas as situasses_]

15 - CARACTERIZACAO GENERICA:

Posto/Classe Idade

OBRIGADO

LISBOA, SETEMBRO DE 1996




Anexo 3 Base de dados brutos




ous avons en entrée

ismo
moyenne
uda

ienacgao

biente-familiar
rangs 6

onimato

todestruigao
rangs 6
moyenne :
nflitos
moyenne
nfusao
moyenne
ragem

~ime
moyenne
~iminalidade

rise-valores

iriosidade

rangs 6

moyenne
ecadencia

rangs 6

moyenne :
egradagao

moyenne
ependencia

rangs 6

moyenne :
epressao

esespero
esgraca

esmotivagao
rangs 6

estruicao-familiar
oenga
rangs 6
moyenne
loengas

lrogas

Qs

Qy

Qi

Qi

Qs

Q

le fichier

15

15
3.67

15
3.33

15
4.00

15
2.19

15

15
2.50

:FREQ. :

toxil
RANGS

1 * 2 *
2 o* o*
1 0* 0*
1 o* 1*
1 0* 0*
1 0* o*
3 1* 0*
2 0* o*
2 o+ 1*
1 o* 0*
4 0* o*
1 0x* 0*
1 0* 1*
3 1* 1*
3 0* 1*
8 4% 3%
10* 1*
1 0=* 1*
1 0* o*
0* o*
1 0* 0*
1 0* 1*
6 4% 0*
1 o* 0*
1 0* 0*

O*

1*

0O*

Q*

3%

O*

Q*

0*

1*

1*

1*

0*

O*

1*

0*

0*

1*

1*

1*

0O*

1*

O*

O*

1*

1%

1=*

O=*

2%

O*

O*




lusao
rangs
moyenne
nilia
Jja
rangs
moyenne
bocrisia
rangs
moyenne
adaptacao
moyenne
seguranga
rangs
moyenne
responsabilidade
moyenne
olamento
moyenne
ventude
rangs
moyenne
fia
rginalidade
rangs
moyenne
\rginalizagao
moyenne
2do
ntira
moyenne
Lseria
moyenne
bda
orte
rangs
moyenne

orte-lenta

egagao
rangs
esadelo
razer
moyenne
roblemas
rangs
rostituigao
rangs
moyenne
ecuperagao
moyenne
agsaca

6

6

6

Qi

Qi

Qs

[

Q

Q

Qi

Qr

Qs

Q

15
5.00

15
4.50

15
4.67

15
3.60

15
3.33

15
3.67

15
4.90

15

i5

15
4.29

0%

1%

0%

0*

2%

0%

1%

1%

1%

O=*

O=*

O*

1*

1*
1*

1*

0*

1*

0*

O*
1*

Q*

O=*
1*

0*

O=*

O*

O*

1*

1*

1*

1*

0*

O*

0*

0O*

1*

O*

0*

O*

1*

o*

1*

1*

2%

2%

1*

0*

O*

1*

1*

0*

2%

O=*

1*

1*

4%

1*

O*

1*

1*




ubo : 7 1* 1* o*
rangs 6 & 15 1* 0* 1*
moyenne : 4.43

da : 4 0* 1* o*
rangs 6 a 15 1* 2%
moyenne : 5.50

frimento 5 0* 1* 4%
moyenne 2.80

lidao 1 O * 0* 0 *

bmundo : 1 Q* Q* o=*
rangs 6 a 15 1*

icidio 1 ox* 0=* 0*

-afico 2 O* 1* 0*
moyenne 3.50

isteza 1 0* o* 1*

olencia 3 0* 0* O*
moyenne 4 .33

L tima 1 O* 0* 0*

YISTRIBUTION TOTALE 155 28* 28*% 28%

RANGS 6 a 15 13%* 10%* 4% o* 0* 0* 0*

RANGS 16 a 25 o* 0* 0* 0* 0* 0* o*

RANGS 26 & 30 o* 0* 0* 0=+ o*

Nombre total de mots différents 59

Nombre total de mots cités 155

moyenne générale : 3.50

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

freg. * nb. mots

1+ 28

2 * 10

3 % 9

4 * 4

5 * 2

6 * 1

7 * 2

8 * 1

10 * 1 .
16 * 1

1*

1*

o*

1*

0*

25%*
0*
0*

2%

O*

1%

1%

1*

19%*
Q*
o *

O*
O*




Pour les MOTS

uda
ienacgao

todestru

icao
rangs

moyenne

ime

moyenne

iminalid

-ige-valo

ade

res

riosidade

scadencia

xgradagao

pendenci

sstruicao-familiar

enga

xclusao

ipocrisia

rresponsabilidade

rangs

moyenne
a
moyenne

rangs
moyenne

uventude
rangs
arginalidade
moyenne
entira
oda
orte
rangs
moyenne
orte-lenta
esadelo
rostituigao
-oubo
rangs
moyenne
1ida

rangs

6

6

6

6

6

6

6

Qn

Qv

Qr

Qi

Qi

Qs

ALY

PRINCIPAUX (*)
:FREQ.
1
1
: 3
15 0=* 1*
3.67
4
3.50
1
1
1
: 1
15 1*
5
1.20
6
2.50
1
: 4
15 0* 1*
3.25
1
1
1
: 1 :
15 0* 1*
2
2.50
1
1
: 6 :
15 1% © 0*
4 .83
1
1
1
: 3
15 1*
3.00
: 1
15 o* 1*

RANGS

1 *

O*

O*

1%

ox*

0*

0*

0*

Ox*

0*
1*

O*

1*

0*

1*

0*

2 *

O*

O*

1*

0*

O=*

1*

O*

O*

1*

0*

1*

0*

*

Ox*

1*

3%

1*

0*

0*

1%*

1*

0*

0*

O*

0*

1*

1*

o*

0*

0=*

1*

1*

O=*

1*

0*

o*




"rimento : 4 . 0* 1% 3*

moyenne : 2.75

cidio : 1 : o* Q* o*
ylencia : 1 : 0* 0* 0*
ISTRIBUTION TOTALE : 155 : 13* 10% 15*%*
ANGS 6 a 15 3% 4% 1* o* 0* 0x* 0*
ANGS 16 a 25 0=* 0* ox* o* 0* 0* 0*
ANGS 26 a 30 o* 0o* o* 0* 0=
ombre total de mots différents : 28
ombre total de mots cités . 155

moyenne générale : 1.13

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

req. * nb. mots
19

U W N
* ok % OF * *
N R W R

1*

1*

7*
0*
O=*

3*
0*
0*

O=*
0*




yus avons en entrée

ompanhamento
rangs

irmagao

moyenne
uda

moyenne
ienacgao

rangs

moyenne

6 a

15

4.50

5.00

15
5.50

teragoes- comportamento

biente-familiar
rangs
moyenne
1igos

11zade

\ixa-autoestima

rangs
moyenne
nflito
moyenne
~iatividade
rime
moyenne
riminalidade
moyenne

rise-valores

nriosidade
moyenne
ecadencia
moyenne
egradagao
rangs
moyenne
ependencia
rangs
moyenne
egscontrole
moyenne
esemprego
rangs
moyenne
lesespero
moyenne
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lesinteresse

lestroi-saude

6 a

6 a

15
4.00

15
3.67

2.50

15
3.67

15
2.68

15
4.00

le fichier

toxi?2
RANGS
:FREQ. : 1 *
: 1 o=*
1*
2 0*
2 0*
: 2 0*
0* 0* 1*
1 o*
: 2 0*
1*
1 0*
1 0*
: 3 0~
1%
2 0*
1 o*
2 0*
3 0*
1 0*
3 2%
3 0*
: 9 : 1*
1* 2%
s 22 9*
1=* 1* 1%
73 1*
: 2 0*
1%
2 o+
1 1*
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1 o=
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0*
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1%*

1*
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rangs
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iarginalidade
moyenne
larginalizagao
rangs
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niseria

moyenne
noda

moyenne
norte

rangs

moyenne
negocio
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moyenne
persuasao
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6

6

Qr

Qr
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[Vl
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2.50
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4.00
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3.50
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15
3.50

15
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0*
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0+

O*

3%
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1*

2%

O*
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1*

1*
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O*
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O*
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0O*
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breza : 2

moyenne : 1.50

azer : 2
rangs 6 a 15 0* 1*
moyenne : 7.50

oblema-social : 7
moyenne : 2.00

oblemas : 2
moyenne : 2.50

ostituigao : 6 :
rangs 6 a 15 1* 1*
moyenne : 5.17

cuperagao : 2
rangs 6 a 15 0* 0*
moyenne : 5.50

ubo : 6 :
rangs 6 a 15 0* 1*
moyenne 2.50

nsibilizagao : 2
moyenne : 3.50

ringas : 1

da : 5
moyenne : 3.20

yciledade : 5 :
rangs 6 a 15 1* 1*
moyenne : 3.80

yfrimento : 4
rangs 6 a 15 2%
moyenne : 5.25

blidao : 1

—ress : 1

1ibmundo : 2
rangs 6 a 15 1*
moyenne : 3.50

rafico : 1
rangs 6 a 15 0* 1*

risteza : 2
rangs 6 a 15 1*
moyenne : 5.50

iolencia : 1

DISTRIBUTION TOTALE : 206

RANGS 6 a 15 18* 10%* 6* o=*

RANGS 16 a 25 0* Ox* 0* O*

RANGS 26 a 30 o* 0* 0* o*

Nombre total de mots différents : 69

Nombre total de mots cités : 206

moyenne générale : 3.38

DISTRIBUTION DES FREQUENCES
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Pour les MOTS PRINCIPAUX (*)
:FREQ. :

viente-familiar
rangs
moyenne

6 a 15
4.00
igos

ixa-autoestima

rangs 6 a 15
moyenne 3.67
ime
iminalidade
ise-valores
riosidade
cadencia
gradagao
rangs 6 a 15
moyenne 3.60
pendencia
rangs 6 a 15
moyenne 2.07
sgcontrole
moyenne : 3.00
2Sespero
sstruicao-familiar
benga
moyenne : 1.33
Jucagao
amilia
rangs 6 a 15
moyenne 3.67
uga
ngenuidade
nseguranga
rresponsabilidade
solamento
moyenne : 3.00
uventude
rangs 6 a 15
moyenne 3.50
arginalidade
moyenne : 4.50
arginalizagao
rangs 6 a 15
moyenne 4.00

ieio-social

1%

1%

1%

0%

1%

1%

2

1%

RANGS
1 * 2% 3 % 4 % 5 %

o* 1* 0* 0* 0*

0* 1*

0* 1% 1* o* 0*

o* 0= 1*
O* O* 1%

0* 0* 0* 1*

T* 4* 1x* 0* i*

1* Ox* o* 0k 1*

o* 1%
0* 1*
2% 1*
1%

1* 0* i* ox* 0=*

1=*

0* o* 0* 1*

1*

0* 0% 2%

1% 0* 0* 0* O*

0* 1* 0* o* 0*

o* 0* 0* 1*




seria 1 o* 1*

da 1 ox* 1*

rte 3 o* o* 1*
moyenne 3.67

gocio : 1 0* 0* 0*
rangs 6 a 15 1*

breza 1 1%

oblema-social 4 3% 1*
moyenne 1.25

oblemas 1 0* 1*

cuperagao 1 0x* 0* 1*

ubo 3 2% 1*
moyenne 1.33

nsibilizacgao 1 0* 0* 0*

da 4 o* 1* 2%
moyenne 3.00

ycledade : 1 0* 0* 0*
rangs 6 a 15 1*

yfrimento 2 Qx* 0* Q*
moyenne 4.50

~igteza : 1 o* o* 0*
rangs 6 a 15 1*

iolencia 1 Qx 1*

DISTRIBUTION TOTALE : 206 23*% 20% 12*

RANGS 6 4 15 o* 2% 0* 0* 0* o* Q*

RANGS 16 a 25 0* 0* 0* 0* 0* o* 0*

RANGS 26 & 30 o* 0* 0* 0* o*

Nombre total de mots différents 40

Nombre total de mots cités 206

moyenne générale : 1.10

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

freq. * nb. mots
1 * 24
2 * 7
3 * 5
4 * 2
5 * 1
14 * 1

1*

o=*

0=*

10*
0*
0*

0*

0O*

4%
O* 0*
O* 0*
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nutricao

rangs 6 a 15
moyenne 4.00
truido
truicao-familiar
rangs 6 a 15
moyenne : 4.00
rersao
moyenne 2.50
nga
rangs 6 a 15
moyenne : 3.00
hga-legal
onomia
asao0
sta
moyenne 1.50
agqueza
ustragao
ga
moyenne 2.00
bitos
moyenne 2.00
segurancga
moyenne 2.83
responsabilidade
rangs a 15
moyenne 3.25
olamento
moyenne 3.50
berdade
1 -saude
rangs a 15
arginalidade
srginalizagao
moyenne 3.00
~jo-ambiente
entira
iseria
moyenne 1.50
orte
moyenne 4.00
otivacao
egagao
rangs 6 a 15

atologia-organica

1%
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1%

0%

0%

0*
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1%

O*

2%
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1a : 1 : 1*

yreza : 1 O* o* 0*
rangs 6 a 15 0* 1*

~juizo-laboral : 2 0* 0* 1%
moyenne : 4.00

oblema-social : 1 : 0* 1*

oblemas-familiares : 3 0* 1* 1*
rangs 6 a 15 0* o* 1*
moyenne : 4.33

cuperagao : 2 0* 0* 1*
rangs 6 a 15 0* 1*
moyenne : 5.00

jeigao : 2 0* 0* 1*
moyenne : 4.00

cializacgao : 2 0* 0* 0*
rangs 6 a 15 2%
moyenne : 6.00

ciedade : 1 : 0* 1*

yErimento : 2 0* o* 1*
moyenne : 3.50

b»lidao : 1 : o* o* o*

>lerancia : 2 0* 0* 1*
rangs 6 & 15 O* 1*
moyenne : 5.00

radigao : 2 1* 1*
moyenne 1.50

icio : 1 1*

iolencia : 2 0* 0* 1*
moyenne : 4 .00

jolencia-domestica : 1 : 0* 0* 1*

irilidade : 1 : 0* 1*

DISTRIBUTION TOTALE . 141 : 28* 28* 29%

RANGS 6 a 15 10* 6% 4* o* 0* 0* 0*

RANGS 16 a 25 0* 0* 0* 0* 0* 0* 0*

RANGS 26 a 30 0* 0* 0* 0=* 0*

Nombre total de mots différents : 69

Nombre total de mots cités : 141

moyenne générale : 3.29

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

freq. * nb. mots
1 = 40
2 * 18
3 % 5
4 * 2

Q*

0*

O*

O*

0*

O*

1*

1*

[0k

[0k

21%*
o*
O*

0%

O*

O*

0*

1*

15%*
0*
0*

O*
QO*




Pour les MOTS PRINCIPAUX (*)
:FREQ. :
essao 1
da 1
oolicos-anonimos : 1
rangs 6 a 15 0* 0*
enagao 1
eracao-comportamento 1
1flito 1
iflitos : 1:
rangs 6 a 15 0* 1*
1fusao 1
gyradagao 11
moyenne : 1.91
nencia 1
pendencia 6
moyenne : 1.83
pressao 2
moyenne : 2.50
struicao-familiar 2
moyenne : 3.00
enga : 8 :
rangs 6 a 15 1* 1*
moyenne : 3.00
seguranga 2
moyenne : 2.00
-responsabilidade : 3
rangs 6 a 15 1*
moyenne : 3.00
yrginalidade 1
arginalizacgao 1
igeria 1
orte 1
agagao : 1 :
rangs 6 a 15 0* 0*
atologia-organica 1
ecuperagao 1
ociedade 1
ofrimento 1
radigao 2

Qo*

O*
1*

0*

0*

3%

1%

Ox*

4%

O*

1*

Ox*

O*

O=*

0*
1*

0x*

0x*

Q*

1*

O*

O*

1*

O*

1*

Q*

5%

1*

O*

1*

2%

1*

0O*

0*

O*

0*

2%

0k

2%

Q*

0*

O*

Ox*

1*

O*

1*

O*

0*

1*

1*

O*

1*

1*

O*




moyenne : 1.50

ylencia-domestica : 1 : ox* O*
[STRIBUTION TOTALE + 141 : 15%* 14%*
ANGS 6 a 15 2% 2% 2% 0* 0* O*
ANGS 16 a 25 0* o* 0* 0* 0* 0*
ANGS 26 a 30 o* 0* o* 0* o*
ombre total de mots différents : 27
ombre total de mots cités : 141

moyenne générale : 1.11

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

* np. mots
19

redq.

R oo WN R
% % % Ok * *
Y s

1*

10* 8*
0* 0*
0* o*

[0k
0*

O*
oF*




6 * 1

11 * 2
14 * 1
Jus avons en entrée le fichier : alcool2
RANGS
:FREQ.: 1 * 2
stinencia : 1: 0*
identes : 1 : o*
rangs 6 a 15 o* 1*
ressao : 3 0*
moyenne : 3.33
uda : 1 : 0*
ienacao : 2 o*
moyenne 3.50
teracao-comportamento : 2 o*
moyenne : 3.50
1igos : 1: 0*
iizade : 1 : o*
rastamento : 1 : 0*
rangs 6 a 15 1*
1to-agressao : 1 : 0*
rangs 6 a 15 0* o* 1*
=bado : 7o 2%
rangs 6 a 15 1*
moyenne : 2.57
bitado : 2 1*
moyenne : 2.00
onfianga : 1 : o+
onflito : 2 o*
moyenne : 2.50
onflitos : 2 1*
moyenne : 2.00
onfusao : 2 0*
moyenrne : 2.50
ontrolado : 1 : 0*
onvivio : 2 0*
moyenne : 4.00 ’
ultura : 3 : 1=*
rangs 6 a 15 1*
moyenne : 3.33
lecadencia : 1 : 0*
legradacao : 7 2%
rangs 6 a 15 2%
moyenne : 3.14
lependencia ;15 7*
rangs 6 a 15 0* 1*

moyenne : 2.13
lepressaco : 2 0*

*

Ox*

O*

O*

O=*

0%

0*

O*

0*

3%

2%

4%

Q*

*

o*

O*

2%

0O*

1*

1*

1*

0*

0*

O*

1*

1%

1*

*

1*

O*

1*

0*

1*

0*

1*

0*

1*

O*

1*

0o*

1*

0*




moyenne
rrota
rangs
moyenne
gcontrole
rangs
moyenne
gcredito

gemprego
moyenne
2Sespero
rangs
moyenne
>gleixo
moyenne
2spiste

sstruido

~struigao
moyenne
henga
rangs
moyenne
cenga-antiga

roga-legal
conomia
vasao
rangs
moyenne
xclusao
moyenne
amilia
rangs
moyenne
esta
isico
rustragao
rangs
moyenne
uga
rangs
moyenne
\abitos
moyenne
lepatopatias
nconsciencia
rangs
moyenne
ndisposigao
Lnseguranga

rangs

Qi

Qi

Qs

Qi

Qr

Qr

Qy

Q7

Qi

Qi

15
4.50

15
2.80

15
4.50

15
3.89

15
5.50

15
3.71

15
3.67

15
4 .00

15
4.00

15

1%

0*

1%

1%

1%

1%

1%

o*

2%

0*

1*
1*

O*

o*

O*

1*

1*

1*

O*

O*

1*

O*

0*

(0kd

0*

1*

Q*

0*

O=*

0*

0*

O*

o*

2%

1*

Q*

O*

2%

O*

1%

0*

1*

1*

1*

0*

O*

O*

1*

1*

O*

1*

Qx*

O*

2%

Q*

0*

O=*

1i*

1%

1*

2%

1*

1*

1*

0*

0*

0*

O*

o=*

O*

1*

1*




moyenne
esponsabilidade
moyenne
lamento
moyenne
erdade

saude

ginalidade
moyenne

-ginalizacao
rangs 6

Qi

o-social

itira
rangs 6 a
moyenne
seria
moyenne
rte

tologia-organica

na
breza

moyenne
econceito

ejuizo-laboral
rangs 6 a
moyenne

-oblema-social

~-oblemas
moyenne
~oblemas-familiares
moyenne
roblematica
moyenne
scuperagao

=jeigao

iscos
moyenne
ensibilizagao

ociedade

rangs 6 a

moyenne :
ofrimento

moyenne
olidao

tress
moyenne
-aberna

15

15
5.67

2.00

15
5.00

3.00

1.00

15
3.25

1%

1%

1%

1%

0O*

1*

0*

0*

O*
1*

1*

O*

O*

O*

O*

0*

1*

o*

0*

O*

O*

1*

1*

0*

0*

1*

0*

0k

0x*

0*

0*

1*

1*

0*

2%

O*

2%

QO*

1*

0*

0x*

2%

1*

1*

0*

2%

1*

1*

1*

O*

0O*

1*

1*

0*

0*

1*

0*

0*

0*

1*

1*

1*

Ox*

0k

1%

1*

1*

0*




1bu : 1 : 0o*

~abalho : 1 : Q*

~atamento : 1 : 0*

~isteza : 4 : 1*
moyenne : 3.50

lcio : 3 2%
moyenne : 2.33

inho : 4 3%
moyenne : 2.00

iolencia : 2 0*
moyenne 2.00

1olencia-domestica : 2 0*
rangs 6 & 15 . 0%* 0% 1*
moyenne : 6.00

mitos : 1 1*

DISTRIRUTION TOTALE : 200 40*

RANGS 6 a 15 16%* 8% 4 * 0* o*

RANGS 16 & 25 o* 0* o* 0* o*

RANGS 26 a 30 o* 0* O* 0* 0=*

Nombre total de mots différents : 85

Nombre total de mots cités : 200

moyenne générale : 3.28

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

freq. * nb. mots
1 * 38
2 * 24
3 * 10
4 * 3
5 * 4
7 * 4
9 * 1
15 * 1

0*

0*

O*

Ox*

O*

40%*

Ox*
0*

0*

0+*

40%*

Ox*
O*

O*

O*

2%

Ox*

29%*

O*
0*

1*

1%

1*

23 %

O*
Ox*

0O*
O*




Pour les MOTS PRINCIPAUX (*)

stinencia

 dentes
rangs

ressao
izade
pbado
itado
nflitos
nfusao
nvivio
ltura
moyenne
cadencia
gradagao
rangs
moyenne
pendencia
moyenne
2pressao
moyenne
agcontrole
moyenne
sgcredito
cgespero
espiste
egstruido
estruicgao
oenca
rangs

moyenne
ocenca-antiga

amilia
rangs
moyenne
‘isico
1abitos
moyenne
nconsciencia

rangs

:FREQ. :
1
: 1
6 & 15 0* 1*
1
1
1
1
1
1
1
2
2.00
1
: 3
6 15 1*
3.67
10
1.70
2
3.00
2
2.00
1
1
1
1
1
: 6
6 15 1* -
3.50
1
: 5
6 15 1*
3.20
1
3
1.67
: 1
6 15 1+

RANGS

1 *

0*

0*

1%

0k

1*

6%

0=*

1*

O*

1*

1*

1*

1*

O*

O*

2 *

0*

0O*

0*

Q*

0*

O=*

2%

0*

0*

1%

0*

O*

0*

1*

i*

1*

1*

Q=*

1*

0O*

0x*

1*

1*

1

1*

1*

0=*

0*

1*

1*

O=*

0*

1*

1*

O*

1*

1*

0*

1*

1*

1*

1=*

O=*




seguranca
moyenne
responsabilidade
moyenne
olamento
moyenne
\rginalidade

»jo-social
 seria
moyenne
yrte
ytologia-organica
hbreza
moyenne
rejuizo-laboral
roblemas
roblemas-familiares
moyenne
ecuperagao
ejeicgao
iscCos
ensibilizagao
ofrimento
olidao
ricio
moyenne

riolencia

riolencia-domestica
rangs 6 a

romitos

DISTRIBUTION TOTALE
RANGS 6 a 1b
RANGS 16 a 25
RANGS 26 a 30

Nombre total de mots
Nombre total de mots

moyenne générale

15 ox  O%

: 200
4% 1* 1* 0*
0* 0* 0* o*
0* 0* 0* o*

différents : 48
cités . 200

1.16

DISTRIBUTION DES FREQUENCES

O*

0*

0*

0*

O=*

0*

0*
1*

1*

22%*
o*
0*
o+

0*

0O*

1*

0*

O=*

1*

O*

12*

O=*
0*

2%

0*

0*

1*

1*

O*

1*

1*

1*

1*

1*

0*

1*

O*

23%*
o*
0*

1%

1*

O*

8%
0*
0O*

1*

1*

0*

g%
o= 0*
0* 0*







T Alcool Evocagao
F(3X.812)

10

Doenca
Degradagao
Dependencia
Recuperacao
Saude
Consequencias
Familia
Sociedade
Psico-sociais
Vinho




Anexo 4 Lista das categorias e distribuicdo das palavras pelas

categorias.
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-=7 TZ LR ORDRE DE CATEGORIES

kkkkkhkkkkkkhkhhkkx

2
1patologia-organica
l1ldoenca
ldestruido
2morte
l4degradacgao
i1ldependencia
lajuda
lmotivagao
lcoragem
lalcoolicos-anonimos
2tolerancia
2recuperagao
ldemencia
ldelirio
Ima-saude
lcaquexia
ldegradacao-fisica
3desnutricao
lagressao
ldescredito
lproblema-social
lpobreza
lconflitos
lmarginalidade
2rejeigao
2marginalizacao
2desemprego
2violencia
2prejuizo-laboral
2miseria
3acidentes
<! rresponsabilidade

Geri ol oanoI2-aomoact T T
AVIOLieIlCia~UuLuiT o

TR I

1meio-ambiente
leconomia
isociedade

lamigos
1liberdade
lcultura
lconvivio
2tradigao
2habitos
2diversao
2socializagao
2festa

lvicio
ldroga-legal
ldesespero
lpena
lsolidao
ldesmotivacao




10
10
10
10
10
10
10
10
10

4w

10
10
10

lmentira

lalienacgao

l1frustragao

levasao

lnegagao

lconflito

1fraqueza

2fuga

2sofrimento
2ultezragao-comportamento

3confusao
4depressaon
finseguranga




tegorie

tegorie

tegorie

tegorie

tegorie

tegorie

itegorie

tegorie

stegorie

1tegorie

ategorie

TOTAL

o\@

o\®

o\@

o\®

Nb MOTS

14

20.

13

18.

18

26.

69

Cccu-
rences

2

1.

12

8.

17

12.

11

25

17.

18

12.

32

22.

142

Mots

frequents

2

100.

12

100.

17

100.

11

100.

8

100.

8

100.

25

100.

7

100.

18

100.

2

100.

32

100.

140
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ichier traité alcooll
MOT
en
identes
en
teragao-comportamento
en
nfusao
en
gradagao
en
pendencia
en
Pressan
en
rangs 6 a 15
>semprego
en
rangs 6 a 15
en %
2gnutrigcac
en
rangs 6 a 15
agtruigao-familiar
en
rangs 6 a 15
iversao
en
oenga
en
rangs 6 a 15
en %
esta
en
uga
en
abitos
en
nsegurancga
en
rresponsabilidade
en

rangs 6 a 15
solamento

en
arginalizacao

en
iseria

en
orte

en
rejuizo-laboral

en
roblemas-familiares

en

rangs 6 a 15

o\ o\

o\?

o\@

o\

o\

o\e

o\@

o\

o\@

n\@ o\ o\e o\@

o\e

o\@

o\@

o\?

.dis

*

*

1%

1%
50 *

i*

1=*

1*

O=*

1+
9 *

O*

:Freq. :

.l*

XS]

aJ

14

11

N

11

A8

XS]

Distribution rang

* * * *
Q* o* Q=* 1*
o+ 0 * 0 * 50 *
Q* o* O* 1*
0 0 * 0O * 33 *
o* Q* 0=* 1*
0+~ 0 * 0 * 50 *
C1x o* 1+* 0*
33 x Q0 * 33 * (0 *
L 5* 3% 1*
35 * 35 * 21 * 7 *
8* 1* 2%
72 * 9 % 18 *
1* 0x* 0 x* 2%
25 + 0 * 0 * 50 *
ox* 0=* O=* 0*
0+ 0 * 0 * (0 *
1* 0* Ox* Q*
33 0 * 0O * 0 *
Qx* 0* 2% o*
0 * 0 * 66 * (0 *
0* 1* i+
0 * 50 * 50 *
5% 1* 1* o *
45 * 9 * QO % (Q *
1* 1*
50 *# 50 *
o* 2%
0 *100 *
o* 2%
g *100 *
o* 4% 0* 1*
0 * 66 * (O * 16 *
1+ 1* 0* 1*
25 * ’)5 * O * ’)5 *
0* o* 1* 1+
0 * 0 * 50 * 50 *
Q=* 0=* 2%
0 * 0 *100 *
1% 1%
50 * 50 *
o* 0* Q* 2%
o+~ 0 * (0 *100 *
0=* 0= 1* 0x*
Q0 * Q0 * 50 * 0 *
O* 1* ]_* O*
0 *# 33 * 33 * (0 *

66 *

2%
18 =

1%
16 *

0*
o *

1*
50 *
0*

o *




cuperagao on s
e
| rangs 6 a lSn
jeigao on s
bciali
alizagao =
' ran s
yfrimento ¥ oA
>1 i
erancia ="
e
rangs 6 a 15n
radicao on s
iolencia ="
en

TOTA
I, PAR CATEGORIE

Catégorie* Freqg.* M
. ov. *

1*
12 *
. 2 3.1 %
* en % ¥
2 *
17 *
2
* * .4*
en % *
3 : 11 * 1.5 *
* en-% *
4*
. g * 5.1 *
* en § *
5*
- 8 * 4.0 *
* en % ¥
6*
25 *
4
* *en.gi
7*
. 7 * 4.0 *
* en % %
8 : 18 * 2.8 *
* en § *
9*
. 2 % 2.0 *
* en % %
1
0 i 32 * 3.5 %
* en.% *
i : 12 * 3.1 *
* en % %
)
2 % 17 * 2.4 *

o\®

o\

o

o\@

* o

Ox*
0 *

1*
12 *

2%
8 *

Q

I
16 *

1+
50 *

3%
9 *

e amd im

0O*
0 *

Ox*

*

0

O=*

0 * 5

*
25 *
it

0*

0 *

N*

v

O*
0 *

5%
15 *

O*
0 *

0 * 33 *
: 2
1*
0 *
2
2
2
2
1*
0 *
2
2
1* 1%
8 * 8—*
3%
17 =* 234:
2%
O*
18 * 0O *
3*
17 * 1?l:
1*
1=*
12 * 12 *
6*
24 * 173:
4%
o*
57 * Q0 *
3*
2%
16 * 11 *
1*
O=*
50 * 0 *
5% *
15 * 2:8*
ion des Rang de
Q*
O*
0 * 0 *
0 * Q*

[0k

i¥

O* *
0o * OO*
0* *
0o * OO*
Q* *
o * OO*
o* o*
o* 0 *
o* *
o * OO*
1* 1*
OO* 50 *
*
o*
0 * 0 *
1%
8 * 8
0*
0 * 0
0*
0 * 0
1%
12 * 25
D%
25 0
2%
g * 8
1%
14 * 0
2%
11 * 0
o*
0o * 0
1%
3 % 3
11
o*
o * 0
0*

1*
50 «*
1*
50 *
0 *
0 *
1+
50 *
1%
50 *
1#*
50 *
1%
* 0
0*
* 0
0*
* 0
2%
* 12
0*
* 0
2%
* 4
0*
* 14
o+
* 0
0*
* 0
1%
* 2
20
o+
* 0
0%

0*

0 *

0*
0 * 5

0*

g *

1%

50 *

0*

0 *

0*
0 * 5
0* 0*
* Q0 *
0* 0*
* Q0 *
0* 0*
* 0 *
1% 0*
* Qg *
0* 0*
* 0 *
1% 0 *
* 0 %
1* 0*
* Q0 *
0* 0*
* Q0 *
0* 0*
x 0 %
1* 0*
* Q *
0* 0*
* 0 *
0* 0*

0*
0 *

0 *
0*
0 *

Q*
0 =%

1*
0 *

O*
0 =*

O*
0 x

0*
g *

0*
0 *

0*
0 *




TOTAL

-3

10

11

17
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25
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32
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Q*
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0 *

0*
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0 *
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O*
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0*
0 *
O=*
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0%

0 *

0*
0 *

0*
0 *

Q*
0 *

O*
0 *

0O*
g =*

0*
0 *
O*
Q *

0*
0 =*

0*
0 *
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0 *

0=*
0 *

Ox*
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,ISTE DES MOTS PAR ORDRE DE CATEGORIES
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1 ldoenca-antiga

1 1lpatologia-organica
1 1fisico

1 9doencga

2 lmorte

2 ldestruido

2 ldecadencia

2 2desleixo

2 2coitado

2 7degradagao

3 15dependencia

4 lajuda

4 ldespiste

4 labstinencia

4 lrecuperagao

4 lconfianga

4 ltratamento

4 l1sensibilizacgao
4 lamizade

5 lhepatopatias

5 lindisposigao

5 1ma-saude

5 lvomitos

6 lacidentes

6 ldescredito

6 lmarginalizagao
6 lproblema-social
6 2problemas

6 2conflitos

6 2problematica

6 2desemprego

6 2destruicgao

6 2riscos

6 2marginalidade

6 2violencia

6 3irresponsabilidade
6 3agressao

6 3pobreza

6 3prejuizo-laboral
6 3exclusao

6 Smiseria

7 2problemas-familiares
7 2violencia-domestica
7 7familia

8 larrastamento

8 lamigos

8 lmeio-social

8 lliberdade

8 lcontrolado

8 1festa

8 ltrabalho

8 leconomia

8 ltabu

8 lpreconceito

8 2convivio




3cultura
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3vicio
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lrejeigao
lauto-agressao
1lscolidao
2inconsciencia
2depressao
2alteracao-comportamento
2conflito
2desespero
2confusao
2evasao
2stress
2derrota
2isolamento
2alienagao
3mentira
3frustracao
3sofrimento
4tristeza
5descontrole
5fuga
7inseguranga
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itegorie

tegorie
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ategorie

ategorie

ategorie

ategorie

TOTAL

Nb MOTS

18

21.

14

16.

22

25.

85

Occu-
rences

0

12

6.

14

7.

15

40

20.

11

24

12.

16

56

28.

200

Mots
frequents

0
12
100.0

14
100.0

15
100.0

8
100.0

4
100.0

40
100.0

11
100.0

24
100.0

16
100.0

56
100.0

200 100.0%
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- ISTE DES MOTS PAR ORDRE DE CATEGORIES
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6doenca
lmorte-lenta
3decadencia
3autodestruigao
8degradacao
l10morte
16dependencia
lcoragem
lanonimato
lajuda
2recuperagao
ldoencgas

4gida
ldestruicao-familiar
lambiente-familiar
1familia

1lmoda

2prazer
3curiosidade
3juventude
lproblemas
lcriminalidade
2miseria
2marginalizagao
2conflitos
2irresponsabilidade
3marginalidade
3violencia
3exclusao
4crime

7roubo
7prostituigao
1mafia
1lsubmundo
2trafico

10 lsolidao

10 lvitima

10 ldesmotivacgao
10 ldepressao

10 lpesadelo

10 lalienagao

10 ltristeza

10 lnegagao ’
10 ldesgracga

10 ldesespero

10 1medo

10 2confusao

10 2abismo

10 3isolamento

10 4fuga

10 4mentira

10 Ssofrimento

10 Sinseguranga

11 lsuicidio

11 ldrogas
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2inadaptagao
3hipocrisia
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H
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w
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*
w
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*
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*

* * an

*

* 9 * 2.2 * 0* 0* 0* 0* 0* 0* 0* 0* 0o* 0

t * * en & * Oo* 0O* 0* 0* 0* 0* 0* O0O* 0* 0*
*

* * 2.9 * 0* o* 0* 0* o* 0* o* 0* 0* 0

12 * 15 *x en & * O+ 0+* 0% 0% 0* 0* 0* 0* 0* 0¥

TOTAL * 203 * 3.

N
*




Anexo 5 Matrizes de implicagio e formula para o calculo




MATRIZ ALCOOL/COPATD

=

MATRIZ ALCOOL/S/COPATD
40

10

=

w N

O W 1o U

O W10 U WNE

10

28
Doenta
Degradat
Ddepende
Recupera
Saude
Conseque
Familia

Sociedad :

Psico-so

: Vinho

Doenta
Degradat
Ddepende
Recupera
Saude
Conseque
Familia

Sociedad :

Psico=-so

: Vinho

33
36
42

75
80
45
50
41

0
27
54
42

0
36
40
27
45
54

45
28
50
38
60

100
69

16
14

50
30
33
18
75

57

36
20
45
50
54

57
33
60
40
33
36
46

57
20
57

42

33
71
42
71
28
57

100
50

50

100

33

100

100
54
50
56

60
68
72
68

20
50
40

60
30
50

0
0 0
72 50
0
36 0

56 36




MATRIZ TOXICODEOPENDENCIA/COPATD

12

=
o

2

oI U WD

e
N b

8

Doenta
Degrada#
Dependen
Recupera
Saude
Familia

Juventud :

Consedque
Trafico
Psico-so
Drogas

Sociedad :

0
33
33

0

0

0
16
66
50
83

0
66

68

80
33
57
77
50
77
33
66

50
40
33
71
81
50
68
66
16

25
33
50
100
25
33

33
80
80
50
60

20

MATRIZ TOXICODEPENDENCIA/S/COPATD

12

O @ 10 U W

o
N o

4

0

Doenta
Degrada#
Dependen
Recupera
Saude
Familia

Juventud :

Conseque
Trafico
Psico-so
Drogas
Sociedad

0
44
66
16
14
28
33
33
25
33

0
25

53
50
57
28
36
53
50
46
33
37

16
71
71
45
36
25
70
66
37

16
33

50
50
16
16
33

14
14
28
25
28
33

33
100

100
33

28
42
25
57

57

100
100
57

16

45
25
54

37

100
70
66
66

50
47
66
50

50

50

25
25
25

100
66

50
37

0

0




Anexo 6 Resultados do Tau de Kendall e formula de calculo




Frases/Alcool - N/COPATD

FORMAT DE LECTURE: (3X,121I2)

RN N
NN NN
N e
BwwN
NN
N =N R
WN WM N
NWRNWN
BN N
Wwwww
NN W
WN - WW

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * 0 * 1 x 2 % 3 %

1 x 1.70 * 0 * 18 * 16 * 6 *
5 * * *45,0%40.0%15.0%
2 * 1.67 * 0 * 17 * 19 * 4 *
& * * *42,.5%47.5%10.0*

3 x 1.95 * 0 * 12 * 18 * 10 *
*30.0%45.0*%25.0%

oP
>(,
*

4 x 2.58 * 0 * 3 * 11 * 26 *
g * * ¥ 7.5%27.5%65.0%
5 x 1.48 * 0 * 22 * 17 * 1 *
g * * ¥55.0%42,5% 2.5%
6 « 1.85 * 0 * 9 * 28 % 3 *
5 * * ¥22.5%70.0% 7.5%
7 £ .25 % 0 * 2 * 26 * 12 *
g * * * 5.0%65.0%30.0*
8 « 2.38 % 0 * 4 * 17 * 19 *
5 * * ¥10.0%42.5%47.5%
9 « 1.80 * 0 * 9 * 30* 1*
g * * ¥22.5%75,0% 2.5%
10 « 92.30 x 0 * 7 * 14 * 19 *
5 * * *17.5%35,0%47.5%
11 « 2,15 % 0 * 6 * 22 * 12 *
g * * *15.0%55.0%30.0%
12 £ 1.90 * 0 * 11 * 22 * 7T *
5 * * %27 .5%55.0%17.5*
NOMBRE D ENREGISTREMENT = 40

— #%%x+FIN DU TRAVAIL****

Pagina 1




Frases/Alcool - TO¥YaT:

P
FORMAT DE LECTURE: (3X,1212)
3 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 3
3 2 1 3 1 2 2 2 2 2 1 3
2 1 2 3 2 1 2 3 2 2 1 3
2 1 1 3 2 2 1 3 2 3 2 2
3 2 1 3 1 2 3 2 2 2 2 1

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * 0 * 1 * 2 * 3 *

1 £ 1.93 % 0 * 8 * 14 * 6 *
g * * *28.6%50.0%21.4%
2 £ 2,07 % 0* 5% 16 * 7 *
5 * * £17.9%57.1%25.0%
3 £ 1.86 * 0 * 9 * 14 * 5 *
g * * *32,1%50.0%17.9*%
4 « 2,57 % 0 * 2% 8 * 18 *
g * * * 7.1%28.6%64.3*
5 £ 1.36 % 0 * 18 * 10 * 0 *
g * * %64.3%35.7% 0%
6 £ 1.75 % 0 * 9 * 17 * 2 *
g * * £32.1%60.7% 7.1%
7 * 1.96 % 0* 7 * 15 * 6 *
g * * *25,0%53.6%21.4%

8 * 2,25 Q0 * 3 * 15 * 10 *
s * * *10.7*53.6%35.7*
9 * 1.86 * 0 * 5 * 22 * 1%
5 * * *17.9*%78.6% 3.6*
10 *x 2,57 0 * 2 * 8 * 18 *
5 * * * 7.1*28.6%64.3*

11 * 1.86 x 0 x 77 *x 18 * 3 *
*25.0%64.3*10.7*

oo
x_
*

12 * 1,93 x 0 * 9 * 12 * 7 *
A * *32.1%42,9%25.0*
NOMBRE D ENREGISTREMENT = 28

— *%%*FIN DU TRAVAIL****
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Frases/Toxicodependencia - N/COPATD

FORMAT DE LECTURE: (2X,1212)

WwN W
DN W
N RN
Wwwww
N NN
NN RN
N W NN
W WwN
NN
DN W NN
NN N
NN W

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * 0 * 1 * 2 * 3 %

1 * 1.80 * 0 * 18 * 12 * 10 *
s * * *45,0%30.0%25.0%
2 * 1.88 * 0 * 13 * 19 * 8 *
% * * *32,5%47.5%20.0%

3 * 1.83 % 0 * 14 * 19 * 7T *
*35,0%47.5%17.5*%

ol
*
x_

4 * 2.53 % 0 * 4 * 11 * 25 *
5 * * *10.0%27.5%62.5%
5 * 1.65 * 0 * 14 * 26 * 0 *
& * * *35,0%65.0% .0*
6 *x 2,03 * 0 * 8 *23* 9*
5 * * *20.0%57.5%22.5%
7 *x 2,15 % 0 * 4 * 26 * 10 *
s * * *10.0%65.0%25.0%
P * 2.35 % Q * 4 x 18 * 18 *
5 * * *10.0%45.0%45.0*
9 * 1.63 % 0 * 15 * 25 * 0~
5 * * *37,.5%62.5% .0*
10 * 2,15 % 0 * 6 * 22 * 12 *
& * * *15,0%55.0%30.0*
11 * 2,22 x 0 * ‘5 x 21 * 14 *
5 * * *12,5%52.5*%35.0*
12 * 1.80 * 0 * 15 * 18 * 7 *
5 * * *37,5%45,0%17.5%

NOMBRE D ENREGISTREMENT = 40
— *%x%*FIN DU TRAVAIL****

Pagina 1




Frases/Toxicodepéndencia - COPATD

FORMAT DE LECTURE: (2X,1212)

NWE DN W
R wWwwh
N O D
WwWwh N W
Y L
NN RN
DR N WD
W WM N
=N RN
NN WWN
wWN NN
DR NN W

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * 0 * 1 * 2 % 3 %

1 * 1.75 * 0 * 11 * 13 * 4 *
5 * * *39,3%46.4*%14 3%
2 *x 2,07 x 0 * 7 * 12 * 9%
5 * * *25,0%42.9*%32.1%
3 * 1.93 * 0 * 11 * 8 * 9%
5 * * *39,3%28.6*%32.1%
4 * 2.57 * 0 * 0* 12 * 16 *
5 * * * ,0%42.9*%57.1%
5 * 1.39 x 0 * 17 * 11 * 0 ~*
5 * * *60.7*39.3* .0*
6 * 1.86 * 0 * 9 * 14 * 5 *
5 * * *32,1%50.0%17.9*
7 *x 2,04 * 0 * 5 * 17 * 6%
5 * * *17.9%60.7*21.4%*
7 * 2,43 x 0 * 2 * 12 * 14 *
5 * * * 7,1%42.9*%50.0%
9 *x 1,75 * 0 * 7 * 21 * 0~
5 * * *x25,0%75.0* .0*
10 * 2,25 0 * 1 * 19 * 8 *
g * * * 3,6%¥67.9%28.6*
11 * 1.93 x 0 * 77 * 16 * 5%
5 * * *25,0%57.1*%17.9%

12 « 1.96 * 0 * 8 * 13 * T *
g * * £28.6%46.4%25.0%
NOMBRE D ENREGISTREMENT = 28

~ ****FIN DU TRAVAIL****

Pagina 1




Manuel d’utilisation de I’analyse de Similitude STIM196 v1.0

ANNEXE 3
COEFFICIENT DE SIMILITUDE DU PROGRAMME KENDAL

-1 - Kendall TAU.b : Calcul du Tau dit b de Kendall :
S 1 izt-1 X j=m-d
Tb:«/ﬁ’—Tx\/W—U avec :S=Ezi=l EH n; xk;

b= S - 2y 2
avec Ky = Lup.i q=j+lan T Ldp=i o1 Mg

1
avec T = EZni x (ni = 1)

1
avec .U = Ean x(nj-1)
J

1
et avec .W=Exnx(n——1)

-2 - Kendall TAU. c Calcul du Tau dit ¢ de Kendall :
28

Tc= m-1

N?x
m
- 3 - City-Block :
I’indice s(i,j) =1 - d(i,j)
avec d(i,)) = (x(i,k)-x(.K))/ST
avec k variant de 1 & N, N nombre de sujets (ou d’enregistrements), €t ST le nombre
maximum théorique de la différence entre variables :

ST=Nx (Code Max - 1) de la variable i. I faut que les différentes variables ait le méme
code maximum (une méme échelle de variations).

_ 4 -Euclide ou la somme des carrées : s(i,j) = 1- d(i,)) avec

k) = xU 2
a2 )S;(J )

méme principe de calcul que pour ]’indice City-Block ici :
ST =N x (CodeMax -1)2




Anexo 7 Matrizes de coocorréncias (32 palavras) e formula de calculo




ALCOOL-S/COPATD

MATRIZ 32 PALAVRAS

104

32

N

10
11
12
13

10

11

12
13

14

14

15

15

11

16

16

17

17

10

18

18

19

19

20

20

21

21

16

17

12

22

22

23

23

24

24

10

25

25

13

26

26

11

27

27

28

28

29

29

30

30

O

31

31

32



ALCOOL-COPATD

MATRIZ 32 PALAVRAS

78

32

(aV}

N

10
11
12
13

10

11
12

13

14

14

15

15

16

16

17

17

18

18

19

19

20

20

21

21

12

22

22

12

23

23

24

24

10

o

25

25

26

26

27

27

28

28

29

29

30

30

o

[92]

31

31

i

—

32

32



S/COPATD

~

TOXICODEPENDENCIA -

MATRIZ 32 PALAVRAS

108

32

o~

o]

10
11
12
13

10
11
12
13

14

14

15

15

16

16

17

17

[a)]

18

18 :

19

19

20

20

10

21

21

22

22

23

23

24

24

12

25

25

26

26

15

27

27

28

28

29

29

o

30

30

<

31

31

o

32

32

12

15

10



COPATD

TOXICODEPENDENCIA -

MATRIZ 32 PALAVRAS

77
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o~ O

10
11
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11
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14
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15

16

16
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18
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19
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25

25

26

26

27

27

28

28

29

29

10
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30

~

31

31

o

. 32

32.
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Anexo 8 Matrizes de coocorréncias (10 palavras)




12 2dddddd

COPATD

MATRIZ 10 PALAVRAS

28

10

12
12

10

10

15

10

12

10

19

11

17

10

10

S/COPATD

MATRIZ 10 PALAVRAS

13
19

10

13

12

24

11
15

22

15

26

10

10



Manuel d’utilisation de I’analyse de Similitude SIMI96 v1.0

ANNEXE 2
Les formules mathématiques des indices de similitude

1 ENTRESIM : Données en 0/1.

On se trouve face a une dichotomie. Le croisement de deux variables est alors un
tableau a 4 cases.

variable I
0 1
Variable J 0 z(1,))
1 c(L,)) n(J)
n(I) T
variable I

n (I) nombre de fois ot la variable I vaut 1 et n (J) nombre de fois ou la variable J vaut 1,
il n’y a qu’un seul degré de liberté donc la seule information est C(I,J) nombre de fois ou
ilyalencolonnelet 1 en colonne J. Par exemple le nombre de fois ou deux mots d'une
liste ont été choisis ensemble par un méme sujet. Le programme ENTRESIM permet de
calculer 10 indices de similitude :

Cooccurence 1

Cooccurence symétrique. 2

PHI de contingence 3

PMI sur PMIMAX 4

H : OBSERVE/THEORIQUE 5

[:IMPLICATION 6

Indice de JACCARD 7
Indice de KULCZYNSKI 8
Indice d'équivalence 9

Inclusion Hiérarchique 10

1.1.Comment faire son choix :

Si on recherche un "phénomeéne majoritaire” choisir 1 ou 2.

Si on veut tenir compte de "l'indépendance statistique" donc rechercher une corellation et
par la méme des sous-structures fortement corrélées, choisir 3 - 4 - 5.

Si on recherche "I'implication” entre-variable (tresse de Guttmann ou inclusion de champ
sémantique) choisir 6 ou 10.

Si on fait une analyse documentaire qui recherche aussi une sorte d'inclusion entre
variables choisir 7 - 8 - 9.

1.2. Les formules mathématiques des indices :

-1-La cooccurrence .

Indice : ¢(I,J) = nombre de fois olt il y a 1 en colonne I et 1 en colonne J.

33




Manuel d’utilisation de |’analyse de Similitude SIMI96 v1.0

-2 - La cooccurrence symétrique
Indice : cs (1Y) : nombre de fois ot il y a soit 1 et 1,soitOetOen colonnes I et J.
cs (1Y) = c(L.)) + =LJ).
- 3 - Phi de contingence : calcul classique sur le tableau 3 quatre cases 0 - 1 entre deux
variables I et J. Le PHI est assimilable a un coefficient de corrélation.
- 4 - Phi sur Phi-max, correction de l'indice Phi par sa valeur maximum. Vu les marges
n(D), n(J). La valeur maximum est différente dans la zone ou l'indice est positif alors c(I,J)
est égal au minimum n(I) ou n(J),et dans la zone ou I'indice est négatif alors c(I,))ou
z(1,J) est égal 2 0.
-5 -La distance a I'indépendance : indice "H".
Indice : h(L,]) = c@LD) / t@I)
ot c(I,]) est la cooccurrence observée et t(L]) la valeur théorique de cooccurence sily
avait indépendance entre les variables (c'est a dire entre les colonnes fet]):
n(I)xn(J)
t(Lh=—"7
T
_ 6 - La distance 2 l'implication : indice "1". Indice :
Imp (1Y) = ¢(L,3) / min (n(D), n(J)).
-7 -L’indice de Jaccard : J
el
J =y +n() = e, ))
-8- L’indice de KULCZYNSKI: K

1(c(I,J) c(I,J))
K=—| ==
2\ n()y )
9. L’indice d’Equivalence : E
. (e, D)
~ n(I)yxn(J)

- 10 - Inclusion Hiérarchique pour la recherche de Tresse de GUTMANN : TH
. U x(n(h = (1, )
(1) x(n(D)+n())=2% (1, )
Non symétrique on calcule TH avec n(I) puis n(J) eton prend le plus grand.
Nota : Les indices 3 & 10 sont multipliés par 100. Aussi :
le Phi et le PH/PHIMAX varie de - 100 - + 100 avec J'indépendance a 0.
le H varie de 0 2 l'infini avec I'indépendance a 100.
le I varie de 0 a 100 avec l'implication logique 2 100.
les indices 7 & 10 varie entre 0 et 100.

2 ENTRESIM : Les indices de similitude sur un tableau de relations.

Un tableau de relations est constitué d'arétes : sociogramme, relations mots ... Ces arétes
sont repérées par leurs sommets. Sur un tel tableau on ne peut calculer que deux indices :
_ 1 - la cooccurrence : le nombre de sujets ayant donnés l'aréte (L)

-2 - une distance & la moyenne théorique du nombre de relation.

34
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Manuel d’utilisation de ’analyse de Similitude SIMI96 v1.0

Cette distance est ainsi calculée :

On calcule XM = nombre moyen de relations par sujet enquété.

On calcule P = la fréquence théorique d'apparition d'une aréte :
XM
P= I avec N nombre de sommets du graphe.
(—- x Nx(N - l)j

On calcule ensuite I'écart type de cette distribution de fréquence pour I'aréte (1,J) :

sa.py= |24z 8) 2_ )

o

avec No le minimum de (Ni, Nj) avec Ni le nombre de

sujets ayants utilisés au moins une fois le sommet I comme sommet d'une aréte.
On calcule enfin I'indice

)

- J| est un indice centré réduit.

L S(1,J)

K(I,J) =100 x

35




ATITUDE/ALCOOL - COPATD

FORMAT DE LECTURE: (3X,412)

NN RPN
Wb DD D
N W W
oW

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * Q0 * 1 * 2 * 3 % 4 * 5 %

1 * 2,39 x 0 * 4 * 1 * 1 * 7 * 0 *
s * * *14,.3*57.1* 3.6*25.0* .0*
2 * 4,21 0* 0* 0* 3 * 16 * 9 *
5 * * * . 0* .0%¥10.7*57.1*32.1%*
3 * 2,82 * 0* 1 *11 * 9 * 6 * 1 *
% * * * 3,6%39.3%32.1*21.4* 3.6*
4 * 3,04 * 0 * 4 * 3 * 13 * 4 * 4 *
5 * * *14,3*10.7*%46.4*14.3*14.3*

NOMBRE D ENREGISTREMENT = 28
- ***%*xFIN DU TRAVAIL****

Pagina 1




ATITUDE/ALCOOL - N/COPATD

FORMAT DE LECTURE: (3X,412)
2 5 3 1
2 2 1 2
4 3 2 3
1 4 4 4
3 4 3 1

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * O * 1 * 2 * 3 *x 4 % 5 *

1 * 2,75 % 0 * 3 %19 * 6 * 9 * 3%
% * * * 7.5%47.5%15.0%22.5% 7.5%
2 * 4,03 % 0* 0* 4 * 4 * 19 * 13 *
5 * * * _0*10.0%10.0%47.5%32.5*
3 * 2,78 x 0 * 4 * 14 * 10 * 11 * 1 *
& * * *10.0*35.0%25.0%27.5% 2.5%

4 *x 2.33 % 0 * 13 * 11 * 8 * 6 * 2%
*32 5%27.5%20.0*15.0* 5.0*

o
>(_
*

NOMBRE D ENREGISTREMENT = 40
— *%%*FIN DU TRAVAIL****
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ATITUDE/TOXICODEPENDENCIA - COPATD

FORMAT DE LECTURE:

5 4
1 4
1 4
2 4
2 3
RANGS
1
2
3
4
NOMBRE D
— *x*x*FIN

DWW WwW

oo W o

(3X,41I2)

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

* Moyenne * O

* 3.36 * 0

* 4.36 * O

* 2,93 * O

*x 3.04 * O

ENREGISTREMENT
DU TRAVAIL****

*l-k 2* 3 * 4* 5*

x 3 % 10 *x 0 * 4 * 11 *
*¥10.7*35.7% .0*14.3*%39.3*

x Q0 * 0* 3 * 12 * 13 *
* 0% .0%10.7%42.9%46.4%

x 3 4% 7 x 10 * 5 *x 3 %
*10.7*25.0%35.7*17.9%10.7*

x 4 % 3 % 13 *x 4 * 4 *
*14.3%10.7%46.4*14.3%14.3*

= 28
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ATITUDE/TOXICODEPENDENCIA N/COPATD

FORMAT DE LECTURE: (3X,412)
2 5 3 1
2 2 1 2
4 3 2 3
1 4 3 4
4 4 4 1

DISTRIBUTION DES ITEMS PAR NOTES

RANGS * Moyenne * 0 * 1 * 2 * 3 * 4% 5 =

1 *x 3,28 x 0 * 4 * 11 * 3 * 14 * 8 *
s * * *10.0%27.5* 7.5%*35.0*%20.0%*
2 *x 4,18 * 0 * 1 * 3 * 2 * 16 * 18 *
Gl * * 2,5% 7.5% 5,0%40.0*%45.0%
3 * 2,67 * 0 * 8 * 10 * 12 * 7 * 3 *
5 * * *20.0%25.0%30.0*17.5*% 7.5%
4 * 2,33 x 0 * 13 * 11 * 8 * 6 * 2 *
& * * *32.5%27.5%20.0%15.0*% 5.0%

NOMBRE D ENREGISTREMENT = 40
— *%**FIN DU TRAVAIL****
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