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Epistemologia, ciéncia

e patologia mental

Desviancia juvenil e toxicomania:
um analisador epistémico (*)

Nio iremos aqui ressuscitar a questdo
epistemol6gica levantada por G. Canguilhem
em 1943 e que consiste em saber se hd ou
nio ciéncias do normal e do patolégico. Pro-
curdmos antes saber se hd ou ndo relagdes
e qual a sua natureza entre ciéncias, sua
critica e os saberes do patolégico e da pato-
logia mental, ao longo do periodo histérico
que vai do final do século XIX até hoje.
Para tanto, estudamos o regime das ciéncias
(nomeadamente as que mais directamente
se poderdo prender com a psicopatologia) e
da sua critica, as configura¢es do normal,
do patolégico e da patologia mental. Ten-
tando verificar estes regimes e configura-
¢ies na desvidncia juvenil, tomdmos este
objecto como stock de mensagens que po-
dem revelar-nos como num écren a natu-
reza da estrutura geral de que é elemento.

(*) O presente artigo ¢ uma sintese da tese
de doutoramento que o autor defendera em prin-
cipios de 1983 na Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educag¢io na Universidade Catolica
de Lovaina (Bélgica). Este artigo serd retomado
e desenvolvidlo num dos préximos ndmeros da
revista.

(**) Psic6logo. Docente no ISPA.

CANDIDO MARTINS DE AGRA (**)

1. CIENCIA E SUA CRITICA

Acreditdmos, ndo se tratou mais de que
um acto de fé, numa relagio de exteriori-
dade entre epistemologia e procedimento
cientifico. As epistemologias dirigir-se-iam
a ciéncia através de um registo alheio
aquele que a ciéncia utiliza na sua interpre-
ta¢do do mundo. Entretanto, as transforma-
¢oes que se operam hoje nas relagGes entre
a ciéncia e sua critica, entre a ciéncia e o
mundo, permitem pdr radicalmente em
questdo semelhante crenga. Coexistindo nu-
ma racionalidade que povoa o mundo da
ciéncia e o mundo das individualidades (dis-
ciplinares ou viventes), a ciéncia e sua cri--
tica participam duma nova racionalidade
que dissolve as individualidades em siste-
mas, estruturas de comunica¢do e infor-
magao.

Ciéncia da ciéncia. A critica tradicional
da ciéncia inscreveu-se numa bio-légica do
nascimento (corte epistemolégico) e do de-
senvolvimento dos seres disciplinares: em
torno de seus dois momentos biol6gicos
(nascimento e desenvolvimento) se multipli-
caram as epistemologias como discurso legi-
timador da pretensdo dos saberes & ruptura,
4 emancipaciio cientifica, como discurso
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normativo produtor de regras de cienti-
ficidade, como discurso disciplinador das
entidades disciplinares, como apologética,
pedagogia ou terapia do crescimento na pro-
cura da verdade do invariante do mundo e
dos seus factos.

E em razdo do arquétipo filogenético que
o positivismo se declara em ruptura com as
filosofias metafisicas da transcendéncia, da
coisa-em-si e do sujeito pensante absoluto.
A epistemologia positivista dé-se por norma
num espirito da espécie humana que dum
estado teologico e dum estado metafisico
atinge a sva emancipacdo. O seu estado
adulto, no estado positivo, onde o quimérico
e a fantasia d4 lugar aos factos reais, o
inatil ao 1atil, a incerteza a certeza, as inde-
terminagdes 4 determinagdo, a variagdo e o
multiplo ao uno e invaridvel.

Deslocado para o registo da linguagem,
o positivismo (neo-positivismo) propde uma
estratégia epistemolégica purificadora dos
enunciados cientificos visando o paralelo
entre a linguagem cientifica ¢ o mundo dos
fen6menos; a linguagem é composta de
preposi¢des como o mundo de factos. Tra-
ta-se de fazer corresponder as preposi¢Ges
cientificas aos factos, elas exprimem-nos, na
condi¢do de serem desembaragadas de pre-
posi¢Ges sem sentido, (as preposi¢des filo-
s6ficas que nido reflectem o estado das coi-
sas). O espirito neo-positivo é uma pedagogia
que faz as entidades disciplinares evoluir
de um dizer fantasmitico para um dizer
real, tradugfo fiel do mundo. Pedagogia da
linguagem cientifica. O caminho de uma
disciplina cientifica para a maturidade vai
de par com a fungio de aquisi¢do e elabo-
ragio de uma linguagem que traduza sem
redundidncia nem falsificacio os factos que
constituem o seu objecto. Assim, as teorias
cientificas enquanto linguagem que diz o
mundo devem ser sujeitas ao teste da fal-
sifiabilidade (K. Poper), da elimina¢io do
erro na sua formulagdo do real estado das
coisas. A novidade do neo-positivismo con-
siste pois em introduzir a linguagem no re-
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gisto genético-evolutivo-normativo da cién-
cia e de propor uma epistemologia que
poderiamos apelidar de logopédica.

O «novo espirito cientificon» ndo esta
muito afastado deste registo ao fundamen-
tar-se sobre a regra légico-propositiva do
ndo. Um ndo que coincide com um meca-
nismo de defesa (o recalcamento) de tudo
o que entrave (obstaculo epistemologico) a
progressio do conhecimento cientifico: a
toda a subjectividade que releva dos estados
arcaicos produtores de fantasmas e de ilu-
sdes. A. Comte identificou o estado meta-
fisico a uma doenca crénica do espirito.
Bachelard, num mesmo registo biolégico,
prescreve um tratamento do arcaismo cog-
nitivo. O caminho para a objectividade cien-
tifica é o caminho da doenga para a saude
através dum agente normativo indutor do
mecanismo de defesa que permite chegar a
maturidade. Epistemologia terapéutica (psi-
canalitica).

Por seu turno, a distingdo altusseriana en-
tre pratica teérica cientifica e préatica teo-
rica ideolégica, que supde a distin¢do entre
juizos de facto e juizos de valor, entre o
ilusério, o falso, o cultural, dum lado, e o
verdadeiro, o real do outro, inscreve-se, ape-
sar de sua vertente marxista, na mesma 16-
gica de ruptura, do corte (epistemolégico)
engendrador do nascimento, do crescimen-
to, da emancipagio dos seres cientificos.

Porém, a anélise foucauldiana da ciéncia
opera um primeiro golpe nesta bio-logica
normativa. Ndo se trata mais, com M. Fou-
cault de legitimar o nascimento cientifico
de individualidades disciplinares apds as
gestagOes filos6ficas ou de diagnosticar es-
tados patoldgicos, atraso de desenvolvi-
mento ¢ de lhes aplicar uma pedagogia ou
tratamento. A «Arqueologia» nido é uma
andlise epistemoldgica mas uma andlise de
epistemes (*), ela ndo se dirige ao discurso

(*) Conjunto de relagdes que podem unir as
préticas discursivas donde emergem figuras epis-
temolégicas e ciéncias.



cientifico para o interrogar sobre o seu di-
reito 4 cientificidade mas sobre o facto mes-
mo de sua existéncia, sobre as condigGes
de possibilidade das formagdes discursivas
a partir do saber. A «genealogia» estuda
a emergéncia dos discursos, articulando pra-
ticas heterogéneas (discursivas ou ndo), a
partir das relagbes entre o saber € o poder,
entre as praticas discursivas e os sistemas
de controle em um dado momento histérico;
com efeito o discurso é objecto de desejo
e de poder. Assim se dissolvem as entidades
disciplinares em «dispositivos» historicos, es-
truturas comuns de praticas heterogéneas.
Nio se tratou de saber se a biologia, a eco-
nomia e a linguistica constituem entidades
cientificas de direito, de analisar o momento
de seu nascimento e determinar as condi-
¢oes de seu desenvolvimento até a maturi-
dade, mas de encontrar as ligagdes subter-
rineas e o esquema explicativo comum que
regula a dispersdo dos seus conceitos; nido
se tratou de interrogar a ambigio da psico-
patologia a cientificidade mas da emergéncia
da pratica discursiva da loucura na razio
classica cujos geodésicos ordenam e unifi-
cam a dispersdo dos objectos do discurso
psicopatolégico; ndo se tratou de saber se
a clinica é uma arte ou uma ciéncia mas
da localizagdo dos espacos, dos sujeitos, das
modalidades de discurso que regem a dis-
persiao dos enunciados da medicina clinica
e lhe conferem unidade; ndo se tratou de
discutir a legitimidade das ciéncias huma-
nas, do seu estado de subdesenvolvimento
em relagdo as ciéncias exactas e das condi-
¢oes do seu desenvolvimento para a matu-
ridade, mas dos dispositivos histéricos (pri-
s30, sexualidade) e suas estratégias, donde
‘emergem as praticas e os discursos de nor-
malizacdo dos corpos, dos espiritos, dos
comportamentos.

M. Foucault abre uma via na critica da
ciéncia que a desloca da tradicional logica
genético-evolutiva-normativa das epistemo-
logias, para uma légica histérico-estrutural.
Ora a metamorfose que se opera na ciéncia

contempordnea vem reforcar a opgio de
M. Foucault, num registo, que adicionando
o comunicacional e informacional ao estru-
tural, ameaga a dominincia da epistemo-
logia tradicional. A anilise de M. Foucault
desmascarou uma epistemologia das entida-
des disciplinares autébnomas revelando seus
esquemas comuns na clandestinidade das
relagdes com o saber ¢ o poder. Mas estas
ligagOes ou comunicagOes subterraneas, que
exigem uma arqueologia, aparecem hoje a
céu aberto, as comunicacGes entre as cién-
cias sdo postas a superficie do discurso pela
prépria pratica cientifica e a ruina da légica
genético-evolutiva-normativa das epistemo-
logias pela logica estrutural-comunicacional-
-informacional torna-se reflectida e cons-
ciente. Trata-se duma epistemologia j4 ndo
s6 de estrutura mas de ultra e interestrutu-
ras ou de estruturas de comunicacdo, se-
gundo a expressao de M. Serres. A enciclo-
pédia n3o é mais o sistema fechado de enti-
dades disciplinares justapostas mas uma es-
trutura ou rede de comunicagio em que se
estabelece um movimento de troca entre
as multiplas e diversas regiGes: transportes,
importagdes, interferéncias, tradugdes, con-
fluéncias. Os diferentes pontos constitutivos
da rede de comunicagdo enciclopédica sdo
religados entre si por uma pluralidade de
ramificagoes. Sentido e razio, ciéncia e sa-
ber, formal e intencionalidade, comungam
a partir. de agora num mesmo destino. Ra-

-zao no sentido: na descoberta do objecto

arcaico da psiquiatria, M. Foucault é con-
duzido a falar de geometria; sentido na ra-
zdo: para descobrir o objecto arcaico da
fisica, Bachelard fala de psicandlise. (M. Ser-
res, La Communication). Notavel cruza-
mento, troca, importagdo, comunicagio que
ndo s6 ¢ entre razdo e sentido mas também
entre regides epistemol6gicas a primeira
vista distantes, entre ciéncia e sua critica.
Com efeito, a critica da ciéncia importa
esquemas de andlise das ciéncias exactas (os
conceitos de estrutura, de comunicagio e de
informagdo). Reciprocamente as ciéncias
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importam as questSes da epistemologia: a
questdo da legitimidade faz parte da prépria
pragmatica cientifica (J. F. Lyotard, La
condition postmoderne) e a regulagdo do
procedimento cientifico é assumida pelas
proéprias ciéncias surgindo assim aquilo a
que M. Serres chama de «epistemologia in-
ternan.

A Fisica, para explicar o segundo prin-
cipio da termodinimica teve de socorrer-se
do problema epistemolégico da relagdo en-
tre sujeito cognoscente e objecto observado.
E pde-no em termos que se opdem radical-
mente ao idealismo, ao realismo, ao empi-
rismo: sujeito e objecto constituem elemen-
tos dum mesmo sistema. Com Brilouin o
observador e o objecto observado religam-
-se através do principio de equivaléncia,
negentropia/informaco. Ligacdo em tran-
sacg¢do tradutora e transformadora da sub-
jectividade cognoscente em «fusisn» e da
«fusis» em informagdo (conhecimento). A
relagdo sujeito-objecto constitui uma rede/
/sistema de comunicagio-informacgio de ob-
jectos que recebem, registam, traduzem,
transformam e emitem mensagens, informa-
¢bes. Sujeito e objecto ndo sdo mais que
estruturas de informacio em interaccdo da
qual resulta uma objectivagdo do sujeito e
uma subjectivacdo do objecto. O idealismo
tinha eliminado o objecto. O empirismo ti-
nha eliminado o sujeito. O registo informa-
cional obriga sujeito e objecto a uma pre-
senca mutua e interactiva que enquanto
sistema de informagéo equivale a uma inter-
traducgio.

Dissolvidas as entidades disciplinares em
pontos, nés, ou estacdes de informacdo que
se dispersam na rede de comunicagdo en-
ciclopédica, importado o formal para o sen-
tido e o sentido para o formal, afirmada a
presenga interactiva e interferente entre su-
jeito e objecto, forcados somos a pdr a ques-
tdo de saber se a divisdo tradicional das
ciéncias em exactas, da natureza e humanas,
¢ ou ndo rejeitada pela nova racionalidade
da ciéncia da ciéncia. Quer do lado das
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ciéncias exactas (cf. por exemplo Prigogini
¢ Stengers, La nouvelle alliance) quer do
lado das ciéncias humanas (cf. Moscovici),
quer ainda do lado da filosofia ¢ histéria
das ciéncias (cf. M. Serres), o debate ¢ a
pesquisa inclinam-se decididamente para o
termo do que se chamou as «duas culturas»
e desloca-se para os espacos onde os dois
oceanos (metafora de M. Serres) comuni-
cam: espacos transdisciplinares de uniformi-
dades estruturais que se manifestam por tra-
¢cos ¢ leis isomérficas quer seja ao nivel do
inerte, do vivo ou do social (por exemplo
o principio da ordem a partir da desordem,
as propriedades gerais dos sistemas, a 16-
gica da organizacdo...). A ciéncia é mais
de soturas, de confluentes, de interferéncias,
de cruzamentos, de hibridagoes que de fron-
teiras, clivagens ou cortes, Com efeito, qual
¢ hoje a nova ciéncia que em seu nome pré-
prio possa esconder os estigmas duma sotu-
ra? (Os exemplos abundam: sociobiologia,
biosociologia, astrofisica, bioquimica, socio-
psicanalise, etnopsiquiatria...) E qual é o
critico ou pratico da ciéncia que sem um
retorno a representagio leibniziana das cién-
cias como «corpo continuo, como um ocea-
no» ndo vota sua critica e sua prética ao
envelhecimento? A assimilagio do mundo
das ciéncias e do mundo, é mais que uma
metéafora, a ciéncia contemporinea empresta
o seu olhar do mundo ao discurso critico que
sobre ela recai. Um olhar que de seu novo
dngulo percebe sistemas sob as aparéncias
da individualidade e dos objectos, «unitas
multiplex» sob as aparéncias das desconti-
nuidades, comunicagdes, interferéncias, in-
formac0es sob as aparéncias das géneses, dos
nascimentos (cortes epistemolégicos) e das
evolugGes. Se o espirito (G. Batson), o pen-
samento (E. Morin) se tornaram ecolédgicos
(sob o efeito das teorias da informagdo e
da comunica¢io), o pensamento do mundo
€ o pensamento do pensamento ou a cién-
cia da ciéncia participam da mesma racio-
nalidade ao deslocarem-se duma légica de
individualidades viventes (bio-l6gica) para



uma légica de sistemas de informacdo e
comunicagio (eco-logica).

Ciéncia e mundo. Dum mundo de indivi-
dualidades (bioldgicas, psicoldgicas, sociolé-
gicas) que nascem, se desenvolvem e fun-
cionam sob a regulagdio duma transcendén-
cia normativa que coincide com a espécie
€ 0 meio, a ciéncia interpela hoje um mundo
de sistemas, de comunicagio, de informa-
¢do. Deslocamento de uma logica do vivo,
individuo (biolégico, psicolégico, social) para
uma légica dos sistemas organizados (vivos
ou NAO Vivos).

Na hora da sua pretensio 4 autonomia ou
individualidade epistemologica, as ciéncias
da vida, do comportamento e da sociedade
sdo atravessadas por esquemas comuns que
circulam (subterrinea e clandestinamente)
dum dominio a outro. Dominios que rele-
vam no final do século XIX nio duma na-
tureza geolégica mas biol6gica. Tudo vive,
o bioldgico, o psicolégico, o sociolégico: tra-
ta-se de encontrar o regime e especificidade
de cada reino ou individualidade vivente,
como se a vida ndo fosse possivel sem a in-
dividualizagdo do que vive. A ciéncia se
defronta assim com um mundo de indivi-
dualidades: individualidade biologica, indivi-
dualidade psicolégica (pessoal), individuali-
dade social (resistamos a tentacdo quase
irresistivel de ler a individualizagio e espe-
cificagdo dos objectos da psicologia ¢ da
sociologia como mecanismo projectivo sobre
o mundo dos fenémenos da -aspiragio, por
parte das respectivas disciplinas, a indivi-
dualidade cientifica. Ndo deixamos porém
de constatar que as ciéncias ainda no final
do século XIX se individualizavam indivi-
dualizando o mundo). No trabalho de pene-
tracdo da individualidade as trés disciplinas
funcionaram sob o efeito duma mesma re-
gularidade, que consistiu na procura da in-
dividualidade elementar, onde qualquer di-
visdo implicaria a perca irremedidvel da sua
especificidade, e que constitui a base das
variagbes complexas, na explicagio das gé-
neses, das evolugGes e¢ do funcionamento

da individualidade. Uma entidade, existe
—a célula — cujos submiltiplos estranham
a vida mas em cujos submultiplos ¢la se
complexifica; o reflexo/reac¢do constitui o
elemento da vida psiquica (comportamento)
e a horda é segmento de cuja multiplicagdo
associativa a vida social se complexifica e
em cuja divisdo dissociante se desvanece.
Células reflexo, horda, principios individuais
de especificidade da vida biologica, pessoal
e social. Principios a partir dos quais os
trés reinos da vida se geram e se desenvol-
vem. A célula contém o reino biolégico, o
reflexo o reino psicolégico, a horda o reino
social. A evolugido e desenvolvimento sdo
regidos por um principio associativo/repro-
dutivo do elemento especifico: o organismo
pela reprodugio e associagio celular, o com-
portamento pela multiplicacdo e associagdo
do reflexo, o social pela multiplicagdo/asso-
ciagdo da horda. Quanto ao funcionamento,
a individualidade implica um termo de re-
gulacdo: o meio (interior e externo). Do
meio interior dos organismos depende o seu
equilibrio total e a natureza de sua relagdo
com o meio externo; de igual modo, as so-
ciedades possuem um meio resultante do
modo de composi¢do dos agregados sociais
(Durkeim), determinante da natureza da
vida colectiva e das relagdes com o meio
exterior (outras sociedades); enfim, o -es-
quema estimulo/reac¢io supde o esquema
individuo-meio, o comportamento é termo
numa relagdo, um outro termo condicio-
nante. A teoria dos degraus de individuali-
dade (A. Prenant) segundo a qual um ser-
vivo nasce como célula — individuo celu-
lar — e desaparece no individuo ou pessoa,
para finalmente se apagar enquanto indi-
vidualidade pessoal, se por um lado realiza
uma representagdo da vida que individualiza
por absorcdo totalizante (o biolégico desa-
parece no psicolégico e este no social), an-
ticipa, por outro lado uma racionalidade
que através do conceito de integragio e de
sistema permite a co-presenga nao-absor-
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vente do biologico, do psicolégico e do
social.

Era necessirio que, a partir da segunda
metade deste século, as teorias da informa-
¢30, da comunicacio e dos sistemas aba-
lassem como um sismo, que tem por epi-
centro a biologia, o sistema das ciéncias,
para que os reinos separados (ou hierar-
quizados como em degraus) das espécies bio-
logica, psicolégica e social explodissem na
légica dos sistemas organizados. Um sismo
que responde e realiza de forma eficaz uma
vontade de totaliza¢do, uma necessidade de
articulagdio e integragdo de modelos teobri-
cos nascidas na biologia (biocibernética), na
psicologia fenomenol6gica integragdo do
biolégico e do psicologico (ex.: Sherington
e Goldstein), e nas ciéncias sociais (necessi-
dades de «maitrise» dos grandes conjuntos
humanos, escolas estruturalistas e funcio-
nalistas). Era necessario abandonar o re-
gisto criador de linearidades bipolares ou
antin6micas em que as relagdes duais man-
tém a individualidade e o meio nos espagos
do ontolégico e substitui-lo por um registo
que permita decifrar para além das simpli-
cidades lineares as complexidades circulares,
para além das determinagdes, o jogo das in-
determinacGes e das regulagGes, para além
da interioridade e da exterioridade o enca-
deamento das integragOes, para além das
relagGes de entidades-termos, as inter/in-
tra/retro-acgdes dos sistemas abertos orga-
nizados. Dois conceitos chave permitem ao
novo paradigma evitar quer o reducionismo
analitico (reducio do todo as partes) quer o
reducionismo holista (das partes ao todo):
os conceitos de sistema e de organizacfo.
Inanimados ou vivos, os objectos do mundo
sdo organizagoes, sistemas (F. Jacob, Le jeu
des possibles). Assim, as individualidades
biol6gica, psicolégica, social, se dissolvem
em biosistemas (%), em psicosistemas, em so-
ciosistemas.

(*) Tomé4mos este termo a M. Audisio, Psy-
chisme et Biosystémes, Privat, 1978.
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Biosistemas. A biologia, importando um
novo olhar da fisica e da quimica (olhar
renovador do segundo principio da termo-
dinimica que traduz a ordem dum sistema
organizado em informacfo) cria novos ob-
jectos. Desvitalizando a vida (como a fisica
desmaterializou a matéria) nio se ocupa
mais de encontrar as suas propriedades
junto dum minimo de individualidade viva,
mas de ligar o que a biologia do século XIX
tinha separado: estrutura, fungio, projecto
junto dum maximo de divisibilidade até ao
inerte. B aos sistemas macromoleculares, nas
nas regibes do nio vivo que vai procurar
a logica da organizagio e da evolugdao. Como
se a verdade do que é, ndo fosse decifravel
sendo do lado do que ndo é. Resultado: afi-
nal a vida nfo é tio original como pensi-
vamos, é poeira como o inerte; a Unica dife-
renga reside no modo de organizagio e
reproducdo dos mesmos elementos fisico-
-quimicos, quer dizer, da ordem do sistema
ou de sua informagdo. Trata-se, pois, no
vivo ndo de seus contornos mas de cédigos,
mensagens, de redes ou estruturas de comu-
nicagdo, de traducdo, transducgio, comple-
xificacdo, integracdo.

Psicosistemas. O final do século XIX ti-
nha de algum modo despiritualizado o psi-
quismo reduzindo-o a elementaridade do
reflexo e ao determinismo mecanicista da
conduta/reac¢io. Com o condicionamento,
julgado o fundamento do comportamento,
ndo sendo o psiquismo sendo a epifenome-
nalidade de esquemas mecénicos, de atomi-
cidades sensitivas e reactivas, operada assim
a liquidagdo da subjectividade, a psicologia
acreditou poder reclamar-se o estatuto de
ciéncia positiva. Mas em vdo; com efeito,
e desde o inicio do século ela continha no
interior de si propria o gérmen da contra-
di¢do que a iria fazer fracassar na sua pre-
tensdo & objectividade atomista e mecani-
cista. O conceito de reflexo, gragas a
rectificacio operada por Sherington e Gol-
dstein, perde toda a significagdo finalista,

mecanicista e atomista: o movimento re-



flexo integra-se na totalidade organismica
e participa do sentido do movimento esta-
belecido entre o organismo e o meio (con-
fluéncia entre o biolégico e a subjectividade
em que a intencionalidade € o sentido ga-
nham a materialidade organismica e o orga-
nismo a subjectividade). Atravessada por
toda a espécie de dualismos e contradicdes
a Psicologia é forcada a abandonar o seu
projecto empirista ¢ a reconhecer o caracter
esquizdide da sua pratica discursiva. Meca-
nicismo, vitalismo, atomismo, holismo, nio
cessaram de se reclamar cada um de seu
lado o verdadeiro conhecimento explicativo
dos processos psiquicos e comportamentais,
-até a0 momento em que o babelismo psico-
légico, como todo o babelismo cientifico se
encontra confrontado com o projecto de
uma nova racionalidade e duma linguagem
comum no universo cientifico (a linguagem
dos sistemas, da informacdo, da comunica-
¢do) ¢ onde a vontade de totalizagio ini-
ciada por Sherington e ‘Goldstein encon-
tram novas condi¢des de existéncia a partir
duma biologia revolucionada pelo segundo
principio da termodinidmica. Assim, o meca-
‘nismo reflexo vai diluir-se numa cibernética
neuronal e o comportamento/ reac¢do na
légica da organizacdo do sistema psiquico.
Através do novo paradigma (adentro do qual
se processam um certo nimero de investiga-
¢Oes actuais) a psicologia pode reafirmar em
linguagem e por procedimento cientifico a
impossibilidade de liquidagdo da subjectivi-
dade sob pena de liquidagdo da objectividade
e/ou da materialidade. Com efeito a natu-
reza da «fusis» e da «psychéy tornou-se indi-
ferenciavel, uma ¢é tradu¢do da outra; ma-
téria é alma, alma é matéria. Podemos final-
mente afirmar a necessidade e a universali-
dade da alma na condi¢do de demonstrar
cientificamente a sua materialidade, a alma
¢ universal e imortal porque é material.
Sociosistemas. De igual modo o social se
tornou universal. Em duplo sentido, quanto
a0 seu espaco e quanto a sua logica. Ele
¢ imanente ao universo: sociedade planetdria

(sistema das sociedades), sistemas sociais,
sociedades animais, sociedade molecular G).
A horda primitiva ndo constitui, como pen-
sava Durkheim, o elemento primo do social.
E o sistema social ndo coincide com o tltimo
grau de complexificagdo societaria. O social
passou a inscrever-se ao mesmo tempo no
projecto das codificagOes biol6gicas (socieda-
des animais inscritas na informagdo gené-
tica) e no trajecto complexificante da multi-
plicidade das interaccOes societais, que con-
duz ao sistema das sociedades. O sistema
social ndo encontra a sua logica no interior
de si proprio mas no aquem da materiali-
dade biolégica da sua génese e num além de
universalidade humanitaria o seu destino.
Desmaterializada a matéria, desvitalizada a
vida, despsicologizado o psiquico, o social
ndo podia ficar alheio & metamorfose que
transforma um mundo de individualidades
vivas em mundo que é de sistemas, organi-
zagio, coédigos, mensagens, informagdes.

2. DA DESGENERESCENCIA A DES-
COMUNICACAO

A recente tese de R. Castel (La gestion
des risques) fez-nos saber que entramos hoje
num apds psiquiatria e um apés psicanalise,
mesmo se estas disciplinas ndo foram ainda
votadas ao desaparecimento. Uma nova con-
figuracdo do discurso sobre a doenga men-
tal se desenha, em que o paradigma tradicio-
nal deixa de dominar. Podemos decifrar a
natureza da nova configura¢io e tragar o
perfil da sua emergéncia, a luz da metamor-

fose que se opera na ciéncia e sua critica?

A nossa andlise das racionalidades do pato-
légico desde o final do século passado até
hoje, permite-nos estabelecer um paralelo

(*) J. M. Lehn, prof. no Collége de France,
define a quimica como sociologia das popula¢des
moleculares.
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entre as transformag¢bes que se operam na
ciéncia contemporanea e a nova configura-
¢ao da pratica discursiva que tem por objecto
o patolégico, como se a psicopatologia no
seu parasitar dos saberes ndo pudesse dei-
xar de veicular as suas mutagGes. A loucura
foi desrazio na configuracdo clissica como
0 demonstrou a brilhante anilise de M. Fou-
cault. De degenerescéncia e perigosidade
desde a segunda metade do século XIX a
Ioucura torna-se hoje descomunicacdo, é o
que tenta demonstrar a presente analise.

A medicina mental do final do século XIX
viu-se forgcada a conciliar a sua vocagdo de
medicina social e uma vontade, que era
uma necessidade e exigéncia de cientifici-
dade. Do lado da sua vocagdo, vé-se con-
frontada com um corpo social ameagado na
sua seguranga pelos grandes factos de pato-
logia que sdo a criminalidade e o alcoolismo;
dispositivo constituido sob o efeito duma
regularidade que releva mais do moral e da
ordem social que do médico e do cientifico,
a medicina mental compete desenvolver tic-
ticas profilacticas que entronquem na estra-
tégia de seguranga social. Do lado da sua
pretensdo a positividade cientifica e en-
quanto medicina, ndo pode ficar estranha,
sob pena de descrédito, ao arejamento cien-
tifico que atravessa a medicina e nomeada-
mente as descobertas sobre o sistema ner-
voso. Cruzar os corpos e o corpo social, em
suas leis e suas regulagGes eis a regra rei-
tora da produgio da pritica discursiva da
medicina mental da qual vdo emergir os
corpos e os espiritos perigosos e degenera-
dos. Mas como pode a medicina mental
operar um tal cruzamento sem trair o es-
quema explicativo do normal e do patol6-
gico, préprio quer & ciéncia da morbidez dos
corpos quer as ciéncias da morbidez do
corpo social? Critérios biol6gicos ordenam
o conceito de normal e de patolégico na
medicina e na sociologia. O referente da
satide e da doenca é a vida e a morte. Como
a individualidade vivente, a doenga é fen6-
meno de génese, de desenvolvimento, de
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funcionamento, na referéncia ao termo es-
pécie e ao termo meio. Ndo hd fenémenos
patologicos em si mesmos, nem fisiol6gicos
(C. Bernard), nem sociais (Durkheim); o que
define um facto patolégico é a sua relagao

a um duplo termo: a espécie que determina

o estado fisiolégico ou sociolégico, o meio
que define as suas condi¢Oes de existéncia,
de desenvolvimento e funcionamento. Pato-
logia ¢ desvio (por excesso ou defeito, por
presenca ou por auséncia) dum estado nor-
mal (fisiologico ou social) préprio duma es-
pécie (biolégica ou social). A glucose no san-
gue ndo é patolégica sendo em razio de seu
desvio — a diabetes — (por exagero) duma
quantidade normal prépria do estado fisio-
l6gico caracteristico da espécie humana em
condigbes normais (C. Bernard); a crimina-
lidade no final do século ndo é patolégica
sendo em razio do seu desvio por exagero
duma criminalidade normal prépria a todas
as espécies do social em suas condig¢bes de
existéncia e desenvolvimento (Durkheim).
Vida e patologia (dos corpos € do corpo
social) sob um mesmo esquema explicativo:
individualidade-espécie-meio. A vida, em sua
expressio biologica e social, ¢ 0 que a
ameaca constituem uma mesma natureza.

E esta racionalidade biol6gica do normal
e do patologico e o seu esquema explicativo

.espécie-individuo-meio que permitem a me-

dicina mental responder a sua vocagdo € rea-
lizar a sua pretensdo a individualidade epis-
temolégica no cruzamento dos corpos e do
corpo social, num movimento de aproxima-

«¢do da medicina cientifica por um lado, e
.da criminologia (ou ciéncias da patologia do

corpo social) por outro. As entidades clinicas

‘do sistema fechado de Kreplin vém assim

deslocar-se, por for¢a deste movimento, do
seu habitual espago ontolégico para as novas

‘regiGes do biolégico, para o espago da vida.

Nio h4 mais doenca mental em si mesma,
a loucura niio é mais a coincidéncia consigo
propria. Patologia mental é o desvio duma
normalidade cujo referente é a espécie e as
suas condi¢des de existéncia, ou o meio.



A teoria da degenerescéncia de B. Morel
e seus discipulos (Magnan e Legrain) cons-
titui a estratégia tedrica desta racionalidade.
Trata-se, para B. Morel nio do deciframento
duma entidade na periferia dos sintomas
mas da procura, no encadeamento que vai
do disfuncionamento do sistema nervoso aos
subtractos mentais (predisposicoes moérbidas
hereditdrias ou adquiridas) e destes as con-
digOes de existéncia, das causas longfnquas
do que constitui a natureza da alienacdo
mental: um desvio da lei da génese, do cres-
cimento e da reprodugdo do tipo normal da
humanidade. A patologia torna-se com Mo-
rel uma patogenia € o método clinico e sin-
tomatico uma etiologia. A série sintoma-
-lesio funcional-predisposicio-meio-espécie
permite a Morel uma sintese explicativa que
ordena a confluéncia da degenerescéncia e
da alienacdo mental; dos enunciados da me-
dicina cientifica, da genética e das ciéncias
da patologia social; do doente, do alienado,
do delinquente; do individuo, da sua espécie
e da sua classe e sistema social. Transgressor
do mandamento originario ordenado a va-
riedade dos vivos, o doente mental vem ins-
crever-se no numero daqueles que nao cres-
cem nem se multiplicam segundo a sua es-
pécie. Donde, a sua condicio de perigoso
enquanto nfo valor para si, para a socie-
dade e para a espécie, e o dever social de
tratar e de proteger o alienado-degenerado
para seu proprio bem, do meio social e da
continuidade da espécie.

O estudo em que procuramos dar conta
da configuracio que apresenta a medicina
mental no final do século XIX na Bélgica
levou-nos a conclusio que a dispersdo de
seus objectos, enunciados, conceitos, teorias
e praticas emerge na filiagio da teoria da
degenerescéncia. Perigosidade e degeneres-
céncia pareceu-nos constituirem as coorde-
nadas reitoras de uma préatica discursiva que
de 1893 a 1901 (periodo sobre o qual nos
debrugdmos) se deu por objectos privilegia-
dos o sistema nervoso, o alcolismo, a crimi-
nalidade, a infincia, a paralisia geral. Em

torno destes objectos, que relevam ao mesmo
tempo da patologia social e da patologia
orginica, a medicina mental na Bélgica fez
confluir os enunciados da medicina cienti-
fica e experimental (nomeadamente referen-
tes ao sistema nervoso) da criminologia e
do direito penal (nomeadamente a racionali-
dade da defesa social), da assisténcia e tra-
tamento. Esta confluéncia permite & medi-
cina mental realizar a sua necessidade de
cientificidade (a constituigio da sociedade
de Medicina Mental da Bélgica constitui,
segundo os seus estatutos, uma resposta a
tal necessidade) e responder & encomenda
social e politica de resolugio do problema
dos ndo-valores humanos, que cavando a sua
prépria rufna, cavam também a da socie-
dade e da espécie (defesa social). Teorize-
mos, experimentemos, tratemos, assistamos
e previnamos: a paralisia geral cuja etiologia
¢ a patologia social (alcoolismo, sifilis), cuja
evolucdo retroage sobre o social nas suas
manifestagbes imorais, delinquentes, crimi-
nosas e sobre a espécie na sua transmissio
engendradora de degenerescéncias; as crian-
¢as, testemunho vivo e precoce do ndo-valor,
das passadas reproducGes e crescimentos de-
generativos e projecto de futuros valores
evolutivo-reprodutivos. A medicina mental
inscrevendo o seu discurso na racionalidade
da defesa social e da degenerescéncia res-
pondeu a uma vontade de comunicagio sub-
terrinea ou clandestina entre os corpos, os
comportamentos e o corpo social através do
esquema biolégico individuo-espécie-meio.
‘Vontade que lhe nfio era exclusiva pois que
Sua aspiracdo 2 cientificidade teve de acor-
dar-se com a sua voca¢do de levar a segu-

‘ranga a uma sociedade e a uma espécie

ameacadas de rufna. Com efeito, que disci-
plina podia fazer cruzar individuos, popula-
¢des, meio social, espécie humana num sis-
tema de ciéncias arborescente, num mo-
mento em que as disciplinas se arrogam 2
individualidade e & ruptura epistemolégica
na positividade cientifica, senfo a disciplina
que vive dos empréstimos das demais? Desta

537



vez, é a importagdo do esquema explicativo
individuo-espécie-meio (racionalidade biol6-
gica do patol6gico) que vai servir a estraté-
gia de aproximag¢do da medicina cientifica
‘(patologia tratamento dos corpos) e da cri-
minologia (patologia/defesa do corpo social).
Sucede-se um periodo que vai dos anos 30
aos anos 70 em que o esquema biolégico
individuo-espécie-meio abandona a sua refe-
réncia ao hereditario, 4 espécie e se dobra
duma racionalidade psicolégica (uma pri-
meira psicobiologia) que numa vontade de
totalizagio do esquema individuo-meio nfo
consegue evitar o dualismo, sem contudo
privilegiar um dos termos, ora a subjectivi-
dade (psicosomaAtica) ora o situacional (psi-
cossociologia). Com Bergson, o bioldgico e
o psicologico interferem, a vida assume sub-
jectividade, vivo e consciéncia participam
dos mesmos atributos: mudanca, invengao,
criagdo. Vida nio é repeticio mas réplica.
Participando da mesma légica da vida, a
safide é capacidade de mudanca e adaptacdo
a4 mudanca, invenciio e criagio de novas
normas. Ser normal nfio é simples estado
de conformidade com uma média detentora
da lei-norma ditada pela espécie e por suas
condigGes de existéncia. O normal é tensio-
nal e tendencional. O esquema individuo-
-meio ndo é mais o cendrio onde as forcas
biogenéticas ou socioeconémicas vém exibir
seus efeitos patolégicos ou patogénicos, mas
o espago totalizador onde o jogo das interac-
¢Oes e das relacdes vem revelar a verdadeira
natureza do ser, a sua tendéncia a realizagio
criadora de si nos meios que atravessa (sua
normalldade) ou a sua incapacidade de se
inventar na existéncia (sua patologia).
Sob o efeito da racionalidade psicolégica
do biol6gico, esta revisio do conceito de
normal e patolégico vai da biofisiolagia
(Goldstein, Canguilhem) 2 psicopatologia. A
esta ultima regido do patolégico se propu-
nham a entrada de novos objectos que rele-
vam dos desfasamentos entre um meio social
em mudanga a caminho para o progresso e
estruturas psiquicas que nfo sé n3o pro-
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pulsionam este movimento como sobretudo
o entravam pela sua incapacidade de adapta-
¢do ao novo. A psiquiatria é pois chamada
a uma estratégia de equilibrio entre os
individuos € o seu contexto em mudanga.
Ora, uma representacio da doenga mental
enquanto degenerescéncia e perigosidade ndao
pode servir tal estratégia. Um novo regime
deve emergir, que na bipolaridade individuo-
-meio, substitua a perigosidade, a degeneres-
céncia pelos desfasamentos, pelas incapaci-
dades, pelos atrasos. Doenca ¢ desadapta-
¢do. O critério do que é, e ndo é, patologia
mental ndo é mais ditado pela lei detida pela
espécie ou as exigéncias de seguranga social,
mas por uma vontade de adaptacdo implica-
tiva da presenga totalizante das potenciali-
dades orginicas, mentais e sociais do su-
jeito. Ndo se trata s6 de bem crescer e de
bem reproduzir, mas sobretudo de bem pro-
duzir, de bem aprender, de bem progredir.
A psiquiatria é pois forcada a reorganizar-se
em torno do sujeito enquanto totalidade or-
ginica e psiquica (organodinamismo) e das
interacgGes com o seu pdlo correlativo — o
meio (psiquiatria social) importando na pra-
tica discursiva da psicanélise e somando-a
ao esforco de cientificidade que vem do sé-
culo XIX, no que respeita ao individuo;
importando da psicossociologia no que res-
peita as relagoes do individuo e das situagdes
que atravessa.

Entretanto, ¢ a partir do meio do século,
a teoria da informagio, da comunicacgio e
dos sistemas penetra o pensamento cienti-
fico contemporidneo. A individualidade vai
explodir no circuito-sistema constituido pela
comunica¢io entre o microbiol6gico (biolo-
gia molecular, biogenética, bioquimica) e o
macrosocial. O biolégico, o psicolégico, o
social perdem a sua individualidade vivente
(cf. I) num mundo que se tornou de siste-

mas, c6digos, mensagens, informagio e co-

municag¢io. Por outro lado, a estratégia de

-protec¢io generalizada que se prendeu com

a racionalidade da defesa social e culminou
na «seguranga socialy, no «estado-providén-



cian, entra em crise (em Franca nos anos 60)
em virtude do desfasamento entre a produ-
¢do e os custos econémicos da saide. Um
novo regime do normal e do patol6gico, da
sadde ¢ da doenga, vai pois surgir no cru-
zamento da metamorfose das ciéncias da
vida com a necessidade duma nova politica
da sua governagdo. A comunicagio entre o
sociocultural e o sociobiolégico ordenam um
“encadeamento de esquemas em que a bipo-
laridade individuo-meio se dissolve. Um pri-
meiro esquema, comportamento-funciona-
mento social abre a categoria das desvidn-
cias 4 doenca em geral (T. Parsons); um
segundo, populacGes-sociedade-cultura des-
loca o patos do individuo para os sistemas
(«doengas de civilizag@on, etc.); finalmente o
esquema sociedade-natureza-espécie ordena
o nivel em que os elementos do sistema
{macro social e micro biolégico) inter/retro/
/agem e que faz ressurgir a referéncia a
espécie (doencas genéticas). De novo, a
doenca é questdo de comportamentos, de
sociedades e da espécie, mas numa outra ra-
cionalidade: sistémica-informacional-comu-
nicacional. Macro social e micro biolégico
ndo s6 interferem como funcionam numa
mesma racionalidade: saiide é comunicagao
e informacéio correcta; doenga é erro, ruido,
comportamento inadequado, desvio duma
ordem, dum programa, dum cédigo. Doenca
é degenerescéncia mas mal entendido entre
individuo e funcionamento social, entre po-
‘pulagdes e codagem sociocultural, entre
cédigo genético, enzimas e fabricagdo de
proteinas. A epidemiologia, tornado o ins-
trumento privilegiado de diagnéstico do es-
tado de satide do corpo social e da espécie,
mede os ruidos, os erros, os mal entendidos
das populagBes, das classes sociais, das clas-
ses de idade, dos conjuntos humanos e mole-
culares na leitura dos cédigos, das mensa-
gens socioculturais, biolégicas, genéticas. A
preven¢do, quer ao nivel microbiolégico (ao
que se chama imuniza¢do fundamental) quer
ao nivel sociocultural (ao que se chama pre-
ven¢do priméria) tende, numa politica de

dinheiro 1til e de eficacidade, a substituir a
medicina reparadora através dum registo
informacional: reprogramac¢io das popula-
¢Oes moleculares ¢ da informacdo genética,
informagao/informatizagdo das populag¢Oes
‘humanas.

Aqui ainda, ndo é necessdrio ir procurar
a explicagdo das doengas em forgas ou leis
de natureza diferente daquelas que regem
a vida. A vida, como o que a ameagca, é de
sistemas, cé6digos, mensagens, informacdes:
quer no termo de seu minimo engendra-

‘mento (organiza¢io molecular) quer no
‘termo de sua maxima complexificacdo (hu-

manidade, espécie) quer ainda no ponto de
confluéncia dos dois termos (cédigo gené-
tico). £ esta nova racionalidade da vida e
da patologia que rompe os limites da medi-
cina cientifica tradicional e regula a nova
configuracdo que hoje se desenha. A gover-
nagdo da vida ndo é de reparagles, segu-
ranca e protec¢do da linearidade evolutiva-
-reprodutiva de seus pontos intermédios mas
de prevengdo, previsdo, programacéo, infor-
magdo da circularidade entre os seus extre-
mos. A estratégia consiste mais na produ-
cdo/programacio da vida que na defesa con-
tra a morte, ou antes, a defesa contra a
morte € programacao/producgido da vida.

E verdade que o final do século XIX an-
tecipou, embora dentro duma racionalidade
biolégica esta comunicagido entre o biol6-
gico e o social através da medicina mental.
Sob o regime da degenerescéncia e da de-
fesa social constituiu aquilo que chamaria-
mos uma primeira bioantroposociatria que
ndo s6 antecipa como funda ao mesmo
tempo uma genética, uma neurologia, uma
sociologia e uma antropologia das doencas
mentais. S6 ela podia fazer comunicar rei-
nos separados do vivo num momento em
que as demais disciplinas se individualizam.
Depois, enquanto saber que aspira as per-
turba¢Oes da subjectividade pode inscrever-
-se numa estratégia que dobra o esquema
biolégico individuo-meio duma racionalidade
psicolégica. Mas as ciéncias contemporineas
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comunicam, o biolégico, o psicolégico, o so-
cial interferem, cruzam-se, dobram-se por
auto-regulagio sem necessidade de recurso
a uma extra-disciplina produtora de inter/
/transcomunicacdes subterrineas e clandes-
tinas. Por seu turno a biopolitica toma nova
estratégia e a patologia entra numa nova
racionalidade. A medicina mental é assim
votada a desestabilizacdo, entra em crise e
banaliza-se, para utilizar a expressio de R.
Castel, numa nova configuracao que ela dei-
xou de dominar. Podemos encontrar a regu-
laridade que ordena a dispersdo dos objec-
tos, enunciados, conceitos, teorias e prati-
cas desta nova configuragio?

Os objectos do discurso sobre a alienagdo
mental nfo se encontram mais na densidade
individua das concentragdes energéticas, das
linearidades causais, das forcas deterministi-
cas, mas nas rarefac¢oes infra-individuais do
bio-molecular e supra/meta individuais do
sociocultural. Grupos (por exemplo o gang),
organizagoes (escolas, hospitais, espacos de
consumo e tempos livres, etc.), instituicGes
(durante os wltimos anos a familia tornou-se
objecto privilegiado), sociedades (a sociedade
industrial seria patogénica), os conjuntos hu-
manos socioculturais (etnias, emigrantes...),
a espécie (doencas mentais genéticas: aber-
rag0es cromossémicas como o sindroma
XXY, ou genes responsiveis por um certo
nimero de comportamentos desviantes como
o pretendem as teses da sociobiologia), uma
dispersio de objectos regida pelo cruza-
mento de trés eixos fundamentais: micro-
biolbgico, social e antropolégico. Qual o su-
jeito que os fala, como os fala e de que
espaco?

O hospital e seus prolongamentos (sector)
deixa de ser o espaco de producio do dis-
curso, o médico seu principal sujeito e a
clinica seu regime normalizador. Ao hospital
e suas extensOes se substituem por um lado,
os dispositivos especializados em alta inves-
tigacdo de ponta nomeadamente em neuro-
logia, biologia molecular, genética, bioqui-
mica, dum outro lado uma diversidade de

540

institui¢Ges como os centros de acolhimento,
hospitais-dia, as chamadas estruturas inter-
médias (apartamentos terapéuticos, comuni-
dades terapéuticas, etc.), centros especiais
para crénicos; o papel do médico torna-se
secundério em relacdo ao poder administra-
tivo e saberes técnicos que o secundam: apli-
cac¢do de inquéritos estudos epidemiolégicos,
observacio de populacoes, tratamento infor-
matico de dados, etc. Com efeito o regime
continuo da assisténcia e tratamento deixou
de ser determinante em relagio a uma bio-
politica de prevencdo/programagio. E se
espago ainda hd para reparagGes, para os
cuidados, encontra-se aberto a invasdo por
toda a espécie de «terapeutas» chegados das
mais diversificadas regides (assisténcia so-
cial, pedagogia, psicologia, ginastica, teatro,
misica, pintura, danga...) como se uma l6-
gica liberal do «tudo é bom» presidisse a
.tactica terapéutica. E como se houvesse dois
campos distintos de intervengdo: o do trata-
mento/assisténcia, secundario e aberto a
toda a iniciativa privada onde ndo importa o
qué e ndo importa quem se reclama da cli-
nica e do terapéutico; o das programacdes
e investigagdo de ponta reservado a hiper-
-especialistas, a administracio e a saberes
satélites (informatica, estatistica, epidemio-
logia). Por seu turno, a pureza do regime
clinico cede lugar a um paradigma compé-
sito das interferéncias da fisica, da biologia,
da neurologia, da sociologia, da antropolo-
gia (cf. por exemplo, H. Laborit). Um novo
olhar se instala, multifacetado, que nio
procede de nenhuma disciplina em especial,
mas da organizagio de um conjunto de
elementos emergentes das circulagOes e das
comunicagOes transdisciplinares que se ins-
crevem numa vontade de conhecimento to-
talizante, numa estratégia de regulacdo dos
grandes conjuntos humanos e da espécie,
numa necessidade de universalizagio e de
linguagem cientifica unitiria. Em suma, o
sujeito do discurso constitui uma dispersdao
ao nivel daquele que fala, do espaco donde
fala e da maneira como fala; dispersio que



encontra a regra de sua continuidade numa
mudanca de estratégia nos dispositivos de
normalizacdo das populagles e nas interfe-
réncias dos enunciados biol6gicos, sociol6gi-
cos e antropolégicos.

Mas se o referente terapéutico se banaliza
¢ se torna secundario o mesmo acontece com
o seu termo correlativo, o conceito de pato-
légico. Abolidas as fronteiras entre o normal
e o patologico (que a primeira metade do
século XIX tanto batalhou em demarcar),
dissolvidas as individualidades biol6gica, psi-
coldgica, social na continuidade integradora
dos bio-psico-socio-sistemas, um conjunto de
nogdes hibridas e vagas fazem o seu apare-
cimento e ndo cessam de articular diferen-
tes objectos e planos de discurso. Assim a
nocdo de «handicap», de «risco», de «des-
vidncia» tendem hoje a impor-se e a substi-
tuir o conceito de doenga € de patologia quer
pelo seu caracter de generalidade, quer por
sua forca explicativa e seu valor pragmatico.
Num mundo que se tornou de sistemas, de
c6digos, de mensagens, comunicagGes ¢ in-
formacGes, a natureza do moérbido releva
dos comportamentos, do desvio dos c6digos,
das incapacidades de descodificacdo e emis-
sao de resposta adequada; num mundo onde
o biolégico e o social interferem e comuni-
cam, as desordens biolbgicas e sociais reli-
gam-se, a delinquéncia, o politico e a doenca
inter-traduzem-se: o mérbido é transgressi-
vidade e in/descomunicacio caética e amor-
fa; numa estratégia que se desloca da assis-
téncia/reparagdo para a prevengio/previ-
sdo/programacéio, o risco toma o lugar da
perturbagio funcional ¢ do sintoma. A no-
¢ao de handicap e de desvidncia ordenam
pois uma muitiplicidade de objectos (que vdo
do sociocultural ao microbiolégico) ao novo
regime conceptual do patolégico que des-
conhecendo o limite da normalidade faz coe-
xistir num mesmo espaco tebrico-pritico
toda a espécie de ndo resposta ou de res-
posta inadequada verificada no sistema dos
cbdigos bioantropossociais.

Enfim, as teorias tém-se dispersado de ha

dez ou quinze anos para c4 em torno do
social (sociologia das doengas mentais), do
cultural (etnopsiquiatria) e do biolégico (bio-
quimica, biogenética, biocibernética). Esta
dispersio n3o pode sendo prender-se com
uma prética discursiva tecida por uma rede
de relagGes entre objectos, enunciados € con-
ceitos cuja regularidade decorre do encon-
tro entre novas superficies de emergéncia
do patolégico, nova estratégia da sua ges-
tdo, novas grelhas da sua percepgdo, seu
novo regime conceptual. As trés grandes li-
nhas teéricas, mesmo se elas se pretendem
auténomas, o seu destino é a confluéncia
transdisciplinar numa estratégia que cha-
mariamos de bioantroposociatrica, regulada
por uma légica sistematica-informacional-
-comunicacional. E esta l6gica que permite
a escola de Palo Alto declarar-se em ruptura
epistemolégica, desde as formula¢Ses de G.
Batson sobre a ecologia do espirito e a teo-
ria da esquizofrenia, com a psicanilise e a
psiquiatria. Com efeito, estes ltimos fun-
cionam com base em principios de causali-
dade linear e da energia (primeiro principio
de termodindmica). Ao contririo as corren-
tes sistematicas e da comunicagio fundam-se
sobre o segundo principio da termodina-
mica, sobre os conceitos fundamentais de
sistema, de informacdo, de comunicagéo, de
causalidade circular e retroactiva. A nova
configuragdo que a psiquiatria e a psicané-
lise deixam de dominar é uma bioantro-
posociatria regida pelo esquema sistema-in-
formag@o-comunicagdo. A metamorfose ge-
ral da ciéncia abala profundamente os fun-
damentos da construcdo psicopatolégica e
traca o perfil da nova formagcio.

3. DESVIANCIA JUVENIL E TOXI-
COMANIA: UM ANALISADOR EPIS-
TEMICO

Chamamos analisador epistémico a um

objecto cujas regras de construgdo nos reve-
lam o sistema geral de que é elemento ou o
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regime duma configuracio discursiva. Que-
remos dizer que o discurso em torno das
«criangas irregulares» ou «anormaisy» no fi-
nal do século XIX ¢ a categoria recente da
desvidncia juvenil, a toxicomania, nos reve-
lam e nos confirmam as racionalidades do
normal e do patolégico que acabamos de
descrever.

Assim, os dispositivos de protecgdo da
crianca emergem como tecnologia de profi-
laxia social inscrevendo-se na estratégia de
luta contra o crime e contra a loucura. Do
lado do direito penal e da criminologia, os
ide6logos da «defesa social» (como A. Prins)
consideram tardia a interven¢do sobre o de-
linquente adulto e que a protecgdo e educa-
¢do das criancas (nomeadamente aquelas que
estdo em perigo ou sdo perigosas) constitui
a tactica por exceléncia de prevengio do
crime ¢ da delinquéncia. Do lado da medi-
cina mental, os médicos alienistas fazem da
crianga um objecto privilegiado de discurso:
herdando a fatal tendéncia para as doencas
mentais, a crianca abandonada pertence a
grande familia dos degenerados; a luta con-
tra a degenerescéncia, contra a loucura, im-
poe a vigilincia, a proteccdo, a correcgio
das géneses e dos crescimentos bloqueados,
em atraso ou em desvio. O sistema degene-
rescéncia-defesa social constitui pois o refe-
rente da emergéncia dos saberes € das pré-
ticas que tém por objecto a crianga «irre-
gular», «anormal», «em perigo» ou «peri-
gosa». E no transcurso entre a génese e a
maturidade que os corpos, os espiritos, os
comportamentos revelam o seu afastamento
duma normalidade evolutiva detida pela es-
pécie, € no espaco ontogenético que a acgio
correctiva ganha, a prazo (no momento em
que o termo da génese se integra no corpo
social) todo o valor de eficacidade.

Uma bio-légica que supde o esquema in-
dividuo-espécie-meio fundamenta uma estra-
tégia bioeconémica que investindo na onto-
génese ganha na filogénese e no corpo so-
cial. A crianga é ao mesmo tempo dejecto
e projecto. Dejecto de reprodugdes degene-
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rativas, dos meios malsios (crianga-dejecto);
projecto de futuro cidaddo, sdo reprodutor/
/produtor numa cidade sd. Vigiemos os es-
pagos populacionais onde a corrupgdo mo-
ral mina a espécie e ameaca a ordem social.
Detectemos os dejectos das populagdes, das
géneses e dos crescimentos, retiremo-los €
adaptemos-lhe um meio especializado em
fazer valor do ndo valor pela correc¢do do
que desvia, estimula¢do do que se atrasa,
desbloqueamento do que pira, na ordem
evolutiva dos corpos, das mentes e dos cos-
tumes.

O discurso juridico e penal, num periodo
que no que respeita a Bélgica, localizamos
entre os anos 60 do século XIX e 1912, e
sob o tema do poder parental e da protecgdo
da crianga, tratou numa primeira fase da
legitimidade, por parte dos poderes publicos,
em retirar o poder de educar aos pais que
por demissdo, ou incapacidade, ou auséncia,
votam os seus filhos ao abandono, numa se-
gunda fase ocupou-se da promulgacao duma
série de medidas legislativas que culmina-
ram com a lei de 1912 sobre a protec¢ido
da crianca. Esta lei que proclama a queda
do poder parental desloca o problema da
crianca duma légica do direito para uma
bio-légica econ6émica. Nao se trata de saber
se os pais tém ou nfo o direito natural de
educar, mas sim de saber se a familia cons-
titui de facto um meio educativo préprio
ao crescimento normal (fisico, mental e mo-

‘ral) da crianca: Nio se trata mais de punir

o acto delinquente da crianca mas de pers-
cutar na superficie dos comportamentos a
profundidade dos bloqueios, dos desvios, dos
atrasos e de lhes adaptar um meio especi-
fico. B nesta logica que a lei cria o tribunal
de menores, dispositivo destinado a substi-
tuir & atribuicdo das penas a anulacio de
poderes, & averiguagio de responsabilidades
e discernimentos, o diagnéstico de anorma-
lidades. Quanto ao discurso médico-mental,
participa na légica que legitima a mudanca
de registo (do penal ao bio-educativo) e ca-
be-lhe sobretudo a producdo dos instrumen-



tos tedricos e praticas de detecgo, diferen-
ciagio e classificagio das anormalidades e
organizagio dos meios especiais préprios ao
seu tratamento: producdo duma ciéncia da
crianga «irregular», regida pelo sistema he-
reditariedade/espécie-meio-desenvolvimento-
-degenerescéncia-perigosidade. E assim que
no cruzamento das classificacGes de Decroly
(baseadas em critérios fisiologicos, psicol6gi-
cos e pedagoégico-terapéuticos) o conceito de
crianga «irregulary ou «normaly se alarga
para recobrir uma populacio de objectos
que se dispersa entre os «irregulares das fun-
¢Oes vegetativasy e os «associais educaveis».
E quanto a educacdo, J. Demoor propde
uma teoria baseada nas leis que regem a
génese ¢ o desenvolvimento do corpo, da
inteligéncia ¢ do sentimento moral préprias
da espécie humana.

A profilaxia da patologia social obriga a
convergéncia do direito penal e da medicina
mental numa mesma racionalidade que faz
emergir a crianga anormal como objecto
privilegiado de intervencdo. As condicOes
de possibilidade e as modalidades desta in-
tervencdo exigiram a continuidade e a alian-
¢a entre as duas instincias cujo discurso
entrecruzado tece os dispositivos que apli-
cados sobre os corpos, as mentes, € os habi-
tos morais das criangas preparam de longe
o cidaddo de corpo e espirito sdo na cidade
sd. A resolugdo do problema da grande
lixeira humana estd encontrada: vigiar, pro-
teger as géneses e os crescimentos desde a
raiz do ser até 4 maturidade, desde a ordem
biologica a ordem social. Os dispositivos
medico-pedagogicos, como tecnologia ins-
crita na estratégia da defesa social e luta
contra a degenerescéncia constituem uma
bio-economia dos nfo-valores humanos.

Tais dispositivos, apesar de sua readapta-
cao na racionalidade psicologica (a psica-
nalise, a psicologia e a psiquiatria infantil
mantiveram-nos, emprestando-lhes uma ou-
tra légica)} vém-se hoje condenados ao fra-
casso face a novas expressGes desviantes da
adolescéncia ¢ da juventude por um lado,

face a novas formas de controle das desor-
dens surgidas no movimento de desjudicia-
rizagdo e despsiquiatrizagdo) por outro. Com
efeito, como poderia a educagdo e trata-
mento da adolescéncia e da juventude con-
tinuar a constituir uma técnica profilatica
se ela mesma se torna uma patologia so-
cial? Seja a toxicomania. Ela representa uma
das ameacas mais temiveis ndo s6 para a
ordem social como para a ordem biolégica
(espécie). Figura cujos tragos deixam ler
doenga e delinquéncia é, no final do sé-
culo XX o herdo do alienado delituoso, do
alcodlico, do degenerado do século XIX.
Dificilmente tratdvel e constituindo uma
ameaca biolégica e social a estratégia con-
siste mais em preveni-la que remedii-la.
E verdade que o final do século XIX fun-
cionou também numa estratégia preventiva,
mas dentro duma racionalidade biol6gica
que conduziu a uma técnica que aplica
meios especificos a géneses e evolugles e a
um saber de bem fazer crescer (dispositivos
medico-psico-pedagbgicos).

A prevengdo da patologia social como a
téxicomania funciona hoje porém numa ra-
cionalidade sistémica-informacional-comuni-
cacional manipulando a articulacdo de dois
extremos: microbiolégico e sociocultural. A
técnica ndo consiste especialmente em reti-
rar do meio e aplicar um meio especial onde
a luta entre o mal ou seu gérmen e poder-
-saber normalizador se di em espectdculo
no relevo do social, mas ao contrario d4
o mal ao seu espago, espaco cuja invisibili-
dade esconde a actuag¢do muda duma rede
que pde em comunicagdo uma multiplici-
dade de dispositivos. No p6élo do sociocul-
tural: dispositivos policiais especializados em
trafico de droga (aquilo a que se chama
a prevencio repressiva), dispositivos técni-
co-administrativos especializados na detec-
¢do das zonas de risco de consumo de
drogas (estudos epidemiolégicos: recolha de
dados informativos junto de escolas, bair-
ros, hospitais, inquéritos 2 populagdo, etc.)
dispositivos de informacio/formacio destas
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zonas (sob a acgdo de professores mediado-
res, educadores de rua, terapeutas de bair-
ro, animadores socioculturais, infor-jovens...
(aquilo a que se chama prevencdo priméria),
dispositivos de tratamento, como as comu-
nidades terapéuticas, a terapia na prisdo,
centros de acolhimento de jovens, freecli-
nics, hospitais-dia onde as novas terapias
encontram nestes dispositivos terreno privi-
legiado de expansio (0 que se chama
prevencio terciria), constituem um sistema
ou rede de comunicacdo onde circulam as
informag¢Ges que no movimento de in-put
levam & previsio das zonas de risco, € no
movimento de out-put ao seu trabalho infor-
mativo-comunicacional. No pélo oposto do
microbiol6gico a investigagdo orienta-se na
procura de substincias cujas mensagens
quimicas reprogramem O 0rganismo, nomea-
damente os centros de prazer, sem que pro-
voquem dependéncia. O estudo dos neuro-
-mediadores como as endorfinas permitem
antever, desde 1975, a descoberta de novos
analgésicos tdo potentes como os opidcios.

Ao nivel bioquimico ou ao nivel socio-
cultural uma mesma légica preside & estra-
tégia preventiva: reprogramar 0s COIPOs €
o corpo social. Ndo se trata de anular a
desordem mas de criar nova ordem a partir
dela. Se o drogado é o incomunicavel in-
feliz do seu meio social, reprogramemos
uma sociabilidade do prazer comunicacio-
nal na familia, na escola nas relagGes inter-
pessoais. Se o drogado é o insatisfeito dos
prazeres da espécie reprogramemos a in-
formacio genética do prazer. A estratégia
profilactica consiste numa antecipacdo da
patologia, em prevé-la, em recuperar-lhe a
légica e inoculd-la nos corpos € no corpo
social. E uma vacina ou um contra-fogo.
Politica que combate o mal a partir dele
préprio. Nesta politica a medicina mental
ndo tem senio uma funcio de correia de
transmissdo. Com efeito, no que respeita as
psicoterapias, o toxicomano abandona-as
com facilidade, quanto as chamadas tera-
pias de substituicdo elas mantém-no na de-
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pendéncia (exemplo, a metadona) e do ponto
de vista nosografico nfo é classificavel em
qualquer entidade clinica. O campo do tra-
tamento tornou-se pois baldio, estid aberto a
quem nele queira vir semear e ceifar o que
bem entender (desde as novas terapias aos
métodos mais repressivos passando pelos hi-
bridos de repressdo e terapia), como se ai
néo residisse o lado sério da questdo. O sé-
rio estd do lado da prevencao/previsio/
/programacgio sociocultural e microbiol6gi-
ca, terreno privado dos poderes politico e
administrativo e dos saberes ligados a in-
formagio-comunicagio-programacio dos sis-
temas humanos e moleculares.

A toxicomania é objecto que revela e rea-
liza uma agonia e um nascimento. Agonia
da configuragdo clinica e dos dispositivos
tradicionais de disciplinarizagio; nascimen-
to duma nova configuracio no terreno onde
se cruzam os poderes politico-administrati-
vos e as ciéncias da informagdo, da comu-
nicagio e dos sistemas bioantroposociais.
Nao sdo os corpos drogados o laboratério
vivo onde os c6digos biolégico e sociocultu-
ral se desprogramam e reprogramam?

RESUMO

O mundo do patoldgico e o mundo das
ciéncias eram ainda no final do século XIX
do reino da vida, entidades cujo destino era
marcado por transcendéncias reguladoras-
-normativas de suas géneses, evolugoes e
funcionamentos. Racionalidade biolégica.
Porém outra racionalidede emerge dissol-
vendo a individualidade nos sistemas socio-
-antropo-biolégicos. As desordens, o mundo
em que emergem, e as ciéncias que as co-
nhecem e regudam sdo hoje sistemas, comu-
nicacbes e informacdes. Os dispositivos da
crianca anormal no final do século XI1X e
da toxicomania hoje, verificam, realizam e
revelam, enquanto objecto particular, este
deslocamento geral de racionalidade.



RESUME

Le monde du pathologique et le monde
des sciences étaient encore, a la fin du X1X
siecle, du régne de la vie, des entités dont
le destin était marqué par des transcenden-
ces regulatrices-normatives de leurs genéses,
évolutions et fonctionnements. Rationalité-
-biologique. Cependant, une autre raciona-

lité emerge qui dissout l'individualité dans
les systémes socioantropobiologiques. Les de-
soudres, le monde ot emergent, et les scien-
ces qui les connaissent et regulent sont au-
jourd’hui des systémes, communications et
informations. Les dispositifs de Uenfant
anormal, & la fin du XIX siécle et de la
toxicomanie aujourd’hui, verifient, realisent
et revelent en tant qu’object particulier, ce
disloquement général de rationalité.
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