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RESUMO

Esta tese faz parte de um trabalho mais vasto de um grupo de Mestrado em
Psicopatologia e Psicologia Clinica, liderado pelo Prof. Eurico Figueiredo, que se
constitui com o objectivo de estudar os Valores Socais dos jovens universitarios e seus
progenitores nas diferentes regides do pais, por um lado e , por outro, realizar um estudo

a nivel nacional.

Assim, este trabalho incidiu sobre a regifio do Minho, em que se procurou |

|
{
{

identificar os Valores Sociais dos Jovens da Universidade do Minho e seus

frequéncia das aulas na Universidade ¢ em que era fornecido aos estudantes mais dois
questiondrios para entregar aos respectivos progenitores.

A anilise de resultados permitiu a observagio de diferencas significativas entre
filhos e pais, nomeadamente a nivel da concepgiio da familia e da sexualidade, da
concepgio do trabalho profissional e do trabalho feminino. Os jovens apreseniam uma
visiio mais moderna de familia em que, no casamento, homem e mulher possuem papéis
equivalentes € em que 0 trabalho feminino é valorizado da mesma forma que o do
homem.

Verificou-se que os jovens investem mais valores pos-materialistas do que os
seus progenitores, embora persistam ainda nesta juventude valores materialistas, sendo
esta, provavelmente, uma geragao de transicfio entre materialismo e poOs-materialismo.

Observaram-se ainda diferengas entre sexos, em que as raparigas parecem estar
na linha da frente em termos de mudanga, e entre as amostras regional e nacional (sendo
as diferencas mais significativas nos jovens do que nos progenitores). Assim, por um
Jado, a concepgdio de familia e de sexualidade ¢ mais moderna nos jovens do Minho
(acontecendo o inverso em relagdo aos progenitores) €, por ouiro, a transi¢dio para o pos-
materialismo parecé estar a processar-se de modo diferente nos jovens da Universidade
do Minho e nos das Universidades de todo o pais — isto €, surgem diferentes pesos de

materialismo e pos-materialismo em dreas distintas.
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progenitores, a partir de um inquérito elaborado para esse fim, aplicado durante a \\
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INTRODUCAO

INTRODUCAO

Este trabalho tem como base um estudo realizado por Eurico Figueiredo, em
1988, acerca dos valores sociais defendidos pelos jovens estudantes universitarios
portugueses € 0S Sseus progenitores, segundo uma perspectiva de conflito de geracgdes €
mutacdo de valores, com a progressiva aquisigio de autonomia da geragio mais jovem.
Este autor comparou o seu estudo com outros inquéritos sobre valores, nomeadamente
nos anos 60, verificando extremas alteragdes a nivel dos valores sociais ao longo dos
tltimos anos, em populagdes relativamente idénticas.

As referidas alteragdes de valores sdo compreensiveis, no contexto das
mudancas sécio-econdmicas que se tém verificado nas ultimas décadas, particularmente
nos paises industrializados. Surgem constantemente novas tecnologias, novas questoes
cientificas e éticas que, por sua vez, colocam questdes como 0s recursos a utilizar,
problemas ambientais e sociais.

Estas mudancas, que estdo a ocorrer de forma demasiado rapida e em grande
niimero, nem sempre sdo controladas ou mesmo compreendidas pelos seus agentes ou
intervenientes.

Boaventura de Sousa Santos (1989, pg. 9), referindo-se & ciéncia, considera-a
“mergulhada numa profinda crise”, que se estd a alastrar a sociedade em geral e aos
individuos em particular, uma vez que existe uma afastamento cada vez maior entre
poder cientifico e senso comum. A evolucdio rapida e incessante do conhecimento € as
mudancas rapidas, principalmente aos niveis da tecnologia e dos recursos, ao
proporcionarem maior conforto ¢ aumento das possibilidades de consumo, estdo
também a provocar desorganizagdo e incerteza na sociedade e no individuo.

Este autor vai ainda mais longe, colocando questoes relacionadas com o bem-
estar social e individual, afirmando que “a producio técnica da natureza e do meio
ambiente, bem como as tecnologias sociais que se foram acumulando para conformar, a
niveis cada vez mais fundos, o nosso quotidiano, criam dependéncias multiplas para o
individuo ou o grupo que tornam dificil a conquista e preservagéo da identidade pessoal
ou social“ ( Sousa Santos, 1989, pg. 48). Assim, parece-nos fundamental a reﬂexao e

realizacdo de estudos que procurem compreender e dar sentldo aquﬂo que se passa na

soc1edade actual e qua1s as suas repercussoes na esfera md1v1dua1
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INTRODUCAO

Porque as condi¢des de vida estéo em constante mudanga, tem que haver uma
adaptagiio relativa da sociedade. Surgiram novos interesses, nNOVOS problemas
preocupacbes que exigem, também, novas solugdes; surgiram novas ideologias €
valores.

Os jovens tém vindo a adquirir uma cada vez maior importancia social, sendo
mais valorizado, por exemplo, o conhecimento adquirido academicamente do que o
adquirido através da experiéncia. De acordo com Figueiredo (1985b, pg. 1007) este
grupo social tornou-se o principal agente e alvo das modificagdes que estdo a ocorrer na
nossa sociedade e, logo, o centro de criagdo e desenvolvimento de novos valores e
ideologias.

Além disso, o alargamento da informacgdo, que possibilitou e incentivou o
contacto dos jovens com varios papéis e grupos sociais, outras culturas e ideologias,
veio ainda promover uma mudanga mais rapida nas ideologias e valores.

Deste modo, o estudo dos valores sociais, € em particular nos jovens, constitui
um tema importante nos nossos dias, ndo sO por possibilitar o conhecimento de
diferentes aspectos da realidade actual, como também, por fornecer indicagdes acerca de
uma realidade firtura - quando a geragdo actual assumir responsabilidades nos diversos
dominios da sociedade portuguesa (Figueiredo, 1988, pg. 3).

Por outro lado, a clarificagfio de areas de divergéncia e de convergéncia a nivel
de valores, pondo em confronto duas geragdes na sua realidade familiar pode dar
importantes pistas preditivas acerca do sentido de possiveis mudangas futuras, em todos
os domnios da sociedade (Figueiredo, Silva, 1992, pg.339).

No que respeita a uma perspectiva mais individual e clinica, o estudo dos
valores, além de indicativo de atitudes, opgdes de comportamento e crencas acerca de
questdes como a sexualidade e a religifio, permite também perceber em que contexios
estes se desenvolvem, nomeadamente a partir das interacgdes com 08 grupos € a familia.
O estudo de valores numa dada sociedade parece-nos, certamente, importante para
compreensdo do individuo e intervengdo nos dominios da psicopatologia e psicologia
clinica.

Segundo Félix da Costa (1992, pg.56), “os valores sio potentes varidveis
caracterizadoras da cultura do grupo, mas podem ser, também, construtos relevantes

enquanto explicagdes das diferencas interindividuais nos comportamentos manifestos,
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INTRODUCAO

isto &, enquanto varidveis dependentes sujeitas a variagdes com a capacidade ~

econdmica, a diferenciaggo cultural, o grupo etario ou o sexo...”.
Rokeach (1973) considera que o conceito de valor, mais do que qualquer outro,
devera ocupar uma posigio central em todas as ciéncias sociais- sociologia,

antropologia, psicologia, psiquiatria, ciéncias politicas, educagfio, economia € historia.

“Mais do que qualquer outro conceito, ¢ uma varidvel interveniente que promete ser

capaz de unificar os interesses aparentemente diversos de todas as ciéncias relacionadas

com o comportamento humano” (Rokeach, 1973, pg.3)

Assim, partindo do estudo de Eurico de Figueiredo, um grupo de estudantes de
Mestrado em Psicopatologia e Psicologia Clinica propds-se estudar os valores sociais :
dos jovens universitarios e dos seus progenitores na década de 90. Sendo a cada um dos

mestrandos atribuida uma regido do pais, a nés coube-nos o Minho, uma regifio com

fortes tradigBes e caracteristicas especificas.

O trabalho encontra-se, essencialmente, dividido em oito capitulos. Partimos de
uma base tedrica que se refere ao processo de aquisi¢do de autonomia nos jovens, no
seio do conflito intergeracional, como fundamental para a elaboragéo de valores
(capitulo 2), precedido por uma breve descrigo de caracteristicas historicas e sociais
do Minho (capitulo 1) e prosseguindo com a descri¢do de estudos e conclusdes acerca
dos valores veiculados na sociedade actual (capitulo 3). O quarto capitulo refere-se a
definigio do problema. Por ultimo, na parte pratica descrevemos a metodologia
utilizada (capitulo 5), os resultados e sua analise (capitulo 6), conclusdes (capitulo 7) e

investigacdes futuras (capitulo 8).
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CAPITULO1

Portugal e o Minho — contextos econémico ¢ social

1. Portugal- mudangas sociais ao longo do tempo

Os sistemas de valores sofrem mudancas com a emergéncia de novas condigdes
de vida, que se vdo alterando, naturalmente, com as mudancas politicas, economicas,
tecnologicas, etc.. Contudo, as mudangas culturais fazem-se de uma forma gradual ¢
segundo uma escala intergeracional. De acordo com Inglehart (1990, pg.18) as

mudangas sociais ocorrerfio mais facilmente nos mais novos, que se substituem aos

grupos mais velhos. Mas, este autor considera que as diferencas em termos de valores |

s50 subtis em geragdes proximas (uma vez que os valores levam toda uma vida a serem
construidos) e que s6 se salientarfio significativamente em dominios que estejam a
sofrer grandes mudangas. |

Deste modo, é importante, para estudo dos valores que sejam detectados os
dominios em que se estdo a dar modificagdes na sociedade, e avaliar, nomeadamente as
alteragBes sociais, politicas e econémicas que se tém registado ao longo do tempo.

Anténio Barreto, em 1995, publica uma estudo acerca da mudanca social em
Portugal, considerando que, a sociedade portuguesa, tem sofrido, desde os anos 60, “um
perfodo de notével aceleragdo. “Portugal fez, em vinte ou trinta anos, o que, noutros
paises tinha demorado cinquenta ou sessenta anos” ( Barreto, 1995, pg.843). As
modificacdes verificaram-se a um ritmo veloz, a nivel da indtstria, servicos,
escolarizagfio, cobertura nacional de servigos e empresas e demo grafia.

Portugal, uma sociedade fechada e com alto grau de homogeneidade etno-
cultural até esta altura, é hoje “gracas as trés ultimas décadas de mudanga rapida e
profiunda (...) uma sociedade plural” (Barreto, 1995, pg.842).

De acordo com Schmitter (1993) a “’Revolugdo dos cravos’, em 1974, foi o

primeiro e, em muitos aspectos, 0 caso mais original da onda actual de democratizagio
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que se espalhou desde o sul da Europa até 4 América Latina(...) porque (...) substituin
um longo periodo de ditadura, porque a experiéncia anterior de democracia foi muito
precéria (...) e porque demorou tanto a consolidar um consenso sobre as regras da
competicio democratica” (Schmitter, 1993, pg.89). Este autor considera que o ’25 de
Abril’, iniciado sem “uma base segura” a nivel da opinifo priblica, foi determinante para
a construcdo de valores democraticos em Portugal, que se foram depois consolidando.
Para Moreira (1998) o regresso aos caminhos da democracia, e a “descolonizagdo com
que terminou uma longa guerra” ( Moreira, 1998, pg. 49) é o facto dominante da
hjstona vportuguesa de século XX. | -

| Ulrich (1991) refere, por seu lado que “até 1970 a sociedade portuguesa estava
bloqueada, muito fechada em si mesma, pm;(rv:‘ow ﬁéﬁheével a inﬂuéhéias exteriores™
(Ulrlch, 1991, pg. 119). Este autor considera que, a partir de 1986 com a adesgio a CEE,
o pais entrou numa fase de acelerado crescimento econémico e que, a sociedade
portuguesa sofreu grandes modificagdes nos altimos 15 anos, tendo-se tornado mais
aberta ao exterior, ndo apenas em termos econdmicos, mas também em termos culturais,
com uma influéneia nitida dos valores anglo-americanos, em detrimento da tradicional
influéncia francesa. Tornou-se numa sociedade mais competitiva, que' assimilou, em
grande parte, as leis do mercado da livre concorréncia.

Em termos da andlise econémica e social elaborada pelo Ministério do
Planeamento e da Administragio do Territério em1993, Portugal, a nivel econémico,
cresceu a um ritmo mais acelerado do que o ritmo global da Unifio Europeia, mas
mantendo ainda valores, respeitantes a indicadores econdmicos, inferiores a média
Europeia.

Este crescimento rapido ocorreu a par de modificagdes a todos os niveis, muitas
vezes num clima de desorganizagio e de desigualdade relativamente ao
desenvolvimento de diferentes areas de mudanga.

Assim, no que respeita a questdes demograficas, Barreto (1995) refere que a taxa
de natalidade est4 a descer, sendo hoje uma das mais baixas da Europa, e a esperanca de
vida aumentou, situando-se aos niveis europeus. Tendo em conta a progresséo destes
dois factores a um ritmo superior ao da Unidio Europeia, Barreto prevé que dentro de 10

ou 15 anos, a populagdio portuguesa seja a mais envelhecida da Unido.
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O esvaziamento demografico do interior foi permanente, concentrando-se a
populagio em zonas urbanas, numa situagfio econdmica em que o sector terciario passou
do terceiro para o primeiro lugar.

Aumentaram de forma significativa as unides de facto, os divorcios e os filhos
fora do casamento.

“A presenga de mulheres na populagdo activa modificou-se radicalmente”
(Barreto, 1995, pg.845). Passou de 15% h4 30 anos para cerca de 50% actualmente.

E, de acordo com o relatorio da analise econdmica e social e elaborado pelo
Ministério do Planeamento e Administragdo do Territério (1993), deu-se uma reducéo
do desemprego, na década de 80, particularmente na camada mais jovem, se bem que a
taxa de desemprego juvenil, continue, em 1991, a ser o dobro da taxa de desemprego
total.

A educacdio e cultura foram sectores de enormes mudancas, em que a taxa de
escolarizacfio subiu em flecha nos jovens, com a introdugdio da escolaridade minima. No
entanto, mantém-se “baixissimos niveis de  qualificagdo técnica e cultural. O
alargamento quantitativo da escolatiza¢do ndo tem tido consequéncias proporcionais na
preparagdo profissional “ (Barreto, 1995, pg. 845).

Igual evolugiio observou-se na satide publica, em que aumentaram o numero de
médicos e enfermeiros, de internamentos, de pessoal hospitalar por cama € 0 consumo
de medicamentos, mas mantendo-se, também, em niveis inferiores a U.E..

No que respeita & justica, aumentaram os tribunais, advogados, etc., tal como,
proporcionalmente, o niimero de processos movimentados.

Segundo Barreto (1995), as causas de todas estas mudancas e o “ritmo
impressionante a que elas se processaram” ( Barreto, 1995, pg. 846) estariam, desde os
anos 60, ligadas com a emigragfio (poderoso factor de dinamismo da cultura), o turismo,
o livie comércio, a guerra colonial, a televisdo, o investimento estrangeiro, a
implementac¢io da democracia € a integragdo europeia.

Desta forma, numa sociedade aberta e de informacgéo global (profundas
mudancas politicas e socais), as expectativas e aspiragdes dos portugueses cresceram
rapidamente, ao que ndo correspondeu, a0 MmESMO nivel, o crescimento das
potencialidades economicas e da riqueza. Assim, foi o sector da habitaciio que

apresentou mais dificuldades, em que, particularmente os jovens, nfio possuem meios
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nem apoios para obter uma habitagfo propria, permanecendo até tarde com a familia de
origem.

Observou-se um crescimento das classes médias, ligadas a profissoes
intelectuais e de enquadramento, ou entfio a posigdes mais subalternas do tercidrio, mas
associadas ao tratamento de informacio.

Particularmente na ultima década, aumentaram os niveis de consumo ¢ deu-se
“yma transformacdio profunda da atitude face ao consumo e 4 poupanga” (Santos Silva,
1998, pg. 210) - maior procura de bens e de eventos ladicos e culturais.

Villaverde Cabral (1998) considera que numa sociedade minimamente complexa
e diversificada, coexistem mais do que um sistema de valores, mas que em Portugal
existe uma ‘im/gpgia,i(miglé.gica” que, aparentemente se rege, actualmente, por padrdes
de valores relativamente homogéneos, que no seu entender, podem estar mais ou menos
em crise. Refere, no entanto, os contrastes entre o Norte e o Sul, em que neste caso, s¢
verifica uma “forte propensdo igualitiria dos assalariados” e no outro “ a propensdo
meritocrética da pequena burguesia proprietaria” (Villaverde Cabral, 1998, pg. 191).

Este autor, guiado pela escala de atitudes de Inglehart (que associa a
modernidade a valores “pds materialistas”), considera que a “majoria sociolégica
portuguesa permanece robustamente materialista, isto &, rege-se pelos valores
tradicionais da familia conjugal, alargada aos antepassados proximos € preocupa-se,
acima de tudo, com a satide € com o dinheiro, dai a primazia atribuida ao emprego
seguro, mesmo que pouco gratificante e a reforma” ( Villaverde Cabral, 1998, pg.163).
Santos Silva (1998) considera que, do ponto de vista da cultura como padréio de
comportamento, a populagio portuguesa traduz um modelo que “ndo pode ser
incorporado como moderno mas que desafia a dicotomia tradicional/moderno” ( Santos
Silva, 1998, pg. 208). Este modelo define-se atraves da “abertura a histérica a
oportunidades vividas como conjunturais e exogenas” ( Santos Silva, 1998, pg. 208) -
emigragio, generalizagiio da Escola, Estado, institucionalizagio da Seguranga Social,
Servicos de Satde, etc; e através da “ancoragem numa estrutura social de base
comunitéria, familiar e territorializada” (Santos Silva, 1998, pg. 208).

J4 em 1991, Villaverde Cabral et al., a partir de uma sondagem, concluem que 0s
portugueses estdo abertos ao progresso econdmico, embora de acordo com um padréo
materialista, em que 45% avaliam positivamente o progresso pelo “conforto e vantagens

materiais que traz” e revelam, também atitudes positivas face a livre concorréncia.
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Para estes autores, se os dados referidos revelam uma mudanga de mentalidades
em relagfio ao sistema da livre concorréncia, observa-se, por outro lado, a presenca de
uma atitude de forte dependéncia em relagdo ao governo ou ajudas provenientes do
exterior, para a promogio do desenvolvimento econdmico. No entanto, existe ja uma
fatia importante da populagdo que refere como factores mais importantes “o trabalho
dos portugueses” (20%) e “a iniciativa dos donos e gerentes de empresas”.

Este estudo mostrou ainda que existe um sentimento geral de bem-estar por parte
dos portugueses, em que 57% da populagéo considera que vive de acordo com 0s seus
“grupos de referéncia” e 71% diz-se pertencer a classe média. Mas, segundo os autores,
estes dados contradizem a distribuicio objectiva dos inquiridos, segundo os dados
fornecidos pelos proprios- em que apenas 39% pertence a classe média. A sociedade
portuguesa ndo sofreu uma redistribuicdo de riqueza tdo profunda que justifique a
percepgdo de mobilidade social ascendente obtida pela sondagem. Villaverde Cabral et
al. (1991) avangam como explicagdo para o desfasamento destes dados um efeito de
ilusdo que, frequentemente, se encontra associado ao crescimento econdémico de um

pais.

2. O Minho

O Minho constitui uma regifio bem demarcada do resto do pais, que tem sofrido
ao longo do tempo, alteragdes proprias, que nem sempre V3o a par com aquelas do
continente.

Neste capitulo procuramos descrever, sucintamente, as condi¢des sécio-
economicas desta regifio a partir de um estudo, elaborado em 1989 por um grupo de
docentes da Universidade do Minho (Cadima Ribeiro, Silva Lemos, Rodrigues Marques
e Fernandes, 1989).

Neste estudo, o Minho é caracterizado como uma regidio de “pequeninos
campos, circundados por pequeninos vales, orlados de carvalhos pigmeus, decotados,
onde se penduram os cachos das uvas verdes” (Ribeiro et. al., 1989, pg.), situada no
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exiremo noroeste do Continente portugués. No entanto, em termos de densidade
populacional possui um volume de populagdo quase duplo em relagéo aquele do
continente, existindo também uma grande discrepancia entre os distritos de Viana do
Castelo ¢ Brgga sendo este mais populoso Aligs, em todo o Minho parecem existir
a “litorizacio do pais” (pg.259) no geral, concentrando-se ai a maior parte do
desenvolvimento social, cultural e econdémico, mas, no que diz respeito ao Minho
(litoral e interior), particularmente, aponta para a “afirmacio de nicleos urbanos mais
consolidados (Braga, Guimardes ¢ Viana do Castelo), tendo em conta a possibilidade de
afirmagfio de alguns centros junto da fronteira norte, através de acgdes de cooperagdo
transfronteirica” (Ferreira, 1998, pg.263).

[ também conhecida a tradicio do Minho em geral como fonte de emigracdo,
em que a populagio procura melhores padrdes de vida no estrangeiro, mas também de
imigragio, nomeadamente dos regressados das ex colonias e de movimentos internos,
das pessoas do interior rural, para as cidades em que se concentram as industrias e,
assim, as maiores possibilidades de emprego.

Em termos de actividade economica, apesar de os indices de actividade serem

globalmente inferiores 2 média do continente, as taxas de ocupagio do sector secundario
s3o, desde 1950, superiores as médias do continente ( aproximadamente mais 20%).
O sector da agricultura é o dos mais produtivos do pais, apesar de se verificar uma
acentuada diminuigio da populagdo agricola activa entre 1960 e 1981 (40,8%).
Contudo, particularmente o distrito de Braga, tem boas condicdes para a producdo de
vinho de qualidade.

De acordo com Ribeiro e alt. (1989, pg.35) “a fraca implantagdo do sector
terciario nfio sofreu alteragdes desde 1980, tendo, pelo contrario, o sector secundario,
reforgado a sua ja forte posi¢io dessa data. Em 1985, 55% do emprego no distrito de
Braga estava afecto ao sector secundério”. O trabalho feminino representa 44,2% face
aos 34,4% do continente e existe uma méo-de-obra jovem, comparativamente, também,
com o resto do pais.

No entanto, o indice de escolarizagiio é o mais baixo do pais, em que 89% dos

trabalhadores por conta de outrém ndo possui a escolaridade minima obrigatéria, para

77% dos do continente.
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Ainda no que respeita a educagdo, verificam-se grandes assimetrias entre 0S
concelhos que compdem a regido, sendo a taxa de analfabetismo (em 1989) muito
elevada nas zonas menos industrializadas.

O Minho, zona de minifindio ¢ de povoamento disperso, “o comportamento
socio-politico das regides onde o conservadorismo tradicional arregimentado & volta dos
representantes da Igreja, ombreia com o progressismo democratico (...) e pugna pelo
reformismo social (Ribeiro et. al, 1989, pg.131).

Este contraste sdcio-politico, suscitado e conservado por duas forgas poderosas
que existem na regido- a Igreja e as vicissitudes inerentes a industrializagfo — salienta-se
nas mais diversas manifestagdes politicas e sociais, originadas em filosofias e valores de
sinais muito diferentes e, muitas vezes, 0postos.

Deste modo, existem estudos apontando para maiores indices religiosidade
(particularmente maior percentagem de catolicos), no Norte Litoral e Interior (Franga,
1993), € para o facto de que, no Grande Porto e meios rurais, mais do que na Grande

Lisboa, se transmitem valores relativos & conformidade social (Almeida e Guerreiro,
1993).

2.1 Universidade do Minho

No distrito de Braga existem dois estabelecimentos de ensino Superior: a
Universidade do Minho (criada em 1973) e Faculdade de Filosofia de Braga.

A Universidade do Minho dispde, ja em 1989, de 17 cursos de licenciatura
frequentados por mais de trés mil alunos, estando, em 1996, 2507 alunos inscritos s6 no
dltimo ano.

O ntimero de alunos tem crescido a um ritmo avassalador - entre 1975 e 1989
atingiu uma taxa de crescimento de + 1662% (Ribeiro et al., 1989).

A proveniéncia dos alunos segundo os locais de residéncia mostra que a
populacfio escolar ¢ maioritariamente oriunda do Minho, mas atracgfio da Universidade
do Minho alarga-se &s vérias regides, incluindo as duas Regies Autonomas. Para além

disso, o nimero de alunos estrangeiros comega a assumir importincia (um acréscimo de
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20% relativamente a populagdio escolar), provenientes, principalmente de 3 continentes-
América, Africa e Europa- sendo de salientar o conjunto de alunos dos Paises Africanos
de Representagiio Portuguesa (41,2% do total de estrangeiros) e os provenientes do
Brasil (29,4% do total de ¢strangeiros).

Analisando a distribuicio por sexos no ano de 88/89 verificou-se que o S€X0
feminino predominava nos cursos de licenciatura em Ensino e Relacdes Internacionais,
enquanto que o masculino predominava nos de Gestdo de empresas, Engenbaria e
Ciéncias Aplicadas. No global existia um maior ntmero de multheres (52% para 48%),
em 1989.

Actualmente, em 1996, a populagio de estudantes, s6 a frequentar os ultimos
anos dos cursos & constituida por um total de 2507 alunos, dos quais 1570 (62,6%) s@o
do sexo feminino e 937 (37,4%) sdo do sexo masculino, o que leva crer que a

percentagem de raparigas estara aumentar nesta Universidade.

31



CAPITULO 11

Adolescéncia, Juventude e Autonomia

1. Introducio

Adolescéncia e juventude, muitas vezes indiferenciadas em termos conceptuais,
tém sido objecto de infimeros estudos, sendo caracterizadas de diferentes formas, um
pouco segundo alteragdes sociais e culturais relativas ao espago e ao tempo em que oS
autores se situam ou situam os seus estudos.

Ainda hoje, se discute particularmente o término da adolescéncia, quando € que
os jovens se tornam auténomos, a existéncia ou néo de conflitos geracionais e de uma
cultura juvenil propria.

Para que se compreendam os mecanismos de formacdo e consolidagdo de
valores sociais durante a adolescéncia ¢ importante estudar todos esses aspectos.
Assim, por exemplo, s6 a partir da aquisigio de autonomia poderdo os jovens
diferenciar-se dos pais e defender valores sociais distintos, tal como a insercdo em

grupos juvenis ¢ importante para a formagio da identidade no jovem.

2. Adolescéncia e/ou Juventude

Adolescéncia e juventude serfio designagdes diferentes para a mesma realidade

identificando uma época de vida e um grupo social ou sdo realidades diferentes mais ou

menos adjacentes?
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A adolescéncia precede a idade aduita. Em latim adolescens ¢ um participio
presente e designa aquele que se encontra a crescer enquanto que adultus ¢ um
participio passado e designa aquele que ja cresceu. “Q adulto ¢ um adolescente
acabado” (Vallet, O., 1995, pg. 123).

De acordo com Figueiredo (1985a, pag. 67) a “adolescéncia ¢ o periodo de
desenvolvimento que vai da puberdade até & maturagio biopsicologica do individuo,
tornando-o capaz ndo s6 de reproduzir biologicamente a espécie, mas ,tariibém de
contribuir pelo seu trabalho e estabilidade psicoldgica para a manutencdo da familia
humana”.

No entanto, este e outros autores referem que o acesso ao estatuto de adulto “¢
varidvel de cultura para cultura e que determinadas civilizagdes passadas e actuais néo
utilizam o conceito nem o estatuto de adolescéncia, transitando o pibere imediatamente
para o estado de adulto sem qualquer periodo de transi¢do reconhecida” (Figueiredo, E.,
Fleming, M., Padl, C., 1983, pg. 505).

Contudo, para estes autores, a inequivoca maturagéio biologica da puberdade
dard sempre origem a modificagdes psicologicas, em que sobressai uma reformulag@o
da imagem corporal, independentemente do estatuto cultural e sociél que ¢ dado a este
periodo de mudanga. -

Em 1968, W. D. Wall (1975, pg. 11) refere que neste século tem-se assistido a
um alongamento do periodo da adolescéncia ou como ele afirma “a adolescéncia
democratizou-se”, na medida em que se prolongou, em todos os estratos sociais, o
periodo de dependéncia entre a infincia e completa aceitagdo na sociedade adulta.

Mais recentemente, Vallet (1995, pg. 128) considera que o mundo moderno
limitou as possibilidades de emancipagio porque a escola obrigatoria prolonga as tutelas
por um duplo motivo: restringe a familia e retarda o casamento. Restringe a familia
uma vez que o custo dos estudos limita os nascimentos e, portanto, valoriza cada
crianga: em todo o mundo, o modelo de familia instruida € o de uma familia pequena
em que cada um & investido ou sobre-investido de grandes esperancas. Retarda o
casamento, meio tradicional de emancipagfo, na medida em que este ndo devera ocorrer
antes que sejam garantidas as melhores condigdes para as futuras criangas.

Fleming ( 1993, pg. 37) aponta um paradoxo evidenciado na sociedade
americana, em que se procura promover a autonomia dos jovens mas, a0 mesmo tempo,

retardar a sua entrada na vida adulta. Existe uma grande pressdo para que OS jovens
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adiem a sua transigdo para a idade adulta, apesar de atingirem a maturidade fisica mais
cedo do que no passado.

“A adolescéncia, antes etapa transitoria e palco de rituais inicigticos facilitadores
da passagem a vida adulta, transformou-se progressivamente, nas sociedades
industrializadas do Ocidente, numa fase longa do ciclo de vida, de contornos
indefinidos, palco de uma separagio penosa e sempre adiada, onde as geracOes
envolvidas se disputam no afecto e heranga® (Fleming, M. 1983, pg. 522).

De acordo com Toublanc (1995, pg.99)“o fim da adolescéncia é uma mudanga
de estatuto que é marcado, pelo menos, pela passagem ao estado de maioridade, aos
dezoito anos e que comporta outros direitos ¢ deveres”. Esta idade tinha sido escolhida
somente ha 20 anos em 1995, pelo menos em Franga, sendo anteriormente a maioridade
atingida trés anos mais tarde. Este autor considera que esta mudanga se deveu a
“aceleracio dos processos psicossomaticos depois do século XIX” (pg.99). Para ele, a
adolescéncia é marcada essencialmente pelo crescimento e pela puberdade e o final da
adolescéncia coincidird com o fim destes processos.

Contudo, existem outras visdes acerca da adolescéncia em que sdo mais
valorizados factores de cardcter social em detrimento dos de cardcter fisico e
psicologico.

Alguns escritores defendem que a adolescéncia “tal como os adultos a vém e 0s
jovens as experimentam é um fenémeno sociologico talvez precedido e acompanhado
pela puberdade” e possivelmente afectado pelas modificagdes fisiologicas do
crescimento mas, de qualquer forma, independente destas ou pelo menos s6
indirectamente relacionada com elas (Wall, W. D., 1975).

Deste ponto de vista, o conceito de adolescéncia parece coincidir com o de

- juventude, em que os factores sociais tém pelo menos um peso tdo importante como 08
fisiologicos e psicoldgicos.

Diversos autores consideram a juventude uma fase do ciclo de vida que se
estende, aproximadamente, desde os 12 aos 30 anos, ndo podendo as fronteiras relativas
4 idade ser rigidas. O resultado do prolongamento dos estudos, os empregos precarios e
o custo das habitacdes criam uma situagfio contraditria em que o jovem tem liberdade
de decisdo no plano politico, social e sexual mas podera ser dependente economica €

culturalmente dos pais, por vezes além dos 30 anos (in Askevis,1995. Pgs. 107- 122).
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Askevis (1995, pg. 107) considera que “a denominagio ‘jovem’ reenvia a nogao
de classe de ‘idades’, a um grupo constituido em torno dessa caracteristica, enquanto a
adolescéncia reenvia a um processo desencadeado pela puberdade.

A sociologia utiliza o termo juventude quase exclusivamente - existe entdo uma
sociologia da juventude -; a epidemiologia trata da adolescéncia.

Deste modo, a adolescéncia estaria incluida na juventude, terminando a
adolescéncia entre os 18 e os 20 anos para grande parte dos autores.

Durante os Gltimos tempos a juventude foi revalorizada: deixou de ser um tempo
de transicdo para se tornar uma etapa da vida bem definida e prolongada, etapa essencial
caracterizada pela formagfio, orientagio e tomadas de decisdo relativamente a
construgdo do futuro.

E a época da vida onde se opera uma dupla passagem: da escola a vida
profissional, da familia de origem & familia de procriagdo.

Hoje em dia, a ‘juventude’ ndo é uma ‘heranga’ transmitida pela familia , ela
deve-se adquirir, isto é, “na sociedade actual cada individuo tera que construir 0 seu
destino” (Askevis, 1995, pg. 108). E o tempo de aquisi¢io de um status social.

A cultura da juventude participa da evolugdio da sociedade no seu conjunto. E
testemunho, simultaneamente da autonomizagio (temporal, espacial, social, cultural) da
juventude, enquanto perfodo de vida, € ao rejuvenescimento da vida adulta. E partilhada
por um grande niimero de adultos e participa na evolugéo da sociedade no seu conjunto:
pluralizagio e individualizagdo sfo tendéncias findamentais. Os projectos de vida dos
jovens obedecem cada vez menos a papéis ou modelos rigidos, mas individualizam-se
cada vez mais. Actualmente, parece que depende de cada jovem a construgdio do seu
futuro e o papel que deseja representar na sociedade.

Wall, em 1983, ja tinha afirmado que “é preciso entender que a adolescéncia
ndo se manifesta de maneira uniforme, mesmo dentro da mesma sociedade, ou até dos
subgrupos em que ela se divide, ¢ que mudando as circunsténcias os fenémenos de
comportamento mudarfio também e que alguns aspectos da adolescéncia poderdo ser
enormemente modificados ao dar-se uma transformagio das circunstincias e das
exigéncias sociais. Nfo existe uma “psicologia tinica da adolescéncia, mas que, em
periodos de mutagBes rapidas, como é o nosso , devemos estar preparados para

descobrir que as descri¢des de adolescéncia de um pais nfo servem para outro € que os
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F‘ﬂ

manuais escritos numa determinada época, dentro de uma década , obsoletos, pelo
menos nos pormenores” (Wall, 1983, pg. 46).

Por isso, ou para além disso “a juventude sé existe no plural” (Askevis, 1995, pg
109). Assim, nem todos os jovens tém as mesmas oportunidades € as mesmas
vivéncias, tendo em conta o meio Socio - ECONOMICO em que se mserem.

Figueiredo et al. (1983, pg.17), tendo em conta as rapidas mudangas sociais
recentes pensaram que possivelmente “futuros historiadores” considerarfio “um bom
ntmero de acontecimentos em que a adolescéncia tem hoje em dia um papel importante,
como resultado de diferentes factores exteriores: o declinio geral da f& religiosa, as
preocupagdes suscitadas no ambiente social por problemas financeiros e acontecimentos
politicos locais, a desvalorizagéo daqueles a quem o adolescente acreditou poder-se
identificar com proveito; os contrastes chocantes na reparticio dos bens, a exaltagio da

riqueza e do sucesso ao mesmo tempo que S&o recusados a grande parte da sociedade™.

3. Modificacdes na adolescéncia e juventude

A puberdade e a adolescéncia originam uma série de modificagdes fisiologicas,
morfolégicas e psicologicas répidas, de duragdo varidvel, geralmente entre 6 ¢ 8 anos,
com consequéncias a nivel das relagdes sociais.

Blos (1985) considera a adolescéncia como “a quarta fase do desenvolvimento
psicossexual, a fase genital, que fora interrompida pelo periodo de laténcia” (Blos,
1985, pg. 5) e utiliza a palavra puberdade para indicar as manifestagbes fisicas da
maturacio sexual. Nessa altura, da-se um crescimento intenso em altura, peso,
musculatura (alteram-se todas as dimensdes dos musculos e dos ossos, o equilibrio
glandular, a distribuicdo da gordura subcutdnea, o poder da estrutura Ossea,
particularmente visivel na face e na cabega) ¢ 0 desenvolvimento de caracteristicas
sexuais primarias e secundarias. Este autor afirma que, em muitos aspectos, 08
primeiros anos apds a primeira década sdo muito semelhantes psicologicamente aos
segundo e terceiro anos da infincia - sensibilidade exacerbada, aprendizagem rapida e

aquisi¢bes fundamentais.
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Wall (1983), por seu turno, diz que “o desabrochar da puberdade nos primeiros
anos da segunda década, quebra a harmonia fisica e a regularidade do final da infancia,
com um crescimento inicial rapido, que continua a produzir anomalias aparentes ¢
irregularidades durante um ou dois anos mais...” (Wall, 1983, pg.18).

Todas estas mudancas criam no jovem a necessidade de mtegrar uma nova
imagem corporal, a qual vai determinar em grande medida o sucesso em outras tarefas
da adolescéncia.

Dié-se uma modificaciio da imagem do préprio corpo e uma reavaliagdo do Eu a
luz de novos poderes fisicos e novas sensagdes. A mudanca de cardcter biologico mais
fundamental, e determinante de toda a evolugdo posterior, ¢ a aquisigio da capacidade
de reproducio e o aumento da pulsdo sexual.

Os elementos de base das mudancas que se efectuam durante a adolescéncia sdo
um influxo de forgas sexuais biologicamente predeterminadas, a percepgdio interna de
alteracdes que afectam o ‘Eu’, as exigéncias de uma nova realidade e as consequentes
dificuldades de adaptagdio (Figueiredo et al., 1983, pg. 515).

Uma das tarefas fundamentais desta fase do ciclo de vida é aprender a viver com
a propria sexualidade e desenvolver um Eu sexual, que permite uma grande variedade
de relagdes com o sexo oposto, desde a indiferenca afectuosa a completa paixdo

amorosa de adultos (Wall, 1983, pg.53).

Por outro lado, a sexualidade é determinada néo s6 pelos impulsos biologicos

mas também pelas expectativas e significados sociais que lhe estdo associados, os quais |

sio, maioritariamente, aprendidos e reforgados no grupo de pares. Os impulsos sexuais
biologicos sio acompanhados pelo aparecimento da necessidade de intimidade, os quais
o adolescente devera integrar, por forma a tomar decisSes criticas em relaco a estas. A
integraciio do desejo sexual e do desejo de intimidade depende, no entanto, de um certo
grau de desenvolvimento a nivel pessoal, cognitivo, interpessoal e a nivel de valores.
Wall (1983) considera que os aspectos cognitivos do crescimento na puberdade estéo
talvez mais relacionados com o meio ambiente do que com as modificagSes fisicas e
fisiologicas. “Porém a maturidade fisiologica tem, até certo ponto, um papel muito
importante e consegue manter-se independente das influéncias menos violentas do
ambiente” (Wall, 1983, pg. 33).

A nivel cognitivo o jovem atinge nesta fase do ciclo de vida, o estadio das

operagdes formais. E, ao adquirir um pensamento abstracto, complexo e flexivel que
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The permita “ pensar através de hipoteses, pensar diferentes possibilidades e alternativas,
pensar acerca dos proprios pensamentos, pensar segundo as perspectivas dos outros ¢
pensar o passado e o presente e antecipar o futuro”( Fleming, 1993, pg.78) o
adolescente comega a ser capaz de desenvolver conceitos complexos acerca dos outros e
das suas relacdes com os outros, comega a ser capaz de assumir diferentes papéis sociais
e a ser capaz de compreender as perspectivas dos outros, integrando-as com a sua .

Assim, na adolescéncia adquire-se a capacidade de abstrair um conceito partindo
de premissas dadas, a capacidade de formar classes superiores a partit de material
verbal, a relacio entre a capacidade de utilizagio de linguagem abstracta em forma de
escrita e a de emitir conceitos de valor sistematicos.

Os jovens, a partir destas capacidades, comegam entfo a discutir e colocar em
causa, com mais confianga, as institui¢des, atitudes e teorias com que cresceram.

O raciocinio hipotético - dedutivo permite ao individuo transcender a aceitacdo
concreta de normas e projectar o pensamento para formas mais abstractas e
probabilisticas, para construir modelos ideais, para se identificar com os pensamentos e
os sentimentos dos outros. Este desenvolvimento do poder de raciocinio € essencial para
a capacidade de emitir juizos de valor adultos, para avaliar os problemas tendo em
consideragio uma multiplicidade de factores, para predizer uma série de resultados
provaveis e para deduzir os principios apropriados, pelos quais se pode justificar a acgéo
e a decisdo (in Fleming, 1993, pgs. 77- 86).

“As modificagdes fisicas e principalmente psiquicas e sociais aumentam muito a
introspecgio, a autocritica e a tendéncia para olhar para o exterior ¢ comparar 0 seu Eu
com o dos outros” (Wall, 1983, pg.39).

Deste modo, podemos considerar como Ritvo (1995) que, enquanto que a
puberdade e o inicio da adolescéncia sio marcadas por rdpidas mudangas morfologicas
e fisiologicas, o final da adolescéncia é mais definido pelas suas caracteristicas
psicolégicas.

Este autor considera importante dividir a adolescéncia em etapas, definindo cada
uma pelas suas caracteristicas fenomenologicas e conceitos metapsicologicos
correspondentes, para melhor se estudar e compreender “esse perfodo caleidoscopio
com as suas oscilagdes pulsionais, as mudangas de relagdio de objecto, a alternéncia de
movimentos regressivos e progressivos e reestruturagio do aparelho psiquico” (Ritvo,

1995, pg. 135). Diz ser o fim da adolescéncia um estidio de desenvolvimento em que
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se produzem espontancamente os majores fenomenos de integragdo e estruturagio da
personalidade, sendo o jovem confrontado com as exigéncias psicologicas e realidades
da vida adulta.

Estas transformacdes ocorrem em trés contextos principais, a familia, 0 grupo
de pares e a escola, implicando uma aqulsu;ao de malor autonomia face 2 famﬂla 0
dese;\;omlw\;lmento e formagao da 1dent1dade adulta, 0 estabelecunento de relag:oes de
mtumdade etc. o

De acordo com Figueiredo (1985) “no conjunto e no fim da adolescéncia, ¢
indubitavelmente uma imagem do Préprio, um Ideal do Eu e um super-Eu que se
modificaram. As representagdes corporais e o seu significado de mudanga no conjunto
das expectativas individuais e culturais, em permanente inter-relagdo, v&o
inevitavelmente provocar modificagdes psicologicas estédveis, ou para bem do amor
proprio pela capacidade de enriquecer a relagio social do adolescente, ou para mal, pela
inseguranca, culpabilidade e isolamento que provocam ” (Figueiredo, 1985, pg. 69).

Coimbra de Matos, em 1983, referindo-se ao desenvolvimento infantil na
perspectiva psicanalitica acredita que “na adolescéncia a revivéncia do conflito
edipiano, a maturagio da genitalidade, o assumir ou nfio da forma corporal sexuada, a
maior ou menor dificuldade de fazer o luto das imagens parentais, as oscilagdes
investimento objectal versus investimento narcisico, e os problemas com a consolidagéo
da identidade e a definicBo do papel social, vdo fazer reviver e recriar velhas
dificuldades e, por vezes, novas e dramdticas alternativas, em que o suporte de
identificacio que o adulto pode formecer vai jogar papel decisivo no destmo que
marcara o jovem” (Coimbra de Matos, 1983, pg. 483).

Este psicanalista afirma ainda que “o Ego, no sentido cldssico - isto ¢, de
instancia ou estrutura do aparelho mental encarregada de mediacfo entre o Id e o Super-
eu e da organizagiio da adaptagio ao real- é uma formagfo (...) tardia. Na sua forma
elaborada, com fungdes de unidade e sintese, ¢ a referida de mediador, ¢ uma formagio
contempordnea do periodo edipiano, e ainda sujeita a remodelagdes posteriores,
designadamente na adolescéncia” (Coimbra de Matos, 1983, pg. 481).

Salgueiro (1990) refere-se ao “2° conflito edipiano, o da adolescéncia”, que &
“vivido sobretudo fora de casa, com o investimento amoroso e sexual de figuras

exteriores, com maior ou menor carga de idealizagdo erdtica ou agressiva, de acordo
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com as possibilidades narcisicas construidas ao longo da infiincia e pré - adolescéncia”
(Salgueiro, 1990, pg. 72).

Este autor considera que o conceito de Bion de ‘mudangas catastroficas’,
trazidas por “ideias nbvas”, entendido num conceito desenvolvimentista, dda uma
imagem correcta do tumulto da adolescéncia normal, em que as figuras parentais se
relativizam “aparentemente perdem importincia pela entrada em cena de novos
personagens com novos valores identificatorios, mas ganham em complexidade e
espessura, ajudando a remodelar os objectos internos primordiais, e preparando-os para

serem o suporte firme para a etapa adulta” (Salgueiro, 1990, pg. 72).

4. Separaciio e Autonomia — relacio com os progenitores versus relacio

com 0s pares

4.1 Pais e filhos

O adolescente, desde o inicio da puberdade comega a libertar-se da dependéncia
da familia, desenvolvendo fortes lagos afectivos com o grupo de pares.

Freud, na sua teoria do desenvolvimento da sexualidade, considerou como
tendéncias progressivas na adolescéncia o facto de o adolescente direccionar grande
parte da sua libido para fora da familia. Assim, ao crescer, 0 individuo vai-se
autonomizando cada vez mais relativamente aos pais, sendo esta uma mudanga
fundamental durante a puberdade e adolescéncia.

Posteriormente, muitos e variados estudos foram realizados a nivel mundial nas
greas da psicologia, sociologia e psicanalise, de modo a explicar a forma como se altera
a relagio pais-filhos a partir da puberdade, suas consequéncias e variagdes. Neste

trabalho focaremos aqueles que nos pareceram mais relevantes para esta investigagéo.
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Basicamente, as diferengas entre os diversos estudos, referem-se a importéncia
relativa da oposigio e conflitualizagéio da relagdo adolescentes-progenitores, sendo que
a grande maioria dos autores considera que se da uma reestruturagfo da dinfimica dessas
relagdes, com maior ou menor ‘tumulto’, ou seja, 0 Processo da adolescéncia, em si
mesmo, implica o abandono de “posi¢bes antigas a favor de novas”, envolvendo
“progenitores e descendentes num processo de interaccdo maturativa® (Figueiredo,
19857, pg. 79).

Erik EriKson (1971) considera que a vida inteira do homem, e ndo apenas a sua
infancia, se move em redor de uma série de idades discerniveis e cruciais, cada um delas
caracterizada por uma crise ou um conflito dominante. O conflito dominante da
adolescéncia seria entre “a difusdo da identidade versus a aquisigdo de identidade” (
EriKson, 1971, pg. 240).

Esta procura de identidade levaria o adolescente a rejeitar ¢ a revoltar-se contra
0s seus pais, com o objectivo de se libertar das identificagdes infantis e da autoridade
parental. Nesta situagfo sio fundamentais os contextos psicossociais envolventes tais
como pates, escolas e outras instituicdes.

Eurico Figueiredo (1983, 1985, 1988, 1992) e Manuela Fleming (1986, 1988,
1992, 1993) em Portugal, sdo dois dos autores que mais se dedicam a problematica da
aquisicio de autonomia na adolescéncia. Estes autores consideram que “daqui em
diante, o individuo humano tem que se dedicar & grande tarefa de se separar dos seus
pais e, até que esta tarefa esteja cumprida, ele nfio deixard de ser crianga e tornar-se um
membro da comunidade social”. ( Figueiredo et al., 1983, pg. 509).

Fleming (1986) entende que a “separagfio adolescentes - progenitores se enraiza
na problemética mais vasta da individuacdo, descrita por autores de que Malher € a
principal referéncia”, sendo ao adolescente “dada a tarefa de romper a membrana das
dependéncias familiares (Fleming, 1986, pg. 134)”.

O processo de individuagfio decorre ao longo do ciclo de vida, implicando
mudancas a nivel dependéncia/autonomia, acompanhando assim o desenvolvimento da
personalidade.

Fleming (1986), um pouco a par de EriKson, pensa que individuagdo, autonomia
e formacdo de identidade constituem os ingredientes psicologicos necessarios a

realizacdio da separagiio do adolescente. A formagdo da identidade é facilitada por uma
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maior autonomia, a qual por sua vez ¢ tanto maior quanto mais O pProcesso de
individuagfo estiver avangado.

Esta autora definiu o conceito de separagfio “enquanto fenémeno intrapsiquico
de separagio de objectos internalizados conduzindo a progressiva separacio fisica dos
pais e conquista de autonomia face 4 familia” (Fleming, 1983, pg. 524)

Eurico Figueiredo (1985%) estudou particularmente os jovens no que se refere
ao conflito de geragGes.

Para este autor, a relaciio adolescentes - progenitores seria conflitual, “a todos
envolvendo num processo de oposicdo de geragdes, fundamental para o
desenvolvimento civilizacional” (Figueiredo, 1985% pg. 93). Os conflitos adolescentes-
progenitores situar-se-fam aos niveis da Dependéncia - Autonomia, Obediéncia-
Desobediéncia, Idealizagfo - Desidealizacéo.

Estes conflitos, apesar de privilegiarem aspectos diferentes da realidade
psiquica, o primeiro mais ligado aos fenomenos de vinculagdo e os segundos as
instancias Normativas, sobretudo aos processos de Identificagfio, potencializam-se e
reforcam-se mutuamente. “Verificamos (...) uma tendéncia constante progressiva,
valorizando a autonomia, a desobediéncia e a desidealizagdio dos pais” (Figueiredo,
19857, pg. 94).

No entanto, este autor salienta que “conflito nfio quer dizer ruptura, agressdo,
violéncia: quer apenas dizer interesses pa:rtiéulaﬁhéﬁfé 'Vckontraditérios, areas de tensdo”
(Figueiredo, 1985%, pg. 198).

Ainda de acordo com Figueiredo (1985%), as mudancas da adolescéncia afectam
toda a familia, modificando também o comportamento dos pais, que tém que se adaptar
a uma situagio nova. “O fim do processo adolescente dos filhos é vivido pelos pais
como uma perda. Esta, implicando um trabalho de Iuto, conduziria a uma relagfo mais
igualitaria e simétrica com os filhos e novos investimentos, ou a uma mtricacdo
psicopatologica com os jovens...”(Figueiredo, 1985°, pg.94). Neste caso refere o
“acorrentamento” (encadeamento afectivo, cognitivo ¢ moral entre adolescentes e pais) ,
a “delegacio” (os pais delegam nos adolescentes missdes que servem as suas instdncias
conscientes e inconscientes) e a “expulsdo” (abandono/rejei¢do do adolescente).

Em resumo, para Figueiredo “o conflito de geragdes estd centrado na luta dos
jovens para aumentarem o Amor Proprio através de investimentos sociais e amorosos

extra-familiares imprescindiveis & sobrevivéncia da espécie que hes permitam obter um
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lugar nos processos de troca basicos de qualquer sociedade, e na luta dos progenitores
para ndo perderem o Amor Proprio que trabalhosamente foram capitalizando ao longo
da vida” (Figueiredo, 1985°, pg.200).

Assim , repetimos, na adolescéncia, inicia-se um processo de luto pelas imagens
parentais, que permite novas identificagdes e novos investimentos em objectos
exteriores & familia. | o

Blos (1985) refere q‘desidea]izagﬁq dos pais da infincia como a parte mais
complexa da separagdo adolescente. Descreve forr’nas’ de separagdio que podem dificultar
uma saudavel separagfio interna, dando como exemplo, os adolescentes que ao forgar a
distancia fisica e geografica da familia, ndo realizam uma verdadeira separag8io interna.
Acrescenta que permanece, normalmente, uma continuidade na relagdo com os pais, em
moldes diferentes, Vdepois do abandono do caricter infantil da relaggio. Esta separagéo,
encorajada pela cultura, nfo € geralmente, uma ruptura na relagdo, mas uma mudanga
para uma mais igual e simétrica relaggo adulto - adulto.

Fleming (1993) também afirma que a separacio fisica dos pais tem sido
reconhecida como um importante passo na realizagio dum sentido de identidade
prépria, embora, o facto em Sl, de sair ou de ficar em casa, nio seja necessanamente
sinbnimo de emancipacdo ou md1v1duag:ao »A saida de casa pode 51gn1ﬁcar um
funcionamento interno ou externo mais auténomo, mas também pode exprimir a
incapacidade de uma separagfio emocional: for¢ando uma separagdo geografica da
familia ou do local da infincia, o adolescente torna a separagdo interna dispensavel” (
Fleming, 1993, pg.131).

Esta autora considera existir na adolescenc1a um processo de luto inscrevendo-
se a dimensdo intrapsiquica da separag:ao num quadro de depressao normal,
acompanhados de sentimentos de perca e afecto depressivo. No entanto, esses
sentimentos sdo elaborados durante a adolescéncia, contribuindo para uma
reorganizacio psiquica que serd a estrutura de base da idade adulta.

Salgueiro (1990), tal como referido anteriormente, relativiza a ideia de oposicéo
entre ente pais e filhos durante a adolescéncia, e refere-se ao luto adolescente como
muito diferente da necessidade de “liquidar” todas as figuras de identificagdo em que se
apoiava na infincia. Para este autor, o conflito que o adolescente tem inevitavelmente

com os pais, ¢ “...muito mais uma reivindicagio genérica de autonomia, uma aceleragéo
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imprimida ao processo de separagdo - individualizaggo, do que a procura de uma
solugdo especifica para a sua evolugdo psicossexual” (Salgueiro,1990, pg. 73).
Assim, ao longo desta fase do c1clo de vida, alarga-se o espaco mental interno e

0 espag:o relacmnal externo, fomentando a cr1at1v1dade ‘a procura da_diferenca,

A salda de casa; no final da adolescenc1a ocorreria Ja num contexto de
estabilidade emocional e de consolidagio psiquica, nomeadamente em relagdo a
identidade sexual.

Ainda assim, de um modo geral, a investigag#io clinica, em adolescentes normais
e estudantes, indica o periodo de saida de casa como gerador de stress, salientando a
importincia das manifestagdes sintométicas encontradas em alunos do 1° ano da
Universidade (Fleming, 1993, pg. 127). Mas, 4 medida que se da a adaptacio a
Universidade, foi encontrado um “gumento de afecto, comupicagﬁq,ﬁ Msatisfggﬁo e
independéncia nos jovens apds a saida de casa‘lﬂ emumé percepgdo mais positiva da
relagio com os pais apds o ingresso na Universidade” (Fleming, 1993, pg. 128).

Nos estudos realizados por Fleming (1983, 1986, 1988, 1992 1993) acerca da
saida de casa em jovens entre os 18 e 25 anos, a autora verificou que, nos jovens em
geral, prevalece uma concepgdo da saida de casa num contexto de alta conflitualidade
com os pais, embora seja superior a quantidade de sujeitos universitarios capazes de
imaginar uma saida sem conflitos. Particularmente, no seu segundo trabalho (1988),
verificou que, a maior parte dos jovens universitdrios, imaginam ja uma saida cuja
motivacio se prende exclusivamente com questdes relacionadas com a afirmacéo e
autonomia. Haveria uma grande diferenga entre os jovens do ensino secundario e os
universitarios: “a maioria dos jovens universitarios antevé um sucesso total para o herdi
das suas histérias” (quando este sai de casa), ao passo que os jovens do ensino
secundario fantasiam um futuro negro ou adoptam uma posigio de grande reserva,
acentuando as dificuldades” (Fleming, 1993, pg. 134)

Fleming (1993) concluiu que, apesar de tudo, “o desejo de autonomia estd
presente, na maioria dos adolescentes, desde os 12 anos” (pg. 181).

Deste modo, a autonomia é conquistada, progressivamente, ao longo da adolescéncia,
em que se d4 a apropriagdo do corpo e a abertura de um espago mental para pensar e
para se relacionar fora da familia, passando, nesse aspecto, o grupo de pares a ser mais

importante do que a familia.
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4.2 Relaciio com os pares e Autonomia de Valores

O desejo de autonomia, enquanto aspecto do processo psicologico de separagéo -
individuagio, manifesta-se vigorosamente e encontra-se presente, de acordo com
Fleming (1993), j& no periodo peripuberal. ”O desejo de encontrar novos objectos de
investimento ¢ de novos alvos para o sistema pulsional fora da familia mantém-se
presente, do inicio ao final da adolescéncia” (Fleming, 1993, pg.48)

Douvan & Adelson (1966 in Fleming, 1993) definiram um conceito
multidimensional de autonomia, em que distinguiam trés tipos de autonomia:
emocional, comportamental e de valores. A primeira refere-se ao abandono dos lagos
infantis aos pais, a segunda diz respeito ao comportamento e a decisdo autonomos, e a
ultima refere-se & capacidade de manejar uma visdio propria, sendo os valores aceites ou
rejeitados com base em ponderagdes pessoais.

A integracdo do adolescente na cultura dos pares representa um primeiro passo
em direc¢do a uma vida auténoma, sendo esta a 4rea do comportamento em que
autonomia se comega por manifestar.

Segundo Figueiredo (1985%), “a procura de uma maior autonomia emocional da
familia de origem, a aquisi¢io de uma maior autoridade sobre si proprio, outra forma de
autonomia, sio condigdes basicas para que o adolescente se possa afirmar pela positiva,
escolhendo exercer actividades socializadas...” (Figueiredo, 1985%, pg.197).

Os comportamentos sdo cada vez menos regulados pela dependéncia dos pais, €
cada vez mais por ideias e conhecimentos proprios, a que ndo sdo alheios o apoio do
grupo de pares.

Piaget, numa perspectiva cognitiva, afirmou que sé através da relacio e
interacgiio com os pares da mesma idade, os amigos, ¢ que o individuo consegue atingir
um grau superior de internalizagdo das regras e normas sociais.

Wall (1977) descreve a forma como o adolescente se comega por relacionar com
os seu grupo de pares e quais os conflitos subjacentes.

Assim, “o aumento da forca e de tamanho e a mudanga dos habitos infantis para
os de jovem atraem atencfio- € muitas vezes o medo e a ansiedade- dos adultos e dos
companheiros; fazem aumentar a consciéncia que o adolescente tem de si proprio” (

Wall, 1977, pg.18); provocando uma série de transformagdes na sua vida social. Ele ndo
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é o tnico, pertence a um grupo, pelo menos fora de casa; e as concessdes as suas
necessidades sdo menos obviamente necessirias. “Ao mesmo tempo devido a
variabilidade de reaccdes da familia e do meio cada adolescente se sente ainda mais
heterogéneo entre os adolescentes da mesma idade do que uma crianga de 4 anos num
infantario” (Wall, 1977, pg.22).

“Rival ou modelo, o outro adolescente do mesmo sexo constitui-se sempre em
referéncia. A sexualidade, a forca, a beleza fisica, problematiza a relagdo no grupo de
iguais, e outros adultos” (Figueiredo el al., 1983, pg. 506).

Na adolescéncia, apesar da inseguranga e das dificuldades que o aumento de
autonomia implicam, da-se, entdo uma crescente abertura a modelos exteriores a escola
e a familia. Modelos que, para além do grupo de iguais, existem também na literatura,
cultura de massa e meios de comunicagéo.

O tipo de autonomia pessoal em decisdes sobre o que se quer ser, ou sobre o que
se pretende fazer, essencial para uma plena integragfio numa sociedade aberta, pluralista
e existencial como é a nossa, com os seus codigos divergentes exige certamente um alto
nivel de desenvolvimento pessoal e de integragfio das diferentes identidades.

E durante a juventude, que a partir de todas as transformacdes referidas e,
nomeadamente, a aquisicio do raciocinio hipotético-dedutivo, o individuo pode
transcender a aceitacdio concreta de normas e projectar o pensamento para formas mais
abstractas, construir modelos ideais, identificar-se com os pensamentos € 0S
sentimentos dos outros. O desenvolvimento durante esta etapa, através da relagdo com
multiplas realidades (familia, amigos, institui¢des sociais) € essencial para a capacidade
de emitir juizos de valor adultos, para avaliar os problemas tendo em consideragéo uma
multiplicidade de factores, para predizer uma série de resultados provaveis e para
deduzir os principios apropriados, pelos quais se pode justificar a acgdo. Na
adolescéncia da-se, tipicamente, uma desvalorizagdo dos valores interiorizados ¢ uma
procura de novos valores.

Segundo Cotterel (1996) as relagdes com os outros sdo um dos focos principais
da experiéncia da adolescéncia. Os jovens déo uma grande importéncia a pertenca a um
grupo: este proporciona-lhes nfio s6 seguranga emocional mas também ¢ fonte de status
e reputagiio, possuindo propriedades motivacionais. E Cotterel acrescenta que “as
relagdes dos adolescentes com os outros sfo qualitativamente diferentes da inféncia e

nfio meramente na sua extensdo. Claramente, nem todo o comportamento adulto tem a
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sua origem na infincia. A cultura e socializagio tém muita importéncia na aquisi¢éio de
comportamentos sociais” (Cotterel, 1996, pg.3).

A adolescéncia ¢ um periodo de desenvolvimento da identidade a partir de
relagdes entre os adolescentes e 0 seu campo social, incluindo instituigdes como escolas.
A escola, particularmente, é o “nicho ecolégico e psicologico da adolescéncia”
(Campbell, 1969, pg.834), sendo ai que os jovens passam a maior parte do seu tempo €
ensaiam relacdes sociais. Na escola é criada uma pequena sociedade (relativamente
isolada da sociedade adulta), em que poderdio acontecer transmissdes culturais de uma
geracgo de estudantes para outra.

Fleming (1993), afirma que “ a formagiio de identidade ¢ um processo
multidimensional que abrange diferentes areas, incluindo a escolha ocupacional, as
relagdes interpessoais, os papéis sexuais, as ideias politicas e religiosas™ (Fleming,
1993, pg.94).

O grupo de jovens serve como referéncia no que respeita 4 auto-categorizagdo,
isto &, a tendéncia das pessoas para formarem opinides que estéio de acordo com o que
acreditam ser o ponto de vista de outros que sdio, de alguma forma, importantes para
eles.

Cotterel (1996) considera que o processo de influéncia é voluntério e originado
no individuo que procura informacdio, sendo a influenciabilidade dependente da
mutualidade da identidade. Qualquer colectividade de individuos constitui um grupo se
os membros dessa colectividade se vém a si proprios como “encaixando” na mesma
categoria social. O grupo pode ser mais ou menos coeso € “a coesdo do grupo ¢ uma
fonte de criagio e manutengfio de valores™ (Cotterel, 1996, pg.11). Mas participagéo
num grupo nfo & necessaria para que sejam influenciados atitudes e valores; a afiliagéo
¢ suficiente.

Ainda segundo Cotterel (1996) os adolescentes mais de acordo com as atitudes e
valores do seu grupo tinham mais probabilidade de obter compreenséo € apoio desse
mesmo grupo, e eram mais capazes de reconhecer aspectos positivos do seu grupo bem
como de outros grupos.

Kinney (1993), por seu turno, salienta a grande importéncia da filiagio em
determinado grupo para a aquisigio da identidade social na adolescéncia. Este autor
também considera que a construgdo de valores, atitudes, comportamentos na

adolescéncia faz-se no grupo de jovens.
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Os grupos de adolescentes sdo caracterizados pela sua tendéncia para estabelecer
distintas identidades sub-culturais, manifestando-se través do vestudrio, corte de cabelo,
discurso e comportamento. Muitos destes estilos estdo associados com o
comportamento fora da escola.

Cotterel (1996) refere que, no secundério, as diferentes areas de estudo afectam
o comportamento, atitudes e divisdo dos grupos, em que, por exemplo “os estudantes do
nivel menos académico, atribufam aos outros sentimentos de superioridade” (Cotterel,
1996, pg.36).

Culturas e sub-culturas jovens podem ser vistas como tentativas feitas pelos
jovens para se distinguirem da geragdio mais velha. Simbolizam as diferengas entre
geragdes. A contrapartida deste processo de diferenciacio poderd ser o conformismo
cultural ao grupo social a que se pertence.

Frits Van Wel (1994), por seu turno, estudou a autonomia comportamental, e as
diferencas entre geracSes concluindo que os resultados mostram claras diferengas de
gosto entre as geragdes, mas nfo significa que os jovens se distanciem dos gostos dos
seus pais. A atitude geral a este respeito pode ser caracterizada como de tolerincia;
quase todas as suas preferéncias se correlacionam positivamente com as dos pais.
Observou algumas diferencas entre sexos, em que as raparigas, por exemplo, davam
mais importancia as colegas da sua idade nas escolhas que faziam do que os rapazes.

Em termos de preferéncias culturais a rede social também parece ser de uma
extrema importdncia. De acordo com Van Wel (1994), os jovens estario mais
interessados nas actividades dos pais na medida em que as suas relagdes forem
positivas. De forma semelhante o melhor amigo tera tanto mais influéncia quanto mais
proximo for e os pais influenciam mais os rapazes e as mies mais as raparigas.

Este autor conclui que as diferengas entre geragdes ndo parecem aumentar a
medida que decorre a adolescéncia e que, actualmente, existe uma forte tendéncia para a
conformidade nos jovens, especialmente aqueles que mantém boas relagbes com os que
lhe s#o proximos e que tém um papel importante na sua vida.

Assim, em termos de preferéncias culturais, nfo se observa conflito entre f
geragdes, mas antes uma atitude geral de toleréncia. »

Van Wel considera, entfio, que a “imagem persistente dos jovens rejeitarem 0s
gostos da geracfio anterior pode ser relegada para um museu da cultura dos anos 60”
(Van Wel, 1994, pg. 212).
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Campbell, em 1969, j4 havia afirmado que, na adolescéncia, boas relagbes com o
grupo de pares e com a familia sdo situagdes totalmente compativeis € mesmo que, um
jovem que mantenha boas relagdes familiares, tem mais probabilidades de possuir um
status elevado no grupo de jovens.

No entanto, Cotterel (1996) chama a atengfio para diferentes formas de viver a
adolescéncia e a juventude, considerando que na faculdade se encontram jovens que
obedecem 2 conformidade — “os revoltados nfio véo a escola” (Cotterel, 1996, pg.9).

Deste modo, partindo de teorias e opinides aparentemente contraditorias, mas
que podem apenas reflectir realidades e contextos sociais diferentes procuraremos, na
populagio de jovens estudados-estudantes universitdrios e, portanto, potencialmente
mais propensos 4 conformidade-perceber a forma como estfio na sociedade e quais 0s
seus projectos de futuro, questdes e problemas. Procuraremos perceber se estes jovens
se vém como diferentes da geragiio anterior ou defendem valores semelhantes.

Assim, o proximo capitulo dird respeito & caracterizagio de valores sociais,
estudos que permitiram identifica-los e operacionalizd-los e, particularmente, aos

estudos realizados na sociedade portuguesa e com jovens.
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CAPITULO 11T

Valores sociais

1. Introducio

Numa época de acelerado desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, em que
tudo & estudado ao pormenor, € em que as defini¢des do objecto de estudo sdo cada vez
mais precisas e, naturalmente, varidveis, o estudo dos valores sociais permanece uma -

questao de dificil abordagem, em que multlplas deﬁmgoes dependem ndo so das

mudang:as soc1a:ls mas tambem da cultura e do 51stema de valores em que se insere 0 seu |
o R

/_—__w“Segundo Reed et al. (1996) o processo de desenvolvimento de valores ¢ um
processo complexo de apropriagdo e transformagfio dos valores acessiveis no meio
cultural e social envolvente, muitas vezes existindo em condigdes de grande conflito e
ambiguidade. E nesta situagio que se podera dar a mudanga de valores.

No entanto, apesar de ou por causa disso, existe cada vez mais a nogdo da
importincia do estudo dos valores socais e, particularmente, da sua evolugdo, em
sociedades t30 complexas e em permanente mudanga como € a nossa. E importante
perceber-se se determinadas mudangas sociais correspondem a mudangas de valores e
que valores e se, por outro lado, mudangas relativas aos valores implicam mudangas a
nivel do comportamento social e individual.

As mutagdes sociais rapidas e intensas, provocam, aparentemente, rupturas no
que respeita a tradigdes morais, € inseguranga no que respeita a valores a adoptar,
havendo portanto, maior instabilidade e mais conflitos sociais, como tem sido referido
por diversos autores ¢ observadores das 4reas da psicologia e da sociologia (Brezinka,
1992, pgs. 369-380). Brezinka (1992, pg.369) considera urgente uma “educag@o para os
valores” como resposta a crise de orientagdo que a mudanga cultural rapida da

sociedade de hoje desencadeou em muitos dos seus membros. “Esta expressa-se no
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desamparo e inseguranca em relagdo a questdes centrais sobre valores, normas, sentido
e metas, no aumento de perturbagdes psiquicas, de conflitos sociais e problemas de
comportamento. Estd em perigo nfio s6 o bem estar de cada um em particular, mas
também o conjunto da sociedade” (Brezinka, 1992, pg.369).

Tradicionalmente, a educacfio de valores nfio suscitava diividas, pois os valores e
as praticas da sociedade traduziam uma préatica objectiva que facilmente podia ser
transmitida as novas geragdes. Contudo, numa sociedade pluralista e em constante
mudanga tal nfo ¢ possivel. Como definir os valores, como € que cada individuo
constroi os seus valores, em que se baseia, sio tudo questdes complexas de abordar, mas
fundamentais para compreender a sociedade em que vivemos.

Provavelmente, a compreensio de uma determinada sociedade ou cultura ndo
podera ser feita se nfo se tiver em conta os seus conflitos, ambiguidades e indefini¢bes.
De acordo com Rokeach (1973) as consequéncias dos valores humanos manifestam-se
em todos os fenémenos sociais que sdo estudados actualmente. Este autor considera
que o conceito de valor, mais do que qualquer outro, devera ocupar uma posi¢io central
em todas as ciéncias sociais- sociologia, antropologia, psicologia, psiquiatria, ciéncias
politicas, educagfio, economia e histéria. “Mais do que qualquer outro conceito, € uma
variavel interveniente que promete ser capaz de unificar os interesses aparentemente
diversos de todas as ciéncias relacionadas com o comportamento humano” (Rokeach,
1973, pg.3)

Entretanto, como & possivel estudar os valores e as questdes a eles associadas?

2. Diferentes conceptualizacdes acerca de Valores Sociais

De acordo com Brezinka (1992) a palavra “valor” no seu sentido filoséfico,
comecou a ser utilizada nos finais do século XIX. Nessa altura surgiram numerosas
teorias filoséficas sobre os valores e ética dos valores que influenciavam a pedagogia.

Para este autor, o estudo dos valores comegou intimamente associado & pedagogia.
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Na actualidade, para Rokeach (1973) o conceito de valor é empregue de duas
formas distintas no discurso humano. “Dizemos frequentemente que uma pessoa ‘tem
um valor’ mas também que um objecto ‘tem valor’” (Rokeach, 1973, pg.4). Estes dois
usos requerem a decisdo se um estudo sistematico de valores serd mais frutuoso se
focado nos valores das pessoas ou nos valores dos objectos. Para este autor,
considerando que os valores de uma pessoa servem como critérios, ou standards a partir
dos quais as avaliagBes sfio feitas, sdo estes que devem ser estudados para propositos
das ciéncias sociais.

E, para Rokeach (1973) ¢ possivel identificar os valores que uma pessoa possui
(que nfo serfio em nimero elevado, uma vez que sflo critérios de avaliagdo), medi-los e
classifica-los em sistemas.

No entanto, Turiel, em 1996, reafirma a cautela no estudo de valores sociais,
referindo que os valores constituem fenomenos dinAmicos e multifacetados, que podem
ser entendidos de diferentes maneiras por diferentes individuos e, podem,
inclusivamente, apresentar para o mesmo sujeito, em diferentes situagOes, implicagOes
positivas e negativas.

Deste modo, o estudo de valores na 4rea da Psicologia € relativamente recente,
sujeito alteragdes conceptuais e duvidas constantes, sendo a Psicologia Social, até agora,
que mais the tem prestado interesse. De acordo com Félix da Costa « a clivagem mais
nitida entre a perspectiva da Psicologia ¢ a de outras ciéncias humanas como a
Etnologia, a Sociologia € a Antropologia reside no nivel individual a que os fenémenos
sio estudados pela primeira em contraste com o nivel macroscopico das ultimas™ (Félix
da Costa, 1992, pg.59). Os estudos cognitivos mtegram os valores no funcionamento
psicologico e atribuem-thes uma componente afectiva, manifestando-se na organizagéo
da personalidade individual. Estes pressupostos implicam um extremo cuidado na
operacionalizagdo do estudo dos valores, por envolverem demasiados aspectos da vida
de um individuo.

Para Leal e Ruiz (1986), existem duas razdes importantes para que o estudo dos

valores pela Psicologia tenha sido tardio. Uma delas prende-se com a ja referida

dlﬁculdade de operacmnahzagao do concelto e outra 0 com facto de 0 estudo de atltudes

(mais faceis de operacionalizar) ser um predltor ﬁavel do comportamento soc1a1

Rokeach, apesar de tudo, foi um dos prme1ros autores a aventurar-se na

conceptualizagio de sistemas de valores, conceptualizagfio essa que, embora muitas
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vezes considerada insuficiente, se mantém actual e é a base de estudos realizados em
todo o mundo.

Este autor (1973) construiu um modelo de sistema de crengas em que as crengas,
atitudes e valores estfo claramente diferenciados. “O valor ¢ restringido aquela classe

especml de crengas duradouras relacionadas com modos de conduta e estados finais de

existéncia, que transcendem 51tua<;oes e objectos espemﬁcos e que sao pessoa]mente ou
soc1a]mente preferlvels a altematlvas opostas (Rokeach, 1973 pg 5).

Tal como referido anteriormente, um valor é uma crenga, tendo Rokeach

(1986b) distinguido trés tipos de crengas: as crengas ex1stenc1a15 passiveis de serem
verdadeiras ou falsas, as crengas avahatlvas em que um objecto ¢ julgado como bom ou
mau € as creng:as prescntwas ou proscntlvas em que os meios ou fins da ac¢o sdo
julgados como desejave1s ou mdesejavels Os valores pertencem ao. terceiro tipo de -
crenca.
" Autores posteriores consideraram que a conceptualizagio de Rokeach apresenta
vantagens. Assim, Braithwaite e Law (1985), por exemplo, consideram que Rokeach
desenvolveu uma concepgio bem articulada de valores, sendo inovadores os factos de,
neste modelo os valores serem definidos especificamente, fazendo-se uma distingéo
clara entre conceitos como valores, atitudes, normas, necessidades, tragos e interesses
(Braithwaite e Law, 1985, pg. 250, 251).

Rokeach (1973) formulou, entfio, uma a concepgdo dos valores humanos,
segundo determinados critérios enunciados por ele préprio: o nﬁmefo total de valores
que uma pessoa possui é relativamente pequeno; todas as pessoas em qualquer lugar
possuem os mesmos valores, se bem que em graus diferentes; os valores estdo
organizados em sistemas de valores; os antecedentes dos valores humanos podem ser
encontrados na cultura, sociedade e suas instituigdes e personalidade; as consequéncias
dos valores humanos serfo manifestadas em virtualmente todos os fenémenos que os
cientistas sociais consideram interessantes para investigar ¢ compreender (Rokeach,
1973, pg.3).

Um 51stema de valores “¢ uma orgamzagao duradoura de crencas relativamente a

modos de conduta preferiveis ou estados finais de e)ustenma ao longo de um contmum

de anortancm relativa” (Rokeach 1973, pg 11)

e
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C;ﬂ

Os valores sdo caracterizados como duradouros, mas se 0s valores fossem
completamente estéveis, a mudanga pessoal e socialyséria irripossivel. Se fossem muito
instaveis, ndo poderia existir a continuidade da personalidade e sociedade humanas.

Rokeach (1973) atribui, entdo, o caracter duradouro dos valores pnnmpa]mente
ao facto de serem, inicialmente, ensinados e aprendldos 1soladamente como absolutos
no que respeita aos outros valores. Isto €, o que ¢ transrmtldo é sempre desejavel
Valores como, por exemplo, a honestidade e a inteligéncia sdo sempre ensinados como
absolutos — nfio é transmitido que estes valores sdo umas vezes desejaveis e outras ndo
ou que se relativizam consoante as situagoes.

E a aprendizagem de um valor como absoluto que garante mais ou menos a sua
duragio e estabilidade.

No entanto, existe uma relativa caracteristica dos valores que deve ser explicita
para se poderem perceber as suas mudancas.

Ao longo da sua vida, e & medida que vai amadurecendo ¢ provavel que sujeito
humano enconire srcuag:oes soc1a1s em que diversos valores entrem em competi¢io;

sﬂuag:oes em que, a pamr da avahagao desses valores, 1mphcam uma decisdo de que

valores sfo mais 1mportantes
Gradualmente, através da experiéncia e processo de maturagdo, o ser humano
aprende a mtegra.r 0s valores isolados e absolutos que Ihe sfo ensinados, neste ou
vnaquele contexto num sistema orgamzado ‘hierarquicamente, em que cada valor é
ordenado segundo a sua pnorldade ou importéncia relativamente aos outros valores.

Qua.ndo um valor ¢ actlvado 20 mesmo tempo que outros numa dada sfcuag:ao 0

e

comportamento serd o resultado da 1mportanc1a relatlva de todos os Valores em
competlg:ao que a srcuag:ao actlvou

E do conﬂlto de valores que podera mascer a mudanga 1r md1v1dua1 e somal a mvel
de que aspectos da V1da sdo valor1zados repercutindo-se no comportamento de cada um.
Deste modo, 0s valores tal como todas as crengas, possuem componentes cognitivas,
gfectlvas e comportamentals Dizer que uma pessoa possu1 um determinado valor &
aﬁrm;rm due ela sabe cogmtlvamente a forma de se comportar ou estado final que
pretende atingir. Um valor tem um cariz afectivo no sentido em que pode ter uma carga
emocional. Por tltimo, um valor tem uma componente comportamental no sentido em
que é uma variével interveniente que leva & acgfo quando activado: as pessoas agem de

acordo com os valores que possucmi.
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Hofstede, em 1984, sublinha a caracterizagdo dos valores atribuindo-lhes uma
direcgiio e uma intensidade, na medida em que o estado final das coisas pode ser bom

ou mau, variando a relevéncia que o estado de coisas preferido assume para o sujeito.

2.1 Valores Finais e Instrumentais

Quando se diz que uma pessoa possui um determinado um valor, pode-se estar a

referir as suas crengas relativamente a modos desejaveis de comportamentos ou a
estados de existéncia desejaveis. Rokeach (1973) diferenciou estes dois tipos de valores
em instrumentais e finais, respectivamente.
----- ‘Dentro dos valores instrumentais propds uma divisio em valores morais e de
realizag:aflg_ﬁgessoal. Os primeiros dizem respeito a valores que tém um foco interpessoal
e, quando violados, dfio origem a sentimentos de culpa. Os segundos tém um foco
intrapessoal e a sua violagio gera sentimentos de vergonba, de incompeténcia e de
inadequagfio. Dividiu, também, os valores finais em valores sociais e pessoais. Os
valores sociais estariam centrados na sociedade e teriam um foco interpessoal e os
pessoais estariam, naturalmente, centrados no sujeito e teriam um foco intrapessoal. Por
exemplo, os valores como salvagdio e paz de espirito sio intrapessoais enquanto a paz e
cooperagdo sdo interpessoais.

Para Rokeach (1973), os sistemas de valores finais e instrumentais representam
dois sistemas separados mas interconectados funcionalmente. Por exemplo, um modo
de comportamento pode ser classificado como instrumental, para se obter um conjunto
de valores finais e vice-versa. Considerando varios campos de estudo, este autor,
estimou o numero de valores finais em cerca de uma diizia € meia, sendo o numero de
valores instrumentais 5 ou 6 vezes superior.

Rokeach (1973) considera que existem diferengas individuais relativamente a
prioridade que cada uma destes tipos de valores ocupa no sistema de valores e que,

consequentemente diferencas nas prioridades atribuidas a estes tipos de valores véo

determinar atitudes e comportamentos distintos.
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Além disso, as pessoas podem experimentar conflito entre dois valores do
mesmo ou de tipos diferentes. Por exemplo, pode-se dar o conflito entre dois valores
morais (honestidade e amor, por exemplo), dois valores de competéncia (imaginagdo e
16gica) e entre um valor moral e de competéncia (ser simpatico ou critico intelectual).

Uns valores estarfio mais associados a outros em que, por exemplo, as pessoa
que dfo mais importincia aos valores sociais como estados finais poderdo também dar
mais importincia aos valores morais, o que nio impede que esses valores entrem em
conflito.

Schwartz, em 1992, estudou partlcularmente a estrutura dos 51stemas de valores.
Este autor define a estrutura como referente as relag:oes de conﬂlto ou de
compatibilidade que se estabelecem entre valores e dlstmgue a da noc;ao de hlerarqula
(ou prioridade) que seria a anortancla relatlva que cada valor ocupa no sistema de
valores.

Este autor definiu também uma dimensdo dos valores que denominou “abertura
a mudanga versus conservagao”, em que existem “valores que motivam as pessoas a
seguir as suas proprlas ideias e interesses, apesar de em direcgdes imprevisiveis e
incertas em vez de preservar o seu status ¢ a seguranga dai advinda na relagfio com os
outros, instituicdes e tradigdes™ (Schwartz, 1992, pg.43).

Outro autor, Inglehart (in Vala, 1993) propds uma tipologia em termos de
valores socio-politicos, dividindo- os em materialistas e pos-materialistas: ao primeiros
associados as necessidades de seguranca e bem-estar basicos e a coesdo social ¢ 0s
segundos associados ao desenvolvimento pessoal, liberdade de expressdo, qualidade,
participagfio social e politica e autonomia na tomada de decisdes relativas ao trabalho,
por exemplo. Para este autor, o ps-materialismo s6 pode surgir quando estdo satisfeitas
as necessidades econdmicas basicas, tendo comegado a surgir nas sociedades ocidentais,
nos anos seguintes 4 segunda Guerra Mundial, anos marcados um clima de paz ¢

desenvolvimento econdmico e social
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2.2 Mudanca de valores

De acordo com Schwartz (1992) « as estruturas de valores provavelmente
evoluem ao longo do tempo, & medida que se alteram as condigSes sociais. Os valores
podem mesmo mudar rapidamente em resposta a grandes mudangas tecnologicas,
economicas e politicas” (1992, pg.47). No entanto, acrescenta que, na medida em que as
condicdes humanas basicas em que se alicercam os valores se mantenham, ndo surgirdo
mudangas bruscas ou grandes variagdes na estrutura de valores.

Por outro lado, Rokeach (1973) ja havia referido que, quando uma pessoa afirma
os seus valores isso nfio implica necessariamente que os pretenda aplicar igualmente a si
propria e aos outros. Uma das caracteristicas mais interessantes dos valores € que
podem ser aplicados com um versatilidade extraordinaria na vida do dia a dia.

Depois de um valor ser aprendldo é mtegrado de alguma forma num sistema de
valores orgamzado em que cada valor 6 ordenado, em termos de prlorldade
relativamente aos outros. “Uma concepedo de valores tfo relativa permite-nos definir aA
mudanca como uma reordenagfo de prioridades e, a0 mesmo tempo, ver o sistema total
de valores como consideravelmente estavel ao longo do tempo. E suficientemente
estavel para_reflectir a continuidade de uma personalidade somahzada numa “dada

Mcultura e contudo suficientemente instdvel para permitir altera(;oes das pnorldades dos
valores como resultado de mudangas cultureus ou sociais e expenenc1a pessoal”
(Rokeach, 1973 pg 11)

Va.nag:ﬁes nas experiéncias pessoais, sociais e culturais ndo gerardo_apenas
dlfereng:as md1v1duals nos sistemas de valores mas tambem dlferengas md1v1duals na
sua estabilidade. k B -

Harry Triandis (1989) definiu dois tipos de padrdes culturais — colectivista e
individualista- em que nas culturas individualistas se da prioridade a objectivos
individuais em detrimento de objectivos colectivos e, nas culturas colectivistas os
objectivos pessoais encontram-se subordinados aos colectivos.

Nas culturas colectivistas os grupos exigem que os individuos se conformem as
normas ¢ quando uma sociedade ¢ relativamente homogénea as normas € valores dos
grupos de pertenca sdo similares. O colectivismo € associado a padrdes educacionais

que valorizam a conformidade, obediéncia e dependéncia.
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Para Triandis (1989, pg.511) “as culturas colectivistas sio mais rigidas e existe
uma maior proximidade entre os comportamentos € atitudes das pessoas, 0 que ndo
significa que sejam menos tolerantes em relagio a estranhos ou pessoas desviantes -
problemas mentais, alcoolismo, etc”.

Ao contrdrio do colectivismo, “a educagdo de criangas nas sociedades
individualistas tende a enfatizar a independéncia, a procura de si préprio, a auto
actualizagio e o contar consigo proprio para resolver problemas” (Triandis, 1989, pg.
510). A promogdo de autonomia durante a educagdo e exposigdo a outras culturas
aumenta o individualismo, sendo a complexidade cultural e afluéncia de novos grupos,
«“os maiores antecedentes do individualismo™ (Triandis, 1989, pg.510).

Triandis (1989) considera ainda que a classe social ¢ importante a este respeito,
havendo indicios de que, em muitas sociedades, a educagéo reforca a conformidade a
normas familiares nas classes mais baixas enquanto as classes altas dariam mais
importincia & escolha de um caminho préprio, & criatividade e independéncia
relativamente ao grupo.

Para Triandis (1989) a identidade individual ¢ definida com base em elementos
diferentes nas culturas individualista e colectivista. As culturas individualistas tendem a
enfatizar elementos de identidade que reflictam as possessbes enquanto nas culturas
colectivistas a identidade é definida mais em termos relacionais.

“Quanto mais complexa a cultura , mais provavel é ' que a 1dent1dade do
individuo seja confus * (Triandis. 1989, pg. 514)

“Triandis et al. (1988) definiram as caracteristicas de personalidade
preponderantes dos individuos educados em culturas colectivistas ou individualistas.
Assim, o alocentrismo corresponderia s caracteristicas psicologicas dos individuos em
culturas mais colectivistas e o 1dlocentrlsmo as das culturas individualistas. O
alocentrismo foi correlacionado p051t1;f;mente com um elevado suporte social e com
baixos niveis de alienagfo e anomia; o idiocentrismo foi correlacionado positivamente
com um énfase no desempenho e posse e com uma percepgdio de soliddo por parte

sujeitos.
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2.3 Importincia dos Valores no comportamento individual

Os Valores sdo standards multifacetados que guiam o comportamento numa variedade
de formas. Assim, os sistemas de valores orientam o individuo na tomada posi¢Oes no
que respeita a assuntos sociais, predispdem-no a escolher determinada ideologia politica
ou religiosa em relagdio a outras, orientam a forma como se apresenta aos outros,
servem de modelos para avaliagdo e julgamento do proprio e dos outros, sendo centrais
nos processos de comparagfo. Além disso, sdo padrdes utilizados para persuadir e
influenciar os outros, apontando crengas, atitudes, valores e acg0es dos outros valem a
pena tentar modificar e influenciar. Finalmente, sdo o que ajudam o individuo a
racionalizar (no sentido psicanalitico) crengas, atitudes e comportamentos que seriam,
de outro modo, pessoal e socialmente inaceitaveis, contribuindo para a manutengdo de
sentimentos de moralidade e competéncia, ambos indispensaveis & manutengio da auto-
estima (Rokeach, 1973, pg.13).

E o sistema de valores que fornece uma linguagem de auto-justificagdo por um
lado e de auto-decepgiio, por outro, que torna possivel a manutengio da auto-estima,
independentemente de qudo socialmente desejaveis os nossos comportamentos,
sentimentos e atitudes possam ser.

Um determinado sistema de valores, fundamental na escolha de alternativas,
resolugiio de conflitos e tomadas de decisdo, pode ser activado ou ndo conforme a
situacdo em causa - diferentes sistemas de valores sdo activados em situagdes diferentes.

Deste modo, os valores possuem uma fung:ao de adaptag:ao Rokeach (1973, pg.
15) refere McLaughlin, em que este autor terd mesmo sugerldo que os valores que
possuem uma func;ﬁo de aJustamento sdo pseudo-valores, porque o individuo os adopta
dev1do ‘a pressdes do grupo. . S

Mas Rokeach (1973) pensa que o facto de um valor ser adaptativo ndo significa
necessariamente que o valor nfo seja genuino.

Além disso, teoria psicanalitica sugere que os valores, tais como as atitudes
podem servir as necessidades de defesa do Ego. Necessidades, sentimentos € ac¢des que
sdo pessoalmente ou socialmente inaceitdveis, podem ser racionalizados ou sujeitos a
formagbes reactivas em termos mais aceitaveis. Os valores sdio conceitos formados,

fornecidos pela cultura, de modo a assegurar que essas justificagdes possam ser feitas de
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um modo suave e sem grande esforgo. Uma énfase em valores tal como em /
comportamentos como a limpeza, educagdo e valores finais como a familia e seguranca {
nacional podem ser especialmente importantes como mecanismos defensivos de Ego :
(Rokeach, 1973, pg.16).

Assim, os valores tém ‘como ﬁman oferecer um conjunto compreenswo de
padrdes para gular as acgoes, justificagoes, Julgamentos e comparagdes entre 0 propno e
0s outros e servem nece551dades de adaptag:ao defesa do Ego ¢ auto- actuahzagao No
seu conjunto ajudam a manter e reforc;ar a concepgao que cada md1v1duo tem de si
proprio (Rokeach, 1973, pg.216). Os valores que se referem a auto- concepgoes, para
Rokeach, sdo mais centrals que outras at1tudes e valores porque possuem uma
qualidade auto-reﬂexwa que outras atltudes € Valores ndo possuem; € porque as auto-
concepgdes sdo activadas sem que a pessoa possa estar envolvida.

Uma vez que o sistema total de crengas € um sistema funcionalmente
interconectado, uma mudanga numa das suas partes afectard as outras do sistema
cognitivo e podera modificar o comportamento. Entfo, a indu¢iio de mudancas na
concepcio do self, que podem resultar da psicoterapia, conversdo religiosa,
enamoramento, etc, deverdo ou poderio conduzir a mudangas nos valores finais e
instrumentais e nas atitudes e comportamentos com eles relacionados.

Uma das razdes que fez com que se estudassem mais as atitudes que os valores
na Psicologia foi o facto de se pensar que as atitudes mudavam mais facilmente do que
os valores ou que os valores centrais eram mais resistentes 4 mudanga.

Existem numerosas referéncias a mudangas de atitudes que sfo atribuidas a
comunica¢do persuasiva, mas que sio mudancas de pouca duragfio. “Uma das razdes
para as mudangas durarem pouco deve-se ao facto de os valores que as sustentam
permanecerem inalteraveis” (Rokeach, 1973, pg.217).

No entanto, a teoria de mudanca cognitiva e comportamental de Rokeach (1973)
sugere que, paradoxalmente, em certas condigBes os valores podem ser mais faceis de
mudar do que as atitudes. Os valores sio menos centrais que as concepgdes do self mas
mais centrais do que atitudes. Se os valores de uma pessoa sdo de facto padrdes
utilizados para manter e reforcar as concepgdes do self, entio uma contradigéio entre
valores e concepgdes do self pode ser resolvida sem grande esforgo através de uma
mudan(;a nos valores menos centrals Um valor que contradiga as concepgdes do self

tem mais probablhdades de mudar do que uma atitude discrepante com comportamentos
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ou comunicagdes persuasivas. Um valor sofrerd uma mudanca duradoura se a
manutengo ou reforgo da concepglo do self estiver em jogo, € a sua mudanca
conduzird a mudancas sisteméticas em outras cognigdes relacionadas e finalmente
culminara na mudanga de comportamento.

Assim, um pré-requisito importante para a mudanca cognitiva ¢ a existéncia de
algum estado de desequilibrio no sistema valores — concepgo do self. Em principio, as
contradi¢des sio resolvidas de modo a concepgdo do self seja reforcada ou pelo menos

mantida.

2.4.Escala de Valores de Rokeach

Com base nos seus pressupostos sobre valores Rokeach (1973) foi um dos pioneiros no
estabelecimento de metodologias para os estudar. Considera, como ja foi referido, que
os valores existem em numero limitado, sendo possivel identifica-los e medi-los, sendo
que todos os individuos e sociedades possuem os mesmos valores, se bem que podem
ocupar diferentes posigdes hierarquicas.

Assim, identificou 36 valores e elaborou um instrumento para os avaliar: “Escala
de Valores de Rokeach”. Esta escala é constituida, entdo, por 36 itens, divididos em
dois grupos de 18: 18 valores instrumentais (ex: “ser corajoso”, “ser honesto”, “ser
educado”) e 18 valores finais (ex: “igualdade”, “liberdade™). Rokeach (1973) refere o
caracter intuitivo utilizado na constru¢do da escala, defendendo, no entanto, que a
correlagio que existe entre os itens é negligencidvel e que, além disso, os itens incluidos
na escala sdo razoavelmente representativos dos valores mais importantes e frequentes.

Esta forma de avaliacio dos valores nfio deixou, no entanto, de ser criticada,
realizando-se mesmo estudos para testar a sua validade.

As principais criticas referem-se & forma como foi construida a escala, em que
foram utilizados critérios arbitririos e subjectivos na escolha dos sues itens
(Brainthwaite ¢ Law, 1985; Leal e Ruiz, 1986).

Braithwaite e Law (1985, pg.260) consideram que, apesar de tudo, a escala de

valores de Rokeach cobre o vasto e variado campo do dominio dos valores, com

61



YALORES SOCIALS

excepgdo de valores relacionados com o desenvolvimento fisico e bem-estar ¢ com
direitos humanos basicos, tais como a dignidade, privacidade, protec¢do da vida humana
e liberdade.

Leal e Ruiz (1986, pg.548), por seu turno, afirmam que a distingfo entre valores
instrumentais e finais tem como base uma diferenciagdo gramatical arbitraria, os
primeiros correspondendo a substantivos e 0s segundos a adjectivos. Aplicaram a
Escala de Valores de Rokeach a uma populagio de estudantes e de professores
universitarios e, a partir de uma analise factorial dos resultados, concluiram que os
valores incluidos na escala sio arbitrarios, como consequéncia, nfo sé6 do modo como
foram seleccionados mas também do pressuposto fundamental de Rokeach de que os
valores sdo os mesmos em todos individuos e todas as sociedades, mantendo-se também
relativamente estaveis. Estes autores, pelo contrario, consideram que estdo a
desaparecer valores tradicionais, e estfio a surgir novos valores de acordo com a época
actual. E neste sentido que alertam para a necessidade de se desenvolver outras
investigages, utilizando outros métodos que permitam averiguar quais s@o os valores
reais da populagio e que ndo estejam condicionados pela construgdo prévia de uma lista
de valores.

Vala, em 1986, critica também a escala de Rokeach, que considera “ndo cobrir
os diversos planos fundamentais da existéncia humana” (pg.11) e por isso fazer apelo
apenas a certos valores especificos. '

Vala propde, entfio, uma outra classificagio de valores, agrupando os valores

ﬁnals em valores de dimensdo mais pessoal (fins proprios da pessoa ou interesses

pessoals) de dlmensao mais relacional (objectivos desejaveis na relagio com os outros),
e de dlmensao ‘mais somal (centrados no grupo ou na colectividade). Nos valores de
dimensfo mais pessoal dlstmgue entre valores hedonistas (satisfagdo ou expressdo

imediata dos sentimentos e necessidades) e valores relacionados com 0

desenvolvn:nento expressao e aﬁrmaan do Eu.
No entanto Vala (1986) e outros autores ndo deixam de observar os aspectos
positivos da elaboragfo da escala de Rokeach
Lau, em 1988 (pg. 590), refere resultados que vdo no sentido em que o
procedimento de ordenagfio de valores apresenta validade, quando se pretende, como € 0
caso, a obtengdo de dados que manifestam prioridades ou preferéncias. Para além disso,

este autor verificou ainda a existéncia de uma forte correlagdo entre a Escala de Valores
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de Rokeach e a Escala de Valores Pessoais de Scott (1965), principalmente entre os
valores semelhantes, tendo concluido que, dadas as boas propriedades psicométricas da
Escala de Valores Pessoais de Scott, a Escala de Valores de Rokeach apresenta uma boa
validade a nivel do seu conteudo. |

E, apesar das limitagdes apontadas por Vala (1988) a Escala de Valores de |
Rokeach, este autor considera esta escala um 6ptimo instrumento de medida, pelo facto
de se encontrar validado em diferentes paises, possibilitando estudos transculturais. ‘

Sohlberg (1986), utilizando a Escala de Valores Rokeach, desenvolveu um
estudo com adolescentes israelitas, comparando os estudantes provenientes da cidade e
os que viviam nos kibbutz, em relagdo aos seus valores. Encontrando diferengas

significativas, conclui que estas se deviam a priticas de socializagdo diferentes.
Referindo-se a escala de Rokeach, afirma que constitui “um instrumento objectivo para
medir valores e sistemas de valores em individuos e grupos culturais diferentes”
(Sohlberg, 1986, pg. 190).

Schwartz (1992) procurou avaliar a universalidade do modelo de Rokeach,
tendo analisado dados recolhidos em 40 paises diferentes, correspondentes a culturas
provenientes de todos os continentes, a 8 religides e 13 linguas diferentes. Este autor
partiu do principio de que os aspectos universais da condig8io social humana ddo origem
a caracteristicas psicolégicas e sociais que ocorrerdo em todas as culturas. A
experiéneia de conflitos e compatibilidades de sistemas de valores seria também
universal. De facto, Schwartz (1992) verificou que se mantinham, para quase todas as
amostras, as compatibilidades e conflitos entre os valores e dominios motivacionais.
Assim, concluiu que existia uma estrutura quase universal nos valores, se bem que
alertando para os perigos da generalizagdo, uma vez que ndo tinham sido estudadas
todas as culturas:

Este autor desenvolveu um questiondrio de valores que, tal como a Escala de
Rokeach, ¢ constituido por um conjunto de valores instrumentais e outro de finais. No
entanto, foram introduzidos no Questionario de Schwartz, 56 valores, representando 11
tipos motivacionais, implicando um avango relativamente a escala de Rokeach. Uma
outra inovagdo constituiu no tipo de instrugdes dadas: pedia-se agora aos sujeitos que
colocassem os valores numa escala de (-1) a (7), de acordo com o grau de importancia
que atribuissem a cada um dos valores enquanto principio orientador da vida. O autor

considera que este procedimento apresenta vérias vantagens, nomeadamente a
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possibilidade de medir valores “negativos”, isto €, “valores que as pessoas evitam
exprimir através das suas escolhas e comportamentos” (Schwartz, 1986, pg.17).
Considerar este aspecto ¢ particularmente importante em estudos transculturais, pois

algumas culturas podem rejeitar valores defendidos por outras.

2.5 Aplicacio da Escala de Valores de Rokeach em Portugal

Em Portugal, a Escala de Rokeach tem sido aplicada em diversos estudos,
nomeadamente no inquérito “Valores e Atitudes nos Jovens”, realizado em 1983 pelo
Instituto de Estudos para o Desenvolvimento. Foi administrada a lista de valores finais
de Rokeach a uma populagio de jovens entre os 15 e os 24 anos, tendo sido os seus
resultados analisados por Correia Jesuino (1983) e, posteriormente por Vala (1986).
Nesta escala foram introduzidos trés outros valores pela primeira vez: “luta pela
justiga”, “solidariedade” e “vida com sentido”. Vala, como referido anteriormente,
considerou que estes valores se encontravam um pouco difusos na escala original.

Vala (1986) procedeu a uma andlise qualitativa dos resultados, verificando que o
valor final mais escolhido foi a felicidade, seguido, de longe, pelos valores dignidade,
um mundo de paz, liberdade e gozar a vida. Tendo em conta a hierarquizagfo global,
Vala (1986) observou que os jovens davam maior impor’gén(’;’iawaqs“yalores pessoais
valores relativos a realizagio pessoal e, por ultimo, aos valores sociais. Esta
hierarquizagio manteve-se estavel ao longo de diferentes variaveis de caracterizagdo,
embora se tivessem encontrado algumas diferencas. Por exemplo, que os rapazes davam
mais importincia aos valores de realizagdo pessoalﬂeﬂ q"ue‘ ’as rapaﬁgas preferiammc;su
valores relacionais. Vala, observou também, que o grupo etdrio dos mais velhos dava
mais importancia aos valores de realizagdio pessoal, tal como o grupo dos estudantes,
dos que pertencem a um estrato sOCio-econdmico elevado e que habitam em meio
urbano. Por outro lado, os grupos que nio estudam, que pertencem a niveis socio -
econdémicos mais baixos e que habitam o meio rural sdo aqueles que mais veiculam

valores hedonistas.
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Este autor considera que o sistema de valores ¢ relativamente estavel e
duradouro, mas que pode, no entanto, sofrer alteragdes na sua estrutura hierarquica
como consequéncia de mudancas sociais estruturais. Deste modo, procurou relacionar
os resultados referentes & hierarquizaciio dos valores com as principais preocupagdes
dos jovens, no sentido de compreender como ¢ que determinadas condigGes sociais
poderiam exercer influéncia no modo como sdo hierarquizados os valores.

Assim, as principais preocupagdes dos jovens centravam-se, fundamentalmente,
em torno do desemprego, paz e futuro, estando estas fortemente relacionadas com a
conjuntura nacional- grandes taxas de desemprego, dificuldades economicas, maus
servicos de satide e problemas de habitagfo. Para além disso, verificou que “alguns dos
temas evocados parecem tipicos dos jovens: as preocupagdes com a realizago pessoal,
a relagio com os outros, o futuro, a guerra e a paz, a fome e as injusticas sociais”,
acrescentando que “a referéncia a estes temas nfo varia coma idade, embora diminua
com o casamento ou saida de casa dos pais” ( Vala, 1986, pg.71).

Eurico Figueiredo, (1988) realizou um estudo transgeracional, através do qual
analisou as diferencas na hierarquizagio dos valores em duas geragSes distintas.
Aplicou a Escala de Valores de Rokeach a uma amostra de estudantes e respectivos
pais, no concelho de Matosinhos. Na analise dos valores finais recorreu a classificacéo
de Vala (1986), tendo verificado que, ambos os grupos, escolheram, respectivamente,
em primeiro e terceiro lugares, ogy;}lores dignidade e felicidade, ou seja, valores
relacionados com o amor-préprio. Contudo, o grupo dos filhos escolheu, em segundo
lugar, o valor harmonia interior, com uma dimensio mais pessoal e 0 grupo dos pais
escolheu o valor seguranca familiar, com uma dimensdo mais relacional. No que
respeita a valores instrumentais observou que os jovens escalonaram prioritariamente 0s
valores honesto, responsavel e afectuoso, por esta ordem, e 0s pais optaram pela ordem
honesto, afectuoso e responsavel.

Assim, aparentemente, os valores escolhidos por estudantes e respectivos pais
parecem ser consensuais. Contudo, numa andlise total dos resultados, Figueiredo
demonstrou que, a nivel dos valores finais, os jovens veiculam prioritariamente valores
com uma dimensio marcadamente mais pessoal e, de seguida valores com uma
dimensdio mais relacional, enquanto que os pais veicularam prioritariamente valores
sociais. Também em relagio & globalidade dos valores instrumentais, Figueiredo

verificou que os jovens deram preferéncia a valores de auto-afirmagfio e que dizem
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respeito A relagdio do individuo com o proprio e que os pais veicularam, principalmente
valores que apelam, pelo menos implicitamente, & relagdo com o outro e valores morais

que aparentemente apelam & subordinagdo ao outro.

3.Valores Sociais na populacio portuguesa

Em 1981 foi realizado uma estudo & escala europeia, com base num inquérito
acerca de valores sociais. Esse estudo, sob a responsabilidade do Grupo de Estudos dos
Sistemas de Valores Europeus, tinha como objectivo fundamental descrever os valores
globais defendidos nos diferentes paises da Europa (Harding e Philips, 1986). Pretendia-
se saber se a Europa era homogénea nos seus valores e, simultaneamente, verificar se as
grandes mudangas sociais a ocorrer na Europa, desde uma maior permissividade nos
padrdes morais, alteragdes nos padrdes de trabalho, as novas preocupagdes ambientais e
pacifistas, estavam a reflectir-se nos valores sociais, originando mudangas a este nivel.
Posteriormente, desenvolveu-se um novo estudo, com base no mesmo inquérito, com 0
qual se pretendia saber se se tinham registado mudangas entre 1981 e 1990 nos sistemas
de valores (Ashford e Timms, 1992). Este questiondrio foi aplicado em dez paises da
Europa, incluindo Portugal e pretendia dar conta das preocupagdes e crengas
relativamente a uma série de areas como a satisfagio pessoal, participagdo social,
trabalho, religido, familia, politica.

Com base mnos dadds recolhidos através deste inquérito, um grupo de
investigadores portugueses desenvolveu uma caracterizagfio dos valores veiculados pela
populagdo portuguesa.

Assim, Santos e Dias (1993) concluiram que os portugueses se revelaram
bastante diferentes da imagem que deles frequentemente se faz. Verificaram que a
maioria dos portugueses se sente feliz, satisfeita com a vida, saudavel e contente por ter
realizado alguma coisa ttil nas tltimas semanas. Apesar disso, estes indices de
felicidade s3o inferiores ao da populagio europeia, em geral, ¢ um % da populagdo
portuguesa, correspondente a grupos vivendo em condi¢des socio-econdmicas dificeis e
a grupos mais vulneraveis como mulheres e idosos, manifesta diversos indices de mal-
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estar. Esta relagio parece pois, indicar que € necessario existir “um limiar minimo de
bem —estar econdmico e social para que o bem-estar pessoal possa emergir” (Santos e
Dias, 1993, pg.).

A #rea relativa ao trabalho foi analisada por Correia Jesuino (1993), ressaltando
a percentagem de individuos que no momento estava desempregada: 41%. Verificou
ainda que a maior percentagem de individuos desempregados se encontrava entre as
mulheres, € nos grupos etérios mais novos (entre 18 e 24 anos) e mais velhos (mais de
55 anos) e nas regides do Litoral Norte e Interior Sul.

Para além disso, Correia Jesuino estudou a representagdo que 0s portugueses
fazem do trabalho, para o que se baseou na nogdo de Etica protestante do trabalho,
proposta por Weber e operacionalizada, depois, por outros autores - a ética protestante
do trabalho seria “a valorizagio do trabalho em si mesmo” (Weber cit. em Correia
Jesuino, 1993). A valorizagio dos aspectos intrinsecos do trabalho teria tido como
consequéncia o desenvolvimento de certas crengas € atitudes que estariam relacionadas
com o desenvolvimento econémico e com o espirito capitalista. A ética protestante do
trabalho  encontra-se associada, fundamentalmente, d motivagio para o éxito, ao
controlo interno, a atitudes favoraveis em relagdo ao trabatho € ao lazer e ao controlo
racional do tempo (Correia Jesuino, 1993). Correia Jesuino (1993) considera que esta
nogio se encontra actualmente desligada do seu anterior cariz religioso e que a
valorizagio dos aspectos intrinsecos do trabalho se relaciona com determinados valores
e atitudes transmitidos socialmente e que, como tal, sdo independentes da religifo
processada.

Este autor verificou, entdio, que a valorizagdo dos aspectos intrinsecos do
trabalho encontra-se presente, de um modo geral, nos portugueses, sendo, no entanto,
mais marcada naqueles provenientes de nfveis sociais e sécio-profissionais, mais
elevados e naqueles com habilitagdes académicas e rendimentos também mais elevados.

Ao analisar as motivagbes para o trabalho, verificou que “o trabalho enquanto
forma de realizaciio pessoal”, era a opgéo mais escolhida entre os portugueses (33%),
principalmente pelos adultos, pelos individuos pertencentes aos estatutos elevado e
médio-superior em termos sociais € por aqueles com rendimentos elevados e médios.
Verificon que uma percentagem significativa da populagdio portuguesa (26%),
constituida, principalmente pelo grupo etario dos mais novos, considera que o trabalho €

um valor como outro qualquer, que nio deve interferir noutras éreas da vida. Correia
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Jesuino interpreta esta posigiio como a superagfio da ética do trabalho, o que estaria de
acordo, na sua perspectiva, com a transigfo para valores pos-materialistas.

O tema religifio foi abordado por Franga (1993), tendo os resultados obtidos
confirmado “ a situagiio de monocultura religiosa existente na sociedade portuguesa”
(pg. 115). Com efeito, 72% da populagdo portuguesa diz pertencer a uma religidio e, de
entre estes, 97% pertencem 2 religiio cat6lica. Neste grupo encontram-se grandemente
representados as mulheres, os idosos, individuos que habitam nos meios rurais e
pertencentes a um nivel social baixo. E nas regides da Madeira, Agores e do Norte
Litoral e Interior que se registam percentagens mais elevadas de catolicos.

Apesar do niimero elevado de individuos que pertencem a uma religiio, apenas
perto de metade dos portugueses (47%) frequenta os servigos religiosos € s6 33%
frequenta esses servigos semanalmente. Ainda assim, s6 68% se considera “uma pessoa
religiosa”, independentemente do facto de frequentarem igrejas ou servigos religiosos.
5% declara-se “ateu convicto”.

Os perfis daqueles que se consideram religiosos e daqueles que se declaram
ateus sdo quase diametralmente opostos. Entre os primeiros predominam as mulheres,
os mais idosos, 0s que pertencem a niveis s6cio-econémicos mais baixos € que habitam
o meio rural. No grupo dos ateus convictos prevalecem os homens, pertencentes a niveis
etarios mais baixos (principalmente até aos 24 anos), habitando em meio urbano e com
niveis escolares médios e altos.

Franga construiu (1993), com base nos dados globais, um indicador religioso
“relacionado com os aspectos mais personalizados e interiorizados da atitude religiosa”
(pg.125). Segundo este autor, sdo estes aspectos que mais impacto tém no
desenvolvimento de certos valores sociais e de certas atitudes e nfio tanto os indices
relacionados com as préaticas e pertengas religiosas. Deste modo, verificou que 55% dos
portugueses sdo claramente religiosos e que apenas 14% se colocam numa posigdo de
total rejei¢do da religiio. Por outro lado, com base neste indicador distinguiu trés
regides distintas no pais, tendo em conta o seu posicionamento face & religido. Assim,
nas regides Insulares ¢ Norte Interior e Norte Litoral estariam em maioria aqueles
individuos que sfio claramente religiosos, i. €, aqueles para quem Deus e a igreja
assumem uma posicdo muito importante na sua vida, independentemente da sua
pertenca 3 igreja catélica ou qualquer outra religifio. Nas regides do Grande Porto, Vale

do Tejo e Litoral Centro encontrar-se-iam, principalmente, os individuos com um
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posicionamento intermédio face a religido, isto &, aqueles que se declararam nfo
religiosos ou aqueles que, tendo-se declarado religiosos, quase nunca rezam € referem
que Deus assume pouca importéncia na sua vida. Por ultimo, nas regides do Algarve,
Grande Lisboa e Interior Sul viveriam os sujeitos que assumem uma posi¢do de rejeiglo
face & religiio, ou seja, os ateus convictos e aqueles individuos que ndo se consideram
religiosos.

Os dados relativos a familia foram analisados por Almeida e Guerreiro (1993),
focando o lugar que a familia ocupa no quotidiano dos portugueses, a natureza da
relagfio conjugal e da relagdo entre pais e filhos e a natureza do papel da mulher em casa
e no trabalho.

Assim, a famﬂja‘assume uma grande importincia para os portugueses. De facto,
64% consideram-na um “aspecto muitissimo importante na sua vida” e apenas 3% a
consideram “pouco ou nada importante”. Esta ¢ , para além disso, representada,
fundamentalmente, como local de realizagdo afectiva individual e ¢ considerada como
fonte de satisfacdo e gratificacio pela grande maioria dos portugueses - 70% dos
portugueses considera-se muito satisfeito com a sua vida familiar. Aqueles que se
consideram pouco satisfeitos com a familia correspondem s camadas mais jovens, a0
grupo dos separados ou divorciados e aqueles que se declaram ateus convictos. De
acordo com os autores, serd nestes grupos, onde a insatisfacdio com a familia € maior,
que irfio iniciar-se as mudangas relativamente aos valores associados as familias.

No que respeita a relagio conjugal, observou-se que 57% dos sujeitos eram
casados, 30% eram solteiros, 5% eram divorciados ou separados e 2% viviam em unigio
de facto. Os dados revelaram, ainda que apenas 22% da populago portuguesa considera
0 “casamento como uma instituigio antiquada”. Este grupo € constituido,
fundamentalmente, por homens, individuos com idade inferior a 44 anos, por
divorciados ou separados, pelos que se declararam ateus, pelos que pertencem a niveis
sociais médios, a niveis sdcio-econdmicos baixos e a niveis de instrucdo médios e
baixos. Observou-se, ainda, que os sujeitos que vivem em desacordo com o modelo
conjugal dominante ocupam uma posigdo social, cultural e econémica média e baixa.

Relativamente a natureza da relacdio conjugal, os dados indicaram que os
principios morais sio os aspectos mais partilhados entre o casal e que, além disso, o
respeito mutuo, fidelidade, compreensdo e tolerdncia se revelaram como os quatro

aspectos considerados mais importantes para a felicidade do casal. Mas, muito embora a
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grande maioria dos portugueses associasse a felicidade da relagdo conjugal a factores
afectivos e ndio a factores relacionados com condigdes materiais de existéncia, houve
uma importante franja da populagdo que atribuiu importdncia a estes ultimos. Esta
franja correspondeu aos grupos mais desfavorecidos, tais como idosos, habitantes do
meio rural e na metade sul do pais, com um nivel social baixo, com baixos rendimentos
e baixos niveis de instrugio.

Apenas 17% dos inquiridos rejeitou incondicionalmente o divorcio,
correspondendo estes ao grupo dos mais idosos, dos que habitam em meio rural, dos
que possuem um baixo nivel de instrugfio, baixos rendimentos e também aos que sio
catOlicos praticantes.

No que se refere & relagio entre pais e filhos, observou-se uma partilha bastante
elevada entre as duas geragbes, de valores morais (64%), valores re]igiosos (55%),
valores referentes a sociedade (46%), existindo menos consenso em relacdio as ideias
politicas (25%) e as atitudes face a sexualidade (12%).

Relativamente as normas de socializagio, verificou-se que os pais transmitiam,
de uma maneira geral, valores ligeiramente mais relacionados com a conformidade
social do que valores mais relacionados com a autonomia pessoal. Os autores
consideraram que os valores relacionados com a conformidade social séo aqueles que
“acentuam o respeito pelas normas sociais e integragdo em instituicSes” e os valores
relacionados com a autonomia pessoal sfio aqueles “mais centrados no protagonismo do
autor social” (Almeida e Guerreiro, 1993, pg.). E de referir, contudo, que as geragdes
mais novas, os individuos com niveis superiores de escolaridade, tais como os
pertencentes a niveis sociais mais elevados, defendiam a transmissdo de valores mais
relacionados coma a autonomia pessoal. Também, regionalmente, se observam
diferencas em relagiio aquilo que era valorizado na educagfio dos filhos. Assim, no
Grande Porto e nos meios rurais foi defendida a transmissdo de valores relativos a
conformidade social, enquanto que na Grande Lisboa e nos meios urbanos se defendeu
mais a transmissio de valores relativos & autonomia pessoal.

Em relagdo ao lugar da mulher na familia e na sociedade, concluiu-se que os
valores que traduzem uma orientagio da mulher para a vida profissional, assumem,
neste momento, uma posicdo importante em Portugal. Foram as proprias mulheres, os

mais novos, os que habitam em meio urbano e aqueles com niveis de escolarizagdo mais
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clevados e pertencentes a niveis socais mais elevados, que mais defenderam a
orientacfio para a vida profissional da mulher.

Contudo, os valores que traduzem uma orientagdo para a vida domestica ndo
deixaram ainda de ocupar uma posi¢8o consideravel.

Os autores deste estudo sugeriram que, apesar de tudo, o trabalho da mulher ndo
assume, pelo menos para as camadas sociais mais baixas, 0 mesmo significado que o
trabalho do homem. O facto de as mulheres trabalharem nfio deriva tanto de wuma
atitude de emancipagdo e liberalizagio, mas enquadra-se mais numa situagdio de
sobrevivéncia- a mulher trabalha para contribuir para o or¢amento familiar. Deste
modo, a taxa de actividade feminina nfo poderd ser analisada, incondicionalmente,
como indice de emancipagio da mulher.

Vala (1993) analisou os valores socio-politicos, tendo em conta a categorizacdo
proposta por Inglehart e os valores de modernidade.

Assim, este autor comegou por verificar que entre os portugueses eram mais
salientes os valores materialistas e menos salientes os valores pos-materialistas, sendo
que estes resultados se aproximam daqueles obtidos em 1981 para a média da amostra
europeia. Além disso, observou que a saliéncia de um tipo de valores relativamente ao
outro variava, na amostra portuguesa, de acordo com os diferentes grupos sociais, tendo
verificado o predominio dos valores pés- materialistas em grupos com niveis de
instrugfio mais elevados, nos grupos etérios mais baixos e em estratos sdcio-econdmicos
mais elevados. Estes dados foram explicados através do facto de, nestas camadas da
populagio se encontrarem satisfeitas as necessidades basicas e se encontrarem
ultrapassadas as dificuldades econOmicas e, também, pelo facto destas camadas
possuirem um maior nivel de escolaridade, que permite o desenvolvimento de aptiddes
e o acesso a novas redes de informaciio que “facilitam a abertura e descentragfio do
espago social imediato, condigdes importantes para a emergéncia do pés—materialismo”
(Vala, 1993, pg.227).

Este autor analisou também o peso que os valores tradicionalistas e da
modernidade tém na sociedade portuguesa. Assim, os valores da modernidade estdo
associados, por um lado, & individualizagdo da vida social, 2 menor saliéncia dos valores
de submissdo e a uma atitude mais critica face as instituices de regulagdo social e, por
outro lado, & maior saliéncia da racionalidade cientifica. Observou que, se por uma lado

os portugueses valorizam o respeito pela autoridade (o que subentende uma tendéncia
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no sentido do tradicionalismo), por outro valorizam, mais do que os restantes paises
europeus, o desenvolvimento tecnologico (que remete para valores da modernidade).
Vala (1993) explicou que a presenca de valores associados a defesa do desenvolvimento
tecnolégico entre os portugueses - valor ja ultrapassado, de um modo geral na Europa -
est4 relacionado com o facto de, em Portugal, o debate acerca das consequéncias do
desenvolvimento tecnolégico e do seu impacto ambiental, ser ainda incipiente. De facto,
a sensibilidade para questdes relacionadas com o ambiente ¢ muito reduzida em
Portugal, o que constitui um dado significativo, se se tiver em conta, como refere Vala
(1993), que “uma atitude positiva face aos movimentos ecoldgicos é um indicador de
mudanca dos valores sociais, nomeadamente daqueles que sustentaram O Progresso
técnico e o desenvolvimento tecnolégico a qualquer prego” (Vala, 1993, pg.239).

Vala (1993) verificou que o ecologismo surge associado quer aos valores da
modernidade (relacionados com o desenvolvimento tecnologico) quer a valores
tradicionalistas, o que, na sua interpretagio, revela que, em Portugal, os valores
ecolégicos assumem uma pluralidade de significados. Independentemente dos seus
significados este autor verificou, no entanto, que valores positivos face a ecologia
encontram-se presentes, sobretudo, nas camadas jovens (individuos com idades
inferiores a 35 anos) e nos grupos com maiores habilitagdes escolares e académicas.

Reis e Dias (1993) recorreram, também, ao quadro de referéncia proposto por
Inglehart para analisarem os valores socio-politicos. De acordo com estas autoras, numa
sociedade de orientacdio materialista “prevalece a defesa de valores estatizantes ou
colectivizantes, assumidos como reguladores privilegiados do funcionamento politico-
econdémico do Estado” e numa sociedade de orientagfio pOs-materialista prevalece “o
desejo crescente de intervengdio individual nos processos de tomada de decisdes € um
desejo, cada vez maior, de privatizagéo das esferas publicas” (Reis ¢ Dias, 1993, pg.

Analisando os dados relativos a privatizagdo/estatizagdo do funcionamento
politico-econémico portugués, as autoras verificaram que existia, entre os portugueses,
uma tendéncia clara para valorizarem a propriedade privada e livre iniciativa, para
valorizarem a gestfio privada das empresas (em oposigdo a gestdo pelo Estado) e para
valorizarem a responsabilidade individual pela sobrevivéncia dos cidaddos. Estes dados
indicam, claramente, que os portugueses defendem valores de liberalismo econ6mico,
iniciativa privada e liberdade individual, que reflectem atitudes econdmico-politicas

muito préximas daquelas defendidas pelo resto dos europeus. Contudo, no que diz
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respeito 4 intervengfio do Estado na economia apresentavam posi¢Ses mais conflituais:
um terco exigindo do Governo uma maior liberdade de actuagéo individual e outro tergo
nfo apoiando a desintervenciio do Governo na economia portuguesa. As autoras referem
que estes resultados podiam, no entanto, constituir apenas uma manifestagdio de
oposigdo ao governo que estava na altura, no poder.

No que diz respeito & Unido Europeia, verificaram que a maioria dos
portugueses acreditava que esta “pode proteger as identidades nacionais, histéricas e
culturais de cada pais “ e que “s6 assim as economias nacionais poderfio enfrentar as
superpoténcias”. Contudo, 24% dos portugueses nfio concordaram totalmente com esta
afirmacfio, o que indica que o “o projecto europeu néo é um projecto pacifico em termos
de unanimidade suscitada na populag¢o portuguesa” (Reis e Dias, 1993).

Por ultimo, hi que referir a grande aderéncia dos portugueses ao projecto
europeu- sé ligeiramente inferior relativamente a média dos paises europeus.

Em termos de posicionamento politico, verificou-se que a maioria dos
portugueses se situavam no centro da escala, embora se concentrassem nas posigoes 5 €
6, indicando uma tendéncia maior para o posicionamento politico & direita. O
posicionamento da escala variava com o escaldio etério, sendo que o grupo etério que se
situava mais a esquerda correspondia ao grupo dos 25-44 anos e eram os mais idosos

que se situavam mais a direita.

4. Valores sociais nos jovens portugueses

Na década de 80 desenvolveram-se uma série de investigagdes com o objectivo
de analisar os valores veiculados pelos jovens. Dado que esta era uma area inexplorada
em Portugal, optou-se por utilizar metodologias abrangentes que permitissem desbravar
essa realidade. Assim, recorreu-se, fundamentalmente, & utilizagdo de inquéritos
extensivos que possibilitassem a recolha de dados quantitativos (Machado Pais, 1993).

Segundo Machado Pais (1993), o aumento de interesse pela juventude nos anos

80 prendeu-se, essencialmente, com a “crescente valorizagdo da juventude em termos
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sociais e politicos- justificada pelo alongamento e diversificacdo das etapas e
modalidades de entrada na vida adulta” ( Machado Pais, 1993, pg.4).

Com efeito, nas tltimas décadas, registaram-se mudangas no sistema educativo,
quer a nivel do aumento do tempo de escolarizagdo, quer ao nivel do aumento das
alternativas de formacfio, com o objectivo de aumentar as saidas profissionais dos
jovens numa altura marcada pela precariedade do mercado de trabalho (Braga de Cruz,
Seruya, Reis e Schmidt, 1984). Contudo, o aumento do tempo de escolarizacdo a nivel
do ensino secundério € a abolicdo do ensino técnico, a restrigio da entrada ao ensino
superior (com o estabelecimento de numerus clausus) e o desajustamento entre o
mercado de trabatho € os sistema de ensino liceal e superior tiveram, segundo Braga da
Cruz et. al. (1984), fortes consequéncias negativas, tais como transformar a “grande
maioria da populagio escolar numa populagio secundariamente escolarizada, mas
profissionalmente menos qualificada, o que contribuiu decididamente para o incremento
do desemprego juvenil (Braga da Cruz et al., 1984, pg. 294). De facto, verificou-se que
o desemprego nos jovens quadruplicou entre 1974 ¢ 1981 e que, em 1981, 74% dos
desempregados eram jovens (Braga da Cruz et al., 1984).

Estes autores consideram que a dificuldade de acesso ao ensino superior, assim
como a dificuldade de integragiio no mundo do trabalho, estio associadas ao aumento da
criminalidade e delinquéncia juvenis. Assim, se em 1970, 39% dos reclusos nas prisdes
portuguesas eram jovens, em 1980 esta percentagem era de 65% o que “revela que a
criminalidade, em Portugal, se tem vindo a tornar um problema juvenil” (Braga da Cruz
et al., 1984, pg. 299).

Uma outra mudanga que marcou a sociedade portuguesa, nos anos 80, prendeu-
se com a diminuigdo das taxas de fecundidade, com o aumento do mimero de divorcios
e com o desenvolvimento de novas formas de estruturas familiares (Macbado Pais,
1993).

Mas a familia nfio conheceu, segundo Braga da Cruz et al.(1984) apenas
mudancas demograficas. Estes autores consideram, com efeito, que a familia sofreu,
também, importantes mudancas aos niveis juridico e social. A um nivel juridico estas
mudangas reflectiram-se, em primeiro lugar, “na possibilidade do divorcio para os
casamentos catolicos” e, em segundo lugar, na “igualdade dos cOnjuges no casamento e
nos pais perante os filhos fora do casamento”. Ainda no plano juridico, reflectiram-se

no dever do Estado em promover o planeamento familiar. Estas alteragdes tiveram
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repercussdes a nivel social, nomeadamente na igualitarizagdo dos cdnjuges e na propria
condicdo da mulher.

A nivel habitacional, as condicdes foram piorando. Braga da Cruz et al
consideram, mesmo, que a crise da habitagio constitui um dos piores problemas sociais
que afecta a familia portuguesa dos tltimos anos, sendo esta crise mais saliente nos
jovens, nomeadamente nos recém-casados que sdo, muitas vezes, obrigados a coabitar
com a familia de origem.

Todos estes dados demonstram as condi¢des dificeis em que viviam os jovens na
década de 80, principalmente se se tiver em conta, de acordo com Braga da Cruz e al.
(1984), que “o acesso a idade adulta € basicamente determinado pelo ingresso na vida
activa.. .e que se completa pela aquisicdo de uma autonomia social, que se corporiza
pela emancipagdo nfo s6 econdémica mas também habitacional da familia de origem...” (
Braga da Cruz et al., 1984, pg. 258).

Tendo em conta os estudos desenvolvidos na década de 80 acerca de valores
sociais nos jovens, apesar de terem recorrido a instrumentos diferentes, terem tido
como alvo populacdes diferentes e terem sido realizadas em alturas diferentes, torna-se
interessante como refere Ferreira (1993, pg.11), “salientar linhas de forga... em termos

de valores e de modo de vida dos jovens”.

4.1 Familia, casamento e sexualidade

Segundo Roussel (1992), a partir dos anos 70, o aumento da esperanga de vida, a
diminui¢io da taxa de natalidade € a maior escolarizagfio das mulheres tiveram grandes
repercussdes na estrutura e organizagio da familia.

O aumento da esperanca de vida tornou possivel a coexisténcia de quatro
geragbes numa familia, obrigando & modificagdo das relagdes intergeracionais. E o
desenvolvimento de meios contraceptivos mais eficazes permitiu o controlo dos

nascimentos no casamento. Deste modo, a familia nuclear passou a ser constituida por
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um ou dois filhos e a familia alargada também sofreu uma diminuigio acentuada-
decrescendo o ntimero de primos e tios, os quais, segundo o autor, podem ter um papel
importante na socializagdo das criangas e dos jovens, por permitirem limitar a
dependéncia afectiva aos pais e relativizar a sua influéncia. Por ultimo, a escolarizagdo
das mulheres e a sua entrada no mundo do trabalho contribuiram, também, para a
redefinicio de novos papéis e de novas areas de responsabilidade na familia e para o
aparecimento de novas expectativas. Este autor refere ainda que a flexibilizagéo das leis
e possibilidade de divércio, tornando o casamento reversivel, tiveram consequéncias
qualitativas muito importantes na concepgfio da familia. ”As_relag:(“)es famihares e, em
especial as conjugais, deixaram de ser definidas pelas institui¢des para passarem a ser
reguladas por pactos”- instituigio referindo-se a “uma norma publica que se impde aos
individuos” e pacto a um “acordo privado entre particulares” ( Roussel, 1992, pg. 168).

Segundo Fernandes (1994), a crise que muitos referem estar a acontecer na
familia, relaciona-se com uma série de transformagdes que estdo a ocorrer a nivel das
dinfmicas familiares, de modo a permitir que a familia se-adapte as modificacbes mais
amplas que estdio a ocorrer nas sociedades ocidentais. Este autor considera que os
indices que alguns interpretam no sentido da crise da instituicio da familia, devem ser
entendidos como os efeitos de adaptagio as mudancgas recentes.

De acordo com Mendes, Pereira ¢ Pinto (1994) houve uma mudan¢a no modelo
familiar. Em termos de composi¢fio a familia portuguesa em 1991 tinha uma dimenséo
muito reduzida- constituida essencialmente pelo casal sem filhos (25,57%) ou pelo casal
e um filho (23,97%). Para além disso, 11,9% das familias eram monoparentais ¢
13,97% eram constituidas por uma s6 pessoa. Mas, de acordo com estes autores, néo foi
s6 a nivel da composigio familiar que ocorreram mudangas- estas também ocorreram a
nivel da formacdio e da dissolugdo da familia. Houve uma diminui¢io da taxa de
nupcialidade e o aumento do nimero de nascimentos fora do casamento. Houve uma
diminuicdio da taxa de fecundidade e o retardamento do nascimento do primeiro filho. E,
por 1iltimo, as taxas referentes ao divorcio aumentaram, tendo diminuido a idade em que
este ocorre. Além disso, as fungdes do casamento também se modificaram.
Tradicionalmente, o casamento marcava o inicio da vida conjugal e da vida sexual e era
0 passo que precedia a reprodugdo biologica e social. Actualmente os jovens tém

relagdes sexuais previamente ao casamento, o nmimero de unides de facto estd a subir € o
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inicio do matriménio nfio coincide obrigatoriamente com o nascimento do primeiro
filho, que estd a ser cada vez mais retardado.

Contudo, segundo Félix da Costa (1994, pg.18) apesar destes factos serem
“aspectos reveladores de algum ‘défice familiar’”, a familia continua a constituir um
aspecto extremamente importante para os portugueses.

Este autor verificou que os portugueses tém uma imagem bastante positiva da
familia, a grande parte qualificando-a como um factor de equilibrio social e de
desenvolvimento da sociedade. A maioria considera que as principais fun¢des da familia
sfio “criar, educar e instruir os filhos” (55,8%) e “proporcionar amor e afecto aos filhos”
(24,0%).

Os inquéritos sobre valores sociais aplicados aos jovens, na década de 80
demonstram, de acordo com Ferreira (1993), que a familia é extremamente importante
enquanto veiculo de realizagio pessoal dos jovens e que assume uma grande
centralidade nas suas vidas.

O inquérito “Juventude Portuguesa: situa¢des, problemas, aspiragdes” (Ferreira,
1993) aplicado a jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 29 anos, demonstra
que a grande maioria destes jovens (80%) ainda vive com a familia de origem e que
desfruta de uma funcfio instrumental da familia, a qual funciona como primeira fonte
rendimento para 47,4% dos jovens e como segunda fonte para 41,2%. E, no entanto,
interessante verificar que apenas 20% destes jovens continuaria viver com 0s pais se
pudesse escolher outra situac¢fio alternativa. Apesar disso, 82,4% dos jovens declaram
sentir-se bem ou muito bem em termos das suas relagdes com os pais, sendo estes
aqueles que apoiam mais os jovens nos seus problemas e que os aconselham nas suas
decisdes- se bem que sempre em pé de igualdade com o (a) namorado(a) ou conjuge.

Ainda de acordo com o mesmo inquérito, verifica-se que a familia de origem € a
familia de orientag¢do constituem o segundo tipo de relagdes mais importantes para os
jovens (respectivamente, para 51,9% ¢ 29% dos jovens)- a seguir as relagdes com 0s
amigos.

Um outro inquérito sobre “Valores e Atitudes nos jovens” (Ferreira, 1993), em
jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 24 anos, demonstra que os jovens
tém uma imagem positiva da familia: 82,5% considerando a familia como “um grupo de
pessoas que se ajuda mutuamente em todas as circunsténcias™ e 72,0% encarando-a com

“local de seguranga afectiva”. Além disso, 79,0% dos jovens rejeita (total ou
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parcialmente) a imagem de que a familia é “uma fachada social, € substituivel por um
grupo de amigos” (67,5%) ou “¢ lugar de presséo social” (68,8%).

Almeida (1986) refere que os resultados deste inquérito demonstram que os
valores de contestacdo 2 instituigio familiar ndo tém quase expressdo entre estes jovens
e que esta ¢ considerada, quase consensualmente, como “um local de seguranca
afectiva”. Esta autora conclui entfio que as caracteristicas expressivas séo aquelas mais
valorizadas pelos jovens- fundamentalmente, no entanto, pelos jovens dos meios
urbanos e provenientes de estratos sdcio-economicos altos e ainda por aqueles que
estudam.

Verificou ainda que, os valores relativos a familia sio determinados por valores
sociais € regionais. Assim, sio os jovens que pertencem as camadas mais baixas e
menos escolarizadas que possuem os valores mais tradicionais sobre a familia. Por outro
lado, sdo os jovens que habitam no sul interior que se mostram mais contestatarios em
relacio & institui¢do familiar, mas também mais exigentes, no sentido em que a encaram
como um local de ajuda mutua e de seguranga afectiva e, também, como um local onde
se encontram as raizes € onde se prepara para a vida. Sdo também os jovens que
habitam na Grande Lisboa (em contraste com aqueles que habitam no Grande Porto)
que manifestam com maior intensidade valores de contestagdo & familia e uma maior
aceitacdo da coabitaciio e do casamento civil.

Machado Pais (1985) discutindo se o casamento €, hoje em dia, “um casamento
de coragfio ou de razo, concluiu, com base nos resultados deste mesmo inquérito, que
este resulta de uma combinagdo de “aspectos de coracdio e de razdo”. E assim que, a
grande maioria dos jovens inquiridos (79%) discorda que o casamento seja “uma
fachada social sem sentido”. Contudo, apenas 21,7% destes jovens ndo acha que a
familia seja “um meio de seguranga econdOmica”, muito embora 74% a considere
“indispensdvel para a seguranca afectiva”. Estes resultados levaram-no a concluir, deste
modo, que 0s “jovens portugueses ddo mostras de aderir & instituigdo social da familia
tanto por motivos de ordem racional, como por motivos de ordem afectiva” (Machado
Pais, 1985, pg. 352).

Segundo a anilise de Ferreira (1993) feita com base nos dois inquéritos ja
mencionados, verifica-se que a grande parte dos jovens que vivem como casal sdo
casados € que a grande parte dos jovens solteiros manifestam a intengdo de vir a casar,

uma minoria referindo que ird optar pela unifio livre. Estes dados levam o autor a
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concluir que “nfio é possivel dizer que os jovens consideram o casamento como uma
instituiciio ultrapassada, o que ndo significa que mantenha o mesmo significado que
tinha para as geracdes mais velhas ou que tenha o mesmo significado para todos os
jovens” (Ferreira, 1993, pg.36).

Com efeito, no inquérito “Conflito de geragdes, conflito de valores” (Figueiredo,
1988) realizado com estudantes universitarios e respectivos progenitores, verifica-se que
os jovens consideram que o principal fim do casamento é “a realizagio humana dos
conjuges”, seguido do “auxilio mutuo entre os esposos e que os pais”, embora
escolhendo estas mesmas opgdes, também dfo, no entanto, muita importdncia ao
casamento enquanto “meio de procriagéo e educagfio dos filhos™.

No que diz respeito & sexualidade, o inquérito “Juventude Portuguesa: situagdes,
problemas e aspiragdes” (Ferreira, 1993) comeca por revelar que a maior parte dos
jovens (60,8%) considera que a importancia atribuida a vida sexual constitui um aspecto
que permite distingui-los das gera¢Ses mais velhas.

O inquérito “Valores e Atitudes nos jovens (Ferreira, 1993) revela que a grande
maioria considera as relacdes sexuais como “uma relagdo global entre duas pessoas” ou
“uma forma de comunicacfio entre homem e muther”. Os jovens na sua maior parte,
manifestam uma atitude permissiva relativamente as relacSes sexuais antes do
casamento: 83% dos rapazes e 64% das raparigas defendem que as relagbes sexuais
entre jovens nio casados devem ser permitidas pela sociedade. No mesmo sentido, o
inquérito “Conflito de geragSes, conflito de Valores” (Figueiredo, 1988) revela que a
maior parte dos estudantes universitarios considera que as relagdes sexuais pré -
matrimoniais nos rapazes ou nas raparigas sio uteis ou nio t€m gravidade.

Miguel e Vilar (1986) na andlise aos resultados do inquérito “Valores ¢ atitudes
dos jovens” concluem que, apesar de rapazes e raparigas demonstrarem, de uma
maneira geral, uma atitude permissiva relativamente as relagdes sexuais antes do
casamento, as raparigas prevéem, no entanto, que a sociedade terd uma atitude menos
favoravel relativamente as relagdes sexuais nas raparigas solteiras, pelo que se mostram
mais culpadas e mais discretas no que diz respeito as suas praticas. Estes autores
consideram, assim, com base nas respostas obtidas, que existe “um duplo padrio moral”
( Miguel e Vilar, 1986, pg. 115) face & sexualidade feminina e masculina. SO assim se
compreende que mais raparigas do que rapazes achem que procederam mal e que uma

percentagem mais elevada de raparigas do que de rapazes achem que as raparigas
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procurario, mais do que os rapazes, que a pritica de relages sexuais passe
desapercebida aos outros. E s6 assim se compreende que a culpa e o medo associados as
praticas sexuais pré — matrimoniais se mantenham com a idade, no caso das raparigas e
que decresgam, no caso dos rapazes.

No que diz respeito ao trabalho feminino e a distribuigdo de papéis familiares
entre os dois sexos, Machado Pais (1985) concluiu, com base dos dados do inquérito
“Valores e atitudes nos jovens” que, ainda que seja partilhada a ideia de igualdade de
fungdes no casamento, na pratica corrente isso nfio se verifica, nfio havendo uma igual
distribuicdio de tarefas domésticas entre os cOnjuges, mesmo nO caso €m que as
mulheres trabalham fora de casa. “Impera o modelo da ‘dupla carreira’; a participagéo
da mulher na vida profissional nfio a liberta das principais e mais rotineiras tarefas
domésticas” (Machado Pais, 1985, pg. 363). Assim, ainda que a maior parte dos jovens
defenda que as mulheres devem ter um emprego durante toda a vida, tal como o
homem, revelado no inquérito (Figueiredo, 1988), na pratica as mulheres acumulam
papéis domésticos e relativos & sua vida profissional, o que limita, & partida, a sua

progressdo na carreira profissional.

4.2 Trabalho

O inquérito “Valores e atitudes nos jovens (Ferreira, 1993) revela que o
desemprego ¢ uma das principais preocupagdes dos jovens de hoje- 40,3% incluem-no
entre as trés maiores preocupagdes e o inquérito “Juventude portuguesa: situagdes,
problemas e aspiragdes” (Ferreira, 1993) revela que a maioria dos jovens (51,6%)
prefere arranjar um emprego qualquer do que néo ter nada que fazer.

Estes dados nfio suportam, assim, as concepgbes adultas de que os jovens
atribuem pouca importancia ao trabalho, relativamente aos adultos. O referido inquérito
revela mesmo que a maior parte dos inquiridos ndio considera que os jovens déem
menor importincia ao trabalho enquanto realizagdio pessoal do que os adultos (64,8%)

ou a sua carreira profissional (64,1%).
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O inquérito “Juventude portuguesa: situagBes, problemas e aspiragdes” revela,
ainda, que os jovens procuram essencialmente “um trabatho que Thes dé gozo realizar”
(71,2%) - embora, na sua maioria estes jovens pertengam as camadas sOcio-econdmicas
mais elevadas e tenham ou frequentem niveis de ensino mais elevados. Além disso,
40% destes jovens desejaria ter um trabalho onde pudesse desenvolver as suas
capacidades. Apenas 6,2% consideram que a importéncia do trabalho se refere, apenas,
a permitir satisfazer as necessidades de consumo e de tempo livre.

Assim, parece que os jovens valorizam, de uma maneira geral, essencialmente o
contetudo do trabalho, preocupando-se menos com os seus aspectos instrumentais, € que,
para além disso, procuram melhorar a sua qualidade de vida a partir da vida profissional

e em continuidade com o consumo e com o lazer (Ferreira, 1993).

4.3. Participacio politica

Com base no inquérito “Valores e atitudes nos jovens”, Reis (1986) concluiu que
a juventude portuguesa se mostra afastada e desinteressada da politica, desacreditando
os mecanismos tradicionais do funcionamento do sistema democratico, mas aderindo a
mecanismos de participagio menos tradicionais, nomeadamente a participagdo em
movimentos sociais, como pacifismo e ecologismo. Além disso, ¢ uma juventude que
continua a defender a transformacéo da sociedade, se bem que através de um modelo de
transformacfio gradual e nio através de modelos mais radicais como modelos
revolucionérios.

Braga da Cruz, em 1985, desenvolveu e aplicou um inquérito a 900 jovens, com
o qual pretendia estudar a participag8o politica dos jovens, tendo em conta a repercusséo
que as novas condigbes emergentes nas sociedades ocidentalizadas em geral, ¢ na
sociedade portuguesa em particular, teriam nessa mesma participaggo.

A participagfio politica, para Braga da Cruz (1985) diz respeito ao conjunto de
todas as actividades desenvolvidas que permitem formar uma opinifio, escolher e
influenciar os individuos que tomam decisdes politicas. Neste sentido, a participacgo

politica “depende, tanto da possibilidade objectiva, como da vontade subjectiva de
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tomar parte do processo de produc@io de decisdes politicas” (Braga da Cruz, 1985,
pg.1069) e logo, depende, nfo s6 da existéncia de estruturas participativas, como
também, de uma cultura politica de participacéo.

Em termos operacionais, este modelo parte do principio de que a participacdo
politica, assim como a sua qualidade, dependem da existéncia de quatro elementos base:
ter acesso a informagfo politica e possibilidade de integrar estruturas participativas, ter
interesse pelas questdes politicas e haver mecanismos de mobilizacéo.

Analisando os resultados do seu inquérito e tendo em conta este modelo, Braga
da Cruz (1985) verificou que a participagiio politica entre os jovens portugueses €
baixa. Apesar de 45% dos inquiridos se encontrar integrado numa associa¢do, a maior
parte revela-se mais passiva do que activa, de acordo com a escala de activismo social
(associativismo e activismo extra-politico estfio, frequentemente, associados a
participagdo politica). No que diz respeito aos niveis de informagéo sobre a politica, este
autor verificou que os jovens conhecem melhor os factos da vida politica corrente do
que o funcionamento do sistema constitucional portugués, mostrando-se ainda menos
informados em relagdo aos actores politicos da cena internacional e nacional. Por
ultimo, no que diz respeito & mobilizagio politica, operacionalizada em termos de todas
as solicitagdes dirigidas aos cidaddos, o autor concluiu que a familia era um agente
mobilizador razoavel, tal como a escola, mas esta em menor grau. E concluiu que havia
uma exposi¢do razoavel a mensagens politicas, através da televisdo, de comicios,
campanhas eleitorais, mas que a mobilizac8o organizativa era baixa.

Em relagdo a participagfo eleitoral e organizativa, Braga da Cruz (1985) afirma
que a falta de participagdo politica esta ligada, fundamentalmente, & inexisténcia de uma
cultura politica e a um desenvolvimento politico ainda imaturo. Para este autor, a falta
de participag@o politica que identifica nos jovens ¢ dominante na popula¢éio portuguesa
em geral.

Outro autor, Ferreira, em 1993, ao analisar os inquéritos dos jovens feitos nos
anos 80, observa que, de maneira geral, a juventude portuguesa ¢ caracterizada por
manifestar baixos niveis de participacdo politica, considerando, no entanto, que este
fenémeno ndo ¢é especifico dos jovens. De acordo com este autor, a baixa participacéo
politica deve ser enquadrada num fenémeno mais global caracteristico das sociedades

ocidentais; sociedades marcadas pelo predominio de valores individualistas, onde as
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questdes colectivas, em que se inserem as questdes politicas, t€m pouco interesse para

os individuos.

4.4. Religido

A partir do inquérito “Valores e atitudes nos jovens” foram identificadas, nos
jovens, quatro tipos de atitudes face & religifio: catélicos praticantes (28,8%), catdlicos
ndo praticantes (47,7%), ateus (12,8%) e outra que incluiu os protestantes, os que néo
sabem/ndo respondem e os que responderam outra posicio (10,6%) (Franga,
1985,1986).

Os resultados obtidos revelam que, & medida que aumenta a idade, aumenta a
percentagem de ateus e de jovens que tém outra posi¢éo face a religifio e que este € mais
acentuado apés os 18-20 anos. Além disso, revela que a maioria dos catolicos
praticantes (64,6%) e nfo praticantes (47,1%) sfo raparigas e que aqueles que sdo ateus
ou tém uma outra posi¢io sdo, na sua maioria, rapazes (respectivamente 60,3% e
63,3%).

A andlise cruzada desta varidvel com a varidvel distribuicdo geografica
demonstrou que a maior parte dos jovens catolicos praticantes vivem acima do Tejo
(60%) e que quase metade dos jovens ateus vivem na Grande Lisboa.

Franga (1985) verificou que o habitat era a varidvel mais determinante no tipo de
posigio adoptada face a religiio. Assim, o catolicismo surge associado a ruralidade e
que a posicio “ser ateu” surge associada & urbanidade. Deste modo, 43% dos jovens
catélicos praticantes vive na zona rural (aglomerados com menos de 2000 habitantes) e
70% dos ateus vive em zona urbana; 53% dos catélicos nfio praticantes e 58% daqueles
que “tém uma outra posigdo face a religifio” vive sobretudo, também, em zonas urbanas.

O grau de escolaridade também influencia as posigdes dos jovens- quanto mais
habilitaces literarias menos o jovem & catdlico e mais € ateu ou tem outra posicdo.

Franca (1986) afirma que os valores religiosos defendidos pelos jovens séo
muito proximos dos defendidos pela geragdo dos seus progenitores € que as mudancas
registam-se a nivel das praticas religiosas. “As diferencas observadas entre o meio

urbano € o meio rural, entre os efeitos da maior ou menor escolarizagdo, assim como 0
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impacto da liberalizagdio dos comportamentos sexuais, sdo factores suficientes para

indicarem uma erosio dos comportamentos religiosos tradicionais” (Franga, 1986,

pg-45).

5. “Conflito de geracdes, conflito de Valores”- Figueiredo, 1988

Eurico Figueiredo, em 1988, estudou os valores dos jovens universitarios
comparando-os com a geragio dos seus progenitores e com outros estudos feitos sobre
valores em décadas anteriores, de modo a compreender a forma como se tém alterado
(ou néo) os valores sociais em Portugal. Este autor considera que o conflito de geragdes
¢ uma 4rea de tensdo social e que, portanto, podera dar origem a modificacdes a nivel‘ da
orientagio dos valores. Além disso, ao optar por construir um instrumento de recolha
de dados a partir do II Inquérito Geral as Universidades promovido pela direc¢dio geral
da JUC (Juventude Universitaria Catdlica), tornou possivel a comparagéo de alguns
valores em diferentes periodos (1964 € 1986) e o desenho da sua evoluggo.

O estudo dos valores sociais nos jovens universitirios € extremamente
importante, por permitir conhecer um grupo social que assume, nas sociedades
ocidentais da actualidade uma grande importincia. Como refere Figueiredo (1988),
procurar mudangas e novas possibilidades de evolugdo constitui um objecto de estudo
extremamente importante, pois os jovens de hoje serdio os adultos de amanhé, que terdo
nas suas méos a responsabilidade de decidir sobre aspectos importantes da sociedade.
Prospeccionar valores sociais e tendéncias podera dar indicagdes importantes de como a
sociedade podera evoluir num futuro préximo.

Figueiredo (1988), ao analisar os valores sociais defendidos por jovens
universitarios e respectivos pais, verificou a existéncia de dreas de forte consenso entre
as duas geragdes, assim como areas de grande conflitualidade, sugerindo estas ultimas
que novos valores estfio a emergir na geragio dos mais novos. A partir da comparacdo
destes resultados com o inquérito da JUC, verificou que, em 20 anos houve uma grande

evolugiio em termos dos valores defendidos pelos jovens.
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Partindo desse principio, analisou ndo sé valores manifestados na actualidade
mas também as expectativas em relacdio a um futuro préximo.

Assim, Figueiredo (1988) concluiu que os filhos investem, de uma forma
prioritaria, valores relacionados com os direitos do Homem, com a igualdade de direito
dos povos e das ragas e com a liberdade, enquanto os pais investem prioritariamente,
valores relacionados com questdes sociais tais como a paz, a luta contra a miséria, a
cura de doengas perigosas.

Em relacfio ao futuro, a geragdo mais nova mostrou-se mais pessimista, em que
25% dos jovens considera que “as pessoas serdo menos felizes no ano 20007, para
apenas 18% dos pais. Por outro lado, os jovens mostraram-se mais confiantes nas suas
capacidades de influenciar o futuro, considerando que € a sua geragdo a que tem uma
“visfio mais realista do mundo”.

Ambas as geragdes defendem “a crise de civilizagio pode ser vencida pela
renovagfo espiritual e moral”, mas um numero superior de pais considera que esta pode
ser vencida através da economia e da politica.

O autor verificou, além disso, que os jovens de 86 sfo mais cépticos em relagéo
aos universitarios inquiridos em 1964: 8,5% dos jovens inquiridos em 1986 acha que a
crise de civilizagsio nfio poderd ser vencida, contra apenas 2,4% dos jovens da JUC que
tém essa opinido.

Em relacgo as questdes europeias manifestou-se um forte consenso entre as duas
geracdes. Ambas revelaram uma grande determinagfio em relagfio a integragdo na
Comunidade Europeia, mas os jovens demonstraram-se mais empenhados do que 0s
progenitores.

No que respeita aos centros de interesse, ou seja, “aos aspectos da vida que mais
interessam” Figueiredo (1988), verificou que o principal interesse dos jovens se
centrava nos “problemas da sociedade, tais como direitos do Homem, pobreza e
igualdade entre sexos”, seguido do interesse pela “ciéncia e tecnologia”, depois pelas
“artes e espectdculos” e s6, em quarto lugar se manifestou o interesse pelo “meio
ambiente, natureza e ecologia” (que constitui a terceira escolha dos progenitores). Os
pais manifestaram, como interesses principais também os “problemas da sociedade, tais
como direitos do Homem, pobreza e igualdade entre os sexos, seguindo-se o interesse

pela “politica nacional” e depois pelo “meio ambiente, natureza e ecologia”. Em quarto
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lugar, 10% dos pais manifestaram interesse pela religido, para apenas 3% dos fithos,
sendo esta a sua tultima opgao.

Figueiredo (1988) analisou de seguida a confian¢a que os jovens universitarios €
os seus pais depositavam nas institui¢des sociais tais como a escola, tribunais, policia e
prisoes.

Assim, verificou que o prolongamento da escolaridade obrigatéria ¢ um aspecto
valorizado por ambas as geragdes, mas 0s jovens manifestaram uma posigdo mais critica
em relacdo a qualidade do ensino.

As respostas relativas 4 actuagdio dos tribunais revelaram-se também muito
consensuais- ambas as geragdes defendendo que é aos tribunais que compete que dizer
quem tem razdo e, por isso, nunca se justifica que alguém faga justica pelas proprias
mAos.

As maiores divergéncias nas rtespostas dadas pelos pais e filhos foram
observadas em relagdo ao sistema prisional e & policia. Os progenitores consideraram
que os sistema prisional e a policia “fazem o melhor que podem”, enquanto os filhos
disseram que ambas as instituigdes “funcionam mal por desleixo e desinteresse”.

Face aos problemas sociais mais importantes, tais como a criminalidade, droga,
prostituigdo e alcoolismo, tantos jovens como 0s respectivos pais consideraram que a
melhor atitude a tomar é uma atitude de prevengfio. No entanto, para o alcoolismo
muitos pais valorizaram significativamente uma atitude terapéutica.

Os dados relativos 2 religiio demonstraram que a maioria dos pais e dos filhos
se consideraram “pessoas religiosas”, se bem que os pais em maior nUmero (89%) do
que os filhos (65%). No inquérito da JUC (JUC, 1967), 80% dos jovens consideravam-
se pessoas religiosas.

Apesar de ambas as geracdes serem maioritariamente religiosas, nfio existiu
consenso entre pais e filhos relativamente aos aspectos que as pessoas procuram na
religifio: Os filhos afirmaram a “satisfagio de uma necessidade espiritual propria de
todos os individuos”, enquanto os pais, para além desta opgdo, escolheram também a
opegdo “forma de servir a Deus” e “salvagfio da alma™. Figueiredo (1988) comentou que
as respostas obtidas ha 20 anos atras, no inquérito da JUC (1967) se aproximam das
respostas da geracdo dos pais do seu estudo. Assim, nos anos 60, 30,8% dos jovens

pensava que as pessoas procuravam na religido “uma forma de amar e servir a Deus”,
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24% a “satisfagio de uma necessidade propria de todos os jovens” e 21% a “salvacdio da
alma”.

Quanto ao posicionamento politico, este estudo demonstrou que as duas
populagBes analisadas se posicionavam politicamente ao centro (em 38% dos filhos e
44% dos pais) mas, em segundo lugar, os jovens posicionavam-se & esquerda e os pais a
direita. A maior parte e dos jovens sfo, sobretudo, “simpatizantes de um partido
politico”. Manifestou-se, nas duas gerages, uma forte identificagdo com a democracia,
ambos os grupos defendendo um sistemas de vérios partidos (85% dos jovens e 76%
dos pais).

Figueiredo (1988) analisou também uma série de questdes relacionadas com
valores acerca da familia, casamento e sexualidade. Assim, na geragdo dos pais
predominava uma postura discriminatéria Do que respeita as relagdes sexuais pre-
matrimoniais nos rapazes e nas raparigas, sendo esta postura mais igualitaria nos jovens.
Sendo a sexualidade nos rapazes considerada, maioritariamente, por ambas as
geragdes, como “util e sem gravidade”, o mesmo ja ndo se passa no €aso das raparigas
em que era considerada, maioritariamente, pela geragdo dos pais, como “repreensivel e
perigosa”. Comparando as respostas dos jovens do seu estudo com as respostas dos
jovens dos anos 60, Figueiredo (1988) observou que as respostas dados por estes jovens
se aproximavam das dadas pelos pais dos anos 80. Em 1964, os jovens consideravam as
relagbes sexuais pré- matrimoniais nas raparigas, fundamentalmente, repreensiveis
(53,4%) e perigosas (26,5%) e no caso dos rapazes, por Vezes ateis (32,2%) ou
repreensiveis (28,3%).

Em relacio ao casamento, 61,2% dos jovens, assim como 43,2% dos pais
consideraram a “realizagdo humana” como o seu fim mais importante, seguido do
“auxilic mituo entre os esposos”. Tendo em conta estes dados, Figueiredo (1988)
concluiu que, mais uma vez, se observa uma grande aproximagdo dos jovens de 1964
aos p;is de 1986- 43,5% destes jovens escolhendo como primeiro fim do casamento a
“realiza¢do entre os conjuges”, 22,7% a “procriagdo e educacdo dos filhos™ e 11,1% o
“guxilio mituo entre os esposos”.

No que diz respeito ao divércio, foram observadas algumas diferengas entre a
gerago dos filhos e dos pais. Assim, se uma maioria clara dos jovens concordava com o
divércio, apenas 51% dos progenitores também o fazia. E o autor salienta que, nos anos

60, quase metade dos jovens concordava com o divorcio (49%) e que quase outra
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metade discordava (48%) e que, se em 1986, 22,9% dos jovens justifica o divércio com
base na “liberdade humana”, em 1964 apenas 3,5% defendia esta posigéo.

Para os jovens de 80 “aquilo que ¢ mais importante na vida”, era, em primeiro
lugar, o bem-estar interior, em segundo lugar o amor e, s6 em terceiro lugar, as relagdes
com a familia. Para os pais, pelo contrério, a familia foi considerada pelos pais como o
aspecto mais importante da vida e s6 depois, 0 bem-estar interior.

Relativamente ao trabalho da mulher, verificou-se que a maioria dos
universitarios concordava que a mulher “deve ter um emprego durante toda a vida, tal
como o homem”, enquanto apenas 37%  dos pais concordava com esta afirmac@o.
Assim, 35% dos pais considerava que “a mulher casada s6 deve empregar-se se tiver um
hor4rio de trabalho compativel com as exigéncias da vida familiar”. Foram observadas a
este nivel, grandes diferengas relativamente aos jovens da JUC, em que 46,5% pensa
que a mulher casada s6 se deve empregar se conseguir arranjar um horéario de trabalho
compativel com as exigéncias da vida familiar e 36,5% defende o trabalho da mulher
casada apenas em casos de extrema necessidade (para 0,7% dos jovens em 1986).

Ambas as geragdes consideraram a limitagdo da natalidade como, uma “pratica
licita”, enquanto em 1964, apenas 30% dos jovens universitarios o fez, tendo escolhido
preferencialmente, “uma pratica licita s6 em circunsténcias graves” (40,8%). Nesta
altura também se verificou uma elevada percentagem de respostas “tradugfio de um
egoismo social”- 18,6% dos jovens para 2% dos jovens em 1986 ¢ 2,3% dos pais em
1986) (JUC, 1967).

Em relagfio ao nimero ideal de filhos, ambas as geragdes preferem o numero de
dois, contudo, os filhos escolheram, em segundo lugar, um mimero ideal de um filhos e
os pais de quatro. Para Figueiredo (1988) estes resultados revelam a revolugéo ocorrida
nas altimos décadas nas camadas mais jovens da populagfo- na década de 60, 40% dos
jovens universitarios considerava como numero ideal de filhos, quatro e, na amostra de

1986, apenas 10% dos estudantes considera este niimero como ideal.
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Definicio do problema

Em 1988, Figueiredo, a partir do inquérito “Conflito de geragdes, conflito de
valores” revelou que os valores veiculados pelos jovens diferiam daqueles defendidos
pelos seus pais e que, em algumas dreas, diferiam de forma significativa, como na da
«sexualidade, casamento e familia”. E, comparando este estudo com outros, realizados
nos anos 60, observou mudangas radicais a nivel dos valores, tendo em conta o as
mudangas politicas e sociais acontecidas durante esses 20 anos em Portugal (Figueiredo,
1988). |

Considerando que a mudanga em termos de valores sera gradual (devido, em
parte, & sua propria formagdo), mas inexoravel e orientada numa determinada direc¢éo,
¢ fundamental estudar os valores dos jovens e comparé-los com geragdes anteriores
para compreender a orientagdo das transformagdes sociais e colocar hipéteses sobre o
futuro. Tal como refere Roussel (1992, pg. 168) “cada geragdo dispde a partida de um
capital que pode ter a ilusdo de recusar mas do qual parte necessariamente, mesmo que
para progressivamente o dissipar. Os proximos 20 anos serdo, deste modo, marcados
pelo que se acumulou nos dltimos 20 anos. E a unica maneira de apreender o provavel ¢
compreender o que de fundamental se passou recentemente”.

Tal como ao longo do tempo, os valores também variam consoante as regides e
as formas de vida regionais.

Em relagio ao nosso pais, podemos considerar que o norte, neste caso o Minho,
acompanhou as alteragdes do pais a0 longo dos anos, mas mantendo-se, aparentemente
como uma regifio mais tradicional, em que a mutaggo de valores ndo é tdo evidente
como noutras regides do pais (Almeida, 1986; Franca, 1985, 1986).

Por outro lado, parece que a experiéncia universitiria origina uma atmosfera
propicia & formagdo de novos valores. Algumas investigagSes que se tém feito com
estudantes universitarios mostram que estes sofrem grandes mudancas estruturais, quer

a nivel intelectual, quer a nivel moral e dos valores- particularmente aqueles que
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tiveram de sair de casa para estudar (Sprinthal e Collins, 1988/1994). De acordo com
Cotterel (1996) a organizagdo de grupos de pertenca ¢ caracteristica da adolescéncia e
juventude e a influéncia do grupo de pertenga manifesta-se “nas atitudes pessoais,
crencas e comportamento” (Cotterel, 1996, pg. 23). Além disso, atitudes,
comportamentos e, consequentemente, valores sociais e praticas educativas, variam
consoante 0 s€XO.

Partindo destes principios e, particularmente do estudo e concepgdes de
Figueiredo (1988), pretendemos estudar 0s valores dos jovens universitarios do Minho
e compard-los com os dos seus progenitores, tendo em conta as transformacdes
culturais sofridas nesta zona do pais, o conflito de geragdes, a educagio recebida pelos
jovens e a influéncia do grupo de pares e/ou do grupo de pertenga (neste caso a
Universidade). Procuraremos analisar consensos € divergéncias entre duas geragdes
diferentes, mas proximas e directamente relacionadas.

Deste modo, formulamos as seguintes questdes:

Sera que existem diferencas significativas entre 0s valores sociais dos jovens €
dos seus pais?;

Serd que existem diferengas significativas entre os valores veiculados por
rapazes e raparigas?;

Ser4 que existem diferencas significativas entre 0S valores veiculados pelos
progenitores pais € mées?;

Sera que existem diferengas significativas entre 0s jovens naturais do Minho e
aqueles oriundos de outras regides do pais?;

Ser4 que existem diferencas significativas entre oS valores defendidos pelos

jovens que vivem com os pais € aqueles que vivern com colegas ou sozinhos?.
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CAPITULO V

Metodologia

1. Introducéo

Este estudo baseia-se numa investigagfio acerca de valores sociais realizada por
Figueiredo (1988), que teve como objectivo comparar oS valores sociais dos jovens
universitarios portugueses e seus pais, numa perspectiva evolutiva, isto €, também com
o fim de comparar a sua investigagio com estudos anteriores e posteriores. Assim, um
grupo de estudantes de Mestrado propds-se realizar o mesmo estudo, mas desta vez
utilizando amostra regionais. Foi utilizado o mesmo instrumento, de modo a que os
diferentes estudos fossem comparaveis.

A amostra aqui representada corresponde a regido do Minho, tendo os dados
sido recolhidos nas sua Universidade. Procurou-se, assim, caracterizar os valores sociais
das popula¢des dos jovens universitarios ¢ seus progenitores € compara-los nesta regiéio
especifica, tornando também possivel perceber variagdes relativamente ao resto do pais
e a geracOes anteriores.

Neste capitulo caracteriza-se a populagdo e a amostra, descreve-se 0
procedimento adoptado na recolha dos dados e o instrumento utilizado (questionario

acerca de valores sociais).
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2 Populacio

A populagio de jovens foi definida como “todos os estudantes finalistas, no ano |

lectivo de 1995/96, da Universidade do Minho” e a populagéo dos pais definida como /

Universidade do Minho™.

A escolha da populagio dos progenitores foi definida a partir da populacdo dos-

filhos.

No entanto, a escolha da populagfio dos jovens teve como base alguns critérios
de ordem teorica, que referimos de seguida.

Optou-se por estudar uma populagdo estudantil, uma vez que, 0 contexto escolar
e a formagio académica constituem  processos importantes de socializagdo
fundamentais para o desenvolvimento de novos valores o que implicaria, & partida,
diferencas intergeracionais. Optou-se por jovens a frequentar o ultimo ano dos cursos,
uma vez que a socializagdo e aquisicio de valores sdo processos lentos e que sO
estariam estabilizados no final da adolescéncia.

Deste modo, a escolha de estudantes universitdrios no ultimo ano justifica-se
pela possibilidade de se encontrarem estudantes com idades superiores a 20 anos, com
um processo de socializagdo académico mais prolongado e, portanto, potencialmente
capazes de defender valores diferentes dos pais.

A populagdo de jovens ¢ constituida por um total de 2507 alunos, dos quais 1570
(62,6%) sio do sexo feminino e 937 (37,4%) do sexo masculino, matriculados no

tltimo ano e distribuidos pelos cursos existentes.
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3. Defini¢iio e caracteriza¢io da amostra

A amostra de estudantes foi obtida a partir da populacéio de estudantes através da
técnica de amostragem aleatoria.

Embora muitos autores que a amostragem aleatoria ¢ o melhor para estimar uma
amostra (VocKell, 1983), outros, no entanto, consideram que a amostragem estratificada
oferece maiores vantagens, nomeadamente, por garantir uma maior representatividade
(Tuckman, 1978). Contudo, nesta investigacdo, seria dificil recorrer a esta técnica,
devido a dificuldade de se obter determinados dados relativamente & populagéo e porque
se criariam categorias constituidas por um numero muito reduzido de elementos.

A amostra recolhida representa 9,57% da populagéo. De acordo com o método
proposto por VocKell (1983), seria necessirio uma percentagem de 15% para se
apresentar um intervalo de confianga de 5%, significando isto que os resultados obtidos
na amostra poderiam ser generalizados & populagio dos estudantes finalistas da
Universidade do Minho, com uma confianga de 95% (ou seja, que se tem 95% de
probabilidades de se obter os mesmos resultados na populagéo e na amostra). Neste
caso a generalizagfio devera ser feita de forma cautelosa.

A amostra de estudantes recolhida é constituida por um total de 240 alunos, e
por 186 progenitores. A média de idades para os jovens € de 23,1 anos, sendo de 22,9
anos para a amostra das raparigas e de 23,1 anos para a amostra dos rapazes. Nos
progenitores, ‘a média de idades é 51,4, sendo de 50 para as mies e de 52,8 para os
pais.

Dos estudantes, 181 (75,4%) pertencem ao sexo feminino € 59 (24,6%) ao sexo
masculino; enquanto relativamente aos progenitores 92 (49,5%) pertencem ao sexo

feminino e 94 (50,5%) ao masculino.

93



METODOLOGIA

No quadro 1 apresenta-se a distribuigio da amostra dos estudantes em funcdo do

S€XO0.

Raparigas Rapazes
N 181 59
% 75,4 24,6

QUADRO 1. Distribui¢io da amostra dos estudantes

em funcdo do sexo

Verificou-se que 146 (61%) dos estudantes eram naturais do Minho e que 94

(39,1%) eram provenientes de outras regides do pais (20%) ou do estrangeiro (10,8%,

dos quais 8,2% sdo provenientes de Africa e 0,8% de paises da Europa). 6 estudantes

(2,5%) ndo identificaram sua naturalidade.

Estes alunos estdo matriculados em grande parte dos cursos existentes na

Universidade do Minho.

No quadro 2 apresenta-se os cursos existentes na Universidade e a distribuigéo

de alunos pelos mesmos.

CURSOS N? ALUNOS
Ensino Portugués e Frances 57
Ensino Portugués e Inglés 57
Ensino Histéria e Ciéncias Sociais 33
Ensino Matematica 84
Ensino Biologia e Geologia 37
Ensino Fisico-quimica 28
Ensino Portugués 56
Ensino Portugués e Alemio 14
Gestdo de Empresas 144
Administra¢do Publica 91

94



METODOLOGIA

Engenharia Téxtil 160
Engenharia de Sistemas Informéticos 254
Engenharia de Produgio — Ramo Metalomecénica 5
Engenharia de Produgdo Téxtil 34
Engenharia de Ramos Plasticos 10
Engenharia Civil — Ramo Produgéo 3
Engenharia Biologica 110
Engenharia Electronica Industrial 98
Engenharia Polineros 126
Engenharia Civil 168
Engenharia Mecénica 127
Engenharia de Producédo 136
Engenharia do Vestuério 71
Engenharia dos Materiais | 21
Matematica e Ciéncias da Computagio 89
Informatica de Gestéo 137
Fisica Aplicada — Ramo Optica 52
Sociologia das Organizagtes 134
Comunicagfo Social 97
Psicologia 67

Quadro 2 Distribuigio dos estudantes do tltimo ano da Universidade do Minho em

fun¢fo dos cursos.
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Em seguida apresenta-se um quadro com a distribuigio dos estudantes da

amostra recolhida pelos cursos que frequentam.

CURSOS ALUNOS
Ensino Portugués e Francés 20
Ensino Portugués e Inglés 19
Ensino Portugués 17
Ensino Histéria e Ciéncias Sociais 14
Ensino Matemética 12
Ensino Biologia ¢ Geologia 15
Gestfo de Empresas 20
Engenharia Sistemas Informéticos 10
Engenharia Biologica 15
Engenharia Electrénica 11
Informatica de Gestéo 10
Matematica e Ciéncias da Computagéo 18
Sociologia das Organizagtes 19
Psicologia 22

QUADRO 3. Distribui¢do da amostra dos estudantes em fungdio do curso que

estdo a frequentar

Em termos gerais, foram recolhidos dados em relagio aos jovens que indicam
que a grande maioria (95%) € solteira, 3,3% ¢ casada e 0,8% vive com companheiro.

A grande parte dos jovens vive com os pais- 40%- ou com outros jovens- 37,5%,
10% declarou viver s6, 4,2% com familiares ou com e 8,3% com companheiro. 93,8%
declara ter vivido a infincia também com os seus pais. |

Verificou-se ainda que 93,% dos jovens inquiridos tém ambos os pais vivos e
que em 84,2 % os pais estes vivem juntos.

Metade dos jovens (50%) recebe uma mesada para fazer face as suas despesas,

um quarto (25,4%) estuda com bolsa e os restantes nfo recebem uma quantia fixa

(14,2%), possuem um ordenado fixo (4,2%), ou fazem trabalhos esporadicos (6,3%).
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A grande maioria destes estudantes é catolica (90%) e 0,8% pertencem a outra

religido.

Os pais dos alunos inquiridos pertencem em grande parte as categorias

profissionais ‘empregado de escritorio/ operario/ funciondrio/ trabalbador agricola por

conta de outrém’(30,1%) e ‘Profissional artista por conta prépria/Proprietério agricola

de exploragdo de dimensfo familiar’ (23,7%).

No quadro 4 sfo apresentados os valores em percentagens acerca do tipo de

profissdo desempenhado pelos progenitores.

PROFISSOES PROGENI
TORES
Quadro superior da Administragéio Publica;
Especialistas cientistas ou técnicos, liberais ou similares; 10,8%
Proprietario agricola de grandes dimensdes.
Empregado de escritério em posigio de chefia;
Operério altamente qualificado, trabalhador 17,2%
especializado;
Rendeiro de propriedade agricola, proprietério agricola de
média dimens&o.
Profissional artista por conta propria; 23,7%
Proprietério agricola de explora¢éio de dimensdo familiar.
Empregados de escritério; Operario; Funcionério; 30,1%
Trabalhador agricola por conta de outrém.
Pessoal auxiliar; Ajudante; Jornaleiro 7,5%

QUADRO 4. Distribuicdio dos progenitores por tipo de profisséo (%) (n=184)

A diferenciaciio em termos profissionais ¢ superior nos homens, como se pode

verificar no quadro seguinte.
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No quadro 5 so apresentados os valores, em percentagem, da distribuicéio dos

pais por sexo e por profisséo.

PROFISSAO MAES PAIS

Quadro superior 13% 8,5%
Empregado de escritorio 15,2% 19,1%
Profissional artista 21,7% 25,5%
Empregado de escritorio, operario 26,1% 34%
Pessoal auxiliar, ajudante, jornaleiro 10,9% 4,3%
N3o sabe/nfio responde 13% 8,5%

Quadro 5 Distribuigdo dos pais por sexos e por profissdes.

Perto de metade (48,9%) possui o ensino primério completo € apenas 12,8 %

nfio possui a escolaridade priméria. Os restantes possuem diploma liceal (23, 4%), ou

diploma de curso superior (8,5%) (6,4% néo responde).

No quadro 6 apresentamos a distribui¢éio dos progenitores por nivel de instrucéo

em termos de sexo.

NIVEL DE INSTRUCAO MAES PAIS
Ensino Superior 4.3% 8,5%
Curso Médio ou Secundario 6,5% 0%
Ensino Secundério 8,7% 23,4%
Ensino Primario Completo 47,8% 48,9%
Ensino Primario Incompleto 23,9% 12,8%
Nzo Sabe/Ndo Responde 8,7% 6,4%

Quadro 6 Distribui¢do dos Pais por grau de Instrug&o e por sexo.
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Apresentamos ainda a situagdo financeira e fontes de rendimento,
correspondente a niveis sdcio-econémicos baixos, em que mais mulheres sfo

dependentes economicamente, ¢ o tipo de alojamento em que vivem — quadros 7 e 8 e 9.

SITUACAO FINANCEIRA MAES PAIS
Ordenado fixo 50% 74,5%
Alguns trabalhos que rendem dinheiro 15,2% 17%
Recebe mesada 2,2% 0%
Néo recebe quantia fixa 8,7% 0%
Néo sabe/N&o responde 23,9% 8,5%

Quadro 7 Distribuigdo da amostra dos Pais por Situaggio Financeira

FONTES DE RENDIMENTO MAES PAIS
Bens que possui, actividade liberal 21,7% 23,4%
Vencimento mensal tipo funcionario 28.,3% 42,6%
Vencimento mensal de pessoas com 10,9% 2,1%
quem vive

Salarios irregulares 13% 2,1%
Seguranga social/pensgéo 13% 23,4%

N#&o sabe/nfo responde 13% 6,4%

Quadro 8 Distribui¢do dos Pais por Fontes de Rendimentos

Ainda relativamente ao modo de vida dos pais destes estudantes, verifica-se que
a maioria vive em casas de categoria intermédia, confortdveis € espagosos sem serem
luxuosos, ou em casas ou andares modestos. Sdo infimos aqueles que se consideram a
viver em casas luxuosas, mas existe uma percentagem importante que vive em casas

sem casa-de-banho, por exemplo.
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CONFORTO DO ALOJAMENTO MAES PAIS
Casas/andares luxuosos 2,2% 0%
Categoria intermédia 41,3% 44.7%
Casas ou andares modestos 37% 40,4%
Casa em bom estado de conservagio mas | 6,5% 8.5%
sem WC, etc

Alojamentos improprios 2,2% 0%
N#o sabe/ndo responde 10,9% 6,4%

Quadro 9 Distribuigiio da amostra dos Pais por Conforto do Alojamento

A grande maioria (86%) dos pais inquiridos ¢ catolica: 89,1% de mées e 83% de
pais.

Além desta amostra regional, constituiu-se, pelo grupo de mestrado, uma
amostra nacional com base em nove amostras regionais. Todas as amostras regionais
representam 20% da populagfio-alvo e obedeceram aos mesmos critérios e definigdes.
Com a construgdo da amostra nacional, pretendeu-se estudar como € que os valores
defendidos pelos alunos e progenitores de cada amostra regional variam relativamente a
amostra nacional. Os resultados, em percentagens, obtidos para as amostras do Minho
e nacional foram comparados e as diferencas avaliadas com o Teste de significAncia
Diferengas de Proporgdes. As varidveis, qualitativas e medidas numa escala nominal,
tém vérias dimensdes, que eram (ou nfo) escolhidas pelos inquiridos. Os valores
absolutos dizem, deste modo, respeito a frequéncia com que cada dimensfo foi
escolhida. Esta foi entfo transformada em frequéncia relativa (ou percentagens), que
representa a propor¢do com que cada dimenséo foi escolhida. As diferencas entre as
proporgdes foram comparadas com base no teste de significéncia referido.

Deste modo, foram inquiridos 2978 estudantes da universidades de todo o pais,
dos quais 43.6% sdo do sexo masculino e 56.4% do sexo feminino. Os estudantes da
amostra nacional tém de média de idade 23.3 anos. Dos 1751 progenitores da amostra
nacional inquiridos, 44.0% sdo pais e 56.0% sdo mfes. A média de idades ¢ de 53.2

anos para esta amostra.
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4 Instrumento de pesquisa

Como instrumento de pesquisa foi utilizado um questiondrio constituido por 46
perguntas relativas aos valores dominantes na cultura ocidental - valores relacionados
com a familia, trabalho, justica, igualdade, liberdade, paz, nacionalidade, etc. (
Figueiredo, 1988). Figueiredo (1988) construiu este questiondrio a partir dos inquéritos
mais significativos utilizados nos 1ltimos anos na Europa Ocidental, tais como o 1I
Inquérito Geral as Universidades promovido pela Juventude Universitaria Cat6lica
(JUC) em 1964 e o trabalho “Les Jeunes Européens” (Figueiredo, 1988). No anexo I
apresenta-se o questiondrio utilizado.

Embora se tenha optado por manter a estrutura do questiondrio e grande parte
das questdes por forma a tornar possivel uma comparagio do presente trabalho com o
trabalho realizado por Figueiredo em 1988, sentiu-se a necessidade de introduzir
algumas alteragdes, dadas as modificagOes culturais, sociais e politicas dos ultimos 10
anos.

Assim, foram adicionadas nove questdes, que se justificam, fundamentalmente,
pela sua actualidade:

- A introducio da questdo 21 acerca da despenalizagdo da
toxicodependéncia deve-se ao facto, de se ter intensificado o debate acerca de
diferentes formas de lidar com o fenémeno toxicodependéncia, que parece ter-se
tornado um problema social importante hoje em dia.

- A introdugfo da questio 36 acerca da utilizagfo de novas tecnologias
relaciona-se com a sua presenca relativamente recente na sociedade portuguesa.
Além disso, esta questdo poder-se-4 mostrar pertinente em investigacdes futuras.
No inquérito “Juventude portuguesa: situagdes, problemas, aspiragdes” a
juventude portuguesa verificou-se uma grande apeténcia para 0 consumo,
principalmente, de bens ligados aos audiovisuais e as novas tecnologias, tais
como video, maquina de filmar, computador, o que parece indicar que os
sistemas de comunicacdo de massa assumem uma grande importéncia para oS
jovens (Schmidt, 1990).

- A introducfio da alinea D da questdio 37 justifica-se pela importéncia

que os Grandes Concertos parecem assumir para os jovens.
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- Na alinea a da questio 39 foram introduzidas as doengas SIDA e
Hepatite por, para além do Cancro, constituirem, recentemente, uma grande
inquietacdo para os jovens.

- A introducdio das questdes 16, 18, 19, 20, 21, na parte de
caracterizacio do questionario, permite descrever interesses e tendéncias, que se

considerou importante analisar.

Foram, ainda, alterados alguns termos e excluidas duas questdes por terem sido
considerados obsoletas:

- Assim, na questio 23 os termos Mercado Comum e CEE foram
alterados para Unifio Europeia (UE), pois a designagdo inicial foi abandonada
desde a assinatura do Tratado de Mastricht em 1991.

- O termo Limitaciio da Natalidade, na questfio 13, foi substituido pelo
termo Planeamento Familiar .

- Excluiu-se a questdio referente as relagBes entre paises socialistas e
capitalistas. Considerou-se esta questio obsoleta, dado o colapso da maior parte
dos paises socialistas e, consequentemente, o pouco impacto que, actualmente,
as relacSes entre paises democraticos e os paises que se mantém socialistas tém
para os jovens.

- Excluiu-se a questdio referente a caracterizagio do Bairro onde vive

foi por a sua resposta ja estar incluida nas outras.

5. Procedimento

A recolha de dados iniciou-se com um pedido por escrito ao Reitor da
Universidade do Minho, de modo a que fosse possivel a obten¢iio de dados em relagdo
ao numero de alunos a frequentar o ultimo ano de todos os cursos € o acesso a
realizacdio do questiondrio, pelos alunos, na mesma Universidade.

Posteriormente, fez-se um contacto com uma docente que, diligentemente,

obteve informac&es acerca dos horarios dos alunos finalistas ¢ uma indicag8io acerca de
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que professores leccionavam as cadeiras dos tltimos anos dos diferentes cursos.
Procurou-se, depois, cada um desses professores e pediu-se-lhes a sua colaboraggo.
Assim, solicitou-se a cada professor que dispensasse os lltimos 30 minutos da sua aula
e que informasse os alunos acerca da realizagdo do inquérito.

Em seguida, o experimentador apresentava o questiondrio aos alunos pedindo a
sua colaboraciio. As instrugdes dadas aos alunos foram essencialmente duas: que
respondessem ao inquérito com sinceridade, sublinhando a importdncia da sua
colaboragiio para este estudo e que incentivassem os pais a responder também ao
questionario. Para isso, foi-lhes distribuido um envelope A4 ja selado contendo uma
carta de apresentagio do estudo e dois inquéritos para os pais e foi-lhes pedido que
escrevessem no remetente a morada dos pais. Os pais foram, deste modo, contactados
indirectamente, por correio.

O questiondrio demorou em média 30 minutos a ser respondido, tendo o
experimentador permanecido junto dos alunos para esclarecer quaisquer davidas que

surgissem.

6. Analise dos dados

Neste estudo, procurou-se, fundamentalmente, descrever e caracterizar 0s
valores de duas populagdes (estudantes universitarios do Minho e seus progenitores),
compara-los entre si e depois coma amostra nacional. E um estudo descritivo ou, de
acordo com Vockell (1983), uma investigagdo de nivel 1, através do qual nfio se
pretende estabelecer relagdes de causa-efeito ou compreender processos, mas sim
levantar questdes - estas poderdo ser entfo estudadas a um outro nivel de analise e com
um outro tipo de metodologias.

As questdes incluidas no inquérito foram agrupadas em cinco categorias
distintas: “Progresso e Civilizagfio”, “Centros de Interesse”, “Institui¢des, Problemas
Sociais e Religifio”, “Politica” e “Sexualidade, Casamento e Familia”, de acordo com o
agrupamento feito por Figueiredo (1988, 1992). A cada um destes grupos adicionaram-

se algumas questdes que tinham ficado por analisar nas investigagdes mencionadas.
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No grupo “Progresso e Civilizagdo™ incluiram-se 13 perguntas que dizem
respeito a objectivos civilizacionais e a expectativas em relagdo ao futuro. Estas
perguntas englobam trés niveis - um nivel global, um outro nacional e um terceiro
relacionado com a Europa e os ideias europeus.

A questdio 27 (as grandes causas por que vale a pena aceitar sacrificios) , assim
como a questdo 41 (o que desejaria que 0 progresso tornasse possivel no ano 2010),
tém que ver com objectivos civilizacionais a que 0s inquiridos déo importancia.

Com a questdo 46, em relagdo ao progresso € & capacidade de o influenciar,
pretendeu-se saber qual a opinifio sobre qual a geragio que tem uma visdo mais realista
do mundo.

Outras questdes foram particularizadas para a situagdo nacional. Por exemplo,
as questdes 28, 29, 30, dizem respeito a objectivos civilizacionais relativos a realidade
nacional, tal como a questiio 25 que se refere aos objectivos que o pais se devera
esforcar por atingir nos préximos 10/15 anos.

As restantes questdes tém como objectivo averiguar quais eram as expectativas
dos inquiridos em relagdo ao futuro. Estas questdes também subentendem dois niveis -
um nacional, outro global. Assim, a um nivel de expectativas em relagéo ao pais ha a
referir a questiio 22 (progresso do pais). A um nivel de expectativas mais globais ha a
referir a questfio 43 (se as pessoas serfio mais felizes no ano 2010) , constituindo esta
data uma meta em relagio & qual os inquiridos se sentiriam pessoalmente
comprometidos.

Para além disso, neste grupo de questdes procurou-se ainda avaliar o grau de
optimismo relativamente & crise de civilizagdo e a0 modo como esta podera ser vencida
(questio 26), avaliar o grau em que cada geragéo se sentia com capacidades para
contribuir, em alguma coisa, para influenciar o progresso (questdo 42) e qual a posigédo
relativamente a dicotomia revolugdo/evolugio (questdo 23). As questdes 24 (se Portugal
abandonasse a UE como se iria sentir ) e 40 (acerca do modo de conceber a UE)
permitiram avaliar os valores em relagio 4 Europa e os ideais europeus.

No grupo “Centros de Interesse”, no qual foram incluidas 4 questdes, procurou-
se saber o que cada uma das geracOes mais valoriza na sua vida. Este grupo inclui uma
questio acerca de quais os aspectos da vida porque verdadeiramente se interessa
(questdio 44) e a questio 31 relativa as qualidades que cada um mais admira numa

pessoa. Acrescentou-se uma questdo com a qual se procurou averiguar, do mesmo
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modo, o que cada geragdo considera ser mais importante na vida de uma pessoa
(questio 3) e outra questfo referente aos motivos que levam uma pessoa a procurar
trabalho (questéo 5).

No grupo “Instituicdes Sociais, Problemas Sociais e Religido™ foram incluidas
as questdes acerca do ensino (1 e 2), tribunais (17), policia (18), prisdes (19), grandes
problemas sociais geradores de preocupagéo generalizada, tais como, criminalidade,
alcoolismo, prostituigiio e droga (questdes 20 e 21). A religido foi inserida neste grupo,
pelo facto de a Igreja constituir, em Portugal, uma verdadeira instituicdo social
(questdes 32 e 33).

Com o grupo “Politica”, no qual se inclufram trés questdes, pretendeu-se avaliar
“5 identificagio simbolica com a democracia” (Figueiredo, 1992, pag.342). Pretende-se
cobrir toda uma série de questdes, tais como, “que evolugio desejavel esperam as duas
geragbes que venha a ter a democracia? (questdo 45), quais as referéncias imagindrias
no que respeita & dicotomia esquerda-direita e qual o sentido desta divisdo? (questdo 38)
e qual o engajamento de cada geragdo em relagdo aos partidos? (questdo 39)”
(Figueiredo, 1988, pag.43).

Através do grupo de questdes “Sexualidade, Casamento e Familia”, procurou-se
avaliar a conotacfio dada as relagdes sexuais pré-matrimoniais (questoes 10 e 11), a
importéncia relativa do casamento (questdo 8) e os factores determinantes do seu
sucesso (questdio 7). Procurou-se, ainda saber como ¢ entendido o divorcio (questdo 9)
¢ avaliar a importincia do sistema conjugal, da familia e de outras instituicdes na
educagfio dos filhos (questdio 14). Pretendeu-se, tambeém, identificar os valores relativos
ao trabalho da mulher (questio 6), ao numero de filhos ideal (questdo 12) e ao
planeamento familiar (questfio 13). Acrescentou-se ainda, neste agrupamento ¢ para fins
de analise, as questdes 15 e 16 relativas aos valores subjacentes a concepgio das
relagBes conjugais.

As questdes 9 e 16 foram, contudo, excluidas da andlise, pelo facto dos seus
enunciados apresentarem um erro na elaboracéo da frase, o que suscitou davidas quanto
sua interpretagio pelos jovens e progenitores. Procurou-se, por fim, avaliar as
preferéncias dos jovens relativamente a viverem com a familia ou com os amigos
(questéo 4).

Cada uma das questdes e grupos de questdes foram analisados em termos de

frequéncia de respostas. Foram comparados varios grupos segundo caracteristicas que
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os poderiam eventualmente distinguir em termos de valores sociais: estudantes -
progenitores; estudantes do sexo feminino - estudantes do sexo masculino; progenitores
do sexo feminino- progenitores do sexo masculino; sujeitos naturais do Minho, sujeito
ndio naturais do Minho; estudantes que vivem com os pais- estudantes que ndo vivem
com os pais (que sairam de casa para estudar); sujeitos da amostra regional - sujeitos da
amostra nacional. Fizeram-se ainda algumas comparac¢des em relagdo a classe social.

Recorreu-se ainda a andlise de significAncia para determinar se as diferengas
obtidas nas respostas eram (ou nfo) significativas do ponto de vista estatistico, através
do Teste Qui-Quadrado (x2). Segundo Guilford & Fruthter (1981) este teste € indicado
para a analise de dados apresentados sob a forma de frequéncias, o que acontece neste
caso. Para além disso, Fergusson (1988) ¢ da opinidio que este teste de significincia
pode ser utilizado quer com duas amostras independentes, quer com duas amostras
dependentes. As amostras recolhidas no presente estudo sdo independentes, pelo que a
utilizacdio do Teste Qui-Quadrado (%2) mais uma vez pareceu adequada.

Para comparar a amostra regional com a nacional foi utilizado o Teste de

Significncia Diferencas de Propor¢des.
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APRESENTACAO E AMALISE DE RESULTADOS

CAPITULO VI

Apresentacio e analise de resultados

1 .Anilise comparativa entre geragoes

Em seguida iremos analisar as perguntas do inquérito agrupando-as a
classificagio proposta por Figueiredo (1988) — “Sexualidade, casamento e familia”
(Questdes 4, 6, 7, 8, 10, 11, 13, 14, 15), “Instituigdes, problemas sociais e religido” (Q.
1, 2, 17, 18, 19, 21, 32 e 33), “Politica” (Q. 38, 39, 45), “Centros de interesse”(Q. 3, 5,
31, 44) e “Progresso e civilizagio”(Q. 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 40, 41, 42,43 ¢

46) — e comparar os resultados obtidos entre pais e filhos.

1.1. Instituicdes sociais, problemas sociais e religiio

Com este conjunto de questdes pretende-se detectar o que cada um dos grupos
(filhos e pais) valoriza nas diferentes instituices sociais, quais sfio as suas
preocupagdes em termos de problemas sociais € que vias consideram para a sua
resolugio. Pretende-se, também, perceber o significado que a religifio assume nas suas

vidas.
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APRESENTACAC E ANALISE DE RESULTADOCS

a. Escolaridade obrigatoria (Q.1)

No que diz respeito & educagdo escolar, verificou-se que 75,4% dos filhos e que
67,7% dos progenitores consideram que “a escolaridade obrigatoria deve ser
prolongada, pois os jovens s6 tém a lucrar com a aprendizagem escolar” Apenas 0,8%
dos filhos e 4,3% dos pais considera que a escolaridade obrigatoria deve ser reduzida.
No entanto, uma percentagem relativa de filhos (22,1%) e de progenitores (24,7%)
mostra-se critica em relagdo ao sistema de ensino, referindo que, “tal como estd
interessa a poucos e que a escolaridade s6 deve ser obrigatoria se for organizada de uma
forma mais Gtil”. Existem diferencas significativas entre os grupos para p<0,05
((%2=8,05668).

Assim, aparentemente, os pais sdo mais criticos em relagio ao sistema de ensino

e apoiam menos o prolongamento da escolaridade.

Na figura 1. apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel

“Escolaridade obrigatéria”, nas amostras dos estudantes e dos progenitores.

Estudantes
W Progenitores

Prolongamento da Redugio da Ensino sem interesse ns/nr
escolaridade escolaridade

Figura 1. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Escolaridade obrigatoria” , nas

amostras de estudantes e de progenitores.
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b. Ensino pré-primario (Q.2)

Em relacgdo a educagdio das criangas pequenas, também se observaram diferencas
significativas entre os dois grupos (p< 0,01; %2=21,46353), em que mais jovens que
progenitores consideram essencial o ensino pré-escolar. No entanto, quer os estudantes
quer os pais consideraram, na sua maioria, importante que as criangas frequentem o
jardim de infincia antes de irem para a escola priméria (respectivamente 68,9% e
64,5%), sendo o jardim de infincia “bom” a partir dos 3 anos e até essa idade preferivel
o ambiente familiar. Constatou-se ainda que 28,7% dos estudantes e 21,5% dos
progenitores considera que a frequéncia do ensino pré-escolar € essencial desde a idade
de um ano pelo convivio que proporciona com as outras criangas.

Deste modo, parece que os jovens apoiam mais a separagéo da familia para um

ambiente escolar ou de “convivio”, defendendo uma socializagdo mais precoce.

Na figura 2. apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel “Ensino

pré-primério”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 2. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Ensino pré-primario” mnas

amostras de estudantes e progenitores.
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¢. Tribunais e leis (Q.17)

Relativamente 3 questdio em que se procurava obter uma resposta acerca da
importéncia e utilidade dos tribunais, concluiu-se que a maioria quer dos pais (80,6%)
quer dos estudantes (84,4%) considera que cabe aos tribunais fazer cumprir a justica em
casos de conflitos graves em que as pessoas ndo consigam chegar a um acordo.
Contudo, 5,7% dos filhos ¢ 8,6% dos progenitores também considera a hipotese de fazer
justica pelas proprias mios. Uma percentagem elevada de sujeitos ndo respondeu a esta
questio, comparativamente com as outras questdes. As diferengas encontradas entre os
dois grupos sdo significativas para p<0,05 (x2=1,35550).

Aparentemente, os jovens remetem ainda mais para a sociedade a questio da

justica.

Na figura 3 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Tribunais

e leis”, nas amostras de estudante e de progenitores.
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Figura 3. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Tribunais e leis”, nas amostras de

estudantes e de progenitores.
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d. Policia (Q.18)

A grande maioria dos filhos (78,7%) e ainda uma maioria de pais (53,8%)
considerou que a policia “funciona mal”, observando-se contudo, uma grande diferenca
de percentagem entre pais e filhos, sendo altamente significativa em termos estatisticos
(%2=40,02021, p<0,01). Assim, também € comparativamente maior a quantidade de pais
que considera que a policia “faz o melhor que pode” (38,7% paral4,8% dos filhos).
Globalmente, o sistema policial parece nfio corresponder as necessidades quer dos pais

quer dos filhos, em que estes ultimos parecem rejeitar claramente o poder policial por o

considerarem desadequado.

Na fig. 4 apresenta-se a distribuigio em percentagem da variavel “Qualidade do

funcionamento da policia”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 4. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Qualidade do funcionamento da

policia”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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e. Prisdes (Q.19)

No que respeita ao funcionamento das prisdes a diferenca entre pais e filhos
ainda é mais acentuada. Assim 82% dos estudantes considerou que a prisdo “funciona
mal”, a par de 48,4% dos seus pais. Por outro lado, mais progenitores do que filhos
consideraram que esta “funciona o melhor que pode” (respectivamente 41,9% e 9,8%).

As diferengas séo altamente significativas (x2=68,64075; p<0,01).

Na figura 5. apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Qualidade

do funcionamento das prisdes”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 5. Distribuigio da varidvel “Qualidade do funcionamento das prisdes” nas

amostras de estudantes e progenitores.

Em termos gerais, quer os progenitores quer os jovens (mas verificando-se uma
acentuacdio muito significativa nos jovens) acreditam que a justi¢a devera ser feita pelos
tribunais, mas no acreditam no sistemas concretos, policial e prisional, que possuimos
no nosso pais. Poderdo, estes dados, eventualmente, levar a atitudes ou comportamentos

diferentes ou opostos aos valores defendidos?
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f. Problemas Sociais (Q.20)

“Atitudes da sociedade face a droga”

Em relagio ao problema do consumo de droga, verificaram-se diferencgas
significativas (x2=17,38201, p<0,01) nas respostas dos progenitores e dos estudantes.
Assim, apesar de ambos considerarem que a prevengio ¢ a melhor solugdo (68% dos
filhos e 65,4% dos progenitores), ¢ maior o nimero de progenitores que encara como
vidvel a hipotese de repressdo — 21,5% para 9% dos filhos.

Assim, parece haver, por parte dos jovens uma maior confianga na prevencdo e
no tratamento desta questiio do que na utilizagio de meios repressivos. Podemos talvez
considerar o esbocar de uma mudanca de valores para uma maior compreensdo dos
problemas sociais, maior responsabilizacdo da sociedade e, talvez, também uma maior
identificaciio com o problema (é a juventude que, neste momento esta a bragos com o

problema da toxicodependéncia).

Na figura 6 apresenta-se a distribuig8o, em percentagem, da varidvel “Atitude da

sociedade face a droga” nas amostras de estudantes e progenitores.
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Figura 6 Distribuicio, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade face a droga”

nas amostras de estudantes e de progenitores.
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“Atitude da sociedade face a prostitui¢cio”

Em relagio a “Atitude da sociedade face a prostitui¢do”, nfo se observaram
diferencas significativas entre os grupos - a maioria considera que a prevengdo € a

melhor opgéo

Na figura 7 apresenta-se a distribuig8o, em percentagem, da variavel “Atitude da

sociedade face & prostituigio”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 7. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade face a

prostituigiio”, nas amostras de estudantes e de progenitores.

“Atitude da sociedade face a criminalidade”

No que diz respeito a criminalidade, observam-se, de novo, diferencas
significativas (}2=15,26740, p<0,05). Ambos os grupos consideram que a melhor

atitude a adoptar é a preventiva, mas & superior o nimero de estudantes (57,4% para
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52,7%). No entanto a represso (proibir ou prender) ¢ também uma medida que muitos

pais e filhos tém em conta (38,5% e 33,3%).

Na figura 8. apresenta-se a distribuigho, em percentagem, da variavel “Atitude

da sociedade face & criminalidade”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 8. Distribuigio, em percentagem, da variavel “Atitude da sociedade face a

criminalidade”, nas amostras de estudantes e de progenitores.

«Atitude da sociedade face ao alcoolismo”

Em relagfio ao alcoolismo nfo existem diferengas significativas entre 0s grupos.

As atitudes de ambos os grupos dividem-se entre a prevengdo e o tratamento,
sendo a hipétese da repressdo quase insignificante. Assim, 54,9% dos estudantes e
50,5% dos progenitores defendem principalmente a prevengdo, enquanto 42,6% dos

filhos e 41,1% dos pais defendem o tratamento.
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Na figura 9 apresenta-se a distribuigdio, em percentagem, da variavel “Atitude da

sociedade face ao alcoolismo™, na amostra dos estudantes e dos progenitores.
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Figura 9. Distribui¢gio, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade face ao

alcoolismo”, nas amostras de estudantes e progenitores.

g. Liberalizacio das drogas (Q.21)

Tal como se observou relativamente ao consumo de droga também se
verificaram diferencas significativas (x2=40,34845, p<0,05) entre pais e filhos no que
respeita & liberalizagiio das drogas, indo os resultados no mesmo sentido, isto €, apesar
de existir uma grande parte dos dois grupos que escolhe a mesma op¢do, observam-se
depois diferengas em relagéio aos divergentes.

Assim, grande parte de ambos os grupos consideram que todas as drogas ilegais
devem permanecer ilegais — 44,3% dos filhos e 44,2% dos progenitores. Contudo,
32,3% dos progenitores considera que todas as drogas — as legais e ilegais, devem ser
proibidas, para apenas 12,3% dos filhos, sendo que estes defendem mais a proibicdo do
trafico (21,3% para 5,4%).
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Na figura 10 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel

“[ iberaliza¢dio das drogas”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 10. Distribuigfio, em percentagem, da variavel “Liberalizagio das drogas”, nas

amostras de estudantes e de progenitores.

h. Religidio (Q.32 e Q.33)

Quanto 2 importancia atribuida a religidio, verificou-se que, a maior parte dos sujeitos
inquiridos considera-se uma pessoa religiosa — 86,9% dos estudantes e 94,6% dos

progenitores, nfo existindo diferencas significativas entre os grupos.

117



APRESENTACAQ E ANALISE DE RESULTADOS

Na figura 11 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Considera-se

uma pessoa religiosa?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 11 Distribuicio, em percentagem, da variavel “Considera-se uma pessoa

religiosa?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

J4 no que respeita ao significado da religifio, verificou-se que os grupos diferem
muito significativamente (32=71,92976, p<0,01) naquilo que pensam que as pessoas
procuram na religido. A maioria dos filhos (68,9%) e uma grande parte dos progenitores
(35,5%) afirma que procura “satisfazer uma necessidade espiritual”. No entanto, a maior
fatia de pais (37,7%) vé na religiio uma “forma de amar e servir a Deus”, atribuindo
também mais importéncia que os filhos & “Salvago da alma” (12,9% para 2,5%). Neste
caso, parece que os filhos apresentam um perfil mais individualista em termos de

valores religiosos.
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Na figura 12 apresenta-se a distribuic8o, em percentagem, da variavel “O que se

procura na religifio?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 12 Distribuigdo, em percentagem, da variavel “O que se procura na religido?”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

De uma modo geral, verificou-se que, no que respeita as institui¢bes de ensino e
3 forma como este é realizado, os jovens valorizam mais a socializagfo precoce das
criancas no sistema de ensino, enquanfo Os seus progenitores defendem mais a
permanéncia da crianga no seio da familia até mais tarde e simultancamente adoptam
uma posigio mais critica em relagdo a aprendizagem que se faz na escola.

As diferencas entre os dois grupos sdo altamente significativas no que se refere a
instituigdes como a policia, tribunais e prisdes, em que 0s jovens se manifestam
nitidamente mais desiludidos e/ou desconfiados em relagdo a eficacia e funcionamento
das mesmas.

Em relagdo aos grandes problemas sociais, parece haver algum consenso entre
progenitores e estudantes no que diz respeito ao tipo de atitudes a desenvolver perante a
prostituigdo € o alcoolismo, mas nfio perante 0 consumo de droga e a criminalidade.
Face a criminalidade ambos os grupos consideram, maioritarjamente, que a atitude a
tomar & a preventiva, mas existem mais pais que optam pelo tratamento € mais jovens

que optam por meios repressivos para resolver este problema. Ja no que respeita ao
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consumo de droga, embora sobressaia nitidamente em ambos 0s grupos uma atitude
preventiva, os progenitores consideram significativamente mais uma atitude repressiva,

indo menos ao encontro de uma possivel liberalizag@o das drogas do que os seus filhos

1.2 Centros de Interesse

A partir deste conjunto de questdes pretende-se analisar os interesses pessoais

em relacdo a diversas areas da vida.

a. Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q.31)

Verificou-se que as qualidades interpessoais mais apreciadas entre 0s estudantes
sdo a sinceridade (67,7%), a inteligéncia (50,8%), a humildade (29,6%), a lealdade
(29,2%) e a fidelidade (30,4%) e o dinamismo (21,7%). Os progenitores escothem
preferencialmente qualidades como a honradez (64,5%), a inteligénecia (39,8%), a
sinceridade (38,7%), a humildade (30,1%), a lealdade (30,1%), a fidelidade (21,5%) € o
espirito de sacrificio (21,5%)

Existem diferencas significativas entre os grupos relativamente a escolhas como
a honradez (32=119,61555, p<0,01) em que esta qualidade ¢ claramente mais
valorizada pela geragiio mais velha; a fidelidade (¥2=4,71643, p<0,05) sendo esta mais
valorizada pelos filhos; a inteligéncia (x2=8,31511, p<0,01), sendo este mais valorizado
pelos pais; a perseveranga (x2=4,33325, p<0,05), mais valorizada pelos pais; a
sinceridade (12=33,02363, p<0,01) mais valorizada pelos filhos.
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No quadro 10 apresenta-se a distribuico, em percentagem, da variavel

“Qualidades interpessoais mais valorizadas”, na amostra de estudantes e de

progenitores.
RESPOSTAS DOS RESPOSTAS DPS
ESTUDANTES PROGENITORES
Honradez 13,3% 64,5%
Humildade 29,6% 30,1%
Inteligéncia 50,8% 39,8%
Espirito de sacrificio 11,3% 21,5%
Pureza 5,8% 3,2%
Eficacia 3,3% 3,2%
Perseveranga 9,6% 4,3%
Sinceridade 66,7% 38,7%
Audécia 4,6% 2,2%
Prudéncia 2,5% 3,2%
Caridade 13,8% 16,1%
Paciéncia 5,0% 3,2%
Dinamismo 21,7% 15,1%
Lealdade 29,2% 30,1%
Descontracgdo 2,5% 0%
Fidelidade 30,4% 21,5%

Quadro 10. Distribuigdo, em percentagem da varidvel “Qualidades interpessoais mais

valorizadas™ na amostra de estudantes e de progenitores.
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b. Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q.3)

A andlise da pergunta relativa aos aspectos mais importantes na vida de uma
pessoa revelou diferencas altamente significativas entre 0s grupos (%2, p<0,01), em que
os pais vivem mais centrados na familia enquanto os filhos estéo mais interessados nos
relacionamentos interpessoais fora de casa, ambos optando, contudo, em primeiro lugar
por valores mais relacionais em detrimento dos individualistas. Assim, o aspectos mais
importante na vida dos jovens é a “relagdio com colegas e amigos” (43,8%) e o segundo
é o amor (25,8% escolhe esta opgio em primeiro lugar).

Em contrapartida, a familia constitui o aspecto mais importante para oS
progenitores (55,9% dos progenitores escolheram esta opgdo em primeiro lugar

enquanto os filhos a escolhem, maioritariamente, apenas em quinto lugar (69,2%)

Relagio com a familia

As diferencas entre os grupos sdo altamente significativas (32=114,85073,
p<0,01), em que a maioria de progenitores (55,9%) coloca esta opgdo em primeiro lugar

e a maioria de jovens a coloca em ultimo (69,2%)
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Na figura 13 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Relacdes

com a familia”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 13. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relagbes com a familia” , nas

amostras de estudantes e de progenitores.

Relagdes com colegas e amigos

N

No respeita a importancia que os grupos atribuem a relagdes com colegas e
amigos, observam-se também diferengas altamente significativas entre os grupos
(2=32,85244, p<0,01) mas no sentido inverso da varidvel anterior, em que a maioria de
jovens coloca esta questdo em primeiro lugar (43,8%), enquanto que os pais a relegam

para terceiro (20,4%) ou quinto plano (21,5%)

123



APRESENTACAG E ANALIS

E DE RESULTADOGS

Na Figura 14 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Relacdo

com colegas e amigos”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 14. Distribuigiio, em percentagem, da varidvel “Relagéio com colegas e amigos”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

Amor

O amor foi escolhido por 29,2% dos filhos e por 28% dos pais em terceiro lugar,

mas por 25,8% dos filhos em primeiro lugar e 23,7% dos pais em quinto lugar

(x2=50,31588, p<0,01).
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Na figura 15 apresenta-se a distribuigiio, em percentagem, da varidvel “Amor”

nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 15. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Amor” nas amostras de

estudantes e progenitores.

Bem estar interior

Em relagdo ao “Bem estar interior”, tal como acontece nos outros casos as
diferencas também sdo significativas (x2=34,57790, p<0,01) em que este aspecto € mais
valorizado, globalmente, pelos filhos de que pelos mais: por exemplo apenas filhos a
escolhem como 1? opgdio (3,3%) € os pais escolhem-na mais em tGltimo lugar (10,8%

para 2,9%)
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Na figura 16 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da varidvel “Bem

estar interior”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 16. Distribui¢io, em percentagem, da variavel “Bem estar interior” nas amostras

de estudantes e de progenitores

Trabalho

A satisfagio com o trabalho profissional foi escolhida maioritariamente entre a
2% e 4% opcdo quer pelos pais quer pelos filhos, embora se registem diferencas
significativas entre os grupos (¥2=23,81351, p<0,01). Assim, dos filhos, 32,9% escolhe-
a em 2° lugar, 19,2% em 3° e 32,5% em 4°. No lugar dos pais, esta variavel é escolhida

em 2° lugar, por 23,7% em 3° por 18,2% e em 4° por 35,5%.
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Na figura 17, apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel

“Satisfagio com o trabalho profissional”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 17. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Satisfagdo com o trabalho

profissional” das amostras de estudantes e de progenitores

c. Aspectos do mundo e da sociedade mais valorizados (Q.44)

Para além da esfera social as questSes a que os jovens estdo mais atentos na
sociedade e no mundo sfo, fundamentalmente, as questdes “problemas da sociedade”
(72,1%) e “meio ambiente” (41,3%). Seguidamente, valorizam de um modo
relativamente idéntico “ciéncia e tecnologia” (22,1%), “desporto” (22,5%), “Politica
nacional” (21,7%) e “artes e especticulos” (32,9%) e “problemas de
subdesenvolvimento™ (25%).

Os progenitores também ddo mais importdncia aos “problemas de
subdesenvolvimento™ (28%), a religiio (23,7%), o “desporto” (20,4%) e a “ciéncia e

tecnologia” (18,3%).
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Existem diferengas significativas pas escolhas relativas a “vida politica
internacional” (x2=19,86690, p<0,01), & religidio (x2=28,30083, p<0,01), a “artes e
espectaculos” (x2, p<0,01), a “cultura regional” (¥2=7,05388, p<0,01) e ao “meio
ambiente” (y2=4,53367, p<0,05).

Assim, os progenitores estdo mais preocupados, relativamente, com questdes do
meio ambiente, religifio e cultura regional. Por seu turno, os estudantes parecem mais
virados para o exterior preocupando-se com a vida politica internacional, artes e
espectéculos e ciéncias e tecnologia, o que se poderd relacionar, de algum modo, com 0
ambiente académico em que vivem.

No quadro 11, apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel
“Aspectos da vida que mais interesse despertam” nas amostras de estudantes e de

progenitores.

RESPOSTAS DOS | RESPOSTAS
ESTUDANTES DOS
PROGENITORES
Ciéncias e tecnologias 22,1% 18,3%
Politica nacional 21,7% 30,1%
Desporto 22,5% 20,4%
Problemas da sociedade 72,1% 64,5%
Artes e espectaculos 32,9% 3,2%
Outros povos 9,6% 11,8%
Cultura regional 17,5% 8,6%
Meio ambiente 41,3% 51,6%
Problemas de 25,0% 28,0%
subdesenvolvimento
Vida politica 20,4% 5,4%
internacional
Religido 5,8% 23,7%

Quadro 11. Distribuigdo, em percentagem, da Varidvel “Aspectos da vida que mais

interesse despertam” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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d. O que pensa do trabalho? (Q.5)

A partir desta questéo, observou-se que a satisfacfio com o trabalho nfo constitui
um aspecto prioritirio quer da vida dos filhos como dos pais, existindo, porém
diferencas altamente significativas entre os grupos (2=25,35137, p<0,01)

Os resultados acerca do que pensam do trabalho traduzem, principalmente por
parte dos jovens, uma visdo daquele quase maioritariamente instrumental. Com efeito,
49,2% dos filhos considera que as pessoas preferiam nfo trabalhar se tivessem as suas
necessidades econémicas asseguradas. Mas, Também, 44,3% dos jovens considera que
o trabalho é uma forma de realizagio profissional. Em contrapartida, uma maioria clara

e significativa de progenitores (67,7%) defende esta ultima posicéo.

Na figura 18 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da variavel “O que

pensa do trabalho?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 18. Distribui¢8o, em percentagem, da variavel “O que pensa do trabalho?” nas

amostras de estudantes e de progenitores.
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1.3. Sexualidade, casamento e familia

a. Finalidades do casamento (Q.8)

No que diz respeito aos objectivos do casamento, verificaram-se diferencas
significativas entre os estudantes e os progenitores.

Assim, “auxilio muituo entre os esposos” foi a opgéio escolhida em primeiro lugar
pela maioria de filhos 66,3% e de pais 51,6%, sendo, no entanto, maior o numero de
filhos que escolhe esta opgdo em primeiro lugar. As diferengas sfo significativas para

p<0,01 (52=77,24444).

Na figura 19 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Auxilio

mutuo entre os esposos”, nas amostras de estudantes e de progenitores.

Estudantes
B Progenitores

1* opgao 2° opgio 3% opgao 4" opgao ns/nr

Figura 19. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Auxilio mituo entre os esposos”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

A opgio “realizagio entre os conjuges” é logo escolhida em 2° lugar pelos dois
grupos, embora maioritariamente pelos filhos 57,5% para 37,6% (42=25,34059,
p<0,01).
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Na figura 20 apresenta-se a distribuiio, em percentagem , da variavel

“Realizaciio dos conjuges” nas amostras de estudantes e de progenitores.

161
%

H Estudantes
W Progenitores

1% opgéo 2" opgdo 3" opgdio 4" opgdo ns/nr

Figura 20. Distribuigfo, em percentagem, da varidvel “Realizacdo dos conjuges” na

amostra dos estudantes e dos progenitores.

A opciio “procriagdo e educagiio dos filhos” enquanto finalidade do casamento
foi escolhida, principalmente, em 4° lugar pelos filhos 42,1%, enquanto os progenitores
neste caso, se dividiram mais entre as 2° (24,7%), 3® (25,8%) e 4* (29%) opgOes
(%2=16,82339, p<0,05)
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Na figura 21, apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel

“Procriacio e educacio dos filhos”, nas amostras de estudantes e de pro genitores.
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Figura 21. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Procriagiio e educagfio dos

filhos™ nas amostras de estudantes e de progenitores.

A opciio “Meio de satisfagdo das necessidades sexuais” nfio foi escolhida em
primeiro lugar por nenhum estudante, mas 11,8% dos progenitores referiram-na em
primeiro lugar. Esta opgdo surge maioritariamente em terceiro lugar (52,5%) para os
filhos, mas ¢ distribuida de uma forma mais homogénea no grupo dos progenitores

(x2=77,24444, p<0,01).
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Na figura 22 apresenta-se a distribui¢fo, em percentagem, da variavel “Meio de

satisfacdo das necessidades sexuais”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 22. Distribuigdo em percentagem da varidvel “Meio de satisfacdo das

necessidades sexuais” nas amostras de estudantes e de progenitores.

Assim, os estudantes e os seus progenitores ~ordenaram de forma
significativamente diferente as possiveis finalidades do casamento que lhes foram
apresentadas no questionario, 0 que aponta para uma possivel mudanca de valores nesta
drea. Apesar de parecer existir ainda entre os jovens uma ideia relativamente
materialista do casamento, em que 66,3% escolhe a opgio “Auxilio matuo entre os
esposos” em primeiro plano, esta ¢ logo seguida de “Realizagdo dos conjuges” o que
poderd apontar para o surgimento de uma visdo menos materialista do casamento ¢
menos moralista dos que os seus progenitores que ainda consideram significativamente
opgdes como “Procriagio e educagdo dos filhos” e “Meio de satisfagdo das necessidades

sexuais”
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b. Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q.7)

No que diz respeito aos factores mais importantes para o bom entendimento do
casal, verificou-se que existe uma orientagdo diferente nas opg¢des dos progenitores e
dos estudantes. Os fithos consideram que os factores mais importantes sdo “ter os
mesmos ideais” (56,7%), “os mesmos gostos e feitios” (44,2%) e niveis de instrugéo
semelhantes™ (43,3%). Os progenitores consideram, preferencialmente, que os factores
que estio na base do bom entendimento do casal sdo “ter um nivel de instrugdo
semelhante” (48,4%), “ter feitios e gostos semelhantes” (44,2%), “ter os mesmos
ideais” (41,9%). Consideram ainda, mais do que os filhos, as “atitudes religiosas”
(15,1% para 4,2%) e educagio no mesmo meio (20,4% para 13,8%).

As diferencas entre os grupos sdo significativas relativamente a “ideais
semelhantes” (y32=11,22637, p<0,05) e “atitudes religiosas semelhantes” (x2=15,28772,
p<0,01).

No quadro 12 apresenta-se a distribuicéio, em percentagem, da variavel “Factores

determinantes para o bom entendimento do casal”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.

RESPOSTAS DOS RESPOSTAS DOS
ESTUDANTES PROGENITORES

Nivel de instrugéo 43,3% 48,4%

Semelhante
Educacéo no mesmo 13,8% 20,4%
meio
Ideais semelhantes 56,7% 41,9%
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Atitudes religiosas 4,2% 15,1%
semelhantes
Feitios e gostos 44.2% 41,9%
Semelhantes
Ns/nr 0% 0%

Quadro 12. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “factores determinantes para o

bom entendimento do casal” nas amostras de estudantes e de progenitores.

¢. Resolucio de conflitos no casal (Q.15)

Acerca do modo de resolver os conflitos entre o casal, foi analisada apenas a
questdo relativa & agressdo fisica relativamente & mulher como forma de resolver
conflitos. Excluiu-se a agressdo fisica relativamente ao marido (q.16) pelo facto de,
como ja foi referido no capitulo da metodologia, as respostas néio serem fidveis devido a
existéncia de um erro grafico na formulagéo da pergunta.

Os dois grupos manifestaram quase em unissono desacordo quanto a utilizagéio
da for¢a fisica por parte do marido para resolver questdes do casal: assim, 100% dos
filhos 90,3% dos progenitores nfio concordam com este meio de resolver problemas. No
entanto, as diferencas sfo significativas para p<0,01 (%2=24,25047), uma vez que a
totalidade dos jovens respondeu “ndo” a esta questdo mas 5,4% dos progenitores
optaram pela resposta “acho que em raras excepgdes se pode justificar que o marido
bata na mulher”, 1,1% responderam que “o homem tem o direito de bater na mulher
desde que considere que tem razfo para o fazer” e ainda 3,2% nfio respondeu a esta
questdo. Estes dados reforcam a ideia de se estar a processar uma mudanca de valores

para uma maior igualdade entre os sexos.
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Na figura 23 apresenta-se a distribui¢fo, em percentagem, da varidvel “Entre o
casal hd questdes que s6 se resolvem com uma sova na mulher” nas amostras de

estudantes e de progenitores.
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Figura 23. Distribuicdo em percentagem da varidvel “Entre o casal hd questes que s6

se resolvem com uma sova na mulher” nas amostras de estudantes e de progenitores.

d. Educaciio dos filhos (Q.14)

No que diz respeito ao tipo de educagdo que se deve dar aos filhos, verificou-se
que os dois grupos também diferem significativamente nas respostas
(x2=11,03224,p<0.05).

Assim, apesar de a maioria quer dos estudantes quer de progenitores
(respectivamente 68% e 67,7%) considerar que, por vezes, € necessario bater nos filhos,
apesar de se dever tentar evitd-lo; ha, no entanto, mais jovens do que progenitores que

consideram que nunca se deve bater nos filhos (28,7% para 18,3%).
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Na figura 24 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel

“Educacio dos filhos”, nas amostras de estudantes € de progenitores.
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Figura 24. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Educagfio dos filhos™ nas

amostras de estudantes e de progenitores.

e. Nimero desejado de filhos (Q.12)

Em termos do numero de filhos que gostariam de ter, também se observaram
diferencas estatisticamente significativas entre os dois grupos (¥2=15,05947, p<0,01). A
maioria de ambos os grupos refere que gostaria de ter 2-3 filhos: 75,4% dos filhos e
76,3% dos progenitores. No entanto, verifica-se uma tendéncia dos jovens para
quererem ter menos filhos do que os seus pais: 13,8% dos estudantes prefere um filho
para 7,5% dos pais e apenas 6,7% dos estudantes quereria ter 4 ou mais filhos para
15,1% dos pais. Poderfo estes dados ser reflexo ou traduzir um maior investimento nos
filhos, um maior investimento na carreira, previso de taxas de desemprego elevadas

por parte dos jovens?
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Na figura 25 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Namero

desejado de filhos”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 25. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Ntimero desejado de filhos” nas

amostras de estudantes e de progenitores.

f. Planeamento familiar (Q.13)

Em relagio ao planeamento familiar, observaram-se diferencas significativas
entre os dois grupos (¥2=21,61986, p<0,01). Assim, constatou-se que a maioria dos
filhos (69,2%) q que quase metade dos progenitores (42,6%) o considerou como “um
meio licito de planificagiio da familia, tendo em conta as condi¢des mais favoraveis a
procriacio e educagéio dos filhos”. No entanto, mais progenitores consideram-no ainda
“prética justificada, tendo em conta o povoamento do mundo” (15,1% para 7,1%),
“pratica licita s6 quando se tem em conta certas condi¢des de saide ou circunsténcias
sociais ¢ econdmicas da familia” (16,1% para 9,2%), “préatica licita desde que os
conjuges estejam de acordo” (17,2% para 12,9%) e “traducgio de um egofsmo social e de

uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua misséo” (3,2% para 0%).
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Na figura 26 apresenta-se a distribuigo, em percentagem, da variavel

“Planeamento familiar” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 26. Distribuico, em percentagem, da varidvel “Planeamento familiar” nas

amostras de estudantes e de progenitores.

h. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz (Q.10)

Em relagdo a questdo das experiéncias sexuais dos jovens antes do casamento
foram encontradas diferencas significativas nas respostas dos dois grupos, quer no caso
dos rapazes quer no caso das raparigas.

Assim, no que respeita as experiéncias sexuais dos rapazes, uma grande parte
dos filhos (34,4%) considera-a como uma experiéncia 1til, enquanto apenas 19,4% dos
progenitores a classifica também de 1til. 36,1% dos filhos € 25,8% dos pais considera-a
uma experiéncia sem gravidade. Para além disso, uma grande parte dos progenitores
considera-a como uma experiéncia perigosa ou repreensivel (36,6% e 17,2%,
respectivamente) e apenas 4,9% e 4,9% (respectivamente) dos filhos a qualifica dessas

formas. 19,7% dos filhos nfio respondem a esta questdo, o que poderd estar relacionado
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com o facto de a maioria ser do sexo feminino e, simultaneamente uma m4 interpretagdo
das questGes.

As diferencas sdo significativas para p<0,01 (¢2=114,17479).

Na figura 27 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel
“Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 27. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-

matrimoniais no rapaz” nas amostras de estudantes e de progenitores.

i. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q.11)

No que diz respeito a estas experiéncias nas raparigas, verificou-se a existéncia
de diferencas significativas para p<0,01 (32=159,93329). Neste caso, acentuam-se as
respostas desfavoraveis dos progenitores, 46,8% referindo que as experiéncias sexuais
sdo perigosas. Grande parte dos filhos, em contrapartida, considera-a como uma

experiéncia 1til (35,2%) e sem gravidade (42,6%).
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Na figura 28 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da varidvel
“Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 28. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais preé-

matrimoniais na rapariga” nas amostras de estudantes e de progenitores.

j. Trabalho feminino (Q.6)

Quando questionados acerca do trabalho feminino verificou-se que 87,7% dos
jovens acha que a mulher deve ter um emprego tal como o homem, o que s4 acontece
para 452% dos progenitores. Deste modo, 29% dos progenitores impSem como
condi¢io ao emprego da mulber a existéncia de compatibilidade entre o horério de
trabalho e o horéario familiar (para 9,8% dos jovens que consideram esta condi¢do). As
diferengas sfo altamente significativas (x2=108,43576, p<0,01).

Parece que, apesar dos jovens darem uma menor importéncia ao trabalho, de
acordo com respostas a questdes anteriores, mantém, nesta caso, uma atitude mais

igualitaria perante os sexos. Representard uma nova forma de ver a familia e o trabalho?
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Na figura 29 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da varidvel “Trabalho

feminino”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 29. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino™ nas amostras

de estudantes e de progenitores.

1. Com quem gostariam de viver os filhos? (Q.4)

A maior parte dos estudantes (69,7%) acha que os jovens, a partir dos 17-18
anos, escolheriam, naturalmente, viver com outros jovens. Em contrapartida, apenas
37,6% dos pais tem essa opinido e 39,8% considera que os jovens escolheriam continuar
a viver com a familia (para 9% dos filhos). As diferengas entre os dois grupos sdo
altamente significativas (¢2=65,99454, p<0,01). Aqui observa-se uma grande
discrepéncia entre pais e filhos que parece indicar, sobretudo, um desconhecimento por

parte dos pais, das aspiragdes dos filhos.
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Na figura 30 apresenta-se a distribuicsio, em percentagem, da varidvel “Com
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Figura 30. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Com quem gostariam de viver o0s

filhos?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

1.4. Progresso e civiliza¢io

A partir das questdes inseridas em “Progresso e civilizagéo™ pretende-se analisar

a forma como os jovens e os seus progenitores percepcionam o futuro — em termos de

progresso civilizacional, e quais sdo as suas expectativas relativamente a este. Sdo,

também, analisadas duas questes que pretendem dar a conhecer de que modo encaram

a sua capacidade de interferir no curso do desenvolvimento e do progresso.

143



APRESENTACAQ E ANALISE DE RESULTADOS

Q. 18 A “Participa em algum movimento?”

Relativamente & questfio sobre pertenga a movimentos verificou-se que a maioria
dos filhos (76,9%) e dos pais (82,6%) a deixou em branco, significando, com isso, que
nAo pertencem a qualquer movimento.

Apesar de tudo, os movimentos com alguma expressdo sdo os desportivos
(11,1% dos filhos € 3,3% dos pais) e cultural (6,8% dos filhos € 3,3% dos pais). A
pertenca a movimentos ambientais e cientificos é praticamente nula. As diferencas entre
os dois grupos sdo significativas (x2=17,86345, p<0,01), sendo mais os estudantes a

participar em Movimentos.

Na figura 31 apresenta-se a distribuicdio, em percentagem. da variavel “Participa

em algum movimento?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 31. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Pertenca a movimentos

culturais” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Q. 37 Actividades culturais desenvolvidas

No que respeita a actividades culturais desenvolvidas, constatou-se que 64,2%
dos filhos e 22,6% dos progenitores referem ter lido um livro na Ultima semana, mas
apenas 15% dos filhos e 3,2% dos pais foram ao cinema, sendo estes valores ainda mais
baixos no que se refere ao teatro — 0,8% e 2,2% respectivamente. Os concertos
(respectivamente 10,8% e 3,2%) e as conferéncias (respectivamente 21,3% e 4,3%)
também sdo relativamente pouco frequentados.

A radio e a televisfio constituem o veiculo cultural de elei¢éio: 87,6% dos filhos e
50,5% dos progenitores referiram ter ouvido radio na tltima semana e 89,7% dos filhos
e 81,7% dos progenitores referiram ter visto televiséio na ultima semana.

Comparativamente, constata-se que os jovens léem mais , frequentam mais os
cinemas e os concertos, praticam mais desporto, assistem mais a conferéncias € ouvem
mais radio.

No Quadro 13 apresenta-se a distribuigo, em percentagem, da variavel “Tipo de
actividades desenvolvidas” nas amostras de estudantes e de progenitores. As diferencas
entre os grupos sdo significativas em relagdo as seguintes actividades: leitura de um
livro (¥2=72,95325, p<0,01), ida ao cinema (x2=16,34615, p<0,01), ida a concertos
(x2=8,72920, p<0,05), pratica de desporto (x2=41,84542, p<0,01), assisténcia a uma
conferéncia (%2=25,22900, p<0,01) e ouvir radio (¥2=64,46063, p<0,01)

RESPOSTAS DOS RESPOSTAS DOS
ESTUDANTES PROGENITORES
Livro 64,2% 22,6%
Cinema 15,0% 3,2%
Teatro 0,8% 2,2%
Concertos 10,8% 3,2%
Desporto 37,1% 9,7%
Conferéncia 21,3% 4,3%
Radio 86,3% 50,5%
TV 87,9% 81,7%

Quadro 13. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Tipo de actividades

desenvolvidas™ nas amostras de estudantes e de progenitores.
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¥

Q. 34 — Frequéncia com que ]é jornais

No que diz respeito a leitura de jornais nfio desportivos, ndo se observaram
diferengas significativas entre pais e filhos. Assim, 45% dos estudantes 1€ jornais uma
ou duas vezes por semana e 28,3% fa-lo todos os dias. Em contrapartida, 33,3% dos

progenitores 1€ jornais todos os dias e 35,5% uma/duas vezes por semana.

Na figura 32 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da varidvel
“Frequéncia com que 1& jornais nfio desportivos”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 32. Distribui¢8io, em percentagem, da variavel “Frequéncia com que 1€ jornais”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

Q 35 — Secgdes do jornal que mais interesse despertam

No que diz respeito as sec¢des do jornal que mais interesse despertam, também
se verificaram algumas diferencas entre os progenitores e os filhos. A grande maioria de
ambos os grupos léem a sec¢do sobre vida nacional (83,8% dos filhos € 81,7% dos

progenitores). Mas os filhos interessam-se mais por artigos de fundo e reportagens, vida
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internacional, artes e letras, criticas de espectaculos e paginas de divulgagfo cientifica.
Os progenitores, por seu turno, escolhem mais desporto, crimes, folhetins/contos,
paginas de economia e curiosidades.

As diferencas sfio estatisticamente significativas em relacio as secgdes de
paginas de divulgacfio cientifica (¥2=15,11736, p<0,01), curiosidades (32=5,30108,
p<0,05), vida internacional (%2=13,91371, p<0,01), artigos de fundo/reportagens
(%2=33,59822, p<0,01), artes e letras (¥2=48,17800, p<0,01), critica de espectaculos
(%2=26,95137, p<0,01) e crimes (¥2=25,97226, p<0,01).

No quadro 14 apresenta-se a distribui¢éio, em percentagem, da variavel “Tipo de

seccOes dos jornais mais lidas” nas amostras de estudantes e de progenitores.

RESPOSTAS DOS RESPOSTAS
ESTUDANTES DOS
PROGENITORES
Vida nacional 83,8% 81,7%
Vida internacional 74,2% 57,0%
Artigos de fundos/reportagens 67,9% 39.8%
Desporto 28,3% 35,5%
Artes e letras 39,2% 16,1%
Criticas de espectaculos 30,0% 9,7%
Crimes 22,5% 43,5%
Folhetins, contos 2,5% 5,4%
Paginas de economia 15,8% 22,6%
Paginas de divulgagdo cientifica 37,8% 20,4%
Curiosidades 40,4% 51,6%
Passatempos 23,3% 18,3%

Quadro 14. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Tipo de sec¢des dos jornais

mais lidas” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Q. 36 — Novas tecnologias

Em relagdo a utilizagdo de novas tecnologias, apenas se observaram diferencas
significativas na utilizagdo do computador pessoa (y2=113,51134, p<0,01) e do
telemodvel (y2=5,18220, p<0,05).

Assim, 74,6% dos estudantes utilizam o computador regularmente para apenas

22,6% dos pais, € 0s jovens também utilizam mais o telemével (9,7% para 4,2%)

No quadro 15 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem da varidvel “Novas

tecnologias™” nas amostras de estudantes e de progenitores.

RESPOSTAS RESPOSTAS
DOS DOS
ESTUDANTES | PROGENITORES
Computador/Internet 74,6% 22,6%
Telemovel 4.2% 9,7%
Bip 0,8% 1,1%
Fax 7,5% 10,8%
Maquina de calcular 53.8% 53.8%

Quadro 15. Distribui¢fio, em percentagem da varidvel “Novas tecnologias” nas amostras

de estudantes e de progenitores.
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T

a. Principais objectivos para os préximos 10/15 anos (Q.25)

“Pleno emprego”

Em relagfio aos objectivos e projectos para os proximos 10/15 anos, verificou-se
que o emprego € uma preocupacdo para ambas as geragdes, aparentemente mais
importante para os filhos, uma vez que € superior o niimero de jovens que escolhe a
opgdo “pleno emprego” em 1° e 3° lugares como um dos principais objectivos que o pais
se deveria se esforcar por atingir nos proximos 10/15 anos. As diferengas entre os dois

grupos sdo estatisticamente significativas (y2=75,69844, p<0,01).

Na figura 33 apresenta-se a distribuicfio, em percentagem, da variavel “Pleno

emprego”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 33. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Pleno emprego” nas amostras de

estudantes e de progenitores.
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7

“Liberdade de expressio”

”Garantir a liberdade de expressdo” constitui a op¢io mais escolhida em
primeiro lugar pelos filhos enquanto que os pais escolhem mais em primeiro lugar a
opg¢do “Manter a ordem no pais” (23,3% para 17,2% respectivamente). As diferencas

so estatisticamente significativas entre os dois grupos (%2=46,93666, p<0,01).

Na figura 34 apresenta-se a distribuicfio, em percentagem, das variavel “Garantir

a liberdade de expressio”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 34. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Garantir a liberdade de

expressio” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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“Manter a ordem no pais”

Em relagio a4 manutengdo da ordem no pais verificaram-se também diferengas
significativas (32=70,02563, p<0,01), sendo os progenitores quem mais escolhe esta
questio como prioritaria. Assim, 31, 2% coloca-a como 1° opg#o para 16,7% dos filhos.
Destes ultimos, 60,4% escolhe esta opgdo em ultimo lugar, quase o dobro da
percentagem de pais que o faz (32,3%).

Os jovens mostram-se assim menos conservadores do que os seus progenitores.

Na figura 35 apresenta-se as distribuigiio, em percentagem, da varidvel “Manter

a ordem no pais”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 35. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Manter a ordem no pais” nas

amostras de estudantes e de progenitores.
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“Combater a alta dos precos”

Quanto ao objectivo “combater a alta dos pregos”, observou-se uma distribui¢go
relativamente homogénea pelas cinco opgdes e também entre os dois grupos, existindo,
contudo, diferengas estatisticamente significativas (32=65,31248, p<0,01). Ou seja, esta
parece ser uma questfio a que os dois grupos atribuem importincia (em que 21,3% dos
filhos e 12,9% dos pais a coloca em primeiro lugar) mas em posi¢des diferentes. Os

filhos déo, globalmente, mais importéncia a esta questfio do que os progenitores.

Na figura 36 apresenta-se a distribuicio, em percentagem, da varidvel

“Combater a alta dos pregos”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 36. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Combater a alta dos pre¢os” nas

amostras de estudantes e de progenitores.
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“Aumento da participacio dos cidadiios nas decisdes do governo”

No que diz respeito ao “aumento da participagio dos cidaddos nas decisdes do
governo”, verificou-se que este objectivo é mais considerado pelos jovens do que pelos
progenitores, sendo as diferencas significativas para p<0,01 (¥2=63,92242), o que se
observa particularmente na ultima opgfio escolhida, onde 34,4% dos pais coloca esta
questdo para 20,8% dos filhos. Como primeira opgfo verifica-se uma diferenga de
19,2% para 14% entre filhos e pais e na segunda opgfio uma diferenca de 19,6% para
7.5% (filhos e pais, respectivamente). Por outro lado, os pais também se mostram mais

indecisos e/ou indiferentes.

Na figura 37 apresenta-se a distribuico, em percentagem, da variavel “Aumento
da participag8o dos cidaddos nas decisdes do governo”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 37. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Aumento da participacio dos

cidaddos nas decisdes do governo” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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b. “O que deseja que o progresso torne possivel no ano 2010?” (Q.41)

Em termos de objectivos mais globais e projectados num futuro proximo,
verificou-se que os jovens, assim como os progenitores, desejam que o progresso torne
possivel a “cura das doengas graves™ (respectivamente 73,3% e 74,2%), o “fim da fome
¢ da pobreza” (respectivamente 47,1% e 62,4%). Os pais, no entanto, dao
relativamente mais importincia a esta ultima questfio e também a respeitante ao “fim
das guerras e dos exércitos” (38,7% para 28,3%).

Verificou-se ainda que uma percentagem significativa de estudantes se preocupa
com o “combate eficiente a poluigdo™ (17,5%), sendo esta relativamente superior 4 da
geracdo dos seus pais (6,5%).

As diferencas sfo estatisticamente significativas em relagéio a “provar se ha ou
ndo vida noutros planetas™ (32=5,21021, p<0,05) (apenas pais escolhem esta opg¢do); a
“tornar possivel o fim da fome e da pobreza” (}2=9,844181 , p<0,05); a “tornar
possivel e efectiva a igualdade entre povos e ragas” (x2=27,40687, p<0,01) ( em que os
estudantes escolhem mais esta opgdo); e “tornar possivel um combate eficiente a

poluigdo” (12=11,55566, p<0,01) (em que os estudantes escolhem mais esta op¢do).

No Quadro 16 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da varidvel “O que
deseja que o progresso torne possivel no ano 20107, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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RESPOSTAS DOS RESPOSTAS DOS
ESTUDANTES PROGENITORES
Cura das doencas graves 73,3% 74,2%
Fim das guerras e 28,3% 38,7%
Dos exércitos
Tempo meteorologico 0% 0%
Vida noutros planetas 0% 2,2%
Fim da fome e da pobreza 47,1% 62,4%
Igualdade de direitos 27,5% 7,5%
Entre povos
Idioma universal 0,8% 0%
Combate eficiente a 17,5% 6,5%
Poluicéo

Quadro 16. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “O que deseja que o Progresso

torne possivel no Ano 20107?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

c¢. Causas por que vale a pena fazer sacrificios (Q.27)

Em relagiio as “causas por que vale a pena fazer sacrificios” notam-se, desde
logo, diferencas entre pais e filhos. Assim, os estudantes escolhem preferencialmente a
“Paz(75,4%), os “Direitos do Homem™(77,9%), a “Protec¢dio da natureza™(48,5%) € a
“Luta contra a miséria”(42,9%). Os progenitores dio preferéncia a “Paz”(82,8%), “Luta
contra a miséria®(67,7%); “Direitos do Homem”(52,7%) e “Protec¢do da natureza
(35,5%)™.

As diferencas sfo estatisticamente significativas em relagio a “Protecgio da
natureza” (x2, p<0,05); a “Luta contra a miséria”( %2, p<0,01), a “Liberdade do
individuo” (%2, p<0,01) (em que os estudantes escolhem mais esta opgdo) € aos

“Direitos do Homem™( 2, p<0,01).
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No quadro 17 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Causas

por que vale a pena fazer sacrificios”, nas amostras de estudantes e de progenitores.

RESPOSTAS DOS RESPOSTAS DOS

ESTUDANTES PROGENITORES
Protec¢do da natureza 45,8% 35,5%
Paz 75,4% 82,8%
Luta contra a miséria 42,9% 67,7%
Defesa nacional 4,2% 8,6%
Liberdade do individuo 33,8% 17,2%
Direitos do Homem 77,9% 52,7%

Nenhuma 0% 0%

Quadro 17. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Causas por que vale a pena

fazer sacrificios” nas amostras de estudantes e de progenitores.

d. “As pessoas serio mais felizes que hoje no ano 2010?” (Q.43)

Verificou-se que a grande maioria de estudantes e progenitores pensa que as

pessoas serdo menos felizes ou semelhantes as actuais no ano 2010, nfo existindo

diferencas significativas entre os grupos.
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Na figura 38 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “As
pessoas serdo mais felizes que hoje no ano 2010?”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 38. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “As pessoas serdo mais felizes

que hoje no ano 2010?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

e. “Qual a geragio com uma visiio mais realista do mundo?” (Q.46)

Os progenitores consideram que a geracio com uma visdo mais realista do
mundo € a geracdo dos 40-50 anos (38,7%) e depois a geragéo dos 30-40 anos (26,9%).
Os jovens, por seu lado consideram que a visfo mais realista ¢ das geragdes dos 30-40
anos (30,8%) e dos 25-30 anos (30,8%). As diferencas entre os grupos sdo altamente
significativas ((2=101,77851, p<0,01).
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Na figura 39 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Qual a
geracio com uma visdo mais realista do mundo?”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 39. Distribuigfo, em percentagem, da variavel “Qual a geragdo com uma visdo

mais realista do mundo?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

f. Capacidade para influenciar o progresso (Q.42)

Relativamente a capacidade de influenciar o progresso, verificou-se que 50,8%
dos jovens considera que pode contribuir no sentido de influenciar o progresso € que os
progenitores se mostram menos confiantes: apenas 35,5% considera que pode de facto
influenciar o progresso e 50,5% optam por responder talvez; e também 45% dos filhos.
Mais progenitores mostram-se pessimistas. As diferengas sfio altamente significativas

(x2=18,43564, p<0,01).
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Na figura 40 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel
“Capacidade para influenciar o progresso”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 40. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Capacidade para influenciar o

progresso” nas amostras de estudantes e de progenitores.

g. “O que deseja com o progresso?” (Q.22)

Constatou-se que os grupos ndo diferem significativamente em relagfio aquilo
que desejam que o progresso torne possivel. Assim, ambos consideram que a principal
vantagem do progresso é “fazer diminuir as desigualdades sociais e criar as mesmas

oportunidades para todos” (86,7% dos filhos e 80,6% dos progenitores).
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Na figura 41 apresenta-se a distribuigiio, em percentagem, da varidvel “O que

deseja com o progresso?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 41. Distribui¢8io, em percentagem, da varidvel “O que deseja com o progresso?”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

h. “O que deseja com o progresso do pais?” (Q.28, Q.29 e Q.30)

Em termos mais particulares, verificou-se a existéncia de um grande consenso
nas duas geragdes relativamente ao desejo de que o progresso permita a melhoria das
condi¢des de vida dos trabalhadores rurais (50,8% dos filhos e 63,4% dos progenitores),
ndo existindo, também, diferengas significativas entre os grupos.

Ja no que diz respeito ao tipo de sector econémico que de deve privilegiar, os
filhos apresentam mais diividas acerca de que sector de actividade econdmica deve ser
desenvolvido (19,8% responde ns/nr) apesar de mais de metade (50,8%) considerar quev
se deve procurar aumentar a produtividade da agricultura, assim como, 63,4% dos
progenitores. As diferengas entre os grupos sfo estatisticamente significativas para

p<0,01 (%2=13,60466).
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Na figura 42 apresenta-se a distribuicio, em percentagem, da variavel “Que
sector de actividade econdmica se deve privilegiar?”, nas amostras de estudantes e de

progenitores.
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Figura 42. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Que sector de actividade

econdmica se deve privilegiar?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

Cidades grandes versus Cidades pequenas

LY

No que respeita a4 importdncia que ambos os grupos atribuem ao
desenvolvimento das grandes cidades versus desenvolvimento das cidades pequenas,
observaram-se diferencas estatisticamente significativas  (%2=14,86736, p<0,01).
Assim, s30 mais pais que defendem o desenvolvimento das cidades pequenas (94,6%
para 88,3%), embora, como se pode observar, a esmagadora maioria escolha esta opgdo.
As diferengas resultam, em grande parte, da existéncia de mais jovens indecisos (10,8%

para 2,2%).
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Na figura 43 apresenta-se a distribuicBo, em percentagem, da variavel
“Desenvolvimento grandes cidades versus pequenas cidades” nas amostras de

estudantes e de progenitores.
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Figura 43. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Desenvolvimento grandes

cidades versus pequenas cidades” nas amostras de estudantes e de progenitores.

i. A Unido Europeia (Q.24 ¢ Q.40)

Em relacdo a Unifio Europeia, constatou-se que a maioria dos progenitores
(80,8%), assim como a maioria dos estudantes (74,2%), considera que cada pais
membro deve ser soberano, tendo a ultima palavra no que respeita a questdes
importantes para o pais (q.40). Observou-se, ainda, um elevado ntimero de respostas
ns/nr, quer nos filhos (10,8%) quer nos progenitores (15,1%).

As diferengas entre os grupos nfio sio estatisticamente significativas.
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Na figura 44 apresenta-se a distribuicio, em percentagem, da varidvel

“Concepgdo da UE a longo prazo”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 44. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Concepg¢éo de UE a longo prazo™

nas amostras de estudantes e de progenitores.

Se Portugal abandonasse a U.E....

Apesar da resposta 4 questfio anterior, a maioria de ambos os grupos mostrou-se
apegada ao ideal europeu: 59,6% dos filhos e 53,8% dos progenitores referem que
sentiriam pena se Portugal abandonasse a U.E. E mais elevado o ntimero de
progenitores que considera que sentiria indiferenca (32,3% para 15%) e de jovens que
dizem sentir alivio (11,3% para 5,4%) ou que nfo respondem (14,2% para 8,6%).

As diferencas so significativas para p<0,01(x2=21,39863).
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Na figura 45 apresenta-se a distribuigdio, em percentagem, da varidvel “O que

sentiria se Portugal abandonasse a UE?”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 45. Distribuicio, em percentagem, da variavel “O que sentiria se Portugal

abandonasse a UE?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

j- “Como pode ser vencida a crise da civilizacido?” (Q.26)

A crise da civilizagdo, para a maioria dos jovens (61,3%) e dos progenitores
(54,8%), pode ser vencida “por meio da renovagéo espiritual e moral do Homem”. Além
disso, esta pode também ser resolvida através da ciéncia e técnica (6,7%de estudantes
para 10,8% de progenitores) e da economia e da politica (12,9% para 19,4%). Para 5,8%
dos jovens e 10,8% dos progenitores a crise da civilizagdo nfio pode ser vencida.

As diferengas sdo significativas para p<0,05 (%2=17,85069).
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Na figura 46 apresenta-se a distribuicio, em percentagem, da varidvel “Como

pode ser vencida a crise da civilizagio?” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 46. Distribuigfo, em percentagem, da varidvel “Como pode ser vencida a crise da

civiliza¢o?” nas amostras de estudantes e de progenitores.

1. Evolu¢io bem orientada versus revolugio (Q.23)

Estudantes e progenitores diferem significativamente (}2=30,02352, p<0,01)
quanto & opinifo sobre a frase “N&o € na revolugio que reside a salvagio e a justica,
mas sim na evolu¢do bem orientada”. Assim, 61,3%% dos estudantes e 73,1% dos
progenitores considera que “a salvagfio e a justica reside na evolugdo bem orientada e
ndo na revolugdo™, mas 32,5% dos estudantes e 12,9% dos progenitores considera que

“a violéncia é o remédio adequado em certas circunstancias”.
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Na figura 47 apresenta-se a distribui¢8io, em percentagem, da varidvel “Evolugéo

bem orientada versus revolugfo”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 47. Distribui¢cdo, em percentagem, da variavel “Evolu¢io bem orientada versus

revolugfo™ nas amostras de estudantes e de progenitores.

1.5. Politica

a. Posicao politica (Q.38)

Em relagdo a posicdo politica nfo se observam diferengas significativas entre
jovens estudantes e seus progenitores, apesar de aparentemente existir uma maior
tendéncia dos jovens para se posicionarem a esquerda, enquanto os pais se inclinam

mais para a direita.
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Na figura 48 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Posicéo

politica”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 48. Distribui¢io, em percentagem, da variavel “Posi¢do politica” nas amostras de

estudantes e de progenitores.

b. Ligaciio a um partido politico (Q.39)

Constatou-se que a participagdo politica ¢ fraca nos dois grupos - ambos
declarando-se fundamentalmente “simpatizantes de partidos politicos” (57,1% dos
filhos e 58,1% dos progenitores). 7,5% dos filhos declararam-se ainda “sem
proximidade a nenhum partido”, tal como 23,7% dos progenitores. As diferencas

encontradas ndo sfo estatisticamente significativas.
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)

Na figura 49 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Ligacéo

a um partido politico”, nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 49. Distribui¢do, em percentagem, da variavel “Liga¢8o a um partido politico”

nas amostras de estudantes e de progenitores.

¢. Sistema politico (Q.45)

Relativamente ao sistema politico também nfo se observaram diferencas

significativas entre os grupos, sendo que a grande maioria pensa que as nagdes se

deveriam orientar para o sistema politico de varios partidos- 85,5% dos filhos e 81,7%

dos pais.
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Na figura 50 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Sistema

politico” nas amostras de estudantes e de progenitores.
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Figura 50. Distribuigfio, em percentagem, da varidvel “Sistema politico” nas amostras

de estudantes e de progenitores.

Além da comparacio entre estudantes e seus progenitores, cruzamos ainda
outras varidveis tais como a naturalidade, o sexo, o estudante viver(ou nfo) em casa dos
pais e o nivel sdcio — econdémico.

Dada a extensfio do questionario, em relagfo a estas variaveis referiremos apenas
as questbes em que se observaram diferencas significativas e que poderdo possuir

relevéancia para este estudo.

2. Analise comparativa entre sexos.

As questdes analisadas foram exactamente as mesmas em relagdo & anilise
comparativa anterior, mas iremos focar apenas os resultados que apresentaram

diferencas significativas no que respeita a esta variavel.
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2.1 “Instituicdes sociais, problemas sociais e religido”

a. Problemas Sociais (Q.20)

No que respeita a problemas sociais observaram-se diferengas significativas na
questfio 20, relativa a atitude que a sociedade deveria ter face ao consumo de droga.
Comparativamente, as raparigas defendem mais a prevencio (76,3% para 65,2%) e a
repressio (13,6% para 7,7%) enquanto os rapazes defendem mais o tratamento (24,9%

para 6,8%). As diferengas sfo significativas para p< 0,05 (32=9,82439).

Na figura 51 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Consumo

de droga” nas amostras de rapazes e de raparigas.
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Figura 51. Distribui¢o, em percentagem, da varidvel “Consumo de droga™ nas amostras

de rapazes e de raparigas
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b. Tribunais e leis (Q. 17)

Em relacéio 4 questfio acerca de “Tribunais e leis” nfio se verificaram diferengas
significativas entre rapazes e raparigas, mas sim entre pais € mes, em que mais pais
optam pela “justica pelas proprias mfos” (12,8% para 4,3%), enquanto as mdes,
comparativamente, nfo optando pela “justi¢a através do tribunal”, ficam mais indecisas

(15,2% para 6,4%). As diferengas séo significativas para p<0,05 (¥2=7,20599).

Na figura 52 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Tribunais

e leis”, nas amostras de pais e mées.
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Figura 52. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Tribunais e leis” nas amostras de

pais e mées.
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c. Liberalizagio das drogas (Q.21)

Também no que respeita 3 questio relativa a liberalizagfio das drogas foram os
progenitores que apresentaram diferencas entre si. As diferencas sdo significativas paré
p<0,05 (32=12,20213). Assim, as mies escolhem mais a “proibi¢do de todas as drogas”
(41,3% para 23,4%) enquanto os pais maioritariamente optam pela “proibigdo das
drogas ilegais” (51,1% para 39,1%). Por outro lado os pais defendem mais a “punicéo

das consequéncias” (14,9% para 4,3%).

Na figura 53 apresenta-se a distribuigBo, em percentagem, da varidvel

“Liberalizacio das drogas™, nas amostras de pais € mées.
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conseq,

Figura 53. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Liberalizaciio das drogas™ nas

amostras de pais e mées.
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2.2 Centros de interesse

No que se refere aos interesses pessoais e aspectos da vida mais valorizados
também se observaram algumas diferengas importantes entre rapazes e raparigas e entre

mées e pais.

a. Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q. 3)

Relagiio com a familia

Na questdo “Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa” verificou-se que
as raparigas valorizavam significativamente mais as “relagbes com a familia” do que os
rapazes. Assim, 19,3% das raparigas escolhe esta opgfio em primeiro lugar para apenas

6,8% dos rapazes. As diferencas sfio significativas para p<0,01(x2=22,71636).
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Na figura 54 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da variavel “Relagdes

com a familia” nas amostras de rapazes e de raparigas.
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Figura 54. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Relagbes com a familia” na

amostra de rapazes e de raparigas.

Relacdes com colegas e amigos

Por outro lado, as “Rela¢des com colegas e amigos™ sfio mais valorizadas pelos

rapazes. Assim, 55,9% dos rapazes escolhe esta opgdio em primeiro lugar para 39,8%

das raparigas. As diferengas sdo significativas para p<0,05 (42=12,67453).
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Na figura 55 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Relagdes

com colegas e amigos” nas amostras de rapazes e de raparigas.
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Figura 55. Distribui¢iio, em percentagem, da varidvel “Relagbes com colegas e amigos”

nas amostras de rapazes e de raparigas.

Bem-estar interior

Em relagio ao bem-estar interior observam-se também diferengas significativas
entre rapazes e raparigas para p<0,01 (x2=18,28875). Parece que, globalmente, as
raparigas ddo mais importéncia a este aspecto da vida do que os rapazes. Assim 44,2%
das raparigas escolhe esta op¢éio em 2° lugar para 20,3% dos rapazes, sendo que estes a
escolhem maioritariamente em 4° lugar (57,6%), o que sé acontece em 38,7 % das

raparigas.
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Na figura 56 apresenta-se a distribuig8o, em percentagem, da varidvel “Bem-

estar interior consigo proprio” nas amostras de rapazes e de raparigas.

%
100
90
80
70
€0
50
40
30
20
10

Rapazes

Raparigas

1 2° 3% 4* 5 ns/nr

Figura 56. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Bem-estar interior consigo

préprio” nas amostras de rapazes e de raparigas.

Trabalho

Nos progenitores observaram-se diferencas de opiniio em relagio ao trabalho
(p<0,01, %2=22,24060), em que mies e pais ordenaram de forma significativamente
diferente a importincia que ddo ao trabalho. Aparentemente os pais valorizam mais o
trabalho, em rela¢do aos outros factores, do que as mées, o que parece compreensivel,

tendo em conta que mais pais trabalham ou possuem empregos mais diferenciados.
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Na figura 57 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da variavel

“Trabalho” nas amostras de mées e pais.
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Figura 57. distribuigo, em percentagem, da varidvel “Trabalho” nas amostras de méies e

pais.

b. Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q.31)

Existem diferengas significativas entre os grupos relativamente a escolhas como
a Honradez (¥2=12,86551 , p<0,01) em que esta qualidade é claramente mais valorizada
pelos rapazes (27,1% para 8,8%); a Fidelidade (y2=46,70413, p<0,01) sendo esta mais
valorizada pelas raparigas (34,8% para 16,9%); a Inteligéncia (¥2=7,29710, p<0,01),
sendo mais valorizada pelos rapazes (66,1% para 45,9%); o espirito de sacrificio
(%2=18,73974, p<0,01), sendo este mais valorizado pelos rapazes (27,1% para 6,1%); a
Perseveranga (%2=8,29188 , p<0,01), mais valorizada pelas raparigas (12,7% para 0%);
a Sinceridade (¥2=20,77723 , p<0,01) mais valorizada pelas raparigas (74,6% para
42,4%); a Caridade (%2=4,95320, p<0,05), mais valorizada pelas raparigas (16,6% para
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5,1%) e a Descontracgfo (}2=5,87840, p<0,05), mais valorizada pelos rapazes (6,8%
para 1,1%).

Nos progenitores, verificou-se que as mies valorizaram mais a Sinceridade (50%
para 27,7%) (p<0,01, x2= 9,78080), a Caridade (28,3% para 4,3%) (p<0,01,
%2=19,80643) e a Fidelidade (30,4% para 12,8%) (p<0,01, x2= 8,59867), enquanto os
pais deram mais importéncia a Honradez (72,3% para 56,5%) (p<0,05, %2=5,08211),
Audécia (4,3% para 0%) (p<0,05, %2=4,00094) e Dinamismo (42,6%, para 17,4%)
(p<0,01, x2=13,98890).

Em termos globais, parece que as qualidades interpessoais mais apreciadas pelas
raparigas se aproximam mais daquelas escolhidas pelas suas mies enquanto que as mais
apreciadas pelos rapazes também parecem ter mais em comum com as dos progenitores

homens.

¢. Aspectos do mundo e da sociedade mais valorizados (Q.44)

Na questdo 44 observaram-se diferencas significativas entre rapazes e raparigas

em relagdo a “Politica Nacional” (p<0,01, %2=11,24837), “Desporto” (p<0,01,
x2=45,18977), “Problemas da sociedade” (p<0,01, %2=34,31664), “Artes e
espectaculos” (p<0,05, x2=5,84646) e “Meio ambiente” (p<0,01, x2=14,11572).
Assim, os rapazes ddo mais valor a “Politica Nacional” (37,3% para 16,6%), “Desporto”
(54,2% para 12,2%) e “Artes e espectéculos” (45,8% para 28,7%), enquanto as
raparigas interessam-se mais pelos “Problemas da sociedade” (81,8% para 42,4%) ¢
“Meio ambiente” (48,1% para 20,3%).

Os progenitores também diferiram significativamente nesta questio, em que as
mies se interessam mais por “Ciéncias e tecnologias” (33,9% para 18,2%) (p<0,05,
%2=6,34680), “Cultura regional” (13% para 4,3%) (p<0,05 , x2=4,56726), “Problemas
de subdesenvolvimento” (37% para 19,1%) (p<0,01, %2=7,32033) e “Religido™ (p<0,05,
%2=4,63204) e os pais por “Politica nacional” (46,8% para 13%) (p<0,01,
%2=24,19020), “Desporto” (34% para 6,5%) (p<0,01, x2=21,66236) e “Vida politica
internacional” (10,6% para 0%) (p<0,01, %2=10,34333).
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Mais uma vez os interesses dos rapazes aproximam-se mais dos seus pais € 0s

das raparigas das suas maées.

2.3 Sexualidade, casamento e familia

a. Finalidades do casamento (Q. 8)

No que se refere aos “fins do casamento™ surgiram divergéncias entre rapazes e
raparigas apenas relativamente ao posicionamento da opg¢do “meio de realizagdo dos
conjuges”, sendo as diferengas significativas para p<0,05 (32=11,49280). Grande
maioria das raparigas escolhe esta finalidade em 2° lugar (63% para 40,7% dos rapazes)

enquanto os rapazes se distribuem mais pelas outras posi¢oes.

Na figura 58 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Meio de

realizaciio dos cOnjuges™ nas amostras de rapazes e de raparigas.
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Figura 58. Distribuico, em percentagem, da varidvel “Meio de realizagdo dos

conjuges” nas amostras de rapazes e de raparigas.
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b. Factores determinantes para o bom entendimento do casal (Q.7)

No que se refere aos factores importantes para o bom entendimento do casal,
observaram —se diferencas significativas entre rapazes e raparigas relativamente a opgdo
“ideais semelhantes™ (p<0,01, ¥2=9,39017) e “atitudes religiosas semelhantes” (p<0,01,
x2=17,28447). Assim, as raparigas ddo mais importincia ao facto de os esposos
possuirem os mesmos ideais (61,9% para 40,7%) e enquanto os rapazes ddo uma grande
importincia as atitudes religiosas as raparigas quase ndo lhe ddo importincia (80% e
20%, respectivamente).

Por seu turno os progenitores pais valorizaram mais a existéncia de “ideais

semelhantes” do que as mées (51,1% para 32,6%) (p<0,05, x2=6,50346).

¢. Trabalho feminino (Q. 6)

Em relag&o ao trabalho da mulher, apesar da maioria dos rapazes e das raparigas
considerar que a mulher deve trabalhar do mesmo modo do que o homem, ainda assim
verificaram-se diferengas significativas entre os grupos, sendo mais elevada a
percentagem de raparigas que pensa desta forma (90,1% para 79,7%). Um percentagem
bastante superior de rapazes pensa que, no caso de a mulher trabalhar, esta deve
conjugar a sua actividade profissional com a vida familiar (20,3% para 6,6%)(p<0,01,
%2=10,86779).
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Na figura 59 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da varivel “Trabalho

feminino” nas amostras de rapazes € de raparigas.
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Figura 59. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino” nas amostras

de rapazes e de raparigas.

Os progenitores também revelaram diferengas quanto a sua concepg¢dio do
trabalho feminino em que mais mies sdo a favor de que as mulheres devem trabathar
em igualdade com os homens (47,8% para 42,6%). No entanto, também mais mulheres
considera que a mulher s6 deve trabalhar em caso de extrema necessidade (23,9% para
12,8%) ou até ao primeiro filho (6,5% para 0%), enquanto os homens defenderam o
trabalho feminino “até casar” (2,1% para 0%), em “conjugagfio com a vida familiar

(36,2% para 21,7%). As diferencas sdo significativas para p<0,01, ¥2=20,74218.
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Na figura 60 apresenta-se a distribui¢fio, em percentagem, da variavel “Trabalho
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Figura 60. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino” nas amostras

de mées e pais.

d. Resolugdo de conflitos no casal (Q.15)

Nesta questdo diferiram apenas os progenitores em, embora a grande maioria de

ambos os grupos ndo concorde com a afirmagéio “entre o casal hd questdes que sd se

resolvem com uma sova na mulher”, é maior o nimero de mulheres que o faz, sendo a

diferenca estatisticamente significativa para p<0,01,32=11,57983.
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Na figura 61 apresenta-se a distribuigéo, em percentagem, da variavel “Entre o casal ha

questdes que sO se resolvem com uma sova na mulher”, nas amostras de méies e pais.
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Figura 61. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Entre o casal ha questdes que s6

se resolvem com uma sova na mulher”, nas amostras de mées e pais.

¢. Educacio dos filhos (Q.14)

Também nesta questdio apenas divergiram os progenitores, em que mais pais
consideram que nfio & necessario bater nos fithos (21,3% para 15,2%) e mais mées sfo a
favor da posigio “por vezes é necessario bater mas deve-se evitar” (72,3% para 63%) ou
que “ndo faz mal bater até 13/14 anos™ (6,5% para 0%) . Por outro lado, mais pais
defendem “podem sempre bater” (15,2% para 6,4%). As diferengas sdo significativas
para p<0,05, ¥2=11,03224.
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Na figura 62 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel

“Educacéio dos filhos” nas amostras de mées e pais.
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Figura 62. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Educagdo dos filhos” nas

amostras de mées e pais.

f. Planeamento Familiar (Q.13)

As mies preocupam-se claramente mais do que os pais com as condigdes ideais
para a procriagio e educagdo dos filhos em que 56,5% das mulheres escolhe esta opgéo
para apenas 36,2% dos homens. Os pais consideram mais “o povoamento do mundo”
(17% para 13%), que o “planecamento ¢ licito em certas condig¢des, como perante

dificuldades econémicas” (25,5 %para 6,5%) ou mediante “acordo dos cOnjuges”

(19,1% para 15,2%). As diferengas so significativas para p<0,0132=21,61986.
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Na figura 63 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da varidvel

“Planeamento familiar” nas amostras de mées e pais.
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Figura 63. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Planeamento familiar” nas

amostras de mées e pais.

2.4 Progresso e Civiliza¢ao

a. Objectivos a atingir nos préximos 10/a 15 anos (Q. 25)

Nesta questdo apenas se verificaram divergéncias significativas nas opgdes
“aumentar a participac@io dos cidadfos nas decisdes do governo e “combater a alta dos

precos”.

No que respeita a “aumentar a participagdo dos cidaddios nas decisdes do

governo”, as diferencas sdo significativas para p<0,01, (y2= 17,08329)sendo que mais
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rapazes escolhem esta op¢do quer em primeiro (30,5% para 15,5%) quer em ultimo
lugar (27,1% para !8,8%).

Na figura 64 apresenta-se a distribuicBo, em percentagem, da variavel
“Aumentar a participacdo dos cidaddios nas decisdes do governo” nas amostras de

rapazes e de raparigas.
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Figura 64. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Aumentar a participagiio dos

cidaddos nas decisdes do governo” nas amostras de rapazes e de raparigas.

Em relagdo a “combater a alta de precos™ foram as raparigas que escolheram
mais esta op¢lo quer em primeiro (24,9% para 10,2%) quer em ultimo lugar (57,9%

para 42,1%). As diferengas séo significativas para p<0,05 (32=9,77896).
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5

Na 65 figura apresenta-se a distribuicBo, em percentagem, da variavel

“Combater a alta de pregos” nas amostras de rapazes e de raparigas.
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Figura 65. Distribui¢dio, em percentagem, da varidvel “Combater a alta de pregos” nas

amostras de rapazes ¢ de raparigas.

b. Causas por que vale a pena aceitar sacrificios (Q.27)

Na questdo “causas por que vale a pena aceitar sacrificios”, nos jovens
verificaram-se divergéncias em relagdo a Paz (p<0,05, x2=6,52642), Defesa Nacional
(p<0,01, ¥2=7,05977) e Direitos do Homem (p<0,05, x2=6,34680). Assim, verificou-se
que as raparigas deram mais importincia aos Direitos do Homem (81,8% para 66,1%),
enquanto os rapazes valorizaram mais a Paz (76,3% para 75,1%) e a Defesa nacional
(10,2% para 2,2%).

Os progenitores diferiram em relagdo a Defesa Nacional (p<0,05, ¢2=4,19074) e
Liberdade do individuo (p<0,05 %2=5,12844), em que mais pais assinalaram esta
opedes (12,8% para 4,3% e 23,4% para 10,9%, respectivamente).
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¢. A Unido Europeia (Q.24 e Q.40)

By

As mies e os pais divergiram significativamente em relagéio a “Concepcéo da U.
E a longo prazo”, sendo que, apesar de a maioria de ambos os grupos defender a
soberania de cada Estado, esta percentagem é superior nos homens (78,7% para 69,6%).
As mies mostram-se sobretudo mais indecisas ou sem opinifio (23,9% para 6,4%). As

diferencas sio significativas para p<0,01%2=13,04750.

Na figura 66 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da variavel

“Concepgdo de UE a longo prazo” nas amostras de mées e pais
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Figura 66. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Concepgéio de UE a longo prazo”

nas amostras de mées e pais

Se Portugal abandonasse a U.E., mais pais sentiriam pena (59,6% para 47,8%) e
as mies ficariam mais indiferentes (37% para 27,7%). A percentagem de ns/nr ¢é
significativamente superior nas mées (13% para 4,3%). As diferencas sdo significativas

para p<0,05, 2=10,08633.
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Na figura 67 apresenta-se a distribui¢8io, em percentagem, da variavel “O que

sentiria se Portugal abandonasse a UE?” nas amostras de mées € pais.
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Figura 67. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “O que sentiria se Portugal

abandonasse a UE?” nas amostras de mées € pais

d. “Como pode ser vencida a crise da civilizaciio ?” (Q.26)

Em termos de crise civilizacional, mais mfes pensam que esta nfio pode ser
resolvida (15, 2% para 6,4%), mas, acreditando na sua resolugfio, apostam mais do que
os homens na “renovagfio espiritual moral do Homem” (58,7% para 51,1%), enquanto
estes defendem mais “ciéncia/técnica” e a “economia/politica”. As diferencas sio

significativas para p<0,01%2=13,44410.
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Na figura 68 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “Como

pode ser vencida a crise da civilizagio?” nas amostras de mées e pais.
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Figura 68. distribui¢do, em percentagem, da variavel “Como pode ser vencida a crise da

civilizagdo?” na amostra de mées e pais

2.5 Politica

Em termos politicos, verificou-se que mais progenitores homens sfio “muito
ligados” (2,1% para 0%) ou “bastante ligados” (19,1% para 4,3%) a um partido politico
(p<0,01, %2=15,94397) e defendem também mais do que as multheres um “sistema de
varios partidos™ (89,4% para 73,9%). No tltimo caso, as mulheres mostram-se mais
indecisas (13% para 6,4%) ou defendem mais um “sistema de partido tnico” (13% para

4,3%).
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o

3. Analise comparativa entre amostra regional e nacional

Em seguida iremos analisar as respostas do inquérito comparando a amostras
regionais de estudantes e progenitores, alvo principal deste estudo, com a amostra

nacional respectiva.

3.1 “Instituicdes sociais, problemas sociais e religiio

a. Tribunais e leis (Q.17)

No que se refere a forma como deve ser feita justica observaram-se diferencas
altamente significativas (p<0,01) entre a amostra regional e a amostra nacional de
estudantes, sendo a percentagem de respostas “ns/nr” bastante mais elevada na amostra
nacional (21,7% para 9,8%). Os jovens do Minho defendem mais que a justica deve ser
feita através dos tribunais do que os da amostra nacional (84,4% para 63,6%) enquanto

estes apresentam uma percentagem superior no item “justica pelas proprias méos”
(15,2% para 5,7%).
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Na figura 69 apresenta-se a distribuicdio, em percentagem, da variavel “Tribunais

e leis”, nas amostras regional e nacional de estudantes.
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Figura 69. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Tribunais e leis” nas amostras de

estudantes regional e nacional.

b. Policia (Q.18)

A grande maioria dos estudantes de ambas as amostras considerou que a policia
“funciona mal”, mas sendo os estudantes do Minho bastante mais criticos (78,7% para

60,5%).
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Na fig. 70 apresenta-se a distribuigdo em percentagem da varidvel “Qualidade

do funcionamento da policia”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 70. Distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Qualidade do funcionamento da

policia”, nas amostras de estudantes regional e nacional.

c. Prisdes (Q.19)

Nesta questfo verificou-se que uma percentagem bastante superior de estudantes
do Minho considera que “as prisdes funcionam mal” (82% para 62,8%) enquanto que
mais estudantes da amostra nacional considera que nestas se “faz o melhor que pode”
(18,7% para 9,8%).

Assim, parece que os estudantes do Minho sfio, em geral, mais criticos e
pessimistas quanto ao funcionamento das prisdes e, por outro lado, os estudantes da
amostra nacional ddo respostas mais heterogéneas- por exemplo, 6,5% destes estudantes
considera que “a prisdo nfio serve para nada” e 6,7% afirma que “é o que nos vale”.

As diferencas sdo significativas para p<0,01.
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Na figura 71 apresenta-se a distribuicdo da varidvel “Qualidade do

funcionamento das prisGes” nas amostras regional e nacional de estudantes.
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Figura 71. Distribuicio da varidvel “Qualidade do funcionamento das prisdes” nas

amostras regional e nacional de estudantes.

Em termos globais, os jovens do Minho sfio mais cépticos em relagdo ao
funcionamento do sistema de justiga, policial e prisional portugués, sendo que a
esmagadora maioria considera que estas instituicbes “funcionam mal”. A amostra
nacional apresentou-se também bastante pessimista, mas significativamente menos e
apresentou respostas mais heterogéneas, o que sera natural, tendo em conta que esta &
uma amostra bastante mais extensa.

Por outro lado, os estudantes do Minho defendem mais que a justica deve ser

feita através dos tribunais do que os da amostra nacional.
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d. Problemas Sociais - droga, prostituiciio, alcoolismo, criminalidade (Q.20, 21)

“Atitude da sociedade face 4 droga”

Em relagio ao problema do consumo de droga, verificaram-se diferengas
significativas (p<0,01) entre as respostas dos estudantes do Minho e dos da amostra
nacional. Apesar de ambos considerarem que a prevengdo é a melhor solugio (68% da
amostra regional e 59,5% da nacional), esta percentagem ¢ maior nos estudantes do

Minho e séio também estes que sdo menos favoraveis a repressdo- 9% para 13,4%.

Na figura 72 apresenta-se a distribuiciio, em percentagem, da varidvel “Atitude

da sociedade face a droga™, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 72. Distribuigiio, em percentagem, da varidvel “Atitude da sociedade face a

droga” nas amostras de estudantes regional e nacional.
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“Atitude da sociedade face ao alcoolismo”

Em relagdio 4 questdo “Atitude da sociedade face ao alcoolismo™ também nfo se
observam diferencgas significativas entre os grupos, sendo que quer os estudantes das
amostras regional ¢ nacional quer os progenitores defendem fundamentalmente a
prevengdo, respectivamente 54,6% para 56,3% e 50,5% para 46,3%.

As diferengas surgem em relagio ao mimero de estudantes que opta pelo
tratamento e pela repressdo, sendo que 42,9% dos estudantes da amostra regional
escolhe esta opgdo para apenas 34,6% dos estudantes da amostra nacional (p<0,05).
Estes, por seu turno respondem mais frequentemente no item “repressdio” (2,7% para
0%) (p<0,01).

Os progenitores diferiram em relagfio ao item “repressdo”, sendo que apenas
1,1% da amostra regional escolhe esta opgdo para 5,5% da amostra nacional. Mais

progenitores da amostra nacional nfio responderam a esta questéio (9% para 4,3%).

e. Liberalizagio das drogas (Q.21)

Relativamente 3 questdo da liberalizagdo das drogas, observa-se um grande
consenso entre as amostras regional e nacional, quer de estudahtes, quer de
progenitores.

Assim, grande parte de ambos os grupos de estudantes considera que todas as
drogas ilegais devem permanecer ilegais — 44,6% da amostra regional e 42% da

amostra nacional.
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f. Religiio (Q.32 e Q.33)

Em relagfio a importincia atribuida a religifio, verificou-se que, a maior parte dos
sujeitos inquiridos (estudantes e pais de ambas as amostras) se considera “uma pessoa
religiosa”.

No entanto, mais jovens da amostra nacional se consideram pessoas nfo
religiosas (16,9% para 9%) ou ateus convictos (10,8% para 2,1%) As diferencas séo
significativas para p<0,01.0s pais da amostra nacional também se representam mais
frequentemente como pessoas néo religiosas (7,7% para 3,2%) ou ateus convictos (3,7%
para 1,1%) (p<0,01).

Ainda quanto ao significado da religifio, verificou-se que os estudante regionais
¢ nacionais diferem significativamente.

Assim, 68,9% dos estudantes da amostra regional considera que a religifio
representa “ a satisfaco daquilo que se considera uma necessidade espiritual prépria de
todos os individuos”, enquanto apenas 52,2% dos estudantes da amostra nacional
entende a religifio desta forma (p<0,05). Por outro lado, € maior a percentagem de
estudantes da amostra nacional que considera ser a religifio “uma fuga aos problemas

graves da vida” (10,6% para 4,9%, p<0,01).
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Na figura 73 apresenta-se a distribuigiio, em percentagem, da varidvel “O que se

procura na religifio?”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 73. Distribuicdo, em percentagem, da varidvel “O que se procura na religido?”

nas amostras de estudantes regional e nacional.

3.2. Centros de Interesse

Como referido anteriormente, a partir deste conjunto de questdes pretende-se
analisar os interesses pessoais em relagio a diversas areas da vida, mas agora

procurando analisar as diferencas entre as amostras regionais e nacionais de estudantes e

progenitores.
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a. Qualidades interpessoais mais valorizadas (Q.31)

Verificou-se que os estudantes valorizam quase da mesma forma as qualidades
interpessoais, quer fagam parte da amostra nacional quer apenas da amostra do Minho.
Diferem apenas relativamente a “humildade™”, em que esta qualidade ¢ mais escolhida
pelos estudantes nacionais (49,4% para 42%, p<0,05) e a “pureza”, sendo esta qualidade
significativamente mais escolhida também pelos estudantes nacionais (1,3% par 0,2%,

p<0,01).

b. Aspectos mais importantes na vida de uma pessoa (Q.3)

Relac¢éio com a familia

A relagdo com a familia parece ser mais valorizada pelos jovens da amostra
nacional. Apesar de nfo existiram diferengas significativas quanto a percentagem que
escolhe a relacdo com a familia como o aspecto mais importante da vida de uma
pessoa, verifica-se que um nimero significativo de jovens da amostra do Minho coloca
esta op¢do em ultimo lugar (69,2% para 40,%, p<0,01), enquanto os jovens nacionais se

distribuem mais pelas 2%, 3% e 4° opgdes.
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Na figura 74 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relacoes

com a familia”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 74. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relagdes com a familia” nas

amostras de estudantes regional e nacional.

Os pais da amostra nacional e os da amostra do Minho apresentam resultados
inversos ao dos seus filhos e muito diferentes entre eles, ou seja: os progenitores do
Minho ddo muito mais importéncia 4 familia do que os da amostra nacional, em que
55,9% dos minhotos escolhe a op¢do “relagdes com a familia” em primeiro lugar para
apenas 38% dos da amostra nacional. Estes ultimos distribuem —se mais pelas 2?, 3%, 4* e

5% opeBes. As diferencas so significativas para p<0,01.
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Na figura 75 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Relagdes

com a familia” nas amostras de progenitores regional e nacional.
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Figura 75. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Relagbes com a familia” nas

amostras de progenitores regional e nacional.

Relacdes com colegas e amigos

Também relativamente a importncia dada a colegas e amigos se observam
diferencas entre os jovens do Minho e os seus colegas de todo o pais. Assim uma grande
percentagem (43,8%) dos jovens do norte atribui uma importéncia fundamental (1*
opgio), muito maior em relagdo aos jovens da amostra nacional (26,1%) (p<0,01). Estes
tltimos colocam a relagio com os colegas e amigos maioritariamente em 3* posigio, sO
depois em 1%, em 4° e 5% s6 depois em 2° posigao.

Estes jovens parecem mais virados para a familia em relagio as suas
preferéncias, enquanto que os jovens do Minho conferem uma maior importéncia aos

colegas e amigos.
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Na figura 76 apresenta-se a distribuig@io, em percentagem, da variavel, “Relagdo

com colegas e amigos”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 76. Distribuigfio, em percentagem, da varidvel “Relagfio com colegas e amigos”

nas amostras de estudantes nacional e regional.

Amor

No que respeita 4 importancia relativa dada ao amor na vida de uma pessoa
observou-se que os jovens do Minho atribuem mais valor a esta questfio (na medida em
que a escolhem mais em primeiro lugar, relativamente as outras questSes) do que os da
amostra nacional (25,8% para 17,2%) (p<0,01). Contudo, uma percentagem maior de

jovens da amostra nacional escolhe esta questdio em 2° lugar.
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Na figura 77 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel “Amor”

nas amostras de estudantes regional e nacional.

%

Est. Reg.
Est. Nac.

1° opgao 2" opgdo 3* opgao 4* opgdo 5" opgdo ns/nr

Figura 77. Distribuigio, em percentagem, da variavel “Amor”, nas amostras de

estudantes regional e nacional.

Bem-estar interior

O bem-estar interior é bastante valorizado pelos jovens da amostra nacional
(29,4% coloca este item em primeiro lugar e 24,3% em 2° lugar (p<0,01) mas menos
valorizado pelos minhotos (apenas 3,3% coloca o amor em 1° lugar, mas 38,3% coloca-
o em 2° plano (p<0,05). Existe também uma grande diferenga em relagfio a 4* opgéo,

mais escolhida pelos minhotos (43,3% para 26,1%) (p<0,01).
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Na figura 78 apresenta-se a distribui¢iio, em percentagem, da variavel “Bem

estar interior”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 78. Distribuigfio, em percentagern, da variavel “Bem estar interior”, nas amostras

de estudantes regional e nacional.

Relativamente aos progenitores, estes apenas apresentam diferengas em relagdo
a primeira e segunda opgdes, em que 14,2 % dos progenitores nacionais coloca o bem-
estar interior em primeiro lugar para nenhum dos pais do Minho e destes ultimos, 36,6%

coloca esta questfio em segundo plano para 31% dos progenitores nacionais.

Trabalho

No que respeita & importéncia que os jovens dsio a satisfagdo no trabatho, € claro
que este ndo ¢ o aspecto da sua vida a que dfo mais valor, quer 0s jovens minhotos,

quer os jovens nacionais. Contudo, uma maior percentagem de jovens da amostra
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regional (32,9%) coloca este item em 2° lugar e uma maior percentagem de jovens da

amostra nacional coloca-o em 5° lugar (23,9%) (p<0,01).

Na figura 79 apresenta-s¢ a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“Qatisfagio com o trabalho profissional”, nas amostras de estudantes regional e

nacional.
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Figura 79. Distribuigéio, em percentagem, da variavel “Satisfacio com o trabalho

profissional” nas amostras de estudantes regional e nacional.

Os progenitores do Minho e 0s da amostra nacional dfio respostas idénticas,
verificando-se apenas uma diferenca quanto 3 escolha do trabalho em primeiro lugar,

5,1% da amostra nacional para 1,1% da amostra regional.
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c. Aspectos do mundo e da sociedade mais valorizados (Q.44)

d. O que pensa do trabalho? (Q.5)

Em relacfio & questfio 5, os jovens apenas diferem a nivel da percentagem de nfo
respostas, sendo esta mais elevada na amostra nacional (13,8% para 6,6%), aumentando
a percentagem das respostas da amostra regional em “as pessoas preferiam nfo trabalhar
se tivessem asseguradas as suas necessidades econémicas” (49,2% para 41,9%)

(p<0,01).

Na figura 80 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “O que

pensa do trabalho?”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 80. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “O que pensa do trabalho?” nas

amostras de estudantes regional e nacional.
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3.3. Sexualidade, casamento e familia

a. Finalidades do casamento (Q.8)

Entre os jovens verificou-se que os estudantes do Minho, tal como os nacionais
véem o casamento sobretudo como uma forma de “auxilio mutuo entre os esposos”,
mas os jovens minhotos dfio ainda mais peso a esta questdo, sendo que 66,3% a
considera como a fungfo mais importante do casamento, para 52,1% dos nacionais
(p<0,01).

Na figura 81 apresenta-se a distribuigo, em percentagem, da varidvel “Auxilio

mutuo entre os esposos” nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 81. Distribuigfio, em percentagem, da varidvel “Auxilio mituo enire os esposos™

nas amostras de estudantes regional e nacional
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A realizagfio dos conjuges é também, para ambos os grupos de jovens, um dos
factores fundamentais do casamento, aparentemente mais valorizado pelos estudantes da
amostra regional- 32,9% destes jovens colocam esta opgdo em primeiro lugar para
apenas 18,8% dos minhotos.

Na figura 82 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel “Realizagdo dos

conjuges” nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 82. Distribuigio, em percentagem, da variavel “Realizagio dos cOnjuges” nas

amostras de estudantes regional e nacional.

b. Educacdo dos filhos (Q.14)

Quanto & formam como devem ser educados os filhos concluiu-se que os
estudantes diferem significativamente, sendo que os estudantes da amostra regional

defendem mais que por vezes é necessério bater nos filhos, embora se deva tentar evitar

(67,9% para 49,3%) (p<0,01).
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5

c. Nimero desejado de filhos (Q.12)

Comparando os dados das amostras de estudantes regional e nacional, pode-se

constatar que os jovens da amostra regional desejam ter mais filhos (p<0,01).

Na figura 83 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Nimero

desejado de filhos”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 83. Distribui¢iio, em percentagem, da varidvel “Ntimero desejado de filhos” nas

amostras de estudantes regional e nacional.

d. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz (Q.10)

Em relaciio & questiio das experiéncias sexuais dos jovens antes do casamento
foram encontradas algumas diferencas entre os grupos (p<0,01). Assim, mais jovens da
amostra nacional consideram as experiéncias sexuais pré-matrimoniais nos rapazes

repreensiveis (9,3 % para 5%) e perigosas (9,2% para 5%).
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Na figura 84 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel
“Experiéncias sexuais pré-matrimoniais no rapaz”, nas amostras de estudantes nacional

e regional.
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Figura 84. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Experi€ncias sexuais pre-

matrimoniais no rapaz” nas amostras de estudantes regional e nacional.

Quanto 4 opinifio dos progenitores verificaram-se também diferengas entre os
minhotos e os nacionais, em que uma percentagem superior de progenitores minhotos
(36,6% para 24,5%, p<0,01) considera actividade sexual dos rapazes antes do

casamento como perigosa.
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Na figura 85 apresenta-se a distribuicfio, em percentagem, da varidvel “Experiéncias

sexuais pré-matrimoniais no rapaz”, nas amostras de progenitores nacional e regional
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Figura 85. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-

matrimoniais no rapaz” nas amostras de progenitores regional e nacional.

e. Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga (Q.11)

As experiéncias sexuais nas raparigas sdo também vistas de modo diferente por
jovens minhotos e jovens nacionais. Assim, os jovens nacionais apontam mais estas
experiéncias como repreensiveis (12% para 4,2%), sendo esta diferenga significativa
para p<0,01. Por outro lado, mais estudantes da amostra regional as considera “sem

gravidade(42,7% para 35,7%, p<0,05) ou ttil (35,2% para 28%, p<0,05).
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Na figura 86 apresenta-se a distribuigo, em percentagem, da variavel
“Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga”, nas amostras de estudantes

nacional e regional.
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Figura 86. Distribuicio, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-

matrimoniais na rapariga” nas amostras de estudantes regional e nacional.

'Os pais destes jovens também apresentam algumas diferengas entre si, em que
mais progenitores da amostra nacional consideram sem gravidade as experiéncias
sexuais na rapariga (17,6% para 10,8%, p<0,01), enquanto um nimero superior de
progenitores do norte afirma a perigosidade destas experiéncias (42,6% para 39%,
p<0,05).
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Na figura 87 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel
“Experiéncias sexuais pré-matrimoniais na rapariga”, nas amostras de progenitores

nacional e regional.
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Figura 87. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Experiéncias sexuais pré-

matrimoniais na rapariga” nas amostras de progenitores regional e nacional.

f. Trabalho feminino (Q.6)

A opiniio dos estudantes quanto & questfio sobre o trabalho feminino difere
significativamente logo no primeiro ponto em 87,7% dos estudantes da amostra regional
considera que “a mulher deve ter um emprego durante toda a vida, tal como o homem?,
para somente 71,5% da amostra nacional (p<0,01). Por outro lado apenas estudantes da
amostra nacional consideram que “a mulher deve ter um emprego até casar’(6,2%), “a
mulher casada s6 deve ter um emprego em caso de extrema necessidade” (3,6%), “a
mulher pode ter um emprego até ao nascimento do 1° filho” (1,8%) e que “ a mulher
casada s6 deve empregar-se se encontrar um horéario compativel com as exigéncias da
vida familiar*(2,3%); ou seja, mais 13,9% dos jovens da amostra nacional ndo
consideram que a mulher deva ter as mesmas condigdes que o homem em relagéo ao
trabalho profissional (p<0,01).
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Na figura 88 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho

feminino”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 88. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino”  nas

amostras de estudantes regional e nacional

Aparentemente, os progenitores apresentam um consenso maior entre si; ainda
assim diferem significativamente em relagdo a “a mulher s6 deve ter um emprego até
casar” (3,9% da amostra nacional para 1,1% da regional, p<0,01) e a *“a mulher casada
s6 deve empregar-se em caso de extrema necessidade” (13,3%de nacionais para 18, 3%
de regionais, p<0,05). No entanto, a percentagem de ambas as amostras que considera

que “ a mulher deve ter um emprego durante toda vida, tal como o homem” ¢ quase

igual.
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Na figura 89 apresenta-se a distribuig8io, em percentagem, da variavel “Trabalho

feminino”, nas amostras de progenitores regional e nacional.
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Figura 89. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Trabalho feminino™ nas amostras

de progenitores regional e nacional.

g. “Com quem gostariam de viver os filhos?” (Q.4)

Nesta questfio, apenas 9% dos estudantes minhotos diz que preferia viver em
casa dos pais, tendo assim respondido o dobro dos nacionais (18,8%) (p<0,01). Uma
grande parte dos estudantes do Minho preferia viver com outros jovens (69,7%), o que
também acontece com os jovens da amostra nacional, mas em menor nimero (48,8%)

(p<0,01).
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Na figura 90 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Com

quem gostariam de viver os filhos?”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 90. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Com quem gostariam de viver os

filhos?” nas amostras de estudantes regional e nacional.

3.4. Progresso e civilizag¢io

A partir das questdes inseridas em “Progresso e Civilizagio™ pretende-se
analisar a forma como os jovens € seus progenitores percepcionam o futuro - em termos
de progresso civilizacional, e quais sio as suas expectativas relativamente a este. S&o,
também, analisadas duas questdes que pretendem dar a conhecer de que modo encaram

a sua capacidade de interferir no curso do desenvolvimento e do progresso.
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a . Principais objectivos para os préximos 10/15 anos

Em relaciio a variavel “Pleno emprego” observou-se que este ¢ um objectivo
com pesos relativamente diferentes para os jovens do Minho e para os jovens nacionais.
Assim, existe uma percentagem significativamente superior de jovens nacionais que
coloca esta variavel em 1° lugar (25,2% para 19,6%), enquanto os minhotos se

distribuem mais pela 3* e 4° op¢des (p<0,05)

Na figura 91 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da varidvel “Pleno

emprego”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 91. Distribuicfio, em percentagem, da variavel “Pleno emprego™ nas amostras de

estudantes regional e nacional.

Voltaram-se a observar diferengas em relagfo a “manutengfio da ordem no pais”,
em que os estudantes nacionais se distribuem quase homogeneamente por todas as

opg¢des enquanto mais de metade dos minhotos se concentra na 5% opgéo (60,4% para
29,1%, p<0,01).
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Na figura 92 apresenta-se as distribuigdo, em percentagem, das varidvel “Manter

a ordem no pafs”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 92. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Manter a ordem no pais” nas

amostras de estudantes regional e nacional

b. “As pessoas serio mais felizes que hoje no ano 2010?” (Q.43)

Nesta questfio, verifica-se claramente que os estudantes da amostra regional sdo
mais pessimistas, em que 41,3% considera que as pessoas serdo menos felizes em 2010,
enquanto que, na amostra nacional, apenas 26% dos estudantes pensa assim. As
diferencas sdo significativas para p<0,01.

Em rela¢do aos progenitores, ndo se observaram diferencas significativas.
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Na figura 93 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “As
pessoas serdo mais felizes que hoje no ano 201077, nas amostras de estudantes regional

e nacional.
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Figura 93. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “As pessoas serio mais felizes

que hoje no ano 2010?” nas amostras de estudantes regional e nacional.

¢. “O que deseja com o progresso?” (Q.22)

Os objectivos, em termos de progresso, sdo significativamente diferentes para
jovens estudantes no Minho e para os jovens da amostra nacional (p<0,01). Assim,
embora a maioria de ambos os grupos considere importante “diminuir as desigualdades
sociais”, esta percentagem ¢é bastante mais elevada na amostra regional (86,7% para
66%). Comparativamente, hd mais estudantes nacionais que escolhem as opg¢des
“manter a ordem social” (14% para 5,8%), “facilitar a vida aos mais capazes” (9,7%
para 5,8%) ou mesmo que ndo respondem (10,3% para 1,7%), podendo este facto dever-
se também (além de diferengas de opinifio entre os grupos) ao facto de a amostra

nacional ser muito mais extensa.
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Na figura 94 apresenta-se a distribuicdo, em percentagem, da varidvel “O que

deseja com o progresso?”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 94. Distribui¢fo, em percentagem, da varidvel “O que deseja com o progresso?”

nas amostras de estudantes regional e nacional.

d. “O que deseja com o progresso do pais ?” (Q. 28, Q. 29 e Q. 30)

Cidades grandes versus Cidades pequenas

Em relagfio ao “progresso do pais”, constatamos que os estudantes do Minho
defendem ainda mais que os do pais, o desenvolvimento das cidades pequenas (88,3%
para 75,8%, p<0,05)
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Na figura 95 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel
“Desenvolvimento grandes cidades versus pequenas cidades” nas amostras de

estudantes regional e nacional.

cidades grandes cidades pequenas ns/n

Figura 95. Distribuigdo, em percentagem, da varidvel “Desenvolvimento grandes

cidades versus pequenas cidades” nas amostras de estudantes regional e nacional.

e. Unido Europeia (Q.24 e Q.40)

Em termos de concepgdo da Unifio Europeia, observamos que, embora a maioria
de ambos os grupos considere que os Estados devem ser soberanos, a percentagem de
estudantes do Minho que responde desta forma ¢ significativamente superior (80,8%
para 66,3%, p<0,01).
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Na figura 96 apresenta-se a distribui¢io, em percentagem, da variavel “Concepgdo da

UE a longo prazo™, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 96. Distribuigdo, em percentagem, da variavel “Concepgéo de UE a longo prazo”

nas amostras de estudantes regional e nacional.

Nesta questfio, os progenitores diferiram no mesmo sentido que os estudantes,

em que 74,2% dos progenitores regionais defendeu a existéncia de estados soberanos,

para 68% de progenitores nacionais (p<0,05)

Na figura 97 apresenta-se a distribuigio, em percentagem, da variavel

“Concepeio da UE a longo prazo”, nas amostras de progenitores regional e nacional.
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Figura 97. Distribuigio, em percentagem, da varidvel “Concepeéio de UE a longo prazo”

nas amostras de progenitores regional e nacional.

3.5 Politica

a. Ligacio a um partido politico (Q.39)

Em termos de ligagdo a um partido politico verificou-se sobretudo que hd mais
estudantes da amostra nacional que ou sdo “muito ligados a um partido” (11,4% para

5,8%) ou se afirmam “sem proximidade (25,3% para 17,5%), p<0,05.
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Na figura 98 apresenta-se a distribuigdo, em percentagem, da variavel “Ligagdo

a um partido politico”, nas amostras de estudantes regional e nacional.
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Figura 98. Distribui¢do, em percentagem, da varidvel “Ligacdo a um partido politico”,

nas amostras de estudantes regional e nacional.

b. Sistema politico (Q.45)

Quanto ao “sistema politico”, embora a maioria de ambos os grupos defenda um

sistema de varios partidos, observa-se uma percentagem superior nos estudantes do

Minho (85,8% para 73,6%, p<0,01)
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Na figura 99 apresenta-se a distribui¢do, em percentagem, da variavel “Sistema

politico” nas amostra de estudantes regional e nacional.
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Figura 99. Distribuigiio, em percentagem, da varidvel “Sistema politico” politico” nas

amostras de estudantes regional e nacional.
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CAPITULO VII

Discussio de resultados

1.Estilo de vida, ideais e ambicGes dos jovens universitarios

Os jovens que frequentam a Universidade do Minho, no tltimo ano dos cursos
existentes sdo maioritariamente do sexo feminino, com uma média de idades de 23
anos.

Uma maioria significativa (61%) € natural do Minho, ou seja, da zona onde
estuda, sendo provavel que tenha ali vivido toda a sua vida. Dos que nfo sdo naturais
do Minho, existe um numero elevado (8,2%) de estudantes que nasceu nas ex-colonias
portuguesas € que, provavelmente, tera regressado com a sua familia para 0 Minho ap6s
0 25 de Abril e, portanto tendo ai passado também a maior parte da sua vida. N&o
sabemos se os outros que também nasceram no estrangeiro (2,6%) terdo sido ou ndo
emigrantes, sendo contudo evidente que os paises de origem mais referidos foram
grande alvo de emigragdio portuguesa nas décadas de 60 e 70 e, portanto ndo nos
permite saber onde estes jovens foram educados. No entanto, sabemos de facto que o
Minho é referenciado, muitas vezes, por uma forte tradicio de emigragiio ¢ de
imigragfo, nomeadamente dos regressados das ex-col6nias.

De qualquer forma, a andlise de valores entre os jovens naturais € nio-naturais
do Minho nfio revelou quaisquer diferengas significativas, nfio sabemos se por
efectivamente a esmagadora maioria pertencer (no sentido de pertenga socio-espacial)
de facto ao Minho ou se devido & socializagdo e aculturagiio da frequéncia da
Universidade.

Estes jovens sdo predominantemente solteiros, sendo que grande parte ainda
vive com os pais (40%) (4,2% com familiares), 37,5% vive com outros jovens, €
apenas 10% declarou viver s4. Quase todos viveram a infincia com os seus pais e

possuem ambos 0s pais vivos € a viverem juntos.
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A maioria dos jovens ndo possui rendimentos proprios e depende
economicamente da familia, o que indica que ndo existe ainda uma autonomia total e
efectiva em relagiio aos seus progenitores. E de salientar ainda que, no que respeita &
questdo da autonomia, o seu desejo ¢ afirmado (em relagdio a familia de origem) em que
69,7% dos jovens diz que gostaria de viver com outros jovens e apenas 9% gostaria de
viver ainda em casa dos pais.

Os progenitores pertencem, sobretudo, s categorias profissionais “empregado
de escritério/operario/funcionario” e “profissional artista por conta propria/ proprietario
agricola de exploragdio de dimensio familiar. 61,7% dos progenitores nio possui mais
que o ensino primério completo e apenas 8,5% possui curso superior; significando isto
que a maioria dos jovens a estudar na Universidade provém de classes sociais baixa ou
média-baixa.

Estes dados parecem corroborar a opinifio de Barreto (1995, pg. 845) de que, “no
nosso pais, nos ultimos anos, a taxa de escolarizagfio subiu em flecha nos jovens
devido, em grande parte, & introducio da escolaridade minima”, apesar de se manterem
“baixos niveis de qualificacdo técnica e cultural” (o que também acontece, como
veremos mais a frente). )

Este factor (aumento sibito da escolarizagfo) podera ter tido um grande impacto
no Norte, regiio geralmente considerada como tendo uma das ou a taxa de
escolarizagdo mais baixa do pais, em termos de ascensfo socio-cultural e profissional
dos jovens, cavando um grande fosso entre a geragio dos pais e dos filhos.

Em termos de interesses em geral e cultura em particular podemos concluir que
estes jovens viajam pouco nas férias e muito raramente saem para o estrangeiro, nfo vio
(ou vdo pouco) a concertos ou teatro e também v&o pouco ao cinema, sendo 0s seus
veiculos culturais de elei¢do a televisdo e a radio. Apesar de tudo, os jovens costumam
consultar jornais com alguma regularidade (1/2 vezes por semana) interessando-se por
temas como a vida politica nacional e internacional, artigos de fundo/reportagens,
curiosidades, paginas de divulgagdo cientifica, artes e letras e desporto (ordem
decrescente). Deste modo, parece que o contacto com outras culturas e o conhecimento
acerca de outros modos de vida e valores se faz sobretudo através dos meios de
informacéo e entretenimento privados.

Sera que estes dados revelam desinteresse por parte dos jovens, nomeadamente

em relagdo a conhecer outros paises ou estardo associados também a dependéncia
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economica dos progenitores que, no geral possuem poucos recursos €conomicos €
culturais?

Efectivamente e, como referido por Schmidt (1990), os jovens portugueses vém
simultaneamente prolongada a sua escolaridade e a consequente estada na casa da
familia de origem, sendo assim dificultada e retardada a sua insergio social plena em
actividades produtivas, em que “o panorama de usufruto dos jovens em relagéio a
maioria dos bens de consumo advém, sobretudo da origem social e respectivas
possibilidades econémicas” (pg. 649). Ou seja, € a familia que suporta os encargos de
lazer e despesas ladicas do seu jovem

Em termos de participagdo politica, estes jovens, defendendo um sistema
multipartidario, declaram-se sobretudo simpatizantes de um partido e distribuem-se
quase igualmente pelo centro, esquerda e direita, embora com tendéncia para esquerda.
No entanto, mostram-se apegados ao ideal Europeu, gostam de pertencer & Unifio
Europeia (em que os Estados permanecem soberanos) e a maioria sentiria pena se
Portugal abandonasse a U.E..

Os seus principais objectivos para os proximos anos 10/15 anos prendem-se
com o “garantir da liberdade de expressfo”, o “pleno emprego™ e “combater a alta dos
precos”, valores que sdo mais importantes do que “aumentar a participagdo dos
cidaddos nas decisdes do governo™; o que aponta para a existéncia ainda de uma grande
relevancia de valores materialistas.

A esmagadora maioria destes jovens considera-se uma pessoa religiosa (90% s&o
catdlicos) e procura na religidio a “satisfacdo de uma necessidade espiritual”, mas nfo
podemos concluir, a partir deste inquérito se o ideal religioso corresponde de facto a
praticas religiosas, havendo como sabemos, uma tendéncia para a diminui¢cio das
mesmas, pelo menos a nivel da esfera publica.

Como factor mais importante da vida surge a relagdo com colegas e amigos, em
detrimento da relagdo com a familia que, tendo em conta a realidade destes jovens, sera
a familia de origem. Como foi referido anteriormente, a maioria preferiria mesmo viver
separada da familia. Logo a seguir em ordem de importincia os jovens escolhem o
Amor e o Bem-estar interior (h& que notar que na questfo relativa a estes dados se pede
aos sujeitos coloquem as op¢des por ordem de importincia — a familia surge em ultimo

Iugar, o que nfo significa que nio possua importéncia).
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Serda que se manifesta nestes jovens uma rejeicBo da familia enquanto
instituicdo social ou que a escolha da relagio com colegas como primordial se deve
principalmente a fase do ciclo de vida que estfio a viver, precisamente mais virada para
o exterior e para a elabora¢do de uma autonomia e identidades proprias, em que hd uma
procura de independéncia da familia de origem?

Aparentemente, existe o desejo de constituir uma familia (diferente dos moldes
tradicionais?) em que 0 Amor surge como muito importante na vida de uma pessoa e a
maioria dos estudantes diz querer ter 2/3 filhos (apenas 2,1% néo deseja ter filhos).

Em relagio a familia, acrescentamos ainda que existe nos jovens uma tendéncia
para uma concep¢do moderna de familia, em que homem e mulher se encontram em
situagdo de igualdade (incluindo a nivel profissional), e em que o factor mais importante
para o bom entendimento do casal é possuirem ideais semelhantes. O planeamento
familiar ¢ amplamente aceite na medida em que se poderfio “ter em conta as condigdes
mais favoraveis a educagéo e procriagdo dos fithos™.

Apesar disso, possuem ainda uma vis3o algo instrumental do casamento, cuja
finalidade €, sobretudo, o “auxilio mituo entre os esposos”, mas manifestando também
com alguma for¢a a importancia da “realizacfio dos cOnjuges”.

As experiéncias sexuais pré-matrimoniais s3io vistas como uteis ou sem
gravidade quer para rapazes quer para raparigas, sendo claro nestes jovens a
dissociacio entre sexo e casamento.

De um modo geral, as qualidades interpessoais mais apreciadas pelos estudantes
s30 a sinceridade, a inteligéncia, a humildade, a lealdade, a fidelidade e o dinamismo.

Continuando ainda com os aspectos mais importantes da vida para os jovens, o
trabalho ¢é relativamente pouco valorizado em comparagéio com os outros aspectos da
vida, estando a amostra dividida quanto a sua concepgéo ou finalidades . Assim,
49.2% dos jovens considera o trabalho com “uma forma de satisfa¢cdo das necessidades
econOmicas”, preferindo ndo trabalhar se tiverem asseguradas as suas necessidades
econOmicas, representando, assim, o trabalho como instrumento, na linha de valores
materialistas; e 44,3% destes jovens considera o trabalho “uma forma de realizacfo
pessoal”. |

Se, apesar de tudo, existe, maioritariamente, uma visdo instrumental do
trabalho, 0 que sera que motiva os jovens para o ensino superior € quais serdo as suas

ambicdes em termos profissionais? Procurario no trabalho apenas uma ascens@o
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econOmica e social, sendo o éxito profissional em si e a satisfagio com o trabalho
menos significativas, tendo em conta as dificuldades sentidas pela sua familia de
origem? Estardo insatisfeitos com os seus estudos universitarios, em que 0s numerus
clausus das Universidades, muitas vezes retiram aos jovens a possibilidade de ingressar
no curso da sua preferéncia?

Podemos ainda colocar a hipétese de que estas respostas indiquem, néo valores
materialistas, em que sdo valorizados os factores extrinsecos do trabalho, mas valores
pbs-materialistas, a que corresponde a superagfio da ética protestante do trabalho, em
que este ¢ importante na medida em que possibilita oportunidades de lazer e melhoria
das condi¢des de vida. No entanto, segundo Jesuino (1993) a ética do trabalho, entre os
portugueses estd associada as camadas mais favorecidas em status, rendimentos e
habilitagdes e, sendo assim, a superacio da ética do trabalho (com atenuacdo da
orienta¢dio para o éxito) nestes jovens, representaria um grande salto em relagdo aos
seus progenitores.

De qualquer modo, os jovens apresentam uma visdo extremamente pessimista do
futuro, em que uma clara maioria (85,1%) pensa que as pessoas serfio menos felizes ou
semelhantes as actuais no ano 2010. No entanto, estes sdo 0s mesmos jovens que,
paradoxalmente, se consideram, maioritariamente, capazes para influenciar o progresso
(50,8%). Podemos pensar, entfo, que na concepgdo destes jovens felicidade e progresso
ndo andam necessariamente a par. Serd que atribuem o progresso apenas a avangos
tecnoldgicos e cientificos, estando a felicidade associada mais a factores de cariz
afectivo?

Em termos de ambi¢Bes para o futuro, com o progresso, os jovens desejam,
sobretudo, diminuir as desigualdades sociais e criar as mesmas oportunidades para
todos, em detrimento da “facilitagio da vida aos mais capazes”, significando isto que,
provavelmente, estamos em presenca de valores tradicionalistas, em que cabe ainda ao
Estado a resolugdo de problemas socais e se atribui pouca importéncia & iniciativa
privada.

Mais especificamente, com o progresso do nosso pais, desejam a melhoria das
condig¢bes de vida dos trabalhadores rurais e o desenvolvimento das cidades pequenas.
Os aspectos do mundo e da sociedade pelos quais os jovens manifestam mais interesse
ou preocupacgdio sdo “os problemas da sociedade”, o “meio ambiente”, “ciéncia e

tecnologia”, “desporto”, “politica nacional”, “artes e espectdculos”, “problemas de
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subdesenvolvimento” (ordem decrescente de importincia). Assim, desejam também que
o progresso torne possivel , sobretudo, “a cura das doengas graves” e o “fim da fome e
da pobreza” e a “igualdade de direitos entre os povos”. Comegam a preocupar-se com
um “combate eficiente & poluigdo”. Estfo dispostos a fazer sacrificios pela paz, direitos
do Homem, protec¢io da natureza e luta contra a miséria.

Por fim, esta juventude estd claramente desiludida quanto & qualidade do
funcionamento das institui¢des sociais, considerando que a policia, tribunais e prisGes
funcionam mal. Apesar disso, dizem que a justica deve ser feita através do tribunal.

Por outro lado, apostam na prevengiio (e nfo na repressdo) para resolver
problemas sociais tais como a toxicodependéncia, o alcoolismo, a criminalidade ¢ a
prostitui¢éo.

Consideram que a “crise da civilizagdo” poderd ser vencida através da
“renovacdo espiritual e moral do Homem”, mais do que pela “ciéncia/tecnologia” ou

“economia e politica”, apontando, aqui, para valores claramente pds-materialistas.

2. Estilo de vida, ideais e ambicées dos progenitores

Os pais dos estudantes pertencem a niveis socio-econdémicos baixos, em que a
maioria possui apenas o ensino primario, o que representa que os seus filhos fizeram um
enorme progresso em termos de estudos académicos o que, provavelmente, estard
relacionado com as mudangas ocorridas nosso pais, nos ultimos anos, e com a
importéncia que as pessoas passaram a dar ao nivel de instrugo. A maioria dos pais
considera, alids, que os jovens s6 tém a lucrar com a aprendizagem escolar e apoiam o
aumento da escolaridade obrigatoria.

Assim, estes progenitores trabalham sobretudo nas categorias profissionais de
“empregado de escritério/operario/funcionario” e “profissional artista por conta propria/
proprietario agricola de exploragio de dimensdo familiar”. A diferenciagéo profissional
¢ superior nos homens e, a partir dos dados obtidos em relagdio a “fontes de
rendimento”, podemos deduzir que ha mais mulheres que nfo trabalham fora de casa,
dependendo financeiramente do marido — 10,9% das mulheres refere depender de
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“yencimento mensal de pessoas com quem vive” e 13% de “salarios irregulares”, para
respectivamente 2,1% e 2,1% de homens.

Vivem, principalmente, em “casas ou andares que, sem serem luxuosos, sdo, nio
obstante espacosos e confortaveis” e em “casas ou andares modestos, bem construidos e
em razodavel estado de conservagio, bem iluminados e arejados, com cozinha e casa-de-
banho (ex: bairro camarario).

Estes pais utilizam ainda muito pouco as novas tecnologias como o computador
(e ainda menos as mdes); raramente viajam para o estrangeiro durante as férias e nfo
frequentam quase nada teatro, o cinema ou concertos, bastante menos ainda que os seus
filhos. Contudo, a maioria 1é jornais 1-2 vezes por semana e, tal como os jovens
privilegiam a televiséio e a rddio como meios de informag&o/cultura/entretenimento.

N&o participam, basicamente, em qualquer tipo movimento (cultural, desportivo,
cientifico ou outro), revelando uma fraca participagfio social e, em termos politicos, o
interesse ndo vai além da simpatia por um partido. Em termos de posi¢do politica, ha
uma tendéncia para se situarem a direita.

As mulheres ainda se interessam menos pela politica do que os homens o que €
patente na questdo relativa a concepgéo da Unifio Europeia, em que apesar de a maioria
dos progenitores afirmar que sentiria pena se Portugal abandonasse a U.E., ¢ muito
superior o mimero de mulheres que nfo responde ou que refere que sentiria indiferenca.

S3o0 pessoas religiosas (94,6%), catlicas e para eles o significado da religifio
consiste, de igual modo, em “amar e servir a Deus” e uma “necessidade espiritual”.

Investem intensamente na familia, sendo para eles ao aspecto mais importapte da
vida, logo seguida da relagdo com colegas e amigos, apontando estas preferéncias para
valores de dimensdo mais relacional e social (Vala, 1986), surgindo depois o amor e
finalmente o trabalho e o bem-estar interior.

O casamento significa, sobretudo, a possibilidade de ajuda muitua entre esposos,
mas existe uma multiplicidade de significados também representativos como a
“realizacdo dos cOnjuges”, “procriagdo e educagfio dos filhos” e “meio de satisfagdio das
necessidades sexuais™.

Estas formas de encarar o casamento (em que so ainda muito evidentes visbes
utilitarias) poderdo que ver nfo s6 com a concep¢do do relacionamento de casal mas

também com a situacfio economica destas classes sociais, em que 0 acesso a uma casa
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propria e a melhoria de condigSes de vida (através da “gjuda mutua’) muitas vezes SO €
possivel através do casamento.

Consideram que a manutenciio de uma boa relagiio no casal depende, sobretudo
de possuirem um nivel de instrugdo semelhante (ou seja, instrugfo € valorizada na
relagfio entre as pessoas), possuirem ideais, feitios e gostos semelhantes.

Pensam, tal como os jovens que o numero ideal de filhos € de 2/3, mas ndo
chega a metade (46,2%) aqueles que vém o planeamento familiar como uma forma de
escolher as condi¢Ses mais favoraveis & educagfo e procriagéo dos filhos. Assim, neste
caso, sdo também representativas as opg¢des “pratica justificada tendo em conta o
povoamento do mundo”, “pratica licita s6 quando se tem em conta certas condi¢Ges de
satide e econdmicas da familia” e “pratica licita desde que os cOnjuges estejam de
acordo”.

No que respeita as relagdes sexuais pré-matrimoniais no rapaz e na rapariga, 0s
progenitores consideram-nas em grande parte perigosas ou sem gravidade, sendo
significativo também o niimero que as considera repreensiveis. Em relagfio as raparigas
sobe o mimero de pais que considera as relagdes pré-matrimoniais perigosas e
repreensiveis demonstrando, assim, uma atitude discriminatoria.

No que se refere ao trabalho, observa-se também uma posi¢io discriminatoria
(mais evidente nos homens, embora esteja também representada nas mulheres) face ao
sexo. Apenas 47,8% de mies e 42,6% de pais considera que a mulher deva ter um
emprego toda a vida, em igualdade de circunstincias com o homem. Muitos afirmam
que a mulher s6 se empregar caso haja compatibilidade com o horario familiar ou que
s6 se deve empregar em caso de necessidade. Apesar de tudo, sdo poucos os que a
afirmam que a mulher nfo se deve empregar ou que s6 o podera fazer até ter o primeiro
filho (3,2%) (nfio houve nenhum jovem que tivesse escolhido estas opgdes).

Contudo, o trabalho é visto, maioritariamente, como fonte de realizacfio pessoal
e ndo como mera forma de satisfazer as necessidades economicas e meio de
sobrevivéncia, o que aponta para valores associados & ética protestante do trabalho,
como a motivagio para o éxito, atitudes favoraveis em relagfio ao trabatho e ao controlo
racional do tempo.

Esta concepgio do trabalho parece tornar a discriminacfio em relagdo as
mulheres ainda mais flagrante, na medida em que lhes podera ser negado o acesso uma

fonte de satisfagdo pessoal (devendo sacrificé-lo pela familia?).
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As qualidades interpessoais mais apreciadas sdo a honradez, inteligéncia,
sinceridade, humildade, lealdade, fidelidade e espirito de sacrificio, valores que poderédo
apontar mais no sentido do colectivismo do que do individualismo.

Os aspectos do mundo e da sociedade que mais preocupam os progenitores ou
aqueles por que eles mais se interessam sdo os problemas da sociedade, o ambiente, a
politica nacional, problemas de subdesenvolvimento, religifo e o desporto; e estdo
dispostos a sacrificar-se pela paz, luta contra a miséria, direitos do Homem e protecgéo
da natureza.

Em termos de principais objectivos para os proximos 10/15 anos surge “a
manutencio de ordem do pais” em primeiro plano, mas também € relevante a
percentagem que considera fundamental “garantir a liberdade de expressdo”.

Com o progresso desejam, tal como os seus filhos, ver diminuidas as
desigualdades sociais e ambicionam também, para o futuro, “ a cura das doengas
graves” ¢ o “fim da fome e da pobreza”. E especificamente, a nivel nacional, desejam
que o progresso contemple o desenvolvimento da agricultura e das cidades pequenas.

Os progenitores, tal como os seus filhos sdo em grande parte cépticos em relagido
a qualidade de funcionamento das prisdes e da policia, mas muitos consideram ainda
que estas instituigbes “fazem o melhor que podem” (respectivamente 38,7% e 41,9%)).
Ainda assim, a justica nfo deve ser feita “pelas proprias mfios”, cabendo essa funcéo aos
tribunais.

Em relagdo aos problemas sociais mais relevantes actualmente, defendem
globalmente, como solugdo, a prevencio da toxicodependéncia, da prostituicdo e da
criminalidade. Quanto ao alcoolismo, manifestam-se mais divididos entre a preven¢éo e
o tratamento.

Estes progenitores sdo pessimistas em relacdo ao futuro considerando que as
pessoas serdo igualmente ou menos felizes do que actualmente e estfio pouco convictos
da sua capacidade para influenciar o progresso (50,5% responde talvez e apenas 35,5%
considera que podera ter alguma influéncia no progresso).

Por fim, para eles, a “crise da civilizaco” podera ser vencida, principalmente,
“por meio da renovagdo espiritual do Homem” (54,8%) apesar de terem algum peso a
“economia/politica” e “ciéncia/técnica” (30,2%). Para 10,8% dos progenitores a crise

ndo pode ser vencida (quase o dobro em relagéo aos estudantes).
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3. Valores sociais dos estudantes e seus progenitores : pontos de

encontro e divergéncias. Areas de transicio.

A importéncia relativa dada a familia e forma como € concebida, em termos de
finalidades € dos papéis de cada sexo sfo, talvez, os pontos em que se manifestam
maiores divergéncias entre estudantes e progenitores.

Assim, os pais parecem viver fundamentalmente para a familia, enquanto os
jovens (dentro das opg¢des dadas pela questfio referente a este tema, em que lhes €
pedido para as ordenar de forma decrescente de importincia) a relegam para a ultima
posicdo. Para os jovens o aspecto mais importante da sua vida constitui, entdo, a relacéio
com colegas e amigos, depois 0 amor e bem —estar interior, o trabalho e finalmente a
familia; e os progenitores ordenam estas op¢des de forma significativamente diferente,
escolhendo, como ja foi dito a familia em primeiro lugar, depois a relagiio com colegas
e amigos, o amor, o trabalho e por fim o bem-estar interior. Ambos, contudo, ddo
preferéncia a valores relacionais em detrimento de valores mais individualistas, como o
bem-estar interior, sendo este contudo, preferido pelos jovens - 25,8% escolhe este
aspecto da vida como primeira op¢io para 8,6% dos pais.

Neste ponto, parece mesmo que os progenitores ndo tém conhecimento ou néo
compreendem os desejos dos seus filhos, grande parte afirmando que, se os filhos
pudessem escolher, optariam por viver coma a familia, enquanto que maioria
esmagadora destes afirma que gostava de viver com outros jovens e apenas 9%
preferiria viver em casa dos pais.

Quais serdo os motivos destas diferengas e da aparente menor importancia
atribuida pelos jovens a familia?

De acordo Fernandes (1994), tém sido feitas avaliagGes contraditorias acerca da
familia que resultam, por uma lado, da existéncia de indicadores estatisticos que
apontam no sentido do esboroamento da familia — os casamentos fazem-se mais tarde, o
numero de divércios encontra-se a aumentar, o niimero de filhos por casal a diminuir,
etc.- e, por outro lado, da realizagfio de inumeros inquéritos tém revelado que a familia
continua a ter uma posi¢io central em termos de valores e representagdes sociais. Este
autor explica esta contradigiio referindo que a instituiciio familiar se encontra a sofrer

mudangas estruturais. A familia ja nfio é encarada da mesma forma que para as geragdes
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anteriores, continuando a ocupar, no entanto, um lugar importante no sistema de valores
dos individuos. “A crise da familia coexiste, na sociedade moderna, com a acentuagio
do valor da familia” (Fernandes,1994, pg. 1152).

Deste modo, Almeida (1986), considera que a familia assume grande
importincia para os jovens, que a encaram fundamentalmente como um espago de
seguranca afectiva. E estudos de Ferreira (1993) revelam que a familia € encarada pelos
jovens dos 15 aos 29 anos como fonte de sustento assim como espago de partilha, de
proximidade e de entre-ajuda.

Considerando estes dados, serd que poderemos pensar que as respostas dos
jovens, podendo eventualmente constituir uma desvalorizag@io da instituigdo Familia,
poderdo significar também que os jovens se sentem suficientemente seguros da familia a
que pertencem, para se permitirem um maior investimento noutras relagbes muito
importantes nesta fase da vida, na procura da sua autonomia e da sua identidade fora da
familia de origem?

Ainda em relacdo a familia e vivéncia da sexualidade, verificamos que esta €
mais uma 4drea em que jovens e progenitores diferem significativamente nas suas
concepgdes, em que os jovens apontam para valores de modernidade em termos de
familia, sexualidade e igualdade entre sexos. Deste modo, para estes a vida sexual nfo
depende de todo do casamento, considerando as experiéncias sexuais pré-matrimoniais
uteis ou sem gravidade quer para os rapazes quer para as raparigas (relembramos que
esta amostra ¢ maioritariamente feminina); enquanto os progenitores apresentam uma
atitude mais conservadora (em que consideram estas experiéncias perigosas ou
das reparigas).

Podemos dizer que a importancia atribuida a sexualidade e/ou a sua dissociagéo
do casamento distingue claramente os jovens da geracéio mais velha.

O planeamento familiar é para jovens, sobretudo, “um meio licito de
planeamento da familia, tendo em conta as condicdes mais favordveis a educagio e
procriacdo dos filhos™” e apesar de também grande parte dos pais pensar deste modo, um
maior numero considera outras op¢des como “pratica licita s6 quando se tem em conta
certas condi¢cbes de saide ou circunstincias sociais e economicas da familia” ou

“pratica licita desde que os conjuges estejam de acordo™.
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No entanto, no que respeita as finalidades que atribuem ao casamento surge
alguma convergéncia entre pais e filhos em que, para ambos, o principal objectivo do
casamento é o “auxilio mituo entre os esposos™, mais valorizados ainda pelos filhos,
mas estes atribuem mais importancia relativa a “realizacdio dos cdnjuges” enquanto
muitos dos seus progenitores ainda véem o casamento como fim para a “educagio e
procriagdo dos filhos” ou como “meio de satisfagdo das necessidades sexuais™.

Apesar de parecer existir ainda nos jovens uma ideja ainda relativamente
instrumental/materialista do casamento, esta é contudo menor do que nos seus
progenitores, havendo uma maior tendéncia para a valorizagio da familia, pelos jovens,
sobretudo como um espago de bem-estar e partitha/realizagdo afectiva. O facto de os
estudantes e os seus progenitores ordenarem de forma significativamente diferente as
possiveis finalidades do casamento que lhe foram apresentadas no questiondrio aponta,
mais uma vez para uma transi¢io também aqui.

Para o bom entendimento do casal, ambas as geragdes concordam que ¢é
importante os esposos partilharem os mesmos ideais (que tem mais peso para 0s
estudantes) e gostos e feitios, mas os progenitores ddo muito mais importancia ao nivel
de instrugdo e a partilha de atitudes religiosas (15,1% para 4,2%).

No que respeita a resolugdo de conflitos no casal, 100% dos filhos € 90,3% dos
progenitores ndo concordaram com a utilizacdo da for¢a para resolver conflitos (homem
bater na mulber) sendo, contudo as diferengas estatisticamente significativas.

A maioria dos jovens pretende vir a ter filhos e tal como os seus pais considera
que o nimero ideal de filhos é de 2-3., mas ¢ superior o numero de estudantes que opta
por um filho tmico. E, relativamente & educagfo a dar aos filhos hi mais jovens do que
pais a considerar que nunca é necessirio bater nos filhos. Esta diferenga estara
relacionada com uma postura mais liberal e, portanto, menos autoritaria por parte dos
filhos e provavelmente com uma maior abertura ao didlogo (o que vem no sentido da
forma como eles pensam que se podem vencer os problemas sociais, mais a nivel da
prevengdo do que da repressdo)?

N&o é de estranhar que, em relagio ao trabalho feminino se verifique que a
esmagadora maioria dos jovens (87,7%) considere que a mulher deve ter emprego toda
a vida tal como o homem, o que sé acontece para perto de metade (45,2%) dos

progenitores. Muitos progenitores ainda pensam que o trabalho da mulher (29%) deve
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ser condicionado pela existéncia de compatibilidade entre o horario de trabalho e o
horéario familiar.

Observa-se mais um ponto de mudanca de pais para filhos, em que homens e
mulheres sdo vistos como iguais com capacidades para desempenhar 0s mesmos papéis.
Isto nfio significa, contudo, uma correspondéncia em praticos, ji que os Valores
orientam ou influenciam os comportamentos, mas néo os determinam. E neste sentido
que Machado Pais (1985) fala da “dupla carreira” da mulher. De acordo com este autor,
ainda que a nivel dos valores seja amplamente aceite a igualdade a nivel da distribuicgo
dos papéis, das expectativas e do relacionamento entre homem e mulher, este aspecto
ndo é muito marcado nas praticas socais. “Com efeito, sfio as mulheres que continuam a
realizar grande parte das tarefas domésticas a par do seu trabalho profissional, o que
lhes podera trazer inimeras dificuldades, nomeadamente em termos da sua progresséo
na carreira profissional”.

Em resumo, sendo improvavel que a familia esteja a atravessar uma crise,
segundo alguns, prenunciadora do seu fim, podemos afirmar com seguranga (no que
respeita aos jovens estudantes do Minho e seus pais) que se estio a dar mudangas
significativas ao nivel da sua concepgio e dos seus valores, no sentido de homens e
mulheres serem iguais em termos de deveres e direitos, de ser; sobretudo, em espaco de
partilha afectiva e de ideais e em que o casamento nfio coincide necessariamente com o
inicio da vida sexual e também ndo faz sentido s6 para criar e educar os filhos.

Outro aspecto em que se observaram diferencas refere-se aos valores acerca do
trabalho. A satisfagdio com trabalho, tal como se verificou anteriormente, nfio constitui
um aspecto prioritario quer da vida dos pais quer dos filhos, manifestando-se as
diferengas, sobretudo, em relagéo a sua concepgao.

Os resultados acerca do que pensam do trabalho traduzem, por parte dos jovens,
uma visfo daquele quase maioritariamente instrumental.

Temos entdio que, o trabalho profissional, em termos de objectivos ou finalidades
¢ mais valorizado pelos progenitores enquanto forma de satisfagdo pessoal (e, portanto
valorizado por si proprio) enquanto os estudantes consideram que se trabalha
principalmente para satisfazer as necessidades econdmicas (ainda assim, 44,3% dos
estudantes refere a “realizagfo pessoal”). Estes valores parecem estranhos na medida em
que os progenitores possuem profissdes pouco diferenciadas e os seus filhos, a partida,

por se encontrarem na Universidade, terfio maiores oportunidades de escolher uma
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profissdo que apreciem. Podemos, entfio, colocar varias hipéteses, algumas ja referidas
anteriormente, como a insatisfagdo com a Universidade e o curso que estdo a frequentar,
a percepgio de uma realidade socio-econémica em que o primeiro emprego ¢, portanto,
insercéio social em actividades produtivas, estd dificultado aos jovens (o que levaria a
investir mais outras areas da vida como os amigos e o lazer), ou a simples necessidade
de ascender social e economicamente em relagfo a sua familia de origem.

Sendo indiscutivel que os estudantes defendem mais do que os progenitores uma
concepeiio de trabalho-instrumento, nfo podemos saber se esta corresponde a uma
visio de trabalho enquanto meio de sucesso, forma de enriquecer e de ascender
socialmente ou a um trabalho enquanto instrumento de consumo, forma de aumentar a
qualidade de vida e a realizag8o pessoal na esfera privada (Ferreira de Almeida, 1990) —
esta tltima correspondente & sua superagio da ética protestante do trabalho e
representativa de valores pos-materialistas.

O pleno emprego no futuro preocupa mais os jovens do que os pais, mas este
facto é compreensivel, uma vez que estes jovens vdo entrar agora num mercado de
trabalho que se encontra saturado.

A “monocultura religiosa” (Luis Franga, 1993) é evidente, em tanto os jovens
como os pais sio quase a na totalidade religiosos e catélicos, ndo havendo diferengas
entre os grupos. Estas surgem ao nivel dos significados: A grande maioria dos filhos
(68,9%) procura na religido a “satisfacdo de uma necessidade espiritual” o que também
acontece em 35,5% dos pais mas para 37,7% de progenitores a religido &,
principalmente, uma forma de “amar e servir a Deus” e atribuem também mais
importéncia & “salvagfio da alma”. Parece esbogar-se também aqui uma mudanga em
termos de valores, de uma concepgdo pessoal de Deus, associado a valores materialistas
para uma concepgdo impessoal, associada a valores pos-materialistas (Vala, 1993).

Como caracteristicas interpessoais, a honradez , o espirito de sacrificio e
perseveranga sdo  significativamente mais valorizadas pela geragio mais velha - valores
que poderfio estar ligados & ética protestante do trabalho. Os estudantes ddo mais
importéncia & fidelidade, inteligéncia e sinceridade. Aqui ressaltamos o facto de o valor
fidelidade estar ligado a concepgio cristd de casamento, sendo mais valorizado pelas
mulheres e o facto de surgir com maior forga nos jovens podera estar ligado ao facto da

amostra ser predominantemente feminina.
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Os aspectos do mundo e da sociedade que mais interesse despertam ou
preocupam os jovens sdio semelhantes em relagio aos dos progenitores, havendo
contudo algumas diferencas significativas em relagiio a algumas matérias. Assim os
jovens escolhem (por ordem decrescente de importdncia relativa): problemas da
sociedade, meio ambiente, ciéncia e tecnologia, desporto, politica nacional, artes e
especticulos, problemas de subdesenvolvimento, vida politica internacional; e os pais
(também por ordem decrescente): problemas da sociedade, ambiente, politica nacional,
problemas de subdesenvolvimento, religidio, desporto, ciéncia e tecnologia.

Assim, parece que apesar de serem tfo religiosos como os seus pais, Os
estudantes preocupam-se menos com questdes religiosas, com cultura regional e,
curiosamente, também dio menos importante ao ambiente, mas dfio mais valor & vida
politica internacional, artes e espectdculos e ciéncia e tecnologia. [ Nota: Noutra questéo
0s jovens preocupam-se mais com o “combate eficiente & poluicdo”, o que poderd
significar que, nesta resposta, o interesse (dos progenitores) pelo ambiente se prenda
mais (ou também) com o seu meio envolvente e com o gosto pela natureza do que pela
polui¢do que atinge todo o planeta].

Parece haver aqui também uma diferenca de valores em que os interesses dos
mais velhos remetem para uma cultura mais tradicional (mais centrados no espago onde
vivem) e os dos jovens para uma percepgdo mais global da sociedade. Assim, existira,
por parte dos progenitores, uma maior identificacdo ao espago mais proximo do
quotidiano- cidade ou povoagdo em que vivem- enquanto os jovens terdo alargado o seu
espaco de identificagfio o que, corresponderd a defesa de valores mais individualistas.

De qualquer modo, de acordo com Reis e Dias (1993) existe j4 uma tendéncia
(resta saber se é possivel) para conciliar os valores da cultura pés-moderna, centrados
no individualismo, com o regresso aos valores do passado e a tradi¢io comunitéria
através da revalorizacio do local e de uma “vida simples”. Neste estudo, os jovens
parecem ainda estar contudo, numa fase de integragfio de valores pés-materialistas e de
maior individualismo em relagdo aos progenitores.

Para ambos os grupos, os problemas sociais, tais como a prostituigdo,
criminalidade, toxicodependéncia e alcoolismo, devem ser resolvidos através de
mecanismos preventivos e ndo repressivos. Concretamente, em relagdo a
toxicodependéncia, mais progenitores defendem a proibigdo de todas as drogas

enquanto os jovens defendem mais (relativamente aos pais) apenas a repressdo do
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trafico a maior fatia de ambas as geracdes defenda que devem ser ou a continuar a ser
proibidas as drogas ilegais (44,3% de jovens e 45,2% de pais). Em relagho a esta
questdo, além de uma maior identificagdo com o problema, poderemos considerar o
esbocar de uma mudanca de valores para uma maior compreensdo dos problemas
sociais e maior responsabiliza¢io da sociedade?

Pais e filhos consideram que cabe aos tribunais fazer cumprir a justica em casos
de conflitos graves ou em que as pessoas nfo consigam chegar a acordo mas os filhos
s80 bastante mais cépticos quanto a qualidade de funcionamento de instituigdes como a
policia e o sistema prisional.

Em termos de principais objectivos para os préximos anos verificou-se que
jovens e progenitores ddo maior importéncia (relativa devido & composi¢éo da questéo)
a “garantir a liberdade de express3o”, sendo o objectivo mais escolhido em primeiro
lugar, enquanto os progenitores referem mais em primeiro lugar “manter a ordem do
pais” por ambos os grupos. Também, o objectivo “aumentar a participagdo dos
cidadsios nas decisbes do governo” é mais importante para os jovens do que para os seus
pais.

Em relagfio 4 posigdo politica nfo se observam diferengas significativas entre os
estudantes e seus progenitores, embora exista uma maior tendéncia dos estudantes para
se situarem & esquerda e os progenitores a direita (a ligagdo a um partido politico € fraca
nos dois grupos).

Apesar de a participagfo social e politica ser muito baixa nos dois grupos, parece
haver por parte dos jovens um maior desejo de participar, defendendo mais valores
como a “liberdade de expressdo” e “aumento da participagio dos cidadfios nas decisOes
do governos”, a par de uma maior insatisfagdo quanto ao funcionamento de institui¢des
socais? Sera um prelidio de mudanca em termos de comportamento socio-politico?

A Unifio Europeia € prezada por ambos os grupos e sentiriam pena se Portugal
abandonasse a U.E.. No entanto, € mais elevado o niimero de progenitores que diz sentir
indiferenca ou que nfo responde, tornando as diferengas entre o0s grupos
estatisticamente significativas, por um lado e, por outro, contrariando a ideia que se tem
hoje em dia de que o interesse pela politica estd a diminuir de geragfo para geracéo.

Fazemos aqui um paréntesis, salientando uma opinifio de Braga da Cruz (1985),
de que esta passividade € a falta de participagio politica nfio é um fenémeno da

juventude, mas sim um fenémeno global que tem que ver com uma tradigdo politica em
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Portugal de nfo-participacio e com o nivel de desenvolvimento politico, que ndo
permitiu ainda criar entre os portugueses uma determinada cultura politica caracterizada
pela participagfio, mobilizagéio, informag&o, etc.

Os jovens mostram-se ainda mais radicais quanto 4 forma como devem ser
processadas as mudangas sociais em que 32,5% de estudantes defende que “a violéncia
é o remédio adequado em certas circunstincias” para 12,9% dos progenitores, embora a
maioria de ambos os grupos afirme que “ndio € na revolugéio que reside a salvagio e a
justica mas sim na evolugio bem orientada”.

A crise da civilizagdo, para a maioria de jovens e progenitores, poderd ser
vencida através da “renovagfio espiritual e moral do Homem”, sendo, apesar de tudo,
esta opgAo ainda mais escolhida pelos jovens.

[13

Com o progresso, pais e jovens, desejam, sobretudo, “ a cura das doengas
graves” e 0 “fim da fome e da pobreza”.

Os jovens ddo mais importdncia & “igualdade de direitos entre povos™ e ao
“combate eficiente da poluigdo” e menos ao “fim da fome e da pobreza” e da “guerra e
dos exércitos”.

A nivel nacional, desejam que o progresso, por um lado, contemple o
desenvolvimento da agricultura e das cidades pequenas., embora os pais déem mais
importancia a esta questdo, ficando os jovens mais indecisos, €, por outro, que permita a
diminui¢fo das desigualdades sociais.

O progresso nfo trara felicidade, sendo que a grande maioria de jovens e
progenitores pensa que as pessoas serdo menos felizes ou semelhantes as actuais no ano
2010, nfo existindo diferencas significativas entre os grupos. No entanto, os jovens sdo
ainda mais pessimistas do que os pais. Apenas 5,8% de jovens considera que as pessoas
serdo mais felizes para 8,6% de pais. Neste ponto, os jovens, como foi referido
anteriormente, parecem apresentar uma atitude pouco caracteristica desta fase de vida,
considerado como um periodo propicio a idealismos e esperangas no futuro; e
aproximam-se de um cepticismo que serd mais compreensivel na meia-idade, portanto
nos progenitores.

Para Idalina Conde (1990,pg. 685) “poderemos estar a assistir a uma acelerada
maturagio dos jovens em horizontes etdrios mais curtos, devido ao prolongamento da
vida escolar que produz uma superior formagdo cultural e académica em relagdo aos

pais; uma experiéncia social mais precoce da conjuntura de crise economica,
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nomeadamente por via do desemprego, a possibilidade de contactarem mais cedo com
instancias de informagfo, sociabilizagio e sensibilizagio e sensibilizagdo cultural,
cientifica e s6cio-politica, devido aos sistemas de comunica¢dio actuais”. Esta autora
questiona se “o realismo, individualismo e cepticismo prudente que actualmente
integram os valores juvenis nfio constituirdo em si um sinal dessa maturidade (antes
considerados atributos da meia-idade, fase da vida em que se somatizam experiéncias
pessoais e sociais decisivas), maturidade que leva a mitigar formas anteriores de
utopismo e de f&, idedrios agora objectivamente bloqueados pela situagdo de maiores
dificuldades sociais ¢ econ6micas”.

Resta saber que influencia terd esta ideia na sua capacidade para construir
projectos de futuro e participar activamente na sociedade ?

Parece-nos bom sinal que, apesar disso, os jovens se considerem,
maioritariamente capazes para influenciar o progresso (50,8%), aspecto em que os
progenitores ja se encontram menos confiantes, em que apenas 35,5% considera que
pode influenciar o progresso.

Por ultimos referimos que, além da passividade manifestada por ambos os
grupos em termos politicos, também possuem em comum O pouco interesse por
actividades culturais fora de casa, nomeadamente em termos de idas a concertos, teatro
e viagens. As actividades culturais desenvolvidas resumem-se quase exclusivamente a
radio e televisdo, mas, comparativamente, constata-se que (apesar de pouco)os jovens
léem mais, frequentam mais os cinemas e concertos e praticam mais desporto. Estas
diferencas sdo pouco significativas se tivermos em conta que o nivel de instrugfo

alterou-se radicalmente de uma geragédo para a outra.

3.1 Tradicionalismo/modernidade. Materialismo/pés-materialismo

Globalmente, podemos considerar que os jovens apresentam alguns valores de
modernidade em termos de concepg¢do de familia e de igualdade entre os sexos,

diferenciando-se dos seus progenitores, mas mantém uma posi¢do tradicionalista
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quando relegam para segundo plano a promog&o da iniciativa privada face a interveng@o
do estado.

Apesar de tudo, mantém uma posicdo critica em relagéo a algumas institui¢des
sociais (mais do que os seus pais), o que podera apontar para uma maior consci€ncia
social e menor tendéncia para o conformismo ou submiss3o, mais uma vez valores de
modernidade.

Os progenitores, por seu turno, valorizam mais a autoridade, a manutenc&o da
ordem social e menos o desenvolvimento dos valores individuais (independéncia,
realizacdo pessoal- “bem-estar interior”, por exemplo)

Ainda, no que diz respeito a classificagdo de Inglehart, em valores materialistas
¢ pés-materialistas, parece-nos que os progenitores defendem claramente valores
materialistas, a nivel de uma menor valoriza¢do de intervengfio politica (com tendéncia
para posicionamento 2 direita), defendem mais a coesdo social € sdo menos criticos em
relagdo as instituicBes sociais (embora também se comecem a preocupar com ambiente,
caracteristica do pés-materialismo) enquanto os jovens parecem juntar materialismo e
pbs-materialismo, na medida em que defendem mais a participagdo politica (com
tendéncia para um posicionamento & esquerda), a liberdade de expressdo e se
preocupam com a defesa do ambiente, mas também se preocupam com 0 pleno
emprego, combate 2 alta dos pregos e atribuem muita importéncia a ciéncia e tecnologia
(mais do que & defesa do ambiente).

Para Vala (1993) a valorizagio simultinea da ciéncia e tecnologia e da protecgéo
da natureza podera ter a ver com o facto de estes dois factores nfo serem ainda
percebidos como associados como incompativeis, por esta discussdo ndo ter surgido -
com relevancia a nivel da comunicagfio social.

Em termos religiosos parece que os jovens apresentam mais uma imagem
impessoal de Deus, também associado ao pds-materialismo — os jovens consideram a
religifio como uma resposta as necessidade espirituais do Homem enquanto que, apesar
de muitos progenitores afirmar o mesmo, outros tantos consideram-na uma “forma de

amar e servir a Deus”.
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3.2 Valores masculinos e femininos?

Uma questfio que nos colocamos foi se existiriam valores mais femininos os
mais masculinos e se isso se observaria ao longo de geragdes.

Assim , ao fazer uma andlise de diferengas entre sexos constatamos a existéncia
de diferencas significativas, mas que se esbatem pa geragao dos progenitores.

Assim, podemos dizer que as raparigas ddo relativamente mais importincia a
familia —19,3% das raparigas escolhe esta questfio em primeiro lugar para apenas 6,8%
dos rapazes e, por outro lado, as relagdes com colegas e amigos sdo mais valorizadas
pelos rapazes- 55,9% para 39,8%.

As raparigas dfio mais importéncia ao bem estar interior do que os rapazes - em
2° lugar 44,2% de raparigas para 20,3% de rapazes.

Quanto as finalidades do casamento, surgiram divergéncias entre rapazes €
raparigas apenas quanto ao posicionamento da opgdo “mejo de realizagéio entre os
conjuges”, em a grande maioria das raparigas escolhe esta finalidade em 2° lugar

enquanto os rapazes se distribuem mais pelas outras posi¢des, nomeadamente mais

,4*(1

rapazes consideram esta op¢do como a prmc1pal ﬁnahdade do casamento. As raparigas
colocam mais em primeiro lugar a finalidade * rﬁelé de reahzag:ad dos conjuges”.

Como factores determinantes para o bom entendimento do casal as raparigas
ddo, comparativamente mais importéncia a ideais semelhantes e os rapazes ddo muita
importéncia a atitudes religiosas semelhantes, o que as raparigas quase néo valorizam.

Os progenitores diferiram nesta questdo, apenas no sentido em que os pais
valorizam mais a presenca de ideais semelhantes para o bom entendimento do casal.

No que respeita ao trabalho feminino, verificaram-se diferengas significativas
entre os grupos em que mais raparigas afirma que a mulher deve trabalhar toda a vida
tal como o Homem, apresentando os rapazes uma posigio mais discriminatoria..

Mées e pais também diferiram no mesmo sentido, apesar de existirem claras
diferengas entre as raparigas e as mées em que ainda muitas mies consideram que a
mulher s6 deve trabalhar em caso de extrema necessidade, até ao primeiro filho ou em
conjugagiio da vida familiar, enquanto nenhuma rapariga deu estas respostas, a

excepeio de uma minoria que referiu conjugacéo com a vida familiar.
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Na questfio relativa & educagfio dos filhos diferiram apenas mies e pais em que
o0s se pais se mostram mais liberais e portanto menos favoraveis a educacdo através de
castigos fisicos.

No entanto, em relagio ao planeamento familiar foram as mies que se
mostraram nitidamente mais liberais e preocupadas com escolha da familia, em que
mais de metade das maes(56,5%) considera o planeamento familiar licito tendo em
conta as melhores condi¢des para a procriagdo e educacdo dos filhos para apenas 36,2%
de pais.

Relativamente aos centros de interesse pais e mfes ordenaram de forma
significativamente diferente a importéncia que ddo ao trabalho, sendo que os homens
valorizam significativamente mais o trabalho, o que ¢ natural, tendo em conta que mais
mées no trabalham ou possuem um trabalho pouco diferenciado.

Como qualidades interpessoais as raparigas valorizam mais do que 0s rapazes, a
sinceridade, a caridade e a fidelidade e perseveranga enquanto Os rapazes ddo mais

importancia 4 honradez, inteligéncia, espirito de sacrificio e descontracgéo.

pais escolhem mais a honradez, a audacia e o dinamismo. Em termos globais as |

5

respostas das raparigas aproximam-se mais das mies — nomeadamente fidelidade €
sinceridade, que parecem valores voltados para o funcionamento da familia e os rapazes
aproximam-se mais dos pais- manifestando valores voltados para a afirmacgfo pessoal e
social.

Os aspectos do mundo e da sociedade que as raparigas valorizam mais do que os
rapazes sdo os problemas da sociedade e o meio ambiente enquanto 0s rapazes dao
maior prioridade a politica nacional, desporto, artes € espectaculos. Por seu lado, as
mies ddo mais importincia relativa sio as ciéncias e tecnologia, cultura regional,
problemas de subdesenvolvimento e religifo, enquanto que 0s pais escolhem mais
relativamente politica nacional e desporto. As mies d&o pitidamente mais importéncia a
questdes que lhe dizem mais directamente respeito, ou das quais elas estdo mais
proximas.

Neste ponto, também existe uma maior aproximagdo entre maes € filhas e entre
pais e filhos, ndo acontecendo, no entanto, na relativa importincia que atribuem a

religifio, muito menos valorizada por estas ultimas.
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E, curiosamente é no caso das raparigas que a preocupagio com o0 meio
ambiente apresenta maior relevncia, um valor a que tem sido atribuido
progressivamente maior importancia nos paises desenvolvidos.

A nivel da forma de intervencio privilegiada nos problemas sociais, todos
defendem de uma forma semelhante a prevengdo em relagdo & criminalidade,
alcoolismo e prostituigdo. As diferengas observam-se entre rapazes e raparigas, em
relagio ao consumo de drogas. Assim, os rapazes defendem mais a prevencdo €
repressdo e as raparigas escolhem mais vezes o tratamento, embora a maioria também
opte pela prevengao.

Na questdio relativa a liberalizagio das drogas, diferenciaram-se 0s progenitores,
em que as mies escolhem mais a “proibigéio de todas as drogas™ (41,3% para 23,4%).

Os progenitores diferiram também na questfio referente aos tribunais ¢ leis em
que mais pais optam pela “justi¢a pelas préprias méos” do que as mées.

No que respeita ao progresso e civilizagio na questfio objectivos a atingir para os
proximos 10/15 anos , os rapazes atribuem uma maior importancia a “aumentar a
participacdio dos cidadios nas decisdes do governo”, enquanto que as raparigas atribuem
uma maior importancia relativa ao “combate a alta dos pregos”.

Os rapazes estdo dispostos a sacrificar-se mais pela defesa nacional e paz
enquanto as raparigas referiram mais os direitos do Homem, o que aponta para a
preferéncia das mulheres por causas sociais.

Pais e mées diferiram quanto aquilo que desejam que o progresso torne possivel
em 2010, em que as mies valorizam mais o fim da fome e da pobreza e os pais, a cura
das doengas graves e igualdade de direitos entre povos.

No que respeita a concep¢dio da U. E. verificaram-se diferencas apenas entre
progenitores, em que uma percentagem muito elevada de mfes se mostrou indecisa,
sendo a percentagem de ndo respostas de 23,9% nas mulheres para 6,4% nos homens.

Se Portugal abandonasse a U.E. também mais pais sentiria pena (grande maioria)
ou mesmo alivio e mais mulheres respondem sentir indiferenga ou nfio respondem.

Por fim, ainda se observaram diferengas entre os progenitores quanto ao modo
como pode ser vencida a crise da civilizagdo, em que hia mais méles a apostar na
renovagio espiritual e moral do homem e mais pais a apostar quer na ciéncia e técnica

quer na economia € politica.
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As mies estio obviamente mais viradas para a familia, deixando aos homens as
questbes mais ligadas ao exterior, provavelmente por os homens terem uma maior
actividade social, enquanto que no grupo dos jovens ji nfo se verificam estas
divergéncias entre rapazes e raparigas. Estas representam o menor envolvimento de
todas as amostras em termos politicos e de participagéo social.

Tendo em conta todos os dados referidos parece que, de uma forma geral, a
tendéncia para valores de modernidade, pés-materialistas e individualistas € ainda
superior nas raparigas da amostra de estudantes e também nas mées (particularmente no
que se refere 4 concepgio da familia e do trabalho feminino). As raparigas defendem
mais a liberalizagiio da vida sexual, a orientagiio da mulher para a vida profissional e
conciliagiio de papéis familiares com profissionais.

Sendo assim, parece que as mulheres se encontram na linha da frente em termos
de mudangas de valores sociais.

Referimos, por tltimo a opinido de Louis Houssel (1992, pg.167) de que se esta
a processar uma evolugdo a nivel social em que “as raparigas escolarizadas serdo
doravante tio numerosas, senfio mesmo mais numerosas do que os rapazes. N&o se
poder4 dai concluir que havera a curto prazo igualdade nas situagdes profissionais, mas
tendéncia actual de uma promogdo colectiva das mulheres encontrar-se-a certamente
amplificada: as suas responsabilidades na economia serfio cada vez mais importantes €
todos nés sabemos que esta situagio tem repercussdes na definicio dos papéis do casal,

nas expectativas reciprocas e, finalmente, no equilibrio do sistema familiar”

4. Minho : diferencas em relacio 2 populacio nacional.

Entre jovens estudantes do Minho e da amostra nacional verificaram-se algumas
diferencas significativas, tal como em relagio aos seus progenitores, de que referiremos
as que nos pareceram mais relevantes.

Para comegcar podemos dizer que a familia parece ser um aspecto relativamente
mais importante para os jovens da amostra nacional do que para os minhotos (em
termos de ordenacfio de aspectos mais importantes da vida), enquanto que os

2438



DISCUSSAO DE RESULTADGS

progenitores apresentam resultados inversos: os do Minho ddo muito mais importéncia a
familia do que os da amostra nacional (55,9% para 38%, em primeiro plano) as
diferengas entre os jovens parecem menores. Assim, mais jovens da amostra regional
preferiria viver com outros jovens, sendo entfo superior o nimero de estudantes
nacionais que diz preferir viver em casa dos pais. Havera um maior conflito de valores
entre jovens e progenitores do Minho? Ou sera que 0s minhotos dfio mais importincia a
aquisi¢do de autonomia? sdo questoes que podemos colocar.

No que se refere & opinifio acerca das experiéncias sexuais pré-matrimoniais, 0S
jovens do Minho revelam-se mais liberais quer em relagio a rapazes quer raparigas,
defendendo mais a sua utilidade ou ndo gravidade e, mais uma vez, os progenitores
apresentam uma relagfio inversa a dos estudantes.

Em relagiio a finalidades do casamento, observamos que 0s jovens minhotos
atribuem um maior peso a questfio “auxilio mituo entre os esposos, enquanto. que a
“realizacio dos cOnjuges” é comparativamente mais valorizada pelos estudantes
nacionais, em que estes apresentam uma Visdo menos instrumental do casamento, no
sentido de valores pos-materialistas.

Os progenitores da amostra regional aparentemente ddo menos importédncia a
procriagio e educagéio dos filhos e ao meio de satisfagio das necessidades sexuais do
que os do resto do pais, possuindo estes uma visdo mais utilitaria do casamento — mais
uma vez os resultados apresentam uma relagdio inversa nas amostras de estudantes e de
progenitores.

Os jovens da amostra regional desejam ter mais filhos e defendem mais que, por
vezes, é necessdrio bater nos filhos, embora se deva tentar evitar enquanto mais
nacionais pensam que nunca se deve bater nos filhos.

Voltando aos aspectos da vida mais importantes, referimos que os estudantes da
amostra regional atribuem, entfio, um valor superior a relagdo com colegas e amigos, o
mesmo acontecendo em relagfio ao amor, enquanto bem-estar interior € mais valorizado
pelos jovens da amostra nacional, apresentando estes uma tendéncia mais individualista.

A satisfagio com o trabalho é também relativamente mais valorizada pelos
jovens do Minho.

Quanto ao trabalho feminino, verificou-se que as diferengas sio muito
significativas entre os jovens nacionais € regionais em que estes defendem mais que a

mulher deve ter um emprego durante toda a vida, em igualdade com o homem. Apenas
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estudantes da amostra nacional, por exemplo, dizem que a mulher s6 deve trabalhar até
casar (6,2%).

Os estudantes minhotos também valorizam mais a satisfagdo com o trabalho
profissional, embora a valorizago dos aspectos intrinsecos e extrinsecos do trabalho
seja equivalente nos dois grupos.

Relativamente a instituicdes, problemas sociais e religido verificamos e,
concretamente, no que se refere a forma como deve ser feita justica, que os estudantes
minhotos defendem mais que a justica deve ser feita através dos tribunais (84,4% para
63,6%), enquanto os jovens nacionais apresentam uma maior percentagem na opgéo
“justiga pelas préprias mios” e mostram-se também mais inseguros ou indecisos, em
que uma percentagem muita elevada nio responde a esta questdo (21,7%).

No entanto, os jovens minhotos sdo mais criticos em relagdo as instituicdes
sociais como a policia e as prisdes, dizendo que funcionam mal ou ndo servem para
nada —revelam assim uma menor submissdo a autoridade e inconformismo?

Face a problemas sociais como a droga, prostituigéo, alcoolismo e criminalidade,
os estudantes do Minho e os seus colegas da amostra nacional manifestaram também
diferencas significativas na medida em que os estudantes minhotos defendem mais a
prevengio do consumo de droga e sdo também menos favoraveis & repressdo. Em
relagdio as outras questdes ha um enorme consenso —valorizam a prevencéo. O mesmo
acontece em relacio a liberalizagio das drogas quer para estudantes quer para
progenitores.

Verificou-se que mais jovens e progenitores da amostra nacional se consideram
pessoas ndo religiosas ou ateus convictos, a {inica situacfio, até aqui em que os valores
defendidos pelos jovens regionais se aproximam mais dos seus progenitores do que dos
progenitores da amostra nacional. O significado da religiio também €
significativamente diferente para estudantes regionais e nacionais, em que mais
estudantes nacionais consideram que a religidio representa “ a satisfagdo daquilo que se
considera uma necessidade espiritual propria de todos os individuos™ enquanto que mais
estudantes nacionais consideram a resposta “fuga aos problemas graves da vida”

Quanto aos principais objectivos a atingir para os proximos anos observou-se
que os estudantes nacionais valorizam mais o “pleno emprego” € a “manutengéo de

ordem no pais”, valores caracteristicos do materialismo.
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E com o progresso, os estudantes regionais desejam mais a diminui¢do das
desigualdades sociais (86,7% para 66%) enquanto que 0s nacionais escolhem mais
manter a ordem social ou a facilitagdo da vida aos mais capazes, revelando estes aqui
respostas mais heterogéneas. A nivel do progresso do pais, os regionais defendem
também mais o desenvolvimento das cidades pequenas.

A ligagio a um partido politico ¢ fraca em ambos 0S grupos, mas 0s jovens
nacionais sdo, apesar de tudo, mais ligados e também defendem mais dos que os
regionais um sistema de partido tmico.

Finalmente, quanto ao futuro, os estudantes regionais sio muito mais
pessimistas, em que 41,3% considera que as pessoas serfio mais infelizes no ano 2010
para 26% dos estudantes regionais.

Para terminar, parece-nos que os jovens da amostra regional defendem mais uma
familia moderna, em que homem e mulher possuem papéis semelhantes € 0s mesmos
direitos. Nfo devemos esquecer contudo que a amostra regional se constitui
maioritariamente por raparigas e que, estes resultados, também vAo no sentido das
diferengas obtidas entre rapazes e raparigas.

A evolugio para o pos-materialismo também parece estar a dar-se de modo
diferente nas duas amostras de jovens, em que os nacionais apresentam uma Visdo
menos instrumental do casamento, mas defendem mais uma perspectiva utilitaria da
religifio, valorizam mais, por exemplo, a manuten¢éo da ordem social .

Os progenitores nacionais, a0  contrario dos jovens, mostram-se
comparativamente mais modernos em relagdo 2a sexualidade pré-matrimonial, mas
defendem uma visdo relativamente mais utilitaria do casamento.

Referimos, por ultimo, que parece existir um maijor fosso de valores relativos a
familia, & sexualidade entre os jovens e progenitores do Minho do que entre os da
amostra nacional. Traduzird um maior conflito de valores no norte? Estard este maior
fosso ligado a diferencas de niveis socio-economicos, ou de naturalidade entre os
progenitores do Minho e os do resto do pais? Tera que ver com 0 impacto de uma
maioria de raparigas na amostra regional ou com o impacto da Universidade?

Todas estas sdo questdes que se levantam e que apontam para uma necessidade
de estudos de valores mais aprofundados a nivel das regides, em que se controlem

vari4veis como, por exemplo, a naturalidade dos progenitores.
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CAPITULO VIII

Conclusoes

A analise de Valores Sociais dos jovens estudantes do Minho e seus progenitores
permitiu distinguir, por um lado, 4reas de continuidade e, por outro, diferencas
importantes entre os jovens e os seus pais, entres sexos (rapazes e raparigas; mies e
pais) e entre a populagio da Universidade do Minho e a nacional.

As éareas que se observam maior convergéncia de valores entre as amostras referem-se a
“religifio” (maiorias cat6licas), “politica” (fraco interesse e participagfio) e “interesses
pessoais” (preferéncia por valores relacionais e questdes sociais).

De pais para filhos, as areas a sofrer maiores mudangas dizem respeito a “familia”,
“sexualidade” e “trabalho”, particularmente no que diz respeito & concepgéo do trabalho
feminino. Para os pais, o aspecto mais importante da vida constitui a “relagdo coma
familia”, enquanto os jovens escolhem em primeiro plano a “relagdo com colegas e
amigos”, e maioria destes, se pudesse escolher, preferiria viver com outros jovens do
que com a familia (desvalorizagdo da familia e/ou valorizagio da autonomia e
independéncia perante esta?). A importincia atribuida a sexualidade e a sua dissociagéo
do casamento também distingue claramente os jovens da geragfo mais velha. Para
aqueles a vida sexual nio depende de todo do casamento, em que as experiéncias
sexuais pré-matrimoniais sdo vistas como ‘“teis” ou “sem gravidade”, enquanto os
progenitores apresentam uma atitude mais conservadora e, sobretudo mais
discriminatéria (em que consideram estas experiéncias “perigosas” ou “repreensiveis”,
principalmente para as raparigas).

Existe nos jovens uma tendéncia para uma concepgdo mais moderna de familia, em que
homem e mulher se encontram em situacfio de igualdade - a esmagadora maioria dos
jovens considera que a mulher deve ter emprego toda a vida tal como o homem, o que
s6 acontece para perto de metade dos progenitores. No entanto, os jovens apresentam,
ainda, uma visio relativamente instrumental do casamento, em que a principal
finalidade atribuida ao casamento ¢ o “auxilio muituo entre os esposos”. Mas o
casamento COmMO espaco de bem-estar e partilha/ realizagio afectiva ¢€

significativamente mais valorizado pelos jovens do que pelos progenitores.
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Outro aspecto em que se observaram diferencas refere-se aos Valores acerca do
trabalho.

O trabalho profissional &, sobretudo, valorizado pelos progenitores enquanto forma de
satisfacdio pessoal, enquanto mais de metade dos estudantes considera que se trabalha,
principalmente, para satisfazer as necessidades econdmicas. Assim, sendo evidente que
os estudantes defendem mais do que os progenitores uma concep¢do de trabalho-
instrumento, ndo podemos saber se esta corresponde a uma visdo de trabalho enquanto
meio de sucesso, forma de enriquecer e de ascender socialmente ou a um trabalho
enquanto instrumento de consumo, forma de aumentar a qualidade de vida € a
realizagfio pessoal na esfera privada (correspondente a valores pos-materialistas).

Os jovens mostram-se muitos mais descrentes do que os pais quanto a qualidade de
funcionamento de instituigdes sociais e mostram-se muito pessimistas em relagdo ao
futuro, em que poucos consideram que serdo mais felizes. Neste ponto, parecem
apresentar uma atitude pouco caracteristica da juventude, considerada como um periodo
da vida propicio a idealismos, e manifestam um cepticismo que seria mais
compreensivel na meia-idade, portanto, nos progenitores.

Fm termos de diferencas entre sexos, verifica-se que as mulheres apresentam mais
valores de modernidade e uma maior adesfio ao pés-materialismo, encontrando-se na
linha da frente em termos de mudancas de valores. Assim, as raparigas e as mdies
defendem mais a liberalizagiio da vida sexual, a orientagio da mulher para a vida
profissional e conciliagfo de papéis familiares com profissionais.

Em termos de amostras regional nacional parece que a evolugio para o pos-
materialismo e representacio de valores de modernidade se est a processar de modo
diferente nas duas amostras. Os nacionais dfio mais importincia 4 familia e apresentam
uma visio menos instrumental do casamento, mas os jovens do Minho mostram-se mais
liberais quanto a sexualidade e defendem mais a igualdade os sexos em termos de
trabalho e sio mais criticos em relagdo a institui¢des sociais. Por outro lado, os
minhotos, defendem mais uma perspectiva utilitaria da religido, e valorizam mais, por
exemplo, a manutengfo da ordem social.

Os progenitores apresentam resultados inversos aos dos jovens (entre eles) em relagfio
as concepcdes de familia, casamento e sexualidade, o que parece traduzir um maior
fosso em termos de diferencas de valores sociais, entre os jovens do Minho e seus

progenitores.
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ANEXO




Leia atentamente cada pergunta e as hipéteses de resposta. Circunde a letra que corresponde 2 resposta que escolhe,

Ex:

97. ...

A. aseg zert yuio
B. pqsd fgui llot
C.:s waze assm-carl
D. capt relm sita
0. 7

No caso-de nao concordar exactamente com nenhuma:das respostas que pode escolher, procure aquela que que se

aproxima mais da sua opinido.
S6 em ltimo caso é que deve usar a resposta O ?, que significa que ndo sabe ou ndo quer responder.

1. Qual das frases seguintes exprime melhor a sua opiniio sobre educaciio escolar ?
@ a escolaridade obrigatéria deve ser prolongada pois os jovens sé tém a lucrar com a aprendizagem escolar. e
B. a escolaridade obrigatdria deve ser reduzida pois para quem ndo seguir estudos sO interessa aprender a ler € a

escrever.
C. afrequéncia obrigatéria da escola s6 devia'ser obrigatdria se o ensino fosse organizado de uma forma mais Gtil. Tal -

como estd interessa a poucos.
0.?

2. No que respeita & educaciio das criaagas pequenas, qual destas opinides lhe parece mais certa ?

A. até 2 idade dos trés anos, o melhor meio educativo é a familia, mas entre os 3 e os 6 anos € bom que frequentem um
jardim de infancia.

B, atéa idade de irem para a escola priméria as criangas devem ficar em casa com a mée ou aiguém da familia .

{C. as criancas desenvolvem-se mais e methor se comegarem desde muito cedo (pelo menos a idade de um ano) a
conviver com outras criangas numa instituicio pré-escolar.

0. ?

3. Na sua opinifio o que ¢ mais importante na vida de rma pessoa ?
(Ordene as respostas hierarquicamente por ordem de preferéncia).

A. asrelagdes com a familia

B. as relagGes com colegas e pessoas amigas
C. oamor

D. asatisfagio com o trabalho profissional
E. o bem estar interior consigo préprio

1~

4. Se a escolha pudesse ser inteiramente livre, acha que os jovens a partir dos 17-18 anos escolheriam mais
naturalmente:

A. viver em casa dos pais

B viver sés

@' viver com outros jovens

0.? .

5. Actoalmente a falta de emprego afecta muitas pessoas. Qual acha que € a raziio principal que motiva as pessoas
a procurar trabatho ? (assinale uma das frases).

A. as pessoas querem trabalhar porque s6 quem trabalha é que se sente realizado.
C/. as pessoas preferiam nio trabalhar se tivessem asseguradas as necessidades econémicas.
0.?



12. Qual o nimero de filhos que gostaria de ter ?

A. nenhum

B. 1 filho

(C, 2-3 filhos

D. 4 ou mais -
0.7

13. Que pensa do planeamento familiar ?

A, & uma pratica absolutamente justificada e mesmo necessaria dado o crescente povoamento do mundo
. € uma prética licita mas s6 quando tem em conta certas condigdes de saiide ou circunsténcias econémicas e sociais -
da familia . : ] :
'C. & uma priética sempre licita desde que os conjuges estejam de acordo
D. é a traducio dé um egoismo social e de uma falta de responsabilidade dos conjuges perante a sua missdo o
é um meio licito de planificagio da familia, tendo em conta as condigSes mais favoréveis a procriagdo e educacio’ L

&os filhos

@?

Entre pessoas que se estimam, acontece por vezes que se zangam por causa de opinides ou atitudes diferentes.
Isso acontece também no grupo familiar. (Em relagfio is frases n® 14,15 ¢ 16, assinale em cada uma delas a frase
mais préxima da sua opinido)

14. «Os pais que querem educar bem os fithos ndo podem passar sem 0s castigar fisicamente»

(A nao concordo
B. concordo que por vezes é nécessario bater mas devem evitar fazé-lo -
C. uma boa tareia ndo faz mal 3s criancas mas a partir dos 13-14 anos ji os pais ndo devem bater nos filhos
D. os pais tém o direito de bater nos filhos desde que considerem necessirio

0. ?

15. «Entre o casal hd questdes que sé se resolvem com uma sova pa mulher»

@ néo concordo

B. concordo que o homem bata na mulher mas s6 em situagdes excepcionais

C. bater na mulher é a forma mais indicada para resolver muitos problemas

D. o homem tem direito de bater na mulher desde que considere que tem razio para o fazer

0.7
16. «Num casal, a mulher nunca deve levantar a mio para o maridon.

A. nio concordo
acho que em raras excepgdes se pode justificar que a mulher bata no marido
C. h4 homens que merecem bem que a mulher lhes bata frequentemente
D. a mulher tem todo o direito de bater no marido desde que considere ter razdes para isso

0.2° -

17. Os tribunais e as leis existem devido a haver problemas em que as pessoas implicadas pnio sdo capazes de
chegar a um acorde (diga com qual destas frases concorda mais).

A. nos casos graves em que estd em causa a honra de uma pessoa, o problema tem de ser logo resolvido, 2 bem ou a
mal, sem esperar por uma decisio do tribunal.
@ & aos tribunais que compete dizer quem tem razio e por isso nunca se justifica que alguém faga justiga por méos
préprias. . ’ S

0.7 i RIS

18. Qual destas frases exprime melhor a sua opinido sobre a policia:

A. faz o melhor que pode
@) funciona mal

C. nao serve para nada
D. € o que nos vale

0.?



26. Fala-se hoje muito em crise de civilizagio. Como Ihe parece que essa crise pode ser vencida (assinale uma s6
frase de Aa D)

A. principalmente por meio da ciéncia e da técnica

B. principalmente por meio da economia ¢ da politica -
D principalmente por meio da renovagéo espiritual e moral do homem
D. julgo que essa crise nao pode ser vencida

0. ?

27. No seu entender quais sdo as grandes causas por que vale a pena aceitar sacrificios (escolha trés):

% protegio da natureza
B.} paz
C. luta contra a miséria
D. defesa nacional
E. liberdade do individuo
@ direitos do homem

. nenhuma
0. ?

28. Para o progresso do pais, qual destas opinides deve ser defendida em relacie ao meio rurai.

(A’ deve-se melhorar as condigdes de vida dos trabalhadores rurais
B. deve-se facilitar aos trabalhadores rurais que mudem para a cidade
0.?

29. E de entre as seguintes opinides, com qual concorda mais:

A.\ deve-se sobretudo desenvolver a inddstria

CBg deve-se aumentar a produtividade da agricuitura
0.7

30. E escolha ainda uma das seguintes:

A. deve-se desenvolver cada vez mais as cidades importantes
@ deve-se desenvolver as pequenas cidades

0.7

31. Indique de entre as seguintes qualidades as trés que mais admira:

(assinale trés)

- honradez I - audéicia

@) humildade J - prudéncia

C - inteligéncia L - caridade

D - espirito de sacrificio M - paciéncia

E - pureza N - dinamismo

F - eficdcia’ ' O - lealdade

G - perseveranga P descontracgio
{# sinceridade Q + fidelidade
0-?

32. Independentemente de frequentar ou nio a igreja, considera-se:

@ uma pessoa religiosa

B. uma pessoa ndo religiosa
C. um ateu convicto

0.?

33. O que pensa que se procura fundamentalmente na religido:
(assinale apenas uma frase de A a E)

A. uma forma de amar e servir a Deus
@ a satisfagdo daquilo que se considera uma necessidade espmtual propna de todos os mdmduos
C. uma resposta aos problemas morais ¢ familiares

D. uma fuga 2 resolugio dos problemas graves da vida

E. asalvacio da alma

0.7



41. O que desejaria que o progresso tornasse possivel no ano 2010 (escolha 2 frases)

tornar possivel que o mundo se organize de tal maneira que desaparegam as guerras € 0s exércitos
decidir com antecedéncia o tempo (meteoroldgico) que vai fazer

D. provar se ha ou ndo vida noutros planetas ‘-

E. “tornar possivel o fim da fomé e da pobreza

F. tomar possivel a efectiva igualdade de direitos entre povos e ragas

G. existéncia de um idioma universal

H. tornar possivel um combate eficiente a poluicio

0. ?

% tomar possivel a cura de doencas graves como o cancro, SIDA, hepatite, etc

42. Acha que as pessoas como vocé podem contribuir em alguma coisa para influenciarem o progresso ?

A. sim
@ talvez
C. nio
0. ?

43. Tente imaginar-se no Ano 2010. Na sua ideia as pessoas serdo:

A. mais felizes que hoje
@ menos felizes que hoje
C. semelhantes a hoje
0.7

44. Por quais dos seguintes aspectos da vida se interessa vocé verdadeiramente ? (escolha trés)

A (&> ciéncias e tecnologias

1 B. politica nacional

1 C. desporto

4 D. grandes problemas da sociedade (por exemplo: direitos do homem, pobreza, igualdade entre sexos.)
$(Ey artes e especticulos (teatro, cinema, misica, etc.) v -
¢ F. como vivem os outros povos nos outros paises da Europa

9 G. a vida das regides, as linguas e a cultura regional
’%@ o meio ambiente, a protecgio da natureza, a ecologia

al. o terceiro mundo, os problemas de subdesenvolvimento
,0J- a vida politica internacional

ay L religido

t 10. 7

45. A propésito de democracia, qual o sistema politico para que se deveriam orientar as nacdes.

@ sistema de partido tinico
B. sistema de vérios partidos
0. ?

46. Na sua opinido, quem tem uma visio mais realista do mundo actual, é....

A. a geragio com menos de 20 anos
B. a geragio dos 20-25 anos
@ a geracao dos 25-30 anos
D. a geracdo dos que tém entre 30 e 40 anos
E. a geragio dos que tdm entre 40 e 50 anos
F. a geragio que tem mais de 50 anos
0.?

47. Respondeu a este questionéri‘o:

@ com total sinceridade
B. com alguma sinceridade
C. sem sinceridade
0.?



25. Qual a sua situacéio financeira:

1. tem ordenado fixo

2. faz alguns trabalhcs que lhe rendem dinheiro

3. recebe uma mesada (quantia fixa) dada por pais ou outros
C_Ai:)recebe bolsa de estudo de um organismo oficial ou particular

5. n3o recebe nenhuma quantia fixa para fazer face a despesas préprias

0.?

26. Com quem viveu a maior parte da sua infincia (até aos 10 anos de idade):

Cl;.)com os pais (com ou sem outras pessoas)
2. com outros familiares (sem os pais)
3. em internato
0. ?

Nas cinco perguntas que se seguem, pretendemos que classifique a posi¢io da sua familia de origem (pais).

Refira-se nas cinco perguntas i pessoa (pai ou mae) que exerce (exerceu no caso de ter morrido) a profissio de
nivel mais elevado.

27. Profissiao

1. quadro superior da Administragdo Piiblica ou privada; Especialistas das profissdes cientificas ou técnicas,
liberais ou similare; proprietirio agricola de grandes dimensdes.

2. empregado de escritério em posicio de chefia; operdrio altamente qualificado; trabalhador especializado;
rendeiro de propriedade agricola de que ndo € proprietdrio; proprietdrio agricola de propriedade de dimensio média
empregando outros trabalhadores.

@ profissional artista trabalhando por conta propria em oficina de dimensdes reduzidas; agricultor
proprietério de exploragdo de dimensdo familiar.

4. empregado de escritério; operdrio; funciondrio (subordinados em geral); trabalhador agricola por conta de
outrem

5. pessoal auxiliar; ajudante; jornaleiro

28. Nivel de instrugiio

1. diploma de ensino universitirio ou equivalente (curso superior)
2. diploma de curso técnico ou profissional (curso médio)

3. diploma de ensino secundirio, liceal, comercial ou industrial
@;ensmo primdrio completo

5. ensino primério incompleto ou nulo

0.7

29. Fontes de rendimento

(1Lyvive principalmente de rendimentos de bens que possui ou do rendimento da actividade liberal exercida
2. vive principalmente de vencimento mensal tipo funcionario
3. vive de vencimento mensal de pessoas com quem vive: ndo tem rendimentos proprios
4. vive principalmente de saldrios irregulares, remuneracio semanal; 2 tarefa ou i hora
S. € principalmente sustentado pela seguranca social (pensdes de reforma, invalidez, etc.)
0.7

30. Conforto do alojamento

. 1. casas ou andares luxuosos e muito grandes oferecendo aos seus moradores o méximo de conforto
@categoria intermédia: casas ou andares que, sem serem tdo luxuosos como os da categoria precedente, sio,
ndo obstante, espagosos e confortiveis

3. casas ou andares modestos, bem construidos e em razodvel estado de conservagio, bem iluminados e
arejados, com cozinha e casa de banho (ex:Bairro Camardrio)

4. categoria intermédia entre 3 a 5 (casa em bom estado de conservagio mas sem quarto de banho dentro da
casa, ou de construgio clandestina)

5. Alojamentos impr6prios para uma vida decente, chogas, barracas ou andares desprovidos de todo o
conforto, ventilagio, iluminagio ou também aqueles onde moram demasiadas pessoas em promiscuidade,
nomedadamente qualquer habitacio em que o quarto de banho ndo sirva s6 o agregado familiar

0.?



