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Resumo

A Psicanalise e a Arte partilham uma longa e #atrelagdo. A primeira procura
entender a segunda, nas suas varias expressoesunowbjecto de estudo privilegiado.
Este trabalho tem como objectivo a exploracdo dssipode Al Berto, assim como o
acesso as suas vias criativas e processos incotessignerentes aos contetdos da sua
obra O Medo. A tese encontra-se dividida em trés partes, senskoa primeira diz
respeito a biografia e bibliografia do poeta etéonucdo do trabalho. Na segunda parte,
tedrica, é feita uma analogia entre cinco aspetdopersonalidade do poeta e 0s cinco
estagios da morte, de Elisabeth Kibler-Ross. Neitarparte sdo desenvolvidas algumas
ideias sobre a existéncia de Al Berto e a influmo surrealismo nas suas vida e obra.
Todas as teorias explanadas sdo complementadas aartd forma, confirmadas com

excertos da obr@ Medo.
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Abstract

Psychoanalysis and Art share a narrow long-terkatioaship. The first one
attempts to understand the second, on its manyessjons, as a privileged object of
study. This work has the purpose of exploring ArtBs poetry, such as to access its
creative ways and unconscious processes, inheyghetcontents of his bodR Medo.
The thesis is divided in three parts, in which fing one is the biography, bibliography
of the poet and the work introduction. On the seécpart, theoretician, an analogy is
made between five aspects from the personalith@fpbet and the five stages of death,
of Elisabeth Kibler-Ross. On the third part, sodeas on Al Berto’s existence and the
influence of Surrealism on his life and workmanshie developed. All the explained

theories are complemented and, in a way, confirwiddexcerpts of the book Medo.
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| - Reflexos

“(...) eis a deriva pela insénia de quem se mani&o num tunel da noite. 0s
corpos de Alberto e Al Berto vergados a coincid@rstiicidaria das cidades. eis a travessia
deste coracdo de mdultiplos nomes: vento, fogoaarmeetamorfose, agua, faria, lucidez e

cinzas. (...)” (Al Berto, 2005, p.11)



1. Biografia

Alberto Raposo Pidwell Tavares, poeta. Al Bertorima arritmica da poesia
portuguesa do século XX. Baptizado a seguir aonpaceu em Coimbra, no dia 11 de
Janeiro de 1948, cidade onde este estudava Medimano seguinte, a familia mudou- -
se para Sines, para a mansao dos avos, onde Waasaquatro anos altura em que perdeu
0 pai num acidente de viacdo. Irmao mais velhorde fratria de trés, uma rapariga e um
rapaz mais novo, “Aos oito anos era um homem ads@ianais tarde é que foi crianca.”
(Anghel, 2006, p.17). Depois da morte do pai osgaiernos entraram em disputa, com a
mae, pela guarda dos netos. O caso arrastou-gamosis por algum tempo e finalmente
decidiu-se que as criangas, ficando com a maeapassdias alternados em casas de avos
diferentes. Desta forma, nas manhds em que tinhaamsg deslocar a quinta, a mae
arranjava-os muito cedo para que o motorista oguzsse a casa dos avos Tavares. Os
outros dias eram passados a brincar com os amaaaandos avos Raposo, dentro do
possivel, daquela maneira que as terras pequenaggme. A avo inglesa aparece como
uma figura austera, dominante no casal e toxica pamna figura paterna nunca tao
significante como o avdé Raposo, com guem viveuirag@ara o colégio em Santiago do
Cacem.

Anghel, 2006, relata o culminar das disputas famgh num episédio em que,
durante um jantar, Alberto tera atirado um praimaalo avé Tavares e saido a correr com
a irm&, deixando o pequeno Anténio para tras serdatiesa. Fizeram cerca de 1 km a pé
até casa, pelo campo, ao anoitecer. A autora tanmfénma que, anos mais tarde, os trés

irmaos costumavam brincar sobre este episodio. delaamaneira, os avos Tavares terdo



sabido amar os netos pois durante a adolescénstiesd#geixaram-nos usar uma das casas
adjacentes a segunda quinta que possuiam (no ladtvoda vila) para receber amigos e
passar as longas tardes das férias de Verdo. Qeasahocriangas a avo permitia-lhes levar
flores do seu jardim obsessivo para oferecereme @danto aos amigos desde pequenos
gue frequentavam a quinta para brincar. O cresdomdws trés irmaos, embora turbulento,
deu-lhes recursos quer em termos materiais, quarrais. Ambas as casas dos avés
tinham uma biblioteca e eles tinham acesso faallaoos. lam ao cinema com a méae e
foram educados num meio culturalmente rico, apdaacensura instaurada pelo regime
politico vigente a data. Anghel, 2006, localizaspiracdo para a pintura e as artes plasticas
no lado materno da familia, assinalando um parentestre o avd Raposo, que sabia
desenhar, e o artista alemdo Emmerico Nunes pini@ida o nome ao Centro de Artes da
cidade de Sines e que certamente tera influenciemn, a sua presenca, a infancia de
Alberto. A avé costumava pintar aguarelas comogtasgo. “A mae ndao. A mée escrevia.
Tinha diarios. Houve um dia em que rasgou tudorigiel, 2006, p.44). Ficou vilva aos
29 anos e nao voltou a casar. E, depois da infaradiica dos trés irmaos, nunca mais se
separou dos filhos.

Alberto foi crescendo transformando-se num espd@masiado livre, quer para as
suas origens conservadoras, quer para o regimgcpatio Estado Novo. Frequentou a
escola primaria em Sines e o colégio em Sdo Tiag€acem, em regime de internato.
Devido a sua inclinagéo artistica a familia decidincaminha-lo para a Escola Antonio
Arroio, em Lisboa, para estudar pintura. Em segididguentou o Curso de Formacao
Artistica da Sociedade Nacional de Belas Artes.4Ad& Abril de 1967, com 19 anos,

expatriou-se para residir em Bruxelas, onde frefquera Ecole Nationale Supérieure



d’Architecture et des Arts Visuelem La Cambre. Em 1969 com alguns amigos, entre os
quais, artistas plasticos, fotografos e escritofesidou a associagcdo internacional
Monfaucon Research Centg&nghel, 2006).

De acordo com a biografia registada do poetsiteala Camara Municipal de Sines,
a exposicao de pintura de final de curso em La Cartdrd sido um escandalo. A saber:
uma sala forrada com papel de prata, cujas parexieeam uma série de fotografias
polaroid de contetdo imoral. Contudo, os seus quadros caaéteristicos eram enormes
telas que podiam ocupar toda uma parede com repaedes em cores berrantes, com
técnicas tdo distintas como a pintura sobre josnaransparéncias. Durante oito anos tera
vigjado pela Sardenha, Coérsega, Sicilia, Grécialagda Catalunha e Amsterdao,
regressando sempre a Bélgica. Em 1970 exp0s nadskaizroy em Bruxelas e comecou a
primeira redaccad<alou on Ice manuscrito que tera perdido. A partir desta mgdara

sua vida Alberto tera decidido abandonar a pintirassumir-se definitivamente como

escritor (vww.mun-sines.pt 2007). Continuando a trabalhar através da agsria
Monfauconelaborou cartazes de manifesto contra a expuls@&stidantes e trabalhadores
estrangeiros e cartazes para a Feira do Livro alekkart. Em 1971, em Barcelona, apés ter
perdido o manuscrito d€alou on Icedecidiu abandonar definitivamente a pintura tendo
escrito Noctiluque Em 1972, fez um estadgio como Animador Sécio-Caltmo Centre
Culturel de Hainaut e dirigiu a Seccdo de Artes PlasticasVaux. Partiu depois para
Mélaga, onde iniciouPages de l'astronaute halluciné L’engoulevent De regresso a
Bruxelas terad destruidd’engouleventtendo escritoEsquisse pour un portrait d’Alain
Petit-Pieds et Henriette Rockm 1974 redigilEpopeia antes da quedpe também tera

sido destruida.



Regressando a Portugal em 17 de Novembro do masmariou uma comunidade
na antiga manséo da familia. Destruiu a segundsioateKalou on Icee escreveu o0 seu

primeiro livio em portuguéd procura do vento num jardim d’Agos@ww.mun-sines.pt

2007). A urgéncia da escrita deu origem ao poetgnientado que nunca abdicou das
imagens ou dos sons, que providenciaram mais raktécido e alucinado, real, brutal e
amavel. Decorria um Novembro frio quando Albertgressou a casa, decorria também a
construcdo do porto de Sines. A vila ressoava as explosoes internas, 0 progresso fazia-
se a ferro e fogo. O poeta ndmada encontrou umastaguado ao seu desespero. O medo
escapulia-se das entranhas da terra tomando fonrmaaela derrocada, em cada ferro
cravado. Da infancia restavam o mar e as avesjressce o por do sol nas falésias, agora
manchadas de progresso e do fumo negro da ciAliza® incompreensao também resistiu
ao peso dos anos. Alberto também continuava elenmesncompreendido.

Por esta altura a construcdo do Complexo Indusigi&ines atingia o auge e a cidade
transformava-se. O poeta em ascensao abriu as plarteasa e, apos mudar a comunidade
para o Ultimo andar, antigo espaco dos empregawfesgeceu 0 primeiro andar como
dormitério aos trabalhadores colocados nas obrasodwmplexo. Estabelecido em Sines,
criou uma editora onde publicou obras de algungasniFez mais alguns trabalhos sempre
em colaboragdo com outros artistas e, em 1976 abma livraria/ editora que se tornaria
um desastre economico devido a literatura seleademmé&o ser do agrado geral. Em 1977
fechou a livraria tendo publicadd Procura do Vento num Jardim d’Agostm Lisboa e
um outro manuscrito, escrito em francés, em Brigx&lalaborou num ciclo de exposicdes
de pintura de um amigo, do tempo de La Cambre,vijige a suicidar-se apos a ultima

exposicao (1980). Ainda em 1979 participou numaosigdo colectiva em Bordéus,



publicou um novo livro em Bruxelas e em Dezembrblipau, em LisboaDoze Moradas
do Siléncio Em Fevereiro de 1980, como editor proprio, puhliMeu Fruto de Morder
Todas as Horag em Dezembro do mesmo dviar-de-Leva/ Sete Textos Dedicados a Vila
de Sinestambém numa edicdo de autor, em que teceu uniseaaéargurada sobre a

diferenca entre a vila onde cresceu e a cidadecrpseia prolifera www.mun-sines.pt

2007).

Prolifera foi também a década de oitenta pararaisalthos de Al Berto. O autor
publicou mais de uma dezena de textos literarjpseticos, colaborou em diversas mostras
de arte, foi incluido na AntologiBoetas Alentejanos do Século ¥Xiu alguns dos seus
textos traduzidos para italiano e espanhol. Em hiwe de 1986 demitiu-se do cargo de
Animador Cultural da Camara Municipal de Sinesdtese estabelecido definitivamente
em Lisboa onde, para além de publicar novas obrasalhou como traduto® Medofoi
publicado, pela primeira vez, em Lisboa no ano @&71e dedicado a sua mae. O Circulo
dos Leitores e a Editora Contexto publicariam e®119ma nova edicdo, aumentada, da
colectanea poética que comportava agora a eseritd 8erto, entre 1974 e 1990, numa
espécie de mondlogo interminavel e inquietante.

A primeira edicdo do “tijolo”, como ironicamentbamaria a obra, em 1987, (Pitta,
2002) valeu-lhe o prémio Pen-Clube de Poesia. No ) de Junho de 1992 foi
condecorado pelo Presidente da Republica com anOxibtar de S&o Tiago de Espada. A
terceira e mais recente edica®@d¥edq de 2005, inclui todos os trabalhos poéticos entre
1974 e 1997, ano da sua morte. O poeta morreu sbod,j no dia 13 de Junho de 1997,
vitima de linfoma. Tinha olhos de ‘alma antiga’ éhava que “uma boa obsessédo € néo

querer estar sozinho” (Anghel, 2006, p.86).



Naqueles que tiveram o prazer de o conhecer tenbhontrado entendimento. Os
colegas e amigos em Sines, 0s irmaos de estradatanths cumplicidades. Lisboa e os
lisboetas e os lisboetas adoptados, como ele mgemesta cidade-mée. As almas tocadas
peloanjo mudoconcordam no desamparo que a sua auséncia proxamganerosidade da
sua existéncia, no vazio que este ser maravilhaptarstou, na palavra que melhor o
descreve: Fugaz. Como escreveu Eduardo Prado GSEllmsentimento fisico de que a
sua presenca me faz falta, e que nessa presemya @sha personalidade extremamente
sedutora e generosa. E claro que ndo me lembro eamoheci. Conheci--o desde sempre,
portanto.” (Coelho, 2007).

Eduardo Pitta, amigo e companheiro dos oficiossdaita, diz num dos seus textos
sobre o poeta, “Coincidéncia: morreu no dia em sgpi€ompletavam cento e nove anos
sobre o nascimento de Fernando Pessoa. A TeredaoGQdmmou-lhe ilusionista, e tinha
razdo. Também disse que, «se um dos NOsSsos mainiges morre, perdemos o sentido
das palavras». Pois €. Deve ser por isso que n@&gooprecisar 0s contornos do nosso
primeiro encontro.” (Pitta, 2002, p.263).

De Sines, o testemunho é de Paulo Correia, quighpartom o poeta, para além de
diversos trabalhos, as raizes, “O Alberto era usp’gextremamente contagiante, com uma
energia absolutamente incrivel. E quando se |8@aquie escreveu a ideia é a de alguém
um pouco angustiado com a vida, com uma sérieagedias e desencontros. Acho muito
mais graca ao Alberto enquanto pessoa do que etoquaeta. Acho que ele vivia
essencialmente para poder contar depois.” (Noté@eSines, 2007, p.7).

Joaquim Cardoso Dias diz, na sua recente homenaggroeteDez cartas para Al

Berto Dez cartas de Al Bert6Poderia defender com unhas mas sem dentes ia thor



prefacio biogréfico e dizer que Al Berto — AlbeRaposo Pidwell Tavares — foi 0 mais
perfeito dos amigos que a vida me ofereceu. Exggitamente o que isto representa. Este é
0 céu da palavra forca e o olhar Unico sobre umaaal® que nédo foi deste mundo.” (Dias,

2007, p.9).
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“Estou-me nas tintas para o arrumadinho. Sei queusn homem profundamente

imperfeito.” (Al Berto, cit. in Anghel, 2006, p.1B1

ConheciO Medono ano da morte do seu criador. Fiquei imediatéeneeduzida
pela beleza das suas palavras. Louco? Certameateqi dizer de mim que bebi, sem
me saciar, da sua loucura? Alberto Pidwell Tavéoee sera desta e daquela maneira.
Intoxicante e intoxicado, imenso como o vasto ocegue |he habitava a memoria.
Intensamente, passou breve pela vida nas suasicéisph e ousadia. Profundo
conhecedor de todas as emoc¢des. Dono do derraidsitioo de as reinventar na sua pele.
A sua escrita premente e angustiada, urgente ienfay da loucura, a morte anunciada no
fim de cada pagina. Do menino rico ao poeta makgnaenhor da metamorfose fez da
escrita a sua fiel companheira. E do medo, a simaihorada de siléncio

Neste trabalho pretendo conhecer e dar a conbeoeeta desconhecido. Comecei
por contar, resumidamente, a historia da sua \ada @m seguida fazer a analise possivel
do poeta errante. Cresci com toda a gente a dieajua as palavras séo baratas e que o
vento facilmente as leva. Aprendi que o amor éymad e o desamor brutalmente real.
Nos poemas de Al Berto pude encontrar a dor e ang@smas também as palavras de
quem viveu sempre a procura de amar e ser amadauséacia de rima e na presenca da
dor existiu alguém que tocou e se deixou tocaumadmente. Educado para reprimir as
emocdes, porém, 0 seu espirito extremamente sefjaivais poderia ser silenciado. O
poeta fragmentado que fragmentou o seu nhome — AbBeem nome da unificagdo do
seu fragil equilibrio e da sua existéncia periotiéa Serdo os poemas de Al Berto a

portada para a mente de Alberto? Ou, de repenty dssto faz sentido? Poderiam,
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alguma vez, @rincipezinhoe o marginal ser um sé? Falo de um homem que vtaeu
como veio ao mundo, nu e despojado. Uma imaginagéo nunca perdoou uma
existéncia de papel

Al Berto foi auténtico, brutal, fotogréfico, pomy@fico, verdadeiro. Mas a
anestesia e 0 penso rapido deixam sempre impressfida que espectrais ou diluidas
noutras magoas. O poeta ambulante jamais deixdalésias da sua infancia. Esteve
sempre a beira da mais alta e sinuosa de todaseleasjtio onde as vedacdes e 0 mar
zangado, a bater nas rochas, impedem o impulschdo®ens sdos. Falo de alguém
alienado do seu tempo. Que talvez fizesse maigdsentim mundo paralelo em que as
frivolidades e a inconsciéncia ndo fossem o Opiopdeo. Em que o préprio 6pio
cumprisse 0 seu papel na natureza sem ser degtrliawez Alberto tenha encontrado
esse mundo de autoconhecimento abandonado e ldidio. de lucidez. Sendo, como
terd sobrevivido? Como poderia escrever tdo bern@uRir magia com as palavras €
engenhoso e qualquer fingimento amador depressatagenquanto fraude, gelando os
sentidos e entorpecendo a mente. Al Berto fez mhbgi&al, terna, triste, ordinaria,
espontanea, profunda. Escreveu para se manter gs@gveu para escrever mais,
escreveu todas as suas vidas e todas as vidasqoel@sse deixou tocar. Quando néo
sabia 0 que mais escrever olhava o mundo com gsoflens espertos, intensamente, sem
temer os sustos e 0s sobressaltos. Viveu sem nadoepcrever o terror. Imagino que,
de todas as vezes, tera despejado os seus esoaros)ando a brancura da folha para
crescer um pouco mais. Angariar mais fragmentdsdi® mais pozinhos de perlim-pim-
-pim. O eterno contador de historias encontroulsegmente com a vida e dela fez a sua

escrita. Realidade ou ficcdo, as palavras do magmantam e transportam-nos para
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todos os seus mares, para todos os seus medoslabDzbia, do seu acidente precoce
interno, navegaremos pelas pagina® #ledg ao encontro do homemo meio dos

papeis escritas

“Sao pontos que vao de uma treva a outra trev@agabam por iluminar um bom
poema, filamentos que ligam estilhagos, os diarsarei que tens alguns. Nao sou
ingénuo. Quero assumir aquilo que fiz por intelitssa € a minha condenacédo porque sei

que poderia fazer uma escolha. Sei que tenhodsittg 17 anos e isso da-me felicidade.”

(Idem)

os corpos de Alberto e Al Bersmgerem a existéncia de um duplo. O duplo ser4,
originalmente, uma seguranca contra a destruic&gdpum desdobramento interno que
se pretende harmonioso, ndo dominante e perenala®passagem terd que ceder a
mortalidade inerente ao individuo embora possangdra através deste, a vida eterna
(Rank, 1993). O autor diz-nos que a primeira coagé duplo reside no conceito de
alma, palavra criada para colmatar a incompreenhsa@mna face a morte. Ao relacionar
esta problemética com o narcisismo, observa que tggi de retirada erdtica para o
proprio s6 é possivel através da criacdo de unogdopble se descarregam os sentimentos
defensivos de 6dio e medo. De acordo com esta asdiana formacdo defensiva contra
0 narcisismo encontra expressao de duas manetrases do medo e da perturbacéo
perante a prépria imagem; ou na perda daquilo acueor chama dehadow-imageu
mirror-image (Rank, 1993, p.124). E apetecivel pens@ Medo de Al Berto como

sendo o medo da morte, a morte fez de facto partedé do poeta, diria até que mudou
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a vida do homem. Tendo em consideracao o lutorpel#e de seu pai, que Alberto nao

tera tido condicbes de elaborar aos quatro anddadie, pergunto-me de que forma esta
perda tera tido expressdo na sua vida e na sutaed@sta linha de pensamento fiz uma
associacao imediata aos “Cinco estagios da modeElgabeth Kibler-Ross. A saber:

Negacao, Raiva, Negociacao, Depressao e Aceitagao.

E se o menino Alberto, que ndo chorou o seu paica mais pode entender a
morte? E certo que Alberto soube lidar com a dparée do linfoma que lhe roubou anos
de vida, o poeta-homem soube viver e educar o gglo da melhor maneira. Sera que a
subtileza em que a dor opera cumpriu o seu cicm®dque sim. O que pretendo é tracar
um paralelismo entre os aspectos da personalidaddb@rto e os “Cinco estagios da
morte” de Kubler-Ross, através dos poemas de AbBeputras informagdes inevitaveis
da vida do homem. Se correr bem, para converga caincidéncia da aceitacdo da sua
propria morte, por aniquilacdo do duplo. Sera quigla de Alberto, escrita por Al Berto,
reflecte a elaboracdo de uma dor tdo precoce quesé passivel de ser convertida em
trauma? Sera que também o vazio e a auséncia spgrecisam de um luto? Eu digo

qgue nao ha coincidéncias e felizmente este tralydlba sobre mim.

“Entramos numa época de manipulagbes, de enxdPgssamos que temos que
salvar as baleias mas talvez tenhamos primeironggesalvar a nos proprios porque
pusemos de lado os afectos” (Al Berto cit. in AigRe06, p.130).

Este trabalho apresenta-se dividido em trés pastgglo que nesta primeira, e
para além da introducdo, apenas se incluem a biiotpiafia de Alberto Raposo Pidwell

Tavares. Os dados biogréaficos foram obtidos arpdatiinica Biografia sobre o poeta. O
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livro trata-se de uma tese de mestrado em Litexatantemporanea, editada, realizada
em Portugal por uma estudante romena, Golgona Anghe 2006,Eis-me acordado
muito tempo depois de mim. Uma biografia de Al @deFRoram também obtidas
informacdesonline a partir dosite da Camara Municipal de Sines. A biografia foi
construida seguindo um critério de relevancia ntatera de constru¢cdo de uma histéria
de vida de acordo com uma anamnése. Sendo quersxsitras referéncias a autora,
noutros momentos do trabalho, quando é necessédavisdo mais abrangente do poeta-
-homem. Na segunda parte do trabalho situa-se ssgrda analise assim como a
analogia com as teorias de Kibler-Ross. Na tergertge sdo exploradas algumas das
teorias literarias que nos dardo outra perspectiggamente necessaria, e o capitulo
subjectivo por definicdo, onde a obra se cruza coser que a constréi. E ainda de
assinalar a distincdo textual enftdbertoe Al Bertg Joguei com 0 nome e o0 pseudonimo
pois quase no fim da luta descobri a falha sismjcado, ndo é entre o Al e o Berto.
Sobre o0 poeta escrevo o pseudénimo, para o homami s nome. Talvez para que

aquilo que o Al Berto me escondeu, Alberto mo digapre.
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QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“Uma senhora ja me disse que fui um grego antge, fui um pato... [...] O
grego parece que se fartou de viajar entre as. ilbasosamente quando ela me disse
isto, eu tinha acabado de fazer uma série de deserdm patos. Estdo-me sempre a
acontecer coisas estranhas. H4 um astrologo pé@sugeu leitor, que tomou a liberdade
de me escrever uma carta com dez paginas, dizeadpumtinha feito o meu mapa no
ceéu. E contando-me coisas tdo estranhas como quasewrreu entre os trés e 0os cinco
anos». Ou teve uma infancia assim, uma adolescéssia. E batia tudo certo, ndo quis
saber mais, mas ficamos amigos. Proibi-o de ir reeige.” (Al Berto, cit. in Anghel,

2006, p.133).
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“quero morrer/ com uma overdose de beletArl Berto, 2005, p.529)
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1. Espelho meu, espelho meu...

Quando o que se pretende é uma andlise classsceedantos da personalidade,
torna-se inevitavel o escrutinio da infancia davitlio. Relativamente a vida familiar de
Alberto, conhecemos o caos organizado de duasiéasigparadas pela morte e uma mée
eterna. Posso também situa-lo entre um dos prisdeg num periodo de ditadura
politica. Um dado notavel € que as referénciasgardi materna, na sua poesia, Sao
praticamente inexistentes. Ao pai € dedicada unta,ca qual voltarei noutro momento
do trabalho. Para além da inclusdo da mée na déd&eeferente a 12 edicdoMedq
em 1987, Al Berto aparece-nos como um poeta orfi@osg por um lado reclama o amor
que |Ihe é devido, por outro desdenha do mesmo aacdp obter gratificacdo nos
objectos externos.

Neste capitulo pretendo reunir as principais taresticas da personalidade
narcisica e simultaneamente encontrar a poesiagacéo. Vamos ver se faz sentido...
Negacao da morte que jamais ficou esclarecida,gdegdo amor necessario. Alberto era,
sem duvida, um optimista. Acreditava em qualquésacque também lhe era permitido
negar. Para tal, tinha Al Berto. Que motivos oailieriam ambos? Qual o seu medo e
que segredos nos contam nas entrelinhas? Por egiste uma intencéo nesta escrita. E
facilmente reconhecida nas palavras prenhes deantecimento. O branco e preto
perfeitos, pelo que a tarefa se pretende cautdisgaeitemos @ficio de Amar“ja néo
necessito de ti/ tenho a companhia nocturna dosasie a peste/ tenho o grédo doente

das cidades erguidas no principio de outras galasiao remorso/ um dia pressenti a

musica estelar das pedras, abandonei-me ao sil@tgatissimo este amor progredindo
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com o bater do coracao/ ndo, ndo preciso mais d¥ possuo a doenca dos espacgos
incomensuraveis/ e 0s secretos po¢os dos ndmastasid® ao conhecimento pleno do
meu deserto/ deixei de estar disponivel, perdoasmeldltivo regularmente a saudade do
meu proprio corpo” (Al Berto, 2005, p.186)

Freud, 1981, descobriu o narcisismo, associadetexrdinadas patologias, muito
antes de discernir sobre este, enquanto estrutarapa Introdugdo ao Narcisismo, de
1914. Nesta fase, ja conhecedor de determinadasfestagbes deste aspecto do
psiquismo, o autor descreve-o como a atitude depessoa que trata seu proprio corpo
da mesma forma pela qual o corpo de um objectoas@&aomummente tratado, até ser
obtida satisfacdo completa. Desenvolvido até esme @ narcisismo passa a significar
uma perversdo. Controversa como todas €, porémmtrmlucdo ao Narcisismque 0
autor lanca as bases para a construcédo de uma ¢kzolibido. Apoiada na Biologia, uma
Psicologia cada vez mais independente aparecegswios de Freud, para dar lugar a
teorizacédo e diferenciagéo entre duas estruturagtitantes da vida humaniastintos do
egoeinstintos sexuais

Entre os dominios do narcisismo encontra-se o e castracdo. Processo
diferente em ambos 0s sexos, nos rapazes tradpelaeansiedade relativa ao pénis
associada com a censura sexual inicial (Freud, )1984&ta descoberta permite a
inferéncia de que existrda uma localizacdo espwmigporal, aquando do
desenvolvimento, na qual os dois grupos de ingiatmgem como interesses narcisistas.
Contudo, os impulsos libidinais pertencentes aoidmndos instintos sofrem repressdes
repetidas em prol da accéo, conscientemente, ddaacom regras padronizadas que o

individuo reconhece e as quais se submete. A swesendo origem no ego, na sua
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natureza € o resultado das elaboracbes consciemte®nflito com, por assim dizer, a
censura inconsciente. Um factor condicionante geessao € a formacdo de um ideal,
por parte do ego (Freud, 1981). “muito quieto ezpgue se resolva alguma subita e
magnifica metamorfose/ (...)/ depois/ desenrolgasavras adolescentes e recuo/ até
alcancar a visdo perfeita do inicio/ esses gataficbloridos feitos com o primeiro lapis/
a grafia das aguas obstruida pelo corpo-mée (Al)Berto, 2005, pp.272, 273). Freud,
1981, faz a distincdo entre idealizacdo e sublimagdtirando da sublimacdo a carga
sexual, e ligando-a a libido objectal, define-a oamm instinto que se dirige para uma
finalidade afastada da satisfacdo sexual. A idegdia, por outro lado, diz respeito ao
objecto externo isolado. A formacdo dieal do euaumenta as exigéncias ao ego,
tornando-se em si mesmas o factor mais poderoseptassdo, a sublimacdo € uma
forma pela qual essas exigéncias podem ser atenskaaenvolver repressao.

Freud, 1981, instaura, nesta obra, a consciéno@mocum processo de
personificacdo, comecado pelas figuras paternam&noado nos objectos externos ao
longo da vida. Apercebendo-se da dependéncia deeatitna na libido narcisica, o autor
afirma que a finalidade e a satisfacdo numa esaubfjectal deste tipo narcisico seréo,
simplesmente, ser-se amado. “ (...) eu sei/ esptelles incita-me a descoberta da morte/
0 rosto fissura-se e dele escorrem larvas/ suawvksel turbilnbes de ar mdltiplas
vozes... eu sei/ este espelho reflecte o rostarguengana/ pernoito nos dentes da noite/
suponho que vai amanhecer um destes dias/ inventocosacdo aberto a invasédo das
ostras doentes/ preparo-me para segregar a pevat@rtd eterno/ enquanto 14 fora o

mundo continua a segregar desastres (ldghg.
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Lacan, 1966, aquando da identificacdo do EstadicEspelho percebeu que o
individuo reconhece a sua imagem reflectida, pelagira vez, com apenas poucos
meses de idade. Através de uma espécie de jogeoldicrianca testa 0s seus
movimentos ao espelho, admirando simultaneamengeiaaimagem estética. Estes
apresentam-se inseridos no ambiente (reflexo) @b aj@rianca tem nocao; quer da sua
complexidade virtual, quer da realidade invertidze ceste reproduz. Partindo dos
fundamentos freudianos acerca da divisdo do syjeito objecto, para os outros e
aceitando averdadecomo inatingivel, é concebivel que o sujeito existparado do
mundo. O ser humano, face ao vazio, procura e tangeeenché-lo fazendo disso o
trabalho de uma vida inteira. A negacao primord@abazio é a separacao em si mesma,
que induz a forca motriz deste movimento. O autdiarda que a repeticdo das
actividades de jogo, frente ao espelho, parecettuziaum sentimento de conforto e a
existéncia de uma funcdo formadora do ego aquaadpadsagem por este estadio de
desenvolvimento.

A base desta teoria consiste em compreender exeefho espelho como um
processo de identificacdo, tal como uma transfoimagroduzida internamente. O
individuo reconhece a sua separacdo em relacadmlgestos, uma vez que 0 seu
desenvolvimento n&o reside apenas na dialécticdedéficacdo ao outro e a linguagem,
por si sO, ndo lhe restitui a sua fungcédo de suj8imdo que a linguagem situa a instancia
do Ego e a sua determinacdo social numa linha deadirepresentacdo, é
responsabilidade do individuo o ajustamento da ragsecessario ao ajustamento a sua
realidade. “sentado numa cadeira os pés enterma@osreia/ o0 homem dedilha uma

guitarra/ estou longe de ouvir a musica/ que stspei a cumplicidade das aguas/ € um
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homem s6 aquele sedutor do tempo infinito das praiado possui espelho onde possa
amar o seu reflexo/ olho-o de muito longe (...)I B&rto, 2005, p.278).

Lacan, 1966, faz uma analogia entre este processidentificacdo e a palavra
Gestaltpara dizer que a forma total do corpo, reflectmEmite ao sujeito vislumbrar a
sua maturacdo e a sua poténcia. Porém, ndo apemaswna forma exterior, 0 corpo
funciona como um recipiente. Consolidando-se comm ralevo estatico, sobre uma
simetria que o inverte, em oposicdo com 0s moviateatraves dos quais € explorada a
animacao. O autor fala de umestaltrelacionada com a natureza da espécie humana por
dois aspectos da sua aparicdo simbodlica, a sabperranéncia do ego e o seu destino
alienador. Estayestalté prenhe de correspondéncias que unificam o suj@it ego a
imagem, e onde este se projecta assim como aosasgasmas. O autor acrescenta que,
em ultima instancia e de forma ambigua, esta éidemificacdo que tende a construcéo
do mundo externo. Requiem para o mundo interndemsemtos simbdlicos. “(...) o areal
€ apenas uma sensacao de queda/ sé eu permanéecofraqie ao mar espero/ que a
sétima onda me traga a frescura da musica/ tapnites inaudivel/ fico atento a textura
0ssea das conchas/ enquanto a memoéria esbocasos dashomem desaparecido/ (...)/ 0
homem desidratou a paisagem enquanto eu bebiestos ida minha soliddo... sob o peso
da lua/ agitaram-se as aguas em convulsas vagassswas/ duma margem branca a
outra da fotografia’lfiem).

A funcao do Estadio do espelho € a de estabealecarelacdo entre o individuo e a
realidade, sendo esta alterada na sua naturezarzodiscordancia primordial dentro do
sujeito. O Estadio do espelho € um fendmeno cujeimento interno se precipita da

insuficiéncia a antecipacdo. Para o sujeito, peesolimites da identificacdo espacial, é
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também o produtor de fantasmas mutilados. Estemnmam-se na completude obtida
pela assumpcdo de uma identidade alienadora quealass desenvolvimento mental
(Lacan, 1966). “(...) mas existe sempre um qualduere eterno/ um coracgéo feliz a
esquina dos sonhos/ surge agora o deserto qua todi#e procurei/ esta em cima desta
mesa de trabalho no meio das palavras/ donde nasdegifraveis sinais... irrompe/ o
movimento doutro corpo colado ao aparo da canetsprénde-se da folha de papel
agride-me e foge/ deixando-me as maos tolhidas fiminde tinta” (Al Berto, 2005,
p.279). Lacan, 1966, diz-nos que 0 momento em quétsapassa o estadio do espelho,
por identificagdo a imagem semelhante e ao dramandga primordial, obtém-se a
dialéctica que liga o ego as situacdes elaboramtaalsmente. De acordo com o autor, 0
momento de passagem deste estadio do desenvoleimamta todo o saber individual
uma vez que constitui 0s seus objectos sob umaa@ncia abstracta e faz do ego o
aparelho através do qual os impulsos sédo orden@dosudo a concepc¢do do ego centra-
-se sobre o sistema perceptivo-consciente, queaapepresenta as formas manifestas,
restando na sua maioria os efeitos latentes. “enqualavas de um mar/ derramei sobre
0 peito os escombros da casa/ reconheci-te/ nosr@s devorados pelas raizes das
palmeiras/ na sombra da ave deslizando junto aeam foco de luz rompendo o tijolo
onde estivera a chaminé/ vivemos aqui/ com o rdido cano ressumando agua/ até que
o frio nos fez abandonar o lugar e o amor/ ndgarm onde foste morrer/ eu continuo
aqui... escrevo/ alheio ao 6dio e as variagcbesodtog da simpatia/ continuo a construir
o relampago das palavras/ te que fardo regressamnoitecer/ ha uma sensacao de aves
do outro lado das portas/ os corpos caidos/ a tada destinada a demoli¢do/ tento

perder a memaria/ Unica tarefa que tem a ver cetaraidade/ de resto... creio que nunca
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ali estivemos/ e nada disto provavelmente se pasgall (Al Berto, 2005, p.316)

Voltando atras nas explicagfes, um pouco em gteevisdo, concentremo-nos no
momento em que Lacan, apoiado nas tedreaglianas refere a negagéo do vazio criado
pela separacdo face ao mundo e como esta funcama o motor da procura do seu
proprio preenchimento. Aparentemente Al Berto aceivvazio como um dado garantido
mas refere repetidamente a necessidade de esquezirBsvaziar também a memoaria
para que o vazio seja impossivel de negar? Pawecsear este 0 exercicio uma vez que
negada a negacdo os seus efeitos duplicam. A gdpisio “ndo” € considerada por
varios autores um momento essencial na construgdelf{Golse, 2005). Ocorre quando
as interdicdes externas sao interiorizadas pedagai e esta as domina, relativamente ao
exterior, sugerindo um estadio intermédio na cagéty do superego. Contudo, a
aquisicdo da negacdo incide principalmente sobrecadidade externa ainda que
influenciada por projeccbes pessoais. A cargo dasifestacOes internas de interdito
encontra-se a denegacéo. Esta € um elemento edsemamergéncia do pensamento
uma vez que disponibiliza determinadas represeesagiassiveis de ndo serem
reconhecidas como inerentes ao sujeito, atravésvilamento parcial do processo de
recalcamento. Desta forma “a aquisicdo da negagéece ser uma fase estruturante da
personalidade e parece situar-se mais no plantwefeto desenvolvimento, a denegacao
representa mais o culminar de uma determinadat@estgdo e desempenha o papel de
separador entre os dominios afectivo e cogniti@dlge, 2005, p.297).

Fabido, 2007, diz-nos que para existir patologieisica € necessario que tenham
existido caracteristicas traumaticas nalguma attardesenvolvimento e descontinuidade

no estabelecimento das rela¢des afectivas. “Ouanalima descontinuidade marcada e
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subita no padrao de investimento emocional da ¢caign.) numa fase em que pelo menos
uma parte do self pode continuar a contactar cogaliddade, embora outra se retraia e
desista de o fazer, de viver.” (Fabido, 2007, p.1Barece que este requisito & claramente
preenchido pelo poeta. A autora acrescenta quenaemdo o narcisismo ao ambito dos
instintos de sobrevivéncia e auto-preservacaojgerardo narcisismo patolégico sera o
contacto com o medo de morrer. Este medo é sitnadmassagem do objecto primario
para o objecto secundario, ou da mae simbioticéd@ edipiana. Segundo a autora, a
crianca apercebe-se de que néo pode continuareadkptotalmente do objecto primario
(m&e) e isto é sentido como um temor pela préopda.\Se internamente ndo existirem
recursos eficazes para elaborar estes temores atiage o risco de desintegracdo. Com
a ulterior dissociacdo deelf e juntamente com o material insuportavel, o irchilioi
rejeitard também uma parte de si proprio (Fabi®872p.142). Mas como é que se
rejeitam as partes mas de uma mae que € mulhen g@iumorto? Assemelhando-se este
movimento a uma missao impossivel, aceita-se @ag@ negada e denegada pois isso
sim, diminui a falta de amor. “abandonar a aldeliagar a casa o corpo/ a escrita e todas
as paisagens/ viajar escondido no comboio-corr@ionaite/ repisar a tua sombra obliqua
naqueles areais/ cercado de agua morder o corahettp/ onde a tua auséncia se
quebra... migrar/ com as marés da noite para regidde o sonho existe/ fora de ti/f uma
cerveja outra e outra/ para que um sorriso segexekembriaguez da despedida/ abro um
livro:/ Uma sO coisa € necessaria: a solidao, a grandelgolinterior./ Caminhar em si
proprio e durante horas, ndo encontrar ninguém/a ito que € preciso chegarrao
consigo ler mais... fecho os olhos/ a paisagempaesee num rapido e desfocado adeus

(...)” (Al Berto, 2005, p.265).
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Mélanie Klein, nas sudsotas sobre alguns mecanismos esquizoit@s6, diz-nos
que as relacdes do tipo esquizdide sdo de natmaazdsica, derivando dos processos
projectivos e introjectivos infantis. Na praticague quer que se projecte, seja o ideal do
ego ou uma parte destrutiva, € de origem narcigica vez que o objecto representa,
sobretudo, uma parte do sujeito. No mesmo artigdativamente a projeccao das partes
clivadas do ego, a autora afirma que estas inflaen@s relacdes de objecto, a vida
emocional e a totalidade da personalidade do sujdih dos exemplos com que a autora
corrobora esta assumpcao € o medo de morrer, endgeadmeno universal. Partindo do
facto de que os sentimentos depressivos, assocagmesda e separacdo dos outros,
podem transformar-se em temores de destruicdo jgotopKlein, 1976, afirma que nao
sao a clivagem e os processos projectivos que maesie medo. Se 0s elementos
agressivos em interaccdo com o objecto forem predones e intensificados, com a
frustracdo de uma possivel despedida, o individmbird que os componentes clivados
(projectados) da sua personalidade controlam acctubge forma agressiva. Desta forma
ocorre um enfraquecimento do ego acompanhado dionseno de perda egodica. “passo
os dias a observar os objectos/ sinto o tempo arddes impiedosamente/ jA ndo somos
marinheiros nem pastores/ (...)/ arrasto comigbesre amargo da memdéria/ mascaro os
dias com palavras cujo significado perdi/ mas nerwhdelicidade vem alojar-se no
coracdo/ o mundo que te rodeou continua inaudiyedrdido/ apodrece nas fotografias
arrumadas dentro da gaveta/ debaixo da roupa emigdrmaparo da caneta imobiliza por
tras de cada palavra/ o som dos poucos objectogjaerpartilhdmos a vida/ fica com as
mascaras de tinta a morderem-te a noite/ eu partoqualquer pais onde néo exista” (Al

Berto, 2005, p.334).
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De acordo com Riviere (1955), e partindo da defioikleiniana de narcisismo —
relacdo do individuo consigo mesmo ligada incomger@ente ao mundo interno e as
figuras que o habitam — este actuard como um ekenr@ncial que ao distribuir os
sentimentos, positivos e negativos, pelos habgamte mundo interno, alcancara
inocéncia limitada e um potencial de equilibrioadtora afirma que na escrita de alguns
poetas estdo presentes indicios da percepc¢ao edittade interna. Lembrei-me, por
associacao, de um poema de Al Berto, “rasgo o roélao lume interior dos insectos/
atravesso a sabedoria das infindaveis areias do/ o o Ultimo habitante do lado
mitoldgico das cidades (...)” (Al Berto, 2005, @23 Como se costuma dizer ‘a
curiosidade matou o gato’ e a pergunta possivejilsusera que o Ultimo habitante de
que fala o poeta € o seu ultimo fragmento? “(icpu-me este corpo sem tempo
fotografado a sombra da casa/ onde a memdria $gagoem os objectos e amarelece no
papel/ pouco ou nada me lembro de mim/ em tempugvsum diario perdido numa
mudanca de casa/ continuo a monologar com o metdséd® breve destes o0ssos/
suspensos no fulcro da noite por um fio de s ((Idenm). Talvez a resposta seja
demasiado 6bvia.

Sem pretensfes de analisar o autoconhecimento llokrtdy é-me inevitavel
encontrar-lhe um autoconhecimento profundo ondenagens e 0s objectos se integram
e ordenam num caos primario e as redundanciasutatima metamorfose. “(...) partir de
novo seria tudo esquecer/ mesmo a ave que de nvanhdar asas a boca recente do
sonho/ mas decidi ficar aqui a olhar sem paixdx® dos espelhos/ onde a vida e os

barcos se cobrem de lodo/ pernoito neste corpoavesgrero a catastrofe/ basta manter-
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-me imoével e olhar o que fui na fotografia/ ndnao voltarei a suicidar-me/ pelo menos
esta noite estou longe de desejar a eterniddbliele(m). De que serdo feitos os contetdos
internos de um corpo/mundo vazio? “conhe¢co o cape gera o seu proprio fogo/
enquanto a seiva da arvore prepara a floracaalegradeiro amadurecimento dos frutos/
a milenar ferrugem da noite/ feriu-lhe a pélpelaasada pela visdo/ e nos esmagados
ombros ainda carrega o desejo/ doutro corpo estueeigamente lembrado/ o espelho
fendeu-lhe o sorriso/ por uma linha aberta na @sleorre livida/ rente aos labios
silenciosos/ a precaria claridade de orvalho/ daitiade antiga do eremitério ergue-se/ a
sageza e a sabedoria que foi abandonado/ a lahdrmgessia da vida/ a lentissima
decifracdo do medo e dos sinais” (Al Berto, 200505).

Riviere, 2004, afirma que a for¢ca mobilizadoraadtividade poética é conseguida
através da idealizacdo de um objecto de amor. fStsseu turno, aparece explorada na
psicanalise classica e é conseguida quando o thativdesinveste o objecto eleito de tudo
0 que representa a esséncia do mal, em oposigiicbem pré-existente dividido no ego.
Esta separacao entre amor e 6dio requer uma fogo ala negacdo, no sentido de se
manter. O desejo por este objecto, praticamentéeifmer pode traduzir-se na sua
integracdo no mundo interno, mesmo por baixo de, melde a sua consciéncia existe e
ndo pode negada. Com o desejo, chegam os medogdo da perda que leva a
frustracdo. Pergunto-me quando tera Alberto conloegifrustracdo? O medo sei eu que
conhecia bem mas se 0 medo primordial esta resga@s figuras parentais, que medos
e Albertos se cruzaram neste mundo? “dizem queuenbgca se realiza a flor/ outros
afirmam:a sua invisibilidade € aparentsias nunca toquei deus nesta escama de peixe/

onde podemos compreender todos 0s oceanos/ nweca tiisdo da sua bondosa méao
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(...)” (Al Berto, 2005, p. 493). Que sera que digai esta auséncia do criador? “(...) 0
certo/ € que por vezes morremos magros até ao msoamparo e sem deus/ apenas um
rosto muito belo surge etéreo/ na vasta insoniangsasolou do mundo/ e sorri/ dizendo
gue nos amou algumas vezes/ mas ndo € o rostoudérdam o teu nem aquele outro/
que durante anos permaneceu ausente/ e o tempoued® ser o meu’ldem).

Para a autora, a memdria dos acontecimentos ligadaeventos externos e a
realidade corporal dos objectos de amor consisteanfaceta da relacdo do individuo
com 0s mesmos. A outra seria a permanéncia ddgesas no mundo interno (Riviere,
2004). Al Berto escreve o desejo de esquecimeimando as suas recordacdes em
poemas de 6dio, onde o amor esta ausente ou nuista.eApenas a soliddo aparece
como um sentimento estavel no poeta e a acompanhpresenca da insénia e do
autoconhecimento amargurado de que essa soliddmeéina e Ultima na sua existéncia.
“nao voltaremos a pressentir o mar/ nem sequerrkEmimos o turvo sal das bocas/ sobre
0 rosto gémeo da mascara que nos esconde/ lousarpade cinza sulcando o ar
rarefeito/ e a escuma luminosa dos meteoros quaTdens frementes alicerces da cidade
insone/ ndo nos reflectiremos mais nos gestos g@sfanem na deméncia da lingua
donde irrompe a alba/ e nbmadas continuaremosldpa@ sangue/ flutuantes no escuro
do sonho/ os corpos incendiados um no outro/ coesese formando insuspeitas
constelagbes/ vagarosamente/ através dos secgtessaremos/ intactos ao nada inicial”
(Al Berto, 2005, p.475).

A soliddo que o poeta vai sublimando na sua paesitimica € a mesma que Al
Berto canta ou conta, diferente da realidade doerfdb generoso e espontéaneo,

cuidadosamente rodeado de pessoas queridas. Qadeotaecado este sentimento de
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liberdade tédo profundo? Esta liberdade maior de cd@itseguir ter amor? A solidao
derradeira poderia ser um mundo interno vazio?oCgee tal ndo existe. Nao por si
mesmo, livre. Mas a voracidade com que as vezeslemaamos em certas pessoas, 0S
pedidos claros por amor verdadeiro (ou castrag@@®)eixam muitas davidas acerca do
vazio interno causado pela auséncia das imageestpay, 0 vazio dos pouco amados,
esse secreto e tenebroso medo. “que longevidadeatenorte das aves no ambar da
noite?/ e os passos envenenados de quem fereaagas@l que horas serdo para la desta
precéria silaba?/ ougco a voz estonteante dos glaetade fogos/ a suave fala de
maritimas estrelas... a lua rente a parede/ aefuliga memodria... o susto/ nada me
ensinaram/ e no entanto aprendi a viver com estebmlo no coragdo/ nada me
contaram/ mas suspeito que continuarei sozinha@fém/ nada me disseram/ tenho 35
anos... ainda bem que voltaste!/ ndo/ nédo tenhe.fonepara/ a noite insinua-se na pele e
dilui a loucura/ calemo-nos um instante/ o susés@e/ de tua voz de ontem no gravador”
(Al Berto, 2005, p.312).

Kohut, 1988, centra a principal angustia do n&gie na desintegracdo. Esta
correspondera a um deficit ou traumatismo por tiefgelas falhas do objecto externo
aquando da satisfacdo das necessidades narciSeado possivel observar que os
objectos deself em Alberto n&do Ihe forneceram a figura idealizqgda necessitava para
estabelecer a sua coesdao interna, sabemos tambtd@pa@dade que possuia para amar e
cativar aqueles com quem partilhou a sua existégguras estas que eficazmente
providenciaram o palco necessario e desempenharapapel unificador entre o poeta e
o0 homem. “escrevo barco e uma quilha fende o wastismar/ e as arvores crescem dos

espacos enevoados/ entre olhar e olhar movem-gmaianpresos a terra com suas
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plumagens de ferro/ e de orvalho de ouro quandmaé eclipsa/ comunicando-lhes o
cio e a ndbmada alegria de viver (...)” (Al Bert®08, p.244). Poder-se-a afirmar que
Alberto encontrou a cura para 0 seu vazio atraeéAldBerto? Podera este “Al Berto”
fragmentado ser o equivalente destruido do seuepamonimo? Tera sido na sua
actividade artistica que evoluiu no sentido da &oesiterna e da sobrevivéncia as
exigéncias do seu narcisismo primario frustrado?

Kohut, 1988, atribui a criatividade as transforbes; do narcisismo,
acrescentando que as ambi¢fes do individuo cridegempenham um papel importante
no relacionamento do mesmo com o publico. Contadoansformacdo do narcisismo &
um aspecto da relacdo entre o criador e a sua sdmdp este um relacionamento mais
proximo do narcisismo irrestrito da primeira inféndo que do narcisismo ampliado da
maternidade. “(...) penso outono ou inverno/ emduesinoso dos pinhais escorre sobre
0 rosto/ sobre o corpo em timidos gestos/ eis @aérdo capricérnio reduzido ao
esconderijo tatuado/ na asa mineral da ave em plen@ digo nuvens/ relampago erva
aguas/ homem/ movimento do susto oceanos sal esactstpos/ transumantes paixdes
digo/ e surge irrompe escorre ergue-se move-se€ vh@re/ mas nao julguem ser
trabalho simples nomear/ arrumar e desordenar odoiufiddem). A intensidade da
percepcao criativa € semelhante as percepcoestilinéaresquizoide, sendo que o
individuo criativo possui uma consciéncia aguda asgsectos significantes para o seu
trabalho, investindo-os com libido idealizante-fsioca (Kohut, 1988). “(...) para que néao
se apague esta trémula escrita/ preciso do sonlklo @esadelo/ da proximidade

vertiginosa dos espelhos e/ de pernoitar no furedmith com as maos sujas/ pelo arduo
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trabalho de construir os gestos exactos/ da alggeapor descuido deus abandonou ao
cansaco/ no fim do sétimo didb{den).

Kohut, 1988, utiliza a metafora «inspiracdo», nelaando-a com a descricao
padronizada de criatividade, para assegurar a @ggsamde que existe proximidade
psicoldgica entre a inspiracao respiratéria e atigd, “entre o pd que recebe vida e a
transformacéo criativa de um material narcisicamenperimentado numa obra de arte.”
(Kohut, 1988, p.114). O autor afirma que, paraiadar, a obra constitui um objecto de
transicdo, investida com libido narcisica alternddasta forma, os individuos podem
encarar o seu trabalho com a intensidade de um, ¥é&itando controla-lo e manipula-lo
pelo uso de forcas puramente narcisicas, tentaat@mr a perfeicdo da omnipoténcia e
afastando-se do trabalho de mutualidade, caraoterido amor objectal. “corpo/ que te
seja leve o0 peso das estrelas/ e de tua boca i@aranmpocéncia nua/ dum lirio cujo caule
se estende e/ ramifica para la dos alicerces @d abge a janela debruca-te/ deixa que o
mar inunde os 6rgaos do corpo/ espalha lume napmst dedos e toca/ ao de leve aquilo
que deve ser preservado/ mas olho para as maas/ @ lque o0 vento norte escreveu
sobre as dunas/ levanto-me do fundo de ti huméddel e num solugo de respiragéo sei
que estou vivo/ sou o centro sismico do mundoBéito, 2005, p.484).

A fatalidade da escrita em Al Berto é a fatalidddevida em Alberto. Correndo o
risco, aquilo que quero escrever € o sentimentdedantegracdo e a consciéncia que o
poeta teve dele, até a morte. O uso que fez do smgmmmitiu-lhe sobreviver, sem
davida. Porém de varias maneiras e em muitas diescSera que convergia tudo para a
mesma soliddo? Talvez. Talvez exista um nada darthmmn medo. Ou, no caso de

Alberto Raposo Pidwell Tavares um medo do tamamhoadia. E sabido, pela literatura,
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que os impulsos mais selvagens, de que o 6dio mpdae crescem quando o amor €
frustrado. Nascem de forcas e angustias de madma) reforcadas quando o amor falha
e 0 medo da soliddo ndo nos deixa desistir de ouprn Enquanto criangas somos
ensinados a expressar o que sentimos, a sermas clar dizer o que pensamos. A
medida que crescemos vamos aprendendo a estansad@dvezes da pior maneira. Mas
é quando os pensamentos tém que ser negados ajaesa Bsgota, restando o acto. E na
contradicdo do pensamento reprimido que se sustentazio e na negacao que se
entretém a dor, uma dor qualquer. Quando se épeiso dentro da propria mente é
melhor comecar por arrumar a casa. Depois, é dguxa as palavras que invocam o
medo o levem com elas para a prisdo da paginaoefa sabia bem o tamanho da sua
frustracdo. O vazio da perda do seu semelhanteleaque nunca desistiu de procurar
atras do espelho. Mas também conhecia o local m&d@oderia ser desiludido. Deixou-
-nos bem claro, a nés que o lemos, que a razdonalla sua escrita seria encontrar um

consolo maior. De Al Berto para Alberto, com amor.
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2. O Medo

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“por tréds de cada verso nasce uma ave, um siléadio, ou um mineral que se
enterra silaba a silaba no corpo. estdo contansr@elolaridade os alicerces daquilo que
escrevo. uma cidade exterminadora vem do odomdia permanente, palavra a palavra
escavo no coracdo do texto. por tras de cada pesigte O COrpo que O gerou num

instante de péanico.” (Al Berto, 2005, p.233).
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Do medo diz-se que quando o sentimos significatgques algo a perder. Dou
muito valor ao que possuo e sei que a perda gabr® medo € uma emoc¢ao que ndo me
incomodo de sentir. A justificacdo mais praticae que ocorre sempre, é que me faz ficar
alerta. Desperta-me os sentidos adormecidos naaratdo recipiente hermético, ndo
ameacador, onde habito e deito a minha existéadastos dias. Com isto, disse o que
penso sobre o medo. E chato, é pouco e mais naB sei arrepio na espinha que falo.
Que me faz sentir viva e sem medo de morrer. Pguneoé preciso respeitar 0 medo.
Sendo que medo ndo é respeito. Medo é a grilhetpeito € a liberdade louca e
obstinada de poder entender o medo. Conhecé-Ipsrier o interesse, ou a capacidade
de o sentir. Fui desafiada a enfrentar 0 medo resgigtulo. O desafio é escrever algo
coerente sem a ajuda preciosa dos n0sSsos mestres.

Poucas vezes sinto medo, mesmo quando penso ra. Mi@ssas alturas é a
saudade que mais me ocorre. Espero que alguém sentikades minhas quando eu
morrer sem medo. Espero que nédo haja mesmo maasdwmdutro lado da vida, fico
preocupada com as saudades que poderei ter. Do gquedsinto nAo me posso queixar,
sou eu que quase sempre lhe assobio de méos sos koblhar disperso. Olhar o medo
nos olhos pode ser que signifique perdé-lo, sulperaniquilar a ameaca. Alguns
poderdo encontrar utilidade nisto, eu encontro guittade e duvida. Perder o medo néo
sera como perder um membro mas continua a ser mpatacdo, uma degeneracao do
ser para quem a seleccado natural deixa de ser imaevolutiva e se transforma num
caminho de autodestruicdo eficaz. O medo que apasopetrifica ndo €, na minha
opinido, pior que a auséncia genuina do medo. Mas que enfrentar o temor, é preciso

saber o que se teme.
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Para continuar este capitulo tenho em mente aaRassa emoc¢éo tdo zangada.
As conversas com a morte mal entendida, que elevamedo do interior do ser para o
espaco reservado do papel. Penso que € uma boamia me debrucar sobre algo que
ja me vem chamando a atenc¢&o. Falo dos trés liatibgladosO Medo(1, 2 e 3) que
fazem parte da colectanea poética com o mesmo rieongue tera Al Berto feito esta
distribuicdo do medo? Sé&o trés livros escritos ews alistintos (1982, 1984 e 1985)
todos sob a forma de uma espécie de diario. Regeto momentos completamente
aleatorios, datados ao longo dos respectivos asusitos predominantemente entre o
Inverno e a Primavera. Contrariamente a escritdqap@ que prosa inicial deu lugar, séo
apenas pequenos textos datados de forma solta smm&o obedecessem a nenhum tipo
de rotina, sendo a um recurso da mente para eacantseu ordenamento. Com que
intencao tera Al Berto escrito estdedosdentro dO Med@ “esqueco-me de tudo, por
isso escrevo. longe do terror ao sismo inesperadcesirelas, escrevo com a certeza de
que tudo o que escrevo se apagara do papel no rtmm&rmminha morte.” (Al Berto,
2005, p.225). Este € o primeiro paragrafo do prioneiedo...

Tal como ja foi dito, 0 medo ultimo e derradeirene-se ao instinto de morte e
alia-se com a perda primaria, para juntos prodozoevazio e a autodestruicdo. “passei a
semana a arrecadar velharias na memoria, comdoseeisediasse a queda vertiginosa
para dentro do meu proprio esquecimento. siléneiggdos circulam no sangue,
inexplicaveis, siléncios que parecem irromper daldugar desconhecido do meu corpo,
ou de algum 6rgdo adoecendo, distante, oculto.Bgkto, 2005, pp.227, 228). E sabido
que a raiva € uma emocdo com raizes muito profumaldsgsteza, no odio. Por vezes &

muito facil ficar zangado, a dificuldade maior &gaber a raiva e a ira quando estas
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chegam. A sabedoria popular diz-nos que € posithertar estes sentimentos como
forma de sentir o alivio que segue a descarga ssigidade. Seré este alivio produtivo
ou apenas necessario? Ja ouvi falar da catarseilinasa que provocam as lagrimas mas
nunca soube de ninguém que tenha encontrado a pagtaade provocar a guerra. No
mundo em que acredito, a raiva até pode aliviarnarasnente resulta nalguma coisa boa,
muitas vezes piora o mal que estava feito. “passiéa a arrumar objectos, a limpéa-los do
po, a destinar-lhes novas habitacdes, novos usshéo realizei nenhum sonho. houve
muito vento e pouco sol. o vento provoca-me, sempredesequilibrio mental. fico com
vontade de rastejar, de caminhar rocando paredgsavatar na cal e na terra, abrir a
boca e sufocar com o excesso de ar. (...) é inteni@nto de que falo, comunica com os
inUmeros suicidios do meu corpo. fico atemorizadm cos meus préprios gestos,
assustam-me os olhares dos outros.” (Al Berto, 20228).

Kibler-Ross, 1996, diz-nos a respeito da raiva @dgura de Deus € um alvo
privilegiado, na medida em que encerra, na suapsténcia, o poder de controlar a vida
e a morte. A autora acrescenta que a raiva sdarnsteante o facto consumado da morte
eminente, quando a negacédo desta se torna implosgiv&se anoiteceu, penso que nao
devia preocupar-me com mais nada que ndo fossevescmas o siléncio donde a escrita
irrompe estad muito perto daquilo que vivo. escigwoco, prefiro viver. a noite incendeia
o lado esquivo do coragao, ougo-me atentamentep c@rmorresse.” (Al Berto, 2005,
p.229). Parece que esta escrita, embora ndo diayi®m algo de organizadora da mente
e talvez da criatividade poética de Al Berto. E oose a escrita fosse, na realidade, o
trabalho de sobreviver e a precariedade dessadédandesse da quantidade de medo

transformado em poesia, da quantidade de raivaftnanada em argumentos. “... um dia
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comecarei a redigir um diario, mas ainda é cedodidmo requer uma entrega total, um
rigor, uma disciplina, de que n&do sou capaz. temkdo, medo de voltar a escrever
incessantemente e rasgar tudo o que escrevo. memtip de ouvir aquilo que néo se
ouve a ndo ser quando escrevo, Como se 0 corpeiidanecesse pela ultima vez.” (Al
Berto, 2005, p.234). Fragmentos horriveis aprigsiosaem palavras sedentas de amor,
avessas ao o0dio constante, & constancia da métebrb-me que era quase sempre
noite. esperei que a maré cerzisse o sal aos pudwdados daquele que escreve e
regressei. a noite persistia na superficie dos llespe limpava definitivamente o
fingimento das palavras. (...) estou agora vivesaita que me define, me evoca, e me
esquece, mas soaria a falso o que tenho a dizee somorte, calo-me...” (Al Berto,
2005, pp.235, 236).

Chegando ao fim do primeiro medo, comecei imediatde a procurar algo que
me inspirasse no segundo. Distraida, s depoiseaiegpae Al Berto escreveu no dia em
que fez 36 anos. “cada dia que passa escrevo MergIpuUCo que escrevo exige todo o
tempo disponivel. requer paixdo sem partilha. E&tade quebrar 0ssos. as vezes queria
ser pastor, homem transumante, ir e regressar caol e as chuvas, ir e regressar
eternamente com o ciclo das estacdes. hoje filmtanseis anos. acabaram-se algumas
coisas na minha vida, sinto isto, apesar de ai@aperceber claramente o qué. estou
certo que a juventude ndo recomeca nunca, neninieréd hoje. habituo-me a grande
desolacéo dos dias. diz 0 horéscopo que os capiesatém uma velhice feliz. a velhice,
dizia Céline, € um sobejo da vida. escasseia odemaptentativa de vislumbrar algum
s0ssego. escrever, passar a vida a escrever, pafd (Al Berto, 2005, p.359). A

(in)utilidade da escrita parece ser o que manténBekto vivo e, ao mesmo tempo, o
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lugar onde adivinha a sua morte, onde lhe é pa&miticeita-la. A reviravolta da
condenacdo a tal oficio parece provocar no portxessidade de escrever para escrever
mais. O apelo da beleza poética tem o outro ladiasgpalavras sujas e impregnadas de
o0dio sem sublimacdo possivel. Depois desta corgaiéro que podera restar?
“administrar o melhor que puder o lixo da memdviegas imagens de catedrais, colunas
sustentando a noite. arvores, visbes etéreas deianilume. esgravatar no estrume e
descobrir-te intacto.” (Al Berto, 2005, pp.361, 362

A raiva é, com certeza, um sentimento profundaendesconfortavel de desagrado
e tristeza, que pode conduzir o mais sereno de&s $ermanos a mais turbulenta das
loucuras. Talvez o desejo de esquecimento e mefasgonalguma coisa bela e etérea
seja uma fuga a permanéncia da angustia. O batasatecapaz de libertar o furacéo.
“hoje posso compreender o mais infimo gréo de poeada grao infinitamente pequeno
da extraordinaria viagem. e, se por acaso despa&ldares na vastiddo doutras vidas,
humildemente, desejaria apenas ser a fragrancia ldeeuma flor. mas néo te aconselho
a tristeza, Al Berto, nem a melancolia, pensa bequantos fogos estardo ao alcance do
tacto? acende-os sem demora, continua invisiveAl’ Berto, 2005, p.364). A
transformacédo do poeta em algo inumano com cealezaria a dor. Mas viver € preciso
e nessa demanda ninguém escapa ao seu quinhadrideersto. Pouco adiantam a
agressividade, a forca interior ou mesmo a coleszahtrolada se o cérebro ndo estiver
no sitio certo. E quando a invisibilidade é o pinme o ultimo lugar? Quando o que se
possui € tdo claro que ndo se pode trocar com @mguesta aquele lugar a chuva na

parte invisivel da noite.
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O poeta que escreveu estes textos, podemos owxi-lontar-nos a sua
infelicidade ao ouvido. Desafiando as leis da menta gramatica, esta € a sua escrita
mais autobiografica, isto porque € possivel semses claro ainda. A sua fungédo é
percebida como o lixo bruto das palavras emergeoteso as aparas que se soltam do
poema esculpido pela beleza. “definha-se textoxi@,t@ nunca se consegue escrever o
livro desejado. morre-se com uma overdose de @EEaernunca se escreve a nao ser que
se esteja viciado. morre-se, quando ja ndo € regessscrever seja o que for, mas o
vicio de escrever € ainda tédo forte que o factgadedo escrever nos mantém vivos.
morre-se de vez em quando, sem que se conhecameate a razao, morre-se sempre
sozinho.” (Al Berto, 2005, p.369). Este € o Al Besem lirismos nem contemplacgdes,
proximo do pensamento que orienta 0s seus primegostos, embora mais esclarecido
da vida e da morte, mais sabedor do vazio e dasssiémcios. O Al Berto ciente de que
€ impossivel viver paralisado pelo medo da morteudei de casa 34 vezes, mas ainda
nao desisti de me olhar de frente no espelho, magmoisso impligue um grande
tormento, hei-de reaver todos os meus corpos pexdicki-de acabar por amar um deles,
e ndo precisarei mais da minha imagem.” (Al B&6f5, p.372).

Nestes textos é notdria a presenca de elementeaaoe da angustia, muitas
vezes embelezados pelo poeta noutros poemas. QueidAlberto terd escrito grande
parte destes medos em isolamento, provavelment&iees, o que Ihes confere um
caracter ainda mais primario e carregado de elemeainbdlicos inconscientes. Este é o
espaco em que o contador de histérias fala d® sied caos. “transformei as palavras em
coisas palpaveis. regressei definitivamente a $iidpble dos gestos. regressei a

contemplacdo da vida que irrompe de madrugada elnugeda. regressei ao tacto subtil
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das plantas, ao mistério adolescente dos pocolsinma® mistico das giestas, ao cio dos
animais. regressei para que a morte nao se tramsfoum suplicio.” (Al Berto, 2005,
p.373). Quando a urgéncia da escrita € impossegdmabre-se o caminho para a raiva.
“truculentas palavras assaltam a minha inérciamass aflitas, o sono irrequieto, os
pesadelos cheios de pompa e honor. horas e mais tlerolhos abertos no escuro. este
tempo em que me esqueco de existir.” (Al Berto,5208375). Mais um desejo de
metamorfose frustrado, mais um ciclo que se completnada. O nada que antecede a
destruicdo e perpetua a existéncia. Al Berto sabipe fazer. “as vezes, o dia inteiro
resume-se a uma palavra; mas hoje, se ndo cong=guever, saio para a rua e mato
alguém.” (Al Berto, 2005, p.376).

O terceiro medo aparece-nos um ano depois, tgmo@e® de vida e de amor
cComo 0s outros. Até a paixdo da escrita se assanzellim grande nada. Mas s6 as
grandes paixfes providenciam o alibi para a vigmm o cometimento dos pequenos
crimes. Tal como a intensidade depende da sedsifidie sim, € sempre uma questdo de
pele “... a paixao revelou-se-me no instante empguweebi que sabia quase tudo da vida,
mas ja nao foi possivel perder-me na tentacéo idasu nunca amei e nunca fui amado:
ignoro se isto é verdade, o mais provavel € teentado, um dia, esta mentira,
unicamente para me salvar.” (Al Berto, 2005, p.)4k8tes textos sdo certamente o lugar
da duvida, onde a sujidade da escrita pode apagezéiorror € bruto, indeciso, zangado.
Talvez o poeta precisasse deste lugar, onde sujaéas ndo implicasse trabalhar o belo.
A frustracdo provoca raiva e muitas vezes a Uragda que leva alguém a faria é a
tristeza, pura e dura. Talvez haja nestes textos deaAlberto homem que do Al Berto

poeta. Talvez a escrita dos mesmos tenha tidororigee necessaria unidao entre ambos,



43

muitas vezes pouco pacifica. Pois a urgéncia ddtasc eterna e o clube dos poetas
mortos imenso. “ndo hé& riso naquilo que escrevmoéb sozinho. chove, é preciso
cultivar a soliddo. nada me déi e ninguém bateoréapnédo ha riso no dia a dia, e isto
nada tem de angustiante ou literario.” (Al Bert@a02, p.459).

E naComenda de fogde Eduardo Pitta (2002) que ficamos a saber quelpwa
da primeira edicdo @ MedoAlberto tratava a obra, ironicamente, pelo nomdijéo.
Seré que o peso difolo se fazia sentir verdadeiramente? E gué/edocresceu... talvez
na impossibilidade do amor ser maior. Sendo que @nvaver, € no medo que o0 poeta
resume a sua vida e a sua morte, @ Medo que alcanca a imortalidade. Tal como
Alberto previu, otijolo caiu-nos em cima da cabeca. A mim, deu-me um émemto
que nunca entenderei completamente mas a noit®ut@a mais facil. “é preciso
continuar acordado e ter consciéncia disso, mamgeacordado para que nada se perca e
tudo se transmude, mesmo que dolorosamente. edteseereto de endoidecer. ponho-
-me a amar aquilo que ndo amo, a vida parece fezartrégua, € menos cruel. acontece-
-me sempre assim: amar o que ja ndo amo e da-me s@onho com aquilo que ainda
nao amei, durmo profundamente.” (Al Berto, 2003l60). Conseguir viver da forma
mais digna acarreta sofrimento e violéncia. O ceomfancia e os fantasmas do passado
assemelham-se ao célice sagrado, agridoce, doogpaleta bebe, bebe em excesso
obsessivamente, recusando-se a cair. Porque degssdesfeitos, € preciso acordar. E ao

medo é preciso coragem para o sentir.
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QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“0 homem recortando-se no crepulsculo ambarino do as aves esvoagando
muito baixo, a brisa, a maresia, o caderno de nwaalgibeira. o olhar fitando a treva
gue se aproxima. a maldicague aquele que ndo ama 0s outros se apaixone por Si
proprio. Narciso, a outra flor. a morte sobe das aguaslaeo rosto da paixdo
verdadeira. 0 homem fecha a janela, acende abve,cacaderno de notas e escreséa

trés 0s poemas que nao ousarei escréyat Berto, 2005, p.462).
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3. Fuck fuck fuck em diferido

“(...) Baunilha azul nos labios orgasmo de bawdillarzan de pastelaria um
cigarro de chocolate come/ Chocolates come semadimo doice-cream tout la nuit/
Fuck fuck Fuck em diferido/ Os eléctricos ja passaram e as m&o08¢ sdo as minhas/

Tém sede/ Sede de nudez/ Mas vou partir e debair“t€Al Berto, 2005 p.413)

E na genialidade psicética do Presidente SchrgberFreud, 1981, introduz o
conceito de narcisismo em relacdo com 0s mecagsifsicoldgicos responsaveis pela
homossexualidade. Na homossexualidade existe assien dualidade narcisica, algo
como ThanatoscontraEros. A escolha do objecto sexual, nos homossexuattesé
forma, determinada por caracteristicas narcisicastencao do significado erético na
zona anal. Organizados num contexto de uma farpasigria, de fixacdo intensa a mae
e identificacdo com esta, os individuos tornam-alvo da sua escolha. Nestas condi¢cdes
procuram jovens semelhantes a si mesmos, partimeatisismo, procuram ser amados
como a mde os amou, enfrentando todo este proassees da idealizacdo. “sO
conseguia amar-te se falasse de mim/ sem cesgar/vivo quase sempre sozinho/
paciéncia/ os momentos de infelicidade estdo estpsdauma pétala de luz percorre as
linhas da méo/ o rosto é aquele que sonhei/ e @@ @ noite dos espelhos tenta dar-me/

eis o retrato de meu Unico amigo/ a quem tudo oéwetjue me cresceu no coragao” (Al

Berto, 2005, p.521).
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Em Leonardo da Vinci e uma lembranca da sua infard#al910, Freud, 1981,
apercebe-se duma fixagcdo das necessidades endéidasagem materna e da repressao
deste amor ao longo do desenvolvimento. Ao longgiadandlise, o autor faz-nos um
resumo da sua teoria da sexualidade mantendo, taotenalgumas reservas no que
concerne a problemética da homossexualidade. Bizeomtudo, e parece-me importante
referir, que em todos os casos de homossexuaisuhmasg; os individuos haviam tido
uma ligacdo erdtica muito intensa com uma mulheralgiente sua méae, durante o
primeiro periodo de sua infancia, esquecendo degssis facto. Esta ligagdo havia sido
despertada ou encorajada por demasiada ternurpapi@ da propria mae, e reforcada
posteriormente pelo papel secundario desempenha&ldgpi durante sua infancia. Pela
repressdo do amor pela mae, enquanto objecto sexaahnca baseia o seu processo de
identificacdo e escolhe o seu objecto sexual, ar mlquele que a méae escolheria. O
individuo regressa, desta forma, ao auto-erotissumlkendo o0s objectos de amor de
forma narcisica (Freud, 1981).

Posto isto e sabendo da auséncia, pela morteaiddepAlberto, resta a pergunta,
seria a sua mae uma “mae-abutre”? Para respormoeurpi imediatamente um poema.
Comecei a folnea® Medo,instintivamente, nos primeiros escritos. Eis 0 goeontrei
emLe plus grand calligraphede 1975,1es mots/ les motsfruits les motsjus les mots a
mordre les mots a tordre les mots a jouir les négotalire les mots voyage les mots/ des
noms/ voici des noms: Nerf-Kid Fangerina &Kalou on Ice = Oli = Salive = Henriette
Rock = A. Petit-Pieds = Peter Schlagger = mon fraitmordre, toutes les heures/
I'astronaute halluciné l'exil et I'aprés-exil I'édure un espace les mots fous mordre les

fous mordre les mots qui bavent du corps/ les seldeméme texte toujours un autre
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méme texte/ le mirage du corps déserté je I'obsemvdexte de sable qui flotte avec les
grands vents I'eau la mer et I'océan plus vastg’((Al berto, 2005, p.77). Tera sido
desta forma que a “mae-abutre” criou 0 seu rederie que também pode ser ela, ou
vice-versa, num instante de espellmrinho, ai rapaz tdo loirinho como ela lenco
molhado com lavanda, cigarro hirto, mdo na anca abaixo. passo incerto, boca
abrindo-se num destrocado suspirinho, ai rapaz tdo loirinho como elaa mesa
engordurada do bar onde ela se embebeda e merapai. tdo loirinho como ela, qu’eu
vou com ele pra camafAl Berto, 2005, p.142).

A duvida continua presas a relacdo com a mae ajpeTes ter estado presente na
sua vida e na dos seus irmaos. Tera Alberto tidemmeuma “mae-abutre” ou aquela
mae, que fez tudo o que pode, com o que tinha,ansecda suficiente? Serd que a sua
fixacdo é resultado de uma relagéo intensa ou zio gae o caracteriza relativamente ao
criador, ao pai que castra e equilibra? Freud, 1881Uma introducdo ao Narcisismo
aguando da teorizacao da libido e suas diferenesagbenciona sucintamente que o ideal
do ego associado a uma consciéncia que actua cigiaode proprio sujeito, exige que
grandes quantidades de libido homossexual sejaradutidas em si proprio, onde
encontram escape e prazer, formando um ego ideeisiséa. O autor menciona 0s
delirios parandicos como sendo derivados deste dgaestruturas de personalidade,
localizando o seu surgimento nas influéncias dacariverbal iniciada pelos pais e
continuada ao longo da vida. Contudo, o fendmenaatesciéncia tende a repetir-se
todas as vezes que ocorre uma tendéncia a représsgiressao, por sua vez, entendida
como um agente de censura, nasce do desejo dealilere da retirada da libido

homossexual dos objectos censurados. Este fenOmedescrito por um confronto
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consciente, de forma regressiva, traduzido em t@weohtra o agente de censura. “em sua
boca dardeja um narciso de cuspo/ ndo encontrdie@anaossego algum/ depois do susto
das palavras murmuradas/ o corpo incha e poro @ paora abelha/ refulge sobre a
mascara de mel/ poderiamos falar dele noite adiar@e ndo/ o comeco da escrita seria a
sua voz quebrada/ no siléncio obsessivo das haomas/ ndo/ porque s&o horas de
profundo e anénimo abandono (...)” (Al Berto, 200353).

Kernberg, 1994 diz-nos que uma vez ultrapassadoedon e a inveja pelo sexo
oposto (em ambos os sexos) obtém-se uma experiétaliae ligacdo e conquista sob as
proibicbes sexuais impostas ao longo do desenvehtion Ou seja, depois da escalada
edipiana o sujeito estara apto a eleger object@sme de forma integrada no seu mundo
interno e, assim, pronto para estabelecer rela@ebjecto sexuais e de amor, de forma
adequada. Mas o que acontece quando o novelo ymiérexl é tdo emaranhado que os
conflitos e angustias se fixam antes da realidaerita pelo Complexo de Edipo? O
autor salienta as implicacdes préticas da relaa&élipo (rapaz) como sendo de extrema
importancia e uma fonte de estabilidade das retagieorosas. Atribuindo a uma
identificacdo incompleta com a figura paterna, daiaa varias fixagcbes no
desenvolvimento, grande parte da instabilidade aeras jovens adultos (Kernberg,
1994).

Entre os escritos de Al Berto encontra-se umacaom uma dedicatoria a seu pai
e, sem duvida, com um titulo curioso a partidaa Estrta da regido mais fértie uma
carta de trés folhas, onde Al Berto descreve asglzade forma idealizada e faz algumas
confissbes diluidas na distancia. “vai certamesteapghar esta quase interminavel carta

pai/ ha muito tempo que o siléncio se fez entré admi com os seus trabalhos ai onde o
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tempo custa a passar/ e eu pobre de mim/ tao eflitoa velocidade desse mesmo tempo
(...)” (Al Berto, 2005, p.397). Esta é a introdugiocarta, onde estranhos se reconhecem
e medem as distancias que se cimentaram, num degatempo nenhum. “(...) o corpo
esvaziou-se lentamente e/ com o passar do tem@awyskl/ este casamento foi um erro/
estou terrivelmente sé/ talvez seja por isso qudemdrei de |he escrever/ pai/ decidi
partir (...)” (dem). Al Berto descreve em seguida um casamento eradie o amor é
estranho e a rotina bizarra. Tudo elementos do eada inconstancia, “(...) tenho a
certeza que seria capaz de suportar a minha m@éainda a amasse/ partilharia com
ela a loucura que adquiriu pela casa/ a semanamgadde lugar dos méveis (...)/ enfim/
se eu ainda a amasse talvez (...)" (Al Berto, 2Gq0398). E porque nao a verdade
sublimada, numa tentativa de redencdo consciefitej?ias é certo que arranjei outras
compensacdes/ a amizade segura de um amigo/ wdy@zanelhor ndo revelar grande
coisa sobre este assunto/ poderia chocar o paigroasiado intimo e delicado/ duvido
mesmo que conseguisse entender a amizade comergerao/ que quer/ sempre gostei
da travessia das noites e das pessoas/ e de baloeas vezes nem sei quem sdo as
pessoas com quem falo/ o pai dir-me-a que tudcsebosimples fugas/ € possivel/ desde
gue me conheco que fujo (...Jdém).

Numa tentativa de regresso contido e reservadodigtancia, Al Berto confessa-se
ao seu pai morto, talvez por se setdirivelmente soldealiza uma vida que ndo é a sua
mas que poderia ter sido e, tanto quanto sabendosme atrevo a contrariar. Como
observamos, a certeza reside apenas nesta prégmia ser um ponto de fuga.
Representante do inicial, de onde se ramificaraput®s todos. “(...) sei que devo partir

de todos os lugares onde chegar/ se € que algumaore chegar a algum lugar/
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fascinam-me sobretudo as cidades costeiras/ netheygd embarcar para outras cidades/
ou ficar no cais a ver os barcos afastarem-seédagtme silencioso horas a fio/ olhando-
-0s desaparecer/ com o simples desejo de ir cosh relgs ficar/ ficar um dia mais para
que o desejo de partir se torne tao forte/ instéstell e me apeteca morrer em cada porto
de partida e de chegada (...)” (Al Berto, 200599)3Adiar, com a loucura, a morte ou o
renascimento? “(...) a principio assustei-me/ nm@s o tempo habituei-me/ como me
habituei a ver no escuro a desolacdo de barcosagawlos/ e a viver sem corpo sem
sombra e sem reflexo/ minha mulher achou melh@rnarem-me/ mas nunca me foi
visitar/ nem uma soO vez enquanto estive atado aaame/ precisava tanto dela/ ou de
alguém gue me tocasse/ para me certificar queaaiita latejava no fundo do corpo/
nao se assuste pai/ tudo isto passou e a morteepadie querer nada comigo/ de resto/ a
vida também n&o (...)” (Al Berto, 2005, p.400). Adencdo necessdaria e a busca
incessante por um “pai generoso”, que apenas @Xistgmentado em muitos outros.
“(...) talvez ndo devesse falar-lhe nestas corgas/direito terei eu de o inquietar? de o
perturbar?/ (...)/ o pai ja deve ter os cabeloggdorancos/ pouco ou nada tinhamos a
dizer um ao outro/ (...)/ ndo sei se 0 pai conseguEyinar 0 que € uma cidade/ que
respiracao ferida de cimento se exala dela/ uncéorde gasolina e de néon palpita das
avenidas/ aos suburbios de lata e de estrumeirdspodera imaginar tanta luz em plena
noite?/ o espacgo rasgado por passos rostos barsilbitentes/ sirenes gritos aflicdes
pequenos suicidios/ ignoro se 0 céu imenso dabrgaharia estreito por aqui/ percebe
agora como é que alguém se pode perder na no&e&en (...)” (Al Berto, 2005, p.401).
Parece existir aqui um esforco empatico por pastpakta, ndo exactamente dirigido ao

seu pai mas antes numa tentativa de se dar a @nhecpai estranho, num acto
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derradeiro de submissdo. Talvez seja um pedidoadisro de aceitacdo e de
reconhecimento, pelo criador ausente, de uma arreedacéo e do vazio.

Na sua teoria sobre a sexualidade, Kernberg (1884hos que nas personalidades
marcadas pelo o traco narcisico ocorre uma de&trungonsciente das representacdes do
objecto que as torna incapazes de ascender am éafzixonado”. Sendo este descrito
por um sentimento onde existe uma unido intima cotro ser humano e se reactivam a
sequéncia total de estados emocionais, que assegum o individuo permaneca num
estado de empatia continuada. Seguida da carta pasé\l Berto escreveu uma outra,
Carta da flor do soldedicada “a meu amigo”. Sera este um amigo im&ginétirado da
sequéncia ficcional dedicada ao pai? Ou serdorhaias verdades, ficticias, escritas para
distrair a angustia? “vou partir/ como se fossegu@ me abandonasses/ o Ultimo sonho
que tive era estranho/ via o fundo limpido de ume estreita/ que desembocava num
largo iluminado/ havia ledes empalhados nos passioareia solta/ ja nao me lembro
bem/ parece que uma mulher avangcava com um envepeo/ estendia-mo e gritava/
mas eu nao conseguia perceber/ insultava-me muat@yelmente (...)" (Al Berto, 2005,
p.405).

Em 1992, Kernberg tinha identificado uma estrutargue chamari&larcisismo
Maligno. Esta, ter4 sido encontrada em pacientpicamente narcisicos, com
manifestacdbes do comportamento anti-social, sadiggo-sintonico e orientacdo
parandide mas que mantém a capacidade de sergezosupacdo alheia e conseguem
experienciar sentimentos de culpa. Na mesma obdg o autor ressalta o conceito de
Agressividadeé dada uma importancia fundamental ao odio pravefirmando-se que

este objecto de odio sera diferenciado da raivgamo afecto, especialmente em
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condicdes de relacdo transferencial. Contudo, actenistica mais importante deste 6dio
é o facto de ser intoleravel por parte do sujdfieritberg, 1992). O autor acrescenta que
no paciente dominado pelo o6dio primario ocorre ugt@sso estranho, como se tratasse
de uma defesa comum, sendo, porém, uma defesa apdspertar desse o6dio através
de mecanismos dacting-out identificacdo projectiva, e fragmentacdo do pssoe
cognitivo. A mente deixa, deste modo, de ter p&@epla contencdo de uma emocéao
dominante, sendo a defesa contra isto encarada a@rpressao do impulso (Kernberg,
1992). Creio aproximar-me mas € um crer reserv@@mso estar mais proxima de
Alberto ou Al Berto, da parte dele que, por todes motivos, pior entendo. “(...)
repentinamente a voz cessou de se ouvir/ eu tiah@alma da mao uma quantidade de
comprimidos mortais/ depois a voz fez-se ouvir paess irregularespobres unhas/
pelas amarras humidas dos lencois rotos/ barcodhAsvesem sol papel pintado
descolando-se das paredes/ siléncio espesso n@ shrnoite/(...)/ tinhas a cara
mascarada com sangue quando a voz silenciou/ aemuby eu corri para ti sem
conseguir alcancar-te/ sentei-me na cama/ veioorfardio da idade o momento em que
nos conhecemos/ resolvi levantar-me a meio da eo#screver-te esta carta (...)". (Al
Berto, 2005, pp.406; 407). Kernberg, 1992, afirrna @ intolerancia da realidade, por
parte deste tipo de pacientes, facilmente se emsf no 6dio da realidade psiquica,
contra oself e os objectos de odio. Contudo, este sentimentegado devido a
intolerancia mais profunda que € expressdo do rdedperder o objecto de amor. Na
raiz, o 6dio € sentido no objecto de frustracdaepntkvitavelmente, existe amor. O 6dio
primario que permanece e se movimenta, de form@duata, num movimento circular

que perpetua o 6dio em si mesmo, sera, desta fodefnido pela sua propria
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incapacidade para eliminar a frustracao atravésida. “(...) a noite tornou-se patética
sem ti/ ndo tinha sentido pensar em ti e ndo saoreer para a rua/ procurar-te
imediatamente/ correr a cidade duma ponta a osidrglara te dizer boa noite ou talvez
tocar-te/ e morrer/ como quando me tocaste a te€la ndo pude reconhecer-te/ sim/
correr a cidade procurar-te mesmo que me afastassessno que nem me olhasses/
mesmo que dissesses coisas que me/ mesmo que ecigeza de que serias tu depois a
procurar-me (...) (Al Berto, 2005, pp.407; 408).

Sobre a homossexualidade, Kernberg, 1992, rela@arom estruturas tipicamente
narcisicas, associando-a as Neuroses e a PertorlBigblar. Deste modo, as
organizacdes de personalidade limite apresentaniasa homossexualidade através de
um Complexo de Edipo invertido, sob a influénciacdeflitos pré-edipianos intensos,
tais como medo da méae, combinados com conflitossayos, pela mée dentro do pai, e
a consequéncia da ansiedade de castracdo. Ista trar desejo inconsciente de
submisséo ao pai, no sentido da obtencéo da gagiifo oral, negada pela mae. O autor
ainda acrescenta, em breve trecho, que as pergess&gais hum contexto narcisico, se
apresentam de forma regressiva para um universp @er@vadas da necessidade de
negacdo da realidade intra-mée e da agressdo aneotes contra esta, expressa na
fantasia arcaica de destruicdo dos obstaculosgaesso ao Utero. “a Unica coisa que levo
comigo é a capsula de laranjada/ atada a um cem&oouro deste-ma tu um domingo/
guando ainda passeavamos perto do rio/ iamoss@rmorrer nas aguas/ caminhavamos
sem destino pela cidade/ o crepusculo atingia-opsmisteriosos desejos/ (...)/ enquanto
te escrevo esta carta/ € também a Ultima vez qusopEm ti/ sempre habitei este pais de

agua por engano/ (...)/ no entanto ignoro se ckegaro ao fim da noite (...)" (Al
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Berto,2005, pp. 409; 410). Mais uma despedida, &td® “(...) eu caminho enquanto tu
nao existes/ a noite aproxima-se com seus teo#déde sombra e fabula/ areias
penumbras oscilantes apagando residuos de cogposbtpo minusculo arrefece dentro
de mim/ quando as feras despertam nos olhos abamdeha lama colorida dos terrenos
vagos/ doi-me a voz ao chegar aos labios/ os deelostram o metal cintilam/ conchas
abertas ao sonho/ onde terei abandonado a nossopdi..)” (Al Berto, 2005, p.412).
Com certeza que sim. Mais um suicidio, mais unmfiexgo que se fende na perda, para a
perda.

A problemética da homossexualidade, observadaodto de vista dos disturbios
neurgticos, destaca a falha das relacbes mateomas crianca adiantando que esta faz
com haja um enfraquecimento da identidade do rapam o género masculino,
identificado na mae como seu complementar (KernbE2§2). O autor afirma que a
homossexualidade é uma parte comum da organizag#&otita da personalidade onde
ocorre uma passagem do complexo de édipo negativay defesa contra a castracao. A
escolha pelo objecto sexual, opera-se de formasizac por homens semelhantes ao
proprio individuo, no sentido de virem a ser amasiotolicamente como a crianca é
amada pela mée. Via de regra, estes sujeitos aroara foram amados. “(...) preciso
encontrar o lugar certo para 0 nosso amor/ queresowmigo?/ ja avisto da gavea
inquietantes iluminuras de rostos afogados/ madsgean como rochedos peixes
fantasticos/ bocas aflitas a tua boca mordendodrdame avariado pelo sal/ ah meu
amigo/ eis o sofrimento de meus labios gretados g&iro oceanico/ eis minhas unhas
doentes protegendo o sexo aberto/ as monc¢des atws \&lversos as vagas rumorosas/

(...)” (Al Berto, 2005,p.414) Kernberg, 1992, resunas principais caracteristicas da
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homossexualidade de origem neuroética referindo-sena dominancia de submissao
inconsciente relativa ao pai edipiano, estrutufergsva prépria do édipo negativo num
contexto de identidade egdica consolidada, preveléte relacdes objectais totalmente
integradas e a predominancia dos desejos e defddgaanas centrados na repressdo. O
autor cré que na submissdo ao pai ocorre uma fidagéio defensiva com a mae, que se
torna o objecto narcisico homossexual. Este tipomentacdo sexual é deste modo
caracterizada por escolhas objectais puramentésitas, podendo apresentar desejos de
relacdes assexuadas com mulheres ndo ameacadquasitena sexualidade dirigida aos
homens efeminados assinala a rejeicdo da agresséviteterossexual, simbdlica do pai
edipiano persecutdrio. “(...) vou abandonar-teatolclaro da noite/ onde o tempo € um
fio de luz rasgando a espessura do corpo/ vourfpadm estas manchas de frutos
sorvados no coracgéo/ para sempre vagamundo/ nedoorde espelhos sem tempo deixo-
-te 0 sonho/ onde ja ndo arde nenhum rosto nenlonme/menhuma voz da silente treva/
nenhuma paixao/ abandono-te para além da linhaaa @ onde dizem que tudo existe
se transforma e continua vivo/ longe/ muito longsta inocente memdria das indias”
(Idem).

Estas cartas foram retiradas de uma composicdoadted rés Cartas da Memdéria
das indias integrada ® Medo Tratam-se da segunda e da terceira cartas esckita
principio ndo percebi mas enquanto persistia nesbdssenfreada pela méde em Al Berto,
li a primeira cartaCarta da arvore tristededicadaa minha mulher Agora sei que a
carga sexual destes escritos € tdo sublimementabsia, e to real. “(...) o dia instalar-
-se-a igual aos outros milhares de dias/ com al lsameldade dos acontecimentos/ ouves

radio enquanto o café aquece/ deixas queimar umopas torradas/ passas os dedos
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pelos cabelos atados numa fitinha de chita/ ajesta®updo para cobrires o peito
desarrumado/ depois/ com a chavena de café na refendo o acucar/ arrastando o0s
chinelos de borracha virds até aqui/ onde enc@stresta carta (...)” (Al Berto, 2005,
pp.385; 386). Nao serd sensato tentar identifiean rganizacdo mental de Alberto
Pidwell Tavares seria mais neurética ou mais limit@ caos confunde a objectividade.
“(...) sou fragil planta nocturna e triste/ o set-ime-ia sido fatal/ conduzir-me-ia ao
entorpecimento da memoaria/ e eu quero lembrar-meudeosto enquanto puder/ o pior é
que me falta tempo/ sinto a manha cada segundopmiaisna/ ameacadora e cruel/ a luz
arrastar-me-a para uma espécie de inércia inexplica siléncio sera definitivo (...)” (Al
Berto, 2005, p.387).

Kernberg, 1992, diz-nos que os homossexuaisaideter neurdtico, podem utilizar
a idealizacao artistica como defesa contra asse@gs significativas na dissociacdo das
trocas directas entre o prazer oral e o prazer anascentando que estes sujeitos podem
apresentar uma variedade ampla de comportamentaaisedesde que se mantenha a
componente homossexual. “(...) olho as fotografmsntigos desertos/ corpos coerentes
que fomos/ bocas de papel amarelecido/ onde arsgd® encontrou a sua agua/ e as
vezes ainda tenho sede de ti/ mas na vertigem dgemi o coracdo galopa
desordenadamente (...)” (Al Berto, 2005, p.389)ei@isera esta mulher de Al Berto?
Uma figura literaria idealizada? A prépria mae owatamante? A mulher dentro dele que
repbe a ordem no desejo sexual? Certo € que é¢éatab&m uma carta derradeira. “(...)
viamo-nos cada vez menos até que nos perdemostidafirente/ foi quando me
assolaram as primeiras visbes/ as nossas noites sgmpre mais longinquas uma da

outra/ a tua vida encheu-se de afazeres mesquifihyystomo se eu ligasse alguma coisa
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ao que tu fazias/ eu ja andava atravessando ashoitde uma navalha oculta talhava
um sexo branco no vento/ abria nas pedras fulvasrala um lugar para esconder/ o
corpo exausto/ a febre esmagava-me/ recolhia amgogude pensdo/ com as maos e o
peito cheios de passaros de haxixe e de vinhad timdo (...)” (Al Berto, 2005, pp.390;
391). A noite e os espelhos colam-se a presengsl Berto na vida e na transgressao
sexual das drogas e dos afrodisiacos das indiagno e dos poemas. Objectos de amor
e 6dio usados na sublimacdo do desejo incompremntpdderas deitar fora a minha
roupa/ e todos 0os meus objectos pessoais/ para emdeou ndo preciso deles/ as
fotografias queimei-as ontem enquanto saistels®barem do emprego diz/ que fui ver
as Indias por descobrir/ ou que morri ou que mesfoamei/ diz o que te der mais jeito/
pensei em deixar-te duas cartas para meteres meiczomas no ultimo instante eu
mesmo as ponho no marco da esquina/ quando tetdesare abrires as janelas/ a luz
espalhar-se-4 por toda a casa/ sem mim a casa eceaalde outra maneira (...)” (Al
Berto, 2005, p.393).

Serdo estas memoérias do Opio, um ponto de fuga gartero? “(...) eu estarei
longe/ nas costas de alguma Etiopia/ onde quartiddd lumes se avistam/ longe/ no
cimo lacido de meu proprio corpo contemplando/ Igutante sangue dos astros/ muito
longe/ no segredo desse lugar Unico/ em que aig@&ouda noite parece eterna claridade”
(Idem. A biografia do poeta relata uma sexualidade, ontgmte, livre e assumida
(Anghel, 2006). Os factos, poéticos e da literats& de que quer a transgresséao, quer a
bissexualidade; o risco e a vida errante, fizeramepda vida de Alberto. Odiava estar
sozinho e creio que, por vezes, ndo gostava maesclever. No entanto precisava da

solid&o, tanto quanto da escrita. Passou deprdssalea todos os que o rodearam. Fez o
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seu ninho num nucleo duro de familiares e amigoateu-os sempre com generosidade e
ternura. O 6bvio é que ao menino Alberto faltoupana quem se identificar. A sua mée
permaneceu mas nunca foi a mulher de um homemyaolému a casar e a lealdade ao
marido morto eternizou a sua figura, a sua auséfxrigue observo em Al Berto € a
procura incessante pelo principe encantado e ezeecontraditoria de que ndo existem
principes que ndo sejam, também eles, sapos. Res \pase que lhe encontro um
desejo de ser heterossexual, de amar as mulheresitdn lado e ndo como seus
semelhantes. Esta é a sexualidade da argumentgsg® mesma que se segue a raiva e
namorisca o desespero. Este é o lugar onde o pegteocura e de onde foge, onde a
escrita agri-doce se assemelha aos desejos femieirm completude se compreende
impossivel. Alberto viveu a sua vida a procura deng era. Encontrou alguns de si pelo
caminho, muitas vezes apenas com o sofrimentowi@do a ilumina-lo. Sobre o resto,

fico-me pela imagem. Ser& que vale quatro mil pak®/

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.
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4. Entre os siléncios

Entre os siléncios existe o caos ordenado do pdssadias, as mascaras que se
envergam, 0s personagens que se moldam as situdc@mprevisibilidade destas e a
nossa. Entre os siléncios estdo as palavras, agespa@ue relacionam o caos e
(re)estabelecem a ordem. No siléncio esta o segl@sloausas das coisas e a escolha das
palavras que o quebram. A noite, a insénia e dcofle escrever. “a escrita € a minha
primeira morada de siléncio/ a segunda irrompe aipac movendo-se por trds das
palavras/ extensas praias vazias onde o mar numegow/ deserto onde os dedos
murmuram o ultimo crime/ escrever-te continuamenggeia e mais areia/ construindo
no sangue altissimas paredes de nada (...)" (AbB2005, p.256).

Sobre o siléncio, em situacdo analitica, Mato€)12@liz-nos que este é uma
defesa ou a expressdao de uma necessidade evoligivabstencdo de um dialogo,
interpondo distancia e separacdo imediatas enstgeito e o objecto. O autor fala-nos
deste tema na parte inicial do seu livhoDepressdoobra de referéncia na construgao
deste capitulo. Matos, 2001, faz uma revisédo dasatesobre o siléncio, acrescentando
que este modula o discurso e a intensidade do dimbnferindo a linguagem uma
dimenséo artistica, humana e individual. O silérsifoa-se desta forma no ambito da
relacdo vivida, ndo analisavel por ndo ser posssuglbolizad-la numa linguagem
convencional e transmissivel. “hoje é o0 sexto dex(ta morada de siléncio/ anotar os
nomes das flores e suas significacbes embleméatalasihtio / amargura, tristeza
asfédelo / coracdo abandonadaneraria / dor de corac@aglicinia / ternurd junquilho

/ melancolid silindra / recordacdesanotar os nomes das areias e das argilas mais



6C

profundas/ os nomes dos insectos e dos mineramAssas discretas das coisas cortantes
(...)” (Al Berto, 2005, p.260). Numa perspectivaudiana, o siléncio € um simbolo do
fim da existéncia, tendo relacdes precoces comparagio e a angustia de perda do
objecto. Ulteriormente € o siléncio da soliddo eraate, onde séo construidos o passado
e 0 presente, dando significado a historia indi@idel prevendo o futuro. Enquanto
resisténcia a associacdo livre, o siléncio é umpressdo comunicativa de uma
linguagem mais aproximada da pulséo e do seu objstetos, 2001).

Numa perspectiva kleiniana, Matos, 2001, falathmsiléncio em relacdo com a
posicdo depressivaO autor refere-se a sentimentos de culpabilidadentativas de
reparacdo como forma de integracdo adaptativa @assigdade. Através da deflexdo do
instinto de morte elabora-se a consolidacdo doeegoeconhecimento do objecto, numa
fase caracteristicamente pré-genital. O siléncientendido, nesta perspectiva, como
obstaculo a separacdo, como a recusa a um dialdpgbéacia, uma vez que o objecto é
reconhecido projectivamente como maléfico. “as ywak sujas com dedadas/ estdo
assinaladas em itélico e/ soltas a um canto rasdadolha/ estavam rabiscadas estas
frases:/ o tempo encoberto para |14 das brancaaspajtiase sempre fechadas/ apesar
disso conheco o momento propicio/ a fuga/ & mastaldatroz que perdeu a rota (...)"
(Al Berto, 2005, p.264). O autor acrescenta quarddj na analise, surge uma espécie de
identificacdo introjectiva com o objecto bom pwidftlo. Desta forma retoma-se o dialogo
sintonico e reparador com o objecto anteriormeatefidado. O siléncio edipiano existe
em contraposicao relativamente ao investimentdalifibl agressivo ou a agressividade
investida pela libido. Neste sentido, a culpa emelg sonho e representa a imago

materna idealizada e exigente. O analista serjectobtransitivo através do qual €
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deflectida a agressividade. “(...) o avermelhadoldaes de vigia/ a terra enegrecendo-se
sob a espessa sombra das/ aves/ nuvens pesades villimateis/ ndo percebo/ dentro de
momentos € cedo ainda para matar as palavraséeengre cedo nas moradas do meu
siléncio?” (denm). Os poetas escrevem para serem imortalizadosomas o pai albatroz,
que perdeu a rota a caminho dos céus e ndo salgoa alma, os livros rasgam-se, as
palavras apagam-se. E as pessoas esquecem-s@alN® fque sera a escrita sendo um
refugio dos sentidos? Um cofre que guarda o seteéda sem o manipular, as folhas
que guardam as palavras, as suas associacdesllpegsc E no que toca a esconder
tesouros, todos temos, ca dentro, um pirata.

Matos, 2001, diz-nos que nas personalidades deypasscomo nas narcisicas, se
verifica a caréncia de um bom objecto, no decuscsuh evolucdo. Sendo que esta
caréncia marca uma tendéncia para a ligacdo atobjeom o mesmo cariz do que esta
em falta, pode conduzir a uma dependéncia constiegte tipo de relacdo objectal.
Quando o que predomina é um investimento posiéivaianca é forcada a desenvolver-
-se de acordo com o ideal materno, transformand@ms®pia do seu retrato idealizado,
como um duplo narcisico. “(...) ouco-te/ e com wstg brusco aliso o sal dos rochedos/
a surpreendente floragdo da urze e da alfazemgbaman a fala a hesitante escrita das
algas/ ascendo aos espacos de silencioso lume/asnpalavras deixam tombar pétalas
em chamas (...)” (Al Berto, 2005, p.271). Albertzrevia e também a sua mae. Que mais
teriam em comum? “(...) eu vou continuar aqui/ @auondo as pedras os fogos o cuspo 0s
astros as veias/ a florida dgua das paix0es/ daquemdria todos os actos/ onde a
auséncia do corpo-amante adquiriu a ternura dambarma vida esquecida de alguma

cassiopeia” Ilenm). Desta identificacdo narcisica, o produto duplicpode, por vezes,
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constituir-se como um falsself predominantemente histérico, e ser estruturamtenth
personalidade cingida. O duplo narcisico tende aaracter masoquista, como o que se
verifica nos homens homossexuais, e fortes traggsadsividade do ego (Matos, 2001).
“(...) dormirei na vegetacao fosforosa das aguaddd estas horas em que te afastas de
mim/ ndo te esquecas... escreve sempre/ para qde®se prolonguem/ onde o teu
corpo é precioso alimento do meu (...)” (Al Be2605, p.337).

De acordo com Matos, 2001, o depressivo ama par@sado e admirado. Possui
uma auto-estima pobre, explicada pelo ego mal fdongue se equilibra numa outra
grandiosa. Na condicdo depressiva é a necessidaamalr dos outros que possibilita ao
individuo estabelecer relacdes afectivas e napacaiade de amar propriamente dita. A
defesa maniaca de grandiosidade actua no sentimemao realizacdo, uma vez que as
relacdes de objecto se organizam sem uma verdademadade. O autor acrescenta que
o sentimento de falha e o medo de falhar sdo nwaitacteristicos nos depressivos por
conta da sua ligacdo ao defeito egbico e a exigédai seu ideal. Desta forma, a
depressédo é um efeito da paralisia do ego, incd@anfrentar a ameaca. Neste contexto,
a ansiedade e a angustia sdo os sintomas que zaobih ego para o combate ou (quando
0 medo € imenso) para a fuga. “nunca poderas amesate termos conhecido o luxo/
vivemos na humildade de riquezas sO imaginadasob derror da insonia/ onde o
obsessivo corpo substituiu a suave cocaina/ ababehvelheceram na paixdo do mel/
estive quase sempre ausente dos dias/ fechadongindoos favos calcinados/ rodeado
de livros velhos e alguma roupa/ (...)/ no entaucsei que se conseguir escrever/ um
verso todas as noites um verso que seja/ serdesuéicpara adiar o branco infinito da

morte” (Al Berto, 2005, p.477).



63

Aprendem-se muitas coisas quando ndo se dormegsa@prendizagens mais
cruéis passam a frente dos olhos abertos no esqueindo dormir um bocadinho ainda
esta a distancia de umas horas. “hoje a noiteea@sbre a folha de papel/ o dragdo em
celuldide da infancia/ escuro como o interior psipadas cerejas/ antigo como a insénia
dos meus trinta e cinco anos (...)" (Al Berto, 200333) Alberto aprendeu a morrer, a
envelhecer lentamente, a conhecer o medo. Quasdfrimento ndo perdoa e a fungéo
vital ndo se reduz ao equilibrio para que tende,dwmir € desamar, mesmo para quem
sempre procurou ser amado. “(...) dantes eu corsseguoonder-me nas paisagens/ podia
beber a humidade aérea do musgo/ derramar sangugedos magoados/ foi ha muito
tempo/ quando corria pelas ruas sem saber ler serever/ 0 mundo reduzia-se a um
berlinde e/ as méos eram pequenas/ desvendavaoctosnos segredos dos pinhais (...)"
(Idem). No siléncio do escuro descobre-se a soliddoirutlidade dos sonhos cuja
funcéo organizadora se dilui num oscilar sonolentagilante, angustiado e ansioso. O
poeta que ndo dormia, percebia a noite. DescreveuHas vezes nos seus poemas. Nas
inUmeras conversas com outros corpos, seus e ddanktas a noite era a sua insonia e
com ela o medo. “(...) ndo quero mais percebes/s nem os corpos/ deixou de me
pertencer o choro longinquo das pedras/ prossiginb® com estes 0ssos cor de malva/
som a som o vegetal siléncio silaba a silaba odalew desta obra que fica por
construir... 0 receio/ de abrir os olhos e as ragasestarem onde as sonhei/ e o teu rosto
ter desaparecido no fundo do mar/ ficou-me estacoéoa sua sombra de terra/ sobre o
papel branco... como é louca esta mao/ tentandarapdristeza das lagrimadbidem).
Entre os siléncios, as mascaras psicoticas sd@asnerzes as mais atractivas. O vazio e 0

prazer imediato, somados com uma generosa privdg&mno, ndo sdo indicadores de
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boas escolhas. Mas as escolhas que fazemos sé&s ®odslas apenas podemos esperar
as consequéncias. Parece facil, na verdade. E guemudlhem por nés? Sera assim tao
simples permanecer acordado?

Matos, 2001, diz-nos sobre a depresséao latenteasgarada que esta existe sem
existir, ou seja, traduz-se no seu equivalenteigéeccomo um afecto depressivo latente,
porém actuante de um recalcado vivo e de um inaamscdindmico. A depressividade
sera o conflito permanente entre um sentimentofdeioridade ou de incapacidade e o
esforco defensivo para ndo deprimir. Esta recuskepiessdo € efectuada através da
expulsdo do objecto interno, temporariamente mandidlistancia, pelacting-out da
raiva narcisica. Este movimento define-se, por @emem periodos de grande
actividade e produtividade que oscilam com a i@dibiclo depressivo. Os depressivos
defendem-se e, quanto muito, contra-atacam. O reeglovisdo ameacadora do mundo
sao os condutores do perfeccionismo e da obedi@ndideal. Sem capacidade de perder
0 objecto mas com igual caréncia para o investiresndepressivos perdem-se a Si
proprios nas suas rebelides. “de degrau em defuadame na sabedoria/ do ouro e da
visdo conheco a lenta travessia/ onde o corpoagoex no fogo do tempo/ recamado de
rostos e de petrificadas memodrias (...)" (Al Be&005, p.485).

Relativamente as depressdes narcisicas Matos, @i20ios que se definem num
sentimento de humilhacdo ou raiva gerador de af@stedo ou abandono do objecto.
Sendo depressfes muito mais narcisicas que lilsdirgproximam-se do estado
depressivo. O autor chama-lhdspressdesle dor psiquicacomo se tratassem de uma
ferida na auto-imagem por onde o investimento ilif@iddo ego é drenado. Tendem a

cronicidade e a sua alternativa reparadora é gaoiartistica. Contudo esta é uma
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pseudo-reparacéo devido a insuficiente dessexgabzdo complexo de Edipo. O autor

acrescenta que a disposicdo depressiva é semprgatioada de uma base narcisica
deficiente, existindo a tendéncia para a constrdegdom ego idealizado com o objectivo

de disfarcar a imagem empobrecida da vivéncianatedgstes individuos tendem a exibir
um falso ego, de circunstancia, com o propositmlokerem através dele a aprovacao
externa. A criagcdo espontanea, enquanto supost® bGaiseia-se na esperanca de
recuperacdo do passado, que actua como barreil@giacda depressdo. “ainda ali

permanece aquele tronco de palmeira/ a cadela npwtaenterrar... as azedas/

amontoadas a um canto do jardim a cinza e o cad@@htigo lume de verdo... ougo

todas as campainhas/ que toquei ao procurar-tedqua vento perturba a escuridao dos
sentidos/ sossego os dias junto as raizes dasiggictieixo explodir o siléncio agudo das
aves feridas em pleno voo... (...)" (Al Berto, 20p3315).

Matos, 2001 chama a depressividadetampo morto Uma espécie de delonga
no decurso existencial, cuja reparacdo narcisicases@odera efectuar através da
desidealizacdo do mundo objectal. A compulsdo parepeticdo, caracteristica destes
individuos, tem como objectivo voltar atras numspa® que ndo foi sentido como
completo. Contudo, os insucessos repetidos perpetuata pois o abandono do passado
ndo é possivel, uma vez que corresponderia a ucadrizidoself ndo toleravel pelo
narcisismo. O autor observa que os sentimentosodglitiade sdo a defesa psicotica
oriunda da frustracdo, que consistem na retiradaingestimento objectal para o
investimento narcisico e se constituem como o pringemais potente mecanismo anti-
-depressivo. Num sistema deste tipo o individua pieeso e fixado ao medo dos seus

antepassados. Na organizacdo depressiva, existeamastamento constante da
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representacdo do objecto materno idealizado. Assiretraccdo narcisica e o reforco do
investimento do objecto primario constituem-se casanecanismos defensivos de base
contra uma realidade frustrante. “(...) agarram®-aonemaoria um do outro/ o tempo é
coisa que ndo existe mais/ onde vertiginosas paigééransmudaram em tatuagens/ sons
imperceptiveis através de granitos humidos e tfeyss s6 a insondavel noite da prisdo
ensinou a decifrar/ vivemos na precisdo milimétdeacela/ com o amargo sussurro
duma auséncia apagando a fala/ e do pensamentguguaho¢do de Mundo/
permanecemos imobilizados sob a densa corda dguezios enforca a secreta e branca
escuriddo da alma” (Al Berto, 2005, p.465).

A falha neurética e o fracasso existencial, em gsgenta a persisténcia do
conflito, referem-se sempre a uma experiéncia ltee da funcéio parental. E neste sentido
que se manifesta o traco dependente, que os rmgoétevelam ou escondem
reactivamente. A depresséao e o luto patologicamsémnsequéncia da perda ou da ruptura
de uma relacdo que sempre esteve aquém do dedejaptasma (Matos, 2001). Neste
sentido, a actividade criativa é o equivalente deluto inacabado e uma depressao
latente que desencadeiam um processo misto densigdlo, deslocamento e restauracao.
De acordo com Matos, 2001, a reparacdo do objestdigp condiciona a actividade
criativa, agindo como um mecanismo de compensagatedressao, por diminuicdo da
culpabilidade. O autor acrescenta que este movonearece de efeitos evolutivos mas
possui outros, mais ou menos paliativos. Quandstepredominio da sublimagédo o
artista tende a contencdo e a abstracdo, uma aridgatipo histérico é onde o
impressionante se cruza com o cagdtico e a desadatdinte, que marca a produgéo, ocorre

da necessidade de intervalos para reabastecimartisino, que se perde nas constantes
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recriacbes do objecto perdido. Na criagémrmal accéo criadora da personalidade
genital, permanece o que € verdadeiramente espontda base do depressivo séo
encontradas angustias de abandono, de separacéodesdmparo. A depressividade
define-se como uma constituicdo limite que apresena sua sequéncia regressiva,
periodos de melancolia. O factor primordial destarélacdo ambivalente sadica que o
objecto primario estabeleceu com o sujeito. Traiesse®ldo sadismo anal em que o amor
e o controlo do objecto sdo duas intencdes simedire permanentes. O ego em
formacéo sofre 0 ataque de um masoquismo massiMose estrutura defensivamente
contra a angustia de falta de amor. O super-edgidore severo, primitivo e fundido
com o0 ego, como um produto bruto do instinto de tendornado explicito pela
deformacao egoica. O depressivo blogueia ha mutat@cional edipiana e a obra vira-
-se contra o criador, sob o pano da formacao xeaftilatos, 2001). “(...) é tarde/ estou
doente no milénio que finda/ as grandes rotas @eéipaaborrecem-me/ outro corpo
magoa 0 esquecimento do meu/ tenho a saudade démaaohre o rosto/ a melancolia
dos olhos dos afogados/ mas nunca pedi a morteamm lpnpo/ para vendar ou polir o
ambar dos teus/ resta-me este texto antigo dederi@sas/ sobre a pele mordida das
cinzas do voo/ as horas como feridas de agucacdwesd®nde tremem alguns corpos que
foram meus” (Al Berto, 2005, p.486). Entre os rgiés e 0 caos, o corpo adoece.
Alberto estava doente e a metamorfose seria fhaoenca sempre foi tida como uma
coisa que se vence. E se é preciso recorrer aanmnique seja para sobreviver. Mas o
tempo escasseava e Alberto tinha mais em que pdtsstava-lhe a aceitacdo de que a
morte teria que ser entendida e assimilada. AlBeria que desaparecer lentamente, aos

poucos, e desta vez definitivamente.
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QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“dizem que a paixdo o conheceu/ mas hoje vivergido nuns Oculos escuros/
senta-se no estremecer da noite enumera/ o qusltiepou do adolescente rosto/ turvo
pela ligeira ndusea da velhice/ conhece a soli@gdqueém permanece acordado/ quase
sempre/ estendido ao lado do sono/ pressente e ssavacar da idade/ ergue-se para o
espelho/ que Ihe devolve um sorriso tamanho do fraéidem que vive na transparéncia
do sonho/ & beira-mar envelheceu vagarosamentefjgermenhuma ternura nenhuma
alegria nenhum oficio cantante/ o tenha conveneig@ermanecer entre os vivos” (Al

Berto, 2005, p.516)
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5. Projeccdes, metaforas e metonimias, em nomaido p

Al Berto escrevia sobre sentimentos, sobre a medere o mar, a natureza e o
cheiro das cidades costeiras. Da mesma forma quedaacomeca na integracdo de
imagens a sua mente, por vezes, transformava-peojextor que inundava o branco do
papel. No inicio, ter4 sido o verbo que o moveu mgsntor distraido descobriu a
palavra. Neste mundo de ambiguidades aprendemosdjpedemos ser bons juizes de
noés mesmos. Alberto conhecia os caminhos que \élmas a doenca apanhou-o ‘na
curva’. A ironia final da vida cujo controlo escapar entre os dedos, na acumulagéo de
lugares vazios. Al Berto tem bastantes registosiguseem que se refere a si proprio na
terceira pessoa. De facto os ultimos livra® #ledocontém poemas em que autor nao se
implica de todo, ou pela tematica em questdo om geglocamento continuo que faz para
outros corpos

Penso ser esta a melhor forma de definir alguénirég@mentado e as palavras
sdo dele: “virava todo o seu sentir para 0 mar/ndoano medo dos miticos
promontorios/ rasgou a oceanica visao... a ansg@adé/ remotas eram as constelacdes
que consultara/ os rostos traziam a brancura qdeindas velas/ eram palavras
segredadas lendas de feras/ que os dedos e a riedg@anham assinalado nos mapas/
a vida da selva a flora mole dos pantanos/ os m@suribais dos arquipélagos/ a prata
das planicies o mistério de caudalosos rios/ eampdstade sacudia o granito/ da sua
imobilidade surgiam estes sinais transparentesk emtimais cuja pelagem de ouro a
noite corroeu/ e os passos alucinados pelas lagg®rto/ ressoavam no medo... medo

que o mar o acorde/ e descubra que nao existe emrum/ por fim atacaram-no as
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febres/ as febres da alba com perfume a violetéélags que iluminam os sentidos/ e
alimentam o surdo canto dos loucos e dos buzio$”Bgérto, 2005, p.305) Podera
desenhar-se uma vida inteira em tdo poucas linRasZerto que sim mas sera que o
pintor estava distraido? Vejamos... O primeiro tafec mar. A primeira e ultima emocgéao
que a morte encarna perfeitamente: o medo. Depoisatio? Partir. As viagens: rostos,
segredos, mapas e arquipélagos remotos. Semprer,osempre 0 medo. Regresso:
tempestade, granito, animais corroidos pela naliiejnacdo no porto, o caos do regresso
a terra mée. Fuga: Medo que o mar se apercebaededgueé o mesmo mar — desiluséo.
Doenca: a febre, a loucura e os blzios que mesmosvpreservam 0s ecos de um mar
remoto e imaculado. Sempre o mar, sempre o0 medmAmMo o Al Berto e o Alberto

e 0 Al e o Berto.

Oliveira, 1999, situa-nos o lugar da morte nadniatda Humanidade para nos
dizer que esta passou de ser aceite naturalmemtntd a Idade Média, para ser temida,
repudiada e incansavelmente adiada na época caoori@nega. O autor acrescenta que por
volta do século XVIII, j& depois da morte ser adiaab imagético e ao simbdlico, o
Homem passa a recear ndo apenas a morte em si rs@gaeacao, nao admitida,
provocada pela morte do outro. O distanciamentmadde fez com que esta se tornasse
dramética, tensa e contestada. Em contexto haapéahorte é admissivel numa pratica
em que so acontece aos outros e os profissionaaidie concentram esforcos em evita-
-la para colmatar a sua propria incapacidade dartra chegada da mesma, sendo que
deviam concentrar-se em improvisar a sua inevitiale (Oliveira, 1999). “do antigo
medo da infancia regressas/ por onde pedras raibehos se tocam/ amam e dormem

juntos na euforia dos sonhos/ memodria de éter guarse fende/ a tua passagem de
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criancga ressuscitada/ mas logo se abate um passaro a fisgada/ sobre o rosto a méo
queimada uma nuvem/ sobe dos teus passos pertarbanidnpo horizonte daquele
olhar/ vives para sempre na distante fimbria déehoinde enterraste os fosforescentes
jogos/ da loura crianca em ti assassinada” (Al&&005, p.549). A crianga assassinada
em Alberto recolheu ao seu corpo e por la permanecembrando-lhe sempre que
estava morta, atormentando-o, escarnecendo do hajunentutava para se libertar da
angustia de ser pequenino, de ter morrido antesiatée ou da vida. E visivel a sua
vontade de se reinventar, renascer e crescer ygyassassinos mas o passaro é abatido
eficazmente, rapidamente, para que do bau das ranmduito pouco sobeje da euforia e
dos sonhos, restando a nuvem negra que entersfa &liara do horizonte. A crianca
morreu para que o homem crescesse perfeito. Masfeigiio € inimiga da vida real e
nem mesmo a morte € perfeita, apenas aniquilaatrieic(...) de mim me afasto através
do que te escrevo. nunca mais regressarei, poaiiendo de mim houve a tua morte — a
morte das terras, a confusdo dos caminhos. hodesaacao, o deserto, a demolicdo da
casa e da minha prépria sombra. o corpo degrade-s&m sequer um abutre veio
debicar nos despojos. 0 afogado ficou na prai@sess descarnados — brancos sinais de
navegacgao. ninguém reclamou o0 seu corpo ou a swa @l.)” (Al Berto, 2005, pp.594,
595).

Na seleccdo de poemas para este capitulo pudevabdigeiras diferencas na
forma de escrita. J& antes o tinha verificado psisezes torna-se notorio que o registo
mental de Alberto se encontra alterado. Existemtaauio mesmo. Este é o Al Berto
projectivo no seu esplendor. Sem conseguir sedenfe, afinal o poeta € o magico das

palavras, o Al Berto que escreveu estes poemaguasabutros que ndo couberam neste
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trabalho, ndo € o Al Berto doce, nem o amargo.gé pklo meio, fora de si, dentro do

seu vazio interno. “j& ndo possui nome nem idade heranca/ a desolacédo ergueu-se
definitivamente/ em seu redor como o silvo de uragalha/ a saida da desmoronada
infancia/ ouvimo-lo deambular insone pelos corredbronde a beleza arde na treva
cegando os sentidos/ noite dentro agita as ma@sewo/ descobre glicinias molhadas
malvas floridas/ a ténue cinza das estrelas acemdesm instante/ no vico negro das
rosas somente imaginadas/ mas onde pernoita o darpoianca que foi/ ele sabe que
ndo amanhecera nunca mais” (Al Berto, 2005, p.571).

Retomando as teorias de Otto Rank acerca do dumla sua relagdo com o
narcisismo e na tentativa de definir a expresséendivya da perda dshadow-imageo
autor encontra a contradicdo de ser exactamenpenda que o sujeito fortalece o amor
por si mesmo. A superficie, estairror-image € traduzida como uma perseguicio,
entendida como uma representacdo do oposto. Sarald-rgud ja teria localizado a
origem das ideias parandides numa fixacdo narciBiaak, 1993, esclarece que estas
estdo na base da ideia persecutoria, acima refémitlzenciando a qualidade do duplo.
“‘ouve-me/ que o dia te seja limpo e/ a cada esqdenduz possas recolher/ alimento
suficiente para a tua morte/ vai até onde ningugpossa falar/ ou reconhecer-te — vai
por esse campo/ de crateras extintas — vai pompests de agua tdo vasta quanto a noite
(...)” (Al Berto, 2005, p.605). O autor acrescemqi®, de acordo com as ideias parandides
de perseguicdo, o individuo perseguidor é geraknanfigura do pai ou um irmao.
Aquando do desenvolvimento, o momento da homosBdada sublimada sera aquele
em que as ideias paranodides regressam ao narcisragimal, sendo a defesa contra este

impulso elaborada através de mecanismos projediiRask, 1993). O duplo € entendido
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como um rival do seu prototipo, sobretudo na com@etpelo amor da méae. No seu
sintoma mais frequente salienta-se um sentimentocwlpa muito intenso, cuja
autoconsciéncia faz com que o sujeito negue detedas responsabilidades pelas acc¢oes
do seu proprio ego. Apoiando-se novamente nasatedmeudianas o autor localiza as
fontes desta autoconsciéncia no desfasamento eniteal do ego e a realidade,
fomentados por um intenso medo da morte. “(...)aqyd& te seja limpo/ e para |4 da pele
constroi o arco de sal/ a morada eterna — o maopae fugird/ o etéreo visitante desta
noite/ ndo esquecas o navio carregado de lumesdéskos em poeira — ndo esquecas 0
ouro/ o marfim — 0s sessenta comprimidos letaipemueno-almoco’ldem.

Rank, 1993, observa, através do folclore literagiee 0 motivo revelador de uma
ligacdo entre o0 medo da morte e 0 narcisismo ésejaede permanecer jovem para
sempre. Este desejo representa a fixagéo libidimahdividuo no narcisismo primario e
o medo de morrer. Na relacdo 6bvia entre 0 medmalée e o sentido de preservacgao,
Rank advoga que o ultimo ndo é definitivo no queata compreensdo dos nucleos
neurdticos suicidas. O autor acrescenta que, maatiira, € frequente ocorrer o
assassinato do duplo, como yseudosuicidio, uma vez que o sujeito € incapaz de
eliminar o medo da morte através da ameaca ao @eisismo. Nesta perspectiva o
duplo € entendido como uma expressdo funcional atcisismo, a figura odiada e
temida, o fantasma do passado. “noutros temposydguacreditavamos na existéncia da
lua/ foi-nos possivel escrever poemas e/ envenemaw®s boca a boca com o vidro
moido/ pelas salivas proibidas — noutros temposlias corriam como agua e limpavam/
os liguenes das imundas mascaras (...)” (Al B&@®05, p.606). A palavra alma surge

para negar a morte e de acordo com Rank, 1993 08ns&lis conceitos mais primitivos
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esta relacionado com as sombras. Neste contexitoo@etende demonstrar que a ideia
de morte é negada pela duplicacdo s#tf incorporado na sombra ou na imagem
reflectida. Do caracter inevitavel da morte surgendesejos de imortalidade, nos quais
se inscrevem as crencas religiosas e misticas,pgueocam no individuo reaccdes
defensivas contra o seu narcisismo primario ameagaelta forma o duplo, cuja criagdo
personifica o amor-préprio narcisico, transformaasen rival inequivoco. Tendo sido
criado para servir a auto-preservagao, reaparegue atensageiro da morte em si mesma.
“(...) hoje/ nenhuma palavra pode ser escrita/ nghsilaba permanece na aridez das
pedras/ ou se expande pelo corpo estendido/ ntoqi@aezinabre e do alcool — pernoita-
-se/ onde se pode — num vocabulario reduzido &ssb& — até que o relampago fulmine
a lingua/ e nada mais se consiga ouvir (.Idérf).

Freud, 1981, fala-nos da estranheza que este dupileoca. No seuDas
Heimlich, o autor identifica o surgimento do duplo como dos acontecimentos mais
estranhos para o individuo. Corroborando as iddmsRank, Freud explica que a
sensacdo de estranheza relativa ao duplo advédeidadiesta duplicidade estar ligada ao
amor préprio e ao narcisismo primario. A ideia deld parece revelar uma persisténcia,
para além do narcisismo primario, ao longo da dialandividuo. Esta possibilita na sua
natureza resisténcia e oposicao ao restante doemes egoicos, oferecendo ao duplo a
funcdo de observador e critico e atribuindo-lhec®risticas do narcisismo primario.
Desta forma o duplo, apesar de parecer estranpioméivo no individuo e passivel de
surgir a qualguer momento. Como estranho entende¢ge outrora foi familiar mas
reprimido. A estranheza sera o sentimento derid@dseu regresso, associada ao medo e

ao desconforto. O estranho relativamente a modpagéentemente inevitavel pois esta
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continua a ser, desde sempre, a perda mais incenghda da humanidade. De acordo
com o autor, este pensamento algo primitivo solmede € o grande motor que fomenta
0 medo em relacdo a esta. A supressdo da crenggistancia de fantasmas, enquanto
espiritos dos mortos, confere a morte um caradtetaamais definitivo e assustador.
Freud assinala os factores que transformam o asleusem estranho como sendo o
animismo, a magia e a bruxaria, a omnipoténcisetsgmentos, a atitude face a morte, a
repeticdo involuntaria e o complexo de castracadau@r acrescenta que o estranho
ligado a omnipoténcia de pensamentos esta relatbonam a realizacdo imediata de
desejos, poderes maléficos ocultos, e o retornarawtos. Sendo o Ultimo a origem da
condicdo de estranheza inerente a espécie humamnal, A981, resume este fendmeno a
uma espécie de teste de realidade assinalanddessngas entre as suas origens em
complexos infantis reprimidos, no complexo de egsto ou nas fantasias intra-uterinas.
O autor acrescenta que uma vez superada a prifuegao do duplo, ou seja, a garantia
de sobrevivéncia, o0 sujeito terd que se exorcizaprésenca deste duplo, como Unica
condicdo de aceitar a sua propria mortalidade) §..que vejo ja ndo se pode cantar.
recomeco a fuga, a Ultima, e nela hei-de morreoltdes abertos, atento ao minimo
rumor, ao mais pequeno gesto — atento a metamodfos®rpo que sempre recusou o
aborrecimento. (...)” (Al Berto, 2005, p.644).

Golse, 2005, diz-nos que a aquisicdo da nocaoaiter@ um processo gradual e
muito dificil de situar precisamente, aquando deedgolvimento. Facto € que a
aquisicdo deste fendmeno possui uma dupla vertentecional e intelectual. O autor
adianta que num plano intelectual, o conceito deen@lne varios factores que serédo

adquiridos sucessivamente pela crianga. A sabeocédo de que a morte é irreversivel,
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por volta dos 4, 5 anos; a nhocao de que a mortevénsal, por volta do 5° ou 6° ano de
vida e a no¢édo do desconhecido, apés a morte, ratlqumuito mais tarde, por vezes
nunca. O autor acrescenta que relativamente ao plactivo tudo se complica, uma vez
que as reaccOes afectivas perante este tipo da pbjéctal definitiva sdo centradas na
davida e na angustia e pouco variam com a idades#&pde muito pouco se poder
avancar sobre o conceito de morte, que ndo ponteaesa crencas e medos individuais,
certo é que a nocdo de morte s6 muito lentamemtggéirida pela crianca e nenhum
trabalho de luto é verdadeiramente possivel durastgrimeiros anos de vida do
individuo. “na suave asa do grito reflecte-se odumomestivel do tempo — a méao
transformada/ em polvo sacode a erva seca no Sasgmeanhd/ eis o mundo feérico das
feridas incuraveis/ o inferno/ mesmo quando dorgeses abandonado/ ao estertor da
chuva na vidraca e ao vento/ que danca na persi@a/ saberas nunca da tua
metamorfose/ em pantera aérea — vou proibir gpagseies/ por cima dos sentimentos e
dos moveis/ e que te vingues/ do habil sedutoedsst (Al Berto, 2005, p.611).

Na miscelanea de conceitos definidos encontramepadrdo. Morte, medo,
estranho, morte estranha que causa medo, sensa@iuidha arrancada da infancia. Al
Berto sabia que a sua morte era eminente e nelees&&asca é a primeira a sofrer a
metamorfose do dano, mesmo quando se comega armaose poucos, por dentro.
Kibler-Ross, 1996, refere-se a mortalidade comodesen Udltimo estagio do
desenvolvimento da vida humana. A autora adiangaagenas através do entendimento
da morte e da sua posicédo no quadro do desenvaiionh@mano é possivel usar a vida
da forma mais produtiva e feliz possivel. Por odado o estigma face a morte é

aumentado pelo repudio com que a classe médiqar@aa sociedade tratam este facto
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tdo garantido e tdo negado. Encarada como um $@ads medicina e das proprias
funcbes vitais, a morte foi retirado o seu carada@ural transformando-se na eterna
desconhecida e inimiga a combater. Relativamergesatagios do luto ou de morrer, a
autora diz que estes constituem o espectro tigaeaccao emocional, sendo esta ultima
de extrema importancia no que tange ao conhecineniteitacdo da morte como algo
natural na vida (Kibler-Ross, 1996). “(...) ond&esvida do homem que escreve, a vida
da laranja, a vida do poema — a Vida, sem mais Aagara aqui? fora das muralhas da
cidade? no interior do meu corpo? ou muito longendlea — onde sei que possuo uma
outra razdo... e me suicido na tentativa de mesfibtamar em poema e poder, enfim,

circular livremente.” (Al Berto, 2005, p.650).

QuickTime™ and a
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Il — Transferéncias

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“O corpo € o invélucro de algo. Tem de haver uorgd qualquer, algo de muito
maior do que o lado fisico. Havera sempre um fimst&ria, no entanto, de ndo morrer

distraido.” (Al Berto, cit. in Anghel, 2006, p. 132
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1. Surrealismo literario ou existéncia surreal?

No seu Manifesto do SurrealismoBreton, 2007, enfatiza a, na sua opinido
desvalorizada, teoria da interpretacdo dos sord®s$;reud, aplicando-a a resolucdo de
questdes fundamentais na vida humana. Nesta lmipgrsamento, o autor diz-nos que a
poesia ensina e permite a0 Homem manter e organgatesejos numa espécie de
anarquia controlada e positiva. Cumprindo um papganizador, a poesia poder-se-a
tornar tragica, enquanto defesa psicologica. Oraitega, desta forma, a expressao que
define o automatismo psiquico através do qual spder exprimir o funcionamento real
do pensamento, na auséncia de todo o controlo ideepela razdo, fora de toda a
preocupacao estética ou moral; conceito denomidadsurrealismo. “flores de pano em
migalhas perfumadas de pao, no fundo das algibeots. esgravatamos no sexo,
ninguém da por isso. de madrugada eles violamengsie me vale é esta gabardina mc
intosh de espido. claro que s6 posso ser um egpidaepredador de noites e soliddes
alheias. sou aquele que se transmuda em milharegsiearas e ndo € ninguém. de dez
em dez minutos sou bailarino de luas diurnas."Béito, 2005, p.15).

Breton, 2007, esclarece que o Surrealismo utdizamnipoténcia dos sonhos e
certas formas de associacdo livre com o0 objectieo adcionar um desempenho
desinteressado do pensamento. O surrealismo poestabelece o diadlogo, na sua
vertente absoluta, sem visar nenhum tipo de debeémemto. Desta forma, a resposta
que cada poema reclama é indiferente ao amor pr@@iquem o escreve. O autor
acrescenta que no Surrealismo é revivido o augmféacia, como se o individuo se

encontrasse continuamente a procura da sua salvagata sua perda. “(...) as vezes
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escrevo coisas assim, unicamente para ter o plazee reler. saborear o que sobejou da
noite, duma realidade qualquer, talvez para avaliareu proprio lixo e amar-me um
pouco mais. outras vezes, modifico essa realidadeendo-a, sublimo-a, rasgo-a,
expulso-a da memadria. descubro que sou 0 meu parigior. € nesse momento que me
corrijo, proibo-me, corto uma veia, ou¢co o canttidai dos galos. mudo de vida.
amanhece sempre que mudo de vida, conheco o mpugokdmito. (...)" (Al Berto,
2005, p.16). A escrita de Al Berto apreende notoeiate 0s tracos surrealistas
delineados por Breton, estes observam-se espeait@mm®s seus esbocos de prosa
poética, bastante autobiogréaficos. Posto istoest§o que da nome a este capitulo ganha
revelo e pertinéncia. Tera sido a vida de Albeitodurrealista como o caracter de certos
poemas de Al Berto? “(...) pintava sem cessarapatté deixar de pintar, as imagens
fixas aborreciam-me, a pintura também. e um diaeofed material de pintura e dormi
descansado, tinha ludibriado o destino que me hmapeeparado. 0 sexo acordou
hamido, angustiado, silencioso. houve silénciogphieaveis no sexo e na alma. mas nédo
voltei a pintar. o céu estava sulcado de rostasulds, mascaras de agua, inscricdes
premonitorias. chegara o momento de comecar a vescreerscrutava as nuvens
vermelhas, os sois que gemem e caem com estroitle sopeito. j& ndo conseguia
sentir, sO escrevia. felizes daqueles que pintanesouevem convencidos que iSSO 0S

salvara. eu estava perdido, e sabia-o. (...)" @dt& 2005, pp.27, 28).
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Sobre o desenvolvimento dos individuos Mancia,018i2-nos que a organizacao
narcisica € uma tentativa natural de enfrentanragularidades que se verificam nas
situacBes maturativas. Neste tipo de personalidati®e seu desenvolvimento nasce uma
organizacao de uselfgrandioso que idealiza a imago parental. A agriggsie humana
€ vista como uma cria do narcisismo arcaico, cdpaactivar a raiva narcisica e dirigi-la
para a fuga ou para o ataque. “(...) 0 Opio agesejhva morrer num local publico,
sentado num banco de jardim e esperar a morte amhewer. a cidade acordaria
estremunhada pelas luzes dos jornais luminososcemao que, no centro dela, num
banco de jardim, o seu morto mais morto permanietéto, em exposicado. vomitei,
vomitei o Opio a cerveja e os soniferos, encolhowdbros, apanhei um taxi e fui para
casa. sO se falha uma vez, pensei eu. subi asasssadinho, como sempre o fizera.
sozinho, até ao fim dos dias. recomecarei.” (At&e2005, p.29).

Marion Milner, 1991, refere que a capacidade simmhéGadvém do pensamento
magico e permite a utilizacdo de metaforas com jectifio de expressar realidades
psiquicas, sendo a arte uma destas. Segundo a agopalavras sdo um modo de
expressao fulcral depois de adquiridas, pelo syj&s primeiras frases da infancia.
Constituindo-se como pontes entre as realidadesrexe interna sdo também vitimas da
confusdo original entre as duas realidades. Estus@o traduz-se quando se toma o
simbolo pela realidade externa e esta se distoroartdo, a forma dos desejos e medos
nao reconhecidos ou quando se nega compulsivamefater do simbolo empobrecendo
globalmente a vida interna. “(...) a erva mistioalira com o aéreo peso dos passaros, 0s
canicos duma gravura chinesa vergam, formam sondbeagrada do templo de papel.

aguas, ribeiros calmos, tintas diluidas descemgaawnte da montanha. onde estardo os
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lagos mornos que transporto nas maos? onde? otaleies enlouquecer? (...)" (Al
Berto, 2005, pp.33, 34). Wordsworth (cit. in Milndr991) define a funcdo do poeta
como algo que consegue encontrar o familiar ontie &0 existe, quer nas funcdes
internas quer nas externas. O conceito de fartasssencial no trabalho poético uma vez
que este consegue fundir dois objectos. A ilus@mé&omplemento no sentido em que
implica uma relacdo com um objecto externo poindividuo que cria a fusdo no
fantastico acredita que o objecto secundario éwaépio. De acordo com Milner, 1991,
as identificagBes basicas que tornam possivel &nracamovos objectos tornam possivel
também encontrar o familiar no estranho. Estasereqgu capacidade de tolerancia para
perdas temporarias deelf e desisténcias temporarias do ego discriminamde se
definem as emocdes, a razdo e a objectividade. é6crevo-te para ndo me sentir so.
risco a palavra capaz de revelar o meu segredd.segredos? revelar o qué? se posso rir
de mim mesmo sem que isso me doa. apago rapidareterto que me reflecte.
esfaqueio o rosto que me simula. alinhavo feridespulsos. levo flores a sepultura onde
me recolhi para escrever. tenho medo e escrevastascinsensatas. (...)” (Al Berto,
2005, p.41). A arte fornece um método, duranteda adulta, para reproduzir estados de
uma infancia sadia, estados estes que fazem partexpgeriéncia diaria. Os poetas
relacionam, explicitamente, experiéncias da priengifancia com a escrita. O artista é
sempre um individuo agudamente consciente da @#&ccea entre os modos de
expressar 0s sentimentos e as experiéncias, guepagdsam os meios de expressao
disponiveis. O artista tenta dar forma as suasré&qmas intimas de tal maneira que
estas sdo gradualmente incorporadas no mundoeala arnenizam a discrepancia. “(...)

esta folha de papel é-me estranha repentinameitecampreendo 0 que VOS esCrevo. a
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caneta ndo me segue. o cha de hortela-pimentaistgporcaria. Peter recorta bonecos
numa revista. olho-o e escrevo. a cidade treslouzadistrai-me do que é importante.
nNao consigo ter um instante de repouso para escreparo que 0 pouco que escrevi até
hoje foi escrito nas salas de espera dos aeropmatomhos de ferro e cais de embarque.
ali sentado espero-me. escrevo-te. depois guardmosscritos nos cacifos automaticos.
visito cidades. esqueco-0s propositadamente patar pecomeca-los. arrasto comigo a
melancolia destes sinais destes fragmentos dumanaedestrocada.” (Al Berto, 2005,
p.43).

Milner, 1991, acrescenta que a poesia é um adtoitimo do intelecto que se
exercita, para além dos conceitos e da logica, emexdes vitais entre imaginacao e
emocao. O estado oceanico, descrito por Freud @mepeticdo do sentimento que a
crianca tem no colo da sua mée, é parte esserwigkatesso criativo em oscilacao
constante com o estado superficial da mente, sesdouma oscilagdo activa com um
objectivo definido de producédo. A poesia baseias®m numa identificacdo projectiva
de partes daelf pertencentes as emoc¢des, no objecto artisticovemgue se insere na
dindmica dos objectos internos. Nesta medida aigpd@sciona como uma catarse que
possibilita a reconstrucdo de objectos internogoeysa um ajustamento da ordem e
criacdo de novas relagbes com novos significadosyés do impacto estético e as suas
transformacdes simbdlicas. Apresentando analogiasitas com o sonho o exemplo do
feio, na arte, representa ataques violentos ao amosexualidade genital. Cujo impacto
estético tende a destabilizar o mundo interno eti®aa angustias paranoides (Milner,

1991).
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Seagal, 1993, fala-nos do sonho, partindo dasatetreudianas, para nos dizer que
0s desejos mais poderosos e dindmicos, que estfantes reprimidos e tém expressao
no sonho ao invés de na realidade, encontram as raizes em conflitos infantis
reprimidos mas com actividade continua no inconseieO trabalho psiquico do sonho
tem o objectivo de satisfazer os desejos inaceg&@veonflituosos mascarando-os atraves
de um modo particular a que se d4 o nome de tratmaifrico. Este é construido por
mecanismos como a condensacgéao, a representacéeiadi varios tipos de simbolismo.
O deslocamento pode assumir duas formas. A saldeislocamento de valores psiquicos
e o0 deslocamento de sentimentos ou fantasias desituagdo para outra. A condensacao
€ um aspecto invariavel e esta € uma das principaies pelas quais se tornam tao
complicados quer o relato quer a interpretacaondesanho. A representacao indirecta é
um modo de transformagdo dos pensamentos latemtesntes ao sonho. A autora
conclui a sua analise sobre a teoria dos sonh@s\warglo a formidavel tarefa do ego no
trabalho de criacdo dos mesmos. Este tera queratadequadamente a repressao e tera
de ser capaz de efectuar o trabalho psiquico eideoho pensamento onirico, onde se
inclui a formacdo de simbolos. A questdo que farda ® que acontece quando o ego &
demasiado prejudicado para realizar essas fun¢@ey.fechou os olhos. respirou a
altima vez em pleno agosto. sO persistem as l@nssnoites da insénia. a morte branca
e a vida fulgurando numa outra dimensé&o. corpoyjargomo-gume. peixe-nuvem. azul-
-buzio. cantico marinho magicamente audivel. agypas iluminando o rosto de Kapa. o

corpo-escrito para sempre fracturado. (...)” (AttBg2005, p.50).
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Uma fantasia consiste num desejo inconsciente amn@alidade psiquica que é
criada quando a realidade externa é frustranteaa &dfrabalhada pela capacidade do
pensamento l6gico para dar origem a uma expressi@arghda e a uma satisfacéo
imaginada do desejo pulsional, existindo subordinaa principio do prazer. A fantasia
apenas tem lugar quando o principio da realidadec@&acidade do pensamento l6gico
estdo estabelecidos. Para aparecerem no sonhontsida terdo que ter sofrido
repressdo, existindo outro tipo de fantasias prasague nunca tiveram elementos
conscientes. Seagal, 1993, acrescenta que, corad Eneinciou, a fantasia inconsciente
é algo ligado a patologia contudo a fronteira eatfantasia que resulta num sintoma ou
na criatividade artistica possui uma barreira téraigua divisdo, uma vez que a fantasia
inconsciente é também uma fonte de sublimac¢ao.utivitrajecto de Via Lactea Santa.
palmeiras bravas, pocos perdidos, caravanas, sa@mimadas, cidades de areia e de
cinza. da parte da tarde metiam-no num colete dmdp atavam-lhe as maos atras das
costas. setembro chegara numa ventania de ne\sgeradas. ele tracava na parede do
quarto o percurso do passaro nocturno. pintavaaha paisagem por onde se escaparia.
(...)" (Al Berto, 2005, p.53).

De acordo com Seagal, 1993, na perspectiva kignis fantasias possuem dois
aspectos simultaneos. Estes sdo a satisfacdo € @eam aspecto defensivo, uma vez
que quer a clivagem quer a projeccado sdo mecanidmdefesa expressos por meio de
fantasias. As fantasias estdo ligadas as defesdal derma que partem do acto de
fantasiar, em si, ser uma defesa contra a frustrggé vem do exterior. As fantasias séo
defesas contra a realidade mas também podem defdadsutras fantasias, sendo um

ponto de convergéncia entre impulsos e mecanisei@nsivos. O acto de pensar é ele
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préprio um jogo entre fantasia e a realidade. Qviddo aborda esta Ultima baseando-se
nas expectativas que faz das suas fantasias expgesto ao teste da realidade que estas
Ihe provocam. A esfera de accéo e o sentido deagfio da vida mental estdo ligados a
relacdo com a fantasia inconsciente. Se existitanmg@ipressdo a vida consciente fica
empobrecida e restrita. Se o teste de realidadar@do e as fantasias inconscientes
afectam a percepc¢éo entramos no plano do del{tig. io hospital davam-lhe pilulas de
todas as cores. a enfermeira da testa alta ttaia-Jornal da manha. ele so lia as caixas
altas, a necrologia, os anuncios sem interessavéatrdas ligaduras via a chuva a
escorregar pelos vidros foscos das veias. a nslitecava com os dedos um para-quedas
na cabeca do sexo e recomecava a rir, € a cghartada tarde metiam-no no colete-de-
forcas, atavam-no a uma arvore no meio do pateoadrora do recreio, diziam. (...)" (Al
Berto, 2005, p.56).

Para Seagal, 1993, é impossivel abordar os temé&anthsia e do sonho sem o
conceito de simbolismo inconsciente. E atravésimbalismo que se expressa a fantasia
inconsciente adquirindo o caracter dos sonhospreas ou relacionamentos e esforgos
humanos comuns. De acordo com varios autores, IS48§8, resume as caracteristicas
do simbolo como sendo: o que foi reprimido da c@meia, uma vez que a sua
realizacdo € feita inconscientemente; os simbapsesentam ideias sobreself as
relacbes familiares imediatas, os fenomenos deimasto, vida e morte; os simbolos
possuem significados constantes; apenas € padgi\sdr simbolizado o material que é
reprimido. “(...) O CURANDEIRO: / aquele coloridoasl luzes foi imobilizado na
memoria pela auséncia do corpo delirante / ondmigare se move a escrita / sombra

nddoa agonizante de vinho turvo / escama ou asadlar atravessando a extremidade da
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agulha que alinhava silabas ao papel / percurspsnkbas de sombra / némadas
memodrias / um gesto hesitante diante do espelliexto-paisagem tecido nas cortinas de
um bordel de claridade sanguinolenta / laranjaggomeo em queda livre (...)” (Al Berto,
2005, p.60). Distinguindo simbolizacéo de sublinmag® simbolos formam-se quando a
sublimacéo néo é passivel de ocorrer (Seagal, 1993)

Sobre a perspectiva kleiniana, Seagal, 1993, @zque a importancia recai no
papel do simbolismo relativamente ao desenvolvimémielectual. Seguindo as bases
freudianas, Klein (cit in Seagal, 1993) enfatizenhém as tendéncias da libido e as
angustias de castracdo até que considera a c@pnsiedade como alguns motores da
formacdo dos simbolos. Estas, devido aos companeageessivos, levam a um
deslocamento da pulsdo e da ansia epistemofilica qaros objectos, dotando todo o
exterior de simbolismo. Para a autora o desenvelvion da formacdo de simbolos é
crucial para todo o desenvolvimento do ego. Seab@®3, conclui que podemos
diferenciar dois modos de formacdo de simbolos redfo simbdlica. Neequacao
simbolica que se encontra subjacente ao pensamento esgunizof o simbolo esta
equacionado ao objecto simbolizado, sendo ambdglssrcomo idénticos. No caso da
representacdo simbolica propriamente dita o simbefwesenta o objecto mas nédo é
completamente equacionado a este. “(...) O CURANRREI/ deitado na serenidade dum
gume sugando a veia enquanto ndo te defines Aaltais clara da noite / membrana
distendendo-se no vapor sulfirico da noite obsasgie nos sitia / ligeiras membranas /
voluptuosamente flutuantes em fusdo umas nas oltsimulacro do sonho / gesto
esquecido na memoéria de ser hoje laranjapeixé (Al)Berto, 2005, p.61). A autora

acrescenta que a simbolizacdo concreta esta peesentuto patologico. Apenas se o
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morto for simbolicamente representado na menteeépgdera existir reparacado interna.
As duas posi¢cdes do simbolismo pertencem, paraaed@93, respectivamente as
posicdes paranoide e depressiva e Klein (cit ig&ed993) ja associava o simbolismo a
projeccdo e a identificacdo. O simbolismo comeda pejeccdo de partes da propria
crianga para dentro do objecto. A crianca tambérjatta e simboliza o corpo da mae,
sendo essa mae interna deslocada pelo mundo ext®risimbolismo é uma relagéo
triplice na medida em que € o simbolo, 0 objeattbslizado e a pessoa que efectua a
simbolizag&o. Esta relacdo ndo acontece no predmadridentificacdo projectiva onde o
simbolo é confundido com o simbolizado. Somente pogicdo depressiva e da
experiéncia da separacao € que entra em funcionarmeepresentacdo simbdlica. “(...)
O CURANDEIRO: / cidade histérica onde o travesti@ e murmuario escrito / suco
translicido da noite / destruindo seus préprios@mem crepusculares Orbitas de glicinia
/ sua tristeza lembro-me era enfeitada com plunegsas / palpebras de sol murcho /
grao da fotografia tamanho de um caroco / dumaetamay/ depois nitido surgia o rosto
imenso / agressivo grao-semente-escrita-carocaaypmente na dgua esvoacgante (...)"
(Al Berto, 2005, p.63). Os simbolos sao precisogumtoca a superar a perda do objecto
para o proteger da agressividade do sujeito. Unbadmsignifica a capacidade de
precipitar um luto, sendo que a relacdo entre digdyce realizar um processo de luto é

evidente (Seagal, 1993).
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De acordo com a mesma autora os artistas, quardasbcedidos, possuem uma
grande capacidade de uso do material simbolicoggreessarem fantasias inconscientes
tendo um sentido muito preciso das caracteristeais do material que utilizam. Sobre a
distingdo entreequacdo simbdlica e simbo#autora diz-nos que a primeira possui um
simbolo-substitutaqque € sentido como sendo o objecto original unmquee as suas
propriedades intrinsecas ndo sdo reconhecidas. dgstacdo pertence aos primeiros
estagios de vida e tem como objectivo a negacaabgerto ideal ou o controlo de um
objecto persecutorio. O simbolo é sentido como wepaesentacdo do objecto. Surge
quando os mecanismos depressivos suplantam oxz@sgranodides. Os simbolos séo
usados para superar as perdas, podendo revertguacles simbodlicas. Toda a
comunicacao € efectuada por meio de simbolos (5eE8). “(...) mapa astroldgico
onde o nébmada procura duas estrelas que lhe sideawihos / e fui tropecando nos
cadaveres do mundo / lambendo-os amando-0s sem pnencupacdo que a de viver
neles apaixonadamente / e cada um deles era mgaosi@nto de meus gestos indecisos /
dancei até perder o sangue todo / mascarado num qualquer que nao eu (...)” (Al
Berto, 2005, p.64). A comunicacdo com O propriocoiteciente mediante o uso de
simbolos é a base do pensamento verbal. Para S&8§8l, todas as formas de arte
incorporam elementos simbdlicos concretos que diméecem vigor e impacto imediatos
sobre a experiéncia individual. Uma das conquideasrte verdadeira €, conquista da
posicao depressiva, a capacidade individual deesogéb e integracdo dos aspectos mais
primitivos da experiéncia. A autora acrescenta guerbalizagcdo ¢ uma forma muito
evoluida de simbolismo. Lacan (cit in Seagal, 19@8pnheceu o papel do pai como

sendo fundamental no inicio da linguagem. De acoaio Seagal, 1993, o papel do pai
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sera o de servir como interceptador das identifieagrojectivas entre a mae e a crianca.
Isto permite a crianca reconhecer o pai como abjseparado, este objecto € um factor
necessario na elaboragéo definitiva da posicacedspa. As mudancas na natureza do
simbolismo contribuem para a elaboracdo de expmagnnternas, permitindo também
maior diversidade pois varios aspectos do objatierno podem ser simbolizados por
outros eventos ou figuras externas. Existe sempne potencial para a regressao
relacionado com a area de conflitos psicoéticosragolvidos. “(...) afastados um do outro
continuam a tocar-se através de um objecto, covsasem nome ainda/ o lapis percorre
a folha, num trago surgem os labios de moluscoghl@mberta no crepusculo da praia/
labios, boca, dedos alastrando, gesto agitado,a8pera, maos abrindo-se em pétala/
cabelos emaranhados noutros cabelos, linha sul@armkio, o peito, a pubis felpuda que
se estende até ao horizonte do mar (...)” (Al®B&r005, p.81).

Para Seagal, 1993, o artista ndo opera exclusiienseb o principio do prazer,
como era pensado originalmente por Freud. A aydersa que o artista encontrara um
meio de se movimentar e regressar a realidadesg@sra um aspecto essencial em que
nunca se afasta dela. O artista busca localizau @anflito e vé-lo resolvido na sua obra.
De acordo com Seagal, 1993, o que prende o sw@eiora de arte serd a intencdo do
artista e a compreensdo que nos da da sua exprssto A arte € tida como uma
procura pela expressdo simbodlica. Sendo que olt@abdo artista é transformar,
sublimando, elementos do feio em objectos de beleistica. A reparacdo verdadeira,
em contraste com a reparagdo maniaca, inclui olhecamento da agressividade e 0s
seus efeitos, sendo este um trabalho que nuncansegue concluir. A ligacdo entre o

impulso criador e 0s meios de evocacado da emog¢ébcas que sdo o0 acto da criacao,
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tém a ver com uma memoria inconsciente de um mbadoonioso e com a experiéncia
da sua destruicdo. Tera a vida de Alberto sidstéiceal como alguma da sua escrita, na
minha opinido autobiogréafica? E dificil encontranau explicacéo linear. Da vida do
poeta apenas sabemos uma pequena parte, umaomtHiba onde nada aponta para as
vivéncias narradas nestes primeiros escritos oy de simbolos e elementos
surrealistas. A existéncia do caos € segura por&@o b que fomenta é incerto,
imaginado? Aaranja, outangering sobreviveu, simbolicamente, criando. Mas o0 homem
permaneceu preocupado com a vida da laranja, abwemam a sua fecundidade. A
urgéncia das palavras foi assumida por inteiradaiypor inteiro. E a urgéncia da criacao
terd salvo a laranja? Sem querer extrapolar a nfunhgo termino este capitulo com
mais questdes do que respostas e um excerto desditonos livros dO Medo “(...) a
qgueda da laranja provocara o poema? a laranja ve@&dau ndo €, uma laranja imaginada
por um louco? e um louco, sabera o que é uma &tange a laranja cair? e o poema? e 0
poema com uma laranja a cair? e o poema em forneralga? e se eu comer a laranja,
estarei a devorar o poema? a ficar louco? e angalaranja existird sem a laranja? e a
laranja voara sem a palavra laranja? e se a lasanjlaminar a partir do seu centro, do
seu gomo mais secreto, e alguém a esquecer nadmeioite — servird o brilho da laranja

para iluminar as cidades a muito mortas? (...)"BAfto, 2005, p.649).
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2. Al Berto e eu

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“procuro-te no meio dos papeis escritos/ atiragasa o fundo do armério de
vidrinhos/ comias uvas no meio da péagina/ a segaicomo se fosse noite/ havia olhares
que se cruzavam corpos/ deambulagdes pela praiabée e alguém se aproximava/ eu
estava sentado passeando os dedos/ pelas nddseasfrdo vinho sobre a mesa o
caderno/ onde de quando em quando rabiscava uat edgtas de nomes que ndo queria
esquecer/ paguei o vinho o pdo e o queijo/ levan&i tu cortaste-me a fuga
vagarosamente preparada/ pediste-me um cigarradutra pagina estavamos rindo/
estendidos no pobre embarcadouro de madeira/ plamed atravessar a noite magica do
rio/ a pagina seguinte esta em branco/ mas lemleraume te agarrei as maos e disse:/

todos os cigarros do mundo sao para ti” (Al Be2@)5, p.295)
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O meu primeiro contacto com a arte comecou naoini@ infancia. Devido
ao facto da minha mae ter estudado Belas Artededasiito pequena que me habituei a
conviver com telas, pincéis, bisnagas de Oleo estaxb tipos de material de pintura.
Estes, para além de fazerem parte do meu imagiméfaatil, constituiam a maior
tentacdo pois eram os brinquedos proibidos que desisjava. A proposito deste meu
crescimento, ha uma histéria engracada, de amam kpis preto de pastel. Assim que
me foi dado, para as minhas experiéncias, useira percar (quase) tudo por onde
passava. A preocupacao surgiu quando, ao arrumauajuarto, a minha mae encontrou
um desenho que eu tinha feito e deixado por ali.

Era uma espécie de arvore de natal, um pinhe&eobgorducho e com apenas uma
estrela branca no topo, preto como a noite. Peranfgeocupacdo da minha mae
justifiquei-me como pude. Tinha usado papel de élemuele era 0 meu Unico pastel, o
anico que resulta em papel de 6leo, preto comata,rmunico que ela me deu. Arte ou
ndo, gosto de respeitar a técnica e ha muito gliguyé a arvore negra ao acidente de
automovel que o meu pai sofreu, uns anos antees dpg&odio, num 23 de Dezembro.
Tinha 14, 15 anos nesta altura e, as vezes, coaterial que conseguia subtrair a minha
mae, pintava. Hoje sei que pintava o que aindaco&igeguia escrever. Nunca escrevi
diarios, apenas coisas soltas. Certo é que quajtpstel escreve bem, ou facilmente.
Serdo tudo isto racionaliza¢des?

Por mim, sempre preferi escrever, se calhar, gocgmo pintora sou um desastre e
faco arvores de natal negras. Parece existir geiatmpisa na escrita que me da sentido. A
verdade € que uma das minhas brincadeiras favartascumular pilhas e pilhas de

papéis e, hoje em dia, quem me quiser ver felizmgaedé um livro. Infelizmente néo
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pode ser um livro qualquer e h& por ai tanta ardesperdicada. Temo, portanto, pela
morte da literatura. E pelas arvores e pela pa@ébeste modo, sempre fiz 0 que pude.
Leio tudo o que me aparece a frente mas por vemgsdaretas e deixo livros a meio.
Com a escola, perdi o habito de escrever ‘porgoe. &screvo coisas mais urgentes.
Também escrevo por urgéncia, ocasionalmente séppaexr escrever mais. Cresci com
um filtro titAnico e por isto e por aquilo, estramnde felicidade quando li Al Berto pela
primeira vez. Com 17 anos de idade, quando o Pess@eessoas do Pessoa, 0s poetas da
escola e os da biblioteca ndo chegavam, foi consorgrar um abrigo definitivo. Uma
vozinha interior consonante. Sempre fui f& do metedcratico e uma das minhas
citacdes preferidas é “a falar € que agente sedeiteO Al Berto tocou-me sem querer e
as nossas discussées seréo eternas. E claro duaraem conversas comigo propria mas
ja é téo raro encontrar alguém que nos faz pegsgarhe agradeco a paciéncia da escrita.
Houve qualquer coisa desde sempre, naguele agordeciO Medopela mao de
um amigo. Dez anos depois continua a ser diferdgte trabalho ja foi diferente. E
assim que leio qualquer coisa do Al Berto. Comdosse a primeira vez. Toca-me de
todas as vezes, e deixo-me ficar. Nao pretendo im@ngder nada que me seja oculto por
natureza, ndo necessito disso. Um sé Alberto poogizender todas as lolandas e ndo o
contrario. Na mesma medida que a escrita podersaem ser terapéutica, os ecos de
outras vozes, escritas de quem pediu demasiad@actam um entendimento universal.
O prazer sera sempre a ultima morada dos descré&ni@s palavras, o seu leito de rio
tumultuoso. A embriaguez de Baudelaire, o 0pio Bessoas, o amor d&ela-flor e a
morte em Sa Carneiro, 0 medo do Al Berto e a magpendéncia fisica pelos livros. Na

minha geragdo é mais dificil encontrar boa liteetdio que bons leitores. Por incrivel
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que pareca. E, neste departamento, ha quem digadquee escreveu nada de bom a
partir da ldade Média, eu comeco a concordar. @ eeigque ninguém |€, ninguém se
importa. Alberto Pidwell Tavares importava-se, ditce que 0 assunto o perturbasse
bastante e compreendo-o bem.

A proposito deAlberto e eupus-me a pensar nas sete diferencas. Se calhar as
nossas sdo menos. Assim, de repente, ndo as cemigeerar. Talvez se as escrever. A
primeira que me ocorre, para além de todas aqueladominio dos géneros, sera a
identificacdo sexual. A segunda é facil: Albertstgwa de espelhos, admirava-os até e
nunca desistiu de olh&-los. Tinha um espelho dedeagnorme, do qual nunca se separou
(Anghel, 2006). Os espelhos nunca foram o meu tbfavorito, n&o perco tempo com
eles. Alberto e eu crescemos ambos no Alentejcaelgé do mar e eu no interior. Com
mais de trinta anos a separar-nos, ele conhecpaisss velhos e as ilhas que salpicam
0os mares. Eu ainda tenho muita estrada a minhaaesy@s gosto de coisas eternas e de
poemas e conheco bem o seu mar, também é o meaainddéncia foi ter conhecido o
seuMedopor altura da sua morte. Julguei-o vivo meses,aafé que reparei. Aquilo que
pensava saber sobre este poeta torturado ja nfmgiara este mundo. E dificil somar
sete diferencas. N&o consigo explicar porque oektdBfaz parte de mim, de dez anos da
minha vida, da sua vida inteira e do seu medo. ridbgostava de rir (Pitta, 2002). Al
Berto ha-de pér-me um sorriso no rosto, sempreme® escuro da insonia. Se calhar
tinhamos o mesmo sentido de humor facil, irbnicquase insultuoso. Se calhar o

entendimento que lhe encontro é mais negro dosgoe i
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Um dia destes um grande amigo disse-me que otadlbaha olhos de sono, como
0s meus. Nao liguei nenhuma mas também ndo condesgligar. Desligo muito pouco,
principalmente dos amigos. E verdade, Al Berto diihsonias, creio que todos eles
permaneciam acordados pela noite. Muitas vezesnhsxx no escuro. Também eu,
sempre dormi pouco e conhec¢o o lado mau de tagthaviMas se ha coisa em que
acredito € que a humanidade dorme demasiado. Tpbrezanecer acordado seja 0 que
de mais lucido o ser humano pode fazer. Ou pelosmtmtar. Mesmo quando se odeia a
soliddo. O Al Berto ndo aprovou 0 meu caos intepasmitiu-me que o0 aceitasse. Nao
sdo as mudancgas bruscas que causam os efeitosergasleiros. A verdade € que dos
grandes e subitos traumas pouco se aprende, afadap. As mudancas mais pequenas
e insignificantes sdo, contudo, o que melhor ndise@o longo da vida. E através delas
que melhor evoluimos. E quando ndo podemos tracaminguém, € preciso sentirmo-
-nos confortaveis neste lugar onde as diferencadilsem nas semelhancas, que se
diluem nas diferencas. As imagens que originamvpaga arvores necessarias.

De um poeta, ndo devemos esperar mais do que nidede de causas e efeitos em
comunhéo plena com a vida e com a obra. Um serisup@lvez. Umgersonaeterna,
sempre. Um ser, cujo corpo é territorio de afinetad distanciamentos e a mente encerra
a vastidao dos oceanos e 0s seus inumeros habit¥ida e morte. Al Berto ofereceu-
-nos todos os afectos do mundo na sua escritalagei-e o efeito-borboleta € sentido até
hoje. A sua alma antiga continua viva no olharatadrafia e ngrafia das aguasComo
qualquer alentejano, Alberto deu o que tinha. Gastovida na salsugem de todos os
mares e noséonsmundanos dos lugares mais férteis. A sua exigt&atera sempre a

pouco. Mas ele recusaria ser um mito. E teria cenbeza um outro ponto de vista.
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Educado, bem humorado, irénico e provavelmente is owrecto.E dificil escrever e
tocar os outros. O poeta morreu mas viveu rugin@eantou a voz de um ser superior. E
que prazer sentimos noés, os tocados, quando ouwvamesu rugir... NOs, que ainda
estamos na vida, ficamos com o seu melhor. A ss3agem, o seu legado. Uma
existéncia que, qguando nos toca, nunca mais ficamddsrentes.

Como escreveu o nosso querido mestre Coimbra desMadificil ndo embarcar
numa linguagem poética quando o assunto sdo owafdde facto a poesia pode ser
considerada a linguagem dos afectos, as palaveasast de amor, as ruminacdes
gritantes do fundo da angusti&ste trabalho €, inevitavelmente, um dialogo que
pressupde uma troca infinita de palavras, ide&geslos, entre todos os Albertos e todas
as lolandas. Da minha parte, conheco a urgéncexidér como negacao da morte e 0s
ensinamentos da insénia. A ingenuidade com que aeinee ler-te continua intacta.

Obrigada, Al Berto, pela companhia.



98

3. Concluséao

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“Aqueles de vocés com sorte suficiente para teremwssa vida levem-na convosco.
Contudo, deixem os membros que perderam. Eles gmmtancem-meé (Tarantino,

2003, inKill Bill').
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“(...) Conheceram-me logo por quem né&o era e e&mdnti, e perdi-me./ Quando
quis tirar a mascara,/ estava pegada a cara./ Quaticei e me vi ao espelho,/ ja tinha
envelhecido./ Estava bébado, ja ndo sabia vestonoinG que ndo tinha tirado./ Deitei
fora a méascara e dormi no vestiario/ como um cderado pela geréncia/ por ser
inofensivo./ E vou escrever esta histéria para graue sou sublime. (...)” (Campos,
1993, p.257).

“Mas aqui, no territorio dos confins da psicanalisenterpretacdo — e a palavra
que a transporta — rasando de compreenséo o qua fairentendido, porque ndo passou
pela consciéncia integrativa, arrisca-se, essa m@siavra, a mais ndo ser que a voz da
ignorancia atrevida, veiculo sonoro que espalhainbdelas a agitar ou espantar
transeuntes fantasmas que jamais tiveram qualgustércia na realidade psiquica do
analisado. E, ignorado o sexo e esquecido o pramrto estd o caminho para a
domesticacdo do comportamento.” (Matos, 2001, pR26

“(...) Por isso eu tomo 6pio. E um remédio./ Sou epnvalescente do Momento./
Moro no rés-do-chao do pensamento/ e ver passataafaz-me tédio./ Fumo. Canso. Ah
uma terra aonde, enfim,/ muito a leste ndo fosseste ja!/ Para que fui visitar a india
que hé&/ se ndo ha india sendo a alma em mim?/ &mragado por meu morgadio./ Os
ciganos roubaram minha Sorte./ Talvez nem mesmongecao pé da morte/ um lugar

que me abrigue do meu frio (...)” (Campos, 199839).
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“As pessoas tém estrelas que ndo séo idénticagquas. Para umas, que viajam,
as estrelas sdo guias. Para outras, ndo passaerqdenps luzes. Para outras, que sao
sébias, sdo problemas.” (Saint-Exupéry, 1996, p.76)

“Quando crescemos e comecamos a compreender mp&Esa omnipoténcia ndo é
tdo omnipotente assim, que nossos desejos maes fodo tém forca suficiente para
tornar possivel o impossivel, desaparece o mede tler contribuido para a morte de um
ente querido e, por conseguinte, some a culpa; dorpermanece subjacente, mas so
enquanto nao for fortemente despertado.” (KiblessRt992, p.15).

“Ai as almas dos poetas/ ndo as entende ningwa;almas de violetas/ que séo
poetas também./ Andam perdidas na vida,/ como taslass no ar;/ sentem o vento
gemer/ ouvem as rosas chorar!/ S0 quem embalaitw deres amargas e secretas/ é
que em noites de luar/ pode entender os poetas/geie arrasto amarguras/ que nunca
arrastou ninguém/ tenho alma para sentir/ a dospoembém!” (Espanca, 1985, p.88).

“Felizmente o poema existe para nos esclarecesteegara ser lido, isto é, repito,
experienciado. 'Deslocar a linguagem para o senifisgdo’ é o trabalho preciso da
psicandlise, e, como vemos, ndo € o mesmo tralggibder ou escrever. 'Deslocado’, o
discurso do poeta moderno revela a sua maneirauduga da linguagem: uma mascara,
uma fachada e um desejo inconsciente. Como no semtwmacto falhado, o arquétipo
esta sempre escondido, certificando-se que o uait#nha expressédo de uma forma que

nao seja directamente compreendida.” (Silhol, 2004)
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QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

“(...) E estdas em mim como a flor na ideia/ e wolino espaco triste./ Se te
apreendessem minhas méaos, forma do vento/ na cpuaalade ti viriam cheias/ minhas
maos sem nada. Se uma vida dormisses/ em minhmagmue frescura indecisa ficaria
no meu sorriso?/ - No entanto é€s tu que te moveamatéria/ da minha boca, e seras

uma arvore/ dormindo e acordando onde existe osaegue.(...)” (Hélder, 2004, p.25)
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“Diante de mim esta um espelho. Ele vira-me dossoecoloca-me a direita a
esquerda e a esquerda a direita. E aqui comecabmadade com que sempre me
relacionei com este objecto. Se olho para elefiedeme, mas logo se torna inutil se
desvio o olhar. Posso entdo ver 0 meu corpo, oe@ue que me cercam, mas ja nao
posso mais ver os meus olhos, o espelho da mimha &6 posso ver os meus olhos
enquanto eles fixam, aparvalhados, os olhos ddhespeou serdo os olhos do espelho
que fixam, aparvalhados, os meus? (...) Talvez a meerior seja um pouco mais
agradavel do que aquele que o meu rosto mostrapathe pela manha. Mas como posso
eu saber?” (Pio Abreu, 2007, p.107).

“deus tem que ser substituido rapidamente por pegesilabas sibilantes, lampadas
acesas, corpos palpaveis, vivos e limpos. a dtodbs as ruas vazias. sinto-me capaz de
caminhar na lingua agucada deste siléncio. e ngisydicidade, na sua clareza, no seu
abismo. sinto-me capaz de acabar com este vaamaeabar comigo mesmo. a dor de
todas as ruas vazias. mas gosto da noite e ddeisinzas. gosto do deserto, e do acaso
da vida. gosto dos enganos, da sorte e dos ensonaggperados. pernoito quase sempre
no lado sagrado do meu coracdo, ou onde o meda fecariedade doutro corpo. a dor
de todas as ruas vazias.” (Al Berto, 2008, p.622).

“A natureza é a diferenca entre a alma e Deuso Tuénto o homem expde ou
exprime é uma nota & margem de um texto apagattmldeMais ou menos, pelo sentido
da nota, tiramos o sentido que havia de ser o>do;tmas fica sempre uma duavida, e os

sentidos possiveis sdo muitos.” (Soares, 20B2)p.
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QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

PS: “aos animais que, de manhd, a hora de varrer e ftagacasa se tornam
imensos, ternos, e cheios de pélo. aos putos dea doimundo: Loirinho e Pirolito. (Al

Berto, 2005, p.101)
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5. Anexos

QuickTime™ and a
TIFF (LZW) decompressor
are needed to see this picture.

Nota: Abaixo seguem algumas entrevistas e imageassomplementam o
trabalho no sentido da coeséao das teorias enusciAgaentrevistas e os artigos foram
encontradas no universo dadogosfera sendo que todos pertencem a documentos

retirados da internet.



Sexta-feira, Agosto 24, 2007

AL BERTO

Hoje noPublica

A 13 de Junho, passaram dez anos sobre a mortd @erfo [1948-1997]. A data
coincidiu com o aparecimento de dois novos livregssDispersos uma recolha néo
exaustiva de textos avulsos, publicados ao sal®rideunstancias; Begredo no Sul
uma antologia “alentejana” (o qualificativo ndo éun Ambos sob chancela da Assirio
& Alvim, a editora do poeta, embora o segundo seja edicdo conjunta com o Centro
Cultural Emmerico Nunes, a Associacdo de MunicigiosBaixo Alentejo e Alentejo
Litoral, e a Longitude Zero Associacdo. Os textolgydos emDispersosestao editados
como deve ser, encontrando-se sinalizadas as pgdés originais. Os organizadores do
volume, Luis Manuel Gaspar e Manuel de Freitas,sfitetambém o0s responsaveis pela
criteriosa edicdo revista e aumentadaQleMedo (2005), explicam ter tentadon
medida do possivdl..] que a seleccdo de textos obedecesse a um graxignea
semelhante aquele que o Autor sempre demonstrisgo foi conseguido. Oito dos
dezoito textos foram escritos para catalogos deosigpes de fotografia, desenho e
pintura de Anténio Correia, Luisa Ferreira, AlvaRmsendo, Nuro Cera, Stanislas
Kalimerov, Pedro Cabrita Reis, Victor Arruda e Jd&areira. Outro é o prefacio a uma
edicdo francesa de Florbel2gux ou trois choses que je sais de Florb@&aresto da
coleccdo sao textos publicados na revista LER,oneal de Letras e outras assinaladas
partes. A prosa narrativa nunca foi o forte de AttB. Nos textos sobre artes plasticas, a
poetizacdo do discurso enfatiza o caracter impyeséa do comentario, subsumido,

regra geral, num poematnglinas-te, silencioso, para o interior do sonhoegse enche



de imagens ensanguentada&obre Rosendo) ouAgordas com uma sombra espessa
ocultando o resto do sonhdsobre Kalimerov). E também como poesia que\leigage
d’'un Portugais, avec un stylo, en Cévenrlgsm comoA Mao sobre o Martexto de
homenagem a Herberto Helder publicado no Boletin€@mara Municipal do Funchal.
E outro o registo déisboa: Curta-Metragemonze paginas a meio caminho entre a
cronica e o diario: ke vez em quando, Lisboa tem crepusculos mistariddma
luminosidade fulva envolve a cidade, veste-a, edekata a arder]...] Vinha do sul, e
guando cheguei a ponte fui obrigado a seguir ogignervante do engarrafamenio.]

Era tarde e tinha fome quando cheguei, por fimasac Fiz dois ou trés telefonemas e
decidi ir comer qualquer coisa ao Bairro Alto, aod&lgo [...] até que aterrei
desesperado, e meio bébado, no Fraghpesar de tudo, é o mais interessante do
conjunto.Degredo no Sukem prefacio de Paulo Barriga, que assume a réaheral de
«constituir uma coleccdo da poesia alentejana deBéito [...] uma vez que a quase
totalidade dos textos literarios do autpr.] se situam no Alentejo — Sines, Vila Nova de
Milfontes, Sdo Torpes.Sem querer abusar da estatistica, diria que dearsetade das
setecentas paginas @eMedoforam escritas longe do Alentejo, e que pelo melwis
tercos da obra, independentemente do local ondesfmita, ndo toma o Alentejo por
objecto. De resto, se a constatacdo do prefaciemoespondesse a realidade, seria de
estranhar que uma antologia que se afirma coummo &xercicio de inclusdo, e ndo de
excluséde, tivesse ficado por pouco mais de cem péaginagolOme consta de varias
sequéncias, cujos livros de origem ndo estdo intbesxMar-de-Leva(1980) publica-se
na integra, indicando-se 1976 como ano de facN&ea.é exacto. A primeira edi¢do, de

circulagdo muito restrita, € de Dezembro de 198B8e& sete textos dedicados a vila de



Sines foram mais tarde inseridos dmabalhos do Olhar (1982), ocasidao em que
mereceram a atencao da critica:memoria € hoje uma ferida onde lateja a Pedra do
Homem, hirta como uma sombra num sonh@utros ndcleos aqui reunidos incluem
Dispersos de Milfonte©O Ultimo Habitante poema surgido em 1983, fora do mercado,
em plaquette da FrenegMguns Poemas da Rua do Fqrtem conjunto de textos em
prosa extraidos d® Anjo Mudo (1993), etc. Tratando-se de antologia tematidgyed-

se irrelevante manifestar a minha preferéncia peésia que ndo coube aqui. Seja como
for, a torrente dos versos tem uma forca que papéeto escapa as narrativas agrupadas
emO que resta de uma viageDigamos que estes dois livros pouco acrescentalonsa

do poeta.O lastro do que ficain ipsilon, 24-8-2007, p. 57Dispersos trés estrelas.
Degredo no Sulduas estrelas e meia.

Etiquetas: Critica literaria

posted by Eduardo Pitta at 10:20 AM

Blog: Da Literatura



Eduardo Prado Coelho Sabado, 24 de Setembro de 2005

O GORRO

Julgo que a palavra "saudade" estd demasiado gasiadizer estas coisas. Até
porque ndo € propriamente "saudade" a sensacamefieou, e regressa, e insiste, com
o desaparecimento do Al Berto. E o sentimentodidie que a sua presenca me faz falta,
e que nessa presenca estava uma personalidadmaxizate sedutora e generosa. E
claro que ndo sei como o conheci. Conheci-o desd®r®, portanto. Mas quem me
falava dele com frequéncia era o Fernando Assisideac quando trabalhavamos no
"JL". Referia um poeta e editor que estava paftadiss de Sines, e que se chama - e aqui
o Fernando tinha um particular gosto em dizer o enquor inteiro - Alberto Pidwell
Tavares. Eu desconfiava desta transformacao detélben Al Berto. E desconfiava de
titulos que me pareciam de um lirismo adolescauteo "Meu Fruto de Morder, Todas
as Horas". Penso que a lenta descoberta da paegibREerto se fez com "Salsugem” e
"Trés Cartas da Memoéria das indias". Em 84 e 8apt.

Em 91, foi a publicacdo de "O Medo", esse livroianaembora irregular,
tumultuoso testemunho de uma personalidade. Agestgva rendido. Nao sem reservas
a determinados aspectos de gosto. Mas com 0 esmusia a simpatia que estas coisas
merecem. Quando li "Horto de Incéndio”, senti dodamente a presenca da figura
tutelar de Al Berto: Rimbaud, um Rimbaud que, taho ele, mas doutro modo, deixaria
de escrever demasiado cedo.

Noés pertenciamos a mundos completamente diferdBlievivia a noite com uma

intensidade desmedida: "Eu ja andava atravessandoits / onde uma navalha oculta



talhava um sexo branco no vento." Eu pertencia anaio ultraburgués, era filho Unico,
distinguia-me como jovem universitario que conhecteansgressao mais por ler Bataille
ou Foucault, Henri Miller ou Casanova do que poralerperiéncia vivida. No entanto,
conversdvamos com amizade. E eu ia gostando cadmais do Al Berto. Lembro-me
como uma noite, num restaurante para os lados ddaAjo Al Berto falou com a
Alexandra de uma personalidade que ambos aprecidsabelle Eberhardt, essa mulher
que atravessava o deserto fazendo-se passar pemherascrevia livros maravilhosos. A
Alexandra ouvia, comentava, e o Al Berto, com umfaita paciéncia, dava-lhe uma
imensa atencao.

E eu percebi que um homem que sabe gostar asgodsdmerecer a amizade dos
outros homens.

O Al Berto oscilava entre a figura do principe enau pantomina da
homossexualidade. Em "Lunario”, volume mais exgioente autobiografico (todos o
sdo, mas uns mais do que outros), ele fala de i&tdo de amores, drogas, alcool,
cidades, insonias, versos, e da "secreta vidantkgeins”.

Tive oportunidade de o convidar para determinadesativas de promocéo da
literatura portuguesa no estrangeiro. Em Renneasepemplo, com a Maria Gabriela
Llansol e o Augusto Joaquim. No comboio, tinhandueima falar do medo, precisamente,
dessa sensacao quase ciciada que nos envolve amasdhoras: medo da morte, medo
da alegria, medo da noite, medo de escrever, medicar cego, medo de deixar de
desejar, medo do sexo, medo do cancro, medo das alb outro. O Al Berto era
impecéavel no seu profissionalismo: sempre prontmras, sempre disponivel para ler

poesia ou conceder entrevistas. Depois, desaparacieite. E a noite, onde quer que



estivéssemos, ja o reconhecia.

Estive com ele em Chebourg, e depois em ParisteBtara associar a Casa
Fernando Pessoa, com a Manuela Judice a dirigsla, a Maison de la Poésie, para,
associando poesia e fado, realizar um série déeduanto a poesia, havia um nimero
consideravel de poetas, de Pedro Tamen a Antoroadd& Al Berto. Quanto ao fado,
tinhamos Mafalda Arnauth, no inicio da sua carreReocurdvamos esquecer uma
realidade triste: o Al Berto estava ja muito doemiesua presenca era um esforgo
notavel. Como ficara sem cabelo, usava sempre uno.gé recordo a sua imagem, de
gorro na cabecga, a ler os seus poemas no palcagarmde la Poésie. Bem assim como
um jantar em que rimos imenso a falar de Portugkd Eranca. Da poesia, da politica e
das pessoas em geral: um saudavel exercicio dasnguil O Al Berto parecia euférico.

Morreu alguns meses depois. A Tereza Coelho, §adem por habito exprimir as
suas emocoes, telefonou-me para Paris a dizer sersentia afectada.

Publicou-se h& pouco um livro intitulado "Os Ruemros Objectos. Alma e
Aderecos do Poeta. Al Berto". A concepcao € deeltgnuel de Oliveira, e foi feita
para as Edicdes Atlantida, que suponho que estiEadas em Sines. Que encontramos
nesta belissima montagem de textos e de imagemnt&s Cadocumentos administrativos
(uma cédula pessoal, um documento do Distrito daufdenento e de Mobilizacdo de
Coimbra, etc.), dactiloscritos de poemas, manusgritigares e objectos desprendidos de
qualquer contexto.

E assim que vemos um pido deitado, com uma ilup@im@ue o amacia, e a frase
de Al Berto: Ainda sei jogar ao pido." E gorros,gosros do Al Berto: mas sou incapaz

de dizer aquele que ele trazia em Paris. Nem segoerdo a cor da |a.



Costuma-se dizer que um homem € o0 que é e a gumstancia. Eu mudaria a
formula no contexto deste livro: um homem é o q@easua casa, um homem é o que
S&0 0s seus objectos. As duas coisas andam ligddas espalhar-se-a por toda a casa /
cobrird suavemente 0s objectos e o mobiliario." U8 gos comove ao vermos estes
objectos é sentirmos como eles foram herdados, remliop, dados, e que pouco a pouco
formaram a paisagem de afectos em que uma pessaaHa objectos que circulam de
mao em mao e sdo operadores de narratividade. @&jbétos que se entranham no
espaco que nos envolve e sédo o corpo do tempoeldé nam cheiro leve de infancia, ha
também a crénica de uma morte anunciada. Entre dete p6los uma pessoa a procura
de outras pessoas: 0s objectos sdo 0 espaco gacatgwaconteca, um rosto no limiar da
porta. E "procuro-te no meio dos papéis escritos".

Os objectos tracam um estilo, como o modo de aratainflexdes da voz, a
inclinacdo do olhar, a forma de uma boca quandf.bBio caso de Al Berto, estes
objectos sdo objectos antigos, deliberadamentstiretd as devastacdes da modernidade.
Entre o que se tornou inatil (como as penas deeescrou 0 mata-borrdo) e o
etnogréfico. O reldgio ("A casa desfaz-se no creplgsdo ultimo relégio™) € da marca
Orient e tem uma correia gasta do cansaco dosulsno procura erguer um universo
especial, mais ligado & penumbra e ao desejo da giga pratica: "E-me desconhecida a

vida fora dos sonhos e dos espelhos.”

Site: www.publico.pt




Publicado por PCD em 15.11.06 as 00:07.

«A Coleccao Suburbios era um projecto editorigiragado. Eu achava engracado
publicar textos daqueles num momento em que Pdraungkava entretido a ler Marx em
vinte paginas. Um gajo leva uma vida para ler Marge calhar, até nem gosta muito. De
maneira que o que havia a fazer era dar-lhes wasbés. Foi divertido chegar as
livrarias, pespegar os livros e dizerem-te: ndootega sitio para esta merda. A minha
vinganca €, agora, passar por uma livraria e vaeo livro na montra. Sou exactamente
0 mesmo. A Coleccdo Suburbios entretanto desaparBceneiro por falta de dinheiro.
Segundo porque aquilo ndo era uma editora a $@r@oum jogo. Era uma coisa para
irritar as pessoas. E depois porque os suburbissndp a cidade cresce, deixam de
existir.» [Al Berto, «Uma Entrevista sem Fim...», domida por Maria José Belo

Marques: LisboaDiéario de Lisboa 27 de Janeiro, 1989]
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Fotos de Paulo Nozolino: Al Berto e PCD, Sinesa Bo Forte, 1983.
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Sexta-feira, Dezembro 01, 2006
AL BERTO
Hoje noPublica

Uma biografia de Al Berto ndo pode deixar de gaedural expectativa. Se alguém
na poesia portuguesa do século XX transgrediuha lde fronteira entre cena literaria e
espaco publico, esse alguém foi o Al Berto, poatassale quem se escondia o cidadao
Alberto Raposo Pidwell Tavares. A novidade relaggtd em que tenha sido pela méo de
uma estrangeira, a romena Golgona Anghel (n. 1@{®),essa biografia tenha chegado
até nos, fruto de um trabalho académico desenwwleith Portugal. O facto talvez
explique a circunstancia de estarmos perante uma gbe é mais do dominio do
ensaismo de matriz biografica que do biografisndssito a maneira de Boswell. Seja
como for, Eis-me acordado muito tempo depois de mamnstitui, para ja, a primeira
abordagem biografica do autor. Seguindo uma tradig@ceptual que mistura Quincey,
Nietzsche e Borges, a biografia feita por Golgomalfel estrutura-se entrés séries
narrativas». A cada série corresponde um topico, ou conjdetadpicos, pré-definido:
na primeira, acontecimentos pontuais mas importantes, que jogamo sentimento e
com a ideia num devir comenna segunda,questdes tematicas essencigig como a
infAncia, a adolescéncia, a preocupacgédo pela petwr promoc¢do de uma politica de
defesa da homossexualidafle] a doenca e a morte e, na terceira, que intercala as
anteriores, factos cronologicamente alinhadostdgsae a autora nos diz nas Instrucdes
de Uso. Porém, nas Fontes Bio-Bibliograficas, peeci®do foram reveladas
informacdes relativas a vida intima do poeta pagapeitar o direito a privacidade bem

como a vontade expressa da familia. N&o tive acassaliarios de Al Berto nem as suas



cartas» Tenho dificuldade em aceitar a omissao de irdgdas de natureza privada, e
nao percebo como € possivel redigir a biografiardeautor de quem se desconhecem os
diarios (nos casos em que existam) e a correspord®Ds casos, e sdo muitos, em que
0s herdeiros vedam o acesso a essa documentacéoir@gstas aos contemporaneos
permitem fazer luz sobre aspectos importantes da &, por vezes, da obra) do
biografado. Sucede que a lista das pessoas etadassé curta: a irma do poeta, Cristina
Pidwell Tavares; o ultimo companheiro de Al Bertao identificado como tal; o tradutor
Richard Zenith; os poetas Manuel Gusméao e FernBnmto do Amaral, e 0 académico
Nuno Nabais. O contributo destas personalidade®si@osinalizado. Nao sabemos o que
lhes foi perguntado nem o que responderam. Portarteptuando Jean-Pierre Léger,
testemunha privilegiada, ficou de fora quase todgerste que podia acrescentar (com
distancia critica e conhecimento de causa) infodmaelevante. Mesmo de cor, e sem
sair da literatura, lembro-me de uma dulzia de naqnesnao podem ser ignorados se o
proposito for biografar Al Berto. Mas nao é sé itarhtura: nas artes plasticas, no
jornalismo, na “noite” de Lisboa, no quotidiano Si@es, nas editoras por onde passou,
em toda a parte ha testemunhas qualificadas dpe®urso. Se o mobil foi evitar o
relato de episédios pouco ortodoxos, a iconogm@diasolume boicota-o. A escolha dos
retratos sera tudo menos inocente. No prefaciostgu Bessa-Luis diz que o trabalho
de Golgona Angheltem o que falta em geral as biografias: tem a p&sqdo coragéo
humano» E uma frase de efeito, que perde de vista messeComEis-me acordado
muito tempo depois de mimGolgona Anghel constroi a biografia de Al Berto
intercalando umaarrativa (feita a partir da montagem de entrevistas reais) excertos

de textos do autor. Funcionando como cortinas,rgquabnologias do poeta: 1948-82,



1983-89, 1990-93 e 1994-97. Menor cuidado na reédaeculterior revisao levou a que
nove linhas da cronologia da pagina 83 sejam mgethanarrativa da pagina 99. A
bibliografia sobre Al Berto atém-se a obras em va&po que € um critério razoavel. Mas
a énfase dada a textos jornalisticos dos anos d&i¥@ na sombra os textos de critica
que as principais obras do autor suscitaram nos 4880 e 1990, sobretudo a partir da
primeira edicdo da poesia reunida. E estranho gsienaseja, pois Golgona Anghel diz
ter consultado, sistematizado e digitalizadodes os artigos e ensaios sobre Al Berto
divulgados entre 1976 e Agosto de 2005 sobretud®ertugal mas tambéme,. e faz
mesmo o elenco de titulos das 55 publicacdes pes®daonsultadas. Nao se trata de
exigir bibliografias passivas exaustivas, mas GmdgAnghel rasurou de mais. Quem néo
saiba, fica com a sensacdo de que os livros de edloBderam azo a comentarios
circunstanciais e a praticamente mais nada. Om,se&do a sua obra alvo de larga
recepcao critica, ha omissdes deveras inexplica&ditografia “oficial” € conhecida. Al
Berto nasceu em Coimbra no dia 11 de Janeiro d8. Iddha pouco mais de um ano
qguando o pai, estudante de medicina, desiste do euregressa a Sines, terra da familia
Pidwell Tavares. E ali que nascem os irmaos, @&sti Antonio, e é ali que Al Berto
passa toda a infancia e parte da adolescéncia.idacescola primaria em Sines e do
colégio em Santiago do Cacém, vem para Lisboa dérgqu a Antonio Arroio € um curso
de formacéo artistica na Sociedade Nacional desBet@s. Na Primavera de 1967 troca
Portugal pela Bélgica:nkinca esqueceu esse 14 de Abril. Exila-se em Bisiqatimeiro

na qualidade de estudanfe.] e, mais para contornar escolhos burocraticos deoiad
xenofoba, como refugiado politico Depressa mandou as urtigas o curso de pintura

monumental na Ecole Nationale Supérieure d'Architecet des Arts Visuels... Colabora



em publicac6es marginais, redigindo sempre em &andm dos capitulos da biografia,
Histéria dum desencontro intermitenta conta desses anos de diaspora: descoberta de
Genet, viagens ao sul de Franca e a Espanha, etgrésso a Portugal e a quinta dos
avos ocorre em Novembro de 1975. Abre uma livrdmiada uma editora que leva o seu
nome, publicaA procura do vento num jardim d’Agost¢l977), primeiro livro escrito
em portugués. Entretanto, Joaquim Manuel Magaltidgsor ele e chama a atencgéo para
0 seu nome. Colaborador da autarquia (1981-86) as tarde, director do Centro
Cultural Emmerico Nunes, acabara por deixar SimaslJaneiro de 1987. E o ano da
consagracaoO Medo colige a sua poesia reunida, por ele recebe oiprdm PEN
Clube. Os livros subsequentes desaceleram o mawgsgressor e, no 10 de Junho de
1992, Mério Soares condecora-o com a Ordem Mill@aiSantiago de Espada. Os anos
seguintes sdo de reconhecimento crescente. O loafiftal, O que vejo ja ndo se pode
cantar, ilustra a fase terminal da doen¢® <orpo falha sem pedir licengaAqui ha
algum detalhe: o internamento, o dia em que os @snigram despedir-se, o0 texto de
Clara Ferreira Alves acerca desse momento. Pertsi @std o companheiro e estao
também os irmaos e uma sobrinha: sdo eleer 0 apoia na dignidade do comer, do
simples e ao mesmo tempo tdo complicado gestwaedecolher a boca Morreu cerca
das 23:00h do 13 de Junho de 1997. Tinha 49 anas.néda disto € novidade. Surgido
numa época propicia & nomeacdo de todos os imgrddl Berto trouxe a poesia
portuguesa um conjunto de temas que configuramiatesda ordem falocéntrica:
intercurso anal, homossexualidade, sexo em grupq, & quais, associados a deriva
libertaria e ao imaginaribippie (amor livre, travestismo, drogas, prostituicado coéea,

rock, etc.), imediatamente fixaram um padréo que dafaganto do aticismo semantico



dos poetas dos anos 1960 como do “regresso aogqwaltaracterizou a poesia dos anos
1970, na medida em que o retorno ao sentido sedszmelhores casos, com recurso ao
dialogo culturalista. Pelo contrario, Al Berto, taminando a escrita com os acidentes
biogréficos, sem excessivas preocupacdes de gerediteraria, conseguiu impor a
imagem de marca de uma certa contracultura. E pedizer que o fez com a arrogancia
dos que ndo temem afirmar identidade prépria. Cartem o Al Berto, fui seu amigo,
viajdmos juntos, privei com ele durante catorzesatenho escrito sobre a obra, sei que
Golgona Anghel omite muita coisa. E pena. Com @lexte material fotografico que a
familia disponibilizou, esta biografia podia setraicoisa.

Al Berto, a biografig in MIL FOLHAS , 1-12-2006, p. 14.

posted by Eduardo Pitta at 10:40 AM
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07 de Fevereiro de 1998

Palavras que Embriagam

A obra poética de Al Berto é inseparavel de uma repsentacdo herodica do
poeta que tem em Rimbaud o seu modelo
ANTONIO GUERREIRO

POUCOS meses ap0s a morte de Al Berto, ai temasiaa obra poética,
impecavelmente editada, num grosso volume que peréas de seiscentas paginas. Na
anterior edicdo d® Medo (Contexto, 1987), que reunia toda a sua poesiaodd a
1986, a capa reproduzia um «retrato de Al Berteeeado por Paulo Nozolino, em
homenagem a Caravaggio». Em contraste com essaré@rcla, na edicdo actual o preto
liso da capa e da contracapa estende-se a priméiraltima paginas. Mas deveremos
dizer «em contraste»? Nao sera este negro taaqadoale sentido, tdo histrionicamente
codificado como a anterior foto do poeta? Nao prgdoele, na sua enfatica conotacao
tragica, a mesma representacdo mitico-herdica e@mpo

Assim sendo, este livro fornece a moldura adegaadaima poesia que se redobrou
como representacdo de uma vida, de um autor, rfwiggmente no sentido romantico,
em que o poeta acredita que constroi uma gran@ecolon a matéria da sua propria vida,
mas no sentido do poeta tragico moderno, de quéd&iché o modelo inultrapassado, em
que se da um curto-circuito explosivo entre a wda poesia. Tem todo o sentido falar
aqui em «representacdo» e «redobramento» porqy®eta que queira encarnar essa
figura herdica nédo lhe resta sendo a possibilidade encenar. Foi o que fez Al Berto em
toda a sua obra, construindo a ficcdo de um paggatem todas as caracteristicas para

exercer uma poderosa atraccao e para ser ele@ramefinir o horizonte em que se quis



ver situado. Construindo, em suma, uma ideia déapeue os poemas dao corpo, mas
que supde sempre muito mais do que a poesia: usim de poeta em que a vida esta
sempre em excesso em relagdo a obra. O que, paeguanplica também o inverso:
uma vida que precisa de uma obra para se represeomo excesso. E nesta
circularidade, com um grande efeito de encantamej® a poesia de Al Berto sempre
tendeu a enredar os seus leitores.

Mas de onde vem, afinal, esse efeito de «exces¥es?, sobretudo, de um
vocabulério que remete para 0 sexo e para a nawtaso incontido de palavras cheias
de evocacdes (mar, deserto, fogo, noite eternidampp, veias, esperma, etc.), capazes
de dar ao «narrado» (é de facto de uma poesia Brmimente narrativa que se trata) uma
espécie de furor herdico, acentuado pelo ritmo \@sos longos (atenuado, alias, na
dltima parte da obra). Vem ainda de uma saturag@gética que surge bastante mais
vigiada a partir de certa altura mas que nao dexantanto de ser uma imagem de marca
desta poesia. Esta diferenca pode ser faciimemntelgda se compararmos um poema de
1979 (e se escolhéssemos um exemplo retirado dsspseneiros livros a diferenca
ainda se tomaria mais flagrante) com um do Ultimm Ipublicado em vida. Citemos
entdo um poema d8alsugem: «as melgas redobram de ferocidade procumaas
veias/ onde se processou a lenhosa primavera dosdos/ e 0 sangue vegetal dos
volateis animais exala aromas/ no peito ainda respim as imensas noites/ 0s paises
de surpreendentes neves... casulos seguros/ par@oesler o corpo... arvores de
nédulos vivos/ rebentam na pele em constelacdessigvas incandescentek citemos
agora um poema ddorto de Incéndio: «imaginaste um pais imovel devaido pelo

sol/ e o arrepio do canto espalhou-se pelas ruaside o tempo passa lento e branco



em direccao/ a outro tempo igual/ ao fundo do restmante o olhar preso em ti/ da
dama do charuto - café flor do mundo/ encruzilhadande se dorme frente a europa/
apercebida como uma sombra que se afunda/ nas vedss arrumadores de carros».
Esta diferenca substancial de tom e de débitordagans torna ainda mais evidente a
encenacao dramatica do poema que marca uma parificativa da poesia de Al Berto.
Uma encenacdo que €, alias, tanto maior quanto onpema supde uma proximidade
com o vivido. Digamos que, nestes casos, se toni@ renidente essa ficcdo herdica do
poeta. Talvez sé depois dos livros posterior&eéreta Vida das Imageng1984/85) é
que a sua poesia ganha uma muito maior consisténcia

Da extrema fragilidade dos seus primeiros livreget Al Berto certamente a
consciéncia. No entanto, nunca os eliminou, nenegeater querido submeté-los a
revisdes, como se vé pelo facto de, nesta edigé®m @mo podemos depreender, tera
sido ainda preparada pelo autor) eles surgirem roowtificacdes minimas, que incidem
sobretudo na pontuacdo. Fora de um contexto emaiquia tem alguma eficicia essa
figura herdica do poeta, uma antologia bem feiteefieiara bastante esta obra e ajuda-la-
a4 a ganhar uma maior autonomia. Encontramos tandmgm nesta aparente falta de
vigilancia, uma marca do poeta para quem 0 poensaén@m objecto autonomo e
perfeito, mas algo que decorre do proprio fluivika, ligado a uma temporalidade que &
a da suposta experiéncia vivida. Por isso é queraaf diaristica surge com frequéncia.
N&o se trata tanto de fazer do poema (ou da p&Eca) uma anotacdo do quotidiano,
mas de transfigura-lo poeticamente, eleva-lo a especie de condi¢cdo mitica, onde ele
adquire verdadeiramente sublimidade. E, alids, pardvel da sublimidade que tudo

tende a ser arrastado: tudo encontra na poesiaugan e redencdo. Esta arrisca-se



mesmo, por vezes, a dissolver nas suas diafanasaes que ha de mais solido. De
muitas contradi¢cdes (algumas delas bastante pvadyité feita a poesia de Al Berto. E a
menor delas ndo é certamente o facto de semps&ltehabitada por um enorme fascinio
pelo siléncio, apesar da torrencialidade dos seusos. Trata-se de um fascinio por
aquilo que o siléncio tem de auratico, mas tambemfiascinio pela negacéo e superagéo
da poesia por si propria.

Site:www.expresso.pt
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Domingo, Outubro 01, 2006
as coisas acontecem....
Al Berto

Horto de Incéndio, de Al Berto, foi publicado e®9Z, pela Assirio & Alvim. A
sua poesia completa, O Medo, sairia ja depois ddenun poeta, a quem A Phala
dedicaria, ainda nesse ano, um numero especiadhodenagem. No numero 54, de

Marco, Al Berto respondia a cinco perguntas, a @sdp de Horto de Incéndio.

HORTO DE INCENDIO

1 — Ha bastante tempo que n&o publicavas e natengste livro, até pelo titulo,
tem o caracter da urgéncia. Porqué?

Telegrama 1: Todos os meus livros tiveram sempne caracter de urgéncia.
Porque ao terminar um livro nunca tive a certezgukeum outro se seguisse. Cada um
deles esté intrinsecamente ligado a um momento idhanvida. A vida e os livros
acontecem ...Stop

2 — Ha os poemas «inferno», «sida», «febre», aama», «senhor da asma». E
um livro triste, trdgico, quase apocaliptico?

Telegrama 2: Nao podia ser de outra maneira. $&jas tempos que correm,
tempos de manipulacdo e de enxertia, tempos damodtse maligna e hipocrisia. Ja
ndo ha cidadaos, mas contribuintes — o0 que quer dize o corpo foi substituido por
uma série de algarismos. Stop

3 — A segunda parte, «Morte de Rimbaud» foi dito wz alta no Coliseu dos

Recreios de Lisboa. Ao escreveres existe algumtagerde que as tuas palavras sejam



para ser ditas em voz alta?

Telegrama 3: Sempre defendi a oralidade. E unticiia da poesia portuguesa.
N&o publico poemas sem os ler em voz alta muitaesve«Morte de Rimbaud» foi
escrito propositadamente para o espectaculo FdeoRimbaud e para ser dito em voz
alta. Tentei ser claro. Stop

4 — Coloquiais e intimos, poemas como pequenagdeg ou conversas afectivas.
Esta tua poesia parece nascer da necessidade deoofit€ncia. A poesia é feita para
todos?

Telegrama 4: Se calhar porque toda a minha egctita dialogo comigo mesmo...
Uma viagem em direccdo ao siléncio. Nao sei... Napodsia ndo é feita para ninguém
em especial, mas uma vez publicada é para quenTal@&z este livro seja um livro para
ler também em voz alta. Stop

5 — O que é que a tua vida deve a poesia?

Telegrama 5: A poesia tem-me levado ao despojandaquilo que é lixo e me
atrapalha a vida. Cada vez mais me parece quesiapdea Unica linguagem capaz de
atingir o rosto de um deus e feri-lo mortalmentemnnque fosse por um milésimo de

segundo. Stop

posted by Nani at 4:01 AM
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