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RESUMO

abordagem, diferente da leitura vigente na Psis@a\ primeira parte consiste nu
olhar mais aprofundado sobre a obra de Freud, geais se prosseguir por outr
autores, que ao seu modo deram uma contribuicadisagiva. A segunda parte d

um percurso de auto-conhecimento, comecand&gipo Reie terminando er&dipo
em Colono

Partindo do mito de Edipo na obra de Sdéfocles, &stealho tenta uma novia

trabalho, e que remete para 0 nosso objectivojsterasm tentar abordar o mito como

m
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Oedipus(es): An analysis of Oedipus based on thisaaf Sophocles

ABSTRACT

Have chosen the Oedipus myth in works of Sophadethe basis, this work aims f
a new approach, different from the chief one indAsgnalysis. The first part of th
work consists of a more thorough look into the mh#d works of Freud, which
afterward, will be a given another direction towsa@hother authors whom, in theg
particular way, gave a significant contribution.eTeecond part of the work, whid
leads to our own objective, is no more than anyessaomprehend the myth as a p4d
of self-knowledge, which starts @edipus Reand ends it©edipus at Colonus.
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1) Introducéo

Porqué o Edipo? Uma voz mais pessimista padeontamente argumentar que existe
uma imensidao de trabalhos realizados sobre estmtas quer no dominio da Psicanalise —
disciplina em que esta figura tem um lugar centrgier no dominio da Filosofia, a titulo de
exemplos, sendo que “um tal sucesso ndo sera migjudor si sO, no sentido de uma
vulgarizacdoe de um enfraquecimento do conceito?” (Bégoin, 2p03.59). De facto, essa
pergunta ocorreu-nos, assombrou-nos até, na temtdé definir uma linha condutora, a
espinal medula que coordenasse os reflexos dedtelliv. Porque partir de um tema pelo
qual se tem bastante apreco, por razdes variag; sébiciente em si, € preciso uma bussola
que ajude a encontrar o Norte, sob o risco denfioarperdidos em circulos no mar da
divagacéo ou ceder as vozes sedutoramente des#spatas ideias que emergem e que quais
Sereias nos arrastam para a obscuridade do pertsasgentérmino...

Faremos nossas as palavras de Arno Gruenystifecar o molde deste trabalho, o porqué
de optar por uma vertente meramente tedrica etadanpara e sobre a literatura, por um
especificar do nosso olhar sobre uma personagem comaelo para as nossas hipoteses e

ilacoes:

Talvez haja quem repare no facto de recorrer fretgueente a exemplos literarios. A
literatura e a poesia, a meu ver, estdo mais plartealidade humana que, por exemplo, a
investigacao psicologica. Essa orienta-se demagiatiomito da «realidade» e pelo mito
das estruturas de poder dai decorrentes.

O artista, pelo contrario, conseguiu mantelig@do as necessidades e motivacoes
humanas. Um escritor escreve, e ndo em ultimo Jpgaa se opor com a sua forga criativa
a fraude da «opinido vigente». Fala uma lingua gimela sabe da globalidade da
experiéncia humana (Gruen, 1995, p. 14)

Tenta-se de facto, partindo de Freud, abardaito de Edipo numa outra perspectiva, a do
auto-conhecimento. Onde Freud viu no acto de cegamma castracdo simbolica, aqui
considera-se antes uma passagem simbdlica ao nmtedoo, um deixar de olhar para fora
para pela primeira vez se confrontar com a readidaterna, um desligar dos preconceitos
racionais que advém da filtragem da percepcéao lvigak se passar a uma imersdo na

linguagem do Eu. Assim, o percurso percorrido pdip& em tudo se assemelha a um outro



terapéutico: o sujeito racional que baseado naaa@o e nas expectativas vindas do exterior
construiu de si uma imagem ela prépria como quesiomlacro, algo que se forma com base
nos seus feitos, na sua inteligéncia — mais umauwezco externo — mas que deixou o
alicerce mais importante, o seu mundo interno,egaog ao esquecimento. Da mesma forma
gue um contacto com a verdade interna é de fadtwadm, como que uma queda, um fechar
de olhos para o que nos rodeia para poder conteogtatoda a atencdo o nosso amago, para
depois se re-emergir mais integro, também so6 dmpés a verdade sobre o seu passado é que
Edipo constata o qudo flteis tinham sido os seusféss e o qudo avassaladoramente
doloroso é o assimilar dessa verdade, tdo dologoso é preciso abdicar da ligacdo ao
externo, através de um cegueira simbolicamentegiatdl (curiosamente, este simbolismo é
multiplo pelas varias culturas; um bom exemploere de cabelo requerido pelos budistas
como corte com o mundo do material).

Em suma, a partir da obra de Sofocles e dazégdo de Freud, tenta-se abordar a
dimens&o de auto-conhecimento no mito de Ediporejltaneamente fazer a analogia como
se de um percurso terapéutico se tratasse, ou ecappalavras, tentar fazer da “biografia”
de Edipo um estudo de caso, se tal for permitidoraafirmar.

Tal como na peca Edipo interage com as pegsmsague o rodeiam, assim se desenrola o
teatro terapéutico: tocus transferencial onde o terapeuta assume o0s vaap8ipe, num
percurso inversamente reciproco, temos um terapatgenalizado — o que implica que
também a relagdo com ele seja “incorporada” — @Brancdo com 0s objectos internos do
paciente-Edipo, os subditos que povoam este muridddr, a Tebas afligida por uma praga
dentro das suas muralhas-limitess#tf A medida que a interacgdo com estas personagens s
processa, também a peca se desenrola a nossa iamteando um sentido, um caminho que
Edipo percorre por si:

Mythe, stade ou structure, dans sa dimension irétiive, I'Edipe catalyse I'agrégation
d’un climat intersubjectif original qui articuleamsfert et contre-transfert selon un devenir
symbolique tout a fait spécifique a I'analyse. 'Stdipe se met en mouvement, I'analyse
s’élargit et progresse. Si I'Edipe s'arréte, I'ysal s’arréte aussi et son processus s’éteint.
(Andreoli, 1981, p. 787)



2) Edipo, Freud e Psicanalise

Para se poder (cor)relacionar estes trés tearmimeiro preciso entender a encruzilhada
onde todos se intersectam. A descoberta do ComplexXedipo por Freud e o lugar que este
altimo lhe atribuiu como “o complexo nuclear dasineses”, nao foi de todo algo imediato e
envolveu varios anos de reflexdo, de auto-analisespecialmente, de reformulacdo, que

inclusive permitiram o “nascimento” da Psicanalise.

2.1) Correspondéncia com Fliess: Teoria da Seducaayto-analise,Edipo Rei
E na correspondéncia trocada com Wilhelm Elegre 1887 e 1964jue se encontram os
primeiros passos dados por Freud em direccédo arfadiwe. Desta correspondéncia deve-se
destacar a procura ainda numa fase inicial de umlicacdo para as neuroses,
nomeadamente a histeria, e a elaboracdo de um oguedrico por Freud - Teoria da
Neurotica - que antecedeu a Psicanalise. Pois aree Freud por volta de 1895, a histeria
tinha base na ocorréncia de “uma experiéncia sepualaria (anterior a puberdade),
acompanhada de repugnancia e medo” enquanto aseenitsessiva seria “ consequéncia de
um prazer pré-sexual, que se transforma posteridganem auto-recriminacdo” (Masson,
1986, p. 145). Inerente a formac&o da neuroseastar processo por etapas:
1) Experiéncia sexual traumatica e prematura é redajca
2) Recalcamento posterior, despertando a lembranta elgseriéncia e ao mesmo tempo
a formacéo do um sintoma primario;
3) Periodo de defesa bem sucedida, com excepcao parma,
4) Re-emergéncia do material recalcado, havendo uta&hire este e 0 ego, formando-
se assim novos sintomas;

5) Periodo de adaptacéao.

De salientar ainda aquele que para Freud eraspecto essencial da histeria e,
simultaneamente, da Teoria da Neurdtica ou Teari@atlucdo: na base da histeria estaria um
acto de perversao por parte de um sedutor, muiteagelmente o pai (mais tarde refere a
possibilidade de ser um irméo), e que teria ocordidrante os primeiros anos de vida; assim
um surto histérico mais ndo seria que uma accaemkticido, um meio de reproducdo do
prazer, que visaria sempre uma outra pessoa, apgsi@ncia sexual primaria, a pessoa pré-

histérica e idealizada.

! Baseamo-nos no livra correspondéncia Completa de Sigmund Freud pathehfi FliesgMasson, 1986)



De modo mais aprofundado eis o alicerce deetalia: a histeria teria como objectivo
alcancar as cenas sexuais mais primitivas (nas qusiljeito teria sido forcado a participar)
umas vezes conseguindo-o directamente, outrasreacor a fantasias como meio indirecto.
Fantasias estas que remetem para uma combinagdiossaiente de coisas vivenciadas e
ouvidas, sujeita a tendéncias que tém como obgebbitnar inacessivel a lembranca da qual
provieram ou podem provir os sintomas, havendo aralglo um movimento de distorcao:
ocorre uma falsificacdo da lembranca por fragméatagendo as relagbes cronoldgicas
negligenciadas, i.e., “um fragmento da cena visoatbina-se entdo com um fragmento da
cena auditiva, formando a fantasia, enquanto onfeaxgo liberado se liga a alguma outra
coisa” (Masson, 1986, p. 248); e que ao atingirenivel consciente sdo recalcadas, levando
ao aparecimento de sintomas.

Ha que fazer aqui uma distingdo: a(s) cema(B)itiva a que Freud aqui se refere tem uma
conotacado diferente daquela que mais tarde ir@artiho caso do Homem dos Lobos, dado
gue a primeira remete para uma cena de seducdoud¢ahtasmatica (Laplanche & Pontalis,
1970) enquanto que a outra remete para a (possiméémplacdo de uma) relacdo sexual
entre os pais. Esta primeira concepcao defendagjtes cenas primitivas estao dispostas em
ordem crescente de resisténcia, i.e., as menokadaa emergem primeiro, mas de forma
incompleta, uma vez que estéo interligadas comaas ‘fentranhadas”.

Freud acabar por concluir com base nos sirgdniséricos observados no seu irmao e em
algumas das suas irmas mais novas que 0 Seu aekserambém um perverso.

E na carta de 31 de Maio de 1897 que se comeigumbrar uma reviravolta, um esboco
do qual surgira a obra-prima: “Recentemente sorftex) sentimentos excessivamente
afectuosos por Mathilde, s6 que ela se chamava;Hell) Hella é o nome de uma sobrinha
norte-americana cuja fotografia nos foi enviada’agigbn, 1986, p. 250). A relacdo com a
filha prende-se com o facto de Mathilde nesta altewvelar interesse pela cultura helénica.
Freud interpreta tal sonho como uma manifestac&edalesejo de encontrar a figura paterna
ou “um Pater como originador da neurose e, dessdompdr fim a minhas davidas
reiteradas” (Masson, 1986, p. 250).

Ainda nesta mesma carta disserta um pouce smbimpulsos (infantis) hostis contra os
pais (quicd um esboco da agressividade patenteseaeflipica?), argumentando que estes sao
um elemento integrante das neuroses, manifestando-siivel da consciéncia como ideias

obsessivas. Perante periodos de doenc¢a dos paiessno da morte de um deles, ocorre um



recalcamento, irrompendo um luto marcado ou por @ued-recriminacao tipicamente
melancolica ou por (auto) punicdo histérica, adamdio o sujeito por identificacdo os
mesmos sintomas da doenca parental. Tal desejode parece emergir dos filhos para os
pais e das filhas para maes — mais uma vez nosaseps com algo que mais tarde ir4 ser
estruturado e integrado no Complexo de Edipo.

21 de Setembro de 1897 pode ser consideradadasdatas histéricas mais importantes
da histéria da Psicanalise: (na carta referentgaadata) Freud afirma “N&o acredito mais em
minha neuréticd (Masson, 1986, p. 265). Esta viragem dever-seiajuatro razdes
fundamentais:

1) A perda de clientes e a falta de sucesso na résphlle casos por meio deste modelo

teorico.

2) A elevada frequéncia da histeria com que se depatalvimplicaria que ndo s “na
totalidade dos casos, o pai, sem excluir o mebatoue ser acusado de pervertido”
(Masson, 1986, p. 265). Uma vez que as condicOes qada caso teriam que ser
semelhantes entre si, mas também a incidéncia W@rp@o teria que ser bastante
superior & da doenca propriamente dita, dado gaaiksna s6 ocorreria mediante um
acumular de situacdes e um factor que contribpiaseenfraquecer as defesas.

3) A nivel inconsciente é impossivel distinguir entravero e o ficcionado que foram
catexizados pelo afecto - “Por conseguinte, restsolucdo de que a fantasia sexual
se prende invariavelmente ao tema dos pais” (Mad€86, p. 266)

4) A nivel das psicoses mais profundas, nem nos deliriais graves emerge alguma

lembranca inconsciente relativa a abusos sexuais.

Ao longo da sua auto-analise, Freud voltarstadar que, de facto, o seu pai jamais teria
sido um perverso mas, que “sem duavida, fiz umaénigia sobre ele, por analogia, a partir de
mim mesmo”, i.e., através da sua auto-analise descobrindo/relembrando-se de factos
relevantes que contribuiram para o surgimento dgsdpria neurose: a) a existéncia de uma
ama que teria tido grande influéncia na sua inarcthegando a referir que “ela era minha
mestra em assuntos sexuais e reclamava por elesaeithdo e incapaz de fazer qualquer
coisa. (A impoténcia neurédtica sempre aparece desseira. O medo de ndo ser capaz de
fazer nada na escola assim obtém seu substratalséxiMasson, 1986, p. 270) —, b) as

recordacoes de ter visto a mae nua aos 2 anos e, reeidos sentimentos de



hostilidade e ciime com que encarou a nascimentorde@mao um ano mais novo, e cuja
morte passados alguns meses tera semeado 0s gersues propria culpabilidade.

E também no decurso desta frutuosa auto-andjise Freud constata que também ele se
apaixonara pela sua mae e tivera ciimes do (segualo este um “acontecimento universal
do inicio da infancia, mesmo que nao tao cedo guaas criancas que se tornam histéricas”

(Masson, 1986, p. 273). Partindo desta premisseelaciona-a com a tragédtlipo Rei

Se assim for, podemos entender o poder de atrdog@edipus Rexa despeito de todas as

objeccbes que a razdo levanta contra a pressupod@aestino; e podemos entender

porque o “teatro da fatalidade” estava a destinfia@assar tdo lastimavelmente. Nossos
sentimentos se rebelam contra qualquer compulddméaia individual (...) mas a lenda
grega capta uma compulsao que todos reconhecesncgua um pressente sua existéncia

em si mesmo. Cada pessoa da plateia foi, um diakdipo em potencial na fantasia, e

cada uma recua, horrorizada, diante da realizagasothho ali transplantada para a

realidade, com toda a carga de recalcamento queasegu estado infantil do estado
actual. (Masson, 1986, p. 273)
Este sera talvez o “ponto” que melhor marcaascimento de Edipo no berco da
Psicanalise, acontecimento que € contemporaneocexiacto momento do nascimento da
Psicandlise (consecutivo ao abandono da teorieediacdo)” (Roudinesco & Plon, 1997, p.
181).
Anzieu (1997) argumenta que da auto-analstersgtica de Freud, decorrida no periodo
entre Setembro e Outubro de 1897, se podem salmuéro caracteristicas importantes:
* Inscreve-se num movimento, filosofico até entdo, ptecurar a verdade e o
conhecimento de si. Tal busca permitiu-lhe desvenda s6 a esséncia da neurose: —
“a verdade desconhecida” — mas também a da ps®anal‘a verdade restaurada”
(Anzieu, 1997, p. 39)

* “Essaimplementacdo da verdade n&o envolve apeadasagpor completo, de
acordo com a expressdo de Platdo; ela coloca tambéomnpo em cena, a partir do
qgual Freud consegue descobrir o poder da expressdmdlica, ja inferida a partir da
conversdo histérica” (Anzieu, 1997, p. 39)

» Estabelece a verdade mediante a recuperacao dmlpgssssoal;

% Esta citacdo volta ser repetida e amplificada mterpretacdo dos Sonh@Breud, 1900).
% Tradugéo nossa.
* Traduc&o nossa.



* “Se a auto-andlise apenas progrediu a luz dos conbetos objectivos adquiridos
simultaneamente ao longo das suas psicanalisessamente a auto-analise constitui
uma proveitosa troca de papéis” (Anzieu, 1997,9). A descoberta dos impulsos
edipianos é fruto das conclusdes obtidas com astientes, enquanto que esta dita
auto-analise Ihe permitiu discernir outros pontdsréis como o ganho secundario da

doenca, a analise das resisténcias e os estaddesdovolvimento psicossexual.

A titulo de concluséo desta primeira etapa&raot a Psicanalise — Teoria da Neurética —
sera de todo interesse sistematiza-la a partiutteautores que nao Freud.

De acordo com Laplanche & Pontalis (1970)rmteseducao remete para duas defini¢des,
gue contudo se encontram interligadas. Por um padie ser encarada como uma “cena real
ou fantasmatica em que o individuo (geralmente cmaaca) sofre passivamente da parte do
outro (a maioria das vezes um adulto) propostan@uobras sexuais” e por outro advém de
uma “teoria elaborada por Freud entre 1885 e 18%iiteriormente abandonada, que atribui a
recordacdo de cenas reais de seducdo o papel ohetetenna etiologia das psiconeuroses”
(Laplanche & Pontalis, 1970, p. 610), teoria esia @antecede a “descoberta” da Psicanalise.

Assim, na logica desta teoria, 0os pacientesgecurso do tratamento, acabariam por se
lembrar destas ditas cenas de seducdo ou expeséde seducdo sexual: partindo da
iniciativa de um adulto, que poderiam ir desde psbgs verbais até a passagens ao acto, e nas
quais 0 sujeito assumia uma posicao passiva asspladum sentimento de pavor. Desta
experiéncia traumatica resultaria um recalcameatmddo em dois tempos: inicialmente,
esta experiéncia embora de cariz sexual ndo p@stalisignificado para o sujeito — como tal,
um “acontecimento sexual «pré-sexual» ” (Laplangheontalis, 1970, p. 610) - e portanto
(ainda) ndo sujeito a uma repressao. SO postendenaum segundo periodo, perante um
novo acontecimento, que acarretasse um emergmdaecordacao relativa a esta tal cena de
seducdo (precocemente) experienciada, se dariaegalcamento de tal vivéncia e de
memorias que |Ihe estivessem associadas.

Na ja anteriormente referida carta de 21 derigro de 1897, da-se entdo o abandono da
teoria da seducdo ou da neuroética (nas palavr&sedel), sendo este um “passo decisivo no
aparecimento da teoria psicanalitica e na colocagéprimeiro plano das nocdes de fantasma
ou fantasia inconsciente, de realidade psiquicasekeialidade infantil espontanea”, mas

todavia “Freud até ao fim da vida nunca deixou agentar a existéncia, a frequéncia e o

® Traduc&o nossa.



valor patogénico das cenas de seducao efectivarwenitias pela crianca” (Laplanche &
Pontalis, 1970, p. 612).

Como consequéncia, a seducdo passou a seegirada como ocorrendo num periodo
relativamente tardio, induzida por uma outra crdafga mesma idade ou mais velha), e
assumindo a forma de um fantasma retroactivo, gtabeleceria uma relagdo com uma fase
mais precoce do desenvolvimento e levando a qse fssim atribuido a uma figura parental.
Ou seja, a cena de sedugao surge como um produbcaestrucéo na fantasia cujo objectivo
seria ocultar a actividade auto-erética da crig8gaulman, 2005).

Como pressuposto final, Freud colocou estta$ien de seducdo na categoria dos proto-
fantasmas, fantasmas transmitidos no legado gend@éidiumanidade, e cuja origem remete
para a pré-historia desta ultima (Laplanche & Rmntd970; Perron, 2005).

Sztulman (2005) conjectura que se podem edistinguir dois periodos na doutrina
freudiana sobre a crianca. No primeiro — correspotelao contexto da teoria da neurdtica — a
crianca € percebida como um ser inocente e ingéngoando confrontada com a sexualidade
do outro encara-a como externa, desconhecida anbatr A fase posterior, resultante do
abandono da seducéo e da estruturacdo da sexeaildantil, posiciona a crianga como uma
“perversa polimorfa”, possuidora de uma sexualidageente, destinada a ser despoletada
nas interaccdes com o(s) outro(s).

Uma ressalva deve ser feita: “But while, hstdly speaking, infantile sexuality thus
replaced seduction (scene and theory), it nevateosled it completely, and both clinical
views continued to be discernible within psychowal treatment, as Freud himself
frequently pointed out” (Sztulman, 2005, p. 15629nto de vista que vem de encontro ao de
Laplanche & Pontalis (1970) acima apresentado.

Apesar de descontinuado, esta teoria inici@dyziu elementos que vieram a ser
transpostos para a doutrina psicanalitica, dansimmasm importante contributo:

* Uma compreensdao do recalcamento olhando para mésre tempos do
desenvolvimento, sendo o acontecimento posteriervgun conferir um significado
traumatico ao primeiro/inicial (Laplanche & Porgall970);

* A ideia de que a recordacdo nao é traumatizanteéeri@mé&ando-se como uma
realidade psiquica, um corpo estranho, “que seli& taede atribuido ao fantasma”
(Laplanche & Pontalis, 1970, p. 613); e por inei&ne fantasma € considerado como

tendo uma base na realidade;



Permitiu a Freud “encontrar” o Complexo de Edipta ‘seducéo da filha pelo pai ao
seu amor edipiano ndo havia efectivamente maisugougn passo” (Laplanche &
Pontalis, 1970, p. 613);

A ideia do caracter difasico da sexualidade, o.@lesenvolvimento sexual processa-se

em duas etapas (Perron, 2005).

Ao nivel dos seguidores de Freud podemos @racdnrés tendéncias (Roudinesco & Plon,

1997):

Ortodoxos — “nega a existéncia de solucdes reaiprelrde uma sobrevalorizacédo da
fantasia e por conseguinte, leva a que o psicamalisnca se ocupe, na analise, dos
abusos sofridos, tanto na infancia como na vidaa#ic(Roudinesco & Plon, 1997, p.
687). Neste grupo estdo também incluidos os klsdsiaque defendem que o
traumatismo deriva de uma relacdo de objecto baseawcha seducdo imaginaria de
tipo sadico, de cariz muito mais violento que aitnatismo real,

“Adeptos do biologismo e das teorias fliessianassdaualidade” — contestam a
existéncia da fantasia, sendo que tanto a neuarse a psicose tém base numa causa
traumética: uma violacao real do pensamento owdumcsofrida na infancia. Em tom
de critica aos ortodoxos afirmam que estes mentdire sa realidade social e néao
levam a sério as queixas e confissdes dos pacigoeegoram de facto vitimas de
abusos;

Intermédios — aceitam simultaneamente a existéieidantasia e do traumatismo,

integrando deste modo a teoria freudiana e a ezidigdocial.
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2.2) Obra(s) de Freud: do mito ao Complexo de Edipo

Entrando na obra freudiana fara todo o sendéidorda-la cronologicamente, i.e., pela
ordem cronoldgica em que os textos referentes ama téo Complexo de Edipo foram
redigidos. Todavia antes de se iniciar esta “dgfiesuma ressalva devera ser feita: apesar do
tema edipiano ter presenca marcada desde o apargoinia Psicanalise, o termo Complexo
de Edipo apenas surge em 1910 - no tékio Tipo Especial de Escolha de Objecto Feito
pelos HomengLaplanche & Pontalis, 1970; Perron, 2005).

A primeira referéncia a Edipo surgeMinterpretacdo dos Sonh@Breud, 1900) em que
Freud como justificacdo e simultaneamente ilustrggéira os impulsos agressivos de um
paciente face ao pai — e de um modo mais geral pagressividade face a um dos pais e
atracgdo pelo outro —, recorre ao enreddEdgo Rej comparando inclusive o desenrolar
deste (enredo) com o trabalho da psicanalise. Aegten(ainda) que a comogao provocada na
plateia se deve ao facto de o espectador se idantfom o destino de Edipo, com a sua
maldicdo, uma vez que estamos destinados a dirigosso primeiro impulso sexual para a
nossa mae e os primeiros impulsos hostis paraugafigaterna, dado que os “nossos sonhos
nos convencem de que € isso o que se verificaU@FrE900, p. 289) e que a tragédia mais
nao faz que encenar a realizacdo dos desejosimfdespertando-os do seu recalcamento
perante o visionamento desta — ponto de vista soljeal Freud dissertara anteriormente na
sua correspondéncia, ainda que sob a forma de quices

Alias, o homem ocidental podera ser compagadproprio Edipo: “Como Edipo, vivemos
na ignorancia desses desejos repugnantes a moeahog foram impostos pela Natureza; e
apos sua revelacéo, € bem possivel que todos busguechar os olhos as cenas de nossa
infancia.” (Freud, 1900, pp. 289-290).

Em suma, “A histéria de Edipo é a reaccdondaginacio a esses dois sonhos tipicos”
(Freud, 1900, p. 290): ter relacdes sexuais conde@emmatar o pai; e tal como para o adulto
esses sonhos envolvem sentimentos de repulsa,ooemiioba horror e auto-punicéo. Por
outras palavras, a fantasia imaginaria que sulgaexo é abertamente exposta e realizada,
como o seria num sonho.

Nos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidééeeud, 1905), Freud afirma que a
curiosidade infantil (entre os 3 e 0s 5 anos) refeaxla com a origem dos bebés — despoletada
pela hipétese do nascimento de uma nova criangaepe usurpar a atencdo e o amor até
entdo recebidos — mais ndo que é uma outra facetandyma da Esfinge; sendo que a
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diferenca de sexos ndo se coloca como problemeciatpente para o sexo masculino: “Para
0 menino, € natural presumir uma genitalia igualia em todas as pessoas que ele conhece,
sendo-lhe impossivel conjugar a falta dela com repaesentacdo dessas outras pessoas”
(Freud, 1905, pp. 183-184). Esta convicgdo s6 akaidonada mediante aquilo que Freud
denomina como “complexo de castracdo” (mais teaddém denominada como angustia de
castracao).

Quanto a escolha objectal a nivel sexual, estantra-se repartida por dois periodos,
sendo assim “difasica”: primeiro entre os 2 e @8s, de forma ainda imatura, e depois na
adolescéncia em que ocorre a maturacdo desta asubjéctal, i.e., ha uma rendncia dos
objectos infantis para que haja uma nova escolh@e estes dois periodos encontra-se uma
fase de laténcia, em que impera o recalcamentexizabdade, e 0s impulsos sexuais sao
sublimados em sentimentos de ternura pelos objewigsais: “Somente a investigacao
psicanalitica pode demonstrar que, por tras dessart,, dessa veneracgao e respeito, ocultam-
se as antigas aspiracdes sexuais, agora imprestéas pulsdes parciais infantis” (Freud,
1905, p. 189). Tal se deve principalmente aquil® Greud apelida como a barreira do incesto
— “preceitos morais que excluem expressamenteatdhesobjectal, na qualidade de parentes
consanguineos, as pessoas amadas na infanciatl (E0b, p. 213).

Na base da escolha objectal da adolescéncimni&a-se todo um espectro de
representacoes, de fantasias que se iniciaram mestigacdes sexuais pela criancga,
entretanto e até agora interrompidas. Nestas fastdsas inclinagBes infantis voltam a
emergir em todos os seres humanos, agora reforpattapreméncia somatica” (Freud, 1905,
pp. 213-214), das quais sdo exemplos 0 presengiaemla primitiva, o ter sido seduzido, a
angustia de castracdo; no entanto, a tendénciargiaisante € da inclinacdo da escolha do
objecto sexual: os filhos relativamente & mae é&llass relativamente ao pai. E fungéo do
trabalho psicologico da adolescéncia ndo s6 supstas fantasmas bem como o de “se
subtrair & autoridade paterna’”, i.e., fazer o tlae figuras parentais. E, pois, com base neste
modelo de desenvolvimento que Freud sustenta diemplexo de Edipo €, sem duvida, “o

complexo nuclear das neuroses”.

Nele culmina a sexualidade infantil, que, por sefmitos posteriores, influencia de
maneira decisiva a sexualidade do adulto. Cada sewbumano confronta-se com a tarefa
de dominar o complexo de Edipo, e aquele que ndseguie realiza-la sucumbe & neurose
(Freud, 1905, p. 214, 3)°

® Esta nota provém de uma adenda posterior acresizeem 1920.
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EmTotem e TabyFreud, 1913) ha uma pequena menc¢ao ao dito cam@eproposito de
um resumo do caso do Pequeno Hans. O periodo redipianarcado por uma ambivaléncia
de sentimentos face ao pai — por um lado, 6dio dadealidade pelo afecto materno e por
outro afeicdo e admiracdo —, vendo-se a crianggauta a deslocar tal conflito para um novo
objecto (no caso do Pequeno Hans para um cavatw$, mao consegue deslocar a
agressividade isoladamente; pai este que desempemiegzmo papel “tanto no complexo de
Edipo quanto no complexo de castracdo, ou sejapel ple um inimigo temivel dos interesses
sexuais da infancia. O castigo com que ele ameageca@stracdo, ou 0 seu substituto, a
cegueira” (Freud, 1913, p. 135).

Ainda neste texto e no intuito de encontramurase antropoldgica para a Psicanalise,
Freud defende que no Complexo de Edipo estdo em #sgduas grandes proibicbes
totémicas, parricidio e incesto.

De forma resumida eis a origem antropologpragsuposta por Freud) de tais proibicdes:
0 contexto histérico no qual se originaram corresiga eras primitivas em que o Homem se
organizava em tribos dominadas por um patriarcalitatio e que dispunha de todas as
mulheres para si, castrando ou expulsando os fahoedida que se tornavam adultos. Tal
leva a que um dia haja uma unido entre esses desilamotivados pelo desejo de poder e de
desfrutar das mulheres da tribo, que matam esse “pamevo” e o0 devoram
canibalisticamente — leia-se o incorporam, o ir@egem si, i.e., ha uma identificacdo com
ele. E essa mesma identificacdo (a qual implicasocé 6bvio, admiracéo e afecto) que leva a
gue sentimentos de culpabilidade se imponham esreconspiradores”, ganhando o pai
assassinado uma dimenséo fantasmatica que paira sogrupo; assim surgiu o tabu do
parricidio. Em dialéctica com esta proibicdo suagelo incesto: uma vez que foram as
mulheres (ou o desejo de as possuir) que levari@aato parricida e que os levava agora a
rivalizar entre si, anuiram em renunciar a estas gae houvesse uma convivéncia pacifica.

Uma possivel analogia com o préprio Complex® Edipo e a sua resolucéo,
nomeadamente para o caso masculino: o rapaz gej@a@esua méae e (como tal) rivaliza com
0 pai e, com o qual simultaneamente se identifiagdealiza; a consciéncia de que este
rivalidade podera destruir uma figura amada, legaeaestabeleca um acordo tacito (fora do
verbal, subentendido nas entrelinhas da relac&o-fiki): abdica da mulher por ambos

desejada, celebrando esse acordo com uma casfsapédlica).
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Numa das conferéncias por si leccionad&onferéncia XXI: O Desenvolvimento da
Libido e as Organizacdes Sexudigeud, 1916-1917) - Freud volta a debrucar-seesab
lenda de Edipo, mais especificamente sobre a vedsioSofocles, relacionando-a
simultaneamente com a Psicandlise: afirma que edende Oedipus Rexem tudo se
assemelha ao trabalho analitico, uma vez que os aometidos por Edipo no passado s&o
progressivamente trazidos a luz por uma invest@aeagenhosamente elaborada e
reconstruidos mediante a descoberta de novas pravaomo afirmara mais adiante: “Que
ajuda nos proporciona a anélise para um melhorezimento do complexo de Edipo? Isto
pode ser respondido numa palavra. A anélise coaftudo o que a lenda descreve” (Freud,
1916-1917, pp. 392-393)Considera (ainda) esta obra como sendo amorakolad os
homens de responsabilidade moral, mostra os deosas promotores do crime e demonstra
a importancia dos impulsos morais dos homens damlaontra o crime” (Freud, 1916-1917,
p. 387). A reaccdo do espectador é motivada poregonhecimento do Complexo de Edipo
em si, qual auto-andlise, o que o leva a descqghdra vontade dos deuses e 0 oraculo mais

nao sao que elaborados disfarces do seu incornscientseja:

E como se fosse obrigado a recordar os dois desejlsinar o pai e, em lugar deste,
desposar a méae - e horrorizar-se com esses megsgosl E 0 espectador compreende as
palavras do dramaturgo, como se elas fossem disgidele: ‘Tu estas lutando em vao
contra a tua responsabilidade, e estas declarand@e o que fizeste em oposicéo a essas
intencdes criminosas. Es culpado por ndo teresegoido destrui-las; elas ainda persistem
em ti, inconscientemente.’ E existe verdade psgiocdencerrada nessa frase. Conquanto
um homem tenha reprimido seus maus impulsos pateod#o inconsciente e prefira dizer
a si mesmo, posteriormente, que nao é responsavetlgs, ele, ndo obstante, tem de
reconhecer essa responsabilidade na forma de uimseato de culpa cuja origem lhe é
desconhecida.

N&o pode haver divida de que o complexo dedgaibde ser considerado uma das mais
importantes fontes do sentimento de culpa com odrequentemente se atormentam os
neuréticos. (Freud, 1916-1917, p. 387)
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Complexo de Edipo este que sera reavivado dmescéncia: com o despoletar da
puberdade os objectos incestuosos familiares gei@s da infancia, renegados com a entrada
no periodo de laténcia) sao retomados e, por idionda libido “renascida”, novamente
catexizados. Perante tal, despoleta-se todo umergrocessos emocionais que podem ir ao
encontro do dito Complexo ou caso tal se revelelardvel para o adolescente, ha uma
reaccdo antagonista, sendo estes processos isaladoi/el consciente. E neste reavivar
edipico que todo o sujeito encontra a tarefa ddes&incular das figuras parentais para se
inserir no meio social: no caso especifico do seasculino, implica por um lado desligar-se
dos desejos incestuosos e aplicar a libido daitéila para a escolha de um objecto de amor
externo, e por outro reconciliar-se com o pai, st ¢he permaneceu como opositor, ou
libertar-se da presséo paterna, caso se tenhagadboja esta figura como forma de se redimir
da sua rebelido infanti. O mesmo ocorre para 00 séeminino com as devidas
correspondéncias ao nivel dos objectos.

Ora o0 que acontece no funcionamento neurétioma incapacidade de chegar a bom porto
apos a travessia desta turbulenta tarefa: “Os tieoso porém, ndo chegam absolutamente a
nenhuma solucdo: o filho permanece por toda a sidgugado a autoridade do pai e é
incapaz de transferir sua libido a um objecto segwterno” (Freud, 1916-1917, p. 393). E
deste modo que Freud justifica (uma vez mais) qu@omplexo de Edipo é, de facto, o
complexo nuclear das neuroses.

Uma das ultimas obras das Edi¢bes Standafd®°o/olume —-O Ego e o Id e Outros
Trabalhos(Freud, 1923-1925) — é possivelmente a que malhgloba trabalhos redigidos
em torno do tema do Complexo de Edipo quer aceacsud formacéo quer acerca da forma
como € vivenciado e, por fim, superado. Porventesaltado dos cerca de 20 anos passados
(e da longa reflexdo e consequente compreensatalgoeriodo de tempo implica) desde que
pela primeira vez abordou o texto numa obra ppublicada e um pouco mais desde que se
referiu a tal tematica nas cartas redigidas a Wiilidiess.

De destacar, entdo os seguintes texddsgo e o Superego (Ideal do EdBjeud, 1923a),

A Dissolucdo do Complexo de Ediffereud, 1924) élgumas Consequéncias Psiquicas da
Distincdo Anatomica Entre os SeXgseud, 1925).

Neste primeiro texto mencionadd,Ego e o Superego (Ideal do Egéyeud, 1923a), €

feita uma primeira abordagem sobre a formacg&o duwer®go e do todo o processo de

desenvolvimento mental que o antecede. Tal comadFrefere, de um modo sumario, e
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novamente abordando o lado masculino, poder-seraaafque numa idade precoce a crianca
se liga a mée, por intermédio duma relacdo inaah o0 seio materno (sendo este o prototipo
da escolha de objecto segundo o modelo anacléiceimultaneamente, se identifica com a
figura paterna. Com o decorrer do desenvolvimeatarha intensificacdo da relagdo objectal
com a mée e, consequentemente, dos desejos squedisram sendo despoletados, e o pai
comeca a ser encarado como uma presenca indesejavalbstaculo no caminho: eis as

sementes que irdo levar ao desabrochar do Comgéekalipo.

No entanto, a rivalidade face ao pai ndo beepde totalmente a(s) identificagdo(des) com
ele até entdo estabelecidas, que juntamente conralat@io de objecto de cariz unicamente
afectuoso com a mée definem a problematica cemteste Complexo. Para que o
desenvolvimento siga um rumo consistente, o Coroplgx Edipo devera ser superado
mediante o abandono da catexia objectal e a esa@ham rumo posterior: ou uma
identificacdo com a mée ou uma intensificacédo datificacdo (ja existente) com o pai. Esta
altima figura-se como a solu¢cdo mais normal, unagee permite que a relacdo afectuosa
com a mae, agora bem mais atenuada, seja aindglassinter de certo modo, o que por
sua vez levard a uma consolidacdo da masculinidad=aracter da crianga (rapaz). E, “de
maneira precisamente analoga, o desfecho da agtligana numa menininha pode ser uma
intensificacdo de sua identificacdo com a mae (dustalacdo de tal identificacdo pela
primeira vez) — resultado que fixard o caracteriiém da crianca” (Freud, 1923a, p. 47).

Devido a uma bissexualidade inata presentianca o Complexo de Edipo ndo assume
uma forma linear — atraccéo pelo progenitor do sgxasto, competicdo com o do mesmo
sexo — mas sim um caracter duplo, i.e., possui qo&a forma positiva quer uma forma
negativa para que possa ser completo. Por outtagras e exemplificando: o rapaz edipico
nao apresenta apenas ambivaléncia face ao pdidada vs identificagéo) e escolha objectal
de cariz meramente afectuoso — Complexo de Edipitiyim— mas também desenvolve uma
relacdo afectuosa com o pai e uma hostilidade péla — Complexo de Edipo negativo.
Assim, a forma completa € como que uma amalgama dakncias, positiva e negativa, em
gue normalmente uma delas predomina sobre a @irgudo nos neurdticos “um ou outro
dos constituintes desaparece, excepto por tracbdistiaguiveis” (Freud, 1923a, p. 46).

Com a dissolucao do referido Complexo, dawgagao da via positiva com a positiva (a
forma completa) resulta uma identificacdo com oempet e outra com 0 materno. A

intensidade relativa destas duas identificacdedesenvolvimento reflectira a preponderancia
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no sujeito de uma ou doutra das suas disposicéemise Eis nas palavras de Freud o que
representa o resultado desta fase:

O amplo resultado geral da fase sexual dominada pemplexo de Edipo pode, portanto,

ser tomada como sendo a formacédo de um precipitexdlego, consistente dessas duas

identificagBes unidas uma com a outra de algumaeainanEsta modificagdo do ego retém

a sua posicao especial; ela se confronta com a®suonteudos do ego como um ideal do

€go ou superegfFreud, 1923a, pp. 46-47) (itdlico do texto ora)n

Este Superego integra um ideal do ego — uesimhcdo da figura parental, um modelo a
seguir — bem como uma norma proibitiva — “N&o pdaesr tudo que o teu pai faz; certas
coisas sdo prerrogativas dele”. Tal duplicidade tmmo intuito reprimir o Complexo de
Edipo, repressio esta que consiste numa intergétizéa percepcao dos pais como obstaculo
a realizacdo dos desejos; i.e., passagem da paoccepg a crianca tinha dos pais como
obstaculo externo, da realidade externo, a suafagdio para uma interiorizacdo desta
proibicdo figurada, tornando-se assim sentida cpndpria, uma entidade agora autonoma
dos pais. Assim, 0 Superego retém (principalmeateparacter paterno; sendo que quanto
mais poderoso for o Complexo de Edipo e mais rapéfde sucumbir & repressdo
superegobica, mediante a influéncia do meio cultwetundante, mais severa sera
posteriormente a dominagdo do Superego, que comsciente quer sob a forma de um

sentimento inconsciente de culpa. Em tom de coaclaamaria:

O ideal do ego, portanto, é o herdeiro do comptéx&dipo, e, assim, constitui também a
expressdo dos mais poderosos impulsos e das maistamtes vicissitudes libidinais do
id. Erigindo esse ideal do ego, o ego dominou optexo de Edipo e, ao mesmo tempo,
colocou-se em sujeicdo ao id. Enquanto que o egsséncialmente o representante do
mundo externo, da realidade, o superego colocasg, contraste com ele, como
representante do mundo interno, do id (Freud, 1938a48-49)
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Na continuidade surge Dissolucdo do Complexo de Ediffereud, 1924). Numa tentativa
de compreensivamente sistematizar o desenvolvinsexigal, Freud postula a predominancia
do 6rgao genital como o marco da fase falica (rtardo, apenas se refere ao 6rgéo genital
masculino uma vez que o feminino permanece readnditedominancia esta que se traduz
num interesse da crianca pela sua zona genitalipalando-a, comportamento este que é
censurado pelos adultos em seu redor, esbocaraksi®e uma eventual ameaca de castracao,
que sO sera levada realmente a sério peranteunndst dos érgaos genitais femininos: ao ver
uma rapariga, um ser que a ele se assemelha diekpd®s/ pénis, despoleta a possibilidade
imaginaria de perder o tal 6rgdo e a ameaca deacdstganha contornos bem definidos. Este
destaque da ameaca de castracdo, contemporaneangde®o de Edipo, retira a crianca
qualquer forma de satisfacdo que até entdo obgiohatermédio do Complexo: sob a forma
activa — substituir o pai/ seduzir a mée — pairaragima eventual punicdo de castragao,
enguanto a satisfacdo passiva — ocupar o lugardggpara ser amado pelo pai — € invalidada
perante a pré-condicao de que para ocupar estedugaessario abdicar do pénis. Perante tal

cenario surge um conflito:

Se a satisfacdo do amor no campo do complexo deFlive custar a crianga o pénis,

esta fadado a surgir um conflito entre seu interesscisico nessa parte de seu corpo e a

catexia libidinal de seus objectos parentais. Nesa#ito, triunfa normalmente a primeira

dessas forgas: 0 ego da crianca volta as costamaaexo de Edipo (Freud, 1924, p. 196)

Este processo de afastamento ou de dissolupdng anteriormente descrito, ocorre
mediante um abandono das catexias objectais emd@nmbvas identificacdes, levando a que
a autoridade parental seja introjectada: formard&oeo Superego, instancia que assume a
severidade paterna e perpetua a proibicao facecasto, visando como tal defender o ego de
um eventual retorno da catexia libidinal. As teral@s libidinais que restam do Complexo de
Edipo sdo agora parcialmente dessexualizadas ensulals e parcialmente inibidas, sendo
transformadas em sentimentos de afeicéo, de ternura

Concluindo: a dissolu¢do do Complexo de Egipoum lado preservou o 6rgédo genital
(afastou a ameaca de castracdo) e por outro maraigremoveu a seu funcdo sexual),

permitindo a entrada no periodo de laténcia.
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E deveras importante sublinhar uma vez maés @urocesso acima descrito apenas se
refere ao desenvolvimento masculino, pois faseiatipfeminina sempre se revelou um

terreno algo pantanoso para Freud:

Nesse ponto nosso material, por alguma razao in@angivel, torna-se muito mais
obscuro e cheio de lacunas. Também o sexo femdgsenvolve um complexo de Edipo,
um superego e um periodo de laténcia. Sera queétangmdemos atribuir-lhe uma
organizacao falica e um complexo de castracdoZposta € afirmativa, mas essas coisas
nao podem ser as mesmas como Sa40 Nos meninosaAyigéncia feminista de direitos
iguais para 0s sexos nao nos leva muito longe, gdistingcdo morfologica esta fadada a
encontrar expressao em diferencas de desenvohomsiquico. A ‘anatomia é o destino’,
para variar um dito de Napole&o (Freud, 1924, ) 19

Como tal, apesar das dificuldades aparenteando-se por este “destino”, Freud teorizou
também para o caso feminino um modo de superacansequente dissolucdo do Complexo
de Edipo. O clitoris comporta-se inicialmente coom pénis, mas, mediante a visdo e
comparacdo com este ultimo, as diferencas de tamndeixam patente um sentimento de
inferioridade e injustica. Fica assim a expectatte quando for mais velha vir a ser
igualmente “dotada”, e paralelamente, a castrag@oacarada como algo normal, decorrente
do seu desenvolvimento. No entanto, esta renUnzigpémis exige uma compensacao
simbdlica, um presente proveniente do pai (enqudatentor do pénis): ter um filho dele.
Mediante a impossibilidade de tal desejo vir aceercretizado ha um abandono gradual do
Complexo de Edipo.

Freud, no ano seguinte, debruca-se mais piafuante sobre o Complexo de Edipo
feminino no textoAlgumas Consequéncias Psiquicas da Distincdo AnesOEntre 0s Sexos
(Freud, 1925). A semelhanca do sexo masculino, éampara o sexo feminino a mae surge
como o objecto original. Como anteriormente meraian a discrepancia entre os dois sexos
surge durante a fase falica, mais precisamententtum Complexo de Edipo: enquanto no
sexo masculino a angustia de castracdo leva a emagia dos intentos sexuais e de
rivalidade, no sexo feminino da-se algo que Frepelidou de inveja do pénis, fruto da
percepcao de que o seu clitoris é bastante maigepedque o pénis do irmao(s) ou amigo(s),

e ao inveés de perder temer este 0rgao desejagssir também ela um pénis.
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Este desejo ndo € inGcuo e acarreta consigmlude consequéncias: inicialmente, perante
a ferida narcisica perante o seu reduzido Orgaorjamca desenvolve um sentimento de
inferioridade; posteriormente quando compreendeagaieséncia de pénis ndo é uma puni¢ao
pessoal mas uma caracteristica sexual universa¢gom partilhar do desprezo masculino
pelo seu sexo, inferior em tado importante aspectém@pta uma postura masculina, num claro
movimento de identificacao.

Simultaneamente, e em consonancia com espredes hd um afrouxamento da relacao
afectuosa com a mae, pois culpabiliza-a pelo fdetter nascido sem pénis (uma vez que a
propria mae também ndo o tem). A inveja do pésisbstituida pelo desejo de ter um filho do
pai, tornando-se este assim 0 seu objecto de amonde o objecto rival, de ciime. Por fim,
mais tarde, este desejo de engravidar é posto de parante o medo que tem ser
abandonada, a ligacdo com o pai é abdicada emdulecéma identificacéo.

A partir de ora pode-se afirmar que os textedigidos mais ndo Sdo que meros
aperfeicoamentos, revisdes ao estruturamento amtexnte descrito.

EmDostoievski e o ParricidigFreud, 1928) Freud refere que a relacédo da crigapgaz)
com 0 seu pai é marcada por uma ambivaléncia, aiglncias — 6dio e ternura — se
combinam para produzir uma identificacdo com o ‘fzamenino deseja estar no lugar do pai
porque o admira e quer ser como ele, e também gsgjal coloca-lo fora do caminho”
(Freud, 1928, p. 212). Em determinado momento @pios) do seu desenvolvimento este
“menino” retrai-se do esfor¢co de afastar o seu(patomo tantas vezes referido possuir a
mae) face a um medo de castracdo perante eventuz fde represélia do pai (castracao),
sendo que caso este desejo ainda assim persigtarfee-a um sentimento de culpa, tdo
caracteristico dos neuroéticos. Face tal ameacadétiga, a crianca deveria investir no sentido
de uma feminilidade (dada o aspecto bissexualtilifare. ocupar o lugar da mée e assumir o
papel desta como objecto de amor do pai; no enfareque de facto haja uma submisséo a
figura paterna tal via deve ser rejeitada, e camhoambos os afectos, 6dio e amor pelo pai,
devem ser reprimidos: o 6dio pelo pai perante sagmexterna de castragdo enquanto que o
amor pelo pai é visto como uma ameaca interna, Emesteja apesar de tudo relacionado
com aguela ameaca externa. Contudo, é a partia d@sgustia de castracdo que a
identificacdo se institui como um agente separaghird do ego, 0 Superego, 0 verdadeiro

herdeiro da funcédo parental.
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Ou como Freud ilustra:

Se o pai foi duro, violento e cruel, o superegaEsdele esses atributos e, nas relacdes
entre 0 ego e ele, a passividade que se imagimavsido reprimida € restabelecida. O
superego se tornou sadico e 0 ego se torna matngsate €, no fundo, passivo, de uma
maneira feminina. Uma grande necessidade de pus&éesenvolve no ego, que em parte
se oferece como vitima ao destino e em parte erceatisfacdo nos maus tratos que Ihe
sdo dados pelo superego (isto €, no sentimentalgea)c pois toda puni¢do é, em ultima
analise, uma castracao, e, como tal, realizac&antiga atitude passiva para com 0 pai.
Mesmo o Destino, em ultima instancia, ndo passanti projeccao tardia do pai. (Freud,
1928, pp. 213-214)

Mais adiante — efSexualidade Feminin@reud, 1931) - ha uma breve abordagem sobre a
castracdo vivenciada no desenvolvimento feminingri@anga reconhece a sua castragédo e
também (como consequéncia disso) a superioridadeulirza e a sua inferioridade feminina,
0 que despoleta um sentimento de revolta conteaséistacéo. Deste ponto de partida surgem
entdo trés linhas de desenvolvimento possivel.idgira consiste numa repulsa geral pela
sexualidade: assustada pela comparacdo com o mnaseuinsatisfeita com o seu clitoris,
abandona a actividade falica e com ela a sexuaidad geral. A segunda leva a um apego
extremo a sua masculinidade ameacada: até a uda tigialia alimenta a esperanca de obter
um pénis, tornando-se tal um objectivo de vidarsigindo, simultaneamente, a fantasia de
um dia vir a ser um homem. A Ultima via visa o @@no objecto, ou seja, ocorre 0 Complexo
de Edipo na forma feminina — este é em si o redwltinal de um desenvolvimento
prolongado, propulsionado pela castracdo, ndo redate hostilidade do caso masculino, e
gue jamais sera completamente superado.

NaConferéncia XXXI: A Dissecacao da Personalidadejfsa (Freud, 1933) estabelece
(como que) uma cronologia do aparecimento do Sgpei2ado que nos primordios do seu
desenvolvimento a crianca ndo possui qualquer donde moral(idade) e de limite de
satisfacdo dos desejos — a auto-regulacao so6 wiatarde mediante a vigéncia do Superego
—, as restricdbes provém de uma fonte externa, ©s @a&ua respectiva autoridade. Esta

autoridade vai regulando o crescimento ora atrde@aomportamentos afectuosos ora através
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de reprimendas/castigos, sendo que estas Ultimasesfidas como retiradas do amor parental
por parte das criancas e, como tal, despoletadigrasna angustia, por ora externa mas que
mais tarde quando internalizada e mediante a adQaSuperego, substituira a vigilancia
parental; no entanto somente esta severidade réilasksi, sendo o lado terno posto de parte.
Ou seja, na base da formacao de tal instancia taesstodo um processo de identificacdo —
“ a accdo de assemelhar um ego a outro ego, enequérscia do que 0 primeiro ego se
comporta como o0 segundo em determinados aspegtidvg;d e, em certo sentido, assimila-o
dentro de si” (Freud, 1933, p. 82) — que visa@sréis parentais.

Este processo encontra a sua engrenagem ndamtmado Complexo de Edipo — ou néo
fosse o Superego o “herdeiro do Complexo de Edipaltura em que a crianga renuncia as
suas catexias objectais direccionadas para osh@iendo compensatoriamente uma grande
intensificacdo das identificacbes estabelecidas osnpais (e posteriormente com outras
figuras importantes da interaccdo social, tais copmnofessores). Tal se encontra em
consonancia com o facto de que, por esta altur@assocupam uma importancia na vida
(mental) da criangca que com o decorrer do tempbndg@mboraa posteriorise continuem a
estabelecer identificagbes com eles mas somenteivab do ego: as internalizagbes do
Superego provém de “imagos parentais mais pringitivereud, 1933, p. 84). Imagos estas
que reflectem a expressdo da admiracédo pela fErfejge a crianca entdo atribuia a seus
pais, espelho interno no qual a crianga vislumbnadeal de ego pelo qual se avalia e no qual
encontra estimulo.

No textoUm Exemplo de Trabalho Psicanaliti¢Breud, 1940) o interesse ganha o seu
foco mais na comparacéo estabelecida entre a eb&dfibcles e o Complexo — para assim
justificar este ultimo — do que na descricdo do flewo propriamente dito e de suas

implicacdes. Eis o ponto de partida:

Estou pensando rabmplexo de Edipassim denominado porque sua substancia essencial
pode ser encontrada na lenda grega do rei Edipad hgroi grego matou o pai e tomou a
mae como esposa. Que assim tenha procedido iniom@hmente, visto ndo os conhecer
como pais, constitui um desvio dos fatos analitoques podemos facilmente compreender e
que, na verdade, reconheceremos como inevitavaldi-4940, p. 216).

" Obra que pertence ao Gltimo volume Baicdes Standard
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Mais adiante estabelece uma relacéo entreadigcia de Edipo sobre a sua condi¢do —
assassino de seu pai e amante de sua mae — cagarooktupado a um nivel inconsciente
pelos desejos de igual natureza outrora sentidos jpais durante a fase edipica. Fruto do
desenvolvimento, o Superego surge como marcadaiémoino do Complexo de Edipo,
assumindo-se como regulador interno da moral eugahfo o Edipo com severidade, da
mesma forma que Edipo apds se assumir como cutp@gieeus actos se auto-pune de forma
pesada, cegando-se.

Eis que termina este incursédo pela obra Fa@adiUm pensamento solto ganha lugar: o
tdo famoso Complexo de Edipo & primeira “vista’gearocupar um lugar extenso nas obras
publicadas, mas qual espanto para quem navegastm war de paginas escrito por Freud, o
tema apenas encontra um lugar claramente prepanegrelo menos 23 arfodepois da sua
primeira “grande” publicacdoA( Interpretacdo dos Sonho$reud, 1900)); o mesmo é
comprovado pelo facto de anotacbes mais extensgsesu em re-edicdes posteriores dos
Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualid@eteud, 1905) com um largo espacamento desde
a publicacdo original. Como se vai constando agdodas varias obras, nestas aparentam
surgir reformulagcdes do que anteriormente tinha sdirmado, como se fosse dando
pequenas pinceladas para enriquecer o esboco gsetarde se viria a tornar um belo e
sempre complexo quadro.

Quica o fruto de uma reflexdo cada vez madimada e como tal um maior grau de
esclarecimento ou talvez numa outra perspectivajd-dedicou mais do seu empenho aos
mecanismos inconscientes numa fase inicial, coasdgr um lugar secundario a psique
infantil e aos processos vivenciados durante anaid@ nunca tendo verdadeiramente
sistematizado o Complexo de Edipo, sendo estealmaltro que tera sido realizado pelos seus
discipulos (Chasseguet-Smirgel & Grunberger, 18&g0in, 2005).

8 Mais precisamente nas obras referidas que se eagooompiladas nwolume XIX
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3) Edipo depois de Freud: as interpretacées possige

Como o titulo sugere, neste capitulo iremobrudgr-nos por algumas perspectivas
redigidas por outros autores psicanaliticos, cojatrdouto permitiu enriquecer o conceito de
Complexo de Edipo bem como criar, por vezes, notagpretacées do mito.

3.1) Definicdes
Antes de avangarmos mais neste capitulo, @emoimportante estruturar um Iéxico que
nao s6 sumarize o que até agora foi dito, masambém permita obter uma coeréncia sobre

0s principais termos abordados.

Complexo de Edipo

O Complexo de Edipo podera ser primeirameefinido como o conjunto de desejos
amorosos e hostis que a crianca experimenta rataéinte aos pais (Laplanche & Pontalis,
1970). Ou de um modo mais abrangente podera sardddb como uma “rede envolvendo o0s
desejos e os impulsos hostis dos quais 0 pai eeasdrd 0s objectos, em conjunto com as
defesas erguidas contra esses mesmos impulsos3i{P2005, p. 1183)

Contemporaneo da fase falica, o periodo edip@corre (idealmente) entre os 3 e 0s 5
anos, sendo que o seu declinio ou dissolucdo €teawado pela rendncia a hostilidade e
desejos incestuosos — marca o fim desta fase ¢éradema seguinte: a (fase de) laténcia.
Posteriormente, na adolescéncia é reactivado dimposuperado, mediante um novo tipo de
escolha de objecto.

Todavia, uma distin¢éio entre dissolucdo ersigge do Complexo de Edipo deve ser feita:
a dissolucéo remete para um desaparecimento dite@dipiano na sua forma infantil (entre
0S desejos e a oposicao a estes com que a criarggpara) e ndo da estrutura que deste
conflito resulta (Perron, 2005). Estrutura esta lipgefornece os moldes de identificacéo e
simultaneamente de amor objectal, que aquando vweredo Complexo de Edipo na
adolescéncia, vai permitir ao individuo afirmareseno representante do seu sexo — tornando-
se agora ele proprio uma fonte de identificacddotado de uma capacidade de amar um
outro (que ndo o progenitor do sexo oposto), car@ticas que, por fim, Ihe permitem um
passo evolutivo para a superacdo do Complexo gmEdi

O Complexo de Edipo, embora seja geralmembeamdo pela sua forma positiva — a que
se encontra representada no (oraculo do) mito deoEd desejo sexual pelo progenitor do

° Traduc&o nossa.
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mesmo sexo e hostilidade pelo do sexo oposto, @&ssuima forma, a negativa, caracterizada
por amor pelo progenitor do mesmo sexo e 6dio prigenitor do sexo oposto. E da forma
combinada destas duas tendéncias, e das inUmetades dai resultantes, que se constitui 0
Complexo de Edipo completo, matriz de futuras ifieatdes. E a partir deste Ultimo
conceito (Complexo de Edipo completo) que surge w@xplicacdo para explicar uma
ambivaléncia para com 0 pai no rapaz através dadoamento das componentes homo e
heterossexuais (Laplanche & Pontalis, 1970).

Dado ocorrer na fase falica, o tema da ca®raca angustia que Ihe é associada marcam a
linha de separacéo para o Complexo de Edipo nesseabs. No caso do rapaz, a constatacio
da diferenca de sexos (e da auséncia de um pénigi@g leva-o a temer uma castracéo por
parte do pai, e impulsionado por um investimentais&o, renuncia aos desejos edipianos e
identifica-se com o pai. Deixa assim de desejastduir 0 pai € ocupar o seu lugar para
passar a querer ser como o0 pai em relacdo a oumtnéizeres (Perron, 2005). Perante a
auséncia de actos de castracdo real na actualigisel concebe este medo como um legado
genético, um proto-fantasma, um temor do pai prov@uel e ciumento deotem e Tabque
outrora, de facto, existiu.

Do mesmo modo tal pode ser afirmado para prig@omplexo de Edipo: embora os dois
conflitos que antecedem o conflito edipiano — leritmpostos a voracidade infantil durante a
fase oral, e a educacdo da higiene e oposicdoessagdade da crianca no estadio anal —
tenham base num antagonismo com o exterior, notagee ao conflito edipiano a causa
exterior ndo é suficiente, logo tera de ter umapmmente interna, de cariz hereditario: “Un
jour, le theme de cette trés ancienne légende auretégalité; aujourd’hui, il se répéte
seulement encore dans la imagination, sous la fafme disposition psychique” (Nunberg,
1985, p. 119).

O Complexo de Edipo feminino €, pelo contr@gomasculino, iniciado pelo complexo de
castracdo: apds constatar a sua castracao, etantedgue em tempos tivera um pénis que
Ihe fora retirado, a menina decide recupera-logemasivendo uma inveja do pénis. Por
acreditar que a mae é culpada da sua castracaesevientdo para o pai para obter o 6rgéao
desejado, crendo ser ele a fonte de restituicdanéddna por fim este intuito mediante uma
compensacao simbalica: receber um filho do panaés do pénis. Contudo, é dificil precisar

0 momento em que ocorre o declinio do complexoldreghe & Pontalis, 1970).
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O Complexo é por fim superado na adolescénaado se da um investimento num novo
objecto: dirigir os seus impulsos sexuais para bjaabo que ndo a mée (no caso do rapaz) ou
gue néo o pai (na rapariga).

Laplanche & Pontalis (1970) fundamentam a gmédancia do Complexo de Edipo nas
funcdes fundamentais que lhe estdo associada® (ergud Ihas havia atribuido):

e Escolha do objecto de amor - prende-se com o fgu® depois da depois da
puberdade esta (escolha) se encontra marcada pelestimentos objectais e
identificacbes inerente ao Complexo de Edipo e ipédadicio ao incesto;

* Acesso a genitalidade - sendo mais do que uma ma&racao biolégica, encontra-se
relacionado com uma organizacdo genital que préssapnstauracdo do primado do
falo, implicando este Ultimo que haja uma resolug@domplexo de Edipo por meio
da identificacéo;

» Efeitos sobre a estruturagdo da personalidade e sabronstituicdo das diferentes

instancias, especialmente as do Superego e doddédzjo.

Deve ser ainda referido um outro ponto deviena®rtante: o conflito edipiano €, acima de
tudo, um embate entre desejo e proibicdo, peloquantexto cultural deve ser tido em conta.
Assim, a mée e o pai, que tém tdo importante lngaComplexo de Edipo, s&o objectos
tipicos duma cultura baseada na relacéo famile@mgular ou nuclear, pelo que podem diferir
de cultura para cultura (Perron, 2005). Ponto deaworroborado por Laplanche & Pontalis
(1970): “O complexo de Edipo néo é redutivel a @iteacdo real, & influéncia efectivamente
exercida sobre a crianca pelo casal parental.dil@ @ sua eficacia do facto de fazer intervir
uma instancia interditoria (proibicdo do incestog dparra 0 acesso a satisfagdo naturalmente
procurada e que liga inseparavelmente o desejd @.£20).

Complexo de castracéo

Este complexo, contemporaneo e em dialéctioa @ Complexo de Edipo, é apresentado
por Laplanche & Pontalis (1970) como: “Complexo tcatio no fantasma (fantasia) de
castracdo, que vem trazer uma resposta ao enigsta parianca pela diferenca anatdmica
dos sexos (presenca ou auséncia de pénis): estardgid € atribuida a um corte do pénis da

crianca do sexo feminino (p. 111).
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Freud aborda pela primeira vez este conceitdento Sobre as Teorias Sexuais das
Criancas (1908) ao argumentar que numa primeira fase azrapa faz qualquer distincéo
anatomica dos sexos, assumindo portanto que tgeéata (homens e mulheres) é dotada de
um pénis tal como ele, 6rgdo deveras valorizadgué-perante a contemplagédo da genitalia
da irm&, podem justificar que o clitoris € um péos ora reduzido mas que, no futuro, se
desenvolvera — tal como o Pequeno Hans afirma.

Embora o termo castracdo tenha surgido relatdnte cedo dentro da Psicanalise —
associado, por exemplo, ao sentimento de infeaded a impoténcia masculina, ao tabu da
virgindade ou a inveja do pénis — a posicdo metafigjica do complexo de castracao foi
elaborada tardiamente (Cournut, 2005). E somepteta de 1923 — comecando pelo teAto
Organizacao Genital Infanti(1923b), que surge como um complemento Bi@&s Ensaios
Sobre a Sexualidad@d905)— que Freud aborda concisamente este conesidenciando a
sua (forte) relacdo com o Complexo de Edipo evdndica a sua universalidade.

O complexo de castracdo é entédo localizadas®falica: “Ela consiste no facto de, para
ambos o0s sexos, entrar em consideracdo apenasgam genital, ou seja masculino. O que
esta presente, portanto, ndo é uma primazia déo®rgenitais, mas uma primazia fdt”
(Freud, 1923b, p. 180). Ou seja, mediante a catstatde uma diferenca anatomica entre os
sexos, instaura-se uma dualidade entre possuirrgéo @enital masculino (ou o falo como
sua representacao simbdlica) ou ser castrado emimugidade da ja existente na fase anal, ser
activo ou ser passivo. Dualidade esta que vairsurtiefeito decisivo no Complexo de Edipo
— ou efeitos se tivermos em conta que vai difeaiap modo como é vivenciado pelos dois
sexos -, mediante a rememoracdo ou actualizacdonde ameaca de castracdo real ou
fantasmatica (como consequéncia da tal percepcéifedanca entre sexos).

No caso do rapaz, esta ameaca de castrac@itadaepelo pai ou um representante da
autoridade paterna, vai marcar o fim do conflitesho, implicando uma identificacdo com
0 paterno e um delinear da proibicdo do inceststando aqui manifesta a Lei que institui a
interdicao cultural —, bem como o surgimento doeBego, e por fim a entrada na laténcia.

Quanto ao sexo feminino, é precisamente o mpde castracdo que “abre para a
menina a busca que a leva desejar 0 pénis patcustitui pois 0 momento de entrada no
Edipo” (Laplanche & Pontalis, 1970, p. 79), aléngde a rapariga se sente mais privada pela

mae do que efectivamente castrada pelo pai, dakumir a sua auséncia de pénis como o
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resultado de uma castracdo anterior, ainda queot@mnpente indefinida. Assim sendo, pode-
se constatar que quer a angustia de castracdoulma¥@uer a inveja do pénis feminina sao
uma recusa de feminilidade (leia-se castracaoapdros os sexos (Cournut, 2005).

Cournut (2005) afirma ainda que a castracaionpée no quadro psicanalitico para além
de uma mera fantasia infantil de cariz ameacadara Wez que se encontra inserida no
(contexto) do Complexo de Edipo e na situa¢éo adigpiemerge ndo s6 como um principio
organizador na vida psiquica mas também como [patatda separacdo a qual, como
distinta da fusdo (simbidtica com a mée), possihilia individuagdo e 0S processos

secundarios, como por exemplo a temporalidadegesséo, a linguagem ou 0 pensamento.

Superego

O termo Superego é fruto da formulacao da is#ayd épica por Freud, sendo a par do Id e
do Ego, uma das trés instancias que constitui eelqmapsiquico, tendo sido introduzido (pela
primeira vez) en© Ego e o 1d1923), publicacdo em que Freud o apresenta como oiherde
do Complexo de Edipo. Esta estrutura mental “fosmapela interiorizacdo das imagos
idealizadas dos pais, objectos primitivos de amordecurso do conflito edipiano, estando
esta identificacdo na origem da consciéncia mosahelo a base da auto-estima por si préprio
e dos sentimentos de culpabilidade.” (Lagache, 19906).

Na sua primeira formulacd&do e o Ig o Superego surge ainda como mal diferenciado
do Ideal do Ego, desempenhando portanto funcdegyaas por um lado ligadas ao ideal e &
proibicdo, por outro a funcdo repressora (Roudme&c Plon, 1997). E nasNovas
Conferéncias Introdutorias Sobre Psicanali€©933) que Freud vem por fim delinear a
estrutura superegoica e suas funcdes.

Esta instancia forma-se mediante o declini€dmplexo de Edipo: ao renunciar aos seus
desejos edipianos transforma os seus investime®gais em identificagcbes com os pais,
interiorizando assim a sua interdicdo (Laplancheasatalis, 1970), donde se concebe como o
herdeiro do Complexo de Edipo. Contudo, o Superggose forma abruptamente, de modo
instantaneo, tal como o préprio conflito edipiardm rse dissipa da noite para o dia, é pois o
resultado de um processo de maturacao internandRadesta ideia € possivel afirmar que o
Superego se desenvolve em duas fases (Roudines&or® 1997): 1) o Superego é
representado pela autoridade parental que ritmelagéo infantil, ao alternar as provas de
amor com as puni¢des, que geram angustia; pergidagae € contemporaneo do Complexo
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de Edipo e se prolonga até ao declinio deste (ltthoom a dissolucéo do conflito edipiano
e a inerente renuncia aos desejos incestuosostis, lass proibicdes anteriormente externas
(pois advinham da autoridade parental) passam agsea internalizadas; simultaneamente, é
por intermédio de uma identificagdo com as figyragentais, mais precisamente com a sua
autoridade, que o0 Superego substitui a instancenpa.

Dado ser subsequente ao Complexo de Edipoper&go actua de modo diferente para os
dois sexos. No sexo masculino, 0 Superego enceatanda ligado & ameaca de castracao
(ou néo fosse ela que estivesse por detras daaianaos desejos edipianos), e como tal,
assume um caracter rigoroso, por vezes temivehiglee Uma vez que, no sexo feminino, o
Complexo de Edipo € iniciado pela descoberta deag@®, esta perde assim o seu efeito
ameacador e portanto 0 Superego reveste-se derantezanais brando e menos implacével
(Laplanche & Pontalis, 1970; Roudinesco & Plon,7)99

Quanto as funcbes que desempenha, o Superegepénsavel simultaneamente por
transmitir as restricdes exercidas por parte da@usobre o individuo, e impor os sacrificios
necessarios ao nivel dos impulsos exigidos peldizeigdo, por vezes até de modo algo
exacerbado. E ainda o portador de um passado aulior qual cada individuo se deve
apropriar e dominar atravées de processos de idedbzdo objecto e de sublimacéo (Donnet,
2005).

E crucial sublinhar a ideia de que “o supemedo se constréi segundo o modelo dos pais,
mas segundo o que € construido pelo superego.ndntiasdo dos valores e das tradi¢cdes
perpetua-se, desta maneira, por intermédio dosreype de uma geracdo para a outra.”
(Roudinesco & Plon, 1997, p. 731).
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3.2) Outras perspectivas

Neste ponto iremos fazer uma incursdo pornalgeontributos que foram elaborados
posteriormente a Freud, por alguns autores, uns daaitro da linha Freudiana, outros mais
divergentes, mantendo contudo uma relacdo com @ari&ise enquanto quadro tedrico.
Pretendemos assim alargar o nosso campo de irntg@oe recorrendo a “alimentos
afectivos”, que dotam a vida psiquica de simbolisfBégoin, 2005), e neste contexto

especifico que permitem nutrir a criangca em dedemento que € este estudo monogréfico.

3.2.1) Melanie Klein

Tal como Ricoeur (1970) refere Melanie Klem gar de Jacques Lacan) é uma das
discipulas de Freud que se destacou como criaDaifao nosso interesse em abordar, ainda
que de modo acritico, a teoria dela pois no quetemara a tematica do Complexo de Edipo
esta autora divergiu de Freud. Como tal, debruganems sobre dois textos fulcrais em que
M. Klein disserta sobre este assunto (e cujos nden¢do explicitos falam por siarly
stages of the Oedipus conflit928) The Oedipus complex in the light of early anxieties
(1945). Pretende-se assim uma leitura sequenaalhgreensiva para melhor esclarecer a
evolucéo desta fase na obra kleiniana, a semelltangae até agora se fez com a publicacéo
freudiana, ainda que a uma “micro-escala”.

Em Early stages of the Oedipus conflii928) Klein situa no periodo entre o fim do
primeiro ano de vida e o inicio do segundo o ecldds pulsdes edipianas — portanto ainda
num funcionamento pré-genital, estando aqui deliaeama das principais diferencas
relativamente a Freud — como consequéncia da dgigir (de cariz algo traumatico)
vivenciada durante o desmame, e que lanca a sem@rdissidéncia, de um movimento no
sentido de se afastar da mée por parte da cridlmantanto, esta estruturacado precoce dos

estadios do conflito edipiano processa-se comefsercias entre 0os dois sexos:

The boy, when he finds himself impelled to abantio oral and anal positions for the
genital, passes on to the aimpsEnetrationassociated with possession of the penis. Thus
he changes not only his libido-position, but alisn, and this enables him to retain his
original love-object. In the girl, on the other kanhereceptiveaim is carried over from
the oral to the genital position: she changes ibatd-position, but retains itaim, which

has already led to disappointment in relation torhether. In this way receptivity for the
penis is induced in the girl, who then turns tofiiber as her love-object. (Klein, 1928, p.
167)



30

Paralelamente, e dado o cariz destas tend2adipianas, uma curiosidade sexual ganha
forma perante um ego ainda pouco desenvolvido gueedente se vé assolado por uma
pandplia de problemas e questfes; uma necessigadsgbsta surge entdo sob a forma de
pulsdes epistemofilicas. Uma vez que todo esteepsacocorre numa fase precoce, anterior a
linguagem e a sua compreensao, leva a que as paEsguera as quais a crianca anseia por
resposta apenas possam ser parcialmente expressasnével consciente, causando esta
barreira comunicacional um grau de sofrimento a®réivel a nivel inconsciente: por um
lado une-se ao sentimento de incapacidade, de émgiatque em breve se impora na situagao
edipiana, e por outro esta frustracdo de ndo sabentida como tanto mais intensa uma vez
gue a crianca nada sabe sobre 0s processos sexgasem ambos sexos agrava o complexo
de castragao.

Estas pulsGes (ou impulsos) epistemofilicas isécialmente dirigidas para o ventre
materno que € pressuposto pela crianca como oicemdte decorrem todos 0S processos
sexuais. Sob a influéncia da posicdo anal-sadicqua& se encontra, a crianga comeca a
desejar apropriar-se dos conteudos do ventre noaterediante a necessidade de satisfazer a
curiosidade sobre o que existe interiormente e quatu aspecto. Ou seja, 0os impulsos
edipianos, por intermédio das pulsdes epistemasiliestdo relacionados num ponto inicial
com a posicdo anal-sadica e com as pulsdes (sadjoaslhe estdo caracteristicamente
associadas; ou num nivel mais linear pode afirreaju®e a pulsédo epistemofilica se relaciona
com o desejar de possuir.

E também nesta fase anal-sadica que a crimof@ o seu segundo trauma grave que
reforca a sua tendéncia para se afastar da ma@ BEéwia frustrado os seus desejos orais e
agora interfere com 0s seus prazeres anais. (prj\as;0es anais levam as tendéncias anais a
combinarem-se com as tendéncias sadicas” (Klei@g8,1p. 170°>. O que em termos de
fantasia da crianca leva a que ela deseje gankae ias fezes da mae, mediante a penetracéo
do seu corpo para depois o cortar em pedacos,aé&verdestrui-lo.

No entanto, e dado que falamos ja num CompliexBdipo, este implica uma introjeccio
dos objectos de amor, e por uma consequéncia uiig@dade: a mée que se ama é também
a mae que se ataca (e ainda nao falamos numa @aegiessiva pois ndo existe aqui
gualquer movimento reparador), 0 que leva a ummento de culpabilidade: a crianca que

em fantasia atacou a mde tem medo que esta rdfalecisamente este sentimento de

1 Traducdo nossa.
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culpabilidade que é um produto da formacdo do ®geruma vez que € a introjeccao do
objecto materno e da sua possivel retaliacdo qaedejue a crianca lamente os ataques que
havia desferido. Contudo, o Superego € estrutupaddidentificacbes que datam de varios
periodos e camadas da vida mental. Estas idegfiisa sdo surpreendentemente
contraditorias na sua natureza, co-existindo argkade excessiva com a bondade excessiva”
(Klein, 1928, p. 168Y.

Deve-se ainda atentar noutro facto: as fixa@alicas influenciam determinantemente a
formacdo do Superego, levando a que posteriorméuatante o periodo genital (ou falico na
linguagem freudiana), quanto mais cruel este faseanivel sera o pai enquanto castrador.
Eis que temos aqui outra grande divergéncia emgaela Freud: o Superego ndo so se forma
num periodo pré-genital (portanto bastante antedorda no segundo ano de vida) mas
também o0s seus constituintes “sdo multiplos e g¢asandao uma amalgama monolitica dos
pais edipianos introjectados” (Hinshelwood, 19921 i8).

Retornando ao desenvolvimento infantil na fasal-sadica, e ao afastamento que aqui
ocorre pela frustracdo anal e consequente viragge@pai, depardmo-nos com um periodo
que Klein apelidou como “fase da feminilidade” nmbas fezes (que a mae retira a crianca)
sao igualadas aos filhos pelos quais se anse@mne tal, o desejo de roubar a mae (o que ela
contém no seu ventre) aplica-se quer as fezesagsefilhos. Sob este manto desejante estao
dois objectivos que orientam esta engrenagem: mmemd € o desejo de ter filhos, de se
apropriar deles, sendo que o outro é o desejoyvatttipela inveja, de destruir no ventre 0s
irmaos e/ou irmas cujo aparecimento € esperadd. &stla patente, em especial no caso
masculino, uma viragem para o pénis do pai no acisgapaz como objecto das suas
tendéncias oral-sédicas.

Em suma, e para melhor esclarecer o seguipteot o que esta fase compreende é uma
viragem da crianca para o pai enquanto objectojantxla frustracdo traumatica do desmame
e posteriormente reforcada pela privacéo analienageseja privar a mae dos bebés que o pai
Ihe d& ou daré (e que sdo equacionados com ag fezpge ela possui no seu interior (de
relembrar aqui a ascendéncia das pulsfes epistmas)i fruto da identificacdo que com a
mae estabelece (e dai esta fase poder ser tambéidadp como feminina), e talvez
presumindo que assim se podera tornar o centratdagdes paternas.

No desenvolvimento masculino — fase de femizmile do rapaz — o rapaz teme pela
destruicado que infligiu ao corpo da sua mae — ateue supramente referido —, aterrorizado

1 Traduc&o nossa.
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pela ideia de que o0 seu corpo possa ser mutiladesenembrado, e entre outras coisas
castrado. Assim, a mae que retira as fezes é @ad@ a mae que desmembra e castra,
levando a que nao seja “apenas pela frustracaogaeatla inflige que abre caminho para o
complexo de castragdo: em questdo de realidadeiqsiglaé ja o castradof (Klein, 1928,

p. 171}% Tal medo da mée é tanto mais opressor uma vesa&@acontra combinado com
um intenso medo de castracéo por parte do pai, giael@ rapaz presume que 0 pénis do pai
se encontra dentro do ventre materno, e inerentengealvo dos seus ataques, e em ultima
analise promotor da retaliagdo que dai pode a#h\ansiedade despoletada pela fantasia desta
retaliacdo conjunta é caracteristica central detstpa, e a base de um terror que “submete o
rapaz a tirania de um Superego que devora, desraartastra e que € igualmente formado a
partir das imagens paterna e materna.” (Klein, 1pp8171-1725.

Posteriormente, esta fase € sucedida por urflitooentre as posi¢cfes genitais e pré-
genitais, que no seu auge — entre 0s 3 e 0s 5-akofacilmente distinguida pelo conflito
edipiano (tal como Freud o concebeu). E mediamtestedade central da fase de feminilidade
gue o rapaz retoma entdo a sua identificagéo cpai. o

Para a rapariga, ndo s6 a natureza recepbva@ls 0rgaos genitais que é avivada pela
busca de uma nova fonte de satisfacédo (para compenikesmame que a despojou da anterior
fonte), mas também o 6dio e inveja que sente pék oonsequéncia dos primeiros impulsos
edipianos que se fazem sentir, surgem como cawsasagviragem para 0 pai enguanto
objecto e consequente entrada na fase femininad¢oteminilidade). Contrariamente ao
desenvolvimento masculino, a rapariga ndo sofrendi@ angustia de castracdo, mas o medo
de retaliacdo materna é comum, e caso “a idergdwaom a mae ocorra num estadio no qual
as tendéncias oral e anal-sadicas predominem ar e um Superego materno primitivo,
levara a repressao (...) e impulsionara também adaban a identificacdo com a mée, e a
identificacdo com o pai inicia-se” (Klein, 1928,174)“.

Além de despoletarem a ja referida curiosidsolere o interior do ventre materno, as
pulsdes epistemofilicas levam a rapariga a comsfaa ndo possui um pénis. Tal descoberta
€ ndo so sentida quer como uma nova razao paraadid@e quer como um castigo (e aqui
esta patente a questdo de culpabilidade superg¢didéra como reforca o afastamento ja
iniciado da méae em direccédo ao pai (e o desejoedds @aqui intrinseco é depois substituido

pelo desejo de ter um filho); neste Gltimo pontastatamos nova discrepancia em relagéo a

2 Tradugéo nossa.
13 Traducéo nossa.

1 Traducdo nossa.
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Freud, uma vez que este considerava a descobertausdmcia de pénis a centelha do
baptismo de fogo, o marco de entrada no ComplexBdigo e de afastamento da ligacio
com a mae para a rapariga, enquanto Melanie Ktasidera este um toro que vai inflamar
ainda mais a chama edipiana, sendo o desmame ainariiabareda: “I regard the deprivation
of the breast as the most fundamental cause afitheng to the father” (Klein, 1928, p. 175).

Klein constata ainda que a rapariga aparente grande desvantagem no seu
desenvolvimento quando comparada com o rapaz.destacto possui 0 pénis, que (apesar
das angustias de castracdo) lhe permite vir aizaratom o pai, enquanto que a rapariga
apenas se fica por um desejo insatisfeito de medsete, do qual apenas tem um
conhecimento que embora intenso se figura ténneeeto. Como tal, a sua angustia principal
prende-se com a retaliagdo materna perante a sessagdade destrutiva (imbuida do 6dio e
inveja pela mae) contra o corpo materno e as @gnqge la se encontravam, o que leva a
temer uma retribuicdo sob a forma de destruicd&udacapacidade para a maternidade ou dos
orgaos relacionados com esta funcédo, ou com ascsizegas (aquelas que, em fantasia,
possui dentro de si). Medo este que mais tardey advase da preocupacao feminina com a
sua beleza.

Em tom de comparacao final, Klein afirma queedo da feminilidade da rapariga pode
ser considerado como analogo ao medo de castracéapdz, pois ambos contribuem para
atenuar sendo reprimir as tendéncias edipianasnhmto duas grandes diferengcas podem ser
estabelecidas, no que toca:

« A visibilidade dos 6rgdos genitais — no rapaz dofate o seu pénis ser realmente
visivel desencadeia uma angustia de cariz maisoagmdjuanto que na rapariga a sua
angustia é mais cronica dada os seus 0rgaos setemas, com 0S quais € menos
familiar;

» Tipo de estruturacdo do Superego — no rapaz € er&gmp paterno que determina a sua

ansiedade e na rapariga é o Superego materno.

Antes de avancarmos para o segundo texto unha tlemarcante deve ser estabelecida
entre os dois textos, o advento da posicdo depeessi teoria kleiniana, que implicou que

alteracdes fossem feitas:
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Em primeiro lugar ela ndo mais se referiu com taotefianca ao desmame como sendo a
frustracdo mais importante, dando énfase, ao iragsjcissitudes do objecinternoe a
perda temida dele, antes que ao destino do obgxtésno (o seio real). Em segundo, a
volta para o pai, atribuida previamente a reacgibra a mae no desmame, foi vista em
frustracdes inevitaveis e conflitos de ambivaléresiarelacdo a mée, que se estabelecem
desde o inicio” (Hinshelwood, 1992, p. 77)

The Oedipus complex in the light of early anxie({#845) encontra-se dividido em 2
partes: apresentacdo de dois casos e discussdpeataas tedricos relativos ao Complexo de
Edipo e a formacdo do Superego. Dado a natureza desrdagem a obra de Klein 0 nosso
foco cinge-se apenas a segunda parte.

A semelhanca do texto anterior, aqui (tambéfinna que o Complexo de Edipo se inicia
durante o primeiro ano de vida, de modo similaapzs dois sexos, sendo a relagdo com o
seio o0 propulsor deste processo, factor fundamemated 0 desenvolvimento emocional e
sexual da crianca; relacéo esta que é marcadaomopdlos — satisfacéo e frustracdo — que
levam, mediante o seu efeito individual, a um afasinto da mae (ou do objecto parcial seio
com quem se relaciona) e a procura de novos objgatwmitindo assim uma progressao da
libido. E com base na satisfacédo experienciada jdntseio materno que crianga constréi o
molde que Ihe permite orientar o seu desejo pavasnobjectos, surgindo o pénis do pai
como o primeiro deles. Mas por muito que o seioemat possa satisfazer a crianga, a
frustracdo impor-se-a, uma vez que aquilo queanca deseja é uma (fonte de) satisfacédo
ilimitada; e assim a crianca afastar-se-a da méetpatar obter satisfacao oral junto pénis do
pai.

Resumindo: o seio materno e o pénis patemgesucomo 0s objectos primarios — embora
parciais, porque a relacdo € estabelecida comg#®re ndo com a pessoa no todo — dos
desejos orais infantis, sendo que o grau de sglisfa frustracdo moldam desde o nascimento

a relacédo da crianca com um bom seio amado e unsamauaetestado:

The need to cope with frustration and with the emgswggression is one of the factors
which lead to idealizing the ‘good’ breast and th@od’ mother, and correspondingly to
intensifying the hatred and fears of the ‘bad’ Bteend ‘bad’ mother, which becomes the
prototype of all persecuting and frightening olge@tlein, 1945, p. 27).



35

Estas duas valéncias opostas, idealizacdoog &b transpostas posteriormente para a
nova relacdo com o pénis do pai. Por um lado, temésistracdo sofrida na relacdo que
intensifica as exigéncias que sao depositadas ssbeenovo objecto, 0 que com a inevitavel
desilusdo que surgira na nova relacdo (i.e. surgonde nova frustragdo e quebra das
expectativas) se revelara numa retirada/regress@ogprimeiro objecto, havendo aqui uma
instabilidade afectiva dos estadios da organizdigddinal. Por outro lado, as pulsdes
agressivas da crianca, estimuladas e reforcadasfipstracdo, transformam as vitimas das
suas fantasias agressivas em figuras danificadgtal@doras que a ameagam com 0S mesmos
atagues sadicos que ela, nestas mesmas fantasiha, desferido contra os pais.
Consequentemente — face a este cenario de famti#srarizante —, “a crianca sente uma
necessidade acrescida de um objecto amado e que a am objecto perfeito, ‘ideal’ — de
modo a satisfazer a sua necessidade de ajudarasegju(Klein, 1945, pp. 27-28)

Dada a labilidade que advém da frustracdo st@p@elos objectos, estes podem ser
considerados maus e dignos de serem atacadosoanh@mte, retaliadores, ou entao servir de
base de apoio, quando considerados bons objecioslea que satisfazem e protegem dos
ataques fantasmaticos. Esta oscilagcdo entre boauegetativa aos varios aspectos das imagos
primarias implica uma estreita reciprocidade emseestadios precoces do Complexo de
Edipo positivo e negativo, i.e., este movimentaemblos é também um movimento entre
figuras de amor e 6dio, de identificacdo e rejeigéspectivamente pai e mée, representados
pelos seus objectos parciais, pénis e seio.

Mais adiante, Klein elucida sobre como samtmtos estes objectos internos: a partir do
momento em que nasce a crianga encontra-se sabfiu@éncia da libido oral, o que lhe
permite introjectar os objectos, processo pelo cslimagos primarios adquirem um
correspondente no seu mundo interno. O que leva mmundo interno constituido pelas duas
vertentes correspondentes a cada um dos pais: lbo@a mée/seio, bom e mau pai/pénis,
tornando-se “os primeiros modelos de figuras ignprotectoras e de ajuda por um lado, e
de figuras internas retaliadoras e persecutériasoptso, e sdo as primeiras identificacdes
desenvolvidas pelo ego” (Klein, 1945, p. ¥8Bimultaneamente, a introjeccdo dos objectos
externos corresponde a projeccao de figuras idemoanundo exterior; levando a que haja,
assim, uma oscilagdo constante entre objectos&;8#s internas e externas, que por sua vez

se encontra interligada com o movimento da libikoesos diferentes objectos e objectivos.

!> Traducado nossa.
'® Traduc&o nossa.
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Uma outra causa € ainda apontada para a mirpgea o pai e para o desejo pelo seu pénis:
“in both sexes there is an inherent unconsciousvledge of the penis as well as of the
vagina” (Klein, 1945, p. 28). Para o rapaz as sgiesigenitais que comecam a aflorar séo a
base para a expectativa de que o pai possui urs péeié desejado em fungédo da equacédo
“pénis = seio”, alicerce da forma negativa ou itiderdo Complexo de Edipo; contudo, e em
simultaneo, ha uma procura de uma abertura ondénis possa ser enfiado, havendo um
movimento pulsional em direccdo pulsional, caréstieo do Complexo de Edipo positivo.
Quanto a rapariga, as sensacdes genitais prepadesef de receber o pénis do pai dentro
da sua vagina. Em suma, “os desejos genitais jgelis do pai, que se encontram combinados
com os desejos orais, encontram-se na raiz dogi@stprecoces do Complexo de Edipo
feminino positivo e do Complexo de Edipo masculineertido” (Klein, 1945, p. 28Y.

Referindo-se a posicdo depressiva e as ingd@sano desenvolvimento infantil, mais
especificamente do periodo edipiano, Klein postglee “o nucleo dos sentimentos
depressivos infantis, i.e., 0 medo da crianca delgpeos seus objectos amados, como
consequéncia do seu odio e agressividade, faz gastesuas relagbes de objecto e do seu
Complexo de Edipo desde o inicio” (Klein, 1945, P8)® sendo a evolugdo do
desenvolvimento libidinal marcado, a cada etapda p@siedade, culpa e sentimentos
depressivos.

Esta triade afectiva encontra-se na base de nevessidade de reparacdo por parte da
crianga: sob a influéncia da culpabilidade a c@aécforcada a desfazer o efeito das suas
pulsdes agressivas através de meios libidinais,osesentimentos de amor, que co-existem
com as pulsdes agressivas, sao reforcados por pomisepara a reparacao, do que resultam
fantasias reparatorias, qual inverso das fantasdicas: ao sentimento de omnipoténcia
sadica corresponde o sentimento de omnipoténcéaatgpia. Ou por outras palavras:

For instance, urine and faeces represent agentsstiudtion when the child hates and gifts
when he loves; but when he feels guilty and dritenmake reparation, the ‘good’

excrements in his mind become the means by whictahecure the damage done by his
‘dangerous’ excrements. Again, both boy and gnbugh in different ways, feel that the
penis which damaged and destroyed the mother in $hdistic phantasies becomes the
means of restoring and curing her in phantasiespration (Klein, 1945, p. 28)

Y Tradugéo nossa.
8 Traducdo nossa.
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Assim, € possivel constatar que este movimesparatorio (ou em ultima analise o
sentimento de culpabilidade) funciona como umaafarptriz perante o desenvolvimento
libidinal, estimulando-o e reforgando. No entamtaentimento de culpabilidade poder4 ainda
agir inversamente — inibindo os desejos libidinais quando a criangca perante uma
agressividade que se Ihe figura como predominagrieara os desejos libidinais como
perigosos para 0s seus objectos de amor e, pQriudos a serem reprimidos.

Uma vez enunciados 0S pressupostos geraia @@sta) formulagdo do Complexo de
Edipo Klein, aborda a sua evolugéo em cada umehasss

Nos primordios do desenvolvimento masculincoatra-se a denominada fase ou posi¢cao
feminina (ou de feminilidade), em que o rapaz —@dlominio dos impulsos e fantasias orais,
uretrais e anais — elabora uma identificacdo condi@ e manifesta (o j& referido) desejo pelo

pénis do pai, donde a anterior relagdo com o satenmo tem uma influéncia determinante:

If the boy can turn some of his love and libididakires from his mother’s breast towards
his father’s penis, while retaining the breast agad object, then his father’'s penis will
figure in his mind as a good and creative orgarctviwill give him libidinal gratification

as well as give him children as it does to his rantfKlein, 1945, p. 28)

S&o estes sentimentos de cariz feminino quepoado constituem a base do Complexo
de Edipo invertido, e por outro encerram o potdradaavertente positiva — s6 crendo no pénis
como bom objecto, o do pai e o0 seu, é que o rapppdera permitir vivenciar 0s seus desejos
edipianos pela mée bem como a rivalidade e 6dianpero pai, pois este bom objecto
possibilita um atenuar da angustia de castracago pode-se afirmar que as duas valéncias
do Complexo de Edipo se encontram em estreitagittép e se desenvolvem em simultaneo.

Contudo, com o despoletar das sensactes igergtgpor intermédio da libido oral, os
impulsos oral-sadicos que eram até entdo dirigmhra a mée (e para o seu interior), sao
agora reactualizados, em sincronia com a rivalidadipiana positiva, e orientados para o
pénis do pai e o desejo de o castrar, arrancaredo-ipénis a dentada, ganha forma. A este
desejo vai corresponder a angustia de castrac@e -ocupa o lugar de angustia nuclear ou
central do periodo edipiano —, caracterizada peddarde retaliacdo, no mesmo molde oral-
sadico, por parte do pai; em ultima analise estdom&o se prende sO com 0 pénis mas

também com os bons conteudos do seu corpo: addmesse urina, bem como os bebés que
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deseja ter (posicao feminina) e os que deseja benelentificacdo com o bom pai — posicao
masculina).

Simultaneamente, e além de incutirem este nmaeloretaliacdo, os seus impulsos
agressivos despoletam arrependimento e sofrimentoetacéo ao pai enquanto objecto de
amor, uma vez que “nos seus bons aspectos o paaéfante indispensavel de forca, um
amigo e uma figura de idealizacdo, alguém por qoieapaz procura em busca de proteccao e
orientacdo, e como tal alguém que se sente impalipreservar” (Klein, 1945, p. 32) E
mediante a angustia de castracdo e estes sentgram@mor e culpabilidade pelo pai que o
levam a ser preservado (pelo rapaz) como figuernate externa que a situacdo edipiana
perde a sua forga, proporcionando-se assim o stinide

No desenvolvimento feminino (como ja foi réde) é também o intensificar das sensacgdes
genitais e da natureza receptiva dos seus orgaitsigejue pautam o ritmo da viragem para
0 pénis do pai, mais especificamente o desejo @®ssuir, em consonancia com um
conhecimento inconsciente de que o0 seu corpo eanadgr potencial de criancas, algo que
ela percepciona como sendo a sua mais preciosa.@ssante estas premissas temos que o
pénis do pai € concebido como o dador de criancasneelas também equacionado, pelo que
se torna objecto de grande admiracdo e desejo. Aligéso, “a relacdo com o pénis do pai
como fonte de felicidade e bons presentes é rafarpar uma relacdo de amor e gratidao
com o bom seio” (Klein, 1945, p. 38)

Todavia, apesar de possuir o tal conhecimegtunsciente sobre a sua capacidade futura
de ter filhos, € assolada por duavidas quanto &isididade — diferindo do rapaz que sempre
se pode certificar da sua virilidade a partir dagem do pénis do pai —, pelo que se sente em
desvantagem a mae, que é entdo concebida incoleso@mrte como detentora de um poder
magico, dado que nao s6 tudo o que é bom lhe praléseio (0 bom seio, portanto) bem
como contém o peénis do pai e 0s bebés. Origingsmaima situacao ansidogena relativa aos
conteudos do corpo da rapariga, que por sua vemsifica os impulsos para roubar a sua
mae os bebés e o pénis do pai que estdo contidosrpo materno, estando patente nestes
impulsos a expressao da rivalidade edipiana feminBor ineréncia, a principal angustia
feminina prende-se com medo do seu corpo ser atguaduma mae retaliadora e os bons
objectos que nele habitam danificados.

Na formacgdo de identificacOes, durante a posignasculina a rapariga estrutura a
identificacdo com o pai a partir do pénis intedado do pai, levando que o queira imitar (ao

% Tradugéo nossa.
% Traducao nossa.
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pai) nas suas aspiracdes, enquanto que na posigénirfa € o desejo de querer um filho
aliado aos seus desejos sexuais que a leva aalitarno pénis do pai, figura admirada e
perante a qual se revela bastante submissa. E jontmrdestas duas identificacdes que
caracteriza o Superego feminino.

Por fim, Klein disserta sobre o processo dmégdo do Superego (em ambos os sexos):

The Superego in both sexes comes into being duhegral phase. Under the sway of
phantasy life and of conflicting emotions, the dhak every stage of libidinal organization
introjects his objects — primarily his parents -d @uilds up the Superego from these
elements (Klein, 1945, p. 31)

O seio materno surge como o primeiro objederantrojectado pela crianca, fazendo com
gue ele seja 0 elemento mais basico a constit@umerego. Assim, do mesmo modo que
relacdo com o seio precede e influencia substanerde a relagdo com o pénis do pai,
também a mae introjectada afecta de multiplas masei desenvolvimento do Superego no
seu conjunto: as caracteristicas mais importangt/ain entdo dos seus componentes
maternais precoces, quer eles sejam amantes ectprege quer eles sejam destrutivos e
devoradores. Paralelamente, os sentimentos debdidpde precoce derivam dos desejos
oral-sadicos de devorar a mée, principalmente uws s&ios. O que leva Klein a concluir que é
na infancia que a culpabilidade (e os sentimentesltie séo relativos) emerge e “ndo quando
o Complexo de Edipo termina” sendo antes “um do®fas que desde o inicio moldam o seu
desenvolvimento e influenciam o seu desfecho” (K1&D45, p. 28).

Para concluir, e sintetizar o que até agordaifo, as principais contribuicées de Melanie
Klein relativamente ao Complexo de Edipo foramaderdo com Hinshelwood (1991):

* A qualidade particular do sadismo que se ligaaasasias do casal edipiano, dando

origem a grande ansiedade;

* As provas clinicas de fantasias pré-genitais etaptwr, de uma origem pré-genital,

diferindo assim de Freud, que a situava entreceiter e 0 quinto ano de vida,

* Uma nova origem do Superego;

* A concepcao dos pais edipianos em termos de 6igdivduais, o que da origem a

uma fantasia aterradora de um figura parental cosclai;

% Traducao nossa.
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« A ambiguidade patente no Complexo de Edipo posiéivinvertido (negativo), que
dada a sua co-existéncia despoletam uma ambivaléfextiva em relacdo a cada um
dos pais;

» A teoria da posicao depressiva, da perda do obguntxlo.

No entanto, a grande linha que separa Meldeia de Sigmund Freud — e a partir da qual
advém os pontos acima apresentados — € definids pehtornos dos pais com os quais a

relacdo é estabelecida, se os pais internalizados pais reais:

Mélanie Klein a réellement enrichi la psychanalgagne dimension supplémentaire, en
découvrant un univers fantasmatique profond, trebadque, voire probablement inné.

Mais cet univers releve de la couche précedipielimeestissement du pénis du pere

détenu pour la mére, la triangulation formée pgiatement du sein sur le pénis n’ont pas
les mémes caractéres et ne produisent pas les eftetcomplexe d’Edipe au sens
freudiens du terme. Ces images et ces objets gamé devraient pas étre confondus avec
les parents réels, historiques, qui, eux, ouvranpdrte d I'Edipe structurant, le moi.

(Chasseguet-Smirgel & Grunberger, 1985, pp. 20-21)
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3.2.2) (Outros) contributos varios

Como primeiro autor gostariamos de destacap @®ank, um discipulo de Freud e
posteriormente seu critico. Para este autor (RE®¥%]), o ponto de vista de Freud sobre o
mito era explicado de modo demasiadamente especifec, para ele o seu antigo mestre
tentou uma abordagem social partindo de uma pgieolaltamente individualizada para o
funcionamento neurdético para explicar o mito. Detdae de acordo com Rank, como mito
colectivo que é simboliza a transicdo de uma fama# arcaica de vida social para a recente
organizacdo familiar: na tradicdo grega esta patamha luta entre individualismo e
socializacdo na rebelido do herdi auto-suficierdte apenas contra o poder dos deuses mas
também contra as leis criadas pelo Homem que imvaglgrejudicam a sua liberdade de
accao.

Mais especificamente, efdipo Rej sdo demonstradas as tremendas resisténcias do
individuo que, em palco, sente que perdeu a swadhide através da familia tal como
actualmente é a figura de Estado que nos faz gemimdos dela. Por outro lado, ha uma
reinterpretacdo do ritual de criacdo no qual oépstibstituido pelo filho (e a mée pela filha),
sendo a morte ritual uma representacdo da lutae eggracbes enquanto que o0 incesto
representa a transicdo da auto-perpetuacdo hegyaieaa aceitacao relutante do homem do
seu papel biolégico enquanto pai e a sua perpaiuag@aves das geracbes. Assim, a
resisténcia demonstrada quer por Laio quer pordEdip aceitar os seus respectivos papéis
no drama humano das relagdes familiares torna-o drama de paternidade encoberto no
tipico vestigio do “mito do nascimento do herdidguele que ndo nasce como um filho nem
se torna um pai.

De acordo com Luzes (1996), o drama edipicoifiesta-se na oposicdo entre Natureza e
Cultura, sendo que esta ultima é uma invencdo riaacpara combater/contrabalancar o
predominio da criacdo materna e a influéncia prabr A titulo de nota extra, para este
autor o Complexo de Edipo é fundamental no desgimehto, uma vez que o contacto com
0S objectos edipianos garante uma expansdo embsemaigual em qualquer momento da
vida, em dialéctica com ocorréncias multiplas: dementos narcisicos unem-se a
experiéncias falicas, o amor — agora maturandoaseia entre a sua dimensao carnal e a de
idealizacdo, o conhecimento das diferencas enkessaprofunda-se — permitindo assim o

surgimento de angustias relativas a integridadeadekem como do inicio da inveja do pénis
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ou da inveja reciproca do ventre feminino —, e dentificacdes edipicas associadas aos
impulsos genitais dao origem a uma pandplia dedsrsimbolicas.

Kanzer (1964) argumenta que os mitos tal comsonhos lidam de modo integrante com
a realidade exterior bem como com uma hierarquratesal dos desejos do Homem com 0s
guais a realidade se relaciona, ambos criando $dsilsue processam a transicdo entre a
realidade externa. Para este autor, a funcédo dw cuitisiste em unir os impulsos instintivos
reprimidos, tendo uma importante ineréncia na fgdoado Superego quer para as
necessidades individuais quer grupais; assim, 0 p@tpetua e representa as imposi¢oes da
sociedade sobre o aparelho mental para a simbétiza@ceitacdo. Uma vez que diferentes
culturas produzem diferentes mitos, no caso dedEggulem ser encontrados resquicios de
fantasias de tribos cacadoras totémicas, nOmageoEs de gado, matriarcados agricultores
e de chefes militares fundadores de cidades. D@ raaimentar esta sua perspectiva Kanzer

procura estabelecer uma ponte com (a obra de) Freud

The very fact that so many men in so many cultpegticipated in the growth of the myth,
each permitting it to pass through and be enridmedis own unconscious, each poet
among them passing it on to the other men in tleemidf his own time , insured in the its
impersonal representation of the basic drives afkimal, illustrating paradigmatically two

of Freud’s observations about myths: (1) that theyvide an externalization of the inner

mental processes themselves and (2) that throwgh the individual emerges from the

group (Freud, 1921) (Kanzer, 1964, pp. 32-33)

Assim, o mito de Edipo deve a sua unicidadéeto de conseguir representar através do
seu conteudo manifesto tabus pessoais e sociaiprtdiondamente enraizados como 0s
impulsos para o incesto e parricidio. Nesta linb@e&nhsamento, este mito remete ainda para a
externalizagcdo dos processos intelectuais que lptancontrolar os conflitos edipianos num
contexto social que requer a sua resolucdo de @amh um processo estabelecido, bem
como apresenta a comunidade os desejos que esterdieve a realizar ou a reconhecer
conscientemente, e fornecendo-lhe uma catarsegpataa partir do sofrimento do heréi e do
horror patente, o espectador se possa hipocritenegptimir.

Para Tortosa (1996) os sonhos universais eendb a morte de pessoas queridas sao

simultaneamente uma descricdo do mito de Ediporeakizacéo disfarcada dos desejos
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primordialmente infantis face aos pais, 0s quats s@rcados por uma ambivaléncia do
desejo: desejo amorosersusdesejo homicida, ambos inconscientes e proibiflivgla para
este autor o mito implica uma genealogia duplaignea da origem e temética da sucessao —
condensando assim diversas variaveis que exprinmeanregra de funcionamento da cultura,
que se transgredida origina castigo, culpa e morte.

Eis uma ideia passageira. A fase félica € ata@ela “descoberta” dos genitais, ponto que
marca o inicio do fim da ligacdo simbidtica, logagressividade parece entdo assumir lugar
como forgca separadora e individuante. Assim, estaperante uma dualidade: a parte
anatomica que € usada pelo impulso libidinal pavayrar e estabelecer ligagdo com o outro
€ também utilizada pelo impulso agressivo para emams limites egoicos, promovendo o
interesse pelos sexos e as suas diferencas. Pas palavras, € como se a crianca se ligasse
aos outros mas estabelece os seus limites — aindangpdiante a influéncia de uma
agressividade pulsional - partindo das caracteaistileles, havendo uma complementaridade

entre os dois impulsos, sexual e agressivo.
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4) Edipo(s)

“Inaugura-se” agora o quinhdo deste estuda@enas leituras anteriormente apresentadas
se interligam com outras efectuadas para, a péatiigura de Edipo na obra de Sofocles,
tracar hipoteses, fomentar questdes e afirmar libdades, movimentos meditativos que nos

permitiram avancar com o corpo deste trabalho.

4.1) Edipo em Sofocles

Oedipus Rex /Edipo Reie Soéfocles é, provavelmente, a versdo mais calthetesta
lenda de entre outras que foram redigidas (Esqaikfiulo de exemplo, tem também a sua
versao). Tal projeccdo deve-se bastante ao cotdritbe Freud e ao “seu” Complexo de
Edipo. No entanto, esta tragédia faz parte de wenntmior, de uma possivel trilogia em que
se incluem Antigona e Edipo em Colonpo ambos também da autoria de Sdéfocles.
CronologicamenteAntigonafoi a primeira ser escrita, seguindo-sefffdipo Rej tendo sido
Edipo em Coloneedigido quando Séfocles tinha 90 anos. No entastolatas dramaticas das
pecas (i.e. a sua sequéncia cronoldgica em reigauto) ndo correspondem a ordem da sua
composicao (Grene & Lattimore, 1991). O que sigaifjue de acordo e respeitando a lenda a
sequéncia é outr&dipo Rej Edipo em ColonoAntigona.Como seria de esperar existem
inconsisténcias entre as trés narrativas, espemiggmemEdipo em Colonanas que para
Grene & Lattimore (1991) tal se deve ao facto de §ofocles a ter escrito jA numa idade
muita avancada e que devido “a auto-absor¢do esistata dos ultimos anos da sua vida,
pouco se preocupou comEBdipo em Colonse encaixava exactamente, na sua apresentacio,
com as histérias que tinha escrito trinta e satmte e dois anos atras” (Grene & Lattimore,
1991, p. 2§

De modo sucinto e, a titulo de elucidacaoa deita a descricdo dos enredos dos dois
primeiros titulos £dipo Reie Edipo em Colone dado que somente estes vdo de encontro aos
interesses deste trabalho, Edipo enquanto indivedndusca da sua verdade, sendo que a

narrativa déAntigonaé péstuma a vida de Edipo.

% Traducado nossa.
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Edipo Ref?

A accdo tem lugar em Tebas, aquando uma atgge esta cidade. Os subditos, em
desespero, dirigem-se ao seu rei, Edipo, para maevez mais salve a cidade. Anteriormente,
Edipo ja o tinha feito ao livrar Tebas da territsfinge, decifrando o seu enigma (“O que
caminha sobre quatro pernas de manhd, duas darsatge e trés a noite?”) o que levou esta
besta mitica a cometer suicidio; como recompenbe dada a mao de Jocasta, rainha vidva
de Tebas, e com ela o trono desta cidade. Perstat@@va praga Edipo envia o seu cunhado,
Creonte (irmédo de Jocasta), a Piton para consul@naculo de Apolo, na tentativa de obter
resposta divina. Ao retornar, Creonte informa-o gueaga se deve ao facto de os assassinos
de Laio, anterior rei de Tebas, se encontrarenesleSste é o ponto de partida da busca da
verdade que Edipo enceta e que no fim da pecaska fatidica.

Decide entdo consultar Tirésias, o vident@rafeta de Apolo, para que este o ajude a
desvendar este mistério; contudo este ultimo mastreelutante em revelar-lhe o que quer
que seja. Perante tal relutancia, e apoés algumiaténsia, Edipo revela-se agressivo,
chegando-0 mesmo a incrimina-lo de conspirar coeo@e para lhe roubarem o trono; ao
gue Tirésias acaba por retribuir o tom, acaband@apasa-lo de ser a causa desta praga e que
0 seu destino sofrera grande reviravolta, culmipamal sua expulsdo de Tebas por parte de
Edipo.

Creonte indignado com as acusacdes vem acpldifender-se, mas Edipo cego de faria e
pleno de arrogancia, insulta Creonte e sentenéiarmrte. Tal desacato é interrompido por
Jocasta que tenta esclarecer a situacdo, ao mesmpo tjue 0s repreende por tal altercacéo
em publico perante a praga que aflige a cidadel opd® que repreende os seus filhos
insolentes. Perante as suplicas do Coro e de dpéadipo, contrafeito, concorda em deixar
Creonte partir.

Apos Creonte sair Jocasta aborda Edipo, tdatasclarecer o motivo da sua ira. Numa
tentativa de o acalmar diz-lhe que ndo so Laiaiestiestinado a ser morto por um filho que
fora deixado a morrer de tornozelos atados loges apdascimento, bem como que fora
assassinado numa encruzilhada de trés caminhasst& ponto que se da uma reviravolta na
perspectiva que Edipo: ao invés de surtir o efedtmante, Edipo é aturdido por um
vislumbre de culpabilidade (sua), pois recorda-selwta que tivera anos antes numa

encruzilhada de trés caminhos e na qual mataravessd@irios. Embora ndo o revele logo a

28 Aqui utilizou-se principal e quase exclusivamemteaducédo de Fialho (2006), sendo que as citagdesdas
provém todas desta publicacdo. As versées de Rebhattimore (1991) e Bollack (1995) foram utilizegja
neste caso, como auxiliares.
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Jocasta imp0de-lhe perguntas em catadupa relatitandecena da morte de Laio e sobre se
houve algum sobrevivente que possa ser interrogedquais Jocasta responde prontamente
para depois ser ela a questiona-lo sobre 0 moévaldturiosidade.

Edipo narra-lhe entdo o seu passado (e érejpai vez em todo a obra que s&o reveladas
informacdes do seu passado). Comeca por |he corgae o levou a deixar Corinto (donde
era originario, ou assim pensava...): “Um homem, rhanquete, depois de ter bebido em
excesso, chama-me — dominado pelo vinho — filhgtdo de meu pai” (v.779-780), 0 que
lanca a semente da suspeita no seu ser. Emboeaperfitamente falado com os pais e estes
se tenham mostrado ultrajados e o tenham acalnt@ldoZo Ihe foi suficiente. Em segredo
partiu para Piton para ai se esclarecer junto douty de Apolo que o sentenceia (de modo
deveras conhecido) a matar seu pai e a unir-sa maa, tendo filhos com ela.

Perante tal predicdo decide fugir para serdpr€orinto e de seus pais, Polibo e Mérope,
para uma outra qualquer direccdo, numa tentativangedir o cumprimento da profecia.
Durante este deambular — que culminara em Tebaparalse com um arauto e um homem,
coincidentes com os da descricdo de Jocasta, vindosua direcgdo e eis que o tentam
empurrar a forca para fora da estrada; Edipo defeadirado, e a luta culmina com a morte
dos seus adversarios.

No entanto, mantém a esperanca no relato o sgie sobreviveu e tudo presenciou (e
que ao ver Edipo chegar a Tebas pediu a Jocastarpgara 0s campos e para as pastagens
dos rebanhos” (v. 760)), pois este alegara que rfa®s do que um homem a perpetrar o
crime, e Edipo insiste junto de Jocasta (embora sstmostre algo relutante) para que este
seja chamado para novamente depor, levando-o ppaéécio numa tentativa de acalmar o
seu estado perturbado.

Jocasta algo preocupada com o estado detegpirseu marido decide encaminhar-se ao
templo para ai rezar aos deuses. Eis que chegatamgeiro, um mensageiro em busca de
Edipo, dirigindo-se primeiro a Jocasta para lhedmztir as novas: Polibo faleceu e Edipo,
como seu Unico descendente, ira ser proclamadderé&iorinto. Exultante, manda chamar
Edipo para com tal novidade o poder aliviar do eiique ele tanto temia. Edipo fica
espantado a inicio mas acaba também ele por @jupdra depois se acabrunhar novamente
face a outra parte do oraculo: ter relagbes comaansde. Jocasta mais uma vez o tenta
apaziguar, surtindo pouco efeito e levando a qupdatbntinue a persistir, o que despoleta a
curiosidade do Mensageiro sobre a mulher que falanal oraculo, ao que Edipo acede.
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O mensageiro, avido de uma recompensa, ingiste que Edipo retorne a Corinto pois
nada ha la que o faca temer: ele ndo era filhodtibd®nem de Mérope, mas sim adoptado; o
Mensageiro recebera-o, pouco depois de ele terdmasade tornozelos atados/feridos (dai a
origem do nome de Edipo, que significa pé inchade)um outro pastor, subdito de Laio, e
uma vez que Polibo nao tinha filhos decidira ertréige Edipo.

Qual ironia do destino, ao indagar sobre @geiro deste mesmo pastor Edipo descobre
gue ele é simultaneamente a testemunha do homibédiaio, a quem ele tinha requisitado
anteriormente a presenca. Jocasta debate-se maEadipo desista de tal ideia, levando a uma
discussédo conjugal que culmina com Jocasta a rretrgpara o palacio, ndo sem antes
formular um lamento sobre o seu marido: “Ai, aidiEso! E isso apenas que posso chamar-
te e nada mais de futuro!” (vv. 1071-1072). De nqi#e por esta altura a prépria Jocasta ja
conseguira vislumbrar o quadro todo e descobrirsnée do homem que desposou e,
simultaneamente mée e avo dos seus proprios filhos.

Aquando da sua chegada, e perante as pergdet&slipo, o Pastft revela-se algo
relutante. Mas perante o tom de voz ameacadoroeeasentes ameacas de Edipo o Pastor
cede: admite ndo s6 conhecer o Mensageiro (de gfiemava nao se lembrar, inicialmente)
bem como ter-lhe entregue uma crianca que por smahavia recebido de outrem, mais
especificamente a prépria mae, Jocasta, para gexasse morrer, uma vez que um oraculo
havia previsto que ela haveria de matar os seiss & que entdo para Edipo tudo entdo se
torna claro e embriagado pela dor desta tremenstzoderta se retira para o palacio (real).

Um mensageiro do palacio vem narrar aos sudbdit que se passara entre as quatro
paredes do palacio apés Edipo la ter entrado: Eelipiara furioso pelo paléacio dirigindo-se
de espada erguida, procurando Jocasta (possivelngara a matar) para a encontrar
enforcada apés ter derrubado a porta do quarto@adee encontrava. Tal visao despoleta um
surto de dor imensa, impossivel de conter, e degmia depor no leito, agarra nos broches
qgue prendiam os cabelos de Jocasta para com efagpeontinuamente os seus olhos, para
nao mais contemplar os males que causara.

Por fim, Edipo sai do palacio, qual visdo deopassombro, decido a ndo mais voltar,
tornar-se assim mendigo errante afastado de quatgméacto humano para assim expiar 0s

seus pecados.

4 Na traducao portuguesa é apresentado como o Servo.
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Edipo em Colong®

A peca inicia-se com Edipo e sua filha Antig@proximando-se dos arredores de Atenas.
Sem o saber entra num bosque sagrado pertenceBterénides (também conhecidas como
Erinias ou entdo Farias na mitologia romana) eassatnuma pedra para descansar. Um
transeunte que, entretanto se aproxima informasudarofanacéo, mas Edipo orientando-se
pelo oraculo que ditava que aquele bosque indieapi@le que seria o seu destino final, onde
por fim obteria descanso, recusa-se a levantaec®m-chegado informa-o que ndo s6 se
encontra em Colorid como se ai pretende permanecer, deve primeimireie ao Conselho
dos Ancidos — aqui representado pelo Coro — dadaqui residem do. Edipo pede-lhe entdo
gue va requisitar uma audiéncia por si.

ApoOs a partida do local, Edipo, em tom de nhmgw e de prece dirigida as Euménides,
revela o oraculo que Apolo lhe revelara: encordrdescanso final num local consagrado a
estas divindades, local esse que seria abenco&sysecampa, enquanto que a cidade donde
fora expulso (Tebas) seria amaldicoada.

Inicialmente os ancibes que com ele vieram ¢empadecem-se da imagem de um
mendigo velho e cego e da filha que o acompanhsa,anasaberem a sua identidade — que
com muita relutancia Edipo cede a revelar — ficgavarados e decidem expulsa-lo. Porém
Edipo apela a sobejamente conhecida hospitalidaeieiease e, num tom sugestivo e
enigmatico, argumenta que Atenas podera benefciao acolher, vantagens essas que so
revelara a Teseu.

Entretanto entra em cena Ismena — a outra tilh Edipo — trazendo noticias de Tebas:
sequioso pelo poder da casa real o seu irmao meo¢cles, usurpou o lugar de rei — com o
apoio de seu tio Creonte — ao seu irmao mais velblimices, nao lhe reconhecendo o direito
da hereditariedade, levando este ultimo a partirbeisca de aliados. A propdsito desta
quezilia, relata-lhe o novo oraculo que profetina q lado que Edipo apoiar sera aquele que
triunfara, sendo que ele devera permanecer peffftoi#ira da cidade mas nédo entrando nela
— dada a sua polui¢do. Edipo embora rejubile peramténcio dos deuses que anteriormente
0 amaldigcoaram apenas alimenta amargura pelosdelspe o abandonaram, em especial os

seus filhos que da cidade o baniram quando eleueragressar apos se ter exilado.

% Utilizou-se aqui a traducéo de Fialho (1996), tesd recorrido ocasionalmente a Grene & Lattimag9()
para esclarecer algumas passagens cujo sentidasfgucomo mais obscuro.
% Historicamente é o local de nascenca de Séfocles.
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O Coro compadecendo-se agora de Edipo, pedemude dado que deseja permanecer que
para se redimir da sua profanacdo que ele propricalguém por ele preste culto as
Euménides; a tarefa recai entdo sobre Ismena gua as retira de cena.

Finalmente Teseu chega, demonstrando comg@eascompaixido por Edipo, e este
promete conceder-lhe o poder da sua campa emdgaoteccdo e refagio até ao fim dos
seus dias; ao que Teseu acede, retirando-se dkpoena.

Creonte, surge entdo vindo de Tebas, tentandwencer Edipo a regressar e perante a
recusa aspera deste, comeca a agredi-lo verbalraetielhe ter ja raptado uma das filhas
(Ismena) e ameaca raptar a outra, a0 mesmo qaersgar Edipo. Contudo, Teseu aparece a
tempo e expulsa Creonte de forma desonrosa edilsgnena e Antigona.

Posteriormente aparece um novo suplicantefpiracom Edipo. Embora Edipo se recuse
a ouvi-lo pois calcula quem seja, por fim acedpadido de Teseu para que oi¢a 0 que este
suplicante tem para dizer. Este dltimo € Polinice geio em busca do apoio do pai,
contando-lhe que o seu irmdo Etedcles o tinha jadpalo poder e forcado a exilar. Edipo,
em pleno climax da peca, repreende-o violentaméiteso por ter sido expulso por ele e pelo
seu irmdo quando desejou regressar a Tebas bem melmcua indiferenca que revelaram
perante a sua condicdo de mendigo errante, teddoAsitigona e Ismena as Unicas que se
preocuparam. Ainda antes de exigir que ele partdipopa-o e ao seu irmao a morrerem em
batalha as maos um do outro — langando assim uedicfo (ter-se-a agora Edipo tornado o
profeta cego?)

A cena final é marcada por uma forte trovoqda atordoa os céus e Edipo interpreta-a
como um pressagio de que o seu tempo chegou, eaodanpor Teseu pede que este o
acompanhe pedindo-lhe que ndo revele jamais o matua campa, pois esta protegera
Atenas de qualquer inforttinio, inimigo, ou engemtivino. Chegados ao tal local Edipo
desaparece de modo misterioso — como que engadidotgrra que se abriu por meio de um
raio divino — e Teseu fica encarregado de Ismerantéggona, regressando com elas para

Tebas, mas tal como Edipo Ihe pedira sem revelde este estava sepultado.
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4.2) De Tebas a Colono, de Rei a mendigo: Analigegerpretativa das obras

E neste capitulo que desenvolveremos o majtionos levou a edificar este trabalho. Foi
necessario fazer um trajecto pela Psicandlise [parasolvermos o nosso proprio enigma,
lancado agora por uma outra Esfinge: quem é Edifm%e traduzia numa pesquisa nos
dominios desta disciplina, principalmente na do agador (Freud), podemos delinear um
enquadramento que nos servisse de plataformadegai@ iniciar a nossa interpretacdo do
mito relatado na versdo de Séfocles, para depoéicaymos com 0S nossas proprias
hipoteses.

Embora este trabalho tenha como premissacuser do auto-conhecimento, de um olhar
gue “envolve um conhecimento consciente dos prosemaicos, normalmente inacessiveis
até a mais intuitiva das pessoas, através do msismena transferéncia os préprios processos
gue estruturaram o mundo interno de cada um e @ondram as suas percepg¢oes” (Segal,
1962, cit. in Grinberg, 1980, pp. 29-30)e que portanto abrange o ser humano na
generalidade, decidimos especificar os trabalhdad@s, as teorias e hipoteses (que
pretendem ser) explicativas, aplicando-as ao monsculino e ao seu desenvolvimento,
pois Edipo acima de tudo € uma personagem masculina

Em primeiro lugar, e pela cronologia presstmag “vida” de Edipo, temoSdipo Rej
cujo ponto de partida sera 0 momento de saida det@otentando assim estabelecer uma
anamnese, e o término coincidird com o préprio mamnénal da peca, o exilio de Tebas.
Dois momentos de saida que no meio deixam um nasnecs, uma porta de entrada para
uma vida psiquica por nés imaginada na personagefulipo.

Posteriormente analisaremiédipo em ColonoAo invés deEdipo Rej esta abordagem
serd mais curta, onde apenas nos demoraremos dps ouaciais. Para uma interpretacao
mais extensa uma nova perspectiva — mais alargediagreensiva — seria uma condigéite
gua non pois a teoria que propusemos para esqueleto tlabtho foi elaborada a partir de
um debrucar sobredipo Reibem como orientada para esta mesma obra, sendogteipo

em Coloncapenas tentdmos encontrar factos que nos perrfagenmuma corroboracao final.

%’ Traducao nossa.
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4.2.1) Parte | -Edipo Rei

Saida de Corinto e o Oréaculo de Delfos: o (re)emdrglo Complexo de Edipo

Eis o(s) primeiro(s) ponto(s) que Edipo relatdocasta em relacdo ao seu passado, qual
paciente que iniciando uma terapia comeca por eescra sua origem, ou que em pleno
percurso terapéutico evoca material (importantégtive ao seu passado, os seus lacos
familiares, sendo esse 0 n0sso motivo para aguamios a anélise da peca.

E perante um boato que ouve num banquete r@farjglo por um amigo enraivecido na
versdo de Pasolini), que Edipo fica intrigado s@bseia origem. Com base nesta inquietacéo
assim despoletada, perante a qual nem as tentdavaélibo e Mérope foram suficientes para
a fazer desvanecer, Edipo dirige-se para Delfosat#o a consultar o oraculo.

Observando bem esta cena, é como se Edipssé¢iv@dquirido um outro olhar sobre os
pais, uma voz interna que lanca a semente da diacou pelo menos para uma outra
perspectiva, quer para a crianca que agora se iaf@aada fase falica quer para a crianca
tornada adolescente e que para tras deixou a édsdéaicia.

Se atentarmos em Freud (1909), uma explicagdera ser encontrada, por intermédio de
algo que ele denominou como o “romance familiadraPa crianca pequena, 0s pais sao
inicialmente a Unica autoridade e a fonte de t@dosonhecimentos, levando a que queira ser
como o pai do mesmo sexo e ser grande como ambumsiConforme vai crescendo, e se
vai intelectualmente desenvolvendo, comeca a poOrpa@is e as suas qualidades em
perspectiva, ao compara-los com outros pais quearhiecendo. Perante um acumular de
situacOes insatisfatorias, como sentir-se negligedocou realmente sé-lo, sentir-se mal-
amado ou ter que partilhar o amor parental conrroéas, leva a que comece a fantasiar:
imagina entdo que é adoptada, ou que o pai e a@cdespectivamente padrasto e madrasta.
Aliado a isto podera estar a influéncia das pulseaiais, “pois 0 menino tem maiores
tendéncias a sentir impulsos hostis contra o pajwocontra a méae, tendo um desejo bem
mais intenso de libertar-sele do quedeld’ (Freud, 1909, p. 219). Paralelamente a este
emergir de pulsdes, tdo tipicamente edipianasiaaga comeca reparar nas diferencas entre
os dois sexos, do mesmo modo que pai e mae saerdds, e eis que (se) comeca a
questionar: o boato, o cenario do banquete magodérada na fase féalica.

Por outro lado, numa perspectiva adicionablateral, a crianga que comega a entrar na
adolescéncia, de subito comeca a sentir-se umnbstréace aos seus pais, como que

incompreendido, um alienigena, eles que até em#do gguras altamente idealizadas, 0s seus
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modelos incontestados, sentimento que Freud novanassocia ao “romance familidt’ e

gue leva a uma necessidade desta crianca-adolestest afastar dos pais para que agora se
possa conhecer, iniciar um caminho proprio ondedi@ipgo interno — o oraculo — lhe
forneca as respostas que procura. Respostas gsi¢amthd lhe permitirdo afirmar-se enquanto
individuo, enquanto ser que ama e € amado sexunwamo beneficios decorrentes do luto
das figuras parentais.

Sera talvez interessante referir agora a pefis|a de Pasolini. Edipo dirigindo-se a
Mérope fala-lhe de um sonho do qual tivera massed@corda, apenas que era uma crianga e
gue o fez ficar acordado até de manha, com medsaaidéo e do siléncio que o envolvia, e
gue como tal sente que o sonho do qual ndo sedeeéoum sinal divino, pelo que se deve
dirigir ao oraculo de Delfos. Ao que Mérope Ihepmsde que va, que é o dever de todo o
homem ir pelo menos uma vez na vida ir ao oracata pbter respostas sobre 0s seus sonhos.
E como se fosse um adolescente que ao olhar ppessado, apenas obtém fragmentos,
pedacos oniricos e que, com 0 apoio da méae, decasultar um terapeuta, alguém apto
para decifrar os seus sonhos. Ou uma necessidapertite de um afastamento para assim
perceber melhor estes fragmentos mnésicos que andmapassado e que agora o inquietam.

Contudo, em vez de o apaziguar o oraculo aeselterrivel: “estava destinado que a
minha mae eu me uniria, que uma geracao intole@®lolhos dos mortais faria ver e me
tornaria 0 assassino do pai que me gerara” (VW~7B83).

Do ponto de vista do desenvolvimento infantil,ordculo exprime bem os desejos
edipianos, como se fosse o marco inaugural do Gomple Edipo. Numa linha sequencial,
vemos que a criangca que comeca a reparar nos pgusrgo diferentes de si e entre si,
possuindo tragos fisicos que suscitam a sua cdadsj curiosidade esta que esta relacionada
com os desejos edipianos. Ou como Nicolaidis (18é8ntamente constata: “Apollon par
son oracle lance le défi de I'cedipisation, Sophdeleconstruit dans la piece, Freud le
structure en le faisant fantasme universel” (Nimbtg 1979, p. 416).

Para o adolescente, a semelhanca da criasteaafastamento conduz ao tema edipiano,
mas desta vez a um reviver do Complexo. Experiéaeiaorizante em si porque implica a
reemergéncia de material infantil, matéria-primagdal serdo construidos os alicerces mais
ou menos solidos de um novo mundo objectal, sendd @ adolescente devera podar
cuidadosamente as raizes — fazer o luto dos objpeti@ntais — para que possa florescer um
mundo interno que agora se (re)abre tao impetuodarpara o exterior.

2 Numa nota acrescentada em 1920Tés ensaios sobre a teoria da sexualidade.
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Meu pai era Polibo de Corinto e minha mée Méropddada.

A mim tinham-me na cidade como o mais iludtre seus homens, até que ocorrer um
episodio, que justificando o meu espanto, naofjoatia os meus zelos. Um homem num
banquete, depois de ter bebido em excesso, chama-gdwminado pelo vinho — filho
adoptivo de meu pai. Figuei acabrunhado e, para mimele dia foi dificil de passar. No
dia seguinte fui junto de meus pais e interrogui-mostraram-se ambos muito
indignados com quem deixou escapar estas pala¥asia atitude foi-me grata, contudo
atormentavam-me sempre aquelas palavras: haviamesele todo insinuado no espirito.
Sem que minha mae ou 0 meu pai 0 soubessem, ftora Mas Febo deixou-me partir
sem se dignar a atender a causa da minha ida; paréntra este desgracado formulou
horrendas e lastimaveis predi¢des: estava destimpgoa minha méde eu me uniria, que
uma geracao intoleravel aos olhos dos mortais faga e me tornaria o assassino do pai
que me gerara(vwv. 774-7945°

Laio e o Cruzamento das Trés Estradas: o “nome dogy’

Laio é considerado na literatura classica camgarimeiro pederasta (Devereux, 1953;
Ross, 1982): apaixonara-se por Crisipo, filho dd”éope, e tomado por esta avassaladora
paixao e aproveitando-se do pretexto de o esa#anos jogos de Neméia, rapta-o (levando-
0 para Tebas) e viola-o. Crisipo temendo a hunéibag a furia de seu pai, e perante a
instigagdo dos seus meios-irmaos, suicida-se, aflagse num poco. Furioso pela perda do
filho, Pélope amaldicoa Laio e a sua descendéncia.

Passados anos deste acontecimento, e ja cesiaddocasta, Laio dirige-se a Delfos para
consultar o oraculo de modo a saber o porqué dia ai&io ter conseguido ter um filho, ao que
este Ihe ordena que ndo desrespeite a sentenga:dise fores pai, o filho que nascer matar-
te-a e a linhagem inteira sera destruida” (Bolld®@95). Reza a lenda que apos ter sempre
resistido as investidas de sua mulher, Jocastdeeom filho, certa noite esta apés ela o ter
embebedado |4 consegue chegar a vias de factaakt@ea profecia decide que o filho seria
expulso da cidad® abandonado para morrer num monte longinquo, sesgouma meia-
medida uma vez que a toma para néao ter que samedea-lo (Bollack, 1995).

Como ¢ sabido Laio e Edipo encontram-se nad@nento das Trés Estradas, o primeiro
dirigindo-se ao oraculo em busca de uma respostusentara-se para uma consulta ao

oraculo (v. 113} - e o segundo regressando de 14 ap6s ter ouv{doad sentenca divina.

29 Ao longo desta parte interpretativa como um peguemplo final (ilustrativo) iremos acrescentatesios,
em italico nosso, retirados das cenas que foradpeterminadas de analisar, & semelhanca do qua &mor
feito.

% Noutra verséo desta lendaidipodeia,Laio expde o filho para apaziguar a faria de Heeante o incidente
com Crisipo (Devereux, 1953).

%1 Tal viagem poderé ter dois motivos: se a Esfinggia antes da partida de Laio, este ter-se-aidirig Delfos
para saber qual a causa deste flagelo; se peloddontpareceu apds a partida deste, entdo “essgnii
destinava-se precisamente a saber se Edipo, oetpesto, teria perecido (Fialho, 2006, p.64).
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Este encontro é reconstruido por Edipo quandoare@laseu passado a Jocasta: ao fugir de
Corinto chegara a um cruzamento onde se encontrava&équito que vinha na direccao
oposta. Foi entdo que os elementos desse séqtettasam empurrar para fora da estrada,
agredindo-o. Edipo, irado, bateu no condutor doocde cavalos e o passageiro (Laio) ao ver
que Edipo para ele se dirigia, agrediu-o com urnathj o que culminou na sua prépria morte
e de todo os outros membros, excepto a do pastofugira. De acordo com a tradicdo grega
o acto de Edipo era justificado — dado que foi eafesh pessoal e da honra —, algo que o
proprio Edipo utilizara posteriormente como argutoeem Edipo em Colongperante as
provocacoes de Creonte (vv. 991-999). Alias, as#grarte do lado de Laio e do seu séquito
pois avancaram pela estrada sem ter em conta anteague diante deles se encontrava e
recusar ndao sO Ihe prestar o respeito ao qualirdla tireito bem como dar conta da sua
existéncia (Bollack, 1995), comportamento inaceité@ado que também o préprio Edipo era
uma figura real, o principe de Corinto.

Outro facto que convém salientar € que talcafirma Jocasta “eram cinco ao todo” (v.
754) e Edipo matou-os a todos, como se estivessguislm por uma forca sobre-humana.
Talvez que, para castigar a sua pederds#golo Ihe guardasse o destino de “cair sobre os
golpes do proprio filho, numa légica de direitonfiad” (Bollack, 1995, p. 257). Tal seria o
engenho divino que marcaria este encontro fatedndo Laio ao seu oraculo se dirigia.
Mediante este acto Edipo redimiria assim as ac@®esais paternas — falhas paternais
durante o pré-edipiéd— e como recompensa é |he dada a intuicio neizepséa decifrar o
enigma: é como se fosse preciso matar o pai figogaranular a sua existéncia para que
possa assim (re)criar uma imagem a rocar a peofeigd ideal daquilo que eu devo ser, o
Superego; ou entdo, é como se esta cena fossalalgontornos oniricos, i.e., a fantasia
parricida de que a crianga tem consciéncia de gque dbdicar para que possa superar a fase
edipiana e ser aceite. Se atentarmos em Grunk@@f0) no episédio da Esfinge esta patente
uma confrontacédo entre o ideal edipiano e a fixacé&tie materna; ou seja, € no enigma da
Esfinge que se joga a possibilidade de uma evolagétra uma outra de regressao: por um

lado a crianca que consegue identificar-se com ip idaalizando-o também, e que

%2 De notar que o “erotismo do acto, a pedofilia énméo era um crime a luz da cultura Helénica; mas
subjugacéo e a violéncia eram; o rapto e a violaghgarte de Laio eram transgressdes bona fideligas”
(Ross, 1982, p. 294), e como tal “Laio é culpadawd® falta de maneiras, em vez de moral, num ctmtex
pedofilia - em que os Gregos manifestavam aqueledlbeirismo poético” que os cavaleiros do perifedmal
manifestavam em relagdo as mulheres” (Devereux3,25L06) (traducdes nossas).

% Falhas paternais que poderdo ser activas, corne egtmetidos, ou entdo omissdes, de cariz maisvpass
pais ausentes a titulo de exemplo). Factores rustip presenca fisica do pai e proximidade emoticoa a
crianga, impacto da mae na diade pai-criangca enimeate familiar como um todo, aspectos de persiads
especificos de cada pai — ditariam entéo a presial@estas falhas ou dum sucesso relacional.
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progredindo resolve o seu Edipo, e por outro untcagacidade de se desligar da relacéo
simbidtica com a mée, ndo se introduzindo o tescedtacional, havendo uma estagnacao —
“The Sphinx is the enigma which Oedipus will hawerésolve, and the enigma has two
possible solutions: either the mother Sphinx ori@exithe human child” (Rohéim, 1934, cit.
in Grunberger, 1980, p. 278, 13).

Nesta linha de pensamento, Devereux (1958pafque Laio que a morte de Laio ndo tem
como causa primaria os instintos incestuosos o fihas sim o seu proprio caracter, que
inclui hybris (orgulho desmesurado) — motivo para na mitologeggrhaver uma punicao
através da entidade Némesis - e uma tendénciapguara homossexualidade quer para a
violéncia. Caracteristicas que levaram a uma réspopulsiva de Edipo (lembremo-nos que
foi Laio que agrediu humilhantemente um desconleecitbléncia e orgulho desmesurado), e
assim a morte de Laio as maos de Edipo nédo foeatewque accionou a engrenagem divina,
sendo antes uma consequéncia rigidamente deteranpeld estrutura da personalidade de
Laio. Deste modo este autor corrobora o ponto d@avde que a Esfinge surge para punir
Laio.

Antes de avangcarmos mais na questdo do caafram outro ponto deveras pertinente
devera ser abordado: o cruzamento das Trés Estranassi, local que representa
simbolicamente a triangulacao edipiana, a introdulgiiterceiro elemento. Onde até entdo sé
existia uma diade simbidtica, com a entrada na dd§gana tudo muda: a mde comeca a
ganhar contornos de objecto desejado para alémmddaae 0 pai surge como uma presenca
indesejada - “os desejos sexuais do menino emaekagnae se tornam mais intensos e o pai
é percebido como um obstaculo a eles” (Freud, 192346). Tal como Edipo que vivia
pacatamente até ao tal boato que o levou a consuttagculo e a fugir de Corinto, indo dar a
esta estrada tripartida, assim a crianga que \earefo na fase edipiana e comeca a notar
alguma diferenca em relacdo aos seus pais (0 #bbmas agora emergindo de uma voz
interior, inconsciente), modifica a sua forma dag®namento com eles — o oraculo que aqui
marca a entrada no Edipo ao revelar os impulsaicig@s e incestuosos — para por fim se
deparar num novo mundo relacional, com a entradgailacomo rival e simultaneamente
fonte de admiracéo e identificacéo.

Dito de outro modo, o pai pode ser entdo etsgpdo como promotor da separacao entre
a criancga, levando-a a descobrir a sua individadkd a assumir a sua identidade sexual (no
sentido de género) e a modular e a controlar agagées dos seus impulsos, nomeadamente

a sua agressividade (Ross, 1982).
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Como tal, o cruzamento das Trés Estradas gepi@ o ponto alto do Edipo: a fantasia
edipiana de rivalidade e de digladiacdo com o oémosedipiano. Rivalidade esta que
“promovendo a especificacdo de objectos e objestifazilita a separacao e diferenciacdo das
pulsdes definindo métodos e alvos diferentes paex a para odiar” (Matos, 2000, p. 104).

Seguindo esta légica, a de um desenvolviméntmgular”, e retomando o cenario do
confronto, tal como referido corresponde a fantadantil de parricida de triunfo sobre o pai.
Triunfo este que permitira remover o pai como Utiobstaculo a caminho da mée, o objecto
tdo desejado que a sua espera se encontra em Mameis que surge uma Esfinge como
obstaculo, que lhe interpde um enigma tortuosceentapaz e a sua mae. Como se a Esfinge
agui se encontrasse para o punir pela ausénciandpau que néo reinara no seu dominio
familiar, qual espectro de culpabilidade atormemta@omo tal sera melhor para a crianca
abdicar do que esta na base de uma fantasia queetivada nada de bom trara: a rivalidade
pela atencdo e amor materno, i.e., abdicar simedtaente dos impulsos parricidas e dos
desejos incestuosos. Pois tal como Ferenczi (18d®tata existe somente uma fantasia de
assumir o lugar do pai do mesmo sexo e casar-seocdmsexo oposto, porque de facto a
crianca ndo o deseja, uma vez que nao conseguanpliesla ternura, especialmente a que
provém da méae.

E possivel estabelecer aqui uma relacdo comorée do pai primevo d&otem e Tabu
(Freud, 1913) a crianca que mata o pai sentido cortesrivel rival que detém a posse da
mae. A crianca na sua fantasia deseja mata-logsta® também o pai que ama e admira, que
Ihe serve de modelo interno, de objecto de ideatifio. Aqui forma-se um nucleo de
culpabilidade, e eis que talvez seja melhor reraurmbs desejos pela mae pois foram estes
gue conduziram a esta situagcado indesejada. Assiansadvar a cidade agora amaldicoada —
leia-se 0 mundo interno tumultuoso — tem de inte@o estas proibicdes para que possa dar
uma resposta adequada ao enigma de tonalidadéaarias exigéncias da mae castradora, a
mae que castiga o seus impulsos, 0 seu comportardestiante — e assim ser aclamado
(amado). Saindo triunfante, resolve também o seunpBzxo de Edipo, entrando
seguidamente na fase de laténcia.

Contudo, para haver um combate tem de haveaaimque a inicie, e um confronto entre
pelo menos duas pessoas; e se até agora foi apeslesada a agressido de Edipo podemos
olhar para de Laio, a que a antecedeu. Se a cr&mgante ameacada pela introducéo de um

terceiro elemento, entdo o0 pai que perante um mastzimento também se podera sentir
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ameacado pela crianca que agora se vem interpalagio entre os dois, uma vez que faz
reemergir os seus conflitos edipiaffoSe a peca expde de forma clara os impulsos josic

do filho também lida de forma igualmente explictan a determinacdo contra-edipiana do
pai para se livrar do filho rival (Kanzer, 1950)c&mo se se pudesse considerar haver aqui
um emergir de impulsos inconscientes de carizidéis por parte do pai, um “Complexo de
Laio” (Ross, 1982), relacionado com a ameaca sertid filho recém-nascido ocupara o seu
lugar - ainda que a nivel inconsciente aliada aralyseguranca perante a forca do amor que
une mée e crianga. De onde o oraculo que sobfeat® pesava — de que um filho o mataria
— pode representar uma fantasia inconsciente denmesodo que para Edipo o oraculo
formulado mais ndo era que uma representacao deslesejos edipianos.

Tal é maravilhosamente ilustrado por Pier @a&asolini no selEdipo Re(1967): Laio
encontrando-se a sOs para o recém-nascido dizdine,um olhar pleno de édio, “Tu estas
aqui para ficar com o meu lugar, para me mandaotia para o nada e roubar-me tudo o que
tenho”; e apds Jocasta passar por eles, Laio atasainda “A primeira coisa que me iras
tirar sera ela, a mulher que eu amo... E, contudmeg&oubaste o seu amdt”Sendo que
pouco depois no desenrolar do filme Edipo é leyaata morrer, sendo-lhe atados os pés (ou
furados consoante a versdo)... Qual pai primevo itodare ciumento que nao tolera
contestacdo da nova geracao na sua tribo.

Como em qualquer mito pode sempre haver naigugé uma interpretagcdo. Do mesmo
modo que o cruzamento em si pode representamguiecdo edipiana e o assassinio de Laio
ser uma fantasia parricida infantil, uma outraulgitpodera ser feita: Edipo “torna-se um
parricida na entrada para a adulticia, e isto acemdo num cruzamento de “trés estradas” —
certamente, uma boa metéafora para confusao ideati(&rikson, 1980, p. 253

Para entender esta confuséo é preciso regpoed‘tempo”; Edipo quando ouve o boato,
€ como a crianca que deixa a laténcia e ao erdradalescéncia, comeca a constatar que 0s
seus pais ja ndo sdo os mesmos, como se por \egentsse um filho adoptado, oriundo de
outro lado. Esta entrada na adolescéncia é magpadam reactivar do Complexo de Edipo
(o oraculo), e como tal € necessario um afastanamd@ais, em dialéctica com um luto das

figuras parentais, sendo que “essa tarefa consmteesligar seus desejos libidinais de sua

*Ross (1982) argumenta que a parentalidade, podecawsiderado o cUmulo de uma progressdo de
desenvolvimento que foi ocorrendo ao longo da vittano tal, perante o hascimento da crianca e efdraesta
fase critica (& semelhanca dos fases criticasidgoB), ambos os pais podem entrar em estadossaeaiébrio
mental que fazem emergir o passado e deste mo@imanttendéncias progressivas bem como regreSsisas
até entdo estavam escondidas.

% Tradugéo nossa.

% Traducao nossa.
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mae e emprega-los na escolha de um objecto ammrakexterno e em reconciliar-se com o
pai, se permaneceu em 0posi¢cao a este, ou enrigeeda pressao deste, se, como reaccao a
sua rebeldia infantil, tornou-se subserviente & @eud, 1916-1917, p. 340). E esta
transicdo subita de crianga para adolescente, @stm@dulto que vira a ser, com todas as
transformacdes fisicas e psiquicas que se mamfegtee o faz afastar de “Corinto” em busca
do seu caminho, tentando alcancar a emancipacasedssvinculos infantis, procurando o
trilho final para a sua identidade como individunadurecido na sociedade, livre para
alcancar gratificacdo dos impulsos sexuais e agossque nele habitam (Atkins, 1970).

O adolescente encontra-se entdo num lugaruentegqn de lidar com as forcas externas e
internas que determinam a direccédo da sua vidgagogstas que englobam as representacdes
internas interferentes e a obstinacdo dos paisn@dee que devem ser superadas para que
possa estabelecer a sua identidade como adultdn§Atk970). E através do confronto
simbdlico com Laio, que se processa um luto da enpderna e uma luta para se libertar da
pressao superegoica.

Eis que saindo triunfante, transforma o legaai@rno, assumindo agora (ele) o controlo:
também ele agora um jovem homem/adulto, apto paraart decisbes e dar azo a sua
genitalidade. Assim, destrona o Superego e o ialno que |he é intrinseco, partindo desta
encruzilhada com as bases internas que |he perregamiturar a sua identidade, qual intuicéo
divina que Ihe permitird derrotar a Esfinge, simuodtamente a mae enquanto objecto infantil
0 qual precisa “matar” e a portadora do enigmaesgbem realmente é. Mediante este triunfo

torna-se por fim o governante dos objectos inte(adlsditos) que povoam o sself Tebas.

Pois a ti, mulher, direi toda a verdade. Quandoaeatquase no cruzamento das trés
estradas, um arauto e um homem como 0 que destewessportado num carro de
cavalos, avancavam nesse momento em minha dire€c@ondutor e o proprio velho a
forca me afastam do caminho. Entdo eu, arrebatagla pa, bato no que me desviou o
condutor; mas o velho, ao ver que eu me aproximeoeioulo, visando-me em cheio a
cabeca, desfere-me um golpe com o seu chicote.d0plo pagou o acto, pois, logo de
seguida, atingido pelo borddo que nesta mao leveaiadle costas, desamparadamente, do
cimo do carro. E eu mato-os a tod¢sv. 800-813)
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Edipo e a Esfinge: o enigma em aberto

Do encontro de Edipo com a Esfinge poder-sed@stacar duas grandes linhas
orientadoras: o significado da Esfinge e o sigadiw do enigma, embora para se dissertar
sobre um ponto tenha que se abranger necessaraam@ndximo, pois esta é uma entidade
com uma funcionalidade punitiva/aflitiva, e essa funcionalidade exprime-se através da sua
accao, do enigma que a tornou tdo mormente famosa.

Comecando pela Esfinge em si, esta criatura @@po de mulher, patas e garras de leéo,
cauda de serpente e asas de ledo, — “Chienneselthire, mauvaise; oiseau, aillé et griffue,
elle chante” (Bollack, 1995, p. 227) — surge conyimeira (grande) praga que atemorizou
Tebas. Todos aqueles que ndao conseguissem res@aneeigma seriam por ela devorados e,
por fim, quando Edipo responde correctamente étédsuse, atirando-se de um penhasco.

Kanzer (1950) descreve-a como mulher da anpara cima e leoa da cintura para baixo,
uma alegoria dos aspectos amados e temidos dailfdede que o rapaz tem de reconciliar
de modo a atingir a poténcia genital. Este auttereeque Jung viu na Esfinge “a méae
terrivel” enquanto que Rank, Reik e Réheim a descaen como a mae félica - a da vagina
perfurante (“vagina dentata”) e de todas as ounagens da mulher castradora e, a0 mesmo
tempo o simbolo da relacdo sexual entre os paiuroa representacdo homossexual
disfarcada do pai. Para Atkins (1970) a facetarmalezada da Esfinge (a sua imago),
corresponde a “imago da mae interna e/ou as imagosntais fundidas e combinadas
investidas com agressividade e perigo” (p.38%Igo que vai de encontro a terrivel mae
passaro que surge como material no caso Richafte 6pen beak stood for his mother's
greedy mouth, but also expressed his own desiretevour her (...) In his mind he had
devoured his mother as a destructive and devoobjert.” (Klein, 1945, p. 19) — leia-se aqui
devorar como uma internalizacao/incorporacao avallgjecto (materno).

Quanto ao momento em que surge a Esfingeeexisluas questdes possiveis que se
interigam — “antes ou depois da viagem de Laio@"“antes ou depois do assassinio de
Laio?” (Bollack, 1995). De acordo com Bollack (19%fpesar de a questado se encontrar em
aberto esta ndo necessita de resposta pois oagxtmeira vista ndo precisa de nenhuma: o
combate com Laio € que orienta Edipo em direccadrebas, onde, a altura da chegada, a
Esfinge se encontra para vingar ndo a morte d@ssea € a causa da segunda praga) mas sim
a sua auséncia e a do poder protector que Ihenesente. Ou seja, aqui a Esfinge aparece
simultaneamente depois da viagem e do assassih@miale

%" Traducao nossa.
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Talvez seja pertinente intercalar agora at§oeda Esfinge em si com uma abordagem
sobre o enigma. Basicamente, e sem qualquer @itiigal mais aprofundada, ao responder “E
o Homem” perante o enigma que a Esfinge lhe col&d#o leva a que esta se suicide, e
como recompensa é-lhe entregue a mao de Jocagtar eéneréncia, o trono de Tebas.
Portanto, a resposta para o enigma é a respostaigio de Edipo, a que o leva ser aclamado
pelos outros. Ora, transpondo para o campo do daelsanento psicologico, o enigma da
Esfinge pode ser visto como o grande desafio datac#o social, como que a pergunta que a
crianca se coloca internamente numa tentativa deosificar em funcéo do molde parental:
“Que tenho de fazer para ser aceite e amado patosspmais precisamente 0s meus pais?”
Ou seja descobrir de modo inteligente e racionsémaelhanca da intuicdo de que Edipo tanto
se vangloria na cena com Tirésias, para que s& pasptar aos limites sociais, mesmo que
isso implique apenas algo exterior, ficando o iateo self renegado — tendo este processo
algo de perverso, ndo no sentido estritamentequatal, mas antes como se “vendesse a alma
ao Diabo”, em funcdo de expectativas que criou paraesmo, podendo-se até afirmar que
agui sdo plantadas as primeiras sementes que paawib funcionamento neurotico florescer
em abundancia.

Ou como afirmaria Alexander Lowen, o pai dakse Bioenergética:

Em termos gerais o caracter se forma em resultadmufflito entre a natureza e a cultura,
entre as necessidades instintivas da crianca rigéneias da cultura, agindo através dos
pais. Estes sdo os representantes da cultura,te pasel, tém a responsabilidade de
instilar os valores da mesma. Fazem exigénciasiagar em termos de atitudes e
comportamentos cujo objectivo € encaixa-la na famsilmatriz social. A crianca resiste as
exigéncias porque constituem a domesticacdo daauaeza animal. Portanto a crianca
deve ser “violada” para que seja tornada elementegiante do sistema. (...) Ela
desenvolve um cardcter neurético (...) O caraaardgiico é a defesa da pessoa contra ser
violada. Com efeito, diz a crianca: “Farei o que&quiser, serei 0 que vocé deseja. Nao
me viole (Lowen, 1986, p. 55)

Ha que ainda ter em conta um outro aspectiuri® Bollack (1995) o “seu polimorfismo
corresponde a sua virtude de sereia no dominiooda @omo ela € insaciavel e muda de

forma, ela modula o seu canto, em aedo, ragsodm oraculo” (Bollack, 1995, pp. 227-

% Na Grécia Antiga, o aedo era um artista/poetacquava as epopeias (acompanhado por um instrupnto
formnix), enquanto o rapsodo compunha os poemasantava (as rapsédias).
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228Y°. Retomando o raciocinio anterior, se se considgter a Esfinge surge como a
representacdo da primeira grande provacao de gdapda crianca, entdo o seu canto podera
ser considerado como as varias posturas assunettEspais, mais especificamente maternas
(acima de tudo a Esfinge é uma figura feminina eda a figura de relagéo privilegiada na
primeira infancia): a made que ama, mima e elogia, desma que repreende, se zanga e
castiga — aprovacawes. exigéncias/limites — ou em linguagem Kkleiniana a bode €
simultaneamente a ma mae. Assim, para derrotarfingEsé necessario saber decifrar as
regras que estdo na composicdo do seu canto mutavedja saber que comportamentos deve
a crianca ter para que receba a aprovacdo que das@ja, a0 mesmo tempo que evita 0s
castigos e o sentimento de culpa que lhe é inttngdu seja, € como se Edipo interiorizasse
estas regras, a sabedoria por detras da Esfingeesmo como se Edipo ao triunfar sobre a
Esfinge a introjectasse, tornando-se como ela (Gamger, 1980), i.e., torna-se o0 modelo de
crianca pretendida pelas tais exigéncias parentais.

Regressando ao momento da aparicdo da Esiagermos na continuidade do ponto de
vista defendido por Bollack (1995) — o assassimid.dio € simultaneamente condi¢do para
que Edipo se encaminhe para Tebas e para querm&sfurja — entdo, a “Cantora” surge
como vingadora da morte paterna (Laio enquant@eaeidos seus subditos num sentido mais
lato, e pai de Edipo), que também ser percebidaaentidade castradora face aos desejos
parricidas. Para que a possa derrotar a criangasHEein de se submeter ao uso da sua razéo
(e abdicar dos desejos) indo de encontro ao argomaeima apresentado.

Ou ainda outra perspectiva: se de facto angsfisurge apds a morte de Laio, como
consequéncia da auséncia do rei, pode, por anakmjiaa encarnacédo da culpabilidade que
fustiga, de modo cruel e omnipresente, a criangaaed apos a perda do pai quer por morte
quer por divércio dos seus pais. Assim, culpahilkida luto (quase) impossivel andam de mao
dad4’. Para tornar a situacdo mais complexa, temossiéexia de uma mée que esta ela
propria a fazer luto de um objecto de amor, poderegigenciar o filho ou entdo criar um
apego excessivo. Em qualquer uma das hipétesesnga torna-se o Unico homem da casa,

o descendente vardao que ocupa o lugar do rei apda morte, e no caso do apego excessivo,

% Traducao nossa.

“0 Esta situacdo tem o seu qué de semelhante coscetagor Freud em “Totem e Tabu” (1913): a criagqge
agui sente que matou o pai, o rival primevo quéentdato controlo da fémea da sua tribo, e assimacapseu
lugar de forma simbdlica (uma identificagcdo pomdntAlimentada por esta identificacdo (e inerentes
sentimentos de admiracdo e respeito pelo pai tecsurge uma culpabilidade, que paira qual engéidad
fantasmatica sobre a psique da crian¢a, introdozinda proibigdo do parricidio que na pratica seepipd
reflectir como um amordacar da agressividade pas({tiquela defensiva, de adaptacao, de defesavehulia
individuo enquanto ser fisico e psicolédgico) ou unfl@xdo desta.
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€ aos olhos da criangca como que a unido idealnaisiada, como se se casasse com ela, tal
como Edipo, triunfante sobre a Esfinge, ao recebendo de Jocasta (sua m&e) como
recompensa, ficando com o lugar do pai e com elestos seus privilégios (Fromm, 1957).
Deste modo Edipo ao derrotar a Esfinge comete ucto “aonsiderado universalmente
maléfico porque curto-circuita o ciclo geracional peio procriacao intrafamiliar” (Erikson,
1980, p. 252}

No entanto, embora o texto néo o refira, angsfpode ter surgido por outro motivo que
provém de Laio: este outrora raptara e violarai@rjdevando a que o seu pai, Pélope, o
amaldicoasse e a sua descendéncia, de onde ni@gptawviria o funesto oraculo que pairava
sobre Edipo (Ross, 1982). E deste antecedenteapieédpter surgido a Esfinge, enviada por
Hera para castigar a pederastia de Laio e a t@ier@los tebanos perante o acto cometido
(Devereux, 1953; Segal, 2001), e de acordo comlégiea a resposta a ambas perguntas —
antes ou depois da viagem de Laio?” ou “antes @oidedo assassinio de Laio?” — seria
antes: quer da partida quer do assassinio de Ramlisando mais de perto, € como se 0s
comportamentos do pai fossem comprometer o desemaito do filho, um legado que vai
influenciar ndo s6 o seu crescimento como a irnieegdo da figura idealizada que constituira
0 Superego. Alids, como refere Bollack (1995), Bd#w matar Laio na encruzilhada (este
assunto sera melhor abordado mais adiante) ndoteame mero parricidio, mas sim um
duplo parricidio: mata Laio fisicamente e ao assummseu lugar enquanto regente de Tebas e
esposo de JocaSfamata-o simbolicamente, substituindo-o assim numo @e sucessado
geracional e anulando a sua paternidade. A martiedica tem como pré-condicéo responder
a Esfinge, i.e., a resposta a Esfinge redime oadwecpaterndd regenerando e idealizando
consequentemente a imago paterna, para que esk @sstituir o Superego. Algo que vem
ao encontro do ponto de vista de Ross (1982): stuming more and more their independent
responsibility, their “paternality of self” (Erikeg 1950) children are fated to usurp parental
functions and eventually to do away with their pasé (Ross, 1982, p. 297).

De facto, como Kanzer (1950) afirma, Edipogausuperou a relagdo com o seu pai, algo
necessario para a adaptacao a realidade, e assga owceitou nem com ele se identificou —
algo necessério para a formacédo do Superego ¢ tgpehas acompanhado a sua morte e,

como tal a crianca edipiana foi mantida intactaed{pus, the arrogant, quick-tampered,

*! Tradugao nossa.

“2 De acordo com este autor Esfinge e Jocasta simalnolT ebas, a primeira deslocadamente e a seguodman

a sua plenitude.

*3 Ross (1982) afirma que se fizermos uma alegona occampo analitico, o enredo da peca “néo retrata
“Complexo de Edipo” meramente como (sendo) umaifiqgsiquica de uma crianga de quatro anos mas ambé
como o resultado de geracdes de “ma parentalidage291) mais especificamente, ma paternidade.
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arbitrary monarch accustomed to homage, incorpethie infantile fantasy of omnipotence”
(p. 88).

Cronologicamente ha uma correspondéncia enteanpo que separa as duas pragas € a
duracdo da fase de laténcia: entre 15 a 20 amistdavaria conforme a versao da lenda, nao
sendo precisa), “o periodo que antecede a emeggéaccrianca na adolescéncia” (Atkins,
1970, p. 187f. Se, ao derrotar a Esfinge, Edipo permitiu aoss sguturos) stbditos
conhecerem vivenciarem um periodo de paz e playiesta foi meramente temporaria, pois
passados alguns anos uma nova praga volta a assal@lade para castigar um crime
esquecido, o que leva Edipo a iniciar uma invegéigajue incide sobre o passado. E como se
ao longo da peca fosse feita uma descricdo do tanfamiliar e dos conflitos reais que
ocorrem com o avancar da crianca desde a latérgca@madolescéncia (Atkins, 1970).

Paralelamente, o jovem adolescente cuja palidade se esta agora a formar, fica repleto
de questdes quer sobre si quer sobre 0 mundo goée@, e o periodo dourado que foi a
laténcia — de puro investimento escolar, sociaha boa subordinacdo a moral social — agora
€ abalado pelo que ficou silenciado num passadmtihe que agora torna a reemergir (entre
outras coisas, a problematica edipiana, que acientudbo se prende com a qualidade das
relacdes objectais de base), havendo um indagapensar sobre 0s seus investimentos e
objectos (leia-se subditos) contidos no limite da self (ou as muralhas da cidade, Tebas),
simbolicamente retratado como o inquérito iniciao Edipo para encontrar uma resposta
para o mal que advém do passado, para assim so¢ebyas e 0s seus habitantes/subditos.
Resumidamente, estamos perante o adolescente qgeeationar-se e ao seu passado, se
depara com um microcosmos povoado de instintogjae® representacdes, com o qual se
tem de defrontar para por fim o poder aceitar delon@ que Ihe seja permitido evoluir,
levando a que por se adivinhe/intuia enquanto iddiov adulto com uma identidade bem
definida ao responder(-se) “E o Homem”.

Para Kanzer (1964) quando Edipo se confroota @ Esfinge depara-se com a sua
imagem como um mistério por ser desvendado, algopgde ser observado numa situagao
analitica: a narracdo de sonhos especulares edmé&o do duplo, através dos quais o
individuo procura preservar a sua identidade permtas como a castracdo e a morte que
ameacam sobrepor-se aos limites do seu ego, levwagde — mediante estas circunstancias —

0 sujeito experimente um sentimento do estrdhhcomo se tratasse de uma reacg&o

* Traducéo nossa.
® De acordo com Tortosa (1996) referindo-se ao dstrarbaseando-se @ Estranho(Freud, 1919) —, afirma
que este remete para o perigo de ficar aprisionadmisao imaginaria, de sucumbir a devoracao nwtepumal
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emocional ao encontro com a Esfinge. Sentimentoe ege também emerge
caracteristicamente na fase edipiana perante ¢taavle 6rgdo feminino, havendo aquilo a
que Kanzer apelida com®accdo Medusadeslocacdo do pénis para a parte de cima e
representado para um corpo sem cabeca. Este tippadedo estd patente no sonho branco
com orgasmo: no momento de visualizar ou penet@gao feminino da-se um desvanecer
da imagem do sonho e ocorre um orgasmo defensivmlosnotavel a semelhanca com o
cegar de Edipo. Assim, o desafio da fase falicaisteem confrontar o corpo sem pénis, ou
seja, 0 enigma podera ter como solucao a atribwWiedam nome a algo que néo existe, o falo
feminino.

Talvez seja ainda possivel encarar este d@pisEl uma outra forma: ao invés de um
Edipo-crianca que se depara com a Esfinge, po@erans Edipo-adolescente. O enigma da
Esfinge prender-se-ia agora com a questéo da d2el®tj da formacao da personalidade e com
a re-emergéncia de problematicas infantis e um othar sobre os pais — “Existe um enigma
na tua vida, qual €?”, assim perguntava a Esfirg@®akolini. Ou como argumenta Atkins
(1980) a Esfinge e o enigma sdao como que um rdegbassagem de fim de adolescéncia,
necessario para que o individuo seja reconhecidias pgutros como um adulto (a tal
aclamacao que advém da resposta de Edipo). Tal adfaipo é concedido a médo de Jocasta
e 0 poder real, e que simbolicamente ocupa o Ildgaseu pai (defunto), o adolescente que
supera a provacdo € agora reconhecido como umoaduth igual a seu pai — “a
“genitalidade” completa designa um estado de iafggyy do poder paternal” (Grunberger,
1980, p. 270¥, com o direito de investir em objectos femininatedomar decisdes.

Posteriormente, a segunda praga represeataritp que vulgarmente se chama a “crise de
meia-idade”: o individuo que apds atingir um pataeruanto adulto amadurecido se leva a
guestionar sobre 0 seu percurso enquanto exist@noiageu lugar no mundo, reavaliando os
Seus sucessos — 0 seu contributo para a geragdiateegy de um modo geral para 0 mundo —
e insucessos: “Criatividade/Produtividade Estagnacdo”, uma das crises fundamentais do

desenvolvimento humano na perspectiva de Erik &nik$980).

Il y a un deux-pieds sur la terre, qui est un qagtreds et un trois pieds

Avec une seule voix, il est seul a changer de patartous les vivants que se meuvent.
Allant sur la terre, dans les airs, et dans la mer,

Lorsqu’il marche en se hatant sur le plus de pieds,

C’est la que la vitesse de sons corps est la mei(®lllack, 1995, p. 218)

Esfinge. Assim o efeito do sinistro revela-se camo retorno do recalcado no qual o desejo omnipetémt
unido impossivel) ficaria realizado.
“® Traducao nossa.
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Fig.1 — Edipo e a Esfinge

Edipo e Tirésias: cegar-se e ser cegado, pacienteempeuta

Na obra perante a resposta do oraculo — eracarg assassinos de Laio que permanecem
impunes — Edipo decide consultar o adivinho, aggeketudo sabe e prevé. Aqui devera ser
feita talvez a primeira grande paragem para umésandais atenta. Um Edipo suplicante
dirige-se a um Tirésias relutante em dar qualqufermacao, implorando para regressar pois
0 seu saber nada tras de bom neste caso. Tal, desearolar da cena, despoleta um surto de
ira em Edipo; primeiro por considerar o adivinhdiferente ao destino da cidade — ao que
Tirésias vai tentando deflectir esta agressividadtenando que a sua ciéncia ali se revelara
prejudicial — para depois ndo s6 o0 acusar de carspdm Creonte para Ihe roubar o trono
bem como questionar as suas aptidoes, dada a guireee pelo facto de ter sido o préprio
Edipo quem salvou Tebas da Esfinge por meio dansuigéio, divinamente inspirada, e ndo
por meios de adivinhac&o. Tirésias ndo aplaca amaua flria e responde a letra a Edipo,
denunciando-o como a “poluicdo sacrilega” que eewanTebas e sentenciando-lhe cruel
destino, abandonando a cidade em seguida.

Ora antes de se olhar de modo mais aprofulmdpach esta cena, € de todo o interesse
abordar a lenda em torno de Tirésias. Trés vemstiseem em torno de como adquiriu a sua
cegueira, sendo que todas ser interpretadas comaocansequéncia da curiosidade sexual
edipiana e desejos incestuosos (Caldwell, 1974):

» Tirésias revelou o segredo dos deuses aos homessstiu ao acto sexual entre Zeus

e Alcmena, tendo indo contar de seguida ao seuwdmantéo rei de Tebas (de notar a
coincidéncia) — e foi tornado cego por isso. Esgasenta um equivalente mitolégico
do desejo da crianga em observar a actividade sdragais e satisfazer deste modo
um desejo sexual;

* Viu Atenas nua, enquanto esta se banhava — a cegagiii surge como castigo

aplicado a violacao “visual” da mée bem como unpressdo dooyeurismoA mae

desta divindade ainda intercedeu por Tirésias, hia®rva incapaz de desfazer a
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cegueira, clarificou e amplificou a sua audicaamsendo-lhe ouvir com clareza o

canto dos passaros, para assim o decifrar comanhdivO que na versdo anterior
surge como conhecimento ilicito agora surge comoespreitar ilicito, sendo que

ambas (as versdes) descrevem um desejo incestuascontemplar ndo sé a mae
nua bem como as rela¢des sexuais dos pais;

e A Ultima versao é de longe, a mais completa e dotledum simbolismo que fala bem
por si. Tirésias ia a caminhar num bosque sagradodp vé duas cobras em pleno
acto sexual e as interrompe, algo que leva a ddasa a transforma-lo em mulher
como castigo (de acordo com Caldwell esta castregtdoiona-se mais com o choque
da crianca perante o que viu do que com o0 mederdeastigada). Apds varios anos
como mulher — entre os quais reza a lenda questgoauma prostituta famosa — ao
deambular novamente pelo mesmo bosque sagradovaéeate um casal de cobras a
acasalar, mas desta vez nada faz e como recomaatmasa Hera desfaz o feitico,
retornando-o a forma masculina. Certo dia, da-sa discussdo entre Zeus e Hera,
pois este justifica a sua infidelidade no pretadaue o prazer obtido pelos homens &
bastante inferior ao das mulheres — outra versgersujue Zeus argumentava que as
mulheres obtinham prazer com mais dificuldade, eguitanto o seu “dever” ajuda-
las a alcancar a satisfacdo — e Hera discorda grapleto, dando-se um impasse.
Como tal, decidem consultar Tirésias, dada a su@ngia dupla como homem e
mulher, e este da razdo a Zeus (em qualquer umaetsSes); Hera extremamente
irada cega-o, e Zeus, embora ndo consiga revecegeira, recompensa-o dando-lhe
o dom da predicdo e prolongando-lhe a longevidadsuah vida (7 vezes a de um

homem normal).

Nesta cena, numa primeira leitura, a quest&orgssalta € o do contraste entre as formas
de conhecimento. O conhecimento de Tirésias, gu ®m contraste com a sua cegueira, €
da ordem do profético, e surge como recompensaalivie poder ler-se esta comunicacéo
com o divino como um dialogo interno, juntamentenaam tempo de vida que lhe permite
adquirir alargada sabedoria, tipica de um ancidooi@ecimento de Edipo neste encontro é
meramente da ordem do racional, virado para oiektelesprovido dénsighte que a longo
prazo se ira reverter quando Edipo, perante a euwade, se torna um mendigo cego. Ou por

outras palavras:
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The seer is blind with respect to the eyes of theéybbut he sees the truth in the light of

the mind. That is why Oedipus, who sees the lighthe day but is blind with regard to

himself, will achieve self-consciousness only bgdraing the blind seer (Ricoeur, 1970,

p. 517)

Esta portanto aqui iminente uma dualidadégoagrsusconhecimento, em que o facto de
possuir o primeiro enviesa o tipo de conhecimen® se ir4 obter: o conhecimento de Edipo
inicialmente prende-se com a habilidade para dgecédnigmas, com mestria e poder, sendo
gue com o desenvolver da peca o conhecimento guerad leva a um auto-conhecimento e
a uma postura de humildade (Naiman & Valeri-Tomkst084).

Numa leitura mais psicanalitica, a cegueieng@e-se com uma castracdo simbolica, uma
renegacao dos desejos incestuosos, entre os guadieem os de naturezayeurista Alias,
como refere Caldwell (1974) os olhos sdo uma comptenpreponderante na sexualidade
infantil: é através deles que os desejos incestuesocuriosidade se exprimem inicialmente;
logo o castigo perante a satisfacdo deste desejsob@e os olhos como representante
simbdlico (6bvio) dos genitais. De acordo com esésmo autor o conhecimento de Tirésias
€ 0 conhecimento inconsciente de uma limitacdogegu&ra como consequéncia de ter
observado a cena primaria e o corpo materno dedauftantes da sabedoria interdita. Uma
vez que os contemplou, Tirésias pode antever didatiedundancia do agir, algo que o
distingue dos outros mortais e que se distingueocarionte da tragédia: o individuo comum
apenas consegue diferenciar o possivel do impéssiediante a experiéncia agida, i.e.,
apenas conhecem a proibicdo quando a tentam superar no qual Edipo se inclui,
especialmente porque uma vez que desconheceu adeead mée ndo conheceu a limitagao
inerente e, como tal, acaba por se unir a sua @#@ndo descobre o verdadeiro enigma, o da
sua identidade, vé-se forcado a impor-se esseelicegando-se, impelido pela vontade divina
(Apolo, a quem Tirésias serve) embora ndao fosseesnma deus que o cegou e lhe deu
conhecimento, foi acima de tudo um acto divino fgzede Tirésias vidente.

Sintetizando, Tirésias éatter-egodo herdi a quem foi deslocada a sua cegueira exteri
a sua compreensao interna, ambos simbolos casfictesi da internalizacdo do
desenvolvimento da personalidade quando a fasécedipcumbe a formacdo do Superego

com o despoletar do periodo de laténcia (Kanz&4)19
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A titulo de resumo, a ténica pode ser entd&gigpna semantica: cegar-se ou ser cegado.
Enquanto o primeiro corresponde a um conhecimerdgr@ssivo — agido, formando-se os
alicerces interiores com 0s materiais recolhidosexi@rior —, o outro corresponde a uma
intuicdo, algo que parte de dentro para fora — damnma forma que é a voz divina que tudo
revela, que permite um didlogo de dentro para fooameio artistico surge a musa ou a
criatividade espontanea como mateéria-prima paratnogéio externa.

Fica ainda mais uma questdo pendente relatiesta cena, deveras importante e que se
prende com a dimens&o do percurso terapéutico.r@mpanos com Edipo, o sujeito/paciente
gue em busca de respostas para o seu sofrimentoat gue aflige os seus subditos, o qual
pode ser encarado como “uma projeccdo exterior efaedsdo de Edipo, sendo que a
depressao surge comummente como uma queixa inasgbacientes psicanaliticos” (Naiman
& Valeri-Tomaszuk, 1984, p. 112) — se dirige a @mapeuta, Tirésias, dada a sua capacidade
reconhecida para desvendar o que se esconde na aewmna problematica. Aqui a cegueira
de Tirésias pode ser interpretada como a neutdaiterapéutica — € cego para qualquer tipo
de preconceitos/julgamentos quando recebe o peacpeEia primeira vez — ou entdo como
uma alegoria ao seu trabalho como terapeuta: padte trabalho consiste numa reflexado
sobre cada sessao, numa confrontacdo do matedaldrpara a sessao com o proprio mundo
interno, para que se possa intuir a si e ao pa&cielt ndo sera a intuicdo como que algo que
surge espontaneamente, como que uma inspirac@im teseu equivalente mitico nas vozes
divinas que permitem a adivinhagcdo? Ou ent&o gsigess/ intuicdo podem ser como fruto de
um terceiro analitico — conceito de Thomas Ogde®9q)} terceiro individuo,
inconscientemente co-criado pelo analista e amalsaque parece assumir uma vida prépria
no campo interpessoal entre estes dois.

No entanto, ao contrario do que Edipo espmrars respostas de Tirésias sdo vagas,
indirectas, como se se tratassem de interpretgeéiesais. Mas Edipo, & semelhanca de
varios pacientes, quando confrontado com uma irg&pao (parcial) prematura rejeita-a, e
nao so fica irado como agride verbalmente Tirésiade acordo com Naiman & Valeri-
Tomaszuk (1984) ndo sO a zanga face a uma intaga@tparcial € comum bem como a
agressao verbal ndo ser de todo invulgar — estagdip portanto, patente uma transferéncia

negativa’.

*" *O termo transferéncia negativa remete para ogcasp da transferéncia que impedem o progresso do
tratamento psicanalitico. Deste modo, ndo envalveesite a expressao dos sentimentos hostis do papielo
analista — que poderdo de facto revelar-se (tes @dratamento — mas antes 0s sentimentos negdtce a
pessoa do analista que reforcam as resisténciag epaderdo levar a um bloqueio no tratamento &mlit
independentemente de as sessdes serem ou ndompietas” (Denis, 2005, p. 1127) (traducdo nossa)
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Contudo, tal postura por parte de Tirésias teraua razado de ser: O recurso a um
vocabulario/linguagem por vezes enigmatica/em abéda proteger o paciente da verdade
em bruto — a qual ndo esta preparado para receberassim vai fornecendo as pecgas do
puzzle progressivamente — algumas podendo ser bareiglde perceber onde encaixam —
para que 0 paciente por si atinja o todo de forsgmalavel. Ou por outras palavras, “a
interpretacdo deve seguir com exactiddo o procesgaracional, cujo desenrolar o analista
deve, obviamente, respeitar” (Grunberger, 198@68)'°. Na peca a hesitacdo de Tirésias é
reflexo disso: ele sabe que se revelar os oraodoso Edipo ndo os aceitara como iré sofrer
represélias. Tal acaba por ser comprovado, quer ganalogia com a terapia quer com a
questdo do oraculo: apds continuos insultos e amede Edipo, um Tirésias furioso — num
movimento como que contra-transferencial - deixia capano que encobria o oraculo e
revela-o — estendendo a interpretacéo inicial indeta —, e Edipo ndo sé ndo o entende
como o manda embora da cidade. Para Michels (1986)le facto Tirésias poder ser
considerado um protétipo de psicanalista, nestaa cestdo entdo presentes elementos
prototipicos de interpretacdo parcial e prematesisténcia e contra-transferéncia.

Na logica de interpretacdo do mito que atéaatgm sido utilizada, a de atribuir cada cena
a um periodo ou etapa do desenvolvimento de umoHzkpsonificado, atingimos agora um
novo patamar, marcado pela procura de uma solug@egsta (segunda) praga, quer para a
crianca que agora a entrar na adolescéncia seadepan o reemergir da problemética
edipiana e da necessidade de um luto das figurantp#s inerente quer para o individuo
adulto assolado por uma necessidade de questiosaa @&xisténcia até agora. Procura de
resposta esta que envolve um pedido de ajuda #@malgue dado o seu conhecimento
intuitivo — a capacidade de escutar a voz divina podera elucidar: como se aqui se se
iniciasse um processo terapéutico, um percurswigaeencontrar a luz do auto-conhecimento
ao fundo do tunel. Partindo deste pressuposto,nazhado mais ser necessario fazer uma
interpretacdo bipartida deste nosso Edipo, poigrersio que agora nos interessa remete

para o ja referido auto-conhecimento.

Tirésias Oh, oh! Como é terrivel o saber quando néo traatagem possui-lo — este € um
facto que eu bem conheco, mas havia-me esqueadoytdo modo néo teria vindo aqui
(vv. 316-318)

“8 Traducéo nossa.
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Edipo: Pois nada calarei entdo ja que a célera me assdtor aquilo que depreendi fica,
portanto, a saber que o que me parece € que fostgué engendraste o crime e 0
realizaste, somente que ndo mataste por tuas neées;porventura nao fosses cego diria,
até, que serias tu s6 o criminoso.

Tirésias De verdade? Exorto-te a que mantenhas a procl@maygie anunciaste e que a
partir deste dia ndo dirijas a palavra nem a esé@€idos nem a mim, pois desta terra tu
foste a poluigcéo sacrileg@v. 345-353)

Edipo, Creonte e Jocasta: o despertar do passado

Parece-nos de todo o interesse consideraerdrada de Creonte e a cena com Jocasta
como sO de uma cena so se tratassem (ao invésate estudadas como cenas separadas),
pois encontram-se interligadas e diriamos até queeste abordando-as como partes de um
todo maior é que se podera dai extrair algumaddgéo. Dado que € com a entrada em cena
de Creonte que, ainda que de modo indirecto, seegaim a germinar as sementes da
discordia interna — i.e., uma destabilizagdo demumdo interno e de seus objectos, pondo em
causa todo uma crenca que o individuo tinha sol@ele modo como se relacionava com o
mundo e este com ele —, que Tirésias havia jaianteente lancado: € mediante a discusséo
com Creonte e a entrada em cena de Jocasta que deslieca a perspectivar a sua verdade,
contemplando os angulos do seu passado.

Dado seguir-se a cena com Tirésias, que simb@omo anteriormente afirmado) o inicio
de um percurso que visa 0 auto-conhecimento, aarngap de Creonte pode ser encarada
como um reviver de um problematica antiga, ou atoadizacdo desta na transferéncia: esta
aqui patente o conflito com uma figura masculinayventura o objecto paterno, mas que
devido ao facto de ter sido colocado no lugar feaeacial este objecto é transfigurado, como
se esta zanga interna fosse agora deslocada pavaobjecto. Atendendo a propria narrativa
da obra, tal como outrora houve um conflito conolLaonflito de facto culminando na morte
deste ultimo, agora esta patente uma discussadCceamte que no seu término envolve uma
ameaca de morte por parte de Edipo: “Que morrasgué fujas, é o que eu desejo.” (v. 624)

Simultaneamente, e também dado que nos sitlamseguir a cena com Tirésias, também
podemos aceitar a agressividade aqui patente comoamsfert negativo, uma resisténcia
manifestada sob uma forma de agressividade vaabald uma interpretacdo parcial (ou neste
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caso perante indicios levantados pelo terapeuts argumentos apresentados por Creonte),
um movimento defensivo que pretende ilibar o sess@@ e as questdes por resolver
mantidas sob o manto do inconsciente, da mesmaafeue Edipo, que se sabe ser o
assassino de Laio embora ele proprio ndo o safltaaceita a revelagdo de Tirésias e afirma
que existe uma conspiracdo contra ele, movida ydente e por Creonte, seu cunhado. O
deslocamento defensivo pode aqui talvez ser deootawl vez de pai, 0 marido da mae, surge
o cunhado, irmao da mulher, figura masculina queinserpde entre o amor infantil
(internalizado) e o amor genital, respectivamen&nto mais essa figura é sentida como um
obstaculo quando o cunhado é simultaneamenteinida @ue ndo seja percepcionada como
tal...

Eis que entra Jocasta em cena, alarmada pelthb de tal discusséo, tentando por um
lado acalmar os animos e por outro perceber agsagde desencadearam a altercacdo, em
pleno momento de crise para a cidade. Creonte amganpela sua inocéncia, contrastando
com as acusacbes de Edipo, e este Ultimo perargépdisas de Jocasta e do Coro cede,
embora contrariado, deixando Creonte partir ileso.

Numa primeira linha de andlise, temos umastada&rapeuta que questiona o seu paciente
quais as razfes da sua zanga com tal figura maadaoterna ou que tenta perceber o motivo
do transfert negativo, em funcdo da problemética que afectaa®epte. A acusacédo de
conspiracdo de Edipo contra Creonte, mais ndo équelongamento de tal resisténcia ao
terapeuta. Por fim, dado Edipo ceder e Creontérpartomo se houvesse aqui um controlo
bem-sucedido da situacdo transferencial pelo tatapeque permite uma evolugdo no
percurso terapéutico e tal é comprovado, pois Eelipdreve ira revelar o seu pas$ddo

E ainda possivel ver este momento por outismar. dado que esta zanga com Creonte
pode ser, como acima argumentado, uma reemergiunt® zanga até agora mantida
inconsciente, a repreensao de Jocasta pode secorsib a componente materna do Superego
— dado que este é constituido pela internalizagdardagos idealizadas de ambos os pais -,
gue repreende a agressividade do sujeito face aosmentos hostis pelo masculino,
tipicamente herdeiros do periodo edipiano. Neg&#itemos aqui patente uma ambivaléncia
face ao masculino (leia-se paterno), também eleatigente edipiana: agressividade interna —
acusactes a Creontevsamor e compaixdo — o Coro (constituidos pelos sobdiobjectos

internos) que apela a Edipo para conter a suaisa@reonte € uma figura amada.

49 “A transferéncia negativa, escolho do processditamaé a repeticdo e a explanacdo da reaccaosaiv
sequente a frustragcdo e tendencialmente vingatiya germitindo a retroaccédo da agressividade, esfmaa do
ferimento narcisico se a sua natureza transfeldncieorrectamente analisada e interpretada” (8la2600, pp.
102-103)
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Apo6s Creonte partir Jocasta decide novamestkarecer com o proprio Edipo a razdo a
gue se deve tal ira: “Pelos deuses, esclarece-mandambém, senhor: que motivo, afinal, te
suscitou tamanha ira?” (vv. 696-699) — uma vezrotexda a agressividade do paciente é
possivel novamente tentar aceder ao material @sknéi problematica. Edipo mantém a sua
teoria de conspiracéo, ou seja a resisténcia aaddoi totalmente superada. Afirmamos aqui
gue se trata de uma resisténcia, um movimento siefgrpois no final da cena ocorre uma
mudanca na postura de Edipo.

Jocasta tenta apaziguar Edipo fazendo menmpdimriculos que pairavam sobre P8io
mas acaba por surtir o efeito contrario deixandipddhquieto e comecando a interrogar
Jocasta, pois uma sombra de culpabilidade comegafsemar sobre ele e que o leva a
“desabafar” sobre o passado. E nossa opinido qtée reencdo aos oraculos é uma
interpretacdo deveras intuitiva por parte do tarepdaqui incarnado na personagem de
Jocasta), sendo que leva o individuo a comecaestiqnar as suas certezas sobre si e que 0
leva a olhar, por fim, para o passado, para retaveas tonalidades emocionais que lhe estao
associadas.

E neste ponto que se inaugura uma dimensatiattego interno: Edipo que comeca a
interrogar Jocasta sobre os varios detalhes erp ttarmorte da Laio, como o paciente que,
perante a orientacdo do terapeuta — i.e., que a@jgelinternamente as questdes e as
interpretacfes do terapeuta — se comeca a intersofe 0s indicios que vao emergindo,
associando-os a par e passo, para que, em Ultill@earnpossa estabelecer entre eles uma
correlacdo que o leve a obter um maior esclare¢on&wbre a sua verdade. Dialogo interno
gue a partir de agora se instaura, e que é constajder na cena com o0 mensageiro quer com
0 pastor, em que lhes coloca varias questbes udas obtém respostas que |he vao ser
cruciais para perceber a sua origem, quem realnger@®@mo se aqui se fosse desmontando
um puzzle tridimensional — em que ambas os ladas fdees (interno e externo) sao
compostos por imagens — para, por fim, o refaz@&ndd uma nova composicdo as varias
dimensdes que compdem o mundo interno.

A medida que este interrogar consecutivo astacvai avangando, mais os factos se

revelam contra si, e Edipo, conjugando-os, senteaggprte agora se vira contra ele, podendo

04(,..) dizia que a sorte lhe reservava morrer asstgoum filho que dele e de mim nascesse. Ele tamten

como é voz corrente, € morto numa encruzilhada&e daminhos; e do nascimento da crianga trésndias
eram passados, sem que aquele lhes amarrassenozetos e o langasse — por méos alheias — num monte
inacessivel” (vv. 716-720). O facto do oraculo sGeferir & morte do pai e excluir o incesto cooranéo sé a
nossa hipotese de o oraculo de Edipo remeter madesejos edipianos infantis ou o reactualizarsde&m
como a hipdtese de que este oraculo é uma maghestie fantasia filicida de um pai que sente uho fdlomo

rival.
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ele ser 0 assassino de Laio, lugar que atribuiardé® a Creonte e Tirésias, chegando mesmo
a admitir que Tirésias podera de facto estar getosuas previsdes — “Forte receio alimento
de que o adivinho veja afinal com clareza” (vv. -74iB). Esta portanto aqui marcada a
primeira grande reviravolta no enredo, como se ggglafirmar que estamos perante o inicio
de uminsight

Contudo, mantém a esperanca de que o pastotegtemunhou a morte de Laio o ilibe,
insistindo na sua comparéncia em Tebas, de tal modalespoleta a curiosidade de Jocasta,
que por sua vez persiste para que Edipo a escldfeigo, em forma de monodlogo narra
entdo o seu passado — o boato e a saida de Caairmpopfecia do oraculo, a luta no
Cruzamento das Trés Estadas —, com um crescentdeaiasespero perante a hipotese de o
homem da carruagem que matara, embriagado pety s@wLaio e como tal, ter de acarretar
as consequéncias que ele proprio decretara pesaiem® o assassino de Laio: “Se alguma
afinidade existe, entdo, entre esse estrangeir@a® ha alguém mas lastimavel do que este
que aqui vedes?” (vv. 814-815). Perante tamanhaidgtagdo Jocasta lembra-lhe uma vez
mais dos oraculos outrora preferidos para Laicse@ga-lhe que o tal pastor serd chamado o
guanto antes para testemunhar, encaminhando-ampaterior do palacio, terminando assim
esta cena.

Portanto, a tonica sera agora posta para @qdera o pastor e/ou a sua importancia do
seu testemunho remeter. Em primeira analise, teimasdimenséo de culpabilidade até agora
inconsciente em jogo: culpabilidade associada amdino da rivalidade edipiana — pois a
morte de Laio, mais ndo € que um homicidio simbolio pai, que esta na origem do
sentimento de culpabilidade, uma vez que se é @olga um crime ocorrido na fantasia e nos
desejos edipicos inconscientes, qual satisfacatiapatas exigéncias da pulsdo de morte
(Tortosa, 1996) - e alvo de um recalcamento pasteque por sua vez é dissolvido no
contexto terapéutico.

Paralelamente existe a questdo do que o testemsignifica em si: dado que € o pastor
que contraria a hipétese de Tirésias estar corr@ibentenda-se aqui o terapeuta e a
interpretacdo que despoletou uma transferéncidaimagdiada a um mecanismo defensivo de
projeccao), este surge como o ultimo bastido de mgsigténcia, um movimento defensivo
que ndo s6 impde uma moratéria no percurso amehtitada a espera por algo que ha-de vir
— bem como que permitira atribuir ao exterior chlfidade e evitar ndo s6 uma mudanca

interna bem com uma confirmacédo da formulacdo dpéaita (Tirésias). Simultaneamente —
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e porque é no levantar de questbes que se trikeminho da investigacdo tedrica — esta
moratdria remete para uma incapacidade do pacsstmilar para ja o quadro maior, e como
tal, € necessario saber esperar, do ponto dedodierapeuta, que o paciente consiga elaborar
sobre o0 material que traz para as sessoées, poidda um processo imediato.

Da mesma forma, que apds Jocasta-terapeussiripsira que Edipo-paciente clarificasse
sobre a questdo do pastor, levou a uma rememodgadeu passado (o de Edipo), com
tematicas de transformacédo e afastamento (boata de Corinto) e de vivéncias edipianas
(ordculo e luta no Cruzamento das Trés Estradasgjuee embora o paciente as tivesse
interligado e integrado ainda ndo as conseguiuosdabpor completo, por falta de um
elemento que as testemunhasse como estando ed@oretaq o seu funcionamento interno: o
testemunho do Pastor que tudo presenciou mas @il fe@ agora se encontrava algures
“porque estaria melhor longe desta cidade” (v. /§@al movimento defensivo de repressao,
um recalcamento de uma agressividade que outresueau, melhor ainda, um evitamento,
uma fuga a esta tendéncia pulsional, tdo incomadadp vivenciada como agora quando re-
actualizada.

E talvez que o término desta cena represefiii® de uma sessédo, ficando este mesmo

material em aberto para a préxima sesséao...

Edipo: De um facto és sabedor e podias falar com bomemintento.

Creonte:Que facto? Pois se o souber, ndo o negarei.

Edipo: Que, se ndo se concertasse contigo, jamais meuaid o assassinio de Laio (vv.
570- 574)

Jocasta:Porque desencadeastes, desgracados, esta absuedeagle palavras? Nao vos
sentis envergonhados perante este pais enfermsysmtar questdes particulares? Para
gue nao vais tu para o palacio e tu, Creonte, parttaia morada, e nao deixais ambos de
levar a tais excessos uma questao insignificante?635-638)

Edipo: Oh, como ao acabar de te ouvir eu fiquei, 6 mylnem alma alucinada e a raz&o
em delirio!
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Jocasta:Que preocupacéo te fez mudar, para assim falares?
Edipo: Pareceu-me ter-te ouvido que Laio teria sido asisaslo numa encruzilhada de
trés caminhos (vv. 726-730)
Edipo: Receio, mulher, ter-me excedido ao falar; por igssejo vé-lo.
Jocasta: Ele vir4, decerto; mas creio que tenho o direito Sédber também, de algum
modo, o que te aflige, senhor.
Edipo: Ndo posso deixar de to dizer, agora que chegugil @xpectativa. Sim, a quem
melhor poderia eu confiad-lo do que a ti, ao mergulem tal desdita?

Meu pai era Pélibo de Corinto e minha Mérope daibax(...) (v. 767-775)

O Mensageiro e o Pastor: 0 nome marca a origem

Uma vez mais optamos por unificar duas censsnths — a do Mensageiro e a do
(interrogatorio feito ao) Pastor —, pois o levartarvéu iniciado na primeira delas é tornado
numa exposicao brutal da verdade na outra, havamagicuma l6gica de continuidade que nos
leva a sup6-las como indissociaveis.

Eis que um Mensageiro entra em cena (vem ers&bpouco depois que vem da antiga
terra de Edipo, Corinto), portador de novidades pelatar a Edipo, que contudo s&o primeiro
relatadas a Jocasta, que ali perto se encontrdirggm uma prece - dada a sua preocupacao
com angustia de Edipo — e para quem os stbdit@renbaram o Mensageiro. Ao ouvir as
noticias — P6libo morrera, Edipo iria, por consewig ser como tal proclamado rei de
Corinto — Jocasta fica exultante e impaciente @orFdipo a par do sucedido (ordenando,
num tom de impaciéncia, que o fossem chamar), tabiera a prova de que o oraculo que
outrora lhe havia sido sentenciado era invalidoawez que POGlibo morrera, era entéo
impossivel Edipo matar o pai.

Antes de prosseguirmos a abordagem em torrsba deena, parece-nos importante
demorarmo-nos sobre alguns pontos, para que se& gosspreender progressivamente o
material que vai emergindo do texto, estruturarelaima base em evolucao; tal como na
elaboracdo de umpuzzle s6 apds se perceber a forma como partes maigipase separadas
encaixam entre si, podemos entdo unir blocos quersam gradualmente maiores, para, por

fim, obtermos uma imagem formada.
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Fialho (2006) vé na chegada do Mensageiro gsposta de Apolo a prece de Jocasta.
Uma vez que esta prece surge como uma “tentatapdziguar o estado de desassossego de
Edipo — dado o espectro de culpabilidade que reiday forma como consequéncia de pela
primeira vez se por em questdo —, podemos con@sbercenario como um movimento de
contencéo, de ser continente para o conte(ido despaglo do paciente (Edipo), por parte do
terapeuta (Jocasta, portanto no seu lugar tramsiaiede objecto materno, exercendo a sua
capacidade deéverie, em reciprocidade com uma tentativa de interpéeta a tal
comunicacdo com o divino — divino este que porl€rfgpolo, o deus da verdade, da profecia
e da luz — que simboliza uma capacidade intuitmanifestada num esforco de apelar ao
insondavel que aparenta ser o mundo interno dadqaéciente” (a prece formulada). Qual
terceiro analitico que, ressaltando das entrelintiasnarrativa em aberto da relacao
terapéutica, permite ao analisando experiencigdoa que verbalizando-o e a sua dimensao
de producdo co-inconsciente (de analisando e #maliflansferencial e contra-
transferencialemente, de conteddo e continenteysgpser elaborado na relacdo (Ogden,
1999), assim o Mensageiro que agora chega é pordadaoticias (ou noutra leitura, veiculo
de material) que, uma vez assimiladas, permitengiato que era mantido inconsciente, ou
seja descortinar a verdade recondita.

Sintetizando: € a partir de uma tentativaedlaggeuta em conter a angustia do seu paciente,
causada por uma reconstrucao do passado, aliatia éentativa de a interpretar (a angustia)
— aproveitando o “embalo” e simultaneamente temtagde haja aqui uma redugdo da
angustia mediante elaboracdo — que o terapeutagoagjue novo material emerja, que na
peca é simbolizado pela chegada do MensageiroasTeb

Retomemos entdo o enfoque sobre a narrativa. ]Nimeiro momento — ao ser posto a par
da morte de Pélibo — Edipo rejubila, e pde ele gamlem questio a validade das profecias,
mas logo se lembra da outra parte do seu oracutdijava que estava destinado a unir-se
(sexualmente) a sua mae, pelo que fica inquietocasia tenta acalma-lo repetidamente,
tentativas estas que se revelam infrutiferas, adggperta a curiosidade do Mensageiro sobre
tal oraculo, pelo que Edipo lho narra. O Mensaggssela que Edipo nada tem a temer em
regressar a Corinto, uma vez que nao é filho dbd@él Mérope mas foi por eles adoptado: o
Mensageiro tendo o recebido das méos de outrorpdetalira entrega-lo aos reis de Corinto
pois estes ndo conseguiam ter filhos; revela-lhém que quando o recebeu 0s seus pés se
encontravam inchados (de feridas que possuia mosztdos), dai o seu nome Edipo (que
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significa pés inchados). Edipo pretende entfo sam@e se encontra esse pastor, pelo que o
Mensageiro constata que ele era um subdito de d.goe portanto ninguém melhor que os
tebanos para esclarecé-lo. O Coro informa-o deogpastor de que fala agora é também a
testemunha do assassinio de Laio que procura, ‘&aquépria Jocasta, destes assuntos, muito
mais te podera dizer” (vv. 1052-1053). Esta — paorviislumbrando quem Edipo é realmente
e que de facto os oraculos estavam certos — tantioacusto que Edipo desista da sua busca,
0 que leva a uma discussao entre os dois, e peraateisa de Edipo em abdicar de desvendar
a sua origem, retira-se para o palacio, ao queateleui um laivo de vaidade perante a
hipotese de ele poder ser filho de escravos, algongesmo que seja verdade ele jamais ira
“renunciar a conhecer o mistério do meu bergo’1085).

O alivio inicial de Edipo, quando é posto a ga morte de Polibo, é como um suspiro
rejubilante perante o libertar de uma carga deatilipade interna da qual ha muito que
Edipo tenta evitar: a sentenca do oraculo que aulevfugir de Corinto em direccéo a Tebas.
Ou se seguirmos o gque afirmarmos anteriorment@raculo como sendo a manifestacao de
desejos edipianos — ha entdo uma aceitacdo dadadel edipiana, caracteristica de uma
fantasia plena de hostilidade, sentida como amesgaxetnte omnipotente e passiva de
retaliacdo, bem como alvo de censura, sendo cceenahto a melhor resposta para o enigma
da Esfingé' que entdo o atormentava. Assim sendo, pode afseaue o movimento de
contencao do terapeuta foi bem-sucedido, pois dinia ansiedade relativa ao despoletar de
nucleos de agressividade retidos, até entdo, amegnte, reprimidos com a mordaca de um
siléncio obliterante. O que permitiu que um paddatipo exultasse pela primeira vez
perante o afastamento de um fantasma interiorgressividade encarada como letal, parte da
sentenca prescrita pelo oraculo — e o luto elalmodaduma figura parental posta num pedestal
— a morte de Pdlibo: “Agora ele estd morto e aaterguarda; a mim, eis-me aqui sem ter
tocado numa espada” (vv. 966-968).

Todavia, a crise edipiana néo é unidireccior@xistindo com o sentimento de rivalidade
— e até na base dele — encontra-se o desejo insestt este desejo, o facto de outrora ter
desejado possuir uma mulher que hoje encara corafexto filial, de ternura, que agora se
recomeca a vislumbrar — uma nova sombra que gaohtroos na caverna do mundo

interno, resultado de um raiar de luz sobre eatmtmconsciente — desencadeando uma nova

*1 Que como referimos anteriormente na sedgdipo e a Esfing® enigma representa a questéo da aceitacio
gue a crianca internamente se pde, ou uma formbhdkoa para o processo de internalizagdo das normas
parentais/culturais: “Posso ou nao? Se fizer ista que vao ralhar comigo? Que fiz eu para a mama papa)
estarem zangados comigo?”. Ou para o0 adolescejdgeresposta ao enigma passa por se definir quem é,
aceitando o seu passado de crianc¢a edipiana panogsa afirmar-se como “o Homem”.
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angustia e um movimento (defensivo) de resisténciza ambivaléncia interna entre lidar
com este material que agora emerge embora comnbastasiedade e uma tentativa de nao

dar importancia, de simplificar, de anular qualgsignificado:

Edipo: Mas n&do temer o leito da minha m&e como é possivel?

Jocasta: Que pode um homem temer, se esta sujeito a leicdso e em nada lhe é

possivel uma presciéncia clara? Melhor € viverravalecomo cada um poder. E ndo vivas

no temor das ndpcias de tua mae: € que muitogganfos morais que em sonhos a sua
mae se uniram. Mas quem destas coisas ndo cutdaeanais facil lhe é suportar a vida.”

(vv. 976-983)

E perante esta desconcertante dualidade, gieadlicdo, que um Mensageiro indaga qual
a causa, um terapeuta figurado que aproveita o monpara melhor clarificar a causa de
tamanha perturbacdo. Que, de facto, se revela cemtorgerto: por um lado silencia a voz da
relutancia — Jocasta — que mais nao é “ouvida’aatt momentos finais desta cena, e por
outro permite abrir caminho para um novo foco, oodgem de Edipo, o inicio do uma
reconstrucdo/reelaboracdo da identidade e paraateno inicio do fim, o primeiro indicio
concreto que lanca ndo a centelha mas uma chamavaia, que consome os fundamentos
de um passado que Edipo julgava mais que certo...

Deparamo-nos, pois, com um diadlogo-chave ga.p@ Mensageiro, que apos clarificar o
oraculo como causa de transtorno, tenta apazigdigoEjuanto ao equivoco que gira em
torno deste — afirmando que Pdlibo e Mérope ndocoséseus pais —, age como o terapeuta
gue tenta aliviar o fardo da culpabilidade persataite atormentadora, rebento superegoico
agora amadurecido, que castiga a existéncia destradipianos, nunca verdadeiramente
integrados: dai a necessidade de fuga, de os esgcatal contra eles lutar até quando se
impdéem de modo incontornavel, em suma um atiraardga sobre o0s proprios olhos na
esperanca de que nuble a vista ou a invalide paw@de para que o inevitavel possa ser
esquivado.

Clarificando: ao ser revelado que o oracubesrganoso, uma vez que Edipo ndo era de
filho de quem julgava ser, € como se tivesse stto hdo uma interpretacdo mas sim uma
devolucédo, um tracar de uma distincdo entre osctugeparentais, como representacdes

internas dos pais, e 0s pais reais, externospiterapeuta (Mensageiro) tenta apaziguar o seu
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paciente (Edipo), levando-o a perceber que emboomfiito edipiano se tenha estabelecido a
partir da relacdo aos seus pais reais, com asdgsuagssdes instintivas de amor e odio, o que
no fundo o leva a temé-lo (ao conflito) € a dimeng#erna, a forma como se foram
estruturando as representacdes internas das figarastais, mediante (e em reciprocidade
com) a reaccdo destas aos seus comportamentosnedipt maior ou menor grau de
aprovacao ou deensura —, pois acima de tudo a situacao edipidnana situacao interna
uma situacdo que pode ser transferida em grauévessi para a situacdo externa real’
(Fairbarn, 1981, p. 160). Correlativamente, tem@si associada uma componente de luto
interno, de uma desidealizacdo que permite ratimapoder que se impunha como opressivo
a objectos que exerciam uma censura interna, ¢tegaea uma “resolucao (através do mundo
externo) de conflitos interiores antigos e novogoato da influéncia de factores externos
determinar o que se pode considerar como um n@ertisde uma situacao psiquica antiga”
(Deutsch, 1976, cit. in Marques, 1999, p. 267).

Tal € o efeito deste esclarecimento, destdader trazida a luz do dia, que a engrenagem
do auto-conhecimento foi irreversivelmente activaaapermitir-se olhar de outra forma para
0s objectos internos, o paciente pode agora melitender a sua representagao de si, 0 ponto
de fuga do seu mundo interno para onde convergdiguaas externas internalizadas.

Inverte-se agora quem coloca as questdes poHidissa a questionar o Mensageiro, um
dialogo interno de associag&o, preambulo densight— e Edipo descobre a origem do seu
nome, que remonta para os tempos da sua infandipp B crianca dos pés inchados (ou
“Oidipous” se atentarmos na sua forma grega), consequénoraela dos seus pais para que,
de pés atados/furados, o deixassem a morrer foreiddae, qual concretizacdo de uma
fantasia filicida por parte dos pais (Forrest, )88 mesmo apenas da figura parental que vé
a crianga como rival e que se tentar interpor adaelmae-bebé e que fantasia a sua morte — o
tal “Complexo de Laio” que antes apresentamos -em@o a percepcao desta fantasia por
parte da crianca em idade precoce, deixando umaamadelével, o estigma da dor que
sempre assolou a sua identidade e que agora éemeiado: ao dissolver-se o recalcamento
pode-se entéo lidar conscientemente com os maastobjinternalizados (Fairbarn, 1981).

De facto o espanto de Edipo a essa marcatinfafiAi de mim, porque aludes a esse mal
antigo?” (vv. 1033) — pode, alternativamente, gy tomo “Que mal é esse a que aludes?”
(consoante a forma como grego antigo for aqui @) (Bollack, 1995; Fialho, 1996), sinal

de uma primeira tomada de consciéncia em relagggieaevento marcante na formacéo da
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identidade, ou ainda como “que razao te leva a fguilo que me é conhecido, como se
fosse um mal antigo? (relacionado com o meu nastohé (Bollack, 1995, p. 1583, um
correlacionar de uma dor interna, de razdo descad®u pelo menos obscura, com uma
vivéncia infantil.

Deste dialogo ressaltam ainda duas informagdsemamente importantes que se
interligam: o pastor de quem o Mensageiro recelmBpo, coincidentemente, a testemunha
que presenciou a morte de Laio. A mesma pesso@muegou um Edipo ferido a alguém,
para que fosse criado longe, afastando o recénidoasie uma agressividade que
precocemente pairava sobre ele, € a mesma pessondqusd testemunhou um acto de
agressividade edipiana (embora por ora Edipo amdgatenha percebido que Laio era o seu
pai) como dela fugiu. Quica um mecanismo defensiwvoa repressdo face aos impulsos
agressivos: tendo sido um dia vitima de um atagutas$iado percepcionado no espaco da
comunicacao subjectiva mae-bebé, o sujeito re¢cafnaém os seus fantasmas de hostilidade
pelo masculino com medo de uma retaliacao.

Jocasta, que agora antevé o quadro total pre@mde entdo que nao so6 é seu filho como
foi ele guem matou Laio —, insiste veemente Ediammue desista, que tal busca nada de
bom Ihe vai trazer — “Néo, pelos deuses, se € gune & tua vida em alguma conta; néo
indagues mais” (vv. 1060-1061) — mas Edipo re@gsa-escuta-la, pelo que Jocasta se retira
para o palacio deveras transtornada. Estamos agamte uma resisténcia final, que se tenta
impor a uma elaboragédo — o pedido de Jocasta @8tdrren, 1952) —, um obstéculo interno
gue emerge tentado aplacar uma compreensdo queagétara dor, uma tempestade que

abalara definitivamente o mundo objectal. Resistéesta bem ilustrada por Ferenczi (1912):

Oedipus, “who seeking enlightment concerning higlike fate, pursues his indefatigable
enquiry, even when he divines that appalling hoawaits him in the answer,” represents
the reality principle in the human mind, which pégamone of the emerging ideas, even
those that produce pain, to be repressed, butllbid be equally tested as to their intrinsic
truth. Jocasta “who begs Oedipus for God’s sake tootenquire further”, is the
personification of the pleasure principle, whichaedless of objective truth, wants nothing
else than to spare the ego pain, to gain pleashesewer possible, and, so as to reach this
goal, bans to the unconscious whenever possibldesks and thoughts that threaten to set
free pain (Ferenczi, 1912, p. 14)

2 Traducao nossa.
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Por fim, o tdo procurado Pastor (embora retee€omo refere o texto, talvez porque ao
ouvir falar da investigacdo da morte de Laio temess castigado) chega a Tebas, sendo a
sua identidade confirmada pelo Coro.

Edipo comeca por interroga-lo sobre o seugmisem Corinto — se tinha alguma relagéo
com a casa real, quais as suas funcdes — ao qastar Rcede, mas quando lhe pergunta se
reconhece o Mensageiro 0 Pastor nega, pelo quensddeiro Ihe tenta avivar a memoria,
quer referindo-se ao local e a altura onde outiioteam convivido quer aludindo & crianga
gue outrora o outro lhe havia entregado — “Recetglaike me entregares entdo um menino
para que eu proprio, em minha casa, criasse acaffarfvv. 1142-1143) —, e que acaba por
surtir efeito, deixando o Pastor irado. Edipo inéen, repreendendo-o, e a partir de agora
instaura-se um verdadeiro interrogatério — o Patdnta esquivar-se as respostas, Edipo
ameaca-o de morte -, levando a que, por fim, coPasgdo revele — a crianca era filho de Laio
(e Jocasta), que fora a mae que o mandara matatodawins oraculos (a crianca estava
destinada a matar os pais) -, € que se faca |z Fdipo sobre quem realmente é, fazendo
com que (paradoxalmente) afirme “Ai, ai de mim! dyshrece tornar-se claro. O luz, seja
esta a Ultima vez que te encaro” (vv. 1181-1183) geie, por fim, se retire para o palacio (e
onde acaba por se cegar).

Constata-se logo no inicio da cena uma tewatake interligar o Pastor com o Mensageiro,
um esforgo para relacionar respectivamente osdancretos do passado ou a confirmagao
destes (os eventos sobre os quais o Pastor detéhima palavra) e as suspeitas ou
elaboracdes precoces, as pequenas conexdes atguecasmpdem o polimero dwsight (as
duavidas levantadas pelas noticias do Mensageipera&sdo comprovagcao) — polimero e nao
molécula dada a sua complexidade estruturada rnigphuidade de aglomerados moleculares
auto-intuidos.

No entanto, o comportamento do Pastor denoia nesisténcia (van der Sterren, 1952),
quer através da incapacidade de recordar o Memsager da ira, o surto de raiva perante a
mencao a crianca e a sua proveniéncia, sendo tmenescdo pode ser considerada como
uma alus&o/clarificacéo do terapeuta a identidasguecida) do paciente-Edipo. Qual objecto
de um terapeuta internalizado que agora ganhaBdipp (0 paciente figurado) tenta ir ao
fundo do questdo superando toda e qualquer resist@ue se lhe impde — as suplicas
evasivas do Pastor — para finalmente descobrirdogadade sobre si, independentemente da
dor que dai advém e que por fim se impde. Ou delaa@mm as palavras de Schopenhauer:
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| stand before my own soul like an inexorable jublgéore prisoner lying on the rack, and
make it answer until there is nothing left to agk.) It is the courage of making a clean
breast of in face of every question that makegpth®sopher. He must be like Sophocles’
Oedipus, who, seeking enlightment concerning higbte fate, persues his indefatigable
enquiry, even when he divines that appalling hor@waits him in the answer.
(Schopenhauer cit. in Ferenczi, 1912, pp. 9-10)

Ha outro ponto que aqui gostariamos de frigarioraculos funestos” (v. 1175) a que o

pastor se refere para justificar o ordenar da ég@osde Edipo (i.e., deixa-lo a morrer

exposto e desprotegido fora de Tebas) por partkodasta. Aquilo que o pastor afirma, “Que

ele mataria os pais, era a profecia” (v. 1177)frasta com o oraculo que pairava quer sobre

Laio (pelo que Jocasta narrou) quer sobre Edip@, veu que ambos anunciavam que a morte

recairia sobre a figura paterna. E como se aquvdsse uma distor¢cdo: o oraculo, fantasia

qu

e visa a crianca como uma fonte de perigo pgra,dorna-se agora também uma ameaca

para a mée, como se 0 iminente nascimento de uiacarfosse um mau pressagio, um

portento que pde em causa a paz idilica vivencatédaentdo por uma diade que se

considerava perfeita dispensando tornar-se undetria

Mensageiro:E que Pdlibo ndo te era nada pelo sangue

Edipo: Que dizes?! Nao foi Polibo quem me deu o ser?

Mensageiro:Tanto - e ndo mais — como este homem que aqui vés

(.)

Edipo: Por que motivo me chamava seu filho?

Mensageiro:Recebera-te em tempos das minhas maos, como ulva,déca a sabé-lo
(..)

Edipo: De que males sofria, guando me tomaste nos tegoe?

Mensageiro:Os teus artelhos podiam atesta-los.” (vv. 10152)03

Edipo: Alguém que véa buscar o pastor e o traga ja aguiigha presenca (...)
Jocasta:Al, ai desditoso! E isso apenas que posso chamar-hada mais de futuro.” (vv.
1069-1073)
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Mensageiro:Vamos, fala agora. Recordas-te de me entregar&®emnm menino para que
préprio, em minha casa criasse a crian¢a?

Servo:Que se passa? Porque razao relatas essa historia?

Mensageiro:Ei-lo aqui, meu caro, 0 que era entdo um recencidas

Servo:Em ma hora o digas! E se te calasses?” (vv. 11445)1

Servo:Pois bem, era da casa de Laio a crianca

Edipo: Escravo ou pertencente & sua familia?

Servo:Ai de mim, que estou perante o mais terrivel derdi

Edipo: E eu de ouvir, mas tem de ser ouvido.

Servo: Dizia-se que ele era, de facto, seu filho. Masia ésposa, que esta la dentro, é
guem poderia informar melhor como isto se passou.

Edipo: Foi ela quem to entregou?

Servo:Foi, de facto, senhor

Edipo: Com que fim?

Servo:Para que eu 0 mataséev. 1167-1174)

Cena Final (Exodo): Cegar-se oinsight

Esta cena inicia-se com um Mensageiro do makjue vem a publico narrar tudo o que
sucedeu no palacio desde que Jocasta e, postemiernielipo para la se retiraram, ambos
visivelmente perturbados pelos factos que vierdomee e pelas sua implicagbes, a verdade
que se impde num quadro berrante pintado com @aahiocantes. O Mensageiro comeca
por relatar que Jocasta, deveras transtornada,vemaentro do palacio — e clamando por
Laio — se dirige para o quarto onde acabar porn$eraar. Quanto a Edipo, este entra a
procura de Jocasta e pedindo por uma espada, eajsandepara com a porta do quarto,
arromba-a e depara-se com Jocasta enfottataitando “um brado aflitivo” (v. 1265), desce
o corpo dela, e agarrando nas fibulas que prendiaroupa de Jocasta, ergue-as para
fatidicamente se cegar... Pouco depois, surge umoEdkgfigurado, coberto de sangue que
se dirige ao Coro, desejando o exilio, que Cregotesua vez aprova, apds consultar o
oraculo sobre que decisdo tomar, permitindo asisipal a cidade da “poluicdo sacrilega”

(vv. 354) que levou a que uma praga se abatesse Febas.

5,3 Como van der Sterren (1952) constata h& aqui uedgda entre Jocasta e a Esfinge: ambas se siacidapos
Edipo ter revelado um enigma, ainda que remetepseatemas divergentes.
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Consideramos esta cena como o culminar dougsercde auto-conhecimento que esta
narrativa constitui: uma “tragédia de auto-consmgnde auto-reconhecimento” (Ricoeur,
1970, p. 516¥. Porquanto que um vislumbrar compreensivo do mida ser é dificilmente
um processo indolor, pelo contrario envolve umaetigdio de luto interno, do redesenhar dos
objectos e das relacbes com eles estabelecidoslanald mundo interno, uma adaptacéo
regressiva, ou como diria alguém famoso “retrocederpasso para tras para se poder andar
dois em frente”. Assim diriamos que este cegar éaatn simbdlico: um renegar da visao
externa, uma negacéo final a ilusdo da definicABwamposta pelo exterior, conciliada com
0S sucessos (pretensamente) obtidos — méritos aeloacom os “bons costumes” das
restricbes culturais e aprovados pelo olhar dooodtum permitir-se olhar para dentro, em
direcgcdo a um cosmos objectal até agora negliggmcisentido como um espago escuro
habitado por sombras assustadoras (os tracos agesl objectais internalizada), para, por
fim, transformar esta arddsia negra numa tela lranespera de ser preenchida com as cores

da palete relacional. Pois que como Segal (200&)ee

Having become blind, like Teiresias, to gain a ewd of sight, Oedipus will now live a
life of truth rather than illusion. But his truth gained through painful effort, not given as
inborn quality like the truth that Teiresias pos&ss What Oedipus was “born” with leads
him into darkness, illusion, and deception. Aftenftonting this truth Oedipus finds his
trials coming from within rather from the outsidad here the issue is neither victory nor
defeat, only understanding and endurance (Segal,, 20 52)

Associado a esta ressonancia da descobegagbetemos também uma dimensao de luto
parental e uma zanga com o materno. O suicidiocksth remete para uma morte voluntaria
de um objecto materno sufocante, uma desidealizigdomma mae internalizada que impedia
0 crescimento — Jocasta antes de se matar tenéaingconclusao da investigacao —, aliada
a uma zanga contra este objecto — Edipo que excfmmaima espada enquanto procura
Jocasta. Paralelamente, podemos considerar o darathos como um ataque a autoridade
paterna (Bollack, 1995).

Por fim, Edipo que pretende ansiosamente g como o paciente que ao atingir o
insight necessita de um afastamento, de um espaco pgmseate reflectir pois que este
movimento psiquico quando verdadeiramente alcancadduz a uma questionar do passado

pessoal e a um repensar(-se).

** Tradugao nossa.
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Curiosamente, e a titulo de nota final, Edipstiga-se da mesma forma que outrora foi
castigado pelo seu oraculo, furando-se. E comadeseoberta da identidade (a descoberta da
origem do nome, Edipo — pés inchados, por terem &ichdos) levasse a uma reviravolta
interna, a um olhar para dentro (o cegar-se, furasdlhos).

De subito, bradando, irrompeu Edipo; por isso nam possivel presenciar toda a
desgraca da rainha — antes seguiamos com o0s olh@ews passos. Corre entdo de um
para o outro, pedindo que alguém lhe desse umadespaerguntando onde poderia
encontrar a esposa que ndo era esposa, 0 seio\wREEs materno: para si mesmo e para
os seus filhos. (...) Vemos, entdo a esposa suspensa corredio de uma corda que a
estrangula. Ele entdo, assim que a vé lanca umdadlitivo, o infeliz, e desce-a da corda
suspensa. E quando em terra a depfe ao desgrageddsel foi de ver o que entdo
sucedeu. E que, depois de arrancar das vestesagdidulas de ouro com que se ornava,
ergue-os ao alto e fere com elas os seus olhoscém)as fibulas dilacerava os olhos. A
cada golpe, o sangue das suas pupilas banhava-theeixo — ndo em lagrimas gotejantes,
mas escorrendo em negra chuva de granizo sangfentd 251-1279)



86

4.2.2) Parte |l -Edipo em Colono

Chegada a Colono: o principio do fim

Esta cena — bem como a restante a obra -aiséctom a chegada de (um) Edipo cego a
Colono, tendo como guia e unica companhia a sha fintigona, detendo-se ambos num
bosque que ai se encontrava para descansarem.tkdmgego que entretanto por ai passava,
expressando-se aflitivamente, adverte Edipo paralsade se encontra pois aquele bosque é
sagrado — espaco consagrado as terrificas Euménideselacdo esta que ndo s6 nao
atemoriza Edipo bem como o leva a recusar fazéddumcdo de uma sentenca divina que
sobre ele paira. Apds fornecer mais alguma infoéimag mediante a stplica de Edipo para
falar com o regente desta zona (Teseu) dado tcawesigo beneficios, o Estrangeiro parte,
para comunicar aos ancidos de Colono sobre o slacguiira que eles decidam o que ha-de
ser feito. Encontrando-se sozinho, Edipo dirige pmee as Euménides, na qual revela que
foi Apolo “ao profetizar aqueles meus males senta;aquem me falou deste remanso, apos
longos a marcar o fim do meu caminho” (vv. 87-88pdo que quem o acolhesse beneficiaria
grandemente com isso, enquanto que aqueles queaathaviam expulsado seriam alvo de
tormentas; e, que um outro sinal surgiria aindaa tnovoada, obra da mao de Zeus.

Delapidando esta gema em bruto, uma das peméaces que logo se impde com um
brilho singular é a do deambular de Edipo acompadmip@r Antigona, durante longos anos,
apos o seu exilio, momento que, a par do acto deegar (ou o simbolismo para auto-
conhecimento), marca o término Beipo Rei Exilio este que implica uma viagem para além
dos limites daself(Tebas), de modo a partir em busca de si enquanpm celeste que orbita
e que €& também centro de gravitacdo num univerdgect-relacional’” (Grécia),
consequéncia de um movimento de compreenséo, agéage elaboracao do sofrimento e do
seu mundo interno, simbolizado pelo acto de se rce@a, simultaneamente, uma
deambulacéo que pode ser lida como uma digressaoypmundo interno em mudanga, com
0s objectos a adquirirem uma nova face — frutondg@rocesso terapéutico prolongado —, uma
analogia para as varias cidades e seus subdifosctammente por onde Edipo passou (do
mesmo modo que anteriormente consideramos Tebae coself, povoado por objectos

internos):
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To return to the metaphor of the journey, insightolves, first, an ability to see and,

second, an ability to stop freely and go freelhotigh the inner world that contains both

changing and relatively stable representationsunfselves and of our human and other

environmental objects. (Shengold, 1981, p. 303).

E nesta demanda errante que podemos atribAittigona o papel de representante da
figura do terapeuta com tracos maternos ou dodanaterna do terapeuta (Kanzer, 1948), na
sua funcédo de objecto de apoio e continente — égéma quem serve de bengala e olhos a
Edipo —, e em Ultima anélise de objecto anacliftm gregoana-kleinen que remete para
apoiar-se sobre) que acompanha o paciente atragés Wlagem pelo seu mundo interno até
ao seu destino final, o término do processo acaliti

Ao determo-nos sobre o bosque das Eumeénidpsramo-nos com multiplas questdes.
Em primeiro lugar, este local sagrado de carizvelre de acesso proibido, de onde pairam
ameacas varias sobre quem o trespassa, impde-seucoarepresentacdo do inconsciente ou
das “forcas pavorosas do inconsciente, que devenapsziguadas pela mente racional”
(Kanzer, 1948, p. 78), surgindo o Estrangeiro como esse representarteedte racional, ao
querer afastar Edipo do bosque, para que possdgapezstas assustadores entidades
inconscientes ou entdo, qual personificacdo de wozainterna de resisténcia, impedir o
contacto com este dominio atribuindo-lhe uma cdegperigo.

Dado este caracter terrivel e punitivo das énides (ou Furias) — estavam encarregadas
de punir, entre outras coisas, a transgressao ddamofamiliar — podemos estabelecer aqui
uma analogia com a Esfinge, enquanto entidade riffea)itambém ela temivel e que podera
ter surgido para vingar a pederastia de Laio, gertislades maternas de cariz superegdico e
castrador; e eis que a coincidéncia irénica se dormn Esfinge, representante de uma
problematica inicial, e que marcou o inicio da asée de Edipo, tornado rei de Tebas — bem
como crianga que se adapta as exigéncias parentadglolescente que desenvolve a sua
identidade, tornando-se adulto socialmente integradencontra agora um paralelo nas
Euménides, simbolo de terror para o comum dos ima@epto Edipo que agora vislumbra
nelas o fim do seu percurso — ou 0 paciente quescara vislumbrar por entre o até entéo
temido inconsciente, permitindo-se entendé-lo eratdr-se, marco geodésico cuja forma
lentamente vai ganhando contornos mais definidoanpe 0 término da escalada analitica....

Em tom de nota extra, e mantendo esta linha deiags§o, podemos encontrar em Jocasta um

* Traduc&o nossa.
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paralelo com as Eumeénides: o objecto materno igeratinterrivel e adoravel (van der
Sterren, 1952), tdo possuidor de caracteristiceepatoria¥ — Jocasta que mandou matar o
filho e as Euménides enquanto divindades castigademuanto de caracteristicas amadas —
Jocasta mae e mulher, Euménides (ou o bosque aalaagrado) como um bom pressagio,
de sitio de descanso final.

E sobre o bosque sagrado como bom augurisuyge o proximo ponto. Edipo pergunta a
Antigona se por fim se encontram a s0s ao quehelaeksponde “Sim, deixou-nos de modo
gue reina a calma e tu podes falar, meu pai: apamasn me tens presente” (vv.82-83),
levando a que Edipo acabe por falar abertamenterdosios que o ligam a Colono; como se
houvesse aqui um movimento de contencéo por parfentigona, agora uma terapeuta que
incita o seu paciente a verbalizar livremente, sacar ideias, pois estd encontra-se a sés num
local calmo, o consultério contentor ou o bosque quisola de forma protectora. Assim
envolvido Edipo associa liviemente sobre os seéisutws, a voz divina da intuicdo interna
gue permite atribuir significado a experiéncia eimoal em bruto, fornecendo-lhe assim
elementos utilizaveis pelo pensamento (Bégoin, p0@®meca entdo por referir que
juntamente com o terrivel oraculo (matar o pair-geia mae), Apolo lhe revelou que o seu
éxodo, aparentemente sem rumo, encontraria um pioiioperto do bosque consagrado as
Euménides, tornando-se Edipo uma béncéo para quatnlioesse bem como uma maldigéo
para os que outrora o haviam exilado.

Num primeiro vislumbre ressalta o aparecimatgaim novo oraculo que ndo havia sido
mencionado enkdipo Rei(Fialho, 1996), sendo um acréscimo postumo a tiaarpor parte
de Soéfocles. Esta discrepancia podera ser exploama uma reestruturacao do passado face
a evolucéo terapéutica do paciente: & medida quelise se desenvolve a perspectiva que o
analisando tinha das suas vivéncias modifica-sedalae transformacgdes internas que lhe
permitem aclarar factos e (re)descobrir outrosogrginal de um intensificacdo do dialogo
interno, liricamente representado pelo surgimeptaal/os oraculos até entdo desconhecidos.

Quanto a natureza do oraculo, pode-se afiquarexiste aqui uma ambiguidade — amor
versusodio, proteccdeersusdestruicdo — associada a um posicionamento démyeBe um
lado da “trincheira” temos a transformacao de aégoivel em algo bom (o bosque temido
como augurio), como se a luz da terapia o negruméoeno dos objectos se desvanecesse,
permitindo encara-los de outra forma, fruto de wha@oracdo, bem como um movimento de

proteccéo face aos “novos” objectos de amor aocalaeros limites da cidade daqueles que o

%% Aqui vai-se de encontro & correspondéncia confiagesantes referida.
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acolhessem, i.e., a estruturacdo de uma nova dajpigcde conter eficazmente os objectos de
amor. Do outro lado, e em dialéctica, existe untayagperante a forma como o seu mundo
interno estava anteriormente estruturado em relegAoos seus objectos: um movimento de
luto perante as relagdes objectais, expresso ndisigasao de agressividade “desidealizante”
(a maldicdo sobre Tebas), que antes existiam @sgfueram na base das suas problematicas
e que em ultima analise o conduziram a um percdos@uto-conhecimento marcado por
sofrimento e a uma transformacédo, ainda que paalatifo so interna bem como dos limites
do sewself (o periodo que envolveu a viagem entre a parédaabas e a chegada a Atenas).

Em suma, € como se houvesse aqui uma elabodegdressiva, ao perceber que os
objectos amados sao também eles susceptiveis ddiados; tal “constatacao” permite assim
gue nenhuma das valéncias — amor e odio — figuerarpnternamente, correndo o risco de
perecer e levando a que das suas cinzas renasgasobjactos.

Com a revelacgéo deste oraculo, comeca a asbecan esquico de um Edipo vidente, pois
a medida que a accao se for desenrolando daquiiarte dmais estes factos profetizados
ganhardo forma; eis que Edipo na mesma medida @msgwai tornando semelhante a
Tirésias, quer na cegueira quer na capacidadetdeesro futuro, também o paciente (Edipo)
que havia iniciado o seu movimento de introspeagfineca a adquirir uma capacidade de
entrar em contacto com as vozes da intuicdo (azulms) aproximando-se assim do analista
na sua funcéo terapéutica (Tirésias como ja salaivimado é o proto6tipo do analista), como
se comecgasse a internalizar este objecto e a oetaga ele estabelecida, (re)nascendo em si

uma capacidade de auto-analise.

Foi ele, ao profetizar aqueles meus males sem cooEm me falou deste remanso, apos
longos anos, a marcar o fim do meu caminho.

Ai encontraria o pouso das augustas deusakbhergue onde repousar desta vida de
sofrimento.

A minha permanéncia seria ndo so fonte de fi@as para quem me acolhesse, como
de calamidades para quem me rejeitou, para aquplesme expulsaram. E alertou-me o
deus para os sinais que hao-de vir destes factast sismo, no ribombar de um trovao ou
no clardo candente de Zeysy. 87-97)
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Permanéncia em Colono: da resisténcia a aceitacao

Dado o ritmo que a peca aqui assume, aliagdratura da narrativa, decidiu-se condensar
as varias partes que constituem a parte intermédiada quais poremos o énfase nas que
vierem de encontro ao intuito interpretativo detsédalho — da peca numa sé parte que
constitua, também ela, a parte intermédia deswpirdtacdo. Ainda que sejam, de facto,
porcoes varias e diferenciadas — Anciaos, Ismeesed — a luz do enredo e do modo como
nele se encadeiam 0s seus contornos parecem esbaar detrimento da tematica central
que atravessa a peca, 0 oraculo em torno da meieligo, bem como estar demasiadamente
dele dependentes. Talvez que o enreddEdpo Reique se figura mais complexo e as
personagens portadoras de maior profundidade pgical multifacetadas, nos leve a tal
afirmacéo; ou talvez que a linha condutora que ar@ntou emEdipo Reiagora se revele
como uma inibicdo para outros tantos aspectos quergem nesta obra, sendo para tal
necessario recriar um novo foco para que ilumigaeficou entdo remetido para a dimensao
do descurado, um cegar-se artificialmente para agerpfocar toda a luz num ponto
obscurg’...

Na continuidade do momento anterior, o Cote (gqui representa o conjunto dos Anciaos
de Colono a quem o Estrangeiro se referia) aprosenalarmado do Bosque em busca do
profanador de que ouvira falar. Se num primeirop@ise encontra algo irado e exigindo que
este sujeito impio se revele — tal deve-se ao mdedama puni¢éo divina pelo bosque divino
haver sido trespassado —, perante a visdo de upo Eéigo e mendigo, que acedendo as
ordens do Coro se revela, logo se mostra chocalgocerto modo complacente. Apos Edipo
se aproximar mais, o Coro interroga-o sobre quesmgéal a sua origem, levando a que o
primeiro se mostre relutante em responder (a sua faecedia-o), para por fim e perante a
veeméncia do Coro descortinar a resposta a tagt@pse O Coro ao saber guem este mendigo
€ tenta expulsa-lo, ordenando-lhe que abandonen@adlnediatamente — “Parti! Ide para
longe desta terra!” (v. 226) —, pelo que Antigonirivém apelando a compaixao do Coro,
sendo seguida pela argumentacéo de Edipo — apelspitalidade de Atenas, justifica os seus
actos passados, menciona a béncao que acarretgocens que por fim persuade o Coro a
deixar a decisdo nas maos do governante de Atenas.

O caracter assustador da aparicio de Edippd@se com o temor induzido pela
proximidade das Euménides (Fialho, 1996); mantem@ssociacdo com o exilio como um
processo de auto-conhecimento pode inferir-se ant@aste local assustador mais é nao que

" Tal como Freud sugerira a Lou Andreas-Salomé rimsaartas que lhe redigiu (Grinberg, 1980)
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o culminar deste mesmo processo que envolve ne@essate uma mudanca e o alcancar
dum novo patamar, algo que leva a transformacde&lds no mundo interno e na relacao
com as pessoas que constituem objectos (de amaea) gandividuo, respectivamente
manifestadas na resisténcia de Edipo em se reyetarsaindo do seu esconderijo no bosque
quer revelando a sua identidade, e na resistémci@dotdo perante o pavor ao semblante de
Edipo — ha que relembrar aqui a cegueira como aarge um olhar para dentro (a marca de
Caim, a da intuicdo que metaboliza o contacto corasséncia como Herman Hesse
metaforizava enDemiar) e recriar a faceta de mendigo como alguém queéespojou de
restricbes objectais ao deambular por um mundonatem reconstrucdo — bem como na
ansia em expulsa-lo de Colono.

A abordagem do passado de Edipo nesta ceeitaéein dois momentos, o primeiro,
marcado pela resisténcia, em que revela quem é aao, © segundo na sua contra-
argumentacdo perante o Coro, ao ilibar-se de gemalgulpabilidade no que toca as
ocorréncias fatidicas do seu passado; como se sEjuonfigurasse uma integracdo do
passado, desmistificando o monstro da culpabiligeelegindo o deus da aceitagao.

Instigado por Antigona, qual terapeuta québtpeesisténcias e incita o paciente a ousa-lo
fazé-lo também, Edipo expbe-se perante estrankars, meles encontrar nova resisténcia,
novamente aplacada por Antigona, levando a queoEsdiglefenda. Concretamente alega que
0S actos que outrora cometera (parricidio e ingefstiam pautados por uma natureza
involuntaria aliada a um desconhecimento de queaneatdo realmente Laio e Jocasta; e
acima de tudo o seu acto parricida seria completem@stificado dado Laio ter tentado
mata-lo a nascenca. O que aqui ressalta é umaragéeg do passado em sintonia com a
aceitacdo e a desculpabilizagdo (no sentido detdif#o de culpa opressora sem perda de
responsabilidade), havendo uma re-estruturagdo dodon interno que catalisa uma
sincronizacao de novos objectos ou de objectosafizédos (0 Coro como cidaddos de uma
nova cidadeself) com as vivéncias passadas e as facetas dosasbjettgadas para um plano
anterior, permitindo que estas “novas” relacdegaihjs surjam numa continuidade, assentes
em fundacgbes solidas e ndo suspensas em momentgerdedo espontanea” desfasados,
originadores de hiatos de sofrimento incompreendiafavel...

Qual emergéncia de novo material potenciada geeitacdo e elaboracdo de aspectos

relativos ao passado, eis que Ismena entra em Estafilha de Edipo veio de Tebas & sua
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procura para lhe narrar a guerra entre os seusérpélo trono daquela cidafle- e Edipo
demonstra a sua raiva por eles, uma vez que o abarain quando foi exilado — bem como
para |he relatar o oraculo de Apolo que ditaria gue Edipo, mais precisamente no seu
tumulo, residiria a solugdo para o conflito: (unmez \que) o seu timulo seria um local de
proteccédo sagrada para quem o detivesse e umad®m@nsequéncias pesadas para quem o
desrespeitasse (para quem atacasse o local querea cadaver de Edipo), sendo que os
seus filhos o viriam eventualmente buscar para el@s o levarem (Ismena explicita mesmo
gue Creonte j4 se encontrava a caminho). No entdatio o seu passado o e da maldi¢cdo a
ele associada, Edipo jamais podera voltar a p@artebano — “N&o o permite o teu crime de
sangue, meu pai” (v. 406) — o que nele despoletaitemimensa e o leva quer a afirmar que
jamais o levardo de volta quer a amaldi¢oar osdilltondenando-os a morrerem as maos um
do outro.

Naiman & Valeri-Tomaszuk (1984) véem nestepEdjuardidio de limites um paradoxo,
dado o seu passado como transgressor de doisslimitdamentais da humanidade, parricidio
e incesto; para estes autores a explicacdo dogaradside numa questao de perspectivas, a
de criangca que vé o pai como aquele que apesantel@litar o incesto participa na cena
primaria, i.e., 0 pai permite-se fazer o que aoftlen proibe, as tais prerrogativas que Freud
(1923a) afirmava encontraram-se na base das pieisuperegoicas, uma vez que nesta
obra Edipo surge como pai e ndo como filho. Deofaesta perspectiva aponta para uma
questdo essencial: num percurso terapéutico hamedwaecimento, uma maturagao sf
gue lhe permite retirar a dimensédo deveras ideldizgue € atribuida, por exemplo, aos
objectos parentais, para neles se reconhecer comgyuwal, um individuo agora adulto,
outrora crianga, que se encontra actualmente ageo @rogenitor.

Paralelamente, e no seguimento do que seitato a defender, o timulo representa o fim
fisico da relacdo analista-analisando e a passagebolica a sua modalidade internalizada,
fonte de proteccdo contra os maus objectos queamossansgredir os limites da sua
estabilidade interna, rechagando-os através daoateduma agressividade temivelmente
“saudavel”, a da forca que protege, que ergue ®aafapeso sufocante dos maus objectos,
agui alegorizada pela maldicéo lancada contralussii objectos de cariz “abanddnico” e algo

parasitico (ou pelo menos assim sentidos come-tiinbremo-nos que outrora eles haviam

8 “Ent&io o mais novo, a quem a idade concede mergitod usurpa o trono de Polinices seu irmao meiiso

e expulsa-o da patria” (vv. 374-375). Poliniceerbio reline um exército para combater o irmaca tajtalha é
narrada enDs Sete contra Tebasbra de Esquilo. O enredo datigonadesenrola-se no periodo que se segue a
esta contenda.
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abandonado Edipo quando este foi exilado e votaderadigar, para somente se lembrarem
dele quando poderiam obter vantagem dele.

Avancando um pouco na narrativa, enquanto @ @ovamente indagava junto de Edipo
sobre o0 seu passado enquanto este se encontravhosdzseu, que entretanto ouvira falar
da chegada de Edipo a Colono, entra em cena ertagmhece Edipo pelo seu aspecto,
aceitando aceder ao pedido que Edipo Ihe tem pamer.f Edipo refere-se a béncdo que
consigo traz e que s6 a podera revelar por comptetaomento da sua morte, e da protec¢céo
que necessita em funcdo dela até tal momento ewis ser levado de volta a forca pelos
filhos. Por fim, Teseu concede-lhe de bom grad@adania ateniense e a protec¢cao que ela
acarreta (e para o efeito destaca o Coro parar\Egigo) bem como o convida para o palacio
mas Edipo profetiza que ali deve permanecer pagapgssa triunfar sobre os designios dos
filhos.

Teseu ganha aqui os contornos de um objedtynad, protector e incondicionalmente
aceitador, uma imagem masculina regenerada, phgeiestabelecer uma identificacdo, um
objecto regenerado através da acgdo contentoraadenpe permitindo-lhe ser novamente
introjectado; ou em ultima andlise um lugar traresfeial ocupado pelo terapeuta enquanto
pai, figura de proteccéo e idealizacdo (Edipo égantei que agora relega o seu poder para
Teseu) (Kanzer, 1948). Atentando nas palavras dind-i(1996) esta personagem tem de

factos contornos de um terapeuta:

Capaz de deduzir das aparéncias, mas de as utaagasnxergar para além delas, Teseu

compreende que a excepcionalidade do sofrimentmd®m que tem diante de si toca um

acolhimento que nao cabe no preceituario vigera @daomem comum. (Fialho, 1996, p.

16)

O pedido de proteccéo contra os filhos conmal@nossa perspectiva em caracteriz-los
como sendo ilustragcbes de maus objectos: abandofimxaram-no entregue ao exilio),
parasiticos (desejam aproveitar-se dos seus bpastas, protectores, como se 0s minassem)
e persecutdrios (intentam leva-lo de volta paraa$etmntra sua vontade.

Simultaneamente, o regresso a Tebas é-lhedidp@or ser um parricida (vv. 600-601),
acto este que esteve na origem da segunda pragdegteu Tebas, ou, noutra leitura, na base

da problematica que levou o sujeito a procurara®tsig sobre si e sobre 0 seu mundo
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interna® (o inquérito instaurado em Tebas); em consequéteidescoberta da verdade deu-
se um primeiro vislumbre compreensivo da verdadsqed, sucedido por uma incursdo mais
aprofundada pelos limiares deste mundo internoxibboe que num plano derradeiro lhe
impediu o regresso a Tebas: tal foi a modificagd® @correu durante o processo terapéutico
(exilio) que se instalou no sujeito uma incapacda@ se relacionar com a dinamica
causadora de sofrimento que regia o seu mundonmtéai que o medo dos filhos seja
também ele o medo deste mundo interno antigo, pieidor de dor psiquica e
coincidentemente por ele alimentado, qual unidmlpgicamente simbidtica entre dor e
psique, da qual um pedido de proteccdo a um tet@paill surge como o Ultimo passo
revitalizante e reforcante para que os beneficagenos de proteccdo, resultantes do
patamar final desta demanda analitica e que vise r@ovo cosmos objectal, se possam
manifestar e agir em pleno (a proteccdo que Edificita até ao momento da sua morte,
fornecendo em troca um tamulo protector).

No entanto, demasiada proteccdo pode emu@degez do desenvolvimento, e disso 0
paciente devera ter consciéncia pois que o Ultiass@ em direc¢do ao crescimento devera
ser dele; e Edipo manifesta isso ao recusar ir papalacio de Teseu — o ambiente bem
protegido, isolado e isolante que &aitingterapéutico — para que por si, no mundo externo,
enfrente as problematicas que se encaram comoaysara o bom termo, neste caso
concreto a profetizacéo formulada por Edipo desgui ali em Colono que superaria os seus
filhos: “Onde triunfarei daqueles que me expulsdrdm 646). Apesar deste desejo de
autonomia, Edipo ainda tenta confirmar que ser&adto protegido por Teseu se assim
necessitar, qual paciente que tenta garantir quabadar pela sua independéncia nao perde o

seu terapeuta objecto e 0 seu objecto terapépticiendo assim prosseguir seguramente.

Edipo: (...) Ora como posso ser eu mau por natureza, qupadaei ofensas recebidas de
tal modo que mesmo o tivesse feito em plena cowsajénem por iSso me tornaria
criminoso?!

Mas foi sem nada saber que eu cheguei onde agagueh, enquanto aqueles, por
cuja accao eu sofri, tinham conhecimento e inteartamatar-me(vv. 270-275)

Ismena: Essa esperangca me anima, pai, gragas aos oracndis recentes
Edipo: Que oraculos séo esses? E que profetizam elebarfilha?

%9 Convém relembrar a correlagéo anteriormente dsizitla entre o parricidio e a praga como causatgtaglo
respectivamente: o trabalho de luto de uma figatarpa idealizada e a sua substituicdo poderdsstado na
base deste nucleo de sofrimento que havia eclodido.
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Ismena: Que tu seras um dia procurado — vivo ou morto lepphomens daquela terra, em
funcao da sua prosperidade.

(...)

Ismena: A fim de te fixarem junto a terra de Cadmo, pdrasl ser possivel dispor de ti,
sem que pises o seu solo.

Edipo: E que proveito podem auferir de um homem sepubiaduas portas?

Ismena: O teu timulo se tornara fonte de pesados dissab@e ndo receber condigno
tratamento.

(...)

Edipo: E cobrirdo o meu corpo com terra tebana?

Ismena:N&o. Nao o permite o teu crime de sangue, meu pai

Edipo: Pois de mim jamais h&o-de disp¢vy. 386-409)

Teseu:(...) Sim, as tuas vestes e o teu vulto desditasondeam quem tu és. (...) Grave

teria de ser o teu pedido, para que me abstivesse dtender: eu que — tal como tu —

também conheco, por mim o que é ser criado em testeanha e que mais do que

qualquer homem, em solo estrangeiro defrontei jsrigom risco da minha prépria vida.
Deste modo ndo poderia eu negar a um estrangeomoctu agora te apresentas, o

auxilio salvador. E que eu sei bem que sou homgueelo dia de amanha nada me cabe

mais em sorte do que a fvv. 555-568)

Creonte: o reencontro doloroso com Tebas

Creonte, acompanhado por uma escolta, anseasan Colono com um discurso retorico,
em tom elogioso, tentando cativar Edipo atravéssdas palavras, que, no entanto, mais no
sdo que uma mascara de demagogia que intentaroautiga hipocrisia, uma tentativa de
usurpar o poder divino em torno de Edipo dissimailadma manifestacdo de falsa afeicdo
pela pessoa de Edipo. Algo de que Edipo logo seelpe, vendo através da sua cegueira para
além do disfarce elaborado de Creonte (como diriditado “Quem vé caras ndo vé
coracOes”), respondendo-lhe ao discurso num tomosilr acusando a falsidade que nele
transborda quando assim intenta seduzir aquele® quezem: “O miseravel que a tudo te
atreves, tu, a quem tudo serve para construirigogao engodo de justas razbes, porque me
tentas assim? Porque pretendes de novo capturausiamente nas armadilhas que me

fariam sofrer ao cair nelas?” (vw.761-764).
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Perante esta oposicao cerrada Creonte logtaravsua verdadeira intuito e a sua natureza,
ndo s6 ao ameacar Edipo — “Te asseguro que messim hds-de sofrer!” (v.816) — bem
como ao declarar que havia ja raptado Ismena epgtente esta recusa iria apoderar-se
também de Antigona. O Coro tenta interceder popddias Creonte mostra-se arrogante e
rude, ndo demonstrando qualquer respeito peloseifmeclocais, acabando por raptar
Antigona e preparando-se também para sequestiao.Edi

Eis que Teseu chega, alarmado pelo alaridqueailia, e ao ser esclarecido por Edipo
acerca dos actos de Creonte, ordena aos subdiogdquatras dos raptores e repreende este
ultimo; Creonte por sua vez recorre ao seu discansganador para legitimar a sua
perseguicdo a Edipo com base na sua “poluiciotyeoleva Edipo a uma vez mais criticar
Creonte pela sua insidia e a recorrer & mesmdigagéio, embora num tom diferente, que
anteriormente dera ao coro:. que cometera 0Ss actesluntariamente e em pleno
desconhecimento de causa, qual fantoche seguindesignios divinos, e que o parricidio
fora um acto de auto-defesa, matar ou ser morteeulre Creonte saem entdo de cena, 0
primeiro para ir libertar as filhas de Edipo — l@sta que € narra a seguir pelo Coro -, 0
segundo expulso por Teseu.

Em primeiro lugar ha que constatar a mudamQéupda que ocorreu em Creonte desde
Edipo Rei se no primeiro ele se revelava uma figura imp&areémbora ndo comprometida,
nao pretendendo obter (qualquer forma de) podei, elg préprio se revela um tirano, um
politico traicoeiro que procura alcancar o que dpeaz de modo enganador, e quando tal
falha recorre a violéncia, alguém corrompido petales de poder que jorra da fonte
envenenada de Tebas. E exactamente na questialelogque se encontra o ponto paradoxal
que, simultaneamente, une e diferencia as duasmagyens. Edipo outrora rei de Tebas,
encontrava-se entdo cego para a sua realidadengdofdo mérito que Ihe permitira ascender
ao trono; como consequéncia do contacto com estiade, Edipo cega-se, libertando-se da
venda do estatuto que o impedia de se vislumbragrie, que para nada desejava o poder —
“Eu, por natureza, néo prefiro ser rei a viver cagipnem qualquer outro de razao sensata o
fard” (vv. 586-587) como afirmava erkdipo Rei — impbe-se agora como alguém
maquiaveélico, de discurso sedutor, em busca deaubesobre os outros (Creonte desejava
controlar o timulo de Edipo para vencer a guerrdradPolinices), sem qualquer escripulo
para atingir os seus fins, assumindo plenamengecascter despotico eAmtigona(ou seja,

numa etapa futura desta narrativa familiar).
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Coincidentemente Creonte pode ser também \istdio um mau objecto, de cariz
rejeitante ou abanddnico, acima de tudo resistemedanca. Outrora quando Edipo se cegou
e foi forcado a exilar Creonte ndo demonstrou qualgompaixao — “foi entdo que tu me
repudiaste e me expulsaste sem que, para ti, @éséscos familiares tivessem, no momento,
algum valor” (w.770-771) —, como se de uma represgio masculina se tratasse, que se
impunha & mudanca crucial que entio comecava aroper Edipo, um objecto paternal tdo
idealizado quanto castrador (Kanzer, 1948, 195@agencontrando a sua correspondéncia
num figura paternal (real) que néo tolera a su@@agssumindo comportamentos de rejeicao
perante tal hipétese. Em suma, e recorrendo arpalalheias, Creonte pode ser definido

como.

(...) o objecto controlador, mesquinho, apelando marseu proprio endeusamento: a

pessoa susceptivel, sempre carente de elogiossguependentes temem ferir; o tirano de

falinhas mansas; o que se protege sob a capa teg@ras outros; o explorador sob a

mascara de defender os explorados; o que consageleviencer as suas ideias e cumprir

os seus planos convencendo que esta a defendégresse dos subordinados; o que se
promove fazendo crer que esta a promover os dissipaguele que tudo cerceia, exibindo
uma fachada de magnanimidade; o verdadeiro filhpuda encapotado. (Matos, 2000, pp.

104-105)

Lembremos ainda que Laio antigamente atacdigoElevido a sua altivez, pelo facto de
se julgar superior a um mero caminhante que sepuntéa no seu caminho... e que foi uma
dimensdo de conflito masculino vivenciada transfei@mente, argumentou-se entdo, que
esteve na base da discuss@o com Creontedgmo Rei

Esta dimensao do conflito com o paternal bsta patente no discurso de Creonte, que
advoga o parricidio cometido como causa suficigaie capturar Edipo, que por sua vez,
estimulado pela presenca da figura protectora deure o objecto paternal regenerado pela
funcdo contentora e tolerante do terapeuta e camidantificado que agora, enquanto
contetdo sanigeno, volta a ser introjectado —a&fpeta da compreensédo que advém do auto-
conhecimento, argumenta que apenas se defendenatgoer ataque desferido contra a sua
vida, uma justificacdo adequada, em suma uma eledorda problematica edipiana ou um

luto bem elaborado de uma figura masculina prejaidic
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O proprio discurso de Creonte assemelha-ssaaim das Sereias, o qual € preciso saber
ignorar para ndo se ser por ele arrastado. Telaaa, gnde Creonte o tenta convencer a
regressar, enquanto o antigo mundo objectal que wadbenéfico traz para Edipo — a
impossibilidade de nele entrar (i.e., de com eletamar), ficando como tal um paria — a
semelhanca do fundo mar como destino sem retormoo coonsequéncia do canto
hipnotizante. Esta tentativa é superada quer pélécéio ao saber interpretar a malicia nas
palavras de Creonte quer por Teseu ao intervir mesitempo de impedir que Edipo fosse
raptado bem como ao libertar as suas filhas, os ebjectos de apoio, tal como Creonte
comprova quando as arrebatou, ao afirmar: “Ora p@dsvoltaras a caminhar com o auxilio
daqueles dois borddes” (v.850), uma metafora beplicita para os objectos anacliticos que
apoiaram Edipo ao longo da sua caminhada nas trevas

Teseu enquanto defensor de Edipo encarna rdanjente a figura positivamente
internalizada do terapeuta e da relacdo com eddastida — panaceia interna, cicatrizante de
uma ferida narcisica e balsamo suavizante queddge sma culpabilidade inconsciente — e o
bom objecto paterno, alvo de identificacdo e ideghko, o representante da masculinidade
“associada dorca, dado o papel continente e protector do pai pter&acia a mae e a
criancga, frente adesconhecido do futurgBégoin, 2005, p. 141)

Edipo: (...) Mas direi a estes homens, aqui presentes, smuaamostrar a tua perfidia.
Chegas com o intuito de me levares — ndo de medgwdé casa — mas para me instalares
nas imediacdes e assim teres a cidade a cobertpeligos que lhe pudessem advir deste
pais(vv.784-788)

Edipo: (...) Responde entdo a uma s6 das questbes que tpovose alguém, neste
momento, se acercasse de ti no intuito de te nwatarti, o justo — irias indagar se o
assassino era teu pai, ou responderias imediatagnaatgolpe?... Penso que se tens, de
facto, amor a vida, te desforrarias do agressomseais ponderacdo sobre a justica do
teu acto. Pois foi num infortinio assim que mergijlbonduzido pelos deuses. Penso que
nem meu pai, se estivesse vivo, me iria contra¢uze991-999)
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Polinices: o suplicante amaldicoado

Regressado da luta bem sucedida pela libertdgs filhas de Edipo, Teseu informa-o (a
Edipo) de que um suplicante desconhecido, originae Argos, chegara a Colono,
pretendendo falar com Edipo. Este pelas informagdesTeseu lhe fornece, intui ser o seu
filho Polinice, pelo que se mostra relutante erarfabm ele — “O meu filho 6 principe, o0 meu
odiado filho, cujas palavras me seria mais odiogmgar para 0s meus ouvidos do que as de
qualquer outro homem” (vv. 1172-1173). Perantesssi@ncia de Teseu e a intervencdo de
Antigona, Edipo cede e concorda em ouvir o queliniBes tem para Ihe dizer.

Polinices mostra-se (pretensamente) arrependm deparar-se com a visdo do pai,
encetando um discurso de auto-peniténcia, ndo dbtgmalquer resposta por parte de Edipo.
Antigona incita-o a falar da razdo porque ali seoatrava, e este comeca por narrar a luta
pelo poder que se havia desencadeado em Tebain@tefambém os seus aliados), para por
fim revelar os motivos da sua vinda: “Pois se hgbale digno de crédito nos oraculos,
agueles a quem tu apoiares, desses — conforme digeavitoria” (vv. 1331-1332).

O climax emocional da peca é agora atingida eoreaccio de ira extrema que Edipo
dirige ao seu filho. Ndo s6 o critica violentamepta té-lo exilado e deixado entregue a
pendria, sO se lembrando agora dele porque pretetidar proveito (sobressalta aqui uma
vez mais o aspecto hipocrita que Creonte haviad®jipbem como o condena a que ele e o
irméo (Etedcles) morram as maos um do outro. Relinretira-se resignado, ndo desistindo
da ideia de combater o irmdo mesmo sabendo o degtia o aguarda, razdo pela qual
Antigona o tenta demover embora em vao.

Nesta cena Edipo lida com uma imagem projectiwl seu antigself (Kanzer, 1948),
intensificando-se o fenbmeno catartico que havigida na cena com Creonte. De facto,
ambas as facetas do terapeuta presentes neste-texfwotectora (Teseu) e que da apoio
(Antigona) — o incentivam a vivenciar o conflitonte@sse seu antigo self que agora emerge
no contexto da transferéncia.

Se nesse primeiro momento — 0 confronto coeoe — se opera um luto de objectos
prejudiciais, ao descortinar 0 seu efeito patoldg{no sentido de causar sofrimento),
libertando a agressividade amordacada para queudesge supera-los, agora quando
confrontado com esta sua imagem projectada € €eitonovo luto, ainda que de forma
violenta, assumindo os contornos de uma furia dtdstr Tal fdria leva a uma convulsdo

destes maus objectos (a guerra entre irmaos) dognaua no seu desmantelamento, a falta
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de um solo psiquico onde se passam enraizar gwais @aninhas que intentam proliferar em
torno dos rebentos do amor objectal (a maldicdno)aWez que os sinais que irdo assinalar o
momento final se encontram préximos esta furiadjoma pode ser vista como um luto final,
que permite atingir uma resolucao da problematcdral — ou de uma problemética que dada
a sua extensa articulacdo com as restantes prdidamatem aqui um lugar
preponderantemente central —, um crescimento geslplita o término da analise.
Gostariamos de deixar aqui em aberto, parafutoro estudo que abordasse mais a
dinamica familiar de Edipo, um ponto apresentadoN#man & Valeri-Tomaszuk (1984): a
faria que Edipo liberta com os seus filhos podesd fauto de uma identifacdo de Laio,

nomeadamente a perpetuacdo dos seus tracos §licida

Edipo: (...) Foste tu, 6 infame, quando detinhas o ceptoa®no que agora o teu irmao
detém, em Tebas, tu mesmo quem expulsou o teuicpiigit quem me baniu e me
converteu num apatrida, forcando-me a usar as sestga visdo te faz agora verter
lagrimas, no momento em que tu proprio chegastena situacdo de miséria igual a
minha (...) E que n#o te sera possivel arrasar aqe&lade: pelo contrario, tu has-de
cair, manchado por crime de sangue, e teu irmacdodé igual maneira (...) Leva contigo
estas imprecacfes que sobre ti faco cair: jamaepiederes dessa terra por uma civil (...)
mas, com mao fraterngue mates e sejas morto por aquele que te exp@soul354-
1387)

Momentos finais de Edipo: “a ascens&o”

Apoés a partida de Polinices, uma trovoadardpgrcdes sobrenaturais comeca a ganhar
forma, sinal que Edipo interpreta como aviso de quseu momento final se aproxima
iminentemente, pelo que clama pela presenca deuTes@ que possa mostrar-lhe o local
onde ficara a sua campa sagrada — “Eis o trav@o ala Zeus que em breve me ira conduzir
ao Hades. Trazei-me ent&o esse homem sem demoral40-1461). Edipo agora guiando
Teseu leva-o ao tal local secreto donde emanaratecgdo prometida a Atenas, sendo que
Teseu somente podera revelar este segredo no famadeida a alguém que achasse digno de
valor. No momento final da sua vida Edipo desagapsr acto divino, como se tivesse sido

engolido pela terra.
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Deparamo-nos agora um que Edipo ndo sé prafetseu local final — qual vidente cego —

bem como se torna uma divindade protectora:

O episddio IV conhece uma etapa de agitacdo, (...Jj@eparticipa um Coro em panico
perante os sinais anunciados do trovao, para tarrsom a serenidade de um Edipo que
formula as suas Ultimas disposicbes e abandonana para a sua hora derradeira,
convertido agora em guia, ndo dirigido nem tocadtng seus companheiros: a visdo
interior ndo contrasta jA com a cegueira fisicas sabrepde-se-lhe, como se a anulasse
(Fialho, 2006, pp. 20-21)

Esta cena derradeira, pautada por uma pditidia em que um Edipo outrora arrogante,
cegado pela sua pretensa inteligéncia se revela comprofeta cego que ascende ao grau de
divindade, pode ser interpretada como o términairdeprocesso analitico. De acordo com
esta perspectiva podemos até considerar que asldiies que Edipo enfrentou ao longo da
sua estadia (final) em Colono mais ndo sdo quetéesias erguidas pela diade analitica
perante 0 medo da dor psiquica e de sofrimentoedsipp, agquando da fase terminal da
analise (Grinberg, 1980).

Por outro lado, Edipo ao solicitar que Teseacompanhe até ao seu momento final,
parece retratar o pedido de um paciente para tarmiranalise, necessitando para tal que o
analista o acompanhe nesse passo, 0 da passagefagd® fisica a autonomia da relacéo
terapéutica internalizada, aqui simbolizada pekagarecimento de Edipo do plano material
para regressar as entranhas da terra — leia-spagidade de “mergulhar” no seu mundo
interno, de atingir um grau de profundidade porsgj para além da relacdo analista-

analisando:

(...) what ends is the relationship between the atalgd the analysand; that is to say that
there is @erminationof the cycle of the dynamic interaction betweea thvo which will
allow the analysand to reach a new ‘take-off poiftdm which he can continue and
control the development of his mental growth andunaion by himself. In other words,
the psychoanalytic relationship is terminated, lbow to end, when the psychoanalytic
process has been internalized by the analysandi{&g, 1980, p. 27)
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‘Take-off point’ que pode ser literalmente intefpclo como o ponto de descolagem, no
sentido de libertacéo, na direccao daquilo querMilandera apelidava como “a insustentavel
leveza do ser” no livro com titulo homénimo, ungelreza do ser na sua plenitude, solto das
amarras da censura e da culpabilidade, flutuandemice o éter da aceitacéo e do regozijo de
se vivenciar enquanto existéncia que finalmente psemite conhecer e manifestar

incondicionalmente...

Qual foi o destino que fez perecer Edipo, ndo hé&ahque o saiba dizer, excepto o nobre

Teseu. Nao foi um raio, portador do fogo divineexermina-lo, ou uma tempestade que
entdo se erguesse do mar. Foi antes um emissésidelgses; ou os sombrios fundamentos
da terra, o reino dos mortos que se abriram diafete, num acto de benevoléncia. E que
0 ancido néao partiu no meio de gemidos ou de sefiios e doenca, mas de uma forma
prodigiosa, se a algum mortal o é possivel 1656-1664).
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5) Concluséao

Eis que a nossa digresséo pela figura de Edipelos lugares que ocupa quer a um nivel
mitico quer a um nivel da Psicanalise.

Num primeiro tempo fizemos uma viagem pela urda do tempo da Psicanalise, para
(re)visitar Freud, e 0s seus escritos sobre esta.t®ois que para se poder falar uma
linguagem é necessario entender 0s seus presssiI@sicos, 0s axiomas que permitem que
haja alguma objectividade no universo subjectivacdmunicacéo, tornando-se este estudo
compreensivo tanto mais pertinente quando nosimiog a Psicanalise, doutrina onde impera
a metafora, onde cada conceito se encontra iraddigom tantos outros, cada um deles por si
s6 passivel de um trabalho deveras extenso (a tiuexemplo falar do Complexo de Edipo
implica utilizar conceitos como inconsciente, pesdseducao ou fantasia...). Como outrora
disse Lacan é necessario fazer um “retorno a Frpad que se possa discernir e destrincar
0s nés das raizes freudianas onde assenta a aerdemaria da Psicanalise.

Seguindo a rota que Freud havia tracado, ddosa contudo um caminho em aberto para
gue outros a pudessem retomar, fomos ao encontMetinie Klein que, reinventando o
mundo interno como um palco de teatro em que oviddd e 0s seus objectos na sua
dindmica constroem um enredo interminavel e semprenutacdo, elaborou uma concepcao
divergente do Complexo de Edipo (e por inerénci&dperego), onde a titulo de exemplo se
diferenciam o periodo em que este processo psigeidoicia ou mesmo com o tipo de pais
gue se forma a triade edipiana, se 0s pais engabj#ctos internos ou 0s pais externos como
objecto dos investimentos pulsionais.

Prosseguindo esta viagem temporal, recuamds anais no tempo, precisamente as obras
de Sofocles -Edipo Reie Edipo em Colone-, seguindo o movimento efectuado por Freud
(embora este s6 tenha abordado a primeira obrajeNetorno encontrdmos uma personagem
cujo nome se inscreve nos anais da cultura ocifdhtipo, individuo atormentado pela
questdo da verdade. Numa busca de verdade extedeacebrir 0 assassino de Laio para
salvar Tebas — acaba por desvendar a sua readiickziea e acabando por ele proprio se
tornar um profeta cego tal como Tirésias.

Esta procura da verdade serviu-nos de mot genspectivarmos Edipo como o individuo
que abalado por uma problematica — a (segundaa jurag se abate sobre Tebas — se dirige
em busca de uma solucéo. O primeiro contacto cominterpretacao do terapeuta — Tirésias

— revelou-se perto do desastroso, com uma resigténema transferéncia negativa bastante



104

intensas — as acusacdes — e uma contra-transter@ocifim, do terapeuta, também ela forte
— uma interpretacéo mais alargada que como sepectvel foi incompreendida por Edipo.
No entanto, esta interpretacdo e contra-transferé@réio se revelaram infrutiferas de todo
tendo permitido a emergéncia de material, como dsitrado na cena de Creonte. Uma
Jocasta que surge como uma terapeuta incarnaddiguna maternal, intercede junto de
Edipo para conter esta agressividade, e simultagmet@nesclarecer a causa.

E a partir desta cena que se instaura um qhea dentro, revisitando o passado e
guestionando-se a si e aos seus objectos e aBeglagm eles estabelecidas, ganhando uma
representacdo dramatica quer na ja referida cema Jmrasta bem como nas cenas do
Mensageiro e do Pastor. Movimento que se perpé&tuacafinal da peca, superando-se assim
todas as resisténcias que, aliadas a maus objatgasos, se interpunham como obstaculos a
esta descoberta, levando a que Edipo num laivoodel@pressiva — ao lidar com as fontes
internas e com a transformacéo destes objectanaste- necessite ndo s6 de se desligar do
mundo exterior para se poder verdadeiramente cangee — cegar-se como um renegar da
visdo sensorial para passar a uma visdéi@-objectal como dele se afastar — o exilio de
Tebas.

EmEdipo em Colon@eencontramos um Edipo velho e cego perto de tameaiste exilio.
Como se entre o ponto de partida (Tebas) e o dgadae (Colono) houvesse uma
reestruturagdo do mundo interno, um redefinir dogds doself e das rela¢des de objecto —
da mesma forma que quer as muralhas de Tebas @dCqle®r os subditos de ambas as
cidades divergem entre si —, mediante a orientatfiaum terapeuta, personificado em
Antigona, que serve de objecto de apoio nestagsavgelo cosmos desconhecido (Grécia)
gue se interpdem entre estes dois pontos.

Colono, tal como Edipo soubera outrora porlépseria o seu local de descanso final, o
patamar em que se esboca o término da analisesso pkerradeiro de alguém que tendo
compreendo e elaborado a sua verdade, e integeadlutamente as suas problematicas, apos
uma longa e dura erréncia pelo mundo interno, saifgeintuir (o oraculo como a voz interna
do contacto intuitivo com o mundo interno) que aetd esse momento final chegou, havendo
uma internalizacdo coerente e estavel da relacé@is@ranalisando. Qual confirmacéo disso
um novo oraculo trazido por Ismena sua filha, conaderial que agora emerge, sentencia que
o local onde o timulo de Edipo ficar sera um bérpgia os seus habitantes e uma maldigéo

para os que haviam outrora expulsado: uma vezraduio processo analitico e internalizada
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a relacao analitica, a capacidade de auto-analselagj floresce permite ao individuo, por si,
aclarar as suas problematicas e integra-las, motlege fortalecendo as suas boas relacdes
objectais contra as mas internaliza¢gfes e dindmétasionais prejudiciais.

Contudo este desfecho vai ser abalado poasdificuldades: desde a rejei¢éo inicial do
Coro ao saber quem ele € e que tenta expulsa#b registéncia, passando pelo doloroso e
perigoso reencontro com Creonte, terminando nursdavindesejada por parte do filho
Polinices, como se de um luto de objectos perrosiagie ha muito pairavam no seu mundo
interno se tratasse. Onde a forga protectora deuJesbjecto parental regenerado (por
oposicado ao infanticida Laio) e vivenciado comortaltransferéncia, se revela crucial para
que todas estas contrariedades sejam contornaéasu,Tenquanto rei de Atenas (e do
subdrbio Colono) acolhe e protege Edipo (reverteassim a atitude temerosa do Coro),
salva-o de Creonte e garante-lhe proteccéo casssigrdela face a Polinices.

Superadas estes obstaculos finais eis queammestade divina anuncia a Edipo que o seu
momento chegou, sendo que este pretende que Teaeompanhe para lhe revelar onde
ficara a campa, algo que devera ser mantido unedeglemos, portanto, um paciente que se
sente internamente fortalecido e preparado parardaliante prosseguir sozinho o seu rumo
e que busca a confirmacao do terapeuta para eféatumovimento.

Finda-se a peca e a nossa incurséo com Edipoenvolvido pelos fundamentos da Terra
que para ele se abriram, obra de uma mao divimag eon retorno pleno ao mundo objectal,
implantando-se um contacto perene e firme com admobjectal) interno.

Infelizmente e contra o que inicialmente p&mes a abordagem éelipo em Colonmao
foi tdo aprofundada quanto o desejado... Impunhabsedar talvez de outra perspectiva
tedrica, o que inclusive poderia levar a uma raasiacao total do trabalho, diferente de que
aqui utilizamos, que como dissemos surgiu de umgade inicial de nos debrucarmos sobre
Edipo Rej tendoa posterioriencontrado factos na segunda obra que iam de eoc(s)
nossa(s) hipotese(s) inicial(ais). Deixamos assimaberto esta leitura interpretativa mais
extensa d&dipo em Colongara um outro trabalho.

Gostariamos ainda de deixar uma sugestacopéna perspectiva para esta tematica. Uma
interpretacdo da dinamica familiar em Edipo e dgsicaces que isso podera ter tido no seu
desenvolvimento e nos comportamentos e atitudeslguenstra ao longo da(s) peca(s), pelo

gue permitiria um trabalho mais alongado que isskieAntigona qual estudo transgeracional.
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Alias, a medida que se foi fazendo pesquigagrando-a, e estruturando o trabalho novas
hipéteses foram surgindo, frutos espontaneos qugersu nos troncos da arvore da
imaginacéo e da criacao pessoal. Mas por muitadgrgoe seja a voracidade, ou o apetite por
nos servirmos tao deliciosos frutos, é-nos impessaborea-los a todos pois até a fome de
criatividade se sacia e pode até ficar inibida tafuéhada quando se “come” demais (ou néao
fosse a gula um dos pecados mortais...). E portapteatso deixar alguns frutos de lado para
gue a terra 0os absorva e surjam novas arvores lguguam o pomar das ideias e da
idealizagéo.

We can read Oedipus as many times as we like, aexy éime find new truths and throw
away old falsehoods that once seemed to be truereTik always a dimension that escapes
(Lattimore, cit. in Fialho, 2006, p.32)
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Fig. 2 —Edipe explique I'énigme du Sphinx
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