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Resumo

O presente estudo tem como objectivo investigarregsesentacdes sociais de
criatividade em dois grupos de duas areas de conéeto distintas (Grupo de Ciéncias
Exactas e Grupo de Artes) incidindo nas concepgdsgarticipantes acerca de criatividade,
e de como através da sua experiencia diferent@edefcriatividade, descrevem a pessoa
criativa, associam a criatividade ou néo a deteadan areas, como percepcionam e explicam
a origem da criatividade e quais as personalidatesreferéncia que apontam como
exemplares de pessoa criativa.

Para o efeito procedeu-se a um estudo qualitativajee se realizaram entrevistas
semi-directivas, aos 20 participantes, 10 do Grd@dCiéncias Exactas e 10 do Grupo de
Artes. Os dados foram tratados através da metodottmpominada por analise de conteudo
categorial.

Os principais resultados revelam que existe umdéteria para a associagdo da
criatividade a area de artes, que a origem dawdatie € maioritariamente concebida como
algo inato, embora passivel de desenvolvimentaloterdo verificadas diferencas, consoante
a area de proveniéncia dos participantes (CiénEieactas e Artes), em algumas das
concepcdes de criatividade apresentadas, sobratudivel da definicdo de criatividade, e da
descricdo da pessoa criativa, revelando que eméxistam representacdes comuns de
criatividade e de pessoa criativa, verificam-seagéies consoante a area de proveniéncia dos
participantes, devido & especificidade inerenteagacdominio, e consequentes atributos e
caracteristicas mais valorizados nesse dominio.

Os resultados sao discutidos através dos conteddssrespostas as diferentes

consignes da entrevista.

Palavras-chave - Criatividade, RepresentacdesiSocia



Abstract

The present study has the objective to investighte social representations of
creativity in two groups of two distinct areas aifokvledge (Group of Sciences and Group of
Arts), taking account the different conceptionsha participants about creativity, in terms of
how they define creativity, describe a creativespar merge creativity with determined areas,
how they understand and explain the origin of evégt and finally who they point out as a
reference of creative person.

For the effect it was made a qualitative studyhat tsemi-directive interviews were
carried out to the 20 participants, 10 of the Grob@sciences and 10 of the Group of Arts.
The different results were treated throughout thethmdology named has categorical
qualitative analysis.

The main results reveal that exists a tendencyherassociation of creativity to the
area of arts, that the origin of creativity is mjaconceived as something innate, although
subject to development in both groups, howevergthave been verified differences in terms
of the area of knowledge of the participants (Smesrand Arts) in some of the conceptions of
creativity presented, especially about the levetiginition of creativity, and description of
creative person, results show a variation concgrtiie different areas of knowledge of the
participants, due to the inherent specificity tehe@lomain, and consequent attributes and
characteristics more valued in that domain.

The results are discussed through the contentiseofmswers to the different “major
topics” of the interview.

Key-words- Creativity, Social Representations.
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“E preciso amar,
qgualquer coisa, ou alguém,;
0 que interessa é gostar

nao importa de quem.

N&o importa de quem,
nem importa de qué;
0 que interessa é amar

mesmo 0 que nao se Ve.

Pode ser uma mulher,
uma pedra, uma flor,
uma coisa qualquer,

seja la do que for.

Pode até nem ser nada
gue em ser se concretize,
coisa apenas pensada,
gue a sonhar se precise.

(...)
Antonio Gededo (1961)
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Introducao

A criatividade tem sido um dos temas, que ao lotgdiistoria da humanidade tem
suscitado mais curiosidade em todos aqueles queunarm conhecer de forma mais
aprofundada a mente humana. O facto de se tratamdéndmeno capaz de suscitar um
enorme interesse, com vastissimas repercussddsedala evolugcdo das nossas sociedades,
torna a criatividade propicia ao surgimento de mpaias e divergéncias a sua volta,
suscitando ainda hoje, apés varios anos de espudéuadado, uma enorme controvérsia, ao
ponto de ainda nao existir uma definicdo consergumhbranja toda a sua complexidade.

E devido ao interesse pela criatividade e pelopsgel de destaque na evolugdo das
sociedades humanas que, no presente estudo irdrootam esta tematica, incidindo com
principal destaque nas representacfes sociaisujEitos acerca de criatividade, e de pessoa
criativa, de forma a compreender quais as no¢Gsesla respeito de criatividade, bem como,
as caracteristicas mais valorizadas na pessoaleoada criativa.

E de referir que, o estudo da criatividade se tententrado essencialmente ao nivel
das teorias explicitas, no entanto, a importanci@studo das teorias implicitas tem vindo a
ser evidenciada, e deste modo tem vindo a creSéer.autores como Sternberg (1985) que
tém vindo a alertar-nos para a importancia dasiagoimplicitas no ambito de uma
compreensao mais aprofundada das percepcdes e rtameotos dos sujeitos acerca de
variadas tematicas e fenOmenos sociais. Assimcdel@a com o autor torna-se importante
conhecer estas teorias pois influenciam o compeméondos sujeitos, “ as pessoas tém
teorias implicitas sistematicas (....) e utilizamasdeorias implicitas tanto para se avaliarem
a si proprios como a terceiros” Sternberg (198607, deste modo, as teorias implicitas
permitem o conhecimento mais aprofundado da mamsaha e das suas representacoes, e
podem ajudar-nos a alargar e alterar as teoriaic#ap, chamando-nos a atencdo para
aspectos ndo contemplados nestas. E pelas razéssmpdas, que neste estudo pretendemos
focar as teorias implicitas.

No sentido de melhor compreender as concepcdesceqedes existentes em torno
da criatividade, pretendemos abordar as represmsacgociais. E de referir que, as
representacdes sociais sdo um fenOmeno complexangamdo areas de estudo como a
psicologia e a sociologia, e tal como a criativielaslisceptivel a controvérsias devido a sua
complexidade. No entanto, as representacdes samaisistem num fendomeno habitual,
natural e necessario no nosso quotidiano, permiimad simplificar e compreender o mundo

e 0s outros que nos rodeiam através de teoriasi@sidue vamos construindo, de forma



inconsciente, e que condicionam as nossas ac¢@&sse hodo, conhecer o fenébmeno das
representacdes sociais permite-nos compreendé& dasnossas atitudes, comportamentos e
valores.

E sob este prisma, que iremos procurar investigamatica da criatividade, de forma
a conhecer de um modo mais aprofundado as concepedprofissionais de duas areas de
conhecimento distintas, artes e ciéncias exactasca desta tematica, e de como através da
sua experiencia diferente, definem criatividadesco®vem a pessoa criativa, associam a
criatividade ou ndo a determinadas areas, comoepeapnam e explicam a origem da
criatividade e quais as personalidades de refaénue apontam como exemplares de pessoa
criativa.

Com o intuito de aprofundar o conhecimento aceecéethatica da criatividade, com
especial destaque nas representacdes sociaisatigidaide e de pessoa criativa, o presente
estuddra entdo abordar temas que nos parecem essemesiésambito, tais como a evolucao
do estudo da criatividade, o estudo da pessoaverias nocdes de teorias explicitas e
implicitas com destaque nas ultimas, bem como, lementos chave na compreensao da
teoria das representacdes sociais, no sentido demathor compreensao da tematica focada
e fundamentacéo da finalidade e objectivos destel@exploratério.

Apés esta inicial apresentagdo do fundamento deepte estudo, torna-se pertinente
explicitar os seus objectivos, sendo estes:

- Aceder ao conteudo das representacdes sociasati@idade e pessoa criativa em
profissionais de duas areas distintas, nomeadametds e Ciéncias Exactas, divididos em
dois grupos, nomeadamente: “Grupo de Artes” e “Gulgp Ciéncias Exactas”.

-Verificar se existe homogeneidade entre as reptas@&es sociais de criatividade e

pessoa criativa nos dois grupos.



O Estudo da Criatividade

Apesar do papel proeminente da criatividade no mled@mento da sociedade e
embora esta tenha sido evidenciada como uma temdéidnteresse em toda a historia da
humanidade pois “para mudar a sociedade sdo neosdsdmens criativos que saibam usar a
sua imaginagcdo” (Rodari, 1982, p. 10), s6 mais ntereente lhe foi fornecida a devida
atencdo por parte da ciéncia.

O precursor do estudo da criatividade foi Guilfatthvés do seu discurso de tomada
de posse na conferéncia da American Psychologissb@dation em 1950, onde evidenciou a
reduzida importancia que estava a ser dada aococedtudriatividade, afirmando que até entédo
apenas 0,2% dos estudos no campo da psicologiagimma esta tematica, e incentivando os
investigadores a preencher as varias lacunas metastem relacdo ao conhecimento da
tematica através do seu estudo. (Guilford, 19%@azi Kaufman & Beghetto, 2009)

E de referir que a criatividade € um termo muiti@nenciado no nosso quotidiano,
sendo que “todos usam esta palavra” segundo P20@4, p. 5), deste modo, verificamos que
a propria autora relata que até 2002 o tema adatike foi utilizado em mais de 15.500
referéncias, surgindo uma listagem de 1.885 liems o titulo de “Criatividade”, no site de
vendas, Amazon.com (Piirto, 2004).

De acordo com Kaufman e Sternberg (2007) ao faxer idpida pesquisa na base de
dados PsycINFO, constata-se que foram escritosdadif.000 artigos acerca de criatividade
nos ultimos 10 anos, nas mais variadas areas dalgga, tais como: clinica, social,
cognitiva, de desenvolvimento, e organizacionaln beomo noutros campos como a
economia, educacdo e artes. Para além disto, &l¢2i@02, cit por Kaufman & Beghetto,
2009) evidencia que a criatividade tem sido des@®mo o recurso mais importante a nivel
economico, do século XXI.

Assim, ao fazer uma revisdo de literatura aceraatematica, verificamos a
pluralidade de definicbes existentes e as divdmasas como tem sido estudada, o que faz
sobressair a sua complexidade e caracter multiciioesl.

Sdo muitas as definicbes propostas para o escl@ptm do significado de
criatividade, embora nenhuma concepcao Unica d¢ividade tenha sido consensualmente
aceite. Neste sentido Plucker, Beghetto, e Dow4pP@@leccionaram 90 artigos diferentes
com a palavra “criatividade” no titulo (60 dos dmmais de topo acerca de criatividade, e 30
de jornais de diferentes areas como negdcios, edogca psicologiaPestes artigos, apenas

38% definiram explicitamente o que era criatividade



De acordo com Treffinger (1993, p. 9) “o problemgue ndo existe um esquema
estrutural ou sintese largamente aceite entre delo®e definicbes”.

Uma referéncia no estudo da criatividade € a @i&tirproposta por Rhodes (1961, cit
por, Azevedo, 2007), distincdo muito utilizada rmdualidade propondo quatro categorias
geralmente presentes na actividade criativa, ecseablitualmente designada por 4P’s que
correspondem: ao estudo da pessoa criativa, gaedéstificar as qualidades e caracteristicas
das pessoas consideradas criativas, dando énfaspextos cognitivos, personalisticos,
valores, motivacdes, caracteristicos destes inatdgid do processo criativo que procura
explicar como ocorre 0 processo relativo ao penstomeriativo; do produto criativo que
enfatiza as contribuicdes das pessoas criativadivmsos campos da sociedade explicando a
criatividade como produto valorizando a originatidae importancia deste tanto para o
individuo como para a sociedade; do Press, ou agjajente propicio a criatividade, que
enfatiza as condicionantes e determinantes soeiaidturais, promotoras ou inibidoras do
desenvolvimento da criatividade.

Embora seja inquestionavel o interesse de toddimless de investigacdo referidas,
devido ao foco de interesse do presente estudoeamtamente na representacdo social de
criatividade e pessoa criativa, vamos aprofundinte de investigacdo referente a pessoa
criativa.

O estudo da pessoa criativa procura compreendes @da as caracteristicas das
pessoas denominadas como criativas seja em termogspectos da sua personalidade,
comportamentos, valores, atitudes ou motivacoeseptiseis de identificar estes individuos,
visando também identificd-los na populacdo. Aotefmenos uma revisao literaria acerca da
tematica relacionada com a pessoa criativa, vanfas ndo s6 que tem sido um dos aspectos
que mais tem despertado o interesse dos investggdoomo também tem sido estudada
sobre diferentes parametros, seja através de fegyde sujeitos eminentemente criativos, de
observacdo e julgamento destes sujeitos por pateespecialistas em criatividade, da
realizacdo e aplicacdo de testes e escalas paraiacdo do potencial criativo. (Knippner,
1986; Wechsleer, 1993, cit por, Fernandes, 2004)

O primeiro investigador a procurar sistematizardderencas entre individuos foi
Galton em 1869 no seu célebre estudo sobre a imtiluéda hereditariedade em sujeitos
altamente criativos. (Fernandes, 2004)

Com o avanco da investigacdo em torno da criatiddairgiram novos estudos acerca
da pessoa criativa, alguns deles desenvolvidosMaaKinnon e por Barron a partir de um

programa de pesquisa na area da criatividade, ralddopelo Instituto de Avaliacdo e
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Pesquisa da Personalidade (IPAR) fundado em 194@ienmente a Universidade da
Califérnia, que tinha como intuito um melhor corieento dos tracos de personalidade,
caracteristicas intelectuais e condicionantes amdigede pessoas consideradas mais criativas
em areas de actividade distintas. (Fernandes, 2004)

Neste sentido, MacKinnon (1964, cit por, Sternb&@f5) efectuou um estudo com
arquitectos com diferentes niveis de criatividastereda, sendo esta pontuada pelos proprios
sujeitos acerca de “si mesmos” e relativamente daumdeal’” na Gough “Adjective Check
List”. (1961, cit por, Sternberg, 1985). Os rediidts deste estudo sugeriram que os atributos
mais caracteristicos dos arquitectos mais criatifoeam: Inventivo, Determinado,
Independente, Individualista, Entusiasta, EmpenhBdugressista e Avaliativo. Em contraste
os atributos que melhor distinguiram os arquitech@hnos criativos: Responsavel, Sincero,
Confiavel, Dependente, Focado, Tolerante, Compremnd’acifista, de Boa Natureza,
Moderado, Estavel, Pratico e Logico.

Com o intuito de estudar as caracteristicas irtiedés; personalisticas, biograficas e
motivacionais de sujeitos criativos, Barron (19@9por Beaudot, 1980) estudou cientistas,
escritores, matematicos e um grupo de mulheresvasacom o intuito de investigar aspectos
do seu funcionamento psicolégico e personalidadea B efeito os participantes deslocaram-
se ao IPAR, onde foram observados os seus compmrtas e reacgdes, conduzidas
entrevistas e aplicados testes psicoldgicos, difeseescalas e questionarios. Embora os
resultados de escritores, cientistas e matemataqmesentassem semelhancas ao nivel de
caracteristicas de personalidade criativa com @gitactos altamente criativos do estudo de
MacKinnon (1964 cit por, Sternberg, 1985), constete que existiam diferengcas entre os
grupos, sobretudo no caso dos escritores maisvosatao nivel da fantasia e originalidade
das suas percepcbes, sendo estes 0s que destacesma importancia da vida mental
inconsciente da sua criatividade.

Assim, concluiu-se que os tracos de personalidadis frequentes nestes sujeitos
foram a independéncia de julgamento, uma maioréaotga a ambiguidade e a complexidade,
a rejeicdo da supressdo como mecanismo de cordeolmpulsos, um elevado grau de
energia a existéncia de interesses tipicos dofeeximino em amostras mais criativas do sexo
masculino, a abertura a impulsos e fantasias, an&mpeidade, a intuicdo e a elevada
originalidade.

Da revisao literaria realizada por Azevedo (20@8rea das caracteristicas da pessoa
criativa, a autora refere que “desses estudosp@almente ressaltaram como caracteristicas

das pessoas criativas: autonomia, autoconfian¢ardtwia a ambiguidade, atraccdo pela



complexidade e mistério, facilidade em arriscamiosidade, gosto de correr riscos (...),
vastidao de interesses, abertura a novas expergersantido de humor, sensibilidade estética,
persisténcia, percepcdo de beleza no trabalho xagapelo que fazem, entusiasmo,
espontaneidade, muita energia, necessidade decidada em paralelo com o interesse em
estabelecer relacdes.” (Azevedo, 2007, p. 21)

Segundo Amabile (1983), para além dos tracos deopalidade inerentes a pessoa
criativa, devemos também ter em conta a importatmsafactores motivacionais que a autora
considera cruciais na criatividade e que num ambig geral tém sido consideradas como
componentes fundamentais na producao criativa.

Deste modo, a autora faz a distincdo entre a ng@ovéntrinseca, na qual destaca a
hipétese de um papel facilitador da criatividade enotivacdo extrinseca destacando a
possibilidade do seu efeito redutor na criatividddeido ao facto de a atencéo estar dirigida
para aspectos extrinsecos a questdo e ndo focadaestio a ser tratada pelo seu valor
genuino.

Mais recentemente, na revisdo realizada por Certi2000) relativamente as
caracteristicas da pessoa criativa esta é desornta sendo detentora de uma inteligéncia e
curiosidade intelectual acima da média, com eleweafzacidade de concentracdo, sendo
capaz de realizar observacOes e discriminacOes odeaf diferenciada, com elevada
autonomia, preferindo julgamentos de forma indepete] e efectuando com facilidade a
transferéncia de conhecimentos de uma area pata adeiforma a conjuga-los de um modo
inovador, e apresentando uma elevada flexibilidaerelagdo aos meios possiveis e aos
objectivos propostos. De acordo com o autor, esdasacteristicas podem variar devido a
factores externos como a area especifica de prodirgitiva, ou a cultura em que se esta
inserido.

No ambito do estudo da criatividade, é de refericoaferéncia internacional de
investigadores da criatividade, na State Colledgeéysity of Buffalo, localizada em Nova
lorque e organizada em 1990 pelo Center for Studfie€riativity (Isaksen, Murdock,
Firestiern, & Treffinger, 1990; Wechesler, 1993, mdr, Fernandes, 2004) com o intuito de
definir os caminhos a seguir na investigacdo daticidade, bem como de efectuar um
balanco dos progressos cientificos ao nivel doetnfento da tematica.

Desta conferéncia resultaram algumas conclusdes, gdais vamos destacar as
relativas a pessoa criativa, devido ao enfoquerdsepte estudo. Assim, dessas conclusdes

salientamos a nocéo de que a criatividade é pasiE\desenvolvimento em todas as pessoas,



sendo que os investigadores concordaram que t&lg®ssoas tém a capacidade de ser
criativas, ressaltando que todas elas tém uma fpromia de aplicar a sua criatividade.

Nesta conferéncia foi também destacada a impoeéheierminante da motivacao,
dos meios e das oportunidades como impulsionadorestencial criativo de cada um, sendo
as componentes pessoais e culturais factores quejué ser tidos em consideracdo. Neste
sentido, também se concluiu que a criatividade déie de ser entendida de um ponto de
vista redutor e isolado, tendo sido destacado ocseaicter multidisciplinar, de forma a
melhor compreender e identificar o comportameniatieo, evidenciando-se a importancia

do ambiente social e cultural.



Teorias Explicitas e Implicitas sobre a Criatividad

E de notar que a partir das caracteristicas daopeasstiva, sdo propostas multiplas
definicbes de criatividade. De acordo com Roge®83), a criatividade € a tendéncia para
expressar e activar todas as capacidades do sajtaeslo o papel da necessidade de auto-
realizacdo como impulsionador da criatividade. dlestntido, Maslow (1971) ao efectuar
uma ligacdo entre criatividade e realizacdo pessei@re que o conceito de criatividade e o
de pessoa saudavel e auto-realizada, se assemeltdendo até tratar-se de sinbnimos.

No entanto, alguns investigadores destacam queranalsacaracteristicas encontradas
nos estudos acerca das pessoas criativas sejaastifEstas pessoas, estas caracteristicas nao
sao suficientes por si s0, para definir criativielaleste sentido, alguns autores, referem que
“o facto de aparecerem associadas a individuosvaganao significa mais do que serem
correlatos da criatividade ndo se podendo ent&oiinfma relacdo de causa-efeito”. (Morais,
2001, p.79)

Segundo Azevedo (2007, p. 17), “em torno do coacdi criatividade surgem
também algumas ambiguidades com outras termin@otags como: imaginacdo, novidade,
inovacao, originalidade e pensamento divergent@orEm com este ultimo termo, que maior
confusdo tem aparecido na literatura”, o que detrngue tal como Alencar (1995)
evidéncia, ndo existe consenso quanto ao signdficeal do termo nem quanto a sua
independéncia em relacdo a inteligéncia. Quantal gatto, € de notar, que o proprio
Guilford, autor do termo “pensamento divergentditng que criatividade e pensamento
divergente ndo sdo sinénimos (Guilford, 1987), embse assuma que 0 pensamento
divergente possa ser uma das mais significativaemsdes de criatividade. (Bachelor &
Michael, 1997)

E devido a possibilidade do pensamento divergeeteuma das dimensées mais
significativas da criatividade, que muitos inveatigres seguiram a visdo de Guilford,
tornando as tarefas de pensamento divergente nsmprdwipais instrumentos de avaliagao
do pensamento criativo. Assim, “baseando-se nestdepria sobre a estrutura do intelecto
(SOI) assente na metodologia de analise factoeiatendo associado a criatividade ao
pensamento divergente (expressao mais divulgadaproducdo divergente de respostas
(expressédo especifica do modelo), Guilford propoe @ avaliacdo da criatividade se
efectuasse atraves de testes psicométricos, camsoea testes de papel e lapis, em varios
parametros” (Azevedo, 2007, p. 39), sendo tal vis@gplamente apoiada por varios

investigadores devido ao facto de fornecer uma daeelstandardizada que permita comparar



a criatividade dos individuos através do seu desahigp em tarefas de pensamento
divergente.

No sentido de uma melhor compreensao da nocaomdamento divergente, torna-se
entdo pertinente uma explicacdo mais detalhada albeM Estrutural da Inteligéncia (SOI)
de Guilford (1967) do qual nasce esta nocado dogmeesto divergente, e que assume um
papel de destaque na avaliagéo da criatividade.

Deste modo, o “SOI” da autoria de Guilford (196aQnsiste hum modelo factorial,
nao hierarquico que tem o intuito de explicar dizagdo intelectual através do recurso a
varias aptiddes simbolizadas por pequenos cubos, sgu integram num cubo maior,
fornecendo assim, uma figura representativa datasardo intelecto.

E de referir, que as aptidées evidenciadas pelor,apitovéem da conjugacdo de trés
parametros:

1- As operacdes, que consistem em cinco tipososesigs: a cognicdo (compreensao
da informacdo); a memoria (armazenamento da infp@in)a avaliacdo (comparacdo da
informacé&o visando uma tomada de decisdo e obedi@@epritérios valorativos: exactidao,
coeréncia, desejabilidade, etc. ...); producéo cgerde (producdo de uma resposta singular
que satisfaca uma determinada situagcdo, elaborandolusGes légicas e com critérios
rigorosos a partir de determinada informagéo, seoolovencionalmente considerada a
resposta correcta); e a producéo divergente (pémdde varias respostas alternativas, todas
elas variadas, e obtidas através de uma buscdatmatao ampla cujo principal critério € a
criatividade, ndo procurando uma resposta correwa,sim varias alternativas de resposta);

2- Os conteudos, que sao provenientes de inforraachée caracter figurativo
(imagens); simbdlico (letras, notas musicais, etd; semantico (ideias ou construcdes
mentais organizadas através de palavras); compantaindo verbal, com implicacdo com
as interacc¢des sociais: atitudes, percepcOesgibesnetc. ...);

3- Os produtos, que derivam da aplicacdo de umeagge mental num determinado
conteudo, referindo-se a forma que a informaga@tom

Das cinco operacfes mencionadas, a que ofereceapeh ¢e destaque no ambito da
criatividade, € a producéao divergente, sendo awpis se associa ao modelo “SOI”.

A avaliacdo desta operacdo € caracterizada poosvéritérios sendo os trés mais
importantes: fluéncia, que se traduz na capacidiedproduzir ideias de forma rapida, de
modo a responder a uma determinada questdo ouvepraljue seja necessario solucionar;
flexibilidade, que consiste na capacidade de redgrote forma diversificada, pondo de parte

formas de pensar mais convencionais, visionandtesafios com que se depara de diferentes
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prismas e conjugando diferentes informacgdes a elalwna resposta; originalidade, que se
traduz na capacidade de produzir raciocinios, &sgiEs e alternativas incomuns na solugéo
de determinada solucdo que lhes desperta interesse.

Posteriormente, muitos investigadores seguiram detno“SOI” de Guilford e a
nocdo de pensamento divergente originaria desteelmodim destes investigadores foi
Torrence que se dedicou ao estudo das capacidampstivas relacionadas com a
criatividade, sendo o principal enfoque do seu desta avaliacdo e identificacdo da
criatividade em criancas. Foi a partir do traballeoGuilford, que Torrence desenvolveu o
teste de pensamento criativo Torrence Test of i@eidthinking (TTCT), existente em duas
formas, uma de caracter figurativo e outra de taracrbal, consistindo na realizacdo de
varias tarefas relativamente simples, que implieantilizacdo do pensamento divergente,
bem como, de outras capacidades de resolucéo blemas. (Torrence, 1966)

Apesar de o presente estudo pretender estudasrasstenplicitas, também entendidas
como representacdes sociais da criatividade, éé&anmertinente esclarecer o conceito de
teorias explicitas das quais o Modelo Estruturdhtiligéncia de Guilford, € um exemplo.

Neste sentido, as teorias explicitas podem sendiokes como construcdes elaboradas
por psicologos ou outros cientistas, que sdo baseadestadas a partir de um conjunto de
informacéo obtida através do desempenho de sujegiibslados em tarefas que pretendem
medir o funcionamento psicolégico. (Sternberg, 3985

Embora os investigadores que trabalham com tecgigdicitas de construtos
psicologicos possam discordar da natureza dos ratost defendendo a utilizagdo de
factores, componentes, esquemas, ou outro tip@mgratos psicoldgicos, estes concordam
que a base de dados através da qual se obtém sisutasm propostos, provém directa ou
indirectamente da informacéo extraida a partir egethpenho em tarefas que requerem o uso
da inteligéncia funcional. (Sternberg, 1985)

Habitualmente os estudos sobre teorias implicitaisam as opinides de pais,
professores e leigos enquanto as teorias explisdiasdesenvolvidas através de técnicas
empiricas e sao compartilhadas por especialistasdp, Nemiro & Walberg, 1998)

De acordo com Sternberg (1985, p. 608) “as teammgudicitas sdo construcdes feitas
pelas pessoas (tanto psicélogos como leigos) cgidera na mente dos individuos. Estas
teorias precisam ser descobertas em vez de inanfaas ja existem & partida de alguma
forma na cabeca das pessoas”. E de referir quab®tey (1985) destaca a importancia das
teorias implicitas, quando existem campos da psjt@lcomo € o caso da criatividade, que

apresenta lacunas até na definicdo de constrygagiados quais possam ser baseadas teorias
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explicitas, afirmando que as teorias implicitasgmodser Uteis no sentido de providenciar
ferramentas de trabalho a nivel conceptual quegpcamem o desenvolvimento de teorias
explicitas.

Sternberg, também salienta que compreender e cenlscteorias implicitas pode
ajudar-nos a compreender e fornecer bases pai@aade teorias explicitas, pois “as teorias
explicitas derivam em parte das teorias implidiias cientistas acerca do constructo que esta
a ser investigado” (Sternberg, 1985, p. 608). Nargo, o autor faz especial destaque para o
facto de o estudo das teorias implicitas ndo sena importante na compreensado e
formulacdo das teorias explicitas, sendo tambénaritapte pelo seu préprio valor, assim “o
estudo de teorias implicitas ndo € meramente umstitutb facil para a formulacdo e estudos
das teorias explicitas de construtos psicolégidsseorias implicitas merecem ser estudadas
por si sO, e esse estudo € complementar ao esasdi@arias explicitas” (Sternberg, 1985, p.
625).Deste modo, Sternberg (1985), apresenta variagsgzélas quais as teorias implicitas
merecem ser estudadas:

a) O termo criatividade é frequentemente utilizadodiscurso do dia-a-dia, bem
como, no discurso feito no ambito da psicologia neb@a nao exista uma definicdo
consensual deste termo, € comum compreendermos osgudividuos querem dizer quando
o utilizam, demonstrando que existem representagg@iasins de criatividade;

b) E comum os sujeitos avaliarem a sua propridividade, bem como a dos outros,
portanto, é importante saber as bases psicologmague estas avaliacdes sao suportadas;

c) Como as pessoas fazem estes julgamentos, baseasicuas teorias implicitas, é
importante saber até que ponto estas estdo coorsaas com medidas derivadas de teorias
explicitas, como é o caso de testes psicométrmoseja € importante saber se as teorias
implicitas e explicitas s&o coerentes entre elas;

d) As teorias implicitas podem ajudar-nos a alamyalterar as teorias explicitas,
chamando-nos a atencdo para aspectos ndo contes\pkslteorias explicitas.

Para melhor conhecer as teorias implicitas dosit@sij@mporta conhecer o seu

funcionamento, aprofundando a teoria das repreg@gasociais.
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Teoria das Representagdes Sociais.

O estudo das Representacbes Sociais, revestewsmalelevada importancia, pois €
um fendmeno presente no nosso dia-a-dia, consistindha forma natural de simplificar e
compreender o mundo e 0s outros que nos rodeiaaveatda formacao de teorias e ideias
gue vamos construindo, inconscientemente, pogailo uma compreensdo, e
movimentacdo em sociedade mais bem sucedida, eomaiclo assim, as nossas accoes.
Deste modo, permitindo-nos, compreender a génesaaksas atitudes, comportamentos e
valores, bem como o funcionamento do nosso comperitb em sociedade.

De acordo com Amaral (2004, p.28) “ é através @gsesentacfes sociais que 0S
processos socio cognitivos de tipo cultural, cfextiou ideoldgico, podem afectar o curso
quotidiano das interaccdes sociais, as dinamiazags e, em Ultima analise, 0 pensamento
de cada individuo”. Assim, a principal funcdo degresentacdes sociais € a de conferir um
significado a realidade social, referenciando-avés de um sistema de interpretagédo.
(Amaral, 1996)

Ao efectuarmos, uma reviséo literaria acerca daatiemy € de notar a dificuldade
existente na elaboracdo de uma definicdo Unicangeosual de representacdo social, devido
em parte & sua relacdo mutua com a psicologieoei@@gia, bem como ao facto de se tratar
de um conceito complexo.

No entanto, com o intuito de efectuar progressosemtido de uma definicdo Unica do
conceito de representacéo social Ayestaran, De,Rd3aez (1987), efectuaram uma seleccao
das principais caracteristicas relativas ao comaist representacdo social consensuais entre
todos os investigadores, sendo que todos eles @amo

1- Que existem opinides partilhadas por membrosrda determinada comunidade
seja geografica ou ideoldgica, relativamente aelifies objectos do ambiente;

2- Nem todo o conjunto de opinides, pode ser denado uma representacéo social;

3- Para um dado conjunto de opinides ser idenificdmo uma representacgéo social,
€ necessario que esse conjunto de opinides estajueado, suscitando reaccdes emocionais
comuns em relacdo ao elemento em causa e que @gssaSes estejam associadas a
comportamentos especificos;

4- Uma representacdo social € um conjunto estdduyae possibilita a integracao de
novos elementos do ambiente;

5- A estruturacéo da representacdo social advérmraagacoes ideoldgicas do grupo

reflectindo em simultaneo a sua realidade vitad, séndo de cariz aleatério.
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De acordo com Moscovici (1961), as representagdaais definem, de certo modo, a
prépria realidade social. Constituindo uma ferramefalcral no conhecimento do senso
comum, uma vez que as actividades perceptivas eitn@g dos sujeitos se adaptam, em
parte, a substitutos representacionais dos esténeuliformacoes.

Para Jodelet (1989a), as representacfes sociasmedois aspectos fundamentais,
constituindo uma forma de orientagcdo dos sujeitosampreensdo e comunicagdo acerca do
mundo, o0 que demonstra a sua funcdo como meio meecwonento pratico, sendo também
detentoras de um caracter expressivo, suscitaetibaracao de constru¢des sociais por parte
dos sujeitos acerca de objectos socialmente valtoi 0 que demonstra que sdo também
expressodes da realidade intra-individual que varoulima exteriorizacado do afecto, o que as
caracteriza como estruturas que actuam na criagaosformacéao da realidade social.

Neste sentido as representacdes sociais funcionamo cparte integrante do
conhecimento social, segundo tal, Moscovi e Hew§t@89), sublinham duas categorias do
conhecimento social, sendo estas, 0 “universoceglt”, que corresponde ao conhecimento
proveniente dos varios campos e disciplinas dacr@Eénadoptando a utilizacdo de
instrumentos cientificos na compreenséao do real;umiverso consensual”, que corresponde
ao conhecimento de senso comum no qual as repmedent sociais s&o instrumento
privilegiado, funcionando como uma forma de compsée da realidade, por parte do
publico, constituido na sua grande maioria poresjecialistas. Deste modo, o conhecimento
de senso comum, de acordo com Moscovici (1988)émnoem grande parte da divulgacao
social de teorias e conceitos cientificos, atraeam esforco de assimilacdo que da origem a
novas representacdes sociais.

No sentido de compreender as razdes que motivamsugatos a construir
representacdes sociais Moscovici (1984) destaca Hipoteses sugeridas pela Psicologia
Social:

1- Hipotese de desejabilidade em que os conte@ggosesentacionais sdo distor¢des da
realidade que permitem aos sujeitos compreendé-f@odendo também estar associados aos
esforcos de um grupo que tenta exercer dominicesmiiro;

2- Hipdtese de Equilibrio sendo o papel das reptagées sociais a reconstituicdo do
equilibrio perdido em situacdes de tencdo psicokgievido a uma ma adaptacdo dos
sujeitos;

3- Hipotese de Controlo, na qual as representaftfiesonam como um filtro da

informacé&o externa, de modo a controlar os compamdos individuais.
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Para além das hipoteses referidas o autor prapda a Hipotese de Familiaridade
que consiste em “(...) transformar algo ndo famil@auw, a propria ndo familiaridade, em
familiar.” (Moscovici, 1984, p.23), conduzindo aiag@do de representacdes sociais num
esforco de adaptacdo dos individuos ou gruposamdm informacfes recentes ou menos
concretas, mais comuns, familiares, correspondestits representacdes sociais a um saber
pratico e proximo da realidade dos sujeitos, logisracessivel.

Assim, de acordo com Moscovici (1988), a criacaaiha representacdo social esta
assente em dois processos soOcio-cognitivos, sestel® & objectivacdo e a ancoragem as quais
conferem um caracter processual as representagdisss E de notar que os processos de
objectivacéo e ancoragem sao socialmente reguadoacomitantes, ndo obedecendo a uma
sequéncia. (Vala, 2000)

Segundo Moscovici (1961), a objectivacéo esta dlaicem duas etapas: a retencéo
selectiva e a naturalizacdo. A objectivagdo comsiatn processo a partir do qual se retém de
forma selectiva as informacbes acerca de um objesitdetizando-o em determinadas
caracteristicas de forma a simplifica-lo, e orgando os elementos seleccionados num
nacleo figurativo permitindo tornar um conceito ta#sto num conceito concreto e mais
comunicavel. Seguidamente a esta primeira etapavieela retencao selectiva da-se a segunda
etapa correspondente & naturalizagdo em que ososUiifjurativos sdo materializados “ em
categorias da linguagem que permitem classificarpassoas, 0s comportamentos e
acontecimentos. Tornando-se, portanto, em instrtoeefinaturais” da compreensao”.
(Amaral, 2004, p.34), consiste pois na materiaipage uma ideia que € abstracta, numa
imagem, tornando-a mais acessivel, “a distancia spmgara o representado do objecto
desaparece de modo a que as imagens substituaalidade”. (Wagner & Elejabarrieta,
1994, p.831)

Moscovici e Hewston (1989), referem trés formasndeuralizacdo, sendo estas, a
personificacdo, a figuracdo e a ontologizacdo, daggpecial enfoque & assimilacdo das
teorias cientificas pelo senso comum. Deste modperaonificacdo (entendida como a
principal forma de naturalizacéo), consiste na tileacdo de determinada teoria cientifica
com um individuo, sendo que € mais facil identificema determinada teoria com um
individuo que a simbolize (ex: Freud/Psicanaliegjra das forma de naturalizacdo descritas é
a figuracdo, que consiste na substituicAo de cmscenais abstractos em imagens ou
metaforas simplificadoras, por fim, € descrita tolmgizacdo que consiste na transformacéo
de entidades ldgicas em elementos “palpaveis” wirito-lhes determinadas qualidades que

Ihes conferem uma certa vida material.



15

Para além da objectivacdo, da-se igualmente o ggoaie ancoragem, que consiste na
insercdo de um objecto “estranho” num sistema tigosas sociais, culturais, linguisticas,
ou praticas existentes num determinado tempo ecespzermitindo a classificacdo e
denominacdo do objecto em causa. Deste modo aagerorcorresponde a assimilacado de
um objecto novo a partir de objectos ja existemtémplementados no sistema cognitivo,
sendo que tais objectos funcionam como ancorapeumitem a formacao da representacéo
do novo objecto. (Vala, 1993)

Os processos de objectivacdo e ancoragem dao odgeaepresentacdes sociais que
tém como principais funcbes a atribuicdo de umidend realidade, atribuindo-lhe um
significado através de um sistema de interpretagdentar os comportamentos dos actores
sociais conduzindo a modos de accao desejaveidp seste sentido que podemos afirmar
que o processo de ancoragem permite a organizaggeahdutas sociais (Amaral, 2004).
Outra funcao, evidenciada por Jodelet (1989b), istmsa diferenciacdo de grupos sociais,
contribuindo para a diferenciacdo psicossocial & @aproteccdo da identidade social do
grupo, permitindo estabelecer uma visédo sociakdhdade que € comum a um determinado
grupo social ou cultura elaborando representac@eslhadas e assimiladas como mais
correctas e “habituais”. Existe ainda uma outrechan evidenciada por Vala (1993), que
consiste no estabelecimento de um sistema de cai@gfo e linguagem comuns, permitindo
gue a comunicacao possa ser partilhada, funcionasidepresentacdes sociais como base de

todo o acto comunicativo.
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Estudos Empiricos sobre Teorias Implicitas de ®ritde

E de referir que o estudo das crencas e opinidesogusujeitos tém acerca de
criatividade mais propriamente denominadas deasamplicitas ou representacdes sociais
sobre criatividade se reveste de um elevado ir#eraa medida em que essas crengas ou
concepgbes de que o0s sujeitos dispdem acerca deezeatda criatividade orientam e
influenciam as acc¢bes destes no quotidiano, fonEcéambém uma potencial fonte de
conhecimento da mente humana e das suas représsntac

De acordo com Romo (2001, p.126) as teorias imaiggodem ser entendidas como
“esquemas de conhecimento social mediante os @lei®ramos construtos para explicar
aspectos da conduta social, teorias que nos sqraennterpretar comportamentos proprios e
de outros, fazer predicbes e guiar a nossa corghdal. Dizem respeito as crencas, nao
plenamente conscientes e, por serem implicitasséto dificeis de mudar”.

No sentido de uma compreensdao mais aprofundadéedeas implicitas acerca de
criatividade e pessoa criativa iremos seguidamamedar alguns estudos neste ambito.

No que concerne ao estudo de teorias implicitagcacedas caracteristicas e
personalidade mais evidentes na pessoa criatiearéferir o estudo de Le Dissert (1983) que
incidiu nas caracteristicas de personalidade nmeliwrizadas pelos sujeitos quando pensam
numa “pessoa inteligente” e numa “pessoa criativdguindo o quadro tedrico das
representacdes sociais. Para o efeito inquiriu gloigos de sujeitos, um grupo de estudantes
universitarios e um grupo de adultos com mais @eeiqia anos.

E de referir que os dados aqui apresentados g@® @@ uma investigacdo mais
alargada que o autor desenvolveu acerca de repae8en sociais da qual iremos focar os
resultados obtidos relativamente as concepcdegpessta criativa”, devido ao enfoque do
presente estudo.

Assim, o0 grupo dos estudantes universitarios au fié “pessoa criativa” considerou
gue este tipo de pessoa era mais impulsiva, al@geginativa, habilidosa, e livre que a
“pessoa inteligente”, apresentando a espontaneiciame a caracteristica mais distintiva da
“pessoa criativa”. No grupo dos individuos com ntiEsjuarenta anos, a “pessoa criativa” foi
descrita como mais habilidosa, livre e imaginatigae a “pessoa inteligente”. As
caracteristicas mais valorizadas na “pessoa @iafieoram a imaginacdo e a habilidade
manual.

Os resultados obtidos nos dois grupos permitirantlog que o sujeito criativo era

descrito como inconformista, original, imaginativeytonomo, flexivel, sensivel, aberto a
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novas experiencias, curioso, empreendedor, entasiateligente, com espirito de iniciativa e
interessado por arte, enquanto o sujeito intelegend considerado aberto, curioso, racional,
sensivel, determinado, trabalhador, perseveranttpdico, brilhante, livre, optimista e
sociavel.

Ao procurar compreender como peritos e estudanmégensitarios diferenciavam
“pessoa inteligente” de “pessoa criativa”, Le Dis$£983) realizou outra experiencia a partir
de uma listagem de caracteristicas de personalided@cordo com o autor os resultados
demonstram que as representacfes sociais de “pedsbigente” e de “pessoa criativa”
correspondem a dois tipos distintos de individus®ms)do que tanto peritos como leigos
consideram o sujeito criativo como alguém ousanuisivo, corajoso, aberto, sensivel e
mais extrovertido, que o sujeito inteligente, seadt® Ultimo descrito como alguém honesto,
metodico e ponderado.

No estudo de Sternberg (1985), acerca de teorigdicitas de criatividade,
inteligéncia e sabedoria, no qual foram contrastadateorias implicitas de professores de
diferentes areas, nomeadamente arte, econommgffdoe fisica, com as teorias implicitas de
leigos, o autor concluiu que as definicdes de Eess@tiva se caracterizavam pelo nao
envolvimento, pela integracdo e intelectualidadelp pjosto estético e imaginacdo, pela
capacidade de decisédo e flexibilidade, pela peisfEc pela orientagdo para a realizagéo e
reconhecimento, pela necessidade de questionarpentanente, e pela intuicdo. Concluiu
também que as teorias implicitas de criatividadguséo os diferentes campos de
especializacdo dos professores estavam altamdatgoreadas entre elas, estando também
altamente relacionadas com as implicitas dos leigos

No entanto, foram detectadas algumas diferencadormoe os diferentes campos de
especializacdo, sendo que os professores de atesndgrande énfase a aspectos como a
imaginacéo e a originalidade, a capacidade e verdaccriar novas ideias, os professores de
economia, embora também tenham enfatizado a caolecatk criar novas ideias e de explora-
las, enfatizaram-na no ambito da sua area, vatalzédeias criativas para novos negocios,
servicos e produtos. Os professores de filosofiamespecial destaque a capacidade de jogar
de forma imaginativa com as diferentes nocoespdemar ideias e de criar classificacoes e
sistematiza¢cées do conhecimento que diferissent@agencionais, enquanto os professores
de fisica embora partilhassem varias das ideiasigiividade ja apresentadas, deram especial
notoriedade a inventividade, & habilidade de eltabeuma ordem no caos, e a capacidade

de questionar principios basicos e de soluciomasl@mas. Ainda se concluiu que as teorias
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implicitas dos leigos eram uma miscelanea destasedies concepc¢des, mas sem o factor
especializacao incluido.

Também neste ambito temos o estudo de Fernande4)(80e pretendeu estudar as
concepcOes de peritos e docentes acerca de imiehgeé criatividade e como, de acordo com
a sua experiencia profissional descreviam as ®f@egentacdes de aluno inteligente e de
aluno criativo. Devido ao enfoque do presente @sttemos concentrar-nos nos resultados
relativos a criatividade que nos parecem mais aeies.

Assim, verificou-se que ambos o0s grupos de docefaees/ciéncias exactas)
consideraram que as caracteristicas mais reprégsastdo aluno criativo sdo a imaginagéo, a
originalidade e a capacidade de criar ligagcOeseea$ ideias e as coisas. No entanto,
verificaram-se diferencas entre os dois gruposuaatg caracteristica sendo que os docentes
de artes destacaram a versatilidade e a capacddmmbinar informacdo de maneira
diferente, enquanto os docentes de ciéncias exadfasizaram a colocacdo de questdes
invulgares e pertinentes. Quanto aos peritos deici§ estes destacaram como caracteristicas
mais proeminentes a rebeldia e a irreveréncia engues peritos de artes destacaram o ser
mais vivo, sensivel, inovador, energético, maisrggsado no que o rodeia, curioso, sociavel,
autonomo, introvertido ou extrovertido.

Comparando as definicbes de criatividade de pedesrtes e de ciéncias exactas
verificou-se que estes diferiam. Assim, para oggeede artes a criatividade é definida como
uma forma de expressao do mundo interno, descaterigo novo, capacidade de expressao
através de diversos meios, energia em movimemgudigem livre e inata, e faculdade de
traduzir o invisivel. Para os peritos de ciénciaactas a criatividade é vista como uma
caracteristica positiva, relacionada com o plarnoaerdinario da critica e da duavida sem o
qual ndo seria possivel ao homem inovar, destaca#iizacdo dos meios para resolver
problemas, propondo sempre a versatilidade nzagéio de conhecimento e a experiencia
como caracteristicas proeminentes. Para os docdeteste a criatividade foi vista como
capacidade de criar e inventar outras realidadegidade, liberdade interior que leva &
criacdo de caminhos novos e proprios, € tambéra emno algo inato no sentido de todos
sermos criativos, embora existam factores que poidloenciar o seu desenvolvimento
como o estimulo e o0 meio familiar. Quanto aos dmsemle ciéncias exactas apenas um
definiu criatividade, definindo-a como o poder ed@am de criar algo que os outros nao
conseguem.

No mesmo sentido, autores como Feist (1999) e Glackst e Unger (2002)

evidenciam que individuos provenientes de difeseéteas de trabalho (por exemplo: artistas
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e cientistas), divergem nas suas ideias acerceagasteristicas e competéncias associadas ao
conceito de criatividade. Tal facto faz com quesec@pcéao de criatividade esteja dependente
do campo disciplinar do apreciador (Kaufman & Ba&802 a), assim, “certas caracteristicas
de personalidade estdo habitualmente conectadasaconatividade, contudo ha algumas
especificidades de dominio.” (Feist, 1999, p.288)s seus estudos Feist (1999), encontrou
algumas diferencas nas caracteristicas de aréistesntistas criativos, sendo que os cientistas
criativos revelam uma maior conscienciosidade artistas criativos uma orientacdo mais
afectiva, embora tivessem como caracteristicas nenser “abertos a novas experiencias,
menos convencionais, auto-confiantes, autonomosbicamos, dominantes, hostis e
impulsivos”. (Feist, 1999, p.290)

No que concerne as concepcfes de criatividadea autestdo relevante é a sua
dimensao genética acerca da qual tém sido reazaldans estudos ndo se tendo chegado no
entanto a resultados conclusivos.

Acerca desta questdo Plucker e Runco (1999), afirmjae embora ainda exista
controvérsia, existem evidéncias de que todosdigiduos possuem uma margem de reaccao
na qual esta patente a influéncia genética, masréaindo o desenvolvimento possivel e
potencial da capacidade criativa.

Um dos estudos realizados acerca desta quest@od®iFryer (1996), no qual 90%
dos professores que participaram no estudo acrgaia criatividade pode ser desenvolvida,
mas paradoxalmente é também observado que 71%ppienta a criatividade como um raro
dom.

Tal paradoxo estad também patente no estudo de GhEse e Tsang (2003), realizado
com professores de Hong-Kong, no qual se conclues #% dos professores concordavam
que a criatividade se podia encontrar frequentezniens alunos, facto que ndo impediu que
67% a associasse a um talento inato. Também ndoedeuFernandes (2004), face & natureza
da criatividade 33,3% dos professores a considaraceno uma competéncia genética.

Os estudos apresentados face a esta questdo demomgie embora exista uma
opinido maioritariamente favoravel a possibilidddedesenvolvimento da criatividade, existe
alguma tendéncia ainda que minoritaria para umaepg@o da natureza da criatividade como
um dom inato.

Outra questao relevante no que concerne as coreepgdcriatividade, relaciona-se
com os dominios em que esta se manifesta, iseé&percepcionada como algo global que se
manifesta em todos os dominios, ou se é entendide @lgo especifico a determinados

dominios, ndo sendo possivel a sua manifestacdmsou
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Consultando a literatura acerca deste assuntacagnbs uma maior tendéncia para a
associagdo da criatividade a certos dominios, eticpar, existindo uma maior associacao
da criatividade ao campo das Artes.

Tal fendmeno pode ser encontrado no estudo de Ft986), no qual os professores
estudados enfatizaram a especificidade da criatie@dafirmando que esta era sobretudo
relevante em certos dominios. Neste sentido 68%pdifessores apontaram o dominio das
Artes, tendo o dominio das Humanidades e das @&necebido apenas 5% e 4% da
preferéncia, respectivamente.

No mesmo sentido vai o estudo de Kaufman e Ba@2(20Q no qual participaram 117
alunos aos quais foi solicitado que se auto-awsdm@asenquanto criativos em diferentes
dominios e a nivel de criatividade em geral. Osltados demonstraram que a noc¢ao do que
significava ser criativo estava directamente rela@to com a capacidade de ser criativo em
Artes, tendo estes atribuido um menor destaque pacictade de se ser criativo em
Comunicagfes, e muito pouca importancia no dondaiMatematica ou das Ciéncias.

Também no estudo de Conde (2003), se verifica tesi@éncia, assim ao fazer o
levantamento das ac¢des de formacao em criatividaeprofessores em Portugal, constatou
que 54% dessas ac¢les eram desenvolvidas na dfetedesendo que 11% eram voltadas
para as Humanidades e apenas 5% para as Ciéncias.

E devido ao facto de a criatividade ser um motoewvtsucio das nossas sociedades,
originando efeitos profundos nestas que deve sentivada nos mais variados campos.

Devido a tal contributo, a criatividade tem sidesoentemente estuda e estimulada
nas sociedades mais desenvolvidas. No que conad?neugal, neste dominio, é de referir o
estudo de Freitas (2004), que demonstra que emdabrapenas 15% da forca de trabalho
incide em éareas criativas (ex: Investigacdo, Pidalde, Artes), face aos 30% da media
europeia, o que demonstra que Portugal ainda tetongo caminho a percorrer a este nivel.

Esta concepc¢do de criatividade como algo mais pregrte no dominio das Artes
pode ter repercussdes negativas ao nivel do inoedd criatividade noutras areas, incentivo
este que nos parece fundamental a um nivel maijsdatmodo a fomentar o desenvolvimento
da criatividade em varios dominios, como ferrameletariacdo de ideias novas e uteis, bem
como da resolucdo de variados problemas e desaobertnovas solugbes, caminhos e
explicagles, fulcrais para a evolu¢cdo dos maisastes dominios de conhecimento, que se
estendem desde a Arte, & Filosofia, Medicina, aiten, Matematica, Marketing, entre

muitos.
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Método

Delineamento

O estudo exploratério descritivo de caracter gat@id consiste em entrevistas semi-
estruturadas que tém como intuito descortinar peesentacdes sociais de criatividade e
pessoa criativa a nivel da forma como é definidacratividade, caracteristicas e
comportamentos da pessoa considerada criativas @eealominio em criatividade, nocoes
acerca de criatividade como algo inato ou passigalesenvolvimento, e personalidades de
referéncia a nivel de criatividade, corresponderitesquestdes do guido de entrevista
elaborado para o efeito. (ANEXO 1).

Trata-se, de acordo com os critérios de Yin (2088)um estudo multi-casos, dado
gue sao estudados dois casos que correspondemaagoaoo profissional (Grupo de
Artes/Grupo de Ciéncias Exactas).

Andlise de Conteudo

Foi feita a transcricdo das entrevistas na integrajue foi tido em conta todo
0 corpus comum. Procedeu-se primeiramente a umangdlée através de leitura flutuante,
seguida de exploracdo do material, com a conddibu& priori e & posteriori de categorias,
processo esse que obedeceu aos critérios de eidadd e mutua exclusividade de Bardin
(1979). Quanto a definicdo de categorias, estamfasbtidas mediante dois processos de
construcdo de categorias: a priori e a posteriori.

As unidades de analise ou registo que foram tidascenta no processo de
categorizagao foram palavras e frases.

A técnica utilizada na determinagcdo das de regésta,técnica que Marie-Christine
d"Unrug denomina por “tesoura e cola”, técnica egta consiste na divisdo do texto em
fragmentos distribuidos pelas varias categorias v@o sendo progressivamente reformuladas
a medida que surgem novos indicadores, indicadestes que definem operacionalmente
cada categoria. (Bardin, 1979)

Com o intuito de assegurar a validade e fideliddakecategorias, estas foram testadas

sujeitando o mesmo texto a avaliacdo de dois auaiies em momentos distintos.
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Participantes

A amostra foi subdividida em dois grupos (Grupo Aiges/Grupo de Ciéncias
Exactas), dos quais 10 profissionais da area desANlusica, Artes Plasticas, Teatro) e 10
profissionais da area de Ciéncias Exactas (Medicpeafazendo um total de 20 sujeitos de
ambos 0s sexos e com idades compreendidas ent?2 @ os 57 anos, sendo que 0s
participantes do grupo de Artes possuiam em nig&ldanosde idade, e os participantes do
grupo de Ciéncias Exactas possuiam em médiaad®$ de idade. Os participantes do grupo
das Artes possuiam em méd3 anogle pratica profissional, e os participantes do g
Ciéncias Exactas possuiam em média 17.3 anos tleappdiofissional. Ambos 0s grupos
eram provenientes da area metropolitana de Listmahospitais civis de Lisboa, um teatro e
uma editora musical.

Foi utilizado um processo de amostragem mistoupotado intencional, dado que se
obedeceu ao critério de constituicdo de dois grgpogparativos segundo a area profissional
dos sujeitos, mas por outro lado os casos estudeslvesponderam a sujeitos que se
prestaram a colaborar com o investigador, sendagste caso se pode considerar a amostra
como de conveniéncia (Yin, 2003).

A seleccdo da amostra obedeceu aos seguintegostitér

-Possuir pelo menos 2 anos de pratica profissional

-Desempenho de profissdes na area de Artes (MuSeatro, Artes Plasticas) e

Ciéncias Exactas (Medicina).

Instrumentos

Com o intuito de aceder as representagcfes sodaisujeitos acerca de criatividade e
pessoa criativa foi elaborada uma folha de dadssgagés e um guido de entrevista semi-
estruturada cujas tematicas de analise se dividieam definicbes de criatividade,
caracteristicas da pessoa considerada criativas ae dominio em criatividade, nocdes
acerca de criatividade como algo inato ou passigalesenvolvimento, e personalidades de
referéncia a nivel de criatividade. (consultar ANEX) Para o registo e posterior transcricdo
das entrevistas efectuadas, foi utilizado um grayadom a devida autorizacdo dos

participantes.
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Variaveis

Variavel Independente — Area Profissional: nomeataen area de Artes (Musica,
Artes Plasticas, Teatro) e area de Ciéncias Exdbtadicina), operacionalizada através da
divisdo em dois grupos designados por Grupo desAr@rupo de Ciéncias Exactas.

Variavel Dependente — Respostas dadas pelos syjejeracionalizadas através das

unidades de registo ou analise agrupadas nasrdgereategorias.

Procedimento

O presente estudo obedeceu aos seguintes passos:

1-Com o intuito de aceder as representacdes saaisujeitos acerca de criatividade
e pessoa criativa foi elaborada uma folha de damssoais, e construido um guido de
entrevista semi-estruturada contemplando questdéesio:c nocbes de criatividade,
caracteristicas e comportamentos da pessoa cadddariativa, areas de dominio em
criatividade, nocdes acerca de criatividade corgo adato ou passivel de desenvolvimento, e
personalidades de referéncia a nivel de criatid@dhdseado no guido de entrevista do estudo
de Fernandes (2004) e Amaral (2004).

2-Testagem do guido através da realizacdo de chiisevistas piloto, uma entrevista
em cada grupo de analise (Grupo de Artes/Grupa&ecias Exactas)

3-Realizagdo das entrevistas. No acto de entregdoltla de dados pessoais,
preenchida na presenca do investigador e postemdrevista, os participantes foram
esclarecidos acerca do propésito do estudo, ratamte a confidencialidade dos dados
fornecidos e quanto ao facto de ndo existirem msdgpocertas ou erradas. As entrevistas
tiveram uma duracdo média de 30 minutos, tendo ®idas elas gravada®m a devida
autorizacdo dos intervenientes e posteriormentasdraas e anexadas (ANEXO 2 -
correspondente ao “Grupo de Ciéncias Exactas”; AQEX- correspondente ao “Grupo de
Artes”). Os dados foram recolhidos no periodo de38 de Abril.

4-Elaboracao de uma grelha geral visando a arddisentetddo das entrevistas.

5-Elaboracdo da analise de conteudo das entrevistagiual se procurou fazer a
sintese dos principais aspectos referidos em cadadas entrevistas inserindo-os na grelha
geral elaborada para o efeito. (ANEXO 4)

6-Analise e comparacdo dos dados obtidos por geupter-grupo.
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Questdes de investigacao

Qual a nocéo de criatividade em ambos os grupagp@Gde Ciéncias Exactas e Grupo de

Artes)? Existirdo diferencas nas respostas dadadais grupos?

Quais as noc¢des de pessoa criativa em ambos assgi@pupo de Ciéncias Exactas e Grupo

de Artes)? Existirdo diferencas nas respostas dexadois grupos?

Sera a criatividade mais associada a um dominiecé&m de conhecimento ou a todas as
areas de conhecimento existentes? Existirdo difasenas respostas dadas nos dois grupos

(Grupo de Ciéncias Exactas e Grupo de Artes)?

Seré a criatividade compreendida como algo inatd8tiEao diferencas nas respostas dadas

nos dois grupos (Grupo de Ciéncias Exactas e Glapirtes)?

Sera a criatividade entendida como um atributo ipelssle desenvolvimento? Existirdo
diferencas nas respostas dadas nos dois grupopdGielr Ciéncias Exactas e Grupo de
Artes)?

Quais as personalidades de referéncia apontadas gegiticipantes e porque razao? Existirdo
diferencas nas respostas dadas nos dois grupopdGier Ciéncias Exactas e Grupo de
Artes)?
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Andlise e Apresentacdo de Resultados

Seguidamente apresentamos as categorias apuramag @ posteriori para a analise
de conteudo (Tabela n°1), e procederemos a distdesaresultados (para visionamento das
frequéncias das unidades de registo que corresonde palavras e frases ver analise de
categorias/grelna geral, ANEXO 4, para visionamedto definicAo de categorias ver
ANEXO 5).

Categorias — Analise de Conteudo

Definicdo de criatividade

A -Liberdade/ Ousadia

B -Imaginacédo/ Estética

C- Criatividade Pratica

D- Progresso/ Determinacao

E- Intelectualidade / Sabedoria

F- Alegria/ Sensacédo Positiva

Pessoa Criativa

A -Inconformismo, Autonomia e Sensibilidade

B -Conjugacéo e Intelectualidade

C -Gosto Estético e Imaginacao

D -Capacidade de decisao e Flexibilidade

E- Perspicéacia

F- Orientacdo para Objectivos e Sociabilidade

G- Interesse

Manifestacdes/ Dominio Geral ou Especifico

A- Artes

B- Ciéncias

C- Fusao Artes/ Ciéncias

D- Dominio Geral

Origem da criatividade

A- Inatismo

B- Inatismo/ Desenvolvimento a partir do Meio

C- Inatismo/ Desenvolvimento a partir da Auto-orient&g e Motivacdo

D- Desabrochamento de Potencialidades Comuns

Personalidades de Referéncia

A- Artes

B- Ciéncias

C- Humanidades

Tabela n°1 —dgmirias — Analise de Contetdo
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Definicdo de criatividade

Quanto & questdo da Definicdo de Criatividade acategorizacdo foi estabelecida a
posteriori e dividida em categorias que se baseasratributos descritivos de criatividade
mais utilizados nas respostas dos participanteseadamenteA- Liberdade/ Ousadia, B-
Imaginacdo/ Estética, C- Criatividade Prética, D+rogPesso/ Determinagdo, E-
Intelectualidade / Sabedoria, F- Alegria/ Sensdasitiva.

Seguidamente iremos proceder a descricdo e adakseesultados relativos a questéo
da definicéo de criatividade.

Deste modo, iremos comecar por abordar os ressltaef@erentes ao Grupo de
Ciéncias Exactas, no qual se verificou que as odBesg mais mencionadas foram: D-
Progresso/ Determinacdo, e C- Criatividade Pratissim, atributos como a inovacéo,
evolucdo, recriacdo melhorada, ciéncia, objectdadeientifica, avanco, progresso, forca de
vontade, modernizacdo, iniciativa, novidade, futunoudanca, empenho, resolucéo de
problemas, funcionalidade, utilidade, engenho,ngée, foram os mais referidos pelo Grupo
de Ciéncias Exactas ao elaborar uma definicadoqiividade.

Seguidamente as categorias mais mencionadas n@ @eugiéncias Exactas, temos
as categorias B- Imaginacao/ Estética, e E- Inigddidade / Sabedoria, com atributos como a
imaginacéo, arte, inspiracéo, sensibilidade, saimdateresse, curiosidade e pensamento a
serem mencionados com alguma frequéncia na dedidig&riatividade.

As categorias menos referidas neste grupo forantil®erdade/ Ousadia, F- Alegria/
Sensacdo Positiva com atributos como liberdadeageon, diferenca, abertura, afirmacéo,
sentido de humor, e espirito positivo a serem ososienencionados, na definicdo de
criatividade.

Quanto ao Grupo de Artes, as categorias mais deferpara definir criatividade
foram: B- Imaginagdo/ Estética, e A- Liberdade/ &@lia. Deste modo, atributos como a
imaginagdo, originalidade, sonho, beleza, artea,olimproviso, estética, sensibilidade,
liberdade, ousadia, desafio, irreveréncia, afirmnagdertura, impulso, fuga, e evasdo foram
0s mais referidos pelo Grupo de Artes ao definatisidade.

Com menos referéncias no Grupo de Artes, mas tanfiegmentemente referida foi a
categoria D- Progresso/ Determinacdo, com atribateso evolugcdo, mudanca, inovagéao,
novidade, desenvolvimento e progresso a serememngeunente mencionados por este grupo

na definicdo de criatividade.
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As categorias menos referidas no Grupo de Artesmrfo€- Criatividade Pratica, E-
Intelectualidade / Sabedoria e, F- Alegria/ Sensd&@sitiva, com atributos como invencéo,
producao, intervencao, pensamento, conhecimentosaade, sabedoria, alegria e sensacéo
positiva a serem os atributos menos referidos fiaicies de criatividade do Grupo das
Artes.

Deste modo, ao comparar os dois grupos podem-se s@melhancas na escolha da
categoria F- Alegria/ Sensacao Positiva como ajoate menos referida por ambos 0s grupos
para definir criatividade, mas acima de tudo s&avess as diferencas.

Assim, o Grupo de Ciéncias Exactas demonstra urp@ondaquilo que é criatividade
mais orientada para questdes objectivas enfatizaras a criatividade como algo voltado
para o progresso, e evolucdo da sociedade, pasdocc@® e determinacdo necessarios a
concretizacdo desse progresso, e destacandoiaidaidé na sua vertente pratica, realcando a
utilidade que esta pode ter. Devido a esta ori@otagais objectiva a criatividade é varias
vezes definida neste grupo como: “Trabalho, esfaggpenho”, “Capacidade de empreender,
de iniciativa”,“Evolucao, porque criatividade é &w#o”, “E ciéncia, € o avanco, 0 progresso
da sociedade”, “Capacidade de dar resposta a @d@sagesperadas”, “ Invencéo virada para a
resolucao de problemas “,” Utilidade” ou ” Funcibdade”.

Ao invés que no Grupo de Artes a criatividade éngid de um ponto de vista mais
subjectivo, deste modo, destaca-se a imaginagé&eaa, a inspiracao, € realcada a liberdade
que é muitas vezes assumida como intrinseca &ict#te, o impulso, a ousadia, dando uma
orientacdo muito mais sublime e filosofica & defioi daquilo que € criatividade. Deste
modo, a criatividade é muitas vezes definida pt&# geupo como: “ Fuga ao quotidiano”, “
(...) espontaneidade (...), inspiracéo, (...), € um iepulle liberdade, é irreveréncia, é
evasdo, ousadia (...)", “E uma liberdade sublime?..!) imaginacéo, (...), sensibilidade
estética, (...) beleza, e harmonia.”; “ E originatid3 "E criacéo de ideias surpreendentes”.

Tais resultados relativos a definicdo de criatidiel podem ser explicados pela
especificidade inerente a cada dominio de conhetoreeconsequentes métodos de estudo e
atributos mais necessarios a um bom desempenh@@macea especifica e por essa razao
mais valorizados em cada dominio. Tal explicac&orsonante com o que Kaufman e Baer,
(2002a) evidenciam acerca da percepcédo de criatigidcomo dependente do campo
disciplinar do apreciador.

Assim no caso do Grupo de Artes talvez seja dadonaior destaque a sensibilidade

estética, a imaginacao, a liberdade de criar, adiasbeleza e inspiracdo como atributos
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definidores de criatividade por se tratarem déatos considerados imprescindiveis a criagdo
na sua vertente artistica.

Ja no Grupo de Ciéncias Exactas o facto de o sg#odm de trabalho assentar
maioritariamente no método cientifico, podera congeeste grupo uma visdo mais objectiva
e analitica da criatividade, levando este grupesiatar o trabalho, o esfor¢o, a capacidade
de empreender, a evolugdo, a criatividade asso@ad&ncia como motor de avancgo, e
progresso da sociedade, a resolucdo de probleraas,como, a utilidade como atributos
definidores da criatividade por se tratarem ddatos considerados imprescindiveis a criacao
na sua vertente cientifica, “ (...), nas ciénciasceas onde este inventar tem menos ligagao
artistica, (...), € imaginacdo a nivel de uma prettlade mais séria em que temos de pensar
em coisas mais praticas, (...)", sendo os atributbacca liberdade, ou a ousadia menos
acentuados por se tratarem de atributos consideradgyouco arriscados devido ao facto de
o Grupo de Ciéncias Exactas ser constituido policoga que Ihes confere um certo receio
de falhar para com a saude do paciente se ousameticar determinados procedimentos,
“aqui ndo podemos falhar muito, ndo podemos fazeitomdiferente, temos que ter
criatividade, mas é uma criatividade limitada. (...)”

No que concerne & categoria F- Alegria/ Sensag&ii, esta foi a menos referida
por ambos 0S grupos, mas ndo deixando de ser medeopossivelmente devido as
sensacOes positivas que a criatividade despertpartsipantes, mas sendo a menos referida
por ndo conferir nenhuma mais-valia ou especifagdam termos da area profissional em que

se inserem.



29

Pessoa Criativa

Quanto a questdo da Pessoa Criativa a sua categfwifoi estabelecida a priori
baseando-se nas categorias estabelecidas por €ter(O85) e nas caracteristicas e
descritivas de pessoa criativa mais utilizadas mapostas dos participantes, sendo as
categorias apurada®d -Inconformismo, Autonomia e Sensibilidade, B -flmacdo e
Intelectualidade, C -Gosto Estético e ImaginacaeCBpacidade de deciséo e Flexibilidade,
E- Perspicéacia, F- Orientacéo para Objectivos @8ihdade, G- Interesse.

Em seguida iremos proceder & descricdo e analsseedaltados relativos & questdo da
pessoa criativa.

Neste sentido, iremos comecar por expor os resdtadferentes ao Grupo de
Ciéncias Exactas, no qual as categorias mais meaatas para descrever as caracteristicas da
pessoa criativa foram: F- Orientacdo para ObjestigoSociabilidade, D -Capacidade de
decisdo e Flexibilidade. Deste modo, a pessoaivai&bi maioritariamente descrita como
uma pessoa com gosto por desafios, determinadaenéraga, perfeccionista, dedicada,
entusiasta, detentora de uma atitude positivarglegtrovertida, comunicativa, com sentido
de humor, capaz de resolver problemas e de crisnsolugdes, segura, com sentido de
oportunidade, e aberta.

Para além destas principais caracteristicas afidsud pessoa criativa referentes as
categorias acima indicadas, no Grupo de CiénciaactBx a pessoa criativa foi
frequentemente descrita como inventiva, capaz degpee conjugar informacéo de forma a
criar algo novo, engenhosa, capaz de ter ideiaaspomteressada, envolvida, curiosa,
pertencentes as categorias B -Conjugacéao e Iniaeletdde, e G- Interesse.

As caracteristicas menos apontadas na descricgmeskoa criativa no Grupo de
Ciéncias Exactas foram as pertencentes as categArianconformismo, Autonomia e
Sensibilidade, C -Gosto Estético e Imaginacao, dtsficacia, descrevendo a pessoa criativa
como independente, sensivel, inconformista, liumggginativa, detentora de sensibilidade
estética, com viséo, viva, detentora de uma iréeb@ viva, atenciosa, dinamica, e enérgica.

No que concerne ao Grupo de Artes as categorias refaridas na atribuicdo de
caracteristicas & pessoa criativa foram: C -GostétiEo e Imaginacéo, e D -Capacidade de
decisdo e Flexibilidade. Assim, a pessoa criatoianfaioritariamente descrita neste grupo
como a imaginativa, com visdo, original, detentoi® bom gosto e sentido estético,

interessada por arte, exuberante, com hobbiesoeéins com actividades artisticas como a
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pintura, a musica, e a leitura, com uma forma dsivdiferente e propria, aberta, flexivel,
com elevada capacidade de lideranca, e com capacidaimproviso.

Também muito referidas no Grupo de Artes, mas coemom frequéncia que as
caracteristicas anteriores foram as caracteristipadencentes as categorias: A -
Inconformismo, Autonomia e Sensibilidade, e F- G@ag&o para Objectivos e Sociabilidade.
Deste modo a pessoa criativa no Grupo de Artes, veoias vezes descrita como
inconformista, autbnoma, sensivel, ousada, corajosa personalidade, impulsiva, livre,
comunicativa, determinada, extrovertida, alegreressiva, sociavel, e espontanea.

Com menor frequéncia no Grupo de Artes, a pessatver foi descrita como uma
pessoa capaz de pensar ao pormenor e apresenga mpodteses, com gosto em conversar
acerca de diversos temas (metafisica, filosofiayagao tecnoldgica), detentora de aptiddes
variadas, curiosa, interessada, e atenta ao gexalparticular, caracteristicas pertencentes as
categorias: B -Conjugacao e Intelectualidade, &résse, e E- Perspicécia.

Desta forma, comparando os dois grupos podem-se& semelhancas na escolha da
categoria E- Perspicacia, como a categoria mel@sd& por ambos 0s grupos ao descrever a
pessoa criativa, e ha escolha da categoria D -@hgucde decisdo e Flexibilidade como uma
das categorias mais referidas pelos dois grupaescrever a pessoa criativa. No entanto séo
mais uma vez notaveis as diferencas.

Assim, o Grupo de Ciéncias Exactas apresenta usw@ic&o da pessoa criativa mais
orientada para questdes objectivas enfatizando caagsteristicas da pessoa criativa na sua
vertente prética, realcando a orientacdo para Etolos, a sociabilidade, a capacidade de
deciséo e a flexibilidade necesséria para a redolde problemas e situacdes inesperadas ou
seja, caracteristicas que se traduzem em resulpatjo@veis e mais ligados ao mundo externo
do individuo. Devido a esta orientacdo mais objacd pessoa criativa € maioritariamente
descrita neste grupo, deste modo: “Sao pessoascaguseguem arranjar solucdes para
problemas inesperados, sdo pessoas que consegsereresituacoes inesperadas que se
criam de novo e com base na experiencia que téamjam solugdes (...) resolvem de uma
maneira expedita solu¢cdes para problemas ou penteEneu inesperados (...)", “Sao
pessoas com mais capacidade de iniciativa, (...)s dedicadas, acabam por ser pessoas que
no seu dia-a-dia conseguem mobilizar as pessoaggide a sua volta, especificamente na
area da medicina para fazer coisas diferentes,grdrar em trabalhos, para explorar novos
caminhos, (...). E com certeza alguém muito empenhamloque esta a fazer, é um

perfeccionista muito determinado, (...) gostam deafies, (...)", “E alegre, (...), é
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extrovertido, (...) uma pessoa muito divertida poée mwuito criativa, se estivermos a
conversar com ele, pode-se sair melhor em detedosn@momentos de mais aperto, (...).".

Em contraste o Grupo de Artes expressa uma vis@@acla pessoa criativa mais
subjectiva e deste modo mais orientada para o mumdono do individuo enfatizando
caracteristicas como a imaginacéo, a capacidaderder, o sentido estético, a originalidade,
abertura, capacidade de improviso e flexibilidddevido a esta orientagdo mais subjectiva a
pessoa criativa € maioritariamente descrita nasfgog deste modo: “ (...) Sdo pessoas com
bom gosto, (...) com uma enorme imaginacdo e capdeida sonhar (...)", “Tém ideias
originais (...) tem imensa imaginacdo (...), “E uma spes interessada por arte e um
verdadeiro amante da beleza.”, “Sdo pessoas fisxiv®m espirito aberto, (...) com
capacidade de analisar as situacdes e mudar déampin.) sdo mais abertas, (...)".

E ainda de notar que a distribuicio das resposissategorias do Grupo de Artes é
mais dispersa o0 que demonstra uma nocdo de pesmdvactendencialmente mais
abrangente, o que demonstra uma maior flexibilidaeque concerne & nog¢do de pessoa
criativa, flexibilidade esta, tdo enfatizada paeegupo ao descrever a pessoa criativa, o que
nos leva a crer que esta € uma caracteristica maltazada no Grupo de Artes.

Quanto, as diferencas verificadas nos dois gruplagivamente & nocdo de pessoa
criativa podem ser mais uma vez explicados peladifspdade inerente a cada dominio de
conhecimento e caracteristicas mais necessarios aom desempenho em cada dominio e
por essa razao mais valorizadas nessa area especifi

No que concerne ao Grupo de Artes talvez seja dado maior destaque a
caracteristicas descritivas da pessoa criativa subgectivas e relacionadas com o mundo
interno dos sujeitos como a sensibilidade estétidajaginacéo, a abertura, a flexibilidade,
por se tratarem de caracteristicas consideradaspernbsaveis a criacdo na sua vertente
artistica e consequentemente mais valorizadassp@igeupo. Enquanto no Grupo de Ciéncias
Exactas o facto de a ciéncia em si, e consequentene método cientifico, ter como
principal intuito o conhecimento do mundo externos@&ucionamento de problemas
relacionados com este, podera conferir a este gra@omaior valorizacdo de caracteristicas
mais objectivas e praticas, levando este grupo staclr como caracteristicas mais
representativas e relevantes na pessoa criativasto gpor desafios, a determinagéo, o
empenho, a dedicagéo e o entusiasmo, no sentidpadacdo e concretizacao de objectivos,
bem como atitude positiva, a alegria, a extroverséco sentido de humor, como formas de
“desanuviar o ambiente” devido & enorme resporidalié a que a medicina obriga para com

a saude dos pacientes, ou a capacidade de dexésfimanca, e sentido de oportunidade de



32

modo a resolver problemas, e criar novas solucpes, se tratarem de caracteristicas
considerados imprescindiveis & criacdo na suantertéentifica.

Acerca das semelhancas encontradas entre os geudesreferir, que o Grupo de
Ciéncias Exactas apontou maioritariamente a categbr -Capacidade de decisdo e
Flexibilidade dando maior énfase & vertente capdeidde decisdo nesta categoria,
provavelmente por existir uma margem de erro niditoe no seu tipo de trabalho ao invés
que o Grupo de Artes apontou a vertente da flestdadle como caracteristica mais relevante
da pessoa criativa nesta categoria, devido aopeué trabalho, ou seja, o trabalho artistico
maioritariamente requer uma elevada capacidaddajgacao, e flexibilidade a todo o género
de situacbes para que dai resultem trabalhosvosatE importante notar que por exemplo
dentro das profissdes “musicais” € pedido a maos sujeitos, que estes “produzam” uma
enorme quantidade de trabalho num curto espacoed®ot dai estes apontarem a
flexibilidade como uma caracteristica que tem utlaaagla importancia. Quanto ao facto de a
categoria E- Perspicacia ser a categoria menodagmpor ambos 0s grupos ao descrever as
caracteristicas da pessoa criativa, pode indica gsta ndo é uma categoria com

caracteristicas muito valorizadas pelos dois grapgesca da pessoa criativa.

Manifestag6es/ Dominio Geral ou Especifico

Quanto a questao relativa as Manifestacbes e DomBaral ou Especifico da
criatividade a sua categorizacdo foi estabelecigaséeriori baseando-se nas opinides mais
destacadas nas respostas dos participantes, at@rozanifestacdo da criatividade como
pertencente a varios dominios de conhecimento wwm @ominio mais especifico, sendo as
categorias apuradah: Artes, B- Ciéncias, C- Fuséo Artes/ Ciéncias[Jominio Geral.

Seguidamente iremos proceder a descricdo e adakseesultados relativos a questao
da manifestag@o da criatividade como pertencem&ias dominios de conhecimento ou a
um dominio mais especifico.

Deste modo, iremos comecar por descrever os rdeslteeferentes ao Grupo de
Ciéncias Exactas, no qual a categoria mais memg#gopara descrever a manifestacdo da
criatividade como pertencente a varios dominiosathecimento ou a um dominio mais
especifico foi: A- Artes. Assim, a manifestaciocdatividade foi maioritariamente descrita
como pertencente a um dominio especifico de comeeto evidenciando profissbes como
pintor, masico, futebolista, designer, publicitar@gumentista, escritor, escultor, actor,

cinema e marketing ou seja profissées da areae® ar
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Também foram no Grupo de Ciéncias Exactas freqoesmtee mencionadas as
categorias B- Ciéncias e C- Fusdo Artes/ Ciénaimsa referente a um dominio mais
especifico e a outra referente a uma manifestacas rabrangente da criatividade,
mencionando no primeiro caso a cirurgia, a invagéig e as ciéncias exactas no geral e no
segundo caso uma fusdo de duas areas referindsieamé a pintura conjuntamente com a
ciéncia e referindo a arquitectura como uma pomtiee @s duas areas.

A categoria menos apontada no Grupo de Ciénciast&«& a categoria D- Dominio
Geral referente a uma manifestacdo da criatividextensivel a todos os dominios de
conhecimento, afirmando a importancia da criatd@&lam todas as areas, desde a pintura,
arquitectura, escultura, a medicina, engenhamigafi entre outras em que a criatividade é
sempre necessaria.

No que concerne ao Grupo de Artes, a categoria medésida para descrever a
manifestacdo da criatividade como pertencente iasr@8ominios de conhecimento ou a um
dominio mais especifico foi novamente: A- Artesst@emodo, a manifestacdo da criatividade
foi maioritariamente descrita como pertencente adaminio especifico de conhecimento.
Assim, foram destacadas profissbes como a musieprasentacdo, a danca, moda, design,
teatro, escultura, cinema, literatura, publicidddemor e as artes em geral.

Com menos referéncias no Grupo de Artes, foram imeadas as categorias C- Fusao
Artes/ Ciéncias, D- Dominio Geral, referentes a umanifestacdo mais abrangente da
criatividade, sendo referida no primeiro caso aypanas artes, e a investigacao nas ciéncias,
bem como a informatica, talvez entendida como uordepentre as duas areas, no segundo
caso € afirmada a importancia da criatividade atag@s areas de conhecimento humano.

E de referir que na categoria B- Ciéncias, naegistaram quaisquer ocorréncias no
Grupo de Artes.

Comparando os dois grupos podem-se notar semekhaacascolha da categoria A-
Artes, sendo esta a categoria mais referida poosmb grupos, demonstrando uma maior
tendéncia para a compreensdo da manifestacdo a@viddade como pertencente a um
dominio especifico de conhecimento. No entantce éeterir que embora a existéncia desta
semelhanca assuma um papel de destaque, exisemengds entre 0s grupos.

Assim, o Grupo de Ciéncias Exactas demonstra umgaonacerca da manifestacdo da
criatividade como pertencente a um dominio maig@fipo de conhecimento, enfatizando o
dominio das artes como dominio de exceléncia pararafestacdo da criatividade realcando
a manifestacdo da criatividade como algo voltadm gaofissbes como pintor, musico,

futebolista, designer, publicitario, argumentigsgritor, escultor, actor, cinema e marketing
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consideradas profissbes mais ligadas & liberdadebaleza considerando-as por esta razao
mais permedveis a manifestacdes de criatividadeidDe esta orientagdo as manifestacdes
de criatividade sao varias vezes atribuidas neafog um dominio especifico: “Ah, eu acho
que tudo aquilo que é ligado as artes, quer nacauguer nas artes plasticas, marketing,
publicidade, consigo relacionar mais com isso.”,. Y(pintura, tudo o0 que seja mais artistico,
ndés aqui ndo podemos falhar muito, ndo podemos famato diferente, temos que ter
criatividade, mas € uma criatividade limitada.”, tAatividade ndo é aquilo que temos que
fazer, é aquilo que nos apetece fazer, obviamenieng pessoa conseguir ganhar a sua vida e
sustentar a familia a pintar, por exemplo, que @ goisa que s6 depende da criatividade,
optimo (...) o jogar futebol, pintar, ser masico anduzir uma orquestra, tudo aquilo que
implica um olhar novo, ou diferente, algo que &dantudo isso é criatividade.”.

Embora exista uma maior tendéncia para a assoctic@datividade ao dominio das
artes, o Grupo de Ciéncias Exactas n&do deixou f@gizr a tendéncia para a atribuicdo de
importancia da manifestagdo da criatividade em dm®icomo a ciéncia, enfatizando a
gratificacédo e a utilidade para o bem de todosectucao que a criatividade pode provocar
quando é utilizada nas ciéncias: “No meu campo @dupante uma cirurgia uma pessoa pode
ser muito criativa se lhe surgir um problema (..39ee criativo € a capacidade que tem de
resolver esse problema. (...) a verdadeira criatilédastad em inventar coisas que resultem.
Até porgue a ciéncia necessita de individuos gliguem conhecimento permanente, e para
iIsso necessita de individuos criativos (...)",Nanci& ndo & facil de se conseguir a
criatividade, embora seja aliciante, muito aliclarpiorque pode trazer algo de muito bom
para 0s outros essas descobertas, (...)". Tambéme$diddas e admiradas as areas que
possibilitam a fusdo das ciéncias e das artesrgaigectura (...), porque é uma arte regrada,
ao mesmo tempo que tém liberdade para criar naasat (...), eles tém que obedecer a
proporcdes, € quase uma ponte entre as ciénciatasxa a arte ai tem que se ser muito
criativo porgue se tem que saber jogar com as cligaas, conseguir fazer uma coisa bonita
mas funcional (...)".

No Grupo de Artes também é demonstrada uma nogécaada manifestacdo da
criatividade como pertencente a um dominio maie@8po de conhecimento, enfatizando o
dominio das artes como dominio de exceléncia parmaaifestacdo da criatividade
destacando a manifestacdo da criatividade comovalggdo para profissées como musica, a
representacédo, a danca, moda, design, teatrotigscw@inema, literatura, publicidade, humor,
consideradas profissbes mais ligadas a liberdadecridgdo, e a harmonia e beleza

considerando-as por esta razdo mais permeaveisnidestacdes de criatividade. Devido a
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esta orientacdo as manifestacdes de criatividanesd@se sempre atribuidas neste grupo ao
dominio especifico das artes: “ (...) A &rea de adeslefinitvamente uma area de
criatividade, matematicamente explica-se muitaazoigas a nivel de arte € mais complicado,
nao quer dizer que nao se expliguem algumas comsEs e muito mais dificil porque a arte é
uma coisa de liberdade, (...)", “ MUsica, represgdta danca, a arte no geral. Porque na arte
h& uma maior liberdade para criar ndo se estaalilnia regras que inibem as pessoas, e além
disso parece-me um campo mais interessante pgrasasas criativas, € mais arejado mais
colorido, mais harmonioso, apela mais aos sentidasformacéo de ideias que depois se
podem traduzir em opinides e ideias materializapesnos permitem comunicar algo novo
(...)"

Deste modo, podemos verificar que os resultadoslerposer explicados pela
tendéncia geral apontada na teoria para uma as8oadita criatividade ao dominio das artes
ou seja a um dominio especifico, tendéncia, vadficem ambos o0s grupos do presente
estudo. Tal fendbmeno pode ser encontrado no jaidefestudo de Fryer (1996), e a nivel
nacional, no ja referido, estudo de Conde (2003).

E de referir que em ambos o0s grupos a manifestatg@iocriatividade esta
profundamente ligada a liberdade, liberdade ests massivel na area de artes, sem a
limitagdo a determinadas regras de conduta, prlm®ce questdes de risco, facto este
evidenciado em ambos o0s grupos e razéo principal g@rea de artes ser apontada como a
area de exceléncia para a manifestacao da criadi®idAs pessoas ligadas as artes, (...) tém
mais liberdade (...) sem a limitagdo das ciénciastasaaos protocolos, codigos de ética e
guestbes de risco, neles a criatividade é maiddiges sentidos e menos a logica formal das
coisas, se bem que tém sempre que ter uma harmama sentido no que criam.”. Outra
razdo € a ligacdo da criatividade & beleza e a draamestética elementos estes
intrinsecamente ligados ao dominio das artes: “idbdysepresentacao, danca, a arte no geral.
Porque na arte ha uma maior liberdade para criasa&sta limitado a regras que inibem as
pessoas, e além disso parece-me um campo maisssdete para as pessoas criativas, € mais
arejado mais colorido, mais harmonioso, apela masssentidos e & formacéo de ideias que
depois se podem traduzir em opinides e ideias mbtadas que nos permitem comunicar
algo novo (...)".

Quanto as diferencas verificadas entre os gruptes ggodem ser explicadas pela
especificidade inerente a cada dominio de conhe&toneAssim, o Grupo de Artes
demonstrou uma maior centragdo na sua propria eoederindo maior destaque a

manifestagdo da criatividade como um dominio efipectle artes devido, & liberdade de
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criar, e ao sentido estético altamente valorizadssa area e associados a ela. Ja no Grupo de
Ciéncias Exactas embora tenha sido destacado onmodds artes como mais propicio a
manifestacdo da criatividade, demonstrando umaed@sgdo da sua area, também foi
apontado o dominio das ciéncias devido ao facteedgatar da area de trabalho em que se
integram realcando entdo a gratificacdo e a utiedda manifestacdo da criatividade nas
ciéncias enfatizando o bem de todos e a evoluc@dadaplicagcdo pode propiciar, contributos
estes menos evidentes para o Grupo de Artes queef@i@nciou as ciéncias como um

dominio de destaque em criatividade.

Origem da criatividade

Quanto a origem da criatividade esta relne duast@gereferentes 4 natureza inata e
possibilidade de desenvolvimento e condicionardesya categorizacdo foi estabelecida &
posteriori baseando-se nas opinides mais apontedaespostas dos participantes, acerca da
natureza da criatividade como algo inato ou pakd&elesenvolvimento, sendo as categorias
apuradas:A- Inatismo, B- Inatismo/ Desenvolvimento a partio Meio, C- Inatismo/
Desenvolvimento a partir da Auto-orientacdo e Matdo, D- Desabrochamento de
Potencialidades Comuns.

Em seguida iremos proceder a descricdo e analseedaltados relativos & questao da
origem da criatividade.

Neste sentido, iremos comecar por enunciar ostaeld referentes ao Grupo de
Ciéncias Exactas, no qual a categoria mais mend#opara explicar a origem da criatividade
foi: B- Inatismo/ Desenvolvimento a partir do Mei2este modo, a origem da criatividade foi
maioritariamente explicada como um atributo inatsrpassivel de desenvolvimento a partir
do meio, desenvolvimento este que pode e devestiarudado nos sujeitos e apresentando
como condicionantes desse desenvolvimento, a efloicacgligacdo a um determinado meio
familiar, o contacto com um meio culto, condicoéesr®micas, zona do pais que habita,
educacao aberta, contacto com varias realidatbesgdéide de comunicar ideias e um clima de
trabalho aberto.

Foi também frequentemente referida no Grupo dedZiérExactas, a categoria, A-
Inatismo, referentes a uma visdo da criatividadeacalgo inato, ou seja intrinseco ao
individuo, devido a aptidfes passadas geneticamamieito e talento natural que nasce com

a pessoa, e caracteristicas do préprio que ja maseen ele como a curiosidade, a
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inteligéncia, a vivacidade, a capacidade invengvale inovacdo, elementos estes que
permitem a quem ja nasce criativo & partida, msaifeessa criatividade mesmo sem
estimulo.

A categoria menos apontada no Grupo de Ciénciast&x € a categoria C- Inatismo/
Desenvolvimento a partir da Auto-orientacédo e Mamtdo referente a uma concepcédo da
origem da criatividade como um atributo inato massjivel de desenvolvimento a partir da
atencdo, da motivacéo, da persisténcia, do traleatttoempenho do préprio

E de referir que na categoria D- Desabrochamen®otiencialidades Comuns, n&o se
registaram quaisquer ocorréncias no Grupo de Giéritxactas.

No que concerne ao Grupo de Artes a categoria meEsda pelos participantes para
explicar a origem da criatividade foi: A- Inatisnteyelando uma concepcéao da criatividade
como um atributo inato, ou seja, derivado da ppedigdo do sujeito & nascenca para a
criatividade, justificando-a como um talento ou j@ito natural e intrinseco ao proprio e
apresentando aptiddées como o jeito para deserdtaever, dancar ou o “ouvido musical”, ou
seja como aptidées que ou trazemos CONNOSCO angasee que caso contrario ndo podemos
desencadear.

Também frequentemente referidas no Grupo de Arteant as categorias: C-
Inatismo/ Desenvolvimento a partir da Auto-oriedtage Motivagdo, e B- Inatismo/
Desenvolvimento a partir do Meio a primeira expida a criatividade como um atributo
inato mas susceptivel de desenvolvimento atravésndtvacédo, da determinacdo, do
trabalho, do entusiasmo e do empenho por aquilosguiaz, da vontade de evoluir para
melhor, e do interesse pelo conhecimento, e a dagerplicando a criatividade como um
atributo inato mas passivel de desenvolvimentortr o estimulo do meio, destacando a
educacdo, o meio familiar, a zona de habitacdo,rupog social de pertenca como
condicionantes do desenvolvimento da criatividade.

A categoria menos destacada no Grupo de Artesategaria D- Desabrochamento de
Potencialidades Comuns referente a uma concepcawiglem da criatividade como algo
inato e presente em todos os sujeitos, e defendembssibilidade de desenvolvimento em
todos eles, a partir das oportunidades que possagit a0 longo da vida, do estimulo dos
pais, da escola, do grupo social de pertenca, acdseso a um ambiente onde a cultura é
valorizada. E de referir que a categoria D- Desatamento de Potencialidades Comuns
embora tenha sido a menos destacada no Grupo de it mencionada por este grupo,
contrariamente ao Grupo de Ciéncias Exactas ermgaoese verificaram referéncias a esta

categoria.
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Ao comparar os dois grupos sao acima de tudo nistagediferencas, embora exista
uma tendéncia para uma concepc¢ao maioritariameatesta por parte de ambos os grupos,
todavia mais enfatizada no Grupo de Artes.

Assim, o Grupo de Ciéncias Exactas apresenta unpiicagdo da origem da
criatividade mais orientada para a visdo da ciagdle como um atributo inato mas passivel
de desenvolvimento a partir do meio, enfatizanddmgortancia do estimulo desse
desenvolvimento, e apontando factores que o cam@ioh como a educacgéao, a ligagcdo a um
determinado meio familiar, 0 contacto com um maitiog condicdes econdmicas, zona do
pais que habita, educacdo aberta, contacto corasvéealidades, liberdade de comunicar
ideias e um clima de trabalho aberto, destacarglmaslementos que privilegiam o contacto
com um meio estimulante, variado, culto e aberto.

Esta explicacdo revela uma maior orientacdo panmamuodo externo através da
consciencializacdo dos problemas e potencialidexistentes no meio devido & promocéao do
interesse por determinadas areas que impulsional®senvolvimento das potencialidades
inatas do sujeito.

Devido a esta orientacdo do Grupo de Ciéncias Bsaanais voltada para o
desenvolvimento de potencialidades inatas a pddirmeio, a origem da criatividade é
maioritariamente explicada deste modo: “(...), euoaghe a criatividade é uma coisa inata,
mas pode-se estimular e até se pode educar, évigiee uma pessoa que nas¢ca num meio
mais fértil, de maior criatividade pode ser atrafiaa certos problemas de um campo
especifico e ai desenvolver a sua criatividade fithm de um grande musico tem muito mais
probabilidades de ser criativo na area de musiaguégor exemplo, uma pessoa que trabalha
no campo ou numa fabrica. Podera ser pela educsed@esde muito nova estiver ligada a um
campo, e muito cedo comecar a tomar consciéncipriéemas e das particularidades desse
campo, pode mais facilmente e mais precocementeg@ona pensar em novas coisas dentro
dessa area (...)", “(...) eu acredito que existem EEsgme sS40 mais predispostas a serem
criativas, mas também acredito muito que o meioiemd, sobretudo enquanto criancas
possa influenciar muito. Estou convencido que\gessemos dois gémeos homozigoticos em
que um fosse colocado num ambiente em que pudessaublver mais a criatividade e outro
gue néo fosse, (...) 0 primeiro seria mais criatisogde o segundo (...), acredito que exista
um misto entre aquilo com que a pessoa nasce ecoamdiente que o rodeia, sobretudo nos
primeiros anos.”

O Grupo de Ciéncias Exactas da também grande ralieva explicacdo da origem da

criatividade como algo inato, ou seja inerente rdividuo, devido a aptidées passadas
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geneticamente, ou ao jeito e talento natural quecenaom a pessoa, e caracteristicas
intrinsecas do proprio como a curiosidade, a ggeltia, a vivacidade, a capacidade inventiva
e de inovacao, elementos estes que permitem a guaasce criativo a partida, manifestar
essa criatividade mesmo sem estimulo. E de rafadresta explicacdo, que parece ser uma
tendéncia generalizada neste estudo, esta presmadie com mais notoriedade no Grupo de
Artes. Devido a esta nocdo da criatividade como atnbuto inato, a sua origem é
frequentemente explicada deste modo: “Eu acredi¢osgm, acho que esta ao mesmo nivel da
aptidao para a musica por exemplo. Eu quando enager estudei musica, e deixei de estudar
musica quando percebi que eu nao tinha (...)"ouvid@ @ musica(...), portanto era uma
coisa que eu ndo achava treindvel ou ensindveyreeacaracteristica que nascia connosco e
isso fez-me desinteressar(...).”, “Penso que sim,tesmbém tem a ver com o talento de cada
um, é dificil a pessoa depois modelar, tornar-ssiea, € preciso um trabalho muito arduo,
h& pessoas que naturalmente tém essa capacidade.”

No Grupo de Artes a grande maioria dos particigardgibuem a origem da
criatividade a um componente inato, concebendor@ocalgo derivado da predisposicédo do
sujeito & nascenca para a criatividade, justificamdomo um talento ou um jeito natural e
intrinseco ao proprio e referindo aptidées comeito jpara desenhar, escrever, dancar ou o
“ouvido musical”, ou seja como aptiddes que ou @asconNNOSCoO OU que caso contrario nao
podemos desencadear. Esta concepcao é facilmepiieaer| pela especificidade inerente a
area de artes, na qual o sucesso em muito dependabidlidade e sensibilidade do sujeito
para desempenhar determinadas actividades nesiéAcdimo € o caso da sensibilidade
musical, necessaria para compor uma musica, opacidade de desenhar, necessaria para
pintar um quadro, percepcionada por este grupo aamalom inato, muitas vezes visivel
desde tenra idade nas criangas, o tal “bichinhguieaalguns dos participantes se referem. Por
esta razao, a origem da criatividade € muitas vegelgcada como algo inato: “(...) A pessoa
normalmente ja nasce com algum jeito, com algurerésse e ha pessoas com mais
imaginacdo & partida’, “Pode-se estimular a criddigle, (...), mas de qualquer forma ja
teriam 1a o “bichinho”, “(...) Nao digo que seja g&oeé, mas penso gque sim, que ja se nasce
com essa capacidade, ndo creio que se aprendayyitorque uma pessoa estude, por muito
que uma pessoa possa adquirir ferramentas pareeexeprofissdo, ela ndo avancara se néao
for criativa, se nao tiver ja la o bichinho da tividlade estagna (...)", “Nao acho possivel, ou
se € ou nao se é. Nao da para transformar umagpggemao sabe desenhar num pintor, ou

uma pessoa que nao tem jeito para escrever nerasséepor ler, num escritor.”
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No Grupo de Artes também foi frequentemente a &afga a origem da criatividade
como um atributo inato mas passivel de desenvohtinatravés da auto-orientacdo e
motivacdo do proprio, que revela um enfoque natsugesuas potencialidades e capacidades.
Este enfoque no sujeito € mais saliente no Grupdrtles em que é mais enfatizado o
inatismo e o desenvolvimento a partir da auto-teigo através da motivacdo, da
determinacao, do trabalho, do entusiasmo, do enope@ahvontade de evoluir para melhor, e
do interesse pelo conhecimento, ou seja, factareseqfatizam a importancia do sujeito na
manifestacdo e desenvolvimento da criatividadeu® rgvela uma maior orientacdo para o
mundo interno através da exacerbacdo das capasidtzatas do sujeito e da influencia e
autonomia do proprio no desenvolvimento da sudividade.

Esta explicacdo € bastante compreensivel nos iparites da area de artes, devido
mais uma vez, a especificidade desta area, madeopara a imaginacao, e para expressao
de ideias e opinides do proprio. Devido a esta macériatividade € frequentemente referida
como um atributo inato mas passivel de desenvohtinatravés da auto-orientacdo e
motivacdo do proprio: “Podemos exercitar, estim(laj, a motivacao o interesse do proprio
de conhecer e de se aperfeicoar, (...), porque tanébgraciso determinacédo.”, “Depois com
a motivacdo para se desenvolver e com o trabalwm o© perfeccionismo, conseguem
desenvolver essa criatividade que ja tém ainda.’mais

Embora ndo sendo tédo salientada como no Grupo &wi@s Exactas, no Grupo de
Artes € também bastante referida uma explicacawigam da criatividade como um atributo
inato mas passivel de desenvolvimento a partir @&, menfatizando a importancia do
estimulo desse desenvolvimento, com especial destagimportancia do seu estimulo
durante a infancia, facto este evidenciado nos gloigos, talvez devido a uma noc¢ao de que
as criangcas sdo mais permeaveis a qualquer tigpm®dizagem e mais criativas enquanto
criancas, tendo tendéncia a perder esta criatigitéa abrangente a medida que as obrigacdes
e responsabilidades da vida aumentam.

E de referir que o Grupo de Artes revela tambémgaaique pontualmente, uma
concepcao acerca da origem da criatividade conmia#jo e presente em todos os sujeitos, e
defendendo a possibilidade de desenvolvimento eosteles, a partir das oportunidades que
possam surgir ao longo da vida, do estimulo das, plai escola, do grupo social de pertenca,
e do acesso a um ambiente onde a cultura é valarizancepc¢ao esta que revela uma maior
flexibilidade. E de notar, que a flexibilidade éaicaracteristica valorizada na area artistica,
devido a um maior enfoque dado & liberdade de sxficce abertura de ideias: “Todos

nascemos com criatividade em poténcia, depois twdiypode vir a ser desenvolvida ou
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nao.”; “Poderemos ter mais ou menos oportunidadegedenvolver a criatividade, que penso
ser comum a todas as criangas, através do estiinalpais, da escola, do grupo de amigos
(...), das pessoas que se vai conhecendo e dosgigdsequenta que quanto mais variados e
cultos (...), melhor (...) somos todos criativos emépota, ao longo da vida podemos ter a
sorte e a oportunidade de ndo perdermos a capaciader criativos.”. Tal concepcao é

inexistente no Grupo de Ciéncias Exactas onde n@iem referéncias a este tipo de

concepcao acerca da origem da criatividade.

Tais resultados relativos a explicacdo da origeroriddividade podem ser explicados
pela tendéncia geral apontada na teoria para usogiagao da criatividade, a uma origem de
base inata, tendéncia, verificada em ambos os grajopresente estudo. Acerca desta
questao, Plucker e Runco (1999), declaram que emdioda exista controveérsia, existem
evidéncias de que todos os individuos possuem usingem de reaccdo na qual esta patente a
influéncia genética, mas nao excluindo o desennmwio possivel e potencial da capacidade
criativa, tal tendéncia é também verificada no gmés estudo em que ambos 0S grupos,
embora de forma diferente, ambos enfatizam a coergernnata na origem da criatividade.

Quanto as diferencas verificadas entre os doisogtupo que concerne as concepcgoes
acerca da origem da criatividade, estas podemxgdica@dos pela especificidade inerente a
cada dominio de conhecimento e consequentes mételogabalho e atributos mais
necessarios a um bom desempenho em cada aredieapepor essa razao mais valorizados

em cada dominio, como ja foi referido.

Personalidades de Referéncia

Quanto a questao relativa as Personalidades deéRef® a sua categorizacao foi
estabelecida & posteriori baseando-se nas areamdecimento de que eram provenientes as
personalidades mais apontadas nas respostas dtisippates como prototipos de
criatividade, sendo as categorias apuraflagrtes, B- Ciéncias, C- Humanidades.

Seguidamente iremos proceder a descricdo e adakseesultados relativos a questéo
das personalidades de referéncia em criatividade.

Neste sentido, iremos comecar por enunciar osteed relativos ao Grupo de
Ciéncias Exactas, no qual a categoria mais ment#oaa referir personalidades de referéncia
em criatividade foi: A- Artes. Assim, a grande mm&odas personalidades de referéncia
apontadas como referéncias de criatividade foramsopelidades, pertencentes a area

artistica, tais como, o Leonardo Da Vinci, Van Gofticasso, Cristiano Ronaldo, Raul
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Solnado, Salvador Dali, Mozart, Spielberg, Jorgeds,) Herman José, Gaudi, Frank Loyde,
Paula Rego, deste modo as profissdes das persmiesidle referéncia mais mencionadas
neste grupo foram: Pintores, Mdusicos, ArquitectGantores, Realizadores, Actores, e
Humoristas.

Também frequentemente referida, no Grupo de Cigri€iactas foi a categoria, B-
Ciéncias, referente a personalidades que se demta@o nivel da criatividade na area de
cientifica, e que por essa razdo fossem uma reiarépara 0s participantes. As
personalidades apontadas nesta categoria foranmatem da Vinci, Einstein, Galileu,
Newton, Pasteur, Madame Curie, Gaudi, Frank Loyeferindo-se a personalidades da area
cientifica, englobando: Investigadores, Cientistisi&dicos, Arquitectos, Mateméticos, e
Fisicos.

E de referir que no Grupo de Ciéncias Exactas edegistaram quaisquer ocorréncias
na categoria C- Humanidades, referente a persadasd que se destacaram ao nivel da
criatividade, que fossem provenientes da area histizan

No Grupo de Artes a categoria mais mencionada é&erirrepersonalidades de
referéncia em criatividade foi: A- Artes. Deste mmpd grande maioria das personalidades de
referéncia apontadas como referéncias de criateidaram personalidades, pertencentes a
area artistica, tais como, o Leonardo Da Vinciv&#br Dali, Picasso, Mozart, Mariza,
Amadlia, Carlos Paredes, Quentin Tarantino, Kliman\MGogh, Tchaikowsky, referindo-se a
personalidades da area artistica, englobando:resmtilusicos, Cantores, e Realizadores.

Também frequentemente referidas, no Grupo de Aftesm as categorias, C-
Humanidades, B- Ciéncias, o primeiro referenteragmlidades que se destacaram ao nivel
de criatividade na area humanistica, sendo asmedidades apontadas nesta categoria: Luis
de Camdes, Fernando Pessoa, Saramago, Shakesai@®, Selman Rushdie, referindo-se a
personalidades da area humanistica, englobandotdess, Poetas, e Filosofos, e 0 segundo
referente a personalidades que se destacaramelaleieriatividade na &rea cientifica sendo
as personalidades apontadas nesta categoria: deoBar Vinci, Einstein, Thomas Edison,
Isaac Newton, Arquimedes, referindo-se a perscaddis da area cientifica, englobando:
Investigadores, Cientistas, Matematicos, e Fisicos.

Ao comparar os dois grupos sdo notaveis as sengalbara escolha maioritaria de
personalidades de referéncia de criatividade pientes da area artistica, embora também se
verifiquem diferencas na frequéncia com que saocieadas as personalidades de

referéncia da area de ciéncias e da area de huslasidsegundo os grupos.
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Tais resultados, relativos as personalidades dzérafia de criatividade podem ser
explicados pela tendéncia geral apontada na tgara uma associagao da criatividade ao
dominio das artes, como ja havia sido referido nastfio relativa as manifestacdes de
criatividade como um dominio geral ou especificestd modo os resultados permitem-nos
verificar que esta tendéncia se mantém coerentasndsas questdes em ambos 0s grupos do
presente estudo.

No que concerne, as diferencas verificadas entrdots grupos estas podem ser
explicadas pela especificidade inerente a cadardordé conhecimento.

Deste modo, no Grupo de Ciéncias Exactas foramcipaimente destacadas
personalidades de referéncia provenientes da étistica, demonstrando uma descentracéo
da sua area e evidenciando a tendéncia apontadarieg para a associacao da criatividade as
artes referindo personalidades como, o Leonard®iDai, Van Gogh , Picasso , Cristiano
Ronaldo, Raul Solnado, Salvador Dali, Mozart, Smed, Jorge Lucas, Herman José, Gaudi,
Frank Loyde, Paula Rego, ou seja, pintores, musiamguitectos, cantores, realizadores,
actores, e humoristas.

No entanto, no Grupo de Ciéncias Exactas tambémamfompontadas varias
personalidades que se destacaram como criativaseaecientifica, possivelmente devido ao
facto de se tratar da area de trabalho em quetsgram os participantes deste grupo,
realcando entdo a gratificacdo e a utilidade daifesiacdo da criatividade nas ciéncias,
enfatizando evolucdo possibilitada pelos feitostadegpersonalidades, contributos estes,
menos evidentes para o Grupo de Artes que refenenconsideravelmente menos
personalidades de referéncia da area cientifica.

Assim, as personalidades de referéncia proveniele&sea cientifica mais apontadas
no Grupo de Ciéncias Exactas foram: Leonardo daiMVitinstein, Galileu, Newton, Pasteur,
Madame Curie, Gaudi, Frank Loyde, ou seja, invadtiges, cientistas, médicos, arquitectos,
matematicos, e fisicos, ou seja, areas de carifJumtamente cientifico devido a
especificidade dos seus métodos de estudo, e (ediobs em que se alicercam. No entanto,
é de referir que também foram apontadas persodakdeuja profissdo reune duas areas de
conhecimento, nomeadamente, artes e ciéncias, cémm caso da arquitectura, ja
anteriormente mencionada por este grupo na questittva as manifestacdes de criatividade
como um dominio geral ou especifico, devido a mesaz#io, ou seja ao facto de a
arquitectura conjugar o conhecimento de duas @isfistas, sendo estas, arte e ciéncia.

E de notar que no Grupo de Ciéncias Exactas naamfoapontadas quaisquer

personalidades provenientes da &rea humanisticegjalescritores, poetas, ou filésofos, tal
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fendmeno pode dever-se ao facto de os participatdsete grupo estarem essencialmente
focados na area de artes, devido ao facto de edtatar de uma area tendencialmente mais
associada a criatividade, tendéncia esta, tambémtaga na teoria, e na area de ciéncias, por
se tratar da sua area especifica de trabalho,stdiode, tdo atentos area humanistica.

J& o Grupo de Artes demonstrou uma maior centragdsua propria area, talvez
devido & tendéncia geral, apontada na teoria, paassociacdo da criatividade as artes,
possivelmente pela liberdade de conjugacdo de atesi@ara criar novas formas e ideias,
pelo elevado recurso & imaginacéao, pela valorizdedariginalidade e flexibilidade de ideias,
e pela liberdade de expressdo e papel critico o@dsmle caracteristicos da area artistica.
Deste modo, o Grupo de Artes conferiu maior degtagupersonalidades de referéncia,
provenientes da area artistica, dando especiatjeafa personalidades como Leonardo da
Vinci, Salvador Dali, e Picasso, e fazendo refdeérac Mozart, Mariza, Amalia, Carlos
Paredes, Quentin Tarantino, Klimt, Van Gogh, Tchasky, enfatizando como principais
referéncias: Pintores, Mdusicos, Cantores, e Rehlizg, ou seja, areas de cariz
profundamente artistico.

Para além destas personalidades enfatizaram déteananidades, sendo de destacar
esta area como mais proxima da area de artes, odexdd seus alicerces comuns na
imaginagcdo, na liberdade e na critica social e mgalade mentalidades, referindo
possivelmente por esta razdo escritores, poefdésefos, como Luis de Camdes, Fernando
Pessoa, Saramago, Shakespeare, Platédo, e SelntatieRus

E de notar, que o Grupo de Artes ndo deixou, deirgfersonalidades provenientes da
area de ciéncias, area esta, mais longinqua emgeatenobjectivos, metodologias de trabalho
e caracteristicas valorizadas, da sua area denoigees), facto este, que revela uma maior
abertura quanto a possibilidade de se ser criaimovarias areas, referindo neste ambito
personalidades como Leonardo Da Vinci, Einsteinpm&s Edison, Isaac Newton, e
Arquimedes, ou seja investigadores, cientistasematicos, e fisicos, de elevada notoriedade.

Embora se tenham verificado diferencas nas pelsadals de referéncia apontadas
consoante 0s grupos, e consequentemente na disdobdestas personalidades nas areas de
gque sao provenientes e através das quais mangestarsua criatividade, ambos os grupos
apontaram razées em comum como principais razOesi@la@scolha destas personalidades
como referencias de criatividade, deste modo, aSegmmaioritariamente apontadas pelos
dois grupos de forma comum, ao nomear as persadalkdde referencia no ambito da
criatividade, foram: “(...) criam coisas que(...), s@éditas para o seu tempo, sédo capazes de

dar uma volta de 360°graus, na maneira de as [gegsEan as coisas,”, “(...) ha sempre um
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criativo que se destaca (...), na mudanca e naadiighara a humanidade, é muito importante
a utilidade dessas descobertas.”, “ (...). Pensongles todos a “Liberdade”, (...) é aquilo
gue 0s conjuga e que os torna criativos, (...) focantra os canones das suas épocas, foram
individuos arrojados. (...)", “Para mim estas pess#as criativas porque foram referéncias
para os préximos, e inovaram,”, “(...) cada uma dessiahas referéncias fez qualquer coisa
desse género, inovaram, evoluiram as coisas, tivarmaginagcado e a ousadia de evoluir para
algo diferente, mas admiravel tanto pela sua betemao pela originalidade, tocaram os
outros e ofereceram uma perspectiva diferentaai@eavancar, romperam com a monotonia,
(...)"

Assim, as razdes mais apontadas por ambos o0s graposmomear as suas
personalidades de referéncia no ambito da criatledoram, o facto de estas personalidades
terem tido a capacidade de fazer historia, de maslatdnones da sociedade, de serem uma
influéncia marcante nas geracdes que se seguiraeglerdo, de serem detentores de uma
imaginacao, liberdade, coragem, capacidade invemtide engenho inigualaveis, por terem
criado coisas que mudaram o tempo em que viveraracat dias de hoje, proporcionando um
enorme bem, e uma enorme evolucdo para a sociqggad®mperem com a monotonia, e por
serem pessoas ecléticas e brilhantes em vérias area

E de notar que, para ambos 0s grupos, a persotaliiareferéncia mais mencionada
foi Leonardo Da Vinci, tratando-se de uma persoiaale criativa que abrangeu varias areas,
desde a arte a ciéncia, marcando a sua diferehgayee capacidade imaginativa e inventiva,
pelo seu perfeccionismo, empenho e forma de piataendo deste modo, o individuo que
relne as caracteristicas e as raz6es mais valasizadr ambos 0s grupos ao apontar
referencias de criatividade, sendo consideradonmaitos dos participantes como, 0 mais
criativo entre os criativos “(...)o Leonardo Da Vireiuma forma de dizer, (...), que uma
pessoa € bastante criativa (...), abrangeu varias.afe.). Ainda hoje existem projectos que
tiveram inspiracdo nos dele (...) pensava em coi§as, procurava conhecé-las em
profundidade, (...) fez uma antecipacéo. (...). A cridade tem que ser muito trabalhada,
(...), tem que se ter interesse no que nos rodeid, €. preciso esforco, e o Leonardo Da
Vinci era assim, era um estudioso, um perfeccianiét uma caracteristica do individuo
realmente criativo (...)", “(...) o Leonardo Da Vinci,) fez (...) coisas, diferentes, novas,
era (...) engenhoso e é uma maquina de criar e imwveQt.) o expoente maximo da
criatividade”.

Tal fendmeno pode ser explicado de acordo com raateas representacdes sociais

que esta assente em dois processos socio-cognitherslo estes a objectivacdo e a
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ancoragem as quais conferem um carécter procedsuapresentacdes sociais, sendo que a
objectivacdo esta dividida em duas etapas: a r@beselectiva e a naturalizagéo, (como ja foi
explicado). Assim, de acordo com Moscovici e Hews{@989), uma das formas de
naturalizacdo, € a personificacdo (entendida comurircipal forma de naturalizacao),
consistindo na identificacdo de determinada tedeatifica, com um individuo, sendo que é
mais fécil identificar uma determinada teoria, coamm individuo que a simbolize (ex:
Freud/Psicanalise), assim podemos fazer uma anaflggta forma de naturalizacdo que é a
personificacdo para explicar a forte associacabedmardo Da Vinci a criatividade, sendo
mais facil ligar um fenémeno (criatividade) a undividuo que relna 0s aspectos mais
valorizados nesse fenémeno, de forma a simboliz&-&ssim simplifica-lo: Leonardo Da

Vinci/ Criatividade.
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Consideracdes Finais

De acordo com as questdes de investigacdo inigaigesultados apresentados,
procuraremos apresentar da melhor forma as coasiis finais do presente estudo.

Deste modo, ao longo deste estudo procuramos aberdprofundar a tematica da
criatividade, de forma a conhecer as concepcdesprdéssionais de duas areas de
conhecimento distintas, artes e ciéncias exactasca desta tematica, e de como atraves da
sua diferente experiencia, definem criatividadesco®vem a pessoa criativa, associam a
criatividade ou ndo a determinadas areas, comoepammnam e explicam a origem da
criatividade e quais as personalidades de refaéne apontam como exemplares de pessoa
criativa. Assim, procuramos comparar e confrontarpancipais resultados obtidos neste
estudo, com os diferentes estudos ao nivel deateexiplicitas e implicitas, com destaque nas
tltimas, abordados na revisao literaria do presestiedo, e com os elementos chave da teoria
das representacdes sociais, no sentido de umameelmpreenséo destes resultados.

No que concerne a Definicdo de Criatividade o GrdpcCiéncias Exactas, definiu
maioritariamente criatividade como Inovacdo, Evaty¢Recriacdo melhorada, Ciéncia,
Objectividade cientifica, Avanco, Progresso, Fodgavontade, Modernizacdo, Iniciativa,
Novidade, Futuro, Mudanca, Empenho, Resolugéo delgmas, Funcionalidade, Utilidade,
Engenho, e Invencédo. Quanto a Definicdo de Crddnke no Grupo de Artes, este definiu
maioritariamente criatividade como Imaginacéo, fDatidade, Sonho, Beleza, Arte, Obra,
Improviso, Estética, Sensibilidade, Liberdade, @issaDesafio, Irreveréncia, Afirmacao,
Abertura, Impulso, Fuga, e Evasao.

Acerca da nocéo de Pessoa Criativa, esta foi nei@mente descrita, no Grupo de
Ciéncias Exactas, como uma pessoa com gosto peafiaesdeterminada, empenhada,
perfeccionista, dedicada, entusiasta, detentoranu atitude positiva, alegre, extrovertida,
comunicativa, com sentido de humor, capaz de respioblemas e de criar novas solugdes,
segura, com sentido de oportunidade, e aberta. NpdGde Artes, a pessoa criativa foi
maioritariamente descrita como a imaginativa, c@sao; original, detentora de bom gosto e
sentido estético, interessada por arte, exuberaote,hobbies relacionados com actividades
artisticas como a pintura, a masica, e a leitusa) ama forma de vestir diferente e propria,
aberta, flexivel, com elevada capacidade de lide;ae com capacidade de improviso.

Pode-se verificar que no Grupo de Artes as questélgivas & definicdo de
criatividade, e nocéo de pessoa criativa advémirdmitos e caracteristicas de caracter mais

subjectivo e relacionado com o mundo interno dgsites, por se tratarem de atributos e
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caracteristicas consideradas indispensaveis & &oriaga sua vertente artistica e
conseguentemente mais valorizadas por este grapw &Grupo de Ciéncias Exactas o facto
de a ciéncia em si ter como principal intuito oloecimento do mundo externo e solucéo de
problemas relacionados com este, podera confeest@ grupo uma maior valorizacdo de
atributos definidores de criatividade, e caradiieds da pessoa criativa, mais objectivos e
praticos, por serem considerados imprescindiveitagdo na sua vertente cientifica.

Tal como no estudo de Sternberg (1985) em que fdetectadas algumas diferencas
conforme os diferentes campos de especializacadpsgue os professores de artes davam
grande énfase a aspectos como a imaginacéo, aabidgide, e a capacidade e vontade de
criar novas ideias, enquanto os professores deafiirea cientifica), deram especial
notoriedade a inventividade, a capacidade de aqunestiprincipios basicos e de solucionar
problemas, & semelhanca dos médicos do presentibeside estas diferencas também se
verificam. A semelhanca do estudo de Le Disse®3LMo presente estudo, a pessoa criativa
foi muitas vezes descrita por ambos 0s grupos calguém ousado, impulsivo, corajoso,
aberto, sensivel e mais extrovertido, tendo sitisesaracteristicas especialmente enfatizadas
no Grupo de Artes.

No que concerne a questao relativa as Manifestaz@@sminio Geral ou Especifico
da criatividade, o Grupo de Ciéncias Exactas desarenaioritariamente a manifestacao da
criatividade como pertencente a um dominio especitle conhecimento, realcando o
dominio das artes como a area de exceléncia pamamifestacdo da criatividade,
evidenciando varias profissées de artes. Tal coomm@nmpo de Ciéncias Exactas, o Grupo de
Artes, associou maioritariamente a manifestacéoridéividade a um dominio especifico de
conhecimento, sendo este novamente o dominio das, atestacando as mais diversas
profissdes de artes.

Estes resultados, relativos & manifestacdo dawiiatie como pertencente a varios
dominios de conhecimento ou a um dominio mais ésecpodem ser explicados pela
tendéncia geral apontada na literatura, para ursaciagdo da criatividade ao dominio
especifico das artes, tendéncia que foi verifieadaambos os grupos do presente estudo. Tal
fendmeno, pode ser encontrado no ja referido estederyer (1996), no qual os professores
estudados enfatizaram a especificidade da criatiéd destacando 68% dos professores o
dominio das Artes, e apenas 4% o dominio das Gi€néi nivel nacional, no estudo de
Conde (2003), também se verifica esta tendéncsnaao fazer o levantamento das accdes
de formacao em criatividade para professores ertuddy constatou que 54% dessas acgoes

eram desenvolvidas na area de Artes, e apenas &6vadvidas na area de Ciéncias.
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No que concerne a origem da criatividade esta reluss questdes referentes a
natureza inata e possibilidade de desenvolvimertoneicionantes da criatividade. Assim,
verificou-se que no Grupo de Ciéncias Exactasigeor da criatividade foi maioritariamente
explicada como um atributo inato mas passivel deerelvimento a partir do meio,
desenvolvimento este que pode e deve ser estimutado sujeitos, sendo as suas
condicionantes, a educagdao, a ligacdo a um detadmimeio familiar, o contacto com um
meio culto, as condi¢cdes econdmicas, a zona do lmbgada, uma educacdo aberta, o
contacto com varias realidades, liberdade de carauideias e um clima de trabalho aberto.

Quanto ao Grupo de Artes este revela uma conceggéoriatividade como um
atributo inato, ou seja, derivado da predisposii@aujeito a nascenca para a criatividade,
justificando-a como um talento ou um jeito natwraitrinseco ao proprio e apresentando
aptidées como o jeito para desenhar, escreveradang “ouvido musical”, ou seja, aptidoes
gue ou trazemos conNNOSCo & nascenca ou que cdsaricondo podemos desencadear.

Estes resultados, relativos a explicacdo da origlmcriatividade, podem ser
explicados pela tendéncia geral apontada na tpareauma associacdo da criatividade, a uma
origem de base inata, tendéncia, verificada em amabgrupos do presente estudo.

Acerca desta questdo, Plucker e Runco (1999), rdeclgue embora ainda exista
controvérsia, existem evidéncias de que todosdigiduos possuem uma margem de reaccao
na qual esta patente a influéncia genética, masréaindo o desenvolvimento possivel e
potencial da capacidade criativa. Tal fenbmenoggacthbém ser encontrado, no ja referido,
estudo de Fryer (1996), no qual 90% dos professpuesparticiparam no estudo acreditam
que a criatividade pode ser desenvolvida, mas pashtiente € observado que 71%
percepciona a criatividade como um raro dom.

Assim, enquanto o Grupo de Ciéncias Exactas valonmis a possibilidade de
desenvolvimento de competéncias inatas a partio,mdevido a uma maior orientacédo para o
mundo externo, dando grande relevancia & conseleagjdo dos problemas e
potencialidades existentes no meio, como desendack=ado interesse por determinadas
areas que impulsionam o desenvolvimento das petetailes inatas do sujeito. O Grupo de
Arte, quando refere a possibilidade de desenvokimenenciona-a sobretudo, através da
auto-orientacdo e motivacdo do préprio, revelandm umaior orientagcdo para o0 mundo
interno através da exacerbacéo das capacidadas dw@sujeito e da autonomia do proprio no
desenvolvimento da sua criatividade.

Ao analisarmos as respostas dos participantes aagacorigem da criatividade,

verificamos que muitos deles se contradiziam am@&gu as suas concepgdes acerca da
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origem da criatividade, alternando entre diferentescepcbes na mesma resposta, tal
acontecimento, permite-nos verificar que estamaanpe um fendmeno denominado por
Polifasia Cognitiva, este fendmeno consiste nagnigs de diferentes representacdes, muitas
vezes contraditérias acerca de um mesmo object@ssunto, defendidas por um mesmo
sujeito ou grupo e provenientes da racionalizacao vedsta e complexa informacao
proveniente da ciéncia, difundida no senso comuenpgu sua vez forma uma miscelanea das
diferentes informacgdes provenientes da ciénciaja@ndo-as num reservatorio de ideias do
inconsciente comum, assim “a transicao da ciéramia as representacdes sociais implica uma
descontinuidade, um salto de um universo de pemdame acc¢fes para outro, (...). Varias
fontes apontam esta ruptura como um enfraguecimaémtelo entre a razdo e a logica.”
(Moscovici, 1976, p.26, cit por Jovchelovitch, 20028).

Os resultados, relativos as Personalidades de &efarde criatividade apontam para
uma tendéncia geral, referida na literatura, pana associacdo da criatividade ao dominio
das artes, tendo sido principalmente destacadasmmidades provenientes da area artistica,
possivelmente pela liberdade de conjugacdo de atesi@ara criar novas formas e ideias,
pelo elevado recurso & imaginacéao, pela valorizdedariginalidade e flexibilidade de ideias,
e pela liberdade de expressao e papel criticosiadaale, caracteristicos da area artistica.

Deste modo, no Grupo de Ciéncias Exactas foram riteaiamente destacadas
personalidades de referéncia provenientes da #éistica, demonstrando uma descentracao
da sua area e evidenciando a tendéncia apontadarieg para a associacao da criatividade as
artes referindo personalidades como, Leonardo DwmiVNMan Gogh, Picasso, Cristiano
Ronaldo, Raul Solnado, Salvador Dali, Mozart, Syed, Jorge Lucas, Herman José, Gaudi,
Frank Loyde, e Paula Rego. O Grupo de Artes canfadior destaque a personalidades de
referéncia, provenientes da area artistica: Leendal Vinci, Salvador Dali, e Picasso, e
fazendo referéncia a Mozart, Mariza, Amalia, CaRasedes, Quentin Tarantino, Klimt, Van
Gogh, Tchaikowskyprovenientes de areas de cariz profundamentei@tist

Esta associagédo também saliente na questéo redetiveanifestacdes de criatividade
como um dominio geral ou especifico, permitiu-nesgficar que esta tendéncia se manteve
coerente nestas duas questdes em ambos os grupcesdote estudo. Tal fendmeno pode ser
encontrado, no ja referido, estudo de Kaufman & B2@02b). A semelhanca do estudo de
Fernandes (2004), foram também no presente estagoiehtemente mencionadas como
referéncias de criatividade, em ambos os grupasppalidades como Einstein, Leonardo da

Vinci, e Mozart, 0 que sugere que estas persomgiae tratam de marcos de criatividade.
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Ambos 0s grupos evidenciaram como principais razisa estas personalidades
serem referidas, o facto de estas terem feito iastde serem uma influéncia marcante nas
geracdes que se seguiram, de terem mudado os satmiseciedade, de serem detentores de
uma imaginacéo, liberdade e coragem “fora do ndrrpat terem criado coisas que mudaram
o tempo em gque viveram até aos dias de hoje, mgacaade inventiva e de engenho
inigualaveis, por terem proporcionado uma enorntug@o para a sociedade, por romperem
com a monotonia, e por serem pessoas ecléticabhanbes nas mais variadas areas.

A personalidade de referéncia mais mencionada s grupos foi Leonardo Da
Vinci, abrangendo vérias areas de conhecimenteuerindo as caracteristicas e as razfes
mais valorizadas por ambos 0s grupos ao apontarérefias de criatividade, sendo
considerado por muitos dos participantes como, is oneativo dos criativos.

Tal fendmeno vai de encontro com a teoria das septacdes sociais, destacando um
dos processos socio-cognitivos que lhe sdo inti@ssea objectivacdo, que é composta pela
retencdo selectiva e pela naturalizacdo. Assinyrgkg Moscovici e Hewston (1989), uma
das formas de naturalizacéo, € a personificacdac(pal forma de naturalizacao), consistindo
na identificacdo de determinada teoria cientificagn um individuo, sendo mais facil
identificar uma determinada teoria, com um indieidlque a simbolize (ex:
Freud/Psicanalise), assim, podemos fazer uma aaalogmo ja referido, desta forma de
naturalizacéo, que é a personificacdo para exgidarte associacdo de Leonardo Da Vinci a
criatividade, sendo mais facil ligar um fenémenaftvidade) a um individuo que reuna os
aspectos mais valorizados nesse fendmeno, de farsimboliza-lo, e assim simplifica-lo:
Leonardo Da Vinci/ Criatividade.

Num ambito geral, consideramos que as diferencesnéiadas entre os grupos, na
forma como definem criatividade, descrevem a pess@adiva, associam a criatividade ou
ndo, a determinadas areas, percepcionam e exphcangem da criatividade e apontam
personalidades de referéncia como exemplares degesativa, podem ser explicadas pela
especificidade inerente a cada dominio de conh@&tor® consignes mais necessarios a um
bom desempenho em cada area especifica e poragésamais valorizadas. Explicacéo esta,
como ja foi referido, consonante com o que KaufreaBaer, (2002a) afirmam acerca da
percepcéao de criatividade como dependente do cdmgpiplinar do apreciador.

Ao analisarmos mais detalhadamente a relacdo ¢etmgas implicitas e teorias
explicitas verificamos que estas correspondem aretagao circular. Assim, de acordo com
Moscovici (1988), o conhecimento de senso comurnvalem grande parte da divulgacao de

teorias e conceitos cientificos, simplificados #s de um esforco de assimilacdo e
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compreensdo que origina novas representacdesssdeiapartir desta relacdo de apropriacéo
das teorias cientificas por parte do senso comuenogtuniverso reificado” e o “universo
consensual” (Moscovici & Hewston, 1989), ja aboadse tocam. Deste modo, a principal
funcdo das representacdes sociais € a de atribusignificado a realidade social (Amaral,
1996), constituindo assim uma ferramenta essedeiabnhecimento do senso comum. Desta
forma, orienta os sujeitos na compreensao e comgdcacerca do mundo que os rodeia,
simplificando conceitos considerados abstractogaastormando-os em conceitos mais
compreensiveis e “palpaveis”, através dos procedsasiacdo de uma representacdo social,
nomeadamente objectivacdo e ancoragem, ja descritos

No entanto, segundo Sternberg (1985), compreendenlgecer as teorias implicitas
pode ajudar-nos a compreender e fornecer basesaparacédo de teorias explicitas, pois
como ja foi referido, “as teorias explicitas denwvam parte das teorias implicitas dos
cientistas acerca do constructo que esta a sestigado” (Sternberg, 1985, p. 608). Assim, 0
autor, realca a importancia do estudo das teamadiditas, evidenciando que podem ajudar-
nos a alargar e alterar as teorias explicitas, ahdoinos a atencdo para aspectos nao
contemplados nestas, e para o facto de o termtivitéale ser frequentemente utilizado no
discurso do dia-a-dia, bem como, no discurso fedaémbito da psicologia, e embora nao
exista uma definicdo consensual do termo, € comumpreendermos o que os individuos
querem dizer quando o utilizam, demonstrando qustesr representacdes comuns de
criatividade que devem ser conhecidas e estudadas.

Conjugando os contributos da Teoria das Repres@gagociais, e as consideragdes
de Sternberg (1985), podemos concluir por relagémlar e dialéctica, que as teorias
cientificas, ou explicitas, através da sua difuslimentam tematicas de debate no sei do
senso comum, impulsionando a formacao de teorigéiditas, que por sua vez, tal como

constata Sternberg (1985), fornecem novas quedtewestigacao aos cientistas.

Ciéncia, formacdo de

Teorias explicitas

N Psicologos/ Investigadores —
Formacao de Difusdo das

questdes de ~ T. Explicitas
Senso comum, formacao de

investigagao

Teorias Implicitas

Figura n21-Ciclo de formacio de teoria implicitas e explicitas
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LimitagOes do estudo

Considera-se uma limitacdo do estudo, devido atogotm metodoldgico adoptado,
nao se ter abordado o “Eu”, ou seja, a identidadseua componente criativa.

Apesar de ter havido uma amostragem intencionatio fde se ndo se ter conseguido
homogeneizar os grupos em termos de género segdalgser uma limitacdo do presente
estudo. O facto de terem sido entrevistados profiags apenas provenientes da area
metropolitana de Lisboa, ndo abrangendo as zonate MoSul do pais limita também a
abrangéncia do deste estudo. E de referir que semie estudo se cinge a um determinado
momento no tempo, estando também cingido a umaraudm particular “ (...) existem
evidéncias que sugerem que concep¢des de constartasa inteligéncia, a criatividade e a
sabedoria, diferem entre culturas.” (Sternberg,518825), ndo se tratando de um estudo
intercultural, sendo que os resultados sO se pagdivar a cultura portuguesa. Devido ao
facto de se tratar de uma amostragem por conveaiésaesultados obtidos ndo podem ser
generalizaveis, deste modo ndo podem ser tiradetusées, mas apenas consideracoes.

Depois de abordadas as limitacdes deste estudy suhipétese de sugerir um futuro
estudo, na senda do trabalho de Fernandes (20@isando as relagbes e diferengas entre
dois fenomenos e objectos do conhecimento cientifia Psicologia, a criatividade e a
inteligéncia, retomando os trabalhos originais dédf@d sobre duas formas de pensamento:
Pensamento divergente e convergente. Sugere-se @iravés de observacdo participante a
identificacdo das vertentes do “Eu” criativo na stamgdo das nogOes de criatividade. Tal
poderia ser feito através da gravacdo em audia@evilos momentos de criacdo, seja nos
ensaios seja na performance com entrevistas atcpeantes de diferentes areas.

Outra sugestao seria estudar as representacoas steicriatividade com amostras de
trabalhadores ndo qualificados, ou seja, que n@mate obtido formacdo em nenhuma area
especifica de conhecimento.

Finalmente, os resultados que obtivemos neste@gidkerao permitir a realizacao de
estudos explicativos onde os mesmos podem seddsssabre a forma de hipéteses.

Por fim, é importante salientar que este estudoyson contribuir para uma melhor
compreensao das representacdes sociais acercaiat@idade e variadas concepcdes
intrinsecas a esta, com especial enfoque em deas de conhecimento (Grupo de Ciéncias
Exactas e o Grupo de Artes) distintas em variadps@os, mas que como pudemos verificar,
se aproximam em determinados pontos comuns, digtaltzcse noutros devido a sua area

especifica de conhecimento.
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Folha de dados pessoais

O presente estudo insere-se no ambito de umaaasesirado em Psicologia Social e
das Organizag¢des que esta a ser realizada natosSiiperior de Psicologia Aplicada, este
pretende aceder as suas concepcdes acerca dedaddie a sua nocdo de pessoa criativa.
Nao existem respostas certas ou erradas.

A confidencialidade do questionario que vai preenchem como da posterior

entrevista, é totalmente assegurada.

Idade —

Sexo —

Em que categoria profissional se insere: Artes

O O

Ciéncias Exactas

Anos de Experiéncia Profissional na Area —

Obrigado pela sua colaboracéo!



Guiao de Entrevista
Blocos Objectivos Questdes Observacgoes
especificos
A — Pertinéncia dal - Informar o 1 — Informar acerc
entrevista entrevistado acerca das finalidades d
do objectivo d3 estudo.
entrevista/estudo. 2 — Solicitar a

colaboracéo

evidenciando

3

caracter

— Assegurar

confidencial

entrevista.

importancia desta.

.

[e

(

da

o

B — Definicdo de
criatividade

como (0]

entrevistado defing

1- Aceder a formal — Se tivesse que

q

J

20 Qque € para

definir por palavras

D

criatividade. criatividade, que
palavras escolhia?
C — Concepcdo del — Conhecer al — No seu dia-a-
pessoa criativa concepcao dodia ao trabalhar
entrevistado sobrecom os seus colegas
pessoa criativa. Ou ao contactar com
2 — lIdentificar as vérias pessoas,
principais apercebe-se que
caracteristicas palguns deles

pessoa considerag

criativa.

comportamentos daevidenciam

laleterminadas
caracteristicas qu
levam

0] a

considera-los mai
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OU Mmenos criativos.

Na sua opinido

quais sao a

()

caracteristicas que
esses colegas aqu
pessoas
manifestam?
D — Concepgédo dpl — Aceder 41 — Existe algum
manifestacéo dapercepcao dotipo de profissao
criatividade comaq entrevistado acercamais atractiva para
algo geral oyda criatividade os individuos
especifico 8 como algo| criativos?
determinados especifico 3
dominios de determinados
conhecimento. dominios ou
extensivel a todos
0s dominios.
E — Concepcdoesl — Aceder 81 — Ja se nasce
acerca da origem deaopiniédo do| criativo?
criatividade entrevistado acerca2—Pode-se
da origem  da desenvolver
criatividade (inata criatividade?
ou passivel deComo?
desenvolvimento).
F — Personalidades 1 — A nivel de
de referéncia criatividade quem
sao as suas
personalidades de
R

referéncia? Porqué

62



ANEXO 2

63



64

Entrevista-01
Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E1l- Ora bem, para mim a criatividade € invenca@dar para a resolucao de
problemas, € algo inédito, engenho, utilidade, ifuradidade. Também pode ser inspiracéo,
ideias inovadoras, conjugacdo de elementos quecinasndam. Também € experiencia e
gosto por saber mais, e também pode ser por ndadesporque como se diz “a necessidade
aguca o engenho”. Pode passar pela recriagdo dgéafgito mas melhorado, que permita

uma evolucéo porque criatividade é evolucéo.

Entrevistador - No seu dia-a-dia ao trabalhar cerseus colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E1-S&o pessoas que conseguem arranjar solugogsrpbl@mas inesperados, que sao
pessoas que conseguem resolver situacdes inespeaelae criam de novo e com base na
experiencia que tém arranjam solucfes para issivos também sdo pessoas que inventam
técnicas novas, procedimentos novos. Na nossahareauita coisa, pessoas que inventaram
lentes intra-oculares, técnicas novas de trangsaid cornea, cirurgias filtrantes para baixar
a pressao intra-ocular, que no fundo sdo inventtgdgcnicas que resolvem de uma maneira
expedita solucdes para problemas ou permanentemesperados. Normalmente € uma
pessoa com uma inteligéncia viva, podera nao sdsamdisposto mas uma pessoa positiva,
gue consiga ver vantagens nas desvantagens e gsigaoeverter pela positiva coisas que
sdo negativas, quer dizer pessoas que tém a cagacdke dar um rumo positivo aos
acontecimentos negativos com que se vao depardieonos rotineiro, menos ligado a
normas, a habitos, € uma pessoa que é capaz, Edéer@dm ser sempre mas de ter momentos

de libertacdo, de evaséo.
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Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo goasidere mais atractiva para os
individuos criativos?

E1-Sim! Arquitectura pode ser um campo muito or@tino dominio da pintura, da
musica, mas nas ciéncias aplicadas também é phgsiveexemplo um engenheiro também
pode ser muito criativo na solugdo de um problemarda ponte que € muito extensa e que
parecia insoltvel aquele problema, ndo é?! No maewypo por exemplo, durante uma cirurgia
uma pessoa pode ser muito criativa se Ihe surgipnafplema e nunca ha s6 uma solucao para
um problema, um problema tem varias solucbes ersmivo € a capacidade que tem de
resolver esse problema e quanto mais criativo medsea solucdo. Mas, ha pessoas que
depois inventam coisas que ndo resultam, a vemdadeatividade esta em inventar coisas
que resultem Até porque a ciéncia necessita devitdhais que apliquem conhecimento
permanente, e para isso necessita de individuativos e ndo so de individuos que apliquem
conhecimento estagnado! Por exemplo um investigpdoexemplo no campo das ciéncias
ou das neurociéncias, qualquer pessoa que facstigagio em principio terd um bom campo
de criatividade, embora ndo possa inventar corseais, mas dentro da realidade pode ser

criativo

Entrevistador - J4 se nasce criativo?

E1l- Eu acho que sim, eu acho que a criatividadené& coisa inata, mas pode-se
estimular e até se pode educar, € evidente qugass@a que nas¢ca hum meio mais fértil, de
maior criatividade pode ser atraida para certoblenmas de um campo especifico e ai
desenvolver a sua criatividade. Um filho de um deamusico tem muito mais probabilidades
de ser criativo na area de musica do que por exgrapila pessoa que trabalha no campo ou
numa fabrica. Podera ser pela educacao, se dedtle moua estiver ligada a um campo, e
muito cedo comecar a tomar consciéncia dos prolslerdas particularidades desse campo,
pode mais facilmente e mais precocemente comepansar em novas coisas dentro dessa

area

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E1l- Eu acho que ha coisas que predispdem, a adatesi por exemplo uma pessoa
que seja curiosa e que se interesse por variososampando entra mais a fundo nos campos
pode comecar a criar solucdes para problemas rspeciicos desse campo. Através do
interesse, se a pessoa for desinteressada, ndbesessar por nada nunca vai criar nada.

Portanto, a curiosidade, o interesse, ou a intatigéda pessoa ou a vivacidade sao coisas que
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estdo muito ligadas & criatividade. Mesmo que &q#es partida ndo o seja acaba por
desenvolver novas ideias, novos caminhos atravésiritssidade e do entusiasmo. As vezes,
cair de para-quedas num problema pode ser umagenianas la esta, aguela conversa de a
criatividade ter a ver com a capacidade que a pefssn, e que € um bocadinho inata, de
poder resolver coisas inesperadas ou criar coisasodo. E também a experiéncia, se a
pessoa durante dez anos estiver fechada e naookteanem o mundo, a pessoa nao sabe de
nada! E um mix de experiéncia, com curiosidade, aueligéncia, com vivacidade, com
capacidade inventiva, com capacidade, de inovaaptiear solucdes de outros campos a um
outro campo especifico que ndo tenha nada a veiuridio € uma capacidade de conjugacéo,
que é util e inovadora! Mas acho que tem muitoraceen a estrutura basica de uma pessoa,
acho que é mais facil uma pessoa que nasca criatitar-se e desenvolver-se, mesmo sem
ter estimulo, do que uma pessoa altamente estimuiad desinteressada, que por sorte esteja
ligada a um campo, mas que seja completamenteanda#p fazer seja o que for ai, porque
nao tem nem vontade, nem interesse, nem curiosidade motivacdo. Mas se a pessoa for
criativa o facto de ter nascido num meio onde nag lgrande estimulo a nivel de
criatividade, ndo impede que a pessoa de fact@asasisdai e vir a conseguir até fazer coisas

absolutamente surpreendentes!

Entrevistador — A nivel de criatividade quais s&s@as personalidades de referéncia
e porqué?

E1l- Por exemplo, o Leonardo Da Vinci, que fez essudesde o para-quedas até a
Mona Lisa, fez imensas coisas, diferentes, novasjm espirito completamente engenhoso e
é uma maquina de criar e inventar. E capaz de sspoente maximo da criatividade, era
uma pessoa muito eclética, o Leonardo Da Vincicay@az de ser uma das pessoas mais
inventivas em varias areas que existiu, € uma gesal, concentrava-se no que queria fazer
e comecava a esmiucar e que depois chegava a unmempar que levava & aplicacdo pratica
das coisas e que chega ao ponto de teorizar eveser@e concretizar a inventiva que tem.
Ha muita gente que é inventiva mas que nao comareti pelo menos ndo deixa nenhum
legado, ndo transmite aquilo que Ihe passa pelaceatE preciso deixar algum legado!
Actualmente nos nossos dias temos arquitectosx@mnplo o arquitecto do Guggenheim, em
Bilbau, o Einstein desde a teoria da relatividad#éeno campo da fisica, que é uma coisa
muito austera, com base em numeros e todo, quer die a pessoa pode ser criativa em
varias areas, mesmo num campo aparentemente &udtnha um colega que era muito

criativo, que era muito bom em matematica, queadigie a matematica é um cardume de
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peixes e 0 que nos ddo na escola é uma lata daefsstdNo fundo criam coisas que séo
completamente inusitadas para o seu tempo, sdibasg@ra o seu tempo, sao capazes de dar
uma volta de 360°graus, na maneira de as pess@aB @8 coisas, no raciocinio das pessoas!
O Van Gogh, que era um pintor extra-ordinario e hoonadinho louco, criou coisas extra-
ordinarias com uma técnica de pintura nova, de grampitoques de pincel, com cores que sao
puras mas que se misturam quando olha-mos de |Bogexemplo, todos os impressionistas
modificaram completamente a técnica de pintura elacéio ao que havia anteriormente e
criaram coisas novas que nao existiam antes deessjpnismo, no fundo criaram revolucdes
dentro dos seus préprios campos, modificaram ascas; modificaram tudo. Copérnico, a
demonstracdo que a terra é redonda e ndo planaexearplo, o Galileu é uma pessoa
extremamente criativa dentro do seu campo, denmangior A mais B, de uma forma
provavelmente muito completa, que a terra era @@ que o sol era o centro, € que 0s
planetas giravam em volta, que s&o coisas que detestoda a gente pensava que era ao
contrario, que a terra era plana e que se chegafimada terra e que se caia no abismo. A
criatividade também pode passar um pouco pela disiglematica, por pér em questao se as
coisas s80 mesmo assim, como nos estdo a dizerelragentdo barreiras no tempo, na

sociedade e no que aprende-mos, mas é essendah-dag para evoluir.

Idade - 54

Sexo - M

Em que categoria profissional se insere: Artes O
Ciéncias Exactas @

Anos de experiéncia profissional na area - 31
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Entrevista n°2

Ciéncias Exactas

Entrevistador — Se tivesse que definir por palaoragie é para si criatividade, que
palavras escolhia?
E2 — Para mim criatividade é arte, é poesia, € caudiberdade, alargamento dos

horizontes, ideias novas, diferenca, evolucdo deeaitos e mentalidades.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INaapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E2 — Olham para a mesma coisa que toda a genteaadtéar e véem uma coisa
diferente, ndo é facil caracterizar essa partimdde, mas ela tende a ser recorrente, ou seja
algumas pessoas tendem a olhar para as coisagregaté como elas se apresentam aos
olhos de todos e outras pessoas tém recorrentemaenthar novo sobre as coisas, mais
imaginagdo, eu ndo sei se isso é algo inato, dguéna coisa que se treina, ou se é uma
caracteristica prépria, educacional ou ndo, maseoéqcerto é que isso faz avangar o mundo,
logo faz avancar a nossa area também. E alguémesgencialmente pensa, € alguém
interessado, capaz de investir naquilo que esténaap ao ponto de conjugar informacdes
para criar algo novo. E alguém provavelmente cora anorme sensibilidade estética, e uma
enorme sensibilidade em geral para captar as casasem davida alguém interessado que

esta ligado e envolvido com a vida.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E2 — A criatividade nao é aquilo que temos querfa&eaquilo que nos apetece fazer,
obviamente se uma pessoa conseguir ganhar a sai@\sdstentar a familia a pintar, por
exemplo, que é uma coisa que s6 depende da aad®j 6ptimo, mas eu acredito que sao
muito poucos os felizes que conseguem passar uaainteira profissional, exactamente a
fazer aquilo que gostam de fazer, e quando queazer,fporque a criatividade ndo é um
botdo que liga e desliga. Estou a lembrar-me aglratodas essas areas que sao
profissionalizantes, desde o jogar futebol, pirdar,musico ou conduzir uma orquestra, tudo

aquilo que implica um olhar novo, ou diferente padgie € Unico, tudo isso € criatividade.
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Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E2 — Eu acredito que sim, acho que esta ao mesrabdd aptiddo para a musica por
exemplo. Eu quando era crianca estudei musicaixeid#e estudar musica quando percebi
que eu nao tinha aquilo que mais tarde se chamoudo para a musica”, porque havia
criancas a minha volta que aprendiam piano commaeaitas delas talvez menos empenhadas
do que eu que eram capazes de ouvir uma musicqugua reproduzi-la de imediato com as
teclas do piano com mais ou menos jeito, e é urpact@dade que eu nunca consegui ter e
achei que nunca teria, era uma coisa que estaadgpde uma fronteira que eu ndo sabia onde
estava, portanto era uma coisa que eu nao achauzaviel ou ensinavel, era uma
caracteristica que nascia connosco e isso fez-gietdessar pela musica, da aprendizagem,
nao do consumo. Eu acredito que a aprendizagem lgoaadinho assim, embora viver num
ambiente em que se estimule a criatividade, valoréé a criatividade do ponto de vista
econdmico e tudo isso, se for sempre motivado évauur, obviamente é mais facil do que

Se as pessoas se acomodarem a fazer coisas sgugise |

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadad?

E2 — Eu acredito muito na educacéo, na valorizagdo ambiente, ou seja no meio e
naquilo que nele é recebido, no que é estimuladbamem e na sua circunstancia, se a
circunstancia for favoravel todas as nossas idgiagossiveis. Acho que ha pessoas que tém
obviamente mais criatividade do que outras, mag{seddesenvolver, aprender, trabalhando,
e pode ser estimulado, as vezes as pessoas até pedsar ou descobrir qualquer coisa, mas
se isso for limitado, ndo for estimulado e se atévisto como uma coisa negativa as pessoas
tendem a guardar para si ou aprendem a viver seessitar de ser criativas. Viver num
ambiente culto é um factor de desenvolvimento,gxemplo num ambiente de artes. E como
trabalhar num gabinete de arquitectura, € necesaljuém para fazer os riscos, mas para
fazer o projecto € preciso andar a pensar em cesasmbolicas, coisas diferentes, coisas

novas e isso € necessario ser estimulado, se naotas éramos todos iguais.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, pessoas de referéncia e porqué?

E2 — Olhe eu gosto muito de pintura, por isso ahmiprimeira categoria seriam 0s
pintores, ndo ha nada que espelhe melhor a cdatieido que olhar para um papel branco ou
duas pessoas diferentes a olhar para um papeldbeanepresentar uma coisa qualquer ou

uma ideia ou um objecto e o0 que sai no fim é t&refite, diferente mas gostamos mais de
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uns do que de outros, portanto a capacidade de diaza coisa qualquer que mexe com 0O
interior dos outros, é dificil definir beleza, assas podem néo ser perfeitas, mas podem ser
bonitas, por exemplo os quadros do Picasso, n&ieegbisa mais “cadtica” do que um
quadro do Picasso, mas eles ndo deixam de sepboRibrtanto o Picasso é uma referéncia
para mim, porque se olharmos para o tempo em cpievieéu, 0 que era comum era
representar as coisas de uma determinada maneiefez de outra forma. Qualquer crianga
pode desenhar um nariz triangular, mas essa desogAw feita por uma pessoa que sabia
desenhar e pintar muito bem é diferente, resolxpressar a sua arte dessa maneira, e iSS0O sO
faz sentido se tocar os outros, ndo € por ter sigameiro, nessa fase em que ele vivia em
Paris, havia outros pintores que estavam a trabatlilns nessa area na desconstrucdo e
representacdo anarquica das coisas, sendo essas aeivezes dificeis de entender como

belas, mas de todos eles, ele tocou mais do goetiss.

Idade — 50
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Entrevista n°3
Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E3 — Arte, ciéncia, avancgo, progresso da sociedeagacidade de dar resposta a
situacOes inesperadas, construir solugcdes aplgasentido de humor é criatividade; algo

positivo, novidade, quebra de tabus, avanco.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E3 — E um tipo dinamico! E alegre, interessadoxtéoeertido, vivo porque tenta
solucionar os problemas que se lhe apresentam,nd@® uma solucdo qualquer, € uma
solucéo que tem interesse para aquilo que € pre@sce uma coisa disparatada. Criatividade
€ resolver coisas que os outros ndo resolvemdisgmnto de vista profissional. No sentido
da brincadeira uma pessoa muito divertida podensio criativa, se estivermos a conversar

com ele, pode-se sair melhor em determinados mase&iet mais aperto, o que o Dr. “F” é,

ser extrovertido € muito importante também.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E3 — Se calhar os artistas. Por exemplo no futebGkistiano Ronaldo é mais criativo
do que todos os jogadores do Benfica. Pode-seiava no sentido de ser artista, um pintor,
por exemplo se calhar o Da Vinci era mais criatlecque a maior parte deles, acho que pode
ser desse ponto de vista ou entdo do ponto depnsfizsional, ndo tem que ser um médico,
pode ser um jogador de futebol, pode ser um profess que ensine mais ou melhor que os
outros com certeza é mais criativo do que os oulMosfundo € associar a criatividade a
alguma coisa que traga frutos, se o Cristiano Rlon&dr muito criativo, mas se rematar
sempre ao lado se calhar ndo tem muito interesseqtie ser a criatividade associada a um
resultado final melhor, se um professor for muiiatoyo mas se em vez de dizer que 2 + 2
nao sao 4 mas 5, ndo tera tido muitos dividen@ssilta mesmo em associar a criatividade a

um resultado final mais positivo, com uma utilidade
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Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E3 — Eu penso que ha duas coisas, eu acredito jstere pessoas que sdo mais
predispostas a serem criativas, mas também acnedito que o meio ambiente, sobretudo
enguanto criancas possa influenciar muito. Estowencido que se tivéssemos dois gémeos
homozigoticos em que um fosse colocado num amb@&ntgue pudesse desenvolver mais a
criatividade e outro que néo fosse, acredito gqyaimeiro seria mais criativo do que o
segundo, ou seja, acredito que exista um miste @wgjuwilo com que a pessoa nasce e 0 meio

ambiente que o rodeia, sobretudo nos primeiros. anos

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E3 — Eu penso que € uma fusdo daquilo com que masce do meio ambiente que
nos rodeia, se a pessoa estiver no meio de aysgtaspessoa estiver no meio de pessoas mais
criativas ou em ambientes mais propicios a issedao que seja mais facil, e prova disso é
que temos uma grande quantidade de filhos de aamrttpie vao para artista, acredito que
existam muitas influéncias positivas ou negativas primeiros anos e em casa € na
orientacdo que os pais lhes dao. Se calhar seniarpessoa da Serra da Estrela que seja
pastor aos cinco anos acredito que ndo tenha aan@satividade que um miudo que v4 para

0 teatro ou que va para essas escolas aos cinso ano

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, pessoas de referéncia e porqué?

E3 — O Cristiano Ronaldo, acho que é criativo entugogador de futebol, depois os
artistas como por exemplo o Raul Solnado, sdo amifErentes dos outros, no sentido de nos
divertir mais, se calhar aqui a funcdo da criatidie, no caso de um espectaculo é divertir
mais as pessoas, € nds acharmos que ele é malbamig mais que 0s outros, tanto um como
0 outro sdo capazes de nos divertir mais do queiarmarte das outras pessoas que Sao
colegas deles, estdo acima da média enquanto preduéenquanto criativos do que quer que

seja, tém mais efeito, mais impacto.
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Entrevista n°4
Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E4 — Posso definir através da inovacdo, € o fut@repjectividade cientifica, no
sentido de tocar as coisas para a frente, &€ unstragéo € feita para o bem dos outros, é

evolucédo, e nesse sentido também é mudanca, éalgtrutivo, € forca de vontade.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E4 — O comportamento que eles manifestam, ou asteaisticas que tém é mostrar
algo de novo, desejam descobrir mais, explorar @i&ra do que esta a frente, tem também a
ver com a curiosidade que tém, com o interesses pelsas, € a tal forca de vontade. E
geralmente sdo pessoas que gostam de partilhar egg@lades que conseguem descobrir,
para 0 bem dos outros, portanto é basicamenteEssma pessoa esforcada, empenhada em
construir coisas Uteis para o bem dos outros, Béamempenhada em transmitir essas ideias

novas no sentido de as difundir, criam algo nova pabem dos outros.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E4 — Talvez ligada as artes. Talvez possa sertaofuia. Na ciéncia nédo a facil de se
conseguir a criatividade, embora seja alicianteitanaliciante, porque pode trazer algo de
muito bom para os outros essas descobertas, mas gaa seja mais facil de conseguir no

ambito das artes, para expressar essa criatividade.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?
E4 — Penso que sim, isso também tem a ver comenttabe cada um, é dificil a
pessoa depois modelar, tornar-se criativa, € preois trabalho muito arduo, ha pessoas que

naturalmente tém essa capacidade.
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Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadad?

E4 — Com trabalho! Com muito trabalho e empenho. tErmos de método de
trabalho, recriar alguma coisa que encontrar,éss@is nas ciéncias. Criar para chegar a algo
de novo, mas copiar modelos que ja existem, emotemie metodologia de trabalho para
chegar a um lado que ainda ninguém chegou. Mas &uopo muito mais dificil, muito mais
arduo para se ser criativo. A pessoa pode ja nasoeruma criatividade que depois podera

desenvolver ou nao.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, pessoas de referéncia e porqué?

E4 — Depende das areas, por exemplo na pinturgpgio muito do Salvador Dali,
porque integra para além da pintura a parte ligapgsicologia, aquele misticismo da pintura
dele, faz um intercambio de diferentes areas eehasdnuma coisa nova. A nivel de ciéncia
tenho por exemplo o Newton, que para mim revolumionompletamente a fisica, mudou
completamente, era um génio, um elemento de refieréda area médica o Pasteur, portanto
h& assim varias personagens, mas o Pasteur, adaiidntificacdo microbioldgica de micro
organismos, e isso revolucionou imenso a mediciepoid, deu um potencial de
desenvolvimento que até ai ndo existia, com umarenatilidade para os outros. Portanto,
dependentemente das areas ha sempre um criativesejuiestaca e que nos serve de
referéncia, na mudanca e na utilidade para a huadej € muito importante a utilidade

dessas descobertas.
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Entrevista n°5
Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E5 — Passa muito pela imaginacdo, inovacdo, € topuais alto do pensamento, é
vontade de saber mais e melhor, resolver problemamsidade, € investigacao cientifica,
virada sempre para um futuro melhor. Também podearse, pela beleza, pelo apresentar e

despertar diferentes perspectivas.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersemis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E5 — O que eu acho é que ha pessoas que tentaamsial®@m, ndo se ficam pelo caso
clinico, mas tentam investigar e perceber o pomjténtar encontrar uma nova solucao, eu
acho que é isso que distingue as pessoas quease fiiglo diagndstico e “ponto final”, ou
aguelas que evoluem e tentam ir a procura de nesp®stas, e iSso nota-se no dia-a-dia,
guem é que fica pelo basico ou tenta ir mais adrésm individuo genuinamente interessado

€ Ccurioso

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para o0s
individuos criativos?

E5 — Eu acho que se pode ser criativo em todaeas,dode ser pintura, arquitectura,
escultura, porque nos faz pensar mais em actividewléurais, mas a evolucdo em medicina,
engenharia, fisica, tem que ser através de pesugitis criativas. Como dizia o Einstein, 90%
de trabalho e 10% de inspiragdo, portanto é presistir trabalho para haver resultados.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E5 — Actualmente ha uma corrente que defende aleede aprende, agora o que eu
acho € que geneticamente as pessoas tém determihatiditacdes e com certeza que
existem algumas referencias genéticas intrinséoaproprio, que fazem com que as pessoas
sejam diferentes. Por exemplo, a lideranca, diguseos lideres fazem-se, que se aprende a

ser lider, também se diz que se aprende a dese¢aimdnem se aprende a investigar, tudo isso
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tem método ndo é? Mas depois aquele que faz o dersérie”, aquilo que faz o génio, eu
acho que isso € de cada um, se ndo seriamos s, ivimos miidos com 4 ou 5 anos a
desenhar muito bem, ou 0 Mozart que aos 3 anoscygwa sinfonias, eu sei que tinha o
ambiente em casa, mas podia dizer que ndo gostava pai passar a vida a tocar 6rgdo e
vimos que isso ndao aconteceu, portanto existe aguoisa genética, intrinseca do proéprio

gue ajuda a distinguir.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadad?

E5 — Com trabalho! Eu acho que tem as duas vestemata e de desenvolvimento
mas é evidente que se pode trabalhar para a @&, acho que isso também é uma questao
de treino, e de pensar nas coisas, a criatividat®dm € muito estar atento aquilo que nos

rodeia e depois a partir dai evoluir, tudo tem tase de trabalho muito grande.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, pessoas de referéncia e porqué?

E5 — Ja dei o exemplo do Einstein, o Newton, s&sqas que tém uma teoria que toda
a gente conhece. Os musicos por exemplo, mas nveitas falamos nos musicos “ah ele tem
uma musica muito gira”, mas depois nao evoluemifiéildas pessoas terem ideias novas
todos os dias. Os U2 por exemplo lancaram agordisoo novo, mas mantém uma filosofia
propria, ndo se afastam da ideia inicial que tivenaortanto a musica € um bom exemplo de
criatividade. Um outro exemplo, que ja referi é ozdrt, outro que posso referir é o Picasso,
todos eles sdo exemplos excelentes de criatividadeareas muito diferentes porque

mudaram algo, diferenciaram-se.
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Entrevista n°6

Ciéncias Exactas

Entrevistador — Se tivesse que definir por palaoragie é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E6 — Para mim, € modernizacédo, progresso, inova&céiéncia pela evolugao, e é arte,
porque é beleza, é liberdade e afirmacéo. E coragapacidade de tomar o controlo das

situacOes para resolver os problemas € sensileglidadencéo.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E6 — Sao individuos corajosos, que inovam, sdwidddos que inventam coisas para
resolver os problemas, portanto, séo individuogtieds, sao individuos que conseguem na
hora exacta resolver os assuntos da melhor mapeir@nto isso para mim € um individuo
criativo, € um individuo que resolve as situacoes éd alguma complicacdo inventa logo
alguma coisa para ultrapassar, € um individuo drggn mesmo que esteja fora daquele
classico, € um individuo que inventa coisas e pemtas e vé como € que as coisas se
resolvem, eu acho que é um bom exemplo. Sdo semgikeduos interessados, cheios de
ideias, com necessidade e capacidade para as @amuna minha opinido sao sempre
pessoas mais positivas, mais alegres e sdo asss) eintusiastas, e tém também uma maior

sensibilidade ao que as rodeia.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo #ga mais atractiva para 0sS
individuos criativos?

E6 — Olhe, a medicina, cirurgia, acho que € umagate para criatividade, agora
profissdes criativas, acho que os designers sdactie pensam na melhor maneira de fazer
coisas ou mais praticas ou mais bonitas. Porqueislapna criatividade temos muitas partes,
temos a parte prética, a parte estética, temoswrddy temos uma série de coisas. Mas eu por
exemplo ndo gosto de coisas muito aberrantes,npianana criatividade tem que haver algum
bom senso, alguma estética tem que haver algumsascque fazem parte de um bom
criativo, se sO inventar coisas sem sentido, serlgemas coisas em mente ndo. Como nao

gosto por exemplo de pinturas abstractas que madrébalho, que ndo tém estética, eu olho
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para um quadro e se aquilo ndo me despertar nensansacdo de harmonia, nenhuma
sensacgao de belo, ndo acho que seja bonito, popéxeu ndo gosto da Paula Rego por acho
que é uma pintora que quaisquer problemas psi@aggem termos de violacdes, em termos
de coisas mas, e ela consegue-me irritar, € quenum também é uma parte criativa que
talvez eu ndo aceite mas que concordo que tambgéwshguadros dela irritam-me de uma
maneira que surte efeito e isso de uma maneir& @uwula é criatividade, mas eu era incapaz
de comprar, aquilo € um terror. Portanto a cridéidie para mim também tem que ter alguma
coisa de belo, de harmonioso, ndo concebo fazeasdeias para mostrar aos outros. Ha um
amigo meu que me dizia com muita graca que a FRrgda € tdo boa que me consegue irritar
e de facto fui ver uma Unica exposicdo da senhdiquei irritada. Acho que ela desenha
bem, tem uns contrastes de luz 6ptimos s6 quenasta mal direccionada para aquele tipo

de pintura que faz.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E6 — Eu acho que tem que se ter de base algunti@idade, eu penso que talvez seja
genético, mas aprende-se, a criatividade tambéapsnde, também se estimula, e se vive
num ambiente a que dao azo a que se faca alguse edbitambém se fica mais enriquecido.
Eu acredito que as pessoas ja nascem com alglorejeiepois esse jeito se for estimulado

produz mais, se nao for estimulado se calhar ficaalp.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividade®d?

E6 — E assim, se ndo se nasce criativo tambémadsegprender alguma coisa mas nao
se chega & plataforma daquele que nasce criatigoraAtemos que ver a igualdade de
condicOes, mas se tivermos duas pessoas, uma@rabutra ndo criativa e se Ihe dermos
condicOes idénticas se calhar o criativo vai setamais brilhante, agora em relagcdo ao nao
criativo, se ndo lhe deres condigbes nenhumasioai ido criativo. O criativo mesmo sem
condicdes ele inventa-as, arranja estratagemascpaseguir. Eu penso que ha muita gente
gue ndo tem muitas condicfes para fazer muita,aoigiha que esta la nos confins das aldeias
e assim, e no entanto acabam por ser criativosgesdi® que inventa estratagemas, que faz
coisas, que é capaz de fazer de uma raiz uma go@gquer bonita, porque eu acho que
criativo € um individuo que tem a sensacdo do leljogrtanto sdo individuos engenhosos,
mesmo que ndo tenham grandes condicdes acabaer poerigenho e a arte que Ihes permite

fazer coisas diferentes dos outros. Se ja nascaromsflguma parte, ai ajuda muito mais.
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Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, pessoas de referéncia e porqué?

E6 — Aqueles grandes arquitectos que fazem grasiatas inovadoras e assim bonitas
eu gosto, quer dizer, ha algumas personalidadesnguanpressionam, eu chego ao pé da
catedral de Mildo e olho para aquilo e digo asssto: € espectacular, isto € um monstro de
criatividade, para a época para tudo. Eu admirotasutoisas, por exemplo os grandes
pintores, o Picasso, 0s arquitectos, mesmo até aisagistas porque vimos jardins
espectaculares, que ndés olhamos e achamos que agaiinente € bonito e também tem
muito engenho por exemplo sistemas de rega notdeg®guelas grandes barragens, ha
coisas que me impressionam. Eu acho que um indivdidativo é sempre um individuo que
sai dos parametros normais e tem a coragem deaedazer uma coisa diferente, eu acho
que esse é o cerne da criatividade, porque seon&aritajoso, ndo for engenhoso, quer dizer,
se calhar a Paula Rego também é criativa porqusegoe sair dos parametros normais,
embora ndo goste, eu olho para aquilo e penso gumalhar também é preciso alguma
coragem, ha ali qualquer coisa, eu concordo que tervqualquer coisa de diferente, mas o
que ela tem de diferente € patologico, no sent@ovidléncia e na parte sexual, aqueles
guadros sao tdo patolégicos que ultrapassam enmiaraaquilo ndo é belo. Eu posso olhar
para um quadro abstracto e dizer: isto tem traba#mo harmonia, tem cores bonitas, pagava
por isto de maneira a que eu pudesse ver todom®sndas quer dizer, fora disso ndo vejo la
nada, mas ir a uma galeria de arte moderna e vequawiro branco e em baixo a dizer: “ o
autor deixa ao visitante a liberdade de imagingue quiser”. Eu apeteceu-me logo dizer uma

asneira, irritou-me solenemente, ndo tem légiceapto para mim, tem que ter um sentido.
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Entrevista n°7

Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E7 — E tanta coisa, ndo é uma palavra facil, masoasidero que criatividade tem a
ver com a capacidade de empreender, de inicidtiteresse. E liberdade. Pode ser definida
como inovacao, trabalho, esfor¢co, empenho, saledortapacidade de resolver problemas,
as tais “pedras no sapato” no sentido profissigmala o dia-a-dia também tem a ver com
sentido de humor, para se ter piada também é pregisnuita criatividade, espirito positivo.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersemis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @sidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E7 — Mas isso depende daquilo que nés consideraarosiativo na area em que se
estd, em termos médicos que € a area onde nosNioSeEu POSSO pensar que esta pessoa
pode ser criativa porque tem ideias diferentesgummquer por em pratica essas ideias que
tem, ou seja, pode inventar técnicas cirdrgicas,on@ventar irresponsavel mas o inventar no
sentido de “podiamos fazer esta cirurgia fazendwad@aneira”, pensando e conjugando as
coisas da melhor forma, eu considero que isto pedeum sinal de criatividade porque a
pessoa esta a variar do que é normal, mas estéharareaquilo que esta a fazer é ser capaz
de contornar problemas, sé@o eclécticos. Por owttlo ldentro daquilo que se considera
criativo, ou pelo menos a minha interpretacdo I&sqes que tém ideias, ou tém atitudes, ou
tém comportamentos que ndo séo directamente redans com a profissdo como o sentido
de humor, ou seja uma pessoa diz umas piadas,abrieen determinado tipo de
comportamento ou seja € uma pessoa que tem a dagagiara fugir a rotina do seu trabalho,
portanto ai ndo esta a criar nada de novo masaest@r um ambiente diferente e isso as
vezes é Util, e portanto se tem mais facilidadeteanideias no sentido de humor, a nivel da
profissdo também devera ser mais criativo. E unviddo mais livre mais vivo. N&o é criar
algo s6 na minha linha de trabalho, é também tapacidade de desanuviar um pouco as

coisas.
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Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E7 — Nao ha duvida que ha algumas profissdes pempebo, um argumentista, um
escritor, um pintor, portanto coisas mais ligadasades, posso-lhe falar dos criativos das
agéncias de publicidade. Por exemplo, eu tinha umga meu que desenhava
maravilhosamente, que tinha imenso jeito, eu agadreir para medicina e ele esta ligado a
uma agéncia de publicidade, é portanto um criatevyaampanhas publicitarias e desse tipo de
coisas. As pessoas associam a criatividade a iagpnpara fazer coisas ligadas as artes,
escrever, pintar, esculpir, inventar coisas, digamais para a brincadeira, mas nas ciéncias
exactas onde este inventar tem menos ligacdo iGtisthas tem mais substancia, €
imaginacéo a nivel de uma produtividade mais sriagque temos de pensar em coisas mais
praticas, alguém se lembrou de comecar a traballdepois dai surgiram os antibioticos.
Portanto teve que ser uma pessoa com alguma itéd® e pelo menos a imaginagéo de
pensar e ir por um caminho que teoricamente seaia 8€rio, mas que acaba por ter a sua
criatividade a mesma, nds estamos a utilizar utnuimento cirdrgico alguém teve que pensar
nele tem que se ter a criatividade de pensar erasvapcdes, dava-me jeito que este ferro
tivesse certas caracteristicas. Por isso é quegeu €l criatividade associo sempre mais a
cinema e teatro, e a escrever, mas nao ha duvelaejpensar criatividade estad sempre em

tudo o que nos fazemos.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E7 — Eu acho que podemos ter uma tendéncia paraasgrcriativos e a prova € que
olhamos para criancas e vimos umas mais dedicadasaa areas do que outras, mas a
criatividade pode ser adquirida no sentido de pemsasobre ela, se tiver uma necessidade
de resolver um problema posso ser criativo o ®irftei para resolver o problema com mais do
gue uma solucdo e nao tenho necessariamente dasi&do criativo. Portanto pode nao se
nascer criativo, mas acho que ha uma tendéncipaapemos evoluir & medida que crescemos
e que ficamos mais velhos e que pode ser entaallieada, portanto se for trabalhada entdo
vamos ter mais sucesso naquela area, também podalsshada a nossa criatividade em

termos de ciéncias exactas € uma questao de treino.
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Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E7 — Eu tenho um exemplo de um jogador de golfeequdisse “isso para acertar é
preciso muita sorte” e o que ele disse foi: “ah, #rpreciso muita sorte, e quanto mais treino
mais sorte tenho”, portanto eu acho que o trabélHondamental, ndo ha duvida que se
treinar muito, ndo quer dizer que faca aquilo ndepgio mas, vai fazer bem, € preciso é
forca de vontade e treinar, o trabalho conta métdepois estamos a falar da tal situacao por
mais que eu me esforce a puxar pela cabeca parmaeraquele romance, como nao é algo
gue me motiva se calhar vou perder o interesse,smasso for uma coisa que me interesse
ndo ha duvida que se vai aperfeicoando. Portantacha que a motivagédo, o trabalho, a
persisténcia, ajudam muito a sermos mais criatizasacho que se pode desenvolver, mas, ja
existe algo dentro de nés que nos faz ir por détawho caminho. E depois também ha uma
série de outras variaveis, como a capacidade edoapm 0s custos, a regido que tém
determinada influéncia. E evidente que se 0s maisspertencem a um meio mais propicio a
isso se calhar é mais facil eu seguir aquele camit@m a ver se calhar com determinados
ambientes porque a pessoa tem um bocadinho a ®ad#n seguir a pisada dos pais. Isso
depois também se constréi e vai evoluindo, masigdepama capacidade de evoluir e de

avancar, para quem ja nasce criativo € mais facil.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E7 — O ser criativo pode passar pelo inventargesdpas, as solu¢cbes para problemas
gue temos, eu ndo tenho ninguém que possa olhaer Hesta pessoa é criativa”, mas nao
h& davida que no mundo da medicina ha pessoaseqsam em determinados utensilios ou
instrumentos sejam cirurgicos, seja lentes quedsenmos olhos seja técnicas cirurgicas, e
depois ha aquela parte que eu associo mais ou manodana das coisas e ai temos aqueles
criativos em termos de espectaculo, ndo ha davidaogSpielberg, ndo ha davida que um
Jorge Lucas, ndo duavida que sdo personalidadedéguemuita criatividade, se bem que
também sabemos que essas pessoas chegam a urporgooja ndo sado elas que estdo a
criar, ttm uma equipa a volta delas como as PraduEitticias, claro que sdo essas pessoas
qgue tém a palavra final, mas depois se formos agpepor exemplo o Herman José, uma
pessoa que ao principio demonstrou uma criatividad#o grande mas que agora tem uma
equipa atras a colaborar, mas os Gato Fedorehterrnan José, sdo pessoas que neste campo
das artes para mim se destacam. Mas depois ngugeaaquela a que eu estou mais ligado,

na medicina, temos nomes sempre que estdo asso@addescobertas, que nds vamos
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fazendo, mas entdo ai. Mas em termos médicos exiseampre nomes de referéncia, o
Pasteur, por exemplo, a Madame Curie, com a inwedg&aio X, ha realmente pessoas que
eu associo a criatividade no sentido profissiopatque la esta, pensaram as coisas, ou seja
isso também é criar algo, e que depois a partitidatiam uma importancia fundamental, a
invencdo de antibidticos, de medicamentos, do Xaipara o diagnéstico e uma série de
coisas, e depois em oftalmologia temos uma sériedees, por exemplo agora temos varios
materiais para as lentes, mas a primeira lentéefta por alguém, agora ndo me lembro do
nome, que percebeu que os estilhacos das cabiseavifies da 22 Guerra Mundial, que
ficavam no corpo dos aviadores, ndo provocavamcége ou seja, quando se tentava por
alguma coisa dentro do nosso corpo, havia semede, portanto, ndo tinhamos solucao
para isso, mas alguém olhou para aquilo e pensalha“isto ndo rejeita, entdo este material
pode ser usado para fazer lentes”, e entdo essago@snsou vamos usar isto para fazer lentes
intra-oculares e foi assim que apareceram as pas&ntes intra-oculares, portanto foi uma
evolucdo enorme no campo. Ao pensar no mundo figen# pensar em Prémios Nobel e
essas pessoas, mas também pessoas do dia-a-diavepiam coisas que nos dao imenso
jeito, colegas, por exemplo. Essas pessoas no fugde tém é a capacidade de pensar coisas
gue outras ndo pensam, pensar nas coisas e datimsdar-lhes um rumo, € a capacidade de
imaginar, pensar e ter ideias desde as mais singikesiquelas que tém repercussdes para a
humanidade, as vezes estamos a conversar e surgema&@ variadas ideias para

contornarmos situacdes do dia-a-dia e isso tambeénmaté/idade.
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Entrevista n°8
Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E8 — Definindo, tem a ver com inovagdo. Tem a \@n wantagem, no sentido de
melhorar e solucionar problemas, isso também pgsda capacidade de ter viséo,
sensibilidade ao que esta a volta, interesse,stdade, implica empenho, invencao, engenho,

pensamento, esforgo. Arte, liberdade de pensamaiodotura.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersemis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E8 — Primeiro comeca por terem uma visao diferdatecoisas, é mais pela diferenca
gue acaba por ser uma vantagem, as outras pesstsaETpda mesma maneira e ha sempre
uma que tem outra visdo, sdo uma espécie de viglendao mais atentos, pensam mais e
logo acabam por ter mais ideias e conseguir corpggde uma forma que é diferente. Sao
mais capazes de resolver problemas e situacogmenaeias e no fundo de contornar todas as
coisas, a nivel profissional, sdo pessoas maiscitagas, mais bem sucedidas porque tém
uma maior vivacidade e capacidade de reacgdo espesta. E um curioso nato, cheio de
ideias, vivo, é mais seguro, até porque sabe melpaito que esta a fazer, aprofunda mais,
procura conhecer como séo as coisas porque tememasiasmo em conhecer, por isso tem
mais ideias e é mais seguro para realiza-las. Ep@sgoa que consegue sair de uma situacéo
para um outro caminho diferente dos outros, um m@hocom ldgica, e chegar a um bom

resultado.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0sS
individuos criativos?

E8 — Penso que sim, tudo o que tenha a ver conitestywa, pintura, tudo o que seja
mais artistico, nds aqui ndo podemos falhar muo#io, podemos fazer muito diferente, temos
que ter criatividade, mas € uma criatividade lidataTenho ideia de que se estivesse huma

area de arquitectura, que eu gostaria também dedterarquitecta, podia dar muito mais azo
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h& criatividade e soltar aquelas ideias que acabgmoter, e que aqui nao podemos passar e

gue outras profissdes tém.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E8 — Ja, eu acho que sim, porgue conseguimos eemg@smo num universo, onde ha
pessoas que sdo todas da area de ciéncias, aepaéncias, 0s irmaos, sai uma pessoa que
tem a vocacao toda virada para as artes, acalseparuito relacionado com o ambiente em

gue esta, mas ha uma parte propria que tambénsg¢é nam ela.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E8 — Bem, acho que para n0s agora é muito maiss@cicriativo, vendo televisao,
nas artes, na musica, acabamos por ver sempreugqualgisa diferente, que puxa por nos,
que no fundo activa a nossa imaginacédo e vontadgiae eu acho que se nao tivesse o
minimo de criatividade ao ver uma exposi¢do deupinpodia tirar dai ideias, eu acho que
puxa, e dai comeca-se a evoluir, através daquigleuds, tem muito a ver com o estimulo do
meio, do que esta a nossa volta. Nado se pode gliEese nasce s6 e quem nao nasce nao
consegue, ou que so se desenvolve, eu acho quajudasa outra, € claro que se tiver as duas

melhor.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E8 — Eu acho que ndo tenho assim ninguém de refaréa criatividade, mas eu ligo
imenso & publicidade, e acho que realmente € prémismensa criatividade para conseguir
fazer a diferenca porque podemos pensar que egBidriventado, mas néo, ha sempre uma
pessoa que tem uma ideia, e por iSso eu vejo mats a criatividade em imensos anuncios e
pensar como é que foi possivel alguém ter tidolagdeia, e acho que ha maneiras giras de
ver as coisas. E também importante ter a capacidedegar com as coisas e penséa-las, as
formas, a utilidade, a funcionalidade, os ambierpies exemplo eu acho que os arquitectos
conseguem fazer isso muito bem, por exemplo o Geolseguiu contrastar antigo com
moderno, jogar com as formas construindo edifi@damente funcionais e que déo a
Barcelona, em que se nota muito a influéncia dete,ambiente préprio e tem edificios

diferentes.
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Entrevista n°9

Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E9 — Tem a ver com talento, diferenca, solugéo rdbl@mas, pensamento. Faz-me
lembrar arte, liberdade, arquitectura, funcionalejautilidade, imaginacéo, inventividade,

interesse, é futuro e € mais que tudo evolucéo.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E9 — Eu acho que a criatividade assenta um booadiahcapacidade também de se
conseguirem desenvencilhar determinadas situagde®m sempre as pessoas com mais
conhecimentos tedricos sao essas pessoas. No nteudawer € também lembrarmo-nos de
coisas para dar melhor resposta as situacdes, nocas® como pediatra as criancas, as
familias e eu acho que o saber € importante mabémma capacidade de relacdo, a
capacidade de entrega e muitas vezes de acalmarassggurar 0s pais das criancas é
fundamental. H& orientacdes onde podemos varigoauno no antibiético, lidar melhor com
uma criangca mais dificil e para isso é precisotivritlade, a capacidade de quebrar aquele
gelo, uma pessoa mais alegre, nota-se que umaapéssmis criativa quando é capaz de
resolver melhor as situagdes que encontra. No gerao que as pessoas mais criativas sao
pessoas mais alegres, mais interessadas e masnt@aas no que estdo a fazer, sdo mais
atentas ao que tém a volta e por isso conseguejmganmmelhor as coisas e ter mais ideias ou
pelo menos mais ideias que surtam efeito. Sdo miEsessados no que fazem, tém mais
interesse no que as rodeia, sGo mais comunicaas, iSso conseguem ter ideias diferentes
para fazer face as situacfOes e dar respostas Empaxbque para os outros ndo parecem ter
solucéo, e essa capacidade de dar resposta adenpashtem as ver com o facto de serem
mais abertas a solu¢des diferentes e a conseguivanos elementos em que reparam para
dar novas respostas que solucionam melhor as ceispsr vezes é de tal modo que

conseguem fazer evolugdes tais que até fazem cersegrevolucionem as praticas correntes.
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Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E9 — A arquitectura por exemplo, porque é uma i@geada, a0 mesmo tempo que
tém liberdade para criar novas formas completameéifiteentes, eles tém que obedecer a
proporcdes, € quase uma ponte entre as ciénciatasx@ a arte ai tem que se ser muito
criativo porgue se tem que saber jogar com as cligaas, conseguir fazer uma coisa bonita
mas funcional aos mesmo tempo, € preciso ser-gevoripara construir formas e estruturas
bonitas e diferentes mas que se sustentem e gdatantbém € preciso ser criativo para
contornar os problemas que ai devem surgir. Asopsskgadas as artes, porque tém mais
liberdade para ter ideias diferentes sem a limitagas ciéncias exactas aos protocolos,
codigos de ética e questdes de risco, neles avitaate € mais ligada aos sentidos e menos a
l6gica formal das coisas, se bem que tém sempréequena harmonia e um sentido no que

criam.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E9 — Eu acho que sim, depois deve dar para desemvobnsoante o meio que a
pessoa encontra e as oportunidades que tem, mashewgue a criatividade, pelo menos a
maior parte ja esté la.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadad?

E9 — E abrir os horizontes para determinada aremtrar as vantagens de saber
desenhar, de ver coisas diferentes, alargar ogdmeis, mas ndo sei se da para desencadear
criatividade. S&o as duas situacdes, mas eu aehe quaior a parte que ja nasce connosco,
aguelas pessoas que conseguem ver numa coisa tnais,oeu acho que € preciso ter um
pouco de abstraccdo, também se pode desenvolvppouoo, mas eu acho que ja deve estar

mais incutido na nossa maneira de ser.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E9 — Alguns arquitectos, o Frank Loyde, com o ajm&into das formas aos ambientes
de modo a tornar o edificio mais natural na paisagssa capacidade de pensar e conjugar as
coisas para ter ideias diferentes isso requer ncugdividade. Conseguem conceber coisas
que ainda ninguém mais tinha conseguido, criamasamvas, originais, ndo criam coisas

sempre iguais, e acabam por ser modelos para ouitgans pintores. Eu ndo tenho
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conhecimento nenhum, mas imagino que alguns colegass sejam muito criativos
nalgumas cirurgias em que houve um grande probkrmanseguem orientar mil solugées

Ccom poucos recursos ate.
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Entrevista n°10

Ciéncias Exactas

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E10 — Criatividade tem a ver com materializacaod#gas, com imaginagdo, com
diferenca, com iniciativa e inovacdo, passa pekoluogdo de questbes problematicas,

renovacao de ideias, € mudanca também, e para minit@ arte, harmonia.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E10 — S&o pessoas com mais capacidade de inigiataia entusiasmadas com o que
fazem, mais dedicadas, mais dinamicas, com cappeida resolver os assuntos fora dos
padrdes, e acabam por ser pessoas que no seuidiz@seguem mobilizar as pessoas que
estdo & sua volta, especificamente na area daimeg@iara fazer coisas diferentes, para entrar
em trabalhos, para explorar novos caminhos, e téma wapacidade de conjugar
conhecimentos de forma a ter ideias diferentesor certeza alguém muito empenhado no
que esta a fazer, € um perfeccionista muito detewio, muito interessado por conhecer,
saber mais, € sempre inventivo na solugdo dascégsaque enfrenta, mas é alguém com
sentido pratico, dinamico, néo fica & espera ddasosufaz ele préprio. Sdo pessoas que
pensam nas coisas, fabricam ideias e intervém mmgi perfeito, sdo mais enérgicas, e

gostam de desafios, sdo pessoas mais activaspfoorta

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?
E10 — Ah, eu acho que tudo aquilo que é ligadatas,agquer na musica, quer nas artes

plasticas, marketing, publicidade, consigo relaaianais com isso.

Entrevistador — J& se nasce criativo?
E10 — Havera um componente, mas depois o ambienigarmuito a personalidade

das pessoas.
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Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E10 — Sim. Eu acho que sera o contacto desde pe@oem coisas novas, com coisas
muito diferentes. E ndo ter um crescimento dentrouth padrdo muito rigido e pouco
variado, mas € desde pequeno ter contacto com tdtygos de musica, com todos os tipos
de arte, com todo o tipo de pessoas, é a variduatena, ndo ha nada mais criativo. Nos
adultos € também através do incentivo, da liberdd@lecomunicar ideias, um clima de
trabalho mais aberto, menos rigido, do incentivocaohecimento porque quanto mais se
conhece melhor, do esforco de motivacdo do prommmirando o trabalho de outros e
tentando construir algo que criado por nés, o aeavEom pessoas mais interessadas e
criativas tanto a nivel pessoal, procurando unulirde amigos mais desse género como a
nivel de trabalho integrando as pessoas numa eqaipgpessoas mais criativas, coisas que
acabem por puxar por ndés, mas isto também é impertpara aqueles que ja nascem
criativos, é claro que os criativos acabam por maseer mais mas também é possivel
suscitar nos que ndo sao. Tem de haver um commogenético, h4 uma pré-disposi¢do, mas

€ importante também a parte do incentivo do meio.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E10 — Podemos sempre ir para as artes que € daois\ Paula Rego no nosso pais,
gue inovou na area da pintura, tem um estilo nqriéprio que a demarca de tudo aquilo que

ja foi feito antes.
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Entrevista n°1

Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?
El - Criatividade é beleza, é sonho, é arte, eaté&ipintura, imaginacdo, mudanca, e

uma liberdade sublime, ser-se original e Unico ddara inovar.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INaapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E1l — A guestdo da criatividade pode-se observdomaa que a pessoa tem de reagir
perante algumas situacdes, que aparecem no da-@atique a pessoa ou tem uma certa
frieza e compreende as coisas de uma maneiradrentio compreende as coisas de outra
forma e fala das coisas com imaginacéo, “eu paatiarfisto”, “se fosse eu fazia aquilo”,
portanto, a pessoa tem varias ideias daquilo qde&gazer, enquanto a pessoa que nao tem
criatividade restringe-se a observar e muitas veeas sequer tenta, a pessoa criativa hao se
conforma, vai sempre tentando melhorar as coisako Ajue a pessoa que é criativa tem
ideias, € curiosa, quer saber, a pessoa comunisaBuaacho que a pessoa que € criativa tem
sempre uma visao de poder fazer as coisas defoutna, de poder inovar, ou seja entender
que determinada situacdo, ou determinada coisa pedefeita a mesma com outros
parametros, inovando, acho que avanca por um cammhpor ai, ndo se restringe sé aquilo
que é o “ABC” das coisas, portanto ha outras fordea$azer. A pessoa que € criativa gosta
de experimentar, para ver se consegue inovar,quexses objectivos com determinacédo, acho

que a partir da experimentacao nasce entéo a iaovac

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0sS
individuos criativos?

E1l — Sim, existem certos ramos de actividade gsioinal que dao mais para exercer
criatividade, tudo o que é de facto ligado as aeas a evidéncia de ser criativo, a maioria
das pessoas que seguem artes tém uma espéciecdmltibi que comeca logo desde a
infancia, é o desenhar um bocadinho melhor, nda$aper-se certas observacdes perante 0s

professores que eles as vezes tém dificuldade sgponder, coisas invulgares. Essas pessoas
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comecam logo desde criangas a mostrar que tém pet@naia diferente para as artes. Talvez
exista uma forma selectiva através do avancarefopds, as pessoas vao crescendo e fazem
as suas escolhas, artes, humanidades, ciéncia.in&la gue logo desde pequenos mostram
que existe uma apeténcia para a arte ou ndo. Teandgem profissdes recentes em que
também se exerce muito a criatividade, que é o dasimformética, ndo é preciso ser-se
artista para ser criativo embora se tenha que 4ea @peténcia, seja nas artes, seja na
informatica ou até na area de marketing, sdo @mague as pessoas tém que ser criativas. O
que acho realmente é que pessoas que vao parmnideidas profissoes, logo em pequenas
tém certas apeténcias para seguir nesse sent@i@arde artes € definitivamente uma area de
criatividade, matematicamente explica-se muitaa;aigas a nivel de arte € mais complicado,
nao quer dizer que nao se expliguem algumas comsEs e muito mais dificil porque a arte é
uma coisa de liberdade, ndo admite muito as cesastas, embora tecnicamente seja muitas

vezes exacta, na parte mais criativa, da corntia lido movimento é livre, existe liberdade.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E1l — Sim, acho que geneticamente € transmissizeh@ que temos bastantes casos e
até estudos acerca disso, mas acho que se temeqasvdlver, porque de facto existem
muitas pessoas criativas que nunca chegam a s&#a@rtExiste uma pré-disponibilidade,
acho que isso tem a ver depois com a educacaesen\vblvimento que se tem, e 0 meio em
que se vive também conta para isso, se a pesselantim ambiente mais fechado é dificil,
em certos ambientes mais abertos, como as cidadeses € mais facil. Havera certas

condicionantes que podem variar nesse aspecto.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadad?

E1l — Pois eu penso que sera bastante dificil, eandbariatividade seja relativa, pois
pode existir em vérias areas, eu estou a falar maig vertente artistica, mas compreendo
que ela é mais expansiva. Pode-se estimular aviadade, mas em crianca, em adulto ja &
dificil, embora haja pessoas em que acontece, reagjudlquer forma ja teriam la o
“bichinho”, deixam tudo para tras e tém carreirasitras areas, abandonam as que tém e
tentam fazer aquilo que gostam, cantar ou pintas i®so sao situagdes restritas, em suma
acho que tudo se desenvolve e “incute” em criadgaportante desenvolver a pessoa que ja
nasce geneticamente com uma pré-disposicdo, enoatigb mais uma vez € muito mais
dificil faze-lo. Em mais pequeno pode-se desenvalaado opcdes as criancas para que elas

se “libertem”, se comecarmos a dar as criangasespchativas, para que elas por sua vez
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desenvolvam a sua criatividade, até mesmo porqueriascas de uma forma geral sédo
criativas. E muito importante nessa altura queemgogos saibam dar a crianca aquilo que
ela precisa para se desenvolver, tem tudo muiter&e@mo se educa as crianc¢as, ou de dar
dados as criancas, puxar por elas, ndo é so daizaropincar, € pedir para brincar a partir de
um tema, desenvolver esse tema. No fundo s&o amstmBiacOes, mas de formas diferentes,
e ambas com a mesma importancia. A nivel de cidatile, vejo que geneticamente ha uma
apeténcia mais natural, mas pode-se desenvolvéactle porque € importante a nivel de
pedagogos, a nivel de creches, de pré-primariasyito importante a crianca a partir dai
comecar a desenvolver-se, a ser levada a pensarsgoe a rodeia, mas sem ser restringida,

sem medo de se soltar.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem saeuwss personalidades de referéncia?

E1l — As minhas referéncias! Bem eu posso falar ues drertentes uma delas é a
pintura, a outra a musica, ou seja, para mim al migeartes plasticas primeiro que tudo
existem épocas, e uma época pode ser uma referEnci@u meter uma personalidade numa
época, que para mim me diz muito que € o renastineeheonardo Da Vinci, que para mim
foi uma pessoa que deu a arte uma forma diferedte fosse ele a nivel do renascimento a
pessoa mais importante. Era inovador sobretud@omdrdo Da Vinci € uma forma de dizer,
de facto, que uma pessoa € bastante criativa. tBu asfalar de arte, mas posso enumerar
engenharia, matematica, ele era um criativo quangieu varias areas. Para mim, sem duvida
a area a que chegou a um ponto mais alto foi sedala arte, na pintura, nas artes plasticas,
inovou completamente a forma como se fazia pinturacomo se desenhava até, pegou
nalgumas coisas que ja existiam, e conseguiu & partpouco que havia, construir uma
forma diferente de fazer arte, portanto, para nmdos maiores criativos talvez da historia.
Ainda hoje existem projectos que tiveram inspiragée dele, portanto ha 500 anos atras. Ele
na altura pensava em coisas, mas nao tinha a tgiaolecessaria para as realizar, mas sabia
mais ou menos como elas seriam feitas, procuravaec@-las em profundidade, portanto isto
€ uma forma de criatividade a todos os niveis, amasconseguiu pensa-las sem ter a
tecnologia necessaria para as fazer, fez uma patgm. Mas na arte, volto a dizer, ele
chegou a um ponto que até hoje tecnicamente é wiitd um pintor chegar la. De facto ele
deixou coisas que até hoje em dia é dificil pewssano tecnicamente € possivel fazé-las a
nivel de arte, um dos casos o quadro da Mona Lisa.

O que o faz ser criativo, € o facto de ele ser pessoa que tentava sempre atingir a

perfeicdo da sua obra, sé assim algo teria vadoficasse “perfeito”, ele deixou muita coisa
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inacabada, lutava sempre pela perfeicdo a nivativasj o que ele achou que era perfeito, a
perfeicdo a nivel da arte, em toda a sua obraeexisipenas meia dizia de coisas que ele
considerou chegarem a esse nivel, ele de factonf@ pessoa bastante exigente consigo
mesmo. A criatividade tem que ser muito trabalh#gta, que se suar pelas coisas, tem que se
ter interesse no que nos rodeia, as coisas nd@magor nascer, é preciso esfor¢co, e o
Leonardo Da Vinci era assim, era um estudioso, anfepcionista, € uma caracteristica do
individuo realmente criativo, € atingir mais e neelhNos dias que correm, acho que as
pessoas sdo consideradas muito facilmente criatac® complicado a pessoa fazer meia
dazia de riscos e dizer que é criativa ou um pifgper algo que nunca ninguém viu e dizer
gue é arte. No nosso século posso mencionar SaNRalg foi um criativo fantastico.
Existem pessoas exuberantes na criatividade, eralde facto uma pessoa exuberante, era
um artista plastico e ndo s6, também fez por exemptursdes a nivel de design. A
criatividade faz-se notar de uma forma que, a @essd mostrar qualquer coisa que nao
existe mas que tem cabeca, tronco e membros, ausse-se que a pessoa fez uma coisa
que nés as vezes temos dificuldade em compreemdas, sabe-se que essa pessoa,
“tecnicamente esta 14", tem um percurso, tem cuidsem sentido, explora a ideia e tem um
percurso atras até chegar la, o que é diferenddgdas artistas hoje em dia que mandam uma
pincelada num quadro e dizem que aquilo é art@oefazem mais que aquilo, e la para tras
foi tudo assim, fazem sempre as coisas da mesmeafarma crianca faz isso. O individuo
realmente criativo transita, tem varios estadoald® durante a sua carreira, varios estados
artisticos, engloba varias tendéncias, fases estatantemente a evoluir e isso vé-se no
artista, por exemplo no Picasso, viu-se tambénteggesou ndo se goste de Picasso, ndo é dos
artistas que mais gosto, mas vejo que foi uma papse teve varias fases, evoluiu. Penso que
neles todos a “Liberdade”, penso que a liberdadgwdlo que os conjuga e que 0s torna
criativos, eu estou a pensar em todos ao mesmooteepodos tinham uma liberdade
fantastica e inclusive foram contra os canonessdas épocas, foram individuos arrojados. A
liberdade tem que ser arrojada, mas sem duvidamaedas coisas mais importantes da arte é
a liberdade, ou seja, ter liberdade criativa, derfas coisas mas com substancia. O Salvador
Dali ao mesmo tempo que tinha uma forma de peisard radical, tecnicamente era muito
rigido, muito perfeito, o que denota que o jogana@ssas caracteristicas em simultaneo, “faz
0 génio”. Todos eles foram individuos que mudarasewtempo.
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Entrevista n°2

Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E2 — Criatividade para quem vive de criar como éa&u caso, porque componho
musica, € uma questdo de sobrevivéncia, é criagadeths surpreendentes, e € algo sempre

positivo, é liberdade, é originalidade.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E2 — E mais associado ao original, & imaginaca®useou fazer uma coisa que ja
existem 500 mil coisas iguais, ndo € muito criattvgartida, pensam por elas, sdo mais
autonomas. Criatividade é também apresentar nop&gebes, e isso € muito importante,
porque fazer coisas novas toda a gente é capaazee fmas que resultem, que tenham
utilidade, que sejam pensadas ao pormenor € diéiédso € que é criatividade. Vou dizer a
minha experiéncia, normalmente uma pessoa criaavenusica é activa, raramente conheci
pessoas na musica que sejam paradas e sejamaziabvmesmo tempo, ja conheci alguns
casos, mas é muito raro, a criatividade passa npgéto nivel de actividade, sdo entdo
normalmente pessoas muito activas e com vontadepagiécipar e intervir, porque a
criatividade nunca se vai demonstrar numa pessoelesedo fizer nada e sdo pessoas

sensiveis, com bom gosto e com sentido estético.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para o0s
individuos criativos?

E2 — A musica € um desafio muito grande, até poeyiste cada vez mais musica,
cada vez mais bandas e é um desafio enorme panalsioo criar algo de criativo que cative
0 publico, é dificil, por isso é uma area muiteialite, mas as artes em geral, todas tém um

enorme desafio em termos de criar algo criativo



100

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E2 — Estou a olhar para este copo, e se imaginagnesas pessoas Sao a mesma
coisa, eu acredito que existem pessoas que nasgarn copo maior, com mais capacidade,
com mais litros do que outras pessoas, mas 0 encbapo, faz-se ao longo da vida, faz-se
com a experiencia, claro que existem pessoas quas@em com 0 copo muito grande, e
enchem-no com muita facilidade, mas mesmo nesses cacopo vai enchendo ao longo da
vida, se ndo se desenvolver isso, eu até possaserdo com um copo muito grande e com
uma capacidade muito grande para o encher, massa b vou encher e fazer nada se calhar

nunca vou descobrir.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividadafd?

E2 — Pois como eu tinha dito, existem pessoas ¢oroapo maior do que outras, mas
por muito pequeno que seja 0 copo é possivel docleéa questdo que eu estava a dizer da
actividade é muito importante, eu tenho reparadsonao longo da minha vida, por exemplo,
pessoas que comecam a trabalhar na minha area aoqoencipio se sentem um bocado
inUteis e que ndo sao criativos, mas € necessaimouwtar a criatividade e trabalhar muito, é a
tal margem de erro que eu falo, tem que se expetaneuitas vezes, a tal histéria do Edison
guando inventou a lampada em quase 100 passogaggmom ele, “mas vocé ndo tem
vergonha de experimentar 100 vezes e a lampadarasteempre, e sO agora € que
conseguiu?”, ao que ele respondeu, “ndo, estemf@ passos para acender a lampada”,

portanto é a mesma coisa no fundo. E um misto deseer criativo e de desenvolvimento.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E2 — E uma pergunta complicada, e podiamos estaraafplar sobre ela um dia
inteiro, porque eu tao depressa me espanto comgmesempletamente incognitas e que nem
sequer estdo a trabalhar para essa criatividadexemplo a minha vida é ser criativo todos
os dias, € o meu trabalho, se eu néo for criatstouetramado, tenho mesmo que trabalhar
para isso, mas ha pessoas que muitas vezes déezadacoisas incriveis, eu ainda ha pouco
tempo descobri um middo que queria tocar baterégs, como néo tinha dinheiro ofereceram-
Ihe uns baldes das obras e ele tocava naquiloag@sss anos o pessoal passava na rua e via
0 miudo a tocar, e ele tinha uma criatividade emopara tocar aquilo, entdo existiu uma
actriz famosa que Ihe ofereceu uma bateria, e mesteento esse miado é um dos melhores

bateristas do mundo, ganhou um concurso com hatessper experientes e ele com 12 anos
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ganhou o concurso, portanto estamos a falar dep@ssba que nasceu com um grande copo
também, como o Mozart que eu estava a falar hAgodRedemos ser surpreendidos a
qualquer momento. Mesmo em relacdo a referenciam&umo dar o exemplo do Mozart,
que € sempre muito utilizado, mas é que na altueaede fazia musica, ele tinha que fazer
muita musica, para sobreviver, um numero inacreglit® Mozart foi 0 Unico compositor que
conseguiu ser muito criativo e genial em todosstitoe de musica que havia na altura dele, e
isso € incrivel, e fez tanta musica em tdo pourpoe como € possivel toda ser em alto nivel,
e toda muito criativa, e sempre fazendo inovacéda gez que escrevia uma obra, e eu penso
gue isso é o nivel maximo de criatividade, por &ssonma grande referencia, pelo menos para
mim. Para mim estas pessoas sao criativas porqaenfoeferéncias para os proximos, e
inovaram, é por isso que dei o exemplo do Mozarespecifico, ele fez isso em quase tudo o
que escreveu. Tenho em conta que ele escreveu orarmextraordinario de coisas e que
tinha que sobreviver e escrevia para a corte @s@screvesse estava tramado, € incrivel, ele
era mesmo uma pessoa muito criativa, era um iluhoinBm relacdo ao miudo da bateria, foi
porque simplesmente inventou uma técnica novaa# tpue nao existia, portanto logo isso &
uma criatividade, ou seja, ele arranjou uma foreaodar nova que ninguém mais conhecia,
gue resulta, consegue sons nNovos que 0s outrosstadendo conseguem, e foi ele que

inventou.

Idade - 29 anos
Sexo-M
Em que categoria profissional se insere: Artes (%9

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiéncia Profissional na Area — 10
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Entrevista n°3
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?
E3 — Nao sei, talvez originalidade, ousadia, imagfio, novidade, musica, libertacdo

e arte.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @sidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E3 — Normalmente as pessoas tém tendéncia a coarsittea pessoa criativa, uma
pessoa mais aberta, sem problema de falar solmeosgue for, e uma pessoa faz uma
pergunta ou fala sobre qualquer coisa e tém seumpasideia pronta para fazer qualquer coisa
original. Nao tém medo do que os outros pensanrigcam ir para a frente com as suas
ideias, e s&o por isso mais ousados, mais extidesrtc a pessoa sempre pronta para fazer
tudo e mais alguma coisa, que tem aptidées paea fado e mais alguma coisa, é alegre,

comunicativa, arrojada, positiva.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E3 — Mdusica. Musica, representacdo, danca, a arigeral. Porque na arte ha uma
maior liberdade para criar, ndo se esta limitadegaas que inibem as pessoas, e além disso
parece-me um campo mais interessante para as pessativas, € mais arejado mais
colorido, mais harmonioso, apela mais aos sentddsformacdo de ideias que depois se
podem traduzir em opinides e ideias materializagg@snos permitem comunicar algo novo e
no fundo criar € comunicar uma ideia, um ponto ideawma sensacao ou uma imagem ou

um som que desafia 0s outros a interpretar.

Entrevistador — J& se nasce criativo?
E3 — Sim, acho que sim. A pessoa normalmente j@&nasm algum jeito, com algum

interesse e ha pessoas com mais imaginacao agpartid
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Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E3 — Sim. Depende também do meio em que a pessomssrida, se veio do meio da
musica tem mais tendéncia a interessar-se pomesige que € o meu caso, conhece mais e
depois tem mais interesse por aprender e desemaruela area e também do grupo que a
rodeia, do tipo de pessoas com quem lida, se &#o/as vao acabar por incentivar a que a
pessoa seja criativa, o grupo pode ajudar e porlarmor ela e desenvolvé-la. J& se nasce
com criatividade, mas néao € impossivel desenvopagte-se desenvolver com 0s anos, com o

aperfeicoamento numa area e com a vivencia social.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E3 — O Luis de Camdes, Amalia, que para além derctambém chegou a compor,
Marisa, porque sdo pessoas que eu admiro muittéie eseridas todas elas no meio da arte,
e todas elas contribuiram, de alguma forma parandes/er qualquer coisa, por exemplo a
Mariza no estilo de fado mudou a forma como elecardgado e apresentado, existia o fado
tradicional e a Mariza surgiu com uma nova formafato que as pessoas nao estavam
habituadas a ouvir e educou as pessoas no semittargsmitir a mensagem de que para o
fado ser bom néo tem que ser sempre da mesma mdiogiarrojada e adaptou o fado aos
dias de hoje de forma a que resulta-se e atraiaser miversidade de publico e acrescentou
uma nova dimenséo de fado, no fundo deu-lhe unra petrspectiva que até entdo ninguém
mais teve a coragem e a imaginacao para fazer, aohmealia, obviamente, que para além de
cantar comp6s letras lindissimas, e cada uma desiséss referencias fez qualquer coisa
desse género, inovaram, evoluiram as coisas, tivaranaginacao e a ousadia de evoluir para
algo diferente, mas admiravel tanto pela sua betemao pela originalidade, tocaram os
outros e ofereceram uma perspectiva diferenteaiimeavancar, romperam com a monotonia.
Por exemplo, o Luis de Camdes é o Luis de Camdegigp@ Unico, nunca mais existiu
ninguém igual a Luis de Camdes, toda a gente oecenporqgue ndao ha ninguém igual a ele,
sobressaiu exactamente pela sua criatividade spel@riginalidade. Todos eles fizeram algo

gue nunca ninguém fez antes de uma forma complatardderente e Unica.
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ldade — 22
Sexo - F
Em que categoria profissional se insere: Artes X

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiencia Profissional na Area - 3
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Entrevista n°4

Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E4 — Isso é dificil, ha tantas criatividades, emeoei desde pequeno no Teatro, tem
sido toda a minha vida, e realmente ha muitos &spepie para mim definem criatividade,
mas posso dizer que para mim € sonho, imaginagabgcimento, improviso, sensibilidade,

originalidade e diferencga.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersemis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E4 — Cada pessoa tem uma forma de estar e uma fdem@ansmitir as suas
sensac0Oes, 0s seus desejos, 0s seus sonhos,depedder muitas vezes de um simples gesto
que esté escondido, de um olhar, sdo pessoas rimgete tém mais atencdo as coisas que
as rodeiam, tém uma maior sensibilidade e uma mggo mais vasta, uma maior
capacidade de improviso e que nos faz pensar quedaagessoa é a ideal para determinado
papel ou para determinada funcdo, quando até podwiodi ndo demonstrar essas
capacidades. Na arte para mim é precisamenteaisger contacto com aquela pessoa, aquilo
gue ela pode transmitir, algo que me surpreendeaiee @ me surpreender a mim vai
surpreender o espectador. E geralmente aquilo agee dm bocadinho ao comum sem ser
chocante, embora a arte as vezes tenha que ctmoaaraquilo que foge ao comum sem
chocar, porque o chocante as vezes também podirafss pessoas, ndo é so diferente
também tem que ter um sentido ser capaz de transmm& mensagem, saber transmitir de
forma a que resulte. Alguém que demonstre uma teairstica que é diferente das pessoas
comuns e que € susceptivel de poder despertamsemntis ou emoc¢des nas pessoas. Ha
sempre alguma coisa que resulta e que é aquil@ggpessoas querem e vao a procura. As
pessoas quando vao assistir a um espectaculo y@rocara de concretizar um sonho,
costumamos dizer que uma pessoa que vai assigtir @spectaculo € um actor frustrado, se
vai procurar um espectaculo para rir € porque pssaoa tem necessidade de rir, se vai
procurar um espectaculo mais triste ela tem nedadsi de se interiorizar, de expressar

sentimentos através do choro, da angustia, e 0 adabdivo, a pessoa criativa tem de ter um
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pensamento versatil ao ponto de se transformamramsformar as coisas para conseguir
corresponder. E um individuo que tem a coragenowsadia de ter ideias e de divulgar essas
ideias, normalmente esta a frente e esta sempspetaede encontrar algo que possa ser
diferente e que possa contribuir para o melhoramela area em que trabalha e daquilo por

gue se interessa.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E4 — Criatividade pode existir em qualquer profissu penso que o mal de muitos
problemas que existem em muitas profissdes, inadusop mercado de trabalho, no mercado
profissional, € precisamente a falta de criativeddds profissionais, porque nés limitamo-nos
muitas vezes a dizer “eu quero um emprego”, e tnabamplica ser criativo implica dar
alguma coisa & empresa ou a alguém para que slgaceepara que a empresa nos possa dar
algo em troca, temos que acrescentar algo, queal@r, algo que nos destague, sendo somos
substituiveis, as pessoas limitam-se a aprendempuofissdo que querem exercer, mas depois
nao alargam a sua criatividade para criar novasidsrde estar, continuamos a viver no
século XXI, com as ideias do século XX, quandogai@mos estar a prepara ideias para o
século que vem. Mas é claro que as artes ofereceomto maximo da liberdade e do apelo

criativo.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?

E4 — Eu penso que sim. Nao digo que seja genétias, penso que sim, que ja se
nasce com essa capacidade, ndo creio que se appendauito que uma pessoa estude, por
muito que uma pessoa possa adquirir ferramentaseparcer a profissao, ela ndo avancara se
nao for criativa, se néo tiver ja la o bichinho atetividade estagna, fica ali ndo vai mais
longe. Pode ir, pode ter assim um rasgo, mas ugo na&o é criatividade, criatividade € uma
coisa que se mantém ao longo de toda uma existémpia se vai desenvolvendo, por iSso 0S
grandes génios sdo muito poucos, mas ser-se ori@mbém ndo € ser génio mas é uma

comparacao.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividaded?
E4 — Sim! Talvez ganhando gosto por aquilo quesedonhecendo muito bem aquilo
que se esta a fazer, conhecendo-se muito bemcargiecendo muito bem a sociedade, e

tendo um sonho, um sonho que va para além daguédcagpessoa € naquele momento, que
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nao se conforme com aquilo que &, que nunca seroef que tenha sempre a ideia de
guerer ir mais alto, mais longe e ser mais fortgue sinta realmente a necessidade de se
mudar e mudar o mundo que o rodeia. E a Gnica falmae conseguir ser criativo, ndo tendo
criatividade consegue-se mas com muito esforgconeantanto como o0 que ja nasce criativo.
Chegamos & conclusédo que podem ser ambas, emismenda ja com essa capacidade de
querer transformar as coisas, de querer melhoraoiaas, de querer ir mais além seja mais
simples e frutifero, mas pode-se investir nissomeesdo sendo e conseguir algo, embora

seja mais dificil.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E4 — A criatividade aparece-nos de varias formaslem ser artistas, pode ser um
simples padeiro. Mas referencias, olhe o Carlosdem; por exemplo, uma pessoa que nasceu
com limitagGes, que viveu toda a sua vida com unprego pobre de arquivista de
radiografias de hospital, e que no entanto nosmanastodo aquele seu talento através da sua
guitarra, o Fernando Pessoa, que na época tao jmeendido que foi, quer politicamente,
quer pela sua vida, quer pela sua escrita arro@deemamente sensivel e perspicaz, e que
hoje sem duvida nenhuma é quase como uma bildidpielim criativo na sua época e alias
hoje ainda o €, e mais do que na sua época queradeconhecido, era um individuo Unico, e
estava demasiado a frente, pensava demasiadoté frara ser compreendido, no caso do
Carlos Paredes com a sua guitarra, penso que &&aapreendido daqui a algum tempo.
Tivemos o0s navegadores, porque pensaram ir maigeJoexpandiram o0s horizontes e
possibilitaram que houvesse uma certa evolucawéstrdo conhecimento de outros povos e
essas coisas todas, porque a evolucao nao sezfahadPortanto para eu chamar criativo tem
que ir para além daquilo que estamos habituadassistia, que possa ir mais para aléem mas
criando condi¢bes para melhorar e para evoluiegbs, ndo € o querer ser louco ou querer
ser diferente a fazer baboseiras s6 para apa®@@eciso que isso traga algum bem-estar
para a humanidade ou algum beneficio, mesmo gueas® tarde seja reconhecido € preciso

que tenha qualidade e substancia.
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ldade — 57
Sexo-M
Em que categoria profissional se insere: Artes 03¢

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiencia Profissional na Area - 40
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Entrevista n°5
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?
E5 — Invencdo, imaginacdo, pensamento, originadidadmbém, alegria, desafio,

ideias novas, obra, producdo e irreveréncia.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E5 — Tém ideias originais, estdo informados, sagrak e bem dispostos, estas sao
segundo me parece as caracteristicas das pessizasriativas. SA0 muito raras as pessoas
criativas, sd0 mais expressivas, cheias de idetasleem uma sala. E acima de tudo alegre,
consegue rir-se de si préprio, tem piada, € toteraberto, original, tem imensa imaginacéo,
tem opinido acerca da maioria dos assuntos, € dem hHato que consegue estabelecer

consenso, entre todos. E uma pessoa interessadegerum verdadeiro amante da beleza.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E5 — Nao, a criatividade é abrangente a todaseas &o conhecimento humano.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?
E5 — Todos nascemos com criatividade em poténepgid no futuro pode vir a ser

desenvolvida ou nao.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividade®d?

E5 — Poderemos ter mais ou menos oportunidadesstndblver a criatividade, que
penso ser comum a todas as criangas, através idwikestos pais, da escola, do grupo de
amigos que tem, das pessoas que se vai conhecahoo sitios que frequenta que quanto
mais variados e cultos forem, melhor. Penso quesdados criativos em poténcia, ao longo

da vida podemos ter a sorte e a oportunidade dperdlermos a capacidade de ser criativos.
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Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E5 — Todos os homens que se distinguiram na areartes, filosofia pelas ideias,
ciéncias. Admiro alguns escritores, pintores, realores, como o Saramago, o Leonardo

DaVinci, o Quentin Tarantino, porque sao Unicobritas de ideias.

Idade — 36
Sexo - F
Em que categoria profissional se insere: Artes X

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiencia Profissional na Area - 14
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Entrevista n°6
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?
E6 — A criatividade para mim € beleza, séo ideiags feitas com imaginacgéo, €

afirmacdao, é novidade, curiosidade, pensamentaylsap

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INaapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E6 — Curiosidade, abertura de espirito, adopcawedtudrio e acessorios pouco
conservadores, sao pessoas extrovertidas, e coiativa em projectos e actividades mas séao

um pouco impulsivos e independentes, sdo pessedaslsao pessoas versateis e tolerantes.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E6 — Sd0 as artes, todas as artes.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?
E6 — Acredito que sim, conforme a predominanciastwdo lado direito do cérebro, e

h& quem ja tenha um jeito natural que pode e daverentado.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividaded?
E6 — Nao acho possivel, ou se é ou ndo se é. Naarddransformar uma pessoa que
nao sabe desenhar num pintor, ou uma pessoa quemdgeito para escrever nem interesse

por ler, num escritor.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E6 — Da Vinci, Klimt, Picasso, Van Gogh, TchaikowsEinstein, Dali, Shakespeare,
porque sdo Unicos cada um a sua maneira, mudagonalsaram, e para além de serem

seres humanos excepcionais, deixaram uma marcaimdoye fizeram historia.
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ldade — 43
Sexo-M
Em que categoria profissional se insere: Artes X

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiencia Profissional na Area - 22
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Entrevista n°7

Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E7 — Criatividade é sonho, é imaginacéo, liberd&gera surpresa, é pensamento,
originalidade e diferenca, € desenvolvimento, pmsifica andar para a frente, € impulso e é
uma coisa positiva, porque gera alegria. Olhe dpfque arde sem se ver, é ferida que déi e

ndo se sente, é um contentamento descontenteligaio.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersemis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E7 — Tém personalidade, vestem-se de formas diesrenom adornos muitas vezes
criados por eles, séo originais, sdo extrovertigostam de comunicar. Podem apresentar um
comportamento mais ou menos exuberante, sdo impsl® sdo sonhadores e abertos.
Aquele individuo que nunca esta satisfeito come @uodeia, e s6 pensa na forma de mudar

tudo & sua volta, é essencialmente original, détewio e imaginativo.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?
E7 — Profissdes ligadas com moda, design, mase#ot na minha opinido todas as

artes, onde se pode criar algo, inventar algo novo.

Entrevistador — J& se nasce criativo?

E7 — Penso que tem a ver com a natureza da pgss@sce connosco.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E7 — N&o quero ser implacavel mas penso que nadiddgantes em bruto, mas nédo
se transforma ferro num diamante, as pessoas téaresséncia e ha aquelas que séo criativas
por natureza, as que nao o sao, nao podem invéntannesmo que fazer agricultura em

terreno infértil, ndo da frutos.
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Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de

referéncia, e porqué?
E7 — O Leonardo Da Vinci, o Van Gogh, Thomas Edigoa inventou a electricidade,

sao pessoas imaginativas, sonhadoras, e marcantes.

ldade — 47
Sexo - F
Em que categoria profissional se insere: Artes (129

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiéncia Profissional na Area — 26
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Entrevista n°8
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?
E8 — Pode ser imaginacéo, expressdao, liberdadasidevas que originam mudancga, é

sabedoria, € invencdao, fuga ao quotidiano, e édandegria e revolucdo de ideias.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E8 — Normalmente sdo sempre pessoas arrojadass,liecom personalidade, que
sabem defender as suas ideias e que tém sempsteespdo pessoas com bom gosto,
sensiveis, e muito obstinadas. Sao pessoas saGid&eeis de conviver, sdo extrovertidas,
com uma enorme imaginacado e capacidade de soidtwaimteressantes, sabem conversar, e

tém gosto por saber mais.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0sS
individuos criativos?
E8 — Profissdes que déem liberdade criativa, pagkrmae varios tipos desde das artes

como a pintura, até 4 ciéncia com a investigacao.

Entrevistador — Ja se nasce criativo?
E8 — Sim sem duvida, € um talento como cantamisesta, dancar, € uma capacidade

com que nascemaos.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?
E8 — Sim, dentro daqueles que ja nascem com ela podeve ser desenvolvida,
através do estimulo do meio, do incentivo a pragsegarea de mais talento, e claro de uma

educacao que nao seja constrangedora.
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Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E8 — Salvador Dali, Picasso, porque quem se lembdar construir uma obra de arte
com um selim de bicicleta? Sao pessoas especiaigéyn um talento nato e que tém a

obstinacdo de o explorar até realizarem coisaadiedcompletamente diferentes.

Idade — 42
Sexo - F
Em que categoria profissional se insere: Artes X

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiéncia Profissional na Area — 24
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Entrevista n°9
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E9 — Para mim a criatividade pode ser vista atragésdiversas formas, é
espontaneidade e imaginacao, inspiracdo, inovagisibilidade estética, € um impulso de

liberdade, é evasao, é irreveréncia, ousadia, &edclzarmonia.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E9 — Os “mais criativos” tendem a ser mais extriides e espontaneos.
Relativamente as caracteristicas, serdo maiswosats que mais rapidamente apresentam
solucbes para situacOes imprevistas, sd0 maisada®)j mais curiosos, sdo mais sensiveis e
primam pelo bom gosto, tém uma maior nogdo estétieaharmonia estética. E portanto,
extrovertido; esteticamente elitista, de aparéalternativa artistica e original. Tem temas de
conversacao “espirituosos” como metafisica, fil@s@ inovacdo tecnoldgica. Boémio ou
com ideias livres e revolucionarias é alguém inoconfsta, sonhador e independente, tem

hobbies relacionados com pintura, leitura e masica.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo m#ga mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E9 — Quanto maior a tendéncia “criativa”’, maior emdéncia para a liberdade
“artistica”, logo as profissées que apresentam wnannivel de monotonia como a rotina, o
espaco social limitado atraem mais. A interac¢camasdambém é mais procurada pelos
criativos, bem como as profissdes que exijam nesdética e bom gosto, sdo as profissdes

ligadas a arte, aquelas que dao o auge da libeotiadiea.

Entrevistador — J& se nasce criativo?
E9 — Apesar de a criatividade depender directam#adequantidades e qualidades de

estimulos e posterior reflexdo sobre as mesmasnfidm@agens”, certas componentes da
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criatividade sdo inatas ou seja dependentes daddeptdo individuo, como o jeito para
desenhar, a sensibilidade estética, o ouvido musicte outras.

Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?

E9 — Apesar da possibilidade de se desenvolverenicts de aprendizagem e de
aumento da sensibilidade sensorial, existem apatgeie jA nascem connosco. O jeito ja
nasce com o individuo. Depois com a motivacao parmdesenvolver e com o trabalho, com o

perfeccionismo, conseguem desenvolver essa cdatei que ja tém ainda mais.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?
E9 - Leonardo Da Vinci, Isaac Newton, Pablo PicasB8orescento Platao,

Arquimedes, sendo estes em diversas areas cunmsosatureza e habeis na solucdo de

problemas.
ldade — 36
Sexo-F
Em que categoria profissional se insere: Artes &

Ciéncias Exactas O

Anos de Experiencia Profissional na Area - 14
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Entrevista n°10
Artes

Entrevistador - Se tivesse que definir por palawague é para si criatividade, que
palavras escolhia?

E10 — Vou fazer como eu definiria num dicionarimnBo, Novidade, Mudanca,
Progresso, Libertacdo, Evolucdo, Abertura, Obrardim uns trés I's, Inspiracao, Inovacao,

e Intervencao.

Entrevistador — No seu dia-a-dia ao trabalhar cersenis colegas ou ao contactar com
varias pessoas, apercebe-se que alguns deles @aidetieterminadas caracteristicas que o
levam a considera-los mais ou menos criativos. INeapinido, quais sao as caracteristicas
gue esses colegas ou pessoas manifestam?

E10 — S&do pessoas flexiveis, com espirito abedstethidas, com capacidade de
analisar as situacfes e mudar de opinido, sao atexisiosos ao geral e ao particular. Tém
prazer em ver e criar coisas belas, sdo mais abestmsiveis, gostam de pensar novos
assuntos e necessidades que surgem, tém uma dgéociak e intemporal devido a sua
imaginagcdo fora do comum, e sdo mais autbnomospazea de pensar pela sua propria

cabeca.

Entrevistador - Existe algum tipo de profissdo pega mais atractiva para 0s
individuos criativos?

E10 — Todas as que exijam criatividade, nomeadaanartisticas, como a pintura, a
escultura, teatro, danca, cinema, literatura, naasbém as mais comerciais, a moda, a

publicidade, o humor.

Entrevistador — J& se nasce criativo?
E10 — Ha ja uma predisposicdo que pode ser desetaobu ficar estagnada, a
criatividade pressupde conhecimento e dominio salnatéria, € o crescimento, a vivencia e

a necessidade que amadurecem a criatividade.
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Entrevistador — Pode-se desenvolver criatividada®d?
E10 — Sim, e devemos. Podemos exercitar, estimpégar num objecto e tentar
transforma-lo, a motivacéo o interesse do prépeaanhhecer e de se aperfeicoar, fazer um

exercicio diario de aperfeicoamento, porque tamégmeciso determinacao.

Entrevistador — A nivel de criatividade quem é gde as suas personalidades de
referéncia, e porqué?

E10 — Selman Rushdie em cada livro seu cabe um onimteiro de personagens, de
vivencias e opinides, Salvador Dali, devido a suupa, plena de imaginacao, inovadora e
com muito espaco para divagar, Leonardo Da Vincijp® é o auge da criatividade, é um

perfeccionista, € unico e genial.

ldade — 35

Sexo-M

Em que categoria profissional se insere: Artes X
Ciéncias Exactas O

Anos de Experiéncia Profissional na Area — 16
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ANEXO 4
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Analise de Categorias/Grelha Geral

“GRUPO DAS CIENCIAS EXACTAS ”

Pesquisas/ Dimensdes

Itens representativos

Ciéncias Exactas

Definicdo de criatividade

Liberdade/ Ousadia

Imaginacao/ Estética

El — -—-; E2— “E uma questéo de liberdade”, “ Alargamento daszontes”; E3 — “Quebra de tabus’;
“Abertura”; E4 — -—-; E5 — ---; E6 — “E liberdadeafirmacao”,"E coragem” ; E7 — ---; E8 — “Liberda
de pensamento”, “Abertura”; E9 — “Diferenca”, “Lildade”; E10 — “Diferenca”,

E1 — “Inspiracéo”; E2- Arte; Poesia; Musica; E3 — E arté4 — --—-; E5 — “Imaginac&o”, “Arte, pel
beleza, pelo apresentar e despertar diferentespgmtisas.”; E6 — “E arte, porque é belez
“Sensibilidade”; E7 — ----; E8 — “Talento”,"Sendidade ao que esta & volta’, “Arte”; E9 — “Arte

“Imaginagdo”; E10 — “Imaginac&o”, “ E muito artggrmonia”

Criatividade Pratica

E1 — Invencdo virada para a resolu¢do de problefiiasltilidade”,” Funcionalidade”, “Engenho”,
“Conjugacao de elementos que nos circundam” , “Bltdade porque como se diz “a necessidade a
0 engenho™; E2—- ---; E3 — “Capacidade de dar resposta a situaig@speradas”, “Construir solugog
aplicaveis” ; E4 —"E uma construcéo ¢é feita pafaem dos outros”; E5 — “Resolver problemas”; E¢
“Capacidade de tomar o controlo das situagbes pemalver os problemas”; E7 —* Capacidade

resolver problemas, as tais “pedras no sapatoentide profissional”; E8 — “Tem a ver com vantage

guca
bS
de

m,

no sentido de melhorar e solucionar problemas, iasthém passa pela capacidade de ter visdo”,

“Engenho”,“Invencéo”; E9 — “Solugéo de problemasFKuncionalidade”, “Utilidade”, “Inventividade”;

E10 — “Materializacdo de ideias, “Passa pela resaule questdes problematicas”

E1 — “E algo inédito”,"ideias inovadoras”, “Recréde algo ja feito mas melhorado”,“Evolugéo porque

criatividade é evolugcédo”; E2- “ Ideias novas, diferentes, que permitem a edmuge conceitos

D

mentalidades”; E3 ~ E ciéncia, é o avanco o progresso da sociedad@vitidde”; E4 — “Inovacéo,
Progresso/ Futuro, “Objectividade cientifica, no sentido dedp as coisas para a frente”, “ E evolugdo, e nesse
Determinacao sentido também é mudanca, ¢ algo construtivo, gafde vontade.”; E5 — “Inovagéo”, “E investigacfio
cientifica, virada sempre para um futuro melhoE® — “E modernizacéo, progresso, inovagéo”, | E
ciéncia pela evolucdo”; E7 — “Capacidade de emplererde iniciativa”. “Inovagéo”, “Trabalho, esforgcp
empenho”; E8 — “Inovac&o”; “Empenho”, “Esforgo”; E9 E futuro e é mais que tudo evolucaE10 —
“Iniciativa e inovacao” ,"renovacéo de ideias”, “Nanca”
Intelectualidade e | E1 - “Experiencia”, “Gosto por saber mais” ; E2---; E3 — ---; E4 —--; E5 — “E 0 ponto maisaatio
Sabedoria pensamento, é vontade de saber mais e melhor”id€idade”; E6 — “Atencdo”;E7 — “Interesse”,
“Sabedoria”; E8 — “Interesse”, “Curiosidade”, “Pangento”; E9 — “Pensamento” , “Interesse”; E10 —-1--
El - ----; E2— ----; E3 — “Sentido de humor, algo positivo”; E4---; E5 — ---; E6 — ---; E7 — “Sentido de
Alegria/ Sensacao humor, para se ter piada também é preciso ter ronétvidade, espirito positivo.”; E8 — ---E9 — ----;
Positiva E10 — -

Sternberg (1985)

Pessoa Criativa
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Inconformismo,

E1-“Menos rotineiro, menos ligado a normas, a lodbié uma pessoa que é capaz, podera até ne
sempre mas de ter momentos de libertagcdo, de eVaBao-*(...) uma enorme sensibilidade em ge
para captar as coisas(...);E3 — ----; E4 — “forcavaietade”; E5 — “n&o se ficam pelo caso clinico, n
tentam investigar e perceber o porqué e tentamgérazauma nova solugéo, (...) e isso nota-se no-di
dia, quem é que fica pelo basico ou tenta ir mdierite. “; E6 — “S&o individuos corajosos, (...) té
também uma maior sensibilidade ao que as rod&&.%“E um individuo mais livre (...)"”; E8 — - E

—----; E10 —“ (...) n&o fica & espera dos outroz,gie proprio. “.

Autonomia e
Sensibilidade
Conjugacao e

Intelectualidade

E1- “criativos também s&do pessoas que inventamicg&tmovas, procedimentos novos (...) §
inventores de técnicas (...);."; E2 —E alguém querssialmente pensa, (...), capaz de investir naq

que estd a pensar ao ponto de conjugar informagées criar algo novo”; E3 — ----; E4 — “

comportamento que eles manifestam, ou as carditi@sisue tém é mostrar algo de novo (...)"; E5 -t

; E6 — “(...) € um individuo engenhoso, mesmo quejadbra daquele classico, € um individuo g

inventa coisas e pensa nelas (...) “; E7 — “ (...) pstsoa pode ser criativa porque tem ideias difese

m ser
ral
has
a-a

m

D

ao

uilo

porque quer por em prética essas ideias que tefp,pode inventar técnicas cirdrgicas, ndo o inventa

irresponsavel mas o inventar no sentido de “podéafager esta cirurgia fazendo desta manei
pensando e conjugando as coisas da melhor formgHE8 .}“(...) pensam mais e logo acabam por
mais ideias e conseguir conjuga-las de uma forneaéqdiferente (...), s8o pessoas mais capacita
(...)"; E9 — *(...) conseguem conjugar melhor as ceisater mais ideias (...) conseguir unir var

elementos em que reparam para dar novas respastse(10 — (...) ttm uma capacidade de conjug

a’,
ter
das,
os

ar

conhecimentos de forma a ter ideias diferentes.ifiventivo na solugdo das situagées que enfrenfa (...

Sé&o pessoas que pensam nas coisas, fabricam(idgias

Gosto Estético €

Imaginacao

El- ----; E2 — “Olham para a mesma coisa que toganée estd a olhar e véem uma coisa diferente,
tém recorrentemente um olhar novo sobre as coisais,imaginacéo (...). E alguém provavelmente ¢
uma enorme sensibilidade estética’; E3 — ----; E4~+E5 — ----;

E6 — ----; E7 — ----; E8 — “Primeiro comecga poreter uma visdo diferente das coisas, € mais
diferenga que acaba por ser uma vantagem, as pesasas pensam da mesma maneira e ha sempr|

que tem outra visdo, sdo uma espécie de visioaEds- ----- ; E10 — ----.

()

om

pela

e uma

Capacidade de decisao
Flexibilidade

E1-“S8o pessoas que conseguem arranjar solucdasppattlemas inesperados, que sdo pessoas
conseguem resolver situagdes inesperadas queéase de novo e com base na experiencia que
arranjam solucdes (...) resolvem de uma maneira éapsducdes para problemas ou permanente
inesperados (...)"; E2 — ---; E3 — “(...) vivo porqueata solucionar os problemas que se lhe aprese
dnas ndo é uma solugdo qualquer, é uma solu¢denuimteresse para aquilo que é preciso, ndo é
coisa disparatada. Criatividade é resolver coiseés @g outros ndo resolvem, isso do ponto de
profissional.”; E4 — ----; E5 — ----; E6 — “ (...) sdndividuos que inventam coisas para resolve|
problemas, (...) que conseguem na hora exacta ressh\assuntos da melhor maneira, portanto isso
mim é um individuo criativo, (...) resolve as situegs@ se ha alguma complicacéo inventa logo alg
coisa para ultrapassar (...)"; E7 =" (...) esta a vat@que é normal, mas esta a melhorar aquilo stide
a fazer é ser capaz de contornar problemas, séotieok (...);E8 —" S&o mais capazes de reso
problemas e situacdes inesperadas e no fundo dercantodas as coisas, a nivel profissional,
pessoas mais capacitadas, mais bem sucedidas gémuema maior (...) capacidade de reaccdo
resposta (...), € mais seguro, até porque sabe matuilo que estéd a fazer, (...) tem mais ideias
mais seguro para realiza-las. (...) E uma pessoacqusegue sair de uma situagio para um o

caminho (...), um caminho com ldgica, e chegar a om besultado.” E9 — “(...) a criatividade asse

um bocadinho na capacidade também de se consegdé@semvencilhar determinadas situagdes (|..

nota-se que uma pessoa é mais criativa quandoag dagresolver melhor as situa¢des que encontrga,
conseguem ter ideias diferentes para fazer fasiuzs;0es e dar respostas a problemas que pauiros
ndo parecem ter solugéo, e essa capacidade despasta aos problemas tem as ver com o fact|
serem mais abertas a solucdes diferentes (...) *

E10 —“ (...) intervém no timing perfeito(...) capacidade resolver os assuntos fora dos padrdes, (...

que
tém
5 ou
tam,
uma
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para
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séo
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Perspicacia

Orientacdo
Objectivos
Sociabilidade

Interesse

para

E1-“Normalmente é uma pessoa com uma inteligénea;\E2 — ---; E3 — ----; E4 — -,

E5 — ----; E6 —* “(...) inovam, sdo individuos quesémtam coisas para resolver os problemas(...)
assim vivas (...)"; E7 — “(...) mais vivo(...)"; E8 —“(..9d0 mais atentos, (...) ttm uma maior vivacid
(...), vivo(...)"; E9 — “(...) sdo mais atentas ao qumté volta (...); E10 — “(...) mais dinamicas, s

mais enérgicas, (...), Sdo pessoas mais activasnport

sdo
nde

A0

E1- “ (...) uma pessoa positiva, que consiga veragens nas desvantagens e que consiga reverte|

positiva coisas que sdo negativas”; E2 — ----; B3alegre, (...), & extrovertido, (...) uma pessoa muit

divertida pode ser muito criativa, se estivermosamversar com ele, pode-se sair melhor
determinados momentos de mais aperto, (...), seowerttido € muito importante também.”; E4 —*
geralmente s&o pessoas que gostam de partilhar mssi@ades que conseguem descobrir, (...) E
pessoa esforcada, empenhada em construir coisapata o bem dos outros, é também empenhad
transmitir essas ideias novas no sentido de asdiificriam algo novo para o bem dos outros”; E&—+
E6 — S&o sempre individuos (...) cheios de ideias) necessidade e capacidade para as comunical
s80 sempre pessoas mais positivas, mais aleg@s .9, entusiastas (...)"; E7 = (...) o sentido
humor, (...) € uma pessoa que tem a capacidade ymgirafrotina do seu trabalho, (...) esté a criar
ambiente diferente e isso as vezes é Util, e portsm tem mais facilidade em ter ideias no serdi

humor, a nivel da profissédo também devera ser onatvo.”; E8 — ----; E9 — “No meu modo de ver

pela

em

uma

a em

()
de

é

também lembrarmo-nos de coisas para dar melhoos&sg@s situacdes, no meu caso como pediatrg, as

criangas, as familias, e eu acho que o saber értampe mas também a capacidade de relacdo, a

capacidade de entrega e muitas vezes de acalneaagsegurar os pais das criangas é fundamental

()

lidar melhor com uma crianga mais dificil e parsoig preciso criatividade, a capacidade de quebrar

aquele gelo, uma pessoa mais alegre, (...). No gerso que as pessoas mais criativas séo pessaa
alegres, (...) mais concentradas (...) sdo mais comtivés (...)";E10 — “S&o pessoas com m

capacidade de iniciativa, (...) , mais dedicadashatapor ser pessoas que no seu dia-a-dia conse

5 mai
ais

guem

mobilizar as pessoas que estdo & sua volta, espeuiinte na area da medicina para fazer cqisas

diferentes, para entrar em trabalhos, para exploaos caminhos, (...). E com certeza alguém m

empenhado no que est4 a fazer, é um perfeccionista determinado, (...) gostam de desafios, (...)".

Lito

El- ----;"E2 —(...) € sem duvida alguém interessgde esta ligado e envolvido com a vida”;
E3 — “Interessado”; E4 —“ (...) desejam descobriranexplorar para além do que esta a frente, tem
também a ver com a curiosidade que tém, com cesgerpelas coisas (...)"; E5 — “Um individuo

genuinamente interessado e curioso”; E6 - Sao eimgividuos interessados (...)"; E7 — ----; E8 —*

um curioso nato, (...) aprofunda mais, procura coahesmo Sao as coisas porque tem mais entusiagmo

em conhecer”; E9 — “No geral penso que as pessassaniativas séo (...) mais interessadas (...) Sao

mais interessados no que fazem, tém mais intenesgee as rodeia ( ...)"; E10 - (...) mais

entusiasmadas com o que fazem. E com certeza algugmuito interessado por conhecer, saber majis,

..

Manifestacées/ Dominio Geral ou Especifico

Artes

E1 — ---; E2 — “A criatividade ndo é aquilo que temos queerfag aquilo que nos apetece fazer,

obviamente se uma pessoa conseguir ganhar a sua sigstentar a familia a pintar, por exemplo, &y

uma coisa que s6 depende da criatividade, Optiras,au acredito que sdo muito poucos os felizeso(.|.)

jogar futebol, pintar, ser musico ou conduzir umguestra, tudo aquilo que implica um olhar novo,
diferente, algo que é Unico, tudo isso é criatidelg E3 — “Se calhar os artistas. (...). Pode-se
criativo no sentido de ser artista, um pintor (..B4 — “Talvez ligada as artes. (...) mas penso gjs
mais facil de conseguir no ambito das artes, pgreessar essa criatividade.”; E5 — ----; E6 — “msies
criativas, acho que os designers sdo de factoapena melhor maneira de fazer coisas ou mais psd
ou mais bonitas (...).na criatividade tem que haVgura bom senso, alguma estética tem que h

algumas coisas que fazem parte de um bom criate/gp inventar coisas sem sentido, sem ter algu

ser

tic
aver

mas
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coisas em mente ndo. (...)"; E7 — “(...) ha algumadiggdes por exemplo, um argumentista, um escrjtor,
um pintor, portanto coisas mais ligadas as aressglhe falar dos criativos das agéncias de pdatie
,(...). As pessoas associam a criatividade & imagmpara fazer coisas ligadas as artes, escrenér,pi
esculpir, inventar coisas, (...) eu criatividade agssempre mais a cinema e teatro, e a escrever: E
“Penso que sim, (...) pintura, tudo o que seja mdist@o, n6s aqui ndo podemos falhar muito, nao
podemos fazer muito diferente, temos que ter eitlile, mas é uma criatividade limitada. (...)"; ES
--; E10 — “Ah, eu acho que tudo aquilo que é ligadaartes, quer na musica, quer nas artes plasticas

marketing, publicidade, consigo relacionar mais ¢ssn.”

Ciéncias E1 — “No meu campo (...), durante uma cirurgia umsspa pode ser muito criativa se lhe surgir um

problema (...) e ser criativo é a capacidade quedemesolver esse problema e quanto mais crigtivo
melhor essa solugdo. (...) a verdadeira criatividegtd em inventar coisas que resultem Até porque a
ciéncia necessita de individuos que apliquem comeeto permanente, e para isso necessitg de
individuos criativos e néo s6 de individuos quégapeim conhecimento estagnado! (...) um investiggdor

(...)em principio tera um bom campo de criatividagimbora ndo possa inventar coisas irreais, mas
dentro da realidade pode ser criativo.”; E2 — £3;— ----; E4 — “Na ciéncia néo & facil de se egpsr a
criatividade, embora seja aliciante, muito aliciantorque pode trazer algo de muito bom para asut
essas descobertas, (...)"; E5 — ----; E6 — ----; E{ =) mas nas ciéncias exactas onde este invégia
menos ligagdo artistica, mas tem mais substandimaginacdo a nivel de uma produtividade mais sgria
em que temos de pensar em coisas mais praticaspds .¢stamos a utilizar um instrumento cirdrgito,

alguém teve que pensar nele tem que se ter avitaie de pensar em varias opcdes”; E8 — ----; EG-+
; E10 — ----.

Fusao Artes/ Ciéncias | E1 - “Sim! Arquitectura pode ser um campo muit@tivb (...) no dominio da pintura, da mudsica, mas
nas ciéncias aplicadas também é possivel, (...)% E2-; E3 — ----; E4 — “Talvez possa ser arquitieat
Na ciéncia ndo & facil de se conseguir a criatdéd@mbora seja aliciante, muito aliciante, porngoee
trazer algo de muito bom para os outros essas loertas, (...)"; E5 — ----; E6 — ----; E7 — ----; E8".)
arquitectura (...)"; E9 — “A arquitectura (...), porqéeuma arte regrada, ao mesmo tempo que |tém
liberdade para criar novas formas (...), eles témaheglecer a proporgdes, € quase uma ponte enfre as
ciéncias exactas e a arte ai tem que se ser mmiativ@ porque se tem que saber jogar com as duas
coisas, conseguir fazer uma coisa bonita mas foatip..) As pessoas ligadas as artes, (...) tém rpais
liberdade (...) sem a limitacdo das ciéncias examasprotocolos, codigos de ética e questdes d risc
neles a criatividade é mais ligada aos sentidosrema logica formal das coisas, se bem que témpreem

que ter uma harmonia e um sentido no que criam0;-E----.

Dominio Geral El - ---; E2- -—-E3- “(...) ou entdo do ponto dsta profissional, néo tem que ser um médico, [seds
um jogador de futebol, pode ser um professor, umensine (...) melhor que os outros com certeza é
mais criativo do que os outros. No fundo é assaxienatividade a alguma coisa que traga frutos), (} ..
tem que ser a criatividade associada a um resuliiiaa@q(...) associar a criatividade a um resultadalf
mais positivo, com uma utilidade.”; E4 — ----; EBEu acho que se pode ser criativo em todas as jre
pode ser pintura, arquitectura, escultura, porquee faz pensar mais em actividades culturais, mas a
evolugdo em medicina, engenharia, fisica, tem guatsavés de pessoas muito criativas. (...)"; E6+
E7 —“ (...) mas ndo ha divida que se pensar criilé estd sempre em tudo o que nés fazemos.”; [E8 —
----; E9 — -—--; E10 — ----.

Origem da criatividade

Inatismo E1- “ (...) ha coisas que predispéem, (...)a curiosidanlinteresse, ou a inteligéncia da pessoa ¢u a
vivacidade séo coisas que estdo muito ligadasafividiade. Mesmo que a pessoa & partida ndo o|seja
acaba por desenvolver novas ideias, novos camathasés da curiosidade e do entusiasmo .(...) El um
mix de experiencia, com curiosidade, com inteliggncom vivacidade, com capacidade inventiva, gom

capacidade de inovar (...), acho que é mais facil p@saoa que nasga criativa, soltar-se e desemssver

mesmo sem ter estimulo do que uma pessoa altam&imeulada mas desinteressada, (...)"; E2 — {Eu
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acredito que sim, acho que estd ao mesmo niveptitiha para a musica por exemplo. Eu quando|
crianga estudei musica, e deixei de estudar mggiaado percebi que eu néo tinha (...)“ouvido pa
musica(...), portanto era uma coisa que eu ndo admamavel ou ensinavel, era uma caracteristica
nascia connosco e isso fez-me desinteressar(..3.% £-; E4 — “Penso que sim, isso também tem a
com o talento de cada um, é dificil a pessoa dapodelar, tornar-se criativa, é preciso um trabg
muito arduo, ha pessoas que naturalmente tém epsa&idade.”; E5 —* (...) geneticamente as pess
tém determinadas habilitagbes e com certeza gsteaxialgumas referencias genéticas intrinsecas,
que fazem com que as pessoas sejam diferentesaque)e que faz o “fora de série”, aquilo que fa
génio, (...) & de cada um, se ndo seriamos todosjgaanos mildos com 4 ou 5 anos a desenhar
bem, ou o Mozart que aos 3 anos ja escrevia sagpli..) existe alguma coisa genética, intrinseca
proprio que ajuda a distinguir.”; E6 — (...) se n@masce criativo também se pode aprender algursa
mas ndo se chega & plataforma daquele que naatigccr{...) O criativo mesmo sem condigGes

inventa-as, arranja estratagemas para consegujrs&a.individuos engenhosos, mesmo que nao ter
grandes condi¢Bes acabam por ter o engenho e quartbes permite fazer coisas diferentes dos su
Se j& nascermos com alguma parte ai ajuda muits. a7 — ---; E8 — ---; E9 — “E (...) alargar q
horizontes, mas néo sei se da para desencadeandaide. (...) acho que é maior a parte que ja na
connosco, aquelas pessoas que conseguem ver nisaaniooutras, eu acho que € preciso ter um pg
de abstracgdo, também se pode desenvolver um pmasogu acho que ja deve estar mais incutid

nossa maneira de ser. “; E10 — ----.
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partir do Meio

E1- “(...)Eu acho que sim, eu acho que a criatividadena coisa inata, mas pode-se estimular e a|
pode educar, é evidente que uma pessoa que nasceeio mais fértil, de maior criatividade pode
atraida para certos problemas de um campo espeeifid desenvolver a sua criatividade. Um filho
um grande musico tem muito mais probabilidadesederativo na area de musica do que por exem
uma pessoa que trabalha no campo ou numa fabockerd ser pela educacédo, se desde muito
estiver ligada a um campo, e muito cedo comecaoraart consciéncia dos problemas e
particularidades desse campo, pode mais facilmemtgis precocemente comegar a pensar em n
coisas dentro dessa area (...)"; E2 — “Eu acredittama educacgéo, na valoriza¢édo (...) no mei
naquilo que nele é recebido, no que é estimuladpAcho que ha pessoas que tém obviamente

criatividade do que outras, mas pode-se desenyapeender, trabalhando, e pode ser estimulada,

Viver num ambiente culto € um factor de desenvadvitn, por exemplo num ambiente de artes. (..|

E3 — “(...) eu acredito que existem pessoas que $A® pnedispostas a serem criativas, mas tam
acredito muito que o meio ambiente, sobretudo emquariancas possa influenciar muito. Est
convencido que se tivéssemos dois gémeos homazgé&im que um fosse colocado num ambients
que pudesse desenvolver mais a criatividade e quemao fosse, (...)o primeiro seria mais criatigo
que o segundo(...), acredito que exista um mist@eaguilo com que a pessoa nasce e 0 meio amb
que o rodeia, sobretudo nos primeiros anos.”; “&usp que é uma fusdo daquilo com que nascemos
meio ambiente que nos rodeia, se a pessoa estivereio de artistas, se a pessoa estiver no mei
pessoas mais criativas ou em ambientes mais pospacisso, acredito que seja mais facil, (...) atoe)
que existam muitas influéncias positivas ou negativos primeiros anos e em casa(...). Se calhar s
uma pessoa da Serra da Estrela que seja pastocirams anos acredito que ndo tenha a me
criatividade que um miudo que va para o teatro (E4): ---;

E5 — ---; E6 — “Eu acho que tem que se ter de bi#gema criatividade, (...) talvez seja genético, n
aprende-se, (...), também se estimula, (...). Eu doreflie as pessoas ja nascem com algum je
depois esse jeito se for estimulado produz maiséedor estimulado se calhar fica por ali.”; E#--E8
—“(...) mesmo num universo, onde ha pessoas quéogas da area de ciéncias, os pais de ciéncia
irm&os, sai uma pessoa que tem a vocacao (...) iadaas artes, acaba por ser muito relacionado
o0 ambiente (...), mas h& uma parte propria que taméérasce com ela.”; (...) para nés agora é m
mais facil ser criativo, vendo televisdo, nas an@smusica, acabamos por ver sempre qualquer
diferente, que puxa por nds, que (...) activa a nmsaginacéo e vontade de criar, (...), e dai comeg

a evoluir, através daquele estimulo, tem muitoracem o estimulo do meio (...). Ndo se pode dizer
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se nasce s6 e quem ndo nasce ndo consegue, od spielssenvolve, eu acho que uma ajuda a ou

ra, &

claro que se tiver as duas melhor.”; E9 — “Eu api®sim, depois deve dar para desenvolver consoante

meio que a pessoa encontra e as oportunidadesieas eu acho que a criatividade, pelo menps a

maior parte ja esta la.”; E10 — “Haverd um compt®emas depois o ambiente molda muitg

personalidade das pessoas”;“(...) 0 contacto desdgepe com coisas novas, com coisas m

a

ito

diferentes. E n&o ter um crescimento dentro de amindo muito rigido (...)é desde pequeno ter contacto

com todos os tipos de musica, (...)arte, (...) pessbasyariedade humana, ndo ha nada mais crigtivo.

Nos adultos é também através do incentivo, dadidmkr de comunicar ideias, um clima de trabalho mais

aberto, menos rigido, do incentivo ao conheciméntd os criativos acabam por desenvolver mais mas

(...) é possivel suscitar nos que ndo sdo. Tem der hew componente genético, (...), mas é importante
(...) a parte do incentivo do meio.”
Inatismo/ El---; E2 — -—; E3 — ---; E4 —*(...) Com muit@balho e empenho. Em termos de método de trabgalho,
. recriar alguma (...), isso é mais nas ciéncias. (.opia modelos que j& existem, em termos|de
Desenvolvimento a guma (...) (on el
metodologia de trabalho para chegar a um lado imala @inguém chegou. (...) € um campo muito mais

partir da Auto-

orientacao e Motivacéo

dificil, muito mais arduo para se ser criativo. @spoa pode ja nascer com uma criatividade quesiepoi

podera desenvolver ou néo. (...)” E5 —“ Com trabalhw.acho que tem as duas vertentes, inata g de

desenvolvimento mas é evidente que se pode tratgdha a criatividade, (...) € uma questéo de tregno,

de pensar nas coisas, a criatividade também é restitm atento aquilo que nos rodeia e depois & [

dai evoluir, tudo tem uma base de trabalho muismdg.” E6 — ---; E7 - (...) podemos ter uma

tendéncia para ser mais criativos e a prova é lnsnws para criancas e vimos umas mais dedicadas a

umas areas do que outras, mas a criatividade modedguirida no sentido de pensarmos sobre ela, se

tiver uma necessidade de resolver um problema EeEsseriativo o suficiente para resolver o problema

com mais do que uma solugéo e (...) pode ndo se mesa@vo, mas (...) hd uma tendéncia que

podemos evoluir & medida que crescemos (...) serdbalhada (...) vamos ter mais sucesso naquela

area, também pode ser trabalhada (...) em termo®deias exactas é uma questéo de treino.”; “ (..

trabalho é fundamental, (...) a motivacdo, o trahabagersisténcia, ajudam muito a sermos n

)o
ais

criativos. Eu acho que se pode desenvolver, masxigie algo dentro de ndés que nos faz ir por

determinado caminho. E depois também ha (...) owasagveis, como a capacidade econémica, ¢ 0s

custos, a regido, que tém determinada influéncig.m meio mais propicio (...) se calhar € mais f
eu seguir aquele caminho, (...) Isso depois tambénosstréi e vai evoluindo, mas(...), para quen

nasce criativo é mais facil.”; E8 — ---; E9 — £40 — --;

Desabrochamento de
Potencialidades

Comuns

El—-— E2— - E3— -— E4— — E5 — —,E6— E7 — -— E8 — -— E9 — -—; E10 — —.

Personalidades de Referéncia

Artes

cil

ja

E1- “(...) o Leonardo Da Vinci,(...) fez (...) coisas,fafentes, novas, era (...) engenhoso e é Uma

maquina de criar e inventar. (...) 0o expoente méaxdaccriatividade, era uma pessoa muito eclét
(...)Juma das pessoas mais inventivas em varias &regsé uma coisa genial, (...) chega ao ponto|
teorizar e escrever e de concretizar a inventiatgm. (...) E preciso deixar algum legado! (...) O V

Gogh , que era um pintor (...)Jum bocadinho loucopicreoisas extraordinarias com uma técnical

ca,
de

pintura nova(...), todos os impressionistas (...)crraravolugdes dentro dos seus proprios campos(...).";

E2 —* (...) gosto muito de pintura (...), ndo ha nada gspelhe melhor a criatividade do que olhar j
um papel branco (...) e representar uma coisa qua(qug portanto a capacidade de fazer uma c
qualquer que mexe com o interior dos outros, €itlidefinir beleza, as coisas podem nédo ser pasg
mas podem ser bonitas, (...) Picasso € uma referacdamim, porque se olharmos para o tempo em
ele viveu, (...), ele fez de outra forma (...), resahexpressar a sua arte dessa maneira, e iSSO 9
sentido se tocar os outros (...), ele tocou mais u @ outros.”; E3 —* O Cristiano Ronaldo, (..

Disa
t
que
6 faz
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criativo enquanto jogador de futebol, depois ostag (...)o Raul Solnado, séo ambos diferentes
outros, (...), se calhar aqui a fungdo da criatividamb caso de um espectaculo é divertir mais &»ases
é nds acharmos que ele é melhor, que cria maisgjoatros, tanto um como o outro sdo capazes dg
divertir mais(...), estdo acima da média enquantalytores, enquanto criativos(...), tém mais efe|
mais impacto.”; E4 — “(...) na pintura (...) SalvadaalD(...).”; E5 — “Os U2 (...) mantém uma filosofi
propria, ndo se afastam da ideia inicial que tiveré..) o Mozart, (...) o Picasso,(...) sdo exemp
excelentes de criatividade em areas (...)"; E6 — jds.grandes pintores, o Picasso”; E7 —“ (...) aqu
criativos (...) de espectéaculo, (...) o Spielberg, Jajge Lucas, (...) séo personalidades que tém n
criatividade, (...)os Gato Fedorento, o Herman Jeé, pessoas que neste campo das artes (.
destacam. , (...)"; E8 —*(...)E também importante teapacidade de jogar com as coisas e pensa-Ia
formas, a utilidade, a funcionalidade, os ambienfes)os arquitectos(...), por exemplo o Gay
conseguiu contrastar antigo com moderno, jogar @mformas construindo edificios altame
funcionais e que dao a Barcelona, (...)Jum ambientgrim(...). “E9 — “(...)o Frank Loyde, com

ajustamento das formas aos ambientes de modo ar torrdificio mais natural na paisagem, €|
capacidade de pensar e conjugar as coisas pafdetas diferentes isso requer muita criativida
Conseguem conceber coisas que ainda ninguém mhes ¢bnseguido, criam coisas novas, origin
(...), e acabam por ser modelos para outros. Algimtsrps. (...)."; E10 — “Podemos sempre ir para
artes que é o mais facil. A Paula Rego (...) inovalarea da pintura, tem um estilo muito préprio gy

demarca de tudo aquilo que ja foi feito antes.”.
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Ciéncias

E1- “(...) o Leonardo Da Vinci,(...) fez (...) coisas,fafentes, novas, era (...) engenhoso e é Uima

maquina de criar e inventar. (...) 0o expoente méaxdaccriatividade, era uma pessoa muito eclét
(...)Juma das pessoas mais inventivas em varias &regsé uma coisa genial, (...) chega ao ponto|
teorizar e escrever e de concretizar a inventiva gm. (...) E preciso deixar algum legado! (..
Einstein desde a teoria da relatividade e até ngpoada fisica, (...), quer dizer que a pessoa pode
criativa em varias areas, mesmo num campo aparenterarido. (...) criam coisas que(...), sdo inéd

para o seu tempo, sdo capazes de dar uma vol08gr8us, na maneira de as pessoas verem as G

(...)Copérnico, a demonstracdo que a terra é redenu&o plana. (...) o Galileu(...), demonstrou(. .

que a terra era redonda e que o sol era o cerfue es planetas giravam em volta (...).”; E2 -E3— -
--; E 4 —“A nivel de ciéncia (...) o Newton, (...) mucionou completamente a fisica, (...) era um gé
(...). Na area médica o Pasteur, (...) a nivel da ifiesdo microbiolégica (...) revolucionou (...)
medicina (...), deu um potencial de desenvolvimente (}..) ndo existia, com uma enorme utilidg
para os outros. (...) ha sempre um criativo que stade (...), na mudanca e na utilidade par
humanidade, é muito importante a utilidade dessasabertas.”; E5 — “(...) Einstein, o Newton, s

pessoas que tém uma teoria que toda a gente cohliege ---; E7 — “ Mas em termos médicos (...)

Pasteur, (...), a Madame Curie, com a invengéo @oXa(...), pensaram as coisas, (...) que depois (...

tiveram uma importancia fundamental, a invengaamtéidticos, de medicamentos, do raio X (...)

pensar no mundo cientifico € pensar em Prémios INobg Essas pessoas no fundo o que tém

ca,
de
)o
se
tas

oisas,

capacidade de pensar coisas que outras ndo pepsamar-lhes um rumo, é a capacidade de imagipar,

pensar e ter ideias desde as mais simples, ataque tém repercussdes para a humanidade, (...).J;

E8 — “(...)E também importante ter a capacidade dgrjcom as coisas e penséa-las, as formg

utilidade, a funcionalidade, os ambientes, (...)oguiéectos(...), por exemplo o Gaudi consegui

contrastar antigo com moderno, jogar com as fooastruindo edificios altamente funcionais e que
a Barcelona, (...)Jum ambiente proprio(...)." ; E9 — %0.Frank Loyde, com o ajustamento das forn
aos ambientes de modo a tornar o edificio maigalata paisagem, essa capacidade de pensar e &o
as coisas para ter ideias diferentes isso requia rmiiatividade. Conseguem conceber coisas quiag
ninguém mais tinha conseguido, criam coisas nowaginais, (...), € acabam por ser modelos p
outros. (...)."; E10 — ----.
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El—-— E2— - E3— — E4d— — E5 — —6E —; E7 — —; E8 — —; E9 — —; E10 — —.
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‘GRUPO DAS ARTES”

Pesquisas/ Dimensfes

Itens representativos
Artes

Definicdo de criatividade

E1 —“E uma liberdade sublime”; E2 — “Liberdade”; £3 Ousadia”, “libertac&o”; E4 — “Diferenca”; E5

“Desafio”, “Irreveréncia”’ E6 — “Afirmacao”, “Impuls’; E7 — “Liberdade”, “Gera surpresa”,"Diferen¢q”

Liberdade/ Ousadia “Impulso”; E8 — “Expressao”, “Liberdade”, “Fuga apotidiano”, “Revolucdo de ideias”; E9 - (..{)
espontaneidade (...), inspiracao, (...), € um imputstitebrdade, € irreveréncia, € evaséo, ousadia;(J..)"

E10 - “Libertag&o”, “Abertura”.

E1l - “Beleza”, “Sonho”, “Arte”, “Estética”, “Pinta’, “Imaginacéo”, “Ser-se original e Unico”; E2 E*

originalidade”,”"E criacdo de ideias surpreendenteE3 — “Originalidade”, “Imaginacdo”, “Musica”

) 5 - “Arte”; E4 — “Sonho”, “Imaginag&o”, “Improviso”, “Bnsibilidade”, “Originalidade”; E5 — “Obra”
Imaglna(;aol Estetica “Imaginagao”; E6 — “Beleza” “Imaginagdo”; E7 — “@tividade é sonho, é imaginacédo”, “Originalidadg”,

“Intuic@o”; E8 — “Pode ser imaginag&o”; E9 —* (..myaginacao, (...), sensibilidade estética, (...) beleza,

e harmonia.”;

E10 — “Sonho”,"Obra” ,"Inspiracéo”.

Criatividade Préatica El - --; E2 —*(...) para quem vive de criar, (...ymda questéo de sobrevivéncia”; E3 — “Inven¢éo”;|E4

— ----; E5 — “Produc¢éo”; E6 — ----; E7 — ----; E8'lAvenc¢éo”; E9 — ----; E10 — “Intervencgéo”.

E1 — “Mudanga”, “Inovar”; E2 — ----; E3 —"NovidadeE4 — ----; E5 — “Ideias novas”; E6 — “Ideigs
ngreSSO/ novas”, “E novidade”; E7 —E desenvolvimento, psignifica andar para a frente”; E8 — “Ideias noyas
Determinagéo que originam mudanca’; E9 — (...) inovagéo (...)" ; E% “Novidade”, “Mudanca’, “Progresso”,|

Evolugéo”, “Inovacéo”.

Intelectualidade el E1 - - E2 — -—-; E3 — -—-; E4 — “Conhecimehtd&5 — “Pensamento”; E6 — “Curiosidade],
. “Pensamento”; E7 —E pensamento”; E8 —E sabedpE&’— -----; E10 — ----,
Sabedoria P P
Alegria/ Sensacdg E1—--—- E2-E algo sempre positivo”; E3 — -&£4 — - ; E5 — “Alegria”; E6 — ----; E7 — “Alegx *;
. E9 — ---; E10 — —-.

Positiva
Sternberg (1985) Pessoa Criativa

) E1 - (...) a pessoa criativa ndo se conforma, vaipse tentando melhorar as coisas. (...);E2 = (|..)
Inconformismo, N . X N o ) i A

pensam por elas, sdo mais auténomas. (...) sédo gesmasiveis, (...); E3 — “ Nao tém medo do qug os

Autonomia
Sensibilidade

outros pensam e arriscam ir para a frente com &s igeias, e sdo por isso mais ousados (...) arrgjada

(...); E4 — “E um individuo que tem a coragem e aadigsde ter ideias e de divulgar essas ideias
tém uma maior sensibilidade (...) “; E5 — ----; E6 &..) s@o um pouco impulsivos e independente!
E7 — “Tém personalidade, (...) sdo impulsivos (...)udlg individuo que nunca esta satisfeito com o
o rodeia, e s6 pensa na forma de mudar tudo aditaa(v..)"; E8 — “Normalmente sdo sempre pess
arrojadas, livres, com personalidade, que sabeendef as suas ideias e que tém sempre resposta
sensiveis, (...)"; E9 — “ (...) arrojados, (...), séo saensiveis. Boémio com ideias livres
revolucionarias, é alguém inconformista, (...) indefente, (...); E10 —* (...) destemidas, (...) sensiwv

(...) séo mais autbnomos e capazes de pensar pgiacgre cabeca.”

()

Bis,
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Conjugacao e
Intelectualidade

Gosto Estético €
Imaginacao

Capacidade de decisao
Flexibilidade

Perspicacia

Orientacdo para
Objectivos €
Sociabilidade

E1 —----; E2 —“(...) Criatividade é também apreaemipovas hipéteses, e isso € muito importante uso
fazer coisas novas toda a gente € capaz de faasrgoe resultem, que tenham utilidade, que s¢
pensadas ao pormenor é dificil, e isso é que tvidizde. (...) “; E3 = (...) tem aptiddes para fanedo

e mais alguma coisa (...); E4 — ----; E5 —" (...) tepinéfo acerca da maioria dos assuntos, (...)"; E6
--; E7 — ----; E8 — -—--; E9 — “Tem temas de corsagido “espirituosos” como metafisica, filosofig

inovagao tecnoldgica (...)"; E10 —“ (...), gostam dengsr novos assuntos e necessidades que su

().

rd
jam

e

gem,

E1 - (...) compreende as coisas de outra formazedas coisas com imaginacgao, “eu podia fazer ig
“se fosse eu fazia aquilo”, portanto, a pessoavémas ideias daquilo que podia fazer, (...). Eu aph®
a pessoa que é criativa tem sempre uma visdo d& faxbr as coisas de outra forma, de poder ing

(...); E2 = E mais associado ao original, & imag#m, se eu vou fazer uma coisa que ja existem

mil coisas iguais, ndo é muito criativo a partida) com bom gosto e com sentido estético.” E3 —* (}..

uma pessoa faz uma pergunta ou fala sobre qualgisa e tém sempre uma ideia pronta para fi

qualquer coisa original.”; E4 =" (...) uma imaginag@ais vasta (...)"; E5 — “Tém ideias originais (.}.

tem imensa imaginacéo (...) E uma pessoa interegeadate e um verdadeiro amante da beleza.”; E
(...) adopgdo de vestuario e acessoérios pouco casees (...)";E7 - (...) vestem-se de form
diferentes, com adornos muitas vezes criados pes, eddo originais (...). Podem apresentar
comportamento mais ou menos exuberante (...) sdcadords (...), &€ essencialmente original, (...
imaginativo.”; E8 —* (...) séo pessoas com bom go§to) com uma enorme imaginacédo e capacid
de sonhar (...)";E9 —* (...) primam pelo bom gosto, téma maior nogéo estética, de harmonia esté
(...) esteticamente elitista, de aparéncia alteraatartistica e original. (...) tem hobbies relacias
com pintura, leitura e mudsica. E10 — “Tém prazerveme criar coisas belas, (...) ttm uma visdo eapé

e intemporal devido a sua imaginacao fora do conguny;.

to”,

var,
500

)

azer

~

ade
tica
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BCi

E1 —* A questéo da criatividade pode-se observdiormaa que a pessoa tem de reagir perante algy
Esituactes (...) ou seja entender que determinadacéity ou determinada coisa pode ser feita & me
com outros parametros, inovando, (....) acho queg@vanr um caminho, vai por ai, ndo se restringg
E2 - ---—; E3—(...)an

pessoa mais aberta, sem problema de falar solar® sgje for (...). E a pessoa sempre pronta para

aquilo que é o “ABC” das coisas, portanto ha oufvamas de fazer (...)";

tudo e mais alguma coisa, (...) “; E4 —(...), uma meaapacidade de improviso e que nos faz pensa
aquela pessoa € a ideal para determinado papela(pessoa criativa tem de ter um pensamento e

ao ponto de se transformar ou transformar as cqiaes conseguir corresponder. “; E5 — “ (...

tolerante, aberto (...) € um lider nato que consezpiabelecer consenso, entre todos.”; E6 — “(...

abertura de espirito, (...)sdo pessoas abertas, es3pgs versateis e tolerantes.”; E7 — “ (...) abe
(...); E8 — ----; E9 =" (...) serdo mais criativos gsie mais rapidamente apresentam solu¢des
situagdes imprevistas (...)"; E10 — “S&o pessoadvié@s, com espirito aberto, (...) com capacidade

analisar as situa¢des e mudar de opinido, (...) sé®abertas, (...)".
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E1 - ----; E2 — ----; E3 — -——-; E4 — “ (...) s@0 peas que geralmente tém mais atencdo as coisas ¢
rodeiam (...); ES — ----; E6 — ----; E7 — ----; E8&—; E9Q — ----; E10 - (...) s&0 mais atenciososgacal
e ao particular. “.

E1 - (...) a pessoa comunica mais (...) persegue Etns com determinacao, (...)";E2 — “(...) s&
entdo normalmente pessoas muito activas e comdemta participar e intervir (...);E3 = (...) ma
extrovertidos (...), é alegre, comunicativa, (...),ipea.”; E4 —“ (...) ndo é sé diferente também tened
ter um sentido ser capaz de transmitir uma mensasger transmitir de forma a que resulte.”; E5
(...) sdo alegres e bem-dispostos (...), sdo mais sipes, cheias de ideias e enchem uma sala. E g

de tudo alegre, consegue rir-se de si proprio,fiaaa, (...); E6 — (...) s@o pessoas extrovertidasre

iniciativa em projectos e actividades (...)"; E7 «..) s8o extrovertidos, gostam de comunicar (}..

determinado (...)"; E8 —* (...) muito obstinadas. Sdesgpas sociaveis, faceis de conviver,
extrovertidas, (...), sdo interessantes, sabem ceawér.)”; E9 — “ (...) Os “mais criativos” tendemerg

mais extrovertidos e espontéaneos.”; E10 — ----.

o
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cima

580
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Interesse

E1—*“(...) é curiosa, quer saber (...)"; E2 — E3— £4 —“ (...) normalmente est4 & frente e esta sen
& espera de encontrar algo que possa ser diferepte possa contribuir para o melhoramento daefne
que trabalha e daquilo por que se interessa.”; ‘E6.- estdo informados (...)"; E6 — “Curiosidad
(...); E7 — -—--; E8 —“ (...) tém gosto por saber m&i E9 —* (...) mais curiosos, (...)"; E10 — ----;

Manifestacdes/ Dominio Geral ou Especifico

Artes

E1 — “Sim, (...), tudo o que é de facto ligado agsatem a evidéncia de ser criativo, a maioria

pessoas que seguem artes tém uma espécie de Nuithime comeca logo desde a infancia, é o dese|
um bocadinho melhor, (...), coisas invulgares. (...a#ea de artes é definitivamente uma areq
criatividade, matematicamente explica-se muitaagaisas a nivel de arte é mais complicado, ndo

dizer que ndo se expliquem algumas coisas, masit#® mais dificil porque a arte é uma coisa
liberdade, (...)"; E2 — “A mUsica é um desafio (...)oeme para um musico criar algo de criativo g
cative o publico, é dificil, por isso € uma areaitmaliciante, mas as artes em geral, todas tém
enorme desafio em termos de criar algo criativde3; “ Misica, representacao, danga, a arte nd.g
Porgue na arte ha uma maior liberdade para criasaegsta limitado a regras que inibem as pessqg
além disso parece-me um campo mais interessarg@pgressoas criativas, € mais arejado mais anlg
mais harmonioso, apela mais aos sentidos e a fé@onde ideias que depois se podem traduzir
opinides e ideias materializadas que nos permitamunicar algo novo (...)"; E4 —“(...) Mas é claro q
as artes oferecem o ponto maximo da liberdadeapdio criativo.”; E5 — ----; E6 — “S&80 as artesla®
as artes.”; E7 — “Profissdes ligadas com modagdesmusica, teatro, na minha opinido todas asa
onde se pode criar algo, inventar algo novo.”; E8-+E9 —“Quanto maior a tendéncia “criativa”, mai
a tendéncia para a liberdade “artistica”, logorafigs6es que apresentam um menor nivel de morzo
como a rotina, o espago social limitado, atraensn{ai.) as profissdes que exijam nogéo estéticare
gosto, séo as profissdes ligadas a arte aqueladdgue auge da liberdade criativa.”; E10 — “Todag@e
exijam criatividade, nomeadamente as artisticagjoca pintura, a escultura, teatro, danca, cine

literatura, mas também as mais comerciais, a neopgablicidade, o humor.”
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Ciéncias

El— - E2— - E3 — —; EA — - E5 — -6 E —; E7 — -—; E8 — - E9 — —; E10 — -,

Fusao Artes/ Ciéncias

E1 — “Temos também profiss@es recentes em que tarsbéxerce muito a criatividade, que € o cas
informatica, ndo é preciso ser-se artista pararsivo (...); E2 — ---; E3 — ---; E4 — ---; E5 —-E6 — ---
; E7 — ---; E8 — “Profissbes que déem liberdadation, podem ser de varios tipos desde das antes aq

pintura, até a ciéncia com a investigacédo.”; E9:-£10 — --;

b da

Dominio Geral

E1l — ---; E2 — ---; E3 — ---; E4 — Criatividade modxistir em qualquer profisséo, (...); E5 — Nag
criatividade é abrangente a todas as areas dociam@o humano.”; E6 — ---; E7 — ---; E8 — ---; E9--
; E10 — -

, a

Origem da criatividade

Inatismo

El - ----; E2 —; E3 — “Sim, acho que sim. A pessoanalmente j& nasce com algum jeito, com alg
interesse e ha pessoas com mais imaginacdo agdaftibde-se estimular a criatividade, (...), mas
qualquer forma ja teriam la o “bichinho”; E4 — “(.Nfio digo que seja genético, mas penso que sim
ja se nasce com essa capacidade, ndo creio qpeesela por muito que uma pessoa estude, por n
que uma pessoa possa adquirir ferramentas pareeexeprofissdo, ela ndo avancara se nédo foraiq
se ndo tiver ja l& o bichinho da criatividade es#ag..). Pode ir, pode ter assim um rasgo, mas sgor

ndo é criatividade, criatividade é uma coisa qumaetém ao longo de toda uma existéncia e queisg

desenvolvendo (...)."E5 — ----; E6 — “Acredito que sim, conforme a pneritancia do uso do lad
direito do cérebro, e ha quem ja tenha um jeitamabigue pode e deve ser orientado.” ; “Néao a
possivel, ou se é ou ndo se €. Nao d& para traveafama pessoa que ndo sabe desenhar num pint
uma pessoa que nao tem jeito para escrever nerassgepor ler, num escritor.”; E7 — Penso que ae|
ver com a natureza da pessoa, ja nasce connoSdEh quero ser implacavel mas penso que nao
diamantes em bruto, mas néo se transforma ferro giamante, as pessoas tém uma esséncia

aquelas que s&o criativas por natureza, as que r&m, ndo podem inventar, € o0 mesmo que f
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agricultura em terreno infértil, ndo da frutos.E8 — Sim sem ddvida, é um talento como cantar,
ginasta, dangar, € uma capacidade com que nasteri®s— “ Apesar de a criatividade depeng
directamente das quantidades e qualidades de é&stineu posterior reflexdo sobre as mesn
“aprendizagens”, certas componentes da criatividsitie inatas ou seja dependentes das aptidoe
individuo, como o jeito para desenhar, a sensdalldestética, o ouvido musical, entre outras.”; Jgpe
da possibilidade de se desenvolverem técnicas adipagem e de aumento da sensibilidade sens
existem apeténcias que ja nascem connosco. Qgeisce com o individuo.”

E10 — ----- .
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Inatismo/
Desenvolvimento a

partir do Meio

E1 —* Sim, acho que geneticamente é transmissivg) (nas acho que se tem que desenvolver,
Existe uma pré-disponibilidade, (...) a educagdode=genvolvimento que se tem, e 0 meio em qu
vive também conta para isso, se a pessoa viveramipiente mais fechado é dificil, em certos ambge
mais abertos, como as cidades maiores é mais’' fAd#m tudo muito a ver como se educa as cridhc
“(...).7; E2 = = E3- “Depende (...) do meio em gagessoa esta inserida (...), do tipo de pessoas
guem lida, se séo criativas vdo acabar por incanéivque a pessoa seja criativa (...). Ja se nasce
criatividade, mas ndo é impossivel desenvolver, efsed desenvolver com o0s anos, com
aperfeicoamento numa area e com a vivencia sqckd.- ---; E5 — ---;E6 — ---; E7 — ---; E8 " Sin
dentro daqueles que ja nascem com ela pode e dewlesenvolvida, através do estimulo do meio
incentivo a prosseguir a area de mais talentare de uma educagédo que néo seja constrangera’
- E10 — ---.
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Inatismo/
Desenvolvimento a
partir da Auto-

orientacao e Motivacéo

El — ---; E2—- “ (...) existem pessoas com um cop@n@d que outras, mas por muito pequeno que
0 copo é possivel enché-lo (...) é necessério estmautriatividade e trabalhar muito, é a tal margen
erro (...), tem que se experimentar muitas vezes H..Jm misto de se nascer criativo e

desenvolvimento.”"E3 — ---; E4 — Sim! (...) ganhandstg por aquilo que se faz, conhecendo muito |
aquilo que se esta a fazer, (...) a si, (...) a sodede tendo um sonho, (...) que va para além dag
que a pessoa é naquele momento, (...) querer iratiajq...), e que sinta (...) a necessidade de sem
e mudar o mundo que o rodeia. E a Unica forma,edeoaseguir ser criativo, ndo tendo criativida
consegue-se mas com muito esforgo e nunca tanto oogue j4 nasce criativo. (...), nascendo ja g
essa capacidade de querer transformar as coisqaetkr melhorar as coisas, de querer ir mais aégan
mais simples e frutifero, mas pode-se investirnisesmo ndo sendo (...) embora seja mais dific5";
— -—-; E6 — ---; E7 — ---; E8 — -—-; E9 *Pepois com a motiva¢édo para se desenvolver e ctrabalho,
com o perfeccionismo, conseguem desenvolver egsévickade que ja tém ainda mais.”; E10 — “H&
uma predisposi¢@o que pode ser desenvolvida ouditagnada, a criatividade pressup8e conhecim
e dominio sobre a matéria, € o crescimento, a vigen a necessidade que amadurecem a criativid
“Podemos exercitar, estimular (...),a motivacédo eragse do proprio de conhecer e de se aperfei

(...), porque também é preciso determinacgao.”
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Desabrochamento de
Potencialidades

Comuns

El - --; E2 — -—; E3 — -—; E4 — ---; E5 — “Todoascemos com criatividade em poténcia, depoi
futuro pode vir a ser desenvolvida ou n&o.”; “Pedess ter mais ou menos oportunidades de deseny
a criatividade, que penso ser comum a todas ag;esaatravés do estimulo dos pais, da escolaugo g
de amigos (...), das pessoas que se vai conhecatmo sitios que frequenta que quanto mais variad
cultos (...), melhor (...) somos todos criativos emépeta, ao longo da vida podemos ter a sorte
oportunidade de ndo perdermos a capacidade deatercs.”;

E6 — ---;E7 — ---; E8 — ---; E9 — —-E10 — -
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Personalidades de Referéncia

Artes

E1 - “(...) Leonardo Da Vinci, (...) Era inovador(...),Leonardo Da Vinci € uma forma de dizer, (..

que uma pessoa € bastante criativa. (...), abrarig@as\areas. (...) inovou completamente a forma c
se fazia pintura (...)Jum dos maiores criativos taldazistoria(...) Salvador Dali (...). Existem pessq
exuberantes na criatividade, e ele era (...) umaopesguberante, era um artista plastico e nag

também fez (...) incursdes a nivel de design (...) @viduo realmente criativo transita (...) eg
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constantemente a evoluir (...) no Picasso, viu-séém (...) teve vérias fases, evoluiu. Penso quen
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todos a “Liberdade”, (...) é aquilo que os conjuggue os torna criativos, (...) foram contra os canones

das suas épocas, foram individuos arrojados. (..Sal@ador Dali ao mesmo tempo que tinha uma fo|

de pensar livre e radical, tecnicamente era muigida, muito perfeito, (...) jogar com ess

caracteristicas em simultaneo, “faz o génio”. Toeles foram individuos que mudaram o seu tempo.”;

ma

E2 — “(...) eu costumo dar o exemplo do Mozart, (.0i)d Gnico compositor que conseguiu ser myito

criativo e genial em todos os estilos de musica lguda na altura dele, e isso € incrivel, e fetatan

musica em tdo pouco tempo, como é possivel todamealto nivel, e toda muito criativa, e sem

pre

fazendo inovagGes cada vez que escrevia uma obrapenso que isso é o nivel maximo de criatividade

(...)Para mim estas pessoas sao criativas porqum freBeréncias para os préximos, e inovaram,

Mozart (...) era um iluminado(...).”;E3 — “(...) a Marize estilo de fado mudou a forma como ele
cantado e apresentado, (...)foi arrojada e adapfadmaos dias de hoje de forma a que resulta-saie
se maior diversidade de publico (...)deu-lhe umaaoperspectiva que até entdo ninguém mais te
coragem e a imaginacgao para fazer(...) a Amalia, Gug,para além de cantar compos letras lindissi
e cada uma dessas minhas referencias fez qualgiser desse género, inovaram, evoluiram as co
tiveram a imaginacédo e a ousadia de evoluir paya diferente, mas admiravel tanto pela sua be
como pela originalidade, tocaram os outros e ofgsgn uma perspectiva diferente fizeram avan
romperam com a monotonia, (...)";E4 —(...) o Carlosd@es, (...)com um emprego pobre de arquiv|
de radiografias de hospital, e que no entanto nostrava todo aquele seu talento através da
guitarra”; E5 — “Todos os homens que se distinguina area das artes, (...), pintores, realizadore},

o Leonardo DaVinci, o Quentin Tarantino, porque &aicos, fabricas de ideias.”; E6 — “Da Vinci, Kiim
Picasso, Van Gogh, Tchaikowsky, Dali, (...), porgée &nicos cada um & sua maneira, mudaram

ousaram, e para além de serem seres humanos ex@pcieixaram uma marca no mundo, e fize
histéria.”; E7 — “O Leonardo Da Vinci, o Van Gogh,.)sdo pessoas imaginativas, sonhadora
marcantes.”; E8 — Salvador Dali, Picasso, porquamse lembraria de construir uma obra de arte
um selim de bicicleta? S&o pessoas especiais quauté talento nato e que tém a obstinagdo d
explorar até realizarem coisas lindas e completserdiferentes. “; E9 — Leonardo Da Vinci, (...), Rak
Picasso. (...) curiosos por natureza (...)"; E10 - (Sglvador Dali, devido & sua pintura, plena
imaginagdo, inovadora e com muito espaco para diydgeonardo Da Vinci porque é o auge

criatividade, é um perfeccionista, é Unico e gehial
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Ciéncias

E1 - “(...) Leonardo Da Vinci, (...) inovador(...), o deardo Da Vinci é uma forma de dizer, (...), q
uma pessoa € bastante criativa. (...), abrangeusvareas. (...). Ainda hoje existem projectos (
tiveram inspiracéo nos dele (...) pensava em co{say,procurava conhecé-las em profundidade,
fez uma antecipacao. (...). A criatividade tem quenseito trabalhada, (...), tem que se ter interessg
gue nos rodeia, (...), é preciso esforco, e o Leandd Vinci era assim, era um estudioso,
perfeccionista, € uma caracteristica do individiamente criativo (...)"; E 2 — ---; E3— ---; E4—E5—
---; E6 — “Da Vinci, (...), Einstein, (...), porque s@micos cada um & sua maneira, mudaram 3
ousaram, e para além de serem seres humanos ex@pcieixaram uma marca no mundo, e fize
histéria.”; E7 — “O Leonardo Da Vinci, (...), Thom&slison que inventou a electricidade, séo pes

imaginativas, sonhadoras, e marcantes.”; E8 —E9;— Leonardo Da Vinci, Isaac Newton, (...

Arquimedes (...) curiosos por natureza e habeis lhg®o de problemas.”; E10 — ----

Humanidades

E1 — ---; E2 — ---; E3 —(...) Luis de Camdes (...)&can (...), toda a gente o conhece porque nad
ninguém igual a ele, sobressaiu(...) pela sua cidale, pela sua originalidade.”; E4 —(...)o Fernar
Pessoa, que na época tdo incompreendido que fai,pgliticamente, quer pela sua vida, quer pela
escrita arrojada, extremamente sensivel e persgogze hoje(...), € quase como uma biblia, elerfoi
criativo na sua época e alias hoje ainda o é, (@ Yer individuo Unico, (...), pensava demasiado &ére
para ser compreendido, (...)"; E 5 — “Todos os hontpresse distinguiram na (...), filosofia pelas idgi
ciéncias. Admiro alguns escritores, (...), como caBego, (...) porque sdo Unicos, fabricas de ideia
E 6 — Shakespeare”; E7 — ---; E8 — ---; 9 —“(...YA@ sendo estes em diversas areas curioso
natureza e habeis na solugdo de problemas”; EBElman Rushdie em cada livro seu cabe um my

inteiro de personagens, de vivencias e opinide..(...
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ANEXO 5
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Definicdo de categorias

Categorias Definicdo
Definicao de criatividade
Liberdade/ Ousadia Refere-se a uma definigéo de criatividade que &aghdiributos como: Liberdade, Coragem, Diferer|ca,
Abertura, Afirmac@oQusadia, Desafio, Irreveréncia, Impulso, Fuga, &sB&e.
) B » Refere-se a uma definicdo de criatividade que émagktributos como: Imaginacéo, Arte, Inspiraggo,
Imaginagéo/ Estética Sensibilidade, Originalidade, Sonho, Beleza, Olongroviso, e Estética.
Criatividade Préatica Refere-se a uma defini¢éo de criatividade que &agdributos com repercussées a nivel pratico, cgmo
Resolucéo de problemas, Funcionalidade, Utilidedgenho, Invencéo, Producgéo, e Intervengéo.
Progresso/ Refere-se a uma definigdo de criatividade orienfeda o futuro e para o progresso englobando &tsbu
Determinagéo como: Inovacéo, Evolugdo, Empenho, Recriagdo melhoraifmc(@, Objectividade cientifica, Avango,
Progresso, Forca de vontade, Modernizagao, Inieiaiovidade, Futuro, Mudanca, e Desenvolvimento.
Intelectualidade e| Refere-se a uma definicéo de criatividade que &agidributos como: Sabedoria, Interesse, Curiosidad
Sabedoria Pensamento, e Conhecimento.
Alegria/ Sensacaq Refere-se a uma definicdo de criatividade que ®éaglatributos como: Sentido de humor, Espifito
Positiva positivo, Alegria e Sensagéo positiva.
Pessoa Criativa
Inconformismo, Refere-se a caracteristicas atribuidas a pesstavarienglobando caracteristicas conmzonformismo,
Autonomia €| autonomia, sensibilidade, ousadia, coragem, peidada marcada, impulsividade, liberdade,| e
Sensibilidade independéncia.
Refere-se a caracteristicas atribuidas a pessivarienglobando caracteristicas como:
Coni 5 capacidade de pensar ao pormenor e apresentar mpdé#ésses, gosto por conversar acerca de diversos
onjugacao € temas (metafisica, filosofia, inovagdo tecnolégicaptiddes variadasnventividade, capacidade de

Intelectualidade

pensar e conjugar informacgéo de forma a criar atyo, e engenho.
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Refere-se a caracteristicas atribuidas a pessivarienglobando caracteristicas como:

Gosto Estético €
) 5 imaginacao, visdo, originalidade, bom gosto e dergstético, interesse por arte, exuberancia, s
Imaginagao hobbies relacionados com actividades artisticasocarpintura, a musica, e a leitura, e uma formg de
vestir diferente e prépria,
Capacidade de decisdo|e
Flexibilidad Refere-se a caracteristicas atribuidas & pessavarienglobando caracteristicas como:
exiplidaae o . . . . . .
abertura, flexibilidade, elevada capacidade dediuga, capacidade de improvisapacidade de resolver
problemas e de criar novas solucdes, seguraneatidsde oportunidade.
Perspicacia
Refere-se a caracteristicas atribuidas a pessivarienglobando caracteristicas como:
atencéo ao geral e ao particuteivacidade, inteligéncia viva, dinamismo, e energia
Orientacdo para
Objectivos e
o Refere-se a caracteristicas atribuidas a pessativarienglobando caracteristicas como: facilidewe
Sociabilidade ) - . ) . I )
comunicar, determinacgéo, extroverséo, alegria,esgpridade, sociabilidade, espontaneidade, gostq po
desafios, empenho, perfeccionismo, dedicacéo, iastus, atitude positiva, e sentido de humor.
Interesse
Refere-se a caracteristicas atribuidas & pessagé@varienglobando caracteristicas consariosidade,
interesseenvolvimento.
Manifestacées/ Dominio Geral ou Especifico
Refere-se a profissbes da area artistica como rpimdisico, futebolista, designer, publicitario,
Art argumentista, escritor, escultor, actor, realizadoarketing, dangarino, moda, escritor, humorista,
res
seja, profissdes de artes em geral.
Refere-se a profissdes da &rea cientifica como aogdivestigador, matematico, bidlogo, ou sgja
Ciéncias profissbes de ciéncias no geral
Refere-se a profissdes que estabelecem uma pdntéeseairea de artes e a area de ciéncias, poisme|in
. . caracteristicas, valores e métodos de trabalhondeas as areas de conhecimento, contemplando
Fusao Artes/ Ciéncias o ) N
profissdes como: Arquitectura, Informatica, enugas.
Refere-se a uma manifesta¢gdo mais abrangente atividede, defendendo que a criatividade se pode
manifestar em todas as areas e em todas as pesfisEEsempenhando um papel de elevada importancia

Dominio Geral

em todas elas.
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Origem da criatividade

Refere-se a uma concepgédo da origem da criatividao® algo inato, ou seja intrinseco ao individ
devido a aptiddes passadas geneticamente, a@ jeitento natural que nasce com a pessoa, COeitno

para desenhar, escrever, dancar ou o “ouvido niyystcearacteristicas do préprio que ja nascem elan

uo,

Inatismo como a curiosidade, a inteligéncia, a vivacidadeaacidade inventiva e de inovagéo, elementos este
que permitem a quem j& nasce criativo 4 partidajfestar essa criatividade mesmo sem estimuloge| qu
ou trazemos conNnosco & hascenga ou que caso @mnférpodemos desencadear
Refere-se a uma concepgdo da origem da criatividaeo um atributo inato mas passivel (de

Inatismo/ desenvolvimento a partir do meio, sendo as comirites desse desenvolvimento, a educacéo, a ligacao

Desenvolvimento a a um determinado meio familiar, o grupo social degmca, o contacto com um meio culto, condi¢bes

partir do Meio economicas, zona do pais que habita, educacimaleritacto com varias realidades, liberdade de
comunicar ideias e um clima de trabalho aberto.

Inatismo/ B ) o ] ) ;
Refere-se a uma concepgéo da origem da criatividadeo um atributo inato mas susceptivel [de

Desenvolvimento a desenvolvimento através da auto-orientagdo e ngdtdyasendo as condicionantes desse desenvolvimento

partir da Auto- a determinacéo, o trabalho, a atencéo, a persiafémentusiasmo, o empenho por aquilo que se fgz, a

orientagao e Motivagao vontade de evoluir para melhor, e o interesse gaibecimento.

Desabrochamento de Refere-se a uma concepcéo da origem da criatividad® algo inato e presente como potenciall de

T desenvolvimento em todos os sujeitos, e defendesailplidade de desenvolvimento em todos eles,

Potencialidades I P
sendo as condicionantes desse desenvolvimentooasimpades que possam surgir ao longo da vida, o

Comuns ; . . . )
estimulo dos pais, a escola, o grupo social deeppgat e 0 acesso a um ambiente onde a cultura é
valorizada.

Personalidades de Referéncia
Art Refere-se a personalidades da area artistica,neplatiedo: Pintores, Musicos, Designers, Arquitectos,
res
Cantores, Realizadores, Actores, Humoristas, eotires.

ciénci Refere-se a personalidades da area cientifica,empiando: Investigadores, Cientistas, Médicos,

lencias

Arquitectos, Mateméticos, Fisicos, entre outros.

Humanidades

Refere-se a personalidades da area humanistidengoiando: Escritores, Poetas, Filésofos, entrosu




