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Os Jovens e a Aprendizagem da Violéncia na
Familia: Filho de Peixe Sabe Nadar

A preocupacio pelas criangas maltratadas que
ganhou forma na década de sessenta nas socieda-
des de industrializagdo/urbanizag¢fo avangada, é
reflexo de varios factores sociais onde se desta-
cam o reconhecimento da importincia da infan-
cia na personalidade adulta, a sensibilizagdo ao
fenémeno da violéncia e a aceitagfo da respon-
sabilidade da organizagfo social nos fenémenos
de desvio. Entre nés, desde o inicio da década de
oitenta que médicos e juristas, nomeadamente, se
comegaram a interessar pela crianga maltratada
ou negligenciada. Uma década passada sobre as
primeiras intervenges publicas de denuncia dos
maus tratos a crian¢as em Portugal, ja as ac¢des
de protecgdo a crianga se multiplicam — médicas,
legais e assistenciais —, a0 mesmo tempo que se
tenta a quantifica¢8o do fendmeno. As criangas
maltratadas e negligenciadas serdo em Portugal
cerca de 20 mil, estimando-se em 3 800 as fami-
lias portuguesas onde as criangas sofrem de
maus tratos fisicos (F. Amaro, 1989), ou, segun-
do outra fonte, serdo 45 mil as criangas vitimas
de violéncia fisica e psiquica, atingindo os 100
mil se se incluir os abandonados, negligenciados,
desamparados ou obrigados & mendicidade (C.
Marinheiro, & F. Dionisio, 1992).

Associagdes e grupos interdisciplinares pres-
sionam o Estado e a sociedade no sentido da pro-
tecgdo a crianga. Procura-se sensibilizar os pro-
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fissionais para a identificagdo/despiste de crian-
¢as vitimas da agressfo fisica violenta, sevicias
sexuais, isolamento imposto, negligéncia delibe-
rada ou descuido repetido por parte de quem tem
a responsabilidade de delas se ocupar. E do
menor em risco que se trata, conceito que se
refere pragmaticamente as situagdes de caréncia
que, pela sua gravidade, afectam as poten-
cialidades psiquicas e/ou fisicas do menor a um
nivel em que fica posto em causa o futuro
equilibrio necessario ao bem-estar bio-psico-
-social. A intervengdo é considerada premente.
Diferente ¢ a perspectiva de investigagio on-
de o fendmeno crianga maltratada da lugar a
problematica do mau trato como objecto de pes-
quisa da ciéncia social. Deste ponto de vista, o
estudo dirige-se 4 compreensdo do facto social
total cuja conceptualizagio tem de conter a
dimensdo historica e cultural do fenémeno, isto
¢, implica a andlise da estrutura das relagdes
sociais através das quais ele se processa.
Historicamente, o mau trato as criangas néo é
uma realidade nova, prépria dos tempos actuais.
A histéria da infincia na sociedade ocidental
elucida sobre as violéncias familiares a que a
crianga foi submetida no passado (E. Shorter,
1975) e outras histérias demonstram que esse
tipo de violéncias ndio foram especificas dos
nossos antepassados mas se verificavam nas
sociedades de diferentes culturas, mais ou menos
socialmente institucionalizadas, mais ou menos
suportadas pela sociedade como um mal neces-
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sario (M.C. Olmesdahl, 1978; D. Levinson,
1989).

As primeiras defini¢des de crianga maltratada
referiam os maus tratos fisicos resultantes quer
do exercicio de actos ofensivos, quer de actos de
negligéncia ou omissio frequentes ou até episo-
dicos desde que suficientemente graves para por
em risco a integridade da crianga. Manciaux (P.
Straus, & M. Manciaux, 1982) faz a historia das
referéncias bibliograficas a este fendmeno até @0
momento em que C.H. Kempe (1962) definiu
clinicamente o sindrome da crianga batida.

Hoje em dia, o conceito de maus tratos a
criangas que inicialmente referia a ofensa fisica
grave e a negligéncia, foi alargado aos casos de
ofensa psiquica. Distingue-se entre «abuso» —
conceito correspondente a primeira defini¢do — e
«violéncia» que inclui toda e qualquer agressio
fisica e ainda um leque indefinido de agressdes
psicoldgicas ou relacionais.

Sob a designagdo de mau trato, a bibliografia
engloba diferentes formas de violéncia que vio
desde a negligéncia até ao homicidio. E assim
possivel encontrar estimativas que situam em nti-
meros muito diversos a violéncia contra as crian-
¢as. A maior estimativa de todos os tempos pare-
ce ter sido a apresentada por D. Gil (1973) que
calculou entre 2,5 milhdes e 4 milhdes os casos
de «abused children» em Inglaterra; estes nime-
ros foram, no mesmo ano, respectivamente alte-
rados para 200.000 a 300.000, depois de revistos
por Light (R.W. Bybee, 1979). Frequentemente,
as estimativas baseiam-se nas frequéncias de
casos identificados: 1 em cada 200 criancas hos-
pitalizadas em Franga, entre 1972-75, ou 1 em
cada 150 criangas de menos de 6 anos, o que le-
vou Q. Deschamps (1979) a estimar em 30.000
os casos anuais de sevicias contra criangas em
Franga. Outras estimativas indicam a existéncia
de 7.700 casos em Inglaterra, em 1977; 4.400 no
Canada em 1977; 15.000 a 18.000 por ano na
‘Alemanha (P. Straus; M. Manciaux, 1982).

A andlise de tais dados mostra que a diver-
sidade de valores apontados esta indubitavel-
mente condicionada pela variedade de conceitos
¢ de instrumentos utilizados para os medir. Pres-
sionada pelos movimentos sociais que lhe deram
origem, a reflexdo sociologica sobre a violéncia
intra-familiar enferma duma certa falta de rigor
tedrico. Temos que reconhecer que a investiga-
¢d0 neste dominio tem sido fortemente impulsio-
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nada pela determinagfo de alguns grupos sociais
e profissionais em conseguir o empenhamento
dos Estados em programas de intervencéo
visando o controlo da violéncia nas relagdes fa-
miliares, de tal modo que é notdria uma ten-
déncia para inflaccionar as estimativas pelo
recurso a critérios de pesquisa insuficientemente
conceptualizados.

Virios sdo os modelos explicativos da violén-
cia parental contra as criangas, acentuando ora os
factores psicolégicos do adulto (pesquisa de
tragos de personalidade tipicos de personalidades
psicopdticas), ora os factores ambientais que o
pressionam (as privagdes aliadas & pobreza, as
familias numerosas, o isolamento social)
(M.A.D. Freeman; 1979). Alguns autores inte-
ressam-se sobretudo pelos aspectos relacionais
em jogo na interac¢do mde/pai-crianga, che-
gando a enunciar factores de risco que fazem
desta Gltima uma vitima latente (criangas nao de-
sejadas, que choram sem razio aparente, que ndo
respondem ao afecto) (J. Vesterdal, 1978).

Mas nenhuma destas teses que se fundamen-
tam em estudos de caso ou em pesquisas em-
piricas multi-factoriais consegue, face aos dados
até agora obtidos, explicar os diferentes tipos e
situagbes de violéncia contra as criangas. Os
diferentes factores identificados pela pesquisa
devem ser considerados elementos contributivos
ou predisponentes agindo muitas vezes comple-
mentarmente € ndo em relagdo de causa-efeito.

Paralelamente, tém vindo a adquirir impor-
tdncia crescente os estudos que equacionam a
violéncia em termos estruturais do contexto so-
cial global que a possibilita. Nesta perspectiva, a
violéncia contra as criangas (exercida pela fami-
lia mas também pelas instituigdes como as es-
colas ou servigos prestadores de cuidados) ¢
encarada como um sintoma da violéncia contida
na sociedade e traduzida na aprendizagem social
do uso da forca (entre os povos, entre os grupos,
entre os individuos).

Neste modelo de interpretagdo da violéncia a
luz dos padrdes culturais é referéncia primordial
o estudo sobre a sub-cultura da violéncia ou seja,
dos valores e normas que num grupo social en-
corajam o uso de formas que, adequadas a esse
grupo social, sdo consideradas violentas por
outros grupos (M. Wolfgang; F. Ferracuti, 1967).

A partir desta hipétese, outros autores se tém
interessado pelos aspectos relacionados com a



socializagfo da violéncia (que inclui a teoria da
aprendizagem social mas nela ndo se esgota).
Particularmente relevante tem sido a pesquisa
sobre as atitudes e comportamentos educativos
que aponta para o uso da punigédo fisica como
pratica educativa usada por pais e outros educa-
dores em cerca de 77% das sociedades do «Stan-
dart Cross-Cultural Sample» — amostra de 186
sociedades que se presume representativa de
todos os tipos de sociedades (D. Levinson,
1989).

Esta é também a perspectiva que tem orien-
tado a nossa investigag¢do sobre a violéncia intra-
-familiar. Ao pesquisarmos as formas de agres-
sdo fisica a que estdo sujeitas as criangas na fa-
milia pretendemos colher elementos para a com-
preensdo da socializagdo do uso da forga nas
relagdes interpessoais.

OS JOVENS E A VIOLENCIA FISICA INTRA-
-FAMILIAR

O estudo empirico que aqui se descreve € uma
abordagem prévia da violéncia no sentido em
que n3o parte de uma defini¢io de comporta-
mentos ou atitudes violentas cuja prevaléncia ou
compreensdo se procura, mas antes se propde o
conhecimento da matéria prima que possibilitara
tal defini¢do. Foram pesquisadas as formas de
agressdo («castigos ou outras formas de fazer
mal» foi a expressfo utilizada) em ordem a de-
tectar em que medida a familia utiliza a agressio
como meio de socializagdo dos seus elementos
mais novos.

Considerando, por um lado, que sio factores
subjectivos e contextuais que atribuem o signi-
ficado violento a determinados actos da comu-
nicagdo interpessoal, ndo nos interessou identi-
ficar a prevaléncia de actos previamente de-
finidos como violentos, via escolhida por alguns
autores (M. Straus, 1979). Por outro lado, tendo
em conta que os factores culturais e as estruturas
sociais influem as significa¢des da violéncia (J.
Vala, 1981), ndo nos interessou também, seguir a
via de pedir aos entrevistados a indicagdo dos
casos de violéncia vividos, dado que a posigio
especifica de cada individuo na sociedade inter-
fere com a sua representagdo de violéncia —
mesmo no caso em que sdo fornecidos indi-
cadores relativamente precisos para a ponde-

ragdo da resposta como foi o caso do inquérito
portugués realizado pela Antropos, a pedido do
C.E.J. (F. Amaro, 1986) e a que responderam
Parocos e Presidentes de Juntas de Freguesia.

Deixando ao critério dos interrogados a
selecc¢do das vivéncias a indicar, obtivemos uma
imagem contextual da utilizagdo que a familia
faz da agresséo fisica a par de outras formas de
agressdo também socializadas em familia.

O questionario aplicado aos jovens é de au-
to-resposta, constituido por cinco perguntas de
tipo aberto que interrogam sobre 0s «castigos ou
outras formas de fazer mal» que o individuo so-
freu da parte do pai, da mie, ou de irmfos/irmas,
assim como os que ja fez sofrer aos irmaos/ir-
mis, e aqueles a que assistiu entre adultos. Cada
questao era apresentada em folha auténoma. O
inquérito foi realizado em sala de aula sem a
presenga de professor.

O questiondrio aplicado aos adultos preten-
deu confrontar os actos de agressio fisica espon-
taneamente relatados pelos jovens com a respos-
ta dos adultos (jovens e adultos ndo das mesmas
familias) e, subsidiariamente, obter informagédo
sobre a vivéncia de agressio fisica na sua prépria
infancia. Aos adultos foi assim pedida resposta
(questdo de tipo «sim/nfo») a uma lista dos tipos
de castigos enunciados a partir das respostas dos
jovens pela amostra dos jovens; foi-lhes também
pedida resposta a outra questdo sobre as agres-
sdes fisicas sofridas na propria infincia.

A amostra dos jovens foi aleatéria, constituida
na cidade do Porto, em escolas do ensino oficial,
primdrias e preparatérias, no ano lectivo 1984-85
(as tentativas para passar o questionario em es-
colas privadas foram totalmente infrutiferas).
Do ponto de vista da caracterizagio socio-profis-
sional, a amostra é relativamente homogénea: as
familias sdo, na maioria, familias operarias
(62%), e apenas em 2% dos casos, o nivel de
escolaridade dos adultos (pai e mae) ultrapassa a
frequéncia de 9 anos de escolaridade. Foram in-
quiridos 334 individuos dos dois sexos (58% de
rapazes € 42% de raparigas) com idades entre os
9 e os 15 anos (idade modal: 9-10 anos — 58%.).
A grande maioria (74% das raparigas e 71% dos
rapazes) tinha idades entre 0s 9 € os 12 anos e
encontrava-se em situacdo de sucesso escolar (no
sentido de maximo de um ano de atraso escolar
em relagdo a idade oficialmente considerada pa-
ra ingresso na escolaridade primaria). O inqué-
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rito obteve uma boa taxa de respostas que se si-
tua entre os 96% (resposta aos castigos exercidos
pela mie) e 82% (resposta s perguntas relativas
as agressoes na fratria). As ndo- respostas foram
consideradas pergunta a pergunta pois a mesma
crianga pode néo estar em condigdes de respon-
der a todas as questdes (no caso em que, por
exemplo, ndo vive com a pessoa a quem se refe-
re a pergunta).

A amostra dos adultos foi construida por pro-
cesso aleatério, também na cidade do Porto, a
partir de grupos de populagdo — zonas de habi-
tagdo — que garantiam a representagdio de dife-
rentes categorias socio-econdémicas. E consti-
tuida por 118 individuos, ligeiramente desiquili-
brada em favor das mulheres (55%). Todos ¢s
individuos sdo adultos casados, maioritariamente
(86%) ha mais de 10 anos. As familias em que se
integram sdo, na maioria, familias nucleares
(67%) constituidas pelo casal e 1-2 filho (60%)
cujas idades se situam entre 7-21 anos (72%).
Do ponto de vista das categorias socio-profissio-
nais, a amostra é maioritariamente constituida
por «classes populares»; os «quadros» represer-
tam 41%.

RESULTADOS

A classificag8o usada para analise das res-
postas foi criada a partir da lista de castigos
enunciados pelos jovens na resposta as perguntas
abertas. Uma primeira distingdo separa as
agressdes em dois grandes grupos: «agressdes
fisicas», as que se exercem sobre o corpo, e
«agressdes ndo fisicas», todas as outras. No pri-
meiro grupo distinguiram-se as agressdes feitas
corpo a corpo, apelidadas de «agressoes fisicas
directas» (bofetada, pontapé, murro, etc.), e as
realizadas por intermédio de um objecto, «agres-
soes fisicas de objecto» (o objecto mais frequen-
temente referido é o chinelo, mas encontra-se
também o cinto, o pau, a colher de pau, e o chi-
cote ou outro objecto que faz o mesmo efeito co-
mo um tubo ou uma corrente).

No grupo das agressdes ndo fisicas foram
consideradas aquelas em que é o préprio acto
que constitui a agressao como no caso das «pri-
vagGes» impostas por um terceiro e que podem
ser priva¢des de necessidades fisioldgicas («nio
me deixou comer») ou privagdes impostas a
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vontade («ndo me deixou ver televisdo»); as
atitudes relacionais que agridem ao nivel do
amor proprio ou da afectividade («a minha mae
passou um dia sem me falar»); as ameagas que
anunciam agressdes possiveis ou provaveis («o
meu pai disse que me batia com o cinto se eu
reprovasse»).

Dados do inquérito aos jovens — no total, as
respostas perfazem uma lista de 3737 agressdes
— 11 tipos de agressdes, em média, por pessoa,
sem distingdo aparente entre os rapazes € as
raparigas. A tradugdo quantificada das respostas
das criangas exprime a importancia relativa das
diferentes categorias das agressdes enunciadas,
mas ndo o seu volume real, ou seja, os dados
obtidos ndo respeitam a todas as agressdes havi-
das, mas apenas aquelas de que as criangas ddo
conta; cada tipo de agressdo enunciada foi conta-
bilizada como uma agressdo (por exemplo, a res-
posta «a minha mie ralha-me» foi classificada
tal como uma resposta mais precisa do tipo «a
minha mae ralhou-me um dia porque cheguei
tarde a casa»). A interpretacdo destes valores
quantificados ndo autoriza estimativas em rela-
¢80 ao numero real de agressdes existentes.

Do ponto de vista da importancia relativa, as
agressdes por parte do pai e da mie sdo, para os
dois sexos, as mais importantes — 50% das res-
postas femininas ¢ 53% das respostas masculi-
nas. Em nimero médio de agressdes, o pai apa-
rece em primeiro lugar mas isso pode estar ape-
nas relacionado com o facto de ter sido a primei-
ra resposta pedida: de facto, o volume das agres-
sdes enunciadas para cada questdo segue, em or-
dem decrescente, a ordem de apresentagdo das
perguntas.

Limitaremos a apresentacdo dos dados as
agressdes fisicas — que na lista das respostas dos
jovens, representam 46% dos castigos atribuidos
aos pais, 67% das agressdes na fratria e 57% das
agressdes presenciadas entre adultos.

Em sintese, os dados obtidos demonstram que
a agressdo fisica:

— é uma pratica punitiva generalizada entre as
familias, utilizada tanto pelo pai como pela mae
— apenas uma minoria de 11% das criangas (dos
dois sexos) ndo referem ter sido fisicamente
agredidos nem pelo pai nem pela mie; e para
além destas, 25% das criangas nio «apanham»
da mie, e 26% nio «apanhamy do pai;

— aparece mais vulgarmente usada contra os



rapazes do que contra as raparigas — para além
dos 11% de rapazes e raparigas que ndo «apa-
nham» nem do pai nem da mie, ha 28% de rapa-
rigas e apenas 24% de rapazes que ndo «apanham» de
um ou outro dos pais;

— é maioritariamente do tipo «agressdo fisica
directa», tanto nos castigos fisicos praticados
pelo pai (80% e 74% dos castigos fisicos as ra-
parigas e aos rapazes, respectivamente), como
nos praticados pela mie (67% e 60%, respectiva-
mente também), embora se verifique na mie
uma maior tendéncia a usar castigos do tipo
«agressdes fisicas de objecto»;

— as «agressdes fisicas de objecto» sdo mais
frequentemente utilizadas para os rapazes do
que para as raparigas — no interior do sub-grupo
que sofreu castigos fisicos, as raparigas que
sofreram «agressdes fisicas de objecto» da parte
do pai sfio 24% do sub-grupo da amostra, en-
quanto que os rapazes sao 41%; e no que respei-
ta as agressdes do mesmo tipo por que a mie é
responsavel, as raparigas constituem 37% en-
quanto que os rapazes constituem 51%. Em con-
trapartida, 97% das raparigas e 91% dos rapazes
sofreram «agressdes fisicas directas» da parte do
pai, € 93% das raparigas e apenas 76% dos ra-
pazes sofreram este tipo de agressdes da parte da
mie.

Constata-se ainda que as criangas assistem a
situagdes de agressfo fisica interconjugal no
casal parental (13% das criangas) e noutros ca-
sais da familia alargada (8%). Estas situag8es de
violéncia inter-conjugal sdo, na grande maioria
dos casos (90%), situagdes de agressdo do mari-
do a esposa.

E interessante constatar que a agressio fisica
as criangas aparece em relagio positiva com a
agressdo fisica inter-conjugal, isto é, nas familias
em que as criangas referem violéncia fisica entre
oS pais, a punigéo fisica as proprias criangas apa-
rece mais frequente do que nas restantes familias
(nomeadamente no caso das agressdes de pai a
filho), assim como se verificam mais casos de
agressdo fisica na fratria.

Dados do inquérito aos adultos — verifica-se
que apenas uma minoria dos adultos afirma
nunca ter recorrido a punigéo fisica para castigar
os filhos, assim como s6 uma minoria afirma nio

ter sofrido, na infincia, agressdes fisicas da
parte dos pais.

— A maioria dos individuos admite recorrer a
agressdo fisica para castigar os filhos(as): 86%
das mulheres e 62% dos homens.

— A agresséo fisica é, em parte consideravel
dos casos, realizada através do recurso a um
objecto (54% das mulheres e 26% dos homens).

— A maioria dos individuos recebeu agressdes
fisicas dos pais durante a infincia: 64% dos
homens e 68% das mulheres.

Estes dados sdo particularmente interessantes
quando comparados com os da resposta a uma
outra pergunta prévia sobre o mesmo tema
(«Que castigos ja utilizou para os seus filhos»),
de tipo aberto (ao contrario da atras analisada
que enunciava agressbes e pedia resposta de
tipo «sim/nao»). Nessa primeira pergunta, ape-
nas 63% das mulheres e 40% dos homens re-
feriam as agressGes fisicas, na sua grande maio-
ria realizadas corpo a corpo (50% das mulheres e
36% das mulheres).

CONCLUSOES

Ao iniciarmos este estudo preocupava-nos o
significado da violéncia que na bibliografia
sobre este tema aparece vulgarmente associado a
agressdo fisica e que a ideologia dominante ten-
de a rejeitar como forma de comunicagio desa-
justada dos valores da nossa época.

Apesar das limitagdes da nossa amostra, néo
sera abusivo concluir que, de facto, a agresséo
fisica de tipo punitivo, faz parte da experiéncia
quotidiana (nfo na acepgdo de «didria» mas na
de vida corrente) da nossa sociedade. O facto de
0s nossos resultados respeitarem sobretudo a
familias das classes populares urbanas, ndo pde
em causa a afirma¢do de normalidade social
deste comportamento pois que a generalizagéo
massiva de que ele se reveste nas nossas amos-
tras é claramente indicativo de que toda a socie-
dade com ele convive, mesmo que dele ndo faga
uso igual.

Os resultados a que chegamos evidenciam
que a analise da significacio da agresséo fisica
ndo pode deixar de levar em conta as suas raizes
culturais e a sua relagfo com a estrutura social
onde ganha sentido. De facto, assisitimos a uma
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utilizagBo quase banal da agresséo fisica de pe-
quena gravidade (a grande maioria das agressdes
fisicas € feita corpo a corpo e de pequena impor-
tdncia; mas verificamos também a pratica cor-
rente de agressdo a um nivel afectivo-relacional
e do amor-préprio (54% dos castigos referidos
sdo ndo fisicos). E se é certo que a subjecti-
vidade constitui um elemento intrinseco da con-
cepgdo de agressdo-vivida (ponto de vista do
agredido), ja a inferéncia desta para a nogdo de
mau trato contem zonas pouco definidas que res-
peitam ao nivel valorativo deste Gltimo conceito.

O que, do ponto de vista das repercussdes na
defini¢fio de politicas de intervengdo, tem dois
tipos de consequéncias:

~ a primeira respeita & imperatividade de
abordar a problematica da crianga maltratada pe-
lo prisma da prevengdo, ou seja, da mudanga so-
cial da atitudes, comportamentos e condig8es so-
ciais onde ela se enraiza;

— a segunda respeita as praticas de intervengdo
social organizada em defesa da crianga e cujas
repercussdes neste dominio se tém demonstrado
muitas vezes altamente repressivas de estilos de
vida familiar nfo identificados com o senso co-
mum dominante (P. Eberle, 1986).
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RESUMO

No presente artigo, procura-se compreender o con-
ceito de «crianga maltratada», conceito usado vulgar-
mente numa acep¢do médico-social e movendo preo-
cupagdes de ordem juridica ligadas com a protecgéio a
crian¢a em risco. Estudo empirico realizado em Por-
tugal mostra a importincia do fendmeno de agressdo
fisica as criangas na sociedade portuguesa.

ABSTRACT

The author views the concept of maltreated child as
it is usually used from a medical and social point of
view with its legal implications. Data from empincal
research is presented.



