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RESUMO: Abordar os comportamentos das criangas e jovens em risco ¢ atualmente uma das
grandes preocupacdes sociais, sendo que as consequéncias desse risco as conduz, em ultima
instncia, a delinquéncia e & criminalidade. E comummente aceite que os grupos que
maioritariamente transmitem influéncias socializadoras sdo a familia, os amigos e a escola. O
papel crucial que estes agentes desempenham no desenvolvimento global da crianca e do
adolescente poderdo funcionar como fatores de protecdo ou como fatores de risco. Sdo assim
multiplos os fatores que condicionam e contribuem para percursos de vida mais desviantes que
desembocam em situagdes de reclusio e de exclusao. Um dos objetivos deste estudo qualitativo de
caracter exploratorio foi o de conhecer e caracterizar o percurso escolar e a trajetdria dos sujeitos
antecedentes a reclusdo, numa amostra de nove ex-reclusos que estiveram com pena privativa de
liberdade nos Estabelecimentos Prisionais de Beja, Castelo Branco, Leiria e Sintra. Os
testemunhos dos participantes, recolhidos através de entrevista, sujeitos a analise de conteudo,
dao-nos conta do seu percurso educativo e comportamental, caracterizando-se as trajetorias
delinquentes, nomeadamente as razdes e contextos de delinquéncia; o percurso judicial; e os
motivos facilitadores de envolvimento no crime. Os dados obtidos permitiram contextualizar e
conhecer as trajetorias antecedentes a reclusdo, uma vez que o percurso educativo dos ex-reclusos
¢ caracterizado pelo insucesso, absentismo ¢ abandono escolar, que de alguma forma, poderdo ter
predito os comportamentos de delinquéncia e criminalidade.
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Introduciao

Abordar os comportamentos das criangas ¢ jovens em risco ¢ atualmente uma das
grandes preocupacdes sociais, sendo que as consequéncias desse risco as conduz, em ultima
instancia, a delinquéncia e & criminalidade. E comummente aceite que os grupos que
maioritariamente transmitem influéncias socializadoras s3o a familia, os amigos e a escola, as
politicas sociais, entre outros. O papel crucial que estes agentes desempenham no
desenvolvimento global da crianca e do adolescente poderdo funcionar como fatores de
protecao ou como fatores de risco. Sdo assim multiplos os fatores que poderdo condicionar e

contribuir para percursos de vida mais desviantes.
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Neste sentido, e atendo as caracteristicas socioecondémicas e biopsicossociais das
criancas e dos jovens e ainda as consequéncias negativas de alguns comportamentos que as
colocam em risco de saude e de exclusdo escolar e social, considera-se pertinente destacar a
importancia que a escola, socialmente democratica e inclusiva, poderia ter no contexto das
sociedades contemporaneas. Mais do que um contexto de aprendizagem, ¢ onde se deveria
realizar a socializacdo e a inclusdo de todos, numa constante dindmica de transmissdo de
atitudes e de valores de cidadania, abrangendo tanto as “criancas com deficiéncia ou
sobredotadas, como criangas da rua ou criangas que trabalham, criancas de populagdes
remotas ou ndmadas, criangas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de areas
ou grupos desfavorecidos ou marginais” (Declaracdo de Salamanca, 1994).

Esta ¢ definitivamente uma questdo complexa, na medida em que sdo multiplos os
fatores que condicionam e contribuem para percursos de vida que comegam pelo abandono
escolar precoce, e que toldados pela delinquéncia e pelo crime, acabam por percorrer
caminhos mais desviantes que desembocam em situagdes de reclusdo e de exclusdo.
Considera-se, assim pertinente questionar quais as causas dos comportamentos delinquentes e
antissociais, que fatores de risco lhes estdo subjacentes, que fatores se constituem de protecao
e quais as consequéncias de tais comportamentos.

A pratica de comportamentos de risco pode ser vista, por um lado, como exploratéria e
até saudavel e, por outro lado, pode comprometer fortemente a saude a curto e a longo prazo
dos individuos. Sabendo que o comportamento dos jovens constitui um dos principais fatores
de risco para o ajustamento na adolescéncia, regista-se a dependéncia desses comportamentos
a diferentes fatores de nivel individual e envolvimental, que poderdo facilitar ou dificultar a

sua ocorréncia (Simdes, 2007).
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A delinquéncia, considerada por alguns autores como um comportamento de risco na
adolescéncia, muitas vezes associada a outros comportamentos, como por exemplo o
consumo de alcool e drogas (Doherty, Green & Ensminger, 2008), ndo favorece o bem-estar
ou o ajustamento dos jovens.

De acordo com o modelo desenvolvido por Patterson, Debaryshe e Ramsey (2000), o
comportamento antissocial na adolescéncia surge ligado a um processo desenvolvimental
desajustado, que envolve mas praticas parentais, a rejeicao pelos pares pro-sociais e o fracasso
escolar.

Em relagdo ao desenvolvimento do comportamento delinquente, os dados indicam que
a iniciagdo precoce se relaciona diretamente com problemas de delinquéncia no futuro.
Quanto mais precoce ¢ a idade de atividade delinquente, maior ¢ a probabilidade de se tornar
um grave infrator no final da adolescéncia (Huizinga, Weiher, Espiritu & Esbensen, 2003;
Loeber & Farrington, 2001). De salientar que dois tercos dos sujeitos que iniciaram estes
comportamentos com 11 anos, tornaram-se jovens delinquentes durante a adolescéncia.
(Huizinga, Weiher, Espiritu & Esbensen, 2003). As criancas delinquentes que tém idades
compreendidas entre os 7 € os 12 anos e cometeram atos delinquentes mostram ter o dobro ou
o triplo do risco em tornar-se futuramente em sujeitos violentos e delinquentes cronicos
(sujeitos com quatro ou cinco condenacdes ou detengdes). Os delinquentes cronicos sao
responsaveis por niveis significativos de criminalidade nas comunidades. Apesar dos estudos
de reconhecimento dos delinquentes cronicos ser importante, estes s6 sdo identificados
quando as suas carreiras criminais atingem o pico ou entram em declinio, depois de ja terem
praticado inimeros crimes. Desta forma, o foco da investigagdo deve centrar-se nas criangas

delinquentes, que se encontram em sério risco de se tornarem delinquentes cronicos e
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violentos, a fim de se poder intervir em idades prévias a delinquéncia (Loeber & Farrington,
2001; Sullivan, 2006).

A delinquéncia juvenil tem vindo a tornar-se um problema grave com consequéncias
preocupantes na sociedade portuguesa, com tendéncia a aumentar (Sanches & Gouveia-
Pereira, 2010). Este fenomeno emerge sobretudo de bairros problematicos e em familias com
caréncias quer emocionais, quer socioeconomicas. Questdes relacionadas com dificuldades
econoémicas, desemprego, trabalho precdrio e pobreza potencializa comportamentos
desviantes por parte dos adolescentes e consequente exclusao social.

Na trajetoria da delinquéncia da-se a rutura com os vinculos sociais, sendo que a
reagdo social e consequente estigmatizagdo vao potenciar a pratica de outros atos ilicitos,
levando os sujeitos a afastarem-se cada vez mais das normas e valores estabelecidos
socialmente (Simdes, 2007). Os jovens envolvidos em graves infragdes comegam
normalmente uma carreira criminosa em idade precoce. Mas para a maior parte destes jovens,
pode ndo haver qualquer contacto com o sistema de justica em termos de detengdo, ou por
outro lado, a deten¢ao pode seguir-se a iniciagdo delinquente nos anos vindouros. Dai a
necessidade de programas de prevencao fora do sistema de justica, uma vez que os
comportamentos criminosos comecaram precocemente, antes do reconhecimento oficial de
uma “carreira criminosa” (Huizinga, Weiher, Espiritu & Esbensen, 2003).

De acordo com os dados do “Estudo do Desenvolvimento da Delinquéncia” realizado
em Cambridge, um estudo longitudinal prospetivo do crime, da delinquéncia e do
comportamento antissocial que compreende uma sucessdo de estudos iniciados em 1961-62
por Donald West, os tipos de comportamento que levam a condenagdo sao apenas um aspeto
da sindrome do comportamento antissocial, existindo diferencas individuais entre o grupo de

pessoas que se inserem na “Personalidade Antissocial”. As manifestagdes comportamentais
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dos individuos com este tipo de personalidade variam com a idade e de acordo com as
circunstancias sociais € a influéncia do meio social. Os preditores da delinquéncia, que tanto
podem ser causas como efeitos, sdo a privagdo econOmica, 0 insucesso escolar e os
comportamentos parentais inadequados. Os piores ofensores provém das familias mais
pobres, vivendo nas piores habitagdes. O insucesso escolar também se revelou um preditor
importante e correlativo da delinquéncia, a par das competéncias parentais no que respeita a
educacdo dos filhos nos primeiros anos de vida (disciplina rigida ou irregular; atitudes
negligentes, cruéis ou passivas; discordia marital; e fraca supervisao) (Farrington, 1998).

Existe o reconhecimento por parte da comunidade cientifica de que a violéncia e
outras formas de comportamento antissocial nos jovens atingem niveis elevados com graves
repercussdes para a seguranca da comunidade. Este facto tem fomentado durante as tltimas
décadas, a realizagdo de diversas investigacdes sobre este fendmeno. De salientar as
conclusdes mais significativas destes estudos que se relacionam com a continuidade temporal
dos comportamentos antissociais, ou seja, uma conduta problematica iniciada precocemente
constitui um dos melhores preditores de delinquéncia futura (Carrilho, Nogueira, Bacelar &
Alexandre, 2009).

Os estudos empiricos tém identificado fatores e predisposi¢des de varias ordens,
considerando a delinquéncia juvenil um fenémeno polimorfo e multicausal, que admite varias
formas e ¢ influenciado por diversos fatores, tendo em conta as caracteristicas do momento
desenvolvimental (adolescéncia), o contexto social, a dinamica familiar, os constrangimentos
biologicos e as especificidades individuais (Silva, 2009).

De acordo com o Servigo de Justica Juvenil e de Prevencao da Delinquéncia (1998,
cit. in Sullivan, 2006) deve existir mais investigacdo sobre jovens delinquentes direcionada

para as questdes desenvolvimentais do risco e da protecdo. Esta suposi¢do pressupde que
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sejam feitos esfor¢cos para acompanhar os jovens desde a infincia até ao seu desenvolvimento
na adolescéncia. Segundo Farrington (1994, cit. in Sullivan, 2006), as melhores informagdes
sobre os fatores de risco e sobre o desenvolvimento da delinquéncia sdo obtidas a partir de
estudos longitudinais, uma vez que permite ao investigador seguir um padrio de
acontecimentos que se desenrola desde a infancia até a idade adulta.

O estudo de Sullivan (2006) sobre as relagdes existentes entre os varios tipos de
problemas emocionais e comportamentais e a delinquéncia mostra a importancia de se
considerar um certo nimero de fatores de risco e de prote¢do na predi¢do, explicacdo e
prevencao do comportamento delinquente no inicio da adolescéncia, reduzindo-se assim, a
probabilidade dos sujeitos manterem este tipo de comportamento ao longo da vida. Os dados
obtidos referem que os ambientes familiares positivos podem mitigar o risco de delinquéncia
futura e apresentam um caminho favoravel para a intervengdo. Ao mesmo tempo, ¢ essencial
reconhecer que a influéncia dos pares sobre o comportamento delinquente ¢ preponderante
para uma melhor compreensdo das questdes dos jovens em risco, uma vez que a influéncia
dos pares pode ser determinante quando os sujeitos apresentam problemas legais.

Nao se pode falar de adolescéncia, das mudangas ocorridas nos sujeitos, das suas
alegrias, das suas conquistas e dos seus problemas, sem falarmos dos diferentes contextos em
que este periodo, mais ou menos conturbado, ocorre. Esses espacos de socializagdo sao
fundamentais para criangas e jovens, cuja influéncia sera decisiva nas suas vidas. A familia,
0s amigos e a escola sdo, como afirma Simdes (2007), os grupo-chave na transmissao destas
influéncias na socializagao.

A familia apresenta-se como o primeiro grupo socializador ressaltando-se o papel
primordial no desenvolvimento global da crianca e do adolescente. A sua influéncia ¢

exercida fundamentalmente na socializagdo, educacdo, prestacdo de cuidados, transmissdo de
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crengas e valores, saide e bem-estar geral dos seus elementos. Mesmo na adolescéncia, os
sujeitos tendem a ver os pais como principal base de apoio na protegdo e seguranga € nas
questdes escolares e de saude (Braconnier & Marcelli, 2000). A familia poderad funcionar
como um fator de prote¢do ou, pelo contrario, de risco, mediante as relacdes desenvolvidas no
seu seio. Se a mesma se constituir como um fator de risco podera desencadear-se o
desenvolvimento de perturbacdes nos jovens (Sanders, 2000).

A escola, depois da familia, constitui uma influéncia privilegiada na socializa¢ao dos
jovens, uma vez que ¢ um espaco onde € possivel modelar e ajustar o comportamento,
aprendendo normas socialmente desejaveis. Contudo, as conclusdes do estudo de Carrilho,
Nogueira, Bacelar e Alexandre (2009) evidenciam a aparente incapacidade da escola em
responder aos desejos e necessidades dos alunos, associada a outras dificuldades de cariz
familiar e comunitéria. Quando a escola falha na relacdo de identificacdo apoiada em lagos
sociais e afetivos, rapidamente perde a sua capacidade de controlo, registando-se atitudes de
rejeicdo e oposi¢do e contribuindo para a estruturagdo de trajetorias desviantes na
adolescéncia. (Carrilho, Nogueira, Bacelar, & Alexandre, 2009)

No estudo desenvolvido por A. Rodrigues e Rodrigues (2009) sobre as crengas e
percecdes de jovens em acompanhamento de medidas tutelares educativas ndo institucionais
(n=30), relativamente a condutas desviantes e a sua afiliacao grupal, os autores verificam que
24% dos jovens apresentavam comportamentos absentistas. Da andlise efetuada ao discurso
dos jovens verificou-se um sentimento de desconfianca relativamente a escola, verbalizando
que esta instituicdo nao corresponde as suas necessidades de inclusdo e anseios de pertenga,
procurando colmatar esta falta pela pertenca a grupos de pares. Os resultados confirmam que
as praticas delituosas sdo maioritariamente praticadas em grupo, sendo que a implementagao

de programas de prevencdo primdria e secundaria deveria incidir em intervencdes do tipo
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individual, familiar, local e por fim uma intervengao concertada a nivel de politicas sociais e
educativas, sugerindo os autores, o reinventar da escola como primeiro de socializacdo e ndo
principal fator de exclusao.

Em suma, da leitura dos estudos analisados anteriormente, pode afirmar-se que ¢
comummente aceite que na sociedade atual os grupos que maioritariamente transmitem
influéncias, que socializam, tanto nas atitudes como nos comportamentos, sdo a familia, os
amigos ¢ a escola. Como se pode constatar, o papel crucial que estes agentes socializadores
desempenham no desenvolvimento global da crianga e do adolescente poderdo funcionar
como fatores de protecdo ou como fatores de risco. Cré-se que quando a familia, a escola e a
sociedade falham na educacdo de alguns individuos, na sua formagao e no desenvolvimento
de competéncias com vista a sua inclusdo plena, existe um risco acrescido para o
desenvolvimento de comportamentos antissociais, que aliados a outras varidveis ambientais,
como o estatuto socioecondmico, problemas familiares, entre outras, poderdo ser geradores de
delinquéncia e futura exclusao social.

A este respeito M. Carvalho (2008, cit. in Martinho et al., 2008) refere que o
fundamental para as comunidades atuais € precisamente identificar, conhecer e compreender
melhor quais sdo 0s riscos que as marcam.

O trabalho aqui apresentado faz parte duma pesquisa mais alargada. Temos como
objetivo conhecer e caracterizar o percurso educativo e comportamental, caracterizando-se as
trajetorias delinquentes, nomeadamente as razdes e contextos de delinquéncia; o percurso

judicial; e os motivos facilitadores de envolvimento no crime.
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Metodologia

Foi realizado um estudo qualitativo de carater exploratorio, tendo sido elaborados um
questionario sociodemografico e uma entrevista semiestruturada. As respostas depois de
transcritas foram submetidas a analise de contetido, com categorizacao a priori.
Participantes

Os dados deste estudo foram recolhidos junto de 9 ex-reclusos que cumpriram pena
privativa de liberdade em quatro prisdes portuguesas, designadamente nos Estabelecimentos
Prisionais (EP) de Beja (n=2), Castelo Branco (n=2), Leiria (n=3) e Sintra (n=2). Todos os
sujeitos participaram no Projeto “Empreendedorismo para a Reinser¢do Social de
Reclusos/as” (PERSR). Os participantes encontram-se maioritariamente na faixa etaria dos
40-50 anos (n=4), logo seguida dos 20-30 anos (n=3). Os restantes encontram-se entre os 30-
40 anos (n=2). A maior parte dos sujeitos ¢ do género masculino (n=8) e do meio urbano
(n=7). No que respeita o percurso académico, 6 sujeitos completaram o 2° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e 3 frequentaram a escola até¢ ao 3° CEB.
Instrumentos

Neste estudo foram utilizados dois instrumentos para a recolha dos dados tendo em
conta os objetivos do estudo e as caracteristicas dos participantes: um questiondrio de
caracterizacdo sociodemografica e um guido de entrevista semiestruturada, elaborados
especificamente para o estudo.
Procedimento

Para analisar e descrever a situagdo atual do ex-recluso no seu contexto de vida foram
efetuadas entrevistas semiestruturadas aos 9 individuos. A recolha de dados realizou-se entre
os meses de Janeiro e Marco de 2010, tendo sido selecionados todos os sujeitos que

participaram no PERSR e que estavam ja em liberdade, quer condicional, quer com termo de
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pena. O procedimento relativo a condugdo e gravagao das entrevistas foi idéntico para todos
os sujeitos. Antes do inicio da entrevista foram informados que as suas respostas eram
confidenciais e anonimas. O tempo de duracdo da aplicagdo dos instrumentos situou-se entre
os 22 e os 60 minutos.

Resultados

No que respeita o absentismo e abandono escolar foram evocadas razdes de ordem
econdmica (n=5), familiar (n=2) e pessoal (n=4). Dentro das primeiras, as razdes prenderam-
se sobretudo com a falta de poder de compra de material escolar, aliada a necessidade de
comegar precocemente a trabalhar a fim de colmatar a escassez de recursos econémicos na
familia. As razdes familiares apontadas como justificacdo do abandono escolar dizem respeito
a necessidade de prestar apoio e de colaborar nas tarefas domésticas e de trabalho
desenvolvidas na familia. No que se refere as razdes pessoais foram evocados motivos como:
novos desafios alternativos a escola; insatisfacdio com a escola; percecdo negativa do
autoconceito académico.

«0 meu pai as vezes precisava de mim e eu deixava a escola para ir ajuda-lo.
Chumbei por faltas.» (Sujeito C)

Os entrevistados terminaram a sua escolaridade na escola publica, maioritariamente
durante o periodo da adolescéncia (n=8), verificando-se que durante o seu percurso educativo
todos os sujeitos experimentaram a repeténcia escolar por dois ou mais anos. Cinco dos
sujeitos afirmaram ter continuado a estudar no EP a fim de concluir o 2° ou o 3° CEB. O
ambiente escolar ¢ avaliado positivamente (n=8).

«Quando terminei a escola tinha p’rai 14 anos e chumbei no 7°.» (Sujeito E)
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Relativamente ao inicio da trajetoria delinquente, a maior parte dos sujeitos refere ter
praticado os primeiros atos ilicitos durante a idade adulta (n=5). Os restantes inquiridos
referem ter iniciado estes comportamentos durante a adolescéncia (n=2) e na infancia (n=2).

«Foi cedo...foi logo desde cedo. Na primdria. Eramos garotos, ndo pensdvamos nas
consequéncias e iamos roubar.» (Sujeito E)

Os motivos e contextos que marcaram esta trajetoria ligam-se sobretudo as razdes de
ordem pessoal (n=5), logo seguidas de razdes econdmicas (n=2) a par das razdes sociais
(n=2). No que respeita as razdes pessoais, ¢ apontada a falta de responsabilidade, o abuso de
substancias ¢ o consumo de substancias ilicitas. Relativamente as razdes econdmicas, as
principais razdes apontadas foram a falta de dinheiro e o desejo pela obtengdo de bens
materiais. Outra das razdes apontada pelos sujeitos para a pratica de crimes diz respeito a
influéncia social exercida pelos amigos.

«Foi durante uma saida noturna em que me meti no dalcool e na droga. Um dos
amigos do grupo roubou-me e eu roubei-o a seguir. (Sujeito 1)

Dentro dos motivos facilitadores do envolvimento no crime, salientam-se sobretudo as
razdes pessoais e sociais (n=7), logo seguidas das razdes economicas (n=2). De entre os
motivos pessoais e sociais sublinha-se a falta de responsabilidade, revolta, a curiosidade para
experimentar drogas, e nomeadamente a influéncia social por parte dos amigos. E de ressalvar
o assumir de toda a responsabilidade individual no envolvimento no crime, tendo todos os
sujeitos ilibado a responsabilidade da familia e a falta de suporte por parte desta.

«Os meus pais ndo foram culpados por isto ou por aquilo (... Assumo a

responsabilidade e...depois foram as influéncias das pessoas com quem estava a viver.»

(Sujeito G)
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Relativamente as razdes econdmicas, os sujeitos referem a falta de dinheiro como
justificacdo do seu envolvimento em comportamentos delinquentes.

«Faltou. Dinheiro! Por causa do dinheiro é que eu fui roubar.» (Sujeito E)

Na categoria percurso judicial verifica-se que a maioria dos sujeitos ¢ reincidente
(n=7), com duas ou trés detengdes. Apenas dois dos inquiridos sdo primarios.

Por fim, na perspetiva da propria vida na auséncia de crime, os ex-reclusos imaginam
vidas bastante diferentes das atuais, caracterizadas por um maior nimero de aspetos positivos,
nomeadamente no que se refere a obtengdo de um melhor emprego, percursos educativos mais
bem sucedidos, estabilidade, maior realizagdo pessoal e profissional, e melhores condigdes de
vida para si e para a sua familia.

«Tinha sido tudo melhor...ndo tinha sido detido, que foi a pior coisa da minha vida.»
(Sujeito C)

Discussao

Conhecer os percursos educativos dos individuos que participaram neste estudo
permitiu contextualizar e conhecer as trajetdrias antecedentes a reclusao. Os dados obtidos
referem que os percursos educativos dos ex-reclusos sdo caracterizados pelo insucesso,
absentismo e abandono escolar que de alguma forma, poderao ter predito os comportamentos
de delinquéncia. E de salientar no entanto, que segundo as respostas obtidas, os inquiridos
admitiram gostar de frequentar a escola, mas referindo-se preferencialmente ao espaco do
recreio em detrimento ao da sala de aula. O recreio constituia o espaco privilegiado para o
estabelecimento das relacdes interpessoais, tal como ilustra a resposta de um dos sujeitos
“Gostava da escola porque era onde estavam os outros, né? O que eu ndo gostava na escola

)

era de ter aulas.’
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Relativamente ao percurso educativo, importa salientar sobretudo o abandono escolar,
expresso nas baixas habilitacdes académicas, e o insucesso académico revelado pelo niimero
elevado de retencdes escolares experimentadas pela quase maioria dos inquiridos.

O abandono escolar deve-se sobretudo a razdes econdmicas, pessoais e familiares. A
necessidade de obter um trabalho ainda em idade escolar, para a obten¢do de dinheiro, para si
e para apoio a familia ¢ a razdo mais apontada na justificacdo do abandono. Sao seguidamente
apontadas as razdes pessoais, como por exemplo o interesse por novos desafios, a percecao
negativa do autoconceito académico e a insatisfagdo com a escola. Estes dados vém ao
encontro da posi¢do de Jarjoura (1993, 1996 cit. in Weerman, 2010) que refere que os alunos
que abandonam a escola, fazem-no porque sdo expulsos e porque ndo gostam de a frequentar.

Relativamente a caracterizacdo da trajetoria delinquente dos sujeitos, cerca de metade
dos individuos afirma ter cometido os primeiros atos ilicitos durante a infancia e a
adolescéncia, e os restantes durante a idade adulta. Os estudos apontam a adolescéncia como
o periodo no qual se verifica o inicio dos primeiros atos delinquentes (Huizinga, Weiher,
Espiritu & Esbensen, 2003; Sanches & Gouveia-Pereira, 2010), sendo que quanto mais
precoce ¢ a idade da atividade delinquente, maior ¢ a probabilidade dos sujeitos se tornarem
futuros criminosos (Huizinga, Weiher, Espiritu & Esbensen, 2003; Loeber & Farrington,
2001). Os motivos para a pratica destes atos surgem associados a razdes pessoais € sociais,
tais como falta de responsabilidade, revolta, curiosidade para experimentar drogas e influéncia
social por parte dos amigos. As razoes econodmicas apontadas pelos individuos surgem em
segundo plano, sendo a falta de dinheiro a grande justificagdo para o envolvimento no crime.

A familia ndo surge nas respostas como contexto facilitador do comportamento

delinquente, encontrando-se a maior parte dos individuos dentro de uma estrutura familiar
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aquando as detencdes. Assim sendo, com base nos dados, ndo foi possivel constatar se a
familia constituiu, nestes casos, um fator de risco ou de prote¢ao, dada a sua natureza bipolar.

O percurso judicial é marcado por uma elevada reincidéncia, o que ilustra a
persisténcia e a permanéncia dos individuos na carreira criminal. Apesar desta persisténcia, os
individuos projetam cenarios de vida mais positivos, caso ndo se tivessem envolvido na via
criminal. A obten¢do de um melhor emprego, mais estabilidade, um percurso educativo mais
bem sucedido, melhor realizacdo pessoal e profissional, melhores condi¢des de vida para si e
para a familia constituem-se como alternativas idealizadas e imaginarios de vida na auséncia
de crime.

Conclusao

Os dados obtidos permitiram contextualizar e conhecer as trajetorias antecedentes a
reclusdo, corroborando os dados de investigagdes anteriores, uma VeZ que O pErcurso
educativo dos ex-reclusos ¢ caracterizado pelo insucesso, absentismo e abandono escolar,
fatores que poderao ter predito os comportamentos de delinquéncia e de criminalidade. Neste
sentido, sera desejavel que a intervengdo se centre na avaliacdo e na monitorizagao dos
percursos sociais e escolares de criancas e jovens que apresentem comportamentos
disruptivos, assumindo a escola um papel essencial na condugao de percursos mais ajustados,
constituindo-se como espago de igualdade de oportunidades e de inclusao de todas as criangas
e jovens. Os estudos que permitam um maior conhecimento e identificacdo precoce destes
comportamentos poderdo apoiar eficazmente a sua prevencao.

E neste processo de compreensdo e reflexdo, enquanto se revisita os caminhos
daqueles que, por diversas razdes, se precipitam para uma existéncia toldada pelo crime, que
se devera ser capaz de alcangar o entendimento acerca das causas, dos processos ¢ das razdes

que conduzem e insistentemente reforgam os atos e as praticas delituosas.
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