O mito do adulto

L. SOCZK A — Georges Lapassade, tu escre-
veste um livto (L’'Entrée dans la Vie) que
aborda o problema do adulto. Poderias fazer-
-nos um resumo da tese que ai defendeste?

G. LAPASSADE — A tese resume-se muito
simplesmente. Em poucas palavras, direi que o
conceito ndo € um conceito, precisamente, ¢ gue
a palavra «adulto» é uma palavra que no
coincide com uma realidade psicolégica ou
sociolégica. Que talvez haja uma realidade bio-
l6gica do estado adulto, mas que nas Ciéncias
Sociais e Humanas o termo deixa de ser opera-
cional e passa a ter uma fun¢io puramente
ideolégica, e direi mesmo repressiva. E preciso
dizer que do ponto de vista bioldgico, com
excepgiio do caso da neotenia, a palavra adulto
designa o fim do crescimento. Adultus est, o que
em latim significa o estado do organismo que
parou de crescer. Por exemplo, pode dizer-se
que quando o girino se metamorfoseou em rd,
chegou ao seu estado adulto, & sua forma defi-
nitiva, Ora, adulto pode entdo significar a che-
gada a forma definitiva, é o que acontece na
metamorfose, que conduz imediatamente 3 for-
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ma adulta, como no insecto perfeito, digamos,
ap6s a fase larvar; ou entdio, apds a metamor-
fose pode ainda haver um periodo de matura-
¢do, no fim do qual o animal adquiriu a sua
forma definitiva. Mas ji na Biologia se encon-
tram excepgOes, € penso numa em particular,
a que dediquei um capitulo do meu livro L'En-
trée dans la Vie. E o caso da neotenia. Trata-se
de um fenémeno ji observado por Darwin e
explicado mais tarde por Dumeril e por bio-
logos franceses, creio, por volta de 1870, e
entre 1870 e 1914, que fizeram investigacOes
sobre o estado de neotenia, ou seja: da conser-
vacio das formas juvenis que se tornam formas
definitivas. Nalguns casos, a forma, o girino,
ndo faz a sua metamorfose e reproduz-se no
estado de girino. E o caso do axioloto, que é
habitualmente a forma transitéria do amblis-
toma, que na forma perfeita, em certas con-
digdes ecoldgicas, ndo realiza a sua metamor-
fose e reproduz-se no estado de girino. Torna-se
portanto adulto do ponto de vista sexual, mas
do ponto de vista morfoldgico n3o é adulto e
conserva as suas formas juvenis. Isto é algo
sobejamente conhecido. Acrescentarei também
que Bolk, um antropdlogo ainda demasiado
ignorado, produziu em 1926 a hipé6tese da neo-
tenia da espécie humana. O homem seria, se-
gundo Bolk, a-forma neoténica de uma espécie
antropomorfa. Bolk dedicava-se & Antropologia
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Fisica, e deixou-nos estas hipSteses numa grande
obra que é um pouco o seu testamento inte-
lectual, Das Problem der Menschwerdung, o
problema do torpar-se homem. Para Bolk, a
forma adulta ndo é o homem, é o macaco. Faz
notar que, do ponto de vista anatémico e fisio-
l6gico, o recém-nascido é glabro, o que é carac-
teristico dos macacos em estado fetal. O homem
apresenta, mesmo depois de nascer, caracteris-
ticas fetais. Essa fetalizagdo, Bolk explica-a por
um mecanismo evolutivo que seria o retardar
(retardierung) ¢ a travagem, devido a fenOme-
nos hormonais, ecoldgicos, etc., na filogénese
da espécie humana, que daria um atraso do
processo de crescimento que tornava a adoles-
céncia cada vez mais prolongada até ao ponto
de a tornar permanente. O homem ficou como
o axioloto: nio fez a sua metamorfose, nido
atingiu a sua forma bioldgica perfeita. O homem
seria um «girino» de macaco, um macaco em
estado larvar, mantido no seu estado adoles-
cente.

L. S. — Mas, e do ponto de vista psicoldgico,
cognitivo-emocional?

G.L.—Ora do ponto de vista psicoldgico,
0 que é curioso é que mais ou menos na mesma
altura em que Bolk langava a sua hip6tese,
Freud langava uma hip6tese andloga. No mesmo
ano. Mas sem conhecer a obra de Bolk. Alids,
j4 muito antes, em 1905, nos Trés Ensaios sobre
a Teoria da Sexudlidade, Freud fala da evolu-
¢ao bifasica da sexualidade. E porque é que
surge o complexo de Edipo? Porque, diz ele,
b4 uma espécie de primeira erupgio da maturi-
dade, relativa é claro, mas é j4 a maturidade
que surge por volta dos cinco anos, € que depois
é retomada no desenvolvimento, até & puber-
dade. Ora isto coincide com o facto de que, se
quiseres, os antepassados antropdides do homem
chegariam & maturidade ao fim de cinco anos.
Frend parte da hipGtese, igualmente, de que se
verificou um decréscimo da velocidade de ma-
turagio, do ponto de vista filogenético, no
homem, sem no entanto explicar o fenémeno.
Trata-se, como disse, da hip6tese bolkiana, da
qual Freud estava, sem o saber, muito proximo.
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Chegou a essa hipdtese (a que Bolk chegara
por via da antropologia) por via da investiga-
¢do psicolbgica, psicanalitica: a fetalizagio do
homem, a sua juvenilizagiio, a sua perda dos
caracteres adultos’ da "espécie. Estamos de
acordo? Eis, em grandes linhas, como se apre-
senta o problema do ponto de vista biologico.

Fago notar que Freud teve a ideia, a intui-
¢do de tudo isto. Mas o que é necessirio acres-
centar é que a propria pritica da psicandlise,
a terapéutica psicanalitica, nio tem por objec-
tivo libertar o homem da sua infincia, como
muitas vezes se pensa, mas reconciliar o homem
com a sua infdncia. Quero com isto dizer que,
se se tiver uma perspectiva apressada da
psicandlise, uma perspectiva um tanto ... nor-
mativa e normalizante, conservadora em suma,
dir-se-4 que as pessoas que se sentem doentes
e recorrem ao psicanalista, a neurose, etc., é
tudo uma questdo de fixagio a um estadio
infantil do desenvolvimento, ou uma regressio,
etc. Bom. Tratar-se-ia entfo de «libertar» essas
pessoas que procuram o psicanalista, através da
cura analitica, ¢ cuja evolu¢iio pessoal foi blo-
queada ...

L.S.—Entdo a psicanélise teria por fungio...

G. L. — ... permitir as pessoas tornarem-se
adultas.

L.S.—Ezxacto. E «libertar» assim o homem
da sua infincia?

G. L. —Pois.
L.S.— ... encarada portanto como algo ne-
gativo?

G. L. — Seria exactamente isso: a infincia
vista como algo negativo. Ora eu creio que a
psicandlise nfo tem esse objectivo. Freud sabia
bem que nio € possivel libertar 0 homem da sua
infincia! Freud tinha o sentido da riqueza da
infincia, da criatividade e da disponibilidade
da crianga, tal como Bolk o tinha. Apagar a
infincia através da cura psicanalitica seria im-
possivel, pois ndo se pode alterar o inconsciente,
e o inconsciente é modelado pela infincia, O
que se pretende entdio € reconciliar o homem
com a sua infancia, permitindo-lhe reencontrar
a infincia. Nio a infantilizagio, mas a infincia.



Penso que isto vai também ao encontro de
toda uma linha de pensamento filosofico,
Kierkeggard, por exemplo. Talvez Freud tenha
admitido a existéncia de uma maturidade rela-
tiva, mas a palavra «adulto» nfio figura no seu
vocabuldrio, no seu glossirio, o que é curioso.
Procurei em vdo. Penso que Freud admitiu
que o homem se constréi, se transforma, evolui,
enriquece-se até 3 morte. A ter de atingir a
maturidade, s6 a atinge na morte. Estd em
evolugdo perpétua. E isto que é fundamental
no pensamento de Freud. H4 bocado eu disse,
entre paréntesis, que Bolk pensava o mesmo.
Sim. Bolk dizia que o homem se pode tornar
um ser inteligente porque as suas células corti-
cais se fetalizaram. Isto ¢, conservaram a plas-
ticidade (souplesse) fetal, ¢ nio endureceram
num estado adulto de especializagio. O que deu
a polivaléncia das células nervosas, de que
decorre a possibilidade de ajustamentos mais
ricos e a propria corticalizagdo.

L.S.— O que disseste had pouco levanta um
problema interessante do ponto de vista antro-
polégico, ou, se quiseres, socioldgico. E que
ha, apesar de tudo, sociedades que produzem
o conceito de adulto (a nossa é uma delas). Ora,
como é que se chega entdo ao conceito de
adulto, por que mecanismos?

G.L.—Repara na sociedade tradicional.
Bom. E uma sociedade estavel. Mesmo quando
nao reconhece o estado de adolescéncia, con-
sidera que ha dois momentos fundamentais na
vida: a infincia e a maturidade. A que pode-
riamos acrescentar a velhice, depois. Mas enfim:
ou se estdi num ou se estd noutro momento.
Ha uma barreira delimitada. Por exemplo, nas
sociedades ditas primitivas, h4 ritos de pas-
sagem, de inicia¢do. Os ritos de passagem, como
o demonstrou o antropdlogo francés Arnold
Van Gennep, nao se resumem aos ritos da
adolescéncia. Sao-no, também, os ritos do nas-
cimento, os do enterro — tudo isto marca pas-
sagens na vida. Mas associou-se particular-
mente os ritos de passagem com os da puber-
dade, que sdo apenas um dos casos de ritos de
passagem. Esses ritos, também chamados de

iniciagio, t8ém por fungio, nessas sociedades,
auxiliar a crianca, o adolescente, a renunciar
ao seu estado de infincia, de pré-maturidade,
e a passar para o campo dos adultos. Dai que
muitas vezes haja provas dificeis, de resisténcia,
etc. Dai também decorre o modelo, que é sem-
pre o mesmo nos ritos de passagem, ¢ que Van
Gennep analisou muito bem, em trés momentos:
um momento de separagiio — separa-se a crian-
¢a do seu meio, com um conjunto de rituais
simbllicos: corta-se o corddo umbilical que a
une ainda A mde, se quiseres, teatraliza-se so-
cialmente 0 momento em que a crianga deve
abandonar o mundo da infincia. O adolescente
abandona a sua aldeia para fazer um retiro,
passa a um estado de separag¢io, de marginali-
zagdo. ApGs a separagdo, passa algum tempo
numa floresta, por exemplo, ou numa casa es-
pecial, longe dos seus pais, dos seus amigos. £
isolado. Isola-se o grupo dos adolescentes du-
rante um certo tempo. Como alids em certos
rituais religiosos. Ap6s ter aprendido os rituais,
regressa a sua aldeia, onde é acolhido pelos
homens da sua sociedade, pelos homens adultos.
A sociedade institucionaliza, portanto, a passa-
gem da infincia a idade adulta, 3 idade dita
adulta. Quando se é adulto, é-se suposto tudo
saber, j4 nio h4 aprendizagens a fazer, tem-se o
controle do savoir-vivre e do savoir-faire, re-
nuncia-se & inféncia, jA ndo é possivel compor-
tar-se como uma crianga. Diz-se: «Ndo sejas
crianca!» Certas liberdades so um privilégio
da infancia. Renuncia-se a elas em troca de ou-
tros privilégios, outras gratificacOes. As crian-
cas tornaram-se adultos. J4 nio podem voltar
atras. Fazem parte da sociedade dos adultos,
dai em diante.

Ora isto é o modelo corrente. Mas é preciso
notar que houve antropdlogos que estudaram
mais recentemente estes ritos e demonstraram
que mesmo assim as coisas sao relativas. Isto
é, de facto nessas sociedades hi ritos de pas-
sagem até 4 morte, hi aprendizagem. Num livro
de Didier Anzieu, Phantasme et Formation, um
livro de psicologia social, ha uma nota, de que
infelizmente ndo tenho a referéncia exacta,
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creio que é de Thomas (um antropblogo que
trabalhou no Senegal), que refere os antrop6-
logos ingleses que introduziram essa correcgio:
mesmo nas sociedades ditas primitivas, os ritos
de passagem & idade adulta sio completamente
relativos. . J4 nessas sociedades elementares se
sabe que .0 homem ndio cessa de crescer até 2
. .L.S.—Isso faz-me pensar na distincio, intro-
duzida pelo etologista inglés Michael Chance,
relativamente as sociedades de primatas, entre
as sociedades heddnicas e as sociedades ago-
nicas. Seria entdo uma caracteristica destas
ultimas sociedades, a producao dos adultos, isto
é: de acentuar a dicotomia entre a infincia
enquanto periodo de jogo ¢ a adultidade en-
quanto periodo de dever e responsabilidade, de
poder politico, também. E claramente o caso
de certas sociedades muito hierarquizadas, como
os babuinos.

Ora bem. O que eu te quero perguntar é se
achas que se pode fazer uma extensio desta
divisio para as sociedades humanas? Por
exemplo, os Pigmeus M’buti sio uma sociedade
muito lidica. Mesmo os «adultos» passam muito
tempo a jogar, a brincar, como as criangas.
Nio tém uma dicotomia rigorosa entre o adulto
e a crianga, a transi¢io é muito plastica. A pr6-
pria passagem da crianga a adulto faz-se através
de ritos que sdo executados ndo pelos préprios
Pigmeus mas pelas tribos bantas circumvizi-
nhas, que vivem fora da floresta. Sdo os Bantos
quem realiza os ritos de passagem, nio os
Pigmeus, que se limitam a comer e beber a
custa dos vizinhos enquanto duram as cerimé-
nias. Produziram assim uma sociedade onde a
infincia é permanente. Inversamente, encon-
tramos sociedades muito rigidas, muito hierar-
quizadas, que se caracterizam pela producdo
do adulto, como entidade institucional, como
poder politico.

G. L.—Sim. Efectivamente, como poder
politico. E necessdrio analisar os adultos em
termos de poder, acima de tudo. E de poder
sobre as criangas, também. Pode-se dizer que,
em ultima anélise, se h4 adultos (e por adultos
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entenda-s¢ a posse plena de compoitamentos,
capacidade de acgdo, etc., entdo sdo os homens
das classes dominantes, dos grupos dominantes
da sociedade, que tém o privilégio de ser adul-
tos, e que mantém as mulheres em estado in-
fantil e de subordinagiio, por exemplo. O con-
ceito de adulto encontra-se assim ligado a uma
espécie de tomada do poder ¢ de dominagio.
Gostaria de acrescentar a isto que quando tra-
balhei sobre a nogfio, ou melhor, o mito do
adulto, nio quis fazer trabalho de etnologia, ou
de antropologia, ou de etologia, ou mesmo de
psicandlise, ou de sociologia. Era um trabalho
tedrico, um trabalho filosofico, de reflexdo, que
intentava demonstrar que seja qual for o sector
em que se faca funcionar a nogdo de adulto,
essa nogdo funciona mal ou ndo funciona de
todo. O que é curioso (e talvez deva fazer aqui
um pouco de autobiografia, ou de auto-anilise
do meu trabalho), é que o meu primeiro pro-
jecto ndo era proceder & critica do conceito de
adulto, mas, pelo contririo, trabalhar o con-
ceito de jovem adulto, o que me fora proposto
pelo Professor Daniel Lagache, que entdo diri-
gia a minha tese, as minhas pesquisas. Os jovens
adultos englobavam esse periodo entre a ado-
lescéncia e a idade adulta, entre os 18 e os 25
anos, na categorizacdo habitual. Comecei entio
a trabalhar nesse tema, e de repente apercebi-
-me que esse conceito era demasiado impreciso,
em toda a literatura cientifica francesa, inglesa,
americana ... Isso pds-me um problema; fala-
-se a torto e a direito dos jovens adultos, dos
velhos adultos, dos adultos, mas afinal o que é
que significa essa palavra «adulto»? A forga de
investigar, disse: ndo existe. Ndo tem sentido.
Os sentidos atribuidos a palavra «adulto» eram
tantos que a palavra perdera totalmente qual-
quer significado preciso. Estava perante um
termo que em parte nenhuma tinha um valor
garantido.

Ora bem, peguemos no campo do pensa-
mento politico. Também ai se fala de «matu-
ridade das massas» ou de «imaturidade das
massasy. Por exemplo, um texto de Rosa
Luxemburgo: «Estio as massas maduras?» E



hi montes de textos de Lenine sobre este as-
sunto. Mas o que ¢ isso, a «maturidade» das
massas? Havia também outra ideia a esta ligada,
a de «maturidade histérica», no pensamento
das Luzes. Na filosofia do periodo das Luzes,
Kant diz: «O que sdo as Luzes? Sio o Homem
que atingiu a sua maturidade.» Mas que homem
¢ este que atingiu a «maturidade»? E a burgue-
sia! E a classe dominante da época, é a bur-
guesia chegada A plena posse das suas facul-
dades que proclama a maturidade da Histéria.
E Hegel, proclamando que a Historia atingiu
a maturidade, proclamando a burocracia prus-
siana, o Estado burocratico mundial. Mais uma
vez, apercebemo-nos de que a ideia da maturi-
dade € uma ideologia, e que quando se faz uma
reflexao mais profunda sobre o assunto se chega
a posigcdes como as de Trotsky, e dos chineses,
dos maoistas, nalguns casos, que falam de
revolugio permanente, ou de revolugdo inin-
terrupta. E claro que se proclama num dado
momento que a Revolucio -acabou e atingiu
a idade adulta, entdo é o Gulag! A idade adulta
¢ a instalacdo num estado repressivo. E por isso
que Engels dizia que a ideia de completamento
da Historia nao faz sentido nenhum. A Histé-
ria ndo se pode completar. Creio que um dos
sentidos da ideia de revolucdo permanente é
combater a ideia de uma revolu¢do que passa
por certos estadios para chegar a um estado de
perfeicio da Humanidade, um estado de feli-
cidade, de satisfagdo de todas as necessidades —
sem conflitos, ao fim e ao cabo; perfeito aca-
bado, uma espécie de Paraiso. E uma ideia fan-
tasmadtica, & qual se opde a ideia da necessidade
de retomar continuamente o processo de trans-
formagdo, de mudanca, que é conotado pelo
conceito de revolugio permanente ou de revo-
lugdo ininterrupta. Destruir incessantemente o
que se tenta edificar como estado de cristali-
zagdo, ou seja: como estado adulto. O estado
adulto da Histéria é um Estado' cristalizado,
um Estado burocratizado, é em ultima analise
a morte de uma sociedade, e consiste em infan-
tilizar o conjunto da sociedade numa situagdo
de dependéncia e de constrangimento.

Por aqui se vé& que do ponto de vista do
pensamento sociologico e politico — e também
podemos demonstra-lo no campo da din@mica
de grupo, quando em psicologia social se fala
de um grupo «estével», de um grupo «adultow,
de um grupo que tem uma conduta «reflec-
tida» — o que é que tudo isto significa sendo
aquilo que Sartre denunciou num dado mo-
mento, em Kurt Lewin, como o «fetichismo da
totalidade», quando Sartre fez a critica da
Gestalt? A isto opGe Sartre a ideia de que os
grupos nunca estdo completados, 0 grupo € um
estado de autoprodugido permanente de si pro-
prio, de inacabamento constante. O grupo é
sempre totalizagdo em processo, € processo de
totalizacdo, e nunca totalidade acabada. Totali-
dade acabada significa: tentativa de atingir um
estado de acabamento que nunca se realiza. Um
grupo passa o seu tempo a transformar-se sem
nunca chegar a um estado de estabiliza¢do, ou
se ai chega morre, desfaz-se.

Ora bem, para te resumir a coisa: o que €
necessério por em questdo, e finalmente recusar,
é a ideia de um acabamento do homem. Creio
que o homem ¢ dos pontos de vista, biologico,
psicologico, social, um ser definitivamente ina-
cabado. O progresso consiste ndo em procurar
atingir um acabamento mas sim em instalar-se
no inacabamento.

JOSE GABRIEL PEREIRA BASTOS —
Gostaria de te fazer uma pergunta. Como € que
explicas que em 1951 Erik Erikson tenha produ-
zido uma perspectiva da ontogénese em oito
etapas que punha ponto final ao conceito de
adulto e que os psicélogos genéticos tentem
voltar atras e encontrar etapas de formagio até
a adolescéncia, como se existissem o adoles-
cente, o adulto e o velho, mas como se entre os
25 e os 60 anos, num periodo de 35 anos, ndo
se dessem transformac¢des nenhumas?

G.L.—Exacto. Em que trabalho é que
Erikson fala disso? '

J. G.P. B.— Childhood and Society, 1951.
E um trabalho que ji vinha de 1947. Apresenta
um modelo do crescimento em oito etapas, das
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quais quatro para o «adultos: procura da iden-
tidade, intimidade, geratividade e integridade.

G. L — Mas nio designava isso pela palavra
adulto? :

J.G.P.B.—Nio, nunca utiliza o conceito
de adulto. Tudo o que hi sdo etapas, cada uma
das quais tem a ver com um problema vital de
base que é necessdrio resolver. Muda-se para
a etapa seguinte quando se come¢a a ter um
problema vital diferente. Quando se muda de
problema, muda-se de etapa, mas ndo existe o
conceito de adulto.

G. L.— Pois. Foi precisamente isso que eu
disse h4 bocado ... S6 lamento ndo ter conhe-
cido essa obra de Erikson quando fiz 0 meu
trabalho.

J.G.P. B.—E um psicanalista muito conhe-
cido na América, um psicanalista da psicologia

do Ego...
G. L. — Erikson?
J.G.P.B.— Sim.
G. L. — Ah.

J. G. P. B.— Porque € que os psicélogos con-
tinuam a nfo querer ver que se trata de um
conceito ultrapassado, o de adulto? Porque é
que tentam sempre voltar atrds e recomegar com
o jogo da psicologia da adolescéncia, da psico-
logia do adulto, etc.?

G. L. —Encontramos isso em Piaget, sim.
E aquilo a que chamo em Piaget o «adulto-
-padrio», Alids isto desagradou a brava ao
Piaget, nio gostou nada e ficou todo zangado
quando fiz esta critica & sua obra. Mas até
mesmo Wallon cai no mesmo, se bem que
Wallon seja mais dialéctico, mais plastico. Mas
também ele edificou uma imagem normativa da
ontogénese. Em Piaget, entfo, é evidente.

L.S.— Ah, mas Piaget também diz que o
ideal dele € ser, até 4 morte, uma crianga, por-
que a infincia é a fase eminentemente criadora!
Acho que dizer isso é desconhecer Piaget ...

G. L. — Creio que a coisa tem a ver, antes de
mais, com o prestigio muito forte de que gozam
os psicologos genéticos, mas que ndo fazem mais
do que traduzir numa linguagem que pretendem
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cientifica os preconceitos fundamentais da socie-
dade em que estdo mergulhados. Ora essa socie-
dade, por mil ¢ uma razdes, mais uma vez,
conserva a no¢io de «adultos, que aparece
como uma evidéncia ndo criticada, que pertence
ao senso comum. Ser adulto, entrar na vida, é
ganhar o seu primeiro saldrio, é usar calcas
compridas, é casar-se, ¢ ter meninos. Enfim,
isto muda, evidentemente, segundo as socieda-
des, mas de modo geral é assim. Portanto pa-
rece evidente que num dado momento o ser
humano deixa de ser uma crianga, deixa de
crescer (€ claro que a estatura se estabiliza, é
verdade), e entdo tudo parece indicar que na
nossa sociedade ai pelos 25 anos o crescimento
psicoldgico tem fim, os testes demonstraram-no,
etc. Af chegados, chega-se ao estado estivel, ao
estado de maturidade, que muda conforme as
sociedades, mas de forma geral corresponde a
uma pressio social interiorizada que instala a
maturidade no ser humano, que o constrange a
maturidade. E verdade que os psicélogos ndo
se esforcam por abrir uma brecha critica neste
conceito, de desembaragar a psicologia gené-
tica, e a psicologia rout court deste conceito.
Salvo algumas excepgGes, aqui e ali, pensadores,
filosofos, psicologos, que tiveram disso o pres-
sentimento, mas de forma geral ficaram-se pela
vertente mais forte, a que tu te referias ha bo-
cado, e onde se encontra a adolescéncia, a matu-
ridade, a velhice, etc. ...

J.G.P.B.—No fim do século XIX o poder
estava nas maos das pessoas que tinham 60-80
anos. E conhecemos grandes politicos que o fo-
ram aos 80 anos. Neste momento a ideologia
converge para colocar o maximo de poder aos
40-45 anos, Comegou-se a falar da velhice como
segunda infincia: «os velhos sio como as crian-
cas». Na psicanalise encontra-se também a ideia
de que o homem luta todos os dias com a nos-
talgia da sua infincia.

G. L. —Foi isso que eu disse, de facto.

J.G.P.B.— Ora eu pergunto-me se nio ha-
verd um mecanismo politico de produgio de um
polo infantil nos adultos? Isto é: em todas as
sociedades hi sempre no grupo dos adultos dois



subgrupos. O subgrupo dos que produzem ©
esforgo, e t€m o dever de o produzir, para que
a sociedade se mantenha; e outro subgrupo
que nio tem de fazer esfor¢co. Era a aristocra-
cia dos séculos XVI-XVIII. Nao tinha de tra-
balhar: dangava, tocava cravo, desbaratava ri-
quezas. O rei era como uma crianga, dizia-se.
A burguesia veio acabar com isto. Tentou aca-
bar com os adultos que nio servem para nada.
As actuais monarquias conservam ainda essa
instituicao social, essa familia infantilizada, que
serve apenas de polo fantasmatico na sociedade:
um méximo de poder com um minimo de res-
ponsabilidade social, ou de esfor¢o. O que eu
pergunto é se ndo comegardo agora a surgir
estes dois pdlos em duas geracdes, ou duas
etapas vitais: o adulto, que tem de desenvolver
demasiados esforgos (os «quadros» das empre-
sas, os professores universitirios, que vivem em
stress, que desenvolvem esforgos estiipidos para
ultrapassar records anteriores), € uma etapa em
que se pode de novo ser crianga, a velhice.

G. L.—Ou seja, aquilo que faz o pdlo adulto,
é o pdlo das responsabilidades sociais e do poder
social.

J.G.P.B.—E do esfor¢o ...

G.L.—E do esforgo. E do trabalho, por-
tanto. E aqui chegamos a uma ideia social que
comega a ser muito criticada, a de esfor¢o, de
producgdo, de trabalho. E mesmo algo que é
posto em questdo no pensamento socialista, no
pensamento marxista. E verdade que Marx
dizia que o socialismo permitiria um maior
desenvolvimento das for¢as produtivas, uma
libertagdo das forcas produtivas, que cessariam
de crescer no capitalismo (o que alids € falso).
Contra esta ideia vdo neste momento todos os
ecologistas, dado que se prova que o desenvol-
vimento das forcas produtivas industriais tem
resultados desastrosos, etc. — sabemo-lo agora.
Ora esta ideia do valor fundamental do traba-
lho comecga cada vez mais a ser criticada teori-
camente. Mas também praticamente, pelas no-
vas geragOes, de hd uns vinte anos para ca.
Assistimos aos fendémenos de abandono, de
desergdo perante o trabalho, de jovens operé-

rios que decidem fazer o menos possivel, da
ideologia beatnik, hippie, etc. — enfim, ganhar
a vida a justa para tentar gozar a vida o mais
possivel sem investir um labor obstinado, sem
valorizar demasiado o trabalho como produgio
de bens, como condi¢do de vida, como dor
necessdria 4 vida— um pouco como no parto
sem dor, enfim ...

L.S. — Trata-se de uma recusa do estado de
adulto.

G.L.— Ah, é a recusa de algo que efecti-
vamente estava ligado ao estado de adulto. O
adulto é o trabalhador. A destrui¢io da valori-
zagdo do trabalho. é a destrui¢io da valoriza-
¢ao do adulto enquanto ideologia do trabalho.

L. S.—E como masoquismo.

G. L. — E como masoquismo! E isso.

J.G.P. B.—E como sadismo.

G. L. — Sim, ¢ isso! E um dos processos a
que assistimos na sociedade moderna. H4 tam-
bém o tema do «ficar jovemy, etc.

L.S.— A publicidade ...

G. L. — A publicidade, sim. Cada vez nos
afastamos mais da ideia do adulto, estabelecido,
trabalhador, sério, consciencioso, etc.

L.S.— Bom. Entdo, voltando ao tema de
h4 bocado, o adulto € o poder, é a ordem. Re-
tomo entio o tema etolégico. Nos primatas o
adulto ndo € apenas o que pode reproduzir-se,
do ponto de vista da sua maturidade sexual.
O adulto é fundamentalmente aquele que detém
o poder. O que passa, nas sociedades de pri-
matas, pelo controle das fémeas, dos jovens. A
conquista do poder faz-se sempre através de
uma cisdao (os jovens separam-se e vio fazer a
loja para outro lado) ou de um derrube dos
poderes, do macho ou machos dominantes. Ora,
gostava de saber o que pensas das teses de
Moscovici ¢ de Morin?

G. L. — Ora bem, Moscovici e Morin tentam
enraizar a sociedade na natureza. E a grande
ideia dos nossos dias, e é profundamente verda-
deira e positiva. £ perfeitamente valido nio
separar a cultura e a natureza, e, pelo contrério,
demonstrar que os comportamentos sociais estdo
profundamente enraizados na natureza. Nao
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estd errado partir-se dos fendmenos sociais do
mundo animal para tentar compreender methor
os fenémenos sociais humanos.

L.S.—Mas isso tem implicagbes, sabes?
Nas teses classicas encontrava-se uma explica-
¢do para a divisio do poder ideolégico e poli-
tico a partir da divisdo dos poderes econémicos.
Ora o que essas investigacbes nos vém revelar €
que ha primeiro uma divisdo do poder politico,
baseado no poder sexual, no poder do adulto.
E prévia A alienagio econdmica, a alienagio
ideologica, a alienagio politica. E a subversdo
da tese tradicional. ‘

G.L.—E exacto. E ndo € de espantar que
um dos primeiros trabalhos de Edgar Morin
(L'Homme et la Mort) recorra a Bolk, e ao
fenémeno da neotenia, legitimando o facto de
se partir da observacdo da natureza (como eu
proprio fiz ao recorrer ao conceito de neotenia)
para compreender os fenémenos culturais hu-
manos.

L.S.—Sim, mas nao deixamos 14 por isso
de encontrar leituras ideoldgicas da cultura que
assentam em bases naturalistas. Refiro-me a
Konrad Lorenz, que interpreta a crise de gera-
¢oes, o conflito entre geragcbes na espécie hu-
mana, partindo de dados etoldgicos simples,
de sociedades animais.

E ja agora aproveito para observar que creio
recordar-me que puseste em causa esta nogdo
de sociedades animais, na tua conferéncia da
Reitoria, hi quinze dias ...

G. L. — Ah, sim?

L.S.—Sim. Disseste que nio havia socie-
dades sem institui¢cdes, sem linguagem, sem
simbolos.

G. L.—Mas ha simbolizagdes e linguagens
nos animais!

L.S.—Linguagens? Articuladas e tudo? ...

G. L. —Bem, ndo... Enfim, comunicacdes!

L. S.— Ah, comunica¢des. Bom, entio fui eu
que compreendi mal.

G. L. — Espera ai, eu ndo disse nada disso!
O que eu disse (hd contra-sensos chatos!) foi
o que disse algures o Castoriadis, que nio pode-
mos imaginar uma sociedade sem instituicoes ...
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L.S.—Portanto, a cultura é a instituicdo.

G.L.—Sim, a sociedade humana é.a ins-
tituigdo. Tal como ¢ dificil imaginar uma socie-
dade sem linguagem. O que ndo significa que
se negue a existéncia de sociedades animais. H4
ou ndo h4 instituicbes nas sociedades animais?
E provavel que as haja, nio?

L.S. —Diz-me o que é uma institui¢io que
eu logo te respondo.

G. L. — Pois, isso levanta-nos um problema:
o que € uma instituicdo? E uma questio que
ndo estd resolvida. E o que ¢ a linguagem, afi-
nal? Bem, mas tudo isto era para p6r em ques-
tdo um mito da revolugdio, um mito, uma utopia
das pessoas que dizem: todas as institui¢des sdo
mas, e portanto uma revolugiio perfeita poria
fim as institui¢des sociais. Mas o que significa
uma sociedade sem institui¢Ges? Sem meios de
comunica¢do, sem meios de troca, sem meios
de organizacio —ndo € possivel uma socie-
dade sem instituicdes. O que ndo significa
que as nossas institui¢des sejam boas. Eu nao
disse nada disso. Nido disse que eram eternas,
ndo creio que o sejam, nem um bocadinho.
Todas as institui¢des que nds conhecemos podem
desaparecer, quer seja a Escola, a Igreja, o Casa-
mento, o Salario, o Dinheiro. Mas isso n#o
quer dizer que apds o desaparecimento dessas
instituicoes seja possivel uma sociedade sem
instituicoes.

L.S.—Bom. Mas para voltarmos a batata
quente, dado que nos afastamos um pouco do
tema central, que é o adulto ...

G. L.— O Adulto é também uma institui¢do.

L.S.—Pois é.

G.L.— O Adulto é, alids, o instituido. O
oposto do instituinte.

L.S.—Mas volto ao problema que é a
passagem da leitura naturalista do conflito de
geragdes, do qual Lorenz demonstra o caracter
adaptativo no tocante as sociedades animais, a
leitura, digamos: culturalista, do problema. O
conflito entre o instituido adulto e aqueles que
querem por seu turno ocupar esse estatuto.

G.L.— O que pergunto € se esse conflito
de geracdes serd tio forte como isso, na nossa



sociedade. Onde é que nds vemos verdadeira-
mente jovens lutando para se tornarem adultos?
Lutando para substituir os adultos, entre nés,
nas -nossas sociedades ocidentais, capitalistas?!
Vocés véem isso?! Talvez no campo politico,
talvez nos partidos politicos, se verifique uma
questio de «tira-te-d’ai-para-eu-me-por-las, mas
isso sdo lutas interiores a um sistema burocra-
tico. Mas serd um fendémeno social geral, pode-
mos de facto dizer que todos os jovens desejam
nos nossos dias tornar-se adultos, substituir os
adultos? Nao tenho nada a certeza disso.

L.S.— Portanto, nio ha conflito de gera-
coes?

G.L.—E como a questio da crise da ado-
lescéncia ... O que vem a ser isso do conflito
de geragoes? O que estd por detrés disto tudo
¢é o facto de as ciéncias sociais, as ciéncias hu-
manas, a psicologia, a sociologia, funcionarem
com conceitos recolhidos na rua. Foram buscar
coisas que pertencem a linguagem corrente,
como essa da crise das gera¢des, que apareceu
antes de mais no dominio da literatura, para
descrever fendmenos como o romantismo. Por
exemplo, em Coimbra, no fim do século pas-
sado, os estudantes estavam de facto em conflito
com a geragdo dos mestres, com a velha escola
académica, para tentar definir novos valores
artisticos. No dominio da literatura, é claro, ha
conflitos desse tipo, enre os antigos e os mo-
dernos. E fala-se entdo de conflito de geragdes.
Mas niio se trata de geracGes, mas de uma
parte da juventude que quer defender os seus
proprios valores contra os valores defendidos
por ancidos, velhos académicos. E um fenémeno
constante na arte. Na arte hi sempre a substi-
tuicio do antigo pelo novo. Caso contrario ndo
hi arte. Num dado momento o gético substitui
o roménico, etc. Mas a partir desta constatacao
comecou-se a falar de uma lei geral, de conflitos
de geragdes, como se falou da crise da adoles-
céncia. Toda a gente dizia que a crise da adoles-
céncia era fenémeno universal. Por todo o lado
a crian¢a passa a adolescente no meio de uma
crise dos diabos, que Jean-Jacques Rousseau
foi o primeiro a descrever, no Emile, com as

tempestades, as rupturas, o acesso a vida se-
xual, enfim: o grande tumulto interior. Ora
hoje sabemos, os antropologos mostraram isso,
Margaret Mead entre outros, que hd sociedades
onde a adolescéncia ndo apresenta crise alguma.
No livro Coming of Age in Samoa. A partir de
entio tornimo-nos mais prudentes quanto as
«crises da adolescéncia», que tendem a desapa-
recer cada vez mais da psicologia genética. Os
psicologos falam cada vez menos de crise da
adolescéncia!

J.G.P.B. — Sim, mas ...

G. L. — No inicio dizia-se: a crise da adoles-
céncia! Tomava-se um fenémeno da nossa socie-
dade por um fen6meno geral.

J.G.P. B. —Sim, mas pergunto se a magni-
ficacdo da crise da adolescéncia nio é uma
forma ideol6gica de denegar a existéncia das
crises dos 25, 35, 45 anos? Penso que ha escri-
tores, como Balzac, que viram muito bem que
uma mulher de 18 anos ndo € o mesmo que
uma mulher de 35. H4 escritores, ha psicdlogos,
mas sdo uma minoria, que sabem muito bem
que a crise existe sempre. Ora quando os psico-
logos pegam na tematica da crise da adoles-
céncia, pergunto a mim proprio porque é que
eles nunca pegam na crise dos 35 anos como
objecto de estudo cientifico?

G. L.—Para ja, por uma razéo muito simples.
E que as pessoas aperceberam-se de que nio
existe uma psicologia das fases do adulto. A
psicologia do adulto é a psicologia geral. A
psicologia genética pira precisamente naquilo
a que se chama a idade adulta. Toda a gente
sabe isso. Segue-se o desenvolvimento da crian-
ca dia a dia, quase hora a hora. Gesell, por
exemplo, descreve minuciosamente, dia a dia,
a evolucdo da crianga. Mas depois? ...

J.G.P. B. — E Bianca Zazzo, com os adoles-
centes ...

G. L.—E depois? Quando se chega aos 20
anos? Acabou! Nao existe nenhuma literatura
sobre o assunto, ou é muito vaga, muito escassa,
muito geral. Tanto quanto sei ndo ha investiga-
¢bOes nessa linha; enfim, jA nfo me dedico hd
muito a psicologia genética, mas ...
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J.G.P.B.—E entio um tabu?

G.L.—Bem ... sim ... talvez seja um tabuy,
sim. Bem, talvez seja demasiado dizer que é
um tabu. Pode-se dizer, simplesmente, que se
seguiu 0 senso comum e se considerou que a
partir dai j4 ndo acontecia nada. Acabou. E
como os lobinhos que o Luis tem 14 dentro.
Os lobos pequenos sdo giros, sdo interessantes,
educamo-los, socializamo-los, e de repente vao
tornar-se uns lobos enormes, uns lobos adultos,
¢ acabou .., o Luis Soczka volta a pd-los no
Jardim Zoolégico. Esperardo ai a morte, serd o
fim para eles ... Deixardo de ser interessantes,
terminardo a fase de crescimento, desenvolvi-
mento, etc. Tornam-se grandes, adultos, j4 ndo
terdo histdria.

L. S.—Olha que nio, doutor, olha que nio ...

G. L. — Ora quando se afirma que os adultos
ndo existem, é necessdrio fazer uma psicologia
genética até a morte.

J.G.P.B.— Sim.

G. L. —E necessario descrever as fases que
vdo até & morte. Foi o que me impressionou no
caso dos «jovens adultos». E se Lagache me
pediu para trabalhar neste campo foi justamente
porque sabia que ndo existiam trabalhos sobre
os jovens adultos. H4 milhares de trabalhos que
se detém na adolescéncia, mas muito poucos
abordam os jovens adultos, e ainda menos tra-
tam do chamado adulto. Mais uma vez ¢ preciso
insistir no facto de que a ideia de que ha adultos
estabilizados na idade adulta evacuou a exigén-
cia de se elaborar uma psicologia genética
dessa fase da vida.
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1. G, P.B. —1Isso recorda-me algo; creio que
foi Freud quem disse que o homem comegou
sempre por estudar aquilo que estava mais
longe de si préprio: a astrologia, a mineralo-
gia, a geometria, a fisica, a quimica. O corpo
humano s6-muito tarde foi estudado. A socio-
logia come¢a no século XIX. A psicologia ...

G.L.—A psicologia, como dizia Ribot, creio,
¢ a psicologia do homem adulto, branco, civili-
zado. E curiosa esta associacdo. Branco, adulto,
civilizado!

J.G. P.B. — E do sexo masculino!

G. L, — Sim, e masculino.

J.G.P.B.—E burgués.

G. L. — Bom, estd bem, podem-se acrescen-
tar todas essas caracteristicas, sim ... Mas é gira
essa posicio: branco por oposicio a negro,
adulto por oposi¢io a crianga e civilizado por
oposi¢io a selvagem. A psicologia é isso.

L.S.—1Logo, crianca igual a primitivo?

G. L. — Sim: crianga inclui animal e primi-
tivo.

J.G.P.B.— ... e a mulher?

G.L.—Bem, nio vamos incluir a mulher
porque hd movimentos feministas! Adiante,
adiante ... Bem, vamos 14 acabar com isto e
comer mais umas bolachinhas porque ji estou
cansado!

Lisboa, 9 de Julho de 1977
(Transcrito do gravador)



