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REsSuUMO

7

A leitura é, actualmente, contemplada como uma etémgia que envolve
aspectos cognitivos, sociais, motivacionais e afestBaker, Afflerbach, & Reinking, 1996;
Guthrie & Alvermann, 1999; Henk & Melnick, 1995; dither & Wigfield, 1996; Watkins
& Coffey, 2004).
Neste trabalho procuramos analisar a relacdo quévess, como o género e o desempenho
do aluno em leitura, ttm com a motivacdo em leieu@m as auto-percepcdes de leitor e
investigamos, ainda, a relacdo entre estes daisadltconstructos.
Para este estudo foi utilizada uma amostra de Rh®sdo 4° ano de escolaridade, aos quais
foram aplicados dois questionarios: Questionaridviddivacdo para a Leitura e Escala de
Auto-percepcdo de Leitor. Aos professores foi tambéplicado um questionario:
Questionario do Desempenho do Aluno em Leiturarédsitados apontam no sentido da
motivacao ser um constructo multidimensional edajrpara a existéncia de uma relacao
entre a motivacao para a leitura e as auto-peresp® leitor. Constatamos, também, que o
género esta relacionado com a dimenséo envolvimemtdeitura e com as atitudes face a
leitura, sendo que as raparigas apresentam oesaiwais elevados nestas duas dimensodes.
Quanto a variavel desempenho em leitura, estaisaase com a dimenséo auto-conceito
leitor e com todas as dimensfes da escala de attegadio de leitor, verificando-se que 0s

alunos com um desempenho acima da mediana séd@ ¢8mws valores mais elevados.

Palavras-chave: motivacdo para a leitura, auto-percepcao der)eggnero, desempenho em

leitura



ABSTRACT

Reading is, at the present, seen as an ability ithelves cognitive, social,
motivational and affective components (Baker, Afilech, & Reinking, 1996; Guthrie &
Alvermann, 1999; Henk & Melnick, 1995; Oldfather\&ligfield, 1996; Watkins & Coffey,
2004).

In this investigation we analyzed the relationsthat variables like gender and reading
performance, have with reading motivation and réadself-perception and examined too
the relationship between these two last constructs.

For this study we used 213 students from the fougthde, to whom we applied
guestionnaires: Motivation for Reading Questiommaind The Reader Self-perception Scale.
To teachers we applied one questionnaire: StudeatiiRg Performance Questionnaire. The
results demonstrate that motivation is a multidisi@nal construct, and that there is a
relationship between motivation to reading and e€adself-perception. We also concluded
that gender is related to the dimensions readinglwement and attitudes toward reading,
where girls show higher scores. These results dgealed that reading performance is
related to reader’s self-concept and all the dinogrss of reader’s self-perception scale,

where students above the median have higher scores.

Keywords: motivation to read, reader’s self-perception,dgnreading performance
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INTRODUGAO

De acordo com Silva (2003), a aprendizagem darée#uda escrita, € talvez, o maior
desafio que as criancas tém que enfrentar nasifasiess da sua escolarizagao.

Também, Sim-Sim (1994), defende que como qualgueéridade linguistica, a
leitura € um processo complexo, cujo dominio ndoesgota na aprendizagem da
descodificacdo nos primeiros anos de escolaridasieda Ganhar esse desafio €, num mundo
dominado pela informacao escrita, o primeiro pgssa que cada uma das criancas que hoje
frequenta a escola seja no futuro um cidaddo eéeotnte livre e autbnomo nas decisfes
gue toma. Uma deficiente mestria da leitura competeno sucesso académico do aluno
assistindo-se ao seu desinteresse e desmotivac&stpaactividade, cabendo assim a escola
um papel crucial na prevencao desta situagao.

Neste sentido, torna-se relevante, compreendeaotsrés que, de uma forma directa
ou indirecta, se relacionam com o envolvimentosedgenho do aluno em leitura.

Ao longo dos anos, no ambito do contexto educatienaotivacdo do aluno assim
como os factores afectivos (atitudes, crencas de-edicacia, valores, interesses etc.)
inerentes ao mesmo, tém vindo a ser apontados tumes preditores do comportamento e
desempenho académico em todas as areas (Henk 8ckel@95).

A motivacao é definida como um comportamento oasidotpara um objectivo e que €
mediado por factores afectivos, cognitivos e seciAi motivacao para a leitura €, entéo,
examinada como mais do que uma mera actividadeinyplkca dispéndio de esforco ou
tempo, transparecendo, também, o modo como as;asae sentem enquanto leitores e o
gue pensam das actividades e tarefas de leituramlyzll, Codling & Palmer, 1996;
Wigfield, 1997).

Na sequéncia desta ideia, Guthrie e Knowles (20@drescentam que as variaveis
motivacionais podem ter uma influéncia significathno desempenho em leitura do aluno.

Para além da motivacdo, as auto-percep¢fes do almneelacdo a leitura, estdo
igualmente, fortemente associadas ao seu sucesssumgsso nesta area.

Varios estudos, como o de Connell, Spencer, e Ab@94, cit. por Bouchey &
Harter, 2005) defendem que as auto-percepc¢desramadede competéncia dos alunos, séo
preditores criticos do seu sucesso académico. Nestalo também Henk e Melnick (1995)

afirmam que, nos Ultimos anos os educadores tédelsricado mais sobre os aspectos e



elementos afectivos inerentes ao aluno. Os mesuotogea sustentam queo$ sentimentos
do sujeito em relacdo a forma como se percepciomguanto leitor influencia
significativamente a escolha do mesmo em procunag\itar a leitura, o esfor¢o dispendido
durante a mesma assim como a sua perseverancarapr@ender o que’l@p. 472).

Estas auto-percepcfes de competénca académicaridasas estdo fortemente
relacionadas com as dos pais, professores e ospaees (Altermatt, Promerantz, Ruble,
Frey & Greulich, 2002).

Perante o que foi apresentado, anteriormente, Sepie estudo tem como objectivo
principal, estudar a relagdo existente entre avagdio do aluno para a leitura e as auto-
percepcdes leitoras do mesmo. Além deste objeqgtietende-se perceber o impacto que as
variaveis género e desempenho em leitura tém soletivacdo para a leitura e as auto-
percepcdes de leitor do aluno.

No que concerne a estrutura do presente trabadt®,0oeganiza-se em varias partes,
iniciando-se com a revisdo da literatura, onde csel@stacados 0s principais autores e
pesquisas realizadas sobre o tema e que se camidegrtinentes para este estudo.
Posteriormente apresentaremos a problematica,jestiobs e hipoteses, sendo estas ultimas
elaboradas com base na literatura referida, segtsadh parte alusiva ao método, onde serdo
descritos os participantes, os instrumentos, piowedo e tratamento estatistico utilizado.
No desfecho do trabalho, procede-se a exposicaaedodtados, sua analise e discusséo,
tendo por base a revisao literaria, concluindo esnconsideracdes finais acompanhadas de

uma reflexdo dos resultados, evidenciando as su#addes, contribuicdes e implicacoes.



Capitulo |

A Leitura

INTRODUCAO
Neste capitulo debrugcamo-nos sobre o acto de krimreportancia do mesmo nos

contextos social e escolar, em que o individumserée. Esbo¢camos também, de uma forma
sintética, as perspectivas que ao longo dos anositlh tracadas de forma a compreender e
intervir na aprendizagem da leitura. Posteriormetdacentramos a nossa atengéo, sobre a
definicdo e conceptualizacdo da motivacao, e rfasedies teorias formuladas para explicar
este mesmo constructo. Focaremos, ainda, a pexspdct envolvimento em leitura, sendo
gue se apresenta como a mais completa teoria aghotivacdo para a leitura. Finalizaremos

este capitulo relacionando a motivacao para adettom as variaveis desempenho e género.

1.O ACTO DE LER E A SUA IMPORTANCIA

Para Goodman (1967, cit. por Mata, 1995, p'l&)é como o “jogo do adivinha”
psicolinguistico, uma vez que envolve uma dindemtee o pensamento e a linguageriNa
perspectiva de Decahnt (1991), ler € o processvedrdo qual se interpretam estimulos e se
compreende simbolos escritos. Esta actividade eavtdmbém, uma interaccdo complexa
entre processos cognitivos e linguisticos, atradés quais o0s leitores constroem
representacdes, com sentido, sobre a mensagemaelorda, Goodman (1985, cit. por Sim-
Sim, 1994) reconhece que ler, é reconstruir o fiogwio de um texto a partir das pistas nele
contidas, tratando-se de um processo interactitre ersujeito leitor e o material escrito.

A leitura € uma das ferramentas indispensaveisda em sociedade. O sucesso
escolar, o sucesso profissional, a liberdade ec@nado social, bem como a autonomia do
cidaddo, dependem, em grande parte, da capacigéald#da. Por conseguinte, aprender a
ler na sociedade de hoje, é uma necessidade lp@sianela se viver, ser aceite e participar
nos recursos que a mesma disponibiliza (Meek, 1B83ner e Pollatsek, 1994; Ribeiro,
2005).

De acordo com Chapman e Tunmer (1995), a apreratizalp leitura € a actividade
central da crianca nos primeiros anos de escotiida aquisicdo desta capacidade tem um

impacto forte no desenvolvimento de conhecimentosoatras areas académicas. Desta



forma, e de acordo com Colomer e Camps (2002 @itRibeiro, 2005, p. 70) ler continua a
ser ‘a base de quase todas as actividades que se nealiazescola

Gambrell (1996) acredita, que os primeiros anosrdino basico sdo preponderantes
para a crianca, uma vez que moldam as motivac@Gessequentes desempenhos desta, dai
gue seja crucial um apoio e suporte permanentdvab ados aspectos afectivos e cognitivos

do desenvolvimento da literacia.

1.1 PERSPECTIVAS SOBRE A LEITURA E A SUA APRENDIZAGEM

Para prevenir as inevitaveis diferencas individmaisaprendizagem inicial da leitura
e da escrita, e evitar os eventuais fracassos guaabodos em si ndo eram capazes de
contornar, elegeu-se um conjunto de pré-requisjtes se acreditava serem indispensaveis
para uma alfabetizacdo bem sucedida. Estes, seduiadaret (1974, cit. por Martins &
Niza, 1998), englobavam aptidfes psicologicas gdms como a organizacao perceptivo-
motora, o desenvolvimento da funcdo simbdlica dirduagem, a estruturacdo espacial e
temporal, o nivel de desenvolvimento intelectualprganizacdo de esquema corporal
privilegiando-se, principalmente, uma maturidade dspectos perceptuais e motores aliada
a um dominio da linguagem oral. Ferreiro e Tebero&84), refutam esta ideia de
maturidade, afirmando que a maturidade para ardeeua escrita depende muito mais das
ocasides sociais em que a crianga esta em comt@ati@ linguagem escrita, do que qualquer
outro factor que se invoque.

Até entdo a leitura era concebida como uma pratisaiva, apenas incluindo os actos
de reconhecimento e decifracdo dos cddigos. Conenapd, estudos e investigacdes
demonstraram que esta definicdo se afigurava hastastritiva, por entender a leitura
exclusivamente como um acto receptivo, em vez clenaeber como um acto interpretativo
gue releva tanto do texto, como do autor e lellern como do que estas trés dimensdes
implicam (Cadorio, 2001, cit. por Ribeiro, 2005).

De forma a contrapor uma perspectiva mais percegtimnecanica da aprendizagem
da leitura, surgiu o enfoque construtivista, queoseou, sem davida, um dos mais influentes
na elaboracdo de novas propostas de alfabetizRgfonova perspectiva debrucou-se sobre

a evolucdo conceptual percorrida pelas criancas atémpreensdo do funcionamento do



nosso sistema de escrita. Incorporou, também, ia defendida por Goodmann (1967 cit.
por Ribeiro, 2005), de que ler e escrever sao idaties comunicativas e que devem,
portanto, ocorrer através de textos reais ondeitor leu escritor, langa mao dos seus
conhecimentos da lingua na qual os aspectos saagicsemanticos e fonoldgicos, interagem
para que se possa atribuir significado ao que gsthcamente representado nos textos
escritos. Nesta linha de pensamento, Também Vidrxeira (2002, cit. por Ribeiro, 2005)
declaram que saber ler é também compreender, judgeeciar e criar. Segundo Martins e
Niza (1998), para se compreender a aprendizagelaitdea € importante ndo sé perceber
como, antes do ensino formal, as criancas pensame soque € ler e para que serve, mas
também conhecer quais as operacdes cognitivasvaa®Ino acto de ler. A psicologia
cognitiva e da perspectiva do processamento deniafgfio na area da leitura, pretendia,
assim, explicar os mecanismos e as operacdes dasivdurante o processo de leitura,
precisando o tipo de informacdo que circula ensrevd@rios niveis de processamento e o
sentido do fluxo da informacéo, de modo a elaboradelos abrangentes que descrevessem

como € que o codigo escrito € transformado emdsepelo leitor fluente (Silva, 2003).

2.MOTIVAGCAO : DEFINICAO

A motivacdo € um termo extremamente amplo, umaguezesta presente nos varios
contextos do individuo (escola, familia, profisséemunidade, lazer, entre outros), e para
gualquer tipo de “tarefa existencial’, seja na ireg@ldo escolar e profissional, no
reconhecimento social ou no poder (Fontaine, 1880por Antunes, 2008)\este sentido
deparamo-nos com varias conceptualizacbes panairdefmotivacdo (Gambrel, Codling &
Palmer, 1996).

Kuhl (1986, cit. por Gambrel, Codling & Palmer, 899usou o termo motivacéo para
designar todos os objectivos latentes e activos guiam, orientam e seleccionam o
comportamento. Wittrock (1986, cit. por Gambrel,dlitg & Palmer, 1996) por sua vez,
definiu a motivagdo como o processo de inicianeswesdireccionar uma actividade.

Ainda Eccles e Wigfield (2002), afirmam que raiz da palavra “motivacao” deriva
do Latim e significa “mover”, e baseado neste verbaestudo da motivacdo segundo estes

autores, baseia-se no estudo da accfm110)



Para uma vasta panodplia de autores (Brophy, 19@8iéto & Mata, 2001; Ryan &
Deci, 2000), a motivacdo é o que desencadeia adpéorpora energia e direccao,
influenciando a procura, persisténcia e desempeahma tarefa.

Esta multiplicidade de tentativas para conceptaal& motivacdo, despertou-nos a
importancia de fazer uma breve referéncia as vée@msas que tentaram definir e explicar

este constructo.

2.1 TEORIAS DA M OTIVAGAO

No decorrer dos anos, e uma vez que a motivacacsdndo encarada como
determinante no processo de aprendizagem do aknias foram as correntes tedricas que
se debrucaram sobre este constructo.

Segundo Stipek (2002), inicialmente, quando se c¢omea estudar mais
aprofundadamente o constructo motivacao, os irgaekires conceptualizaram-na em termos
do comportamento observavel. Os comportamentalistaso Skinner (1953, cit. por
Gambrell et al.,, 1996) acreditam que os individwesmonstram um determinado
comportamento porque foram, no passado, recompanspdlo mesmo, assumindo a
existéncia de uma ligagao directa entre as conse@sede um determinado comportamento
e a repeticdo do mesmo. Esta visdo transportadgagaontexto escolar, assegura que, 0S
alunos que sdo recompensados (e.g. com boas mmadyabalharem arduamente e se
esforcarem perante dificuldades, com as quais parae, irdo replicar estes mesmos
comportamentos, devido a essas mesmas recompAssan. a luz desta teoria, o0 sujeito é
considerado passivo e reactivo, sendo o0 seu coamerto manipulado por agentes
exteriores através de refor¢os que permitam comsenxdesentido da adaptacdo do sujeito ao
meio (Jesus, 2000). Apesar desta perspectiva &edréo contemplar as experiéncias
cognitivas e afectivas do sujeito, foca principiogortantes sobre como é que o feedback
dado ao aluno pode influencia-lo na seleccdo dectbps e como atingi-los (Gambrell et
al., 1996).

Ainda assim, e devido ao seu caracter redutor emgsta, esta perspectiva foi de
imediato refutada, por néo ter em linha de contéofas como as crencas, 0s sentimentos,
aspiracdes ou outras variaveis psicologicas quesaaoobservaveis nos sujeitos (Stipek,

2002). Posteriormente, psicologos como Rogers (1861por Gambrell et al., 1996) e



Maslow (1970, cit. por Gambrell et al., 1996), pregram que os individuos tém uma
propensdo inata para se desenvolver, que é palenctravés da aprendizagem, do
desenvolvimento natural e dos outros que |hes igadisativos. Neste sentido a motivacéo
nao é considerada, como sendo uma qualidade dddodimas sim como um conjunto de
comportamentos e contingéncias. Comecou-se, emtégplorar variaveis psicoldgicas, que
ndo eram directamente observaveis. Surge assim nowa teoria sobre a motivacao,
motivagdo cognitivaque reivindica que um individuo motivado tem doges ou crencas
gue o conduzem ao comportamento. Para a perspectyativista, o sujeito é considerado
como um agente activo e selectivo do proprio cotapoento, capaz de o estruturar em
funcdo de metas a atingir e das oportunidadesdma® pelas situacdes (Jesus, 2000; Stipek,
2002).

Na direccdo do que foi referido, antecedentemeatejisto que, a perspectiva
cognitivista oferece um leque mais vasto e compliet@spectos, que permitem estudar a
motivacdo, serdo de seguida abordadas apenas réss teognitivistas, e dentro destas,

aguelas que se consideram mais pertinentes parastgto.

2.2TEORIAS COGNITIVISTAS DA M OTIVACAO : O QUE SAQ?

Os investigadores tém-se, actualmente, focado rivagdo como um fenomeno do
“pensar” e do ‘“sentir” (Gambrell et al., 1996). Aontrario, dos tedricos
comportamentalistas, que se focam nas contingémi@aseforco do comportamento, as
teorias mais contemporaneas da motivacdo, basewlasoria da cognicdo, véem o0s
sentimentos e 0os pensamentos como mediadores gmrdamento do sujeito (Stipek, 1988,
cit. por Gambrell et al., 1996). Segundo StipekO@0 ao projectar esta teoria para o
contexto académico, esta pretende analisar e avai@rencas dos alunos em relacdo as
consequéncias do comportamento ou a causa dosesermpenhos. De igual modo aspiram
medir o qudo competente € que o aluno acredita neen dominio especifico,
independentemente, deste esperar ter ou ndo sucesso

Os cognitivistas (Gambrell et al., 1996; Eccles &fi¢ld, 2002; Schunk & Pajares,
2002) focam-se mais especificamente na relacdo adescas, esforco, expectativas,
competéncias, valores e objectivos, com a accéulosestes encarados como factores que

afectam a motivacéo e a performance.



De seguida iremos descortinar apenas as teoriagtivtgjas que, no nosso entender,
contribuem para a elucidagdo e compreensao do mes$sdo. Evidenciaremos a Teoria da
Auto-eficacia, a Teoria da Motivagdo Intrinseca enttb desta a Teoria da Auto-

Determinacdao, e finalmente a Teoria Moderna da &=piga-Valor.

2.2.1TEORIAS FOCADAS NAS EXPECTATIVAS

De acordo com Eccles e Wigfield (2002), varias a8deorias que se focam nas
crencas do individuo acerca da sua competéncia@cief, expectativas para 0 sucesso ou
insucesso e nocdo de controlo sobre os desempeBhtas crencas estdo directamente
relacionadas com a questdo “Serei capaz de reastar tarefa?”. De uma forma geral
guando as pessoas respondem, afirmativamente, stdquanterior, conseguem realizar
melhor as actividades e tornam-se mais motivados geleccionar tarefas que sao mais

desafiantes.

2.2.1.1TEORIA DA AUTO-EFICACIA DE BANDURA

Entre os mecanismos da ac¢cdo humana, nenhum énfi@lce crucial, como as
crencas das pessoas acerca das suas capacidadesnpariar acontecimentos que afectam a
sua vida. A auto-eficicia diz respeito aos julgameigue uma pessoa faz de si propria em
relacdo as suas capacidades para realizar uma €@8afdura, 1989). Este constructo é
baseado numa perspectiva tedrica denominada da tleocognicdo social, que postula que a
realizacdo humana depende de interac¢des entrenpocamento do individuo, factores
pessoais (e.g. pensamentos, crencas) e as condipiésntais. As crencas de auto-eficacia
afectam o comportamento do individuo e o ambieatgual este interage, influenciando as
suas accoes, atraves de processos motivaciongsiticos e afectivos (Bandura, 1989;
Schunk & Pajares, 2002; Stipek, 2002, Walker, 2003

De acordo com diversos autores (Pastorelli, CapBasbaranelli, Rola, Rozsa &
Bandura, 2001; Schunk, Hanson & Cox, 1987; SchR0R3; Stipek, 2002), exsistem fontes
de informacé&o, que sao utilizadas para a formaedcrehcas por parte dos alunos, sobre o
seu desempenho académico: a) a experiéncia aafuwaéxperiéncia dos outros, ¢) persuasao

verbal e d)sinais fisiolégicos. A experiéncia attdfandamentada pelos os sucessos e



insucessos passados, é uma fonte importante, sitdavéual o sujeito constréi as suas
percepcdes de eficacia. Tipicamente, 0s sucesspertiam sentimentos de auto-eficacia ao
invés dos insucessos os inibem, apesar de ndo hmerelacdo causa-efeito simples. Os
julgamentos de auto-eficacia envolvem inferéncigise sdo influenciadas por crencas
passadas, expectativas, dificuldades na tarefargestlispendido e a quantidade de ajuda
exterior que foi necessaria pelo aluno. De uma dosemelhante, as experiéncias de outrém
afectam as auto-percepcdes de eficacia, uma vezgga@do uma crianca presencia um
sucesso de um par em determinada tarefa, ela arépredita também ser capaz de a
executar com a mesma eficacia e sucesso. Tamb@&ms@apdo verbal proferida pelos pais,
professores e pares, acerca da eficacia do alwade, ipfluenciar a sua performance, sendo
gue esta persuasdo sO tera efeitos positivos seefiista e ajustada as verdadeiras
competéncias do aluno. Finalmente, o ultimo facoe € citado como referéncia do

individuo para tecer crencas sobre a sua eficéeiaciona-se com os sinais fisiolégicos.

Estes podem afecta-lo, na medida em que se o dodiviexperiéncia, perante uma

determinada tarefa passada, estados de ansiedageejudicam o seu desempenho, huma
situacdo futura, perante essa mesma tarefa, estdade podera ser revivida, diminuindo a
sua percepcao de eficicia, reflectindo-se, negaénte, na sua execucao.

Varios estudos (Jinks & Lorsbach, 2003; Pajare861$chunk, 1995, 1996, cit. por
Schunk, 2003) defendem que as crencas de aut@iafisdo constructos antecedentes ao
sucesso académico uma vez que motivam o comportanyele conduz ao desempenho
eficaz do aluno. Assim a auto-eficacia prediz a gui@ndizagem e motivacdo académica.
Ainda de acordo com Linnenbrink e Pintrich (2008fas crencas sao consideradas como a
chave para promover a aprendizagem e envolvime#@ldinos. As crencas de auto-eficacia
sdo consideradas ainda um constructo motivacional estda claramente relacionado com
outros constructos motivacionais, incluindo o iesse pessoal, expectativas e os valores tais
como a utilidade e importancia da aprendizagenpgdem ter efeitos ao nivel da escolha da
tarefa, no esforco dispendido, na persisténcia@esempenho do sujeito.

Aplicando esta visdo no contexto educacional, iwanfios que um aluno que se sente
eficaz para aprender ou desempenhar uma tarefécigmrna mesma mais prontamente,
trabalhando com mais empenho e persistindo, mesiauadg confrontado com dificuldades,

conseguindo assim um maior nivel de sucessos (Banti982; Camgoz, Tektas & Metin,
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2008; Schunk, 1991; Schunk & Pajares 2002; Simpgarht, Wagner & Stader, 1996;
Walker, 2003).

2.2.2TEORIAS FOCADAS NAS RAZOES PARA O ENVOLVIMENTO

Segundo Eccles e Wigfield (2002), estas teoriaanmse no porqué do aluno
guerer desempenhar uma determinada tarefa, umgueszapesar do individuo poder estar
convicto que consegue realizar a tarefa, pode pasestir compelido a executa-la. Estas

teorias tentam responder a questdo: “Porque éuwjgeero realizar esta tarefa?”.

2.2.2.1TEORIA DA MOTIVACAO INTRINSECA

Segundo Deci e Ryan (198%) motivacao intrinseca é a fonte de energia cendra
natureza activa do organismo”.

Uma multiplicidade de autores (d’Ailly, 2003; Garalby Codling & Palmer, 1996;
Ryan & Deci, 2000) referem que, ndo existe um fesranque reflicta o potencial positivo
da natureza humana tanto como a motivagao intdnsgre implica uma tendéncia inerente
do individuo para procurar novidades e desafiogs, aumentem as suas capacidades para
explorar e aprender. Quando o individuo esta,ns#tamente motivado, assiste-se a um
desempenho de actividades da sua parte, por in&iatopria, nas quais o prazer € inerente
as mesmas, ao desafio e dificuldades das tarefesseténcia e dominio da orientacdo e ao
elevado grau de envolvimento na tarefa (Deci & Ry885; Gottfried, 1985; Guthrie &
Knowles, 2001; Newby; 1991; Wigfield, Guthrie, Ten& Perencevich, 2004).

Outros estudos, como o de Gottfried (1990, cit.lmpper, Corpus & lyengar, 2005)
mostraram haver correlagbes positivas entre a ag# intrinseca e o desempenho
académico, defendendo que um declinio da motivetiinseca pode significar um declinio
no desempenho académico do aluno. Segundo um estuadote de Lepper, Corpus, e
lyengar (2005) com alunos do 3° ao 8° ano de estadke, a motivagéo intrinseca sofre uma
diminuicéo significativa ao longo dos anos de emttdéhde.

De acordo com Makri-Botsari (1999) o declinio destantribui para que, um outro
tipo de motivagdo emirja no aluno. Assim, a motAtado mesmo face a uma tarefa, comeca

por assumir uma orientacdo mais extrinseca, enogquesmo se esforca e motiva s6 para
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obter um determinado ganho externo (Newby, 199%na ®nrau e Schalckman (2006) este
tipo de motivacdo altera-se, significativamentajgooao longo dos anos e correlaciona-se,
negativamente, com o desempenho académico, sergjogganto maior for a motivacéo
extrinseca do aluno mais baixo e negativo seré desempenho académico. De acordo com
Oldfather e Dahl (1994, cit. por West, 2002), o ente de sala de aula e as praticas ai
adoptadas podem aumentar ou diminuir estas motgagdernas naturais.

Ao analisarmos estes estudos verificamos que angas adaptam-se as
exigéncias da cultura escolar que acaba por inca# alunos, com as suas praticas, uma
motivacdo com uma orientacdo mais extrinseca, edpente, através da atribuicdo de

notas e recompensas (Makri-Botsari, 1999).

2.2.2.2TEORIA DA AUTO-DETERMINAGAO

Segundo Ryan e Deci (2000), os individuos sdo nosvigdor trés necessidades
psicolégicas inatas: a necessidade de competéma@cessidade de autonomia ou auto-
determinacéo e a necessidade de pertenca ou detsearte de um contexto.

Esta teoria postula, que as pessoas procuramdzaias estimulantes e desafiadoras,
uma vez que sentem vontade e interesse em adguioiminar as competéncias para realiza-
las com sucesso. Deste modo a motivacao intrirs@cantida quando o individuo se sente
competente e auto-determinado (Eccles & Wigfie()2).

Stipek (2002), afirma que, de acordo com, a tedaiaddAuto-deteminacdo, o0 sujeito
tem de acreditar que esta naturalmente envolvidoantarefa, por sua vontade propria, ou
seja porque “guer” e nao porque “tem de ser’, gaodo a sua autonomia e auto-
determinagdo perante a escolha e desempenho efssta@uando 0s sujeitos sdo auto-
determinados, as suas razdes para se envolvertavefa sao integralmente internas (Eccles
&Wigfield, 2002).

Para Brophy (1998) e Deci, Vallerand, PelletieRyan (1991), também, os contextos
sociais promovem a motivagao intrinseca quandsfaaim as necessidades das pessoas
para a autonomia, competéncia e relacdo, ou sejpessoas sentem-se intrinsecamente
motivadas para se relacionar com os outros, pa@duar efectivamente e para sentirem que
tém iniciativa ao fazé-lo. Assim quando os profess@ o clima de sala de aula asseguram a

satisfacdo destas necessidades, os alunos sentautesdeterminados e intrinsecamente
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motivados. De acordo com um estudo desenvolvido Guathrie, Wigfield e VonSecker
(2000), os alunos que percepcionam o ambienteldelsaula como autdbnomo, tendem a se
sentir mais motivados intrinsecamente para a keitlor que os alunos que o percepcionam

demasiado controlador.

2.3TEORIAS QUE INTEGRAM OS CONSTRUCTOS EXPECTATIVA E VA LOR
As teorias modernas da Expectativa-Valor (Eccled/igfield, 2002; Durik, Vida &

Eccles, 2006) s&o baseadas nas teorias de Atk{hS64, cit. por Eccles & Wigfield, 2002)
nas quais o autor postula haver uma ligacao erpexfarmance, persisténcia e escolha e as
expectativas e valores do individuo da tarefa. Margo, estas diferem da teoria de Atkinson
em diversos aspectos. Primeiro, tanto os composelste expectativas como o dos valores
sdo mais elaborados e estdo associados a um leqieteiminantes psicoldgicos, sociais e
culturais. Em segundo, as expectativas e o0s valeées considerados como estando

relacionados positivamente, ao contrario do quéufasa Atkinson.

2.3.1TEORIA M ODERNA DA EXPECTATIVA -VALOR

Eccles et al. (1983, cit. por Widfield & Eccles,0B) definiram as expectativas para o
sucesso do individuo, como as suas crengas saboelo como irdo realizar uma tarefa.
As crencas das capacidades sao definidas, comereepgdes que os individuos tém da sua
competéncia numa determinada actividade. Estasdisdioguidas, conceptualmente, das
expectativas de sucesso, sendo que as primeiram{fee nas capacidades presentes do
individuo e, as expectativas, nas capacidadesafitdo mesmo. No entanto apesar desta
diferenca conceptual, ambos os constructos sa@spara a teoria da Expectativa-valor.

Relativamente aos valores, Wigfield e Eccles (20@@irmam haver diferentes
componentes nos valores de realizacdo: a) impaatgmoportancia de realizar bem uma
tarefa), b) valor intrinseco (prazer usufruido péhalividuo na tarefa), c) utilidade
(pertinéncia da tarefa nos objectivos futuros dlviidluo) e d) custo (em que medida é que a
decisédo tomada limita 0 acesso a outras activigdadediacdo sobre quanto esforgo tem de
despender para realizar a tarefa e o custo emadessaciado).

Gambrell, Palmer, Codling e Mazzoni (1996), refegue, e em concordancia com a

teoria Expectativa-Valor, aqueles alunos que ataedser capazes e competentes, tém maior
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probabilidade de realizar a tarefa com mais suceks@ue 0s alunos que ndo comportam
estas mesmas crencas de eficacia. Por outro laddunos que percepcionam a tarefa como
algo de valor e importante, irdo envolver-se maigstindo maior empenho e persisténcia.

Estes dois constructos, expectativa e valor, s&temciados pelas crengas
relacionadas com a tarefa, tais como as percepdéesompeténcia, as percepcdes de
dificuldade e os objectivos do individuo. Estasidxais sociocognitivas, por sua vez, sdo
influenciadas pelas percep¢des que o individuodasnatitudes e expectativas que as outras
pessoas tém para consigo, pelas memorias afeetpalas suas proprias interpretacdes sobre
0s seus desempenhos anteriores. A teoria modergxsctativa-valor, enfatiza, assim, o
impacto dos aspectos psicossociais sobre a espaissténcia e realizacdo, assim como no
processo de desenvolvimento das expectativas eegsatlas criancas. Evidenciam ainda, o
papel da cultura, dos pais e dos professores nalag@in das crencas de realizacdo do
sujeito (Wigfield & Eccles, 2000).

3.A MOTIVACAO PARA A LEITURA

Roeschl-Heils, Schneider e Van Kraayenoord (20GBmam que ler € um dos
preditores mais importantes da realizacdo acadéngs@ndo assim ser contemplada, ndo s6
como uma habilidade, que tem de ser adquirida apsascolaridade basica, mas sim como
conhecimento, capacidades e atitudes, que se adgemvao longo da vida

Sendo a leitura uma actividade que requer esforgnvelve a escolha, € pertinente
focar os aspectos motivacionais que se relaciooaraniente com esta actividade (Baker &
Wigfield, 1999; Wigfield, 1997).

Diversos autores (Baker, Afflerbach, & Reinking969Guthrie & Alvermann, 1999;
Oldfather & Wigfield, 1996; Watkins & Coffey, 2004§lesenvolveram assim uma
perspectiva mais abrangente sobre a leitura guegrataspectos cognitivos, sociais e
motivacionais, conhecida conperspectiva do envolvimento na leitura

Segundo Guthrie e Anderson (1999), esta perspectimaentra-se, essencialmente,
sobre o “porqué” das pessoas lerem e ndo tantoamd” porque para além das capacidades
necessarias, as pessoas também possuem crengfss @esiteresses que alimentam o seu

esforco de se tornarem literadas. Assim, a motvag# pode ser reduzida a um factor
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singular que os leitores possuem ou ndo, mas sim edgo multidimensional que influéncia
a performance em leitura de formas complexas (@&ugkVigfield, 1997).

Por forma a corroborar o, anteriormente, referidonnestudo levado a cabo por
Wigfield e Guthrie (1997) foi construido um questido, Questionario da Motivacao para a
Leitura (MRQ), onde os autores encontraram um td&lonze dimensdes, que diziam
respeito, as razdes dos alunos, para se envolveneractividades de leitura. Estas onze
dimensdes remetiam para aspectos como: a) auteiefid) desafio, c) fuga ao trabalho, d)
curiosidade, e) envolvimento, f) importancia, gyaehecimento, h) notas, i) competicao, j)
razdes sociais, k) conformidade.

Este mesmo estudo foi replicado em Portugal poraMatMonteiro (2005), onde
verificaram, também, que emergiam dos perfis motbreais, dos alunos portugueses, na
leitura, uma panoplia de razdes e motivacdes e eriancas lerem, confirmando assim o
caracter multidimensional da leitura, tal como tataglo no estudo anterior, e postulado pela
teoria do envolvimento em leitura.

Segundo Wigfield (1997), todos os constructos nagionais anteriormente referidos
estdo relacionados entre si. As crencas de congi@t@s valores e a motivagao intrinseca
relacionam-se positivamente uns com o0s outros. Quaas criancas acreditam ser
competentes, ha uma maior probabilidade de ficargrivadas por razdes intrinsecas. As
crencas de competéncia, as motivagdes intrinsesabjectivos de aprendizagem levam a
uma maior persisténcia, escolha por actividades miidiceis e desafiadoras e um maior
envolvimento em diferentes actividades. De iguadon@as criangcas que tém crencas de
eficacia positivas tém mais propensdo para defibjectivos mais dificeis e desafiadores
para si. Neste sentido o autor defende que ostolgsae aprendizagem relacionam-se com
0 uso de estratégias de processamento mais prafendato-reguladoras. Assim as crencas
de eficacia positivas estdo relacionadas com odesonelhores estratégias e um maior
envolvimento cognitivo. O interesse pessoal refegise também com o uso de uma
variedade de estratégias.

Apés o enfoque nos aspectos cognitivos e motivagosobre a leitura, segundo
Monteiro e Mata (2001) a leitura é também uma &fdde social, em que o0s pais,
professores e pares desempenham um papel crud@lapmenas no desenvolvimento da

literacia, mas em particular, no desenvolvimenta@utencdo da motivacao dos alunos para
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a literacia. Baker, Scher e Mackler (1997) e M2@0@, 2004), afirmam que as criangas que
tém contactos desde muito cedo em casa com aaleitumdem a desenvolver sentimentos de
prazer, atitudes positivas e maior interesse e vaigdD, sentindo assim uma maior
predisposicdo para ler mais frequentemente e exttearge. No mesmo sentido as autoras
defendem que os comportamentos e posturas doipairglacdo a leitura tém um efeito
positivamente significativo sobre as motivacdesfdiogs para a leitura.

Para Dreher e Baker (2003), os professores téntmgudée um papel preponderante
na motivacdo dos alunos. Em sintonia com os autoresiores, d’Ailly (2003), afirma que
os alunos cujos professores orientam, respeitandoaaautonomia, mostram uma maior
motivacao intrinseca e auto-estima quando compareoim aqueles alunos cuja orientacéo
dos professores sobre eles € demasiado controladora

Por outro lado, Baumann e Duffy (1997) acreditara ga deve promover, dentro e
fora da escola, interacgdes sociais de leiturag @sdpares se ajudem mutuamente. Guthrie
(1996) afirma que quando os alunos participam et@rancdes sociais de leitura, a sua
guantidade e frequéncia de leitura, aumenta assimb@ sua auto-determinagédo para se
envolver em tarefas dessa natureza. Furrer e Sk{20€3) ilustram que os alunos que
experienciam um isolamento social, ao néo integrams seus pares, no seu processo de
ensino-aprendizagem, apresentam maiores niveisedmadivacdo e desinteresse pelas
actividades académicas.

Assim, com base nos estudos de Widfield e AsheB418it. por Gambrel, Codling,
Palmer e Mazzoni, 1996), a motivacdo €, actualmentmsiderada pela literatura
educacional como um constructo importante e Uti& @aaprendizagem da leitura, devendo

ser encarado, de uma forma o mais abrangente pbssiv

4.MOTIVACAO PARA A LEITURA E GENERO

A variavel género, tem sido alvo de inimeros extudue apontam para o facto desta
exercer um efeito significativo na motivacao palaitara.

Na pesquisa desenvolvida por Marsh, Smith e Baft@g85), com alunos do 5° ano
de escolaridade, foi-lhes aplicado o questionddoadto-descricdo de modo a medir 0s
diferentes auto-conceitos dos mesmos em areasraicage(matematica, leitura, etc.) e ndo

académicas. Verificou-se que as raparigas apressntaum auto-conceito leitor,
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significativamente, superior ao dos rapazes. Odestde Wigfield e Gtuhrie (1997),
submeteu alunos do 4° e 5° anos de escolaridadgeationario da motivagcao para a leitura,
de modo a avaliar os diferentes aspectos assocéadustivacido destes para ler. Durante a
analise dos resultados, foram encontradas difeseegaressivas entre 0s géneros nas
dimensdes Eficacia, Importancia, Raz6es Sociaismpéténcia. As raparigas mostraram, de
uma forma geral, motivagbes mais positivas queapazes em relacéo a leitura, a excepc¢ao
da dimensdo Competicao onde, os rapazes obtiveakores mais elevados.

Baker e Wigdfield (1999), aplicaram um question&obre a motivacdo para a leitura,
a alunos do 5° e 6° anos de escolaridade, remetenglara as diferentes razdes/componentes
(intrinsecos, extrinsecos, de auto-eficacia e m)aipie estes tinham em conta para querer
ler. Observaram existir um efeito da variavel géneras sub-escalas, Eficacia, Desafio,
Curiosidade, Envolvimento, Importancia, Reconheoitme Notas, Razbes Sociais e
Complacéncia, salientado que, em todas as dimenafés referidas, as raparigas
apresentaram valores mais elevados em relacdooaaspbzes. Num outro estudo levado a
cabo por Monteiro e Mata (2001), foi aplicada ursaaéa de motivacdo para a leitura, a
alunos do 1° ao 4° ano de escolaridade, que tereaidar os aspectos extrinsecos e
intrinsecos da motivacado para a leitura. Verificague o efeito do género era significativo
nas sub-escalas Auto-conceito e Reconhecimentguenas raparigas apresentavam valores
superiores aos dos rapazes. Um trabalho semeltliantiesenvolvido por Mata e Monteiro
(2005), em criancas do 5° ao 9° ano de escolaridadguais foi aplicado o questionario da
motivacdo para a leitura, ja referido no estudceraot (Baker & Wigfield, 1999). Este
aponta, igualmente, para um efeito significativogdmero na motivacdo dos alunos para a
leitura nas dimensdes Prazer, Reconhecimento Sdétades Sociais e Competicdo. Em
todas as dimensdes as raparigas apresentaramsyampeessivamente, superiores aos dos

rapazes, a excepcao da dimensdo Competéncia, stedesaperaram as raparigas.

5.MOTIVAGAO PARA A LEITURAE DESEMPENHO EM LEITURA
Segundo Pintrich e De Groot (1990) os componemigts/acionais estéo ligados de
forma, significativa, com o envolvimento cognitido aluno e a sua performance académica

na sala de aula.
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Gambrell (1996), construiu uma investigacao coincas do 1° ano de escolaridade,
e apurou que aquelas que participaram num progmidenaensibilizacdo para a leitura,
apresentaram niveis de motivagdo mais elevadoss Esflectiram-se no aumento do tempo
de leitura autbnomo das mesmas, que levavam lpas casa para ler com os pais e amigos
e estavam mais envolvidas com a leitura. Este estoostra que as criangas que estao
motivadas passam mais tempo a ler e sao leitoresreglhores desempenhos.

Wigfield (1997), estudando a relagdo entre a maghe para a leitura e o
desempenho, comprovou que a motivacao da leittewmaeselacionada, de forma expressiva,
com a quantidade e frequéncia de leitura dos aluBomstaram ainda, que as dimensdes
mais fortemente relacionadas com o desempenho, &arazdes sociais para a leitura, as
crencas de eficacia em leitura, a curiosidade, leiwento e importancia da leitura, o
reconhecimento social e a leitura para notas.

No trabalho de Wigfield e Guthrie (1997) e Cox etl@gie (2001) os autores
concluiram que vérios aspectos da motivacéo iritensomo a curiosidade, o envolvimento,
o desafio e a importancia, predizem a quantidadeeguéncia de leitura. Também a
motivacao extrinseca, que se refere ao reconhetmneecompeticdo, prediz a quantidade e
frequéncia de leitura, embora ndo de forma tadfsigtiva como a motivacao intrinseca.

Para Deci, Vallerand, Pelletier e Ryan (1991)alosos motivados tém curiosidade
em aprender sobre 0 mundo que os rodeia, procuemdiver-se com os livros como meio
de absorver esse conhecimento.

Mazzoni, Gambrell e Korkeamaki (1999), declaram guea motivacdo positiva para a
leitura estd associada a melhores niveis de desémpenaior processamento cognitivo,
melhor compreenséo conceptual e desejo de pergistitdo a leitura é dificil. A visado destes
autores sobre a motivacao para a leitura é baseaéiafase dada ao auto-conceito de leitor e
os valores subjacentes a leitura onde os discenscreditam ser capazes e competentes
conseguem executar as tarefas com sucesso. Denmul agueles que percepcionam a
leitura como algo de valor e importante, com razdes ler, irdo dedicar-se com maior
esforco e interesse a actividades de leitura.

A teoria da auto-determinacéao defendida por Declaboradores (1991, cit. por Cox
& Guthrie, 2001) afirma que a motivacdo € um fad®erpeso uma vez que tem efeitos nos

desempenhos e resultados académicos dos alunosobp@mnos seus comportamentos. Este
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principio também €& defendido por Cox e Guthrie @0® d’Ailly (2003), que verificaram o
comportamento autébnomo e auto determinado do aloomo o prazer pela leitura, é
influenciado positivamente por variaveis motivaeiisn

A investigacao de Guthrie, Wigfield, Humenick, &srevich, Taboada e Barbosa
(2006) revelou que a motivagdo para a leitura éimportante contribuidor do sucesso
escolar, especialmente, em alunos do 3° ao 5°eameablaridade, em que a motivacao para a
leitura prediz o desempenho e resultados em leitura

Unrau e Schalkman (2006), conferiram num estudo desenvolveram, que a
motivacao intrinseca relaciona-se positivamente aaompreensdo de textos por parte dos
alunos, sendo que aqueles que apresentavam, maiges de motivacdo detinham uma

maior compreensao textual.
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CaAPiTULO I
AUTO-PERCEPCAO DE LEITOR E A LEITURA

INTRODUCAO
Neste capitulo, iremos finalizar a revisdo dediigra, salientando as percepcdes
de competéncia do individuo enquanto leitor e aaetias mesmas na leitura.
Posteriormente terminaremos esta secc¢ao reladoraspercepgdes de leitor

com as variaveis desempenho e género.

1. AUTO-PERCEPCAO DE LEITOR

Segundo Barnett e Filby (1982) quando os alunosiaim a sua escolaridade
comecam a formar percep¢des académicas sobrepsigsro

De acordo com Zimmerman e Ringle (1981) e Schu®i83), as auto-percepcdes
podem motivar ou inibir a performance do indivicdera todos os aspectos da sua vida. Os
julgamentos que este faz sobre as suas competéaie@etam a realizagcdo do mesmo atraves
da escolha ou evitamento de actividades, dispéddi@sforco e a persisténcia face aos
objectivos.

Henk e Melnick (1995), afirmam gie modo como o individuo se sente enquanto
leitor, pode influenciar claramente a escolha outawento de momentos de leitura, a
guantidade de esfor¢co dispendido nestas actividadepersisténcia do sujeito de forma a
compreender o que |§p.472).

No que concerne a leitura, as experiéncias isidaiaprendizagem da leitura podem
influenciar o consequente desempenho do aluno, bemo o desenvolvimento de
percepcoes leitoras sobre si mesmo, sendo qudaagas que experimentem situacdes de
sucesso na leitura tendem a ler mais frequentemenper longos periodos de tempo
alcancando mais sucessos neste dominio (Chapmami&édr, 1995; 2003).

O sucesso do aluno em leitura tem sido ao longoath@s associado ao seu Auto-
conceito de leitor e também as suas percep¢bagaleficacia em relacdo a leitura.

Para Monteiro e Mata (2001), o Auto-conceito ledar respeito as percepcdes que
individuo tem de si enquanto leitor. Chapman e Temrf1995), defendem que este

constructo comporta trés aspectos essenciais @omdaos entre si: &8s percepcdes de



20

competénciaque se referem as crencas de capacidade e @noiiem actividades de
leitura; b)percepcdes de dificuldadque dizem respeito as crencas de que aquela @eef
leitura é dificil e asatitudes face a leituraque se relacionam com o0s sentimentos do
individuo perante a leitura.

Chapman, Tunmer e Prochnow (2000) verificaram havea relacdo entre o auto-
conceito leitor e o desempenho dos alunos emdeis@ndo que existiam diferencas entre os
bons e maus leitores, em que 0s primeiros apresentaim auto-conceito leitor mais
positivo em relacdo aos restantes.

Também as crencas de auto-eficacia, aprecem comaciadas as das auto-
percepcdes do individuo. Schunk e Swartz (1998nafin que o aluno que se percepciona
como eficaz, é capaz de se esforcar e persistinfieas contrariedades que as tarefas |Ihes
possam causar. Com base nesta descricdo, HenkneMgE995) descrevem a auto-eficacia
de leitor, como as avaliagbes que o individuo fazsidcomo leitor, sendo que estas irdo
afectar as escolhas de actividades de leiturawmal

O mesmos autores, precedentemente citados, aonegli existem, e de acordo com
Bandura (1982), fontes de informacéo uitlizadas pedividuo, de forma a construir 0s seus
julgamentos sobre a sua propria auto-percepcavdeiEstas fontes estéo relacionadas com o
Progresso(que diz respeito ao modo como a crianga percepanseu desempenho actual
em leitura comparativamente com o do passad@Gpraparacdo Sociglrelaciona-se com o
modo como a crianga percepciona o seu desempenlcoraparacdo com o dos colegas), o
Feedback Socialrelaciona-se com o feedback directo ou indirect®, pais, colegas e
familiares, acerca do desempenho da crianca nadgie por fim af\titudes face a leitura
(que se relaciona com os sentimentos internosasgvetla criangca nos momentos de leitura).

No que concerne ao progresso, de acordo com Thankseves (1994, cit. por
Howe, Thames & Kaselskis, 1997), varios investigadodebrucaram-se sobre as auto-
percecdes de literacia dos alunos, verificando epias estavam relacionadas directamente
com o progresso das competéncias dos alunos. Oegtodos, ainda, comprovam que as
criancas integram informacédo sobre os seus deséwpgassados percepcionando-a como
relevante para o seu desempenho futuro (Stipek &ntém, 1980b cit. por Stipek, 1981) e
para os seus julgamentos de eficacia (Shaklee, dff®r Stipek, 1981).
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Segundo (Bandura, 1981, cit. por Schunk, 1982)easqas que, periodicamente, ao
longo do tempo que fracassam mas que posteriornmeagtram progressos conseguem
aumentar as suas percepcoes de eficacia. A med@agycriancas resolvem problemas na
escola, elas observam o seu progresso e comecaneavdlver um sentido de eficacia.
Neste contexto, o facto de uma crianca ter suceesma tarefa, contribui para que esta
aumente as suas percepcdes de eficacia. Ainda guinsnto deste estudo, podemos
verificar que ha fortes indicios, de acordo comud&h(1982) de que dpercepcdes que as
criancas tém sobre as suas capacidades tém efgigosficativos nos seus subsequentes
desempenhos(p. 555).

Para Schunk e Swartz (1993) a informagado sobreogr@sso do aluno serve como
fonte de sustento da sua auto-efichAcia numa detadai tarefa. Os mesmos autores
conferiram que os alunos, aos quais lhes era dadéeedback sobre o seu progresso nas
actividades de escrita, aumentavam positivamergaaspercep¢des de auto-eficacia.

Relativamente, & comparacdo social, Ruble, Boggidreddman, Loebl (1980)
afirmam que esta é a fonte mais importante denmdgéo para a auto-avaliacdo que o aluno
faz das suas competéncias. Segundo Renick e HA9@9), a informacdo que este retira da
comparagao social, € usada como meio de se awatlar si mesmo. Ainda neste sentido,
Veroff e Veroff (1980 cit. por Renick & Harter, 198 enfatizam que o ambiente escolar
despoleta a comparacdo social, atravées de métamos as notas, trabalhos de grupo
formados consoante as competéncias das criancagjuenestas sdo alvo de avaliacbes
baseadas no desempenho dos seus pares desde otanemeque frequentam a escola.
Também a investigacdo desenvolvida por Renick ¢eH§1989), comprovéque as auto-
percepcdes dos alunos sao fortemente influencipgls comparacdo social{p. 635). Os
alunos com dificuldades de aprendizagem afirmamsgupercepcionam, academicamente,
mais competentes dentro de salas com outras csianaga dificuldades de aprendizagem.
Esta percepcdo muda, quando estes alunos se compara alunos cujo desempenho é
normal ou bom, afirmando que neste contexto seepei@nam comomais fracos e
ineficazes.

Quanto ao feedback social, Barnett e Filby (198@gam que desde cedo, quando o
aluno entra na escola, comeca a formar percepgi®s si mesmo e a medida que vai

recebendo e assimilando feedback sobre os seusnpleiskos, vai ajustando as suas
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percepcdes sobre a sua eficacia com as dos pndessalos seus pares. De acordo com
Oldfather e Dahl, (1994 cit. por Wang, 2000), adfegeck positivo dos professores, dos pares
e dos pais sobre a leitura da crianca, torna-a casiante nesta mesma actividade. Através
do elogio dos professores e dos colegas, as csigngdem construir uma atitude mais

confiante e positiva sobre a leitura. Altermatte@mi@rantz (2003) e Altermatt, Pomerantz,

Ruble, Frey e Greulich (2003onferiram que as percepcdes que os pares tém asbre

competéncias das criancas, afectam as suas prapt@percepcoes de eficacia.

Bouchey e Harter (2005), conduziram um estudo eiquegam que, 0s alunos a
guem era dado um elogio dos professores e dosapaseu desempenho, apresentavam
percepcbes de competéncia mais elevadas ao ing®ldpos aos quais ndo era dado
gualquer tipo de feedback sobre o seu trabalhané&re Eccles (1998) concluiram que as
percepcdes de competéncia que os pais tém solfilbass tém efeitos significativamente
fortes, sobre as percepcdes de competéncia dosasesm

No que respeita as atitudes dos alunos sobre wageitvang (2000) afirma que,
guando as criangas tém uma atitude positiva fadeitara, isso ajuda-as de forma
significativa no seu processo de desenvolvimentidetacia.

De modo igual modo, o estudo desenvolvido por Tv@staldi, Schagen e Morrison
(2004) concluiu que o facto dos alunos deterenuddg negativas ao ler, influencia
negativamente as suas percepcoes e desempentatarefst

Ainda neste sentido os resultados encontrados moreW Roth e Gabelko (2007)
permitem afirmar que, as atitudes dos alunos fde#uia tém efeitos significativos sobre os
seus desempenhos, sendo que aqueles que tém stitodis positivas apresentam

desempenhos mais altos e frequentes do que agug@ssatitudes sao negativas ou baixas.

2.AUTO-PERCEPCAO DE LEITOR E GENERO

Para Eccles, Wigfield, Harold e Blumenfeld (19983, percepcbes de competéncia
dos rapazes sdo mais elevadas em actividades cotesporto, ao passo que as percepcoes
mais elevadas das raparigas, sédo em actividadedagcom a leitura, podendo-se, entéo,
concluir que ambos os sexos sao influenciados gelas percepcdes de competéncia na

escolha e persisténcia nas tarefas.
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No estudo desenvolvido por MacKenna et al., (1985)esultados demonstram que
guer na dimensédo atitude para a leitura recregfida na dimensao atitude para a leitura
académica, as raparigas apresentam atitudes, icagindimente, mais elevadas que o0s
rapazes. No mesmo sentido os estudos de Mazzombi@kh e Korkeamaki (1999) e Twist,
Gnaldi, Schagen e Morrison (2004) permitem ilustaantecedentemente, constatado.

Wigfield, Eccles, Yoon, Harold, Arbreton, Freedniaoan e Blumenfeld (1997)
concluiram que, as percepcdes de competéncia pdasgas e dos rapazes, diferem muito
devido aos esteredtipos que a sociedade consingute, relativamente, as actividades em
gue as raparigas sao melhores que os rapazes-eevsze A investigacao, destes autores,
permitiu verificar que as raparigas possuem credeasficacia mais elevadas em leitura e
musica, sendo que as dos rapazes, Sd0 superio@easromo a matematica e o desporto.

Na pesquisa desenvolvida por Pastorelli, Caprampbdanelli, Rola, Rozsa e
Bandura, (2001) as raparigas auto-percepcionarsigsificativamente, mais eficazes no

desempenho académico que os rapazes.

3. AUTO-PERCEPCAO DE LEITOR E DESEMPENHO

Para Ghaith e Bouzeineddine (2003) e Sainsbury lmden (2004) os aspectos
afectivos da leitura correlacionam-se, clarameoten a realizacdo em leitura do aluno.
Assim, os alunos com atitudes positivas para arkeittm auto-percepcgdes de eficacia mais
favoraveis, persistem por mais periodos de templeitaa, desfrutam das aprendizagens e
compreendem melhor o material que |éem.

As auto-percepcdes de competéncia das criancasnp@otantes preditores para o
seu envolvimento na tarefa e consequente desemp®oihoexemplo, as criangcas que se
percepcionam como competentes, tém mais probaddida persistir, guando confrontadas
com dificuldades, bem como, utilizar as competéneiastratégias que possuem (Simpson,
Licht, Wagner & Stader, 1996).

Bouchey e Harter (2005), e Eccles, Wigfield, Hdr@ Blumenfeld (1993)
afirmam que as auto-percepcdes académicas dosaéngreditores criticos do seu sucesso

académico.
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Wigdfield, Eccles, Yoon, Harold, Arbreton, Freedsaoan e Blumenfeld (1997)
constataram que estas percepcoes tém um efeitcamedesobre a quantidade de esforgo
despendido pelo aluno, sobre os objectivos de dagem e sobre o desempenho dos
mesmos.

Comparados com alunos que duvidam das suas capesidie aprendizagem,
aqueles que se sentem eficazes para aprender @exyeoutar uma tarefa, participam mais
prontamente, trabalham mais arduamente, persismmais tempo na tarefa perante
dificuldades, atingindo niveis de desempenho maisados (Wigfield & Eccles, 2002).

Rider e Colmar (2006, cit. por Gabadinho, 2008)estigaram a relacdo entre a
percepcdo do aluno enquanto leitor e as competmigaleitura ao nivel da correcgéo,
velocidade e compreensdo, num grupo de 80 alun@® dao de escolaridade. Concluiram
assim a existéncia de uma forte relacdo entre eng@=nho em leitura e a percepcéo leitora

gue o aluno tinha de si préprio.
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CaAPiTULO I

PROBLEMATIZACAO

1. Enquadramento geral da problematica, objectivos hipoteses

De acordo com o estudo do Pisa (2003), desenvotaodém em Portugal sobre,
entre outras areas, a competéncia das criancagemsjgportugueses na leitura, podemos
observar que as mesmas néao estao a atingir os divdg¢itura desejados, obtendo resultados
muito fracos. Constata-se ainda, quando comparasiessultados dos alunos portugueses,
em leitura, no ano de 2000 com o ano de 2003, §oeeristem diferencas significativas,
apesar de haver um progresso nos resultados, @iredenuito pouco expressivo. A situacéo
torna-se mais dramatica, quando comparamos oda#ssldos estudantes portugueses em
leitura, com os dos outros paises da OCDE, sendoss®s valores, significativamente, mais
baixos que a média da OCDE ficando assim muitamiisado dos paises que obtiveram
melhores classificagbes médias.

Perante estes resultados fracos, torna-se assiemtargntender que factores estéo
relacionados com o sucesso do aluno em leiturag e forma se associam com o
envolvimento e desempenho do mesmo neste dominio.

Estudos mostram que, especialmente em alunos do 3° ano de escolaridade, a
motivacao para a leitura, prediz o seu consequiagempenho (Gottfried, 1985). Os alunos
gue estdo envolvidos nas tarefas de leitura, caangem melhor o que |Iéem e tém melhores
desempenhos do que aqueles que néo se envolvemnerstrando assim o papel importante
da motivacdo para a leitura na compreenséo lei{@athrie, Wigfield, Metsala, & Cox,
1999, cit. por Guthrie & Wigfield, 2000).

A relevancia dada aos factores motivacionais nermdpsnho do aluno em leitura,
estendeu-se aos factores afectivos, tendo estesabid de investigacdes que 0s encaram
como fortes preditores do envolvimento e desempanbdémico do aluno.

As auto-percepcdes envolvem a percepcédo que o &umalas suas competéncias,
auto-conceito, objectivos, esforcos, interessésidats, valores e emocdes (Schunk & Meece,
1992).

De acordo com Bandura e Schunk (1981), os julgassemiie o sujeito faz sobre a

sua competéncia para desempenhar algo, afecta aealizacdo, assim como as suas
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escolhas de actividades, o esforco despendido eaacapacidade de persisténcia nos
objectivos. Educadores e investigadores tém reamhheo longo do tempo a importancia
de se conhecer o mais e melhor possivel os divelsosentos afectivos que moldam o
empenho e interesse dos alunos na leitura (Henle&ibk, 1995).

A investigacdo no dominio afectivo, tem demonstrqale as criancas que tém ideias
e opinibes positivas face a leitura, tendem a laisppor mais periodos de tempo e com
maior intensidade traduzindo-se num desempenhaisupen leitura por parte destes alunos
(Anderson, Fielding, e Wilson, 1998, cit. por HeakMelnick, 1995). Do mesmo modo
sabemos que criangas que nutrem sensacdes negmraase a leitura sofrem prejuizos ao
nivel do seu desempenho, contribuindo para que @sta evitem totalmente a leitura ou

leiam com pouco envolvimento (Henk & Melnick, 1995)

1.1. Objectivos e Hipoteses

O objectivo central deste estudo consiste em explarrelacdo entre a motivacao
para a leitura e a auto-percepc¢ao leitora. Juntrem este, outros objectivos especificos
estao delineados para este estudo.

O primeiro objectivo é o de analisar os perfis naationais na leitura de alunos do 1°
ciclo do 4° ano de escolaridade. Para além destzipa analise, pretendemos estudar a
relacdo entre as variaveis perfil motivacional eegé do aluno. O segundo objectivo prende-
se com o estudo da relacdo entre as variaveis pefivacional e desempenho do aluno em
leitura. O terceiro objectivo, consiste em anal@aperfis de auto-percepcéo leitora e estudar
a relagcéo entre esta variavel e o género do a@muarto objectivo, prende-se com o estudo
da relacdo entre o perfil de auto-percepcao leioea variavel desempenho do aluno em
leitura.

Tendo em conta 0s objectivos previamente apresesitamunciamos de seguida os
problemas e as hipoteses que orientaram o pressuo.

Segundo Gambrell, Codling & Palmer (1996), a maiiaé actualmente considerada
como um constructo poderoso e influente na litaraci

Mais especificamente, a motivagéo para a leituragiglo alvo de inUmeros estudos
gue revelam a existéncia de diferencas signifiaatientre os géneros sendo que rapazes e

raparigas apresentam orientacbes motivacionaisedifes.
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No sentido de corroborar o anteriormente afirmadoresultados obtidos por Matos
(2003, cit. por Antunes, 2008), apontam que asriggsm em termos gerais, apresentam
determinados comportamentos indicadores de nivais glevados de motivacdo, quando
comparadas com 0s rapazes, pois elas investem maaéscola e apresentam niveis de
persisténcia mais elevados, enquanto os rapazesndegam menos prazer pela escola e
aborrecem-se mais facilmente. Estudos levados @amabMonteiro e Mata (2001) e Mata e
Monteiro (2005), verificaram que as raparigas agresn valores mais elevados dos que os
rapazes, nas dimensdes Auto-conceito leitor, Pra2econhecimento Social e Razdes
Sociais. Num outro estudo levado a cabo por Mef&taom (2006), podemos constatar que
as raparigas estao significativamente mais motgda os rapazes para ler livros.

De salientar também, o trabalho de Gabadinho (2@df)e os valores obtidos pelas
raparigas na motivacdo para a leitura, sdo supsriaos dos rapazes, nas dimensodes da
motivacao intrinseca, Reconhecimento Social e Ra30eiais.

Neste sentido propomos o seguinte problema e lspate estudo:

Q1-Qual a relacédo entre os niveis motivacionais pataitura dos alunos do 4°
ano de escolaridade e o género?

H1 — As raparigas apresentardo uma motivacao para autait nas dimensodes
Envolvimento em leitura, Razdes Sociais, Auto-atmésitor e Reconhecimento

Social mais elevada do que os rapazes.

De acordo com Guthrie e colaboradores (2006), avag#o para a leitura é um
importante contributo para o desempenho do allsuzesso escolar.

Gambrell e colegas (1996) afirmam que os alun@snahte motivados para a leitura
gostam de ler, assim, como escolher o que |éenag@@m conjunto muito vasto de razdes
gue vao desde a curiosidade, envolvimento, trogeisis e satisfagdo emocional. Segundo
Guthrie (1996), este gerar por parte do aluno das proprias oportunidades de leitura,
contribui para que o mesmo trace o seu destincaoghos da literacia.

Relativamente a relacdo entre a motivacao pardusaes o desempenho, Gambrell
(1996), defende que as criancas que estdo motieadassam mais tempo a ler sdo melhores

leitores. Além disso, afirma que investir na matd@ para a leitura bem como no bom
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desempenho desta, é fundamental para melhoraneg&it futura educacional do aluno que
tenha dificuldades nesta area.

Segundo Guthrie e Alvermann (1999), o desempenhdeénra esta fortemente
associado com a motivacdo. A competéncia de comgdiedeitora num teste estandardizado
esta, significativamente, associada as dimensdes ndativacdo envolvimento,
Reconhecimento Social, Razbes Sociais e CompetiD@.acordo com o autor, 0s
professores verificaram que os bons alunos possumerperfil motivacional diferente dos
maus alunos, sendo que 0s primeiros estdo motiviatlissecamente para a leitura e os
segundos extrinsecamente.

Cox e Guthrie (2001) afirmam que entre os aluno%°drclo, a quantidade de leitura
do aluno prediz o seu desempenho em leitura. Densal ainda que os alunos que I1éem
bastante e mais frequentemente se tornam bonsekeicalcance mais facilmente resultados
positivos em actividades onde a leitura esteja leidaa No entanto € de salientar que um
aluno que I1é com mais frequéncia € porque possiiden uma maior motivagcédo, podendo
entdo afirmar que a motivacao prediz por sua v&zvolvimento do aluno com a leitura.

Também Gabadinho (2008) ao analisar a relagdo erdessempenho e a motivagéo
para a leitura, verificou que de uma forma gerablosios com um bom desempenho em
leitura, possuiam valores mais elevados nas direend@ motivacdo para a leitura, na
motivacao intrinseca, reconhecimento social e mgdeiais. Chapman, Tunmer e Prochnow
(2000) concluiram que os alunos com um desempemittomem leitura possuiam um auto-
conceito leitor mais elevado.

Neste sentido propomos o seguinte problema e lEpa@te estudo:

Q2-Qual a relacéo entre os niveis motivacionais pataitura dos alunos do 4°

ano de escolaridade e o desempenho em leitura?

H2 — Os alunos com um desempenho em leitura mais elet@d niveis
motivacionais mais elevados para a leitura, nasatiades Envolvimento em leitura,

Razdes SociaiReconhecimento SocialAuto-conceitor Leitor.

Segundo Alverman e Guthrie (1993 cit. por Henk &Iftek, 1995) recentemente
investigadores e educadores mostraram um renovadoesse no modo como factores

afectivos influenciam o desempenho e o comportaorecadémico das criangas.
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A relacdo entre o género e a auto-eficacia teno sitVo de inumeras
investigacdes. Os resultados do estudo de Wigéeddus colegas (1997), demonstram que
0S rapazes tém crencas de competéncia signifioativie maiores que as raparigas, nas
areas da matematica e do desporto, em contrasteggaparigas que possuem crencas de
competéncia superiores areas da leitura e da muasica

Também Gabadinho (2008), constatou na sua inveatiggue as raparigas detinham
valores mais elevados que os rapazes nas dimedalagto-percepcao de leitor, atitudes
face a leitura, feedback social, progresso e camgparsocial.

Neste sentido propomos o seguinte problema e lEpate estudo:

Q3-Qual a relacédo entre a auto-percepcgéao de leitor dinsos do 4° ano de

escolaridade e o género?

H3 — As raparigas apresentardo uma percepcao leitorasnpaisitiva nas dimensoes,
Atitudes face a Leitura, Feedback Soci@abmparacédo Sociaé Progresso, que o0s

rapazes.

A relacao entre as auto-percepcdes e o desempenaloirtb também tém sido alvo
de investigacdes de modo a tentar perceber a fwi@ra

Diferentes perspectivas sobre a motivagcao parasentgigenho tais como, a teoria
teoria Expectativa-Valor, advogam que as auto-pef@es do individuo sobre as suas
competéncias sdo preponderantes para o seu desengesalizacdo da tarefa (Simpson, et
al., 1996).

Os julgamentos de auto-eficacia afectam o desempémffuenciando as escolhas, a
rejeicdo ou evitamento de tarefas, o esforco ddipene persisténcia face ao objectivo
(Schunk, 1984, cit. por Henk e Melnick 1995). Ofniddeitores exibem maior empenho e
dedicacdo na leitura, reforcando, positivamenteswss interaccdes com a mesma, ao
contrario dos que se percepcionam como maus lsitore

Lynch (2002) concluiu que as criangas com um frdesempenho em leitura
mostram auto-percepcdes negativas acerca das suogseténcias leitoras. Os mesmos
autores afirmam que as auto-percepc¢oes leitoresuténpapel crucial no desempenho do
aluno em leitura em que as auto-percepcdes deckfiddaixas do aluno bem como
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sentimentos de ineficacia, estdo fortemente astaxia expectativas e crengas igualmente
baixas/negativas em relacdo aos seus desempemninms fu

Por fim, Gabadinho (2008) observou que os alunos wm desempenho mais forte
em leitura, tinham uma auto-percepcdo mais positagadimensdes atitudes face a leitura,
feedback social, comparacgéo social e progresso.

Neste sentido propomos o seguinte problema e lpdte estudo:

Q4—-Qual a relacado entre as auto-percepcoes de leibw @alunos do 4° ano de
escolaridade e o desempenho em leitura?

H4 — Os alunos com um desempenho em leitura mais elemadsentardo auto-
percepcdes de leitor mais positivas, nas dimens@gtmdes face a Leitura,
Progresso, Comparagdo Social e Feedback Social,gde os alunos com um

desempenho mais fraco.

A literatura acerca da motivagéo para a leitura petcepcao leitora, mostra-nos duas
perspectivas distintas quanto a relacdo e diredeéta, existente entre estas duas variaveis.
Por um lado defende que os alunos que apresentanmativacdo académica intrinseca alta
detém percepcdes em relacdo a sua eficacia matva®so contrario dos que apresentam
uma motivagdo académica mais extrinseca. Outr@rpafirmam que a percepcao leitora é
que define o nivel motivacional do aluno para tutei

Segundo estudos como o de Gottfried (1990) as pees de competéncia das
criancas estao positivamente relacionadas com metigacao intrinseca.

Quando confrontados com uma dificuldade, os alupos tém uma percepcéo
positiva da sua competéncia, dedicar-se-ao0 magg seais perseverantes e motivados para
concluir a tarefa, ao contrario, daqueles com ueragpcao baixa da sua competéncia que,
facilmente, desistem e abandonam a tarefa (Bouéfiaadl, 2003).

Uma investigacdo, levada a cabo, com criangas dao48° ano de escolaridade
(Gottfried, 1985) concluiu que as que apresentameifialtos de motivacdo intrinseca
académica mostram niveis, significativamente, rebigados e positivos de percepcdes em

relacdo a sua competéncia académica.
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Os resultados do estudo desenvolvido por Gott{i®8@0) mostram gués criancas
com uma motivacdo intrinseca académica elevadaetand ter significativamente maiores
niveis de desempenho assim como percepcfes maraviaig sobre a sua competéncia
académica”’(p. 535)

De acordo com Wigfield (1997) as percepc¢des de-glfitdcia assim como a
motivacdo intrinseca estdo fortemente relacionaBaso aluno ndo acredita que tem a
capacidade de ler bem, né&o ir4 acreditar no seuotorsobre as actividades que envolvam
livros e ndo desenvolvera também a procura e ¢dads pelos mesmos.

Também a pesquisa de Gabadinho (2008), confirmgiséércia de uma relacéo
positiva entre a motivacéo para a leitura e a patoepcao de leitor dos alunos.

Neste sentido propomos o seguinte problema e lpdte estudo:

Q5-Qual a relacéo entre as auto-percepcoes de leimmeotivacdo para a leitura
dos alunos do 4° ano de escolaridade?
H5 — Existe uma relagdo positiva entre a auto-perceplgiiora do aluno e a sua

motivacao para a leitura.

1.2.OPERACIONALIZACAO DAS VARIAVEIS
Seguidamente iremos discriminar o0 modo como asrstg variaveis referidas

nas hipéteses foram operacionalizadas no pressiutgoe

1.2.1 Desempenho em leitura

Esta variavel é operacionalizada a partir dos taso$ obtidos por cada aluno em trés
dominios especificos da leitura, sendo que em oadalestes, os valores variam entre 1
(valor minimo) e 7 (valor maximoXorreccao(capacidade de descodificar e pronunciar as
palavras correctamenteffjuéncia (capacidade de leitura rapida, automatica, deseneo
clara sem hesitacdes, pausas ou soletracd@@ynepreensddcapacidade de identificar e

apreender, sem grandes dificuldades, os conteUlsigaifcados da mensagem escrita).
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1.2.2 Motivacao para a Leitura
Esta variavel é operacionalizada a partir da méldiaa por cada crianca em cada uma
das dimensdes que avaliam a motivacédo para adeHm cada uma das dimensdes o valor

minimo que uma crianca pode obter é de 1 e o wadeimo € de 4.

1.2.3 Auto-percepcao de Leitor

A operacionalizacdo desta variével é feita atral#@&sédia obtida pela crianga em cada
uma das dimensdes que avaliam a auto-percepcémleds valores poderdo variar entre 1,
gue equivale a uma auto-percepcao leitora maisdasfvel, e o valor 5 que corresponde a
uma auto-percepcao leitora mais favoravel.
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CAPITULO IV

METODO

1. PARTICIPANTES

Participaram neste estudo 213 alunos do 1° cicld°dano de escolaridade. Do total,
126 pertencem ao sexo feminino e 87 ao sexo mascwdias suas idades oscilam entre
0s 9 e os 13 anos perfazendo uma média de 9 ahoseses de idade. Dos 213 alunos,
existem 22 com repeténcia, de entre os quais 15dgasexo feminino e 7 do sexo
masculino (repetiram um ou mais anos de escola)dadntrastando com 191 alunos
nao-repetentes, em que 176 séo do sexo feminidger8encem ao sexo masculino (Ver
guadro 1). Para além destes alunos, participaranotahde 10 professores, 9 do sexo
feminino e 1 do sexo masculino, com idades complidas entre os 24 e os 58 anos de
idade e com uma média de 9.5 anos de servico. s daram recolhidos em 10 turmas,
junto dos alunos e respectivos professores, doicl8 do 4° ano de escolaridade,
pertencentes a escolas do Funchal, sendo que 8os&asino privado e 1 do ensino

publico.
2.INSTRUMENTO
2.1.Questionario da Motivagao para a Leitura

Para avaliar a motivagdo do aluno para a leitutdizamos o Questionario da
Motivacdo para a Leitura, dirigido a alunos do & @& 9° ano de escolaridade (Anexo
A). Apesar da nossa amostra contemplar somentecasade 4° ano, achamos viavel,
apos um pré-teste, utilizar este questionario peemcas do 5° ao 9° ano uma vez que
abrangia mais dimensdes da leitura. Este quesiioréta a ser adaptado a populacdo
portuguesa, através do Questionario da Motivacém gdeitura, traduzido por Monteiro
e Mata (2001) tendo sido construido com base nstiguério original: Motivation for
Reading Questionnaire (MRQ) de Widfield, GuthrigleGough (1996, cit. por Monteiro

& Mata, 2001). O mesmo teve por base os trabalbesr/olvidos em trés grandes areas
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da motivacdo: auto-eficacia; motivacdo intrinsedah@gseca, valores subjectivos e

objectivos de realizacdo e motivagao social.

2.1.1Estrutura, Descricdo e Cotacéo da Escala

Este questionario € um instrumento de medida nimédsional, constituido por 54
itens que se encontram agrupados em 9 dimensdesotigacdo para a leitura: Prazer,
Reconhecimento Social, Razdes Sociais, Auto-canahst Leitor, Importancia da Leitura,
Curiosidade pela Leitura, Leitura Informal, Resisi@ a Leitura, Obrigacdo. Este
guestionario esta ainda organizado numa escala gentbs onde para cada uma das
dimensdes, é calculada a média da cotacdo dosqgtens constituem, de tal modo que se
podem obter scores que podem variar entre 1 e 4guena opcao Muito Diferente de Mim,
cotamos como 1; a opcao Diferente de Mim, cotanomsoc2; Parecido Comigo, cotamos
como 3 e Muito Parecido Comigo, cotamos como 4.drvl € simbdlico de pouca
concordancia com o item apresentado e o valor#septante de uma grande concordancia,

face ao item apresentado.

O quadro de seguida apresentado indica as dimems@ssrespectivos itens que

constituem o instrumento por nés utilizado pardiava motivacdo dos alunos em leitura.

Quadro 1 — Dimensdes e respectivos itefts Questionario de Motivacédo para a Leitura

Dimensao Itens N° de

Itens
Prazer 1;9; 18; 26; 34; 54 6

Reconhecimento Social 2:10; 19; 27; 35; 43; 51 7
Raz6es Sociais 3:11; 20; 28; 36; 44 6
Auto-conceito de Leitor 4:12: 21: 29; 37; 46; 52 7
Importancia da Leitura 5; 13; 22; 30; 38; 47 6
Curiosidade pela Leitura 6; 14; 23; 31; 39; 48 6
Leitura Informal 7:15:; 24: 32: 40; 49 6
Resisténcia a Leitura 8: 16; 25; 33; 41; 50 6
Obrigacéao 17; 42; 45; 53 4
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Cada uma destas dimensdes tem como objectivo aealeectos da motivacdo para a
leitura: Auto-conceito de Leitoconstituido pof7 itens, que reenviam para a forma como a
crianga percepciona a sua competéncia em situalgdsitura (e.g. Item 5:Saber ler é
muito importante para o meu futurp”A dimenséoPrazer é formada por 6 itens que se
referem ao prazer que se pode usufruir da leiterg (tem 9:Gosto que me oferecam
livros”). A dimensdoReconhecimento Sociél composta por 7 itens, que remetem para a
importancia atribuida pela crianca ao reconhecimenterno (outros significativos), em
relacdo ao seu sucesso em leitura (e.g. ItéMafa mim é importante que 0S meus pais
valorizem as leituras que fagh”A dimensaoRazdesSociais, € constituida por 6 itens que
dizem respeito ao processo de partilha de ideiidasbna leitura com amigos e familiares
(e.g. Item 3:Por vezes leio com familiares ou amig9gsA dimensaolmportanciaformada
por 6 itens refere-se & importancia que a crianca watdbleitura (e.g. Item 8Se um
professor fala sobre um assunto interessante, stogte ler mais sobre issp”’A dimenséo
Curiosidade € composta por 6 itens que remetemapdesejo da crianca de aprender acerca
de um dado tema de interesse pessoal (e.g. IlterfE@4eio sobre os meus pensamentos
para aprender mais sobre elgs’A dimensdoleitura Informalcom 6 itens, que dizem
respeito a leitura que a crianca faz por opcéao. (kegn 24:“Costumo ler revistas e
jornais”). A dimensaoObrigacdocom 4 itens refere-se a leitura por parte da crianca a
pedido ou por ordem de alguém (e.g. Item “L'&io porque sou obrigadog). Por fim, a
ultima dimensdpResisténcia constituida por 6 itens que remetem para ox&EspgquUe 0S
alunos dizem néo gostar na leitura (e.g. IteffT8xtos mais complicados néo séo divertidos

de ler”).

2.2 Questionario da Auto-percepc¢éao Leitora

Para avaliar o modo como as criangas se percemeienguanto leitoras utilizamos o
Questionario da Auto-percepcéo leitora. Este qoedtio esta a ser adaptado a populagéo
portuguesa tendo sido traduzido por Gabadinho etéiton(2007) e foi construido com base
no questiondrio originaReading Self-Perception ScdlRSPS) de Henk e Melnick (1995).
O RSPS (Anexo A) foi criado para avaliar as compa#s auto-percepcionadas na leitura e

€ baseado na teoria da auto-eficacia de Bandu@&2)19
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2.2.1.Estrutura, Descricao e Cotacdo da Escala

Este questionario € um instrumento de medida nmédsional, constituido por 29
itens que se encontram agrupados em 4 dimensOesitdgpercepcdo leitora: Atitudes,
Reconhecimento Social, Progresso e Comparacao |S&s€te questiondrio esta ainda
organizado numa escala de 5 pontos onde para czal@das dimensodes, € calculada a média
da cotacao dos itens que a constituem, de tal mjadose podem obter scores que podem
variar entre 5 e 1, sendo que o valor maximo é & sganca se identifica completamente
com aquele item, ou 1 se ndo se identifica de twio a afirmacdo apresentada. Assim, a
opcao Concordo Totalmente cotamos como 5; Conamrtiomos como 4; Indeciso cotamos
como 3; Discordo cotamos como 2 e Discordo Totatementamos como 1. Para cada sub
escala é obtido uracore calculado através da média dos itens que a taersti Importa
referir que Henk e Melnick (1995) fazem o calcutw \éhlor das sub-escalas de um modo
diferente. Com efeito, a cotacdo segue o0 mesma@padas sdo contabilizados valores totais
e ndo médias. Por exemplo, a escala Progressoséteima por 9 itens e por isso o valor

maximo que se pode obter é 45 (9x5=45).

O quadro que se segue indica as dimensdes e atigep itens que constituem o
instrumento por noés utilizado para avaliar o modma 0s alunos se percepcionam enguanto

leitores.

Quadro 2 — Dimensdes e respectivos itens da edeaato-percepcao de leitor

Dimenséao Itens N° de Itens
Progresso 10, 13, 15, 18, 19, 23, 24, 27 9
Comparacao Social 4,6, 11, 14, 20, 22 6
Feedback Social 2,3,7,9,12,17, 30, 31, 33 9
Atitudes face a Leitura 5, 8,16, 21, 25, 26, 29, 32 8

De seguida, sera descrita mais pormenorizadameotesituicdo da escala utilizada
neste estudo. A dimens&vogressoé formada por 9 itens que nos reenviam para aaform
como a crianga percepciona o seu desempenho aatdaitura comparativamente com o do

passado (e.g. Item 1fAgora, quando leio ndo tenho que me esforgar taodmo antes).
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A dimensdoComparacdo Socia formada por 6 itens que se referem ao modo como a
crianca percepciona o seu desempenho em compa@géao dos colegas (e.g. ltem*leio
mais depressa do que os meus colegastdimensad-eedback Socidem9 itens que dizem
respeito ao modo como a crianga percepciona o &ekddirecto ou indirecto, de pais,
colegas e familiares, acerca do seu desempenlatmal(e.g. Item 2'Eu sei que 0s meus
professores gostam de me ouvir lerFinalmente a dimensaétitudes face a Leitura
organizada em 8 itens que nos remetem para osn&erdis internos vividos pela criangca nos

momentos de leitura.

2.3 Questionario do Desempenho em Leitura

Este questionario foi construido por nés de modwadiar o desempenho académico em
leitura de cada aluno (Anexo A). Este é constityddoduas questdes, sendo que a primeira
remete para dominios especificos da leitura corfloéacia (capacidade de leitura rapida,
automatica, desenvolta e clara sem hesitacOes,apams soletracdo), a compreensao
(capacidade de identificar e apreender, sem gratifiesidades, os conteudos e significados
da mensagem escrita) e a correccao (capacidadesgedificar e pronunciar as palavras
correctamente) de modo a que os professores avagralunos de uma forma mais
ponderada e precisa. Esta escala é ainda conatjioiduma segunda questdo que remete a
avaliagdo do professor para uma visdo mais gegibleal do desempenho do aluno em
leitura.
Este questionario esta ainda organizado numa edealapontos, podendo-se obter scores
gue podem variar entre 1 e 7, sendo que o valoimmeag 7, o que € representante de um
excelente desempenho em leitura e o valor minihip@que é representante de um fraco
desempenho da crianga em leitura.

A primeira questdo deste questionario tenta oltieracdo do professor sobre o

desempenho do aluno, em cada um dos aspectosuta,leio nivel da fluéncia, correccao e
compreensao na leitura. A segunda questao remagieeaiacao que o professor faz, de uma

forma geral, da competéncia do aluno em leitura.
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3. ANALISE DAS PROPRIEDADES PSICOMETRICAS DOS INSTRUMEN TOS

3.1 Analise Factorial do Questionario da Motivacapara a Leitura

A andlise das propriedades psicométricas da esf@laealizada com base no
programa SPSS, versédo 15.0.

Para analisar a validade da escala, isto €, paric&e se a adaptacdo por nos
realizada € valida, procedeu-se a andlise factaigd objectivo €, segundo Maroco (2007),
o de “descobrir e analisar a estrutura de um conjunto kriaveis interrelacionadas de
modo a construir uma escala de medida de factangsgr(secos) que de alguma forma (mais
ou menos explicita) controlam as variaveis orig#igp. 361).

Da analise factorial (Anexo B) realizada podemasstatar que o valor da variancia
explicada € de 56 %. Durante este processo, asdgulimensdo Auto-conceito leitor foram
invertidos, por estarem formulados na forma negatiRetiraram-se, ainda, itens da escala
original (Ver quadros 3 e 4) uma vez que apresantaviveis elevados de dispersao na sua
saturagdo com os varios factores, ou por outrg lapl@sentavam-se isolados, ndo formando
conjunto com outros itens de modo a formar um faetadente. De salientar ainda que
aguando da analise factorial deste instrumentdjrasnsdes Leitura Informal, Resisténcia e
Obrigacéo, nao se estabeleceram como factoreslesolendo que alguns dos respectivos
itens ndo se agrupavam com 0s restantes ou entseafavam valores de alfa de Cronbach
muito pouco significativos (inferiores a 0.60) tergk optado assim por exclui-las. Ainda
dentro desta analise, verificamos que esta escade nguatro factores (dimensodes),
constituidos por um total de 31 itens, o que seepegtificar no quadro seguidamente

apresentado.
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Quadro 3 — Andlise factorial, com rotacao VarinixQuestionario da Motivacao
para a Leitura

0,555
0,565
0,764
0,737
0,732
0,669
0,667
0,61
0,637
0,599
0,548
0,544
0,477
0,768
0,736
0,666
0,596
0,563
0,77
0,746
0,749
0,677
0,642
0,583
0,62
0,658
0,682
0,509
0,605
0,528

0.9z 0.8¢ 0.8¢ 0.71

60%
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Tendo por base o quadro 3, iremos de seguida @aplimelhor os factores que
constituem a escala e os itens correspondentes.

O Factor 1 corresponde a dimensé&o que foi por nés nomeaéadavimento com
a Leitura contendo os itens 18; 22; 26; 39; 30; 47; 13; 4889 23; 1; 54 que pertenciam as
dimensoes inicialmente designadasRiazer(1; 18; 26; 9; 54)Curiosidade(39; 48; 23) e
Importancia (22; 30; 47; 13; 38). Verificou-se que as dimess&eazer, Curiosidade e
Importancia apareciam sempre agrupadas, pelo gpasseu a considerar uma s6 dimensao
0 que parece ter fundamento uma vez que sdo tadasgbes remetem para uma motivagao
mais intrinseca. De igual modo a curiosidade da@lou seja o desejo que demonstra em
aprender algo, é movido pelo prazer e pela impoidéque o mesmo atribui a leitura.
Assim, os itens que compdem este factor sdo ognsegul- “Eu gosto de ler para me
distrair”; 9- “Eu gosto que me oferecam livros”;- T8u divirto-me enquanto leio”; 26- “Eu
gosto muito de ler” e 54 — “Quando vou de fériastgsempre de levar livros para ler”; 23-
“Gosto de ler sobre novos assuntos”; 39-“Gostoefeabrir coisas novas com a leitura” e 48
— “Normalmente aprendo coisas lendo”; 13- “Para mdirmuito importante ler bem”; 22-
“Ler é importante”; 30- “Ler & importante porqueremdo coisas novas”, 38- “Ler é
importante porque me ajuda a resolver problemadiala-dia”; 47-"A leitura é uma forma
importante de obtermos conhecimentos”.

Outro factor que surgiu apos a andlise factodabfFactor 2 que corresponde a
dimensédoReconhecimento Sociafjue inclui os itens 10- “Eu gosto de ouvir o pretes
dizer que leio bem”; 19- “Fico feliz quando algué&uwonhece que leio bem”; 27- “Gosto que
0S meus pais reconhecam os meus esforcos para3fer™E importante que me digam
quando estou a ler bem”; 43- “E importante quangeoafessor valoriza as minhas leituras”;
51- “E importante que reconhe¢cam quando me esfwagaler”.

Um outro factor que nos surgiu foi actor 3 que corresponde a dimenséao
Razbes Sociaigjue engloba os itens 3- “Por vezes leio com fam@$ ou amigos”; 11-
“Costumo partilhar as minhas leituras com a mirdraifia”; 28- “Converso com 0s meus
amigos sobre o que leio”; 36- “Em casa costuma fiare o que estou a ler”; 44-“ Gosto de
falar com os meus amigos sobre os livros que leio”.

Por fim um ultimo factor que apareceu apos a sad#ctorial foi d~actor 4 que se

refere a dimensaAuto-conceito e que inclui os seguintes itens 4- “Quando leiovemalta
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engano-me varias vezes”; 12- “Compreendo bem aquiéoleio”; 21- “Consigo ler durante
bastante tempo”; 29- “Leio depressa”; 37- “Eu leén”; 46- “Eu acho que ler é dificil”.

Seguidamente apresentamos um quadro comparativaliceessdes e respectivos
itens existentes antes e depois de se proced@tiseafactorial desta escala.

Quadro 4 — Dimensdes e respectivos itens da edaatmtivacdo para a leitura, antes e depois,
da analise factorial da escala

ANTES DA ANALISE FACTORIAL DEPOIS DA ANALISE
FACTORIAL
DIMENSAO ITENS DIMENSAO ITENS
PrAZER 1; 9; 18; 26; 1;9;18;
34; 54 26; 54
IMPORTANCIADA | 5; 13; 22: 30; ENVOtV'MENTO 13; 22; 30;
LEITURA 38; 47 EM LEITURA 38; 47
CURIOSIDADE 6; 14; 23;31; 23; 39; 48
PELA LEITURA 39:; 48
AUTO-CONCEITO | 4;12:; 21;29;| AUTO-CONCEITO | 4;12; 21;
DE LEITOR 37; 46;52 DE LEITOR 29; 37:46
RECONHECIMENTO| 2; 10; 19; 27; | RECONHECIMENTO| 10; 19; 27;
SocIAL 35;43; 51 SocIAL 35;43; 51
RAzOESSOcCIAIS 3:11;20; 28; RazOEsSoclals | 3; 11; 28;
36; 44 36; 44
LEITURA 7:15:; 24; 32;
I NFORMAL 40: 49
RESISTENCIA A 8; 16; 25; 33; DIMENSOES E RESPECTIVOS
LEITURA 41; 50 ITENS ELIMINADOS

OBRIGACAO 17; 42; 45; 53

Nota: Os itens e dimensfes escritos a vermelho nestérajsdio referentes aos que foram
eliminados, apés a realizacdo da andlise factorial

3.1.1Consisténcia Interna do Questionario da Motivagéo @ra a Leitura

De acordo com Lopes (2006, cit. por Antunes, 20p8)a verificar se uma escala &
valida, a andlise da consisténcia interna dos itgres a compdem, constitui também um
elemento importante. Assim, efectudmos uma andéiseonsisténcia interna das dimensodes
gue constituem a escala, baseando-nos nos valadtadie Cronbach.

De acordo com Nunnally (1978, cit. por Antunes, &00considera-se que um

instrumento tem fiabilidade apropriada quando a atinda 0,70. Contudo, 0 mesmo autor
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refere que na area das Ciéncias Sociais, um alleg6@epode ser considerado aceitavel desde
gue os resultados obtidos com esse instrumentm sejarpretados com precaucao.
Os valores de alfa, correspondentes a consistémeima das cinco dimensfes da

escala de Motivacédo para a Leitura, sdo apresentamiquadro 1.

Verificou-se que todas as dimensfes apresentamcansasténcia interna superior a
0.70, o que segundo a literatura anteriormentesaeptada, € um instrumento com uma boa
fiabilidade, sendo que os valores da consistémt&ra das quatro dimensfes desta escala

oscilam entre 0.71 e 0.92 (Anexo B).

3.2 Analise Factorial do questionario da Auto-pergecédo de Leitor

Da andlise factorial (Anexo B) realizada podemosstatar que o valor da
variancia explicada € de 57 %. Esta mesma anafisstra que esta escala mede quatro
factores (dimensdes), constituidos por um totaR@etens, o que se pode verificar no

guadro seguidamente apresentado.



Quadro 5 — Andlise factorial, com rotagéo Varinde Escala de Auto-percepcao de leitor

0,45
0,623
0,745
0,597
0,826
0,719
0,849
0,73
0,709
0,582
0,722
0,628
0,553
0,679
0,685
0,564
0,509
0,682
0,676
0,728
0,681
0,703
0,748
0,69
0,75
0,415
0,58
0,583
0,62
0.8¢ 0.91 0.87 0.7¢

57%
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De realcar ainda que aquando da analise facta@&ikednstrumento, que houve itens
(itens 10 e 11) que apareciam muitos dispersosueungo se agrupavam com oS restantes
tendo-se optado assim por elimina-los. Tendo p@e @ quadro 5, iremos de seguida
explicitar melhor os factores que constituem alaseas itens que lhes correspondem.

O Factor 1 corresponde a dimensaditudes que contém os itens 5- “Gosto de
ler em voz alta.”; 8- “Quando leio sinto-me satisfé; 16- “A leitura faz-me sentir feliz”;
21- “Sinto-me calmo quando leio.”; 25- “Sinto-menéartavel a lef; 26- “A leitura
descontrai-me.”; 29- “Ler faz-me sentir bem.”; 3&osto de ler.”.

O Factor 2 que diz respeito a dimens&eedback Socialincluindo os itens 2- “Eu
sei que os meus professores gostam de me ouVjr3efOs meus professores pensam que a
minha leitura é boa”; 7- “Os meus colegas gostanmdeouvir ler.”; 9- “Os meus colegas
acham que leio bastante bem”; 12- “As pessoas daharfamilia pensam que sou um bom
leitor.”; 17- “Os meus professores acham que soubom leitor.”; 30- “Os meus colegas
acham que sou um bom leitor.”; 31- “As pessoas d@anfamilia acham que leio muito
bem.”; 33- “As pessoas da minha familia gostam deunvir ler”.

O Factor 3 que remete para a dimensBoogressocom os itens 13- “Estou a
melhorar na leitura.”; 15- “Agora, quando leio, gis® de menos ajuda do que precisava
antes.”; 18- “Para mim ler, agora, é mais facibde era antes.”; 23- “Para mim ler, agora, é
mais facil do que era antes.”; 24- “Agora consigocpber melhor o significado das palavras
do que percebia antes.”; 27- “Agora, consigo lethoedo que lia antes”; 28- “Agora,
guando leio, reconheco mais palavras do que rec@anlates”.Finalmente &actor 4
corresponde a dimens&@wmparacao Socialenglobando os itens 4- “Leio mais depressa do
gue os meus colegas.”; 6- “Quando leio, consigogiEr melhor as palavras do que 0s meus
colegas.”; 14- “Compreendo o que leio tdo bem comaoneus colegas.”; 20- “Leio melhor

do que os meus colegas de turma.”; 22- “Leio maigquk 0s meus colegas”.
3.2.1Consisténcia Interna do Questionario da Auto-percegho de Leitor

Os valores de alfa, correspondentes a consistémteiana das quatro dimensdes da
escala de Auto-percepcéao leitora, sdo apresentamlagiadro 3. Verificou-se que todas as

dimensdes apresentam uma consisténcia internai@uped.70, 0o que segundo a literatura
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anteriormente apresentada, é um instrumento combaadiabilidade, sendo que os valores

da consisténcia interna das quatro dimensdes wseitdre 0.73 e 0.91 (Anexo B).
4. Procedimento

Este estudo obedeceu a um conjunto de fases, quaeise com a realizacao do
pedido de autorizagdo para ter acesso as esca@gmntir daqui aos alunos e aos respectivos
professores para 0 nosso estudo. Num primeiro mimnem Janeiro, foram estabelecidos
contactos com quatro escolas (trés do ensino mrigagma do ensino publico) do 1° ciclo do
ensino basico, do concelho do Funchal, tendo sidstrado interesse e aceitacdo por este
estudo, dai os pedidos terem sido diferidos condeap Posteriormente, foi explicado ao
presidente do conselho executivo de cada escola gsabjectivos do nosso estudo, quais
0S questionarios a aplicar e duracdo dos mesmuagsardando sempre a confidencialidade
da escola e dos alunos. Depois do avalo positiv® plofessors, foi-lhes entregue a
autorizacao para os Encarregados de Educacao sendgualmente, combinado o dia e a
hora em que se poderia proceder a recolha dos.dadlsntamos que como tinhamos dois
guestionarios diferentes para aplicar, seria vastafazé-lo em dois dias diferentes (um dia
para cada questionario) de modo a evitar o abometo por parte dos alunos e,
consequente, enviesamento das suas respostasolAarelos dados realizou-se durante os
Janeiro e Fevereiro de 2008. No momento da apticdQd questionarios aos alunos, estes
foram informados que iriam responder a um quedtion&obre a leitura, fazendo-se de
seguida uma breve introducao aos alunos, na guahftdas as instru¢cdes. Com o intuito de
explicitar como deveriam responder ao questiondiooam utilizados as questbes que
serviam de exemplo. Depois de responderem aos ésgngpblinhAmos a importancia dos
alunos serem o0 mais sinceros possivel declararelo@ havia respostas certas nem erradas,
e que ndo se tratava de nenhum jogo, pelo queidevévar o tempo que necessitassem a
responder, sem terem pressa de serem 0s primegoaba&r. FocAmos ainda que caso 0S
alunos tivessem alguma davida em relacdo aos @#enguestionario que nao hesitar em
apelar a nossa ajuda. Por fim passou-se a aplicdgdscala em sala de aula, ao grupo
turma, em que cada um leu e preencheu as afirmagiieslualmente. Depois da explicagao
da escala aos alunos, foi entregue o question&@®tinddo ao professor, dando-lhe as

instrugdes de preenchimento.
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CAPITULO V

APRESENTACAO E ANALISE DOSRESULTADOS

Neste capitulo serdo analisados os dados obtides, ppr sua vez serao
apresentados de acordo com a ordem dos problenmhgsoteses por nds formuladas. O
tratamento estatistico efectuado, para a avalidgdaossas hipéteses em estudo, foi obtido

atraveés da utilizagdo do programa estatistico SR3S40 15.0.

1. RESULTADOS REFERENTES A MOTIVAGAO PARA A LEITURA

1.1 Analise do perfil motivacional dos alunos
Tendo em consideracdo a totalidade da nossa amgsteuramos tragcar o perfil
motivacional dos sujeitos, tendo como referénciaétrulo para cada sub escala, da

respectiva média e desvio-padrao (Anexo C).

Quadro 6 — Estatistica descritiva das dimendaeMotivacao para a Leitura

Dimensoes N° de Itens M Sd
Reconhecimento Social (Re.S.) 6 3.6 0.55
Envolvimento em Leitura (E.L.) 13 3.4 0.60
Auto-Conceito Leitor (A.L.) 6 3 0.58
Razbes Sociais (Ra.S.) 5 2.7 0.78

No quadro 6, pode-se observar o perfil motivaciodal totalidade dos alunos,
relativamente a leitura, em termos das médias\eatepadrao obtidos nas quatro dimensdes
gue compdem a escala de motivacdo do aluno.

Sabendo que o valor maximo que se poderia obtercamha em cada uma das
dimensdes consideradas, era 4 e o minimo 1, podeenidisar que os valores obtidos pela
nossa amostra, nas diferentes subescalas da némigaca a leitura situam-se acima do valor
médio (2.5).

Contudo, ao analisarmos o quadro 6, verifica-sealgiemas dimensdes tém valores

mais elevados que outras. O valor mais elevadeepara dimensdo Reconhecimento Social
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(3.6), seguindo-se da dimensao Envolvimento enutait3.4), com um valor muito préximo
do anterior. Posteriormente, a dimensdo Auto-cémceostra um valor de 2.9, sendo este
um dos mais baixos deste gréfico. Por fim, a diderc®m o valor mais baixo é a da Razbes
Sociais (2.7).

De modo a verificar se existiam diferencas sigatfias entre as quatro médias
obtidas, calculamos o t-teste, cujos resultadoscan@m que todas as médias sao,
significativamente, diferentes umas das outras ¢kam./Raz. Sociais t = 16.9 p<0.001);
Envolvim./Reconhe. Social t = -5.60 p< 0.001; Ewmiral/Auto-conc. t = 10.06 p< 0.001;
Raz. Sociais/Reconhe.Social t = -17.70 <0.001; Baziais/Auto-conc. t = -5.08; Reconhe.
Social/Auto-conc. t = 13.86 p< 0.001).

Face a estes resultados podemos afirmar que oxigmrtes deste estudo
apresentam-se como leitores motivados e Iéem feredies razfes. Por outras palavras, dao
especial importancia as avaliagfes externas queessoas fazem do seu desempenho em
leitura e também desejo, curiosidade e prazeriamtéace a leitura, considerando-a como
uma tarefa importante e util. Apesar de apresemtar@lores mais baixos nas dimensdes
Auto-conceito leitor e Razdes Sociais, mas pomsermrarem acima da media, estes leitores
detém percepcdes de competéncia em leitura pasiéiv@artiiham as suas leituras com os

familiares e amigos.

1.2 Analise da relagéo entre o género e motivacéo pasaleitura

De forma a verificar o impacto do género na mofieapara a leitura, e assim investigar
a hipdteseHl, “As raparigas apresentardo uma motivacdo para auteit nas dimensdes
Envolvimento em leitura, Razdes Sociais, Auto-atmtstor e Reconhecimento Social mais
elevada que os rapazesforam calculadas as médias em cada uma das diegerta
motivacao para a leitura, em funcdo do género,afisadlas as diferencas de médias entre
rapazes e raparigas. No sentido de perceber ss dgtencas sdao estatisticamente
significativas, realizamos uma MANOVA (Maroco, 2007

Os resultados obtidos encontram-se na figura sag@dte exposta.
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Figura 1- Valores das médias, por género, da mgittvpara a leitura d
criangas do 4° ano de escolaridade

4-/l v

Perfil
motivacional ~’

B Rapaz
B Raparigs

Dimensdes da motivacdo para leitura

E.L. — Envolvimento em leiturdRa.S.— Razdes SociaiRe.S.— Reconhecimento Social;

A.C. — Auto-conceito leitor

Na figura 1, pode-se observar o perfil motivacioteltotalidade dos alunos nos

dois géneros, relativamente a leitura, em termesrdadias (Anexo C).

Ao analisarmos separadamente os perfis motivadodas rapazes e raparigas,
podemos detectar algumas diferencas, ainda que gogpcessivas, entre 0s géneros.

Constatamos que as raparigas tém valores maisdelevgue os rapazes nas
dimensdes Envolvimento na Leitura (3.5; 3.3 respactente) e Razdes Sociais (2.8; 2.6
respectivamente). Nas restantes dimensdes, Recom@mco Social e Auto-conceito Leitor,
ambos 0s géneros apresentam valores idénticos @Bréspectivamente).

De seguida, realizou-se uma analise de varianciavamiada (MANOVA) com o intuito

de avaliar se a variavel, em estudo (género),asstaciada com os niveis de motivacao dos
alunos. Os resultados obtidos evidenciam a exist&@guma relacao entre a variavel género
e a motivagdo para a leitura, apenas na dimens&olnento em Leitura (Pillai’s
F(2,692)= 6.58 p <0.05).

Deste modoyejeitamos H1l, uma vez que, e apesar de haver uma relagdo @ntre

género e a dimenséo Envolvimento em Leitura, eitese verifica em todas as dimensdes da

leitura, tal como definido na nossa hipotese.
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1.3Analise do desempenho dos alunos em Leitura

Tendo em consideracao a totalidade da nossa ampsicairamos tracar o desempenho
dos sujeitos em leitura, tendo como referéncideutthdas percentagens de sujeitos acima e
abaixo da mediana.

No tratamento de dados, decidimos optar por agitegs os valores, em dois grupos
distintos divididos consoante o posicionamentoedgsicima ou abaixo da mediana, cujo
valor era 5. GGRUPO 1 inclui todos os alunos cujo desempenho em leucatado como
1, 2, 3, 4 e 5 (abaixo da mediana), BRUPO 2 corresponde aos alunos cujo desempenho
em leitura € avaliado como 6 e 7 (acima da medi&@@iamos por esta disposi¢cao, uma vez
que, quando analisados o numero de sujeitos, pomdsntes a cada valor classificativo,
alguns mostravam-se significativamente mais pecigne outros, pelo que se preferiu esta
categorizacdo de modo a equilibrar os grupos & odaltados estatisticamente validos.

De seguida apresentamos no quadro 2, apresentapwsentagem de alunos com um

desempenho em leitura acima e abaixo da mediarex(A@).

Quadro 7 — Percentagem de alunos do 4° ano deagdeole com um desempenho em leitura, acima e
abaixo da mediana

Desempenho em Leitura| Valores (%)

Abaixo da mediana 54%

Acima da mediana 47%

O quadro 2 elucida-nos para o facto de, o nUmeralgi®os nos dois grupos, ser
desigual, sendo que no primeiro se encontram 54)sujeitos e no segundo 47%.

Podemos concluir face a estes resultados que s&@mmsujeitos cujo desempenho se
situa entre o fraco e o bom havendo uma percentaggmpequena de alunos que consegue

alcancar um desempenho em leitura entre 0 muitoboraxcelente.

1.4 Andlise da relacéo entre o desempenho dos alunoa enotivagéo para a
leitura
De modo a verificarmos a possivel existéncia de tetezdo entre o desempenho em

leitura e a motivacao para a leitura, e assim tig@sa nossa segunda hip6teéses alunos
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com um desempenho em leitura mais elevado ter&snivotivacionais positivos para a
leitura, nas dimensbes Envolvimento em leitura,0BazSociaisReconhecimento Social
Auto-conceitor Leitor” procedemos a analise das médias do desempenheitera,|nas
diferentes dimensdes da escala da motivagéo.

De seguida apresentamos os valores das médiag acabaixo da mediana, para cada

uma das dimensdes da motivacao para a leitura.

Figura 2- Valores das médias, acima e abaixo daamadda motivacéo pa
a leitura das criancas do 4° ano de escolaridade
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E.L. — Envolvimento em leiturdRa.S.— Razdes SociaiRe.S.— Reconhecimento Social;

A.C. — Auto-conceito leitor

Na figura 2, pode-se observar o desempenho emdadtutotalidade dos alunos, nas
dimensdes da escala da motivacao para a leiturtgrems das médias (Anexo C).

Constata-se que, em todas as dimensdes da motipacda leitura exceptuando a
dimensédo Razfes Sociais, existem diferencas deegalias meédias, entre os alunos situados
acima e abaixo da mediana. Em todas elas, os sato#dios mais elevados séo concernentes
aos alunos cujo desempenho esta entre 0 muito mexeelente.

As dimensdes que registam os valores mais elesiaoa do Reconhecimento Social
(3.5 e 3.7), e de seguida a do Envolvimento emuti{3.3 e 3.5). As que, por sua vez,
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detém os valores mais baixos sdo a do Auto-condaiior (2.7 e 3.2) e a das Razbes
Sociais (2.7).

De seguida, realizou-se uma analise de variancitivamiada (MANOVA) com o
intuito de avaliar se a variavel, em estudo (deseinp) esta relacionada com os niveis de
motivacao dos alunos. Os resultados obtidos pemmites adiantar que o desempenho esta
associado a motivacdo para a leitura, somentejmendao Auto-conceito Leitor (Pillai’s
F(7.098) = 31. p <0.05).

Deste modoyejeitamos H2, uma vez que, e apesar de haver uma relagdo @ntre

desempenho em leitura e a dimenséo Auto-conceitorlesta ndo se verifica para todas as

dimensdes da motivagao para a leitura, tal comaidefpor nds na nossa hipotese.

2. Resultados referentes a auto-percepcao de leitor

2.1 Analise do perfil de auto-percepcéo de leitor dod@nos
Tendo em consideracéo a totalidade da nossa amosicaramos tracar o perfil de auto-
percepcao leitora, tendo como referéncia o calpata cada sub escala, da respectiva média

e desvio-padrao.

Quadro 8 — Estatistica descritivadiasensdes da Auto-percepcao de leitor

Dimensdes N°deltens | M Sd
Atitudes (AT.) 8 4.2 0.82
Feedback Social (F.S.) 9 3.6 0.69
Comparacéao Social (C.S.) 5 3.2 0.69
Progresso (PG.) 8 4.4 0.65

No quadro 8, pode-se observar o perfil de autogpei@o de leitor da totalidade
dos alunos, em termos das meédias e desvios-pabt@im® nas quatro dimensdes que
compdem a escala de auto-percepcao de leitor (AGgxo

Sabendo que o valor maximo que se poderia obtercaha em cada uma das
dimensdes consideradas, era 5 e o minimo 1, podeenifisar que os valores obtidos pela

nossa amostra, nas diferentes subescalas da némigaca a leitura situam-se acima do valor
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médio (3). De salientar que esta escala tem um (tentem n° 1), que remete para a
“percepcao geral” que o aluno tem da sua compet@mileitura. Este, nao foi contemplado
pela nossa analise uma vez que, e segundo Henkneck€1995) este itemé' utilizado
simplesmente para encorajar as criancas a refleatirsobre a sua competéncia leito(p.
473), e, portanto, iremos apenas considerar paetogf de andlise das hipoteses
estabelecidas, os resultados obtidos pelos pamitgp deste estudo, nas escAlasides face

a Leiturg Feedback SociaComparacéo Socia Progresso

Quando analisamos o quadro 3, verifica-se que agulimensdes tém valores mais
elevados que outras. O valor mais elevado aparsedamensao Progresso (4.4), seguindo-se
a dimensdo Atitudes face a Leitura (4.2), com untorvanuito junto do anterior.
Posteriormente, a dimensdo Feedback Social, mostraalor de 3.6, sendo este um dos
mais baixos deste gréafico. Por fim, a dimensdo ooralor mais baixo é a da Comparacao
Social (3.2).

De modo a verificar se existiam diferencas sigatfias entre as quatro meédias
obtidas, calculamos o t-teste, cujos resultadoscan@m que todas as médias sdao,
significativamente, diferentes umas das outrast.(Akeed. t = 13.57 p <0.001; Atit.
/Comp.Soc. t = 19.45 p <0.001; Atit. /Prog. t =63p< 0.001; Feed. /Comp.Soc. t = 11.18
p<0.001; Feed. /Prog. t = - 16.89).

Face a estes resultados podemos afirmar que ofkcigmrtes deste estudo
percepcionam-se como leitores competentes, sentjuel@ seu desempenho em leitura tem
vindo a melhorar, considerando assim, que tém feibgressos nesta actividade. Possuem
ainda uma atitude e um sentimento positivos entdelaao acto de ler. Por outro lado, e
apesar de terem obtido valores mais baixos nesteesndbes, mas por se encontrem acima da
média, estes alunos tém uma imagem positiva daidopigue os outros que lhe sédo
significativos tém das suas capacidades de leitugalando comparam as suas aptidées com

as dos seus colegas fazem uma auto-analise faVdesaa competéncia leitora.
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2.2 Andlise da relacao entre o género e auto-percepcée leitor

De forma a verificar o impacto do género na autcgycao de leitor, e assim investigar
a hipdteseH3, “ As raparigas apresentardo uma percepcao leitora sn@ositiva nas
dimensdes, Atitudes face a Leitura, Feedback SoC@minparacdo Sociaé Progresso, do
gue os rapazes’foram calculadas as médias em cada uma das diegeda motivagado para
a leitura, em funcdo do género, e analisadas &sedifas de médias entre rapazes e
raparigas.

Os resultados obtidos encontram-se na figura sag@dte exposta.

Figura 3- Valores das médias da auto-percepcaeitde tlas criancas do
ano de escolaridade, por género

Perfil da auto-
percepgdo de 31
leitor 2,51

B Rapaz
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Dimensfes da auto-percepcéo de leitor

AT.- Atitudes face a leitur&.S. —Feedback Socia.S.— Comparacao Socid?G. - Progresso

Na figura 3, pode-se observar o perfil de autogyegdo de leitor, da totalidade dos
alunos nos dois géneros, em termos das médias ¢ADex

Constatamos que as raparigas tém valores maisdekevpie os valores dos rapazes
na dimenséo Atitudes face a Leitura (4.8 e 4.4e@s@mente) ao passo que nas restantes
dimensdes, Feedback Social, Comparagdo Social @rd3sm, ambos o0s géneros

apresentavam valores iguais (3.6; 3.2 e 4.4 raspaunte).
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De forma a perceber se o género se relacionavaa@uto-percepcdo de leitor,
realizamos uma MANOVA, cujos resultados evidenc@aexisténcia de uma relacdo entre a
variavel género e a auto-percepc¢ao de leitor, &anadimensdo Atitudes face a Leitura
(Pillai’s F(2,692)= 5.71 p<0.05).

Deste modorejeitamos H3, uma vez que, apesar do género estar relaciormada@c
dimensao Atitudes face a Leitura, os resultadognarosque esta relacdo ndo € significativa
para as restantes dimensdes da auto-percepcaiodede contrario do descrito na hipétese

formulada.

2.3 Analise da relacdo entre o desempenho dos alunoa auto-percepcao de leitor

De modo a verificarmos a possivel existéncia de tetecdo entre o desempenho em
leitura e a auto-percepcao de leitor, e assim tigagH4: “Os alunos com um desempenho
em leitura mais elevado apresentardo auto-percepc@e leitor mais positivas, nas
dimensdes Atitudes face a Leitura, Progresso, Coagda Social e Feedback Social, do que
0os alunos com um desempenho mais fragpfpcedemos a analise das médias do
desempenho em leitura, nas diferentes dimensdescdéa da auto-percepcao de leitor.

De seguida apresentamos os valores das médias acabaixo da mediana, para cada

uma das dimensdes da auto-percepcao de leitor.

Figura 4- Valores das médias, acima e abaixo daamadda auto-percepg
de leitor, das crianc¢as do 4° ano de escolaridade
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AT.- Atitudes face a leitur&.S. —Feedback Socia.S.— Comparacao Socid?G. - Progresso

Na figura 4, pode-se observar o desempenho emdeaitutotalidade dos alunos,
nas dimensdes da escala auto-percepcao de laitdermos das medias (Anexo C).

Constata-se que, em todas as dimensfes da auapp@&oc de leitor, existem
diferencas de valores das médias, entre os alutuagl@s acima e abaixo da mediana. Em
todas elas, os valores médios mais elevados saero@mtes aos alunos cujo desempenho
esta entre o muito bom e o excelente.

As dimensfes que registam os valores mais elevadosa do Progresso (4.3 e 4.6),
seguida da Atitudes face a Leitura (4 e 4.5). Rdroolado, as dimensdes que registaram
valores médios mais baixos, correspondem a do Bekdbocial (3.4 e 3.9) e em ultimo a
dimensao Comparagao Social (2.9 e 3.5).

Verificamos, e tendo por base o tratamento estatisfectuado (MANOVA), que a
variavel desempenho se relaciona significativameata todas as dimensdes da escala da
auto-percepcao de leitor (Pillai’s F(7.098) = 13020.05; Pillai’s F(7.098) = 21.42 p <0.05;
Pillai’s F(7.098) = 36.19 p <0.05; Pillai’s F(7.08814.77 p <0.05).

Estes resultados corroboram a nossa hipétese rmamniilo que o desempenho do

aluno esta associado as suas auto-percepcoesodgalegitando-se H4.

3. Anadlise da relacao entre a motivacao para a leitura a auto-percepc¢ao de leitor

De forma a obtermos resposta a questdo de estedorgiendia analisar a relacdo entre a
motivacado para a leitura e a auto-percepcao der,last testar a nossd5: “Existe uma
relacdo positiva entre a auto-percepcao leitoraalono e a sua motivacéo para a leitura”
procedemos a concretizacdo do teste de Pearsore ast dimensfes extraidas do
guestionario da Motivacdo para a Leitura e as dades extraidas da escala de Auto-
percepcdo de Leitor. O coeficiente de correlacdo Péarson permite-nos avaliar a
intensidade e a direccdo da associacao/correlag@® @uas variaveis (Maroco & Bispo,
2006). De seguida apresentaremos o quadro ilusirdas correlagcbes entre a motivacao

para a leitura e a auto-percepcao de leitor.
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Quadro 9 — Correlagfes entre as dimensdes da rpdtiyEara a leitura e as dimensdes da auto-
percepc¢do de leitor

Atitudes
facea Feedback Comparacéo
leitura Social Social Progresso
Envolvimento r
em Leitura ,715(*) ATL(™) ,270(*) ,319(*)
Sig. ,000 ,000 ,000 ,000
Razdes Sociais
r ,511(**) ,419(*%) ,290(**) ,269(**)
Sig.
,000 ,000 ,000 ,000
Reconhecimento r
Social ,377(*%) ,290(**) ,216(**) ,334(*%)
Sig.
,000 ,000 ,002 ,000
Auto-conceito r
Leitor LA97(*%) 574(*) ,585(**) ,452(**)
Sig.
,000 ,000 ,000 ,000

** Correlagdo significativa para um nivel de signiicancia de 0,01

Nota: os numeros escritos a vermelho representam exendglosorrelacdes mais fortes

enquanto que os escritos a azul representam exgmplcorrelagdes mais fracas.

No quadro 9, podemos observar a os valores queeanmmbis apos o teste de
correlagédo de Pearson (Anexo C).

Verificamos que todas as dimensbes da motivacda paleitura surgem
correlacionadas como, significativamente, positicasn todas as dimensdes da auto-
percepcao de leitor, e todas elas com um p< 0.@ks# destas correlacbes positivas,
existem umas que se mostraram mais fortes quandparadas com outras. As mais fortes
podem ser verificadas entre as dimensdes Envoltoren Leitura e Atitudes face a Leitura
(r= 0.71), entre o Auto-conceito de Leitor e a Camagédo Social (r=0.58) e entre o Auto-
conceito de Leitor e o Feedback Social (r=0.57). dudro lado as correlagbes mais fracas
encontram-se entre a dimensdo Reconhecimento ®ogikkedback Social (r=0.21), Razdes
Sociais e Progresso (r=0.26), entre 0 Reconhecorfgntial e o Feedback Social (r=0.29) e
entre as Razbes Sociais e a Comparacao Socia29)=0.

Concluimos entdo que existe uma relacdo signifem@ente positiva entre a

motivacao para a leitura e a auto-percepcéao dw,lsitndo assim possiadeitar H5.
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CapiTuLO VI

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Tendo em conta a apresentacdo dos resultados afactanteriormente,
pretendemos neste capitulo proceder a sua discyss@orando organizar a informacéo de

acordo com a ordem dos problemas e hipéteses prenta delineados.

1. Perfil motivacional dos alunos

Para compreendermos as motivagdes dos alunos aioo4fle escolaridade sobre a
leitura, realizamos o estudo do seu perfil na nagto para a leitura.

Relativamente aerfil motivacional os resultados obtidos ilustram que estes
participantes Iéem por variadas razdes, a semealtgog;dados alcangados noutros trabalhos
(Baker & Wigfield, 1999; Mata & Monteiro, 2005; Mtro & Mata, 2001; Gabadinho,
2008), corroborando, assim, a perspectiva de GuinrWigfield (1997) e de Watkins e
Coffey (2004), de que a motivacdo € um construttidnmensional.

Constatamos que as criangas revelaram uma mativags elevada para a leitura,
com base no reconhecimento social, sendo assimrtamp@ para estas, que 0S outros
significativos (pais, professores e colegas) tenhaencepcdes positivas sobre o seu
desempenho em leitura, ao considerem ser importat@stes agentes valorizem e elogiem
as suas leituras. Estes resultados séo, igualmeteistentes com os de varios trabalhos
(Monteiro & Mata, 2005; Mata & Monteiro, 2001; Bak& Wigfield, 1999 e Gabadinho,
2008).

Sublinhamos que, a opinido positiva que os professos pares e 0s pais tém sobre a
leitura da crianga, assim como o seu elogio, p@mpoam-lhe uma atitude mais confiante e
positiva na realizacao desta mesma actividade (Band989; Wang, 2000). Suportando-nos
nestas assercdes, percebemos facilmente a razdoqpal a dimensdo Reconhecimento
Social, dimensdo associada a uma motivacao deteand@is extrinseco, emergiu como

sendo a mais valorizada para a motivagao da |ledasacriancas.
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No nosso estudo, apesar de ndo termos realizadcamgacao entre estas variaveis,
constatdmos que, os alunos de ambos os gruposedmpenho, apresentam valores elevados
e idénticos, na dimensdo da motivacdo para adeihais extrinseca, o que nos leva a pensar
gue, quer os bons alunos quer os alunos menos d@msnuito valor ao reconhecimento dos
seus desempenhos nesta area.

Na continuacdo da andlise do perfil motivacionaklimensao Envolvimento em
Leitura, que nos remete para uma motivacdo maidngeca, apareceu com valores,
igualmente, expressivos. Com efeito, as criancasodstraram um interesse interior pelo
acto de ler, assegurando que gostam o fazer patistsgirem, e que a leitura permite-lhes
saber coisas sobre novos assuntos. Este valorsitd dado a leitura € consistente com os
resultados obtidos noutras pesquisas (Baker & Al®fil999; Gabadinho, 2008; Wigfield et
al., 1997) e poderéo ser interpretados, atravépiddas familiares em leitura em que as
criancas estdo envolvidas. O estudo de Newman (1886 por Baker et al., 1996),
comprovou, que as criangas que tinham um ambieamtelidir que as estimulava para a
leitura, escolhiam mais, autonomamente, livros mhera tempo livre, na escola ou em casa.

Estes niveis altos, de motivag&o intrinseca dosasgsarticipantes poderdo ainda ser
explicados, atravées do efeito significativo do eaid escolar.

Outra dimensédo que também emerge no perfil motwatidos alunos é o Auto-
conceito de Leitor, em que os mesmos se consideoas leitores, que compreendem bem o
gue léem e que se enganam poucas vezes quanderiéeaz alta.

De igual modo, o facto destas possuirem uma gramokvacdo intrinseca pela
leitura, podera, de acordo Sweet e Guthrie (1998porcionar-lhes mais éxitos em leitura e,
consequentemente, uma percepc¢ao de aptiddo maraval, nesta area.

Ainda na andlise do perfil motivacional, apurdmao® gstes alunos também dao
alguma importancia, a partilha das suas leituras oe familiares ou colegas, sendo estes
resultados corroborados por Baker e Wigfield (198fpgsar do valor obtido nesta dimensao
ter sido 0 mais baixo de todas as dimensofes. Estgdo podera ser explicada pelo facto de
na nossa cultura escolar e familiar ndo ser mudtoithal a existéncia de momentos de

actividades de partilha da leitura.

2. Relacao entre o género e a motivacdo para a lei
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A anadlise da relagdo entre o género e a motivaeé® @ leitura demonstrou que,
ambos 0s géneros se apresentam como leitores omgivhlo entanto quando analisamos
mais, pormenorizadamente, os seus perfis, constatgoe existem diferencas entre rapazes
e raparigas nas dimensdes Envolvimento em LeitiRazbes Sociais, obtendo as raparigas
valores médios superiores aos dos rapazes. Apestasddisparidades, apenas verificamos
uma relacéo, significativa, entre o género e o Bfivento em Leitura. Estes resultados séo
consistentes com os que Mata e Monteiro (2005)keBa Wigfield (1999) encontraram nos
seus trabalhos com o Questionario da Motivacdo patzeitura. Compreendemos esta
diferenca entre os géneros, pelo facto das ragadgasiderarem a leitura, mais do que os
rapazes, como algo importante, util e prazerosal€¢sc Wigfield, Harold & Blumenfeld,
1993). Esta dimensao esta assim ligada ao valormgaleno atribui a tarefa, dai que, tal
como a Teoria da Expectativa-valor defende, qualorvque o mesmo atribui a uma tarefa
tem um forte impacto sobre a motivacdo (Gambralimer, Codling e Mazzoni, 1996). Por
outro lado, e segundo Eccles et al., (1993), ambagneros sdo compelidos, desde cedo, a
aderir a actividades que estejam, socialmente, esmionadas como mais adequadas para
rapazes e raparigas. Assim, com base nos est@®abip rapazes investem mais no desporto
e as raparigas, por sua vez, na leitura, explicashekie modo, o facto do género feminino ter

uma motivacao intrinseca superior em leitura.

3. Relacédo entre o desempenho em leitura e a motp@® para a leitura

No que concerne ao perfil do desempenho em ledasalunos, verificamos que
grande parte se situa entre o fraco e o bom, asopgiIse uma parte mais pequena, tem
desempenhos muito bons ou excelentes em leitura.

Aquando da andlise do desempenho nas diversas ghig®erma motivacdo para a
leitura, € visivel a existéncia de desigualdadesgatieres entre os alunos situados abaixo da
mediana e os acima da mediana. Constatamos ainglaogdesempenho se relaciona,
somente de forma significativa, com a dimensé&o Aotuceito de leitor, sendo que aqueles
gue apresentam os valores mais elevados sédo osénueerformances muito boas ou
excelentes.

Estes resultados v8o ao encontro dos encontradativensos estudos (Gabadinho,

2008; Guay, Marsh, & Boivin, 2003; West, 2002), gaeeaperceberam que aquelas criancas
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gue apresentavam dificuldades em leitura e poreguiste, desempenhos menos bons,
tinham percepc¢des muito baixas e negativas sobsecumpeténcias neste dominio.

A explicacdo para o facto do desempenho do aluter essociado ao seu auto-
conceito leitor, poder-se-a dever a necessidadmuhpeténcia que o mesmo tem, postulada
pela Teoria da Auto-determinacéo. Por outras pasw aluno que ambiciona ser eficaz na
leitura, tera uma forca maior para se envolver neisbter bons desempenhos nesta
actividade. Ao mesmo tempo, se as expectativasaEsso do aluno forem elevadas, este ira
conduzir a sua performance ao encontro das mestalass;omo defendido na Teoria
Expectativa-valor. Consequentemente, um aluno @atizacdes de éxito na leitura acabara
por desenvolver uma imagem da sua competéncia iaumaldastante positiva, aumentado
assim a sua motivacdo para a mesma (Ames, 1992yvé® do que acontece caso 0S Seus

desempenhos se revelem fracos.

4. Perfil de Auto-percepcéo de Leitor

No que respeita ao perfil de auto-percepc¢éo der)eds resultados indicam-nos que
0s participantes tém uma percepcéo bastante falatavsua competéncia leitora.

Esta percepcao revela-se como muito positiva, sobreeus progressos em leitura,
em que os alunos afirmam, que agora quando |éemtén@ide se esforgar tanto como antes,
fazendo-o com maior rapidez.

Schunk e Meece (1992) defendem que quando os akemiem que conseguiram
ultrapassar dificuldades, que estdo a tornar-se amempetentes e que sdo capazes de serem
bem sucedidos, acumulam discursos e imagens nvaisafeeis sobre si proprios, associadas
a sentimentos de competéncia.

Ao mesmo tempo, estas criancas apresentam sermsneositivos face a leitura, ao
afirmarem que esta tarefa as faz sentir felizesatesfgitas. Pensamos, assim, que o0s
sentimentos positivos que estas criancas tém quéedy poder-se-do dever as atitudes que
0S seus pais nutrem e lhes incutem perante estalade.

Por outro lado, as préaticas pedagogicas utilizg#dss professores destas criancas
poderdo ser estimulantes o suficiente de modo andedear-lhes sentimentos positivos
guando Iéem. Num estudo promovido por Eldredgel(16® por Wang, 2000), verificou-se

gue, os professores que permitem aos alunos escdltigros que querem ler e que utilizam
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actividades mais estimulantes, tém discentes qreseptavam atitudes, significativamente,
favoraveis perante a leitura.

Ainda nesta analise, apercebemo-nos que os pariteip fazem uma apreciacao
positiva sobre as percepcdes que pais, profesegoases tém sobre a sua performance em
leitura, ao afirmarem que o0s seus professoresgasle pais gostam de os ouvir ler. Barnett
et al., (1982) chamam a atencgao para o facto do®slajustarem, constantemente, as suas
percepcbes de competéncia as percepcbes que aigruficativos tém sobre o seu
desempenho. Podemos, entdo, explicar estes valenesdos na dimenséo feedback social,
através, por exemplo, do elogio que os professoosspares possam proferir ao aluno.

Numa ultima andlise ao perfil de auto-percepcéoleit®r, constatamos que as
criangas, ao compararem o desempenho dos colegasydecom o seu proprio desempenho
em leitura, fazem uma avaliacéo positiva das sapaaidades, afirmando que Iéem melhor e
mais depressa que o0s seus colegas. Segundo Wigdielarpathian (1991), estas
comparagdes sociais revelam-se importantes paisniige-lhes informacdes acerca das suas
capacidades. Ainda assim, convém referir que dasaudimensdes que contribuiram para a
construcao deste perfil, a Comparacéo Social, . eeaejine um valor médio mais baixo. Este
facto, podera ser interpretado, através do valalionéevado, da dimensédo Progresso. Dito
de outra forma, um aluno que se percepciona melbajue antes e que vé progressos em
leitura, torna-se mais confiante das suas capassd@hndura, 1981, cit. por Schunk, 1982),
nao sentindo a necessidade de recorrer, com tegaéincia, a comparacdo entre 0s seus
desempenhos e os dos seus colegas.

5. Relagéo entre o género e a auto-percepcao dedei

A andlise da relacdo entre o género e a auto-peoege leitor demonstrou que
ambos os géneros tém percepcdes positivas soliee @mpeténcia em leitura. No entanto,
guando examinamos mais, detalhadamente, os sefis, p#gslindamos que existem
diferencas entre rapazes e raparigas na dimens&odes face a Leitura, obtendo as
segundas, valores meédios superiores aos dos rapeeastatando-se, uma relagdo,
significativa, entre o género e esta mesma dimensao

Estes resultados séo concordantes com os obtidosestigacdo de Kush e Watkins

(1996) e Gabadinho (2008), onde as raparigas apiegaen, ndo so, atitudes face a leitura,
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significativamente, mais positivas que os raparesno também, e de acordo com o0s
resultados de Eccles et al., (1993) e Durik, Videceles (2006), percepcdes de competéncia
em leitura, superiores aos rapazes. Uma explicagdwvavel, para esta disparidade de
valores, podera residir no facto de, e segundo KusNatkins (1996) e Phillips, Norris,
Osmond e Maynard (2002) os rapazes, de uma fornad, ¢grem um nivel de desempenho
em leitura inferior ao das raparigas, facto estempdera melindrar as atitudes destes face a
leitura. Por outro lado as actividades de salauda adoptadas pelos professores podem
também explicar estas diferencas de atitudes a& dovgénero, uma vez que o estudo de
Gentry, Gable e Rizza (2002) comprova, que 0S Epapresentam niveis de interesse e
prazer, significativamente, mais baixos que asriggs, pelas actividades desenvolvidas

pelos docentes, situacao esta que se reflectdinaiea de ambos os géneros quando Iéem.

6. Relagcéo entre o desempenho em leitura e a auterpepcéo de leitor

Conferimos também, aquando da analise do desempeshdiversas dimensdes da
auto-percepcao de leitor, que existem valores gerdges entre os alunos situados abaixo e
acima da mediana, e que o desempenho dos alunisstera esta relacionado com todas as
dimensdes da auto-percepcéo leitora.

Verificamos ainda que, em todas as dimensodes,un®slque se situavam acima da
mediana apresentam percepc¢des de leitor mais faisrdo que aqueles cujo desempenho se
situam abaixo da mediana.

IdentificAmos, também, que os alunos que tém pedesppositivas de leitor mais
fortes relativamente ao seu progresso na leituste Eacto € corroborado por Schunk e
Swartz (1993) em que a informacao sobre o prog@ssiuno serve como fonte de sustento
da sua auto-eficacia numa determinada tarefa.

Este nosso estudo indica-nos, tal como varios esi{@aker, Scher & Mackler, 1997;
Ghaith & Bouzeineddine, 2003; Wang, 2000), que cedgenho dos alunos afecta,
igualmente, as suas atitudes face a leitura, sqondpaqueles com desempenhos acima da
mediana em leitura, possuem sentimentos mais fesisrguando Iéem.

Esta investigacdo, revela também que os discent® fmons ou excelentes tém
percepcdes positivas mais elevadas acerca da omo# outros significativos sobre o seu

desempenho em leituraVigfield, Eccles, Yoon, Harold, Arbreton, Freednidoan, e
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Blumenfeld (1997) explicam que h& uma relacdo emfieedback atribuido a crianca acerca
da sua competéncia e o desempenho desta, sendasqueancas que tém um bom
desempenho em leitura, recebem um feedback maisvposm relacdo ao seu esforco e
persisténcia dispendidos durante a execucao daamesm

Finalmente um dltimo aspecto a destacar neste@gpuehde-se com o constatado de
gue, as criangas com um desempenho acima da meaisrggcionam o seu desempenho em
leitura, melhor, quando comparado com o desempdo$ficeus colegas. Também a pesquisa
de Ruble, Boggiano, Feldman e Loebl (1980) advayehuma relacdo entre a performance
dos alunos e a comparacao da sua competéncia domseus colegas.

Podemos explicar esta relacdo entre o desempealau®-percepcao de leitor, com
base na teoria de Auto-eficacia. Os alunos muitosbmu excelentes em leitura possuem
crencas de auto-eficacia superiores as dos alwrssderados como menos bons ou fracos.
Assim, 0s primeiros ao se percepcionarem como ctmggs em leitura, investem e
envolvem-se mais, frequentemente, nestas actisdd&tla contrapartida, este investimento
assiduo na leitura, acaba por se espelhar noslesesipenhos altos.

A teoria da Expectativa-Valor, também podera séizada por nés de modo a
explicar a ligacdo entre o desempenho e a aut@pefio de leitor. Assim, a aluno com
percepcoes de competéncia mais elevadas possui ctatiges de  sucesso,
proporcionalmente, altas reflectindo-as no seurdpseaho, dai que os alunos com auto-
percepcbes de leitor, significativamente, mais tp@s sejam 0S que apresentam um
desempenho acima da mediana.

Boufford e outros (2003) consideram quenfuanto que os desempenhos com
sucesso do aluno melhoram as suas auto-percepgesmdpeténcia, 0s insucessos tém o

efeito inverso em alunos menos confiantes em relags&uas competéncigp. 172).

7. Relacéo entre a motivacao para a leitura e a aaHpercepcao de leitor

Mostrdmos ainda, aquando da andlise da relacde amtrotivacdo para a leitura e a
auto-percepcao de leitor, que esta €, significaterge, positiva entre todas as dimensdes,
indo estes resultados ao encontro dos obtidos @oswéstudos (Gabadinho, 2008; Gottfried,
1990; Harter, 1992, cit. por Bouffard et al., 2003)
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Assim, a relagdo mais expressiva encontrada, ftieea dimensdo da leitura,
Envolvimento em Leitura, e a dimensdo da auto-jpede leitora, Atitudes face a Leitura.
Neste sentido, Guthrie e outros (2003) afirmam ‘tagecriancas que estao intrinsecamente
motivadas para ler e que acreditam que sdo capdeder tém maior probabilidade de se
tornarem leitores envolvidos(p. 59). Assim, por um lado, os alunos que |éemppazer e
gue conferem um forte valor e importancia a leitdessenvolvem sentimentos mais elevados
de satisfacdo e eficacia pelas actividades reladas com a leitura, tal como Gottfried
(1990) afirma. Numa orientacdo oposta, podemosé&amdfirmar que, agueles que associam
atitudes positivas a leitura sentem uma maior raQfie interior para se envolverem nestas
tarefas, tal como defendido por varios autores (duiq, Kear & Ellsworth, 1995; Henk &
Melnick, 1995).

Encontrdmos ainda uma correlacdo forte entre o -Aomeeito de leitor e a
Comparacado Social, o Auto-conceito de Leitor e edback Social e o Auto-conceito de
Leitor e as Atitudes face a Leitura.

Chapman e Tunmer (1995), defendem que o Auto-ctandei leitor comporta, entre
outros aspectos essenciags, percepcdes de competénaige se referem as crencas de
capacidade e proficiéncia em actividades de leitdstas mesmas crencas de competéncia,
poderao ser reforcadas, por exemplo, quando o @ompara o seu desempenho em leitura
com o dos seus colegas, e retira dessa obseryag@epcoes positivas sobre a sua eficacia
em leitura. Por outro lado, estas crencas sobmias competéncias em leitura, podem ser
confirmadas através do feedback positivo que os, gaiofessores e colegas ddo aos
desempenhos do aluno nesta actividade.

Relativamente a ligagéo forte observada entre @-8ahceito de leitor e as atitudes
face a leitura, Twist, Gnaldi, Schagen e Morrise@04) acreditam aqueles alunos que tém
sentimentos positivos quando |éem, tém percepg@ativamente a sua competéncia,
significativamente, mais favoraveis.

Ainda durante o estudo desta relacao, verificounse existiam associacbes, que
apesar de se apresentarem como positivas, eram fraias, entre a dimensdo,
Reconhecimento Social e a Comparacao Social e emia o Reconhecimento Social e 0
Feedback Social. Estes resultados vao ao encoonsoobtidos no estudo de Gabadinho

(2008). Uma panoplia de autores (Frome e Eccle3g;1redericks e Eccles, 2002) confirma
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gue quando os pais, professores e colegas valorgmmapacidades dos alunos, estes
desenvolvem percepcdes de competéncia mais pasibeste sentido, os alunos que sentem
gue as suas leituras sao pouco valorizadas e dasgiaomecam a construir crencas de que
SA0 menos capazes que o seus colegas e de queax;Pes dos outros significativos, sobre
as suas competéncias, sdo negativas.

Uma outra correlagéo, igualmente, fraca foi veatfi@ entre as Raz6es Sociais e 0
Progresso e ainda entre as Razdes Sociais e a Gmapaocial. Baker, Scher e Mackler
(1997) e Mata (2002, 2004), afrmam que as criamngas partilham, desde muito cedo, a
leitura com os familiares, tendem a desenvolvetirsentos de prazer, face a leitura, atitudes
positivas e maior interesse e motivacdo, sentirdimauma maior predisposicdo para ler
mais frequentemente e extensamente. Podemos, aftdoar que os alunos que tém
escassos momentos de partilha de leitura com odideeas ou amigos |éem menos e por
conseguinte acham que os seus progressos nestfianeaos. Por outro lado, as percepgdes
gue tém sobre o seu desempenho, quando comparnado dos seus pares, sdo igualmente
baixas, facto este que contribui para que os alfraoss evitem momentos de leitura com os
pares mais competentes, uma vez que afirmam serteeainda mais ineficazes (Renick &
Harter, 1989).

De uma forma geral, perante os resultados glolesscdrrelacdes, certificamo-nos,
gue as nossas assumpcdes iniciais sobre a exsstdeciuma relagdo positiva entre a

motivagcao para a leitura e a auto-percepcao de Feitam reforcadas com este estudo.
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CAPITULO VII

CONSIDERACOES FINAIS

O objectivo primordial deste estudo assentou ndisenda relacédo, entre os niveis
motivacionais dos alunos e as suas auto-percepedesor.

Para além desta analise, debru¢camo-nos tambéme solwbservacdo do perfil
motivacional e de auto-percepcao dos alunos empaela leitura, procurando ainda perceber
a relacéo entre estas duas variaveis, o génedesempenho em leitura dos mesmos.

Para tal considerdmos, no perfil motivacional, dimensdes Envolvimento em
Leitura, Auto-conceito Leitor, Reconhecimento Sb&@aRazbes Sociais. Para o perfil de
auto-percepcao leitor, as dimensdes avaliadas fasartitudes face a Leitura, Progresso,
Feedback Social e Comparacéo Social.

Os resultados do presente estudo, correspondemtesrfd motivacional, permitem
constatar que, de uma forma geral, os alunos daanowestigacdo, possuem niveis
motivacionais positivos face a leitura, uma vez qstentam valores altos, sobretudo na
dimensédo da motivacao intrinseca (Envolvimento @ituta) e na da motivagdo extrinseca
(Reconhecimento Social) para a leitura. Concluiagssm, que a maior parte destas criangas,
Ié porque gosta e porque sentem um prazer, divers@&oesse espontaneo e satisfacdo ao
fazé-lo, uma vez que esta actividade em si, comport sentimento de gratificacdo para a
crianca (Gambrell, Codling & Palmer, 1996). Porroutdo, apesar de haver um desejo
interno ao aluno para se envolver na leitura, eslt@dos do nosso estudo, apontam para o
facto destes, terem uma forte consideracdo pelmhecimento externo que podem obter
através da leitura. Os mesmos afirmam que considérgortante que os pais, colegas e
professores valorizem as suas leituras. Nesta ighpensamento, Newby (1991), declara
gue a motivagdo face a uma tarefa assume umaag@&Enmais extrinseca quando o aluno
aumenta a sua motivacao e esforco face a uma tdeefaodo a obter um determinado
ganho. Neste caso, a tarefa acaba por se tornagi® através do qual o aluno obtém a

recompensa que anseia. Torna-se imprescindiveesfzetendéncia seja travada, uma vez
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gue os desempenhos dos alunos e a manutencaaci@ebgdos mesmos com a leitura, tém
um impacto mais forte da sua motivagdo intrinsexaqae da extrinseca (Guthrie et al.,
2000). Para atenuar esta inclinagao, os professiaesdo investir, N0 nas recompensas,
mas sim, por exemplo, no desenvolvimento de aettled, com textos e livros que vao de
encontro aos interesses e gostos dos alunos dugtrem a utilidade da leitura nos seus
guotidianos (Guthrie & Alao, 1997). Também o cotdefamiliar, através da modelagem,
tem uma funcéo crucial na promocéo do gosto e eghiy pela leitura das criangas. Os pais,
por exemplo, através da partilha de leituras coreens filhos e demonstracdes de prazer e
bem-estar, extraidos das mesmas, poderdo contpbrdrque as atitudes dos alunos, nesta
tarefa, sejam mais positivas, despertando-lhes sejalanterior de ler (Baker, Scher &
Mackler, 1997).

Relativamente as dimensfes Auto-conceito Leitor sZfRs Sociais, 0s alunos
demonstraram, valores médios, menos elevados. @sfeys que as percepcdes que 0s
alunos tém de si enquanto leitores sdo fundameutass vez que tém implicagdes no seu
desempenho em leitura (Chapman, Tunmer & Proch20@0Q). Assim, consideramos que
tanto os pais como os professores devem transenéitcas positivas as criangas sobre as
suas capacidades para desempenhar com sucessiwvidades de leitura. Por outro lado, e
sendo a leitura uma actividade social (Mata & Mwote2005), € importante que esta seja
partiihada, com mais assiduidade por estes alwwg, os seus familiares e amigos. Os
frutos desta partilha, poderéo residir no factope, exemplo, pais com fortes sentimentos
de importancia e prazer atribuidos a leitura, eajaogm e apoiarem os seus filhos para estas
actividades. Aconselhamos, que os progenitoreatenim papel mais activo e promovam
com mais frequéncia os momentos de leitura, acadéoui Iidica, com os seus filhos.

Nos resultados do género e 0s niveis motivaciath@salunos, constatdmos que ha
uma relacao, significativa, na dimensdo Envolvimeam Leitura, que é favoravel nas
raparigas, evidenciando que estas tém mais ranfr@3secas para ler do que os rapazes.
Face a esta constatacdo, achamos que, homeadasgmiafessores, deverao estar atentos
aos interesses e gostos dos alunos do sexo masocellassim, desenvolver actividades de
leitura que vao de encontro dos mesmos. Deste naopimbabilidade destes de envolverem
e apreciarem a leitura, sera maior, e acabam gbuiatmaior valor, utilidade e importancia

a esta actividade.
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Relativamente a relacdo entre o desempenho e avapébi para a leitura,
presenciamos que esta, s6 é expressiva na dim@nsaaonceito leitor, em que os aluno
muito bons ou excelentes, apresentam valores supgriDe forma a que o Auto-conceito de
leitor seja também positivo, nos alunos menos kmndracos, pensamos que 0S pais e
professores, poderdo estimular os alunos, a delsenvexpectativas do seu sucesso em
leitura altas, de modo a que estes redobrem oeséugos e sejam bem sucedidos.

No que concerne aos resultados obtidos pelos aluglaivamente ao perfil de auto-
percepcdo de leitor, destacamos que, de uma foera, gas percepcoes destes alunos,
relativamente, a sua competéncia em leitura, s&itiy@s. As dimensdes em que estes
apresentam resultados mais elevados referem-sePaogdpesso e Atitudes face a Leitura.
Constatamos que estes alunos acreditam, fortenguneetém feito progressos ao nivel da
leitura, afirmando que agora compreendem melhareol@m do que antes. Este sentimento
de eficécia perante a tarefa, permite ao individesempenha-la com mais confianca e com
sucesso (Jinks & Lorsbach, 2003). Os mesmos erib@tiada sentimentos positivos face a
leitura, expressando que esta actividade fazieeasirshem e felizes. A importancia dos
alunos manterem atitudes favoraveis perante adgi@uilustrada através do incremento dos
desempenhos e motivagdes das criancas quando &amg( 2000). Por outro lado, as
dimensdes que registaram resultados menos exmesgmbora situados acima da média,
foram a do Feedback Social e Comparacgéo Social.

Verificamos que, o feedback que tem sido atribuédocriancas, deste estudo acerca
dos seus desempenhos em leitura, tem sido, nondender, menos positivo. Os alunos,
frequentemente, ajustam as suas percepcoes de téoicipecom base nas informacdes que
recebem dos pais, professores e colegas (Wang,).20®%Fante esta constatacéo,
consideramos que o feedback dado pelos pais, povésse colegas sobre a competéncia do
aluno em leitura, devera ser 0 mais positivo pessainda que realista e ajustado. Por outras
palavras, estes agentes deverdo evitar comen@dejm®ciativos sobre o desempenho do
aluno, e por sua vez, sublinharem as suas conwcgéae capacidades da crianca, para
executar as actividades de leitura com eficaciagb concerne a Comparacdo Social, as
criancas acreditam que o seu desempenho em leguamdo comparado com o dos seus
colegas, € um pouco mais baixo. Através da com@araom 0s outros a crianca vai

apercebendo-se, ndo sé das suas competénciasamiz do estatuto que assume dentro
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da sala de aula. Desta forma, consideramos queotesspores deverdo apostar no trabalho
cooperativo entre os alunos mais fracos e os noaissf uma vez que, e segundo Stipek
(2002), quando uma crianga presencia um sucessondpar em determinada tarefa, ela
prépria acredita também ser capaz de a executaraanesma eficacia, competéncia e
sucesso.

No que se refere as auto-percepcdes de leitomafios que se relacionam com o
género do aluno, somente na dimensdo Atitudes dateitura, sendo que as raparigas
possuem sentimentos mais positivas que o0s rapasés aominio. Para incutir nos alunos do
sexo masculino atitudes mais favoraveis peranteitard, tanto pais como professores,
devem, por exemplo, elogia-los quando estes léeforgando também a importancia e
aplicabilidade da leitura no seu dia-a-dia. Paddagoas dimensfes da auto-percepcdo de
leitor, o desempenho revelou-se como positivo, @egde, os alunos muito bons ou
excelentes, detinham valores superiores. De modaeaos alunos menos bons ou mais
fracos aumentem as suas percepc¢des de eficaceitam,lé necessario que, por exemplo, 0s
professores comecem por lhes atribuir tarefas congrau de dificuldade baixo, para que
estes alunos experienciem sucessos. Gradualmeniecemte devera dar ao aluno tarefas
mais desafiadoras e que impliquem mais esfor¢e. lBetanismo, proporciona ao aluno, um
aumento das suas percepc¢des de eficacia bem cansoamexpectativas de sucesso.

Finamente, concluimos que existe uma relacdo paséntre a motivacdo para a
leitura e as auto-percepcdes de leitor destes sldalbbcomo enunciado por outros estudos.
Estes resultados corroboram o defendido por HeMelaick (1995), sobre a importancia
gue tem de ser atribuida, sobretudo pelos professas motivacdes, e 0os aspectos afectivos
dos alunos, tendo sido estes apontados, como fpreditores do comportamento e
desempenho académico em todas as areas. Para tahd&mental que os docentes
identifiquem e compreendam as motivacdes dos altawesa leitura, assim como as suas
percepcdes de leitor. Uma vez sinalizados estdss,pes mesmos devem desenvolver e
investir em praticas pedagogicas e relacionais osnseus alunos, que lhes despoletem
crencas de auto-eficacia em leitura e aumenteraussrgveis motivacionais neste dominio.

Tendo em linha de conta o nosso estudo, achamosesfeecontribuiu para se

confirmar o caracter multidimensional da motivagira a leitura. Por outro lado, este
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trabalho veio proporcionar um melhor entendimerdbre a relacdo entre 0 género e o
desempenho do aluno em leitura com a motivacaaataspercepcdes dos alunos na leitura.

Uma outra contribuicdo deste estudo relaciona-se€laaicom o esclarecimento
prestado na compreensao da relacao existente &ntretivacdo para a leitura e a auto-
percepcao de leitor. Ainda neste ponto, uma owtn&ribuicdo deste trabalho, prende-se com
a enunciacao de algumas sugestdes, nas quais [paifessores se devem apoiar, de modo a
inculcar nos seus filhos/alunos, o gosto naturk lgétura e também crencas de competéncia
positivas perante este dominio.

Contudo, ndo podemos deixar de aludir algumaddgies com as quais nos
depardmos no decorrer da nossa pesquisa. No Qu&stiala Motivacdo para a Leitura
aplicado aos nossos participantes, constatamosoguigens que estavam formulados na
forma negativa suscitaram bastantes dificuldadesuaacompreensdo e consequente opcao
de resposta. Alertamos assim, que num préoximo esejd pertinente reformular todos esses
itens para a forma afirmativa. Por outro lado, nsego e aborrecimento verbalizado pelos
nossos participantes, devido a grande extensdoudstignario, poderdo ter enviesado as
respostas que obtivemos.

Quanto ao Questionario da Auto-percepcéo de Laftbcado aos alunos, e apds
as constantes manifestacdes da parte deles, pardlaridade das afirmacgdes, julgamos que
deveriamos ter disposto os itens correspondenteseama dimensao, de forma alternada,
para evitar a repeticdo consecutiva de conteudo.

Outra limitagdo apontada reside no QuestionariDeeempenho para a Leitura,
preenchido pelos professores. Durante a andlise redsgostas, verificamos que o0s
professores, muito poucas vezes, cotaram o desdmglas seus alunos como 1 ou 2. Esta
situacdo podera ser interpretada como o receioddosntes, em serem julgados por noés,
como incompetentes por terem alunos com desempdibomsaus, dai terem evitado ao
maximo subavalia-los.

Uma Ultima limitacdo apontada para este estudaiosla-se com a caréncia de
informacdes acerca das praticas de leitura efeatuad sala de aula e também no contexto
familiar dos alunos, aspectos estes, relevantesymarcomplemento destes resultados.

Consideramos relevante tracar, ainda, algumas mwagdes para futuras pesquisas

neste ambito. Admitimos que um conhecimento maisfapdado sobre as praticas
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pedagogicas de leitura as relacdes entre o alwsopeofessores e pares em sala de aula, e 0
conhecimento das suas praticas literarias famdljgrederdo fornecer mais informacéao sobre
o efeito destas variaveis sobre a motivagédo pdeituaa e as auto-percepcdes de leitor do

aluno.
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