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Objectividade e Ciéncias Sociais
— 0 caso da Psicologia

O que é especifico nas ciéncias
é fornecer conhecimentos objec-
tivos.

Althusser, Elementos de Au-
to-Critica.

INTRODUGCAO

1. Porqué centrar a problematica das
ciéncias sociais na objectividade?

Parece-nos que a objectividade é a ques-
tdo central que as ciéncias sociais tém de
enfrentar, uma vez que aspiram ao mesmo
estatuto cientifico das ciéncias naturais (*).

A objectividade tem estado sempre ligada,
ao longo da histéria das ciéncias, 3 proble-
matica colocada pelas ciéncias da natureza,
de tal forma que depressa estas se identifi-
caram com as ciéncias objectivas. O estudo
da realidade social depara-se assim com uma
dupla dificuldade: ou as ciéncias sociais se
reduzem a uma «fisica social» sendo-lhe o

(*) Gabinete de Planeamento ¢ Formacdo do
INE. Psicélogos, docentes do ISPA.

(") Por exemplo, na tradigio Anglo-Saxénica
¢ (ou era) interdita a denominag¢io de ciéncia,
tratando-se de ciéncias sociais, sendo esta apenas
reservada para as ciéncias naturais. Ver Bernal,
A Ciéncia na Histdria, Livros Horizonte, Lisboa,
p. 1, vol. VL

LUIS RETO (*)
ALBINO LOPES (*)

seu estatuto cientifico conferido por um re-
ducionismo naturalista, ou ndo poderdo rei-
vindicar-se de ciéncias, uma vez que o social
ndo seria passivel de experimentagao.

E curioso notar que é com o nascimento
da sociologia (Augusto Comte) que é ve-
dada as ciéncias sociais a reivindicagio do
estatuto cientifico. A defini¢do positivista de
ciéncia nega, de facto, que o saber social
seja objectivo. Esta concepgfio positivista de
ciéncia dominou (e domina ainda) todo o
pensamento ocidental, tanto nas ciéncias
exactas como nas ciéncias sociais, e se as
primeiras conseguiram em parte ultrapas-
si-la (Niels Bhor e outros), o mesmo ndo
aconteceu com as ultimas, sendo o positi-
vismo e O neo-positivismo os principais res-
ponsaveis pelo seu actual bloqueio ().

A necessidade de elaborar uma teoria da
otjectividade parece-nos portanto essencial
para que esta abordagem positivista das cién-
cias possa ser ultrapassada.

2. Em que medida a Psicologia ser4 afec-
tada por esta concepgdo de ciéncia? En-
quanto experimental, a Psicologia facilmente

(®) BEstaremos frente ao que Althusser deno-
mina de reflexo da «luta de classes na teoria», ou
a dificuldade prender-se-4 com a dificuldade em
definir uma teoria da objectividade que se apre-
sente como operatoria nas Ciéncias Sociais,
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ganhou o estatuto de ciéncia no sentido
positivo, contribuindo mesmo para o alar-
gamento do campo das ciéncias naturais e,
segundo o conhecido esquema de Piaget, se-
ria o fechar do ciclo dessas mesmas ciéncias.
Contudo nunca foi possivel aos psicélogos
encerrar definitivamente a Psicologia no
campo das ciéncias naturais. A Psicologia
encerra em si mesma uma contradi¢io es-
pecifica. Nao deixa de ser curioso que
Wundt, o fundador da Psicologia Experi-
mental, reservasse doze volumes da sua obra
aquilo que denominou a «Psicologia dos
Povosy.

Ali4s, 3 medida que a investigagio em
Psicologia se foi desenvolvendo, a compo-
nente social deixava de poder ser iludida,
embora uma articulagdo satisfatéria entre a
componente biolégica e a social jamais ti-
vesse sido possivel ).

A polémica estd longe de ter terminado
e a crise que atravessam os SISTEMAS
em Psicologia ¢ disso reflexo.

De facto, a histéria da Psicologia nio ¢
mais do que a histéria da atrac¢do/repulsio
que cada um destes pblos sobre ela tem
exercido. Dai que a Psicologia tenha sido
classificada sucessivamente entre as ciéncias
naturais (Wundt), as ciéncias sociais (tradi-
¢do socializante) e, mais frequentemente,
entre as ciéncias ditas humanas.

Como ultrapassar esta dicotomia?

Pensamos que a dificuldade se situa a
dois niveis. Tendo nascido historicamente
no seio das ciéncias naturais, a Psicologia
ndo resistiu a reduzir o seu objecto ao do-
minio do observivel, de modo a garantir o
que consideramos uma pretensa objectivi-

(*) Vejam-se, por exemplo, duas tendéncias ex-
tremas: a da Psicologia das capacidades de Ey-
senk em que o social, embora presente, esta subal-
ternizado, e a posi¢do de alguns epistemoélogos ao
considerarem a Psicologia Social como uma nova
ciéncia dentro do conjunto das ciéncias sociais,
demarcando assim uma nova fronteira entre as
ciéncias naturais e sociais, que teria lugar no pré-
prio interior da Psicologia.
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dade. Deste modo, ficou-se cada vez mais
longe de uma defini¢do do objecto da Psico-
logia em que a complexidade do individuo
(biolégica e social) pudesse ser teorizada.

HISTORIA DAS CIENCIAS
E OBJECTIVIDADE

1. Ciéncias naturais e objectividade

As ciéncias naturais, a partir de Galileu,
impdem-se a consciéncia do homem mo-
derno como reflexo da realidade da natu-
reza. O critério de verdade do pensamento
antigo e medieval assentava na ideia e von-
tade divinas, ou, concretizando methor, o
critério da verdade era o direiro com o seu
sistema de principios e valores que através
de uma pretensa ordem natural, ndo seriam
mais do que a encarnagdo dos atributos e
planos divinos (*).

Com o corte galilaico, este critério de ver-
dade é entido descentrado do sujeito, mas,
mais ainda, a concepgdo egocéntrica e geo-
céntrica do mundo é substituida pela con-
cepgao heliocéntrica. A partir daqui o sujeito
ndo estard mais, pelo menos teoricamente,
implicado no objecto conhecido. O fisico
francés André Rey diria no principio do sé-
culo que o mérito de Galileu foi o de en-
contrar uma forma de se tornar um obser-
vador exterior ao sistema planetario que
descreveu, o que, sendo em parte exacto,
ndo passa porém de uma metafora (°).

O pensamento de Galileu e o que ele
implicou de transformag¢io na mentalidade
cientifica da época, criou as condigGes para
que o conhecimento da natureza assentasse
em leis que, uma vez estabelecidas, permi-
tissem uma previsdo exacta dos fen6menos.

(") Bernal, op cit., p. 1050, vol. VL

(*) Sobre o recurso a metafora veja-se um in-
teressante texto de D. Lecourt Para uma Critica
da Epistemologia, Assirio ¢ Alvim, pp. 33-35.



E aqui que a ciéncia comega a ter neces-
sidade de uma defini¢do. A ciéncia passa
entdo a ser o conhecimento das leis objec-
tivas que regem os fenémenos da natureza,
e o conhecimento cientifico fica dependente
de uma construgio rigorosa da qual a obser-
vacdo, verificacdo/repeticio e consequente
generalizagdo sdo as etapas principais.

Esta epistemologia das ciéncias da natu-
reza foi extremamente fecunda, mas criou
as condi¢Oes para uma concepgio positivista
dominante ainda hoje, que reduz o conheci-
mento cientifico a aplicagio do modelo ex-
perimental. Isto ndo s6 foi prejudicial as
ciéncias do social, como contribuiu para a
crise e atraso das ciéncias da natureza na
transi¢io do século XIX para o século XX,
e que apenas nos anos 20 do nosso século
foi possivel superar (%).

2. Ciéncias sociais e objectividade
Ruptura com a filosofia

A leitura que Augusto Comte faz da his-
téria do saber € por si s6 uma ruptura com
o pensamento escoldstico e metafisico em
geral, sem contudo ultrapassar a visdo idea-
lista da histéria. O crescente prestigio das
ciéncias da natureza leva Comte a reduzir
o conhecimento cientifico ao saber positivo.
O vazio deixado pelo desaparecimento da
metafisica é assim substituido por uma nova
filosofia que arvora como principio cienti-
fico geral a quantificacdo e a experimenta-
¢do. E esta nova fisolofia que presidira a
elaboracio da metodologia das ciéncias so-
ciais, que fica assim, desde o inicio, subor-
dinada as limitagcGes da metodologia das
ciéncias naturais e aos seus critérios de
objectividade e de verdade. A autonomia das
ciéncias sociais fica diluida desde a nascenga
e a prépria possibilidade de existéncia do

(®) Acerca das crises em ciéncia vejam-se, por
exemplo, obras tdo diversas como Lénine e a
Filosofia, de L. Althusser, ou 4 Estrutura das
Revolugoes Cientificas, de T. Khun.

saber social como ciéncia fica comprome-
tida. '

O mérito histérico da metodologia posi-
tivista em ciéncia foi o de ter criado, apesar
de tudo, a necessidade de conceber uma
ciéncia social (no pleno sentido do termo)
isto é, uma sociologia cientifica. A Dur-
kheim caberia o mérito de elevar 4 categoria
de ciéncia a intui¢io de Comte desenvolvida
e aprofundada por Spencer e Galton.

Nio ha ddvida que a corrente positivista
tem de igual modo o ‘demérito de deixar
uma porta aberta ao reducionismo biologi-
zante, embora tenha efectuado uma tenta-
tiva séria para abordar o real como uno.
Neste ponto teve de enfrentar um problema
que se colocou desde sempre, o da necessi-
dade/liberdade. O enorme avango das cién-
cias da natureza no século XIX coloca o
problema do determinismo como preocupa-
¢do primeira dos cientistas.

Uma vez que todas as ciéncias se propdem
o conhecimento das leis, e uma vez que o
problema da necessidade é colocado sempre
em antagonismo com o da liberdade, que
fazer desta tltima?

A tentagdo imediata é prescindir desta
categoria, estando assim criadas as condi-
¢Oes histéricas que dariam origem a uma
nova corrente de pensamento, o neo-positi-
vismo que, sem ultrapassar a problemética
anterior, a tenta equacionar em moldes
novos.

Trata-se agora de descobrir a nova meto-
dologia que ao nivel do social e mesmo do
individual revele e defina as leis do compor-
tamento humano. Como na realidade ndo
houve corte com a teoria positivista da
ciéncia, o neo-positivismo tentara explicar o
social, desde o comportamento humano ao
funcionamento das Institui¢des, aplicando
ao homem a metodologia desenvolvida pela
biologia pés-darwiniana (7).

(M A influéncia da Escola de Viena no desen-
volvimento do pensamento cientifico € analisada
por Bernal, op. cit., pp. 126 e segs.
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A chamada filosofia do irracionalismo,
herdeira do positivismo, viria a ter impor-
tantes repercussOes na histéria da Psicolo-
gia, com o aparecimento da psicanilise. Sem
pretendermos abordar profundamente o pro-
blema complexo da filiagio da teoria ana-
litica na escola neo-positivista, apenas quere-
mos realcar a contaminag¢io que provocou
nas ciéncias sociais, o aparecimento da psi-
canilise. Através do conceito de incons-
ciente, a psicandlise parece-nos ter forne-
cido legitimidade e consisténcia as teorias
que reduziam o social ao psicolégico, en-
trando-se deste modo num verdadeiro ciclo
vicioso (5).

A Psicologia surge aqui como a arvore
que pretende esconder a floresta e o psico-
logismo tende a instalar-se nas ciéncias do
social. Este psicologismo evidente é entre-
tanto mal aceite e a tentagdo é de nega-lo,
atirando fora o bebé com a 4gua do banho.
A Psicologia enfrenta assim enormes difi-
culdades para se situar entre as ciéncias
sociais, uma vez que funciona para estas
como a sua mé consciéncia. Se a Psicologia
nfo pode ser considerada uma ciéncia social,
o que lhe resta sendo a eterna guerra intes-
tina entre os seus multiplos sistemas?

Dilacerada entre o positivismo e o neo-
positivismo, a Psicologia ou se fecha dentro
de si ou é empurrada para um ou outro
p6lo da classificagdo tradicional das cién-
cias, ndo lhe sendo concedido lugar quer
nas ciéncias sociais, quer nas naturais. Neste
verdadeiro jogo do empurra estd em causa
algo que ¢ fundamental, mas que é simples:
¢ ou ndo possivel uma ciéncia do social?

Do esquema positivista e neo-positivista
estd ausente a abertura para uma verdadeira

(*) Se de facto a psicandlise teve o papel que
aqui lhe atribuimos, nfo deixa de ser oportuno
referenciar que € do seu préprio interior que tém
surgido as tentativas de a libertar do papel voca-
cional de «recalcar o social». Vejam-se as tenta-
tivas Freudo-Marxistas e concretamente a socio-
psicanalise.
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ciéncia da histéria, uma vez que nestas teo-
rias o real aparece sempre como estatico.

Para o positivismo a unidade do real nunca
é resultante de uma dialéctica de contrérios,
mas o resultado de uma oposi¢do entre in-
dividuos. Esta formulagio teve a sua ex-
pressdo mais extrema no que diversos auto-
res apelidaram de Darwinismo Social (°).
Tentou-se deste modo arvorar uma teoria
biologica em Teoria Geral da Histéria.
Como num fenémeno de balanceio, a con-
tradigio ndo é encarada; antes denegada.
E a um reducionismo psicologizante suce-
de-se outro de sinal idéntico, mas agora bio-
logizante. Este reducionismo ¢é particular-
mente evidente na transposi¢do mecénica
dos modelos da Etologia para a Psicolo-

gia (*°).

3. Unidade do real

«Sendo o comportamento humano um
facto total, as tentativas de separar os seus
aspectos “material” e “espiritual” sé6 podem
representar, no melhor dos casos, abstrac-
¢des provisérias que implicam sempre gran-
des riscos para o conhecimento. E por isso
que o investigador deve esforgar-se por reen-
contrar a realidade total e concreta, mesmo
quando sabe que s6 14 pode chegar de uma
maneira parcial e limitada; para esse efeito,
deve integrar no estudo dos factos sociais a
histéria das teorias acerca desses factos e,
por outro lado, ligar o estudo dos factos de

(°) Esta temdtica é desenvolvida longamente
em The four horseman, Nova Iorque, 1976, Além
disso é suficientemente ilustrativo, dispensando
portanto qualquer comentario o subtitulo do l-
vro. Lorenz, K. A Agressao — Uma Histéria Na-
tural do Mal, Moraes Ed.

() A este respeito é esclarecedor a invasdo
da Psicologia por conceitos provenientes da bio-
logia, sem que um trabalho de reformulagio ti-
vesse sido efectuadc, com os riscos que isso im-
plica em termos da possivel contaminacéo ideo-
16gica.



consciéncia a sua localizagdo histérica e a
sua infra-estrutura econémica e social.» (*)

Correndo o risco calculado, aceitamos o
desafio de Goldmann, procurando também
uma abordagem metodolégica que, partindo
da histéria das ciéncias, enfoque o real como
uno, ou seja, que, pela actividade social do
sujeito, integre o natural e o social. Assim,
partindo do postulado da primazia da préaxis,
concebemos o conhecimento das leis da na-
tureza como resultado de um processo em
que uma «matéria prima» é transformada
em ordem & criacdo de uma verdadeira «se-
gunda natureza». A relagdo do homem com
a natureza é, pois, de transformagdo, dife-
rindo neste «pormenor» da relagdo que os
outros organismos vivos tém com aquela.
O conceito de «segunda natureza» integra
assim dialecticamente a natureza e a socie-
dade.

Neste caso a actividade cientifica nio se
reduz ao conhecimento cientifico, mas €
uma actividade social integral. A aquisi¢do
do conhecimento cientifico, como resultado
das ciéncias da natureza funciona entdo
como um dos instrumentos de apreensido
cientifica do real social. A ciéncia do social
tornou-se possivel no contexto da actividade
social do modo de produgdo capitalista, em
que, pela primeira vez na histéria, a activi-
dade do homem néo podia ser explicada sa-
tisfatoriamente como resultado da acgdo
divina, ou da consciéncia do sujeito. A His-
téria emerge assim como ciéncia, quer pela
maturagdo dos conceitos ao nivel das cién-
cias da natureza, quer pela situac¢io radical-
mente nova ao nivel social (Revolugido In-
dustrial). Sdo as grandes massas humanas
que, através da sua actividade social, se
transformam em sujeito e motor da Histéria-

Conhecedor das leis da natureza e da so-
ciedade, o homem criou as condi¢Ses para o
conhecimento de uma Ciéncia do Individuo.
A Psicologia aparece-nos deste modo ndo

(*) Goldmann, Lucien. Sciences Humaines et
Philosophie, Paris, Gouthoer, 2.* ed., 1971, p. 34.

como um acaso histérico, mas como fruto
de uma dindmica rigorosa e como necessi-
dade de pensar o natural e o social no indi-
viduo, na sua autonomia e interac¢io dia-
léctica em que o biolégico é mediatizado
pelo social.

O problema da liberdade individual é, com
o aparecimento da Psicologia cientifica, de-
finido como a possibilidade de acesso ao
conhecimento das leis que regulam o pro-
cesso de transformag@o em que cada indivi-
duo se insere. A transformagdo seria entdo
o resultado de uma unidade do FAZER e
do SABER em cada individuo, ou seja, da
sua «actividade social total» (*?). O ganho
cientifico ao nivel da praxis, concebida como
processo de transformacdo, que a ciéncia
veio possibilitar, tendo comecado por uma
distancia¢io do sujeito em relagdo ao objec-
to, culmina com o aparecimento da Psi-
cologia num reencontro dialéctico do par
Sujeito/Objecto. Este fechar de ciclo ndo
esgota a possibilidade social do conheci-
mento cientifico, antes o relanga numa con-
tinua espiral. A intuigio de Piaget com o
seu esquema de classificagdo e circularidade
das ciéncias aponta para esta perspectiva
que, quanto a nés, deveria ser retomada e
desenvolvida de modo a que ndo fosse redu-
zida, na prética, a um esquema de circula-
ridade das ciéncias naturais (*3).

4. Da objectividade a implicacio

Apesar do avango que a formalizacio ¢ a
légica piagetianas representam sobre as con-
cepgoOes positivistas e mesmo neo-positivistas,
a problemaética da objectividade surge ainda
em Piaget centrada no par Sujeito/Objecto.
«Em suma, a dificuldade epistemol6gica cen-
tral das ciéncias do homem, que é a de ele

(**) Nunes, Sedas. Epistemologia das Ciéncias
Sociais, Ed. Presenca, p. 22.

(*) Piaget, J. Psicologia e Epistemologia, Ed.
D. Quixote, p. 39.
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ser a0 mesmo tempo sujeito e objecto, pro-
longa-se por esta outra, a de que, sendo o
objecto por seu turno um sujeito consciente
e dotado de linguagem falada e de multiplos
simbolismos, a sua objectividade e condi¢Ges
prévias de descentragio tornam-se assim
mais dificeis e muitas vezes limitadas» (**),
ou ainda, «o objecto das ciéncias humanas
que é, pois, um sujeito, difere bastante fun-
damentalmente dos corpos e das forgas ce-
gas que constituem o objecto das ciéncias
fisicas e mesmo dos objectos-sujeitos estu-
dados pela biologia e pela etologia» (**).

Embora Piaget faca constantemente uma
profissio de fé na epistemologia das cién-
cias, virando totalmente costas a filosofia,
parece-nos que a dicotomia sujeito/objecto
é uma reminiscéncia cartesiana, senio mes-
mo uma actualizagdo das categorias Res
Cogitans-Res Extensa (*®).

Althusser, partindo da mesma problemé-
tica constréi e absolutiza um outro par teé-
rico, Ciéncia/Ideologia, fazendo de certo
modo corresponder ciéncia ao objecto e
ideologia ao sujeito. O objecto epistémico é
para Althusser um objecto sem sujeito. Pen-
saria Althusser ter deste modo ultrapassado
a contaminagio do objecto pelo sujeito, em
ciéncia?

O préprio autor, no seu livro Elementos
de Auto-Critica, veio reduzir a amplitude
inicialmente dada a este par, fazendo a cri-
tica do que ele apelida do seu principal
desvio: o Teoricismo. Seja como for, para
Louis Althusser, as ideologias tém uma fun-
¢do de ocultagio da verdade, enquanto a
ciéncia teria a missdo nobre de explicitagdo
da verdade. No decorrer da pratica cienti-
fica, a oposi¢do entre verdade e erro destréi
a mascara que ocultava este ultimo. A cién-
cia seria assim chamada a tomar posigdo

(*) Piaget, J. A situacdo das ciéncias do ho-
mem no sistema das ciéncias», Bertrand, p. 55.

(**) Idem, p. 54.

(*®) Merani, A. Psicologia e Alienagdo, Mé-
xico, col. 70.
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numa luta mais vasta, a luta de classes, de-
senvolvendo-a na teoria (*"). As ideologias
ndo se combatem contrapondo-as a outras
ideologias, mas alargando o campo cienti-
fico a toda a esfera do real No caso con-
creto do investigador das ciéncias sociais,
Myrdal, por exemplo, parece-nos represen-
tar um esforgo sério na superagio do pro-
blema da objectividade nas ciéncias sociais.
Tendo como base a nogdo de Valoragdo,
centra toda a sua atencdo neste polo, ten-
tando, com exemplos concretos, desmistifi-
car as concepgbes positivistas nas ciéncias
sociais ao demonstrar como os modelos eco-
némicos aplicados ao Terceiro Mundc estao
inquinados pela cultura e interesses ociden-
tais, de forma que o que é tido como cién-
cia no Ocidente provoca efeitos desastrosos
quando aplicados a outras realidades so-
cioeconémicas.

«Depressa descobri que esta crenca impli-
cita na existéncia de um corpo de conhe-
cimentos cientificos obtidos independente-
mente de qualquer valoragio ndo era mais
do que a manifestacdo de um empirismo
ingénuo» (*8). Ou ainda, «os factos ndo se
organizam em conceitos e teorias por sim-
ples efeitos de observacdo; de facto, e ex-
cepto no interior de uma estrutura de con-
ceitos e teorias, ndo h4 factos cientificos,
mas apenas o caos. H4 sempre um elemento
aprioristico em todo o trabalho cientifico.
Teremos sempre de formular as perguntas
antes de podermos encontrar as respostas.
As perguntas sdo formas de expressio do
nosso interesse no mundo; sio, na sua pro-
pria base, valora¢Ges. Portanto, as nogdes
valorativas estdio necessariamente presentes
j4 na fase de observagio dos factos e no
desenvolvimento da anilise teérica, e nido

() Queremos deixar bem explicito que a cién-
cia nasce da pratica, nio havendo uma oposicdo
Teoria/Pratica. A distingdo que fazemos é l6gica
e nio ontoldgica.

(**) Myrdal, G. Objectividade e Ciéncias So-
ciais, Assfrio e Alvim, p. 13.



apenas na fase em que se extraem as con-
sequéncias politicas dos factos e valora-
¢oesy» (*9).

Embora Myrdal tenha o mérito de des-
mascarar o cientifismo em ciéncias sociais e
demonstre como este é utilizado como cober-
tura para acgOes meramente ideol6gicas, pa-
rece-nos ndo escapar a um certo neo-posi-
tivismo, pois ao fazer das valoragGes do
sujeito o centro da sua analise em ordem a
objectividade, corre o risco de apenas fazer
o percurso que Bachelard percorre no seu
livro mais «psicologistan, A Psicandlise do
Fogo.

«I1 s’agit en effect de trouver 1’action des
valeurs inconscientes a la base méme de la
connaissance empirique et scientifique (...)
donc montrer la lumiére réciproque qui va
sans cesse des connaissances objectives et
sociales aux connaissances subjectives et
personelles et vice versa.»

5. A necessidade de implicagio

Ao longo deste artigo pretendemos cha-
mar a atencdo para o facto de as ciéncias
sociais terem sido sucessivamente esparti-
lIhadas entre o p6lo do subjectivismo e o do
objectivismo. Contra o subjectivismo colo-
camo-nos na linha dos que reconhecem na
prixis a base do conhecimento e o critério
ultimo de verdade, assim como a utilidade
da ciéncia na medida em que atinge a ver-
dade objectiva (a verdade objectiva enten-
dida neste caso como independente dos
objectivos e/ou intengGes pessoais). Ao
objectivismo, disfarcado ou ndo do cienti-
fismo ou de imparcialidade cientifica, con-
trapomos o principio da implicagdo. Qual-
quer acontecimento ou facto social é & par-
tida perspectivado de um determinado 4n-
gulo. Uma vez que isto é assim, o objecti-
vismo é uma tomada de partido pelo «expon-

(**) Idem, p. 16.

tanefsmo», negando o factor subjectivo no
processo de transformagio/conhecimento.

A unidade dialéctica do objectivo e do
subjectivo aparece-nos como principio fun-
dador da objectividade em ciéncias sociais.
E nesta dialéctica do objectivo e do subjec-
tivo que o elemento «consciéncia» nos surge
como questdo central.

A preparagdo ¢ a concretizagdo da trans-
formagdo social passa pela consciéncia e
pela necessidade do seu crescimento quali-
tativo. A liberdade da necessidade que atris
definimos e aqui explicitamos com o con-
ceito de elemento subjectivo, nio se con-
funde com as interpretacOes fatalistas das
leis, uma vez que o factor subjectivo con-
diciona a necessidade histérica que preside
ao desenvolvimento e transformagio da
sociedade.

Propusemo-nos demonstrar que as cién-
cias sociais ndo podem ser pensadas sem a
Psicologia. Para tanto é necessario que esta
ultima seja mais do que uma ciéncia da con-
duta e do que mera interdisciplinariedade,
mas antes que seja encarada como a ciéncia
do homem em situagdo, o homem impli-
cado. A Psicologia conquistard a partir da-
qui o direito a ser tratada como ciéncia e
uma ciéncia que tem o seu objecto definido
(o facto psicolégico) e um programa, que
possibilite uma cosmovisdo do préprio co-
nhecimento através do conhecimento do
homem.

6. Que perspectivas para uma Psicologia do
homem individual historicamente situa-
do, e implicado no devir social?

Pensamos que a Psicologia, através de
uma abordagem sistémica, terd de ultrapas-
sar a concep¢do do homem como resultado
da interaccio de elementos psiquicos ato-
mizados, detidos na sua particularidade ou
amalgamados sincreticamente (Wundt), in-
sistindo nas gradacBes que os modificam
continua e incessantemente.
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Através de uma abordagem funciondl,
deverd tomar em linha de conta mais as
estruturas e os niveis funcionais do que a
anatomia das estruturas que as sustentam
fisiologicamente.

Através de uma abordagem antropolégica,
nio poderad separar o individuo do passado
da espécie, da dinidmica evolutiva geral do
fenémeno Vida e da sociedade a que per-
tence. Uma unidade entre a natureza bio-
l6gica e a situagio socio-psiquica: Natureza-
-Individuo-Sociedade.

Através de uma abordagem dialéctica
devera ter como ponto de referéncia a uni-
dade da matéria e da consciéncia (trans-
formagdo ontolégica do quantitativo em
qualitativo — descontinuidade entre esta-
dios), sintese evolutiva da praxis e da gnosis
convertida em pensamento.
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Temos consciéncia que a Psicologia ape-
nas iniciou a sua caminhada. Historicamente
espartilhada por um debate que a ultrapassa,
a Psicologia parece-nos no entanto poder vir
a constituir-se na tdo falada ciéncia char-
neira entre as ciéncias naturais e ciéncias
sociais.

RESUME

Les auteurs se proposent de tracer les
grandes lignes de developement de la Psy-
chologie en tant que science de I’homme
(individu impliqué historiquemente), de fa-
con a depasser les difinitions reducionistes
de Psychologie comme science de la con-
duite, ou comme masque d’une veritable
théorie général de I'Histoire.



