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Resumo

Problema -Apesar dos inUmeros estudos relativos a ansiadéatgil, pouco se sabe sobre

0 seu desenvolvimento psicopatologico, sendo qouepel dos pais (Homens) nesse processo
continua a ser negligenciado pela comunidade &iemntObjectivo— Analisar a relacdo entre
as cognicdes elaboradas pelas criancas perantgd@t ambiguas e a ansiedade dos pais
(Homens) e suas cognicoddétodo — Inicialmente foi utilizado o método da anélise d
conteudo com o objectivo de categorizar as cognigpeesentadas pelas criancas e pelos seus
pais (Homens) perante os estimulos ambiguos daes mstdrias. Seguidamente utilizou-se
uma metodologia quantitativa, correlacionando epamando as cogni¢des das criangas e dos
seus pais (Homens) com os resultados obtidos r@aesociodemografica, SCARED-R e
S.T.A.l. Resultados:Os resultados sugerem que existe uma correlag@aisgésamente
significativa entre a Ansiedade Tragco dos pais (Bizsh e 0s seus pensamentos negativos
perante o0s estimulos ambiguos apresentados, assmo, cexiste uma correlacdo
estatisticamente significativa entre as habilitadderarias dos pais (Homens) e o niumero de
pensamentos negativos das criancas. Este estudo ohfeve nenhuma associacao
estatisticamente significativa entre a ansiedadepdos (Homens) e as cognigcdes dos seus
filhos perante os estimulos ambiguos apresentaalesim como, ndo encontrou uma
associacao estatisticamente significativa enti@gni¢cdes dos pais (Homens) e as cognicdes
dos seus filhos perante estimulos ambiguos apeeseEnConclusdes Os resultados deste
estudo, contradizem na sua maioria, 0os de outrtosi@s empiricos. Estes podem advir da
dimensado reduzida da amostra e do facto de exmstpeucos estudos que avaliem as

variaveis pretendidas apenas numa amostra masculina

Palavras — Chave- Ansiedade; Criancas; Pais (homens); Influénaramtal; Cognicdes.



Abstract

Problem- Although numerous studies of the childhood anxidityle is known about the
psychopathological development, since the contiobubf father’s in this process continues
to be neglected by the scientific communi@bjective - Analyze the relation between
organized cognitions by children in ambiguous situes and the anxiety of father’s and their
cognitions.Method- Initially was used the content analysis methodroter to categorize the
cognitions presented by children and their fatfarsng the ambiguous stimulus of nine
stories. After, was used a quantitative methodqgloggrrelating and comparative the
cognitions of the children and from their fatherth the obtained results in the socio
demographic scale, in the SCARED-R and S.T.Rdsults- The results suggest that there is
a statistically significant correlation betweenittemnxiety of father’s and their negative
thoughts facing the ambiguous stimulus presentedyedl, there is a statistically significant
correlation between the educational qualificatiafisfather’'s and the number of negative
thoughts of children. However, this study didnitdiany statistically significant association
between father’s anxiety and cognitions of theitdehn facing the presented ambiguous
stimulus, as well, it didn't find a statisticallyigaificant association between father’s
cognitions and cognitions of their children facitige presented ambiguous stimulus.
Conclusions:The results of this study, mostly contradict, thag other empirical studies.
These contradictory data can result from factochsas reduced sample size and the fact that

there are few studies that evaluate the desiradhlas only in male sample.

Key — Words-Anxiety; Children’; Father’s; Family Influence§ognitions.
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Introducao

A ansiedade € uma das mais comuns perturbacoesgisaps da infancia, excedendo
na sua frequéncia a depressao e os transtornang®damento (Banerjee, 2008; Edwards,
Rapee, Kennedy & Spence, 2010; Thirlwall & Cresw2D10; Wood, McLeod, Sigman,
Hwang & Chu, 2003), podendo ter um impacto sigatfim nas fun¢des a curto ou a longo
prazo (Alfano, Beidel, & Turner, 2002). Estudosammnunidade cientifica ttm demonstrado
que uma minoria substancial de criangcas e jovefrersode elevados niveis de medo e
ansiedade (Keeton, Kolos, & Walkup, 2009) . Seesta uma das mais frequentes formas de
psicopatologia levanta uma clara necessidade deaséco (Muris & Broeren, 2009).

A ansiedade caracteriza-se por uma sensibilidaslsiatbmas emocionais e fisicos e a
crenga que estes séo prejudiciais, reflectindo tem@éncia para responder em antecipacao as
situacOes de ameaca. Assim, a antecipacdo dosisatds de medo e panico torna-se num
factor de vulnerabilidade no desenvolvimento dasdiornos da ansiedade e da depressao
(Zavos, Gregory, & Eley, 2011). Acompanhada deosiats fisicos como dores de cabeca,
tensdo, inquietacdo, desordens gastrointestinaigalpitacdes, a ansiedade impbde um
acentuado sofrimento, interferindo com o funcionatmesocial, emocional e educacional
(Keeton, et al., 2009). O transtorno de AnsiedadmeBalizada caracteriza-se por uma
preocupacao excessiva, desconfortavel, cronicaanirolavel sobre variadissimas situacoes
(Hirsch, Hayes, Mathews, Perman, & Borkovec, 20Allrobia Social caracteriza-se por um
sentimento de desconforto em contextos sociaidcerpedo de uma avaliagdo negativa por
parte dos outros (Brito, 2011; Hofmann, AsnaanHli&ton, 2010). Finalmente no transtorno
de Ansiedade de Separacéao, o individuo experiaieiados niveis de ansiedade perante o
afastamento de casa ou de figuras significativeiayés de pensamentos e sentimentos de
perda, abandono, medo de acidentes, etc., preputiGaqualidade e funcionalidade do dia-a-
dia (Allen, Blatter-Meunier, Ursprung, & Schneid210; Simon & Bdgels, 2009).

Normalmente, o sofrimento emocional para as crergapenas aparente para 0s
adultos, podendo estar relacionado com o factaxtireuma incapacidade das criangcas em
identificar o seu préprio ‘status’ emocional, estamms pesquisas ainda longe de descobrirem
0 que as criangcas sabem e como interpretam a adsid@dlfano, Beidel & Turner, 2002).
Pesquisas sobre o desenvolvimento infantil apamdisam que o ‘insight’ afecta os relatos

sobre a ansiedade das criancas e adolescentesjaglas suas respostas comportamentais



perante novas situagbes, vao ser influenciadas fgaiores como o desenvolvimento
cognitivo, as competéncias linguisticas, a comm&eras emocdes, a concep¢do do ‘self,
da auto - consciéncia e da percepcao dos outrbgigding, Hudson, & Rapee, 2000).

Apesar dos efeitos negativos da ansiedade nascasiampouco se sabe sobre o
desenvolvimento da mesma, porque se desenvolveenas algumas criancas e que factores
de risco podem contribuir para o seu inicio na pnieninfancia (Thirwall & Creswell, 2010).
Muitas das desordens de ansiedade, que se mamifeatedade adulta, remontam a infancia,
tornando necessaria a compreensao dos factoresogtrdouem para o seu desenvolvimento,
persisténcia e extingdo, de modo a criar linhasntadoras para a sua precoce deteccgao,
prevencéao e tratamento (Vasey & Ollendick, 2000).

Levou ao estudo o objectivo de analisar a relagdie @ ansiedade e as cognicdes
expostas por 85 criancas e seus respectivos pamadht). Para isso foram recolhidos dados
de dois Questionarios sociodemograficos um paréaga e outro para o seu pai (Anexo 1);
de um Inventario de Ansiedade Traco (S.T.A.l.) rrf@ Y de Spielberger (1970) adaptado
para a populacédo Portuguesa Silva, D. & Spielbef@ef2007) (Anexo 2); da escal8creen
for Child Anxiety Related Emotional Disorde(SCARED-IR, versdo revista de (Muris,
Merckelbach, Schmidt, & Mayer, 1999) (Anexo 3),sias como foi feita, sustentada numa
revisdo bibliografica, uma andlise de conteudoipdotda informacéo recolhida através do
instrumento 9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Cheld' de Bogels & Zigterman
(2000) (Anexo 4).

Primeiramente, no design estrutural do estudo,aseapresentar o estado da arte, no
qual, se faz uma revisdo bibliografica numa tevdatle perceber quais as investigacoes ja
realizadas e enquadrar teoricamente as variaveigstato, culminando na definicdo dos
objectivos especificos do trabalho. Seguidamerdgefodna a apresentar a metodologia de
investigacdo, explicamos o delineamento do estosi@articipantes, o material utilizado na
recolha dos dados em estudo, os procedimentosiersliocorpus a analise doorpuse 0s
procedimentos do estudo. Numa terceira parte daltra é feita uma analise dos contetudos
obtidos nas nove historias. E finalmente, numatquadltima parte do trabalho, procede-se a
uma a respectiva analise, discussao e reflexdoadodtados, com base no enquadramento

tedrico deste estudo.



Estado da Arte

A prevaléncia e impacto, os transtornos de ansee@aal criancas tém atraido uma
quantidade consideravel de atencdo por parte destigadores, de forma a contribuir para
uma analise dos factores causais e de manutengd® levou a um avango no conhecimento
da fenomenologia, etiologia, avaliacdo, tratameatintervencédo precoce deste tipo de
distarbio (Dodd, Hudson, Morris & Wise, 2011; Mu&sBroeren, 2009).

Herbert, Gaudiano, Rheingold, Moitra, Myers, Dalpfjen & Brandsma (2009),
postulam que uma intercepg¢do precoce na perturbagdmnsiedade tem um papel
fundamental na prevenc¢édo do desenvolvimento dersatblogia cronica, prejuizo funcional
persistente e progressiva comorbilidade psiquatriReferem ainda que para problemas
emocionais, como na ansiedade, a Terapia Cogr@moportamental pode ser eficaz com
criancas e adolescentes.

SegundoBeck, Emery & Greenberg (1985), quando falamos eatgbes como a
ansiedade, ndo sabemos claramente qual a sua furg@mtanto, esses sintomas tém sido
essenciais na evolucdo da nossa espécie, protegeadde situacfes ndo familiares ou
perigosas. Assim sendo, o problema ndo estd nadas perante o perigo, mas sim na
interpretacdo enviesada ou exagerada que se fperd, criando esquemas cognitivos que
estruturaram através da experiéncia externa e/tarnan a resposta ao perigo, sendo a
ansiedade apenas um dos varios mecanismos degtppirante o perigo.

O modelo cognitivo da ansiedade e depressédo de Bepke niveis de cogni¢cdo que
sdo responsaveis pela persisténcia da ansiedatmd@snum nivel mais profundo e
duradouro, as representacdes estruturais da exp@riBumana, denominadas de esquemas
cognitivos, responsaveis pela identificacéo, imetggdo, categorizacdo e avaliacdo directa da
experiéncia. O conteudo desses esquemas mentaigzdsr e atitudes) desempenham um
papel importante na forma como a pessoa vé 0 pe&rigoameaca, sendo estes rigidos,
impermeaveis e absolutos, que quando expostos imuést ansiosos resultam num
processamento de informacéo enviesado, logo deseeentos da infancia. Logicamente esse
processamento de informacéo enviesado leva a pegsmante experiéncias ambiguas, a
accionar pensamentos automaticos negativos, imager@sndrias que perpetuem esse estado
emocional adverso (Clark & Beck, 2010).

Num estudo realizado com 20 criancas com niveisdles de ansiedade e 20 criancas

com baixos niveis de ansiedade, com idades congidssnentre os 11 e os 14 anos, 0s



resultados demonstram que as criangas com elewisgiess de ansiedade exibem mais
enviesamentos em relacdo a palavras neutras, dearmales um claro enviesamento da
atencdo, para estimulos emocionais de ameacaes§isido demonstrou também evidéncias
importantes na diferenca de géneros no processamagmncional selectivo da informacéo,
concluindo que as raparigas sdo mais susceptivd@senvolver perturbacdes da ansiedade e
a interpretar de forma enviesada os estimulos fy&leHag, & Daleiden, 1996). As criangas
ansiosas tém uma predisposicdo para 0s enviesanarjoitivos relativamente a ameaca,
gue consistem em subestimar o seu proprio comperne sobrestimar o perigo da situacéo
(Bogels &Zigterman, 2000).

Os estudos que tém sido realizados encontraramegsaentos de informacao
diferentes em adultos ansiosos e ndo — ansiosad @dd, Mathews, & Tata, 1986). Hadwin,
Frost, French & Richards (1997), com o0 objectivo elelarecer esses processamentos
cognitivos, mas em criangas, realizaram um estumlayuhl concluiram que existe uma
evidente relacdo entre ansiedade e interpretagi@ommo nos adultos. As criangcas com
elevados niveis de ansiedade mostraram uma tead&ncseleccdo de interpretacdes
ameacadoras quando comparadas com criancas nésaansi

De acordo com as teorias cognitivas da ansiedadidioa ansiosos interpretam
situacdes ambiguas de uma forma negativa, valalizanperigo e desvalorizando as suas
habilidades de resposta (Cannon, 1985). No segesttelo, 0s autores procuraram investigar
se as criancas com Fobia Social, Ansiedade de &gmare Ansiedade Generalizada
elaboravam um enviesamento cognitivo comparando amstra clinica com um grupo de
controlo. Com esse objectivo, as criancas foranostgs a varias histérias com descri¢coes de
situacbes ambiguas e foi-lhes pedido que dessesuaasinterpretacdes, usando respostas
abertas e fechadas. Este estudo revelou que agagiansiosas relatavam mais cognicdes
negativas do que as do grupo de controlo. Apesacdancas ansiosas ndo valorizarem em
demasia 0 perigo nas respostas abertas, mas fapiaras respostas fechadas, julgando-as
como as mais perigosas. Assim, pode-se concluir apueriangas ansiosas apresentam
expectativas baixas perante a sua resposta a® gpranmdo comparadas com as do grupo de
controlo e que as criancas ansiosas apresentandisfbi@cio cognitiva perante situacdes
ambiguas (Bogels & Zigterman, 2000).

Muris, Huijding, Mayer & Hameetman, (2008), num ueki experimental com 70
criancas, sem diagndostico clinico e com idades oceemglidas entre os 8 e os 12 anos,

procuraram investigar o enviesamento interpretat®s participantes completaram um



paradigma de modo a induzir um enviesamento depnetacdo negativa ou positiva. O
paradigma consistia hum programa computorizadondebgdo especificamente para este
estudo, onde as criancgas tinham de realizar tasefgsindo as instru¢cdes dadas. O desenho
deste estudo passou por duas fases: inicialmentziaaszas foram sujeitas a um treino,
durante o qual, os investigadores induziam intégpfes enviesadas positivas e negativas.
Depois desse treino foram implementadas medidas tpatar as interpretacdes enviesadas,
onde as criancas que foram expostas a uma sécarides com situacdes ambiguas tiveram
de os cotar com diferentes niveis de ameaca, de mdornecer um indice de enviesamento
interpretativo. Os resultados indicaram que o trede interpretagdo teve sucesso, pois as
criancas sujeitas ao treino de interpretacdo negadiepressa aprenderam a escolher
resultados negativos, enquanto as criancas sujaibagreino de interpretacdo positiva
seleccionaram respostas mais positivas. Assinveéatrdo treino, as pontuacdes dadas pelas
criangas na percepcao de ameaca dos cartbes asfdgam sujeitas a manipulacdo, levando
a que as criancas do treino de interpretacdo magpgrcepcionassem mais situacoes de
ameaca do que as criancas do treino de interpoefaggitiva. Também se verificou que os
efeitos do treino foram mais evidentes em criarggasosas. Estes autores concluiram que
uma interpretacdo enviesada refere-se a uma dist@agnitiva que pode ser definida como
uma tendéncia de percepcionar ameaca em situaQiigiglems, o que pode ter um papel
fundamental no desenvolvimento de problemas dedade.

Os processos biolégicos (como por exemplo a genétic temperamento e a
psicofisiologia), comportamentais, cognitivos e emnais, interpessoais e contextuais, tém
sido importantes para a compreensao das origeassiadade infantil. As consideracdes da
pesquisa e das teorias desenvolvimentais sugeresn nggcanismos de informacdo e
classificacdo poderdo melhorar a validade e aiédtate dos sintomas e da comorbilidade,
fornecendo informacdes pertinentes para as decd@dasatamento, ou seja, uma melhor
avaliagéo e interpretacdo da ansiedade infantié@otbrnecer informagdes relevantes para a
intervencdo com vista ao seu tratamento, evitasdomapossiveis problemas futuros (Vasey
& Ollendick, 2000; Weems, 2005).

Pesquisas sugerem que os factores parentais témimpuortante papel no
desenvolvimento e na manutengéao da ansiedadeilr{idiotod, McLeod, Sigman, Hwang &
Chu, 2003; Suveg, Roblek, Robin, Krain, Aschenb&r@insburg, 2006)

Wheatcroft e Creswell (2007) investigaram as asg0eis entre as variaveis relacao

pais — filhos, ansiedade e cognicbes dos pais fgera suas criancas. Neste estudo a



ansiedade dos pais revelou estar significativamest®ciada com as cognicbes sobre a
ansiedade dos seus filhos. Ou seja, o relatério plis sobre a ansiedade infantil
correlacionou-se significativamente com o seu ‘tdae controlo e com as expectativas que
eles tinham do comportamento e humor da criancae8dtados revelam que os pais que
controlam os comportamentos dos seus filhos po@dectir principalmente a sua ansiedade
em vez da dos seus filhos, assim sendo, mudarngartamentos e cogni¢cdes dos pais pode
ser um importante alvo de intervencdo. Os resultadieste estudo vao de encontro as
pesquisas actuais, sugerindo que pais mais ansgpesam que os seus filhos respondam a
situacdes ambiguas com comportamentos e humor anaiesos e evitantes. Concluiram
também que pais ansiosos tém um ‘locus’ do congxierno, percebendo ter menos controlo
sobre a ansiedade dos seus filhos (Wheatcroft & 2007). Cobham, Dadds, e Spence,
(1998) propbs que a ansiedade parental € o fachs mmportante no desenvolvimento da
ansiedade infantil.

Gallagher e Hatton (2009) num estudo experimetitdlam como objectivo investigar
como a ansiedade afecta as cogni¢cdes parentaitvamlante a crianca e ao seu meio
ambiente. Assim, foi pedido aos pais que interpsetian 0 que poderia acontecer aos seus
filhos numa sequéncia de pequenas histérias com@riosnambiguos e que elaborassem e
avaliassem uma lista de possiveis resultados gesituacdes ambiguas a que os seus filhos
pudessem estar comummente expostos. Estas quistimscolocadas em situacbes em que
0S pais estavam sob niveis de ansiedade maniputados situacdes em que 0s pais se
apresentavam em estados de ansiedade normaigp#tedds testadas pretendiam perceber se
a inducdo de niveis de ansiedade levavam os paigrretarem situacdes ambiguas com
maior ameaca do que em estados normais e percelzlinglucdo de niveis de ansiedade
levavam os pais, perante cenarios ambiguos, a&wgriarais resultados negativos e a avalia-
los como mais provaveis e dolorosos para si e gageus filhos do que em estados normais.
Os resultados demonstraram que o0 aumento da adeieldgou os pais a fazerem
interpretacbes mais ameacadoras de cenarios arsbigeando uma maior proporcao de
resultados negativos perante possiveis eventosfutGugerem assim, que a ansiedade dos
pais esta relacionada com o aumento de cognicOesn@@aca e com o sofrimento nas
criangas.

Também Barrett, Rapee, Dadds, e Ryan (1996) progrusse perceber se ocorriam
em criancas ansiosas interpretacdes enviesada®® @ecessos familiares tinham impacto

nas interpretacdes ambiguas. As criancas ansi@asem ter uma maior inclinacdo para



interpretar situacfes ambiguas como mais ameagadtyaque criangcas nao ansiosas,
diferindo principalmente no plano de resposta etadm perante situacdes ambiguas. Neste
estudo, a estratégia do evitamento foi mais utlazpor criangcas ansiosas, enquanto criancas
sem niveis de ansiedade apresentavam a agressividatw estratégia. Também os pais das
criancas ansiosas exibiram similares niveis depreegacdes ameagadoras e previram que
seus filhos iriam seleccionar niveis elevados dpastas de evitamento, o que pode indicar
que as criancas aprendem a responder perante sitnsagOes no seu contexto familiar. Apos
discusséo das criangas com 0s seus pais sobrenoeteas situacdes ambiguas apresentadas,
pode-se verificar que a resposta de evitamento @tmmeconsideravelmente. Deste modo,
conclui-se que as respostas disfuncionais podemnaetidas e reforcadas pelas expectativas
e modelagem de comportamentos negativos de sesus pai

Chorpita, Albano, e Barlow (1996), realizaram ustudo com o propdsito de
determinar os enviesamentos interpretativos quavast associados aos esquemas de perigo
presentes em criancas e verificar se o comportamearbal da familia era uma potencial
influéncia. Como resultado, os autores confirmacam as criancas sao influenciadas pelas
verbalizacfes parentais, sendo que as dos paisg)rapresentam maior influéncia do que
as das mées. Os autores também verificam queaagasi com perturbacdes de ansiedade tém
uma maior tendéncia para interpretar situacfes qarabicomo ameacadoras criando mais
planos de evitamento.

Um outro estudo examinou o enviesamento interpvetate ameaca durante uma
conversacao diadica (discussdo de um cenario newsis ambiguos) entre 35 maes e seus
filhos de 8 a 10 anos, através da regulacdo ddividacle fisiologica da criangca. As
expansdes de ameaca interna foram significativaaneotrelacionadas com a ansiedade e
comportamentos maternos (Hane & Barrios, 2011).2008, Bogels, et al., realizaram um
estudo com 121 criancas referenciadas com desodéesmissiedade e 38 criancas do grupo de
controlo e seus respectivos pais, em que cadacariemnduzia discussbes sobre temas em
desacordo, primeiramente com 0 seu pai, depoisacema mae e, mais tarde, com os dois.
Este estudo concluiu: que pais (Homens) de criaaga®sas exerciam um maior controlo e
uma menor autonomia nas suas criancas; pais (Hyrdergiancas ansiosas estavam menos
envolvidos e disponibilizavam menos apoio que st@mpanheiras; familias com pais
(Homens) ansiosos eram mais controladoras e maeisnémte rejeitavam as interaccoes
familiares; e finalmente pais (Homens) ansiosokatim uma tendéncia para o dominio das

discussbes, principalmente se o tema fosse os nuadosriancas. Assim, os pais (Homens)



ansiosos parecem ter um importante papel na igi@ogearental com criangas ansiosas, sendo
menos eficazes no encorajamento da autonomia eemeosajadores na percepcédo da ameacga
interna, o que pode resultar num aumento da amRedias criancas (Bogels, Bamelis, & van
der Bruggen, 2008).

De modo a perceber se existia alguma influéncieentalr na manutencdo do
enviesamento interpretativo em criancas ansiosagelB, et al. (2003) realizaram um estudo
onde 25 criancas com uma meédia de idades de 12 ewrsmEus pais preencheram um
questionario de modo a criar uma escala capaz d#ir me seus medos e a dar-lhes
interpretacées. Apds o0 preenchimento desse quéstioras criancas e seus pais foram
separadamente expostos a nove historias auditmbfgaas, que descreviam 3 situacbes de
separacao, 3 situacdes sociais e 3 situacbes dedads Generalizada. Seguidamente foi
perguntado as criangas o que pensavam daqueledgitaa que fariam se estivessem naquela
situacdo e aos pais 0 que achavam que as criapgaar@m e fariam naquelas situacoes.
Posteriormente, os pais ouviram com os filhos ttéssas histérias e foram instruidos a
discutir com eles a melhor forma de ver as situm@@ melhor forma de agir perante as
situacOes. De seguida, foi pedido novamente asgasaque interpretassem e elaborassem um
plano de acc¢do para essas mesmas historias. Ogdesuindicam que as interpretacdes
negativas das criancas sobre situacfes ambigumsamstelacionadas com o seu nivel de
ansiedade e com os comentarios de suas maes,nuiosido encontradas relacdes entre os
comentéarios dos pais (Homens) nem com as integ@iesaque os pais (casal) atribuiam as
criangas. Assim, ndo foram encontradas evidéncigs ap pais ansiosos influenciassem
negativamente as interpretacdes enviesadas dodilbess No entanto, verificou-se, que as
interpretacdes negativas das criancas diminuirgmfisiativamente apds a discussao com 0s
seus pais, principalmente em criancas com niveandidade mais elevados. Em concluséo,
os autores do estudo ndo encontraram nenhuma oelife a ansiedade parental e a
mudanca da interpretacdo enviesada das crian¢asfonan encontradas fortes associacoes
entre os niveis de medo e interpretacdes negalmsnies e as interpretacdes enviesadas
iniciais das criancas (Bogels, van Dongen, & MW2B03).

O papel dos comportamentos parentais parece astrecer uma intervencao
preventiva. As teorias sobre o desenvolvimento dsiedade sugerem que a aceitacédo
parental, o controlo e a modelagem de comportareamnsiosos, ou seja, 0 ambiente familiar
estdo associados com as manifestacdes de ansgmladeancas (Stark, Humphrey, Laurent,
Livingston, & Christopher, 1993; Wood, McLeod, Sigm Hwang, & Chu, 2003). Em 2010,



Thirwall, & Creswell, num estudo com 24 méaes dargtas entre ao 4 e os 5 anos, foram
consistentes com a teoria ao sugerir que o conpratental € um factor de risco para o
desenvolvimento da ansiedade na infancia. EdwRasee e Kennedy (2010), no seu estudo
propdem que o desenvolvimento do transtorno deedade resulta de uma combinacéo dos
factores intrinsecos a crianga com os factores entdds, aumentando o risco dos sintomas
(Edwards, Rapee, & Kenndy, 2010).

Num estudo com o objectivo de explorar a influémltia papéis comportamentais dos
pais (Homens) e das méaes no desenvolvimento dadaks social em criangas, entre os 8 e
os 12 anos, foram manipulados comportamentos assisconfiantes em ambos os pais,
expondo as criancas, com diferentes niveis de dadgesocial, a eles. Verificou-se que as
criancas com baixos niveis de ansiedade valorizares 0os comportamentos das maéaes
ansiosas do que os dos pais (Homens) ansiosostendo sido encontradas diferencas
relativamente aos comportamentos confiantes. Asgais com niveis elevados de ansiedade
social valorizavam mais 0os comportamentos ansiesosnfiantes dos pais (Homens). Ou
seja, criancas com baixos niveis de ansiedadeizahormais os comportamentos das maes
ansiosas, enquanto, criancas com elevados nivemnsiedade social valorizam mais o0s
comportamentos pai (Homens), independentementerdmsansiosos ou confiantes. Referem
ainda que comportamentos confiantes dos pais (HenpErecem ter um impacto maior na
ansiedade social das criancas do que comportameaotdgntes das maes. Os resultados
mostram também que as criangcas percepcionam os pE@sis(Homens) como menos
socialmente ansiosos do que as suas maes (BogmienS, & Majdandzi 2011). O facto de
no curso da evolugdo humana os pais estarem nsaisiados a factores de protec¢éo externa
(como o confronto com 0 mundo externo e a socigliape as maes estarem mais associadas
a factores de proteccao interna (como o proporcior@nforto e a alimentagcao), as criancas
podem ser instintivamente influenciadas pela inBg@o trazida no comportamento paternal
em relacdo a potenciais ameacas externas. Assiantpea exibicdo de comportamentos
ansiosos dos seus pais (Homens) as criancas vdo tena visdo do contacto social com
valéncia negativa, acentuando cada vez mais axsrasas e estruturas cognitivas (Bogels &
Perotti, 2011). Também num estudo realizado coancas (8 — 10 anos) e jovens (11 — 16
anos), com o objectivo de perceber o papel das méd@ks pais na expressdo da ansiedade
social, os resultados apontam para uma predomedacinfluéncia paternal. Apesar de nao
terem sido encontradas associacdes significatimre e€riancas e pais nas expressbes de

ansiedade social, foram encontradas associacOes adblescentes e pais (Homens),



sugerindo que quanto mais os pais (Homens) expesssaomportamentos ansiosos nos
contextos sociais das familias, maiores serdonbsnsas de ansiedade social expressos pelos
jovens (Noguchi & Ollendick, 2010). A forma como p&is (Homens) interagem na relacéo
também parece estar associada a niveis elevadosigelade, ou seja, na infancia uma maior
atribuicdo de autonomia por parte dos pais (Homemsjtra-se relacionada com niveis
elevados de ansiedade nas criancas, enquantootesa&hcia é o controlo parental (pais -
Homens) que parece estar associado com elevadas dévansiedade (Verhoeven, Bogels, &
van der Bruggen, 2012).

No seu estudo, Bogles e Perotti, em 2011, propusgre comportamentos ansiosos
dos pais (Homens), através da transmissdo inteigaed, podem ser responsaveis pela
inferéncia instintiva de um transtorno de ansiedsm®al das criancas. Pais (Homens) com
perturbacdo de ansiedade predizem mais ansiedadgiaacas do que as maes e existe uma
tendéncia para as criangas valorizarem mais o cdampento social dos pais (Homens) em
relacéo ao das maes (Bogels & Perotti, 2011). Edsy&apee & Kennedy, 2010, num estudo
familiar, concluem que filhos de pais com um trarmsd de ansiedade eram até sete vezes
mais propensos a apresentar niveis clinicos dedad®, quando comparados com filhos de
pais ndo ansiosos (Edwards, Rapee, &Kennedy, 2010).

Impulsionadas pelas tendéncias sociais, nos ultsgoslos, as familias tém sofrido
enormes alteracbfes nas suas estruturas, levandeisé&neia de diferentes crencas e
expectativas sobre os papéis parentais. Mas agedaver um maior envolvimento dos pais
(Homens) no ambiente familiar, estes continuam raregponsabilizados pelo sustento e
equilibrio familiar, sendo uma peca fundamentatootacto com o mundo externo (Cabrera,
Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth, & Lamb, 2000). ifie uma série de evidéncias em
pesquisas longitudinais na infancia e adolescé@neasugerem que os pais (Homens) tém um
papel importante e Unico no desenvolvimento damcas, diferente do das méaes. O papel
dos pais (Homens) pode ser caracterizado pelo pgafio, o correr riscos, encorajamento e
independéncia, ajudando a crianga na sua tranpe@oa vida adulta. Se os pais (Homens)
nao impuserem limites, ndo se envolverem ou naorajacem a autonomia da crianca, existe
um elevado risco para o aparecimento de sintomaandeedade (Lamb, 1977). Existem
também evidéncias preliminares que a ansiedadenphbana as relagbes de forma a torna-
las mais dependentes e conflituosas. Além dissoriascas parecem responsabilizar muito
mais os pais (Homens) na tomada de decisdo, painogmte em situacbes ameacadoras, 0

que esta relacionado com o desenvolvimento dadadee(Bogels & Phares, 2008). Assim,
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pode-se argumentar que os diferentes modelos red gap pais podem representar diferentes

contributos no desenvolvimento da ansiedade iffadtfacto de os homens tenderem a ser

mais fortes, altos e mais agressivos do que asemaghpode levar as criancas a reproduzirem

o modelo de seus pais (Homens) perante uma dests&aoou ambigua (Bbgels & Phares,

2008).

Apesar dos inumeros estudos feitos no ambito daedade, os pais (Homens)
continuam a ser um grupo negligenciado nas pesjue$dacionadas com o desenvolvimento
psicopatologico, talvez devido ao facto de se assgue as maes sdo mais importantes, tém
mais impacto ou passam mais tempo envolvidas neepso de desenvolvimento das
criancas, esquecendo os diferentes contributos gquefigura masculina tem no
desenvolvimento da ansiedade infantil (Bogels &réa2008; Cassano, Adrian, Veits, &
Zeman, 2006) ou ao facto de se pensar ser maioféavolvimento das maes em pesquisas
(Phares, Fields, Kamboukos, & Lopez, 2005).

Tendo em consideragao as investigagoes apresentagessente trabalho teve como
objectivo analisar a relacéo entre a ansiedadecegascdes elaboradas pelas criancas perante
situacOes ambiguas e a ansiedade dos pais (Hom@ss3uas cognicdes perante as mesmas
situacdes. Sendo 0s seus objectivos especificos:

i.  Analisar a relagdo dos pensamentos positivos dascass nas trés histoérias relativas a
Ansiedade Generalizada, com os pensamentos pasdn® pais (Homens) referentes
as mesmas historias;

. Analisar a relagdo dos pensamentos negativos @asas nas trés historias relativas a
Ansiedade Generalizada, com 0s pensamentos negdtggoais (Homens), referentes
as mesmas historias;

ii. Analisar a relacdo dos pensamentos positivos dascas relativamente as trés
historias da Ansiedade de Separacdo, com 0s pensmEMEositivos dos pais
(Homens), referentes as mesmas historias;

iv.  Analisar a relagdo dos pensamentos negativos @esas nas trés historias relativas a
Ansiedade de Separacdo, com 0s pensamentos negiw@ais (Homens), referentes
as mesmas historias;

v. Analisar a relacdo dos pensamentos positivos dasicas nas trés histérias
representativas da Fobia Social com 0s pensamposits/os dos seus pais (Homens),

referentes as mesmas historias;
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Vi.

Vii.

viii.

Xi.

Xii.

Xiil.

Xiv.

XV.

XVI.

XVil.

Analisar a relagdo dos pensamentos negativos @as;as nas trés histérias da Fobia
Social com os pensamentos negativos dos pais (H)mesferentes as mesmas
historias;

Analisar a relacao historia a historia dos pens#émsepositivos das criangas com 0s
pensamentos positivos dos pais (Homens);

Analisar a relacdo histéria a historia dos pensémsenegativos das criangas com 0s
pensamentos negativos dos pais (Homens);

Analisar a relacédo dos resultados obtidos pelas (poimens) na escala de Ansiedade
Tracgo (S.T.A.l) e todos o0s seus pensamentos positibtidos nas nove historias;
Analisar a relacdo dos resultados dos pais (Homemsscala de Ansiedade Trago
(S.T.A.l) e todos os seus pensamentos negativiatosinas nove historias;

Analisar a relacédo dos resultados obtidos pelas (ploimens) na escala de Ansiedade
Trago (S.T.A.l) e todos os pensamentos positiassatiancas relativamente as nove
histérias;

Analisar a relacdo dos resultados dos pais (Homesmgscala de Ansiedade Tracgo
(S.T.A.l) com todos os pensamentos negativos damoas perante as historias
apresentadas;

Analisar a relacdo dos resultados obtidos na estmlAnsiedade Tragco (S.T.A.L)
pelos pais (Homens) e os resultados obtidos pelascas na escala de Ansiedade
SCARED-R.

Analisar a relagcdo dos resultados obtidos na estmlAnsiedade Tragco (S.T.A.L)
pelos pais (Homens) e os resultados obtidos pet@sicas na dimensdo da
Perturbacdo de Ansiedade Generalizada na SCARED-R.

Analisar a relacdo dos resultados obtidos na estmlAnsiedade Traco (S.T.A.L)
pelos pais (Homens) e os resultados obtidos pelascas na dimensdo da Fobia
Social na SCARED-R.

Analisar a relagdo dos resultados obtidos na Aadediraco (S.T.A.l.) pelos pais
(Homens) e os resultados obtidos pelas criancadimansdo da Perturbacdo de
Ansiedade de Separacdo na SCARED-R.

Analisar a relagdo dos resultados obtidos na Aadediraco (S.T.A.l.) pelos pais
(Homens) e os resultados obtidos pelas criancadimansdo da Fobia Escolar na
SCARED-R.
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XViii.

XiX.

XX.

XXi.

XXil.

XXiil.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVii.

Analisar as diferencas entre a idade das criangasienero de pensamentos negativos
dos mesmos nas nove historias.

Analisar as diferencas entre a idade das criangasienero de pensamentos positivos
dos mesmos nas nove historias.

Analisar as diferencas entre o género das criae¢cas numero de pensamentos
negativos dos mesmos nas nove histérias.

Analisar as diferencas entre o género das criaecas nUmero de pensamentos
positivos dos mesmos nas nove historias.

Analisar as diferencas entre as idades dos pais¢Hs) e 0 nUmero de pensamentos
positivos das criangas nas nove histérias.

Analisar as diferencas entre as idades dos paisiéHs) e 0 numero de pensamentos
negativos das criangas nas nove historias.

Analisar as diferencas entre as habilitac6es adadérdos pais (Homens) e o numero
de pensamentos positivos das criangas nas noveidsst

Analisar as diferencas entre as habilitacbes acadérdos pais (Homens) e o numero
de pensamentos negativos das criancas has novadsst

Analisar as diferencas entre o numero de filhos phis (Homens) e 0 numero de
pensamentos positivos das criangas nas nove Bistori

Analisar as diferencas entre o numero de filhos s (Homens) e 0 numero de

pensamentos negativos das criangas nas nove &sstori
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Método

Uma vez que este estudo faz parte de um projectoesionsabilidade da Dr.2
Filomena Valadao Dias, Professor Doutor Jodo Mamderofessora Doutora Isabel Leal
foram cedidos os materiais, ja recolhidos, a pdag quais foi elaborado o presente trabalho.
Este conjunto de materiais consistiu em 1530 réapa@shistorias, narradas por 85 criangas e
pelos seus respectivos pais (Homens) e pelos adssltdo questionario de ansiedade para
criancas SCARED-R e do questionario para adultofAmsiedade Traco S.T.A.l. Assim
sendo, as autorizagbes e recolha ndo foram exesuta®a aluna, ndo sendo estas de sua

responsabilidade.

Delineamento do Estudo

A presente investigacdo € um estudo correlaciapued,é um método epidemioldgico
em que se pretende perceber se a ocorréncia denohetda doenca se relaciona com 0s
aspectos que poderao ser factores de risco par@essca e um estudo comparativo uma vez
que se procedeu a analise das idades, nimerohds f habilitagbes literarias (Ribeiro,
1999). Uma correlacédo forte entre o conjecturdeetdr de risco e a ansiedade sugere

possivel associacdo entre o factor de risco eiadate. (Ribeiro, 1999).

Participantes

Participaram no estudo 85 criancas e 0s seus tegmepais (Homens), constituindo
uma amostra de 170 participantes, todos resideradtha Terceira. A idade das criancas
varia dos 10 aos 11 anobi£ 10,7; DP=0,427). Relativamente ao género, 36 criancas
pertencem ao sexo masculino (42,4%) e 49 ao sexioif® (57,6%) (Anexo 5).

Respectivamente ao ano de escolaridade, 63,5% dascas encontram-se a
frequentar o 5°ano e 36,5% o 6°.

Quanto aos pais (Homens), a idade dos mesmos é@endida entre trés intervalos,
sendo que o primeiro compreende pais entre 0sd304€@ anos de idade (42,4%), o segundo
entre os 41 e os 50 anos (52,9%) e o terceiro estfel e os 65anos (4,7%). Em relagdo ao
estado civil, a maioria (96,5%) dos pais sdo casaalssim como ha sua maioria (98,82%)

tém uma situacdo profissional activa. Relativameenumero de filhos por pai (Homem)
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75,3% tém mais que um filho. Por ultimo e relatieate as habilitacdes literarias 17,1% dos
pais (Homens) possui o 1° ciclo, 35,4% frui o 26¢i@8% o 3°ciclo, 11% possui 0 ensino

secundario e 8.5% o0 ensino superior concluido (Argx

Material

Os dados utilizados neste trabalho foram recolhicgisavés dos seguintes
instrumentos: Dois Questionarios Socio — Demogoéfiem para a crianca (Anexo 1) e outro
para o seu pai (Anexo 1); o Inventério de Estadzdide Ansiedade (S.T.A.l.) —forma Y de
Spielberger (1970) adaptado para a populacdo RmsagSilva, D. & Spielberger, C. (2007)
(Anexo 2); a escalaScreen for Child Anxiety Related Emotional Disosd@§8CARED-F,
versao revista de (Muris, Merckelbach, Schmidt &sta 1999) (Anexo 3) ; e 0 instrumento
“9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Cheld’ de Bogels & Zigterman (2000)
(Anexo 4) este instrumento fornece os dadosatpus Os instrumentos ndo aferidos para a
populacao portuguesa, foram sujeitos ao procestadigcao retroverséo de forma a poderem

ser utilizados na populacdo do estudo.

Questionario Sociodemogréfico:

Foram utilizados dois questionarios sociodemogoéfi um as criancas que
participaram na investigacao e outro para os réisps@ais, respeitando sempre o0 anonimato
dos mesmos. O questionario das criancas tinha cobjectivo aceder a variaveis de
caracterizagdo das criancas, tais como, o génédada, o ano de escolaridade, se tinham ou
nao actividades extracurriculares apdés o periodtvée normal e se usufruiam de apoio
psicolégico ou ndo. Relativamente aos pais (Homengliestionario tinha como objectivo
aceder a variaveis de caracterizacdo dos pais;dai®, a idade, o estado civil, a actividade

profissional e o numero de filhos.

Inventario de Estado-Traco de Ansiedade (S.T.Aforma Y:

O inventario de Estado-Traco de ansieda8ld.A.l) — forma Y, desenvolvida por
Spielberger, Gorsuch & Lushene (1970) adaptado pgrapulacdo Portuguesa Silva, D. &
Spielberger, C. (2007), tem como objectivo avatisansiedade estado e a Ansiedade Traco
em jovens adultos de ambos os sexos, a partir 8cad® de escolaridade ou com idade

equivalente, podendo ser usada individualmenterougeipo. A S.T.A.l. versdo Y € um
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instrumento de auto — resposta que permite fazer avaliagdo cognitiva através de uma
escala de 20 itens para a ansiedade estado e desuala de 20 itens para a Ansiedade Trago.
A resposta a cada item é dada numa escala ordéndlpbsicoes variando entre 1 (nada), 2
(um pouco), 3 (moderadamente) e 4 (muito) (Rib&lff)7). A sua aplicacédo € bastante facil
e rapida, sendo que as instrucdes estdo impregsasiarno do teste, devendo o examinador
chamar a atencao para as diferencas nas instrdgéesscalas. Em relacdo a escala do Estado
de Ansiedade o examinando devera responder cosenge no momento presente, enquanto,
na escala do Traco de Ansiedade o examinando desgpander como se sente de forma
geral. Existem também 10 itens na escala de Eétagosao os itens 1,2,5,8,10,11,15,16,19 e
20) e 9 itens na escala de Tragco (que sédo os ##/23,26,27,30,33,34,36 e 39) onde a
ansiedade néo esta presente, sendo a sua cot@t@ddefdorma inversa. A cotacdo desta
escala realiza-se através da soma dos itens, sgreda pontuacdo maxima pode ser de 80
pontos e a minima de 20 pontos. No caso de eaigtim item na folha de resposta que néo
tenha sido respondido, deve calcular-se a médiadiss os itens respondidos, e de seguida
deve-se multiplicar esse valor por 20, fazendo redandamento sempre para 0 numero
inteiro mais alto. Caso existam trés ou mais i@msssos, a validade da escala € posta em
causa.

Este inventario, foi cuidado no processo de tradu¢endo assim uma validade de
conteudo idéntica a original. Tem também uma basisténcia interna, sensibilidade entre
populacdes e sensibilidade a mudanca, tendo sstidtea fidelidade através do teste reteste.
Os limites apontados tém a ver com a elevada d#iftzcial, tornando-o vulneravel a mentira
e tem a ver com o facto de o conceito da ansiedadese encontrar bem definido (Silva,
2003).

Screen for Child Anxiety Related Emotional Disosd@CARED-R

O SCARED-Rversao revista, de Muris et al (1999), é um doeétio de auto relato
que mede os sintomas de perturbacbes da ansiedaderiancas descritos no DSM-IV. E
constituido por 66 itens divididos por 9 sub-escdkescritas segundo o DSM-IV: Perturbacao
de Panico (13 itens); perturbacdo da Ansiedadeegar8céo (incluindo Fobia Escolar) (12
itens); perturbacdo da Ansiedade Generalizadae(8)it Fobia Social (4 itens); fobia animal
(3 itens); fobia de situacdes relativas ao meioiameé (5 itens); fobia de sangue-injecc¢oes-
ferimentos (7 itens); perturbacdo obsessivo-comyauk® itens) e perturbacdo de stress pos

traumatico (4 itens).
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O estudo das qualidades psicométricas deste msiro para a populacdo em estudo
(criancas de 10 e 11 anos, residentes na ilha ifa@reéd¢ores) esta a ser desenvolvido pelo
grupo de trabalho do projecto de responsabilidadBre? Filomena Valadao Dias, Professor
Doutor Jodo Maréco e Professora Doutora Isabel,lLsahdo que os investigadores
facultaram as informacgfes necessérias para o usaatos do instrumento na populagéo
deste trabalho. Assim, e tendo em consideracaofasmacoes referidas anteriormente na
populacao deste trabalho, o SCARED-R foi utilizadma verséo de 36 itens, divididos por 5
sub-escalas: Perturbacdo de Panico (13 itens)urpagio da Ansiedade Generalizada (9
itens) Fobia Social (4 itens); perturbacdo da Atesile de Separacgéo (7 itens) e Fobia Escolar
(3 itens).

A resposta aos 66 itens é dada através da fregquéoon que a crianca tem o sintoma,
variando entre quase nunca (cotada com 0 pont®sjezes (cotada com 1 ponto) e muitas
vezes (cotada com 2 pontos).

A resposta aos 36 itens (afirmagfes que referedosne ansiedade) é dada através da
frequéncia com que a crianca tem o0 sintoma, vaviardre quase nunca (cotada como 0O
pontos), as vezes (cotada com 1 ponto) e muitassv@otada com 2 pontos). A soma dos
valores de cada item da-nos o score total, quer@ategir o maximo de 72 pontos. Nao
existem valores normativos para a escala (Murial.£1999).

A resposta desta escala é dada numa escala addir®apontos que varia entre o “0”
gue corresponde ao quase nunca, o “1” que corrdspasvezes e 0 “2” que corresponde ao
muitas vezes, avaliando assim, a frequéncia conaquianca tem o sintoma. A cotacdo desta
escala € feita através da soma dos valores deitesmeobtendo cscoretotal, que podera
atingir o maximo de 132 pontos. Nao existem valoi@snativos para esta escala (Muris, et
al., 1999).

9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Cheiat

O instrumento 9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Cheld’ foi
desenvolvido por Bdgels & Zigterman (2000). Est&rimmento € constituido por 9 historias,
estando trés delas relacionadas com situacdes sledadle de Separacao (histéria 2, 5 e 8),
outras trés relacionadas com situagfes de ansiggaeealidade (histéria 1, 4 e 7) e por fim
as trés restantes referentes a situacfes de atesisalaal (historia 3, 6 e 9). De forma a poder
maximizar a identificacdo, foram desenvolvidas dvasdes, uma para o sexo feminino e

outra para 0 sexo masculino. Relativamente asrlastao fim da apresentacdo de cada uma,
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foi colocada uma pergunta a criarf§ que pensarias se estivesses nesta situacap®
implicava uma resposta livre baseada em cognic@sseu pai foi colocada a pergufa

gue acha que uma crianca pensaria se estivessa sitshcao?’

Corpus

O corpus*“é o conjunto dos documentos tidos em conta parens submetidos aos
procedimentos analiticos” (Bardin, 1979), que néstbalho é constituido pelas entrevistas
recolhidas junto dos participantes referidos aci§egundo o autor, a constituicdo @wpus
obedece a quatro regras: regra da exaustividadespdesentatividade, da homogeneidade e
da pertinéncia (Bardin, 1979).

Relativamente a regra da exaustividade, o auterergiue “uma vez definido o campo
do corpus(...) é preciso ter-se em conta todos os elemer@ssedcorpus (...) ndo deixando
de fora qualguer um dos elementos por esta ou quela razdo” (Bardin, 1979), o que
implica a ndo exclusao de excertos do texto tréonsdas entrevistas.

Em relacdo a regra da representatividade impliass@ de uma amostra que seja
representativa da populagéo. Este critério ndav®ddo neste trabalho, uma vez que se trata
de um estudo explorat6rio junto da populacdo daikrceira do arquipélago dos Acores.

A regra da homogeneidade refere que “os documeetia®s (...) devem obedecer a
critérios precisos de escolha e ndo apresentarsitiaasingularidade fora destes critérios de
escolha” (Bardin, 1979), assim, de forma a cumesia regra, foi utilizado um guido de
entrevista igual para todos os participantes e gragacao das 9 histodrias utilizadas, sendo a
entrevista recolhida sempre pelo mesmo entrevisdo mesmo local.

Por fim, a regra da pertinéncia refere que “os dwmmnios retidos devem ser
adequados, enquanto fonte de informacdo, de modorrasponderem ao objectivo que
suscita a analise” (Bardin, 1979). Para tal, o@dié entrevista foi desenvolvido com base no

problema de investigacdo e nos conceitos tedricesgnduziram a sua origem.

Andlise doCorpus

Para a realizacdo deste estudo, sentiu-se a ragi@dssle recorrer a analise de conteudo
de forma a fazer uma interpretacdo e compreensadisdorso da amostra, contido no

instrumento 9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Cleladl’.
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A andlise de conteudo é definida por Bardin (136fM0 “um conjunto de técnicas de
andlise das comunicac¢des visando obter, por pmoesdds, sistematicos e objectivos de
descricdo do conteudo das mensagens, indicadounestif@gtivos ou ndo) que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condidégzoducao/recepcao (variaveis inferidas)
destas mensagens”. “(...) a intencdo da analismdieido é a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢bes de producdo (ou, eventuaémele recepcdo), inferéncia esta que
recorre a indicadores (quantitativos ou nao)”. Alse de conteudo € a organizacdo da
analise, ou seja, é uma codificacdo centrada nte@do e orientada para a identificacdo de
temas, para a categorizacao, para a inferéncieaeapaterpretacéo (Bardin, 2004).

A analise de conteudo pretende tratar de forma dieatGnformacdes e testemunhos
contentoras de um certo grau de profundidade e lexidpde, permitindo satisfazer
harmoniosamente as exigéncias do rigor metodoldgida profundidade inventiva (Quivy e
Campenhoudt, 1992).

Baseada numa ldgica, a finalidade da analise dee@do prende-se com o facto de
efectuar inferéncias das mensagens recolhidag)tenv@ndo-as e sistematizando-as de forma
que os dados que o investigador dispde estejaracihs®s da fonte e das condi¢cdes gerais
em que foram apresentados. Os dados sdo colocadosavo contexto que é construido e
sustentado nos objectivos e no objecto da pesdMat, 1986). Segundo o autor, o
investigador para formular regras de inferénciarirpdos dados, tem necessidade de recorrer
a um sistema de conceitos analiticos, podendo -dezeque se trata “(...) de uma
desmontagem de um discurso e da producdo de umdisxuarso através de um processo de
localizag&o-atribuicdo de tracos de significac&suitado de uma relagdo dindmica entre as
condicOes de producédo do discurso a analisar eraigdes de producao da analise” (Vala,
1986).

O processo de codificacdo é o processo através udd @s dados brutos sao
sistematicamente transformados e agregados emdeasidpermitindo uma descricdo exacta
das caracteristicas pertinentes do conteudo e @mesentagdo do mesmo. Assim, no
processo de codificacdo torna-se fundamental defiaramente a escolha das unidades de
registo, as regras de contagem e as categoriadiiBad04).

Segundo Bardin (1977), “as categorias, sdo rubmcaslasses, as quais reidnem um
grupo de elementos (unidades de registo, no casandlise de conteldo) sob um titulo
geneérico, agrupamento esse efectuado em razaadigares comuns destes elementos”, ou

seja, para o autor as categorias “correspondem aatransformacédo — efectuada segundo
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regras precisas — dos dados brutos do texto, tranaf&o esta que, por recorte, agregacao e
enumeracgao, permite atingir uma representacao mtewto, ou da sua expressado susceptivel
de esclarecer o analista acerca das caracteridodasto (...)".

Assim, neste estudo, para a compreensao das cegnagiesentadas no instrumento
das nove historias foi necessario, recorrer ao doétta analise de conteudo, através da
elaboracdo de categorias capazes de agregar igf@onsasceptivel de expressao (Anexo 6).
Para isso, foi feito um levantamento de todas gsostas dadas de forma a especificar as suas
categorias (v.d. cd Anexo 7). As respostas dadas pgancas e seus pais foram divididas em
unidades de respostas cognitivas e classificadasategorias de acordo com a valéncia
positiva, negativa ou neutra, em concordancia cemdefinicbes de Cacioppo e Petty
(Cacioppo & Petty, 1981) (Anexo 6). Seguidameniegda num momento de treino foram
analisadas as respostas das primeiras quinzedamglativamente as nove histérias, de forma
conjunta entre avaliadores, ao mesmo tempo quefseamdo especificadas as categorias com
0 objectivo de se chegar a um consenso e fazedafimacdo de cada valéncia (Anexo 6). Foi
igualmente feita uma base de dados para poder oniaait a quantificacdo das valéncias dos
pensamentos por historia. Apds esse tempo de tréanam novamente analisados mais
quinze relatos de familias sobre as nove histodasta vez de forma individual, com o
objectivo de analisar se 0s juizes estavam em ocdéwccia na forma de categorizar a valéncia
dos pensamentos das nove historias (acordo ingdiadweres). Para isso, foi necessaria a
criacao de nova base de dados.

Apéds esta andlise qualitativa dos dados procedeuss®lise quantitativa dos dados,
através de uma metodologia epidemiolégica e dasdestcorrelacionais, comparou-se 0s
dados recolhidos das cogni¢cdes na andlise e oss damodemograficos e os resultados
obtidos na S.T.A.l. e na SCARED-R.

Na analise quantitativa dos dados foram utilizatlestes paramétricos e nao -

paramétricos, apos serem verificados os pressugdstaplicabilidade.

Procedimentos

De forma a executar o trabalho proposto para aireade seminario de dissertacao,
orientada pela Professora Doutora Isabel Legallasos, que assim o desejaram, foram
distribuidos por projectos de investigacdo ja aodec na Unidade de Investigacdo em

Psicologia e Saude da faculdade. Assim, ap0s aepegao dos projectos, a aluna optou por
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ingressar na investigacdo sobre a “Influéncia Rakera Ansiedade Infantil” organizado e
implementado pelos investigadores Dr.2 Filomenas,Dirofessora Doutora Isabel Leal e
Professor Doutor Jodo Mardco. Apos breve apresamia@ projecto seguiu-se um periodo de
pesquisa e revisado bibliografica, assim como, ierées referentes as variaveis em estudo de
forma a preparar a aluna com ferramentas e conkatd® necessarios para a analise da
temética em causa.

Apos esse processo foi facultada uma base de damloSPSS, com os dados
sociodemograficos das criancas e pais em estudogspdtados da escala de ansiedade
S.T.A.l. e os resultados da SCARED-R, ficou a catgste trabalho a inser¢cdo dos dados
relativamente ao instrument® Scripts Potentially Threatening for Anxious Clelal
Partindo dessa base de dados procedeu-se a asadiistica das variaveis em estudo, através
do programa SPSS, versao 19.0 (SPSS, 2011). kstt#lifado para a construcdo da base de

dados e para a analise dos mesmos.
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Resultados

Analise da Consisténcia Interna dos instrumenidsAg. e da SCARED-R

Para testar a consisténcia interna dos instrumemosstudo calculou-se o Alpha de
Cronbach 4), que € uma estimativa de consisténcia internartir plas variancias dos itens e
dos totais do teste por sujeito (Mardéco & Garciadias, 2006). Una elevado, define a
presenca “forte” de factor comum, e analisando TaAS. verifica-se que a fiabilidade é

moderada a elevada«.878) {.d. cd Anexo 8).

Relativamente ao SCARED-R, este apresenta umdidade moderada a elevada
(0=.830) ¢.d. cd Anexo 8). Para além do calculo total doda escala, foram também
calculados oo para cada dimenséo, verificando-se que algumasngdides apresentam-se
problematicas. As dimensdes da perturbacédo da daddede Separacdo e da Fobia Escolar
os valores dex apresentam uma fiabilidade inaceitayet.551; a=.361) respectivamente
(v.d. cd Anexo 8). A dimensao da Perturbacao de Panico emi@s unp=.760 {.d. cd Anexo
8), ou seja, tem uma fiabilidade baixa, tal coms,dimenséo da perturbacdo de Ansiedade
Generalizada em que wnr.625 {.d. cd Anexo 8) e na Fobia Sociat£.727) {.d. cd Anexo
8).

Com o intuito de perceber se existiam relacdeseamdrcognicdes das criancas e a
ansiedade e cogni¢des dos seus pais (Homensyoreak uma correlacdo de Pearson entre
todos 0s pensamentos positivos e negativos das;ada dos seus pais, bem como entre, da

ansiedade dos pais e 0s pensamentos positivosaguwosglas criancas.

Para verificar esta associagdo utilizou-se um rdeeadignificancia de 0.05. Quando se
relacionou 0s pensamentos positivos da criancaapensamentos positivos dos seus pais
relativamente as historias (1,4 e 7) potencialmendpresentativas da Ansiedade
Generalizada, ndo foram encontradas associac@stsimente significativas em relacéo a
estas duas variaveis=(014;p=.897) (.d. cd Anexo 9). Também nos pensamentos negativos
das criancas e dos seus pais relativamente asidqss(h,4 e 7) potencialmente representantes
da Ansiedade Generalizada nao foi verificada urtegdie estatisticamente significativas{
.196;p=.073) (.d. cd Anexos 9).
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Em relacdo as historias da Ansiedade de Separag&oe(8) e a sua associacao entre
0S pensamentos positivos das criangas e 0s penssnpsitivos dos seus pais nao foram
encontradas correlacdes estatisticamente sigviisaif=.040; p=.716) (.d. cd Anexo 9).
Assim como, nao foram encontradas relacOes estatrstnte significativas entre os
pensamentos negativos das criancas e 0s pensanmeg@svos dos pais relativamente as
historias (2,5 e 8) relacionadas com a AnsiedadSefwaracaor€.164; p=.134) (.d. cd

Anexos 9).

Nas correlagbes dos pensamentos relativos as iasst®,6 e 9) representativas da
Fobia Social, ndo foram encontradas diferencasig&tamente significativas em relagédo aos
pensamentos positivos das criancas e 0s pensanpasitisos dos pais (r=.146; p=.182)d(
cd Anexos 9). Também nos pensamentos negativos gasas e dos seus pais relativamente
as historias (3,6 e 9) da Fobia Social ndo foifieadda uma relacdo estatisticamente
significativa (=-.121;p=.271) {.d. cd Anexos 9).

Foi encontrada uma associacdo estatisticamentdicagjua entre as variaveis dos
pensamentos. Os pensamentos positivos dos pais eff$dncorrelacionam-se de forma
positiva e moderadd @bela } (v.d. cd Anexo 10) com 0s pensamentos positivos das criangas
relativamente a historia 1, relacionada com a Afale Generalizada. No que respeita aos
pensamentos negativos também foi encontrada unralagio positiva e facal ébela 2

entre pais (Homens) e criancas, quanto a mesnaihi$td. cd Anexo 10).

Tabela 1- Correlacdo de Pearson dos Pensamentitisd3odas Criancas e dos Pais (Homens)
relativamente a Histéria 1 (n=85)

Al CC Al_Pai

Al_CC 724 .001
Al Pai 724 .001

Tabela 2 - Correlagéo de Pearson dos Pensamengasis das Criangas e dos Pais (Homens)
relativamente a Histéria 1 (n=85)

A3_CC A3_Pai

A3_CC .266 .014
A3_Pai .266 .014
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O mesmo foi verificado relativamente a histériasgau seja, foram encontradas
correlacdes estatisticamente significativas. A awaali pensamentos positivos das criancas
correlaciona-se de forma positiva e fraca com osg®entos positivos dos pais (Tabela 3)
(v.d. cd Anexo 10). A variavel pensamentos negativos dasmcas também se correlaciona de
forma positiva e fraca com os pensamentos negatloespais. As associacdes encontradas

sao estatisticamente significativas (Tabelav4) {d Anexo 10).

Tabela 3 - Correlacéo de Pearson dos Pensamersitis¢odas Criancas e dos Pais (Homens)
relativamente a Histéria 2 (n=85)

Al CC Al_Pai

Al_CC 255 019
Al_Pai 255 019

Tabela 4 - Correlagéo de Pearson dos Pensamengasies das Criangas e dos Pais (Homens)
relativamente a Histéria 2 (n=85)

A3 _CC A3_Pai

A3_CC .296 .006
A3_Pai .296 .006

As mesmas correlagdes foram realizadas para asiassB,4,5,6,7,8 e 9, no entanto,
nao foram encontradas associacOes estatisticansggiéicativas entre 0os pensamentos
positivos e negativos das criangas e 0s pensamposits/os e negativos dos seus pais. (
cd Anexo 10).

Na analise das associacdes entre a Ansiedade dcais (S.T.A.l.) e 0s seus
pensamentos positivos ndo se verificaram corretag8e042;p=.700) {.d. cd Anexo 11).

Relativamente as variaveis Ansiedade Traco dos (Buf.A.l.) e pensamentos
negativos foram encontradas correlacfes estatigticge significativas. A variavel Ansiedade
Traco dos pais (S.T.A.l) correlaciona-se de fonpeaitiva e fraca com os pensamentos
negativos (Tabela 5y.¢. cd Anexo 11).

Tabela 5 - Correlagéo de Pearson da escala deladsi&.T.A.l. com 0s pensamentos negativos dos pais
(n=85)

STAI PNEG

STAI .302 .005
PNEG .302 .005
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Nas correlacdes dos resultados obtidos pelos pasé¢ns) na escala de Ansiedade
Traco (S.T.A.L) néo foram encontradas associagéggisticamente significativas em relacao
aos pensamentos positivos das crianca®383; p=.767) {.d. cd Anexos 11). Também nos
totais obtidos pelos pais (homens) na escala deedade Traco (S.T.A.l.) em relacdo aos
pensamentos negativos das criancas, ndo foi \adicuma relacdo estatisticamente
significativa (=-.085;p=.440) (.d. cd Anexos 11).

Relativamente a correlacdo entre os resultadoslasbtpelos pais na escala de
Ansiedade Trago (S.T.A.l.) e os resultados obtidelss criancas na escala de Ansiedade
(SCARED-R) nédo foram encontradas associacdes stgtatnente significativasr£.206;
p=.059) ¢.d. cd Anexos 12).

Foi pretendido verificar se existia uma correlagitdre os resultados dos pais
(Homens) na escala Ansiedade Traco (S.T.A.l.) eessltados obtidos na dimensao da
Perturbacdo de Panico da escala de ansiedadeiaasasr(SCARED), os resultados obtidos
mostraram nao ser estatisticamente significativeo09;p=.055) ¢.d. cd Anexos 13).

Os resultados obtidos pelos pais (Homens) na egecadeedade Traco (STAI) e os
resultados obtidos na dimensédo da Ansiedade Gemelal da escala de ansiedade das
criancas (SCARED), ndo se correlacionam de fornatistcamente significativa (r=.150;
p=.170) ¢.d. cd Anexos 13).

Para verificar se existia uma associacédo entirasnsdes dos resultados da STAI
para os pais (Homens) e da dimensao da Fobia SSCMRED para as criancas, realizou-se
novamente uma correlagcdo de Pearson, onde osadislitevelaram ndo ser estatisticamente
significativos (r=.031; p=.777y (. cd Anexos 13).

Da mesma forma que nao foi verificada uma coréelagstatisticamente significativa
entre os resultados obtidos pelos pais (Homenssoala da ansiedade (STAI) e a dimensao
da Ansiedade de Separacdo da escala aplicadaaasasi(SCARED) (r=.145; p=.186)d
cd Anexos 13).

Por ultimo, também néo foram encontradas assasagstatisticamente significativas
entre os resultados da escala da Ansiedade (S)Tdad pais e a dimenséo da Fobia Escolar
da escala de ansiedade das criancas (SCARED) &5£325) ¢.d. cd Anexo 13).
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Pretendeu-se estudar se existiam diferencas entidade das criancas e 0s
pensamentos negativos. Com o0 objectivo de verificaormalidade e homogeneidade das
variaveis em estudo recorreu-se ao teste de naladai Kolmogorov-Smirnov e teste de
Levene, dado terem sido verificados os pressupaioaplicabilidadev(d. cd Anexo 14).
Verificou-se que o0s grupos seguem uma distribuipgomal e que as variancias sao
homogéneas, assim, e com base nos resultadosohedte teste aplicou-se o teste t-student
dado ser o apropriado para testar se as medidaslude populagcdes sdo ou né&o
significativamente diferentes (Maroco, 2007). Naeram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre as duas weaigaf(83)=1.235;p=.220) {.d. cd Anexo
14).

Da mesma forma, averiguou-se a existéncia de difasentre a idade das criancas e
0 numero de pensamentos positivos das criangasd Anexo 14). Apos serem verificados
0s pressupostos de normalidade e homogeneidadsoteae o teste t-student. Mais uma vez
nao foram encontradas diferencas estatisticamdgteficativas entre as duas variaveis
(t(83)=-.1.119p=.266) (.d. cd Anexo 14).

Relativamente a varidvel género foram seguidos esnmms pressupostos.d cd
Anexo 15). O teste t-student revelou ndo existiddf@erencas estatisticamente significativas
entre 0 género e nimero de pensamentos negatigasidacast(83)=-.849;p=.398) ¢.d. cd
Anexos 15). No que concerne as diferencas entrénerg e os pensamentos positivos das
criancas também nao foram observadas diferencattssésamente significativa$(83)=.229;
p=.819) ¢.d. cd Anexo 15).

Fomos comparar se as idades dos pais apresentaf@mnchs no numero de
pensamentos positivos das criancasl. (cd Anexo 16). ApOGs serem verificados o0s
pressupostos de normalidade e homogeneidade reakzama Anova one-way dado que se
foi comparar trés médias populacionais. Os respdtasbtidos mostraram nao existirem
diferencas estatisticamente significativas em &la@ idade dos pais no numero de
pensamentos positivos das criancas (F(2,84=13872) {.d. cd Anexo 16).

Foi também realizado uma Anova one-way para varifise existiam diferencas
estatisticamente significativas entre a idade dos @ pensamentos negativos das criancas,
sendo que os resultados ndo demonstram ser esaéatishte significativos (F(2,84)=1.339;
p=.268) {.d. cd Anexos 16).
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Para testar se as habilitacbes académicas dogirgasn influéncia no nimero de
pensamentos positivos das criangas, utilizou-seste thdo — parameétrico Kruskal-Wallis,
dado que é o mais indicado para comparar duas @upopulacdes uma vez nao terem sido
verificados o0s pressupostos para a aplicacdo datistisa paramétrica. Nao foram
encontradas diferencas significativas entre agveis acima referidas
(X2 kw (4)=7.941;p=.094; N=82) {.d. cd Anexo17).

No entanto, em relagdo a comparacao entre asthabés literarias dos pais e numero
de pensamentos negativos das criancas aplicou-seAmova one-way, dado terem sido
verificados os pressupostos de aplicabilidade.Rraracontradas diferencas estatisticamente
significativas em pelo menos duas médias das tegfiiks literarias relativamente ao nimero
de pensamentos negativos (F(4,81)=2.949025) ¢.d. cd Anexo 17). Assim, procedeu-se ao
teste Fisher-LSD para verificar quais os pares ééias que diferenciam entre si. As criancas
com pais com habilitagdes literarias do 1°cicloeapntam mais pensamentos negativos do
que as criancas de pais com o 2°iclo (M=.489007) {.d. cd Anexo 17). Foram ainda
encontradas diferengas entre o ensino secund&ri2®eiclo e os pensamentos negativos das
criancas, sendo que as criancas dos pais com olo2%presentam mais pensamentos
negativos quando comparados com os filhos dos gais as habilitacbes do ensino
secundério (M=-.838=.009) ¢.d. cd Anexo 17).

Para analisar se o numero de filhos por pai apr@szrdiferencas estatisticamente
significativas no nimero de pensamentos positiassalian¢as, procedeu-se a realizagdo da
Anova one-way dado terem sido verificados todopressupostos para a sua aplicabilidade
(v.d. cd Anexo 18).

Conclui-se ndo existirem diferengas estatisticamesignificativas entre as duas
vaiaveis (F(3,84)=.643=.590), ou seja, independentemente do numero liasfib nimero
de pensamentos positivos de criancas nao se altesand Anexo 18).

Da mesma forma que ndo foram encontradas diferestagsticamente significativas
entre o numero de filhos e 0 nimero de pensameeigativos das criancas (F(3,84)=2.187;
p=.096) ¢.d. cd Anexo 18).
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Discussao

O facto da ansiedade ser uma das mais comunsh@gfies psiquiatricas da infancia
(Banerjee, 2008; Edwards, Rapee, Kennedy & Spe2@H); Thirlwall & Creswell, 2010;
Wood, McLeod, Sigman, Hwang & Chu, 2003) tem atraicha quantidade consideravel de
atencéao por parte dos investigadores (Dodd, Huddonijs & Wise, 2011; Muris & Broeren,
2009). No entanto, apesar dos efeitos negativoand&edade nas criancas, pouco se sabe
sobre o desenvolvimento da mesma, porque se ddgerara apenas algumas criancas e que
factores de risco podem contribuir para o seu anita primeira infancia (Thirwall &
Creswell, 2010). De forma a contribuir para esseergimento e pelo facto de os pais
(Homens) serem um grupo negligenciado nas pesquéiksasonadas com o desenvolvimento
psicopatologico da mesma (Bogels & Phares, 2008s@w, Adrian, Veits & Zeman, 2006),

0 presente estudo pretendeu verificar se a varidaeinsiedade e a da cognicdo dos pais
(Homens) perante estimulos ambiguos, poderiam estionados com as cogni¢cdes das
criancas perante os mesmos estimulos. Assim, @noos analisar as associacdes entre as

variaveis referidas.

No que diz respeito a associacdo entre os pensasnehtidos pelas criangcas e 0s
pensamentos obtidos pelos pais (Homens), nas rist@ifis ambiguas, agrupadas pela sua
possivel representatividade dos trés tipos espesifie ansiedade (Ansiedade Generalizada,
Ansiedade de Separacao e Fobia Social), ndo seeolmhuma associagéo estatisticamente
significativa, indicando que os pensamentos das¢cas ndo estdo associados aos dos pais
(Homens) segundo os 3 potenciais tipos de ansiedadebém na investigacao levada acabo
por Bogels, Dangen e Muris, em 2003, antes dermt@erceber se as cogni¢cdes dos pais
influenciavam as dos filhos apds um periodo deudis@o sobre os estimulos apresentados, 0s
autores tentaram perceber se existia alguma relaigga, no entanto, ndo foram encontradas
associagOes entre 0s pensamentos negativos dofHparens) e 0s pensamentos negativos
dos seus filhos. Estes resultados ndo confirmaodestcientificos, onde as cogni¢cdes estao
relacionadas. Como por exemplo, Wheatcroft & Crds{@807) na sua investigacao, indicam
gue tanto a ansiedade dos pais, como o0 seu raelate a ansiedade dos seus filhos foram
significativamente associados com as cogni¢oesrias;as (Wheatcroft & Creswell, 2007).

Num estudo levado a cabo por Chorpita, Albano doBaem 1996, que apesar de

nao ter utilizado a mesma metodologia de invesligagem de certa forma confirmar o
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estudo referido acima e contrapor os resultadosodaa investigacdo. Neste estudo foram
encontradas associagOes das verbalizagGes pareatammportamento verbal das criancas,
sendo que as verbalizacbes dos pais (Homens) amesemaior associacdo ao
comportamento verbal dos filhos do que as verbgies das mées.

Os resultados por nds sugeridos podem ir em cadsi@av aos anteriores estudos,
motivado por 0 numero reduzido da amostra (170qgijzeintes).

Das correlacdes historia a historia, o estudo andiee apenas a historia um (relativa a
Ansiedade Generalizada) e a histéria dois (da AMasie de Separacdo) apresentam uma
associagao positiva entre 0s pensamentos poséiesspensamentos negativos das criancas e
dos seus pais (Homens). Na pesquisa bibliograéahzada, ndo foram encontrados estudos
gue pudessem explicar ou sustentar a correlac@miada, tendo em conta a especificidade
do conteudo associado aos estimulos. No entantporien referir que relativamente a
ansiedade social, nenhuma histéria foi correladar@m os pensamentos dos pais, 0 que vai
ao encontro do estudo realizado por Noguchi e @itén(2010), onde também ndo foram
encontradas associacdes entre 0s pensamentos @ogHpanens) e das suas criancas
relativamente a este tipo especifico de ansiedadudo, o mesmo j4 ndo se verificou em
relacdo aos jovens, onde foi encontrada a predowimala influéncia paternal. Também
Bdgels, Stevens e Majdandzic, em 2011, no seu@state o desenvolvimento da ansiedade
social, sugerem que criancas com baixos niveis w&edade valorizam mais o0s

comportamentos das maes ansiosas do que os comentts dos seus pais (Homens).

Da associacdo feita entre os resultados obtidass gahis (Homens) na escala da
Ansiedade Traco (S.T.A.l.) e o numero de pensarsgnigitivos obtidos pelos mesmos, nas
9 histérias, nao foi encontrada nenhuma relac&masomo, ndo foi encontrada nenhuma
bibliografia que sustentasse ou refutasse esselsadss, visto a especificidade das variaveis
em causa e a escassez das investigacdes reaktoaagsis (Homens).

Através da correlacao positiva e moderada a fracargrada entre a Ansiedade Traco
dos pais (S.T.A.l.) e o numero de pensamentos inegatlaborados pelos mesmos, podera
indicar que 0s pais mais ansiosos produzem um nmadigrero de pensamentos negativos.
Estes resultados vao ao encontro das teorias o@mda ansiedade e do estudo de Cannon,
em 1985, onde os resultados indicam que adultossarssinterpretam situacdes ambiguas de

uma forma negativa, valorizando o perigo. Tobonin@t e Dozois (2011) reforcam a ideia
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patente na diversa literatura, referindo que adwlitsiosos tém uma maior tendéncia a fazer
uma interpretacdo enviesada de ameaca, perantaikstiambiguos. Wheatcroft & Creswell,
2007, sugerem que pais mais ansiosos esperam gseussfilnos respondam a situacdes
ambiguas com mais ansiosos e evitantes, produzindanaior nimero de pensamentos
negativos perante as situacdes. O aumento da adeiéelva os pais a fazerem interpretacdes
mais ameacadoras de cendrios ambiguos, gerandomaita proporcdo de resultados

negativos perante possiveis eventos futuros (Gedlag Cartwright-Hatton, 2009).

Relativamente a relacdo da Ansiedade Traco dos(PaisA.l.) com os pensamentos
das criangas nado foram verificadas correlacdescando que a ansiedade dos pais ndo esta
correlacionada com as cogni¢cdes das criancas. tRésslsemelhantes, no que diz respeito
aos pensamentos negativos, foram encontrados udoede Bogels, Dangen e Muris (2003),
onde também né&o foi verificada correlagdo uma entrasiedade dos pais e 0os pensamentos
negativos elaborados pelas criancas relativament lstérias. Estes dados, contrapdem a
proposta de que a ansiedade parental é o fact@ img@ortante no desenvolvimento da
ansiedade infantil (Cobham, Dadds, & Spence, 1998).

Em relagdo a correlacdo feita entre os resultaditisias pelos pais na escala de
Ansiedade Traco (S.T.A.l.) e pelas criancas na SEIMR, podemos inferir que a ansiedade
dos pais ndo se correlaciona com a ansiedade dmss fifeos. Contrariando 0S nossos
resultados, um estudo realizado por, Dias, Patilaréins, (2009), com criangas e pais hao
ansiosos, indicam uma correlagdo positiva sigriifieaentre a ansiedade dos pais e a
ansiedade das criancas, verificando que a ansieidéalgil esta fortemente associada a
ansiedade dos pais. Apesar da amostra utilizade$en estudo ser ndo — clinica, a literatura
refere que filhos de pais com um transtorno deedasie sdo mais propensos a apresentar
niveis clinicos de ansiedade comparados com fillegsais ndo ansiosos (Edwards, Rapee, &
Kennedy, 2010). Assim como Bogels e Perotti, (20hb) seu estudo propuseram que o
comportamento ansioso do pai (Homem) pode ser megpel pela inferéncia instintiva de
um transtorno de ansiedade social através da trss@onintergeracional, o que contrapde 0s

resultados encontrados.

Relativamente a cada uma das 5 dimensfes da ekraasiedade (Perturbacdo de

Panico, Ansiedade Generalizada, Fobia Social, Aasgie de Separacdo e Fobia Escolar)
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aplicada as criancas SCARED-R e a sua correlacéo aoescala de Ansiedade Tracgo

(S.T.A.l) aplicada aos pais, ndo foram encontragasciacoes estatisticamente significativas.
N&o foi encontrada na pesquisa bibliografica etatdl) estudos relacionados com as variaveis
apresentadas. No entanto, como mera hipotese atxyicos resultados podera ser o facto de
as 5 dimensbes da escala de ansiedade aplicadaiaagas ndo pretenderem medir

exactamente o mesmo, medindo caracteristicas éspeaa ansiedade, ou seja, a SCARED-
R pretende medir a dimensdo da Perturbacdo de d?aaicdimensdo da Ansiedade

Generalizada, a dimensdo da Fobia Social, a dimmedadAnsiedade de Separacdo e a
dimensdo da Fobia Escolar, enquanto, a S.T.A.tepde medir a dimensédo da Ansiedade
Tragco. Também o facto de as dimensdes da escal@EBAR se apresentarem probleméticas

relativamente a analise da sua consisténcia int@ora fiabilidade baixa ou inaceitavel,

podera ser explicativo dos nossos resultados.

Quando comparada a idade das criancas com o tet@ledsamentos positivos e
negativos produzidos pelos mesmos, em relacdo &sstlrias, ndo foram encontradas
diferencas estatisticamente significativas. Naarfoencontradas referéncias na literatura que
expliguem os resultados. No entanto, como meratéspodexplicativa o intervalo de idades
presentes na nossa amostra de crian¢as (10-1Jmuesha ndo ser o suficientemente alargado
para que existam diferencas significativas relata@a seu desenvolvimento intelectual.

Relativamente as diferencas entre 0 género e csapamtos positivos das criangas
também ndo foram encontradas, neste estudo, agdegiastatisticamente significativas.
Contrapondo, estudos anteriores suportam a idegudeexistem evidéncias importantes na
diferenca de géneros no processamento atencideatige da informacao, concluindo que as
raparigas sdo mais susceptiveis a desenvolverripagfies da ansiedade e a interpretar de
forma enviesada os estimulos (Vasey, et al., 199im, os dados obtidos no nosso estudo
podem dever-se ao facto de se tratar de uma amestuaida, ndo conseguindo espelhar
resultados capazes de serem sustentados pelagaebipliografia.

Na diferenca entre 0 género e 0s pensamentos vegahao foram encontradas
associacoes estatisticamente significativas, ranémtestes resultados poderao ir ao encontro
do estudo realizado por Verhoeven, Bogels, Corimaneder Bruggen, (2012), na medida em
que sugerem que o género das criancas ndo patacassociado com os niveis de ansiedade

das criancas.
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Na andlise das diferencas entre a idade dos paisé€hs) e 0s pensamentos positivos
e negativos das criangas nao foram encontradosa@ss estatisticamente significativos. Nao
foi encontrada na nossa revisao bibliografia, esuglie corroborem ou rejeitem 0s No0ssos
resultados, sendo que, os dados obtidos, podenr-sievan facto de ter sido utilizada uma

amostra reduzida com diferentes grupos etérios.

Em relacdo a andlise das diferencas entre o nudeefithos por pai e os pensamentos
positivos e negativos das criancas, também namferecontrados resultados estatisticamente
significativos. Também para esta variavel ndo faiomtrada bibliografia que suporte estes
resultados, o que podera dever-se ao facto dodosstealizados com pais (Homens) serem
escassos e com pouca incisdo sobre as caracterisidc amostra. No entanto, 0S nossos
resultados podem dever-se ao facto de o niumerond&élho Unico por pai reflectir apenas
24,7% da amostra, que por si sO ja se mostra mauzignificando que 75,3% das criancas da
amostra sao irmaos.

Os nossos resultados ndo apontam para a existBndiferencas entre as habilitacdes
académicas dos pais e o numero de pensamentos@sias criancas. No entanto, quando
verificadas as diferencas entre as habilitacbeslémoigas dos pais e o numero de
pensamentos negativos das criancas, os resultadasmrm que quanto menor o ano de
escolaridade dos pais (Homens), maior é o numerpetdsamentos negativos dos filhos
perante as 9 histérias. No sentido dos pensameeigativos, 0os resultados de um estudo
realizado por Lowe e Reynolds, (2005) numa amalgrdois grupos de adultos de ambos os
sexos, nao clinicos (um com 7 a 12 anos de esdatirie 0 outro grupo com 13 a 16 anos de
escolaridade), revelou que o grupo com menos aa@scblaridade apresentava niveis mais
elevados na escala da ansiedade do que o grupanaismanos de escolaridade. Apesar do
estudo nao referir as mesmas variaveis pode seinditador do aumento do namero de
pensamentos negativos nas criangas, na medida era bibliografia refere a existéncia de
associacoes entre elas. No entanto, ndo foi emcimtma revisado bibliografica, nenhum
estudo que apoiasse ou declinasse a hipotese dageimem causa, 0 que nao nos permite
fazer inferéncias sobre os resultados. Indica-seapque nesta amostra as habilitacbes dos
pais parecem estar relacionados com a producaogiécdes dos filhos.
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Em concluséo, os resultados deste estudo sugetenpais (Homens) mais ansiosos
produzem uma maior niumero de pensamentos neggis@ste estimulos ambiguos, no
entanto, a sua ansiedade e as suas cogni¢cdes aBoosdgram relacionadas com a ansiedade
dos seus filhos ou com as cogni¢cdes elaboradastpena estimulos ambiguos. Uma das
limitacdes apontadas para os resultados desteoegirehde-se com o facto de as histérias 5,
7, 8 e 9, estarem directamente relacionadas coigueafda mae, o que podera limitar a
correlacéo entre os pensamentos das criancas @asudiomens). Outra das limitacdes do
estudo podem estar relacionados com o facto datemds estudo ser nao clinica e
demasiado reduzida, ndo permitindo uma represeidiatie dos grupos. Numa amostra nao
ansiosa, perante a presenca de estimulos ambitfime®, esperado que nem as criangas nem
0s seus pais (Homens) apresentem um enviesamegndivwo no sentido de percepcado de
ameaca, logo, ndo € esperado que criangcas nacasliencontrem uma potencial ansiedade
nas 9 historias. No sentido de perceber melhoxisteauma associacdo entre a ansiedade e as
cognicbes dos pais (Homens) e a ansiedade infartila interessante, utilizar num estudo
futuro, uma amostra clinica e uma nédo - clinicatudtss indicam que criangcas com
perturbacdes de ansiedade parecem ter uma maiimagéo para interpretar situacdes
ambiguas como mais ameacadoras do que criancaans@sas (Barrett, Rapee, Dadds, &
Ryan, 1996; Chorpita, Albano, & Barlow, 1996). AmdBogels e Zigterman, em 2000,
apresentam indicacdes que as criancas ansiosasin@nmenor expectativa sobre a sua
resposta ao perigo, apresentando uma disfuncadativagrerante situacdes ambiguas, quando
comparadas com criancas de um grupo de controlocridacas com elevados niveis de
ansiedade exibem mais enviesamentos em relacatawagsaneutras, do que criangas com
baixos niveis de ansiedade (Hadwin, Frost, Fre&cRjchards, 1997; Vasey, et al., 1996).
Contudo, é importante referir que nédo foram enewmias estudos que comparassem estas
dimensdes apenas numa amostra de pais do génesolimas

Este estudo sugere ainda que parece existir unagécelentre as habilitagbes
académicas e 0 numero de pensamentos negativozraglab pelas criancas, sendo que
guanto maiores as habilitacbes académicas dos rpamos pensamentos negativos sao
elaborados pelas criancas. Neste sentido, sedeegsante, num estudo futuro, perceber que
tipo de estratégias de coping sdo elaboradas pes pais e filhos e se estas se encontram
relacionadas com a ansiedade e com as habilitac@edg&micas dos pais (Homens).
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Outra das limitagBes apresentadas neste estudactoodos dados ndo comprovarem
que as dimensdes avaliadas nas escalas de ansagliadda as criancas e aos pais (Homens)
estdo a medir exactamente o0 mesmo, uma vez qudnengbes das escalas variam.
Igualmente interessante, seria a realizacdo delasiyue procurassem perceber que tipo de
ansiedade infantil se relaciona mais com a figuseemtal masculina e a utilizacdo de
instrumentos capazes de medir a mesma dimensaastedade para os pais (Homens) e
filhos.

Finalmente, outra das limitacbes deste estudo preadcom o facto de os pais
(homens) serem um grupo negligenciado pelos imgadtires, tornando-se dificil encontrar
estudos capazes de sustentar os resultados oljelosgue se propde que estudos futuros

incidam nas influéncias paternas.
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ANEXO 1

(Questionario Sociodemogréfico)
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Questionario Sociodemogréafico das Criancas:

Indica por favor os seguintes dados:

Idade: .....

Actividades Extracurriculares:

Sim ..... Nao .....
Ano lectivo:
50 ... 6°....
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Questionério Sociodemografico dos Pais (Homens):

Indique, por favor os seguintes dados:

Sexo:

Masculino ..... Feminino .....

Idade: .....

Estado Civil:

Ne° de filhos: .....

Situacédo Profissional:

Activa ..... Nao activa .....

Apoio psicoldgico:
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ANEXO 2

(Inventario de Estado - Traco de Ansiedade (S.T).A.l.
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For use by Filomena Dias only. Received from Miratd&n, Inc. on November 29, 2010
QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO
de Charles D. Spielberger

STAI Forma Y — 1, Versao Portuguesa de Danilo RaSi

Nome Data / /

Idade: anos Sexo: M__ F__ Escolaridade:

Profissao:

INSTRUCOES: Em baixo encontra uma série de frasesag pessoas costumam usar para se
descreverem a si proprias. Leia cada uma delasmeaifaa cruz (x) no nimero da direita que
indique como se sente agora, isto €, neste premseento. Nao ha respostas certas nem
erradas. Nao leve muito tempo com cada frase, Basesposta que melhor Ihe parece

descrever 0s seus sentimentos neste momento

1 - Nada 2 — Um pouco 3 - Moderadamente 4 — Muito
1. SINTO-ME CAIMO ..eenii e a e e e e e e e e e e 1234
2. SINTO-ME SEUUIO ....oeiieieiiiiiiiii s s e e e e e e e e e e e eeeeeaetbba e e e e e e e e e aaaaaaaeaaaaeeeeees 1234
ST 1 (o T 1 Lo (] 1 o PP TP 1234
ST ) (o R 4 g L= =20 o] = Lo [ J U PPPPPRR: 1234
5. SINtO-ME & VONTAUE........uuiiiiiiiiiiies e e e e e e e e e e e e e e e et eeeaeees s e nnnnnes 1234
6. SINLO-ME PEITUIDATO. ... ..uueiiie e e e e e e e e e e e e e e 1234
7. Presentemente, ando preocupado com desgracpsdgr@
(VL= W= (T 0 (T o= PP PP U TP PP 1234
8. SINt0-ME SALISTRITO.......ce it 1234
9. SINLO-ME ASSUSTAUO. ...uuutuiiiii e ee ettt e e e e e e e e e e e e eeeeeeesaeeenneeeeeennens 1234
10. EStOU dESCANSAOD ....ceeviiiiiiiiiiie e eeeeeeee et e e e 1234
11. SiNtO-ME CONTIANTE ......uuiiiiiiiiiiieiiie e e e s 1234
12, SINTO-ME NEIVOSO ..cevvvvruniiune e e e e e e e e eeeeeeeetebabana e e e e e e e e aaaaaaaaaaeaeaaaeeees 1234
R ] (010 I o [0 1 T=3 (o 1234



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

SINTO-ME INAECISO. ...t eii ettt e e e e e e e e e e e ee e eeeeeeeeeseeenees 1234
1Y (o] U o (=TT o0 ] 11 -1 [0 PSRRI 1234
SINTO-ME CONTENTE.......uuiiiiiiiiiieeet ettt ettt e e e e e e e e e e e e s s s nnrree e e e e e e eeeeas 1234
ES (01U o] (=0 o1 U] o =T Lo S 1234
SINTO-ME CONTUSO ...ttt e e e e e e e e et e e e e reeeeeeeeeennes 1234
SiNt0-Me UMa PeSS0@ ESLAVEL..........ueeeeeeeeririiiiiiiiiieee e e eeeeee s 1234
SINTO-ME DEML...eiiiiiii e 1234

Research Edition Translation Performed by Danil&#a. Copyright 1983 by Charles D.

Spielberger. All rights reserved. Further reprodurcts prohibited without the Publisher’s written

consent

Copyright 1983, 2007 por Consulting Psychologists®. Publicado por Mind Garden, Ineww.mindgarden.com

46



For use by Filomena Dias only. Received from Miratd&gn, Inc. on November 29, 2010

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIAQAO
STAl FormayY -2

INSTRUCOES: Em baixo encontra uma série de frases que as [gesss@mam usar para
se descreverem a si proprias. Leia cada uma dégsa @ma cruz (x) no numero da direita
que indique como se serdgm geral.Nao ha respostas certas nem erradas. Nao leve muito
tempo com cada frase, mas dé a resposta que eepdascrever como se seggealmente

1 — Quase nunca 2 — Algumas vezes 3 - Frequentemefht- Quase sempre
21, SINtO-ME DM ..o 1234
22. SINt0-Me NEervosSO € INQUIETO..........cit et e e e e e e e e eeeeees 1234
23. Sinto-me satisfeito COmMIgo PropPrio .......ceevvvviiieeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeas 1234
24. Quem me dera ser tao feliz como 0s outros PATSE-10 ............cceeeeeeveeiiinins 1234
25. Sinto-me um falnado ... 1234
26. SINtO-ME trANQUITO......ceii i e e e e e 1234
27. Sou calmo, ponderado e senhor de MiM MESMIO. c.vvvunieereeeeeeeeeieeeeeiiienns 1234

28. Sinto que as dificuldades estdo a acumulaedaldorma
gqUE aS NAO CONSIGO FESOIVET ......vvuveeeescmmmmmmn e eeeeeeeeetnnnss s s e e e e e eeeeaeeeseeeeeeneeeeees 1234

29. Preocupo-me demais com coisas que na realidaxe

161 0 I T 0 0] oo - g o1 - 1234
30. SOU FEHZ et r e e ee e e 1234
31. Tenho pensamentos que me perturbam....ooiiiiiiiii e, 2B 4
32. Nao tenho muita confianga em MiM........cccceevriiriieeieiiiie e 1234
I T Y[ ) (o 4 L= T T= T o U] (o 1234
34. Tomo decisfes com facilidade ............cooooeiiiiiiiiiiiiieeees 1234
35. Muitas vezes SiNt0 UE NE0 SOU CAPAZ . auueeeeerrrrrrrrmmnnniaaaaaeaaaaaaaeeeeeennnens 1234
36. ESIOU CONTENTE ..o e e e e e e 1234

37. As vezes, passam-me pela cabeca pensamentos

sem importancia que Me abOrMECEM ........occceeeeeeie e 1234
38. Tomo os desapontamentos tdo a sério que nao

consigo afasta-los do Pensamento ..........ccceeeeeeeeeeeeeiiieeceeei e 1234
39. SOU UMa PESS08 ESTAVEI ........ccoe s s et s e e e e e e e e e e e e e eeeeeaeeenneees 1234
40. Fico tenso ou desorientado quando penso nas

minhas preocupacdes e interesses Mais reCenteS........ooovvvvveeieieievvvnnnnnne. 1234
47
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Spielberger. All rights reserved. Further reprodurcts prohibited without the Publisher’s
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ANEXO 3
(Screen for Child Anxiety Related Emotional Disos]@CARED-R
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SCARED-R child version
Instrucao

A seguir vais encontrar varias afirmacfes quefeea®m a medos e ansiedade nas criancas.
Por favor, |é cada afirmacéo cuidadosamente eadasiom uma cruz (x) a frequéncia com
gue tens o sintomaguase nuncaas vezesoumuitas vezesNao ha respostas certas ou
erradas. Sé apenas honesto sobre 0 modo comdes agnaior parte das vezes. Nao penses

demasiado nas respostas. Nao saltes questdes.

ase nunci veze uitas veze

Quando estou assustado(a) tenho dificuldade=spirar

Tenho medo das altu

Fico com dores de cabeca ou de estbmago quatalore

escola

N&o gosto de estar com pessoisconhecidas

Quando vejo sangue fico com tont

Quero que as coisas estejam no set

Tenho medo quando durmo fora de

Inquiet-me que 0s outros possam ndo gostar de mim

Quando tenho medo sinto que vou desr

D.Acho que vou ser contaminado(a) com uma doemaga

. Sou nervoso(

. Tenho pensamentos que me asst

. Sigo 0s meus pais para todo o

. As pessoas dizeme que eu pareco nervoso(a)

. Fico nervoso(a) quando escom pessoas desconhecidas

. Tenho medo de ir ao méc

. N&o gosto de ir para a esi

. Quando estou assustado(a) sinto que vou erdoe

. Inquiet-me dormir sozinho(a)

. Tenho medo de ir ao dent

. Inquiet-me em ser tdo bom(a) como as outras criancas

. Tenho medo de um animal que, na verdade, p&agos:

. Tenho medo quando ha trovos

B W N BT O ©] 0O N[ O] O ] W] N

. Faco as coisas mais do que duas vezes pardiggue Sac
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bem feitas

b. Tenho sonhos assustadcsobre um acontecimento

desagradavel que tive uma vez

6. Quero que as coisas estejam limpas e arrul

7.Quando estou assustado(a) sinto que as coisasiodiea

8. Sentiria medo se tivesse que andar de

0. Tenho pesadelos cors meus pais

0. Preocupg-me por ter que ir para escola

1. Ha coisas que faco para ter menos medo dos

pensamentos

. Quando estou assustado(a) o0 meu coracao

3. Fico com medo quando vou receber uma inje

ase nunci

vezes

litas veze

4. Tenho medo de contrair uma doenca ¢

5. Sint-me fraco(a) e a tremer

6. Tenho pesadelos sobre coisas mas que me a&

7. Tenho medo de um animal inofensivo em que réiatnevo ¢

tocar

8. Preocup-me se as coisas vao correr bem comigo

0. Tenho dilvidas sobre se fiz, na realidade, miada cois

0. Quando estou com medo, transpiro im

1. Estou sempre preocupad

2. Tenho medo quando assisto a uma ope

3. Tento ndo pensnum acontecimento desagradavel que tiv

uma vez

A%

4. Fico bastante assustado(a) sem ter raz&ogse

b. Tenho medo de estar s6 em

6. Fico com medo quando me lembro de um acontetir

muito desagradavel que uma vez tive

7. Tenho ificuldade em falar com pessoas desconhecidas

8. Quando estou assustado(a) -me a sufocar

0. As pessoas dizeme que eu preocupo-me demasiado

0. N&o gosto de estar longe da minha fa

1. Tenho medo de ter ataques de ansit

. Preocup-me gque alguma coisa ma aconteca aos meus pa|is
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. Sou timido(a) quando estou com pessoas destdat

. Imagin-me a fazer mal a outras pessoas

. Preocup-me com o futuro

. Quando estou assustado(a) sinto que vou ar

. Preocup-me se estou a fazer as coisas suficientemente b

. Assust-me ir para a escola

. Preocup-me com coisas que aconteceram no passado

. Quando me assusto sinto tont

. Fico com medo em sitios fechados ou pecs

. Tenho pensamentos que preferia né

. Tenho medo do esci

BT WO N ] O] ©] O] N O O1] & W

. Tenho pensamentos espontaneos sobre um acoseriéa

muito desagradavel que tive uma vez

5. Tenho medo de um animal de que a maior pasteriEnca:

nao tem medo

6. Nao gosto de estar no hos)

Autor da escala: Peter Muris (1980)
Tradugéo da escala: Filomena Dias & Ivone Patr@0p

Contactos Uteis:

Hospital de Angra do Heroismo — Unidade de Psidalog

Centro de Saude de Angra do Heroismo — ConsulBsidelogia

Centro de Salde da Praia da Vitoria — ConsultasamBgia

Obrigado pela tua participacéo.
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ANEXO 4

(9 Scripts Potentially Threatening for Anxious Chelal -9 Historias)
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Histdria 1: Histéria de ansiedade generalizada

Chegas a casa e ligas a televisdo. Esta a dar as noticias. Nao sabes bem do que se trata mas
vés imagens de criancas. Elas falam Acoriano (sdo da ilha do Faial) e estdo com medo;
algumas delas choram. Entdo, ouves a voz do jornalista dizer: “Estas sdao as ultimas imagens

da zona que foi atingida pelo tremor de terra.”

Historia 2: Histéria de ansiedade de separacao
Os teus pais arranjaram bilhetes para o cinema.dtlerem ir este fim-de-semana
ao cinema. Eles vao regressar muito tarde e, poy t@mbinaram que tu dormisses em casa

de um amigo.

Historia 3: Histéria de ansiedade social

Decidiste comecar a jogar futebol/ballet. Hoje estds, pela primeira vez, no clube de
futebol/na escola de ballet. No vestiario vés um grupo com cerca de oito criancas. Ainda ndo
conheces nenhum/a deles/as. Todos/as olham para ti quando caminhas na direcgdo

deles/as.

Histdria 4: Historia de ansiedade generalizada

Foste sempre razoavelmente boa/a a matematica. As tuas notas tém sido sempre a volta do
4. Hoje o professor chega a aula e diz que vai haver um teste de matematica amanha. Ele

acrescenta que vai ser um teste dificil.
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Historia 5: Histdria de ansiedade de separacéo

A tua mae ja esta doente ha uma semana, de caona felere alta. Ela transpira imenso e
tem dificuldade em falar. Muitas vezes, ela estarair quando tu voltas da escola e te
sentas junto dela. Hoje ela est4 acordada mas guamdmecas a falar com ela sobre o que
aconteceu na escola, ela olha para ti e diz: “®arf vai-te embora, a mée néo se sente

bem.

Historia 6: Histéria de ansiedade social

O teu aniversario é na proxima semana e, por isso, queres organizar uma festa de
aniversario. Fizeste uma lista de todos aqueles que queres convidar. Planeaste convidar as
criancas durante o intervalo. O intervalo comeca, tu sais da sala de aula na direccdo de

algumas criangas da tua turma que queres convidar.

Histdria 7: Histéria de ansiedade generalizada

A tua mae esta a preparar um bolo. Ela pde o bolo no forno. Como tem que sair, pede-te
para desligares o forno dali a algum tempo. Ela explica-te exactamente como o deves fazer.
Quando ela sai, tu ficas a ver televisdo. A determinada altura, lembras-te que tens de

desligar o forno, mas ja ndo sabes quando.

Histdria 8: Histdria de ansiedade de separacdo

Tu foste as compras com a tua mae noutra cidadmuita gente. Entras numa loja grande a
procura de um casaco novo para ti. Junto dos casdd@s-lhes uma vista de olhos para ver se
algum te agrada. Quando encontras um casaco Yelggga chamar a tua mae, mas nao a vés

na multiddo. Chamas por ela mas ninguém responde.
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Historia 9: Histéria de ansiedade social

A tua mde manda-te a uma loja comprar uma lata de atum. Had muita gente na loja. Quando
retiras uma das latas empilhadas algumas delas caem ao chdo. As pessoas olham para ti e

para as latas caidas.
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ANEXO 5

(Output da Caracterizagdo da Amostra)
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Caracterizacao das Criancas:

género_crianca

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid masculino 36 42,4 42,4 42,4
feminino 49 57,6 57,6 100,0
Total 85 100,0 100,0
idade_crianca_completo
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 10 20 23,5 23,5 23,5
11 65 76,5 76,5 100,0
Total 85 100,0 100,0
Report
idade_crianca_completo
Mean N Std. Deviation ~Minimum Maximum
10,76 85 427 10 11
Statistics
crianca idade crianca
N Valid 85 85
Missing 0 0
Mean 174,69 , 76
Median 176,00 1,00
Std. Deviation 40,350 427
Minimum 106 0
Maximum 241 1
ano_lectivo_crianca
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 5% ano 54 63,5 63,5 63,5
6° ano 31 36,5 36,5 100,0

58




ano_lectivo_crianca

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  5°ano 54 63,5 63,5 63,5
6° ano 31 36,5 36,5 100,0
Total 85 100,0 100,0
actividades_criancas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid nao 25 29,4 29,4 29,4
sim 60 70,6 70,6 100,0
Total 85 100,0 100,0
apoio_psi_criancas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid sim 6 7,1 7,2 7,2
nédo 77 90,6 92,8 100,0
Total 83 97,6 100,0
Missing  System 2 2,4
Total 85 100,0
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Caracterizacao dos Pais (Homens):

idade pai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 31 1 1,2 1,2 1,2
33 1 1,2 1,2 2,4
35 2 2,4 2,4 4,7
36 5 5,9 5,9 10,6
37 4 4,7 4,7 15,3
38 5 5,9 5,9 21,2
39 12 14,1 14,1 35,3
40 6 7,1 7,1 42,4
41 7 8,2 8,2 50,6
42 8 9,4 9,4 60,0
43 5 5,9 5,9 65,9
44 6 7,1 7,1 72,9
45 4 4,7 4,7 77,6
46 3 3,5 3,5 81,2
47 4 4,7 4,7 85,9
48 4 4,7 4,7 90,6
49 4 4,7 4,7 95,3
51 1 1,2 1,2 96,5
52 1 1,2 1,2 97,6
53 1 1,2 1,2 98,8
63 1 1,2 1,2 100,0
Total 85 100,0 100,0
Descriptive Statistics
Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation
idade_pai 85 31 63 3575 42,06 4,994
Valid N (listwise) 85
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idade pai

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 30-40 36 42,4 42,4 42,4
41-50 45 52,9 52,9 95,3
51-65 4 4,7 4,7 100,0
Total 85 100,0 100,0
escolaridade pai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid educacdo pré-escolar / sem 1 1,2 1,2 1,2
escolaridade
Bacharelato 1 1,2 1,2 2,4
Doutoramento 1 1,2 1,2 3,6
Outra 1 1,2 1,2 4,8
Licenciatura 5 5,9 6,0 10,7
Ensino secundario 9 10,6 10,7 21,4
1° Ciclo 14 16,5 16,7 38,1
3° Ciclo 23 27,1 27,4 65,5
2° Ciclo 29 34,1 34,5 100,0
Total 84 98,8 100,0
Missing  System 1 1,2
Total 85 100,0
escolaridade pai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1°ciclo 14 16,5 17,1 17,1
2°ciclo 29 34,1 35,4 52,4
3°ciclo 23 27,1 28,0 80,5
ensino secundario 9 10,6 11,0 91,5
ensino superior 7 8,2 8,5 100,0
Total 82 96,5 100,0
Missing  System 3 3,5
Total 85 100,0
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estado_civil_pai

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid casado 82 96,5 96,5 96,5
divorciado/separado 2 2,4 2,4 98,8
outro 1 1,2 1,2 100,0
Total 85 100,0 100,0
namero_filhos_pai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 21 247 24,7 24,7
2 43 50,6 50,6 75,3
3 15 17,6 17,6 92,9
4 4 47 47 97,6
5 2 2,4 2,4 100,0
Total 85 100,0 100,0
namero_filhos_pai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1filho 21 24,7 24,7 24,7
2filhos 43 50,6 50,6 75,3
3filhos 15 17,6 17,6 92,9
4 ou mais filhos 6 7,1 7,1 100,0
Total 85 100,0 100,0
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ANEXO 6

(Definicbes Categorias de Analise)
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Definicbes Categorias de Anélise

Pré — Categoria A: Historia 1

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergigie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relatiyastencial situacdo de ansiedade

generalizada representada na historia 1.

Categoria A.1Pensamentos Positivos

Esta categoria abrange referéncias explicitas g@spafectos e sentimentos positivos e
moderadamente negativos, mas com valéncia positiveelacdo a situacao (e.g. preocupacéo
com o outro, tristeza, pena e interesse), assmogca um distanciamento da crianca perante
a situacdo ou a nao absorcao da informacao (exemfd: “...tinha pena das outras pessoas
que tinham sofrido.”; C10: “Ficava com pena”; P4:ficar a pensar como aquelas criancgas

iriam reagir perante o que lhes estava a acontgcer.

Categoria A.2: Pensamentos Neutros
Referencia a pensamentos ou associa¢cdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exemplo14:"Que havia um tremor de terra,

.7 C22: “...[as criancas deviam estar em panicojoharar.”).

Categoria A.3: Pensamentos Negativos

S&o cotadas nesta categorias referencias a pertsareassociacdes de valéncia negativa,
assim como, atributos indesejaveis, exageradoesafidntes, relacionados com cogni¢cdes
gue envolvem o referente ou os seus familiares feepcupacéo exagerada, panico, medo e
ansiedade), bem como o ndo reconhecimento da&itaegxemplos - C1: “Ficava preocupado

se me acontecesse a mim.”; C2:”...ficava com medR17:"Sentiria medo pelas criangas.”).

Pré — Categoria B: Historia 2

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergigie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relatiyastencial situacdo de ansiedade de

separacao representada na historia 2.
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Categoria B.1: Pensamentos Positivos

Esta categoria é caracterizada por referenciamn#estacoes positivas e de
reconhecimento da situacao de separacao dos pnife(eidade, alegria e excitacao)
(exemplos - C5: “Pensava que ia ser bom, ...”; CQue€' eu ia gostar de dormir em casa de

um amigo, ...”; P5: “Ficava bem contente.”).

Categoria B.2: Pensamentos Neutros

Referencia a pensamentos ou associacfes que mémtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exempl€9: “Que eles iam ao cinema.”;
C13: “Pensava que ia ter com a minha amiga,...”; PYa&i por ser para casa de uma

amiga.”).

Categoria B.3: Pensamentos Negativos

Esta categoria abrange referencias a emocdespafesentimentos com valéncia negativa
(e.g. ansiedade, medo e desconforto), assim caraesafio perante a decisédo dos pais, a
dificuldade de separacao e ao ndo reconhecimergibudgao (exemplos - C4: “Nao ia gostar
muito porgque eu gosto de dormir em casa com os pass.”; P6: “la, mas obrigada.”; P13:

“Vali sentir algum receio por se separar dos paiy, ...

Pré — Categoria C: Histéria 3

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relatiyastencial situacdo de ansiedade social na

historia 3.

Categoria C.1: Pensamentos Positivos

Esta categoria abrange referéncias a emocdespsfesentimentos positivos e
moderadamente negativos, mas com valéncia poggigadesconforto, inibicdo, timidez e
alguma apreensao) ou a estratégias de adaptagiiaatezacéo, reconhecimento ou
autoconfianca perante a situacéo e pelo facto ttatse de pessoas desconhecidas (exemplos
- C7: “Um pouco envergonhado...”; C12: “Penso se ef@sgostar de mim...”; P6: “Se

calhar nem se apercebia que estavam a olhar @ath el
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Categoria C.2: Pensamentos Neutros
Referencia a pensamentos ou associa¢cdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exemplG1l: “Que ndo tinha nenhum amigo

meu.”; P16: “Pensa que nado as conhece.”; P17: é&Ssnbbservado ...”).

Categoria C.3: Pensamentos Negativos

Caracteriza-se pela referencia a emocoes, afes@stienentos com valéncia
marcadamente negativa (e.g. ansiedade, desconfwetin, rejeicdo e humilhagéo), assim
como, a dificuldades de interaccao ou confrontesafio a historia (exemplos - C2: “Ficava
assustada.”; C4: "Que eles ndo iam gostar de minP13; “..., muita ansiedade, ...").

Pré — Categoria D: Histéria 4

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiyastencial situacdo de ansiedade

generalizada representada na historia 4.

Categoria D.1: Pensamentos Positivos

Referencia a emocdes, afectos e sentimentos mssdiv moderadamente negativos, mas
com valéncia positiva (e.g. preocupacéao e ansi¢deie como, a aceitacéo da situacéo de
avaliacdo e a confianga no proprio desempenho (eosm C1: “Ficava preocupado.”;
C6:“Pensava que também se tive sempre boas notateanatica agora também ia conseguir
ter, ..."”; P14: “N&o Ihe faz diferenga.”).

Categoria D.2: Pensamentos Neutros

Esta categoria abrange todas as referencias arpents ou associacdes que ndo trazem
nada de novo a historia, isentas de conteldo v ou carga emocional (exemplos -
C15: “Pensava talvez como € que ia gerir o estu@il7: “ ..., porque o teste ia ser dificlil

).

Categoria D.3: Pensamentos Negativos
Referéncias explicitas a emocoes, afectos e samttxmieom valéncia negativa (e.g.
ansiedade, aflicdo e desespero) assim como, digajuevolta, insegurancga, insucesso e ao

nao reconhecimento da situacdo (exemplos - C5:s&®enque quando chegasse a casa tinha
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logo que comecar a estudar para ndo descer a;ro8a.”O professor € doido!”; P8: “Sente-

se revoltada porque nao deveria ser assim de sarf)te

Pré — Categoria E: Histéria 5

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiyastencial situacéo de ansiedade de

separacao representada na histoéria 5.

Categoria E.1: Pensamentos Positivos

Referencias a emocoes, afectos e sentimentosvessitt moderadamente negativos, mas
com valéncia positiva (e.g. tristeza e preocupagésim como, ao reconhecimento, reflexao,
aceitacéo da situacdo e da recuperacdo da maeplesentCl: “Ficava preocupado com a
mae estar doente.”; C7: “..., se ela estava cans&a,que eu ia ter que sair.”; P14: “Ficava

preocupada.”).

Categoria E.2: Pensamentos Neutros
Referencia a pensamentos ou associa¢cdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exem@d5: “Que ela estava com febre

intensa, ...”; “... estava ha uma semana de cama.”).

Categoria E.3: Pensamentos Negativos

Referencia a emocdes, afectos e sentimentos maneatiade valéncia negativa (e.g.
revolta, magoa e rejeicdo) assim como, a preocopag@sigo proprio, a dificuldades de
separacao e pessimismo relativamente a situacémfdas - C10: “Pensava que ela nao

gostava de mim, ...”; P8: “Fica bastante magoadaisem”; P10: “Ficaria muito triste.”).

Pré — Categoria F: Histoéria 6

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiyastencial situacdo de ansiedade social
representada na historia 6.
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Categoria F.1: Pensamentos Positivos

Referencias a emocoes, afectos e sentimentos dénciapositiva (e.g. entusiasmo,
euforia e alegria), bem como, a ansiedade de emtosgconvites, ao reconhecimento da
situacao, a interaccao e as expectativas favoréelaisvamente a festa (exemplos - C2:
“Pensava que ficava muito feliz por entregar osvites ...”; P4: “[Alegria],ansiedade a
pensar na festa.”; P5: “Esta muito feliz, ...").

Categoria F.2: Pensamentos Neutros

Referencia a pensamentos ou associa¢cdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exempl016: “Penso que convidava 0s meus
amigos, ...”; C3: “S6 vou convidar 0os que sdo mesnansramigos.”; P28: “Pensaria em

convidar os seus colegas para 0s anos.”).

Categoria F.3: Pensamentos Negativos

Nesta categoria pertencem todas as referenciasgbesn) afectos e sentimentos de
valéncia negativa (e.g. ansiedade exagerada, desttomedo e inseguranca), assim como, a
resisténcia ao contexto social ou a expectativefaderaveis da festa (exemplos - C10: “ Se
ela ndos vinham aos anos, ...”; C12: “... Pensava gu&falguns que ndo quisessem brincar

que tivessem chateados.”; P16: “Muito ansioso.”).

Pré — Categoria G: Histéria 7

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiyastencial situacéo de ansiedade

generalizada representada na historia 7.

Categoria G.1: Pensamentos Positivos

Nesta categoria codificam-se todas as refereng@ekas emocoes, afectos e sentimentos
positivos e moderadamente negativos, mas com valpositiva (e.g. confuso e
preocupacao), tal como, a estratégias, expectatvascesso no desempenho da tarefa e a
atitudes reflectidas (exemplos - C5: “Penso quéadev prestado mais atencdo ao que a
minha mé&e tinha dito, ...”; P4: “Ficava preocupad®8; “N&o se preocupava.”).
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Categoria G.2: Pensamentos Neutros
Referencia a pensamentos ou associa¢cdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteudo informativo ou carga emocional (exemplo6: “... O que vou fazer? ...”; C12:

“Pensava como é que ia ser com o bolo, ...").

Categoria G.3: Pensamentos Negativos

Referencia a emocdes, afectos e sentimentos decial@&egativa (e.g. aflicdo, panico e
ansiedade), a expectativas pessimistas, de fracass® punicéo perante o seu desempenho
ou a atitudes de critica (exemplos - C9: “... ,a rinfée ia se chatear um bocadinho
comigo.”; C12: “..., que podia haver um problema amforno, ...”; P16: “Preocupado se

deixou queimar o bolo.”).

Pré — Categoria H: Hist6ria 8

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiyastencial situacéo de ansiedade de

separacao representada na historia 8.

Categoria H.1: Pensamentos Positivos

A esta categoria pertencem todas as referencidisispemocoes, afectos e sentimentos
positivos e moderadamente negativos, mas com valpositiva (e.g. preocupacao e
apreensdo), assim como, a estratégias para encami@e e a visdes optimistas da situacao
(exemplos - C1: “Ficava preocupado, que ela estamwinha procura e nao sabia de mim.”;

P3: “..., ndo ficava aflito.”; P12: “..., preocupado.”)

Categoria H.2: Pensamentos Neutros
Referencia a pensamentos ou associacdes que némtreada de novo a historia, isentas
de conteludo informativo ou carga emocional (exempl66: “O que é que vou fazer?”; C15:

“Pensava onde ela estaria.”).

Categoria H.3: Pensamentos Negativos
Referencia explicitas a emocdes, afectos e sentimele valéncia negativa (e.g. medo,
panico, angustia, ansiedade e perdido), assim cawiefes pessimistas e de abandono e a

auto-responsabilizacao pela situacdo (exemplos “@#fe ela me tinha deixado sozinho na
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loja.”; C5: “... Pensava que podia aparecer alguéenme fizesse mal., ...”; P2: “Ficava

muito assustada.”).

Pré — Categoria |: Histéria 9

Codificam-se nesta pré-categoria todas as refergiggie ilustram pensamentos, com
valéncias positivas, neutras e negativas, relaiastencial situacéo de ansiedade social

representada na historia 9.

Categoria I.1: Pensamentos Positivos

Referencias explicitas a emocdes, afectos e semimpositivos ou moderadamente
negativos mas com valéncia positiva (e.g. trandguile, vergonha e atrapalhacédo), assim
como, ao factor externo (latas empilhadas), a adtode estratégias de remediacdo e de
desvalorizagdo da situacao (exemplos - C7: “..., tnegsjuilo, n&o fiz mal a ninguém.”; C15:

“Pensava que so tinha de arrumar.”; P3: “Ficavasgonhado.”).

Categoria I.2: Pensamentos Neutros
Esta categoria abrange referencias a pensamentassociacdes que néo trazem nada de
novo a historia, isentas de contetdo informativeanga emocional (exemplos - C32: “...

nao sabia o que fazer.”; P53: “Que é que eu faQoa&y).

Categoria I.3: Pensamentos Negativos

Referencias a emocdes, afectos e sentimentos déncieamarcadamente negativa (e.g.
ansiedade, humilhacao e desconforto), bem coneflexdes criticas, pessimismo,
culpabilizacéo e puni¢cdes (exemplos - C1: “ ..., coedo que brigassem comigo.”; C12:

“Penso que devia ter tido mais cuidado.”; P16: ¥&a que ja tinha feito asneira ...”).
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ANEXO 7

(Entrevistas Codificadas)
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Unidades de Resposta com Cotacao

Pré — Categoria A: Historial

Categoria A.1: Pensamentos Positivos:

e C3L1- “Interessava-me, [gostava de saber o queastacontecer].”

« P3 L1- “Ficava receptivo [e ndo se preocupava maetéosse longe, como agora no
caso do Japéao].”

« P3 L1- “[Ficava receptivo] e ndo se preocupavaonse fosse longe, como agora no
caso do Japao.”

e C4L1- “ [Tinha medo que acontecesse na nossaédlimha pena das outras pessoas
que tinham sofrido.”

» PA4L3- “[Sentiria algum pavor] e pensava o queisant aquelas criangas.”

* P6L1- “Ficava curiosa [e talvez preocupada].”

e C7L1- “Como estariam as pessoas depois daquedarteto.”

» P7L2- “la ficar com pena [e a pensar que ndo questiar no lugar delas].”

e CB8L1- “Que pena!”

e CO9L1- “Coitadas [quem me dera que iSSO nao acoltegan].”

« PIL3- “Tem pena [e sentimento de solidariedade].”

e PIL3-“[Tem pena] e sentimento de solidariedade.”

e C10L3- “Ficava com pena.”

e P10L2- “Admirado com o que esta a acontecer, [ndaspercebem bem a dimensao
do que aconteceu].”

e C11L1-“Como é que os vao tirar dali!”

 C11L1- “Eu nao gostava que elas estivessem nagiteéaao.”

e C11L2- “Fico com pena.”

e C12L3- “Preocupada com as crianc¢as.”

« P13L2- “[Medo] e preocupacéo pelas criangas [e gak estdo a passar].”;

* P13L2- “ [Medo e preocupacéo pelas criangas]| e gedoestao a passar.”;

* C14L1- “Ficava um bocado espantada [e assustad& poontecer aqui tdo perto].”

* C14L1- “Ainda ficava assim a olhar para percebelhore’

e P14L1- “Pensa por-se a par da situacao.”

e C15L2- “Que elas ndo estavam a chorar para chamgroalistas, estavam a ter

uma razao fundamentalizada.”
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P15L2- “Pena dos meninos.”

C16L1- “Tinha pena das criangas.”

C16L1- “Se podia ajuda-las.”

P16L1- “Vai ficar surpreendido [e sente algum reaefica a pensar].”

C17L1- " Tinha pena das coitadas!”

P17L2- “ [Fica com medo] e com pena das criancas.”

C18L1- “ Ficava com pena das criancas, [assustl@alhar um pouco nervosa,
porque podia passar-se aqui na Terceira].”

P18L2- “ [Preocupacéo] e curiosidade.”

C20L3- “ Ficava preocupada com as criancas [e cofarailias delas].”

C20L3- “ [Ficava preocupada com as crianc¢as] e asfiamilias delas.”

C21L1- “ [Pensava que ficava meio assustado,] pdiacontecido alguma coisa as
pessoas.”

C22L1- “Sentia pena das pessoas, [imaginava queanertb mau se acontecesse
aqui]. ”

C22L1- “ E que gostava que isto hunca acontecesggaete nenhuma do mundo, [e
mais nenhuma vez].”

C22L2- * [E que gostava que isto hunca acontecassparte nenhuma do mundo,] e
mais nenhuma vez.”

C25L1- “ Coitadinhos dos meninos!”

P25L2- “Iria sentir pena [e pensava se |he podsrtatecer].”

C26L1- “Tinha pena das criancas, [ndo gostava qgiagontecesse a mim).”

P26L2- “Fica com do das outras criancas, [fica am@do de morrer e se lhe
acontece também].”

C27L1- “Que era mau.”

C27L1- “Ficaria triste por estar a acontecer aquilo

P27L2- “Perguntava o que aconteceu aos pais.”

P28L1- “Onde estéo os pais?”

C29L1- “Coitadas!”

C30L1- “Tinha pena das criangas.”

C31L1- “Coitadas!”

C31L1- “Ficava com pena!”

C32L1- * [Ficava preocupada, podia acontecer a@re as crianc¢as.”
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P32L1- “ [Sentia medo] e curiosidade para sabareosg passava.”

C34L2- “Coitadas das criangas por terem aquelartesto, [podem ter perdido os
pais e a familia].”

C35L1- “Que era mau porgque nao sei explicar.”

C35L1- “Para elas principalmente.”

P35L2- “Poderia ficar triste [e sentida, mas achm @xiste outras catastrofes
piores].”

P35L2- “ [Poderia ficar triste] e sentida, [mas @afue existe outras catastrofes
piores].”

P35L2- “ [Poderia ficar triste e sentida,] mas ache existe outras catastrofes
piores.”

C36L1- “Que era muito estranho como é que aquilwatiacontecido.”

C36L1- “Pensava que era esquisito, [ficava tipaustsslo se era alguma coisa de
mal].”

P36L2- “N&o sabe do que se estd a passar, [desmalsituacao].”

P36L2- “ [Nao sabe do que se esta a passar,] descerm situacdo.”

C38L1- “Nao podia fazer nada.”

C38L1- “Coitadas!”

C38L1- “Ficava com pena delas.”

C41L1- “Sentia pena dos que estao la.”

C41L1- " [Pensava em ajudar nos estragos] e asqgarsa”

C42L1- “ [Nao queria que me acontecesse,] mas tami#d queria que acontecesse
as pessoas.”

C42L2- “Preferia que ndo acontecesse nada de npalsg®as.”

C48L1- “ [Pensava que ficava com medo que chegasseTerceira] e ficava com
pena das outras criancas.”

P49L2- “Depende, ha criancas que véem aquilo digdmada, [h& outras que ficam
com medo].”

C50L1- “Sentia pena daquelas pessoas.”

C50L3- “Sentia pena das pessoas do Faial.”

C51L2- “Ficava triste porque tinha acontecido amas criancas.”

P51L2- “Podia nem pensar, [h4 muitas criancas gue sabem o que € um tremor

de terra].”
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P51L2- “ [Podia nem pensar,] hd muitas criancasrgume sabem o que € um tremor
de terra.”

C52L1- “Que também ficava um bocadinho preocupada &juelas criancas.”
C53L1- “Ficava preocupada com elas [e com medbesedcontecesse algum mal].”
C53L3- “Pensava pelo lado positivo para ndo mesagsmuito.”

C54L1- “Nao pensava porque sao coisas desagragddéeism acontecimento
desagradavel, espero que consigam continuar adaieceitadas das pessoas].”
C54L1- “ [Nao pensava porque sao coisas desagragja¥e um acontecimento
desagradavel, [espero que consigam continuar eidaiacoitadas das pessoas].”
C54L2- “ [Nao pensava porque sao coisas desagragaeum acontecimento
desagradavel,] espero que consigam continuar @dag/coitadas das pessoas].”
C54L2- “ [Nao pensava porque sao coisas desagraaeum acontecimento
desagradavel, espero que consigam continuar adacoitadas das pessoas.”
P54L2- “Nao se assustava [e chamava o pai para neticia com ele].”

P54L2- “ [Nao se assustava] e chamava o pai para meticia com ele.”

C55L1- “Tinha pena das pessoas, [gostava que &botimesse acontecido, que as
pessoas recuperassem as casas, que conseguisaainaorg sua vida outra vez].”
C55L1- “ [Tinha pena das pessoas,| gostava quenéativesse acontecido, [que as
pessoas recuperassem as casas, que conseguisaainaorg sua vida outra vez].”
C55L1- “ [Tinha pena das pessoas, gostava quend&otivesse acontecido, que as
pessoas recuperassem as casas,] que conseguigs@irara sua vida outra vez.”
C55L2- “Ficava surpreendido.”

P56L3- “Nao ia ficar em choque porque nao vivea estlidade, [tem no¢cdo mais
ou menos do que €, mas ndo sabem ao certo, més p&teeber bem].”

P56L3- “ [Nao ia ficar em choque porque néo vivetaeealidade,] tem no¢cdo mais
ou menos do gque €, mas ndo sabem ao certo, [mas péiceber bem].”

P56L3- “ [N&o ia ficar em choque porque néo vivetaeealidade, tem no¢cao mais
ou menos do gque €, mas ndo sabem ao certo,] mas pékceber bem.”

C57L1- “Coitados, [um tremor de terra, destréi rdetalas coisas, ha pessoas que
ficam sem casa e depois ficam sem sitio para mborar]

P57L2- “Vai querer questionar.”

C58L1- “Ficava com pena delas.”

P58L1- “Curiosa.”
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C60L1- “Preocupado com as criancas [podia acontdgama coisa a elas].”

C61L1- “Ficava surpreendida [e queria saber o oumatacontecido mais].”

C61L1- “ [Ficava surpreendida] e queria saber otquea acontecido mais.”

C61L2- “Ficava curiosa com o que tinha acontecigleetas criancas.”

C62L1- “Ficava mais ou menos preocupada, [porquéosse num local que eu
tivesse alguém que eu conhecesse eu ficava maisumpada].”

C62L1- “ [Ficava mais ou menos preocupada,] porsgidosse num local que eu
tivesse alguém que eu conhecesse eu ficava maisupada.”

C63L1- “Ficava preocupada com aquelas crianca® fgontecesse alguma coisa a
elas].”

C64L1- “ [Ficava meio nervosa] porque coitadas daancas, [e as pessoas que
estdo a sofrer por causa do terramoto e das ssas|¢a

P64L2- “Sem saber o que se passava.”

C65L1- “Ficava triste porque ndo gostava de veyegsoas a chorar por causa de um
tremor de terra.”

C65L2- “Acho que tinha sido mau ter acontecidceonior de terra.”

C68L1- “Coitadas daquelas pessoas onde aconteocdn.aq

C68L1- “Que as pessoas que estao la ficam asssstada

C68L2- “Fico triste [porque aquelas pessoas qu&odst fora ndo merecem o mal
que Ihe aconteceu].”

C68L2- “ [Fico triste] porque aquelas pessoas aiacela fora ndo merecem o mal
que Ihe aconteceu.”

P69L2- “Nao ia-lhe dizer muito porque ndo sabe lmsnestragos que pode causar,
[pode ficar apreensivo].”

C70L1- “Ficava triste, [muito nervoso, com medo guentecesse alguma coisa la
no Faial].”

P70L1- “Nao ligava [ou s curiosidade porque € agigelas criancas estao ali].”
P70L1- “ [N&o ligava] ou so6 curiosidade porque é gguelas criancas estéao ali.”
C72L1- “ [Pensava que elas estavam a sofrer mditaya preocupada com elas.”
C72L1- “Que podia ir la e salvar aquilo tudo.”

C74L1- “Pensava coitadinhas, [ficava com pena {lélas

C74L1- " [Pensava coitadinhas,] ficava com penasiél

P75L1- “Ficava chocada, curiosa.”
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C76L1- “Fico triste pelas criancas, [mas ndo cordahé

C76L1- “ [Fico triste pelas criangas,] mas néo coado.”

C76L1- “Se eu pudesse ajudar, ajudava.”

C76L2- “Tinha pena [podiam ter perdido algum mendasua familia, a casa).”
C77L1- “Se calhar ficava um bocadinho preocupadnv as criancas.”

P78L1- “ [Ficava preocupada] e ficava infeliz de &g outras criancas a chorar.”
C80L1- “Que ficava preocupada, [ndo sdo da minhdli®a mas sdo pessoas como
agente].”

P82L2- “ [Nao sabe o que é,] logo néo ficava condaxie

C83L1- “Ficava com pena das criangas.”

C84L1- “Ficava com pena daquelas criangas.”

C84L1- “Ficava preocupado com as criangas.”

C85L4- “Ficava triste porque elas estavam a sdfrer.

Categoria A.2: Pensamentos Neutros:

C13L1- “Que havia um tremor de terra, [que elasgadperder os seus pais, perder
a familia, ficarem sozinhas].”

C20L3- “ [Que houve muitas mortes, feridos grawes.criancas deviam estar em
panico] e a chorar.”

C81L1- “Pensava que tinha acontecido um tremorede tfe as criangas tinham

perdido os seus pais e depois estavam a chorangpod@p sabiam onde € que eles

estavam).”

Categoria A.3: Pensamentos Negativos:

C1L1- “Ficava preocupado se me acontecesse a mim.”;

C2L1- “Que se calhar também podia acontecer cofeigiepois ficava com medo].
C2L1- “ [Que se calhar também podia acontecer come depois ficava com
medo.”

P2L2- “Fica com medo [e receia que aconteca 0 mesthd

P2L2- “ [Fica com medo] e receia que aconteca anmoesa.”

P3L2- “Se fosse perto, ficava mais preocupado.”

C4L1- “Tinha medo que acontecesse na nossa iltialja pena das outras pessoas

que tinham sofrido].”
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P4L3- “Sentiria algum pavor [e pensava o0 que Santiaquelas criangas].”

C5L1- “Pensava que também podia acontecer contigbamuito medo].”

C5L1- “ [Pensava que também podia acontecer contigbja muito medo.”

P5L1- “Sentiria medo pelas criangas.”

C6L1- “Que nao queria estar ali.”

C6L1- “Tinha medo que aquilo acontecesse aqui.”

P6L1- “ [Ficava curiosa] e talvez preocupada.”

C7L1- “Se viria a acontecer ca!?”

P7L2- “[la ficar com pena] e a pensar que naoiguestar no lugar delas.”

C8L1- “Que horror!”

C8L1- “Prontos, ndo me aconteceu nada a mim.”

P8L1- “Fica sem saber a injustica do mundo [e jdorentender, € capaz de chorar].”
P8L1- “ [Fica sem saber a injustica do mundo] e péo entender, € capaz de
chorar.”

CIL1- “ [Coitadas] quem me dera que isSO nao acardanim.”

C9L1- “Que arranjem abrigo, [que ndo estejam mumiad].”

CIOL1- “ [Que arranjem abrigo,] que nao estejam smal.”

POL3- “Algum receio que aconteca também aqui.”

C10L1- “Pensava que aquilo era uma grande tragédique podia ter morrido
muitas pessoas, se eu tivesse naquele sitio tapdbdianter morrido].”

C10L1- * [Pensava que aquilo era uma grande trafjésique podia ter morrido
muitas pessoas, [se eu tivesse naquele sitio tapbéia ter morrido].”

C10L1- “ [Pensava que aquilo era uma grande tragédgue podia ter morrido
muitas pessoas,] se eu tivesse naquele sitio tapbédia ter morrido.”

C10L2- “Se tivesse la ficava daquela forma triste [chorar].”

C10L2- " [Se tivesse la ficava daquela forma ttista chorar.”

C10L3- “Tipo se caisse a minha casa, 0 meu dinleeipor agua abaixo.”

C10L4- “Ficava preocupado, [pensava que tambémapmbntecer aqui].”

C10L4- “ [Ficava preocupado,] pensava que tambédiapacontecer aqui.”

C11L1- “Coitadas ndo tém ninguém para as ajudar.”

C11L2- “Penso que se calhar pode haver um tremderda aqui, [ndo quero que

aconteca nem comigo, nem com ninguém que eu cadheca
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C11L2- “[ Que se calhar pode haver um tremor deataqui,] ndo quero que
aconteca nem comigo, [nem com ninguém que eu cahheg

C11L2- “ [Penso que se calhar pode haver um tredederra aqui, ndo quero que
aconteca nem comigo,] nem com ninguém que eu cartheg

P11L1- “Pensa que pode também acontecer no segogspa

C12L1- “Pensava que tinha acontecido algo grave.”

C12L1- “Pensava que aquelas criangas estavamex sudiito.”

C12L2- “Pensava que se calhar eles tinham sofriditoncom a perca dos pais.”
P12L2- “Sentimento de medo [e panico porque nuasaqu por aquilo].”

P12L2- * [Sentimento de medo] e panico porque nyrasasou por aquilo.”

C13L1- “ [Que havia um tremor de terra,] que elaslipm perder os seus pais,
[perder a familia, ficarem sozinhas].”

C13L1- “ [Que havia um tremor de terra, que eladigqm perder os seus pais,]
perder a familia, [ficarem sozinhas].”

C13L2- “ [Que havia um tremor de terra, que eladigoo perder os seus pais, perder
a familia] ficarem sozinhas.”

P13L2- “Medo [e preocupacao pelas criancas e pedoegtdo a passar].”

C14L1- “ [Ficava um bocado espantada] e assusfpdaia acontecer aqui tdo
perto].”

C14L1- " [Ficava um bocado espantada e assustpodidq acontecer aqui tdo perto.”
C14L2- “Ficava assim com um bocadinho de medo.”

C15L1- “Que tinha acontecido alguma coisa ma aguziancas.”

C15L1- “Que podiam ter perdido os pais naqueleest& [ou alguma da familia
estava mal de saude].”

C15L1- “ [Que podiam ter perdido os pais naqueldeate,] ou alguma da familia
estava mal de saude.”

C16L1- “Se elas tinham alimentacéo [e se tinhararalgonte de abrigo para elas se
abrigarem).”

C16L2- “ [Se elas tinham alimentacgé&o] e se tinh#gnra ponte de abrigo para elas
se abrigarem.”

P16L1- “ [Vai ficar surpreendido] e sente algumeiede fica a pensar].”

C17L1- * Que queria recuar no tempo para nao vam jr por outra banda (para

passar de canal).”
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P17L2- “Fica com medo [e com pena das criangas].”

C18L1- “ [Ficava com pena das criangas,] assusfadagalhar um bocado nervosa,
porque podia passar-se aqui na Terceira].”

C18L1 - “ [Ficava com pena das criancas, assu$tadasalhar um bocado nervosa,
porque podia passar-se aqui na Terceira.”

C18L2- “ Pensava um bocado sobre o que se estaassar la.”

P18L2- “Preocupacéo [e curiosidade].”

C19L1- “Ficava um bocadinho preocupada como o Féigberto daqui podia
acontecer aqui.”

P19L2- “Sente-se triste.”

C20L1- “Que houve uma tragédia muito grande.”

C20L1- “Que muitas criancas deviam ter morrido, ifasiassustadas, algumas sem
casa, sem comida].”

C20L2- * [Que muitas criancas deviam ter morridmyitas assustadas, [algumas
sem casa, sem comidal.”

C20L2- “ [Que muitas criancas deviam ter morridajtas assustadas,] algumas sem
casa, [sem comida].”

C20L2- “ [Que muitas criangas deviam ter morridalitas assustadas, algumas sem
casa,] sem comida.”

C20L2- “Que houve muitas mortes, [feridos graveaseriancas deviam estar em
panico e a chorar].”

C20L2- “ [Que houve muitas mortes,] feridos grajesas criangas deviam estar em
panico e a chorar].”

C20L3- “ [Que houve muitas mortes, feridos gravesals criancas deviam estar em
panico [e a chorar].”

P20L2- “Fica preocupada.”

C21L1- “Pensava que ficava meio assustado, [p@diadontecido alguma coisa as
pessoas].”

C21L2- “Que podia haver um tsunami.”

C21L2- “Preocupado porgue também podia haver aqui.”

C21L3- “Ficava com receio que podia acontecer otgra’

P21L1- “Fica nervoso [e sem saber o que se es&ssap mas V€ a noticia até ao

fim].”
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C22L1- “Imaginava que era muito mau se aconteGagge’

P22L1- “Ficava triste [e com algum panico, apreasjsi

P22L1- “ [Ficava triste] e com algum péanico, [ap&eo].”

P22L1- “ [Ficava triste e com algum panico,] apsren.”

C23L1- “Pensava que se fosse eu nao ia gostartdeléspor causa do que tinha
acontecido, [porque tinha medo de ficar longe dahmifamilia e ficava sem
alimentos].”

C23L2- “ [Pensava que se fosse eu ndo ia gostestde 14, por causa do que tinha
acontecido,] porque tinha medo de ficar longe dahmifamilia [e ficava sem
alimentos].”

C23L2- “ [Pensava que se fosse eu ndo ia gostestde |14, por causa do que tinha
acontecido, porque tinha medo de ficar longe dahanifamilia] e ficava sem
alimentos.”

C23L3- “E também tinha medo que voltasse a acontedeo terramoto.”

P23L2- “Medo, [ansiedade].”

P23L2- “ [Medo,] ansiedade.”

C24L1- “Tinha medo que me acontecesse 0 mesmo & mim

C24L1- “Sinto que tenho que estar perto dos meuslifaes porque isto pode
acontecer um dia e nunca se sabe.”

P24L2- “Sentia receio.”

C25L1- “Nao gostava que aquilo me acontecesse.”

C25L1- “Ficava assustada se acontecesse na mid)gpdrque era perto.”

P25L2- “ [Iria sentir pena] e pensava se lhe p@dacontecer.”

C26L1- * [Tinha pena das criangas,] ndo gostavange@contecesse a mim.”
P26L2- “ [Fica com dé das outras criancas,] ficamomedo de morrer [e se |he
acontece também].”

P26L2- “ [Fica com dé das outras criangas, fica coedo de morrer] e se lhe
acontece também.”

C27L1- “Que se fosse eu nao gostava.”

C27L2- “Ficava assustada se acontecesse a gemte,Um bocadinho de receio que
acontecesse a gente].”

C27L2- “ [Ficava assustada se acontecesse a geot®,Jum bocadinho de receio

gue acontecesse a gente].”
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C28L1- “Pensava que elas estavam a sofrer muito.”

C28L1- “Podiam estar assustadas por pensar quea pader outro.”

C28L2- “Se acontecesse aqui também me assustada.”

C28L2- “Ficava assustado porque podia acontecex encestava.”

C29L1- “Ficava um bocadinho assustado porque sete@eu ali, aqui € perto
também podia acontecer.”

P29L2- “Ficava assustada, [com medo].”

P29L2- “ [Ficava assustada,] com medo.”

P30L2- “Fica preocupado, [sofre].”

P30L2- “ [Fica preocupado], sofre.”

C31L1- “Ficava a pensar se acontecesse a mim.”

C31L1- “Ficava preocupada.”

P31L2- “Se os pais sofreram.”

P31L2- “Sera que perderam familia.”

C32L1- “Ficava preocupada, [podia acontecer cawe a®criancas].”

C32L1- “ [Ficava preocupada,] podia acontecer azofa as crianc¢as].”

C32L2- “Um bocadinho assustada porque ndo quegarpiacontecesse a mim.”
P32L1- “Sentia medo [e curiosidade para saber csgqumssaval.”

C33L1- “Que podia acontecer aqui.”

C33L1- “Ficava assustado, [com medo que acontec@jse

C33L1- “ [Ficava assustado,] com medo que aconseces.”

P33L1- “Se perceber a realidade da situacdo que paster mortos, [pode ficar
assustadal.”

P33L1- “ [Se perceber a realidade da situacéo quale paver mortos,] pode ficar
assustada.”

C34L2- “ [Coitadas das criancas por terem aquelart®to,] podem ter perdido os
pais [e a familia].”

C34L2- “ [Coitadas das criancas por terem aquetareto, podem ter perdido os
pais] e a familia.”

C34L2- “Fico assustada.”

P34L1- “Ficaria com medo.”

C36L2- “ [Pensava que era esquisito,] ficava tipsuatado se era alguma coisa de

mal.
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C36L2- “Pensava se aconteceu naquela ilha talh@z@messe com a nossa.”
C37L1- “Ficava meio assustada pelo tremor de ferg@elas criancas, elas podiam
ter perdido os pais, as casas].”

C37L1- “ [Ficava meio assustada pelo tremor de}ermpelas criancas, [elas podiam
ter perdido os pais, as casas].”

C37L1- “ [Ficava meio assustada pelo tremor dexterpelas criangas,] elas podiam
ter perdido os pais, [as casas].”

C37L2- “ [Ficava meio assustada pelo tremor deaterpelas criancas, elas podiam
ter perdido os pais,] as casas.”

C37L2- “Ficava meio assustada porque podia acontace

P37L2- “Que tinha sido mais uma tragédia.”

P38L2- “Ficava assustada.”

C39L1- “Ficava com medo, se aquilo acontecesse ca.”

P39L2- “Nao é nada bom porque € uma tragéedia.”

C40L1- “Nao me importava, desde que nao tivesge&soas conhecidas, [ndo me
importava).”

C40L1- “ [Nao me importava, desde que nao tivedgeeksoas conhecidas,] ndo me
importava.”

P40L2- “Ficava assustada.”

C41L1- "Pensava em ajudar nos estragos [e ajudanaag;as].”

P41L2- “Ficava com medo, [horrorizada talvez].”

P41L2- * [Ficava com medo,] horrorizada talvez.”

C42L1- “Nao queria que me acontecesse, [mas tanm@&nqueria que acontecesse
as pessoas).”

P42L2- “Fica assustada.”

C43L1- “Se fosse a minha ilha de certeza que & fiauito assustada.”

C43L1- “Se eu tivesse amigos no Faial pensavalpsgepgodia ter acontecido alguma
coisa, [ficava muito assustada].”

C43L1- “ [Se eu tivesse amigos no Faial pensava lljes podia ter acontecido
alguma coisa], ficava muito assustada.

P43L1- “E péssimo, principalmente com 10 anos, gdeficar ansiosa e

traumatizada].”
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P43L1- “ [E péssimo, principalmente com 10 anosgved ficar ansiosa [e
traumatizada).”

P43L1- “ [E péssimo, principalmente com 10 anosyeddicar ansiosa] e
traumatizada.”

C44L1- “Que era o fim do mundo.”

C44L1- “la ficar mal, [com pisos (magoada) ou candas].”

C44L1- “ [la ficar mal,] com pisos (magoada) [ourcéeridas]

C44L1- “ [la ficar mal, com pisos (magoada)] ou cfamdas.”

C44L1- “Ficava assustada.”

P44L2- “Sentia medo.”

C45L1- “Que era assustador.”

C45L1- “Porque podia ser c4, [ficava com medo qumiecesse ca).”

C45L1- “ [Porque podia ser ca,] ficava com medo acentecesse ca.”

P45L1- “Fica aterrorizada, [entra em péanico porguena coisa fora do comum].”
P45L1- “ [Fica aterrorizada,] entra em panico pergwma coisa fora do comum.”
C46L1- “Ficava muito preocupada porque aquelamcas estavam a sofrer [e é
muito triste ver uma crianga a chorar].”

C46L1- “ [Ficava muito preocupada porque aquel@éncas estavam a sofrer] e é
muito triste ver uma crianga a chorar.”

C46L2- “Podia ter acontecido qualquer coisa conamilia delas, [podiam estar
orfés ou assim].”

C46L2- “ [Podia ter acontecido qualquer coisa cofiarailia delas,] podiam estar
oOrfas ou assim.”

P46L3- “Vai sentir medo, [muita davida].”

P46L3- “ [Vai sentir medo,] muita duvida.”

C47L1- “Que tinha havido coisas mas, [que se calisrcriancas e as pessoas
estavam a sofrer].”

C47L1- “ [Que tinha havido coisas mas,] que searalis criancas [e as pessoas
estavam a sofrer].”

C47L1- “ [Que tinha havido coisas mas, que se cafisacriancas] e as pessoas
estavam a sofrer.”

C47L2- "Que muitas pessoas iam morrer [ou morrefam]

C47L2- " [Que muitas pessoas iam morrer] ou mometa
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P47L2- “Sente medo, [eu sei 0 que é isto].”

C48L1- “Pensava que ficava com medo que chegasseTeiceira [e ficava com
pena das outras criangas].”

P48L1- “Ficava assustada.”

C49L1- “Assustado!”

C49L1- “Arrepiado!”

C49L1- “Porque, como por exemplo, se eu tivessarntdeém e o pai e a mée podiam
morrer e esse era o problema.”

P49L2- “ [Depende, ha criancas que véem aquiloeliga nada,] ha outras que
ficam com medo.”

C50L1- “Nao gostava que acontecesse também comigo.”

C50L2- “Ficava assustado [porque podia acontegemad coisa a minha familia (a
familia é da terceira), e &s pessoas amigas).”

C50L2- “ [Ficava assustado] porque podia acontalgermma coisa a minha familia (a
familia é da terceira), [e as pessoas amigas].”

C50L3- “ [Ficava assustado porque podia acontdgemnsa coisa a minha familia (a
familia é da terceira),] e as pessoas amigas.”

P50L1- “Houve um desastre, [uma situacdo de caféstia sabe o que é certo e 0
errado, ja consegue distinguir o que é um acideetge caso uma catastrofe].”
P50L1- “ [Houve um desastre,] uma situacao de tafés[ja sabe o que € certo e 0
errado, ja consegue distinguir o que é um acideetge caso uma catastrofe].”
C51L1- “Ficava assustado [porque achava que padiatacer aqui, ndo queria que
acontecesse aqui].”

C51L1- “ [Ficava assustado] porque achava que padimtecer aqui, [ndo queria
gque acontecesse aqui].”

C51L1- * [Ficava assustado porque achava que @umiatecer aqui,] ndo queria que
acontecesse aqui.”

C52L2- “Que se tivesse |4 também ficava assustadarhecava a chorar].”

C52L2- “ [Que se tivesse 14 também ficava assusadamecava a chorar.”

C52L2- “Ficava aflita a pensar que podia aconteéer

P52L3- “la sentir medo, [pois podia acontecer aagtaesma coisa, ndo estamos fora

disso]
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P52L3- “ [la sentir medo,] pois podia acontecelaagemesma coisa, [ndo estamos
fora disso].”

C53L1- “ [Ficava preocupada com eles] e com medthes acontecesse algum
mal.”

C53L2- “Sentia pena que os seus familiares tivessammrido [e que tivessem
perdido as suas coisas].”

C53L2- “ [Sentia pena que os seus familiares temssnorrido] e que tivessem
perdido as suas coisas.”

P53L1- “E se tivesse acontecido comigo?”

C54L1- “Nao pensava porque sao coisas desagragdeéeism acontecimento
desagradavel, espero que consigam continuar adaaceitadas das pessoas].”
C55L2- “ [Tinha pena das pessoas, gostava quen&idivesse acontecido], que as
pessoas recuperassem as casas, [que conseguigsaiaira sua vida outra vez].”
C55L3- “Ficava preocupado que acontecesse ca.”

P55L2- “Tinha medo que Ihe acontecesse a si 0 mésmo

C56L1- “Que elas estavam muito aflitas.”

C56L2- “Se podia acontecer mais alguma vez, repetir

C56L2- “Ficava assustada se acontecesse ca, [dmarutho todo e algumas coisas a
cair].”

C57L1- “ [Coitados,] um tremor de terra, destréitagke das coisas, [ha pessoas que
ficam sem casa e depois ficam sem sitio para mbrar]

C57L1- “ [Coitados, um tremor de terra, destréi adet das coisas,] ha pessoas que
ficam sem casa [e depois ficam sem sitio para hborar

C57L2- “ [Coitados, um tremor de terra, destréi awlet das coisas, ha pessoas que
ficam sem casa] e depois ficam sem sitio para niorar

C57L2- “Podiam ficar com feridas [e talvez sem alntos, podiam ter ficado sem
comidal.”

C57L2- * [Podiam ficar com feridas] e talvez senmaintos, [podiam ter ficado sem
comidal.”

C57L3- “ [Podiam ficar com feridas e talvez senmalintos,] podiam ter ficado sem
comidal.”

C57L3- “Algumas pessoas podiam ter morrido.”
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C57L4- “Ficava um pouco assustada porque podiatecenca, [se bem que aqui
raramente ha isso].”

C57L5- “Ha criancas que podiam ter ficado sem as gais.”

C58L1- “Preocupado que acontecesse agente.”

C59L1- “Ficava meio assustada porque é um tremoted®, [podia acontecer
comigo, tinha medo que acontecesse].”

C59L1- “ [Ficava meio assustada porque é um tredeoterra,] podia acontecer
comigo, [tinha medo que acontecesse].”

C59L2- “ [Ficava meio assustada porque é um tredeterra, podia acontecer
comigo,] tinha medo que acontecesse.”

P59L1- “Ficava com medo.”

C60L1- “Ficava preocupado podia acontecer aqui.”

C60L2- “ [Preocupado com as criancas] podia acentalguma coisa a elas.”
P60L2- “Assustada [e confusa e cheia de medo].”

P60L2- “ [Assustada] e confusa [e cheia de medo].”

P60L2- “ [Assustada e confusa] e cheia de medo.”

P61L3- “lam sentir mais pavor sobretudo porque viamras criangcas a chorar,
[mesmo que ndo soubessem do que se trataval.”

C62L2- “Mas também ficava preocupada se viessetecencd, [ficava a pensar
nissol.”

C62L2 — * [Mas também ficava preocupada se viessatacer c4a,] ficava a pensar
nisso.”

P62L1- “Ficava com medo.”

C63L1- “Fico com medo [e assustada que aconteeegsi® aqui].”

C63L1- “ [Fico com medo] e assustada que acontecpslo aqui.”

C63L2- “ [Ficava preocupada com aquelas criangag]acontecesse alguma coisa a
elas.”

P63L2- “Ter medo.”

C64L1- “Ficava meio nervosa [porque coitadas dascas, e as pessoas que estdo a
sofrer por causa do terramoto e das suas casas].”

C64L2- “ [Ficava meio nervosa porque coitadas damcas,] e as pessoas que estao
a sofrer por causa do terramoto [e das suas casas].
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C64L2- “ [Ficava meio nervosa porque coitadas d@scas, e as pessoas que estdo
a sofrer por causa do terramoto] e das suas casas.”

C64L2- "“Pensava que podia acontecer aqui [e fipagacupada).”

C64L2- “ [Pensava que podia acontecer aqui] e eigaeocupada.”

P64L2- “Ficava assustada, [independentemente daafoomo é contada).”

C65L3- “Ficava assustada porque podia aconteckr ca.

P65L2- “Ansiedade por aquilo estar a acontecer.”

C66L1- “Penso que vai haver ca [e que depois vouran@ nao gosto de pensar
nissol.”

C66L2- “ [Penso que vai haver ca] e que depoismourer [e ndo gosto de pensar
nissol.”

C66L2 — “ [Penso que vai haver ca e que depoismorrer] e ndo gosto de pensar
nisso.”

P66L2- “Ficava muito ansiosa [e com medo, nem datengoite].”

P66L2- “ [Ficava muito ansiosa] e com medo, [nemnrdode noite].”

P66L2- “ [Ficava muito ansiosa e com medo,] nenrmaode noite.”

C67L1- “Que tinha havido ali um tremor de terra togrande, [tinha havido muitas
mortes, as casas estavam todas partidas, a maim ¢@s sobreviventes eram
criancas).”

C67L1- “ [Que tinha havido ali um tremor de terrauito grande,] tinha havido
muitas mortes, [as casas estavam todas partidamia parte dos sobreviventes
eram criangas].”

C67L2- “ [Que tinha havido ali um tremor de terraita grande, tinha havido muitas
mortes,] as casas estavam todas partidas, [a rpaite dos sobreviventes eram
criancas).”

C67L2- “ [Que tinha havido ali um tremor de terraita grande, tinha havido muitas
mortes, as casas estavam todas partidas,] a marte gos sobreviventes eram
criangas.”

C67L3- “Ficava com medo do que podia acontecenn[eoedo que acontecesse
aqui].”

C67L3- “ [Ficava com medo do que podia aconteaath medo que acontecesse

aqui.”
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P67L2- “ [Se as pessoas grandes tém medo,] asagadm também medo, [pois
assustam-se mais].”

P67L2- “ [Se as pessoas grandes tém medo, as asiddg também medo,] pois
assustam-se mais.”

P68L2- “Sentir medo, sem saber o que é.”

C69L1- “Ficava um bocadinho preocupado com elasgim® podia ter acontecido
qualquer coisa de mal a elas].”

C69L1- “ [Ficava um bocadinho preocupado com egtesfjue podia ter acontecido
qualquer coisa de mal a elas.”

C69L2- “Que elas podiam, nao ter sobrevivido.”

P69L2- “ [Nao ia-lhe dizer muito porque nao sabelms estragos que pode causar,]
pode ficar apreensivo.”

C70L1- “ [Ficava triste,] muito nervoso, [com megiee acontecesse alguma coisa la
no Faial].”

C70L1- “ [Ficava triste, muito nervoso,] com medgecacontecesse alguma coisa la
no Faial.”

C70L1- “Ficava com medo que acontecesse aqui reanibs.”

C71L1- “Se vinha (o terramoto) para ca na terceira.

C71L1- “Ficava assustada.”

P71L2-“Assustada.”

C72L1- "Que elas estavam a sofrer muito, [ficav@opupada com elas].”
C73L2- “Que ia ser coisas tipo matar as pesscaze(imal, agredi-las].”
C73L2- * [Que ia ser coisas tipo matar as pesséazg} mal, [agredi-las].”

C73L2- “ [Que ia ser coisas tipo matar as pesdaasr mal,] agredi-las.”

P73L2- “Algum medo.”

C74L1- “Ficava assustada [com medo que aconteegssk”

C74L1- " [Ficava assustada] com medo que acontec@gs.”

P74L1- “la sentir medo.”

C75L1- “Que podia acontecer no sitio onde eu eg@padia acontecer desastres].”
C75L1- “ [Que podia acontecer no sitio onde euvadta podia acontecer desastres.”
P75L1- “Ficava chocada, [curiosa).”

C76L2- “ [Tinha pena] podiam ter perdido algum meonta sua familia, [a casa].”

C76L2- " [Tinha pena podiam ter perdido algum meonda sua familia,] a casa.”
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P76L2- “Ficava assustada.”

C77L1- “Podiam-se magoar.”

P77L1- “Se calhar a familia estava a sofrer.”

C78L1- “Que era uma catastrofe.”

C78L1- “Espero que nédo tenha sido muito grandee [g@io tenha matado muitas
pessoas].”

C78L1- “ [Espero que nao tenha sido muito grandaeg ndo tenha matado muitas
pessoas.”

C78L2- “Ficava preocupado com as familias que dicasem casa.”

P78L1- “Ficava preocupada [e ficava infeliz de agoutras criancas a chorar].”
C79L1- "Pensava que iamos todos morrer.”

C79L1- “Ele disse aquela frase, ndo iam haver p@issso iamos todos morrer.”
C79L2- “Ficava aflita, [porque iamos morrer e nagih nada a fazer].”

C79L2- “ [Ficava aflita,] porque iamos morrer e Iéwvia nada a fazer.”

P79L2- “Pensaria que tinha acontecido alguma @wsgais da crianca [ou a familia
da criancal.”

P79L2- “ [Pensaria que tinha acontecido algumaacaiss pais da crianca] ou a
familia da crianca.”

P80L3- “Sentiam medo, [iria gritar].”

P80L3- “ [Sentiam medo,] iria gritar.”

C81L1- “ [Pensava que tinha acontecido um tremotede] e as criancas tinham
perdido os seus pais [e depois estavam a chorgu@ardo sabiam onde € que eles
estavam).”

C81L1- “ [Pensava que tinha acontecido um tremotedex e as criangas tinham
perdido os seus pais] e depois estavam a chorgu@ardo sabiam onde € que eles
estavam.”

C81L2- “Ficava assustada [porque podia ter acabeaguilo comigo e ficava na
davida se podia acontecer cda).”

C81L2- “ [Ficava assustada] porque podia ter a@ithbeaquilo comigo [e ficava na
davida se podia acontecer cda).”

C81L2- “ [Ficava assustada porque podia ter acatdemquilo comigo] e ficava na
davida se podia acontecer ca.”

P81L2- “Fica assustada.”
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C82L1- “Que alguém da minha familia tenha morrido.”

C82L1- “Pensava se calhar que a minha casa i4 cair.

C83L1- “Ficava com medo que aquilo acontecesse’aqui

P84L2- “Vao ficar assustados com a noticia, [algwr® vao saber bem o que é por
nunca terem visto situacdes destas].”

C85L1- “Pensava que elas tinham medo, [por caustramoor de terra de varias
coisas].”

C85L2- “Como ficavam agora assustadas do tremaerda, podiam agora ter medo
das pessoas mas.”

C85L3- “Ficava com medo [porque dizem que o tredeterra que vem de uma ilha
pode passar por aqui, porque ja aconteceu trerderesrra ca e ja aconteceu alguns
acidentes].”

P85L2- “Medo.”

Pré — Categoria B: Historia2

Categoria B.1: Pensamentos Positivos:

C1L3- “Achava bem.”

C1L3- “Gosto de dormir em casa dos outros.”

P1L5- “Nao havia problema.”

C2L3- “Fixe!”

C2L3- “Que ia divertir-me muito.”

C2L3- “la ficar com saudades dos meus pais.”

P2L6- “Sentia-se muito feliz.”

C3L3- “Bem fixe!”

C3L3- “Isto podia acontecer mais vezes!”

C3L3- “Ficava contente claro porque ia ter com tega, [ndo € todos os dias que
iISso acontece].”

P3L6- “Nao tem problema.”

P4L7- “Sentia-se bem [e gostava da ideia].”

P4L7- " [Sentia-se bem] e gostava da ideia.”

C5L5- “Pensava que ia ser bom, [divertido, naceratis medo e ia estar bem].”

C5L5- “ [Pensava que ia ser bom,] divertido, [n@sentir medo e ia estar bem].”
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C5L5- “ [Pensava que ia ser bom, divertido,] nasaatir medo [e ia estar bem].”
C5L5- “ [Pensava que ia ser bom, divertido, n&seiatir medo] e ia estar bem.”
P5L5- “Ficava bem contente.”

C6L5- “ [Ficava triste porque eles iam ao cinemauendo,] mas por outro lado
ficava contente que ia para casa de um amigo.”

C7L4- “De méos abertas.”

C7L4- "De boa vontade, [podia ir de boa vontade].”

C7L4- " [De boa vontade,] podia ir de boa vontade.”

C8L3- “Que fixe!”

C8L3- “Tém de ir mais vezes ao cinema.”

P8L6- “Via pensar que 0s pais se vao divertir.”

POL6- “Sente-se feliz da vida

C10L7- “Gostava de ir para casa de um amigo tanibém.

C10L7- “Eles vinham muito tarde é porque iam fazera coisa importante, [ou o
filme demorou mais tempo, ou algum atraso].”

P10L6- “Ficam contentes, de modo geral.”

C11L7- "Que eu ia gostar de dormir em casa de uig@rgue ia brincar com ele].”
C11L7- * [Que eu ia gostar de dormir em casa deanmygo,] que ia brincar com
ele.”

C11L7- “Podia pensar que podia ficar com saudadssreus pais.”

P11L5- “Ficava contente [e entusiasmado por icéen o amigo].”

P11L5- “ [Ficava contente] e entusiasmado porrictgn o amigo.”

P13L5- “Tranquila.”

C14L4- “Tudo bem.”

C15L7- " [Que eles iam chegar tarde,] que elesdé&mua privacidade.”

C16L6- “Pensava Fixe!”

C17L4- “Nao pensava nada de mal.”

C17L4- “Estava seguro ia ficar com pessoas.”

P17L6- “ [Primeiro fica triste porque também gostale ir,] mas como nao pode
aceita [e vai bem].”

P17L6- “ [Primeiro fica triste porque também gostale ir, mas como nédo pode

aceita] e vai bem.”
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C18L6- “Pensava que era giro, [achava gira a ideia]

C18L6- “ [Pensava que era giro,] achava gira aidei

P18L5- “Normal.”

C19L4- “Eu gostava!”

C19L4- “Eu gosto de dormir a casa dos meus amigos.”

P19L6- “ [Triste por ndo ir com os pais,] mas acsme tempo, feliz por ir para casa
de um amigo.”

C20L7- “Pensava que ia divertir-me.”

C20L7- “Os meus pais iam-se divertir [e eu acho iguser bom, embora quisesse
ver o filme com eles, mas ndo me importava de ioan um amigo ou amigal.”
C20L7- “ [Os meus pais iam-se divertir] e eu ache @ ser bom, [embora quisesse
ver o filme com eles, mas ndo me importava de ioan um amigo ou amigal.”
C20L8- “ [Os meus pais iam-se divertir e eu ache guser bom, embora quisesse
ver o filme com eles,] mas ndo me importava de ftoan um amigo ou amiga.”
P20L6- “Fica contente [e esta sempre a perguntmdpvail.”

C21L6- “Ficava feliz por ir para casa do amigo.”

P21L6- “la ficar contente por passar o serdao camio.”

C23L8- “Eu pensava que pronto também podia seg §ga para passar o tempo].”
C23L8- “Pensava que nao era nada de mal [e queoenzal de acontecer e tinha que
ir].”

C23L9- “ [Pensava que nao era nada de mal] e qua@mal de acontecer [e tinha
que ir].”

C23L9- “ [Pensava que nao era nada de mal e queoenaal de acontecer €] tinha
que ir.”

C24L5- “Fixe! [Ficava contente, eu gosto de doremr casa dos meus amigos].”
C24L5- “ [Fixe!] Ficava contente, [eu gosto de dorem casa dos meus amigos].”
C24L5- " [Fixe! Ficava contente,] eu gosto de darem casa dos meus amigos.”
P24L5- “Fica feliz.”

C25L6- “ Pensava que eles também tinham que tamatgmpo para estarem os dois
juntos.”

C25L7- “la ser divertido porque ia ficar em casaudeamigo.”

C26L4- “Pensava que me ia divertir em casa de uig@rfdesde que 0s meus pais

se divertissem estava tudo bem].”
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C26L4- * [Pensava que me ia divertir em casa deammgo,] desde que 0s meus pais
se divertissem estava tudo bem.”

P26L6- “la muito contente [ou ent&do chorava queaigqueao cinema com 0s pais].”
C27L5- “Ficava muito feliz.”

C27L5- “Gostava que eles se divertissem [e chegass@ito, muito tarde, assim eu
ficava la mais tempo la].”

C27L5- “ [Gostava que eles se divertissem] e clssgasmuito, muito tarde, [assim
eu ficava la mais tempo 1a].”

C27L6- “ [Gostava que eles se divertissem e chegassuito, muito tarde,] assim
eu ficava la mais tempo 1a.”

P27L5- “Ficava muito contente de ir para casa digamh

C28L7- “Pensava que ia gostar, [como era um amiggaeconhecia, ndo me
assustaval.”

C28L7- “ [Pensava que ia gostar], como era um ang@igga conhecia, ndo me
assustava.”

C28L8- “Pensava que 0s meus pais iam divertiragr a filme.”

P28L6- “Que queriam ir o fim-de-semana todo, [areadesta).”

P28L6- “ [Que queriam ir o fim-de-semana todo,] @nea festa.”

C29L4- “Ficava contente [e comecava logo a penspareoia levar, 0s jogos e iss0].”
C29L4- * [Ficava contente] e comecava logo a peasgue ia levar, 0s jogos e isso.”
P29L6- “Que ia brincar com um amigo.”

C30L3- “ Nao havia problemas.”

C31L4- “Ficava contente!”

C32L4- “Ficava contente!”

C33L4- “Ficava contente para ir para casa do arhigo.

C34L5- “Que ia ser muito giro, [que ia estar cormimha amiga, que ia ficar a
dormir fora de casa).”

C34L6- “Ficava contente.”

C35L3- “Que era bom eles irem ao cinema [e eur@ pasa do amigo].”

C35L3- “ [Que era bom eles irem ao cinema] e gaara casa do amigo.”

P35L7- “Reagiria bem.”

C36L6- “Que era muito fixe ficar em casa do amigo.”

C37L4- “Se eles estavam a gostar e mais nada.”
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P37L5- “Dao pulos de contente.”
C38L3- “Era bom!”

C38L3- “Pensava nos jogos que iamos jogar [e €sis

&s assim].”

C40L5- “Eu ia ficar distraido a brincar com o0 memigo, por iSSoO nem me
lembrava.”

C41L3- “N&o me importava.”

C41L3- “Era para eles se divertirem.”

C41L3- “Que eles também tinham direito.”

C41L4- "Eu ndo me importava [e ficava a dormir ggnwblema nenhum].”

C41L4- “ [Eu ndo me importava] e ficava a dormimsgroblema nenhum.”

P41L7- “la ficar todo contente.”

C42L4- “Nada, eu até gosto de dormir em casa dagos

P43L6- “Diz logo que sim.”

C46L7- “Que fixe!”

P46L8- “Mas como era um amigo talvez sim.”

C47L5- "Que eles queriam estar sozinhos, [que i@matar porque se calhar
queriam ir mesmo ao cinema e se calhar queriaroutras sitios depois].”

C47L6- “Também ficava muito feliz porque gosto rouide dormir em casa dos
meus amigos.”

C48L4- “Achava divertido ir para casa do amigo.”

P48L6- “Até podia gostar de ficar em casa do arhigo.

P50L6- “Ficava louco de contente.”

C51L4- “Ficava contente por ir para casa do amigo.”

C52L5- “Que ia divertir-me porque néo tenho irmf@era bom poder brincar com
alguém).”

C52L5- “ [Que ia divertir-me porque nado tenho irrsjg@ era bom poder brincar com
alguém.”

C53L7- " [Se fosse um amigo conhecido eu ndo meitapa,] sentia-me a vontade,
[se fosse um amigo pouco conhecido, ndo me sentantade e iria querer voltar
para casa, queria ver 0s meus pais].”

P53L6- “ [Se o filme fosse do seu agrado ficavatedda e ndo ia,] se onde fosse

gostasse da pessoa ficava toda excitada [e iantenteas ndo mostrava).”
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P53L6- “ [Se o filme fosse do seu agrado ficavated@da e ndo ia, se onde fosse
gostasse da pessoa ficava toda excitada] e iantenfemas ndo mostraval.”

P54L6- “Ficava todo contente.”

C55L6- “Que era um filme que n&o era apropriada paminha idade.”

C55L6- “Que eles gostavam de ir sozinhos sem nimgaéchatea-los, [e ndo me
preocupava de ficar em casa dos meus amigos].”

C55L6- “ [Que eles gostavam de ir sozinhos semu#inga chatea-los,] e ndo me
preocupava de ficar em casa dos meus amigos.”

P55L6- “Houvesse cinema todos os dias, [encaraoneiin, com naturalidade].”
P55L6- “ [Houvesse cinema todos os dias,] encaigorbem, [com naturalidade].”
P55L6- “ [Houvesse cinema todos os dias, encargorbem,] com naturalidade.”
C56L5- “Ficava contente, [gostava de ir para casardigo].”

C56L5- “ [Ficava contente,] gostava de ir para aisamigo.”

C57L9- “Que eles gostavam de ficar a sés a venenta [e eu ndo me importava de
ficar em casa de algum amigo ou de um familiar].”

C57L9- “ [Que eles gostavam de ficar a s0s a venema] e eu ndo me importava
de ficar em casa de algum amigo ou de um familiar.”

C58L3- “Gostava de ficar em casa do amigo [masvéigareocupado com 0s pais,
podia-lhes acontecer alguma coisa].”

C60L4- “Gostava de ir para casa do amigo.”

C61L6- “Ficava feliz se fosse um amigo conhecido.”

P61L7- “Ficava contente, [depende do contexto famipara alguns ia ser rejeicéo e
para outros alegria].”

P61L7- “ [Ficava contente, depende do contextolfampara alguns ia ser rejei¢cao]
e para outros alegria.”

C62L5- “Ficava feliz, [j& ndo vejo a minha amigarhaito tempo].”

C62L6- “ [Que eles podiam ir para outro lado] mamlhém ficava contente porque
eles iam os dois.”

P62L6- “ [Se é coisas que elas ndo gostam,] vaodaeemcasa do amigo.”

C63L4- “Gostava de ir para casa do amigo.”

P63L6- “Vai bem, [sente-se bem].”

P63L6- “ [Vai bem,] sente-se bem.”
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P64L7- “Podera gostar [ou ndo gostar e dizia qu@ais a tinham deixado para

atrasl.”
C66L5- “Que ia correr tudo bem.”
P66L6- “la bem.”

P67L6- “la-se conformar, [mas também gostava d& ir]

C68L5- “Que ia ser fixe.”

C69L4- “Gostava [porque eu gosto bastante de imdas casa de amigos, para ter
companhia e para me divertir].”

C69L4- “ [Gostava] porque eu gosto bastante derimir a casa de amigos, [para ter
companhia e para me divertir].”

C69L4- “ [Gostava porgue eu gosto bastante derimda casa de amigos,] para ter
companhia [e para me divertir].”

C69L4- “ [Gostava porque eu gosto bastante derimdaa casa de amigos, para ter
companhia] e para me divertir.”

P69L8- “Se for um amigo que ele goste mesmo fida gatisfeito.”

C70L5- “Pensava que ia ficar bem na casa de umaaig

C70L5- “Nao fazia mal.”

P70L5- “Ficava bem.”

C71L4- “Por mim tudo bem.”

P71L7- “Ficava bem sem fosse um amigo de confianga.

C72L4- “Pensava que eles queriam estar sozinhaseersar, [que jA ndo tinham
momentos assim h& muito tempo e eu ia para casaa@amiga sem problema].”
C72L4- “ [Pensava que eles queriam estar sozintamseersar,] que ja ndo tinham
momentos assim ha muito tempo [e eu ia para casmdemiga sem problema).”
C72L4- “ [Pensava que eles queriam estar sozinhmmneaersar, que ja nao tinham
momentos assim ha muito tempo] e eu ia para casmdeamiga sem problema.”
P72L5- “Ficava feliz e queria escolher a amiga.”

C73L4- “Que a minha mée também ja foi e eu dormcasa de um amigo e ndo me
importei, [se fosse um amigo eu estava seguraaardeha mée ndo conhecesse bem
ela ia-me por a casa de uma pessoa que ela cosbereabia que eu estava segura
ali].”

C73L4- “ [Que a minha mae também ja foi e eu damicasa de um amigo e néo

me importei,] se fosse um amigo eu estava segwsa feminha mée nédo conhecesse
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bem ela ia-me pbr a casa de uma pessoa que elacessk e sabia que eu estava
segura ali].”

P74L5- “Se fosse a nossa ia estranhar porque nacmatece, [mas se calhar até
ficava contente].”

P74L5- “ [Se fosse a nossa ia estranhar porqueanaocgntece,] mas se calhar até
ficava contente.”

C75L3- “Pensava que ia ser divertido ficar la anmiofe ndo estava preocupada por
la ficar].”

C75L3- “[Pensava que ia ser divertido ficar |éoandir] e ndo estava preocupada por
la ficar.”

P75L5- “ [Ficava triste por ndo ir com 0s paisjpmnsava que o0s pais iam-se divertir
um bocadinho.”

C76L5- “Que ia ser divertido!”

C76L5- “Que ja tinha feito isto antes, por isso tiba medo.”

P76L6- “Compreendia desde que gostasse do amigo.”

C77L5- "Que podia ser fixe brincar com o meu anfigo.

C77L5- “ [Depois quando acabasse podiam-me ir bliscaentdo se acabasse tarde
podia ficar a dormir la [e depois, no outro diaafia a brincar mais um bocadinho e
depois 0 meu pai ia la buscar].”

C78L5- “Pensava que tinha que ir dormir para casandigo.”

P78L8- “Consola-se.”

C79L5- “Pensava que podia ser, [mas também god&wrsao cinema).”

C79L5- “Nao me importava, [eles disseram aquilo ¢éitha de obedecer].”

C79L5- “ [Nao me importava,] eles disseram aquitudinha de obedecer.”

C80L6- “Gostava de ir dormir a casa do amigo.”

P80L7- “Ficava feliz, [a mae € que nao faz isse, mparavilha).”

P80L7- “ [Ficava feliz, a mée € que nao faz isgag maravilha.”

C81L6- “Eu pensava que 0s meus pais tinham qudesapiediram-me para ficara a
dormir em casa dos meus avos, eu tinha que fiead@mir].”

C82L6- “Pensava que ia ser divertido, [podia bnincam ele, podiamos ver um
filme, jogar jogos para o PC, etc.].”

C82L6- “ [Pensava que ia ser divertido,] podia taincom ele, [podiamos ver um

filme, jogar jogos para o PC, etc.].”
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C82L6- “ [Pensava que ia ser divertido, podia aincom ele,] podiamos ver um
filme, [jogar jogos para o PC, etc.].”

C82L6- “ [Pensava que ia ser divertido, podia kaincom ele, podiamos ver um
filme,] jogar jogos para o PC, etc.”

P82L7- “ [Primeiro ele queria ir com 0s pais,] ntEpois se os pais dissessem que
nao, ele compreendia [e ficava bem].”

P82L7- “ [Primeiro ele queria ir com 0s pais, mapals se 0s pais dissessem que
nao,] ele compreendia e ficava bem.”

C85L7- “ [Que ficava um bocadinho com medo de dorsem 0s meus pais,] eu

ficava com amigo, [mas estou mais habituado aos pais].”

Categoria B.2: Pensamentos Neutros:

C9L4- “Que eles iam ao cinema”

C12L5- “Pensava que ia ter com a minha amiga,\jéigzara |4 e depois 0s meus iam
ver o filme].”

C12L5- “ [Pensava que ia ter com a minha amigagvia para la e depois os meus
iam ver o filme.”

P12L6- “ [Vai sentir algum receio por se separas plais,] mas vai por ser para casa
de uma amiga.”

C15L7- “Que ia dormir em casa de um amigo.”

C15L7- “Que eles iam chegar tarde, [que eles t&8omagorivacidade].”

C16L6- “la estar com um amigo meu!”

C23L8- “ [Eu pensava que pronto também podia see]era para passar o tempo.”
C33L4- “Que ia para casa de um amigo.”

C34L5- “ [Que ia ser muito giro,] que ia estar canminha amiga, [que ia ficar a
dormir fora de casa).”

C34L5- “ [Que ia ser muito giro, que ia estar cormimha amiga,] que ia ficar a
dormir fora de casa.”

C36L6- “Qual seria o filme que eles iam ver, [s@ @om amigos].”

C36L6- “ [Qual seria o filme que eles iam ver,Ji@@® com amigos.”

C40L5- “Que eles iam ao cinema.”

P52L8- “ [Vao me deixar para trds porque ndo quegem eu va, vao se divertir

sozinhos] e eu fico em casa do amigo.”
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P73L6- “Nao ia para o cinema.”

Categoria B.3: Pensamentos Neqgativos:

C4L5- “Nao ia gostar muito porque eu gosto de doem casa com 0S meus pais,
[gosto de estar acompanhado dos meus pais].”

C4L5- * [Nao ia gostar muito porque eu gosto damdpem casa com 0S meus pais,]
gosto de estar acompanhado dos meus pais.”

C4L6- “Depende do amigo, se fosse um amigo querheresse ha muitos anos era
diferente de um amigo que conhecesse ha pouco tejapo conhecia e tinha
confianga.”

C6L4- “Tinha medo que lhes acontecesse alguma.toisa

C6L4- “Que também gostava de ir ao cinema.”

C6L5- “Ficava triste porque eles iam ao cinema @&y [mas por outro lado ficava
contente que ia para casa de um amigo].”

P6L6- “la, mas obrigada.”

P7L6- “Primeiro questionava se podia ir com os.pais

C10L7- “ [Eles vinham muito tarde é porque iam fazma coisa importante,] ou o
filme demorou mais tempo, [ou algum atraso].”

C10L7- " [Eles vinham muito tarde € porque iam fazea coisa importante, ou o
filme demorou mais tempo,] ou algum atraso.”

C10L8- “Ficava preocupado se pudesse acontecemalgoisa a eles.”

C12L6- “Ficava preocupada se lhes acontecia algeoisa de mal, [se eles
morriam].”

C12L6- “ [Ficava preocupada se lhes acontecia adgwmisa de mal,] se eles
morriam.”

P12L6- “Vai sentir algum receio por se separar s, [mas vai por ser para casa
de uma amiga).”

C13L4- “Pensava que nao gosto de dormir fora da, dassa parte ia ser muito ma,
porque eu nao ia conseguir adormecer].”

C13L4- " [Pensava que nao gosto de dormir foraada ¢ essa parte ia ser muito ma,
[porque eu néo ia conseguir adormecer].”

C13L4- “ [Pensava que nao gosto de dormir foraada,cessa parte ia ser muito ma,]

porque eu nao ia conseguir adormecer.”
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C13L5- “Ficava em péanico também.”

P13L5- “Diz logo que néao fica.”

P15L5- “Pensa que a vao deixar para tras.”

C16L6- “Que era para 0s meus pais tipo nao Ihestecer nada de mal.”

C16L7- “Ficava um bocadinho preocupado.”

P16L6- “Vai ficar na davida se poderia ou néo ir.”

C17L4- “Pensava que queria que eles voltassem patd ndo acontecer nada a
eles.”

C17L5- “Ficava um bocadinho preocupado.”

P17L6- “Primeiro fica triste porque também gostalair, [mas como nao pode
aceita e vai bem].”

P19L6- “Triste por ndo ir com os pais, [mas ao nesempo, feliz por ir para casa
de um amigo].”

C20L8- “ [Os meus pais iam-se divertir e eu ache iguser bom,] embora quisesse
ver o filme com eles, [mas ndo me importava de ftoan um amigo ou amiga].”
C22L5- “Pensava porque € que sao assim para mim?”

C22L5- “Porque é que eles tinham decidido uma cassam t&o...ndo gostava que
eles fizessem isso.”

C22L6- “Se 0os meus pais fizessem isto eu ia pensaeles ndo me conheciam, para
pedirem para eu ir para casa de outras pessoas.”

P22L5- “N&o fica fora de casa.”

P23L7- “Pode pensar que também gostava de ir.”

P25L8- “Sente-se posta de parte.”

P26L6- “ [la muito contente] ou entdo chorava quera ir ao cinema com os pais.”
P30L5- “E dificil sair de casa.”

P31L6- “Também gostava de ir.”

P31L6- “Rejei¢cao.”

P32L5- “Que néo a queriam levar ao cinema.”

P33L7- “Vai sentir que ndo havia espaco para aca@star com 0s pais.”

P34L9- “Consoante os amigos que fossem, a criazejtaga ou n&o.”

P36L6- “Depende da crianca, se fosse um amigo @ntin@do tinha problema
nenhum.”

C37L4- “Se |lhes acontecia alguma coisa.”
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P38L6- “Porqué néo ir com os pais.”

C39L3- “Nao tinha medo de ir para casa de um amigoconhecesse bem.”

C39L3- “Ficava preocupado porgue eles ndo estavams su [e estavam fora de

casal.”

C39L3- “ [Ficava preocupado porque eles nao estavais eu] e estavam fora de

casa.”

P39L4- “Que néo ia gostar.”

C40L6- “Ficava preocupado porque iam chegar tarde.”

P40L5- “Conforme o0 amigo, ele ficava em casa dds au dos primos.”

C43L6- “Se fosse para ficar em casa do amigo, ua gra 0 amigo, se eu gostava
dele, [mas também ficava um bocado assustada seonéecesse 0s pais do amigo,
pois ndo estava habituada a ficar Ia].”

C43L6- “ [Se fosse para ficar em casa do amigogqui era 0 amigo, se eu gostava
dele,] mas também ficava um bocado assustada seonéecesse 0s pais do amigo,
[pois ndo estava habituada a ficar la].”

C43L7- “ [Se fosse para ficar em casa do amigogqui era 0 amigo, se eu gostava
dele, mas também ficava um bocado assustada sonfecesse 0s pais do amigo,]
pois ndo estava habituada a ficar la.”

C43L8- “Ficava preocupada deles (pais) chegaredetdpodia acontecer alguma

coisa, eu fico sempre preocupada quando eles véei.ta

C43L8- “ [Ficava preocupada deles (pais) chegawmeaet] podia acontecer alguma
coisa, [eu fico sempre preocupada quando eles a&ta]t”

C43L9- “ [Ficava preocupada deles (pais) chegammgie; podia acontecer alguma
coisa,] eu fico sempre preocupada quando eles a&la.t

C44L4- "Que ia acontecer alguma coisa com eles.”

C44L4- "Ficava preocupada.”

P44L5- “Se gostar de ir para casa do amigo, vai’bem

C45L3- “Ficava preocupada comigo, [ndo queria ragasa do amigo].”

C45L3- “ [Ficava preocupada comigo,] ndo queriaaira casa do amigo.”

P45L7- “N&o fica em casa de ninguém.”

C47L5- “ [Que eles queriam estar sozinhos,] que @emorar porque se calhar

gueriam ir mesmo ao cinema [e se calhar queriamirtros sitios depois].”
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C47L6- “ [Que eles queriam estar sozinhos, que demorar porque se calhar
gueriam ir mesmo ao cinema] e se calhar querianoutros sitios depois.”

P47L5- “Pensaria que os pais ndo a queria levar.”

C48L4- “Mas também gostava de ir ao filme ao metno.”

C49L5- “Um pouco agradavel se fosse algum amigoegueonhecia muito bem.”
C49L5- “Que ia ficar longe dos meus pais, [era noaismenos tipo assustador, se
fosse tipo a primeira vez].”

C49L6- “ [Que ia ficar longe dos meus pais,] erasnoal menos tipo assustador, se
fosse tipo a primeira vez.”

C49L6- “Que eu depois nado conhecia as partes @a[eapie ia ter muita confusado e
se eles (amigo e familia) ndo falassem comigo n&taga muito].”

C49L7- * [Que eu depois ndo conhecia as partesasal @ que ia ter muita confusao
[e se eles (amigo e familia) ndo falassem comigoga&tava muito].”

C49L7- * [Que eu depois ndo conhecia as partesasa € que ia ter muita confusao]
e se eles (amigo e familia) ndo falassem comigayonatava muito.”

P49L8- “Se nao conhecer muito o0 amigo néo vai gdsta

C50L7- “Acho que nao ia conseguir dormir 14, [iaafi preocupado com 0s meus
pais, se pudesse acontecer alguma coisa a eles].”

C50L7- “ [Acho que néo ia conseguir dormir I14,]fiear preocupado com 0s meus
pais, [se pudesse acontecer alguma coisa a eles].”

C50L8- “ [Acho que nédo ia conseguir dormir 14, ieaf preocupado com 0s meus
pais,] se pudesse acontecer alguma coisa a eles.”

P51L6- “Pensaria porque os pais ndo o levam cosy’ele

P52L8- “Vao me deixar para trds porque nao querem @u va, vao se divertir
sozinhos [e eu fico em casa do amigo].”

C53L7- “ Se fosse um amigo conhecido eu ndo me litap®, [sentia-me a vontade,
se fosse um amigo pouco conhecido, ndo me sentiatade e iria querer voltar para
casa, queria ver os meus pais].”

C53L8- “ [Se fosse um amigo conhecido eu ndo meitaga, sentia-me a vontade,]
se fosse um amigo pouco conhecido, ndo me sentietade [e iria querer voltar

para casa, queria ver 0s meus pais].”
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C53L8- “ [Se fosse um amigo conhecido eu ndo meitapa, sentia-me a vontade,
se fosse um amigo pouco conhecido, ndo me semimtade] e iria querer voltar
para casa, [queria ver os meus pais].”

C53L8- “ [Se fosse um amigo conhecido eu ndo meitapa, sentia-me a vontade,
se fosse um amigo pouco conhecido, ndo me semtiatade e iria querer voltar para
casa,] queria ver os meus pais.”

C53L9- “Se fosse muito, muito tarde ficava com méecassustada, ficava com
medo se lhes acontecia alguma coisa ou se algwenfidhia mal].”

C53L9- “ [Se fosse muito, muito tarde ficava comdamlee assustada, [ficava com
medo se lhes acontecia alguma coisa ou se algenfidhia mal].”

C53L9- “ [Se fosse muito, muito tarde ficava comdmes assustada,] ficava com
medo se lhes acontecia alguma coisa [ou se alguEsrfdzia mal].”

C53L9- “ [Se fosse muito, muito tarde ficava comdmes assustada, ficava com
medo se lhes acontecia alguma coisa] ou se algwesrdzia mal.”

C53L10- “Se desse para ligar para eles ficava nmés calma.”

P53L6- “Se o filme fosse do seu agrado ficava @u#tde nado ia, se onde fosse
gostasse da pessoa ficava toda excitada e ia tenteas ndo mostraval.”

P53L6- “ [Se o filme fosse do seu agrado ficavaed@da] e néo ia, [se onde fosse
gostasse da pessoa ficava toda excitada e ia tenteas ndo mostrava).”

P56L7- “Ficava triste.”

P57L5- “Que estéa a ser rejeitada.”

C58L3- “ [Gostava de ficar em casa do amigo] meavia preocupado com 0s pais,
[podia-Ihes acontecer alguma coisa].”

C58L4- “ [Gostava de ficar em casa do amigo masvicpreocupado com 0s pais,]
podia-lhes acontecer alguma coisa.”

C58L4- “Ficava nervoso.”

P58L7- “la querer ir ao cinema.”

C59L5- “Nao gostava porque eu gosto de ir ao cintma

P59L6- “Ficava triste por nao ir.”

C61L5- “Se fosse um amigo que eu ndo conhecia dicamvergonhada [e
provavelmente ndo queria ir].”

C61L5- “ [Se fosse um amigo que eu nao conheciavéicenvergonhada] e

provavelmente ndo queria ir.”
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P60L6- “Preferia ir para casa da avo.”

P61L7- “ [Ficava contente, depende do contexto lfanjipara alguns ia ser rejeicao
[e para outros alegria].”

C62L6- “Que eles podiam ir para outro lado [maski@m ficava contente porque
eles iam os dois].”

C63L4- “Também pensava que gostava de ir ao ciriema.

C64L5- “Eu nao ficava (em casa do amigo).”

C64L5- “Ficava triste, [meio nervoso, porque ekaw isair e se acontecesse alguma
coisal.”

C64L5- “ [Ficava triste,] meio nervoso, porque elam sair [e se acontecesse
alguma coisal.”

C64L6- “ [Ficava triste, meio nervoso, porque e#&s sair] e se acontecesse alguma
coisa.”

P64L7- “ [Podera gostar] ou ndo gostar [e dizia gsgais a tinham deixado para
atrasl.”

P64L7- “ [Podera gostar ou ndo gostar] e dizia gsi@ais a tinham deixado para
atras.”

C65L5- “Eu acho que também podia ir ver o cinemgu®ir para casa do amigo.”
C65L6- “Eu acho que gostava de ver o cinema qusianaatico.”

C65L6- “Ficava preocupada dos pais chegarem tarde.”

P65L6- “Que os pais a estavam a despreza-la.”

C67L5- “Que me estavam a por de fora.”

P67L6- “ [la-se conformar,] mas também gostavarde i

C70L5- “Ficava preocupada com os pais, [podia amantalguma coisa a eles].”
C70L5- “ [Ficava preocupada com os pais,] podiantexer alguma coisa a eles.”
C70L5- “Ficava preocupado que lhes acontecessenalgoisa, [tenho medo].”
C70L5- * [Ficava preocupado que lhes acontecesgaral coisa,] tenho medo.”
P68L5- “Um bocadinho rejeitada dos pais querereémssainhos [e ndo a quererem
levar].”

P68L5- “ [Um bocadinho rejeitada dos pais querergmr sozinhos] e ndo a
guererem levar.”

C74L4- "Eu acho que ia ter medo.”

C74L4- "Pensava que podia acontecer alguma cosaaas pais.”
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C74L5- “Pensava quando é que o filme ia acabar.”

C75L4- “Ficava preocupada com 0s meus pais, [padantecer-lhes alguma coisa
durante a noite].”

C75L4- * [Ficava preocupada com 0s meus pais,]a@adontecer-lhes alguma coisa
durante a noite.”

P75L5- “Ficava triste por ndo ir com 0s pais [onga&va que 0s pais iam-se divertir
um bocadinho].”

C77L5- “Depois quando acabasse podiam-me ir byscaentédo se acabasse tarde
podia ficar a dormir 14 e depois, no outro diaveca brincar mais um bocadinho e
depois 0 meu pai ia la buscar].”

P77L6- “Se fosse para casa da madrinha ia bem.”

C78L5- “Esperava que 0S meus pais ndo tivessem aiderde de carro, [podia
acontecer quando eles viessem para casal.”

C78L5- “ [Esperava que 0s meus pais ndo tivessenacidente de carro,] podia
acontecer quando eles viessem para casa.”

C79L5- * [Pensava que podia ser,] mas também gastavr ao cinema.”

P79L6- “Eles estdo-me a excluir.”

C80L6- “Também ficava preocupada que acontecegsenal coisa aos meus pais.”
C81L6- “ [Eu pensava que 0s meus pais tinham guespediram-me para ficara a
dormir em casa dos meus avos, eu tinha que fiead@mir.”

C81L7- “Pensava que tinha que ficar la e que ossmais iam chegar muito tarde.”
C81L8- “Quando eles chegassem era muito tardesé podia regressar no outro dia
tarde.”

P81L6- “Diz logo que nao vai.”

P82L7- “Primeiro ele queria ir com o0s pais, [mapale se 0s pais dissessem que
nao, ele compreendia e ficava bem].”

C83L3- “Preferia que eles ficassem em casa parer sple eles estavam em casa [e
que eu dormia na minha camal.”

C83L3- “ [Preferia que eles ficassem em casa Erargjue eles estavam em casa) e
que eu dormia na minha cama.”

C83L4- “Se tivesse que ir para casa do amigo $macabo dormia.”

P83L5- “Eles querem ir e eu ndo vou e quero ir ermb
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C84L3- “Achava que nao era justo, porque tambéma familia, [também queria
ir].”

C84L3- “ [Achava que ndo era justo, porque també&ma familia,] também queria
ir.”

C84L4- “Tambeém ficava sem saber onde € que ia daenéra bom.”

P84L8- “Porque € que eu também n&o vou ao cinemapaorqué?”

C85L7- “Que ficava um bocadinho com medo de dorseim os meus pais, [eu
ficava com amigo, mas estou mais habituado aos pesk’

C85L7- “ [Que ficava um bocadinho com medo de dorseim 0s meus pais, eu
ficava com amigo,] mas estou mais habituado aos pais.”

C85L8- “Se fosse a minha primeira dormida ia ficam medo, [as vezes as minhas
amigas brincam ao quarto escuro].”

C85L10- “Podia acontecer alguma coisa a eles,neacidente de carro.”

P85L7- “Se fosse em casa da ama ficava bem, denaet”

Pré-Categoria C: Historia 3

Categoria C.1: Pensamentos Positivos:

C1L5- “Pensava porque é que estavam a olhar para que era porque hdo me
conheciam.”

P2L10- “Sentia-se deslocada.”

C3L6- “ [Que ia ter com eles,] que ia fazer novosgos.”

C3L6- “Estava a pensar que eles eram amigos.”

P3L10- “Nao tinha problemas nenhuns.”

P5L10- “Ficaria sem jeito.”

C6L8- “Que vou tentar fazer amigos, [falar com edasonhecer um pouco mais
sobre elas].”

C6L8- “ [Que vou tentar fazer amigos,] falar comse[e conhecer um pouco mais
sobre elas].”

C6L8- “ [Que vou tentar fazer amigos, falar comsgla conhecer um pouco mais
sobre elas.”

P6L11- “Se calhar nem se apercebia que estavahaapmra ela.”

C7L6- “Um pouco envergonhado, [ficava envergonhddo]
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C7L6- “ [Um pouco envergonhado,] ficava envergomhgd

C7L6- “Pensava se eles achavam que eu jogava bem.”

P7L10- “Estava a vontade, [na maior, sem problerhas]

P7L10- “ [Estava a vontade,] na maior, [sem prolals}ri

P7L10- “ [Estava a vontade, na maior,] sem probkefna

P8L10- “Gosta que olhem para ela.”

CIL7- “Porque nunca me tinham visto.”

POL11- “Alguma inibic&do ao inicio.”

P10L10- “Sentiria um pouco de vergonha instantdnea.

C11L13- “Penso se eles vao gostar de mim, [sealao ¢omigo].”

C11L13- “[Penso se eles vao gostar de mim,] sealdao comigo.”

C11L13- “Penso que vou querer ser amigo deles, f@ieeme quero chatear com
nenhum deles].”

C11L13- “ [Penso que vou querer ser amigo delasg] mfio me quero chatear com
nenhum deles.”

P11L9- “Sente-se acanhado [e com algum receio].”

P11L9- “ [Sente-se acanhado] e com algum receio.”

C13L8- “Pensava que ia tentar fazer amizades diiaadneu melhor e fazer com que
elas gostassem de mim].”

C13L8- “ [Pensava que ia tentar fazer amizadesjarao meu melhor [e fazer com
que elas gostassem de mim].”

C13L8- “ [Pensava que ia tentar fazer amizadedarao meu melhor] e fazer com
que elas gostassem de mim.”

P13L10- “Podia ficar um pouco inibida, mas pasdaeaapido.”

C14L9- “Fica envergonhada, [é razoavelmente tiniida]

C14L6- “Por ser nova 14.”

C15L10- “Pensava que estavam a olhar para mim pondo me conheciam [e eu
era um estranho para eles, e também néo sabiamesa am bom jogador ou néo, e
também ndo sabiam se eu ia vé-los ou jogar corh’eles

C15L10- “ [Pensava que estavam a olhar para mimugondo me conheciam] e eu
era um estranho para eles, [e também ndo sabiamesa um bom jogador ou néo, e

também nao sabiam se eu ia vé-los ou jogar corh’eles
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C15L10- “ [Pensava que estavam a olhar para mimgyaondo me conheciam e eu
era um estranho para eles,] e também néo sabiaom e& um bom jogador ou néo,
[e também né&o sabiam se eu ia vé-los ou jogar tesh’e

C15L10- “ [Pensava que estavam a olhar para mirgygondo me conheciam e eu
era um estranho para eles, e também nao sabiamesa em bom jogador ou ndo,] e
também nao sabiam se eu ia vé-los ou jogar conf eles

C16L10- “Que ia fazer novos amigos.”

C16L10- “Que era para correr tudo bem no futebuira e a eles.”

C16L11- “Pensava que ia correr tudo bem.”

P16L9- “ [Sente-se observado] e com alguma difedédem expressar-se.”

C17L8 - “Que vergonha!”

P17L11- “Fica apreensivo.”

C18L9 - “ [Ficava a ver se tinha alguma coisa ng#&oou assim estranho,] mas nao
me preocupava muito.”

P18L9- “Ficava timida.”

C19L6 - “ [Pensava que alguns deles podiam né&oratartbem] e também podia
haver alguns que podiam ser meus amigos.”

P19L9- “Fica envergonhado.”

P20L10- “Entra bem, [faz amizades facilmente].”

C21L8 - “Quando eu ia entrar e ver as criancas ieavd um bocadinho
envergonhado, [estavam a olhar para mim porqueura pessoa nova e talvez
nunca me tinham visto].”

C21L9 - * [Quando eu ia entrar e ver as criangasfieava um bocadinho
envergonhado,] estavam a olhar para mim porqueau@ pessoa nova [e talvez
nunca me tinham visto].”

C21L9 - * [Quando eu ia entrar e ver as criangasfieava um bocadinho
envergonhado, [estavam a olhar para mim porqueum@ pessoa nova e] talvez
nunca me tinham visto.”

P21L10- “N&o tem problema.”

P22L10- “ [Intimidade,] envergonhado.”

C23L13 - “Pensava por que € estdo a olhar para sams6 mais um miado.”
C23L14 - “Por ser novo, [ser estranho a eles].”

C23L14 - “ [Por ser novo,] ser estranho a eles.”
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C24L9 - “ [Sentia-me um bocado a mais,] desconfetta

C26L8 - “Pensava que me ia habituar a eles [e depgente ia acabar por ser
amigos, ja me aconteceu isso].”

C26L8- “ [Pensava que me ia habituar a eles] e idepgente ia acabar por ser
amigos, [jA me aconteceu isso].”

P26L11- “Ficava contente por jogar a bola com dsosu’

C27L8- “ [Sentia-me estranho |a naquele lugar,] maes ia tentar fazer amizades [e
perguntar-lhes o nome].”

C27L9- “ [Sentia-me estranho |a naquele lugar, m#es ia tentar fazer amizades €]
perguntar-lhes o nome.”

C27L9- “Que estavam a pensar bem ou mal, mas ndazizemuita impressao, [era

sinal que estavam a lembrar-se de mim).”

P27L9- “la reagir bem em fazer amigos.”

P29L9- “Que vai fazer novos amigos.”

C30L5- “Ficava um pouco envergonhado.”

P31L10- “Constrangimento.”

C32L6- “Nao me conheciam e por isso estavam a @i mim.”

P32L10- “ [Sente-se mal,] envergonhada pois nabeos ninguém.”

C33L6- “Que era a minha equipa.”

C33L6- “Elas estavam a estranhar, ndo sabiam asmefjagador novo.”

P33L11- “Tentar dar o seu melhor para a equipa.”

P34L13- “Ficaria envergonhada, [pouco a vontade].”

P34L13- “ [Ficaria envergonhada,] pouco a vontade.”

C35L5- “Eu pensava que ia fazer amigos novos.”

C35L5- “Estavam a olhar para mim porque era nova la

P35L11- “ [la se sentir intimidada,] mas acabamg®adaptar muito.”

C36L9- “Pensava que nos iam apresentar.”

C36L9- “Que estavam a olhar para mim porque naconéeciam bem [e que eram

desconfiados].”

P36L9- “Sentia estranheza, [sentia-se pouco a #enpwis ndo conhecia aquelas
pessoas].”

P36L9- “ [Sentia estranheza,] sentia-se pouco dadenpois ndo conhecia aquelas

pessoas.”
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C37L6- “Ficava, pensava se elas gostam de mingysdam ser minhas amigas].”
C37L6- “ [Ficava, pensava se elas gostam de miengjugriam ser minhas amigas.”
C37L7- * [Olhavam porgue ndo queriam ser minhasgasji ou porque ndo me
conheciam.”

P37L9- “la pensar em fazer amizade, para se cordrace

C38L5- “Queriam-me conhecer.”

C39L7- “Se calhar ficava envergonhado.”

P39L8- “Fica estranho entre os outros todos.”

C40L9- “Estavam a olhar para mim porque eu eraategscido.”

P40L9- “Ficava logo envergonhado.”

C41L7- "Pensava que ia fazer amigos, [ia aprengegar futebol].”

C41L7- “ [Pensava que ia fazer amigos,] ia apreadegar futebol.”

C41L7- "Ficava envergonhado, mas ficava com elepide’

P41L11- “Qual daqueles rapazinhos ia ser o melimgadele.”

C42L6- “Posso pensar que elas queriam falar cof@gambém podia pensar que
elas podiam fazer alguma coisa de mal].”

P42L10- “la ter novos colegas.”

P43L11- “E muito dada, [n&o ia ter problema].”

P43L11- “ [E muito dada,] n&o ia ter problema.”

P44L9- “Fica envergonhada.”

C46L12- “Vou tentar fazer amigos novos.”

C46L12- “Como elas ndo me conheciam poderiam esp@nsar, quem sera aquela
midda ou assim.”

P46L12- “Tenta p6r o mais confortavel possivelnasa que bom mais amigas]!”
P46L12- “ [Tenta pbr o mais confortavel possiveéhsava que bom mais amigas!”
C48L8- “ [Que elas ndo estavam a gostar de mimjeegpstava de ser amiga delas,
[mas estava com receio que elas me quisessemrgXclui

P49L11- “A maioria fica envergonhada [em despirese,tomar duche].”

C51L6- “Ficava um bocadinho envergonhado.”

C51L6- “Estavam a olhar para mim porque ndo me eciaim ainda.”

P51L9- “Ficava envergonhado.”

C52L8- “Que ia fazer novas amigas.”
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C52L8- “Que tinha que aprender (ballet).”

P52L14- “Novas amigas [e diversao que € o queata) g

P52L14- “ [Novas amigas] e diversao que € o que|eda.”

C53L14- “ [Pensava, perguntava a mim mesma, elé® esgostar de mim ou nao,]
eu achava que nos iamos dar bem, pelo menos ndpprin[que ia correr tudo
bem].”

C53L15- “ [Pensava, perguntava a mim mesma, elé® @sgostar de mim ou nao,]
eu achava que nos iamos dar bem, pelo menos redgpoith que ia correr tudo bem.”
P54L12- “E um bocadinho timido.”

C55L11- “Ficava um bocadinho envergonhado.”

C55L11- “Olhavam para mim porque ainda ndo me ccahe”

C55L12- “Que queria fazer alguns amigos [e apreadegar futebol].”

C55L12- “ [Que queria fazer alguns amigos] e apeerdogar futebol.”

P55L9- “Teria ansiedade para saber se seria dceite.

P56L12- “la ficar, no primeiro dia, em duvida.”

C57L13- “Se calhar elas queriam ser minhas amjgasyiam falar comigo].”
C57L13- “ [Se calhar elas queriam ser minhas anjigagriam falar comigo.”
C57L14- “Se eu tiver a perceber alguma coisa erélasu talvez possa ajudar.”
C57L14- “ [Talvez eu ia ter alguma coisa dificuldgabrque ia ser a minha 12 vez,]
mas que se eu ficar amiga das outras meninasadlag tne poderiam ajudar.”
P57L9- “Estd meio envergonhada, [ndo estad adagtqdale ramo onde a estdo a
meter].”

C58L7- “Ficava envergonhado porgue nunca os tingta.v

P58L11- “E sociavel, [ia ficar mais retraido ermagglo ao peso].”

C59L7- “Ficava envergonhado porque ndo conhecigudém [e elas estavam a olhar
para mim].”

C59L7- “ [Ficava envergonhado porque ndo conheaigugm] e elas estavam a
olhar para mim.”

C59L8- “Porque eu era nova.”

P59L10- “Vergonha.”

C60L6- “Ficava envergonhada porque estavam toadisaa para mim.”

P61L13- “H4 criangas que sdo desinibidas, [exttaess, outras iam se sentir muito

mal].”
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P61L13- “ [Ha criancas que sdo desinibidas,] exrtidas, [outras iam se sentir
muito mal].”

C62L8- “Ficava envergonha, [pensava que elas naagam de mim].”

P62L11- “la gostar, [mas um pouco retraida).”

P62L11- “ [la gostar,] mas um pouco retraida.”

C63L6- “Que ficava com vergonha, [timida].”

C63L6- “ [Que ficava com vergonha,] timida.”

C63L6- “Porque eu era nova.”

C64L9- “ [Que elas ndo gostavam de mim] e que né@acamheciam, [ndo queriam
chegar ao pé de mim porgue ndo me conheciam, fitragaustadas].”

C64L10- “ [Que elas ndo gostavam de mim e que nd@onheciam,] ndo queriam
chegar ao pé de mim porque ndo me conheciam, #icassustadas].”

P64L12- “la-se sentir um pouco acanhada, [mas depaise integrar bem].”
P64L12- “[la-se sentir um pouco acanhada,] masidepa se integrar bem.”

C65L9- “Sentia-me contente por estarem a olhar pama [que era para eu arranjar
mais amigas).”

C65L9- “ [Sentia-me contente por estarem a olhaa paim,] que era para eu
arranjar mais amigas.”

C65L10- “Depois podiamos dancar juntas em casa sl@nd@pois outras.”

P65L9- “la ficar envergonhada.”

C66L8- “Pensava em falar com elas [ou entdo seashasse elas muito boas para
elas serem minhas amigas, seguia em frente, \&estiapa do ballet e seguia para a
aula).”

C66L10- “Pensava que era nova la e talvez elagsgesn ser minhas amigas.”
C69L8- “ [Que podiam estar a pensara mal de miongrt&o, queriam vir dizer boas
vindas e isso.”

P68L10- “Sente-se envergonhada como é a primera v&lo conhece ninguém.”
C69L9- “Também ndo me conheciam, [podiam me fazd}l.’m

P69L12- “Retraia-se um pouco, [sem os conhecegfivargonhado].”

P69L12- “ [Retraia-se um pouco,] sem os conhecardnvergonhado.”

C70L9- “Ficava timido porque n&o conhecia ningug¢nervoso por ndo saber
jogar].”

P70L9- “Fica um bocadinho timido no inicio.”
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P71L12- “ [Sentia um bocadinho de medo,] mas aaxenmaneira de se integrar no
grupo.”

P72L12- “Faz amizades rapido, mesmo atraves do gtader, [ndo ia estranhar
porque se ela fosse para o ballet era porque gjstav

P72L12- “ [Faz amizades rapido, mesmo através dopatador,] ndo ia estranhar
porque se ela fosse para o ballet era porque gostav

C73L10- “ [Podia pensar que elas ndo queriam fam@zades comigo,] ou que,
gueriam ser minhas amigas.”

C74L8- “Por eu ser nova.”

C74L8- “Ficava um bocadinho envergonhada.”

P74L11- “A reaccdo dela era de vergonha, [mas cemaon criancas abria-se
depressa, ia ser sO no inicio].”

P74L11- “ [A reaccdo dela era de vergonha,] masoc@mam criangas abria-se
depressa, ia ser sO no inicio.”

P75L11- “Ficava envergonhada, [com receio].”

C76L8- “Pensava que elas estavam a olhar para mporsjue eu era nova [e que eu
devia comecar a fazer amigas].”

C76L8- “ [Pensava que elas estavam a olhar parasaiporque eu era nova] e que
eu devia comecar a fazer amigas.”

P76L11- “Sentia-se ansiosa.”

C77L10- “Pensava que podiam gostar de mim la ngagq{podia ser titular la na
equipa, que o treinador gostasse de mim, podiarsigo deles].”

C77L10- “ [Pensava que podiam gostar de mim laquépe,] podia ser titular 14 na
equipa, [que o treinador gostasse de mim, podiareggo deles].”

C77L10- “ [Pensava que podiam gostar de mim laquap@, podia ser titular 14 na
equipa,] que o treinador gostasse de mim, [podiarseyo deles].”

C77L10- “ [Pensava que podiam gostar de mim laquap@, podia ser titular 14 na
equipa, que o treinador gostasse de mim,] podiarséego deles.”

P77L12- “Nao ia ter problema nenhum, [adapta-setanbem aos lugares e as
pessoas].”

P77L12- “ [N&o ia ter problema nenhum,] adapta-sgétanbem aos lugares e as
pessoas.”

C78L8- “Que se eu ia para o futebol tinha que faneizades para jogar na equipa.”
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C78L9- “Que eles queriam ser meus amigos, por Bspe estavam a olhar para
mim.”

C79L8- “Pensava que nao fazia mal nenhum, [mas éamficava um bocadinho
nervosa, pensava que elas iam-me fazer algum mal].”

C80L10- “Nao me importava, [fazia a minha vida naljm

C80L10- “ [Nao me importava,] fazia a minha vidamal.”

C80L10- “Ficava também com um bocadinho de vergdnha

C81L13- “ [Pensei que era a primeira vez que eent@ar na escola] e quando eu
estava a procura da sala todos olhavam para mdizea que era uma nova aluna,
[que queriam-me conhecer].”

C81L13- “ [Pensei que era a primeira vez que eeni@ar na escola e quando eu
estava a procura da sala todos olhavam para milizea que era uma nova aluna,]
que queriam-me conhecer.”

P81L10- “N&o pensava, ia logo.”

P83L10- “Ficava envergonhada [e queria ir para]casa

C85L13- “Eu era a Unica ali e estava com vergordiasd [elas s&o oito e elas ja sdo
amigas e conhecem-se e eu nao).”

C85L14- “Pensava que depois podia conhecé-las lpgtulaa-me e depois posso
perder o meu medo e ser amiga delas].”

C85L14- “ [Pensava que depois podia conhecé-lasglstuar-me [e depois posso
perder o meu medo e ser amiga delas].”

C85L14- “ [Pensava que depois podia conhecé-laab&uar-me] e depois posso

perder o meu medo e ser amiga delas.”

P8511- “Fica mais inibida a primeira vez.”

Categoria C.2: Pensamentos Neutros:

C1L5- “Que néo tinha nenhum amigo meu.”;

C14L6- "Porque é que estado a olhar para mim assim!”

P15L9- “Pensava que nao as conhece.”

P16L9- “Sente-se observado [e com alguma dificlddad expressar-se].”

C30L5- “Porque é que elas estavam a olhar assim.”

C31L8- Pensava se elas gostavam de mim ou ndo,thmd®®m se ndo gostassem

podiam ir andando, tenho mais amigos].”
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C39L7- “O que é que eles me iam fazer, [0 que éetpgequeriam].”

C39L7- “[O que é que eles me iam fazer,] o quae&ales queriam.”

C49L10- “Que eram pessoas desconhecidas.”

P53L12- “ [Ficaria com receio de néo ser aceit® pelipo,] ou entdo, como € que
eles me véao receber?”

C59L7- “ [Ficava envergonhada porque ndo conhetiguém] e elas estavam a
olhar para mim.”

C61L9 — “Se eram boas pessoas ou nao, [se me vaoeelas ou néo].”

C61L9 - “ [Se eram boas pessoas ou ndo,] se meamwocom elas ou ndo.”

P73L9- “Porque é que eles estédo a olhar para mim?”

C74L7- "Porque é que estavam a olhar para mim.”

P79L9- “Sera que me vao aceitar?”

Categoria C.3: Pensamentos Negativos:

C2L5- “Ficava assustada.”

C4L11- “Que eles ndo iam gostar de mim, [de comecey da maneira que eu jogo
e da maneira que eu falo, iam meter defeitos ewj.tud

C4L11- “ [Que eles ndo iam gostar de mim,] de caucsou, [da maneira que eu
jogo e da maneira que eu falo, iam meter defeitosuelo].”

C4L11- * [Que eles ndo iam gostar de mim, de comsaal,] da maneira que eu jogo
[e da maneira que eu falo, iam meter defeitos em]tu

C4L11- “ [Que eles ndo iam gostar de mim, de comscel, da maneira que eu jogo]
e da maneira que eu falo, [iam meter defeitos elo]tu

C4L11- “ [Que eles ndo iam gostar de mim, de comeal, da maneira que eu jogo
e da maneira que eu falo,] iam meter defeitos elo.'tu

C5L7- “Pensava que elas nao tinham nada que esthaapara mim que era igual a
elas.”

C8L6- “Penso que sao tolas, [que nunca viram ursagaenova a entrar no ballet].”
CIL6- “Ficava um bocado tipo, parem de olhar mim.”

C10L12- “Comecava a pensar que diziam: agora gred® nosso grupo, esta-se a

fazer o maior.”
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C10L13- “Os outros jogadores do outro grupo podiemguntar e eu ndo sabia nhada,
[e eles diziam aquele gajo esta maluco vai entiea pquele grupo que é mau, podia
incentivar a fazer coisas piores|.”

C10L13- “ [Os outros jogadores do outro grupo podigerguntar e eu nao sabia
nada,] e eles diziam aquele gajo esta maluco ‘ergmara aquele grupo que € mau,
[podia incentivar a fazer coisas piores].”

C10L13- “ [Os outros jogadores do outro grupo podigerguntar e eu ndo sabia
nada, e eles diziam aquele gajo esta maluco vairgrdra aquele grupo que é mau,]
podia incentivar a fazer coisas piores.”

C12L10- “Ficava um bocadinho assustada [e pensageetas estavam a dizer que
era um membro a mais ou assim).”

C12L10- “ [Ficava um bocadinho assustada] e pengaeeelas estavam a dizer que
era um membro a mais ou assim.”

P12L9- “Nervosismo, [muita ansiedade e algum mesldathar, por ser a primeira
vez].”;

P12L9- “ [Nervosismo,] muita ansiedade [e algum onéd falhar, por ser a primeira
vez].”;

P12L9- “ [Nervosismo, muita ansiedade] e algum maeldalhar, por ser a primeira
vez.”;

C17L8- “Vou me meter ali dentro sem conhecer ningié

C17L9- “Queria que passa-se depressa para naa passa vergonha.”

C18L8- “Se calhar um bocado timida, nédo sei.”

C18L8- “Ficava a ver se tinha alguma coisa na raupassim estranho, [mas nao
me preocupava muito].”

C19L6- “Pensava que alguns deles podiam ndo mar tbetm, [e também podia
haver alguns que podiam ser meus amigos].”

C20L13- “Eu acho que elas sdo um grupo, e eu eeaagtnanha, elas sentiam receio
de me conhecer porque nunca me tinham visto.”

C20L14- “Um bocadinho triste porque nao ia fazel memhum a elas.”

C22L11- “Pensava que preferia ndo, estar ali, JAcauito nervoso e pensava que
possivelmente ndo me ia habituar].”

C22L11- “ [Pensava que preferia ndo, estar atig#a muito nervoso [e pensava que

possivelmente ndo me ia habituar].”
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C22L11- “ [Pensava que preferia ndo, estar alaviicmuito nervoso] e pensava que
possivelmente ndo me ia habituar.”

P22L10- “Intimidade, [envergonhado].”

P23L11- “Desconforto [e falta de a vontade].”

P23L11- “ [Desconforto] e falta de a vontade.”

C24L7- “Pensava que estava a mais.”

C24L7- “Se calhar ndo iam gostar de mim, [da mangdr eu ser, e se olhassem para
mim pensava que tinham inveja ou assim).”

C24L8- “ [Se calhar ndo iam gostar de mim,] da nrange eu ser, [e se olhassem
para mim pensava que tinham inveja ou assim).”

C24L8- “ [Se calhar ndo iam gostar de mim, da ntanéé eu ser,] e se olhassem
para mim pensava que tinham inveja ou assim.”

C24L9- “Sentia-me um bocado a mais, [desconforjdvel

C24L9- “Se calhar ai pensava se ficava naquele sitise ia para outra escola de
ballet.”

P24L10- “A principio, intimidada.”

C25L9- “Pensava que elas ndo queriam ser minhagaanpor estarem a olhar para
mim de forma estranha.”

P25L12- “Inseguranca.”

C27L8- “Que sentia-me estranha la naquele lugas [gue ia tentar fazer amizade e
perguntar-lhes o nome].”

C28L14- “Que como eu nao conhecia, eles podianrdaeecalguma coisa [ou gozar
comigo].”

C28L14- “ [Que como eu nao conhecia, eles podiarerfene alguma coisa] ou
gozar comigo.”

C29L7- “Meio nervoso.”

C29L8- “Pensava 0 que queriam porque é que ficawdos a olhar para mim.”
P30L9- “la ficar muito inibido, [ndo gosta de jodatebol].”

C31L8- [Pensava se elas gostavam de mim ou naa tamabém se ndo gostassem
podiam ir andando, [tenho mais amigos].”

C31L8- [Pensava se elas gostavam de mim ou ndotamd®m se nao gostassem
podiam ir andando,] tenho mais amigos.”

P32L10- “Sente-se mal, [envergonhada pois ndo aenhieguém).”

P32L10- “Sera que estdo a falar de mim.”
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C34L8- “Ficava um bocadinho nervosa porque néo ecahninguém [e depois se
elas ndo gostassem de mim].”

C34L8- “ [Ficava um bocadinho nervosa porque ndtheoia ninguém] e depois se
elas ndo gostassem de mim.”

P35L11- “la se sentir intimidada, [mas acabam padaptar muito].”

C36L10- “ [Que estavam a olhar para mim porque m&oconheciam bem] e que
eram desconfiados.”

C37L6- “Olhavam porque ndo queriam ser minhas asniga porque nao me
conheciam].”

C42L6- “ [Posso pensar que elas queriam falar cojragambém podia pensar que
elas podiam fazer alguma coisa de mal.”

C43L13- “Talvez ficasse um bocadinho nervosa poo saber se elas eram
simpaticas, [se eram boas, se eram as pessoay.terta

C43L13- “ [Talvez ficasse um bocadinho nervosa péo saber se elas eram
simpaticas,] se eram boas, [se eram as pessoas]|fert

C43L14- “ [Talvez ficasse um bocadinho nervosa péo saber se elas eram
simpaticas, se eram boas,] se eram as pessoas’certa

C43L14- “Também como era o meu primeiro dia ficav@ocupada, [sem saber se
elas iam fazer trogca de mim, por eu ndo saber fs@ras coisas].”

C43L15- “ [Também como era 0 meu primeiro dia fecgreocupada,] sem saber se
elas iam fazer trogca de mim, por eu ndo saber fa®aras coisas.”

C44L7- "Que tinha acontecido alguma coisa comigog[elas se estavam a rir de
mim].”

C44L7- “ [Que tinha acontecido alguma coisa conjigoge elas se estavam a rir de
mim.”

C45L5- “Ficava envergonhada porque elas pensavaneyjtinha feito alguma coisa
de mal.”

P45L11- “Como néo conhece, sente-se sempre incatadda

C46L13- “Sentia-me um pouco estranha no meio daquelparigas todas, porque
elas estavam a olhar para mim como se nunca nesérevisto [e normalmente ndo

olham para mim assim].”
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C46L14- “ [Sentia-me um pouco estranha no meio eaguraparigas todas, porque
elas estavam a olhar para mim como se nunca nesérevisto] e normalmente néo
olham para mim assim.”

C47L9- "Pensava que elas estavam a olhar para mique ndo gostavam de mim.”
C47L9- "De certeza que nesse momento estava melitmsa.”

P47L11- “Podia sentir algum medo de nao fazer asasocomo deve ser,
[insegurancal.”

P47L11- “ [Podia sentir algum medo de nado fazercaisas como deve ser,]
inseguranca.”

C48L8- “Que elas ndo estavam a gostar de mim [eggstava de ser amiga delas,
mas estava com receio que elas me quisessem gXcluir

C48L8- “ [Que elas ndo estavam a gostar de mimeeggstava de ser amiga delas,]
mas estava com receio que elas me quisessem éxcluir

C48L9- “Ficava a remoer (pensar/ruminar) naquedeire® um bocadinho.”

P48L10- “Um pouco nervosa, como € a primeira vez.”

C49L10- “Que me podiam olhar de outra maneira (sl [e que depois podiam
rir de mim].”

C49L11- “ [Que me podiam olhar de outra maneirg\esta)] e que depois podiam
rir de mim.”

C50L11- “N&o gostam de mim.”

C50L11- “Achavam-me diferente, [ndo me queriam aquaiga, N&o queriam ser meus
amigos].”

C50L11- “ [Achavam-me diferente,] ndo me queriamegaipa, [ndo queriam ser
meus amigos].”

C50L12- * [Achavam-me diferente, ndo me queriamenaipa,] ndo queriam ser
meus amigos.”

P50L10- “la-se sentir nervoso.”

P53L12- “Ficaria com receio de ndo ser aceite grlpo, [ou entdo, como € que eles
me vao receber?]”

C54L8- “Ficava um bocado envergonhado.”

C56L7- “Ficava assustada como era o 1° dia e véstles a olhar pela 12 vez a nova

aluna.”
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C57L14- “Talvez eu ia ter alguma coisa dificuldgoque ia ser a minha 12 vez,
[mas que se eu ficar amiga das outras meninasadl@z me poderiam ajudar].”
P57L9- “ [Esta meio envergonhada,] ndo esta adapigdele ramo onde a estdo a
meter.”

C58L7- “Tinha medo que eles me fizessem mal, |& & s

C60L7- “Porque ndo gostavam de alguma coisa em”mim.

P60L10- “Pensava que néo devia ter ido para o difelqueria ir para casal.”
P60L10- “ [Pensava que nao devia ter ido paraebfl} e queria ir para casa.”
C61L9- “Ficava muito envergonhada.”

P61L13- “ [Ha criancas que sao desinibidas, exttales,] outras iam se sentir
muito mal.”

C62L8- “ [Ficava envergonha,] pensava que elasgo&tavam de mim.”

C63L7- “Que nao devia falar com elas como ndo akeca.”

P63L9- “la sentir-se amarrada.”

C64L9- “Que elas ndo gostavam de mim [e que naacondeciam, ndo gqueriam
chegar ao pé de mim porgue ndo me conheciam, fitragaustadas].”

C64L9- “ [Que elas ndo gostavam de mim e que naacondeciam, ndo queriam
chegar ao pé de mim porque ndo me conheciam,ficassustadas.”

C64L11- “Ficava triste, porque se eu chegasse aelas elas iam fugir.”

P66L9- “Sentia-se um bocado isolada, [com custestiar ali].”

P66L9- “ [Sentia-se um bocado isolada,] com custestar ali.”

C67L7- “Ficava meio assustado [pensava que elagostassem que eu estivesse la
a jogar, gue me tivessem a por de fora].”

C67L7- “ [Ficava meio assustado] pensava que élasgostassem que eu estivesse
la a jogar, [que me tivessem a por de fora].”

C67L7- “ [Ficava meio assustado pensava gue elagostassem que eu estivesse la
a jogar,] que me tivessem a por de fora.”

C67L8- “Pensava que eles queriam que eu saisse’de |

C68L8- “Se elas iam fazer alguma coisa as pesagasam passar 14, [meter o pé a
frente para tropecarem].”

C68L8- “ [Se elas iam fazer alguma coisa as pespoasam passar la], meter o pé a
frente para tropecarem.”
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C69L8- “Que podiam estar a pensar mal de mim, fgéa queriam vir dizer boas
vindas e iss0].”

C69L9- “ [Também ndo me conheciam,] podiam me fazat”

C70L9- “ [Ficava timido porque ndo conhecia ningyénervoso por nao saber
jogar.”

C71L6- “Se elas nao vao querer ser minhas amigas.”

P71L12- “Sentia um bocadinho de medo, [mas arranjaaneira de se integrar no
grupo].”

C72L7- “Ficava um bocadinho assustada, elas podieanse logo para mim a olhar
para mim.”

C72L10- “Ficava com medo que me fizessem algo d¢ ma

C73L10- “Podia pensar que elas ndo queriam fazeraa®s comigo, [ou que,
queriam ser minhas amigas].”

C75L7- “Pensava que elas ndo gostavam de mim [eaqué&ocar de mim).”

C75L7- " [Pensava que elas ndo gostavam de mimpaagn trocar de mim.”
P75L11- “ [Ficava envergonhada,] com receio.”

P78L12- “Sentia-se perdida.”

C79L8- “ [Pensava que nao fazia mal nenhum,] mabéan ficava um bocadinho
nervosa, [pensava que elas iam-me fazer algum’mal].

C79L8- “ [Pensava que nao fazia mal nenhum, masdamficava um bocadinho
nervosa,] pensava que elas iam-me fazer algum mal.”

P80L11- “Medo, [inseguranca, nunca quis ir paralodario sozinha).”

P80L11- “ [Medo,] inseguranca, [nunca quis ir pafaalneario sozinha].”

C82L10- “Que eles iam-me tratar mal, [chamar nonsescalhar podiam néo ser
meus amigos].”

C82L10- “ [Que eles iam-me tratar mal,] chamar nenjee calhar podiam néo ser
meus amigos].”

C82L10- “ [Que eles iam-me tratar mal, chamar nqgJress calhar podiam néo ser
meus amigos.”

P82L10- “N&o ia-se sentir muito bem a vontade.”

C83L6- “Pensava que elas estavam com ma impresisda.h

C83L6- “Pensava que se calhar era melhor nao ir.”

P83L10- “ [Ficava envergonhada] e queria ir pasaca
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C84L6- “Ficava meio nervoso, porque nao sabiaasiam fazer qualquer coisa.”
C84L7- “Como era novo podiam-me pintar [ou por pasi cabelo].”

C84L7- “ [Como era novo podiam-me pintar] ou postaano cabelo.”

C84L7- “O que havia de ser de mim.”

P84L13- “la ficar desconfiado sem saber 0 que éetpeestavam todos a olhar para

ele.”

Pré-Categoria D: Historia 4

Categoria D.1: Pensamentos Positivos:

C1L8- “Ficava preocupado.”

P1L14- “N&o se aborrece muito.”

P2L14- “Nao se preocupava.”

C3L9- “[Vou fazer o teste] e vou tirar muito bojé,isso que eu penso].”

P3L14- “N&o ha problema para ele.”

C6L10- “Tenho de estudar para o teste.”

C6L10- “Pensava que também se tive sempre boas astetematica agora também
la consegquir ter, [ia esforgar-me para manter ajriot

C6L10- “ [Pensava que também se tive sempre bogass r matematica agora
também ia conseguir ter,] ia esforcar-me para manteta.”

P6L15- “Ficava preocupada para estudar.”

C7L10- “Que tinha que estudar.”

C7L10- “Pensava, assim, 0 maximo das perguntasaggear.”

C8L9- “ [Penso que quando chegar a casa tenho sjuedlag muito para se tiver

actividades extracurriculares ter tudo estudadjnBose néo tiver estudo até ao
jantar.”

P10L14- “N&o se preocupava muito.”

C11L18- “Que quando chegar a casa, vou ter de daxdrincadeiras para tras [e
vou ter que pegar nos livros de matematica e fageneus exercicios].”

C11L 18- “ [Que quando chegar a casa vou ter deadais brincadeiras para tras] e
vou ter que pegar nos livros de matematica e fagzeneus exercicios.”

C12L13- “Pensava que tinha de manter aquela nota.”

P13L14- “Nao lhe faz diferenca.”
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C14L9- “Pensava que quando chega-se a casa iagdtutha de ir estudar muito].”
P16L14- “ [Fica nervoso] e preocupado.”

P17L15- “N&o tem problema nenhum.”

C18L11- “Ficava preocupada por ele s6 nos dizea hutes.”

P18L13- “Ficava preocupada.”

C19L9- “Ficava preocupado pelo teste ia ser dificil

P21L14- “N&o liga muito.”

C23L17- “Pensava que era s6 um teste, [vai ser ocadinho mais dificil, neste
caso podia ser uma preparacao para a base (pabea)yl

C23L17- “ [Pensava que era sO um teste,] vai sebacadinho mais dificil, [neste
caso podia ser uma preparacao para a base (pabe)yl

C23L17- “ [Pensava que era s6 um teste, vai seboradinho mais dificil,] neste
caso podia ser uma preparacao para a base (pabe)d!

C23L18- “Era um teste normal [neste caso era S6apine um pouco mais porque
era amanha).”

C23L18- “ [Era um teste normal] neste caso ergpfidaa-me um pouco mais porque
era amanha.”

C23L19- “Era um teste normal.”

P23L16- “Sente-se bem.”

C24L14- “Pensava se tivesse mais atenta nas aslava mais a vontade no teste.”
P24L14- “Apreensiva.”

P25L16- “Sente ansiedade [e um pouco de revolta].”

C27L15- “ [Pensava que o professor estava a sebagadinho injusto de nao ter
avisado mais cedo, mas ao mesmo tempo era bomapgeate,] aprendiamos que
tinhamos que estudar logo no principio da matéria.”

C28L18- “Também pensava que era bom para a turnaaspherem que se tivessem
mal preparados que iam ter mas notas, [mas sesé¢ivepreparados a nota podia
subir].”

C28L19 - “ [Também pensava que era bom para a tyrara saberem que se
tivessem mal preparados que iam ter mas notas,petgessem preparados a nota
podia subir.”

C29L11- “E mais um teste!”

P29L13- “Vai ser facil.”
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C30L7- “Eu até sou bom a matematica.”

C31L12- “Ficava preocupada porque tinha pouco tepgra estudar [e se a matéria
e dificil tinha medo de baixar a nota].”

C31L13- “Pensava que tinha que estudar.”

P32L15- “Esta a vontade pois € aluno de 4.”

C33L9- “ [Tinha que estudar mais] e que tinha catargreparado.”

C34L11- “ [la ficar muito nervosa,] que ia consegisizer o teste, [pensava que
podia baixar a minha nota, neste caso ficava nmaiteosa].”

P34L22- “la ficar preocupada.”

C35L8- “Que tinha que estudar mais, fazer maislproas.”

P35L15- “la ficar preocupada pelo teste em si @edda pelo professor ter marcado
na véspera e ndo ter tempo para se preparar].”

P36L14- “Que tinha de estudar mais um pouco.”

C38L8 “E ficava preocupada com o teste, com o duteavdali.”

P38L13- “Que tinha de estudar.”

C42L10- “Porgue eu gosto de matematica [e sempstegde estudar matérias
avancadas].”

C42L10- “ [Porque eu gosto de matematica] e sergpstei de estudar matérias
avancadas.”

C43L18- “Ficava nervosa, [com um pouco de ansie¢da que chegasse a casa e
perceber o que o professor ensinou de matériavenatboa nota).”

P43L15- “Fica atarantada, [enerva-se e ndo condagaenada].”

P44L14- “Via ser facil, porque estudo.”

P45L15- “Ficava preocupada com o que o professsedi

C46L19- “Ficava um bocadinho preocupada se ia guisestudar tudo a tempo.”
P46L16- “Ela lida muito bem com isso.”

C47L12- “Tinha que arranjar uma lista do que ia&faresse dia.”

C47L13- “Que tinha que me esforgar por ter boa.hota

C47L13- “Que tinha gue tirar exercicios da intenpexta fazer ou outros antigos que
ja tivesse feito.”

P48L13- “Vou estudar para amanha para ter boa’nota.

C50L15- “Que era melhor eu estudar.”

P51L14- “Nao se ralava com o que o professor djgse4 ou um 3 é indiferente].”
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P53L21- “Reaccédo de espanto.”

P54L18- “N&o é problema nenhum.”

P55L16- “Vou ter de passar a tarde a estudar.”

C55L15- “Ficava um bocadinho preocupado [porquecabar tinha que estudar
mais, saber tudo na ponta da lingua].”

C57L19- * [Fico um bocadinho nervosa, porque n&ergtirar negativa,] quero tirar
positiva, [mas se tirar negativa vou ficar tristeeevai ser dificil tenho que praticar
mais].”

C57L20- “ [Fico um bocadinho nervosa, porque naerguirar negativa, quero tirar
positiva, mas se tirar negativa vou ficar tristejeevai ser dificil tenho que praticar
mais.”

P57L15- “ [Depende do que o pai diz,] fica preoagse vai baixar a nota.”
P58L15- “ [la ficar muito chateado, com medo] eiedade.”

C60L9- “Nao me importava porque estudo matematica dia.”

C61L16- “Ficava a pensar como sera o teste.”

C61L16- “Tinha que chegar a casa e estudar [e pd@amlivertir-me e ficava um
bocado aborrecida).”

P61L21- “Ficava ansiosa [e preocupada).”

P61L21- “ [Ficava ansiosa] e preocupada.”

C63L10- “Que tinha que estudar para continuar a et

C66L12- “Pensava chegar a casa lanchar e ia logaolaspara ter boa nota, [ou
entdo tirar as duvidas com o professor e se tivagsena pergunta disso no teste ja
ficava a saber no teste].”

C66L12- “ [Pensava chegar a casa lanchar e ia ésgiodar para ter boa nota,] ou
entdo tirar as dlvidas com o professor e se tivagsena pergunta disso no teste ja
ficava a saber no teste.”

C69L11- “ [Que tinha que estudar bastante] e queatde me preparar.”

P69L16- “N&o se preocupava.”

C70L11- “Que tinha que ir logo estudar para veirsga boa nota.”

C72L14- “Nao pensava em nada porque estudo ao ldagemana a matéria dada,
[eu revejo sempre tudo em cada dia].”

P72L19- “N&o ia ter grande dificuldade.”

P73L13- “Vou estudar para ver se tenho boa nota.”
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P74L16- “Dizia aos pais que ia ter um teste, mas n#ito assustada, [na

descontracc¢éo].”

P74L16- “ [Dizia aos pais que ia ter um teste, ma® muito assustada,] na
descontracc¢éo.”

C76L12- “Pensava que tinha de estudar, [se eraildifinha que estudar mesmo

muito e se precisa-se de ajuda pedia alguém].”

C76L12- “ [Pensava que tinha de estudar, se efaildiinha que estudar mesmo

muito] e se precisa-se de ajuda pedia alguém.”

P76L15- “la ficar um bocadinho nervosa, [preocupsel&ai correr bem ou ndo, mas
nao extremamente preocupada].”

P76L15- “ [la ficar um bocadinho nervosa,] preoampése vai correr bem ou nao,

mas néo extremamente preocupadal.”

P76L15- “ [la ficar um bocadinho nervosa, preocwpad vai correr bem ou néo,]

mas néo extremamente preocupada.”

P77L15- “Pensava que primeiro tinha o treino eeggbts pensava nisso.”

C78L12- “Que tinha que estudar para o teste de ajdque tinha que me esforcar
ao maximo para manter a nota).”

C78L12- “ [Que tinha que estudar para o teste denaia ] que tinha que me esforcar
ao maximo para manter a nota.”

C79L11- “ [Pensava que era a fazer bluff,] masdssta normalmente, [ndo era s6
para ndo ter que estudar].”

C81L19- “Eu ja me tinha preparado se houvesse £aissim.”

P82L15- “Sendo matematica € o mesmo (nao ficava pegbcupado).”

C83L9- “Que tinha que estudar [e tinha que tira bota].”

C83L9- “ [Que tinha que estudar] e tinha que tiraa nota.”

Categoria D.2: Pensamentos Neutros:

C14L9- "Pensava talvez como € que ia gerir o estudo

C16L13- “ [Pensava que tinha que estudar logo tp@gasse a casal, porque o teste
ia ser dificil [e eu ndo queria ma nota, ia estlutar

C22L16- “E principalmente porque o teste era difiei provavelmente nao tinha
tempo para estudar e as minhas notas iam piorar].”

C51L9- “ [Ficava assustado,] ndo sabia como € gset.”
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C53L23- “la pensar como é que me vai correr o t@stanha.”

C59L11 - “ [Ficava nervosa porque o professor digia o teste ia ser muito dificil,]
podia ser mais dificil, [podia ter ma nota].”

C61L16- “Ficava a pensar como sera o teste.”

C77L15- “Podia pensar que podia ser dificil, [qudada de estudar muito, que tinha
de perguntar a matéria que ia sair ao professor].”

C84L10- “Também ficava espantada por o teste sanhen”

P85L15- “la ficar surpresa com o teste.”

Categoria D.3: Pensamentos Negativos:

C2L7- “Pensava que tinha de estudar muito paraegumsmanter a minha meédia.”
C4L15- “la ficar preocupado porque nunca gosto wstes surpresa, [gosto que
marquem com um ou dois dias para dar para re\areg fesumos etc.].”

C4L15- “ [la ficar preocupado porgue nunca gosts thstes surpresa,] gosto que
marquem com um ou dois dias para dar para re\aareg fesumos etc.”

C4L16- “Nao gosto de testes muito dificeis marcamira o dia a seguir.”

P4L17- “Fica logo preocupado.”

C5L9- “Pensava que quando chegasse a casa tinbajlegcomecar a estudar para
néo descer a nota.”

C5L10- “Ficava muito nervosa.”

P5L13- “Fica preocupado, logo.”

C7L10- “Estudar! Estudar! Estudar!”

P7L14- “Pensa que vai ter de estudar mais.”

C8L9- “Penso que quando chegar a casa tenho qudaesmnuito para se tiver
actividades extracurriculares ter tudo estudadirjeose néo tiver estudo até ao
jantar].”

P8L14- “Sente-se revoltada porque nao devia senakssurpresa.”

C9L9- “O professor € doido!”

C9L9- “Que estava a avisar muito tarde.”

P9L15- “Fica um pouco nervosa.”

C10L18- “Pensava que se calhar ia correr mal posfud¢inhamos um dia para
estudar, [pois se eu tivesse ma nota podia descarym trés ou mesmo pior, pois

dizia que ia ser um teste dificil, por isso, iareesmo um teste dificil].”
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C10L18- “ [Pensava que se calhar ia correr mal yorsp tinhamos um dia para
estudar,] pois se eu tivesse ma nota podia descarymn trés [ou mesmo pior, pois
dizia que ia ser um teste dificil, por isso, iareesmo um teste dificil].”

C10L18- “ [Pensava que se calhar ia correr mal yorsp tinhamos um dia para
estudar, pois se eu tivesse ma nota podia desupatrés] ou mesmo pior, [pois
dizia que ia ser um teste dificil, por isso, iareesmo um teste dificil].”

C10L18- “ [Pensava que se calhar ia correr mal yorsp tinhamos um dia para
estudar, pois se eu tivesse ma nota podia destiupatrés ou mesmo pior,] pois
dizia que ia ser um teste dificil, por isso, iareesmo um teste dificil.”

C11L19- “Que as vezes fico nervoso [e o teste pdadecorrer bem].”

C11L19- “[Que as vezes fico nervoso] e o testeepwb correr bem.”

P11L13- “Fica nervoso [e com medo de falhar neetpst achar que precisa de mais
tempo para estudar].”

P11L13- “ [Fica nervoso] e com medo de falhar msietgoor achar que precisa de
mais tempo para estudar.”

C12L13- “Pensava que tinha de estudar de noite.”

P12L 14- “Nervosa acima de tudo.”

C13L11- “Pensava que o teste ndo a correr bem,iggtirar negatival.”

C13L11- “ [Pensava que o teste ndo a correr beme jatirar negativa.”

C14L9- “ [Pensava que quando chega-se a casa udaegttinha de ir estudar
muito.”

P14L13- “Injusto.”

C15L17- “Estou tramado!”

C15L17- “Se néo tivesse estudado na semana antessim, s6 tinha um dia para
estudar, [como o teste ia ser dificil teria quedst muito].”

C15L17- “ [Se ndo tivesse estudado na semana antexssim, so tinha um dia para
estudar,] como o teste ia ser dificil teria quedst muito.”

P15L13- “Ficava zangado.”

C16L13- “ Pensava que tinha que estudar logo qagadse a casa, [porque o teste ia
ser dificil e eu ndo queria ter ma nota, ia esfudar

C16L14- “ [Pensava que tinha que estudar logo hegasse a casa, porque o teste ia
ser dificil] e eu ndo queria ter ma nota, [ia eatjitl

P16L14- “Fica nervoso [e preocupado].”
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C17L14- “Ele diz logo no dia anterior, nem da pestudar, [la tera que ser].”
C18L11- “Acho que ele fazia mal em s6 dizer umatites].”

C18L12- “Ficava chateada.”

C19L9- “Podia ter ma nota.”

P19L16- “Fica nervoso [e aflito].”

P19L16- “ [Fica nervoso] e aflito.”

C20L18- “ Que mal chegasse a casa comia e ia lsiyol@r.”

C20L19- “Acho que ia ser um teste dificil porquerofessor normalmente diz que
os testes vao ser faceis, por isso se ele dissevgee dificil € porque ia ser mesmo
muito dificil.”

P20L14- “Mesmo muito preocupada, [até Ihe podaldaes de barriga].”

C21L11- “Pensava que tinha que estudar bastante.”

C21L11- “Eu acho que era pouco tempo para estudar.”

C21L12- “ E se o professor dizia que era dificihitmos que estudar mais, [era pior
ainda).”

C21L12- “ [E se o professor dizia que era difitihkmos que estudar mais,] era pior
ainda.”

C21 L12- “Ficava aflito.”

C22L16- “Ficava preocupado porque avisou muitoedrd

C22L17- “ [E principalmente porque o teste eraciljfie provavelmente nao tinha
tempo para estudar [e as minhas notas iam piorar].”

C22L17- “ [E principalmente porque o teste eracdifé provavelmente nao tinha
tempo para estudar] e as minhas notas iam piorar.”

P22L14- “Medo de nao atingir os objectivos.”

C24L13- “Ficava nervosa.”

C24L13- “Também n&o costumo ser aluna de 4.”

C24L13- “Ficava nervosissima, [em panico].”

C24L14- “ [Ficava nervosissima,] em panico.”

C24L15- “Pensava que quando chegasse a casa grdsiudlar muito.”

C25L14- “Pensava que tinha que estudar mais.”

P25L16- “ [Sente ansiedade] e um pouco de revolta.”

C26L12- “Pensava que néo ia ter boa nota [porgageuco tempo para estudar e

gue no fim do periodo ia baixar a nota).”
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C26L12 - “ [Pensava que néo ia ter boa nota] poejagouco tempo para estudar [e
gue no fim do periodo ia baixar a nota).”

C26L12 - “ [Pensava que nao ia ter boa nota poegagouco tempo para estudar] e
qgue no fim do periodo ia baixar a nota.”

P26L15- “Tinha de estudar mais para manter 0 4.”

C27L13- “Ficava nervosa [e ia a correr para cagalas muito tempo].”

C27L13- “ [Ficava nervosa] e ia a correr para @sgadar muito tempo.”

C27L13- “Pensava que o professor estava a ser wadbino injusto de néo ter
avisado mais cedo, [mas ao mesmo tempo era bomapgeate, aprendiamos que
tinhamos que estudar logo no principio da matéria].

P27L13- “la ficar nervosa, [sem saber por onde gama estudar].”

P27L13- “ [la ficar nervosa,] sem saber por onda@gar a estudar.”

C28L17- “Pensava que podia ter um 3.”

C28L17- “Pensava que 0S meus pais se eu tivesseégmmao iam ficar contentes,
porque tinha sempre um quatro.”

P30L14- “O professor inventa coisas a ultima dalior

C31L12- * [Ficava preocupada porque tinha poucopterpara estudar] e se a
matéria € dificil tinha medo de baixar a nota.”

P31L16- “Receio de baixar a nota.”

C32L8- “Que tinha que estudar muito.”

C32L8- “la ficar nervosa.”

C33L9- “Tinha que estudar mais [e que tinha quargsteparado].”

P33L15- “Mesmo que tenha sempre boas notas preasupampre.”

C34L11- “la ficar muito nervosa, [que ia consedarer o teste, pensava que podia
baixar a minha nota, neste caso ficava muito najvos

C34L11- “ [la ficar muito nervosa, que ia consedaner o teste,] pensava que podia
baixar a minha nota, [neste caso ficava muito reaj®

C34L11- “ [la ficar muito nervosa, que ia consedager o teste, pensava que podia
baixar a minha nota,] neste caso ficava muito revo

C35L8- “Que tinha que estudar mais, [fazer maibleroas].”

C35L8- “E ndo sabia se ia ter boa nota, como iaifieil.

P35L15- “ [la ficar preocupada pelo teste em sithateada pelo professor ter

marcado na véspera [e ndo ter tempo para se prgpara
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P35L15- “ [la ficar preocupada pelo teste em sihateada pelo professor ter
marcado na véspera] e ndo ter tempo para se prépara

C36L12- “Que o professor estava maluco, [diz queéhaaer um teste no dia antes e
ainda por cima diz que vai ser dificil].”

C36L12- “ [Que o professor estava maluco,] diz gaiehaver um teste no dia antes e
ainda por cima diz que vai ser dificil.”

C37L9- “Ficava nervosa.”

C37L9- “Que tinha que estudar bastante para tenbtza”

P37L14- “Que tem de estudar mais.”

C39L10- “Que tinha de estudar bastante para toarmota.”

C39L10- “Ficava sempre a pensar naquilo, [ficavame na ideia].”

C39L10- “ [Ficava sempre a pensar naquilo,] ficesmpre na ideia.”

C40L11- “Se ele disse que era dificil agente pemsg@e nao ia ser bom o teste.”
P40L14- “la ficar aflito, [ia pensar o que sera gaesair daqui]!”

P40L14- “ [la ficar aflito,] ia pensar o que ser&eg/ai sair daqui!”

C41L10- “Que tinha que estudar muito para ter luta fe para continuar a ter o 4 a
matematica].”

C41L10- “ [Que tinha que estudar muito para ter hot@] e para continuar a ter o 4
a matematica.”

P41L15- “Que o professor ndo esta muito bom!

P41L15- “Porque ele n&o nos avisou para agenteepaiar.”

P41L15- “Aquele tipo € sempre a mesma coisa.”

P42L14- “Ficava chateada.”

C43L18- “ [Ficava nervosa,] com um pouco de ansledzara que chegasse a casa e
perceber o que o professor ensinou de matériavenatboa nota.”

P43L15- “ [Fica atarantada,] enerva-se [e ndo qurséazer nada).”

P43L15- “ [Fica atarantada, enerva-se] e ndo carsstayer nada.”

C44L10- “Ficava aflita porque podia ter ma nota.”

C45L8- “Que tinha de estudar muito para ndo desc@ta.”

C46L18- “Que tinha que estudar muito [e que tinbhe graticar muitos exercicios
porque a matematica ndo envolve estudar muito].”

C46L18- “ [Que tinha que estudar muito] e que tigha praticar muitos exercicios

porque a matematica ndo envolve estudar muito.”
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C47L12- “Que tinha que estudar muito nesse dia.”

P47L15- “Tem dificuldade a adormecer, [fica ansiesanuito preocupada se vai
fazer bem ou nao).”

P47L15- * [Tem dificuldade a adormecer,] fica assige muito preocupada se vai
fazer bem ou nao).”

P47L15- “ [Tem dificuldade a adormecer, fica angjos muito preocupada se vai
fazer bem ou n&do.”

C48L14- “Que tinha que estudar muito, [mesmo mpé&va conseguir manter a
minha nota].”

C48L14- “ [Que tinha que estudar muito,] mesmo myiara conseguir manter a
minha nota.”

C48L15- “Ficava nervosa, [com medo de baixar a mimbta].”

C48L15- “ [Ficava nervosa,] com medo de baixar ahainota.”

C49L14- “Que se depois ndo me corria bem o teste,njeus pais podiam ficar
chateados].”

C49L14- “ [Que se depois ndo me corria bem o flestemeus pais podiam ficar
chateados.”

C49L15- “Ficava traumatizado com aquele teste qpeotessor tinha dito que era
muito dificil.”

P49L16- “Fica nervoso.”

C50L15- “Comecgava a ficar assustado se eu ia terata”

C50L16- “Se calhar n&do ia conseguir bem.”

C50L16- “la pensar que ia ser mau aluno.”

P50L15- “Em panico, apanhado de surpresa.”

C51L9- “Ficava assustado, [n&o sabia como € gserjd

C52L10- “Ficava nervosa.”

P52L20- “Se nao tirasse outra vez um 3 ou um 4dogp@i ia ficar desapontado com
ela.”

C53L19- “Eu ficava nervosa, [muito nervosal.”

C53L19- “ [Eu ficava nervosa,] muito nervosa.”

C53L19- “Sentia que ndo estava a espera que isste@esse, [que s6 iamos ter 24
horas para estudar uma matéria inteira, achava@uoestava muito bem preparada

para o teste de amanha).”
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C53L20- “ [Sentia que ndo estava a espera quaessttecesse,] que sé iamos ter 24
horas para estudar uma matéria inteira, [achavangoestava muito bem preparada
para o teste de amanha).”

C53L20- “ [Sentia que ndo estava a espera queassatecesse, que s6 iamos ter 24
horas para estudar uma matéria inteira,] achavangoestava muito bem preparada
para o teste de amanha.”

C53L21- “Devia ter 2 ou 3 dias para preparar.”

C53L22- “Comecava a ficar muito nervosa [e a trérher

C53L22- “ [Comecava a ficar muito nervosa] e a gein

C53L22- “Achava que o professor devia avisar-nos roedo.”

C54L11- “Que precisava de estudar bastante patmoana manter a minha nota e
até subir.”

C55L15- “ [Ficava um bocadinho preocupado] porgeecalhar tinha que estudar
mais, [saber tudo na ponta da lingua].”

C55L15- “ [Ficava um bocadinho preocupado porquealbar tinha que estudar
mais,] saber tudo na ponta da lingua.”

C56L10- “Ficava assustada porque era de repembaltjue ir logo estudar para néao
ter negatival.”

C56L10- “ [Ficava assustada porque era de repetm®a que ir logo estudar para
nao ter negativa.”

P56L16- “N&o ia dormir nada durante a noite.”

C57L19- “Fico um bocadinho nervosa porque nao qtieso negativa, [quero tirar
positiva, mas se tirar negativa vou ficar tristeeevai ser dificil tenho que praticar
mais].”

C57L120- “ [Fico um bocadinho nervosa porque naerquirar negativa, quero tirar
positiva,] mas se tirar negativa vou ficar tristesp vai ser dificil tenho que praticar
mais].”

C58L10- “Que eu podia ter negativa, [que podiarfitarvoso e eu ndo conseguir
fazer bem o teste].”

C58L10- “ [Que eu podia ter negativa,] que podearfinervoso [e eu ndo conseguir
fazer bem o teste].”

C58L10- “ [Que eu podia ter negativa, que podiarficervoso] e eu ndo conseguir

fazer bem o teste.”
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P58L15- “la ficar muito chateado, [com medo e ateie].”

P58L15- “[ ficar muito chateado,] com medo [e adage].”

C59L10- “Ficava nervosa porgue o professor dizia queste ia ser muito dificil,
[podia ser mais dificil, podia ter ma nota].”

C59L10- “ [Ficava nervosa porque o professor digia o teste ia ser muito dificil,]
podia ser mais dificil, [podia ter ma nota].”

C59L10- “ [Ficava nervosa porque o professor digia o teste ia ser muito dificil,
podia ser mais dificil,] podia ter ma nota.”

P59L14- “Nervosa.”

P60L14- “Que stress!”

C61L14- “Ficava surpreendida porgue normalmente néto € um dia antes que se
anuncia, € uma semana antes.”

C61L15- “ [Tinha que chegar a casa e estudar] epodm divertir-me [e ficava um
bocado aborrecida).”

C61L16- “ [Tinha que chegar a casa e estudar epod@ divertir-me] e ficava um
bocado aborrecida.”

C62L10- “Ficava nervosa porque nao estudava oisofi”

P62L15- “Ficava cheia de medo.”

C63L12- “Ficava assustada por que odeio matematica.

P63L14- “la ficar mal, [chega a chorar].”

P63L14- “ [la ficar mal,] chega a chorar.”

C64L14- “Que ia estudar muito para passar.”

C64L14- “Que tinha que estudar todo o dia.”

P64L16- “Fica agoniada [ao pensar que era testeadematica e dificil].”

C65L15- “Ficava nervosa por ser tao dificil, [deppeu chegava a escola e confundia
aguelas coisas todas].”

C65L15- “ [Ficava nervosa por ser tao dificil,] dep eu chegava a escola e
confundia aquelas coisas todas.”

P65L14- “la ser muito complicado [e ia dizer coiaagrofessor].”

P65L14- “ [la ser muito complicado] e ia dizer @ssao professor.”

P66L14- “Sentia-se mal.”

C67L10- “Que o professor ndo estava a ser justa{onao tinha dado tempo para

estudar].”
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C67L10- “ [Que o professor ndo estava a ser jystajue nao tinha dado tempo para
estudar.”

P67L16- “Vai pensar que pode correr mal, [mas cemeafou até agora vai se safar
bem naquele].”

C68L11- “Ficava assustada porgue ia haver um tesidia seguinte [e a gente, ndo
tinha tempo para estudar].”

C68L11- “ [Ficava assustada porque ia haver une testdia seguinte] e a gente, ndo
tinha tempo para estudar.”

P68L16- “Entra em stress.”

C69L11- “Que tinha que estudar bastante [e que tilthme preparar].”

C69L11- “Como ia ser dificil eu podia ndo sabeualgs coisas.”

C70L11- “Ficava nervoso [porque podia ter mas naa®s meus pais nao
gostarem].”

C70L11- “ [Ficava nervoso] porque podia ter masasoe 0s meus pais nao
gostarem.”

P70L14- “Entra logo em panico.”

C71L8- “Que nao ia conseguir fazer o teste [e dieia passar de ano e que também
nAao ia conseguir estudar, porque era no outrd’dia].

C71L8- “ [Que ndo ia conseguir fazer o teste] e gée ia passar de ano [e que
também nao ia conseguir estudar, porque era no diat}.”

C71L8- “ [Que néo ia conseguir fazer o teste e g@e ia passar de ano] e que
também nao ia conseguir estudar, porque era no diatr’

P71L16- “Quando tem essas noticias fica nervosa.”

C73L14- “Que tinha que estudar bastante até sabevisas de cor, até saber que ia
amanha para a escola e sabia as coisas todambasit

C74L10- “Que se calhar ia ter ma nota.”

C74L10- “Que eu ia chegar 14 ao teste e ndo satiatéria.”

C74L10- “E que se eu tivesse ma nota a minha miealazangada comigo.”
C75L10- “Que ndo conseguia estudar tudo num dizdmo era dificil ia ter
negatival.”

C75L10- “ [Que nao conseguia estudar tudo num diadomo era dificil ia ter
negativa.”

P75L15- “Ficava muito assustada.”
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C76L12- “ [Pensava que tinha de estudar, se efailditinha que estudar mesmo
muito [e se precisa-se de ajuda pedia alguém].”

C77L15- “ [Podia pensar que podia ser dificil,] guda de estudar muito, [que tinha
de perguntar a matéria que ia sair ao professor].”

C79L11- “Pensava que era a fazer bluff, [mas esmdarmalmente, ndo era s6 para
nao ter que estudar].”

P79L14- “Tinha que estudar mais.”

C80L14- “Ficava preocupada porque se eu era aledapbdia descer.”

C80L14- “Porque se era ja amanha so tinha um dia estudar, entdo era mais
dificil.”

P80L16- “la ficar em panico, [muito preocupada aoestudo].”

P80L16- “ [la ficar em péanico,] muito preocupadaco estudo.”

P81L14- “la-se sentir assustada.”

C82L15- “Que se calhar ia ter uma nota ma, [naceguia estudar tudo o que eu
gueria estudar e ficava um bocado chateado poédelene ter avisado mais cedo].”
C82L15- “ [Que se calhar ia ter uma nota ma,] nétwseguia estudar tudo o que eu
gueria estudar [e ficava um bocado chateado poréelane ter avisado mais cedo].”
C82L15- “ [Que se calhar ia ter uma nota ma, nawseguia estudar tudo o que eu
gueria estudar] e ficava um bocado chateado poréelane ter avisado mais cedo.”
C83L9- “Ficava um bocadinho assustada [porque Hercado conseguia estudar,
ficava nervosal.”

C83L9- “ [Ficava um bocadinho assustada] porqueaffear ndo conseguia estudar,
[ficava nervosal.”

C83L10- “ [Ficava um bocadinho assustada porqueabl®r ndo conseguia estudar,]
ficava nervosa.”

P83L13- “Perde o juizo, [fica com ansiedade].”

P83L13- “ [Perde o juizo,] fica com ansiedade.”

C84L10- “Que tinha de estudar para o teste, mpém manter a mesma nota.”
P84L17- “Porque é que o professor ia dar uma pdevaatematica e dificil a ultima
da hora, [sem dar tempo de estudar].”

P84L17- “ [Porque € que o professor ia dar uma @@ matematica e dificil a

ultima da hora,] sem dar tempo de estudar.”
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C85L18- “Que o professor s6 tinha avisado hojeeste ja era amanhd, [ja ndo dava
tempo para estudar, precisava de ter mais diaspardar].”

C85L18- “ [Que o professor so tinha avisado hoje teste ja era amanha,] ja ndo
dava tempo para estudar, [precisava de ter magdia estudar].”

C85L18- “ [Que o professor s tinha avisado hoe teste ja era amanha, ja néo
dava tempo para estudar,] precisava de ter magdia estudar.”

C85L19- “Podia ter mas notas, [até agora tinha ds podia ter ma nota e ficava

com medo e podia perder 0 ano com a nota que ¢ivessgmtematica).”

C85L19- “ [Podia ter mas notas,] até agora tinheds podia ter ma nota [e ficava

com medo e podia perder 0 ano com a nota que ¢iessgmtematical.”

C85L19- “ [Podia ter mas notas, até agora tinhends podia ter ma nota] e ficava

com medo [e podia perder 0 ano com a nota quesBvesnatematical.”

C85L19- “ [Podia ter mas notas, até agora tinheds podia ter ma nota e ficava

com medo] e podia perder 0 ano com a nota quesBvesnatematica.”

Pré-Categoria E: Historia 5

Categoria E.1: Pensamentos Positivos:

C1L10- “Ficava preocupado com a mae estar doente.”

C1L10- “Era s6 uma doenca que ia passar.”

P1L18- “Ficava preocupado.”

C2L9- “Ficava um bocadinho triste.”

P2L18- “Ficava triste [e preocupadal.”

P2L18- “ [Ficava triste] e preocupada.”

C3L11- “[Pensava (...). Ja aconteceu isso uma vezaateve uma depressao,] ela
dizia isso, eu ca respeitava, [se as pessoasdsaites, se eu tiver doente tenho que
descansar para ver se recupero].”

C3L11- “ [Pensava (...). J& aconteceu isso uma vezd@teve uma depressao, ela
dizia isso, eu ca respeitava, se as pessoas estftesd,] se eu tiver doente tenho que
descansar para ver se recupero.”

C4L21- “ [la ficar triste porque gosto de falar catminha méae, gosto de partilhar as
coisas que acontecem na escola,] e ndo gosto denwietha mae doente.”

P4L21- “ [Iria ficar magoado,] embora entendesse.”
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C5L12- “Ficava preocupada e [com medo o0 que po@dedatecer a minha méae].”
P5L17- “Ficaria preocupada [e assustada.”

P6L18- “Ficava preocupada.”

C7L13- “Que ia bem, [n&o a contrariava, se elavastansada claro que eu ia ter que
sair].”

C7L13- “ [Que ia bem,] ndo a contrariava, [se ataea cansada claro que eu ia ter
gue sair].”

C7L13- “ [Que ia bem, ndo a contrariava,] se etavescansada claro que eu ia ter
gue sair.”

C8L12- “Ainda bem que ela esta a transpirar, issora!”

C8L12- “Quem me dera que ela ndo estivesse négtgd0.”

CI9L11- " [Eu ndo pensava nada,] eu dizia: ok, eo pa falar!”

CI9L11- “Ficava preocupada com a doenca, [mas aeeltam ela pedir para sair,
porque eu fazia a mesma coisal.”

C9L11- “ [Ficava preocupada com a doenca,] mada@ebem ela pedir para sair,
porque eu fazia a mesma coisa.”

C10L23- “ [Pensava que ela ndo gostava de mimsedweocupava, sé queria ficar
boa para ela,] queria ficar sozinha.”

C11L27- “Mas depois penso que ela vai ficar me[kajue vai-se resolver tudo].”
C11L27- " [Mas depois penso que ela vai ficar mglkeaque vai-se resolver tudo.”
C13L13- “ Pensava que nao devia ter comecado adaime me tinha acontecido,
[se ela estava doente era melhor sentar-me ali @ane néo falar das minhas
coisas].”

C13L13- “ [Pensava que nao devia ter comecadoaa fafjue me tinha acontecido,]
se ela estava doente era melhor sentar-me ali lloenréio falar das minhas coisas.”
C13L14- “Pensava que ela ia melhorar.”

P13L18- “Ficava preocupada.”

C14L13- “Pronto tenho de ter paciéncia, [ela est@nte, mas ha-de ficar melhor e
para ela ficar melhor tem de ter sossego].”

C14L13- “ [Pronto tenho de ter paciéncia, ela éstnte, mas ha-de ficar melhor] e
para ela ficar melhor tem de ter sossego.”

C14L13- “Pronto tenho de ter paciéncia, ela esentiy] mas ha-de ficar melhor [e

para ela ficar melhor tem de ter sossego].”
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P14L17- “Saia com naturalidade.”

P15L17- “Ficava preocupado.”

P17L19- “ [Fica muito triste,] mas respeita.”

C18L15- “ [Que se calhar ao inicio ficava um bocatiateada,] mas depois sentia-
me triste [e um bocado preocupadal.”

C18L16- “Pensava que ela ficava boa.”

C19L11- “Ficava preocupado da minha mée estar daquaneira.”

P21L18- “Preocupacéo.”

C23L22- “Pensava pronto esta doente ndo tem meitgpd para mim, [e também
pensava se ela precisava de alguma coisa que gollesse alguma coisa].”
C23L22- * [Pensava pronto esta doente ndo tem nteitgo para mim,] e também
pensava se ela precisava de alguma coisa que goullkesse alguma coisa.”
P23L20- “ [Medo,] tristeza, [preocupacao, ansieflade

P23L20- “ [Medo, tristeza,] preocupacao, [ansieflade

C25L17- “Pensava que como ela estava doente edatrsdava-me assim.”
C25L17- “Pensava se a minha mae estava bem, [fipes@acupada por ela estar
doente].”

C25L18- “ [Pensava se a minha mée estava bemyafipaeocupada por ela estar
doente.”

C26L16- “Pensava que ela precisava de descansade@o tinha pachorra para
falar, estava a pensar em curar-se].”

C26L16- “ [Pensava que ela precisava de descangagendo tinha pachorra para
falar, [estava a pensar em curar-se].”

C26L16- “ [Pensava que ela precisava de descamgee endo tinha pachorra para
falar,] estava a pensar em curar-se.”

C26L17- “Pensava que ela ia ficar boa [e que sdfaldese com ela, ela ia melhorar
mais depressal.”

C26L17- “ [Pensava que ela ia ficar boa] e que &e falasse com ela, ela ia
melhorar mais depressa.”

C27L19- “Que a minha mae estava bem [e que prexdawajuda].”
P27L18- “Ficava triste [e desprezada].”

C29L14- “ [Que estava mesmo muito doente,] preasivdormir.”

C30L9- “Dava-lhe razao, se ela tinha estado doknte.
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C30L10- “Ela estava bem, [ja ndo estava com felpeestava a falar].”

C30L10- “ [Ela estava bem,] ja ndo estava com fgbjé estava a falar].”

C30L10- “ [Ela estava bem, ja ndo estava com febjé]lestava a falar.”

P30L17- “la compreender.”

C31L17- “ [Ficava um pouco chateada,] mas tambémpteendo] e ficava um
pouco preocupada, porque pode estar mais doendeg popara o hospital, ficar
internadal.”

C31L17- “ [Ficava um pouco chateada, mas tambénpoaemdo] e ficava um pouco
preocupada, [porque pode estar mais doente, padipara o hospital, ficar
internadal.”

C32L10- “Ficava preocupada para ndo lhe aconteeela npreocupada se l|he
acontecia alguma coisa).”

C33L11- “[Que ela estava doente,] pouco grave.”

C33L10- “Que queria descansar.”

P33L21- “Sentia-se triste, [falta de aten¢ao].”

P34L27- “Preocupada com o estado da mae [e tristago Ihe dar a atencéo que ela
desejal.”

P35L20- “Ela ia perceber bem.”

P38L18- “ [Rejeitada,] tristeza.”

C39L14- “ [Se elaia ficar boa ou se nao,] ficavageupado.”

C39L14- “Que ela ia ficar boa.”

P39L16- “Fica triste.”

C40L14- “Ela estava doente e eu ia-me embora [@c&aa sozinha, ela queria ficar

sozinha].
C40L14- “ [Ela estava doente e eu ia-me emboraadiehva sozinha,] ela queria
ficar sozinha.”

C41L15- “Que queria ajudar a minha mae.”

P42L19- “Isto acontece.”

P42L19- Nao chateia mais e vai ter com o pai.”

P43L20- “Vai ficar tristinha, [a mée néo esta arfgorque ndo esta bem].”
C44L12- “Ficava preocupada.”

C45L10- “Que era melhor deixa-la sozinha.”

P45L18- “ [la-se sentir rejeitada,] triste.”
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C46L23- “Se calhar era melhor eu ir porque elasgéestava a sentir bem.”
C46L23- “Também (pensava também que) que no dialirdeg agente falava
melhor.”

C46L25- “Sentia-me um bocadinho triste, ndo porterenandado embora, porque
sei que a minha mée se preocupa comigo, mas pestalaassim.”

P46L20- “ [N&o ia ser assim, ndo ia achar nornfiggja triste.”

C47L17- “Que era compreensivel porque ela estaeatdde ficava um bocadinho
assustada porque ela ndo se estava a sentir bemme per mandado embora].”
P47L19- “la aceitar bem [e tentava sempre ajudar].”

P47L19- “ [la aceitar bem] e tentava sempre ajtidar.

C48L17- “Eu ficava a pensar que ela estava doemtéspo € que nao me queria ao
pé dela, [mas ao mesmo tempo ia ficar triste poed@do me queria ouvir].”
C50L19- “Que ela podia sentir-se mal disposta, elgonomento.”

C50L19- “Se ela nao conseguia falar muito mandagaembora porque naquele
momento ndo estava boa para conversar.”

P50L19- “ [Ou podia pensar que a mée esta a réd@itdu compreendia a situacao e
ila embora.”

C51L12- “E melhor ir embora ela quer descansar.”

C51L13- “Ficava preocupado [porgque ela disse gqaensglhor eu me ir embora é
porque estava muito mal].”

C52L13- “Ficava preocupada por a minha mae estqnala maneira, [que estava
muito doente, tinha que ir para o hospital parargéncias].”

C53L30- “Eu queria ajudar.”

C53L30- “Se fosse uma constipacdo nao ficava asdast

C53L31- “ [Se o doutor disse-se que era gravejcayd muito nervosa] e triste [e a
pensar se algum dia a minha mae vai morrer].”

C54L15- “Vou deixar a minha mae em paz para elapndmar.”

C55L19- “Ficava um bocadinho preocupado [porquei@ e€ja me dizia aquilo, ela
nao costuma dizer-me essas coisas].”

C56L13- “Compreendia como ela estava doente e ianmora.”

C56L13- “Que ela estava mesmo cansada e doentetifiié vontade nem pachorra

para estar a ouvir].”
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C56L13- “ [Que ela estava mesmo cansada e doemd®]tinha vontade nem
pachorra para estar a ouvir.”

C56L14- “Ficava preocupada.”

C57L23- “Se calhar ela precisava de descansar.”

C57L24- “ [Também ficava um bocadinho triste porgquendo vou la ela esta a
dormir e hoje que esta acordada manda-me embdarayiaftriste [mas néo ficava
chateada, percebia que ela queria ficar sozinha].”

C57L25- “ [Também ficava um bocadinho triste porgqueindo vou la ela esta a
dormir e hoje que estad acordada manda-me emboeajafitriste] mas nao ficava
chateada, [percebia que ela queria ficar sozinha].”

C57L25- “ [Também ficava um bocadinho triste porgueindo vou la ela esta a
dormir e hoje que esta acordada manda-me embaeyafitriste mas nao ficava
chateada,] percebia que ela queria ficar sozinha.”

C58L13- “Pensava que a mae nao queria falar copoggue estava mal disposta.”
P58L19- “Ficava preocupado com a mae, [mas nacapansgdal.”

C59L13- “Achava que ela ter dito para eu me ir eralestava bem (aceitava bem).”
C59L15- “Pensava que ela ia ficar melhor.”

P59L18- “Aceitava bem, [mas sentia-se preocupada].”

P59L18- “ [Aceitava bem,] mas sentia-se preocupgada.

C60L11- “Pensava que se ela estava doente tinbdoda ficar sozinha.”

C62L14- “ [Ficava preocupada com o que ela disse o queria estar comigo,]
gue estava cansada [e ndo queria estar comigo].”

C63L13- “ [Era muito grave], ficava preocupada $sustada com ela por causa dela
estar muito doente].”

P63L18- “la ficar triste.”

C64L17- “Que ela tinha razédo porque se tivesseackne com dor de cabeca ndo
tem pachorra de ouvir ninguém.”

C64L18- “Compreendia que ela tinha razéo, [mawvfaam bocadinho chateada por
ela ter falado comigo dessa maneira).”

C64L19- “Ficava um bocadinho preocupada com elgymesta doente, e isso, [mas
eu tinha que compreender a doenca).”

C64L20- “ [Ficava um bocadinho preocupada com elaye estd doente, e isso,]

mas eu tinha que compreender a doenca.”
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C66L15- “Pensava em ir-me embora e ndo fazer bapdha ela descansar.”
P67L21- “Ficava preocupado, [pois ndo estava aasemdida alguma coisa se
passaval.”

C68L14- “Que era para ela descansar, para ela naelho

C68L14- “Ficava preocupada sem saber se ela iaonaelh

P68L20- “Mas percebe a situacdo da mée.”

P69L20-"la ficar triste [e preocupado].”

P69L20-" [la ficar triste] e preocupado.”

C72L17- “ [Que ela estava muito doente,] que questar sozinha um bocadinho.”
C73L18- “Se a mée estava doente devia contar qualadvesse melhor, [n&o podia
fazer nada, ja que ela estava doente, esperagaagda ficasse melhor].”

C73L18- “ [Se a mé&e estava doente devia contardqpuaia tivesse melhor,] ndo
podia fazer nada, ja que ela estava doente, [esgpaté que ela ficasse melhor].”
C73L18- “ [Se a mae estava doente devia contar dquata tivesse melhor, ndo
podia fazer nada, ja que ela estava doente,] espaté que ela ficasse melhor.”
C74L14- “Pensava quando é que ela ia ficar boa.”

P76L19- “la comentar que a mae néo estava em digsligara lhe dar ateng&o.”
C77L20- “Que ela poderia melhorar.”

C77L20- “Ficava um bocadinho preocupado que elavastioente ha alguns dias,
[achava que podia ter sido alguma gripe que elaagedapanhado].”

C78L15- “Se ela disse para eu ir embora eu ia [®ideno dia seguinte quando
voltasse da escola ia vé-la e se ela precisasaslgui®a coisa eu ia buscar para dar a
ela].”

C78L15- “ [Se ela disse para eu ir embora eu idepois no dia seguinte quando
voltasse da escola ia vé-la e se ela precisasalguima coisa eu ia buscar para dar a
ela.”

C78L16- “Ajudava no que ela precisasse.”

C79L15- “Que eu ndo me devia chatear com ela pastguestava doente, [ela estava
acordada, mas néo se sentia muito bem e eu condpmeeta estava doente ha uma
semana, por isso eu compreendia).”

C79L15- “ [Que eu ndo me devia chatear com elaymmrla estava doente,] ela
estava acordada, mas ndo se sentia muito bem @mqreendia, [ela estava doente

h& uma semana, por isso eu compreendia].”
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C79L15- * [Que eu ndo me devia chatear com elaymrgja estava doente, ela
estava acordada, mas ndo se sentia muito bem @mgureendia,] ela estava doente
h& uma semana, por isso eu compreendia.”

C79L17- * [Ficava assustada,] mas ndo muito poemaenormal a doenca, [porque
se ela estava acordada ela devia pensar que sa assgntir bem, mas de repente
ficou pior].”

C80L17- “Nos primeiros dias quando eu a fui vera estava a dormir eu ficava
preocupada porque eu nao sabia o que tinha acdaoteci

C80L18- “ [E depois no outro dia quando eu voltaiascola ela estava acordada,
comeco a falar sobre a escola a dizer como cogtewg dizer esta frase fiquei triste]
e preocupada porque nao se sentia bem.”

P80L20- “la compreender porque acontece, [tornpretectora, apesar de querer a
atencéao toda).”

P80L20- “ [la compreender porque acontece,] tomprstectora, [apesar de querer a
atencéao toda).”

C81L26- “Pensava que era normal que ela devia esi#o cansada.”

P83L18- “Preocupada porque ja era hd uma semasslUdida com a mée].”
C84L14- “Tinha pena da minha mée, estava ha meitpo doente.”

C84L15- “Ficava preocupado porque ela estava ddente

P85L18- “Preocupa-se muito com a mae, [adora ceaveguando chega da escola].”

Categoria E.2: Pensamentos Neutros:

C11L25- “ [Penso que ela estd muito doente,] seadlficar bem ou néo.”

C15L21- “Que ela estava com febre intensa, [estaviégo doente, precisava de ir ao
médico para ver do que se tratava a doenca].”

C24L19- “ [Ficava com medo que lhe acontecessensgooisa,] estava ha uma
semana de cama.”

P37L18- “Que a mae esta doente.”

C33L11- “Que ela estava doente, [pouco grave].”

C38L11- “Porque estava a transpirar [e estava mahefebre].”

C38L11- “ [Porque estava a transpirar e estava enedjm febre.”

C40L14- “ [Ela estava doente e eu ia-me embordhdieava sozinha, [ela queria

ficar sozinha].”
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C53L27- “ [Pensava que pelas coisas que ela me,d$s ndo estava bem,] nédo se
sentia bem.”

C56L13 — “ [Que ela estava mesmo cansada] e dofrde, tinha vontade nem
pachorra para estar a ouvir].”

C59L13 — “Pensava bem como a minha mée estavaedbent

C82L19- “Que ela ndo estava bem, [podia entrar nanse de febre muito alta,

podia ter desmaios ou que se calhar tinha uma tpmecimonia).”

C85L24- “Que a minha mae estava doente, [estavafebre ha muito tempo e de
cama, cheguei da escola e ia a contar, ela manéaenrrhora).”

C85L24- “ [Que a minha mée estava doente,] estamafebre ha muito tempo e de
cama, [cheguei da escola e ia a contar, ela mamdoembora].”

C85L24- “ [Que a minha mae estava doente, estawvafebre ha muito tempo e de

cama,] cheguei da escola e ia a contar, ela mamdoembora.”

Categoria E.3: Pensamentos Neqgativos:

C2L9- “Ela poderia estar muito mal.”

P3L18- “Pensa que ela estd mesmo mal.”

C4L21- “la ficar triste porque gosto de falar coomimha méae, [gosto de partilhar as
coisas que acontecem na escola, e ndo gosto deanvieha mae doente].”

C4L21- “ [la ficar triste porque gosto de falar canminha mae,] gosto de partilhar
as coisas que acontecem na escola, [e ndo gostr deninha mae doente].”
C4L22- “Ficava assustado dela apanhar uma doenga, mwito grave, [e daquilo
ser uma das ultimas vezes que falava com ela).”

C4L22- “ [Ficava assustado dela apanhar uma domog®, muito grave,] e daquilo
ser uma das ultimas vezes que falava com ela.”

P4L21- “Iria ficar magoado, [embora entendesse].”

C5L12- " [Ficava preocupada] e com medo o que pagmontecer a minha mée.”
C5L12- “Ela podia ter um ataque, [podia morrer, ipoter uma doenca muito
grave].”

C5L12- “ [Ela podia ter um ataque,] podia morrgrodia ter uma doenca muito
grave].”

C5L12- “ [Ela podia ter um ataque, podia morremdia ter uma doenca muito
grave.”

P5L17- “ [Ficaria preocupada] e assustada.”
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C6L14- “Nao vou mais ter contigo, porque ela naerigugue eu estivesse la.”
P7L19- “Ficava muito preocupado.”

C8L12- “Espero que ela ndo morra!”

P8L19- “Fica bastante magoada com isso.”

PIOL10- “Magoada, [ndo percebe porque é que a n@quer falar com ela).”

PIOL10- “ [Magoada,] ndo percebe porque é que anadejuer falar com ela.”
C10L23- “Pensava que ela ndo gostava de mim, [@gwencupava, sO queria ficar
boa para ela, queria ficar sozinha].”

C10L23- “ [Pensava que ela ndo gostava de mim,]sgdpreocupava, [SO queria
ficar boa para ela, queria ficar sozinha].”

C10L23- “ [Pensava que ela ndo gostava de mimsagweocupava,] sé queria ficar
boa para ela, [queria ficar sozinha].”

P10L18- “Ficaria muito triste.”

C11L25- “Penso que ela estd muito doente, [sealficar bem ou nao).”

C11L25- “Quando ela diz para eu me ir embora, #isaca& alguma coisa que lhe
deu, se esta mal disposta.”

C11L26- “Se é alguma coisa que ela tem e que n@odizer a ninguém.”

P11L19- * [Sente-se um pouco rejeitado] e tristegpubas as situacdes.”

P11L19- * Sente-se um pouco rejeitado [e tristegoobas as situagdes].”

C12L16- “Que era uma coisa muito grave, [tinhalieEntar o meu pai].”

C12L16- “ [Que era uma coisa muito grave,] tinhakdamar o meu pai.”

C12L16- “Pensava que ela estava mesmo muito, nmitiito mal [e que tinha de a
ajudar, mas ela ndo queria).”

C12L16- “ [Pensava que ela estava mesmo muito,omuntito mal] e que tinha de a
ajudar, mas ela nao queria.”

P12L18- “Vai ter um sentimento de rejeicao.”

C15L21- “ [Que ela estava com febre intensa,] estauito doente, [precisava de ir
ao medico para ver do que se tratava a doenca].”

C15L21- “ [Que ela estava com febre intensa, estawio doente,] precisava de ir
ao medico para ver do que se tratava a doenca.”

C16L17- “Que a minha mée estava muito doente, gepyacisava de ajuda meédica,
e eu queria que ela fosse para o hospital 0 maiesEa possivel para ver se ela
tinha alguma coisa grave].”
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C16L17- “ [Que a minha méae estava muito doentgjeprecisava de ajuda médica,
[e eu queria que ela fosse para o hospital o nepsedsa possivel para ver se ela
tinha alguma coisa grave].”

C16L17- " [Que a minha mé&e estava muito doentejeepiecisava de ajuda medica,]
e eu queria que ela fosse para o hospital 0 maiesEa possivel para ver se ela
tinha alguma coisa grave.”

C16L19- “Ficava preocupada porque a minha mae pedialgo grave, [ainda por
cima a minha mae é nova, nem gosto de pensar fiisso]

C16L20- “ [Ficava preocupada porque a minha maeapiad algo grave, ainda por
cima a minha mae é nova,] nem gosto de pensar.’hisso

P16L17- “Fica muito preocupado.”

C17L17- “Concordava para me ir embora para naolgpanque ela tinha.”

P17L19- “Fica muito triste, [mas respeita].”

C18L15- “Que se calhar ao inicio ficava um bocadateada, [mas depois sentia-me
triste e um bocado preocupadal.”

C18L16- “ [Que se calhar ao inicio ficava um bocatiateada, mas depois sentia-
me triste] e um bocado preocupada.”

P18L18- “Ficava muito preocupada.”

C19L12- “Quando é com 0s meus pais eu fico muismq@upado porque vém-me
coisas a cabeca.”

P19L20- “Chora, [sente-se triste, totalmente mesmo]

P19L20- “ [Chora,] sente-se triste, totalmente n@&m

C20L23- “Quer era muito grave [e que devia chamgaip”

C20L23- “ [Quer era muito grave] e que devia champai.”

C20L23- “Que era uma doencga muito grave [e tinhdote a perder].”

C20L24- “ [Que era uma doenca muito grave] e timiealo de a perder.”

P20L18- “Fica muito triste.”

C21L15- “Pensava que nao era a melhor atitudeg{moquando um filho esta a
dizer o que se passou ha escola ela podia ouvir].”

C21L15- “ [Pensava que nao era a melhor atitudergue quando um filho esta a
dizer o que se passou na escola ela podia ouvir.”

C22L20- “Sentia-me mal, porque muitas vezes gosti@vicar com ela e ela estava

a dormir [e agora ela estava acordada e tinha-nnelawia embora].”
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C22L21- “ [Sentia-me mal, porque muitas vezes gastie ficar com ela e ela estava
a dormir] e agora ela estava acordada e tinha-nnelawal@ embora.”

C22L21- “E ficava muito preocupado por ela ter é&far estar muito doente].”
C22L22- * [E ficava muito preocupado por ela teéared e estar muito doente.”
C22L22- “Derretia-me em lagrimas.”

P22L17- “Muita preocupacao, [algum panico e powgzacidade de resolugao].”
P22L17- * [Muita preocupacao,] algum panico [e mouapacidade de resolucéo].”
P22L17- " [Muita preocupacao, algum panico] e pocapacidade de resolucao.”
C23L23- “Preocupava-me um bocado porque a minhaesfea doente [e podia
ficar mais doente e ter que chegar a ir para oitabjsp

C23L24- * [Preocupava-me um bocado porque a minha estava doente] e podia
ficar mais doente [e ter que chegar a ir para pitads”

C23L24- “ [Preocupava-me um bocado porque a minha estava doente e podia
ficar mais doente] e ter que chegar a ir para pitads

P23L20- “Medo, [tristeza, preocupacao, ansiedade].”

P23L20- “ [Medo, tristeza, preocupacao,] ansiedade.

C24L18- “Ficava com medo [e ficava triste por a Imirmae me estar a mandar
embora, os pais ndo devem agir assim].”

C24L18- “ [Ficava com medo] e ficava triste por alna mae me estar a mandar
embora, [0s pais ndo devem agir assim].”

C24L19- “ [Ficava com medo e ficava triste por anlnai méde me estar a mandar
embora,] os pais ndo devem agir assim.”

C24L19- “Ficava com medo que |he acontecesse algunisa, [estava de cama ha
uma semana).”

C24L20- “Ficava muito assustada se acontecessmalgaisa com ela].”

P24L17- “Ficava aflita.”

P25L20- “Ficava revoltada.”

P26L19- “Pensaria e vinha ter com o pai para |bdaj”

C27L19- “ [Que a minha mae ndo estava bem] e qeEgava de ajuda.”

C27L19- “Que ela precisava de alguém que a ajudasggele momento.”

C27L20- “Que estava com gripe ou algum virus mgitve.”

P27L18- “ [Ficava triste] e desprezada.”

C28L24- “Que a minha mae me mandava embora parapethar a doenca dela.”
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C28L24- “Era uma coisa muito grave, [podia morrecoeno ela ndo queria que
acontecesse a mim por isso me tinha mandado enibora]

C28L25- “ [Era uma coisa muito grave,] podia morfeercomo ela ndo queria que
acontecesse a mim por isso me tinha mandado enibora]

C28L25- “ [Era uma coisa muito grave, podia moegrcomo ela ndo queria que
acontecesse a mim por isso me tinha mandado erhbora.

P28L19- “la pensar que a mée ia morrer.”

C29L14- “Que estava mesmo muito doente, [precigavdormir].”

C29L14- “Estava muito constipada [podia ter apanhasa doenca grave se calhar
tinha que ir para o hospital, [podia ficar 14 uncédo de tempo].”

C29L15- “ [Estava muito constipada] podia ter apalthuma doenca grave [se
calhar tinha que ir para o hospital, [podia fiégauin bocado de tempo].”

C29L15- “ [Estava muito constipada podia ter apdohama doenca grave] se calhar
tinha que ir para o hospital, [podia ficar 14 uncédo de tempo].”

C29L15- “ [Estava muito constipada podia ter apdohama doenca grave se calhar
tinha que ir para o hospital,] podia ficar 14 uncédo de tempo.”

C29L16- “Ficava um bocadinho aflito.”

C30L9- “Ficava um bocadinho chateado por ela terghra sair.”

C31L17- “Ficava um pouco chateada, [mas também oeenplo e ficava um pouco
preocupada, porque pode estar mais doente, podipara o hospital, ficar
internadal.”

C31L18- “ [Ficava um pouco chateada, mas tambénpoeendo e ficava um pouco
preocupada,] porque pode estar mais doente, [podara o hospital, ficar
internadal.”

C31L18- “ [Ficava um pouco chateada, mas tambénpoeendo e ficava um pouco
preocupada, porque pode estar mais doente,] podgara o hospital, [ficar
internadal.”

C31L18- “ [Ficava um pouco chateada, mas tambénpoeendo e ficava um pouco
preocupada, porque pode estar mais doente, podiara o hospital,] ficar
internada.”

C31L18- “Ficava um pouco chateada por ela ter phi@ sair.”

P31L20- “Se calhar a minha mae ja ndo gosta de’'mim!

C32L10- “Que ela nao queria falar comigo.”
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P33L21- “ [Sentia-se triste,] falta de atenc¢éo.”

C34L14- “Pensava que ela ndo estava muito bem, ¢gaereciso ir ao hospital
saber o que ela tinha].”

C34L14- “ [Pensava que ela ndo estava muito beog]aga preciso ir ao hospital
saber o que ela tinha.”

C34L15- “Ficava nervosa [porgue ela ndo queriaequéicasse ao pé dela, podia ser
alguma coisa grave].”

C34L15- “ [Ficava nervosa] porgue ela nédo queria gu ficasse ao pé dela, [podia
ser alguma coisa grave].”

C34L15- “ [Ficava nervosa porque ela ndo queria @udéicasse ao pé dela,] podia
ser alguma coisa grave.”

P34L27- “ [Preocupada com o estado da mae] e pstendo lhe dar a atencéo que
ela deseja.”

C35L11- “Eu achava que era muito mau.”

C35L12- “Que ela estava muito doente, [eu até pengir, que ela podia morrer].”
C35L12- “ [Que ela estava muito doente,] eu atésaea pior, [que ela podia
morrer].”

C35L11- “ [Que ela estava muito doente, eu atégenpior,] que ela podia morrer.”
C36L17- “Que ela estava a ficar pior, [que talvezid chamar o meu pai].”

C36L17- “ [Que ela estava a ficar pior,] que taldexia chamar o meu pai.”
C36L17- “Ficava muito aflito.”

C36L18- “Ficava assustado.”

P36L17- “Que a mae estava bastante doente.”

C37L11- “Eu achava que ela estava a ficar pior.”

C38L11- “Pensava que ela tinha que ir ao médico.”

C38L11- “ [Porque estava a transpirar] e estavajenabm febre].”

P38L18- “Rejeitada, [tristeza].”

C39L13- “Que ela me mandava embora para ndo pegatagiar) aquela doenca a
mim, [para também ndao ficar de cama].”

C39L14- “ [Que ela me mandava embora para nao fegatagiar) aquela doenca a
mim,] para também nao ficar de cama.”

C40L15- “Ficava preocupado que ela devia estarquaassim.”

P40L18- “la ficar ignorado.”
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C41L14- “Que a minha mé&e quando me disse para auengora, que eu chamava
0 meu pai porque ela estava a sentir-se mal, [parggitinha mandado embora].”
C41L15- “ [Que a minha mae quando me disse paraneur embora, que eu
chamava o meu pai porque ela estava a sentir-s¢ poatjue me tinha mandado
embora.”

P41L20- “Que a mae estava muito doente.”

C42L13- “Ficava preocupada que a doenca pudessar i que ela pudesse ser
operadal.”

C42L13- “ [Ficava preocupada que a doenca puddssarpe que ela pudesse ser
operada.”

C43L22- “Pensava que se calhar ndo queria estaigogmara ndo, e apegar aguela
doenca.”

C43L23- “Ou se calhar aquela doenca néo |lhe estdaaer nada bem, [que estava a
provocar-lhe 6dio ou daquelas coisas que as csagsEumam pensar].”

C43L23- “ [Ou se calhar aquela doenca néo |lhe asaaazer nada bem,] que estava
a provocar-lhe odio [ou daquelas coisas que asgasacostumam pensar].”

C43L24- “ [Ou se calhar aquela doenca néo lhe asidazer nada bem, que estava a
provocar-lhe 6dio] ou daquelas coisas que as @&ogstumam pensar.”

C43L25- “Que a mae nao queria que eu ficasse carh el

C43L25- “Ou simplesmente ndo queria que eu a viaseaneira que ela estava.”
P43L20- “ [Vai ficar tristinha,] a m&e néo estakaf porque ndo esta bem.”

C44L12- “Que Ihe ia acontecer alguma coisa de mal.”

P44L.18- “Fica triste porque ela nem ouviu o quetialaa para dizer.”

C45L10- “Que a minha mae estava mesmo muito ddente.

P45L18- “la-se sentir rejeitada, [triste].”

P46L20- “ [N&o ia ser assim,] ndo ia achar noriffiggva triste].”

C47L16- “Que tinha que chamar alguém porque elaesfava a sentir-se bem.”
C47L17- “ [Que era compreensivel porque ela estiaeate] e ficava um bocadinho
assustada porque ela ndo se estava a sentir e ter mandado embora).”
C47L18- “ [Que era compreensivel porque ela estimemte e ficava um bocadinho
assustada porque ela néo se estava a sentir anjee ter mandado embora.”
C48L18- “ [Eu ficava a pensar que ela estava dogoitésso € que ndo me queria ao

pé dela,] mas ao mesmo tempo ia ficar triste poed@do me queria ouvir.”
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P48L18- “A minha mé&e deve estar muito doente pacaathar para mim.”

P49L21- “Sente-se uma crianca rejeitada, pois tevior ndo sabe bem o que a mae
tem.”

C50L18- “Pensava que ela tinha que ir ao médico.”

C50L19- “Comecava a ficar assustado [podia acortbeealguma coisa de mal a
ela].”

C50L19- “ [Comecava a ficar assustado] podia acent#he alguma coisa de mal a
ela.”

P50L19- “Ou podia pensar que a mae esté a regeiddl compreendia a situagéo e
ia emboral.”

C51L12- “E melhor ir-me embora sendo ainda vai e@ma ralhar.”

C51L12- “ [Ficava preocupado] porque ela disse enaemelhor eu me ir embora é
porque estava muito mal.”

P51L18- “ [Apesar da doenca que a mae tem] aind®ste rejeitado pela mée, [as
vezes ndo conseguem compreender que as vezessosdpapodem atender aos
pedidos deles].”

P51L18- “ [Apesar da doenca que a mae tem aind®rse rejeitado pela mae,] as
vezes ndo conseguem compreender que as vezessosdpapodem atender aos
pedidos deles.”

C52L13- “ [Ficava preocupada por a minha mae ekquela maneira,] que estava
muito doente, [tinha que ir para o hospital parargéncias].”

C52L14- “ [Ficava preocupada por a minha mae efguela maneira, que estava
muito doente,] tinha que ir para o hospital parargéncias.”

P52L25- “As vezes ndo compreendem [e ficam revo#ht

P52L25- “ [As vezes ndo compreendem] e ficam reviols.”

P52L25- “Quando eu tenho vontade de carinho estaéis@osta.”

C53L28- “Pensava que pelas coisas que ela me diasedo estava bem, [ndo se
sentia bem].”

C53L29- “Ficava triste de ela estar mal e de eu p@ailhar as novidades que
aconteceram hoje.”

C53L30- “Sentia medo [e assustada se fosse umgageave].”

C53L30- “ [Sentia medo] e assustada se fosse umcdayrave.”
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C53L31- “Se o doutor disse-se gque era grave, ewvdienuito nervosa [e triste e a
pensar se algum dia a minha mae vai morrer].”

C53L31- “ [Se o doutor disse-se que era gravejaavd muito nervosa e triste] e a
pensar se algum dia a minha mae vai morrer].”

C53L32- “Achava que ela ndo estava mesmo bem [epgeEisava ir mesmo ao
hospital para ver o que ela tinha, mas sentia madceela ndo quisesse ir, ndo confiar
em mim).”

C53L32- “ [Achava que ela ndo estava mesmo bemjezpecisava ir mesmo ao
hospital para ver o que ela tinha, [mas sentia ngpdo ela ndo quisesse ir, nao
confiar em mim].”

C53L32- “ [Achava que ela ndo estava mesmo bemeepgecisava ir mesmo ao
hospital para ver o que ela tinha,] mas sentia ntpdo ela ndo quisesse ir, [ndo
confiar em mim].”

C53L32- “ [Achava que ela ndo estava mesmo bemeepgecisava ir mesmo ao
hospital para ver o que ela tinha, mas sentia nte@o ela ndo quisesse ir,] nao
confiar em mim.”

C53L34- “Ficava com medo que ela pensasse dessainmannao quisesse ir ao
hospital.”

P53L28- “Estou aqui a tentar dar conforto a minléee m ela manda-me embora.”
C54L16- “Ficava na davida se havia de deixa-lastaesar ou se havia de a ajudar a
aconchegar ou assim.”

P54L22- “Ficava um pouco ofendido, [pois queriaeab pé dela o tempo todo].”
P54L22- “Ficava ofendido.”

C55L19- “ [Ficava um bocadinho preocupado] porqupi@ ela me dizia aquilo, ela
nao costuma dizer-me essas coisas.”

P55L23- “Isso ndo pode acontecer, [isso € estrahho]

P55L23- “ [Isso ndo pode acontecer,] isso € estrdnh

P56L20- “Fica muito nervosa, [a mae ndo pode elstante].”

C57L25- “Também ficava um bocadinho triste porquerglo vou 4 ela esta a
dormir e hoje que estd acordada manda-me embdaraydftriste mas nao ficava
chateada, percebia que ela queria ficar sozinha].”

C57L25- “Se ela ficasse pior tinha que ir para sptal.”

P57L19- “Questionava-se que sera que ela gostard@’m
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P57L19- “N&o me quer ouvir?”

C58L14- “Ficava muito preocupado porque ela podtaremuito doente.”

C59L15- “Ficava preocupada porque ela podia natonat.”

C60L12- “Para também eu ndo apanhar febre.”

P6019- “Nao me liga nenhuma!”

C61L19- “Ficava assustada com 0 que estava a aswriieninha mae, [triste porque
ela podia ter uma doenca muito grave].”

C61L19- “ [Ficava assustada com o0 que estava atem@ma minha mae,] triste
porque ela podia ter uma doenga muito grave.”

C61L20- “Podia faltar a escola para ficar a tomeorta dela.”

C61L21- “Ficava muito assustada, [muito a pensgue poderia acontecer, se havia
riscos].”

C61L21- “ [Ficava muito assustada,] muito a persajue poderia acontecer, se
havia riscos.”

C61L22- “Ficava muito preocupada.”

P61L25- “la ficar muito desiludida, [rejeitada].”

P61L25- “ [la ficar muito desiludida,] rejeitada.”

C62L14- “Ficava preocupada com o que ela dissendoequeria estar comigo, [que
estava cansada e n&o queria estar comigo].”

C62L14- “ [Ficava preocupada com o que ela disserdo queria estar comigo, que
estava cansada] e ndo queria estar comigo.”

P62L19- “la-se sentir rejeitada, [uma crianca ndemrde a gravidade da doenca).”
C63L12- “Que precisava de ajuda-la.”

C63L12- “Que ela devia ir ao médico.”

C63L12- “ Era muito grave, [ficava preocupada eustsgla com ela por causa dela
estar muito doente].”

C63L13- “ [Era muito grave, ficava preocupada] suatada com ela por causa dela
estar muito doente.”

C64L19- “ [Compreendia que ela tinha razdo,] maavia um bocadinho chateada
por ela ter falado comigo dessa maneira.”

P64L20- “Rejeitada, [sem atencdo da mée].”

P64L20- “ [Rejeitada,] sem atencdo da mae.”

C65L19- “Nao gostava dela ter dito aquela convdgssstava de estar ao pé dela).”
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C65L19- “ [Nao gostava dela ter dito aquela coragigostava de estar ao pé dela.”
C65L20- “Gostava que ela me explicasse porque ftilloaaquilo, [porque tinha-me
mandado embora].”

C65L20- “ [Gostava que ela me explicasse porquesataito aquilo,] porque tinha-
me mandado embora.”

P65L18- “A mae ndo quer que eu a visse daquelainadne

C66L16- “Pensava que a minha mae tinha um problg@mais grave do que eu
me parecia que era.”

P66L18- “Que tinha falta de apoio, [atencao].”

P66L18- “ [Que tinha falta de apoio,] atencao.”

C67L13- “Que ela estava muito doente.”

C67L13- “Que ela ndo estava a se importar muito aquilo que eu fiz na escola.”
P68L20- “Estou triste que a mée néo fala.”

P6820- “Rejeitada.”

C69L14- “Que ela podia ndo me querer ver, [que pedtar chateada comigo, que
eu podia-a ter tratado mal ou qualquer coisa assim]

C69L14- “ [Que ela podia ndo me querer ver,] qudigestar chateada comigo, [que
eu podia-a ter tratado mal ou qualquer coisa assim]

C69L14- “ [Que ela podia ndo me querer ver, quagesdtar chateada comigo,] que
eu podia-a ter tratado mal ou qualquer coisa assim.

C70L15- “Pensava que a minha mae estava muito fhiaha que ir para o
hospital].”

C70L15- “ [Pensava que a minha mae estava muitq] imha que ir para o
hospital.”

C70L15- “Ficava triste por ela me ter dito paraveiir embora.”

C70L16- “E ficava nervoso para saber se ela ia fioahor.”

C71L11- “Que ela ia morrer!”

C71L11- “Ficava aflita.”

P71L19- “la ficar muito triste.”

C72L17- “Que ela estava muito doente, [que questiaresozinha um bocadinho].”
P72L23- “la ficar bem amuadinha, [um bocadinho emxdij.”

P72L23- “ [la ficar bem amuadinha,] um bocadinholeixo.”

P73L18- “Pensava vamos levar a mae ao hospital.”
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C74L13- “Ficava triste porque ia-me embora e elamé ouvia.”

C74L13- “Se calhar a minha mé&e podia morrer.”

P74L22- “Ficava triste, ao fim de tantos dias, mese fosse s6 um dia.”

C75L12- “Pensava que ela estava a ficar mais dpeoe dores de cabeca.”
P75L19- “Sentia-se rejeitado, [que nao Ihe davacaie)].”

P75L19- “ [Sentia-se rejeitado,] que ndo Ihe daeagio.”

C76L15- “ [Nao sei,] eu ficava assustada um bodaaiporque a minha méae estava
doente [e se ela estava assim tanto mal ela pantierh”

C76L15- “ [Nao sei, eu ficava assustada um bocadpdrque a minha mae estava
doente] e se ela estava assim tanto mal ela paati@ny

C77L19- “Podia pensar que ela podia querer alguwisad

C77L22- “Ficava um bocadinho aflito.”

P77L19- “Se a mae estivesse doente ele ndo iagpasaola sequer [e se tivesse na
escola ia estar a pensar em ir para casa).”

P78L21- “Sentimento de rejei¢do, [os pais tém daresom uma doenca qualquer
mas nao rejeita os filhos].”

C79L17- “Ficava assustada, [mas ndo muito porgaenermal a doenca, porque se
ela estava acordada ela devia pensar que se essavdir bem, mas de repente ficou
pior].”

P79L17- “la-se sentir ignorada.”

C80L18- “E depois no outro dia quando eu volteiedaola ela estava acordada,
comeco a falar sobre a escola a dizer como coetawg dizer esta frase fiquei triste
[e preocupada porque nao se sentia bem].”

P80L20- “ [la compreender porque acontece, tornargtectora,] apesar de querer a
atencéao toda.”

C81L22- “Pensei que a minha mae ja estava muitotdde era segunda-feira e eu
tinha chegado da escola, e eu conto-lhe como totrado o meu dia, e ela disse que
estava doente e ndo podia falar para eu ir embora].

C81L24- “Pensava que é dificil.”

C81L25- “Pois eu pensava que a minha mae me magmbora, mas disse, daqui a
pouco voltas ca para contar o que aconteceu!”

P81L19- “A minha mée esta sem pachorra.”
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C82L19- “ [Que ela ndo estava bem,] podia entranagrise de febre muito alta,
[podia ter desmaios ou que se calhar tinha umacbpsreumonial.”

C82L19- “ [Que ela ndo estava bem, podia entraranarnse de febre muito alta,]
podia ter desmaios [ou que se calhar tinha umacbpsreumonial.”

C82L19- “ [Que ela ndo estava bem, podia entraranagrnise de febre muito alta,
podia ter desmaios] ou que se calhar tinha umacbpsreumonia.”

C82L20- “Ficava preocupado se |he acontecia algtoisa de mal.”

P82L19- “Que a mée nédo gosta dele.”

C83L12- “Pensava que ela estava tanto mal que eqoes me podia ouvir.”
C83L12- “Ficava ofendida porque ela tinha-me ddai® para me ir embora.”
P83L18- “ [Preocupada porgue ja era ha uma semdesillidida com a méae.”
P84L21- “la-se sentir rejeitada pela mae porquadoi@panha o bocadinho que esta
acordada ela manda-o embora.”

C85L25- “Pensava que ela estava muito mal, [tinba de grave, muito grave e nao
sei mais].”

C85L25- “ [Pensava que ela estava muito mal,] tialggw de grave, [muito grave e
nao sei mais].”

C85L25- “ [Pensava que ela estava muito mal, tiziga de grave,] muito grave e
nao sei mais.”

P85L18- “Ficava muito triste.”

Pré-Categoria F: Historia 6

Categoria F.1: Pensamentos Positivos:

P1L21- “Sente-se ansioso.”

C2L11- “Pensava que ficava muito feliz por entremgconvites [e ficava feliz por o
meu aniversario estar a chegar].”

C2L11- “ [Pensava que ficava muito feliz por entnegs convites] e ficava feliz por
0 meu aniversario estar a chegar.”

P2L23- “ [Ela leva meses a falar na festa,] ficai@sa [e preocupada a pensar se
todos iriam comparecer].”

P2L23- “ [Ela leva meses a falar na festa, ficaicmag e preocupada a pensar se
todos iriam comparecer.”

P3L23- “Esta feliz, [faz questao de entregar].”
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P3L23- “ [Esta feliz,] faz questéo de entregar.”

C4L32- “Que elas iam, [que queria que elas fosseque gostassem depois da
festa].”

C4L32- “ [Que elas iam,] que queria que elas fosfemue gostassem depois da
festa].”

C4L32- “ [Que elas iam, que queria que elas fossemlie gostassem depois da
festa.”

P4L25- “Alegria, [ansiedade a pensar na festa].”

P4L25- “ [Alegria,] ansiedade a pensar na festa.”

C5L15- “Penso que elas vao aparecer [e que vanvestidinos muito, depois iam
embora, mas iam felizes por terem ido e ndo searagpender].”

C5L15- * [Penso que elas vao aparecer] e que vaivestir-nos muito, [depois iam
embora, mas iam felizes por terem ido e ndo sara@pender].”

C5L15- “ [Penso que elas vao aparecer e que vamedidnos muito,] depois iam
embora, mas iam felizes por terem ido [e ndo seaigapender].”

C5L15- “ [Penso que elas vao aparecer e que vamesgidnos muito, depois iam
embora, mas iam felizes por terem ido] e ndo seaiepender.”

P5L22- “Esta muito feliz, [ndo descanse enquantodwi tudo].”

P5L22- “ [Esta muito feliz,] ndo descanse enquadio der tudo.”

P6L23- “Sente-se feliz.”

C7L15- " [Que vou convida-las,] vou esperar que eligam que vao.”

P7L22- “Esta todo entusiasmado [e quantas maisidanwmelhor].”

P7L22- " [Esta todo entusiasmado] e quantas maigidar, melhor.”

P8L23- “Sente-se feliz [e ansiosa para entregaposites todos].”

P8L23- “ [Sente-se feliz] e ansiosa para entregaromvites todos.”

C9L14- “Ansiosa porque finalmente ia fazer anos.”

PIL23- “Sente expectativas que aceitem.”

P10L22- “Sente uma alegria por convidar os amigwa p sua festa.”

C11L35- “Pensava se eles vao aceitar o convit@degquerer ir aos meus anos].”
C11L35- “ [Pensava se eles vao aceitar o convit&cequerer ir aos meus anos.”
C11L35-“Pensava que ia brincar com eles nos meos [@nia divertir-me muito se

eles fossem).”
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C11L35-* [Pensava que ia brincar com eles nos raaas] e ia divertir-me muito se
eles fossem.”

P11L22- “Sente que os colegas ficam entusiasmadgsd ele tambéem esta).”
P11L22- “ [Sente que o0s colegas ficam entusiasnjadgse ele também esta.”
C12L18- “Pensava que elas iam a minha festa.”

C12L18- “Pensava que iam estar la todas a brincar.”

C12L18- “Néo pensava nada de mal.”

P12L22- “Sente vontade de convidar a escola todas [s6 convida os que estao nos
cartdoes].”

C13L18- “Pensava que ia ser giro o aniversariopfider estar com 0s meus amigos,
divertir-me, acho que € s6].”

C13L18- “ [Pensava que ia ser giro 0 aniversalia,jpoder estar com 0S meus
amigos, [divertir-me, acho que é sd].”

C13L18- “ [Pensava que ia ser giro 0 aniversam@opoder estar com 0S meus
amigos,] divertir-me, [acho que é sd].”

P13L22- “Muito feliz porque ja pensa nisso ha tempo

C14L17- “Se os meus convidados tivessem algumaldwarna s explicar.”

P14L21- “Vai com vontade [e a vontade].”

P14L21- “ [Vai com vontade] e a vontade.”

C15L26- “ [Penso que convidava 0s meus amigostasqressoas que sao 0s que me
dou melhor [e que ndo me fazem mal, porque tambésnnee convidaram para o0s
seus anos, ou eu sabia que me iam convidar].”

P15L22- * [Muito ansioso,] gosta de convidar todos.

C16L23- “Que tinha de procurar os meus amigos @ara convite para todos irem
a minha festa de anos.”

P16L24- “Sente-se muito contente porque adora o ag@uersario [e € muito
importante ter uma festa).”

C17L21- “Que ia ser uma brincadeira gira.”

P17L23- “Esta muito contente.”

C18L18- “Ficava feliz por ser ja daqui a uma senfana

P18L21- “Esta entusiasmada.”

P1921- “Super alegre.”
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C20L27- “Eu acho que a maioria iam a minha fesia,dJue ndo iam, ndo iam por
NAo querer mas por 0s pais estarem a trabalhar].”

C20L28- “ [Eu acho que a maioria iam a minha fésia,que ndo iam, ndo iam por
NAo querer mas por 0s pais estarem a trabalhar.”

C20L29- “Acho que se iam divertir.”

P20L23- “Feliz [e contente].”

P20L23- “ [Feliz] e contente.”

C21L18- “Pensava se vinham todas as pessoas quovédar [ou alguém ia ficar
doente].”

P21L22- “Sente-se confiante.”

C22L26- “Ficava ansioso porque um aniversario € goisa muito boa, [acontece
poucas vezes e é uma altura de convivio, tambémwafium pouco assustado porque
as pessoas podiam nao ter tempo para ir].”

P22L21- “Uma alegria tremenda, [euforia].”

P22L21- * [Uma alegria tremenda,] euforia.”

C24L24- “ [Pensava na festa, 0 que ia acontecerfes#a,] ficava ansiosa,
(expectante) [eu gosto de festas e dos meus aniigos]

C24L24- * [Pensava na festa, 0 que ia acontecerfassa, ficava ansiosa,
(expectante)] eu gosto de festas [e dos meus aJriigos

C24L24- * [Pensava na festa, 0 que ia acontecéesia, ficava ansiosa, (expectante)
eu gosto de festas] e dos meus amigos.”

C24L26- “Que eles ficassem contentes com 0 questawa a pensar fazer na minha
festa.”

C24L26- “Nessa noite ja sonhava com a minha festdepois também j& pensava,
sera que vai correr tudo bem? Sera que corre mal?]”

C24L28- “Eu penso pelo lado positivo, [que ia divene, que ndo ia haver brigas].”
C24L28- “ [Eu penso pelo lado positivo,] que ia attr-me, [que nao ia haver
brigas].”

C24L29- “ [Eu penso pelo lado positivo, que ia divene,] que nao ia haver
brigas.”

P24L21- “Sente-se feliz.”

P25L25- “Alegria.”
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C26L20- “Pensava que as ia convencer a elas viremmnha festa [e que elas iam
gostar da festa e da minha companhia].”

C26L20- “ [Pensava que as ia convencer a elas v@reninha festa] e que elas iam
gostar da festa [e da minha companhia].”

C26L21- “ [Pensava que as ia convencer a elas vareninha festa e que elas iam
gostar da festa] e da minha companhia.”

C27L22- “Que tenho que me despachar se o intefeale pequeno para eu entregar
todos os convites.”

P27L22- “la pensar que bom ja chegou 0 momento.”

C28L30- “ [Pensava em convida-las porque as coahealava-me bem com elas, [e
sabia que se convidasse, a gente conhecia e gse dessem bem na festa nao ia
haver problemas na festa).”

C28L30- “ [Pensava em convida-las porque as coaledava-me bem com elas,] e
sabia que se convidasse, a gente conhecia e g[se skessem bem na festa nao ia
haver problemas na festa).”

C28L31- “ [Pensava em convida-las porque as coaledava-me bem com elas, [e
sabia que se convidasse, a gente conhecia e quee siessem bem na festa néo ia
haver problemas na festa.”

P28L23- “Que tamanho era o bolo [e o desenho].”

P28L23- “ [Que tamanho era o bolo] e o desenho.”

P29L22- “Pensava em convida-los todos [e ia fatan todos nesta altura].”

C30L12- “Achava que queriam ir.”

C31L22- “Que eles gostassem da minha festa de[arpge se divertissem].”
C31L23- “ [Que eles gostassem da minha festa dg] awue se divertissem.”
C32L13- “Tinha que encontrar as pessoas todasgoéragar o convite.”

P33L25- “Fica feliz pois isto tem a ver com festa.”

C34L29- “Que ia ficar ansiosa para saber se efas[i@omo é que ia ser a festa].”
C34L29- “ [Que ia ficar ansiosa para saber seialeg como é que ia ser a festa.”
C34L29- “Que tinha de preparar os convites pararfagdo direitinho.”

P35L25- “la pensar que iria fazer a entrega de dothscreta as colegas que ela
gueria convidar.”

P36L22- “Ficaria alegre.”

C37L14- “Se elas podiam ir [ou se conseguia com\igdo naquele momento].”
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C37L14- * [Se elas podiam ir] ou se conseguia adaviudo naquele momento.”
C38L14- “la pensar nas pessoas que tinha que campéata ir procura-las.”

P38L22- “Preocupacdo: Sera que eles querem ir.”

C39L18- “Que ia dar os convites para irem a mirdssaf de anos.”

P39L21- “Ficava contente que ia convidar os seuga@sii

C41L18- “Pensava que tinha que conseguir fazesta fi®da bem organizada para
todos virem.”

P41L25- “ [Se deve ou ndo convidar os colegas daay para ndo deixar nenhum
de fora [e acrescenta ou que convidava sé mesramig®s].”

C42L15- “la pensar se elas aceitavam, [se ndoasseiin fazia convites para outras
pessoas que podiam ficar no lugar delas].”

P42L24- “Ficava feliz por fazer uma festa de am®sl¢ convidar todos os seus
colegas].”

P42L24- “ [Ficava feliz por fazer uma festa de dr@sle convidar todos os seus
colegas.”

C43L22- “Estava feliz que o meu aniversario era pr@éxima semana, [que
provavelmente devia anotar o nome das pessoasajlianp e as que nao podiam
ir].”

C43L22- “ [Estava feliz que o meu aniversario em proxima semana,] que
provavelmente devia anotar o nome das pessoasogisnpe as que nao podiam ir.”
P43L25- “la dizer que os pais séo os melhores daodmi

P44L.22- “Vai contente por causa da festa.”

C45L13- “Que eles aceitam ia a festa.”

C47L21- “Pensava que tinha de procurar as pessoessorapido possivel.”

C48L22- “Que tinha que ir logo entregar os convites

P48L21- “Ficava muito feliz que era dia dos anoga[estar com os seus melhores
amigos].”

P48L21- “ [Ficava muito feliz que era dia dos an®$h estar com os seus melhores
amigos.”

C49L23- “Ansioso porgue ia convidar aqueles amjggra um dia tdo especial.”
C49L23- “Se eles ficavam contentes.”

P49L25- “Contente por poder convidar os amigos.”
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C50L23- “Que eles iam ir a minha festa, [pensava qua o presente que eles iam
trazer].”

C50L23- “ [Que eles iam ir a minha festa,] pensawal era o presente que eles iam
trazer.”

C50L24- “Se a festa ia ser fixe.”

P50L23- “Estaria contente por convidar os amigesfeé que os pais dessem esta
oportunidade, quanto mais melhor, feliz de festegaanos com os amigos].”
P50L23- “ [Estaria contente por convidar os amigesde que os pais dessem esta
oportunidade,] quanto mais melhor, [feliz de festejs anos com os amigos].”
P50L23- “ [Estaria contente por convidar os amigesde que os pais dessem esta
oportunidade, quanto mais melhor,] feliz de festegganos com os amigos.”
C51L16- “Pensava “é melhor despachar-me para agaslia

P51L23- “E um momento feliz [e que ia estar junts dolegas que mais gosta da
escola].”

P51L23- “[E um momento feliz] e que ia estar judts colegas que mais gosta da
escola.”

C52L18- “Em sair para as apanhar todas para patteegar os convites para a
minha festa.”

C52L19- “Ficava ansiosa (entusiasmada) para cleda.”

P52L30- “la escolher as que gosta mais para brincar

C53L39- “Pelo lado bom eu pensava que iam a miest&af[que era um dia especial
para mim e iam partilhar o dia comigo].”

C53L39- “ [Pelo lado bom eu pensava que iam a miieista,] que era um dia
especial para mim [e iam partilhar o dia comigo].”

C53L39- “ [Pelo lado bom eu pensava que iam a miesta, que era um dia especial
para mim] e iam partilhar o dia comigo.”

P53L33- “Vou aqueles, aquele grupo de amigos queguwro convidar, [mas
também ha la outros que eu ndo quero convidar].”

C54L20- “Vou ter de me despachar para eu conseguavidar todas as pessoas, [e
se nao der tempo pec¢o a um colega para transmi@ngagem, a data e o local].”
C54L21- “ [Vou ter de me despachar para eu conseguavidar todas as pessoas,] e
se nao der tempo pec¢o a um colega para transmi@ngagem, a data e o local.”

P54L29- “Vai ter com os colegas [e quer conviddog].”
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P54L.29- “[Vai ter com 0s colegas] e quer convidalos.”

C55L23- “Pensava que queriam que fossem ao meergaano.”

C55L23- “Também queria receber mais prendas.”

C55L24- “E ter mais amigos la para se divertirem.”

P55L25- “Iria com muita naturalidade.”

P56L24- “Vou conseguir entregar tudo.”

C57L30- “Que tinha que ser rapida porque o interpaldia acabar.”

C57L30- “E também gostava que eles fossem a mesta,f[se elas fossem a minha
festa era bom).”

C57L30- “ [E também gostava que eles fossem a miebta,] se elas fossem a
minha festa era bom.”

C58L16- “ [Pensava em ir dar os convites a eleg¢msava se eles iam ir a minha
festa.”

P58L22- “Preocupado para saber se conseguia corivitias.”

P60L22- “la ficar feliz, [ia gostar de convidar].”

P60L22- “[la ficar feliz,] ia gostar de convidar.”

C61L25- “Queria que elas fossem a minha festa, j[@ser uma festa em grande, se
elas chegassem mais cedo podiam petiscar e ajudar].

C61L25- “ [Queria que elas fossem a minha festag] i@ ser uma festa em grande,
[se elas chegassem mais cedo podiam petiscar &jud

C61L25- “ [Queria que elas fossem a minha festa, igulser uma festa em grande,]
se elas chegassem mais cedo podiam petiscar &.4juda

C61L26- “Para agente brincar todas juntas, [tatl@mir em minha casa].”

C61L27- “ [Para agente brincar todas juntas,] lah@rmir em minha casa.”

P61L31- “la um pouco ansiosa porque tinha pouc@tepara que ninguém ficasse
para trgs.”

C62L17- “Que elas talvez queriam ir (a festa).”

C62L17- “Que iam agradecer.”

P62L22- “Contente.”

C63L15- “Que tinha que falar com elas para dizelaa.”

P63L21- “Pensa em convidar as criangas depressa.”

C64L23- “Pensava gue eu ia convidar, mas que fipigaser rapida porque as aulas

estavam a comecar e o intervalo era pequeno.”
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C65L24- “Ficava contente deles irem aos meus 18 ,aa@mmeu aniversario.”
C66L19- “Pensava em comecar a distribuir os coavite

C66L19- “Pensava em nado chegar atrasada a auksfaora distribuir os convites.”
P68L24- “Sentia-se feliz.”

C69L19- “Pensava se eles fossem muito meus amig@sjgeriam vir, [que se nao
viessem era porque tinham qualquer coisa planéada].

C69L19- “ [Pensava se eles fossem muito meus angigesjueriam vir,] que se nao
viessem era porque tinham qualquer coisa planeada.”

P69L24- “Tentar organizar o seu tempo.”

P70L22- “la ficar contente.”

C71L13- “Que ia dar os convites a elas [e queialasa minha festa].”

C71L13- “[Que ia dar os convites a elas] e que &m a minha festa.”

P71L27- “Preocupacéo de nao se esquecer de nenhum.”

C72L21- “ [Primeiro tinha que falar com os meusspg@orque ndo hia muita gente
gue queria convidar,] porque a minha mée e 0 meuepgreocupo-me com eles,
[por eles ndo poderem fazer a festa tdo grandenestde poupar].”

C72L21- “ [Primeiro tinha que falar com os meusspaiorque ndo ha muita gente
que queria convidar, porgue a minha méae e o meuwepgdreocupo-me com eles,]
por eles ndo poderem fazer a festa tdo grandeyastde poupar.”

P72L26- “Sentia-se feliz por convidar os amigos.”

C73L22- “Pensava se tinha-me esquecido de algunsa cpue queria convidar e
esqueci-me, era s0.”

P73L22- “N&o tem receio, convida sem do nenhum.”

C74L17- “Se elas iam.”

C74L17- “Se iam gostar.”

P74L26- “Faz questdo de ter os seus amigos.”

C75L14- “ [Pensava que talvez ndo quisessem ista,janas que ia tentar convence-
los air.”

P75L22- “Vai sentir que vai ser bem recebida.”

C76L18- “Se elas iam aceitar ou ndo, [mas se dasaceitassem também nao ia
ficar chateadal.”

C76L18- “ [Se elas iam aceitar ou ndo,] mas se md@saceitassem também néo ia

ficar chateada.”
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P76L24- “Que tinha de entregé-los rapidamente desdiquele espaco de tempo,
[mas se ndo der manda-se uma mensagem para csividar

P76L24- “ [Que tinha de entrega-los rapidamentdrdestaquele espaco de tempo,]
mas se nao der manda-se uma mensagem para convidar.

C77L27- “Que podia entregar sem chatices que nimgoeerferia.”

P77L24- “la perguntar se eles iam, [queria que felesem].”

P77L24- " [la perguntar se eles iam,] queria q&s éssem.”

C78L20- “Que tinha de convidar os amigos.”

C78L20- “Esperava que eles iam a minha festa.”

C79L21- “Pensava que ia ter com elas e dizia quenaidar para a festa de anos e
depois ia tentar encontrar as outras pessoas.”

P79L22- “Era na boa, [s0 as pessoas que queriadaohi

P80L24- “Super bem.”

C81L29- “Pensei que tinha de convidar, que era p&a irem a minha festa de
aniversario para a gente comemorar o aniversario.”

P81L23- “Euforia, [feliz].”

P81L23- * [Euforia,] feliz.”

C83L15- “Espero que elas venham [e que agradecimmsnos o convite].”

P83L21- “Estava muito feliz porque ia convidar s@ae queria.”

C84L18- “Se iam gostar da festa.”

P85L24- “la ficar feliz, [é 0 que ela mais adoreafmuito contente, pula].”

P85L24- “ [la ficar feliz,] € o que ela mais addifa&ca muito contente, pula].”
P85L24- “ [la ficar feliz, é o que ela mais adofe&ch muito contente, [pula].”

P85L24- “ [la ficar feliz, é o que ela mais addiea muito contente,] pula.”

Categoria F.2: Pensamentos Neutros:

C3L15- “Sé vou convidar 0os que sdo mesmo meus aniigo

C7L15- “Que vou convida-las, [vou esperar que digam que véao).”

C15L26- “Penso que convidava 0s meus amigos, Eeeasoas que sdo 0S que me
dou melhor e que ndo me fazem mal, porque tambémne¢ convidaram para os
Seus anos, ou eu sabia que me iam convidar].”

C20L27- “Pensava que ia fazer uma festa ndo mustadg.”

C20L29- “Pensava no meu bolo como é que eu ia fazgws convites].”

C20L29 - “ [Pensava no meu bolo como é que ewzifa nos convites.”
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C21L18- “Pensava que tinha que entregar 0s conaitgessoas.”

C23L29- “ Pensava que as ia convidar.”

C24L24- “Pensava na festa, o que ia acontecersta, fgicava ansiosa, (expectante)
eu gosto de festas e dos meus amigos].”

C25L20- “Pensava se tinha convidado todas as miminégas.”

P26L22- “Pensaria em convidar oS seus colegasgsasacs.”

C28L30- “Pensava em convida-las porque as conljeai@ava-me bem com elas, e
sabia que se convidasse, a gente conhecia e gge dessem bem na festa nao ia
haver problemas na festa).”

C29L19- “Que as tinha que convidar [e que tinhaeputeegar os convites, que tinha
os ir buscar a minha mala no meio das minhas salbdas, e que tinha pouco
tempo].”

C29L19- “ [Que as tinha que convidar] e que tinki@ @ntregar os convites, [que
tinha os ir buscar a minha mala no meio das mitdadizas todas, e que tinha pouco
tempo].”

C30L12- “Sera que elas queriam ir a minha festa.”

C33L13- “Que estava na hora de convidar.”

P34L32- “Ela iria convidar as pessoas que tinhanuikf, [sentia a0 mesmo tempo
receio que elas poderiam néo aceitar].”

C36L20- “Que tinha que entregar os convites.”

P37L21- “Pensa em convidar.”

P40L21- “la pensar em convidar as crianca.”

P41L25- “Se deve ou ndo convidar os colegas daatupara ndo deixar nenhum de
fora e acrescenta ou que convidava s6 mesmo o®s|iig

P41L25- “ [Se deve ou ndo convidar os colegas aaaupara ndo deixar nenhum de
fora] e acrescenta ou que convidava s6 mesmo aparhi

C46L29- “Sera que elas vao?”

C51L23- “ [Que eles iam ir a minha festa,] pensawal era o presente que eles iam
trazer.”
C58L16- “Pensava em ir dar os convites a eles [sa& se eles iam ir a minha

festa).”
C59L17- “Pensava na festa [e em entregar 0os c@jvite

C59L17- “ [Pensava na festa] e em entregar os tesVi
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C60L14- “Que se elas vao aceitar ou nao.”
P64L24- “Vou aproveitar o intervalo para convidar.”
P65L21- “la sentir que sO podia convidar os amigsora do recreio.”

P67L25- “Ela ia pensar em convidar [e era paraeqesem).”
P82L23- “Pensava em entregar 0s convites.”

C84L18- “Se eles iam a festa se nao.”

Categoria F.3: Pensamentos Negativos:

C10L27- “Se elas ndo vinham aos anos, [se calhdiapoestar zangados, se calhar
por eu ndo ter ido aos anos deles ou delas].”

C10L27- “ [Se elas ndo vinham aos anos,] se calbdiam estar zangados, se calhar
por eu néo ter ido aos anos deles ou delas.”

C10L28- “Se calhar faziam uma briga, os que iars gue ndo iam.”

C10L29- “Se calhar ficavamos mal, [sem nos quersmeo, tipo afastados].”
C10L29- “ [Se calhar ficAvamos mal,] sem nos queosrver, tipo afastados.”
C11L36- “Pensava que havia alguns que ndo quisedseroar que tivessem
chateados, [ficava triste se alguém nao quisess®Esimeus anos].”

C11L36- “ [Pensava que havia alguns que nao qusedsincar que tivessem
chateados,] ficava triste se alguém nao quisess®Esimeus anos.”

C15L26- “ [Penso que convidava 0S meus amigosas@@ssoas que Sao 0s que me
dou melhor] e que ndo me fazem mal, porque tambésnee convidaram para o0s
seus anos, ou eu sabia que me iam convidar.”

P15L22- “Muito ansioso, [gosta de convidar todos].”

C19L16- “Pensava se ndo convidasse alguns, eleampdidar chateados comigo.”
C21L19- “ [Pensava se vinham todas as pessoasaquanvidar] ou alguém ia ficar
doente.”

C22L27- * [Ficava ansioso porque um aniversariaracoisa muito boa, acontece
poucas vezes e é uma altura de convivio,] tambeéamdium pouco assustado porque
as pessoas podiam nao ter tempo para ir.”

P23L24- “Pode sentir um pouco de preocupacao poremdregar a todos, porque
nem todos séo convidados.”

C24L25- “Sentia logo aquela ansiedade de dizer émgoo é que ia fazer a festa.”
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C29L20- “ [Que as tinha que convidar e que tinha gptregar os convites, que tinha
os ir buscar a minha mala no meio das minhas wabdas,] e que tinha pouco
tempo.”

P30L21- “Convidava s6 aqueles que queria.”

C31L22- “Pensava que s0 espero que nao faltem.”

P34L32- “ [Ela iria convidar as pessoas que tingndlo,] sentia a0 mesmo tempo
receio que elas poderiam nédo aceitar.”

C35L14- “Que podia ndo apanhar todas.”

C35L14- “Que podiam também né&o aparecer na mirgia.fe

C38L14- “la pensar que ia convidar e podia nadesta.”

C38L16- “Se eu organizasse a festa sozinha depmasd castigo.”

C42L15- “ [la pensar se elas aceitavam,] se naibaasem fazia convites para outras
pessoas que podiam ficar no lugar delas.”

C44L14- “Que elas podiam nao vir a minha festa.”

C44L.14- “Quando recebessem o convite podiam rormge-|

C46L29- “Sim. Porque as pessoas que eu convidalsenf 2 anos seguidos eu ja
nao convido.”

C53L40- “Pelo lado mau, umas pessoas que nao gestasuito de mim [ou entao
que nao liguem, dissessem que iam a festa massdgpando chegasse a hora néo
aparecessem].”

C53L40- “ [Pelo lado mau, umas pessoas que ndaggmn muito de mim] ou entéo
gue nao liguem, [dissessem que iam a festa massdgpando chegasse a hora nao
aparecessem].”

C53L40- “ [Pelo lado mau, umas pessoas que naaggmn muito de mim ou entao
que nao liguem,] dissessem que iam a festa massdgpando chegasse a hora nao
aparecessem.”

C53L42- “Ficava com medo que ndo aparecessemjrjsam muito ou poucos, que
nao aparecessem nenhuns convidados].”

C53L42- “ [Ficava com medo que ndo aparecesseminbam muito ou poucos,]
gue nao aparecessem nenhuns convidados.”

C56L17- “Que estava toda aflita a convidar os cagey

P57L23- “Que os amigos vao ficar chateados cor ela.

C63L16- “Ficava tipo com medo que metade nao fosse.
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P66L22- “Ficava na davida se os pais iam dar afestndo.”

C67L16- “Que os meus pais podiam nao deixar, [@uessmeus pais ndo deixassem
eu nao tinha que dizer aos meus amigos que ele3 (@@ deixam e eu ficava meio
mal].”

C67L17- “ [Que os meus pais podiam ndo deixar,] ggeos meus pais nao
deixassem eu nao tinha que dizer aos meus amigosles (pais) ndo deixam e eu
ficava meio mal.”

C68L17- “Que a minha mae ia dizer que ndo podiadas as pessoas que eu tinha
convidado [e depois a minha festa n&o ia ser a mesem 0s meus amigos todos].”
C68L17- “ [Que a minha mae ia dizer que nado padiadas as pessoas que eu tinha
convidado] e depois a minha festa ndo ia ser a mesem 0s meus amigos todos.”
C69L20- “E que alguns que fosse, ndo muito amigas que eu gostava de brincar
podiam n&o querer vir [e eu ficava um bocadinhéupleado].”

C69L20- “ [E que alguns que fosse, ndo muito amigoas que eu gostava de
brincar podiam n&o querer vir] e eu ficava um bodau perturbado.”

C70L20- “Pensava que tinha que dizer ao meu paménha mae porque so se faz
uma festa com a autorizacéo dos pais.”

C75L14- “Pensava que talvez ndo quisessem ir a,fgafis que ia tentar convence-
los air].”

P78L25- “Sera que eles vdo ao meu aniversario.”

P79L22- “ [Era na boa,] s6 as pessoas que queniadar.”

C80L25- “E depois pensava se elas fossem minhagasnoiu meus amigos talvez
iam ficar tristes, [mas eu ndo 0s posso convidiwsp”

C80L25- “ [E depois pensava se elas fossem minimagas ou meus amigos talvez
iam ficar tristes,] mas eu ndo 0s posso convidiodd

C80L26- “Ficava triste por ndo poder convidar todos

C81L30- “la pensar que alguns deles ndo podiarorigjye tinham ja algumas coisas
planeadas.”

C82L24- “Que se calhar ndo vao aparecer nos meas, §nao criticar o meu
cartao).”

C82L24- * [Que se calhar ndo vao aparecer nos rmaeos,] vao criticar o meu
cartao.”

P84L27- “la ficar aflito porque tinha pouco tempargentregar os convites todos.”
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C85L29- “Que elas podiam dizer que nao [e podiasgaao convite e por para o
lixo].”
C85L29- “ [Que elas podiam dizer que ndo] e podiasgar 0 convite e por para o

lixo.”

Pré-Categoria G: Historia 7

Categoria G.1: Pensamentos Positivos:

C1L14- “Ficava preocupado, [ndo sabia o que hawitader].

P1L26- “Nao se importava, [mas apagava o fogao].”

P1L26- “ [Nao se importava,] mas apagava o fogao.”

P3L27- “ [Ele é muito responsavel,] desligava oot

P4L29- “Ficava preocupado.”

C5L19- “Penso que devia ter prestado mais atengduea a minha mae tinha dito,
[e ficava preocupada se acontecesse alguma coisal.”

C5L19- “ [Penso que devia ter prestado mais ateagague a minha méae tinha dito,]
e ficava preocupada se acontecesse alguma coisa.”

P5L26- “Preocupada [e com medo].”

P6L27- “la ver o bolo, depois dependia de comaestaesse.”

C7L17- "Sera que o bolo ainda esta bom?”

P7L27- “Fica preocupado.”

P8L26- “Nao se preocupa, [nunca se esquece].”

POL27- “Atrapalhagéo.”

C10L32- “Ficava preocupado.”

C10L32- “ [Que a minha mae ia brigar comigo,] quepedia ter tido mais atencao,
[que a minha mé&e tinha de fazer tudo de novo,@belo tinha ficado queimado].”
C13L24- “Que eu devia ter prestado atencdo.”

P13L26- “Ficava preocupada.”

C14L19- “Pensava que tinha de Ihe ligar [e pedérghra me explicar outra vez].”
C14L19- “ [Pensava que tinha de Ihe ligar] e péutrpara me explicar outra vez.”
C14L19- “Ela até podia chatear-se um bocadinhol’nédo

C14L20- “N&o se chateava.”
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C15L33- “E que eu devia ouvi-la com atencao palersa que era para fazer [ou
quando era para tirar o bolo].”

C15L33- “ [E que eu devia ouvi-la com atencéo [salaer o que era para fazer] ou
quando era para tirar o bolo.”

C15L34- “Que tinha de prestar atencdo as horasi¢eligar tanto a televisao, e o
bolo podia-se queimar e quando a minha méae chegesta ficar chateada ou
assim].”

C15L34- “ [Que tinha de prestar atencéo as horasjceligar tanto a televisao, [e 0
bolo podia-se queimar e quando a minha mé&e chegessa ficar chateada ou
assim].”

C16L27- “Vou ja ligar & minha méae, para ela me dgzja estava na hora do bolo
ou se ja tinha passado.”

P17L27- “Fica preocupado [e sente-se culpado].”

C18L20- “Ficava preocupada.”

P18L25- “Fica preocupada.”

P19L27- “Fica preocupado [e nervoso].”

P21L26- “Sentia alguma culpa [e uma ligeira afli¢éo

P22L26- “Preocupacéo.”

C23L32- “Pensava que podia ter ligado o reldgiamgmodia ter escrito num papel a
que horas € que era para desligar].”

C23L32- “ [Pensava que podia ter ligado o relogmgls podia ter escrito num papel
a que horas é que era para desligar.”

C23L33- “E também pensava que tinha sido um bobaditolo por me ter
esquecido.”

P23L 29- “Preocupado [e ansioso].”

C24L32- “ [Fico nervosa, assustada, o que é que podntecer, se o bolo nao ficar
bom a méae vai brigar comigo] porque néo fui resgoels’

C25L22- “Pensava que nao devia ter ficado a vewisho muito tempo, [que devia,
que tinha que fazer logo o que a minha méae me petdalo].”

C29L24- * [Ficava meio nervoso] e ia ver o bologser se estava mais ou menos
pronto.”

C29L14- “Pensava se 0 bolo estava bom para elaotao nada.”
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C31L28- “Tambeém ficava preocupada porque ela tpdsto confianca em mim por
causa do bolo [e depois ela podia ndo me dar masaconfiancal.”

C33L16- “ [Quando é que era para desligar o fordegois ficava confuso [e ligava
para ela).”

C33L16- “ [Quando € que era para desligar o fodapois ficava confuso] e ligava
para ela.”

C35L16- “Tentava-me lembrar [e pensava que a mimdee ia ficar zangada
comigo].”

C36L24- “Telefonava a minha méae.”

C37L16- “Pensava logo em telefonar a minha mae.”

P37L25- “Pensa em desligar logo.”

C39L20- “Ficava preocupado porque a minha méae tthteapara desligar e eu néo
tinha desligado.”

P40L26- “la ficar sempre atento.”

C41L22- “Pensava que como ja ndo me lembrava ningito ia logo ligar a minha
mae para ela me dizer pelo telemével. “

P41L30- “Ficava preocupado com a situacdo [e cgunalmedo, podia até chorar
por ter acontecido aquilo].”

C42L19- “Pensava que desligava naquela altura [@ guminha mae quando
chegasse havia de ligar outra vez o forno].”

C42L19- “ [Pensava que desligava naquela alturgjue a minha mae quando
chegasse havia de ligar outra vez o forno.”

C43L35- “ [Ficava nervosa] simplesmente ligavaaaperguntar a que horas € que
devia desligar, [provavelmente ja ndo me lembravaaccé que se fazia).”

C43L36- “Se calhar ela ndo vai brigar comigo.”

C45L15- “Que era melhor ligar & minha mae paralglar como era.”

C47L25- “Pensava que tinha que ligar a mae pagupéar a minha mae como é que
era.”

P47L28- “Nao ia ficar aflita, [arranja solucao].”
P47L28- * [N&o ia ficar aflita,] arranja solucao.”
C50L26- “Se calhar tinha que telefonar a minha ae.
P50L30- “Deixa-me ligar a minha mae.”

C51L20- “Se eu nao desligar o forno também nao coiinolo.”
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C52L21- “Em telefonar para a minha mée e perguatque tempo é que tinha de
desligar.”

P52L35- “ [la pensar que 0s pais iam brigar com] gdarque nao tinha prestado
atencdo, [que nado estava interessada, que quetielesdsao].”

C53L51- “ [Pensava se a minha mée ia brigar corhmgnsava que tinha de contar a
verdade, que estava distraida [e que tentei faz@s om bolo mas nao tinha os
produtos].”

C55L27- “Ficava um bocadinho preocupado com o guazer.”

C55L27- “la pensar 2 vezes antes de fazer algumsa.to

C55L29- “ Nao tinha feito o que ela me pediu [e glevia ter prestado mais
atencao).”

C55L29- “ [Nao tinha feito o que ela me pediu] eeqievia ter prestado mais
atencao.”

C56L20- “Que tinha que fazer alguma coisa.”

C58L16- “Pensava em telefonar para a minha maeglanae dizer a que horas era
para desligar o forno.”

P59L26- “ [Fica nervosa] e preocupada.”

C60L16- “Que devia estar mais atento as horas, [ofie devia ter ido ver
televisaol].”

C60L16- “ [Que devia estar mais atento as horasg gado devia ter ido ver
televisdo.”

C62L20- “Pensava para telefonar.”

C62L20- “Comecava a ficar preocupada porque néia saéxer no fogdo.”

C64L23- “Que ia desligar antes que queimasse, [esnm se tivesse queimado a
minha mae fazia outro].”

C65L27- “Que tinha ficado distraida [e o bolo tifltado queimado].”

C67L21- “Que tinha que dizer (perguntar) quantoperara para esperar, [que tinha
que telefonar a dizer (perguntar)].”

C67L22- * [Que tinha que dizer (perguntar) quardmpo era para esperar,] que
tinha que telefonar a dizer (perguntar).”

C68L20- “Que a minha mae tinha-me dito uma coisa dinha-me distraido [e a
minha mée ia zangar-se comigo].”

C70L24- “Que tinha de ligar a minha mae para dasligpidamente o forno.”
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P72L30- “Fica um bocadinho preocupada.”

C73L26- “Pensava que devia ter tido mais atencagueca minha mée tinha dito.”
P73L26- “N&o tem medo.”

C74L19- “Que era melhor ligar & minha mae.”

C76L21- “Pensava em telefonar a minha mée paraipggquando era.”

P76L28- “Preocupada, [pedia ajuda aos pais].”

C77L30- “Pensava gue podia tentar telefonar & minéa a perguntar como é que se
desligava e quando, [a perguntar onde se metidoo &m que sitio].”

C78L22- “Hi, esqueci-me do bolo!”

C79L26- “Pensava como eu ndo sabia quando é quia eesligar o forno ia
telefonar & minha méae e ela explicava tudo de eoso ia fazer igualzinho.”

P80L28- “Preocupada com isso.”

C81L34- “ [Pensava que ia queimar o bolo] e qukeaigue ligar a minha mae, para
Ihe perguntar a que horas é que devia desligaganfd

C81L35- “E que para a préxima vez nao tinha quetelewvisdo e tinha que tomar
atencao as horas.”

C83L17- “Pensava que devia ter tido mais atengdendava que quando a minha
mae chegasse a casa ia brigar comigo].”

C84L20- “Pegava num palito e metia-o pelo bolo @trdepara ver se estava bom ou
nao e se achasse que estava bom eu desligavaod forn

C85L33- “Que a minha mae deu-me uma coisa para,fazeolo, e que eu fui ver
televiséo [e podia queimar e pegar fogo ao bok éhateasse comigo].”

P85L27- * [Nervosa,] preocupada porque estavamofaceso.”

Categoria G.2: Pensamentos Neutros:

C6L20- “O que vou fazer?”

C11L35- “Pensava como é que ia ser com o bolo,ifigeel queimar, que podia haver
um problema com o forno, e que se ela chegasssazetaia ficar chateada e eu ndo
gosto de estar chateado com ninguém).”

C16L27 — “Hi! O que vou fazer agora?”

C18L20 - “ [Sabia que ela ia ficar desiludida comjggue tinha-me pedido e eu
tinha-me esquecido.”

C34L23- “Pensava, sera que ficava bom, sera queaidicar.”
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C38L18- “Pensava o0 que € que ia fazer [e se odxwilva queimado].”

P45L27- “Fica preocupada se queimava ou nao.”

C50L26- “O que € que eu ia fazer?”

C54L26- “ [Hi a minha mae vai ralhar tanto,] o qugue vou fazer.”

P58L27- “N&o sentia nada.”

P67L30- “A minha mée disse para apagar o fogdoesqueci-me!”

C70L24- “Que tinha de desligar o forno e ndo sghbendo é que era.”

P74L29- “Esqueci-me.”

C80L29- “Se o tirasse mais cedo podia nao estadeordo sabia o tempo que devia
por.”

P82L26- “ [Ficava com medo de a mée brigar,] oawestru ou queimado.”

P84L33- “ [Ficava aflito,] esquecia-se mesmo [essdlembrava quando a mée
chegasse].”

Categoria G.3: Pensamentos Negativos:

C1L14- " [Ficava preocupado,] ndo sabia o que hdeiéazer.”

C2L14- “Que estava com a cabeca na lua, [ndo eeacoisa muito boa).”

C2L14- * [Que estava com a cabeca na lua,] ndomiacoisa muito boa.”

P2L27- “Ficava com medo que brigassem com ela, duasisse que tinha feito
asneira.”

C3L18- “Hi agora estou feito!”

C3L18- “Que a minha mae ia ficar chateada.”

C4L35- “A minha mée ia brigar comigo se ja passasais tempo que o suficiente e
o bolo queimasse.”

C4L36- “Que a minha mée castigasse-me, [n&o itasw, mas que ficasse zangada
comigo].”

C4L36- “ [Que a minha mae castigasse-me, ndo iatas®@n,] mas que ficasse
zangada comigo.”

C5L21- “Se pagasse fogo ou assim.”

P5L26- “ [Preocupada] e com medo.”

C6L20- “Agora o bolo vai queimar [e a minha maelwagar comigo].”

C6L20- “ [Agora o bolo vai queimar] e a minha mae lrigar comigo.”

C6L21- “Ficava muito aflita.”
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C8L18- “Pensava que quase nunca me esquecia decoata é que me tinha
esquecido do bolo.”

P8L26- “ [N&o se preocupa,] nunca se esquece.”

CIL16- “Tou feita!”

C9L16- “Porque provavelmente o bolo ia queimar jpiaha mée ia chatear-se um
bocadinho comigo].”

CIL16- “ [Porque provavelmente o bolo ia queimag minha mée ia chatear-se um
bocadinho comigo.”

C10L32- “Que a minha méae ia brigar comigo, [quepedia ter tido mais atencao,
gue a minha mae tinha de fazer tudo de novo, pb@amtinha ficado queimado].”
C10L32- “ [Que a minha mae ia brigar comigo, quepedia ter tido mais atenc¢ao,]
que a minha mae tinha de fazer tudo de novo, oo tinha ficado queimado].”
C10L32- “ [Que a minha mae ia brigar comigo, queedia ter tido mais atencéo,
gue a minha mae tinha de fazer tudo de novo,]@bislo tinha ficado queimado.”
C10L34- “Que eu ia levar uma tareia por ndo texd@gnenhuma.”

P10L30- “Fica aflito, quando se lembrasse, [m&slla¢ podia mesmo passar da
ideia, uma vez que néo esta habituado, nem autioreanexer no fogao].”

C11L35- “ [Pensava como é que ia ser com 0 bolodigase queimar, [que podia
haver um problema com o forno, e que se ela chegasasa ela ia ficar chateada e
eu ndo gosto de estar chateado com ninguém].”

C11L35- “ [Pensava como é que ia ser com 0 boldjgese queimar,] que podia
haver um problema com o forno, [e que se ela clsegasasa ela ia ficar chateada e
eu ndo gosto de estar chateado com ninguém].”

C11L35- “ [Pensava como é que ia ser com o boldjgese queimar, que podia
haver um problema com o forno,] e que se ela cegasasa ela ia ficar chateada [e
eu ndo gosto de estar chateado com ninguém].”

P11L27- “Aflito [e muito preocupado].”

P11L27- * [Aflito] e muito preocupado.”

C12L22- “Pensava que a minha mae ia pér-me degoastdo é bem de castigo, [ia
brigar comigo porgue o bolo estava a queimar-se].”

C12L22- “ [Pensava que a minha mae ia pér-me déyoasao é bem de castigo,] ia
brigar comigo porque o bolo estava a queimar-se.”

C12L23- “Pensava que eu era uma filha ma.”
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P12L27- “Vai-se sentir perdida.”

C13L23- “Pensava que o bolo ia ficar queimado, [@uenha mae ia chegar a casa e
ia comecar a brigar].”

C13L23- * [Pensava que o bolo ia ficar queimadag @ minha mée ia chegar a casa
e ia comecar a brigar.”

C14L20- “Ficava a pensar se o bolo néo se tinhargado.”

C15L26- “Penso que a minha mée tinha me deixadmipéazer uma coisa grave ou
que ja tinha marcado.”

C15L34- “ [Que tinha de prestar atencdo as honadoeligar tanto a televisédo,] e o
bolo podia-se queimar [e quando a minha mée chegasdia ficar chateada ou
assim].”

C15L34- “ [Que tinha de prestar atencédo as honadoeligar tanto a televisao, [e 0
bolo podia-se queimar] e quando a minha mée chegasdia ficar chateada ou
assim.”

P15L25- “Preocupado se deixou queimar o bolo.”

P16L28- “Vai ficar com receio.”

C17L23- “Ui! Para telefonar para ela para o bolo fiéar preto”

P17L27- " [Fica preocupado] e sente-se culpado.”

C18L20- “ Sabia que ela ia ficar desiludida comigpe tinha-me pedido e eu tinha-
me esquecido].”

C18L21- “Ficava preocupada porque ela se ia chafdvez um pouco nervosa
também].”

C18L21- “ [Ficava preocupada porque ela se ia @ngtealvez um pouco nervosa
também.”

C19L19- “Ficava preocupado que ela ficasse chateawi@go se o bolo queimasse.”
P19L27- “ [Fica preocupado] e nervoso.”

C20L33- “Ficava com medo do bolo ficar estragadape a minha mae confiou em
mim para me lembrar da hora e eu nao fiz.”

P20L27- “Fica com medo.”

C21L21- “Pensava que tinha que desligar mas n&a timaneira, porque ja ndo me
lembrava como se desligava.”

C21L22- “Pensava que ia ficar sem bolo.”

P21L26- “ [Sentia alguma culpa] e uma ligeira @ti¢
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C22L31- “Ficava muito nervoso porque tinha medo guainha mae se chateasse
comigo [e ficasse muito zangada).”

C22L32- “ [Ficava muito nervoso porque tinha mede @ minha mae se chateasse
comigo] e ficasse muito zangada.”

P23L29- “ [Preocupado] e ansioso.”

C24L32- “Fico nervosa, [assustada, o que é que podetecer, se 0 bolo nao ficar
bom a méae vai brigar comigo porgue néo fui resparipa

C24L32- “ [Fico nervosa,] assustada, [0 que é qui@contecer, se o bolo nao ficar
bom a méae vai brigar comigo porgque néo fui resparipa

C24L32- “ [Fico nervosa, assustada,] o que € que paontecer, se 0 bolo néo ficar
bom a méae vai brigar comigo [porque néo fui respoel.”

C24L33- “Fico nervosa a pensar se a minha maerigarbcomigo, [fico assustada a
pensar nisso).”

C24L34- “ [Fico nervosa a pensar se a minha maéngar comigo,] fico assustada
a pensar nisso.”

C24L34- “E depois comeco a refilar comigo e [chdéeeomigo a dizer “mas porque
é que te foste meter a ver televisdo?!” etc].”

C24L34- “ [E depois comeco a refilar comigo e] easala comigo a dizer “mas
porque é que te foste meter a ver televisao?!” etc.

P24L25- “Sente um bocado de aflicdo.”

C25L22- “ [Pensava que nao devia ter ficado a e®visdo muito tempo,] que
devia, que tinha que fazer logo o que a minha n&&nha pedido.”

P25L29- “Fica com medo de ter falhado.”

C26L23- “Pensava que nao ia conseguir desligarrmfa horas [e que o bolo ficava
gueimado].”

C26L23- “ [Pensava que nédo ia conseguir desligéoroo a horas] e que o bolo
ficava queimado.”

C26L24- “E que a minha mae ia brigar comigo.”

P26L27- “Sera que a minha mée vai brigar comigo?”

C27L26- “Que estava em sarilhos.”

C27L26- “Que o bolo podia estar queimado [e quendaa minha mée chegasse a

casa ia levar um sermao).”
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C27L26- “ [Que o bolo podia estar queimado] e quanglo a minha méae chegasse a
casa ia levar um serméo.”

P27L26- “Medo, [desesperadal.”

P27L26- “ [Medo,] desesperada.”

C28L36- “Como ja ndo me lembrava, pensava que @agoilia ficar tudo queimado,
[que a minha mé&e quando chegasse ia brigar comagque tinha dado instrucdes e
eu tinha ficado a ver televisdo e podia ter ficadocozinha, a ver televisdo na
cozinha, se tivesse (televisao) na cozinha].”

C28L37 - “ [Como ja ndo me lembrava, pensava quéll@agodia ficar tudo
gueimado,] que a minha mae quando chegasse ia lbogago, porque tinha dado
instrucdes e eu tinha ficado a ver televiséo [eigpter ficado na cozinha, a ver
televisdo na cozinha, se tivesse (televisédo) nimlcal”

P28L27- “Pensava na tareia que ia levar [ou castigo

P28L27- “ [Pensava na tareia que ia levar] ou gasti

C29L24- “Ficava meio nervoso [e ia ver o bolo paea se estava mais ou menos
pronto].”

P29L26- “Vou telefonar a méae.”

C30L17- “Pensava que ela se ia chatear comigo.”

C31L26- “Fico muito preocupada porgue a minha ndbgbrigar comigo.”

C31L26- “Ficava preocupada que ela dissesse quenesafalta de responsabilidade
[e que ela tinha pedido para eu ter ficado a Veolo e ndo a ver televisdo e que eu
desobedecia).”

C31L27- * [Ficava preocupada que ela dissesse que wna falta de
responsabilidade] e que ela tinha pedido parareficeglo a ver o bolo e ndo a ver
televisao [e que eu desobedecia).”

C31L28- * [Ficava preocupada que ela dissesse que wna falta de
responsabilidade e que ela tinha pedido para efictketo a ver o bolo e ndo a ver
televisédo] e que eu desobedecia.”

C31L29- “ [Também ficava preocupada porque elaatipbsto confianca em mim
por causa do bolo] e depois ela podia ndo me deramaela confianca.”

P31L28- “E agora o que € que eu faco?”

C32L15- “Podia pegar fogo.”

C32L15- “Ficava assustada.”
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C32L15- “A mae ia chatear-se e o bolo ia queimdr-se

P33L30- “la pensar que nao conseguia dar contaeckwp.”

C34L22- “Tinha-me esquecido de desligar o forno.”

C34L22- “Pensava que ndo me ia esquecer mas sine@sge.”

P34L41- “Ficaria aflita.”

C35L16- “ [Tentava-me lembrar] e pensava que a minfée ia ficar zangada
comigo.”

P35L29- “Fica com medo de ser castigada, [se avaid=rigar comigo].”

P35L29- “ [Fica com medo de ser castigada,] se@vagbrigar comigo.”

C36L22- “Que o bolo estava queimado.”

C36L22- “Que estava metido em sarilhos.”

C36L22- “Que tinha de telefonar a minha mée, nao!”

C36L23- “Telefonava ao meu pai para ele telefonairtha mée para ela nao brigar
comigo.”

P36L25- “Estou tramado!”

C37L16- “Ficava nervosa.”

C38L18- “ [Pensava 0 que € que ia fazer] e se 0 éstiava queimado.”

P38L26- “Fica com medo que a mée brigava com ela.”

C39L21- “Se o bolo estava queimado e ela tinhafager outro novo.”

P39L26- “Pensava que nao era para ele e sim pawd&ea[que a mae néo devia lhe
deixar aos cuidados do fogéo].”

P39L26- “ [Pensava que nao era para ele e simgarae,] que a mae nao devia lhe
deixar aos cuidados do fogao.”

C40L20- “J& ndo sabia fechar o forno, [que tinha ghamar alguém para fechar
porque sendo estava a fazer fumo].”

C40L20- “ [Ja ndo sabia fechar o forno,] que tig@ chamar alguém para fechar
porque sendo estava a fazer fumo.”

C40L21- “Que o bolo ja estava a ficar preto.”

P41L30- “ [Ficava preocupado com a situacéo] e atgum medo, [podia até chorar
por ter acontecido aquilo].”

P41L30- “ [Ficava preocupado com a situacdo e dgomamedo,] podia até chorar
por ter acontecido aquilo.”

P42L28- “Ja ndo sei o que é para fazer.”
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C43L35- “A minha mé&e vai-me matar.”

C43L35- “Ficava nervosa [simplesmente ligava asefserguntar a que horas é que
devia desligar, provavelmente ja ndo me lembrawaoo® que se fazia).”

C43L35- “ [Ficava nervosa simplesmente ligava aaepgerguntar a que horas é que
devia desligar,] provavelmente ja ndo me lembravaccé que se fazia.”

C44L17- “Que o bolo queimou-se.”

C44L17- “Que tenho que fazer um bolo novo, [quédenue comprar as coisas].”
C44L17- * [Que tenho que fazer um bolo novo,] qerehb que comprar as coisas.”
C45L15- “Que era melhor eu ir rapidamente desligar.

C46L32- “Sentia-me muito aflita [e sabia que a mimhde ia-se zangar comigo,
porque eu sou muito esquecida e ela, pronto, &s\ea farta disso].”

C46L32- “ [Sentia-me muito aflita] e sabia que anha mée ia-se zangar comigo,
porque eu sou muito esquecida e ela, pronto, &s\fea farta disso.”

P46L28- “la ficar com um bocado de receio deste dip tarefa.”

C47L24- "Que estava em muito maus lencois, [porsgiecalhar o bolo ja estava
gueimado].”

C47L24- “ [Que estava em muito maus lencéis,] perga calhar o bolo ja estava
gueimado.”

C47L26- “Pensava que se 0 bolo estivesse mau eriexgntar fazer um novo.”
C48L24- “O bolo pode estar queimado, [a minha n@@doxgar comigo].”

C48L24- “ [O bolo pode estar queimado,] a minha weidorigar comigo.”

P48L26- “Entra em panico, [que vai ficar o bolo iguedo].”

P48L26- “ [Entra em panico,] que vai ficar o boleegnado.”

C49L27- “Se o bolo ia-se estragar.”

C49L27- “Ficava assustado por causa do bolo, ssesanal [e se a mae ralhasse
comigo].”

C49L27- “ [Ficava assustado por causa do boloaskse mal] e se a mae ralhasse
comigo.”

P49L29- “Entra em panico sem saber o que ha-de.faze

C50L27- “Que ia ficar de castigo.”

C50L78- “Que se calhar ia pegar fogo na casa.”

C50L27- “Comecava a entrar em panico:”
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C51L19- “ Pensava agora como é que vai ser pal@aep pensava que se eu nao
desliga-se o forno ela (mae) néo ia ficar satesféit

C51L19- “ [Pensava agora como é que vai ser paiigdd e pensava que se eu hao
desliga-se o forno ela (mae) nao ia ficar satafeit

P51L27- “Quando eles chegarem véo brigar comigo!”

C52L22- “Pensava que tinha de ir depressa, pordngdoopodia estar queimado.”
C52L22- “Que podia ficar chateada comigo porqukaime atribuido uma tarefa e
eu ndo tinha feito.”

P52L35- “la pensar que 0s pais iam brigar com [glatque néo tinha prestado
atencdo, que nao estava interessada, que quetgaxg@sao].”

P52L35- “ [la pensar que 0s pais iam brigar com ptaque nao tinha prestado
atencdo,] que nao estava interessada, [que quezrialgvisao].”

P52L35- “ [la pensar que o0s pais iam brigar com ptaque nao tinha prestado
atencdo, que nao estava interessada,] que quetielesséo.”

C53L49- “Mas ia para o lado que estaria queimado.”

C53L50- “Pensava que tentava fazer outro bolo, [messava que faltava os
ingredientes].”

C53L50- “ [Pensava que tentava fazer outro bologls pensava que faltava os
ingredientes.”

C53L51- “Pensava se a minha mée ia brigar compggndava que tinha de contar a
verdade, que estava distraida e que tentei fazes mma bolo mas nao tinha os
produtos].”

C54L25- “[Hi] a minha méae vai ralhar tanto, [0 qugue eu vou fazer].”

P54L32- “ [N&o ia atinar com os botdes,] tem mgdap se sente a vontade a mexer
nos botdes do fogao].”

C55L28- “E nado queria que ela visse as porcarias eu tinha feito, [ela ndo ia
gostar].”

C55L28- “ [E ndo queria que ela visse as porcayias eu tinha feito,] ela nédo ia
gostar.”

C55L29- “Néo tinha feito o que ela me pediu [e qlevia ter prestado mais
atencéao).”

P55L29- “Ja fiz asneira [vou ter que ouvir o reJato

P55L29- “ [Ja fiz asneira] vou ter que ouvir o tela
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C56L20- “Ficava aflita por me ter distraido a \&levisédo.”

P56L28- “la-se distrair e entrava em panico.”

C57L34- “Como é que ia desligar.”

C57L34- “Podia estar um bocadinho queimado.”

P57L27- “la pensar que nao era responsavel, [qoers@capaz de fazer o que a méae
manda].”

P57L27- “ [la pensar que ndo era responsavel,|nguweera capaz de fazer o que a
mé&e manda.”

C58L19- “Ficava preocupado porque o bolo ja podtarequeimado.”

C59L19- “Pensava que o bolo podia ficar queimad@ye a minha mé&e depois
pudesse brigar comigo].”

C59L19- “ [Pensava que o bolo podia ficar queimaelaue a minha méae depois
pudesse brigar comigo.”

P59L26- “Fica nervosa [e preocupadal.”

P60L27- “la ficar em panico, [fica muito ansioso].”

P60L27- “ [la ficar em panico,] fica muito ansidso.

C61L30- “Que o bolo ficasse todo queimado [euvaleom os pés].”

C61L30- “ [Que o bholo ficasse todo queimado] eleiear com os pés.”

C61L30- “Que se a minha mae chegasse a casa e widsHo como estava
(queimado) ia-me chatear, [ia-me querer bater].”

C61L31- “ [Que se a minha mé&e chegasse a casase wisbolo como estava
(queimado) ia-me chatear,] ia-me querer bater.”

P61L36- “Ficava aflita porque se tinha esquecidontensagem que tinha sido
transmitida.”

C62L20- “Comecava a ficar preocupada porque néia saéxer no fogdo.”

C63L18- “Que ela ia brigar porque eu ja me tinhguesido como é que desligava o
forno.”

P63L25- “Pensava que ia levar uma tareia, [ficaara medo].”

P63L25- “ [Pensava que ia levar uma tareia,] fioama medo.”

C64L28- “ [Que ia desligar antes que queimassefneamo se tivesse queimado a
minha mae fazia outro.”

C65L27- “[Que tinha ficado distraida] e o bolo @nficado queimado.”

C65L27- “A minha mée tinha que fazer outro.”
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C65L28- “Quando quisesse comer ele estava todedaspdo.”

C65L29- “Enquanto eu ndo chegasse ao forno elesestfre a queimar-se.”
P65L26- “Pensava que quando a mae chegasse a acdisa lipe bater [por ter
esquecido do forno aceso].”

C66L24- “Que o bolo podia gqueimar por minha culgadepois a minha méae
chegava a casa e brigava comigo].”

C66L25- “ [Que o bolo podia queimar por minha clilpadepois a minha mae
chegava a casa e brigava comigo.”

P66L26- “A minha mée vai brigar comigo!”

P66L26- “la ficar aflita.”

C67L22- “Que o bolo podia ficar queimado.”

C67L23- “Que a minha mae podia brigar comigo selo ficasse queimado.”
P67L30- “Ela pensa que a mée vai brigar com ela.”

C68L20- “ [Que a minha mae tinha-me dito uma ceseu tinha-me distraido] e a
minha mée ia zangar-se comigo.”

P68L29- “Sentia um bocado de medo porque a mae jgeela tinha-se esquecido.”
C69L25- “Pensava que a minha mée podia-me por skigoa [ficava em sarilhos
porque o bolo podia ter ficado queimado ou isso]. “

C69L25- “ [Pensava que a minha mae podia-me paradggo,] ficava em sarilhos
porque o bolo podia ter ficado queimado ou isso. “

P70L26- “Ficava nervoso, [ia chorar].”

P70L26- “ [Ficava nervoso,] ia chorar.”

C71L14- “Que o bolo ia ficar queimado [e que a mintée ia brigar muito].”
C71L14- * [Que o bolo ia ficar queimado] e que aha mae ia brigar muito.”
P71L31- “la ficar um bocado nervosa [e tentar etreona m&e 0 mais rapido
possivel].”

C72L26- “Que a minha mae ia-me dar logo um cadeggue tinha que fazer outro
bolo para ela nao ver].”

C72L26- “ [Que a minha mae ia-me dar logo um ca$tgque tinha que fazer outro
bolo para ela ndo ver.”

C74L19- “Que ela ja podia estar queimado.”

C74L19- “E que também n&o ia tirar sem saber a’hora

P74L29- “O bolo queimava.”
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C75L17- “Que néo sabia desligar, [que podia tersapds da hora e nao ter
desligado].”

C75L17- “ [Que ndo sabia desligar,] que podia tasspado da hora e néo ter
desligado.”

C75L18- “Que podia queimar o bolo.”

P75L27- “Fica com medo da reac¢ao da mae.”

C77L32- “Podia pensar que a minha mae ia brigadlifpse chatear porque eu nao
me tinha lembrado do que era para fazer].”

C77L32- “ [Podia pensar que a minha mée ia brigadlia-se chatear porque eu nao
me tinha lembrado do que era para fazer.”

P77L30- “Ficava com medo, [tem muito medo].”

P77L30- “ [Ficava com medo,] tem muito medo.”

C78L22- “Agora o bolo vai ficar queimado!”

C78L22- “Comeco, sera que a minha mée vai ficategta quando vir o bolo.”
C79L28- “Eu acho que ficava aflita [porque o bolmd@ ter queimado e depois a
minha mé&e chegava a casa e podia brigar comigo].”

C79L28- “ [Eu acho que ficava aflita] porque o bpladia ter queimado [e depois a
minha mé&e chegava a casa e podia brigar comigo].”

C79L28- “ [Eu acho que ficava aflita porque o bptudia ter queimado] e depois a
minha mé&e chegava a casa e podia brigar comigo.”

P79L26- “Ficava com um certo receio.”

C80L29- “Ficava preocupada [porque se ela chegassasa o0 bolo podia estar
gueimado].”

C80L29- “ [Ficava preocupada] porque se ela chegassasa o bolo podia estar
gueimado.”

C80L29- “Se o tirasse mais cedo podia ndo estadepomao sabia o tempo que
devia por].”

C81L34- “Pensava que ia queimar o bolo [e que toima ligar a minha mae, para
Ihe perguntar a que horas é que devia desligagaoid

P81L27- “la pensar que o bolo ia queimar.”

C82L27- “Ficava nervoso [porque se calhar o boldigpse queimar, se calhar a casa

podia comecar a arder].”
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e (C82L27- “ [Ficava nervoso] porque se calhar o hmddia-se queimar, [se calhar a
casa podia comecar a arder].”

e (CB82L27- “ [Ficava nervoso porque se calhar o baldig-se queimar,] se calhar a
casa podia comecar a arder.”

» P82L26- “Ficava com medo de a mée brigar, [ou estay ou queimado].”

e (C83L17- * [Pensava que devia ter tido mais atefigé&msava que quando a minha
mae chegasse a casa ia brigar comigo.”

» (CB83L18- “Pensava que o bolo tivesse torrado.”

* P83L27- “Hi que a mae ia brigar.”

« P84L33- “Ficava aflito, [esquecia-se mesmo e soélesgbrava quando a mae
chegasse].”

e P84L33- “ [Ficava aflito, esquecia-se mesmo] e eblesnbrava quando a mae
chegasse.”

« P84L33- “Ficava aflito porque a mée ia brigar cdenr’e

e (CB85L33- “ [Que a minha mae deu-me uma coisa paex fa bolo, e que eu fui ver
televisdo] e podia queimar [e pegar fogo ao bale ehateasse comigo].”

e (CB85L33- “ [Que a minha mae deu-me uma coisa paex fa bolo, e que eu fui ver
televisdo e podia queimar] e pegar fogo ao boke[ehateasse comigo].”

e (CB85L33- “ [Que a minha mae deu-me uma coisa paex fa bolo, e que eu fui ver
televisdo e podia queimar e pegar fogo ao bole]&ateasse comigo.”

e P85L27- “Nervosa, [preocupada porque estava o faceso].”

Pré-Categoria H: Historia 8

Categoria H.1: Pensamentos Positivos:

e C1L16- “Ficava preocupado, que ela estava a minbeupa € ndo sabia de mim.”

e C3L21- “ [Que estava perdido,] mas eu acho queojaggande e podia resolver a
situacao de outra forma.”

» (C3L22- “Nas cidades ha muita gente, e ha-de hawdranca, e ha muitas lojas, [eu
podia pedir para usar o telefone e telefonava er dimde estava e ficava |4 para néao
me desencontrar outra vez].”

e C3L22- “ [Nas cidades h& muita gente, e ha-de hewefianca, e ha muitas lojas,]
eu podia pedir para usar o telefone e telefonadiaex onde estava [e ficava la para

nao me desencontrar outra vez].”
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C3L22- “ [Nas cidades ha muita gente, e h4-de hemefianca, e ha muitas lojas, eu
podia pedir para usar o telefone e telefonavaer dimde estava] e ficava la para nao
me desencontrar outra vez.”

P3L31- “ [la procurar a mée,] nao ficava aflito.”

C8L23- “Que tenho que telefonar.”

C8L23- “Sei que ela de la nao fugiu, [que sabeaquestou la].”

C8L23- “ [Sei que ela de l4 ndo fugiu,] que sabe eu estou 14.”

C9L20- “ [Podia ter tropecado] ou ido a casa dehbafpodia ter ido a outro sitio
sem eu reparar, se calhar podia ter-me dito gaeigro sitio e eu ndo ter ouvido].”
C11L47- “Pensava, se calhar que ela estava naadm[e que ndo conseguia ouvir,
ou se estava a falar com alguém ao telemédvel sgpomnao ouvial.”

C11L47- " [Pensava, se calhar que ela estava ntado} e que ndo conseguia ouvir,
[ou se estava a falar com alguém ao telemovel espomao ouvia).”

C11L47- " [Pensava, se calhar que ela estava ntadome que ndo conseguia ouvir,]
ou se estava a falar com alguém ao telemével spomnao ouvia.”

P11L30- “ [Aflito] e preocupado.”

C12L26- “Sentia que tinha de fazer alguma coisa pacontrar a minha méae.”
C13L26- “Pensava que ela devia estar a minha protambém, [eu podia estar
perdido].”

C14L24- “Talvez na loja, [nos provadores, ou entdoytro local da loja a ver
gualquer coisal.”

C14L24- “ [Talvez na loja,] nos provadores, [ou&mtnoutro local da loja a ver
qualquer coisa).”

C14L24- * [Talvez na loja, nos provadores,] ou entdoutro local da loja a ver
qualquer coisa.”

C15L43- “Que como a loja é muito grande, ela pedi@r a ver uma peca de roupa
para ela e eu, uma para mim, [e como os locais difarentes eu ia estar perdido
dela e ela de mim, e ela também devia estar a npirdzaira).”

C15L43- “ [Que como a loja € muito grande, ela pahitar a ver uma peca de roupa
para ela e eu, uma para mim, e como os locais dif@mentes eu ia estar perdido
dela e ela de mim,] e ela também devia estar aarpnbcura.”

C15L45- “Que ela ndo me tinha deixado.”
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C15L45- “Que se calhar distraiu-se um bocadinho eoroupa [e no meio daquela
gente me tinha perdido].”

C18L26- “Comecava a ficar preocupada.”

C18L26- “Que ela tivesse no meio da multiddo mas géo conseguisse ouvir
porque é muito barulho.”

P18L30- “Encara de forma normal.”

C19L22- “Ficava preocupado de ndo a ter visto [pode tinha muita gente
desconhecida a minha volta].”

C20L38- “Talvez ela tivesse distraida a ver um ptodporque eu acho que ela nao
se ia embora.”

C21L28- * [Pensava que estava perdido] e que tilgha encontrar.”

C21L25- “Achava que devia ter ido a outro lado §e estava a ouvir ou entdo podia
estar noutra loja].”

C21L26- “ [Achava que devia ter ido a outro ladop@ estava a ouvir [ou entao
podia estar noutra loja].”

P21L30- “la ter receio.”

C22L36- “Ficava preocupado porque eu gosto muitondzha mée [e tinha medo
que ela ndo me encontrasse e eu Ndo a encontrgesesava que ela nunca ia
encontrar-me].”

C22L38- “Pensava huma maneira de conseguir enelantra

C24L40- “ [Fico assustada, muito assustada, daquela tendéncia para comecar a
chorar e a ver o que havia de fazer, se procurselajdo,] que ela podia vir ter
comigo.”

C25L26- “A minha espera n&o sei onde.”

C25L27- “A minha mae tinha ido fazer outra voltageanto eu estava a aprovar
roupa.”

P26L31- “Ficava preocupado a procura da mae.”

C27L31- “Pensava que tinha de procura-la [e se an@mcontrasse pedia ajuda a
alguém para me levar a casal.”

C27L33- “Podia ter ido para outro corredor [e ndoestar a ver].”

C28L44- “ [Que a minha mé&e se tinha ido embora, miee tinha dado pela minha
falta, quando chegasse a casa, e chama-se poremingo vinha atras (ndo estava

atras dela - perto dela),] e ela vinha buscar-me.”
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C28L44- “Ou que ela podia estar num sitio que emanéinha procurado bem [e era
por isso que eu nédo a tinha visto].”

P28L32- “Pensa em procura-la.”

P29L30- “Como encontrar a minha mae.”

C31L34- “Que ela tinha ido a outro sitio dentrdaja.”

C33L18- “A minha mae andava nos corredores.”

C34L26- “ [Que me podia ter perdido] e a mée estaoutro sitio da loja.”

C35L18- “Pensava em chama-la.”

C35L18- “Pensava em ir perguntar as senhoras ga saia viram.”

P35L33- “la ficar preocupada [e ficava um pouca@ss.”

C36L27- “Pensava que a minha mée devia ter idodbusdra coisa [e que eu a tinha
perdido de vista].”

C36L27- “ [Pensava que a minha méae devia ter igTdiuoutra coisal e que eu a
tinha perdido de vista.”

P37L30- “Vai pensar em procurar, [mas com o casacmao].”

C38L20- “Estava noutra secgao.”

C40L24- “Ficava preocupado.”

C42L22- “Pensava que se a minha mée nao tivessemra ao pé dos casacos para
pagar e ficava l4 a espera da minha mée.”

C42L23- “A minha mae podia ter ido procurar outocésa e eu ao ver 0S casacos
tinha-me distraido.”

C43L41- “ [Ficava assustada,] provavelmente iaaesaber onde estava antes,
[ficava muito muito assustadal.”

C46L38- “ [Pensava que ela podia ter ido para oldj@] porque ela nunca se
esquece de mim [ou entdo ter ido embora |4 pamngefpor pensar que eu estava la
a frente a espera dela].”

C46L38- “ [Pensava que ela podia ter ido para oldja porque ela nunca se
esquece de mim] ou entéo ter ido embora la pamngefpor pensar que eu estava la
a frente a espera dela.”

C47L30- “Que tinha de encontrara a minha mae o ragiglo possivel.”

C47L31- “Que se calhar também estava & minha padcur

C48L30- “Que ela podia estar atras de uma prateleir assim, e ela ndo me estar a

ver [e como a loja € muito grande ela podia nd@uw].”
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C48L30- “ [Que ela podia estar atras de uma pligdeleu assim, e ela ndo me estara
a ver] e como a loja € muito grande ela podia né@uvir.”

C50L32- “Pensava que era melhor ir procura-la.”

C52L26- “Pensava em procura-la.”

C52L26- “Que devia ter ido (a mée) a casa de banho.

C52L27- * [Ou que tivesse que sair da loja porgstavea muita gente] e ela
precisava fazer um telefonema e estava barulho.”

C53L57- “Que ela tinha ido ver outra coisa, [mas\§ sabia bem se ela estava
dentro da loja ou fora da loja].”

C55L33- “Ficava um bocadinho preocupado porquetimdi@ a minha méae ao pé de
mim [e se calhar podiam-me raptar ou assim].”

C57L38- “ [Pensava que estava perdida, que a nmmda podia ter ido para outra
loja,] mas sabia que a minha mae ia sentir a nfaltea[e ia-me procurar, e o melhor
era ficar no sitio onde estava, que ela ia-se lamdw Ultimo sitio onde me tinha
visto].”

C57L38- “ [Pensava que estava perdida, que a mimda podia ter ido para outra
loja, mas sabia que a minha mae ia sentir a madteg £ ia-me procurar, [e o melhor
era ficar no sitio onde estava, que ela ia-se lemdw Ultimo sitio onde me tinha
visto].”

C57L39- “ [Pensava que estava perdida, que a nmmda podia ter ido para outra
loja, mas sabia que a minha mée ia sentir a milkea d ia-me procurar,] e o melhor
era ficar no sitio onde estava, que ela ia-se lamdw Ultimo sitio onde me tinha
visto.”

P59L29- “Ficava preocupado, [com medo].”

C61L36- “ [Ficava um bocadinho assustada,] maspudlia andar pelas ruas se nao
nunca mais a encontrava, [tinha que ficar no mesiti@ e esperar até ela vir ter
comigo].”

C61L36- “ [Ficava um bocadinho assustada, mas wdmpmndar pelas ruas se néo
nunca mais a encontraval, tinha que ficar no mesiti@ e esperar até ela vir ter
comigo.”

C62L23- “Ficava preocupada porque nao a via, [pensgue ja se tinha ido
embora).”

C65L32- “Acho que a minha mée ndo me estava a.ouvir
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C65L33- “Ela estava noutra parte da loja.”

P65L30- “Pensa que a mae esté a fazer de contagiqueouve.”

C67L26- “Pensava que tinha que ir dirigir-me panm@@pcao, [dizer aos senhores
para porem nos megafones para dizerem, para cldareeepcédo a senhora Inés).”
C67129- “ [Tinha-me perdido da minha méae,] a mimhae estava a ver tipo uma
saias e eu tinha ido ver os casacos [e ela jaest@ytra banda (parte) da loja e eu
nao a encontraval.”

C67129- “ [Tinha-me perdido da minha mae, a minl&erestava a ver tipo uma saias
e eu tinha ido ver os casacos] e ela ja estavaanbanhda (parte) da loja e eu ndo a
encontrava.”

P67L36- “la ficar preocupado [e esperava pela mae mar opinido sobre o
casaco].”

P67L36- “ [la ficar preocupado] e esperava pela ijp@ea dar opinido sobre o
casaco].”

C69L28- “Que ela podia ter ido escolher outra roppea ela [e ela podia-se ter
esquecido de mim].”

C73L30- “De certeza que podia estar naquele $#@oeu estava ali talvez ndo se ia
embora sem mim}.”

C73L30- “ [De certeza que podia estar naquele, s@eu estava ali talvez ndo se ia
embora sem mim.”

C76L26- “Pensava em procurar alguém que me pudgsdar.”

C76L26- “ [Também ficava assustada,] mas ia protaita

P76L31- “Preocupada.”

C78L26- “Que tinha que andar a procura dela léoja@ [que ela ndo havia de estar
muito longe].”

C78L26- “ [Que tinha que andar a procura dela l&ojsg] que ela ndo havia de estar
muito longe.”

C79L34- “ [Ficava um bocadinho aflita] e também gmra em telefonar para ela.”
P79L29- “Ficava calma.”

C80L36- “ [Ficava nervosa] e preocupada [porquenmeio daquela gente toda,
pensei que nunca mais a ia encontrar].”

P81L31- “ [Ficava assustada,] mas nado desiste.”
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e (C85L37- “ [Ficava com medo porque eu estava commess pais € 0S meus pais
deixaram-me ali,] e como eu ndo sabia onde estavarro ia logo procurar um
agente.”

» P85L32- “Sabe-se desenrascar, [ndo fica assusti@despera e ia saber procurar].”

 P85L32- “ [Sabe-se desenrascar], ndo fica assystaia espera e ia saber
procurar].”

» P85L32- “[Sabe-se desenrascar, nao fica assustda@spera [e ia saber procurar.”

» P85L32- “ [Sabe-se desenrascar, ndo fica assustiadespera] e ia saber procurar.”

Categoria H.2: Pensamentos Neutros:
* C6L23- "0 que vou fazer?”

e C7L20- “Para onde é que ela foi.”

» C14L24- “Pensava onde ela estaria.”

» (C25L26 — “Pensava onde é que estava.”

e (C24L39 - “ [Fico assustada, muito assustada, daguoela tendéncia para comecar a
chorar] e a ver o que havia de fazer, se procyradando, [que ela podia vir ter
comigo].”

e C34L25- “[Ui, eu ficava um bocadinho nervosa,] sabia onde a minha mée estava,
[ia ficar assustada].”

e (C37L19- “ [Podia ter acontecido muita coisa,] poelstar noutra banda (lugar), [ou
ter saido].”

* (C38L20- “Onde sera que ela esta?”

e (C39L24- “[Que estava perdido,] ndo sabia ondectala estava.”

» Cb4L31 - “Ai onde é que esta a minha mae, [0 quefaper?].”

» Cb4L31 - “[Ai onde é que estd a minha méae,] ovyuefazer?”

e (Cb54L31 - "0 que irei fazer?!

» (C68L23- “ [Ficava preocupada porque estava sozinste daquela multiddo toda,]
néo sabia onde estava a minha mae.”

» P68L34- “Pensava para onde é que ela foi!”

e C70L28- “Onde € que esta a minha mae!”

e P78L37-“ [Desespero, panico,] olhar a volta e véioa mae.”

* (CB80L34- “Pensava onde é que ela esta?”
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C84L24- “Pensava onde é que a minha mée estaidaydf preocupado se ela ja

tivesse ido para o carro e eu ficava para tras).”

Categoria H.3: Pensamentos Negativos:

P1L30- “Fica aflito [e a chorar].”

P1L30- “ [Fica aflito] e a chorar.”

C2L16- “Que ela me tinha deixado sozinha na loja.”

P2L31- “Ficava muito assustada.”

C3L21- “Que estava perdido, [mas eu acho que jagsande e podia resolver a
situacao de outra forma].”

C4L38- “Ficava assustado porque pensava que a midleafosse obrigada a ir para
um lugar, [ou que ja ndo se lembrasse de mim).”

C4L38- “ [Ficava assustado porque pensava que Aammie fosse obrigada a ir
para um lugar,] ou que ja ndo se lembrasse de mim.”

P4L33- “Sentia medo.”

C5L24- “Pensava que podia ter ficado sozinha.”

C5L24- “Ficava com medo.”

C5L24- “Pensava que podia aparecer alguém que zassk mal, [que me levasse
para outro sitio, para longe da minha familia].”

C5L24- “ [Pensava que podia aparecer alguém quézesse mal,] que me levasse
para outro sitio, [para longe da minha familia].”

C5L24- “ [Pensava que podia aparecer alguém quézesse mal, que me levasse
para outro sitio,] para longe da minha familia.”

P5L31- “Ficaria com medo, [apavorava).”

P5L31- “ [Ficaria com medo,] apavorava.”

C6L23- “Pensava que a minha mae foi-se embora.”

C6L23- “Se calhar ja ndo estava no centro cometcial

P6L31- “Assustada.”

C7L20- “Fico assustado.”

P7L30- “Medo.”

P8L30- “Algum receio.”

C9L20- “Estou perdida!”

C9L20- “Ficava assustada.”
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C9L20- “Podia ter tropecado [ou ido & casa de bapbdia ter ido a outro sitio sem
eu reparar, se calhar podia ter-me dito que iara gitio e eu nao ter ouvido].”
C9L20- “ [Podia ter tropecado ou ido a casa de bgntodia ter ido a outro sitio
sem eu reparar, [se calhar podia ter-me dito qaeiatro sitio e eu néo ter ouvido].”
C9L20- “ [Podia ter tropecado ou ido a casa de bapbdia ter ido a outro sitio sem
eu reparar,] se calhar podia ter-me dito que iateitio e eu ndo ter ouvido.”
PI9L33- “Olha a volta e fica um pouco receosa.”

C10L37- “Pensava que a minha mae tinha-me abandpfaarecia que ela ndo se
tinha lembrado de mim].”

C10L37- “ [Pensava que a minha mae tinha-me abauiphparecia que ela ndo se
tinha lembrado de mim.”

C10L38- “Que ela me esqueceu, [que o filho erassa pesar nas costas].”

C10L38- “ [Que ela me esqueceu,] que o filho erpar@ pesar nas costas.”

P10L33 - “Sentia medo.”

P11L30- “Aflito [e preocupado].”

C12L26- “Pensava que estava perdida.”

C12L27- “Que tinha perdido a minha mae.”

C12L27- “Que eu devia estar sempre ao pé da mirde'm

P12L31- “Vai entrar em panico.”

C13L26- “ [Pensava que ela devia estar a minhaupaotambém,] eu podia estar
perdido.”

P13L30- “N&o se preocupa porque sabe que o paakgt@rto.”

P14L29- “Fica completamente atrapalhada.”

C15L43- “ [Que como a loja é muito grande, ela paglitar a ver uma peca de roupa
para ela e eu, uma para mim,] e como os locais drarentes eu ia estar perdido
dela e ela de mim, [e ela também devia estar aaxpntcura].”

C15L45- “ [Que se calhar distraiu-se um bocadinbim @ roupa] e no meio daquela
gente me tinha perdido.”

P15L29- “Muito medo.”

C16L31- “Ficava aflito.”

P16L32- “Fica nervoso.”

C17L26- “Sentia-me sozinho.”
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C17L26- “Ela estava desesperada a minha procuea peprocura dela, e a gente 0s
dois a correr e a olhar para tras e dava com aaabe no outro].”

C17L26- “Ela estava desesperada a minha procuga]aprocura dela, [e a gente os
dois a correr e a olhar para tras e dava com aaabe no outro].”

P17L31- “Vai entrar em panico.”

C18L27- “Que ela tivesse ido a um sitio e que meste perdido entre aspas, [que
nao soubesse onde eu estaval.”

C18L27- “ [Que ela tivesse ido a um sitio e quetivesse perdido entre aspas,] que
ndo soubesse onde eu estava.”

C19L23- “Podia ter-me perdido.”

P19L32- “Desorientado, [nervoso].”

P19L32- “ [Desorientado,] nervoso.”

C20L37- “Que ela tinha desaparecido.”

C20L37- “Ficava em panico, [comecava a chorar].”

C20L37- “ [Ficava em panico,] comecava a chorar.”

P20L31- “Entra mesmo em panico.”

C21L25- “Pensava que estava perdido [e que tinfeaedeontrar].”

C21L26- “ [Achava que devia ter ido a outro lado@ estava a ouvir] ou entéao

podia estar noutra loja.”

C21L26- “Ficava muito aflito.”

C22L36- “ [Ficava preocupado porque eu gosto mdé&aninha mae] e tinha medo

gue ela ndo me encontrasse e [eu ndo a enconggseasava que ela nunca ia
encontrar-me].”

C22L37- “ [Ficava preocupado porque eu gosto mdéaninha mée e tinha medo

que ela ndo me encontrasse] e eu ndo a encongggensava que ela nunca ia
encontrar-me].”

C22L37- “ [Ficava preocupado porque eu gosto mdéaninha mée e tinha medo

gue ela ndo me encontrasse e eu ndo a encontegme{sava que ela nunca ia
encontrar-me.”

P22L.30- “Muito medo, [assustado].”

P22L30- “ [Muito medo,] assustado.”

C23L37- “Pensava que pronto correu mal, [podiaatetar dito a minha mae para ter

vindo comigo para néo a perder na multidao].”
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C23L37- “ [Pensava que pronto correu mal,] podidateter dito a minha mae para
ter vindo comigo para néo a perder na multidao.”

P23L33- “Muito assustado.”

C24L39- “Fico assustada, [muito assustada, da-rmaelagendéncia para comecgar a
chorar e a ver o que havia de fazer, se procuréelapdo, que ela podia vir ter
comigo].”

C24L39 - “ [Fico assustada,] muito assustada, [@aaquela tendéncia para comecar
a chorar e a ver 0 que havia de fazer, se proayrsel ndo, que ela podia vir ter
comigo].”

C24L39 - “ [Fico assustada, muito assustada,] daguela tendéncia para comecar
a chorar [e a ver 0 que havia de fazer, se prdeyrge ndo, que ela podia vir ter
comigo].”

C24L41- “Ficava muito assustada [e a pensar ngqderia acontecer].”

C24L42- “Que ha muita gente ma por ai, [podiam oubar ou isso].”

C24L42 -* [Que ha muita gente ma por ai,] podiamroédar ou isso.”

P24L29- “Panico.”

P25L33- “Entra em panico.”

C26L27- “Que ia ficar sem o casaco.”

C26L27- “Ficava assustado.”

C26L27- “Podia ter acontecido alguma coisa a algdémminha familia [e a minha
mae tinha ido a casa dela, da minha familia].”

C26L27- “ [Podia ter acontecido alguma coisa aéigula minha familia] e a minha
mae tinha ido a casa dela, da minha familia].”

C27L31- “ [Pensava que tinha de procura-la] e se an&ncontrasse pedia ajuda a
alguém para me levar para casa.”

C27L32- “Que tinha ficado perdido, [sem a minha Jride

C27L32- * [Que tinha ficado perdido,] sem a minhaen

P27L30- “Aflicdo, [medo, desespero, tudo o que @Jha

P27L30- “ [AflicAo,] medo, [desespero, tudo o quaau].”

P27L30- “ [AflicAo, medo,] desespero, [tudo o queau].”

P27L30- “ [AflicAo, medo, desespero,] tudo o queatl.”
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C28L42- “Que a minha mé&e se tinha ido embora, [t tinha dado pela minha

falta, quando chegasse a casa, e chama-se poremingo vinha atras (ndo estava
atras dela - perto dela), e ela vinha buscar-me].”

C28L42- * [Que a minha mée se tinha ido emborag gé@o tinha dado pela minha

falta, [quando chegasse a casa, e chama-se poremimgo vinha atras (ndo estava
atras dela - perto dela), e ela vinha buscar-me].”

C28L44- “ [Que a minha mé&e se tinha ido embora, miee tinha dado pela minha

falta,] quando chegasse a casa, e chama-se poremimgo vinha atras (ndo estava
atras dela - perto dela), [e ela vinha buscar-me].”

C29L28- “Ficava nervoso.”

C29L28- “Que tinha (mée) ido para outra loja.”

C30L17- “Ficava nervoso [e assustado].”

C30L17- “ [Ficava nervoso] e assustado.”

C30L17- “Podia se ter esquecido de mim.”

P30L29- “Entrava em panico.”

C31L33- “Ficava muito aflita.”

C31L33- “Por nédo a encontrar.”

P31L32- “Fica assustada.”

C32L18- “Que ela (mée) se tinha ido embora.”

C32L18- “Que estava perdida (crianca).”

P32L32- “Medo de ter perdido a mée.”

C33L18- “Estava perdido.”

P33L35- “la pensar logo em ir atrds da mée.”

C34L25- “Ui, eu ficava um bocadinho nervosa, [nabia onde a minha mée estava,
la ficar assustada].”

C34L25- “[Ui, eu ficava um bocadinho nervosa, nabia onde a minha mée estava,]
ia ficar assustada.”

C34L26- “Que me podia ter perdido [e a mée estaridro sitio da loja].”

P34L48- “Ficaria apavorada, [com medo de ter sgtpecidal.”

P34L48- “ [Ficaria apavorada,] com medo de ter sisiguecida.”

C35L19- “Ela podia ter ido a casa de banho.”

P35L33- “ [la ficar preocupada] e ficava um pounsiasa.”

P36L29- “Que estava perdido.”
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C37L18- “Se eu estava perdida, [se ela ndo sabmaimié¢.”

C37L18- “ [Se eu estava perdida,] se ela ndo s&bmaim.”

C37L18- “Podia ter acontecido muita coisa, [poditaenoutra banda (lugar), ou ter

saido].”

C37L19- “ [Podia ter acontecido muita coisa, pogsdar noutra banda (lugar),] ou

ter saido.”

P38L30- “Chorava, [sentia-se perdida e chamavarpéky.”

P38L30- “ [Chorava,] sentia-se perdida [e chamasla méae].”

P38L30- “ [Chorava, sentia-se perdida] e chamalampée.”

C39L24- “Que estava perdido, [ndo sabia onde estpuestaval.”

P39L30- “Fica triste de a mé&e nao ter botado seritid

C40L23- “Que ele ja tinha ido embora [e depois §& podia comprar a samarra

(casaco)].”

C40L23- “ [Que ele ja tinha ido embora] e depois§ podia comprar a samarra
(casaco).”

P40L30- “Comecava logo a chorar.”

C41L26- “Pensava que tinha que ir logo onde se pgapagar no altifalante para

dizerem o nome da minha mée [e para ela ir a sal® ®@u estou para eu me

encontrar com ela].”

C41L28- “Eu ficava assustado porque nao sabia delda’

P41L36- “Fica perdido, [chorava, nervoso].”

P41L36- “ [Fica perdido,] chorava, [nervoso].”

P41L36- “ [Fica perdido, chorava,] nervoso.”

P42L32- “J& me perdi.”

P421L.32- “Depende do sitio, se tiver muita genta &tlita.”

C43L41- “Ficava assustada, [provavelmente ia tesdgber onde estava antes, ficava
muito muito assustada).”

C43L41- “ [Ficava assustada, provavelmente ia tessder onde estava antes,]
ficava muito muito assustada.”

C43L42- “Estava perdida.”

P43L34- “Chorava, [ficava desorientada, fica ateda, com muito medo se 0s pais

a deixavam ficar atras].”

200



P43L34- “ [Chorava,] ficava desorientada, [ficarateada, com muito medo se o0s
pais a deixavam ficar atras].”

P43L34- “ [Chorava, ficava desorientada,] fica atdéada, [com muito medo se o0s
pais a deixavam ficar atras].”

P43L34- “ [Chorava, ficava desorientada, fica attda,] com muito medo se 0s
pais a deixavam ficar atras.”

C44L22- “Que ela tinha ido embora sem mim.”

C441L22- “Que tinha-se esquecido que eu estavajai lo

C44L23- “Que podia nao voltar.”

P441L30- “Fica assustada porque esta perdida.”

C45L18- “Que estava perdida.”

P45L31- “Fica sempre assustada.”

C46L327 “Eu ficava extremamente aflita, [como ahsga sabe eu tenho muito
medo de desconhecido].”

C46L38- “Pensava que ela podia ter ido para oojea Jporque ela nunca se esquece
de mim ou entédo ter ido embora |4 para a frentgpposar que eu estava la a frente a
espera dela).”

P46L32- “Entra em péanico, [n&o se sente muito aténfel num lugar estranho].”
P46L32- “ [Entra em péanico,] ndo se sente muitdaével num lugar estranho.”
C47L30- “Que estava perdida.”

C47L31- “Que a minha mée tinha-se ido embora.”

P47L33- “ [Em Lisboa, ia ficar mais aflita, cA nfaveria problema] e ela ndo se
aflige nada mesmo.”

C48L30- “Que ela tivesse ido para outra loja [etivesse deixado ali].”

C48L30- “ [Que ela tivesse ido para outra loja] @ tmesse deixado ali.”

P48L30- “Chorava muito, [entra em panico].”

P48L30- “ [Chorava muito,] entra em panico.”

C49L31- “Assustado por causa porque achei que adammie tinha-se ido embora
sem mim.”

P49L33- “Na maior dos casos entra em panico [eajtior

P49L33- “ [Na maior dos casos entra em panico]agach

C50L31- “Comecava a pensar que estava perdidgaa lo

C50L32- “Comecava a entrar em panico [sem sabeedgvia de fazer].”
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C50L32- “ [Comecava a entrar em panico] sem salgerechavia de fazer.”

C50L33- “Acho que ela tinha saido da loja.”

P50L34- “Fica em panico.”

C51L24- “Ficava assustado porque tinha muita ggntu ndo encontrava a minha
mae).”

C51L24- “ [Ficava assustado porque tinha muitagjemteu ndo encontrava a minha
mae.”

C51L25- “Pensava que podia ter pessoas mas pafazeremal.”

C51L25- “Ficava assustado porque estava perdido.”

P51L31- “Estou perdido!”

P51L31- “N&o sei 0 que hei-de fazer!”

C52L27- “Ou que tivesse que sair da loja porquavesimuita gente [e ela precisava
fazer um telefonema e estava barulho].”

P52L40- “Olha abandonaram-me, [deixaram-me soziestau perdida]!”

P52L40- “ [Olha abandonaram-me,] deixaram-me s@zifdgstou perdida]!”

P52L40- “ [Olha abandonaram-me, deixaram-me soZjistou perdida!”

P53L48- “Nao encontro a minha mae, [sera que efesgieu de mim]?”

P53L48- “ [Nao encontro a minha mae,] sera queelperdeu de mim?”

P54L38- “Que se tinha perdido.”

C55L34- “ [Ficava um bocadinho preocupado porque tivtha a minha mae ao pé

de mim] e se calhar podiam-me raptar ou assim.”

P55L33- “la ter muito medo.”

C56L22- “Que estava perdida.”

C56L22- “Que ela tinha-se ido embora [e que elasgem que eu estava noutro
sitio].”

C56L22- “ [Que ela tinha-se ido embora] e que elaspva que eu estava noutro
sitio.”

P56L32- “Comeca a chorar logo [e fica amuada].”

P56L32- “ [Comeca a chorar logo] e fica amuada.”

C57L39- “Pensava que estava perdida, [que a mirdm podia ter ido para outra

loja, mas sabia que a minha mée ia sentir a mialkea d ia-me procurar, e o0 melhor
era ficar no sitio onde estava, que ela ia-se lamdw Ultimo sitio onde me tinha

visto].”
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C57L39 - “ [Pensava que estava perdida,] que aanmée podia ter ido para outra
loja, [mas sabia que a minha mée ia sentir a nfalke e ia-me procurar, e o melhor
era ficar no sitio onde estava, que ela ia-se lemdw Ultimo sitio onde me tinha
visto.”

P57L32- “Deixou-me atras!”

P57L32- “Foi-se embora [e ndo se lembrou de mim]!”

P57L32- “[Foi-se embora] e ndo se lembrou de mim!”

C58L22- “Ficava nervoso porque a minha mée podisgédo embora.”

C58L23- “Pensava em ir para ao pé do carro paraduaminha mae se fosse
embora estar la.”

P58L31- “Extremamente assustado.”

C59L22- “Ficava nervosa [com medo que nao pudessengrar a minha mael.”
C59L22- “ [Ficava nervosa] com medo que ndo pudessentrar a minha mae.”
P59L29- “ [Ficava preocupado,] com medo.”

C60L18- “Que me tinha perdido, [ou entdo que @lbaiido embora sem mim].”
C60L18- “ [Que me tinha perdido,] ou entdo quetielaa ido embora sem mim.”
P60L31- “Panico total, [as lagrimas logo a rolampletamente aflito].”

P60L31- “ [Panico total,] as lagrimas logo a rolapmpletamente aflito].”

P60L31- “ [Panico total, as lagrimas logo a rolaginpletamente aflito.”

C61L35- “Ficava um bocadinho assustada, [mas ndapndar pelas ruas se nao
nunca mais a encontrava, tinha que ficar no mesdtiw es esperar até ela vir ter
comigo].”

P61L42- “Chocada, [aflita, em péanico].”

P61L42- “ [Chocada,] aflita, [em péanico].”

P61L42- * [Chocada, aflita,] em panico.”

C62L23- “ [Ficava preocupada porque ndo a via,|spea que ja se tinha ido
embora.”

P62L31- “Comeca logo a chorar.”

C63L20- “Ficava com medo [e assustada].”

C63L20- “ [Ficava com medo] e assustada.”

C63L20- “Ela estava noutra loja.”

P63L29- “Gritava logo, € muito apegada a méae.”

C64L32- “Estava perdida.”
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C64L32- “Ela podia ter-se ido embora, [esquecigmieexemplo quando chegasse a
casa e ndo me visse ia-me procurar].”

C64L32- “ [Ela podia ter-se ido embora,] esquedalpor exemplo quando chegasse
a casa e nao me visse ia-me procurar].”

C64L33- “ [Ela podia ter-se ido embora, esqueceppr exemplo quando chegasse
a casa e nao me visse ia-me procurar.”

P64L32- “la ser uma agonia fatal para ela, [ficdgaesperada].”

P64L32- “ [la ser uma agonia fatal para ela,] feeaesesperada.”

C66L28- “Pensava que a minha mée tinha-se ido emjbdmha-me deixado ali].”
C66L28- “ [Pensava que a minha mée tinha-se idoeahle tinha-me deixado ali.”
P66L29- “Entra em panico [e gritava).”

P66L29- “ [Entra em panico] e gritava.”

C67L29- “Tinha-me perdido da minha mae, [a minha estava a ver tipo uma saias
e eu tinha ido ver os casacos e ela ja estavaanbatrda (parte) da loja e eu ndo a
encontrava).”

C68L23- “Ficava preocupada porque estava sozindatalidaquela multiddo toda,
[ndo sabia onde estava a minha mée].”

C69L28- “ [Que ela podia ter ido escolher outrapayara ela] e ela podia-se ter
esquecido de mim.”

C69L29- “Pensava que ela podia ter-me abandonaido fgmboral.”

C69L29- “ [Pensava que ela podia ter-me abandoradij embora.”

P69L32- “la ficar assustado.”

C70L28- “Podia ter-se magoado, [qualquer coisa]!”

P70L30- “la ficar aflito, [ia comecar a soar mug@ntrava em panico, ansioso).”
P70L30- “ [la ficar aflito,] ia comecar a soar naje entrava em panico, ansioso].”
P70L30- “ [la ficar aflito, ia comecar a soar miikoentrava em panico, [ansioso].”
P70L30- “ [la ficar aflito, ia comecar a soar mu#@ntrava em panico], ansioso.”
C71L16- “Que estava sozinha, [que ela nado ia Jdltar

C71L16- “ [Que estava sozinha,] que ela nao iaavglt

P71L35- “la ficar muito assustada de ndo encomtrage, principalmente num lugar
assim.”

C72L31- “Que estava perdida.”
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P72L35- “Ficava aflita [e dizia que a mée |he tinlegxado para ndo comprar aquilo
que gostaval.”

P72L35- “ [Ficava aflita] e dizia que a mae Ihehtindeixado para ndo comprar
aquilo que gostava.”

C73L29- “Pensava que ao menos devia ter ido, mas €a e ndo me ter ido
embora, para nao ficar ali sozinha.”

P73L30- “Ficava um bocadinho consumida.”

C74L23- “Ficava assustada porgue néo sabia onde ésjava a minha mée.”
C74L23- “Que nao sabia ir para casa sozinha.”

C74L24- “N&o sabia se a minha mée estava ali oui ndo

P74L34- “Era um choque.”

C75L21- “Que ela podia ter saido sem mim.”

C75L21- “Podia ter sido raptada.”

C75L21- “Ficava nervosa.”

P75L31- “Assustada, [perdida no meio da multidao].”

P75L31- “ [Assustada,] perdida no meio da multitlao.

C76L26- “E se a minha mée ndo aparecesse eu iaBsastada.”

C76L26- “Tambeém ficava assustada, [mas ia proajra-|

C77L36- “Que ela tinha podido ir embora.”

C77L36- “Podia ter ido para um sitio longe.”

P77L34- “la entrar em panico, [ia gritar].”

P77L34- * [la entrar em panico,] ia gritar.”

P78L37- “Desespero, [panico, olhar a volta e ndaveae].”

P78L37- “ [Desespero,] panico, olhar a volta e wéoa méae].”

C79L34- “Ficava um bocadinho aflita [e também pgasam telefonar para ela].”
C79L34- “Pensava se ela ndo me atendesse o telerficaea um bocadinho
assustada, por nédo ter ali a minha mée [e eu dicaozinha com muitas pessoas
desconhecidas].”

C79L34- “ [Pensava se ela ndo me atendesse o teédrfiGava um bocadinho
assustada, por nao ter ali a minha méae] e eu dicaozinha com muitas pessoas
desconhecidas.”

C80L34- “Se estavamos nas compras e se era umdecgitande, ndo sei, porque

devia ter muitos sitios.”
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C80L36- “Ficava nervosa [e preocupada porque n® maguela gente toda, pensei
gue nunca mais a ia encontrar].”

C80L36- “ [Ficava nervosa e preocupada] porque ammaquela gente toda, pensei
gue nunca mais a ia encontrar.”

P80L33- “Entrava em panico.”

C81L39- “Eu pensava gue a tinha perdido, [que aBitasonde é que ela estava e que
podia nunca mais a encontrar].”

C81L39- “ [Eu pensava que a tinha perdido,] que s&lna onde € que ela estava [e
gue podia nunca mais a encontrar].”

C81L39- “ [Eu pensava que a tinha perdido, que s#ma onde é que ela estava] e
gue podia nunca mais a encontrar.”

P81L31- “Ficava assustada, [mas nado desiste].”

C82L32- “Que alguém podia-me raptar.”

C82L32- “A minha mae como ndo me encontrava, deacah tinha apanhado uma
camioneta e ter ido para casa.”

P82L30- “Que a mae tinha se tinha ido embora.”

C83L20- “Ficava assustado [e pensava que se aadloaa ia ver mais).”

C83L20- “ [Ficava assustado] e pensava que sercadtoaa ia ver mais.”

P83L31- “Entra em choque.”

C84L24- “ [Pensava onde € que a minha mae estéidayla preocupado se ela ja
tivesse ido para o carro e eu ficava para tras.”

C84L25- “Ficava nervoso.”

P84L38- “la ficar aflito [e ia pensar que os pastisham ido embora e se tinham
esquecido dele e comecava a chorar].”

P84L38- “ [la ficar aflito] e ia pensar que os pséstinham ido embora [e se tinham
esquecido dele e comecava a chorar].”

P84L38- “ [la ficar aflito e ia pensar que os pséstinham ido embora] e se tinham
esquecido dele [e comecava a chorar].”

P84L38- “ [la ficar aflito e ia pensar que os pséstinham ido embora e se tinham
esquecido dele] e comecava a chorar.”

C85L37- “Que me tinha perdido dela.”
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Pré-Categoria I: Historia 9

Categoria I.1: Pensamentos Positivos:

C1L19- “Ficava preocupado, [com medo que brigassamgo].”

C3L27- “Fico envergonhado.”

P3L35- “Ficava envergonhado.”

C4L42- “Ficava com vergonha, [tinha feito asneinaha que ter mais cuidado com
as coisas].”

C5L29- “Penso que para as pessoas hao olharemaparhar aquilo.”

C5L29- “ [Que elas nao tinham que olhar,] que rn@adproblema nenhum.”
P5L36- “Ficava envergonhada.”

C6L27- “Que vergonha!”

C6L27- “Estdo todos a olhar para mim, mas as vazestece.”

P6L36- “Ficava envergonhada [e zangada por astites caido].”

C7L23-" [Um bocado de vergonha,] mas tranquilo, idimada de mal a ninguém.”
P7L34- “Sem problema nenhum.”

C8L25- “Olharam porque ouviram o estrondo.”

P8L35- “Achava engracado [e ndo ficava nada camgitia)].”

P8L35- “ [Achava engracado] e néo ficava nada cangtda.”

PIOL37- “Sente-se atrapalhada.”

P10L37 - “ [Ficava sem saber onde se havia de rhetmn vergonha [e comecava
logo a olhar].”;

C11L51- “Ficava com vergonha das pessoas a olhpaeanmim.”

C11L52- “A pensar que tinha que arrumar aquilo\aadé

P11L36- “Ficava envergonhado [e assustado].”

C12L31- “E que tinha que arrumar.”

P13L 34- “Ficava um pouco espantada.”;

C14L28- “Pensava que s0 tinha de arrumar.”

C14L28- “Nao me importava se tivessem a olhar ay ftambém ja lhes devia ter
acontecido].”

P14L34- “Atrapalhacéo [e alguma vergonha].”

P14L34- * [Atrapalhac&o] e alguma vergonha.”
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C15L50- “ [Que estavam a olhar para mim porqueiatfeito um disparate sem
querer] e como tinham ouvido o barulho das late&iraas pessoas costumam sempre
olhar.”

P15L34- “ [Pensava que ja tinha feito asneiratavia envergonhado.”

C16L34- “Tal vergonha!”

P16L38- “Ficava envergonhado.”

P18L33- “Envergonhada.”

C19L25- “ [Ficava aflito,] envergonhado.”

P19L36- “Atrapalhada [e envergonhado].”

P19L36- “ [Atrapalhada] e envergonhado.”

C20L42- “Sentia vergonha.”

P20L35- “Fica envergonhada.”

C21L28- “Pensava que tinha que levantar as latacagiram.”

C21L28- “Ficava envergonhado, [estavam a olhar ymmguando uma coisa cai as
pessoas ficam meio preocupadas, ficam a olhar].”

C21L29- “ [Ficava envergonhado,] estavam a olhaqp® quando uma coisa cai as
pessoas ficam meio preocupadas, ficam a olhar.”

P21L33- “la achar piada, [mas com um pouco de vdrgp’

P21L33- “ [la achar piada,] mas com um pouco dgoana.”

P22L34- “Ficava atrapalhado.”

C23L45- “E pensava que soO tinha que as ajuntgrefsava também que as pessoas
nao tinham que olhar para mim que sao coisas queeem].”

C23L45- “E pensava que soO tinha que as ajuntgrefsava também que as pessoas
nao tinham que olhar para mim] que sao coisas cu&ecem.”

P23L38- “Envergonhado.”

C24L46- “Fico envergonhada, [muito envergonhadanmnols

C24L47- “Comecava a corar de certeza.”

P24L34- “Envergonhada.”

C25L31- “Ficava envergonhada.”

P26L34- “la ficar com vergonha das pessoas.”

C27L36- “ [Pensava que tinha feito asneira] e quieatque pedir desculpa a dona da

loja [e p6-las no seu lugar].”
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C27L37- “ [Pensava que tinha feito asneira e quieatique pedir desculpa a dona da
loja] e p6-las no seu lugar.”

C27L37- “Ficava envergonhada.”

C30L20- “Ficava um bocadinho envergonhado.”

C31L37- “Ficava com as bochechas coradas.”

C32L20- “Ficava envergonhada, [n&o sabia o quealtaze

C33L21- “Ficava envergonhado porgue estavam a plua mim.”

P34L55- “Envergonhada [e com receio de ser incaaé@nde ter posto as latas no
chao).”

C35L21- “Pensava em ajunta-las.”

P35L47- “Ficava envergonhada.”

C36L32- “Ficava envergonhado.”

P36L34- “Ficava envergonhada.”

C37L21- “ [Eu pensava porque € que elas estavathaa para mim,] o que tinha
acontecido ndo era razao para isso.”

C38L23- “Mas as pessoas podia-me ajudar também.”

P38L35- “Sentia vergonha [e medo, pois tinha fagoeira].”

C39L27- “ [Que estava toda a gente a olhar para,pficava envergonhado, [estava
tudo caido 14 no meio do chao].”

P40L34- “Ficava envergonhada.”

C41L30- “Acontece a toda a gente.”

P41L39- “Fica envergonhado.”

P42L36- “Ou ficava envergonhada [ou andava sendieqgende da crianga].”
P42L36- “ [Ou ficava envergonhada] ou andava senigepende da crianca].”
P43L39- “Nao tem problema nenhum.”

C43L47- “Que estava envergonhada [e nervosa).”

P441.34- “Fica envergonhada [e com medo].”

C46L44- “Isso pode acontecer a qualguer um també&mé sé a mim [e pronto nédo
desesperava muito, também era s6 umas latas dg"atum

C46L44- “ [Isso pode acontecer a qualquer um tamb&mn € s6 a mim] e pronto
nao desesperava muito, [também era s6 umas latdsmde”

C46L44- “ [Isso pode acontecer a qualquer um tamin&im € s6 a mim e pronto ndo

desesperava muito,] também era s6 umas latas e’ atu
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P46L55- “Ficava envergonhada sem saber o que éa f&zdeixava tudo no chao ou
juntava.”

P47L37- “Ficava envergonhada.”

C48L35- “Hi que vergonha, [fui deixar cair isto ajd

P48L33- “Sente-se envergonhada.”

P49L38- “la ficar embaragada, [envergonhada quéagconteceu].”

P49L38- “ [la ficar embaracada,] envergonhada quel@aconteceu.”

C50L36- “Que era melhor ajuntar as latas todas.”

C50L37- “Pensava que se tivesse algum funcionanigerto pedia desculpa.”
P50L39- “Vai-se sentir um pouco envergonhado.”

C51L28- “Ficava envergonhado porque tinha metidtatss no chéo [e as pessoas
estavam a olhar muito para mim].”

P51L34- “Diziam que nao tinham a culpa, as latgaeécairam!”

C52L32- “Pensava em arrumar para ver se nao vianorhu

C53L64- “ Sentia-me envergonhada, [humilhada, pensae tinha feito asneira da
grossal.”

C54L36- “Agora vou ter que arrumar isto tudo.”

P54L44- “Nao chorava, [mas ficava preocupado].”

P54L44- * [Nao chorava,] mas ficava preocupado.”

C55L37- “Ficava envergonhado.”

C55L37- “Que tinha que arrumar aquelas coisas peras que mais nenhumas
pessoas olhassem para mim].”

P55L37- “Tenho de arrumar isto tudo!”

C57L43- “Ficava envergonhada.”

P57L36- “Nai ficava muito envergonhada.”

C58L26- “ Ficava envergonhado [porque as pessdagass todas a olhar para mim,
e pensava em arrumar as latas)].”

C58L26- “ [Ficava envergonhado porque as pesso@avaB todas a olhar para
mim,] e pensava em arrumar as latas.”

P58L36- “ [Completamente nada,] ndo se importava.”

P59L34- “Ficava envergonhada.”

P60L36- “Acontece!”

P60L36- “Envergonhado.”
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C61L39- “SO6 pensava que as tinha que as juntap@signha que ir embora, [nem
pensava nessas pessoas].”

C61L39- “ [SO pensava que as tinha que as juntkepeis tinha que ir embora,] nem
pensava nessas pessoas.”

P61L47- “Envergonhada, [incomodada com as pessokbmeem].”

P62L35- “Fica envergonhada.”

P62L35- “Ai tal vergonha!”

P63L33- “Tenho de juntar [e arrumar].”

P63L33- “ [Tenho de juntar] e arrumar.”

P64L36- “Fica toda atrapalhada, [nervosa].”

C65L36- “ [Achava que tinha feito uma coisa ma,¢ gqumha que ajuntar [e que ndo
gostava de ver as pessoas a olhar para mim cowazaberth”

P66L33- “la ficar envergonhada.”

P68L38- “Sentia-se envergonhada do que fez.”

C69L33- “Ficava envergonhado.”

P69L37- “Nessas situacdes fica envergonhado.”

P71L39- “la ficar toda coradinha.”

C72L36- “Atrapalhada.”

P72L40- “Ficava envergonhada [e surpreendida pelasoas olharem].”

P72L40- “ [Ficava envergonhada] e surpreendidaspatgsoas olharem.”

C73L36- “Pensava que as pessoas podiam estar mpalfever o que aconteceu e
nao por ter caido, [porque isso acontece as pgssoas

C73L36- “ [Pensava que as pessoas podiam esthiaapdra ver o que aconteceu e
nao por ter caido,] porque isso acontece as pessoas

C74L27- “Que tinha um bocadinho de vergonha.”

P74L38- “Ficaria envergonhada.”

P75L34- “Sente-se envergonhada [e com molhe dellap’

P76L35- “Fica preocupada.”

C77L39- “Pensava que podia chamar o segurancargaegudar.”

P77L38- “la ficar envergonhado.”

C78L29- “Pensava que ia ignorar as pessoas e sagunente.”

P78L41- “Preocupacéo.”
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C79L40- “Que nao fazia mal nenhum deixa-las cém, {m acidente n&o era um
crime].”

C79L40- “ [Que nao fazia mal nenhum deixa-las fé&ii, um acidente ndo era um
crime.”

P79L33- “Nao sentia nada de especial.”

C80L41- “ [Pensava porque € que estdo a olharrparg, se a gente deixar cair uma
coisas nao morreu ninguém, [também se fosse alas acontece a muita gente, iam
pensar o mesmo).”

C80L41- “ [Pensava porque € que estdo a olharrpam se a gente deixar cair uma
coisas nao morreu ninguém,] também se fosse alas acontece a muita gente, iam
pensar 0 mesmo.”

P80L38- “Envergonhada.”

C83L22- “Ficava envergonhada.”

P83L35- “[Hii que ja fiz merda,] que vergonha.”

C84L28- “Pensava como é que havia de meter todss wez empilhadas.”

C84L28- “Ficava envergonhado porque as latas tinbaitio [e as pessoas estavam
todas a olhar para mim].”

C85L44- “Ficava envergonhada de ter caido as la@sjue eu queria ter tirado as

latas cuidadosamente, [mas aconteceu um desasdtandodas].”

Categoria I.2: Pensamentos Neutros:

C32L20- “ [Ficava envergonhada,] ndo sabia o gaerfa

C37L21- “Eu pensava porque € que elas estavama pHra mim, o que tinha
acontecido nao era razao para isso.”

C38L22- “Porque as pessoas estavam a olhar.”

C50L36- “Porque é que as pessoas estavam a olhar.”

P53L54- “Que é que eu faco agora?”

P53L54- “Apanho-as ou deixo-as ficar?”

C61L40- “Ficava no meu cantinho.”

C62L26- “ [Ficava a olhar para elas] e a pensagu®gé que elas estédo a olhar.”

C64L36- “Elas estavam a olhar para mim porque quefi
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C80L41- “Pensava porque € que estdo a olhar pam [$& a gente deixar cair uma
coisas ndo morreu ninguém, também se fosse elas aapntece a muita gente, iam

pensar o mesmo).”

Categoria |.3: Pensamentos Negativos:

C1L19- “ [Ficava preocupado,] com medo que brigassemigo.”

C2L20- “Ficava envergonhada por ter muita gentthargara mim.”

C2L20-"Se tivesse aberto eu ainda tinha que pagaloetudo.”

P2L34- “Ficava muito envergonhada.”

C4L42- “ [Ficava com vergonha,] tinha feito asngitinha que ter mais cuidado
com as coisas].”

C4L42- * [Ficava com vergonha, tinha feito asnéitiaha que ter mais cuidado com
as coisas.”

C4L43- “Ficava nervoso com as pessoas a olharem péan como se fosse um
crime o que tinha feito.”

P4L37- “Ficava desconfiado a ver se alguém tinparnado.”

C5L29- “Que elas nao tinham que olhar, [que naadgaharoblema nenhum].”

P6L36- “ [Ficava envergonhada] e zangada por as tarem caido.”

C7L23-“Um bocado de vergonha, [mas tranquilo, nAa&da de mal a ninguém].”
CI9L25- “Pensava para mim, nunca deixaram cair njgde, precisavam de estar a
olhar].”

CIL25- “ [Pensava para mim, nunca deixaram caiajjatio precisavam de estar a
olhar.”

C10L41- “Pensava que as pessoas comecgavam a @framnpm, diziam hei! Que
desastrado, [que olhavam para mim a dizer que in&a tido cuidado e que os
homens da loja diziam que n&do podia ir mais panaeah ndo acontecer de novol.”
C10L41- * [Pensava que as pessoas comecavam apahamim, diziam hei! Que
desastrado,] que olhavam para mim a dizer que in&a tido cuidado [e que os
homens da loja diziam que n&o podia ir mais panash ndo acontecer de novol.”
C10L41- * [Pensava que as pessoas comecavam apahamim, diziam hei! Que
desastrado, que olhavam para mim a dizer que néa tido cuidado] e que os
homens da loja diziam que ndo podia ir mais panash ndo acontecer de novo.”
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P10L37 - “Ficava sem saber onde se havia de nijetan vergonha e comecava
logo a olhar].”

C11L51- “Penso que devia ter mais cuidado.”

P11L36- “ [Ficava envergonhado] e assustado.”

C12L31- “Pensava que tinha feito alguma coisa de'ma

P12L36- “Vai sentir um sentimento de culpa.”

C13L 29- “Pensava que tinha feito asneira, [queady tirado com cuidado].”
C13L29- “ [Pensava que tinha feito asneira,] queadter tirado com cuidado.”
C15L50- “Que estavam a olhar para mim porque ehatii@ito um disparate sem
querer [e como tinham ouvido o barulho das late&iraas pessoas costumam sempre
olhar].”

P15L34- “Pensava que ja tinha feito asneira [evie@nvergonhado].”

C17L30- “Sentia-me envergonhado por ser desastrado.

P17L35- “Sente-se mal.”

C18L31- “Eu penso que esta tudo a olhar para mimugosou muito desastrada.”
C18L32- “Ficava um bocado a tremer por estar nenmw estarem a olhar para
mim.”

C19L25- “Ficava aflito, [envergonhado].”

C19L25- “As pessoas podiam-se ficar a rir.”

C20L42- “Ficava com medo que a dona da loja mesmptesse.”

C22L42- “Ficava com muita vergonha [porque fiz urargle desastre a frente de
muitas pessoas).”

C22L42- * [Ficava com muita vergonha] porque fiz gnande desastre a frente de
muitas pessoas.”

C22L43- “Com tanta vergonha ndo pensava em maks.’had

C23L44- “Pensava que fui um bocado desajeitaddgpateixado cair aquelas latas.”
C23L45- “ [E pensava que sO tinha que as ajunéggsgnsava também que as pessoas
nao tinham que olhar para mim [que s&o coisas cu@ecem].”

C24L46- “ [Fico envergonhada,] muito envergonhadsmo!”

C24L46- “Comeco a ficar nervosa.”

C25L30- “Pensava que tinha feito porcaria, [queiaésr tido cuidado com as latas

para nao cairem].”
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C25L30- “ [Pensava que tinha feito porcaria,] geeid ter tido cuidado com as latas
para nao cairem.”

P25L38- “la pensar que as latas tinham sido mahgota prateleira.”

C26L31- “Pensava que as pessoas ficavam a olharrpen com um ar como se
estivessem a brigar comigo [e pensava que astiatesn-se estragado, e é s0].”
C26L32- “ [Pensava que as pessoas ficavam a oHrarmim com um ar como se
estivessem a brigar comigo] e pensava que astiatasn-se estragado, [e € s0].”
C27L36- “Pensava que tinha feito asneira [e queatiue pedir desculpa a dona da
loja e po-las no seu lugar].”

P27L33- “Nervosa.”

C28L50- “Que elas iam falar muito de mim, sobreue tjinha acontecido, [eu néo ia
gostar, ou que se iam rir e gozar porque eu paauma lata tinha deixado cair as
outras todas, pensavam que eu era desastrado].”

C28L50- “ [Que elas iam falar muito de mim, sobrgue tinha acontecido,] eu néo
ia gostar, [ou que se iam rir e gozar porque ea pear uma lata tinha deixado cair
as outras todas, pensavam que eu era desastrado].”

C28L51- “ [Que elas iam falar muito de mim, sobrgue tinha acontecido, [eu n&o
ia gostar,] ou que se iam rir e [gozar porque ea pear uma lata tinha deixado cair
as outras todas, pensavam que eu era desastrado].”

C28L51- “ [Que elas iam falar muito de mim, sobrgue tinha acontecido, eu ndo ia
gostar, ou que se iam rir] e gozar porque eu p@rauma lata tinha deixado cair as
outras todas, [pensavam que eu era desastrado].”

C28L52- “ [Que elas iam falar muito de mim, sobrgue tinha acontecido, [eu n&do
la gostar, ou que se iam rir e gozar porque eutparauma lata tinha deixado cair as
outras todas,] pensavam que eu era desastrado.”

P28L35- “Por onde vou fugir?”

C29L30- “Fico nervoso.”

C29L30- “Ficava assim “ai que desgraca!”

P29L34- “J4 fiz asneira.”

C30L20- “Que aquilo n&o era assim uma situacao gsteaem a olhar.”

P30L34- “Ficaria envergonhadissimo.”

C31L33- “Fico muito nervosa [e meio desorientada].”

C31L37- “ [Fico muito nervosa] e meio desorientada.
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C31L38- “Achava um pouco mal as pessoas estardhaamara mim.”

P32L35- “J4 fiz asneira.”

P33L39- “S6 me acontece a mim!”

C34L29- “Ficava nervosa.”

C34L29- “Que as pessoas pensavam que esta raparigdo desastrada.”

P34L55- “ [Envergonhada] e com receio de ser incrdala de ter posto as latas no
ch&o.”

C35L21- “Ficava muito envergonhada!”

C36L32- “Que tinha muito trabalho.”

P37L33- “Entornei um monte de latas.”

C38L22- “Ficava mas que chatice, isto tinha que’cai

P38L35- “ [Sentia vergonha] e medo, [pois tinh&of@isneira].”

P38L35- “ [Sentia vergonha e medo,] pois tinhaofegneira.”

C39L27- “Que estava toda a gente a olhar para fficaya envergonhado, estava
tudo caido 14 no meio do chao].”

C39L27- “ [Que estava toda a gente a olhar para, fii@va envergonhado,] estava
tudo caido l& no meio do ch&o.”

C39L28- “Se tinha derramado alguma coisa la no.€hao

P39L35- “Fica preocupado porque as latas cairaastdd

C40L28- “Que era desastrado.”

C42L27- “Ficava nervosa.”

C42L27- “Pensava que elas podiam estar a dizeragsaéaiga deve ter feito aquilo de
propésito, [deve estar sempre distraida].”

C42L28- “ [Pensava que elas podiam estar a dizarrapariga deve ter feito aquilo
de proposito,] deve estar sempre distraida.”

C43L46- “Ficava muito envergonhada.”

C43L46- “Pensava que o dono ia brigar comigo.”

C43L46- “Que as pessoas estao todas a olhar pard mi

C43L47- “ [Que estava envergonhada] e nervosa.”

C44L.26- “Ficava muito envergonhada.”

P441L34- * [Fica envergonhada] e com medo.”

C45L21- “Que era muito embaragoso porque ficavadodoa olhar para mim,
[porque eu tinha feito algum mal].”
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C45L21- * [Que era muito embaragcoso porque ficatados a olhar para mim,]
porque eu tinha feito algum mal.”

P45L50- “Que estava a fazer mal [e ficava com nsdalguém brigava].”

P45L50- “ [Que estava a fazer mal] e ficava com arslalguém brigava.”

C46L44- “O que é que estes querem de mim agora.”

C47L35- “Que as pessoas iriam falar mal de mim t@odeixado as latas cair.”
C47L35- “Que tinha de juntar as latas 0 mais ragdssivel, para 0 minimo de
pessoas possivel verem que eu tinha deixado asckitano chao.”

C48L35- “[Hi que vergonha,] fui deixar cair istadtl”

C49L35- “Que elas estavam mal comigo, [que demmisessoas diziam mal de mim
por eu ter deixado cair as latas e podia ter esticgd

C49L35- “ [Que elas estavam mal comigo,] que depsigpessoas diziam mal de
mim por eu ter deixado cair as latas [e podiasgrgado].”

C49L35- “ [Que elas estavam mal comigo, que dep®igessoas diziam mal de mim
por eu ter deixado cair as latas] e podia ter gatia.”

C50L35- “Porque é que as pessoas estavam todhard’ ol

C50L36- “Porque tinha caido muitas latas.”

C51L28- “Pensava que as pessoas devem estar a pgosée tirou € para juntar”.
C51L28- “ [Ficava envergonhado porque tinha me#iddatas no ch&o] e as pessoas
estavam a olhar muito para mim.”

C51L28- “Pensava que alguém podia vir ralhar conpigoeu ter posto as latas no
ch&o.”

C52L31- “Que tinha de ajuntar as latas depressguporestava a passar uma
vergonha.”

P52L45- * [Olha,] vao ralhar comigo, [meti tudo cleéo]!”

P52L45- * [Olha, vao ralhar comigo,] meti tudo rii@o!”

C53L64- “ [Sentia-me envergonhada,] humilhada, §eea que tinha feito asneira da
grossal.”

C53L64- “ [Sentia-me envergonhada, humilhada,] aeagjue tinha feito asneira da
grossa.”

C53L65- “Pensava que o senhor da loja ndo ia goatia.”

C53L65- “Se ele ia berrar, [se ia-se chatear].”

C53L65- “ [Se ele ia berrar,] se ia-se chatear.”
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C53L65- “Ficava nervosa [e a tremer].”
C53L65- “ [Ficava nervosa] e a tremer.”
P53L54- “Esta tudo a olhar para mim!”

C54L36- “la caiu-me isto tudo.”
C55L37- “ [Que tinha que arrumar aquelas coisasggerar que mais nenhumas

pessoas olhassem para mim.”

C56L26- “Ficava assustada por ver todas as pessol@igr para mim.”

P56L36- “Fica aflita [e muito envergonhada porf&to uma coisa errada].”

P56L36- “ [Fica aflita] e muito envergonhada [per feito uma coisa errada).”
P56L36- “ [Fica aflita e muito envergonhada] parfeto uma coisa errada.”
C58L25- “Ficava envergonhado porque as pessoagaestendas a olhar para mim,
[e pensava em arrumar as latas].”

C58L26- “Porque eu fiz aquilo que n&o devia tetoféi

C59L25- “Ficava nervosa porque as latas cairanmstf@las pessoas estavam a olhar
muito a olhar para mim}.”

C59L25- “ [Ficava nervosa porque as latas cairadadpe as pessoas estavam a
olhar muito a olhar para mim.”

C60L21- “Que tinha feito alguma coisa de mal.”

P61L47- “Nao ia gostar nada.”

P61L47- " [Envergonhada,] incomodada com as pesso#sarem.”

C63L23- “Pensava que elas (pessoas) iam chamagwasga, para dizer que eu
tinha deixado as latas cair.”

C62L26- “Ficava a olhar para elas e a pensar pogguee elas estdo a olhar.”
C64L36- “Porque é que eu fiz aquilo, [isso € pessoaito mexeriqueiras].”

C64L37- “ [Porque é que eu fiz aquilo,] isso é passanuito mexeriqueiras.”
P64L36- “ [Fica toda atrapalhada,] nervosa.”

C65L36- “Achava que tinha feito uma coisa ma, [tjnka que ajuntar e que néo
gostava de ver as pessoas a olhar para mim corazaberth”

C65L36- “ [Achava que tinha feito uma coisa ma, tjnba que ajuntar] e que nao
gostava de ver as pessoas a olhar para mim coweaaabertd

P65L34- “Fica com medo.”

C66L31- “Pensava que aquelas pessoas pensavam gueebar latas.”
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C67L32- “Que as pessoas estavam a ser um poucstasjypor causa que elas
também ja podiam ter deixado cair alguma coisagu@&m tinha olhado para elas.”
P67L41- “Ficava com medo do dono da loja brigar ebed’

C68L26- “Pensava que as pessoas iam chamar oms@sis pela loja e iam-me
mandar embora da loja.”

C69L33- “Pensava que tinha sido desastrado.”

C69L33- “Que tinha causado sujidade.”

C70L33- “Pensava que era muito desastrado.”

P70L33- “Ficava chateado por ter acontecido, [éborcado trapalhdo].”

C71L19- “Que elas iam brigar comigo.”

P71L39- “Ja fiz asneiral”

C72L35- “Que elas ouviram o que eu fiz e olharamapaim a pensar que eu era
maluca por ter deixado cair as latas.”

P73L34- “Ficava com um bocadinho de receio.”

C74L27- "Que eu era um bocadinho desastrada.”

C75L24- “Que iam trocar de mim por ter deixado eailatas, [e que ninguém me ia
ajudar].”

C75L24- “ [Que iam trocar de mim por ter deixado es latas,] e que ninguém me
ia ajudar.”

C76L31- “Pensava que tinha feito uma asneira ngraade.”

C77L39- “Pensava que tinha feito asneira.”

C77L39- “Que podia ter estragado.”

C81L43- “Pensava que elas estavam a olhar parapmique estavam inquietas para
dizer que para a proéxima eu tinha que ter maisadad

C81L44- "Pensava que elas tinham razdo e para @nmpadtinha que ter mais
cuidado, se ndo acontecia de novo.”

P81L34- “Fica muito nervosa.”

C82L36- “Que as pessoas pensavam que eu era desagtrdo tomava sentido as
coisas que fazia, comegavam-se a rir de mim].”

C82L36- “ [Que as pessoas pensavam que eu erdraeleglsnao tomava sentido as
coisas que fazia, [comegavam-se a rir de mim].”

C82L36- “ [Que as pessoas pensavam gue eu erardesasao tomava sentido as

coisas que fazia,] comegavam-se a rir de mim.”
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P82L35- “Fica logo todo nervoso.”

C83L22- “E pensava se calhar devia ter tido maidacio.”

P83L35- “Hii que ja fiz merda, [que vergonha].”

C84L28- “Ficava envergonhado porque as latas tinbaitio e as pessoas estavam
todas a olhar para mim.”

P84L43- “[la ficar aflito porque tinha caido] edia toda a gente a olha, sem saber o
gue ia fazer.”

P84L43- “ [la ficar aflito porque tinha caido] ediva toda a gente a olha, sem saber
0 que ia fazer.”

C85L44- “ [Ficava envergonhada de ter caido as |gtarque eu queria ter tirado as
latas cuidadosamente,] mas aconteceu um desasdta@andodas.”

C85L45- “Pensava que estavam todos a olhar para fpenmsava que estavam a
dizer para eu arrumar aquilo].”

C85L45- “ [Pensava que estavam todos a olhar parg]pensava que estavam a
dizer para eu arrumar aquilo.”

P85L37- “Fica nervosa, [assustada, arregalada pasido todos a olhar].”

P85L37- “ [Fica nervosa,] assustada, [arregaladqueoestao todos a olhar].”
P85L37- “ [Fica nervosa, assustada,] arregaladgugoestao todos a olhar.”

P85L37- “Mostra logo medo, [ansiedade].”

P85L37- “ [Mostra logo medo,] ansiedade.”

Entrevistas Codificadas

Unidades de Resposta Nao Cotaveis

Categoria A: Historia 1

P1L1- “Muda de canal [mas é muito sensivel] ”

P1L1- “ [Muda de canal] mas é muito sensivel”

C5L1- “Acho que era s6.”

P10L2- “ [Admirado com 0 que estd a acontecer,] mas percebem bem a
dimensao do que aconteceu.”

P16L1- “ [Vai ficar surpreendido e sente algum refce fica a pensar.”
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P21L1- “ [Fica nervoso] e sem saber o que se eptssar, mas vé a noticia até ao
fim.”

P20L6- “ [Fica contente] e esta sempre a perguptando vai.”

C33L1- “N&o sei.”

C34L1- “O que sera que aconteceu agora?”

P47L2- “ [Sente medo,] eu sei 0 que € isto.”

P50L1- “ [Houve um desastre, uma situacdo de cafagdtja sabe o que é certo e 0
errado, ja consegue distinguir o que é um acideette caso uma catastrofe.”
P52L3- “ [la sentir medo, pois podia aconteceraa&lmesma coisa,] ndo estamos
fora disso.”

C56L2 — “ [Ficava assustada se acontecesse cd,]occtwarulho todo e algumas
coisas a cair.”

C57L4- “ [Ficava um pouco assustada porque podiatacer ca,] se bem que aqui
raramente ha isso.”

P61L3- “ [lam sentir mais pavor sobretudo porquanvioutras criangas a chorar,]
mesmo que nao soubessem do que se tratava.”

P64L2- “ [Ficava assustada,] independentementerdaaf como € contada.”

C66L1- “Pensava logo em mudar de canal.”

P67L2- “Se as pessoas grandes tém medo, [as sidégatambém medo, pois
assustam-se mais].”

C73L1- “Pensava que eram coisas que nao podigoudra sonhar com elas e néo
via.”

P72L2- “A crianga vendo a outra crianga a choraoca.”

C80L1- “ [Que ficava preocupada,] ndo sdo da mfahdlia, mas sdo pessoas como
agente.”

P80L3- “Depende do grau de informacao que tinharmapem na escola.”

P82L2- “Nao sabe o que €, [logo néo ficava com hédo

P83L1- “Depende das imagens e das criancas.”

P84L2- “ [Vao ficar assustados com a noticia,] algmem vao saber bem o que é
por nunca terem visto situacdes destas.”

C85L1- “ [Pensava que elas tinham medo,] por caiessremor de terra de varias

coisas.”
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C85L3- “ [Ficava com medo] porque dizem que o trea® terra que vem de uma
ilha pode passar por aqui, porque ja aconteceuotestde terra ca e ja aconteceu

alguns acidentes.”

Categoria B: Historia 2

C3L3- “ [Ficava contente claro porque ia ter comotega,] ndo € todos os dias que
iISSo acontece.”

C31L4- “Néo sei.”

C33L4- “Néo sei.”

C38L3- “ [Pensava nos jogos que iamos jogar] esessigas assim.”

P42L6- “Agente nunca sai, mas quando acontecefiel® em casa da avo ou da
tia.”

P46L8- “Ou n&o.”

P53L6- “Duas coisas:”

P53L6- “ [Se o filme fosse do seu agrado ficavatedda e nédo ia, se onde fosse
gostasse da pessoa ficava toda excitada e ia tejteras ndo mostrava.”

C54L5- “E porque seria fim-de-semana.”

P61L7- “ [Ficava contente,] depende do contextoilfam [para alguns ia ser
rejeicdo e para outros alegria).”

C62L5- “ [Ficava feliz,] ja ndo vejo a minha amigg muito tempo.”

P62L6- “Se é coisas que elas ndo gostam, [vao laeancasa do amigo].”

C72L4- “[ que eles queriam estar sozinhos a coavgrgjue ja ndo tinham
momentos assim ha muito tempo [e eu ia para casmdemiga sem problema).”
C73L4- “ [Que a minha mae também ja foi e eu daemicasa de um amigo e néo
me importei, se fosse um amigo eu estava seglsajaeminha mae ndo conhecesse
bem ela ia-me pbr a casa de uma pessoa que elacessk e sabia que eu estava
segura ali.”

C77L5- “ [Depois quando acabasse podiam-me ir busgantdo se acabasse tarde
podia ficar a dormir 14] e depois, no outro diaafia a brincar mais um bocadinho e
depois 0 meu pai ia la buscar.”

P80L7- “ [Ficava feliz,] a mae é que ndo faz iggae maravilha].”

C85L8- “ [Se fosse a minha primeira dormida iarficam medo,] as vezes as minhas

amigas brincam ao quarto escuro.”
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Categoria C: Historia 3

P1L9- “Espera que alguém fale com ele.”

C3L6- “Que ia ter com eles, [que ia fazer novosgas.”

P4L12- “Fica parado a observar.”

C8L6- “ [Penso que sao tolas,] que nunca viram pessoa nova a entrar no ballet.”
P8L10- “Enche-lhe 0 ego.”

C15L9- “ [Fica envergonhada,] é razoavelmente taniid

P20L10- “Entra bem, faz amizades facilmente.”

P28L11- “Ver o que estdo a fazer para fazer igual.”

P30L9- “ [la ficar muito inibido,] ndo gosta de grgutebol.”

C34L9- “Pensava se ia gostar ou nao do Ballet.”

C38L5- “O que sera que estas querem?”

P38L9- “Se estava bem.”

P49L11- “ [A maioria fica envergonhada] em despirem tomar duche.”

P50L10- “Sera que eu vou ser aceite?”

P50L10- “Sera que eles vao ser meus amigos”

C51L6- “Pensava quem € aqueles?”

P52L14- “Querer ser conhecida como bailarina eigsiminal, pensa ser um dia mais
tarde, ser alguém.”

C53L14- “Pensava, perguntava a mim mesma, eles agjastar de mim ou néo, [eu
achava gque nos iamos dar bem, pelo menos no pongie ia correr tudo bem].”
P53L13- “Pois o0 grupo ja estava formado ela é gteva a chegar.”

C58L7- “ [Tinha medo que eles me fizessem mal,ké.&

P58L11- “ [E sociavel,] ia ficar mais retraido eatacio ao peso.”

C61L9- “Se eram boas pessoas ou néo, [se me vawdaelas ou nao).”

C61L9- “ [Se eram boas pessoas ou ndo,] se meareodh elas ou ndo.”

C66L8- “ [Pensava em falar com elas ou entdo seanhasse elas muito boas para
elas serem minhas amigas, seguia em frente,] \@estiapa do ballet e seguia para a
aula.”

P67L10-"Depende, [ha criancas que sao mais abguasoutras, logo adaptam-se

melhor que outras].”
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C68L8- “ Se elas iam fazer alguma coisa as pespsasam passar 14, [meter o pé a
frente para tropecarem].”

C72L8- “E porque eu ndo me aproximo de pessoasyteanda minha turma que me
andam sempre a bater, tento ndo me aproximar ‘telas.

C71L10- “Nao pensava nada.”

P80L11- “ [Medo, inseguranga,] nunca quis ir palmmeério sozinha.”

C81L13- “Pensei que era a primeira vez que eu imena escola [e quando eu
estava a procura da sala todos olhavam para mdizea que era uma nova aluna,
que queriam-me conhecer].”

C85L13- “ [Eu era a Unica ali e estava com vergoaélas], elas sédo oito e elas ja

sdo amigas e conhecem-se e eu ndo.”

Categoria D: Histéria 4

C3L9- “ Vou fazer o teste [e vou tirar muito bormisgo que eu penso].”

C3L9- “ [Vou fazer o teste] e vou tirar muito boj@,isso que eu penso].”

C8L9- “ [Penso que quando chegar a casa tenho sjudag muito] para se tiver
actividades extracurriculares ter tudo estudadirjbose nao tiver estudo até ao
jantar].”

P20L14- “ [Mesmo muito preocupada,] até Ihe podeddaes de barriga.”

P28L16- “Quando chega a hora do intervalo.”

C38L8- “Oi!”

C38L8- “la pensar na matéria que agente tinhamds.tda

P39L13- “Os que gostam de estudar iam estudarq®$1do gostam, ndo ligavam
nada.”

C42L10- “Nada.”

C51L9 - “ [Ficava assustado,] ndo sabia como éajger.”

P51L14- “ [N&o se ralava com o que o professoreglissn 4 ou um 3 é indiferente.”
P53L21- “Ei professor um teste?!”

P57L15- “Depende do que o pai diz, [fica preocupsalaai baixar a nota).”

P64L16- “Fica agoniada ao pensar que era testeatknmatica e dificil.”

P67L16- “Vai pensar que pode correr mal, mas coensafou até agora vai se safar
bem naquele.”

P68L16- “Uma ficha se agente estudar?!”
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C72L14- “ [Nao pensava em nada porque estudo agolata semana a matéria
dada,] eu revejo sempre tudo em cada dia.”

C76L12- “ [Pensava que tinha de estudar, se efaildiinha que estudar mesmo
muito] e se precisa-se de ajuda pedia alguém.”

P76L15- “ [la ficar um bocadinho nervosa, preoc#)ask vai correr bem ou nao,
[mas ndo extremamente preocupada).”

C77L15- “ [Podia pensar que podia ser dificil, jnba de estudar muito,] que tinha
de perguntar a matéria que ia sair ao professor.”

P78L15- “Hi o0 que esta aqui feito, tinha um jogontnado.”

C79L11- “ [Pensava que era a fazer bluff, mas estachormalmente,] ndo era so
para nao ter que estudar.”

C81L17- “Pensei que eu era boa numa disciplina, gg@mplo, portugués e o
professor dizia que vai haver um teste surpresa,cm@o eu ja tinha estudado, eu ja

estava preparada.”

Categoria E: Historia 5

C3L11- “ Pensava (...). [J& aconteceu isso uma vezd@teve uma depressao, ela
dizia isso, eu ca respeitava, se as pessoas estfited, se eu tiver doente tenho que
descansar para ver se recupero].”

C3L11- “ [Pensava (...).] Ja aconteceu isso uma aeade teve uma depressao, [ela
dizia isso, eu ca respeitava, se as pessoas estfted, se eu tiver doente tenho que
descansar para ver se recupero].”

C3L11- “ [Pensava (...). J& aconteceu isso uma vezd@teve uma depressao, ela
dizia isso, eu ca respeitava,] se as pessoas @stibes, [se eu tiver doente tenho
que descansar para ver se recupero].”

CI9L11- * Eu ndo pensava nada, [eu dizia: ok, eo darfalar]!”

P29L18- “Vou brincar.”

P32L20- “Mesmo doente podia fazer um esforgo palea tom a filha.”

C37L11- “Se ela estava a ficar melhor ou pior.”

C38L12- “Como é que tinha acontecido?”

C38L12- “E é s0.”

C39L14- “Se ela ia ficar boa ou se néao, [ficavaopupado].”

P46L20- “N&o ia ser assim, [ndo ia achar normedvi triste].”
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P51L18- “Apesar da doenca que a méae tem [aind&rd#e sejeitado pela mée, as
vezes nao conseguem compreender que as vezessosdpapodem atender aos
pedidos deles].”

C53L31- “ [Se o doutor disse-se que era gravejcavd muito nervosa] e triste e a
pensar se algum dia a minha méae vai morrer.”

P54L22- * [Ficava um pouco ofendido,] pois questae ao pé dela o tempo todo.”
C55L19- “ [Ficava um bocadinho preocupado] porqupi@ ela me dizia aquilo, ela
nao costuma dizer-me essas coisas.”

P56L20- “ [Fica muito nervosa,] a mae nao poderekiante.”

C58L13- “Nao sei.”

P58L19- “ [Ficava preocupado com a méae,] mas néeg»@ nada.”

C59L13- “Pensava bem como a minha mée estava dbente

P62L19- “ [la-se sentir rejeitada,] uma crian¢a aatende a gravidade da doenca.”
P67L21- “ [Ficava preocupado,] pois ndo estavaraasendida alguma coisa se
passava.”

P70L18- “Para ja a mae nao lhe dava essa resposta.”

C76L15- “Néo sei, [eu ficava assustada um bocadpdrgue a minha mae estava
doente e se ela estava assim tanto mal ela podranjib

C77L20- “ [Ficava um bocadinho preocupado que stava doente ha alguns dias,]
achava que podia ter sido alguma gripe que elagediapanhado.”

P77L19- “ [Se a mée estivesse doente ele ndo @éagascola sequer] e se tivesse na
escola ia estar a pensar em ir para casa.”

P78L21- “ [Sentimento de rejeicdo,] os pais ténmest@ar com uma doenca qualquer
mas nao rejeita os filhos.”

C79L17- “ [Ficava assustada, mas ndo muito porga@@mal a doenca,] porque se
ela estava acordada ela devia pensar que se estavdir bem, mas de repente ficou
pior].”

C81L22- “ [Pensei que a minha mae ja estava muenik] e era segunda-feira e eu
tinha chegado da escola, e eu conto-lhe como tiotrado 0 meu dia, e ela disse que
estava doente e ndo podia falar para eu ir embora.”

C84L14- “Ficava sem saber se ela estava bem tragadsstava mal tratada.”

C84L14- “Ficava sem saber se ela estava bem tragdadsstava mal tratada.”
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« P85L18- “ [Preocupa-se muito com a mae,] adora emar quando chega da

escola.”

Categoria F: Histéria 6

e C1L12- “Em convida-las.”

» P2L23- “Ela leva meses a falar na festa, [fica@s®ie preocupada a pensar se todos
irlam comparecer].”

e C6L17- “Nao sei.”

e C8L16- “Nada.”

« P12L22- “ [Sente vontade de convidar a escola fadas s6 convida os que estao
nos cartbes.”

e C13L18- “ [Pensava que ia ser giro 0 aniversam@opoder estar com 0sS meus
amigos, divertir-me,] acho que é s0.”

e C14L17- “Nao penso nada.”

* P16L24- “ [Sente-se muito contente porque adoreew aniversario] e € muito
importante ter uma festa.”

e (C24L27 - “ [Nessa noite ja sonhava com a minhajestdepois também ja pensava,
sera que vai correr tudo bem? Sera que corre mal?”

* P29L22- “Pensava em convida-los todos e ia falar mmlos nesta altura.”

* P31L24- “la fazer os convites.”

* P32L24- “Vai para convidar os amigos.”

e C36L20- “Nao pensava nada.”

e (C38L15- “Porgue era eu a organizar e ndo 0os mass pa

e C40L18- “Que ia convida-las.”

* PA45L23- “Ela é que convida.”

* P46L24- “Ela faz mesmo isso.”

» P47L24- “Até um més antes ela ja esta a organizhr fe ajuda a fazer bolos].”

» P47L24-“ [Até um més antes ela ja esta a organizho] e ajuda a fazer bolos.”

e (C50L23- “[Que eles iam ir a minha festa,] pensawal era o presente que eles iam
trazer.”

e P50L23- “ [Estaria contente por convidar os amigtejde que os pais dessem esta
oportunidade, [quanto mais melhor, feliz de festegaanos com os amigos].”
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C53L42- “ [Ficava com medo que ndo aparecesseny]nk@am muito ou poucos,
[que ndo aparecessem nenhuns convidados].”

P53L33- “ [Vou aqueles, aquele grupo de amigos euequero convidar,] mas
também ha la outros que eu ndo quero convidar.”

C59L17- “Nao sei.”

P56L24- “Como estava tudo preparado ela conseguia.”

P59L21- “la pensar se podia contar com aguele®zuestava mesmo a pensar.”
C60L14- “N&o sei.”

C61L26- “ [Queria que elas fossem a minha festa, igulser uma festa em grande,]
se elas chegassem mais cedo podiam petiscar &.4juda

P67L25- “ [Ela ia pensar em convidar] e era pameqerem.”

C72L21- “Primeiro tinha que falar com os meus paisgue ndo ha muita gente que
gueria convidar, [porque a minha mae e 0 meu papreocupo-me com eles,] por
eles ndo poderem fazer a festa tdo grande, e w@enosupar.”

C73L22- “Nao sei.”

C73L22- “ [Pensava se tinha-me esquecido de algtoisa que queria convidar e
esqueci-me,] era s6.”

C77L25- “Pedia & minha mée para fazer os conviéea pntregar alguns dias antes
dos meus anos, para dizer o local e para eleeficarsaber o que poderia haver.”
C79L22- “N&o pensava nada sobre aquilo.”

C80L24- “Se ja tinha pessoas convidadas e se fos#as ndo ia por mais pessoas,
s6 se fosse uma ou duas amigas.”

P84L27- “Que era muito trabalho.”

C83L15- “Nao sei.”

C83L15- “ [Espero que elas venham] e que agradegomenos o convite.”

Categoria G: Histoéria 7

P3L27- “Ele € muito responsavel, [desligava o fdrno
P10L30- “ [Fica aflito, quando se lembrasse,] mi#sllae podia mesmo passar da
ideia, uma vez que néo esté habituado, nem autorizanexer no fogéo.”

P10L30- “Podia s6 dar por isso quando sentisseemach queimado.”
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C11L35- “ [Pensava como é que ia ser com o boldjgese queimar, que podia
haver um problema com o forno, e que se ela chegasasa ela ia ficar chateada] e
eu ndo gosto de estar chateado com ninguém.”;

P14L25- “Nao fazia nada de especial.”

P14L25- “E tranquila.”

P26L27- “Sera que fiz bem?”

C28L37- “ [Como ja ndo me lembrava, pensava quelaqodia ficar tudo
gueimado, que a minha mée quando chegasse ia bogago, porque tinha dado
instrucdes e eu tinha ficado a ver televisédo] eigoter ficado na cozinha, a ver
televisdo na cozinha, se tivesse (televisao) niamlcaZ

P30L25- “E normal que se esqueca.”

P32L28- “Primeiro ndo € coisa para uma criancarfaze

C33L16- “Quando é que era para desligar o fornepgis ficava confuso e ligava
para ela).”

C36L24- “Nao!

P43L30- “Ainda nunca fez, ndo é para a idade dela.”

P44L27- “Pensa logo em desliga-lo para ver se o bab se queima.”

C48L24- “HiV”

P50L30- “O que vou fazer agora?”

C53L48- “Pensava se 0 bolo ja estava estragadom@’b

C53L51- “ [Pensava se a minha mée ia brigar conpgasava que tinha de contar a
verdade, que estava distraida] e que tentei faz#s om bolo mas nao tinha os
produtos.”

P53L42- “E agora o que € que eu faco?”

P53L42- “Como é que vou desligar o forno?”

C54L.25- “Hi!”

C54L25- “Como me fui esquecer duma coisa destas.”

C54L25- “Hi [a minha m&e vai ralhar tanto, o qugué eu vou fazer].”

P54L32- “Nao ia atinar com os botdes, [tem medo, s&sente a vontade a mexer
nos botdes do fogao].”

P54L32- “ [N&o ia atinar com os botdes, tem medéag se sente a vontade a mexer
nos botdes do fogéo.”

P62L26- “la pensar como a mae lhe tinha explicado.”
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P64L27- “Ai agora o que eu vou fazer?”

P65L26- “ [Pensava que quando a méae chegasse goodsalhe bater] por ter
esquecido do forno aceso.”

P69L28- “la tentar fazer coisas para ndo se esqgueéeum alarme.”

P71L31- “ [la ficar um bocado nervosa] e tentarceriar a mae o mais rapido
possivel.”

C74L19- “E que também néo ia tirar sem saber a’hora

P76L28- “ [Preocupada,] pedia ajuda aos pais.”

C77L30- “ [Pensava que podia tentar telefonar &hmimée a perguntar como é que
se desligava e quando,] a perguntar onde se mbbépem que sitio.”

P78L33- “E agora o0 que vou fazer, como vou resaster”

P83L27- “Hi que chatice e agora?!”

Categoria H: Historia 8

C5L26- “E era s0.”

P3L31- “la procurar a mée, [ndo ficava aflito].”

C17L26- “Ela estava desesperada a minha procuga]aprocura dela, [e a gente os
dois a correr e a olhar para tréds e dava com aaabe no outro].”

C19L22- * [Ficava preocupado de ndo a ter vistoflepois tinha muita gente
desconhecida & minha volta.”

C26L32- “ [Pensava que as pessoas ficavam a oHrarmpim com um ar como se
estivessem a brigar comigo e pensava que as ilaasr-se estragado,] e é s6.”
C28L44- “ [Ou que ela podia estar num sitio que@a a tinha procurado bem] e era
por isso que eu nao a tinha visto.”

P37L30- “ [Vai pensar em procurar,] mas com 0 casecmao.”

C41L27- “ [Pensava que tinha que ir logo onde ggmpapegar no altifalante para
dizerem o nome da minha mée] e para ela ir a sal® ®@u estou para eu me
encontrar com ela.”

C46L32- “ [Eu ficava extremamente aflita,] como emlsora sabe eu tenho muito
medo de desconhecido.”

P47L33- “Em Lisboa, ia ficar mais aflita, [cA ndavRria problema e ela nédo se

aflige nada mesmo].”
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P47L33- “ [Em Lisboa, ia ficar mais aflita,] cA nhaveria problema [e ela n&do se
aflige nada mesmo].”

C48L29- “Pensava que ficava Oh onde esta a minle®ma

C48L29- “O que é que eu fago agora?”

C53L57- “ [Que ela tinha ido ver outra coisa,] n@sao sabia bem se ela estava
dentro da loja ou fora da loja.”

C57L39 - “ [Pensava que estava perdida, que a nmmde podia ter ido para outra
loja, mas sabia que a minha mée ia sentir a mialte é ia-me procurar, e o melhor
era ficar no sitio onde estava,] que ela ia-se teamtho Ultimo sitio onde me tinha
visto.”

C61L35 - “ [Ficava um bocadinho assustada,] maspodita andar pelas ruas se nao
nunca mais a encontrava, tinha que ficar no medtiw es esperar até ela vir ter
comigo.”

C63L20- “N&o sei.”

C65L32- “Gostava muito daquele casaco.”

C67L26- “ [Pensava que tinha que ir dirigir-me parecepcéao,] dizer aos senhores
para porem nos megafones para dizerem, para clareeepcdo a senhora Inés.”
P67L36- “ [la ficar preocupado e esperava pela np@eh dar opinido sobre o
casaco.”

P68L34- “Eu ndo a vejo!”

C70L28- “ [Podia ter-se magoado,] qualquer coisa!”

C70L28- “Quero a minha mae!”

C72L31- “Na sesséao dos frescos porque ela gostia meiiogurtes e isso.”

P77L34- “Antes de escolher alguma coisa agarra-seda e s6 depois € que
vé."C80L35-"Pensava o problema nédo é mostrar occagasaber onde é que ela

esta.”

Categoria I: Historia 9

P1L34- “Nem vai buscar a lata de atum.”

P2L34- “E acanhada.”

C8L25- “Nada.”

P10L37 - “ [Ficava sem saber onde se havia de meten vergonha] e comecava

logo a olhar.”
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C14L28- “ [Nao me importava se tivessem a olhanaao,] também j& Ihes devia ter
acontecido.”

C26L32- “ [Pensava que as pessoas ficavam a oHrarmpim com um ar como se
estivessem a brigar comigo e pensava que as ilaasr-se estragado,] e € s0.”
P31L35- “E agora!”

P42L36- “ [Ou ficava envergonhada ou andava seingpepende da crianca.”
P52L45- “Olha, [vao ralhar comigo, meti tudo no@jta

P53L54- “Hii!”

P58L36- “Completamente nada, [ndo se importava].”

C62L26- “Ficava a olhar para elas [e a pensar poéggue elas estao a olhar].”
C66L31- “N&o sei.”

P70L33- “ [Ficava chateado por ter acontecido,irébocado trapalhdo.”

P71L39- “Hups!”

P75L34- “ [Sente-se envergonhada] e com molheatalino.”
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ANEXO 8
(Alpha Cronbach)
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Dimensé&o da Perturbacdo de Panico:

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

,760 13

Item Statistics

Mean Std. Deviation N

Spertpanicol 31 ,489 85

Spertpanico9 ,05 ,213 85

Spertpanicol4 ,19 ,450 85

Spertpanicol8 ,09 ,332 85

Spertpanico27 52 ,666 85

Spertpanico32 1,16 ,705 85

Spertpanico35 ,39 ,514 85

Spertpanico40 ,19 475 85

Spertpanico44 ,49 ,610 85

Spertpanico48 ,15 ,362 85

Spertpanico51 ,54 ,628 85

Spertpanico56 12 ,359 85

Spertpanico60 ,08 277 85

Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted

Spertpanicol 3,98 9,357 ,292 ,754
Spertpanico9 4,24 10,468 -,034 ,770
Spertpanicol4 4,09 9,158 ,407 742
Spertpanicol8 4,19 9,655 ,341 ,750
Spertpanico27 3,76 8,992 ,259 , 765
Spertpanico32 3,12 8,867 ,263 767
Spertpanico35 3,89 8,834 ,448 737
Spertpanico40 4,09 8,467 ,641 717
Spertpanico44 3,79 8,431 470 734
Spertpanico48 4,13 9,162 ,536 ,734
Spertpanico51 3,74 8,218 ,515 ,728
Spertpanico56 4,16 8,996 ,623 727
Spertpanico60 4,20 9,662 424 ,746
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Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

4,28 10,467 3,235 13

Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

4,28 10,467 3,235 13

Dimenséo da Perturbacdo de Ansiedade Generalizada:

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

,625 9

Iltem Statistics

Mean Std. Deviation N
Spertag8 ,55 ,664 85
Spertagll 78 ,643 85
Spertag21 47 ,628 85
Spertag38 1,01 ,664 85
Spertag41l 31 ,489 85
Spertag49 ,29 ,508 85
Spertag55 1,01 ,715 85
Spertagh7 1,08 ,602 85
Spertag59 52 ,610 85
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Iltem-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
Spertag8 5,47 6,704 ,165 ,633
Spertagll 5,25 6,783 ,154 ,634
Spertag21 5,55 6,345 ,307 ,596
Spertag38 5,01 6,012 ,388 574
Spertag4l 5,72 6,515 ,385 ,583
Spertag49 5,73 6,509 ,366 ,586
Spertagb5 5,01 5,512 ,503 ,537
Spertag57 4,94 6,913 ,139 ,635
Spertag59 5,51 6,134 ,400 573
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation [ N of ltems
6,02 7,714 2,777 9
Dimenséao da Fobia Social:
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
727 4
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
Sfobiasocial4 1,42 ,661 85
Sfobiasocial47 1,06 ,679 85
Sfobiasocial53 1,27 , 714 85
Sfobiasociall5 ,85 ,699 85
Item-Total Statistics
Corrected Iltem- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
Sfobiasocial4 3,18 2,409 ,645 ,592
Sfobiasocial47 3,54 2,608 ,503 ,675
Sfobiasocial53 3,33 2,676 422 ,723
Sfobiasociall5 3,75 2,545 ,510 ,671
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Scale Statistics

Mean

Variance

Std. Deviation

N of Items

4,60

4,171

2,042

4

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

5

51 7

Item Statistics

Dimensé&o da Perturbacdo da Ansiedade de Separagéo:

Mean Std. Deviation N
Spertas?7 ,20 ,458 85
Spertas19 22 447 85
Spertas29 21 ,465 85
Spertas36 ,38 ,534 85
Spertas45 ,46 ,700 85
Spertas50 1,35 ,631 85
Spertasb2 1,53 ,569 85
Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
Spertas?7 4,15 3,345 276 514
Spertas19 4,13 3,352 ,285 ,512
Spertas29 4,14 3,242 ,333 ,495
Spertas36 3,98 3,499 , 116 ,570
Spertas45 3,89 2,715 ,353 479
Spertas50 3,00 2,905 ,332 ,488
Spertasb2 2,82 3,147 271 ,514
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
4,35 4,017 2,004 7
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Dimensao da Fobia Escolar:

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

,361

3

Item Statistics

Mean Std. Deviation N

Spertas3 24 427 85

Spertas30 ,38 ,556 85

Spertas58 ,08 ,352 85

Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's

Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item

Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
Spertas3 46 ,585 ,067 ,518
Spertas30 32 315 ,299 ,053
Spertas58 ,61 ,526 ,313 ,133

Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation [ N of ltems
,69 ,810 ,900 3
Validade da SCARED-R:
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of ltems
,830 ,842 36
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
19,95 58,045 7,619 36

238




Item Statistics

Mean Std. Deviation
Spertpanicol 31 ,489 85
Spertas3 24 427 85
Sfobiasocial4 1,42 ,661 85
Spertas7 ,20 ,458 85
Spertag8 ,55 ,664 85
Spertpanico9 ,05 ,213 85
Spertagll 78 ,643 85
Spertpanicol4 ,19 ,450 85
Sfobiasociall5 ,85 ,699 85
Spertpanicol8 ,09 ,332 85
Spertas19 22 447 85
Spertag21 47 ,628 85
Spertpanico27 52 ,666 85
Spertas29 21 ,465 85
Spertas30 ,38 ,556 85
Spertpanico32 1,16 ,705 85
Spertpanico35 .39 ,514 85
Spertas36 ,38 ,534 85
Spertag38 1,01 ,664 85
Spertpanico40 ,19 475 85
Spertag4l 31 ,489 85
Spertpanico44 ,49 ,610 85
Spertas45 46 ,700 85
Sfobiasocial47 1,06 ,679 85
Spertpanico48 ,15 ,362 85
Spertag49 ,29 ,508 85
Spertas50 1,35 ,631 85
Spertpanico51 ,54 ,628 85
Spertas52 1,53 ,569 85
Sfobiasocial53 1,27 , 714 85
Spertag55 1,01 , 715 85
Spertpanico56 12 ,359 85
Spertag57 1,08 ,602 85
Spertas58 ,08 ,352 85
Spertag59 52 ,610 85
Spertpanico60 ,08 277 85
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Alpha Cronbach STAI_Tracgo:

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

,878 20

Item Statistics

Mean Std. Deviation
Stayl 1lpai 1,45 732
Stayl_2pai 1,41 712
Stayl_3pai 1,52 ,868
Stayl_4pai 1,44 ,837
Stayl_5pai 1,66 1,041
Stayl_6pai 1,21 ,619
Stayl_ 7pai 2,53 1,108
Stayl_8pai 1,79 ,860
Stayl 9pai 1,45 ,681
Stayl_ 10pai 2,07 1,055
Stayl 11lpai 1,86 ,953
Stayl 12pai 1,33 ,585
Stayl_ 13pai 1,51 ,750
Stayl_ 14pai 1,45 ,646
Stayl 15pai 1,80 ,986
Stayl 16pai 1,99 ,852
Stayl_ 17pai 1,92 ,978
Stayl 18pai 1,42 ,679
Stayl_ 19pai 1,96 ,879
Stayl 20pai 1,53 ,810
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Iltem-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's

Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item

Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
Stayl_1pai 31,84 79,830 ,456 ,874
Stayl_2pai 31,87 80,233 438 874
Stayl_3pai 31,76 81,611 253 ,880
Stayl_4pai 31,85 80,869 ,316 ,878
Stayl_5pai 31,62 77,547 419 876
Stayl_6pai 32,07 81,828 367 876
Stayl_7pai 30,75 76,307 454 875
Stayl_8pai 31,49 77,062 564 870
Stayl 9pai 31,84 80,520 437 874
Stayl_10pai 31,21 74,217 ,605 ,868
Stayl_ 11lpai 31,42 73,438 , 733 ,863
Stayl_12pai 31,95 80,641 ,508 ,873
Stayl_13pai 31,78 78,152 574 ,870
Stayl_ 14pai 31,84 79,854 ,525 ,872
Stayl_15pai 31,48 75,657 ,565 ,870
Stayl_16pai 31,29 78,401 ATT 873
Stayl_ 17pai 31,36 78,115 ,419 ,875
Stayl_18pai 31,86 80,123 AT72 ,873
Stayl_19pai 31,32 78,553 ,449 874
Stayl 20pai 31,75 75,164 147 ,864

Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
33,28 86,324 9,291 20
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ANEXO 9

(Correlacao de Pearson — Ansiedade Generalizad&daue de Separacao e Fobia Social

para as 9 historias)
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Correlations

Correlacdo dos pensamentos positivos das crianga®s pensamentos positivos dos
seus pais relativamente as histérias represergalvansiedade generalizada:

ADG1 CC | ADG1 Pai

ADG1_CC Pearson Correlation 1 ,014

Sig. (2-tailed) ,897

N 85 85

ADG1_Pai Pearson Correlation ,014 1
Sig. (2-tailed) ,897

N 85 85

Correlations

Correlacdo dos pensamentos negativos das criaogas<pensamentos negativos dos

seus pais relativamente as historias represergalevansiedade generalizada:

ADG3 CC | ADG3 Pai

ADG3_CC Pearson Correlation 1 -,196

Sig. (2-tailed) ,073

N 85 85

ADG3_Pai  Pearson Correlation -,196 1
Sig. (2-tailed) ,073

N 85 85

Correlacdo dos pensamentos positivos das crianga®s pensamentos positivos dos

seus pais relativamente as historias represergalevansiedade de separacao:

Correlations

BEH1 CC BEH1 Pai

BEH1_CC Pearson Correlation 1 ,040

Sig. (2-tailed) ,716

N 85 85

BEH1_Pai Pearson Correlation ,040 1
Sig. (2-tailed) , 716

N 85 85

243




Correlacdo dos pensamentos negativos das criaogas<pensamentos negativos dos

seus pais relativamente as histérias represergatvansiedade de separacao:

Correlations

BEH3 CC | BEH3 Pai
BEH3_CC  Pearson Correlation 1 ,164
Sig. (2-tailed) ,134
N 85 85
BEH3_Pai  Pearson Correlation ,164 1
Sig. (2-tailed) ,134
N 85 85

Correlacdo dos pensamentos positivos das crianga®s pensamentos positivos dos

seus pais relativamente as historias represergatav&obia Social:

Correlations

CFI1 CC | CFI1 Pai

CFI1_CC  Pearson Correlation 1 ,146

Sig. (2-tailed) ,182

N 85 85

CFI1_Pai Pearson Correlation , 146 1
Sig. (2-tailed) ,182

N 85 85

Correlacdo dos pensamentos negativos das criaogas<pensamentos negativos dos

seus pais relativamente as historias represergatav&obia Social:

Correlations

CFI3 CC | CFI3 Pai

CFI3_CC  Pearson Correlation 1 121

Sig. (2-tailed) 271

N 85 85

CFI3_Pai Pearson Correlation 121 1
Sig. (2-tailed) 271

N 85 85
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ANEXO 10

(Correlacdes das 9 Histérias com 0s pensamentd@s/pee negativos das criangas e pais)
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Correlagdo dos pensamentos positivos das criangcas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historiasl:

Correlations

Al cC | AL Pai
Al_CC Pearson Correlation 1 724"
Sig. (2-tailed) ,000
N 85 85
Al _Pai Pearson Correlation 724" 1
Sig. (2-tailed) ,000
N 85 85

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Correlagdo dos pensamentos negativos das criangas com oypamtss negativos dos

seus pais relativamente a historiasl:

Correlations

A3 CC A3 Pai
A3_CC Pearson Correlation 1 ,266*
Sig. (2-tailed) ,014
N 85 85
A3_Pai  Pearson Correlation ,266* 1
Sig. (2-tailed) ,014
N 85 85

*_Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Correlagdo dOs pensamentos positivos das criangas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historias2:

Correlations

Bl CC Bl Pai
B1_CC Pearson Correlation 1 ,255*
Sig. (2-tailed) ,019
N 85 85
B1_Pai Pearson Correlation ,255* 1
Sig. (2-tailed) ,019
N 85 85

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Correlagdo dos pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias2:

Correlations

B3 CC | B3 Pai
B3_CC  Pearson Correlation 1 296"
Sig. (2-tailed) ,006
N 85 85
B3_Pai  Pearson Correlation 296" 1
Sig. (2-tailed) ,006
N 85 85

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Correlagdo dos pensamentos positivos das criangas com osrpenszs positivos dos

seus pais relativamente a historias3:

Correlations

Cl CC Cl Pai
Cl CC Pearson Correlation 1 , 170
Sig. (2-tailed) 121
N 85 85
Cl_Pai  Pearson Correlation ,170 1
Sig. (2-tailed) 121
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias3:

Correlations

C3 CC C3 Pai
C3_CC  Pearson Correlation 1 ,070
Sig. (2-tailed) ,527
N 85 85
C3_Pai  Pearson Correlation ,070 1
Sig. (2-tailed) ,527
N 85 85
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Correlagdo dos pensamentos positivos das criangcas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historias4:

Correlations

D1 CC D1 _Pai
D1 _CC  Pearson Correlation 1 ,086
Sig. (2-tailed) ,433
N 85 85
D1 _Pai  Pearson Correlation ,086 1
Sig. (2-tailed) ,433
N 85 85

Correlagdo dOs pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias4:

Correlations

D3 CC D3 _Pai
D3 _CC  Pearson Correlation 1 -,134
Sig. (2-tailed) ,222
N 85 85
D3 Pai  Pearson Correlation -,134 1
Sig. (2-tailed) ,222
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos positivos das criangas com osrpenszs positivos dos

seus pais relativamente a historiass:

Correlations

E1l CC El Pai
E1 _CC Pearson Correlation 1 -,117
Sig. (2-tailed) ,288
N 85 85
E1l Pai Pearson Correlation -,117 1
Sig. (2-tailed) ,288
N 85 85
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Correlagdo dos pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historiasb:

Correlations

E3 _CC E3_Pai
E3_CC Pearson Correlation 1 ,031
Sig. (2-tailed) 778
N 85 85
E3_Pai  Pearson Correlation ,031 1
Sig. (2-tailed) 778
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos positivos das criangcas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historias6:

Correlations

F1 CC F1 Pai
F1_CC Pearson Correlation 1 ,098
Sig. (2-tailed) 371
N 85 85
F1_Pai Pearson Correlation ,098 1
Sig. (2-tailed) 371
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias6:

Correlations

F3 CC F3 Pai
F3_CC Pearson Correlation 1 ,026
Sig. (2-tailed) ,815
N 85 85
F3_Pai  Pearson Correlation ,026 1
Sig. (2-tailed) ,815
N 85 85
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Correlagdo dos pensamentos positivos das criangcas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historias7:

Correlations

Gl CC G1_Pai
G1_CC  Pearson Correlation 1 -,109
Sig. (2-tailed) ,320
N 85 85
G1_Pai  Pearson Correlation -,109 1
Sig. (2-tailed) ,320
N 85 85

Correlagdo dOs pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias7:

Correlations

G3 CC G3 Pai
G3_CC  Pearson Correlation 1 -,127
Sig. (2-tailed) 247
N 85 85
G3_Pai  Pearson Correlation -,127 1
Sig. (2-tailed) 247
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos positivos das criangas com osrpenszs positivos dos

seus pais relativamente a historias8:

Correlations

H1 CC H1 Pai
H1_CC Pearson Correlation 1 ,210
Sig. (2-tailed) ,054
N 85 85
H1_Pai Pearson Correlation ,210 1
Sig. (2-tailed) ,054
N 85 85
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Correlagdo dos pensamentos negativos das criancas com ogypaEmtsa negativos dos

seus pais relativamente a historias8:

Correlations

H3 CC H3_Pai
H3_CC  Pearson Correlation 1 -,033
Sig. (2-tailed) , 765
N 85 85
H3 Pai  Pearson Correlation -,033 1
Sig. (2-tailed) , 765
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos positivos das criangcas com osrpensss positivos dos

seus pais relativamente a historias9:

Correlations

11 CC 11 Pai
I1. CC Pearson Correlation 1 ,008
Sig. (2-tailed) ,941
N 85 85
I1_Pai  Pearson Correlation ,008 1
Sig. (2-tailed) ,941
N 85 85

Correlagdo dos pensamentos negativos das criangas com osypamtss negativos dos

seus pais relativamente a historias9:

Correlations

13 CC 13 Pai
I3_CC Pearson Correlation 1 111
Sig. (2-tailed) 312
N 85 85
I13_Pai Pearson Correlation 111 1
Sig. (2-tailed) 312
N 85 85

251



ANEXO 11

(Correlagbes da S.T.A.l com os Pensamentos Pasiiegativos das criancas e pais)
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Correlations

Correlacdo da STAI com todos 0s pensamentos positios pais (homens):

Dim_STAY_Tra
co TotalPP_Pai

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 -,042

Sig. (2-tailed) ,700

N 85 85

TotalPP_Pai Pearson Correlation -,042 1
Sig. (2-tailed) , 700

N 85 85

Correlations

Correlacdo da STAI com todos os pensamentos negatons pais (homens):

Dim_STAY_Tra

co TotalPNeg_Pai

Dim_STAY_Traco  Pearson Correlation 1 ,302"

Sig. (2-tailed) ,005

N 85 85

TotalPNeg_Pai Pearson Correlation ;302" 1
Sig. (2-tailed) ,005

N 85 85

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Correlations

Correlacdo da STAI com todos os pensamentos positias Criancas:

Dim_STAY_Tra
co TotalPP_CC

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,033

Sig. (2-tailed) 767

N 85 85

TotalPP_CC Pearson Correlation ,033 1
Sig. (2-tailed) 767

N 85 85
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Correlacdo da STAI com todos os pensamentos negatas Criangas:

Correlations

Dim_STAY_Tra

co TotalPNeg CC

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,085

Sig. (2-tailed) ,440

N 85 85

TotalPNeg_CC Pearson Correlation ,085 1
Sig. (2-tailed) ,440

N 85 85
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ANEXQOS 12
(Correlagcéao da S.T.A.l - Traco com o total SCARED)
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Correlacdo da STAI-Trago com a SCARED-R

Correlations

Total_da_SCAR | Dim_STAY_Tra
ED co

Total_da_SCARED  Pearson Correlation 1 ,206

Sig. (2-tailed) ,059

N 85 85

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation ,206 1
Sig. (2-tailed) ,059

N 85 85
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ANEXO 13
(Correlagbes entre a S.T.A.l - Traco e as 5 Dimesisia SCARED-R)
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Correlacédo entre a S.T.A.l - Traco e a Dimens@Peatturbacéao de Panico:

Correlations

Dim_STAY_Tra
co D Spertpanico
Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,209
Sig. (2-tailed) ,055
N 85 85
D_Spertpanico Pearson Correlation ,209 1
Sig. (2-tailed) ,055
N 85 85
Correlacdo entre a S.T.A.l - Traco e a Dimensao Pdaturbacdo de Ansiedade
Generalizada:
Correlations
Dim_STAY_Tra
cO D _Spertag
Dim_STAY_Trago  Pearson Correlation 1 ,150
Sig. (2-tailed) ,170
N 85 85
D_Spertag Pearson Correlation ,150 1
Sig. (2-tailed) ,170
N 85 85

Correlacdo entre a S.T.A.l - Traco e a Dimensébataa Social:

Correlations

Dim_STAY_Tra

co D Sfobiasocial

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,031

Sig. (2-tailed) 777

N 85 85

D_Sfobiasocial Pearson Correlation ,031 1
Sig. (2-tailed) 77

N 85 85
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Correlacdo entre a S.T.A.l - Trago e a DimensdoPddaurbacdo de Ansiedade de

Separagao:
Correlations
Dim_STAY_Tra
co D Spertas
Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,145
Sig. (2-tailed) ,186
N 85 85
D_Spertas Pearson Correlation ,145 1
Sig. (2-tailed) ,186
N 85 85

Correlacéo entre a S.T.A.l - Traco e a Dimensébataa Escolar:

Correlations

Dim_STAY_Tra
co D Spertasesc

Dim_STAY_Traco Pearson Correlation 1 ,133

Sig. (2-tailed) ,225

N 85 85

D_Spertasesc Pearson Correlation ,133 1
Sig. (2-tailed) ,225

N 85 85
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ANEXO 14

(Testes de normalidade e homogeneidade / KolmogBnaivnov e teste T-Student para

verificar as diferencas entre as médias populaspna
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Diferencas entre a Idade das Criangas e os Penszidggativos:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
idade_crianca Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPNeg_CC 10 anos ,125 20 ,200° ,947 20 322
11 anos ,135 65 ,005 ,876 65 ,000
a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPNeg_CC  Based on Mean 1,350 1 83 ,249
Based on Median 1,048 1 83 ,309
Based on Median and with 1,048 1 82,727 ,309
adjusted df
Based on trimmed mean 1,209 1 83 275

Distribuicdo da Idade das Criancas e dos Pensamblegativos

Group Statistics

idade crianca N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
TotalPNeg_CC 10 anos 20 1,8444 ,94515 ,21134
11 anos 65 1,5778 ,81204 ,10072
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Sig. (2- Mean | Std. Error Difference
t df tailed) | Difference | Difference Lower Upper
TotalPNeg_CC Equal variances 1,235 83 ,220 , 26667 , 21591 -,16277 ,69610
assumed
Equal variances 1,139 | 28,180 ,264 ,26667 ,23412 -,21276 , 74609
not assumed
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Diferencas entre a Idade das Criancas e os Pensaniositivos:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
idade crianca Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPP_CC 10 anos ,200 20 ,035 ,799 20 ,001
11 anos ,100 65 ,178 977 65 ,261
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPP_CC  Based on Mean , 726 1 83 ,397
Based on Median ,825 1 83 ,366
Based on Median and with ,825 1 80,515 ,366
adjusted df
Based on trimmed mean , 764 1 83 ,385

Distribuigéo da Idade das Criancgas e dos PensamPogitivos:

Group Statistics

idade crianca N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
TotalPP_CC 10 anos 20 ,9889 48217 , 10782
11 anos 65 1,1299 ,49596 ,06152
t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
Sig. (2- Mean Std. Error the Difference
t df tailed) Difference Difference Lower Upper
TotalPP_CC  Equal variances -1,119 83 ,266 -,14103 ,12602 -,39168 , 10962
assumed
Equal variances -1,136 | 32,366 ,264 -,14103 , 12413 -,39376 11171
not assumed
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ANEXO 15

(Testes de normalidade e homogeneidade / KolmogBnaivnov e teste T-Student para

verificar as diferencas entre as médias populaspna
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Distribuicdo entre o Género e os Pensamentos Negati

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

género _crianca Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPNeg_CC masculino ,138 36 ,079 ,941 36 ,056

Feminino ,142 49 ,014 ,852 49 ,000
a. Lilliefors Significance Correction

Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.

TotalPNeg_CC  Based on Mean 121 1 83 ,729

Based on Median ,143 1 83 , 707

Based on Median and with ,143 1 81,066 , 707

adjusted df

Based on trimmed mean 117 1 83 , 733

Diferencas do Género das Criangas e dos PensanNggativos:
Group Statistics

género crianca N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
TotalPNeg_CC masculino 36 1,5494 ,83230 , 13872

Feminino 49 1,7075 ,85997 ,12285

Mean Std. Error
t df Sig. (2-tailed) Difference Difference
TotalPNeg_CC  Equal variances assumed -,849 83 ,398 -,15810 ,18624
Equal variances not -,853 76,928 ,396 -,15810 ,18530
assumed
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Distribuicdo entre o Género das Criancas e 0os Rergas Positivos:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
género_crianca Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
TotalPP_CC  Masculino ,139 36 ,077 ,903 36 ,004
Feminino ,116 49 ,100 ,975 49 ,365
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPP_CC  Based on Mean 1,441 1 83 ,233
Based on Median ,994 1 83 ,322
Based on Median and with ,994 1 77,500 ,322
adjusted df
Based on trimmed mean 1,249 1 83 ,267
Diferencas do Género das Criancas e dos Pensanirodibsos:
Group Statistics
género_crianca N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
TotalPP_CC  Masculino 36 1,1111 ,55524 ,09254
Feminino 49 1,0862 ,44863 ,06409
Mean Std. Error
t Df Sig. (2-tailed) Difference Difference
TotalPP_CC Equal variances assumed ,229 83 ,819 ,02494 ,10896
Equal variances not ,222 65,620 ,825 ,02494 ,11257
assumed
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ANEXO 16

(Testes de normalidade e homogeneidade / Kolmog®novnov e teste Anova one-way

para verificar as diferencas entre as meédias pojoulais)
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Distribuicdo entre a Idade dos Pais e os PensamPBuokitivos das Criancas:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
idade pai Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPP_CC  30-40 ,137 36 ,085 ,930 36 ,024
41-50 ,131 45 ,050 ,969 45 ,275
51-65 ,191 41]. ,979 4 ,894
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPP_CC  Based on Mean ,546 2 82 ,581
Based on Median ,546 2 82 ,581
Based on Median and with ,546 2 75,470 ,581
adjusted df
Based on trimmed mean ,522 2 82 ,596
Diferencas da Idade dos Pais e dos Pensamentdw®0das Criancas:
Descriptives
TotalPP_CC
95% Confidence Interval for Mean
Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
30-40 36 1,1296 ,56562 ,09427 ,9383 1,3210 ,22 2,67
41-50 45 1,0716 ,44580 ,06646 ,9377 1,2055 11 2,22
51-65 4 1,0833 ,38889 ,19444 ,4645 1,7021 ,67 1,56
Total 85 1,0967 ,49358 ,05354 ,9903 1,2032 11 2,67
ANOVA
TotalPP_CC
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups ,068 2 ,034 , 137 872
Within Groups 20,396 82 ,249
Total 20,464 84
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Distribuicdo entre a Idade dos Pais e os Pensamblgigativos das Criancas:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
idade pai Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPNeg_CC  30-40 ,127 36 ,151 ,946 36 ,076
41-50 ,121 45 ,095 ,893 45 ,001
51-65 ,408 41. 737 4 ,029
a. Lilliefors Significance Correction
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPNeg_CC  Based on Mean 1,014 2 82 ,367
Based on Median 1,322 2 82 272
Based on Median and with 1,322 2 73,471 ,273
adjusted df
Based on trimmed mean 1,058 2 82 ,352
Diferencas do Idades dos Pais e dos Pensamentasiwasgdas Criancas
Descriptives
TotalPNeg CC
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
30-40 36 1,4938 , 71785 , 11964 1,2509 1,7367 ,33 3,78
41-50 45 1,7802 ,95125 , 14180 1,4945 2,0660 33 5,33
51-65 4 1,3889 ,41076 ,20538 , 7353 2,0425 ,78 1,67
Total 85 1,6405 ,84700 ,09187 1,4578 1,8232 ,33 5,33
ANOVA
TotalPNeg_CC
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 1,907 2 ,953 1,339 ,268
Within Groups 58,356 82 712
Total 60,263 84
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ANEXO 17

(Testes de normalidade e homogeneidade / Kolmog®naivnov e teste ndo — paramétrico

Kruskal-Wallis para verificar as diferencas ensereéédias populacionais)
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Distribuicdo entre as Habilitagdes Literarias dasR os Pensamentos Positivos das

Criangas:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
escolaridade pai Statistic df Sig. Statistic df Sig.

TotalPP_CC 1°ciclo ,148 14 ,200° ,949 14 ,543

2°ciclo ,135 29 ,187 ,955 29 ,248
3°ciclo 117 23 ,200° ,943 23 ,206
ensino secundario ,145 9 ,200° 957 9 766
ensino superior 213 7 ,200° 874 7 ,201

a. Lilliefors Significance Correction

*. This is a lower bound of the true significance.

Test of Homogeneity of Variance

Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPP_CC Based on Mean 5,286 4 77 ,001
Based on Median 3,584 4 77 ,010
Based on Median and with 3,584 4 48,803 ,012
adjusted df
Based on trimmed mean 5,059 4 77 ,001

Diferencas das Habilitagdes Literarias dos PasseRensamentos Positivos das Criancas:

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
TotalPP_CC 85 1,0967 ,49358 11 2,67
escolaridade pai 82 2,59 1,154 1 5
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Ranks

escolaridade pai N Mean Rank
TotalPP_CC  1°ciclo 14 26,64
2°ciclo 29 41,88
3°ciclo 23 45,15
ensino secundario 9 44,94
ensino superior 7 53,21
Total 82
Test Statistics®”®
TotalPP_CC

Chi-Square 7,941

df 4

Asymp. Sig. ,094

a. Kruskal Walllis Test

b. Grouping Variable:

escolaridade_pai

c. Some or all exact

significances cannot be

computed because there is

insufficient memory.
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Distribuicdo entre as Habilitacdes Literarias dask os Pensamentos Negativos da

Criangas:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
escolaridade pai Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPNeg_CC  1°ciclo 121 14 ,200° ,979 14 ,971
2°ciclo 111 29 ,200° 947 29 149
3°ciclo ,139 23 ,200° ,898 23 ,023
ensino secundario ,229 9 ,191 ,837 9 ,054
ensino superior ,332 7 ,019 ,825 7 ,071
a. Lilliefors Significance Correction
*, This is a lower bound of the true significance.
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPNeg_CC Based on Mean 1,011 4 77 ,407
Based on Median ,887 4 77 476
Based on Median and with ,887 4 45,832 479
adjusted df
Based on trimmed mean ,954 4 77 ,438
Diferencas entre as Habilitacdes Literarias dos Pais Pensamentos Negativos da
Criangas:
Descriptives
TotalPNeg_CC
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
1°ciclo 14 2,0000 ,70543 ,18853 1,5927 2,4073 ,89 3,44
2°ciclo 29 1,2605 ,62663 , 11636 1,0222 1,4989 33 2,89
3°ciclo 23 1,6908 , 78350 , 16337 1,3520 2,0296 ,56 4,22
ensino secundario 9 2,0988 1,37711 ,45904 1,0402 3,1573 ,67 5,33
ensino superior 7 1,7143 ,99765 37707 ,7916 2,6370 ,67 3,78
Total 82 1,6382 ,86134 ,09512 1,4490 1,8275 ,33 5,33
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TotaIPNeg CcC

ANOVA

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 7,982 4 1,996 2,949 ,025
Within Groups 52,112 77 677
Total 60,094 81

Diferengas das Habilitagdes Literarias dos PaisseRensamentos Negativos das

Criancas:

TotalPNeg_CC
LSD

Multiple Comparisons

Mean 95% Confidence Interval
(I) escolaridade pai (J) escolaridade pai Difference (I-J) | Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound
1°ciclo 2°ciclo 73946 ,26773 ,007 ,2063 1,2726
3°ciclo ,30918 ,27887 ,271 -,2461 ,8645
ensino secundario -,09877 ,35148 779 -, 7987 ,6011
ensino superior , 28571 ,38082 ,455 -4726 1,0440
2°ciclo 1°ciclo -,73946" ,26773 ,007 -1,2726 -,2063
3°ciclo -,43028 ,22970 ,065 -,8877 ,0271
ensino secundario -,83823" ,31390 ,009 -1,4633 -,2132
ensino superior -,45375 ,34644 ,194 -1,1436 ,2361
3°ciclo 1°ciclo -,30918 ,27887 271 -,8645 ,2461
2°ciclo ,43028 ,22970 ,065 -,0271 ,8877
ensino secundario -,40794 ,32345 211 -1,0520 , 2361
ensino superior -,02346 ,35512 ,947 -,7306 ,6837
ensino secundario 1°ciclo ,09877 ,35148 779 -,6011 ,7987
2°ciclo ,83823" ,31390 ,009 ,2132 1,4633
3°ciclo ,40794 ,32345 ,211 -,2361 1,0520
ensino superior ,38448 , 41458 ,357 -,4411 1,2100
ensino superior 1°ciclo -,28571 ,38082 ,455 -1,0440 4726
2°ciclo ,45375 ,34644 ,194 -,2361 1,1436
3°ciclo ,02346 ,35512 ,947 -,6837 , 7306
ensino secundario -,38448 ,41458 ,357 -1,2100 4411

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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ANEXO 18

(Testes de normalidade e homogeneidade / Kolmog®novnov e teste Anova one-way

para verificar as diferencas entre as meédias pojoulais)
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Distribuicdo entre o Numero de filhos dos Pais P@ssamentos Positivos das Criancas:

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
namero filhos pai Statistic df Sig. Statistic df Sig.
TotalPP_CC  1filho , 166 21 ,136 ,956 21 ,436
2filhos ,118 43 ,151 ,959 43 ,123
3filhos ,138 15 ,200° ,976 15 ,939
4 ou mais filhos ,366 6 ,012 ,822 6 ,092
a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPP_CC  Based on Mean 2,335 81 ,080
Based on Median 1,919 81 ,133
Based on Median and with 1,919 69,428 ,134
adjusted df
Based on trimmed mean 2,361 81 ,077
Diferencas do Numero de filhos dos Pais e os Pesrsas Positivos das Criangas:
Descriptives
TotalPP_CC
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
1filho 21 1,2222 ,61162 , 13347 ,9438 1,5006 ,22 2,67
2filhos 43 1,0646 ,48869 ,07452 ,9142 1,2150 11 2,56
3filhos 15 1,0148 ,39811 ,10279 ,7943 1,2353 ,33 1,89
4 ou mais filhos 6 1,0926 ,22680 ,09259 ,8546 1,3306 ,67 1,33
Total 85 1,0967 ,49358 ,05354 ,9903 1,2032 ,11 2,67
ANOVA
TotalPP_CC
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 476 3 ,159 ,643 ,590
Within Groups 19,988 81 ,247
Total 20,464 84
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Distribuicdo entre o Numero de filhos dos Pais Pessamentos Negativos das

Criangas:
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
numero_filhos pai Statistic df Sig. Statistic Df Sig.
TotalPNeg_CC 1filho ,228 21 ,006 ,810 21 ,001
2filhos ,131 43 ,063 ,862 43 ,000
3filhos ,139 15 ,200° ,944 15 434
4 ou mais filhos , 300 6 ,098 , 785 6 ,043
a. Lilliefors Significance Correction
*. This is a lower bound of the true significance.
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
TotalPNeg_CC  Based on Mean 274 3 81 ,844
Based on Median ,289 3 81 ,833
Based on Median and with ,289 3 80,052 ,833
adjusted df
Based on trimmed mean ,300 3 81 ,825
Diferencas do Numero de filhos dos Pais e os Pesrsas Negativos das Criangas:
Descriptives
TotalPNeg CC
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
1filho 21 1,3492 ,82946 , 18100 ,9716 1,7268 33 4,22
2filhos 43 1,7984 ,82197 , 12535 1,5455 2,0514 ,33 5,33
3filhos 15 1,7852 ,90215 ,23293 1,2856 2,2848 ,56 3,78
4 ou mais filhos 6 1,1667 ,66574 ,27179 ,4680 1,8653 ,67 2,44
Total 85 1,6405 ,84700 ,09187 1,4578 1,8232 ,33 5,33
ANOVA
TotalPNeg CC
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 4,516 3 1,505 2,187 ,096
Within Groups 55,747 81 ,688
Total 60,263 84
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