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RESUMO

Pretendeu-se estudar a relacéo entre a qualidadpaEsentacdo da vinculacao e a qualidade
da tonalidade afectiva da relacédo objectal.

Os participantes sdo 19 criangas institucionaligadé&imas de maus-tratos, com idades
compreendidas entre os 48 eAfsmeses. Utilizou-se Attachment Story Completion Task
(ASCT) (Bretherton & Ridgeway, 1990) para obter &rativas interpessoais avaliadas
mediante dois instrumentos de cotacédo: 1) o protaao de Heller para avaliar a qualidade e
a seguranca das representacOes internas da relagaoculacao, e 2) Theocial Cognition

and Object Relations Scale for Interview and Narrative Data para avaliar as relagcdes de
objecto. Utilizou-se &Vechsler Preschool and Primary Scale of Intelliggpara controlar os
efeitos da capacidade semantica na producdo demtivias. Os dados obtidos mostram que
estas criangas apresentam, em media, uma baixdagelde vinculacdo, e que a tonalidade
afectiva esta positivamente correlacionada cormewlacdo em todas as histérias do ASCT a
excepcao de uma (histéria do monstro no quartopne o Q.l. verbal apenas na histéria do
monstro no quarto. Nesta amostra, os resultaderemgalguma convergéncia entre a pobre

qualidade dos modelos internos dinadmicos e a taxddi afectiva das relagoes.

Palavras-chave: institucionalizacéo de criancas, vinculacao, redagde objecto.



ABSTRACT

The aim was to study the relationship between thadity of the representation of attachment
and the quality of affect tone of object relati®articipants were 19 institutionalized children
victims of maltreatment, ages averaging betweeartB96 months. Was used #achment
Sory Completion Task (ASCT) (Bretherton & Ridgeway, 1990) for 5 interpersonatratives
evaluated by two instruments for coding: 1) theléteprocedure to assess the quality and
safety of internal representations of the attachimaationship, and 2)he Social Cognition
and Object Relations Scale for Interview and Narrative Data to assess the internal object
relations. By using th&Vechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence we monitor the
effects of semantic capacity in the production le¢ harratives. The data show that these
children have a low quality of attachment, andaffect tone is positively correlated with the
attachment in all the stories of ASCT except foe @gstory of the monster in the room), and
with the verbal 1.Q, only in the history of the nsber in the room. In this sample the results
suggest some convergence between the poor quélittesnal working models and affect

tone of relationship.

Key-words: institutionalization, attachment, objects relations
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INTRODUCAO

Na historia da teoria psicanalitica, pode-se reféduias principais tradi¢cdes relacionais que
emergiram num pos psicanalise de Freud: um grupdedaias relacionais, representado por
exemplo pela Teoria das relagdes de objecto deadtair(1952), que permaneceu no campo da

psicandlise, e a Teoria da vinculacédo de Jonh Boglie se afastou da teoria psicanalitica.

Ambas as tradi¢cdes surgiram simultdnea e separadanma década de 40, e desenvolveram-
se de forma paralela, contudo existe uma contigeidantre elas pois assentam numa

metapsicologia relacional (Greenberg & Mitchell94}

Os caminhos percorridos por tedricos como Kleinianigott tentaram preservar tanto quanto
possivel a teoria classica (modelo estrutural-pntd) propondo alguns conceitos relacionais
novos, enquanto Fairbairn desenvolveu por inteir@a tnova metapsicologia relacional, tal
como Bowlby, que através da teoria da vinculag@outiu novas perspectivas e trajectérias
tedricas sobre o modelo estrutural-relacional (@veegy & Mitchell, 1994; Bretherton,
Ridgeway & Cassidy, 1990).

O modelo estrutural-relacional contrapfe-se ao toodstrutural-pulsional da teoria classica
desenvolvida por Freud considerando simplista @toed a concepcgao inerente de que as
primeiras relacdes seriam motivadas por necessdpdmarias, i.e., de que estas seriam
mediadas pelo alimento (procura de prazer atraadibertacio da tensao libidinal) (Greenberg
& Mitchell, 1994; Sandler, 1995; Fairbairn, 2000).

N&o obstante as muitas diferencas existentes antemria da vinculacdo e as teorias das
relacdes objectais, estas partilham a nocao bédsicgue as representacdes do self e dos pais
desenvolvidas na infancia sdo impostas na condetéutdras relacdes humanas proximas
(Bretherton et al., 1990).



Teoria da Vinculacéo

A formulacdo da Teoria da Vinculagédo resulta dacfande contribuicbes provenientes do
trabalho de dois autores e investigadores: JonHiBo(&901-1991) e Mary Ainsworth (1913-
1999) (Bretherton, 1992).

Apesar de se preocupar, como outros psicanalsiasa relacdo entre a realidade exterior e o
mundo interno individual, Bowlby (1973, cit. poreBinerton et al., 1990) critica radicalmente a
teoria vigente na época, a teoria das pulséestitihdo os modelos que Ihe serviam de base,
pelos modelos da etologia, que se baseia em fagtespodem ser observados em outras

espécies.

Dentro do contexto etologico, o conceito de vincétaintroduzido por Bowlby, designa o
comportamento de ligacdo mae-filho que surge naé&eip de determinados comportamentos
filogenéticos instintivos do bebé que promovemsposta da figura maternal que ao organizar

as condicoes de seguranca e conforto na relag@oludgr a vinculacéo (Bowlby, 1984).

O contacto e trabalho clinico desenvolvido, enquanédico, numa instituicdo para criancas

gue manifestavam perturbacdes da personalidadenchtearam o interesse em compreender
os efeitos das experiéncias familiares no deseimaehto humano. Os dados empiricamente

recolhidos atribuiam a presenca de perturbacfesienais a ocorréncia de situacdes de

privacdo de cuidados maternos ou de descontinisdaaaelacdo entre a crianga e a figura
maternal (Bowlby, 1973).

Inspirado em Craig (1943) e em Piaget (1951, 198dyvIby (cit. por Bretherton et al., 1990)
refere-se ao aspecto dindmico e funcional das septacbes recorrendo a metafora da
construcdo do modelo interno do self e da figuraideulacdo enquanto consequéncia natural

da capacidade humana para construir representdgdeando.



A vinculagdo desenvolve-se ao longo dos dois prmseanos de vida da crianga, enquanto
tentativa de alcancar um equilibrio dindmico emtnear mée-crianga. Uma vez alcancgado, e
aquando uma relacédo emocional firme e reciproga eninca e cuidador, esta ajuda a crianca
a preservar sentimentos de seguranca durante pgriedseparacdo cada vez mais prolongados
(Cole & Cole, 2000). A luz de Bowlby (cit. por CafeCole, 2000), a relacédo de vinculacio
entre os pais e a crianga, a par do desenvolvindsmtsua capacidade simbdlica, comeca a
funcionar como modelo de funcionamento interno gueianca usa, de forma insconsciente,

como padrdo mental para guiar a interpretacao dm#ecimentos interpessoais.

Em suma, alguns autores referem (Bowlby, 1980;H@r&in et al., 1990) que é através desse
Modelo Interno Dinamico (MID) que a vinculacdo éenpada para dirigir o comportamento da
crianca, 0s sentimentos e as representacdes berm para realizar o processamento da

informacgé&o social.

O comportamento de vinculagcéo €, de acordo com IBoYdit. por Bretherton et al., 1990),
regulado por um sistema motivo-comportamentalggiatde vinculacédo) que se desenvolve na
infancia. Este sistema tem como objectivo estabelemna proximidade fisica (e entdo
emocional) com a figura de vinculagéo, e instiiesn resposta a indicios, internos e externos,

destacando-se a sua fungéo basica de sobrevivepomeccao (Bretherton et al., 1990).

Contudo, o estudo pioneiro levado a cabo por AimBwdlehar, Waters e Wall (1978), cujo
procedimento experimental teve o conhecido nom&itleacdo Estranhapossibilitou aferir
diferencas individuais no modo como os bebés repom figura materna, numa situacdo de
stress, dependendo do contexto que se proporciananganizacao da relacdo mae-bebé ao

longo do primeiro ano de vida do bebé (cit. portBedon, 1992; Soares, 2002).

Foi possivel caracterizar estas diferencas comperitais, baseados na forma como o bebé se
aproxima da mée e explora o meio, segundo uma ¢éaxiendos tipos de vinculagdo — padrao
de vinculacdo do tipo seguro; inseguro/ambivalent@seguro/ evitante (Ainsworth et al.,
1978), e desorganizada/desorientada (Main e Solph®&6 cit. por Bretherton et al., 1990).

Dos seis meses aos dois/trés anos de idade, ocbeteta a tentar explorar o mundo a sua
volta e a utilizar a made como uma base seguracomo figura de apoio, protectora e acessivel

aquando essa exploragdo. Este fendmeno de sdimitata (disponibilidade) mae,



primeiramente comportamental e externamente obgarvai sendo interiorizado pela crianga,
constituindo-se como 0s scripts da vinculagéo,dpiacordo com Bretherton (1991) se tratam
dos elementos cognitivos base das representacoemaldacdo. Schank e Abelson (1977)
definem os scripts como uma representacdo mentamaesequéncia estereotipada de accdes
gue acontecem num determinado contexto espéciostamfrit. por Verissimo, Monteiro,
Vaughn, Santos & Waters, 2005).

O desenvolvimento da seguranca emocional derivsitdacfes em que a crianca teve alguém
(figura de vinculacdo) que Ihe serviu de base sequmovidenciando a seguranca necessaria
para aliviar adequadamente a ansiedade ou medsire azplorar gradualmente o meio. A
interpretacdo desta procura de seguranca, por garfigura parental, como importante é um
factor de extrema importancia para o processo daelagdo mutua entre este e a crianca
(Soares, 2002).

O adequado desenvolvimento da seguranca dos mohésaos dindmicos do self e dos
cuidadores pode sofrer interferéncias na preseacpractessos defensivos, como resposta a
situacdes de sofrimento mental ou de conflito, ¢aimo inadequacao dos cuidados parentais as
necessidades ou expectativas da crianca (e.g. pai rio oferece amor e suporte

incondicionais).

Tais mecanismos defensivos cumprem o objectivordeeger do espectro da consciéncia o
modelo interno do “mau” pai, que ndo ama, paraaglevmodelo do pai que ama (‘o bom
pai”). Situacdo que conduz a um modelo internoos idealizado, e portanto mal adaptado,
gue suspende o individuo de viver uma dor mentligartavel ou confusdo no presente,
excluindo a informacé&o dolorosa do conhecimentetfi&arton et al., 1990). A este mecanismo,
Bowlby (1980) atribui o conceito de exclusao deifems

Assim, a qualidade da interaccdo com os outrosfisigtivos vai influenciar a forma como as
criangas organizam a vinculagdo, e assim os sedglo®internos, mediante a qualidade do
cuidado providenciado pela figura cuidadora, exges sensibilidade, capacidade de resposta
e acessibilidade desta as solicitacoes da crigoggorcionando sensacdes de proteccdao,
seguranca e conforto; no respeito pela necessidadexploracdo do ambiente; e pela

interpretacdo correcta das experiéncias (Bowlb841%. por Breterthon, 1992; Soares, 2002).



A luz da teoria da vinculacdo, situacbes de inbditside ou experiéncias de abusos vividas
pelas criancas na resposta da figura cuidadorarilmoatn para o desenvolvimento de
representacdes e expectativas negativas acerceds<suidadores, delf e mundo em geral,
evidenciando a formacédo de relacbes de vinculagdeguras (Toth, Cicchetti, Macfie,

Maughan & Vanmeenen, 2000).

Estudos realizados com amostras de alto riscom@étide maus tratos), como o0 presente
estudo, tém evidenciado uma maior percentagem stes @ vinculacdo insegura na primeira
infancia, vinculacdes, estas, especialmente do dgsprganizado/desorientado (Toth et al.,
2000).

Numa situacdo em que a crianca com vinculacéo umaegu desorganizada € confrontada com
um estimulo que evoca o seu modelo interno da lagéa, esta tera dificuldades em construir
respostas emocionalmente coerentes, pois remegpasta para a classe de informacgao que ela
tenta excluir (Bowlby, 1980).

Modelos Internos na Idade pré-escolar

Experiéncias recentes contribuiram para a invesimaealizada com criancas em idade pré-
escolar apoiando-se na ideia de que um sentideellec@meca a emergir ja durante esse
periodo, a par das experiéncias de vinculacdo (MWagdssimo, Ferreira, Monteiro & Shin, in

press).

A crianca na idade pré-escolar ja tem desenvolesipuemas relativamente estaveis do seu
mundo social e relacdes, resultantes de exper@naii@eiras da crianca que proporcionam um
conjunto organizado e organizador de expectatia@ses uma situacdo, que pode ser
denominado de modelo interno, script ou esquembafc& Abelson, 1977 cit. por Matta,
2001; Bowlby, 1984; Main, Kaplan & Cassidity, 1985)

N&o obstante, estes, nos primeiros anos de vidagkifivamente permeaveis caso a qualidade
dos cuidados se modifique. De acordo com a te@rigirtculacdo, a qualidade da vinculagao

tende a estabilizar e consolidar até a idade p@arssendo que os modelos tendem a operar
de modo automatico e inconsciente e se tornanteates a mudanca (Bretherton et al., 1990),

dando lugar a modelos mais generalizados e alisdrdotself e dos outros (Bowlby, 1973).



As criangas apesar do rico mundo interior de gspddim, e da ponte entre os objectos internos
e 0s objectos externos que se vai desenvolvendép enfinadas as suas restritivas
capacidades de auto-reflexdo e de expressao lirgu{Sa, Matela, Morais & Veiga, 2004), o

gue leva os investigadores a considerarem difiedimo mundo interno das criancas.

No entanto, dado que entre os 3 e 0os 10 anos asgas ja possuem capacidades verbais
suficientes para, pelo menos, comunicar 0s seusrs1os acerca de separacdes e reunides,
os investigadores tentam aceder aos modelos istetim@micos usando narrativas contadas

através do uso de figuras, histérias, bonecos mneas (Bretherton et al., 1990).

Este tipo de avaliacdo de narrativas veio preenghervazio, proporcionando uma forma de
reunir informacéo passivel de fazer inferénciagesab mundo interno das criancas (muito
crescidas para responderem a “Situacdo Estranhafiuko novas para participar nos
instrumentos verbais), esperando que o conteudeedpsstas revele o conteudo dos modelos

internos dindmicos destas (Oppenheim & Waters, Y1995

Neste sentido, verificaram-se tentativas pionesasexaminar as diferencas qualitativas dos
modelos internos de funcionamento do self e cuidaem relacionar estas com as diferencas
da vinculacdo comportamentalmente acedidas atrdaé$Situacdo Estranha” ou de outros

procedimentos de separacéo-reuniao.

Assim, o primeiro estudo para aceder aos modetemios utilizando um método de narrativas,
foi realizado por Main, Kaplan e Cassidity (198&)m criancas de seis anos de idade, que
evidenciou a relacdo entre a vinculacdo, num ptamoportamental na infancia, e a qualidade

da vinculacao ao nivel da representacao e da lyegna

Estes investigadores descobriram que uma vinculsegora poderia predizer a capacidade da
crianca para discutir emocOes abertamente e pamvee de forma construtiva situacfes

indutoras de stress (Oppenheim, 1997).

Este estudo viria a servir de inspiragdo a BretherRidgeway & Cassidity (1990) para a
elaboracdo de um procedimento passivel de avatiais especificamente, a qualidade e a
seguranca das representacbes das relacdes deagamulsurgindo oOAttachment Story

Completion TaskASCT). Nomeadamente, com o intuito de aceder aa de seguranca das



classificagBes de vinculacdo em criancas novass @stestigadores, recorreram eficazmente, a
técnica de completar histérias atravésAdimchment Story Completion Ta@kSCT), pedindo

as criangas para construir narrativas sobre vé&inas de vinculacédo (Bretherton et al., 1990;
Cassidity, 1988 cit. por Oppenheim, 1997).

A utilizacdo deste paradigma instrumental esters#ewa investigacdes de amostras néo
normativas (e.g., amostra de sujeitos vitimas dasnratos), verificando-se a presenca de
temas mais conflituosos e de menos temas moraegah nas narrativas, caracterizadas por
expectativas interpessoais negativas bem como per dificuldade em resolver problemas
relacionais (Toth et al., 2000). Estes resultado®lozem a interpretacdo de que “as criancas
maltratadas tém uma visdo menos positiva do seuwlontelacional, e de que desenvolvem
modelos internos de funcionamento de si propriesaceendo ndo benemeéritos, e dos outros
como indisponiveis” (McCrone et al., 1994 cit. path et al., 2000).

Considerando o que foi abordado acima, torna-sesirail a utilizacdo desta metodologia —
finalizacdo de narrativas — no nosso estudo pakakacao dos modelos internos de relacéo de
vinculacdo, em criangas na idade pré-escolar, aftide maus-tratos, presentemente em regime
de institucionalizacéo, através da aplicacddttachment Story Completion Ta@dkretherton

& Ridgeway, 1990).

Teorias Psicanaliticas das Rela¢des Objectais

A expressao “relacdo de objecto” surge na obrardad=(1970), no textbuto e Melancolia

(Freud, 1996 cit. por Reis, 1998) e, ainda que serppesente, mesmo que implicitamente,
enquanto componente da pulsdo, esta designacdoinfiaito desenvolvida do ponto de vista
conceptual. Gradualmente foi sendo aprofundada gifarentes investigacdes tedricas,
tornando-se numa expressado conceptualmente funtinpema perceber o desenvolvimento

precoce.

“A relacdo com o objecto é a relagdo com um outre € real, exterior, e a relacdo com um

outro interno, com a representacdo psiquica daoiextepodendo definir estas representacdes



do outro como: “ «objectos internos», «outros ifies» e «personificacdes»” (Camara, 2005,
p.58).

Como referido, verificou-se ao longo da historia deias psicanaliticas uma “transformacao
da metapsicologia psicanalitica de um arcabougactebaseado em pulsdes num arcabouco
que faz das relagdes com outros, reais e imaginagaentro conceptual interpretativo”
(Greenberg & Mitchell, 1994, p. 161).

De forma a tornar mais completas e correctas asrig@ss de Freud sobre as primeiras
relacdes objectais e a sua importancia na postedaremocional, varios tedricos, concebem o

desenvolvimento das relacdes objectais.

Considerando Klein e Winnicott como percursoresetdaia estrutural-relacional, foram os que
menos se distanciaram da teoria classica, concehend redefinicdo da teoria freudiana, com
a transformacdo de alguns dos conceitos mais imadis. Enquanto Fairbairn e Guntrip

assumem uma clara posicao de refutacdo a obraedd E&reenberg & Mitchell, 1994).

Melanie Klein trocou a ideia destadiodo desenvolvimento psicossexual, presente natderi
Freud, pomposicad (posicdo esquizo-parandide, posicédo depressifeadndo do bom e mau
objecto para descrever a importancia do objecta eeth¢cdo desenvolvida com o mesmo. O
aparelho psiquico constitui-se, mediante a utiiage mecanismos mentais de introjeccdo e
projeccéo, na relacdo e identificagdo com o objpgtoario (Greenberg & Mitchell, 1994).

Para Klein, as vicissitudes da vida mental, inclaias relagdes de objecto internas e externas,
derivavam inicial e predominantemente, ndo de delsgeais com outros, mas de pulsdes
sexuais e agressivas endogenas. Descreveu o neladimmal interno como a luta de uma vida
para integrar os aspectos bons e maus em ndés gedmos outros (Greenberg & Mitchell,
1994; Klein, 1921-1996).

Um “mundo interior” € constituido a partir da imalizacdo de experiéncias com objectos reais
e da incorporacdo dos pais como objectos, inflaelas pelas proprias fantasias inconscientes

e pulsbes do bebé. Esta incorporacdo vai dar aigamstituicdo dos “objectos internos” no

! Constelagao constituida pelo tipo de ansiedaded®snde defesa mobilizados pelo ego para delafsrdiz,
gue persistem durante toda a vida.



inconsciente da crianca, que reflectem a realigederior tal como é percebida pelo sujeito
(Klein, 1921-1996).

Resumindo, para Klein (1921-1996), o mundo intetddorma a realidade externa consistindo
em objectos, primeiro que tudo a mae, internaligagin varios aspectos emocionais, devendo
ser descrito em termos de relagBes e acontecimanéreos, cujo contetdo seria constituido

por impulsos, fantasias e emoc¢des da criancg@itSa, 2003).

Inspirado em Klein, e sem contestar directamemé®ida classica, Winnicott tenta desenvolver
questdes nao exploradas por esta e nem por Fraudntativa de fazer coexistir duas facgdes
tedricas (Greenberg & Mitchell, 1994).

Para Winnicott (1975), a condicdo necessaria paa @ bebé progrida no sentido da
identificacdo primaria, € a existéncia de uma neaé«suficientemente boa», “que providencia
a crianca a dedicacéo essencial a construcao dmedo interno através de movimentos de
holding” (amparo fisico e psiquico) e da “promocdo dos obgeque satisfacam as

necessidades do bebé” (Camara, 2005).

De acordo com as necessidades do bebé, e conpastessadaptadas da mae com vista a sua
satisfacdo, o bebé vive a ilusdo de que cria maginge o0 objecto externo. “A adaptacao da
mae as necessidades do bebé, quando suficienteboentdd a este a ilusdo de que existe uma
realidade externa correspondente a sua capacieéactéad” (Winnicott, 1975, p. 27).

Os suportes conceptuais da teoria do desenvolvimesitossexual e da teoria da libido de
Freud, de acordo com Fairbairn (cit. por Greenb&rdMitchell, 1994), assentavam em
equivocos béasicos quanto a motivagéo e a expaidnenana, pois postulava que a fonte de

energia motivacional seria o impulso instintivo.

“ A principal mudanca que defendo € a adopcao awimio de que a libido é essencialmente
procura de objecto” (Fairbairn, 2000, p.184), iqele “as relacbes sdo um fim em si mesmas e
nao formas de atingir prazer, valem por si e saobjectivo primordial do ser humano”
(Fairbairn, 1946 cit. por Camara, 2005, p.64).
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De acordo com a sua teoria, as relacdes pessoaisosoobjectos progridem segundo um
desenvolvimento maturativo gradual, que pode sadidb em trés estadios iniciando-se numa
relacdo quase exclusiva e dependente com a made Mstadio inicial, chamado de

«dependéncia infantil», prevalece uma relacao si@oftiotal com mée, derivado do sentimento
de total desamparo, onde a crianca opera segundpragesso psicologico de identificacao
primaria que a faz investir num objecto que ainda & percepcionado como diferente do
sujeito (Greenberg & Mitchell, 1994), que conduarinteriorizacdo psicologica de objectos,
i.e., a “incorporacao psicologica de representadéesbjecto na estrutura psiquica” (Fairbairn,
2000, p. 188).

Pelo contrario, o ultimo estadio designado comopeddéncia madura» caracteriza-se pela
capacidade por parte do individuo diferenciado pestabelecer relacbes emocionais de
interdependéncia com objectos diferenciados (Hairb&000). Contudo, esta maturidade
pressupde que numa fase intermédia, «fase deg@iamsia crianca tenha renunciado as suas
relacbes reais (exteriores) e aos seus vinculosobestos internos compensatorios, onde
encontrava a seguranca que obtinha a continuidadefaijtava do relacionamento parental
(Céamara, 2005).

Esta progressdo acarreta o0 medo de separacdo d¢otadperda de objectos, pelo que se a
crianca se sentir amada e valorizada, consegup@&a@auo medo alcancando a integridade e
riqueza estrutural do ego, anteriormente clivadofaBar este sentimento e a crianca sentir que
a renancia das suas ligacdes infantis com os palgeetos internos ndo conduz a relacdes
novas mais ricas, emerge a relutancia e a fasmdsi¢gdo ndo é ultrapassada (Camara, 2005;
Greenberg & Mitchell, 1994).

Fairbairn postula que o Ego € uma estrutura uaijtantegral, capaz de desenvolver sub-
estruturas na prevaléncia de falha parental (eepetidas experiéncias de negligéncia,
humilhacdo ou abuso). A Situacdo de prevaléncidattea parental forca a fragmentacao
interna do Ego em partes, face a necessidade @esdapem manter uma relacdo emocional
positiva com o seu objecto maternal ou paterndligindo uma modificagdo psicolégica do
seu mundo interno (Fairbairn, 2000).

A crianca necessita do contacto emocional, peloagsitiacdo em que 0s pais, 0s constituintes

do seu mundo interpessoal, estdo psiquicamentspimgiiveis, sdo intrusivos, abandénicos ou
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caoticos, é de tal forma intoleravel, que a criaggpara e internaliza os maus aspectos dos
pais. Por outras palavras poderiamos dizer queoadtga a todo o custo manter uma relagédo

privilegiada com o objecto, identificando-se com*msus” tracos (qualidades néo desejaveis

dos pais) que quando interiorizados se tornam enusmabjectos (objectos internos

compensatorios) (Greenberg & Mitchell, 1994).

Este sera 0 meio de preservar uma esperanca d®loootnnipotente sobre a maldade que
existe no objecto externo real fatidico, que lhasaeasofrimento. Deste modo, “a crianca
adquire a seguranca externa pelo preco de sacrdiceguranca interna acrescida de mais
esperanca ilusoéria” (Greenberg & Mitchell, 1994,25).

“O sentimento de seguranca exterior que resultdedpsocesso de interiorizacdo pode,
contudo, ser seriamente comprometido pela presesgdtante dentro dela de maus objectos
interiorizados” (Fairbairn, 2000, p.91).

As relacdes de objecto que resultam desta inteaigéio, vao constituir o nucleo do recalcado e

sdo a génese do sofrimento e da psicopatologiz(Beeg & Mitchell, 1994).

Outros autores, como Blatt e Levy (2003) contextashm as relacdes de objecto interno
enguanto esquemas representacionais. As repredesitatentais subjacentes as relacbes de
objecto sdo estruturas cognitivo-afectivas que gn@pnam um padrdo para processar e
organizar a informacg&o de modo a que experiénejassassimiladas nas estruturas existentes.
Estes esquemas cognitivo-afectivos do self, quiesenvolvem ao longo da vida numa ldgica
desenvolvimental de complexidade, guiam o compatamdo individuo, particularmente as
suas relacdes interpessoais, apresentando compsnargnitivos e afectivos conscientes e
inconscientes, que derivam das experiéncias irgsgags significativas precoces (Blatt &
Levy, 2003).

Vinculagao e Relagdes de Objecto
Ambas as teorias de Vinculacdo e de Rela¢bes d=tolge focam na forma como o individuo
simboliza o0 seu relacionamento real com os out@sonsistente postulado da Teoria das

Relacbes de objecto, dentro das suas variantedeé&jae, no individuo, a forma particular de
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representar o self e outros se desenvolve na sagioecom 0s pais, € permanece Como

influéncia nas suas expectativas interpessoaispadamentos e sentimentos ao longo da vida.

De modo similar, Bowlby (1984), postula que as eiqievas das criancas acerca da
disponibilidade emocional e responsividade dos seigiadores vao servir de base para 0s seus
modelos internos de representacao do self e dosspujue terdo, por sua vez, influéncia no

subsequente comportamento e representacées emratagizes.

De acordo com Bowlby (1988), ambas as relacdeshfgrio e as relacbes de vinculacdo se
focam no modo com os modelos internalizados dera®petar o self e de relacionamento com
outros continua a influenciar o comportamento enw@io ao longo da vida. Ambas as
perspectivas assumem que as percepcoes do selitrde e relacbes sao das atitudes humanas

mais importantes (Westen, 1998).

Poder-se-ia, assim, dizer que as representacddsaimda Teoria das Relacdes de objecto séao,
na generalidade, analogas aos modelos internosndio& (MID) referidos na teoria da
Vinculacéo. As teorias das Relagbes de objecto\drtaulacéo “postulam que os MID’s ou as
representacoes mentais do self e de outros emetgemacdes precoces com os cuidadores
actuando como guias heuristicos para relacionamentierpessoais subsequentes,
influenciando expectativas, sentimentos e padréesthportamento em geral” (Blatt & Levy,
2003).

O grau de seguranca fornecida pela relacdo de laigéu vai condicionar a acessibilidade e
gualidade da informacéo assimilada na relacdo peecpe determina a capacidade para
regular os afectos e orientar os comportamentasygupor sua vez influenciar as expectativas

em relacionamentos posteriores (Verissimo et @d52

Perante os paralelismos mencionados entre a Té@niénculacdo e as Teorias Psicanaliticas
de Relacdes de Objecto, este estudo propde quaiacé@o dos modelos internos de vinculacao
e o das relagBes de objecto internos devem olseftados empiricos compativeis e estar

correlacionados.

Os modelos internos de funcionamento das relacéegamtulacédo e as relacbes de objecto

interno enquanto representacdes mentais sao eagutagnitivo-afectivas que proporcionam
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um padréo para processar a informacado de modo asjagperiéncias sejam assimiladas nas
estruturas existentes, e que prevalecem sobreamipagdo do comportamento do individuo,

derivando das experiéncias interpessoais sigrifaaprecoces (Blatt & Levy, 2003).

As representacbes de objecto podem ser vistascasmnte, como sendo influéncias, tanto
conscientes como inconscientes, na experiénciagrisggp que 0 acesso através de
questionarios poderdo cobrir apenas alguns aspeldssrepresentacdes que guiam 0s
relacionamentos proximos. Investigadores das retadé objecto mostraram que 0s processos
representacionais podem ser indirectamente medittasés de informacfes adquiridas de
narrativas obtidas mediante diversas fontes queredeiram o auto-conhecimento explicito
(Westen, 1998). Exemplo disso é a investigacaayadh por Westen et al. (1991) que utilizou
as respostas dadas ao Thematic Apperception Te&T)(fpara aceder a diferentes
representacdes, segundo um sistema de cotacao eafidedigno -Social Cognition Object
Relations ScaléSCORS).

Maus-Tratos Infantis

(conceito e tipologias)

Face a natureza critica das experiéncias traursaticecoces pautadas por violéncia e abuso
que determinam as vulnerabilidades e potenciamsoo & o ciclo de adversidades na criancga,
sabe-se que “muitos desses jovens ndo se tornaaaesapge desenvolver empatia e vinculos
com outros supostamente significativos, como tamipém conseguem assumir um Senso

moral modelado pelas emoc¢des” (cit. por Carneid052p. 25).

Enquanto desvio significativo do que é esperado peibiente, os maus-tratos em comunhao
com as figuras mais significativas do mundo dangaatornam-se uma constelacao traumatica
perturbadora do funcionamento normal da criancatepde no entanto, de ser interiorizada por
esta, daia importdncia em pesquisar os efeitos de relac@s objectos parentais
desadequados na contrucéo dos modelos internasreldebes de objecto interno.
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Os maus-tratos infantis apresentam-se como um femdntomplexo e heterogéneo que
contempla vérias andlises e classificacbes de acooth diversos critérios, dimensfes e
culturas. Aber e Zigler (1981); Chicchetti e Batrn(@991); Zuravim (1991) (cit. por Morais,
2001) abordaram a heterogeneidade do fendmeno des-tna@os considerando: a
heterogeneidade da nocdo de maus-tratos, heterdgdeede critérios de classificagéo,
heterogeneidade dos diferentes niveis profissiamtégionados com este fendmeno (médico,
legislativo, sociologico, investigativo, psicologie de intervencéo social), e a heterogeneidade

das causas e das consequéncias.

Varias sdo as contribuicbes de autores para aighie classificagdo de maus-tratos infantis —
guer para maus-tratos infantis fisicos e psicoligjicuer para negligéncia. Contudo, e apesar
da necessidade de encontrar definicbes operaciommagie se refere ao modo como devem ser
definidos, parece existir muito pouco acordo ouseoso (Figueiredo, 1998). Na tabela 1
apresentam-se sintéticamente algumas contribuiggEstantes para esta problematica.

Tabela 1.Sintese de algumas contribuicées para a definicassificacdo de maus-tratos infantis.

Autores Contribuicdes para a definicdo de maus-tratos infatis

Todas as acc¢des dos pais familiares ou outros gpveguem um dano
Coimbra, Faria e fisico ou psicologico, ou que, de algum modo, lesin os direitos e
Montano (1990)| necessidades da criangca, no que respeita ao senvdesmento
psicomotor, intelectual, moral e afectivo.

Todas as violéncias fisicas intencionais ou a ab&te voluntaria de
Kreisler (1995) | cuidados para com a crianca, por parte dos paéloltios que a tenham
a seu cargo, dos quais resultam danos, ofensasme. m

Qualquer forma de tratamento fisico e/ou emocioimaldequada, nao
acidental e reiterada, resultante de disfungbesaa®ncias nas relacdes
Magalhdes (2002)que privam o menor dos seus direitos, afectandoua saude,
desenvolvimento fisico, psicologico e social e/mnidlade.

(Cont.)
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Autores

Contribui¢des para a classificacdo de maus-tratosfantis

Pérez
(1986)

- Maus-tratos por injarias fisicas: lesdes mul8plgue ndo tiveram

origem no mesmo espacgo de tempo, tais como hematsmgutaneos,
fracturas com diversos graus de cicatrizacdo nsieles, queimaduras,
deslocacdo das articulacdes, diversas lesdes @e Iabios, olhos e

orgaos genitais;

- Maus-tratos por abandono fisico: este tipo de treto caracteriza-se
pela negligéncia ao nivel da alimentagdo, higigastuério, assisténcia
médica, escolaridade;

- Maus-tratos por abuso sexual: 0 abuso sexuateier por um adulto

sobre uma crianca ou adolescente, numa relacaddassao;

- Maus-tratos por abandono emocional: falta deeste e de ligacdo do
adulto pela crianca.

Sousa (1995)

- Maus-tratos fisicos: actos cometidos por quem &egrianca a seu
cargo e pressupdem contacto fisico, resultandosd#sioos;

- Maus-tratos psicoldgicos: destruicdo ou a datec#o significativa das
competéncias da crianga, tais como a sobreval@dzeg desvalorizacao
das competéncias da crianca associada a punigac;orenegativo ou
positivo ou ambiguidade de padrdes de avaliacao;

- Negligéncia: negligéncia intencional das figumsentais perante as
necessidades primarias da criancga;

- Abuso sexual: contacto entre um adulto e umangaiancapaz de dar o
seu consentimento (por razao de idade ou imatwe)dad

Canha (2000)

- Maus-tratos fisicos: incluem a sindrome de caamgbanada,
gueimaduras, fracturas, traumatismos cranio encefl lesbes
abdominais, sufocacéo, afogamento e intoxicac@mspadas;

- Negligéncia: incapacidade de proporcionar a ¢aam satisfacdo das
suas necessidades de cuidados basicos de higiemmtacéo, afecto e
salde, indispensaveis ao seu crescimento e degiemeoto normais;

- Abuso sexual: envolvimento da crianga ou adolgscem actividades
cuja finalidade visa a satisfagdo sexual de umtadul de outra pessoa
mais velha e forte;

- Mau-trato psicologico ou emocional: incapacidade proporcionar a
crianca um ambiente de tranquilidade, bem-estaciemal ou afectivo,
tal como a auséncia de afecto, hostilizacdo veabddpreciacdo, ameaca
e humilhacdes frequentes ou situacdes de grantimeia familiar;

- Sindrome de Munchausen por Procuragdo: simulagicinais e
sintomas da crianga, por um elemento familiar, @rfinalidade de
convencer a equipa médica da existéncia de umacdpebrigando a
hospitalizacbes frequentes, necessidades de igaedt exaustiva e
muitas vezes invasivas.

Nota: Baseado na sintese de Rosinha (2005, p.20-21)

Partindo das diversas contribuicdes fornecidasspabordagens referidas, € possivel aferir

alguns pontos de acordo, entre os autores, tais:capiéncias fisicas intencionais ou morais;

abuso sexual, maus-tratos emocionais ou morais (sereequéncias fisicas); auséncia ou
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inadequacdo dos cuidados basicos, decorrendo eimosefdversos no funcionamento e

desenvolvimento da crianga.

A crianca vitima de maus-tratos é a maior das veugsta a diversos tipos de maus- tratos, e
de expressdo repetitiva. O abuso fisico, segundonastigacdes empiricas, parece estar
associado ao abuso emocional, revelando uma cotéana entre a presenga do maltrato
fisico e o emocional (Barnett et al., 1991; Clans&eCrittenden, 1991 cit. por Figueiredo,
1998).

Impacto dos Maus-Tratos Infantis no Desenvolvimento
As experiéncias de maus-tratos durante a infantierferem adversamente na trajectéria
desenvolvimental do individuo, com repercussdeiwersbs niveis, ndo sé no periodo em que

ocorrem bem como ao longo do seu percurso existenadolescéncia e vida adulta.

Segundo Bolger & Patterson (2003), nas familiagratahtes o cuidado parental ndo vai ao
encontro das necessidades basicas de subsisténpiatexcdo, seguranca emocional e
interaccdo social, predispondo a crianga paraulifacies varias de ajustamento e adaptacao
(p.156). Dito de outra forma, “0s pais serdo mtlirees quando ndo encontram espaco dentro
de si e por isso deixam de estar atentos para alandos seus filhos”(cit. por Reis, 1998,
p.17).

As consequéncias que advém das situacfes de ratasi#m o0s seus efeitos mais nefastos e
de maior gravidade aquando a primeira infancia, apmepreende os primeiros cinco anos de
vida marcados por uma maior fragilidade e vulndiddie. Até aos dois anos de idade é onde
se regista maior numero de casos com resultadoodie ® um grande numero de casos com

danos permanentes (Cerezo, 1995, p.137).

Um corpo bastante rico de pesquisa empirica queniegaos efeitos dos maus-tratos na
emergéncia de psicopatologia pode ser-nos dads pstados na érea da vinculagcdo (Bowlby,
1969/1982). De acordo com este modelo tedrico, @erédncia de maus-tratos durante a
infancia figura-se como uma situacao de risco patasenvolvimento de modelos negativos de
representacdo das figuras de vinculacao e da cetpgioselfestabelece com outras figuras de

referéncia (Figueiredo, 1998a).
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Consequéncias Psicoldgicas ou Emocionais

Os efeitos psicoldgicos das diversas situacoem@ticas vao depender do tipo de caréncia, do
seu grau, da histéria da crianca e do tipo, quadida estabilidade da resposta que provir dos
pais ou das relacdes afectivas substitutivas ptap@scurto ou a longo prazo (Soulé, Lauzanne
& Leblanc, 1995 cit. por Rosinha, 2005).

As consequéncias adversas sobre o desenvolvimantoiah¢ca diferem consoante o tipo de
abuso do qual é vitima, manifestando efeitos maisstadores e permanentes os casos de
maus-tratos emocionais (abuso emocional e negl@édo que os casos decorrentes de maus-
tratos fisicos (Crittenden et al., 1994, Skune &oBien, 1994 cit. por Figueiredo, 1998). Por
exemplo, as criancas vitimas de abusos fisicosteral desenvolver problemas de atencao,
baixa auto-estima, depresséo e agressividade. fdatepalgumas dessas criangcas séo capazes
de desempenho social e académico normal, contrami@rao que acontece com as criangas
fisicamente negligenciadas. Estas tendem a seomais evitantes, apresentar atrasos maiores

no desenvolvimento e maior falta de motivacédo esidade.

Evidéncias empiricas suportam a contenda de quex@exiéncias de maus-tratos durante a
infancia estdo associadas ao aumento do risco iptemalizar problemas tais como a
depresséao e ansiedade; e para externalizar prableciaindo a agressividade, delinquéncia e
comportamentos anti-sociais (Bolger & Pattersor3200s maus-tratos representam, deste
modo, um risco significativo para a adaptacdo deblpmas do foro emocional,

comportamental e social.

Segundo Lowenthal (2001) estas criancas costuméar avintimidade nas relacdes, visto que,
a sensacao de proximidade aumenta os seus semiuentvulnerabilidade e falta de controlo,
ao inves do afecto e amor desejaveis. De formaitarex intimidade, as criangas podem
demonstrar afastamento, auséncia de contacto ptuperactividade, agressividade e outros

comportamentos menos adaptados.

Azevedo & Maia (2006) referem que as criancas wisime maus-tratos fisicos, psicologicos e
de negligéncia, sobretudo psicoafectiva apresemtaior vulnerabilidade para a depressao e

para desenvolverem uma baixa auto-estima.
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Por sua vez, a baixa auto-estima parece influercf@mrma como as criangas interpretam e
integram os acontecimentos positivos e negativeguislo os resultados de alguns estudos
referidos por Azevedo & Maia (2006), as criancadtnatadas tendem a atribuir os éxitos a
factores externos e os acontecimentos negativast@rés internos, potenciando uma espiral de
descrédito nas suas capacidades pessoais e ddoligaisua, ja baixa, auto-estima. Esta
atribuicdo causal interna vem revelar-se como mads do que a confirmacdo das criticas

negativas adoptadas pelos pais ou outros educa@daesedo & Maia, 2006, p. 96).

Estas conclusfes suportam os resultados obtidestmos que avaliam os factores cognitivos
e emocionais daself através do uso de indicadores como o0 auto-reconbato visual da
crianca em frente ao espelho e a qualidade dagfemcafectivas a sua imagem. Estes
revelaram que as criancas vitimas de maus-tratos dfectada a dimensdo emocional
relativamente a si proprios, manifestando faceaaimagem, com maior frequéncia do que as
outras criancgas, reac¢cdes neutras ou mesmo negydtieavis, Sullivan Stranger & Weiss,
1989).

As criancas maltratadas estdo, deste modo, emdesdesenvolver modelos globais negativos.
As expectativas negativas relativamente a si ppograo outro tém influéncias negativas na
competéncia da crianca para interagir adequadamarrtdacao com os outros, bem como para
desenvolver a sua autonomia, potenciando um mecanientral para a ocorréncia de

perturbacdes nestas crian¢asth & Cicchetti, 1996).

Impacto dos Maus-tratos na Qualidade da Vinculag@las Relacdes de Objecto Interno

Partindo do pressuposto psicanalitico de que asgeptacbes mentais se desenvolvem num
contexto afectivo, situacdes de trauma extremo levok&ncia, caracteristicas de situacdes de
abuso infantil, afectam a percepcao das crian¢gasadas acerca do mundo e das interac¢oes

com outros (Westen et al., 1990).

Assim, criancas abusadas tendem a desenvolverreamessentacdes negativas, e expectativas
de futuro sofrimento e abuso (Freedenfeld, Orn&uffelsey, 1995), bem como a ideia de que
situagbes de abuso fisico afectam determinantementenalidade afectiva das relagdes,
sugerindo que as vitimas desenvolvem um mundo tabjetalevolente (Westen, Ludolph,
Block & collegues, 1990, cit. por Freedenfiel et #D95).
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Para Toth & Cicchetti (1996), as experiéncias presocom 0s cuidadores tém impacto na
organizacdo comportamental e representacionalrtailéicdo, sendo que situagcdes maus-tratos
durante a infancia comportam consequéncias negapigea o desenvolvimento da crianga,

bem como posteriormente, do adulto, nomeadamestenodelos de representacao das figuras

de vinculagdo, do self, e do self em relagéo coout®s.

Uma investigacdo desenvolvida por Toth et al. (2@ consistiu na comparacdo entre um
grupo normativo de criangas € um outro de criarogas um historial de maus-tratos, em

contexto intra-familiar, ambos em idade pré-es¢dtarao encontro da exposi¢ao tedrica, com
base na teoria da vinculagdo, de que as criang@yigem cuidados abusivos ou insensiveis
estdo propensas a desenvolver representacoesvasgabis seus cuidadores, e de si proprias,
evidenciando a formacdo de relacbes de vinculagdeguras. Este dado mostra quéo

expressivos sao os efeitos das situagdes de naas-to funcionamento da crianca.

Institucionalizacéo de Criancas

Além das condicbes de seguranca e proteccdo ieeremt bem-estar fisico da crianca, a
Psicologia do desenvolvimento destaca a necessaiadeganca em ter um relacionamento de

afecto e estimulo constante e ininterrupto (Goidsteal., 1987 cit. por Carneiro et al., 2005).

Assim, e de acordo com a Convencéao sobre os BErdddCrianca, “deverao ser tomadas todas
as medidas (...) adequadas a proteccéo da crianga totas as formas de violéncia fisica ou
mental, dano ou sevicia, abandono ou tratamenttigeate, maus tratos ou exploracéao,
incluindo violéncia sexual, enquanto se encontoér & guarda de seus pais ou de um deles
(...)" (Art. 19, N.°1).

As situacdes de crise familiar e de abandono deresrsédo conhecidas; condi¢des de trabalho
precario e o numero de familias com problemas ael rda justica e da Saude que se
prolongam no tempo vao aumentando o numero deitagbies de institucionalizacdo de

menores em face dos disfuncionamentos da famiien@o et al., 2005).
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Se a colocacdao institucional aplicada a quem est&iiacdo de risco pode contribuir para a
proteccao da vulnerabilidade da crianca, poderdheEmo modo, uma vez instituida, tornar-se
erosiva em funcao da fragilizacdo dos vinculosrdehada pelo prolongamento da separacao

familiar (Berger, 1998 cit. por Carneiro et al.03).

Assim, para Carneiro et al. (2005) a instituciaregéio esta longe de representar a solucao
ideal enquanto resposta de responsabilidade sal@dh a dificuldade das instituicbes para
oferecer as criancas um lar proximo do familiar, masmo uma figura de referéncia, de
proteccéo e de vinculagéo, destacando uma grawedamm repercussdes no desenvolvimento
destas criangas. Existem diversas respostas pisssi@is como familias de adopcdo e de
acolhimento, que deverdo ser fomentadas como aliess prévias a institucionalizagéo,

segundo o autor.

Impacto da rotura de vinculos afectivos
As relacdes significativas podem ser factores aéepcéo ou de risco, pois ora promovem o
sentimento de seguranca e a auto-estima e concpaen® bem-estar global do individuo, ora

geram condi¢des adversas de existéncia e implicasideravel sofrimento (Canavarro, 1999).

Segundo Ajuriaguerra & Marcelli (1991) o mundo deb®é apenas se organiza, em toda a sua
complexidade, a partir de um eixo que referéncigsua mae; que detém uma importancia
reguladora no desenvolvimento e comportamento id&aga, ndo por si s6, mas igualmente

pelas relagbes de afecto associadas (Carneirg 2085).

A nocao de privacdo ou caréncia de cuidados maendo designa, somente, uma falta
guantitativa de interaccdo mae-crianca, mas abrapugdmente uma insuficiéncia relacional

qualitativa, ou seja, uma inadequada resposta f@Ennecessidades da crianca.

A caréncia tanto pode ser intra-familiar como &fémiliar, ligada a um defeito de

estimulacbes e afecto a méae, a auséncia de umanpgesn materna apropriada ou a
experiéncias de separacao precoces e repetidatadgaccom uma figura materna (Sa et al.,
2004, p. 161).

As situacOes de negligéncia e vazio de vinculostiafes vividas durante as primeiras idades

de vida da crianc¢a, até ao momento em que pretif@taeparacdo da familia em prol de uma
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institucionalizacdo, representam um permanenteuatap bom desenvolvimento fisico,

cognitivo, emocional e comportamental na crianca.

De acordo com estudos realizados por Zeanah, Srifggg & Carlson (2005), no ambito da
vinculagdo e institucionalizacéo, revelou-se evidegue a vinculagdo é um dominio de
desenvolvimento severamente comprometido em cisangtitucionalizadas. Neste sentido, os
resultados obtidos num estudo comparativo, asgagmstitucionalizadas, em estado cronico
de privacdo, apresentavam substancialmente magss siote perturbacdo da vinculacéo,
comparativamente a criangas em meio familiar (Zeastaal., 2005). A maioria das criancas
institucionalizadas mostraram uma falha na orggéizade um vinculo selectivo com um
cuidador, e que quando existente ou perceptiveiaepadroes de desenvolvimento andmalos

ou incompletos.

Contudo, alguns autores sugerem que estas criat@@seguem organizar padroes de
vinculacéo perante novos cuidadores (Stoval & D9p2i@00 cit. por Zeanah et al., 2005), a par
de um melhoramento dramatico no ambiente, figugaela correlacdo encontrada entre a
duracéo da institucionalizacéo e a presenca dessieaperturbacdo da vinculagéo (O’Connor
& Rutter, 2000 cit. por Zeanah, 2005). Nao obstanggadréo de vinculagdo organizado ser
tendencialmente o de um padréo de vinculacdo imagtaciimente destruido na sequéncia de
separacdes (Cole & Cole, 2000; Stoval & Dozier,(20@. por Zeanah et al., 2005).

“ A experiéncia precoce tem um significado espemiak ndo pode ser mais importante
do que a existéncia posterior, e a vida num ambiemt mudanca devera alterar a qualidade da
adaptacao da crianca” (Sroufe, 1978, p. 56).

A criangca com caréncias ao nivel da primeira relatfectal ndo reconhece o valor afectivo ao
objecto e ao outro, permanecendo «amputada» a apecidade de estabelecer ligagcbes
afectivas auténticas. Aparente dificuldade, é dgvielm grande parte, a interpretacdo da

separacao como uma retirada de afeicdo (Bowlbyi)198

O estudo empirico realizado com criancas instinaliaadas confirmou as hipéteses de que
estas sdo mais provaveis de possuir relacbes detobpternas negativas e de serem menos
eficazes na gestédo do stress e na manutencaoagéeaglinterpessoais saudaveis devido a ma

adaptacdo das expectativas internalizadas facdag®es objectais (Goldblatt, 2003).
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De acordo com outro estudo, instigado por Heon@RQfa avaliacdo de cinco dimensdes das
relacbes de objecto em criangas institucionalizatddsessai a prevaléncia de valores muito
baixos em cada uma das dimensdes, que cotadagsattavsistema SCORS, caracterizam o

funcionamento das relacdes de objecto desta p@mtEmgno pobres e patoldgicas.

A institucionalizacdo praticada durante os doisnpitos anos de vida parece ter efeitos
duradouros no desenvolvimento das criancas, homeada no desenvolvimento cognitivo e

nas relacdes de vinculacdo (Vorria, Papaligouragafgiou, 2006).

As dificuldades percebidas nestas criangcas podigéier-se a experiéncias precoces vividas
nas instituicbes; devido ao facto das familias dgmlas destas criancas sofrerem,
frequentemente, de problemas sociais e psiquiatsénios; ou mesmo face a dificuldade da

crianca em lidar com eventual possibilidade de e@lop

Na presente investigacdo, iremos abordar a qualidadrepresentacdo da Vinculacdo, e a
gualidade da Relacdo objectal, esta mediante asend¢ duas dimensfdes, nhum grupo de
criangas que foram vitimas de maus-tratos em ctntexra-familiar, e se encontram

institucionalizadas.

Tratando-se de uma populacédo tdo especifica, pletevs estabelecer a relacdo entre a
qualidade (seguranca) da vinculacdo nas criangda dmostra, com a qualidade da relagéo de
objecto existente, patente em dimensdes como &dada afectiva nas relacdes e a capacidade

para investir emocionalmente em relacdes e na moral
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METODO

Este estudo de caracter exploratorio e correlatieramina a relacdo entre os modelos
internos de vinculacdo e relacdes de objecto aasdatravés de narrativas. Criancas
institucionalizadas completaram as historias Attachment Story Completion Task
(Bretherton & Ridgeway, 1990), proporcionando umjanto de narrativas interpessoais que
foram cotadas usando dois instrumentos: 1) o pnowedo de Heller (2000) para avaliar os
modelos internos de vinculacdo e 2) Tecial Cognition and Object Relations Scdla

Interview and Narrative Dat@/Nesten, 1994) para avaliar as relacdes de objecto

Participantes

A amostra foi constituida por 19 criancas portugaesom idade pré-escolar (11 rapazes e 8
raparigas) institucionalizadas em trés Centros delldmento Temporario de Menores em
Risco (pertencentes a uma mesma Associagao) e unelafancia e Juventude na zona de
Lisboa, Loures e Oeiras. A idade dos participamtegou entre os 48 e os 96 meses (M =
69,16; DP = 14,92), a amostra foi escolhida powveaiéncia, de forma nao aleatéria, i.e., a
amostra foi definida pelos recursos disponiveibstagem de criancas acolhidas pelos CAT e

Lar de infancia e juventude.

Todas as criancas viviam em regime de internatadC&mW's ou Lar, privadas do seu meio
familiar na sequéncia da deteccao de ocorrénciaitdacdes de: negligéncia, maus-tratos
(fisicos e/ou psicologicos), abandono e/ou suspigtabusos sexuais. As familias destas
criancas designadas por “criancas em situacasde’ podem ser consideradas familias com
dindmicas familiares desorganizadas, abandodnicas naltratantes, com agregados
numerosos, de fracos recursos socio-econémicos (gvgndo em situacdes de pobreza,
grande precariedade de emprego, promiscuidade biga¢@o), culturais (baixo nivel de
escolaridade e auséncia de formacéo profissiorial) psicologicos (e.g., marginalidade,

toxicodependéncia), para garantir um percurso derd®lvimento normal.
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A separacao total destas criangas do seu meioidarmdorreu em diferentes momentos do
desenvolvimento (M= 49 meses de idade), tendotauc®nalizacao sido praticada entre os

seus 24 meses e 0s 84 meses de idade.

Instrumentos

Attachment Story Completion Task, ASCT (Brethegt&®idgeway, 1990)

Este instrumento € constituido por 5 historias ipess de serem finalizadas pelas criancas,
recorrendo-se a pequenos bonecos de elementosadtanntiia tradicional e outros aderecos
simples, para avaliagao dos modelos internos drilgao das criancgas.

Segundo Toth et al. (2000, p.280) o paradigma mifacdo de narrativas foi eficazmente
utilizado com criancas em pré-escolar de estatutmgeconomico baixo, e vitimas de maus-

tratos.

As questdes levantadas nas historias incompletaigiadas pelo experimentador, séo (1) a
figura de vinculacdo num papel autoritario (a hist@o sumo entornado), (2) a dor como
desencadeador de comportamentos de vinculacadezgéio (a historia do joelho magoado),
(3) 0 medo como um desencadeador de comportameatesmculacdo e proteccao (historia
do monstro no quarto), (4) a ansiedade de sepaeagiong(a historia da separacao) e (5) as

respostas ao regresso dos pais (a historia doaeteor (Bretherton & Ridgeway, 1990).

Na aplicacdo do instrumento (Anexo A) foram utidiaa figuras representativas de uma
familia com pai, mée, vizinha e duas criancas, Lenino maior € um mais pequeno ou uma
menina maior e outra mais pequena, utilizados dedlaccom o género da crianca (Bretherton
& Ridgeway, 1990). S&o utilizados também outrogegtes: uma mesa e quatro cadeiras; um
bolo de aniverséario; um conjunto de pequenos ptosos; uma peca de feltro verde para
representar a relva (22,5 cm x 22,5 cm); uma peg@sponja artificial bege ou cinzenta,

cortada de forma a parecer-se com uma rocha; cag@sertores e um automovel.

Foi inicialmente aplicada uma histéria quebra-geimo forma de enquadramento na tarefa,
gue nao foi cotada, representando uma festa deeradino (do protagonista) na qual

participavam todos os elementos da familia, a ed@®ga vizinha.
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E necessario o registo audiovisual da sessdo deagjd do instrumento durante a
elaboracao/dramatizacdo das narrativas, de modee a&xjsta um suporte com informagé&o
sobre os comportamentos verbais e ndo verbais idacar essencial para a analise das
narrativas. Devem transcrever-se as narrativasudjeos e as questdes do experimentador,
assim como, os movimentos das figuras da famitieai$ onde sédo colocados, como se
situam uns em relagdo aos outros, anotando as c@m@s emocionais das reacgdes das
criancas (agressividade, zanga, colocacdo suavéguiass, expressao facial triste ou feliz,
tom e voz, postura). As respostas emocionais derantlesenrolar da historia (sorriso,

beicinho, franzir a testa) sdo também registadesttiBrton & Ridgeway, 1990).

Cotacéo de Coeréncia e Seguranca do Modelo Intdenginculacédo segundo Heller
Cada uma das cinco historias é cotada numa ese@adntos para &oerénciada narrativa

e aSeguranc¢ala vinculagéo e numa escala de 3 pontos pResalucadHeller, 2000).

No que diz respeito ao valor da Seguranca, a amtdedcada historia foi realizada numa
escala de 1 a 8, sendo o 1 “Desorganizado’”, o 2vef@emente Inseguro
Evitante/Ambivalente”, o 3 “Muito Inseguro Evitaienbivalente”, o 4 “Inseguro”, o 5
“Pouco Seguro Evitante/Ambivalente”, o 6 “Algo Segy o 7 “Seguro” e, por fim o 8

“Muito Seguro”.

A cotacdo de cada historia referente a Coerénci@dtizada tendo por base uma escala de 1
a 8, respectivamente o 1 “Extremamente Incoeremte2, “Muitissimo Incoerente”, o 3
“Muito Incoerente”, o 4 “Incoerente”, o 5 “Algo Inerente”, o 6 “Algo Incoerente”, o 7

“Coerente” e 0 8 “Muito Coerente”.

Relativamente ao valor da Resolucao da historida téstoria foi cotada numa escala de 1 a
3, a histdria “Sem Resolug¢do” com valor 1, a coms®tucdo Minima” com valor 2 e a com

“Resolucdo Completa” com valor 3. Todas as histoft@am cotadas por um investigador
treinado, independente da recolha de dados, e mieswedor de outras informacdes relativas

as criancas.

Considerando a Coeréncia, quando uma historia seseia completa, consistente e
uniforme, com momentos de hesitacdo pouco evideatesem divagacdes inapropriadas, €

atribuida uma pontuacgéo de 6. Contrariamente,gmhéstorias que ndo apresentam resolucao
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ou esta se figura como bizarra, sem fio condutolidgica, é atribuida uma cotagéo igual ou

inferior a 4.

Relativamente a Seguranca, este € o parametraabraisgente que inclui, ndo sé a Coeréncia
como também, os comportamentos ndo verbais, asseacdes parentais, o investimento na
performance, a fluéncia, a expressividade e o amemto emocional, bem como a

interaccdo com o entrevistador. A escala da Re8olécintegrada na analise e cotacdo do
parametro da Seguranca e da Coeréncia (consoantgdseexiste resolucdo (1), existe

resolucdo minima (2) ou se existe uma resoluca@letando problema central e secundario
(3)). Contudo, para este estudo, a cotagcédo do par@mResolucdo foi apenas contemplada na
perspectiva de auxiliar na cotacdo dos parameo€akréncia e Seguranca, sem ter sido

integrada na analise estatistica.

As classificacdes obtidas relativas a vinculac&@osaebordadas em termos de um continuum
de seguranca (desde desorganizado e severameeggirsnsaté muito segura) de forma a
possibilitar a comparacdo da qualidade da vincolagilongo de uma maior variedade de

contextos (Cummings, E. M., 1990).

Na aplicacdo os aderecos séo colocados de acondm gocedimento original, € dado um
nome, escolhido pela crianca, para cada um dele®o os bonecos identificados no
inicio). Depois do término de cada historia, é gedd crianca para colocar as figuras das
familias e os aderecos num dos lados da mesa diz8hddes prepara-los para a proxima
historia?”. Para iniciar a historia seguinte, o eakpentador disse algo como: “Tenho uma

ideia para outra histéria” ou “Estas pronto paratmstoria diferente?”

Em cada histéria, o experimentador questiona agaiacerca do tema em questdo, sempre
que a crianga nao o fez espontaneamente: “O que &zgram acerca do sumo entornado?”
ou “O que é gque fizeram em relacdo ao monstro?’guwando a crianca da apenas uma
resposta: “Mais alguma coisa?”, “O que mais?” od tlepois?”. Se a crianca age com as
figuras em ac¢cbes ambiguas, o experimentador pergl@ que estdo a fazer?”, e se a
crianga usa um pronome ambiguo enquanto fala adescfiguras, pergunta: “Quem estava a
fazer isso?”. O experimentador também pode repdtaise da crianca em forma de pergunta,
para verificar o que foi dito (“A mae entornou or&? E depois?”). Nos momentos em que a

crianga pergunta onde esta a vizinha, o experirdentasponde: “A vizinha ndo entra nesta
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histéria, vamos busca-la para outra histéria naaet. Notar que as questdes sao formuladas

de forma a ndo sugerir ideias precisas a crianca.

Wechsler Preeschool and Primary Scale of IntellagenWPPSI (Adaptacdo Espanhola

realizada pelo Departamento 1+D de TEA Edi¢cOes, Nt3dL996)

De modo a controlar os possiveis efeitos do vodéaioule capacidade verbal geral nas

criancas foi utilizada a Escala Verbal WPPSI. A \8P& um prolongamento da WISC e, ao

mesmo tempo, € a escala independente que surge objectivo de controlar os problemas

psicométricos apresentados por avaliacfes reaizadaiancas com idades compreendidas

entre os 4 e osy2 de idade.

A escala original consta de 11 provas, sendo a5 manipulativas. Uma vez que 0 uso
desta escala, neste estudo, se prende com o wbjeldi avaliar a capacidade verbal das
criancas, para alcancar a pontuacdo verbal coasidse apenas 5 das 6 provas verbais,
excluindo a prova que se designa de Frases daagdice cotacdo. As provas verbais
aplicadas e cotaveis sdo: a Prova de Informacé@Brosa de Vocabulario, a Prova de

Aritmética, a Prova das Semelhangas e a Prova dgreensao.

N&o existindo uma adaptacao portuguesa da estidillguise uma traducao realizada a partir
da adaptacéo espanhola da WPPSI efectuada e fitarsmi investigadores do departamento
de investigagédo de Desenvolvimento Emocional d&\I@hexo B).

As provas foram aplicadas individualmente, sendo itess lidos a crianca pelo
experimentador que assinala, no momento e nassfodaegisto as respostas que vao sendo
dadas. Apenas a prova de Aritmética tem, a pastitedn 6, tempo limite para a crianca dar

resposta.

The Social Cognition and Object Relations Scaldritgrview and Narrative DatéSCORS
Westen et al., 1990)

Westen et al. (1990) desenvolveu a escala SCORS3Qal foi posteriormente melhorada por
diversos investigadores para SCORS-G — método thcam global (Hilsenroth, Stein &
Pinsker, 2004) com o propoésito de medir distinggseatos das diferencas individuais ao nivel

da cognicdo social e relacdes de objecto a paetimarrativas (como por exemplo de
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entrevistas, sessfes de psicoterapia, e descri@esemorias precoces). O SCORS-G
demonstrou, segundo varios estudos, fiabilidaddilielade clinica no acesso a narrativas
relacionais contadas no contexto de acesso psicoldg psicoterapéutico, bem como em

memoaorias precoces e sonhos. (Hilsenroth & Pingk4).

Esta escala pretende aceder a representacdes snemaieadamente a 4 dimensdes das
relacbes de objecto e da cognicdo social: Commeriddas representacdes de pessoas
(Complexity of representations of people), Tonalelafectiva das relagdes (Affect-tone of
relationship paradigms), Capacidade para investiooonalmente em relacées e padroes
morais (Capacity for emotional investment in relaships and moral standards),
Compreensdo da causalidade social (Understanditigl smusality) (Westen et al., 1990).
Apesar destas dimensdes estarem conceptualmerdeiorgldas, podem ser medidas
independentemente umas das outras uma vez quetaa tle distintos aspectos das relacoes
de objecto e da cognic¢do social (Westen et alQ)199

Tendo por base os estudos instigados por Westeguais o SCORS era aplicado as narrativas
do TAT, aplicou-se, no presente estudo, este ssseem outro modelo de narrativas, indicado
para criangas, o Attachment Story Completion TASKT).

No corrente estudo as narrativas obtidas atravéplizacdo do ASCT, foram cotadas para
duas dimensdes do SCORS: Affect-tone of RelatignBlaradigms (Tonalidade afectiva das
relacbes) e Capacity for Emotional Investment inlaRenships and Moral Standards

(Capacidade para investir emocionalmente em retag@adrdoes morais).

Para o presente estudo houve a necessidade delgr@céraducado e treino do sistema de
cotacao proposto por Westen et al. (1990). Cadadas® narrativas foi cotada numa escala
de 5 niveis, para cada dimensao, de acordo cometethddo manual de critérios de cotagéo
para cada nivel de cada sub-escala (Westen et1290), que inclui determinados

procedimentos de treino de forma a estabelecabdifiade da cotacao.

A medida deAffetct-tone of relationship paradignmetende aceder a extensao em que a
pessoa espera que as relacdes sejam: destruwvasagadoras ou seguras e enriquecedoras.
De uma perspectiva psicanalitica, esta dimensae pedconceptualizada como a coloracao

afectiva do “mundo objectal”; e de uma perspedtideio-cognitiva, esta refere-se a qualidade
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afectiva das expectativas interpessoais. Cotagéigadreflectem expectativas malevolentes
das relagbes, enquanto cotacOes elevadas refleatenmisto de representacbes com

predominancia de uma experiéncia positiva acersantaraccdes interpessoais.

A medida deCapacity for emotional investment in relationshgrsd moral standardgoi
concebida para aceder a extensdo em que a pemsseetide a orientacdo para a necessidade
de gratificacdo narcisica nas relacdes e nas regrasegulam as emocoes, e € capaz de

investir em pessoas, valores e ideias que propw@eiaim significado a vida.

Cotacao
As duas dimensdes utilizadas ja descritas inclugseguintes niveis de cotacao:

1. Affect-tone of Relationship Paradigms (1 = as de8es de pessoas e de relacdes sao
acima de tudo malevolentes, existe violéncia giatau negligéncia grosseira por outros
significativos; 2 = experiéncia as relacdes comstibpvazias, distantes e/ou desagradaveis,
contudo ndo sdo ameacadoras, 3 = representacOtss ro@Nn tom afectivo mediamente
negativo; 4 = expectativas das relacfes afectiveenarstas, sendo primeiramente positivas,
5 = representacdes predominantemente positivagracgdes positivas, benignas e
enriquecedoras) (Anexo C).

N
Q
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2. Capacity for Emotional Investment in Relationshgsd Moral Standards (1 = a
preocupacéao central é a necessidade de gratificagdifoinda auto-preocupacéo, as regras e
autoridades séo tidas como obstaculos; 2 = reconbeto das diferencas interpessoais, as
relacdes consistem em actividades partilhadas,sipf@s morais rigidas e rudimentares; 3 =
as relages, o amor e o cuidado sdo convencionagstimento em valores morais ou regras
sociais, tais como a vivéncia do sentimento deeacgjpando pensamentos, sentimentos ou
accoes entram em conflito com padrdes internalgatle demonstra capacidade para formar
relacdes profundas e de compromisso, julgamentaaisnconvencionais; 5 = 0 sujeito trata
os outros como fins e ndo como meios, ha envolvionezal com os outros, as autoridades e
regras ndo sdo entendidas como absolutas, ha enémd de que estas devem, por vezes, ser

ultrapassadas).

b
Nb
w
N
o



30

Espera-se que as escolhas lexicais utilizadasarestimas do ASCT representem um meio de
confianca vélido para aceder a qualidade das retagé objecto, particularmente aos aspectos
inconscientes ou pré-conscientes dessas repreSestanediante a aplicacdo da cotacdo do
SCORS.

Foram realizados estudos que mostram a aplicatididim Scors a variadas populagdes, no
acesso as relacdes de objecto. Este método dseafmlutilizado em criancas na infancia, em
idade escolar (Westen et al., 1991) e em estatutostitucionalizagdo, com histéria de maus-
tratos (Goldblatt, 2003; Heon, 2006).

Procedimento

Foi estabelecido o contacto com a Instituicdo “CeesSer’- Associacao Portuguesa para o
Direito dos Menores e da Familia, bem como com oHsxtola Antonio Luis de Oliveira,
através de uma entrevista, previamente marcada tpkdfone, com 0s seus respectivos
Directores, na qual constou uma breve apresenesgi@da da presente investigacdo e onde
era solicitada a colaboracéo das Instituicbes nbdzede permitir a participagcédo das criangas
acolhidas nos Centros de Acolhimento Temporéariareplara Infancia e Jovens (criangcas com

idades compreendidas entre 0s 4 e 0s 7 anos) usgstoposto.

Apés ter sido concedida a autorizacdo pelos respscDirectores das Instituices, foi

realizada uma reunido com os responsaveis de cadksi trés CAT abrangidos pelo estudo,
escolhidos mediante os pré-requisitos necesséms,como com a directora técnica do Lar
para Infancia e Jovens, reunides nas quais foramsmritidas as condi¢cdes inerentes a
investigacdo e distribuidos um exemplar do protwaté aplicacdo do Attachment Story

Completion Task.

A calendarizacéo de recolha de dados ajustou-signam de funcionamento das instituicdes,
sendo que esta recolha concretizou-se em dois ntosartilizando para o efeito uma sala

disponivel.
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Recolha dos dados relativos aos Modelos Internes, ¢ Attachment Story Completion Task
(Bretherton & Ridgeway, 1990)

O instrumento foi aplicado numa sala disponivel @@ntros de Acolhimento e Lar de
infancia e juventude, com a crianca e o experintemtaentados frente a frente. As criancas
foram filmadas enquanto completavam a historiaiade pelo experimentador de forma a
registar os seus comportamentos verbais e ndoisehb®mn como a disposi¢cédo dos bonecos,

para posterior transcricdo pormenorizada da situaca

A transcricao verbal e comportamental das narato@s sujeitos foi realizada pelos dois
investigadores envolvidos na recolha dos dados, wemaque o visionamento dos videos,
segundo o acordo estabelecido com os DirectoresSCdds e Lar com vista a proteger o
anonimato das criancas envolvidas, apenas poderiarealizado pelos investigadores

directamente envolvidos, e no estabelecimento mrdaecolhido.

A cotacao das narrativas foi realizada por um iigador independente dos investigadores
que realizaram as transcricdes. No entanto, oériost de cotacdo do Attachment Story
Completion Task de Bretherton e Ridgeway (1990arfoalterados com base nas adaptacdes
realizadas por Heller (2000). Neste sentido, agémtalas narrativas foi efectuada tendo por
base parte do manual de cotacdo das narrativasiréeg@ e Coeréncia das narrativas) de
Heller (2000), que constitui uma aproximacdo aognnodelos de cotacdo previamente

existentes.

As classificacdes obtidas relativas a vinculac@acsposteriormente abordadas em termos de
um continuum de seguranca (desde desorganizadeeesente insegura até muito segura)
de forma a possibilitar a comparacdo da qualidadeindculacdo ao longo de uma maior

variedade de contextos (Cummings, E. M., 1990).

Para aceder a média das correlacdes inter-obseegadas histérias foram seleccionados
cinco sujeitos (25 narrativas) que foram cotadaependentemente por outro investigador,
sendo obtido um k = .80. Posteriormente a cotag® rthrrativas de cada crianga, 0
observador colocou as suas cotagdes numa tab&bacdépara se poder realizar o tratamento

estatistico dos dados.
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Recolha dos dados relativos as relagdes de objeotn,a cotacdo das narrativas mediante o
SCORS

Com base nas transcricbes obtidas na sequénciplidacao do protocolo do ASCT foi
realizada uma cotacdo, segundo 5 niveis, para duasnsdes de relacdo de objecto e
cognicao social. Foi seguido um manual de treir@djspde os critérios de cotacdo de quatro
dimensdes de relagéo de objecto e cognicao social.

De acordo com o método de aprendizagem patenteanaah os cotadores familiarizaram-se
com o enquadramento tedrico da medida descritarimeeipa seccdo do manual. Seguiu-se
uma leitura cuidada e repetida das regras de wtaférentes a cada dimenséo, e a cotacao
do primeiro protocolo pratico (existente no manu@lpm a cotacdo realizada o cotador
ajustou esta mesma de acordo com as respostasoneompectiva cotacdo. Apos este treino
individual, os dois cotadores reuniram-se no sentd discutir as cotagbes do primeiro
protocolo pratico e as diferencas entre as cotagibisiidas.

Seguiu-se 0 mesmo procedimento aquando a cotagg@rdtocolos praticos 2 e 3. No
sentido de resolver discrepancias, o cotadoresnéiacam-se para discutir cada resposta de
forma a chegar a um consenso quanto a cotacamd@eeenquadramento teorico e as regras

de cotacdo. Cada cotador cotou uma escala de eagdaseparadamente.

Finalmente, cada cotador cotou independentement@aasmtivas de seis criancas (30
narrativas) e inseriram-se as cotacées no computssldorma a obter a fiabilidade inter-
cotador, utilizando o coeficiente de correlagétra-class Deste modo, depois de se ter
obtido uma fiabilidade aceitavel inter-cotador>(r.80) / (ICC> .80) para a dimensédo da
tonalidade afectiva nas relacdes, apenas um oltkereatou as restantes narrativas segundo
a SCORS. Os resultados foram inseridos numa tdbatal para se proceder a posterior

analise estatistica dos dados com o programa SPSS.

Nesta fase, apenas foi possivel alcancar concaedd@am nivel da escala da tonalidade
afectiva. No que diz respeito a escala da capagigeda investir emocionalmente nas
relacdes e na moral houve discordancia e cotagépards entre os cotadores, impedindo um
acordo. Pelo que se optou, depois na fase de trporondo incluir esta escala na analise

estatistica, concluindo que néo reuniu as condigédmbilidade.
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Subjacente a dificuldade em alcancar um consensmtguas cotacbes podera estar
relacionado o facto de esta ser uma dimensdo naadum processo maturacional que
permite evoluir de um padréo de relacfes de auisiagiio (narcisista) até um de relacdes de
objecto maduras (Westen, 1991), podendo o estalidedenvolvimento dos participantes,

neste estudo, ndo ser o mais adequado para asthadimensao em particular.

O gue parece nao acontecer com a dimensédo dadaxhalafectiva, como verificado num
estudo longitudinal realizado por Westen et al9()9onde ndo aparece como uma dimensao

gue progrida a par da trajectdria desenvolvimedtamhmalevolente para benevolente.

Recolha de dados relativos ao QI Verbal, atravéd\dechsler Preschool and Primary Scale
of Intelligence, WPPSI (Adaptacdo Espanhola redlzgpelo Departamento 1+D de TEA
Edi¢cGes, Madrid, 1996).

O processo de recolha dos dados relativos ao @&Vt realizado pela aplicacéo das provas
do WPPSI, num dia posterior ao qual ocorreu a apdic do ASCT. As provas que foram
aplicadas foram pela seguinte ordem: Prova derrdgéo, Prova de Vocabulario, Prova de
Aritmética, Prova de Semelhancas e Prova de Comgfiee As provas foram passadas
individualmente e a sua aplicagdo demorou, de uaorgeral, entre 30 a 45 minutos.

N&o foi possivel recolher os dados relativos aoM@tbal de quatro participantes. A

impossibilidade relacionada com dois dos sujeiteenge-se com o facto de ja ndo se
encontrarem nos Centro de Acolhimento na alturaedalha, devido a uma alteragdo da
medida judicial, e os dois outros sujeitos na sdoaem que se procedeu a aplicacdo das

escalas da WPPSI recusaram-se a responder.
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RESULTADOS

De seguida sé&o apresentados os principais ressilpegsta cada um dos instrumentos em

analise.

Coeréncia e Seguranca do Modelo Interno

As médias de cada histéria para a Coeréncia cacilantre 3,61 (DP=1,38), para a histéria
da Separacao, e 4,23 (DP=1,03), para a histérislawstro no Quarto. No que se refere a
Seguranca as médias variaram entre 3,64 (DP=1,3§B& (DP=1,30), para as mesmas

histoérias.

Tabela 2 —Distribuicdo de médias e desvios-padrao (SD) dsiims para os valores da

Coeréncia e Seguranca

Histérias Coeréncia Seguranca
M DP M DP
Sumo Entornado 4,03 1,44 4,24 1,31
Joelho Magoado 3,87 1,37 3,96 1,41
Monstro no Quarto 4,23 1,03 4,38 1,30
Separacéo 3,61 1,38 3,64 1,36
Reunido 3,71 1,51 3,79 1,63

Nota:Anexo D

Fidelidade e Consisténcia Interna para os ValoaeSatjuranca e Coeréncia

No que diz respeito a cotacdo das narrativas pelestigadores independentes encontramos
um bom valor para o acordo inter-observadores, adamaente para o valor da Seguranca (k
=,80) e da Coeréncia (k =,80).

De forma a compreendermos como se relacionam @®uiés historias, realizou-se também
uma seérie de correlacdes de Pearson para os vaer€seréncia e de Seguranca de cada

histdria entre sujeitos.
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Tabela 3— Correlagdes para os valores de Seguranca parhist®rias

Historias Joelho Magoado Monstro  Separagdo Reencontro
Sumo Entornado MT3%* ,A487* , 715%* ,525*%
Joelho Magoado ,566** ,833** , 182**
Monstro ,635** 377
Separacéao ,654**

Nota:Anexo E
**Correlacao significativa parp<0.01 (1-tailed).

*Correlagdo significativa pana<0.05 (1-tailed)

Relativamente ao valor da Seguranca foram encadresirelacdes positivas e significativas
para todas as historias a excepcao da correlagém amistoria do Monstro no Quarto e a
historia do Reencontro, que se apresentou comoimaérgente significativa (r = .38, p =

.052).

Tabela 4— Correlagdes para os valores da Coeréncia p&raiatorias

Historias Joelho Magoado Monstro  Separagdo Reencontro
Sumo Entornado ,844** ,406* , (94** ,581*
Joelho Magoado ,D32** ,865** , 184**
Monstro ,568** ,384
Separagéo , /55**

Nota: Anexo E
**Correlacéo significativa panp<0.01 (1-tailed).
* Correlagdo significativa pam<0.05 (1-tailed)

No que diz respeito a cotagcdo das narrativas paralay da Coeréncia, foram igualmente
encontradas correlagdes positivas e significatesise todas as historias, excepto entre a
historia do Monstro no Quarto e a historia do Reatro, que apresentaram uma correlacéao

marginal entre si (r = .38, p = .056).



36

Foi também analisada a consisténcia interna paraloses da Coeréncia e Seguranga, por
meio do coeficiente de alfa de Cronbach, verificamdgrau de homogeneidade entre as
historias para esses valores. As duas escalassysaderéncia e Seguranca, apresentaram
Optima consisténcia interna, com valores para dicieete alfa de Cronbach elevados,

respectivamente, = .90 eo = 0.89 (Anexo F).

Relacéo entre Coeréncia, Seguranca, Género e (Waler

Tabela 5 —Distribuicdo das médias e desvios-padrédo paralosegade Coeréncia e

Seguranca relativamente ao género, e valores @eStutdient

T de

Sexo N Média DP student Sig.
Feminino 8 4,456 434
Coeréncia 2,231 0,044
Masculino 11 3,482 1,353
Feminino 8 4,680 410
Segurancsa 2,56 0,023
Masculino 11 3,760 1,09

Nota: Anexo C

Foram encontradas diferencas significativas quantgénero nas avaliacbes de Coeréncia e
Seguranca. A tabela 3 salienta a diferenca em éudg&énero para os valores de Coeréncia
e Seguranca, verificando-se valores mais elevatdoserca de 1 valor, para criangas do sexo

feminino.

No sentido de controlar os possiveis efeitos dewslaliferentes capacidades linguisticas,
realizou-se uma correlacdo de Pearson entre osesatte QI Verbal, obtido através da
WPPSI, e os valores de Coeréncia e Seguranca, andstrndo haver correlacdes

significativas.

Calculo da Variavel “Qualidade da Vinculagao” atrés da Seguranca e Coeréncia
Foi calculada a média de todas as histérias paraspectivo valor da Coeréncia e da
Seguranca com o0 proposito de se obter um valoo(paca cada um deles. As correlacdes

entre os valores totais demonstraram a existéneiaurda correlacdo positiva e muito
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significativa entre Coeréncia e Seguranca (r = p8801), permitindo o agrupamento destas

duas escalas numa unica dimenséo: “Qualidade daiMigio”.

SCORS

As médias de cada historia para a Tonalidade Afecscilaram entre 2,10 (DP=.77) para a
tonalidade afectiva da histéria da Separacéo, @ @€= .73) para a tonalidade afectiva da

historia do Monstro no Quarto.

Tabela 6 -Distribuicdo de médias e desvios-padréo (SD) deds@io Tonalidade Afectiva

das relacdes das 5 narrativas, obtido no SCORS

Tonalidade Afectiva

Historias
M DP
Sumo Entornado 2,50 0,73
Joelho Magoado 2,34 0,88
Monstro no Quarto 2,68 0,73
Separagao 2,10 0,77
Reuni&o 2,34 0,99

Nota: Anexo H

Utilizou-se a correlacdo de Spearman para apum@ri@lacdo da tonalidade afectiva das

relacdes entre narrativas, dado que a distribudgdovalores acusou néo ser normal.
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Tabela 7— Correlagbes para o valor da Tonalidade Afedti@s relagdes obtido no SCORS

para as 5 historias

Historias sumo Joelho Monstro  Separagdo Reencontro
Entornado  Magoado

Sumo Entornado ,518* ,254 ,621** ,392*

Joelho Magoado ,087 , 194** 478*

Monstro ,308 ,097

Separagao ,569**
Reencontro
Nota: Anexo |

**Correlacao significativa parp<0.01 (1-tailed).

* Correlacgdo significativa pana<0.05 (1-tailed)

Os coeficientes de correlacdo que aparecem natdpekcilam entre ,087, sem correlagao, e
,794 sendo uma correlacao forte e significativaoralidade afectiva da histéria do Monstro

nao mostrou qualquer correlacéo significativa cemhuma das restantes narrativas.

Deste modo, nado foi possivel o agrupamento daittawhd afectiva das 5 histérias num anico
valor médio de tonalidade afectiva, pelo que asg@ms do SCORS das narrativas foram

utilizadas separadamente.

Relacgdo entre a tonalidade afectiva, Género e Qbale

Tabela 8— Correlacdes entre a Tonalidade Afectiva dast®has e o QI Verbal

Historias WPPSI
Sumo Entornado -,039
Joelho Magoado -,115
Monstro ,509*%
Separacéao ,258
Reencontro -,044
Notanexo |

* Correlacgdo significativa pana<0.05 (1-tailed)
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N&o foi encontrada nenhuma relagéo entre a tonkdidéectiva de 4 narrativas — histérias do
SE, JM, S e R — e 0 QI Verbal, com excepcao darastio Monstro, onde predominou uma
correlacéao significativa positiva moderada, veafido-se a influéncia da capacidade verbal
na producao desta narrativa no que concerne adadalafectiva. Isto é, criancas com mais
QI verbal produziram narrativas com uma melhor lidade afectiva na histéria do monstro,
mas os efeitos do QI verbal ndo foram significatiyara a tonalidade afectiva das outras

historias.

Tabela 9 —Distribuicdo das médias e desvios-padrdo para aliliawle Afectiva das 5

narrativas relativamente ao género, e valores die Student

Tonalidade . T de .

Afectiva S X el oI student =
Feminino 8 2,500 ,469

Sumo Entornado ,000 ,067
Masculino 11 2,500 ,894

Joelho Magoado Feminino 8 2,437 ,904 392 775
Masculino 11 2,272 ,904
Feminino 8 2,563 ,821

Monstro no Quarto . -,590 331
Masculino 11 2,772 ,684

Separacao Feminino 8 2 ,845 -,485 484
Masculino 11 2,181 ,751
Feminino 8 2,625 , 744

Reencontro 1,141 ,066

Masculino 11 2,136 1,120

Nota: Anexo J

De acordo com a tabela 5, é possivel constatangoexistem diferencas entre o género no

que diz respeito a tonalidade afectiva das 5 neasat
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Tabela 10— Correlacdes entre a Tonalidade Afectiva das Eateas e a Idade

Tonalidade Afectiva ldade
Sumo Entornado ,156
Joelho Magoado -,186
Monstro ,318
Separagao ,136
Reencontro ,013

Nota: Anexo K
**p<0.01 f<0.05

N&o foi encontrada correlacdo entre a tonalidadetimh das 5 narrativas e a idade,
reforcando a ideia de que esta dimensdo da reldedobjecto ndo é desenvolvimental,
mantendo-se relativamente estavel ao longo do gsoamaturacional do individuo.

Relacao entre Tonalidade Afectiva e Qualidade deMagéao

Para examinar a relacdo entre a dimensao Tonalidéeiva da relacdo de objecto e a
gualidade da vinculagédo, utilizou-se uma analiseretacional. As correlacbes entre a
dimensdo da relacdo objectal — tonalidade afedti®a relacbes — e a qualidade das
representacdes de vinculagdo (modelo interno) daeeéim ambos os instrumentos, atraves

das narrativas ASCT apresentam-se na Tabela 7.

Tabela 11— Correlacdes entre a Tonalidade Afectiva das Bataas e a Qualidade da

Vinculacéo

) ) Qualidade da
Tonalidade Afectiva .
Vinculagao
Sumo Entornado ,614**
Joelho Magoado ,626**
Monstro no Quarto ,252
Separagao ,567**
Reencontro ,D49**

Notanexo L
**p<0.01 jpx0.0
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A vinculacdo demonstra correlagOes significativasitivas com a tonalidade afectiva de

todas as narrativas, excepto para a narrativa dostvto (r =.252, p=.149), confirmando
parcialmente a nossa hipotese.

Figura 1 —CorrelagBes da Tonalidade Afectiva da histéria dm&tro com a Idade, QI
Verbal e Vinculacéo

QI Verbal
rsp =.509, < .0t rsp =,91, p< .01

2
|
Tonalidade afectiva :

Histéria do Monstro |~~~ — ~ T T F======- ldade
SCORS '

~ I 7
~ ‘ 7
~ ~ 7

~ s
Qualidade da
Vinculagéo

= = Sem correlacdo significativa

——p Correlacéao significativa

Focando a nossa atencdo na dinamica nas relacOemaladade afectiva da historia do
Monstro e restantes variaveis, traduzida pela déidyrpode-se dizer que esta apresenta uma
correlacdo para um bom nivel de significacdo esiedi com a capacidade verbal e com a

idade, mas que contudo ndo aparece relacionada cdmeculacdo, nem a vinculacdo aparece
correlacionada com o QI Verbal.

Este resultado sugere que um crescente dominialvedssibilita uma tonalidade mais
positiva, uma melhor gestdo de tematicas relacemadm o medo, como patente na historia

do monstro, que contudo, ndo se relacionam conakédqde da vinculacao.
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Figura 2 — Correlacdes da Tonalidade Afectiva das histériasSdmo entornado, Joelho
Magoado, da Separacao e do Reencontro com a IQaderbal e Vinculacao

QI Verbal

) Phe

A
Tonalidade -, [
afectiva o I

I

Historias - —————— == T———-—=-== > [ Idade
Sumo Entornado [
Joelho Magoado [
Separacdo I s
I

Reencontro
; 7

Qualidade da
Vinculagao

== = Sem correlacdo significativa

—> Correlacéo significativag < .01

Ao correlacionar a tonalidade afectiva das 4 naast com as diferentes variaveis,
representadas na figura 2, atesta-se uma relagi@aedimensao da relacdo de objecto das 4
narrativas com a qualidade da vinculacdo. Relagiim g@ue vai ao encontro da hipétese

formulada para este estudo.

Para a tonalidade afectiva destas 4 narrativasno@&trou haver correlacdo com a capacidade
linguistica nem com a idade. N&o obstante, a i@ade| verbal estdo relacionadas entre si,

sem estarem com a qualidade da vinculacgao.
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DISCUSSAO

O presente trabalho tinha como principal objecexplorar a relacdo entre a qualidade do
modelo interno e a qualidade da relacdo de obgutariancas institucionalizadas, durante o

periodo pré-escolar.

Os resultados obtidos confirmaram parcialmente ssandipotese, dado que a dimensdo da
relacdo de objecto medida neste estudo (SCORS)nalidade afectiva das relacbes nas
narrativas, esta positivamente correlacionada cooméidade da representacdo da vinculagéo
em todas as historias do ASCT a excepc¢do de utniatfaia do mostro no quarto), e com o
QI verbal apenas na histdria do monstro no quarto.

As investigacOes realizadas no ambito das Teora¥/idculacdo (Bowlby, 1973-1988);
Bretherton et al., 1990) e das Relacdes de Objattesten et al., 1990) preconizam a
importancia dos relacionamentos precoces no postddsenvolvimento socio-emocional,

mediante a qualidade dos modelos internos, dossti@@ctivos e expectativas interpessoais.

De acordo com os dados alcancgados, as cinco nagalo Attachment Story Completion
(Bretherton & Ridgeway, 1990) relacionam-se sigaifiva e positivamente entre si, quanto
aos valores de Coeréncia e Seguranca, apesar dativaa da Historia do monstro e do
reencontro apresentarem uma correlacdo margina sneste instrumento mostrou-se valido

e adequado para a avaliacdo dos modelos interndaadacdo da amostra em estudo.

Decorrente da analise das correlacfes realizadasicou-se uma correlacdo fortemente
positiva e significativa entre o valor de Seguraac@oeréncia, atendendo que as histérias
cotadas como seguras apresentavam coeréncia, @st@sab cotadas como inseguras

evocavam um discurso incoerente.

No que diz respeito as correlacbes dos valores aé@cia e Seguranca, verificou-se a
prevaléncia de correlacdes fortes e significatease todas as narrativas, com excepgao a
correlacdo marginalmente significativa entre a dnist do Monstro no quarto e a do

Reencontro.
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Para o valor Coeréncia, verificou-se a existén@autha correlagdo muito forte entre a
historia do Joelho Magoado e a histéria da Sepayagdicando que surgem valores idénticos
de coeréncia nas historias em que a figura de Ng&a surge em resposta a dor e a ansiedade

de separacao da criancga.

Para o valor Seguranca, as correlacdes mais elepaedominaram entre a histéria do Joelho
Magoado e as histérias do Sumo entornado (r =84l Separacéo (r =.865), pressupondo a

prevaléncia de valores idénticos de Segurancais@sias mencionadas.

Ainda relativamente aos valores da Coeréncia er8ega, destaca-se a historia da Separacao
e do Reencontro como sendo as que apresentaraatoossvmais baixos, ou seja, a situacao
em que a figura de vinculacdo surge em respostansiedade de separacdo, e ao
comportamento deopingda crianga, foi a que desencadeou menos compartasnde uma

relacdo de vinculacdo segura.

De acordo com Bretherton (2002), as narrativaxdascas no ASCT parecem restabelecer o
gue estas experienciam com as suas figuras paremarelacdo de vinculagado, pelo que

subjacente a explicacéo dos valores encontradasapaistoria da Separacéo e do Reencontro
podera estar a analogia entre o conteudo iniciaistaria e os eventos e experiéncias reais de
vida destas criancas, potencialmente traumaticamdor exemplo situacdes de separacdo

face a institucionalizag&o).

Diante da dificuldade da maioria das criancas emm@eecer organizada face a uma histéria
presumivelmente autobiografica de vivéncias trairaates destaca-se a falha de eficacia dos
mecanismos de defesa dos sujeitos, que ndo esoapac@nhecimento das dificuldades

efectivas das dinamicas familiares.

As narrativas, na sua generalidade, caracterizasamer uma incoréncia discursiva bem
como pela quase auséncia de elementos de segurameaolucdo dos problemas evocados
em cada histdria. Considerando as médias obtides qmda histéria para os valores de
Coeréncia e Seguranca, numa escala de 1 a 8, poderfficar a prevaléncia de

representacdes da vinculagcéo inseguras nesta amostr
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Apesar do parametro Resolucdo ndo ter sido pategrante da analise estatistica, foi
evidente o teor narrativo das historias como careticamente cadticas, com tendéncia para
incluir ac¢des violentas com ferimentos, agressdesiorte dos personagens, permanecendo
situacOes perigosas por resolver no final da hés{@r.g.: referindo-se ao pai di2Vdi fazer

mal ao filho, sabes porqué? Porque ele é muito rasi# sempre a lutar com o filho e depois
com o outro filho (...) depois o filho estava moporque paz, cortou-lhe a cabecgadxcerto

de outra crianca:Puuuum! Explodia o carro.Entrevistador: E a familia? Criancaldrreu
toda”).

Assim, subjacente as respostas da maioria dag;asgareceu estar patente uma dificuldade
em permanecerem organizadas aquando descricOespdeagdes e outras situacoes de
vinculagdo, como se verificou no estudo de Oppemhei Waters (1995) com criancas

classificadas igualmente como inseguras.

Estes resultados vao ao encontro de resultadodosbtioutras investigacdes (Toth et al.,
2000), confirmando que amostras de sujeitos vitim@smaus-tratos, e neste caso em
circunstancia de institucionalizagdo, tendem a rdedeer modelos internos dinamicos

negativos, caracterizados por expectativas docsefio sendo ndo merecedor de cuidados, e

dos outros como indisponiveis para proporcionargiaiaclo e proteccao.

N&o foram encontradas correlagdes significativa® s valores do QI verbal e os valores de
Coeréncia e Seguranca das Historias, significangofgj possivel o controlo dos eventuais

efeitos da capacidade semantica na avaliacdo ddelosanternos das criancas.

Analisou-se a qualidade da tonalidade afectiva rdks;oes verificando-se a presenca de
representacées maioritariamente negativas, expadalas relagdes interpessoais enquanto
hostis, caprichosas, vazias ou distantes, denotandsentimento face aos outros como
desagradaveis e abandonicas. Como se pode vergelas médias, na tabela 6, estas
prevaleceram entre valores relativamente baixdl0(2, 2,68), segundo uma escala de 5

niveis, reflectindo uma expectativa maioritarianreemtlevolente das relacdes.

Os resultados obtidos remetem para uma correlacéod significativa da tonalidade afectiva
das 4 narrativas entre si com a excepcao da tawlaidfectiva da narrativa da histéria do

Monstro no Quarto. Na qual, prevalece uma relagiitipa e significativa com o QI verbal,
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pressupondo que as criangcas com mais capacidablal veeram mais facilidade, face a
tematica do medo, para manter um discurso maisi@ay@o, com representacdes das relacdes

mais positivas e benevolentes.

Confirmou-se que a tonalidade afectiva se trataud® dimensdo da relacdo objectal
consideravelmente estavel ao longo do desenvoltoram individuo, na medida em que o0s
dados obtidos mostram n&o haver qualquer correlem&oa idade, realcando nesta dimensao
um importante indicador da representacdo afectiga wklagdes no individuo no seu

crescimento subsequente.

Os resultados vdo no sentido de uma associacde antualidade da representacdo da
vinculacdo e a qualidade da tonalidade afectivarelpesentacdes da relacdo objectal. Esta
relacdo verificou-se em 4 narrativas — sumo entlongoelho magoado, separacéo e

reencontro — com a excepg¢do da narrativa da asti@riMonstro no quarto. Assim para as 4

narrativas com temas predominantemente relacioneglmselementos reais, caracteristicos
de situacOes rotineiras, e portanto mais consdgenterificou-se uma relagcdo entre a

gualidade do modelo interno de vinculagcéo e a dadé da tonalidade afectiva da relacéo
objectal.

Pelo que na narrativa em que o medo de um monstraybjecto imaginario, € o elemento
desencadeador do comportamento de vinculagao ecpémt, ndo se verifica relagéo entre a
gualidade da representacédo da vinculacao e adadaliafectiva da relagéo objectal.

A especificidade desta dinamica de associacfegfpdeeer-se ao restrito nimero de sujeitos
gue constituiu a nossa amostra e/ou as suas g#@hcts particulares. Nao obstante, a
justificacdo pode estar relacionada com a natudezéeméatica da histéria do Monstro no
Quarto, cujo conteudo poderd remeter para uma diantadipica, maioritariamente

inconsciente.

Na sequéncia de uma andlise mais exaustiva satoateudo das narrativas referentes a esta
histéria, foi possivel constatar uma tendéncia p#aenrolar a narrativa em torno de
situacbes em o filho/a (protagonista da historemorre a(s) figura(s) de vinculacdo para
partiihar a mesma cama, ou junta a sua cama coos als, de modo a dormirem mais

préximos. Apenas uma minoria colocou 0s personagessrespectivas camas, ou nao fez
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qualquer referéncia a esta questdo. A abundansia tematica realgcou a possibilidade de
estar presente nestas criangas uma fantasia, er@sacamente edipiana, num plano mais
inconsciente, despoletada perante uma necessigapidccdo (e.g. de um excerto de uma
narrativa: ‘Depois o pai disse que era melhor dormir com(d&sta o Jorge na cama dos pais

com a maepara o Jorge ndo ter medo e o pai vai dormir pareama do Jorge)’

De acordo com Klein (1921-1996) a fantasia estéestreita vinculagdo com: a pulséo, o
processo primario, a memoria, o mundo dos objectiesno e externo, 0s mecanismos de
defesa e linguagem. O que explicaria os dadoser@fes a correlacdo, encontrada apenas para
esta histéria, entre o QI verbal e a tonalidadetaf® sugerindo que uma maior capacidade
semantica auxilia a organizacdo do mundo interna gestdo da angustia mediante o

funcionamento das defesas permitindo uma viséo Inesisvolente das relacdes objectais.

As limitagBes deste trabalho assentam no restiitoeno de sujeitos que constituiram a nossa
amostra podendo dificultar a generalizacdo doslteekas obtidos. O facto de néo se ter

realizado um estudo comparativo com uma amostnaatora, veio trazer algumas duvidas

sobre os resultados alcancados, pois ndo nos permeftinir com clareza as razdes para
determinadas relagdes.

Com base nesta limitacdo, seria pertinente rediidaramente um estudo comparativo, a luz
da metodologia utilizada no presente estudo, esrtamcas que vivem em meio familiar e
criangas institucionalizadas, com o intuito de &@sder a especificidade dos resultados

obtidos e permitir a generalizacdo destes mesmos.

Seria interessante analisar os valores do pararRetsolucdo de modo a perceber qual a
figura essencialmente utilizada pela crianca, qaaescolhida, para resolver o problema
central das historias, a luz da qualidade dos madeternos da vinculagéo da crianga. Esta
analise poderia dar mais informacfes acerca dadqdal das representacdes da vinculacéo

existente com cada figura parental.
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Anexo A

Attachment Story Completion Protocol — ASCP
(Inge Bretherton & Doreen Ridgeway, 1990)

Materiais

Figuras da familia: bonecos representativos de uma familia, flexiveis e realistas,
compreendendo um pai (P), uma mae (M), e duas criancas (C¢s) de ambos 0s géneros
(uma visivelmente mais velha e outra mais nova).

Existéncia de um outro boneco, com as mesmas caracteristicas que 0s anteriores,

correspondente a uma vizinha da familia (V).

Outros aderec¢os: uma mesa e as respectivas cadeiras; um bolo de aniversario; um conjunto
de pequenos pratos e talheres e copos numa caixa; uma embalagem de sumo, uma toalha
de mesa (opcional — ndo foi usada nesta investigacdo); uma peca de feltro verde para
representar a relva (22,5 cm X 22,5 cm aprox.); pequena esponja artificial verde, cortada de
forma a parecer-se com uma rocha; uma cama de casal e duas camas individuais, com

respectivos cobertores, um automovel (10 X 15 cm aprox.).

Apresentacao das personagens

Entrevistador: “Olha quem temos aqui.” (mostrar a familia). “Aqui esta a nossa familia. Olha,
esta € a vizinha, este é o0 pai, esta € a mée e estes sao os filho(a)s”. (Mostrar os bonecos a

crianca enquanto sdo nomeados. Pedir a crianca para que atribua um nome as duas

criancas e a vizinha).

Entrevistador: “Quem séo estes?” (apontar para as figuras). “Sabes uma coisa? Tenho uma
ideia. Vamos inventar umas historias sobre eles. Que tal em comecar uma histéria sobre a

nossa familia e tu acabares?”
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Historias

“Quebra-gelo” — Historia de Aniversario (M, P, V, 2C¢s, mesa, pratos, bolo)

Crianca

O E”

bolo Ccl

Mesa

Experimentador

E: Esta € a mesa da familia e o que € isto? (mostrar o bolo a crianca e esperar que
esta 0 nomeie)... Que tipo de bolo?... Sim, € um bolo de aniversario.

Agora ouve a histéria com muita atencgao.

A mée fez este bonito bolo e esta a chamar:

Mé&e: Vem pai, venham meninos(as), vem vizinha vamos fazer uma festa de
aniversario.

E: Mostra-me 0 que acontece agora. (tom de voz convidativo, deixar a crianga brincar

com as figuras ou contar a historia se a crianga nao o fizer).

Histéria do Sumo Entornado (2 C¢s, M, P, mesa, pratos)

E: Tenho uma ideia para outra historia.
(colocar a figura da vizinha de lado e colocar as figuras como abaixo indicado, afastadas da

pequena mesa)

Crianca

Cc1l
Cc2

Mesa

Experimentador
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E: (agitar a caixa com os talheres) Podes ajudar-me a por a mesa para o jantar? (dar a caixa
a crianga, esperar que ponha a mesa, ajudando se necessario)

E: Agora coloca a familia & volta da mesa, para que eles possam comer (esperar que a
crianca coloque as figuras).

E. faz o resumo: A nossa familia esta a jantar e o filho levanta-se para pegar no jarro do
sumo e entorna o seu copo (fazer com que o boneco que representa a crianga bata na mesa
de modo a ser visivel pela crianca)

Mae: Filho, entornaste o teu sumo! (tom de voz repreendedor, mas ndo demasiado. Virar a
mae para o filho e movimenta-la enquanto fala).

E: "Mostra-me o que acontece agora”

Como questionar

O experimentador questiona (se a crianca ndo o mencionar espontaneamente): O
que fizeram acerca do sumo entornado? Se a crianca sO der uma resposta: Mais alguma
coisa?, O que mais?, E depois? Se a crianca age com as figuras acc¢des ambiguas,
perguntar: o que estédo a fazer? Se a crian¢a usar um pronome ambiguo quando fala acerca
das figuras, perguntar: Quem estava a fazer isso? O experimentador também pode repetir a
frase da crianca em forma de pergunta, para verificar o que a crianca disse: A mae entornou
0 sumo? E depois? Se a crianga perguntar pela vizinha, dizer “A vizinha ndo entra nesta
historia, vamos busca-la para outra histéria mais tarde.”

Estas questfes estdo formuladas de forma a ndo sugerir ideias precisas a crianga. A

Unica excepgao € a questdo sobre o tema (sumo entornado) se a crianga néo o fizer.

Histéria do joelho magoado (2 C¢s, M, P, feltro verde para a relva, esponja para a rocha)

E: “Tenho uma ideia para outra histéria. PGes a familia ali e prepara-a para a proxima
histéria enquanto eu tiro daqui estas coisas.”
(O Experimentador aponta para a ponta da mesa. E importante que o resto da familia esteja

a cerca de 30 cm da rocha onde a crianca vai tropecar)



56

Crianca

Pedra M

/V P
Q/ Col
C¢2

Relva

Experimentador

E: Olha o que temos aqui (colocar o pedaco de feltro verde e a pedra). Isto é o jardim. As
vezes vais ao jardim com o teu pai e com a tua mée? Aqui esta a nossa familia e eles aqui

vao a passear no jardim. Neste jardim ha uma rocha muito alta.

C¢: Olhem, méae e pai. Olhem para mim a subir a esta rocha t&o alta (fazer a figura de

crianca a subir a rocha e a cair). Ail Magoei o joelho (com voz de choro).

E: “Mostra-me o que acontece agora.”

Caso a crianca ndo mencione espontaneamente o experimentador questiona: O que
€ que eles fizeram com o joelho magoado? Perguntar 0 que as personagens estdo a fazer
se isso ndo for acompanhado de discurso. Pedir & criangca para mostrar o que as figuras

estdo a fazer e questionar para elaboracéo “Mais alguma coisa?” “E depois?”

No caso das criancas institucionalizadas, néo foi feita qualquer referéncia a familia da crianca, pelo que apenas

Ihes foi questionado: as vezes vais ao jardim?
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Historia do monstro no quarto (2 Cg¢s, M, P, cama com feltro)

E: “Podes preparar a familia para a proxima historia?”
(colocar os aderecos como na figura, se o sujeito ndo o fizer. Mais uma vez é importante ter

o resto da familia a pelo menos 30 cm da cama no “quarto”)

Crianca

Cc¢1l
C¢2

Cama

Experimentador

E: Olha, o que acontece agora. Ouve com atencao.

M: (Direccionar a M para C¢ 1 e movimenté-la ligeiramente enquanto fala)

Esta na hora de ir para a cama. Vai para o teu quarto e mete-te na cama.

P: Vai para a cama (A mesma acc¢éo que a M, com voz grave).

Cc¢: Esta bem, mée e pai. Eu vou. (fazer a C¢ andar para a cama).

E comenta: A Cg¢ vai para o seu quarto.

C¢: Mé&e! Pai! Estd um monstro no meu quarto! Estd um monstro no meu quarto!

(Tom de voz alarmado).

E: “Mostra-me o que acontece agora’”.

O experimentador questiona o sujeito se ele hdo o mencionar espontaneamente: O
que é que eles vao fazer acerca do monstro no quarto? Se necessario, usar outras questdes
de ac¢Bes ambiguas, pedir as criancas para mostrar accées que simplesmente descrevem,
e pedir elaboracado dizendo: E agora? Mais alguma coisa? Se a crian¢a para de brincar, ou

se torna repetitiva, continuar dizendo:

E: “Estas pronto para a proxima?”
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Histéria da partida (2C¢s, M, P, V, feltro verde, carro)

E: Desta vez vamos usar a vizinha. (colocar a familia e a vizinha num dos lados da mesa,
com o feltro verde e o carro como indicado na figura; é importante colocar o carro em frente

a crianca e os pais em frente das criancas e da vizinha.)

Crianca

Ccl
C¢2

Carro

<7TLZ

Relva

Experimentador

E: Aqui é a entrada da casa deles e aqui eles tém o carro, é o carro da familia. (colocar a M
e o P emfrente as C¢ 1 e C¢ 2 e a vizinha, com o carro em frente a crianca).

E: Sabes 0 que € que me parece gque vai acontecer, nome da crianga, parece que a mée e o
pai vao de viagem.

M: Muito bem, meninos. O vosso pai e eu vamos de viagem. Vamos agora embora.
(Movimentar a M ligeiramente enquanto ela fala com as criancas).

P: Ate amanha. A vizinha fica convosco. (Movimentar P ligeiramente, como M).

E: “Mostra-me o que acontece agora”

Importante: Deve-se deixar a crianga por as figuras no carro e fazer o carro partir. SO

se deve intervir se a crianga parecer ndo ser capaz de fazer o carro partir.

Se a crianga puser as criancas no carro, dizer: Nao, é s6 o pai e a mae que vao.
Depois a crianca (ou se necessario o experimentador) faz o carro partir. O experimentador
coloca o carro por baixo da mesa, ndo visivel. Se a crianga quiser ir buscar o carro, o

experimentador replica: Nao, eles ainda nao regressaram.

E: E ai vao eles. (Enquanto o carro é colocado por baixo da mesa).
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O entrevistador questiona se a crianga ndo menciona espontaneamente “O que
fazem as criancas enquanto a mae e o pai estdo fora?” e utiliza outras questdes para

clarificar ac¢des, ou actores e/ou pede a crianga para agir o que esta a descrever.

Historia do reencontro (0s mesmos adere¢os que na histéria da partida)

Trazer o carro com o0s pais debaixo da mesa e coloca-lo a alguma distancia da
familia (coloca-lo perto do experimentador, de forma a crianca precisar de alcan¢é-lo para
conduzi-lo de volta a “casa”). Se a crianca tiver colocado as figuras da crianca e da vizinha
no centro da mesa na histéria anterior, coloci-la de volta perto da crianca para criar

distancias entre o carro que regressa e as figuras.

Crianca
Carro
\Y
Ccl
M, P Ce2

Experimentador

E: Sabes uma coisa? J4 € o dia seguinte e a vizinha olha pela janela (fazer a vizinha olhar
para o carro, movendo-a enquanto falava) e diz:

V: Olhem meninos ai vem a vossa mée e 0 vosso papa. Chegaram de viagem.

E: “Mostrem-me o0 gue acontece agora.” (deixar a criangca conduzir o carro para a “casa”,

intervir apenas se a crian¢a hao o fizer)

Questionar a crianca se ela néo tirar espontaneamente as figuras do carro: “O que é
fazemos agora que o pai e a méae estdo de volta a casa?” Usar também as questfes dadas
na histéria do “sumo entornado,” ho momento apropriado.

Se a crianc¢a pedir outros aderecos, como a cama, por exemplo, da-los a crianca. No
entanto ndo dar a vizinha nas historias precedentes. Dizer apenas: “Ela vai voltar mais
tarde” ou “vamos brincar com ela noutra historia mais tarde.” E muito importante a seguir as
localizacdes dos aderecos e figuras, especialmente a disténcia entre pais e crianca nas

historias do joelho magoado, monstro e reencontro.
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Anexo B

A Prova de Informacé&o é a primeira a ser aplicadai, € conveniente que o experimentador,
procure quebrar a barreira inicial com a criancanddo a que esta se sentisse mais confortavel
e a vontade. Em seguida, o experimentador fez uengupta introdutéria a crianga, nao
pontuével, neste caso, “Qual € o teu apelido?’5gra$o posteriormente a aplicacdo da prova. O
experimentador leu cada um dos itens exactamente éoapresentado e pela ordem indicada.
Nos casos em que a resposta da crianca nao faickxperimentador interveio “O que queres
dizer?” ou “Diz-me algo mais”. O experimentadorembmpeu a prova nos casos em que a
crianga obteve 5 fracassos consecutivos. E atobufd ponto a crianga por cada resposta

correcta, podendo obter, no maximo, 23 pontos.

A aplicacdo da Prova de Vocabulario comeca com peraxentador dizendo: “Quero ver
guantas palavras conheces. Ouve e diz-me o0 queemquedizer algumas destas palavras:
“Guarda-sol? O que é um guarda-sol?”. O experindenteontinua a ler a lista de palavras, sem
alterar a ordem pela qual sdo apresentadas enepgiara cada novo item: “O que € um...?”
ou “O que quer dizer...?". Quando a prova era apficactriancas mais velhas, a partir do
terceiro item, o experimentador omitiu a pergunteial, dizendo apenas a palavra. Na situagéo
em que a resposta da crianca néo foi clara, o iexpetador incentivou: “Explica-me melhor”
ou “Diz-me algo mais”, ou repetiu a pergunta dandmor énfase a palavra em questdo. A
prova foi interrompida quando a crianga obteveabdssos consecutivos. Cada item € pontuado
com 2, 1 ou 0 pontos, podendo alcancar uma pordguaéaima de 44 pontos nesta prova. Em
geral, qualquer significado reconhecido da pal@vaaeitavel, sem ter em conta a elegancia da
expressdo. Nao obstante, penaliza-se a pobrezardeudo quando a resposta da crianca
mostra que esta possui apenas um conhecimentod@mgignificado da palavra reduz-se a

pontuagao.

Na prova de Aritmética o experimentador colocowpaseiras 8 questbes auxiliando-se do
material indicado, ou seja, um caderno com fig@r& pecas redondas lisas e de cor branca.
Nas primeiras 8 questdes a crian¢ca nao tem temmpie Ipara responder, no entanto, nos casos
em gue ndo é dada uma resposta passados 15 seguedpsrimentador passou a questao
seguinte. O experimentador leu os restantes ifeesasd ua vez, contudo, nas situacdes em que
a crianca pediu ou foi claro que nédo percebeu aigbea de fazer, leu de novo. Para estes itens

o tempo limite para cada pergunta sdo 30 segurs@noslo que o experimentador comecou a
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cronometrar a partir da 12 leitura do problema.n@oaa crianca deu uma resposta, correcta ou
nao, mas indicou rapidamente e dentro do tempaeimie queria altera-la o experimentador
permitiu, sendo cotada a 22 resposta dada. Nos eas@ue a crianca ndo se decidiu por uma
resposta o experimentador perguntou: "Qual é aléasgsdo?”, pontuando a reposta final. Se o
tempo limite acabou e a crianga n&o optou por wsRosta o experimentador cotou 0. A prova
foi interrompida quando a crianca falhou 4 vezasseoutivas. E atribuido um ponto por cada

resposta correcta.

Na Prova de Semelhancas o experimentador comeguaya dizendo: “Vou dizer-te uma coisa
gue nao esta completa...Quero que termines de diz&-IBepois, leu o primeiro item uma
vez, com um tom de voz ascendente e uma pausariapiap

Se a crianga aparentou ndo estar a entender oiteleu uma respota errada, o experimentador
repetiu e deu a resposta correcta do segunte rfibd@ndas de comboio e andas também de...
Carro, avidao, barco e em mais coisas...”. O expeliatem repetiu os itens de 2 a 10 quando
necessario, mas nao ofereceu ajuda complementater@sde 1 a 5 foram passados a todas as
criangas, no entanto, nos casos em que ndo hounleimea resposta correcta por parte da
crianga, o experimentador interrompeu a prova. Gasoanca tenha dado pelo menos uma
resposta correcta o experimentador passou o itemedrompendo a prova das criangas que
deram, a partir do item 5 inclusive 4 respostaadas consecutivas. E dado a crianca 1 ponto
por cada resposta resposta correcta até 10. Nolilem experimentador comecgou por dizer:
“Em que € que se parecem uma ameixa e um péssasgo’trianca disse que ndo se parecem,
deu uma resposta errada ou néo resondeu, o expéahoe disse: “Os dois sao frutos, crescem
nas arvores, comem-se”, passando imdeiatamenteopéeen 12: “Agora diz-me...Em que é
gue se parecem 0 vinho e a cerveja?” e se a cris@gadeu nenhuma resposta aceitavel o
experimentador disse: “ Os dois sdo bebidas almmjligue embebedam...”. No caso de a
crianca ter dado uma resposta de pontuacdo lems il e 12 o experimentador deve dar-lhe
eemplos de respostas que valham 2 pontos, a gartiem 13 inclusive o experimentador nao
oferece mais ajuda. Os itens foram lido lentamerge a resposta foi pouco clara ou ambigua o
experimentador disse algo como: “O que queres dizau “Diz-me um pouco mais...”. Os
itens 11 a 16 sdo pontuados com 2, 1 e 0 pontoenpo a criangca obter um maximo de 22
pontos.

Na prova de Compreenséo o experimentador leu aadaos itens lentamente e nos casos em

gue a crianca estava distraida ou percebeu clatargaa nao tinha entendido a pergunta, este
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repetiu-a tal e qual é apresentada. Nos casos era quanc¢a ndo respondeu em 15 segundos, 0
experimentador repetiu novamente a pergunta, nmasrses ajudas. Quando as respostas dadas
foram pouco claras ou ambiguas o experimentadsedi&xplica-me mais por favor...” ou
“Diz-me algo mais...”. Nos itens 4,8,9,11,13 e 15 aecrianca sO deu uma razdo, O
experimentador disse: “Diz-me mais...as casas témlgah O experimentador interrompeu a
prova quando quatro respostas eram erradas coivsesehte. Cada item é pontuado com 2, 1
e 0 pontos tendo em conta o grau de generalizagagualidade das respostas. No maximo, a

crianca pode obter nesta prova 30 pontos.
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Anexo C

Scoring Rules: Affect-tone of Relationship Paradigms

Drew Westen and Alex Barends

Principle: scale measures affective quality of representations of people and relationships. It attempts
to assess the extent to which the person expects from the world, and particularly from the world of
people, profound malevolence or overwhelming pain, or views social interaction as basically benign
and enriching.

General Scoring Rules:

(1) Score primarily for affect-tone of the subject's perceptions or expectations of others, and
secondarily for the quality of relatedness of the subject to others or for the affect evoked by the
situation. For example, if the subject evidences interpersonal manipulativeness but seems to enjoy
relationships and expect them to be gratifying, score primarily for positive affect-tone of expectations;
similarly, the subject's momentary affects or the disturbing nature of a particular interaction (e.g., an
anomalous fight) should weigh into scoring but should be secondary to inferences about the affective
quality of the subject's more general expectations of relationships if there are clear indications of
markedly different expectations of relationships.

(2) Affective quality of self-representations or descriptions of positive actions of the self toward others
are important only insofar as they reflect expectations of the social world; score primarily for affective
expectations of how the self is treated by others, rather than vice versa.

(3) Make use of all information, including comments, asides, etc., e.g., "l had a good time with her -
for once - usually | feel like dirt with girls." Where there is evidence of activation of a malevolent object
world or inappropriately malevolent attributions (where the malevolent attribution is not warranted by
the situation), score Level 1 or 2, even if there are elements of compassion and/or positive affect-tone
in the story.

(4) Score primarily for the episode the subject is currently describing unless the coder has other
information that clearly places this particular interaction in a broader frame of reference. For example,
if the subject describes a very painful encounter with a significant other, score for the affect-tone of
that specific encounter even if one suspects that the subject has other feelings toward the person,
unless the subject explicitly notes counter-examples of comments on the anomalous nature of the
encounter.

Level 1

Principle: at Level | the person views the social world as tremendously threatening and/or
experiences life as overwhelmingly capricious and painful. People are seen as abandoning, abusing,
or destructive of others and oneself with no reason, other than perhaps malice or unconcern. People
are often classified as victims or victimizers. The person may feel tremendously alone.
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(1) Score for unambiguously malevolent representations of people or interaction, or for grossly
negligent caretakers or significant others. If person escapes malevolence through his own efforts or
those of someone else, score Level 2. If the response manifests an overwhelming sense of
malevolence or victimization with one small "bright spot,” score Level 1.

(2) Score for gratuitous violence or aggression by others disproportionate to provocation. Do not
score for violence between actors that is competitive (e.g., reflects masculine competition for position)
or a consequence of an attempt to establish "turf"; 'score Level 2.

(3) Score for profound loneliness or interpersonal emptiness, even if there is one small "bright spot."

(4)Score for clearly malevolent attributions or paranoid concerns, even when it is not the self who is in
danger.

Level 2

Principle: at Level 2 the person views the world, and particularly the world of people, as hostile,
capricious, empty, or distant, but not overwhelming. The person may feel alone. People may be
experienced as unpleasant or uncaring, but not primarily as threats to one's existence.

(1) Score for predominantly hostile interactions which are not overwhelming. Interactions can be
capricious, unpleasant and/or threatening, but the social world is not viewed as generally malevolent.
Do not score for hostile interactions, where the subject makes it clear that this kind of interaction is
unusual or anomalous with respect to her expectations of the social world. Score Level 3 or 4.

(2) Score for sense of people as unempathic or as passing strangers where this appears to be
upsetting to the subject or the person involved. People may be seen as pushing the subject into doing
things, with minimal interaction or consideration.

(3) Score for loneliness or sense of aloneness which is not profound or overwhelming.

(4) Score for victimization, where victimization is seen as substantially self-generated, not only the
result of malevolent or impersonal forces. If victimization is overwhelming, score Level 1.

(5) Score for failed ministrations by well-intending others. Score for escape from malevolent forces or
malevolent others; or for momentary interpersonal relief from profound depression, loneliness, or
chronically low
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expectations for self or from others.

(6) Score for escape from a very unpleasant existence through one's own efforts, where there is no
help from others and no clear sense of relatedness to others.

(7) Score at least Level 2 for implied compassion of one person for another.

(8) Score for breakdown of relationships without any resolution of consequent negative feelings, if
these feelings are not overwhelming.

(9) Score for violence that reflects bravura or competitiveness, or is a consequence of an attempt b
the actors to establish "tur" (e.g., adolescent boys pushing each other around).

(10) Score for marked idealization or grossly defensive denial, where idealization or denial clearly
mask very upsetting material. If the description only strongly suggests this, score Level 3.

Level 3

Principle: at Level 3 the person has a range of affectively charged object representations/person
schemas and interpersonal expectancies, which are not primarily positive. People are generally see
as capable of loving and being loved, of caring and being cared for.

(1) Score for mildly negative representations. People may argue. People may become more distant
from one another, where this does not lead to strong negative affects. Score for hostile interactions,
where the subject makes it clear that this kind of interaction is unusual or anomalous with respect tc
her expectations of the social world. If the usual expectation is clearly benign, score Level 4.

(2) Score for affectively mixed representations where the overall tone is negative or neutral (e.g., a
person consistently puts down a friend in front of others, they argue about it, and then suddenly are
better friends).

(3) Score at least a Level 3 for explicit expression of compassion by one person for another.

(4) Score for person being comforted after a loss unless relatedness between persons is clearly an
afterthought tacked onto a story about loneliness (in which case, score Level | or 2).
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(5) Score for escape from danger effected through the help of benevolent others, where the
danger is not the result of malevolent or abusive forces. Where escape from malevolence

(i.e., real danger resulting from an intentional force) occurs with help from others, score
Level 2.

(6) Score for resolution of difficult feelings through one's own efforts or for negative feelings
that dissipate with time.

(7) Score if persons described are somewhat bland and unelaborated but do not appear
averse to relating to each other.

(8) Score for minimal affect involved in the episode, where the affect-tone is relatively
neutral.

Level 4

Principle: at Level 4 the person has a range of affectively charged object representations/person
schemas and interpersonal expectancies, which are primarily positive. In general people are seen as
capable of loving and being loved, and enjoying the company of others.

(1) Score for affectively mixed interactions, where overall the affect-tone is positive. Persons
may be in conflict, or mildly depressed, but the outcome of their conflicts or interactions is
positive in affect-tone. Do not score where a person is momentarily lifted from profound
depression, or from chronically low expectations of self and others; score Level 2.

(2) Score for giving or sharing, where this seems largely an expectation or social obligation.
(3) Score for description of personal success where interaction is in a subordinate role.

(4) Score for mutual pleasurable activity where focus is not on the quality of the relationship.
Score where the person seems comfortable and happy in the particular episode, but
because of a lack of history to the relationship or sense of other relationships, it is unclear

whether this is reflective of the person's generalized expectations of the social world.

(5) Score for positive affect-tone where minimal affect is expressed. For example, people
may feel closer to one another after conversations they have on topics of mutual interest.

(6) Score for vignettes in which relationships weather a storm and are on good terms at the
end, where mutual warmth and caring are in evidence.
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(7) Score where subject feels interpersonally efficacious within his social world, and gives evidence of
positive expectations of the social world, even if the other person in an interaction is depicted with a
somewhat negative tone (e.g., a person assertively confronts someone for his or her intrusiveness
and the person's behavior becomes modified).

(8) Score for elements of painful or negative affect-tone in an account about a compelling and mutual
friendship.

Level 5

Principle: at Level 5 the person has predominantly positive object representations/person schemas
and interpersonal expectancies. He or she generally expects relationships to be benign and mutually
enriching. The person expects intimacy, mutual appreciation, and loyalty in close relationships.

(1) Score for very positive interactions in the context of an enduring relationship. People may be seen
as doing things for each other or responding to each others' wishes. Do not score where giving and
caring is only from the self; score Level 3 or 4. Persons may show genuine interest in one another.
Do not score if the story includes a loss of a significant other (score Level 1-3, or 4 in rare cases if
loss is largely a backdrop to a story with positive affect-tone of relationships.) Do not score if strong
negative affects are expressed about a relationship. Do not score for predominantly positive affects
where pleasure is derived less from the quality of relationship than from the enjoyment of an activity
that people happen to be enjoying together when it is unclear that this kind of relatedness is enduring;
score Level 4.

(2) Score where the subject clearly seems to enjoy a relationship rather than just a shared activity
and there is no evidence that this is anomalous or defensive. Do not score for highly stereotypic
generalized descriptions of closeness unless the subject provides a compelling example; score Level
4.

(3) Score where subject's comments unequivocally suggest highly positive generalized
representations of relationships.
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Descriptive Statistics

Anexo

D

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Sumo entornado
coeréncia 19 4,0316 1,43839 1,00 5,66
joelho magoado
coeréncia 19 3,8747 1,37108 1,00 5,00
monstro coerencia 19 4,2263 1,03035 2,00 6,00
separacao coerencia 19 3,6116 1,37980 1,00 5,33
reencontro coerencia 19 3,7179 1,51208 1,00 5,66
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Iltem-Total Alpha if Item
Iltem Deleted Item Deleted Correlation Deleted
Sumo entornado
coeréncia 15,4305 21,118 772 ,883
joelho magoado
coeréncia 15,5874 20,167 ,922 ,849
monstro coerencia 15,2358 26,818 ,517 ,929
separacao coerencia 15,8505 20,302 ,900 ,854
reencontro coerencia 15,7442 20,986 731 ,894
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
Sumo entornado
seguranca 4,2421 1,31285 19
Joelho magoado
seguranca 3,9626 1,41732 19
monstro seguranca 4,3837 1,30149 19
separacao seguranca 3,6468 1,35841 19
reencontro seguranca 3,7879 1,62922 19
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Iltem-Total Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
Sumo entornado
seguranca 15,7811 23,846 ,728 ,875
Joelho magoado
seguranca 16,0605 21,116 ,905 ,833
monstro seguranca 15,6395 25,618 577 ,905
separacao seguranca 16,3763 22,167 ,852 ,847
reencontro seguranca 16,2353 21,902 ,679 ,891
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Anexo E
Sumo Joelho
entornado magoado monstro separacao reencontro
seguranca | seguranga | seguranca seguranca seguranca
Sumo entornado Pearson Correlation 1 7304 ,A487(%) J715(*%) ,525(*)
Seguranca Sig. (1-tailed) ,000 ,017 ,000 ,010
N 19 19 19 19 19
Joelho magoado Pearson Correlation 773(*%) 1 ,566(**) ,833(**) ,782(*%)
seguranca Sig. (1-tailed) ,000 ,006 ,000 ,000
N 19 19 19 19 19
monstro seguranca Pearson Correlation 487(%) ,566(**) 1 ,635(*%) 377
Sig. (1-tailed) ,017 ,006 ,002 ,056
N 19 19 19 19 19
separacao seguranca Pearson Correlation ,715(*) ,833(*) ,635(*%) 1 ,654(*)
Sig. (1-tailed) ,000 ,000 ,002 ,001
N 19 19 19 19 19
reencontro seguranca Pearson Correlation ,525(*) ,782(**) 377 ,654(**) 1
Sig. (1-tailed) ,010 ,000 ,056 ,001
N 19 19 19 19 19
Sumo joelho
entornado magoado monstro separacao reencontro
coeréncia coeréncia coerencia coerencia coerencia
Sumo entornado Pearson Correlation 1 ,844(*¥) ,406(%) T94(*%) ,581(**)
coerencia Sig. (1-tailed) ,000 042 000 005
N 19 19 19 19 19
joelho magoado Pearson Correlation ,844(**) 1 ,532(*¥) ,865(**) 784(*)
coerencia Sig. (1-tailed) 000 010 000 000
N 19 19 19 19 19
monstro coerencia Pearson Correlation L406(%) ,532(*¥) 1 ,568(**) ,384
Sig. (1-tailed) ,042 ,010 ,006 ,052
N 19 19 19 19 19
separacao coerencia  Pearson Correlation 794(**) ,865(*%) ,568(**) 1 ,755(**)
Sig. (1-tailed) ,000 ,000 ,006 ,000
N 19 19 19 19 19
reencontro coerencia  Pearson Correlation ,581(**) ,784(*%) 384 ,755(**) 1
Sig. (1-tailed) ,005 ,000 ,052 ,000
N 19 19 19 19 19
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Coeréncia

Case Processing Summary

Anexo F

%

Cases

Valid

Excluded(

a)
Total

19
16
35

54,3
45,7
100,0

Reliability Statistics

Alpha

Cronbach's

N of Items

,906

5

Seguranca

Case Processing Summary

%

Cases

Valid

Excluded(

a)
Total

19

19

100,0

100,0

Reliability Statistics

Alpha

Cronbach's

N of Items

,895

5




coeréncia

seguranca

coeréncia

seguranga

Sexo

feminino
Masculino
feminino

Masculino

Levene's Test
for Equality of
Variances

Sig.

Lower | Upper

Equal

variances | 23,451 ,000

assumed

Equal
variances
not
assumed

Equal

variances | 17,093 ,001

assumed

Equal
variances
not
assumed

Anexo G

Group Statistics

N | Mean | Std. Deviation | Std. Error Mean

8| 4,4563 43444 ,15360
11| 3,4824 1,35394 ,40823
8| 4,6808 ,40972 ,14486
11| 3,7609 1,08887 ,32831

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

71

Sig. 95% Confidence
t df (2- ‘Mean Std' Error Interval of the
: Difference | Difference .
tailed) Difference
Lower |Upper | Lower | Upper Lower Upper | Lower

1,949 17| ,068 ,97389 ;49960 -

2,233/12,669  ,044 ,97389 43617

2,261 17| ,037 ,91984 ,40683

2,563/13,540, ,023 ,91984 ,35885

,08018| 2,02795

,02909| 1,91868

,06151| 1,77817

,14773| 1,69195



72

Anexo H

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum

affect-tone sumo

entornado 19 2,5000 , 72648 1,00 4,00
affect-tone joelho

magoado 19 2,3421 ,88275 1,00 4,00
affect-tone monstro 19 2,6842 73050 1,00 3,50
affect-tone separacéo 19 2,1053 77422 1,00 3,00
affect-tone reencontro 19 2’3421 ,98675 1’00 4'00
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affect-tone

affect-tone

sumo joelho affect-tone | affect-tone | affect-tone
entornado | magoado monstro separacao | reencontro wppsi
Spearman's affect-tone Correlation
rho sumo Coefficient 1,000 ,518(*) ,254 ,621(**) ,392(%) -,039
entornado
Sig. (1-tailed) 011 147 ,002 ,049 443
N 19 19 19 19 19 16
affect-tone Correlation
joelho Coefficient ,518(*) 1,000 ,087 ,794(*%) AT8(*) -,115
magoado
Sig. (1-tailed) ,011 ,361 ,000 ,019 ,336
N 19 19 19 19 19 16
affect-tone Correlation 254 087 1.000 300 097 509(*)
monstro Coefficient ' ' ' ' ' '
Sig. (1-tailed) 147 ,361 ,106 ,346 ,022
N 19 19 19 19 19 16
affect-tone Correlation ok . Xk
separacao Coefficient ,621(") 794(") 300 1,000 569(**) 1258
Sig. (1-tailed) ,002 ,000 ,106 ,005 ,167
N 19 19 19 19 19 16
affect-tone Correlation
reencontro Coefficient ,392(%) JAT8(*) ,097 ,569(**) 1,000 -,044
Sig. (1-tailed) ,049 ,019 ,346 ,005 /436
N 19 19 19 19 19 16
wppsi Correlation -,039 _115 509(¥) 258 044 1,000
Coefficient
Sig. (1-tailed) 443 336 ,022 167 436
N 16 16 16 16 16 16
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affect-tone
sumo
entornado

affect-tone
joelho
magoado

Anexo J

Group Statistics

sexo N

feminino

affect-tone sumo entornado

Masculino

feminino

affect-tone joelho magoado

Masculino

feminino

affect-tone monstro

Masculino

feminino

affect-tone separacgéo

Masculino

feminino

affect-tone reencontro

Equal
variances
assumed

Equal
variances
not
assumed

Equal
variances
assumed

Equal
variances
not
assumed

Masculino

8
11

11

11

11

11

Mean

2,5000
2,5000
2,4375
2,2727
2,5625
2,7727
2,0000
2,1818
2,6250
2,1364

Independent Samples Test

Levene's Test for
Equality of
Variances

F Sig. t df

Lower | Upper |Lower Upper

3,822 ,067, ,000 17

,000/15,683

,084 775,392 17

,392/15,248

Std. Std. Error
Deviation Mean
,46291 ,16366
,89443 ,26968
,90386 ,31956
,90453 27273
,82104 ,29028
,68424 ,20631
,84515 ,29881
, 75076 ,22636
, 74402 ,26305
1,12006 ,33771

t-test for Equality of Means

Sig. (2-| Mean

tailed)

Lower Upper
1,000 ,00000
1,000 ,00000

,700 , 16477
,700 , 16477

Std. Error

Difference | Difference

Lower

,34735

,31546

42017

,42012

95% Confidence
Interval of the
Difference

Upper

-, 73285

-,66984

-, 72171

-, 72942

Lower

, 73285

,66984

1,05126

1,05897



affect-tone
monstro

affect-tone
separacao

affect-tone
reencontro

Equal
variances
assumed

Equal
variances
not
assumed

Equal
variances
assumed

Equal
variances
not
assumed

Equal
variances
assumed

Equal
variances
not
assumed

1,002 ,331| -,608 17

-,590/13,455

,513 484| -,495 17

-,485/14,091

3,854 ,066| 1,070 17

1,141/16,919

,551

,565

,627

,635

,300

,270

-,21023

-,21023

-,18182

-,18182

,48864

,48864

,34553

,35613

,36754

,37487

45667

,42807

-,93924

-,97696

-,95727

-,98534

-,47486

-,41485

75

,51878

,55650

,59363

,62170

1,45213

1,39212
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Anexo K

Correlations

atse atjm atm ats atr idade
Spearman's atse Correlation . - .
A Coefficient 1,000 | ,518(*) 254 | ,621(**) | ,392(%) ,097
Sig. (1-tailed) ,011 147 ,002 ,049 ,346
N 19 19 19 19 19 19
atjm Correlation " ok *
Coefficient ,518(%) 1,000 087 | ,794(**) | ,478(%) -,008
Sig. (1-tailed) ,011 ,361 ,000 ,019 ,344
N 19 19 19 19 19 19
atm  Correlation 254 087| 1,000 ~ ,300 097 | 405(%)
Coefficient
Sig. (1-tailed) ,147 ,361 ,106 ,346 ,043
N 19 19 19 19 19 19
ats Correlation ", . o
Coefficient B21(**) | ,794(*%) ,300 1,000 | ,569(**) 181
Sig. (1-tailed) ,002 ,000 ,106 ,005 ,229
N 19 19 19 19 19 19
atr Correlation " " ok
Coefficient 392(%) | ,478(%) ,097 | ,569(*¥) 1,000 074
Sig. (1-tailed) ,049 ,019 ,346 ,005 ,382
N 19 19 19 19 19 19
idade Correllaltlon 097 -,098 ,405(*) 181 074 1,000
Coefficient
Sig. (1-tailed) 346 344 ,043 229 382
N 19 19 19 19 19 19

* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
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Anexo L
atse atjm atm ats atr vinc
ﬁ]%earman's atse Correlation Coefficient 1,000 518(%) 254 621(*) 392(%) 614(*)
Sig. (1-tailed) 011 147 ,002 ,049 ,003
N 19 19 19 19 19 19
atjm  Correlation Coefficient 518(*) 1,000 087 794(*%) A78(%) ,626(**)
Sig. (1-tailed) 011 361 ,000 ,019 ,002
N 19 19 19 19 19 19
atm Correlation Coefficient 254 087 1,000 300 ,097 ,252
Sig. (1-tailed) 147 361 ,106 ,346 ,149
N 19 19 19 19 19 19
ats Correlation Coefficient 621(*) 794(*) 300 1,000 569(**) 567(*)
Sig. (1-tailed) 002 ,000 ,106 ,005 ,006
N 19 19 19 19 19 19
atr Correlation Coefficient 392(%) AT8(%) 097 569(**) 1,000 ,549(**)
Sig. (1-tailed) ,049 019 346 ,005 ,007
N 19 19 19 19 19 19
vinc  Correlation Coefficient 614(*) ,626(**) 252 ,567(**) ,549(**) 1,000
Sig. (1-tailed) ,003 ,002 ,149 ,006 ,007
N 19 19 19 19 19 19

* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).




