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RESUMO

NOME: Patricia Isabel Sampaio Nunes N° 12452
CURSO: Psicologia Aplicada

AREA DE ESPECIALIZACAO: Psicologia Educacional

ANO LECTIVO: 2008/2009

ORIENTADOR: Mestre Isaura Pedro

DATA:

TITULO DA DISSERTACAO: Concepcdo de ResponsabileladSolicitacbes na

Escolaridade dos Filhos e Envolvimento Parentaé Relacdes?

Este estudo pretende analisarelacdo entre a concepc¢éo de responsabilidadesqpes tém
sobre o seu papel na escolaridade dos filhos gaotivpassiva), a solicitagcao dos filhos e da
escola para o envolvimento parental na escolarigads suas relacbes com as praticas de
envolvimento parental. Pretende igualmente anatisare verificam diferencas em funcéo do
ano de escolaridade (6° e 9° anos) e do nivel -sotiaral das maes (inferior e superior a
escolaridade obrigatoria).

Neste estudo participaram 200 maes de alunos d®%ano de escolaridade que frequentam
uma escola publica do conselho de Sintra, respalader questionario “Os Pais e a
Escolaridade” (Pedro, 2007).

Os resultados apontam para uma relagcéo entre apgAw de responsabilidade na educacao
dos filhos, as solicitagcbes para o envolvimento plais na escolaridade e o envolvimento
parental. Uma concepc¢ao de responsabilidade nag@lucnais activa e uma maior percepgao
as solicitacdes para o envolvimento dos pais naagdo dos filhos, contribui para um maior
envolvimento dos pais na escolaridade.

As variaveis consideradas apresentam diferencasfisagivas em funcdo do ano de
escolaridade dos filhos — 6° e 9° ano. As maesldo®s do 6° ano de escolaridade estdo mais
envolvidas na educacéo, apresentam valores maadele de responsabilidade e uma maior
percepcdo as solicitacdes, do que as maes dossalian®® ano. Contudo, ndo apresentam
diferencas significativas em funcdo do nivel sauitiural das mées. Verificamos ainda que
existe uma relacéo entre a concepcédo de respddadkilna educacao dos filhos e as praticas
de envolvimento parental desenvolvidas.

Palavras Chave:
Envolvimento Parental; Concepcdo de Responsabilidag Solicitagbes para o

Envolvimento Parental
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ABSTRACT

NOME: Patricia Isabel Sampaio Nunes N° 12452
CURSO: Psicologia Aplicada

AREA DE ESPECIALIZACAO: Psicologia Educacional

ANO LECTIVO: 2008/2009

ORIENTADOR: Mestre Isaura Pedro

DATA:

TITULO DA DISSERTACAO: Responsibility Conception,niitations for Parental

Involvement and the Parental Involvement: What fRata?

This study aims to examine the relationship betwberconcept of responsibility that parents
have about their role in the education of child(aative or passive), the invitations of the
children and the school to parental involvementsaiooling and its relations with the
practices of parental involvement. It also seeksexamine whether there are differences
depending on years of schooling (6 and 9 years)yanib-cultural level of the mothers (lower
and upper minimum scholar level approved by theeguwent).

This study involved 200 mothers of students of @ @ryears of schooling who attend a public
school's board of Sintra, answering to the questor "Os Pais e a Escolaridade” (Pedro,
2007).

The results suggest a link between the concepsgfansibility in the upbringing of children,
requests for the involvement of parents in eduoatiod parental involvement. A concept of
education responsibility more active and greatedewstanding to invitations for the
involvement of parents in children's education,tdbates to a greater involvement of parents
in education.

The variables considered have significant diffeesnan terms of years of schooling for
children - 6 and 9 years. Mothers of students fogears of schooling are more involved in
education, have higher values of responsibility amleater awareness to the demands than of
the mothers of students in 9th grade. However, igoificant differences exist in terms of
socio-cultural level of mothers. Noting further ttha link exists between the design of
responsibility in the education of children and tpeactices of parental involvement
developed.

Key words:
Parental Involvement; Responsibility Conception; Irvitations for Parental Involvement.
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“Para um filho, um pai € sempre uma figura de réfesia, o exemplo pelo qual as
expectativas em relacéo a ligacdes futuras vasssmpre pautadas”.

Pedro Strech (2004) (citado por Urra, J. 2007,H.17
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[. INTRODUCAO

Muitas investigac6es nacionais e internacionaisrt@strado que o envolvimento parental na
escolaridade dos seus filhos traz consequénciasvpesna motivacao e rendimento escolar
dos seus filhos estudantes, ou seja, a intervedg8opais na educacdo dos filhos tem

implicacao directa no desempenho escolar destes.

Muito embora este seja ja um discurso aceite argrearios intervenientes neste processo
(pais, escola, alunos) a préatica tem muitas vezegrado que a implementacdo desta teoria
nem sempre tem sido facil. Quer seja porque osnd@se sentem preparados para ajudar 0os
filhos, ou ndo sentem que o seu apoio seja berbitkrpela escola, quer seja porque a escola
considera que muitos pais continuam dificeis daragracabam por ndo mostrar receptividade

a presenca daqueles.

Certas investigacOes referem diferencas entre w @m@tipo de praticas parentais exercidas
no processo de escolarizacdo dos filhos, em grwoms caracteristicas demograficas

semelhantes.

O envolvimento parental, pode ser impulsionado évado através de factores como as
crencas dos pais sobre a adequacédo do seu papekpassabilidades parentais, a concepg¢éo
da responsabilidade dos pais na educacéo dos,fdhetacdo existente entre a percepcédo da
auto-eficacia e o consequente apoio prestado #wssfiem actividades escolares e as

solicitacdes dos filhos ou da escola para o env@aio parental na educacéo destes.

O nosso trabalho surge na sequéncia da literagursta que refere que os pais que tém uma
concepcao de responsabilidade mais activa e un@ peticepcao as solicitacdes dos filhos e

da escola estdao mais envolvidos na escolaridadesdes

Tem como objectivo investigar a concepcéo de resgimidade que os pais tém sobre o seu
papel na escolaridade dos filhos (activa ou pagsivaercep¢do as solicitacdes dos filhos e
da escola no sentido do envolvimento parental cal@sdade e as suas relacbes com as
praticas de envolvimento parental. Pretende iguatengnalisar se se verificam diferencas em

funcéo do ano de escolaridade (6° e 9° anos) évdbsbcio-cultural das maes.
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ll. REVISAO DA LITERATURA

2.1.As relagoes Escola-Familia

A familia em Portugal é vivenciada como um valontca. Nela, recai frequentemente a
responsabilidade da educacéo das criancas.

No presente, deparamo-nos com uma significativédueiio do envolvimento e inter-relagao
entre os dois grandes sistemas da vida de umaariarfamiliar e o escolar.

A relacdo escola-familia tem sofrido alteracfesiBaativas nas ultimas décadas. Hoje, a
crianga cresce, desenvolve-se cognitiva, comporitahesocial, moral e emocionalmente nas

esferas de diferentes sistemas, a familia e asescol

Bronfenbrenner (1989) sugere-nos que o comportanmantrianca deve de ser analisado em
funcdo da sua participacdo em diferentes contekirg, como da relacdo que mantém entre
si. As relacdes que se desenvolvem entre as igdets familiar e escolar, assim como a
influéncia que exercem sobre a crianca, ocupamugarlde destaque nas investigacoes.
Deste modo, a abordagem ecoldgica enfatiza o estasloelacdes entre o funcionamento e o
desenvolvimento individuais, e as caracteristiGsiqulares dos contextos sociais, onde as
criangas se encontram inseridas.

As criancas devem ser entendidas e estudadas emateda amplitude, tendo em especial
atencao todo o seu contexto envolvente — os stremlies sistemas — sejam eles de um nivel
mais relacional, social ou cultural.

A crianca é, desta forma, influenciada pela relad@dodos os sistemas, da qual faz parte,
nomeadamente pela relacdo da escola com a famiépotenciard um forte impacto no
desenvolvimento da propria crianca.

Segundo Deslandes e Bertrand (2005), o envolvimeaartental na escolaridade pode assumir
diversas formas. Como sédo exemplo, a promocaosdastido entre os pais e os filhos sobre
temas relacionados com a escola, 0 apoio e a gpadsada na resolugcéo dos trabalhos de
casa e o0 sentimento deliberado dos pais face d&aes@oando se verifica, segundo o autor,
uma maior prestacdo de envolvimento parental, msoal tendem a progredir nos estudos,

atingindo niveis superiores de escolaridade.



Autores como Montandon e Perrenoud (1987), Diog698) e Villas-Boas (2001)
reconhecem a estreita relacéo entre o envolvimggddamilias na vida escolar / académica

das criancas e 0 seu sucesso académico.

Segundo Diogo (1998), tem-se verificado no decod®s uUltimos tempos, uma colossal
alteracdo do envolvimento parental e das respeactwaticas. O autor realca 0 enorme
desenvolvimento sentido nas relacdes escola-fandhde precedentemente predominava
uma relacao ligeiramente assimétrica, desempenharetzola um papel detentor do poder
educativo, e os pais um papel mais passivo.

O autor salienta que, actualmente de um modo mlevaa Optica da pedagogia, a diade
escola-familia estd muito mais proxima, sendo fdaden uma relacdo de parceria,
cooperacao e colaboracdo entre ambas as partgmi©tomam um papel mais activo nas
decisdes e no desenvolvimento pedagogico dos ieos. f

Diogo (1998) refere que a relagdo escola-familisedeolve-se na base de trés grandes
modelos, a comunicacdo escola-casa, o interactivdesparceria.

Relativamente ao modelo proposto pelo autor de oaragdo escola-casa, salienta que, 0s
professores tém a expectativa de que o0s pais ddgenvuma linha de orientacdo que apoie
a escola no desenvolvimento das suas actividadtégale e que ensinem aos seus filhos os
comportamentos sociais requeridos para o sucessogleescolar e social. O autor reconhece
que, quanto maior for o grau de envolvimento patentais as criancas estdo preparadas para
0 sucesso escolar.

A importancia do papel dos pais ou encarregadosdieacdo na educacdo dos filhos é
fundamental, segundo o autor, na medida em querd@veporcionar aos seus educandos
todo o tipo de apoio necessario a resolucao datataescolares em casa. Neste seguimento,
promove-se 0 desenvolvimento de capacidades e ¢éngms essenciais ao progresso
escolar dos filhos. Os pais mediante este tipo melemento parental, desenvolvem
importantes papéis, em parceria com o profess@uoesso escolar dos seus educandos.

O encorajamento, o incentivo, a actividade e oréste dos pais em casa, tal como a sua
participacdo na instituicdo educativa dos seusdillpotencializa as aquisi¢ces, as atitudes, as
aspiracdes e as expectativas dos alunos face k.eSadeste modo estimulada nas familias e
nas criangas a nogao que, a via para o sucesswatanivel econémico, social ou cultural é,
sem sombra de duvidas, a educacdo. Os pais assassgm um papel fulcral no sucesso
educativo dos seus filhos. Para que tal se pramuecida forma mais eficaz possivel, a diade

pais-professores devera assentar numa base dargafonde a troca de informacéo devera
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ser o mais simples e clara possivel. Se assimofoprofessores terdo a oportunidade de
definir quais as melhores estratégias a serenzad#is e desenvolvidas pelos pais em casa,
visando a melhoria das capacidades e competérusaseds filhos, (Diogo, 1998).

O modelo interactivo, assenta no respeito matueereao pais-professores, visto que 0s
objectivos e as aprendizagens sao definidos ermumtmnjO autor afirma que, a um nivel
pratico, este modelo raramente € aplicado, tomammno exemplo as minorias étnicas,
normalmente associadas a um fraco envolvimentanfareas actividades escolares e extra-
curriculares.

O fraco envolvimento parental, segundo o autorepsel solucionado com a utilizagéo de
uma via de comunicacdo mais informal na relacdolagamilia e com um aumento da
interaccao dessa mesma relacdo. Teria como olgeetipromocéo de trocas de experiéncias
e de informacédo, que tenderiam a ser fundamentaiprocesso de desenvolvimento do
sucesso académico das criancas.

O modelo apresentado por Diogo (1998), avulta aoitdpcia da parceria escola-familia
como preditor de sucesso escolar das criancas.

O autor afirma que, sdo essenciais as elevadastakpas de sucesso para todas as criancas,
motivando-as desta forma, assim como, as suasidamib processo de escolariza¢do. Neste
contexto, torna-se essencial a revisao curricalim de fornecer uma aprendizagem activa e
de promover o raciocinio critico das criancas. iglgente fulcral a promogdo do sentimento
de parceria entre todos os colaboradores da coaumieducativa e os membros da familia,
estimulando a partilha de informacdo, o dialogo;oaperacdo e a colaboracdo entre as
mesmas.

A colaboracdo e a parceria entre o sistema fangliar sistema educativo, apresentam-se
como dois componentes de uma escola de sucessscofa @proxima-se da familia com o
objectivo de auxiliar e apoiar os pais. As elevaglgsectativas escolares para as criangas e a
clarificagdo da forma como a familia podera desein@eo seu papel no apoio ao sucesso
escolar dos seus filhos tendem a ser confirmaBasgg, 1998).

Para a transformacé&o do envolvimento parental moioaignificativo para o sucesso escolar
e para uma consequente melhoria continua do rentbmescolar, é necessario que 0s
programas de envolvimento parental sejam clarame@iémeados, fundamentados e
organizados, (Diogo, 1998).

O modelo de parceria, partilhado pelas correnteslidersos autores, invoca a extrema

relevancia da relacdo escola-familia para com essacacadémico dos estudantes.
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Villas-Boas (2001) afirma que o sucesso escolacdascas pode resultar do interesse que 0s
pais demonstram pelo trabalho desenvolvido pelb®di Destaca a nocado de que na
sociedade actual, muitas sdo as familias em quasaatbfiguras parentais estédo inseridas no
mundo do trabalho. E, mesmo possuindo um estatutm-sultural elevado, o tempo de
dedicacdo a profissdo, impede ou condiciona o tetiepgicado a educacao escolar dos seus
filnos. Neste sentido, segundo a autora, 0s pasin@am a perspectiva de que a
responsabilidade primaria da educacdo escolar dos §lhos € exclusiva dos seus
professores, agindo mediante uma larga delegacéesgansabilidade na educacéo dos seus
filhos.

A autora refere ainda que existe uma necessidagepdis se aperceberem que podem e
devem efectivamente ajudar os seus filhos nasaqrasdizagens, desenvolvendo uma maior
familiaridade com a cultura escolar. Facilita-smtariorizacdo de um conjunto de atitudes

favoraveis ao sucesso escolar dos seus filhos.

Ritblatt, Beatty, Cronan e Ochoa (2002) referem qugrau de envolvimento parental na
educacao dos filhos esta estreitamente associadcacassiduidade escolar, a promocéo de
atitudes positivas nas criancas face a educacaci@adania, o empenho das criangcas nas
actividades lectivas, e o0 conseguente sucessaesiad mesmas.

O envolvimento parental na educacdo e na escotieridas filhos, segundo Ritblatt et al.
(2002) fomenta o desenvolvimento cognitivo, soei@mocional das criangas, assim como a
formagao e desenvolvimento da relagéo pais-filhos.

De forma a compreendermos esta teméatica em todla ansplitude, é fundamental perceber o

conceito de envolvimento parental.

2.2. O conceito de Envolvimento Parental

Ao longo da Historia, a familia foi sempre consaédir como um agente fundamental na
educacao da crianca/jovem, na aprendizagem de spcoadutas e valores da sociedade,
pelos quais a familia se rege, (Connors, 1995).

A participacdo e o envolvimento das familias nacadéo das criancas e dos jovens é, de
facto, fundamental para o desenvolvimento harmonizs competéncias pessoais, sociais e

morais da crianca.



O modelo de envolvimento parental proposto por &pgtl995) e Epstein e Sandler (2000),
combina as dimensdes psicoldgica, educacionalielégica para compreender e explicar as
relacbes existentes entre 0s pais, a escola entextuos sociais das criancas. Os autores
avultam a importancia de trés contextos fulcraisiegenvolvimento educacional e social da
crianca: a familia, a escola e a comunidade.

Epstein e Dauber (1991), apresentam-nos um mod@ekndolvimento dos pais no processo
de escolarizacao dos filhos, no ambito da invegdigaNeste, os autores propdem-nos uma
tipologia de cooperacao escola-familia, em segstge envolvimento parental.

Tipo | — Obrigacdes bésicas da familia — Materializadavas das praticas familiares
relacionadas com a satisfacdo das necessidadeaddsi crianca, a seguranca, o afecto, a
saude, o bem-estar, a alimentacdo e com o estabefdo e negociacdo das regras do seu
comportamento.

Tipo 2 — ObrigacBes béasicas da escola — Estas praticaget@am-se na transmissao de
informacdo aos pais, através de atendimento ingivjdnformacdo por escrito ou contacto
telefonico. Nestas séo transmitidas informacescaao regulamento interno da escola, dos
programas escolares e do desenvolvimento escaaldoos.

Tipo 3— O envolvimento na escola — Verificam-se atral@participagdo e apoio voluntério
na instituicdo educativa, da frequéncia e partg@panos atendimentos e nas reunides de pais
e da formacéao parental (Qquando existentes).

Tipo 4 — Envolvimento em actividades de aprendizagem aga ¢ Relaciona-se com as
actividades de apoio e ajuda na realizacdo doslbad de casa e no estudo. Este, é
desenvolvido em congruéncia com a matéria leccmnaal sala de aula. Os professores
fornecem aos pais, nocdes e estratégias para nmemkder as necessidades educativas dos
filhos, podendo deste modo auxiliar o estudo enmie uma melhor preparacdo para as
avaliacdes escolares periddicas dos filhos.

Tipo 5 — Participacdo na tomada de decisbes — Contemptlugncia e, se possivel, a
participacdo nas tomadas de decisdo na escola mediasociacoes de pais, concelhos de
escola e pedagogicos.

Tipo 6— A colaboracao e intercambio com a comunidadsepelBam as ligacGes das familias
e das escolas com diligéncias comunitarias, sejaprasas ou grupos de apoio social, através
da identificagéo e integracao dos recursos e sErda comunidade nos programas escolares.
A autora afirma ainda que a escola e a familidlpam os mesmos objectivos no que respeita
a educacdo das criancas. A prioridade da relacéolackamilia residira no suporte das

familias.



Epstein e Dauber (1991) sugerem-nos uma perspeetivica de sobreposicdo de diferentes
areas de influéncia, relativa ao modelo de envanim dos pais na escolaridade dos filhos. O
modelo deoverlapping spherespresentado pelos autores, assenta na interaegdesl
esferas de influéncia, a escola, a familia e a owade. Este, representa a interseccéo e a
sobreposicdo das esferas de influéncia, reportandsua estrutura externa as praticas
institucionais, contribuindo para o aumento ou dungdo da area de interseccdo. A sua
estrutura interna aponta para as relacfes inter@iese para 0 modo como as praticas
institucionais influenciam a motivacao e a apreagan doa alunos, e a sua estrutura exterva
remete para as praticas institucionais que comgnibypara alargar ou reduzir a area de
interseccdo. A informacdo sobre a escola, comadami essencial para o processo de
aprendizagem dos alunos, é transmitida, atravémtiEaaccoes existentes entre as esferas de
influéncia. Estas relagfes sociais podem ser cangrgas em duas dimensdes: a dimensao
institucional — quando a interaccao entre os pais professores é efectuada na escola, como
em eventos escolares, ou no envio de comunicagtetae- familia; e a dimenséao individual

— guando a interaccéo entre os pais e 0s profeséafectuada fora do espaco escolar, como
conferéncias ou comunicacdes via telefone.

O modelo proposto pelos autores, reconhece a idnma de trés contextos: a familia, a
escola e a comunidade, nos quais se verifica owdelsgmento, tanto a nivel cognitivo, social
como emocional das criangas.

Neste modelo, os autores referem que existem akypnddicas que as familias, a escola e a
comunidade desenvolvem tanto separadamente compasgseria. O objectivo primordial
desta parceria consiste na estimulacédo e na imi@ositiva do desenvolvimento académico
e social dos alunos.

O modelo interno dessa interaccédo (a interseccéoedieras) demonstende comoe o
guantoessencial sdo as relagcdes entre os individuossea) ©a escola e na comunidade.

A “producdo” de estudantes de sucesso, ndo é atiMogecentral da relagdo de parceira
escola-familia-comunidade. Materializa-se, atradés actividades de parceria, envolver,
encaminhar, incentivar e motivar os alunos a privenzo seu proprio sucesso académico.

Os alunos, confrontados com tarefas dificeis aadasi a um nivel de exigéncia cognitiva
elevado, o seu grau de motivacdo normalmente dingando se verifica uma auséncia de
estimulos e suportes afectivos. Neste sentidopériiante que os alunos se sintam apoiados e
encorajados no seu processo de escolarizacao, defolesenvolverem as suas capacidades e

competéncias essenciais ao processo de aprendiz@gmstein & Dauber, 1991).



Ironicamente, segundo o0s autores, 0s estudanteempgesham também um papel
fundamental no sucesso das relacdes de parceda-é¢amilia-comunidade, efectuando uma
transmissao de informacao, entre estes.

Com base nestas relacOes de parceria, as escetas/divem programas, onde os professores
ajudam os estudantes a compreender e a transnsgtirinformacbes as familias,
nomeadamente, através de circulares de informagikgidas na caderneta do aluno, da
interaccdo com os membros das familias sobre dmll@s escolares em casa e da
participacdo nas reunides pais/escola/comunidade.

Fundamentados nesta relacdo de parceria, a ad@pdigtda escola e os professores criam
um ambiente mais agradavel na sua interaccdo cdamdbkas. Neste tipo de relacdo, cada
aluno é encarado individualmente, fazendo com @ueista especial e incluido no seu
processo de ensino.

Epstein e Dauber (1991) referem que a presencarddid na escola € bem-vinda. Esta
reforga a importancia da escola, dos trabalhosada e promove actividades que estimulam
as capacidades e as competéncias dos filhos, aesim 0s sentimentos positivos acerca da
escola.

Os autores defendem que a comunidade também deseanpen papel fundamental,
estimulando grupos de pais a trabalhar em paramima escola, criando deste modo,
oportunidades de interaccdo como eventos e prograua incentivam e fomentam nos
alunos estratégias essenciais ao bom progressénaicad

Estdo associadas consequéncias positivas na relagdarceria entre a escola, a familia e a
comunidade, em que o sentimento de pertenca estesfaras € enaltecido, (Epstein &
Dauber, 1991).

Deste modo, os pais e outros membros da familiagcramlverem-se nas actividades
educativas dos filhos, como sendo a organizacadrdbalhos escolares em casa, sustentam,
na optica dos autores, o seu bom desenvolvimentméatco. Consequentemente 0s
professores ao reconhecerem este envolvimentogrte ga familia, tendem a individualizar
a sua relacdo com os alunos, dedicando-lhe maipoteamatencdo no apoio prestado ao
ensino.

Na pratica, é possivel existir uma escola que desehe um trabalho excelente enquanto
instituicdo de ensino, ndo relativizando ou igndcaa importancia da familia. A escola ao
construir barreiras intransponiveis, aos professoa®@s pais e aos estudantes, tendera a

provocar graves consequéncias ao bom clima de@apiendizagem. Existem igualmente,



escolas que, como locais de ensino, carecem dengaglpara atingir o sucesso escolar dos
alunos, contudo apoiam e envolvem a familia nétinsiio, (Epstein & Dauber, 1991).

Os autores defendem que, os professores poderémpieshar um papel fundamental em
estudantes com um bom desempenho académico masnecarfamilia ndo envolvida na sua
escolaridade. Este papel, consiste no pedido d® apmutras familias ou membros da
comunidade, com o intuito de providenciar o acorhpamento e 0 encorajamento desses

mesmos alunos.

Grolnick e Slowiaczek (1994) definem o envolvimep#rental através da dedicacdo de cada
pai/mée no desenvolvimento do seu papel de paisa @lisponibilizagdo dos recursos
necessarios para o desenvolvimento do seu filhmivess cognitivo, emocional e social.

Na perspectiva educacional, segundo os autoresivolvemento parental € normalmente
abordado como uma actividade especifica — prétidas envolvimento parental.
Concretamente, as praticas de envolvimento pareotairetizam-se em visitas regulares dos
pais a escola, na participacdo destes em activsdadem eventos escolares, no apoio na
elaboracdo dos trabalhos de casa dos filhos e menalide contactos estabelecidos entre a
escola e a familia. Estas praticas podem garaosirpais 0 acesso a toda a informacao
necessaria ao apoio da crianca face as suas dédaes escolares.

Os autores distinguem ainda trés dominios basieoendolvimento parental: a dimensao
pessoal/afectiva, a dimenséo cognitiva/intelecumldimensao comportamental.

No que respeita a dimensdo pessoal/afectiva, acerieexperimenta afectivamente a
preocupacdo sentida por parte dos seus pais esfagite a sua escolarizagdo, bem como a
intervencdo dos mesmos na sua instituicao escolar.

No que concerne a dimensao cognitiva, 0s autolieeriam as atitudes dos pais para com
os filhos na facilitacdo ao acesso a actividadgsitvas estimulantes. Sdo exemplos destas
actividades, o contacto com materiais educativosdagogicos estimulantes, visitas culturais
a museus, monumentos, igrejas e exposicoes.

Os pais podem igualmente manifestar o seu envohionatravés do comportamento —
dimensdo comportamental — onde predominam pratoaso a deslocacdo a instituicao
educativa da crianga, a sua participacdo nas datles escolares e reunides. As criangas ao
experienciarem este comportamento por parte dos pais, estes poderdo servir como

modelo ou refor¢co da importancia da escola nas\sdas, (Grolnick & Slowiaczek, 1994).



Grolnick e Slowiaczek (1994) desenvolveram um estcoim mées de alunos com idades
compreendidas entre os 11 e 0s 14 anos, ondeiga@sh a estrutura do envolvimento dos
pais na escolaridade dos filhos, mediante uma pbtumakzacao tripartida do mesmo. A
investigacdo centrou-se na singularidade e na dimknsionalidade do envolvimento
parental, na relacdo entre os tipos de envolvimertanfluéncia do envolvimento parental na
performance escolar das criancgas, e por fim, gastaim modelo mediante o qual os recursos
motivacionais das criangcas actuavam como mediadaregs 0 envolvimento parental e a
performance escolar das mesmas.

Os resultados do estudo apontam para a confirmdgd@oodelo tridimensional, assim como
para o beneficio da distincdo das mudiltiplas compi@se do envolvimento parental.
Confirmou-se que os trés tipos de envolvimento apemstavam correlacionados
moderadamente entre si, reenviando-nos para apgieele que os pais podiam manifestar o
seu envolvimento de diversas formas. Destacam-sealifesencas entre o0s tipos de
envolvimento parental em fung&o do nivel sociowraltdos pais, onde o nivel socio-cultural
dos pais estava fortemente relacionado com o fdcognitivo/intelectual”, fracamente
relacionado com o factor “comportamento” e nao cielzado de todo com a dimenséo
pessoal/afectiva.

Os autores afirmam ainda que, quando os profesgerespcionam o envolvimento por parte
dos pais relativamente a escolaridade dos seuwssfilendem a adaptacdo/alteracédo do seu

comportamento, despendendo mais tempo e dedicac@ooio individual aos alunos.

A relagéo de parceria entre a escola e a famdrégléceu-se consideravelmente nas ultimas
décadas, transpondo uma atitude mais distancitatevaenente as necessidades da crianca e
da familia, para uma atitude mais altruista.

Actualmente, a escola segundo Epstein & Dauberl(l8poia a familia na aquisicdo e no
desenvolvimento de conhecimentos e de competém@asssarias a compreensdo das
necessidades das criancas, e ao consequente asotarafas escolares, para os diferentes
niveis de escolaridade. Um claro exemplo desteocapoa promocao de workshops e de
programas de suporte e de apoio a familia — formpgiiental — onde a escola recebe a
familia e se disponibiliza ao esclarecimento dasgueer davidas existentes sobre o processo
de escolarizagao dos filhos.

Outro tipo de envolvimento parental € a formalipadd modo de comunicacdo da escola
com a familia. Constata-se a transmissdo de netecimformacdes, o estabelecimento de

contactos telefonicos, convocatérias para reunddesutras formas criadas pela escola, no
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gue respeita aos programas escolares e ao progreas@émico dos alunos, (Epstein &
Dauber, 1991).

Os autores realcam ainda a importancia do envohtiongparental nas actividades de
aprendizagem em casa, salientando praticas cono g@oesolucio dos trabalhos de casa e a
importancia de tomadas de decisdo através da ssarga em reunides escolares.

A escola, cujos programas envolvam estes tiposidel\emento parental, auxiliam os pais a
construir condicbes de aprendizagem em casa, areenger a informacao proveniente da
escola e a partilhar as responsabilidades nasdadies de ensino-aprendizagem dos filhos,
(Epstein & Dauber, 1991).

Sheldon (2002) tendo por base o modelo de Hooverg3ey e Sandler (1997), realizou um
estudo que analisou a relacao das crencas dos paisuas caracteristicas demogréficas, bem
como a influencia das redes sociais dos pais noldmento destes na escolaridade dos
filhos, em casa e na escola.

A investigacao dirigiu-se aos pais de criancagquientarem o 5° ano de escolaridade.

O autor afirma que os pais séo actores sociaigemaredes sociais que podem influenciar o
seu papel na educacgéao dos filhos.

Os resultados deste estudo apontam para o facto gueanho das redes sociais dos pais, séo
fortes preditores de envolvimento parental em easaa escola, e que, diferentes redes
predizem diferentes tipos de envolvimento parental.

Deste modo, o numero de pais de criangas a fre@yeamta mesma escola com 0s quais 0s
pais interagem, predizem o envolvimento parentaéswla. E 0 nimero de adultos com os
quais os pais interagem e falam sobre o desenvehtondos seus filhos na escola, sejam
familiares ou educadores, € um forte preditor dmkimmento parental em casa.

De facto, para ambos os tipos de envolvimento, asa @ na escola, quanto mais 0s pais
acreditavam que os outros pais se deveriam envolvescolaridade dos filhos, mais eles se

envolviam.

2.3. Estratégias Educativas Familiares

Kellerhals e Montandon (1991) investigaram a dim@das familias, nomeadamente o tipo
de estratégias internas que influenciam a formaocaoada familia define o seu estilo

educativo, 0 seu funcionamento com 0s outros agestacativos e de socializagdo e como
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assume a responsabilidade da educacao dos seass filk autores definiram quatros estilos
de coordenacdo das familias, ou seja, modo conamndid se deixa envolver com 0s seus
filhos e com outros agentes de socializacédo.dposicadoentendemos, quando mais do que
uma competéncia especifica a outro agente de igaci@ab ndo é reconhecida, e ndo se
considera essencial ter em consideragao essanoi@ué@ordelegacap entendemos quando
sdo atribuidas capacidades abrangentes a outrodesgde socializagdo, mas nao se
considerando necessario a interaccédo entre elesn&tiacdo quando sao percepcionadas
competéncias exclusivas aos outros agentes ddizac#, considerando-se fundamental a
sua intervencdo. E parooperacap quando sao percebidas as competéncias dos outros
agentes, existindo a mediacgdo das suas influéncias.

Neste estudo, Kellerhals e Montandon (1991) tengarneber quais as familias que sdo mais
permedveis aos agentes externos, como a intervelecénicos, dos amigos e anedia,a
missdo que os pais atribuem a escola e qual o dgaanvolvimento e de participacdo
desenvolvem com estes mesmos agentes. Foi aintisadaaa sua relagdo com o estatuto
socio-cultural, profissional e com o tipo de estratfamiliar.

Os autores concluiram que, no que respeita aossoecexternos, mediante 0s quais 0s pais se
baseiam para as suas estratégias educativas, cioerae¢do com outros pais, se verificava
uma forte relacdo com o estatuto socio-cultural miis. Quanto ao estatuto profissional, os
autores ndo constataram diferencas significatieasjuanto que relativamente a variavel
estrutura familiar (coesédo das familias) apresentauforte impacto, onde as familias mais
abertas aos recursos externos partilham e medratasanfluéncias dos agentes externos com
maior facilidade.

Igualmente se verifica o efeito no que respeitaemnrso a técnicos especializados, sendo
gue, no tipo de familias definidas como fechadasyesifica uma maior abertura quanto a
procura de apoio dos técnicos.

Destacando o tipo de coordenacdo da familia corscala os autores salientam ainda, a
importancia da missao que os pais atribuem a elgtidacolar. Deste modo, propdem-nos trés
tipos de missfes da escola distintas, sendo aanigéséica, onde se distingue a transmissao
dos conhecimentos elementares e da cultura genaiss#io ideologica, onde séo enaltecidos
os valores sociais, culturais, morais e artisticdsa missdo pratica, onde se avulta a
transmissao de informacao mais pratica, ligadeedestlo, aos conhecimentos funcionais.

De acordo com os resultados, a atribuicdo da migsdiica a escola, foi partilhada por todos
os tipos de familias, ndo se verificando diferengigsificativas quanto ao estatuto sécio-

econOmico, estatuto da crianca e tipo de familimar@ a missdo préatica, os autores
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verificaram que o estatuto socio-cultural mais atevfoi um fraco preditor. Relativamente a
missdo ideoldgica, verificaram-se algumas diferengaalcando que as familias mais
fechadas estdo menos dispostas a admitir o envaivoa escola nesta dimenséao.
Kellerhals e Montandon (1991), avaliam ainda aigipecéo dos pais na educacéao dos filhos,
através de factores como o0s contactos efectivoseslesom a escola, o grau de
acompanhamento dos filhos em actividades educatiamtervencédo dos pais na dinamica
escolar. Os autores concluem, que nédo existem ggaalteracdes entre o tipo de contactos
efectuados com a escola e a sua frequéncia, qugrande familias quer no estatuto social ou
profissional. No que concerne ao investimento daslfas no apoio ao trabalho escolar dos
filhos, referem que o estatuto socio-econdmico his e o tipo de coesédo familiar também
nao tem qualquer interferéncia. Deste modo, cod&@e a ideia de que o0s pais que
evidenciam um menor envolvimento na educacdo das §ithos, sdo tendencialmente

oriundos de meios sécio-econdémico e socio-cultuzater mais desfavorecidos.

2.4. Factores que influenciam o Envolvimento Pareat — Preditores de Envolvimento

Parental

O envolvimento dos pais na escolaridade dos filest relacionado com o potencial sucesso
académico destes. Para tal, reportamo-nos a algstuglos onde € realcada a colossal
importancia do envolvimento dos pais na educac¢d fdlloos, assim como de algumas
variaveis que estdo associadas a influéncia ncetgrau de envolvimento parental.

A colaboracao escola-familia, quando conseguidde gerar beneficios para ambas as partes.
Para a familia, pode capacita-la ao nivel do emvamto escolar e do envolvimento na
aprendizagem dos filhos. Para a escola, pode premaiitudes mais activas, no sentido de
desempenhar um papel mais eficaz quanto as neagssidas familias e adaptar as condutas
dos professores face as mesmas, (Marques, 1994).

Os educadores, segundo Davies e Johnson (199%), &despertar para importantes questdes
no que toca a responsabilidade da escola de planeglementar boas praticas de parceria,
desenvolvendo o interesse de mais familias a rdspem e a envolverem-se na escolaridade
dos seus filhos, (Epstein & Lee, 1995).

A autora afirma que, quando os professores promovegnvolvimento parental nas suas

praticas pedagdgicas, os pais desenvolvem uma imgoaccdo com os seus filhos em casa
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sentindo-se mais confiantes das suas prépriasidapas (auto-eficacia) para os apoiarem no
processo educativo.

Epstein e Dauber (1991) referem que os professques utilizam frequentemente o
envolvimento parental como praticas pedagogicaandein que, ndo € determinante no apoio
aos alunos em casa 0s pais ndao apresentarem rdeeiescolaridade elevados, de
evidenciarem um estatuto socio-econdmico baixo eeahtencerem a familias ditas néo
tradicionais. Os professores que ndo promovem oldmento dos pais na escolaridade dos
alunos, tendem a evidenciar julgamentos esterelmfpaacerca das capacidades e das
competéncias dos pais desfavorecidos tanto soOttiorgimente como  soécio-
economicamente, (Epstein & Dauber, 1991). Os asit@irem ainda que, variaveis como o
estatuto soécio-cultural, sécio-ecomico e familiao dactores que promovem e facilitam a

relacdo de parceria entre a escola e a familia.

Nos ultimos anos, a pré-disposicao para o envolvimparental na escolaridade dos filhos
tem sido alvo de muitas pesquisas. Neste sentid@®rsds estudos delineiam a sua
investigacdo na Optica de averiguar quais as wadague influenciam tal relacéo,
designadamente o nivel sdcio-cultural da familinivel s6cio-econémico, a idade dos pais, a
empregabilidade dos pais, a estrutura familiatnegentre outros.

A pré-adolescéncia € um periodo vivenciado por Bl transformacdes interpessoais e
intrapessoais. As criangcas passam a uma nova e@paesenvolvimento humano. Em
consequéncia, ocorrem alteracdes, ao nivel cognifigiologico, psicoldgico, social ou
moral, no desenvolvimento do jovem, (Davis, Kelitiimbie & Glenn, 2005).

Nesta fase de desenvolvimento humano, a idade reo a@ escolaridade sdo factores que
influenciam o envolvimento dos pais na educacadithass.

Como tal, o envolvimento das familias no proceshacativo dos jovens assume um papel
fundamental, sendo que, neste nivel de ensinajde#l da comunicacdo escola-casa, segundo
Davis et al. (2005) contribui para o bom desenvoérito académico destes. Os autores
confirmam-nos a influéncia positiva do envolvimem@arental na escolaridade dos filhos.
Nomeadamente em factores como a assiduidade eafidatle dos jovens na escola e na
elaboracao diaria dos trabalhos de casa, gerasdtiagos escolares favoraveis. Numa outra
perspectiva, o envolvimento das familias promowebtm comportamentos e atitudes mais
positivas face a escola. Os jovens tendem a exgresgdhor as suas aptiddes e capacidades, a
demonstrar uma maior pré-disposicdo para a agaigiginovas competéncias escolares,

facilitando o seu progresso escolar, (Davis eR8D5).
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Grolnick, Kurowski, Dunlap e Hevey (2000), realiaar um estudo onde analisaram a relacao
dos trés tipos de envolvimento parental, sendognitigo/intelectual, o pessoal/afectivo e o
comportamental, na transicdo do 6° para o 7° arescl@daridade. Este estudo, caracteriza-se
por um estudo longitudinal, que permitiu analisamna primeira fase o grau de envolvimento
das maes na escolaridade dos filhos entre o 33%ano de escolaridade, e numa segunda
fase, nos mesmos alunos, no 6° e 7° ano de esealari

Segundo os autores, na familia recai 0 apoio eentivo para as criangas nestes periodos de
mudancas e transi¢des, agindo como entidades des@proteccao.

Sugerem ainda que, o envolvimento parental e ooagwoteccdo e o suporte para O
acréscimo da autonomia, impulsionam a construca®a&sos motivacionais nas criancgas,
permitindo-lhes agir com maior auto-confianca facgeriodo de transicdo de escolaridade.
Do processo de investigacdo, os autores destaca® guestdes. A primeira pretende
verificar se o envolvimento materno no 6° ano @redudangas nos recursos motivacionais
das criangas e nos resultados escolares no pat@ttansicdo. Colocam como hipétese que
0S recursos concretos mensurados pelo envolvin@goitivo e a preocupacdo percebida
pelas actividades de envolvimento pessoal, serforiantes no ajustamento saudavel da
crianga no processo de transicao.

A segunda questao é relativa as alteragdes noveémesito das mées do 6° para o 7° ano de
escolaridade.

Os resultados apontam para elevados niveis devemenito cognitivo e pessoal durante o 6°
ano foram associados a uma menor baixa de rendimactdémicos ao longo da transicao.
Apontaram ainda para uma clara diminuicdo no emv@ato parental na escola do 6° para o
7° ano. No entanto esta diminuicdo ndo € signifigapara os outros dois tipos de
envolvimento, cognitivo e pessoal.

Deste modo, os resultados do estudo confirmam aridcia do envolvimento parental
precoce na escolaridade dos filhos, para que asgas construam OS Seus recursos
motivacionais, preparando-as desta forma para piaisradaptacdoes futuras.

Deste modo, torna-se clara a influéncia do anosdel&idade do adolescente no grau de
envolvimento parental na educacao dos filhos, seo@oeste tende a diminuir & medida que
os adolescentes vao progredindo na sua escolaridade

Green, Walker, Sandler e Hoover-Dempsey (2007)nafin que nos niveis mais elevados de
escolaridade dos filhos, se verifica um decrésailmcenvolvimento nas praticas parentais,

como é exemplo o apoio a elaboragéo dos trabakhoash.

15



Além do declinio do envolvimento nas praticas pisnrelativas as tarefas escolares,
segundo Stevenson e Baker (1987) verifica-se tambgra diminuicdo no numero de
contactos estabelecidos, de interaccbes e de ipagii®s com a comunidade educativa
consoante a transicao dos jovens para um nivedatgagidade superior.

Deslandes, Potvin e Leclere (1999) afirmam que siadantes provenientes de familias
tradicionais, cujos pais apresentam niveis de asdatle médios, adquirem destes um maior
apoio e suporte afectivo, quando comparados conilif#&mao tradicionais ou de baixos
niveis de escolaridade. Estas diferencas tomamifisafo no encorajamento, nas
expectativas elevadas face as capacidades e cowipstédos filhos, na esperanca do
consequente sucesso académico, no apoio na elabodus trabalhos de casa e nas
discussfes promovidas em casa sobre o ¢=eEa.

Adolescentes que vivem apenas com um dos paislidamdnoparental), segundo Deslandes
e Bertrand (2005) tendem a ter menos apoio naggsale envolvimento parental, do que em
adolescentes cujas familias se apresentam esttatuiadicionalmente.

Epstein e Sheldon (200%estacam ainda a promocao do diadlogo pais-filh@scacda
tematicaescola como um factor benéfico ao desenvolvimento acamEmos jovens e a

reducdo de comportamentos desadaptados na mesma.

Verificados alguns beneficios do envolvimento ptalema educacdo dos filhos, surge o
porqué de os pais ndo se envolverem na escolaridagefilhos em niveis de ensino
superiores?

Stevenson e Baker (1987) esclarecem-nos com a r@me, os alunos ao evoluirem no
percurso escolar para niveis de ensino superioresyolvimento parental tende a decrescer,
tanto nas tarefas escolares desenvolvidas emamasa, na escola.

Eccles e Harold (1993) afirmam que alguns paistitar®a que o envolvimento parental perde
importdncia nos niveis mais elevados de ensino, pacgtivamente aos niveis mais
elementaresste decréscimo de envolvimento parental, podéréever, segundo os autores,
a percepcao dos pais da crescente necessidadeegemaéncia e de autonomia sentida pelos
filhos.

Na mesma optica, De-Planty, Coulter-Kern e Duch@0€7), destacam que tal declinio no
envolvimento parental se deve a necessidade qualalescentes tém de expressar a sua
autonomia e a sua independéncia relativamentegaga$ parentais. Como resultado desta
crescente necessidade de independéncia e de audproomdolescente, tende a responder

negativamente aos elevados graus de envolvimendatphna escolaridade.
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Os autores propdem ainda que, o decréscimo do \emesito parental podera estar
relacionado com a evolugéo da crianga no perclesula, e 0 consequente aumento do grau
de exigéncia das suas competéncias, podendo ddsancnaiores niveis de dificuldade aos
pais no apoio a determinadas areas académicas.

De-Planty et al. (2007) sugerem que o0s professaegais e 0s estudantes valorizam a
importancia do envolvimento parental no processmaiilvo. Os autores apontam que, 0s pais
evidenciam alguma incongruéncia quanto a sua pgloeface a importancia do
envolvimento parental (positiva) e as suas atituglemto ao envolvimento na escolaridade
dos filhos (fraco envolvimento).

Segundo o estudo desenvolvido por Sheldon e Ep$R€i@2), a comunicagdo entre 0s
professores e a familia ocupa um lugar de prestilgido que esta pode beneficiar o sucesso

académico do jovem adolescente.

A influéncia de factores como o estatuto séciotraltdas mées no grau de envolvimento dos
pais na educacao dos filhos, tem sido largametiea&sa nas ultimas décadas.

Autores como Eccles e Jacobs (1992) e Taylor, GtagtRowley (2004) direccionaram a sua
investigacdo na dptica da compreensao da relagsiemebe entre o estatuto socio-cultural das
maes e a possivel influéncia no grau de envolvimearental na escolaridade dos filhos,
concluindo que este € um forte preditor nas pratieaenvolvimento parental.

Stevenson e Baker (1987) confirmam a estreitadelagtre a escolaridade das mées e o grau
de envolvimento parental na escolaridade dos filhommeadamente em actividades como o
auxilio e o suporte na elaboracdo dos trabalhadass em casa e na prépria proximidade na
relacdo com a escola.

O nivel socio-cultural das maes influencia destelano@ envolvimento parental, no processo
de escolarizacdo dos filhos, e previsivelmente adé&ecia de uma melhoria no
desenvolvimento académico destes, (Magnuson, 2007)autor afirma ainda que as
caracteristicas familiares da crianca, o estatGtdoseconémico e o estatuto socio-cultural
das maes, sdo importantes preditores do sucessaredas filhos.

Eccles (1992) afirma que maes com um estatuto wddioral elevado, beneficiam muito os
filhos quanto ao grau de envolvimento parental, gamativamente com maes com um
estatuto socio-cultural baixo, onde estas, tendénente ndo transmitem atitudes positivas
face a escola e ndo desenvolvem um papel inceotivaal progresso da escolaridade aos
filhos.
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Davies-Kean (2005) refere que as mdes com estasoe-culturais elevados promovem
ambientes de aprendizagem em casa mais estimulaméativos. Estas desenvolvem junto
dos seus filhos, um maior contacto com actividaegitivas estimulantes como, o contacto
com a literatura e literacia, gerando uma linguageais enriquecida.

Eccles e Harold (1993) sugerem ainda que quants mlavado e qualificado for o grau
académico das méaes, maior facilidade sentirdo o &s tarefas escolares dos seus filhos, e
como consequéncia, desenvolverao um maior envohtonEarental na sua escolaridade.
Identificar a associacdo causal entre as conse@sédos niveis de escolaridade das méaes e
os resultados escolares dos filhos €, segundo Magn{2007) uma tarefa algo dificil, dado
gue as maes com um estatuto socio-cultural elegddem substancialmente das maes com

um estatuto socio-cultural baixo.

2.5. Modelos explicativos de envolvimento parental

2.5.1. O Modelo de Hoover-Dempsey e Sandler (1995)

Uma das questdes frequentemente colocadas pe&stigadores Hoover-Dempsey e
Sandler (1995) €, entdo porque se envolvem ospascolaridade dos filhos?

Deste modo os autores, propdem-nos um modelo ¢eldaseado nas correntes da psicologia
educacional, da psicologia social e da psicologiaddsenvolvimento, com o intuito de
perceber porque se envolvem os pais na escolaridadefilhos, e de que modo este
envolvimento influencia a educacao dos seus filllogestigaram assim, quais as variaveis
psicoldgicas subjacentes ao envolvimento parental.

Este modelo foi construido em cinco niveis (Hodvernpsey & Sandler, 1995). Onde, o
primeiro nivel esta relacionado com as variaveisgb&gicas que contribuem para a tomada
de decisdo dos pais para o seu envolvimento naae@locdos seus filhos. O segundo é
referente aos factores contextuais que irdo infiaero modo como os pais se irdo envolver
na educacdo, como sdo exemplo factores como o0 tempenergia, a percepcdo das
solicitacdes especificas dos filhos e dos professgrara o envolvimento dos pais na
educacdo, uma vez tomada a deciséo de envolvimafiteenciardo a forma como os pais se
vao envolver.

O terceiro nivel refere-se aos mecanismos espegifdo envolvimento dos pais que

influenciam os resultados escolares dos seus filldesignadamente, a modelacdo
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(estimulacéo de competéncias adequadas para agscokforco (reforgcar as aprendizagens)
e a instrucdo (apoiar em assuntos especificoscotags

O quarto nivel refere que estes mesmos mecanisé&wsnediados por variaveis como, a

promocao de estratégias de desenvolvimento adesj@adaecessidades dos filhos por parte
dos pais, como o0 acompanhamento e o controle dootele realizacéo dos trabalhos de casa,
e a relagcdo entre as acglOes de envolvimento pheersts expectativas da escola, onde os
habitos escolares, a promocao de tarefas adeqpadesio influenciar a aprendizagem dos
filhos.

O quinto e ultimo nivel estdo relacionados com esultados especificos dos alunos,

influenciados pelo envolvimento dos pais na edurai@s filhos, abarcando os resultados
escolares, as capacidades, as competéncias, ascoorhtos e a percepcdo da auto-eficacia

dos alunos para o0 seu proprio sucesso académico.

2.5.2. As Crencas na Construcéo do Papel Parental:

Hoover-Dempsey e Sandler (1995) referem que as@exitomadas pelos pais para o seu
envolvimento na escolaridade dos filhos baseiamnersequatro constructos psicoldgicos,
nomeadamente, na construcdo de papel de pai, ogpgéo da auto-eficacia para o apoio aos
filhos na escola, na percepc¢ao das solicitacOessgea escola e na percepcao das solicitacbes
gerais dos filhos.

A construcdo do papel parental no envolvimentostalaridade dos filhos, segundo Hoover-
Dempsey e Sandler (1995) baseia-se nas crencapaif@cerca dos resultados escolares
esperados para os filhos, nas crencas sobre onagni@da responsabilidade desses mesmos
resultados (pais ou professores), nas expectatomsutros pais, professores e familias e nos
comportamentos dos pais relativamente a essas raesemgas e expectativas.
Hoover-Dempsey e Sandler (1995) sugerem que esteasdesta de duas formas distintas,
através da construcdo do papel parental activoaotodstrucdo do papel parental passivo na
escolaridade das criancas.

Na construcéo do papel parental activo, estdo piesa@s crencas de que a responsabilidade
primaria do sucesso escolar dos filhos advém delmkgsenvolvido pelos pais, devendo estes
agir de forma activa quanto as suas responsalegigldtem como as crencas onde cabe aos
pais o dever do apoio nas aprendizagens escolaseflfibs, (Hoover-Dempsey & Sandler,

1995). Este tipo de papel parental pode apresdnts orientagdes distintas, uma orientacéo
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focada nos pais, onde estes se véem como 0s @iscgsponsaveis pela educagcédo dos seus
filhos, e uma orientacdo focada na escola, ongaisse a escola partilham a responsabilidade
da educacéo dos filhos.

Relativamente a construcédo do papel parental pgssegundo os autores, estao representadas
algumas crencgas destacando-se, a escola como t® ggenario na responsabilizacédo pelos
resultados escolares dos alunos, cabendo aos gsgevidlver uma atitude mais activa na
escolaridade dos filhos, apenas quando solicitpetss escola para o efeito. Deste modo, 0s
pais incrementam uma atitude passiva na escolaridasl filhos, como é exemplo as reunides
de pais, onde estes ndo discutem, ndo sugerenguedtionam e nao propdem alternativas
face ao assunto discutido.

Segundo Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler e Hoeempsey (2005), a experiéncia pessoal
dos pais e a relacdo afectiva que estes estabelem®na escola (valoracdo afectiva), sao
apontados como factores preditivos de envolvimpatental. Onde os pais com creng¢as mais
elevadas e uma maior valoragao sobre a escolasesgam o tipo de pais focados na parceria
e com uma construcao de papel parental activo paisscom crencas mais baixas e com uma
menor valoracao da escola, representam o tipoide@a uma orientacao focada na escola, e
com uma construcdo de papel parental passivo.

Hoover-Dempsey & Sandler (1995) afirmam ainda querelcdo escola-familia, é
influenciada positivamente, pela construcdo de w@pep parental activo no processo de
escolarizacdo das criancas. Devido ao facto de ap®ip parentais serem construidos
socialmente, a relacdo escola-familia apenas paassvel quando os pais manifestam um
papel activo e quando as solicitacbes da escolasdfithos, para o seu envolvimento, se
verificam.

Segundo os autores, a escola deve transmitir as® gpuanto fundamental € o desempenho
do seu papel no sucesso escolar dos alunos. Esta,farnecer informacdes especificas e
estratégias adequadas aos pais sobre a forma cetes deverdo apoiar os alunos.
Igualmente, promover representagdes positivas acadmportancia da escola na vida dos
alunos, assim como a necessidade de uma maioragédidos pais face ao acompanhamento
dos trabalhos de casa dos filhos.

Eccles e Harold (1993) referem que as crencas el pgarental estdo estreitamente
associadas a variaveis contextuais, influencianédsted modo, tanto as praticas de
envolvimento dos professores como as praticas dawemento dos pais na escolaridade das

criangas.
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Overstreet, Devine, Bevans e Efreon (2005), nurmadesbaseado no modelo de Hoover-
Dempsey e Sandler (1995), no estudo de Epsteinubddd1991) assim como no estudo de
Grolnick et al. (1997), sugere a elevada probadmléd que o envolvimento parental seja
influenciado pelas caracteristicas individuais gas, das criancas, das escolas, das regras
comunitarias e das crencas culturais.

A amostra do presente estudo abarcou 159 famili@samericanas, economicamente
desfavorecidas. Estudaram-se os preditores do vemaito parental em actividades
escolares, considerando as caracteristicas denuagrafos pais, as aspiracdes relativas a
educacgdo, os comportamentos de envolvimento emidardes comunitérias e a percepgéo
dos pais da aceitacdo da escola ao envolvimentofadr

Os participantes desta investigacdo foram paisidegas com idades compreendidas entre 0s
4 e 11 anos e pais de criangas entre os 11 e arsokde idade.

O preditor mais forte do envolvimento dos pais ax&s/idades da escola, para os dois grupos
etarios, foi a aceitacao/receptividade da escataempenho desta em envolver os pais na
escola.

O estudo confirmou, uma vez que se registou comgnaaitor significativo para ambos os
grupos etarios, que 0s pais que possuem relatperiéncia de envolvimento comunitario se
envolvem mais facilmente nas actividades da es&skativamente as aspiracdes educativas

para os filhos, surgem congruentemente como factteeénfluéncia nos dois grupos etarios.

2.5.3. A Construcdo do Papel Parental:

A construcdo do papel parental € segundo HoovergBeyne Sandler (1995), identificada

como uma variavel que influencia a tomada de desidf@sicas dos pais, relativamente ao
grau de envolvimento na educacéo dos seus filhos.

Os papéis, caracterizados pela sua construcéol,seegundo Hoover-Dempsey e Jones
(1997), sdo construidos na base de trés elemerdgistat. Sendo (1) as expectativas do
grupo social acerca do comportamento individuataga membro (O que é que os outros
esperam do meu papel enquanto pai/mée de uma ariamg idade escolar?); (2) as

concepgOes do papel parental, ou seja, a compreates expectativas relativamente ao
desempenho do seu papel (O que é que eu esperiongdeammeu papel enquanto pai/mée de

uma crianca em idade escolar?) e (3) o papel cdarpental, onde surgem as expectativas de
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proteccédo dos pais para com os seus filhos (O gumstaria de fazer, enquanto pai/méae de
uma crianca em idade escolar?).

Os autores defendem ainda que, os papéis parertiaiem dois tipos de componentes, sendo
as componentes atitudinais, como sdo exemplo ageslos objectivos, as expectativas
individuais de cada individuo e as componentes oommmentais, onde se salienta a
percepcao dos pais acerca da adequabilidade dopapéis mediante as expectativas sociais.
Hoover-Dempsey e Jones (1997) afirmam que as gauae a adequacédo do seu papel nas
responsabilidades parentais, se desenvolvem mediaiitiplos factores. Nomeadamente, a
percepcao dos pais acerca do desenvolvimento ltlos fias varias fases/etapas de vida e a
adequacao das crengas pessoais ao papel paresgalvolkido, tendo em consideragdao os
valores, as crencas e as expectativas pessogsidos

Os pais procedem assim, de acordo com as suassneigtivamente ao modo como apoiam
os filhos no seu processo e progresso escolarv@tiddempsey & Jones, 1997).

No entanto, as possiveis variagbes no envolvimdasopais, relativamente aos valores, as
crencas e as expectativas do desenvolvimento acamétos filhos, poder-se-do dever,
segundo os autores Hoover-Dempsey e Jones (19@rdaeis sociais e a cultura da familia.
Hoover-Dempsey e Sandler (1995) afirmam que a coemge comportamental na construgcéo
dos papéis parentais deve ser formada por doistrootes relativamente distintos,
nomeadamente o envolvimento na educacéao diariaialzca e o envolvimento nas tomadas
de deciséo relativamente a educacao dos filhogonatucdo do papel parental, exerce deste
modo influéncia directa nas decisdes a tomar valatente ao grau de envolvimento parental
e, influéncia indirecta quanto aos resultados esesl das criangcas. Assim sendo, 0s
elementos da comunidade educativa como sao exargsoola, os professores, a familia e a
prépria crianca, desempenham de igual modo um gapdamental na construcéo do papel

parental.

Relativamente as concepc¢fes sobre a partilha dnsasbilidade na escolaridade das
criancas, Hoover-Dempsey e Jones (1997) sugerenogjwalores e as crencas relativas ao
desempenho do papel parental e ao consequentéades@scolar dos filhos, podem ser
categorizados num dos trés aspectos: (1) resptimaghd exclusiva dos pais nas actividades
desenvolvidas na educagédo dos filhos, onde es=Mgenham um papel activo no seu
processo de escolarizacdo; (2) a responsabilizagétusiva da escola nas actividades

desenvolvidas na educacédo dos alunos, onde osdps&snpenham um papel passivo na
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escolarizacao dos filhos e (3) a responsabilizagéwoa relacdo de parceria entre a escola e a
familia, predominando a interac¢éo dos sistemadasamilia.

Um estudo de Kellerhals e Montandon (1991) no &déis dinadmicas familiares, analisou o
tipo de estratégias internas das familias e o nemd@omo estas influenciam a definicdo do
estilo educativo de cada uma e como estas assunsein r@sponsabilidade na educagéo dos
filhos, assim como a sua relagdo com outros agedigsativos e de socializagéo.

Os autores afirmam que as diferentes estratégiasatdas de cada familia espelham a
diversidade de respostas de envolvimento paremad, familias com caracteristicas

semelhantes.

2.5.4. A Percepcéao da Auto-eficacia Parental:

A percepcao da auto-eficacia parental é, para Walkal. (2005), um factor determinante na
tomada de decisbes pessoais face ao envolvimenedweacdo dos filhos, tal como na
persisténcia dos pais face aos obstaculos e naagid dos objectivos tragcados no apoio as
necessidades dos filhos. Como tal, os autoreseraf@ue, os pais promovem um maior
envolvimento no apoio as necessidades e as difidekl demonstradas pelos seus filhos,
devido a confiarem nos resultados positivos cornidegumediante as suas acgfes e a
fundamentarem os objectivos para o seu envolviméakeados na percepcado das suas
proprias capacidades e competéncias. Referem aguedaquanto maior for a percepcao
parental da auto-eficacia na ajuda aos filhos, ma@a a sua persisténcia no apoio as
dificuldades, obtendo resultados de sucesso. Desti®, a percepcao da eficacia parental no
apoio ao sucesso escolar das criancas, € um impftctor no estabelecimento da relacao
escola-familia.

Hoover-Dempsey e Sandler (1995) sugerem que pars elevados sentimentos de auto-
eficacia tendem a ver-se a eles proprios como eapsste dominio, acreditando deste modo,
que o seu envolvimento serd um contributo pospiam a educacao dos filhos. No entanto,
0S pais com niveis de auto-eficacia reduzidos,et@nd evitar o envolvimento na educacao
dos filhos, devido ao receio de se confrontarem asrsuas incapacidades e pela crenca de
que o seu envolvimento ndo trard nada de positivgprocesso de escolarizacdo dos seus
filhos.

A percepcéao da eficacia dos pais na ajuda ao suessslar dos filhos, segundo Walker et al.

(2005) é um factor relevante na decisdo do seuhdmento na escolaridade dos mesmos.
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Assim como na constru¢do do papel parental, adciic® influenciada pela interacgdo com
outras variaveis do contexto social, como 0s psoies, a escola e a familia.

Congruentemente Ritblatt et al. (2002) realizaram estudo, que pretendia analisar os
factores individuais, contextuais e instituciongige estavam relacionados com as atitudes
parentais no envolvimento na educacdo dos filhos, tempo que os pais dedicavam a
actividades relacionadas com a escola. Este esindbisou igualmente a influéncia de
variaveis demograficas como o nivel sécio-econdnaastrutura familiar e a etnia.

Como instrumento de recolha de dados utilizaranguestionario, para um total de 406 pais.
Sugerem que, os pais identificaram quatro factooeso responsaveis da definicdo do grau
de envolvimento parental na educacdo dos seusfiBendo (1) a comunicacdo estabelecida
entre a instituicdo escolar e os pais; (2) a s#iasibe da escola na relacdo e no trato para
com os pais; (3) a familiaridade e a empatia elalaka na relagéo para com os pais por parte
de toda a comunidade educativa e o contexto fisicaltural da instituicdo, e (4) o apoio
mutuo na relacao escola-familia — relacao de patcer

O tempo disponibilizado por parte dos pais, paractisidades promotoras de envolvimento

parental, estd segundo os autores, claramenteiads@os factores anteriormente referidos.

Ritblatt et al. (2002) sugerem que a percepcao @IS quanto ao apoio prestado na
elaboracao das tarefas escolares em casa € bastaiitea. Contudo, estes poderao reenviar
para a entidade escolar sentimentos de incomp@enséstracao pela auséncia de resultados
positivos imediatos.

Para que tal sentimento ndo tome proporcdes elgyadsscola deve possuir um sistema mais
flexivel e democratico. A escola devera igualmemmamover e facilitar a comunicacao, a
sensibilizacdo para a diversidade, as dinamicag-satiurais das familias para com a
comunidade escolar e o envolvimento, tanto dos @aso da comunidade no processo de
escolarizagao dos alunos, (Ritblatt et al., 2002).

De-Planty et al. (2007) sugerem que a comunicanée pais e professores pode beneficiar o
sucesso académico dos filhos. Os autores afirmamaqulesenvolver a comunicacdo entre

pais e professores, o envolvimento parental nalastade dos filhos, tendera a ser mais

significativo.

Como tal, os objectivos primordiais da escola daweyer congruentes com a persuasao da

participacdo dos pais na escolaridade dos seussfillEstes objectivos poderéo ser
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implementados mediante diversos factores, aquimemnte referidos, como a promocgao de
workshops focalizados nos beneficios do envolvimgrarental, bem como da importancia
dos mesmos na relacdo de parceria escola-famikgivio de brochuras, flyers e panfletos
para as familias, informando da importancia do Bfmvento parental na escolaridade dos
filhos; e as conversas informais com os pais, adpuaas reunides lectivas e as conversas
formais, mediante a elaboracdo de sessfes temateassclarecimento de duavidas —
programas de formacao parental — acerca do envehiorparental e dos seus consequentes
beneficios, (De-Planty et al., 2007).

Na perspectiva de Green et al. (2007) o envolvim@atrental foca trés questbes essenciais,
como (1) as crencas relativas a motivacédo pareatal o envolvimento na escolaridade dos
filhos, (2) a percepcao dos pais face as soliocga@ectuadas, quer pela escola quer pelos
filhos, para o seu envolvimento no processo del@szacao e (3) a percepcgéo parental da
possivel influéncia das variaveis contextuais paeavolvimento na escolaridade dos filhos,
nomeadamente a percepcdo da sua competéncia efigatma no apoio as dificuldades dos
filhos, no dispéndio de tempo e energia necessa@io® estatuto socio-economico das
familias. Os autores referem ainda que, as cramgas percepcdes da auto-eficacia no apoio
as necessidades dos filhos, sdo um forte predietar as praticas de envolvimento parental
em casa.

Este modelo de envolvimento parental descreve wtepso de envolvimento dinamico, cuja
finalidade assenta na compreensdo das motivagbgespdis para o0 envolvimento na
escolaridade dos filhos.

As crencas que os pais tém sobre a adequacdo despapéis quanto ao envolvimento
parental na escolaridade dos filhos, alteram-se @@mogresséo na escolaridade, dado que o
jovem caminha para a sua propria autonomia e imdiEpeia. Deste modo, os pais,
percepcionam cada vez menos solicitagbes dos fbos para o seu envolvimento na
escolaridade. Deste modo, as crencas parentaivaslas competéncias e as capacidades dos
filhos, assumem um papel fundamental na escolaided filhos, (Green et al., 2007).

Eccles (1993) afirma que a percepcao que os paisiéd capacidades dos filhos, é um factor
determinante para a auto-confianca da crianga quast suas competéncias enquanto
estudante.

Eccles e Gutman (2007) sugerem que o fraco envehtionna escolaridade dos filhos
provoca consequéncias negativas no desenvolvimeatdp a nivel do autoconceito

académico como a nivel da auto-estima, sendo estdtado congruente com o estudo
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elaborado por Régner e Loose (2006). Contudo awemitdefendem que os filhos poderdo
responder de forma diferente ao fraco envolvimgrdecental, consoante o factor género
(rapaz ou rapariga).

As caracteristicas individuais dos pais como aesluwacdo, a formacao profissional e o tipo
de emprego, segundo Eccles (2005) influenciam ospodamentos e as crencas dos pais
gquanto as competéncias e as capacidades dos fi#fsosrencas dos pais relativas as
capacidades e competéncias dos filhos, influencanenvolvimento e consequente
desenvolvimento dos filhos em diversas actividatiagp a nivel pessoal, escolar ou social.
Para além dos efeitos tidos no desenvolvimentoittegnemocional e social das criangas, 0
envolvimento parental exerce também influénciasatiaigdes dos pais.

2.5.5. A Percepcéao das Solicitacdes para o Envolento Parental:

A percepcado dos pais acerca das solicitagdes paea @nvolvimento na escolaridade dos
filhos, € segundo Walker et al. (2005) igualmertestderado um forte preditor nas decisdes
dos pais e no modo de como estes se envolveratucagio das criangas.

A percepcgdo dos pais relativamente as solicitagéesis dos filhos, contribuem segundo os
autores, para a decisdo de se envolverem na edudagafilhos, uma vez que realcam a

necessidade de ajuda e a vontade de aceitar ovengoto dos pais. Desta forma, as

solicitagcdes especificas dos filhos vao influencamodo mediante o qual os pais se vao
envolver na educacgéao destes.

Quanto a percepc¢ao pais no que respeita as spliegagerais para o envolvimento por parte
da escola, leva a que sintam que o seu envolvingebm vindo nas tarefas da escola, e no
sucesso escolar dos filhos, influenciando a deaiséenvolvimento por parte dos pais. Este
envolvimento esta relacionado com as solicitac@gsedficas dos professores e com as
variaveis contextuais, como sao exemplo, a disjlatade de tempo e de energia dos pais.

Walker et al. (2005) sugerem factores que, do mesouo, influenciam as decisdes dos pais
guanto ao grau de envolvimento parental na esdaldei dos filhos. Especificamente, as
solicitacdes da escola e dos filhos para o seulemento na escolaridade dos alunos. As
solicitacbes da escola para o envolvimento parems@ normalmente actividades que
promovem a sensibilizacdo dos pais para a praficenentar a importancia do seu

envolvimento no apoio ao sucesso educativo dosogjuestemunhar a vantagem do apoio
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prestado as dificuldades escolares dos alunos;ommiopar um ambiente harmonioso e
agradavel no desenvolvimento de actividades comaeasifes de pais e sessbes de
esclarecimentos de duvidas face a escolarizacdaldoss, sdo algumas das actividades.
Estas solicitagcbes sdo para os autores, particelaemmportantes para familias que sentem
algumas duavidas e insegurancas quanto ao seu @nealo na escolaridade dos filhos.
Relativamente as solicitacdes dos filhos para ooleiaento parental na escola, estas
dependem das caracteristicas da crianca enquatuidaete. As caracteristicas como séo
exemplo a idade, o nivel de escolaridade, a pedoce escolar, as dificuldades evidenciadas
nos trabalhos escolares e as necessidades deesapmtetajuda parental no desenvolvimento
de tarefas escolares, influenciam as solicitac@ssfithos para o envolvimento dos pais na
sua educacdo. Neste sentido, os pais respondemarastetisticas individuais e as
necessidades explicitas dos seus filhos, levampe aiferentes solicitacdes da crianca sejam
potencialmente importantes para o envolvimentorpal@a escolaridade dos filhos.

Deste modo, as solicitacdes tanto da escola comdillos, segundo os autores, sdo fortes
preditores do envolvimento parental e da constraciiva do papel dos pais na escolaridade

dos filhos.

Baseados no modelo de Hoover-Dempsey e Sandleb)1®8slandes e Bertrand (2005)
realizam um estudo que analisa a forma como caddasnconstructos psicolégicos predizia
o tipo de envolvimento parental (em casa ou nal&s@m trés anos de escolaridade,
nomeadamente 7°, 8° e 9° ano.

Os quatro constructos psicologicos de envolvimgrdoental apresentam-se mediante a
construcdo do papel parental, a percepcdo de &oémia dos pais no apoio aos filhos na
escola, a percepcao dos pais referentes as sghegalos professores e a percepcao dos pais
referentes as solicitacdes dos filhos, quer relatao dominio académico, como ao dominio
social.

O estudo abarcou 770 pais com filhos nos anosaidaeslade relativos a amostra.

Este estudo revelou a particularidade de se anakgparadamente o envolvimento dos pais na
escola e em casa.

Relativamente a percepcdo dos pais referentes lastagdes dos filhos no dominio
académico, apresentou-se como um grande preditendolvimento dos pais em casa, no
entanto, ndo se apresentou como preditor de envehtd dos pais na escola. Quanto a
percepcdo dos pais relativa as solicitacfes doegmares, apresenta-se relacionada com o

envolvimento dos pais na escola e ndo ao envoltorsos pais em casa.
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No que concerne a constru¢do do papel parentaliest um maior efeito preditor nos 7° e 9°
anos de escolaridade, recaindo no 9° ano um médp eelativamente ao envolvimento
parental na escolaridade dos filhos. Relativamaat8° ano de escolaridade, destacam-se as
variaveis que exercem maior influéncia no envolvitbneparental na escola, sendo a
percepcao das solicitacdes dos professores eiaisagdles dos filhos no dominio social.

Os autores sugerem ainda a existéncia de dois gmdyde predizem fortemente o
envolvimento dos pais na escola, a construcdo ¢®lpaarental e as solicitacbes dos
professores.

Quanto ao envolvimento dos pais em casa, os rdesl@do estudo mostram que no 7° ano os
pais potenciam o0 seu envolvimento mediante asitsgiies dos seus filhos no dominio
académico. Verificou-se similarmente um efeito fireal no 7° ano, mas com efeito mais
reduzido, as crencas dos pais sobre a sua resjlmadb na educacao dos filhos, assim
como na percepcao da auto-eficacia.

Relativamente ao 8° ano, como maiores preditores paenvolvimento parental em casa
apresenta-se a percepcdo dos pais acerca dasasdks dos filhos no dominio social,
seguidas das solicitagcbes no dominio académicopert@pcdo dos pais acerca da sua auto-
eficécia.

No 9° ano, com um maior efeito preditivo no envolento dos pais em casa, apresentam-se
as solicitacbes no dominio académico.

Relativamente a percepcao da auto-eficacia dos gstia exerceu uma maior influéncia no
envolvimento dos pais em casa, nos 7° e 8° anesaidaridade.

Green et al. (2007) sugerem-nos um estudo onddsaraah 0s tipos e 0s graus do
envolvimento parental ao longo da escolaridade a&mncas. Este estudo abarcou 853
participantes, pais de criancas a frequentaremeodl®® ano de escolaridade, numa rede de
escolas publicas. Os autores concluiram que aeppEies das solicitacdes especificas dos
filhos, as crencas na sua auto-eficacia e o tempenergia disponibilizados para o
envolvimento dos pais na educacao dos filhos peadifortemente o envolvimento parental
em casa. Assim como, a percepcao das solicitaggeprdfessores foram um forte preditor
no envolvimento dos pais ha escola. Os autoresngaf que as crencas na auto-eficacia dos
pais foram um forte preditor do envolvimento dos pan casa, mas um fraco preditor do

envolvimento na escola.

Reed, Jonnes, Walker & Hoover-Dempsey (2000) pnopdes um estudo que analisou os

factores motivacionais que influenciam as decisdes pais no envolvimento destes na
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educacao dos filhos. Analisaram a relacdo prediémte oS trés constructos propostos

(construcdo do papel parental, percepcdo da ait@cef e a percepcdo das solicitagbes da
escola) e as actividades de envolvimento parental.

O presente estudo abarcou 250 pais de criancagdeoi®s compreendidas entre os 10 e os 12
anos, numa rede de escolas publicas.

Os resultados apresentados apontam para a cordioneiecque os trés constructos prediziam

as decisdes de envolvimento dos pais na escolarizifilhos.

Os autores realcam ainda as variaveis mais intimeamwelacionadas com o envolvimento dos

pais, sendo estas a construcado de papel focadpammsa construcdo do papel focado na

parceria e a percepc¢do das solicitacdes dos pooésssSugerem ainda que a construgéo do
papel parental e a percepcédo das solicitacoesrdfspores estdo positivamente relacionadas
com as decisfes de envolvimento dos pais na estamardos filhos, enquanto a percepcéo

da auto-eficicia € menos significativa.
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Il — PROBLEMATICA E HIPOTESES

3.1. Objectivos, Questdes e Hipoteses

Fundamentado no quadro conceptual construido & gag estudos revistos, 0 objectivo do
nosso trabalho € o de investigaral a concepcao de responsabilidade que os paisstibre

0 seu papel na escolaridade dos filhos (activa assjva),a percep¢ao as solicitacdes dos
filhos e da escola no sentido do envolvimento gatam escolaridade e as suas relagbes
com as praticas de envolvimento parental. Preteigg@lmente analisar se se verificam
diferencas em funcdo do ano de escolaridade (6° an®s) e do nivel socio-culturdas
maes.

Este estudo caracteriza-se por um estudo corraekdciDeste modo, pretendemos apurar o
grau de relacdo entre as variaveis: concepcaosp@nsabilidade das maes na escolaridade
dos filhos; solicitacdo dos filhos e da escola meatido do envolvimento parental na
escolaridade e as praticas de envolvimento pareatascolaridade dos filhos. Sera ainda
analisado, se as variaveis anteriormente apresentdivergem em funcdo do ano de

escolaridade dos filhos e em funcao do nivel séoltural das mées.

A sequéncia do quadro teorico revisto, salientastgdos de Grolnick et al. (1997), Hoover-
Dempsey e Jones (1997), Hoover-Dempsey, Walker rell&a (2005), Overstreet et al.
(2005), Walker et al. (2005), onde os investigasloreferem que as concepcdes de
responsabilidade na escolaridade dos filhos sdesf@reditores do envolvimento parental,
em que as concepcodes de responsabilidade dosapais feducacao dos filhos influenciam o
tipo de envolvimento e nas consequentes praticengelvidas em casa e na escola.

Walker et al. (2005) e Reed et al. (2000), refeagmda que a concepcdo da responsabilidade
dos pais face a educacdo dos filhos, se expressdua®e formas: uma concepc¢do de
responsabilidade activa e passiva. A concepcaoedponsabilidade activa, encontra-se
inteiramente ligada a construcdo do papel parastalo, onde esta presente a no¢cao de que a
responsabilidade primeira dos resultados acadérdm®$ilhos recai sobre os pais, e a crenca
de que estes devem desenvolver uma atitude acthaate essas mesmas responsabilidades.
Realcam ainda dois modos de concretizacao do papahtal activo, sendo o papel focado na
parceria, onde a responsabilidade da educacadigda entre os pais e a escola, e o papel
focado nos pais, onde estes assumem a responsdéilida educacdo dos filhos
independentemente. Relativamente a concepcéo penssbilidade parental passiva, espelha
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a crenca de que a responsabilidade primeira daiadss académicos dos filhos recai sobre
a escola, e de que estes apenas deverdo interdiante solicitacdo expressa da escola,
manifestando deste modo, confianca e aceitacadetasdes tomadas por esta.

Estudos efectuados nas esferas da resposta assersolicitacdes dos filhos e da escola para
0 seu envolvimento na educacao destes (Desland®sri®&and, 2005; Walker et al., 2005;
Green et al., 2007; Reed et al., 2000), referempgueepcdes das solicitacdes especificas dos
filhos, as crencas na sua auto-eficacia e o tempenexgia disponibilizados para o
envolvimento dos pais na educacao dos filhos peedifortemente o envolvimento parental
em casa, bem como a percepc¢ao das solicitacogsralessores foram um forte preditor no
envolvimento dos pais na escolaridade dos filhos.

Mediante o objectivo da nossa investigacéo e dsan@visédo de literatura, delineamos o

primeiro problema do nosso trabalho.

Problema 1:

Sera que existem diferencas nas praticas de emeao parental nas dimensdes Apoio ao
Trabalho Escolar, Participacdo em Eventos EscolaeesExtra-Escolares, Apoio
Pessoal/Comunica¢do com o Filho sobre a Escoladtalyio Culturglem funcdo do ano de

escolaridade dos mesmos, nomeadamente 6° e 9° anos?

Relativamente ao nosso objectivo de investigacaaeste primeiro problema, referimos um
estudo de Grolnick et al. (2000), que aponta pleraados niveis de envolvimento cognitivo e
pessoal durante o 6° ano, sendo associados a unoa baixa de rendimentos académicos ao
longo da transicdo. Apontaram ainda para uma dianauicdo no envolvimento parental na
escola do 6° para o 7° ano. No entanto, esta dicaimmao € significativa para os outros dois
tipos de envolvimento, cognitivo e pessoal.

Eccles e Harold (1993) afirmam que alguns paisdi#am® que o envolvimento parental perde
importdncia nos niveis mais elevados de ensino, pacgtivamente aos niveis mais
elementaresste decréscimo de envolvimento parental, podéréever, segundo o0s autores,
a percepcao dos pais da crescente necessidadagegemaéncia e de autonomia sentida pelos
filhos.

Na mesma Optica, Ryan e Stiller (1991, referidoPe+Planty et al., 2007), destacam que tal
declinio no envolvimento parental se deve a nedadsique os adolescentes tém de expressar

a sua autonomia e a sua independéncia relativaragfiguras parentais.
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Como resultado desta necessidade de independédeiawtonomia face as figuras parentais,
o adolescente, segundo De-Planty et al. (2007)etarresponder negativamente aos elevados
graus de envolvimento parental na escolaridadeeridein ainda que o decréscimo do
envolvimento parental esta relacionado com a e@olwa crianga no percurso escolar, e o
consequente aumento do grau de exigéncia das sugseténcias, podendo desencadear
maiores niveis de dificuldade aos pais no apoieterchinadas areas académicas.

H1: As maes dos alunos do 6° ano estdo mais envdas na educacdo dos filhos nas
dimensdes Apoio ao Trabalho Escolar, Participacdone Eventos Escolares e Extra-
Escolares, Apoio Pessoal/Comunicacdo com o Filhase a Escola e Mediagao Cultural,

do que as maes dos alunos do 9° ano de escolaridade

Variaveis Independentes: ano de escolaridade {6ar0)
Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterjal

Problema 2:
Serd que existem diferencas na concepcéo de redplicesde sobre o papel de mae na
escolaridade dos filhos em fungéo do ano de esdatle dos mesmos, nomeadamente 6° e 9°

anos?

Relativamente ao segundo problema colocado na rimgsstigacdo, no que diz respeito a
influéncia da variavel ano de escolaridade na qupée de responsabilidade na escolaridade
dos filhos, referimos o estudo de Hoover-Dempségres (1997) que aponta para o facto de
as crencas que os pais tém acerca da adequacéa gapel nas responsabilidades parentais,
se desenvolverem mediante multiplos factores. émplos a percepcéo dos pais acerca do
desenvolvimento dos filhos nas vérias fases/etépasda e a adequacao das crengas pessoais
ao papel parental desenvolvido, tendo em considerags valores, as crencas e as

expectativas pessoais dos pais.

H2: As maes dos alunos do 6° ano tém uma concepg@spiensabilidade mais activa do seu
papel na escolaridade dos filhos do que as maealailoss do 9° ano de escolaridade.

Variaveis Independentes: ano de escolaridade {6agr0)

Variaveis Dependentes: concepc¢ao de responsatdlinméscolaridade dos filhos
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Problema 3:
Serd que existem diferencas na resposta as sphiegados filhos para o envolvimento
parental na escolaridade em fun¢cdo do ano de eslzmla dos mesmos, nomeadamente 6° e

9% anos?

Relativamente ao nosso objectivo de investigac&m €ue diz respeito a perceber como
variam as solicitacdes para o envolvimento parestalfuncdo do ano de escolaridade dos
filhos, referimos Deslandes e Bertrand (2005), gugerem como um grande preditor do
envolvimento parental em casa, a percepcdo doggfaientes as solicitagdes dos filhos no
dominio académico. No entanto, 0 mesmo nao saozenb envolvimento dos pais na escola.
Quanto a percepcao dos pais relativa as solicisagds professores, 0s autores sugerem que
esta esta relacionada com o envolvimento dos paéescola e ndo ao envolvimento dos pais
em casa.

Os autores sugerem ainda a existéncia de dois gmdyde predizem fortemente o
envolvimento dos pais na escola, a construcdo gelpaarental e as solicitacbes dos
professores.

Quanto ao envolvimento dos pais em casa, segundotoes, é no 7° ano de escolaridade os
que pais potenciam o seu envolvimento mediant®lastacdes dos seus filhos no dominio
académico.

Relativamente ao 8° ano, como maiores preditores @&nvolvimento parental em casa, 0s
autores sugerem a percepcdo dos pais acerca @Etagdés dos filhos no dominio social,
seguidas das solicitagdes no dominio académicopeit@pcédo dos pais acerca da sua auto-
eficacia.

No 9° ano, com um maior efeito preditivo no envolento dos pais em casa, apresentam-se
as solicitacées no dominio académico.

No que respeita a percepcao da auto-eficacia desgsta exerceu uma maior influéncia no
envolvimento dos pais em casa, nos 7° e 8° anescdéaridade.

Green et al. (2007) sugerem-nos que as percepedesoticitacdes especificas dos filhos, as
crencas na sua auto-eficacia e o tempo e energpardbilizados para o envolvimento dos
pais na educacéo dos filhos predizem fortementavol@mento parental em casa. Assim
como, a percepc¢ao das solicitagbes dos professeragresentam como um forte preditor no

envolvimento dos pais na escola.
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H3: As maes dos alunos do 6° ano percepcionam mase®l@#tacbes dos filhos para o
envolvimento parental mais favoravel do que as rdéssalunos do 9° ano de escolaridade.

Variaveis Independentes: ano de escolaridade {6agr0)

Variaveis Dependentes: solicita¢cdes para o enventmparental na escolaridade

Problema 4:

Sera que existem diferencas nas praticas de emaho parental nas dimensdes Apoio ao
Trabalho Escolar, Participagdo em Eventos EscolaeesExtra-Escolares, Apoio
Pessoal/Comunicagdo com o Filho sobre a Escoladalgio Cultural em funcdo do nivel

socio-cultural das maes?

Deslandes et al. (1999) referem que os estudantasermpentes de familias cujos pais
apresentam niveis de escolaridade médios, adquilestes um maior apoio e suporte
afectivo, quando comparados com familias de baikesis de escolaridade. Concluem que o
nivel de instrucado dos pais € um forte preditoedeolvimento em actividades cognitivas,
operacionalizadas nas elevadas expectativas faxapasidades e competéncias dos filhos, na
esperanca do consequente sucesso académico, oanapelaboracdo dos trabalhos de casa e
nas discussfes promovidas em casa sobre o ¢sowa Deste modo, sugerem que as
variaveis do nivel sécio-cultural exercem influéeo envolvimento dos pais, em que 0s pais
com um estatuto socio-cultural mais baixo estamasiemvolvidos na educacao dos filhos.
Stevenson e Baker (1987), levantam como hipéteskagdo do nivel sécio-cultural das maes
e 0 grau de envolvimento parental em actividadeslaes, homeadamente em actividades
como o auxilio e suporte na elaboracdo dos traba#isrolares em casa e na propria
proximidade na relacdo com a escola. Congruent&mneahncluem que quanto maior for o
nivel socio-cultural das méaes, maior o grau de kimmento dos pais em actividades
escolares.

Magnuson (2007) aponta como forte preditor de emwv@nto parental o nivel sécio-cultural
das maes. Conclui que este influencia o envolvimeatprocesso de escolarizacao dos filhos,
e previsivelmente a tendéncia de uma melhoria serd®Ivimento académico destes.

Eccles (1992) afirma que mées com um estatuto sddioral elevado, beneficiam muito os
filhos quanto ao grau de envolvimento parental, ganativamente com maes com um

estatuto socio-cultural baixo, onde estas, tendénente nao transmitem atitudes positivas
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face a escola e ndo desenvolvem um papel inceotivaal progresso da escolaridade aos
filhos.

Eccles e Harold (1993) sugerem que quanto maisétee qualificado for o grau académico
das maes, maior facilidade sentirdo no apoio asamescolares dos seus filhos.

Davies-Kean (2005) conclui que o nivel sécio-caltudas mées estava positivamente
relacionado com o envolvimento parental na educag&ofilhos. Onde, maes com estatuto
sécio-cultural elevado promovem ambientes de ajgagdm em casa mais estimulantes e
criativos, desenvolvendo junto dos filhos, um matontacto com actividades cognitivas
estimulantes.

Grolnick e Slowiaczek (1994) apontam para a cordgéo de que os trés tipos de
envolvimento parental apenas estao correlacionamakeradamente entre si, reenviando-nos
para a concepcao de que os pais poderiam maniéestar envolvimento de diversas formas.
Destacam-se as diferencas entre os tipos de emaito parental em funcdo do estatuto
sécio-cultural dos pais, onde este estava forteamerdglacionado com o factor
“cognitivo/intelectual”, fracamente relacionado com factor “comportamento” e nao

relacionado de todo com a dimenséao pessoal/afectiva

H4: As mdes com um nivel socio-cultural mais elevast@eemais envolvidas na educacao
dos filhos nas dimensdes Apoio ao Trabalho Esc®articipacdo em Eventos Escolares e
Extra-Escolares, Apoio Pessoal/Comunicacdo com llbo Fsobre a Escola e Mediacao

Cultural do que as maes com um nivel sécio-cultmabs baixo.

Variaveis Independentes: nivel socio-cultural dassn

Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterpiar

Surgem mais dois problemas na nossa investigagao:
Problema 5: Sera que existem diferencas no tipo de concepg&esponsabilidade sobre o

papel de mae na escolaridade dos filhos em fung&ivel sécio-cultural das maes?

Problema 6: Sera que existem diferencas na resposta as apiied dos filhos para o

envolvimento parental em funcdo do nivel séciotsaltdas maes?

Grolnick et al. (1997) afirmam que o nivel de ing&o dos pais se apresenta como um forte

preditor do envolvimento dos pais em actividadegnitivas e da escola. Concluiram ainda
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que, o envolvimento parental na educacgéo dos filldosestd positivamente relacionado com
o0 estatuto sécio-econdmico dos pais.

Green et al. (2007) sugerem que o0 envolvimentonparé& primordialmente motivado por
factores do contexto social da familia, especiatmen estabelecimento de relacbes
interpessoais dos pais com as criancas e com @sspooes, sendo o estatuto sécio-cultural
dos pais encarado como um fraco preditor de enwelvio parental na escolaridade dos seus
filhos.

Reed et al. (2000) sugerem que os trés constrpctp®stos (construcdo do papel parental,
percepcdo da auto-eficacia e a percep¢do dastaglies da escola) sdo factores preditivos
nas decisdes de envolvimento dos pais ha escaleritlzs filhos.

Deste modo, a construcao de papel focado nosgamstrucao do papel focado na parceria
e a percepcao das solicitagdes dos professoras fovasiderados preditores significativos

nas decisdes de envolvimento dos pais na escalaruitzs filhos.

H5: As maes com um nivel sécio-cultural mais elevado tuma concepcao de
responsabilidade mais activa do seu papel na egtada dos filhos do que as maes com um

nivel sécio-cultural mais baixo.

Variaveis Independentes: nivel sdcio-cultural dassn

Variaveis Dependentes: concepc¢ao de responsatdlinmescolaridade dos filhos

H6: As maes com um nivel sécio-cultural mais eleva@oecem uma resposta as solicitacoes
dos filhos para o envolvimento parental mais favelr@o que as maes com um nivel socio-

cultural mais baixo.

Variaveis Independentes: nivel sdcio-cultural dagsn

Variaveis Dependentes: solicitacdes dos filhosramlgimento parental na escolaridade

Problema 7:
Ser& que existe uma relacdo entre diferentes tipancepcao da responsabilidade sobre o
papel de mae na escolaridade dos filhos (activsilmgse as praticas de envolvimento

parental nas dimensfes Apoio ao Trabalho Escoltjcipacdo em Eventos Escolares e
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Extra-Escolares, Apoio Pessoal/Comunicacdo com libo Fsobre a Escola e Mediacao

Cultural.

Overstreet et al. (2005) sugerem a elevada protatld de que o envolvimento parental seja
influenciado pelas caracteristicas individuais gass, das criangas, das escolas, das regras
comunitarias e das crencas culturais. Apontam igeiale para factores como a
aceitacao/receptividade da escola, a experiéncendelvimento comunitario dos pais e as
aspiracoes educativas para os filhos, como preditsignificativos do envolvimento parental
em criangas do 1° e 3° ciclo do ensino béasico deatdade.

Sheldon (2002) confirma a fungéo preditiva das epgdes de responsabilidade dos pais
relativamente ao grau de envolvimento parental asa @ na escola. Conclui ainda que,
guanto mais os pais acreditavam que todos os pals\seriam envolver na escolaridade dos
seus filhos, mais eles proprios se envolviam. Degido, a concep¢do de responsabilidade
dos pais foi um forte preditor para ambos os tigesnvolvimento parental (em casa e na

escola).

H7: Existe uma relagdo positiva entre a concepcaoesgponsabilidade e o envolvimento
parental na escolaridade dos filhos, nomeadamergtalimensdes nas dimensdes Apoio ao
Trabalho Escolar, Participacdo em Eventos EscolaeesExtra-Escolares, Apoio

Pessoal/Comunicacdo com o Filho sobre a Escoladéalyfo Cultural.

Variaveis Independentes: concepcao de responsadelida escolaridade dos filhos

Variaveis Dependentes: praticas de envolvimenterpiar
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IV — METODO

4.1. Participantes

Deste estudo fizeram parte um total de 200 méaeduwh®s do 6° e 9° anos de escolaridade
gue frequentam uma escola publica do conselhordeaSi

Na presente investigacdo, elegemos estes doissndesiensino, uma vez que ambos
representam o final do 2° e 3° ciclo do ensinocbhasespectivamente.

No quadro 1, apresenta-se uma sumaria caractesidagdparticipantes deste estudo.

Quadro 1 —Caracterizacao dos participantes em funcdo do amscblaridade

. Média de Idades das Média de Idades dos
Numero de Maes

\EE Filhos
6° ano de escolaridade
9° ano de escolaridade

Verificamos uma distribuicdo equitativa ao nivelrdonero de méaes participantes do 6° e do
9° ano de escolaridade. As idades das méaes da6faaiam entre os 31 e os 63 anos, e as
idades das mées dos alunos do 9° ano variam end@ ®os 63 anos.

No que respeita aos filhos as idades destes vagiaime 0s 11 e os 13 anos no 6° ano, e entre

0s 14 e os 16 anos no 9° ano de escolaridade.

Com o intuito de verificarmos a existéncia de @fgas ao nivel das praticas de
envolvimento parental, da percepcdo para as saldss para o envolvimento parental e da
concepcao de responsabilidade na educacéo dos @élinofuncédo do nivel de instrucado das
maes, foram compreendidos dois niveis de habikmdiberarias, nomeadamente, inferior a
escolaridade obrigatdria (9° ano) e superior alasdade obrigatoria, nomeadamente ensino
secundario e ensino superior.

Apresentamos no Quadro 2, a caracterizacéo dasipantes do estudo.
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Quadro 2 —Caracterizacao dos participantes em funcao do déveistrucdo das mées

Habilitagdes Literarias das Maes Frequéncias Percentagem

Inferior a escolaridade obrigatoria

Superior a escolaridade obrigatorig

Verificamos que a distribuicdo entre os dois nidgEshabilitacdes literarias das maes, néo é
uniforme. Constata-se a existéncia de um maior Qg participantes com escolaridade

obrigatéria/ensino secundario e ensino superior9)(12eguido dos participantes com

habilitacdes literarias inferiores a escolaridadegatoria (71).

4.2. Instrumento

O instrumento que utilizamos para a recolha de slddsta investigacdo, foi um questionario
—"“Os Pais e a Escolaridade” (Pedro, 2007).

O instrumento apresentado baseou-se no instrungentnvolvimento parental de Hoover-
Dempsey e Sandler (1997), assim como no questmpara a afericdo do modelo proposto,
por Hoover-Dempsey, Walker e Sandler (2005), netath motivacdo dos pais para se
envolverem na escolaridade dos filhos.

Quanto a escala de préticas de envolvimento pammtascolaridade dos filhos, decorreu de
estudos realizados por Pedro (2006) através d&sartd entrevistas semi-estruturadas a pais
e jovens de 2° e 3° ciclo do distrito de Lisboaambito do seu projecto de doutoramento.
Este baseou-se também no questionario construid&qikerhals e Montandon (1991), que
analisa a regulacédo dos papéis educativos na gaeii processo de coordenacao da familia
com outros recursos educativos.

O presente instrumento é constituido por 7 escadaazendo um total de 103 itens.

Nesta investigacao, apenas foram aplicadas 3 sscala

Seguidamente iremos apresentar cada uma das eseptaadamente.
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Escala de Responsabilidade da Familia na Escolarida

A Escala da Responsabilidade da Familia na Esdat#ié constituida por 16 itens e avalia a
concepcao da responsabilidade dos pais sobremapelina escolaridade dos filhos.

Foi utilizada uma escala de 7 valores, de 1 arfespondendo o (1) a “Discordo Totalmente”

e 0 (7) a “Concordo Totalmente”.

Na presente escala cada item foi cotado com ummide 1 e com um maximo de 7, sendo
a cotacdo minima atribuida a uma concepcao densapitidade mais passiva e a cotacao

maxima atribuida a uma concepcéao de responsalelichads activa.

Analise da Escala da Responsabilidade da Familia riescolaridade:

Numa fase primordial a analise dos dados, proceslemama analise factorial da presente
escala, com o intuito de avaliar a sua validads mat

Segundo Maroco (2007) a validade interna de unrum&nto aponta para o grau de
informacéo proeminente relativa a decisdo a toPar.seu turno, a analise factorial avalia a
validade das variaveis agrupadas em factoresctieil® assim, a mensuracdo ou ndo dos
mesmos conceitos através da correlacdo existente etas. Relativamente a qualidade
métrica fidelidade, Maroco (2007) refere que estalisa a replicabilidade dos resultados,
garantindo a exactiddo das medidas efectuadas median determinado grau de confianca.
Para o estudo da validade interna desta escalmesetam-se a uma analise factorial
exploratoria 16 itens. ApGs uma primeira anélisearh retirados os itens 9 e 11, devido ao
facto de estes evidenciarem ambiguidade nos fagtfiviaroco, 2007). Os restantes 14 itens
foram submetidos a uma nova analise factorial codefaicdo prévia de dois factores. A

solucéo factorial obtida, permite a explicacéo 824% da variancia encontrada (Quadro 3).

O primeiro factor, que explica 32,58% da variaromenum, agrupa os sete itens da dimensao
Responsabilidade Social/lEscola. No segundo factmmgesn os itens da dimenséao
Responsabilidade de Conhecimento na Orientacaallum, Explicando 10,66% da variancia
comum.

Mediante a analise factorial apds rotacéo varimera s itens desta escala, obtivemos dois

factores, com os valores abaixo apresentados.
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Quadro 3— Andlise factorial apos rotacao varimax para@ssitda escala Responsabilidade

da Familia na Escolaridade (saturagde40)

Item N.° F1 F2
15 (RS) .706

16 (RS) .657

5 (RS) .652

1(RS) .625

6 (RS) .593

13 (RS) 572

4 (RS) 547

3 (RC) .765
8 (RC) .701
7 (RC) .697
12 (RC) 577
14 (RC) 495
2 (RC) 425
10 (RC) .400
Valor-Proprio 5.21 1.70

Variancia Explicada  32.58% 10.66%

RS — Responsabilidade Social/Escola, RC — Respiidsale de Conhecimento na
Orientacado do Filho

No que se refere a consisténcia interna, pode wdosse (Quadro 4) que, cada uma das

dimensdes da escala apresenta valores de alpté@vacef .70)(Maroco, 2007).

Quadro 4— Valores de Alpha de Cronbach para cada uma dendbes da escala

Responsabilidade da Familia na Escolaridade

Responsabilidade Social / Escola 771

Responsabilidade de Conhecimento na Orientacao ldo Fil 747
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Escala de Praticas Parentais de Envolvimento dosIkRos na Escolaridade

A Escala de Praticas de Envolvimento Parental mal&sdade é constituida por 40 itens e
avalia o envolvimento dos pais em quatro difererdesensdes, sendo cada dimensao
constituida por 10 itens. Esta € composta por 4ensdes, respectivamente: Apoio ao
Trabalho Escolar, Participagdo em Eventos EscolaeesExtra-Escolares, Apoio
Pessoal/Comunicacdo com o Filho sobre a Escoladéalyio Cultural. A escala € constituida
por 40 itens, 10 por cada dimenséo.

Foi utilizada uma escala de 7 valores, de 1 a ifespondendo o (1) a “Nunca” e o (7) a
“Sempre”.

Na presente escala cada item foi cotado com ummide 1 e com um maximo de 7, sendo
a cotacdo minima atribuida a um fraco envolvimela® maes na escolaridade dos filhos, e a
pontuacdo maxima atribuida a um maior envolvimea® méaes na escolaridade dos filhos.
Deste modo, quanto maior for a pontuacdo em cada da&s dimensdes, maior sera o
envolvimento das mées na educacao dos filhos.

Seguidamente apresentamos para o que reenvia waddas dimensdes da escala.

Apoio ao Trabalho Escolar — Relne itens relacionados com o envolvimento pdresia
actividades de aprendizagem relativas a escolandels@las em casa.

Participacao em Eventos Escolares e Extra-Escolares Esta dimensdo reenvia para a
avaliacdo do comportamento relativo a escola.

Apoio Pessoal/Comunicacao com o Filho sobre a EsaelEste conjunto de itens refere-se ao
tipo de experiéncia afectiva por parte da criareguk 0s seus pais se preocupam com a escola e com
0 seu bem-estar, e que desenvolvem interac¢cOds/pssicerca da escola.

Mediacao Cultural — Esta dimenséo é referente a exposicédo das criamgetszidades estimulantes
cognitivamente (actividades desportivas, sociasileirais) que podem promover a aproximagao da
diade escola-pais e apoiar os filhos na aquisigdcothpeténcias/capacidades vantajosas para o seu
desenvolvimento na escolaridade. Esta dimensderutetambém avaliar a importancia que a familia
d4 a outros agentes de socializacdo, a forma coeme g coordena a influéncia destes no

desenvolvimento dos seus filhos (televiséo, inteaividades culturais, comunidade, amigos...)
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Anélise da Escala de Préticas Parentais de Envolvento dos Filhos na Escolaridade

A totalidade dos itens da escala (40) foi submetidama analise factorial com extraccéo
através dos componentes principais e com rotaginaa

Foi efectuada uma primeira analise factorial contraegdo através dos componentes
principais, com a definicdo prévia de 4 factoremm rotacdo obliqua. A partir desta anélise
foram sendo sucessivamente eliminados os itensuygégm com saturacdes inferiores a .40
em mais do que um factor e/ou que apresentavamounielmlo discrepante com o conteudo
do agrupamento de itens, sendo deste modo elinsnaslatens 6, 18, 23, 34, 35, 37 e 39,
(Maroco, 2007).

Alguns itens foram colocados em dimensdes que si@wam previstas inicialmente, como é
exemplo o item 36, proposto na dimenséo Particppagd Eventos Escolares e Extra-

Escolares, que mediante a analise factorial fouagto na dimensdo Apoio ao Trabalho
Escolar, pois do ponto de vista da analise do ¢datendo era discrepante com a dimensao.

Os itens, 10 proposto na dimensdo Mediacdo Culirdl proposto na dimensdo Apoio

Pessoal/Comunicacao com o Filho sobre a Escolamfagrupados na dimenséo Participagao
em Eventos Escolares e Extra-Escolares, pois dtopda vista da andlise do conteudo,
estavam de acordo com o conteudo da referida danens

Os itens, 1 proposto na dimensédo Mediacao Culthinatoposto na dimensao Participacdo em
Eventos Escolares e Extra-Escolares, 7 e 14 pagpost dimensdo Apoio ao Trabalho

Escolar, foram agrupados na dimensao Apoio PeS&swalinicacdo com o Filho sobre a

Escola, devido a adequarem-se ao conteudo do factor

Estas sucessivas analises permitiram obter umag&mliactorial que pode ser observada no
Quadro 5 constituida por 4 factores. O conjuntdedefactores permite-nos explicar 51,87%
da variancia encontrada.

No primeiro factor encontramos 7 itens da dimenS@oio ao Trabalho Escolar, explicando

31,52% da variancia comum. O segundo factor agtOpgens da dimensédo Participacdo em
Eventos Escolares e Extra-Escolares, explicandi¥®da variancia comum. O terceiro factor
engloba 11 itens da dimensédo Apoio Pessoal/Comgancaom o Filho sobre a Escola,

explicando 5,65% da variancia comum. O quartoienalfactor sdo compostos por 5 itens da

dimensdo Mediacdo Cultural e explica 5,0% da vargoomum (Quadro 5).
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Quadro 5 - Andlise factorial apGs rotacao varimax paratesd da Escala

Praticas Parentais (saturac&es40)

Item n.° F1 F2 F3 F4
27 (AT) .801

28 (AT) .783

33 (AT) 775

32 (AT) 740

21 (AT) 734

13 (AT) 635

36 (AT) 482

16 (PE) 774

29 (PE) 741

17 (PE) 716

26 (PE) 691

15 (PE) 674

9 (PE) .646

22 (PE) 535

11 (PE) 527

10 (PE) 497

31 (PE) 465

25 (AP) 744

3 (AP) 661

2 (AP) 627

12 (AP) 604

8 (AP) .603

14 (AP) .585

20 (AP) 577

40 (AP) 531

7 (AP) 493

5 (AP) 466

1 (AP) 464

30 (MC) .679
24 (MC) .625
4 (MC) .616
19 (MC) 556
38 (MC) .549
Valor-Proprio 12.61 3.88 2.26 2.00

Variancia Explicada 31.52% 9.70% 5.65% 5.00%

AT — Apoio ao Trabalho Escolar, PE — ParticipagdioEeventos Escolares e Extra-Escolares, AP — Apoio
Pessoal/Comunicagdo com o Filho sobre a Escola;-Mi@diagdo Cultural
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Relativamente a consisténcia interna, pode obssevéQuadro 6) que, cada uma das
dimensdes da escala apresenta valores de alph@vacet .70)(Maroco, 2007).

Quadro 6— Valores de Alpha de Cronbach para cada uma dandbes da escala de

Préaticas Parentais de Envolvimento dos Filhos wcalBsdade

. ~ Alpha de

Dimenséao S —,
Apoio ao Trabalho Escolar 911
Participagdo em Eventos Escolares e Extra-Escolares .899
Apoio Pessoal/Comunicacéo com o Filho sobre a Bscol .867
Mediacéo Cultural .739

Escala das SolicitacGes para o Envolvimento Paremtaa Escolaridade dos Filhos

A Escala de Solicitagbes para o Envolvimento Pataerda Escolaridade € constituida por 12
itens e analisa a resposta parental as solicitagdssfilhos e da escola no sentido do
envolvimento na escolaridade destes. Esta é compost12 itens. Foi utilizada uma escala
de 7 valores, de 1 a 7, correspondendo o (1) acdlumo (7) a “Sempre”.

Na presente escala cada item foi cotado com unmmmide 1 e com um maximo de 7 valores,
sendo a cotacdo minima atribuida a uma a uma fraixaéncia de solicitacdes (escola/filhos)
para o envolvimento parental na escolaridade dlossfie a cotacdo méaxima atribuida a uma
elevada frequéncia de solicitacbes (escola/filhpsya o envolvimento parental na

escolaridade dos filhos.

Analise da Escala das Solicitagcbes para o Envolvim® Parental na Escolaridade dos
Filhos

Para o estudo da validade interna da escala $gli@s para o Envolvimento Parental na
Escolaridade dos Filhos submeteram-se a uma arfatisarial exploratoria 12 itens. Apés
uma primeira analise, ndo foram encontrados valags surgissem com saturacdes
superiores a .30 em mais do que um factor e/ouapgteEsentavam um conteddo discrepante
com o conteudo do agrupamento de itens, como dal,se verificou a eliminacédo de itens
nesta escala.

Foi efectuada uma analise factorial com extracti@y@s dos componentes principais, com a

definicdo prévia de 2 factores e com rotacéo vaci(iviaroco, 2007).
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A solucdo factorial obtida, pode ser observada m@ad@ 7 constituida por 2 factores,

permitindo a explicacéo de 44,69% da variancia enada.

No primeiro factor encontramos 8 itens da dimernSélicitacbes Referentes a Eventos da
Escola, explicando 31,17% da variancia comum. Qrssg factor agrupa 4 itens da dimenséao
Solicitacdes Referentes a Vida Escolar dos Filb&plicando 13,52% da variancia comum.

(Quadro 7).

Quadro 7 — Analise factorial apds rotacéo varimax paraerssida escala Solicitaces
(saturacdes .30)

Item n.° F1 F2
6 (SE) 781

7 (SE) .765

9 (SE) 707

10 (SE) .692

8 (SE) .565

4 (SE) 500 470
11 (SE) .406

12 (SE) .405

2 (SF) .867
1 (SF) .848
5 (SF) 434 448
3 (SF) 321
Valor-Proprio 3.74 1.62
Variancia Explicada 31.17% 13.52%

SE — Solicitacdes Referentes a Eventos da Escola,S#ficitacdes Referentes a Vida Escolar dos Filhos

Relativamente a consisténcia interna, pode obsee/aiQuadro 8) que, a dimensdo
Solicitagbes Referentes a Eventos da Escola apieesalores de alpha aceitaveis (.770).
Contudo, a dimensédo Solicitacdes Referentes a Fstalar dos Filhos, apresenta um
valor de alpha bastante reduzido (.584) (Maroc6720

Quadro 8- Valores de Alpha de Cronbach para cada uma dendbes da escala de

Solicitacbes para o Envolvimento Parental na Esidalde dos Filhos

Dimenséao Alpha de Cronbach

Solicitacdes Referentes a Eventos da Escola .770

Solicitagbes Referentes a Vida Escolar dos Filhos 84 .5
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4.3. Procedimento

No seguimento de uma seleccao prévia dos partigipalo estudo, optou-se pela recolha de
dados numa escola publica do concelho de Sintra.

Foi efectuado o contacto com a escola, explicitandobjectivo do estudo. Foi também
solicitado a colaboracao dos Directores de Turnssatlmos do 6° e 9° anos de escolaridade.
O questionario foi entregue pessoalmente as massaldmos, sendo este preenchido na
presenca do Director de Turma, previamente infoovaamrca das instrucdes de aplicacdo do
guestionario. Foi explicitado o objectivo do estudtodos os participantes, assim como foi
explanada a importancia da espontaneidade e sladeridas suas respostas para o seu bom
termo. Foi igualmente assegurada a garantia déedemafalidade dos dados.

Os questionarios foram aplicados durante os mesdtad;co e Abril de 2008.

Posteriormente a recolha de dados, procedemosuanasemento estatistico. Primeiramente,
criou-se uma base de dados onde se introduziu mslasdos recolhidos na aplicacdo dos
questionarios. Efectuaram-se as diferentes medidaa posteriormente se proceder as
analises necessarias das hipoteses levantadasmestizZgacao. Procedeu-se a realizacdo de
todas as analises consideradas pertinentes nareledeste estudo através do programa SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences).
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V. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

O presente estudo tem como objectivo analisat a concepcao de responsabilidade que os
pais tém sobre o0 seu papel na escolaridade dossfi(activa ou passiva); a percepcédo das
solicitacdes dos filhos e da escola no sentidord@imento parental na escolaridade e as
suas relagbes com as praticas de envolvimento perdPretende igualmente analisar se se
verificam diferencas em funcéo do ano de escolded®® e 9° anos) e do nivel de instrucéo
das mées (inferior ou igual a escolaridade obrige&td< 9°ano) e superior a escolaridade
obrigatdria ¢ 10° ano)).

Trata-se de um estudo correlacional, uma vez geiemiemos investigar o grau de relacao
entre as variaveis concepcao da responsabilidadsatdaridade dos filhos e as praticas de
envolvimento parental.

Utilizaram-se as correlagbes de Pearson para sdagsas relacbes entre as varidveis em
estudo, ou seja, a concepgéao de responsabilidagiecokaridade dos filhos e as dimensdes de
envolvimento parental: Apoio ao Trabalho EscolartiBipacdo em Eventos Escolares e
Extra-Escolares, Apoio Pessoal/Comunicacdo com lilo Fsobre a Escola e Mediacdo
Cultural.

Para a andlise das hipéteses, foi utilizado cornferéecia para a confirmacdo ou ndo da
hipotese levantada, um nivel de confiancaogle 0,05.

A estatistica utilizada neste estudo (paramétriegprreu ao teste MANOVA — analise de
variancia multivariada.

A utilizagéo do teste MANOVA foi o que melhor resigeu ao objectivo do presente estudo,
uma vez que permite identificar diferencas entrgrapos, relativamente a um compaosito de
duas ou mais variaveis, sendo as variaveis depwwdaonsideradas simultaneamente,
organizadas de forma combinada e com efeitos askixia cada variavel ponderada pela
correlacao existente.

Este teste pressupde que as variaveis sigam urrdudo normal multivariada, assim
como a homogeneidade das matrizes de varianciataogea (Maroco, 2007).

Uma vez que o programa de tratamento estatisti®@SS3#o produz testes a normalidade
multivariada, e de uma forma geral, os métodos ivamiados se apresentarem robustos a
violacdo dos pressupostos da normalidade, esteypesto foi validado através da dimenséo
significativa das amostras, permitindo assim onsxao teorema do limite central. Ou seja, a
medida que a dimensdo das amostras aumenta, ibuigsto média amostral tende para a

distribuicdo normal, independentemente da variaeet estudo. O pressuposto da
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homogeneidade das matrizes de variancias-covaasfwi validado mediante a equivaléncia
da dimensé&o das amostras (Maroco, 2007).
De seguida apresentaremos 0s resultados estatjsiigsim como a respectiva analise, pela

ordem das hipoteses formuladas.

A primeira hipétese afirmava que:

H1: As mées dos alunos do 6° ano estdo mais envdds na educacdo dos filhos nas
dimensbes Apoio ao Trabalho Escolar, Participacdone Eventos Escolares e Extra-

Escolares, Apoio Pessoal/Comunicagéo com o Filhdose a Escola e Mediag&o Cultural,

do que as méaes dos alunos do 9° ano de escolaridade

Quadro 9 — Estatisticas descritivas para as dimensdesspameentes as praticas de

envolvimento parental em funcéo do ano de escaldeido filho

Apoio ao Trabalho Partic. Eventos A. Pessoal/Com.

Mediac&o Cultural

Esc. Esc_Extra-Esc. Filho_Escola
M M M DP
6° ano de escolaridade 100 5.47 1.13 3.82 1.40 6.18 .70 5.43 .93
9° ano de escolaridade 100 3.74 150 2.70 1.13 5.64 .90 5.01 1.08

Os resultados da andlise de variancia multivarradatram que, o ano de escolaridade dos
filhos introduz diferencas no conjunto das dimessd®s praticas de envolvimento parental,
uma vez queRillai’s Trace=.316, F(4,195)=22.5, p<.001].

A andlise univariada mostra que as diferencastsansinas dimensdes Apoio ao Trabalho
Escolar, Participacdo em Eventos Escolares e Edtalares e Apoio Pessoal/Comunicacao
com o Filho sobre a Escola em funcéo do ano ddagtade dos filhos.

Relativamente a dimensdo Apoio ao Trabalho Escolamfirmamos a hipotese levantada,
visto que [F (1,198) =86.26, p<.001]. Deste moderificamos que existem diferencas
estatisticamente significativas no envolvimento s no que se refere a dimensdo Apoio
ao Trabalho Escolar em funcdo do ano de escolaridiéms filhos. Nesta dimenséo
observamos que as mées dos alunos do 6° ano refererese encontram mais envolvidas
(média=5,47) do que as mées dos alunos do 9° afdign8,74).
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No que respeita a dimensao Participacdo em EveBRsiolares e Extra-Escolares,
confirmamos a hipétese levantada, ja que [F (1,X89.7, p <.001]. Ou seja, existem
diferencas estatisticamente significativas no enn@nto das méaes no que se refere a
dimensdo Participacdo em Eventos Escolares e Esztalares em funcdo do ano de
escolaridade dos filhos. Da analise do quadro, podeverificar que as maes dos alunos do 6°
ano referem que se encontram mais envolvidas (m@&@&2) do que as maes dos alunos do 9°
ano (meédia=2,70).

Quanto a dimenséo Apoio Pessoal/Comunicacédo coith@ $obre a Escolaonfirmamos a
hipotese levantada, pois [F (1,198) =21.51, p 4.00Qu seja, existem diferencas
estatisticamente significativas no envolvimento a&es no que se refere a dimensao Apoio
Pessoal/Comunicacdo com o Filho sobre a Esewmlafuncdo do ano de escolaridade dos
filhos. Verificamos que as méaes dos alunos do &f raferem que se encontram mais
envolvidas (média=6,18) do que as mées dos alum@ dno (média=5,64). Para além de se
verificarem diferencas no envolvimento das méesqone se refere a dimensdo Apoio
Pessoal/Comunicacdo com o Filho sobre a Esewmlafuncdo do ano de escolaridade dos
filhos, salientamos os elevados valores obtidosandsnensdo, em cada um dos anos de
escolaridade dos filhos (6° e 92 ano).

No que se refere a Dimensdo Mediacdo Cultural,coddirmamos a hipétese levantada, ja
que [F (1,198) =8.6, p =.239]. Verificamos que re&astem diferencas estatisticamente
significativas no envolvimento das méaes no queetse a dimensao Mediacdo Cultural em
funcdo do ano de escolaridade dos filhos. Contuelgamos uma vez mais, os elevados
valores obtidos em cada um dos anos de escolaritesdi@hos (62 e 92 ano).

A segunda hipotese afirmava que:
H2: As maes dos alunos do 6° ano tém uma concepgd® responsabilidade social da
escola mais activa do seu papel na escolaridade diflsos do que as maes dos alunos do

9% ano de escolaridade.
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Quadro 10 — Estatisticas descritivas para as dimensdes spamelentes a concepcao de

responsabilidade na escolaridade dos filhos emafudg ano de escolaridade do filho

Responsabilidade de Conhecimento

Responsabilidade Social Escola

Orientacéo Filho
M DP M DP

6° ano de escolaridade 100 6.06 .80 6.00 .82
9° ano de escolaridade 100 5.90 .90 5.65 97

Mediante os resultados da analise de varianciavat#da, o ano de escolaridade dos filhos
introduz diferencas no conjunto das dimensBes sporelentes a concepcdo de
responsabilidade na escolaridade dos filhos, unaaque Pillai’s Trace =.039, F (2,197)
=4.02, p=.019].

A analise univariada mostra-nos que as diferengagtsam na dimensdo Responsabilidade
Conhecimento e Orientag&o do Filho.

Relativamente a dimensdo Responsabilidade Soci@ld&sverificamos que ndo existem
diferencas estatisticamente significativas nosreslaas respostas, uma vez que [F (1,198)
=1.8, p=.184], pelo que ndo confirmamos a hipotegantada. Contudo, importa referir que
para ambos os anos de escolaridade (6° e 9°)|amevae Concepcado de Responsabilidade
Social Escola séo consideravelmente elevados.

Quanto a dimensédo da Responsabilidade Conheciragdt@ntacdo do Filho, confirmamos a
hipotese levantada, ja que [F (1,198) =8.1, p=.008lu seja, existem diferencas
estatisticamente significativas no envolvimento daSes no que se refere a dimensao
Responsabilidade Conhecimento e Orientacao do Eifnfuncdo do ano de escolaridade dos
filhos. Constatamos que as maes dos alunos do &Yedarem que se encontram mais
envolvidas (média=6,00) do que as maes dos aluod3® cano (média=5,65). No entanto
importa salientar os elevados valores de concegdeaesponsabilidade de conhecimento e
orientagdo do filho nos dois niveis de escolaridade

A terceira hipoétese afirmava que:
H3: As maes dos alunos do 6° ano percepcionam as stdipbes dos filhos para o
envolvimento parental de um modo mais favoravel dque as maes dos alunos do 9° ano

de escolaridade.
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Quadro 11— Estatisticas descritivas para as dimensfesspamelentes as solicitacfes para o

envolvimento parental na escolaridade em funcdandode escolaridade do filho

SolicitagGes da Escola Solicitag6es do Filho

M DP M DP
6° ano de escolaridade 100 4.09 1.16 4.50 1.46
9° ano de escolaridade 100 3.19 91 3.53 1.71

Suportados pelos resultados da analise de variamdliivariada, verificamos que o ano de
escolaridade dos filhos introduz diferencas no waiej das dimensdes correspondentes as
solicitacdes para o envolvimento parental na esdalde dos filhos, uma vez quRillai’s
Trace=.199, F (2,197) =24.4, p <.001].

A andlise univariada mostra-nos que as diferengasitsam nas dimensdes Solicitacbes da

Escola e Solicitagdes do Filho.

Relativamente a dimensdo Solicitacbes da Escol&steex diferencas estatisticamente
significativas no envolvimento das méaes em fungé@mb de escolaridade dos filhos, uma
vez que [F (1,198) =37.56, p <.001], pelo que camdimos a hipotese levantada.

Da analise do quadro, podemos verificar que as méssalunos do 6° ano referem que a
escola solicita mais para o0 seu envolvimento nal@sdade dos seus filhos (média=4.09) do
gue as maes dos alunos do 9° ano (média=3.19).

Quanto a dimensao Solicitacdes dos Fillmmfirmamos a hipdtese levantada, jA que [F
(1,198) =18.80, p <.001]. Ou seja, existem difeasnestatisticamente significativas no
envolvimento das mées no que se refere a percelasdsolicitacdes da dos Filhos em funcéo
do ano de escolaridade dos filhos.

Da analise do quadro, podemos verificar que as midesalunos do 6° ano referem que os
filhos solicitam mais para o seu envolvimento naoksidade destes (média=5.50) do que as
maes dos alunos do 9° ano (meédia=3.53). De factalerpos constatar diferencas
significativas nas percepcfes as solicitacfes diossfpara o envolvimento parental em

funcdo do ano de escolaridade dos filhos.
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A quarta hipotese afirmava que:

H4: As maes com um nivel soOcio-cultural mais elevado té@s mais envolvidas na

educacao dos filhos nas dimensdes Apoio ao Trabalkscolar, Participacdo em Eventos

Escolares e Extra-Escolares, Apoio Pessoal/Comungé com o Filho sobre a Escola e

Mediacao Cultural do que as maes com um nivel séetltural mais baixo.

Quadro 12— Estatisticas descritivas para as dimensdesspameentes as praticas de

envolvimento parental em funcéo do nivel séciotraltdas maes

Apoio ao Trabalho Partic. Eventos A. Pessoal/Com.  Mediacédo Cultural

Esc. Esc_Extra-Esc. Filho_Escola
M M DP
< 9°ano de escolaridade 100 4.26 1.70 3.01 1.41 79 5. .94 5.18 1.07
> 10° ano de escolaridade 100 514 1.23 3.63 1.26 6.10 .67 5.28 .97

Através dos resultados da andlise de varianciaivatida verificamos que, o nivel sécio-
cultural das maes introduz diferencas no conjunts diimensbes das praticas de
envolvimento parental, uma vez qillai’s Trace=.091, F (4,195) =4.89, p=.001].

Mediante a andlise univariada, verificamos queif@sethcas se situam nas dimensfes Apoio
ao Trabalho Escolar, Participacdo em Eventos B®l@ Extra-Escolares e Apoio
Pessoal/Comunicacdo com o Filho sobre a Escola.

Quanto a Dimensédo Apoio ao Trabalho Escalanfirmamos a hipotese levantada, j& que [F
(1,198) =16.14, p <.001]. Ou seja, existem difeasnegstatisticamente significativas no
envolvimento das maes no que se refere a dimengdio Ao Trabalho Escolar em fungéo do
nivel sécio-cultural das maes. Observamos que &s ro@m um nivel sécio-cultural mais
elevado referem que se encontram mais envolvidascoalaridade dos filhos (média=5,14)
do que as maes com um nivél sécio-cultural maisob@nédia=4.26).

Relativamente a Dimensdo Participacdo em Eventosol&iss e Extra-Escolares,
confirmamos a hipotese levantada, ja que [F (1,528).08, p=.002]. Ou seja, existem
diferencas estatisticamente significativas no enwwnto das maes no que se refere a
dimenséo Participagdo em Eventos Escolares e Estalaresem fung¢@o do nivel sécio-

cultural das maes. Constatamos que as maes comiweh sdcio-cultural mais elevado
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referem que se encontram mais envolvidas na egtadar dos seus filhos (média=3.63) do
gue as maes com um nivel sdcio-cultural mais b@nédia=3.01).

No que respeita a Dimensdo Apoio Pessoal/Comurocagin o Filho sobre a Escola,
confirmamos a hipétese levantadasto que [F (1,198) =6.55, p=.011]. Ou seja, exist
diferengas estatisticamente significativas no enr@nto das médes no que se refere a
dimensédo Apoio Pessoal/Comunicacdo com o Filhcesalifscola em fung&o do nivel sécio-
cultural das maes.Verificamos que as maes com ueh sticio-cultural mais elevado referem
gue se encontram mais envolvidas (média=6.10) doagumaes com um nivel socio-cultural
mais baixo (média=5.79). Importa no entanto saiemts elevados valores obtidos nesta
dimenséo em funcao do nivel sécio-cultural das maes

Relativamente a Dimensdo Mediacdo Cultundlp confirmamos a hipotese levantada, uma
vez que [F (1,198) =.535, p=.465]. Ou seja, naovexdficam diferencas estatisticamente
significativas no envolvimento das mées no queefsre a dimensédo Mediacdo Cultural em

funcdo do nivel sécio-cultural das mées.

A quinta hipotese afirmava que:
H5: As mé&es com um nivel sécio-cultural mais elevado nté uma concepcao de
responsabilidade mais activa do seu papel na esaatade dos filhos do que as maes com

um nivel sécio-cultural mais baixo.

Os resultados da analise de variancia multivarrmadatram que, o nivel socio-cultural nédo
introduz diferencas no conjunto das dimensdes sporelentes a concepcdo de
responsabilidade na escolaridade dos filhos, unzaque Pillai’s Trace =.024, F (2,197)
=2.41, p=.093].

Através da analise univariada verificamos que n&stem diferencas significativas nas
dimensdes Responsabilidade Social da Escola e Remspibdade de Conhecimento e

Orientacéo do Filho.

Deste modo, relativamente a dimensao Responsat@liSacial da Escola, ndo confirmamos
a hipétese levantada, uma vez que [F (1,198) =91840]. Ou seja, ndo existem diferencas
estatisticamente significativas no envolvimento dad&es no que se refere a dimenséo

Responsabilidade Social da Escola em funcao dd sdee-cultural das maes.
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No que respeita a dimensdo Responsabilidade deeCioménto e Orientacdo do Filho, ndo
confirmamos a hipétese levantada, uma vez que [PR8)l = 1.66, p=.199]. Ou seja, néo
existem diferencas estatisticamente significativagnvolvimento das maes no que se refere
a dimensao Responsabilidade de Conhecimento et@géndo Filho em funcdo do nivel
socio-cultural das mées.

Verificamos deste modo que nao existem diferencaatigticamente significativas da
concepcao de responsabilidade na educacéao dos &thduncdo do nivel socio-cultural das
maes. Contudo salientamos, os elevados niveis migepodo de responsabilidade nas duas

dimensdes.

A sexta hipétese afirmava que:
H6: As maes com um nivel soécio-cultural mais elevado m@epcionam mais as
solicitagcdes dos filhos para o envolvimento parentdo que as maes com um nivel sécio-

cultural mais baixo.

Os resultados da analise de variancia multivarradatram que, o nivel sdcio-cultural ndo
introduz diferengcas no conjunto das dimensfes sporedentes as solicitagbes para o
envolvimento parental na escolaridade dos filhesa wez que Rillai’s Trace =. 012, F
(2,197) =1.24, p=.292].

Através da andlise univariada, verificamos que eédstem mostra diferencas significativas
nas dimensdes Solicitacdes da Escola e Solicitai&sho para o envolvimento parental na
escolaridade dos filhos em fungéo do nivel séclaial das maes.

Assim sendo, na Dimensao Solicitacbes da Escota,coéfirmamos a hipétese levantada,
pois [F (1,198) =.525, p=.470]. Ou seja, nao eristiferencas estatisticamente significativas
na dimenséo Solicita¢cdes da Escola em fungéo @b sieio-cultural das maes.

No que respeita a Dimenséo Solicitagbes dos Film&s,confirmamos a hipétese levantada,
visto que [F (1,198) = 2.37, p=.125]. Ou seja, rastem diferencas estatisticamente
significativas na dimensdo Solicitacbes dos Filkas funcdo do nivel socio-cultural das

maes.
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A sétima hipétese afirmava que:

H7: Existe uma relacdo positiva entre a concepc¢ao de sponsabilidade (Social da
Escola/ Conhecimento e Orientacdo do Filho) e o epslvimento parental na escolaridade
dos filhos, nomeadamente nas dimensdes nas dimers@oio ao Trabalho Escolar,

Participacdo em Eventos Escolares e Extra-Escolare8poio Pessoal/Comunicagcdo com
o Filho sobre a Escola e Mediag&o Cultural.

Quadro 13— Correlacdes entre as praticas de envolvimenmtnta e a concepc¢ao de

responsabilidade na escolaridade dos filhos

Apoio ao Trabalho Partic. Eventos  A. Pessoal/Com.

Mediacéo Cultural

Esc. Esc_Extra-Esc. Filho_Escola

Responsabilidade Social

,22%% A7 44** ,43**
Escola
Responsabilidade
Conhecimento / Orientacdo ,36%* ,21%* ,34%* ,25%*

Filho

***. p<.001; **- p<.01; *- p<.05

O Quadro 13 permitiu-nos verificar a existéncia utea correlacdo positiva média ou
moderada e significativa entre as variaveis, sem@omento de uma variavel associado ao
aumento da outra variavel.

No que respeita a variavel Responsabilidade Sdai&lscola, todas as dimensdes apresentam
associacoes significativas, no entanto, as dimen&peio Pessoal/Comunicagéo com o Filho
sobre a Escola e Mediacdo Cultural apresentamsasiagdes mais fortes.

Deste modo, confirmamos a hipétese levantada paeaiavel Apoio Pessoal/Comunicacéo
com o filho sobre a Escola (r=.44) e para a vatidediacdo Cultural (r=.43). Ou seja, a
medida que a concepc¢ao de responsabilidade sacedabla por parte das mées aumenta, de
igual modo aumenta o grau de envolvimento nas ddesnapoio pessoal/comunicacgao filho
escola e mediacgao cultural.

Relativamente a variavel Responsabilidade de Camleeto/Orientacdo do Filho, as
dimensdes Apoio ao Trabalho Escolar (r=.36) e Ageééssoal/Comunicacdo com o Filho
sobre a Escola (r=.34), apresentam as associagéissfartes. Deste modo, confirmamos a

hipétese levantada para as dimensdes anteriormefetiedas. Ou seja, a medida que vai
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aumentando a concepcéo de responsabilidade cordreofiorientacéo do filho por parte das
maes, também vai aumentando o grau de envolvirmargaimensdes apoio trabalho escolar

e apoio pessoal/comunicacéo filho escola.
Deste modo, apresentdmos todos os dados que sustenhosso estudo, relativamente a

validagdo das hipGteses anteriormente apresentBdasemos seguidamente a analise dos

dados de acordo com a reflexao teodrica.
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VI. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apresentamos de seguida a discussdo, sustentadanteeds perspectivas teodricas que
orientaram a reflexdo da nossa investigacdo, da cada das hipéteses formuladas e
estatisticamente analisadas.

O objectivo do nosso estudo era investmaal a concepgéo de responsabilidade que os pais
tém sobre o seu papel na escolaridade dos filhasivéa ou passiva)a percepcdo das
solicitacdes dos filhos e da escola no sentidordmimento parental na escolaridade e as
suas relagbes com as praticas de envolvimento perdPretende igualmente analisar se se
verificam diferengcas em fungdo do ano de escoldedé® e 9° anos) e do nivel sécio-
cultural das méaes.

Numa perspectiva global, os resultados do nossa@sipontam para a relacdo entre as
solicitagdes dos filhos para o envolvimento das anda escolaridade, a concepc¢cao de
responsabilidade destas na escolaridade dos filesspraticas de envolvimento parental. A
percepcdo das maes acerca das solicitacoes dos fidbe a escolaridade e a concepcéo da
responsabilidade das mées no processo de escodarizips filhos, tém implicacbes nas
préaticas desenvolvidas pelos pais relativamenseal&idade.

As mées dos alunos a frequentarem o 6° ano engesganais envolvidas na educagéo dos
filhos, apresentando valores mais elevados na pgioedas solicitacbes destes para o
envolvimento na escolaridade e de responsabilidadescolaridade dos filhos do que as méaes
dos alunos do 9° ano de escolaridade. Constataimda que o nivel sécio-cultural exerce

influéncia nas préticas de envolvimento parental.

A primeira hipotese, procurava verificar se as mdes alunos do 6° ano estariam mais
envolvidas na educacéo dos filhos, nas dimensdesoAgo Trabalho Escolar, Participacéo
em Eventos Escolares e Extra-Escolares, Apoio BE€smunicacdo com o Filho e
Mediagao Cultural do que as mées dos alunos dod8@escolaridade.

Os resultados do nosso estudo apontam para unmidenti envolvimento parental a medida
gue os filhos vao progredindo na escolaridade. Manto, salientamos que este decréscimo
de envolvimento dos pais na escolaridade dos filn&s € igual para todas as dimensdes.
Constatdmos que este decréscimo € mais acentuatimeasdo apoio ao trabalho escolar, e
mais reduzido nas restantes dimensdes. Relativangedimensao participacdo em eventos
escolares e extra-escolares este decréscimo énigi relativo, uma vez que esta apresenta

valores reduzidos para ambos o0s niveis de escadri° e 9°).
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Os nossos resultados, confirmam a nossa hipétegevaenente a trés das quatro dimensdes
de envolvimento parental (Apoio ao Trabalho Escdbarticipacdo em Eventos Escolares e
Extra-Escolares, Apoio Pessoal/Comunicacdo comllm)iverificando-se um declinio no
envolvimento das maes na escolaridade dos filho8°dgmara o 9° ano de escolaridade, com
acentuada vertente na dimensao Apoio ao Trabalboldts Estes resultados sao congruentes
com os de diversos estudos (Stevenson & Baker,;188nick et al., 2000; Eccles &
Harold, 1993; Ryan & Stiller, 1991, referido por-Blanty et al., 2007; De-Planty et al.,
2007) que apontam para o decréscimo do envolvimpatental ao longo do progresso
escolar dos filhos.

Alguns autores referem que os pais se envolvendueagéo dos filhos mediante a percepcéo
da sua auto-eficacia no apoio as actividades essplg@nderson & Minke, 2007).

Segundo Hoover-Dempsey e Sandler (1997) os paiswunelevado sentimento de auto-
eficacia, véem-se a eles proprios como capazesedi@m que o0 seu envolvimento sera
positivo para a educacdo dos filhos, por outro,lgdis com baixo nivel de auto-eficécia,
evitam envolver-se receando confrontar-se com as isgapacidades e pela suposicédo de que
0 seu envolvimento nao trara nada de positivo @&scolarizacdo dos seus filhos.

Eccles e Harold (1994) afirmam que o declinio deobimento parental a medida que os
filhos vao crescendo e progredindo na escolaridaafde estar associado a percepcao de auto-
eficacia, ou seja, os pais podem sentir-se mergezea para ajudar os filhos, uma vez que os
conteudos escolares vao se tornando cada vez amajgexos e especificos.

Tal declinio no envolvimento parental, poder-sesget, segundo Eccles e Harold (1993), a
percepcdo dos pais da crescente necessidade genddacia e de autonomia sentida pelos
filhos.

Relativamente aos baixos valores de envolvimentoaetividades de apoio aos trabalhos
escolares, verificam-se alteracbes na motivacdo mhos ao longo da progressdo na
escolaridade dos filhos. Faz sentido referir odestle Cooper, Lindsay e Nye (2000 referido
por Green et al., 2007) que afirma que nos niveis mlevados de escolaridade dos filhos,
tendencialmente se verifica um decréscimo do enwelivto nas praticas parentais, como é
exemplo o apoio a elaboracao dos trabalhos de casa.

As actividades referentes as participacfes em evergcolares e extra-escolares, registam
igualmente um decréscimo do envolvimento das méessnolaridade dos filhos, a medida
que estes progridem na escolaridade.

Stevenson e Baker (1987) associam este decréscidimminuicdo no namero de contactos

estabelecidos, de interaccOes e de participagGasaccomunidade educativa consoante a
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transicdo dos jovens para um nivel de escolaridagerior. Ou seja, em niveis de ensino
superiores, verificam-se menos solicitacdes dala&spgara o envolvimento dos pais na
escolaridade dos filhos.

Walker et al. (2005) relativamente a percepcaopdis das solicitacdes para o envolvimento
por parte da escola, incluem os atributos que lessupais a sentir que o seu envolvimento é
util e desejado no suporte a aprendizagem e assudes alunos, influenciando deste modo,
a decisdo dos pais de se envolverem. Normalmeéte,as solicitacdes especificas dos
professores que promovem esse envolvimento.

De-Planty et al. (2007) acrescenta que tal dechaideve a necessidade que os adolescentes
tém de expressar a sua autonomia e a sua indep@ndélativamente as figuras parentais.
Como resultado desta necessidade, o adolescentE te responder negativamente aos
elevados graus de envolvimento parental na esdatigi Os autores propdem ainda que, este
decréscimo podera estar relacionado com a evoldg&orianga no percurso escolar, € o
consequente aumento do grau de exigéncia das sugseténcias, podendo desencadear

maiores niveis de dificuldade aos pais no apoieterchinadas areas académicas.

A nossa segunda hipbtese procurava saber se as dnfealunos do 6° ano tém uma
concepgao de responsabilidade social da escola antis, relativamente ao seu papel na
escolaridade dos filhos, do que as maes dos atim®% ano de escolaridade.

Esta nossa hipotese foi estatisticamente confirmaes apenas na dimensao referente a
responsabilidade de conhecimento e orientagcadrd fi

Constatamos ainda que ambos 0s grupos de maesraprasvalores elevados ao nivel da sua
concepcao de responsabilidade.

Estes resultados reenviam-nos para a perspectiv®edBlanty et al.,, (2007), onde o
decréscimo do envolvimento parental esta relacior@mn a evolucdo da criangca no seu
percurso escolar, e 0 consequente aumento do @graexigéncia das suas competéncias,
podendo desencadear deste modo, niveis mais etedaddificuldade aos pais no apoio em
determinadas areas académicas.

Sendo a pré-adolescéncia e a adolescéncia um @edoddesenvolvimento humano
caracterizado por transformacgdes interpessoaidra@passoais, onde regularmente ocorrem
alteracdes ao nivel cognitivo, fisioldégico, psigitid, social ou moral dos jovens, a
necessidade de manifestacdo da independéncia eomutoface as figuras parentais, cria
geralmente uma barreira no envolvimento dos paedoaacao dos filhos a medida que estes

crescem. Assim sendo, a crenca dos pais em qudhos EBstdo mais independentes e
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autbnomos ndo necessitando do seu apoio, levaguse aevidenciem uma concep¢do de
responsabilidade mais passiva, com uma maior dgegda responsabilidade na escola e nos
filhos.

Mediante a nossa terceira hipétese, tentamos aerige as maes dos alunos do 6° ano
percepcionam as solicitacées dos filhos para oessolvimento na educacdo de um modo
mais favoravel do que as maes dos alunos do Qerscolaridade.

Esta hipotese foi confirmada estatisticamente. é3altados do nosso estudo referem existir
diferencas significativas na percepcao das saji@és dos filhos para o envolvimento parental
em funcdo do ano de escolaridade, sendo o grupadds com os filhos a frequentarem o 6°
ano de escolaridade o que se destaca positivamente.

De facto, as maes dos alunos do 6° ano de es@mlarfercepcionam mais as solicitacées dos
filhos para o envolvimento parental do que as rdassalunos do 9° ano de escolaridade.

Os resultados apresentados, levam-nos a consigeealas solicitacdes dos filhos para o
envolvimento parental na escola dependem de factymo as caracteristicas da crianca.
Entendamos essas caracteristicas como a idadead@acro nivel de escolaridade, a sua
performance escolar, as dificuldades evidenciadas tnabalhos escolares e as suas
necessidades de suporte e de ajuda parental novdesmento de tarefas escolares, entre
outras, (Hoover-Dempsey & Sandler, 2005).

Os jovens adolescentes solicitam os seus paiopamaolvimento na sua escolaridade, de um
modo indirecto. Recorrem directa e prontamentet@®suecursos, como sdo exemplo amigos
ou colegas de escola, transparecendo a autonomimdependéncia das figuras parentais,
proprias da adolescéncia. Deste modo, a opcaowdvenento dos pais na escolaridade dos
filhos torna-se bastante dificil de atingir, posssalicitacdes ndo sao claras, quer por parte da

escola, quer por parte dos alunos.

A guarta hipGtese sugere um maior envolvimento ol@es nas quatro dimensdes de
envolvimento parental propostas em funcdo do néeeio-cultural. Os nossos resultados
confirmam esta afirmacédo, para trés das quatro rdifess (apoio ao trabalho escolar;

participacdo em eventos escolares e extra-escplge® pessoal/comunicacdo com o filho
sobre a escola), suportando os estudos, que defegde as maes com um estatuto socio-
cultural mais elevado, manifestam um maior envodvito na escolaridade dos seus filhos
(Stevenson & Baker, 1987; Eccles, 1992; Eccles &olda 1993; Deslandes et al., 1999;

Jordan et al., 2001; Deslandes, 2005; Davies-K&205; Magnuson, 2007).

61



Davies-Kean (2005) refere que as méaes com estatote-culturais elevados, promovem
ambientes de aprendizagem em casa mais enriqugegtoaulantes e criativos do ponto de
vista pratico. Estas desenvolvem junto dos filraagividades cognitivamente estimulantes,
como € o exemplo do contacto com a literaturaegaltia, potencializando uma linguagem
mais enriquecida e um espirito auto-critico magedeolvido.

Analisando independentemente as quatro dimensédsns verificar que:

Na dimenséo apoio ao trabalho escolar, verificadi@sencas estatisticamente significativas
entre as maes com niveis soOcio-culturais baixosdesntom niveis sécio-culturais mais
elevados. Esta analise reenvia-nos para a perspeletiHoover-Dempsey et al. (2004) e De-
Planty et al. (2007) que defende que mediante lgdo da crian¢ca no seu percurso escolar e
0 consequente aumento do grau de exigéncia dascemgseténcias, desencadeia nas maes
com estatutos socio-culturais mais baixos, maiaregis de dificuldade no apoio a
determinadas areas académicas.

Eccles e Harold (1993) sugerem-nos ainda que qumati® elevado e qualificado for o nivel
socio-cultural das maes, maior facilidade sentin@oapoio as tarefas escolares dos seus
filhos.

Quanto a dimensdao participagdo em eventos esc@angsa-escolares, verificAmos que estédo
positivamente relacionados com o nivel sGcio-caltdas maes.

Os nossos resultados foram consistentes com odosstle Stevenson e Baker (1987) que
confirmam a estreita relacdo entre o nivel socltual das mées e o grau de envolvimento
parental na escolaridade dos filhos. Ou seja, quaraior o nivel socio-cultural das maes,
maior o seu grau de envolvimento em actividadessdala.

Eccles e Harold (1993) sugerem ainda que quants miavado e qualificado for grau
académico das maes, maior facilidade estas semo&poio as tarefas escolares dos seus
filhos, e consequentemente desenvolverdo um mamohemento no processo de
escolarizagdo dos filhos. Ou seja, o facto de assnérem um nivel sécio-cultural mais
elevado, facilita o seu envolvimento nas actividadia escola, sentindo-se estas mais
préximas da cultura escolar. Por seu lado, tamb@scala sente uma maior facilidade em
comunicar com estas maes.

Epstein e Dauber (1991) referem que a presendandidia na escola € sempre bem-vinda.
Esta, reforca a importancia da escola e promoveidedies que estimulam as capacidades e
as competéncias das criancas, bem como 0s serdgnpositivos acerca da escola. Os

autores avultam ainda a importancia do papel desenaglo pela comunidade, estimulando
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grupos de pais a trabalhar em parceria com a esec@ado oportunidades de interaccao, que
incentivam e fomentam no aluno, estratégias esssram progresso académico.

A dimenséo apoio pessoal/comunicacédo com o fillwesa escola reenvia para a experiéncia
afectiva por parte da crianca, de que 0s seuspgiseocupam com a escola, com o seu bem-
estar e que estes desenvolvem interac¢cbes poséoeasa da escola. Verificamos que, a
medida que aumenta o estatuto sécio-cultural dass m@menta o grau de envolvimento
destas em actividades ligadas a escola e a conagnidasim como em interaccdes positivas
acerca da escola.

Os nossos resultados sao consistentes com a perapie Eccles (1992) que afirma que as
maes com um estatuto soécio-cultural elevado, traasmatitudes positivas face a escola, e
desenvolvem junto dos filhos um papel incentivadar progresso na escolaridade.
Comparativamente com mées com um estatuto sodiaraubaixo, estas maes beneficiam os
seus filhos quanto ao grau de envolvimento parental

Relativamente & dimensdo mediacdo cultural, queviggara a exposi¢cdo das criancas a
actividades cognitivamente estimulantes (actividadesportivas, sociais e culturais) que
podem promover a aproximacdo da diade escola-papomr os filhos na aquisicdo de
competéncias/capacidades vantajosas para o sawdksmento na escolaridade. Espelha o
modo como a familia mediatiza os outros agentesod&lizagdo e coordena a influéncia
destes no desenvolvimento dos seus filhos, comoepemplo a televisdo, a internet, as
actividades culturais, os amigos. Suportados comogsos resultados, verificamos que néo
existem diferencas estatisticamente significativagdimensao mediagéo cultural em funcéo
do nivel socio-cultural das méaes.

Grolnick e Slowiaczek (1994) referem que o nivetis&ultural ndo afecta todas as

dimensdes de igual modo.

Com nossa quinta hipotese, tentdmos perceber ste exna estabilidade na concepcgéo de
responsabilidade em funcdo do nivel socio-cultdesd mées. Aqui, analisamos se as méaes
com um nivel socio-cultural mais elevado possuera nancepcéo de responsabilidade mais
activa do seu papel na escolaridade dos filhosu#goag mées com um nivel sécio-cultural

mais baixo.

Os resultados do nosso estudo referem nao exigtiedcas estatisticamente significativas na

concepcao de responsabilidade, em funcéo do rdeel-sultural das maes.

Os nossos resultados sdo consistentes com o eddu@eeen et al. (2007), que sugere que 0

envolvimento parental € primordialmente motivado factores de contexto. Nele podemos
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referir a relevancia deliberada das relagfes iagsgais conseguidas na escola, entre os pais,
as criancas e os professores. Os autores refengla qile 0 estatuto socio-cultural dos pais é

um fraco preditor de envolvimento parental na esatdde dos seus filhos.

No que concerne a sexta hipétese, propusemo-ndEaese as maes com um nivel sécio-
cultural mais elevado percepcionam as solicitagdsdilhos para o envolvimento parental de
um modo mais favoravel do que as maes com um mideb-cultural mais baixo. Os
resultados evidenciados no nosso estudo referemer@ir diferencas estatisticamente
significativas quanto as solicitagcdes dos filhosapa envolvimento parental, em funcdo do
nivel socio-cultural das méaes.

Na sequéncia do estudo anteriormente referido,utsress constatam que o nivel socio-
cultural ndo exerce influéncia sobre o envolvimep#wental na escolaridade dos filhos,
(Green et al., 2007).

A nossa sétima hipétese pretendia analisar a elagéie a concepcédo de responsabilidade
das mées na educacédo escolar dos filhos e o selviemento na educacdo destes em quatro
dimensdes (apoio ao trabalho escolar, particip@gaoeventos escolares e extra-escolares,
apoio pessoal/comunicagédo com o filho sobre a agcolediacdo cultural).

Suportados pelos nossos resultados, apdés confiomagfatistica da nossa hipotese,
verificAmos que quanto maior a concepcado de regpdiade das maes, mais estas se
envolvem na escolaridade dos filhos nas dimensdtesiamente referidas. Estes resultados
séo consistentes com os estudos de Grolnick @t28l7); Reed et al. (2000); Sheldon (2002);
Deslandes e Bertrand (2005); Hoover-Dempsey g2805) e Overstreet et al. (2005) que
destacam a importancia da concepcédo da respodsalglina escolaridade dos filhos, na
dimenséo da construcédo do papel parental e nasgsrée envolvimento parental.

Apds a nossa analise a relagédo entre a concepgasmimsabilidade na educagéo dos filhos e
as praticas de envolvimento parental exercidasjficlenos que a concepgdo de
responsabilidade social da escola parece ter umorreggito explicativo nas dimensdes apoio
pessoal/comunicacéo filho sobre a escola e med@agfoal. Este efeito € consideravelmente
mais reduzido nas dimensdes apoio ao trabalhoasegarticipacdo em eventos escolares e
extra-escolares.

Quanto a dimenséo responsabilidade conhecimerdgntagéo filho, verificAmos que esta

parece ter um maior efeito explicativo nas dimessépoio trabalho escolar e apoio
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pessoal/comunicacao filho escola. O efeito é meisizido nas dimensdes mediagdo cultural
e participagdo em eventos escolares e extra-essolar

No nosso estudo, trabalhamos duas dimensdes derRRasilidade (responsabilidade social e
responsabilidade de conhecimento). As maes apasenbmportamentos, por um lado
associados a concepcdo de responsabilidade seciesabla, em que avultam uma maior
disponibilidade afectiva para a escola e para empgao do equilibrio e do bem-estar dos seus
filhos, desenvolvendo interac¢cbes positivas acdeca&scola, assim como para a exposicao
dos filhos a actividades cognitivamente estimuknfactividades desportivas, sociais e
culturais) que podem promover a aproximacdo daedéstola-pais e apoiar os filhos na
aquisicdo de competéncias/capacidades vantajoses @aseu desenvolvimento na
escolaridade. Por outro lado, comportamentos asdogia concepcao de responsabilidade de
conhecimento e orientacdo do filho, em que realgam vez mais, a sua disponibilidade
afectiva para a escola e para a promocao do bemndassd seus filhos, desenvolvendo deste
modo interacgdes positivas acerca da escola, beno e promogédo de actividades de
aprendizagem relativas a escola desenvolvidas san ca

Evidencia-se um menor investimento das maes naseuefere ao envolvimento directo na
escolaridade dos filhos. Este tipo de comportamettacretiza-se mais precisamente nas
actividades relativas a participacao directa nalasena comunidade.

O estudo de Ritblatt et al. (2002) sugere que @sglagem a disponibilizacdo de tempo ao
apoio e a supervisdo nos trabalhos escolares esn masliante a expectativa de que o0 seu

envolvimento ira influenciar positivamente o sucesscolar dos seus filhos.
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VIl. CONSIDERACOES FINAIS

O objectivo desta investigacéo era verificar ag@aentre a concepcao de responsabilidade
gue as maes sobre o0 seu papel na escolaridadghdss(&ctiva ou passiva), a percepcao das
solicitacOes dos filhos e da escola no sentidormlgimento parental na escolaridade e as
suas relacdes com as praticas de envolvimento tphr€netendiamos igualmente analisar a
relacédo entre estas variaveis em funcédo do aneaidaeidade (6° e 9° anos) e do nivel sécio-
cultural das maes.

Neste estudo concluimos que se verifica uma relagéice as praticas de envolvimento
parental e o ano de escolaridade dos filhos, earifio-se um declinio no envolvimento das
maes na educacao dos filhos do 6° para o 9° aresa#aridade, sendo estes resultados
congruentes com estudos revistos, onde as maesuduws do 6° ano de escolaridade estao
mais envolvidas em tarefas de apoio pessoal/comgémccom o filho acerca da escola e em
tarefas como a prestacao de apoio na realizac&@lomho escolar e em actividades como a
mediacao cultural. Encontram-se menos envolvidastaefas como na participacdo em
eventos escolares e extra-escolares. No que c@nasrmaes dos alunos a frequentarem o 9°
ano e ao seu envolvimento na educacéao dos filleogicamos que estdo mais envolvidas nas
tarefas de apoio pessoal/comunicagcdo com o fillewcacda escola e em actividades de
mediacao cultural, e menos envolvidas em tarefagpdm® na realizacao do trabalho escolar e
na participacdo em eventos escolares e extra-essola

VerificAmos que as mées dos alunos do 6° ano dalagdade ostentam valores mais
elevados da concepcao de responsabilidade de ¢ommc e orientacédo do filho do que as
maes dos alunos do 9° ano de escolaridade. Estéad®os sdo consistentes com as pesquisas
revistas.

Concluimos de um modo geral, que as mées dos allin63ano de escolaridade apresentam
uma maior percepcao as solicitacdes para o envehtrparental do que as maes dos alunos
do 9° ano de escolaridade.

As praticas de envolvimento parental apresentaeratitas estatisticamente significativas
entre as maes com diferentes niveis socio-culfurarssistentemente com a pesquisa revista.
Sendo que as maes com um nivel sdcio-cultural elaimdo se envolvem mais em tarefas
como o0 apoio pessoal/comunicacdo com o filho salescola e em tarefas como o0 apoio ao
trabalho escolar. Contudo a variavel nivel socibdcal das mées ndo se apresentou como um

factor relevante de envolvimento em actividademsddiacao cultural.
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A variavel concepcdo de responsabilidade das méd® apresentou diferencas
estatisticamente significativas em funcdo do ns@iio-cultural destas. Ou seja, o nivel
sécio-cultural elevado nao esta relacionado comrgalmais elevados de responsabilidade na
escolaridade dos filhos, assim como o nivel soglbs@l baixo ndo esta relacionado com
valores mais baixos de responsabilidade na esdatiidos filhos. Os resultados vao ao
encontro da pesquisa revista.

Concluimos também que néo se verifica uma relagie @ percepcdo as solicitacbes dos
filhos para o envolvimento parental na escolaridde&es e o nivel sécio-cultural das maes.
Onde, uma vez mais confirmamos que, ndo existe retagdo entre o nivel socio-cultural
elevado e uma percepcéo as solicitagbes mais falp@ssim como o nivel sécio-cultural
baixo e uma menor percepcdo as solicitacbes dbssfipara o seu envolvimento na
escolaridade destes. Os resultados sdo consistemtes literatura revista.

Deste modo, concluimos que as crencas das maggala concepcao da responsabilidade e
a percepcdo das solicitacdes gerais da escola dildos para o seu envolvimento na
escolaridade, ndo diferem significativamente entdiondo nivel socio-cultural das mesmas.
Este efeito, pode explicar-se no facto de as méesnt a no¢cdo da necessidade de se
envolverem na escolaridade dos filhos, reconhecep@y ao exercerem um papel activo,
poderdo influenciar as praticas de envolvimentemqat.

Apuramos que existe uma relacdo entre a concepgdesponsabilidade na educacédo dos
filhos e as praticas de envolvimento parental, eme quanto maior a concepcdo de
responsabilidade das maes (concepg¢do mais actiadg, estas se envolvem na escolaridade
dos filhos. Estes resultados sdo consistentes sa@stados revistos.

Concluimos que as maes, no que respeita a concepcésponsabilidade social da escola
mais elevada, estdo mais envolvidas em actividdeepoio pessoal/comunicacao filho sobre
a escola, que reenvia para a experiéncia afectivggrte da crianca de que 0s seus pais se
preocupam com a escola, com o seu bem-estar estpgeedesenvolvem interaccdes positivas
acerca da escola e mediagcdo cultural, e no que ecmnca responsabilidade
conhecimento/orientacéo filho, estdo mais envotviela tarefas como no apoio aos trabalho
escolares e no apoio pessoal/comunicacdo commddbre a escola, sendo estes resultados

consistentes com as pesquisas revistas.

Os dados do nosso estudo ndo permitem uma geagéizuma vez que se limitou a um

grupo de participantes do concelho de Sintra, camracteristicas de uma populagéo urbana.
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Apontamos como limitacdo ao nosso estudo, o faetoapkenas considerarmos méaes de
criancas e jovens com resultados escolares médipsreas em dois anos de escolaridade, o
6° e 0 9° anos (correspondendo ao final do 2T&l8f, respectivamente).

Como sugestdo para futuras investigacbes sobrema tenvolvimento Parental na
Escolaridade dos Filhogpensamos que seria interessante a replicacédoedene estudo,
com maes de criangas e jovens com resultados escotais diferenciados e ao longo do seu
percurso escolar, nomeadamente ao longo do 2€iel@to Ensino Basico.

Pensamos que seria igualmente interessante analisalacdo entre a concepcdo de
responsabilidade dos pais e o grau de envolvimgrdcental com grupos étnicos
diferenciados, de modo a percebermos se uma cdwef®; responsabilidade activa e um
grau de envolvimento parental mais elevado est#fiy@sente relacionado com o grupo
étnico dos pais.

Uma outra questao de estudo pertinente, seriacasrge existirdo diferengcas nos graus e nos
tipos de envolvimento parental, tendo em consideraliferentes niveis de ensino, como o 7°
ano e o 9° ano de escolaridade, correspondendoniam ie ao final do 3° ciclo

respectivamente.

Esperamos que as conclusdes do nosso estudo, poseaihuir para uma melhor reflexao

acerca do temanvolvimento parentalos ciclos de ensino propostos.
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4 N\

Sabemos que a seguinte informagao pode ser de natureza delicada, no entanto,

ela é fundamental para podermos caracterizar os participantes do nosso estudo.
\ )

1. Pai: ldade Mae: Idade

2. Habilitagles Literarias dos Pais:

3. Actividade Profissional dos Pais:

4. Estado Civil:

5. Nacionalidade:

()}

. Quantos Filhos tém?

7. O Filho de que falamos é:

Filho Unico _l Primeiro Filho _l Segundo Filho _j Terceiro Filho ou Superior _J

8. O Filho de que falamos é do sexo: Masculino __] Feminino __J



9. Idade deste Filho:
10. Encarregado de educagao do seu Filho: Pai l:l Mae l:l

11. Algum dos Pais é membro da Associagao de Pais?

Sim D Nao D

12. O seu Filho ja repetiu algum ano? (Se sim qual o n2 de vezes e em que anos de

escolaridade):

13. Aproveitamento Escolar do seu Filho: Notas do 22 Periodo

Lingua Portuguesa

Inglés

Historia

Matematica

Ciéncias da Natureza

Gratos pela colaboracao
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" ISPA | Instituto Supernor de Psicologia Aplicada

Questionario “Os Pais e a Escolaridade”

O presente questionario pretende conhecer a opinido de um grupo de Maes

portuguesas sobre a sua experiéncia com a escolaridade dos Filhos.

Este questionario faz parte de um quadro de investigacdo a ser desenvolvido
por uma aluna do Instituto Superior de Psicologia Aplicada, no ambito de uma

Dissertacao de Mestrado na area de Psicologia Educacional.

Solicitamos a sua colaboracdo através do preenchimento do presente

guestionario.

Deve responder colocando um circulo na opc¢ao que estiver mais de acordo com

a sua opiniao.
Agradecemos que responda de um modo espontaneo e sincero.

Garantimos a confidencialidade de todas as respostas, e por favor, ndo deixe

guestdes por responder.

Tenha em conta a sua experiéncia no presente ano lectivo e apenas com o seu

Filho(a) que esta no 22 ou 32 ciclo do Ensino Basico.

Gratos pela sua Colaboragao



