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RESUMO

Partindo do exemplo literario de Franz Kafka Casteloe O Processq)tentou-se
abordar o problema da identidade, pondo em evidéacielagcdo com o pai no
decurso da relacdo precoce. Nesta aproximacadoraerhdafka, o destaque pargd a

o/

relacdo com o pai pretende trazer a discussdo a&riémpia prematura d
desenvolvimento, enquanto matriz das potencialglatte ser. Num sentido mals
lato, procurou-se mostrar como a narrativa do alassam Kafka parece configurgr
aquilo que € o problema fundador da experiénciagdmama condi¢cdo de ser pessda.

Palavras-chave:ldentidade, identificacdo, Ego

ABSTRACT

The problem of identity was examined through Fr&afka's literary works The
CastleandThe Tria), in which his early childhood relationship witks Hather was
put into evidence in the course of the primarytreteship. In this approach to Kafka
the man, the importance of his relationship with fakher brings forth the argumept
of premature experience of development as the mofulkdiman potentialities. In §

j®N

broader sense, | attempted to show the way in wikafka’'s narrative of the absur
seems to shape the founding problem of the humaerince: the condition of

being an individual.

Key-words: Identity, identification Ego
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Introducao

Franz Kafka fez da angustia a experiéncia fundémheo homem. O universo
kafkiano € um universo marcado pelo tema da incarabilidade. O problema da
comunicacdo em Kafka ndo € uma mera abstrac¢cde-babrana, mas antes um problema
concreto extraido da sua experiéncia subjectivasuA obra é puro acto de criacdo que
pretende dar forma ao indizivel da sua angustia.

Em Kafka had um sentido do “absurdo” que transcend@i¢e reside na
incomunicabilidade do homem com o homem, formanda trama de relagbes sem sentido,
impostas por circunstancias alheias ao homem.

A dimensdo da incomunicabilidade em Kafka procqueestionar os costumes e
crencas arbitrarias da vida. A imagem do homemi&atké o homem acusado, desorientado
face a “imagem dos poderes superiores, que parsicebolizar a ordem (...); [€ a imagem]
de um labirinto, de uma engrenagem burocratica’n@su 1974, p. 59). A deformacéo da
realidade que pode ser sugerida pela obra do abéatece a uma percepcdo aguda do mundo
cujo paradigma € para muitos criticos literariogsanadigma da sociedade moderna, onde a
condicdo moral do homem é posta em causa.

O Casteloe O Processcestdo entre 0s seus romances mais importantessénao
contexto da sua obra mas também da literatura magder parecem configurar o drama
pessoal de Franz Kafka, onde o biografico, o p&giob e o literario se confundem.

Os personagens que Kafka constrdi parecem sercadas da conflitualidade da sua
propria existéncia. Muitos, na verdade, ndo saéds@&mcdes que encontram seu modelo na
sua realidade mais subjectiva. Estes personagemseméontram respostas para as suas
interrogacdes, ndo sabem que rumo podem tomarbaracsos, face a uma situacdo que nao
planearam e ficando incapacitados de se defend@@miodos os acontecimentos se viram
contra eles. Neste sentido, os temas da solidadugk e da perseguicdo estdo muito
associados a obra kafkiana, sendo comum a exiatéei personagens que espiam e
conspiram contra o protagonista.

N’O Castelg um individuo € solicitado por um conde da aldigiaCastelo para prestar
seus servigos. Porém, por mais que tente, ndo gomsentrar no Castelo nem sequer ter
acesso aos senhores que o contratam, ficando&ia dkifora ao longo de toda a narragao.

N’O Processpum individuo s6, diante do poder, enfrenta umsacio que nem ele
proprio julga conhecer. E preso e submetido a uotgsso judicial alongado no tempo,

burocraticamente tortuoso, cujo resultado é fatabando por ser condenado a morte.



O parentesco entre as duas obras é evidente. Bl@a édentidade de nomes dos dois
heréis que aponta neste sentido — Josef ®.RrocesspK. n'O Castelo E importante referir
queO Casteldfoi concebido originalmente comich-Roman um romance escrito na primeira
pessoa do singular, tendo o autor corrigido maietas primeiros capitulos, pondo “K.”
onde originariamente estava “eu”; os capitulosgrases ja foram escritos na terceira pessoa.
Ambos os protagonistas s&o inicialmente perturbaets Estado por certo motivo, mas logo
percebem a burocracia e as falhas do sistema, uerge nele. Mas se, ' Processpo
herdi € perseguido por invisiveis e misteriosagraddades, MO Castelp sdo essas mesmas
autoridades que o repelem. Josef K. esconde-se, tfogpasso que, K. importuna, ataca.
Contudo, e apesar dos sentidos contrarios que dsiesmovimentos podem tomar, o
sentimento que estad na sua origem € o mesmo. Entimseato de uma identidade
desterritorializada, de auséncia de Si. Ambas essatesembocam na derrota do heroi.

Da biografia de Kafka o quadro que ressalta é ardhiguidade: nem judeu, nem
cristdo; nem checo, nem aleméao; sem apoio da gmiks sem dela conseguir autonomizar-
se; funcionario da burguesia, mas ndo se adequanela; desejando o casamento, mas
lutando contra ele.

Pouco conhecido em vida, desde cedo procurou sesepifiel a sua vocagdo, ao que
sentia ser o sentido de sua vida, a literaturaérRpKafka publicou em vida muito pouco da
sua producéao literaria, tendo sido Max Brod quespots da sua morte, organizou o material
disperso.

Em suas anotagfBes nbgarios, na entrada de 6 de Junho de 1912, Kafka escreve
citando Flaubert: “O meu romance é o rochedo emequestou pendurado, e ndo sei nada do
gue se esta a passar no mundo”, e continua dizéRdoecido com 0 que eu escrevi sobre
mim préprio a 9 de Maio. Sem peso, sem 0ss0s, sepo,candei pelas ruas durante duas
horas pensando no que ultrapassei, esta tardescesver” (1951/2002, p. 178). “Rochedo”
era como entendia a literatura, forma pela quatagmrrava a vida”. Por isso pretendia
manter-se isolado de tudo, tal como escreve adrelima carta de 26 de Junho de 1913, “n&o
como um eremita, mas como um morto” (1967/198513b). Viver para a literatura,
comunicar “O mundo horrivel que tenho dentro dahairabeca” (1951/2002, p. 195).
Considerava seu destino “liberta-lo”, para saisii@ncio da sua soliddo e da sua infelicidade:
“Mas como libertar-me e liberta-lo sem me despedd€anil vezes despedacado do que reté-
lo em mim ou enterra-lo” (1951/2002, p. 195).

A relacdo com seu pai marca a vida de Kafka. Podedizer que ela é também o

motor da sua criacao literaria, pois segundo MaodBA1967), Kafka tinha-lhe confessado a



intencdo de dar & sua obra um so titulo: “valvidaedcape da esfera paterna” (p. 15). No
entanto, é seu pai que torna possivel e da saemtideu ser enquanto escritor.

A Carta ao Paié o testemunho de uma soliddo que exprime a diatamsuperavel
que liga um filho a um pai. Esta carta foi esqoiba Kafka a seu pai, mas nunca chegou a ser
entregue. De carta pessoal tornou-se parte darsdagdo literaria, revelando-se uma prova

de valor se quisermos compreender a omnipresetgapana sua obra.

Partindo de uma vertente meramente tedrica e cetbaupara e sobre a literatura,
tenta-se reflectir sobre o desenvolvimento psigeicem particular, sobre a problemética da
identidade em Kafka, pondo em evidéncia a relagéo @ pai no decurso da relagcéo precoce.
Esta reflexdo baseia-se nos dois romances e fazétameferéncia a outros trabalhos do
autor, em especial aos seus escritos pessoaigmamdais para quem deseja aproximar-se do
homem e do escritor, admitindo que essa separagdwerdade, ndo se justifica. Nao se
pretende, contudo, reduzir a sua narrativa a es@oepura e simples de uma subjectividade
confusa, reflexo dos conflitos que viveu Kafka deadnfancia, mas antes retraduzi-la a luz
de um escritor que, ndo podendo desvincular-sedisios conflitos, também néo deixa de

ser ele individuo procurando compreender-se a sinmae

Ao voltar-se para 0 mundo exterior, longe de couelijpertar-se do circulo senhor-escravo do qual o
convivio com o pai o fizera prisioneiro, ao corisaele o encontrava em nivel mais extenso e ghreda.
(...) a experiéncia vivida e o conhecimento do noundo se opdem, eles remetem um ao outro e se

confirmam mutuamente (Nunes, 1974, p.60).

No conjunto da obra, parece que Kafka recai serspbee 0 mesmo, pode mesmo
dizer-se, se nao for nenhum absurdo, que o que god=enario. Face a transversalidade dos
temas inerentes, o destaque pdda Castelo e O Processo deve-se, portanto, a
representatividade do universo kafkiano que recmghes nos dois romances que, pela
maturidade que apresentam, parecem configurar largiamente o problema da identidade
em Kafka.



1. Teorias Psicanaliticas do Desenvolvimento

Importa entdo discorrer sobre a obra de tedriagsiito que foram e sdo hoje algumas
das principais contribuicdes da psicanalise pdem@a do desenvolvimento. Nao se pretende
porém fazer aqui um relato cronolégico de como wuoh teoria destes autores, mas uma
sistematizacao teorica debrugada sobre o luganatuseza do desenvolvimento humano nas
suas diferentes abordagens, naquilo que sdo osseestos mais relevantes para este estudo.

Procura-se depois clarificar a linguagem destemresia partir de Kafka.

1.1. Freud e o Complexo de Edipo

Edipo é o mito mais comumente evocado por Freud,importa aqui ressituar no
contexto geral do desenvolvimento da teoria frenalia

A primeira teorizagdo de Freud concebia a neuwmseo sendo o resultado de
traumatismos sexuais, sofridos durante a infancrecalcados. Ateoria da seducadoi
abandonada em 1897 em proveito das nocOefamasia inconsciente de sexualidade
infantil, passando assim da psicopatologia a uma teodasknvolvimento.

Os Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidéti#05/1996) aparece como uma das
contribuicbes mais significativas de Freud pararmhecimento humano.

Freud (1905/1996) considera que as primeiras isspes sexuais na infancia
desempenham um papel fundamental no desenvolvimpsiquico do individuo. A
actividade sexual na infancia resulta da existédeidontes de excitagdo sexual — as zonas
erdégenas —, a partir das quais a crianca obtésfaggto. Nesta altura a pulsdo sexual ainda
nao esta unificada e a principio ndo tem objeciseja, € auto-erotica.

De acordo com Freud (1905/1996), pesquisas sexuais infaritimiciam-se entre a
idade dos 3 e 5 anos e sao suscitadas pela ddascaolosr 6rgdos sexuais que desperta a
curiosidade e a necessidade de saber, a pulsdnepiica, a qual se orienta para o
desconhecido do corpo proprio e para o mistériceldgdo da mae e do pai, um com o outro.
O primeiro problema com que a crian¢a se debatd-asuspeita do nascimento de um novo
bebé e do medo de que este venha usurpar a aterg@mor até entdo recebidos — é o de
saber de onde vém os bebés. Em contrapartidatiacéis entre os sexos ndo gera qualquer
davida na crianca, especialmente no sexo masculara o0 menino, € natural presumir uma
genitalia igual a sua em todas as pessoas querteae, sendo-lhe impossivel conjugar a

falta dela com sua representacdo dessas outrasapégfreud, 1905/1996, pp. 183-184).



Esta conviccdo s6 serd abandonada mediante aqgile &reud (1924/1996) designou por
“complexo de castracao

As pesquisas sexuais infantis sdo organizadasiaaida psiquica inconsciente por
essas formacgbes a que Freud (1905/1996) designdligmbasias masturbatoridsas quais
se acompanham muitas vezes “de uma forte culpabididnconsciente, cuja origem é muito
complexa, mas que se revela mais tarde ligada @oafele transgressdo e de violéncia
inconsciente que onerardo mais tarde as possib#tdde realizacdo amorosa” (Bégoin, 2005,
p. 259).

Freud (1905/1996) considera que a escolha objectabntra-se repartida por duas
fases: a primeira comeca entre a idade dos 2 aos$ de forma ainda imatura, e a segunda
comeca na puberdade, onde ocorre a maturacao elssha objectal. Estas duas fases sdo
interrompidas pelo periodo de laténcia, onde aa&lade é recalcada e os impulsos sexuais
sao sublimados em sentimentos de ternura pelostobjeriginais. De acordo com Freud
(1905/1996), “somente a investigagdo psicanaliiode demonstrar que, por trds dessa
ternura, dessa veneracdo e respeito, ocultam-seantigas aspiracbes sexuais, agora
imprestaveis, das pulsdes parciais infantis” (p)1& isto se deve aquilo a que Freud
(1905/1996) designou pobarreira contra o incesth admitindo assim os “preceitos morais
gue excluem expressamente da escolha objectaljal@age de parentes consanguineos, as
pessoas amadas na infancia” (p. 213). A escolhectatbjda puberdade é entdo obrigada a
renunciar os objectos infantis para que haja urwa eecolha.

A escolha objectal da puberdade é pois esbocad#arecia com base nas fantasias
gue se iniciaram nas pesquisas sexuais infantie dajam interrompidas durante a laténcia.
Sédo fantasias em que geralmente o adolescentenpis® cena primitiva, em que foi
seduzido muito novo por alguém que ama e em quen@agado de castracdo. Nestas
fantasias, “as inclinacdes infantis voltam a enmreggn todos os seres humanos, agora
reforcadas pela preméncia somética” (Freud, 19956/19. 215). A tendéncia mais relevante
é da inclinacdo sexual da crianca para com ospssmas que é desviada deles para outras
pessoas que se parecem com eles, devido a bacoritea 0 incesto que foi entretanto
erguida. Ao mesmo tempo que estas fantasias imsEsusdo dominadas, da-se a mais
importante realizacao psiquica da puberdade: agdesla autoridade paternal.

E com base neste modelo de desenvolvimento quel Fi©05/1996) sustenta que “o

complexo de Edipo é o complexo nuclear das neur@seg14):
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Nele culmina a sexualidade infantil, que, por sefeitos posteriores, influencia de maneira decisiva
sexualidade do adulto. Cada novo ser humano cdafsmcom a tarefa de dominar o complexo de Edipo,

aquele que nédo consegue realiza-la sucumbe a egpraal4).

Em O Ego e Superego (Ideal do Egéyeud (1923/1996) aborda pela primeira vez a
formacgao do superego e todo o processo de deséneolw mental que o antecede. Neste
contexto, Freud (1923/1996) pressupde a existé@eiama diferenciacdo dentro do ego, a
qual designa de ideal do ego ou superego, que téoailprimeira e mais importante
identificacdo de um individuo, a sua identificag@mn o pai em sua propria pré-historia
pessoal” (p. 44).

Na sua forma simples, o caso de uma crianca dw re@sculino é descrito por Freud
(1923/1996) da seguinte maneira. Numa idade muédogge a crianca liga-se a mée, relacéo
que é mediada originalmente pelo seio materno,raesmo tempo identifica-se com a figura
paterna. No decurso do desenvolvimento ha umadifiatdo dos desejos sexuais da crianga
em relacdo a mée e o pai € percebido como um oibstEEsses desejos. A sua identificacdo
com o pai assume pois um contorno hostil e transdese num desejo de livrar-se dele, a fim
de ocupar o seu lugar junto a mae. No entantoyadidade face ao pai ndo se sobrepde
totalmente a identificacdo com ele, sendo que &rpdai, a sua relacdo com o pai é
ambivalente. Neste sentido, a probleméatica cedtr&ldipo organiza-se mediante uma atitude
ambivalente face ao pai e uma relacdo objectaade gnicamente afectuoso com a mée.

Com a dissolucdo do complexo de Edipo, a catekigctal da made deve ser
abandonada a favor de uma de duas tendéncias: denéficacdo com a mée ou uma
intensificagcdo da identificacdo com o pai. Estam#té percebida como a sua forma mais
comum, pois permite preservar a relacdo afectuosa & mae em certa medida e fixar o
caracter masculino da crianca.

Mas porque existe uma bissexualidade originalmprésente na crianga, o complexo
de Edipo toma um duplo aspecto, positivo e negatiasua forma completa. Isto € 0 mesmo
que dizer que 0 menino ndo tem unicamente umadatiimbivalente face ao pai e uma
escolha objectal afectuosa pela mée, mas deseraolugsmo tempo uma atitude afectuosa
feminina face ao pai e um ciime e uma hostilidadeedacdo a mée.

O resultado na sua forma completa consiste na wod dois componentes, em que
um deles predomina sobre o outro. Contudo, nosotieos “um ou outro dos constituintes

desaparece, excepto por tracos mal distinguiveigu@d, 1923/1996, p. 46).
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No declinio do Edipo, da conciliagido das duas rdasltara uma identificagéo paterna
e uma identificacdo materna. A intensidade relatidas duas identificacdes no
desenvolvimento reflectira a preponderancia noviddo de uma ou outra das duas

disposicdes sexuais. De acordo com Freud (1923),1996

O amplo resultado geral da fase sexual dominada pemplexo de Edipo pode, portanto, ser tomada como
sendo a formagéo de um precipitado no ego, coméesidessas duas identifica¢gdes unidas uma comra out
de alguma maneira. Esta modificagdo do ego ret&uneaaposicao especial; ela se confronta com os sutro

contetidos do ego como um ideal do ego ou supdppya6-47) (italico do texto original).

A relagcéo do superego com o0 ego toma um duplocaspeois se por um lado, ela
integra um ideal do ego, por outro e a0 mesmo terspmpreende a proibicdo. Esta
duplicidade tem por objectivo reprimir o complexe &dipo, viabilizando assim uma
internalizacdo da percepc¢ao dos pais como obstacudalizacdo dos desejos edipianos. Dito
de outra forma, € na passagem da percepc¢éo qisngactem dos pais (e nomeadamente do
pai) como obstaculo externo (da realidade extexrsa)a satisfacdo para uma interiorizagédo de
uma proibicdo figurada, que emerge esta entidaatedaecomo propria, uma entidade agora
autonoma dos pais. O superego retém o caractenpapelo que quanto mais poderoso for o
complexo de Edipo e mais rapidamente ceder a swesediante a influéncia do contexto
sécio-cultural), mais severo sera depois o dondnisuperego sobre o ego, quer sob a forma
de consciéncia quer sob a forma de um sentimertmstiente de culpa. De acordo com
Freud (1923/1996),

O ideal do ego, portanto, é o herdeiro do compléxdEdipo, e, assim, constitui também a express&o do
mais poderosos impulsos e das mais importantessitisiles libidinais do id. Erigindo esse ideal do,e

ego dominou o complexo de Edipo e, ao mesmo teoglogou-se em sujeicéo ao id. Enquanto que o ego é
essencialmente o representante do mundo extermeatidade, o superego coloca-se, em contrasteetem
como representante do mundo interno, do id (ppt9)8-

Em ultima andlise, os conflitos entre 0 ego eeaalidesultardo do confronto entre o
gue é real e 0 que é psiquico, entre 0 mundo extemmmundo interno.

Em jeito de concluséo, Freud (1923/1996) discenbre os efeitos das primeiras
identificacdes ocorridas na mais primitiva infaneia importancia do ideal do ego enquanto
resultado de uma heranca arcaica e ao mesmo teenpumlal 0 que € esperado da mais alta

condi¢cdo do homem. Ou seja, aquilo que pertenpari@ mais primitiva da vida mental de
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cada individuo é transformado, mediante a formagimeal, naquilo que € mais elevado na
mente humana pelo nosso sistema valorativo. Enguiistancia moral mediadora das
relagcbes humanas, vemos entdo que a diferenciacéiopgrego a partir do ego representa as
caracteristicas mais importantes do desenvolvimanto do individuo quanto da espécie.

EmA Dissolucédo do Complexo de Edjfweud (1924/1996) supde ter chegado a linha
fronteirica nunca antes precisamente delimitadeeertrmal e patoldgico.

Pensa-se por um lado que a queda do Edipo resuttaperiéncia de desapontamentos
penosos que agem em oposicdo ao conteldo do campex auséncia da satisfacéo
esperada, a negacao continuada do bebé desejadtevpm levar a crianga a renunciar ao
seu desejo. Ou seja, a mée é percebida como spaepiame, mas a dada altura o menino
descobre que ela transferiu 0 seu amor para cApaim, o fracasso do complexo de Edipo
levaria a sua dissolucéo, pelos efeitos da suagsilpiidade interna. Por outro lado, pensa-se
que a sua desintegracao resulta de uma disposigéodo individuo que permite introduzir a
fase seguinte preordenada de desenvolvimento.

Numa tentativa de sistematizar o desenvolvimerggua, Freud (1924/1996)
considera a preponderancia do 6rgao genital commm@o da fase falica, mas esse 6rgéo
genital é apenas o masculino, pois o genital ferimiermaneceu recondito. Quando, nesta
fase, o interesse da crianca se volta para 0s G@d®s genitais, que sdo manipulados
frequentemente, ela descobre que os adultos desapresse comportamento, donde é
subentendida uma ameaca de castracao.

De acordo com Freud (1924/1996), € dessa ameaceasteacdo que resulta a
destruicdo da organizacdo genital falica da criangaseja, € sob pena de castracdo que o
menino € coagido e for¢cado a desligar-se do segoape seu primeiro objecto de amor. No
entanto, a ameaca nao tem um efeito imediato, silplidade de ser castrada s6 comeca a ser
verdadeiramente avaliada quando a crianca tem iséa da zona genital feminina, onde a
partir de um ser que a ela se assemelha desprdeigénis comeca a imaginar a perda do seu
proprio pénis.

Este destaque da ameaca de castracdo, contengddeemplexo de Edipo, retira a
crianca qualquer forma de obter satisfacdo do cexopbois que ambas implicam a perda do
seu peénis: sob a forma activa — ocupar o lugar aloepter relacdes com a mae — como
punicao resultante e sob a forma passiva — ocuhayao da mée e ser amada pelo pai — como
pré-condicdo. De acordo com Freud (1924/1996), idagulta um conflito:

13



Se a satisfagdo do amor no campo do complexo dive custar a crianga o pénis, esta fadadoga sur
um conflito entre seu interesse narcisico nesste phr seu corpo e a catexia libidinal de seus tigec
parentais. Nesse conflito, triunfa normalmenteim@ira dessas forcas: o0 ego da crianca volta aasa®
complexo de Edipo (p. 196).

O processo de dissolucdo ocorre mediante o abardhscatexias objectais em prol
de novas identificacdes. A autoridade parentaltédjactada no ego e disso se origina o
superego, que assume a severidade paterna e perpetua proibicdo face ao incesto,
protegendo assim o ego do retorno da catexia hiidAs tendéncias libidinais pertencentes
ao complexo séo agora parcialmente dessexualizaslalsimadas e parcialmente inibidas em
sua funcéo e transformadas em sentimentos de aféig&im, a dissolugdo do complexo de
Edipo por um lado preservou o 6rgdo genital — atast ameaca de castragdo — e por outro
paralisou-o — removeu a sua funcéo sexual —, pedoitdar entrada no periodo de laténcia.

Freud nunca chegou a uma verdadeira sistematizig@mmplexo de Edipo, tendo
sido sobretudo os seus discipulos que sistematizargonceito (Laplanche & Pontalis, 1970;
Bégoin, 2005a). Em contrapartida, “a exposicaeesidtica que Freud escreveu, no final da
sua vida, nadCompéndio de Psanalise (1938) sobre a evolucdo psicossexual gz ra da
rapariga continua a dar a@aumatismoo lugar maior — do traumatismo da seducao pela mae

ao da ameaca de castracao” (Bégoin, 2005a, p. 247).

1.2. Winnicott e a Emergéncia da Pessoa

A semelhanca de Erikson, Winnicott (Khan, 19718)9%orneceu contributos
conceptuais inteiramente novos no ambito das teal@ desenvolvimento, ampliando o
alcance do classico enquadramento conceptual psiben

A teoria do desenvolvimento de Winnicott (Khan/714993) introduz a nocdo de
ambiente facilitadoe a evolugcédo da dependéncia a independéncia.

Winnicott (Khan, 1971/1993) examinou o caracters darovisbes ambientais
(maternas) para a personalizagdo do potencial ipsigu pulsional do bebé no sentido da
plenitude do self. Para Winnicott (Khan, 1971/1998)paradoxo da relacdo mae-bebé reside
no facto de que o ambiente (m&ejna possivel o self em formacdo do Befe 43).
Winnicott (Khan, 1971/1993) foi o primeiro analist& reconhecer a importancia da

maternagem no processo maturativo do bebé: “naw snterior somatico do seu Utero mas
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também nos primeiros estadios da descoberta erdapgéodo que lhe foi dadae forma
inata, e da pessoa em que etan o temppse diferenciara e se efectivard” (p. 43).

A esséncia da experiéncia infantii depende intedrsie do cuidado materno
(ambiental). Para Winnicott (1960a/1983), os laetemumanos “ndo podem comecasea
excepto sob certas condi¢bes” (p. 43), admitind®“Qupotencial herdado de um lactente n&o
pode se tornar um lactente a menos que ligadoidadmmaterno” (p. 43).

De acordo com Winnicott (Greenberg & Mitchell, Bg#803), a mée proporciona
experiéncias que permitem a emergéncia do Eu poeondb bebé. O bebé comeca a sua
experiéncia num estado de “néo integracéo”, conagexie partes da experiéncia dispersos e
difusos. E nas percepc¢des que a mae organizasdiaieé, mediante a provisdo de um “meio
seguro” no seio do qual o bebé é experienciadmedm que precede e assenta a organizacao
que a crianca pequena faz da sua prépria expaiéuoion bebé que nao teve qualquer pessoa
para juntar seus pedacos comeca com uma desvantsgenpropria tarefa de auto-
integracéo” (Winnicott, 1945/1993, p. 276). O catwede Winnicott (1960%/1983) do
provimento materno neste estadio da maternagemh@ding funcdo mediante a qual o
estado dereocupacdo materna primariermite que a méae se ofereca a si mesma como um
meio para cuidar do crescimento do seu bebé.

Para além dboldinga mae molda o mundo a semelhanca do bebé e, septva de
Winnicott, esta funcdo desempenha um papel crooiglesenvolvimento. A existéncia de um
ambiente facilitador mediante o qual a mée é cdpaastar em ressonancia com as vontades e
necessidades do bebé fornece a base do desenvttvimela solidez do Eu. A mée que
actualiza o desejo alucinatério passivo do bebéidma como um espelho a partir do qual a
criangca se reconhece na sua propria experiénciesappda qualidade difusa que esta
apresenta: “Quando olho; sou visto, logo existo”inéott, 1971/1975, p. 157). Em
contrapartida, quando a cobertura e responsividad®ae relativamente as necessidades da
criancga falha inibe o sentido de omnipoténcia éence, comprimindo a sua confianga na sua
prépria criatividade e nos seus poderes e opde-desenvolvimento do sentido de Eu.

Mas, assim que a omnipoténcia fica firmementebestaida, “torna-se necessario que
a crianca aprenda a realidade do mundo fora de@®uwolo e que experiencie os limites do
seu poder” (Greenberg & Mitchell, 1983/2003, p. 2384 uma “fracasso gradual da
adaptacao” (Winnicott, 1949/1993, p. 413) da mam paoldar o mundo a medida das
exigéncias da crianca, mas € isso que torna posgigea crianca chegue a acordo em relacao
ao que nao pode criar. Deste modo, a retirada gradumae no sentido de actualizar a iluséo

da crianca € essencial para o desenvolvimentopdaisgio, diferenciacdo e realizacao.
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Outro aspecto que Winnicott considera na faseesem/olvimento inicial do bebé € a
ocultacdo do nucleo da personalidade. Winnicot6@b@1983) define o conceito deu
central ou verdadeirocomo “o potencial herdado que esta experimentanctntinuidade da
existéncia, e adquirindo a sua maneira e em sexppasa realidade psiquica pessoal e o
esquema corporal pessoal” (p. 46). O isolamentaedEsi central € necessario ao
desenvolvimento, pelo que qualquer intrusdo nestéid® constitui uma adversidade neste
primeiro estadio.

Winnicott (1956/1993) considera que existem falmagernas que corroboram com a
experiéncia dedmeaca de aniquilagddp. 496). A existéncia pessoal da crianca pequena
assenta quer nos seus estados informes quer nascsaades omnipotentes, pelo que
qualquer interferéncia nestas funcdes € vivencipela crianca como um impacte na

continuidade da sua propria existéncia pessoal:

A crianga pequena é arrancada do seu estado dedpiie é forcada a responder, ou é obrigada a aband
0s seus desejos, para aceitar prematuramente rezefragil e irrealista das suas exigéncias e ldanse
ao que |Ihe é dado (Greenberg & Mitchell, 1983/2@0234).

A fragmentacgdo da experiéncia que dai advém d@raria unfalso Euque funciona
para “ocultar oself verdadeiro, o que faz pela submissdo as exigérdmasmbiente”
(Winnicott, 1960b/1983, p. 134). Isto € 0 mesmo gliser que no lugar do Eu que
experimenta uma continuidade de ser, de acordo osnseus gestos e necessidades
espontaneas, afirma-se uma ilusdo de existéncsog@egue toma conta das fungbes que o
meio fracassou em assegurar.

Winnicott (1951/1993) desenvolve o conceitofelgdomenos transicionada infancia,
para incluir cespaco potenciala vida adulta na cultura.

E na passagem de um estado de omnipoténcia adysdediante o qual o bebé, através
da facilitagdo da mée, sente que cria e tem tadémpsobre o mundo em que vive, até um
estado de percepcao objectiva da realidade, noaguahnc¢a pequena aceita os limites dos
seus poderes e se torna ciente da existéncia dapdoa outros, que reside 0 processo que
implica o desenvolvimento de uma pessoa. A relagéio objectos transitivos constitui por
ISSO um outro aspecto que consuma a transicao entrando dos objectos percebido sob
controlo magico e o mundo dos outros separadodepandentes.

A experiéncia transitiva decorre de um acordo iaipl em que o0 adulto reconhece o

direito da crianca sobre o objecto mas também amodéempo a sua existéncia real. Assim,
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0 objecto transitivo nem esta sob controlo omnipetenem fora de controlo. Neste sentido,
para Winnicott (1951/1993) a experiéncia transitsa entre a “criatividade priméria e a
percepcdo objectiva baseada no teste de realidpad€02) e funciona como um mediador
para que o bebé possa chegar a acordo com “a naudeadual da experiéncia de si mesmo
como centro de um mundo totalmente subjectivo paantido de mesmo como uma pessoa
entre outras pessoas” (Greenberg & Mitchell, 198332 p. 235).

Mas a vivéncia transitiva ndo € apenas um mediaolqgrercurso desenvolvimental da

criancga, ela permanece um campo importante noxtonde vida adulta:

E aqui que podemos deixar 0s nossos pensamentosaragem preocupados com a sua logica e validade n
mundo real nem com o perigo de 0os nossos devane®devarem a um campo totalmente subjectivo,
solipsista, levando-nos a perder todo o mundo(@aenberg & Mitchell, 1983/2003, p. 236).

Nesta perspectiva, a base para a personalizac@ehd encontra-se naquilo a que
Winnicott chamou demae suficientemente bodisso resultando a mudanca afectiva da

dependéncia da crianca para a independéncia ndsedatplenitude do Eu:

Os individuos vivem criativamente e sentem queda wnerece ser vivida ou, entdo, que ndo podem viver

criativamente e tém dlvidas sobre o valor do vi¥ssa varidvel nos seres humanos esta directamente

relacionada a qualidade e a quantidade das praeviaGientais no come¢o ou nas fases primitivas da
experiéncia de vida de cada bebé (Winnicott, 1378 1pp. 102-103).

Isto € o mesmo que dizer que quando as condigdemmibiente ndo favorecem a
personalizacdo do potencial psiquico da criangaséu negativo que aparece: o sofrimento
face a impossibilidade do Eu nascer para si proprio

1.3. Erikson e o Ciclo Vital

Erikson (1968/1972) compreende o desenvolvimeuntoamo com base nos “conflitos,
internos e externos, que a personalidade vital rsaupessurgindo de cada crise com um
sentimento maior de unidade interior, um aumentobdm juizo e um incremento na
capacidade de “agir bem”, de acordo com o0s seupripsd padrdes e aqueles padrdes
adoptados pelas pessoas que séo significativaslzérgp. 90-91).

Erikson (1968/1972) apresenta as fases do desemesito da personalidade

mediante um diagrama epigenético que estabele@meéd entre a teoria da sexualidade
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infantil e o conhecimento do crescimento fisico acia da crianga. Com efeito, a
personalidade desenvolve-se por uma sequénciasde éaum gradual desenvolvimento das
partes componentes. Cada componente da persomalidabldesenvolve-se em relagcdo com
todos os outros, dependendo todos eles do deseaneolw adequado na sequéncia prépria de
cada um. Cada componente chega ao seu ponto cel@sci, enfrenta a sua crise e encontra
a sua solucéo duradoura. E pois do encontro dagerieom o seu meio, em conjunto com a
crise resultante, que deriva o desenvolvimentdskn (1968/1972) emprega o termo “crise”
num sentido de desenvolvimento para designar unioguer critico de crescente
vulnerabilidade e potencial e, portanto, 0 motofalea e do desajustamento.

Erikson (1968/1972) considera sentimento de confianca basi@mo a pedra
angular de uma personalidade vital, que consistearatitude generalizada, em relacdo ao eu
e ao mundo, resultante das experiéncias do priraemade vida. Por “confianca” ele entende
“uma segurancga intima na conduta dos outros, assimo um sentido fundamental de boa
conceituacao propria” (p. 97).

Quando o recém-nascido é separado do corpo daarse aptiddo inata de mamar
encontra a aptidao e a intencdo da méae de o ahmeracolher. Para ele, “a boca é o foco de
uma primeira abordagem geral da vida — a abordagewnporadora” (Erikson, 1968/1972, p.
98), que na psicanalise corresponde aquilo a geredFadesignou por “oralidade”. Para além
da necessidade de alimento, o bebé comeca cedoeberee a aceitar tudo o que |lhe é
oferecido. Mas a sua capacidade para “adquirid afprendida quando existe uma regulacéo
mutua entre a sua disposi¢cao para adquirir e osdogtde uma méae que permite coordenar
0s meios de aquisicdo do bebé consoante ela dégemvooordena os seus proprios meios de
dar. Mas, é também ao receber o que |he é dadoaprander a fazer com que a mae faca
para ele o que ele deseja, ou seja, ao identsdieamm os proprios meios de dar da mée, que
o bebé desenvolve as bases necessarias “para epierser’ quem da. O mais remoto
sentimento de identidade nasce deste encontro dacord o bebé, um encontro que é de
confianca e reconhecimento mutuos, e quando a fiddda deste reconhecimento falha e as
frustracdes iniciais do bebé ndo sdo compensadds,gor em perigo a sua identidade futura.

A “segunda fase oral” é caracterizada por umadsgmm incorporadora mais activa
mediante a qual a crianga estabelece padroesessmais reunidos na modalidade social de
tomar e segurar coisas. O bebé estqd mais interessado na configurglpbal das vérias
abordagens do mundo, donde “um certo numero des itefacionados fica tdo bem
estabelecido e integrado que o0 proximo passo nendelvimento podera ser iniciado com

seguranca” (Erikson, 1968/1972, p. 101). A crisstaléase consiste na simultaneidade de trés
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acontecimentos: um impulso mais avido para incamp@r crescente consciéncia de si préprio
enquanto ser distinto e o gradual afastamento da padia outras actividades que ela
suspendera por causa da gravidez. O desmame podergalo pela criangca como uma
ruptura da unidade com a matriz maternal ou umdapenlenta do amor materno, pelo que
sem uma substituicdo adequada nesta fase, as sdpsede ter sido privada, dividida e
abandonada deixam um sentimento de desconfianigabas

Neste ponto, Erikson (1968/1972) conclui que:

O estado geral de confianca implica ndo s6 queef@paprendeu a confiar na uniformidade e contauded
dos provedores externos mas também em si prom@ocapacidade dos proprios 6rgdos para fazer faiste
impulsos e anseios; que esta apto a consideramfggestemente iddneo para que os provedores nao

precisem estar em guarda ou que o abandonem (p. 102

A segunda fase da infancia € caracterizada peisiego de uma nova dimenséo de
abordagem das coisas que consiste na necessidadardza de alternar a vontade a retencao
e a expulsao. Isto corresponde aquilo a que ar@gisa designou por “analidade”, ou seja, 0
prazer e a deliberacdo particulares associadosvédade excretéria. Aqui a crianga comeca
a experimentar a suentade autbnomanediante a coordenag¢do de um conjunto de padrées
de accao altamente conflituantes caracterizadass gehdéncias deaguentat e “soltar’.

Mas para que a autonomia se possa desenvolvelargardeve estar segura de que a sua
confianca em si mesma e no mundo ndo serd abatdolalgsejo de fazer sua escolha. Em
contrapartida, se o supercontrole parental persisteprivar a crianca da sua tentativa de
controle gradual dos intestinos e outras funcda® & espontaneamente, isto é, de sentir que
€ capaz de “fazer as coisas por si mesma”, reduitama propensao paradavidae a
vergonha Ou seja, a duvida de si mesma e em relagdo aZardos pais e o sentimento de
que se expOs prematura e insensatamente.

O perigo desta fase reside no agravamento potelwidesajustamento normativo, ou
seja, em vez de se apropriar deliberadamente dsessqoara examina-las e testa-las mediante
0 jogo de repeticdo, a crianca fixar-se-a na su@ra repetitividade e querera ter tudo
somente numa determinada sequéncia e ritmo. Nest&s, ela aprende a adquirir poder
sobre os pais em areas onde ndo pode encontrarregoéacao mutua. Para Erikson
(1968/1972), esta fase ocupa assim um lugar maims nela se consuma a primeira

emancipagéo da crianga.
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A terceira fase da infancia ocorre no fim do teoceno de idade e consiste na
simultaneidade de trés desenvolvimentos: a amplidggaio de accao, o aperfeicoamento da
linguagem e o alargamento da imaginacdo na predsgmpéis. Daqui a crianga ressurgira
com “umsentimento de iniciativaomo base para um sentido realista de ambicaop&gito”
(Erikson, 1968/1972, p. 116). A sua aprendizageaga¥a dominada por umodo intrusivo
que a distancia das suas proprias limitacdes eraxiapa de possibilidades futuras. Nesta
fase, que corresponddase falicana teoria da sexualidade infantil, o interesser@danca esta
voltado para as questdes sexuais e culmina naguilee Freud designou pGomplexo de
Edipo. A par do desejo do menino de ocupar o lugar de jpia menina de ocupar o lugar da
mae, esta a ameaca de castragdo que gera um mremtdnento de culpa retira a crianca
qualquer forma de satisfacdo do complexo pelo ndedwerder ou, na menina, a convicg¢ao de
que perdeu o pénis. E pois na queda do Edipo qu@gar-se na relacdo de forcas entre
desejo e censura, emerge a base ontogenética dhdade.

A contribuicdo desta fase para o desenvolvimeataentidade consiste, portanto, na
libertacdo de iniciativa e sentido de propoésitccdanca, nao intimidado pela culpa, para as
tarefas adultas que permitem ao individuo que sstrei@ altura das suas capacidades
internas ou dos poderes da sua imaginacdo e semime

Na idade do jardim de infancia, as actividadesichgl ingressam num mundo
compartilhado onde a crianca aprende a dominarparéxcia social pelo experimento, o
planeamento e a reparticdo. No comeco, a criaspeationa ou tenta coagir outras criangas,
mas esta aprendizagem € necessaria para descodrgogteddo s6 pode ser admitido em
fantasia e que contetido pode ser compartilhadooetros. E pois com a chegada do periodo
de laténcia que a crianca “aplica a empreendimearttiosretos e metas aprovadas os impulsos
que a fizeram sonhar e jogar” (Erikson, 1968/1®972,24). Ela aprende agora a beneficiar do
reconhecimento pela producéo de coisas, ou segmsdruir unsentimento de industria

O perigo desta fase reside no desenvolvimentardsemtimento de inferioridadgue
pode derivar de uma solugéo inadequada do coititerior em que a crian¢a podera ainda
preferir a sua mae a conhecimentos, e que prejadicarianca no livre exercicio da destreza
e inteligéncia na realizacdo de tarefas. De acaaln Erikson (1968/1972), esta fase e
socialmente uma das mais decisivas pois aqui setréora base duradoura para a
participacédo cooperativa na vida adulta produt{pa”26).

Na fase da puberdade todos os impulsos anteressargem em novas combinagdes,

marcando a busca de um novo sentido de continueladéormidade, que deve incluir agora
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a maturidade sexual, e onde a integracao dessusreles de identidade enfrenta agora uma
unidade mais vasta, a “sociedade”, que substitoei® infantil.

Num periodo em que o corpo se transforma, em cgeexaalidade genital inunda o
corpo e a imaginacdo, em que a intimidade com m@é aproxima e em que o futuro o
coloca diante de um conjunto desmedido de posidliis e opcbes, o adolescente é
desafiado a encontrar novas formas e modalidadexpi®sséo e construcdo. A alienacéo
desta fase é eonfuséo de identidadgue encerra a duvida sobre a propria identidadeaée
sexual ou a confusdo de papel face a exigéncipattrées sociais da adolescéncia.

De acordo com Erikson (1968/1972), depois da adéleia ha um retorno de
algumas formas de crise de identidade nas fasésrjposs do ciclo vital.

A primeira delas é a crise datimidade pois € do pleno desenvolvimento da
identidade que nasce o verdadeiro encontro comtre.0Q contraponto da intimidade € o
distanciamentpou seja, “a facilidade em repudiar, isolar eneeessario, destruir aquelas
forcas pessoais cuja esséncia parece perigosa frageviduo” (Erikson, 1968/1972, p. 136).
A psicanalise destacougenitalidadecomo uma das condi¢ées do desenvolvimento para a
plena maturidade. A alienacdo desta fasesértimento de isolamentem que o individuo
fica aquém da capacidade de correr riscos parapaipidentidade.

Erikson (1968/1972) define generatividadecomo a preocupacdo em estabelecer e
orientar a geracdo seguinte. Quando a aptidao dividluo para se enriquecer no que esta
sendo gerado falha, resulta usentimento de estagnagadédio, empobrecimento
interpessoal.

A integridadeé aquilo a que Erikson (1968/1972) define commmtese das sete fases,
ou seja, “é a garantia acumulada da propensédo @@ag a ordem e o significado — uma
integracdo emocional fiel aos porta imagens doguolsg pronta a assumir a lideranca no
presente” (p. 140). Da falta ou perda dessa intégraresulta @aepulsae odesesperaue,

aliados a uma visdo de vida inferior, apenas sagif o desdém da pessoa por si mesma.

1.4. Bégoin e o Sentimento de Identidade

Bégoin (2005a) tentou compreender melhor a nadutezsofrimento psiquico. Bégoin
(2005a) descreveu a auséncia do sentimento deddédatpropria como sendo a fonte do
sofrimento psiquico. O autor sustenta que “o s@nito psiquico de base do ser € mée
poder desenvolver-sequer dizer, desenvolver suficientemente, o semtirsento de

identidade proprié (Bégoin, 2005a, p. 245). A sua concepc¢do dersefnio psiquico levou-o
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a descrever o préprio desenvolvimento psiquico & unaneira que difere das teorias
psicanaliticas classicas.

Bégoin (2005a) define a relagdo narcisica como:

Uma relacdo com um objecto investido pelo sujedma@ devendo preencher, por amor por ele, certas
funcbes de presenca e de atencgdo vividas comgerdiaveis a sua seguranca e ao seu desenvolvimento.
Sao estes caracteres que o tornam a matriz ddomasagao e do crescimento psiquico. Quando estdzmat

preenche a sua funcao, é o continente e o guaddigcescimento vindouro (pp. 249-250).

A ligacdo com o objecto é essencialmente essgéayaeidentificacdo projectiva
normal que sustenta o desenvolvimento da simbolizagimmensamento. Em contrapartida,
quando a relacdo de objecto narcisica apresentopassado, tracos demasiado patoldgicos,
falha no cumprimento da sua funcéo natural; dissalta um narcisismo falho e dependente
que carece de transformacdo em narcisismo autavggl@ A relacdo narcisica patoldgica
torna-se, entdo, aquilo a que Meltzer chamouctiestrunt (cit. por Bégoin, 2005a), ou seja,
“um céarcere que aprisiona as capacidades poterdnagescimento psiquico e que sufoca,
literalmente no ovo, o seu desenvolvimento” (Bég@n05a). A ligacdo com o objecto €,
entdo, essa ligacdo de identificacdo projectivalpgica que Klein descreveu enguanto
“mecanismo esquizoide” (cit. por Bégoin, 2005a).

A definicdo de narcisismo que Bégoin (2005a) peopérve ndo sé para descrever as
formas normais mas também as formas patoldgicasmadisismo uma vez que 0 narcisismo
do ser, enquanto “investimento minimo e fundamedgasi necessario ao conhecimento e ao
desenvolvimento de si, estd sempre implicado, pamgelhor ou para o pior, em qualquer
processo de transformagao e de crescimento” (). 252

Bégoin (2005a) considera que a primeira etapaegerd/olvimento do sentimento de
identidade é a deentimento de identidade existengial qual se estabelece a partir do
segundo més da vida extra-uterina. A necessidaaésita do recém-nascido é vital a sua
esséncia prépria de ser humamgue s6 advird plenamente se ele se sengdiatamente
reconhecidoenquanto tal. E a partir do olhar materno que lséberocura a sua prépria
imagem porque, para criar e investir uma imagersi,dele tem necessidade de ver a imagem
de si que descobre no olhar do outro, e € sé & dartetorno de uma imagem de si viva e
gratificante que o bebé se sente acolhido e rectthea sua existéncia. Dito de outra forma,
€ oencontro primaricentre o bebé e o seu meio, quando sobrevém na diemutualidade e

de reciprocidade que permite garantir ndo sO seguranca de baseecessaria ao seu
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sentimento de identidade existencial, mas tambéhegia de viverque sera o fundamento
da sua saude mental.

Os sentimentos de identidade propria e de al@gidanstituem, para Bégoin (2005a),
a segunda etapa do desenvolvimento do sentimenttedidade. Esta etapa ocorre durante a
segunda metade do primeiro ano de vida e correspg@dma fase ddescoberta de si e do
objectqg numa dimenséao nova, a aléeridad€ (Bégoin, 2005a, p. 259).

No periodo de descoberta e do inicio do investimea identidade sexual, Bégoin
(2005a) considera que a descobertaltExidade sexuaé sempre mais ou menos traumatica
essencialmente devido ao medo da perda, por faacariéntacdo sexual, da relacdo de
identificacdo narcisica com o progenitor do mesmxgsenquanto a crianga reconhece a sua
necessidade em conservar essa relacdo como gatars#guranca que precisa para enfrentar
0 seu desenvolvimento posterior. E porque a crigegade esperar muito tempo antes de
alcancar a sua maturidade sexualeeelacdo da impoténcia infantdode ser igualmente
traumética, se as condi¢cdes do meio e de apoidsiarando forem favoraveis.

A entrada na laténcia resulta do recalcamentofalatsisias masturbatérias, que é
acompanhado por uma cedenegacao da alteridade sexush proveito do desenvolvimento
cognitivo e intelectual. Por outro lado, esta lat@mresulta dos processos de identificacéo
introjectiva e da necessidade da crianca de calasai sua identificagdo com o progenitor do
mesmo sexo, e assim reforcar o seu proprio sentintidentidade sexual, ao abrigo que
esta de uma certa clivagem da bissexualidade psidisé n@uberdade e na adolescéncia
altura em que reanima a bissexualidade, que comeg@rar-se uma efectivaegracéo da
identidade sexual

A adolescéncia é também a época de um novo encordio ser e experimentar o eu e
0 eu-outro. Omaravilhamentado primeiro amor na adolescéncia € vivido comewelacao
da possibilidade que se abre perante o si-progricdder a intimidade, ao prazer a obter com
0 outro. Bégoin (2005a) supbe que este maravilhtor&rivido, a0 mesmo tempo e apesar
de tudo, a imagem do sentimento primério que axgaigxperimentou na circunstancia do
primeiro encontro absoluto e fundador com os sais omo ele proprio diz, “o caracter
quase miraculoso do amor liga-se, em meu enteadEste engrama da descoberta da beleza
do mundo, vida depois do nascimento, e que patecisido perdida para sempre, como se
perdera também a simbiose pré-natal” (Bégoin, 2005261).

Em contrapartida, Bégoin (2005a) considera quendmaa alegria de viver e o
sentimento de identidade propria ndo foram sufierente bem estabelecidos na primeira

infancia, isto é, se a crianca ficou aquém da poskide de se desenvolver, “0 encontro
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amoroso corre o risco de ndo conseguir vencer igagehs que foram necessarias a

sobrevivéncia psiquica frente ao desespero” (p).261
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2. Apresentacédo das Obras

Passa-se a apresentar as obBr&asteloe O Processo

2.1.0 Castelo

Depois de uma longa viagem K. chega a aldeia dte@apor ocasido de um mandato
com o fim de prestar servi¢o de agrimensura.

Logo depois vai em busca de pousada e fica intala estalagem da aldeia, a casa
da ponte. Nao ha nenhum quarto para alugar, msslajadeiro surpreendido com o héspede
tardio deixa-o dormir na sala, sobre uma enxerggalba. Ali adormece, mas passados
instantes ja o acordam. Junto dele esta um jovesrsguapresenta como filho do casteldo e
diz: “— Esta aldeia pertence ao Castelo; quem sgiya@ ou pernoita, vive ou pernoita por
assim dizer no Castelo. Ora a ninguém isto é pelongem autorizacdo condal. O senhor,
porém, ndo esta de posse de uma tal autorizacdpetmimenos, ndo a mostrou” (Kafka,
1926/2000, p. 5).

K. parece-lhe evidentemente suspeito, “de aspbeagiante remendao, dormindo
descansadamente sobre uma enxerga de palha, reigueaima mindscula mochila a servir-
Ihe de almofada, um borddo nodoso ao alcance da {atka, 1926/2000, p. 7). Havia no
gesto e nas palavras do jovem desdém por K. Kieéragado e ameacado de expulséo pelo
jovem em obediéncia aos regulamentos prescritofidl.acata com boas maneiras, afirma
ser ele o agrimensor encomendado pelo senhor cengeontifica-se a ocupar-se do
procedimento logo no dia seguinte. Ora o dever @em é, ao menos, inquirir do
fundamento dessa afirmacéo, pelo que se comuninauoo dos subcasteldes. Primeiro vem
um equivoco em como K. incompreensivelmente nawatsido nomeado agrimensor, mas
logo a seguir esse equivoco desfaz-se.

Na manha seguinte, K. parte em busca do Castel@ld®ia que parece nao ter fim,
K. choca-se com a imponéncia do Castelo, com &s c&sni-destruidas que aglutinadas entre
si formam um bloco compacto. Nisto K. comeca aamssado de um enorme cansaco,

porém sentindo um desejo irresistivel de conheada ¥ez mais.

Continuou, pois; mas como era longo o caminho!téads, a principal da terra, ndo chegava até adenttn
Castelo, ia s6 até perto dele; depois, como dedpitap fazia uma curva e, embora ndo se afastasse d

Castelo, a verdade é que também ndo se aproxineealkd esperava a todo o0 momento e instante que a
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estrada se resolvesse, finalmente, a tomar a dwvedg Castelo, e, se teimava em continuar, eraiségsa
esperanca (Kafka, 1926/2000, p. 15).

Mas o corpo fraqueja-lhe. Quando K. regressa a daponte, sdo-lhe apresentados os
seus ajudantes, Artur e Jeremias, que nada pamaemder de agrimensura. K. informa-lhes
gue na manha seguinte quer tudo arranjado paraace@astelo, mas logo um dos ajudantes
intervém e diz que a nenhum estrangeiro é permdidentrada no Castelo sem licenca
especial. K. ordena que os dois se comuniquem ateedente com a autoridade local, mas o
Castelo retorna o pedido dizendo “— Nem amanhamema!” (Kafka, 1926/2000, p. 25).

K. chega a duvidar da existéncia de tal manda&s, depois recebe uma carta da alta
autoridade do Castelo assinada por um chefe padetemado Klamm que comunica o

seguinte:

Mui prezado senhor: Como é de seu conheciment@nbos foi admitido aos servicos senhoriais. Seu
superior imediato é o regedor da aldeia, ele amdod de todos os pormenores referentes ao sealhioab
bem como as condi¢des de salario. E a ele tambéno genhor deve prestar contas dos seus servigos. N
entanto, também eu o ndo perderei de vista. Bashabportador desta carta, ira ter consigo de tenapo
tempos a fim de se informar se o senhor desejanalgioisa € mo comunicar. Em mim tera sempre uma
pessoa pronta a ser-lhe agradavel na medida ddvebs$enho o maior empenho em que 0s meus
empregados se sintam satisfeitos (Kafka, 1926/200®8-29).

Mas logo no encontro com o regedor, K. € informauie o Castelo prescinde dos seus
servigos, que tudo se encontra medido. Inicia-seatyta com o “inimigo”.

K. obstina-se em ser admitido. Toda a trama é adargelo esfor¢co incansavel do
protagonista em comunicar-se com a autoridade mgprlamm. Daqui sucedem-se varios
conhecimentos com aldedes e funcionarios do Casirioque a K. nada mais interessa do
que ter acesso aos senhores que o contratam. Ssmpgens muitas vezes desmentem-se ou
mostram interpretacdes diferentes sobre 0 mesnto. fAdmpresséo que se tem ao longo da
narrativa € a de uma espécie de teimosia, receapsm® mesquinha, em afastar K. do

Castelo. K. debate-se contra o absurdo, o incompies.

2.2.0 Processo

O Processaonta a histéria de um homem que, numa certa amna&ntetido por um

motivo que ele préprio desconhece, obedecendo alieha qual ele ndo tem acesso e
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acabando condenado a morte por um crime que ningaém do que 0 acusam, hem gquem
encabeca a acusacgdo. Diz-se, portanto, que ha antué foi infringida, sem no entanto se

saber que Lei é essa, de quem originou a acusagaal & infraccdo que foi cometida. A

Unica certeza que se tem é que aquele que foindekignfractor deve pagar com a vida.

Josef K. é um cidaddo comum, funcionario banadiprofissdo e inquilino na penséao
da Sr.2 Grubach. Sem motivo Josef K. é capturadtegogado no seu trigésimo aniversario.
Os funcionarios que o prendem nada podem dizer,agamas para participar a sua detencao,
para cumprir ordens. Nada se comunica, apenasopa¢ K. esta preso mas que isso hao o
deve impedir de ir trabalhar nem de continuar avoomo até ali.

Ao ser informado que contra ele decorre um pracpsticial (ao qual ele jamais tera
acesso e fundado numa acusacéo que ele jamaisceofelosef K., perplexo, percorre o
labirinto da burocracia estatal, comparece a taimiabsurdos onde é interrogado em frente a
uma assembleia, submete-se a ordens desconexa® elgdal modo enredado numa situacao
ilégica, que a narrativa da a impressao de pesadeiwealidade.

Todo o romance gira em torno dessa manha. Josphs&a exactamente um ano a
tentar comunicar-se com a justica para se defedelarm crime que ndo cometeu. Mas a
justica permanece na penumbra, incomunicavel cohoraem. Aqui a ambiguidade do
universo kafkiano e as situacdes do absurdo exisienhegam a limites inesperados. A
narrativa carregada de uma atmosfera desorientadalga deve-se a sequéncia infindavel de
surpresas, geradas por uma lei maior e inacessigetjual o protagonista Josef K. esta
imerso. Toda a obra é movida pelo absurdo queeste,ré o ponto de partida, sem concluséo,
da confusdo que se desenrola dentro de Josef $im @®mo em todos os ambientes reais
onde ele esta inserido.

Na véspera do seu trigésimo primeiro aniversé&im dois homens a casa de Josef K.
Levam-no a um lugar afastado e com trés facadaeragao liquidam-no. Onde esta o juiz?
Onde esta a alta corte que o condena? Este éinadgégico de Josef K., escravo e joguete
de forgas estranhas e invisiveis, tdo impessoaistqua justica que o condena.
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3. D’'O Casteloa’O ProcesspAndlise Interpretativa das Obras

Segue-se a analise interpretativa das obras cportsuna literatura apresentada, onde
sao referidas também passagens de outros tralddhagtor, tais como @arta ao Paie as
Trés Cartas a Milena Jesenslde forma a compreender melhor o problema daidhae em
Kafka. Consideramos pertinente, a titulo de orgag@im do trabalho, dividir este capitulo em
duas alineas, onde a primeira se centra na congd@aio Edipo e seus percursores, e a
segunda, reporta aos aspectos mais precoces dovdesmento. Nao se pretende, contudo,
traduzir a ideia de que estes aspectos do desemeniio existem separadamente um do

outro, mas que, pelo contrario, coexistem num thdamico e integrado.

3.1. A Lei Paterna

A Carta ao Paicomeca assim: “Pai muito querido, perguntaste-ecentemente a
razao por que pretendo ter medo de ti. Como hdbiarde, ndo soube responder-te nada, em
parte justamente por causa do medo que me ingpitds(Kafka, 1919/2000, p. 5). Para
Kafka, a figura paterna aparece associada tanfwessAo quanto a aniquilacdo da vontade
humana. A sua infancia e adolescéncia foram mascpéia figura dominadora do pai, um
abastado comerciante judeu, que sempre fez do @aterial a tAbua de valores — para si e
para os outros. A imagem que Kafka guarda é deairprppotente e austero, cuja soberania
sentida o tempo inteiro.

Kafka escreve na s\izarta ao Pai

Sucedeu a seguir que 0 mundo se encontrou padilsadrés partes: uma, aquela onde eu vivia ega@w]
submetido a leis que ndo tinham sido inventadasmpor e as quais, ainda por cima, ndo podia satisfaz
inteiramente, nem saber porqué; uma outra, qudaaeef infinitamente distante, na qual vivias, odgpam
governar, em dar ordens, em te irritares porqueendm cumpridas; uma terceira, enfim, onde o rdato

pessoas vivia feliz, isento de ordens e de obeidi§h®19/2000, p. 17).

Esta passagem mostra bem essa associacdo ergera dutoritaria do pai e a
configuracdo que Kafka percebia de um mundo arl@Etrente dividido, no qual se
encontrava subjugado a leis que nem ele préopryayal entender. Nesta dialéctica do senhor
e do escravo, 0 pai parece representar na esfesmglee familiar o poder que na esfera
literaria ndo tem rosto, mas cuja mao faz sentimp®so o tempo inteiro.
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O Casteloparece ter sido criado a imagem deste mundo imgkss totalitario,
guardando em si tracos da experiéncia do homemaatie a autoridade paterna que nédo se
deixava questionar e que avancava contra ele aormsgral de desobediéncia.

Pois que significa afinal este Castelo com suastembdsas actas, toda a sua
impenetravel maquina burocratica, todos os seuscbas e falsidades, e a sua exigéncia, e
exigéncia perfeitamente justificada, de uma seovgidase voluntaria? Este Castelo, ao qual
K. ndo obtém acesso e do qual, incompreensivelmaata sequer pode aproximar-se pelo
caminho direito?

Os personagens que Kafka faz entrar em cena megenum espaco labirintico,
postado diante da lei. O ambiente em que se viuva @mbiente de poder e repressao, onde a
esfera do privado se subordina a esfera do pulflicsistema é assegurado por um respeito e
obediéncia sem reservas, onde o apelo a ordemuodadade se pode assemelhar a uma
instancia superegdica que limita a expansividadepgosonagens.

Toda a narrativa desenrola-se num jogo de propostacontra-propostas, de
expectativas e derrotas. K. tem uma atitude de robs&o, de vigilancia permanente,
examinando com precisdo todos 0s meios que o pos$saan ao Castelo. Todas as
eventualidades estédo previstas nos seus calcylas/eitando tudo que inclua uma réstia de
esperanca. Neste pequeno mundo, todas as pessodaseas informacdes parecem estar
ligadas em rede, dando a impressao de um climamgpiracido geral contra o protagonista.
Os personagens muitas vezes contradizem-se ouamostterpretacdes diferentes sobre os
factos, onde a K. todos os esforcos em comunicarese Klamm s&o desencorajados,
percebidos como esperancas infundadas. Até osaigfienenores — Erlanger, Birgel,
Barnabas, os seus ajudantes —, que supostamentetesdioediarios do Castelo, ndo fazem
sendo aumentar, ou pelo menos tornar conscienteitao, a distancia que o separa do
Castelo.

Da alienacdo profunda dos personagens face eedeita que ao menor sinal de
desobediéncia aos regulamentos prescritos, K. regjeeendido. Veja-se, por exemplo,
quando K. recusa submeter-se ao interrogatorio o@g, o secretario de aldeia de Klamm,
que pretende obter o relatério exacto dos acongtos da sua estadia na casa da ponte para
os arquivos do Castelo; ou quando K. ndo obedegslém de despedimento do mestre-
escola, do lugar de continuo que |Ihe é provisonaeneoncedido pelo regedor enquanto se
espera pela resposta definitiva do Castelo (respmst acaba por nunca chegar), e que K.
compromete ao deixar que 0s ajudantes sejam acusadmsta de K. ter arrombado o

alpendre para aquecer a sala onde dormem. Ouagejaenor sinal de transgressdo K. é
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ameacado de expulsao, ou pelo menos, precavidaparansequéncias pesadas que advirao
da rebelido dos seus actos.

S&o inumeras as tentativas do escritor em fazgacho protagonista ao Castelo, mas
todas elas condenadas ao fracasso. K. esforcaeseememente por alcancar Klamm, por
meio das vias oficiais ou até directamente, masgeague todos 0s acessos se encontram
bloqueados. HA um paradoxo que percorre toda ativarr primeiro, vemos a carta de
Klamm que confirma a sua admisséo aos servi¢cogjiglapo encontro com o regedor, vemos
que a intervencédo casual de circunstancias sedasddgio trazer um equivoco a homeacao
de agrimensor e que 0S seus servicos ndo tém rtel€Casminima utilidade; mais tarde,
chega outra carta de Klamm que mostra o0 seu reconéeto pelos servigos prestados. E
assim em diante... K. luta com todas as suas forgaslpancar um so olhar que seja de
Klamm, mas poderia até K. empregar todos os esagcger o mais importuno possivel que
Klamm jamais falaria com ele, nunca o deixaria seqir a sua presenca.

De facto, até a prépria estalajadeira da casadte gompara Klamm a uma aguia e a
principio K. acha ridiculo, mas quando comeca acdata de toda a burocracia e falhas do
sistema, onde na maior parte das vezes as infoemag@o imprecisas, deturpadas ou

dissimuladas, confronta-se com a sua propria inmgGé

(...) no que ele agora pensava era na distancia geparava de Klamm, na sua habitacdo inexpugndael,
sua mudez, s interrompida, quica, por gritos cém@amais ouvira, no seu olhar sobranceiro, impassie
demonstrar e impossivel de refutar, nos circul@sele descrevia I4 no alto, segundo leis incompieeis,
e que ele, K., da fundura em que se achava, jgodiria destruir, e s6 eram visiveis por instaritely isto

era comum a ambos, a Klamm como a 4guia (Kafke&/2020, p. 128).

Mas K. acalenta esperancas de poder penetrar stel@aacabando porém por
permanecer na aldeia de fora do Castelo ao longmdéea narragao.

A Carta ao Paié escrita em esboc¢o de pergunta por esse pai.ddgsr um lado,
Kafka ataca-o pelas suas inibi¢cdes, por outro enasmo tempo, deseja salvar esse pai e
manté-lo no lugar de um pai ideal. De forma angloga Casteloparece também haver um
apelo a este pai. Que pai pode entdo Kafka coraiQuie teve entdo este pai que ver com o
que foi o0 seu problema essencial, a dificuldade@municar-se com o mundo?

Nao importa tanto interrogarmo-nos sobre as qadéd desse pai real, mas distingui-
lo da funcdo simbodlica que desempenha no Edipo.
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Freud (1905/1996) colocou o complexo de Edipomagb da existéncia humana. De
acordo com Freud (1905/1996), sera a partir dodedife o sujeito ird estruturar e organizar o
seu vir-a-ser, sobretudo em torno da diferenciagéice os sexos e do seu posicionamento
face a angustia de castracéao.

A hipétese da importancia da cena edipica na trdenaubjectividade em Kafka
aparece ligada ao poder que é imputado a figuematPois se olharmos para Klamm como
simbolo da figura paterna e para o Castelo congparanca, podemos perceber como toda a
criacao se coloca diante do limite imposto pelpéterna.

K. é criado a imagem do anti-herdi que se debatdr& o poder sem rosto, assim
como Kafka se debatia contra o poder paternal. eessignifica entdo este longo combate
sendo o combate de vida do autor em procura do p#tarno, de se fazer reconhecer diante
deste pai? Nao se assemelham estas dificuldadetaaqque Kafka parece ter sentido em
aceder a seu pai? E este esfor¢o incansavel, eaegpale poder ele também ser homem?

Na sua Carta ao Paj podemos ver como a figura paterna introjectada é
demasiadamente temida para ser atacada e instéitiente idealizada para ser admirada e
servir de objecto de identificacdo. Um rival qudesae, mas que também se despreza. Parece
que a sua identificacdo ao masculino é uma ideatifio falha e dependente, disso
impossibilitando-o de poder construir-se como hom@nproblematica da identidade em
Kafka parece assim apontar-nos o vazio deixadofpdiloo, onde o protagonista fica preso na
procura continua e inacabada de identificacdo dprjar escritor e sujeita aos percursores
pré-genitais do Superego.

O Casteloparece configurar a relacao edipiana fortementeivaiente com o pai. O
obstaculo, a proibicéo, é sentida como partind&ldenm, representante da autoridade e da
lei. Ora, Klamm é, na organizacdo edipiana, o ritdd uma tentativa de ataque ao rival
paterno, mas como este ataque é altamente cuyjzaitédi ndo € libertador do 6dio. De acordo
com Matos (2001), “o rival é atacado e, a segeiparado, perdoado e amado (porque, no
fundo, mas sem o saber, o sujeito se julga culgadesculpabiliza o rival)” (p. 425). S6 o
desenvolvimento edipiano permite sair da ambivéénoas o que aqui podemos ver € o
resultado de um esforco desesperado para ultrapassnflito edipiano. A accdo é
constantemente adiada pela incapacidade de fazdefao pai poderoso e chegar a acordo
com ele.

Este momento da narrativa mostra bem a ambivalé&weK. Vemos um secretario do
Castelo falar em tom amigavel com K., é a primegz que tal acontece. E certo que até essa

amabilidade parece suspeita, porém é a primeiraguezum 6rgao do Castelo mostra boa
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vontade para K., prontifica-se até a auxilid-lo iatarvir no despacho do seu assunto, para o
qual, alids (e aqui é que esta o paradoxo), nde é tuncionario competente. Mas K. esta
demasiado cansado, demasiado sonolento, para pedaer avaliar a oferta. Chegado o
momento decisivo, o corpo fraqueja-lhe. E certo apéeessa oportunidade ndo concorda com
a situacao de conjunto, mas ao sinal de confiaogaedretario de poder alcancar mais do que
até ai os seus esfor¢os tinham permitido alcak¢arerde-se do fim em vista.

Na suaCarta ao Paj Kafka expressa bem o terror que era para elesanganto.
Podemos ver aqui como é abordado o problema d#éhasdo objecto amoroso, que vinculos
pode Kafka estabelecer com as mulheres e comocdduypaterna € determinante nas suas
escolhas. Dito de outra forma, podemos ver combazecna escolha do objecto estaria em
relacdo com o posicionamento do sujeito face aibdinmposto pela lei paterna.

Kafka culpa o pai pelo fracasso das suas tentatieacasamento. Mas onde se situa

esta proibicdo paterna? Havera tal proibicao? [epgoibicdo se trata?

(...) as minhas tentativas de casamento deramnorigeais grandiosa, a mais promissora das tergati®a
libertacéo; é verdade que seguidamente, o grandiogalhanco esteve a altura do esforgo. Como $sica
em tudo o que se refere a este dominio, receiocadseguir também explicar-te as minhas tentatieas d
casamento. E contudo, o éxito pleno desta cartangiepdisso (Kafka, 1919/2000, p. 54).

Esta passagem mostra porque parece ser a sua Esté@@ai parece estar colocado
por Kafka como aquele a quem ele deveria pedir issé.

N’O Castelg a personagem feminina principal é Frieda, a jogerwente do albergue
dos senhores e amante de Klamm, com quem K. sdvenmtimamente. Vejamos como se
relacionam estes personagens.

Na noite em que K. recusa ficar com a familia Basnabas, acompanha Olga ao
albergue dos senhores na esperanca de poderria fiEnoitar. O estalajadeiro diz-lhe que
K. s6 pode ir até a sala de bebidas, pois a casseévada exclusivamente aos senhores do
Castelo. Na sala de bebidas encontra-se Friedpengunta-lhe se conhece Klamm e Frieda
deixa-o espreitar pelo orificio da porta que daapar sala onde Klamm se encontra.
Rapidamente, Frieda é seduzida por K. e deixagassar a noite sem que ninguém saiba.
Nisto envolvem-se intensamente por debaixo do balodesmo ali diante da sala onde
Klamm se encontra a dormir. Na manha seguinted&rabandona o albergue dos senhores
onde tem uma posic¢ao privilegiada e aceita casar Koem breve. Mas ndo € por amor a

Frieda que K. se propde casar, ele bem sabe qeelaFndo passa de uma rapariga

32



insignificante, ainda por cima com um mau passadmmo tal a trata, vagueando de porta
em porta sem com ela se preocupar. Frieda temdedatpm o Castelo e nelas reside a sua
importancia, por calculo K. faz-se amante de Friatigando encontrar nela um meio seguro
para chegar a Klamm, e ndo desistira dela enguenieer nele a esperanca de que 0s seus
calculos hdo-de dar certo.

Podemos ver a relagéo triangular que se estabefgoe estes trés personagens: K.,
Frieda e Klamm. K. quer desposar Frieda mas, teittboutrora Frieda amante de Klamm e
que agora o abandona para desposar K., questiac@yse podera ele suportar uma vida de

casado se acaso Frieda seja ainda fiel a Klaminsiste em querer falar com Klamm:

(...) o que «lhe» quero, ndo é facil dizé-lo. Raraguero vé-lo de perto. Depois, quero ouvir-lheoa.
Depois, quero saber, e dito por ele, qual a stizdatiem relagdo ao meu casamento com Frieda. S&stos
ou se lhe pergunto mais, isso depende da maneina decorrer a nossa entrevista. Pode suceder Via mu
outra coisa a conversa, mas 0 mais importantedie fara mim, € estar na sua frente (Kafka, 1928/20.
96).

Julgando conquistar em Frieda a amante do semtectat, K. possui assim um trunfo
que so pode ser recuperado pelo mais alto presgora o unico fim de todos os seus esfor¢os
€ ajustar contas com Klamm. N&o sera este o valerkg pretende alcancar, o de poder ele
também ser homem? Mas, se por um lado, K. vé eedd&mim meio para chegar a acordo
com Klamm, por outro, isso parece ser altamentalzamte. Por causa de Frieda K. peca
contra Klamm. Esforga-se agora continuamente ggcancar, mas que € isso, sendo 0S seus
esforcos impotentes por o reconciliar consigo?

A partida podemos até pensar que K. se apropriridda unicamente para chegar a
Klamm, mas a medida que a narrativa se desenvainegamos a perceber como parece
haver em K. uma ambivaléncia entre o que ele queqee ele precisa, entre o desejo de se
casar com Frieda e a consciéncia do que atravégdde obter. A accao obstaculizante ndo e
s6 atribuida a Klamm, também com a estalajadenxsseus ajudantes K. € forcado a debater-
se por Frieda. A estalajadeira esforca-se contieantenpor fazer Frieda duvidar de K. pois
acha que ele esconde as suas verdadeiras intems8esm, como também para os ajudantes
destrui-los € parte da sua missao. Frieda acabzeper as tentativas de os afastar, abandonar
K. e anular o casamento, absorvida que esta ppeias de infidelidade. Da mesma forma

que ndo ha reconciliagdo possivel com Klamm, tamb@oi o escritor parece afastar a
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possibilidade do encontro amoroso. O que impontegermos € como actuou aqui a fungéo
paterna, quais foram as suas vicissitudes, e ggmwdb individuo diante dela.

Se 0 pai ndo € um aceitavel elemento de identdicanem tdo-pouco um adversario
que se preste, ou seja, se 0 pai ndo soube acoar elemento separador, iSSo permite
conservar a fantasia do individuo em ocupar o s@arljunto da mae, resultando no
recalcamento fracassado dos impulsos sexuais agéiced mae e dos impulsos agressivos em
relacdo ao pai. Ora, a forca do investimento qusigie ndo permite que haja maturacao da
escolha objectal pois 0s objectos posteriores wastitutos do objecto primario. Ou seja, ndo
h& substituicdo sem perda: para que haja uma nes@lha € necessario abandonar o0s
objectos infantis. Como as fantasias incestuosassaé@ dominadas, ndo se da o desligar da
autoridade paternal. Disso resulta pois o indivigowernado pelo sentimento de culpa e
prisioneiro das interdicdes superegoicas, semgeitea castracdo simbolica, e que repete
continuamente a rivalidade edipiana.

Parece-nos assim evidente como a forca do imvesto do objecto edipiano
intervém na preponderancia da agressividade parngah onde o0s objectivos sexuais e

agressivos persistem e ficam longe de poder coargatrescimento psiquico.

Também nO Processoo aspecto da inacessibilidade pesa sobre um onganis
judiciario inabalavel, irrefutavel, contra o qualonha defesa possivel.

Toda a trama gira em torno de um processo: o psocde Josef K. do qual nada se
sabe. Qual a acusacao feita a Josef K.? Qual @ gonsi cometido? Que justica € aquela,
que o encarcera mantendo-o livre? E incomunicévelersonagem de Josef K. é a imagem
do perseguido que desconhece 0s motivos da sueEgperdo.

O escritor retrata o autoritarismo de uma justiga se vé com o poder nas maos para
condenar e que nao oferece meios de defesa aodacl®ar detras desta aparente justica
encontra-se uma organizagao que se encarrega rgepigessoas inocentes e de contra elas
instituir um processo absurdo. Faz parte destergafesjustica que uma pessoa seja nao so
condenada inocentemente mas também desconhecérdo a

Do primeiro requerimento redigido em defesa dosada, exercida pelo advogado,
depende muitas vezes toda a orientacdo do proceatimelicial. No entanto, acontece que
nem sempre 0s requerimentos chegam ao tribunakaouextraviados ou simplesmente
arquivados por considerarem que ver e ouvir 0 @wugamais importante do que todos os
papéis escritos. De resto, ao réu e a defesadidado o0 acesso aos documentos do tribunal e

acima de tudo a acusacdo. Assim, pouco ou nadalse de preciso, ficando a defesa

34



impedida de dirigir acertadamente as suas objeagégwimeiro requerimento e, portanto,
aquele documento s6 por casualidade pode ter efédstas circunstancias, a defesa esta
numa situacdo desfavoravel, mas isso é igualmeteadional pois que, em rigor, a defesa
nao é permitida pela Lei mas simplesmente tolerada.

Josef K. comecga a suspeitar das verdadeiras dgdsrip advogado, acreditando que a
sua defesa ndo esta em boas méaos. Pois se agsetagd os funcionérios que o advogado
pde em destaque para o andamento do processofgamadas em proveito da sua reputacao,
elas apenas podem ser desfavoraveis ao acusadbKJlatecide entdo que é absolutamente
necessario intervir pessoalmente no caso. Paratésode retirar ao advogado o direito de o
representar, o que podia ser altamente ofensiveradgr de culpa, mas Josef K. ndo podia
tolerar que no processo se deparassem obstacsleea@a® esforcos causados pelo seu préprio
advogado. Josef K. tem, é certo, davidas quantcado da sua atitude, mas a convic¢ao de
que é necessario toma-la supera as suas hesitacoes.

Josef K. resolve-se entéo a ser ele proprio areyza-se da sua defesa pois acredita
que s6 assim podera resultar a sua total e defiflibertacdo, muito embora a exigéncia de se
encarregar pessoalmente do seu processo possaassia carreira. Redigir o requerimento
parece porém representar um trabalho quase intévediin.

Toda a narrativa € movida em torno dos esforcakdef K. em procurar meios de se
poder defender da sua acusacdo. Porém, os seuscooahtos a respeito da justica pouco
vao além do que ouve dizer de diversas pessoastadas elas sdo unanimes em afirmar que
nao se fazem acusacodes gratuitas e que o trinmalyez feita a acusacgéao, se convence a tal
ponto da culpabilidade do acusado que s6é a muistocpodera ser dissuadido da sua
conviccdo. A conviccdo do tribunal € pois inabalaeejustica rejeita quaisquer provas a
favor da inocéncia do acusado. Josef K. tenta Ilwantra o crescente absurdo,
obstinadamente mas sem sucesso, ignora todo odevissisténcia e acaba por ser executado
um ano depois nos portdes da cidade.

A compreenséo do Edipo bem como da natureza deresym € uma maneira possivel
de explicar aquilo que a primeira vista faz com dosef K. pareca inocente e acusado
arbitrariamente, mas onde na verdade ele é efewtivie culpado.

Kafka escreve na suzarta ao Pai

Da tua poltrona, governavas o mundo. (...) Ganhastengeus olhos o caracter enigmatico que possuem

todos os tiranos cujo direito ndo se funda na xafle mas na sua propria pessoa. (...) estava pesatame
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comprimido por ti em tudo o que se referia ao menspmento, mesmo e sobretudo onde ele ndo sevajusta
ao teu (1919/2000, p. 13).

Também Kafka, na relacdo com seu pai, se achavagado a leis arbitrarias e
incompreensiveis, e a semelhanca do que aconte®e Gdstelp também aqui as
circunstancias sao grotescas, ninguém conhece & decorte permanece anonima.EQ
escravo aparece aqui em evidéncia para configurar essadom a autoridade, onde o
processo é interminavel, dificil de resolver, paidei passivel de governar a accdo dos
personagens ndo esté clara ou é inexistente, omandssconhecida de parte a parte, de
forma que os papéis de juiz e réu se confundere sné a resolucao dilata-se no tempo.

De acordo com Freud (1928[1927]/1987), a quedaEdpo é maioritariamente
atribuida ao recalcamento da componente passifendailidade:

Se o pai foi duro, violento e cruel, o supereguiassdele esses atributos e nas relagbes entre ® elgpa
passividade que se imaginava ter sido reprimidsstabelecida. O superego se tornou sadico e ceepons
masoquista, isto é, no fundo, passivo, de uma mafeminina. Uma grande necessidade de punicdo se
desenvolve no ego, que em parte se oferece commwdb destino e em parte encontra satisfacdo aas m
tratos que lhe sdo dados pelo superego (isto &entimento de culpa), pois toda punigdo é, em altim

analise, uma castracéo, e, como tal, realizacamtitza atitude passiva para com o pai (p. 190).

Josef K. é acusado e, contudo, ndo consegue eacantinima falta a que possam
lancar mao para o acusar. Pois que significa afisi@ crime do qual Josef K. é acusado, sem
que saiba de que é acusado, por quem € acusaddogouco qual a autoridade que dirige o
processo? Este crime, ao qual Josef K. ndo obtéssae do qual, incompreensivelmente,
nem pode alegar em sua defesa?

Ora, Kafka defendia-se com singular intensidade dépendéncia de um pai
especialmente severo. E porque ambas as instarg@as superego, prolongam o papel do
pai no sentido em que “a relacdo entre o individumseu objecto paterno, embora retendo
seu conteudo, foi transformada transformou-se nualagdo entre 0 ego e 0 superego — um
novo cenario num novo palco” (Freud, 1928[1927]/M,98 191), a sua conduta masoquista
pode ser compreendida como uma identificacdo cpai,@ermitida ao ego enquanto castigo
infligido pelo superego.

O tribunal de justica representa uma organizagipatler que assume a funcao do
superego e, portanto, o caracter paterno. A netzlside punicdo que aqui se encontra

fortemente marcada é pois aquilo que na trama ¢wEe liga a atitude da crianga de ocupar
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o lugar da mée e assumir o seu papel enquantotoltje@amor do pai, pela condicdo de uma
predisposicdo bissexual acentuada: “sob a ameataséulinidade do menino, por meio da
castracdo, sua inclinacdo é fortalecida a divergir sentido da feminilidade” (Freud,
1928[1927]/1987, p. 189), mas cuja solucéo a cg@Edreambém torna impossivel.

Josef K. é obediente e passivo face a lei; a &ulgescobre Josef K., torna-se-lhe
inerente, sem que ele possa fazer algo contragssdéiymando assim a mesma passividade
feminina da criangca ao assumir o seu papel enquahjecto de amor do pai, cujo
recalcamento fracassou. A angustia directa doguasti da castracdo, acresce portanto a
angustia da posicao feminina enquanto preco do.dP@wa 0 ego a necessidade de punigdo
trata-se de uma satisfacdo masoquista, enquantoagae superego corresponde a satisfacao
sadica, um forte obstaculo a expansao individuaiade pela ac¢cdo do outro.

Consideremos o episodio do encontro de Josefid.@sacerdote da catedral, onde o
sacerdote conta a Josef K. uma histéria referente angano.

O protagonista Josef K., funcionario de um bagcencarregado de acompanhar um
cliente italiano importante numa visita a cidadepddto de encontro € a catedral. Espera em
vao, pois o italiano ndo aparece. Josef K. esthas@atedral até que entra em cena o
sacerdote. Este chama-o pelo nome (mas Josef ko néohece!) e comeca a falar-lhe sobre
0 mau andamento do seu processo. O sacerdote rdaresecomo 0 capeldao da priséo, ou
seja, o italiano era somente um pretexto para-lati@é a catedral. Do didlogo entre Josef K.
e 0 sacerdote destacam-se algumas passagenseRmi@xa observacdo do sacerdote de que
Josef K. procura auxilio onde ndo o pode enconrtragui em referéncia as mulheres que
aparecem durante o romance, com as quais Josefrédita que pode contar — segue-se a
seguinte fala do sacerdote: “— N&o vés dois pabrtos frente?” (Kafka, 1925/2001, p. 221).

Mais adiante, face ao reconhecimento de Joseligntq a amabilidade do sacerdote
para com ele, afirmando-lhe que tem mais confiame@a do que em qualquer outro membro
da justica, o sacerdote diz o seguinte: “— Naduas (...) — Estds enganado a respeito do
tribunal (...) — Nos escritos que servem de introdugédlLei fala-se dessa ilusdo” (Kafka,

1925/2001, p. 222). Deste curto didlogo, seguegs@bola:

Em frente da Lei estd um porteiro; um homem que dentampo acerca-se dele e pede-lhe que o deixe
entrar na Lei. O porteiro, porém, responde queengssmento ndo pode deixa-lo entrar. O homem medita
pergunta entdo se mais tarde tera autorizacioepdrar. “E possivel” responde o porteiro “mas agtia
pode ser”. Como o portdo que da acesso a Lei ssngaccomo sempre, aberto, e o porteiro se afasta u
pouco para o lado, o homem inclina-se a fim dergtla@a o interior. Assim que o porteiro reparaigiz-

Ihe, rindo-se: “se te sentes tdo atraido, procoteea despeito da minha proibicdo. Todavia, @Epsou
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forte e ndo passo do mais infimo dos porteiross&da para sala, porém, ha outros porteiros, caddeles
mais forte do que o anterior. Até o aspecto deeteyguarda é para mim insuportavel”. O homem dopza

nado esperara encontrar tais dificuldades; “a Leladser sempre acessivel a toda a gente”, penspogtam,

ao observar melhor o porteiro envolto no seu cagetpeles, o seu grande nariz afilado, a longaabaia e
negra a moda tartara, acha que é melhor espertreati@rem autorizacdo para entrar. O porteirchdaim
escabelo e diz-lhe que se sente ao lado da poruw@anf2 anos ele permanece sentado. Faz inimeras
tentativas para ser admitido e fatiga o porteirmm a@s seus pedidos. Aquele, de vez em quando, éaz-lh
perguntas sobre a sua terra e sobre muitas outisascmas duma maneira indiferente, como fazem os
grandes senhores, e no fim diz-lhe sempre que adagode deixa-lo entrar. O homem, que se proeeu d
amplos meios para a sua viagem, emprega tudo, aisrvalioso, para subornar o porteiro. Este, casiief
aceita tudo, mas diz: “sé aceito o que me das gaeando julgues que descuraste alguma coisa’. Buran
todos aqueles longos anos o0 homem olha quasermiptemente para o porteiro. Esquece-se dos outros
porteiros; parece-lhe que o primeiro € o Unicodhdb que se opde a sua entrada na Lei. Amaldipoeoz

alta o infeliz acaso dos primeiros anos; mais taadmedida que envelhece, ja ndo faz outra cois@ose
resmungar. Torna-se acriangado e, como duranteafiosstudou o porteiro, acaba também por comhece
as pulgas da gola do seu capote; assim, pede-lizes gjudem a modificar a atitude do porteiro. fitor a

sua vista torna-se téo fraca que ja nem sabe seeescrealmente a sua volta ou se € apenas ilasaseds
olhos. Agora, porém, lobriga, no escuro, um fulgoe, inextinguivel, brilha através da porta da Mas ele

ja ndo tem muito tempo de vida. Antes de morretascas experiéncias por que passara durante egse te
convergem para uma pergunta que, até essa alituda, o formulara. Faz um sinal ao porteiro pama sp
aproxime, pois 0 entorpecimento que o domina ja m&eixa levantar-se. O porteiro tem de curvar-se
profundamente, visto que a diferenca das estagegawmodificara bastante. “Que queres tu ainda saber?
pergunta o porteiro “Es insaciavel”. “Se todos espia conhecer a Lei” diz 0 homem “como se exgjica
durante estes anos todos ninguém, a ndo ser eas@gura entrar?” O porteiro reconhece que o hojaem
esté perto do fim e, para alcangar o seu ouvidébmoedo, berra: “Aqui, ninguém, a ndo ser tu, paitar,

pois esta entrada era apenas destinada a ti. &gareme embora e fecho-a (Kafka, 1925/2001, pp.223-

Esta parabola, intituladBiante da Leie que ficou conhecida como lenda ou
pardbola do porteirpfaz parte de um capitulo@’'ProcessoO destaque para esta parabola
deve-se a importancia e autonomia que o proprior aatonhecia neste texto, uma vez que
foi publicado isoladamente pelo proprio, e esterédado importante se considerarmos que
Kafka publicou em vida muito pouco da sua produiéraria.

Este momento da narrativa mostra muito precisaarmeque temos vindo a discutir até
aqui. Podemos ver como o porteiro oferece ao hom@wssibilidade de desafiar a Lei, mas
logo o previne para os terriveis porteiros quens®® tram no interior, com cuja forca ele teria
de se debater para conseguir entrar na Lei. Adm&agroibida, mas o homem nao quer outra
coisa senao entrar e decide esperar que 0 poalgiooize a sua entrada. Senta-se no escabelo
ao lado da porta e ai passa a vida, mas fa-lovde Viontade. Porém, emprega todos os
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esforgcos para ser admitido, importunando o poriwo os seus pedidos e chegando mesmo
a suborna-lo. O seu desejo é “insaciavel’, masrderauitos anos, o tempo da vida de um
homem, pode dizer-se, a sua espera € inutil. Ondedé Josef K. segue portanto 0 mesmo
destino do velho camponés, deixando entrever atearastatico, paralisado, cristalizado no
tempo de uma esperanca infundada. Assim como aguiar Lei funciona como uma espécie
de tranca invisivel, assim como as vias de aces$taatelo se mantém inacessiveis, também
0 pai, em cujo poder o tornava inatacavel, impdgsna o individuo de poder (re)criar-se a
sua imagem e semelhanca.

No final da parabola, a pergunta do camponés 68est aspiram a conhecer a Lei
como se explica que durante estes anos todos mmg@uéao ser eu, pedisse para entrar?”, o
porteiro responde de forma enigmatica: “Aqui, n&mgl a ndo ser tu, podia entrar, pois esta
entrada era apenas destinada a ti. Agora vou-meorand fecho-a’. Parece-nos assim
evidente como o processo movido contra Josef Kp@®oesso que se desenrola no interior de
um individuo e no qual s6 pode intervir aquele queconhece e aprende a libertar-se da
decepcao deixada por um pai que nao esteve digdguava o investimento do individuo

como objecto de referéncia para a construcao delsnadade.

3.2. A Impossibilidade do Encontro

Mas mais do que Freud (1924/1996) apontaria pelssente como umangustia de
castracag parece que toda a criagdo de Kafka se esforcagmpensar uma cruel falta de
investimento e de real reconhecimento de si, onggdeva pois a questionar necessariamente
sobre os aspectos mais precoces do desenvolvimento.

Em O CasteloKafka da-nos o melhor exemplo do sujeito que pia¢odo o tipo de
pretextos para escapar ao seu proprio desejoetdcsgue mantém o desejo a distancia, que
adia o momento do seu encontro.

Procurando radicar-se na aldeia, diante do Cas$telarocura alcancar uma identidade
— luta por obter trabalho num determinado meioap@nta fortalecer-se pela escolha de uma
profissdo e pelo casamento, quer conquistar corstrafegeiro” (partindo pois de uma
situacao isolada e como alguém que se distinguedds os outros), — o que qualquer outro
na aldeia adquire gratuitamente, sem particulaaresfnem reflexdo. De facto, o que impele
K. é a necessidade das mais elementares condigdezisténcia — a necessidade de criar

raizes numa profissdo e num lar, a necessidade ide@porar numa comunidade humana.
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Também nO CasteldK. confia a Frieda a possibilidade do encontromomi mas este
sem meias medidas, sem falsidades nem mentirasdpatontrario K. ndo o aceitaria. E é
precisamente esta severidade que, da sua luta gmet» e por um enraizamento no
aglomerado humano, no fundo, por uma confirmacéstencial, faz o combate sacrificado.
Que fim pretende K. alcancar com este combatanelmo o define: “Por insignificante que
tudo isto seja, tenho j& um lar, uma profissdordadeiro trabalho, tenho uma noiva que se
encarrega do meu trabalho quando outros afazeregmpam, vou casar com ela e tornar-me
membro da comunidade” (Kafka, 1926/2000, p. 260asMrrieda tem “relagbes com o
Castelo” e delas resulta também muita perturbagia pmbos, muita injustica real ou
aparente, vindo no fim por impossibilitar a relacéo

N’O Processp podemos ver como a organizagcado judiciaria perdgemtido das
relacbes humanas, onde ao caracter profundamesuendaizado, se denuncia a crueldade e
0 absurdo que explora a fragilidade do homem isoéadre o destino e o poder, reduzindo-o
a condicao perversa de sub-homem. Sem motivo Joséfcapturado e interrogado no seu
trigésimo aniversario, ficando sujeito a um longo t@tuoso processo do qual,
incompreensivelmente, € condenado a m@td>rocessgde em evidéncia os aspectos da
negacéo da liberdade e do abuso da condi¢cdo huasha,ao acusado fica vedado o direito
de se libertar da acusagao que sobre ele pesa.

Aquilo que Kafka tenta reproduzir aqui como a m@gado estado de direito, a
submissdo ao poder e as camadas dominantes, dargaal ndo ha absolvicdo possivel,
enfim, uma justica que ndo reconhece a identidadgédssoas mas onde estas vivem postadas
diante da Lei, ndo poderé ser, em ultima analizeapelo ao direito de “existir”, ao direito de
poder salvaguardar os seus direitos enquanto fessoa

O protagonista de Kafka debate-se no fundo peturdeo do comum dos homens, a
condicdo de se ser pessoa. A deformacdo da realigad pode ser sugerida pela obra
obedece a uma percepc¢ao aguda do mundo marcadanpeksibilidade do encontro. A sua
obra € o retrato da soliddo, do desamparo, dogesfte um homem nascer para si proprio.
Pois que significa afinal este adiar permanentded®jo, esta necessidade avida e no entanto
fracassada de se humanizar, de se fazer recordrepeanto pessoa? O que € que leva a que o
protagonista de Kafka tenha sido criado a imagenmaloem desterrado, colocado sempre

aguém da sua necessidade?

A propoésito do casamento, Kafka escreve naCarta ao Pai
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O obstaculo essencial, infelizmente independentada caso isolado, é ser eu, espiritualmentednzpra o
casamento. Isso traduz-se pelo facto de que, maripréhstante em que decido casar-me deixo de poder
dormir, ando com a cabeca em fogo dia e noite,odd&x ser uma vida, sou desesperadamente agitado de
todos os lados. Nao sdo, para falar com propriedesl@reocupacdes que provocam esse estado €..) nd
fazem mais do que completar a obra como os vermesadaveres. O golpe definitivo é-me vibrado por
outra coisa. E é a opressédo geral que nasce da mngustia, da minha fraqueza, do meu desprezdrde m
proprio (1919/2000, p. 63).

Aquilo que Kafka sente face a possibilidade dawcesito € da ordem do terror. De
facto, ndo se experimenta como vivo, a imagem eunede si proprio € a de um cadaver. De

acordo com Bégoin (2005a),

(...) quando as condig¢8es do nascimento da vida ipaigdo sédo suficientemente boas, e quaratoaacéo
irresistivel exercida pela descoberta maravilhaal@eleza do amor e da vida psiquica néo é suficigana
se opor a angustia, é o segativoque aparece (p. 262).

Isto é, o sentimento de horror face a ameaca @teinde morte psiquica.
Acompanhado deste sentimento de horror, esta cspEseque advém da impossibilidade de
se nascer para si proprio e que constitaofsimento psiquico de basende “asdefesas de
sobrevivénciacontra o desespero entdo instaladas (...) vém preeicvazio deixado pela
auséncia de desenvolvimento” (Bégoin, 2005a, p).264sofrimento psiquico de base é
essencialmente “o sofrimento de ndo se poder dekemwm investimento de Si em relacéo
com o Outro suficiente para fundar a fé em que agbena viver a vida, 0 que provoca um
sentimento de agonia psiquica” (Bégoin, 2005b4g8).1

Kafka escreve numa carta a Milena Jesenska:

Comeco realmente a tremer como se ouvisse tocalbae; ndo sou capaz de ler as tuas cartas esleio-a
naturalmente, apesar de tudo, como um animal lpldo esta a morrer de sede; ndo ha mais nada, sé
angustia sobre angustia, e procuro um moével delsoxgual me encolha (...) € preciso que nessas dartas
tenhas a cabega grandiosa da Medusa, de tal maeei@torcem as serpentes do horror & volta cietao

a volta da minha se contorcem, mais freneticamainida, as serpentes do medo (cit. por Bégoin, 2q05a
264).

Kafka jamais pode viver a felicidade do encontwaadhor concretizado, seria apenas 0

amor vivido na imaginagdo. O terror irresistiveé@companha o seu desejo e que ele vive de

corpo e alma mostra bem o esforco quase desespagadiesenvolver capacidades de amor.
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Bégoin (2005b) considera que 0 acesso a intimidetie, &, a possibilidade que se abre
perante o si-proprio de aceder ao prazer a obtar cmutro, baseia-se “no sentimento de
maravilhamento vivido pela crianga por ocasiao idmeiro encontro inicial entre o seu amor
nascente e o dos pais para com ele e um pelo o(ro’140). E pois do pleno
desenvolvimento da identidade que nasce o verda@gicontro com 0 outro, mas se 0
individuo ficou aguém da possibilidade de se deslenay, para Bégoin (2005a) o encontro
com o outro corre o risco de ndo conseguir supasadefesas que foram necessarias a
sobrevivéncia psiquica face ao desespero. Paradarikl968/1972), o individuo enfrenta
uma crise déntimidadena qual fica incapacitado de correr riscos pgedgria identidade.

Na suaCarta ao Paj Kafka declara-se impressionado pela forca e gataridade do
pai, a0 mesmo tempo que considera ter sido “unangai assustadica”. Da sua infancia,

recorda apenas um “incidente”:

Uma noite, ndo cessava de choramingar reclamandgo (ag) tiraste-me da cama, levaste-me para a varand
e ali me deixaste sozinho um momento, em camispgdiante da porta fechada. (...) Muitos anos depois
sofria ainda com o pensamento doloroso de quehestem gigantesco, meu pai, a Ultima instancia,godi
quase sem motivo tirar-me a noite da cama paraewse para a varanda, provando com isso a que gonto
era nulo a seus olhos. (...) este sentimento deaddidjue se apodera tantas vezes de mim (...) deda ain
muito a tua influéncia. Ter-me-ia sido necessanopouco de encorajamento, um pouco de gentileda, te
tido necessidade de que desimpedissem um poucaicaminho, em vez de mo tapar, como fizeste (...)
(1919/2000, pp. 10-11).

Esta passagem mostra bem o que parece ser “unessitade insatisfeita de
confirmacao existencial e afectiva e um investimerggativo de si” (Bégoin, 2005a, p. 263),
por identificagdo com o olhar de célera ou de de”pdo pai sobre si.

De facto, parece que no percurso do desenvolvongmnelagdo com o pai ocupa o
lugar central. E entdo a mée, qual o lugar queaestpava? Como tera ele guardado a mée da
infancia? Onde estava ela quando ele “reclamavagoa’? Serd que ela soube protegé-lo
deste pai? E sera que esta mae foi capaz de earpadin as suas angustias mais primitivas,
de atender as suas necessidades proprias de ais@andmdesenvolvimento?

Também nO Casteloos aldebes agitam-se contra K. com olhares intwasgque o
importunam, ndo se sabe se de humildade se de &ogatra gente age com reserva, ou 0
manda embora ou tem medo dele ou tenta impediolltaminho, provando com isso a
nulidade dos seus esfor¢os. No episoédio em qued€be a carta de Klamm, o modo como

Klamm se dirige a K. parece-lhe evidentemente stspgacoerente pois, se por um lado, é
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ele quem o diz, parece que o tratam como pessgadi\guem se reconhece uma vontade
prépria, por outro, tratam-no como se trata um lquer empregadito insignificante que a
direccao, la do alto, mal consegue enxergar, ignificante que era preciso um esforco para
«0 ndo perder de vista»” (Kafka, 1926/2000, p. 29).

Consideremos o0 epis6dio em que Barnabéas traz #laacasa. Quando Barnabas se
apresenta como mensageiro do Castelo e vem comcartea de Klamm, a sua presenca
parece exercer sobre K. uma impressdao de bem-dsttamente para nao ter de ficar na
estalagem, K. acompanha Barnabas. Quando Barnabatizl “estamos em casa”, e tendo
pensado K. que Barnabés se dirigia de volta ac@a$t. fica desiludido. K. é apresentado a
familia dos Barnabas. Ambos, pai e mée, dirigera-$e para o saudar e as irmdas, Olga e
Amadlia, convidam-no a sentar-se a mesa. Porémpidatimediatamente uma atitude de
desconfianca em relacdo a amabilidade da famiba eonvite de Barnabas em |4 ficar a
pernoitar, se a sua casa o0 agradasse mais quadagest. Como nao se julga capaz de vencer
sozinho o caminho de regresso a estalagem, K. elseich passar ali a noite, mas a nao

aceitar mais favores daquela familia. Observa nistsg

Menos perigosos Ihe pareciam os da aldeia, quendlarmam embora ou tinham medo dele; pois, no fundo,
faziam-no atentar em si mesmo, ajudavam-no a mamecentradas todas as suas forcas; gente como
Barnabas, porém, que pretendia ajuda-lo, mas sépaeéncia, e, em vez de o introduzir no Castelo, o
introduzia na familia, servindo-se de uma pequeascarada, tal gente s6 servia para lhe desvianga,

voluntaria ou involuntariamente, trabalhava padestruicdo das suas forcas (Kafka, 1926/2000,)p. 38

Tudo se passa como se K., confrontado com um opetoo pode receber, com a
possibilidade de se sentir acolhido e protegidaojuta familia dos Barnabas, a condenasse
ele préprio e a rejeitasse, considerando-0s pargyd@du seja, se alguém ha junto de quem ele
possa achar alguma tranquilidade, e aqui é quegsiéadoxo, sdo pessoas de quem ele foge.
Como se nao fosse possivel para K. confiar e aesdiaa um meio que o pode receber, antes
vé nisso malicia. Erikson (1968/1972) considera@ueais remoto sentimento de identidade
nasce do encontro de confiangca e reconhecimentoddacom o bebé, e quando este ndo
sobrevém no clima de mutualidade e de reciprocidadie em perigo a condi¢do fundadora
de vitalidade mental, sentimento de confianca basica

Sobre a sua mae, Kafka escreve&asgia ao Pai

Minha mae era infinitamente boa para mim, é verdads s6 0 era comparativamente a ti, quer dizeg p

mim, numa ma relagdo. Sem o saber, desempenhawvapelpel do batedor de caca. (...) contentava-se em
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proteger-me em segredo contra ti, dava-me, permiéiajualquer coisa em segredo, e era de novotareria
dissimulada, o batoteiro que se sentia culpadoee dgvido & sua nulidade, era incapaz de obtewutta o
forma que ndo fossem os caminhos irregulares masrgoisas as quais pensava ter direito” (1919/2880,
25-26).

De facto, parece que este ndo € um olhar mateahoé& um olhar que age em segredo
e que reflecte a criangca que ndo é “infinitamerda” para que possa merecer o amor
incondicional, e que por isso ndo é um referemmimhario securizante, onde também para
além disso, reagindo por medo ao pai, destinaesafirmar permanentemente a sua forca e a
sua autoridade.

Este olhar desnarcisado e desidealizado, expe&dmccomo uma interferéncia
aterrorizadora na continuidade da sua prépria éxisa pessoal, liga-se a aspectos do
desenvolvimento precoce, onde a qualidade da relficd aquém de poder traduzir-se em
crescimento psiquico. Bégoin (2005b) afirma queascimento da vida psiquica advém
primariamente dacbnfiancaligada ao sentimento de se estar (...) suficieatéenprotegido
contra as angustias primordiais de aniquilacdo”@f), baseada no investimento reciproco
entre a crianga e 0 seu meio. Mas quando as cawddmnascimento da vida psiquica falham
no preenchimento da sua funcdo natural, de acomn Winnicott (1960b/1983), a
fragmentacdo da experiéncia que dai resulta dérarggque no lugar do Eu que experimenta
uma continuidade de ser, de acordo com 0s seussgestecessidades espontaneas, se afirme
uma ilusédo de existéncia pessoal que obedece astatipas e exigéncias do ambiente.

A propoésito da relacdo com o seu corpo, Kafkaegcna su&arta ao Pai

(...) mas essa inquietagdo afectava as formas maessds. Por exemplo, inquietava-me com a minhaesaud
isso comecou de forma anddina (...) para acabar coanverdadeira doenga. Mas como nao tinha a certeza
de nada, como esperava a todo o instante uma o¥iancacao da minha existéncia, como ndo havia nada
que estivesse na minha posse real, incontestaxaijseva e determinada apenas por mim sem equivoco,
como era, em suma, um filho deserdado, comecevidatutambém do que me era mais préximo, do meu
préprio corpo; empertiguei-me a toda a altura, mé&@s soube que fazer do meu corpo, a carga era muito
pesada, curvaram-se-me as costas; mal me atrewéxer-me (...) e foi assim que o caminho da hipodandr
acabou por ficar livre, até a0 momento em que,tadgaopelo esforco sobre-humano que a vontade @e cas

me impunha, comecei a cuspir sangue (...) (1919/28000-51).

Mas mais do que umangustia de castracd@ a sua existéncia inteira que Kafka
experimenta como “nula”, significando para ele tp&o conseguiu fazer-se reconhecer nem

amar engquanto ser” (Bégoin, 2005a, p.263). De fasie sentimento de nulidade inscreve-se
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numa dialéctica relacional primaria associada a viwv@ncia de falta fundamental, caréncia
afectiva real nas relagdes precoces, deixandoatisfedo a sua marca de insuficiéncia e de
incompletude. E a marca fundamentalmente depresd@igada quando a crianca n&o
encontrou no passado condi¢des suficientementec@apermitem o crescimento psiquico,
criando e deixando “subsistir no fundo de si, mdfudo Si-proprio, um nicleo de desespero
mais ou menos secreto” (Bégoin, 2005b, p. 142ksBn (1968/1972) afirma que “sempre
gue o pessimismo oral se torna dominante e exdusisy medos infantis, como o de “ser
deixado vazio” ou, simplesmente, “ser deixado” (pgdem ser apontados nas formas
depressivas de “estar vazio” e de “néo prestarpaaa” (p. 102).

Idealmente, a experiéncia humana consuma-se ngaoride expressdoes e gestos
espontaneos, sendo que o Eu verdadeiro “ndo fag dwaique reunir os pormenores da
experiéncia de viver” (Winnicott, 1960b/1983, p.5130ra, se a condicdo de ser pessoa
comeca na total dependéncia do reconhecimentoil#aig@o dos desejos, a vulnerabilidade
qgue dai resulta face a ndo responsividade e as@®s do meio, constitui um impacte na
continuidade da sua propria existéncia pessoamdeca inevitavel desta vulnerabilidade é
uma cidadela privada de realidade subjectiva queasgém para sempre inacessivel ao olhar
objectivo publico” (Greenberg & Mitchell, 1983/2Q08 237), onde o medo de exploracédo do
Eu verdadeiro persiste como o mais profundo reeeipor isso, ai permanece “o0 eu do
individuo que ndo se comunica, ou 0 nucleo pessoatu que € um isolado auténtico”
(Winnicott, 1963/1983, p. 166). O Eu fica aguémsda necessidade e sintonizado com as
pretensdes e solicitacbes de outros e, portantpodgsibilitado de existir. Ora, quando o
investimento da crianga pelo seu meio é mais neoct® que objectal, “o self infantil fica
mais ou menos esmagado por essas projeccOes eaedasue experimenta as maiores
dificuldades em estabelecer os seus préprios Bhi{@egoin, 2005b, p. 150), disso
resultando confusdes que interferem gravementeasopossibilidades de desenvolvimento.

Toda a sua vida, Kafka esteve obcecado pelo sgw.cbudo se passa como se ele,
confrontado com um meio que nao recebeu nem contevaeus estados emocionais
nascentes, duvidasse até do que lhe era mais rosorseu préprio corpo, esperando a todo
o instante por uma nova confirmacao da sua existéBste € o desespero total, em razédo da
necessidade fundamental de crescimento psiquiceedo Esta descricdo corresponde a
maneira como “a crianga imagina o seu corpo e as fin¢des quando a sua interrelacao
com o seu meio nao foi suficientemente calorosarmbniosa para Ihe permitir descobri-los

e investi-los positivamente” (Bégoin, 2005a, p. 2687 seu corpo permanece um estranho
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onde a crian¢a habita e, no seu mundo internogcamsquilo a que Bégoin (2005a) chamou
partes ndo nascidas do safpectos nao desenvolvidos da imagem de si.

A luta contra esse nucleo de desespero permarmprdeadvém do sofrimento
depressivo primario, pela qual Kafka parece teofda vida o combate, sera também ela
permanente e alimentara todas as formas de vialéNAo ter4 sido a sua tuberculose
expressdo Ultima do combate contra o desesperoadepader desenvolver a sua vida
psiquica, o qual, de resto, tem sempre “um sentislm@amentalmentesuicidg porque
desesperou do futuro e, assim, o destruiu de antgfBégoin, 2005b, p. 150).

Em Ultima analise, esta passagem mostra bem cafi@a parece ter ficado aquém
daquilo que Erikson (1968/1972) descreveu cgemttimento de integridadque se manifesta
pela repulsa e pelo desespero que, da falénciengeajecto existencial, apenas significam o
desdém da pessoa por si mesma. No fundo, o sentingele o faz regressar sempre ao
mesmo lugar estranho e que habita sobre a decepdésgjo agressivo e destrutivo e a raiva
de ter sido “mal amado”.

Kafka ndo chegou a escrever um capitulo fin@ astelo Mas perguntando-lhe

Max Brod um dia como é que o romance ia acabacogiou-lhe:

O pretenso agrimensor obtém satisfacdo, pelo menogarte. Nao esmorece na luta, mas morre de
extenuagdo. A comunidade relne-se a volta do seude morte, e nesse momento vem a decisdo do
Castelo, na qual se determina que, legalmented&.tem direito a morar na aldeia, mas que, em @teag

certas circunstancias acessorias, o autorizavame aigvivesse e trabalhasse (Kafka, 1926/20003). 3
O romance terminaria com esta importante derrotaetoi, provavelmente decisiva.

Ao escolher a morte, o escritor reforga o problefaadentidade, onde o protagonista fica
preso na incompletude do préprio escritor.
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Conclusao

Nesta digressao por Kafka, tentou-se reflectirsobdesenvolvimento psiquico e, em
particular, sobre a problematica da identidade. &oisomente mais uma tentativa de
aproximacdo ao homem por detrds do escritor, posiderarmos que O Seu universo se
mostra especialmente valioso se quisermos compeeearsl aspectos paradoxais e muitas
vezes enigmaticos da identidade humana, naquilsgoe@s dificuldades que acompanham o
individuo no acesso a sua propria identidade. @adae para a relacdo com o pai aparece
integrado no seguimento da experiéncia prematurdedenvolvimento, centrada aqui sobre
0S processos de construgao do devir de Si.

Em primeiro lugar, sugerimos qu& Casteloe O Processgparecem guardar em si
tracos da experiéncia do homem Kafka face a aagtdeidnomeadamente ao posicionamento
do sujeito face a angustia de castracdo. Na peigpelos romances, a autoridade ora se nos
apresenta como objecto grandioso e digno de deyagaocomo objecto de escarnio. O
aspecto da autoridade aparece assim como algayimhnum forte obstaculo a expanséo
individual mediado pela ac¢do do outro, reflexoude pai que é uma figura dominante e
poderosa, um imperador e, a0 mesmo tempo, umaftgiadmiracdo. Pudemos ver como se
joga o conflito edipiano e os seus percursoregsama de Kafka, onde o masoquismo moral
ocupa aqui um lugar preponderante, configurandsagdo edipiana fortemente ambivalente
com o pai.

A imagem do homem kafkiano € o anti-herdi queedmte contra o poder sem rosto, e
€ precisamente esta severidade que, da sua latalesdjo de aceder a este pai e de poder
(re)criar-se a imagem e semelhanca daquele, Katka tombate. Observe-se, por exemplo,
como basta a mais pequena tentacédo do protagpaistaque ja tudo se perca, para que nao
haja reparacédo possivel, e como ele, perplexo0seeapescutar o mundo que nao lhe da
resposta a sua eterna pergunta ou entdo da-lhespgstas mais ambiguas, e como apesar
disso, ele conserva sempre no mais intimo de sparanca de alcangar o caminho justo. O
protagonista de Kafka insiste obstinadamente eaat@epauperamento de todas as suas
energias, mas fica sempre aquém do desejo; a suadeoé consumida num continuo
iImpasse, permanece sempre detida nas imediagc@sathdas preliminares, ficando preso
na procura continua e inacabada de identificacdopprio escritor. O aspecto da
incomunicabilidade fortemente marcado aponta-nssnas abismo que separa K. do Castelo
ou Josef K. da possibilidade de se defender peeah@, exprimindo a distancia insuperavel

entre a relagdo homem-pai, a impoténcia do es@aiolancar uma ponte sobre o abismo.
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Um passo mais, e de acordo com a natureza e adidastes dos processos relativos
ao nascimento e ao desenvolvimento da vida psigsiogerimos que mais do que uma
angustia de castracao parece que Kafka se esforgampensar as faléncias e as caréncias
ao nivel dos alicerces narcisicos e estruturaipetsoa. Isso levou-nos forcosamente a
integrar a relagdo com o pai no decurso da relpgdooce, naquilo que séo as condi¢des
afectivas para que o sentido do si-préprio possgm

O aspecto da inacessibilidade é o fio que liga tndrama do absurdo em Kafka. De
um lado, vemos o desejo negado a K. de se fixaareomunidade humana, a necessidade de
criar raizes numa profissdo e num lar. Do outra¢wsacédo de um crime do qual Josef K. é
inocente e ao qual incompreensivelmente nem padgab direito de se defender. Os dois
romances voltam-se para o protesto contra umadeei alienante e grotesca que nega ao
homem as mais elementares condi¢cdes de exist@meilgndo-o face aquilo que € esperado
da mais alta condicdo humana: a liberdade. A sua altwe a perspectiva do impossivel, a
vulnerabilidade do individuo isolado entre o des#no poder. O homem kafkiano encontra-
se emparedado, perplexo diante de um mundo queacaloecessidade e o desejo a distancia,
impossiveis de satisfazer, onde o fracasso comfigola a sua existéncia. Quanto mais
préximo do absurdo, quanto mais Kafka da a sua wiraspecto de pesadelo ou irrealidade,
tanto mais parece perder-se aqui o sentido dagdedehumanas. Nao serd esta a revolta, a
revolta pelo sentido da existéncia, pela necessiflatlamental de confirmacédo existencial,
pelo direito de poder ele também afirmar uma idiaxcke, que faz a angustia fundamental do
homem Kafka? Pois que significa afinal este combaté&io o combate do homem em busca
do humano?

Pudemos concluir, a guisa de hipoteses, que ondalsenento do sentimento de
identidade, que constitui as bases de todos osdasenentos posteriores, inscreve-se assim
numa matriz relacional que parece nao ter sidaisniemente capaz de receber nem conter
0S seus estados emocionais nascentes e, portamaifipuma integracao positiva das suas
identificac6es primarias. Quando a crianca ndonaglma através da experiéncia da sua
relacdo com o meio, “umeelacdo de crescimento psiqujcoma relacdo a que podemos
chamar “narcisica”, no sentido em que € fundadardnércisismo normal”, considerado
como investimento minimo de si que assegura omsentd de existéncia e de continuidade”
(Bégoin, 2005b, pp. 133-134), as suas possibilslagedesenvolvimento ficam gravemente
constrangidas, colocando-a face ao desespero deathr nascer para si propria, onde a

morte mais temivel e mais destruidora, é a mortesgdrito.
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De facto, Kafka confessa nos seus escritos pasgo@ “Nunca saberei 0 que é a
idade de homem: de crianga, tornar-me-ei, semig@msum velho com os cabelos brancos”
(cit. por Bégoin, 2005a, p. 261), expressando mpitecisamente uma identidade que
malogrou em conseguir vencer as defesas de sobrevdvcontra o desespero.

De resto, o recurso a um exemplo literario, queateartir do préprio discurso
narrativo do escritor para reflectir sobre a ex@®ia humana, corresponde ao que em nosso
entender Gruen (1995) descreveu muito bem:

A literatura e a poesia, a meu ver, estdo mai® matrealidade humana que, por exemplo, a investiga
psicoldgica. Essa orienta-se demasiado pelo mitardalidade» e pelo mito das estruturas de poder da
recorrentes. O artista, pelo contrario, consegwnter-se ligado as necessidades e motivacdes hantama
escritor escreve, e ndo em ultimo lugar, para se cpm a sua forca criativa a fraude da «opinigenie».
Fala uma lingua que ainda sabe da globalidademiiércia humana (p. 14).

N&o se quer, como € evidente, tentar resumir wmnmativa cujo valor decorre de tudo
0 que nela pds do mais profundo de si proprio,manéo deixa ela de poder ser um cenario
onde Kafka se pode experienciar entre aquilo qunéexe e aquilo que sdo as possibilidades
da fantasia.
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