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I. INTRODUCAO

Este estudo assenta numa comparagio das representagdes materna, paterna e filial de

criangas normais. e deprimidas.

Ao longo deste tempo de trabalho, varios foram os momentos em que nos
questionamos sobre as motivagdes profundas que lhe deram origem.

Seguramente, no percurso de cada individuo, as coisas ndo surgem por mero acaso:
prendem-se com a historia pessoal, com as circunstincias, os momentos ¢ a fase da
vida em que nos encontramos.

No nosso caso, fazia sentido a questfio das fungBes maternal e paternal e este foi, sem
duvida, o motor inicial do trabalho. Ao ler o registo de uma conversa com Jo#do dos
Santos, deparamos com a pergunta: "a minha mée o que é?" e encontramos nela um
eco da nossa propria.

Quizemos, primeiramente, saber 0 que s&o o pai e a mie de cada um, ou melhor, o que
é que ha em cada crianga do seu pai e da sua mée. Como € que a crianga os representa
mentalmente? O que espera deles? Sera que estas suas representagdes coincidem com
as representagdes que 0s proprios pais t€m?

Surgiu assim a ideia de abordar pais e filhos, na procura de uma eventual resposta.
Porque voltados para a Clinica, ao reflectirmos sobre a depresséo infantil, pusemos a
mesma questio, mas agora com uma pequena "nuance": o que falta de pai e de mée na
crianca deprimida? Como se caracterizam as representagcdes materna € paterna de
criangas cujo sentimento dominante é de insatisfagio profunda, de abandono afectivo?
E daqui nasceu a ideia de comparar os dois grupos de criancas, normais e deprimidas,
e respectivos pais.

Ainda, quizemos explorar em paralelo as representacdes de filho e de filha, abordando
assim as diferentes figuras constituintes da familia nuclear.

Ao colocar estas diferentes questdes, depardmo-nos com a dificuldade em dar uma
certa unidade ao estudo, em definir o seu objectivo de fundo, mas isto ndo nos

impediu de realiza-lo. Apenas o tornou mais dificil.

Por tltimo queremos apenas enfatizar que de modo algum, pretendemos esgotar estas
questdes com a abordagem que fizemos. Enquanto estudo exploratorio, limitou-se a
uma reflexdo de. base, que poderd, eventualmente, servir de apoio para futuros
trabalhos.



II. PARTE TEORICA



1.1. PSICOPATOLOGIA DA ORGANIZAGCAO DEPRESSIVA

Nota introdutoria:

Nio é objectivo deste capitulo fazer uma reviséo tedrica exaustiva e aprofundada
sobre as diferentes abordagens psicopatologicas deste tema.

Pretende-se sim fazer uma reflexfio sobre a depressdio infantil, & luz do modelo
psicodinimico, que nos permita compreender melhor a crianca deprimida. A ideia
central de Coimbra de Matos de que a baixa auto-estima € um dos niicleos centrais da
organizacdo depressiva encontrou bastante eco no nosso pensamento € no nosso
sentir, pelo que a expomos de forma detalhada.

No entanto, o facto desta concepgdo nos ter servido como principal modelo tedrico de
referéncia, nfio significa que néo tenhamos encontrado noutros autores reflexdes que
nos mereceram toda a consideracio, e que em muito contribuiram para o aprofundar
deste estudo.

Falar de depressdo na crianga ¢ sempre falar de criangas tristes, ainda que
aparentemente possam ndo o estar. E sempre tomar consciéncia de que € possivel, na
idade da esperanga e da alegria, encontrar criangas sem gosto de viver, apaticas, sem
interesse por quase nada, a ponto de por vezes as levar ao suicidio.

A dificuldade em aceitar este quase paradoxo deu origem a uma prolongada negag&o
da existéncia desta patologia na "idade de ouro". Até ao final do anos 60, havia uma
profunda reticéncia dos adultos em consentir o reconhecimento de um auténtico
sofrimento depressivo infantil, como se isso lhes fosse insuportavel.

Os estudos focavam principalmente a depressdo anaclitica do recém-nascido
(fenomeno descrito por R. Spitz, como uma reacgdo a uma situagéo traumatica
precoce), e a depressdo nos adolescentes, j& mais proxima da do adulto. A década de
70 marca, sem duvida, o reconhecimento oficial e definitivo desta patologia na
crianca, concretamente ap6s o IV Congresso da Unido Europeia de Pedopsiquiatras

(Estocolmo, 1971), inteiramente dedicado a este tema.



Desde entdo, um sem numero de estudos proliferou nesta 4rea. Contudo, a néo
concordéncia de critérios clinicos e metodoldgicos, a multiplicidade de classificagbes
e a heterogeneidade dos materiais de estudo tém tornado dificil e complexa a
abordagem do tema. E por isso, o sofrimento depressivo, quer na crianca, quer no
adulto, é ainda um dos grandes problemas da psicopatologia, ndo s6 pela sua grande
frequéncia como, e sobretudo, pelas dificuldades a nivel do diagnostico, compreenséo
do quadro clinico e, consequentemente, do tratamento.

O movimento inicial de negagdo da doenca na infincia parece estar actualmente
invertido. Confunde-se muitas vezes a simples depressividade e tristeza com a
verdadeira depressfo. Também com a introdugéo da ideia 'de depressdo latente, a
palavra depressdo ou depressivo comegou a aplicar-se a diferentes contetidos mentais
e a diferentes configura¢Ges dindmicas.

Surge entfio como dificuldade importante a delimitaggo precisa e clara entre o que € a
depressio como sintoma, e o que ¢ a depressdo como quadro psicopatologico. Neste
ponto hé claras divergéncias, nomeadamente em considerar a depresséo infantil como
um quadro em tudo semelhante ao adulto, ou pelo contrario, como uma patologia
especifica da infincia, ainda que com tragos semelhantes aos que se manifestam na
idade adulta.

Em "Luto e Melancolia" [27], Freud aborda a tematica da depressdo numa concepgao
que ndo permite dar conta da existéncia do fenomeno depressivo na crianga. O jogo
entre as diferentes insténcias psiquicas presentes na melancolia (a identificacdo de
uma parte do EU ao objecto perdido, o retorno sadico do SuperEU contra o EU ¢ a
baixa auto-estima) pressupde que o sujeito tenha chegado a um estado de maturagéo
suficiente para que estas instincias estejam diferenciadas e elaboradas. Ora,
obviamente, isto nfo acontece nas criangas pequenas, pelo que o esquema SO se
aplicaria ao adulto. Alids, a maioria dos autores concorda que a depressdo, vista
psicanaliticamente como um fendmeno superegdico, ndo existe na crianca,
exactamente porque a estrutura psiquica desta ¢ ainda imatura, e por isso incapaz de
produzir um estado depressivo comparavel ao que se observa no adulto.

A teoria de M. Klein [56] sobre o desenvolvimento psiquico, concretamente o
conceito de posigdo depressiva, estd na origem de muitas das descobertas ligadas a
depressdo infantil. Este conceito nfo significa, como é sabido, uma "posi¢do
estanque” face ao objecto, nem uma depresséo no sentido clinico. E sim um momento
evolutivo no desenvolvimento afectivo e cognitivo da crianga, de grande

complexidade, em que esta vai deixando de se identificar com os objectos parciais



para se identificar com os objectos totais, que sdo os pais interiorizados. Por volta do
quarto ou quinto més, a crianga passa a reconhecer, por um lado, a unidade do objecto
com as suas partes boas e gratificantes ¢ as mas, persecutorias, e por outro lado,
reconhece-se também a si propria como portadora de pulsdes ambivalentes, de amor e
de 6dio, face a este objecto. Desta ambivaléncia e do inerente medo de matar ou
prejudicar os objectos interiores pelos seus ataques sddicos, sem néo os poder reparar,
_surge a anglistia depressiva. A crianga sai deste estado de angustia através da
reparagio, conceito importante em Klein. Consiste no restaurar os objectos
interiorizados, com todas as suas qualidades psiquicas que os caracterizam (e néo o
refazer a histéria no exterior). S3o mecanismos de "dominio" dos objectos
interiorizados. Nesta medida, o verdadeiro trabalho de reparacéo confunde-se com
todo o desenvolvimento da capacidade de pensar e inclui a formag#io do simbolo. Para
Klein, a posi¢o depressiva é uma posigéo central, pois marca um movimento que vai
alterar a relagio do sujeito com a realidade, concretamente a nivel das suas reacgdes
face & perda e & separagfio. A sua resolugdo comanda o futuro do desenvolvimento
psiquico, isto é, a saide mental ou um ingresso num percurso psicopatologico.

Depois de M. Klein, muitos autores descrevem uma fase depressiva no
desenvolvimento afectivo mas que nfo pertence seguramente ao registo das
organizacdes depressivas patolégicas, tendo escassa ligagdo com o quadro clinico da
depressdo infantil.

Um aspecto fundamental em intimeros trabalhos psicanaliticos sobre a depresséo ¢ a
nocdo de perda do objecto e a ideia de que se pode estabelecer uma liga¢do entre a
separagdo e a depressdo (ponto que retomaremos mais a frente). Nesta linha, Spitz
[58], Bowlby [10], Sandler e Joffe [52; 53], entre outros, permitem-nos uma melhor
compreensdo da psicopatologia dos estados depressivos exactamente pelo conceito de
perda do objecto, real e fantasmatica, e também pelo conceito de "perda de estado de
si" na relagdio de objecto, donde vem um sentimento de vazio interior, de amputagdo
de uma parte de si. Directamente ligado com a experiéncia da perda, surge o problema
do manejo e expressio da agressividade, questfio central no sofrimento depressivo. A
impossibilidade de descarga da agressividade contra a fonte de sofrimento €
sublinhada pela maioria dos autores.

Outro ponto importante & o de se tentar perceber se e como se constitui na infancia a
sensibilidade depressiva do adulto.Os trabalhos de Spitz e Bowlby s&o os primeiros a
referir uma concepcio de génese da depressfo. PGem a tonica na importéncia do
meio, dos seus contributos quantitativos e qualitativos, e da sua estabilidade. Para

estes autores, os traumatismos representados por separagdes precoces, as rupturas dos



primeiros lagos afectivos, fragilizam a personalidade e predispde a depressdes
posteriores.

D. Winnicott [60] introduz conceitos muito proprios e fundamentais no seu
pensamento como ‘"concern”, "holding", a "mée suficientemente boa" e a
"(in)capacidade de estar s6", permitindo-nos compreender melhor a importincia da
qualidade da relagdo precoce para o desenvolvimento da crianga.

Bergeret [8] insiste particularmente na importdncia do papel dos pais na
sensibilizacio depressiva. Segundo este autor, a ruptura ou acidentes nas ligagdes
entre a crianca e a mie provocam problemas e situagdes por vezes proximas dos
estados de luto. No percurso do desenvolvimento da crianga, em que ha periodos cuja
elaboracdo se pode aproximar do trabalho de luto, acidentes tais como excessos de
superprotecgio ou privagdo, podem conduzir & organizagio de personalidades
dependentes com tendéncias depressivas.

Esta brevissima passagem por alguns autores e suas abordagens da problematica
depressiva (e do desenvolvimento psiquico em geral) permitiu-nos tomar contacto
com questdes centrais a4 volta deste tema. Importa agora tentar chegar a uma
compreensdo profunda do mecanismo da depressdo, tendo em vista caracterizar o
nticleo de todo o estado depressivo, qualquer que seja o nivel de maturagéo do sujeito.
E neste contexto que apresentamos detalhadamente a perspectiva de Coimbra de
Matos [14 a 19].

Dentro de uma concepgéo psicodinimica, relacional, compreende-se cada individuo
como fruto das relagdes que estabelece com os outros. Sabemos claramente que as
capacidades e os comportamentos tipicos e exclusivamente humanos s6 se
desenvolvem se o recém-nascido estiver inserido num grupo organizado de adultos
mais experientes. Ao afirmar que "o ser que vive isolado ou é um Deus ou ¢ uma
besta, mas nfo um ser humano”, Aristételes tornou muito clara esta ideia da total
dependéncia inicial dos humanos face ao meio que os rodeia.

A vida mental, a vida afectiva, tém entdo que ser compreendidas a luz da relagfo do
individuo com os que o rodeiam, ja que nfo existe vida mental, nem normal nem
patoldgica, fora da relagéo.

Nesta linha, Coimbra de Matos [19] defende que, dependendo das relagdes que o
individuo estabelece com o seu mundo objectal, ndo se pode falar em doengas no
sentido médico propriamente dito. Fala-se sim em organizag¢des de vida relacional, de

vida relacional patologica, no caso concreto da depresséo.
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Numa classificacio estrutural, o autor utiliza fundamentalmente quatro modelos
clinicos. Do mais grave para 0 menos grave, sdo eles:

e psicose

e organizagio border-line

(linha de clivagem)

e organizagio depressiva

e organizag8o neurdtica

A linha de clivagem separa as psicoses, estendidas s organizagdes border-line (na
periferia da psicose, psicoses menos graves), das neuroses, extensivas as organizacdes
depressivas (na periferia das neuroses, neuroses mais graves). A defini¢fo desta linha
remete para o teste da realidade, pois observamos que € nas situagdes border-line que
este teste comeca a falhar ou seja, que os sujeitos, embora inseridos na realidade,
facilmente deixam de a perceber com objectividade.

Isto ndo acontece, definitivamente, na organizagdo depressiva, e este € um aspecto
importante a salientar. Este tipo de organizagdo, pressupde ja uma imagem do Self
suficientemente organizada, em que os sintomas de despersonalizag@o praticamente
ndo aparecem (ou se aparecem ndo sio verdadeiras organizagSes depressivas mas sim
organizagdes psicoticas ou border-line).

Outro aspecto importante é que o mundo das psicoses ¢ o mundo da néo separa¢do
entre a imagem do Self e a imagem do objecto, enquanto no mundo das neuroses estas
imagens estdo delimitadas, distintas uma da outra. A diferenciagfio entre o EU e o
objecto, s6 ¢ possivel se a relagdo precoce com o primeiro objecto foi rica,
securizante, estruturante. Este objecto, normalmente a mée, terd necessariamente que
ter desempenhado o seu papel de "holding", utilizando o conceito de Winnicott, de
modo a permitir que o sujeito se perceba como pessoa total, e que estabelega relagdes
de objecto com pessoas totais. Se isto ndo acontecer, temos os fundamentos para o
caos de uma relagdo de objecto de tipo psicotico.

Com esta delimitagio da linha de clivagem dos modelos de organizagfo de vida
relacional, quizemos apenas situar a organizagdo depressiva na compreensao que o
autor faz da psicopatologia em geral. |

Centrar-nos-emos, a partir de agora, na compreensdo da organizagdo depressiva
propriamente dita, e logo na nogdo de que, para Coimbra de Matos, a depresséo esta

fundamentalmente ligada ao modo como se organizou a auto-estima.
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Com efeito, na relagfio que o sujeito estabelece com os outros desde o seu nascimento,
constatamos desde logo a existéncia de duas vertentes: por um lado, o investimento
feito no objecto, e por outro, o investimento em si préprio. Este tltimo, inicialmente,
ndo ¢ directo, pois 0 que o sujeito recebe € o investimento que o sujeito faz em si, e ¢
precisamente da forma como o sujeito ¢ investido pelo seu objecto que vai depender a
organizagdo da sua auto-estima.

Explicitando, no desenvolvimento normal, o sujeito vai gradualmente reconhecendo o
seu proprio Self e vai criando, quer uma auto-imagem, quer uma imagem do objecto.
Investe o objecto e investe-se a si proprio. O investimento em si proprio depende,
como se viu, da estima do objecto, € esta tem que ser suficiente para que o individuo
desenvolva uma auto-estima relativamente solida, que lhe-permita enfrentar com
eficacia as diferentes frustragdes, insucessos e dificuldades da vida. Caso contrario, a
vulnerabilidade face aos mesmos é grande. A este periodo em que a auto-estima
depende do amor que o objecto dedica ao sujeito, o autor chamou de narcisismo
dependente.

Ainda que nunca totalmente, pouco a pouco, o sujeito vai-se libertando da
necessidade de ser amado pelos outros. Atinge entfo o nareisismo auto-governado
ou autarcico, em que passa a ter uma auto-estima que o regula internamente. O
normal serd entdo que o adulto ja nfo precise tanto do amor dos outros para se
considerar como pessoa valida e capaz, mas antes que tenha um elevado grau de auto-
governacao.

~ O que acontece nas organizagdes depressivas € que esta passagem da dependéncia a
autarcia, 4 auto-governag#o, ndo se verificou; o sujeito deprimido depende fortemente
do amor que o objecto lhe dedica, sem que tenha conseguido organizar um auto-amor
s6lido. Na base desta falta de amor por si proprio, deste narcisismo deficitario, parece
estar entfio um investimento insuficiente do individuo pelos seus objectos, isto €, dir-
se-ia que houve uma narcisagdo insuficiente no decorrer do seu percurso de vida. O
investimento feito no proprio EU estd diminuido, e o individuo necessita de se

narcisar.

Constata-se claramente que a baixa auto-estima é o trago dominante e o nucleo
fundamental em que qualquer tipo de organizagfo depressiva. J4 em 1915, Freud, em
"Luto e Melancolia" afirmava que, nesta ultima, um dos tragos distintivos
fundamentais era a baixa auto-estima, enquanto que no luto ela aparecia de forma
muitissimo mais discreta. "No luto, o mundo torna-se pobre e vazio. Na melancolia, ¢

o proprio EU que se torna" (p.278).



As circunstincias que mais frequentemente ddo origem a que isto acontega sdo o
insuficiente investimento afectivo que o objecto faz no sujeito, ou os abandonos
subitos a que o submete, isto é, as perdas. Perdas aqui néo no sentido do luto, em que
h4 uma perda concreta, material e irreversivel do objecto, mas antes perda afectiva, ou
seja, o abandono afectivo, a perda do amor do objecto.

Talvez isto explique, segundo o autor, o facto de ndo se encontrar, nas organizagdes
depressivas, quer em criangas, quer nos adultos, uma maior percentagem de perdas
reais (lutos) do que no conjunto da populagfo. Os estudos apontam para uma maior
frequéncia deste tipo de organizagdes em familias complexas, mal organizadas, em
que os pais pela sua propria perturbagdo, sujeitam as criangas a verdadeiros
abandonos afectivos, mesmo estando presentes.

Mas se por um lado, no plano das relagdes objectais, estas perdas ou abandonos
afectivos lesam a auto-estima, por outro lado, também os insucessos (e sobretudo a

auséncia de sucessos), no plano da realidade concreta, a vdo degradar.

Este aspecto central da depressdo, o sentimento de perda do amor do objecto, esta
seguramente na origem e motivagdo do nosso trabalho. Assim, como ja referimos, ¢
nesta dinAmica afectiva e relacional, em que o individuo investe o(s) seu(s) objecto(s)
e é investido por ele(s), que se vai formando a auto-imagem e a imagem do objecto.
Nesta linha, faz-nos sentido pensar que, perante a hipétese de um insuficiente
investimento parental na crianga deprimida, ou melhor, perante o sentimento de
profunda insatisfagio afectiva, ela ird desenvolver imagens parentais diferentes
daquelas desenvolvidas por criangas ndo deprimidas (entenda-se, crian¢as que néo

sentem esta insatisfagdo profunda).

A propria dindmica depressiva, de excessiva idealizagdio do objecto e depreciagéo do
proprio, esclarece esta ideia. Enquanto que no luto o individuo fica triste pela perda
real do objecto, na organizagfio depressiva, perante o sentimento de perda do afecto /
amor do objecto o sujeito ndio fica apenas triste. Interroga-se simultaneamente sobre 0
porqué desta retirada de afecto, sendo uma certa revolta para com o objecto a reacg¢do
mais saudavel.

Para além disto, o individuo procura também em si proprio a explicagdo para este
abandono; e ¢ assim que pode chegar a duas situagdes (justificagbes), que
habitualmente se conjugam (e que reflectem as duas vertentes qualitativas da

depressdo [15] ):



a) reconhece que ele proprio nfo tem valor, € inferior, € que por isso o
objecto se desinteressou. Neste caso estamos perante uma depressiao de

inferioridade ou depressfio narcisica,

b) reconhece a sua culpa, no sentido em que fez algo para merecer este
abandono, e entdo desenvolve-se a depressio de culpabilidade ou

depressio masoquista.

Para Coimbra de Matos, a depressdo simples corresponde sempre ao sentimento de ter
sido abandonado afectivamente pelo objecto, em que o trago caracteristico ¢ um
sentimento de insatisfacdo profunda. "A libido, retida no primeiro objecto e nos
objectos infantis de satisfagfo oral e, de amor - carinho e necessidade de protecg¢do,
impede o investimento de novos objectos e objectivos: de objectivos genitais e de
independéncia e comando, de objectos exogamicos, longinquos e livres" (p. 1).

Esta depresséo simples, esta forma de organizaggio do EU, tende sempre a consolidar-
se numa depressdo de culpabilidade (ou masoquista) ou de inferioridade (ou
narcisica). Ambas estdo, no entanto, sempre associadas, sem que existam quadros
puros; coexistem sempre sentimentos de culpa e de ndo-valor. Assim, o objecto,
porque decepcionante ou abandonante, ¢ gerador de lesdo na auto-estima. "A raiva
narcisica e o desejo de vinganga aparecem entfio como reacgdo ao sentimento de ser
menos amado ou apreciado pelo objecto." (p.4) Mas esta agressividade (presente em
todos os quadros depressivos), se por um lado atenua o sofrimento da depresséo de
inferioridade (pela sobreposigdo do sentimento de revolta), também o agrava porque
ndo s6 pde a claro a vulnerabilidade narcisica como, dirigida contra o objecto amado,
desencadeia fortes sentimentos de culpa (e consequentemente, 0 masoquismo, O
agravamento da depressdo).

A dinimica da depressio caracteriza-se entdo pela idealizagdo excessiva do objecto, €
desidealizagio do proprio; desculpabilizagdo do objecto e auto-culpabilizaco;
sobreinvestimento neste objecto exclusivo e ilusorio, e desinvestimento em si e
noutros objectos. A depressdo ¢ assim a doenga do objecto unico, da relacdo
exclusiva. £ uma relago densa, que passa alternadamente do ddio mortifero (mas
profundamente recalcado e a maior parte do tempo invertido contra o proprio) ao
amor intenso, numa constante idealizagio do objecto. Este bom e mau objecto
alternadamente, bifacial, impede assim a revolta, o afastamento e a procura de novos
e melhores objectos.

A negacdo da ma qualidade do objecto e a idealizagdo das suas



partes boas, constitui o trago fundamental da relagéo depressiva, pois € 0 mecanismo
que permite ao sujeito ndo perder totalmente o objecto o que lhe traria um sofrimento
insuportavel. Por esta razio, o autor define [18] o objecto de depressivo como
"perdido e ndo perdido (porque ausente no concreto relacional e presente no
inconsciente afectivo)" (p. 10). Enquanto perdura esta idealizaggio objectal, fica algo
escondida a inferioridade narcisica. No entanto, a medida que se processa a
desidealizagio (no tratamento), torna-se presente a grande ferida narcisica, isto €, a
depressdo de inferioridade. Surge entdo o vazio depressivo, pois aquele objecto que
era exclusivo, desfez-se, desapareceu e o individuo esta verdadeiramente so.

A idealizaggio e / ou desculpabilizagdo do objecto, déo conta da impossibilidade do
sujeito em reconhecer a ma qualidade do mesmo. Nesta linha, o sujeito faz uma
clivagem do objecto, retira a sua parte ma, negativa, e introjecta-a em si poprio, no
Self. A organizagio depressiva ¢ vista assim também como a doenca da introjeccdo
maligna, em que o individuo introjecta as partes mas do objecto tal como as sentiu,
sem que este necessariamente as apresente na realidade. (Pode acontecer que, por
vezes, néo se dé esta "introjecgdio maligna", mas antes aquilo a que o autor designa
por clivagem horizontal: as partes mas do objecto, em vez de introjectadas fazendo
corpo com o Self, sdo interiorizadas, mas ficando separadas deste, num plano
inconsciente. Assim, neste sistema de clivagem horizontal, o que se passa ¢ que ha
contetidos psiquicos que ficam clivados do conjunto do Self também da consciéncia.
Por exemplo, um sujeito cuja a méae € frequentemente protectora, mas apresenta
também marcantes comportamentos de desprotecgdo, tem com frequéncia sonhos de
desamparo, quedas num buraco, etc. No fundo, ndo ¢ mais do que a maée
desamparante que ele negou, mas que ao fazer a negacéo faz também uma clivagem, €

guarda este aspecto no seu inconsciente, sem fazer corpo como Self.).

A par desta idealizagdo do objecto, (da negagdo da sua ma qualidade), o sujeito sente
que o objecto ndo lhe deu todo o afecto que podia dar. Assim, ndo se desprende do
objecto porque este estd idealizado e interiorizado. Por outro lado, como néo recebeu
o afecto suficiente continua a busca nesse objecto, com quem mantém uma relagéo de
tipo dependente, anaclitica. Kohut [34] fala na "fome de objecto", para descrever a
intensidade da procura e da dependéncia do objecto. O sujeito vive na ilusdo de que
aquele objecto que por varias vezes ndo lhe deu o afecto desejado, agora vai dar, € €
isto que mantém a dindmica depressiva. Até perceber que aquele sujeito nunca lhe

dara aquilo que ndo deu na devida altura, o individuo cresce sempre aquém da
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fantasia e do desejo; mantém a expectativa de receber algo que ndo recebe mas que
fantasia que vai receber.

Demonstrar esta dinimica, este funcionamento, é uma tarefa dificil, porque implica
um trabalho de separagfo desse objecto idealizado. Coimbra de Matos [16] fala na
des-idealizacio do objecto, com vista a transforma-lo na sua realidade. E necessario
que o sujeito perceba claramente que aquele objecto € ilusorio e idealizado, para se
conseguir separar dele, passando o processo de cura exactamente por esta
desmitificaciio do objecto. A par desta, ¢ fundamental que se dé a reparagéo do Self,
pois "s6 com uma auto-representagio restaurada é que o sujeito podera reconstruir um

bom objecto interno." (p. 3).

1.2. PERDA, SEPARACAO E DEPRESSAO NA CRIANCA

Estando o sentimento de perda do amor do objecto no centro de todo o sofrimento
depressivo, parece-nos importante falar da relagdo entre organizacdo depressiva e
separacio.

A separacdo, isto é, a perca ainda que tempordria de uma pessoa amada, tem
consequéncias diferentes conforme as modalidades de organizagdo mental da crianga,
néo sendo, por isso, obrigatdrio que toda a perda ou separagio leve a uma organizagao
depressiva. Assim, qualquer interrup¢do de uma relagdo com o objecto exterior
engloba necessariamente um trabalho psiquico, mas que néo é obrigatoriamente de
tipo depressivo. E indiscutivel que podemos encontrar uma depressio mesmo na
presenca dos pais, e também sabemos que a "perda afectiva" néo estd forgosamente

ligada a ideia de morte ou separagéo.

A vivéncia de perda pode ser desencadeada por uma modificagdo nas modalidades de
troca entre a crianga e o meio, por uma mudanga de atitude, uma alterag&o no ritmo e /
ou duragdio das separagdes quotidianas, etc., que implicam uma modificagdo nos
investimentos afectivos da crianga, isto é, no investimento do objecto.

Para além disto, é importante que fique claro que a resposta depressiva ndo € uma
simples reacc¢do, ainda que diferida, a um determinado acontecimento: ela resulta de
um trabalho psiquico face a acontecimentos que podem nem ter sido reais, mas

somente imaginados, sonhados ou temidos pelo sujeito. Assim sendo, ¢ fundamental



diferenciar os "momentos" de depressdo dos estados depressivos que assombram de
forma mais prolongada o funcionamento mental.

Neste contexto, gostariamos de referir, antes de mais, que a problematica da perda do
objecto se liga indubitavelmente s sucessivas experiéncias que decorrem ao longo da
evolugdo de cada pessoa. Ela inscreve-se em todo o destino humano e condiciona o
acesso da crianca & sua individualidade: desde o nascimento, com a separagio do
corpo da mie, passando pelo desmame, pela renuncia progressiva & omnipoténcia
infantil face a prova da realidade, ao sentimento de excluso da ligagio dos pais, a
decepgio edipiana, ao desinvestimento dos pais na laténcia, ao "lutos” obrigatorios da
adolescéncia, etc, etc. O objecto, de quem a crianga depende totalmente no inicio, esta
destinado a ser perdido (movimento marcado pelo inicio da posigéo depressiva) a fim
de ser de novo reencontrado, ou melhor recriado.

Assim, podemos dizer que a vivéncia da perda, da separagfo, ¢ outra face da relacéo,
onde assenta todo o desenvolvimento psicolégico normal. Para Arfouilloux [5], a
perda, real ou temida, projectada, ¢ intrinseca a relagéio de objecto. Nao ha evolugdo
sem que ocorram separagdes, que exigem sempre um trabatho de elaboragfo mental, o
qual se traduz muitas vezes num afecto de tristeza considerado normal. Um certo
abatimento e uma inibico transitéria podem-se ajustar & expresséo deste afecto. Mas
estes simples movimentos depressivos sdo geralmente ultrapassados com a ajuda do
meio, e por um trabalho psiquico que faz intervir a representagéo do objecto que falta,
e que permite A crianga encontrar satisfagdes substitutas. Este trabalho de separacéo €
claramente diferente do trabalho de luto, na medida em que na separagdo ha um
movimento reciproco, que implica sempre uma interacg&o, € no trabalho de luto o que

ha ¢ a elaboraciio de uma perda real e irreversivel.

Sendo a dor e tristeza uma reaccfio normal a perda ou falta de investimento do
objecto, ela representa quase uma disposi¢do natural a depressdo. Esta disposicéo
depressiva pode ser vista como uma capacidade dada a crianga para fazer face as
separagdes e perdas, iniciando um trabalho psiquico para as ultrapassar. A. Haynal
[33] defende mesmo que a prédisposigio a depressio vira talvez da incapacidade de
ultrapassar gradualmente estas etapas evolutivas que implicam o abandono de
objectos ou de aspectos destes. A incapacidade de mudar de investimentos e de se
desligar de ideais infantis (e, no limite, em passar da sujei¢do ao principio do prazer
ao principio da realidade) ¢, segundo Haynal, uma das maneiras possiveis de definir a

vulnerabilidade depressiva.
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Podemos observar algumas criangas que ndo se deprimem, que ndo manifestam
tristeza em certas situacdes. Normalmente, sdo criangas incapazes de fazer o trabalho
de elaboragfo da separagdo, € 0 seu funcionamento mental muitas vezes ressente-se
disso. Falta-lhes curiosidade, recusam aprender, e refugiam-se na negacdo da
realidade e na omnipoténcia imagindria. Winnicott [60] fala da "defesa maniaca"
contra a depressdo: uma defesa irrisoria, contra uma depresséo que néo se consegue

nomear, simbolizar, elaborar e que ameaca o psiquismo de se afundar.

Para 14 deste cariz inaliendvel que a vivéncia de perda apresenta face ao
desenvolvimento de cada pessoa, as situagdes de separagfo concreta a que a crianga ¢
muitas vezes sujeita merecem também a nossa ateng&o.

E importante ter em conta nestas situagdes a duragio da separagfio face ao
desenvolvimento da crianca e aquilo que ela é capaz de fazer para as "preparar”,
particularmente a possibilidade / capacidade de investir outras pessoas.
Paralelamente, as condi¢des oferecidas as criangas nesta situagfo de separagfo séo
também determinantes. Por exemplo, uma crianga pode suportar perteitamente a
separagio da mie se ficar com os avos, mas pode entrar num registo depressivo
aquando de um pequeno internamento, no qual ndo the é permitido fazer um
investimento substitutivo. Também se podem verificar situagdes como as descritas
por A. Freud e D. Burlingham [26] em que, numa hospitalizagdo de dois dias, a
crianga pode afundar-se em vivéncias depressivas porque, inteiramente concentrada
na ideia de que a mie a vem buscar, nfo investe nada nem ninguém a ndo ser essa
ideia.

Estas autoras constataram ainda que, enquanto a angustia desaparece com o0
desaparecimento do objecto fobogénico, e a tristeza com o aparecimento do objecto
amado, um sistema depressivo instaurado aquando duma separagdo da mdée, ndo
desaparece imediatamente com o reaparecimento desta. Assiste-se mesmo, por vezes,
a uma recusa do objecto. Isto mostra que, num sujeito deprimido, a satisfagéo parece
deixar de ter valor para a economia psiquica. A tendéncia do sofrimento depressivo a
"eternizar-se”, ou pelo menos a "manter-se", d conta da existéncia de uma dindmica

psiquica que o mantém.
Voltando & questdo da separagfio, é importante ainda assinalar que a crianca tem

dificuldade em enfrentar uma separagiio que ndo tenha qualquer caracter previsivel e

que, por isso, ndo lhe permita fazer um trabalho de preparago. Assim, uma acentuada
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imprevisibilidade nas trocas relacionais com o meio pode prejudicar claramente o
desenvolvimento do sujeito.

Foi dito que, no desenvolvimento relacional, psicolégico, o individuo se vai ligando a
um objecto, o qual investe e pelo qual é investido. Ora se este investimento que o
objecto faz no sujeito ndo for equilibrado, se ndio houver uma certa consténcia, se for
altamente imprevisivel, a crianga organiza mal aquilo que se denomina por objecto
interno ou, como diz Coimbra de Matos [19], a constdncia de amor do objecto. A
crianca tem que ter a certeza do amor do objecto, mesmo na sua auséncia. E esta
certeza que lhe da seguranga e que lhe permite mais tarde ser capaz de ter a consténcia
de amor pelo objecto. E a partir desta constincia de amor do objecto que o individuo
vai, gradualmente, organizando a sua auto-estima, até ao.ja referido narcisismo
autarcico. Este ndo é mais do que uma constincia da auto-estima, isto é, depois de
véarias e diferentes experiéncias, em que objecto continua a apreciar o sujeito, este
organiza uma auto-imagem suficientemente boa, estimada, constante e quase auto-

reguladora.

Coimbra de Matos defende ainda que, enquanto a constincia de amor pelo objecto se
organiza precocemente, no fim da fase de separa¢io individuacdo, a consténcia da
auto-estima, de forma suficientemente estavel, so se organiza no fim da adolescéncia,

j4 que na infAncia a auto-estima é muito abalada pelos insucessos e frustragdes varias.

1.3. A CRIANCA DEPRIMIDA = QUADRO CLINICO

Apbs esta breve reflexdo sobre modelo tedrico que nos serve de referéncia para a
compreensdo do percurso e da dinidmica depressiva, consideramos importante fazer
uma alusdo ao quadro clinico da depresséo infantil.

Diferentes autores apresentam vérios critérios clinicos para este diagndstico, sem que
se tenha chegado a um consenso.

M. Dugas e M. -C. Mouren [24] ap6s uma extensa resenha de literatura neste campo,
concluem que o quadro da depressdo da crian¢a ¢ mais complexo e mais enganador
do que o do adulto, embora tenham algumas semelhangas clinicas. A falta de

consenso entre os diferentes autores leva a que muitas vezes esta perturbagéo passe



despercebida. Para a maioria, contudo a diferenga fundamental em relagéo ao adulto ¢
a de que a crianca ndo se queixa dos seus sintomas, ndo fala deles espontaneamente.
O fenémeno depressivo é primeiro reconhecivel pelas suas manifestagdes objectivas e

s6 depois pelas subjectivas e introspectivas.

Faremos entdo uma caracterizagio sumaria daquilo que os referidos autores
consideraram um estado depressivo manifesto, por oposi¢do a depressdo mascarada
(isto &, 0 quadro em que a depressdo ou a tristeza no aparecem em primeiro plano).
Para Dugas e Mouren (op. cit.), uma crianga que apresenta um estado depressivo
manifesto aparece, na maioria das vezes, como triste, infeliz, abatida, a chorar por
motivos futéis. E incapaz de sentir prazer e queixa-se de -ser mal compreendida;
desapontada, ela desaponta também os outros. A sua mimica € pobre, o olhar
inexpressivo e enfadado. Raramente sorri. Se se exprime € num tom monocordico. Os
autores referem que em 27 de 28 casos, estes sintomas aparecem espontaneamente,
citados pelos pais ou notados pelos técnicos.

A dor moral, aspecto fundamental e sempre presente, sO se revela, na maioria das
vezes por meios de expresso livre (testes projectivos e nos desenhos, normalmente a
preto ou com cores tristes). Frequentemente aparecem neles temas de morte e de
mortos, ¢ pode constatar-se que a crianga se preocupa com o futuro, lamenta o
passado, e afasta-se do presente. A ma imagem que estas criangas tém de si, e que dao
aos outros, procurando partilhar com eles a insatisfagdo que sentem
permanentemente, é revelada por ideias de autodepreciagdo, expressas directa ou
indirectamente pelo heréi do teste. A crianga duvida de si, desvaloriza-se e
desinteressa-se por si propria, o que por vezes pode se traduzir pela sujidade, pela
incuria e, nas raparigas, pela auséncia de "coquetteries" , o que ndo € mais do que uma
tentativa de reforgar o seu estatuto de mau objecto.

O aborrecimento, o desinteresse, a indiferenca face ao meio sdo também frequentes.

A par destas perturbagdes timicas, surge com muita frequéncia a inibi¢éo intelectual
que se reflecte no baixo rendimento escolar; sdo criangas que ndo conseguem
concentrar-se e para os quais todo o esforgo intelectual é extremamente custoso; falha
a memoria e a imaginagio torna-se pobre, impedindo qualquer compensagdo da
tristeza sentida. E preciso constantemente solicitd-las e apoia-las para que vencam a
sua passividade.

Embora capazes de se orientar no tempo e no espago, estas criangas séo incapazes de

utilizar estas dimensées na vida corrente. Parece entfio que as faculdades mentais néo



sdo atingidas na sua integridade, mas unicamente no seu funcionamento e na sua
eficiéncia.

A diminuicdio da actividade motora (que s6 em casos excepcionais se torna total)
exprime-se sobretudo pela astenia, inércia espontinea, tendéncia ao isolamento e
recusa de jogos colectivos. A crianga raramente brinca, e quando o faz, fa-lo s6zinha
ou com criancas mais novas do que ela: o sentimento de insuficiéncia que sente face
aos pares da sua idade é assim compensado, e sente-se revalorizada.

Estas criancas deprimidas sfo vistas como solitarias, no sentido em que as suas
preocupacdes as impedem de estabelecer relagdes satisfatorias com os outros. Ao
contrério dos psicéticos, que vivem voltados para si préprios, as criancas deprimidas
tém uma enorme caréncia afectiva, mas sentem dividas em relagdo aqueles que as
poderiam satisfazer, estando contiuamente insatisfeitos. (remetendo-nos para
sentimento de insatisfaciio profunda de que fala Coimbra de Matos).

Por vezes, em grupo, tendem a provocar a agressdo dos outros contra si proprias.
Tornam-se bodes expiatorios, e fazem-se rejeitar. A culpabilidade esta presente nestas
condutas que traduzem um desejo masoquista de auto-puni¢do. A relagdo com os
outros & pobre mas o contacto ndio ¢ cortado. De vez em quando, revelam-se
reinvidicativas, com uma procura jamais satisfeita. Estes comportamentos alternam
com fases em que a crianga recusa o contacto e por vezes agride mesmo o adulto. A
anglstia embora muitas vezes latente, isto €, néo traduzida por estados de tensdo
emocional conscientes, estd frequentemente presente. Observa-se, com alguma
frequéncia, manifestagdes fobicas, com fobias polimorfas, (embora menos
estruturadas do que aquelas que formam o nucleo central de uma neurose).

O sintoma fisico pode aparecer, mas com intensidade variavel. A crianga dissimula a
dor moral através de condutas paradoxais de defesa, e o adulto pode ter dificuldade
em se aperceber desta dor, que nfio parece ter localizagdo. As queixas somaticas, 0
sofrimento do corpo, servem muitas vezes como substituto revelador da dor psiquica.
Anorexia, vertigens, dores de cabega, entre outras, podem surgir como pretexto de
pedido de afecto; a queixa do sofrimento moral, por vezes so se consegue exprimir se
este tiver um suporte de representagdo que permita dizer "onde € que doi". E
importante, nestes casos, atender ao significado masoquista, auto-agressivo e auto-

punitivo destas somatizagdes.
Constata-se que, frequentemente, a agressividade e a instabilidade psicomotora
aparecem em primeiro plano no quadro clinico. A crianga tenta lutar contra os seus

sentimentos depressivos, transformando os seu afectos (passagens ao acto, atitudes
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provocatérias, etc.). Lang, [36] refere que, sem que lhes possamos chamar
mecanismos maniacos, existem momentos de negagéio de uma vivéncia dolorosa que
se manifestam por uma excitagdo pseudo-euférica, episodica, atitudes de satisfagéo
apenas superficial, proximas da resignac@o.

E curioso ver que a agressividade e agitagdo motora sdo segundo Nissen [41], mais
frequente nos rapazes do que nas raparigas deprimidas. Para este autor, o quadro da
depressdo varia com o sexo, e também com a idade. As raparigas deprimidas s&o
sobretudo mais inibidas, com tendéncia a flutuages de humor e a ruminagéo triste.
Os rapazes, pelo seu lado, apresentam uma maior dificuldade em estabelecer contacto,
e uma procura de isolamento que, combinada com a inibi¢do da aprendizagem e com
a irritabilidade, conduzem as dificuldades escolares e a agressividade.

Talvez seja este 0 motivo pelo qual aparecem em consulta mais rapazes deprimidos
do que raparigas, pois sendo este o quadro clinico caracteristico de uns e outros,
podemos pensar que aquele que mais perturba o adulto e que mais chama a sua
atencio (quer pais, quer professores) ¢ sem duvida aquele em que hd maior
instabilidade e agressividade.

Fazemos aqui a ponte para aquilo a que normalmente se denomina por depresséo
mascarada. Esta "depressio sine depressione", esta situagdo em que a vivéncia
depressiva nio aparece em primeiro plano, mas que uma andlise profunda permite
perceber a sua intensidade é em si uma questdo complexa, quer na crianga, quer no
adulto.

Sem a pretengio de fazer uma reflexo aprofundada sobre o tema, importa dizer que a
ideia dos "equivalente depressivos" usada na psicopatologia do adulto, € utilizada por
alguns autores, em relagfo a crianga.

Toolan [59], afirma que as claras manifestagdes depressivas, so raramente aparecem
em primeiro plano nos quadros clinicos. Constata que numa primeira abordagem, a
maioria das criancas deprimidas ndo se manifesta como tal, podendo a tematica
depressiva ser mascarada por elementos heterdgeneos que déo ao quadro um aspecto
paradoxal. Muitas vezes, s6 numa relagfo terapéutica é que se expressa a depresséo
profunda que anteriormente a crianga negou ou "mascarou". A elucidagdo do
sentimento depressivo na psicoterapia leva ao desaparecimento dos diferentes
sintomas de cobertura, o que favorece esta ideia. O autor aponta para a descoberta
activa das referéncias fundamentais da vivéncia depressiva da crianga, e das linhas de

forca da economia da sua personalidade, em detrimento dos critérios clinicos,
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meramente descritivos. Isto leva a que para Toolan os mais diferentes sintomas
possam ser considerados como equivalentes depressivos, desde que se prove, em
psicoterapia, que sdo reveladores e uma proBlemética depressiva. A explicitagdo do
material fantasmatico e dos sonhos permite ligar os diferentes sintomas a um
sentimento de autodepreciagdo e a uma vivéncia profundamente depressiva, dominada
pelo medo de perder o amor da mée, de nfo ter sido desejado, de ser atacado,

destruido, (muitas vezes expressos em termos sadomasoquistas).

Na medida em que o sintoma pode variar, o que importa € ter em atengdo as
mudancas bruscas no comportamento habitual da crianca. Por exemplo, se uma
crianga era calma e alegre, e de repente se torna instavel, irritavel, colérica, etc. E
importante tentar compreender o porqué dessa mudanga.

De facto, os problemas de cardcter e de comportamento sio os que mais
frequentemente mascaram uma depressdo, dai muitas vezes o aparecimento
inesperado de gritos, coleras, como reacgdes (novas) a frustagdio, bem como os
negativismos e as oposigdes extremas, a par de agressividade com os outros e para
consigo proprio.

Burks e Harrisson [11] defendem que estas reacgdes agressivas podem aparecer
sobretudo no momento em que a crianga estd prestes a tomar consciéncia do seu
grande desejo de amor, da irrealidade dos seus fantasmas de omnipoténcia, do seu
sentimento de indignacfio. A explosdo agressiva tem assim um papel de protecgéo, de
defesa contra a emergéncia de sentimentos depressivos, mas também aumenta a
culpabilidade, o sentimento de ser mal amado e de abandono. A crianga pode
inclusivé passar ao acto e punir-se a si propria. Segundo estes autores, em alguns
casos a depressio é mascarada por uma verdadeira agitagdo de tipo hipomaniaco, que
nfo é mais do que uma falsa adaptagio superficial, escondendo um nticleo depressivo
muito activo.(E no fundo uma falsa alegria, uma negagdo de todo o sofrimento, uma
defesa contra a depresséo).

A hiperactividade febril que muitas vezes apresentam, apenas conduz a actividades
inutéis. O sentimento de autodesvalorizagio apaga-se atrds das fantasias de
omnipoténcia e de sabedoria que tém, no desenvolvimento cognitivo, as mesmas
consequéncias da depressdo manifesta. (Por exemplo, no meio de muitas palhagadas,
uma crianca desenha-se como um cfo pequeno e abandonado, sujo e cheio de lama, e
vai-se entristecendo a medida que contempla o seu desenho). Estes estados mistos, em
que cohabitam sinais de melancolia com euforia, séo conhecidos também nos adultos.

Mas no fundo, embora opostos na sua aparéncia, sdo ambos subtentados por uma
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mesma relacdo de objecto, ora de avidez e incorporagdo oral, ora de destrui¢do e
expulsdo anal.

Neste tipo de comportamentos defensivos que visam conter a emergéncia da
depressdo, as passagens ao acto de tipo agressivo, € até delinquente, tomam um
significado particular. Tomam frequentemente o valor de condutas masoquistas,
destinadas a provocar o castigo insconscientemente desejado. Para Winnicott, [60]
os pequenos delitos, concretamente o roubo, nfo sdo s6 uma expressdo de uma
tendéncia anti-social; devem antes ser interpretadas como sinais de alarme, para

aqueles de quem a crianga procura receber o apoio e afecto que lhe falta.

A diminui¢io do rendimento escolar é outro sintoma que, frequentemente, esconde
uma depressdo. Desinteresse, pouca colaboraggo, dificuldades de aprendizagem até
entfio ndo sentidas, alertam o professor para que algo se passa.

Outros sintomas como problemas de sono, enurese, encoprese, dificuldades de
alimentaco, problemas psicosomaticos, sio também possiveis de relacionar com uma
etiologia depressiva, e aqui a ajuda das técnicas projectivas € preciosa para

estabelecer um diagnostico.

No entanto e por ultimo, € necessdrio ter bastante cuidado no diagnostico de
depressio mascarada, pois se, mesmo a nivel depressdo manifesta as discordias s@o
evidentes, quando se fala de depressdo mascarada, elas sfo ainda mais acentuadas.
Muitas vezes, como j4 se disse, € apenas num processo psicoterapéutico que se pode
confirmar a etiologia depressiva de certas "madscaras". A depressdo €, nestes casos,
uma conclus?o a que se chega, e ndo um ponto de partida inicial.

1.4. CONSTELACAO FAMILIAR DA CRIANCA DEPRIMIDA

De entre os variadissimos factores que possam contribuir para o desenvolvimento de
uma organizacio depressiva na crianga, parece-nos importante falar da constelacdo
familiar, uma vez que estd directamente relacionada com os objectivos do nosso

estudo.

Sabemos que o fenémeno depressivo infantil ocorre muitas vezes em familias

complexas, mal organizadas, onde a comunicagio ¢ dificil e distorcida.



Frequentemente sdo familias que revelam uma grande incapacidade em lidar com os
conflitos e as situacdes de perda. A isto acrescenta-se a impossibilidade de expressar
os afectos negativos ou hostis, como a colera, o desgosto, o que contribui para o

desenvolvimento de estratégias familiares defensivas complexas.

Poznanski [46] admite trés importantes caracteristicas nas familias de criangas
deprimidas: em primeiro lugar, a alta incidéncia da depressdo parental; em segundo, a
dificuldade em manejar a agressividade e a hostilidade, e em terceiro lugar, uma
rejeigdo parental manifesta.

A maioria dos autores partitha do primeiro ponto. A ligagfo entre a depressdo de um
dos membros do casal e a depressdo da crianga é muito nitida, (embora possam
também aparecer outros tipos de patologia psiquiatrica). Na maioria dos casos,
quando o pai ou a mde sdo eles proprios deprimidos, a crianga vai-se
progressivamente identificando a esta depresséo, e faz seu o sofrimento do adulto em
questdio. E frequente assistirmos a fenomenos verdadeiramente em espelho entre o
adulto deprimido € a crianga, em que esta segue 0s movimentos do primeiro, e
retoma ou antecipa as suas reagdes afectivas. A causa da depressdo parental esta
muitas vezes ligada a um luto nfo elaborado, que se ird reflectir na crianca. Esta
dimensdo transgeracional vem assim em primeiro plano: a histéria dos pais €
retomada pela crianca, que parece revivé-la no presente, a0 mesmo tempo que 0s pais
a revivem na sua relagdo com este(a) filho(a). Frequentemente, a crianga que vem

exprimir da depressdo da geracéo acima.

Neste contexto, a depressio de mde tem sido bastante mais referida do que a
depressdo do pai. Aceita-se facilmente, utilizando uma linguagem simples, que a mée
para se ocupar de um bébé necessita de uma energia fisica e psiquica, e de sentir-se
ela prépria suficientemente segura, de si e do seu valor. Esta serenidade interior
permite & mée responder de forma adequada as necessidades da crianga, assegurando-
lhe a protecgdo que ela necessita, mas estimulando também o seu potencial de
desenvolvimento no caminho para uma autonomia progressiva. Ora se a méde esta ela
ﬁrépria deprimida, desvalorizada, desinvestida, insatisfeita, ¢ incapaz também de
fazer este investimento na crianca e satisfazer assim os pedidos de amor desta. Varios
estudos mostram uma alteracdo no comportamento da mée deprimida em relagéo ao
seu bébé, realgcando a ideia de que a mée, mais ligada aos seus proprios sentimentos e
necessidades do que as da crianga, corre o risco de ndo reconhecer os sinais desta e

de, por isso, ndo lhe responder de maneira adequada. A qualidade das interac¢des
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fantasmaticas e afectivas estd profundamente alterada nestas situagOes, em que as
comunica¢bes da mde, ndo tanto diminuidas, s@io sobretudo desvitalizadas,
desafectivas, quase mecénicas.

Comportamentos de maior apatia, menor afectuosidade, incapacidade de actividade
ladica nas suas dimensdes de prazer, criatividade e adaptagéio, reacgdes menos
positivas as performances das criangas, estdo entre os descritos nos estudos das
interacbes das maes deprimidas com os seus bébés. Encontram-se raramente mées

manifestamente hostis ou rejeitantes, sendo mais frequente as relagdes conflituais.

A referéncia 4 depressdo do pai € menos frequente, embora a observagdo clinica
mostre que a caréncia ou auséncia paternal tem, na depressdo infantil, um papel
importante. A psicoterapia destas criangas, segundo Arfouilloux, [5] mostra a figura
paterna como ausente ou fraca, um pai narcisico, um pai surdo-mudo, que ndo fala e
ndo ouve. E esta auséncia psiquica, mais do que fisica, que tem graves consequéncias
para a crianga. Assim, a presenca fisica do pai mobiliza o interesse e investimento da
crianga, no momento em que ela se afasta da mée para se virar para outros objectos de
amor. Mas o pai nfo responde a este pedido, seja porque ele proprio nfo investiu a
crianga, seja porque foi impedido de o fazer por conflitos familiares. A semelhanga da
"mie morta" (A. Green) nas primeiras relagdes objectais, podemos evocar aqui o "pai
morto", muitas vezes morto no desejo da mée, lugar vazio no psiquismo desta (e onde

se joga também a relag@io com o seu proprio pai).

Bergeret [8] defende também uma ideia semelhante. Com efeito o primeiro esbogo de
representagio paternal ¢ recebido por intermédio da mée, € o que se constata € que, no
caso das criancas deprimidas, o phalus paternal € muitas vezes depreciado pela mie e
por isso dado a perceber & crianga como perigoso e possivelmente sadico. Segundo
este autor existe, além disto, uma conjugagfio notavel nos pais (ambos pai e mae)
destas criancas deprimidas, entre uma parte contraditoria e activa da mie face atoda a
instancia paternal e, por outro lado, a fragilidade real do narcisismo do seu marido.
Este mostra-se frequentemente incapaz de propor eficazmente, enquanto pai, opgdes

educativas e culturais proprias.

E frequente também nestas familias a existéncia de instancias parentais severas, de
cardcter sadico e impiedoso. Um pai rigido, muitas vezes frustre, que castiga e bate.
Assume um papel de sancionador que prevalece muito sobre 0 seu papel iniciador,

sendo a sua presenca afectiva em casa geralmente reduzida. As maes dominam
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normalmente estes casais: activas e inteligentes, s3o também ansiosas e
culpabilizadas. Tém um fundo depressivo constante, € s&o toxicas para os filhos,
desvalorizando-os constantemente. Neste casos, o niicleo da depressdo parece estar no
sentimento de impoténcia da crianga, que ndio consegue ser uma fonte de gratificagdo
para a mie. Aqui ndo se assiste a um problema de caréncia maternal, mas antes a uma
desvalorizaco activa da mie, acompanhada de um apoio paterno deficiente. (Dugas e
Mouren, op. cit.).

Sem pretender fazer aqui uma carecterizagdo exaustiva das constelagbes familiares
mais frequentemente encontradas, nos estudos da depressdo infantil, quizemos
contudo referir alguns aspectos tipicos e algo regulares que se t€m evidenciado. No
entanto ¢ preciso nfo cair no erro de estabelecer relagbes de causalidade linear,
unidireccional, entre a patologia materna e / ou paterna e a organizagio depressiva da
crianca. Fala-se apenas em "frequéncia de" e ndo em causas, em determinismos
demasiado simplistas. A ser assim, a crianca seria apenas receptaculo passivo da
patologia dos pais. Porém, 0 que sabemos € que ela é um parceiro activo nas relagdes
que estabelece com a mée e com o pai. Ao interagir com o objecto externo (deprimido
ou ndo) ela vai organizando o seu préprio funcionamento mental, em fungo, também
(e com grande peso) das suas proprias competéncias. Para além disto, as vicissitudes
do préprio desenvolvimento infantil, vdo ter reciprocamente uma influéncia
importante na vida mental dos pais e determinar parte das suas atitudes para com a

crianga.



Pretendemos com este capitulo fazer uma reflex@io sobre o que se entende por fungio
maternal e fun¢io paternal; mais do que isso, o que se espera de quem as desempenha (ou
de quem é suposto desempenha-las).

Na medida em que cada crianga tem um pai e uma mée, presentes desde logo no seu
mundo objectal, ela vai-se relacionando com ambos, de modo seguramente diferente.

A mie, sem duvida a personagem mais importante e mais previligiada nos primeiros
tempos de vida, assume de imediato e quase totalmente os cuidados do bébé, permitindo-
lhe o bem estar e a satisfagio das suas necessidades. Esta primazia inalienavel da mée
junto da crianga, obviamente com raizes biolégicas muito fortes, levou a que, no nosso
entender, os estudos se tenham centrado muito tempo na compreenséo da relagdo precoce
mée/filho, como aspecto fundamental e determinante quase exclusivo do
desenvolvimento infantil.

De facto, até recentemente, era clara a tendéncia a excluir o pai quer da responsabilidade,
quer das intervengdes terapéuticas. A titulo de exemplo, referimos os trabalhos de M.
Mabhler, cujo método consistia na observagio das interac¢des crianga / mie e s6 a mée. SO
nas ultimas décadas é que se tem dado a importéncia e a atengdo devidas ao papel do pai
que, na sua diferenc¢a e complementaridade face 4 mée, assume um indiscutivel relevo no
desenvolvimento da crianga.

Seguindo também a ordem natural das coisas, falaremos primeiro da fungfo maternal e so
depois da fungdo paternal.

2.1. A FUNCAO MATERNAL

A extensa literatura que ha sobre o tema torna dificil a n3o recorréncia a ideias ja
muito repetidas, mesmo quase banais. Por isso mesmo, limitar-nos-emos a referir
alguns pontos que nos parecem importantes

Jodo dos Santos [55] refere que "a mie desempenha uma fungdo envolvente de
proteccdo, de calor, de defesa da crianga, de funcionamento por ela e para ela.”
(p. 35). Esta parece-nos a ideia chave, expressa em muitas abordagens que focam a

relagio precoce.



O recém-nascido, na sua fragilidade, saido do meio intra-uterino, necessita de um
envolvimento protector, que lhe permita lidar com todo um novo conjunto de
sensacdes e emogdes, agradaveis e desagradéveis, as quais s6zinho ndo consegue dar
significado. Winnicott [61] refere que nos primeiros tempos de vida da crianga, a
mie deveria quase deixar de investir o mundo real a sua volta, para se dedicar
exclusivamente a unidade que ela e o bébé constituem. Facilitaria assim a transigéo
deste, através de uma proximidade, que também lhe permitiria, a ela mde, ir
conhecendo os diferentes choros e sinais do seu filho, aquilo que o incomoda e
aquilo que lhe dé4 prazer; a pouco e pouco, a mée ird fornecendo ao bébé respostas
que lhe permitam ir aprendendo a reconhecé-la como aquela que satisfaz as suas
necessidades, a sua fonte de satisfagfio. Esta dedicagdio quase exclusiva da mde

deveria ser de tal ordem que, noutras fases da vida, seria considerada patoldgica.

Ideia semelhante é defendida por Jodo dos Santos (op. cit.) ao dizer que entre mée e
filho ha uma interligacfio inicial tdo grande que "tudo se passa como se vivessem
embrulhados na mesma problematica, no mesmo almofaddo de nuvens ou de coisas
confortaveis, de calor humano" (p. 34). Na qualidade desta relagdo assenta todo um
crescimento equilibrado e saudavel, visando a seguranga e a verdadeira autonomia da
idade adulta. Mesmo que o registo destas vivéncias ndo seja verbal, hd muitas coisas
que dizemos, vivemos e sentimos, € que definem a nossa maneira de ser, que vém

dessa fase primordial em que houve um contacto muito directo com a nossa mae.

Mas o que é que faz a mde, concretamente? Ou melhor, o que € que se espera que
faca? Mais do que tudo que "dé colo", isto ¢, que console, que sossegue, alivie,
aquega, tranquilize, saceie, enfim, que securize. Com a sua capacidade de "reverie”
- (conceito de Bion) [51] a mde exerce uma fung¢fo continente, capaz de receber e
tranformar os contetdos intoleraveis para o bebe, devolvendo-os de forma mais
suportavel e aliviadora. No fundo, a mée "empresta" as suas capacidades psiquicas

para ajudar a crianga a sair do caos e encontrar a estabilidade.

Esta imagem de continente materno permanece para toda a vida. E a ideia que mais
frequentemente ocorre quando se fala de fung8io maternal. Jodo dos Santos (op. cit.)
refere que "h4 uma recordag¢fio muito ténue e inconsciente que persiste em nos (...),
‘mais o imago, ou uma silhueta, uma espécie de ambiente particular, que ¢ sem

divida maternal, mas que pode nfio ser exactamente qualquer coisa que tenha o



aspecto de uma figura maternal, mas que tem sempre qualquer coisa de
envolvimento, de calor, de conforto, de aroma, de cheiro, a que toda a gente chega"
(p. 34). E esta recordagfo persiste ao longo de toda a vida, pois embora se quebre
essa relagfio tdo directa dos primeiros tempos, em que a mée estd sempre ali como
suporte interveniente real, permanece sempre a imagem de afecto, de amor, de
seguranca que ela transmitiu no inicio. Por mais caminhos que se percorram, por
mais leituras que se fagam, parece-nos que ¢ fundamentalmente sempre isto que se

espera de quem exerce a fungéo maternal.

Por tudo isto se torna compreensivel que a fungfo maternal tem como objectivo
principal e ultimo fundar as bases sélidas para um funcionamento psiquico
equilibrado, ou seja: é na medida em que houve esta relagdo precoce securizante, de
verdadeira estima e amor, que ird ser possivel um desenvolvimento emocional,
afectivo (e fisico, inclusivé) harmonioso, pois, esta seguranga que no inicio vem
sempre de fora, do objecto, vai gradualmente ser interiorizada, transformando-se
numa auto-seguranga ou, se quizermos, num esbo¢o da auto-estima. SO assim a
crianga podera crescer. A mde devera entdo, pouco a pouco, reconhecer que o seu
filho j4 ndo necessita tanto da sua intervengfo e ajuda-lo a separar-se de si.
Referimo-nos concretamente & ideia de que a "mée tem que estar aqui / presente para
ser deixada” ("Mothers have to be there to be left", [28] ). Embora seja uma frase
sobejamente conhecida, o seu sentido s6 se descobre no decorrer da experiéncia
pessoal de cada um. Para a mée, nem sempre € 6bvio que 0 seu papel é agir de modo.
a que a crianga nfo se culpabilize por se afastar dela e por crescer. Muitas vezes ela
sente dificuldade em separar-se do seu filho (por exemplo, com a entrada para a
escola), e em reconhecer que ja néo ¢ tdo fundamental. Se mostra a sua tristeza face
a0s movimentos de autonomia da crianca, esta sera levada a viver a sua experiéncia
de independéncia, propria da sua idade, como algo que esta errado, e a sentir,
consequentemente, ressentimento e /ou culpabilidade.

Este tipo de interacgdes ndo favorece, seguramente, uma verdadeira alegria de
crescer, nem uma verdadeira estima pela mée. A crianga pode mostrar que acede aos
seus "pedidos", recusando avangar, deixando de ter gosto pelas novas aquisicoes e
vontade de experimentar sézinha ou com outras criangas, actividades independentes
da mie. Se, deste modo, satisfaz o desejo de dependéncia da mée, também a priva do
prazer de a ver crescer e autonomizar-se normalmente. Sabemos que a capacidade
para crescer, ndo menosprezando a estima e o0 amor que 0s pais normalmente tém,

depende em grande parte da capacidade destes "estarem ali para ser deixados"; como



2.2,

a mie estd, de facto, mais presente, € a ela que esta fungéio é mais exigida e, ndo a
aceitar pde em risco quer a relagfo actual, quer a capacidade futura da crianca ser ela
propria pai ou mie. Aceitando-a ira favorecer na crianga um controle de si propria,
fazendo de cada passo uma etapa para a constru¢do equilibrada do EU, num contexto
de uma harmoniosa fusdo entre amor e agressividade.

Winnicott [60] fala da capacidade de estar so, que mais néo é do que a experiéncia de
soliddo na presenga de alguém, e que se relaciona directamente com esta nogdo da
mée estar ali para ser deixada.

Neste contexto, E. Furman [28], propde mesmo inverter o sentido da nogdo de
"desmame": nfo € a mie que desmama a crianca, mas sim esta que desmama a mie,
seguindo o caminho para a sua autonomia. Se a mée € capaz de tolerar esta
experiéncia de rejeicio agressiva e dolorosa, se € capaz de estar ali para ser deixada,
favorece claramente o desenvolvimento da crianga. Caso contrario, comunica-lhe o
seu conflito emocional interno e fa-la sentir que no crescer, ha algo de errado.
Portanto, voltando & ideia inicial da fungdo maternal, é importante vé-la como
envolvimento securizante mas, neste sentido, nfo sufocante, a ponto de impedir que a
crianga prossiga na sua independéncia. Como afirma M. José Gongalves [31] "ao
prazer de proteger, segue-se (ou deve seguir-se) (1) o prazer de ver a crianga

funcionar e mais tarde o apoio a sua autonomizagéo" (p. 37).

A FUNCAO PATERNAL

Como dissemos no inicio deste capitulo, a importéncia da fungfio paternal, como
determinante e fundamental para o desenvolvimento infantil, foi durante muito
tempo ignorada, ou considerada como acessoria.

J. Ross [49] acentua que, durante muito tempo, o pai ficou como o "parente
esquecido” na literatura psicanalitica, sendo visto como protector e autoridade moral,
mas ndo envolvido nos cuidados directos dos seus filhos, nem no seu crescimento
emocional. A teoria psicanalitica, segundo este autor, apresenta a relagéio pai/crianca
como essencialmente ameacadora e, no limite, destrutiva.

Actualmente reconhece-se e defende-se que o pai, tal como a mée, tem um papel

unico e muito significativo no desenvolvimento da crianga.

(Dparentesis nosso



Em primeiro lugar, o pai exerce sempre uma influéncia indirecta no desenvolvimento
dos seus filhos ao influenciar directamente o destino das capacidades maternais da
mulher, assim como ela influencia as suas capacidades paternais. A estabilidade da
relacio entre ambos ajuda a assegurar uma boa relag8io mée / crianca. E a ideia de
que uma mulher amada é quase sempre uma "boa mée".

Paralelamente a isto, a influéncia directa do pai faz-se sentir desde o momento da
concepcdo. E fundamental para a vida da crianga que o seu nascimento tenha sido
desejado; segundo Aberastury e Salas [2] ¢ tdo fundamental para o desenvolvimento
da crianga sentir-se filha dos seus pais como o proprio facto de o ser. Para os pais, a
crianga ja existe antes de nascer € a sua espera pré-define a sua imagem. J. Ross (op.
cit.) considera que o periodo da gravidez constitui um desafio importante para o
futuro pai: provoca uma "revolugéo” interna, uma sintese do seu sentido de Self, cujo
resultado € de importdncia critica para toda a familia. Logo ap6s o nascimento, a
crianga estabelece, naturalmente, uma relagfio muito previligiada com a mée. Nesta
fase de unidade da diade mie / crianga, Winnicott [62] atribui ao pai um papel
fundamental de apoio e suporte a relagio maternal. Estabelece-se assim uma relagdo
pai - (mfe / crianga), em que o papel deste é proteger esta unidade, como se tivesse
que a embalar, mantendo-a em seguranca face ao mundo exterior, de modo a que a
mie possa estabelecer uma verdadeira relagdo de amor com o seu bébé. S6 mais tarde
¢ que a relagfo pai / crianga se ira autonomizar da relagéo desta diade.

Para a crianga, a me € assim, naturalmente, o seu primeiro objecto de relagdo, de
amor, € permanece unico durante os primeiros tempos de vida. Quando a crianga €
confrontada com o segundo objecto, o pai, a primeira imagem que tem dele € a
imagem que a mée lhe apresenta, lhe transmite. Utilizando a expressdo de Bergeret
[8], a crianca recebe da sua mée um pai nas costas sendo o primeiro esbogo da
representacio paternal, com efeito, recebido por intermédio da mée. Esta transmissao
depende naturalmente do valor funcional que tem para a mée o seu proprio
referencial paterno, bem como da sua relagdo com o pai da crianga. O modo como
introduz e conceptualiza o papel do marido como pai ¢ talvez, segundo S. Cath [13],
um dos determinantes mais importantes do modo como a crianga se ird relacionar
com o pai e com os outros homens e mulheres na sua vida. "Nesta constelagio
nuclear, a mée pode ajudar a estabelecer atitudes positivas e negativas para com 0
pai, quer explicitamente quer por linguagem corporal, e assim contribuir para a
matriz inconsciente de todas as subsequentes representagdes, idealizagdes e
subvalorizagdes do pai" (p. 68/472). Neste contexto, mais importante do que a

auséncia fisica do pai € a sua auséncia psiquica que pode ser favorecida pela méae se
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ela destruir todas as imagens, inclusivé a do pai, que a possam separar do filho,
impossibilitando-o de arranjar um espago mental para elas. Normalmente, no entanto,
isto nfo acontece e o pai ¢ entdo o segundo objecto para quem a crianga se volta. O
seu aparecimento provoca nela um fascinio especial e atrai-a para um mundo mais
amplo de objectos e pessoas. O seu modo de se relacionar com o filho € quase
sempre, desde os primeiros dias, muito diferente do da mde. A mée € geralmente
mais tranquilizante, enquanto o pai fornece geralmente brincadeiras e experiéncias
fisicamente mais excitantes, (o pai di um tom de magia a vida da crianga).
Fundam-se assim as bases para que o pai exer¢a a sua fungfio essencial, que € a de
agente separador, aquele que vem de fora e introduz uma espécie de cunha e
diferencia as duas personagens da diade mée / crianga. Por um lado, a crianga precisa
do pai para se poder desligar da mée pois, de facto, neste processo de separagfo -
individuacdio € o pai que lhe permite libertar-se da inicial dependéncia exclusiva da
mie, em que ela é a tnica fonte de satisfagio das suas necessidades e desejos. Com
efeito, é na medida em que o pai vem encher o espago da separagdo, que ela se torna
toleravel para a crianga. Afastando-se da mée, ela encontra um outro, objecto do seu
desejo e do desejo da mée. Por outro lado, também a mée precisa do marido para se
desligar do bébé, pois € ele, com as suas solicitagdes afectivas, que lhe vai permitir o
distanciamento necessario para que a relagfio nfo tenha indefinidamente o caracter
simbi6tico que, embora desejavel no inicio, passaria a ser patoldgico se perdurasse
para além de certos limites temporais.

Arfouilloux [5] introduz a ideia de que, sendo a posigéo depressiva (Klein) marcada
pelo reconhecimento de uma dupla alteridade, a do objecto amado e odiado ao
mesmo tempo e a do proprio sujeito ser capaz de experimentar movimentos opostos
face a este objecto, "o pai constitui o terceiro termo desta alteridade, enquanto "o
outro do outro", para a mie e para a crianga, o outro da cena primitiva onde a crianga
procura um lugar imagindrio" (p. 260). Este autor acrescenta que a problematica
edipiana, embora se resolva mais tarde (ou até nunca), estd presente ji nesta fase
cruxial em que a relagdo dual se abre a uma terceira pessoa, com tudo o que esta tem
de desconhecido. Nesta medida, o pai ndo € s6 um agente de separagdo. Ele €,
sobretudo, um factor de ligagdo e unificagdo para o psiquismo da crianga, ndo se
podendo isolar destas duas funcdes. "E porque ele separa que pode unir. E este
processo, longe de ser pacifico e sem sofrimento, esta na base do conflito neurotico
infantil" (p.260).

[¥3)
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Ao estudar o modo de relagdo do pai com os seus filhos, Abelin [1] constatou que, de
facto, se estabelecem dois tipos de relagdes, de vinculagdes diferentes em relagéo ao
pai e 2 mée. Referiu a existéncia de uma relagdo simbidtica com o pai (no sentido
que M. Mahler deu ao termo) que comega uma ou duas semanas mais tarde do que
com a mie. A angustia face a-estranhos, caso o pai esteja presente, diminui
gradualmente face a este, até que ele se torna insubstituivel. A crianga sorri,
manifesta sinais de alegria e carinho para com 0 pai apenas com um peqUENO
desfazamento de tempo em relagio a mde. Nesta sua aproximag@io ao pai, as
raparigas s3o mais ternurentas e os rapazes mais exploratdrios. Este autor verificou
ainda que a imagem mental do pai (no sentido piagetiano do termo) se forma mais
tarde do que a da mae, sendo diferentes as imita¢des que a crianca faz de cada um
dos seus progenitores, o que mostra que ela ja tem , por volta dos catorze ou quinze
meses, imagens diferentes de um e de outro. Destes diferentes tipos de relagdo que a
crianca estabelece com o pai e com a me vio resultar dois modelos especulares
diferentes, que reflectem a busca de objectos pela crianga, busca esta que a conduz a
descoberta do Self. A crian¢a tendera a imitar, a seguir, a identificar-se a esses
modelos, conforme essencialmente o respectivo sexo. Daqui resulta uma
identificacio do casal, uma identificagio do préprio sexo e um modelo de
comportamento, um Ideal de EU.

O pai, como primeira fonte de identificagiio masculina, tem assim um papel muito
importante na formagdo da identidade sexual. Se bem que ser homem ou ser mulher €
definido biologicamente, a identidade sexual pode ser distorcida de acordo com os
estimulos familiares e sociais que a crianga encontra. A figura paterna, ao fornecer
uma fonte de identificagfio masculina, é tdo importante como a materna ao fornecer
uma fonte de identificacfio feminina. E preciso que, embora presentes conjuntamente,
os dois estejam bem diferenciados para a crianga, pois ¢ desta diferenciacdo de
fungdes que depende grandemente o sucesso da identificagdo sexual. Assim, um pai
ausente, ou psicologicamente fraco, incapaz de assumir a sua paternidade, pode
dificultar seriamente o processo de identificagfio sexual na crianga, levando a que
esta tenha, mais tarde, grandes dificuldade em assumir-se como homem ou mulher.

Por outro lado, sendo este processo de identificagio sexual fortemente delineado na
fase edipiana, o papel do pai é nela fundamental, seja no caso da rapariga, para
receber com ternura e sem excitagdo o que ela tem para lhe oferecer, seja quando se

trata de um rapaz para lhe fornecer um modelo s6lido de identificagfo masculina.



Posto isto, pode dizer-se que a presenca do pai junto da crianca nos primeiros anos
de vida ¢ tdo basica como a da mée. Se a presenga desta parece mais importante para
um desenvolvimento harmonioso e saudavel € talvez porque a sua interac¢io € mais
precoce, mas como se viu, o pai enquanto facilitador da triangulacio e da
consolidagdo da’identidade sexual e das escolhas objectais, tem também um papel

unico e fundamental na estruturago da personalidade da crianga.

Por ultimo, queremos apenas acrescentar que se podemos separar teoricamente a
fungdo maternal da funcfo paternal, e se ¢ mesmo desejavel que essa separacéo
ocorra na realidade, nfo nos devemos esquecer da sua complementaridade, pois ndo
s6 pai e mée, no exercicio das suas funé()es, sdo mutuamente influenciaveis e
interdependentes, como também, os dois juntos, enquanto casal parental, afectam
necessariamente os seus filhos, constituindo tudo isto um processo dialético. Mas
como em todas as coisas, € preciso separar para compreender melhor. Como nds o
fizemos aqui, a crianga fa-lo na sua vida: separa-os, de inicio, para os compreender,
para se identificar, mais com um ou mais com outro, para se conseguir descobrir a si
propria. Mas depois volta a uni-los, e dos dois juntos surge um novo um modelo: um
modelo de casal, que a crianga quer e tem muita necessidade de mater junto, ja que
basta a ideia de separacdo dos pais, para induzir nela um sofrimento tdo grande que,
por si sé, ilustra para a importéncia da presenga conjunta do pai e da mée na vida da

crianga.

2.3. ESTILOS DE INTERACCAO DE MAES E DE PAIS

Na medida em que o nosso estudo assenta nas representacdes materna e paterna,
avaliadas quer pelo desenho da familia, quer por um questiondrio, pareceu-nos
importante incluir aqui um pequeno apontamento sobre aspectos mais praticos,
concretos, ligados ao papel da mée e do pai. Ndo pretendemos, de modo algum,
caracterizar o que a mée ou o pai devem fazer, mas antes referir sucintamente
aspectos mais caracteristicos do desempenho de cada um, que diferentes estudos tém
evidenciado. Note-se que estes estudos apresentam resultados muito diversos, por

vezes até contraditorios, quer pela utilizacéo de diferentes metodologias e defini¢des,
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quer pelos diferentes grupos em si, 0 que os torna muitas vezes dificilmente
comparaveis. Apesar de tudo, tém-se observado algumas diferengas ao longo dos

tempos, mais em relago a actuagio do pai do que a da méde. (Lamb, [3 5P

No que respeita 2 mae, embora se tenha assistido a uma grande mudanca ligada ao
crescente ingresso da mulher no mundo do trabalho, constata-se que ¢ ela quem
assume ainda o papel de educadora: ¢ a méde quem passa mais tempo com 0s filhos,
quem interage mais, quem se ocupa essencialmente dos cuidados do dia-a-dia e quem
assume a responsabilidade geral pelos cuidados e necessidades da crianga, como por
exemplo ir a0 médico, planear actividades e diversas contingéncias, etc. Em suma, a
"responsabilidade pelos cuidados e educagdo da crianga mantém-se no dominio
quase exclusivo das mées, enquanto os pais "ajudam quando podem ou quando €
conveniente". (Lamb, op. cit., p. 34).

As mies revelaram também ser mais directivas com os filhos (Russell, G e Russell,
A., [50] ), e de um modo geral, o seu estilo de interacgdo ndo varia
significativamente com o sexo da crianga, isto €, o ser filho ou filha néo leva a
interaccdes diferentes por parte da mae.

As mies assumem ainda, normalmente, e em termos gerais, a responsabilidade pela
gestdio da casa, e este papel ¢ muitas vezes indissociado do cuidar dos filhos.
Curiosamente, contra as nossas expectativas, num estudo comparativo das interagdes
da mie e do pai com os seus filhos, estes autores néo confirmaram a hipétese de que
as mies sio mais afectuosas e ternurentas para os filhos do que os pais. Citam,
estudos (Bronstein, 1984) que sugerem esta diferenga, mas eles proprios encontraram
alguns dados que apoiam e outros que contrariam esta hipotese, nomeadamente, a
maior frequéncia de comportamentos de afeigo fisica entre pai e filhos, bem como
de brincadeiras e divertimentos mais ternurentos.

Se olhérmos para tras, vemos que, apesar das grandes mudangas sociais ligadas ao
facto de a mulher exercer cada vez mais uma actividade profissional, fora de casa em
termos concretos da sua actuagfio como mde, os papéis que desempenha continuam a
ser fundamentalmente os mesmos, assumindo quase exclusivamente a
responsabilidade pelos cuidados dos filhos. (Os estudos indicam que mesmo quando
ambos os pais trabalham trinta ou mais horas por semana, a parte da responsabilidade
assumida pelo pai € tdo insignificante como quando as mées estédo desempregadas.

(Lamb, op. cit.).
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Quanto ao pai, o mesmo ndo se pode dizer. Este mesmo autor afirma que, ao longo
da histéria dos E.U.A., tem-se vindo a assistir a uma mudanga na conceptualiza¢do
dos seus papéis paternais: do pai como formador moral, ao pai como fonte de
sustento econémico, depois como modelo de tipificagfio sexual e, mais recentemente,
o "novo pai envolvente", activa e profundamente envolvido nos cuidados diarios ¢ na
educacfio dos seus filhos. Estas quatro imagens ou fungdes continuam a ser todas elas
importantes, embora o grau de importéncia varie consoante o0 grupo social.

Embora se queira fazer passar a mensagem de que ha um novo estilo de ser pai, e que
estar activamente envolvido nos cuidados dos filhos, é o que define actualmente o
que ¢ ser "um bom pai", a verdade é que muitos pais tém uma concepgdo muito
diferente da funcdio paterna. Em termos concretos, assiste-se ainda a que "o sustento
econdmico continua a ser o componente chave do papel paterno na maioria dos
segmentos da sociedade" (p. 21), e isto mesmo nas familias em que ha dois
assalariados, quanto mais nfo seja pelo facto de ainda persistirem grandes
disparidades entre os salarios dos trabalhadores masculinos e femininos.

Para além desta contribuicfio, ainda que indirecta, para a educagéio e saude afectiva
dos filhos, os pais influénciam também o desenvolvimento destes pelo apoio
emocional que fornecem a familia e mais concretamente & méde (ideia ja referida
anteriormente). Quanto a interac¢do directa, com os filhos tém-se assistido a um
aumento gradual do tempo que os pais passam com eles (Lamb, op. cit.; Russell e
Russell, op. cit.), embora, como ja se disse, este tempo seja muito inferior ao que a
mie lhes dedica, sendo o estilo de interacgio (comportamental) dos pais diferente do
das mées. Inquéritos e observagdes mostram que na mée, como vimos, dominam 0s
cuidados didrios, enquanto no pai predomina o jogo, a brincadeira. De facto, os pais
sdo muito identificados com o brincar, sobretudo brincadeiras fisicas e também fora
de casa (Russell e Russell, op. cit.). Por seu lado, as criangas também revelaram
iniciar mais vezes brincadeiras com o pai do que com a mée (idem).

No que respeita ao papel de formador moral com que o pai também ¢ ainda
identificado, estes mesmos autores puseram a hipotese de que o seu estilo de
interaccdo seria mais restritivo, mais firme e mais negativo com as criangas. Porém
as suas observagdes mostraram o contrdrio: ndo se revelaram diferengas entre as
reaccdes dos pais e das mées, face as situagdes de "mau comportamento” dos filhos,
de ensinar e corrigir as criangas. Mais uma vez estes resultados mostraram néo ser
sempre consistentes, havendo estudos que apresentam resultados exactamente

opostos (Baumrind, 1982, citado por Russell e Russell).
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Se nas mdes os estudos sugerem que ndo hd diferenca no seu estilo de interac¢do
consoante o sexo da crianga, com os pais isto nem sempre é assim. Lamb refere que
"os pais estdo de facto mais interessados e mais envolvidos com os filhos do que com
as filhas, e que tendem a passar mais tempo com os rapazes do que com as raparigas,
independentemente da idade da crianga" (p. 24). Contrariamente, Russell e Russell
afirmam que os pais nfo interagem mais com os seus filhos rapazes do que com as
raparigas, apesar dos filhos (rapazes) solicitarem mais o pai. No seu estudo, a
diferenc¢a pde-se em que os pais respondem mais negativamente a comportamentos
de dependéncia do rapaz do que da rapariga, e isto tem seguramente a ver com a
questdo de querer fazer do filho um homem forte, corajoso, independente, enfim
masculino, ndo tolerando por isso, movimentos de dependéncia. Mais uma vez a
diferenga acentuada por estes estudos pode ter a ver com as metodologias e
defini¢bes utilizadas, bem como com os estilos de interacgéio proprio ditos, que assim
diferem consoante o grupo.

A questdo que nos parece importante por é néo tanto se o pai deve ou ndo envolver-
se activamente nos cuidados e educagfo dos filhos, mas sim saber a sua motivagio
para o fazer. O pai quer de facto partilhar esta "tarefa" com a mée? Esta motivado ou
¢ "forcado a"? N&o nos parece evidente, como alids também refere Lamb, que o
aumento do envolvimento paterno, por si s6, seja benéfico em qualquer situagfo
familiar. Pode numas situagdes trazer beneficios e noutras ndo, o mesmo
acontecendo com um baixo envolvimento paterno. Se o pai de facto assim o deseja,
bem como a mie, entfo o efeito de um aumento do envolvimento paterno pode ser
positivo para a crianga, mas em parte porque se criou assim um contexto familiar em
que ambos pai e mfe se sentem bem no seu casamento e no equilibrio que
encontraram.

Vérios estudos (Pruett, 1983; Sagi, 1982, citados por Lamb) referem que as criancas
filhas de pais muito envolvidos mostram uma maior competéncia cognitiva, maior
empatia, menos estereotipos sexuais e um locus de controlo mais interno. Lamb
atribui estas caracteristicas ao facto de, por um lado os pais assumirem, eles proprios,
papéis menos estereotipados sexualmente, (e por isso os filhos tém também atitudes
menos estereotipadas a este nivel) e por outro, o facto de terem dois progenitores
envolvidos em vez de um, assegurar-lhes uma maior diversidade de estimulacdo. E
ainda, o facto de, por o pai estar mais envolvido, ambos pai e mie tém a

possibilidade de fazerem o que consideram importante para si. Ambos se sentem



mais realizados e consequentemente, as relagdes sdo mais ricas e calorosas do que
noutras circunstincias. Mas caso o pai ndo esteja motivado para se envolver mais
com os seus filhos, a "obrigagdo de ter que o fazer" pode ter efeitos indesejaveis,
como & 6bvio. Parece entdo que os efeitos do envolvimento paterno terdo mais a ver
com o contexto em que este decorre do que com o proprio envolvimento em si.
Parece ser 6bvio, para além de tudo isto, que os padrdes de influéncia paterna variam
consoante os factores sociais que definem o significado do envolvimento do pai, isto
¢, variam seguramente nos diferentes grupos sociais, étnicos, religiosos, etc.
Voltando & questio de saber se o pai estd ou ndo motivado para partilhar e envolver-
se nos cuidados dos filhos, sabemos que hé pais que o estdo e outros que ndo. Na
base desta falta de motivagdo estd, em grande parte dos. casos, uma atitude de
considerar que é efeminado envolver-se nos cuidados da crianga. Muitos homens
continuam a considerar incompativel a masculinidade e a paternidade activa,
envolvente. Este tipo de sentimentos, segundo Lamb, ajuda a explicar o porqué da
lentiddo no aumento de pais que partilham com as mées os cuidados com os filhos,
mesmo em situagdes que estas trabalham fora de casa. Além disto, a persistente
identificacio da paternidade com o papel de sustento econémico, leva a limitagdo do
envolvimento do homem nos cuidados da crianga. Por outro lado, os homens muitas
vezes embora motivados, afirmam nfio ter competéncia para o fazer. No entanto,
estudos (Lamb, 1981, 1986) mostram que, no periodo neonatal, os pais sdo tdo ou tdo
pouco competentes como as mées, € que esta competéncia se adquire no contacto
didrio com o bébé, pelo que, como as mies estéo mais presentes, ¢ natural que
adquiram mais sensibilidade, maior consciéncia das necessidades e caracteristicas da
crianca. Por outro lado os pais, por estarem menos presentes, tém menos experiéncia
e sentem menos confianga nas suas capacidades. Ndo s6 cedem a responsabilidade a
mie, como reforcam o sentimento desta de que ela é mais competente do que eles,
quando na verdade, na maioria das vezes, as maes, face ao primeiro filho sdo tdo
incompetentes e estfio tdo assustadas como eles, com a "pequena" diferenca que
delas, mulheres, se espera e se exige que saibam cuidar dos filhos, sem qualquer
hipotese de se retirar. Isto leva a que depressa tenham que aprender e assim
desenvolvem a sua auto-confianca e sensibilidade na matéria. A par da possivel
motivagio do pai, tem que ser considerada a motivagfio da mée em querer que o pai
se envolva. Um grande nimero de mulheres ndo o quer, e as razdes prendem-se,
ainda que nfio s6, com a dindmica do poder dentro da familia (Polatnick, 1973, 1974,

citado por Lamb), pois o facto de o pai se envolver mais nos cuidados dos filhos



pode vir ameagar o poder e autoridade que a mulher tem nos papéis de mée e gestora
da casa.

Isto conduz-nos de novo & ideia de que um maior envolvimento paterno, em absoluto
e como regra para todo o tipo de situagdo familiar, pode nem sempre ser benéfico. E
fundamental ter em conta as atitudes e motiva¢des de ambos, pai e mée, e respeitar o
equilibrio que encontraram, mesmo que de fora parega desequilibrio. Se um maior
envolvimento do pai parece, em termos globais, importante e desejavel, € preciso que
de facto nas familias haja motivagdo para isso, que se tenham ultrapassado algumas
barreiras atitudinais e estereotipadas, e que a familia se sinta bem com o desempenho
destes papéis.

Assim se percebe a inconsisténcia dos estudos, que nfio poderio nunca ser
conclusivos quanto & definigio daquilo que o pai e a mée fazem, a néo ser na
constatagio de que a mée ¢ identificada com os cuidados com os filhos e o pai com o
jogo. Por outro lado estamos numa fase de mudangas aceleradas, e por outro ser pai e
ser mie implica um conjunto de papéis que apelam a motivagdes e representagdes
proprias e partilhadas. Afinal, embora saibamos da importéncia da fun¢do maternal e
da funcdio paternal, sabemos também como ambos sentem por vezes necessidade de
trocar papéis um com o outro.

Assim, mais do que tudo, hd uma espontaneidade em cada um de nos que, caso
OUSEITOs Ou nos permitamos segui-la, por mais modelos e referéncias que tenhamos,

nos leva sempre a seguir os nossos afectos, na constante procura de um equilibrio.
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1.1. DEFINICAC DO PROBLEMA

Apbs esta reflexfio tedrica sobre as fun¢des maternal e paternal e sobre a depressao
infantil, estamos em condigdes de clarificar as questdes centrais que deram origem a
este trabalho.
Assim, partindo do pressuposto de que o sentimento fundamental do deprimido € o
de insatisfagio profunda e de que a baixa auto-estima € o trago dominante em
qualquer tipo de organizagiio depressiva, seja por falta de investimento do objecto
(normalmente os progenitores) e / ou por incapacidade do sujeito para o receber,
quizemos saber:

o Se as representagdes materna, paterna e filial de criangas

deprimidas sdo diferentes das de criangas normais

e Se essas mesmas representacdes das criangas (quer normais, quer

deprimidas) séo diferentes das dos seus progenitores.

1.2. DEFINICAO DAS HIPOTESES

Com base na reflexfio tedrica que fizemos e no pressuposto acima referido,

elaboramos as seguintes hipéteses de trabalho.

Hipotese 1:
A representagio materna das criangas deprimidas  assenta
privilegiadamente na funcionalidade, enquanto a das criangas normais

assenta privilegiadamente numa dimens&o afectiva.

Explicitando, nas criancas deprimidas a mde ¢ representada sobretudo como aquela
que assegura os cuidados bdasicos, enquanto que nas criangas normais esta
representacio assenta fundamentalmente em caracteristicas como afectuosidade,

ternura, seguranga, etc., mais ligadas a fungéo continente.



Hipétese 2:

Nas criangas deprimidas existe uma representagio de pai ausente e

demitido das suas fungdes, o que néio acontece nas criangas normais.

A confirmagdo ou infirmago destas hip6teses permite-nos responder a uma parte da

primeira questio do ponto anterior, que se prende com as representagdes materna e

paterna. No que respeita as representacdes filiais ¢ a segunda questdio (comparagdo

das representagdes das criangas com as dos seus progenitores), 0 nosso estudo €

meramente exploratorio, sem que tenhamos formulado qualquer hipotese a partida.

1.3. DEFINICAO DAS VARIAVEIS

a)

b)

Variavel Independente

A variavel independente em jogo € a depresséo na crianga.

Este tipo de varidvel ndio permite, como € Obvio, uma manipulacdo do
investigador, no sentido de ser ele a introduzi-la ou a provoca-la. Permite apenas
fazer uma selec¢do dos sujeitos que a apresentam. '

Recorremos, para este efeito, a um servigo piblico de saide mental infantil,
concretamente a Clinica da Encarnagiio do Departamento de Pedopsiquiatria do
Hospital Dona Estefénia, cuja pratica didria nos merece todo o crédito na
avaliacdo, diagndstico e tratamento dos casos que recebe.

O critério de diagnostico da depressdo utilizado pelos técnicos deste servico € o
critério da observagdo clinica, englobando quer depressdes de tipo manifesto,
quer de tipo mascarado.

E importante referir que se excluiram todos os casos em que a depressdo encobria

patologias mais pesadas, de tipo psicético.

Variavel Dependente

A variavel dependente ¢, por definigdo, aquilo que se pretende medir ou avaliar,

na sequéncia da manipulagfo / selecgéo da variavel independente.



No caso concreto, sendo esta ultima-a depressio na crianga, a variavel
dependente ira ser a representa¢do materna, paterna € filial dos sujeitos.

E importante esclarecer aquilo que se entende como representagao.

Este termo foi utilizado nos primeiros modelos tedricos psicanaliticos de
compreensdo das neuroses, como algo claramente distinto do afecto. A titulo de
exemplo, entendia-se que, no caso da neurose obsessiva, o afecto era deslocado
da representagfio ligado ao acontecimento traumatico para outra representagio
considerada como insignificante para o sujeito. Do mesmo modo, na histeria, 0
afecto seria convertido em energia somatica, e a representago recalcada iria ser
simbolizada por uma zona ou actividade corporal. Poftanto, claramente, neste
modelo representagdo é algo distinto e separado do afecto.

No entanto, Freud faz também uma distingdo (ainda que ndo muito explicita)
entre, por um lado, trago mnésico, e por outro lado, a representacdo como
investimento desse trago mnésico, exactamente porque ¢ dificil conceber a
existéncia de um traco mnésico puro, isto é, de uma representagio totalmente
desinvestida pelo afecto, quer a nivel consciente, quer a nivel inconsciente.
Segundo Laplanche e Pontalis [37] a representagdo que um sujeito tem de um
objecto é aquilo que dele retira e que se ira inscrever no seu sistema mnésico. E,
sendo assim, o afecto estd seguramente presente.

Neste contexto, aquilo que neste estudo se entende por representagdes parentais €
filiais (varidvel dependente) é o conjunto de atributos, imagens e funcdes
associadas, a nivel mais ou menos consciente, a cada uma das figuras em jogo

(mé3e, pai e filhos).
A avaliagfio / caracterizagdo desta variavel foi feita através de dois instrumentos:

e o teste do desenho da familia.

o um questionario aberto.

1.4. DELINEAMENTO DO ESTUDO

Adoptamos um delineamento pré-experimental do tipo comparagdo com um grupo
estitico (designagiio de Campbell e Stanley, [12] ), na medida em que ndo

manipulamos a variavel independente, apenas a seleccionamos.

44



Constituimos entdo dois grupos, um de criangas deprimidas (grupo experimental) e
outro de criancas normais (grupo de controle) e fomos comparar as suas
representagdes.
Para além disto, avalidmos também as representagdes dos progenitores de cada
crianca, através das suas respostas ao mesmo questionario.
De modo a que os dois grupos fossem o mais caracteristicos possivel da variavel em
jogo, considerdmos como criangas normais todas aquelas que ndo apresentavam
qualquer motivo de queixa ou preocupagfio, quer para os pais, quer para oS
professores. Tivemos presentes 0s seguintes aspectos:
e Auséncia de motivo para queixa psicologica, psiquidtrica ou
neurologica.
e Auséncia de queixas somaticas de possivel origem psicologica
(alergias, asma, etc.).
o - Auséncia de quaisquer queixas escolares, quer a nivel de
aprendizagem, quer de comportamento.
o Por Wltimo, criancas bem integradas na escola, que nao
manifestem excessivo bom comportamento, nem €Xcessivo

isolamento.

Estes pontos foram explicitados as professoras que colaboraram connosco, tentando-
se assim eliminar ao méaximo a incluséo de sujeitos com situagdes problematicas no

grupo das criangas normais.
1.5. SUJEITOS
a) Critérios de selec¢iio da amostra

Os critérios de selecgio dos sujeitos para a amostra foram apenas dois: criangas
com idade entre oito e onze anos, que cohabitem com o pai € a mie em
domicilio.

Nesta idade, as criangas sdo ja capazes, em nosso entender, ndo s6 de analisar as
situacdes pedidas, como também de as verbalizar. Este aspecto da verbalizagdo
era importante, na medida em que teriam que responder a um questionario de

perguntas abertas. Estivemos, contudo, conscientes do risco de obtermos



b)

respostas muito esteriotipadas, convencionais, préprias de um funcionamento
mais convencional caracteristico deste periodo da laténcia.

Por outro lado, definimos como critério a cohabitagio em domicilio com os pais,
pois s6 nos fazia sentido falar com criangas sobre os pais e as mées, tendo em
vista a caracterizagio das suas representagdes, se esta fosse a sua situagio
concreta de vida. De outra maneira tornava-se dificil para elas comparar pai €
mie. Excluimos, portanto, todos os casos de familias monoparentais, criangas
que vivem com 0s avos, etc.

A escolha destes dois critérios introduziu outras diferengas entre os dois grupos,
nomeadamente, a propria dimensfo do grupo experimental € o nivel de

escolaridade dos sujeitos.

Dimenséo dos grupos

A partida apontdmos para dois grupos de dimensdes diferentes: 20 criangas
deprimidas (CD, grupo experimental) e 40 criangas normais (CN, grupo de
controle). No final obtivemos 16 criangas deprimidas e 41 normais, respeitando
os dois critérios acima descritos. Até completar a observagdo das primeiras
demoramos seis meses, tendo sido impraticavel prolongar por mais tempo a
recolha de dados. Os sujeitos que constituem o grupo de controle provém de duas
escolas e de um atelier de tempos livres (ATL), que aceitaram colaborar
connosco: Escola Avé-Maria, em Lisboa (19 sujeitos); Escola Primdria do
Penedo, S. Pedro do Estoril (15 sujeitos) e ATL da Paroquia de S. Jodo do Estoril
(7 sujeitos).

O estudo incidiu também sobre os progenitores de cada crianga, os quais
responderam a um questionario idéntico ao dos filhos. A colaboragdo dos pais
nem sempre foi ficil, implicou bastante esforco e persisténcia da nossa parte, € 0
resultado foi o seguinte:

o Do grupo experimental entrevistimos as dezasseis mées (grupo que
designamos por MD, isto €, mées de criangas deprimidas) e apenas
doze pais (PD). Em termos de triades completas (pai, mée, filho)

temos entdo doze, duas de raparigas e dez de rapazes.
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s Do grupo de controle entrevistmos trinta e trés maes (MN, maes de
criancas normais) e trinta pais (PN). No entanto, triades completas
temos apenas vinte e nove (quinze de rapazes e catorze de

raparigas).

Resta referir neste ponto que as criangas dos dois grupos aparecem identificadas
por niimeros, do 1 ao 57. O grupo de controle € constituido pelos sujeitos niimero
1 a0 41, inclusivé, e o grupo experimental abrange os sujeitos numeros 42 a 57,
inclusivé. Para facilitar a identificacio dos progenitores de cada crianca, foi-lhes
atribuido o ntimero do respectivo filho. Assim, a titulo de exemplo, ao sujeito 1

corresponde a mée 1 € o pai 1, que designamos, respectivamente, por M1 e P1.
Sexo

Foi nosso objectivo controlar esta varidvel, e constituir os dois grupos com igual
nimero de rapazes e raparigas. Se no grupo de controle isto foi possivel, (das 41
criancas, 21 sfo raparigas e 20 séo rapazes), no grupo experimental ndo o foi: das
16 criancas, temos 12 rapazes e 4 raparigas.

No entanto, ap6s a estupefacgdo inicial face a esta disparidade, verificamos ser
este 0 panorama habitual, a realidade clinica, quer dos servigos de saude mental
infantil, quer concretamente de outros estudos sobre a depressdo na crianca: a
percentagem de rapazes nas consultas ¢ bastante superior & das raparigas. Num
estudo sobre a depressdo, feito no mesmo servigo onde recolhemos a amostra,
entre 1979 e 1981, o numero de rapazes era o dobro do das raparigas.
Provavelmente a ideia de Nissen de que o quadro clinico da depresséo varia com
o0 sexo (ver ponto 1.3., Parte Teérica) terd aqui algum fundamento. Para além
disso, parece-nos que as manifestagdes da depressdo sdo diferentemente
interpretadas em rapazes e raparigas, ou seja, a tristeza e inibi¢do sdo mais
tolerdveis numa rapariga e, portanto, quando aparecem nesta, passam mais
despercebidas do que num rapaz, de quem se espera acgao € movimento. Sendo
assim, é provavel que esta dimensdo social seja também responsavel pela
disparidade ja referida. '

Em sintese, no grupo experimental temos 4 raparigas e 12 rapazes € no grupo de

controle temos 21 e 20, respectivamente.
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d) Nivel de escolaridade

Sendo as dificuldades escolares um dos sintomas mais associado a depresséo

infantil, é de esperar que, como ja referimos, ao seleccionar-mos 0s grupos por

idades, estejamos a introduzir diferengas ao nivel do grau de escolaridade.

Na verdade, foi isto que se verificou. Os quadros seguintes caracterizam os dois

grupos quanto a idade e quanto ao nivel de escolaridade.

Quadre 1: Distribuigio dos sujeitos dos dois grupos por idades

IDADE -
(em anos) 9 10 11 IDADE
GRUPO MEDIA
1
CD 6 3 2 9,7
CN 28 6 0 8,9

Quadro 2: Distribuigéo dos sujeitos dos dois grupos por niveis de escolaridade

NIVEL DE
ESCOLARIDADE - | 2° 3 4* 1° ano ciclo
GRUPO classe | classe | classe | preparatério
4
CD 4 2 9 1
CN 0 16 25 0
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Como podemos ver, a idade média das criangas do grupo experimental ¢ maior
do que a das do grupo de controle. No entanto se olharmos ao nivel de
escolaridade, vemos que no primeiro grupo ha quatro criangas que frequentam a
2% classe, 0 que ndo acontece com nenhuma das criangas normais, 0 que mostra,

de facto, a presenca do insucesso escolar no grupo das criangas deprimidas.
Nivel sécio-economico (N.S.E)

Fizemos uma caracterizacdo dos grupos segundo esta varidvel, para a qual
utilizamos a classificagdo social internacional estabelecida pelo professor
Graffard (Bruxelas). Esta classificagfo estabelece cinco classes, tendo em conta a
profissdo dos pais, o nivel de instrugdo, as fontes de rendimento familiar, o
conforto do alojamento e ainda o aspecto do bairro onde habitam. A classe I ¢ a
mais elevada e a V a mais baixa. A fim de anular, tanto quanto possivel, o efeito
desta vari4vel nos resultados, propositadamente incluimos sujeitos de diferentes
N.S.E. Assim, no grupo de controle, a escolha de um colégio particular (Escola
Avé-Maria) teve por base a procura de criangas de N.S.E mais elevado.
Paralelamente, a recorréncia a uma escola primaria oficial e a um ATL visou
encontrar criangas de nivéis mais baixos.

Quanto ao grupo experimental, as criangas vém todas das consultas da Clinica da

Encarnacdo, onde predominam niveis mais baixos, embora hajam excepgoes.

O quadro seguinte resume a caracterizagio dos dois grupos de acordo com o
N.S.E.
I II 111 v v

CD 0 1 6 7 2

CN 12 11 11 7 0

Quadro 3: Distribuigo dos sujeitos dos dois grupos de acordo com o nivel

sdcio-economico (Graffard).
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Note-se que, o facto de, no grupo das criancas deprimidas predominarem N.S.E.
mais baixos, niio permite correlacionar estas variaveis. Tem a ver sobretudo com
a fonte onde foram observadas estas criangas: a Clinica da Encarnag¢do € um
servico publico, com todas as caracteristicas que isso implica em termos dos
utentes que a eles recorrem. Provavelmente, se tivessemos recorrido a

consultérios privados, teriamos obtido outra caracterizagfo deste grupo.

QOutros dados importantes

Queremos ainda referir, ainda que muito resumidamente € em termos meramente
descritivos, alguns dados referentes aos sujeitos do grupo experimental, que se
prendem directamente com o quadro clinico que apresentam.

No ambito do diagnéstico de depressdo elaborado pelos técnicos do servigo,
encontramos um conjunto de sintomas e comportamento que descrevemos em
seguida. Note-se, no entanto, que estas informagdes foram obtidas pela consulta
dos processos e pela troca de informagfo com os técnicos responsaveis, uma vez
que o nosso contacto directo com as criangas se limitou a aplicagdo dos

instrumentos.
Assim, em termos de sintomatologia, registamos:

« Dificuldades escolares - 11 sujeitos

o Tristeza manifesta (6bvia) - 7 sujeitos

e Isolamento dos pares - 6 sujeitos
¢ Tentativas de suicidio - 1 sujeito
o Instabilidade e agitacéo - 6 sujeitos

e Comportamentos hetero

e / ou auto-agressivos - 5 sujeitos
e Enurese nocturna primdria - 2 sujeitos
e Dificuldades de linguagem - 1 sujeito

o Furtos - 1 syjeito

Entenda-se que cada crianga apresentava mais do que um destes sintomas.
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Paralelamente, tentamos fazer um levantamento do contexto familiar a fim de
detectar a existéncia ou nfio de patologia no agregado familiar. Os resultados

desta pesquisa foram os seguintes:

e Depressdo materna - 8 casos

e Acentuada ambivaléncia materna - 2 casos

o Acentuada ansiedade da mée - 2 casos
o Alcoolismo paterno - 3 casos
e Depressdo paterna - 1 caso

e Conflitos manifestos no casal - 3 casos

Em certas familias constatamos a acumulag@io de algumas destas situages.

Por tltimo, queremos acrescentar que em relagéio a ambos os grupos, fizemos um
registo de alguns dados que considerdmos importantes, embora néo tenham sido
trabalhados. S#o eles a composi¢do da fratria (idade e sexo), a idade dos
progenitores e a referéncia de se a mée trabalha ou ndo fora de casa. Este registo

encontra-se em anexo 1.

1.6. INSTRUMENTOS

a) O teste do desenho da familia

O Teste do Desenho da Familia foi por nés utilizado com o objectivo de apreciar
como & que as criangas diferenciam e representam os varios elementos da (sua)
familia e, consequentemente, abordar alguns aspectos da dindmica afectiva

relacional no seio do seu proprio agregado familiar.

Para contrapdér & objectividade do outro instrumento utilizado (questionario),
optamos aqui pela versdo imaginativa de L. Corman [21] em que se propde as
criangas: "Desenha uma familia que tu imagines, que tu podes inventar com
quiseres", procurando assim obter contetidos mais projectivos.

Segundo o autor, esta instru¢do mais alargada, (ao contrario da versdo classica em

que se pede unicamente a crianga que desenhe a sua familia) "permite ao sujeito

51



construir um mundo social que lhe convenha, podendo afastar-se tanto quanto
quizer da realidade objectiva, para dar primazia as suas proprias tendéncias e a sua
concepgdo pessoal da vida familiar” (p. 41).

Embora um niimero consideravel de criangas, apesar das instrugdes, desenhe a sua
propria familia, a maioria em geral, cria mesmo uma familia desejada. Esta
consigne permite assim uma maior projecgio em que se assiste normalmente a
uma diminuiciio das defesas, pois nfio se tratando da sua propria familia, "quase

tudo pode acontecer”.

A aplicagfio do teste seguiu as indicagdes do proprio autor: os desenhos foram
feitos a lapis de carvdo, numa folha branca A4. (Ver anexo 2).

No fim do desenho, e seguindo novamente a metodologia de L. Corman, fizemos
um pequeno questiondrio, que torna mais facil a compreensdo das vivéncias e
fantasias da crianca, assim como das suas identificages, quer conscientes, quer
inconscientes. Substituimos assim a nossa interpretagdo pela interpretacdo da
propria crianga.

Questiondrio sobre o desenho:

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem €7
2) Qual destas pessoas é a methor (a mais simpatica) ? Porqué?
3) Qual delas € a pior (a mais antipética) ? Porqué?

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente) ? Porqué?

5) Qual é a mais infeliz (a mais triste) ? Porqué?

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

7) Quem gostarias de ser ? Porqué ?

Nota: Embora esta prova permita uma expressdo de uma variedade grande de
situagdes e vivéncias, sobretudo em conjunto com outros instrumentos
de avaliagfo, no foi nosso objectivo fazer uma andlise profunda caso a
caso, mas antes obter uma panorimica de conjunto € uma comparagdo
entre os grupos em estudo. Mais & frente descrevemos o processo
adoptado para analise dos desenhos.

|9,
|8



b) Questionario

Para além da prova projectiva do desenho da familia, elabordmos um
questionario, que visou obter opinides mais directas sobre o assunto em estudo.
Nio foi facil a sua elaborago. Por um lado, queriamos avaliar as representagdes
(conscientes) materna, paterna, de filho e de filha. Por outro, achamos importante
tentar destrincar estes papéis dos papéis sexuais, feminino e masculino.
Elaboramos assim um primeiro questionario, que aplicimos a algumas criangas e
adultos. A andlise das respostas permitiu-nos corrigir algumas falhas, eliminar
perguntas, alterar outras, tornar a linguagem mais adequada, chegando a um
produto final (que apresentamos em seguida) com dez perguntas, em que Ccinco se
referem ao pai e & mie (e 2 homens e mulheres) e as outras cinco ao filho e 4 filha,

a rapazes e raparigas.

Vou fazer-te perguntas sobre pais e mées e sobre homens e mulheres.

1) Achas que os pais ¢ as mées sdo diferentes na maneira de se darem com 0s
filhos ou achas que sdo iguais? (os pais ddo-se duma maneira com os filhos e
as mées de outra?). Explica la como € que €.

2) Que coisas é que o pai costuma fazer? E que coisas € que a mie costuma
fazer? Comeca pelo pai.

3) Que coisas é que achas que os homens ¢ que costumam fazer? E que coisas ¢

que achas que as mulheres ¢ que costumam fazer? Comega pelos homens.

4) Achas que a mée ¢ diferente para uma filha e para um filho...¢ duma maneira
para uma filha e de outra para um filho? Como € que €7

5) Achas que o pai é diferente para uma filha e para um filho...¢ duma maneira
para uma filha e de outra para um filho? Como € que €?



Agora vou fazer-te perguntas sobre filhos e filhas e sobre rapazes e raparigas.

6) Achas que os filhos e as filhas sfo diferentes na maneira de se darem com 0S
pais ou achas que sdo iguais? (os filhos ddo-se duma maneira com 0S pais €

as filhas de outra?). Explica 14 como € que €.

7) Que coisas é que o filho costuma fazer? E que coisas € que a filha costuma

fazer? Comega pelo filho.

8) Que coisas ¢ que achas que rapazes ¢ que costumam fazer? E que coisas €

que achas que as raparigas € que costumam fazer? Comega pelos rapazes.

9) Achas que o filho ¢ diferente para o pai e para a mée...¢ duma maneira para o

pai e de outra para a mée? Como € que €7

10) Achas que a filha ¢ diferente para o pai e para a mée...¢ duma maneira para 0
pai e de outra para a mie? Como € que ¢?

Como se pode ver, cada pergunta do questionério pede sempre a comparagéo entre
duas figuras: pai / mie, homem / mulher, a mée para 0 filho / filha, o pai para o
filho / filha, etc.. Esta formulagio foi propositada, no sentido de "forgar" os
sujeitos a fazer, de facto, uma comparagéo € procurar as diferengas.

As respostas dos questionarios, gravadas e depois transcritas, foram alvo de uma

analise de contetudo.

1.7. PROCEDIMENTO
a) Local

As entrevistas decorreram em diferentes locais. As criangas foram entrevistadas
no local donde provinham, isto €, na escola Avé Maria, na escola primaria do
Penedo, nas instalagdes do ATL da pardquia de S. Jodo do Estoril e num gabinete

da Clinica da Encarnagéo.



Quanto aos pais, os que acederam deslocar-se a estes mesmos locais, foram ai
entrevistados. Nos outros casos deslocamo-nos nos ao seu local de trabalho ou a

casa.

b) Procedimento / recolha de dados

No grupo das CN comegamos por enviar uma carta aos pais (via escola / ATL) a
explicar os objectivos do trabalho e solicitar a sua colaborag&o, néo so permitindo
que o seu filho(a) participasse no estudo, como responderem eles proprios ao
questionario. |

No grupo das CD, este pedido foi feito na Clinica da Encarnagéo, no proprio dia
da consulta da crianga, com a colaboragfo do técnico responsavel.

Nas criancas a ordem de aplicagdo dos instrumentos foi primeiro o desenho da
familia e depois o questionario.

Surgiram, como era de esperar, algumas dificuldades neste processo da recolha de
dados: sujeitos menos a-vontade, qui¢d algo contrariados, criangas com muita
vontade de "fazer bem" o que lhes era pedido, alguma incompreensfio do
objectivo das perguntas, entre outras, que tentamos superar da melhor maneira

que nos foi possivel.

As entrevistas foram todas feitas pela mesma pessoa, e sempre que possivel,
gravadas. Exceptuaram-se alguns casos em que os sujeitos preferiram que néo se
gravasse.

No total, esta recolha de dados durou cerca de seis meses. Teve inicio em Junho
de 1993 e terminou em Dezembro do mesmo ano. A recolha do grupo das CN
demorou cerca de dois meses, entre criangas e pais, e a das CD prolongou-se por

sels meses.

1.8. ORGANIZACAO DOS DADOS RECOLHIDOS

a) Organizacio dos elementos recolhidos pelo teste do desenho da familia



Tendo como objectivo procurar diferencas ao nivel das representagdes paterna,
materna e dos proprios filhos entre os dois grupos de criangas, quisemos tornar a
analise dos desenhos o mais objectiva possivel. Para este efeito, construimos uma
grelha de analise, para a qual nos basedmos em primeiro lugar, nalguns critérios
propostos pelo proprio autor do teste, e também numa grelha utilizada por Celeste
Malpique no seu trabalho "A auséncia do pai" [39]. A partir destas duas fontes e
tendo em vista os objectivos do trabalho, construimos a nossa propria grelha de
analise, que apresentamos em seguida. Engloba, por um lado, o registo de
elementos mais formais como o tamanho das figuras, a diferencia¢éo de sexos e
geragdes, o grau de ocupagfio da folha, a presenca ou néo de ambiente, o tipo de
ambiente e os elementos que o compdem; por outro lado, inclui também itens que
nos permitem fazer uma andlise de conteido centrada no tipo de familia
desenhada, nas caracteristicas das personagens (o proprio, o pai, a méie e 0S
irmdos) e ainda o registo de algumas particularidades encontradas nalguns
desenhos.

A fim de aumentar a objectividade da cotagdo com base nesta grelha, cada

desenho foi analisado e cotado por dois observadores. (Ver quadros anexo 3)

A) Familia representada
1. Familia real (nuclear / com quem cohabita)
2. Familia alargada (parentes incluidos)
3. Familia real nfo nuclear

4. Familia imaginada

B) Diferenciacio de geracdes
1. Clara diferenciacio de geracSes
2. Diferencia¢fo minima

3. Diferenciagfo inexistente

C) Diferenciacéio sexual
1. Clara diferenciagio sexual (vestudrio, caract. sex. secundarias)
2. Diferenciagfo minima (saia, cabelos)

3. Diferenciaco inexistente
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D) O proprio (EU) / Figura dominante da fratria

N AT A o e

Ausente (excluido)

Desenhado em primeiro / segundo / terceiro lugar
Mais perto do pai / unido ao pai

Mais perto da mée / unido a mée

Equidistante / entre o pal € a mée

Excluido do casal

Valorizado (grande, desenho cuidado)

Desvalorizado (pequeno, descuidado, tltimos lugares)

Elementos afectuosos

E) Pai/Figura paternal

1. Ausente (excluido)

2. Valorizado (grande, primeiros lugares, desenho cuidado)
3. Desvalorizado (pequeno, ultimos lugares, descuidado)
4.
5
6
7

Elementos afectuosos para o proprio / figura dominante da fratria

. Elementos afectuosos para outros
. Abandoénico

Sem particularidades

F) Maie / Figura maternal

. Ausente (excluida)
. Valorizada (grande, primeiros lugares, desenho cuidado)

1
2
3. Desvalorizada (pequena, ultimos lugares, descuidada)
4.
5
6
7

Elementos afectuosos para o proprio / figura dominante da fratria

. Elementos afectuosos para outros
. Abandonica

Sem particularidades

G) Irmaéos (primos)

N TR SR

Ausentes (excluidos)

Eliminados

Valorizados (grandes, primeiros lugares, cuidados)
Desvalorizados (pequenos, ultimos lugares, descuidados)
Elementos afectuosos para o proprio / figura dominante da fratria

Sem particularidades
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H) Ambiente

1. Desenho sem ambiente

2. Desenho com ambiente:
a) casa
b) TV /video / computador
¢) mesa
d) cozinha, fogdo
e) carro, comboio
f) arvores, flores, jardins, montanhas
g) nuvens, céu, sol, estrelas, lua
h) animais

3. Ambiente completo:
a) Interior de uma casa

b) Exterior de uma casa
I) Tamanho médio da figura maior (em cm)

J) Grau de ocupagio da folha
1. Ocupa grande parte da folha
2. Ocupa uma parte média da folha
3. Ocupa uma parte minima da folha

L) Particularidades

Figurés / pormenores bizarros

Desolagdo / pobreza fantasmatica

Figuras indiferenciadas

Rigidez

Suspeita de dificuldades ao nivel da imagem corporal

Familia desenhada da direita para a esquerda (suspeita de regresséo)

A ol o

Figuras perdidas / sem apoio / suspensas

Segue-se uma defini¢do operacional destas categorias.
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A) Familia representada

1.

|7

Familia real (nuclear / com quem cohabita)

Sempre que o sujeito desenha a familia com quem vive. Mesmo que cohabite com
tios ou outros elementos da familia ndo nuclear, cota-se nesta categoria.

No caso do desenho do sujeito 33, embora a crianca néo tenha identificado a sua

familia, a semelhanca era tdo Obvia que cotdmos como familia real. -

Familia alargada
Quando o sujeito desenha a familia nuclear e acrescenta alguns parentes (tios,

primos, etc.), com quem nio cohabita.
Familia real nfo nuclear
Quando o sujeito desenha uma familia que existe, mas néo € a sua (familia dos

tios e seus filhos, por exemplo).

Familia imaginada

B) Diferenciacgiao de geracoes

1.

2.

Clara
Sempre que seja evidente a diferenca de geragdes, quer por tamanho, vestuario,

aderecos, actividades, etc.

Diferenciacio minima
Quando os personagens sdo praticamente iguais, apenas havendo uma minima
diferenciacéo, por exemplo, no tamanho: um ser ligeiramente maior do que 0

outro.

Diferenciacio inexistente
Quando nada nos indica que os personagens s@o de diferentes geragdes, a ndo ser

a informag&o fornecida pela crianga.



C) Diferenciacio sexual

1. Clara
Quando a diferenciagio ¢é Obvia, quer pelo vestudrio, cabelos, aderegos,

actividades, etc.

2. Diferenciacio minima
Sempre que s6 e apenas um pequeno detalhe nos permita diferenciar o sexo dos
personagens, por exemplo, o cabelo mais comprido dum elementos do sexo

feminino.

3. Diferenciacio inexistente
Quando nfio ha nada que diferencie sexualmente os personagens, para além da

informagdo que o sujeito nos da.

D) O préprio (EU) / Figura dominante da fratria

Nota: A escolha da figura dominante obedeceu aos seguintes critérios:
o Nos casos em que o sujeito desenha a sua propria familia nuclear, a figura
dominante é ele proprio. Se nestes casos, o sujeito ndo se desenha, e desenha

outros irmios, por exemplo, a figura dominante (EU) ¢ considerada ausente.

e Quando é desenhada uma familia imaginada ou real mas ndo nuclear,
considerarmos varias situagdes

- quando nfo ha criangas, a figura dominante € cotada como ausente

- quando s6 hd uma crianca, ela € considerada como figura
dominante, independentemente da sua idade e sexo

- quando ha mais do que uma crianga, € escolhida aquela a quem nos

parece que o sujeito se identifica, quer pela resposta ao

questionario (quem gostarias de ser ou quem ¢ o melhor), ou por

estar mais investida, ou ainda por ser o unico de idade e sexo

aproximado do sujeito.
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1.

Nem sempre foi 6bvio concluir qual dos personagens infantis seria a figura
dominante da fratria, mas foram sempre utilizadas e conjugadas todas as
indicac¢Bes possiveis para perceber em quem € que o sujeito se revia, ou
quem era para ele o mais importante, o melhor. (Por vezes sdo elementos
mais novos ou mais velhos, depende do investimento que o sujeito faz e do
que ele diz acerca dos personagens).

Salientamos, mais uma vez, que também esta definicdo da figura dominante
foi feita em conjunto por dois observadores a fim de aumentar a
objectividade dos critérios.

Ausente (excluido)
Desenhos da familia nuclear em que o préprio estd ausente, ou de outro tipo de
familia mas, em que s6 aparecem adultos.

E a desvalorizagdo méaxima do personagem.

Desenhado em primeiro / segundo / terceiro lugar

Cota-se sempre que o proprio estd desenhado em primeiro e segundo lugar. S6 se
cota o desenhado em terceiro lugar, quando a familia tem mais de 5 elementos,
isto, porque consideramos que nestas familias grandes, ser desenhado em terceiro

lugar ainda "se" € dos primeiros.

Mais perto do pai / unido ao pai

Desenhado objectivamente mais perto do pai (em ultimo caso, medir)

Mais perto da mie / unido 2 mae

Desenhado objectivamente mais perto da mée (em ultimo caso, medir)

Equidistante / entre o pai e a mie
Consideram-se neste categoria tanto os casos em que a figura dominante estd
equidistante dos pais (embora néo esteja entre eles), como os casos em que esta

entre o pai e a mie.
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No caso do desenho do sujeito 17, cotdamos aqui porque esta tdo afastado dos pais
e com tdo pouca ligagdo com eles, que o facto de estar mais proximo da mée

(objectivamente) ndo nos pareceu suficiente para o cotar na respectiva categoria.

Excluido do casal

Consideramos "excluido do casal” os casos em que este aparece com oufra
crianca, que ndo a figura dominante, e esta estd afastada do casal (exemplo,
desenho do sujeito 52). Exceptua-se o desenho do sujeito 38, por no nos parecer,

claramente, uma exclusao.
Valorizado (grande, desenho cuidado)

Nota: Os critérios para se cotar valorizado ou desvalorizado aplicam-se, do

mesmo modo, para o proprio, o pai, a mée € os irmaos.

Seguimos, tanto quanto possivel, os indices de valorizagdo de L. Corman,
propostos no manual de teste. So eles: desenhado em primeiro lugar, tamanho
grande (mesmo que ndo tenha sido desenhado em primeiro lugar), desenho
cuidado, riqueza de extras (aderegos, objectos, etc.), posi¢do central ou
priveligiada no desenho (por exemplo, todos os olhares se dirigem a ele), ou ainda
aquele que no inquérito se revela privilegiado. Note-se que nfio € necessario,
obviamente, que todos estes indices estejam presentes simultaneamente. Para o
autor, o personagem valorizado é frequentemente uma personificacdo da crianga, ¢
com ela que a crianga se identifica no seu intimo.

Acrescentamos que normalmente, hd uns personagens valorizados e outros
desvalorizados, isto &, para se cotar algum deles como valorizado, € porqué,
provavelmente, ha outro(s) cujo desenho estd mais descuidado, ou mais pequeno,
etc., isto é, estd desvalorizado. Quer isto dizer que a valorizagdo de um
personagem implica, em regra geral, a desvalorizagéo de outro.

Excepgio a esta regra € o caso do desenho do sujeito 17, em que todos os
personagens estdo muito valorizados, e cotdmos isso mesmo.

No desenho do sujeito 52 cotdmos o irm#o como valorizado pela posigdo

privilegiada que ocupa (entre os pais).



8.

Desvalorizado

Consideramos também aqui os critérios propostos pelo autor do teste como
indices de desvalorizacfo: figura pequena, sobretudo tendo em conta a sua idade,
a tltima a ser desenhada, desenho ao canto da folha (como se no inicio néo
houvesse intengdo de desenhar), afastada ou debaixo de outras; figura pior
desenhada que as restantes, sem cuidado, com omisséo de detalhes importantes;
depreciada por qualquer detalhe pejorativo, ndo designado pelo nome enquanto os
outros o sdo, a figura riscada. E de notar que também aqui ndo é suposto estarem
presentes, obviamente, todos estes sinais.

A figura desvalorizada, segundo o autor, é raramente uma personificagdo da
crianca; em regra a crianga nfo se identifica ao personagem desvalorizado.
Acrescentamos ainda que a desvalorizagdo méaxima €, para L. Corman, a omissdo
do personagem. No entanto, optamos por considerar esta omissdo como um item
independente, embora, nalgumas situagdes, para facilitar a andlise estatistica,
tenhamos junto as categorias desvalorizado e ausente.

Elementos afectuosos
Sempre que o personagem execute movimentos de afecto (abrago, bragos
esticados para abragar, palavras afectuosas escritas no desenho, etc.). N&o

consideramos relevante o destinatario desse afecto.

E) Pai e F) Mie (as categorias s@o idénticas)

1.

2.

Ausente (excluido(a))
Quando o sujeito desenha uma familia sem a figura paterna / materna, qualquer

que seja o tipo de familia representada.

Valorizado (a)
(VerD 7)

Desvalorizado(a)
(Ver D 8)



4. Elementos afectuosos para o préprio
Quando os movimentos / detalhes de afecto s@o dirigidos para a figura dominante
da fratria (por exemplo, pai / mée da a méo a este filho). A cotagdo nesta categoria

néo exclui a cotagfo na seguinte e vice-versa.

5. Elementos afectuosos para outros
Idéntico 4 anterior, mas sendo o afecto dirigido para outros personagens do

desenho que ndo o proprio (exemplo, pai / mée da a méo a outro filho).

6. Abandoénico (a)
E um critério algo subjectivo, afectivo até. Cotdmos como abandénico sempre que
uma das figuras parentais nos parece "abandonar" ou "ignorar" a figura
dominante, seja porque, por exemplo, estd de costas para ela a ver TV, ou porque
ambos os pais agarram pela méo de outro filho, deixando o proprio para tras, etc..

Apesar de subjectivo, achdmos importante anotar estas situagdes.

7. Sem particularidades

Nota: Este critério aplica-se para o pai, a mée e para os irm4os.

Sempre que a figura nfo apresenta nada de muito caracteristico, nem esta
valorizada nem desvalorizada, nada ocorre dizer sobre ela face as categorias de

analise propostas.
G) Irmaos (primos)
1. Ausentes (excluidos)
Sé é cotado este item quando o sujeito desenha a sua familia nuclear, mas omite
todos os seu irmaos.
2. Eliminados

Quando o sujeito desenha a sua familia nuclear e omite alguns irmdos, mas ndo

todos.
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3. Valorizados
(VerD7)

4. Desvalorizados
(Ver D 8)

5. Elementos afectuosos para o préprio
(VerE/F 4)

6. Sem particularidades
(VerE/FT7)

H) Ambiente

1. Desenho sem ambiente
Desenho que inclui apenas os personagens da familia, sem quaisquer outros

elementos.

2. Desenho com ambiente:
Sempre que o sujeito, para além dos personagens, acrescenta outros elementos

referenciados na grelha.

3. Ambiente:
a) Interior de uma casa: Sempre que a "cena familiar" se desenrola
dentro de casa.
b) Exterior de uma casa: Sempre que a "cena familiar" tem lugar fora de

casa.
I) Tamanho médio da figura

Foi feita uma medi¢do, em centimetros, da figura maior de cada desenho. Depois fez-

se um calculo para o tamanho médio desta figura, em cada um dos grupos.
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J) Grau de Ocupacio da folha

1. Ocupa grande parte da folha

Quando o desenho ocupa a maior parte da folha, deixando pouco espago livre.

(Mas nfo é uma ocupagdo excessiva, que chama a atengdo pelo seu aspecto quase
invasor; estes casos sdo cotados na categoria particularidades, em "enchimento
excessivo da folha").

2. Ocupa uma parte média da folha
Quando a proporgdo da folha parte desenhada / parte em branco €, sensivelmente,

a olho nu, a mesma.

3. Ocupa uma parte minima da folha
Quando o desenho ocupa uma parte infima da folha, sendo bastante maior a parte
que deixa em branco.

L) Particularidades
Esta ¢ a categoria mais subjectiva de todas, que pretende revelar o afecto, a sensacéo
que nos passaram alguns desenhos. Foi dificil escolher os itens, foi também dificil
cotar de modo objectivo. No entanto, mesmo com este risco, pareceu-nos que era
importante fazer a tentativa de dar nome e uniformizar emogdes que alguns desenhos

despertaram.

1. Figuras ou pormenores bizarros
Como o nome indica, sdo desenhos cujas figuras sdo bizarras, estranhas
(exemplo, desenho do sujeito 42) ou tém algum pormenor bizarro (por exemplo,
as mios das figuras do desenho do sujeito 13).

2. Desolagio / pobreza fantasmatica
O sentimento que passa é de tristeza, de desolagdo mesmo. O desenho pela sua

pobreza, revela uma quase incapacidade em fantasiar (exemplo desenho do sujeito
14).
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b)

Nota: Hesitimos em agrupar este item com o 8 (figuras perdidas), mas nfo o
fizemos porque, apesar de relacionados, pareceram-nos aspectos

diferentes. No entanto, por vezes a distingdo € t€nue.

Figuras indiferenciadas
Desenhos em que ndo ha diferenciagdo entre as figuras, nada as distingue (nem
sexo, nem geragdes, nada). Sente-se que ndo had investimento particular em

nenhum personagem. (Exemplo, desenho do sujeito 42).

Rigidez
Desenho em que as figuras sdo desenhadas de forma rigida, com linhas e angulos
rectos. (Exemplo, desenho do sujeito 54).

Suspeita de dificuldades de imagem corporal

Desenho em que o corpo das figuras ¢ estranho, ndo consonante com uma boa
imagem corporal. Transparéncias, formas estranhas, etc. (exemplo, desenho do
sujeito 45).

Familia desenhada da direita para a esquerda

Ao contrario do habitual, as figuras sio desenhadas da direita para a esquerda,
como se fosse de frente para tras. Segundo o autor do teste [21], este € um indicio
forte "de uma tendéncia regressiva da personalidade que pode ter consequéncia
patolégicas” (p. 29).

Figuras perdidas / sem apoio / suspensas

Desenhos em que a principal sensagfo € a de que os personagens estéo perdidos
numa imensiddo (exemplo, desenho do sujeito 52) ou estdo sem apoio, sem
suporte, suspensos, a pairar, ou ainda muito desequilibrados (exemplo, desenho
do sujeito 45).

Organizacio dos dados recolhidos pelo questionario

As respostas foram transcritas na integra, (ver anexo 5) e sujeitas a uma analise de

conteudo, como ja referimos. Esta anélise tornou-se bastante dificil dado o grande
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numero de sujeitos inquiridos, a extensdo do questiondrio €, nalguns casos a
existéncia de respostas longas, confusas ou pouco claras.

Foi talvez a parte mais morosa e penosa de todo este estudo, dada a quantidade e
diversidade de informacgdo obtida. A analise de contetido rigorosa, isto €,
abrangendo a totalidade das respostas, tornou-se impossivel de pér em pratica,
pelo que optdmos, ao fim de vérias tentativas, pelo seguinte critério: em cada
pergunta, uma vez que o objectivo era sempre a comparacdo entre duas figuras
(pai / mie, filho / filha, etc.), considerdmos s6 um aspecto (categoria) para cada
uma das figuras. Ou seja, por exemplo, de uma resposta em que se comparava pai
e mie, tirAmos sempre uma so6 ideia (categoria) acerca do pai e outra acerca da
mée. A categoria escolhida foi a que nos pareceu ser a dominante na resposta, a
mais importante, aquela a que o sujeito da mais énfase.

Quando aparecem vdrios conteudos e ndo ¢ obvio qual o dominante, consideramos
como tal aquele que o sujeito referiu em primeiro lugar.

Dois observadores independentes fizeram esta analise, a fim de diminuir a
subjectividade da mesma. Mesmo assim, houve algumas situagbes duvidosas,

passiveis de varias interpretacdes, e nessas pesou a nossa propria intui¢#o.

Ficamos desde cedo com a ideia de que era impossivel cotar as respostas em
termos de "tudo ou nada". Utilizamos um exemplo para explicar esta ideia: na
pergunta 1, duas categorias muito referidas sdo a "afectividade” e a "autoridade".
Concretamente, a "afectividade" € mais referida como caracteristica da mée e
"autoridade" como caracteristica do pai. No entanto, quando por exemplo, alguém
diz "a mée é mais afectiva, mais carinhosa" esta sempre subjacente que, € em
comparagdo com o pai. Ndo quer dizer, por isso, que o pai ndo seja tambeém
carinhoso, s6 que a mée ¢ mais. O mesmo se passa em relagdo a autoridade: néo
quer dizer que a mie ndo o seja, mas o pai ¢ mais autoritdrio na sua relagdo com
os filhos, do que a mée.

Perante isto, ao classificarmos as respostas em determinada categoria, optamos
ndo por um critério de presenga / auséncia (em que, por exemplo, 1 significaria
presente e o 0 ausente) mas antes por um sistema de sinais. Ou seja: utilizamos o
numero 2 e 1 ndo como algarismos numa escala ordinal, (em que 2 ¢ maior que 1)
mas como sinais (podiam até ser letras), em que 2 tem o significado de ""a mie ¢é
mais, (ou faz mais) de determinada maneira do que o pai" e em que 1 quer

dizer que "o pai é mais (ou faz mais) de determinada maneira do que a mie'".
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O 2 refere-se sempre ao predominio do elemento feminino nessa categoria, € 0 1
ao do elemento masculino. _

Portanto, voltando ao exemplo dado, quando um sujeito refere que a méie € mais
afectiva e o pai € mais autoritdrio, a cotagdio ¢é feita do seguinte modo:
"Afectividade" 2, "Autoridade" 1. Nas restantes categorias, no referidas ou ndo

dominantes, ndo se assinala nada.

Resumindo, a resposta de cada sujeito a cada pergunta aparece sempre "cotada"
apenas com um 2 e um 1, sendo o 2 colocado na categoria considerada dominante
para a figura feminina e 1 naquela que ¢ dominante para o elemento masculino.
(Nesta logica, como € 6bvio, ndo € possivel aparecer um 2 e um 1 na mesma
categoria).

A contagem de frequéncias ¢ feita separadamente: contam-se quantos 2 e quantos
1 aparecem em cada categoria. Se ha mais 2, quer dizer que o elemento feminino €
referido mais vezes naquela categoria, se ha mais 1, quer dizer que a figura

masculina é mais referida do que a feminina naquela categoria.

Nos casos em que os sujeitos ndo respondem a pergunta e naqueles em que néo
assinalam diferencas entre as duas figuras em causa, assinala-se, respectivamente,
na coluna "n#o responde / ndo sei" ou na coluna "s&o iguais / ndo ha diferencgas".
Aqui, o valor de 1 € mesmo 1, fazendo-se no fim uma contagem de quantas
respostas foram dadas em cada coluna. (Em anexo 6 encontram-se as cotagdes das

respostas de todos os sujeitos).

Passamos agora a descricdo das categorias definidas para cada pergunta

PERGUNTA 1

Nesta pergunta, compara-se a relagdo que a mée e o pai estabelecem com o0s
filhos.

1) Cuidados com os filhos / Trabalho doméstico

2) Afectividade / Proximidade

3) Autoridade / Exigéncia

4) Distancia / Auséncia

5) Lazer (com os filhos)
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6)
7)
8)
9)

Bricolage
Trabalho profissional / Sustento
Nio responde / "N&o sei"

N#o ha diferencas / "Séo iguais"

PERGUNTA 2

Nesta pergunta, compara-se aquilo que o pai e a méie fazem.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Cuidados com os filhos / Trabalho doméstico
Afectividade / Proximidade '
Educagdo sexual / Confidéncias

Autoridade / Exigéncia

Trabalho profissional / Sustento

Orientagéo geral

Lazer (com os filthos)

Bricolage

Ver TV / Ler o jornal

10) N3o responde / "Néo sei"

11) N#o ha diferengas / "Séo iguais"

Nesta pergunta, compara-se o que fazem o homem e a mulher.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

PERGUNTA 3

Cuidados com os filhos / Trabalho doméstico
Trabalho profissional / Sustento

Autoridade / Poder

Afectividade / Proximidade

Distancia / Auséncia

Bricolage / Carros / Trabalhos pesados
Desporto / Café / TV

Revistas / Telenovelas / Crochet

Lazer (com os filhos)

10) N&o responde / "N&o ha diferengas”
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PERGUNTAS 4e5

Na pergunta 4 compara-se a relagéo do pai para com o filho e a filha.

A pergunta 5 ¢ idéntica, mas sobre a relagéo mée / filha e filho.

1) Afectividade / Proximidade

2) Educagdo sexual / Confidéncias
3) Autoridade / Exigéncia

4) Distancia / Conflito

5) Competicdo / Rivalidade

6) Lazer (com os filhos)

7) Proteccio / Controle

8) Dar liberdade

9) Nio responde / "Néo sei"

10) Niio ha diferencas / "E igual para os dois"

PERGUNTA 6

Nesta pergunta compara-se a relagdo das filhas versus filhos com os progenitores
(ambos). No entanto, como se pode ver pelas categorias formadas, houve muitas
respostas que descriminaram a relagdo com o pai versus com a mée, que era

pedida, concretamente, nas perguntas 9 e 10.

1) Afectividade / Dependéncia

2) Maior ligacio a mie

3) Maior liga¢éo ao pai

4) Ajuda

5) Vivacidade / Movimento

6) Independente / Rebelde

7) Conflito com o pai

8) Conflito com a mée

9) Néo responde / "N&o sei"

10) Néo ha diferengas / "Séo iguais"
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PERGUNTA 7

Nesta pergunta, pede-se a comparagéo entre as tarefas que a filha e o filho fazem,
no seu papel de filhos.

1) Afectividade / Dependéncia

2) Ajuda o pai

3) Ajuda amée

4) Brincadeiras tradicionais / consideradas proprias de rapazes
5) Brincadeiras tradicionais de raparigas '
6) Novas tecnologias (videos, etc.)

7) Independente / Rebelde

8) Oposigdo / Persisténcia

9) Obediéncia

10) Estudar

11) Néo responde / "Néo sei"

12) Nio ha diferencas / "S&o iguais"

PERGUNTA 8

A pergunta destina-se & comparag#o das actividades caracteristicas das raparigas e

dos rapazes.

1) Afectividade / Proximidade

2) Ajuda o pai

3) Ajuda amaie

4) Brincadeiras tradicionais de rapaz
5) Brincadeiras tradicionais de rapariga
6) Novas tecnologias

7) Independente / Rebelde

8) Estudar

9) Nio responde / "N&o sei"

10) N&o ha diferengas / "Séo iguais"



PERGUNTAS9¢ 10

Na pergunta 9 pretende-se comparar a relagio dos filhos com o pai e a mée e na

10 0 mesmo, mas em relagdo as filhas.

1) Afectividade / Proximidade

2) "Abertura" / Confidéncias

3) Pedir auxilio pratico

4) Lazer / Aventura

5) Admirago / Modelo / Imitagdo
6) Respeito / Medo

7) Disténcia / Conflito

8) Rivalidade / Competi¢éo

9) Nio responde / "N&o sei"

10) N&o ha diferengas

Passamos agora a definigéo operacional de cada uma das categorias de cada pergunta.

D

2)

PERGUNTA 1

Cuidados com os filhos / Trabalhe doméstico

Incluem-se aqui todas as respostas que referem como dominante a ideia do cuidar dos
filhos e / ou da casa. O motivo porque juntamos estas duas ideias foi a de que muitas
vezes as respostas eram do tipo " eu tenho a casa, os filhos ...", tornando-se dificil
separar e escolher a dominante.

S#o respostas que referem qualquer coisa que tenha a ver com o trabalho doméstico
(limpar, cozinhar, etc.) e / ou com o tratar do filhos. Inclui-se aqui a actividade de

estudar com os filhos. Exemplos: "Leva-nos a escola", "da-nos o jantar", "passa a

ferro e limpa a casa", "leva-nos ao médico", "tenho a casa, os filhos".

Afectividade / Proximidade
Incluem-se nesta categoria respostas que refiram a ideia de ser afectuoso, meigo,

atencioso, de ter maior proximidade com.



3)

4)

5)

6)

Exemplos: "E mais carinhosa", "d4 mais atenc@o", "estd mais ao pé dos filhos", "é
mais querido”, "d4 mais miminhos", "¢ mais meigo", "sdo simpéticas”, "fala mais
com o filho".

Inclui também, por vezes, respostas que apelam a maior generosidade ("da-me mais a

mim", etc.)

Autoridade / Exigéncia

Incluem-se aqui as respostas que reportam claramente ao papel autoritario e / ou
agressivo e / ou exigente, isto €, ideias como mandar, obrigar, ralhar, bater, exigir, etc.
Em suma, exercer a sua autoridade.

Exemplos: "a mie ralha mais", "o pai impde mais 0 respeito”, "ele &s vezes bate-me
muito", "sdo maus".

Aparecem por vezes respostas que se referem ao poder, a lideranga, e que sdo cotadas

como autoridade.

Distincia / Auséncia

Esta categoria opde-se quase directamente & da afectividade. Apareceram muitas
respostas que referem um dos elementos como mais préximo do que o outro, € isso
levou-nos a criar esta categoria.

Exemplo (M48): "A mie fala mais com o filho (...) o pai também havia de falar. A
maior parte do tempo é passado com a méde e ndo com o pai.". (Afectividade para a

mae e distincia para o pai).

Lazer (com os filhos)
Incluem-se aqui todas as respostas que apelem a actividades de caracter ludico, de
divertimento, de lazer propriamente dito, mas que sejam realizadas com os filhos.

nr r

Exemplos: "Leva-nos a passear", "brinca connosco”, "joga a bola connosco", "€ sé

para nos divertirmos", etc.

Bricolage

Nesta categoria inclui-se as respostas que referem trabalho de bricolage, de arranjos
domésticos.

Exemplo (suj.7): "O pai é melhor para levar as coisas, arranjar o autoclismo, montar

as coisas, pregar 0s pregos".
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7

8)

9)

1)

2)

Trabalho profissional / Sustento

Incluem-se nesta categoria as respostas que referem como ideia dominante o exercicio
da actividade profissional, e / ou a necessidade de sustentar a familia.

Exemplo (suj.5): "Os pais t8m que ir trabalhar e tém que ir arranjar as coisas para que

os filhos sejam felizes".

Nio responde / '"Nio sei"
Incluem-se aqui todas as respostas que, de facto, néo respondem a pergunta colocada,
mesmo depois de tentativa nossa de clarificagfo, e ainda respostas em que o sujeito

afirma claramente ndo saber responder.

Nio ha diferencas / ''Sao iguais"

Aqui incluem-se todas as respostas em que os sujeitos dizem expressamente que nao
consideram haver diferencas entre as duas figuras em questfo; referem mesmo que
"sio iguais". Acontecem situagdes em que os sujeitos dizem: "sfo iguais”, "sdo
simpéticos", "gostam de nds", isto €, caracterizam ambos; aqui, como a ideia base € a

de que ndo sio assinaladas diferengas, as respostas cotadas nesta categoria.

Nota: Estas duas ultimas categorias sdo iguais em todas as perguntas. As anteriores,
algumas repetem-se outras ndo. No caso de serem repetidas faremos

defini¢des adicionais sempre que considerarmos necessario.

PERGUNTA 2

Cuidados com os filhos / Trabalho doméstico

Conforme pergunta 1

Afectividade / Proximidade

Conforme pergunta 1
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3)

4)

3)

6)

7)

8)

9)

Educacio sexual / Confidéncias

Nesta categoria inserem-se as respostas que claramente referem o aspecto da
educacdio sexual ou confidéncias sobre o mesmo tema, muitas vezes referido com
"conversas de mulher para mulher ou homem para homem".

Exemplo (P21): "...Com a mie, por exemplo, coisas que sejam va, de mulher com
mulher ... ha certas coisas que ja nfio vém ter comigo, ndo é? Talvez questdes de

rapazes ou sexualidades, coisas assim ..."

Autoridade / Exigéncia

Conforme pergunta 1

Trabalho profissional

Conforme pergunta 1

Orientacio geral

E uma categoria apenas referida para o pai, e que tem a ver com a ideia de que o pai ¢
responsavel pela educagio em geral, mas ndo actua no dia a dia, nas tarefas de rotina.
Exemplo (Mie4): "(...) A rotina ¢ garantida por mim, embora o pai apoie em termos
de educagdo, de conversas com ele, mas nfo tem a disponibilidade que eu tenho (...)"

Lazer (com os filhos)

Conforme pergunta 1

Bricolage

Conforme pergunta 1

Ver TV / Ler o jornal

Nesta categoria incluem-se as respostas em que actividade referida como dominante ¢
independente qualquer relagdo com os restantes elementos da familia, como por
exemplo, ver TV ou ler o jornal. N&o ha, ao contrario da categoria "lazer", qualquer
relacdo com os filhos ao estar a ver TV. E referida algumas vezes para o pai a ideia de
que "chega a casa e vai ver TV ou ler o jornal". |

Exemplo (suj.8): "o meu pai gosta mais de ver TV, ndo me liga. Liga-me, mas se eu

pedir para vir brincar, ele prefere ver TV."
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1)

2)

)

4)

5)

6)

7

PERGUNTA3

Cuidados com os filhos / Trabalho doméstico

Conforme pergunta 1

Trabalho profissional / Sustento

Conforme pergunta 1

Autoridade / Poder

Basicamente esta categoria é muito semelhante a referida na'pergunta 1. No entanto,
como esta pergunta se refere a homens versus mulheres a autoridade aparece aqui
muito como supremacia, poder, lideran¢a masculina sobre o feminino. Resposta como
"os homens € que assumem ainda os lugares de chefia", por exemplo, ilustram bem
esta nuance em relagdo a autoridade referida na pergunta 1, embora, basicamente,

ambas traduzam o mesmo sentido.

Afectividade / Proximidade

Conforme pergunta 1

Distiancia / Auséncia

Conforme pergunta 1

Bricolage / Carros / Trabalhos pesados

Além dos trabalhos ligados a bricolage, incluem-se nesta categoria actividades como
lavar, arranjar, tratar do cano, tratar do quintal, e execucéio daquilo que se considera
trabalhos pesados (carregar coisas mais pesadas, tarefas que exigem mais esforgo

fisico) que, normalmente, sdo executadas pelos homens.

Desporto / Café / TV

Esta categoria resume algumas actividades referidas em vérias respostas e sio,
usualmente, mais atribuidas também aos homens. S3o elas, ver / fazer desporto (desde
caca, a pesca, a futebol, etc., etc.) ver televisdo e ainda ir ao café, jogar, beber

qualquer coisa, etc.
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8)

9)

1)

2)

3)

4)

Englobamos todas na mesma porque, no fundo, referem-se todas a modos de

ocupagdo de tempos livres.

Revistas / Telenovelas / Crochet
A diferenca da categoria anterior, ¢ que esta engloba diferentes actividades de tempos
livres, mas neste caso mais comuns entre as mulheres: ler revistas, ver telenovelas,

fazer crochet, passear, etc..

Lazer (com os filhos)

Conforme pergunta 1

PERGUNTAS 4e5

Afectividade / Proximidade

Conforme pergunta 1

Educacio sexual / Confidéncias

Conforme pergunta 2

Autoridade / Exigéncia

Esta categoria apresenta aqui a nuance da exigéncia de forma mais marcada do que na
pergunta 1. Exigéncia ganha aqui o sentido de se "pedir" mais de um filho ou de uma
filha. Respostas como "em termos absolutos, acho que vou exigir mais do meu filho
do que da minha filha" (P26) ilustram esta ideia.

Distiancia / Conflito
Nesta categoria nfo s6 englobamos a dimenséo distincia, no sentido de néo estar tdo
proximo, estar mais ausente, como também a ideia de conflito, isto €, casos em que €

expressamente referido que existe conflito do pai ou da mée para com o filho ou a
filha.
Exemplo :ver M31, pergunta 5
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5)

6)

7)

8)

1)

Competicao / Rivalidade

Esta categoria diz respeito a resposta cujo conteiido é mesmo de rivalidade entre pai
ou mée e filho ou filha, respectivamente. Distingue-se da categoria anterior porque
aqui so estfo incluidas respostas de rivalidade entre elementos do mesmo sexo.
Exemplo (P29): "..A partir de certa altura comecara a haver uma certa
competitividade, ou podera existir, entre uma mée e uma filha, o que nfo existe entre
uma mée e um filho ..."

Lazer (com os filhos)

Conforme pergunta 1

Protecgiio / Controle

Cabem aqui as respostas que referem a ideia de dar maior proteccéo (no sentido de
menor liberdade) ao filho ou a filha. Prende-se com a ideia de ndo deixar fazer algo,
por medo que aconteca alguma coisa, ou porque ndo € bem visto ou nfo € costume
socialmente. Esta presente a ideia de controle.

Exemplo (M55): "... uma rapariga talvez tenha uns conselhos que tenha de dar ... a
rapariga requer mais atengéo desde pequenina ... o rapaz nfo terd propriamente aquela

necessidade de ser logo conduzido desde pequeno”.

Dar liberdade

E o oposto da categoria anterior, no sentido de se permitir ao filho ou & filha maior
liberdade de movimentos, de acgfo. Tem a ver, também, tal como a categoria anterior,
com regras sociais; aquilo que os rapazes podem / devem fazer ¢ diferente daquilo
que fazem as raparigas. O proprio exemplo da categoria anterior serve para explicar

esta. Ainda, dar liberdade pode também vir como oposto da ideia de maior exigéncia.

PERGUNTA 6

Afectividade / Proximidade / Dependéncia
O contetudo desta categoria € basicamente idéntico ao da categoria "afectividade" da

pergunta 1. No entanto, acrescentamos aqui a dimensédo da dependéncia, uma vez que
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2)

3)

4)

5)

foi referida em algumas respostas a ideia de "¢ mais ligada a nos, ¢ mais dependente.
Ele é mais solto". Por esta razio, opde-se por vezes, & categoria "independente".
Exemplo (suj.2): "As filhas ddo mais carinho aos pais € os filhos ndo. Quando estdo
doentes ou cansados vamos sempre ter com eles e saber o que foi. Os filhos nio ligam
tanto."

Maior ligacio a mie

Nota: Nesta pergunta ndo pediamos que se diferenciasse a relagdo dos filhos com o
pai e mde, mas sim a relagiio diferente do filho / filha face a ambos os
progenitores. No entanto, houve muitas respostas nesse sentido, 0 que nos
obrigou a criar esta categoria e a seguinte, bem como as categorias de

"conflito com o pai" e "conflito com a mée".

Nesta categoria incluem-se as respostas que referem que os filhos ou as filhas tém
uma maior proximidade com a mie do que com o pai. Enquanto a afectividade dizia
respeito ao ser mais afectivo com os progenitores, ambos, sem diferenciar (muitas
vezes por oposi¢do & categoria independente), aqui sdo respostas em que se refere
maior proximidade, ou afectividade para com a mée.

Exemplo (suj25): "... os filhos gostam mais de brincar com os pais € acham que as
mées ndo tém paciéncia. As filhas vio para o pé da mée, brincam as bonequinhas, a

méie ensina a cozer roupa..."

Maior ligacio ao pai
Categoria idéntica a anterior, mas referente ao pai. O exemplo dado anteriormente

elucida também esta categoria.

Ajuda

Aqui incluem-se respostas que referem claramente a ideia de ajudar os pais (ambos),
nas mais diversas tarefas.

Exemplo (suj.56): " As filhas nfio ajudam e os filhos ajudam. Ajudam em muita coisa.

As filhas ndo ajudam em nada. Refilam."
Vivacidade / Movimento
Esta categoria abrange respostas cuja ideia principal ¢ a de que o filho ou filha tém

comportamentos mais mexidos, que envolvem mais a ac¢do, o movimento e até a
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6)

7)

8)

)

agressividade para com os pares. Estd, na maioria dos casos, mais associada aos
rapazes do que as raparigas.
Exemplo (Suj.47): "... As meninas ndo gostam de andar de bicicleta nem de skate e os

rapazes gostam ..."

Independente / Rebelde

Incluimos nesta categoria as respostas que referem uma maior autonomia face aos
progenitores, no sentido mesmo de ser mais independente. Como ja referimos na
categoria afectividade, muitas vezes sdo cotadas uma e outra por oposi¢éo, do tipo:
"Ela é mais afectiva, mais agarrada a nés, ele € mais solto, mais independente".
Também pode haver situa¢Ges em que predomina a rebeldia; como refere o exemplo

da categoria 4 ("refilam").

Conflito com o pai

Incluem-se todas as respostas que refiram claramente a ideia filho ou filha terem um
conflito, desentendimentos frequentes, ou maior dificuldade de relagdio com o pai. Por
vezes a cotac¢do surge como oposi¢do a cotacdo na categoria "maior ligagdo a mée" e
até "maior ligac8o ao pai".

Exemplo (P24): "... criar uma certa dureza ¢ uma certa agressividade e uma certa
preparagio para os rapazes enfrentarem outras coisas na vida ... e como se é mais
intransigente com este tipo de educagéo, cria uma certa disténcia e até conflitos, e néo

ha uma abertura tio grande entre pai e filho".

Conflito com a mae
Idéntica a anterior, mas referente a mée. Também por vezes surge como oposi¢do a

categoria "maior ligacdo ao pai" ou também a "maior ligagcdo & mae".

PERGUNTA 7

Afectividade / Dependéncia

Conforme pergunta 1
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

Ajuda o pai

Nesta categoria incluem-se as respostas que referem expressamente actividades de
ajuda ao pai. Cridmos esta categoria porque, nalguns casos, a distin¢éo entre as tarefas
da filha e do filho baseia-se apenas em quem ajudam.

Exemplo (suj.7): "O filho costuma mais ajudar o pai e a filha ajudar a mée, porque o
meu irm#o ndo tem jeito para pegar no bébé, nfo tem jeito para pdr a mesa, pde ao

contrario. Ajuda mais o meu pai a arranjar as coisas".

Ajuda a mie

Categoria idéntica a anterior, mas referente 2 mée. O exemplo serve para ambos.

Brincadeiras tipicas dos rapazes

Muitos sujeitos centraram as diferengas nas brincadeiras, isto €, os filhos brincam
mais a brincadeiras tipicas de rapazes e as filhas aquelas que sdo tipicas de raparigas.
As de rapaz so actividades.como por exemplo jogar & bola, brincar com carros, andar
de skate, etc., etc.. Sdo, normalmente, brincadeiras que envolvem mais movimento e
acedo do que as das raparigas.

Exemplo (suj.9): "A filha brinca com bonecas e o filho vai andar de skate ou brinca
com carrinhos".

Brincadeiras tipicas de raparigas

Nestas brincadeiras incluem-se: saltar a corda, brincar as bonecas, as casinhas, etc..
Em geral sfo brincadeiras mais calmas e mais caseiras do que as da categoria anterior.
E curioso notar que o "estar com as amigas" é muito referido para as raparigas, como
caracteristica das suas brincadeiras, enquanto que nos rapazes néo aparece tanto. Estes

séo preferidos, por vezes, como mais solitarios nas suas diversdes / ocupagdes.

Novas tecnologias
Nesta categoria incluem-se actividades ligadas a informatica, aos jogos
computorizados e ainda ao video (isto €, ver videos).

Exemplo (suj.16): "O filho é ver TV, jogar computador e coisas assim."

Independente / Rebelde

Conforme pergunta 6



8)

9

Oposigiio / Persisténcia 4

Abrange respostas cujo conteudo estd ligado a ideia quase de teimosia, de fazer frente.
Oposicdo e persisténcia no sentido dos filhos(as) testarem o seu "territério”, até onde
podem ir com 0s pais.

Exemplo (M13): "As filhas sdo um bocado mais teimosas, talvez sejam um bocado
mais com tendéncia para a desobediéncia (...) Sei 14, o esticar mais a corda, medir
mais as coisas, tomar mais posi¢do da parte delas, guardar mais o terreno do que 0s
filhos (...)".

Obediéncia

Respostas que referem claramente o comportamento obediente, cumprir as
obrigagdes, como caracteristica dominante do filho ou da filha.

Exemplo (suj.38): "O filho é obedecer aos pais, fazer os trabalhos de casa, ajudar as

mades e os pais; ndo aborrecer os pais”.

10) Estudar

1)

2)

3)

Incluem-se aqui as respostas que referem o estudo como elemento que diferencia os
filhos das filhas.

Exemplo (suj.2): "O filho tem menos interesse na escola. Quer sempre brincar. A
filha tem mais, estuda mais."

PERGUNTA 8

Afectividade / Proximidade

Conforme pergunta 1

Ajuda o pai
Conforme pergunta 7

Ajuda a mae

Conforme pergunta 7



4)

5)

6)

7

8)

1)

2)

3)

Brincadeiras de rapaz

Conforme pergunta 7

Brincadeiras de rapariga

Conforme pergurmta 7

Novas tecnologias

Conforme pergunta 7

Independente / Rebelde

Conforme pergunta 7

Estudar

Conforme pergunta 7

PERGUNTAS 9 ¢ 10

Afectividade / Proximidade

Conforme pergunta 1

"Abertura" / Confidéncias

Esta categoria ¢ proxima da anterior. No limite poderia mesmo fazer parte dela.
Distingui-mo-la porque se refere especificamente a conversa e ao maior a vontade
para falar de certos assuntos que os filhos ou as filhas tém com o pai ou com a mie.
Exemplo (M34): " (...) embora eu ache que o B. tem mais facilidade de falar com o
pai das coisas intimas dele (...) Se precisa de uma ajuda vem falar comigo. Para contar

as suas coisas vai falar com o pai.”.
Pedir auxilio pratico

Resposta que se refere claramente a ideia do filho ou filha pedirem mais auxilio ao

pai ou a mée para executar pequenas tarefas do dia a dia: estudar, vestir, etc.
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4)

S)

6)

7)

8)

Exemplo (M34) (na mesma resposta): "No dia a dia, mais depressa se relaciona
comigo, se tem uma dificuldade, se precisa de uma ajuda, se precisa de alguma coisa

vem falar comigo.".

Lazer / Aventura

Conforme pergunta 1

Admira¢iao / Modelo / Imitacio

Respostas que apontam como caracteristica da relagéo do filho(a) com o pai ou a mae
a ideia que o imitam, o admiram, o tém por modelo, numa linha de identificagéo ao
progenitor do mesmo Sexo.

Exemplo (M57): "O pai é como um servidor de exemplo e a mde um apoio talvez.

Vai procurar & mée mais os carinhos e ao pai o exemplo, o modelo.".

Respeito / Medo
Incluem-se nesta categoria respostas que referem claramente o respeito, no fundo a
submissdo a autoridade paterna / materna dos(as) filhos(as). S&o respostas do tipo:

"ele a mim tem-me mais respeito. Basta eu abrir os olhos que ja sabe o que € ...".

Distancia / Conflito

Conforme pergunta 4 € 5

Rivalidade / Competiciio

Conforme pergunta 4 € 5

Exemplo (M24): "As filhas estfo sempre, como eu estive com a minha mée e tentho a
certeza que a minha filha estd comigo e que eu estou com a minha filha, mulher

contra mulher (...) Eu com a minha m#e tinha imenso confronto. Com o meu pai néo
tinha (...)".

E importante que fique claro que por vezes s6 se pode cotar um dos elementos em

comparagdo com o que & dito sobre o outro. Por exemplo, sujeito 18, pergunta 1: "As

maes as vezes sdo simpaticas, os pais as vezes s@o maus". "Os pais sdo maus" tem

claramente um significado de autoridade do pai, (zanga-se, ¢ mau, etc.). A mée ser

simpética, por si s6 ndo é obrigatoriamente afectiva, mas neste contexto €.
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Muitas vezes € preciso também ler a entrevista toda para se perceber o significado que o
sujeito da as palavras que utiliza. Ainda, hé& casos em que a resposta a uma pergunta s
fica clarificada noutra mais a frente e € preciso atender a isso.

Acontecem também situagbes em que o sujeito refere uma diferenca entre "como gostaria
que fosse" e "como é na realidade". Na maioria dos casos pesou sempre a realidade
concreta, isto €, cotamos aquilo que se passa, de facto. Fizemos, no entanto algumas
excepgdes, em que o "como devia ser" aparece com mais peso do que a situagdo concreta.
S3o respostas do tipo: "Cé4 em casa, por acaso ¢ ao contrario, mas em geral penso que €

mais assim ...".

Por tultimo, e apds esta definigdo t3o exaustiva e operacional quanto possivel, das
categorias de resposta para cada pergunta, queremos de novo enfatizar que o critério de
cotar cada personagem (pai, mde, etc.) numa sO categoria, nos levou a perder muita
informagdo, sobretudo nos casos de respostas muito ricas. Foi, no entanto, a melhor
maneira que conseguimos encontrar para tornar as respostas e 0s personagens

comparaveis entre si.
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Apds a cotagdo de cada desenho segundo a grelha apresentada no capitulo anterior,
agrupamos os elementos recolhidos em dois grandes grupos: elementos formais e de
conteudo.

Comegaremos por analisar os primeiros, que englobam o tamanho médio da figura maior,
a diferenciacio de sexos e geragSes das personagens € a presen¢a / auséncia e
caracterizagdo do ambiente do desenho. '

Para a analise de contetido tivemos por base o tipo de familia desenhada, a caracterizagéo
do proprio, da mae, do pai e dos irméos e ainda a caracterizagfio das particularidades
encontradas nos desenhos.

Por ultimo faremos uma breve analise das respostas aos questiondrios sobre os desenhos,

realizados apos a execucdo dos mesmos.

Esclarecemos que a numeragdo dos quadros apresentados foi feita capitulo a capitulo,

separadamente. Assim, no capitulo anterior apresentamos trés quadros, numerados de 1 a

3. Neste capitulo que se segue, porque independente do anterior, a numeracéo ird comegar

de novo por quadro 1, 2, etc., e assim sucessivamente, nos capitulos que se seguem a este.

Nota: Por motivos alheios a4 nossa vontade, nem sempre nos foi possivel incluir, na
mesma pagina, o quadro e a respectiva legenda. Pelo incémodo que isto causa em
termos de leitura, pedimos desde ja as nossas desculpas.

2.1. ANALISE DOS ELEMENTOS FORMAIS DOS DESENHOS

a) Tamanho médio da figura maior

Quadro 1: Apresentacdo do tamanho médio (em cm) da figura maior dos

desenhos por grupo e por sexo (dentro de cada grupo)
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b)

(cm)

Rapazes | 3,90
CD .n=12
_ Raparigas | 3,65
x=13,84 n=4
Rapazes | 6,28
CN n=20
_ Raparigas | 8,11
x=17,23 n=21

Nota: O teste estatistico utilizado foi o F, uma vez que a varidvel se encontra

numa escala de intervalo (centimetros).

Forupo (1,53)=11.9 , p<0,01

O tamanho das figuras foi desde logo um aspecto que nos chamou a atengéo.
Como se pode ver pelo quadro, hd uma diferenca nitida entre o tamanho médio
da figura maior das criangas do grupo experimental (CD) e das do grupo de
controle (CN).

As CD fazem figuras significativamente mais pequenas do que as CN.

N#o se verificaram diferencas significativas entre os sexos nem na interac¢do
SEX0 X grupo.
Diferencia¢io de geracdes dos personagens

Quadro 2: Caracterizacdo dos desenhos dos dois grupos quanto ao grau

diferenciacdo de geracdes de personagens
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Clara Minima Inexistente
CD 2 4 10

CN 24 8 9

12 =11,19 , p<0,01

Os dados mostram que os grupos se comportam de maneira muito diferente
quanto & diferenciagio de geragbes entre o0s varios personagens. Assim,
enquanto as CN fazem maioritariamente uma clara diferenciagfo, as CD n&o
diferenciam os elementos das varias geragdes. Avos e netos, pais e filhos s@o,
preferencialmente, desenhados pela CD sem claros elementos que assinalem a

sua diferenca de geragdes.

¢) Diferenciacio sexual dos personagens

Quadro 3: Caracterizagio dos desenhos dos dois grupos quanto ao grau

diferenciagdo de sexual dos personagens

Clara Minima ou

Inexistente
CD 4 12
CN 31 10

%2 1y (correcgdo de yates) =10,39 , p <0,001

Nota: Foram agrupadas as categorias "minima" e "inexistente" a fim de se

poderem salientar estatisticamente as diferengas encontradas.
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d)

A diferenca entre os dois grupos ¢ muitissimo significativa: enquanto as CN
fazem uma clara distingdo sexual entre os personagens dos desenhos (os
elementos femininos distinguem-se claramente dos masculinos), as CD ndo

fazem esta diferenciacgéo, ou fazem-na 4 minima.

Grau de ocupacio da folha

Quadro 4: Caracterizag@o dos desenhos dos dois grupos quanto ao grau de
ocupagéo da folha

Grande Parte Parte
parte da | média da | minima da
folha folha folha
CD 4 11 1
CN 13 22 6

No que respeita ao espago que o desenho ocupa na folha, nfo se verificaram
diferencas significativas entre os dois grupos. Isto quer dizer que, apesar de os
personagens serem significativamente mais pequenos no grupos das CD, os
desenhos em si, com todos os elementos que os compdem, ndo diferem, em
termos de espago ocupado na folha, entre os dois grupos. Quer no grupo

experimental, quer no grupo de controle, predomina a ocupagéo média da folha.

Ambiente
Iniciaremos pela analise dos dados quanto a presenga / auséncia de ambiente a
enquadrar a familia, e sé depois faremos a caracteriza¢do dos elementos que o

compdem.

Quadro 5: Caracterizacio dos desenhos dos dois grupos quanto a presenga /
auséncia de ambiente
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Desenho Desenho
sem com
Ambiente | Ambiente
CD 5 11
CN 29 12

x2 () (correcgdo de yates)=5,90 , p<0,01

Pela leitura deste quadro, observa-se que os grupos diferem grandemente em

relagfio a esta caracteristica. Curiosamente, sdo as CD que, preferencialmente,

mais envolvem os seus personagens num ambiente.

Para além disto, & primeira vista, pareceu-nos que poderia haver diferencas,

dentro do grupo de controle (CN) entre rapazes e raparigas. O quadro seguinte

elucida esta ideia.

(Note-se que, dado o reduzido numero de raparigas no grupo experimental, esta

comparagdo entre sexos € feita s6 em casos excepcionais, em que os resultados

sugerem disparidades).

Quadro 6: Caracterizagio dos desenhos dos rapazes e raparigas do grupo de

controle (CN), quanto a presenca / auséncia de ambiente

Desenho Desenho

sem com

Ambiente | Ambiente
Criancas | Raparigas 19 2
Normais | Rapazes 10 10

x2 (n(correcgdo de yates) =6,27 , p<0,01
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H4, de facto uma nitida diferenca entre sexos neste grupo, quanto a inclusdo ou
nio de ambiente no desenho. Assim, enquanto que as raparigas ndo desenham
ambiente, os rapazes metade desenha e outra metade ndo. Isto permite pdr a
hipotese de que, provavelmente, sdo as raparigas as responsaveis pelas
diferencas observadas entre os grupos das CN e das CD, uma vez que séo elas

quem, preferencialmente, ndo desenham ambiente.

Que elementos caracterizam este ambiente?

Quadro 7: Caracterizag¢fo do ambiente desenhado pelos dois grupos, quanto
aos elementos que o compde

Casa TV, Mesa | Cozinha, Carro, Arvores, Nuvens, | Animais
Video, Fogio Comboio | Flores, Céu,
Comp. Jardim, Sol,
Etec. Lua,
Etc.
CD 8 2 0 1 1 6 7 2
CN 6 4 5 2 0 5 6 2

Nao se verificaram diferengas significativas entre os elementos que compdem 0
ambiente desenhado pelos dois grupos. Salientamos apenas que, 0S mais
desenhados foram, pelos dois grupos, a casa, os jardins, flores, &rvores, etc, € as

nuvens, céu, sol, etc. A mesa s6 aparece nas CN.
No que respeita a diferenciacdo ambiente externo / interno, temos que:

Quadro 8: Caracteriza¢fo do ambiente desenhado pelos dois grupos na

dimensdo exterior de uma casa / interior de uma casa.



Exterior de | Interior de
uma casa uma casa

CD
CN 7 5

A anélise estatistica permite-nos dizer que néo ha diferencas significativas entre
os dois grupos quanto a dimensdo ambiente externo / interno. Dos que
desenharam ambiente, ndo ha qualquer relacdo entre pertencer a um ou outro
grupo € o tipo de ambiente desenhado. Nota-se que, em termos absolutos, o

ambiente no exterior de uma casa ¢ mais desenhado por ambos os grupos.

Tentando fazer uma sintese destes elementos formais dos desenhos podemos
dizer que:

e Os desenhos das CN apresentam figuras maiores do que as das CD,

claramente diferenciadas quanto ao sexo e geragdes. As CD

desenham figuras mais pequenas e néo diferenciam nem sexo nem

geragfo dos personagens.

o Curiosamente, as CD compdem os seus desenhos com um
ambiente, enquanto as CN, sobretudo as raparigas, preferem néo
incluir mais nada para além da familia. Entre aqueles que desenham
ambiente nos dois grupos, predominam, em termos absolutos, os
desenhos em que a cena familiar se desenrola no exterior de uma
casa, ndo havendo diferencas significativas entre os elementos que

compdem esse ambiente.

2.2. ANALISE DE CONTEUDO DOS DESENHOS

a)

Familia representada

Quadro 9: Caracterizacéo do tipo de familia representada pelos sujeitos de

cada grupo



Familia Familia Familia

Real Alargada | Imaginada

+
Real nio
nuclear
CD 9 5 2
CN 17 3 21

22 =95 , p<0,01

A leitura que se pode fazer deste quadro ¢ que os dois grupos diferem muito
significativamente quanto ao tipo de familia que representam.

Assim, enquanto as CN desenham preferencialmente uma familia imaginada
(quase nfo desenhada pelas CD), as CD diferenciam-se por uma maior
frequéncia de desenhos da familia alargada e/ou real ndo nuclear.

(A andlise estatistica dos valores residuais (ver anexo 4) permitiu-nos ver que
sdo estas duas categorias que diferenciam os dois grupos de criangas, sem que a
categoria familia real intervenha nesta diferenciacgo. Isto quer dizer, que embora
em termos absolutos as CD tenham desenhado mais vezes a familia real do que
qualquer outro tipo de familia, ndo € isso que as caracteriza ou diferencia das
CN, pois estas também desenharam muitas vezes a familia real; o que as torna
diferentes das CN ¢ a frequéncia com que desenham a familia alargada e/ou real

ndo nuclear enquanto que as CN optam pela familia imaginada).

Nota: Em relacgdo ao proprio, pai, mée, irméos, foi feita uma caracterizagio das
figuras (ver quadros gerais para cada personagem). No entanto, porque
umas categorias excluiam outras, foram feitas algumas aglutinacdes ¢
seguidamente uma anélise estatistica parcelar dos quadros, permitindo

comparar algumas categorias que nos pareceram ter maior relevancia.
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b)

O proprio / Figura dominante da fratria

Quadro 10: Caracterizagfo da figura o proprio / dominante da fratria nos

desenhos dos dois grupos

Ausente | Primeiros | Mais Mais | Equidis- | Excluido | Valori- | Desvalori- | Afectuoso
lugares perto perto tante do casal zado zado
do da Mie
Pai
CD 2 6 5 4 3 1 1 7
CN 3 22 17 12 6 1 14 5

A andlise estatistica dos resultados apresentados neste quadro permite-nos constatar que:

Em relagio a categoria ausente nfo ha diferengas significativas entre os dois

grupos.

No que respeita ao proprio estar mais perto do pai, da mie ou equidistante,
também nfo se encontraram diferencas significativas entre os dois grupos. Isto
quer dizer que o facto de se pertencer a um ou a outro grupo (CN ou CD) néo
esta relacionado com o desenho do proprio mais perto da mée ou do pai. Nota-se
até que em ambos os grupos hd mais criancas que desenham o proprio, a figura
central, mais perto do pai, seguindo-se da mée e por ultimo equidistante. Ainda,
também em ambos os grupos, dentro dos que desenham esta figura mais perto do
pai, sdio praticamente tanto rapazes como raparigas, ¢ dentro do que a colocam
mais perto da mée, sdo mais os rapazes que o fazem (em termos absolutos) mas

sem que a diferenca seja significativa em termos de sexos.

Também na categoria "afectuoso” os desenhos dos dois grupos revelaram néo

ser significativamente diferentes.
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No entanto encontraram-se diferencas significativas entre os dois grupos quando

comparadas as categorias valoriza¢do / desvalorizagéo do proprio (2 ,,=6,237,
p 0]

p <0,01).
Pela leitura do quadro 10 podemos ver claramente que o grupo das CN tende a

valorizar a figura do proprio, enquanto o grupo das CD tende preferencialmente

a desvaloriza-la.

Em suma, relativamente a esta figura, & crianga central do desenho, o que se

observa é que a diferenca entre os dois grupos assenta apenas na valorizacéo /

desvalorizacgio deste personagem, ndo constituindo as outras categorias critérios

de distingo entre eles.

¢) O Pai/ figura paterna
Quadro 11: Caracterizacfo da figura paterna nos desenhos dos dois grupos
Ausente | Valorizado | Desvalorizado | Afectuoso | Afectuoso | Abandénico Sem
para o para particulari-
préprio outros dades
CD 1 3 6 2 3 3 3
CN 1 12 11 5 5 2 8

Apbs a andlise estatistica destes dados, pudemos constatar que:

Em ambos os grupos ha apenas uma crianga que néo desenha a figura paterna.

As diferencas intergrupos quanto a auséncia / presenga do pai nédo sdo por isso,

significativas.
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Apesar de ndo se encontrarem diferengas significativas entre os dois grupos na
comparagio das categorias valorizado / desvalorizado, observam-se tendéncias
aparentemente diferentes nos dois grupos de criancas. Assim, seis criangas do
grupo experimental desvalorizaram a figura paterna no seu desenho (o dobro
daquelas que a valorizou). Esta tendéncia para desvalorizar o pai ( mais do que

valorizar) ndo se revelou no grupo das CN.

No que respeita 2 comparagdo entre figuras paternas abandonicas vs afectivas
para o préprio ou para os outros também ndo se encontraram diferencas
significativas entre os dois grupos, sendo a tendéncia dos dois grupos para

desenhar mais como afectuosas.

Em sintese, em relacdo a figura paterna para além da tendéncia acima referida,
ndo se evidenciaram, em termos gerais, diferencas significativas entre os dois

grupos de criangas.

d) A Mie/ figura materna
Quadro 12: Caracteriza¢o da figura materna nos desenhos dos dois grupos
Ausente | Valorizada | Desvalorizada | Afectuosa | Afectuosa | Abandénica Sem
para o para particulari-
proprio outros dades
CD 2 6 0 2 3 2 4
CN 0 16 6 3 6 1 10

Pela anélise estatistica efectuada a estes resultados podemos dizer que:

No grupo das CD ha duas criangas que nfo desenham este personagem,

enquanto no grupo das CN todas a desenham. Esta tendéncia € clara embora ndo
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seja, contudo, suficientemente marcada de forma a diferenciar

significativamente os dois grupos.

Na comparagdo das categorias valorizada / desvalorizada nfo se encontraram
diferencas significativas entre os dois grupos. Note-se que a tendéncia dos dois
grupos é mais para valorizar mais a mée do que desvalorizar, isto em termos

absolutos.

E curioso também notar que nenhuma das CD desenha a mde de forma
desvalorizada (embora duas nfo a desenhem, o que talvez constitua a
desvalorizagdo maxima), enquanto que seis o fazem em relacéo a figura paterna
(ver quadro anterior). Portanto, em termos absolutos, neste grupo de CD, ha
mais criangas que desenham o pai de forma desvalorizada do que aquelas que o

fazem em relagfo & mie.

No que respeita a categoria abandonica vs afectuosa para o proprio ou para os
outros, os resultados encontrados para os dois grupos também n#o apresentam
diferencas significativas). Observa-se que ambos os grupos desenham mais

vezes a mée como afectuosa (para o proprio ou outros) do que abandénica.

Em suma, a analise estatistica destes resultados ndo revelou a existéncia de

diferencas significativas entre os desenhos da figura materna dos dois grupos.

e) Irmaos/Primos
Quadro 13: Caracterizacdo das figuras fraternais nos desenhos dos dois grupos
Ausentes | Eliminados | Valorizado | Desvalorizado | Afectuosa Sem
particularidades
CD 0 1 4 3 0 7
CN 2 0 12 10 2 20
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A analise estatistica destes dados leva-nos a concluir que:

Quanto a presenga / auséncia de irmfos, ndo se evidenciaram diferengas

significativas entre os dois grupos.

O mesmo se pode dizer quanto & comparagio das categorias valorizados /
desvalorizados, a qual juntamos os ausentes € eliminados. O que se observa €

que, em ambos 0s grupos, os irméos tanto sdo valorizados como desvalorizados.

Em sintese, desta analise dos diferentes personagens desenhados, a unica
diferenca significativa que encontramos foi em valorizagéo do proprio no grupo
das CN, versus a desvalorizagdo do mesmo grupo das CD. De resto apenas

encontramos as tendéncias ja referidas.

Particularidades

Se uma analise mais centrada nas diferencas estatisticas permitiu diferenciar,
nalguns aspectos formais e de contetido, os desenhos dos dois grupos, foi sem
davida em termos qualitativos, quase a nivel do afecto que nos despertaram, que
os desenhos nos pareceram claramente diferentes.

A titulo de exemplo, vejam-se os desenhos dos sujeitos 42, 45 e 52 por exemplo,
(todos de criangas do grupo experimental).

O primeiro é um desenho em que a familia ¢ um infimo pormenor, com figuras
bizarras, totalmente indiferenciadas. Todo o afecto € posto nos restantes
elementos do desenho (repare-se nas lagartas e o coragdo que as une), néo
havendo qualquer relagdo entre os membros da familia. No segundo as figuras
sdo muitissimo bizarras, quase fazem arrepiar, pdmos mesmo a hipotese de que
esta rapariga terd, provavelmente, alguma dificuldade ao nivel da imagem
corporal. O terceiro € um desenho de um desolamento enorme, em que as figuras
estdo completamente perdidas na imensiddo do mundo. Sentimo-nos facilmente
identificados com a tristeza desta crianga, € o seu desespero em se agarrar a
alguém, (como o irm&o que desenhou de méos dadas com os pais).

Estes séo alguns dos casos mais marcantes, que mais se distanciam dos desenhos

das criancas do grupo de controle.
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Elaboramos entfdo uma mini-grelha que nos permitiu, dentro do possivel, cotar
"objectivamente" estas impressdes, (tarefa ardua, diga-se).

O quadro seguinte resume a cotagfo final.

Quadro 14: Descrigio das particularidades encontradas nos desenhos dos dois

grupos
Bizarro | Desolagiio Figuras Rigidez | Dificuldade | Direita Figuras
indiferenciadas Imagem para Perdidas
Corporal ' Esquerda
CD 4 3 6 1 2 1 2
CN 2 3 5 0 0 0 1

O grande numero de zeros neste quadro inviabilizou uma andlise estatistica em
moldes semelhantes aos anteriores.

A hipétese de aglutinagdo de varias categorias, a fim de eliminar os zeros, tiraria
todo o sentido ao seu contetido, pelo que optdmos por fazer apenas uma anélise

descritiva e qualitativa.

O primeiro comentario que nos parece importante fazer diz respeito ao niimero
absoluto de particularidades encontradas em cada grupo. Assim, nos 41
desenhos das CN, encontramos onze particularidades, face a dezanove nos 16
desenhos das CD. Analisando categoria a categoria vemos que, em ambos 0s
grupos, a particularidade mais encontrada foi o desenho de figuras

indiferenciadas, isto é, todas praticamente iguais.
Na categoria figuras bizarras, as criangas do grupo experimental apresentam um

maior nimero do que as normais, o que vai no sentido da nossa sensagéo de

estranheza perante os seus desenhos.
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g)

A sensacdo de tristeza e desolacio que tivemos ao ver estes desenhos esta
expressa nas categorias Desolagio e Figuras Perdidas. Note-se que
proporcionalmente, as criangas deprimidas tém também aqui uma maior

frequéncia.

Um caso pontual que nos impressionou foi o desenho do sujeito 47 (CD) em que
as figuras foram desenhadas da direita para a esquerda. Segundo Corman, isto
pode ser um forte indicio de regressdo. No entanto, ndo fizemos um estudo
aprofundado do caso que nos permitisse confirmar / infirmar esta hipétese.

Os desenhos dos sujeitos 45 e 48 (CD), além da bizarria das figuras, isto é, da
sensacdo de estranheza que provocam, fazem-nos suspeitar, como ja dissemos,
se estas criancas ndo terfo algumas dificuldades a nivel de imagem corporal,
sobretudo a primeira. Veja-se, concretamente, a estranha transparéncia das suas

figuras bem como as formas bicudas das personagens do desenho do sujeito 48.

A maioria destes desenhos em que assinaldmos particularidades mereceria, sem
davida, uma andlise mais detalhada, em funcfio da historia pessoal da crianga, e
inclusivé uma comparagdo com outros elementos de diagnoéstico, a fim de se
poder compreender o seu significado. ,

Esta analise que fizemos foi, no entanto, a possivel, tentando nfo fugir aos
objectivos gerais deste trabalho. Fica-nos contudo a consciéncia de que, em

termos individuais de cada desenho, muito ficou por dizer.

Breve referéncia as respostas ao questionario sobre o desenho

Esta andlise das respostas das criancas ao questiondrio apos e sobre o desenho,
serviu sobretudo para clarificar e auxiliar a cota¢do dos diferentes personagens
nas diferentes categorias da grelha utilizada. No entanto gostariamos de salientar

apenas alguns aspectos que nos pareceram interessantes.

» A mée/ Figura maternal € a mais referida, por ambos os grupos, como
"a melhor" (cerca de 43% das respostas). O pai aparece em segundo
lugar, com cerca de metade de referéncias em relagdo a mae, também

nos dois grupos.
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¢ Os personagens mais vezes referidos como "os piores" sdo os irmaos,
de novo em ambos os grupos (50% no grupo experimental, 41% no
grupo de controle).

o Curiosamente, embora os irm&os sejam mais vezes "os piores", no
grupo experimental eles sdo também os mais referidos como "mais
felizes" (cerca de 31% das respostas). No grupo de controle, o
personagem que com maior frequéncia é referido como "o mais feliz"
¢ o proprio / Figura dominante da fratria.

e O proprio / Figura dominante da fratria foi, por sua vez, o mais
referido como "mais infeliz" pelas criangas deprimidas (25% das
respostas) enquanto que apenas 7% das criancas normais o referem.
Para estas ultimas, a resposta mais frequente a esta pergunta foi

"ninguém",.com cerca de 31% do total das respostas do grupo.

2.3. SINTESE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS ANALISADOS NOS PONTOS
ANTERIORES

A fim de facilitar a discussdo destes resultados que faremos em seguida, tentdmos
resumir em dois quadros, aquilo que deles nos pareceu fundamental.

O quadro 15 resume a informacéo obtida pela analise dos elementos formais e o
quadro 16 a que provem da analise de conteudo.

A leitura destes quadros deve ser feita do seguinte modo: em coluna encontram-se 0s
topicos analisados e em linha os resultados de cada grupo, relativamente a esses
topicos. Quando, numa coluna néo aparece qualquer traco a separar os dois grupos,
quer dizer que os resultados de ambos, nesse tdpico, ndo foram significativamente
diferentes. Nos outros casos, as diferengas estatisticas encontradas estdo devidamente
assinaladas com os sinais (**) e (***), que significam, respectivamente, diferenca

significativa entre os resultados dos dois grupos, com p < 0,01 e p <0,001.
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Quadro 15: Sintese e caracteriza¢do dos principais resultados dos elementos

formais analisados nos desenhos dos dois grupos de criancas

Tamanho | Diferencia¢io | Diferenciacio Ocupacio Ambiente Tipo de
das figuras de geracdes sexual da folha Ambiente
_ Praticamente | Praticamente | Predomina | Desenho | Predomina
CD | x=3.84 inexistente inexistente | a ocupagio com o ambiente
média da | ambiente | no exterior
folha em de uma
ambos os casa em
_ grupos Desenho ambos os
CN | x=7.23 Clara Clara sem grupos
ambiente
(raparigas,
sobretudo)
Quadro 16: Sintese e caracteriza¢do dos principais resultados da analise de
conteudo dos desenhos dos dois grupos de criangas
Familia O préprio Pai / Fig. Mie / Fig. Irmaos / Particularidades
represen- /Fig. Paterna Materna Primos
tada dominante
da fratria
Familia | Desvalori- Maior Predomina | Oscilam entre | ¢ Em ambos o0s grupos,
CD | Alargada zado tendéncia | a categoria | valorizados e predominio da  cat
e Real das CD para | valorizada | desvaloriza- figuras indiferenciadas
nao desvalorizar | em ambos | dos, sem par- | ¢ Desenhos dos deprimidos
nuclear o pai (néo os grupos | ticularidades sdo mais bizarros e mais
significativa) relevantes tristes
Familia | Valorizado em ambos 0s
CN | imaginada grupos
(**)p<0,01 (***) p < 0,001



2.4. DISCUSSAO

Optamos por fazer agora a discussio destes resultados, para facilitar a leitura. No

entanto, retomaremos alguns destes pontos na discussio final do trabalho.

Iniciaremos pelos resultados dos elementos formais.
Os desenhos do grupo experimental (CD) caracterizam-se, antes de mais, pelo
pequeno tamanho dos seus personagens e pela néo diferencia¢do sexual e geracional
dos mesmos.
Em relagdo ao tamanho das figuras, parece-nos claramente que o factor inibigo,
presente neste grupo de criangas deprimidas, poderd ter contribuido para estes
resultados. E razoavel conceber que criangas inibidas e, provavelmente, pouco
motivadas para esta tarefa, desenhem figuras mais pequenas, expressando também
assim um pouco do seu proprio sentimento de insignificincia, de ndo-valor.
Ja o facto de os personagens serem, na maioria dos casos, indiferenciados quanto ao
sexo e gerac@o nos surpreendeu mais, pois, estamos em crer que estas criancas, em
termos meramente cognitivos, s3o capazes de fazer esta diferenciaco.
Provavelmente, o que isto sugere é que as crian¢as deprimidas estarfio ainda numa
fase anterior do desenvolvimento, em que a distingfio figura / fundo ou essencial /
acessorio ndo € tdo clara, e portanto, face a "consigne" transmitida, o essencial é
desenhar os personagens todos (ou quase todos) que compde aquela familia,
parecendo ser irrelevante ter em conta as caracteristicas etarias e sexuais dos
mesmos.
Em termos afectivos, parece-nos também que as criangas deprimidas, comparadas
com as normais, poderdo estar ainda (ou ter regredido, consoante os casos), numa
fase anterior do desenvolvimento, em que n#o lhes € permitido abordar a diferenca de
sexos e geragbes. Por um lado, se o que estd em causa é uma preocupacio em
encontrar um objecto suporte, continente e fonte de amor, esta preocupacio pode ser
tdo grande que impega o acesso a problematicas mais edipianas, como o perceber que
ha pai e que ha mie, que sdo de sexos diferentes, e que hd uma barreira geracional
que a exclui da relagdo que os pais tém entre si. Por outro lado, porém, o sentimento
de exclusdo pode ser precisamente a problemética em causa e, assim sendo, a
indiferenciagdo das figuras nfio serd mais do que uma negacfo da diferenca de sexos

¢ geragdes como defesa contra esse sentimento de exclusio.
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Analisando agora a presenca / auséncia de ambiente, € curioso notar que as criangas
deprimidas desenham, preferencialmente, um ambiente a enquadrar a familia, (que
alias € responsavel pelo facto de, apesar de as suas figuras serem mais pequenas, o
grau de ocupagio da folha pelo desenho ndo diferir do do grupo de controle). Este
enfase no ambiente levou-nos a pensar de novo na néo distingdo entre essencial /
acessorio (face a "consigne", concretamente) mas também, e talvez sobretudo, na
necessidade destas criangas em criar um ambiente envolvente, contentor, que as
securize. Por outro lado, interpretamos também esta presenca de ambiente como um
deslocamento do investimento afectivo para objectos e circunstincias concretas, em
detrimento do investimento nas pessoas e na relagéo. Sentimos que a imaginagfo e a
fantasia destas criangas € posta ao servi¢o do nfio humano, porque a relagdo com os
outros (provavelmente também consigo proprio) e o sentimento de insatisfagio que
dai lhe provém lhes € particularmente doloroso. O afecto € assim deslocado para algo
em relagdo ao qual ndo ¢ possivel experimentar qualquer sentimento de rejeicéo, de
abandono.

No grupo de controle, por seu lado, os sujeitos executaram o desenho de acordo com
a "consigne", revelando aqui a primazia de um funcionamento mais convencional,
mais concordante com as regras propostas, caracteristico de um funcionamento
normativo desta fase da laténcia. Neste grupo, as raparigas mostraram ser mais
conformistas, representando estritamente o que lhes era pedido (uma familia)

enquanto que nos rapazes isto nfo se observou.

Passamos em seguida a discusséo dos resultados da anélise de contetido apresentados
no quadro 16.

Em primeiro lugar, os grupos diferem significativamente quanto a familia
representada no desenho. No grupo experimental predominam as familias alargada e
real nfo nuclear, enquanto no grupo de controle a preferéncia vai para a familia
imaginada. Em relacfo a esta tltima, estes resultados véo claramente ao encontro da
ideia do proprio autor do teste, ao referir que a "consigne" alargada permite a crianca
afastar-se tanto quanto quizer da sua realidade concreta e dar primazia as suas
proprias tendéncias e a sua concepgdo pessoal de vida familiar.

E esta mesma capacidade de imaginacfo, de fantasia, que estd em causa no grupo
experimental, levando a que, o maximo que a crianga deprimida se consegue
distanciar quando se lhe pede uma familia imaginada / inventada, é desenhando uma

familia de tios ou primos com quem se da, ou alargando o desenho a parentes que



néio pertencem & sua familia nuclear. Ndo sentindo nesta o suporte afectivo de que
necessita, mantém esse sentimento de insatisfagfio profunda, com toda a limitagdo da
imaginacdo e fantasia consequentes. Face a "consigne" aberta, que permite fantasiar
o impossivel, crianga deprimida ousa, no maximo, "procurar” esse mesmo apoio

afectivo nas familias que a circundam.

A analise de conteudo dos diferentes personagens dos desenhos mostra-nos, em
primeiro lugar, diferengas significativas entre os dois grupos na figura dominante da
fratria, no que respeita a valorizagdo / desvalorizagéo da mesma. Como era de se
esperar, dada a problematica das criangas do grupo experimental, a desvalorizagdo
que fazem desta figura é a expressdo inequivoca da sud baixa auto-estima, do
sentimento que tém de nHo-valor, da sua auto-depreciagdo constante e do
desinvestimento em si proprias. Esta situagfo, obviamente, ndo tem paralelo no
grupo de controle, onde ¢ de esperar que as criangas tenham uma imagem de si
proprias relativamente boa e positiva.

Note-se que estes resultados sdo concordantes com as respostas dadas ao
questionério sobre o desenho, em que a figura dominante € a mais referida pelo
grupo experimental como "a mais infeliz", enquanto que, para o grupo de controle, €

a mais referida como "a mais feliz".

Em relacdio & caracterizagdo da figura paterna, embora nfio se tenham encontrado
diferencas significativas entre os desenhos dos dois grupos, os resultados sugerem
uma tendéncia das criangas deprimidas a desvalorizar esta figura (mais do que a
valoriza-la), o que n#o acontece no grupo de controle.

Sem que possamos, como é Obvio, confirmar a nossa segunda hipétese (de que as
criancas deprimidas tém uma representa¢o paterna mais distante, de um pai ausente
e demitido das suas fungdes), podemos no entanto dizer que os resultados véo nesse
sentido, mostrando, o grupo experimental (tendencialmente) uma figura paterna mais
desvalorizada. Provavelmente € a expressdo de uma figura de quem a crianga ndo
sente receber o suporte de que gostaria, quer na dimensdo afectiva, quer a nivel da
socializaciio e da interac¢io ludica (que, como referimos na parte tedrica, €
normalmente identificada como caracteristica do pai).

No grupo de controle, como ja referimos, néo foi obser\}ada esta tendéncia, estando

as desvaloriza¢des desta figura equilibradas com as valorizagdes.
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No que respeita a figura materna observamos a tendéncia em ambos os grupos para a
valorizar. A mée aparece nos desenhos dos dois grupos como um personagem
investido e valorizado, ndo havendo referéncias significativas a uma representagio
materna menos afectuosa, distante ou até abandoénica em nenhum dos grupos.

Estes resultados, por si s6, n#o nos permitem confirmar nem infirmar a nossa
primeira hipdtese, segundo a qual a representacdo materna nas criangas deprimidas
assenta principalmente no aspecto funcional da mée e nfio numa dimenséo afectiva,
estando esta ultima apenas presente na representa¢io materna do grupo de controle.
Assim, por um lado a valorizagfo da figura maternal do grupo experimental sugere-
nos a existéncia de uma representagio materna onde a dimensdo afectiva parece estar
presente, no limite até de uma "mée suficientemente boa", sobretudo porque esta
valorizacdo ndo é acompanhada (ou melhor, contrariada) por qualquer expressdo
evidente de uma postura de abandono. Constata-se mesmo que a mée € a personagem
mais referida por ambos os grupos como "a melhor".

Por outro lado, sabemos também que a valorizagdo do objecto, a par de uma
desvalorizacdo do proprio sujeito (facto que se observou neste grupo) caracteriza na
esséncia a dindmica depressiva, de acordo com o referencial tedérico em que nos
apoiamos. Nesta linha, esta valorizag8o materna feita pelas criancas deprimidas pode
corresponder ndo a uma situagdo real de existéncia de um "bom" objecto interno,
securizante, mas tdo somente a uma mitificagdo deste objecto maternal, feita pelos
proprios sujeitos que, perante o sentimento de insatisfagfo afectiva profunda face a
esse mesmo objecto, o idealizam, desvalorizando-se e / ou culpabilizando-se a si
proprios.

Neste contexto, esperamos que as respostas ao questiondrio aberto nos venham
ajudar a esclarecer o verdadeiro sentido desta valorizagfo, uma vez que incidem e
apelam a situacGes concretas da vivéncia relacional e familiar da crianga. Voltaremos

entdo a esta discusséo na parte final do trabalho.

Em relag8o a caracterizagdo dos irm&os / primos esclarecemos que néo fizemos aqui
qualquer disting@o em termos de sexo, nem pretendemos com esta analise explorar as
representacdes do filho e filha. Para caracterizar estas representacdes consideraremos

apenas a informag&o obtida pelo questionario aberto.
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Quanto as caracteristicas observadas nos irméos / primos desenhadas pelos dois
grupos, constatamos que elas ndo assumem particularidades relevantes, oscilando
entre a valorizacéo e a desvalorizacéo.

Esta desvalorizagdo parece-nos normal dentro de um contexto de rivalidade fraterna
na competi¢do pelo objecto. Note-se que, em ambos os grupos, os irm&os foram os
mais referidos como "os piores"”, sendo contudo, para o grupo experimental, também
os "mais felizes". Isto sugere que, provavelmente neste grupo, a rivalidade fraterna
podera assumir propor¢des algo mais marcadas do que no grupo de controle, no
sentido da crian¢a deprimida poder considerar que o(s) irméo(s) sdo beneficiados
pelo amor parental, e por isso sfo mais felizes. O ciime subsequente leva a
considera-los como "os piores", e o sentimento de ter sido preterido e de insatisfagio
face ao objecto, na base da sua baixa auto-estima, fa-las sentir como "as mais
infelizes".

Por dltimo, em relagdo as particularidades encontradas nos desenhos, o quadro
apresentado pretende apenas traduzir, tanto quanto possivel, o afecto que os desenhos
nos despertaram, sobretudo os do grupo experimental. Desenhos tristes, bizarros,
desoladores, por vezes, que nos permitiram observar concretamente, alguns pontos
referidos na parte tedrica. Se o contacto com as criangas deprimidas foi muito curto
no tempo, néo nos permitindo, obviamente, tomar contacto mais aprofundado com a
sua realidade psiquica, os desenhos, e sobretudo estas particularidades, foram quase
uma "comprovacdo" do seu modo de funcionamento mental, da sua dor moral, da sua
tristeza, enfim, do seu sofrimento depressivo.

Neste contexto, embora esta descricio das particularidades ndo se prenda
directamente com as hipoteses formuladas, serviu como pano de fundo de toda a

reflexdo sobre o grupo experimental.
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Antes de apresentarmos os resultados propriamente ditos, faremos uma explicagio
detalhada do modo como foram trabalhados os dados de cada pergunta (sendo o esquema
de analise idéntico para as dez que compdem o questionario). O objectivo é esclarecer o
leitor quanto aquilo que ird encontrar nos pontos seguintes.

Comegamos por referir que temos agora resultados de seis grupos, e nfio apenas de dois o
que, por si sO, torna esta andlise bastante mais complexa. S&o eles: criangas normais
(CN), criangas deprimidas (CD), mées de criangas normais (MN), mées de criangas
deprimidas (MD), pais de criangas normais (PN) e pais de criangas deprimidas (PD).
Ainda, tal como no desenho, dado o ntimero reduzido de raparigas no grupo
experimental, optdmos por néo fazer uma andlise sistematica por sexos. Exceptuam-se

alguns casos que consideramos importantes.

Como ja foi dito anteriormente, cada pergunta refere-se sempre a uma comparagfo entre
duas figuras: pai / mée, homem / mulher, rela¢éo pai / filha - pai / filho, etc. Pretende-se
assim caracterizar as diferencas que os sujeitos atribuem as figuras em causa.

Neste sentido, o primeiro passo consistiu na elaboragdo de um quadro que pde em
evidéncia trés tipos de resposta para cada grupo: a resposta de que "hé diferengas" entre
as figuras em questfio, a de que "nfo ha diferencas” e ainda a que ndo responde a
pergunta, seja porque o sujeito refere "néo sei", seja porque o que diz nfo vai ao encontro
daquilo que lhe foi perguntado.

O objectivo deste quadro € perceber em que sentido vai a maioria das respostas dos varios
grupos: se para o lado da diferenciaciio das figuras, se para o lado da igualdade, da ndo
diferenciacdo. Caso a maioria considere haver diferencas, tem sentido analisa-las; caso
contrario, néo.

O critério utilizado foi o seguinte: quando mais de metade dos sujeitos (em cada grupo,
entenda-se) assinalam haver diferencas, é feita uma andlise e caracterizagfo das mesmas,
isto €, vai-se ver em que € que essa maioria considera uma figura diferente da outra (de
acordo com as categorias de resposta definidas para essa pergunta). Nos casos em que
mais de metade dos elementos consideram nfio haver diferengas entre as figuras, a analise

baseia-se nessa mesma informagfo, ou seja, na comparagio entre quantos dizem haver
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diferengas e quantos dizem ndo haver. A justificagdo para a adop¢éo deste critério € a de
que, uma vez que Os grupos sdo pequenos, quando a maioria considera ndo haver
diferencas, os que consideram haver sdo muito poucos o que, em nosso entender, torna a
analise dessas diferencas sem sentido. Por exemplo, na pergunta 4, 28 sujeitos do grupo
das CN consideram que ndo ha diferengas na relagdo mée / filha - mée / filho, enquanto
11 consideram haver. Parece-nos claramente que o mais importante, em termos de
caracteriza¢do das respostas do grupo em questdo, ¢ atender ao facto de que 28 em 41
criangas nfo assinalam diferengas, e nfo tanto ir esmiugar em que € que as restantes

consideram ser diferente a referida relacéo.

Depois de esclarecido este primeiro passo da analise destes resultados, passamos entéo ao
segundo ponto, o da caracterizagdo das diferencas assinaladas por cada grupo.

Tendo por base, como ¢ 6bvio, apenas os sujeitos que as referiram, elabordamos seis
quadros que as resumem (um por grupo), de acordo com as categorias de resposta
definidas para a pergunta. Adoptado o critério de cotacdio das respostas ja referido no
ponto 1.8 b), estes quadros apresentam discriminadamente o total de referéncias a figura
feminina (resposta tipo 2) e o total de referéncias a figura masculina (resposta tipo 1),
para cada categoria. (Lembramos que cada sujeito d4 uma resposta tipo 1 e outra tipo 2).
Temos assim a caracterizagdo das diferencas intragrupo entre as duas figuras.
Explicitaremos a andlise estatistica efectuada em relagio a estes quadros aquando da

apresentagdo do primeiro, de modo a facilitar ao leitor a sua compreensao.

Ap6s esta caracterizagdo das respostas de cada grupo, impds-se uma comparagéo inter-
grupos.

Aqui é importante referir que, dentro dos seis que ja referimos, uns séo independentes
entre si e outros ndo. CN, MN e PN s&o grupos emparelhados, j4 que os sujeitos que 0s
compdem sdo da mesma familia, o mesmo acontecendo com CD, MD e PD. Este facto
obrigou a que esta comparagiio inter-grupos fosse feita por dois processos distintos,
consoante a independéncia ou ndo dos mesmos.

No caso dos grupos emparelhados, a compara¢io dos resultados assentou na andlise
conjunta das respostas das triades, compostas por crianga, mie e pai da mesma familia.
No grupo experimental formamos doze triades, que denominamos com FD (familias de
criangas deprimidas) e no grupo de controle vinte e nove, que referimos como FN
(familias de criancas normais).

A analise conjunta das respostas das triades teve como objectivo averiguar da

concordancia ou nfo intrafamiliar. A estatistica utilizada para o efeito foi o teste de
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Cochran [20], tendo sido feita uma analise separada para cada uma das figuras em
questdo, categoria por categoria. De notar ainda que, nesta comparac¢io intrafamiliar,
tivemos em conta todas as respostas dadas, inclusivamente as que n#o assinalavam
diferencas e as de tipo "nfo sei", porque nos pareceu importante ver se, mesmo nestas, ha

ou nao concordancia entre os diferentes elementos da familia.

Resta-nos, por ultimo, a comparagdo dos grupos independentes entre si, concretamente,
os dois grupos de criancas (experimental e de controle), os dois grupos de mées (MD e
MN) e os dois grupos de pais (PD e PN).

Neste sentido, foi feita uma comparagio das respostas de cada uma destas parelhas, em
relacdo a cada figura, separadamente (por exemplo, na pergunta 1, fomos comparar as
respostas das CD com as das CN, primeiro em relacdo & mée e depois em relacdo ao pai).
Para este efeito, consideramos na maioria dos casos, apenas as respostas dos sujeitos que
assinalaram diferencas, embora tenha havido excepgdes (concretamente nas perguntas 4 e
5, em que a maioria dos sujeitos, em termos gerais, ndo considera haver diferencas). A
estatistica utilizada foi o 2 (ou o Teste de Fisher, sempre que nfo se reuniram as
condi¢des necessarias a aplicagdo do primeiro). Dado o grande niimero de zeros nos
quadros (que dificultam pesadamente o tratamento estatistico), em grande parte dos casos
circunscrevemos esta comparacdo apenas as categorias mais referidas por ambos os
grupos, na procura das diferencas. Foram feitas algumas aglutina¢fes de categorias para
viabilizar os calculos, mantendo sempre aquelas em que a frequéncia de respostas era

mais elevada e / ou em que nos parecia haver diferenca relevante.

Acrescentamos aqui uma nota de que este variado tratamento estatistico a que
recorremos, originou a que, por vezes, os resultados das varias andlises parciais de cada
pergunta aparentassem néo ser concordantes. Tal deve-se, fundamentalmente, ao facto de
nem sempre se ter como referéncia 0 mesmo nimero de sujeitos. Por exemplo, quando
fazemos a caracterizaggo das diferengas assinaladas pelas CN, podemos ter um maximo
de 41 criancas; mas quando vamos fazer a comparagfo intrafamiliar, esta é baseada
apenas em 29 dessas criangas (as que compde as triades). A fim de contornar esta
dificuldade, poderiamos ter optado por considerar apenas para este estudo as triades
completas, e eliminar os restantes sujeitos. Optamos, no entanto, por nio o fazer, dada a

reduzida dimensdo com que ficaria o grupo experimental.

Posto isto, queremos apenas apresentar esquematicamente, quase como um indice, os

topicos de analise de cada pergunta, que se repetirdo em todas as dez. Assim, teremos:
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)

2)

3)

4)

3)

6)

Caracterizacio ¢ analise das respostas de todos os grupos pelas categorias "ha

non

diferencas", "nfo ha diferencas" e "nfo sei / ndo responde".
Neste ponto € apresentado um quadro.

Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = numero de sujeitos que
assinala diferencas.

a) Criancas normais

b) Criangas deprimidas

¢) Mies de criangas normais

d) Maes de criangas deprimidas

e) Pais de criangas normais

f) Pais de criangas deprimidas
Em cada uma destas alineas ¢ apresentado um quadro.
Analise das respostas das triades.

a) FN, sobre a figura feminina

b) FN, sobre a figura masculina

¢) FD, sobre a figura feminina

d) FD, sobre a figura masculina
Comparacéo CN vs CD.

Comparacido MN vs MD.

Comparagdo PN vs PD.

Em anexo 7 encontram-se os resultados estatisticos referentes a toda esta anélise.

Pensamos com esta explicacdo ter ajudado o leitor a compreender melhor os resultados

que apresentaremos em seguida



3.1. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 1

Pergunta 1 - "Acha que os pais e as mdes sdo diferentes na maneira de se darem

com os filhos ou acha que sio iguais?"

3.1.1. Caracterizacio e anilise das respostas de todos os grupos pelas categorias

""ha diferencas", '"'nio ha diferencas' e '""nfo sei/ ndo responde"

Quadro 1: Distribui¢fo das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO -
RESPOSTA CN|CD|MN|MD | PN | PD
\)
"Ha diferencas" 24 9 30 13 23 10
"N4&o ha diferengas" 17 6 2 3 6
"N&o sei / néo responde” 0 1 1

Como se pode ver pelo quadro 1, em todos os grupos, mais de metade dos sujeitos
considerou haver diferengas na relagdo mae / filhos e pai / filhos, o que significa

que fizemos uma analise detalhada dessas diferengas.

3.1.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = nimero de
sujeitos que assinala diferencas

Relembramos aqui as categorias de resposta a esta pergunta (entre parentesis
encontram-se as respectivas abreviaturas utilizadas nos quadros):

1) Cuidados com os filhos / Trabalhos domésticos (Cuid. Filhos)

2) Afectividade / Proximidade (Afect.)
3) Autoridade / Exigéncia (Aut.)
4) Distancia / Auséncia (Dist.)
5) Lazer (com filhos) (Lazer)
6) Bricolage (Bricol.)

7) Trabalho profissional / Sustento (Trab. Prof.)



a) Criancas Normais (n = 24)

Quadro 2: Distribuicdo das respostas das CN a pergunta 1 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS —> | CUID. | AFECT. | AUT. | DIST. | LAZER | BRICOL. | TRAB.
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
d
Mae 11 11 1 1 0 0 0
Pai 0 6 11 0 3 1 3
(**) (**)

A leitura deste quadro (e de todos os semelhantes a este) deve ser feita do seguinte
modo: sabendo que cada sujeito refere apenas uma categoria para a mée (figura
feminina) e outra para o pai (figura masculina), na linha das referéncias a mae
encontramos a distribuigdo destas pelas categorias em causa, 0 mesmo
acontecendo na linha das referéncias ao pai. Portanto, em linha temos sempre
aquilo que os sujeitos disseram em relagdo a uma e a outra figura, separadamente.
(Somando as referéncias em linha, obtemos sempre o n em causa, isto €, o nimero
total de sujeitos que assinalou diferencas, neste caso concreto, 24). Uma leitura
por colunas, permite-nos apreciar, categoria a categoria, qual o nimero de
referéncias a uma e a outra figura; além disso podemos ainda ver qual das

categorias foi mais referida em termos absolutos.

A forma como foi feita a analise de contetdo das respostas e a organizagio dos
dados originou uma grande frequéncia de zeros nestes quadros o que, mais uma
vez, veio dificultar seriamente o tratamento estatistico.

Nesta medida, optamos por fazer uma analise dos dados categoria por categoria,
isto &, das diferencgas entre as referéncias a uma ou outra figura dentro de cada
categoria. Assim, por exemplo, fomos ver se, dos 17 sujeitos que referiram a

categoria "afectividade" (quadro 2), haveria diferenca significativa entre o numero
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de vezes que a referiram para a mée e o nimero de vezes que o fizeram para o pai.
E isto para todas as categorias de resposta.

A estatistica utilizada foi o 2 de ajustamento (ou o teste Binomial, sempre que
ndo se reuniam as condigdes de aplicagdo do primeiro). Os sinais * e ** por baixo
de algumas colunas indicam uma diferenca significativa dentro dessa categoria,
entre as referéncias as figuras em causa (neste caso pai e mée), respectivamente
com p < 0,05 e p < 0,01. Chamamos a ateng@o para o facto de, em toda esta
analise estatistica dos resultados do questiondrio, termos considerado apenas estes
dois niveis de significancia.

A auséncia de qualquer sinal por baixo de uma coluna significa que ndo se
encontraram diferencas significativas entre as referéncias as duas figuras, nessa
categoria.

Posto isto queremos apenas acrescentar que a analise que faremos destes quadros
¢ entdo quase sempre algo como: o que € que foi dito em relagdo a cada uma das

figuras, e em que categorias € que estas mostraram ser diferentes.

Pela anélise do quadro 2 , podemos ver que as respostas se distribuem de forma
desigual pelas varias categorias, sendo a relagdo mée / filhos caracterizada
sobretudo pelo "cuidar dos filhos" e pela "afectividade", havendo uma forte
concentracdo de respostas nestas duas categorias (22 em 24), enquanto que em
relagdo ao pai as respostas sdo mais dispersas, sendo a categoria mais referida a da

"autoridade", seguida da "afectividade".

Podemos entfo concluir, pela leitura do quadro que, para as CN, a relagdo da mie
com os filhos € caracterizada pelos cuidados destes e pela afectividade, muito
embora a nivel desta dltima ndo haja diferenca em rela¢do ao pai. Este, por seu

lado, € visto como mais autoritario do que a mie.
b) Criang¢as Deprimidas (n =9)

Quadro 3: Distribuicéo das respostas das CD a pergunta 1 pelas varias

categorias
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CATEGORIAS — CUID. AFECT. AUT. DIST. LAZER | BRICOL. TRAB.
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
A
Mae 2 4 2 0 1 0 0
Pai 0 2 5 1 0 0 1

Em termos descritivos, observa-se neste grupo uma dispersio das opinides sobre a

relacdo mées / filhos, sendo a categoria mais referida a "afectividade".

Sobre a relagdo pai / filhos, ha maior concentragio das respostas no polo da

"autoridade".

No entanto, nfo se revelaram diferencas significativas em nenhuma das

categorias, pelo facto que nos parece ter a ver com a reduzida dimensio deste

grupo. Provavelmente, se a amostra fosse maior, poderiamos encontrar tendéncias

mais claras.

¢) Mies de Criancas Normais (n = 30)

Quadro 4: Distribuigdo das respostas das MN a pergunta 1 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | AUT. DIST. | LAZER | BRICOL. | TRAB.
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
{
Maie 13 14 3 0 0 0 0
Pai 0 5 17 2 3 0 3
(*%) ) (**)
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Em relacdo a4 mdie, as respostas das MN centram-se basicamente em duas
categorias: "afectividade" e '"cuidados com os filhos", sendo a mée
significativamente mais referida nestas categorias do que o pai.

A relacgfo pai / filhos € vista sobretudo como autoritaria, embora havendo também
uma certa dispersdo das respostas pelas categorias "afectividade", "lazer",
"trabalho profissional" e "distancia".

Portanto, o que podemos concluir é que em relacdo a mée, as respostas das MN
sdo relativamente unénimes, considerando sobretudo que a mée é mais afectiva e
tem mais o papel de cuidar dos filhos do que o pai. Sobre o pai as respostas
dispersam-se, embora predomine a categoria "autoridade", em que o pai é visto

como significativamente mais autoritdrio do que a mée.

d) Mies de Criancas Deprimidas (n = 13)

Quadro 5: Distribuicfio das respostas das MD a pergunta 1 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | AUT. | DIST. | LAZER | BRICOL. | TRAB.
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
J
Maie 2 10 1 0 0 0 0
Pai 0 2 8 3 0 0 0
(*) (*)

As respostas sobre a mée concentram-se sobretudo na categoria "afectividade",
sendo nesta significativa a diferenca face ao pai.

Em relagdio a este, predominam as respostas na categoria "autoridade"”, cuja
frequéncia ¢ também significativamente diferente do niimero de vezes que a mée é

referida.
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Em suma, para as MD a mée € sobretudo mais afectiva para os filhos do que o pai

€ 0 pai € sobretudo mais autoritario do que a mie.
e) Pais de Criancas Normais (n =23)

Quadro 6: Distribui¢fo das respostas dos PN a pergunta 1 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | AUT. | DIST. | LAZER | BRICOL. | TRAB.
FILHOS ' PROF.
REFERENCIA A
4
Maie 7 16 0 0 0 0 0
Pai 0 0 15 0 3 0 5

(* *) (* *) (* *)

Em relagdo a mie, as respostas dos PN dividem-se entre as categorias
"afectividade" e "cuidados com os filhos", embora a primeira seja referida mais do
dobro das vezes do que a segunda. (Note-se que aqui diferem das respostas das
MN e das CN, que se distribuiam quase igualmente pelas duas categorias). Em
ambas, as diferencas entre pai e mée sdo altamente significativas.

As respostas sobre o pai concentram-se sobretudo na categoria "autoridade", (na
qual as diferencas entre pai e mée sfo também significativas), havendo algumas
referéncias a categoria "trabalho profissional” e "lazer".

Em sintese, para os PN, a mée é vista essencialmente como mais afectiva e com

mais trabalho de cuidar dos filhos e o pai como mais autoritario.

f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 10)

Quadro 7: Distribui¢do das respostas dos PD a pergunta 1 pelas varias

categorias
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CATEGORIAS > CUID. AFECT. AUT. DIST. LAZER | BRICOL. TRAB.
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
{
Maie 4 5 1 0 0 0 0
Pai 0 1 2 0 0 0 7
(¥

Mais uma vez as respostas sobre a mée se concentram sobretudo nas categorias
"trabalho filhos" e "afectividade", embora ndo haja, diferenca significativa em
relagdio ao pai, (nestas categorias, entenda-se). Fica-nos a duvida de se esta nfo
significancia nfo terd a ver apenas com a reduzida dimensio da amostra.

Em relacéo ao pai, predominam as respostas na categoria "trabalho profissional”,
na qual ha diferengas significativas em relagdo a4 mfe, sendo a categoria
"autoridade" referida apenas duas vezes e a "afectividade" uma.

E, sem sombra de duvida o grupo que refere menos vezes a autoridade como
caracteristica do pai, dando, em compensagfo, mais peso ao trabalho profissional.
Sugere-nos a ideia de que estes PD se véem como pouco autoritarios e sobretudo
como demitidos e mais ausentes face aos filhos, mais centrados no seu trabalho

profissional.
3.1.3. Analise das respostas das triades
a) FN, sobre a mie

Nesta comparagdo a primeira analise € a de que nfo hd concordincia a
nivel das respostas que nfo consideram haver diferengas. As triades
respondem, de facto, de forma significativamente diferente (p<0,01), sendo
as criangas quem mais respondem que "nfo ha diferencas", enquanto mées
e pais o fazem menos.

Em todas as restantes categorias, "cuidar dos filhos", "afectividade",

"autoridade"”, etc., ndo se verificaram diferencas significativas nas respostas
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b)

d)

das triades, o que nos permite dizer que, nestas familias, hd uma certa

concordéncia sobre aquilo que caracteriza a relagdo mée / filhos.

FN, sobre o pai

Na categoria "afectividade” observa-se uma discordéncia de respostas entre
os elementos das familias. Assim, ela é referida por algumas criancas e
mées, sem que nenhum pai a refira, o que torna as respostas intragrupo
significativamente diferentes (p<0,05).

Nas restantes categorias néio se observaram diferencas significativas.

Em sintese, podemos dizer que as FN discordam ao considerar que a
relagdo do pai com os filhos ¢ igual & da mée, com o predominio de
respostas das criangas nesta categoria, e discordam também na categoria
"afectividade" em relagdio ao pai, nfo havendo, no entanto, qualquer
discordancia em relacdo a mée.

FD, sobre a mie

A tnica categoria em que se verificaram discordancias significativas
(p<0,01) foi a "afectividade". Esta foi mais referida por mées e pais,
enquanto apenas uma crianga a referiu. Podemos pensar que nestas FD, as
mies consideram importante a caracteristica "afectividade" mas
provavelmente néo sdo muito afectuosas, ou pelos menos nalguns casos, os
seus filhos ndo as percebem como tal. Nas restantes categorias nfio se

verificaram diferencas significativas.

FD, sobre o pai

As FD mostram-se concordantes quanto a relagdo pai / filhos, com
excepcdo da categoria "trabalho profissional”. Nesta observam-se
diferencas significativas (p<0,01), havendo mais pais que a referem do que
maes e criancas.

Isto vai no mesmo sentido daquilo que ja descrevemos anteriormente, isto
€, que provavelmente os pais se véem como mais ausentes, mais centrados

no seu trabalho profissional.



Em sintese, nestas 12 familias, as mies acentuam mais a afectividade como
caracteristica da relagdo maternal, e os pais ddo relevo destacado ao seu

trabalho profissional.
3.1.4. Comparaciao CN vs CD

Em relagdo a mée, embora a dispersdo de respostas dos dois grupos pelas
varias categorias tenha sido diferente, nomeadamente nos "cuidados com os
filhos" e na "afectivadade”, nfio se verificaram diferencas significativas.

Quanto ao pai, comparamos a categoria "autoridade", "lazer" e aglutinimos as

restantes. N&o se verificaram diferengas significativas entre os dois grupos.

Em conclusio, podemos dizer que a analise estatistica nfo revelou diferencas

significativas entre as respostas dos dois grupos de criangas.
3.1.5. Comparac¢io MN vs MD

Pela a andlise dos quadros em relagdo & mée, poder-se-ia esperar que as MD
dessem proporcionalmente mais peso a "afectividade" do que as MN, cujas
respostas se dividiam basicamente, entre a "afectividade" € o "trabalho filhos".
No entanto estas diferencas nfio se revelaram significativas (comparamos
"afectividade", "cuidados com os filhos", outras).

No que respeita ao pai, também nfo hé diferengas significativas a assinalar,
sendo que, em ambos os os grupos, hd um predominio da categoria

"autoridade". (comparamos "autoridade","distancia", outras).

Podemos entdo concluir que MN e MD nfo diferem significativamente nas

suas respostas sobre a relagdo mée / filhos e pai / filhos.
3.1.6. Comparacgio PN vs PD

Sobre a mée, os resultados parecem ir no sentido de os PN darem maior énfase
a "afectividade" do que os PD. No entanto, as diferengas nfo sdo significativas

quando comparamos "afectividade" e outras.



Em relagdo ao pai, compardmos as categorias em "autoridade", "trabalho
profissional”, outras. Neste caso, apesar das diferencas ndo serem
significativas, nota-se uma tendéncia dos PN a responder preferencialmente na

"autoridade" e dos PD no "trabalho profissional".

Fazendo uma sintese dos principais resultados da pergunta 1, podemos dizer que:

Em relacfio 2 mée, as categorias mais referidas e em que se diferencia do pai, foram a
"afectividade / proximidade" e os "cuidados com os filhos / trabalhos domésticos",
dando os diferentes grupos diferentes pesos a uma e a outra. As CN enfatizam os
cuidados com os filhos e referem o mesmo numero de vezes a categoria "afectividade
/ proximidade", sem considerar, contudo, que a mie seja significativamente mais
afectiva do que o pai. As CD dispersam as suas respostas sobre ambos os
progenitores, sugerindo néo haver uma opinifio uniformizada quanto as caracteristicas
da relagéo de cada um deles com os filhos. (Note-se, no entanto, que a "afectividade /
proximidade" foi a categoria mais referida para a mie e a "autoridade / exigéncia"
para o pai ). As MN d#o tanto peso a afectividade como a tarefa de cuidar dos filhos,
enquanto que nas MD a tonica € s6 posta na afectividade. Para os PN, a primazia vai
para a afectividade, sendo contudo os "cuidados com os filhos" também um pelouro
da mée. Os PD ddo um peso semelhante as duas categorias, ainda que este ndo
assuma dimenséo significativa.

No que respeita ao pai, ¢ sem duvida a categoria "autoridade / exigéncia" que o
caracteriza, isto ¢, que o diferencia em relagio & mée. Assim, a excepcdo dos PD que
quase ndo a referem e das CD que o fazem de forma menos expressiva, todos os
restantes grupos véem a relagfo pai / filhos como mais autoritaria e / ou exigente. Os

PD distinguem-se pelo énfase que pdem no trabalho profissional.

Da andlise das respostas da FN concluimos que ha mais filhos (criangas) que ndo
diferenciam a relagdo em causa do que adultos. Ainda, nestas familias ha
concordancia quanto ao tipo relagfo materna, mas em relagfo ao pai, mies e filhos

véem-no como mais afectivo do que os proprios pais.



Nas FD, as mées enfatizam mais afectividade materna do que os pais e sobretudo do
que as criangas. Os pais, por seu lado, ddo grande destaque ao seu trabalho

profissional, sem paralelo nas opinies das méies e dos filhos.
As comparagdes CN vs CD, MN. vs MD e PN vs PD nio revelaram diferencas

significativas nas parelhas, a nfo ser a ja referida tendéncia dos PN a acentuar mais

autoridade e os PD o trabalho profissional.

3.2. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 2

Pergunta 2 - "Que coisas ¢ que o pai costuma fazer? E que coisas é que a mie
costuma fazer?"

3.2.1. Caracterizacio e anilise das respostas de todos os grupos pelas categorias
""ha diferencas'', '"'nio ha diferengas" e '""'no sei/ ndo responde"

Quadro 8: Distribuicdo das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO —
RESPOSTA CN | CD | MN (MD | PN | PD
\:
"Ha diferencas" 39 14 30 15 28 11
"N&o ha diferencas" 2 2 3 1 2 1
"Néo sei / ndo responde” 0 0 0 0 0 0

Como se pode ver, pelo quadro 8, em todos os grupos a grande maioria dos sujeitos
considera que ha diferencas entre as tarefas do pai e as tarefas da mée.

E curioso notar que, enquanto na pergunta anterior, que se referia a0 modo de relagdo
pai / filhos, mée / filhos, as criangas identificaram menos diferengas, nesta que apela

ao concreto das tarefas de cada um, elas fazem ja uma diferenciagio mais clara, o que



nos leva a pensar que provavelmente, esta pergunta era mais acessivel para os dois

grupos de criangas.

3.2.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = niimero de

sujeitos que assinala diferencas

Relembramos as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

)
2)
3)
4)
3)
6)
7)
8)
9

a) Criancas Normais (n = 39)

Cuidados com os filhos / Trabalhos domésticos (Cuid. Filhos)

Afectividade / Proximidade

Educag@io sexual / Confidéncias
Autoridade / Exigéncia
Trabalho profissional / Sustento
Orientagéo geral

Lazer (com filhos)

Bricolage
Ver TV / Ler o jornal

(Afect.)
(Educ. Sex.)

. (Aut.)
(Trab. Prof.)
(Orient. Ger.)

(Lazer)
(Bricol.)
(Ver TV)

Quadro 9: Distribui¢8io das respostas das CN a pergunta 2 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — CUID. AFECT. | EDUC. AUT. TRAB. ORIENT. LAZER | BRICOL. VYER
FILHOS SEX. PROF. GER. T.V.
REFERENCIA A
d
Mie 34 1 0 2 1 0 0 0 1
Pai 0 5 0 6 3 0 16 3 6
(* *) (* *)

Para as CN, a mée cabe, principalmente, a tarefa de "cuidar dos filhos e da casa",

sendo as restantes categorias muito pouco referidas. Nesta categoria ("cuidados

com os filhos") a diferenca entre pai e mde ¢é altamente significativa.
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O pai assume claramente a funcfio de ocupagfo dos tempos livres, sendo a

categoria "lazer" a tnica em que difere significativamente da mée, havendo

alguma dispersdo das restantes respostas por vérias categorias.

b) Criancas Deprimidas (n = 14)

Quadro 10: Distribui¢go das respostas das CD a pergunta 2 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | EDUC. | AUT. | TRAB. | ORIENT. | LAZER | BRICOL. | VER
FILHOS SEX. PROF. | GER. T.V.
REFERENCIA A
d
Mie 10 1 0 1 0 0 2 0 0
Pai 0 2 0 4 2 0 1 3 2
(**)

De novo, tal como para o grupo anterior, para as CD cabe a mée o "cuidar dos

filhos e da casa" categoria em que difere muito significativamente do pai.

Quanto ao pai, as respostas dispersam-se por muitas categorias, sem que haja em

nenhuma delas, diferenga significativa em relagdo a m#e. O "lazer", categoria

mais referida pelas CN, aparece aqui apenas com uma referéncia, sendo a

categoria mais referida a "autoridade”.

¢) Maes de Criang¢as Normais (n = 30)

Quadro 11: Distribuigdo das respostas das MN a pergunta 2 pelas vérias

categorias



CATEGORIAS —> CUID. AFECT. | EDUC. AUT. TRAB. ORIENT. | LAZER | BRICOL. VER
FILHOS SEX. PROF. GER. T.V.
REFERENCIA A
4
Mie 21 5 2 1 0 0 1 0 0
Pai 2 2 0 8 2 1 15 0 0
(*%) *) (**)

Também para as MN, € apenas na categoria "cuidado com os filhos" que a mie se

diferencia claramente do pai (diferenga altamente significativa), cabendo-lhe a si

esta tarefa dos cuidados diarios dos filhos e da casa.

Em relagfo ao pai, este assume mais as tarefas de lazer com os filhos, de ocupagio

de tempos livres (diferenga muito significativa), além de ser referido como

significativamente mais autoritario do que a mée; nas restantes categorias nio se

assinalam diferencas relevantes.

Em suma, para as MN, a mée é quem se ocupa dos cuidados diarios dos filhos e

da casa, enquanto ao pai cabem os divertimentos, sem esquecer o seu papel de

autoridade.

d) Maies de Criangas Deprimidas (n = 15)

Quadro 12: Distribui¢do das respostas das MD & pergunta 2 pelas vérias

categorias




CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | EDUC. | AUT. | TRAB. | ORIENT. | LAZER | BRICOL. | VER
FILHOS SEX. PROF. GER. T.V.
REFERENCIA A
\
Mie 10 2 0 1 0 0 2 0 0
Pai 0 2 0 3 5 0 4 0 1
(**)
Neste grupo, as respostas sobre a mée concentram-se sobretudo na categoria
"cuidados com os filhos", a inica em que a mée difere significativamente do pai.
Sobre o pai, as respostas sdo dispersas por varias categorias, ndo havendo
diferencas significativas, em relagfo a mée, em nenhuma delas. A mais referida é
o "trabalho profissional".
¢) Pais de Crianc¢as Normais (n = 28)
Quadro 13: Distribui¢fo das respostas dos PN a pergunta 2 pelas varias
categorias
CATEGORIAS — | CUID. | AFECT. | EDUC. | AUT. | TRAB. | ORIENT. | LAZER | BRICOL. | VER
FILHOS SEX. PROF. GER. T.V.
REFERENCIA A
\2
Mie 22 3 1 1 0 0 1 0 0
Pai 0 1 0 4 2 2 17 2 0



A mée, para este grupo, tem, significativamente mais do que o pai, o papel de
cuidar dos filhos e da casa. Nas restantes categorias ndo ha diferencas
significativas.

Ao pai, segundo os PN, cabe principalmente proporcionar as actividades de lazer,

de ocupacéo dos tempos livres, a tinica em que difere significativamente da mée.
f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 11)

Quadro 14: Distribuicdo das respostas dos PD & pergunta 2 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — CUID. AFECT. | EDUC. AUT. TRAB. ORIENT. LAZER | BRICOL. VER
FILHOS SEX. PROF, GER. T.V.
REFERENCIA A
J
Maie 10 1 0 0 0 0 0 0 0
Pai 0 1 0 3 2 0 5 0 0
(**)

Em relagdo a mée ha uma forte concentragdo das respostas na categoria "cuidados
com os filhos", em que a diferenca face ao pai € altamente significativa.
Sobre o pai, as opinides dividem-se por vérias categorias, sem que em nenhuma

delas haja diferengas de realce em relagfo & mée. A mais referida é a categoria
"lazer".

3.2.3. Anailise das respostas das triades
a) FN, sobre a mie

E curioso ver que, apesar da categoria "cuidados com os filhos" ter sido a

mais referida por todos os grupos, ha uma diferenga nestas triades sobre



3.2.4.

b)

d)

esta tarefa. Sendo mais referida pelas criancas do que pelos pais ou mies
(p<0,05). _
Nas restantes categorias néo se encontraram diferencas significativas.

FN, sobre o pai

Sobre o pai, parece também haver concordincia intrafamiliar, & excep¢do
da categoria "ver TV". Assim, as categorias mais referidas pelas FN foram
o "lazer" e a "autoridade", nas quais os elementos das familias estdo de
acordo. E apenas no "ver TV" que hé respostas discordantes (p<0,01),
sendo esta categoria referida por 6 filhos, e nunca pelos seus pais nem

mies.

FD, sobre a mie

As respostas das FD concentram-se sobretudo na categoria "cuidados com
os filhos", ndo havendo diferengas significativas em nenhuma das
categorias.

FD, sobre o pai

Também aqui ndo se encontraram diferencas significativas dentro das

triades, tendo sido mais referidas as categorias "autoridade" e "trabalho

profissional".

Comparacio CN vs CD

Em relagfo a mée, as respostas dos dois grupos nfo diferem significativamente.

Ambos referem como tarefa principal os cuidados com os filhos e com a casa

sendo a proporgdo de CN que atribui este papel & mie, significativamente a

mesma do que no grupo das CD. (aglutinagéo feita: "cuidados com os filhos" /

outras).

Em relagdo ao pai, fizemos a comparagio "lazer" / outras categorias e

encontramos diferencas significativas (p<0,05) entre os grupos. Assim, as CN



ddo mais énfase a este papel do pai de ocupagdio dos tempos livres com os
filhos do que as CD.

3.2.5. Comparagio MN vs MD

Em relagdo a mde, ambos os grupos referem sobretudo a categoria "cuidados
com os filhos", ndo se observando diferengas significativas entre eles

(aglutinag@o "cuidados com os filhos" / outras).

No que respeita ao pai, as MD referem mais vezes a categoria "trabalho
profissional" do que as MN (p<0,05; aglutinagdo "trabalho profissional" /
outras categorias).

3.2.6. Comparacio PN vs PD

Em relagdo a mie ndo se encontraram diferencas significativas entre os dois
grupos, tendo ambos referido sobretudo a categoria "cuidados com os filhos"

(aglutinag@o "cuidados com os filhos" / outras).

Em relagdo ao pai, o mesmo se pode afirmar. Pela aglutinacio "lazer" /
"autoridade" / "outras", ndo encontramos diferengas significativas entre os dois
grupos.

Fazemos entfio em seguida uma sintese dos principais resultados da pergunta 2.

No que respeita a caracterizagiio do que a mde faz, todos os grupos, sem excepgio,
referem como tarefa principal, e distinta das do pai, os cuidados com os filhos e com a

casa.

Em relagéo ao pai, podemos ver que tanto as CN, como as MN como os PN referem
sobretudo a categoria "lazer com os filhos" como caracteristica das tarefas paternas,
claramente diferenciadas das da m&e. As MN insistem também no papel mais
autoritario do pai, face a mée. Esta referéncia ao divertimento com os filhos como

caracteristica do pai nfio aparece nos restantes grupos (CD, MD e PD). Embora tenha



sido algo referida pelos dois tltimos, ndo assumiu expressdo de relevo, sendo uma
grande disperséo das respostas pelas diferentes categorias aquilo que sobressai nestes
trés grupos. Assim, o pai néo € caracterizado, por nenhum deles, pelo desempenho de

qualquer tarefa em particular, (em comparago com a mée).

A comparacdo intrafamiliar nfo revelou diferengas significativas nas FD, quer em
relacéo a mée, quer em relagdo ao pai. Embora isto tenha o significado de que ndo ha
respostas discordantes no seio das familias, tem também relagfo directa com a grande
dispersdo de respostas pelas diferentes categorias, (ou seja, como a dispersdo é
grande, cada categoria tem um numero pequeno de referéncias, o que pode levar a nio
se encontrar diferencas significativas).

Nas FN, apesar de todos darem grande énfase ao papel da mée em cuidar dos filhos e
da casa, as criangas fazem-no mais do que os adultos. Quanto ao pai, ha divergéncias
apenas na categoria "ver TV", referida pelos filhos, mas nunca pelos pais ou pelas

maes.

A comparagdo entre o grupo experimental (CD) e o grupo de controle (CN) mostra
que, este Ultimo, em relagdo ao pai, refere mais a categoria "lazer com os filhos" do
que o primeiro.

Entre os dois grupos de mades, a diferenga entre MN e MD pd&e-se no maior énfase que
as segundas d&o a categoria "trabalho profissional" em relagéo ao pai.

Na comparagéo das respostas dos dois grupos de pais ndo se evidenciaram diferengas

significativas.

3.3. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 3

Pergunta 3 - ""Que coisas é que acha que os homens é que costumam fazer? E que

coisas é que acha que as mulheres é que costumam fazer?"

Esta pergunta visava uma tentativa de diferenciacdio entre os papéis parentais € 0s
papéis sexuais. Pretendiamos no fundo averiguar se haveria diferencas entre as

respostas sobre a mée / mulher e sobre o pai / homem.



Foi uma pergunta que levantou algumas duvidas aos inquiridos, que acabaram por nos
dar um conjunto de respostas extremadas, na sua maioria de acordo com o esteredtipo
de actividades ligadas ao sexo masculino e feminino.

3.3.1. Caracterizagiio e andlise das respostas de todos os grupos pelas categorias

""ha diferencas", '"ndo ha diferencas' e ""nio sei / ndo responde"

Quadro 15: Distribui¢io das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO -
RESPOSTA CN | CD | MN | MD | PN | PD
\
"Ha diferengas" 39 15 27 13 24 9
"N&o ha diferencas" 1 0 6 2 5
"Néo sei / néo responde” 1 1 0 1 1 2

Pela leitura do quadro, utilizando o critério ja definido, vemos que em todos os
grupos, mais de metade dos sujeitos assinalam diferengas entre as tarefas do

homem e da mulher, pelo que fizemos uma an4lise exaustiva das mesmas.

3.3.2 Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = nimero de
sujeitos que assinala diferencas

Relembramos as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

1) Cuidados com os filhos / Trabalhos domésticos (Cuid. Filhos)

2) Trabalho profissional / Sustento (Trab. Prof.)
3) Autoridade / Poder (Aut.)

4) Afectividade / Proximidade (Afect.)

5) Distancia / Auséncia (Dist.)

6) Bricolage / Carros / Trabalhos Pesados (Bricol.)

7) Desporto/café / TV : (Desp.)

8) Revistas / Telenovelas / Crochet (Revist.)

9) Lazer (com filhos) (Lazer)



a) Criancas Normais (n = 39)

Quadro 16: Distribui¢do das respostas das CN a pergunta 3 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — CUID. TRAB. AUT. AFECT. DIST. BRICOL. DESP. REVIST. | LAZER
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
{
Mulher 34 0 0 1 0 0 0 3 1
Homem 0 5 7 0 0 11 14 0 2

(**) (**) (**) (**)

Quase em unanimidade, as CN dizem que a mulher cabem as tarefas de cuidar dos
filhos e da casa, sendo a diferenca altamente significativa em relagdo ao homem.
Ha apenas uma ligeira disperséo das respostas por outras categorias, sendo grande
a concentracdo de respostas na categoria "cuidados com os filhos / trabalhos

domeésticos".

Sobre o homem, ha maior disperséo de respostas por varias categorias, e em trés
delas ha diferengas muito significativas em relagdo a mulher. Em primeiro lugar, o
"desporto / café / TV", isto ¢, para as CN os homens costumam fazer desporto e /
ou assistir a espectaculos desportivos, ir ao café ou ver TV. Sdo, sem duvida,
actividades que os caracterizam. A bricolage também e aqui, note-se, incluem-se
todos os trabalhos que tenham a ver com arranjos da casa, do carro e do jardim. E
ainda referida aqui, a autoridade masculina com diferenc¢as significativas, face a
mulher. Nas restantes categorias nfo se encontraram diferencas significativas

entre homem e mulher,

Em suma, para as CN os homens sfo mais autoritdrios, ocupam-se com
actividades ligadas a desporto, idas ao café e bricolages, enquanto as mulheres

cabe-lhes sobretudo o trabalho com os filhos e com a casa.




b) Criangas Deprimidas (n = 15)

Quadro 17: Distribuigéo das respostas das CD a pergunta 3 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — CUID. TRAB. AUT. AFECT. DIST. BRICOL. DESP. REVIST. | LAZER
FILHOS PROF.
REFERENCIA A
{
Mulher 11 0 0 2 0 0 0 2 0
Homem 0 6 3 0 0 3 3 0 0
(**) *)

Em relagdo a mulher, observamos que, para as CD, a sua principal actividade é o

cuidar dos filhos e da casa (diferenga altamente significativa face ao homem),

havendo grande concentrag@o nesta categoria e pouca disperséo pelas outras.

Quanto ao homem, a dispers@o por vdrias categorias ¢ maior, sendo a unica em

que ha diferengas significativas a do "trabalho profissional". "Autoridade",

"bricolage" e "desporto" sdo as restantes referidas pelas CD.

Em suma, para as CD as mulheres ocupam-se sobretudo dos trabalhos domésticos

e com os filhos, enquanto os homens se dedicam mais ao seu trabalho

profissional.

¢) Mies de Criancas Normais (n = 27)

Quadro 18: Distribui¢fio das respostas das MN a pergunta 3 pelas varias

categorias




CATEGORIAS —

CUID. | TRAB. | AUT. | AFECT. | DIST. | BRICOL. | DESP. | REVIST. | LAZER
FILHOS | PROF.
REFERENCIA A
1
Mulher 23 0 0 2 0 0 0 2 0
Homem 0 11 5 0 0 7 3 0 1
Tal como os dois grupos anteriores, as MN também caracterizam as actividades
da mulher como os cuidados com os filhos e com a casa, sendo a tnica categoria
em que ha diferengas altamente significativas em relagdo ao homem.
No que respeita a0 homem, referem sobretudo o "trabalho profissional" e a
"bricolage" como actividades em que este se distingue claramente da mulher.
d) Maes de Crianc¢as Deprimidas (n = 13)
Quadro 19: Distribuigfo das respostas das MD a pergunta 3 pelas vdrias
categorias
CATEGORIAS — | CUID. | TRAB. | AUT. | AFECT. | DIST. | BRICOL. | DESP. | REVIST. | LAZER
FILHOS | PROF.
REFERENCIA A
1
Mulher 12 0 0 0 0 0 0 1 0
Homem 0 6 1 0 1 3 1 0 1
(*%) (*)




A distribui¢fo de respostas ¢ semelhante 4 das CD: a mulher é quase sempre
referida na categoria "cuidados com os filhos" e o homem no "trabalho

profissional”, sendo estas as tinicas categorias em que ambos se distinguem.

e) Pais de Crian¢as Normais (n = 24)

Quadro 20: Distribuigio das respostas dos PN a pergunta 3 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — CUID. TRAB. AUT. | AFECT. | DIST. | BRICOL. | DESP. | REVIST. | LAZER
FILHOS | PROF.

REFERENCIA A
d
Mulher 20 0 0 2 0 0 0 2 0
Homem 0 3 8 0 0 7 2 0 4

(* *) (* *) (* *)

Segundo os PN, a mulher cabe, de novo, o trabalho com a casa e com os filhos,
sendo pequena a disperséo pelas outras categorias.

Quanto ao homem, a dispersdo de respostas ¢ maior do que para a mulher,
havendo duas categorias em que difere significativamente desta: "autoridade /

poder" e "bricolage / carros / trabalhos pesados".

f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 9)

Quadro 21: Distribuicgo das respostas dos PD a pergunta 3 pelas vérias

categorias
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CATEGORIAS — CUID. TRAB. AUT. [ AFECT. | DIST. | BRICOL. | DESP. | REVIST.
FILHOS | PROF.

LAZER

REFERENCIA A
{
Mulher 9 0 0 0 0 0 0 0 0
Homem 0 4 0 0 0 5 0 0 0

**)

Os PD sdo o grupo mais radical, no que respeita as actividades da mulher: a
totalidade da amostra que considerou diferengas respondeu na categoria "cuidados
com os filhos", confirmando a ideia de que ha uma separagfo muito marcada entre
o que o homem faz e o que a mulher faz.

Quanto ao homem, as respostas do grupo dividem-se entre as categorias "trabalho
profissional” e "bricolage", sem que no entanto haja diferengas significativas
nestas categorias (mais uma vez, provavelmente, devido & reduzida dimensio

deste grupo).

Feita a caracterizagdio das diferencas assinaladas por cada grupo, € curioso
salientar que em todos eles, as categorias referidas para as mulheres sio diferentes
das referidas para o homem. Exceptuando o grupo das CN, em que aparece na
categoria "lazer" a referéncia a ambos homem e mulher, todas as respostas de
todos os grupos diferenciam claramente as actividades do homem e da mulher,
isto €, as categorias referidas para um nunca sdo referidas para outro.

Isto vai ao encontro daquilo que dissemos no inicio da analise desta pergunta, ou

seja, o facto de esta apelar muito para esteredtipos masculino e feminino.




3.3.3. Analise das respostas das triades

a)

b)

d)

FN, sobre a mulher

Embora todos os grupos, sem excepgdo, refiram, para a mulher,
predominantemente a categoria "cuidados com os filhos", ao fazermos a
comparacdo das respostas destas triades encontramos diferencas
significativas (p<0,05). Assim, enquanto os filhos respondem quase
exclusivamente nesta categoria, os pais e maes dispersam um pouco mais
as suas respostas por outras categorias. '

Nas restantes categorias nfo se verificaram resultados significativamente
discordantes.

FN, sobre o homem

Aqui, a Unica categoria em que as FN diferem ¢ no "desporto / café / ver
TV", alias, ja visivel aquando da caracterizagfo de cada grupo. De facto as
CN referem com muito énfase esta categoria para os homens, o que ndo
acontece com 0s outros grupos, sendo as diferencas significativas (p<0,01).

Nas restantes podemos dizer que hd concordéncia intrafamiliar.
FD, sobre a mulher

Em relég:ﬁo a mulher, estas triades respondem de forma muito concordante:
a categoria mais referida por todos eles é "cuidados com os filhos", sendo
muito pequena a dispersdo por outras, n3o havendo diferencas
significativas em nenhuma delas.

FD, sobre o homem

Quanto ao homem, as respostas sdo também concordantes, a excepgdo da
categoria "desporto / café / TV". Esta é referida por 3 criangas, sem que as
mées ou os pais o fagam, o que ¢ suficiente para que as respostas sejam

significativamente diferentes (p<0,05).



3.34.

3.3.5

3.3.6.

Comparaciao CN vs CD

No que respeita & mulher, ambos os grupos referem, de forma acentuada, a
categoria "cuidados com os filhos", sem que se verifiquem diferencas
significativas na parelha (aglutinacdo feita: "cuidados com os filhos" / outras

categorias).

Quanto ao homem, & partida poder-se-ia pensar que as CN ddo
proporcionalmente mais peso a "bricolage" e ao "desporto", e as CD ao
"trabalho profissional". No entanto a andlise do 2 ndo revelou diferencas
significativas entre os dois grupos nestas categorias (aglutingdo: "bricolage" /

"desporto" / "trabalho profissional” / outras categorias).

Em suma, as respostas dos dois grupos de criangas a esta pergunta nio sio

significativamente diferentes.
Comparaciao MN vs MD

As respostas de ambos os grupos sobre a mulher sfo muito concordantes
incidindo sobretudo na categoria "cuidados com os filhos".

O mesmo se poderéd dizer sobre as respostas em relagdo ao homem, em que
ambos os grupos incidem mais sobre o "trabalho profissional”. Aglutinamos
"autoridade" / "trabalho profissional" / outras categorias, € ndo encontrimos

diferencas significativas entre os grupos.

Em suma, tal como nos grupos das criangas, também aqui nfo se revelaram

significativas as diferencas entre as respostas dos dois grupos de maes.
Comparacao PN vs PD

Sobre a mulher, as respostas vo no mesmo sentido, ambos os grupos referindo
mais a categoria "cuidados com os filhos! Embora os PD tenham referido
exclusivamente esta categoria, isso nfo torna significativamente diferentes as
respostas dos dois grupos. (Aglutinagdo "cuidados com os filhos" / outras

categorias).



Quanto ao homem, a dispersdo das respostas dos PN por vérias categorias,
versus a concentragdo das respostas dos PD em apenas duas delas, levou-nos a
pensar que os dois grupos olhivam de modo diferente as actividades
tipicamente masculinas. No entanto a andlise estatistica nfio nos permite
confirmar este facto, parecendo-nos, contudo, importante assinalar esta maior

dispers@o das respostas dos PN por varias categorias, relativamente aos PD.

Fazendo uma sintese dos principais resultados da pergunta 3, podemos dizer que:

No que respeita a mulher hé, de modo geral, uma grande unanimidade entre todos os
grupos em considerar os cuidados com os filhos e com a casa a sua actividade
principal. Nas FN, sdo as crian¢as quem mais acentua esta categoria.

Quanto ao homem, hd alguma dispersdo das respostas dos varios grupos por
diferentes categorias, que v@o no sentido dos esteredtipos mais comuns. O trabalho
profissional esta entre as mais referidas: para as CD e MD ¢ apenas nesta categoria
que se diferencia a actividade masculina, enquanto que as MN referem ainda a
categoria "bricolage / carros / trabalhos pesados". Esta ultima é também discriminada
pelos PN e pelas CN, bem como a "autoridade / poder”. Ainda, é dado bastante énfase
a0 "desporto / café / TV" pelo grupo das CN. Quanto aos PD, as suas respostas
dividem-se pelas categorias "bricolage / etc" e "trabalho profissional”, sem

assumirem, no entanto, expresso significativa.
A comparacio intrafamiliar, além do que ja foi dito em relagdo a mulher, revelou
diferencas nas FN, ao nivel da categoria "desporto / café / TV", a que os filhos ddo
significativamente mais importincia do que os pais e as mées.
Nas FD observou-se o0 mesmo fendmeno, embora menos acentuado.
As comparagbes CN vs CD, MN vs MD e PN vs PD nfio revelaram diferencas
significativas entre as respostas de qualquer destas parelhas.

3.4. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 4

Pergunta 4 - "Acha que a mie é diferente para uma filha e para um filho?"
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3.4.1. Caracterizagiio e andlise das respostas de todos os grupos pelas categorias

""ha diferencas", '"'nio ha diferencas" e ""néo sei / niio responde"

Quadro 22: Distribuicéio das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO -
RESPOSTA CN|CD| MN | MD | PN | PD
\:
"Ha diferencas" 11| 7 | 13| 4| 20
"N&o ha diferencas” 28 9 18 11 8
"Néo sei / nfo responde” 2 0 2 1 2

Nesta pergunta, a excepgdo dos PN, observa-se que em todos os restantes grupos, pelo
menos metade dos sujeitos considera que néo ha diferencga na relagio mae / filha, mie
/ filho. Parece-nos que esta € a conclusdo mais importante a tirar. Utilizando o critério
ja definido no inicio, de que apenas analisariamos as diferencas nos grupos em que
mais de metade dos sujeitos as assinalasse, neste caso essa andlise resume-se apenas
ao grupo dos PN. No entanto, para que o leitor possa conhecer os resultados
encontrados nos outros grupos, apresentaremos a titulo meramente ilustrativo, os
quadros relativos & sua (escassa) caracterizagdo das diferengas, sem contudo

tercermos sobre eles quaisquer comentarios.

3.4.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = namero de

sujeitos que assinala diferencas

Relembramos as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

1) Afectividade / Proximidade (Afect.)

2) Educacdo sexual / Confidéncias (Educ. Sex.)
3) Autoridade / Exigéncia (Aut.)

4) Distancia / Conflito (Dist.)

5) Competicfo / Rivalidade (Comp.)

6) Lazer (com filhos) (Lazer)

7) Proteccgfio / Controle (Protec.)

8) Dar liberdade (Dar Liberb.)
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a) Criancas Normais (n = 11)

Quadro 23: Distribuicéo das respostas das CN & pergunta 4 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
\:
Filha 8 0 0 1 0 0 2 0
Filho 1 0 3 5 0 0 0 2
b) Crian¢as Deprimidas (n =7)
Quadro 24: Distribuigfo das respostas das CD a pergunta 4 pelas vérias
categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
\:
Filha 6 0 1 0 0 0 0 0
Filho 1 0 2 4 0 0 0 0
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¢) Maies de Criancas Normais (n = 13)

Quadro 25: Distribuicéo das respostas das MN & pergunta 4 pelas varias

categorias
CATEGORIAS —» | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
2
Filha 3 1 6 3 0 0 0 0
Filho 7 0 0 3 0 0 0 3

d) Mies de Criancas Deprimidas (n =4)

Quadro 26: Distribuigfio das respostas das MD a pergunta 4 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. AUT. DIST. COMP. | LAZER | PROTEC. DAR

SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
{
Filha 2 1 0 0 0 0 1 0

Filho 0 0 0 3 0 0 0 1




e) Pais de Criancas Normais (n = 20)

Quadro 27: Distribui¢éo das respostas dos PN a pergunta 4 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. EDUC. AUT. DIST. COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
{
Filha 8 1 2 4 1 0 1 3
Filho 7 0 3 7 0 0 1 2

Sobre a relagdo mae / filha, o que podemos ver é que a categoria mais referida é a
"afectividade", dispersando-se as restantes respostas por vdrias categorias, sem
que em nenhuma delas se verifiquem diferencas significativas face a relagdo mée /
filho. Quanto a relagdo mie / filho, vemos que as categorias mais referidas foram
a "afectividade" e o "lazer", sem que no entanto, se distingam de modo
significativo da relagdo méae / filha.

Em nenhuma categoria se observaram diferencas significativas entre as

referéncias a filha e ao filho.

Portanto, mesmo neste grupo de pais que assinala diferengas no tipo de relagéo
méie / filha, mée / filho, estas diferencas nfo sdo nitidas, ndo se concentram em
nenhuma categoria em especial, para nenhuma das figuras, parecendo antes haver
grande dispersdo das opinides. Ou seja, o uUnico grupo que sugeriu haver
diferencas (este, dos PN), néo foi de modo nenhum unénime nas suas respostas,

ndo nos permitindo caracterizar essas diferencgas.

f) Pais de Crianc¢as Deprimidas (n = 6)

Quadro 28: Distribuigéo das respostas dos PD a pergunta 4 pelas varias

categorias
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CATEGORIAS — | AFECT. EDUC. AUT. DIST. COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
1
Filha 3 3 0 0 0 0 0 0
Filho 0 0 0 3 0 0 0 3

3.4.3. Andlise das respostas das triades

a)

b)

FN, sobre a relacio mie / filha

Antes de falar da relagéo mée / filha, referimos que, como era de esperar, as
FN diferem muito significativamente (p<0,01) na categoria "nfio hé
diferencas". Dentro das triades, filhos e mées referem mais vezes que a
relacdo € igual para filho e filha, enquanto os pais, como ja vimos, referem-

no muito menos vezes.

Quanto & relagdo mde / filha, encontramos diferengas significativas
(p<0,05) nestas familias na categoria "autoridade”, mais referida pelas
maes do que pelos pais e criangas. (Note-se que falamos de concordéncia
intrafamiliar, € o que estes resultados significam € que, nos poucos casos
em que as mdes referiram esta categoria, ndo foram acompanhadas pelos
seus filhos nem pelos seus maridos).

FN, sobre a relaciio mie / filho
No que respeita a relagdo mée / filho, é também apenas na categoria
"autoridade" que encontramos discordéncia nas respostas. (p<=0,05). Desta

vez s30 os pais (apenas 3, note-se) que referem a mée como mais autoritaria

/ exigente para os filhos, sem que maes ou filhos o facam.
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Estas duas opinides contrastantes (algumas mées acham-se mais exigentes
com as filhas e alguns pais acham-nas mais exigentes com os filhos), vém
exactamente no sentido da nfo uniformidade das respostas nesta pergunta,
isto é, parece de facto nfo haver um modelo tipico de relacio mée / fitha e

mée / filho, variando esta consoante a familia, a mae e os filhos.
¢) FD, sobre a relacio mae / filha e sobre a relagio mae / filho

Nas FD, nfo se observaram diferengas significativas em nenhuma das
categorias. De salientar apenas que, como é Obvio, a resposta mais

frequente nas triades € a de que nfo ha diferencas na relagio.

3.4.4. Comparacio CN vs CD
3.4.5. Comparacio MN vs MD
3.4.6. Comparaciao PN vs PD

Uma vez que em quase todos os grupos a resposta mais frequente foi a que néo
considera que a mée tenha uma relagio diferente com a filha e com o filho,
fomos apenas comparar se os grupos se distinguiam nessa resposta, por
oposi¢do a resposta de que a relagfo ¢ diferente. VerificAmos, no entanto, que
em nenhuma das parelhas se observam diferengas significativas entre as
respostas "ha diferengas" e "ndo ha diferencas".

Enquanto que nas criangas e mées néo nos surpreendeu este facto, porque as
respostas de ambos (CN vs CD e MN  vs MD) vdo no mesmo sentido, nos
grupos dos pais surpreendeu-nos pois, & partida, pensdmos que, claramente, os
PN diriam mais vezes do que os PD que a relagdo mie / filha era diferente da
relacdo mée / filho.

Podemos sintetizar os resultados da pergunta 4 do seguinte modo:

A excepcio do grupo dos PN, a maioria dos sujeitos de todos os restantes grupos néo
considera haver diferenca na relagdo mée / filha e mae / filho. Esta é, sem duvida, a
conclusdo mais importante a tirar destes resultados, cuja justificacdio / explicagfo

remetemos para o capitulo da discussgo.
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No grupo dos PN a maioria dos sujeitos, de facto, assinala a existéncia de diferencas.
No entanto, as suas respostas dispersam-se por vérias categorias, sugerindo uma
grande divergéncia de opinides, sem que nenhuma se assuma como caracteristica
dominante no grupo.

Este assinalar de diferengas pelos PN originou, como era de se esperar, diferencas
significativas na comparagio das respostas das FN, em que criangcas e mées
consideram sobretudo que a relagdo materna é idéntica para ambas as figuras. Ainda
no seio destas familias, vemos que algumas maes se véem como mais autoritarias /
exigentes para com as filhas, enquanto que alguns pais as véem como mais
autoritarias / exigentes em relagdo aos filhos. (Note-se, no entanto, que estes

resultados tém muito pouca expressédo no global das respostas).

De resto ndo se verificaram quaisquer diferengas significativas quer na analise das
respostas das FD, quer na comparagio das parelhas CN vs CD, MN vs MD e PN vs
PD.

Em suma, podemos dizer que, em termos gerais, a relagio da mie com um filho ou
com uma filha nfo € vista como diferente, e quando o €, a dispersdo de respostas é
grande, sugerindo que, provavelmente, aquilo que marca a diferenca tem a ver com a

experiéncia pessoal de cada um, e nfio com um padrdo tipico de relacio da méie com
filho e filha.

3.5. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 5
Pergunta 5 - "Acha que o pai é diferente para uma filha e para um filho?"

3.5.1. Caracterizagio e anilise das respostas de todos os grupos pelas categorias

""ha diferengas"', '"'néo h4 diferencas" e ""'ndo sei / ndo responde"

Quadro 29: Distribuigfo das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas
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GRUPO -
RESPOSTA CN|CD|MN | MD | PN | PD
N
"Ha diferengas” 15 5 22 7 23 7
"No ha diferencas" 25 10 8
"N3&o sei / ndo responde” 1 1 3 2 0 0

Nesta pergunta, utilizdmos o mesmo critério referido na anterior: sé analisamos as
respostas dos grupos em que mais de metade dos sujeitos considerou haver diferenca ou
seja: MN, PN e PD.

Quanto aos restantes, o que podemos dizer é que tanto as CN como as CD, referem
maioritariamente que nfo ha diferencas na relagfo pai / filho / filha. As MD dividem-se,
metade dizendo que ndo ha diferengas, outra metade dizendo que ha.

Assim, as criangas mantém, em termos gerais, a resposta da pergunta anterior; nas MD
nota-se um ligeiro aumento das respostas "ha diferenca"; os PN mantém também em
termos gerais, a sua resposta a maioria continuando a achar que ha diferenca, e os PD,
embora mais de metade o faga, é uma diferenga muito ténue em relago & pergunta 4. E
no grupo das MN que ha grandes diferengas face a questdo anterior: quando inquiridas
sobre si proprias (ou antes, sobre a mie) elas, maioritariamente, ndo consideraram ser
diferente para um filho ou para uma filha, mas quando inquiridas sobre o pai, uma grande
maioria considerou haver diferenga. Provavelmente, tiveram mais facilidade, porque mais

distantes, em caracterizar a relag@io do pai com os filhos, e diferencia-la para filho e filha.

Passemos agora a caracterizagdo das respostas que assindlam diferencas dos véarios
grupos. A semelhan¢a do que fizemos na pergunta 4, apresentamos os quadros referentes
a CN, CD e MD, a titulo meramente ilustrativo, sem contudo tecer sobre eles quaisquer
consideragdes.

3.5.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = niimero de

sujeitos que assinala diferencas

Relembramos as categorias de resposta definidas para esta pergunta:
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)
2)
3)
4)
)
6)
7)
8)

Afectividade / Proximidade
Educacéo sexual / Confidéncias
Autoridade / Exigéncia
Distancia / Conflito
Competicdo / Rivalidade

Lazer (com filhos)

Proteccéo / Controle

Dar liberdade

a) Criancas Normais (n = 15)

(Afect.)

(Educ. Sex.)

(Aut.)
(Dist.)
(Comp.)
(Lazer)
(Protec.)

(Dar Liberb.)

Quadro 30: Distribui¢&io das respostas das CN a pergunta 5 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
\
Filha 6 0 1 7 0 0 0 1
Filho 7 0 4 2 0 2 0 0
b) Criancas Deprimidas (n = 5)
Quadro 31: Distribui¢fo das respostas das CD & pergunta 5 pelas vérias
categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
2
Filha 3 0 0 2 0 0 0
Filho 2 0 2 1 0 0 0
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¢) Mies de Criancas Normais (n = 22)

Quadro 32: Distribuigfio das respostas das MN & pergunta 5 pelas varias

categorias
CATEGORIAS AFECT. EDUC. AUT. DIST. COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
—> SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
J
Filha 13 0 2 3 0 0 4 0
Filho 6 0 8 5 0 0 0 3
*)

Sobre a relagéo pai / filha, como se pode ver pelo quadro 32, a categoria mais
referida ¢ a "afectividade", sugerindo até, que para as MN, o pai é mais afectivo
para as filhas do que para os filhos. No entanto, esta diferen¢a nio se mostrou
significativa. A dispersdo das restantes respostas por outras categorias levou a néo
se obter uma diferenciagfio clara daquilo que caracteriza a relagio pai / filha, por
oposigéo ao filho.

No que respeita ao filho, a categoria mais referida foi a "autoridade" / "exigéncia"
havendo nesta diferenca significativa em relagdo ao numero de vezes que foi
referida para a filha. E, alids a inica em que ha diferenga de realce assinalada por

este grupo.

Portanto, se a primeira vista nos pareceu que, para as MN, a tendéncia era para
considerar os pais mais afectivos e mais protectores para as filhas do que para os
filhos e, para além disto, mais autoritarios / exigentes mas dando maior liberdade
ao filho do que a filha, apenas tomou significado, em termos estatisticos, a
questdo da maior autoridade face ao filho.
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d) Maies de Criangas Deprimidas (n = 7)

Quadro 33: Distribuiggo das respostas das MD a pergunta 5 pelas varias

categorias

CATEGORIAS —

AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
\:
Filha 3 0 0 4 0 0 0 0
Filho 3 1 0 3 0 0 0 0
¢) Pais de Criancas Normais (n = 23)
Quadro 34: Distribui¢go das respostas dos PN 4 pergunta 5 pelas varias
categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. | DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
\
Filha 10 0 0 8 0 0 3 2
Filho 8 2 6 4 0 1 0 2
(*)

Em relagio a filha, verifica-se uma divisio de opinides entre categorias algo

opostas entre si, como "afectividade" e "distAncia" e também "proteccio” e "dar

liberdade"; parece que os PN ndo sdo, entfo, de modo algum, undnimes no que

respeita aquilo que caracteriza a relagéo pai / filha. Em nenhuma destas categorias

se verificaram diferencas estatisticamente significativas face ao filho.
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Considerando agora o filho, ha também uma disperséo de respostas por varias
categorias, sendo a mais referida a "afectividade" (tal como para a filha).

Foram também referidas as categorias "autoridade”, "distAncia", "dar liberdade",
"educac@o sexual" e "lazer". No entanto, s6 na primeira é que a diferenca &
significativa em relacdo ao niimero de referéncias a filha, isto &, tal como as MN,

os PN véem o pai como mais autoritario / exigente para o fitho do que para a filha.
c¢) Pais de Crian¢as Deprimidas (n = 7)

Quadro 35: Distribuigfo das respostas dos PD & pergunta 5 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | EDUC. | AUT. DIST. | COMP. | LAZER | PROTEC. DAR
SEX. LIBERD.
REFERENCIA A
{
Filha 2 0 0 3 0 0 2 0
Filho 2 2 2 1 0 0 0 0

O pequenissimo numero de dados e a dispersdo das respostas por vadrias categorias
levaram a que ndo se encontrassem diferengas significativas entre as referéncias
ao filho e a filha em nenhuma categoria. Para a filha, foram referidas as categorias
"distincia", "afectividade", "protec¢dio" e para o filho "afectividade", "educagio
sexual", "autoridade" e "distdncia", mostrando claramente a ndo uniformidade das
respostas. .

3.5.3. Analise das respostas das triades
a) FN, sobre a relacfio pai / filha

Antes de nos referir-mos concretamente a relagio pai / filha, fazemos notar

que, como ndo podia deixar de ser, ha uma muito significativa discordancia




nas respostas das triades (p<0,01) no que respeita a considerar idéntica a
relagdo do pai para o filho e para a filha.

A andlise feita até aqui permitia-nos j antever que as criancas iriam dar
mais este tipo de resposta do que os seus pais e mies, o que de facto se
verificou. Esta ¢ a primeira grande diferenca dentro das FN.

Concretamente sobre a relagéo pai / filha, a categoria mais referida pelas
triades foi a "afectividade", mas foi também a tinica em que se verificou
haver discordéncia significativa entre as respostas dos elementos destas
familias (p<0,05). Assim, as criancas dizem menos vezes que os seus pais e

mées, que o pai € mais afectivo para a filha do que para o filho.
b) FN, sobre a rela¢io Pai / filho

Aqui, verificdmos que as FN sdo consonantes nas suas respostas, isto &,
dentro de cada categoria, ndo ha diferencas significativas entre as respostas
dos vérios elementos.

Na categoria "autoridade", parecia haver menor niimero de respostas dos

filhos, mas, estatisticamente, néo ¢ significativo.

Portanto, dentro dos elementos das FN que consideraram ser diferente a
relagdo pai / filho / filha, apenas se encontraram discordincias

significativas quanto & maior "afectividade" do pai face a filha.
¢) FD,sobrea rela¢do pai/ filha e sobre a rela¢io pai / filho

Em ambos os casos, verificimos que, de modo geral, os elementos destas
triades néo discordam entre si. Quer dentro dos que acham que nfo ha
diferengas, quer dentro daqueles que acham que h4, nfio se observam

respostas significativamente discordantes no seio destas familias.
3.5.4 Comparaciao CN vs CD

Tal como na pergunta anterior, compardmos apenas as respostas "ndo ha

diferengas" vs "ha diferengas”, na relacfio pois em ambos os grupos € mais



frequente a primeira. A andlise estatistica mostrou que os grupos nio diferem
significativamente neste tipo de respostas.

3.5.5. Comparacio MN vs MD

Uma vez que nfo analisamos as diferengas assinalddas pelas MD, fomos
apenas comparar se os grupos diferem, de facto, como aparentam, em termos
de considerar idéntica ou n&o a rela¢fo pai / filha e pai / filho. Mais uma vez os
resultados estatisticos nos surpreenderam bastante, ao revelar nfo significativa
esta diferenca entre MN e MD.

3.5.6. Comparacio PN vs PD

A disparidade na dimens&o dos grupos torna dificil a andlise estatistica.

Sobre a relagdo pai / filha, comparamos as categorias "afectividade" /
"distdncia" / outras sem que as diferencas entre estes grupos se tenham
mostrado significativas.

Também na anélise da relagdo pai / filho nfo contramos diferencas
significativas, tendo sido feita a compara¢do "afectividade" / "autoridade" /
"distancia" / outras.

Passemos agora entfio a uma breve sintese destes resultados da pergunta 5.

Nos dois grupos de criangas mais de metade dos sujeitos considerou ndo haver
diferenca na relagéo do pai com o filho e com a filha. Nas MD, metade foi também
desta opinido, pelo que, nestes trés grupos, esta parece-nos a conclusdo mais

importante a realgar.

No que respeita a relagéo pai / filha, os trés grupos que assinalaram diferencas face a
relagfo pai / filho (MN, PN e PD), dispersaram bastante as suas respostas por varias
categorias, sem que nenhuma delas, por isso mesmo, sobressaisse como caracteristica
diferenciada desta relagdo. Mesmo a ideia, algo frequente no senso comum, de que o0s
pais serdo mais afectivos com as filhas do que com os filhos, ndo aparece de modo

nenhum patente nestes resultados, pois embora a categoria "afectividade /



proximidade" tenha sido a mais referida por todos os grupos (em termos absolutos)
ndo ha, em nenhum deles, diferenca de relevo entre o nimero de referéncias a filha e
ao filho.

Quanto 2 relagdo pai / filho, MN e PN enfatizam que o pai € mais autoritirio /
exigente com este do que com a filha, sendo este o unico aspecto que diferencia a
relagdo em causa. Os PD de novo dispersam as suas respostas, sem que se destaquem

quaisquer carcateristicas marcantes.

A comparago intrafamiliar mostrou que nas FN, ha mais filhos do que pais e maes a
referir que a relagéo € idéntica (como era 6bvio, dado o conjunto de respostas das
CN). Mées e pais nestas familias, por seu lado, referem mais vezes do que os seus
filhos, que o pai € mais afectivo / proximo para a filha do que para o filho. (Note-se
que isto significa apenas uma diferenga de respostas intrafamiliar, sem que esta
opinido destes adultos se assuma como caracteristica das respostas dos grupos a que
pertencem).

No seio das FD néo se encontraram respostas significativamente discordantes.

As comparagdes entre os grupos independentes, CN vs CD, MN vs MD e PN vs PD,
néo revelaram diferencas significativas nas respostas a esta pergunta, em nenhuma
das trés parelhas.

Em suma, em termos da relagdo que o pai estabelece com o filho e com a filha
podemos dizer que para uns ndo ha diferenca (trés grupos) e para os outros que a
consideram haver ela nfo €, de modo nenhum, uniforme. Varia, provavelmente, com a
experiéncia e as circunstincias de cada um, sem que parecam padrdes tipicos.
Destaca-se apenas que o pai ¢ visto por dois grupos como mais autoritario / exigente
para o filho do que para a filha.

3.6. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 6

Pergunta 6 - "Acha que os filhos e as filhas sio diferentes na maneira de se darem

com os pais (pai e mde) ou acha que sdo iguais?"



3.6.1. Caracterizaciio e andlise das respostas de todos os grupos pelas categorias

""ha diferengas', "'ndo ha diferengas" e '""'niio sei / nio responde"

Quadro 36: Distribui¢fio das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO —
RESPOSTA CN | CD| MN | MD | PN | PD
3
"Ha diferencas" 14 10 19 14 | 21 7
"Néo ha diferengas" 25 9 6
"Néo sei / ndo responde" 2

Pela leitura do quadro 36, podemos ver que apenas o grupo das CN responde, em mais de

metade dos casos, que nfo ha diferenga no modo como uma filha e um filho se

relacionam com os pais. Nisto, este grupo diferencia-se claramente dos restantes, sendo

esta a caracteristica principal das suas respostas.

Assim, iremos analisar todos as respostas de todos os outros grupos, tentando caracterizar

as diferencas por eles assinaladas.

A semelhanca do que temos vindo a fazer apresentaremos, no entanto, o quadro relativo

as diferencas assinaladas pelas CN.

3.6.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = nimero de

sujeitos que assinala diferencas

Relembramos as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

1) Afectividade / Dependéncia
2) Maior ligagfo 4 mie
3) Maior ligagéo ao pai

4) Ajuda

5) Vivavidade / Movimento

6) Independente / Rebelde

7) Conflito com o pai
8) Conflito com a mie

(Afect.)
(Maior Lig. a mie)
(Maior Lig. ao pai)

(Vivac.)

(Indep.)

(Conf. com o pai)
(Conf. com a mie)
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a) Criancas Normais (n = 14)

Quadro 37: Distribui¢fio das respostas das CN & pergunta 6 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR | AJUDA VIVAC. { INDEP. CONF. CONTF.
LIGAC. | LIGAC. COMO COM A
REFERENCIA A AMAE | AOPAI PAI MAE
d
Filha 4 5 2 2 0 | 1 0 0
Filho 2 2 6 0 1 3 0 0

b) Criangas Deprimidas (n = 10)

Quadro 38: Distribuigfo das respostas das CD a pergunta 6 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR | AJUDA | VIVAC. | INDEP. | CONF. CONF.
LIGAC. | LIGAC. COMO | COMA
REFERENCIA A AMAE | AOPAI PAI MAE
d
Filha 2 5 1 0 0 1 0 1
Filho 0 1 5 1 1 1 1 0

Para este grupo, metade das respostas sobre a filha, referem-na com "maior
ligagdo a mée" e metade sobre o filho referem-no com "maior ligagéo ao pai". As
restantes dispersam-se sem expressdo relevante por varias categorias.

Naéo se encontraram diferengas significativas entre as referéncias ao filho e 4 filha

em nenhuma das categorias.
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¢) Maies de Crian¢as Normais (n = 19)

Quadro 39: Distribuigfo das respostas das MN & pergunta 6 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR | AJUDA | VIVAC. | INDEP. | CONF. CONF.
LIGAC. | LIGAC. COMO | COMA
REFERENCIA A A MAE | AOPAI PAI MAE
¢
Filha 6 4 7 0 1 0 0 1
Filho 2 7 4 0 0 5 0 1

Em relag#o a filha, predominam as respostas nas categorias "maior ligagio ao pai"
e "afectividade", seguindo-se a "maior ligacio i mie". Nota-se assim alguma
dispersdio das respostas, sem haver diferengas significativas, face ao filho, em
nenhuma das categorias.

Sobre o filho, prevalecem as referéncias nas categorias de "maior ligago 4 mae" e

"independéncia”, sem que também se destaque de forma relevante em relagdo a
filha.

Portanto, se a primeira vista nos parecia que as MN consideravam as filhas mais
afectivas ( no sentido de mais proximas, mais ligadas) aos pais (ambos, pai e mae)
e os filhos mais independentes e, por outro lado, a filha mais ligada ao pai e o
filho 4 mée, nada disto se mostrou significativo em termos estatisticos.

d) Maes de Criancas Deprimidas (n = 14)

Quadro 40: Distribui¢io das respostas das MD & pergunta 6 pelas vérias

categorias
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CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR | AJUDA | VIVAC. | INDEP. | CONF. CONF.
LIGAC. | LIGAC. COMO | COMA
REFERENCIA A AMAE | AOPAI PAI MAE
{
Filha 3 3 5 0 0 3 0 0
Filho 3 5 3 0 1 2 0 0

Como se pode ver pela leitura do quadro 40, em nenhuma das categorias ha
diferengas significativas entre as referéncias a filha e ao filho.

Podemos dizer que, sobre a filha, as respostas dispersam-se pelas categorias
"afectividade", "maior ligagdo 4 mde", "maior ligagdo ao pai" e "independente",
sendo a mais referida "maior ligagdo ao pai " (5 vezes).

Sobre o filho, as respostas dispersam-se pelas mesmas e ainda uma na categoria

"vivacidade", sendo a mais referida a "maior ligagdo 4 mie" (também 5 vezes).
Portanto, se existe alguma tendéncia, & a de as MD considerarem que as filhas tém
maior ligag8io ao pai e os filhos & mée, sem que no entanto isto seja significativo
em termos estatisticos.

e) Pais de Criancas Normais (n = 21)

Quadro 41: Distribuigéo das respostas dos PN a pergunta 6 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR | AJUDA | VIVAC. | INDEP. | CONF. CONF.
LIGAC. | LIGAC. COMO | COMA
REFERENCIA A A MAE | AO PAI PAI MAE
)
Filha 9 6 6 0 0 0 0 0
Filho 0 5 5 0 2 7 1 1
(* *) (* *)




Para este grupo aquilo que distingue a relagio das filhas com os pais (pai e méie) ¢
o facto de elas serem mais afectivas, mais proximas, mais "dependentes” destes do
que os filhos. No que respeita a serem mais ligadas ao pai ou 4 mde do que os
filhos, as opinides dividem-se, sem expressarem diferencas significativas.

Sobre o filho, por oposi¢dio a filha, os PN véem-no como mais independente
sendo aqui também significativa esta diferenga. Também nfio sdo uninimes, como

se pode ver, em considerar se o filho ¢ mais ligado 4 mée ou ao pai do que a filha.
Em suma, os PN caracterizam a relagio filhas / pais como mais dependente, mais
afectiva do que a dos filhos, e estes mais independentes, mais "soltos" da
protec¢édo parental.

f) Pais de Crian¢as Deprimidas (n = 7)

Quadro 42: Distribuigo das respostas dos PD a pergunta 6 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | MAIOR | MAIOR AJUDA | VIVAC. | INDEP. CONF. CONF.
LIGAC. | LIGAC. COMO COM A
REFERENCIA A A MAE | AOPAI PAI MAE
$
Filha 4 3 0 0 0 0 0 0
Filho 0 0 3 0 1 3 0 0

Como se pode ver no quadro 42 as respostas dos PD sobre as filhas dividem-se

apenas entre as categorias a "afectividade”" e "maior ligagfio & mie", sem que

nestas se observem diferengas marcantes face as referéncias ao filho.

Quanto aos filhos, as referéncias concentram-se nas categorias "maior ligagdo ao
"

pai" e "independéncia", sem que também se assinalem quaisquer diferencas de

relevo, face as referéncias a filha nas mesmas categorias.
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3.6.3. Analise das respostas das triades
a) FN, sobre a filha e sobre o filho

Antes de referir concretamente os aspectos que se prendem com a filha e o
filho, fazemos notar que, como era de se esperar, estas triades respondem
diferentemente no que respeita a considerar se filhos e filhas tém ou nfo
uma relagfo igual com os pais. Ja tendo visto que nas CN predomina a
ideia de que ndo ha diferengas, é Obvio que ao analisar as triades na
categoria "ndo ha diferencas", fomos encontrar diferengas altamente
significativas (p<0,01).

Em relagfo as referéncias a filha ¢ ao filho nfio encontramos diferencas

significativas, no seio das FN, em nenhuma das categorias.
b) FD, sobre a filha e sobre o filho

Os elementos que formam as triades mostraram concordéncia entre si, ndo
diferindo as suas respostas em termos significativos, quer em relagdo 2
filha, quer em relago ao filho.

3.6.4. Comparagio CN vs CD

Ja vimos que, nas CN, predomina a resposta de "nfo ha diferencas", o que ndo

acontece nas CD. Esta diferenca entre os dois grupos de criangas ¢ significativa
(p<0,05).

3.6.5. Comparac¢iao MN vs MD

Sobre a(s) filhas e filho(s):
N&o encontrdmos diferengas significativas na comparagio que fizemos
("afectividade" / "ligacdio ao pai" / "independéncia" / e "outras" para a filha, e

"o

"ligacdo a mée", "independéncia" para o filho).
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3.6.6. Comparacgio PN vs PD

A grande disparidade na dimens&o dos grupos, aliada ao extenso nimero de
categorias, provavelmente contribuiu para ndo ser possivel diferenciar
estatisticamente as suas respostas.

Sobre a relagio das filhas com os progenitores, embora & partida
tivessemos pensado que os PN dariam mais énfase & "maior ligagio ao pai"
do que os PD, tal ndo se verificou.

Também sobre a relagdo filho / pais ndo eéncontrdmos diferencas
significativas entre estes dois grupos, embora se pudesse pensar que os PN
dariam, proporcionalmente, mais peso & categoria "maior ligagio a mae", o

que néo se verificou.

Desta pergunta 6, que visava diferenciar a relagdo das filhas vs filhos com os pais,
(ambos pai e mée), podemos resumir que:

As CN sdo o tnico grupo em que a maioria dos sujeitos nfo considera haver
diferengas no tipo de relagdo em causa. Por incapacidade de as descrever / elaborar ou

porque, de facto, nfo as sentem, fica em aberto.

Dos restantes, exceptuando os PN, nota-se uma dispersdo das respostas, que podera
sugerir, nalguns grupos a maior afectividade / proximidade das filhas e a maior
independéncia dos filhos face & protecgfio familiar (MN e PD), noutros a maior
ligago das filhas & mée e dos filhos ao pai (CD e PD) e noutras a maior ligagdo das
filhas ao pai e dos filhos & mde (MN e MD).

No entanto, ndo ha de facto unanimidade nas respostas destes grupos, o que impede
de fazer uma caracterizago tipica da rela¢do das filhas e filhos com os pais.

Quanto aos PN, sdo os Unicos que, em maior consonancia, dizem que a filha € mais
afectiva / dependente dos pais e o filho mais independente, mais solto da tutela
familiar. Portanto, este é o tnico grupo que "define" uma caracteristica, um padréio
mais geral da relagéo filho / filha / pais, sendo claro qué, nos restantes, este padréo

ndo se define, variando provavelmente entre e intra familias.
Nas FN a divergéncia baseia-se apenas no ponto de vista das CN, ja referido.
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Nas FD né#o se registaram diferengas significativas entre as respostas dos elementos

que compdem as triades.

Na comparag8o intergrupos, CN vs CD, MN vs MD e PN vs PD, apenas ha a realcar o

ja referido predominio, nas CN, da respostas "nfio h4 diferencas".

E curioso ver que sobre a mée e o pai (pergunta 1 e 2) fomos capazes de identificar
alguns tragos predominantes na relagdo, enquanto que sobre os filhos e as filhas isso
ndo aconteceu, para a maioria dos grupos. Estes resultados, em termos gerais,
parecem apontar para a néo existéncia de um estilo padronizado de relagfo das filhas
com os progenitores demarcado do dos filhos. O que existe, provavelmente, ¢ um

somatdrio de casos particulares, que variam muito entre si.

3.7. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 7

Pergunta 7 - ""Que coisas € que o filho costuma fazer? E que coisas é que a filha
costuma fazer?'"

Recordamos que o objectivo desta pergunta era, tal como na 2, concretizar um pouco
aquilo que era dito na 6, isto é: tal como na 1, na 6 pedia-se para caracterizar a relacéio, e
tal como na 2, na 7 pedia-se para concretizar a accdo, as tarefas, no fundo o concreto da
relagéo.

As respostas a esta pergunta vdo muito para actividades das criangas que néo envolvem
obrigatoriamente a relagdo com os pais, o que pode ser devido ao modo como a pergunta
foi posta (talvez pouco explicita, estranha a quem ndo estd por dentro do estudo) e
também a dificuldade dos sujeitos em uniformizar / generalizar sobre os "filhos" e as
"filhas". Obtivemos respostas muito diversas, o que obrigou a um grande ntmero de

categorias.

3.7.1. Caracterizaciio e analise das respostas de todos os grupos pelas categorias

"ha diferencas', ""nio ha diferen¢as' e "'nfio sei / nio responde"

Quadro 43: Distribuigdo das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas



GRUPO - |
RESPOSTA CN | CD | MN |MD | PN | PD

\
"Ha diferencas" 39 14 20 10 22 10
"Néo ha diferengas" 2 2 11 4 6 1

"N&o sei / nfo responde” 0 0 2 2 2 1

Como se pode ver pelo quadro, a maioria dos sujeitos, em todos os grupos, assinalam
diferencas entre as tarefas / actividades do filho e da filha, o que nos levou a uma
andlise exaustiva de todos os grupos.

3.7.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = nimero de
sujeitos que assinala diferencas

As categorias de resposta definidas para esta pergunta foram as seguintes:

1) Afectividade / Dependéncia (Afect.)
2) Ajuda o pai
3) Ajuda a mie

4) Brincadeiras tradicionais de rapazes (Brine. rapaz)
5) Brincadeiras tradicionais de raparigas ~ (Brinc. Rapar.)
6) Novas Tecnologias (N.T.)

7) Independente / Rebelde (Indep.)

8) Oposigdo / Persisténcia (Opos.)

9) Obediéncia (Obed.)

10) Estudar (Est.)

a) Criang¢as Normais (n = 39)

Quadro 44: Distribuicdo das respostas das CN a pergunta 7 pelas varias

categorias
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CATEGORIAS — | AFECT. | ATJUDA | AJUDA BRINC. BRINC. N.T. INDEP. | OPOS. | OBED. EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
¢
Filha 1 7 1 0 29 0 0 0 0 1
Filho 0 2 3 29 0 2 1 0 1 1
(**) (**)

Sobre as filhas, destaca-se a categoria de "brincadeiras de rapariga" em que a
diferenca € muitissimo significativa face aos filhos (outra coisa nfo seria de
esperar, diga-se).

Das 7 respostas dadas na categoria "ajudar a m#e", 6 foram dadas por raparigas.
Embora nfio significativa, é de notar esta disparidade entre raparigas e rapazes
deste grupo. Pareceu-nos, além disto, que no conjunto, as CN dariam mais énfase
a filha na ajuda a mée do que ao filho, mas esta diferenca também nfo se ‘mostrou

significativa.

Sobre os filhos, as respostas concentram-se sobretudo na categoria "brincadeiras
de rapaz", também com diferengas altamente significativas face & filha. HA uma
ligeira dispersdo das restantes respostas por varias categorias, sem expressdo de

relevo.

Portanto, para as CN, o que caracteriza as actividades das filhas e dos filhos sdo,
basicamente, as (tradicionais) brincadeiras de raparigas e rapazes,

respectivamente.

b) Crianc¢as Deprimidas (n = 14)

Quadro 45: Distribui¢do das respostas das CD a pergunta 7 pelas varias

categorias




CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | OPOS. | OBED. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
2
Filha 0 4 0 0 8 0 0 1 0 1
Filho 0 0 1 10 0 0 0 0 0 3

G5 (9

Sobre a filha, tal como no grupo anterior, ha forte concentragdo das respostas na
categoria "brincadeiras de raparigas", a unica em que as filhas diferem
significativamente dos filhos. As restantes respostas sdo dispersas por varias

non

categorias: "ajudar a mie", "oposi¢do" e "estudar".

Sobre o filho, também, a tinica categoria em que este difere significativamente da
filha € nas "brincadeiras", neste caso, tipicas de rapazes, sendo além desta,
também referidas as categorias "estudar" e "ajudar o pai".

Portanto, para este grupo, tal como no anterior, aquilo que caracteriza as
actividades das filhas e dos filhos s&o as suas "brincadeiras", tipicas de raparigas e
rapazes, respectivamente.

¢) Mies de Criang¢as Normais (n = 20)

Quadro 46: Distribuigdo das respostas das MN a pergunta 7 pelas varias
categorias
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CATEGORIAS —

AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | OPOS. | OBED | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
\A
Filha 0 5 0 0 11 0 1 3 0 0
Filho 2 0 2 11 0 0 2 0 1 2
(**) (**)
Embora havendo maior dispersdo das respostas das MN por outras categorias que
ndo as "brincadeiras de rapazes" e "brincadeiras de raparigas" (relativamente a
dispersdo encontrada nas CN e CD), as tUnicas categorias em que filhos se
distinguem claramente de filhas sdo também as "brincadeiras". Nota-se, além
disso, alguma tendéncia, ainda que n#o significativa para as MN considerarem
que as filhas ajudam mais a mée do que os filhos.
d) Maies de Criancas Deprimidas (n = 10)
Quadro 47: Distribuigdo das respostas das MD a pergunta 7 pelas varias
categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | OPOS. | OBED. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
\L .
Filha 0 6 0 0 3 0 0 0 1 0
Filho 0 0 1 6 0 0 3 0 0 0
(*) (*)

Relativamente a filha, mais de metade das respostas estfo na categoria "ajudar a

mae", diferindo esta significativamente relagdo ao filho. As restantes respostas
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dispersam-se pelas "brincadeiras" e "obediéncia", sem que haja diferencas de
realce.

Sobre o filho, aquilo que o caracteriza, segundo as MD, s&o as "brincadeiras de
rapazes", categoria em que também encontrdmos diferencas salientes. Foram
também referidas as categorias "independéncia” e "ajudar o pai mas ndo de forma
significativamente diferente em relagfo a filha.

Resumindo, para as MD a filha € caracterizada sobretudo por actividades de ajuda

a mie ¢ o filho pelas brincadeiras tipicas de rapaz.
€) Pais de Criancas Normais (n = 23)

Quadro 48: Distribui¢do das respostas dos PN a pergunta 7 pelas varias

categorias

CATEGORIAS —> | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | OPOS. | OBED. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.

REFERENCIA A
d
Filha 4 4 0 1 11 0 0 1 1 0
Filho 0 0 3 14 1 1 1 0 1 1

9 ¢

Em relagdo a filha, metade dos sujeitos referiram a categoria "brincadeira de
raparigas”, havendo nesta diferengas marcantes face ao filho. As restantes
respostas estfo dispersas por outras categorias, sem expressio relevante.

Sobre o filho, mais de metade dos sujeitos refere as "brincadeiras de rapazes"
(significativamente diferente da filha). As outras referéncias dispersam-se por

vérias categorias.

Portanto, também neste grupo, as diferencas marcantes entre filho e filha
assentam nas diferentes brincadeiras que uns e outros tém, respectivamente tipicas

de rapazes e de raparigas.
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f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 10)

Quadro 49: Distribuigéo das respostas dos PD a pergunta 7 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | OPOS. | OBED. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
l
Filha 0 6 0 0 3 0 0 0 1 0
Filho 0 0 4 3 0 1 2 0 0 0
()

Curiosamente, em relacdo a filha, as respostas dos PD vdo na mesma linha das

MD: prevalecem as referéncias na categoria "ajudar a mae", a tnica em que ha

diferencas significativas face ao filho. As restantes respostas dividem-se entre as

categorias "brincadeira de raparigas” e "obediéncia".

Em relagio ao filho, a "ajudar o pai" € a mais referida, mas a dispersdo de

respostas ¢ grande, néo havendo diferengas significativas em nenhuma categoria.

Em sintese, para os PD a diferenca de actividades entre filho e filha est4 em que a

filha € principalmente vista como aquela que ajuda a mée, vindo as "brincadeiras”

em segundo plano, enquanto que sobre o filho hd maior disperséo nas respostas,

alternando basicamente entre "ajudar o pai'e "brincadeiras de rapaz".

3.7.3. Analise das respostas da triades

a) FN, sobre a filha

Antes de mais, as respostas dos elementos que compdem as triades das FN

diferem ao considerar se ha ou nfo diferengas entre aquilo que os filhos e

169




b)

d)

as filhas fazem. Mies referem mais vezes que nfo ha diferenga (10), pais
menos (6) e filhos menos ainda (2), resultados significativamente diferentes
(p<0,05).

Em relacéo a filha, embora a categoria "brincadeiras de raparigas" tenha
sido a.mais referida por todos os elementos que compdem as FN, ela &
bastante mais enfantizada pelos filhos do que pelos pais e maes (p<0,01).
No fundo € apenas uma diferenca quantitativa e ndo qualitativa na
caracterizagdo das actividades da filha, j4 que € s nesta categoria que
todos os elementos a diferenciam do filho.

FN, sobre o filho

Do mesmo modo se verifica que os filhos, nas FN, ddo mais relevo a
"brincadeira de rapaz" enquanto caracteristica tipica dos rapazes, do que os
seus progenitores. Estes, apesar de também recorrerem a esta categoria para
fazer a distingdo filho / filha, dispersam mais as suas respostas por outras
categorias. Esta diferenca de peso dada as "brincadeiras de rapazes" pelos

diferentes elementos que compdem as triades é significativa (p<0,05).
FD, sobre a filha

A analise das respostas da FD revelou ndo haver discordincia entre as
respostas dos elementos que as compdem, em nenhuma das categorias.

Este facto parece discordante com a caracterizagio feita por cada um dos
grupos no ponto anterior. No entanto, relembramos aqui que esta analise se
baseia em 12 triades, que ndo correspondem exactamente ao n utilizado
aquando da caracterizagdo feita no ponto 2. (S6 a titulo de exemplo, duas
das criangas que compdem estas triades responderam "n#o haver diferencga”
entre filho e filha, logo ndo estdo incluidas no quadro 44 referente a
caracterizacdo das diferengas assinaladas pelas CD.).

FD, sobre o filho

Sobre o filho sobressaem somente diferencas na categoria "estudar". Esta

categoria € apenas referida por 3 criangas (curiosamente 3 rapazes), mas € 0
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suficiente para que a diferenga se revele significativa (p<0,05) porque
nenhum dos progenitores a referiu.

(Nota: Embora tenham sido s6 3 criangas a referir isto, na altura das
entrevistas foi um facto que nos impressionou, pois estes mitudos referiram
o estudo quase como um castigo para si, 0 que nfo acontecia com as
raparigas / irmds: num caso a filha cabia ajudar a mie, e noutros dois podia
brincar enquanto eles tinham que estudar. Havia uma certa indignaciio em
tudo isto.).

3.7.4. Comparacio CN vs CD

Sobre a filha, as respostas de ambos 0s grupos vdo no mesmo sentido, sendo as
categorias mais referidas "brincadeiras de rapariga" e "Ajudar 4 mie".

Sobre o filho, embora os resultados nos tenham sugerido que na categoria
estudar pudesse haver diferengas entre os dois grupos, tal nfo se verificou.
(Comparamos "Brincadeiras de rapaz" / "estudar" / outras, sem que as
diferencas se tenham revelado significativas).

Portanto, em sintese, ndo ha diferencas significativas entre os dois grupos de

criangas, na caracterizagdo feita sobre aquilo que os filhos e as filhas fazem.

3.7.5. Comparag¢io MN vs MD

Em relagfio a filha, pareceu-nos que haveria, nas MD, uma maior tendéncia
para referir a ajuda méie. Contudo, comparamos "brincadeiras de rapariga" /
"ajuda a mée" / outras, e nfo encontramos diferencas significativas entre os

dois grupos.

Quanto ao filho, ambos os grupos enfatizam mais a "brincadeira de rapaz", no
apresentando diferencas significativas entre si (Aglutinacdo: "brincadeira de
rapaz" / "independéncia" / outras.).

3.7.6. Comparagio PN vs PD

Em relagdo a filha, tal como aconteceu no caso das MD, os resultados
sugeriram maior énfase dos PD na categoria "ajuda 4 mae". No entanto, ao
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comparar-mos "brincadeiras de rapariga / ajuda a mde / outras", a diferenca

entre os grupos nédo se mostrou significativa.

Também néo encontramos diferengas significantes entre os dois grupos de pais,
no que respeita as caracteristicas das actividades do filho (comparago:
"brincadeiras de rapaz" / "ajudar o pai" / outras).

Em sintese final sobre a pergunta 7, podemos dizer o seguinte:

O primeiro aspecto que queremos referir € o de que nfo nos parece ter sido facil, para
a maioria dos sujeitos, responder a esta pergunta. As criangas aparentaram maior
facilidade porque, ao ser-lhes pedido o concreto da acgiio dos filhos e filhas,
cenfraram as respostas em termos daquilo que fazem e véem os outros fazer, isto é,
nas brincadeiras. Para os pais e mées, embora a referéncia as brincadeiras também
tenha sido como critério de diferenciagdo, houve alguma dificuldade em responder a
pergunta de forma diferente. Sentimos muitas hesitagdes, ficando-nos a ideia de que a

pergunta ndo era muito ébvia, pelo menos na formulagio apresentada.

Passando agora a sintese dos resultados propriamente ditos, podemos dizer que, em
relacdo as actividades das filhas quatro grupos caracterizaram-nas sobretudo pelas
"brincadeiras de raparigas", e os restantes dois (MD e PD) referiram a "ajuda & mae".
Isto quer dizer que, para os primeiros quatro grupos é nas brincadeiras que a filha se

diferencia do filho, e para os dois tltimos € na ajuda que do a mae.

Quanto ao filho, & excepgdo dos PD, todos caracterizaram as suas actividades pelas
brincadeiras que tém, tipicamente de rapaz. Os PD nfio foram unAnimes nas suas
respostas, pelo que a dispersdo levou a que em nenhuma categoria o filho se
diferenciasse da filha, de forma significativa.

Nas FN, € de notar que pais e mées, acentuam mais do que os filhos que nfo hé
diferenca entre aquilo que o filho e a filha fazem. Por seu lado, os filhos ddo mais

peso do que pais e mées as brincadeiras das fithas e as brincadeiras dos filhos.



Nas FD, em relagéo a filha, ndo ha diferengas relevantes nas respostas das triades. No
entanto, a respeito do filho, as criangas destas familias ddo mais peso do que os seus

progenitores a categoria estudar.

Por ultimo, as comparages CN vs CD, MN vs MD e PN vs PD nio revelaram ser
significativamente diferentes as respostas destes grupos. Se isto aparenta ser
contraditério com os resultados do ponto 2 ja referidos acima (MD e PD enfatizarem
mais a ajuda a mie prestada pelas filhas), é justificado apenas pelos diferentes tipos

de tratamento estatistico utilizados nos diversos passos de analise destes resultados.

3.8. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 8

Pergunta 8 - "Que coisas € que acha que rapazes ¢ que costumam fazer? E que

coisas é que é que acha que as raparigas é que costumam fazer?"

3.8.1. Caracterizagdo e anilise das respostas de todos os grupos pelas categorias

"ha diferencas", "'niio ha diferencas' e "nio sei / nio responde"

Quadre 50: Distribui¢&o das respostas dos diferentes grupos pelas trés
categorias assinaladas

GRUPO -
RESPOSTA CN [ CD | MN | MD | PN | PD
¢ |
"Ha diferencas" 38 16 27 13 25 9
"Néo ha diferencas" 2 3
"Néo sei / nfo responde” 1 0 0 2 0 0

Todos os grupos afirmam claramente que aquilo que as raparigas fazem ¢ diferente do

que os rapazes fazem, pelo que iremos proceder a anélise dessas diferencas.

Note-se que a semelhanga das perguntas 2 e 3, esta pergunta 8, por compara¢do com a

7, pretendia verificar se haveria relago entre as imagens de filha e rapariga e de filho



e rapaz. No fundo ver se aquilo que se acha que € tipico dos rapazes e raparigas (e que

tem a ver com a identidade sexual), corresponde também aquilo que & proprio dos

filhos e filhas, na sua relagdo com os pais.

3.8.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n

sujeitos que assinala diferencas

= namero de

Lembramos aqui as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

1) Afectividade / Proximidade

2) Ajuda o pai
3) Ajuda a mie

4) Brincadeiras tradicionais de rapazes

5) Brincadeiras tradicionais de raparigas
6) Novas Tecnologias
7) Independente / Rebelde
8) Estudar

a) Criang¢as Normais (n = 38)

Quadro 51: Distribuig@o das respostas das CN a pergunta 8 pelas vérias

(Afect.)

(Brinc. rapaz)

(Brinc. Rapar.)

(N.T.)

(Indep.)

(Est.)

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
J
Rapariga 2 5 0 0 27 1 1 2
Rapaz 1 0 2 35 0 0 0 0
(**) (**)

Sobre as raparigas, a maioria das respostas concentra-se na categoria "brincadeiras

de raparigas", sendo a diferenca, face aos rapazes, altamente significativa. H4, no

entanto, alguma disperséo das restantes respostas por outras categorias: "Ajudar a

mae", "Afectividade", "estudar", "novas tecnologias e independente”, n#o

havendo nestas diferengas significativas face ao rapaz.
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Sobre o rapaz, ha forte concentragio das respostas na categoria "brincadeiras de
rapaz", sendo a dispersédo das restantes minima e inexpressiva.
Sem duvida, raparigas e rapazes distinguem-se, segundo as CN, pelo tipo de

brincadeiras que tém.
b) Criang¢as Deprimidas (n = 16)

Quadro 52: Distribuigo das respostas das CD & pergunta 8 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. N.T. | INDEP. EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.

REFERENCIA A
{
Rapariga 0 2 0 0 12 1 0 1
Rapaz 0 0 0 13 0 1 0 2

(**) (**)

Também este grupo distingue as raparigas e os rapazes sobretudo pelo tipo de
brincadeiras que tém, sendo as categorias "brincadeiras de rapaz" e "brincadeiras
de rapariga" as Unicas em que as referéncias a uns e a outros Sdo
significativamente diferentes.

Apenas de salientar que, embora ndo tenha qualquer expressdo no global das
respostas, volta a haver aqui, em relagfo ao rapaz, duas referéncias a categoria

"estudar”, dadas pelos mesmos sujeitos que as referiram na pergunta anteriror.

¢) Maes de Crianc¢as Normais (n = 27)

Quadro 53: Distribuicgio das respostas das MN a pergunta 8 pelas vérias

categorias




CATEGORIAS — | AFECT. | ATUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
d
Rapariga 1 1 0 0 25 0 0 0
Rapaz 0 0 1 24 0 1 1 0
¢ ()

Distribuigfio de respostas semelhante as anteriores, em que o que distingue, de

forma muito significativa, as raparigas dos rapazes sfo as "brincadeiras de

rapariga" e as "de rapaz".

d) Maes de Criancas Deprimidas (n = 13)

Quadro 54: Distribui¢io das respostas das MD & pergunta 8 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
\
Rapariga 0 3 0 0 8 1 1 0
Rapaz 0 1 0 11 0 0 1 0
(**) (*:‘:)
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Em relagéio a rapariga, as MD também privilegiam a categoria "brincadeira de
raparigas", a (inica em que ha diferencas significativas face ao rapaz (0=0,01). No
entanto, observam-se algumas referéncias na categoria "ajuda 4 méie", que embora
ndo expressivas, vdo um pouco no sentido das respostas deste grupo a pergunta 7,
isto €, de que as filhas se caracterizam sobretudo pela ajuda & mée.

Sobre o rapaz, hd quase total unanimidade na referéncia a categoria "brincadeira
de rapaz', sendo a diferenca nesta categoria, face a rapariga, altamente
significativa.

e) Pais de Criangas Normais (n = 25)

Quadro 55: Distribuigdo das respostas dos PN a pergunta 8 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP.| EST.
AMAE | OPAl | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
1 ,
Rapariga 3 3 0 0 19 0 0- 0
Rapaz 0 0 1 20 0 3 1 0
(**) (**)

De novo, sobre a rapariga, a ténica é posta sobretudo na categoria "brincadeiras de
rapariga", com dispersdo inexpressiva pelas "afectividade” e "ajuda & mae".

O mesmo se pode dizer em relagdo ao rapaz, isto é, o que o diferencia das
raparigas so as "brincadeiras de rapaz", sendo também aqui minima a dispersdo

por outras categorias.
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f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 9)

Quadro 56: Distribui¢&o das respostas dos PD 4 pergunta 8 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT. | AJUDA | AJUDA | BRINC. | BRINC. | N.T. | INDEP. | EST.
AMAE | OPAI | RAPAZ | RAPAR.
REFERENCIA A
d
Rapariga 0 0 0 0 9 0 0 0
Rapaz 0 0 0 9 0 0 0 0
(**) (**)

Este € o grupo mais radical, cujas respostas incidem exclusivamente nas

categorias "brincadeiras de raparigas" e "brincadeiras de rapaz". Portanto, para os

PD, a dnica actividade que diferencia raparigas de rapazes, & o tipo de

brincadeiras.

3.8.3. Analise das respostas das triades

a) FN, sobre o rapaz e sobre a rapariga

Como era previsivel pelos resultados do ponto 2, as FN apresentam uma

concordéncia de respostas em todas as categorias, quer sobre a rapariga

quer sobre o rapaz.

b) FD, sobre o rapaz e sobre a rapariga

Também nas FD nao h4 resultados significativamente discordantes sobre o

rapaz ou sobre a rapariga, em nenhumas das categorias de resposta

definidas para esta pergunta.
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3.8.4. Comparagio CN vs CD

Ambos os grupos referem sobretudo as "brincadeiras" para a distinguir aquilo
que um rapaz faz daquilo que faz uma rapariga, nfo diferindo
significativamente entre si.

3.8.5. Comparacio MN vs MD

As respostas de ambos os grupos v&o no mesmo sentido, como ja se viu, nio
revelando diferengas significativas. Realgamos mais uma vez aquilo que ja
dissemos aquando da caracterizagdo das respostas das MD, que estas ddo

algum peso a categoria "ajudar a mie", embora sem expressio significativa.

3.8.6. Comparacio PN vs PD

Embora os PD tenham respondido exclusivamente nas categorias "brincadeiras
de raparigas” e "brincadeiras de rapazes", e os PN tenham referido, para além
destas, outras categorias, os dois grupos ndo diferem significativamente na

caracterizacdo que fazem das actividades dos rapazes e das raparigas.

Em sintese, o que podemos dizer das respostas a esta pergunta 8, ¢ que ¢é sobretudo
pelo tipo de brincadeiras que os diferentes grupos distinguem as actividades dos
rapazes das das raparigas.

Esta € a opinido, em termos gerais, de todos os grupos, havendo concordancia
intrafamiliar e também intergrupos.

Parece entfio que foi mais fécil para os sujeitos caracterizar as actividades da rapariga
e do rapaz do que fazé-lo em relagio ao filho ou & filha.

Da comparagio das respostas desta pergunta com a anterior, ressalta que enquanto
nesta todos os grupos ddo maior énfase & "brincadeira”, na anterior, MD e PD referem

mais, em relagdo a filha, a categoria "ajuda a mae".
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3.9. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 9

Pergunta 9 - "Acha que o filho é diferente para o pai e para a mie?"

3.9.1. Caracterizagiio e andlise das respostas de todos os grupos pelas categorias

"ha diferencas", '"'ndo h4 diferencas" e "nio sei / nio responde"

Quadro 57: Distribuigo das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO -
RESPOSTA CN | CD|MN | MD | PN | PD
$
"Ha diferengas" 13 10 23 10 21 8
"N&o ha diferengas" 28 7 5 8 2
"Néo sei / ndo resporide” 0 3 1 1 2

Como se pode ver, a excepgdo das CN, em todos os grupos, a maioria dos sujeitos

considera que o filho ¢ diferente, ou tem uma relagio diferente com o pai e com a

mée. As CN distinguem-se assim dos restantes grupos, sendo este nfo assinalar de

diferengas a conclusdo mais importante a tirar das suas respostas. Apresentaremos

contudo, tal como temos vindo a fazer, o quadro de distribuigsio das poucas respostas

que consideram diferencas.

3.9.2. Caracterizaciio das respostas de cada grupo, em que n = namero de

sujeitos que assinala diferencas

As categorias de resposta definidas para esta pergunta foram as seguintes:

1) Afectividade / Proximidade
2) Abertura / Confidéncias
3) Pedir auxilio pratico

4) Lazer/ Aventura

5) Admiragdo / Modelo / Imitagio

6) Respeito / Medo
7) Distancia / Conflito

8) Rivalidade / Competigio

(Afect.)
(Abert.)
(Aux. Prat.)

(Modelo)
(Resp.)
(Dist.)
(Rival.)
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a) Crianc¢as Normais (n=13)

Quadro 58: Distribuigio das respostas das CN & pergunta 9 pelas varias

categorias
CATEGORIAS —> | AFECT. | ABERT. | AUX. | LAZER | MODELO | RESP. | DIST. | RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
\
Mie 5 0 0 0 0 - 0 8 0
Pai 4 0 0 3 4 1 1 0

b) Criancas Deprimidas (n =10)

Quadro 59: Distribui¢fo das respostas das CD a pergunta 9 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. | AUX. | LAZER | MODELO | RESP. | DIST. | RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
$
Maie 1 1 0 0 0 1 7 0
Pai 5 2 0 0 0 2 1 0

Néo encontramos diferengas significativas entre as referéncias 4 mée e ao pai em
nenhuma das categorias. Contudo, embora néo haja, uma diferenca marcante entre
a relagéo filho / pai e filho / mée, néo deixa de ser notério que 7 em 10 respostas
sobre a me estdo na categoria "distancia" (quer isto dizer que 7 em 10 CD véem a
relagdo filho / mde como mais distante do que filho / pai ), enquanto também 7 em

10 referem as categorias "afectividade" e "abertura" face o pai, indicando que,
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provavelmente, a relag8o filho / pai € vista, tendencialmente, como mais afectiva,
mais préxima do que a relagfo filho / mde. A reduzida dimensdo da amostra nfo
nos permite avangar mais do que hipéteses sobre tendéncias.

¢) Maies de Criangas Normais (n = 23)

Quadro 60: Distribuicio das respostas das MN a pergunta 9 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER MODELQO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT. '
REFERENCIA A
4
Mie 13 2 2 0 0 1 5 0
Pai 2 2 0 2 1 7 8 1

)

Sobre a relagdo filho / mée, destaca-se o grande ntimero de respostas na categoria
"afectividade", que difere de forma muito significativa da relagfo filho / pai.

Em relacdo ao pai, as categorias mais referidas sdo a "distancia" e o "respeito",
sem que haja diferenga significativa face ao niimero de referéncias & mie nas
mesmas.

No entanto, ainda que néo expressivo em termos estatisticos, fica-nos a impresséo
de que o filho, segundo as MN, ter4d uma relacio mais submissa e mais distante

com o pai, sendo claramente mais afectivo / préximo em relagfio a mie.

d) Maies de Criancas Deprimidas (n = 10)

Quadro 61: Distribuiggo das respostas das MD & pergunta 9 pelas varias

categorias




CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER | MODELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
\J
Mie 7 0 0 0 0 0 3 0
Pai 2 0 0 0 1 3 4 0

Da leitura do quadro 61, fica-nos a mesma impressid referida anteriormente
(quadro 60) de que, embora sem assumir significado estatistico, as MD tendem a
ver o filho como mais afectivo para a mée do que para o pai, tendo com este uma
relacdio mais distante e de respeito.

Note-se que no entanto, nfio foram encontradas diferengas significativas em

nenhuma das categorias, nem mesmo na "afectividade / proximidade".
e) Pais de Crian¢as Normais (n = 21)

Quadro 62: Distribui¢go das respostas dos PN a pergunta 9 pelas vérias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER | MODELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
\
Mie 15 0 0 0 0 1 5 0
Pai 2 2 2 1 2 4 5 3

(*%)

No que respeita a relagdo do filho com a mée, ela é caracterizada pelos PN como

mais afectiva do que em relagdo com o pai.




Sobre esta ultima, as respostas deste grupo dispersam-se muito por vdrias
categorias, sem que nehuma se assuma como caracteristica desta relaggo.

Parece entdo que, para os PN, o filho é claramente mais afectivo / préximo para a
mée, sem que se defina, em paralelo, um padrio tipico (ou uma caracteristica

tipica) de relacionamento deste com o pai.
f) Pais de Criancas Deprimidas (n = §)

Quadro 63: Distribui¢éo das respostas dos PD a pergunta 9 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. | AUX. | LAZER | MODELO | RESP. | DIST. | RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
J
Mie 4 1 0 0 0 0 3 0
Pai 2 0 0 0 0 4 2 0

A opinido deste pequeno grupo sobre a relaciio filho / mée divide-se entre o ser
mais afectivo e mais distante, sem que em nenhuma destas categorias se demarque
da relagéo filho / pai.

Sobre esta, a categoria mais referida pelos PD foi o "respeito", havendo também
referéncias nas categorias "afectividade" e "distancia".

Com esta dispersdo e sendo o grupo tfo pequeno, ¢ 6bvio que néo encontramos
diferencas significativas em nenhuma das categorias, sendo impossivel definir

algo que marque claramente, segundo os PD, os dois tipos de relacdo em causa.
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3.9.3. Analise das respostas das triades

a)

b)

FN, sobre a relagio filho / mie

Como € obvio, pelos resultados descritos até aqui, a primeira grande
diferenca (p<0,01) estd na categoria "ndo ha diferencas", mais referida
pelos filhos do que pelas mées ou pais.

No que respeita concretamente a relagio filho / m#e, constatam-se
diferencas significativas (p<0,05) no seio destas familias na categoria
afectividade, mais referida por pais e mies do que pelas criancas. Nas
restantes categorias, a andlise estatistica ndo evidenciou diferencas de

relevo.

FN, sobre a relacio filho / pai

Verificamos haver diferencas significativas em duas categorias (p<0,05):
"respeito / medo" e "disténcia / conflito", ambas mais referidas pelos pais e
pelas mées do que pelas criangas.

Nas restantes categorias ndo hé diferengas significativas entre as respostas
dos elementos que compdem estas triades.

FD, sobre a relagao filho / mée e sobre a relacfio filho / pai
Néo encontrdamos diferengas significativas entre as respostas dos elementos

que compdem as triades das FD, no que diz respeito quer a relagdo filho /

mae, quer a relagéio filho / pai.

3.9.4. Comparagio CN vs CD

A diferencga a assinalar entre os dois grupos é o facto das CN referirem mais do

que as CD a ideia de que o filho tem uma relacéo igual para com o pai e a mée.

(Diferenga significativa, p<0,05).
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3.9.5. Comparaciao MN vs MD

Ambos os grupos referem com maior frequéncia as categorias "afectividade /
proximidade" e "distdncia / conflito", como caracteristicas da relacdo filho /
mae. Apesar das MN o fazerem com mais énfase no que respeita a primeira
destas categorias, ndo se observaram diferencas significativas entre as respostas

dos dois grupos (comparagéo "afectividade" / "distdncia" / outras).

Sobre a relagfo filho / pai as opinides destes dois grupos também nfio diferem

significativamente (comparamos: "respeito” / "distdncia" / outras).
3.9.6. Comparacio PN vs PD

As opinides dos dois grupos sobre a relaggo filho / mée os grupos néo diferem
de forma significativa. Em ambos a categoria com maior frequéncia observada
€ a "afectividade”, seguindo-se a "distincia", pelo que as respostas véo até no

mesmo sentido. (Comparagéo: "afectividade” / "distancia" / outras).

No que respeita a relagfio filho / pai embora pareca haver uma tendéncia dos
PD em responder preferencialmente na categoria "distancia", enquanto os PN
dispersam mais as suas respostas por outras categorias, esta diferenca também

ndo € significativa.

Em sintese o que podemos dizer sobre os resultados desta pergunta 9 ¢ o seguinte:

As CN s#o o unico grupo em que hd predominio das respostas que ndo referem
diferengas no tipo de relago que o fitho estabelece com a mie e com o pai (facto que
nos levou a encontrar resultados discordantes nas FN a este nivel).

Todos os restantes grupos referem diferencas na relaciio em causa, embora estas ndo

assumam, na maior parte dos casos, caracteristicas muito nitidas e uniformes.
No que respeita a relagdo com a mée, apenas dois grupos (MN e PN) a referem
significativamente como mais afectiva / proxima do que a relagdio com o pai. De resto

apenas podemos falar em ligeiras tendéncias de resposta. Assim, as MD tendem
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também a responder nesta linha, mas néo de forma tio expressiva. No grupo das CD,
contudo, a tendéncia € quase oposta, indo no sentido de considerar o filho como mais
distante e / ou em conflito com a mée (e, paralelamente, mais afectivo / proximo em
relagdo ao pai). Quanto aos PD, a dispersio das suas respostas nfio permite identificar

qualquer tendéncia que possa caracterizar esta relagio.

No que se refere a relagdo do filho com o pai, em nenhum dos grupos ela assume
qualquer caracteristica particular, significativamente demarcada da relaciio com a
mae. Referimos apenas uma ligeira tendéncia das MN e das MD a referi-la como mais
centrada no respeito / medo e também mais distante, tendéncia esta que, como
referimos acima, € contréria 4 do grupo das CD. Nos dois grupos de pais, PN e PD, a
dispers@o de respostas € grande, sugerindo a nfo existéncia de um estilo de relagéio

filho / pai definido, padronizado.

A comparagdo intrafamiliar mostra-nos que, nas FN, além do que ja referimos no
inicio desta sintese, pais e mées referem mais vezes a relagfio com a mie como mais
afectiva / préxima, bem como a relagdo com o pai mais assente na distancia e no
respeito. Contudo, em nenhum dos casos s3o acompanhados pelos seus proprios
filhos.

A nivel da FD nio se evidenciaram quaisquer diferengas significativas entre as
respostas dos elementos das triades.

O grupo das CN difere significativamente das CD, no que respeita a ndo considerar
diferente a relagdo em causa. Quanto as parelhas MN vs MD e PN vs PD, ndo

revelaram diferencas significativas nas suas respostas.

3.10. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS DA PERGUNTA 10

Pergunta 10 - "Acha que a filha é diferente para o pai e para a mie?"

3.10.1. Caracterizagio e anilise das respostas de todos os grupoes pelas categorias

""ha diferengas", '""niio ha diferencas" e '""'nfio sei / nio responde"
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Quadro 64: Distribui¢io das respostas dos diferentes grupos pelas trés

categorias assinaladas

GRUPO - CN | CD|MN |MD | PN | PD
RESPOSTA
\
"Ha diferencas" 12 10 25 10 21 8
"Néo ha diferencas" 29 5 7 8 3
"Néo sei / ndo responde” 0 1 1

O padrdo mantém-se idéntico ao da pergunta anterior, isto ¢, as CN voltam a dar mais

a resposta de que ndo hd diferenca na relagio das filhas com o pai e com a mde,

enquanto que nos outros grupos prevalece, em mais de metade dos sujeitos, a ideia de

que ha diferencas.

Portanto, de novo, as CN distinguem-se dos restantes grupos por este tipo

predominante de resposta, sendo esta a principal conclusdo a tirar sobre este grupo. A

semelhanga do que tem vindo a acontecer, apresentaremos o quadro de distribuicdo

das escassas respostas deste grupo que assinalam diferencas.

3.10.2. Caracterizacio das respostas de cada grupo, em que n = nimero de

sujeitos que assinala diferencas

Relembramos aqui as categorias de resposta definidas para esta pergunta:

)
2)
3)
4)
S)
6)
7)
8)

Afectividade / Proximidade
Abertura / Confidéncias
Pedir auxilio pratico

Lazer / Aventura

Admiragdo / Modelo / Imitacfo

Respeito / Medo
Disténcia / Conflito

Rivalidade / Competigio

(Afect.)
(Abert.)
(Aux. Prat.)

(Modelo)
(Resp.)
(Dist.)

(Rival.)

188



a) Crianc¢as Normais (n = 12)

Quadro 65: Distribuigdo das respostas das CN a pergunta 10 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER | MCDELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
\:
Mae 6 0 0 0 5 0 1 0
Pai 4 0 0 1 0 0 7 0

b) Criancas Deprimidas (n = 10)

Quadro 66: Distribuicgio das respostas das CD a pergunta 10 pelas varias

categorias

CATEGORIAS —

AFECT. | ABERT. | AUX. | LAZER | MODELO | RESP. | DIST. | RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
l
Mae 9 1 0 0 0 0 0 0
Pai 0 0 0 0 0 0 10 0
(%) (%)
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As CD foram muito claras e unénimes na sua caracterizagio das diferencas na
relag@o da filha com o pai e com a mée. Assim, para este pequeno grupo, a filha é

significativamente mais afectiva para a mée e mais distante em relago o pai.

E de notar que, se em relacdo aos filhos ndo houve uma caracterizagio téo radical,
houve uma clara tendéncia para considera-lo mais distante da mie e mais afectivo
e mais aberto com o pai.

Portanto, as CD véem a filha como mais préxima e afectiva com a mae e mais
distante do pai, e tendencialmente o filho como mais ligado ao pai e mais distante
da mae.

¢) Maies de Criangas Normais (n = 25)

Quadro 67: Distribuigdo das respostas das MN a pergunta 10 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. | AUX. | LAZER | MODELO | RESP. | DIST. | RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
{
Maie 7 5 2 0 0 1 9 1
Pai 10 0 0 3 0 6 6 0

A grande dispersdo de respostas ndo permite identificar qualquer categoria que
caracterize a relacdo da filha com a mée e com o pai. Parece-nos, no entanto,
haver uma "diviséo" dentro deste grupo de mées entre aquelas que a consideram
mais afectiva para o pai e mais distante para a mée e as que consideram o
contrario (tendo por base que as categorias "afectividade / proximidade" e
"distancia / conflito" foram as mais referidas, em termos absolutos).
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d) Maes de Criancas Deprimidas (n = 10) ‘

Quadreo 68: Distribuicgo das respostas das MD a pergunta 10 pelas varias

categorias

CATEGORIAS — | AFECT.

ABERT. AUX. LAZER | MODELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
\!
Mie 6 1 0 0 0 0 3 0
Pai 3 0 0 0 0 3 4 0

As respostas deste grupo de mées sobre a relacfio da filha com a mie ndo diferem

significativamente das respostas dadas sobre a relagio com o pai, em nenhuma

das categorias.

De novo, as categorias mais referidas, em termos absolutos, sdo a "afectividade /

proximidade" e a "distancia / conflito", sugerindo-nos haver neste grupo a mesma

divisdo de opinides que referimos no grupo das MN.

e) Pais de Criancas Normais (n = 21)

Quadro 69: Distribui¢io das respostas dos PN & pergunta 10 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER | MODELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
!
Mie 7 4 0 1 3 0 3 3
Pai 8 0 2 1 0 2 8 0
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Embora, tal como nos outros grupos, & primeira vista, a distribui¢io de respostas
nos pareca ser diferente para o pai e para a mée, o que se verifica é que nfio ha
diferencas significativas em nenhuma das categorias. Isto &, tal como nos grupos
anteriores, ha grande dispersdo de opinides, sem que se consiga identificar algo
que marque, de forma uninime, a relagéo da filha com o pai ou com a mae.

A categoria "afectividade / proximidade" € aqui também a mais referida em
termos absolutos, mas o nimero de referéncias & mée e ao pai é semelhante,
sugerindo-nos de novo a existéncia de uma diviséio dentro do grupo em considerar

a filha mais afectiva para o pai ou para a mée.
f) Pais de Criancas Deprimidas (n = 8)

Quadro 70: Distribui¢do das respostas dos PD a pergunta 10 pelas varias

categorias
CATEGORIAS — | AFECT. | ABERT. AUX. LAZER | MODELO | RESP. DIST. RIVAL.
PRAT.
REFERENCIA A
{
Mie 4 1 0 0 0 0 3 0
Pai 3 0 0 0 0 3 2 0

O grupo dos PD apresentam respostas semelhantes as dos grupos anteriores: as
categorias mais referidas sdo a "afectividade / proximidade" e a "distAncia /
conflito”, sem que se encontrem diferengas significativas entre as referéncias ao
pai e 4 mée em nenhuma delas. De novo vemos que nfo ha unanimidade quanto a
diferenciago dos tipos de relagdo em causa.
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3.10.3. Analise das respostas das triades

a)

b)

FN, sobre a relacdo filha / mie

Antes de nos referir-mos a relaggo filha / mée salientamos que, como era de
se esperar, tendo as CN uma posigo diferente dos restantes grupos, essa
diferenga foi-se revelar na analise das respostas das triades. Assim, na
categoria "ndo ha diferencas", a discérdia entre os elementos & significativa
(p<0,01).

Falando agora da relagdo da filha com a mée, apenas encontramos
diferencas significativas no seio destas familias na categoria "distincia /
conflito", mais referida pelas maes do que pelos pais e filhos (p<0,05).

FN, sobre a relacio filha / pai

Os elementos que formam as triades discordam em duas categorias
(p<0,05): "afectividade / proximidade" e "respeito / medo".

A primeira ¢ referida sobretudo por pais e mies e quase nunca pelos filhos.
A segunda, "respeito”, € referida sobretudo por mies e menos vezes por
pais e filhos. :
Nas restantes categorias ndo hé respostas significativamente discordantes
entre os diferentes membros de cada familia.

FD, sobre a relaciio filha / mae e sobre a relacéo filha / pai

Nestas familias, nfo had diferencas significativas em nenhuma das

categorias de resposta, quer nas referéncias 4 mée, quer ao pai.

3.10.4. Comparacio CN vs CD

A grande diferenca entre os dois grupos de criancas, estd em que as CN

respondem preferencialmente que a relagdo da filha para com o pai e a mée no

difere de forma marcante, enquanto as CD respondem que ela difere (p<0,05),



caracterizando claramente a filha como mais afectiva / proxima para a mie e

mais distante e / ou em conflito com o pai.
3.10.5. Comparag¢do MN vs MD

As respostas dos dois grupos nfio se revelaram significativamente diferentes
quanto a caracteriza¢do dos dois tipos de relagdo em causa. A dispersdo é
grande em ambos os grupos, sugerindo divisdo de opinides dentro de cada um

deles.
3.10.6. Comparagio PN vs PD

Também nfo encontrdmos diferengas significativas entre as respostas destes
dois gruj)os, na caracterizagéio que fizeram das diferencas no estilo de relacéio
da filha com o pai e com a mie.

Tal como na parelha anterior, constata-se também aqui uma grande diversidade

de respostas pelas varias categorias definidas.

Em sintese, podemos resumir os principais resultados da pergunta 10 do seguinte
modo:

A semelhanca da pergunta anterior, as CN sfo o tnico grupo que Ve
preferencialmente como idéntica a relacéio da filha com a mée e com o pai, sendo esta

a tonica fundamental das suas respostas.

Por seu lado, as CD sfo também o unico grupo que diferencia claramente os dois
tipos de relagdo em causa, caracterizando a da filha com a mée como mais afectiva /

proxima face 4 mée e mais distante e / ou conflituosa em relacéo ao pai.

Os restantes quatro grupos, (todos de adultos, note-se), embora refiram que a relacdo
¢ diferente, ndo sdo de modo nenhum undnimes na caracterizagio dessas diferencas.
Em nenhum deles encontramos qualquer caracteristica que diferencie claramente os
dois tipos de relagfo, e em todos eles constatamos serem as categorias "afectividade /

proximidade" e "distdncia / conflito" as mais referidas, em termos absolutos.
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Contudo, o numero de referéncias 4 méde e ao pai nestas categorias néo €, nos quatro
grupos em causa, significativamente diferente, o que demonstra bem a divisdo de
opinides: por um lado aqueles que consideram a filha mais afectiva / proxima da mée
e mais distante e / ou em conflito com o pai, e por outro lado os que defendem o
inverso, maior afectividade / proximidade com o pai e maior distanciamento /
conflituosidade face a mée. Isto sugere claramente a nfo existéncia de um estilo de
relagdo comum, padronizado, da filha com cada um dos seus progenitores, parecendo
antes variar com as vivéncias e circunstincias de cada um.

De notar que, aquilo que se observou na pergunta anterior nos grupos MN e PN
(consideraram claramente o filho como mais afectivo / préximo em relagdio a mée)
ndo teve aqui paralelo. Parece entfio, apesar de tudo, haver um maior consenso nestes

dois grupos, quanto a caracterizagdio da relagéo do filho com a mie do que da filha.

Na comparagéio intrafamiliar observam-se opinides discordantes no seio das FN,
decorrente do tipo de resposta predominante das criancas: estas referem, mais do que
0s seus pais e maes, que ndo h4 diferengas na relagdo em causa. Para além disto,
constata-se que ha mais mées (do que pais e criangas) que referem a filha como mais
distante em relagfio & mée e também como tendo mais respeito / medo em relacdo ao
pai; ainda, pais e mées destas familias dfo mais énfase do que as criangas a
afectividade da filha face ao pai.

No seio das FD nfo se observaram diferencas significativas em qualquer das

categorias de resposta definidas para esta pergunta.

Ao comparar os grupos independentes, a unica parelha que revelou diferencas
marcantes nas suas respostas foi a das CN vs CD, cujo teor ja referimos no inicio
desta sintese.

Em concluséo, podemos ver que sdo entdo as CD o tinico grupo que diferencia clara e
unanimemente a relagéo da filha com a mae e com o pai, sugerindo as respostas dos
restantes grupos a ndo existéncia de padrdes definidos.



Ap0s esta extensa apresentagfio dos resultados do questionario sentimos, inegavelmente,
alguma dificuldade em organizar a discussdo dos mesmos. Optdmos por comecar por
aspectos gerais que se prendem com todo o questiondrio e com os grupos em si, para
depois passarmos propriamente & discussdo das sinteses elaboradas sobre as respostas a
cada pergunta.

Um primeiro aspecto que nos parece fundamental abordar é a questio da propria
formulagiio das perguntas. E 6bvio que quando elabordmos o questiondrio € o
apresentamos aos sujeitos, apés um pequeno pré-teste, estdvamos convictos da sua
acessibilidade, em termos da clareza das questdes, face aos objectivos pretendidos; caso
contrario, nfo o teriamos utilizado. No entanto, apds a anélise das respostas, verificdmos
que a formulacfo aberta das perguntas levou a que, com alguma frequéncia, as respostas
dos sujeitos ndo fossem exactamente ao encontro daquilo que esperdvamos. N&o nos
referimos (obviamente) a opinides discordantes das nossas, mas antes a diferentes
interpretagdes das perguntas que "desviaram" as respostas para areas que nfo estavam nos
nossos objectivos. (Concretamente, um dos enviezamentos mais sentidos foi os sujeitos
entenderem a questdo ndo como caracterizagfo da relagio, mas antes a qualidade do
afecto face as figuras em causa.). Reconhecemos que a formulagio possa ndo ter sido
Obvia para alguns dos sujeitos, sendo também algumas perguntas mais acessiveis do que
outras (ja assinalamos, por exemplo, a dificuldade sentida na pergunta 7). Para além
disso, deparamos com alguns casos de adultos que referiram nunca ter pensado nas
questdes em causa, agindo, por regra, espontaneamente, sem pensar muito, ou sem tomar
consciéncia daquilo que faziam ou dos motivos subjacentes, o que também dificultou as
suas respostas.

Para além do que isto possa representar em termos de elaboragfo correcta ou nfo
instrumento utilizado, 0 que daqui resultou directamente foi uma diversidade tal de
respostas que obrigou a defini¢do de um grande niumero de categorias em cada pergunta.
A opedo podia ter sido agrupar as menos referidas numa s6, sob a designacio de "outras",
por exemplo. N&o nos pareceu ser o melhor caminho, embora, sem duvida, pudesse ter
facilitado o tratamento dos dados. Estamos certos de que a grande quantidade de
categorias definida, aliada ao critério de cotagiio que utilizdmos, dificultou o tratamento

estatistico, na medida em que a grande dispersdo das respostas, originou frequéncias
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muito baixas em vérias categorias, tornando impossivel muitas vezes, diferenciar as duas
figuras em causa, no conjunto das respostas do grupo.
Daqui, termos centrado a anélise das diferencas na analise individual de cada categoria, €

termos atendido sobretudo as mais referidas, o que nem sempre solucionou o problema.

Neste constante ultrapassar dos obstaculos que foram surgindo, o processo adoptado para
analise e tratamento destes resultados foi aquele que nos pareceu mais adequado, face aos
nossos objectivos. Foi também, sem duvida, um processo dificil, bastante moroso e
trabalhoso, que implicou um grande esfor¢o da nossa parte.

Porém, estamos também conscientes de que a diversidade do tratamento estatistico
decorrente dos diferentes tipos de comparagdes que nos propusemos fazer, deu origem,
como de resto j4 assinalamos, a que muitas vezes os resultados de cada pergunta no nos
paregam concordantes. Isto torna dificil a sua articulagdio e interpretacio e inclusivé a
chegada a conclusoes finais.

Um outro aspecto que queremos realgar ¢ a questdo da comparacio dos dois grupos de
maes e dos dois grupos de pais. Se, em relagdo as criangas, aquilo que as diferencia ¢ a
depressdo, (pondo agora de parte a discussdo sobre outras variaveis parasitas que possam
ter influenciado os resultados), em relagdo aos seus progenitores ndo houve qualquer
controle de seleccdo a ndo ser esse mesmo, isto ¢, serem pais de uma crianga normal ou
deprimida. Desde logo se nos pds a questfio de que s6 este critério nfo os define como
dois grupos caracteristicos e distintos, pois aqui sim, hd uma série de outras variaveis em
Jogo que, seguramente, tiveram peso nos resultados. Porém, se isto ¢ verdade, também o &
que os estudos apontam para a existéncia de organizagdes familiares complexas, mal
definidas, no limite patolégicas, a "rodear" a crianga deprimida. (Veja-se o que sobre isto
foi referido no ponto 1.4. da parte tedrica). Portanto, ainda que o ser pai / mae de uma
crianca deprimida néo diferencie por si s6, de um pai / mée de crianca normal, o facto é
que, as familias de deprimidos apresentam, frequentemente, uma organizacdo no minimo
particular. Daqui o termos optado por fazer a comparagfo entre os dois grupos de mées e
de pais. Mas note-se, e isto ¢ fundamental, que nfo pretendemos de modo nenhum fazer
qualquer tipo de extrapolag@o no sentido de justificar os resultados encontrados com base
no ser ou ndo pai / mée de uma crianca deprimida. Enquanto que em relagfo &s criancas
iremos tentar pdr hipéteses explicativas dos resultados a luz da varidvel depressdo, nos
progenitores apenas faremos uma descricio dos resultados e das diferengas encontradas,

tentanto, quando possivel, relacion-los com alguns aspectos referidos na parte tedrica.
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Posto isto, passamos agora entfo & discuss&o dos resultados propriamente ditos. Optamos

por fazé-lo pergunta a pergunta, tentando relaciona-los sempre que possivel e pertinente.

Em relagdo a pergunta 1, constatamos que, em todos os grupos, a caracterizacio da
relagdo materna assenta fundamentalmente em duas categorias, assumindo estas
diferentes pesos nos diferentes grupos. S#o elas a "afectividade / proximidade" e
"cuidados com os filhos / trabalhos domésticos", (estes ultimos, na maioria dos casos,
claramente indissociados), 0 que nos parece ir ao encontro dos principais aspectos
referidos a propésito da fungfo maternal e do seu estilo de interac¢o. Por um lado a mie
continente, securizante, afectuosa, e por outro aquela que, na pratica, assume a parte mais
funcional, isto €, a responsabilidade geral pelos cuidados di4rios e necessidades da

crianga, sendo estes os dois aspectos / dimensdes que fundamentalmente a caracterizam.

No que respeita as criangas, parece claro pela andlise de caracterizagfio que os dois grupos
fazem do tipo de relagdo que a mie estabelece com os filhos, que quer no grupo
experimental, quer no grupo controle, coexistem a dimensdo afectiva e a dimensdo
funcional. As CN referem em igual numero as duas categorias, embora seja nos cuidados
com os filhos que ponham claramente a disting8o face ao pai. Nas CD, ainda que nfo
tenhamos encontrado qualquer categoria que diferencie claramente a relagio materna da
paterna (devido & reduzida dimensdo do grupo e & grande dispersio das respostas)
constatamos que a categoria "afectividade" € a mais referida, em termos absolutos, em
relagdo a mée. Nesta medida, a nossa primeira hipdtese de que, a representacio materna
das CD assentaria privilegiadamente na funcionalidade e a das CN numa dimens&o mais
afectiva, ndo encontrou qualquer suporte nestes resultados. Nem as CD privilegiam a
funcionalidade, nem as CN a afectividade.

Sem que se tenham verificado diferengas significativas entre as respostas dos dois grupos,
estas sugerem a existéncia de uma representagio materna em que ambas as dimensdes
estdo presentes (Veja-se também as respostas & pergunta 2, em que ambos 0s grupos
acentuam claramente os cuidados com os filhos). Isto é o que observamos em termos
gerais, e que alids vai de certo modo ao encontro do que foi observado nos desenhos da
familia, relativamente ao predominio da valorizagdo materna por ambos 0s grupos.
Portanto, em termos concretos, parece-nos poder dizer que os resultados obtidos nfo
confirmam a primeira hipdtese.

No entanto, e aqui entram as vicissitudes decorrentes dos diferentes tratamentos

estatisticos utilizados, ao fazermos a comparacfo intrafamiliar, verificimos que, nas FD,
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ha mais mées que ddo mais peso a afectividade materna do que pais e sobretudo do que
criangas, o que de novo nos sugere que, nalguns casos (nalgumas familias), estas criancas
deprimidas, parecem n#o sentir, de facto, esta afectuosidade materna.

Certos de que, em termos de grupo, a nossa primeira hipdtese ndo é de modo nenhum
confirmada, atrevemo-nos a dizer que parecem existir alguns casos pontuais em que se

possa verificar.

No que respeita ao pai, o predominio das referéncias na categoria "autoridade / exigéncia"
por quase todos os gmpos sugere uma identificagio muito marcada ao seu papel de
formador moral. Espera-se do formador exactamente autoridade, exigéncia, firmeza para
que os "formandos" percebam claramente as regras da familia e da sociedade, tendo sido
estas as caracteristicas que a maioria dos sujeitos referiu, tanto pais, como méies, como
criangas.

Exceptua-se aqui o grupo dos PD, que refere sobretudo, e curiosamente, a categoria
"trabalho profissional / sustento". Sem divida muito frequente, na nossa sociedade, esta
identificagfio principal (quase exclusiva) da paternidade com o sustento econémico, ela
pode ser acompanhada, nalguns casos, por uma atribuigdo de menor importancia ao
contacto directo do pai com os filhos. O pai que vé como seu papel principal sustentar os
filhos, pode dar como "misséo cumprida" o ordenado ao fim do més, pondo em plano
secundério a interacgfo directa com os filhos, seja ela de cariz mais formador, mais
ludico, ou apenas de cuidados diarios. Pode ser, por isso, um pai provavelmente mais
ausente na vida didria dos filhos, e aqui estd o aspecto curioso de ter sido este "estilo de
pai
abusivas, nio deixamos de pdr a hipdtese de este énfase dado ao trabalho profissional,

"

o mais referido pelo grupo dos PD. Sem querer, de modo algum, tirar ilacdes

poder constituir um "alibi" para estes pais, de modo a evitarem o contacto directo com os
filhos, no qual poderdo, eventualmente, estar menos a-vontade.

Por outro lado, parece-nos fundamental n3io esquecer que toda esta representagio das
fungBes paternais tem seguramente relagiio com o grupo social de pertenca, o que também
pode ter contribuido para as diferencas encontradas.

Em relagdo a esta pergunta queremos ainda salientar dois aspectos que se prendem com a
andlise dos resultados das FN. O primeiro é a questio de haver mais filhos a negar a
existéncia de diferencas na relago materna e paterna do que pais e mées. Isto remete, em
parte, para a possibilidade de algumas criangas terem interpretado a pergunta no sentido
de "quem € o melhor" (questdo que ja aborddmos atras), bem como para uma possivel
dificuldade real destas criangas em fazer uma analise detalhada / discriminada das

situagdes em causa.
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O segundo aspecto refere-se ao facto de haver mais mées e criancas a considerarem a
afectividade uma caracteristica paterna do que pais. Ao constatarmos este fenomeno, de
imediato nos recorddmos da dificuldade sentida por muitos homens (focada na parte
tedrica) em conciliar a masculinidade com a paternidade activa, envolvente. Talvez seja
isto que se passa nestas FN, em que os pais nfo assumem a sua afectividade, mas ela &

reconhecida (ou renvindicada) pelas criangas e pelas mies.

Iniciaremos agora a discussdo dos resultados da pergunta 2, que diz respeito ao concreto
das interac¢des do pai e da mée com os filhos.

Em relaco & mée, para todos os grupos, ¢ undnime a identificagio das suas ac¢bes com
as tarefas de cuidar dos filhos e da casa, sendo este o seu papei caracteristico. Estes
resultados v&o claramente ao encontro dos referidos por Lamb [35], em que a mée assume
a responsabilidade geral pelos filhos, quer a nivel das rotinas, quer das excepgdes, a par
do papel de gestora da casa.

Em relagdo ao pai constatam-se claras diferengas. CN, MN e PN dio marcado énfase as
interac¢des de lazer do pai com os filhos, o que nfo se verifica nos grupos CD, MD e PD.
Ou seja, em termos gerais, nos trés primeiros grupos o pai é claramente identificado com
0 jogo, com a brincadeira (o que confirma, de novo, os resultados de Lamb, op. cit. e
Russell e Russell, [50], entre outros). Este parece ser um papel muito importante
atribuido ao pai, em termos das suas interac¢des directas com os filhos, que criangas,
mées e pais valorizam. Relacionando com a pergunta anterior, o pai é visto assim como
autoridade, mas simultaneamente como aquele que brinca e que proporciona momentos
de divertimento.

Nos outros trés grupos (CD, MD e PD) isto ndo se verifica: ¢ enfatizada autoridade
paterna (e o seu papel de sustento) na pergunta 1, mas de modo nenhum acompanhada
por uma interacgdo mais directa com os filhos, centrada em actividades ludicas. As
referéncias a0 jogo e ao lazer como caracteristicas da interacgfio paterna ndo aparecem
explicitas, sobretudo no grupo das CD, em que o numero de vezes que o pai é referido
nesta categoria € significativamente menor do que no grupo de controle. Sendo esta a
actividade a que as CN d&o mais importancia, a nivel das interacgdes com o pai, &, por
seu lado, uma das menos referidas pelas CD, sugerindo que estas tltimas ndo véem
(sentem) o pai como um parceiro de brincadeira, de divertimento.

Relativamente a segunda hipdtese que colocamos, da existéncia de uma representacio
paterna, nas CD, de um pai ausente e demitido das suas fung&es (ao contrario das CN)
pensamos poder afirmar que os resultados lhe ddo algum suporte. Assim, néo s6 aquilo



que para as CN aparece como fundamental (a interacgfio ludica com o pai) nfo ¢é
praticamente referido pelas CD, como também as referéncias destas centram-se em
categorias cujo conteido ndo é de interacgfo com os filhos (em 14 criangas, ha 7
referéncias a actividades que ndio implicam qualquer tipo de interac¢fo: trabalho
profissional, bricolage e ver TV). Neste sentido, se nfio podemos afirmar com seguranga a
existéncia de uma representagdo de um pai ausente (porque, apesar de tudo, metade das
referéncias apelam a interacgdo) podemos sugerir a representacdo de um pai ndo muito
presente, nem interactivo naquilo que as criangas normais previligiam, isto &, a actividade
ludica. Portanto, tal como o desenho nfio nos permitiu confirmar sem equivocos esta
hipétese, revelando somente uma tendéncia deste grupo em desvalorizar a figura paterna,
também estes resultados nos permitem apenas dizer que, em termos de representacdo, a
figura paterna parece nfio estar tfo presente no grupo experimental como no grupo de

controle.

Nao queremos deixar de referir que, apesar de tudo, a categoria "lazer", é a mais referida
para o pai pelos proprios PD (ainda que nfo diferencie significativamente pai e mée). Isto
leva-nos a pér duas hipoteses: ou estes pais respondem em termos do que "acham que
deve ser", sem que na prética isso se verifique, ou aquilo que entendem como actividade
de lazer e de divertimento, nfio vai ao encontro das expectativas das criangas, ficando
aquém daquilo que elas desejavam, embora eles pais, possam considerar suficiente e

adequado.

Em relagfio ao facto de em nenhum dos trés grupos CD, MD e PD ter sobressaido
qualquer caracteristica que demarcasse uma actividade tipica do pai, pensamos que a
reduzida dimensio dos grupos aliada ao grande nimero de categorias pode ter
contribuido para tal. No entanto, os mesmos grupos conseguiram identificar claramente
aquilo que consideram caracterizar a actividade materna, e neste sentido, o facto de nfo o
terem feito em relagdo ao pai, nfo deixa de ser sugestivo quanto a indefini¢do do papel
deste no seio destas familias.

No que respeita a diferenga encontrada entre os dois grupos de mées, em que as MD dio
mais énfase ao trabalho profissional do pai do que as MN, de novo nos remete para a
possibilidade de nestas familias de criangas deprimidas, haver uma maior auséncia do pai,

em termos reais e concretos.

Passamos agora a discussfo dos resultados da pergunta 3, que visava uma diferenciacéo

entre os papéis sexuais de homem e mulher e os papéis parentais, referidos nas anteriores.



Em relagéo a mulher, o padréo geral de respostas manteve-se idéntico ao referido para a
mée. A mulher foi claramente identificada, por todos os grupos, com o papel de cuidar da
casa e dos filhos. Apesar da inclusio de novas categorias de resposta, o predomlmo recaiu
de novo sobre esta, indo ao encontro de esterédtipo mais comum acerca dos papéis
femininos. Parece-nos ento que os papéis de mie e mulher séo quase indissociados em
termos de representagdo social, e isto transparece muito nas respostas do tipo "eu tenho a
casa e os filhos". Espera-se que a mulher seja mée, que cuide dos filhos, e que a méie
"cumpra" as suas tarefas de mulher, assumindo a gestfio da casa.

Isto ndo acontece tanto em relagéo ao homem. Repare-se que as respostas em relagdo ao
pai diferem claramente das relativas ao homem. Enquanto pai, é-lhe atribuida
principalmente uma fun¢fio de autoridade, de formador e de companheiro nos
divertimentos e brincadeiras com os filhos. Mas enquanto homem, as respostas dividem-
se mais: a "bricolage / carros / trabalhos pesados" ganha bastante peso, bem como o
trabalho profissional. As CN identificam o homem principalmente com as suas ocupagdes
tipicas ligadas ao desporto, as "idas ao café". A autoridade e o poder, enquanto
caracteristicas masculinas, sdo bastante importantes para os PN. No fundo aquilo que
estes diferentes grupos esperam do homem sfo coisas diferentes daquilo que esperam de
um pai: do homem espera-se forga, trabalho, autoridade, aspectos marcantes do
esteredtipo de virilidade, de masculinidade. E provavelmente, é isto que por vezes é
dificil de conciliar com uma paternidade envolvente, activa, vista por alguns homens
como algo efeminada.

De novo chamamos a aten¢dio para o caracter indissociavel destas representacdes da
masculinidade / paternidade do grupo social em que os individuos estio inseridos.
Embora também se observe este fenémeno em relago a representagdo de mulher / mie,
parece-nos que esta ¢ partilhada por um maior conjunto de grupos sociais do que a
correspondente masculina. Aquilo que define o que é "ser homem" (e "ser pai") varia

bastante consoante o grupo social, ndo acontecendo tanto em relacdo & mulher e 4 mée.

Ainda em relagdo a estes resultados da pergunta 3, nfo queremos deixar de comentar o
facto de os PD nunca terem referido actividades ligadas a autoridade / poder como
caracteristicas do homem. Ja pouco o tinham feito em relagfo & figura do pai, 0 que nos
leva a pensar que, possivelmente, para este grupo de homens / pais, lhes ¢ dificil assumir
um papel mais autoritario, "refugiando-se" mais no desempenho do seu trabalho
profissional e nas actividades de bricolage.
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Por 1ultimo, a questio das CN referirem frequentemente a categoria "desporto / café / ver
TV", em relagdo ao homem: provavelmente € isto que véem os pais / homens fazer, tal
como a bricolage e os trabalhos pesados, e o seu raciocinio, ainda algo concreto, pode ter

levado a este tipo de resposta.

Dos resultados da pergunta 4, o que se pode depreender é que a maioria dos sujeitos, a
excepe¢do dos PN, ndo considera ser diferente a relagdo materna com o filho e com a filha.
Esta tendéncia geral & néo diferenciacfo das interac¢bes da mée consoante o sexo do filho
¢ consistente com alguns estudos ja referidos (Lamb, op. cit.). Porém, se a realidade
parece ser esta, (¢ de modo nenhum a queremos negar) também € verdade que no decorrer
das entrevistas sentimos, muito concretamente nesta pergunta, o enviezamento de
interpretagdo referido no inicio (muitos sujeitos interpretaram-na no sentido de a mée ter
um afecto diferente pela filha e pelo fitho). Como € 6bvio, o objectivo era caracterizar a
relagdo e néo questionar o afecto, mas mesmo apos a clarificagio do mesmo, pensamos
que houve sujeitos que mantiveram essa interpretagdo, e se o fizeram, ndo s6 isso pode ter
conduzido ao predominio da resposta "ndo ha diferengas", como esta pode ter aqui o
sentido de "a mée gosta tanto de um como de outro", "o que faz por um, faz pelo outro”,
particularmente nos dois grupos de criangas.

Neste contexto, e sem menosprezar de novo a realidade concreta, podera também ter sido
mais dificil para as préprias mées reconhecer essa diferenga, pois se a interpretaram em
termos de qualidade do afecto, o seu reconhecimento traria alguma culpabilidade. A
op¢do pela resposta da nédo diferenciagdo podera assim (note-se que tudo isto sdo meras
hipéteses) ter sido algo defensiva, de modo a evitar essa culpabilidade e a nfio criar

susceptibilidades em relagdo ao filho e a filha.

Para os PN, o tinico grupo cuja maioria considera haver diferengas na relacdo em causa,
este "problema" ligado & susceptibilidade e & culpabilidade n#o se pde. No entanto, nfo é
o maior distanciamento que justifica / explica o seu tipo predominante de respostas, uma
vez que, quando inquiridos sobre si proprios, sobre se o pai é diferente para um filho e
para uma filha, voltam a dizer, em maioria, que o é. Sem que nos ocorra qualquer
explicagdo platisive] para a diferente opinifio deste grupo face aos restantes, limitamo-nos

a constata-la.
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Os PN consideram que a relagdo ¢ diferente, mas n#o a caracterizam explicitamente em
nenhum dos casos, sugerindo que a diferenca asssenta na experiéncia pessoal de cada um
¢ ndo num padréo tipico de relagdio da mée com a filha € com o filho (padrio este, que

como sugerem os resultados nesta pergunta, parece ndo existir).

Passando agora a discussdo dos resultados da pergunta 5, vemos que em trés grupos (CN,
CD e MD), a maioria das respostas vai no sentido da nfo diferenciacfio. Nos restantes
(MN,PN e PD) predomina a ideia de que o pai tem uma relagio diferente com o filho e
com a filha.

Em termos gerais, esta diferenga de opinibes entre os grupos vem dar é&nfase aos
resultados ndo concordantes de varios estudos. Lamb (op. cit.) refere que os pais estdo
mais interessados e mais envolvidos com os filhos do que com as filhas e que tendem a
passar mais tempo com eles, enquanto que para Russell e Russell (op. cit.) isto ndo se
verifica, pelo menos de forma tdo explicita. (ver ponto 2.3., parte tedrica).

No que respeita aos dois grupos de criangas, experimental e controle, se na pergunta 4 a
sua opinido de ndo diferenciagio foi acompanhada pela maioria dos grupos, (e até
concordante com outros estudos) o mesmo ndo se verifica aqui. Séo estes dois grupos,
CN e CD, quem mais énfase d4 a no diferenga da relagio em causa, ideia néo partilhada
pela maioria dos adultos (seus pais e mfes). Isto leva-nos a pensar o seguinte:
provavelmente, as criangas assentam a comparagéo pedida ou em coisas muito concretas
como, "se estd mais tempo com um ou com outro", "se d4 mais coisas a um ou a outro”,
etc, ou na linha do enviezamento de interpretagdo referido na pergunta 4, questionam se o
pai gosta mais dos filhos do que das filhas (note-se, porém, que o facto de passar mais
tempo com um ou com outro, ou dar mais a um ou a outro, pode também ser interpretado
pelas criangas como gostar mais de um do que outro). Neste contexto, parece-nos que as
respostas da néo diferenciagdo surgem ou porque, de facto, as criancas nfio sentem essa
diferenga, ou, se a sentem, tém receio de a verbalizar, pondo em causa o pai, com.a
culpabilidade que daf lhes pode advir. E aqui, aparentemente, sem distincdo entre grupo
experimental e grupo controle, j& que os resultados de ambos ndo sdo significativamente
diferentes. (Voltaremos, no entanto, a este ponto mais adiante). Note-se que se Sugerimos
isto, foi apenas porque nos causou alguma estranheza o facto de os proprios pais se
considerarem diferentes e os filhos néo.

Dentro dos grupos que consideraram ser diferente a relacio do pai com o filho € com a
filha ndo se identificou nenhuma caracteristica que marcasse a relacfo com a filha, sendo

mesmo a afectividade igualmente referida para ambos os sexos. O que isto nos sugere, e
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que ja referimos aquando da apresentagdo dos resultados, é que ndo existe um padrdo
tipico de relagfo, uniforme, em todos os grupos sociais. Este varia com as circunstincias
e a experiéncia de cada um. O mesmo quase se pode dizer da relagio pai / filho, dada a
grande dispers@io de respostas. No entanto, em relagfio a esta, sobressal em dois grupos
(MN e PN) a ideia de que pai é mais autoritario / exigente para os rapazes.

E curioso este aspecto, se tivermos em conta que estes grupos referiram a autoridade
como uma caracteristica fundamental da relagdo paterna e também como uma marca
importante da masculinidade (sobretudo os PN). Parece entfio ser este o modelo de pai e
de homem nestes grupos, que preside & educagéio dos rapazes, competindo ao pai exigir,
"prepara-los", fazer deles homens valentes e corajosos, nio vacilantes, a semelhanca
daquilo que € a sua propria referéncia de pai e de homem. Os resultados de Russell e
Russell (Ver ponto 2.3., parte teérica) vdo neste sentido: os pais respondem mais
negativamente a comportamentos de dependéncia dos rapazes do que das raparigas e isto
tem a ver com a representagdo da masculinidade em causa. Paralelamente a isto, 0 mesmo
raciocinio pode ser aplicado no caso dos PD. N&o tendo assumido este grupo a autoridade
como caracteristica da relagdo paterna nem como trago de masculinidade, nio ¢ de
esperar que a transmita aos seus filhos rapazes. De novo nos remete para a questfio de
que, possivelmente, para alguns destes pais, nfo ¢ facil assumir um papel mais

autoritario.

Se até aqui nos foi possivel fazer uma discussio de resultados tendo por base um
referencial teérico anteriormente definido, a partir de agora, uma vez que as perguntas
que se seguem dizem respeito a caracterizagfo filha / filho, rapaz / rapariga, nfio temos
nenhum suporte para confronto dos dados. Mais nfo faremos, entdo, do que tentativas de
justificagfio dos resultados a luz da nossa propria reflexdo, articulando, sempre que
possivel, com o que ja ficou dito atras. E, digamos, a parte mais exploratdria do estudo,
no verdadeiro sentido do termo, ja que o que nos motivou foi conhecer as opinides dos

sujeitos, mesmo nem sempre conseguindo uma explicago / justificagfio para os mesmos.

Passamos entdo & discuss@io dos resultados da pergunta 6, que visava, a semelhanga da
primeira, caracterizar a representagfio da relagio das filhas e dos filhos com ambos os
progenitores. No fundo, quizemos saber se haveria atributos, fung¢des ou estilos de relacio
mais tipicos quer das filhas, quer dos filhos.

Os resultados n@io foram de modo nenhum conclusivos, nem sequer esclarecedores.
Assim, s6 um dos seis grupos em causa (PN) caracterizou a filha como mais afectiva /

dependente dos pais ¢ o filho como mais independente, mais "solto" da tutela familiar.



MN e PD revelaram também esta tendéncia de resposta, embora sem assumir um
significado expressivo. O grupo das CN referiu maioritariamente néio haver diferencas na
relagdo em causa, e nos restantes a dispersdo de respostas foi grande, ndo permitindo
identificar nenhuma categoria como mais caracteristica do filho ou da filha.

Neste sentido, em termos gerais, os resultados sugerem a nfo existéncia de uma
representacdo de estilos caracteristicos de relagéo das filhas e dos filhos com ambos os
progenitores, parecendo estes variar de caso a caso.

Fazemos notar aqui que a nossa opinidio pessoal em relagfo a este assunto, vai no sentido
das respostas do grupo dos PN: as filhas, parecem-nos, de modo geral, mais afectivas e /
ou dependentes dos pais, enquanto os filhos assumem mais a sua independéncia, fazendo
"questdo" em se libertar da protecgfio e do tecto familiar, e isto prende-se muito, sem
duvida, com as nossas representagdes de masculino e feminino.

Por si s6, o facto de apenas um grupo ter partilhado connosco estas ideias, nfio nos
levantaria grandes questdes, pois de modo algum esperdvamos encontrar unanimidade
neste tema. O que nos surpreendeu foi a ndo conclusividade das respostas, ou seja, a
sugerida ndo existéncia de um estilo de relagdo mais caracteristico das filhas e outro dos
filhos, quaisquer que sejam. Serd que ndo existem mesmo, e entfio os resultados mais nio
espelham do que a realidade concreta? Ou seré que outros factores contribuiram também
para a ndo conclusividade dos dados?

A ser verdadeira a primeira hipdtese, resta-nos apenas constatar estas diferentes opinides,
limitando-nos a dizer que pode ter sido dificil para os pais fazer uma generalizacdo das
interacgdes dos filhos e filhas, na procura de um padrfio tipico, tendo antes centrado as
suas respostas caso a caso.

Contudo, estamos em crer que a segunda hipétese tem também algum fundamento, na
medida em que, a semelhanga do que sucedeu noutras, esta pergunta foi frequentemente
interpretada num sentido que ndo era o seu objectivo, tendo muitos sujeitos posto a ténica
na maior ligagdo ou distanciamento a um dos progenitores, assunto que, nos nossos
planos, remetia para as perguntas 9 e 10. Esta interpretagdo pode ter vindo na sequéncia
da pergunta anterior em que se pedia a comparagdo da relagio do pai com o fitho e com a
filha, tendo os sujeitos mantido nesta o mesmo raciocinio.

Daqui resultou a definigéio de algumas categorias de resposta que se prendem mais com
um ou outro progenitor (por exemplo, maior ligagdo & mae, conflito com o pai, entre
outras), nas quais se centram as tendéncias de respostas encontradas nalguns grupos.
Portanto, diferentes interpretagdes podem ter levado & maior dispersio de respostas,

contribuindo também para a nfo conclusividade dos resultados.



Este tipo de interpretacdo parece-nos ter sido particularmente frequente no caso das
criangas. Repare-se que as CN sfo o finico grupo cuja maioria considerou nfio haver
diferencas na relagéio em causa, tal como o foi nas perguntas 9 e 10, que apelam a relacdo
particular do filho e da filha com o pai e com a mée. Ainda, das poucas criancas deste
grupo que assinalaram diferencas, metade referiu maior ligacio a um ou a outro
progenitor. No caso das CD o fenémeno ¢ idéntico pois, ainda que nfio sobressaia das
suas respostas a esta pergunta nenhuma categoria discriminativa dos tipos de relagio em
causa (devido a dispersdo de respostas) vemos, sem divida, que as mais referidas séo a
"maior ligagdo a mée" (para a filha) e "maior ligagfio ao pai" para o filho, padrio que ¢
clarificado nas suas respostas as 9 e 10. Isto sugere-nos fortemente que a pergunta foi
interpretada no sentido que era pedido nas duas tltimas, admitindo nés, por outro lado, a
hipétese de ser apenas em termos de diferentes aproximagdes a cada um dos progenitores
que as criangas conseguem fazer a diferenciagfo pedida, e neste sentido as suas respostas
podem espelhar as caracteristicas das suas representagdes de filho e filha.

Em suma, para além daquilo que os resultados possam sugerir, em termos da ndo
existéncia de padrdes definidos, fica-nos a sensagdo de que esta pergunta ndo foi

totalmente bem conseguida em relagfio aos objectivos pretendidos.

Passando agora & pergunta 7, ja referimos, aquando da apresenta¢o dos resultados, da
nossa impressdo de que ndo tera sido fécil para a maioria dos sujeitos responder de forma
clara pois, provavelmente, néo era muito Gbvia, pelo menos na formulagéo apresentada.
Se na pergunta anterior sentimos a existéncia de diferentes interpretacdes, nesta foi
sobretudo a hesitagio dos sujeitos, o espanto perante a questdo. Deste modo, a maioria
das respostas centrou-se em actividades dos filhos que ndo envolvem obrigatoriamente a
interacgdo com os pais, sendo em muito semelhantes s da pergunta seguinte: filhos e
filhas foram caracterizados por quatro grupos (CN, CD, MN e PN), pelas suas
brincadeiras, mais tradicionalmente vistas como tipicas de rapazes ou de raparigas.
Registaram-se, no entanto, algumas referéncias a caracteristicas dessa interacco, o que
explica a defini¢do de um grande numero de categorias. Nio deixa de ser interessante
terem sido as MD e os PD a referir a "ajuda a mae" como caracteristica da filha. Embora,
em termos absolutos, esta resposta tenha mais relagio directa com a pergunta do que a
referéncia as brincadeiras e, neste sentido, vai mais ao encontro dos objectivos
pretendidos, o certo € que ela € sobretudo referida para as filhas. Note-se que, apesar de
nos PD a "ajuda ao pai" ter sido a categoria mais referida para o filho (em termos

absolutos), esta referéncia nio assume a expressdo que tem a "ajuda a mae" para a filha;



além disto, no grupo das MD sdo sem duvida as brincadeiras de rapaz que caracterizam o
filho.

Se esta diferente caracterizagio do filho e filha pode sugerir, numa primeira leitura, uma
maior exigéncia nestas familias com as filhas do que com os filhos, no sentido de darem
mais peso as "obrigagdes e deveres" das primeiras, estando os filhos mais libertos para o
Jjogo, néio nos parece ser este o sentido dos resultados. Veja-se, por exemplo, que nestas
mesmas FD, ha mais criangas (concretamente rapazes) que pdem o énfase na obrigagdo
de estudar do filho (quase como castigo) sem o fazer para a filha, dando assim a ideia de
que, provavelmente, sentem maior exigéncia para com eles, rapazes, do que para com as
raparigas.

Tendo sido apenas estes dois grupos que caracterizaram filho e filha a nivel das
interacgBes com os pais, a diferente caracterizagfio de um e outro parece-nos antes poder
estar ligada ao proprio papel (modelo) de mie e pai existente nestas familias. Os papéis
materno / feminino estfio aparentemente bem definidos, (perguntas 1, 2, 3), enquanto os
papéis do pai / homem estéo pouco clarificados (veja-se que as MD os véem como mais
autoritarios, mas os proprios PD centram as respostas no trabalho profissional e na
bricolage, sem que por vezes, mesmo estas, se assumam como caracteristicas marcantes).
Neste sentido a filha € caracterizada em tarefas que a assemelham & mde, enquanto o
filho, possivelmente pela auséncia de um modelo definido de pai / homem, é mais
caracterizado pelas suas brincadeiras, sendo esta a leitura preferéncial que fazemos destes
resultados.

No que respeita a pergunta 8, as respostas sdo unénimes e claras: aquilo que caracteriza
0s rapazes ¢ as raparigas sdo os diferentes tipos de brincadeiras de uns e outros, e isto
para a maioria dos sujeitos de todos os grupos. Pretendiamos com as questdes 7 e 8 por a
tonica na comparagio entre ser filha / filho e ser rapaz / rapariga, do mesmo modo com
que pretendemos, com a 2 e 3, a diferenciagfo entre mae / mulher e pai / homem.

E seguramente mais facil por a questdo para os adultos, do tipo: o que é que define ser
"boa mae" ou um "bom pai"? E 0 mesmo que define ser uma mulher ou ser um homem?
Que especificidade e que relagio hd entre estes dois papéis, entre estas duas
representacdes?

Para as criangas ndo nos parece tdo 6bvio: como ¢ isto de "ser filha" ou "filho"? E
idéntico a ser rapariga ou rapaz? A partida, as representacoes de filho / filha prendem-se
mais com a relagdo com os pais, enquanto as de rapariga / rapaz nfio necessariamente;

assentam sobretudo na relagdo com os outros, com o mundo.



Por outro lado, pode haver situagdes em que os pais achem que as suas filhas ou filhos
ndo "correspondem” A representagdo que eles proprios tém de rapariga e rapaz,
respectivamente, e daqui pode resultar uma variedade de sentimentos grande. (Por
exemplo, "gostava que ele fosse mais rapaz, mais homem", com a possivel consequente

frustracio e até culpabilidade., por ndo ser capaz de servir como modelo, etc).

Foi um pouco com base nestas questdes que incluimos a pergunta 8 no questionario,
cujos resultados vdo no sentido de haver uma representacio claramente diferenciada de
rapaz e rapariga, centrada privilegiadamente nas brincadeiras tipicas de cada sexo.

Se, comparando com os resultados da pergunta anterior, vemos que as respostas vAo no
mesmo sentido (2 excepgdo de dois grupos), ndo nos parece, sé por isso, poder afirmar
que as representagdes de filho e filha sejam coincidentes com as de rapaz e rapariga,
respectivamente.

A nossa ideia € a de que estas representagdes estio seguramente muito ligadas uma a
outra, (mais do que, por exemplo, as de pai e homem) e dai ter sido dificil para os sujeitos
responder a pergunta 7, e diferencia-la da questio 8. Embora nos parecam ser papéis
obviamente distintos, o facto é que os resultados sugerem que as representacdes de filha e
filho assentam muito nas representages sexuais, aparentando inclusivé estar imbrincadas
umas nas outras, sendo mais dificil aos sujeitos fazer esta diferenciagiio do que no caso
dos adultos.

Prosseguimos de imediato com a discussdo dos resultados da pergunta 9.

O primeiro aspecto que ressalta é o facto dos dois grupos de criangas diferirem
significativamente nas suas respostas, padrio repetido na pergunta 10, pelo que faremos
uma analise conjunta.

A questfio pde-se em tentar perceber porque é que as CN consideram maioritariamente
ndo haver diferenga na relagdo do filho / filha com qualquer dos seus progenitores,
enquanto as CD tendem a referir que esta relagdo é mais proxima / afectiva com um deles
e mais distante e / ou conflituosa com o outro (deixando em aberto a justificac@o para
essa aproximagéo ser preferencialmente com o elemento do mesmo SeXo0).

A andlise das respostas destes dois grupos em perguntas anteriores permite talvez
encontrar alguma justificagio para estas diferencas.

Assim, a nivel de representagdes parentais, ficou claro atras que para as CN, a mie ¢ tida
como aquela que cuida dos filhos e o pai como a figura de autoridade e simultaneamente
parceiro de divertimento, estando presente a dimensdo afectiva em ambas as

representagdes. Isto sugere-nos haver um certo equilibrio nas relagdes destas criancas
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com o0s seus progenitores, aparecendo ambos como suporte afectivo, e complementares
nas suas fungBes. Pai e mée sdo representados como duas figuras valorizadas, a quem a
crian¢a recorre em diferentes situagdes, parecendo exercer, na esséncia, as funcdes
maternal e paternal de forma adequada, fazendo assim parte de um mundo objectal da
crianca provavelmente securizante.

Neste contexto, mesmo que estas criangas tenham interpretado as perguntas 4 e 5 no
sentido de se o pai ou a mie gostam mais do filho ou da filha, a resposta da ndo
diferenciagdo é provavelmente verdadeira, sem que estas criancas ponham em causa o
afecto e a estima dos seus pais por si proprias. Do mesmo modo, ainda que na pratica
recorram ao pai € & mée para coisas diferentes, nas perguntas 9 e 10 referem de novo néo
ter uma relagéo diferente com qualquer deles, aqui assumindo assim o valor de "eu gosto
igualmente dos dois, porque os dois sdo bons para mim", vindo esta resposta em
consondncia com as anteriores.

No caso das CD, estes resultados chamaram-nos particularmente & atencgfio, sobretudo
quando comparados com os das questdes 4 € 5, em que, maioritariamente, nio sdo
assinaladas diferengas na relacio dos progenitores com filhos de diferentes sexos.
Fazendo uma analise semelhante & que fizemos para o grupo de controle, constatamos
que aqui, no grupo experimental, a mée € representada também nas suas dimensdes
funcional e afectiva (2 semelhanga das CN), mas o pai tende a ser representado, ainda que
como figura de autoridade, como um elemento menos presente, com fung¢des ndo muito
definidas, e de modo nenhum como o parceiro das brincadeiras que é para as CN. (Veja-
se discussdo da pergunta 2).

Do mesmo modo que as respostas das CN nos sugeriram a existéncia de um equilibrio
afectivo no seu mundo interno, pela valorizagdo das duas representacdes parentais, estas
respostas das CD sugerem-nos a auséncia desse equilibrio. Isto é: a tendéncia a
representagdo de uma figura paterna e masculina menos forte, menos presente e mais
demitida das suas fungdes, (e, por isso, menos valorizada), permite-nos pensar na
existéncia de um desiquilibrio, de um déficit a nivel do mundo objectal, em que a crianca
ndo sente em ambos os progenitores o suporte afectivo que desejaria. Por outro lado, o
facto de se aproximar mais de um deles do que do outro (como sugerem as respostas as
questdes 9 e 10), pode ser visto como a confirmagfo desse desiquilibrio, "socorrendo-se"
a crianga naquele de quem sente ou deseja receber maior suporte. A ser verdade isto que
acabamos de dizer, neste provavel desequilibrio, as criancas deprimidas assumem o
protagonismo numa dindmica que lhes ¢ caracteristica: sem que nenhum dos objectos seja

posto em causa (respostas de néo diferenga as questdes 4 e 5), é a propria crianga que diz



aproximar-se mais de um ou de outro, de modo a que, a ser nisso apontada alguma
"falha", ou alguma "culpa", esta ¢ atribuida a si prépria e néio ao objecto.

Sem pretender ser categéricos com este raciocinio justificativo das diferencas encontradas
entre grupo de controle e grupo experimental, tentdmos apenas encontrar uma linha
condutora ao longo de todo o questiondrio, coerente com o referéncial tedrico que nos
serviu de base. A sua confirmagfo / infirmag#o implicaria uma anélise aprofundada caso
a caso, que ndo esta no dmbito deste estudo. Ainda, se demos particular énfase as
respostas destes dois grupos foi porque elas nos pareceram claramente demarcadas quer

entre si, quer das dos restantes grupos.

Continuando a discussdo dos resultados da pergunta 9, todos os grupos de adultos
assinalam que a relagio em causa ¢ diferente, embora ela s6 assuma expressdo clara nos
grupos PN e MN. Para estes, o filho é mais afectivo / préximo da mée do que do pai,
tendéncia partilhada pelas MD, sugerindo ser esta uma caracteristica comum ou frequente
nalgumas familias (curiosamente, contraria & sugerida pelas CD). Mas apesar de terem
sido as MN e os PN a referi-lo, nfio nos parece ser um padrio tipico destes grupos, por
oposi¢éo as familias de criangas deprimidas (até porque as MD também o sugerem).
Provavelmente prende-se mais com caracteristicas pessoais de algumas maes e de alguns
filhos aqui referidos, corroborado pela a variedade de respostas encontrada nos outros
grupos em relagfo a esta diferenciagio, sendo a leitura preferencial de que fazemos destes
resultados a da ndo existéncia de estilos padronizados de relacfio do filho com os seus
progenitores, variando estes dentro do equilibrio de cada familia.

Mas admitindo também a hipétese de ser este, de facto, um estilo caracteristico de relacdo
dos filhos com a mée no seio destas familias, este prende-se provavelmente com aquilo
que 0s mesmos grupos responderam na pergunta 5, isto €, o pai ser mais autoritatio /
exigente com os filhos do que com as filhas. Assim sendo, perante esta atitude do pai, os

filhos (rapazes) tendem a ser, em resposta, mais afectivos e / ou proximos da me.

Em relagéo a pergunta 10, para além do que j4 referimos sobre o grupo experimental e o
grupo de controle, o que encontramos sdo também apenas tendéncias, sem que alguma se
assuma como caracteristica marcada da relagdio da filha com o pai ou com a mde. As
respostas dispersam-se, indo sobretudo no sentido da maior aproximagdo / ou
distanciamento face a um ou a outro progenitor, sem nunca assumirem, contudo, o relevo
marcante que assumiram nas CD. As respostas discordantes a nivel intrafamiliar surgem

no contexto desta disperséo sem, por isso, nos merecerem qualquer destaque relevante.



A semelhanga do que dissemos na pergunta anterior, a discussdo desta assenta apenas na
constatagdo da ndo existéncia de estilos de relago tipicos da filha face a cada um dos
seus progenitores, sugerindo-nos tudo isto que é provavelmente bastante mais acessivel

para a maioria dos sujeitos falar, ou melhor, generalizar sobre pais e mées do que sobre
filhos e filhas.

Por ultimo, queriamos acrescentar que, tendo sido um dos objectivos deste estudo
comparar as representagdes das criangas e dos seus progenitores, os resultados podem
sugerir, em termos muito gerais, haver mais situacdes de concordancia intrafamiliar do
que discordéncia nas suas respostas. No entanto, ¢ nossa opiniio convicta, que a
metodologia adoptada para a anélise em questdo (comparagio das respostas das triades),
ainda que tenha sido a unica possivel dada a organizagio dos dados, e permitindo-nos,
apesar de tudo, salientar aspectos relevantes, nfo ¢ de modo nenhum a mais adequada
para o estudo aprofundado do problema. Para se conseguir responder de forma mais

conclusiva a esta questdo, teria sem duvida, que se recorrer a outra metodologia.

Tendo feito uma discusséo separada sobre os resultados de cada um dos instrumentos
utilizados, desenho da familia e questionario, terminaremos este estudo com uma sintese
global dos resultados relativamente aos grupos experimental e de controle, tentando
relacionar os dados obtidos pelos dois instrumentos.

Em primeiro lugar, ¢ fundamental frisar que, sendo um um teste mais projectivo e outro
um questionario aberto, os dados fornecidos por ambos, embora complementares, sdo
necessariamente de natureza diferente: o questiondrio apela sobretudo as representacdes
conscientes, enquanto o desenho nos permite ir um pouco mais além. Conscientes desta
diferenga, tentaremos articula-los dentro do possivel, quer nos seus aspectos

concordantes, quer discordantes.

Em termos globais, os resultados dos desenhos diferenciaram de forma mais clara os dois

grupos em causa: criangas normais e deprimidas. Mais do que as respostas ao
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questiondrio, os desenhos permitiram-nos sentir a depressdo das criangas, quer pelas
particularidades assinaladas, quer pelas préprias diferencas objectivas face aos dos
sujeitos do grupo de controle.

Assim, da andlise dos elementos formais, sobressai a inibigdo do grupo experimental
(expressa sobretudo pela reduzida dimensdo das figuras), os "obsticulos" afectivos e
cognitivos a diferenciagio de sexo e geragfo dos personagens e a necessidade de criar um
ambiente envolvente, contentor, securizante. De toda esta informagfo, as respostas ao
questiondrio apenas permitem reforgar conclusivamente a questdio da inibigdo: de facto,
também nestas foi notdria a inibigfo do grupo experimental, havendo algumas criangas
com muita dificuldade em verbalizar as suas ideias, sendo o grupo de controle, em termos

gerais, bastante mais espontineo e desinibido nos seus depoimentos.

Do mesmo modo, a capacidade de imaginar e fantasiar outros cenérios familiares que ndo
0 seu proprio, patente nos desenhos deste ultimo grupo, parece estar algo comprometida
no grupo experimental, que tende a desenhar a familia alargada e real nfio nuclear.
Obviamente que no questiondrio isto nfio & directamente visivel pois, de modo geral, as
respostas incidem sobre a propria familia, e em ambos os grupos encontramos respostas

de tipo "néo sei" quando a pergunta ndo se adapta ao seu contexo familiar.

A representagio da figura materna nfo se revelou diferente nos dois grupos, ambos
valorizando esta personagem, quer nos desenhos quer nas respostas ao questionario. Se
isto nos causa alguma surpresa, concretamente no que diz respeito ao grupo experimental,
lembramos que, por um lado, houve casos em que esta situagdo ndo se verificou tdo
claramente (concretamente nas respostas ao questionario), e por outro lado, o grupo ¢é
bastante pequeno levando-nos a por a questdo de que, se fosse maior, os resultados se
manteriam ou nfo. N&o sendo este um estudo de caso, temos obviamente que atender aos

resultados mais expressivos do grupo, e no a situagdes particulares.

Nos desenhos s&o mais os rapazes, em ambos os grupos e em termos absolutos (sem
contudo que a diferenga seja significativa face as raparigas) que colocam o proprio ou a
figura dominante da fratria mais perto da mae. No questionario esta tendéncia ndo se
verificou: no grupo de controle, maioritariamente, os sujeitos ndo diferenciam a relagfio
do fitho com o pai e com a mie, e no grupo experimental a tendéncia é aparentemente
contraria a dos desenhos, indo as respostas no sentido de um maijor aproximacao (real ou
desejada) entre filha e mae e filho e pai. Dizemos aparentemente porque os resultados se
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referem ao grupo em geral , e teriamos que fazer uma anélise caso a caso a fim de
perceber se sdo os mesmos sujeitos que manifestam essas tendéncias no desenho e no

questiondrio.

Em relagfo & representagio da figura paterna, as respostas ao questiondrio mostram
diferencas significativas entre os dois grupos, sendo o pai, para o grupo de controle,
representado com uma figura de autoridade e um parceiro importante nas brincadeiras e,
por isso, claramente presente e valorizado. No grupo experimental o pai é representado
também como figura de autoridade, mas n3o como um parceiro privilegiado nos
divertimentos, facto que parece ir no mesmo sentido da tendéncia deste grupo a
desvalorizar a figura paterna nos seus desenhos. No grupo de controle nota-se um
equilibrio entre as valorizagbes e desvalorizagdes desta figura, que poderdo,
hipoteticamente, "traduzir" do ponto de vista da crianga, aquilo que de "bom" tem o
acompanhamento lidico do pai, e aquilo que de "menos bom" tem o seu papel mais
autoritario e exigente.

Nota-se ainda que, em ambos os grupos, hd mais criangas que desenham o préprio ou a
figura dominante da fratria mais perto do pai (do que as que a desenham mais perto da
mde) independentemente do sexo, o que de novo parece ndo concordante com as
respostas do grupo experimental ao questiondrio, que sugerem, como ja referimos, uma
maior aproximagcio (de novo real ou desejada) dos filhos rapazes ao pai.

A valorizagdo versus desvalorizagio da figura central da fratria, diferenca bastante
relevante nos desenhos dos dois grupos, no pode ser comparada, de forma conclusiva,
com as respostas ao questiondrio. No entanto, em termos qualitativos, quer do discurso
quer da propria postura, sentimos, de modo geral uma maior alegria e maior convicgdo e
seguranca nas afirmagdes do grupo de controle do que no grupo experimental. No fundo,
aquilo que nos desenhos se traduziu expressamente, no questiondrio passou mais ao nivel
da atitude, do ndo verbal. Ainda, o proprio facto de as criancas deprimidas nfio verem o
pai como parceiro das suas brincadeiras, pode traduzir, em hipétese, uma desvalorizag&o
de si proprias, um sentimento de nfo-valor: estando este mais centrado no seu trabalho

profissional, sdo elas que nem sequer o conseguem cativar para brincar consigo.

Nao nos referiremos aqui as representagdes filiais de ambos os grupos, uma vez que

apenas foram avaliadas pelas respostas ao questionério.



Em suma, relativamente aos resultados obtidos pelos dois instrumentos, embora os
desenhos da familia nos tenham permitido, de facto, diferenciar mais claramente os dois
grupos, traduzindo de uma forma que nos parece significativa a patologia do grupo
experimental, os resultados do questionario, por seu lado, forneceram informagdes que
consideramos bastante importantes em termos das representagdes conscientes das figuras
parentais, as quais provavelmente nfo teriamos tido acesso s6 pelos desenhos. Nesta
medida, ainda que de natureza bastante diferente, é nossa opinifo que os dois
instrumentos se revelaram bastante complementares para a concretizagdo dos objectivos

pretendidos.
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As representacdes maternas das crian¢as normais e deprimidas nfo se revelaram
significativamente diferentes: em termos gerais, ambos os grupos valorizaram
esta figura, assentando a sua representagdio quer na dimenso afectiva, quer na

dimensdo funcional.

No entanto, registaram-se alguns casos no grupo experimental que parecem
contrariar estes resultados, indo no sentido do nfio reconhecimento da
afectuosidade materna. Este facto, aliado ao reduzido ntimero de sujeitos deste
grupo, leva-nos a admitir a hipétese de que, numa amostra maior, os resultados
seriam provavelmente diferentes.

Nas criangas normais, o pai ¢ fundamentalmente representado como uma figura
de autoridade e, simultaneamente, como parceiro de actividades de divertimento.
E, claramente, uma figura presente e valorizada no mundo relacional destas
criancgas.

Nas criangas deprimidas a representagdo paterna assenta na autoridade, mas de
modo nenhum na parceria nos divertimentos. Muito centrado no seu trabalho
profissional o pai parece ser uma figura menos presente e menos valorizada na
vivéncia diaria destas criancas.

A representagdo materna tanto das médes como dos pais das criangas normais
assenta fundamentalmente nas dimensdes afectiva e funcional. Nos mesmos
grupos o pai € representado como uma figura de autoridade e companheiro nos
divertimentos dos filhos.

Em ambos os grupos das mées e dos pais das criangas deprimidas, a figura
materna € também essencialmente representada nas dimensdes afectiva e
funcional. Quanto ao pai, é representado por este grupo de mies como uma
figura de autoridade e algo centrada no seu trabalho profissional. A
representagdo que estes pais tém deles proprios assenta sobretudo no seu papel

de sustento econdémico, assumindo-se muito ocupados com o seu trabalho.

O estudo ndo nos permitiu diferenciar claramente as representagdes de filho e

filha das de rapaz e rapariga, em nenhum dos grupos.
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Do mesmo modo, ainda que em termos de grupo os resultados sugiram uma certa
consonéncia das representagdes das criangas e dos seus progenitores, nio nos foi
possivel, através da metodologia adoptada, fazer uma comparacéo intrafamiliar
conclusiva das representagdes em causa.



IV. RESUMOS



RESUMO

Este estudo tem por principal objectivo a comparagio das representacdes materna,
paterna e filial de criangas normais (n = 41) e deprimidas (n = 16), bem como as dos
respectivos pais e mées.

Assenta no pressuposto tedrico de que o sentimento fundamental do deprimido & o de
insatisfagfio profunda e de que a baixa auto-estima é o trago dominante em qualquer
tipo de organizagfo depressiva.

A avaliagfio das representagdes em causa foi feita através de do teste do desenho da
familia e de um questiondrio.

Por si s6, os desenhos permitiram-nos diferenciar mais claramente os dois grupos de
criangas.

No seu conjunto, os resultados dos dois instrumentos nfio revelaram diferencas
significativas ao nivel da representagiio materna das criangas normais e deprimidas,
assentando esta quer na dimens#o afectiva, quer na dimensio funcional.

Quanto ao pai, € representado pelas criangas normais como uma figura de autoridade e
simultaneamente como parceiro nos divertimentos dos filhos, estando este 1iltimo
aspecto claramente ausente na representago paterna das criancas deprimidas.

Em termos gerais, as representagdes materna e paterna dos progenitores das criangas
normais revelaram-se em consonéncia com as dos seus filhos.

O mesmo se pode dizer em relagio & representagio materna das mées e dos pais das
criangas deprimidas. No que respeita ao pai, é representado por este grupo de mées
com um figura de autoridade, algo centrada no seu trabalho profissional. A
representagdo que estes pais t€m de si proprios assenta sobretudo no seu papel de
sustento econémico.

A nivel das representacdes filiais, o estudo nfio nos permitiu diferenciar claramente as

representagdes de filho e filha das de rapaz e rapariga, em nenhum dos grupos.



RESUME

Cette etude a pour objectif la comparaison des représentations maternelles, paternelles
et filiales d'enfants normaux (n = 41) et déprimés (n = 16) ainsi que de leurs parents
respectifs.

Théoriquement, elle se fonde sur I'idée de que le sentiment fondamental du déprimé
est celui de l'insatisfaction profonde et que la perte de l'estime de soi est un trait
dominant et comun a tous les types de dépressions.

‘La avaliation des représentations en cause a été faite au travers du test du dessin de
famille e d'un questionaire.

Les dessins seuls nous ont permis de différencier plus clairement les deux groupes
d'enfants.

Dans leur ensemble, les résultats des deux instruments ne revelent pas de différences
significatives au niveau de la représentation maternelle des enfants normaux et
déprimés, celle-ci se basant soit sur la dimension affective soit sur la dimension
fonctionelle.

Quant au pére, il est représenté par les enfants normaux simultanément comme figure
de l'autorité et comme compagnon de jeux, ce dernier aspect étant franchement absent
chez les enfants déprimés.

Des conclusions ont également été tirées sur les représentations maternelles et
paternelles des parents des deux groupes.

Au niveau des représentations filiales 1'étude ne nous a permis de différencier
clairement les représéntations fils / fille de celles des sexes masculin / féminin, et ceci

pour tous les groupes.

ABSTRACT

The main purpose of this study is to compare the mother, father, son and daughter

representations in normal (n = 41) and depressed children (n = 16), and their parents.



We made the assumption that the fundamental feeling of those depressed is a deep
unsatisfaction, as well as a low self-esteem. A

The representations were assessed using the family drawing test and with a
questionaire.

Significant differences were not found in the maternal representation in either group
of children: mainly, mother seems to be represented in both affective and functional
dimensions.

As for the father, normal children represent him as an authority figure, as well as
someone they look for to play and for amusement. This latter aspect is definetly
absent in the paternal representation of the depressed children.

Using the parents maternal and paternal representations, we reached some
conclusions.

No clear differentiations between son and daughter representations and boy and girl

representations were made by any of the groups.
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ANEXO 1 - Quadros referentes & caracterizagdo dos dois grupos de criangas
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ANEXO 2 - Desenhos da familia e respostas ao respectivo questionario

Nota: A seta nos desenhos indica o préprio / figura dominante da fratria






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO . SUJL N

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?
A ~nde (1) , O pai(z) 2 0 FWe aguiniauo (3)
2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

s i
C 5t , o sen PyueLi Ao, eu qosig Mees

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
¢ pa, Perque  wo woton Jadie Jdas Jeu UGS o
PC 2O s nUbUJ.Q,UTC)- Na wuimhnes vao,

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

t ) - . —_
¢ ¢ pwo, povpue eebe cauduing do pety e da waag

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

- {
Nac na,

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A ANUR ocaue Scc SeLu Pl LS alaudidsas

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O o povue @ @S2 caniubvo  do pat ¢ Jdo e

)






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 2 & &

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?
C pai (), o Kiho (235 oues) |, O (avnde anais Jeilno (37 10 cuics)

2 o uilo

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A uuc_ux( Iue  aucsiaa cara o (18(,,05 ]LTHA(,-S £
OO AT 605

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A o € wua  baie wos pessdas e cndleia-as.,

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

d A idic pA(ul Teu  Auals  auigos 2 sol

Covn 2los 2 qesTa  AmuiTo Jdos pats.
S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

( . )
€ o pcs pen e Traballue (B YNFTrs) e Cheqa

(asSa caursado e Teu N2 s o Ga
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

o pa]

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Noo sex.,. a Fina, aape d nopadge.

(Esquard v )






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 3- ¢
1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem €7
dpa (1), o FWo (Hycwes) e a wace (3)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

O parly Tewn waao cua =MPATTCa

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

) A Klwa ... Jewus o @ara woois oudiiptiad

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

PCLU-(A a W ¢ PR esTa wrYryy W an aaats

ale c)AJZ
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A Fluo, Teuw v an Aaua's xu}euz

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A "o | pern e a\uda/\ ALLATO

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A w&:e[ PANR  pose e aLachL L waas ez,






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO | SULN Y - ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

A o (1, 6aves), o pai (z) , O W (3) £ o Auage
b, 12 ones)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

ALUEL,‘ o seq

*3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O ‘avnoc | xapNk O acpaws SGe  iaauas

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 foi pajue qedTa ds ded os Kikes  jelites

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

o u\wcfo‘ pen U 0‘7c.uul!\0\ oo~ (;c,\Ts e 2 Ao

cenn meadd.

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

N oo Seq

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A }nmr\c’)(, Pcrue  YesTo e sen na po g






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 5 - &

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

O pail) | o wae (2) , 0 xemde (3] faucs) 2 o 5e¥ (1)

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

O pav | e o LW avmda ade sabe, 6 inavaco
oinmdo Se ponta JdAam bocada Avaul e a Aven esio
a anmomyan a casa e J Pt pode  psTan a TwAamon oM

. . . . o s 4—:\ WNags
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

o inrvncf_o, PR a MO essTa a TAoballiaon »

¢ (
YMUITTO 2 Teaaa gL annuaTan L Casao | o S84 >0
Ccrrann € ot QACAC,OS £ O 1TAa~rnio esTal AnUya Tdade

oe ap%du £ esTa murno escela onde \nd muitas (Jgssaas m
4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 5_22&4/ Pl Tera UAOITO  AMiamo

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

NOo Sen

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

o Pal

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

e B-é‘-“-—é, pen (U2 levon  maans A U0






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 6 @

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

200 exw (1) depeis o amal pai (2) , @ winha  waae (3)

€ o oaidhe auaa @)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A oo MLCIQ-, Oa - s A ayaa\aes e
ge3ie de AT

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
ZEN SUV.YY Pa

. perpve bale —uae

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Noo sel
S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?
6) E tu, nesta familia, quem preferes?
A Ao e 2 o Ao pan

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A caiuvo aute






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 3 ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

N — \ - r — . - — ‘
EsTa ade £ o o iabaer tan\ba , ivdaina . E»Ta 2 a

Mada (V; Anans movd) , esie e o T‘\Tc)ua‘ (Z; mrais Jeino) Lole

€ 0 pi(3)a mde (W) € o FMa do Ameio (5) .
2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A ~raeo . Peruk a)uéc\ oy 2 a uaats

Wdc‘,ﬁ O gL 2l ZoSTO  AUSTS

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

él(cl oo WO(SJ/ PN (=2 2! ol Aaans -{-ela

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?
3
€ 2w (2) pon U 2o wuois delhwy 2 perrsa
(V€ wando was iauuds dolo .
5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

f
€ eosTa [ 1 ‘
fa, a Taeande | poaguan Mimguess gosta

a2 la - =
¢ PN armizade e AnGe pen amon .

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A e

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A mae | Penpo-e @S Aauan s e‘w‘r&«u a

Mﬁ()m‘ja'y'lu dooe pelos »FI\AOSI To, 4L TOWMAOA

Conta dews.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN §, ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

O v pan (1), @ vuvaa () . A AU
ama (3) 2 ew ()

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

Eu qos‘l?) e Todos. A Anae , pb\(ug as Jews
LA C)’»cjc CcA=sa s a omal gL Ter o yengd -
Mho. e dizer o P

3) Qual delas ¢€ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

Nennurva

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

{ — —
£ o wwnla lnuaa, Nide Consigo £ x pUcan , e\a

¢ - . -
£ 0mMah s peguena | pede  Laimancan rmaois , Teru
N QA s AN Iixas .
5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

NevmnuAra

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

Evu pae fno Tados , 30517 iﬁUa\ Oe. ks

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Noo sea






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUJ.N° g ,

1) Diz-me, a comegér pela 1? péssoa que desenhaste. Quem ¢?

O Fiwo (1310 ames) o pai(z) 2 a wde ()

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

c' dvpoi e o wade peque et cd<>$TZJ cotas

1 a] valauoue
+3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

¢ £57e pode o5 A AMnTeS B¢ clhen edicu Na-o’
i

05 Jozos sac g5 does

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

o Pa]’ ,Qmw,a esTar A nia-Se

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?
9 ‘FW“U) Pongque  mcao pus a bLoca a aia
6) E tu, nesta familia, quem preferes?
- [
© Ftwo [ PPNY2 e 0 ue esTa mucs bewn jeito

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

o F”"C‘, pongque Seru paa AoSTe:  Jde Sea wim napaz



O



QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® (O ; ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

¢ o pai (1) ;) @ FIWo et velno (2w ewes), a aues (3)
e @ Kia amai> mova (4, bebe ) o 4 Fia do aneo (5 Faua

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpética)? Porqué?

A waais veiko | Pt cpaondeu cuatnen  a sea
o u_%o'\'a S A PdTTC& , Py o' uals Joilha
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A 00 mario | poapde - -

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

- —
€ o oL pogu-e Coang - ke Al e o vida, Tewu auedos
pacblouas,

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

¢’ esie (pPah) , pornyie --.

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

" I {
ObeSA, Pngue dove JdTSATIA Ao S |

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A ecmais velwo | porgue YesTo e ser o

s Jellha






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 1t 5 §

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

o Pai(q), o v oo (z), o &'e&é('a)) d iavade (H; samds )

a ina wdia (S, 6 cuucs) 2 a iaudd aucion (6 16 aucs)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

- - l’\ ‘
A Tna~va mwd‘c.l Pque ' a auaien dos Aais

pea\u«&ucs N N Pegu-eaia dos ATl S e'

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

0O nopazZ ,  oonpue Mao gqesTe e napazes

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A TAY Ol el . Tevwn o SESé?,fm‘r\C\ pora

bai atan £ Teww o5 Amans Jdeiuwes posran tomnanesa
cenTal ela .
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

_ — r ‘
O tnrmac . (o e naf,‘c;l?,, YT MO ~Nyio das

lanAa s Me sSac Twdas nomean-

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

(3
A ANYa rradiTa

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A mralis welwa, poue L eq gesto ck sen
Chdartga, nmmas as Jezes 4ueuda Sen Jaud

pou <O "vraida.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 12, §

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

0 woeuwr pai (1), a winko wwae (2), eu (3) e
O ueur iavvac (B 5 awes)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

S TocooSsS

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

Nenturna

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Todds . Numeca eslavros a Wiaa . mumeca

. \
Marmgueu £5Ta TATs L
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

NeuhuAna

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

C N2 pat, & "mMimNnNG "NMUS 2 O Arudk T A

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Noo Seq



3




QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 13 ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

EsTa £ a fK\a (1 5 ancs) , O pai (2) e a oo .
Nas onde 2 a ~Mmimna oo Ua

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

{ _— —
€ o QL ponaie  Mao Tedua a Joz cj/\asﬁa comMo

o ola] y
3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N2~V Lunrva

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A Ko . NOoo Sed

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

N2 m\un~n~na

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A A~

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A Jkuwna, Pniue 2 Aas peadeua ,



B La



QUESTIONARIO SOBRE DESENHO ' SULN (4, &

1) Diz-me, a comegé.r pela 1* péssoa que desenhaste. Quem é?

A rvimhe e (1), 0 weu pat (2) , @ wivha avo (3)
£ e ()
2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

dmmpai.Md_aSe,ﬂ

-3) Qual delas ¢é a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N e\ uvrAa

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

€u, porgua ested sanewl leliz

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A amimlia add, ela e sta >eiLupel doedle .

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

To oo s

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

NGO Soi .



S5




QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 15 @

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &é?

Esta sy 2 (V) , O Aats pegquernio 2 o rueu anaae (2 4 awcs

e=Te 0 o wanan poflﬁ)«,& N SeﬂuIA A YMam\WNa madl (’-l)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O mmows pedt | oovyve Lolle - Ll AU

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

C’&J, quu.ﬁ R 2 W) ﬁn[’mCO Cevyvyn AU aLS 9655005

arYy Y i c:la S
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

NZ rm\iv~~n a

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A ™M imna rma/.o,

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A rmaimana MNOL | paague A






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 16 ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?
A ~Mmnimwno Tha (V) , 0 el TTI0 (2), O e i/\rmc':o(%‘l?«cu_!oﬁ)
o Mmimng Amodaimng (L) 2 a aaimnao P a dal (5 \Lw)

2) Qual destas pessoas ¢ a methor (a mais simpatica)? Porqué?

A aimhna  amodainna . vo - o a pas sean

’

+taz orsas Cc/mTﬂal 2 dXdeaitda .
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A omionhna Tia, pen [ue ¢! Juw bocadimng chaia,

seapae a  aalinaa

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O e 170 . Porgue e W0 o qlLe quen.

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A Prrona . Teruw e faa /oA S ccasasS  mo

guionTal ol 00 2 sty Sepee o Tnaba \an

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A AMmimine Amadninana

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

{ —_

Taluez a "Mimha Auadaomha Papl 2 andid
N {
ch)UlTa, Mmeus £ Mmoo clauau{ea mMmaan £

MNUiTe addiTa (21 aues)



n B



QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 13 5 @

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?
A mnioaa ianda (V) ¥Yowos) | g oaasu P (2) , @ waiulwa

ML (3) o ddua Tanu® quaiy el (w3 aucs) e eu ()

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

O ran pai, lenyue Mmde nallhha tauuTo

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A moimWhna TasT (.- (4) Icu,de&—uA.Q' Serad pao

c Cclhaiean
4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O maeu poi . Auda Sen oAl auats jelz

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A Ao /vncfa, o de Seaupee Tasie. As

Jezes Cwona

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A mimha  Tanad@ oaais e

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Noc Sea .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 1Y © @

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

Sou e (V) o wen iauabe (212 awes ), o wainlka adae (3)

L o vl \’)aﬁ (‘-l)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpéatica)? Porqué?

A n"noe . Gostd Aamusto dela

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

— <
O s tAALS . ?mqu‘e_ 2\ Ui clha T , e sta -

64@.4_,\()«:1 o c\ciiean ¢ a Lavoa,

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

EV . ?mc,u;e oo AamuiTa s Cc}'\sclsl -,Lw’c.a YNUNVTO

CermTeaie .

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A maienha /mds - Ponque o ano Trobalhe NG

Uethos gque nvwoansua 2 el Ko Taiste.

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A ~rmninaWVia avnas .

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Cfu‘o_‘osﬂ?) de Ser eaa .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 14 ;¢

1) Diz-me, a comegér pela 1° péssoa que desenhaste. Quem 6?

eV (1), o wean Pt (), o Rita (‘5;r._y)o( i WG uoe (L\)
£ o Yedro (5; 4 o0ucs)

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A Arimnee A ndo | Por e A Avats Satancaloma

ld ce casa,

:3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

{
€ AM2ais oU LuaacsS o auialaa lAusa . Porque .- .

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Aclhno =SBV} o' 0 moeu TArOo | Estea Seru pae

O SanAvA Ll o 5’\]{"(‘\&0/\ Cocrv~y~ As IV IRV {Q_PjsCClS,

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Acino gl Anbc e m"ima.{é.”

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

Os mMmneaus pals

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Nadc sel



" 4




QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN°® zo "9

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

O pai (1) | & waae (z), o Flna audis deltha (35 3 ouacs)
2 0 F\Wwo auois movo (4)
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A waae | poue estd serupy @ adan  Os  fWas
€ o35 cJinoas pFessoar s,
3) Qual delas ¢é a pior (a mais antipatica)? Porqué?
0 Kino auois anevo, PGl esTet  seiupa A
chonan e a oTinar CcaAsSas asd conds dgs ouiacs.
4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?
c' a {.:l\/\a, PonguLe teow wadiTas cudiiaas ag
lcedo 2 auddo senupP? o batmcamn
§) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

{ .
E o e, pergqoe Teus dauv Taabalng pgesada

€ Mmoo gomina mutTT2 T m\ino 2 ando poc\e Sa A
AMUITA S detwes fovn o 4ayn(Uar.
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

Pwlf:w a ~nae

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A fva anats dolha Porgque gos e sex pecuenct

ones Noo O TTD Pl o .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUL N° 2

1) Diz-me, a comegar pela 1 pessoa que desenhaste. Quem é?

C e (1, Yaues) | a wade (2) - o Pat(3)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A oo . Porjee ajvda -ues a lavar a ACcdpa

O Lo pan o AdesSsa MTSAM L 4T O covnaa e

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O K. Porjue o8 Jews bale mes ouTacs

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O pai. Ndo seq

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Re o ser o e Pafue Al Jews oo

AeiToce o o2 ela AU LA .
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

o Pa}

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O pai. pogoe gcstado de wian wanm Kl

T Y
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 22 :

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?
A innna desie mnTudo (1) Faues) , 25Te wiivdo quu gesTa
MUiic 2a fauilia (2, Sces), a Anse (3) .o innnde

AMNCS alto (U 13 ©owwos)
2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A omnie | Paque ela o' gque dd mmois  canimho,
oct ML S CeAasa s e do .Qe)vkcle MATs o F‘l\no
3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O Tnmmao (2) powe 2vta’ o dizen  gquul qesta da

teu \Ua waas oo oie de jueru £ gue ges T . -

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

& €E-7e (u) Pen (ve 36«' 2 aoaats Joluo e 367 ‘ch-t? }aen
ML T TS Cea sSas .
S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

EsTax (1) ( Pl e 3T TAUsTe Pangue. © L Anmnac

M Ao ralou cela

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A oo

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

EY)
NCr e Sex ., . £Lsie /YY\_'\JC)C) (Z) ) Pm\UQ\Q};T e an

YU T O
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 23 ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

A wada), o poi (2) 2 o> FWes (3 6auos (b ;12 cuacs)
G ;15 aux)
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?
Sdo Todds
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
ExTe (5) + Pogue o' o wuatis Joluo persa  que

MO Do e Toces |

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 de 6 aues . Poyua 2 0 WoOTs beur Tarado

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

O pai 2 a wido | Per N2 Sac 05 jde Tackall o ALONS

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

ToodS

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O F\Wwo ~maoais ono\Jd | gde guo o weats amevd,



" 26



QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 24 ; O

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem ¢€?
O Al pai (1), a wuiulo wads (2), M (3) , O oo
inrAoe (U 1aoes) e e waaiuha Avna (S auacs )
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?
NGo sel. As uozes sdz Uiuos aUiAas Jews
SAT cdtAcls L .. €0 e T A amnGo o as Wws
£J QAU LD QA0S CcA=aS e e la taz cemigu

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

r
i\/im%u&.—u

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Scvu et - As Jezes Clhegqauces  a casa  mal

QIdEITOS £ e Sou 0 Umateo qie  esTouU
Cemmzute .
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

I’U:;Lc) —e' mkmqu’&i@u .
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A amimmWna rmae, pogde e can buscan & escela

Ao P pequenis aliuwgo, o Jjourion 2 Tudo .

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

N CLo Sea ;] e Sou e .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN o5 - o7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem ¢é?

0 pai () |, o wada (2) 2 a Fwa (3)
2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpética)? Porqué?

Acng que ¢ o pa] .6 waans CUN AL S TN D

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A Fwva, Taluvez Sej AUty 240 (sTa

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

( - - J— .
' a {a\\na t PrTen 8 pai e o Amde TS

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Taldez 523@ o Pc,\'\ PN mac Tea Jdany K\wno

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

0 pa

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A Fia Porgde  siAmo-1ud mwe tnen oo chcuga

MUMCa  Jdivy  euas o‘\Ac..ldQ.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 26 @’

1) Diz-me, a comeg:ér pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

A }nNY\ZL4(t;?MUS) , O ]r\m’o-to(z;aaucs)l o DoV (2) &
oL waae LQ),

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

( 4 i ' . —
€ a wenuwua L e baiica cevn o Taunge tee

t
Jjégos qdowdo el Teu, (o UTqds | gty ue a
ML tada Yot

+3) Qual delas ¢é a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N waa

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

{
A lada pre sabe Lo Can Soudhyg

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

v oA uaa

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

0 Luew o | pon |2 o' |uedido e apeita apefian

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O Lo o L perue o' o wmats  ueddd



¥ 4




QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 23 : o

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

0 v o (M), 0w padauo (2 8auos ), © wulha
PO (312 cuues) € atita («)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

e' o PAv Ao i PNHUL oNnuUumncan Yz ccasas

( _ ¢
Nl L NG TTAaa enada a aaa Mveu

3) Qual delas ¢é a pior (a mais antipatica)? Porqué?

C'( e g ., (euu Selpae “vdg 7Bt} ala

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

€'o o perur Tenus o Youu {Ua cmylma

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

( . - '
€' a ruauivae, Mg Jderu qosT cdela , panuR

PPl Seaupal U do poa el\a

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

(8] PrA e

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A oo | mmde se

(&5q verdinno)






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUL N ¢zv. o

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

A ~rmae (1) .0 K\ (26 auw) )¢ \Wa (30 yaues)

€ 2 pai (u), Emgomed - avu, 2 o caSelo dele cenm nido
2) Qual destas pessoas é a methor (a mais simpatica)? Porqué?

A iz . Perngue  cenm ok do e Guaado

€STaYMos clhnaTead os e ~nde Y alawues corn 2\a,
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O part . Porgue Natna Aoty

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A rmce . Pocgue ou-eda W Ko e wuug

,FH/\cL 2 TeJe ,

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

0 Kiwng, Prgque o TnnnE  Anae gesia dele | peacue

el 2 ArAutFe c heo

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A rnae, poacue o boa c ndicia-se pevco

ey emosco .,

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O F\\/LO . Pongue T TAma "Me~nes Tdadae

2 poodia Jivea ~Mans .,
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 29 &7

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

0wz pai (1) eage), oo wialhra mde 3)) @ My
T A i (Ll"BCU_LCS) £ & wiinauwa wnwwa (55 oo )

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?

Pode sex o wuou Py pengqur baimca  AmuiTo

Ccymi 40 -
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

As wews o' o VLl uWne, T d . Pdenpde as
VLS leaela assiam ura bccado mma
CC/\rﬂ‘\a)a

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O ey (A do, porede el cesTULULA e stan

S&WPQ enntesadve

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

\ - —
Peop o2 ea wiuba E | mnas amumea

MOTT a5 /mMUuiTo. Tas deve Seq < la,
Pargue o Pl Dol Avmoanau avaudgo e\ Tiamha \§ aucs,

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

o paTa,OLu.x.cT_o,

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

(o P , {)(/\c\\.w SAA .

(Esquerdinna)






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 30, &7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem ¢&?

g pai() , o wdEe (z), o F e (35 wauuces) e o Pva
4, & cres)

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpética)? Porqué?

O uawvdg. Pa\c‘u,e era da waiuulha Tdade 2 e

Pt Laintan comn el convno Ut Tos%e

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

NOe hha A usmna

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

—_—— { -
A ~Anie | Paaque g sTava GjAauTc\a <€ Ta

Tea ouvao Fwno.,

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Noco vauta Ao\

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

o Kiwo

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O Pty pogque exa o waois vl






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUJL.N° 3y, ¢!

1) Diz-me, a comeg:ér pela 1* péssoa que desenhaste. Quem é?
A miuwa awar (), o auen pai (2) | & esTe scu e (32)
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

é‘wms S ANy x:o?, Aol ~ o LAa(S  CceASaS .

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
As Jowes o' o ulimwa TaML A 2 as Jows

S 2 poryUe A24NO e O5 ats pa’is
4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A vaiaowon s e o S - ?a\c‘u.e

£5TAe Corvieadiles .
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

N o2l uaua\iuod

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O5 Mers pais e a wiiawa Tanus

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

0 waaan Pan, pa\\ué Qo caauToneTa s fynaudes.
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 32 &7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

Opai() , 0 vade (2), 0 o (3 qaucs) , A £ \a
(h, w0 aves), o oud 2 & avc-

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

C Pa'\v (Dmo‘lu_g o' o (Ve T/\u‘»al\,ta 2

T aabatbanr &' bern .
3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

“ .
0 oNo . P e‘/\a$u)_e,un—o.

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A auo . quuue Teun, Jdahis rutios

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A Mmoo | Pornague ado\ T sm..k_,t(an._m Os
AF\\AOS dela  eaaa ccrSa o la L ela muMnca oS

Poé-& DL e
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O vueuiarg., PCI\O\\M? o' dax oL \a Tdad@.

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

0 ol o - Pm(u.,e ada Loats mjw’(p,
o baican 2 0% ciacs s¢ Tcballiaud e

2L mac qos7T de Taabalhan.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 33 ¢!

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

O pe(1, wanes) o wae@ e o pa (3)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A Loe | pnhe esSTEl Aals Teu pe emn
o Ko,

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
O pai

pende nalva nmucals.

{

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

o Kwwo, PR esva nuens Tewapo a bSaiucan

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

o Potil pon U esta  LuuiTo Tewupo toncL cle

casSae ¢ TaabSallla ~mutvo,

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A oo

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

@ Vo | papne aiuda eia uwa wuiauga
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 34y 5, o7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

A o e (), a winka Tawa (z;i{o.uos),

U rman oot (3) e e (4)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

c' o Lol pan Nae ol aouaasda 4eaTeq
TauuTas caAsas | acho iy bocodiutho  wuaTs
SN U paTiCo .

3) Qual delas € a pior (a mais antipética)? Porqué?

Noae acwdo meamdauu w‘tipd”n‘ca.,

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A rmiuwna T*\k«U:a' perU-e esva S_ak.u()'uL a

Savcan ¢ A AR 2 Tss g,
5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Ac\no U sde TOOos Cerieaiies .

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O v pan

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Ncde seq.
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 35 o7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

kA vade (), 0 pai(z) |, & Fna (35 dasns), o {;\\na,(l—i',ga.uos)
£ ct\lo‘.

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

-\ ‘ —_ —
A oue . E'a VR CcemTa ~mMmais WMisTdatas .

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A iAnvnE& - e C\aTaer 12m5 Se,-._ufpd_ <

L2usbianan VUL o © oUTAC
4) Qual é a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A ~rae . Nao sSer.

5) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

O pai | poe ando. Seau pa o Taadalan,

MNUITY Teawuwpo a Traballian

6)E tu, nesta familia, quem preferes?

A oo,

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

[N

Ck g FKWWwe ., N sel.
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 3¢ 7

1) Diz-me, a comegér pela 1® péssoa que desenhaste. Quem é?

O pali(y, ¢ 20 (2;a aucs) , a wide (3) =2
CL iAMAO waaTs Ve llaa (b; 13 aves)

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?
Noco sesi, a wada esTaga o s FWWnos conn
MNIANITANNCS 5 Scie Tados -
-3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?
NOo Sels - . O curtTpdited ~de ITATa, Tawez

C nrya s (\OSTMC) —‘—G')S»e o _},:\V\O TS aneJo -

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

TalUel ds pais  per Tersus TS0 Us F \es
To e Sens e os Ftes  pen Teroua TIdO Juws

Peni s Taoco bLens .,

5) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Lrmteliz moe aede sexd meu\iuoa

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

Tl g pa’' o chaade da  Jeun(Ua |

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

% o klho tesse bovn aluuwo e S A paTTCo

gosTaJo de  sSex o R\wo.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 3% o7

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?
O uxen “wwde ) (V1 aes) g P (2, 23amcs) | eu(3)
a €(4 13 aues)  a F(F;2aucs) [ & euLpwjada (6)
O Az pat () e av v vawa i (%)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?
Ao wade | POA\NR 2 STOU Mmuas Teunpo
Cernn 2 la

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A vaiabua jauua €. , e uwoec aue dexg
LAl can auries Jdos Trabales de casa. A u,la'.n,
Osz porar 2la oruan vtz do L .

4) Qual é a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O AL inmiee Y| poa e entacy ua (od Liea .

S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

ac sea

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A vaivwa wudd 2 o soay paL

7) Quem gostarias de ser? Porqué?
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN° 35 o

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?

O oot pa’t (1), o uwivuo wige (z) 2 wal3?).
Pt o wiiawe awd | Quen e do seung?

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

S0 Todes

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N ooy

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 Mol pa\) PN eeTel Sevupu uoTiaabalwo

€ Jusacon Se cauusa o —(—a’uu as casas da
Cosa 2 a wuaoon LSO —so .
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

N_ W uuaa

6) E tu, nesta familia, quem preferes?
Pap Fro @des
7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O e pad - -

/
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUJ.N® 39 o

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem €7
A ciuna (Awsia (1) Looaaes ) , 0w pai(z) e
A wiale was (3),
2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?
A owse . Popue O senupae dimgiag pawa
Compran L elado |, as Jezes deiwal - tue T4
oS Yesizas e as Jezs s Corrnpra - ul @UT‘TC‘Lj censas
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
A pipo fawsd - Pape puva -oae o calelos,
ANce e dedxa batAncon , TT/\OL—M aS coisas
O oo e Jdela ande are e ~ada

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

€Ela Lainha  Avae . TANe  AAULLca A\

CmY\T‘aAo .

S) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

- . . -
€' o ua LI taae | ponpue (audo ey Teuwo o

CAsSa  os uadas 2l eede - wua 2 o vao dou.
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A ou awo. uaoa

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Nao <e.






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN° 4o+ o7

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

R g’ g
0 Awlu pay L\), & aJd (z), o wde (3), oo CYR~ u"‘od“uw()
OV (6) , o pairuo (3 Rauvcs) ) 0Tie($) aiala), o pAtavo (1Y, zaue

o 1 o (n) A Ta (2)  a STSa\Jo/ (‘5), o 5'.sau3,(*“‘),° ave (\S‘}-&cd\b(
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A oaauo ULl ; TnoTex e Ui e da‘nw

oo CO MDA,

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N’C-'xo Sea

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Noe <ea

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?
€ catnan @' o Luoy bLisave ; PAAppe a uaialg

Lisave a4 Mo, Se callan .

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A oaimbo Laal 2 a9 uala Pal

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O wuos pa ?a\\‘\ua o geude g uuiTas CCA SO.S .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® Ly o

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

AM(MUO U\AZQ/ U), c MPC):‘(Z) w(g)é o'}
AL DAL (Auda (4,2 awes)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?

Pen MLl Sde Tadds .

'3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A AL . ?ma\uﬁ— 2L 25TOOV & AAnAUALaON 2 elg

é_ﬂ San O

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Sdie TS .

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

— {
Noo 2! LS Moy

6) E tu, hesta familia, quem preferes?

oo wa

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

EJd ... Sl oo .






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 42 ; &

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

A auiuwe uwaide (1), 0 v @b (2), a vuino TAwE (3)
e (4] 2 o wueu avd (5)

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A aua Aol SAATo- aud beun covm 2lg

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

_ ‘ ) N —
Vews e O o AU

As (AL en (Aa - ceapa o

AL o dan Ui cmm?cjo‘ LU xe. Aeaes wutualwas

CASALS e o adce qosT.
4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Aww\uafow

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Sy ( lor/\lUL oS Jezes PUYTD—M ool | S o c.btcr\a,
|VUeAD A pana © CCLA'GJTO e ube Aue deixalu Ta
£ eu Lo Tavsie.

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A ML L Auoo .

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A oaciaaiua wzu.’ pon |Ve ]a* £ e s Jdelua.
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 43 ¢

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem ¢€?
A winlba anae (1), 6 winuwa wada (2) 6 CU-ch), 257aa
SV el e esie 2 g waon pot (u)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?

é'£5’ra(w5:a). ?m(\u_ as wZéI e! e dJao udo .

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?
5‘ st (ty\uu.a) - Abkc)o\ Soaa P«L o PUXM il oOs
cabelos.

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

— [4 ~
é‘efy’\a(mo_@) . ?mlwa esSTa -Se a Arn g (’)mlue
‘ —
A0S suadasaacs o Latmcan

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

500 - .. e,( _25‘[_6\(0?:/"‘113\ P/ O desen o CLE ) ‘OAC(J(P/L]C‘J\> ‘

P juR ela . eswm@mve. a chhonon G\ o TAuLd L ‘;a’To,u,

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O wa pa' L u s \wa Lo e a wiunlba uwag

7) Quem gostarias de ser? Porqué?
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN ay ;g

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?

A men (), 0 pai (27) = a f\Wne (3 5 aues)
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A uacie | PR eSTE com o Fiuwa cou casa

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

0 poi . lnpe ven do Taoballo cawsads e

g —- ) .
l«CG\ ?_Cu.ua ado Se Lac éesTy o OlbbLo{O et ov o jo-Tan
4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

€' a Fl\/\a . Pa\'\ﬂ.e ua esccla esta \(vadle Sewupar

A Saiacan , ang e AR .

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

NOG Sei... o d lacf- ) PonuR esta a TaoSalhan

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

e

A paoo

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

A pude .. A Te  <el
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 45 - 2

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem é?
A waacua mﬂ(t)l O W pei(z), eu (3), 0 SeUIY

VA LA o (b e ouws) £ O ViAo ML VAL CGe U2 ) fed,
ZanLce vana  AMmotiea ( S ;1% ares)
2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

A wiivuwa  wae . (A2 =, Ande se

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?
(/:\ porivan p/ O Auudc Anais Je\wnwg ) . ?0\‘\/2 2lo

LaTe - L

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

(A pervria para 9 waans uouo),

{

Pd\\uk 2 AMLOATS Peluw?uo

S) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Sod e .., Noe <eu

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

fAoauiuva uae o oo wen ooy

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

(ApTe  pasa o uwaais MONO ) . oo Laa P (e i a0






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO | SULN° Ug

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

0 oo pa‘\M, Ol uba awdn (2) , 2 (3) 2 «a

Ad g Ao a (4 ; baaucs )

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

o A_,L.,LQ,L,L \gai | PR Cjaﬁ’lt) ruais dele

'3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A naiuuwo TAuLE LU e xe  euu U do.

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

c)x.u..e,u\ec\"\, Moc Se -

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Sov e ‘ pm\uﬁ_ —TCJC)05 L SCJ.»\‘EILLJ

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O woLa \DO.\

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

Noe Sex






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUL N> 43 g

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?
A waiuba wude (1) p 0 uaan pa (2) o aua’(a) , ©

avo (M) e ¢ wed paiauo (5)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

—»’ ( ' )
& a auol (7(/\(\.)& ()JALLJ-C‘ lau ;\ua,uc)cj e o ,esTc:
o2 +o\ﬂa

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

C( « —
(- EECEV IV \’)a\{ pre Sale-rue Uity

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?
€'0 HUeL PATAUOD | pANR el Uai o casa  do Luau awvd
d oAl La}’ ,Fcox la 60"&&\&0, O Je2es Uan pe S3a
ruas o ao pe' do pat del . gy, vide Covn oz AMaaUS

avos .
5) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A waiiwo wuay P Taw Ly 09 WS LAuuadas

L CadSa 2 plLs awdowu Seupae ot q,,;rw\ . NJac

Saleua batucan., As vo Zes ba i cauu Sezu_x’ Ay O wiuWw g

ANOR TR Seaupn
6) E tu, nesta familia, quem preferés? 'V G4 TTan,

- -_— { - ' )
A naiawa wae . Par VR ela 2 S patnitea |, nas

as Je2zes e gatio e ela baTe ~ww. eu tetgo
el CjnTTCLA

7) Quem gostarias de ser? Porqué?
Gosvarva do sea ~aa ge' da ' mlio wae e
oo F’é do. v uwa ox.ro‘, Pm\\.uz A AL UG avo‘

N g - Vo —
Touaa Ve L ;A paiiia o PAC - Al DAl seules,

{
Az~ e o  corusa e oluwogo a ,
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 4§ ; o)

- 1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem ¢é7
0 paivao (123 omes) , 0 K\Wo (23
¢ Pai(2) ¢ a purua (U6 aues)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?

0 prrl0, pongvr el bLiiaca cenmesco

3) Qual delas é a pidr (a mais antipatica)? Porqué?

A prinmia | porjur Lo Sdiuca Cnmosco

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 prainawo | PONIVR T AU TTALS  ccasds poLo

Satucan . €u Tanwes Tauo.
S) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

O au pac | gope  Wde ey QAT os

6) E tu, hesta familia, quem preferes?

& Padraao

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O puiwuo , paue el el 2 wueis uelwe  do

Pe e,
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN wa; o)

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?

€sie o' o Fwvo (t; ¥ awcs) , esta @ a E\Wwa (274 arws )
o pq'\(a) e a ulLala U—l)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

Tedos « A wudb pawe avo o lovqa, Jor o comen

£ wudo. d cwgo
3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

o .F\\/\.a. pen \v-e a(.ni;\o A Awra .

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

o] Pa"\, PAVNR  TaabalWhna

5) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A f\\\/\ul ")a\\dl 0 VAMUCOC o QLOJ\JC!

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A vuoe

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

© pal , pdR Taabalwng






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 50 o7

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem &?
A nsodiwaba (1), o padnd ulwo @) , G onO (3) e
© ando (k)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

500 Todas. A uui g Anadrmmba 0 wiou padaisha,

- ‘ -
2 a vauinbhhor avg s O uo auo Je oo

Tionna Qau pachlouag

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

1
N(usuu,u

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A mawadasuuwo o o padad by, Uitdelu avaua casa

q/ch)-e L uaoo POND. ‘D/LCATO. Tonoy 2 cancadoles,

5) Qual é a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A avco . Pryue ela clhena . as  Jews

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A oo uol cuvél O LU Pac)uuuo 2 a

Wiubhwa wuadaiamlna
7) Quem gostarias de ser? Porqué?

0s ruous padaiunes , Pre e qedT |, Vivewu
Muaina  uiveuda , gorTo de  estan  ma prciic

ey alos é\.a’ "zﬁe—-r\m.e ‘30305 mo cmm(:u”rqdm

2 So%a "o Lela Cormige. A auada dea Touwbeuy

L-;A'.TM g P e o e
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 51 o

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem €7

0 oNO (l),O pa (Z), G wuga (3)(0 MSLAL IAL,uc;c(L\)
2 e (9)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

. . ( - ]
O W pad pon\ue 2 ‘_puuupaTTZa-

*3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

O v awvo . ch\\\Jn o' Jde 1 dade , e ST ana

LM onosScd 2 1 udo

4) Qual é a mais feliz (a mais contente)? Porqué?
O v “nwide , SAtMLca AUTTO comigo |,
anvdaiwucs o bLolha e  1ss0 Tudo

5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A i he. uida . TIdTTas Jvezwes Zawiga -se  pen

tarsa. do ruaa aud . El Zouga - se covmn
A MY enna amae,
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O35 wiaRuus pals --- e 0 wapin \\I\U..LO.C'C,\WO,

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

o FO\" . Pmo‘u& o (SV-3VE Mo da Maaits ALg

r

to bia | agena | por upanTa .,
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO ~ SULN sz ¢!

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem ¢é?

O AL pal (V), A - o s iawuao (2 1) auucs) , & wiahra
Ade (3) 0 awou aud (4), eu (), 0 Amau oving a~vo (€),
A uvawalro a\ro'(ff) ., @ b WO oviaa auo (%) -

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpética)? Porqué?

{

0 wau pat. Pewe dd uwe  diabheiro , 2 Sevn

POUC LA L D Ll con Ses tez - v as

’

Jentades

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

0 v (Auddo . PmN@ PRY goeo e e . AOLC qoﬁrﬂ
Sors OJITnos , 2 e uaoua P ©  wuu Q\fa. _éAA.LPU/\(\CJU—t

2 e\e caivd o cluéo
4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A oud A, e o avuo p\.(l\.xu,a'\‘uuo5)- 9(/\“\)0 Sao %'QU’Z—QS

2 olgres ¢ Pnue els osToun dr ads e weao

CoaTeuan a ULO(S .
S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A nainwa ave &, e d o ave C. (pa’\o/\ucs)”punu&

Mo q ST ck LSS ) s jereua as Jonwvades G0
Ao RI\LA—LELG 2 o u g AILOO -

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

0 vunu patl 2 o wuvulwe  udoe

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

0 waewl pah . Pm\\u elo o Sampateg e bon |Para

(
Mos |
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN 53 ; o

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem é?
S0V e (), 0 metu - a uaaiang Mo (2) o weu  pal (3),
0 padailio (A) ¢ o wiiung wwodauha (5).

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpatica)? Porqué?

dS waas pais . Pmlue c)&a,u.u_ censas .

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

0 b padadulng -PWe Ude e

N - -~
oa cnsas, 5 as Jezws.

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

Scod e . Pmlu.e Sod O waUuil> ALvOo

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A uiuua aude . o que g Maonmeu o pal

2 o wae Adela
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

O3 ruaus pais

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

0w pat . Pa\‘u__e e uais Jde two .
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN° s4 - o7

1) Diz-me, a comegar pela 1 pessoa que desenhaste. Quem ¢?
O adad pali (1), a Wi ke auds (z ), 2 (3) e

& A iubka Tawaa (41U awes)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?

¢ — . -
E o uwioo . ?0\1\1& ela o oA lnan cu.uTqu

3) Qual delas ¢ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

clo w. (fannua ). Conyve e Salte

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

€' o wiau irnude (aponta pea o doseuwno do s
PrepARO) 0 Amau Pt £ a wuiuwa A d s Pl

Mo 4oGo graci mes e s lom 400 -52 Lego @ A,
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

X . —
€ o MALLL vAULOO . @ uaudo ¢ uuan par  wuiaudag

poaros a Covsa 22U Loo Ver 1A

6) E tu, nesta familia, quem preferes?

A vaiano o povue o L vu\a Auan

qesTa d2 uuvAaa .

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O paat . Porpur e guia  cowno

(€E5quedimo)
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® S5 ol

1) Diz-me, a comegar pela 1° pessoa que desenhaste. Quem ¢é?

O waam pai (M), 2 (2) , o wuirno cuae (3)
VAR I GSY.3E} .—\AL.U‘O_:O(L[" '3 cuces)

2) Qual destas pessoas ¢ a melhor (a mais simpética)? Porqué?
Paro wwint £ 5 ut patt e e uLiua AT |

?a\\uuz doe - o ‘:r\?ulu_edo5 2 Ccasas

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

N {M\u.olg,u

4) Qual ¢ a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

0 wula iuuucfc . Pc/\ ‘\LQ (v - o aos Sambz{a@j

2 TusS e deaa ~se Aua .}au_\-qA/\_q des Seavnbeinces
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

Acic Ve mae 2 o iuldvel,u._; .
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

Tooos

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

GosTado de sex o L T v rvats Je llwg

porc pcder Trobalwan a5 Lowbeinos |






QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SUL.N s6 ; ¢!

1) Diz-me, a comegér pela 1* péssoa que desenhaste. Quem &?
SOV e (1) 2 0 aeu Sande f(73l aucs) [ 0 wen pat (3)
O imWna AL (4) € a wiuue fAuuE (S;.ncucs)

2) Qual destas pessoas é a melhor (a mais simpética)? Porqué?
€'lo Lhiula LWd2 |, 0 rueu Pt 2 o usou i Awade

Porjve  aue e as JonTades 2 o ouau A uudo

Pon Ve SAica CoMT Yo,
'3) Qual delas ¢€ a pior (a mais antipatica)? Porqué?

A oo LAAUCCL . Pmlue aluda - Uy seuupu a

LaTen .,

4) Qual ¢é a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

A— 1
O o Auaac . ?cnlu'ﬁ. 2STC Seuipal covmiouie o

A JA -3 As Jezes Tauuubey cloaa .
5) Qual € a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

O ek pat | o ur esTe SeLLPW Covn a cang

Taa se
6)E tu, nesta familia, quem preferes?

€ wewn Awae |, o woeu pal 2 o uwuinwa auae

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

S50V e sie.
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QUESTIONARIO SOBRE DESENHO SULN® 53 ; o

1) Diz-me, a comegar pela 1* pessoa que desenhaste. Quem &?

O W T10 (1), a awve (1) [ o uuiane oo (3),
s5cd e (H) e o Luan Patr (S). Estauucs o uen JuTebel .

2) Qual destas pessoas € a melhor (a mais simpética)? Porqué?

A i \hos wae - QUoudo tuo PeGo  wuaa sy

elo dd - . Quoctudo s aleiyjo | TaoTa - wie

3) Qual delas € a pior (a mais antipatica)? Porqué?

t - ~ . Ot
€ o waan P Disadle covm g o ialhag auoe,

Diz guie o uida esta LuTTo uaal

4) Qual € a mais feliz (a mais contente)? Porqué?

O v tTg s Auda o TAO$Q\\AQA\ val Tea cowvn
A uMO/Lada, Tewn AT Tos au.uT(das , val po+Q
as discetiecas SNV~ g scaldA Covm oS AutTeyes

S) Qual ¢ a mais infeliz (a mais triste)? Porqué?

A adioia anfe . Nuaica  sai de casa , 56 pasro
beler o LTcar ;| © pPa0 e Tss50 . Esta ld lecinada

L cersa . Sczinlna , S aces Feons de seunawua
2' gue sadAamnces con ela
6) E tu, nesta familia, quem preferes?

simbnos e, auaiuwa ave 4 o vaen o

7) Quem gostarias de ser? Porqué?

O e TYO . Jad Sean Pl So]/\, o as

ors cole cer s cCevn oS MT%OS.



ANEXO 3 - Quadros referentes a cotagdo de cada desenho, de acordo com a grelha de
analise definida
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ANEXO 4 - Tabela dos valores residuais referidos no ponto 2.2.a), Parte ITI, Vol I



Quadro 9, apresentado no ponto 2.2. a), parte I, vol.I

Familia Familia Familia
Real Alargada | Imaginada
+
Real nio
nuclear
CD 9 5 2
(1.0) (2.3) (-2.7)
CN 17 3 21
(-1.0) (-2.3) 2.7)

A2 @=9,5, p<0,01

Nota: Entre parentesis encontram-se os valores residuais.




ANEXO 5 - Transcrigdes das respostas ao questionario (criangas, mées e pais)
Nota: A frente da identificagdo dos sujeitos, aparece a letra N ou D que significa,

respectivamente, crianga normal ou deprimida



Nota 1: Quando aparece a letra (Q), significa que houve intervenc¢do do entrevistador

no sentido de esclarecer a pergunta.

Nota 2: Onde se 1€ "doutra" leia-se sempre "de outra".

1)

-2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

IN

O pai as vezes pode ser muito querido, mas muitas vezes ralha e é rabujento. A

mée a maior parte das vezes ¢ mais atenciosa, mais querida.

O pai € atencioso mas muitas vezes aborrece-se com muita facilidade. A mie ... é

ligar importéncia, tratar do nosso bem estar.

Os homens sdo mais trabalhadores, chegam mais tarde a casa com o trabalho,
muitas vezes sdo mais exigentes. As mulheres chegam cedo a casa, tém tempo-
para fazer alguns trabalhos da casa, domésticos, e tém menos trabalho.

Por exemplo, a méie deve compreender que um filho gosta de coisas diferentes e
ndo os trata da mesma maneira por esse motivo. Deve arranjar alguém que tome
conta da filha, de confianga, para brincar com a filha; o filho nfo gosta tanto que
tomem conta dele, a mée deve convidar amigos para os deixar ir jogar 4 bola.

O pai diverte-se mais com o filho, porque quando era pequenino também brincava
com a bola. Enquanto para a filha, deixa os trabalhos para a mie, nfio estd tanto

com ela.

As filhas s@o mais mimadas, ddo mais aten¢io & mée do que ao pai, gostam mais
de estar com a mée. Os filhos ndio sfo assim tanto, divertem-se mais com o pai,
gostam mais de estar com ele, jogar & bola, € isso.

Nos tempos livres, os filhos gostam de jogar & bola e divertir-se. Pedem
autorizagdo ao pai e 4 mée para convidar amigos. A filha também pede para
convidar amigas para passarem a tarde com ela a brincar as bonecas.

Os rapazes sdo matuldes, sdo brutos, nfo ligam muito quando pisam uma rapariga,
muitas vezes sfio bons a ginastica. As raparigas gostam de brincadeiras mais
calmas, jogos, sdo mais delicadas.



9

E igual, é carinhoso com os dois.

10) Ela gosta mais de estar com a mie, porque a mie também tem menos trabalho, e é

1y

2)

3)

4)

)

6)

8)

9)

isso que a prende mais a4 mée. Com o pai estd menos ...

2N

Séo diferentes. Os pais ddo mais carinhos, sdo simpéticos para os filhos. As mies

também d&o, mas € mais tratar de nos, dar-nos de comer, comprar a roupa, € isso.

O meu pai vem-me buscar a escola e ... ajuda os meus tios que estdo a fazer uma
casa perto da do meu pai. A minha mae trabalha muito, chega sempre mais tarde a
casa porque tem muito trabalho. Se nds estamos a dormir vai 14 ao quarto, mas nfo

faz barulho para nés ndo acordar-mos.

Os homens sdo mais brutos. Se acontece alguma coisa os pais podem bater ou
comecam logo a gritar. As mulheres t€ém mais calma no que fazem.

Acho que nfio. A minha mie vem ter comigo quando eu estou mal e com o meu
irmdo também. Gosta muito de nds os dois e ndo nos trata de maneira diferente.

Também nio.
As filhas ddo mais carinho aos pais e os filhos ndo. Quando eles estdo doentes ou
cansados, vamos sempre ter com eles para saber o que foi. Os filhos ndo ligam

tanto.

Os filhos querem sempre brincar & bola e isso, tém menos interesse por estudar.
As filhas estudam mais.

Os rapazes jogam a bola, e as raparigas ficam a conversar, ou a jogar ao elastico.

Acho que ndo. Pode gostar tanto do pai como da mée e dar-se bem com os dois.

10) Acho que nio.



1)

2)

3)

4

)

6)

7

8)

9

3N

A mie tem mais medo que nos acontegam coisas e preocupa-se mais COnnosco, se

comemos bem, ... O pai preocupa-se menos, mas d4 mais carinhos, esti mais ao pé
dos filhos.

O pai estd sempre a comprar presentes para n6s, dd-nos mais carinho, esta sempre
ao pé de nés. A mée preocupa-se mais connosco, ralha mais quando fazemos as

coisas mal, muito mais do que o pai.

Os homens trabalham até mais tarde. As mulheres tratam dos filhos e saem mais

cedo do emprego.

Acho que ¢ diferente. Se o filho fér mais velho, ndo se preocupa tanto com ele, se
{6r a filha preocupa-se mais.

Néo, acho que o pai ¢ da mesma maneira para o filho e para a filha.
Déo-se da mesma maneira. D3o-se bem.

O filho brinca de uma maneira, com os carros € isso, € a filha brinca doutra, com
bonecas.

Os rapazes ¢ andar de motas, e coisas assim; as raparigas € ir a casa umas das
outras, brincar, ou sair como eu vejo a minha irm4.

Acho que o filho é duma para o pai e doutra para a mée. Costuma lidar mais com a
mée, estar sempre ao pé dela. Com o pai ndo, porque ele estd sempre a trabalhar.

10) Acho. A filha costuma, quando o pai chega, estar sempre ao pé dele. Gosta mais

D

de estar ao pé dele.

4N

Sé&o iguais. Gostam dos filhos, fazem tudo para o bem deles.



2)

3)

4)

3)

6)

8)

9

O pai costuma ajudar nos T.P.C., comprar coisas para a escola. A méie também,
ajudar nos T.P.C., as mesmas coisas que o pai.

Os homens ... pdem alcatifas. As mulheres fazem o jantar, pdem a mesa.
Ndo, é igual para os dois.

Nio, é da mesma maneira.

Sé&o iguais; ajudam os pais, fazem favores.

O filho costuma brincar com carrinhos, jogar futebol. A filha costuma brincar com
bonecas.

Os rapazes costumam ser mais brutos, batem-se mais e as raparigas param as lutas.

O rapaz € melhor para o pai, porque ... tenta imitar o pai porque também ¢ rapaz.
Néo imita tanto a mée, porque ndo € rapariga. Nio esta tanto com a mie.

10) Imita a mée, mais do que ao pai, porque ¢ rapariga e estd mais com a mie.

1))

2)

3)

4)

SN

Séo diferentes. Porque os pais tém mais trabalho e tém que ir arranjar coisas para
que os filhos sejam felizes. As mées arranjam a casa, ajudam os filhos a fazer os
trabalhos.

O meu pai joga xadrez com o meu irm#o e brinca comigo também. Trabalha
muito, € conseguiu ter um barco. A minha mie arruma a casa, vé televisdo, vai

comigo comprar roupa, toma conta de mim.

Os homens tomam conta das coisas, por exemplo, se tém um barco, tém que por as
coisas bem. As mulheres arrumam a casa.

Néo, ¢ igual para os dois.



)

6)

7)

8)

9)

Também ndo.

Sdo diferentes. As filhas gostam mais de andar com os pais. Os filhos s6 gostam

de andar por af s6zinhos.

Os filhos € pedirem aos pais para sairem e andar com os amigos. A filha anda
mais com 0s pais, quer estar mais com eles, gosta de ajuda-los, gosta muito de
estudar.

Os rapazes ¢ andar fora de casa, andar sempre com muitas pessoas, brincar as
escondidas. As raparigas tém gosto por estudar, gostam de andar sempre com os

pais para néo se perderem.

Ndo, € igual.

10) Também néo, € igual.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

6N

S#o iguais. Eles gostam uns dos outros e também gostam de noés.

O pai costuma ver televisdo, ler o jornal, s vezes cozinha. A mie cozinha, arruma
a casa, vé televisdo, 1é revistas e trabalha.

Os homens é ver televis3o, ler o jornal, andar de carro. As mulheres costumam
cozinhar, arranjar a casa ...

Ndo, trata os dois da mesma maneira. No gosta mais de um do que do outro.
Também néo. E amigo dos dois.
Os filhos batem-se uns aos outros e ndo batem aos pais (Q). Nio sei, isso ndo sei.

O filho costuma brincar, ver televisio, ler revistas, fazer desporto. A filha 18

revistas, vé televisdo,; faz desporto.



8) Os rapazes brincam com carros, € as raparigas com bonecas, fazem desenhos,

jogam jogos e é s6 isso.
9) Nio. Gosta do pai e da mée. (Q).

10) Néo, € amigo do pai e da mde. (Q).

TN

1) Sio diferentes, porque os pais ... as vezes sdo, outras néo; (Q) A mée quando sdo
pequenos da-lhes banho, o pai nfio tem tanto jeito. Ndo tem tanto jeito para dar o
biberon. O pai sabe tratar melhor para levar as coisas, arranjar as coisas o

autoclismo, montar as coisas, pregar pregos.

2) O pai costuma trazer os sacos do supermercado. A mée faz a lista para as compras.
O pai é que vai comprar as fraldas para o meu irméo. Tem mais jeito para essas
coisas. A méfe estd na cozinha, arruma os pratos, escolhe a roupa para nds

vesti;gﬁos na escola, mete o banho ... a 4gua na banheira.

3) Sei melhor as mulheres ... sabem melhor tratar dos filhos. Os homens tém mais
jeito para ralhar com eles. Ha homens que tém jeito para cozinha, mas isso t€m
mais jeito as mulheres. As mulheres tém mais jeito para se arranjarem. A mulher mao

sabe fazer a barba ao marido ... a0 homem dela.

4) A minha mie trata-me melhor a mim do que ao meu irméo, ele anda-me sempre a
bater, € um estlipido. Tanto gosta de mim como dele. Ralha com ele mas ¢ para o
ensinar.

5) O meu pai ... gosta mais do meu irm#o para o ajudar a trazer os sacos, porque ele €
homem, quer dizer ¢ um mitido. Quando vai ao AKI pede ao meu irméo para ir € a
mim nfio me pede. Acho que divertem-se mais os dois. Mas a mim trata-me t&o

bem como a ele.

6) S#o um bocado diferentes. Eu é que ... 0 meu irmfo d4 miminhos a eles, mas eu

ajudo-os mais.



7

8)

9)

O filho costuma ajudar mais o pai e a filha ajudar a mie porque o meu irm&o ndo
tem jeito para pegar no bébé, eu é que tenho que dizer. N&o tem jeito para por a

mesa, pde ao contrario. Ajuda mais o meu pai a arranjar as coisas.

Os rapazes ¢ jogar a bola, gostam mais de fazer desportos para rapaz. As raparigas
brincam com bonecas, eu ando sempre a brincar na minha cozinha, com as minhas

amigas.

Gosta mais de ajudar o pai, de fazer tudo o que ele faz. Ndo gosta de ajudar a mée

porque a mée ... mete a mesa.

10) Ajuda a mée a por a mesa, faz as coisas que ela faz. Eu dou mais miminhos a0

1)

2)

3)

4)

S)

6)

meu pai do que & minha mae porque ela anda sempre a tratar do bebé.

SN

Sio diferentes. As vezes o meu pai zanga-se mais comigo ¢ a minha mée néo, ¢

mais querida.

O meu pai gosta mais de ver televis@o, ndo me liga; liga-me, mas se eu pedir para
ir brincar ele prefere ver televisdo do que ir brincar, ¢ a minha méde nfo v€ muita
televisdo, lava a cozinha, tem que passar a ferro, e fazer tudo e quando acabar

pode vir brincar comigo e com a minha irma.

Os homens gostam de ver televisdo, 0 meu pai gosta mais de estar a dormir. As
mulheres,as vezes, € elas que tém que arrumar a cozinha, fazer as camas.

Acho que sim; nés,as raparigas, as vezes gostam mais da mée do que do pai. Eu
tenho um amigo meu que gosta mais do pai do que da mée (Q). A minha mée ...
néo sei.

Também sio sei.

Acho que n#o. Sdo iguais.



7

8)

9)

As raparigas gostam mais de ajudar e os rapazes gostam mais de brincar com
coisas deles, carros e isso. Alguns também podem ajudar. As filhas ... eu ajudo a

minha mée a pOr a mesa, passo a ferro coisas que ndo sejam dificeis
Os rapazes brincam com carros, gostam mais de jogar ao ringue. As raparigas
também gostam de jogar ao ringue, mas menos. Dangamos, inventamos jogos,

conversamaos.

O filho as vezes gosta mais do pai, porque eles sdo os dois homens.

10) A filha as vezes gosta mais da mae porque dé-se melhor com a mée, porque sdo as

i)

2)

3)

4

5)

6)

duas mulheres. As filhas as vezes contam coisas & mie que tém vergonha de

contar ao pai.

9N

Sdo diferentes; o pai quase nunca me bate € querido, eu é que bato a ele. A mée
ndo, a mée bate. O pai nunca gosta de viajar € a mie gosta imenso. Eu também

gosto.

O meu pai 1é-me historias, as vezes vai estudar comigo. A minha mie também

estuda comigo, vem comigo comprar roupa, as vezes passeamos ...

Os homens gostam de lutas. Fazem mal em ir para a guerra, ndo devia haver
guerras. As mulheres tém filhos, tratam deles.

Néo € igual. Quando o filho faz alguma coisa, a mée também faz isso a filha.

O pai é. Eu ndo fago nada, o meu irm#o chateia-me, comeca a briga e o meu pai

ralha comigo. A maior parte das vezes é para mim, a ele desculpa sempre.
Séo diferentes. As filhas sfo mais meiguinhas e os filhos sédo mais brutos.

A filha brinca com bonecas e o filho ou vai andar de skate ou brinca com
carrinhos.



8)

Os rapazes sobem as &rvores, brincam com carrinhos telecomandados. As

raparigas brincam 4 macaca, cantam cantigas e brincam com bonecas.

9) Nao. Se faz uma coisa para o pai, também faz uma para a mie.

10) Nao, ¢ igual.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9

10N

S&o iguais. S8o0 simpaticos, gostam de criar os filhos da mesma maneira.

O pai costuma brincar com os filhos nos tempos livres, € a mée costuma ajudar os
filhos em tudo o que eles precisam.

Os homens tém mais forga e conseguem fazer trabalhos mais pesados. Cozinhar
podem fazer os dois, mas as mulheres fazem mais, e arrumam a casa e isso.

E igual.
E igual.
Nao. Acho que ajudam os pais, sdo simpaticos para eles.

Os filhos ajudam mais o pai nas coisas mais pesadas. As filhas ajudam a mie em

casa.

Os rapazes jogam mais com o carros € a bola e as raparigas brincam mais em casa,
com as bonecas.

Néo, € igual.

10) Néo, também ¢ igual.



)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

&)

1IN

Déo-se igual. Ddo-lhe carinhos, mas também se zangam as vezes.

O pai costuma vir mais tarde, esta mais tempo a trabalhar. Mas também nos ajuda
quando € preciso. A mée estd mais tempo connosco, trata mais de nos.

Os homens léem o jornal, véem televisdo, as vezes ajudam a mie. As mulheres
estdo atentas as coisas que os filhos fazem na escola, as zangas deles.

Ndo, ¢ igual.
Também € igual.
Nao, ddo-se igual. Obedecem, ajudam, comportam-se bem, alguns.

O filho joga a bola, ao berlinde, jogos electrénicos. A filha salta a corda, brinca
com bonecas, brinca com as amigas as caginhas.

Os rapazes metem-se muito em brigas, ddo-se com pequenos grupos de rapazes.
As raparigas sdo meiguinhas, ddo-se em grandes grupos, ndo despacham tanto os

trabalhos para irem brincar. Estudam mais.

Nio, ¢ igual.

10) Nao, é igual.

1y

2)

12N

Talvez. O meu pai gosta muito de mim e a minha mée gosta muito do meu irmo.
O meu pai anda sempre ao pé de mim a perguntar como é que eu estou € a minha
mde também ao pé do meu irméo.

O pai gosta de brincar com eles, de estar ao pé deles; a mae gosta de ser muito
cuidadosa com os filhos, tratar deles, andar sempre em cima deles a ver se estdo a
fazer asneiras ou nio.



3)

4)

S)

6)

=

8)

9

Os homens estéo sempre a ver televisio e as mulheres ¢ coser a roupa, tratar do

comer, tratar da éasa, dos filhos.

Nio, somos todos a mesma coisa, eu € 0 meu irmfo é a mesma coisa. O que eu

tenho ele também tem, se me compra a mim compra para o meu irméo.
Também nio.

Néo s8o diferentes. Eu posso dizer uma coisa & minha mée, que gosto muiio dela,

que gosto muito dos meus pais, 0 meu irm#o também diz a mesma coisa.

O filho esta sempre ao pé da mée, a conversar com ela, a querer ajuda-la; e a filha
esta sempre a brincar na rua com as amigas, a saltar 4 corda, as vezes costuma
ajudar a mée a limpar o pd.

Os rapazes costumam brincar aos berlindes, com os carros, andar de skate, e as
raparigas € saltar a corda, sempre a conversarem com as outras, brincar as

telenovelas.

Néo, ¢ a mesma coisa para o pai e para a mie, porque os pais nfo tém nada de
diferente.

10) Néo, ¢ da mesma maneira.

1y

2)

3)

4

13N

Sim, as mées ddo-se bem. Os pais também acho que ddo bem, sdo iguais.

O pai estd sempre a ver corridas de carros na televisdo, quase nio faz nada
comigo, € a mée costuma passar a ferro, lavar a roupa, fazer o jantar. As vezes o
meu pai também faz as camas.

Os homens gostam de ver futebol, ¢ as mulheres costumam fazer o jantar, fazer as
camas, arrumar a casa, limpar a casa, lavar a loiga, lavar a roupa.

Nio. E igual.



3)

6)

8)

9)

Também nfo.

Néo, sdo iguais.

O filho costuma brincar com carrinhos, jogar futebol, andar de skate, bicicleta, e a
filha costuma brincar com as bonecas.

Os rapazes brincam com carrinhos, jogam futebol, andam de skate, bicicleta e as

raparigas brincam aos cabeleireiros com as bonecas.

Nao, € igual.

10) Nio, € igual.

)

2)

3)

4)

S)

6)

14N

S&o iguais, tratam bem os filhos, ajudam-nos quando estfio em dificuldades.

O pai aconselha para néo fazer certas coisas, ajuda as vezes nos trabalhos de casa.
A mie néo ajuda tanto porque est4 a fazer o comer.

Os homens arranjam carros, véem futebol, e as mulheres fazem o comer, véem

telenovelas, ndo sei mais.

Nao sei ... Néo ¢ igual. A mée ... os meninos nfio tém as mesmas ideias que as
meninas, os meninos jogam a bola e as meninas as bonecas. Eu acho que é
diferente mas ndo sei explicar (Q).

Sim. O pai d4 mais ordens ao filho do que a filha.

Sdo iguais. Tratam bem os pais, ndo respondem.

O filho costuma ver televisdo, passear, e a filha brincar com bonecas, ao eléstico e
isso.



8)

9

Os rapazes costumam jogar a bola, jogar ao monopdlio, e as raparigas jogar ao
elastico, jogar ao domino.

Nio. Trata-os bem, ¢ igual para os dois.

10) Néo. Trata-os bem também, ¢ igual.

D

2)

3)

5)

4)

6)

7)

8)

9

1SN

E diferente. A minha mie estd sempre em casa e nfio me bate muito, ¢ mais
carinhosa. O meu pai trabalha sempre até as sete horas e bate-me muito.

O meu pai de vez em quando brinca, vem passear comigo e com o meu irméo,
vamos sair. Também me leva ao médico quando eu estou doente, mas a minha’
mée leva mais porque o meu pai trabalha e ela nfo, trata de n6s e da casa.

Nao sei.

Acho. O meu pai dé mais coisas a0 meu irméo e a mim d4-me poucas.

A minha mée € ao contrario do meu pai, de vez em quando d4-me mais coisas a

mim do que ao meu irmio.

S3o diferentes. Eu de vez em quando chateio-me com o meu pai e depois ndo me
apetece falar com ele. O meu irmo néo, quando se chateia com o meu pai, depois
fala logo com ele.

O filho costuma brincar com carros, com bola e outras coisas e a filha costuma
brincar com bonecas, enquanto ainda tem idade.

Os rapazes trabalham e estudam para ser ‘senhor doutor” E as raparigas também
trabalham e estudam.

O meu irmfo de vez em quando bate 2 minha mée, zanga-se com ela. Com o meu
pai ndo tanto.



10) E igual. E boa para o pai e para a mie, mas com o meu pal zango-me muito e com

D

2)

3)

4)

3)

6)

8)

9

a minha méae nfo.

16N

Por vezes as mées tém muito mais que olhar por nés "J. faz isto", "J. faz aquilo".
O pai néo, € so para sair, para nos divertirmos.

O pai costuma ver televisdo e a mée arruma a casa, trata das coisas.

Os homens trabalham nas hortas, trabalhos dificeis, cavar o quintal, por exemplo,
e as mulheres estdo mais a lavar a loica, a arrumar a casa.

Néo. O filho 14 por ser rapaz nfio é diferente duma rapariga. A mie é igual para os
dois.

Sim, conforme a idade do filho e da filha. O meu irméo é mais velho e ele ndo o
trata bem como a mim. A mim d4-me mais carinho e a ele n3o tanto.

Séo diferentes. As raparigas querem mais estar com as mdes, até ajudar e isso. Os
rapazes ndo, costumam mais ... querem estar mais com os pais.

O filho costuma ver televisdo e jogar computador, e a filha costuma ficar no
quarto, a brincar com as bonecas, ou ajuda a mie.

Os rapazes costumam andar mais com o pai, ajudar a cavar o quintal, ajudar o pai;
e as raparigas costumam mais ajudar a m3e.

Acho que ndo. Porque a mée ou o pai sdo os nossos pais e nfo temos que dar
melhor com um do que com outro, por exemplo, falar mais com o pai e a mde
ficar a olhar. Acho que nio.

10) Nao, ¢ a mesma coisa.



1)

2)

3)

4

3)

6)

7)
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Néo séo diferentes. Sdo bons, ddo-se bem connosco.
O pai trabalha para nés comermos, da-nos ateng#io, ajuda as vezes nos trabalhos de
casa. A mde também trabalha para nés comermos, trata de nds, arruma a casa,

também ajuda nos trabalhos da escola.

Os homens ndo arrumam a casa, vdo ao café sempre, a noite. N3o sei mais. As

mulheres arrumam a casa ...
E igual. Trata-os bem.
Nio. E igual.

As filhas as vezes gostam mais de estar com a mée, a ajudé-la ou isso, e os filhos
as vezes gostam mais de estar com o pai.

O filho costuma jogar & bola, brincar com os carros, fazer desenhos, e a filha
brincar com as bonecas, fazer ginastica, fazer puzzles.

Os rapazes costumam jogar a bola, brincar com os carros e as raparigas brincar
com bonecas, fazer puzzles.

Néo. Trata da mesma maneira.

10) Néo, ¢ a mesma coisa.

1)

2)

18N

Séo diferentes. As mdes as vezes sdo simpiticas, os pais as vezes sdo maus.

O pai as vezes comega a bater nos filhos porque vém muito tarde para casa. A mie
costuma ver a telenovela e quando dé futebol ndo deixa os pais verem.



3)

4)

5)

9

8)

9)

)

2)

3)

Os homens costumam andar muito de carro, comprar. matriculas novas e por
gasolina para o carro andar bem. As mulheres costumam passear muito com os
filhos, e ir s compras, andar de carro, também.

Acho que sim, néo sei. Para mim é muito simpatica para o meu irméo é muito ma.
Eu ajudo-a e o meu irméo ndo faz nada. Ela compra-me coisas, bolos, € para o
meu irm&o ndo compra nada.

O meu pai bate mais a0 meu irmdo. A mim néo bate tanto, é mais meiguinho.

Nio. Sdo simpaticos, as vezes.

O filho as vezes comega a brincar muito e a filha comega a trabalhar para a mie
que esta doente, ajuda-a.

Os rapazes costumam brincar muito, futebol, escondidas, apanhada, muitas coisas,
€ as raparigas ajudam muito a mée.

E diferente. Para o meu pai ¢ muito bom, faz os mandados e para a minha mie é
muito mau, ndo faz nada 4 mée, ndo faz os mandados.

10) E diferente. A filha para o pai ¢ muito boa, ¢ meiguinha, avisa as coisas que a

professora diz, e para a mie quer sempre fazer as coisas como ela faz, ajudar, fazer
igual a ela.

15N

Séo diferentes. As mies sdo mais apegadas aos filhos os pais ndo. D3o mais ajuda
aos filhos, estéio sempre com os filhos. Os pais néo, estdo sempre a trabalhar.

O meu pai brinca muito connosco, v& muita televisdo, faz-nos muitas coOcegas, estd
sempre a fazer-nos rir e a brincar a coisas que nés queremos. A mde est sempre
na cozinha, e s6 a noite é que esta sentada no sofa.

Os homens gostam muito de ver futebol e as mulheres algumas também gostam de
futebol outras nfio. Sdo mais de estar na cozinha.



4

5)

6)

7

8)

9)

Nio. E da mesma maneira.

Também acho que ndo. Trata da mesma maneira o filho e a filha.

Acho que se déo todos da mesma maneira. Gostam de se tratar bem uns aos outros
para ndo haver guerra 14 em casa. Gostam muito de ajudar os pais como os pais
aos filhos.

O meu irméo estd sempre fechado no quarto, ver livros, fazer pesquisas sobre os
dinossauros sobre os planetas e a histéria dos reis. Estuda muito. A filha gosta
muito de ouvir misica, algumas também gostam de estar pegadas aos livros, nfo &
0 meu caso, detesto livros. Divertirem-se. Ir a0 cinema estar sempre com as

colegas.

As raparigas gostam mais de estar enfiadas no quarto, a conversar. Os rapazes
gostam mais de brincar com as coisas deles, e andam muito 2 luta.

Acho que néo, trata da mesma maneira o pai e a mée.

10) A filha também, trata da mesma maneira o pai e a mde.

1)

2)

3)

20N

Sdo diferentes. Os pais andam sempre mais desorientados, ndo tm muitos
cuidados com as criangas, sdo mais brincalhdes, brincam mais connosco. As mies
ja tém muito mais cuidado, tratam de nés, e sempre que fazemos alguma coisa mal
tém preocupagdes, e 14 vai um raspanete.

O pai brinca mais com os ﬁlhos,‘%s'empre que os filhos estdo de férias, leva para o
seu trabalho. A mée manda o filho vestir-se e comer, diz-lhe para fazer as coisas
dele, os TPC.

Os homens costumam ir ao café, andar nos bares, beber cervejas, chegar a casa
com uns copitos a mais, aos fins de semana ir & bola, quando nfo h4 bola ir &
pesca ou a caca. As mulheres € lavar a roupa, passar a roupa, cuidar da casa.



4) Néo. O filho e a filha fazem as mesmas actividades que o outro; aquilo que a mie
manda a um também manda ao outro.

5) E diferente. O pai, ao filho brinca com ele a bola, ensina-lhe a cagar € a pescar, a
ver futebol, todas as regras; estd muito mais com ele. A filha manda-a brincar as

bonequinhas e ajuda-a a fazer os trabalhos de casa.

6) Nio sdo diferentes. E tudo igual. Podem as vezes quando lhes ddo raspanetes dizer
que sdo maus € quando lhes fazem uma vontade tratam-nos bem.

7) O filho costuma andar a jogar & bola, fazer corridas de bicicleta; quando for mais
crescido costuma ir com os outros passear. As raparigas ficam a ajudar a mie a

fazer as coisas dela.

8) Os rapazes costumam andar na rua a jogar a bola, corridas de bicicletas e as
raparigas costumam ajudar a mie nas limpezas, ir as compras com ela .

9) Sim. Para o pai, anda sempre a brincar com o pai, a fazer traquinices, a jogar com
ele. Para a mée ¢ todo chateado, passa pela mde e diz "ol4 mie" e despacha-se da
mae para ir para o quarto ou brincar com o pai.

10) Nio, a filha ndo ¢ diferente. E carinhosa para os pais, as vezes também descarrila,
¢ um bocadito mais traquina. Costuma andar com os pais, acompanha-los em
todas as actividades.

Z2IN

1) Sdo diferentes. O pai da a educagfio masculina e a mée feminina, O pai € mais
mandéo e ensina-nos a fazer as coisas que ele faz, os desenhos e isso. A mie estd
mais connosco e ensina-nos a fazer as coisas dela.

2) O pai ajuda-nos a arranjar as bicicletas, brinca connosco, diz como se faz os
trabalhos, explica e depois nés fazemos. A mde ajuda em qualquer coisa que nos
tenhamos dificuldade, pode ser da escola ou no.



3)

Os homens ... sio mais manddes e a maior parte deles trabalham para sustentar a

familia. As mulheres, a maior parte trabalha nas coisas da casa.

4) Nio. D4 o mesmo ca_rinho, da tudo igual aos dois.

5) Naéo, é a mesma coisa.

6) Nao sdo diferentes. Se fosse o dia da mée ou do pai, talvez fizessem um trabalho
junto, ou entfo fariam igual; nfo sfo diferentes.

7) O filho pode ajudar o pai a fazer coisas porque também ¢ masculino e a filha a
mée porque também € feminina. O filho ajuda a limpar o carro € a filha pode
ajudar a lavar a loi¢a ou a lavar a roupa.

8) As vezes fazem coisas que a mée ndo gosta mas o pai pode gostar porque as vezes
ele também faz. Por exemplo, sentar a ver televisdo logo depois da mie ter
acabado de lavar a sala; a me pode nfio gostar mas o pai as vezes faz igual. (Q)
Néo sei.

9) Nao, € igual para os dois.

10) Também nio, € igual.

22N

1) SHo iguais. As vezes quando fazem asneiras castigam. Quando se portam bein, as
vezes podem dar surpresas e também tém carinhos com eles.

2) Os pais costumam arranjar as coisas, consertar alguma coisa que se estraga. As
mées costumam limpar a casa, lavar a loiga, limpar o pé.

3) Os homens costumam as vezes, quando as mulheres querem alguma coisa, dar de

surpresa, ou quando faz anos ou no natal, dar assim uma coisa que a mulher gosta.
E as mulheres, as vezes quando os homens fazem anos d&o prendas que eles
gostam ou desejam muito ter.
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3)

6)

7

8)
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N&o. A mée as vezes da coisas que o filho goste e coisas diferentes que a filha

goste. As vezes quando o filho deseja ter alguma coisa d4,e a filha também.

Sim, o pai deixa a filha fazer mais coisas que ela quer, ir sair, ir fazer recados, ir as
compras, porque ela sabe escolher. Com o filho ... zanga-se mais com ele, porque

ele as vezes faz tudo mal.

Déo-se de maneira diferente. A filha di-se com o pai de maneira diferente porque
gosta mais dele, e as vezes quando alguém lhe bate vai dizer ao pai ou entdo &
mae. O filho déa-se melhor com a mée porque quando ele quer assim alguma coisa

a mde da e o pai ja ndo d4 assim tanto, mas também gosta do pai.

O filho costuma brincar no recreio com os rapazes, com 0S Carros, os berlindes,
gosta de ver filmes que a filha nfio gosta. A filha gosta mais de brincar com
bonecas, saltar a corda, brincar com os amigos, e gosta mais de desenhos

animados.

Os rapazes costumam mais divertir-se com os colegas na rua, com os carros e 1SS0,
¢ também costumam brincar com as meninas, de vez em quando. As meninas

costumam brincar mais as bonecas, com as amigas.

Acho; os filhos as vezes gostam mais do pai porque é homem, gostam mais de

estar com ele.

10) Sim, as filhas as vezes ddo-se melhor com a mée porque a mée também & rapariga,

1Y)

2)

¢ gostam mais de estar com ela.

23N

Sdo diferentes. As mdes trabalham mais em casa, tratam dos filhos, e os pais
trabalham em bancos, nfo costumam trabalhar em casa.

O pai costuma dar aten¢fo aos filhos, ajudar quando eles precisam, e a mae
também ajuda, s6 que da os comeres aos filhos quando eles sdo bébés e os pais

nio fazem isso.
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4)
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6)
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Os homens déo o dinheiro para sustentar a casa € sdo eles que mandam. As

mulheres € que fazem o jantar e 0 almogo, os homens nfo fazem.

Ndo, € igual, d4 a mesma coisa a um e a outro também.

N&o, também € igual.

Néo, ddo-se da mesma maneira.

O filho joga futebol, joga ténis ¢ ... a filha s6 salta a corda.

Os rapazes ¢ jogar ténis, jogar futebol, e as raparigas é saltar a corda, conversar.

Néo, € igual para os dois. Se d4 uma coisa & mie também d4 ao pai, um bocadinho
de chocolate, por exemplo, da ao pai e & mie.

10) Também ¢ igual para os dois.

1)

2)

3)

4)

5)

24N

Séo diferentes. As mées sdo mais simpéticas, as vezes quando eu estou cansado e
ndo consigo fazer uma coisa, a mée diz para eu nfo fazer. O pai nfo, diz para eu
fazer, manda logo fazer, e eu ja ndio sei mais nada.

O pai quando chega a casa senta-se no sofi a ler o jornal e fica a ver televisdo. A
mée quando eu chego, pde a mesa, jantamos as oito horas, vamos arrumar a

cozinha e eu vou para a cama.

Os homens costumam fazer mais desporto, as vezes as mulheres ficam a ver ou a

fazer o que lhes apetece, ver telenovelas ou ler revistas.

Néo, a minha mée quando eu discuto com a minha irm3, em vez de proteger

algum, discute com os dois, zanga-se com os dois igual.

Nio, o pai também nfo. E igual para os dois.
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7
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Acho que ndo sdo diferentes, sdo iguais.
O filho as vezes fica a ver televisdo e ... a filha também.

Os rapazes fazem mais desporto, e as raparigas ficam a ver televisio, a pentearem-
se, a brincar as bonecas e isso tudo.

Nio, eu por exemplo trato o meu pai e a minha mie da mesma forma.

10) Também nio.

D
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3)

4)
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6)
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Os pais ddo-se duma maneira e as mées doutra. As mies sfo mais irritadas, mais
chateadas porque tém que tratar da casa e das coisas. Os pais nfo, sdo mais

compreensivos, mais brincalhdes.

O meu pai costuma jogar a bola connosco, fazer jogos, dar voltas de carro, ir até a

praia. A mie, pelo menos para mim, é fazer o jantar.

Os homens costumam ver futebol pela televis@io ou ir ao estadio, s6 muitas poucas
vezes ajudam a mée. As mulheres ... costumam mais ver telenovelas e essas

coisas.

Acho. Para uma filha é mais boa. Ensina-a a fazer mais coisas, tem mais tempo,
brinca com ela. Para um filho ndo, pdmo-nos a jogar futebol dentro de casa e pde-
se aos gritos, ndo podemos fazer nada. A filha como est4 a jogar as bonequinhas ...

Acho. O pai ¢ mais bom para um filho. Ensina a jogar futebol, a fazer jogos, a
subir as drvores até. Para as filhas nfo tem tanta paciéncia, porque ndo sabe

brincar as bonecas.

Os filhos gostam mais de brincar com os pais € acham que as mées ndo tém
paciéncia. As filhas véo para o pé da mée, brincar as bonequinhas, a mie ensina a

coser roupas, coisas assim.



7)

8)
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O filho costuma jogar futebol, jogar computador, e a filha ocupa mais o tempo a
brincar as bonecas quase n#o se interessa por computadores.

Os rapazes costumam andar de bicicleta, jogar futebol, jogar baseball, subir as
arvores, € as raparigas costumam brincar com as bonequinhas, andar a fazer

"totos", a brincar aos cabeleireiros.

E ... interessa-se mais pelo pai. O pai ja foi como ele, rapaz,e ele interessa-se em

saber como foi o passado dele, como ele jogava, quer saber isso.

10) A filha ja ndo gosta de subir as arvores, j4 nfio esta interessada em saber como ele

1)

2)

3)

4)

5)

6)

jogava, como se joga futebol. Interessa-se por saber o passado da mae, quem eram
as amigas, como € que ela fazia t6tos até ... o filho para a mée nio se interessa em

saber o passado, quem foram as amigas, de quem eram as bonecas.

26N

Séo diferentes. O pai trata o filho um bocadinho de nada pior por causa das
bofetadas. D4 mais bofetadas. A mée trata de nds, leva-nos aos sitios quando tem

tempo.

O pai brinca com os filhos, joga futebol. A mie é cozinhar, levar os filhos aos

sitios.

Os homens fazem ginastica, jogam futebol, andam de bicicleta ... tratam de
negocios muito importantes. As mulheres lavam a roupa, limpam a casa,
cozinham.

Néo, acho que € igual é querida para os dois e m4 para os dois, de vez em quando.
Acho que também n#o. E igual para os dois:

Acho que s#o diferentes. Um filho da-se de uma maneira mais forte; se o meu pai

néo me quizesse levar a um sitio, eu insistia, e algumas filhas n#o, s6 querem ficar

ao pe dos pais.
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8)
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O filho joga futebol, brinca com carrinhos, faz cross de mota, anda de skate, joga
basquet se for alto, tanta coisa para dizer sobre 0 menino. A filha brinca com as
bonecas, lava a roupa, essas coisas.

E a mesma pergunta, néo é? Acho que é o que eu j4 disse.

Néo, € igual para os dois.

10) Também, € igual.
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3)

4)
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6)

7)

8)
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S#o iguais. Sdo bons, ddo-nos tudo.

O meu pai brinca mais connosco e costuma ajudar a fazer os trabalhos, e a minha

mae faz o jantar, limpa a casa.

Os homens costumam levar as festas, a mée fica sempre em casa. Quando vamos a
uma viajem eles € que pdem as coisas pesadas no carro. As mulheres costumam
lavar a roupa, engomar, estender; ajudam a escolher as roupas.

Acho, para a filha anda sempre com ela, mais do que com o filho.

Também €. Para a filha, ela quer sempre tudo e o pai compra, e aos filhos ndo

compra.

Sdo iguais. Ddo-se bem entre eles e com os pais.

A filha costuma brincar s6 com as bonecas e o filho anda sempre a jogar futebol, e
a..

Os rapazes € andar de bicicleta, jogar futebol ... e as raparigas andam sempre com

as mées, sempre aos beijinhos.

Nio, € igual. Deve ser bom para os pais.



10) Acho. Para o pai anda sempre a refilar com o pai. Para a mae anda sempre a pedir

D
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

tudo, sempre agarrada a ela.

28N

S@o diferentes. A mie pode estar mais tempo em casa do que o pai e compreende-
nos melhor. Quando a chateamos, ela percebe, sabe que nés ndo somos
antipaticos. O pai estd sempre a trabalhar, estd menos em casa, e conhece-nos

menos que a mie.

O pai joga a bola connosco, brinca mais connosco. A mée tem mais carinhos, faz

mais carinhos.

Os homens fazem mais um trabalho duro, pesado, carregar um grande saco de
batatas muito pesado. As mulheres arrumam a casa, e normalmente tém o seu

trabalho,mas é mais facil. O dos pais € mais duro, mais dificil.

Acho que sim. Para o filho a mfe nfo brinca muito, nfo d4 tanto assim valor. Para

a filha da mais, liga-lhe mais, porque ¢ feminina como a mie.

E diferente. Também d4 mais valor ao filho porque é do mesmo sexo, &

masculino.
S&o iguais. Tém respeito, para os pais.

O filho costuma jogar & bola, lutar com o pai a brincar, ¢ a filha costuma brincar

assim as brincadeiras das meninas, saltar a corda, brincar as bonecas.

Os rapazes jogam & bola, fazem mais desportos, nfio brincam as bonecas com as
meninas e as raparigas brincam as bonecas, falam com as amigas, brincam com as

amigas.

Acho que néo € igual. Tém mais medo do pai do que da mée, porque o pai é mais
duro. Com a mée tém mais carinhos.



10) A filha ¢ igual para os dois. Brinca mais com o pai e com a mée. Ndo tem tanto

1)

2)

3)

4)

5)

6)
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8)

9

medo.

29N

S&o iguais. Fazem as vontades, ddo carinho, ajudam-nos e tentam estar sempre

CoNnosco.
O pai, ao fim de semana, costuma jogar ténis e desportos comigo e brincar
comigo. A mde € arrumar a cozinha e essas coisas da casa e quando eu pego ajuda,

ajuda-me sempre.

Os homens costumam fazer desporto, ler o jornal, jogar s cartas e as mulheres

arrumar a casa, fazer o almogo e o jantar.

N&o. Mas as vezes da mais coisas a um e outras vezes a outro. Vai dar a0 mesmo.
Néo, ¢ igual.

Sé&o iguais. S&o bons,mas as vezes portam-se um bocado mal.

O filho costuma jogar futebol, brincar com carros, fazer desportos ¢ a filha brincar

com bonecas, algumas ouvir musica, fazer penteados.
O mesmo que eu disse agora. E a mesma coisa.

N&o. Trata da mesma maneira o pai e a mie.

10) Ndo. Também trata da mesma maneira.

1)

30N

Néo, sdo iguais. Tratam da mesma maneira.
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As mades trabalham em casa, tratam dos filhos. Os pais vdo passear com os filhos e

com a mée, brincam com os filhos, € isso.

Os homens fazem coisas mais pesadas, ajudam a fazer a casa, com 0s avos e isso.
As mulheres trabalham em casa, fazem o comer, limpa a casa.

Néo porque sio os dois filhos dela e ndo tém nada que haver um mais importante

do que o outro.
Néo. Pela mesma razdo.
Néo, € tudo igual; falam com eles calmamente, tém respeito.

O filho costuma brincar com os outros rapazes, a bola, fazer jogos, ver televisdo, e

a filha brinca mais com as raparigas, as bonecas.
Os rapazes ajudam o pai nas coisas mais pesadas, € as raparigas vio brincar umas
com as outras, com as bonecas, fazer jogos ... E dificil para mim porque nfio tenho

irmas.

N&o, a mée e o pai sdo iguais para ele.

10) Nio, ¢ a mesma coisa.

D
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Sédo iguais. Sdo amigos dos filhos, ddo carinho, brincam com eles e compram
brinquedos.

O pai costuma trabalhar muito, ver televisdo e ... nio me vem mais nada a cabega.

A mae costuma arrumar a casa, arrumar a cozinha.

Os homens ¢ que devem construir casas, guiar carros, ser motoristas, porque sdo
mais fortes. As mulheres s6 sabem arrumar casas e costurar.
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As mdes ddo-se melhor com as filhas, enquanto os pais ddo-se melhor com os

filhos. As mées conversam mais com as filhas porque sdo meninas.

O pai fala muito com o filho, gosta muito dele. A filha é menina e o pai ndo fala l4

muito com ela.

S&o iguais. Déo-se bem, as vezes brigam um bocado, mas pedem logo desculpa

aos pais.

O filho costuma brincar, ao futebol, as vezes, os mais pequenos, brincam com os
carros pequenos, ¢ a filha, as mais novas brincam com bonecas e as mais velhas

conversam.
Os rapazes gostam mais de brincar, jogar futebol, brincar com carros, e as
raparigas ndo gostam de jogar futebol, gostam mais de brincar com as outras

miudas, as bonecas, a apanhada, as vezes.

Nao, € igual para os dois, trata igual a mae e o pai.

10) Néo, € como o filho.

1)

2)

3)

4
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Séo iguais, ddo-se da mesma maneira. Se um ano a mée compra uma coisa para 0

filho, o pai, no outro ano, ¢ a vez dele.

O pai, quando nés pedimos para vir connosco dar um passeio ou brincar ele vem.
A mée estd sempre a mandar-nos fazer coisas, os trabalhos da casa, ou ajudar

nalguma coisa.

Os homens costumam ir ver jogos de futebol, rugby, e as mulheres costumam

varrer a casa e fazer o jantar.

Né&o. Se d4 uma roupa a um filho também tem que dar & filha. Trata da mesma
maneira. .
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Também ¢ igual.

S&o iguais. Os filhos pedem coisas ao pai e 4 mée e as filhas também.

O filho costuma mais ir jogar & bola, andar para a praia, tomar banho, e a filha

costuma sair com as amigas, conversar.

Os rapazes jogam a bola, andam mais na rua, as raparigas ficam mais dentro de

casa, a ver televisio.

Néo, trata os dois da mesma maneira.

10) Também nio.
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As mées costumam estar mais tempo com os filhos, tratam mais deles. Os pais

costumam gostar mais de brincar com os filhos.

O pai costuma brincar com os filhos, contar-lhes histérias e a mie dar de comer
aos filhos, tratar dos filhos.

Os homens costumam ir trabalhar para fora, e as mulheres costumam tratar da

casa, ficar em casa.

Ndo, trata-os da mesma maneira.

Também nio.

Sim, costumam dar-se de maneira diferente. As filhas querem sempre estar ao pé
da mée, ajuda-la nas coisas que ela faz em casa, e os filhos querem estar sempre ao

pé dos pais.

O filho gosta mais de andar a brincar e a jogar a bola, e a filha gosta mais de ficar

em casa a brincar com bonecas € com as casinhas.
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Os rapazes gostam mais de jogar a bola e as raparigas gostam mais de brincar com

bonecas e ajudar as mées.

Acho que sim, porque a mée como estd mais tempo com o filho ele é mais
meiguinho, mas o pai, como estd mais tempo fora de casa, quando est4, o filho

quer sempre estar a brincar com ele.

10) Nio. E igual para os dois.
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Diferentes. As mées sdo mais preocupadas com os filhos, tratam sempre deles, e
essas coisas. Os pais gostam mais de estar sossegados, ndo gostam que os

chateiem; se for com os filhos € s6 a conversar.

As mées costumam fazer o jantar, e os pais gostam de estar sossegados, a ver

televis@o, a pensar nas coisas.

Os homens estdo sempre a discutir negdcios, coisas importantes e as mulheres

andam sempre a ler revistas e isso.

Néo. Costuma ser tdo preocupada com o filho como para a filha, brincar tanto com
o filho como com a filha.

Néo, também brinca com o filho e com a filha. Quando é simpatico para um,
também € para outro.

As filhas costumam ajudar mais do que os filhos, € os filhos gostam mais de
brincar com eles, de estar com eles.

O filho costuma jogar jogos, brincar com bonecos, carros, as escondidas e isso,e a
filha costuma saltar & corda, brincar com bonecas.

Os rapazes costumam fazer desportos, jogar jogos, brincar a apanhada e as
raparigas brincar as bonecas, ouvir musica, saltar a corda.
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N&o, quando chegam a casa diz d4 aos dois. E igual para os dois.

10) Nio, também nio.
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S#o iguais. Sdo bons, tratam-nos bem.

O pai costuma trabalhar em casa, faz facturas e isso, € a minha mée trata da casa,

faz o jantar, compra-nos roupa.

Os homens costumam trabalhar e as mulheres coser meias, fazer o jantar, tratar da

casa.
Nso. E igual para os dois. E boa, simpatica.

Nio, é igual. E simpatico também.

Déo-se bem. Sdo iguais. Respeitam-nos, obedecem-lhes.

O filho costuma estudar, brincar, jogar & bola e a filha costuma estudar e ajudar a

maée.
Os rapazes costumam jogar a bola e as raparigas brincar com bonecas.

Néo, € igual para os dois.

10) Também ¢ igual.

1)

36N

Talvez as mées sejam um bocadinho mais boazinhas, porque os pais tém que fazer
de nés, dos filhos, uns homens. Vamos crescendo cada vez mais e vamos deixando

de fazer essas coisas de bébés e o pai é que nos diz para fazer isso, para fazer
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coisas de mais crescido, que tenho que ir para o ténis sézinho. As mies sio menos

exigentes, mais boazinhas.

O pai tem que trabalhar para sustentar a familia, porque é o chefe da familia, & ele
quem tem que tomar decises. As mées ... hd mies que também trabalham, mas

tém que cuidar da casa, cozinhar, tomar conta dos filhos, tratar deles.

Os homens fazem sempre as coisas mais dificeis ... na tropa ... as coisas mais
dificieis e perigosas sdo para os homens. As mulheres ¢ as coisas mais ficeis,

cozinhar, cuidar da casa, ir as compras.

A mie gosta a mesma coisa dos dois, mas eu acho que deve dar mais miminhos a
filha.

O pai também nunca gosta mais dos filhos do que das filhas, mas talvez mande
mais os filhos fazer coisas assim mais de homem, talvez seja mais exigente com
eles, para fazer dos filhos homens. Com as filhas nfo deve ser assim, deve ser um
bocadinho mais bonzinho.

SHo iguais, ddo-se da mesma maneira. Mas, normalmente, de prenda de anos os
filhos podem pedir um computador e as filhas uma boneca, cada um tem o seu

gosto.

O filho costuma jogar mais 4 bola e a filha costuma ir a casa das amigas brincar

com as bonecas.
E o mesmo que eu ja disse.
N&o, gostam sempre a mesma coisa dum e do outro, como eu. Mas talvez pecam

ao pai para ensinar a guiar o carro e a fazer as coisas que ele faz, e talvez sejam

mais meiguinhos para a mie.

10) A filha também gosta sempe a mesma coisa do pai e da mie, mas se calhar é mais

meiguinha para o pai. Também deve pedir & mée para fazer as mesmas coisas que

ela faz, como o filho.
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S&o iguais. Reagem da mesma maneira, a nds nfio fazermos disparates, fazermos
logo os trabalhos.

O pai leva-me a escola de manhi e quando eu chego a casa manda-me fazer os
trabalhos, depois de lanchar. A mae costuma fazer o jantar e tratar das nossas

coisas.

Os homens fazem a barba. Vo para o trabalho. As mulheres vdo as compras,

tratam dos filhos ndo os deixam fazer disparates, € querem o bem da familia.
E igual para todos.
N&o, os meus pais gostam de todos.

S&o iguais; os mais velhos tém que ter mais responsabilidades do que os mais

pequenos, todos ddo-se bem, rapazes e raparigas, com os pais.

O filho costuma obedecer aos pais, fazer os trabalhos de casa, ndo aborrecer os

pais, ajudar quando pedem. A filha deve ajudar mais a mée, porque é rapariga.

Os rapazes costumam jogar & bola, jogar hoquei, fazer a barba. As raparigas

ajudam a mée, tomam responsabilidades pelos mais pequenos,

Eu néo sou, ndo estou a dizer que os outros ndo s3o. Eu com o meu pai faco da

mesma maneira do com a minha mie.

10) Néo, também néo, porque nds gostamos dos dois pais igual.

)

38N

Séo iguais. Parece que as maes ddo mais atengdo mas os pais também d3o.
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O pai esta sempre a trabalhar, vem tarde para casa mas gosta muito de estar com
os filhos e quase nunca estd, s6 aos fins de semana. A mie chega mais cedo, estd
mais tempo com os filhos, dd-lhes de jantar.

Os pais costumam levar os filhos a outro lado, aos parques, onde querem brincar.
A mae diz que tem mais que fazer ¢ que nfo pode levar, que o pai é que trata
dessas coisas. Os homens € que costumam trabalhar mais e passear mais, as
mulheres ficam sempre em casa, a fazer as coisas, no passeiam muito, saem

poucas vezes.

Nao, a mée gosta igualmente de todos os filhos, nfio hé razo nenhuma para néo

gostar, porque nasceu de dentro dela e gosta dos dois da mesma maneira. (Q).

Nao, porque o pai também € pai deles e ndo tem razdo nenhuma para nio gostar,
porque casou-se com uma mulher e teve filhos, sdo mais criangas para a familia,
ndo ha razfo para ndo gostar. Se se zanga mais com a filha é porque ela faz

alguma coisa, e com o filho também, néo se zanga assim sem mais nem menos.

Nao, os filhos gostam muito dos pais e tratam da mesma maneira porque sio os
pais ¢ foram eles que fizeram nascer, sdo da familia, gostam muito dela. Em
pequeninos néo conseguem viver sem eles. As filhas também, também gostam dos
pais, porque foram eles que as fizeram nascer, quando fazem anos levam o

pequeno almogo a cama, ou coisas do género.

Os filhos pedem mais brinquedos de rapaz e as filhas pedem brinquedos de

rapariga.

Os rapazes querem sempre andar mais com os pais, estar com eles, € as raparigas
querem ir sair com as amigas, nfo ligam assim tanto, nem se lembram que em

pequenas iam ao parque.

Um filho parece que gosta mais da mae porque a méde é que faz tudo, dé carinhos e
isso. O pai s6 estd em casa ao fim de semana, mas o filho quer sempre brincar com

ele, e gosta dos dois.



10) A filha também desde muito pequena que leva muitos miminhos da m#e, muitos
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beijinhos. Mas chega ao fim de semana e as vezes também gosta de estar com o

pai, de sair com ele.

39N

As mies sdo0 mais boazinhas, as vezes ndo ralham quando os filhos partem alguma

coisa. Os pais ralham logo.
O pai quando a mée estd doente leva-lhe o jantar, quando a gente est a dormir no
sofd, leva-nos para a cama. A mée costuma passar a roupa, fazer o jantar, lavar a

roupa, fazer as camas.

Isto é que ¢ complicadol As vezes os pais levam os filhos a passear, ¢ as maes

quando estamos doentes vdo a farmécia comprar xaropes e comprimidos.
E igual para os dois. Se o filho tem um brinquedo e a irmi também quer, a mée da.
Néo, também ¢ igual.

Quando a filha estiver a brincar com uma coisa que ela goste, se o filho vir e se ela

estiver a meter inveja, ele quer. (Q) O filho tem mais forga do que a filha.

O filho as vezes pode andar de skate, de carrinhos de choque e pode jogar a bola e

a filha pode brincar com as bonecas, pode andar nos avides.

Os rapazes estdo sempre a jogar futebol, quase todos os dias e as raparigas

brincam sempre com bonecas.

Ndo, € igual para os dois. O pai e a mie quando nasce um filho gostam dele e o
filho também gosta deles.

10) Néo, também ¢€ igual.
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Sdo iguais. Ddo-nos comer, compram-nos roupas e gostam de nos.

O pai costuma ir passear com os filhos e com a mée e a mie também, costuma ir

passear comigo e com 0 meu pai.

Os homens costumam ir ao café, bebem, e as mulheres fazem o comer, estendem a

roupa.
Néo, € igual para os dois.

Nio. E igual.

Sdo iguais, ddo-se da mesma maneira.

O filho costuma brincar com os carrinhos e andar de bicicleta e a filha brinca com

as bonecas e também anda de bicicleta.
Os rapazes jogam & bola e as meninas brincam com bonecas.

Nao, ¢ igual para os dois.

10) Nao, €é a mesma coisa.

)

2)
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Sdo diferentes. As mées sdo muito meiguinhas para os filhos, sdo calminhas,
avisam quando deve ser. Os pais ndo, é logo a bater, a armarem-se em bons, a

mandarem as méies fazer as coisas e assim.

O pai costuma bater muito, ralhar muito. As vezes também brinca e ensina-me as
regras dos jogos. A mée arruma a casa, as coisas da cozinha, a sala, o quarto dela,

faz a cama, lava a loi¢a. De resto sou eu que fago tudo, ajudo-a
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O meu pai faz de tudo um pouco, limpa o quintal, limpa o tecto que tem bulor, e
isso. A minha mdée trata da casa, pde a 4gua para os banhos, fazem os dois muitas
coisas.

N3&o. Trata os dois da mesma maneira.

Néo, é a mesma coisa.

Eu e a minha irm3 tratamos os meus pais com muito carinho, ¢ alegria. Eu, quando
a minha mie estd doente levo-lhe o comer a cama e dou-lhe festinhas, e a minha

irm& fica mais com o meu pai.

O filho deve arrumar o quarto dele, fazer a cama, limpar a estante, deve ajudar a

mde. A minha irma gosta mais de ajudar o meu pai.

As irmds podem brincar com os irmdos e os irmfos devem ensinar as irmis.

Brincam as mesmas coisas.

Ndo, € igual.

10) Também néo.
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O meu pai estd sempre a discutir comigo e com a minha irm, estd sempre a

mandar vir. Eu também discuto com ele; a minha mde é mais compreensiva.

O pai vai para o quintal, arranjar as coisas. A minha mie ajuda-me nos trabalhos,

quando tem vagar. Quando ndo tem, penso e 14 consigo. Ela lava a roupa e isso.

Os homens € raro ajudarem as esposas. Vo la para o quintal, semear, regar. As

mulheres tratam da casa, lavam a roupa, passam, limpam o pé.

Ela a mim trata-me bem, gosta de mim e d4-me carinho. Eu acho que a mie deve

gostar mais da filha porque sai 4 me, e se for um rapaz sai mais ao pai.
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O pai a filha ndo d4 tanta aten¢do, porque os homens gostavam mais de ter um

rapaz.

As filhas tém outra maneira de falar com as mfes, podemos abrir, de falar. Ha
coisas que ndo podemos falar com o pai, é s6 com a mie. Os filhos nfio se abrem
tanto com as mées, abrem-se mais com o pai. E conversa de homem para homem e

mulher para mulher.

O filho costuma jogar & bola, ao berlinde, ralhar com a irma. A filha ajuda a mée a

fazer as coisas, nfo brinca tanto como o filho.

Os rapazes € ver televisdo e video, ouvir musica, é o que gostam. As raparigas &

estudar, as vezes.

Abre-se mais com o pai porque é conversa de homem para homem. Com a mée

nio fala muito.

10) A filha abre-se mais com a mde, fala de coisas que s6 é de mulher e que nfio se
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pode falar com os homens, € por isso néo fala tanto com o pai.

43D

Séo diferentes. Quando os filhos fazem asneiras os pais sdo mais maus que as

mées. Ralham mais, as mées sdo mais boazinhas.

Os pais e as mées v&o passear os filhos, compram coisas ... nfo sei mais.

Os homens estdo sempre a trabalhar e as mulheres ... nfo sei, limpam as casas,

fazem o comer, nfo sei mais.

Naéo. Trata os dois da mesma maneira. Trata bem

N&o. Também trata os dois bem.

Séo diferentes. Ndo sei dizer.
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O filho costuma jogar a bola e brincar com carros e a filha comega a brincar com

bonecas e com loicas de brincar.
Os rapazes costumam jogar a bola e brincar com carros e as raparigas com
bonecas, com loicinhas de brincar, com carros de passear as bonecas, com

ursinhos.

Néo sei (ver resposta seguinte).

10) Eu dou mais beijinhos & minha méie ao meu pai ndo dou muitos. Se calhar o filho
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da mais beijinhos ao pai e liga menos a mie.

44D

As mies ... estdo mais tempo em casa, arrumam as coisas, € 0s pais ndo, estio

sempre a trabalhar (Q).

O meu pai costuma fazer uns trabalhos 14 em casa, quando ha alguma coisa
avariada. Ele ¢ pedreiro e faz aquelas coisas. A minha mde costuma arrumar a
casa, dar o comer, essas coisas.

Os homens estdo mais tempo fora de casa, a trabalhar. As mulheres quando nfio
trabalham, estdo sempre em casa e quando tém alguma coisa que arrumar
arrumam, € limpam as casas.

Néo. (Q) E igual.

Também ¢ igual.

Uma moga da-se mais com a mée e o filho da-se mais para o lado do pai.

Eu ndo tenho irmdos. O filho costuma ajudar o pai quando precisa. A filha
também ajuda o pai quando nfo se tem filhos, mas ajuda mais a mie.

Os rapazes jogam a bola no recreio. As raparigas brincam ao elastico, & apanhada

e as escondidas, aos peixinhos no recreio.
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Sim, € diferente. Um pai pode ir & caga e um filho quando for maior pode ir com

ele. O filho € mais para o lado do pai, ndo est4 tanto com a mée.

10) A filha € mais para o lado da mée, gosta mais de estar com ela. O meu pai gostava
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que eu fosse um rapaz e a minha mée que eu fosse uma rapariga.
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Os pais ddo-se doutra maneira. As mées ralham e batem e os pais ndo, sdo mais

bonzinhos.

O pai ... ndo sei dizer ... as mées ndo fazem todas as vontades e os pais fazem, mas

s6 as vezes. Os pais fazem mais as vontades que as mées. As mées ralham mais.

Os homens ... passam o tempo a ver a bola. E as mulheres a tratar dos filhos, a

fazer o almogo, a ir as compras.
N&o. A mée quando o filho e a filha se portam mal bate da mesma maneira.

O pai ... ndo sei, se o irmAo bater a filha ele ralha, mas também faz carinhos ao
filho, e a filha também. As vezes o meu irmfo esta-me a bater o meu pai ralha com
ele, eu comego a chorar e o meu pai ralha comigo. E ralha com ele. O meu irméo

pequeno € que leva miminhos, porque é pequeno. Eu ndo levo.

Os rapazes ddo-se duma maneira e as raparigas doutra. Os rapazes ndo ligam aos

pais e as raparigas ligam.

As filhas ajudam a mée e os filhos ndo, s6 querem € andar na rua a brincar, ou a

ouvir musica.

Os rapazes € jogar a bola, ouvir musica. As raparigas véem os desenhos animados,

os filmes.

Sim, ele com o meu pai "ndo levanta a voz" é com a minha mée ja vai assim

levantando, grita mais.
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O meu pai bate-me, a minha mée j4 ndo, esta 14 sempre a fazer as coisas dela, a

arrumar a casa.

O meu pai também me da carinhos, s6 esta em casa 4 noite. A minha mée, sei 14,

faz as coisas dela, esta a costurar, faz o comer, traz-me c4, sei la.

Os homens vido para o café e as mulheres gostam mais de passear, de fazer

crochet.
Sim, quando vai ao café, compra coisas para a filha e como o filho esta na escola
ndo lhe compra nada. Depois o filho vé os pacotes no lixo e ela mesmo assim diz

que ndo compra.

O pai quando vai ao café compra para os dois. Se nfio compra para mim, também

ndo compra para ela.

As filhas nunca estdo ao pé dos pais, estdo sempre ao pé das mées e os filhos estio

sempre ao pe¢ dos pais, os que tém os pais ao pé deles.
O filho vai jogar a bola e a filha vai brincar com as amigas, com as bonecas.
Os rapazes jogam a bola e ao berlinde, e as raparigas ao elastico.

O filho esta sempre ao pé do pai quando tem o pai ao pé dele, nfio esta tanto com a

mie.

10) A filha estd sempre ao pé da mie.



1)

2)

3)

4)

)

6)

7

8)

9

47D

Sdo diferentes. A minha mée ¢ mais simpatica do que o meu pai, estd mais
comigo, leva-me a passear, as vezes ao baile. O meu pai ndo, bate-me muito; as

vezes também me leva a passear.

A minha mée nfo trabalha porque tem dois gémeos e vai busca-los & escola ao
meio dia. As vezes vou com ela ao pao, ela trata de nés. O meu pai ... a minha mie

bate pouco, o meu pai bate mais do que a minha mie.

Os homens as vezes trabalham na policia, e as mulheres trabalham em casa, ou em

supermercados.

Nio sei. Acho que é. A mie gosta mais da filha do que do filho. Porque o filho é

mais embirrante, a filha € mais sossegada.

Nio sei ... 0 meu pai gosta mais ... gosta dos trés, mas bate mais a mim do que a

eles. Ndo gosta que eu lhe chame nomes a ele e diga asneiras.

As meninas ndo gostam de andar de bicicleta ¢ de skate. Elas s6 gostam de
apanhar flores e rosas e dar aos pais e os meninos ndo. Gostam de andar de skate e

de correr.

As vezes as meninas brincam com bonecas e os rapazes andam a jogar a bola, e

elas estdo a apanhar rosas.

Os rapazes andam de bicicleta, andam de skate, jogam a bola e as raparigas nio,

brincam com bonecas e apanham rosas.

As vezes os filhos contam mais coisas 4 mée do que ao pai, com o pai nfo falam

assim tanto.

10) As filhas gostam mais da méde do que do pai.
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48D

Séo iguais, néo sei, sdo bons.
O pai costuma jogar as cartas, ver futebol comigo e a minha mée arruma a casa.

Os homens trabalham, a pintar e a martelar. As mulheres lavam a loicam, o chéo,

fazem as camas.

Nao. A mée faz as mesmas coisas ao filho e a irm4.

Acho que sim. Zanga-se mais com um e com o outro, com a filha nfio. Ralha mais
comigo. Ele estd a descansar, eu vou para 14 e ele zanga-se. Com a irmé, com a
filha, n3o.

Séo iguais. Déo-lhes presentes.

O filho da coisas ao pai ¢ 4 mie. A filha também.

Os rapazes jogam a bola e as raparigas brincam as bonecas, aos pais € as maes,

mais nada.

Néo, um filho da coisas para eles os dois, para a mie e para o pai. D4 plantas a

mde, uma rosa,e compra um presente ao pai.

10) A filha é diferente, porque da mais coisas & mie do que ao pai. Gosta mais de dar

)

2)

coisas a mde e ao pai d4d menos. A mée d4 Santes de Fatima, e isso, e ao pai nfo. E

mais amiga da mée.

49D

Os pais batem aos filhos e as mies defendem.

O pai ... costuma ralhar, e a mie costuma cozinhar, lavar o chio, varrer, mais

nada.



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Os homens chateiam-se quando os meninos fazem asneiras. As mulheres néo,

defendem mais; as vezes chateiam-se com os maridos.

Sim, o filho porta-se mal e a mée bate. A filha ndo bate tanto.

Quando o filho e a filha se portam os dois mal, o pai € igual para os dois.

Os filhos fazem zangar o pai e as filhas chateiam a mae, fazem zangar a mae.

Os filhos as vezes brincam no quarto, com os carrinhos e as filhas as vezes a mée

pede ajuda e elas sdo teimosas.

Os rapazes brincam com os carros e jogam & bola. As meninas ajudam a méde a

descascar batatas.

E igual para os dois, as vezes porta-se bem outras vezes mal.

10) Nio, também ¢€ igual.

1y

2)

3)

4)

5)

6)

50D

Sdo iguais. A minha mée liga-me € o meu pai também me liga. D#o-se bem com

os filhos. Alguns nio.

O pai arranja coisas, arranja fichas, as maquinas, vai para o trabalho. A mae faz o

almoco, lava o chio, pde a mesa.

Os homens gostam de comprar coisas, arranjar os carros, as bicicletas, e as

mulheres gostam de ir passear, comprar lengos para o pescogo, ver telenovelas.

E igual para o filho e para a filha. Todos nasceram da barriga dela. Trata todos da

mesma maneira.
O pai também, trata da mesma maneira.

Os filhos d&o-se mais com o pai e as filhas com a mie.



7)

8)

9

Os filhos brincam a bola, aos carros, a apanhada, e as filhas brincam com bonecas,

com loicas.

Os rapazes € brincar a bola, & apanhada, 4 barra do lengo, andar de skate e as

raparigas gostam mais de brincar com bonecas.

Trata os dois com carinho, ¢ igual.

i10) Néao, € o mesmo.

1)

2)

3)

4)

3)

6)

7

51D

O meu pai ajuda nos trabalhos da escola, porque a minha mée sé tem a 4° classe e
as vezes gagueja,e por isso ele ajuda na leitura. Quando me porto mal levo mais da
minha mée porque ela ¢ mais nervosa. O meu pai é mais atencioso, perdoa mais

vezes. A minha mée também perdoa, mas enerva-se mais.

O meu pai tem sempre mais o trabalho dele, esta pouco tempo em casa. A minha

mée costuma brincar muito connosco, as vezes saimos.
O meu pai ¢ mais brusco a falar, quando grita a gente ja sabe. Mas eu também
gosto muito dele. A minha mée é mais suave a falar, é mais meiga, mas é mais

facil de irritar-se. A minha mae confia mais nos filhos.

Nio, ela gosta, tanto faz, como uma rapariga ou como um rapaz. Faz a mesma

coisa a um e a outro.

O pai também, tanto faz para um como para outro.

Néo, € tudo igual.

Um filho costuma ir para a rua brincar com os amigos, futebol e isso. As raparigas

ficam em casa a brincar com as bonecas, isso tudo.



8)

9

Os rapazes costumam jogar a bola, ao berlinde, ao palmo-que ¢ a mesma coisa que
o berlinde. As raparigas vdo para casa de outras raparigas brincar com bonecas, se

calhar jogam jogos, ndo sei bem.

Para um pai, o filho fala de coisas importantes, porque eu sou o mais velho, e digo
mais coisas, estou mais a-vontade com o meu pai, porque somos homens. Com a
minha mée ndo posso dizer tantas coisas, porque ela é nervosa e nfo gosta de

asneiras.

10) Para a mée, a filha brinca mais, vai a casa de banho com ela, essas coisas todas,

1)

2)

3)

4)

3)

6)

7

8)

9

como a minha prima. A filha estd sempre mais presa a mée, estd sempre com a

mée e ndo se liga tanto ao pai.

52D

Nao, séo todos simpaticos, tanto os pais como as maes.

O meu pai costuma dar-me dinheiro, ser simpético e bom para nos. ... E gosta ...

de nods. Ela também € como o meu pai, gosta de nos e € simpatica e da dinheiro.
Os homens devem trabalhar e as mulheres devem cozinhar.

Néo, gosta dos dois. Porque ela tem que tratar os dois, da mesma maneira que trata

um tem que tratar o outro como tratou o outro.

Nio, € a mesma coisa que a mie.

Nao, tem que tratar da mesma maneira. Os filhos sdo como as filhas.
A filha tem que aprender a cozinhar e o filho tem que estudar.

Os rapazes ¢ estudar, e as raparigas ¢ ajudar as pessoas.

E simpético, mas ¢ mais brincalhdo com a mie porque o pai ralha mais, tem mais

medo do pai.



10) Néo sei, ndo tenho irmis (Tens amigas?) Tenho, mas elas ndo me contam o que €

que acontece. N&o sei.

53D

1) Sé&o iguais, séo bons.

2) O meu pai € pintor. (Q) Quando eu me porto mal, pée-me de castigo. A minha

mie é doméstica, trata da casa, dd-me o jantar.
3) Os homens trabalham muito e as mulheres tratam da casa, arrumam a casa.
4) Nio. E igual para os dois.
5) Nao, é igual também.
6) Nao, sdo iguais.
7) O filho costuma ir para a escola e brincar com os pais. A filha a mesma coisa.

8) Os rapazes costumam jogar a bola, brincar & apanhada e as raparigas brincam as

bonecas, saltam a corda..
9) E igual, gosta de estar com os dois.
10) Néo, € como o rapaz.

Nota: Crianca muito inibida, com muita dificuldade em verbalizar.

54D

1) A mde é igual a gente. N&o, a mim nfo, eu sou igual ao meu pai. (Repito). No sei,

1sso ndo sei.



2)

3)

4)
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6)
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A mie costuma fazer a comida. O pai costuma fazer os trabalhos dele. Eu fago as
vezes a comida com a minha mée. E quando o meu irmdo nfo quer comer a

comida da minha mée faz com o meu pai.

Eu acho que os homens costumam fazer... pintar os tectos, arranjar carros. As

mulheres fazem comida, arrumar a roupa, passar a ferro.

A minha mée ralha mais com a minha irmé, zanga-se mais com ela. Comigo ndo, é

mais boazinha.

O meu pai zanga-se com a gente os trés. E igual.

(Repito a pergunta varias vezes, sem qualquer resposta).

O filho costuma brincar, andar de bicicleta, de skate. A filha estuda mais.

Os rapazes brincam com carros, andam de skate, as raparigas brincam com
bonecas.

Néo, ¢ igual para os dois.

10) A minha irma zanga-se mais com o meu pai do que com a minha mé#e. Gosta mais

I)

2)

3)

4)

de estar com a minha mie.

55D

Néo sei. Os pais sdo bons para os filhos e as mées também.

O pai costuma ler o jornal e isso. A minha mée vai comigo ao cinema, ou dar uma

volta, compra-me ténis.

Os homens costumam ler o jornal e as mulheres costumam trabalhar em casa,

limpar, lavar a roupa, fazer o comer.

Néo sei, nunca tive uma irmi. Acho que as mées sdo mais boas para elas, sio

melhores para as filhas do que para os filhos, talvez.



5)

6)
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8)
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Também €. Acho que gosta mais do mitido do que dela.

Acho que sim. Acho que a filha di-se melhor com a mie e os filhos ddo-se melhor

com oS pais.

A filha costuma ajudar a mée e os miudos costumam ir jogar a bola, jogar a
apanhada.

Os rapazes costumam jogar a bola e as raparigas jogar a apanhada ou jogar com o

elastico.

O filho, para o pai, € assim um bocadinho mais ligado ao pai e menos a mée.

10) A filha € mais ligada & m&e e menos ao pai.

)

2)

3)

4)

5)

6)
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Sdo diferentes. As mées sdo boazinhas e os pais também. Mas ha pais que sdo
maus e mées que sdo boas e ha mées que sdo mas e pais que sdo bons. O meu pai e

a minha méie sdo os dois bons, ndo sdo diferentes.
Trabalhar. A minha mée trabalha em casa, e 0 meu pai trabalha na escola. (Q)
Comigo ndo fazem nada. A minha mée bate-me as vezes, quando eu me porto mal,

mas o meu pai bate-me mais. A minha mie trata da casa.

Os homens costumam trabalhar nos empregos e as mulheres trabalham em casa,

lavam a roupa, passam a ferro.

Néo, ¢ igual para o filho e para a filha.

Néo, também € igual.

As filhas ndo ajudam e os filhos ajudam em muitas coisas. As filhas ndo ajudam

em nada, so refilam.



7)

8)

9)

As filhas costumam brincar e trabalhar na escola. Os filhos costumam estudar

mais, estudam mais que as filhas. As vezes também brincam e ajudam.
(Chucha no dedo). As meninas fazem o pino e os rapazes jogam a bola.

E a mesma coisa para os dois.

10) O filho também.
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Séo diferentes. Os pais s@o assim ... 4s vezes nunca vai comigo e a minha mée é
que vai sempre comigo. As vezes vamos dar um passeio, vamos as Olaias, depois

vamos a fonte luminosa, vamos fazer compras. O meu pai nunca vai.

O meu pai as vezes fica a ver televisdo, nunca sai de casa. Depois a minha méae
pede-lhe para ele ir connosco e ele nunca vai. A minha mée vai trabalhar e quando
chega, come, vé um filme e vai para a cama. Quando eu estou doente leva-me ao

meédico, fica sempre muito aflita por causa de mim.

Isso € um bocado dificil, ndo sei dizer.

E. Para a filha da-lhe mais coisas. Para o filho compra mais coisas para trabalhos
escolares e isso. D4 mais brinquedos a filha, e ao filho € s6 mais coisas para a

escola, para ele estudar.

E o pai para a filha leva-a a sair e assim. E para o filho j4 nfo sai, nfio vai com ele

a lado nenhum.
Acho. As filhas ddo-se mais com os pais e os filhos mais com as mies.

Os filhos estudam. Fazem mais isso. As filhas ji tém mais amigas, vdo brincar

com as amigas.

Os rapazes brincam pouco com os amigos e estudam mais. As raparigas estudam

menos € brincam mais que os rapazes.



9) O filho para o pai, pergunta mais coisas, € assim. Para a mée ... para o pai compra

mais coisas, para a mée € raro comprar, para o pai d4 prendas e para a mie ¢é raro.

10) A filha ¢ ao contrario. D4 mais & mée e ao pai ja ndo d4. D4 prendas 4 mie e ao
pai ndo.



1)

2)

3)

M 1N

Diferentes, tipicamente, portanto: a mde talvez mais
carinhosa, o pai mais brincalhdo. Mas isso difere, quer
dizer ... tipicamente serd assim, mas conheco muitos
casos em gue ndo €& assim, a mde é mais brincalhona. Mas
tipicamente julgo que é verdade, quer dizer, que a mie é
mais carinhosa e o pai é mais brincalhdo.

Eu tenho alguma dificuldade em responder a este tipo de
perguntas porque eu Jjulgo que ndés somos um casal um
bocadinho igual.
Aquilo que eu costumo fazer ... ndo, ndo brinco muito,
confesso. Converso mais talvez.

Ndo passo tanto tempo como gostaria, mas sobretudo tento
prestar atengdo ao desenvolvimento da . crianca e as
necessidades que ela tem, no dia a dia, concretamente.
Desprezo um pouco mais o tempo para brincar porque também
ndo tenho, ndo é? O meu marido talvez incentive um
bocadinho a leitura, eu também incentivo, mas ele gosta
de facto francamente de ler e de vez em quando senta-se
com a mais velha, a mais nova ndo que ainda é muito
pequenina, ... com os livros favoritos dela, que sédo
normalmente de guerra, de ... estd a ver esse género de
coisas, histéria, e enciclopédias.'E isso ele gosta de
fazer, faz com grande prazer.

O que é que eu constato que fazem ... mais uma vez nds
somos um bocadinho a parte, ndo é? Mas o que eles fazem
normalmente é pagamento de contas, tipo electricidade, a
renda se houver, portanto esse género de administracéo
doméstica, ... e a mulher normalmente dedica-se mais a
execucdo doméstica, ou seja, se ndo hd mulher a dias é
limpar o pé, cozinhar, néo sei qué, tratar das criancas
esse género de coisas. Portanto, o pai estd mais na
administragdo cd em cima e a mulher é mais executora.

E o que constato, mas ndo quer dizer que ndo haja muitas
excepgdes, e ndo quer dizer gue eu ache bem.!



4)

5)

6)

Eu acho que sim, acho que hd uma maior cumplicidade entre
mdes e filhas e pais e filhos. Quer dizer, hd uma certa
afinidade de sentimentos e de gostos, que & um facto,
pronto, homens e mulheres sdo diferentes e isso traduz-se
numa certa cumplicidade que muito prosaicamente se traduz
"Ah, nods estamos em maioria". Mas é um sentimento
veridico de facto. E o meu marido sente isso, ndo é? O
facto de ndés sermos trés contra um. Ele sente isso. E nds
sentimos também, que estamos em franca maioria e isso,
quando ha alguma coisa para se decidir que tem a ver com
gostos, sei 14, o que é que vamos fazer, o que € que
vamos ver, O dque é gue vamos comer, normalmente as
filhas alinham por um lado e os filhos alinham por outro,
com o pai. H& sempre as excepcdes, mas isto é também
digamos que um caso tipico, na minha maneira de ver.

Acho que sim. Ai acho que hd talvez um outro factor que
eu acho muito importante, que é: o homem tem uma certa
necessidade de proteger; muitas vezes a mulher ndo tem
necessdriamente de ser protegida, mas o homem tem
necessidade de proteger, e isso reflete-se em relacdo as
filhas, que ndo sentem relativamente aos filhos porgque
acham que eles se defendem sézinhos. O que ndo deixa de
ter uma certa razdo de ser ndo é, porque a mulher é um
ser mais frdgil, embora muitas vezes eu, de facto, nio
sinta necessidade de ser protegida.

Sdo diferentes. Eu diria que, vd 14, em média ... isso
muda bastante com a idade. Acho que hd uma fase em que os
filhos s&o muito agarrados & mde. Mas depois mais tarde
tornam-se bastante mais independentes afectivamente e as
filhas continuam uma ligagdo afectiva, aos pais, ambos,
ndo quer dizer que seja s6 ao pai ou s6 a mie, ambos que
é mais forte. E isso reflete-se naquilo que a gente mais
tarde costuma dizer "Ah, se tem filhas ndo vai ter uma
velhice sézinha". De facto as filhas tém esses lacos
muito estreitos com os pais. Mais tarde; nesta fase dos

8/9 anos os rapazes sdo mais idénticos. Depois na fase da



7).

9)

10)

adolescéncia, talvez os filhos tenham uma grande
necessidade da mie. Mas isso muda com a idade, com o
evoluir da crianga. Depois mais tarde, ai por volta dos
20 anos eles sdao completamente diferentes, nédo é7?

A experiéncia da vida faz com que as pessoas sintam e
vejam as coisas de maneira diferente. E ndés somos 5
filhos e de facto de 1longe a pessoa gque faz mais
companhia aos meus pais sou eu. De longe. E nés moramos
todas no mesmo raio. E é uma coisa que eu tenho
constatado, de facto. E eu fago com grande prazer. Ndo é
aquele sentido do dever: "Ai, tenho que ir fazer
companhia aos meus pais, porque eles estdo sézinhos".

" Néo, é porque de facto sinto grandes lacos, e aqui néo
fago distingdo entre pai e mie, de facto. Tenho lacos
fortissimos com o meu pai.

e 8) ... ... Varia muito ndo é? Eu vejo pelos meus
sobrinhos, a coisa que eles mais gostam de fazer neste
mundo é jogar a bola. E a ambicdo mdxima, da idade da M..
A M. nao gosta nada de jogar a bola, nem pouco mais ou
menos. Gosta de brincar &s bonecas, hd uma coisa que
ela tem um fascinio total que é ... brincar as escolas.
Os rapazes e as raparigas tém caracteristicas diferentes
que talvez ... se expressam nas brincadeiras que
escolhem, eles tém mais energia para expandir talvez.
Acho que sim. Acho que manifesta mais ternura pela nie.
Bastante mais. (ver 10)

A filha diferencia menos, quer dizer, pelo menos na
manifestacdo de afectividade. Varia ... é por ciclos,
mais uma vez é por ciclos. H4 fases em que gosta mais de
mostrar afectividade pela mde, hd outras fases que gosta
mais de mostrar afectividade pelo pai. Mas o filho, duma
maneira geral, tende sempre para a mde. O sexo masculino
ndo gosta de manifestar a afectividade entre si, nem que
seja entre pai e filho.



1)

2)

3)

Al acho que sim. Penso que as mies tém uma ligacdo maior
visto também terem mais contacto, mais tipico com os
filhos. Os pais podem ter um bocado mais de paciéncia,
pelo menos o meu tem, em ouvi-la, mas estd muito pouco
tempo com ela. Quer dizer eu é que a ponho na carrinha,
eu € dque lhe dou o pequeno almogo, eu é que lhe dou
banho, eu é que preparo o jantar, eu é que faco no fundo
essas coisas todas. Tenho mais disponibilidade, até
porque tenho um hordrio muito melhor. Agora o pai, ¢
capaz até de lhe dar mais atengdo no aspecto de estar
mais disponivel o pouco tempo que estd com ela.

Eu acho que hoje em dia sdo ... as tarefas devem ser
repartidas e divididas, o que é que realmente o pai dela
ndo € esse o caso. Mas penso que sim, que as coisas que
se fazem aos filhos tanto pode o pai como a mde fazer.
Simplesmente é que nés realmente sabemos que a mie estd
mais vocacionada para essas tarefas do que prépriamente o
pai. O pai déd-lhe mais atengdo no aspecto de ela pedir
isto, pedir aquilo, ouve com mais atencdo. Eu sou capaz
de dizer: "Olha, a mde agora vai fazer o jantar, olha
espera 1a um bocadinho. Ndo é que ndo dé atencgdo mas ...

o pai vem é: "ai um beijinho, sim senhor ..." Eu é: "Ai

e
deixa 14 a mie estd atrasada, a mde agora tem que fazer
isto, tem que ir comprar aquela coisa", pecebe, esse
género de coisas.

Olhe, o meu, de costume, ndo faz nada. Também n&do me
chateia nada, mas também ndo faz nada. Eu acho que hoije
em dia ndo hd coisas especificas dos homens nem mulheres.
Agora ha é homens que realmente fazem as coisas que as
mulheres deviam fazer. Deviam fazer, quer dizer, se por
acaso eu ndo trabalhasse eu acho que um homem ndo devia
fazer um certo e determinado nimero de coisas. Agora hoje

em dia, como a mulher trabalha, por exemplo o meu pai,



4)

5)

6)

quando eu era midda, a minha mde ndo trabalhava, alids as
nossas mées antigamente ndo trabalhavam e entdo faziam as
coisas todas de casa e os homens ndo faziam nada;
sentavam-se no sofda, "trds-me um copo de dgua" e ndo sei
qué. Hoje em dia isso jd& ndo se passa. Mas, quer dizer,
na minha casa isso continua a acontecer.

Nédo sei, eu ndo tenho filhos rapazes. Ndo, eu acho, quer
dizer, eu ndo tenho um filho mas vejo que o
relacionamento com um rapaz e com a mde & muito melhor do
que uma mde com uma filha. Eu era capaz de ser diferente

com um filho. Penso que por exemplo, enquanto estdo na
infancia acho que é igual; Uma mde com um filho ou com
uma filha. Mas na parte da Adolescéncia acho que o
relacionamento mde-filho rapaz que é melhor do que mie-
-filha.

Também acho que sim. Sou capaz de ndo saber bem explicar
mas penso que sim, que é ... ndo sei explicar.

A minha opinido também estd formada também um bocado
relacionada com a vivéncia que nés temos e do que vimos
com as outras pessoas. Penso o que ja 1lhe disse
anteriormente. (Q) Acho que isso tem a ver também com o
sexo. A relagdo eu penso ... alids isso aconteceu comigo
... eu quando era miuda, na inféncia, a minha relacdo com
0 meu pai era optima. Na adolescéncia houve choques. Con
a minha mde quando era midda havia sempre aquela coisa da
miae: "ndo fagas isso, e tal ... " e hd também um choque.
Mas depois quando nés comegamos a ser mulheres, sei 14,
para ai aos 15, 16 anos compreendemos melhor as mdes do
que proépriamente os pais. Estou a falar do meu caso em
especial, ndo sei se isso acontece com todas as pessoas.
Comigo aconteceu isso. Até aos 15 anos a minha relacio
com o pai era uma coisa maravilhosa. Depois a partir dos
15 anos que eu comegei a querer usar outro género de
roupas, a querer pintar os olhos, essas coisas; ai
as filhas e os pais chocam-se um bocado. Quer dizer, mas

isto é no meu caso. Por exemplo, eu estou a ver o meu
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8)
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marido com as minhas filhas e ele acha imensa graca,
percebe? Acha que também depende do feitio das pessoas,
claro, como todas as coisas.

Acho que um filho rapaz € mais meigo para a mie do que
uma filha, penso que sim, que é mais meigo ... ndo sei se
esta a ver ... meigo ndo é no aspecto ... até de falar,
até mesmo de acariciar, acho que os rapazes sdo mais do

que as raparigas. As filhas sdo muito respondonas. A

M. ainda sé tem 9 anos, ndo chegou Aaquela fase

critica. Mas como eu tenho a mais velha com 15 anos, acho

que nesta altura chocamo-nos um bocado. Nio sei, ela
também é capaz de pensar que jad é muito crescida, que j&
pode fazer essas coisas todas; eu apesar de tentar
compreender e sel que a vida é outra ... mas acho que sdo
um bocado exigentes, hoje em dia, os miudos. Quer dizer,
nesta fase, nesta idade pensam que jd sabem tudo e que
podem fazer tudo ...

Ai, eu hoje em dia acho que tanto rapazes como raparigas
fazem mais ou menos a mesma coisa. Por exemplo a minha
filha faz surf, uma coisa que estd mais destinada para os
rapazes, ndo é? Adora, pronto, este ano comegou com esta
idade dos 15 anos, os amigos fazem ela também tem que
fazer; este género de coisas acho que hoje em dia é um
bocado dificil de haver separagdo ... Eles adoram misica,
eu acho também isso, todos os adolescentes e assim os
jovens ... é as boites, é a misica, é os concertos, é o
surf, esse género de coisas.

Acho que sim. Isso tanto acho de um rapaz ou uma
rapariga. O rapaz, maior parte das vezes, penso gue no
rapaz ha uma certa disténcia com os pais, apesar de
depois quando sdo velhos, eles tentarem compreender-se. E
os rapazes, nessa lidade em que os pais, como o pai tém
essa, vd 14, essa separagdo, com as mies eles estdo mais

perto. Isto na idade da adolescéncia que é a mais
dificil. Isto é quanto a mim, mas acho que sim, acho que

duma maneira geral, é a idade mais complicada.



10) Uma filha para o pali a maior parte das vezes é toda

1)

2)

3)

amorosa, pelo menos € o exemplo também que eu tenho, &
toda ... corre tudo também muito bem; porque os pais
compreendem melhor, porque as mdes estdo sempre a magar:
"ndo podes sair, ndo podes assim ..." Os pais geralmente

nessas coisas ndao se metem muito.

Acho que sdo diferentes. Acho que sdo diferentes porque
as pessoas, pelos menos na minha geragdo também tém um
papel social é um pouco diferente, e em termos
profissionais eu estou mais 1livre que o meu marido,
portanto tenho mais tempo para apoiar os filhos do que o
meu marido. Os casais de hoje em dia se calhar nédo sera
tanto assim mas na minha geragdo ainda é. Por outro lado
também acho que é diferente consoante é filho ou é filha,
apesar de tudo, as ligagdes, como sabe sdo diferentes.
Mas sobretudo em termos de disponibilidade e até de
imagem para eles. A imagem de mae e de pal séo
seguramente diferentes para eles. Sd0 ambas necessdrias e
se calhar até é bom que sejam diferentes.

O meu marido, como lhe disse, tem uma vida mais ocupada
que eu, por isso eu fago mais as ... as ... va la, a
rotina é mais garantida por mim embora o pai apoie também
em termos de educagdo, de conversas com eles, mas ndo tem
a disponibilidade que eu tenho para os tratar se estédo
doentes, para lhes dar de comer, para lhes dar banho,
para essas coisas, que no fundo neste momento, jd sé
tenho a M. a sair dessa fase, mas esse tipo de coisas
habitualmente sou eu. Se eu estou profissionalmente mais
ocupada o pai féd-las mas ndo as faz nem com grande
vontade nem tem de facto muita disponibilidade.

Eu acho que as mulheres fazem tudo e que os homens
fazem muito pouco (ri-se). Em minha casa é um bocado
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assim. O meu marido pode ajudar, enfim, mas faz o
possivel por ... ndo é um homem muito moderno, nesse
aspecto. E filho unico de mde tnica e viveu sempre com
3 mulherés em casa, percebe? A mde, a empregada que
estava 14 desde que ele nasceu e a avéd. Portanto teve
3 mulheres pafa O servir e agora é um bocado ... Mas
portanto, os pais, no nosso caso ... ndo had assim
coisas que sé o pai faca pois eu também ndo acho, e
lembro-me por exemplo guando era miudda: "O pai é que
vai ralhar" ou "quando o pai vier & gue ..." eu faco o

possivel por evitar esse tipo de ... e ele também. Esse
tipo de "o pai é que mantém a disciplina ndo me diz
muito, diz-me muito pouco, é preciso estar numa situacéo
de desespero.

Até porque 3ja vivi sézinha porque o meu marido esteve
a fazer a tese 14 fora, esteve 2 anos fora e portanto
durante 2 anos eu fui o homem da casa e portanto eles
habituaram-se, eu habituei-me a ter que substituir o
... e ndo me deixar embarcar em "como o pai ndo esta
nao se faz". Acho que jad tenho servido de pai.

Eu ndo sei se é para o filho ou para a filha, ou mais
para o filho que tem aquele cardcter ou para a filha que
tem aquele cardcter. O facto de ser menino ou menina nao
me diz muito especialmente. Até posso dizer que nunca
tive assim um desejo muito marcado por um rapaz ou por
uma rapariga. talvez para o primeiro mas como nasceu ao
contridrio esbateu-se completamente, percebe? ... nio sei,
ndo me & muito nitida.

O pai ... ndo sei o que é que ele acha, mas que tem um
comportamento diferente tem. Eu provdvelmente também
tenho mas ndo sou capaz de especificar. Ele é mais ligado
as filhas entende-se melhor ... mas 14 estd, também ndo
sei se é porque é filha, mas porque as filhas sdo mais
... tém um cardcter mais proéximo, gostos mais ... por
exemplo, o meu marido, tem uma ligagdo muito as artes,
gosta muito de 1ler histdéria, gosta muito de ir aos
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concertos, e as filhas é que gostam, o filho nao
gosta. O meu marido nunca soube o que era uma bola de
futebol, o meu filho adora desporto, portanto sdo muito
diferentes. Eu acho que ndo é por ser rapaz, acho que é
por serem diferentes; tém muitas coisas em comum, quer
dizer, entendem-se sdo fisicamente diferentes, tém o mau

génio parecido, mas acho que ndo é bem o ser rapaz ou ser

rapariga.
Eu volto ... diz-lhe sempre a mesma coisa, ndo sei se a
distingdo tem a ver com o sexo ou se tem a ver com ... eu

tenho 3 filhos, 2 raparigas e 1 rapaz, sdo todos
diferentes. Ndo sei se tem a ver com o sexo. Acho que
nao, ndo sei.

Portanto, o rapaz tem entretenimentos mais masculinos,
gosta de jogar a bola, gosta do desporto, gosta de coisas
que habitualmente os rapazes gostam. As raparigas, a mais
velha é muito marcada as coisas femininas, moda,
estilismo, gosta de andar bem arranjada, bem penteada,
bem vestida, liga a esse tipo de coisas, ndo liga ao
desporto, minimamente. A mais nova eu acho que & um
misto, porque depende um bocado da disponibilidade que os
outros tém para ela. Tanto faz de rapariga, ou tanto
brinca mais com raparigas com a mais velha, como é capaz
de alinhar com as brincadeiras do rapaz.

Em termos de ajuda eu também fago um bocado o possivel
por ndo ... ndo posso como mulher de hoje dar uma
educagdo diferente ao meu filho, quer dizer: quando é
para ajudar tém que ajudar todos, ou ndo ajuda ninguém ou
ajudam todos, acho que o rapaz ndo pode, hoje, ser
educado como o pai. Tem que ajudar e tem que receber uma
educagdo idéntica. Se os problemas s&o tdo ... séo
iguais. Quer dizer sdo iguais, tém sido iguais, porque
acabam sempre condicionados a biologia, nas a
responsabilidade deve ser igual. Acho que devemos
responsabilizar e educar com responsabilidade.

La estd, ndo sei, eu acho que eles sdo diferentes mas



também tem a ver com a nossa maneira de ser. Eles sabem
também, sabem-nos 1levar, sabem como & que tém que
funcionar comigo, sabem como é que tém que funcionar com
o pai. Mas apesar de tudo acho que sim. Por exemplo, se
eles tém uma afligdo recorrem mais & mde, claro, a mae
estd mais presente, a mide é que resolve os problemas
prdticos, neste aspecto é diferente. O pai, é muito mais,
eu estou a falar 14 em casa, ndo é? O pai acaba por ser
um pouco mais condescendente nalgumas coisas, porque estd
menos, o pai é a quem eles pedem o divertimento, é mais o
aspecto ludico da vida.

10) Elas é a mesma coisa.

8)

1)

Mais uma vez sdo coisas que também se tem vindo a esbater
ao longo do tempo ndo é? Mas os rapazes duma maneira
geral estdo mais ligados efectivamente & mecénica, aos
desportos, sdo mais violentos, sdo mais violentos até nas
suas brincadeiras, ndo estou a dizer que sejam mais
violentos mais maus, mas mais turbulentos, mais mexidos.
As raparigas sdo mais delicadas, sdo mais suaves duna
maneira geral é mais as bonecas e assim. Sdo mais ligadas
também a ... 14 em casa sdo mais ligadas também aos

interesses artisticos, do que o rapaz.

Pode depender um bocado do feitio ou da personalidade do
pai ou da mde, mas penso que, em geral, o gque eles
pensam & relacionar-se bem com o filho que tém. Portanto
pode depender mais da personalidade de cada um dos pais e
da crianca também, de facto. Mas penso que o objectivo é
conseguir o melhor relacionamento possivel. H& diferencas
necessdrias. Acho que os problemas dque preocupam uns e
outros, por natureza, tenho impressdo que sdo um
bocadinho diferentes, mas sem eles admitirem. As maes

preocupam-se mais com umas coisas, os pais com outras;
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penso por exemplo, relativamente ao dia a dia, as maes
preocupam-se mais com o0s problemas de saide da
crianga, problemas de ... de integracdo na escola,
actividades; os pais preocupam-se mais com o final disto
tudo, se for positivo se for negativo, tenho impressao
pelo menos é o que eu sinto.

Na nossa casa, a mde costuma ter mais oportunidades de ir
com ele aos médicos, por exemplo, as rotinas, de vacinas,
acompanhd-la quanto possivel, também porque a mide também
tem uma vida ocupada. Eu estou a falar no meu caso
concreto, ndo é? O pai, neste caso concreto estimula
muito a aptiddo intelectual da R. ... gosta de lhe
ensinar misica, pd-la a ouvir misica, gosta de lhe ler
livros, fazer jogos com ela, sempre que pode faz isso.
Entretem-se muito com ela, sempre que pode.

Penso que hoje em dia isso cada vez se adapta menos. E 14
em casa, apesar de ser uma familia tradicional,
evidentemente que eu estou mais na cozinha e ele esti
mais a poder fazer outras coisas, ver televisdo e isso
mas como a profissdo é idéntica, e a sobrecarga de
trabalho também é muito idéntica, eu acho que cada vez
tem que haver mais divisdo de tarefas.

Nédo consigo responder, ndo sei. _

Também penso que ndo, penso que serd igual, ou pelo menos
tentara ser igual. N&o sei se o préprio pai ou a prépria
mae se apercebem disso, se houver diferencas.

Tenho dificuldade em responder.

As filhas, pelo que eu sinto, sdo mais solicitadas, a
acompanhar a mde nas tarefas que a mie por rotina faz. Os
rapazes, nao € que ndo acompanhem, portanto, acompanham
mas sdo mais rebeldes em fazé-lo e sobretudo ndo o fazem
tdo espontaneamente.

Ld em casa ndo sinto isso, porque acho que eles porgue
faco o possivel para que fagam ambos aquilo que é
necessario fazer. Quando ¢é preciso ajuda deles, nédo
distingo sexos. Acho que ndo distingo isso, primeiro



porque em crianga fiz sempre aquilo que os rapazes
faziam, sé tinha irmdos e fui considerada uma maria rapaz
no meio dos irmdos e depois porque sinto que 14 em casa,
relativamente a eles, por exemplo, relativamente a
desportos: o que um faz, e que eu sinto se esta adaptado

'y

a rapariga ela também vai fazer: portanto ndo os distingo
ai.

9) Néao sei.

10) Penso que ndo. Acho que se ndo houver nenhuma relacao

1)

2)

3)

patoldgica entre uns e outros acho que eles usufruenm

tanto do pai como da mde e pelo menos eu ndo sinto isso.

Acho que s&o diferentes. Embora, no meu caso, o pai
normalmente tem mais contacto com as minhas filhas,
porque o meu trabalho tem muito tempo fora, mas é
totalmente diferente, bastante diferente. Eu acho dque as
mdes sdo mais ... vdo mais direitas aos assuntos, querem
mais ... pedem mais dos filhos, neste caso das filhas,
que eu tenho duas, os pais sdo um bocado mais tolerantes,
bastante mais tolerantes, embora vejam as coisas talvez
com mais clareza do que as mdes. Acho que as maes sé&o
mais exigentes.

Em casa, o pai normalmente faz mais pelos filhos, porque
como lhe disse estou fora de casa a maior parte do tempo;
mas a educagdo, regras, trabalhos da escola, assiduidade,
€ tudo o pai que faz, mais do que eu, bastante mais do
que eu; eu quando tenho tempo, aos fins de semana, ou
vamos a praia, para o Alentejo para uma casa que temos
la, raramente vamos ao cinema, muitas vezes elas léem em
voz alta, 14 em casa.

Nada especial, acho que tahto 0 homem pode fazer as
mesmas coisas que as mulheres, duma maneira geral, n&o
indo especificamente porque teria que pensar, mas acho
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que tanto o homem como a mulher podem fazer a mesma
coisa.

Eu & partida penso que deveria ser igual, por exemplo néo
lhe sei dizer também, porque tenho 2 filhas. Se eu pensar
nos meus irmdos acho que a minha mde tratou-nos igual,
duma maneira ou doutra.

O pai também, a mesma coisa.

Eu pelo que vejo das outras pessoas, mais uma vez por mim
ndo, mas pelo que vejo das outras pessoas, numa maneira
geral acho que ndo. Ndo sdo diferentes.

Em termos de brincadeiras hd sempre os jogos mais para
rapazes e outros para raparigas. Em termos de o que é que
fazem na realidade, talvez os rapazes ajudem mais o pai
em certas coisas, e as raparigas vdo mais para a cozinha,
ajudar a mae.

Os rapazes talvez jogar a bola, as raparigas ndo as vejo
fazer isso. Jogar a bola, brincar com carros; elas &
imenso brincar com bonecas, ainda hoje vejo as minhas
filhas com 9 e 10 anos a brincar com bonecas e a brincar
aos palis e as mdes, que sdo casas das raparigas e que os
rapazes habitualmente n&o fazen.

Ndo sei, no caso dos meus irmdos era capaz de acontecer
um bocadinho porque ai era ao contrdrio, a minha mde
estava em casa, o meu pai estava mais fora e com menos
assiduidade do pai hd mais respeito, habitualmente h4&
menos ... ha mais falta de confianca, menos abertura, néo
ha tanta habituagdo & pessoa ... e talvez os filhos
tivessem pelo meu pai um bocadinho mais de respeito do
que em relagao a minha mae.

As minhas filhas tém muito mais contacto com o meu
marido, com o pai, do que eu quando era crianca tinha com
© meu pai; o meu pai era uma figura mais de respeito,
brincava menos, falava menos, do gue hoje em dia as
minhas filhas com o meu marido. Talvez elas me tenham
mais respeito a mim, que estou menos tempo com elas, e
talvez tenham mais confianga com o pai.



1) Completamente diferentes. Os pais ... no meu caso, ndo &2
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3)
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O pai n&o tem tanta paciéncia, a mie estd muito mais
disponivel, porque a mie estd mais tempo com os filhos do
que o pai, o pai tem sempre mais que fazer do que a mée,

fora de casa. A mde tem sempre que fazer dentro de casa.

Por isso a mde estd sempre ... quando é preciso vir a
escola vem, o pal normalmente ndo ven, gquando é
preciso ir ao médico a mde vai e o pai ndo vai ndo é&?

Normalmente quando ha a escolher, a mde "tem que fazer" e
o pai "é preciso fazer-se" e a gente faz. Portanto, é
nesse caso que eu acho que o homem é diferente.

Talvez dar uma volta com eles, passear, correr, talve:z
seja mais isso. A mde tem mais paciéncia se calhar para
estar sentada, a conversar, a ler uma coisa, a fazer um
boneco com eles, ... o pai ndo, ndo tanto isso.

Hoje em dia isso é um bocado ... ndo se usa tanto, sei
la, estda a passar um bocado. Normalmente o homem tem
tendéncia a ter cargos de chefia muito mais do que a
mulher; a mulher ndo, tem cargos mais subalternos, vamos
la. Noutro caso, sei 14, o pai ... o homem, pode ...
jogar & bola, ouvir relatos de futebol, ver corridas de
carros, pronto, essas coisas todas, a mde ... a mulher,
ndo se interessa em geral. Talvez seja mais coisas de
cozinha, talvez se interesse; se houver uma conversa de
culindria a mulher interessa muito mais do que a um
homem, nesse aspecto é geral. E outras coisas assim ...
Ndo sei, eu sé tenho filhas, ndo é? (Q) Mas tenho a
relagdo do meu marido, que tem uma irmd; o que ele diz é
que ele pagava as favas sempre, em relagdo a alguma coisa
que a irméd fizesse e o que a irmi diz é que ele era muito
mais querido da mde do que ela.

Nédo sei, acho que ... depende, depende muito do caso. Bu,
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por exemplo, o meu marido era capaz de ser diferente para
um filho do que para a filha, porqué? porque talvez a
filha ndo se interesse tanto pelas coisas que ele gosta,
como ele gostaria, pode ser este o caso.

Nao noto assim tanta diferenca, hd uma questdo de feitio,
de um e doutro, tenho impressdo que na generalidade ...
acho que deve ser ... dd-me ideia que é mais o feitio ...
ndo tem nada a ver: conhego filhos, pronto, rapazes que
por serem rapazes ndo deixam de, por exemplo, sei 14, na
relagdc de interajuda, isso ndo quer dizer gue ndo facanm
mais que a filha. Na relacdo de amizade ... tem tudo a
ver com a relagdo pai-filho ou pai-filha ou mde ... e
entre as pessoas em si, tenho impressdoc que ndo ha assim
diferencas.

Dd-me ideia que é indiferente. Ndo me dd ideia que haja
assim muita diferenca. Quer dizer, nao tenho
experiéncia ndo é? Tudo depende, também estd ligado com a
pergunta antes, ndo é? Tudo depende.

O jogar a bola ... 0 ... 0 que ndo quer dizer ... a minha
filha mais velha adora correr tipo rapaz, a mais
pequenina ndo ... portanto tem a ver ... mas no geral,
como é evidente os mitddos gostam muito mais de correr, eu
vejo 14 pelas festas de anos 14 em casa. Os miudos, fazem
grupos, nédo é, os middos nesta idade ndo se misturam
muito com as raparigas, tém brincadeiras préprias, a
corrida, o jogar & bola ... as mitdas elas ndo gostam
nada, os rapazes ndo gostam muito que as middas venham
para la: "isto é coisas de homens ...". E elas tém outra
maneira: apesar de brincarem, de poderem correr, tém
outro género de brincadeiras ... talvez sejam mais calmas
mais ... apesar de ... é isso que eu lhe digo ... a minha
gosta também de ...; mas por outro lado sdo capazes
também de se entreter com uma boneca mas com a idade dela
enquanto que os middos é muito dificil estarem a jogar, a
fazer um Jjogo ali, entretidos, acho que é muito mais

dificil a concentragdo nos rapazes do que nas raparigas.



As raparigas tém muito mais facilidades para isso.

10) Acho que sim. Tem que ser. E obrigatério que seja nido é?

9)

1)

2)

3)

Apesar de ... eu acho que as filhas tém ... elas sentem
um carinho muito grande pelos pais, também ndo é? mas
pela mae é um sentimento diferente, é mée, é sempre
diferente, ndo é? Por muito que os pais estejam mais
disponiveis, ou que queiram fazer mais coisas que a mae,
a relagdo vai sempre diferente, mais préxima. Em
principio, por uma questdo de natureza, s&o mais
préximas da mde, mais distantes do pai.

Também acho que sucede a mesma coisa, é geral. O filho ou
a filha acham que tém uma relagcdo para com a mde mais
préxima, por isso ndo, por um elo de ligagdo que tém que
€ muito mais forte do que o pai. Apesar de que com o pai
gosta, concerteza, mas ...

Acho que séo diferentes. As mdes tém mais o sentido de
responsabilidade em relagdo as tarefas vulgares do dia a
dia e os pais sdo um pouco mais ... como vém menos os
filhos, estdo menos com eles, tem menos esse tipo de
preocupagdes e dedicam-se mais a tarefas de fim de

semana, de lazer.

A mde €& a parte toda de educacdo, de transmitir as
tradigdes, da vida do dia a dia. O pai ... deixe 14 ver o
pai ... o pai é sempre mais dificil ... o pai no fundo

transmite a imagem masculina de ... deixe-me 14 pensar
como é que eu hei-de responder a isso ... ndo sei, o pai
... Vou particularizar: 14 em casa o meu marido tem mais
uma fungédo da parte de lazer em relagdo a eles.

Acho que a maior parte da educagdo & transmitida através
da mde. Penso que & assim em todas as familias, ndo sei,
mas penso que & assim.

A parte doméstica mais em relagdo as mulheres. Isto é na
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generalidade, eu penso que a maioria das mulheres se
dedica a parte doméstica e & educagdo dos filhos, pronto.
E que os homens se dedicam ao trabalho e pronto ajudam na
educagdo dos filhos. E o que eu penso. Mas que esta
a mudar porque as tarefas hoje em dia estdo a ser muito
divididas.

Acho que ¢ diferente. Acho que a educacdo duma rapariga é
diferente da educacdo de um rapaz. A parte da relagédo ...
as raparigas sdo educadas a fazerem mais tarefas, depois
um bocadinho preparadas, hoje em dia, penso que para
trabalharem, mas também para tratarem da casa. E os
rapazes sdo mais preparados para trabalhar.

Acho que também é diferente. Na generalidade acho que
sim. Acho que é muito dificil educar um filho e uma filha
da mesma maneira, porque mesmo que depois os objectivos
finais sejam os mesmos até chegar 14 eu acho que as
pessoas diferenciam muito os sexos. Acho que o pai também
faz um bocado esta distingdo entre rapaz e rapariga. Pelo
menos faz a restrigdo de certas actividades em relacdo a
filha, de certos comportamentos, em deixar fazer ou nao
fazer, ser bem ou ndo ser bem, é diferente para um e para
outro.

Penso que no inicio ndo serdo, mas acabam por se tornar,
com o tipo de educagdo que tém acabam por se tornar um
pouco diferentes. Agora se as filhas sdo mais meigas ou
ao contrdario acho que ndo ... ndo sei responder.

Nao acho que haja grandes diferencas. Acho que h& rapazes
que fazem, pronto, o tipo de ser meigo, hd rapazes muito
mais meigos do que raparigas ... eu por exemplo tenho um
rapaz que é muito mais meigo do que a rapariga. Nesse
aspecto vejo diferenca, ela é mais arisca. Mas fora isso
Rapazes ... o futebol é muito tipico dos rapazes e das
raparigas é mais brincadeiras de dentro de casa, bonecas
e isso. Isso é o que normalmente se passa, em regra
geral.



9)

1)

2)

e 10) Talvez o filho seja mais ligado & mde e a filha um
bocado mais 1ligada ao pai. Ndo sei, acho que sdo
diferentes pelos préprios pais serem diferentes en
relagdo a eles, ndo prépriamente por eles. Talvez
realmente haja atracgdo do sexo oposto. Habitualmente
costuma haver (mas ndo sei se é assim uma coisa muito
marcada).

M 10N

Acho que sdo completamente diferentes. As mdes sdo mais
permissivas, estdo mais tempo com os filhos ... Eles, em
relagdo a nés também sabem que néds somos mais
permissivas, deixamos fazer mais coisas. Os pais sdo ..
pelo menos 14 em casa, sd80 os que tém mais autoridade
sobre eles. Mas uma coisa que eu acho é que, por exemplo,
0 pai pode estabelecer muito mais relacdo de amizade do
que a mde que tem é que mandar tomar banho, e mandar
comer, e mandar arrumar o0 quarto e que mandar ndo sei
qué, ndo sei qué. Eu acho ... 14 em casa acontece muito
isso. Depois quando vdo sair com o pai sézinhos ou quando
vdo nao sei qué é uma alegria, enquanto que eu
ndo consigo fazer muito isso porque ... E eu acho que na
generalidade acaba por ser assim. E mais a mnde que
manda fazer as coisas chatas, quando é uma coisa
divertida é-o com o pai; embora ele tenha mais
autoridade, tem muito mais autoridade que eu.

O que a mae costuma fazer é ... é a mde que faz o almogo
e o jantar e que arruma o quarto as secretdrias e que ...
lhes vai escolher a roupa, essas coisas todas. 0 que o
pai faz, pelo menos a elas, vai levd-las e buscd-las a
todos os sitios que elas querem, vai ... todas as
actividades que elas tém, ballets e ndo sei qué, é sempre
o pai que vai buscd-las e que vai levd-las, funciona
muito como choffer e a mide como mulher a dias (ri-se). E



3)

4)

5)

um bocado e a gente mesmo diz, 14 em casa, eu sou a
cozinheira e ele é o choffer.

Eu ndo fago bem a distingdo, sé que acaba por haver, néao
€? Pronto, quem cozinha sempre é a mulher, guem arruma
sempre, quem faz as camas, quem acaba por limpar é sempre
a mulher, pronto. Coisas que o homem costume fazer &
coisas mais penduras coisas na parede, arrumar coisas no
alto dos armdrios, faz ele, isso é a distingdo. Eu nao
acho que tenha que ser assim, acho que um homem pode
perfeitamente cozinhar e arrumar e essas coisas todas, s6
que acaba por ser assimn.

S6 tenho filhas. Mas eu acho que uma mide seja diferente
para um filho ou para uma filha, eu sé acho é que os
filhos sédo diferentes das filhas. As filhas sdo muito
mais complicadas, precisam muito mais de conversa e
dessas coisas todas e eu acho que os rapazes sdo mais
simples. (interrompem). E depois 14 em casa acontece isso
também, porque como eu ndo guio de todo, tenho carta mas
ndo guio, tudo o que é preciso fazer com carro & sempre
ele que faz. E mesmo quando vou ali ao supermercado e nio
sei qué, coitado o pobre do homem tem que ir sempre
atras, portanto é sempre ele. Também acho que ndo seja
preciso, até vejo imensa gente que vai sézinha, eu é que
sou parva e ndo guio, porque para mim ndo é preciso que
ele vd comigo, sé é preciso relativamente a esse aspecto.
Eu posso dizer pelo que eu via na minha mde. Mas a gente
fartava-se de dizer que os meus irmdos, ou que o meu
irmdo mais velho tinha complexo de Edipo em relacdo a
minha mde, passava a vida agarrado a ela e ndo sei qué,
mas as minhas filhas também devem ter complexo. de Edipo
em relagdo a mim. (ri-se) Porque ndo me podem ver nem
sequer fraquejar, percebe?, porque ficam numa aflicédo
horrorosa. Eu ndo consigo dizer muito em relacdo a filha
e ao filho porque nédo tenho experiéncia nenhuma, com
rapazes.

Tenho impressdo que, se a gente tivesse filhos, eu acho



6)

7)

8)

que o meu marido seria diferente para um filho, porque
ele & completamente ... eu tenho uma filha ja4 com 15 anos
e é um bocado supérprotegida, alids ela queixa-se ...:
Ndo pode sair as vezes todas que ela queria, ele gosta
imenso de conhecer os amigos todos para ver com qguem é
que ela sai ... tenho impressdo que se fosse com um rapaz
ele ndo superprotegia tanto, dava-lhe mais liberdade.
Acho. Que as meninas sdo muito complicadas, tém imensos
problemas assim picuinhas, coisinhas assim que ndo tém
importédncia nenhuma e discussdezinhas e fazem um drama
por causa de tudo. Sao capazes de chorar se discutem com
uma amiga e ndoc sei qué, e tenho impressdo que os rapazes
nao sao téao complicados, pelo que tenho visto. Sdo mais
... sSdo0 capazes de ser mais ... de fazer mais barulho,
fazer mais disparates e ndo sei qué, mas depois nesse
aspecto de serem complicados eu acho que ndo sdo téo
complicados como as raparigas. As filhas exigem mais do
pai e da mde do que os rapazes.

Em que aspecto? As meninas em principio devem ser mais
arrumadas, fazer a cama ... mas eu ndo fago muita
distingdo, talvez por ndo ter muita experiéncia. Entdo em
pequeno, acho que qualquer um deles pode ajudar as mées,
os pais, os pais, qualquer um deles pode arrumar, fazer
as camas, essas colsas todas, ir a rua, fazer um recado.
Eu isso como s6 tenho filhas, as minhas vdo, e se eu
tivesse rapazes também iam & mesma. Acho que hoje em dia
j& ndo se faz distincdo nisso.

Os rapazes, sei 14, jogarem a bola, eu vejo as vezes que
vdo 1ld filhos de amigos meus 14 a casa, e que sé&o
rapazes. Claro que ela queria era ter amigos para jogar
futebol, e para brincar com carrinhos e ndo sei qué. Mas
as minhas filhas dispde-se a fazer isso, a mais nova, da-
-se lindamente. As meninas devia ser mais préprio brincar
com bonecas e essas coisas mas as minhas hoje em dia j&a
ndo. Ja nem fazem nada disso, nem sequer a M. N&o vejo

muita distingdo, aquela coisa que havia antigamente que



as meninas tinham que brincar com casinhas e com bonecas
e com ... e oOs rapazes s com automéveis eu nas minhas
filhas e nos amigos delas ndo vejo muito essa distincgéo.
Elas s&o capazes de brincar & bola com eles, se for
preciso, e elas gostam de andar aos saltos e isso tudo, e
eles também sdo capazes de irem brincar com elas as
bonecas, aos pais e as maes.

10) Uma filha acho que estd mais ligada & mie. Vai contar

9)

mais coisas da vida dela e esconde um bocado as suas
intimidades do pai e a mim ... contam-me tudo. Noto nas
minhas filhas elas terem muito mais abertura em relacédo a
mim. Quando querem alguma coisa, se for de comprar, ou se
for de sair, ou ndo sei qué, vdo logo pedir ao pai ...
(ri-se). Agora quando é para contar chatisses, é para
mim. Mas isso eu acho que é por terem mais intimidade nao
é. Depois se eu digo, "pois as chatices sdo todas para
mim, para o pai ndo s&o nenhumas!" elas dizem: "pois mas
€ que a mde é que nos compreende" e o H. é capaz de se
pdr com imensas filosofias e depois elas ndo ... ja nem
tém mais paciéncia, e acharem que eu sou mais racional.

Os filhos ndo sei, mas jd ndo noto tanto isto. Mas nio

sei, ndo lhe posso dizer.
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M 11N

Sdo diferentes. Caberd mais & mde a educacdo dos filhos e
0 pai é o chefe da familia, & a figura de autoridade.
Isto na nossa sociedade. O pai é o sustento, levar o pao
para casa. Ainda é assim. O posto de trabalho é& ocupado
pelo homem.

O pai ajuda no banho, no que eu lhe pego. Ndo ha grandes
diferencas. fazemos os dois o que é preciso. Penso
gue nao ha nada que deva ser sé o pai a fazer ou sé a
mde. Cabe aos dois as mesmas coisas.

O homem é mais forte, faz os trabalhos mais duros e a
mulher quer-se mais elegante, é mais franzina, cabem-lhe
as tarefas caseiras, domésticas. Volto a dizer, na nossa
sociedade, ainda é assim.

Ndo, é igual.

Também penso que ndo, é igual.

Penso que ndo, ainda ndo me apercebi de nenhuma
distingdo: carinhos, perguntas, levantar a mesa, é igual.
Ndo noto nada.

Tenho mais cuidado na maneira de vestir da I.. Ela estd
forte e requer mais atencdo. Nio é por ser rapariga. N&o
vejo diferenca. Andam os dois de bicicleta, fazem
natacdo, ndo vejo diferenca.

Em temos gerais, do que se vé, é mais os rapazes naquelas
brincadeiras de rua e as meninas mais vaidosas, com os
penteados, as bonecas.

Penso que nao.

10) Também nédo.
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M 12N

Sdo diferentes. Ndo sei eu por exemplo, em relagcdo a mim,
gosto muito dos meus filhos e ndo sei qué. Mas para os
educar sou mais eu do que o pai. O pai é mais calmo, é
meigo, mas ndo tem pulso sobre eles, eu acho. Eu j& ndo
sou assim. Eles a mim tém-me respeito e ao pai ndo tém.
Eu por exemplo com os meus fago tudo, trato de tudo,
porque eles andam sempre comigo. O pai de vez em guando
brinca com eles. Ndo é assim aquele pai que seja agarrado
mesmo aos filhos. E & maneira dele, gosta de brincar e de
sair com eles.

Acho que é igual. No meu caso é.

Eu ndo sou. N&o sei, por exemplo a minha mde tinha 8
filhos e era diferente para alguns. Aquele filho era tudo
para ela. Embora ela diga que ndo, mas nds irmdos viamos
que sim. Mas eu, cd em casa, ndo sou.

O meu pai ndo era e o meu marido também ndo é&.

Eu acho que isso depende da educagdo. Eu para mim vejo
assim. Os meus ainda s&0 pequenos mas ¢é tudo um
conjunto, ndo noto grandes diferencas.

Quer dizer em casa brincam os dois. Brincam os dois
sempre, nédo hd muitas diferencas.

Nado sei, o meu por exemplo ainda é pequenino mas eu acho
que ele tem brincadeiras de menino e ela de menina. Ela
adora brincar com Barbies, tudo isso, ela adora. Vestir-
-se, dangar em frente ao espelho, ela adora essas coisas.
Ele gOsta de brincar com carros, subir as &drvores ... é
mesmo rapaz.

Ndo sei, quer dizer, depende dos feitios. O meu é muito
meiguinho, ela jd4 é mais possessiva. (Q) Ndo, ele é igual

para os dois, é meiguinho para os dois.

10) Ela é igual para mim como para o pai, sé que talvez seja

mais agarrada ao pai. N&o sei. Conversa muito com ele;
ela as vezes vinha para conversar comigo e eu converso



mas pronto, como tenho mais coisas para fazer, ela

agrarra-se mais ao pai.
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Séo diferentes. Normalmente o pai tem sempre a tendéncia para ser a autoridade
maxima, mas nem Sémpre acontece isso. Mas na maior parte dos casos ¢ assim
que funciona. A mie ¢ mais a parte mais carinhosa, cuida mais dos filhos, isto na
meédia, mas h4 casos em que néo € bem assim.

Ah, isso hoje em dia ja ¢ um bocado confuso, as tarefas s&o muito mais divididas.
Mas de qualquer maneira, as mies cuidam mais da alimentagfo, da parte higiénica
dos filhos; e a parte do pai é mais a parte educacional. A parte educacional é as
conversas sérias quando € preciso, pelo menos ¢4 em casa funciona assim.

N&o sei, 0 que eu posso falar € c4 por casa, e c4 por casa as tarefas sfio muito
divididas. Se for preciso dar banho 4 M. ou fazer qualquer outra coisa, tanto faz o
pai como eu. E Sémpre quem estd mais disponivel. Eu acho que qualquer das
tarefas funciona assim.

N&o, penso que nio.

Néo também acho que ndo, pelo menos em principio nfo deve ser. Eu também
tenho s6 uma néo ¢, também & dificil, mas acho que nio.

Nao, penso que ndo. Isso também depende muito da personalidade deles. Mas de
qualquer maneira acho que ndo, de modo mais geral, penso que nio.

Néo sei, também ndo tenho muita experiéncia disso. Repare eu s6 tenho a M. la
CI Casa eramos s6 raparigas ... As filhas sdo um bocado teimosas, talvez sejam
um bocado mais com tendéncia para a desobediéncia, ndo & desobediéncia, deixe
Vver se eu me explico doutra maneira, sei 14, o esticar mais a corda, medir mais as
coisas, tomar mais posi¢do da parte delas, guardar mais o terreno do que os filhos,
pelo menos dos poucos Tapazes pequenos com quem eu tenho tido contacto. As
filhas sdo mais ciumentas em relagdo aos pais, ao pai. Os filhos sdo mais
desagarrados, ou pelo menos ddo essa sensacdo de desagarrados. Também tém
outro tipo de brincadeiras, ndo 7 Normalmente estfio mais ... sgo mais libertos dos
pais.



8) Sei 14, pelo menos pelo que vejo pelo menos no meu sobrinho, os mitdos que

9

conheco andam mais tempo na rua, tém mais brincadeiras de rua. As miudas tém
mais tendéncia para estar em casa, brincar com bonecas e isso.

Sim, também &é. Eu acho que por exemplo que o meu sobrinho acontece
exactamente o contrério. Ele mede muito mais terreno por exemplo com o pai do
que com a minha irma. (Q) V& até onde & que pode ir, ele é muito mais teimoso
com o pai e a M. € muito mais teimosa comigo, do que com o pai.

10) A M. é. Ela comigo é mais teimosa, tenta mesmo medir mais o terreno dela, entra

D
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3)

4)

S)

6)

mais em conflito. Também sou eu um bocado que a prendo mais, que a segura
mais, o pai € um bocado mais de deixar mais a-vontade, de a compreender melhor;
da-lhe talvez mais espaco.

M14N

No meu caso acho que ¢ a mesma coisa. Eu estou mais tempo com ela, mas a
educagdo é a mesma coisa.

O pai no dia de folga sai muito com ela. Eu no dia a dia brinco mais porque tenho
mais tempo. Mas ... nfo vejo assim grandes diferencas.

O homem tem o seu trabalho, mas deve ajudar nas lidas da casa desde que estejam
ambos a trabalhar. A mulher costuma fazer as lidas, lavar a roupa, passar a ferro, ir
as compras e isso.

Acho que néo, tanto o filho como a filha sdo os dois iguais. Nao h4 diferenca.

Para o pai a mesma coisa.

Ha casos que sim. Por exemplo, a minha cunhada e o0 meu marido sdo totalmente
diferentes para com a mée. Ela nio admite coisas que a mée lhe diz e ele admite.

Ela fica com "trombas", e ele passado cinco minutos desliga. Eu acho que ele é
mais chegado a mie.



7)

A filha ajuda as vezes a mae, quando estd bem disposta ou quando eu estou
sempre em cima dela. Os filhos, ... os rapazes sdo diferentes. Puxam mais para vir

para a rua, jogar a bola, nfio quer dizer que ndo haja um ou outro que ajude a mie.

8) Eles é mais jogar a bola, brincar com carrinhos, jogar ao pido, jogos, coisas

dessas. As raparigas é mais para as bonecas, fazer papas para as bonecas, brincar
as cabeleireiras, etc..

10) perante mim, tem todas as vontades e por isso exagera um bocado. Faz muitas

9)

D
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3)

birras. Com o pai tem mais respeito. Ele tenta leva-la a bem e ela fica mais
humilde percebe melhor o que ndo deve fazer ou onde nio deve ir,

Talvez ache que sim, que os rapazes tenham também mais respeito ao pai. E se
calhar s3o mais ligados & méie, ndo sei.

M16N

Acho que as mies sdo mais rigorosas em pequenas coisas, ndo é?, coisas que as
mulheres tratam mais, nfo &? Portanto, higiene, isto e aquilo. E os pais j4 ¢ mais
outras coisas, um passeio, mais, pelo menos no meu €aso, como eu tenho uma
vida mais ocupada, dedico-me mais a essas pequenas coisas e ele dedica-se mais a
sair com eles. Porque claro, fora do emprego tenho a casa, nfo é? Ele sempre esta
mais um bocado livre aos fins de semana e entdo dividimos assim.

Tirando este aspecto, eu penso que ¢ mais ou menos igual. Penso que talvez ndo
haja tanto essas etiquetazinhas sem ser isso que eu falei ... A partir dai também os
meus filhos, eles nfo estdo nessa fase de ouvir o pai e de ouvir a maée, ndo &7
Como eu tenho um Tapaz e uma rapariga ... Daqui para a frente ndo sej como sera.
Sou muito franca, eu acho que essas coisas sdo tratadas conforme se vai andando,
05 anos vio passando e que se vai encarando as coisas e sd0 coisas que aparecem

€spontaneamente e af & que se resolvem os assuntos, mas de comum acordo, ndo
é?

Af eu acho que isso deve ser de tudo, de parte a parte. Eles claro, nés sabemos
muito bem que isso a igualdade ainda é s6 de falarlnéo élporque a agir, temos que
Ver que isso é s6 no papel, é s6 de boca para fora. Eles podem ser muito
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democratas na rua, mas depois chegam a casa ... vio fazendo, véio estando um
bocadinho mais avangados que 0 meu pai, por exemplo ndo €)#as ainda ndo é o
total, aquilo que nés mulheres achavamos que eles deviam de fazer. A lida da casa
€ muito mais para mim, sem duavida nenhuma. Quando eles eram mais pequenos
ele ajudava-me mais, portanto, por vezes até o banho mesmo, era ele que os ig
buscar, as vezes dava banho, essas pequenas coisas. Mas depois passou a fase
deles estarem maiores, a coisa J& voltou outra vez um bocadinho para tras. Faz as
coisas dele, vai 14 para o quintal, e pronto.

Eu penso que ndo. Acho que € igual. Portanto, eu tenho um e uma ... Néo sei, eu
no E. gosto mais umas coisas no E. do que na J. ndo €? E outras coisas gosto mais
nela, na questdo de feitio, da maneira de Ser, mas isso ninguém é perfeito. Mas
acho que sou igual para os dois.

E a tal coisa: no meu caso, quando ele anda no quintal ou est4 na oficina é mais
natural chamar antes o E., também ¢é mais velho, ndio é? E a tal coisa, certos
trabalhos distingue-se homem e mulher, mas noutras coisas nio. Talvez ele exija
mais dele porque é homem, e para ela € mais meigo, mas & s6 isso...

Eu, va 14, naquilo que me diz a mim, ndo sei, é natural que a J. seja mais chegada a
mim do que o E.. & que sdo também de idades diferentes, ndo ¢? Mas mesmo
assim trés anos de diferenca nfo é muito. Eu penso que sim, que as raparigas sdo
mais chegadas & mée do que ao pai. Talvez os filhos sejam mais chegados ao pai,
hd sempre aquela coisa de acompanhar o pai, a filha j4 fica mais em casa ao pé da
maée, ndo &?

Eu, pelo menos, os meus filhos, eles gostos ... portanto, na questdo de musica: eles
gostam da mesma coisa, praticamente. Portanto, na questdo de desporto, isto e
aquilo, ambos andam na natacdo, ndo vejo "eu gosto mais disto ou mais daquilo”.
Penso que isto de dizer eu gosto mais disto por ser rapaz ou mais daquilo por ser
rapariga, hoje em dia j ndo existe tanto.

Nio vejo assim diferenga, acabam por brincar as mesmas cojsas. N&o vejo assim,
tanto um gosta duma coisa como doutra.

Até agora nfio notei assim grandes diferencas. Talvez seja, como disse, um
bocadinho mais chegado ao pai do que a mim.



10) Ela por enquanto é mais chegada a mim, como Jja disse. Ndo & que goste muito
mais, ndo, mas ¢ mais ligada. E natural, como ela est4 mais dentro de casa. O que
ndo quer dizer que quando for mais velha ainda haja esta diferenga. Eu acho que
isto também €& por idades sabe? Agora ¢ assim, mas eles também mudam com o
tempo, ndo é? E nds também, e muito.

M17N

1) Acho que nio. (Q) Sei 14 (ri-se) ...
2) isso ndo sei. (Q) (Q) Para a escola nio pede ajuda. A pedir pede & irm4. De resto ...
ndo sei. Com o pai ela gosta de ir passear. Ele faz-lhe mais vontades do que eu ndo

fago (ri-se muito). Eu estou mais em cima delas.

3) Isso ndo sei porque o meu néo me faz nada. Vem do trabalho e ndo me faz nada.
Eu fago tudo. (Q) Sei l4 ...

4) Acho que nfo.

5) Também nio.

6) Acho que nio.

7) Ai fazem tanta coisa! Olhe chateiam-me a cabeca, isso é a primeira. Estarem
sempre a implicar umas com as outras, essa ¢ a segunda. Os rapazes nido sei, ndo
tenho rapazes! Tenho sobrinhos mas € muito raro.

8) Jogar a bola, se calhar (Q). Elas é brincar as escolas, brincar com brinquedos.

10) Depende. Eu tenho trés, cada uma tem o sey feitio. Sei 4. (Q) Acho que szo
iguais.

9) Eu ndo tenho filhos (Q). Acho que n3o sio diferentes.
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Deviam de ser iguais, mas sio diferentes. Falo por mim. Ele estd fora muito
tempo. Fago de mie e de pai. N&o se conta com o V. Fago de conta que sou mae
solteira. Sou sempre eu para tudo. Estou sempre sézinha com as criangas. Tudo
inclui tratar deles, estildar, conversar, tudo.

O pai estd muito tempo fora, estd pouco em casa, Quando estd ... conversa com
eles. Eu € tudo, como ja disse.

Eu acho que 0 homem trabalha fora de casa e a mulher trabalha em casa, o dobro
deles.

Eu acho que a I. puxa mais ao pai, € se calhar o pai conversa mais com ela do que
com ele, por isso mesmo.

Ele puxa mais a mim, quer sempre estar comigo quando estamos os dois. E assim,
talvez o pai mais coma 1. e ey mais com o P.

Acho que ja disse um pouco. C4 em casa ¢ assim, ele puxa mais para mim, ela ao
pai.

Ele que sempre estar em casa, ler, ver dinossauros, estudar histéria, geografia. E
muito interessado quer saber tudo. A L. nfo, quer sempre brincar com as coisas
dela, ou sair.

Ele ndo ¢ exemplo. Em geral os rapazes gostam de jogar a bola, os carros e isso,
Elas € mais jogar ao elastico, joguinhos de meninas, essas coisas.

Ele quer sempre estar comigo. Estd muito mais a-vontade comigo do que com o
pai.

10) Ela puxa muito mais ao pai, como j4 lhe disse.
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S0 um pouco diferentes. Nio sei, pelo menos por causa do nascimento, a mae é
que anda com eles durante os nove meses, e acho que ha um bocadinho mais de
sensibilidade do que os pais; os pais tém-lhes amor, mas a mée tem assim j4,
pronto, um carinho interior, eu acho que sim, que deve ser essa a diferenca; apesar
de serem os dois amigos dos filhos, como é o Caso, nos outros casos ndo sei, mas
€u penso que ha sempre um qué de mais carinho, da minha parte, eu falo por mim.

A mée costuma mais dar-lhes de comer, por exemplo, lava-los, porque ... 0 meu
marido € ... portanto eu tenho impressdo que s6 umas duas vezes ou trés € que lhes
deu banho; mas na maioria que eu conhego, tanto um como outro fazem essas
tarefas, mas no meu caso, o meu marido ainda € capaz de ter uma educa¢do um
bocado mais antiquada, ndo sei, e ndo estava habituado, mas como agora tenho
dois, e portanto j4 estavamos mais sobrecarregados de trabalho, alids eu, mais
sobrecarregada, e ele teve que dar um bocadinho mais de apoio. Mas portanto, sou
praticamente tudo eu, eu é que lhe mudo a fralda, pronto, fago tudo. O que ele faz
¢ sair, brincar um bocadinho com elas, dar-lhes um bocadinho de atenc¢do quando
pode.

Se for com respeito a forgas, eu acho que o homem. sempre tem mais forgas; eu
Vejo por mim, ndo &, que ele tem mais forga do que eu, e ele faz as coisas de mais
forga até mesmo de canalizag8o e isso & tudo mais para ele ndo €? Eu nfo vou para
1550, vou mais para lavar loiga, e tratar das criangas e da casa é tudo assim mais ...

Isso ja ndo sei, tenho s6 duas filhas, Mas julgo que ndo, que ndo ¢ diferente. No
meu caso era igual para um e para outro. Quer dizer eu ou o meu irméo as vezes
temos um pouco de citime e depois dizemos 4 mie "és mais para o J." ou "és mais
para a P." ou ndo sei qué, podia ser era mais isso, mas era uma questio de ciime;
agora haver assim diferenga eu Jjulgo que nio.

O meu pai talvez as vezes fizesse assim um bocadinho, néo quer dizer que nio
gostasse dos dois, mas, quer dizer, 0 que aconteceu no nosso caso, € que, quando
€u nasci, o meu pai estava com aquela ideia fixa de que queria um rapaz, e
portanto naquela altura foi um choque e ndo me encarou, nio &? Porque depois
comegou a gostar ainda mais de mim do que foi com o meu irméo. Ficou maijs
ligado a mim.



6) Talvez, ndo sei. Acho que sim. Nio sei, depende ... é assim um bocado complexo.

depende da educagio que os pais tiveram para os cativar, nio sei bem responder.
7) Isso agora ja ndo me estou a recordar bem ... nfio me recordo bem.

8) Eu n#o sei porque sabe ... a minha filha ... eu gostava muito de bonecas, ndo €?, e
a minha filha ja nfo, sempre gostou mais de objectos de rapaz. Queria mais
brincar com outras coisas que pertenciam mais a um rapaz, ndo queria bonecas
pronto. N&o queria bonecas, queria bolas; e a maioria das raparigas puxa mais para
um boneco, néo é?, para uma boneca. Eles ... 0 meu irméo gostava muito era de

bicicletas era assim.

9) E capaz de haver alguma diferenga, mas agora qual ndo estou a ver assim muito

bem.

10) Também € capaz de haver. Também é capaz de haver, mas nio estou a ver qual.

M21IN

1) Séo, penso que sim. Penso que as mies s#o, pronto. mais atentas, estdio sempre ali
a ouvir os problemas das criangas e os pais ... também nfo digo que alguns pais
ndo sejam assim ndo é2... sé que talvez ndo tenham tanto tempo para estar com as
criancas, sei 14 ...

2) No meu caso eu fago mais ... Talvez ajude mais as minhas filhas se tiverem assim
um problema que elas queiram falar ou assim. Da escola ndo, os trabalhos da
escola € sempre com o meu marido, o J. ¢ que faz. Elas tém um problema aqui ou
ali e ele € que faz a explicagdo, ele é que explica ele & que estd ali com elas e

especialmente desenhos porque ele é desenhador.

3) Eupenso que ndo h4 assim nem para uns nem para outros. Eu,se uma mulher tem
capacidade para fazer o mesmo trabalho que um homem porque € que ndo ha-de
ser? Eu penso que & assim ... pronto igualdade especialmente nesse aspeco,
profissional.
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3)

6)

7)

8)

9

Néo sei, porque s6 tenho duas mitidas ndo posso dizer, ... mas penso que n#o, que

ha-de ser igual.

Sim, penso que sim. Por exemplo, faz de conta agora o meu pai, talvez tivesse um
pouco mais de va ... atengfo comigo como filha do que com o meu irméo. Nio
quer dizer que ele gostasse mais de mim do que ele. Ele gostava dos dois igual va,

s6 que ... talvez me desse um pouco mais de ateng¢do.

Penso que € igual; ... talvez na minha experiéncia, como eu nfio tenho filhos e
filhas, s6 tenho filhas, nfo posso falar nesse aspecto; no aspecto do meu irméo, eu
era assim talvez um pouco mais ligada ao meu pai e por acaso o meu irmfo era

exactamente o contrério, era mais chegado 4 minha mée.

Nao sei porque olhe, 2 minha mée era uma daquelas senhoras que, pronto, s6
porque era rapaz ndo dizia que ele ndo podia fazer nada em casa; ele tinha que
fazer tarefas de mulheres também, faz de conta ... se n6s fossemos algures e ele
precisasse de comegar a jantar ele teria que comegar a jantar ou teria que fazer a
cama dele ... ou tinha que ter o quarto dele arrumado ou ... uma coisa assim, nio
€? Por isso se houvesse alguma tarefa que a minha mée ou eu nfo estivessemos

ele teria que a fazer, por isso ele hoje € um bom esposo, ajuda a esposa dele.
Nio sel ... as raparigas eu penso que brincam assim mais com bonecas, ou ...
mantém-se mais em casa; oS rapazes sdo mais ... pronto ... gostam mais de andar

na rua, jogar a bola, coisas desse género.

Acho que nio.

10) Nio, penso que também seria igual.
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1) Sdo. Eu acho, no meu €aso, eu nao vou generalizar porque

2)

3

4)

€U ndo sou capaz de generalizar. Em minha casa, o pai &
quem manda ... & quem manda pPorque eu acho lindamente que
haja uma bessoa a mandar e que tome as decisfes, e a mae
€ a pessoa que acompanha e que apoia, mais. Embora o pai
também apoie e acompanhe. Mas quem est§ Sempre, e quem
deve estar Sempre é a mie.

A mde é quem faz tudo. (ri-se) o pai faz ... o pai para
jd ganha dinheiro para lhes dar de comer e dar-lhes a
Toupa e assim, que ¢ uma coisa que eu nio faco. E estd,
quando € preciso o pai ests. (Q) Para tomar todas as
decisdes, as grandes decisdes nio sdo tomadas sen O pai
dar o seu apoio. E como lhe disse, tem que haver alguén
dque tome decisdes, que mande.

Eu detesto generalizar. Generalizar & muito Ccomplicado.
Eu acho que os homens tém ... ey Sou muito retrégada e
muito antiquada ... og homens tén que ser ... no nmeuy
Caso, o meu marido funciona como @ ancora de todos. E no
fundo quem decide. Nao quer dizer que ey ache que ele
seja mais inteligente que eu, ou que tenha mais geito ou
mais experiéncia da vida, nao é nada disso. Mas acho que
tem que haver uma pessoa, neste caso & um homem, que é
quem sustenta tudo, sustenta financeiramente € sustenta
tudo o resto. Tem que haver um sustento, um apoio. A mie,
as mulheres, neste Caso a mée, tem gue servir um bocado
de sargento, no dia a dia, quem estd no meio, percebe,
quem vai desempatando, quem vai passando palavra do filho
Para o pai e do pai para o filho, isto nio SO no caso do
T. mas nos dos mais velhos, o mais velho tem 19 anos.
Acho. Para um filho, para um rapaz ... bom, para ja
diferente para os 3 filhos. Eu sou diferente para os
filhos. Tenho um filho, mais velho, 19 anos, que foi
maior deslumbramento da minha vida, porque foi

O 0 w (D



5)

6)

primeiro. Foi assim uma coisa ... coitado, sofreu
horrores, porque eu era muito insegura e tinha a mania
que edﬁcava'e v« ... ainda hoje nos damos nmuito bem e eu
com ele tenho uma relagdo de muita cumplicidade e é de
facto aquele filho que eu mais acho que é ... e que é
lindo ainda por cima, de maneira que € assim o médximo. E
parecido com o pai. E igualzinho ao pai. Depois tenho a
minha filha'ela tem 17 anos agora. Eu sempre pedi muito
mais dela, Sempre a responsabilizei mais: ela com 5
anos, eles andavam no instituto éspanhol, era ela que ...
eu sé soube mais tarde, tinha 5 anos e o A., mais
velho, tinha 7, e era ela que levava o cesto e que
tirava os pratos e punha os pratos e punha os talheres,
que servia, com 5 anos, percebe? Eu acho que isso é de
facto da educagcdo que eu lhes dou. Dela peco mais, enm
termos de responsabilidade para o dia a dia, para estas
cCoisas que .o nao valem muito. Depois para
as coisas maiores, tipo estudos e profissdes, eu acho ...
eu.pego-lhe a ela bastante porque acho que ela ten que
ser independente, mas sinceramente, sou muito antiquada,
e acho que o A., O mais velho, tem que ainda
fazer mais, embora faga pouco. Portanto €u acho que
tapaz rapariga, acho que h4 diferencas, na maneira
de educar, nao quer dizer que goste mais duns que de
outros.

Ainda é pior do que eu. (ri-se) No fundo deve ter as
mesmas ... deve pensar exactamente como eu. Acha que o
rapaz ... e acha que o mais velho tinha que ser a imagem
dele, ou melhor que ele ainda e pediu imenso dele desde o
principio, desde pequenino, as notas melhores, as coisas
melhores, se ele viesse com um Suficiente era um drama, e
para a rapariga ndo. E tudo ... nunca lhe pediu muito, e
agora ... ela faz o que quer dele, de facto. E a tipica
familia (ri-se) e exactamente aquilo que vem nos
livros, é o que esta. Exactamente.

Eu acho que sim. Eu agora s6 posso falar da minha



experiéncia como filha, ndo é? Nao posso falar dos meus
filhos como filhos. Eu acho que sim. Uma filha em relagao
.-+ @u em relagdo ao pai, adorava o meu pai e dava-me
lindamente com ele, e com a minha mie sempre me dei
péssimamente.

(Q) Eu era a rapariga mais velha, sé tive uma irmd muito

7)

8)

9)

mais tarde. Eu sempre fui muito mais décil e sempre tive
muito ... sempre me pediram no fundo aquilo que eu faco
com os meus filhos, acho eu. Eu creio que me pediram
sempre mais responsabilidade em relagdo aos irmdos, en
termos de tomar conta e controlar, os mais novos e sempre
fui muito ligada a familia. Os meus irmdos n&o eram
assim, tinham mais a vida deles. Eu acho que as filhas se
ddo muito mais do que os filhos, pela minha experiéncia.
Eu acho que eles fazem exactamente a mesnma coisa, os
dois. Portanto eu, ndo estou a falar do T., estou a
falar dos outros dois. Embora o rapaz tenha mais
liberdade porque tem 19 anos e é rapaz, sali mais sdézinho
a noite, ela ndo, e em casa no dia a dia tém os dois ...
pedimos a mesma coisa, quer dizer eu pego a mesma coisa
igualzinha aos dois: um dia pde um a mesa outro dia pde
outro, ndo fazem sistemdticamente as camas, sao os dois
desarrumados, portanto eu acho que € igual, ndo sei.

Os rapazes ... Jjogar futebol, fazer desportos mais
violentos, iniciar a sua vida sexual mais cedo, isso sem
divida nenhuma eu acho que sim. Eu sou o mais apologista,
acho que os rapazes tém que comegar muito mais cedo do
que as raparigas; ... as raparigas sdo muito mais seguras
do que os rapazes ... e sdo muito mais espertalhonas que
Os rapazes (ri-se). E muito dificil responder a isso
porque € generalizar e, sei 14, ... eu acho que o0s
rapazes s&o muito mais para a tropa ndo é? E as raparigas
ndo, sdo mais déceis, mais calmas. No fundo resume-se a
isso.

O filho? E! Para o pai tem bastante ... como & que se diz
.-« competigdo ... no fundo sdo dois homens ... eu



estou a falar dos mais velhos, estou-me a esquecer do
T. ... e tém em relacdo as mées un relacionamento
melhor, ao contrdrio das filhas.

10) As filhas estdo sempre, como eu estive com a minha mie e
tenho a certeza que a minha filha esta comigo e que eu
estou com a minha filha, mulher contra mulher, e em
relagcdo ao pai néo, mulher-homem, no fundo, ndo é? E isso
sente-se, e eu acho que é ... eu com a minha mae tinha
imenso e ... estd-me a fugir o termo ... confronto,
percebe? Confronto, com o meu pai nao tinha, eu adorava o
meu pai. Também gosto muito da minha mide, ela é viva
ainda, e a minha filha, eu acho que com a minha filha sou
exactamente aquilo que era com a minha mie. Estamos
sempre em confronto uma com a outra, eu sinto, mas ao
mesmo tempo héd imensas coisas em que somos cumplices. No
filho também hd este confronto com o pai e em relacdo
4 mde hd, no caso do meu filhd, e em relagcdo a mim, ele
tem imenso instinto protector, tem-me imensa ternura, e
tudo, e ao meu marido jad é mais complicado.
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Acho que sao diferentes. Acho que os pais impdem mais
respeito, sdo mais rispidos, acho um bocadinho. As méaes
tentam ser mas ndo conseguem tdo bem, sdo mais brandas,
mais emotivas.

Tudo. Fazemos os dois as mesmas coisas. Ajudamos os dois
nos trabalhos da escola, damos os dois banho, ou d&avamos
quando eram mais pequenos, ajudamos a vestir, fazemos os
dois. A unica coisa que eu noto, e talvez porque tenha
dois rapazes é que a parte das confidéncias é mais para
mim do que para o pai. No entanto o pai é uma pessoa que
fala bastante com eles, mas tanto com o D., como o A., no
entanto eu noto que principalmente o D., a parte
confidencial, tudo o que diz respeito a namoradas,
brincadeiras mais de meninos da idade dele e ja4 mais
adultas ele conta muito mais a mim. Tém também tendéncia
a brincar mais com o pai, isso sem divida.

Eu francamente ndo ... ndo ... como hd muita partilha
entre mim e o meu marido em casa, acho que a unica coisa
qﬁe ele ndo faz mesmo em casa € cozinhar porque ndo sabe.
Eu ndo considero gue haja coisas para homens e coisas
para mulheres. E um facto que hd coisas que os homens
fazem mas eu estou a falar a nivel de forca, se calhar
com mais facilidade que as mulheres. De resto ndo.

Eu ndo tenho filhas nem posso ter mais filhos, apesar de
gostar de ter uma filha. Ndo fago ideia como é que seria
com uma filha mas penso que iria ser exactamente igual
como sou para o D. e para o A.. Se eu pensar no meu
caso, a minha mide achava que os rapazes deviam de ndo ter
preocupagées com a casa, hdo ter preocupagdes como o
arrumar dos quartos, ndo ter preocupagdes ... tudo o que
dizia respeito & casa era para as filhas. Eu ndo sou
assim, de maneira nenhuma, eu digo ao D. e ao A. para

arrumarem o quarto deles porque s&o eles que desarrumamn.
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6)

7)

Eu penso que ... acho que sim ... E acho que se o meu
marido tivesse uma filha iria ser diferente. Acho que néo
ia ser tdo exigente. Eu penso que had muita amizade da
parte dele para com os filhos, até uma amizade muito de
amigo, ndo tanto de pai para filho mas de amigo, mas acho
que ha muita exigéncia da parte dele. Ele quer que eles
dém sempre o melhor. E acho que com uma rapariga ndo ia
ser assim, era talvez menos exigente, mais tolerante,
mais ternurento, até.

Eu, pela minha experiéncia pessoal, portanto ndés somos
cinco irmdos, acho que as raparigas, involuntdriamente,
tendem mais a ter uma ternura especial pelo pai e acho
que os rapazes tendem mais para a mde. Ndo é uma coisa
visivel é wuma ternura interior. H& sempre aquela
tendéncia ndo sei se é o sexo oposto que atrai, mas ha
uma ternura especial pelo pai. Eu vejo isso, ainda hoje:
eu gosto imenso dos meus pais dou-me bem com os dois, mas
ha uma ternura muito especial pelo meu pai, ndo sei
porqué.

Olhe, quando ndés eramos pequenos e tinhamos pouca idade,
portanto eu estou a falar de mim e dos meus irmdos porque
ndo tenho filhas em casa, ndo é? Acontecia uma coisa: néo
havia muitas diferengas no nosso procedimento porque a
dada altura, nés temos muito pouca diferenca de idade, e
a dada altura as brincadeiras duns eram as brincadeiras
dos outros. E até inclusivé os trabalhos de casa depois
passaram a ser divididos: nds todos os dias cada um fazia
as coisas da casa: arrumava a sala, arrumava os quartos,
porque havia uma idade muito junta, ndo é? N&ao havia
assim muitas diferengas entre nés. Agora o gque eu noto
francamente, e ainda hoje noto, ougo muito mais uma mae
dizer: "Catarina, vem arrumar o teu quarto” ou "Catarina,
ajuda-me a pdér a mesa" do que oigo, por exemplo, dizer:
"D. vem pdr a mesa". Até porque os rapazes esquivam-se
muito mais a esse tipo de situagdes, estdo sempre a

brincar.



8) Acho que as raparigas tém sempre tendéncia para aquela
parte feminina mesmo ... acho que isso é uma coisa que j&
nasce e queAé orientado e que segue: a rapariga aprende
cedo a ver a mae cozinhar, a rapariga aprende cedo a ver
a mde a arrumar a casa, fazer as camas, varrer o chéo,
aspirar o chdo, pdr a roupa na mdquina, tudo para ela j&
€ uma curiosidade mas acho que é um desenvolver que ...
acho que, a partida, ela vai assumir isso como sendo o
trabalho que ela vali ter mais tarde que fazer ndo é&?
Enquanto que acho que o rapaz pensa que, "se eu vejo a
minha mde fazer, ¢é porque eu ndo vou fazer", ndo &?
Porque eu vejo o meu pai chegar a casa, o pai
possivelmente ... hoje em dia os pais jd ndo sao tanto
assim, Jjd4 ndo sdo tanto de sentar no maple e ler o
jornal, possivelmente pegam no computador ou fazem alguma
outra coisa, mas nunca vém o pai chegar a casa que isso
acontece em quase todas as casas, e pegar por exemplo no
avental. Porque acho que as mulheres, chegam a casa e
quase que nao se sentam, ndo é? Pegam no avental, comecam
a fazer o jantar e pode surgir de vez em quando, a
pergunta: "queres ajuda?". Mas é sempre aquela pergunta
que ja& vem depois do Jjantar estar pronto. De maneira que
eu acho que isso vai provocar, de inicio, na crianca, uma
tendéncia que, & partida, Jjd estd pré-concebida que "é
isto que eu vou fazer: eu vou trabalhar e chego a casa e
farei alguma outra coisa que ndo seja trabalhos de casa,
nao é?" E as raparigas, a partida, ja parece que séo
vocacionadas que tém que ser donas de casa. Portanto acho
que é isso, até a brincar com bonecas, nés ndo vimos uma
crianga pequenina, nunca vi, ndo estou a imaginar o rapaz
pensar assim: "ai eu vou chegar a casa e vou ter que
fazer ndo sei qué. Quando crescer vou ter que ser assim,
vou ter que ajudar ... Nao. Os rapazes, vVé-se nas
brincadeiras, na maneira de brincar, e é raro uma menina
brincar com uma pistola, ou pedir no Natal uma pistola,

nunca vi, nunca ouvi; normalmente recebem bonecas, porque
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ja& hé aquela parte, eu pelo menos lembro-me desde
pequenina de ter aquela tendéncia maternal, e os rapazes
gostam €& de bolas e carros, e pistolas. Eu acho que &
isso, as brincadeiras dizem muito.

Acho que sim, e inclusivé acho que ha filhos que gostam
mais do pai do que da mde. Acho que ha determinada altura
da vida deles em que vém o pai como um heroi e como um
exemplo. O D. neste caso estd com dez anos. O que o pai
faz tem que ser perfeito e ele tem que fazer como o pai
faz, ou pelo menos tdo bom como o pai fez ou como o pai
€, ou o que é que o pal vai fazer e hd uma certa altura
na vida, e eu tenho-me apercebido disso ao longo dos
anos, o D. estava muito pegado a mim quando era mais novo
e agora noto que a& medida que tem ido crescendo vai-se
pegando cada vez Tmais ao pai. Ndo a nivel de
confidéncias, de namoradas, porque ele pode achar que o
pal acha isso uma parvoice, e acha o D. muito novo e acha
uma série de coisas, inclusivé até a nivel de perguntas
de cardcter sexual. O D. comigo fala muito mais. Talvez
porque o pai ache que o D. ainda ndo tem idade para
saber, mas o D. sabe o que é a Sida, sabe o que é a
droga, sabe o que €é um preservativo, porque eu tenho
feito questdo de 1lhe explicar. E sem meias palavras.
Porque acho que ele deve saber, acho que ele estd numa
idade em que jd tem de saber de tudo isso, inclusivé
porque vai mudar de @escola, vai para uma escola
totalmente diferente e eu tenho feito questdo que ele
saiba.

Mas por outro lado acho que o D. ndo me admira mais
por isso. Acho que entende que o pai tem sido uma pessoa
extraordindria, acha que o que o pai faz é optimo, ele
tem imensa vaidade quando o pai diz "acabei de vir de dar
as aulas", porque o pai dd aulas de computadores e ele
fica cheio de vaidade: "e os alunos entenderam?" E foram
bons? E tu fizeste? E aconteceste? E ndo sei qué. E até
mesmo a nivel de trabalho o pai agora estd a trabalhar em



televisdo, gqualquer anincio do pai que apareca na
televisdo, ele fica extaseado a olhar: "isto foi o meu
pai que fez". No entanto nunca me pergunta como é que o
meu trabalho correu, se correu bem, quais foram as minhas
vitérias ou as gldérias, ou se correu mal, ou se eu estou
aborrecida; portanto eu acho que o D. vé o pai como
uma pessoa dque estda fora de casa, que é muito bom, faz
tudo muito bem e que é uma espécie de heroi, quer dizer,
"eu quando crescer eu vou ter de ser assim, como tu,
porque tu és bom, tu controlas avides, tu fazes anuncios
para a televisdo"; e depois hd outra coisa também que é:
€ tudo palpdvel, também sdo tudo coisas visiveis, que ele
vé, enquanto que o meu trabalho ele ndo vé nio sabe o que
€ nem imagina. No que respeita a outro tipo de perguntas
ele possivelmente acha que "se eu for perguntar isto ao
meu pai ele vai achar que eu sou parvo". Porque é que eu
vou fazer estas perguntas ao meu pai". E incapaz, se der
um andncio na televisdo de um preservativo ele nédo
pergunta ao pai. No entanto o pai sai da sala e ele diz-
-me: "o que é o preservativo?" Claro que eu explico-lhe e
digo-lhe o que é que se passa e digo-lhe como é e digo-
-lhe tudo o que se tem passado, e tudo o que se passa a
nivel de droga, de Sida, porque é que as pessoas tém que
usar o preservativo, e depois a atitude do pai é a
seguinte: "mas porqué tanta explicagdo? Ele é tdo novo.
Tem tanto tempo para aprender isso tudo, ele vai aprender
tudo isso"™ ... mas é assim que funciona.

10) Eu acho, como jd lhe disse, que as filhas tendem a ter

uma ternura muito especial pelo pai, involuntdriamente,
claro. Até mesmo a nivel de confidéncias, fazem mais aos
pais do que as mdes. Eu falava muito mais com o meu pai,
com a minha mde bloqueava um bocado, entrava até as
vezes em choque. Acho que hd ali uma cumplicidade entre
o pal e a filha, mesmo sem que a mde se aperceba e acho
que até &s vezes surge um bocado de ciume da parte da

-

mde. Porque ¢é filha, ndo é? E como filha e como



mulher que um dia iria ser, ndo é? Depois had sempre
um comentdrio do pai: "fulana estd tdo bonital!" e a mae
tem um Dbocado de ciumes. Eu acho que isso acontece,
porque os anos passam, a mae val, envelhecendo, as
coisas modificam-se, ndo é? a vida muda, e eu acho que
depois comeca a haver um bocado de cumplicidade entre
pai e filha e a mde comega a sentir que é posta de
parte. Entdo comeca a haver um bocado de cidmes: "porque
€ que tu te pintas?", ou "porque é que puseste esses
sapatos?" ou "porque é que vestiste esse vestido?" Isso
aconteceu comigo, aconteceu com a minha irmd, e havia

sempre mais choques com a minha mée.
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Acho que sdo diferentes. Acho que as mdes por tradigéo,
por cultura, sdo mais sensiveis a observarem as
criangas, porque estdo mais tempo com elas. Normalmente
como mulheres que sdo, tém uma maior sensibilidade para
se aperceberem de pequeninas coisas das criancas. E
acho que os pals sdo importantissimos porque sdo um
bocadinho os herdis deles, numa certa fase e que também
sdo ... tém uma importancia tdo grande como a mde mas
talvez em fases diferentes. Talvez ... e acho que as
criangcas aceitam mesmo o pal e a mde como eles sdio,
como diferentes, como eles sdo a cada tempo: percebem
que tém a mde a determinada altura, que tém o pai a
determinada altura, procuram o pai ou a mde para
determinadas coisas, tarefas, para determinados
segredos. Procuram um ou outro de maneira diferente.

Eu acho que depende também dos rapazes e das raparigas.
Como eu tenho rapazes e raparigas noto que também eles
sdo diferentes, os meus filhos, nesse aspecto: portanto
as raparigas procuram imenso o pai as vezes para se
apoiarem em estudos, em coisas que elas sabem que o pai
sabe melhor do que a mde, e a mde procuram um bocado
talvez para contarem determinadas coisas, pedem imensa
ajuda & mde para fazerem chantagem ... ndo €& bem
chantagem, mas pedem para ir interceder junto do pai para
poderem fazer coisas. Porque nisso, é verdade, o pai é
talvez mais intransigente.

Acho que ainda hoje que os homens costumam fazer
sobretudo coisas mais ligadas ao desporto e ao trabalho e
que estdo muito mais fora de casa e as mdes mais viradas
para dentro de casa. Também quer dizer, hoje em dia cada
vez ... eu trabalho imenso, quer dizer, eu trabalhei
sempre, mas tenho é que consegqguir conciliar a casa com o
trabalho, enquanto que o meu marido ndo tem, ndo é? Eu
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também considero que o trabalho dele é mais importante do
gque o meu e isso para mim ndo me faz importéncia nenhuma.
Quer dizer,‘néo quéro nada que ele faga as coisas que eu
tenho que fazer em casa; primeiro acho que ele nédo foi
educado assim, e percebo lindamente que n&do faca, mas
acho que ele tem que participar mnuito mais ... quando
tenho que tomar decisdes relativas aos meus filhos, ou a
mim, decisdes importantes, entdo ai a opinido dele é
importantissima. E discutir determinadas coisas, sei 14
... problemas com essa minha filha do meio tive que a
mudar de colégio, tive que ... quando decidi trazé-la
para aqui lembro-me que o meu marido me disse: "Ah, mas
isso a minha mde é que decidia tudo, essas coisas todas".
"Estd bem, mas aqui ndo. Isto é uma decisdo muito
importante para ela e eu ndo sei decidir isto sézinha,
quer dizer, acho que temos dque temos que tomar esta
decisdo os dois juntos, vamos discutir isso". E depois
pronto, tudo bem, e veio para cd e ficou muito melhor,
foi optimo para ela, foi a decisdo boa na altura certa.
Mas foi fundamental a forga do meu marido, e a opinido
dele foi quase decisiva.

Acho que ndo. Acho que s6 é diferente na medida em que um
rapaz € uma rapariga sdo completamente diferentes, e eu
acho que ai mesmo entre os varios filhos, quer dizer, eu
tenho duas raparigas e um rapaz e acho que sou diferente
talvez com os trés porque cada um tem a sua
personalidade.

A educacgdo foi a mesma e sdo personalidades totalmente
diferentes, eu acho que tenho que tentar é estar atenta a
personalidade de cada um. Ser mais exigente ou menos
conforme.

Eu acho que o pai também, o pai muitas vezes talvez seja
diferente com o filho mais velho. Isso noto que nés
transmitimos e criamos e exigimos de um filho mais velho

uma data de coisas, mais do que aos outros. Os outros

depois j& nos falta a paciéncia, jd ndo sdo ... OS nossos
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sonhos todos ... nés pomos muito nos nossos filhos mais
velhos todos os sonhos e aquilo que gostavamos que fosse
e portanto exigimos muito deles. Damos muitas
responsabilidades, as vezes demais. Os outros, acho que a
coisa vali ... talvez por sermos mais velhos, outras vezes

porque também aprendemos que se calhar ndo vale a pena

ser-se assim, que se aprende imensoc ... Jj& nédo somos
tanto ... é-se diferente.

Eu acho que os rapazes séao muito mais afectuosos com
as mdes do gue as raparigas ... ndo sei, elas sdo mais

afectuosas para os pais, talvez.

Acho. E acho, desde sempre reparei que, desde dque
nasceram ... o comportamento das raparigas é diferente do
comportamento dos rapazes, de facto. Ndo é por acaso que
eles comegam a pegar imediatamente num carro. S&o muito
mais mexidos. Era muito mais mexido do que elas, tinha
atitudes de rapaz ... olhava para uma bola de futebol
como elas nunca olharam. E isso ndo é porque eu lhe desse
uma bola de futebol, ndo é porque o meu marido, due
adorava futebol, lhe dava uma bola de futebol, acho que é
deles. Elas sdo mais calmas.

... Uma rapariga estd horas agarrada a um telefone, eu
também estou a pensar em idades mais velhas ... e os
rapazes ndo estdo, ndo ligam nem ﬁouco mais ou menos a
esses pormenores, € muito mais meia bola e forcga, séo
muito mais ... mas nalgumas coisas, talvez, elas sdo mais
teatrais. As raparigas sdo mais teatrais do que os
rapazes. Os rapazes sdo mais pdo-pdo queijo-queijo. E as
raparigas para mim sdo mais problemdticas, de dentro,
mostram menos, quando tém problemas sdo mais complicadas
do que os rapazes. Os rapazes, pronto tém, problemas, e
nés ... temos o problema de feitio, ¢é malcriado, mas
aquilo ... tem aquela fiuria naquele minuto, tem aquela
furia e é malcriadissimo ... mas depois eu tenho que lhe
dar uma bofetada, um ... e elas o comportamento delas
geralmente mete-se muito mais para dentro, néo deita
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tanto cd para fora, sdo mais sensiveis é mais dificil de
eu perceber exactamente o que é que se passa, e talvez
possa por isso ter consequéncias mais chatas, na vida
delas e na educacdo delas do que um rapaz que explode ali
e o assunto passa, estd resolvido, quer dizer ... E as
vezes resolve-se com um castigo, ou com uma boa bofetada
na altura certa, que eu acho que é fatal na altura certa
(ri-se).

Acho que para wum pai um filho rapaz é sempre
importantissimo. (Q) Acho que sim, que fala com o pai de
diversos assuntos, e discute assuntos mais relacionados
mais entre homens, e sei 14, ... cotoveladas, por
exemplo, vé uma coisa na televisdo porque estd-se a rir
duma coisa qualquer que viu na televisdo. Quer dizer, eu
acho que tém umas certas cumplicidades com o pai que néo
tém com a mde. Com a mde tém outro tipo de cumplicidades.
Por exemplo, ter feito uma asneira e "por tudo, ndo conte
ao pai", a filosofia de ndo sei de qué (ri-se), vem dar
muitos beijinhos pedir muitas desculpas, e dar muitos
beijinhos para depois ndo contar ao pai porque com o pai
... o pai é sempre talvez a pessoa mais autoritaria,
representa sempre a pessoa que tem mais autoridade, a
quem também a mde, eu acho, que recorre imensas vezes
para usar dessa autoridade quando nés jd estamos fartas,
jd ndo sabemos o que é que havemos de fazer.

10) Acho que também é diferente. Também me pedem imensas

coisas a mim para eu depois ir pedir ao pai, ou vém
primeiro sondar qual é a minha opinido porque sabem que
geralmente eu depois converso com o meu marido. Ou mesmo
sem conversar a opinido acaba por ser a mesma. Portanto,
elas sabem que o acesso ao pai é mais fédcil pela mae.
Isto para discutir assuntos que elas consideram que estéo
no risco ... delicadas e que .se calhar vamos dizer que
ndo, por isso vém primeiro fazer a mie.
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Acho que s8o diferentes. Acho que as mdes vao mais ao
encontro do coragdo dos filhos e os pais vdo mais pelo
exterior, pelo geral, pelo aspecto geral que querem dar
no ambiente de casa, impdem-se mais. Ndo quer dizer que
ndo possam fazer isso, mas tém que ser um bocado chamados
a atencdo. E a minha experiéncia ...

Com os filhos ... sei 14, além do brincar, tantc um como
outro, depende um bocado, acho que a mde brinca mais em
casa e o pal fora de casa. Dentro de casa, déar-lhes o
jantar ... acho que é mais da mde. Em minha casa hd uma
coisa que o pai faz que ndo sei se faz nas outras, mas ha
muitas que faz que é ajudar o banho. O B. jad néo esta
muito em idade mas o pal continua a tomar conta da casa
de banho, das saidas e das entradas. Nos estudos é mais a
mae, depois também depende um bocadinho da
disponibilidade do pai e da mde, no meu caso sou eu.
Quando estdo doentes também é mais a mde que toma conta;
penso que o pal impde mais o respeito, pelo menos
obedecem-lhe mais rdpidamente, acho que uma voz de homenm
tem muito mais impacto para as criangas obedecerem mais
depressa (ri-se) e os pals todos usam um bocadinho, as
vezes abusam dessa autoridade, dessa obediéncia que eles
acham que é muito mais fdcil com eles, que as mdes nunca
sabem.

Eu penso que as mulheres tém uma maior preocupagdo pelo
relacionamento com as outras pessoas, procuram dar-se bem
com as outras pessoas, conviver e ajudar e penso que 0s
homens hoje estdo mais preocupados com o seu trabalho,
com preocupagdes mals materiais, com a organizagdo geral
da vida, dum bom emprego e uma boa casa, enquanto que a
mulher as vezes consegue abdicar de certos confortos para
que as coisas corram melhor noutros aspectos sem ser o

aspecto material, penso eu. Tém mais espirito de
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sacrificio que os homens. O que é que fazem, de fazer,
fazer, acho que depende um bocadinho.

Diferente tem que ser sempre um bocadinho ndo é, porque
estd a tratar duma rapariga em vez de um rapaz, sé na
maneira de vestir e tudo é logo diferente, e os rapazes
também depende um bocado dos filhos porque hd filhas que
se preocupam imenso em determinadas coisas que as
raparigas as vezes ndo se preocupam € 0O inverso também se
dd, depende um bocadinho do rapaz e da rapariga. Mas
assim o geral eu penso que & igual.

Ndo, o pai acho que nédo (ri-se). Mas é que o meu caso é
diferente que eu sé tenho uma rapariga. Eu acho que o pai
tem uma atencdo especial de carinho, isso também para os
filhos, mas (alguém interrompe). Bem se tiver uma s6
filha também é um caso diferente. E as vezes depende de
filha para filha. Se a filha for toda feminina e for toda
menina, eu acho que a trata ... tem sempre mais atencéo
com ela, até tem uma certa admiragdo, porque é mulher. Eu
acho que eles tém sempre uma certa admiragdo e ainda por
cima como vem deles, pronto tratam-nas de maneira
diferente. Eu ndo estou, eu ndo estou ... isso ndo é sé o
meu caso, estou a pensar em mais, pronto. Agora se for
unica ainda é pior nfo é? Para os filhos tenta fazer um
bocadinho a imagem dele, é mais exigente com eles.

Ndo, da minha experiéncia acho que ndo. Eu tenho 4
rapazes e ha uns que se dao exactamente como ela e outros
gque se dao doutra maneira mas acho que tudo depende do
temperamento. Acho que eles quando se apercebem que ou o
pai d4 mais atengdo as raparigas ou ... se a rapariga se
apercebe disso é um caos perfeito. Se se apercebem que a
mde dd mais atengdo a algum ou dd mais ... sei 14,
consentimentos a alguns, ai a relagdo comeca a ser
diferente, mas sé depois de se aperceberem disso.

Isso 14 em minha casa é totalmente diferente: Os rapazes
gostam de lutas, de jogar a bola, alguns de ver televiséo
mas isso também é comum a rapazes e raparigas, no resto
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das coisas penso que s&o iguais, em mimos, em atencgdes,
penso que ... alguns gostam outros ndo gostam, ndo tem
nada a ver com ser rapaz e rapariga. A filha gosta de
brincadeiras de bonecas, mas isto é em minha casa, eu sei
que ha umas que nao gostam. De escrever, de estar
sentada, detoisas mais sossegadas.

Os rapazes, vejo pelos meus filhos, foi o que eu ija
disse.

Néo.

10) Nao, também nio.
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S#o diferentes. Acho que as mies sabem ouvir melhor, sabem perdoar mais; os
pais sdo mais rigorosos, tém mais disciplina com eles;nds ndo, nés quebramos

mais um bocado.

Isso ndo sei. As coisas sdo as mesmas. SO se for jogar a bola com o pai. Quando
saimos saimos todos; s6 quando eles vdo assim jogar a bola € que vio todos e eu

fico, de resto a gente sai sempre todos.

Se falar por mim, eu fago as coisas que me competem em casa e ele trabalha fora.
Ja trabalhei, mas ele ndo ajudava ... acho que nunca foi motivado para ajudar, por
isso nfo consegue, acha que € suficiente trabalhar fora e pronto, e depois era

pesado para mim e por isso néo trabalhei mais.

Nio sei, ndo tenho fithas. (Q)J Eu ndo sel, eu fui a mais velha e como fui a
mais velha e nunca dei razdes para a minha mie me bater nem nada, acho que ...
n#o sei., e como quando casei os meus irm#os eram todos mais novos do que eu, €
agora depois de eu sair de casa é que eles cresceram também nfo sei, mas eu acho

que a ligacdo entre mée € a mesma coisa.

Talvez tenha mais cuidados com a filha do que com o filho; o filho néo tem tanto
medo que ele saia, e a filha é sempre aqueles cuidados, anda na rua e néo sei qué.

E essa a diferenca; vejo pelo meu pai, porque pelos outros, ndo sei.

Néo sei. N&o conhego assim ... ndo sei. Aqui a familia do meu marido s6 tem €
rapazes praticamente, s6 uma irmd é que tem uma menina. Na minha familia,
como eu lhe disse ja, os meus irmfos eram todos mais pequenos, eu sai de casa e

eles cresceram ja longe de mim e agora aqui assim por perto nfo vejo ninguém.

Agora se tivesse uma filha mandava-lhe fazer as mesmas coisas que mando fazer
ao filho,porque eu mando os meus filhos; simplesmente talvez as filhas néo digam
aquilo que eles dizem, porque eles por vezes dizem assim: "Eu ndo seu nenhuma
menina.", mas eu faco da mesma maneira: se é para mandar lavar a loica lava a
loiga, se € para limpar o pd mando limpar o pd. O mais velhinho € que as vezes ja
diz. " Eu nfo sou nenhuma midada" e nfo sei qué. Eu digo "nfo és nenhuma miuda

mas tens obrigac¢do de ajudar a mée"; por isso eu acho que as mesmas coisas



manda-se fazer a uma menina manda-se fazer a um menino. Eu acho que sim, se

tivesse uma menina fazia igual.

8) Os rapazes jogam a bola, brincam com carros. Eu se tivesse uma menina e um
menino saberia responder melhor. Elas, sei 14, brincam as bonecas, brincam com
outras miudas. ... As brincadeiras agora eu acho que ja nfo estdo assim muito
diferentes ... antigamente tinha mais aquela coisa que era as meninas € oS
meninos, as meninas ndo podiam jogar a bola, os meninos néo podiam fazer certas
coisas mas agora ndo; eu nfo sei porque ndo tenho uma filha, ja lhe disse; mas se

tivesse, se ela quizesse ir jogar a bola com os rapazes eu ndo me importava.

9) O filho brinca mais com a mée, levas as coisas mais a brincar € com o pai néo.

Com o pai, 0 que o pai diz faz-se, com a mée néo.

10) A filha deve ser a mesma coisa, acho que € a mesma coisa. Tém mais respeito ao

pai. N#o sei porqué mas tém mais respeito ao pai.
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Penso que ndo hd assim uma grande diferenca, pelo menos
ndés; na relagdo que temos com os filhos, na maneira ... é
mais ou menos igual.

Eu, em relacdo aos meus filhos, dou-lhes mais o apoio nos

estudos, em casa. O pai, como é uma pessoa que gosta

muito de desporto anda com eles ... o D. é uma crianca
que até acompanha muito o pai ... quando ele joga vai
muitas vezes vé-lo jogar ... € assim um acompanhamento de

homem para homem. Com a J. também, ndo hd assim uma
discriminacdo pai filha isso acho que ndo h&.

E dificil, ndo sei ... assim & primeira ... o cozinhar &
tipico das mulheres, ndo vejo assim outras coisas ...
sempre que possivel ajudamo-nos um ao outro. (Q). Eles
... assim em casa ndo estou a ver ... sair com eles, sai
muito mais, é que vdo jogar ténis e isso ... eles dizem:
"mide queres ir jogar comigo?" e eu digo "olha, pede ao
pai". E assim, nesse aspecto. Em casa ndo vejo assim
mais nada.

Acho que néo.

Penso que também nao.

Penso que ndo. A relagdo é idéntica, embora se note uma
certa diferenga, ele é muito calado. Mas essa timidez
tanto é para mim como para o pai. Ele é diferente dela,
mas eu acho que é uma questdo de feitio e ndo por ser
rapaz.

O Diogo joga & bola, brinca muito com os amigos. Ela
dedica-se mais a leitura e a ouvir misica; é assim isso.
Eu penso que nédo hd assim uma discriminagdo, isto é para
rapaz isto é para rapariga porque as vezes eu digo:
"J. vai fazer a tua cama, D. vai fazer a tua cama".
Penso que ndo ha ... de resto ... ele joga muito & bola,
mas ela as vezes também joga com ele, com os amigos e por
ela ser rapariga ndo lhe vou dizer ndo jogas, por isso
ndo estou a ver ... de uma maneira geral ... pelo menos



eu falo pelos meus filhos ... nos outros, pelo gque vejo,

especialmente na idade dos 8 ... eles fazem grupinhos ...

as raparigas ouvem misica, sdo mais calmas, ndo sei ...
vé-se assim mais que o futebol é para rapazes ndo sei.

9) Penso que nao, pelo menos no meu caso, acho gue nio.

10) No caso dela talvez. Ela com o pai acha que hd assim uma
certa disputa, as vezes ela e o pai ... mas acho que é
capaz de ser este caso, sem generalizar; Ela pde-se mais
em despique com o pai, ela tem um feitio um bocado

dificil, é talvez mais ligada a mim.
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Acho que sdo diferentes. Acho que a mée compreende melhor os filhos do que os
pais. Os pais como estdo com eles menos tempo sdo capazes de ver duma maneira

diferente, sdo mais rigidos. A mée é mais agarrada aos filhos, penso eu.

O pai gosta mais de passear com eles ao fim de semana, a mée acho que gosta
mais de estar com eles, em casa, ensind-los a fazer isto, a fazer aquilo, acompanhar
nos trabalhos da escola, também € importante. O pai € mais, v4, brincar, a mée ¢

mais estar em casa, ensinar a fazer outras coisas.

Normalmente o homem trabalha, nfo é? A mulher agora também trabalha, mas,
ndo sei, a mulher trata da casa, trata dos filhos, ndo é? O homem € mais virado
para fora de casa, embora também ajude. Mas acho que € mais para coisas fora de
casa. A mulher é mais para tratar dos filhos, para limpar a casa, também para
trabalhar, ndo é? Acho que € isto.

Nio, acho que ndo. Eu s6 tenho um filho, mas acho que se tivesse uma filha agia

da mesma maneira.

Acho que o pai talvez fosse ja diferente. Porque o pai se o filho for um rapaz,
gosta de andar com ele ir com ele para o futebol, ir com ele brincar; se for uma
menina ja se sente um bocado deslocado. Gosta mais que ela esteja em casa com a

maée, a fazer as coisinhas que a mée faz.

E um bocado dificil para mim ... eu falo enquanto eu fui, va, antes de casar, ndo &7
A maneira como eu reagia. Acho que eu e o meu irmédo eramos iguais em relagéo

ao0s meus pais, mas os outros ndo sei.

7) e 8) Bem os rapazes gostam de jogar a bola, ndio €? As meninas gostam mais de

9)

brincar com bonecas, de saltar & corda e os rapazes gostam mais de outras

coisas, gostam de ouvir musica, gostam de jogar futebol.

N4o, penso que ndo. O meu pelo menos néo €, é igual.

10) N#o, também acho que n#o. Acho que é igual. Eu pelo menos sempre fui igual

para 0 meu pai e para a minha m#e. Depende também da maneira como sdo
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educadas, ndo é? A maneira delas serem educadas também vai influenciar a

maneira delas verem o pai ou a mie.

M31N

Eu acho que sim. Bom, o meu marido € muito bom, muito amigo dos filhos. S6
que realmente ndo sei, a mée gosta mais, acho que gosta mais a mée do que o pai.
A mée gosta muito mais dos filhos do que propriamente os pais. Ndo sei ... Eu
gosto muito dos meus filhos e eu set 14 ... eu dava tudo por eles. E o meu marido,
como ele, pai, eu acho que ele, também, ele dava tudo. Sé que realmente as vezes
a gente, quer dizer, as mies t€m mais tendéncia para dar sempre uma palmada do
que os pais. Eu sou assim, qualquer coisa: "Toma, (ri-se), uma palmada". Aquilo
nfo doi nada. Mas quando o pai lhe bate, isso € que ele ... é que ele treme todo.
Ele bate pouco, ndo é? mas quando bate ¢ a valer. D4 palmadas e fortes. Entéo ele
quando o pod vai para lhe bater "0 pai! O pai! Desculpa! Desculpa!" E isso o

pai pde mais o respeito do que eu.

Quer dizer, eu acho que fago mais, sim, faco mais que o pai. Eu fago tudo. Falo
com ele, ele procura-me qualquer coisa, alias, pois ele procura-me qualquer coisa
eu tento explicar-lhe, e dizer-lhe que nfo faga isto, ndo faga aquilo, isto nfo estd
bem, isto assim, isto assado. Eu falo mais com ele do que propriamente o meu
marido. Bem, também estou mais em casa do que ele. O meu marido também tudo
o que ele puder explicar ele também explica, e fala, e ajuda. Isso o meu marido
brinca mais com ele. Joga a bola, eles fazem coisas, eu sei 14 (ri-se). Isso o meu
marido tem mais coisa de brincar com ele do que eu. Tem mais paciéncia, néo sei,
néo ¢ paciéncia, ndo sei. E ele gosta muito de brincar com o pai, mas s6 que eu
ndo gosto que eles brinquem porque em geral da ... eu j& tenho visto vérios filhos
com os pais e em geral fica sempre a chorar porque se aleija (ri-se). Ele bate no
pai, depois o pai nfo quer que ele bata, porque ¢ a mania de que lhe falta ao
respeito ou qualquer coisa, e na brincadeira acaba sempre por chorar. E eu néo
gosto nada que eles brinquem ... Mas ele gosta muito de brincar com o filho e ele

gosta muito de brincar com o pai, também.

Bom, quer dizer, a gente faz coisas que os homens ndo fazem, ndo é? Por
exemplo, sei la, limpar a casa, tratar dos filhos, fazer comer, que os homens nfo
fazem, alguns; eles trabalham fora de casa, pronto. Pelo menos o meu marido nfo
faz nada em casa.



4)

6)

7

8)

9

Eu acho que ndo. Eu pelo menos no. E a mesma maneira, gosto tanto de um

como gosto do outro (Q) acho que nio.

Bom, o meu marido agora é. E diferente para o filho do que & para a filha. Porque,
sabe, eu acho que ele é uma pessoa que ... ndo sei ... "€ que a filha ja € crescida, e
que a filha ja devia de procurar a vida dela, e que a filha ja devia de ser
independente e que ndo havia de estar ao pé dos pais" e isso tudo. O miudo, sera
por ele ser mais pequeno ou serd por ele ser rapaz, talvez. Eu acho o meu marido
diferente da filha para o filho. Gosta se calhar mais do filho, ... gosta num sentido,
por causa dele ser mais pequeno e de ser um rapaz, mas quando ela era da idade
dele ele adorava a filha, também. Agora € que ja, realmente, qualquer coisa
mesmo que ela diga ele comega logo a barafustar com ela, comega logo. As vezes
eu evito qualquer coisa por causa que ele salta logo em cima, nfo €? Ja para o
filho ndo. Nio sei, nfio sei se € por ser ela ja ter idade ou qualquer coisa, ndo sei

porqué.

A minha filha é diferente do ... pelo menos ele, ainda € pequeno, néo sei. Mas a
minha filha ¢ diferente, a minha filha gosta mais de mim do que do pai (ri-se). Ele
que ndo esteja aqui a ouvir isto (ri-se). Qualquer coisa que coiso ele salta logo em
cima. Ela ndo pode que o meu marido lhe diga qualquer coisa. Ela gosta mais de

mim do que do pai. Ja ele brinca mais com o pai.

O filho quer dizer ... bom ... a filha, quer dizer ... ela, nfo faz diferente, nfo faz
diferente. Olhe ela ¢ muito sossegada, ele ... ndo acho diferenca, a ele e ela nfo

acho diferen¢a um do outro.

Eu acho que tanto a rapariga como o rapaz agora € tudo igual, sé que ... s6 menos
por exemplo fazer crochet. Ela faz, o rapaz j& ndo faz isso. O rapaz, por exemplo,

joga a bola, ela era mais as bonecas.

Eu acho que sim. Néo sei, eu acho que € diferente o filho para o pai, da mée para o
pai ... ndo sei ... porque ... quer dizer, ele € diferente porque a mée ... ele, 0 meu
filho, diz coisas para o pai que nfo diz para mim. Alids, fala, ndo é)diz, fala em
coisas que ele ndo fala comigo. Ja coisas assim de homens, ja fala assim, que ndo
fala para mim. Por exemplo, ele diz assim: "O pai, olha, vi ... tu tens uma pila
como a minha. Tu és homem como eu". (ri-se). Assim certas coisas que ele diz.

"J4 a mana ndo tem, a mana ndo tem pila" (ri-se). Assim coisas que ele fala com o



pai que ndo fala comigo. Comigo néo fala nisso. Ele comigo ndo fala nem pila
nem em ... Por exemplo, ele no outro dia dizia assim: "O pai, vi-te a pila!" Mas ja
ao pé de mim ndo diz isso, ao pé de mim ja néo fala disso. A mim as vezes diz que
tem uma namorada, diz que tem namoradas, que namora esta, que namora aquela,

mas nio fala mais nada.

10) Diferente ... diferente va 14, ela fala mais comigo do que fala com o pai. Certas

1)

2)

3)

4)

coisas que tem fala mais comigo do que fala com o pai. Ou qualquer problema ou
assim, ela fala para mim o que n#o fala para o pai. E isso. Para o pai ela j4 nfio tem

certas conversas que tem comigo.

M33N

Acho que sdo diferentes. Eu sou mais exigente. O meu marido tem mais paciéncia
para o M., talvez, ¢ mais condescendente e acho que as vezes até é demais. E eu
acho que sou um bocadinho exigente demais, confesso. Talvez por estar mais em
contacto com ele, porque 0 meu marido estd sempre fora de casa. ...A's vezes
chega a casa e diz "estas to alto!". Talvez seja por isso. E depois tenho impresséo
que tem a ver com a minha profissdo. Talvez traga um bocadinho da disciplina da

escola aqui para casa.

O vestir, o alimentar, o segui-los no dia a dia. O meu marido € outro aspecto. E

mais o jogar com ele, € mais o divertimento, a parte de divertimento € mais o pai.

Isto agora ja nfo ha bem muita diferenciag@io. Antigamente ¢ que ... por exemplo
na casa do meu pai era totalmente diferente de agora da minha casa. O meu pai
trabalhava e pronto,era isso. Fora de casa, ndo é? O trabalho normal. O meu
marido nfo, se estd em casa ele é que faz as camas, ele é que vai as compras,
muitas vezes, por exemplo, se estd ele € que vai buscar o pdo para o pequeno
almogo, arranja o pequeno almogo e tudo. Por isso vé, aqui em casa nfo ha muito

essa distingdo.

Acho que é. por exemplo na minha casa eu tive um irmé&o e havia essa diferenca.
O filho as vezes podia sair e se fazia certas maldades iguais as das irmds ele era
perdoado € as vezes as irmis nfo. Eram mais exigentes com as filhas, talvez, mais

rigorosos, 14 em minha casa.



5) Também € diferente. E a mesma coisa. Mas isto é a minha experiéncia, a minha

educaco, o que foi.

6) Acho que também ¢ diferente. Olhe, eu ndo sei bem. Mas talvez seja diferente, ndo
sei bem ... talvez ... por exemplo, 0 meu irmfo era mais chegado a minha mae,
acho que era. Mais as vontades e isso tudo, era a mée. Eu talvez mais ao meu pai.
Agora ndo sei como € que €. Os rapazes e as raparigas agora ja estdo mais livres,

ja saiem mais. Néo sei.

7) A filha acho que ajuda mais. Eu vejo pelas minhas alunas, as vezes faco certas
perguntas, as meninas gostam mais de ajudar, ajudam em casa, a mie. Os rapazes
gostam mais de ajudar o pai. Os pais as vezes tém mais profissdes que os filhos

possam ajudar.

8) E que ... muitas vezes as pessoas ainda tém a ideia do que é préprio de rapaz e de
rapariga. Por isso, as meninas ajudam mais no servigo domésticos e os rapazes o
pai. Sem ser isto, talvez as raparigas estudem mais, sejam mais estudiosas que o0s
rapazes.

9) Talvez tenha mais respeito ao pai. C4 em casa ndo. E o contrdrio. Esta mais a-

vontade com o pai.

10) Acho que a filha é mais aberta com a mée, talvez converse mais com a mie,

exponha mais os problemas do que ao pai.



1)

2)

3)

4)

M 34N

Acho que sao diferentissimos. Acho que as mées tém uma
relagdo muito mais dificil com os filhos e filhas porgue
tém um desgaste muito maior com os filhos do que os pais.
E os pais sdo um bocadinho a autoridade; chegam a casa,
estdo ali dez minutos com as criangcas e se hd qualquer
problema resolvem em trés tempos e sabem que as criancas
lhes obedecem. Nas mées hd muito mais desgaste e muito
mais luta, muito mais desgaste da relagdo do que com os
pais.

A mde acompanha-os em tudo. Por exemplo eu em relacdo aos
meus, saio de manhd com eles, deixo-os nos colégios e eu
trabalho mas tenho um hordrio que é as seis estou sempre
com as criangas, todos os dias, nunca trabalho depois das
seis para estar com eles e por isso, 14 est4, faco
desportos com eles, jogo ténis com eles, ao mesmo tempo
que eles, noutro campo, mas fago isso; trato das coisas
todas com eles. Os pais, é€ o que eu dizia antes: é um
bocadinho a relagdo de autoridade, mas hd muito menos
acompanhamento.

Eu acho gue hoje em dia isso é um bocado relativo porque
hoje em dia toda a gente faz de tudo, ndo é? Mas eu acho

que continua a ser um bocado o papel da mulher &
acompanhar os filhos, estar com eles, sequi-los, o mais
que puder. Embora ache que ndo deva de todo de deixar de
ter a sua vida e de trabalhar porque os filhos crescem e
depois adeus, e a gente fica completamente sem nada que
fazer. E dos homens acho que continua a ser um bocado
trabalhar para manter um nivel de vida bom para a
familia, o melhor possivel.

Talvez. Acho que a méde continua a ter um bocado, ... quer
dizer ... tentar fazer menos diferencas possiveis hoje
em dia, mas acho que continua um bocado a puxar sempre

mais para a rapariga para a ajudar, para fazer, para



5)

6)

7)

8)

acontecer, estd a ver? Sempre. Ndo é consciente, mas acho
gque continua a fazer isso inconscientemente e a dar
tarefas diferentes aos rapazes. Embora eu ache que isso
cada vez mais val mudar e eu, por exemplo, ponho os dois
a fazer a mesma coisa, embora ele refile muito mais e
acha-se no direito de refilar que ela ndo acha. Ela
obedece muito mais facilmente do que ele. E se calhar eu,
por isso, as vezes insisto menos com ele. Os dois arruman
o quarto, os dois fazem a cama, mas por exemplo, pdr a
mesa, ele ajuda se quer, porgue mesmo se for obrigado vai
mesmo jd no limite ...

No caso do meu marido ndo noto imensa diferenca, embora
ache que a minha filha leva-o melhor do que ele. A
M, ... 0 meu marido, é mais condescendente com a M.
do que com o B., mas sem divida nenhuma. Acho que ele com
o B. é muito mais radical. E frontal com o middo e ...
acho que é radical, como lhe digo, na educacéio.

Pode ser por ela ser rapariga, mas também pelo feitio
dela, porque a M. tem um feitio muito fdcil e que leva as
pessoas com muita facilidade, por isso n&o sei ...

Acho que sim. Sdo diferentes ... Acho que as filhas mais
fdcilmente tém igual respeito pelos pais e pelas mées,
com mais facilidade, sem ser preciso impor, s&o mais
meigas. Os filhos ... o pai impbde-se e o assunto estd
resolvido, e com as mdes chocam. Ndo ha duvida que os
rapazes, ha uma idade ... principalmente agora nesta
idade destes miudos, portanto nove - dez anos é a idade
da afirmagdo e acho que é uma idade dificil.

Os meus fazem mais ou menos a mesma coisa: a nivel de
desportos, jogam os dois ténis, estdo os dois na natacéao,
estdo no mesmo colégio, tém feito mais ou menos sempre o
mesmo tipo de vida.

Elas tém a parte de bonecas e ndo sei qué que continuam a
adorar dgue eles nao ligam nenhuma. Acho que eles estéo
muito mais ligados aos jogos, aqueles nintendos e nédo sei

qué do que as raparigas. Acho que elas apesar de tudo ...



9)

por exemplo eu tenho um rapaz e uma rapariga e digo-lhe
ela ndo joga de todo nesses jogos e ele joga imenso e se
pudesse s6 jogava. Ela vé pouca televisdo ele vé imensa
televisdo. Ela 1é& ele ndo 1lé. Portanto estdo aqui
diferencas completamente bdsicas.

Eu acho, pelo que vejo, que os computadores é uma coisa
mais de rapazes. Alids tenho dois irmdos pequenos,
também um com dez anos € uma com seis, e ele é a unica
coisa que faz e que brinca é com os computadores, a
televisdo e os jogos.

Eu acho que o B. tem mais facilidade de falar com o
pali assim coisas intimas dele. Digo-lhe um caso: um
disparate que ele tenha feito enorme é capaz de contar
mais fdcilmente ao pai do que a mim. No dia a dia acho
que muito mais depressa se relaciona comigo, se tem uma
dificuldade, se precisa de uma ajuda, se precisa de
alguma coisa vem falar comigo. Para contar 14 as suas
coisas vai mais ter com o pai. Embora comigo, é como ja
lhe disse, hd mais choque, hd muito mais desgaste. '

10) Acho que sédo diferentes. Acho que connosco tém um bocado

uma relacdo de companheirismo, com as mdes, que acham que
sdo um bocadinho iguais a nés, ou vdo ser um bocadinho
iguais a noés, e tentam acompanhar e aprender connosco. E
uma relacdo muito mais prdxima. Em relagdo aos pais, acho
gque tém imenso respeito por eles e acho que tentam um
bocado fazer imenso charme e conseguir as coisas que elas
querem, mas também é a tal coisa, quando o pai diz que é

assim, o assunto estd arrumado.
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2)
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Nao, sdo diferentes. Tém que ser. Eu posso falar pela
minha experiéncia pessoal e por aquilo gque tenho
observado, duma maneira geral, as mies sdo mais moles, no
tratamento das criancas; em relagdo aos filhos sdo mais
sentimentais, deixam-se levar mais pelas coisas que eles
dizem. Os pais ndo, sdo mais rigidos, pela minha
experiéncia pessoal, como filha, como mde e como
observadora de outros casais, vejo isso.
O qué, especificamente nédo sei. Sei é que em determinadas
situagbes em que se tem gue manter uma opinido que se
contraria a crianga, talvez o pai mantenha a maior parte
das vezes a sua posicdo de negar alguma coisa & crianca,
até ao fim. Enquanto a mde a determinada altura é capaz
de dizer, pronto, estd bem, acabou, tens razdo, faz 14
isto ou faz 14 aquilo.
Eu considero que, no dia a dia, no que diz respeito a
profissdes, penso que hoje em dia as mulheres tém acesso
a quase tudo, mas ndo tém acesso a tudo. Eu sei que néo
tém. Mas penso que duma maneira geral tém acesso a muita
coisa Jjd4 que antigamente n&o tinham: cargos politicos
importantes, e nas empresas, e isso tudo, eu penso que
sim, gque tém acesso a quase tudo. No dia a dia da
vivéncia pessoal em casa, no meu caso pessoal, as coisas
mantém-se como na geragdo dos meus pais: a mulher tinha
as tarefas da casa, e dos filhos, aquelas coisas que é
normal dizer "ah isso sdo coisas de mulheres™ e o homen
tem coisas de homem, néo é? Vai para o emprego, vem do
emprego e nao tem mais nada a fazer. J& trabalhou ...
Como mde ndo lhe posso responder a essa pergunta, porque
nédo passei pela experiéncia de ser mde de uma filha,
ainda. Mas espero vir a ser. Eu penso, assim a disténcia
eu penso que ndo. Eu penso que vou reagir, um dia gque
tenha uma filha, eu penso que vou reagir de maneira



5)

6)

7)

idéntica. Pronto, tanto quanto possivel. Porque hd coisas
que dizem mesmo respeito aos rapazes e outras sdo as
meninas. Mas eu penso que em termos afectivos, acho que
ndo vou fazer diferenga absolutamente nenhuma.

Al sim, porque ele diz declaradamente que sim. Aliés,
porque diz gque os rapazes ndo podem ser mimados, por
muito que nos custe, ndo podemos mimd-los e ndo podemos
fazer-lhes as vontades todas, ndo podemos tratd-los como
se fossem umas meninas, nédo é? Mas isto é a opinido do
meu marido, que ele ... pronto ... ainda tem ... continua
... tem a mesma mentalidade da geracdo por exemplo dos
meus pais. O meu marido, segqundo ele, sim, ele seria
diferente, a atitude dele; ele mesmo diz que gostava de
ter uma filha para mimar, para dar colinho, para
aparicar, para dar miminhos, essas coisas.

Eu acho que tanto ia dar miminhos a minha filha como dou
ao meu filho. Ele diz que seria menos exigente com uma
filha, na prdtica ndo sei.

Pois 14 estd, eu como made, ndo lhe posso responder porgque
ndo sei como seria com uma filha minha. Mas por aquilo
que eu observo nos outros eu dd-me a sensacao que sim ...
Eu vejo que os rapazes ... tanto os rapazes como as
raparigas, até determinada idade estdo muito ligados a
mde. E a partir ai talvez dos sete, oito anos, é que
talvez se dé uma divergéncia: em gque o0s rapazes se
comegam a ligar muito ao pai, a querer acompanhar, a
querer imitar o modelo do pai e em que as meninas querem
acompanhar o modelo da mae.

e 8) Posso-lhe responder, sei 1ld, pelas minhas alunas.
Até aos sete/oito anos eu penso que eles fazem ...
geralmente ... duma maneira geral eles fazem a mesma
coisa: gostam de ir para casa uns dos outros,
independentemente de ser rapaz ou de ser rapariga, gostam
de dormir em casa uns dos outros, tém o mesmo tipo de
brincadeiras, excepto a brincadeira das bonecas, que eu

acho que isso ai os rapazes sdo raros aqueles gue aceitam



9)

brincar com a boneca, e fazer apenas coisas e brincar com
os tachinhos e panelinhas. De resto penso gue elas
brincam & bola com eles, as vezes, e fazem tudo o que
eles fazem duma maneira geral. Eles é que ndo fazem tudo
0 que elas fazem. Depois, ai por volta dos dez anos, as
coisas comegam ai entdo a tomar cada um a sua forma
especial.

As raparigas tomam aquela atitude de menina mais
crescida, e aqueles cuidados ... aquelas vaidosisses
delas, ndo é, e os rapazes jé& tém aquela atitude de "eles
s8o rapazes, as raparigas para o lado" ... embora eu note
que o meu filho, foi uma coisa que ele sempre fez, desde
muito cedo, foi separar as raparigas. As raparigas para
ele nao ndo servem para nada. As raparigas sé servem para
chatear, como ele diz. As raparigas sé servem para
chatear, n&o servem para mais nada. Ele tem um grande
amigo, que tem uma irmd ... que inicialmente, quando eles
comegcaram a amizade, a S. acompanhava-os sempre. Mas
passado para ai qué, um ano, ele comegou a afugentar a
S., que foi um disparate. Era do género: o amigo
tocava & porta e a primeira coisa que ele perguntava era:
"a S. vem contigo? Se vem, diz Jj& que ndo sobe".
Pronto, para ele as raparigas sdo um fardo. Eu até lhe
costumo dizer: "olha, trata bem as raparigas agora porque
ainda vais precisar delas um dia. Mas ...

O meu é€. O meu é sem diuvida nenhuma. Hd alturas entdo em
que eu acho que ele fala comigo como se fosse da mesma
idade: ele exige de mim, ele fala com uma autoridade
comigo, como se estivesse a minha altura. Com o pai ele
ndo faz isso. E claro, comigo faz, mas é chamado a
atengcao e pronto, reage, pde-se no lugar dele. Mas noto,
e quando ele vem pedir uma coisa ao pai, sabe que precisa
mesmo da autorizagdo do pai. Para aguilo que ele quer,
ele é muito mais cuidadoso, rodeia muito mais os assuntos
do que comigo.

10) Nao sei. Eu como filha, eu penso gque nido sou um modelo,



a minha situagcdo como filha penso que foge um bocado a
norma daquilo que eu oigo dizer sobre as outras pessoas.
Porque aquilo que eu consigo dizer é gue as meninas ligam
muito ao pai e acompanham sempre o pai, e tém uma paixé&o
pelo pai ... o pali assim, o pai assado ... e o pai pelas
meninas. E observo um bocado isso realmente, que as
pessoas dizem. O meu caso pessoal ndo foi assim. N&o sei
porqué, porque o meu pai tinha muito pouco tempo para
nés, porque talvez nédo desse as raparigas aquele valor
que deveria dar, o meu irmdo é mais novo, por exemplo, e
ele tinha coisas que eu nem imaginava, nédo é? E portanto
... 0 meu pai fol sempre uma pessoa que eu receei, nunca
me consegui, pronto, chegar muito a ele. Ainda hoje em
dia, eu gosto imenso dele, mas foi uma pessoa que eu me
habituei a ver assim um bocadinho ao longe. Até porque
era uma pessoa gque normalmente ele trabalhava imenso,
chegava a casa muito tarde, nés muitas vezes estdvamos
sem o ver, ao fim de semana estava mal humorado,
irritava-se e rabujava 14 em casa e eu detestava os fins
de semana. E ... maneira que ... com o0 meu pai nunca me
senti assim muito ligada, senti sempre o meu pai como uma
pessoa de quem nds precisdvamos, mas que ndo nos apoiava
e entdo era como se ndo estivesse. Eu ful sempre muito
amiga da minha mde, a minha mde foli sempre a minha melhor
amiga e dei-me sempre lindamente com ela. Ainda hoje,
quando eu penso nos meus pais, vem logo em primeiro lugar
a minha mée. E eu as vezes sinto-me um bocado culpada por
causa disso, de deixar o meu pai para segundo plano.
Muitas vezes quando eu telefono a minha mde, eu digo-lhe,
falo com ela e sé quando desligo o telefone é que digo:
"que horror, ndo perguntei pelo meu pai, nédo sei como é
que ele estid nem como é que ele nao estd". Mas que gosto
imenso dele gosto, e sei que ele gostava imenso de mim, e
que sSe nao conseguiu ser um pai melhor foi porque
realmente ndo pdde de todo. Isso eu tenho consciéncia

disso, porque é um pai que & incapaz de ... hoje, ele é



um pai incapaz de negar o que quer que seja aos filhos,
mas o que quer que seja. Mas foi uma pessoa que teve ...
pronto, enquanto os filhos foram pequenos nédo teve
disponibilidade.
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2)
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Acho dque sdo diferentes. As mdes tém mais a
responsabilidade do dia a dia da crianca, dos pequenos
detalhes, da evolugdo, da educacdo, do ndo lhes faltar
nada, da saude: o pal é mais o elemento que assegura a
continuidade de toda esta relagcdo no sentido de enfim
nao ser tanto o detalhe, ser mais a visdo abrangente da
educagdo da crianga; é o que impde talvez mais seguranca
4 crianca. No entanto o pai 14 em casa também tem uma
parte muito importante que é a parte recriativa que eu
ndo tenho, tem muito mais o pai. Mas, pronto, assim enm
termos muito gerais é isto que eu penso. Nés somos muito
mais sérias, eles sdo elementos de seguranca.
A mée faz as coisas sérias; leva-os aos médicos, faz as
compras, <zanga-se com eles pelas pequeninas coisas
porque estd mais com eles, portanto, detecta mais onde é
que eles falham, enfim, onde é que os quer corrigir, faz
os trabalhos de casa com eles, acompanha-os, etc. O pai
é mais aos fins de semana, tém uma tarefa recreativa,
vai muito com eles ... ao cinema, a exposicdes, enfim
tem toda uma disponibilidade imensa para isso que eu néo
tenho.
O homem estd sempre associado a forga, ndo é, o elemento
fisico, o forte da casa. No entanto 14 em casa ndo é
assim. Eu é que fago tudo o que ¢é carregos, mudar
lampadas, electricidades, eu ¢é que fago tudo. Mas
penso que .. o pai deveria ter essa funcido, ligada as
coisas de forgca. A mulher mais ligada ao dia a dia da
casa e da crianga, o que ld em casa também n&o acontece.
Acontece mas duma maneira especial. Eu trabalho das oito
da manhd as oito da noite, e no meio disto tudo trato das
coisas todas deles e fago as compras e tudo; portanto ...
mas a mulher é mais o dia a dia, os pequenos detalhes, a
comida, a casa, as criancas, os amigos, etc..



4) Acho que sim, que o rapaz e a rapariga sdo diferentes.

5)

Mas ndo é s6 por ser rapariga ou rapaz é todo um conjunto
de caracteristicas que o filho tem e gue se calhar estédo
correlacionadas pelo facto de ser rapaz; Ndo sei, acho
que talvez para o rapaz a mde é mais o modelo, é muito a
seguranga dele. Os rapazes s&8o preparados na hnhossa
sociedade para coisas diferentes das raparigas, embora
nés exijamos das raparigas exactamente gque elas se
comportem como eles, que tenham as mesmas notas, dque
possam vir a ser profissionalmente exactamente igual a um
rapaz. Eu dou muita importédncia a este aspecto porque sou
professora na Universidade e sou profissional, tenho a
carreira independentemente da Universidade. Vejo esses
dois aspectos. Vejo que a mulher, pelo facto de ser
mulher ... acho que sou mais exigente com a minha filha
do que com o meu filho, a mulher tem que, na sociedade em
que vivemos, tem que ser muito melhor do que o homem,
porque exactamente vai encontrar muito mais obstdculos; o
homem a sociedade é feita para serem os homens os lideres
e portanto a mulher se quer ser profissional, se néo
gosta sé dos tachos e das panelas, se quer ser uma boa
profissional, acho que vali encontrar muito mais
obstaculos pela frente portanto eu sou muito mais
exigente com a minha filha do que com o meu filho; até
porque ele tem uma maneira de abordar os problemas
diferente dela. Ela é muito mais espontdnea, expde-se
muito mais, ele é muito mais "vai a volta até conseguir",
portanto eu com ela tenho que ter uma atitude
completamente diferente. Sou muito exigente e muito
frontal, com ele as coisas jd se passam mais ao nivel da
conversa.

Acho que sim, acho nitidamente. O meu marido vé& no filho
exactamente a cépia dele. E vai fazer tudo ... o nome é
igual, e eles sdo muito unidos, como pai e filho séo
muito, muito unidos. Com a minha filha ele jd é mais

distante, jd nédo tem assim uma unido t&o garnde nesse
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sentido, quase conivéncia, que tem com ele; é uma relacéao
pai-filha de autoridade, a tal relagdo superior, o
exemplo dos bons principios; mas com ele ha uma
conivéncia especial, que vem jd herdada, que é herdada do
pai dele para com ele, que também é€ A. e gue portanto é
ja4 uma coisa herdada, que foi muito alimentada na
infadncia do meu marido e que ele agora transmite ao
filho.

Acho que as filhas tém uma relacdo muito especial com os
pais, tanto assim se prova que depois de casadas ... e as
avés maternas sdo sempre mais importantes na relacdo de
familia. Eu e a minha irmd temos ... as filhas tém sempre
uma relagdo com os pais, talvez até mais com a mae
diferente; uma relagdo de responsabilidade para com eles,
quer dizer: depois inverte-se a coisa, passam a ser elas
as responsaveis enquanto que os filhos seguem mais a vida
deles, estd@o mais independentes e é isso que é esperado
deles, quer dizer os pais estdo ali para lhes dar toda
aquela formagcdo e a partir de determinada altura enfim

... sentem-se muito mais 1livres para sequir o seu

caminho. As filhas mantém sempre aquele cordéao
umbilical...
4 em casa ... Bom, eu acho que a filha estd mais

associada as coisas da casa, diz-se-lhes mais "faca as
camas, ajude a mae", enfim, acho que ¢é mais esse o
aspecto que lhe é atribuido; e ao filho talvez mais o
aspecto desportivo, e isso. Embora 14 em casa eu néo
tente incutir isso. Tudo aquilo que eu espero da minha
filha espero também do meu filho e vice-versa. Por
exemplo pér a mesa, nao fago discriminacdo, tém gque
ajudar os dois, vdo as compras comigo os dois, quando néo
estd ela vai ele, quando ele ndo estd vai ela, portanto,
eu acho que temos que tender para uma sociedade em que
filhos e filhas, irmdos e irmds, marido e mulher, tém que
cada vez mais ser substituiveis uns pelos outros e

portanto saber fazer tudo. Ndo acho gue o filho é que tem
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gque mostrar que é o inteligente e o0 cabeca da casa e a
mulher que seja boa cozinheira, ndo vejo nada disso. Os
filhos e as filhas acho que devem ter os mesmos papeis.
Ndo quer dizer que os meus irmdos, por exemplo, tenham
tido o mesmo papel gue eu, mas acho que é isso gue deve
ser.

Os rapazes vao mais com o pai tratar dos carros e dos
aspectos desportivos e vao &s vezes ao escritdério com os
pais e as raparigas € que vao com a mde as compras, ao
supermercado, gque tém que ajudar mais em casa, aprender a
cozer; mas como digo, eu ndo penso assim, acho que isso
é, se calhar, aquilo que as pessoas esperam do rapaz e da
rapariga; Eu acho que um rapaz e uma rapariga devem ter
tarefas muito semelhantes pelo menos na inféncia, depois
mais tarde tém toda a liberdade para se encontrarem uma
pessoa, enfim um companheiro ou uma companheira que seja
mais complementar noutra area, para eles se desenvolverem
mais noutras areas, e deixarem mais para trds outras
coisas, enfim ... mas acho que os devemos preparar para
eles fazerem as mesmas coisas; acho gue a nossa
sociedade exige isso. Agora mie é sempre mde, o papel de
mde nunca é substituido (ri-se).

Acho que sim, que é diferente. Para a mde ... como & dJue
eu lhe hei-de explicar isto ... Bom, o meu filho eu acho
graga por exemplo, vou sé contar uma histdéria: eu tenho
tido uma semana de intenso trabalho, por acaso calhou em
que eu tenho chegado a casa e ele ji estd a dormir. O que
acontece é gque por exemplo uma destas noites ele esteve
mal disposto ou ndo sei qué, mas eu nem o tinha visto
quando cheguei a casa, e achel graga que, apesar de néo
ter sido a figura que ele viu antes de se deitar mal
acordou as cinco da manhd, quatro da manhd, veio logo ter
comigo ... "mde, isto, aquilo e aqueloutro". Portanto eu
acho que exactamente a mde para eles é gquem resolve os
problemas ao filho, nomeadamente. O pai é com quem ele

conta para, por exemplo, fazer as coisas que ele gosta de



fazer em termos de divertimentos e gque eu nao faco,
porque, isso normalmente estou muito cansada. Portanto,
eles sabem que eu trabalho muito e respeitam muito, alidas
s me conheceram a trabalhar desde que nasceram; portanto
o pai vai com eles ... brinca muito com eles e a mide ¢é
como lhe digo, para resolver os problemas, para as coisas
sérias, para os problemas que eles tém; O A., meu filho
discute muito comigo os problemas gque tem. Com o pai néo
é tanto a discussdo de problemas mas € mais "posso
convidar um amigo", "venha comigo ao cinema, ao futebol,
ndo sei onde", quer dizer ¢é mais esse aspecto. Ele
espera que o meu marido exactamente contribua para esse
aspecto da vida dele, que contribui.

10) A filha ... eles sdo muito unidos, filho e filha 14 em
casa funcionam muito em conjunto. Acho que é a mesma
coisa. Acho que é o mesmo tipo de coisa. O pai é mais
para os aspectos ludicos ... e o dia a dia é comigo,

quer dizer, todos os problemas sdo discutidos comigo.
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Acho que sim. Sdo diferentes. A mde é mais carinhosa,
talvez, do que o pai, a mde talvez dé tudo ao filho que
o pai jd ndo ... estou a falar por mim e pelo meu marido,
ndo é? Sou mais carinhosa, sou capaz de brincar com ele;
o pai ja ndo tem aquela forgca de vontade, de brincar, dar
o auxilio na brincadeira; ... acho que o pai €& um
bocadinho mais diferente do que a mde. E mais duro do que
a mae.

Isso ai é um bocado mais dificil; por exemplo o filho,
por exemplo o N., pede-me mais alguma coisa, uma
brincadeira, pede-me mais a mim que ao pai; o pai é capaz
de dizer: "ndo, nao se pode", e a mae diz: "talvez, hoje
ndo mas amanhd"; o pai diz logo gue "ndo se pode". O pai
é mais rigido em casa, guer que ele seja pontual, quer
que ele seja arrumadinho no quarto dele, tenha as
coisinhas limpas, quer que ele seja uma crianca ja de 14
anos. Que ele é um middo que obedece, a gente basta sé
dizer uma coisa que é um middo que compreende logo, mas é
mais rijo que eu.

Isso ai ndo sei bem explicar ... Eu, pronto, como mae,
gosto de sair com ele, ir ao cinema, ir ver lojas, por
exemplo, ao Centro Comercial, e o pai puxa mais por ele
para ir ver futebol, ou assim ...

Eu, como méde, ndo sou diferente para um filho e para o
outro mas o pai jad é um bocadinho mais diferente.

O pai puxa mais para a irmd, para a filha do que para o
filho. Deixa fazer tudo & filha, e ao filho, se faz
alguma coisinha, estd logo a abrir-lhe os olhos; ai ha
uma pequena diferenca, mas desde o nascimento.

Sdo diferentes. Os filhos puxam mais para as médes do que
para os pais e elas puxam mais ao pai. Tém tudo mais dos
pais do que ... e os filhos tém tudo mais das médes. Eu

como mulher, em crianca puxava mais para o meu pai do que
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para a minha mde. E os meus filhos é a mesma coisa, ela é
mais carinhosa com o pai, puxa mais ao pai, e ele a mie.
O N. é um midido que a gente manda fazer alguma coisa e
ele faz, é muito obediente e faz e ela jd ndo; Ela é mais
rija, dia "ndo" e nao mesmo. E ele jd ndo é assim. Nem
todos os rapazes s&o assim, eu falo pelo meu filho, como
pelo meu irmdo e como a gente era. O N. é muito melhor
do que ela, trinta vezes, ¢é mais rija, mais mdzinha,
muito teimosa.

Ndo sei bem explicar ... porque ... agui em casa tudo faz
igual; (Q) o Nuno entretem-se a brincar com os jogos,
gosta muito de brincar com o computador. Ela gosta de
brincar com as coisas do irmdo, os carrinhos, os
bringuedos, os Jjogos dele, é o que ela gosta, brincam
muito juntos.

Ele agarra-se mais a made do que ao pai, porque o pai é um
bocadinho mais rijo para ele, e entdo ele agarra-se a

parte mais fraca.

=

10) A filha agarra-se a parte do pai, porque tem tudo gquanto

quer do pai. Ele jad assim ndo é. Ele agarra-se mais a

mde porque tem mais coisas da made do que do pai.
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Acho, por exemplo, da minha parte, acho o meu marido um bocado mais rude,
talvez mais ... como é que hei-de explicar ... eu sou mais mole quer dizer:
compreendo talvez melhor o filho do que o pai. O filho agarra-se mais & made,
conta mais os seu problemas, e um pai ji ndo estd tdo a-vontade, é diferente.
Apesar de ele ser muito carinhoso com o filho. Pronto, os problemas dele aqui sdo
conversados junto com o pai € com a méie, nfo é? Mas coisas minimas assim
pequenos valores para a gente e que para eles t€ém muito acho que é mais a maie,

esta mais a-vontade.

Eu ndo sei, além disto que eu ja disse ndo sei bem responder. Eu tenho um
trabalho muito preso, a gente poucas vezes sai com ele. Todo o dia estd 1a com a
gente, passa o dia na brincadeira e pronto. Chegamos a casa e praticamente eu fago
o comer, tomar banhinho e cama. E isso.

Os homens gostam mais de conversar uns com 0s outros, estar no café, beber a sua
imperial, jogam a sua partidinha de cartas; a mulher ja ndo, conversa mais,
desabafa mais umas com as outras, ndo estou a ver assim mais, eu tenho a vida

muito presa, néo tenho assim muita convivéncia.

Da minha parte acho que néo. S6 tenho um filho, ndo é? mas acho que hoje tanto
Se quer conversar com uma rapariga da maneira que se conversa com um rapaz,
porque acho que o mundo estd de tal maneira que tem que haver uma ajuda de
parte a parte, tanto de um como de outro. Acho que ndo deve haver nenhuma
diferenca.

Acho que € a mesma coisa.

S6 se fizer o meu aspecto com a minha mée, porque como lhe disse s6 tenho um
menino. Prontos, sempre fui muito aberta com ela. O meu irmfo a mesma coisa.
Tanto eu como o meu irmfo sempre houve um bom relacionamento com a minha
mde. Qualquer coisa que houvesse, qualquer opinifo, famos sempre ter com ela,
perguntdvamos, portanto ndo havia ali ... tanto eu como ele nfo havia diferenga
nenhuma. Portanto, a minha irmi e tudo o relacionamento era igual. Qualquer
problema que a gente tinha, tanto ele como eu e a minha irmé, portanto, a gente ia

ter com ela, conversdvamos, e ela as vezes ... ndo era de ralhar, quer dizer fazia-
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-nos ver as coisas, mostrava as coisas de certa maneira, acho que havia um

relacionamente bom, muito bom.

A menina ¢ bonecas ... pronto. O meninos ¢ mais carrinhos, ¢ mais bicicleta, o
meu gosta muito de andar de bicicleta, de ver filmes de video, jogam & bola, é

diferente.
Talvez brincar aos carrinhos. As meninas brincam mais as bonecas, nfo é?

O meu ndo. O meu ... comigo ... quer dizer, tem mais respeito ao pai. Ndo tem
tanto respeito & mée como ao pai. Pronto, o pai é mais ... eu sou mais mole ... dou-
lhe mais ... ralho e néo sei qué, mas passado um bocadinho ja estou agarradinha a
ele e ele a mim. O pai ndo, o pai ja € um bocadinho mais duro. Pronto ele néo é
assim de bater muito e ndo sei qué, mas acho que ele tem mais respeito ao pai.

Talvez o pai imp&e mais ... ndo sei explicar. E diferente.

10) Eu penso que sim também. O pai tem sempre tendéncia a ser mais rigoroso do que

)

2)

I3

uma mée. E um relacionamento diferente. O pai impde mais respeito. Diz-se

sempre: " Casa que ndo tem homem ..." (ri-se).

M41N

Eu penso que sdo um bocadinho diferentes. No meu caso, o0 meu marido teve uma
educacdo, teve o pai dele até ele ja ser adulto, ja casado e tudo. Enquanto que eu
ndo tive pai. Eu fiquei sem o meu pai aos dois anos. Portanto fui ... pronto fui
educada de maneira diferente da que foi 0 meu marido. Portanto acho que ... eu
trato o meu filho da maneira como eu julgo que estd melhor. O meu marido ja teve
aquela educag@o mais rigida, ja lida com ele doutra maneira, ndo é? Eu tenho
impressdo que sou um bocadinho mais branda e ele € um bocadinho mais severo.
Eu penso que as poucas pessoas que eu conhego, que eu tenho poucos
conhecimentos ja me deu a perceber que as mées séo mais calmas e os pais sdo um
bocadinho mais alterados.

Eu acho que o pai tem mais as convencionadas brincadeiras de rapaz, néo €? Gosta
muito de pesca, quando vamos a terra eles v@o sempre os dois a pesca, aquelas

brincadeiras ... ou um jogo de bola ou ... pronto aquelas brincadeiras que se
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convencionou que tinham que ser para rapazes. Enquanto que eu néo ... sou capaz
conversar com ele, de jogar. com ele um jogo qualquer, dos brinquedos dele,
quando ele era mais pequenino, ler-lhe uma histdria, isso € coisa que o meu

marido nfo tem paciéncia nenhuma.

Isso € assim um assunto um bocadinho relativo, néo €? Sei 14, talvez para o
homem sejam trabalhos mais pesados, tarefas assim um bocadinho mais duras ...
Nio é estar, como se costuma dizer, a rebaixar a mulher, mas a mulher ¢ um
bocadinho mais fraca do que o homem, diga-se a verdade, ndo é? A mulher faz
coisas mais brandas, néio €? O trabalho da casa, costuras, pronto. Embora hoje em
dia as mulheres ja trabalhem e ja tenham empregos como t€m os homens, néo €?

N&o, no meu caso é capaz de ser um bocadinho diferente, porque também
diferente das idades deles, ndo €? Se a menina fosse a mais velha, talvez eu nfo
tratasse a ela como trato este, ndo é? Este, como € ele o mais velho, ja ... pronto ...
tento, como € que hei-de explicar ... se a menina fosse a mais velha, pronto tentava
ensinar-lhe ja as minhas tarefas, pedia-lhe ajuda e isso assim. Enquanto que sendo
ele o mais velho, ja néo posso pedir-lhe ajudas e pronto nem ensinar-lhe as coisas
que eu aprendi também. Tenho impresséio que vai um bocadinho da idade que as
criangas tém. Se for o rapaz mais velho trata-se duma maneira, da menina ¢

diferente.

Olhe, eu assim no geral, pronto, como eu ja disse, eu ndo tenho muitos
conhecimentos, nfo sei. No meu caso, acho que o meu marido age da mesma
maneira como eu. No meu caso ja lida duma maneira diferente com ele do que
lido eu, ndo é? Porque, ele como é homem, ... como se costuma dizer os homens
entendem-se. Penso que € basicamente ... temos as mesmas maneiras de pensar e
de agir, em relagdo aos mitdos. Temos mais ou menos as mesmas maneiras de

agir com eles,

Eu tenho impresséo que sim, tenho impresséo que sim. Por exemplo a minha filha
¢ mais meiga do que ele, para mim, em relagdo a mim. E em relagdo ao pai
também, néo é? N&o sei, talvez dependa da idade que eles tém, ndo é7 L4 esta a tal
coisa, se fosse ela a mais velha era capaz de ter outra maneira de agir, ndo €? mas
acho que n#o, que € mais meiguinha, ele ja é mais armado em homenzinho, n&o €?
Ele ja ¢ mais homenzinho, mais independente. Portanto eu acho que sim que so
diferentes na maneira de se dar com os pais.
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Olhe, eu ndo sei. A minha pequenina por exemplo ela ndo é muito dessas coisas de
s6 brincar com bonecas e ... pronto. Ela tanto brinca com bonecas, como com um
carro, como com uma bola. Portanto, acho que, talvez devido a idade ela nfo tenha
ainda esse conceito de brinquedos para menino e brinquedos para menina. Mas é
mais sossegada, mais calma do que ele era. Nisso € mais menina. Ele talvez
influenciado ja pelos colegas dele, € capaz ja ... pronto, ele quer ja mais as coisas
de rapaz, ndo & os jogos, o computador, as brincadeiras, as bicicletas, essas coisas

que talvez influenciado por outras criangas ele diga que séo de rapaz.

Olhe, eu ndo sei, acho também vai do ambiente que os rodeia. Acho que é, se for
uma crianga, pronto que tenha uma posi¢éo social elevada, por exemplo ela nio
vai andar na rua a brincar com as outras criangas, nem vai ter assim brinqueditos,
como se costuma dizer, depende um bocado do ambiente. (Q) O jogar & bola no
meio da rua, as bicicletas, ou entdo os computadores, Eu vejo pelos amigos do
meu filho. Eu nfo tenho uma posi¢do muito ... ndo sou o que se pode dizer
probrezinha, mas também nfo sou rica. Vamos vivendo, para o que da, ndo é? Ele
vai brincado com as coisas que tem. Também tem computador, também brinca. As
meninas ... elas nfo sei ... depende também da idade ... da idade dele eu conhego
poucas miudas mas € mais estar em casa, ler livros, as poucas que eu conhe¢o néo
€? Conheco poucas miuidas. Tem mais tendéncia para as leituras, ... para estar em

casa. S840 mais caseiras, mais pacatas que eles.

Acho que sim. Eu vejo por exemplo pelo meu filho. Ele para mim € assim um
bocado mais responddo, mais ... pronto, ndo tem aquele respeito que tem pelo pai
... porque ... 14 esta a tal coisa, talvez seja influenciado por outros miudos e o pai €
o0 pai, € ... nfo sei se na escola aprendem isso, se em conversas com outros miudos,
eles vém o pai como a figura de, va, do mand&o, estd a perceber? No caso do meu
filho € isso que eu vejo. Para mim, acho que ndo tem tanto respeito como para o

pai. Refila mais, choca mais comigo.

10) Nao sei, as meninas t€ém mais ... ttm uma maneira de ser diferente dos rapazes.

Talvez até, ... pronto, tenham respeito pelo pai, pronto, porque € o pai, mas, como
lidam mais com a mée, acho eu, nfo €?, por ser menina também, juntaram-se as
duas mulheres e acho que tém diferente, ndo digo respeito, mas mais a-vontade
com a mie. As meninas t€ém mais a-vontade com as mées do que com o pai. Falam

mais, abrem-se mais com a mae.
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Sdo diferentes. Falo por mim. S0 mais carinhosas para comigo e eu com elas.
Talvez eu dé& mais carinho que o pai da. Talvez eu saiba compreender melhor do

que o pai. O pai € mais brusco, talvez.

Acho que o pai ajuda mas € mais a mie em todos os aspectos. Tenho que ser eu
para tudo. Educa-las, resolver os problemas todos. Ele devia dar um certo apoio e

ndo da. Esté sempre no canto dele, a ver televisdo ou qualquer coisa.

Educar as filhas pertence mais & mée, aos homens € o rapaz. Eu como sé tive
filhas ... ele ndo faz muito. Como mée fago tudo o melhor que posso, para o bem

delas.

Nio sei, para as minhas sou igual. Acho que deve ser igual, no caso do filho.
Também néo sei, mas tenho um irméo que tem mais tendéncia para a filha do que
para o filho. O motivo ndo sei, mas ja vi outres assim,mais para as filhas do que
para os filhos.

Séo diferentes. O filho vai sempre mais para o lado da mée e a filha vai mais para
o lado do pai. E este o caso que conhego e niio conhego mais casos. Depois ha

desentendimentos entre eles e até entre o pai e a mie.

Falo pelas filhas, os filhos ndo sei. S6 me tém feito bem. Evitam chatear, nunca

fizeram nada do que eu ja tenho ouvido dizer de outras criangas. Sdo obedientes.

Elas gostam ¢ de ver TV e video, os rapazes talvez seja mais coisas de ... como

hei-de explicar, mais maldades, mais rebeldes, pronto.

Nao sei, ndo tenho filhes, ndo sei.

10) As minhas filhas falam-me mais meigas do que para o pai. No falam tanto com

ele.
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Bem no meu caso, portanto, somos iguais. O que eu faco em relagfo as mitidas ele

também, portanto, estd sempre de acordo ... Portanto, somos iguais. (Q)

Nio sei ... Portanto, o pai das minhas esta de acordo sempre de tudo quanto eu
faco em relagdo a elas e dd-me muito apoio em casa em relagfo a elas. Portanto
ajuda-me muito. Pronto, eu também trabalho e chego a noite e em vez de ser eu a
tomar conta delas nfio, também € ele. Ele s estd praticamente & noite. Esta coisa
de ir aos médicos, tratar das coisas de escola e isso tudo sou sempre eu. Ele sai de
manh, entra & noite, as vezes vem as tantas da noite que anda por fora. Portanto,
ai nfio posso estar a contar com ele. Mas quando ele esta a noite em casa € ele que
esta a tomar conta delas. A F. tras trabalhos da escola e ele estd a ver se estdo bem,

se estdo mal, obriga a miida a fazer os trabalhos, portanto,d4-me assim um ajuda.

Eu s6 respondo o que se passa 14 em casa. O meu marido, quando estd em casa,
ajuda-me, mesmo na lida da casa, ajuda-me muito. Eu acho que quando a mulher
trabalha e 0 homem trabalha o homem deve ajudar a mulher em casa. As mulheres

é tratar dos filhos e tratar da vida da casa.
N#o sei, eu como tenho duas raparigas, ndo sei assim.

Ni&o sei. O pai € capaz de ligar até mais para o rapaz porque € rapaz ... € ndo sei ...
ainda nfo tive essa experiéncia mas ... vejo pais que jogam a bola com o filho e as

raparigas ndo, dedicam-se mais a mée.

Nio sei, portanto, no meu caso, tenho as duas ... Acho que os rapazes véo mais
para o ... bem, depende, ... mas acho que vdo mais € para o pai. Ndo sei ... € as

meninas vdo mais para as mées.

Isso depende ... h4 filhas que nfo querem ajudar a mée em casa e ha filhos, que eu,
portanto, conhego pessoas que t€m rapazes e raparigas e que a rapariga néo ajuda
nada; tenho uma cunhada assim: a rapariga nfo ajuda nada em casa e se for
preciso o rapaz ¢ que ajuda a mie em casa. Ai ja estd diferente, o rapaz € mais
para a mie e a rapariga ja € mais para o pai ... Depende, hé raparigas que ajudam e

outras que nfo querem fazer nada. Os filhos ... ha rapazes que s6 querem € andar
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na rua, mas ha outros que ja sdo assim mais caseiros, ja querem assim s6 mais casa

Néo sei ... os rapazes acho que s6 querem € jogar a bola e andarem com carros e
andarem na rua. Acho que as raparigas € ... bem, a minha mais nova ja € o
contrario da irm&. A mais velha € s6 bonecas, e jogos, entretem-se muito bem em
casa, € a outra s quer rua, € se Ihe derem carros e bolas é o que ela quer. ¢ uma

maria rapaz.

Niao sei, acho que é igual. Acho que talvez se pegue mais ao pai, como € rapaz,

talvez, acho que sim.

10) Nio pelo menos as minhas n#o. Tanto € para o pai como € para a mie. Eu as vezes

1)

2)

por acaso a tirar delas pergunto "de quem € que gosta mais, se € do pai, se € da

mae". Mas ¢ igual, € igual .

M44D

Eu acho que nem todas as pessoas séo iguais, nem todos t€m a mesma maneira.
(Q) Sei 14, ha pais que t€m outra maneira, os homens tém outra maneira de lidar
com os filhos que néo t€ém as mées. Eu como o meu marido, por acaso, ndo tenho
esse problema. Ele ralha com elas e tudo, mas é muito meigo para a filha, faz tudo
pela filha, tanto por uma como pela outra. Mas acha que ha pais que tém outra
maneira. Os homens s&o mais agressivos. Aqui ha dias era um miudo a chorar e o
pal disse: "cala-te sendo parto-te um braco!". Eu acho que isso nfo sdo maneiras.
Eu acho que ha méies também agressivas, mas no geral sdo mais meigas,

compreendem-nos melhor que os pais.

O pai, se a filha lhe pedir, qualquer coisa, s6 nfo faz se ndo puder. Tudo quanto
puder faz pelas filhas. (Q) O meu marido ¢ um homem que brinca mais com as
filhas do que eu. Eu gosto muito das minhas filhas, mas nﬁo‘%gnhd a brincar com
elas. Eu pronto, estou no dia a dia com elas, vou leva-las a escola, vou busca-la,
cuido dela, dou-lhe de comer, mas néo tenho assim aquele coiso de brincar com

ela, ndo tenho. N&o tenho esse feitio, nfo sei.
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Ele ndo é homem que va a uma consulta com ela. N&o ¢ homem para isso, eu é
que tenho que fazer. As mulheres tratam mais dos filhos, os homens néo sei, t€ém o
trabalho deles.

N&o, eu acho que a minha mée tem uma filha e um filho e no entanto o que faz

para um faz para outro. N&o tem disting&o.

O meu pai ja é diferente. Ja tem coiso por mim do que tem pelo meu irméo. Acho

que ha muitos pais assim.

Acho que sim. Eu tenho duas filhas. Mas tenho um irm&o e a relacdo do meu
irmio com os meus pais € diferente de mim. Pronto,eu sou mais apegada aos meus
pais, e convivo mais com eles. O meu irm&o é um rapaz mais "desviado", a minha
mée adora o meu irmio, se fizer a mim faz ao meu irm#o, mas o meu irm#o € uma
pessoa mais desviada dos pais. Casou, foi 14 uma vez ou duas & casa da minha
mée, ja casou fez um ano em Setembro. Eu nfo, sou mais coisa dos meus pais.

Acho que os rapazes sdo diferentes das raparigas.

Eu acho que uma filha ajuda mais a mée em casa. Que hé rapazes que fazem que
as filhas, mas uma filha ajuda mais a mae. Os rapazes € mais jogar a bola, ndo séo

criangas para estarem assim em casa.

Acho que a rapariga seja mais coiso para estar em casa a ajudar a mée. Os rapazes

ndo, o que querem € brincar, andar na rua.

Tem uma relag¢do diferente com o pai do que tem com a mé&e. Vejo pelo meu
M ~ . ~ . » . ~ . .
irm&o. O meu irm&o tem mais coiso pela minha mée do que tem pelo meu pai. €

mais apegado 4 minha mde do que ao meu pai; acho que ha muitos casos assim.

10) Eu gosto muito da minha mée, mas gosto muito do meu pai. A minha filha que

anda aqui, tem mais coiso pelo pai que tem por mim. Basta as vezes qualquer
pessoa na brincadeira que diga qualquer coisa, "o teu pai € maluco”, ou assim, ela
ndo gosta. Ela é mais apegada ao pai. Eu gosto muito da minha mée, mas tenho
aquele coiso pelo meu pai, pronto. Gosto muito do meu pai; também gosto da
minha mée, ela para mim ¢ tudo. Eu adoro a minha mée, mas tenho aquele coiso

pelo meu pai.
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Acho que s8o iguais; acho que sim.

Ele faz as vontades. Compra as coisas que eles querem. Eu ja me encolho mais um
bocadinho. (Q) Eles estéo 14 em casa comigo, estfo a brincar enquanto eu fago as

coisas da casa.

N&o estou a ver. (Q) So se forem certos trabalhos. Trabalhos para homens, ele
pode ensinar o filho, a fazer o pédo, eu ja ndo lhe posso ensinar nada, sé a lida da
casa.

Eu sou igual. Eu falo por mim, néo sei.

Em minha casa nio.

Nao sei ... o meu filho quando quer alguma coisa é comigo pede-me sempre a mim

e ela procura o pai.
Ele ndo ajuda nada, ela ajuda mais mas € preciso eu estar a dizer.

H4 rapazes que ajudam, o meu ndo ajuda nada. Ele era empregado, estad
desempregado. Sei 14, as raparigas ... brincam. Mas agora ja andam no ciclo ...

(como se fosse horrivel). Ndo lhe sei responder.

A minha pede mais coisas ao pai. Ela a mim pede, s6 que como eu néo lhe dou,vai
ter com o pai. Puxa mais ao pai. Ele € ao contrario, como sabe que o pai ndo da

vem ter comigo.

10) O filho puxa mais para o meu lado. Mas ele tem dezoito anos e ela tem dez.

1y

M46D

Deveria ser igual, mas no meu caso néo sou. O meu marido é mais de acarinhar o

J., de lhe dar um beijo, brincar com ele. Eu ndo, falo com ele quando é preciso
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mas ndo chego ao pé dele para dar um beijo. Nao sei se € por ele ser grande mas é
assim.

O pai € mais dar uma ordem, o filho obedecer. Tem mais respeito ao pai. Quando
manda, gosta que seja feito. A mfe € dar carinhos aos filhos, fazer-lhes as
vontades quando pode ser, ser amiga deles.

O direito € igual, cuidar os dois igual dos filhos. Os homens as vezes mandam
mais nos filhos, qualquer coisa que no obedecem as mées e tém mais respeito ao
pai. Faz falta a conversa do pai. A mulher € tratar bem dos filhos, deixa-los andar
limpinhos, educé-los para nfo fazerem mal, ter cuidado para chegarem a horas a

escola.

Acho. Eu tenho uma filha e um filho e sei que sou diferente. Ela ¢ muito carinhosa
anda sempre de roda de mim a dar carinhos e beijos. Como ela faz isso eu também
fago. O J. € mais seco, e eu sou igual. Uma mée é mais ligada a filha eu acho que é
assim. Ela agarra-se mais a mim do que ao pai. Em qualquer lado estd sempre &

roda de mim a dar-me beijos e carinhos.

N&o o pai néo é. E igual para os dois. Tantos carinhos dé ao filho como d4 4 filha.

Nao faz diferenca de um para o outro.

A minha filha € quase a mesma coisa para mim e para o pai, mas € mais para mim.

O miudo € mais chegado ao pai. Sdo diferentes.

A filha estd todo o dia comigo. Senta-se ao pé de mim, cose os trapinhos dela,
ajuda-me a lavar a loiga, a varrer, a fazer a cama. P6e um avental pequeno e ali .
anda. Ele ... € mais dificil. Chega a casa, faz os trabalhos, briga com a irm& por
tudo e por nada. Parece que lhe faz impresséo vé-la calada. Tira-lhe os brinquedos,
arranja sempre maneira de a deixar a chorar. Eu mando-o estar quieto e ele ndo

estd. Chama-me nomes, tudo o que vem a cabeca é o que diz. O filho € assim.

Os rapazes tém desportos para fazer, a bola, e isso. As raparigas € ir passear um

bocado, brincam com as bonecas e isso.

Acho que o filho faz muita diferenca do pai e da mae. O pai manda e ele faz logo
na hora. A mie manda, pode ser a mesma coisa e ele nfo vai. A frente do pai ele ¢

muito meiguinho e o pai ndo acredita no que eu lhe conto. Esta semana espalhou-



-me a roupa que eu ja tinha pronta para entregar. Se estivesse 14 o pai ndo fazia

nada disto.

10) Néo, a filha no faz mal a ninguém. E um bocado mais agarrada 4 mée do que ao

)

2)

3)

4)

3)

6)

pai.

M47D

Néo, acho que hé diferenca. Acho que a mée € mais carinhosa, mais docil, ... o pai
¢ ... pronto, desde mitdos que a gente v€ o pai que € o que da o respeito, € o
maior, ndo é que ele ndo seja meigo, ndo é7.. mas desde mitidos que a gente v€ o

homem como outra figura; o pai € ele que da o respeito, € ele que resolve.

Eu acho que o pai € aquele aspecto de ... se ha algum problema, a mée tenta chegar
ao pai para o pai pronto, dirigir-se ao filho como amigo, néo €? O que as vezes néo
acontece em certos casais, tem que ser a mie, porque nesse aspecto as vezes ha
pais que n#o ... compreensdo ndo da, é sé bater e gritar e em vez de irem para ter
um dialogo ndo d4, ndo resolvem nada. As vezes até é a mie o chefe 14 de casa, e
tudo, ndo €? Eu acho que a mée pode ser para resolver mais assim casos de ajudar

na escola ... mais ... acho que € isso.

Os homens € mais jogarem as cartas, irem para a taberna, beber ... infelizmente.
As mulheres também ha mulheres que vdo mais para o café do que outras ... mas €

mais passear, CONVersar umas com as outras.

Ni&o, no meu caso ndo. Tenho uma menina, tive um casal de gémeos. E quer dizer,
ou foi de eu estar habituada a lidar com o meu primeiro filho, que € um rapaz, ndo

mudei assim no que diz respeito a educagéo.

E diferente. Ele mudou. E mais carinhoso com ela do que com os rapazes. E mais

ligado a ela.

A rapariga é mais calma, ¢ mais meiga ... o rapaz € mais vivo, ... a miuda ¢ ...acho
que ¢ diferente ... também nem todas, nfo é? Mas no meu caso ela é mais parada
do que eles, mais sossegada. Eles gostam mais assim de gritar e ... mas ela € outro
feitio, mais parada.
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Os filhos acho que ¢ mais & bola, a jogarem a bola, ou com outros rapazes
brincarem. Elas € mais de ficar em casa, ndo sei. A minha gosta de brincar com
eles, ndo € aquele estilo de bonecas, da-me a impress@o que ela gosta mais € de
brincar com carrinhos, e jogar & bola, o que € que tem dias que 14 estd com os

pratinhos e eles ja ndo gostam de brincar a isso.

Os rapazes é mais 4 bola e correrem, e jogar as escondidas, com os outros e muitas
vezes nem querem que as raparigas brinquem com eles, dizem "nfo, nfo vai l&
brincar com as bonequinhas que isto € brincadeira de rapazes.” ... Que eu também
joguei a bola, mas as vezes ouve-se isso. As meninas por exemplo, se ela gostasse
mais de brincar com bonecas, que é como dizem que as meninas gostam mais de

brincar com bonecas, néo €? S&o coisas de rapariga.

10)Na minha maneira da . olharpara a minha mie e para o meu pai, a gente olha

9)

1)

2)

sempre para o pai aquele homem que ... eu nunca tive esse problema, mas ... eu
acho que a mée, a gente pega-se mais a mée por ser mulher e a gente tenta-se abrir
mais com a mie do que com o pai, logo de pequena a gente comega logo com
aquela nog¢do que nos metem na cabega "o pai € o pai, € 0 homem que manda”, faz

do pai aquele homem grande, para a gente ter respeito, medo.

Os filhos ndo sei ... 0 meu por exemplo € mais comigo, com o pai eles néo se ddo
bem ... tém tido muitos problemas um com o outro. Ele tudo o que tem a dizer ou
se tem alguma coisa que ele queira ele vem & ter comigo. E muito raro pedir ao
pai. Quer dizer, € mais para o meu lado, basta que ele tem um medo do pai

horrivel.

M48D

Sim. Pelo menos eu por mim falo, nfo é? A mée tem sempre uma maneira o pai
tem outra. N&o sei explicar bem ... Quer dizer, acho que a mée fala mais com o
filho do que propriamente o pai. Acho que o pai também havia de falar mais. A

maior parte do tempo € sempre passado com a méae e ndo com o pai.

O pai poucas, ndo ¢? Anda sempre a trabalhar, esta ao domingo em casa, mas
também passa pouco tempo em casa e com a mée, sei 14, eu fago tudo. A gente sai,

muitas vezes, embora nfo seja assim para passear, porque eu trabalho, faco
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algumas horas, entfio as vezes levo-os comigo. As vezes brinco com eles, jogos,

assim, com eles. O meu marido também, nem sempre mas as vezes.

Os homens, por exemplo, deviam sair com os filhos ... Portanto, muitas vezes a
mulher ndo tem tanta disponibilidade como os homens. As mulheres ¢ vesti-los,
lava-los, embora que haja homens que também fazem isso, ndo €? Portanto, no

meu caso ndo. E isso.

Acho que no, que ¢ a mesma coisa. Por mim n&o. Aquilo que fago a um faco a
outra, a mesma coisa. Aquilo que digo para um se comportar ¢ 2 mesma coisa que
a outra.

Néo, acho que ndo. O que fala para um € o que fala para outro, a mesma coisa.
Acho que sfo iguais, pelo menos eu nfo vejo diferenga nos meus.

Sei 14 ... Néo vejo assim diferencas.

Sei 14, ... por exemplo eu no meu caso, o rapaz € mais aquele tipo de querer ajudar;
ela ja nfo. Ela por exemplo, se eu ndo mandar ela também ndo faz. E mais
teimosa. (Q) Os rapazes, sei 14, uma travessura que a gente até diz uma travessura

de rapaz. Sei 14, as raparigas € diferente, néo sei porqué. Néo fazem tanto isso.

No meu caso ndo. Acho que aquilo que faz comigo faz com o pai, a mesma coisa.

10) Os meus sdo iguais.

1)

2)

M49D

E diferente. As mées compreendemos mais os filhos, tentamos dar mais carinho
que o pai. As vezes d4, mas € diferente. E mais rude. Nem todos, ja tenho visto

pais carinhosos. Mas o meu marido ndo é.

A mée deve ajuda-los. Se eles chegarem ao pé de nds e vemos que eles precisam
de nos, a vestir, no banho, coisas da escola, ou isso. O pai, sei 14, tantas coisas que
ele pode fazer. Costuma brincar com eles, joga a bola. Ajuda mas é raro nas coisas

da escola. Gostava que ele estivesse mais com os miudos, era uma verdade.
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O homem deve trabalhar para ajudar a casa e nds estarmos mais com os filhos.
Hoje em dia também temos que trabalhar, mas as mulheres trabalham mais em

casa, principalmente quem tem filhos. O homem € mais fora.

Acho que nfo. Néo acho nenhuma diferenga nos meus. Nunca achei. De hoje para

amanhé pode ser, mas hoje néo. Tanto tento ajudar um como outro, é igual.

Ha alguns pais que sim, mas o meu marido ndo. Acho que € igual tanto para um

como para outro.

Dio-se. Falo pelos meus. A S. € mais aberta para nds, o que tem a dizer diz, fique
bem ou mal. E mais refilona. Ele ja ndo € assim, pensa mais. E mais meigo talvez.

Fla diz que ev estou velha e ele ralhou e disse que "isso néo se diz a mée".

Fazem as mesmas coisas. O filho e a filha costumam por a mesa, levantar, fazem a

cama, arrumam o quarto. Gostam muito de brincar.

Os rapazes ¢ jogar & bola, brincar com os carros, ver bichos a andar (caracois,
todos os bichos que v€). As raparigas € mais de brincar com bonecas, de contar

historias.

Acho que sim. Depende da nossa maneira de ser para eles. Se formos agressivos
para as criangas, eles também n#o sdo meiguinhos. Eles reagem da nossa maneira
de ser e o meu marido € mais agressivo que eu, somos diferentes. No caso
concreto, o P. convive mais comigo do que com o pai, porque o pai teve um
problema e eles afastaram-se e agora tentam-se aproximar,mas com medo. Eu digo

para ele se aproximar, para eles ndo fugirem tanto.

10) Eu acho as meninas mais para o pai, mas amigas do pai. Abragam mais o pai, ddo-

lhes mais beijinhos do que a mie. Se eles estiverem dispostos a isso claro. A S.

néo, € mais para mim porque o pai manda-os embora.
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Em certo ponto talvez, porque a mie estd mais perto deles. A mie contraria mais
os filhos e o pai ndo tanto. Ele queixa-se que eu mando vir e o pai nfo. O pai com
esta pouco tempo da-lhe mais abertura.

O pai cede mais a qualquer coisa que o D. pega, a mée ndo; € mais rigida.

Hoje em dia ¢ tudo igual, fazemos tudo em comum. Esta tudo tdo evoluido, esta
geragéo quer-se ajudar mutuamente. No meu caso néo ¢ bem assim porque como o
meu marido sai, ndo tem tempo para ajudar certas coisa, as coisas da casa e isso.
Sou eu que fago quase tudo porque ele esta pouco.

Acho que néo. Se eu tivesse uma menina ndo tratava de maneira diferente.

Acho que nﬁo.(No entanto, - ver resposta d 10).

Com as filhas ha qualquer rivalidade, nfio admitem determinadas conversas com
os pais, ndo se entendem. Tenho a impressdo que se impdem mais. Os filhos as
vezes sfo diferentes. Sdo mais ligados, néo sei explicar.

Na fase do D. nfo ha diferencas. Fazem os dois a mesma coisa.

Os rapazes ¢ jogar a bola, andar de bicicleta, e isso. As raparigas tém tendéncia a
ajudar mais a mée, ja gostam de fazer bolos e isso.

Néo, acho que € igual.

10) Nio ¢ tanto. Parece que véem as coisas doutra maneira. Véem maior facilidade nas

coisas. O pai € um sexo oposto e tem um certo carinho pela filha e a filha também

pelo pai. Nota-se que o homem tem qualquer atrac¢o pela menina.
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Nota: Discurso pouco claro, respostas confusas.

Sdo diferentes. Acho que sim, que € diferente do pai para a mée porque eu acho
que a mée sente mais a dor se lhe bater, ao filho, do que o pai. O que as vezes
pode ser o contrario: ha mées ... ha melhores pais do que maes. Mas no meu caso,
se 0 meu marido bater ao meu filho eu sinto mais a dor do que se ser eu a bater ao
meu filho. (Porqué?) Porque acho que ele é agressivo. N&o sei se serd por
trabalhar no trabalho que tem ou ... nfo sei. D4-me a sensac¢do que o meu marido
pega nas coisas e julga que esta a pegar com menos forca e pega com mais forga e
entdo € esse 0 meu medo que ele bata demais aos filhos. Pelo contrario, que eu sei
que ele gosta muito dos filthos. Eu sofro se bater muito. Eu acho que os pais as

vezes podem ser mais agressivos do que as mées.

O pai pode ensinar a fazer as tarefas dele. Agora uma mée ensina as tarefas dela.
Sei 14, por exemplo conforme o trabalho do pai seja, o pai tem sempre a inclinagéo
de puxar o filho para a profisséo dele, néo €? E depois € capaz de nfo gostar de
seguir a profissfio. A mée ndo puxa para a profissdo mas, por exemplo, para a lida
da casa, puxar para pedir para fazer as coisas e neste caso, nfo € o meu caso,
porque no meu caso 0 meu marido gosta muito de ajudar a fazer a lida da casa,
quer dizer, o comer. Vai 4 praga, faz o comer e ja puxa as criangas para fazer isso.
(Q) A mée gosta mais de brincar, o pai ja nfo. O meu marido nunca puxou assim
muito para brincar com os filhos, tanto como eu. Ele achou sempre que o dever
dele era trabalhar para a casa e pronto. Pegar nos filhos e dar atencéo e estar com
eles, mas aquela coisa de se deitar no chéo para brincar com o filho ele nunca fez.

Ndéo quer dizer que ele néo gostasse dos filhos, pelo amoi-de Deus.

Ai, eu acho que a mulher pode fazer tudo o que quer, como o homem. E preciso é
querer. Conforme a capacidade da pessoa humana. Eu acho que hoje em dia vejo
que qualquer mulher faz tudo o que o homem faz.

As vezes ha mées que fazem essa diferenga, sim. Eu acredito que haja maes que
facam essa diferenga, que separem os filhos, filho da filha, fagcam essa diferenca.

Mas sendo, eu acho que ndo: quando ha amor e tudo, d4 amor aos dois.
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Dizem que sim, que hé essa coisa do sexo, puxar o sexo, néo sei se isso faz parte.
Nio sei, eu oigo dizer que a menina tem mais tendéncia a puxar pelo pai, nio é?
isso faz tendéncia de gostar, de achar que o pai ... a mée estd a roubar o pai a ela;
mas ndo,ndo sei, porque ndo tenho nehuma menina, tenho s6 rapazes. Por isso eu

néo sei ver a diferenga da menina.

Sim, eu falo por mim. Eu tenho uma grande coisa pelo minha mae do que

tenho pelo meu pai. Néo sei porqué, mas tenho. E ao contrario, eu sou muito ciosa
pela minha mée. Neste caso eu devia de ser era ciosa pelo meu pai e néo,sou.ciosa
pelo meu pai, sou ciosa pela minha mée. Devia ter mais inclinagio pelo rapaz,
pelo pai, mas ndo. Do que eu vejo as raparigas, sio mais pegadas ao pai. Os filhos

eu acho que sfo mais para as maes.

Naéo sei o que € que a filha pode fazer ndo €? Mas o que o meu filho faz acho que é
como outra crianga qualquer pode fazer. Querer brincar, por exemplo 0 meu mais
velho j& ndo quer brincar como o meu mais novo quer brincar, por exemplo, ja
quer acompanhar as pessoas mais velhas. O meu mais novo n#o, quer brincar

comigo como se fosse irmdo pequenino, com oS carros € isso.

E conforme a crianga. Porque eu era ... SOomos muitos rapazes e somos trés
raparigas, e eu fago uma grande diferenga da minha irm3 que eu sou mesmo
menininha, era mesmomenininha, e a minha irm4 era rapazona. Era tipo rapaz. Ela
fazia tal e qual aquilo que os meus irmédos faziam. Eu, se fosse preciso, era
daquele género que nfo me mexia para ndo sujar o meu vestido. Ela fazia tudo e
mais alguma coisa para se sujar, para rasgar. Por isso faz muita diferenca entre a
crianga. Porque eu fago isso, porque vejo que eu da minha irma s6 fago diferenca
de 1 - ano e ela sempre era assim. E da crianca. Mas no geral as meninas sdo

mais sossegadas e eles sdo mais mexidos.

Sim, por exemplo: se for ver pelo meu filho mais velho, como eu j4 tinha dito, ele
puxa muito o pai, nfo €? E quer tudo o pai; o pai quando vier faz, o pai quando
vier diz. Vai uma inclinagdo muito grande que o meu filho tem pelo pai. Depende
do feitio da crianga, também. Se fosse um rapaz e outro rapariga talvez um
puxasse a mée e outro puxasse o pai. E isso, por exemplo, como eu estava a dizer

ha bocado, por ser o sexo, por ser menino ou menina.



10) E como o rapaz, acho que € a mesma coisa. N&o adianta, vou bater & mesma coisa.
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Depende do pai, depende da mée, se puxa pela crianga, se ndo puxa; porque, ha
pais ai e paizinhos e ha mées e méezinhas, ndo é? Depende. '

MS53D

Acho que sfo iguais. Acho que sim. N&o sei o que ¢ que hei-de ... Ndo, eu para

mim acho devem ser iguais, eu para mim acho.

Eu para mim ¢ quase a mesma coisa. O que eu fago, ja se sabe, o pai as vezes
chega a casa ele até ja estd a dormir, ndo é? Abala de manhi e vem a noite. Mas,
no caso, eu acho que eu com o meu filho e o pai € a mesma coisa. A gente no tem
muito tempo. S6 ao fim de semana € que a gente tem mais tempo de estar ao pé
deles. (Q) Ao fim de semana, ao sabado, nas compras, o0 miudo vai comigo. Vai
sempre comigo. SO as vezes que estd a chover € que ndo. Depois vai, eu arrumo a
casa, ele anda a brincar, as vezes pede para ir 14 para fora para a rua brincar com
os mitdos, eu deixo-o ir. Passa assim o fim de semana. O meu marido
praticamente trabalha todos os sabados. S6 ao domingo € que nfo. O pai as vezes
vai sair com ele, vamos sair, quando saimos saimos os trés, rara a vez, mas quando

saimos saimos os trés. E € assim, mais ou menos.

Isso agora ndo sei 0 que me vem & cabeca. E praticamente ... eu de casa fago tudo.
O meu marido quase nunca estd, mas as vezes também ajuda a fazer qualquer

coisa.

Eu acho que ndo. Acho que deve ser igual. E sé tenho aquele miudo mas acho que
deve ser igual. Penso que uma mée que tenha um filho ou uma filha que deve ser
igual para um ou para outro. Por acaso a minha mée, infelizmentes ja faleceu,
tinha oito filhos, acho que era tudo mais ou menos igual. Feitios um bocadinho
diferentes uns dos outros,mas%do igual.

As vezes o pai. Também hé pais que s@o assim um bocado diferentes, ndo é? O
meu ndo. O meu € muito amigo do filho. Mas ha pais um bocadinho diferentes.
Mas, no geral acho que ndo, que ndo ¢ diferente.
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Eu acho que as vezes ha filhas mais meigas para os pais, mas eu como s6 tenho o
middo n#o sei explicar bem. Algumas raparigas sdo mais meigas, do que os filhos.

Eles sdo mais soltos.

A rapariga acho que faz mais coisas em casa, ndo €? Acho que sim. Também ha
filhos que, praticamente, sdo como uma filha como raparigas em casa. Eu acho
que as raparigas € mais para a casa. Os filhos ... nfio sei o que € que hei-de dizer ...

talvez sejam mais para a brincadeira.

O meu filho em casa as vezes € assim um bocadinho m -uito "desinquieto". Tem
dias que € assim um bocadinho "desinquieto". Ele entretem-se com tudo: uns
carritos, as vezes ande 14, esta a guiar uma camioneta, entretem-se assim, € na rua
entdo entretem-se mais. Ele gosta muito de rua. (Q) Ha um bocadinho de
diferenca, nio €? Algumas também gostam de rua, mas a maioria ¢ mais as

bonecas, ficar em casa.

Quer-se dizer, o meu, eu falo pelo meu: o meu as vezes para o pai é mais meigo do
que para mim (quase que chora). O pai entra vai sempre beijar o pai. E eu chego,
se ndo lhe disser nada ele ndo faz para me beijar. Mas foi sempre de pequenino.
Mas mais ou menos € a mesma coisa. E ele ao pai tem mais respeito do que tem a

mim.

10) Acho que deve ser a mesma coisa, néo sei. Deve ser igual para os dois.

1)

2)

M54D

Um bocadinho diferentes. N&o sei. Sou capaz de aceitar as coisas de maneira
diferente que ele ndo aceita. Eu sou nervosa, mas tenho mais paciéncia do que o
pai. Ele exalta-se, ele grita e eu nfo sou de gritar. Tento compreender coisas de
miudos que o pai nfo faz. Somos unidos e tentamos ajudar. Somos as unicas

pessoas que temos, ele t€ m-nos a noés e nos a eles.

Eu trabalho por turnos. Umas vezes o pai da de comer, da o banho, vai buscar ao
colégio. E um trabalho que tanto faz eu como ele. Outros dias que estou de manha
e sou eu que faco com eles. Também ndo pode haver diferencas, nfio é¢? Com duas

criancas!! Ensinar os trabalhos sou mais eu, quando estou. Quando o pai os vai
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buscar fazem no ATL,porque ele vai mais tarde; eu vou busca-los mais cedo e

faco com eles.

A lida da casa € mais para as mulheres. Pintar a casa nfo sou eu que vou pintar. Ja

me tem feito comida, ajuda a lavar a loiga.

Também depende das idades. Eu ser diferente do mitdo para a miida néo sou.
Mas a idade € diferente, e os problemas sfo diferentes, e tenho que ter conversas

diferentes. Em termos do dia a dia s&o iguais.

Esta parte de falar com a M. sou mais eu. No caso deles ainda nio foi aquela coisa
de ter de falar com eles em pormenor. Eu falo mais com a filha do que o meu
marido ele diz que "eu que fale com a mitda. Tu € que tens que ver essas coisas".

Mas ele se calhar vai falar mais com eles. Mas no dia a dia ¢ igual para todos.
Acho que ndo, que nédo ha grandes diferencgas.

A M. ajuda-me e os mitidos pouco me ajudam. O V. gosta de ajudar o pai; sair
com o pai. O D. gosta mais de estar ao pé€ da irmé, ja me tém ajudado, mas € para
brincar. Eu deixo, nfo vou contrariar.

Nunca tive rapazes na familia, s6 irmas. Elas sdo mais organizadas. A vista dos
meus rapazes, que sdo uns terroristas. A M. na idade deles era mais arrumada, com
as bonecas, estava mais no mundo dela. Eles € aqui € ali, ¢ com tudo, os carros,
tudo. Eles ndo sfo arrumados, nem o quarto arrumam. Ela é que arruma e depois
ralha com eles por eles desarrumarem.

Nio vejo diferenca. S&o muito agarrados a mim. Eu também os protejo até demais,
Mas também v&o pai, mas talvez mais a mim. Eu noto. E eu também sou muito
agarrada a eles.

10) A minha filha nfo. As minhas irm&s davam-se mais com a minha m&e porque o

meu pai estava muito fora. Mas na minha filha nfo vejo isso. E igual. Ela também
gosta muito do pai. Quando se passa qualquer coisa tenta falar comigo, para o pai
ndo saber, para ndo ralhar. Tem talvez mais coiso comigo, ponho-a mais a-
vontade. Por ele se exaltar, as vezes t€ém medo: ela contou-me uma coisa que se eu
contasse ao pai ele batia-lhe. Eu,as vezes ndo é mentir, mas como o meu marido

tem uma vida muito ocupada e anda muito no carro tento poupa-lo algumas vezes.
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Acho que sim, sdo diferentes. As mées por si proprias tém mais tendéncia a ser um
bocado mais carinhosas, mostrarem ser mais carinhosas. N&o quer dizer que os
pais ndo sejam mas nfo mostram assim logo tdo facilmente como mostram as

mies o carinho que sentem pelos filhos.

Quem os acompanha sempre, quem os tem acompanhado sempre sou mais eu do
que o pai. Acho que desde que os pais fossem habituados, acho que deviam dividir
as tarefas, mas no meu caso ndo é. Eu faco tudo, desde falar, ir ao médico, tudo.
Com o pai nfo fazem grande coisa porque ndo tém grande chance para isso. Véem
televisdo com o pai, isso sim. Se sairem com o pai, saimos todos,porque s6zinhos
com o pai nfio saem. Se for eu tudo bem. Se eu néo for ja ndo vai. Eu vejo aqueles
pais que v&o passear com os filhos, ao jardim, e assim, o meu ndo, nédo faz isso.

Mas eu gostava que fizesse!

Os homens sei 14, talvez trabalhos fora de casa, trabalhos mais pesados. De resto,
o resto talvez compete & mulher. Desde lavagem da roupa, fazer o comer, tratar da

casa, tratar dos filhos. O homem ¢é mais para fora, ndo sei. Ndo faz nada em casa.

Talvez, ndo posso imaginar. Mas talvez serd diferente, uma rapariga talvez tenha
uns conselhos que tenha que se dar, nfio é? O rapaz ndo necessita, propriamente
assim desde pequenino. Penso eu, como n#o tenho filha nenhuma. Mas penso que
uma rapariga requer talvez um bocado mais de aten¢do desde pequenina. Atengo
numa maneira de ver: deve-se logo preparar para a vida numa maneira diferente
do que um rapaz, ndo é. Um rapaz pode-se preparar mas um bocado mais tarde.
Mesmo em termos sexuais e isso. O rapaz ndo terd propriamente aquela

necessidade de ser logo conduzido desde pequenino, néo €?

Nio sei. A minha experiéncia como filha tanto foi como a minha mée como com o
meu pai. Pouco me lembro deles. Sai de casa com seis anos. Apesar de ainda
serem vivos. Eu gosto muito da minha mée, gosto muito do meu pai, mas pouco
me lembro, € o que eu digo. A filha deve talvez ser encarada doutra maneira
porque eu tenho um afecto diferente com a minha mae do que tenho com o meu
pai. A minha m#e para mim ... pronto, sinto-me mais a-vontade com a minha méae
do que ndo me sinto com o meu pai. Agora no mundo moderno talvez néo, talvez

0 pai consiga encarar tanto para a filha como para o filho, de igual para igual. No
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antigamente acho que o filho era diferente, o pai era diferente para o filho e para
filha. Talvez fosse mais proximo do rapaz do que da rapariga.

Eu nfo tenho essa experiéncia. SO tenho dois rapazes, tenho ouvido dizer que sim.
Que as rapari§jas s3o mais a favor do pai e os rapazes mais a favor da mée, talvez

sejam assim, mas néo tenho essa experiéncia.

L4 esta a tal pergunta que eu ndo sei responder. Os meus sdo meiguinhos, s&o

docéis, ndo tenho nada a dizer, nfo sei. E dificil. N&o sei responder.

. [} - .
0s meus rapazes, um gosta muito de bonecos da playmobil outro gostava muito de
brincar com as panelas. Depende néo sei. As meninas ouco dizer que umas gostam
de brincar com carros, outras com bonecas. N&o sei, ndo tenho essa experiéncia.

Nao sei responder.

Talvez,também depende do a-vontade que o pai € a méde o ponham. Os meus, por
exemplo, 0 pequeno ainda nfo, tanto v€ o pai como a mée em partes iguais. Mas o
mais velho, ndo quer dizer que nfo goste do pai, mas tem muito mais a-vontade
comigo do que com o pai, conversa muito mais comigo do que com o pai, mas eu
penso que isso seja da maneira como o meu marido fala com eles. Também néo é
aquele pai, apesar de gostar muito dos filhos, que diga: pronto, vou tirar meia hora
para brincar com os mitudos, ou conversar. Ndo. Ha um problema, o miado fala
comigo eu depois transmito ao pai. Eu digo: "O pai esta aqui, vais falar com ele,
ou pedir isto, ou aquilo! ", "vai 14 tu mée". Estd sempre a empurrar para mim. Eu
digo: "Nio, és tu que precisas vais 14 tu.". As vezes pedir dinheiro ou qualquer
coisa. Geralmente pede-me a mim, mas eu ou que néo tenha trocado ou ndo queira
dar, "vai ao pai que o pai é capaz de ter", "O mée vai 14 tu pedir", "Vais tu que &
para ti.". Ele, como eu ndo vou, acaba por ir. Mas ¢ isso, os miudos as vezes
parece assim mais um bocadinho porque talvez ndio se sintam a-vontade desde
pequeninos, ndo ¢? O meu marido desde pequenino nunca foi uma pessoa de
acompanhar os filhos, ir a um baloi¢o com eles, ou falar com eles, conversar com
eles, dar de comer, senta-lo ao colo, dessas coisas que eu vejo os outros pais
fazerem aos filhos, alguns, ele nunca fez e portanto as criangas néo sentem to a-

vontade.

10) Na minha experiéncia acho que sim, mas hoje em dia nfo sei avaliar. Mas penso

que no meu caso do meu marido com os meus filhos, penso que haveré outros pais

com os mesmos problemas que tenham com as filhas e as filhas com eles. Eu era
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mais a favor da minha mée porque havia um desiquilibrio muito grande, o meu pai
sempre foi um homem assim de arranjar assim amantes e chegava a casa e tratava
mal a minha mé&e e sé por isso eu tenho essa imagem horrivel. Claro, ainda hoje eu
me lembro disso e puxo mais para a minha mée do que para o meu pai, mas s6 por
isso, porque o meu pai néo nos tratava mal a nos, tratava mal a minha mée, mas a

)
nods nio.

MS56D

Acho que sim. Logo a partida, no meu caso, eu estou em casa € 0 meu marido ndo
estd. Portanto logo sou eu que estou mais tempo com os filhos enquanto que ele ...
A relagdo tem que ser completamente diferente. Ele esta muito menos tempo com
eles. Eu posso ficar um bocadinho mais saturada deles, as vezes (ri-se), inclusivé
com o N., sou eu que estudo com ele, o meu marido ndo, e as vezes isso pode
levar a um certo desgaste entre mim e ele, que ja nfo existe com a outra minha
filha. Eu com a outra néo estudo, ela € independente,e com o N. tenho que estudar
e tenho que estar ali ... Eu penso que para ele eu devo ser um bocadinho a chata,
que estou ali a massacra-lo, o pai ja ndo tem essa tarefa. Comigo ha um bocadinho

de maior desgaste do que com o pai, embora o pai esteja pouco.

Ele brinca mais do que eu, € mais brincalhdo, por natureza, eu nfo sou. Faz parte
do feitio. Ele brinca mais e eu € a parte da escola e as outras coisas, pronto, tudo,

doenca, o que houver néo é?

Pode ser que 14 em casa haja coisas que eu faga e outras que ele faga mas nfo € por
eu ser mulher e ele homem; talvez seja eu por estar mais disponivel.Pronto, se é
preciso levar um dos filhos ao médico pois, se eu estou em casa, sou eu que estou
disponivel, vou eu. Agora nfo quer dizer que isso seja sempre assim, porque ha
muitas mulheres que trabalham e ndo acontece isso. Ndo ha muita diferenca.

Simplesmente no meu caso pronto, eu estou em casa.

Naéo acho. Acho talvez, eles tém feitios diferentes. Um ¢ diferente do outro. Posso
preferir uma maneira de ser de um e uma maneira de ser de outro. Gostar,
gostamos de todos. Eu penso € que posso dar-me melhor com um feitio do que

com outro. Ndo acho grandes diferengas, mas nés também nio somos iguais.

Néo, acho que nio.
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Eu volto a dizer o que ja disse: Eles t€ém o seu feitio, tém a sua maneira de ser.
N&o é por ser rapaz ou rapariga. Eu vejo 14 em casa: o N. talvez seja mais
meiguinho, no aspecto de ser capaz de me fazer uma meiguice, uma festinha, um
beijinho e a mais velha néo. Mas nfo € por ser rapaz ou rapariga. Eu acho é porque
o N. tem esse feitio ¢ a outra € doutra maneira. N&do vejo que seja por ser rapariga
ou rapaz. Porque se fosse assim entfio ele era mais comigo do que com o pai, mas

ele € igual, e ela também ¢ igual para os dois. E nds somos diferentes.
Néo sei ... ndo vejo assim nada que seja mais tipico@um ou de outro.

A minha filha adora jogar futebol, no meu tempo néo se via. Hoje néo vejo essa
diferenca.

Néo, acho que néo.

10) Pelo menos, da minha experiéncia também n#o.

1)

2)

3)

4)

MS7D

Sdo diferentes. Portanto, eu acho que a mée talvez seja mais carinhosa. Enqu:
que o pai pde-se ao lado na questdo do respeito, da educagdo. Acho que o paui
mais exigente. A méae € talvez mais carinhosa.

O pai deixa um bocadinho mais para a mée ... acha que a responsabilidade ¢ mais
da mae, da educacdo, da escola, da doenga, da saude; isto é mais a mée. E o pai

talvez fique um bocadinho mais a parte. Eu sinto isso no meu marido.

Acho que sendo rapaz, havia de ter mais um apoio do pai. Acho que coisas que eu

fago devia ser o pai a fazer. Um apoio mais forte.

Eu como mae, se tivesse uma filha, acho que dava mais o exemplo a filha do que
ao filho. Tentava, como ela sendo uma rapariga, ajudava, sei 14, certas conversas
até de sexualidade que uma méde com uma filha deve ter mais a-vontade e quanto

ao rapaz acho que puxa mais o exemplo do pai ndo ¢7 deve-se apoiar mais no pai.
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Também penso que sim, que certas coisas o pai, como rapaz era capaz de estar
mais a-vontade, sendo uma menina, talvez empurasse um pouquinho mais para a

mie, ndo &7

Eu, tendo um irmfo, eu ja sou ao contrario: como rapariga, puxava mais para o

meu pai e 0 meu irm#o entendia-se mais com a minha mée.
Nio sei (Q).

O rapaz impde-se mais ndo ¢? N&o ¢ capaz de ir ajudar a mée, a lavar a loiga, por
exemplo? Enquanto uma rapariga, nesse aspecto, ajuda mais, ndo €? J4 € mais
caseira. Enquanto o rapaz ja ¢ mais, impde-se mais ... gosta € de carros, coisas

totalmente diferentes, mas masculinas.

E. Sei 14, o pai é como um "servidor" de exemplo € a mée um apoio talvez. Vai

procurar 4 mée mais os carinhos e ao pai o exemplo, o modelo.

10) A filha ja é capaz de de auxiliar mais & mée e ao pai ... por exemplo uma filha ja

mais velha, ¢ capaz de pedir & mée para pedir ao pai para poder sair, porque tem

mais respeito. Tenta servir-se da mée como um apoio nesse aspecto.



1) Sao diferentes. Vou falar nas filhas que € a unica coisa que eu posso falar por

exemplo. Acho que as mées ... vou usar a minha parte universitaria, vou tentar
generalizar primeiro e depois vou concretizar rapidamente. Acho que os pais e as
mdes sdo diferentes. Acho que ha sempre um que tem uma relagéo diferente com
os filhos. Cada casal, ha um que € o elemento protector, ou mais benevolente e ha
outro que é o elemento disciplinadoy menos benevolente, talvez no nosso caso seja
eu. Depois em funcfio do sexo de ser rapaz ou ser rapariga, ha a tendéncia para
haver um que € mais companheiro, eu diria que nas raparigas o companheiro ¢ a
mae, aquele a quem contam os segredos € a mée, ... 0 pai serve para as pequenas

cumplicidades.

2) No nosso caso, 90% daquilo que é o acompanhamento da M. é da mée, ou seja, ha

muita coisa da M. que me passa despercebido. Ndo me passa tudo porque sou eu
que a levo de manha ao colégio, mas mesmo assim s6 agora, porque durante anos a
M. de manhi foi com o motorista para o colégio. Quase nem a via. Acho que o pai
serve para qué ... 0 pal para as criangas como a M., € um pouco o elemento de
referéncia, que esta 14, ... € a pessoa a quem fazem perguntas que tém a ver com a
sua concep¢do do mundo, no sentido dos pilares, mas, ... € capaz de ser, estou a
ver pelos meus sobrinhos, € capaz de ser companheiro, dos rapazes, nos desportos,
no desporto fisico ... Mas nas raparigas o pai ndo é o companheiro a néo ser para,
por exemplo, para levar com as amigas ao cinema, isso ai € o pai, para a levar com
as amigas ao Mcdonalds, € o pai, para convencer a mée que vamos n#o sei onde,
isso é o pai. O pai no fundo € o elemento de referéncia ... mas nfo é o
companheiro do dia a dia.

3) Eu acho o seguinte: acho que a minha geracdo ¢ a ultima geragdo de
resistentes. O que significa que na geragdo a seguir 2 minha vai haver muito
menos diferencgas, j4& ha muito menos diferengas, portanto a geragdo dos vinte
anos, eu tenho quarenta,nfo é? Na geragfo a seguir & minha ha muito menos
diferenca naquilo que os homens fazem e o que as mulheres fazem. Na minha
geracfo, eu estou muito ligado & minha actividade, mas mesmo assim pela forca
das circunstincias, partilha-se quase tudo; nfio se partilha ainda uma coisa
essencial que € o governo da economia doméstico. O governo da casa, nfo € tanto
o governo quotidiano, eu digo da gestdo estratégica da casa. Sei 14, quem escolhe

os cortinados, quem escolhe os sofds, quem escolhe o que as criangas vestem,
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quem escolhe quem s3o os médicos das criangas, isso ainda hoje, nesta geragéo,
sdo as mulheres quem fazem. Em termos filoséficos acho que ndo ha diferenga

nenhuma.

Nzo sei, s6 tenho duas filhas. Pela experiéncia dos meus amigos e dos meus

cunhados acho que a mée se agarra mais as filhas.

Eu acho que seguramente o pai se agarra mais aos filhos, acho eu. Tenho imensa

pena de néo ter um filho.

Em tese, acho que sdo diferentes. Acho que os filhos sdo mais distantes, acho que
a relacdo entre os filhos e as mies tende a ser uma relagdo mais conflituosa. Acho
que a relagdo entre as filhas e as mées tende a ser uma relagdo mais duradoura.
Portanto isso leva a que muitas vezes, mais as mulheres, as filhas sejam as
melhores companheiras das mées, haja mais sogras a viver em casa dos genros do
que dos filhos.

Penso que isso ndo é tanto da relag@io entre as duas mulheres, € mais da relagdo

entre um filho ¢ a mae e uma filha e a mie.

Sobretudo eu acho que procuram repartir a atengfio. Gostam de se sentir
importantes para os pais, mas gostam sobretudo de que ndo hajam coisas ou
pessoas que ndo sejam mais importantes para os pais do que eles, mas isto tanto

rapazes como raparigas.

O tradicional: as raparigas instintivamente tém brincadeiras de raparigas, embora
os rapazes brinquem com bonecas ... eu continuo a achar que é um sinal de
perversdo a partida. Acho que os rapazes tém uma tendéncia natural para
desportos mais violentos, um pouco, se quizer, como que uma manifestacdo
instintiva do ... se eles vivessem numa sociedade completamente selvagem ou
primitiva eles teriam que comegar a dominar (?) os jogos de supremacia dos
adultos e acho que ainda hoje em dia os rapazes mostram isso. E mostram isso nas
suas relagdes entre eles, nos seus jogos, e depois mostram isso na sua relagéo, por
exemplo, na idade da M., na sua relagio com as raparigas, que ¢ uma relagdo
dificil, tém tendéncia a brincar de forma que acabam muitas vezes zangados uns

com 0s outros, até aos dez anos.

Tambem falando em tese, acho que um filho rapaz ¢ diferente para o pai e para a

mie. E acho que um filho rapaz, e falo da minha experiéncia pessoal, ou tem uma



relacdio de cumplicidade e afecto com a mée, e o pai no limite hd a relacéio
edipiana, e as vezes, sabe melhor do que eu, o que € verdadeiro; outras vezes, falo
por exemplo de mim, acho que o pai, a relagio de companheirismo e a verdadeira
admiragdo pelo pai é uma coisa que surge relativamente tarde.Admira-se o pai, o
tal respeito, como referéncial de estabilidade, mas a estima como pessoa é uma
coisa que por vezes s6 vem na idade quase adulta. Porque € provavelmente o
primeiro objecto dos nossos antagonismos, quando nos comegamos a crescer. N&o
sei se a relagdo entre as raparigas e as mées & igual ou nfio. E capaz de ser, nio

faco ideia.

10) A filha é completamente diferente. Eu acho que a filha tem tendéncia a ... Acho

1y

que a filha nunca € igual. A filha ...Aquilo que um rapaz e uma rapariga esperam
da familia sfo coisas diferentes. Eu acho que a rapariga espera mais protec¢éo da
familia, ¢ mais seguranca, e mais elementos de ligacdo, portanto, até¢ por isso a
realacdo dela com a familia € mais estavel; com os pais € mais estdvel, mais
duradoura, tende a por exemplo a ... criar determinado tipo de simbolismo sé entre
raparigas, por exemplo, com os natais, com os dias de anos, no fundo com
referenciais que fazem o seu imaginario; mas que néo sdo so o seu imagindrio de
crianga, sdo os seus referénciais de vida. Eu penso que a relagdo dos pais com a
familia ¢ uma relagfio diferente. E mais ... os rapazes é mais a familia em termos
bipolares: escolhem o pai ou a mée. O outro eu, desenvolve-se assim. Essa relacio
do rapaz que assume institucionalmente que a familia dos seus pais tem que ser
qualquer coisa que continua, que € marcado por uma relagio duradoura, efectiva,
nfo se encontra muito. Encontra-se nos rapazes uma outra coisa: eles encontrarem
referénciais que por vezes véo até aos antepassados; € muito mais facil encontrar.

rapazes que se preocupam com a herdldica, com os antepassados € com as
linhagens e com a arvore geneologica do que raparigas. As raparigas ndo ligam
tanto. Mas raparigas sdo mais estadveis em termos da relagdo familiar, do que os

rapazes, e talvez sejam mais agarradas as mées, de facto.

Penso que sim, que sdo diferentes. Bem, eu vou falar no meu caso extremamente
pessoal, porque eu acredito entre pais e mées, de casal para casal varia com certeza
de maneiras muito diferentes. Em relagdo ao meu caso, o que € que eu posso dizer
do pai e da mée ... penso que ha diferencas, mas eu penso que essas diferencas

estdo um bocado alicer¢adas na formagéo de cada um, isso € cruxial. Portanto,
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apesar do casamento tentar aproximar as pessoas, eu penso que elas mantém
sempre a sua individualidade, portanto,desde a sua origem, a sua formagéo, ao seu
ramo de actividade, etc., e a sua personalidade, como € evidente. Portanto eu
penso que o pai e a mie, pelo menos eu sinto isso, sdo diferentes. O pai € sempre o
mais forte, € g reserva da familia, é ainda ao fim e ao cabo entendido pela crianga,
e em casa, como o tribunal de ultima insténcia, chamemos-lhe assim. A mée € a
pessoa, que em minha opinifio que se expde. Que se expde muito no dia a dia, que
tem uma participa¢do muito maior que o pai, porque o pai normalmente transporta
para casa, leva consigo os problemas do trabalho, as preocupagdes do trabalho; a
mie talvez desligue um bocado mais das preocupagdes do trabalho e quando
chegue a casa tem que enfrentar o dia a dia e tem que participar muito mais na
actividade, ou seja no acompanhamento do filho. Eu penso que é um bocadinho

isso.

Quer dizer, a mie esta na frente ... na primeira fila, no sentido de corrigir, de
ralhar, de chamar a atengfo, nos mais pequenos pormenores, no comportamento,
nas palavras, no que ela diz, nas atitudes, na maneira de estar, na maneira de
comer, etc. Eu sinceramente afasto-me um bocado disso. O meu comportamento
com as duas filhas tem sido igual. A minha experiéncia da M. ja tem como
passado a J., a mais velha. E portanto eu sinto quer em relagdo a uma, quer em
relagdo a outra,apesar de terem seis anos de diferenga, a minha maneira de ser ou
de influenciar a formacdo delas é sempre igual. Eu sou muito adepto da grande
liberdade, dou a liberdade realmente total as miudas, pronto, mas depois sou
extremamente exigente. N&o sou capaz de ralhar e sinto que elas também sentem
isso, quer dizer ... também n#o sou muito,vamos 14, de as formar, praticamente,
quer dizer, ¢ mais a minha presenca. Talvez elas em mim vejam mais a presenga €
respeitem mais talvez porque a minha intervengéo € pequena. Eu sinto muito isso,
sinto que realmente se ndo fosse a mie permanentemente preocupada, néo sei qué,
etc., ter a parte chata, no fim, do dia a dia da casa, néo ¢? Eu sou mais reservado e
sou quase a reserva, quer dizer, quando eu falo € o ponto final. N&o se se isto € um

bocado antiquado mas € assim.

Eu creio que € facil, quer dizer, eu penso que hoje em dia ainda hd uma grande
diferenca, salvo raras excepgdes entre o homem e a mulher. Salvo raras excepgdes,
eu considero isso. Portanto hd uma percentagem ainda minima de mulheres que
tém, digamos, até ao nivel profissional ... eu acho que isso estd tudo relacionado
com a formagio da pessoa e com o desempenho das fungdes que ela tem na parte

profissional. Portanto,desde que uma pessoa seja responsavel, por exemplo, em
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qualquer sitio como eu sou, por exemplo, na minha empresa: sou director,
portanto num nivel top duma empresa; a minha mulher nfo, tem um nivel mais
médio em termos de formagdo e de responsabilidade didria ao nivel do trabalho.
Eu penso que a partir dai define-se muito o que € que € do homem ¢ o que ¢ que é
da mulher. O homem, no meu caso concreto, estou habituado a ter
responsabilidades, a ter que mandar, a terem que me obedecer, entre aspas, va la
numa democracia ou num didlogo com o chefe, como lhe queira chamar, temos
essa abertura; mas portanto, dai eu creio que hd uma certa ... no dia a dia isso
transfere-se um bocado para aquilo que € o homem. E € por isso que as mulheres
protestam tanto de nfo ver senhoras, mais mulheres no parlamento, ou mais
mulheres no governo, ou mais mulheres em lugares de chefia, ou mais mulheres
etc.; portanto eu acho que o homem assume um bocado o poder, ainda. E que a
mulher € realmente um elemento imprescindivel porque o homem ficava perdido,
ndo €} se ndo tivesse aquele grau intermédio que ajudasse o homem, em casa e
tudo, mas penso que efectivamente est4 ainda longe de fazer aquilo que fazem os
homens. Néo lhe vou dizer que compete ao homem ir ao futebol porque eu ndo
vou ao futebol, ou compete ao homem ir ao café a seguir ao jantar ou compete s6
ao homem sair com os amigos, ou compete ao homem ir para a pesca e ndo sei
qué, deixar a mulher e os filhos em casa. N&o € nada nesse sentido. Portanto, em
termos de comportamento ao nivel familiar acho que tanto o homem como a
mulher se juntam e portanto a familia € o conjunto e o conjunto move-se em
bloco, e eu penso que € o meu caso. No resto, homem / mulher acho que ainda ha

grandes diferencas.

Eu penso que antigamente talvez fosse mais visivel. Penso eu; quer dizer que as
mades tentavam ... quer dizer a filha, a minha irma so saia se os irm#os iam. Havia,
quer dizer, o rapaz fazia sempre uma certa protec¢éo em relagéo a filha, ndo havia .
a liberdade que ha hoje. A minha filha com quinze anos vai para a boite, vai: para
o Bananas e para o nfo sei qué e nfo sei que mais, com 0s amigos; ¢ ela diz-me
que vai com os amigos e eu acredito e ela vai. E ndo tenho nenhum ... nem eu vou,
nem a mée vai e ndo tenho nenhum irmé&o para a acompanhar. Isto antigamente era
impensavel. O rapaz tinha que ir sempre. As minhas irmas, para onde quer que
fossem, iam com o irm&o ou com os irmﬁos,\%sépazes nfo. As raparigas eram mais

controladas.

Eu queria dizer que ndo, mas eu acho que sim. Eu acho que € ... isto ha um certo
de espelho, quer dizer, ha um certo de reflexo, porque se efectivamente hoje o

homem e a mulher ainda séo diferentes, por muito que o mundo tenha evoluido,
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por muita evolucéo que haja, por muita modernidade, chamemos-lhe assim, que
hoje exista, eu penso que continua a haver diferenca entre o homem e a mulher. A
ndo ser que a mulher se sobreponha ao homem em termos de riqueza, por
exemplo, dinheiro, ou qualquer coisa. Mas tirando esses aspectos, eu penso que
hoje o homem, ainda, se sobrepde a mulher. Pronto, € uma opinido formada. (Q)

Néo, eu penso que que na relagdo de pais, isso ndo tem problema porque, quer
dizer, ha uma relagfio que € aceite, de parte a parte; uns cedem numa parte, o pai, e
a mée cede noutra, etc., ¢ ha uma tentativa de, vamos 14, pelo menos de convivio
harmonioso, apesar de haver sempre diferengas, porque ¢ impossivel haver
harmonia. E eu penso que os filhos s@o uns receptores terriveis que apreendem os
mais pequenos pormenores que advém dessa situagfio. Porque eles sdo
perfeitamente capazes de ver, por exemplo, as minhas filhas, séo capazes de fazer

muito mais asneiras ou criar muitos mais probelmas em casa quando o pai esta

- presente. Sentem uma certa proteccdo porque o pai € mais benevolente. O pai néo

castiga tanto, nfo ralha, nfo chateia. A mée pressiona permanentemente, néo sei
qué, ndo sei que mais, mas quando eu ndo estou em casa,chego e tudo correu bem.
Mas quando as vezes estou em casa e aquilo € um pandemonio. E eu ndo tenho
interven¢do nenhuma. E a minha mulher diz: "Vocé nfo faz isto, vocé ndo faz
aquilo”, e as mitdas percebem e fazem asneiras. Mas depois isto também depende
de cada um porque depois também o nivel das asneiras que se fazem também tem
uma valorizacdo diferente aos olhos da mée e do pai. A mée, para ela, eu acho que
amplia tudo, quer dizer tudo para ela € muito pior, se ndo pde as maos em cima da
mesa ao jantar, se ndo come de boca fechada, se contarola. Se faz uma asneira ou

outra ... eu sinceramente néo ligo.

Mantenho sempre a tese de que sim, de que ha uma ligagdo diferente, porque nos
... 0 pai e a mie sdo diferentes. Portanto se eles fossem a mesma pessoa ... mas
eles sdo diferentes. O pai ¢ diferente da mée. Quer dizer eu nfo digo que a gente
diga que ... é isso mesmo, por ser pai ser pai e por ser mie ser mie. E dificil para
mim ... precisava realmente de fazer um exercicio muito profundo para lhe poder
responder a isso, porque ... Em relagdo, por exemplo, se eu tivesse um filho ou uma
filha: evidentemente que ha matérias ou hd sectores em que a relagéo era capaz de
ser diferente. Quais ... evidentemente que eu tenho como filho, tenho muito mais
abertura aos assuntos tabu dum rapaz, ainda hoje, do que tenho certamente com
uma filha. Apesar de que eu tentar sempre falar as coisas sérias a brincar, mesmo
com elas, ndo lhes escondo nada de nada, da relagfo sexual, até essas coisas todas,
mas quer dizer, fago isso, com elas, quer dizer, tento transportar isso para uma

forma agradavel mas a brincar, a falar. Mas quer dizer qualquer das filhas, por
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exemplo, sempre viu o pai nu, sempre viu a mée nua, sempre brincaram com a
pilinha do pai, sempre mexeram na pilinha do pai, quando estava a tomar banho;
eram mais pequenas, foram crescendo até que elas proprias se afastam e, pronto,
deixa de haver essa relagéo tdo proxima. Mas quer dizer isto eu penso que néo é
matéria tabu, mesmo com raparigas. Mas penso que se fosse com rapazes a relago
era capaz de ser diferente. (Q).

Eu penso que a mée, néo sei o que é'que ela disse antes de mim, mas eu sinto que
a minha mulher tem muita pena de ndo ter um rapaz. Eu penso que os rapazes sdo
extremamente importantes, costuma-se dizer e eu sinto isso, para as mulheres,
para a mée. Eu penso que eu sou muito babado e quando me disseram que eu tinha

a segunda filha eu fiquei muito satisfeito, porque realmente gosto das raparigas.

Eu acho que o que eles fazem € implicar uns com os outros; sdo poucos o0s
momentos de harmonia entre eles; acho que o que eles t€ém todos tendéncia muito

para implicar uns com os outros. Penso eu, e isto filhos e filhas, tanto faz.

Eu acho que ¢ do senso comum, quer dizer € aceite, quer dizer, os homens ... 0s
rapazes, os miudos, sdo mais para a bola, para o futebol, para os desportos, para os
jogos, para as coisas um bocado mais violentas e as raparigas penso que ainda
mantém o gosto pelo boneco de peluche, o gosto pela boneca, o gosto pelos
bonecos, o gosto pelas bonequinhas miniaturas, o gosto pelas colec¢des de coisas
pequeninas, engragadas de ... todos aqueles instrumentos dos médicos, de brincar
aos médicos, isto e aquilo. Os rapazes penso que normalmente tém tendéncias
mais violentas, digamos para os jogos mais fisicos, quer dizer, usar mais, utilizar

mais o fisico. A rapariga penso que sob este aspecto se defende bastante bem.

9 e 10) Acho que sim. acho que € clarissimo. Eu penso que sim. S6 me posso

reportar, € ja 14 véo muitos anos, porque eu no caso concreto so tenho duas
raparigas, ndo tenho nenhum rapaz, tenho essa dificuldade. Mas se me
lembrar das relagdes, e de agora, das relagdes que existe entre os rapazes e
0 pai e a mée quer dizer ...depende um bocado sempe da personalidade de
cada um, isso estd extremamente ligada. Mas eu penso que quase sempre a
tendéncia € dos rapazes terem maior abertura para com o pai € as raparigas
para com a mée, eu penso que isso € do senso comum, é absolutamente

aceite, acho que sim.
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Acho que sdo diferentes por eles e facilmente compreendido pelos filhos € bem
aproveitado e bem explorado por eles. (Q) Isso ja é mais dificil de responder,
porque ndo tenho o assunto suficientemente claro para the definir, mas sei-lhe dar
alguns exemplos: Enfim, assuntos que sejam habitualmente rotinas do pai ou da
mée as criangas espontaneamente adaptam-se a isso e t€ém necessidade de ... seja
com que propdsito ou com objectivo for, mesmo sem grande interesse, ... em
recorrer a qualquer assunto desse dominio mais do pai ou mais da méie sabem
perfeitamente distinguir e como ir ter com ele. E isto manifesta-se desde praticas
que constituem os habitos da casa, nfo s6 da casa, mas dentro do agregado
familiar, até assuntos mais transcendentes, entre aspas, e que sfo davidas que
possam ocorrer a crianga que sabe muito bem seleccionar qual o pai ou a mie,
com quem € que vai ter para fazer a pergunta. E também sabe modificar essa

pergunta se ndo se sente satisfeito com a resposta que o primeiro deu.

Entfo, a mée constuma estar mais préxima dela. Em toda a rotina da casa. O pai
em tudo o que € mais fora, de divertimentos. As excep¢des a rotina também sfo
habitualmente ... uns pedidos ao pai e outros & mée, ... as dividas dela, consoante

o tipo de assunto, eu sinto que ela recorre mais a mim do que a mie.

Pois eu ... acho que, no geral, e em minha casa também, as mulheres costumam
habitualmente ocupar-se mais de, enfim, de assuntos domésticos. Os homens
costumam ocupar-se mais de fugas a rotina, seja de que tipo de coisas for, ou
pelos menos sdo altamente ouvidos nisso, e muitas vezes sdo empurrados para
terem o papel activo se nfo o tiverem espontaneamente; € no meu caso em
particular, muito pouco mais do que isso. Embora haja enfim tarefas proprias dos
homens em casa. Habitualmente hd uma gestdo financeira em casa que por
exemplo € levada por homens, e independente daquela que é uma parcela que ¢é
conduzida pelas mulheres, acho que isto é habitualmente o papel dos homens.

Nio sei, nfo sei responder a isso porque isso para mim prende-se com dois
aspectos: em primeiro lugar com as preferéncias que os pais possam ter dos filhos
e acho que isso ¢ varidvel. Em segundo lugar prende-se também muito com, no
meu caso em particular, com o facto de haver uma segunda crianga em casa, mais

nenhuma, e que € filho dum primeiro casamento meu e ndo da mae e que vive,
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alternadamente,semana sim semana ndo em casa. E portanto, enfim, eu estou num
caso muito particular; mas acho que eu sou mais sensivel as ... as preferéncias que
posssa haver dos pais pelos filhos a comandar essa questdo que me falou do que
qualquer outro tipo. E que independente de ser rapaz ou rapariga, habitualmente
no primeiro filho, depositam-se uma série de exigéncias que depois vdo ser mais
ou menos tidas como modelo nos seguintes, ... isto € cumprido ou néo € ... naquilo
que foi falhado, quando o propdsito foi este, tenta-se um repescar. algum
propdsito nos outros a seguir; ndo sei acho que também estou influenciado pelo
que vi na minha prépria casa, no meu crescimento em toda a minha infincia com
duas irm#s mais novas que tive. Mas vejo isso de certa forma repetir-se, e pelo
menos hd muitos aspectos que se prendem com o que me pergunta e que eu vejo
serem uma repeticio da metodologia que vi antes.

Eu se calhar nfo estou a responder a nada do que me esté a perguntar ...

Nio sei. Acho que deve haver muitos outros factores, independentemente do sexo
do filho ou da filha, muitos outros factores de natureza psiquica a comandar aquilo
que me esta a perguntar e portanto independente do ser rapaz ou rapariga. Mas ha

~ . ’ . ~ . .
seguramente outros aspectos que sao Intrinsecos a 1Sso mesmo, mas nao set dizer.

Pois ... habitualmente, eu no sei,mas acho que aquelas tarefas de rotina que séo
mais de homem e mais de mulher, sdo espontaneamente tomadas como ajuda das
mesmas criangas. Eu sei que por exemplo, € mais ... o meu filho leva mais a sério
ajudar-me a ver os pneus do automoével e a encher o depdsito de gasolina do que
ela. Embora ela o queira imenso fazer; mas eu estou convencido que € para querer
imitar o irm&o, porque ele é mais velho e para se insinuar também junto de mim.
Mas por exemplo, é com muito maior & vontade e espontaneidade que € ela a
ajudar a mie a pdr a mesa ao domingo quando ndo hd empregada em casa.
Relativamente a ele que o faz,também mas a arrastar-se e ndo com tdo boa cara.
De modo que acho que ... eu ndo sei explicar porque é que ha estas diferencas

entre homem e mulher mas acho que elas existem seguramente e € assim.

Além de todas estas fungdes, em termos de divertimentos oS jogos
computorizados entram independentemente dos sexos com uma diferenca: €
sempre ele aquele que deve comandar o ligar, o desligar, o reparar as avarias, etc.,
mas eu ndo sei quanto disto é que € por ele ser rapaz e quanto € que € por ele ser o
mais velho. Por outro lado é curioso também que tudo o que sejam jogos
habitualmente praticados por rapazes ... bolas, futebol, etc., hd muito maior

iniciativa e receptividade e espontaneidade dele do que dela. Dela quando ha ¢
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numa tentativa de imitacdo e de insinuagfo junto do outro que é mais velho. Pelo
menos € o0 que eu penso, mas também ndo sei quanto € que estd o influir aqui a
diferenca de idades e o ela ser mais nova. Agora sei dizer-lhe que nfo hd , nem
pouco mais ou menos, tdo pronta receptividade de rapazes para entrarem em
brincadeiras de raparigas, ¢ falando nas idades infantis deles, o grupo a que nos
referimos, a entrar em jogos de bonecas, de pais e mées e estas coisas parecidas
que eles arranjam. Ha muito mais facilidade das raparigas, portanto, aceitarem
colaborar com os rapazes nos jogos dos rapazes, do que dos rapazes colaborarem
nos jogos das raparigas. Quando o fazem, € pela novidade que isso representa,e’

exactamente por néo ser um habito. Entfo estfio prontos, estdo disponiveis.

Eu ja ha bocadinho acho que falei disso mas ... é seguramente diferente. Mas
atribuo mas as apeténcias proprias ... sabe que eu acho que as criangas sfo
extremamente objectivas, simples nos propdsitos que t€ém,mas olham muito para o
seu interesse proprio. Néo deixam de o manifestar em tudo o que estdo a fazer.
Sdo muito directas;criangas, criangas, estou a falar de um periodo infantil longe da
adolescéncia. Tenho esta nogdo de verificagdo entre eles. Ndo sei se isto ndo
contribui também para uma maldade prépria que os miudos tém. S&o safados uns
para os outros. N&o sei se me estou a afastar da pergunta ... a pergunta era
desculpe? Ele vai ser diferente em fungdo dos outros aspectos que eu falei antes.
Vai-se aproximar, dai pdr questdes ou pedidos ao pai ou & mée em funcgéo daquilo
que pressente ser as apeténcias proprias do pai ou da mée, exactamente por este
mesmo interesse muito directo, ndo é?

10) Ela também, qualquer deles. Sobretudo quanto mais novos mais fazem assim.

)

2)

Acho que enfim, ... eu penso que havera uma pequena diferenca sempre; tem a ver
também com os valores e as normas que cada um de nos tem nas educagdes e que
depois, enfim, tenta transmitir aos seus filhos. Haverd, eventualmente, uma
pequena diferenca. A mée tem sempre o aspecto mais feminino, mais afectivo,
enquanto que o pai duma forma geral € capaz de ser sempre assim uma figura mais

autoritaria, mais afirmativa.

Nio tenho ideias muito certas acerca disso; ndo vejo que obngatonamente 0 pai
tenha que ter umas responsablhdades bem definidas e a mée outras. Ndo vejo, ndo
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vejo. Pode acontecer consoante as circunstincias e as disponibilidades mas assim
a partida que caiba essa responsabilidade especificamente, enfim, nfo vejo.

Ha de facto uma disting¢do, nos estamos numa fase de grande mudanga, nfo € ... a
mulher tem cada vez mais uma vida activa, ndo €, portanto: esta historia de ter a
mie fora de casa, no trabalho, enfim, é qualquer coisa que ainda ndo sabemos
muito bem que implicagSes € que tem no desenvolvimento das criangas. Mas isso
¢ uma coisa que hoje em dia € inegavel e ¢ uma evolugio em relagdo aquilo que
acontecia uns tempos atras. Mesmo, eu diria que a nivel de algumas camadas da
sociedade, isso aparece cada vez com mais frequéncia: a mée que esté fora. Apesar
disso, eu acho que mesmo assim, na generalidade, eu diria que ha ainda, enfim,
alguns aspectos que cabem a mée, & mie que estd em casa, a mie que trata dos
meninos, que vai a escola ver as notas, e 0 pai € capaz de estar mais ausente, faz o
trabalho. Eu penso que havera mesmo assim algumas normas, algumas tradigdes,
eventualmente que transitaram para hoje e que fazem com que ainda haja esta
separacdo. Portanto, o pai € capaz de, enfim, neste sentido de ter ... julgo eu ...
enfim ... ser mais o que brinca mais e a mée ter uma situa¢do mais passiva ... falta-

me o termo, ndo é acomodada, mas mais tranquila.

4) e 5) Penso que ndo, que ndo havera diferencas. Haverd é normas e valores e a

6)

medida que o filho vai crescendo que eu penso que ai sim, havera diferenca
naquilo que se transmite a um rapaz e a uma rapariga. E o que eu penso, sdo
as tais normas, ndo é?, que nos ainda transmitimos. E valores, ndo é?, a
rapariga terd outro tipo de valores. A educagéo da rapariga segundo um tipo
de valores, talvez até mais tradicionais, e a educa¢fio do rapaz voltada para

actividades mais abertas, mais fora. Tem provavelmente mais liberdade.

Eu ja tenho comentado isso com alguns amigos meus e ... ndo sei ... mas vejo, pelo
menos, na comparagdo que fago, mesmo em relagfio as minhas, penso que sdo
muito mais meigas, muito mais ... € isso, uma meiguice maior. O rapaz € mais
violento, berra, berros, ndo sei qué; eu vejo isso e estava a falar com amigos meus:
"E p4, isto de facto ter filhas ¢ diferente dos rapazes. Arrancam os cabelos as
meninas, mas as meninas nio ddo pontapés aos rapazes". Tinha essa ideia, que
havia de facto uma diferenca.

7) e8) Julgo ... que o rapaz € mais irrequieto, nfo sei se isso tem a ver com a

maneira, com aquilo que cada um de nds tem na cabega na forma como
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depois os educa, como lida com eles, etc. Eles sdo fisicamente mais
expansivos, o jogar & bola, o correr. Elas, enfim, veja que sdo as brincadeiras

de maior promenor, mais quietas. E a ideia que tenho.

Penso que sim, que poderd haver algumas diferencas, mas ... consoante a idade
também ndo €, e isso sabe melhor do que eu; consoante a idade, penso que podera
haver algumas diferengas. (Q) Enfim aquela atrac¢do pelo pai ou pela mae,
consoante rapaz ou raparigas, numa certa fase,podera haver uma atrac¢fo maior do

rapaz pela mée, numa certa fase.

10) Talvez o inverso para com a rapariga, quer dizer, na fase em que elas estdo, néo

)

2)

sei se ndo havera, de facto, uma maior atrac¢do pelo pai, por mim, do que pela

mée. Talvez, nio sei.

Acho que sfo diferentes. As mées sdo mais maternais e portanto estdo mais,
enfim, vivem mais os problemas com mais gravidade, os pequenos problemas com
mais gravidade. Nos estamos mais um bocadinho mais distantes, somos talvez
menos maternais, SOmos paternais, talvez mais autoritarios. Somos um bocadinho
mais distantes e acho que isso automaticamente implica uma maneira de lidar com

eles diferente. As mées estdo mais tempo com eles, nos estamos menos tempo.

No dia a dia, hoje em dia cada vez mais, no dia a dia, enfim, as tarefas diarias que,
enfim, implicam cuidar deles, hoje em dia misturam-se bastante. Sou sapaz de
mudar uma fralda ao meu filho recém nascido nfo €?, sou capaz de dar banho a
minha filha, se for preciso, hoje em dia ja nfio porque ja € grande ... mas nesse tipo
de coisas mistura-se muito, se bem que isso vai de pessoa para pessoa, ndo €? E da
disponibilidade de cada um para cuidar, para poder dar ajuda nessas tarefas. Pela
minha experiéncia, normalmente € a R. que cuida deles, ao fim do dia, vé se eles
estdo a estudar, ou se eles jantaram ou se tomaram banho, enfim. Isso eu acho que
¢ mais por uma questdo de disponibilidade de vidas que eu nfo tenho. Agora
assim coisas especiais ... ndo sei. Eu pela minha disponibilidade, enfim, ao fim de
semana, ndo tanto quanto devo, estou com eles, brinco com eles, passeio com eles,

vou-lhes mostrar coisas, isto em fun¢fo da minha disponibilidade.



3) O normal, é, se houvesse uma separacdo, enfim, a méie cuida do dia a dia, essa
tarefa toda de organizar a vida deles, em termos de refei¢Ges, ir para a escola, de
acorda-los a horas. O pai pde ... talvez ... pGe um bocado mais regras, um bocado
mais de ordem, ndo sei porqué ... acho que talvez por estar menos € capaz de isso
provocar, enfim, uma relagéo néo sei se de maior respeito néo, ndo € uma questdo
de respeito. E e nfio &, ... talvez quando eu estou menos com eles se calhar chego a
casa € quando eu digo que ndo.€ ndo,e se calhar a R. estd com eles e eles estdo
sempre em cima dela, sempre a dar-lhe a volta, sempre a quererem enrold-la,
enfim ... e portanto eu como estou mais distante, sejo as coisas talvez mais frias ...
enfim, talvez por isso imponha mais respeito. N&o sei se sera por causa disso ...,
na parte que diz respeito aos estudos € natural que para obrigar a uma certa
disciplina, de criar habitos de trabalho, que é ... talvez por isso a gente tenha maior

influéncia de impor ordem.

4) e 5) Acho que ... isso € uma coisa que ... eu tenho pensado comigo préprio porque,
enfim, também tenho a minha experiéncia. Tive doze irmé&os, e era natural
que as vezes a gente comparasse de alguma forma: este teve um presente que
eu n#o tive, mas porque é que eu ndo tenho, enfim ... os proprios feitios deles
obrigam a que nos tenhamos um comportamento diferente com um e com
outro. Isso passa-se quer comigo, quer com a R. também. Acho que tem a ver
muito mais com o feitio do que com o ser rapaz ou rapariga, mas nfo sei. ...
Acho eu, agora vou ter o terceiro filho e a experiéncia ... se calhar vou marcar
diferencas. Mas eu por exemplo, em relagdo a mim, vejo a minha filha J., que
enfim, estd muito bem com a vida, estd muito a vontade com a vida,
extrovertida, para ela tudo estd bem, nfo cria problemas; eu também,
naturalmente, nfio crio problemas para ela. Ou se calhar dou menos atengdo
porque ela ndo tem problemas. O meu filho T., porque €é mais reservado, tem
o seu mundo mais ... enfim ... ¢ um middo mais complicado de feitio, se
calhar tenho que dar mais aten¢do e dou naturalmente mais aten¢fo a ele do

que a J.. A minha mulher também.

6) Completamente diferente. Comigo a J., enfim, acho que a J., pelo facto de
pretender ser mais parecida com a mée, liga-se mais a ela. E o T. por querer ser,
enfim, mais perto de mim ... nesta fase estdo a querer ser muito parecidos
connosco, adoptar um modelo, naturalmente, acho que isso automaticamente

implica um relacionamento diferente.



7)

8)

A ], o feitio dela, é capaz de ajudar muito mais em casa, tarefas do dia a dia,
exactamente por essa semelhanca, porque ¢ a R. que faz. O T. se calhar € mais
avesso a fazer esse tipo de coisas. Por outro lado ajuda-me quando € preciso, nos

arranjos.

Desporto, por exemplo, 0s rapazes sdo muito mais ... se bem que o T. ndo seja um
mitido de gostar muito de desporto, mas no geral desporto, acho que ai ha uma
grande diferenga. Os rapazes sdo muito mais para o desporto, para 0s animais ... 0s
jogos, enfim, jogos completamente diferentes. Os jogos delas sfo as bonecas ... a
minha filha J. representa imenso com a M., com a prima, que vive perto. Estdo
sempre a representar, sempre a fingir, a criar situagdes do quotidiano a custa das
bonecas e dos amigos, sempre nesse tipo de coisa. O T. nfo, gosta mais de coisas
de ... gosta muito mais de me ajudar a mim ... a J. foge logo, se eu fago alguma
bricolage em casa. O T. gosta muito mais, pegar, ajudar a fazer a bricolage, enfim,
nas brincadeiras ele gosta de fazer construgdes, a J. nfo ... ele gosta de fazer

cabanas ... ela ndo, ¢ muito virada para o lado feminino, as bonecas, enfim.

9) e 10) Joga muito com eles ... usam um bocadinho ... enfim, em termos de relagéo

1)

acho que nfo. E dai é ... estou-me a lembrar de situagdes em que eles
possam ser diferentes ... eu acho que hé coisas que a J., enfim, confidéncias,
sei 14, conversas que tem com a R. que nfo tem comigo. A R. é capaz de me
contar depois a mim ... essas conversas. Assim como o T. tem conversas
comigo que ndo tem de certeza com a R. e ... mas que eu sou capaz de lhe
contar a ela, depois ... mas nfo vai contar & R.. Acho que ¢ muito nesse jogo
de tentar-se assemelhar que caminham as coisas mais ... intimas, mais
privadas deles, ... ganham mais confianga em falar desses temas mais com a

méie, a rapariga,e o rapaz mais com o pai.

Sim, claro que sdo diferentes. Penso que a mée tem uma relagio diferente, tem
para com elas uma relagdo de muito amor e muito de sentimento de pertenga onde
a sensacdo que eu tenho € a de que ainda nfo conseguiu cortar, € nfo sei se 0
conseguira, cortar o corddo umbilical definitivamente. Se calhar nunca consegue,

mas ... Acho que este sentimento de pertenca é muito mais forte nas mées do que
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nos pais, se bem que ha méies que ndo tém ... mas essas se calhar sdo as criangas

que lhe ddo problemas, depois.

Bom, eu s6 posso falar do meu caso e do meu caso, a minha relagdo com elas, o
que eu costumo fazer com elas ¢ ... de brincar pouco A mée brinca mais com elas
e tem mais tempo, também. (Tem também a parte mais dificil que € o comer, os
banhos, essas coisas). No entanto quando alguém tem que tomar alguma deciséo
que seja de negar qualquer coisa aos filhos, geralmente cabe-me a mim, um pouco
mais dificil esse papel.

A politica € mesmo uma coisa s6 para homens. As mulheres que tivemos na
politica, geralmente ndo foram grandes exemplos. E mesmo s6 para homens. Se
bem que ha mulheres que tém muita garra, mas acabam por ser mais fragéis em ...
Talvez em aspectos emocionais, quebram mais nos aspectos emocionais. Acho
que a politica e jogar futebol. As mulheres ... gerem bem escolas, por exemplo,
penso que é uma das coisas que gerem bem, se calhar ¢ essa a razdo porque a R.

aqui esta.

Eu diria que ndo, mas talvez seja. Nos so temos filhas e por isso € dificil. Ndo sei,
provavelmente a mée acaba por se ligar mais as filhas do que aos filhos. E uma

quest&o de afinidades, talvez.

Acho que um pai de alguma forma liga-se mesmo mais a um rapaz do que se
acaba por ligar a rapariga. Pode nfo ser nos primeiros anos, porque as coisas sdo
semelhantes, mas no futuro acaba sempre por se ligar mais a um rapaz, porque ha

coisas de mais interesse, do que uma rapariga.

Eu acho que ... sdo diferentes. Acho que as filhas sdo muito mais graciosas para
com os pais do que sfo ... pais homens, assim como os filhos sdo mais graciosos
para com as maes, assim um sentimento que esta descrito ha muitos anos; portanto
acho que realmente sdo diferentes na forma de se lidar ... tem variagdes, penso eu,
ao longo da idade. Nestas idades nota-se muito.

Um filho costuma fazer ... disparates ... bastantes disparates (ri-se). Acho que o
rapaz faz ... mais do que a rapariga. ... A rapariga comporta-se melhor até¢ mais
tarde. Quando se quer tornar independente torna-se mesmo independente, o rapaz
¢ mais lento, fica mais tempo nas brincadeiras.



8)

Eu hoje penso que ndo ha grandes diferengas. E acho que ndo ha coisas
extremamente especificas que os rapazes costumam fazer e que as raparigas
costumam fazer. Néo vejo hoje em termos de juventude que isso se ponha. Penso
que eles véo para campos de férias em conjunto, as aulas sdo mistas, os liceus sdo
mistos, as faculdades s@io mistas, estudam em conjunto, vivem em conjunto e,
portanto, hoje qualquer adolescente ou jovem comega a fazer coisas
completamente indiferenciadas dos sexo. Portanto, penso que ndo tem realmente

muita diferenca.

10) Acho que tem a ver com a forma como ela sente essa ligagdo. Ou que o pai ou a

9)

1)

2)

3)

mae lhe transmitem esse tipo de ligagdo: é diferente se o pai e a mie tém para com
eles atitudes diferentes. De modo geral elas tém mais carinho com aquele com
quem estdo mais e menos com aquele que é mais severo ou mais ausente. No
nosso caso € a mie que estd mais. Néo quer dizer que em coisas extremamente
especificas ela nfo me venha pedir auxilio a mim, a quem nfo sente
constantemente o apoio. S&o situagdes escolhidas, em que se refugia no outro que

costuma estar mais afastado.

Acho que com o filho se passa a mesma coisa.

Séo diferentes. As mées tém uma relagfo mais proxima dos filhos do que os pais,
quer dizer, pelo menos eles abrem-se mais com a mes do que com o pai. O pai
tem mais um papel protector e talvez de autoridade e a mie acompanha mais as

criangas, sem duvida do que o pai.

A mde da mais atengfio a parte dos estudos, sem duvida, acompanha-os mais nos
trabalhos que tém que fazer em casa e eu ... 0 qué ... dou-lhes mais ... encarrego-
me doutros aspectos como sejam trazé-los da escola, leva-los para casa ..., faco-
lhes leituras, mais as coisas de lazer,do que propriamente atengfo ou acompanhé-

los na educacgéo e no dia a dia, que € mais a mae, sem duvida.

Em principio nfio devia haver grandes diferencas entre um e o outro. Mas ...
depende um bocadinho do casal em si nfo é quais e que sfo as habilitagdes ou ...

neste, no meu caso concreto eu sei que a minha mulher assegura mais a educacéo
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ndo s6 em termos de estudos como até inclusivamente nas regras de
comportamento; mais persistente na educacdio de algumas normas de
comportamento. Enquanto que, de facto, eu sou menos exigente, mais

condescendente. Sou mais de brincar com eles.

Em nossa casa ndo estou a ver a minha filha ter uma educagéo diferente do meu
filho. Quer dizer, em termos de eduéag:ﬁo vai-se exigir tanto a um como a outro, €
ai ndo vejo qualquer diferenca. Talvez nesta fase agora o rapaz tenha mais
tendéncia para a mée e isso reflecte-se nela; isto €, se agora o rapaz se agarra mais
a mie, talvez & medida que for crescendo se agarre, se calhar vai ter maior

intimidade com o pai do que com a mée, que € ao contrario do que acontece agora.

No caso concreto, como a minha mulher é mais exigente do que eu, a rapariga
acaba por vir mais para mim para evitar discussdes. A rapariga € talvez um pouco
mais meiguinha que o rapaz, mas quer dizer ... Possivelmente, por ser uma
rapariga, a medida que as raparigas crescem a ligacdo com a méio vai ser
certamente maior do que serd agora. Porque agora acabam por ter muito mais
tendéncia para precisar do pai em contraponto com a mée. Enquanto que com o

rapaz € ao contrario. N&o sei se percebe bem ...

... Eu penso que as raparigas na fase em que estd a M., o pai € o sexo oposto, €
naturalmente uma maior atracg¢@o pelo pai. Gosta de dar beijinhos, gosta de xi-
coragdes, gosta dessas coisas que eu penso que € um bocadinho de eu ser rapaz e
dela ser rapariga. O rapaz ... quer dizer eu penso que as raparigas, duma forma
geral, gostam bastante do pai, enquanto sio mitdinhas, desta idade. Depois, 4
medida que crescem, sdo capazes de ser as mies que ddo mais apoio ao dia a dia e
acabam por se sentir um bocadinho mais proximas da mée ao fim de algum tempo.
Os rapazes acho que serd ao contrario, sio um bocadinho mais miudos, mais
infantis, gostam do apoio da mée, gostam de se sentir apoiados pela méde. Depois
quando crescem, o seu tipo de problemas acaba por se assemelhar mais aos
problemas do pai e por isso, possivelmente, véo ter mais intimidade com o pai do

que costumavam ter.

Em minha casa o meu filho é mais intelectual, gosta de actividades ... é capaz de
se entreter sozinho, ou com um jogo, ela ¢ menos concentrada e portanto gosta
mais das actividades sejam elas quais forem que envolvam terceiras pessoas e
movimento. Normalmente seria ao contrario mas nfo €.



8)

Nos ndo tentamos orientd-los muito nesse sentido, quer dizer, ou seja ... a minha
filha nunca se entreteve com uma Unica boneca, nunca houve essa preocupagdo
que ela brincasse com bonecas ou que o rapaz brincasse de jogar a bola. As
actividades que eles tém extra escolares acabam por ser exactamente as mesmas:

andam na natagfo, vio os dois ao ténis ¢ ... enfim € isso.

10) Penso que j4 lhe disse ha bocado, quando referi a relagéo das raparigas com o pai,

9)

D

2)

3)

4)

3)

na idade da M. e a sua evolugéo.

Também ja o disse, é o que referi ha pouco sobre o apoio da mée primeiro e

depois, 2 medida que o tempo passa uma maior proximidade com o pai.

Acho que sdo basicamente iguais, ndo ¢} embora em fungdo das tarefas que
geralmente desempenham, enfim haja algumas diferengas, mas mais do tempo que
estdo com os miudos, do tipo de apoio que lhes ddo. Em média, nfo €? Eu por
exemplo estou menos tempo com eles, trabalho até mais tarde, enfim, € um pouco

diferente nisso, mas de resto nfo, ndo vejo outras diferencas.

Eu ai nfio vejo grandes diferengas. Basicamente sdo as mesmas coisas, digamos. O
que ha é talvez uma abordagem mais pela mée de certas 4reas e pelo pai outras em
fun¢do realmente do tempo disponivel. Eu diria que neste momento o
acompanhamento dos estudos e do dia a dia deles é funcfo da mée. Nitidamente
por falta de tempo, embora eu acompanhe também, mas néo tenho realmente

tempo de fazer o acompanhamento que ela faz.

Nio sei. Ndo vejo assim grandes diferencas. HA realmente coisas que os homens
fazem tipicamente, talvez nfio seja o meu caso e cada vez ha menos essas
diferencas.

Acho que ndo.

Também nio.
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N&o sei bem responder a essa pergunta. Tenho alguma dificuldade em pér as

coisas assim. N&o sei, penso que varia muito.

As mesmas coisas. Talvez os rapazes ... brincam mais com coisas de

nomeadamente os meus filhos, brincam muito as lutas e coisas assim, mas a minha
filha as vezes também entra nessas lutas. Mas ¢ mais tipico este tipo de
brincadeiras que tem por preferéncia, actividades mais bélicas. As meninas €
evidente, ndo sei se forgadas pelos pais ou por tradi¢do acabam por brincar mais

com objectos ligados & familia, bonecas e essas coisas assim.
E isso, ja& disse.

N3&o acho que seja diferente. (Q)

10) Também néo.

1)

2)

3)

4)

5)

Acho que sdo iguais. Penso que tentam ajudar e ser o melhor para eles, de hoje

para amanha.

Acho que ¢ diferente. No meu caso, por exemplo, a mde tem mais autoridade
sobre a crianca do que eu, porque sempre ... pois eu estive fora a trabalhar e ela

viveu mais com a mie do que comigo. Voltei ha trés, quatro anos.

Eu, falo por mim, quando é coisas de lavar a loica eu ajudo. Eu trabalho mais
horas, mas quando posso ajudo a mulher em casa. Lavo a loiga, ou as vezes limpo
a casa de banho. Portanto, ajudar a mulher dentro do meu possivel, embora ela

faca mais, claro.

Acho que nio, que € igual para os dois. Mas pode haver pessoas que so.

Eu sou, mas hé pessoas que nfo. Trato-os da mesma maneira. Sou igual para os

dois.
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Em certos casos; nio sei, depende as vezes numa brincadeira ou disto ou daquilo,
ou de pedir, a maneira de pedir € diferente. N&o sei a P. por exemplo,é capaz de
chegar ao pé do pai e dizer: "o’ pai e tal se me deres isto", um beijinho e tal. O
mitdo ja ndo € igual, "o pai, e tal, se me desses isto ou aquilo” mas pronto, ndo

tem tanto carinho, penso eu.
Mais ou menos brincam da mesma maneira. Véém televisdo, desenhos animados,
videos, cassetes, ndo sei qué. Quando ha programas que ndo gostam brincam

comigo. E mais ou menos igual.

Eu acho que a nivel das criangas, falo pela minha filha, acho que elas sdo mais

vaidosas. Gostam mais de se enfeitar, e isso. Eles, € os carros, bolas, a televiséo ...

Nio, € igual.

10) Também ¢ igual.

D

2)

3)

Nio sei. Eu acho que sdo bons, sdo carinhosos. Alguns, néo todos. Portanto acho
que estdo mais ou menos afim, ou quando vdo conceber esse ser humano acho que
sdo dignos de os ter (Q). Ha de tudo. Eu conhego pais que ndo andam com o0s
filhos. Bu, por exemplo, sou um pai que,nfo sei porqué,sou um bocado agarrado a
minha filha, e a minha mulher também. Mas ... tenho amigos meus que tém filhos
que nio so ... quer dizer, ndo tém aquela interligacéo tdo forte, se calhar, como .
nos. Por isso € que eu deduzo que hé pais, pais portanto, tanto mulheres e homens,

que nio tém o mesmo coiso pelos filhos que outros pais poderdo ter. E o que vejo.

Bem, no meu caso, eu por acaso fago de tudo, tanto fago ... fagco tudo: dou-lhe
banho ... sei 14, fago tudo. Quer dizer, hd pessoas que poderdo dizer: "Ai o pai
estar a dar banho a filha, ndo sei qué, ou ao filho, é assim um bocado coiso", mas,
no meu caso eu dou, ndo tenho problemas nenhuns. No nosso caso noés dividimos

bastante as tarefas, tanto dela,como a nivel de casa e tudo.

Pois € o tal caso, eu no meu caso eu ndo vejo isso porque.tanto eu como ela

fazemos as coisas.
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N3o sei, quer dizer, nfo sei. Nesse caso néo sei (Q) ... quer dizer, € a tal coisa, ha
pessoas que dizem que os pais protegem mais as filhas e as mées os filhos, mas eu
dai ndio sou capaz, porque eu nunca tive irméos, portanto néo sei qual € a sensacio

de viver em familia, mae e filha e mée e filho, ndo sei como € que € isso.

Talvez hajam coisas que a filha talvez nfo pudesse ir ou ndo pudesse fazer, por
exemplo jogos de boxe, desportos assim mais violentos. Eu gosto de certo tipo de
desporto, gosto de boxe, gosto de luta livre, mas acho que talvez eu nfo a levasse
comigo. O rapaz ja ¢ outra coisa, ¢ masculino e portanto € aquela coisa, vem na
fibra, nasce na fibra da pessoa, do pai, o pai quer transmitir ao filho.

Eu acho que nfo. Acho que em geral eles séo carinhosos também para com os

pais, as reac¢des deles sdo normalissimas, nfio ha diferencas.

Os carrinhos, as bonequinhas e néo sei qué ... Mas hoje em dia ja ndo se nota tanto
esse tipo de coisas. Tanto os miidos como as miudas ja tém ... As brincadeiras
deles ja sdo iguais. Por exemplo, eu vejo o caso da minha filha: ela tanto brinca
com bonecas ou com carrinhos, ou com skate ou com ... diversos tipos de coisas
que antigamente, por exemplo, na minha altura, era mais se calhar apropriado para
os rapazes do que raparigas. Mas hoje em dia isto evoluiv tanto que as
brincadeiras deles sfo iguais.

Nio vejo muitas diferencgas. Porque eu por exemplo, quando vou buscar a minha
filha & escola, tenho visto que eles, montes de brincadeiras que ha uns anos atras
talvez fossem mais apropriadas ou adequadas as raparigas e agora eles fazem-nas
também. A macaca, ¢ tudo isso. Por isso é que eu digo que nfo hd muitas
diferencas.

Acho que néo.

10) Também acho que ndo. Quer dizer, no meu caso eu acho que ndo, no meu caso.

Estou a falar por mim. Acho que nfo. Porque eu acho que a minha filha, por
exemplo, tanto se sente a-vontade comigo como com a mée, por isso € que eu

acho que ndo.
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Tem a ver com a formagio das pessoas e a educacfo. E inerente a infincia que
tiveram e se estdo preparados para ter filhos. A minha filha est4 mais em contacto
com a mée, recorre sempre mais a ela, nas coisas do dia a dia. Tudo o que €
ballets, bicicletas, inerente a dinheiro vai procurar a mim. Vir aqui, vir ali,
desporto, andar de mota € comigo. A mée n#o, tem a lida da casa e embora se faca

em conjunto, ¢ uma violéncia.

A made esta mais em contacto com a crianga, deve dar-lhe educagéo, incutir hébitos
de boa alimentaciio e higiene. E uma guerra, a alimentagfio. Dar-lhe a provar
saladas, legumes e cabe & mie esse papel. O pai € o aspecto da seguranca, da
ternura, deve ajudar e compreender. Ndo quer dizer que na mée ndo exista, mas eu

Vejo assim.

Os homens € os trabalhos mais duros, que seja necessario mais esforgo. As
mulheres € o trabalho mais pormenorizado, dentro de casa, mais feminino: a lida

da casa, as refei¢Ges, cuidar das roupas. E mais feminino

Acho que néo deve haver distingfo entre o filho e a filha. Embora haja diferencas:
enquanto a filha deve estar mais a ajudar a mée, para aprender, o rapaz estd mais

solto disso, e por isso por haver uma relacdo um pouco diferente.
O pai acho que € igual para os dois, é a mesma coisa para um e para outro.

Acho que as meninas lidam com o pai e a mée duma forma mais doce do que os

rapazes. S80 mais agressivos, mais arrogantes, mais traquinas.

O filho a medida que vai crescendo vai tendo o exemplo do pai e, a pouco e
pouco, vai tentando ajuda-lo nas coisas dele. A filha acho que ela sente que o pai €
0 maior e que vé€ os pais como um exemplo, quer sempre ver-nos bem aos dois,
por cima.

Os rapazes, com dez - onze anos comegam a querer experimentar coisas,
traquinices, querem ser independentes mais cedo. E mais os rapazes, na minha
filha nfo sinto isso. Comec¢am a ficar mais femininas, a ter curiosidade em

determinadas coisas, os namorados e isso. S3o mais meigas, s8o mais femininas.
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mais meigas para o pai. Com a mée ha aquela coisa de tentar ajudar, para imitar,
para fazer como a mée e isso.

Os filhos, como eu ja disse, acho que inclinam mais para a mae. Mas também

tenta imitar o pai, vdo tentar seguir o seu exemplo, acho eu.

Tem uma certa diferen¢a porque normalmente as maes sdo mais apegadas. Sdo
capazes de dar mais carinhos e menos castigos. Quando castigam sdo capazes de
ser mais exageradas. Os pais eu falo por mim, tento ser justo e eles tém o que

merecem, embora eles possam pensar que néo ¢ assim.

Passear a pé com eles, ir até a praia, ao campo, algumas visitas a museus, festas
que eles gostem e conviver com eles, passar com eles 0 méaximo tempo pbssivel. A
mée ndo tem esse tempo para passear com eles, porque tem folga a segunda—féira e
eles tém escola. Vai com eles comprar roupa, faz-lhes o comer, chega a um acordo
comigo para os extras que eles pensam que ndo levam e acabam por levar. Faz a

orientacdo da casa e o arranjo € ja néo € pouco.

No meu caso, trato do quintal, a volta da casa, e da criagfo. Ela trata do arranjo da
casa normal, o que uma mulher tem de fazer dentro da casa, limpezas, lavagens,
etc..

4) e 5) Ndio, fazemos os possiveis para néo ser, tanto eu como ela. Procuro de todas

6)

7)

as maneiras possiveis ser igual para os dois, como ela.

Em certas coisas sdo diferentes: o rapaz € mais velho, ja procura outras coisas, ir
ver um jogo de futebol. Ela pode preferir ir ver um festival de musica. Mas no

lidar com os pais acho que néo hé diferengas. E a mesma coisa.

O filho se eu estou ajuda-me, mas prefere sempre ir para a rua brincar com o0s
rapazes, ou tocar viola, ou isso. Por ele, prefere sempre ir brincar. Aos fins de

semana anda nos escuteiros e saem muito. A filha também quer sempre ir para a
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9

rua, ver se as amigas querem brincar, 14 os jogos dela. As vezes arruma a casa

quando esta a espera de alguma coisa, esforga-se para ter aquilo que quer.

Os rapazes ¢ mais de ajudar as coisas de esforgo, de forca. As raparigas ajudam

mais nas coisas de habilidle, de jeito, mais tendéncia feminina, de preciséo.

Creio que néo.

10) O filho a mesma coisa. Trata os dois da mesma maneira.

D

2)

3)

Depende se a mée trabalha ou ndo. No meu caso ela dd mais atengfo que eu. Eu
sou mais frio, embora ndo queira admitir. Ela percebe melhor do que eu a
realidade deles. Eu estou muito fora, muito mesmo. Ela tem muito mais tempo
para eles do que eu. Eu chego com vontade de perceber os problemas deles mas os

meus sd0 muitos.

Como estou pouco tempo com eles, passeio, nem sempre fago o que eles querem
mas o que eu acho que é bom para eles. Os bens culturais, cinema, vao muito. A
méie é mais o dia a dia deles, é o apoio diario. H4 sempre um magnetismo, um

bocado por medo de os deixar sézinhos.

Os homens so muito egoistas, pela educagfo da minha geragéo. Com tudo o que
isso quer dizer. Fazemos muito o que queremos. O homem ¢ mais aventureiro.
Elas sdo menos egoistas e sobretudo ndo mostram tanto. Agarram-se mais a casa €

aos filhos. As vezes por seguranca, estdo mais ligadas a familia.

4) e 5) Os pais sdo mais ligados as filhas e as mées aos filhos. Inconscientemente, ela

6)

tem uma ligagdo mais forte ao P., do que a I.. E visceral, ja nasce. Ha uma
certa cumplicidade entre eles,traduz-se por afectividade. Eu preciso de mais
afectividade de uma pessoa de sexo feminino do que do sexo masculino. N&o

¢ cumplicidade, € afectividade.

Podem parecer iguais mas uns ligam-se mais ao pai e outros a mée, segundo o seu

SE€XO0.
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Eles sdo diferentes; ela em relagdo ao pai tenta apreender o que vai ser o futuro
dela, como lidar com o sexo masculino. Ele € o trivial, os carrinhos, e isso, embora

o P. goste muito de estudar e seja muito interessado.

O P. ¢ diferente, como ja disse, mas em geral eles sdo mais infantis, carros, bolas,
etc.. Elas sdo mais adultas, querem perceber as conversas dos adultos. Ao longo da

vida sdo mais permeavéis e mais fragéis. Mais afectivas, talvez.

Ela em relacfo a mie tem uma relacfo mais fria, a mée € uma rival em relacéo ao
pai. E mais malcriada, nota-se uma certa competi¢éo entre elas. Comigo ndo ¢

assim, ¢ mais meiga talvez.

10) Ele comigo é também uma questdo de competitividade: o pai é como uma pista,

1)

2)

3)

4)

tenta seguir o caminho e € orgulhoso. Para a mée € mais meigo.

Acho que sdo diferentes. Acho que as mées, para mim, a minha maneira de pensar,
acho que sfo mais ligadas aos filhos, portanto neste caso mais as filhas,que os
pais. Eu acho que s&o mais ligadas, nfo quer dizer que os pais ndo gostem dos
filhos, que € no meu caso, eu gosto bastante dos meus filhos, mas acho que ha
mais uma aproximaggo dos filhos com as mées do que com os pais. Isto na minha
opinido. Eu como pai ... nfo sei ... tento dar mais amor, € dificil de explicar ... eu é
mais para o lado das brincadeiras, talvez eu seja um bocadinho mais para brincar

com elas e a me para tratar delas. Acho que ¢ isso.

Acho que nesse caso ... isto de tratar da crianga neste caso € mais fung¢fo da mée e

a parte do pai € mais aquelas brincadeiras ....

Nao estou a ver bem, mas olhe eu gosto muito de futebol, e gostava muito que a
minha filha fosse ao futebol comigo, como ela ¢ rapariga ja nfo puxo tanto, se
fosse rapaz era diferente, ja gostava mais que fosse comigo. As mulheres é mais

para passear, ver telenovelas, para a praia e isso.

Em relag8o a4 minha esposa néo noto isso. N&o temos filhos mas eu acho que seria

a mesma coisa.
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6)

7)

8)

9)

Eu também estou na mesma situagdo mas acho que se fosse um rapaz que era
capaz de ter assim uma aproximagdo que néo tive propriamente com uma filha, eu
acho que sim, que se fosse um rapaz parece que estava mais a-vontade. Isto € a
minha opini#o.
Acho que néo.

E 0 mesmo problema, nfo tenho filhos ... nfo sej. ...

Eu acho que agora ja nfio ha distingdes nos trabalhos, se € de rapaz ou se € de

rapariga, quanto mim ja fazem todos a mesma coisa. Ja ndo ha assim disting&o.

Acho que os filhos estéo mais ligados aos pais.

10)E acho que as filhas estdo mais ligadas as mées, acho que sim, que os rapazes séo

)

2)

3)

4)

mais ligados aos pais e as raparigas sdo mais ligadas as mées.

Quer dizer, em principio pode haver diferengas em certos casais. Pessoalmente eu
acho que ndo. Eu acho que tanto eu como a minha esposa devemos ter mais ou

menos a mesma relagdo com as miudas. Um igual ao outro.

Aqui em casa ... Talvez qualquer coisa que seja onde talvez um homem seja mais
necessario, por exemplo, por acaso a minha mais velha esteve a montar umas
bicicletas que a gente trouxe, era uma coisa que elas vinham ter comigo em vez de
ir ter com a mée néo €? Com a mée por exemplo coisas que sejam mais va, mulher
com mulher, irfo directamente mais a ela do que a mim. A minha mais vellghd
certas coisas que ja ndo vem ter comigo, ndo é? Talvez questdes de rapazes ou

sexualidades, coisas assim ela ja ira mais ter com a mée do que comigo.
Qualquer coisa que seja ... que tenha a ver com a casa ¢ a minha mulher que toma
conta disso. O resto, normalmente, como eu disse ainda ha bocadinho, se fosse

coisas de bicicletas, arranjos e essas coisas elas véem ter comigo.

Acho que nio.



5)

6)

Também acho que ndo. Eu pessoalmente nfo teria diferenga nenhuma de lidar com

um ou com outro.

Bem, eu agora tenho um problema, porque nfo tenho filhos. Essa pergunta
verdadeiramente ... Ndo haveria de ser diferente. Se realmente houver uma boa
harmonia em casa ndo havia de ser um caso. Um rapaz ou uma rapariga tanto se

haveria de dar bem com o pai ou com a mée, para mim eu acho que € assim.

7)e8) Eu tenho um problema, que eu acho a N. é um tipo maria rapaz, € um

bocadito arrapazada e ela faz tudo um bocado, mas pronto: um rapaz iria jogar
futebol, por exemplo, e uma rapariga normalmente néo faz isso. E que mais ...
Bem em termos de desporto haveria uns desportos logicamente mais
adaptados mais rapazes e aqueles mais para raparigas, ¢ futebol; um que
poderiam praticar os dois ¢ a natagio, que a N. por intermédio da escola estd a
fazer, mas ha outros desportos que os dois poderiam praticar, quer rapazes ou

raparigas, Basquetebol, voleibol, andebol, coisas assim.

10) Talvez a rapariga realmente se adapte mais & parte da mée do que ao pai,

9

1)

logicamente o feminino com o feminino; ela talvez automaticamente haja essa

tendéncia.

Ah ... eu agora vou-me lembrar um bocadinho do meu tempo de crianga, eu
pessoalmente tanto me dava bem com a minha mée como com o meu pai, ndo

havia grande diferenga. Mas talvez no geral os filhos tendam mais para o pai..

Acho que sdo completamente diferentes. Acho que a méie tem mais uma
prespectiva de amparo, de ternura, e o pai tem mais uma prespectiva de dureza
...Eu estou a falar por mim e pela minha mulher, no ¢? E de certo modo também
em relagfio as pessoas que, ... portanto, aos casais nossos amigos, néo €7 Acho que
0 pai tem mais uma visdo de preparar para as agruras da vida e a mie tem mais
uma atitude de minimizar as agruras da vida. Portanto acho que sfo duas atitudes

completamente diferentes.



2)

3)

4)

5)

Bem, eu em casa ... bom quando esta a falar pais e mées eu estou a falar em
relacio a mim e a4 minha mulher, .. Em relagio aos tempos livres, que
infelizmente sdo muito poucos, porque trabalho muito tempo, doze horas por dia,
mais ou menos, mas nos tempos livres procuro saber, quase todos os dias, senfo
todos os dias, se ele fez bem os trabalhos, se teve dificuldades na escola, se ... o
que é que brincou, ... coisas do estilo. Todos os dias normalmente pergunto
como € que foram os estudos. A mulher, todos os dias, estd preocupada, sei 14,
com a perspectiva de se comeu bem, se dormiu bem, se lhe doeu a barriga, coisas
do estilo. £ uma perspectiva completamente diferente. Embora também se
preocupe muito com a parte da formacdo dele, ¢ evidente. Ela ¢, alids, ¢ uma mée

espectacular, estd muito ligada aos filhos todos e sobretudo a este, nesta fase.

Eu acho que fazem. Eu sou muito machista nisso, infelizmente. Acho que os
homens fazem coisas completamente diferentes das mulheres. Em termos muito
simples e muito estupidamente conservadores eu acho que os homens tém que
ganhar a vida e as mulheres t€m que suportar o homem estar a ganhar a vida para
uma boa harmonia familiar. Infelizmente isto é um bocado estipido estar aqui a
dizer isto, mas eu podia estar a florear imensas coisas, mas no fundo, tudo aquilo

que se possa florear, ou em termos intelectuais ou racionais,vem a dar a isto.

Tirando o exemplo da minha familia acho que é completamente diferente. Como
¢ que eu lhe hei-de explicar, ¢ igual no sentido de os preservar daquilo que é mau
da vida, portanto isso acho que ¢ uma tendéncia natural duma mée ¢ evitar-lhes o
que ha de mau na vida, as vezes de uma maneira um bocado exagerada, porque eu
acho que as vezes o contactar com aquilo que ha de mau na vida € bom porque
cria defesas nas pessoas, ndo €? Mas portanto ¢ igual, nesse aspecto, em relagéo a
filhas e filhos € igual, a atitude ¢ igual nesse sentido, de os preservar. Acho € que
preserva as coisas mas da vida ... coisas mas diferentes para um e para outro. Por
exemplo, em relagdo aos rapazes preserva-os deles se deixarem ir na sua
emocionalidade, por exemplo,com raparigas € com namoros € Com coisas assim, 0
que ndo acontece em relagdo por exemplo a minha mulher com a minha filha,
deixa-a perfeitamente sair, etc; eu sou muito mais duro nisso. Mas, nesse aspecto,

tem muito mais medo dos namoros do meu filho do que da minha filha.

Sou, sou, completamente diferente. Eu em relagdo ao meu filho mais velho, e
mesmo em relagdo ao mais novo. Mas em relagdo ao meu filho mais velho, ndo

me importo nada que ele faca loucuras e ... portanto, que tenha um certo espirito
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7)

de aventura, eu tive muito também e que s6 me enriqueceu, se conseguirmos tirar
um certo partido positivo disso. Ao mesmo tempo incuto-lhe muito mais e exijo-
lhe muito mais todo um grau de responsabilidade do que & minha filha. A minha
filha sou um pai perfeitamente, antiquadamente, estupidamente antiquado. Sou
muito mais rigido na educa¢do que procuro dar. A minha mulher nfo me deixa
dar, mas procuro dar-lhe uma educag¢fo muito mais a antiga dela ter que ficar em
casa quase a fazer tric6t. Eu se ela nfo tirar um curso superior nfo me preocupo
nada, o que ¢ perfeitamente estipido em relagfio aos tempos que correm hoje. Mas
€ a minha atitude natural em relacfo a isso, e a minha educagéo em relagfo a ela,
apesar de eu saber que isto € errado, nfo me importo nada que ela nfio tire um
curso. S¢ insisto que ela tenha boas notas e estude, etc, por uma questfio de
enriquecimento cultural que acho que € muito importante, e néo por uma questo
de ferramenta na vida. Enquanto que o meu filho empurro-o, e isto deve estar
completamente errado porque eles t€m reaccGes diversas: ela € boa aluna e ele ndo
¢, o que prova que eu devo estar completamente errado, mas pelo menos € a
realidade, € a verdade. E acho que o meu filho mais velho tem que saber assumir
responsabilidades na vida. Tem que saber arranjar uma posicio de estar na vida,
de modo a que outras pessoas dependam dele sem problemas, estd a ver? E acho
que a minha filha nfo, a minha filha estd vocacionada para depender de outras,

mas isto € um bocado antiquado, enfim.

Também acho que sim, sdo diferentes. Ha uma cumplicidade em certas coisas de
uma filha para um pai que um filho ndo tem por exemplo. Se calhar até por isso
que eu disse antes, de criar uma certa dureza e uma certa agressividade e uma certa
preparagdo para os rapazes enfrentarem outras coisas na vida, um certo grau de
responsabilidade. Como se € mais intransigente com este tipo de educacfo, isso
cria um certo distanciamento, e até alguns conflitos e ndo ha uma abertura téo
grande entre filho e pai. Entre filha e pai é muito mais chegada a relagéo, num

certo sentido.

Olhe, na idade em que eles estdo, os mais velhos, o que eles costumam fazer hoje
em dia € chatear (ri-se). Porque estdo numa fase de afirmacdo ... enfim, tém este
aspecto que eu acho que € negativo. Que € negativo mas que é normal, é negativo
para quem € o receptor disso, ndo €? Porque ¢ uma fase de afirmacfo e portanto
normalmente entra um confronto mais ou menos de atitudes, nem é de valores,
porque gragas a Deus os meus filhos nesse aspecto, mal ou bem, tém os mesmos
valores do que eu tenho e tém a mesma hierarquia de valores que eu tenho, néo é?

Mas € quase mais uma questéo de atitude e de confronto, porque por necessidade
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de afirmac¢do, quando se chega aos dezasete, dezoito, dezanove anos € comum. E

isto tanto ele como ela, nfo ha grandes diferencas.

Um rapaz procura mais o desporto por exemplo, ... procura mais o sentido do
colectivo, por exemplo; uma rapariga para mim procura muito mais o sentido do

individual e tem actividades mais calmas, talvez.

E, em relacfo ao pai ele quase que se sente como um igual; o pai € o modelo. Em
relacdo 4 mie até uma certa altura é mais dependente, a partir de uma certa idade
sente-se protector da mde. E em relagfo ao pai ndo, em relagdo ao pai nunca se

sente protector do pai.

10) Em relagdio a filha penso que se passa algo de semelhante. Quer dizer, a mie

1)

também serve um pouco de modelo para ela, como mulher, e talvez no futuro

como méie, nfo sei. Neste aspecto acho que a filha se prende mais a mée do que ao

pai.

O pai e a mie? Acho que sdo diferentes. Se pensasse no meu pai e na minha mée
eram diferentissimos porque o meu pai estava muito mais longe de nés do que a
minha méie. A minha mie ndo trabalhava. Tratava assim de algumas coisas de
actividade social, no sentido de creches e coisas que ela ajudava, mas estava
sempre em casa € estava sempre perto de nds e o meu pai sé o via a noite € aos
fins de semana. E eu acho que ele acompanhava bastante ... Interessava-se bastante
pelo que nds faziamos mas muito mais a distincia do que a minha mée. Hoje em .
dia acho que a situagfo ¢é diferente porque acho que nds estamos muito mais perto
dos filhos ... mas eu hoje em dia acabo também por estar um bocado longe porque
saio de casa muito cedo e chego muito tarde, mas acho que estou mais préximo
dele, do J. e das outras do que o meu pai estava; mas muito mais. Mas mesmo
assim acho que ¢ bastante diferente a minha relag&o com eles do que a da D. Mas
por acaso tenho alguma dificuldade em lhe explicar porqué, mas sei 14 ... eu tenho
alguma dificuldade ... por exemplo, com a nossa filha mais velha eu, as vezes sou
muito duro com ela. Tenho que ter assim um papel de alguma disciplina, alguma
ordem ... mas tenho alguma dificuldade em dizer mais coisas. Talvez eu me
zangue com eles mais um bocadinho do que a mie. Bom, com o J. ela baba-se

completamente, qualquer coisa que ele faga ou que ele diga ela esta sempre a rir, €



2)

um problema que a gente tem 14 em casa porque ela nfo resiste, ela ndo resiste é
mais forte do que ela olhar para a cara dele, (ri-se) ... ela até¢ é uma pessoa com
forca e com garra, ndo € nada piegas, mas com o J. é. ... Passamos eu e as minhas
duas filhas a fazer troga o tempo inteiro porque ela desfaz-se completamente. Mas
por acaso tenho alguma dificuldade em distinguir ... Acho que o pai continua a
estar mais distante, talvez por razles até praticas de ocupagio do tempo, do que

por razdes conceptuais ou intelectuais, ou por vontade.

Estad-me a fazer perguntas que eu nunca pensei nisto. Vou fazendo as coisas mas
nunca pensei ... H& o lado desportivo, por exemplo, que eu acho que ¢ muito
importante e ... que a minha mulher é pouco desportista eu sou muito mais,e por
isso acho que me compete mais a mim, embora sou um bocado preguicoso, ndo
tenho feito se calhar tanto quanto devia, mas isso compete-me mais a mim. As
maées ... eu acho que as mies fazem tudo. Acho que a principal coisa que se tem,
que se di,é o exemplo, e isso acho que tanto compete ao pai como & mde; €
evidente que sdo diferentes, os homens sfo diferentes das mulheres, os pais sdo
diferentes das maées, mas acho que o exemplo da maneira como vivem fora de
casa, como vivem em casa, € como se ddo um com o outro acho que ¢ talvez uma
das coisas mais importantes. E porque sinto que eles sdo extraordinariamente
atentos ao que se passa e a tudo o que os pais fazem e portanto acho que o
exemplo tem uma influéncia muito grande. Quer pela positiva, quer pela negativa,
acho que,as vezes, mesmo exemplos negativos,acho que as criangas que tenham
alguma capacidade para isso, também aprendem com isso e veéem as vezes
situagdes que elas acham que nfo se devem fazer, ou que elas nfo gostariam de
fazer ... e isso é pena porque as marca as vezes um bocado negativamente, mas
penso que as pessoas aprendem. Isto do exemplo acho que compete tanto ao pai
como a mie, compete aos dois. E acho que cada vez mais o que é importante €
falar com eles. Ter disponibilidade para falar com eles, para os ouvir, tentar
também fazé-los sentir-se a-vontade, isso tanto cabe 4 mie como ao pai. E que eu
tenho dificuldade, ao ver o que nds fazemos no dia a dia, ndo vejo que haja assim
uma grande diferenga. Acho que cada um faz o que esté ali 8 mfo. Acho que tem
que haver uma grande disponibilidade para falar com eles, para os ouvir. Eu no
meu tempo sentia uma diferenca enorme. Sei 14, 0 meu pai ndo sabia onde era o
meu colégio, faz de conta, eu era bom aluno e tal, ele sabia que as coisas corriam
todas bem, mas o meu pai nunca falou com um professor meu, nunca foi & minha
escola, ao meu colégio, nada. A minha mée fazia alguma coisa que era preciso 0s
pais irem. Naquela altura os pais também n#o participavam tanto, hoje em dia ha

mais conselhos de pais e reunides, mais coisas, e eu estou a dizer isto tudo e por
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acaso quem vai sempre € a D., por preguica minha, mas sei 14 ... se eu, quando a S.
era mais pequena eu ia imenso. Nds viviamos em Paris e eu ia imenso, e depois
quando ela estava aqui num colégio eu também ia bastante. Mas quando eu era
miudo ndo me passava pela cabega, nem a mim nem a minha irmé, que o meu pai
fosse alguma vez ao colégio, quer dizer ... Mas nunca me passou sequer pela
cabega. Se alguém falasse nisso desatava a familia toda a rir porque nfo nos
passava pela cabeca. Hoje em dia hio, hoje em dia s6 ndo vou porque nfo tenho
tempo e um bocado por preguica, saio tardissimo, as reunides normalmente sdo ao
fim da tarde, mas, quer dizer, é uma coisa que 1a em casa ndo seria estranho se eu
fosse; no meu tempo era, sé para lhe dar ideia da diferenca. Mas tirando assim
coisas praticas ... sei 14, nfo ensino as minhas filhas a cozinhar, ndo é? A D.
também n#o porque ndo gosta muito e ndo tem muito jeito, mas, sei 14, as vezes
ensina-lhe algumas coisas dessas, eu isso ndo ensino. Eu jogo futebol com o J.,
pronto, porque eu adoro jogar futebol e ele também, e vou com ele ao futebol e tal
mas quer dizer, ndo acho que isso seja uma diferenca, se quizer, conceptual. Tem

mais que ver com, sei 14, eu uso calgas a minha mulher usa saias e pronto.

Acho que hoje em dia cada vez hd menos diferencas dessas ... eu tirando jogar
futebol, jogo as vezes com um grupo de amigos meus, tirando isso e ir ao futebol,
que hoje em dia até vou pouco, néo ha praticamente nada que eu faca que n&o haja
mulheres. Em relacfio as coisas de casa, € evidente que eu ndo me preocupo
rigorosamente nada com o que acontece 14 em casa,porque de uma maneira ou de
outra, as coisas aparecem feitas e por isso eu nio me preocupo. Por exemplo, néo
me preocupo se ha sopa ou nfo ha sopa, ou se é pastéis de bacalhau, as coisas
aparecem feitas e ¢ ela que trata disso. E evidente que tem quem a ajude, tem
quem trabalhe, mas quer dizer, quem gere essa parte 14 em casa € ela. Isso €
verdade. Tal como, embora ela ganhe e tenha a sua independéncia e a sua vida e
isso tudo, quem se preocupa se ha dinheiro para a familia viver de uma certa
maneira ou outra sou eu. Se quizer ai ha uma separagfo, uma diferenca, que se
calhar vai ao encontro da diferenga classica; isso € verdade, ela ganha, tem o
dinheiro dela, se calhar no precisava de mim para nada, para ter a sua vida e
educar os filhos e isso tudo, mas nfo ha divida nenhuma de que em termos de
como o casal funciona,quem € responsavel por gerir, se quizer, financeiramente a
vida do casal sou eu, e quem determina o nivel de consumo e de poupanga do
casal sou eu. Ela ndo tem uma viséo global da situagéo financeira do casal. Tal
como eu ndo tenho um conhecimento detalhado de como € que aquilo tudo
funciona la em casa. Ai de facto ha uma difereng¢a. Eu acho que, tirando algumas

excepgdes, na maioria dos casos, eu acho que as mulheres, as mées neste caso,
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procuram ou esperam do marido e do pai um bocado, alguma proteccdo e alguma
lideranga. Eu acho que esperam. E acho que os homens cada vez mais se
apercebem que as mulheres t€ém muita forga e eu tenho a mania de dizer que as
mulheres é que mandam, e que 14 em casa quem manda € a D. e isso tudo, embora
isso também seja uma maneira de, pronto, ser simpatico. Mas acho que as
mulheres tém de facto uma influéncia muito grande em como € que as coisas
acontecem, mas apesar de tudo esperam que haja alguém que chegue a
determinada altura e diga ou € branco ou € preto, ou vamos por aqui ou por ali.
Isso eu acho que esperam. Depois no aspecto material eu acho que isso também
depende, ndo sei, no meu caso, isso também pode ter a ver com minha formac?o e
a minha profiss@o. O meu trabalho é mexer em dinheiro e portanto € normal que

em casa também trate disso.

Acho que sim ... O meu problema com estas perguntas todas € que eu nunca
pensei nisto e s6 vou apanhar aspectos superficiais ... Acho que é muito diferente.
Eu acho que sei 14, vou dar o exemplo outra vez da minha mée. Eu acho que a
minha méae desde miudo eu era ajuizado e tal, tinha boas notas, e ela sempre teve
um orgulho enorme em mim. E tem, continua a ter, e tal ... o Unico rapaz ...
também s6 tenho uma irmi. Mas ela ndo da um passo e nfo consegue viver sem a
minha irmd. E diferente. Sei 14, eu trato-a mal, no sentido de que ndo tenho
paciéncia para muitas das coisas que uma méie, sobretudo a medida que vai
envelhecendo, quer, e depois a determinada altura comeca cada vez mais a parecer
um menino pequeno, quer mimo, quer atencdo e nio sei qué. E eu as vezes nédo
tenho tempo, ou néo tenho paciéncia e sou um bocado brusco com ela ... adoro-a
mas ... portanto acabo por ter uma ... sou muito mais distante, ndo ¢? Embora eu
viva ao lado dela. A minha irm&, que vive no Porto, agora vem para c4, quer dizer,
elas sdo completamente unha com carne, estd a ver? Além de serem mée e filha,
eu acho que sdo a melhor amiga uma da outra. Gostam e fazem tudo junto, véo as
compras juntas ... eu nio me passa pela cabeca fazer coisas dessas com a minha
mée, ndo ¢? Nem ela comigo, e elas as duas sdo completamente unha com carne.
Telefonam-se todos os dias, falam sobre tudo, acho que hd uma intimidade, uma
ligagdo, uma proximidade ... que sobretudo eu acho que ¢ diferente. E vejo noutras

maes com filhas ... que também s&o assim.

Ndo sei ... Olhe eu tive uma filha, e depois quando tive o segundo, outra rapariga
... Segundo a D. diz eu fiquei completamente branco, verde, desiludido, furioso,
como ela diz. Eu acho que nfo fiquei nada, mas pronto ela continua a dizer isso, e

quando foi o J. isso de facto foi uma festa. Para toda a gente. E portanto desde ai,



ndo ¢, desde o momento que ele nasceu, eu acho que a partir dai acho que ha
diferengas. Embora eu tenho uma filha com dezoito, o J. com nove, e depois tenho
uma no meio com treze. H4 uma diferenga muito grande entre a mais velha e o
mais novo, portanto ha uma data de coisas que eu ja vivi com a mais velha e tenho
alguma dificuldade em tentar comparar como € que sera com o rapaz porque com
o rapaz ainda estou muito longe de 14 chegar ... Mas ¢ diferente, ¢ claramente
diferente. Eu acho que ¢ diferente. Por exemplo, mesmo ao nivel profissional eu
hoje em dia acho que tenho um certo fairplay com a situagdo das minhas duas
filhas e preocupo-me mais com os resultados que elas obtém face aquilo que eu
penso que sdo as expectativas delas proprias, e portanto, ou elas sentem-se bem na
pele delas ou ndo, e eu tentar antecipar os problemas que elas v&o ter mais a frente
na vida delas, por aquilo que eu penso que € a maneira de ser delas ... You dar um
exemplo para explicar isto melhor ... e portanto ndo me preocupo tanto com o
valor absoluto daquilo que elas fazem. E eu acho que com o J. eu vou-me
preocupar com o valor absoluto. A minha filha mais velha € boa aluna, e na minha
opinido tinha obrigacdo de ser 6ptima aluna, e de ter notas a rebentar a escala. Ja
teve, quando era mais nova e agora néo tem porque néo estuda e os namorados, €
ndo sei qué, os dezoito anos. E eu tenho uma guerra enorme com ela, para ja
porque acho que ela € preguicosa, de a obrigar a estudar e a ter mais do que ela
tem, ndo porque ... ¢-me completamente indiferente que ela seja a primeira da aula
ou a quinta ou a décima, nunca tive isso; agora eu sei que ela é muito ambiciosa, €
a leitura que eu fago dela € que € uma pessoa muito ambiciosa, que gosta de
mandar, e gosta de ter sucesso, e gosta de ser o centro das atengdes ... pronto, esta
habituada a isso desde pequenina, porque foi a primeira neta dos dois lados, etc., €
portanto,eu acho que se ela ndo tiver sucesso e realizagdo profissional, e se as
amigas dela tiverem, eu acho que ela daqui a trés, quatro, cinco anos,eu acho que
ela vai sofrer imenso. A menos que nessa altura, ela tenha tido, e depois recuse té-
lo porque entretanto casou e teve muitos filhos, ou outras coisas quaisquer, ou
dedicou-se a outras actividades; mas pelo caminho que ja 14 vai da maneira de ser
dela, eu acho que ela precisa disso para se sentir bem. Se nfo tiver vai ficar
frustrada, vai ficar ressabiada, tenho imenso medo disso ... A segunda € o oposto
... Nunca foi boa aluna, toda a vida passou, tem passado sempre, nos sempre
achamos que ela ia ter imensos problemas. Quando era miuda teve imensos
problemas, uma vez chamaram-me & escola, estava na escola inglesa, e chamaram-
me e disseram-me que nfo a passavam para a 1 classe porque ela era atrasada. Era
atrasada mental e era atrasada fisica. O que ¢ que se passava? Ela ndo falava
inglés, ndo percebia nada de inglés, tinha cinco anos e ento entrava na escola com

os pés para dentro e a esconder-se. Depois eles achavam que ela tinha as pernas



tortas e nfo era nada, ela € que quando saia do carro, entrava na escola e depois
como ndo falava com ninguém, néo percebia nada ... Mudamos de escola, foi para
a escola Avé Maria e agora saiu, esta no liceu; foi um passo um bocado arriscado,
ir para o liceu, mas tem-lhe feito lindamente, todos os anos devagarinho melhora
as notas, tinha 10, 10, 10 agora se calhar tem uns 10, uns 11 e uns 12; e entdo eu
tinha uma dificuldade enorme porque ... estamos todos 14 em casa na sala, nfo é?,
e eu andava aos berros com a mais velha porque tinha tido 16 e eu achava que ela
tinha que ter 18, enfim 14, e tinha que ter 16, e esta tinha um 10 e eu fazia uma
festa enorme. Ela que ndo € burra, chorava, "porque € que o pai diz isso? Diz isso
porque tem pena de mim!" Porque eu queria 14 saber ... quando ela aparecia com
um nota boa, "mas que chatisse, nio me traga notas boas porque sendo perde a
graca! Tinha graca era quando era ma aluna e perde a graga toda e a sua
personalidade € ser assim". E ela depois dizia: "O pai sé diz isso porque tem pena
de mim.". E eu dizia que nfo era nada disso. Hoje em dia ela ja percebeu isso e
tem vindo a ganhar imensa confianga nela e qualquer dia até tem demais. Portanto
estd a ver, eu com essa ndo me importa nada que ela tenha 10, tenha 8, é-me
completamente indiferente, mas é-me mesmo indiferente; porque eu acho que néo
€ esse o problema dela. Ela nunca ha-se querer ser presidente de um banco, ou
uma carreira de sucesso ou assim. Embora ela se esforce imenso, esforga-se muito
mais do que a mais velha, tem imenso brio, luta imenso, mas eu acho que néo é
esse o mundo dela. Ela, o que ela gostava era de fazer teatro, agora estdo com a
mania de teatro. Sempre teve assim umas coisas completamente diferentes. A mais
velha no fundo se calhar € muito mais parecida comigo, tecnocrata e tal, tem jeito
para as contabilidades e essas coisas: esta € mais artista, tem uma sensibilidade
diferente. Pronto, e eu nfo me importo nada, se ela tem 10 ou tem 12, é-me
completamente indiferente. Acho que com o J. nfo vai ser nem como com a mais
velha nem como com ela. Nem vai ser por pensar que ele vai ser mais feliz ou.
mais infeliz, e ndo vai ser de nfo me importar. Eu acho que nele vou-me importar,
Se calhar porque é um prolongamento de mim, esta a ver ... Eu acho que vou-me
importar. Para ja nfio me importo, ele nfo é o melhor, mas € bonzinho, portanto ...
mas dai ndo sei ...

E porque eu acho que num filho uma pessoa revé-se um bocado. Isso eu acho que
se revé. E pode ter um bocado a tentagfo ainda que ds vezes inconsciente de
querer que ele faca coisas que nods nfo fizemos ... No fundo se quizer, é um
melhoramento da raga ... (ri-se). Ao passo que nas minhas filhas nfio me importo
muito, ndo tenho tanto essa preocupagio.
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Eu acho que é diferente. Agora porque € que € diferente?... N&o sei ... Eu acho que
ele ainda é muito pequeno para se notar as diferengas. S6 tem nove anos. Olhando
para como é que elas eram com nove anos ... ele ¢ talvez mais independente,
naquela idade. Com a idade dele,ele é mais independente do que elas eram ...
Estava a ver se identificava melhor as diferencas, mas eu de facto tenho
dificuldade. ... Mas é basicamente isso, acho que ele é mais independente, elas

eram mais agarradas a nos.

Uma diferenca que eu noto € porque elas s@o mais curiosas ... mas isso também ¢
capaz de ter a ver com a idade ... elas sdo mais curiosas sobre o que eu fago ou que
eu fiz. Quer sobre a minha vida passada, quer sobre a minha vida presente, elas
sio muito mais curiosas. Ele esta-se borrifando. Mas coitado, ela sé tem nove
anos, ndo sei se isso € uma diferenca ... depois daqui a trés ou quatro anos ... no
sei se isso tem mais a ver com a idade do com ser rapaz ou rapariga. Mas sei la
elas sempre tiveram a mania de saber quem eram as minhas namoradas, se sio
amigas que vio 14 a casa ou se nfo sfo, t€ém a mania desse género de coisas quer
uma quer a outra. E se eu tinha boas notas, se ndo tinha boas notas, se eu era bom
aluno, se ndo era bom aluno; e depois vdo confirmar isso com a minha mée,e
depois quando eu lhes digo algumas coisas elas sabem argumentar que no meu
tempo eu fazia isto ou fazia aquilo; chegava a casa tarde ou ndo chegava tarde, fui
expulso duma aula ou n#o fui expulso duma aula; elas t€m essa histéria toda ... E
ele ndo tem de todo. Coitado, tem nove anos, se calhar ndo tem vida para se
interessar por isso, mas nfo sei ... Isso eu acho que duma maneira geral ele € mais
independente, ele é mais desprendido, em certo sentido eu acho que ele € mais
desprendido. Se calhar € porque a gente o quer agarrar sempre porque ele € o
pequenino e pronto, mas eu acho que ele € mais desprendido. Comeca a fazer os

S€us programas ...

Jogar futebol, andar com tdbuas ... ndo € de surf mas aquelas coisas que eles
andam, eu lembrei-me disso porque ele agora tem a mania disso: compra fatos,
compra tabuas e ndo sei qué... Isso claro que € de rapazes, ndo €7 Jogar ténis, eles
jogam juntos e para o ski também vamos todos juntos ... Na idade dele elas
brincavam com bonecas, e essas coisas todas, e isso ele nunca fez ndo é? Porque
ha muitos rapazes que brincam, mas ele ai foi sempre muito rapaz ... muito, muito.
Mas eu acho que eles hoje em dia vivem muito mais misturados do que quando eu
era miudo, muito mais. Desde as porcarias dos jogos electronicos que eu odeio até

... uma série de outras coisas ... Vivem muito mais juntos. Mas nesta idade em que
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0 J. ja esta agora ja se separam claramente, ele vai com os amigos dele. Fazem
aquelas coisas todas que a gente fazia e que eles fazem também, jogay aos

cowboys, etc., isso fazem muito mais os rapazes do que as raparigas.

Acho que um filho é sempre mais ternurento para a mie. Acho que com o pai o
filho também tem um desejo de se impdr ou de mostrar o que vale, talvez de
afirmar mais a sua independéncia. Ir adquirindo o seu espago. Acho que ha um
bocadinho uma certa ... enfim, ndo é competicio, mas € querer-se afirmar perante
o pai, ndo €? E acho que isso n#o existe tanto perante a mée. Acho que o filho
querer mostrar que € capaz, seja profissionalmente, seja desporto, seja o que for, é
mais importante mostrar ao pai. Até porque o pai € que, sei 14, se calhar passou
pelas mesmas coisas, € mais o termo de comparacio mais credivel. Acho que o pai

& mais credivel ...

10) As filhas sdo mais ternurentas para o pai e talvez menos afirmativas para a maée.

)

2)

Acho que elas chamam mais a mée para as ajudar a criar o espaco delas, para no
fundo lhes servir de modelo. Fazem mais isto do que o filho em relagfo ao pai, ai

acho que ha uma diferenca.

Séo diferentes. Para ja acho que a relagdo com a mée é muito maior do que pai
filho. Porque a mae ao principio cuida, muda a fralda, d4 de mamar, de maneira
que a mée depois € que d4 a conhecer um bocado o filho ao pai, ndo ¢? Portanto a
mie ¢ a interface entre o filho e o pai, nfo é? E assim que eu vejo. Dai, portanto, a
crianga d4 mais interesse & mie do que ao pai. Eu também quando a M. tem os
filhos, eu, principalmente, nos primeiros meses, fico logo para trés, para segundo
plano. Fico cheio de citimes, acho isso. Porque € de noite € de dia, é a qualquer
hora. E as mamadas, ¢ mudar a fralda. Fico para segundo plano, apesar de ajudar,
dentro do que posso e tal, o arroto, aquelas coisas, mas acho que dai a relagdo da
maie € sempre mais importante. Talvez futuramente quando eles crescem, para a

brincadeira e tal, jogar futebol, é melhor o pai.

A mae nos primeiros meses € a sobrevivéncia, cuida do bem estar, alimenta-o tudo
i1sso. Eu nessa fase tenho uma interven¢do mais restrita, ndo €? Depois disso,
portanto, enfim, a mée continua ..., tem mais tempo, e eu estou mais fora. Aos fins

de semana é que podemos estar mais juntos, porque como eles estudam na escola
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com a M., estdo muito mais acompanhados. Ao passo que eu saio de manha,
chego a esta hora, seis horas e trinta, sete horas, ... acontece que estou menos
tempo ndo € ... Portanto, tudo o que ¢ assim virado para o desporto, claro, as
mulheres ndo estdo tdo aptas, ndo tém tanta paciéncia. _

Ao passo que eu, na praia, e tal, jogamos a bola e isso. Aqui em casa também isto
agora € televisdo e computador. Acontece que quando eles 14 uma divida que néo

sabem carregar o programas, recorrem-me a mim. Agora de resto ...

Eu, portanto, no meu caso ...

Nos c4 nfo temos o que é da mulher e o que € do homem. Nos cé fazemos aquilo
que € preciso. Para ja como somos muitos, ndo €? N&o ha, portanto, vé 14, de certa
maneira, essas barreiras: daqui para a frente ¢ do homem, daqui para tras € da
mulher. Ndo, aqui mistura-se tudo. Se € preciso eu fazer qualquer coisa, cd em
casa, eu faco. Estou absolutamente aberto, mesmo, portanto, em relagcdo ao

miudos.

Acho que sim. Por exemplo, c4 em casa, a M. ¢ a tUnica rapariga no meio dos
quatro rapazes e eu sou muitas vezes criticado que: "néo sei qué, a M. pode fazer,
a M. é que nfo sei qué, e os outros ndo, também tens mais quatro filhos ..." ...

Acho que ... nfo sei se ela sente alguns citimes ... ndo fago a minima ideia (ri-se).

Acho que ndo. Como é que eu hei-de dizer, enfim, a sociedade esta organizada
mais para os homens nfo ¢? Mas ha coisas que por exemplo, a mée chega ao
quarto dos rapazes, esta tudo desarrumado, néo é? "Ah, estd desarrumado." Chega
ao quarto da M.: "Oh M., o quarto duma menina néo estd desarrumado, tem que

estar mais arrumado do que o dos rapazes ..."

Acho ... também n#o sei se isto tem a ver ... ndio posso estar a fazer um paralelo
entre 0 mesmo grupo etario. Mas por exemplo, a M. € a mais nova e enquanto que
os rapazes, por exemplo, o D., tem sete anos, é capaz de me vir dar um beijinho,
ndo sei qué, oo M. € mais, dé-se mais, vem para cima de mim. Enquanto que os
mais velhos nfo. E raro dar beijo e tal ... séo mais ariscas ...

Nio sei se uma rapariga com essa idade também tem esse comportamento, doze
anos, néo sei.

No caso da M. que gosta de dar um beijinho de manh4, por exemplo; & noite, gosta

que lhe va dar um beijinho, chama-me o tempo todo, tenho que ir 14 dar um
beijinho.
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... Os rapazes ndo. De manh& a mesma coisa, vem-me dar os bons dias; os rapazes

ndo, nem querem saber.

Isso eu vejo ... os rapazes gostam de brincadeiras mais violentas, mais dindmicas,
mais mexidas. As raparigas ndo, acho que gostam de coisas mais calmas, pintar,
ler, ler ndo, que ela ainda é pequenina, ver assim um livro. Os rapazes ndo, andam

ali aos saltos o dia todo, € diferente.

Portanto as coisas estdo a mudar, mas em todo o caso continuo a ver, por exemplo,
que tudo o que ¢ parte doméstica continua a ser um bocado mais para as meninas.
Enquanto que para os rapazes, por exemplo, fazer a cama: para os rapazes fazerem
as camas ao fim de semana € uma luta e tal. A M. ndo, ja ajuda, vai 14, puxa o
ederdon para cima, enfim. Os rapazes néo, ¢ computador, televisdo e video, video,

televiséio e computador.

Acho que sim. Continuo a ver, portanto, que o rapaz continua a ter aquela
reminiscéncia dos primeiros tempos de vida, nfio é? continua mais ligado a mée.

Um bocado mais distante do pai.

10) A filha também, também estd mais préxima da mée. Apesar de ser mais meiga

D

2)

para o pai do que os rapazes, ela continua mais ligada & méfe, mas estd um

bocadinho mais proxima do pai do que os rapazes.

Os pais sdo bastante diferentes. As mies deixam passar mais as asneiras que oS
filhos fazem, os pais talvez repreendam mais ...

No meu caso a minha mée batia-me mais do que o meu pai, mas quando o meu
pai abria os olhos eu tinha muito mais respeito do que propriamente & minha mae,
portanto eu acho que ai, nesse caso, os pais s@o diferentes. Eu vejo o meu caso,

ndo quer dizer que seja sempre assim.

Por vezes parte da educagdo. As mées, a resposta de ha bocado, por vezes as mées
ndo sdo tdo severas com os filhos e depois os pais tém que vir atras, numa coisa

que por vezes devia de ser a mée a fazer.



3)

4)

5)

6)

7)

8)

Eu digo que "hoje estdo de castigo véo lavar a loiga a noite" e se eu nfo estiver em
casa provavelmente eles néo lavam porque a mée, como s@io mais boazinhas, como

elas tém fama de ser mais boazinhas € os pais mais mauzinhos...

Os homens? Uma ida ao futebol, uma passagem pelo café eventualmente depois
do trabalho, beber uma imperial com amigos. Elas vém as telenovelas antes de
fazer o jantar e fazem crochet. Algumas. Outras que trabalham n#o, tém que
correr, metem a maquina de roupa a lavar, fazer o jantar a correr e depois entram

no stress.

Eu se fosse méae, mesmo que fosse pai de uma filha nfio havia diferen¢a nenhuma
de certeza absoluta. N&o iria ser diferente de certeza absoluta. Eu respondo por

mim. Nisso sou ...

Quando numa familia ndo hd doencas acho que ndo, mas como nds fomos uma
familia de cinco irmfos muito diferentes, um era doente, outro refildo, outro aos
catorze anos saiu de casa e comegou a viver a vida dele, eu também aos quinze
anos comecei a viver a minha vida, portanto, ha muita diferenca. Mas no geral

acho que n#o ha diferenca.

Sdo diferentes. Os rapazes acho que, é um bocado subjectivo,mas pelo menos no
meu tempo,os rapazes queriam sair mais cedo. As filhas ndo, sdo mais ligadas aos
pais, sé comegavam a namorar aos dezoito anos, até aos vinte e um e os rapazes
ndo. Comegavam o trabalho cedo como eu comecei e tinham logo muito mais
liberdade, portanto ha ai uma grande diferenga. Queriam-se libertar mais cedo. Eu
quando sai da escola, a minha m#e mandava-me ao barbeiro cortar o cabelo
pequenino e depois eu aos catorze anos comecei a trabalhar e deixei crescer o

cabelo como me apeteceu. Era-se adulto muito mais cedo do que hoje.

Isso para mim € um bocado dificil ...

Essa resposta néo sei responder.

As miudas entretém-se mais com as bonequinhas, como a senhora deve saber, com
as amigas e com os segredos delas, sei 1a. Os miudos nfo. Os miudos acho que se
entretém mais a jogar a bola, a jogar jogos e tal. N&o se agarram tanto aos estudos

como as miudas, isso € um facto.
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Os meus séo diferentes no comportamento, talvez tenham mais respeito talvez ao
pai; isso na primeira pergunta ... € talvez diferente.

10) Também deve ser diferente. Comigo nfo seria, que eu iria p6-la a-vontade nos

1)

2)

3)

problemas dela, mesmo quando fosse mulher e tudo, nfo teria problemas nenhuns.
Mas no geral devem ser diferentes. As mées devem contar mais os segredos do

que aos pais, estio muito mais a-vontade com elas.

Penso que serio um bocadinho diferentes, porque as pessoas também sdo
culturalmente diferentes. Ndo so6 biologicamente, mas também culturalmente
existe, pronto, existem determinados conceitos sobre o posicionamento do pai e da
mée que, por mais que ndo se queira, isso, mesmo sem querer, se transmite. Eu
penso, portanto ... vamos l4, no essencial, eu penso que o relacionamento deve ser
parecido, em termos de relacionamento ... afectividade, proximidade, dialogo.
Quer dizer, quanto a isso eu acho que deve ser igual. Agora, quer dizer, isso
transmite-se de maneira diferente porque eu penso que o homem e a mulher so
seres diferentes, embora no essencial sejam iguais, e devam defender os mesmos
valores, etc, etc. Mas, quer dizer, eu penso que sera diferente s6 no aspecto formal;
no essencial, acho que o relacionamento deve ser mesmo ... alids deve ser o mais
parecido possivel e o mais sintonizado possivel.

Eu custa-me, tenho alguma dificuldade em estabelecer diferencas. Porque, por
exemplo, as vezes essas diferengas prendem-se mais com a disponibilidade de
cada um. Neste momento a minha mulher tem mais disponibilidade, mas nfio acho
que haja alguma coisa que eu nfo possa fazer ou que ela ndo possa fazer. Portanto,
se ... se um dos progenitores estd mais com eles, acaba por haver as vezes um
certo desgaste na autoridade, ¢ um facto. Mas nfio acho, que, quer dizer, em
termos de relacionamento, haja coisas que caibam a mée e coisas que caibam ao
pai. E evidente, salvo as coisas que sdo biologicas, o dar peito. Agora por exemplo

mudar fraldas e isso qualquer um pode fazer, ou pdr a mesa ou tirar a mesa, isso

Poderei achar que os homens tém mais facilidade para determinadas coisas,

porque, t€m uma massa muscular maior. Ndo quer dizer que as mulheres, se
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desenvolverem ou se treinarem mais essa parte que a natureza nio as beneficiou
tanto, ndo possam atingir uns padrdes parecidos. Sei 14, trabalhos mais pesados,
assim coisas. Agora fora isso, ... € evidente que, culturalmente ndo acho que um
homem fique bem de saias ou que ... pronto, mas sfo coisas secundarias. No
essencial eu penso que ndo ha coisas exclusivas do homem e da mulher, ou pelo
menos,tendéncialmente, devera ndo haver. Ndo quer dizer que na pratica, a pessoa,
naturalmente, ndo tenha determinados padrdes, vamos 14, uma certa delicadeza

que se tem com uma senhora que ndo se tem com um senhor.

Acho que ha algumas diferencas, no que respeita, pronto, a uma certa
reminiscéncia do complexo de édipo, penso que havera algumas diferengas. A
partir de determinada altura nfio sei se se passara a haver um certa
competitividade, ou podera existir, entre uma mée e uma filha, o que nfo existe
entre uma mée e um filho. Mas podera haver depois em relagfo a escolhida do
filho.

Eu tenho uma filha e ainda por cima ¢ a mais velha. Portanto, o que eu sempre
esperei ... mas existe um relacionamento mais ambivalente com a minha filha do
que com os meus filhos. Com os meus filhos eles t€ém também um feitio mais
facil, do que a rapariga. A rapariga tem um feitio um bocadinho mais dificil. Mais
dificil no sentido de ser menos afectuosa, mais rebelde ... também tem muitas

qualidadesmas ... as vezes tenho uma certa dificuldade em relagéo a ela.

Eu penso que duma maneira geral,sem reportar a0 meu caso particular, € muito
mais fécil para as raparigas exteriorizarem a sua sensibilidade e a sua afectividade
do que os rapazes. Os rapazes querem ser mais impenetraveis, mais violentos,
mais agressivos; acham que isso se enquadra mais no conceito de virilidade e de
masculinidade.

... Pois, por exemplo ir as compras com a mée sfo mais elas que vdo; isto duma
maneira geral, mas 14 em casa nem um nem outro gostam de ir as compras. Nem
um nem outro, porque o outro ainda € mais pequeno ... também noto, que, por
exemplo, na cozinha a rapariga tem mais interesse, tem mais curiosidade do que o

rapaz. Ele ¢ mais desporto, puzzles, jogos.

Nesse aspecto particular em termos de cozinha penso que ha mais tendéncia para a

rapariga fazer mais. Em termos de, por exemplo, desportos: pois o rapaz tem mais,
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ndo sei se sera habilidade natural, mas tem mais tendéncia. Mas acho que as

raparigas também podem perfeitamente fazer essas coisas.

Sim talvez aceite melhor as caricias e as festas da mée do que do pai, embora por
acaso no meu caso particular, como o D. é muito sensivel, ele aceita bem as ... o
campo das caricias aceita nuito bem do pai. Da mée € capaz de gostar mais, nfo é?

Sente-se mais no papel.

10) Também acho que sim. Eu penso que habitualmente a filha choca-se mais com a

D

2)

3)

4)

3)

mée do que com o pai. Ouve mais o pai e entra mais em conflito, competigdo, em
choque com a mae. Isto numa fase de crescimento, ndo é? Infincia e adolescéncia,

mais.

E capaz de haver diferenca. Sei 14, o pai € capaz de ter menos paciéncia, talvez,
ndo sei. Se for pais que trabalhem tanto um como o outro, chegam a casa um
bocado saturados do trabalho. Agora se a mée estiver em casa, por exemplo, é

capaz de ter mais paciéncia para o filho, néo sei.

Sei 14, o pai talvez passe o tempo com ele de outra forma, sei 14, leva a passear, a

jogar a bola, e a mée faz mais as coisas dela talvez. -

Os homens, va 14, coisas mais forgadas, que as mulheres nfo tém ... nfo podem ....
Talvez a lida da casa mais das mulheres, a educago dos filhos mais que os pais e
... 0 trabalho de casa.

Acho que néo. Nio.

O pai também n&o. Nio ...

Acho que a partir de uma certa idade, sei 14, talvez o pai se possa abrir mais com o
filho ... n8o sei, s6 tenho um filho, mas talvez esteja mais a-vontade. E isso, o
filho, o pai é capaz de estar mais a-vontade, a partir duma certa idade, ndo €é?

Talvez a mie também esteja mais a-vontade com a filha.
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Sim, eu, portanto, eu ... em relagdo ao meu filho, é ele s, ndo é? Mas eu em
relagdo com os meus pais, sei 14, abro-me mais com o meu pai, talvez. Talvez as

filhas se abram mais com a mée.

N3o sei, o filho ... ¢ um bocado dificil, eu ndo estou ligado. Est4 a ver, sou filho

unico, o meu filho também, ndo vejo ... mas ... ndo estou a ver.

Os rapazes jogam mais & bola,embora hoje as raparigas também ja joguem a bola.
As raparigas entretém-se mais com bonecas e com brinquedos. Os rapazes,hoje em

dia,é com a bola e os computadores, sei 14 ...

Depende de como, va, dos contactos que ele tem com o pai € com a mée, nfio €7
Portanto se ele tiver um a-vontade com o pai e com a mée acho que sera igual.
Aqui em minha casa acho que € igual, ele tanto estd a-vontade com o pai como

com a mae.

10)Isso eu hoje em dia ja acho que € igual, mas olhando para os tempos passados

1)

acho que era diferente: que a filha estava mais a-vontade, que se abria mais com a
méae do que com o pai, embora isso hoje em dia ja nfo se passe, ndo €? Hoje em
dia € igual.

Penso que no ... penso que ... portanto, devem conviver com os filhos, mediante a
época que estamos agora, ndo ¢? Portanto,temos que ser abertos, € falar, porque ...
os miudos, ... t€m que ser elucidados da vida que estd a correr. Porque se nos
vamos a esconder alguma coisa, isso ndo ha hipotese de se esconder nada, porque
os miudos ou hoje, ou amanhd ou daqui a oito dias, ele vém realmente a
aperceber-se da vida que esta a correr. Eu por mim penso assim: que ndo se deve
esconder nada as criangas; porque € que se ha-de estar a esconder se isso € uma
coisa que t€m que se saber? Penso que nfo, eu ao meu filho nfo escondo nada.
Falo abertamente, se ele procura qualquer coisa, pois eu tento-lhe fazer explicar,
por isto ou por aquilo, por estes meios ou por aqueles. Penso que ele tem de saber,

ndo lhe vou esconder nada e a minha mulher € a mesma coisa.
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Ora, isso eu penso que oS pais ...

Por exemplo, eu tenho uma bicicleta de corrida e ele tem uma bicicleta, n6s vamos
dar umas voltinhas, jogar & bola, nfio sei qué. As vezes até vou trabalhar, tenho
uma quintazinha ali em coiso, vamos trabalhar os dois, arrancar ervas, eu digo:
"olha, vamos fazer isto.". E vamos. Vamos dar uma corrida até 14, de bicicleta,
chegamos 14 arrancamos umas ervas, umas coisas € vimos embora.

A made, isso as vezes andam a guerra uns com outros mas isso € natural. Eles dao-
se muito bem, isso os filhos ddo-se mais, quer dizer, as mées, tém mais tempo para

estar com os filhos do que com os pais. Ocupam-se mais deles ...

Eu penso que, sei 14, as vezes ha esforcos que excedem as mulheres, nédo ¢é?
Excedem porque, a mulher, a gente sabe, que ¢ um ser mais fraco, tem menos
forca, e pronto, certos e determinados esforgos que a mulher nfo pode fazer.
Portanto € simplesmente isso. Sei 14, a cozinha, passar a ferro ainda sdo mais elas,

mas isso ...
Nio, é a mesma coisa. Pelo menos a minha néo €, a minha ¢ igual.

Eu sou, pronto, eu agora tenho um bocado, pronto, ou perco mais tempo com 0
filho do que com a filha. Porque a filha ja esta formada, tem a vida dela, ndo €7

Néo posso andar a acaricia-la, ndo é?

A filha tem outra idade e desempenha as fungdes dela. E o filho brinca agora
porque esta na idade disso. Mas ao fim de semana ela as vezes até sai com a méie,
para aqui e para ali, andam as duas, outras vezes tem que preparar aulas para dar
aos alunos e nfo sei que mais; ele ndo, ndo tem essas preocupacdes. Existe. Vai .
com o pai para ali ou para acold. Hoje em dia eu dou mais ateng@o ao mitido do
que a ela, porque a idade € diferente e por exemplo, ao fim de semana entretenho-

me mais com ele. Fla é mais com a mie.

As raparigas, para mim, antigamente, elas no antigamente agarravam-se mais as
bonecas e os putos mais as bolas, ndo é? Hoje, tanto pratica a menina como o
menino: futebol, andebol, hoquei em patins, qualquer coisa de desporto. Isto agora

estd muito equiparado, minha senhora.

N3ao, penso que néo.
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minha casa ndo. Ndo tem havido.

Ca em casa ele € mais de andar de bicicleta, de brincar com as coisas dele. Ela,
como j4 disse tem as fun¢des dela. De resto sai com a mée, as colegas, também faz

crochet ...

Acho que sdo capazes de ser diferentespor serem homem e mulher. Nio lhe sei
talvez dizer muito concretamente o que € que se vai passar ou porque € que 0s pais
sdo diferentes das maes. Mas talvez que as preocupagdes dos pais ou das mies
sejam de alguma maneira diferente. .......... A mée ¢ mais o dia a dia, a cuidar do

filho, a educacdo, o pai est4 mais ocupado com o seu trabalho.

Néo ... a mie talvez se preocupe mais com a educagfo e com o acompanhar da
escola, e os problemas da escola e o pai, enfim, talvez ndo tanto esse aspecto, ndo
sei. Eu talvez seja mais conversar, brincar, passear, mas eu também tenho pouco
tempo disponivel para o acompanhar nas coisas da escola, de maneira que como
tenho pouco tempo € a mée estd mais tempo, com ele para essas coisas, a mie
talvez o acompanhe mais nessas coisas e eu depois quando estou brinco mais com

ele e converso ...
Nio sei, ndo ponho as coisas assim. (Q).

Néo tenho filhas, nfo sei. Se calhar ¢, mas nfo lhe sei objectivamente dizer o qué.

E capaz de ser diferente, mas nfo sei.

Nio, ou talvez seja diferente porque, por exemplo: em relagéo a saidas e entradas
em casa, chegar cedo a casa ou chegar tarde a casa, 0 meu pai era muito mais
rigido com a minha irmi do que era comigo, por exemplo. Isso talvez ainda seja

actualmente. Eu tinha mais liberdade que ela.

N3o, ndo acho.
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Talvez houvesse mais tarefas, as tarefas mais domésticas que a minha irméa fizesse

¢ eu talvez nfo fizesse, nfo sei. Eu acho que estudava mais do que ela.

Ele é muito ver televisdo e jogar jogos do video. E o que ele se entretem mais. As

raparigas talvez seja mais as bonecas e i$s0, ndo sei ...

Ndo, acho que néo.

10) Néo sei, ndo tenho filhas, ndo lhe sei dizer. Mas acho que em relagfo ao M. acho

1)

2)

3)

que nio.

Completamente diferentes. Acho que ha uma relagdo muito mais distante do pai
do que da mde. Em tempo, bastante, claro. Sobretudo no meu caso. Também
conheco casos em que isso ndo € assim, mas no meu caso, incomparavelmente
mais distante do que a minha mulher, mas mesmo quando estamos os dois
presentes, também talvez por isso mais autoritario. Em 90% das situa¢6es. Ha 10%

das situagdes em que ndo € assim.

Sempre no meu caso, digamos que a mie faz 99% das coisas que uma mie faz
com os filhos, portanto: os acompanhar no dia a dia, aquelas necessidades,
estudos, vai buscar a escola, vai pdr 4 escola, leva-os ao ténis, sei 14, isso tudo. Eu
0 que € que fago com eles: no fundo estou meia hora por dia ou uma hora por dia
com eles, ainda por cima eles véem imensa televisdo e portanto estou
relativamente pouco com eles; acho que os mitdos hoje véem imensa televisdo, &
uma coisa horrorosa mas ¢ assim. E estou um bocado mais com eles ao fim de
semana. Eles vdo comigo, eu vou jogar ténis eles vdo comigo, ou se eu vou a praia
vio comigo, mas digamos que acompanho-os relativamente pouco no dia a dia,

nas coisas basicas.

Eu af vou-lhe dizer: eu sou considerado um bocadinho uma aberragdo, porque,
quer dizer, ha coisas que eu prefiro ndo fazer. Porque, pronto, acho que a pessoa
ndo deve fazer tudo na vida se ndo gostar, acho que deve levar a vida duma forma
agradavel. E como nesse aspecto a minha mulher poupa-me imenso, ela cobre

bastante tudo o que seja a vida da casa, os miudos, tudo isso, fago muito pouco. E
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0 que € que eu acho que se deve fazer ou ndo? Sabe que eu acho que isso faz parte
um bocadinho do equilibrio de um casal, tem um bocadinho a ver com isso. E que
acho que ¢ diferente em todos. No fundo cada um arranja 14 a sua forma de estar.
Acho, que hd uma coisa que € importante, e é onde eu talvez intervenha mais, é
um bocado por excepgio: quando as coisas estdo a correr mal, entfio ai é evidente
que eu tenho que ajudar. Agora deixo-lhe imenso a ela a decisdo da rotina do dia a
dia, que escola € que véio, como € que vio, se ....

Quando ha assim alguma coisa que corre mal é evidente que ai intervenho. Até
porque penso que isso facilita-me um bocado a mim no aspecto de eu estar um
bocadinho mais distante deles. N&o é que eu nfo tenha uma relacfo relativamente
préxima com eles, mas ¢ evidente que ndo tenho aquele desgaste do dia a dia, de
estar permanentemente com eles, e isso facilita-me a ter digamos alguma
autoridade quando eles ... ha assim um disparate maior ou dessas coisas. Depois
de resto, realmente, para mim ¢ uma sorte, porque as coisas vdo-me aparecendo
feitas.

Acho que sim, que ¢ diferente. Eu acho que enquanto os miudos sio pequenos,
muito pequenos € indiferente. Depois a partir de certa altura, isto pegando no
exemplo que eu tenho, porque nds exactamente temos um rapaz € uma rapériga;
no fundo eu vejo que a partir de certa altura vejo o B. a desafiar
extraordindriamente a mée, mas desafia duma forma! Pronto, est4 naquela idade
que deve achar que tem que se imp6r ou qualquer coisa, deve ser a tinica pessoa a
quem ele pode desafiar na vida, maneira que ele abusa um bocado disso. Eu acho
que, a partir de certa altura ha uma relagdo mais proxima das méaes com as filhas
do que com os filhos. Acho que os filhos, com certeza, continua a haver uma
relagdo Optima e até proxima, mas ndo tem talvez a proximidade que tem com
uma filha. Ha com certeza a afinidade feminina no meio disso, e isso deve ajudar,

ndo sei, qualquer coisa com isso.

Enfim, eu tento ndo ser, do meu lado, penso que para eles é com certeza, porque
ndo sei se eles até no aspecto daquela admiragéo que nés temos em pequenos com
o pai e com a mée deve interferir nessa relagio. Mas de resto nfio, tento nfo ser
diferente.

Eu j4 The respondi um bocadinho a isso, acho que sim que se dio com os pais e
com as maes duma forma diferente. Acho que hd um bocadinho de cumplicidade

dos rapazes com os pais e das raparigas com as mées, quer dizer, 14 estd o que eu
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lhe estava a dizer ha bocado. E penso que eles proprios seleccionam aquilo que
gostam de tratar com um e aquilo que gostam de tratar com outro.

Alias eu vejo, por exemplo, que quando ha qualquer coisa maior, ela corre para a
mée, ndo corre para mim. Ele ja nfo, e 14 esta, ele normalmente recorre a mim
quando estd atrapalhado. Quando € assim uma atrapalhagdo simples recorre a
minha mulher, quando € uma coisa mais grave recorre a mim. Por isso, é mais
pacifica a relagdo com ela do que com ele, quer dizer, nesse aspecto de que ela
traz-me menos assuntos ou assuntos menos graves do que ele. E 0 meu caso, mais

uma vez. N&o sei se isto serd sempre assim.

Nos tentamos que eles fagam os dois um bocado as mesmas coisas porque é muito
mais pratico: estdo os dois nos mesmos desportos. Normalmente vdo os dois ao
ténis, vdo os dois a praia, véo os dois a um cinema, tenta-se um bocadinho que
facam os dois as mesmas coisas. Depois digamos, as ocupagdes que eles tém cada
um, em casa, mais so6zinho do que com os pais: ele joga imenso aqueles joguinhos
electronicos nas televisdes, e isso ela ndo. Ela tem as bonecas e, sei 14, imensas
coisas dessas que n#o isso, e 16 muito mais do que ele por exemplo, embora ele

seja, o B. € mais velho, ndo 1€ muito, ela 1& mais.

Ele imenso nos joguinhos electronicos, que isso hoje em dia é até em exagero ....
Embora elas também joguem mas menos. Depois, pronto, gostam. paralelamente a
isso, vejo imenso, hoje em dia ja ndo tanto, mas os bonecos e os carrinhos, gosta
de andar de bicicleta, gostam de ... sio um bocado mais abrutalhados talvez nas
brincadeiras. Elas imenso as bonecas, gostam imenso de imitar as mdies, tém
imensas coisas daquelas de brinquedos que ha para se pintar, os colares, para
construir, essas coisas. Mas vejo por exemplo, quando eu lhes pergunto: "O que €
que querem que eu lhes traga de presente?" Ela pede sempre as bonecas e o B.

tenta-me pedir uma disquete para o jogo ou uma coisa qualquer desse género.

Eu acho que ja lhe respondi isso, mas volto a dizer: ele estd numa fase em que
desafia muito a mée, quer impdr-se muito. Comigo nfo se nota tanto até porque
estou muito menos com eles. Mas recorre muito a mim nas coisas que precisa, sei
la, € capaz de me telefonar para o escritério muito atrapalhado para eu ir comprar
uma coisa muito urgente, que ele precisa de levar para a escola e esqueceu-se de

comprar.
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pequenas coisas. Comigo € mais aos fins de semana que estamos, vamos sair, ela

pede-me que a leve aqui e ali, etc.

Julgo que ha ligeiras diferengas. Eu julgo que os pais junto dos filhos t¢ém uma
imagem mais de autoridade, talvez, e também, se for um rapaz, um modelo a
seguir. Digamos que na infancia, pelo menos, falo por mim, quando era da idade
do meu filho, 0 meu pai era 0 meu modelo, era o meu herdi, quando fosse grande
queria ser como o meu pai. Julgo que ¢ um bocado essa imagem que o meu filho
tem de mim. E nota-se mesmo, quando eu lhe digo qualquer coisa, ele tem mais
obediéncia, digamos, para o pai do que para a mde. Ndo porque eu lhe bata,
porque ndo lhe bato, assim como a mée nfo lhe bate, mas nfo sei ... julgo que a
diferenca estd ai e pouco mais. Talvez as mies, vejo pela minha mulher, é mais
condescendente, faz-lhe certos mimos que eu ndo fago, porque acho que o estou a
habituar mal.

Eu julgo que ambos fazemos a mesma coisa. Quer dizer, ... eu ndo passo a roupa,
ndo sou eu que o visto, que cuido dele no dia a dia.

Mas se for preciso vesti-lo e ndo havia de ser a primeira nem a ultima vez que o ia
fazer. De resto joga ténis comigo, jogamos no computador, e depois algumas

brincadeiras que sdo mesmo entre nds, digamos.

Cada vez mais ¢ dificil de arranjar diferengas ndio é? Porque ndo ha nada .
praticamente agora que as mulheres ndo fagam que os homens nfo facam também.
Sei 14, julgo talvez, ... nem isso, nem na parte desportiva, porque as mulheres
também ja fazem tanto desporto como os homens. Acho que n#io ha praticamente
diferencas.

Eu ndo tenho experiéncia disso, como s6 tenho um rapaz, no sei ...

Com a minha mée nunca notei grande diferenga. Mas eu sei que ha casais em a
mée tem uma ligagdo muito proxima da filha porque sfio as duas mulheres, e
porque a filha ajuda muito mais em casa, os rapazes querem mais é sair e estar
com o0s amigos e ha muitas vezes uma relagio especial entre mée e filha. Porque
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s@o do mesmo sexo, deve haver alguma proximidade e maior intimidade entre mée

e filha, do que entre pai e filha, sem duavida.

E. Tem um sentido protector muito maior em relagdo 4 filha, talvez por conhecer
melhor os homens (ri-se). E numa filha nfo tem qualquer preconceito em mima-la,
fazer os miminhos todos, as vontades, € ndo sei qué. Num filho, ja
propositadamente néo o faz porque sabe que o estd a preparar mal para a vida e
porque ele mais tarde vai ter que ser uma pessoa que vai ter de enfrentar
responsabilidades ... ndo é que a mulher ndo va ter também, mas um homem
sempre assume que uma mulher va ter sempre um homem que a ha-de

acompanhar na vida e pronto, hd uma diferenca.

Por experiéncia propria ndo posso dizer, como disse. Quer dizer, eu tenho uma
irméd mais velha e tenho um irm#o mais novo. Sempre nos demos com 0s nossos
pais de maneiras idénticas, mas havia aquela pequena diferenca que ha, as

raparigas com a mée os rapazes com o pai...

Brincar com os carrinhos e brincar com as bonecas ... pronto isso é normal, penso
que ja nasce com as pessoas. Por muito que as pessoas as vezes digam: "Ah nfo,
isso € porque lhe metem os carros a frente". Ndo é, acaba por nfo ser. Mete-se um
grupo de criangas que nunca viram brinquedos a frente e mete-se carros e mete-se
bonecas e os rapazes vdo brincar com os carros e as raparigas vao brincar com as

bonecas. Ha ai realmente essa diferenga.

Os rapazes costuma-se dizer que sfio mais estouvados, fazem mais aquelas
brincadeiras, sei 14, subir as arvores, atirar pedras, se calhar partir os vidros, andar
loucamente de bicicleta, por ai fora. As raparigas gostam de brincar aos pais e as

mades, pronto, ha brincadeiras diferentes de sexo entre as criangas.

Lida de maneira diferente, principalmente se, como eu disse no inicio, se ele tiver
um sentimento de que existe mais autoridade da parte do pai, que tem uma relacéio
diferente. Tem mais obediéncia ao pai. Da mde, ele sabe que a mie ¢ mais
condescendente, que lhe d4 mais mimo, e agarra-se a isso.

10) Com a filha, eu acho que se passa a mesma coisa, porque eu acho que o pai ¢

sempre uma figura mais autoritdria, que impGe mais respeito.
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Acho que sfo diferentes. Ha sempre uma ligagfo mais directa da mae aos filhos,
pelo menos nas fases mais jovens, ndo €? Ocupa-se deles, ha sempre ligacdo mais
directa. O pai ¢ sempre um bocadinho mais distante. Talvez até mais autoritario,
por isso mesmo, embora connosco ndo seja assim. Mas ¢ sempre mais distante, é

uma questdo de temperamento, faz parte da natureza.

A mie cabe mais a gestfo prépriamente dita da relagio e, digamos, do arranjo do
que ¢ preciso fazer e néo fazer, a gestdo corrente do dia a dia.

Digamos que o pai, pelo menos € assim que acontece connosco, eu acabo por ficar
mais livre para brincar com eles. Quer dizer, ocupa-%$.e menos do que ¢ do dia a
dia, das necessidades propriamente ditas; digamos que saber que roupa vestem ou
que ndo vestem para mim € complicado, isso cabe mais a minha mulher, e
portanto a minha relagdio € um bocadinho mais distante no sentido, nio de
autoridade, como eu disse ha bocado, mas no sentido em que nfo é quotidiana em
relagdio aos pormenores.

Mas, pronto, basicamente, a minha relagdo com eles é mais de brincadeira, ¢ mais
de acompanhamento.

Os estudos também ¢ a minha mulher que acompanha directamente. Portanto um
acompanhamento mais directo acaba por ser ela, portanto uma relagdo mais forte

no sentido dos pormenores. Eu acompanho também, brinco muito com eles.

Acho que ndo devem fazer coisas iguais, sdo diferentes. S&o completamente
diferentes. O sentido da competitividade € muito mais masculino, o sentido da,
digamos, da afeicdo é muito mais feminino, ndo é? e portanto isso diferencia as
pessoas. E portanto, enfim, faz parte da natureza humana, na minha opinifo, o

homem deve ser competitivo, tem que ser.

E diferente. Tem mais intimidade com a filha, a partir de determinada altura pelo

menos. Conversam mais uma com a outra.

O pai também ¢ diferente, tem mais intimidade com o filho. Nas idades deles ja se
comega a notar isso. Sobretudo como a mais velha, que ja tem doze anos. J4 tem
conversas com a mée que ndo tem comigo. E eu ndo fago para ter conversas que

sdo mais femininas, ndo entro nessa conversa. Acho que é uma relagio muito



6)

7

8)

9

directa que tem com a mie que deve ser assim. Assim como entre pai e filho

também deve ser assim.

Eles os dois sdo diferentes, concretamente, em particular. Acho que em geral
também. Sim, sfo diferentes, necessariamente. ... Tem a ver com a natureza das
pessoas, ndo é? O sexo masculino e feminino.

Acho que os filhos t€ém uma relagdo menos, pelo menos exteriormente, menos
sentimental, nfo é? ... Acho que hd uma tendéncia para as filhas serem mais

intimas com os pais do que os filhos, mais afectivas.

A filha tem tendéncia a fazer ... prendas, é ela que faz; digamos tem uma
preocupagdo em fazer,de vez em quando,determinado tipo de coisas manuais,
costura, qualquer coisa que ¢ uma prenda pessoal, e eu acho, que ¢ muito
feminina, sfo coisas de raparigas; um rapaz ndo faz isso, faz outras coisas.
Normalmente o A. o que faz € da prendas aos pais, gosta de dar, mas dé, enfim, ou

sdo desenhos ou sdo outras coisas, ndo €?

Eu acho que também ¢ diferente. E evidente que tem a ver com a educagio, mas
também tem a ver com a natureza; é claro que o A. brinca, como qualquer rapaz,
com carros, gosta disso. A M. nunca gostou de brincar com carros. O A. nfo gosta
de brincar com bonecas. Apesar do ambiente em casa ser muito feminino, ele € o

unico rapaz, e no quotidiano estd menos em contacto com o pai.

E, também ¢ diferente. Acho que sim...
Quer dizer, comigo brinca mais, por exemplo; se calhar a determinadas alturas
tenho mais dificuldade em imp6r uma determinada orienta¢fo, do que a minha

mulher. Porque eu como brinco mais muitas vezes nfo sou levado téo a sério.

10) Em conversas ¢ diferente, ndo é? Quando sfo conversas mais particulares é

)

diferente, tem mais intimidade com a mée, sem divida. Agora no que eu disse em
relagdo a eu brincar com eles, por isso nfo ser levado tdo a sério, ela af até forga

mais, vai mais até ao limite.

Eu acho que ¢ um bocado diferente. A mie é sempre ... portanto eu falo

concretamente no meu caso: as mdes,as vezes, pensa"rpor facilitar, va 14, por dar
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tudo aos filhos que os tem aqui ao pé dela. Eu por mim, tenho a minha opinido
pessoal e as vezes, muitas vezes, o meu filho pede-me isso e eu acho que nfo devo
lhe dar, mas ndo quer dizer que néo goste tanto dele como gosta a mie. Mas em
relagdo aqui em minha casa, a minha mulher, em relagiio a mim é mais, quer dizer,
faz mais vontades aos filhos do que eu.

Se for preciso eu digo "calma,espera ai, isto ndo". Mas nfo quer dizer que eu nfo
goste tanto deles como eu. Neste aspecto as mées para os filhos sdo mais dadas,
querem-lhesdar tudo. Eu sou o contrario. Quer dizer, tenho que lhe dar o melhor
que posso a ele, fazer dele alguém, se ele souber aproveitar aquilo que eu lhe dou,
mas certas e determinadas coisas, quer dizer, nfo dou tudo aquilo que ele quer.
Mas 14 por n#o lhe dar tudo, gosto tanto dele como gosta a mie. A mie € mais,
portanto, aqui no caso concreto, ele pede mais coisas 4 mie do que a mim, porque
ja sabe que dali leva e daqui muitas vezes leva, e as vezes eu acho que the devo

dar, outras vezes acho que nfo devo dar, mas nfo quer dizer que nfo goste dele.

Sei 1a ... a mée acho que lhe deve dar mais carinhos do que o pai, e nfo sei que
mais, o pai quer dizer, podera dar-lhe outras coisas diferentes da mie ... seila ...
Vamos para ali um bocado jogar a bola ou passear um bocado, ou "homem, queres

ir comigo ao futebol?".

O que faz uma mulher e o que faz um homem? Eu no meu caso concreto aqui em
casa faco tudo. Aqui em casa praticamente eu fago, portanto, ajudo a minha
mulher em quase tudo, aquilo que posso. Hoje em dia as coisas tanto sdo para o
homem como para a mulher. Isso era antigamente. Em pleno século XX temos que
estar na modernizag@o. Até porque hoje em dia, desde que haja respeito e tudo,

tanto d4 para o homem como para a mulher.

Se quer que lhe diga eu sou filho tinico, concretamente ndo sei responder a esta
pergunta, mas eu posso dar o exemplo da minha casa: a minha mulher para os
filhos, tanto para ela como para ele,ela € assim um, va 14, um termo assim um
bocado simbélico, € uma "parva"; mas ha certas reacgdes, portanto aqui no caso
concreto, eles sdo um casal, e ela também j4 se apercebeu, acho que ela puxa mais
para o filho do que para a filha. Mas ndo quer dizer que ao fim e ao cabo nfo goste

dos dois a mesma coisa. Tem ¢ esta tendéncia.

Olhe, eu quando foi com o meu filho, ao principio, tinha mais tendéncia numa
menina. Gostava mais, pronto, pendi para ai. Veio um menino. Agora as vezes

ralho com ele porque, va 14, no meu pensamento, ndo quer dizer que esteja num
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pensamento errado, acho que ele ja tem uma certa e determinada idade que a irmi
nfo tem e que ja deve saber aquilo que faz. E em relacéo a irmd que tem quatro
anos e depois diz ela: "Ah, gostas mais dela do que dele". Mas nfo, porque para
mim sdo os dois iguais, foram os dois meus filhos, se um tiver qualquer problema
a mim déi-me o brago. Por exemplo, se as vezes actuo dessa maneira, € porque ele
ja tem determinada idade, ja sabe aquilo que faz e ela € mais miuda. Ndo quer
dizer que ele ndo esteja em idade de proceder mal. Sou capaz de reagir mais de
certa e determinada maneira para ele, mas o amor tanto faz, ¢ igual, ndo ha
distingdo; por exemplo,estou a comprar uma coisa a um e a outro, a minha mulher
estd ai que diga. Tanto posso dizer a um que ndo como a outro que ndo. Acho que

sdo os dois iguais, para além de eu as vezes reagir desta maneira.

Ha sempre diferencas. Ha uns que sabem levar melhor os pais do que outros. ...
Ele pede menos ao pai, pede mais & mée. Ela tem outra maneira de levar as
pessoas. E mais labiosa. Quer sempre diferente, tem que ter diferente dele. Ele,
como disse, pede mais & mie do que a mim. Mas aqui acho que ela vai ter mais
jeito para pedir do que ele. Posso estar enganado, ¢ mais labiosa. Portanto, eu falo
concretamente neste caso, consegue dar mais a volta. Ha sempre a tendéncia a dar

mais a volta, ja o outro é mais orgulhoso, vai mais & mée, as escondidas e tal.

Ela anda sempre a fazer mal, aqui em casa sempre a bulha com o irmé#o, nfio sei
dizer muito mais....

Ele é obediente.

Os rapazes ¢ brincar com carros e nfo sei 0 que mais, e as raparigas ¢ brincar com

bonecas e mais ndo sei qué.

E natural que seja diferente, ¢ natural que o filho escolha sempre aquele que, v4 14,
que ceda mais, que ceda mais em tudo; dar um exemplo daqui, é natural que o
meu filho pe¢a mais & minha mulher do que a mim, porque ela cede mais do que

cu.

10) Ela, pra ja, como eu disse, € labiosa e sabe levar mais as pessoas;mas com quatro

)
anos também nio se pode ter uma ideia fixa de que ela tem uma tendéncia assim

pelo pai ou assim, s6 quando for mais velhita é que podera saber como € que ela
reage sob este aspecto. Mas sei que ela é capaz de pelo menos dar a volta mais

depressa, isso sim.
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Acho que s#o iguais. Sdo um bocado diferentes, mas tratar do filho tanto faz o pai,

como a mie, € igual.
Néo sei, acho que a mée da-lhe mais carinho, mais mimos. E o pai passeia-o mais.

Em relacéo ao filho, a mée da-lhe de comer, veste-o e trata dele. E o pai passeia-o
e sei 14. A lida da casa também € da mée, ele sabe. E sei 14, o trabalho, o pintar, ja
faz parte do pai. Ele sabe que quando € para pintar sou eu e quando € para fazer o

comer € a mée que lhe vai fazer o comer.

Acho que nfo. Eu ndo tenho filhas, mas por exemplo a minha mée tratava-nos
igual. Até acho que ser filha é mais sacrificada. E mais presa. E mais chamada &
responsabilidade. A mée obriga-a a estar em casa, obriga-a a trabalhar. Tem que
ajudar a lavar a loiga e isso tudo. Pelo menos com as minhas irmés era assim, uma

pessoa ja ndo tinha esse problema.

O pai acho que tem mais tendéncia a andar com o filho, do que com a filha.

Néo, acho que ndo. No meu caso davamo-nos todos bem com o meu pai e a minha
mée. Tinha-mos respeito, que era o essencial, ¢ nunca tinhamos grandes

problemas.

Eles tém tendéncia mais de brincar sei 14, com carros, coisas, jogar a bola e isso.

As raparigas € mais para brincar com bonecas e acho que ... mais nada.
Jogar a bola, é uma coisa que os rapazes é que costumam fazer, embora as
raparigas também joguem, mas acho que € mais para rapaz. E brincar com bonecas

¢ uma coisa assim mais para raparigas.

Nio, acho que nfo.

10) N&o sei, acho que também ndo. Embora acho que depende também dos mitdos.

Podem ser mais amigos do pai ou da mée. Mas no geral acho que n3o.
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Também depende um bocadinho se o pai ou a mée trabalha ou nfo trabalha. Se o
pai tem mais tempo disponivel, logicamente que ha-de dar mais tempo aos filhos.
Se a mée tiver mais tempo disponivel, logicamente sera a mée. (Q) Normalmente
ha um que trabalha mais. E o que descansa mais o que se adapta mais ao filhos.
Depende da profissédo dos pais.

O pai normalmente € mais para o lado de arranjos ... a mie é mais para a lida da
casa e o pai estd virado para o lado de bricolages, pronto. O pai ensina-os nisso,
isso aprendem muito mais com o pai do que com a mde. E os filhos aprendem

mais a parte da lida da casa com a mée do que com o pai, pronto.

E dificil responder a isso. E dificil responder agora ... no geral, no geral, no que é
ainda actualmente, pois € evidente que a mulher estd mais virada para a lida da

casa € 0 homem para o lado de por exemplo quintal, brigolage, € isso.
Néo, acho que ndo.

Também, ndo. Quer dizer, ele € mais bruto e a rapariga ¢ mais meiga, pronto. N&o

se pode brincar com o filho com meiguices porque ele nio gosta.

As filhas sdo mais meigas Os filhos, claro, também o podem ser, no geral acho

que as filhas s@o mais meigas. Eles sfo ... quer dizer ... s3o mais rebeldes.

Esta tudo ligado ao mesmo. A rapariga é mais para o lado da boneca e o rapaz
para o lado do carro, para o lado da bola e rapariga mais para o lado daquilo que

aprende com a méie, a lida da casa.

Jogar a bola, brincar a jogos mais brutos, pronto. Elas nfo, elas sdo outro tipo de
... brincam as casinhas, as bonequinhas e pronto ...

10) Nédo, também néo vejo diferenga. Embora no meu caso,por exemplo, talvez se dé

9)

um bocadinho a mim mais ao respeito do que a ela. A mie também tem mais

paciéncia.

O filho também se d4 mais ao respeito para o pai do que d4 pela mie.



)

2)

3)

4

)

6)

Ha muitas mées e muitos pais. S&o todos diferentes. H4 mées que ralham muito
com os filhos, ou déo porrada, nfo é o caso da minha mulher, nfio é o meu caso,
néo bato nas minhas filhas, é raro. S6 se elas fizerem mal, mesmo mal. A 1. ndo
leva uma palmada desde os quatro ou cinco anos, ela tem nove, esta a ver. Levou
quando era mais pequena que abusava um bocadito, de resto dai para ca nunca
mais lhe cai. Este problema que ela tem, nfio sei porqué, ela sair assim, nfio sei a
quem € que ela sai. (Q) Eu farto-me de trabalhar para ganhar para elas, para nio
lhes faltar nada. A minha mulher é sempre diferente. Passa mais tempo com as
filhas do que eu, ela € que trata delas. Eu abalo para o trabalho de manhi, venho
ao almogo, vou-me embora, s6 as vejo & noite. O bocadito que eu estou com elas &
a noite. Durante o dia nunca estou com elas. Ao domingo vou para a caca. SO a

noite € que estou com elas.

Estou na conversa com elas, aquilo que € preciso, pois € evidente. Ainda esta
semana, com a minha S., ela vinha do ciclo um mogo que a agarrou la pelo
pesco¢o, um mogo de dezoito anos que até esteve preso; e eu estava dentro do
carro mais a minha mulher & espera dela. Eu deixei o gajo entrar no escuro e
"amandei-lhe" uma tareia. Pronto. Resolvi as coisas & minha maneira. O pouco
tempo que tenho ando sempre com o olho em cima dela. Ela tem doze anos mas é
quase do meu tamanho, espigada. Ando sempre em cima dela, levo aquilo
controladinho, ndo é? (Q). A minha mulher passa 14 os dias com ela: "O I. arruma

a cozinha, 6 I. faz isto. Vai estudar, ou pega no acordefio e vai estudar musica.".

A vida de casa ¢ a mulher que a faz. Quem ganha 14 para casa sou eu, a minha
mulher néo trabalha.

Eu para mim, das duas que tenho, n3o acho que uma é mais que a outra ... E s6 o
problema que a I. tem , mas que é um problema que é natural que seja resolvido,
ndo €? N&o estou a ver diferenga. Acho que nfo devia de haver diferenca. Na

minha mulher nfo vejo.
Para mim € assim, eu como lido com uma lido com a outra.

Sim, o mitido ¢ sempre um miido porque acompanha mais o pai em certas e

determinadas coisas que ndo uma filha, a partir de certa idade. Nio estou a ver, as
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minhas filhas véio comigo para todo o lado. A minha I. acompanha-me mais, anda
mais comigo; a S. anda muito comigo, mas j& ¢ mais mulherzinha, ja conversa
mais com a mée do que conversa comigo. Pois os rapazes acompanham mais o
pai. Aconteceu comigo; néo fui criado com o meu pai, s6 com a minha mie, mas
mesmo assim eu gostava mais do meu pai do que gostava da minha mie. O meu
pai nunca me bateu. E um tipo de homem que ndo ligava aos filhos, fazia-os mas
ndo os criava, mas de qualquer das maneiras respeitava, e um gajo tinha respeito
por ele. Tipo vadio, pronto. Mas eu gostei sempre mais dele. Ele nunca me bateu,
a minha mée era quase todos os dias, Deus 14 tenha a alma dela em descanso.

Filhos ndo sei porque ndo tenho nenhum, ndo é? Acho que as minhas filhas se
portam dentro da tabela. Vejo muitas galdeironas, as minhas nfo tém essa hipotese
que eu ndo deixo. Tém respeito ao pai por principio, nem € preciso eu dizer. A
minha S. demora vinte minutos até a escola. Ela sai as 7h, as 7h.30m est4 em casa.
Foi s6 o que eu lhe disse uma vez e chegou. Bastou dizer na 1* classe. Ndo foi
preciso dizer mais nada. Ha pais que ndo d&o o respeito e ddo-lhes porrada, o que
eu ndo faco as minhas. Nem & mie. A mée s6 lhe bato realmente se for mesmo
necessario. O mogo € sempre totalmente diferente, as brincadeiras sdo diferentes e,
as palavras séo sempre diferentes, com as mies é umas, com os pais € outras. Um
gajo ao pé dum mogo diz um palavrio, duma moga j4 ndo vai dizer. E sempre
diferente.

Elas brincam uma com a outra, aquilo que lhes d4 na cabe¢a. Tém 14 os bonecos,
as vezes vestem aquelas roupas compridas e andam a brincar 14 por casa. Os
mitdos €é mais jogar a bola, quer sempre mais ir jogar & bola, ir para ali e para
acola.

Nio sei responder porque néo tenho mitido nenhum. Vejo uns que se ddo melhor
com as mées € pior com 0s pais € outros que € ao contrario e outros que se ddo
igual com o pai e com a mée; depende dos mitdos, de pais para pais, varia logo.
Nio lhe sei responder.

10) Comigo tém sempre mais respeito; embora tenham respeito pela mae, comigo tém

sempre mais respeito. Eu basta olhar para elas e elas sabem aquilo que eu quero.
Eu € raro ralhar, tanto faz para uma como para outra. Quando olho assim, sabem
logo: "Ja fiz mal.". Talvez com a mae elas conversem mais, sobretudo a mais
velha.
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Pode depender de ser mitido ou mitida. Da maneira como falamos para ele ou para
ela. (Q). Pode até que o pai seja nervoso ou a mie ¢ ralhar mais com eles, como é
o caso da minha mulher, nfio é? &€ mais nervosa e anda sempre a ralhar com a
rapariga, ndo é? Ela ralha mais que eu. Isto € o que se passa 14 em casa, na casa
dos outros n#o sei. Ela enerva-se com os filhos, com todos. Anda tudo ali 4 roda e

ela enerva-se.

Eles ... eu ensino o que eu posso, o que eu sei. Coisas da escola, as vezes a falar, e
em relagdo a dizer palavras que nfio estdo certas. Da escola, eu ja fiz a escola ha
muitos anos, as coisas estdo diferentes, e ja pouco sei ensinar. Mas ela vem
sempre € ter comigo. Depois vai & mée, mas primeiro é o pai sempre. A mée estd
la na cozinha, as vezes a lavar a loica ... (Q) Est4 sempre ocupada com a cozinha,
depois senta-se um bocadinho a ver Televisdo e daqui a bocado estdio as duas a

dormir. Acaba assim todas as noites.

Ah, na minha profisso, por exemplo, as mulheres sdo raras. H4 mais homens.S6
em grandes fabricas ¢ que se vé uma meia duzia delas. (Q) A lida da casa é uma
coisa que a gente diz sempre aquilo € para a mulher, ndo é? Eu quando era casado,
ao principio, as vezes ainda fazia o jantar, mas depois comecei-me a relaxar um

bocadinho. Mas ¢ como se costuma dizer, isto € trabalho para as mulheres.

~ Y L] ~ ~
Acho que os rapazes sdo capazes de ser mais desagarrados das mées e a mie sente
que o rapaz que € mais "desagarrado”, mais solto e € capaz de nfo o puxar tanto,
de nfo o prender tanto. "E homem, vai com o pai ou com os colegas ..." A mée é°

mais agarrada a rapariga.

Eu comigo, eu gosto muito da minha C. porque (quase chora) ... rapazes tenho
dois e ela € a tnica filha e entfio, as vezes puxo mais um bocadinho para ela. O
rapazito pequeno as vezes parece que tem ciumes e monta-se também em cima de
mim. Mas eu tenho uma, um coiso assim por ela. Nos termos de linguagem, de
ensinar-mos certas coisas, a gente parece que estd mais a-vontade com o rapaz.
Pelo menos a partir de que o rapaz tem quinze ou dezaseis anos. Claro que com a
rapariga ja ndo, ja ¢ diferente.
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... Os filhos ... dizem que se separam ou se soltam mais dos pais do que as filhas.
Diz que as filhas sdo mais amigas dos pais. As vezes um casal tem um filho s6 e
diz-se: "quando fores velho, tens uma nora, faz-te assim faz-te assado. Se tivesses
uma filha era melhor". Eu acho que isso até é capaz de estar certo. Eu tenho mais
dois irmé&os, somos seis ao todo. Tenho trés irmés. E vejo que é capaz de estar
bem esse ditado, porque as minhas irmés puxaram sempre mais para 0s meus pais

do que os meu$ irmé&os.

Entre as filhas e os filhos ... nfo vejo assim grande diferenga, a ndo ser na

brincadeira, um é brincadeira de menino e outra de menina.

Eles ¢ mais carrinhos e aquelas coisas e ela nfo, € para as bonecas. E como as
profissdes: como ha profissdes para homem e outras para mulher, e as brincadeiras
de homem e de mulher.

10) A L. vem sempre mais para mim porque eu nunca ralho com ela. E quando ela

9
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quer saber alguma coisa vem sempre € ao pai. Ainda ontem a noite foi-se deitar ao
pé de mim. Depois a mée estava a chamar para ir beber o leite e depois ter de se
deitar para ir para a cama dela. "Depois j& nfo posso vir para aqui!", "Depois o pai
vai trabalhar, vens para aqui e ficas com a méie". Ela estava ali agarradinha a mim,
estava a gostar, ia beber o leite, e depois j sabia que ia para a cama dela. E porque
eu ndo ralho com ela. Se ndo ralharem com ela, aquilo anda muito bem. Mas
quando ela ralha com ela, anda ali um bocado que aquilo anda torto. Ela talvez
ache € que eu sou mais meigo para ela do que para a mie, nfo ¢ ela ser mais

meiga: acha que € um pouco mais mole para o lado do pai e encosta-se mais.

O filho enconta-se mais & mée. Porque ele agora ja esta com dezoito anos e eu as
vezes tenho que lhe falar dspero e ele ja nfo gosta muito. Depois comega-se a
encostar a mée, como sabe que leva a melhor. Néo € que eu lhe bata muito, é raro.
Mas tenho que lhe falar dspero. Eu para o fazer chorar, nfo € preciso ralhar ou
bater.

Néo, acho que, portanto, na minha forma de ver e na minha forma de ser, somos
diferentes. Acho que hd uma atitude diferente entre o pai e a mie. A minha é

sempre um bocadinho mais autoritaria. Por vezes até ... eu sou, eu gosto de ser
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amigo, mas quando vejo que as coisas ndo estfo a ir bem terei que levar mesmo
correcto. Em relagéio & minha mulher ndo, ela néo pensa assim. Ela est4d mais com
eles, por vezes ndo consegue culpar, tolera um bocadinho mais, e as vezes até ha
um bocadinho de, sei 14, de ... as vezes até consegue haver abuso da parte do J.,

por exemplo, o J. tratar a mée menos bem, por exemplo, porque ela nfio se impde.

Talvez eu me preocupe mais, sei 14, com as coisas do J., de acompanhar o J. como
€ que vai com a escola dele, como € que nfo vai, como € que passa normalmente
os dias, como € que néo passa, o que € que ele fez, o que € que ndo fez. A mie
talvez nfio se preocupe tanto com isso, preocupe mais, sei 14, com o J. a outros

niveis, sobre a roupa dele, sobre o ele ir sempre a escola a tempo e a horas, € isso.

Hoje em dia ja nfo ha muito isso. Embora ha servigos, seja 14, por exemplo ha
Servigos no campo, hé servigos pesados em que eu considero, até mesmo na minha
profissdo, acho que a mulher néo se envolva muito, ndo € que eu nio ache que ela
tenha também capacidade para o fazer, mas sfo trabalhos for¢ados ndo é?

As mulheres sei 14, em minha casa uma coisa que eu nunca fago € passar a ferro.
Faz a minha mulher, eu néo sei de modo algum fazer isso. E talvez porque ela

também é doméstica e eu nunca tive essa necessidade.

Em relagéo a nos, portanto, o casal, noto que ela se relaciona mais com a filha do
que com o filho. Portanto,o J. sendo miudo, e sendo um mitdo mais traquina, ela,
na minha forma de ver, acho que ela que é um bocadinho mais amiga da filha do
que do filho, porque ¢ mais décil, mais meiga, mais labienta, ¢ capaz de com mais
facilidade ir dar um beijo & mfe, acariciar a m#e, defendé-la até, por algum
motivo.

Acho que ela em relagdo a filha terd um comportamento diferente, é mais amiga
dela do que do filho.

Na minha forma de ver ... dar-se duma maneira diferente a gente sempre se da. H4
sempre uma forma diferente de ser, até porque eles ainda tém uma idade diferente,
um tem mais seis anos que outro. Com a filha nfo me preocupo ainda tanto, ainda
¢ muito pequenita. Por vezes dou mais atencfio ao J. do que a ela. As vezes
também acho que como ela tem muita atengdo da mae as vezes que ndo precisa

tanto da minha atengdo.
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7
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Portanto,ai ndo sei muito responder a isso,ainda porque a idade deles ¢ ainda
muito tenra e ainda talvez néo se note muita diferenga. A diferenca que eu sinto &,

portanto, vejo que ela € mais ddcil, e ele mais reguila.

Sei 14, por exemplo, o filho, normalmente ... o J. entretém-se em casa a ver
televisdo, por exemplo, conta como é que foi o dia dele, um pouco isso. Faz os
trabalhos didrios dele, discute-se qualquer coisa que haja, sei 14, que ele tenha

feito; ela é uma crianga que brinca com as bonecas e isso.

Hoje em dia os rapazes brincam tanto com as raparigas que eu ja ndo consigo
muito %iferenga entre uns e outros, sei 14, ja ndo acho muito. Antigamente havia
mais aquela forma de ser de que os rapazes ¢ que, portanto, o rapaz é que so
jogava o pido e a rapariga ndo jogava o pifo, saltava & corda, sei 14, jogava a cabra ‘
cega, por exemplo, fazia esse tipo de jogos. Hoje acho que ja nfo havera muitas

diferencgas.

Sim, talvez seja um bocadinho diferente. E um bocadinho diferente, talvez o pai as
vezes para ele represente, por exemplo, no meu caso, talvez represente para o J.,
sei 14, que ele veja em mim a pessoa com mais autoridade, que ele ndo tenha
campo para determinadas baldas e com a mée ¢ diferente. Mas por outro lado o J.
com a mie € capaz de ir, sei 14, pedir-lhe qualquer coisa, ou fazer que ela faca
qualquer coisa que ndo consiga fazer a mim, portanto nfo tem tanto a-vontade com

0 pai, por vezes, como com a mae.

10) Sim, a filha € precisamente a mesma coisa que o filho.

)

Eu no meu caso acho que néo sdo diferentes, eu simplesmente , ela é que d4 mais
atengdo a eles, porque, eu a minha vida nfio me permite, nfo é? & mesmo assim.
Ela actualmente, até agora tinha mais disponibilidades, agora também estid a
trabalhar e tal, estd assim um bocado mais dificil. Mas até agora ela é que deu
sempre atenc@o a eles € eu acho que estd tudo mais ou menos numa relagio

correcta, nao sei.



2)

3)

4)

)

Essa pergunta agora ... quer dizer, o pai, no meu caso, ndo €? Eu convivo com eles
a noite, néo €7 E va 14, um domingozito que as vezes eu tenho a possibilidade de
ficar em casa. De resto acho que néo tenho mais grande convivéncia com eles, que
¢ chato, néo €? Que eu acho que ¢ chato. Nos bocadinhos de tempo que tenho, a
gente estd para 14 entretidos, joga um bocadito de dominé e tal, ensina 14 algumas
coisas que eles tragam da escola, quando sei. Quando nfo sei, é claro, porque isto
agora estd tudo modificado, ¢ um bocado mais chato. Mas h4a umas que eu sei,
contas e tal, escrevo e as vezes dito alguns ditadozitos, uma coisa qualquer, ¢ a
minha vida que eu fago com eles. A mé&e geralmente, pelo que eles dizem,
praticamente todos os sabados estdo sempre agarrados, é como quem diz, uma ou
duas horas a mée dita-lhe ditados, essas coisas, ensina-lhes certas coisas que eles

tém mais dificuldade. No resto, no dia a dia € a mée que trata sempre deles.

Eu no meu caso posso responder, ndo ¢? Portanto, eu tenho que trabalhar para
sustentar a casa, ndo €? Que € assim mesmo. E a mie talvez seja para tomar conta

dos filhos e tomar conta da casa. Talvez seja isso, nfo sei.

Isso ai torna-se uma resposta dificil. Eu acho que no caso da gente nfio ha esse
problema. Eu vou-lhe dizer, que sou concreto, sou correcto, que em principio,
portanto, tenho uma filha, € em principio, quando a mulher andava gravida,eu nfo
queria o filho. Tanto que eu disse-lhe: se € um rapaz eu desistia. Portanto, tivemos
a sorte, gragas a Deus, e veio a filha. E até agora eu acho que a mée tanto para o
filho como para a filha néo hé diferengas. A filha, actualmente, tem mais carinho e
tal porque € mais novita e tal, precisa de mais carinho, nio é? E a mde da-lhe mais.
Pode ser essa a diferenga. Mas de resto acho, que no ha assim grandes diferencas
dos dois.

Eu entdo € deles os dois. Quer-se dizer, eu talvez goste um bocadinho mais dele.
Mas o filho também ndo tem ... pode ter uma diferenca minima, uma coisa
poucochinha. Pronto, gosto mais dele, pronto. Foi o primeiro, e tal, e depois ¢
aquelas coisas. Depois até havia pessoas que me diziam que os pais que depois
que adquiriam mais a filha, mas é pa, eu nfo, eu sempre gostei deste miudo, e
continuo a gostar sempre um bocadinho mais, mas também gosto muito da miuda,
1sso nédo ha hipotese.



6) No meu caso, a miuda, uma coisa ¢ certa, a mitida é mais meiga, ¢ mais ...
portanto, ndo tem assim tanto respostas, nfio tem estas coisas assim. O miudo €

mais atrevido, tem mais respostas, mais coisas. De resto acho que sfo iguais.

7) E uma pergunta assim um bocadinho dificil. Os mitdos tém mais tendéncia de
jogar mais a bola, carros e néo sei qué. As miudas € claro, aquelas brincadeiras de

mitdas, bonecas, pelo menos € o que eu vejo mais ou menos na minha, nio é?

8) Em brinquedos, os rapazes ¢ bola, carro, coisas assim. A rapariga ¢ bonecas e

estas coisas assim.

9) Eu acho que ndo. O meu, no meu caso, eu nos tempos que eu tenho, tanto brinca
comigo como brinca com a mée, ... essas coisas. Agora, quer-se dizer, pode haver
uma relagdo que ele gosta mais da mée ou até goste mais do pai mas isso eu acho

que no meu caso néo, quer dizer, que eu ndo sinto.

10) Ndo, também acho que nfo. Pela minha vejo, quem a conhecer ela é muito

meiguinha também. Tanto para mim como para a mie.

1) Ha um bocadinho de diferenga. O pai da carinho mas a mie € capaz de dar mais
um bocadinho. Eu falo por mim. Eu mesmo que o queira dar,nfo tenho tempo

suficiente para isso. Ela estd mais ao pé deles.

2) Para ser sincero tenho dois meios dias de folga (Sdbado € Domingo de manh4).
Tenho pouco tempo ao pé deles. No tenho saida. A mulher trabalha toda a
semana ¢ ao fim de semana acaba por fazer as coisas de casa.

Esses bocados, levanto-me por volta das onze horas, almogo, estou um bocado ao

pé deles até as quatro horas. Ela € que os acompanha mais.

3) Uma mulher néo vai trabalhar para as obras. Os homens € a pesca. Eu, agora para
dizer a verdade, ndo, porque temos andado zangados, mas até aqui, pouco tempo
em que estava, eu ajudava-a em tudo: fazia almogo e jantar quando tinha folga.
N&o tinha problema nenhum. ' '



4) Acho que deve ter uma relagdo um bocadinho diferente com a filha. Em coisa de
mulher deve prevenir a filha para certas coisas. Pode fazer ao filho mas faz mais a
filha. Com o filho preocupa-se menos com isso.

5) Eurespondendo por mim sou igual para os dois.

6) Os meus filhos, a maneira de ser connosco ndo tém uma grande diferen¢a um para

0 outro.

7) Eu no meu caso, por norma, quando um faz uma coisa o outro quer fazer também.
Mesmo nas ajudas.

8) A miuda tem mais tendéncia a brincar com bonecas, os mitidos ¢é carros, ¢ motas,
essas coisas assim. E bola ....

9 e 10) Isso sdo coisas que ndo tenho experiéncia. Os meus filhos € os dois para ela.
E com quem convive mais.

1) Eu penso que a maneira de tratar os filhos sera idéntica. Portanto, a preocupagio, a
amizade, os sentimentos que se nutrem pelos filhos penso que serd o mesmo. Por
outro lado, talvez, a mée para o filho represente um papel mais de carinho, uma
vez que o pai talvez por estar a trabalhar, e nfo s6 porque a mie também trabalho,
mas porque o pai talvez esteja mais horas fora de casa, ou vai com os amigos, ou
fica a fazer serfio ou ... enfim, o tratamento, portanto, da mie em relac#o ao filho,
a mde para o filho talvez represente uma maior protec¢do. Nio o filho se
esquecendo que também tem o pai, mas ... é diferente.

2) Eu na maioria das vezes ando bastante ocupado, a minha mulher € que se ocupa
mais deles, de maneira que s6 as vezes quando tenho assim um bocado livre é que
vamos dar uma volta, vamos até ao jardim, vamos até ao jardim zoolégico, enfim,
dar assim uma volta. Ou entfio ficamos em casa a ver um filme ou qualquer
coisa.(Q) (sobre a mae).



3) Eu penso que hoje em dia, dada a situacdo em que estamos, as coisas serdo mais
ou menos distribuidas pelo casal. Portanto, sei 14, por exemplo: se eu vejo a minha
mulher com uma coisa muito pesada, pois eu digo: "E pa! Estamos em igualdade, amas
ndo és tu que vais levar isso.". Agora em relacdo a fazer compras, fazer comer,
portanto, a ajudar na lida da casa, ajudo bastante a ela. Muitas vezes ela estd a

trabalhar até mais tarde estou eu a fazer as coisas.

4) Podera estar mais preocupada com uma filha, quando ela atinge uma certa idade ...
uma vez que pode haver um azar qualquer ... e depois esse azar poderia haver a
questiio de aumentar a familia e uma mag ndo quer isso. Agora em relagéo ao filho
Ja nfo tem essa preocupagdo mas podera ter outras. Portanto eu penso que por um
lado preocupa-se com uma filha por uma coisa e preocupa-se com o filho por
outra. Sei 14, questdes de drogas, de roubos, nfo sei, mdas influéncias, coisas assim
no género. Preocupa-se com coisas diferentes, mas a preocupacfo continuara a ser
a mesma. As coisas s@o diferentes. Rapazes e raparigas as coisas sdo diferentes,

mas também hoje em dia as diferencas ja néo sdo muitas.

5) Eu nfo tenho nenhuma filha, mas penso que se estaria neste caso na mesma
situagéio da mée, penso que sim. Com os meus rapazes teria um certo tipo de
preocupagdes com os estudos € isso, e para uma rapariga passaria a ter outro tipo
de preocupagdes. Portanto, tenho a minha afilhada,que ainda este fim de semana
estive com ela, € como se fosse minha filha e de vez em quando falo com o meu
cunhado "¢ pa tem cuidado, vé 14, quais séo as companhias em que ela anda, vé 14,
para onde € que ela vai, anda com olho nela que ela ja tem doze aninhos, esta a
comegar a crescer € tens que ter cuidado com ela". Esse era mais ou menos o tipo

de preocupagdes que eu teria se tivesse uma filha, penso eu. .

6) Sinceramente ndo sei. Os meus rapazes ddo-se muito bem comigo e com a mie,
mas talvez se déem melhor comigo, talves confiem mais em mim, ndo sei.Porque
a mée ¢ diferente, gosta muito deles, mas ¢ diferente. Agora as raparigas ndo sei,
talvez se déem melhor com a mée.

7) Fazer o comer, e as camas € mais para as raparigas, sio mais cuidadosas. Agora
aspirar o chéo, fazer compras, ir & rua, ajudar-me aqui em qualquer coisa, sei 14, é

sempre os rapazes. Mas todos teriam as suas tarefas.



8)

9

Um rapaz, eles estdo-me sempre a pedir jogos, nfio querem estudar, querem ir para
a rua jogar a bola, jogar computador com os amigos; as raparigas talvez n#o sei,
outro tipo, bonecas, eu sei 14&. Umas talvez queiram coisas similares e outras

talvez diferentes.

Penso que ja respondi. Acho que os meus rapazes dio-se melhor comigo do que
com a mée. Mas isto € o nosso caso, ndo é? As criangas talvez sintam mais
protec¢do por parte do pai porque € o chefe de familia, é 0 homem. Talvez se
sintam mais protegidos do que em relagdo 4 mée, embora tenham o mesmo
sentimento de amor que tém ao pai. Talvez se sintam mais protegidos e dai a

sensacdo que inclinam mais para o pai, mas é uma sensag#o irreal, penso eu.

10) Penso que seréd a mesma coisa que os rapazes.

1)

2)

3)

Néo, acho que ndo sdo diferentes. (Q) Assim coisas nfo vejo diferencas.

Assim, a respeito do meu filho? Eu costumo fazer poucas coisas porque eu tenho
pouco tempo. Trabalho por conta propria e sou uma pessoa que tenho pouco
tempo. As vezes estou ao sabado em casa, outras vezes nem sempre estou, nem ao
domingo. Mas quando tenho assim tempo, vamos dar uma volta, um passeio ou
estou assim mais a ver e obriga-lo a fazer as coisas da escola, porque é um
problema, para ele. Tem que se andar sempre em cima dele e s6 & base de porrada
¢ que faz alguma coisa. Parece sempre muito desinquieto, s pensa na brincadeira.
A mée estd mais tempo em casa faz mais do que eu. Sei 14, se uma pessoa chega a
noite a casa, nove e tal 10 horas, ja pouca convivéncia tenho com ele. As vezes ja
estd a dormir. A mée ocupa-se em tudo, na comida, na roupa, nos deveres da

escola, em certas coisas é tudo a mie.

As mulheres costumam mais cuidar deles. Eu ocupo-me pouco com o meu filho
porque eu ndo tenho muito tempo. E o meu trabalho. As mulheres é mais para os
filhos, estdo mais tempo em casa, apesar que a minha mulher também trabalha,
mas tem um hordrio diferente. Os homens é mais para o trabalho, pois eu trabalho

por conta propria, tenho que andar sempre ai ...
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Nio, acho que n#o. Eu ndo tenho filhas, nfo sei. Mas na minha criagfo nfio havia
assim grande diferenca. Uma irm8 para um irm#o, duma mie que dava mais

carinho a um ou a outro, ndo, nunca senti isso.

Nio, eu essa coisa ndo posso explicar muito porque também tivemos pouco pai,
morreu muito cedo. Ficdmos todos muito pequenos. Mas do que me lembro do

meu pai ndo havia aquela diferenga dum filho,ou mais isto e mais aquilo.

Néo, € tudo igual (Q).

Ah, o filho fazia mais coisas... no meu tempo, quando o meu pai era vivo, e a
minha méie, j4 morreram os dois, ajudava mais 0 meu pai, ou como a gente
estavamos na provincia, iamos apanhar ervas para o gado, ou assim qualquer coisa,
enquanto a minha irmé, s6 tenho uma irm4, ficava mais em casa, ajudava mais a

mie, na vida da casa; também era pequena mas ajudava mais a méae.

Eu acho agora a mocidade totalmente diferente daquilo que era antigamente. Eu
no caso dele acho-o muito desinquieto, assim muito, pronto, nfo sei ... Com
aquela idade entretem-se muito com brinquedos, s6 pensa em brincar. Com carros,
ou isto ou aquilo, ndo quer fazer nada, agarra-se a um livro ou uma coisa qualquer,
ndo, pronto. SO pensa € andar com carrinhos, estd a fazer onze anos e s6 quer é
brincadeira. (Q) Eu como s6 tenho aquele filho, nfo sei, tenho lidado pouco com

raparigas. Mas penso que elas é mais bonecas, casitas ...

Sim, eu o meu acho. O meu a mim tem-me mais respeito do que tem a mée. E
acho que € mais meigo para mim do que é assim para a mée. Apesar de que eu sou

um bocado ... € raro bater mas falo mais grosso com ele e ele tem mais respeito.

10) Né&o sei, ndo lhe posso explicar. Ndo tenho a filha. (Q) N&o sei, penso que as

1)

raparigas sdo capazes de dar-se mais para o lado da mae.

Eu penso que € provavel que haja diferengas. As mées no geral estdo mais tempo

com as criangas, com os filhos. Dedicam-se mais do que os proprios pais. Néo
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3)

4)

3)

6)
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quer dizer que isto seja o meu caso. Idas ao médico, todos estes promenores, tém

mais esse cargo. Os homens tém mais o seu trabalho.

Por exemplo,em minha casa eu dava o banho aos mitdos, e dou. A minha mulher
também da. E realmente aquele que esta disponivel. Lembro-me que quando eles
eram pequenitos ela tomava conta de um e eu de outro, como era normal, nfo é?
Tem sido assim ao longo de ... No meu caso ¢ assim, mas hé outros casos em que

pode néo ser.
Néo sei ... Ndo estou ... a ver...

Penso que sim. A mée tem que acompanhar mais a filha e nfo o pai. E a minha
opinido. Ha certas coisas que a filha nfo se ... va 14 ... abre para o pai mas para a
mde ja conta. A parte da sexualidade, namoros; portanto dai o maior

relacionamento da mie com a filha.

O que eu vejo da minha parte € que eu brinco mais abertamente com os miudos do
que com a miuda; ela é mais velha também, nfo é? Mas da idade dela também
brincava assim. Mas também penso, tal como a mde, que eu tenho que

acompanhar mais os filhos, quando chegarem a essa altura.
Nio, penso que nido (Q).

Como ¢ que hei-de dizer ... Quando vamos de férias empenham-se todos, "O mae
quero levar estas calgas, quero levar isto". E uma preocupagio geral. No dia a dia,
a M. ajuda a mée no aspecto da casa; os miudos, neste caso o V., acompanha-me;
eu saio de casa, mesmo em servigo e ele acompanha-me sempre. O D. ja nfo ¢é -

assim.

As bonecas sdo para as meninas, de modo geral. Os rapazes é mais a base de

carrinhos, comboios, essas coisas assim.

10) Penso que sim. Noto no meu caso, que a minha filha, com a mée ¢ capaz de contar

certas e determinadas coisas que ndo me conta a mim. Até por exemplo,se tiver
uma falta ou um ponto negativo, ela diz & mae, e a mim tem que me trazer para eu
rubricar, mas vem j4 de pé atras. Talvez eu tenha mais autoridade. Talvez por eu
ter menos tempo, estar menos tempo com eles € além disso eu tento. manter um

pouco mais o respeito, como se costuma dizer, porque tem que haver alguém que
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mande naquela casa. Quando chega uma altura em que a coisa esta a ir além do
possivel, tem que haver sempre alguém por cima. A mae proceder como estd a
proceder, eu acho que estd correcto, s6 que eu mantenho-me a disténcia, para
quando chegar a altura de entrar ter que entrar mesmo, néo é? Sendo, calcule, nfo
€? Mas repare, eu acompanhei sempre muito os meus filhos, mesmo muito.
Quando a minha filha era pequenina, eu tomava conta dela. A minha mulher
trabalhava aos fins de semana e eu ficava com ela, fazia tudo. Mudava fraldas,
dava o biberon. Quando eu digo manter & distdncia ndo quer dizer que eu tenha
sido um pai ausente, até passo muito tempo com eles, mais do que a mée as vezes,
mas as vezes mantenho-me afastado de propdsito para poder intervir quando for
preciso. E isto tanto com os filhos como com a filha. Eles tém mais respeito a mim

por isso.

Iguais eu penso que nunca sdo iguais. Ha sempre diferengas. as vezes podem ser
minimas, mas ha sempre diferengas entre 0 homem e mulher. Mesmo nos préprios
feitios. Eu, falo no meu caso. A minha mulher, para os filhos, € um pouco mais ...
ndo quer dizer que ndo tenha o mesmo carinho que eu tenho, mas obriga-os a
cumprir mais que obrigo eu. Portanto ai ja enquanto eu, qualquer coisa, nfo me
faz grande diferenga, a minha mulher ja € um pouco diferente. Para eles, ja quer
que eles levem as coisas mesmo a rigor, mesmo como deve ser, € eu ji sou uma
pessoa um pouco mais distraida.

Logicamente que a mie tem sempre mais coisas a fazer que o pai. Eu em principio
ndo fui habituado assim a grandes lidas de casa, ou mesmo a grandes
preocupagdes com os filhos. Estive a trabalhar no estrangeiro em tempo quando
ndo estava no estrangeiro safa de manh entrava a noite, muitas vezes chegava a
casa ja os filhos estavam na cama, e ai a mie é sempre diferente em todos os
aspectos. A mde faz quase tudo. Aquelas coisinhas miudinhas, a mie é que
percebe disso; eu no meu caso pouco percebo. O 1. precisa disto, ou daquilo, a mae
esta mais a par disso do que eu. Quando estamos em casa ou lemos ou fazemos
qualquer coisa, quando estdo comigo quase sempre saimos de casa, vamos dar
uma volta, tenho um terreno com criagdio € vamos até 14 e passamos por 14 uns
bocados.
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Eu no meu caso, sou uma pessoa mais para a rua a minha mulher € mais para casa.
Eu em casa sou uma pessoa que trabalho muito pouco. Fago muito pouco em casa.
As vezes um jantar ou um almocgo que a gente estd ja muito atrasado ou assim mas
pouco. Ela ocupa-se da casa € eu ... aos sdbados e domingos de manhd vou para o
terreno, almogamos e & tarde vamos toda a tarde para o terreno, andamos por 14

toda a tarde. Ela ¢ mais para a casa,e eu sou mais para o meu trabalho.

Néo, penso que néo. Néo tenho filhas, tenho dois rapazes, mas tentho familia com

rapazes e raparigas e ndo vejo diferengas.

Penso que seja a mesma coisa. Tenho familia que tem um casal e nfo vejo a

diferenga nesses pormenores.

Isso € como todas as coisas. Ha filhos que até podem ser mais carinhosos para os
pais € a filha néo ser, como ha filhas que podem ser mais carinhosas para os pais e
até para os irmdos do que o rapaz. Ha criancgas, quer seja rapariga ou rapaz pode
haver poucas, mas ha outras que tém diferengas. Mas a rapariga torna-se mais
meiga, pode-se tornar mais meiga. O fapaz como € mais vivo, ¢ uma pessoa mais
mexida, ndo é? E um homem, ndo &? pode ter uma ideia ja ndo aqueles carinhos,
aquelas coisas mais calmas, mais meigas como a mulher tem sempre tendéncia de
ter.

Hoje a diferenca ja ¢ pouca. O rapaz joga & bola, a rapariga joga a bola também. E
mais na lida da casa que a rapariga pode fazer mais qualquer coisa que o rapaz no
faz. De resto, nfo vejo diferenca.

E como lhe disse, vai-se para um passeio, vé-se um grupo de rapazes e raparigas,
todos fazem a mesma coisa, num jardim e tal, ¢ a mesma coisa, nfio se vé grande
diferenca. No meu tempo era diferente.

Olhe, eu falando no meu caso, os meus filhos sdo mais abertos para a mée do que
para o pai, € isto porque a mie sempre foi mais habituada com eles, sempre esteve
mais tempo com eles, e até pode ter mais paciéncia com eles, ndo serd esse o caso
mas sempre ... mesmo o mais velho, com dezasete anos, ele € capaz de ter uma
coisa assim mais em segredo e é capaz de o dizer 2 mée e talvez tenha um certo

receio de dizer-me a mim. Porque a mée até pode concordar mais vezes com eles



do que concordo eu. Na questdo do gostar, eles pelo menos nio mostram que

gostam mais do pai ou da mée. Sentem-se mais a-vontade com a mée.

10) Eu penso que néo; tenho colegas rapazes e raparigas agora a trabalhar comigo, ¢ a

1)

2)

3)

4)

5)

6)

gente assim a conversar, € coisa, ndo vejo diferengas muito grandes nisso. Néo

vejo que elas metam o pai & parte da mée ou nfo vejo grandes diferencas nisso.

Acho que sdo diferentes. Depende do pai e da mde que for. A minha mulher tem
uma relagdo muito mais estreita com os meus filhos, visto que eu tenho uma vida
profissional que ndo me permite dar muita assisténcia a familia, entre aspas, nfo
€7 Néo dou tanta quanto gostaria. Chego tarde, saio muito do pais. Ndo tenho uma

relagdo tdo proxima dos meus filhos como tem a minha mulher.

Os pais costumam jogar mais com os filhos, praticar mais desporto que
infelizmente néo € o meu caso, devo confessar, mas é o que eu vejo mais, os pais
tém mais esse tipo de tarefa, penso eu. A mée é diferente, € mais o suporte moram
da familia, da casa, dos filhos.

Com toda a honestidade ndo consigo ver coisas que possam ser feitas so pelos

homens e coisas que possa ser feitas sé pelas mulheres.

Em principio ndo devera ser diferente. Devera ser exactamente a mesma pessoa,
quer se trate de um filho, quer se trate de uma filha, sob pena de estar a cultivar
alguma forma de uma certa separagdo ou uma mentalidade machista na prépria
familia. Penso que em principio isso ndo deve acontecer. Em nossa casa isso ndo

acontece.

Acho que o pai também ndo ¢ diferente. Simplesmente com as filhas ha talvez um

carinho maior, por se tratarem de meninas penso eu.

Eu penso que todos os filhos sfo diferentes. Nés temos trés filhos e sdo todos
diferentes uns dos outros. Penso que nfio sdo diferentes por ser raparigas ou
rapazes; cada pessoa é um mundo, as pessoas sdo todas diferentes umas das outras
e eu tenho trés filhos e nfo tenho nenhum filho igual ao outro.



7

8)

9

Repito o que disse ha bocado, a minha filha tem mais jeito para umas coisas, o
meu filho terd mais jeito para outras, nas nfio por se tratar de rapazes e raparigas,

mas por serem diferentes.

Em nossa caso os nossos filhos fazem todos as mesma coisa. A minha filha ndo
faz determinadas coisas por ser filha, ou o meu filho ndo faz determinadas coisas
por ser filho. Néo sinto essa diferenga, nem nos lhe damos essa educagio.

Néo lhe sei responder assim em termos gerais. Eu acho que um filho se pode dar
melhor com o feitio da mée ou com o feitio do pai e dai se poder vir a dar melhor
com o pai ou com a mée. Mas acho que é basicamente uma questfo de feitio, com
certeza.

10) A filha a mesma coisa, penso que sim.

D

2)

3)

4)

5)

Penso que € exactamente a mesma coisa. Tanto a mée como o pai penso que € a
mesma coisa.

Isso ja € um bocado mais dificil. Pela minha parte falar do meu caso e da minha
mulher, ela capaz de dar mais apoio ao meu filho do que prépriamente eu. Em
tudo, ajuda-o a fazer os trabalhos da escola ... parece que lhe d4 mais carinhos que
eu (quase chora) ... também, o meu trabalho nfo me permite isso. Eu trabalhava as
vezes até mais tarde e Sabados e tudo e nfo tinha tanto tempo disponivel para o
meu filho.

Nio sei, isso € um bocado dificil, nfo sei.

E capaz. E natural. E capaz de ... na idade do meu filho é capaz de ser idéntico,
mas mais velhas € capaz de dar mais apoio a filha, dar mais atengfo no aspecto de
educagéo; o rapaz ndo, o rapaz ja € mais livre, penso que seja assim. A mde
conversa mais com a filha, sobre problemas de mulher para mulher.

Penso que deve ser igual. O pai € igual para os dois, tanto para a menina como
para o menino.



6) Penso que ndo. Séo iguais.

7) Talvez as filhas ajudem mais a mée na lida da casa, o rapaz néo, € dificil fazer

isso. Sai mais, tem mais liberdade para sair. A filha talvez seja mais caseira.

8) Na idade dele s6 pensam na brincadeira. As raparigas brincam mais com bonecas

€ 0s rapazes mais com carros, futebol ...
9) Penso que ndo.

10) Acho que também néo. De filhas para pais penso que seja a mesma coisa.



ANEXO 6 - Quadros referentes 4 cotagdio das respostas ao questionario, de acordo
com as categorias definidas

Nota: No fim de cada grupo (CN, CD, MN,MD,PN e PD) aparecem trés totais: T2,
T1 e TOTAL qu significam, respectivamente, total de respostas tipo 2, total de

respostas tipo 1 e total de respostas "N&o sei" e "N#o ha diferengas"



PERGUNTA 1

CATEGOR.

SUJEITOS

CUID.
FILHOS

AFECTIV.

AUTORI. |DIST./CONF.| LAZER BRICOLAGE | TRAB. PROF| NAO SEI

NAO HA DIF.

[OU N IR Y

TOTAL

42

17

43

46

47

49

50

51

52

53




) PERGUNTA 1

CATEGOR. FILHOS AFECTIV. AUTORIL. (DIST./CONF. LAZER BRICOLAGE | TRAB. PROF] NMAO SEI |NAO HA DIF.

SUJEITOS
54 1
55 1
56 1
57 1 2
T2 2 4 2 0 1 0 0
T1 )

M3 2 1
M4 2 1
M5
M6 1 2
M8
M9
M10
M11
M12 1
M13 2
M14 1
M16 2 1
M17 1
M19 2 1
M20 2 1
M21
M24 2
M25
M26
M27
M28
M29 1
M30
M31 2
M33 1
M34 2
M35 2 1
M36 2
M38 2 1
M39 2

2

2

N
-

NN INN
-y

AN ]a

n
-

NN
[EEU TN UGN TR Y

N

N |-

M40
M41
T2 13 14
T1 0 5 17 2 3 0 3
TOTAL 1 5
M42 2 1
M43 1
M44 2 1
M45 1
M46 2
ma7
M48
M49
M50
M51
M52
M53 1

W= |-

NN IN[NIN| =
- afpia




PERGUNTA 1

CATEGOR. Ff:':gs AFECTIV. AUTOR!. |DIST. /CONE. LAZER BRICOLAGE | TRAB. PROF| NAO SEl |NAO HA DIF.
SUJEITOS
Mb4 2 1
M55 2 1
M56 2 1
M57 2 1
T2 2 10 1 0 0 0 0
T1 0 2 8 3 0 0 0
TOTAL 0 3
P1 2 1
P3 2 1
P5 1
Pé 2 1
P7 2 1
P8 2 1
P9 2 1
P11 2 1
P12 1
P13 1
P14 2 1
P16 2 1
P19 2 1
P20 2 1
P21 1
P24 2 1
P26 2 1
P27 2 1
P28 2 1
P29 1
P30 2 1
P31 1
P33 2 1
P34 2 1
P35 2 1
P36 2 1
P38 2 1
P39 2 1
P40 1
P41 2
T2 7 16 0 0 0 0 0
T1 0 0 15 0 3 0 5
TOTAL 1 6
P44 2 1
P45 1 2
P46 2 1
P48 2 1
P49 1
P51 1
P52 1
P53 1
P54 2 1
P55 2 1
P56 2 1
P57 1
T2 4 5 1 0 0 0 0
T1 0 1 2 o} 0 0 7

|TOTAL 0 o




PERGUNTA 2

CATEGOR.

SUJEITOS

CuID.
PILHOS

AFECTIV.

ED. SEX.

AUTOR!. |TRAB.PROF| OR.GERAL LAZER

BRICOLAGE

VER T.V.

NAO SEI

MAO HA DIF.

NINININDIOININDINRNINDND|NN

LSERESEESEESEESEESEESEENEE N

n

ala|lalala|a

SER SRR SEESEENEESREN]

34

TOTAL

42

43

45

46

47

49

50

NININININ

51

52

53




PERGUNTA 2

CATEGOR.

SUJEITOS

54

CUID.
FILHOS

APECTIV.

ED. SEX.

AUTORI. |TRAB.PROF| OR.GERAL LAZER

BRICOLAGE

VERT.V.

NAO SEI

NAO HA DIF.

55

56

57

T2

10

T1

TOTAL

M1

M3

M4

M5

M6

- N (NN

M8

Mo

M10

g PN PR TR Y

M11

M12

M13

M14

M1i6

M17

M19

M20

M21

M24

NN

M25

M26

Mm27

N

M28

M29

M30

M31

M33

- |

M34

M35

NINIRNIN[ N

M36

M38

M39

M40

M41

T2

21

T1

TOTAL
M42

M43

M44

LSRR SEE SRS

M45

M46

M47

M48

M49

M50

M51

M52

M53




PERGUNTA 2

M54

CATEGOR. F‘;::gs AFECTIV. ED. SEX. AUTORI. | TRAB. PROF| OR.GERAL LAZER |BRICOLAGE| VERT.V. NAO SE! |NMAO HA DIF.
SUJEITOS

1

M55

2

1

M56

2

1

M57

2

T2

10

T1
TOTAL

P1

0

P3

N

P5

P6

P7

P8

P9

P11

P12

P13

P14

P16

P19

P20

NN (NN

P21

P24

N

P26

P27

NN

P28

P29

P30

P31

P33

P34

P35

P36

P38

NININININININDIN

P39

P40

Al lalafa|la|aiaa

P41

T2

22

T1
TOTAL
P44

17

P45

P46

P48

P49

P51

P52

NN N INININN(N

P53

P54

P55

P56

P57

T2

10

T1

TOTAL




PERGUNTA 3
CATEGOR. ;‘T}:g; TRAB. PROF| AUT./POD. BRICOLAGE | DESPORTO | REVIS. ITEL. MAO HA DIF.

i 2 1

2 1 2

3 2 1

4 2 1

5 2 1

6 2 1

7 2 1

8 2 1

9 2 1

10 2 1

11 2 1

12 2 1

13 2 1

14 2 1

15 1
16 2 1

17 2 1

19 2 1

20 2 1

21 2 1

22 1
23 2 1

24 1 2

25 1 2

26 2 1

27 2 1

28 2 1

29 2 1

30 2 1

31 2 1

32 2 1

33 2 1

34 1 2

35 2 1

36 2 1

37 2 1

38 2 1
39 2 1
40 2 1

41 2
T2 34 0 0 1 0 0 0 3
T1 0 5 7 0 0 11 14 0 2

TOTAL 1 1

42 2 1

43 2 1

44 2 1

45 2 1

46 1 2

47 1

48 1

49 1 2

50 1 2

51 1 2

52 2 1

53 2 1




PERGUNTA 3

CATEGOR.

SUJEITOS
54

CuID.
FILHOS

TRAB. PROF| AUT./POD.

BRICOLAGE | DESPORTO | REVIS. ITEL.

MAO HA DIF.

55

56

57

T2

T1

TOTAL
M1

M3

M4

M5

NN (DN

M6

M8

M9

M10

M11

M12

M13

M14

Mi6

M17

M19

M20

NN

M21

M24

M25

M26

Mm27

M28

M28

M30

M31

NN NN

M33

M34

M35

M36

NINININ

M38

M39

M40

M41

T2

23

T1

TOTAL
M42

Lk S

M43

M44

M45

M46

LSEVEE VRN SHEN]

M47

M48

N

M49

M50

M51

M52

M53




PERGUNTA 3
CATEGOR. F?::gs TRAB. PROF| AUT. /POD. NAO HA DIF.
SUJEITOS : ' G
M54 2 1
M55 2 1
M56 2 1
M57 1
T2 12 0 0 0 0 0 0 1 0
T1 0 6 1 0 1 3 1 0 1
TOTAL 1 2
P1 2 1
P3 2 1
P5 2 1
P 2 1
P7 2 1
P8 2 1
P9 2 1
P11 1
P12 2 1
P13 1
P14 2 1
P16 2 1
P19 2 1
P20 1 2
P21 2 1
P24 2 1
P26 2 1
P27 1
P28 1 2
P29 2 1
P30 2 1
P31 2 1
P33 1
P34 2 1
P35 2 1
P36 1
P38 1 2
P39 1
P40 2 1
P41 2
T2 20 0 0 2 0 0 0 2 0
T1 0 3 8 0 0 7 2 0 4
TOTAL 1 5
P44 2 1
P45 2 1
P46 2 1
P48 2 1
P49 2 1
P51 2 1
P52 2 1
P53 2 1
P54 y
P55 2 1
P56 p
P57 p
T2 ] 0 0 o 0 0 -0 0 0.
T1 0 4 0 0 0 5 ) 0 0
| TOTAL 5 1




PERGUNTA 4

CATEGOR.

SUJEITOS

[N N (N UG N Y

Sf [ |

TOTAL

[N RUE N [ QY O Y

28

& 38 &R ED

49

50

51

52

53

Alalala




PERGUNTA 4

CATEGOR.

SUJEITOS

54

AFECTIV.

ED. SEX.

AUTJEXI.

DIST. |COMP./RIV. LAZER

PROT. /CON.| DAR LIBER.

NAO SEI

NAO HA DIF.

55

56

57

T2

T1
TOTAL
M1

M3

M4

M5

M6

M8

M9

M10

M11

M12

M1i3

M14

M16

M17

JEE N [PUCN (TR NN G 'Y

M19

M20

M21

M24

M25

M26

M27

M28

M29

M30

M31

EE T RN [N S

M33

M34

M35

M36

M38

M39

M40

M41

T2

T1

TOTAL
M42

18

M43

M44

M45

M46

M47

M48

M49

M50

M51

M52

M53

wila|lalwmia|aia




PERGUNTA 4

CATEGOR.

SUJEITOS

M54

AFECTIV.

ED. SEX.

AUTJEXI.

DIeT.

COMP. I RIV.

LAZER

PROT. /CON.| DAR LIBER.

NAO SEt

NAO HA DIF.

M55

M56

M57

T2

T1
TOTAL
P1

11

P3

P5

PG

P7

P8

P9

P11

P12

P13

P14

P16

P19

P20

P21

P24

P26

P27

P28

P29

P30

P31

P33

P34

P35

P36

P38

P38

N[ [wd [N | -

P40

P41

T2

T1

TOTAL
P44

P45

P46

P48

P49

P51

P52

P53

P54

P55

P56

P57

T2

T1

[TOTAL




PERGUNTA 5

CATEGOR. | AFECTIV. ED. SEX. AUT. [EXI. DIST. COMP. /RIV. LAZER |PROT./CONM. DARLIBER.} HNAOSE! |NAO HA DIF.

SUJEITOS

O R UFN EA POy

S0 x N ofawn -

i1 1

12 1 2

13 1

14 2 1

15 1 2

16 2 1

17 1

18 2 1

19 1

20 1 2

21 1

22 1 2

23 1

24 ;

25 1 2

26 ' p

27 2

1
28 1 2

29 1

30

31 1 2

32

33

34

PRQy IR TR Y

35

36 2 1

37

38

39

40

P TR A JUCRN I

41
T2 6 0 1 7 0 0 0 1

T1 7 0 4 2 0 2 0 0
TOTAL 1 25

42 1 2

47 2 1

49

50

51

52

[UU TR N N Y

53




PERGUNTA 5

CATEGOR.

SUJEITOS

54

AFECTIV.

ED. SEX.

AUT. JEXI.

DIST. | COMP./RIV. LAZER

PROT. /CON.; DAR LIBER.

NAO SEI

NAO HA DIF.

55

56

57

T2

T1

TOTAL

M1

10

M3

M4

M5

M6

M8

M9

M10

M11

m12

M13

M14

RN QA [N N

M16

M17

M19

M20

M21

M24

M25

M26

m27

Nininnn|INnioin

FECN Ut N U Y

M28

M29

M30

M31

M33

M34

M35

M36

M38

N2 NN ==

M39

M40

M41

T2

13

T1

TOTAL

M42

M43

M44

M45

M46

M47

M48

M49

M50

M51

M52

M53




PERGUNTA 5

CATEGOR.

SUJEITOS
M54

AFECTIV.

ED. SEX.

AUT. /EXI.

DIST. COMP. /RIV. LAZER

PROT. /CON.| DAR LIBER.

MNAO SEI

NAO HA DIF.

M55

M56

M57

T2

T1

TOTAL

P1

P3

P5

P&

P7

P8

P9

P11

P12

P13

P14

P16

P19

P20

P21

P24

P26

P27

P28

P29

P30

P31

P33

P34

P35

P36

P38

P39

P40

P41

T2

T1

TOTAL

P44

S Rl N
o
(=]

P45

P46

P48

P49

P51

P52

P53

P54

P55

P56

P57

T2

T1
| TOTAL




PERGUNTA 6

CATEGOR. AJUDA ) IND. /REB. | CONF.PAl | CONF. MAE

SUJEITOS

-
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TOTAL
M1 2 1
M3 2 1
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PERGUNTA 6

AJUDA ) IND. /REB.

CONF. PAI NAO HA DIF.

CATEGOR.

M8 K

M10 2 1
M11 1
M12 1
M13 1
M14 1 ' 2
M16 2 1
M17 1
w19 1 2
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TOTAL 5 S
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P11 1
P12 2 1
P13 1
P14 2 1
P16 1
P19 1 2 ]

P20 1
P21 1
P24 2 7
P26 2 1
P27 2 1




PERGUNTA 6

AJUDA IND. /REB.

CATEGOR.

CONF. PAl | CONF. MAE NAO HA DIE.

P28 2 1

P29 2 1
P30 2 1
P31 2 1
P33 1

P35 1

P38 2 1
P39 1 2
P40 1
P41 2
T2 9 6 6 0

T1 0 5 5 0 2 7 i 1
TOTAL 3 6
Pa4 2 1
P45 2 1
P46
P48 2 1
P49 1
P51 2 1
P52 2 1
P53 1

-

o
o
o
o

N
-

P56 1
P57 1

T2 4 3 0 0 0 0 0 0

T1 0 0 3 0 1 3 0 0

TOTAL




PERGUNTA 7
AJUD BRIN. BRIN. | NOVAS . OPOS.
AJUDA ;'::z ni::m R NOVAS | \wo.rEs.
1 1 2
2 1 2
3 1 2
4 1 2
5 1
6 1
7 2 1
8 2 1
9 1 2
10 2 1
11 1 2
12 1 2
13 1 2
14 2 1
15 1 2
16 2 1
17 1 2
8 2 i
19 2 1
20 2 1
21 2 1
22 1 2
23 1 2
24 1
25 1 2
26 1 2
27 1 2
28 1 2
29 1 2
30 1 2
31 1 2
32 1 2
33 1 2
34 1 2
35 1 2
36 1 2
37 2 1
38 1 2
39 1 2
40 1 2
41 1 2
T2 7 1 0 29 0 0 0 0 1
T4 2 3 29 ) 2 1 0 1 1
TOTAL 0 2
42 1 2
43 1 2
44 2 1
45 2 1
46 1 2
47 1 2
48 1
49 1 2
50 1 2
51 1 2
52 2 1
53 ;




PERGUNTA 7

CATEGOR.

SWEITOS

54

AFECTIV.

AJUDA

AJUDA PA|

BRIN.
RAPAZ

1

BRIN. NOVAS

RAPARIGA | TECN. IND./RES.

OFPOS.
PERS

OBEDIENCIA ESTUDAR

NAO HA

NA
O SEl DIF.

55

1

56

57

T2

T1

TOTAL
M1

10

(=K N ESRR S
o
o

o
W]

M3

M4

M5

M6

M8

M9

M10

M11

M12

M13

M14

M16

m17

M19

M20

M21

M24

M25

M26

M27

M28

M29

M30

M31

M33

M34

M35

M36

M38

M39

M40

M41

T2

T1

| TOTAL
M42

M43

M44

M45

M46

NiNINN

M47

M43

M49

M50

M51

M52

M53




CATEGOR.

SUJEITOS

M55

56

M57

T2

T1

TOTAL
P1

P3

P5

P6

P7

P8

P9

P11

P12

P13

P14

P16

P19

P20

P21

P24

P26

P27

P28

P29

P30

P31

P33

P34

P35

P36

P38

P39

P40

P41

T2

T1

TOTAL

P44

P45

P46

P48

P49

P51

P52

P53

A |

P54

P55

NININININ

P56

P57

T2

[N B8]

T1

| TOTAL




PERGUNTA 8
BRIN. | NOVAS
CATEGOR.
1 1 2
2 1 2
3 1 2
4 1 2
5 1 2
6 1 2
7 1 2
8 2 1
9 1 2
10 1 2
11 2 1
i2 1 2
13 1 2
14 1 2
15 1
16 2 1
17 1 2
18 2 1
19 1 2
20 2 1
21 1
22 1 2
23 1 2
24 1 2
25 1 2
26 1 2
27 2 1
28 1 2
29 1 2
30 1 2
31 1 2
32 1 2
33 1 2
34 1 2
35 1 2
36 1 2
37 2 1
38 1 2
39
40 1 2
41 1
T2 2 5 0 0 27 1 1 2
T1 1 0 2 35 0 0 0 0
TOTAL 1 P
42 1 P
43 1 2
44 1 2
45 1 2
46 1 5
47 1 2
48 1 2
49 2 1 '
50 1 2
51 1 2
52 2 1
53 1 2




CATEGOR.

SUJEITOS
54

ESTUDAR

NAO HA DIF.

55

58

57

T2

T1

TOTAL
M1

M3

M4

M5

M6

m8

N

M9

N

M10

M11

M12

M13

M14

[P N [P R N Y

NININN

M16

M17

M1

M20

M21

M24

M25

[ N [ N TN TN Y

NININININ(N

M26

M27

M28

M29

M30

M31

UG T O R R Y
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M33

M34

]
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M35

M36

M38

M39

M40
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T2

T1

TOTAL
M42

M43
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M45

M46

M47

M48

M49

M50

M51

M52
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PERGUNTA 8

CATEGOR.

NOVAS

TECN.

/REBEL.

INDEP.

M55

M56

M57

T2

o]

T1
[ TOTAL
P1

11

o

P3

P5

P6

P7

PN [PV G QT R SN

NN (NN

P8

P9

P11

P12

P13

P14

P16

P19

P20

P21

P24

P26

P27

P28

P29

P30

P31

P33

P34

P35

P36

P38

P3g

P40

P41
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PERGUNTA

ABERT. AD. MOD. RESP.
/M.

/MEDO

CATEGOR. | AFECTIV. NAO HA DIF.

SUJEITOS
1 1
2 1
3 2 1
4 1 2
5 1
6 1
7 1 2
8 1 2
9 1
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11 1
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13 1
14 1
15 1 2
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18 1 2
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20 1 2
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TOTAL 0 28
42 1
43 1
44 1

46 1
47 2
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49 1
50 ]
51 1 2
52 2 1
53 ;




PERGUNTA 9
CATEGOR. ~ ABERT. b : MAO SEI |NAO HA DIF.
—
54 1
55 1 2
58 1
57 1 2
T2 1 1 0 0 ] 1 7 0
T1 5 2 0 0 © 0 2 1 0
TOTAL 0 6
M1 2 1
M3 2 1
M4 2 1
M5 1
M6 2 1
M8 2 1
M9 2 1
M10 1
M11 1
M12 1
M13 2 1
M14 2 1
M16 1 2
M17 1
M19 2 1
M20 1
M21 1
M24 2 1
M25 2 1
M26 2 1
M27 1
M28 2 1
M29 1
M30 1
M31 1 2
M33 1 2
M34 1 2
M35 2
M36 1 2
M38 2 1
M39 2 1
M40 2 1
M41 1 2
T2 13 2 2 0 0 1 5 0
T1 2 2 0 2 1 7 8 1
TOTAL 3 7
M42
M43 1 2
M44 2 1
M45 2 1
M46 1 2
M47 2 1
M48 1
M49 2 1
M50 1
M51 1
M52 1
M53 1 2




PERGUNTA 9
CATEGOR. | APEcTv. | ABERT. LAZER m}./:?n. ”';?;:
M54 2 1
M55 2 1
M56 1
M57 2 1
T2 7 0 0 0 0 0 3 0
T1 2 0 "0 0 1 3 4 0
TOTAL 1 5
I~ P1 2 1
P3 1 2
P5 1
P6 2 1
P7 1 2
P8 2 1
P9 2 1
P11 1
P12 1
P13 1
P14 2 1
P16 : 1
P19 2 1
P20 1 2
P21 1 2
P24 2 1
P26 2 1
P27 2 1
P28 2 1
P29 2 1
P30 1
P31 1
P33 1
P34 1 2
P35 2 1
P36 2 1
P38 1 2
P39 2 1
P40 1
P41 2 1
T2 15 0 0 0 0 1 5 0
T1 2 2 2 1 2 4 5 3
TOTAL 1 8
P45 2 1
P46 2 1
P48 1
P49 2 1
P51 1 2
P52 1 2
P53 1 2
P54 2 1
P55 2 1
P56 1
P57 1
T2 4 1 0 0 0 0 3 0
T1 2 0 0 0 0 4 2 0
TOTAL 2 2




PERGUNTA 10

CATEGOR.

ABERT.

AD. /MOD.
i

RESP,
/MEDOQ

DIST. ICONF.| RIV, /COMP.

NAO HA DIF.
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TOTAL
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29
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PERGUNTA 10

CATEGOR. | AFECTIV. NAO HA DIF.
susEmos | : . ’

54 2 1

55 2 1

56 1

57 2 1

T2 9 1 0 0 o} 0 0 0

T1 0 0 0 0 0 0 10 ]

TOTAL 1 5
M1 1
M3 1 2
M4 2 1
M5 1
M6 1 2
M8 2 1
M9 1
M10 2 1
M11 1
M12 1 2
M13 1 2
M14 1 2
M16 2 1
M17 1
M19 1 2
M20 1
M21 1
M24 1 2
M25 1 2
M26 2 1
M27 1
M28 2 1 -
M29 2 1
M30 1
M31 2 1
M33 2 1
M34 2 1
M35 1 2
M36 2 1
M38 2 1
M39 1 2
M40 2 1
M41 2 1
T2 7 5 2 o] 0 1 9 1
T1 10 0 0 3 0 6 6 0

TOTAL 1 7
Md42 2 1
M43 1
M44 1 2
M45 1 2
M46 2 1
M47 2 1
M48 1
M49 2 1

M50 1 2

M51 1
M52 ‘ i " . 1
M53 1




PERGUNTA 10

ABERT. AU-i. AD. MOD. RESP.
LAZE| DIST. JICONF.| RIV. P.
pratico | "R | gw | mepo [P°T com

CATEGOR. NAO HA DIF.

suJETOS L
M54
M55 2 1
Ms6 1
M57 2 1
T2 6 1 0 0 0 0 3 0

TOTAL 0 5
P1 2 1
P3 2 1
P5 1
P6 1 2
P7 2 1
P8 2 1
P9 1 2
P11 1
P12 1
P13 1
P14 1 2
P16 1
P19 1 2
P20 2 . 1
P21 2 1
P24 2 1
P26 1
P27 2 1
P28 2 1
P29 1 2
P30 p
P31 p
P33 1
P34 1 2
P35 1 2
P36 2 1
P38 2 1
P39 1 ‘ 2
P40 ]
P41 2 1
T2 7 4 0 1 3 0 3 3
T1 8 0 2 1 0 2 8 0
TOTAL 1 3
P44 2 1
P45 1 2
P46
P48 1
P49
P51
P52
P53
P54
P55
P56 :
P57

T2 4 1 o} 0 0 0 3 0

T1 3 0 0 0 0 3 2 0
TOTAL
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ANEXO 7 - Resultados estatisticos referentes a analise das respostas ao questionario
Nota: Dada a extensa quantidade de calculos efectuados, optdmos por apresentar
somente os valores estatisticamente significativos. Os simbolos * e ** indicam,

respectivamente, resultado significativo com p<0,05 e p<0,01.



PERGUNTA 1

i VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
2 a) Afectividade x2(@glL=1) 11 >
Autoridade x2(g.l.=1) 8.32 i
2¢) Cuid. filhos x2(gl.=1) 13 >
Afectividade x2{g.l.=1) 4.263 *
Autoridade x2(g.l.=1) 9.8 b
2 d) Afectividade x2(g.l.=1) 5.33 *
Autoridade Binomial p = 0.0392 *
2 e) Cuid. filhos Binomial p<0.01 *
Afectividade x2(g.l.=1) 16 >
Autoridade x2(g.l=1) 15 b
3a) NA&o hadif. Cochran (g.l. = 2) 10.1 *
3 b) Afectividade Cochran (g.l. = 2) 6.3 *
3 c) Afectividade Cochran (g.l. = 2) 9.25 **
3d) Trab. prof. Cochran (g.l. = 2) 12.3 i
PERGUNTA 2
. VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
2a) Cuid. filhos x2(@l=1) 34 **
Lazer x2(@l=1) 16 >
2b) Cuid. filhos Binomial p =0.0019 *
2c¢) Cuid. filhos x2{@l=1) 15.696 *
Autoridade Binomial p = 0.0392 *
Lazer x2(g.l =1) 12.25 >
2d) Cuid. filhos Binomial - p=0.0019 **
2e) Cuid. filhos x2(@.l=1) 22 *
Lazer x2(@.l.=1) 14.22 >
21) Cuid. filhos Binomial p = 0.0019 >
Ja) Cuid. filhos Cochran (g.l. = 2) 6 *
3b) VerT.Vv. Cochran (g.l. = 2) 12 *
4 Lazer /outras Fisher p=0.0179 *
5 Trab. prof./outras Fisher p = 0.0287 *




PERGUNTA 3

. VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
2 a) Cuid. filhos x2(gl.=1) 34 *
Autoridade Binomial p<0.01 **
Bricolage x2(gl=1) 11 *
Desporto x2(gl=1) 14 e
2 b) Cuid. filhos x2(gl.=1) 11 >
Trab. prof. Binomial 001<p<0.05 *
2 ¢) Cuid. filhos x2 (gl =1) 23 >
Trab. prof. x2(@l=1) 11 >
Bricolage Binomial p<0.01 *
2 d) Cuid. filhos x2 (gl =1) 12 >
Trab. prof. Binomial 0.01<p<0.05 *
2 e) Cuid. filhos x2 (gl =1) 20 hl
Autoridade Binomial p=0.0078 **
Bricolage Binomial p<0.01 e
2 f) Cuid. filhos Binomial p = 0.0039 =
3 a) Cuid. filhos Cochran (g.l. = 2) 6.7 *
Desporto Cochran (g.l. = 2) 10.43 bl
3 d) Desporto Cochran (g.l. = 2) 6 *
PERGUNTA 4
) VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
3 a) Nao ha dif. Cochran (g.l. = 2) 10.18 o
Autoridade Cochran (g.l. = 2) 7 *
3 b) Autoridade Cochran (g.l. = 2) 6 *
PERGUNTA 5
. VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
: PROBABILIDADE
2 ¢) Autoridade Binomial p=0.0078 >
2 e) - Autoridade Binomial 001<p<0.05 *
3 a) Nao ha dif. Cochran (g.l. = 2) 11.52 >
Afectividade Cochran (g.l. = 2) 6.14 *




PERGUNTA 6

. VALOR DA

REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU

PROBABILIDADE
2 e) Afectividade Binomial p < 0.0078 "
Independente Binomial p < 0.01 **
3 a) Nao ha dif. Cochran (g.l. = 2) 14.7 o
4 N&o ha dif./ha dif. x2 (g.l.= 2) 6.078 *

PERGUNTA 7
VALOR DA

REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU

PROBABILIDADE
2 a) Bring. rapaz x2(gl=1) 29 >
Brinc. rapariga x2(g.lL.=1) 29 >
2 b) Brinc. rapaz Binomial p=0.0019 **
Brinc. rapariga Binomial p=0.0078 *
2 ¢) Brinc. rapaz x2(gl=1) 11 >
Brinc. rapariga x2(gt=1) 11 b
2d) Ajuda a Mae Binomial 001<p<0.05 *
Brinc. rapaz Binomial 001<p<005 *
2 e} Brinc. rapaz x2 (gl =1) >8.32 o
Brinc. rapariga x2(g.l.=1) 8.32 >
2f) Ajuda a Mae Binomial 001<p<005 *
3 a) Nao ha dif. Cochran (g.l. = 2) 6.85 *
Brinc. rapariga Cochran (g.l. = 2) 12.09 >
3 b) Brinc. rapaz Cochran (g.l. = 2) 8.27 *
3 d) Estudar Cochran (g.l. = 2) 6 *

PERGUNTA 8
. VALOR DA

REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU

PROBABILIDADE
2a) Brinc. rapaz x2 (g.l. = 1) 35 *
Brinc. rapariga x2(gl=1) 27 >
2 b} Brinc. rapaz x2(g.l=1) 13 >
Brinc. rapariga x2(@.l.=1) 12 >
2¢) Brinc. rapaz x2(gl.=1) 24 b
Brinc. rapariga x2(@.l.=1) 25 *
2 d) Brinc. rapaz x2(@gl.=1) 11 *
Brinc. rapariga Binomial p = 0.0078 b
2e) Brinc. rapaz x2(gl.=1) 20 b
Brinc. rapariga x2(g.l.=1) 19 o
21f) Brinc. rapaz Binomial p=0.0039 o
Brinc. rapariga Binomial p = 0.0039 **
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PERGUNTA 9

. VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
2 ¢} Afectividade x2(g.l. =1) >6.8 **
2 e) Afectividade x2(g.l.=1) >6.8 *
3 a) Naio ha dif. Cochran (g.l. = 2) 22.8 *
Afectividade Cochran (g.l. = 2) 8.84 *
3 b) Respeito Cochran (g.l. = 2) 7.714 *
Distancia Cochran (g.l. = 2) 6.729 *
4 Néo ha dif./ha dif. X2 (gl.=1) 4.53 *
PERGUNTA 10
. VALOR DA
REFERENCIA TESTE ESTATISTICA OU
PROBABILIDADE
2 b) Afectividade Binomial p =0.0039 >
Distancia Binomial p=10.0019 **
3 a) Nao ha dif. Cochran (g.l. = 2) 22.52 *
Distancia Cochran (g.l. = 2) 8.67 *
3 b) Afectividade Cochran (g.l. = 2) 6.37 *
Respeito Cochran (g.l. = 2) 8 *
4 N&o ha dif./ha dif. X2 (g.l. = 2) 8.863 *




