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I- INTRODUCAO

Este trabalho tem como objectivo principal analisar a importancia do grupo de pares
nas diversas tarefas de desenvolvimento, quer para os adolescentes, quer para os pais
em conjunto e separadamente.

A adolescéncia ¢ aqui entendida como um periodo de transigdo entre a infincia e a
idade adulta, caracterizado por grandes mudangas e exigéncias. Ndo obstante, pensa-se
que, ndo significa que seja necessario € universalmente um periodo de grandes
perturbagdes, tal como defendem Coleman e Hendry (1990), Palmonant ¢ Pombeni
(1989), Palmonari (1990), Olbrick (1984) e Steiffge-Krenke (1985).

Entende-se antes, que o adolescente face a essas exigéncias, ¢ capaz de se adaptar
duma forma construtiva, desde que tenha a sua disposi¢do suportes relacionais e
sociais.

A adolescéncia pode também ser definida como um periodo de tarefas de
desenvolvimento, com as quais o adolescente tem de lidar (Coleman, 1980;
Havighurst, 1951,1953; Silbereisen, Eyferth & Rudinger, 1986; Palmonari, 1990),
assumindo um significado crucial a familia e o grupo de pares.

Este trabalho constitui uma abordagem psicossociologica aos aspectos atras referidos.

Embora o fenémeno de adolescéncia ndo tenha sido muito estudado no &mbito da
psicologia social, ndo se pode deixar de destacar os contributos classicos de Lewin
(1951), de Sherif e Sherif (1953, 1964, 1969 e 1984) e, mais recentemente, de autores
como Silbereisen et al. (1986), Coleman (1980) e Coleman e Hendry (1990), e dos
autores orientados por Palmonari da Universidade de Bologna.

As atras referidas investigagdes, abordar-se-d0 no corpo teérico da nossa tese, tendo
em consideragdo a sua relevincia para os objectivos do nosso trabalho, mas sdo
sobretudo, as investigagdes da equipa de Bologna, que constituem o principal suporte
de literatura subjacente a nossa propria pesquisa.

A equipa de Bologna tem desenvolvido um conjunto de estudos acerca da adolescéncia
- (Palmonari & Pombeni, 1990; Palmonari, Pombeni & Kirchler, 1989, 1990, 1991,
1992: Palmonari, 1990; Pombeni & Palmonari, 1990; Kirchler, Pombeni & Palmonari,
1991) - e, do significado do papel do grupo de pares no apoio a resolugdo das tarefas
de desenvolvimento.

Esse conjunto de investigagdes salientou também a nfo relevancia do tipo de grupo -
formal versus informal - a que os adolescentes pertencem, sendo antes, o grau de
identificagdo ao grupo a variavel determinante no suporte fornecido aos adolescentes
nas diversas tarefas com que é confrontado.



Pombeni et al. (1990), Palmonar et al. (1991) e Kirchler et al. (1991) evidenciaram
que, quer a familia, quer o grupo de pares, s@o duas entidades fundamentais para os
adolescentes, desde que o grau de identificagdo seja elevado em ambos os grupos.
Quando os adolescentes tém uma forte ligagdo a familia e ndo se identificam com os
companheiros, ou o inverso (i. é., quando se identificam totalmente com os pares, mas
ndo se identificam com a familia) t€ém problemas em construir a identidade de adultos
autonomos (Palmonari et al., 1991; Kirchler et al., 1991).

Retomando os contributos tedricos de Tajfel (1972), Tajfel e Turner (1979) e Turner
(1987), acerca dos processos de categorizagdo e diferenciagdo social e identidade
social, algumas das investigacdes da equipa de Bologna (Palmonari et al., 1989, 1990,
1992), tiveram como objectivo analisar os processos acima referidos na evolugio do
self-system e nas estratégias para enfrentar as tarefas de desenvolvimento.

Constataram que o tipo de grupo ndo tinha qualquer influéncia na redefinigdo do self,
do ingroup e dos outgroups, e que era a identificacdio com o ingroup a variavel
relevante. Mostra-se assim, que essas redefini¢cdes sdo independentes do tipo de grupo
a que o adolescente adere, sejam grupos formais ou informais. E a relagdo que
estabelece com os pares que determina o nivel de identificagdo do sujeito ao ingroup,
que afectara, por sua vez, as descrigdes do self, do ingroup e dos outgroups, bem
como, a avaliacdo das tarefas de desenvolvimento e as dificuldades em enfrentar essas
mesmas tarefas.

O enquadramento tedrico deste trabalho encontra-se dividido em trés capitulos.

No primeiro capitulo descrevem-se algumas abordagens conceptuais e empiricas
acerca da adolescéncia e dos fendmenos relevantes que lhe estdo subjacentes. Neste
capitulo abordam-se também as definicdes de tarefas de desenvolvimento na
perspectiva de Havighurst (1951, 1953) e Palmonari (1990), e a articulagdo das tarefas
de desenvolvimento propostas por Palmonari (1990) com os fenémenos relevantes do
periodo da adolescéncia.

O segundo capitulo € constituido pela revisdo da literatura sobre o grupo de pares,
destacando-se a sua natureza construtiva no desenvolvimento psicossocial do
adolescente e na construgdo da sua identidade social.

No terceiro capitulo, partindo do ponto de vista de Scabini (1982, 1985, 1994),
pretende-se apresentar a familia como um grupo social e proceder a teorizagdo deste
grupo num quadro psicossociologico. O enfoque é colocado no conceito de ciclo de
vida, mais concretamente, a adolescéncia como um dos ciclos de vida da familia. Nesta
fase a familia vé-se obrigada a um processo de regulagdo de fronteiras, no sentido de
uma maior flexibilidade, que permita a separag¢do progressiva entre os seus elementos -
pais - filhos. Essa separagdo ¢é entendida como uma das tarefas de desenvolvimento
fundamentais no processo adolescencial, que obriga a uma reorganizagdo e
reajustamento das relagdes no grupo familiar.



Este trabalho, que se insere na linha de estudos da equipa de Bologna, parece-nos
relevante, uma vez que ndo se encontraram investigagdes sobre esta tematica em
Portugal. Consideramos de crucial importéncia compreender o significado que assume
o grupo de pares para os varios agentes familiares - mfes, pais e filhos - na
adolescéncia.

Por outro lado, no segundo objectivo deste trabalho procura-se estudar as
representagdes dos adolescentes de como os pais percepcionam o papel do grupo de
pares, confrontando com as percepgdes reais dos pais, € 0 Inverso, as representagdes
dos pais em conjunto e em separado, de como os adolescentes percepcionam o papel
do grupo de pares nas diversas tarefas de desenvolvimento e as percepgdes reais dos
adolescentes, sendo também um tema inovador em relagdo ao qual nfo se encontrou
literatura.

Contudo, neste segundo objectivo procura-se efectuar um estudo exploratério como
ponto de partida para novas investigagdes e aprofundamento.



1-AADOLESCENCIA

Desde o inicio do século XX que tem sido dirigida uma atengfo particular ao periodo
da adolescéncia e, ainda que, universalmente seja reconhecido que a adolescéncia é
uma fase critica do desenvolvimento humano, tal nio significou que sempre lhe tenha
sido dedicada uma atengdo aprofundada, quer por psicélogos quer por outros cientistas
sociais, quando comparada com outras fases do ciclo de vida. Foi principalmente nas
ultimas décadas que o fendmeno da adolescéncia suscitou um interesse mais relevante
junto dos psicologos, médicos, juristas, educadores, socidélogos e outros estudiosos.
Consequentemente, produziu-se uma proficua diversidade de teorias, fornecendo cada
“uma delas uma explicagdo especifica deste fendmeno.

No ambito da psicologia, a preocupagdo crescente com o recurso a estudos
sisteméaticos, a observagdes controladas e a utilizagdo do método cientifico em
investigagdes que estudam o curso normal do desenvolvimento da adolescéncia,
permitiu abandonar algumas teorias inadequadas sobre esta fase do desenvolvimento
humano (Muuss, 1976). Contudo, permaneceram ainda por esclarecer alguns pontos
controversos.

Um dos problemas que ainda hoje perdura relaciona-se com a ambiguidade subjacente
ao conceito da adolescéncia, que ndo permite uma defini¢do geral e definitiva (Muuss,
1976; Palmonari, 1990): como por exemplo, quando comega e acaba a adolescéncia. A
definigdo deste conceito prende-se com a complexidade da sociedade em que o
adolescente vive e, como tal, ndo permite uma definicdo definitiva, sendo mais
adequado atribuir-lhe um caracter transitorio, como veremos mais adiante.

Por outro lado, durante muito tempo existiu a convicgdo de que acontecimentos
ocorridos durante a infincia determinavam o desenvolvimento sucessivo da
personalidade, e acreditava-se na irreversibilidade dos efeitos advindos das
experiéncias vividas nesse periodo. Progressivamente foi-se consciencializando que
esses acontecimentos ndo sdo os uUnicos a ter implicagdes no desenvolvimento
sucessivo do individuo. Simultaneamente, foi-se reconhecendo, mais frequentemente,
‘ue experiéncias vividas noutras fases cruciais do desenvolvimento, por exemplo na
adolescéncia, tém também uma relagdo significativa com os acontecimentos futuros
(Coleman, 1980). De acordo com Coleman (1980), o grau de adaptagdo conseguido
pelo adolescente influencia directamente a sua maturagdo, como alias produz, ou néo,
efeitos benéficos na comunidade, e em ultima instancia, na sociedade.

Mais recentemente, diversos autores estdo de acordo em que a adolescéncia € uma fase
de vida complexa, em que acontecem mudangas significativas, mas em que os diversos
estadios tém um caracter transitorio. Esta fase deixou de ser considerada em termos
estaticos para passar a ser analisada como um processo em transi¢do (Coleman, 1980;
Olbrick, 1984), ou um longo periodo de preparagdo (Palmonari, 1990), ou uma
moratoria (Erikson, 1968).
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Os resultados de estudos empiricos confirmam a concepgdo de adolescéncia enquanto
processo em transi¢do, ja que evidenciam existir uma grande variagdo a mnivel
individual, e/ou a nivel cultural, para se poder englobar numa mesma categoria todos
o0s jovens com a mesma idade cronoldgica. Prefere-se, assim, considerar a adolescéncia
como um processo de transi¢do do desenvolvimento (Coleman, 1980, 1992; Palmonari,
1990; Pombeni, Palmonan e Kirchler, 1990).

De acordo com Coleman (1992), este processo de transi¢do resulta de uma série de
pressdes de ordem interna e externa. As de ordem interna prendem-se com pressdes
fisiologicas e emocionais, enquanto as externas se ligam aos pares, pais, professores e
a sociedade em geral.

Estas pressdes externas conduzem frequentemente o individuo a uma maturagio
demasiado rapida e ndo desejada por este, enquanto, noutras ocasides, assumem uma
dimensdo impeditiva de liberdade e independéncia a que o jovem pensa ter legitimo
direito (Coleman, 1992). E, alias, a interacgdo destas for¢as que contribui para o
sucesso ou fracasso na transigdo da infancia para a maturidade adulta.

Deste modo, a adolescéncia ¢ compreendida como um periodo de tempo que permite
ao individuo passar da infincia & maturidade (de um estddio a um outro), cujos
problemas e dificuldades encontradas nesta fase s@o reconhecidas dentro de um
processo de transigéo.

Com o objectivo de analisar este processo de transi¢do, segundo Coleman (1980,
1992), tém sido avangadas duas explicagdes tradicionais: a abordagem psicanalitica e a
abordagem psicossocial.

1.1 - A Abordagem Psicanalitica

A abordagem psicanalitica, centra-se no desenvolvimento psico-sexual do individuo, e,
como tal, enfoca particularmente os factores psicologicos que subjazem ao afastamento

do adolescente de comportamentos e envolvimentos emocionais especificos da
infancia.

Segundo este ponto de vista, com a puberdade surge um aumento da vida instintiva que
vem perturbar o equilibrio psiquico alcancado no final da infancia, causando
perturbagdes emocionais internas, o que leva a uma maior vulnerabilidade da perso-
nalidade (Freud, 1936, Blos, 1962 e 1967). Uma consequéncia das transformagdes
pulsionais, ¢ o individuo, ser levado a desenvolver novos mecanismos de defesa para
controlar as suas pulsdes (A. Freud, 1958). Esta mudanga ¢ associada, ao despertar da
sexualidade do individuo, que o leva a procurar novos objectos de amor fora do seio
familiar, enfraquecendo-se os lagos que existiam com os pais desde a infancia. Surge
entdo o processo de separagdo.
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1.2 - A Abordagem Sociologica

A abordagem de natureza sociologica, representa uma perspectiva muito diferente da
anterior. Entre as duas abordagens ndo existe discorddncia quanto a importancia do
processo de transigdo, mas € nas causas dessa transi¢do que os pontos de vista
divergem (Coleman, 1992). A abordagem socioldgica considera como causas
subjacentes a transi¢do da adolescéncia factores do meio social, dirigindo a sua analise
para a natureza dos papéis e o conflito dos papéis (Elder, 1968) e, por outro lado, as
pressdes exercidas pelas expectativas sociais e pela influéncia advinda dos diversos
factores de socializagio.

Desta forma, uns pdem o enfoque nos factores internos ao individuo, enquanto outros,
estendem o seu olhar ao meio social, mais concretamente, a sociedade em que o
adolescente se insere e olham para os acontecimentos fora do individuo.

Na opinidio de Coleman (1980, 1992), dois conceitos assumem aqui um relevo
particular: a socializag@o € o papel. A socializagdo ¢ entendida como um processo pelo
qual os individuos interiorizam os valores, as normas e as crengas da sociedade & qual
pertencem. Alguns desses valores e crengas referem-se a posigdes ou papéis da
sociedade, ligados a expectativas e prescrigdes de comportamentos apropriados a esses
mesmos papéis: por exemplo, de filho, de pais, de cidadaos, de adolescente, etc.. Na
nossa sociedade, os individuos realizam as suas aprendizagens através de diferentes
agentes de socializagdo - a escola, a familia e os mass-média, etc. - e,
simultaneamente, constroem-se expectativas associadas aos diversos papéis: papel de
filho, filha, “teenager”, ou pais, ainda que aquelas expectativas nem sempre sejam
definitivas e nitidas (Coleman, 1992).

De acordo com Coleman (1992), na infincia o individuo confronta-se com papéis
escolhidos maioritariamente pelos outros, ao passo que na adolescéncia o individuo
ndo s dispde de um maior leque disponivel de papéis como os deve assumir. Por esta
raz30, nesta perspectiva, tanto a socializagdo como o assumir de um papel sdo mais
problematicos durante a adolescéncia. Coleman (1992) avanga vérias explicagdes para
esse facto, das quais se apresentardo apenas algumas:

- Na adolescéncia, por um lado o sujeito vivencia contemporaneamente um
incremento da independéncia em relagdo as figuras parentais e um maior
envolvimento com os pares e, por outro lado, tem uma sensibilidade diferente face
a avaliagio dos outros, adoptando papéis com um caricter transitorio e
descontinuo que, por sua vez, dependem do contexto sécio cultural dos individuos.

- As mudangas de ambiente também tém repercussdes neste contexto. Passar por
diferentes escolas, a passagem da escola para a universidade, deixar a casa e/ou a
familia, arranjar um emprego etc., exigem um envolvimento numa nova série de
relagdes que, por sua vez, levam a diferentes expectativas, implicando uma
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reavaliagdo do self e mesmo a uma aceleragdo do processo de socializagdo
(Coleman, 1992).

Ainda que as mudangas de papel sejam inerentes ao processo de desenvolvimento do
adolescente, estas podem dar origem a dificuldades, ja que estd subjacente 4 mudanca
de comportamentos algum stress potencial - por exemplo, o adolescente pode ocupar
dois papéis (filho e namorado). A esses papéis estdo associadas determinadas
expectativas que podem ser incompativeis, originando um conflito ao nivel do papel.

Por outro lado, ainda, e seguindo a linha de pensamento de Coleman (1992), pode
existir "incongruéncia do papel”, ou seja, o papel que ¢ atribuido ao adolescente nio é
aquele que ele teria escolhido. Assim, os pais, muitas vezes, mantém elevadas
expectativas, porventura ndo realistas, em relagdo aos seus filhos adolescentes, ou
tentam manter expectativas que os assimilam ao papel de crianga. Deste modo, as
expectativas mal ou bem adoptadas ¢ mantidas pelos adultos significativos para o
adolescente, tém repercussdes cruciais no desenvolvimento do adolescente. A
discussdo sobre as caracteristicas do comportamento ligado ao papel, leva como ja se
disse, a considerar a adolescéncia ndo apenas como um periodo de transi¢do, mas
como um periodo que contém muitas situagdes de potencial stress (Coleman, 1992). O
adolescente, € actualmente exposto a uma variedade de fontes de socializagdo
frequentemente contraditorias - a escola, a familia, o grupo de pares, os mass-média
etc. -, com valores e ideias muitas vezes diversas, factores que contribuem para que se
sinta em conilito face a diversas situagdes que o obrigam a um complexo processo
decisional.

As contribuigdes socioldgicas do periodo da adolescéncia, embora foquem fendmenos
emergentes, na opinido de Palmonari et al., (1979), ndo ddo conta dos processos
responsaveis pela produgio desses fenomenos. Além disso, Jahoda e Warren, (1965)
criticam as interpretagdes desenvolvidas pelas teorias que reivindicam a sua validade
geral para todos os adolescentes das sociedades industriais, apenas baseadas em dados
a partir de sujeitos do sexo masculino, de raga branca e normalmente estudantes.
Outros grupos sociais - jovens trabalhadores, raparigas € adolescentes pertencentes a
minorias étnicas mais desfavorecidas -, sio apenas considerados na medida em que
remetiam para aspectos socialmente desviantes.

Para Palmonari et al., (1979), acima de tudo negligenciou-se a articulagdo entre os
fenomenos considerados (relativos 4 adolescéncia) e os processos de interacgio social,
em que os processos de funcionamento psicologico dos individuos e grupos sejam
explicitamente tomados em conta. Devido a esta lacuna foi dada pouca atengdo a
criatividade social e a participagdo activa dos individuos isolados ou em grupo.



1.3 - Uma Perspectiva Psicossociologica da Adolescéncia

O nosso trabalho insere-se claramente numa perspectiva psicossocioldgica da
adolescéncia. Interessa-nos estudar nio os conflitos intrapsiquicos ""per si'', mas as
modalidades de modula¢do na dimensao socio-cultural.

Neste ponto, seguir-se-a a linha de pensamento de Palmonari, Carugati, Ricci-Bitti e
Sarchielli (1979, 1988), e as diversas investiga¢des que tém vindo a ser desenvolvidas
nos ultimos anos pela equipa de Bologna (Palmonari, Pombeni e Kirchler), sobre a
adolescéncia em diferentes contextos. O discurso destes autores acerca da adolescéncia
fo1, por sua vez, inspirado nas pesquisas e elaboragdo tedrica de Muzafer e Carolyn W.
Sherif, como veremos mais adiante. '

Ja Lewin (1951), com a sua teoria de campo, deu um enorme contributo, quer a nivel
metodologico quer a mnivel conceptual, a abordagem psicossocioldgica do
desenvolvimento do adolescente. Este autor parte da constatagio de que todos os
autores que se debrugaram sobre o tema da adolescéncia, nas suas explicagdes acerca
do comportamento adolescente, privilegiaram os factores biologicos, ou os factores
psicologicos ou os sociais. Defende Lewin que néo interessa discutir os determinismos
biolégicos, psicolégicos ou socioldgicos, nem tdo pouco discutir com base nas
estatisticas, at¢ que ponto € que este problema é marcadamente de natureza bioldgico
ou psicolégico (Palmonari, Carugati, Ricci-Bitti e Sarchielli, 1979, 1988).

Segundo Lewin (1951, citado por Palmonari, et al. 1979) "é mais util analisar uma
situagdo concreta, que se verifica num contexto bem preciso € tentar individualizar
quais sdo as condigdes que intensificam ou tornam mais ténues alguns fenémenos
definidos tipicos da condigdo de adolescente" (p. 28). A teoria de campo pretende
assim explicar e descrever a dindmica comportamental do adolescente inserida nos
diversos contextos quotidianos, entre 0s quais o grupo.

Seguindo o ponto de vista de Palmonari et al. (1988), o periodo da adolescéncia, além
de ser visto como um periodo de transigfo, pode ser focalizado, quanto a sua natureza,
segundo algumas perspectivas, de entre as quais se referirdo apenas algumas.

Considerar:

- A adolescéncia como uma mudanga em termos de pertenga aos grupos; passagem
do grupo de criangas a grupos de adultos, com todas as implicagdes
comportamentais € emocionais que isso acarreta;

- A passagem de grupos de criangas a grupos de adultos como uma situagdo em que

0 sujeito se encontra numa posigdo desconhecida e ndo estruturada do ponto de
vista cognitivo;
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- As perturbagdes causadas pela maturagdo sexual; as mudangas corporais provocam
no sujeito uma sensagdo de estranheza e desconhecido ou, na teoria lewiniana,
trata-se de uma parte do espago de vida tdo préoxima e importante que o sujeito nio
conhece, levando a uma maior incerteza e diminuigdo da confianga acerca da
estabilidade a nivel social no qual se apoia;

- Ampliagdo dos mteresses espaciais (por exemplo, factos que acontecem longe do
seu espago geografico), dos interesses sociais (por grupos, por organizagdes por
conflitos sociais e por ideologias) e, ampliagdo da perspectiva temporal (a
defini¢do da perspectiva temporal encontra-se mais adiante, na pag. 36), que
segundo Palmonari et al. (1979) ampliam-se, particularmente, as expectativas, os
medos, as esperangas, etc., que caracterizam o periodo da adolescéncia. O
adolescente, alarga deste modo, o seu conhecimento, as suas relagdes, fazendo
projectos sobre o futuro e percepcionando alguns pontos de vista incompativeis
uns com os outros (Erikson, 1963; Palmonari, et al., 1988).

As posigles aparentemente contraditérias do adolescente, ora de -entusiasmo, ora de

duvidas e desconfianga, prendem-se com as descobertas de metas ideais e

simultaneamente das reais, o que gera situagdes de conflito e contradi¢éo.

Apesar dos muitos estudos recentes sobre a importancia do grupo de pares, M. e C.
Sherif (1953, 1964, 1965) sdo os unicos investigadores que lidaram com este tema
partindo de um ponto de vista psicossociologico (Palmonari et al. 1988). Os autores,
retomam o discurso delineado por Lewin, quer a nivel métodoldgico quer a nivel
conceptual, centrando-se na vida do grupo dos adolescentes, acerca das aspiragdes e
dos projectos de cada um dos seus membros, tendo em consideragdo o ambiente fisico,
social e cultural em que os adolescentes vivem.

Estes autores, nas suas investigagdes, consideraram quer os factores sociologicos quer
os psicologicos, presentes nas situagdes concretas em que os adolescente vivem as suas
experiéncias e projectam o futuro. (Palmonari, et al. 1988). Nessa sequéncia de estudos
Shenif & Sherif (1964), pode -verificar-se que alguns fenémenos da adolescéncia
considerados universais (a titulo de exemplo, a rapidez no desenvolvimento fisico e as

mudangas de responsabilidade) se repercutem no sistema de self ' "self -system" do
individuo.

! De acordo com Sherif (1984), o self-system pode ser concebido como um sistema ou uma "constelagdo” de
estruturas e esquemas categoriais. Esta sistema ¢ formado através de interacgOes do ambiente fisico e social do
individuo. A interacgdo com os outros medeia as experiéncias do "me", "I" ¢ "mine" com o seu proprio corpo.
com as suas proprias capacidades, e a sua comparagdo Com os Outros, COm pessoas, grupos e categorias
significantes: e as suas relag@es com os outros, assim como, aspectos relevantes do mundo social dos individuos
(Sherif & Cantril, 1947; Sherif & Sherif, 1969, 1976, 1982).
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Por sua vez, estas modificagdes a nivel do self influenciam o comportamento e as
atitudes, preparando um processo de mudanga pessoal e de relagdes sociais, sendo este
quase sempre muito rapido e concretizando-se na formagdo de um grupo entre os
adolescentes. De acordo com Palmonari, et al. (1988), estes grupos constituem-se com
base nas interacgdes reciprocas, através das diversas actividades realizadas pelos
adolescentes, que podem ser ou ndo do conhecimento e controlo dos adultos.

As interacg¢des sociais vdo mudando durante a adolescéncia e, segundo C. Sherif
(1982), a formagdo de grupos "naturais" entre os adolescentes e a sua influéncia na
vida de cada membro, tem uma base socio-psicologica, ja que este fendmeno esta
mtimamente ligado a modificagdo do self-system durante a adolescéncia (Sherif, 1984
e Palmonari et al. 1988). As relagdes que tinham sido estabelecidas anteriormente pelo
individuo, sdo abaladas pela ambiguidade, incertezas e descontinuidade do periodo
adolescencial, as transformagdes a nivel do self-system motivam o individuo a
procurar activamente novas regras, certezas e relagdes estaveis com os outros.

De acordo com Palmonari, et al. (1988) toma-se entdo fundamental para o adolescente
os grupos que se formam na escola e na comunidade (por exemplo, no bairro).

Por outro lado, o0 movimento em direcg¢do aos pares, significa também um afastamento
no interior do self-system do poder e autoridade dos adultos, pelo menos em
actividades que nfio sdo dominadas pelos adultos, tornando-se os pares, cada vez mais,
as suas referéncias (Rosenberg, 1967; Gecas, 1972).

Embora Palmonari et al. (1988) partilhem com Sherif (1982) a importincia atribuida as
transformagdes que acontecem no self-system durante a adolescéncia, bem como a
perspectiva de que os pares desempenham wum papel privilegiado nessas
transformagées enquanto grupo de referéncia que permite assumir comportamentos
socials auténomos, nio deixaram contudo, aqueles autores, de criticar a rigidez
presente no modelo de Sherif, quanto a separagdo entre o psicologico (as mudangas no
self-system) e o sociologico (o ambiente social no qual o grupo de adolescentes se
constitui-€ move). ' '

Nesse sentido, realizaram-se trabalhos e reflexdes centrados na ac¢do articulada de

factores psicologicos e socioldgicos na organizagdo do self-system dos adolescentes,
de que resultaram as inovagdes levadas a cabo pela equipa de Bolonha.
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1.4 - A Adolescéncia

Apesar da atras referida ambiguidade na defini¢do do conceito de adolescéncia ¢
comummente aceite que a adolescéncia é uma fase do desenvolvimento humano
compreendida entre os 12 e os 18 anos, em cujo periodo o individuo (masculino ou
feminino) adquire as competéncias e os requisitos necessarios para se inserir no mundo
dos adultos (Palmonari € Pombeni, 1989). Na perspectiva de Palmonari e Pombeni (1989)
coloca-se o inicio da adolescéncia em relagdo a experiéncia psicoldgica-emocional
subjacente a puberdade e aos problemas psicossociais dai decorrentes. No final da
adolescéncia, o individuo sera capaz de estabelecer, de um modo auténomo, relagdes
significativas e estaveis com o mundo que o rodeia (pessoas, grupos, objectos fisicos e
sociais, instituigdes), e consigo préprio. Neste processo de transformagdes que
constituem a adolescéncia estdo em jogo factores biologicos, psicologicos e sociais.

E amplamente aceite que a adolescéncia se inicia com a puberdade (Coleman, 1980;
Palmonari, 1990; Claes, 1985; Petersen, 1985), mas nfio sdo somente as mudangas
bioldgicas ligadas a puberdade que fazem iniciar o0 momento da adolescéncia, ainda
que sejam estas a dar-lhe um caracter universal. A estas mudangas estdo associadas
experiéncias emocionais muito intensas, devidas as profundas transformacdes fisicas e
novos "arranjos" pulsionais que obrigam o sujeito a procurar um novo equilibrio na
relagdo com o mundo e com o self (Palmonari, 1990).

No final da adolescéncia, e com a entrada no mundo adulto, o adolescente vai-se

afastando progressivamente do grupos de pares, e alterando a relagdo estabelecida até
entdo com estes.

Ainda de acordo com Palmonari (1990), podem-se relevar alguns tragos que
caracterizam a relago adulta com a realidade social: "O individuo pode comprometer-se
numa tarefa precisa e continua de forma auténoma, isto dentro de uma relagio
heterossexual considerada estavel, dentro das amizades solidas e duraveis, na busca de
objectivos investidos de valores, tendo consciéncia que cada compromisso
significativo implica a reniincia de outras alternativas, com igual importincia e valor"
(Palmonari et al., 1989, p. 300).

Do ponto de vista psicolégico, a defini¢do de adulto liga-se a capacidade do individuo
se empenhar num trabalho prolongado e produtivo, estabelecer relagdes heterossexuais
duradouras e reciprocamente satisfatérias, mas do ponto de vista socioldgico, o
adolescente ¢ visto como incapaz de assumir responsabilidades e se empenhar
continuamernte nas instituigdes dos adultos: ao adolescente ndo se atribui 0o mesmo

status que se atribui ao adulto, nem se espera que se comporte como tal (Palmonari,
1990).
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Keniston (1972), propde o conceito de "Juventude" para indicar a fase de vida
compreendida entre a adolescéncia e o estado adulto, e, segundo o autor, esta fase é
possivel devido a dindmica socio-econdmica da sociedade moderna. Nesta fase os
jovens sdo psicologicamente adultos mas sociologicamente continuam adolescentes,
estando a meio caminho entre a solug@o da maior parte dos problemas da adolescéncia
e o assumir de papéis adultos. Por exemplo, o prolongamento da escolarizagdo obriga a
uma dependéncia econdmica face aos pais, que por sua vez, obriga a mudancas e
adaptacdes na propria familia.

O trabalho de Keniston (1972), com jovens lideres radicais do "Vietnam Summer”,
aponta no sentido de que os jovens t€ém comportamentos de conflitualidade, mas esta
conflitualidade ndo ¢ apenas identificavel aos conflitos adolescenciais descritos pela
perspectiva psicanalitica, mas inserem-se no momento histdrico e no ambiente sdcio-
-cultural, que ndo podem ser esquecidos quando se pretende analisar os
comportamentos dos adolescentes e jovens. Alids, o trabalho de Keniston contribui
também, de certa forma, para encorajar as criticas feitas a algumas perspectivas,
principalmente 4 clinica, na medida em que construiram um discurso acerca da
adolescéncia através de conceitos referidos ao comportamento do sujeito, considerados
num vazio social e relacional, que de acordo com Palmonari (1990) torna impossivel
delinear uma teoria cientifica sobre o comportamento dos adolescentes ou, segundo
Moscovici (1969), permite antes uma representagdo social da adolescéncia.

Efectivamente, as sociedades modernas ndo tém conseguido encontrar solugdes
satisfatorias para a integragdo dos jovens no mundo adulto, originando um espago de
tempo durante o qual o jovem néo sabe como se percepcionar; um periodo por muitos
chamado "Terra de Ninguém". Por um lado, o jovem ainda nio ¢ auténomo
economicamente, mas por outro, ja nio se percepciona como adolescente, vivendo
deste modo, entre dois grupos distintos sem "ancoragem social" numa defini¢do das
representagdes sociais.

1.5 - A Adolescéncia: Um Fendmeno Universal?

A adolescéncia, tal como a entendemos e vivemos actualmente, nio existiu desde
sempre. De acordo com Vala (1986), a adolescéncia ou juventude como categoria
social, ¢ um fenomeno recente associado as transformagdes sociais introduzidas pela
Revolugdo Industrial, e que toma forma a partir da I Guerra Mundial.

Alguns estudos, entre os quais o de M. Mead (1934), acerca da adolescéncia na ilha de
Samoa, descreve a adolescéncia como um periodo breve do desenvolvimento que
praticamente coincide com a maturagdo sexual. Na ilha de Samoa a passagem do
mundo infantil ao adulto ¢ muito breve e pouco traumatico. O adolescente tem que
enfrentar determinadas "provas" codificadas como um rito de passagem no qual
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participa toda a comunidade. A vida social em Samoa tem poucas restrigdes, o
afastamento temporaneo da familia ¢ vivido normalmente, mesmo quando os filhos sdo
pequenos a sociedade ndo sofre grandes modificagbes, e como tal, o jovem nido tem
que adquirir novos habitos, orientar-se e escolher entre diversas ideologias. O sujeito,
desde pequeno, aprende uma série de habilidades (por exemplo construir canoas,
cuidar das criangas, etc.), e, quando tem 12-14 anos mantém essas aprendizagens, nio
se verificando transformagdes imprevistas (Ferraris, 1990).

Ainda de acordo com Ferraris (1990) na sociedade pré-industrial europeia nio existia
um periodo de transigdo entre a infancia e a idade adulta, nem existia uniformidade na
preparagdo e formagdo dos jovens através da escolarizagdo obrigatoria. Cerca dos 10-
-12 anos os jovens aprendiam uma profissdo, muitas vezes fora da casa paterna. Por
outro lado, existia o habito, principalmente em Inglaterra e Franga, de enviar os filhos
para outras familias, onde realizavam o trabalho doméstico ou outras actividades. Este
héabito ndo pertencia meramente as classes menos abastadas, mas também as classes
médias, e ndo traduzia necessariamente uma fragilizagdo das ligagdes familiares
(Ferraris, 1990). Desempenhava, principalmente, a fung¢do de os filhos se habituarem a
viver fora de casa com pessoas diferentes dos familiares. Tinha, assim, entre outros
objectivos, o de tornar o jovem auténomo através de uma separagdo gradual e ndo
traumatica.

Na opinido de Ferraris (1990), na sociedade tradicional as diferengas de
comportamento entre os jovens e os adultos eram evidentes e reconhecidas, contudo a
idade adolescencial ndo era caracterizada por uma cultura propria com valores
proprios, ou mesmo por uma cultura de oposi¢do a dos adultos.

Por outro lado, a integragdo do adolescente no mundo adulto era quase sempre rapida,
visto o nivel tecnologico ser pouco sofisticado, o que permitia a participagdo imediata
nos grupos de trabalho, e facilitava por sua vez, todo o processo de socializagio.

A partir do séc. XVIII, com a ascensfo da burguesia imp0s-se uma nova maneira de
viver e de pensar, relacionada com a transformagdo do trabalho (passagem de uma
economia nobilidria e agraria a uma economia de mercado) e com as inovagdes
tecnologicas. Torna-se, deste modo, decisiva a formagdo continua do jovem, para
depois "livre" (a transmissdo patrimonial e os vinculos sdo menos fortes do que na
economia agraria) fazer face aos requisitos laborais.

O adolescente como sujeito social nasce, na nossa cultura, quando a formagio escolar
se comega a prolongar, e, simultaneamente, a familia se torna mais disponivel para
investir numa educagdo individual dos filhos, antecipando e preparando a insergdo dos
filhos no mundo do trabalho (Ferraris, 1990). A adolescéncia, como fase de vida
separada e diferente, coincide com o prolongamento dos anos de formagdo e com um
novo olhar por parte da familia face aos descendentes, resultado das transformagdes
sdcio-culturais.
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1.6 - Alguns Fendmenos Relevantes

Os autores que tém estudado a adolescéncia tém centrado a sua atengdo em trés
fendmenos, especialmente relevantes nesta idade:

1) A nivel biologico - a puberdade.

2) A nivel cognitivo - a aquisi¢do do pensamento formal -, incide na forma como o
sujeito se coloca face a realidade que constitui o seu mundo.

3) A evolugdo do self-system e construgdo da identidade - € caracterizado mais no
sentido sdcio-psicolégico e compreende os efeitos das transformagdes ligadas a
adolescéncia.

Interessa ndo perder de vista estes fendmenos, por estarem relacionados com as tarefas
de desenvolvimento, a aprofundar mais adiante.

1.6.1 - A Puberdade

Palmonari (1990) define a puberdade como um processo, e ndo como um
acontecimento, pois verifica-se num organismo bioldgico ja existente e funcionante, 1.
e., 0S componentes necessarios ao crescimento e as fungdes sexuais estdo presentes
desde o nascimento no individuo, ainda que, de forma imatura; o desenvolvimento da
capacidade reprodutiva, quer em termos funcionais quer em termos somaticos, comega
no momento da concepgéo.

Também Petersen et al. (1980) defende a puberdade como uma etapa fundamental no
longo processo de maturagdo, que diz respeito a um periodo de mudangas
extremamente rapidas, desencadeadas pelo processo hormonal, que levam a passagem

de um organismo imaturo a um maduro, € que coincidem com a capacidade
reprodutiva.

Embora ndo se faca uma lista descritiva das alteragdes das caracteristicas sexuais
secundarias, importa referir que, na rapariga, o sistema de maturagdo pubere coincide
com o aparecimento da menstruagdo, que constitui uma referéncia clara e inequivoca
para definir o momento pubertario e, no rapaz, tém de ser consideradas muitas outras
modificagdes fisicas, que podem ser evidenciadas por um rapido crescimento da
estatura, peso, mudanga de voz, aparecimento da barba e a descoberta da ejaculagdo,
tinicos sinais que permitem distinguir um pibere de um impubere (Zani, 1987; Tanner,
1962 e Claes, 1985).
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Apesar das transformagdes puberais serem muito varidveis nos diferentes individuos, a
sua sequéncia tem um cardcter regular. O ciclo de desenvolvimento pubertario
desenrola-se segundo um determinado plano, mas a idade do aparecimento e o ritmo
das sequéncias da puberdade diferenciam-se notoriamente (Claes, 1985). As
transformagdes fisicas pertencem a uma idade cronolégica definida, mas sofrem
diferencas individuais importantes. Uma adolescente com 12\13 anos podera possuir
um corpo de mulher, enquanto uma outra da mesma idade apresentar uma morfologia
infantil. Um adolescente de 14/15 anos pode ostentar barba e voz "grossa", enquanto
um outro com a mesma idade continuar com a face e o corpo infantil (Marshall e
Tanner, 1970).

As causas das variagdes individuais estdo relacionadas com factores, entre outros, de
ordem étnica e climatica, e ainda, com as condig¢des de nutrigdo, que parecem ser
determinantes (Petersen, 1989). Observagdes feitas nos ultimos 100 anos por Tanner
(1962), revelaram uma aceleragdo do crescimento das criangas e dos adolescentes,
sendo também o inicio da puberdade cada vez mais precoce.

O fendmeno bioldgico da puberdade parece estar dependente das condigdes socials em
que se manifesta. Petersen refere alguns estudos realizados na Noruega, Finlindia e
Estados Unidos, que demonstraram uma tendéncia para a antecipagdo da puberdade,
quando comparada, por exemplo, com o inicio do século. Enquanto um século atras, as
raparigas eram menstruadas mais tardiamente - 16/17 anos -, actualmente, no Ocidente
industrializado, a idade média ronda os 13/14 anos. Na origem desta precocidade
parecem estar as melhores condigdes de vida dos paises industrializados,
particularmente a assisténcia sanitaria ¢ uma alimentag@o mais equilibrada.

Este fenomeno de acordo com (Coleman, 1980; Claes, 1985; Palmonari, 1990),
denominado por "tendéncia secular”, consiste numa maior rapidez e precocidade da
maturagdo, e prende-se com a interdependéncia de factores sociais e bioldgicos no
desenvolvimento de cada individuo.

Nio deixa de ser pertinente este fendmeno, ja que realga um problema das sociedades
actuais e dos paises mais ricos, em que, apesar da existéncia de uma precocidade na
maturagdo bioldgica do individuo, a sua integragdo social no mundo adulto, como ja se
disse, acontece mais tardiamente. A cultura industrializada, por razdes econdmicas e
um prolongamento na preparagdo para a vida profissional, leva a uma aprendizagem
escolar longa que retarda a entrada no mundo adulto e dificulta a aprendizagem dos
papéis relacionados com o trabalho, bem como a interiorizagdo dos valores sociais.

Os postulados psicanaliticos - S. Freud (1936) -, definem que no inicio da adolescéncia
se verifica um nitido incremento das pulsdes, particularmente das pulsdes sexualis,
sendo este incremento o estimulo fundamental do desenvolvimento da adolescéncia.

A. Freud (1946 e 1958), confirmou este ponto de vista que defende um modelo da
adolescéncia caracterizada pelas perturbagdes psicologicas. A emergéncia das pulsdes
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libidinais produz um Id relativamente forte que se opde a um Eu relativamente fragil,
uma maior labilidade afectiva e um comportamento psicoldgico mais regressivo, dando
lugar a um aumento de conflitos e a defesas intensas contra os impulsos. Na opinido de
A. Freud os mecanismos -de defesa elaborados no periodo de laténcia mostram-se
inadequados para enfrentar a emergéncia das pulsdes libidinais resultante do acesso a
puberdade (A. Freud, 1958).

Por outro lado, ainda, na perspectiva psicanalitica, a eclosdo pubertaria desencadeia
uma reactivagdo dos conflitos edipianos. Com o aumento das pulsdes sexuais as
ligagdes afectivas com os progenitores tornam-se intensamente sexualizadas,
reactivando fantasias edipianas ndo resolvidas (Blos, 1962). Este processo produz
ansiedade no adolescente, que conduz a emergéncia de novas defesas contra as
ligagdes emocionais em relagdo aos progenitores, € que obriga a novas identificagdes,
e a um reinvestimento das necessidades afectivas e sexuais em pessoas fora da familia,
particularmente, nos pares.

Explicar as transformagdes psicologicas que se verificam na fase da adolescéncia
através de fungdes causais das transformagdes biologicas (o incremento hormonal que
produz mudangas fisicas e pulsionais dramaticas) torna-se compreensivel e simples,
segundo Palmonari (1990), devido a estreita relagdo temporal que liga estes dois
fenomenos. Contudo, no fenémeno puberdade-transformagdes psicologicas, a presenga
de uma tal sequéncia causal nfio se realiza de qualquer maneira e produz nos sujeitos
diferentes consequéncias dessas vivéncias.

Por outro lado, parecem existir diferengas opostas entre os rapazes e as raparigas face
a puberdade precoce ou tardia. Os rapazes com um desenvolvimento fisico e sexual
tardio sentem-se incomodados, ansiosos e irrequietos. Claes (1985) cita alguns autores
(Peskin, 1967 e Mussen e Jones, 1975), cujos trabalhos longitudinais apontam nesta
direc¢do: relacionam a maturidade sexual precoce ou tardia e as consequentes
incidéncias psicoldgicas. Verificaram que, em algumas adolescentes a maturidade
sexual precoce pode ser vivenciada, momentaneamente, de uma forma desajustada.
Embora possam ter um corpo adulto possuem uma mentalidade infantil, o que néo lhe
permite concretizar as expectativas e as exigéncias sociais.

Por outro lado, essas transformagdes sdo vividas diversamente por cada individuo, e,
como veremos mais adiante, também o momento cronologico desses acontecimentos
ttm diferentes repercussdes para os dois sexos, sendo frequentemente influenciados
pelas crengas que fazem parte da cultura em que os adolescentes estdo inseridos.

A propria emergéncia das novas pulsdes sexuais, centradas agora nos 6rgdos genitais,
coloca novos problemas também profundamente influenciados pelas pertengas
culturais do sujeito (Palmonari, 1987). Ou seja, a variavel cultural afecta a vivéncia
dessas novas pulsdes que visam a satisfagdo sexual, podendo ser vividas com um
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sentimento de culpabilidade ou, entdo, caso exista um atraso das pulsdes, como um
sintoma de anormalidade.

Efectivamente, os problemas relacionados com o desenvolvimento e a maturidade
sexual estdo profundamente ligados ao significado social que assumem os fenomenos
ligados a puberdade, consequentemente que caracterizam os problemas sexuais dos
adolescentes.

Em algumas sociedades, como ja se disse, os fenomenos da puberdade sdo utilizados
para indicar a passagem ao status adulto (M. Mead, 1934; Paige e Paige, 1982). Na
sociedade ocidental ndo existe uma correspondéncia directa entre as mudancas da
puberdade e o status adulto, embora o crescimento fisico e o aspecto adulto induzam
determinadas expectativas e comportamentos mais maduros pelo individuo (Conger ¢
Patersen 1984; Palmonari e al. 1979; Palmonani et al. 1988).

Assim, entre as transformagdes biologicas da puberdade e as transformagdes
psicologicas, existe, por um lado, factores individuais que se prendem com as
mudangas fisicas (aceitagdo ou ndo aceitagdo de si proprio) com toda a carga
psicologica que isso acarreta e, por outro lado, factores exdgenos ao individuo, por
exemplo, o contexto socio-cultural com praticas de socializag8o subjacentes, que
influenciam directa ou indirectamente as mudangas psicologicas.

1.6.2 - O Desenvolvimento Cognitivo: Aquisi¢do do Pensamento Formal

Uma questdo de crucial importdncia que ocorre na adolescéncia diz respeito ao
desenvolvimento cognitivo.

A questio da universalidade das estruturas cognitivas e a generalizagdo do estadio
operatorio formal durante a adolescéncia partem dos estudos de Piaget (1955) e da
escola de Genebra (Inhelder e Piaget, 1955), que, no entanto, t€ém suscitado algumas
reservas e tem sido alvo de controvérsia.

Inhelder e Piaget (1955) véem a adolescéncia como o momento culminante do
desenvolvimento cognitivo, processo que tem inicio no nascimento, cujos estadios
podem ser observados no decurso do desenvolvimento infantil. Podem-se identificar
quatro estadios no desenvolvimento cognitivo: o estadio sensorio-motor, que
compreende o periodo situado entre os 0 e os 2 anos, o estadio intuitivo ou pre-
operatorio, que se estende dos 2 aos 7/8 anos, o estadio operatorio concreto, que vai
dos 7/8 anos aos 11/12 anos, e por ultimo, o estadio operatorio formal, entre os 11/12
anos e os 14/15 anos.
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O estadio operatério formal constitui assim a ultima etapa do desenvolvimento da
inteligéncia e, segundo estes autores, na adolescéncia verifica-se uma importante
mudanga da estrutura logica. Neimark (1979) reconhece que, de facto, o pensamento
do adolescente sofre modificagdes importantes, mas defende que a evolucdo das
competéncias e aptiddes cognitivas ¢ simultaneamente, quantitativa, continua e multi
dimensional.

A crianga na idade escolar aprende e usa a logica das operagdes concretas em
referéncia aos objectos presentes ou facilmente representaveis. A crianga de 7/8 anos
aprende e usa as classificagdes mais simples; a nogdo de numero, de medidas. Na
adolescéncia o individuo € capaz de resolver problemas abstractos, de se basear em
hipoteses formuladas verbalmente, € ja ndo em termos de manipulagdo de objectos
concretos. Significa isto uma nova fase na evolugéo do pensamento, o que envolve a
capacidade de formular hipdteses e de deduzir as consequéncias destas hipoteses,
independentemente da veracidade das premissas, i. €., sem se preocupar com a relagdo
com a realidade. O individuo é capaz de empregar a logica formal, de compreender e
construir teorias € conceitos abstractos tal como o adulto.

Duma forma esquematica apresentam-se as competéncias caracteristicas do estadio das
operagdes formais, segundo Piaget e Inhelder (1955):

- Raciocinar sobre situagdes hipotéticas. O adolescente sabe raciocinar
correctamente sobre algo possivel do ponto de vista logico, independentemente da
realidade ou irrealidade tomada em consideragéo.

- Elaborar sistematicamente hipéteses. Face a um problema, o adolescente é capaz
de raciocinar em termos formais, sabe ter em conta muitas solugdes possiveis, e
explora-las sistematicamente, controlando cuidadosamente cada uma delas, ao
contrario de uma crianga de 8/9 anos, que apresenta alguma dificuldade em
individualizar as solugdes possiveis e em eliminar uma hipdtese ja elaborada,
mesmo que ndo seja apoiada pelos factos.

-  Empregar/utilizar as estruturas combinatorias. Inhelder e Piaget (1955), afirmam
explicitamente que a compreensdo de algumas proposi¢Ses logicas especificas néo
demonstram a capacidade de utilizar as operagOes formais: completa-se/usa-se uma
operagdo formal somente quando se é capaz de integrar todos os elementos
considerados num "todo estruturado". Segundo Piaget (1972), entre os 12 e os 15
anos o adolescente comegava a utilizar um sistema combinatério completo, no qual
podem ser criadas todas as combinagdes da possibilidade l6gica. No caso de duas
proposigdes o conjunto de relagdes possiveis é composto de 16 combinagdes.

- Descobrir a incoeréncia das proposi¢des. Os adolescentes sdo capazes de analisar

as suas convicgdes e afirmagdes (e dos outros) mas, sobretudo, sabem distinguir as
eventuais incoeréncias. Estas competéncias implicam que os adolescentes podem
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comegar a ter duvidas sobre a validade de alguns valores até entdo aceites, € a
procurar novas referéncias para as suas concepgdes sobre o mundo.

Algumas observagdes de resolugdo de problemas de ldgica, entre criangas e
adolescentes, evidenciam notoriamente a diferenga das competéncias cognitivas entre
0s sujeitos.

E o proprio Piaget (1972) a delinear em sintese as caracteristicas do pensamento do
adolescente . As operagdes formais que podem também ser definidas como hipotético-
dedutivas, tém sem diivida caracteristicas novas em relagdo as operagdes concretas, ou
seja, permitem construir um conjunto de combinagdes, que em consequéncia disso
podem sintetizar num unico sistema as duas formas de reversibilidade presente nas
operagdes concretas, i. e., a reversibilidade por inversdo (ou por negagdo) e a
reversibilidade pela reciprocidade. Cada operagéo contém em si proprio o inverso e o
proprio reciproco. O sistema das duas reversibilidades torna possivel a construgédo de
toda uma série de conceitos novos.

No entanto alguns autores, entre os quais Lovell (1961), criticam a generalizag¢do do
acesso ao pensamento formal nos adolescentes e em muitos adultos, demonstrando a
ndo veracidade de que a maioria dos adolescentes atingem o estadio das operagdes
formais até aos 15 anos, ou seja, que o adolescente a partir dos 15 anos empregue o
pensamento hipotético-dedutivo.

Lovell (1961), Martorano (1977), Dulit (1972), Keating (1975) e Tomlinson-Keasey
(1972) - que retomaram o estudo de diferentes expressdes do pensamento formal a
partir dos dados de Inhelder e Piaget, revelaram que muitos adolescentes e adultos néo
eram capazes de resolver as provas e ndo dominavam a analise combinatéria nem a
reversibilidade, e que apenas conseguiam raciocinar a nivel do pensamento concreto.

A justificagdo para a discrepancia entre estes resultados e os apresentados pelos
individuos examinados por Inhelder e Piaget, seria a de que estes individuos
descendiam de um meio intelectualmente favorecido, facto que foi por Piaget (1972)
reconhecido e confirmado.

No mesmo sentido apontam os resultados de uma investiga¢do realizada por Palmonari
e al. (1979), com adolescentes com diversas ocupagdes (estudantes, estudantes-
trabalhadores e trabalhadores), que demonstraram que, na elaboragdo de projectos
pessoais para o futuro, nenhum dos adolescentes trabalhadores era capaz de usar o
raciocinio hipotético-dedutivo, contrariamente aos estudantes do liceu e do instituto
técnico, independentemente da classe social a que pertenciam.

A varidvel nivel escolar parece assim influenciar o desenvolvimento do pensamento
hipotético ou dedutivo.
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Também Lutte (1987), através de uma reflex@o critica sobre o problema evidencia que,
no processo da aquisi¢do do pensamento formal entram em jogo muitas variaveis que
ndo sdo consideradas por Piaget: o sexo e os papéis sociais atribuidos aos rapazes e as
raparigas, a classe social e o grau de instrucéo, a diversidade da educagdo, a culturae a
estrutura socio-econdmica.

Alias, pesquisas interculturais Goodnow e Bethon (1966), reforcam esta ideia, visto
evidenciarem que os adolescentes ndo escolarizados ou pouco escolarizados
conseguiam realizar as provas de nivel operatério concreto, mas o mesmo ndo se
passava nas provas formais, em que falhavam sistematicamente (Claes, 1985).

1.6.3 - A Evolugdo do Self-System e a Construcgdo da Identidade

G. H. Mead (1934) considera as origens do self na interacgo social®, traduzindo as
atitudes favoraveis dos outros significantes (pais, pares e professores), que assumem
um significado particular, e conduzem a uma auto-imagem positiva.

Como se disse, segundo Sherif (1984) e Palmonari (1988), todas as transformagdes que
se verificam no periodo da adolescéncia reflectem-se na organizagdo do self-system do
individuo. As mudangas fisicas e pulsionais, a ampliagdo do horizonte cognitivo, € o
facto do individuo a partir de um certo momento comegar a ser tratado pelos seus
interlocutores como um "individuo crescido" fa-lo sentir com mais responsabilidades.
Estas mudangas sdo ainda acrescidas pela preocupagdo e o medo de nfo ser capaz de
satisfazer as expectativas dos outros. Todos estes elementos se impdem na constituigio
da nova organizagdo do self (Palmonari, 1990).

Existe literatura especializada acerca deste argumento mas aparentemente
contraditoria. Para ilustrar essa contradigdo referem-se dois conjuntos de trabalhos. Os
autores do primeiro conjunto de trabalhos sdo Engel (1959), Tomé (1972) ¢ Monge
(1973), que através de diferentes procedimentos, demonstraram a existéncia de
estabilidade na imagem do self em adolescentes (do sexo masculino e feminino) entre
os 13, 15 e os 17 anos. Outros autores - segundo um conjunto de trabalhos -, entre os
quais Katz e Zigler (1967), encontraram resultados opostos, ou seja, a medida que a
idade avanga a imagem do self vai-se modificando.

Ainda segundo Palmonari (1990), estes dois conjuntos de estudos utilizaram diferentes
metodologias: no primeiro, era pedido ao sujeito para se auto-definir (teste de auto-
descri¢do) em relagdo a momentos sucessivos, mas ndo se pedia ao adolescente para

* De acordo com Giddens (1993) e seguindo G. H. Mead (1934) "¢ a base da consciéncia de si nos individuos
humanos. O self social é a identidade conferida a um individuo através das reacgBes dos outros. Uma pessoa
adquire consciéncia de si tornando-se ciente da sua identidade social" (pp. 72).
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fazer o confronto com os seus amigos, ou entdo, com o que ele era anteriormente, ou o
que gostaria de ser. No segundo conjunto de estudos, foi sempre pedido ao sujeito para
fazer pelo menos um desses confrontos. Poder-se-4 pensar que a continuidade da
representagdo do self esta relacionada com a continuidade de como o sujeito sente que
se tem de apresentar aos outros, ou seja, as mudangas emergem claramente, quando se
pede ao sujeito para se confrontar com aquilo que era ou com aquilo que gostaria de
ser, ou ainda, de precisar as eventuais semelhangas/diferengas com os outros.

Selman (1980), afirma que na pré-adolescéncia o sujeito é capaz de se representar
como controlando activamente a propria experiéncia e é capaz de se auto-reflectir. Na
adolescéncia o sujeito apercebe-se que existem dois niveis de experiéncia mental: uma
consciente € uma ndo consciente, ¢ que ambas influenciam o pensamento e o
comportamento.

Também a forma como o sujeito representa o self ¢ diverso no periodo da infancia e da
adolescéncia. E, segundo Bernstein (1980), na adolescéncia da-se a transicdo de uma
concepgdo de si baseada na acgdo (o que se faz) para uma concepgdo baseada nas
caracteristicas psicologicas, por exemplo, ideias, crengas € valores. O sujeito no final
da adolescéncia apresenta o self num sistema coerente, i. e., durante a adolescéncia vai
elaborando qualidades unificadoras e estaveis do self em termos abstractos. A nogio
da personalidade estavel relaciona-se com um sistema de crengas especifico para cada
individuo, encontrando-se o adolescente capaz de representar o proprio self em termos
reflexivos, articulados e sistematicos.

No sentido de clarificar o que acabamos de dizer passamos a indicar alguns "passos”

ontogenéticos na compreensdo do self da infancia a adolescéncia retirados do trabalho
de Damon e Hart (1982):

a) Uma mudanga da concepgdo do self em termos fisicos para uma concep¢do em
termos psicolégicos;

b) A emergéncia da caracterizagdo do self em termos de qualidade sociais estaveis;

¢) A compreensdo do self em termos sempre mais precisos do tipo intencional,
volitivo e reflexivo;

d) A tendéncia a unificar conceptualmente os diversos aspectos do self unitarios.

Estas modificagdes a nivel do self influenciam, por sua vez, as atitudes e o
comportamento social, reflectindo-se posteriormente nas relagdes pessoais e sociais.

M. e C. Sherif (1953, 1964, 1965 e 1984), contribuiram para uma melhor compreensio
destas mudancas ao elegerem o grupo de pares como um lugar social relevante nas
mudangas adolescenciais. Os adolescentes questionam as relagdes estabelecidas na
infancia, procurando activamente relagdes precisas com o0s outros e tentando sair das
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incertezas que estdo a viver. A organizagdo de vida do adolescente, constrdi-se em
torno da escola e de outras formas de vida comunitaria, onde o sujeito pode observar
os outros da sua idade a viver as mesmas experi€ncias, levando-o a desenvolver e a
aprofundar as relagdes com eles.

O incentivo para as relagdes com os pares indica uma deslocagdo no equilibrio do self-
-system - processo em que as referéncias precisas dos adultos vdo perdendo o seu
dominio -, e paralelamente acentuam-se as relagdes com os pares, pelo menos em
algumas actividades e experiéncias de vida, agora ja dominadas pelo adulto.

Por outro lado, a pertenga dos adolescentes a um grupo leva a um processo de
redefinigdo do self, e isso tera consequéncias a nivel do comportamento (Moreland,
1985; Palmonari, Pombeni e Kirchler, 1989 e 1990; Pombeni, Palmonari e Kirchler,
1990).

Palmonari et al. (1979, 1988), através dos seus estudos tornaram clara a presen¢a da
influéncia conjunta de factores sociais e psicologicos no processo de reorganizacdo do
self-system do adolescente e, em particular, nas defini¢gdes que o adolescente elabora
no processo de semelhangas e diferencas entre o proprio self e os outros objectos
sociais significativos (os estudantes, os trabalhadores, os rapazes, as raparigas, os
adultos homens ou mulheres), presentes no seu espago de vida, donde emergem
critérios que servem para categorizar os grupos de pares, com 0s quais pensa poder, ou
ndo, identificar-se. Deste modo, os processos de comparagdo, de diferenciagio e
identificagdo social, promovem tal reorganizagdo e podem ser considerados essenciais
na constituigdo dos grupos com os quais os sujeitos se identificam (Palmonari,
Pombeni e Kirchler, 1989; 1990; 1992).

Em ultima analise, € através de tais processos, nos quais o adolescente se implica
enquanto actor social, e através das situagles concretas em que vive, que vai sentindo
uma maior afinidade com alguns pares, e comega a fazer parte de um determinado

grupo. Estes processos sdo indispensaveis na reorganizagdo do self e na construgio da
identidade social.
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2 - TAREFAS DE DESENVOLVIMENTO NA ADOLESCENCIA

Na perspectiva da psicologia do desenvolvimento o ciclo de vida do individuo pode ser
dividido em 3 grandes etapas: infincia, adolescéncia e idade adulta. Esta divisdo torna-se
util e interessante quando se pretende analisar a especificidade de cada fase de vida a
nivel de tarefas inerentes a cada etapa do desenvolvimento.

De acordo com Coleman e Hendry (1990), Palmonari et al., (1989); Palmonari (1990),
Olbrick (1984), Steiffge-Krenke (1983), embora este periodo seja caracterizado por
grandes mudangas, ndo € necessaria e universalmente um periodo de grandes
perturbagdes e sobressaltos. Os adolescentes confrontam-se com algumas dificuldades
e exigéncias, muitas vezes vividas com algum desconforto e ansiedade, podendo
alguns deles, mais do que outros, viverem com dificuldade os desafios da adolescéncia.

Olbrick (1984), além de caracterizar a adolescéncia como um periodo de transigdo,
coloca a énfase no conceito de "coping"’. Considera que, o adolescente com um
desenvolvimento normal ¢ capaz de se adaptar aquelas mudangas duma forma
construtiva, e sugere que a adolescéncia pode ser considerada como um periodo de
adaptacdo produtiva.

Ainda de acordo com Olbrick (1990), o adolescente é confrontado com novas e
numerosas exigéncias que podem conduzir a "crises normais". A adaptagdo a essas
mudangas pode ser dificil, mas também, pode ser gratificante e funcionar como
incentivo para novas adaptagdes, conduzindo a um desenvolvimento progressivo.
Recentemente, tem sido preocupagdo de alguns autores (Olbrick, 1990; Jackson &
Bosma, 1990; Steiffge-Krenke, 1990), a realizagdo de investigagdes no sentido de se
relacionar o conceito de coping e o de tarefas de desenvolvimento.

Ndo cabe a este trabalho desenvolver este ponto, no entanto no sentido de
compreender a preocupagdo em relacionar estes dois conceitos, importa referir que
quando a énfase ¢ colocada no conceito de coping no desenvolvimento da
adolescéncia, a preocupagio de analise ndo sdo as transformagdes e as questdes que os
adolescentes devem enfrentar, mas antes, que essas transformagdes podem induzir a
uma adaptagdo sucessiva face as mudangas inerentes ao desenvolvimento.

No dmbito dos objectivos do nosso trabalho importa, aprofundar o conceito de tarefas
de desenvolvimento, e mais concretamente as que fazem parte da adolescéncia, e qual
o papel do grupo na sua resolugéo. O conceito de tarefa € importante porque enfatiza a
necessidade de adaptagdo por parte do sujeito e de lidar com sucesso nas possiveis
mudangas.

’ De acordo com Lazarus (1974) coping pode ser definido como "esforos para a solugdo de problemas por
parte do individuo quando as exigéncias a enfrentar sdo muito relevantes e pde a prova os recursos adaptativos"
(pp. 15).



Para alguns autores (Coleman, 1980; Havighust, 1951; Silbereisen, Eyferth &
Rudinger, 1986; Palmonari, 1990), a adolescéncia pode ser definida como um periodo
de tarefas de desenvolvimento, com as quais os adolescentes tém de lidar. S6 a
resolugdo adequada dessas tarefas de desenvolvimento conduz & maturidade e a
construcdo de uma identidade como individuo adulto.

Havighurst (1951), ¢ um dos primeiros autores a abordar a nogdo de tarefas de
desenvolvimento. As tarefas de desenvolvimento sdo definidas como competéncias,
conhecimentos, fungdes e atitudes que um individuo deve adquirir num dado momento
da sua vida; estas serdo adquiridas através da maturagdo fisica, das exigéncias sociais e
dos esforgos individuais.

Havighurst (1951), entende também por tarefa de desenvolvimento uma tarefa que se
apresenta num determinado periodo de vida do individuo, cujo sucesso na resolugio
dessa tarefa leva a que o individuo se sinta em harmonia, satisfeito e que conduz a uma
adaptagdo. Prepara o individuo para futuras tarefas, i. e., possibilita o sucesso nas
tarefas sucessivas. As dificuldades ou, em ultimo caso, a impossibilidade de
ultrapassar uma determinada tarefa de desenvolvimento leva a um aumento de
ansiedade, e uma inadaptag8o, e consequentemente, a um sentimento de infelicidade e
incapacidade para enfrentar as tarefas que se apresentam de seguida.

Um aspecto importante subjacente ao conceito de tarefa de desenvolvimento é
exactamente a sua sequencialidade, 1. e., cada tarefa representa o pressuposto para a
seguinte. Segundo Havighurst (1953), a vida do individuo é constituida por uma
sucessdo de tarefas, que deverdo ser resolvidas no momento oportuno. Se, por qualquer
razdo, o individuo nfo consegue a sua resolugdo, esse facto pode pdr em causa a
evolugdo da personalidade e comprometer o seu desenvolvimento.

Algumas dessas tarefas tém uma base bioldgica e, consequentemente, um tempo bem
definido no qual a tarefa especifica deve acontecer e ser resolvida, caso exista
incapacidade para a sua resolugdo dentro desse tempo limite, pode ser dificil ou
mesmo impossivel, mais tarde, a aprendizagem e a resolugio dessa tarefa.

Na inféncia existem tarefas, tais como, aprender a caminhar, a falar, para as quais o
tempo € biologicamente determinado; na puberdade, existem tarefas tais como, o
pubere acertar as transformagdes do seu corpo, distanciar-se emocionalmente dos seus
progenitores. Além das determinantes biofisicas, entram em jogo as pressdes culturais
de cada sociedade, que também pretendem do individuo com exactidio temporal,
determinadas competéncias sociais, como por exemplo, que o individuo se torne um
cidaddo responsavel (Palmonari, 1990).

Ja o discurso de Havighurst (1953), tem em consideragdo, quer variaveis interculturais

quer intraculturais, na defini¢do das tarefas e nos momentos considerados adequados
para resolvé-las. Algumas delas tém um caracter universal e constante em cada cultura,
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enquanto outras estdo presentes apenas em algumas sociedades, ja que sdo
especificamente definidas pela cultura dessa sociedade.

Seguindo ainda Havighurst (1953), as tarefas de desenvolvimento diferem portanto de
cultura para cultura, dependendo da importancia relativa que adquirem na resolugéo de
uma dada tarefa os elementos biologicos, psicolégicos e culturais. O significado
especifico que a resolu¢do duma determinada tarefa assume numa dada cultura,
implicara por sua vez diferencas a nivel dos grupos, i. e., sera diferente de grupo para
grupo, e por outro lado, o grau de dificuldade nfo ¢ igual para todos os adolescentes.
Por exemplo, as dificuldades relacionadas com a aquisigdo da independéncia
emocional da familia e a construgdo da identidade sdo diferentes de individuo para
individuo, e ndo seguem necessariamente, em todos os sujeitos, a mesma ordem
temporal, i. e. existem variagdes evidentes relacionadas com o contexto social, com as
situagdes relacionais e com o desenvolvimento psicoldgico num dado momento.

Além disso, Havighurst (1953, 1956 e 1972), reconhece a importincia do papel da
formagdo da maturagdo fisica, das expectativas sociais e das aspiragdes do self na
determinagdo das tarefas de desenvolvimento. Estas tarefas foram identificadas a partir
de estudos empiricos, de observagdes a criangas e adultos de diferentes idades, e
questionando-os acerca das suas principais preocupagdes e aspiragdes.

Implica assim que o adolescente necessite de condigdes internas e externas para
superar em tempo oportuno € com sucesso os problemas e exigéncias com que €
confrontado no percurso para a idade adulta. Quando essas condi¢des ndo estdo
presentes, podem-se gerar angustias e frustragdes que podem conduzir a manifestagdes
de agressividade ou mesmo delinquéncia, ou, no limite, a comportamentos de apatia
(Havighurst, 1953; Jackson & Bosma, 1990).

Torna-se entdo imprescindivel a existéncia de suportes relacionais e sociais
disponiveis, a que os adolescentes possam recorrer para ir buscar apoio instrumental e
emocional indispensavel para que o individuo atinja a maturidade. Entre as diversas
entidades que podem funcionar como suporte na adolescéncia, encontram-se algumas
com um significado particular: a familia e o grupo de pares.

No sentido de analisar a importéncia do grupo de pares na adolescéncia, Palmonari et
al. (1989), realizaram um estudo através de um questionario constituido por trés partes,
que incidiam: na importdncia do grupo de pares na adolescéncia; na pertenca a
diferentes grupos e & influéncia na percepgdo de si proprio, do ingroup e dos out-
-groups; ¢ na percep¢do das dificuldades na resolugdo das tarefas de desenvolvimento.
Os autores apresentaram uma lista de tarefas de desenvolvimento com algumas
alteragdes a partir da lista proposta por Havighurst (1951) (dos 12 aos 18 anos):

1. Aceitagdo do seu corpo depois das mudangas ligadas ao desenvolvimento.

2. Ultrapassar inquietagdes.



3. Adquirir autonomia no que respeita as escolhas a serem feitas.
4. Desenvolver auto-conhecimento/ auto-consciéncia.

5. Encontrar valores de referéncia.

6. Lidar com sucesso em situagdes do dia a dia.

7. Construir relagdes estaveis com um grupo de amigos.

8. Estabelecer relagdes positivas com 0 sexo oposto.

9. Completar com sucesso a escolaridade.

10. Preparar a sua integrag@o no mundo do trabalho.

11. Alcangar a independéncia econdmica.

12. Preparar-se para a responsabilidade de ter uma nova familia.
Ap6s uma analise factorial de componentes principais com rotagdo varimax
agruparam-se as 12 tarefas em 3 factores:

1° factor - envolvem tarefas sobre o desenvolvimento pessoal (tais como, aquisigio
de autonomia e auto-consciéncia);

2° factor - envolvem tarefas de relacionamento (interpessoais, relagdes com o sexo
oposto);

3° factor - envolvem tarefas sdcio-institucionais que dizem respeito a relagio entre si
€ as instituigdes (escola, trabalho, etc.).

E comumente aceite que, superar com sucesso as tarefas de desenvolvimento pode ser
considerado um indicador de que o individuo conseguiu a maturidade da condigdo
adulta (Muuss, 1976), colocando-se-lhe contudo, uma nova série de tarefas de
desenvolvimento na idade adulta.

Ja um estudo de Schoeppe e Havighurst (1952), demonstra que o sucesso na resolugio
de uma tarefa de desenvolvimento se liga positivamente ao sucesso de outra tarefa que
faca parte da mesma idade.
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Segundo Palmonari (1990) o conceito de tarefas de desenvolvimento fornecido por
Havighurst é demasiado detalhado e estatico. Palmonari (1990), propde assim uma
no¢do de tarefas de desenvolvimento na sua opinido menos ambiciosa mas com
maiores vantagens do ponto de vista da operacionaliza¢do, de modo a permitir analisar
os diversos e miltiplos problemas que cada adolescente deve enfrentar e resolver para
construir a sua identidade e a sua propria autonomia de adulto.

A classificagdo de tarefas de desenvolvimento proposta por Palmonari (1990),
enquadra-se na logica do adolescente e tem um caracter meramente provisorio:

1 - tarefas de desenvolvimento em relacdo a experiéncia da puberdade.

2 - tarefas de desenvolvimento em relagdo a aquisigdo do pensamento hipotético-
-dedutivo.

3 - tarefas de desenvolvimento em relacdo as exigéncias da autonomia e de insergdo
social.

Neste trabalho far-se-4 uma abordagem tedrica de acordo com a proposta de
classificagdo de tarefas de desenvolvimento sugerida por Palmonari.

2.1 - Tarefas de Desenvolvimento Face a Experiéncia da Puberdade

Encontramos nos estudos sobre a adolescéncia algumas reflexdes acerca da
importancia das transformagdes biologicas no desenvolvimento do adolescente,
nomeadamente na puberdade, e nas dificuldades psicologicas que tal experiéncia
acarreta.

O adolescente que estd a viver a experiéncia da puberdade verifica que o seu corpo
sofre transformagdes fisicas e sexuais fundamentais, o que significa segundo
Palmonari (1990), que o adolescente deve enfrentar:

a) os problemas ligados a aceitagdo do corpo, que se modificou rapidamente e de um
modo inesperado;

b) os problemas em relagdo a como os outros o tratam, familia, os pares mais
proximos e outros adultos significativos, apos a mudancga do seu aspecto fisico;

¢) os problemas ligados as pulsdes libidinais que desencadeiam estimulos instintuais,
envolvimentos emocionais, interesses sexuais completamente novos, € muitas
vezes incompativeis com as normas sociais que até aquele momento eram aceites.



Nao se pretende fazer um discurso muito detalhado acerca dos aspectos relacionados
com esta classificagdo, importa contudo sublinhar que ao enfrentar estas tarefas, as
interacgdes do sujeito com a sua realidade social assumem uma importincia crucial
(Magnusson, Stattin, & Allen, 1985).

Como se disse, existem diferengas relevantes entre os rapazes e as raparigas face as
tarefas que os adolescentes devem enfrentar - por exemplo face a alguns
acontecimentos pubertarios -, mais concretamente, quando estes acontecimentos sio
vivenciados como precoces ou tardios produzem diferentes dificuldades nos
adolescentes que, por sua vez, serdo vivenciadas diversamente.

Richards, Boxer e Petersen (1983, citados por Claes, 1985), encontraram algumas
diferengas entre os rapazes e as raparigas com idades compreendidas entre os 12 e os
14 anos em relagdo a maturagdo fisica. Para os rapazes, o sentirem-se "mais a
frente/avangados” na maturagdo puberal estd correlacionado com uma imagem positiva
do corpo € com sentimentos de que sdo atraentes, enquanto o estarem atrasados no
crescimento estd correlacionado exactamente com o inverso, com uma Imagem
corporal negativa e com a sensagdo que os outros niio o acham atraente. Entre todas as
mudangas fisicas, o que mais parece influenciar a imagem positiva de si proprio € o
aparecimento da barba.

Também as pesquisas de Mussen e Jones (1975), revelam que, a maturidade sexual
tardia produz alguns problemas, principalmente no caso dos rapazes, que sdo tratados
pelos companheiros com um estatuto social inferior, provocando a nivel fisico
sentimentos de inferioridade, e dificuldades a nivel psicoldgico, tais como, imagem
pessoal negativa, sentimento de rejeigéo social e de dependéncia.

Os rapazes parecem dar relevancia a todos os sinais indicadores de crescimento, que se
estdo a tornar adultos, o que lhes proporciona sentimentos positivos. Efectivamente, a
barba traduz uma mudanga visivel com um forte significado simbélico que evidencia o
estado fisico de adulto.

As raparigas, por sua vez, atribuem uma conotagiio positiva a percepgdo de um
desenvolvimento regular, ao passo que a percepgio de ser "precoce” ou estar "em
atraso” quando comparada com os pares originam uma imagem negativa do proprio
corpo e sentimentos de desprazer.

A menarca € o sinal de maturidade fisica que para elas assume maior significado. Num
trabalho anterior (Gouveia Pereira, 1990), verificamos que o aparecimento precoce da
menstruagdo num grupo de pré-adolescentes (idade média 12/13 anos) e adolescentes
(idade média 17/18 anos), era vivenciado como um acontecimento portador de
dificuldades. A partir desse momento, souberam que deixaram de ser criangas para
serem "mulheres”, contudo a nivel psicologico sentiam-se imaturas e incapazes de
elaborarem e interiorizarem esse acontecimento. Por outro lado, essa precocidade
provocava um sentimento negativo de diferenga, de ndo "igual" em relagio aos pares, e
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de auséncia de uma companheira com quem pudessem conversar e partilhar as mesmas
dificuldades.

As adolescentes menstruadas tardiamente evidenciaram alivio da ansiedade vivenciada
no periodo de espera. Este acontecimento também funciona nio somente como um
reconhecimento da identidade feminina, como ainda, um meio de identificagdo ao
grupo de pares que assinala a ultrapassagem do periodo infantil para passarem a ser
tratadas como "mais uma igual a elas" (Gouveia Pereira, 1990). As pesquisas de
Mussen e Jones (1975), indicam também que as raparigas tardiamente puberes
manifestam alguma ansiedade, centrando-se em torno de problemas fisicos, apesar
disso, os rapazes fisicamente imaturos apresentam dificuldades mais elevadas. Esta
diferenga parece emergir da existéncia de esteredtipos sociais que reproduzem efeitos
diferentes nos adolescentes do sexo masculino e feminino.

Tendo em consideragdo o que se acabou de dizer, pode-se afirmar que as tarefas de
desenvolvimento - respeitantes a experiéncia da puberdade - e, com as quais os
adolescentes sdo confrontados sdo diversas para os rapazes e raparigas: para o0s
primeiros, as tarefas dizem respeito & capacidade de aceitar um eventual "atraso" no
desenvolvimento fisico e, consequentemente, o sentimento de ndo ser atraente para os
pares, enquanto para as raparigas as tarefas de desenvolvimento que sdo relevantes e
inevitaveis dizem respeito a capacidade de se aceitarem como adultas a nivel fisico,

ainda que, se sintam incapazes de enfrentar a responsabilidade especifica do status
adulto.

Importa ainda referir que uma série de estudos longitudinais realizados por Stattin e
Magnusson (1987), que relacionam a maturagdo bioldgica e o desenvolvimento social,
ddo conta de que as expectativas e os pedidos dos pares e adultos face aos adolescentes
se encontram ligados com a escolha de valores e comportamentos. Estes requisitos
estdo relacionados com nivel de maturidade dos sujeitos, i. €., as raparigas que tiveram
uma maturagdo bioldgica precoce (menarca aos 11 anos ou antes) apresentam
comportamentos provocatorios e transgressivos (ignoram as proibigdes dos pais,
consomem alcool e haxixe), quando comparadas com raparigas com um
desenvolvimento biologico considerado normal (menarca aos 12-13  anos).
Simultaneamente, frequentam grupos de pares, cujos elementos sdo mais velhos dois a
trés anos. Provavelmente essas raparigas demasiado "precoces" a nivel da maturagéo
biologica sdo vistas como mais adultas do que o sdo na realidade, frequentando, por
sua vez, grupos de jovens com héabitos de ocupacdo do tempo livre, de sair a noite, etc.,
mais avangados do que os da sua idade.
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2.2 - Tarefas de Desenvolvimento Relacionadas com a Aquisi¢io do Pensamento
Formal

A evolugdo do pensamento permite ao adolescente distanciar-se dos dados concretos
para se centrar em Interesses orientados para o que ndo & presente, mais
particularmente, para o futuro (Piaget e Inhelder, 1966). Esta possibilidade, segundo
Palmonari (1990), torna-se uma exigéncia para o adolescente, obrigando-o a
confrontar-se com diversas tarefas de desenvolvimento.

Numa perspectiva psicossocial e de acordo com Palmonari (1979), interessa analisar as
tarefas de desenvolvimento ligadas a perspectiva temporal (time perspective), que
representa:

"0 arco do tempo psicoldgico no qual o individuo vive; esse consiste assim na vivéncia
psicologica da pessoa que, vivendo no presente ¢é capaz de ter representagdes acerca do
passado e do futuro, e que dirigem o seu comportamento no sentido que uma acgio ¢
determinada ndo sé pela situagdo presente, mas também pelas expectativas em relagéo
ao futuro e das experiéncias passadas (Palmonari, et al. 1979, pp. 242).

Segundo Palmonari (1990), o conceito de perspectiva temporal tem vindo a afirmar-se
como um conceito chave em diversos estudos, nomeadamente em investigag3es sobre a
personalidade e a motivagdo, e ja Lewin (1951), tinha introduzido este conceito na sua
teoria de campo, realgando a relevdncia em estudar os contetidos cognitivos sobre o
futuro, devido a importéncia dos processos antecipatérios nos comportamentos.

Assim, de acordo com Lewin (1951), o comportamento de um individuo depende da
sua situacdo actual, que sera profundamente influenciado pelas suas esperancas e seus
desejos, assim como pelo seu passado. A perspectiva temporal representa a qualidade
temporal do espago de vida do individuo sobre o seu passado e o seu futuro
psicolégico num dado momento e introduz a dimensdo realidade-irrealidade. Ainda
segundo o autor, o nivel de realidade do passado, do presente e do futuro psicologico,
corresponde as situagdes, tal como efectivamente existiu, existe e existira para o
individuo: as acgdes, as emogdes, a moral de um individuo dependem, em cada
instante, da sua perspectiva temporal. Fica assim evidenciada as multiplas relagdes
entre a perspectiva temporal e os diversos fenémenos comportamentais, chamando a
aten¢do para a influéncia do ambiente social no qual o individuo vive.

Como se pode falar de tarefas de desenvolvimento em relagdo a perspectiva temporal?

De acordo com Palmonari (1990), primeiramente, devido ao crescimento psicologico,
o adolescente terd de saber ir além do presente e dos dados factuais; imaginar e fazer
projectos com base num ideal, ou numa esperanca ou expectativas, e transformar o que
existe no presente. Quando pensa no futuro ndo pode ficar ancorado somente ao que



existe no momento. Essa capacidade de projectar a transformac@o do existente prende-se
com o pensamento hipotético-dedutivo, ou seja, ¢ uma modalidade possivel entre
outras. Por outro lado, os acontecimentos futuros podem ter um caracter de
expectativas muito precisas ou apenas serem vagas esperangas; a antecipagdo dos
acontecimentos futuros influenciam o comportamento presente. Mais precisamente, o
adolescente ainda ndo distingue bem os objectivos reais e os objectivos ideais sobre 0
futuro mais distante, apresentando-se esse futuro, muitas vezes, a um nivel quase
irreal. Embora possa fazer planos numa perspectiva temporal muito vasta, € a um nivel
em que existem aspectos desconhecidos (Palmonari, 1990). Por outro lado ainda,
encontra-se face a contradigdes estruturais, ou seja, o adolescente através dos livros e
experiéncias, tem indicadores de quais os objectivos em que se pode ou ndo empenhar,
contudo tem de considerar quer a moral quer os valores dos adultos. Todos estes
aspectos acabados de referir comportam alguma dificuldade em o adolescente
identificar as referéncias necessarias para definir a perspectiva temporal e planificar
claramente projectos de realizagdo (Palmonari, 1990).

Na sociedade actual uma grande percentagem de jovens sente alguma dificuldade em
construir expectativas positivas face a projectos futuros: dificuldade em entrar na
universidade e face ao desemprego. Esta falta de expectativas positivas, deverdo ser
vistas como relativas, e estio ligadas, quer a situagdes sociais reais quer .as
representagdes que os jovens tém dessa realidade social. Isto ndo significa que os
jovens no passado tivessem acesso a uma perspectiva temporal clara acerca do futuro.
Sera certamente fundamental que os jovens ndo se sintam limitados nas suas escolhas e
possam ter a possibilidade de investir e elaborar projectos possiveis de realizagfo, o
que nem sempre € possivel.

Importa ainda realgar que as adolescentes se encontram face a uma dupla tarefa. Para
além dos problemas aqui referenciados, no que respeita ao seu futuro terdo ainda de
escolher entre reproduzir o modelo tradicional de mulher e mée, e prosseguir e investir
numa carreira profissional, ou ainda em ambas, com as dificuldades subjacentes.

2.3 - Tarefas de Desenvolvimento - Autonomia e Insercdo Social

A literatura (Coleman, 1980, 1992; Sampaio, 1994; Sedas Nunes, Machado Pais e
Schmidt, 1989; Palmonari, et al., 1991; Kirchler, et al., 1992), acerca da autonomia do
adolescente tem vindo a clarificar que o afastamento progressivo da familia e a
participagdo crescente no grupo de pares pode acontecer sem graves conflitos com a
familia. Certamente que a passagem de uma condigdo (exclusivamente familiar) a
outra (centrada também nos amigos) trara conflitos, pelo menos a nivel emocional:
quando o(a) filho(a) escolhe as primeiras férias sem os pais € os irméos e apenas
escolhe os amigos, altera o equilibrio familiar existente e obriga a reconstrugdo de um
outro.
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Contudo estes conflitos ndo sdo necessariamente destrutivos como pode acontecer em
circunstancias extremas (Palmonari, 1990). Ndo se pode afirmar que o movimento de
independéncia parental por parte dos adolescentes € mesmo a saida de casa implique a
adop¢do de valores opostos aos da familia. Keniston (1972), como veremos mais
adiante, demonstrou com o seu trabalho que ndo € sustentavel o pressuposto universal
da necessaria ruptura geracional no quadro familiar.

Pelo contrario, parece que, actualmente, entre as tarefas com as quais os adolescentes
se confrontam, uma delas ¢ a redefinicdo auténoma dos seus proprios sistemas de
valores e objectivos, criticando os modelos existentes mais evidentes, entre os quais
provavelmente os familiares. Contudo, esse facto ndo significa uma ruptura com os
valores familiares, como alias se vera mais adiante.

Também os jovens portugueses, num estudo realizado a nivel nacional por Sedas
Nunes et al. (1989), indicam um distanciamento afectivo face aos pais e manifestam o
desejo de deixar de viver com estes, sem que isto signifique ruptura conflitual com a
familia, podendo antes ser entendida como parte integrante deste periodo. Contudo,
este desejo de autonomia néo € independente do grupo etirio e meio ambiente (e diria
também do meio socio-cultural): os contornos desse desejo comegam a evidenciar-se
entre os 15-17 anos, mas tomam uma forma clara a partir dos 18-20 anos. No meio
rural em comparagdo com o meio urbano, constata-se uma tendéncia nitida em deixar a
casa dos pais para viver uma relagio conjugal na sua propria casa, sendo essa
tendéncia mais forte entre as raparigas (Sedas Nunes et al. 1989). Muitas vezes, o
casamento representa para as raparigas a liberdade ndo alcangada em casa dos pais.

Sdo os jovens estudantes que aspiram continuar a viver em casa dos pais, 0 que na
opinido de Sedas Nunes et al. (1989) néo se pode desligar da fungdo instrumental que a
familia desempenha. Efectivamente, esses jovens encontram-se na total dependéncia
econdmica dos pais, e frequentemente pertencem aos mais elevados estratos sécio-
econémicos, ou seja, s30 os que mais facilmente tém acesso ao ensino. A medida que
se desce na hierarquia social menos os jovens vdo beneficiando da fungfo instrumental
da familia e maior € o desejo de se emanciparem da relagdo de dependéncia social que
geralmente se estabelece entre pais e filhos.

Porém o desejo de emancipagdo por parte dos jovens ndo significa necessariamente
quebra dos "ritos simbolicos de respeito e afecto entre pais e filhos" (Sedas Nunes et
al. 1989, op. cit., p. 168). Ainda segundo estes autores, neste processo de transigdo os
vinculos vdo-se modificando traduzindo-se muitas vezes num distanciamento de
relacionamento e/ou comunica¢do. Parece-nos, contudo, que se anteriormente estas
familias tinham um bom relacionamento e uma boa comunicagio com os filhos, na
fase adolescencial pode diminuir, sem redundar num debilitamento ou num
desaparecimento.

O processo de emancipagdo pressupde a criagdo de outras redes de relagdes afectivas
orientadas, quer para os amigos quer para novas familias. E por outro lado, de acordo
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com Vala (1986), a alteragdo da posi¢do do jovem no sistema de relagdes familiares
corresponde uma alterag@o na sua rede de relagdes sociais, ou seja, paralelamente ao
processo de autonomia dos progenitores o adolescente investe no grupo de pares.

Para Palmonari (1990) a tarefa "diferenciar-se da familia "conduz a exigéncia de ndo
se sentir "muito diferente”, colocando-se deste modo a tarefa de ter os "pares com os
quais se sente um "igual" de modo a construir com eles o terreno social no qual se
apoia para a evolugdo da autonomia adulta.

A literatura demonstra assim que a realizagdo da autonomia adolescencial passa
necessariamente pela alteragdo das relagdes familiares, e consequentemente, pela
alteragdo na rede de relagdes sociais, onde os pares/amigos assumem um significado
crucial.

Apesar dessa importancia o encontrar-se com os amigos € fazer parte de um grupo,
obriga a uma inevitavel tarefa: saber encontrar-se com eles, negociar o espago de
iniciativa e as suas responsabilidades, renunciando em parte ao seu narcisismo, para
encontrar suporte e ajuda (Palmonari, 1990). Enquanto para a maioria dos jovens este
facto passa por uma aceitacdo do encontro sem dramas, para outros, pode revelar-se
uma fase dificil e angustiante, porque significa abandonar a seguranc¢a infantil para
passar a assumir responsabilidades para as quais muitas vezes nfo estdo preparados (ou
resistem em estar preparados!). Tal como se vera mais adiante, os pais desempenham
aqui um papel fundamental, estimulando os filhos & independéncia ou a eterna
dependéncia familiar.
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- O GRUPO DE PARES

Sherif e Sherif (1964, 1965, 1969), realizaram uma série de pesquisas com
adolescentes em situagdo de grupo, que contribuiram para clarificar as diversas
funcdes dos grupos de adolescentes, e serviram também para mudar algumas opinides
estereotipadas em relagdo aos grupos. Estes autores examinaram grupos "naturais” de
adolescentes inseridos no seu meio e todos os factores em jogo nas situacgdes
concretas, empregando um método de observagdo e de analise complexo e cuidadoso,
de modo a ndo alterar o funcionamento e a atmosfera de cada grupo.

Este conjunto de estudos e uma investigagdo italiana a nivel nacional (Amério, Boggi |
Cavallo, Palmonari & Pombeni, 1990), demonstram que os grupos apresentam todos

uma estrutura diferenciada com regras € normas definidas, que regulam as relagdes
interpessoais e, simultaneamente, permitem a sua sobrevivéncia e existéncia. Os
individuos participam activamente na criagdo do seu proprio grupo dando e atribuindo-
-lhe caracteristicas especificas.

Por outro lado, essas regras especificas ditam como € suposto os membros agirem, qual
o comportamento permitido, e quais os critérios a serem respeitados ao estabelecer ou
gvitar contactos com os outros grupos (Palmonari et al.,1992).

O nivel da coesdo do grupo € constituido com base em pequenas experiéncias
concretas vividas colectivamente, e a consciéncia que os diversos elementos tém disso,
induz & necessidade de o frequentar quotidianamente (Palmonari et al., 1989).

Por outro lado, o compromisso pessoal entre todos os membros gera a solidariedade do

grupo e fa-los aceitar as normas, sem que para tal precisem de recorrer a ameagas e
puni¢des (Palmonari, 1987) .

A estrutura do grupo dos adolescentes vai sofrendo modificagdes consoante a idade |

avanga. Palmonari et al. (1989), ao estudarem a evolugdo da relagdo entre os pares,
constataram que nos primeiros anos da adolescéncia sdo privilegiadas as relagdes duais
e constitui-se 0 grupo maioritariamente por membros do mesmo sexo. Contudo essa

amizade preferencial ndo os impede de frequentar de uma maneira continua e regular |

um grupo mais alargado de jovens. A frequéncia em grupos organizados que

representam as expenenmas iniciadas na infincia, vdo-se desenvolvendo em
modalidades de relagdes mais alargadas e espontdneas (Cospes, 1986; Cavalli &

DeLillo, 1988). Uma das caracteristica da primeira adolescéncia € exactamente a .
frequéncia paralela em grupos diversificados, sem que isso até a um determinado |

momento lhes crie conflitos (Palmonari et al., 1989).
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Por volta dos 14 anos, a experiéncia em grupo ¢ redefinida segundo algumas
condigdes, tais como:

"aquisi¢do de maior autonomia na deslocagdo, menor controlo por parte da familia,
encontro com jovens que vivem modalidades de socializagdo diferentes, necessidade
de se demarcarem das escolhas e indicagdes dos pais e a exigéncia de se identificarem
com o grupo de pares" (Palmonari et al., 1989, p. 310).

Todos estes factores conduzem a um afastamento das modalidades de agrupamento
vividos precedentemente e escolhem grupos espontaneos e informais. Ainda de acordo
com Palmonari et al. (1989), observa-se também, um movimento para a
heterossexualidade, em que aparecem as primeiras trocas heterossexuais, ainda que
superficiais, e no final da adolescéncia verifica-se a desagregagdo progressiva do
grupo, surgindo novos subgrupos em que predomina a heterossexualidade com a
formagdo de casais, cuja relagdo aponta para um compromisso duravel.

Também o estudo, citado anteriormente, realizado a nivel nacional por Sedas Nunes et
al. (1989), da-nos conta de que os jovens portugueses preferem o convivio em grupo,
mas essa preferéncia vai decrescendo com a idade e, as relagdes inter-individuais,
tendem a consolidar-se com o avangar da idade.

Através da experiéncia das interacgdes no grupo os adolescentes constroem as suas
normas sociais, estas por sua vez, estdo ligadas a esquemas de referéncia sécio-
-culturais mais amplas. As actividades desenvolvidas no grupo de pares, segundo
Shenf (1984), reflecte os valores e as normas sociais do seu contexto sécio-cultural
concreto, nomeadamente, no que respeita ao género sexual. Mais concretamente,
Palmonari et al. (1989) ao estudarem as relagdes entre os rapazes e a raparigas no
interior do grupo, detectaram que os adolescentes pertencentes a classes sociais
desfavorecidas tendem a marginalizar as raparigas reproduzindo os modelos sécio-
-culturais do seu contexto familiar e social.

Também em relagdo aos jovens portugueses Sedas Nunes et al. (1989), verificaram
que o convivio em grupo € mais um convivio entre 0s rapazes, € que as raparigas se
distribuem mais equitativamente entre os "grupos" € os "amigos individuais" e, a
distingdo "masculino-feminino" incide maioritariamente nas classes mais baixas e nos
habitats rurais, onde segundo os autores, os convivios sdo sexualmente mais
segregados.

Por outro lado e de acordo com Sherif (1984) e Palmonari et al., (1992), o grupo de
adolescentes em geral ddo conta de uma grande quantidade de produtos colectivos,
entre os quais o nome do grupo, o modo especial de se vestirem, as regras que definem
as condutas aceitiveis e reprovaveis em relagio aos elementos do ingroup e do
outgroup ¢ as regras para escolher e conduzir as actividades colectivas. Estes produtos
criados no grupo adquirem um valor especifico para os seus membros, podendo no seu
conjunto, ser mencionadas como normas sociais.
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Ainda de acordo com Sherif (1984), no grupo dos adolescentes, tal como em qualquer
outro grupo, o comportamento aceitavel ¢ definido por regras e normas que varia
segundo a importéncia que a actividade ou o comportamento tem para o grupo. Os
limites sdo inflexiveis e as sangdes face a desobediéncia sdo severas quando a
existéncia, a continuidade ou a identidade do grupo € posta em causa.

Os grupos informais® de adolescentes de acordo com Palmonari et al., (1989) e Amerio
et al., (1990), recusam os elementos que procuram impor-se como "leaders”, o que nio
significa que no interior do grupo ndo existam posigdes e papéis diferenciados.
Quando eventualmente, surgem momentos de crise e conflitos aparecem figuras
capazes de manter a unidade durante o conflito. Esses elementos geralmente suscitam
junto dos companheiros sentimentos de admiragdo e estima e que se prendem quase
sempre com as competéncias ligadas as actividades desenvolvidas no dia a dia.

Em relagdo a transgressdo das regras, Amerio et al., (1990),verificam que, quando os
jovens transgridem as regras sentem-se mal e incomodados, independentemente da
idade, do sexo, da condigdo social e do tipo de grupo formal ou informal. Mas quanto
mais forte é a identificagfio e a coesdo interna do grupo, maior € o espago consentido a
transgressdo e, paralelamente, surgem mais sentimentos de incémodo quando o
adolescente infringe essas regras (Amerio et al., 1990).

Poder-se-4 dizer que a sobrevivéncia e a continuidade do grupo depende das normas
estabelecidas e, por outro lado, que o conjunto de regras e comportamentos face ao
grupo se prendem com os valores e com o sistema socio-cultural dos seus elementos.

3.1 - Agrupamento Adolescencial

Os estudos sobre os grupos de jovens e adolescentes ndo tém uma historia recente.
Desde ha muito tempo, que este fenomeno € alvo de atengdo por parte dos
investigadores. Contudo a preocupagéo principal destes autores foi analisar o papel do
grupo no desenvolvimento dos comportamentos desviantes e anti-sociais. A associagdo
entre o grupo dos amigos e a delinquéncia (Claes, 1985), ocultou os aspectos positivos
que o grupo de amigos desempenha no desenvolvimento da socializagdo e na
aprendizagem das capacidades sociais. Robert ¢ Lascoumes (1974), definem o grupo

! Palmonari, et al., (1989: 1992) e Pombeni, et al., (1990), definem grupos informais quando os grupos sio
constituidos exclusivamente com base no interesse reciproco dos seus membros, de forma bastante
independente de qualquer orientagio conduzida por um adulto; o objectivo principal € a relagdo de amizade,
realizar diversas actividades, nomeadamente de divertimento e lazer. Os membros encontram-se em Varios
lugares fora de suas casas, tais como esquinas de ruas, parques (jardins), cafés, etc. Em alguns casos 0s
membros encontram-se em locais mais estruturados, tais como em casa dos amigos/pares. nos recreios da escola
ou em centros desportivos. O termo grupo formal, indica os grupos que se formam com base num objectivo
claro que deve ser realizado sob a supervisio de um "leader" adulto. Os objectivos podem ser religiosos.
desportivos, politicos. assim como humanitarios.
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de pares como uma manifestagdo natural do fenémeno adolescente e, defendem que
este por si s6 ndo origina o fenomeno delinquente.

Um conjunto de investigagdes levadas a cabo pela equipa de Bologna (Palmonari et al.
1989: Palmonari, 1990; Pombeni et al.,, 1990; Palmonari, Pombeni e Kirchler, 1991;
Pombeni, 1990; Palmonari, Kirchler e Pombeni, 1991; Kirchler, Pombeni ¢ Palmonani,
1991), deram um importante contributo teérico na compreensao do significado
construtivo que o grupo assume para os adolescentes em diversas situagdes concretas.

Por outro lado, o fenémeno de agrupamento dos adolescentes, embora varie consoante
o contexto socio cultural e geografico, pode no entanto ser observado em todo o lado;
a formagdo dos grupos parece advir da iniciativa e necessidade dos proprios
adolescentes, ou como afirma Claes: "o fenémeno de agrupamento dos adolescentes
parece ser universal" (Claes, 1985, p. 138).

Actualmente, o contexto escolar surge como um espago privilegiado na formag@o do
grupo de pares, em que os colegas de escola se destacam nas interacgdes quotidianas
(Pombeni, 1990).

Tal como Sherif (1984), Cavalli e De Lillo (1988), também as investigagdes realizadas
por Palmonari et al.,, (1989 e 1990); Sedas Nunes et al., (1989), Ferreira, (1993),
indicam que quase todos os adolescentes independentemente do sexo, da classe social,
e do nivel de educagdo, se encontram regularmente com um grupo estavel de
companheiros.

Palmonari et al., (1989 e 1990) nas suas investigagdes, tinham como objectivo
averiguar a que grupos os adolescentes aderem, e concluiram que, a maior parte dos
adolescentes pertencem a grupos informais, e apenas uma pequena percentagem a
grupos formais.

Em muitos aspectos, os resultados da investigagdo de Sedas Nunes et al, (1989),
apontam na mesma direcgdo, embora com mais variaveis em estudo (diferentes grupos
etarios (15-29 anos), status socio econdémico, habitats urbano versus rural). Ou seja, 0
convivio juvenil no grupo assume um valor de prazer sem que hajam objectivos
concretos e especificos. Manifesta "uma das mais mntensas formas de sociabilidade
juvenil, sobrepondo-se & familia" (Sedas Nunes et al., 1989, p. 282), ndo sendo, no
entanto, a familia excluida por estas relagdes como foi demonstrado por esta mesma
investigacdo.

Este conjunto de dados reforgam e confirmam, que a experiéncia das interacgdes em
grupo assume para os adolescentes uma importancia indiscutivel. Como afirma Sedas
Nunes et al. (1989), serd no contexto destas relagdes que surgem as principais
aprendizagens de socializagfo juvenil.




Desde ha muito que € aceite que o grupo de pares ¢ uma entidade de socializagdo,
onde os jovens adquirem competéncias e valores que lhes servem de guia para o seu
comportamento. Os adolescentes partilham com os companheiros as mesmas
actividades, os mesmos problemas, as mesmas incertezas € 0s mesmos sentimentos
(Vala, 1986; Pombeni, 1990). Essa partilha oferece ao adolescente uma oportunidade
de observar as estratégias usadas pelos pares para enfrentar problemas iguais aos seus
e, simultaneamente, para verificar se essas estratégias funcionam (Coleman e Hendry,
1990). O grupo de pares funciona para o adolescente como um espelho, no qual se revé
em muitas situagdes. Além disso, e de acordo com Vala (1986), estas novas relagdes
com os pares permitem ao adolescente representar novos papéis que promovem oS
processos de comparagdo e diferenciagdo, donde emergem as pertengas e
identificagdes grupais, que o ajudam na construcio e redefini¢do de si e dos outros no
contexto social.

Por outro lado, as interacgdes com os amigos possibilitam a aprendizagem de como se
apresentar em sociedade e influenciam o comportamento, ou parafraseando Sherif e
Sherif, o grupo de pares é um verdadeiro "laboratdrio social" de aprendizagem de
comportamentos apropriados a ter em sociedade, e de percep¢do dos seus proprios
comportamentos, o que o ajuda a redefinir a sua identidade.

A medida que o adolescente se vai distanciando da familia vai-se centrando cada vez
mais no grupo de amigos, investindo fortemente nas actividades sociais realizadas com
os amigos € colegas da mesma idade. Os pares representam para o adolescente uma
referéncia fundamental, possibilitando-lhe explorar e construir o terreno social, no qual
se apoia para a evolugdo da sua autonomia sem o controlo dos adultos e dos pais
(Olbrich, 1985). Os adolescentes sentem que o grupo lhes proporciona apoio
instrumental e emocional (Palmonari, et al. 1991), sendo este suporte fundamental na
construgdo da sua identidade.

O grupo passa a ser percepcionado como um lugar onde pode vivenciar e encontrar
novos valores, experienciar novos papéis sociais e fazer face a situagdes significativas
(primeiras relagdes de casal, dificuldades escolares, etc.). Simultaneamente, pode

verificar com os pares as descobertas que faz sobre os outros e a realidade que o rodeia
(Palmonari, 1990).

Além disso, o grupo de pares, neste periodo de transi¢do, também desempenha um
papel de particular importancia na questdo da amizade. Diversos factores parecem
contribuir para a importancia desse papel, entre os quais, segundo Coleman (1980), o
processo de separagdo dos progenitores, que deixa muitas vezes um vazio emocional
na vida do jovem. Por outro lado, actualmente, os pais t€ém menos tempo para estar
com os fithos adolescentes (Bonini, et al., 1991), o que leva a que o grupo de pares
assuma uma importancia crescente de apoio e suporte.

Douvan e Adelson (1966), analisaram a questio da amizade em adolescentes raparigas.
Os autores, distinguiram trés fases da adolescéncia - a primeira, a intermédia e a ultima
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- encontrando modalidades diferentes associadas a cada uma destas fases. Na fase
intermédia - que interessa particularmente a este trabalho - o enfoque da amizade ¢
colocado principalmente na lealdade e na confianga. Exige-se que a amiga seja digna
de confian¢a e ndo a traia. Nesta idade as raparigas, segundo os autores, comecam a
apaixonar-se e tém necessidade de "guias", do apoio de uma amiga ou de alguém para
trocar confidéncias e que nédo as abandone. Nos rapazes, por volta dos 15 anos, emerge
uma grande inseguranca € o medo de rejeigdo. Destas e outras pesquisas concluiu-se
que a variavel idade devera ser tida em consideragdo quando se estuda a questdo da
amizade, assumindo um significado particular na fase intermédia da adolescéncia.

Além da variavel idade, a variavel género sexual devera também ser considerada.
Coleman (1974), da-nos conta de diferencas entre os rapazes e as raparigas quanto as
expectativas acerca da amizade. As raparigas precisam dos amigos para satisfazer as
suas necessidades emocionais, enquanto os rapazes tendem a ter relagdes de amizade
mais direccionadas para a acgdo e a pedirem ajuda somente em circunstancias dificeis.

Além destas duas vaniaveis influenciarem o conceito de amizade nos adolescentes,
importa ainda real¢ar que no interior do grupo se verifica a presenca de relagdes de
amizade preferenciais, 1. e., muitas vezes, as coisas mais pessoais € intimas sao faladas
com duas ou trés pessoas, que sdo mais amigos(as) € mais proximos(as). Segundo
Pombeni (1990), a amizade com dois ou trés elementos ¢ diferente do grupo, embora
nas¢a e se alimente no grupo. No grupo partilham-se as coisas em conjunto, ha uma
valorizagdo do "nds", enquanto na amizade ha uma valorizagdo da pessoa individual.

Como ja se disse, apesar do mérito indiscutivel dos trabalhos de Sherif e Sherif (1953;
1964; 1965; 1984), Palmonari et al. (1988), apontam algumas criticas, que vdo no
sentido da falta de nitidez entre os conceitos de semelhanga e diferenciagdo entre o
proprio sujeito e os outros objectos sociais significativos presentes no mesmo espago
de vida. Os processos de comparagdo e de diferenciagdo social sdo considerados
essenciais para a constituigdo do grupo e construgdo da identidade psicossocial. Os
grupos de pares sdo construidos mediante actividades de comparagdo e de
diferenciacdo nas situagdes sociais. E, além disso, a imagem que o individuo tem de si
proprio € constituida com base nas ligagdes estabelecidas com o seu grupo e com
outras entidades sociais (Palmonari et al., 1987).

3.2 - O Grupo e a Construcio da Identidade Social

Apesar da referéncia a Erikson ser breve, ndo € possivel analisar o conceito de
identidade sem citar este autor, ja que coloca como problema central da adolescéncia a
questdo da identidade. Erikson (1950, 1968) defende que o problema da identidade,
nio se pde apenas no periodo da adolescéncia, ainda que esta fase seja especificamente
critica para o sujeito na defini¢do e construgdo da sua identidade.
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O adolescente esta perante um corpo sexualizado desconhecido; desconhece as novas
pulsdes, e ndo sabe o que fazer com o seu novo corpo. Preocupa-se também como os
outros o véem e o consideram. A aquisi¢do da identidade significa que o sujeito se
sinta o mesmo, apesar de todas as transformagdes que estd a viver, aceite essas
transformagdes fisicas e psico-sexuais, € simultaneamente se percepcione estimado €
considerado, quer a nivel do seu "novo" aspecto fisico quer a nivel do seu valor social.

Segundo Erikson (1963), a aquisi¢io de identidade ¢ entendida como uma
individualiza¢@o do self e de um auto-reconhecimento construido no confronto com
uma representagdo mais ampla e elaborada do mundo fisico e social, ainda que,
segundo Palmonari et al. (1988), Erikson ndo esclareca detalhadamente como se
desenvolve o processo da identidade, i. e., num empenhamento activo do sujeito no
contexto social em que se encontra inserido.

O conceito de identidade foi mais tarde usado por Keniston (1972), de maneira
diferente, quando este autor sustentou que a realizagdo/diferenciacdo de uma
identidade é condigdo essencial para a tomada da decisdes autonomas que podem ser
cruciais na vida de cada um.

A articulagio destes problemas é discutido pelos C. e W. Sherifs (1984), pondo o
enfoque na evolugdo do self-system na adolescéncia, que como se viu embora segundo
os autores, alguns fendmenos caracterizem o periodo adolescencial, o sujeito vive-os
de maneira diferente consoante a posi¢do social e as normas culturais, que
determinardo os apoios ou obstaculos fomecidos, quer pelos adultos (familia,
professores, etc.), quer pelos pares.

Deste modo, na adolescéncia o sujeito redefine a sua identidade através de uma
progressiva inser¢do no contexto social. Esta progressiva inser¢do do adolescente na
sociedade, realiza-se através de um processo de diferenciagdo social, ou seja, atraveés
das relagdes com os grupos de pertenga e com os out-groups, permitindo ao
adolescente, esclarecer, além do que ¢, o que quer ser; aquilo que ndo € € ndo quer ser
(Palmonari, 1990). No mesmo sentido entende Conde (1990), a identidade social
constrdi-se num contexto relacional em que as avaliagdes dos grupos e as auto-imagens
resultam de um processo de interac¢do e reciprocas comparagdes e categorizagdes
sociais.

Assim, a construgio da identidade passa por um processo activo de diferencia¢do dos
modelos do self que se percepcionam realizaveis mas que ndo se aceitam e da procura
de uma posigéo apropriada do self em relagdio a outros objectos sociais significativos
(pessoas, grupos, instituigdes, elementos naturais e modulos cognitivos) que
"compdem" o campo cognitivo de cada um " (Palmonari, 1990). Estes processos
cognitivos sdo regulados por experiéncias sociais precisas que passam por complexos
jogos de pertenga e de adesdo a varios grupos.
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A categorizagdo social, identidade social e comparagdo social sdo nogdes fundamentais
para explicar as dindmicas intergrupais.

Na teoria classica da identidade social (Tajfel, 1978, 1981; Tajfel & Turner, 1979), a
defini¢do de identidade social decorre do proprio conceito de grupo. Os grupos sdo
determinados pela combinagdo de critérios externos - um consenso social sobre a
existéncia de um dado grupo -, e por critérios internos de trés ordens: cognitivo,
avaliativo e emocional. Estas condigdes sdo consideradas necessarias para a existéncia
psicologica do grupo, contudo, o consenso social externo sobre a sua existéncia €
indispensavel para a emergéncia de comportamentos intergrupais (Tajfel, 1982).

Para Zavalloni (1972), o conceito de grupo esta associado a um conjunto de elementos
que participam na identifica¢do dos seus membros a um determinado grupo. O grupo
social implica a existéncia de uma interac¢do dindmica entre os seus membros e, tal
como Lewin (1951) o concebia, a interdependéncia entre os sujeitos. Tajfel (1972 a)),
partilha a concepgdo de Lewin alargando-a ao contexto intergrupal, e situa o grupo
num quadro de interdependéncia, visto que as caracteristicas que permitem a
identificagdo dos membros dos grupos adquirem o seu significado através da
comparacgdo social. Nas investigagdes sobre a categorizagdo social - Paradigma do
Grupos Minimos, que constitui o0 seu suporte empirico mais relevante - o grupo €
concebido como categoria cognitiva que decorre de processos de categorizagdo social,
no sentido de que € cognitivamente representado pelos seus membros (Hogg et al.,
1988) e, nesta acep¢do, existe uma identificagdo social (Turner, 1987). Turner (1987)
sublinha a importdncia dos processos sdcio-cognitivos da auto-categorizagdo e da
identificagdo social, secundarizando a atrac¢do inter-pessoal, no desenvolvimento da
ligagdo a um grupo e da sua coeséo.

A complexidade das pertengas e adesdes grupais leva o adolescente a construir um
quadro claro e relativamente simples da realidade. Para realizar este processo o
adolescente vai ordenando em categorias tudo o que € complexo, e como alias se sabe
o conceito de categorizagdo social corresponde a wm mecanismo psicologico que
permite os individuos simplificar e ordenar o meio social em classes ou categorias
distintas (Tajfel, 1972), ajudando o sujeito a armazenar informagdo de uma forma
cognitivamente economica e servindo de orientagdo social. Porém, de acordo com
Brown (1989), dividir o mundo em categorias ndo serve apenas a fungéo cognitiva de

ajudar a simplifica-lo e a atribuir-lhe um significado, mas, ajuda-nos também a definir
quem somos.

Para além de percepcionarmos os outros como membros de um determinado grupo e
nio de um outro, categorizamo-nos também a nds proprios como membros de um
grupo. Pertencer a um grupo significa a exclusdo de pertencer a um outro, levando a
defini¢do de si proprio com base na pertenga a um grupo e a diferenciagdo de um
outro. A identidade social é entdo um processo mediador dos efeitos da categorizagdo
social exactamente porque desenvolve uma representagdo da posi¢do do sujeito nos
grupos ou categorias sociais (Améncio, 1989). Por outro lado, a identidade social
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constroi-se através dos processos de comparagdo social entre os grupos de pertenga e
os out-groups, permitindo uma distintividade positiva do ingroup em detrimento do
out-group, em que concretiza nos individuos a protecgdo ou acentuagdo de uma
identidade social positiva (Tajfel, 1981). Ou seja, um grupo pode oferecer ou preservar
as contribuigdes positivas para a identificagdo social dos seus membros, dependendo
das comparagdes que os sujeitos fazem do ingroup com os out-groups.

Também para Brown (1989), a nossa identidade deriva das pertengas a um grupo, cujo
processo de identificagdo social suscita a percepgdo do grupo como positivamente
distinto dos outros, e permite a construgdo de uma identidade social positiva.

Efectivamente, de acordo com Tajfel (1981), os individuos tendem a manter-se como
membros de um grupo e/ou procurar pertencer a novos grupos, desde que contribuam
para os aspectos positivos da sua identidade social, ou seja, de acordo com a teoria da

identidade social os individuos agem de modo a manter ou reforgar a sua auto-estima
(Tayfel, 1982).

A articulacdo entre a categorizagdo social e a identidade social permite compreender o
processo de diferenciagdo positiva do grupo a que 0s sujeitos sdo supostos pertencer,
que por sua vez, resulta de uma procura de auto-estima positiva (Amancio, 1988). Por
outro lado ainda, segundo Tajfel (1978), a consciéncia de pertencer a um grupo esta
sempre relacionada com a consciéncia da existéncia de outros grupos que sdo
utilizados para a comparagdo social. Deste modo, segundo Tajfel (1978), Tajfel e
Turner (1979), Tajfel (1982), se a percepgdo do estatuto social dos grupos e das
condigOes sociais que os envolve ndo resultar em comparagdes que permitam ao sujeito
uma identidade social positiva, tal facto podera suscitar a mudan¢a individual
(mobilidade) ou social.

Nao se opondo a esta ideia, Amerio (1987, 1990), defende que a percepgdo que o
individuo tem do grupo enquanto grupo, quer em relagdo ao exterior quer em relagio
ao interior, constitui a base para uma coordenagdo colectiva do agir comum e para o

sentimento de solidariedade e pertenga, que por sua vez edifica a propria identidade
social.

Em termos das experiéncia agregativas, qualquer adolescente é capaz de indicar qual o
seu grupo de pertenga e de percepcionar qual ¢ o grupo de pares diferente do seu, e
com o qual ndo gostaria de partilhar qualquer experiéncia.

Palmonari et al. (1989, 1990 e 1992), para estudarem a dindmica intergrupal, os
processos de categorizacdo e diferenciagdo social nos adolescentes, reportaram-se aos
contributos tedricos de Tajfel e da escola de Bristol, tendo como referéncia as teorias
de categorizagdo social e da identidade social Tajfel (1972) e Tajfel e Turner (1979), e
a teoria de auto-categorizagdo de Turner (1987). Com os objectivos acima enunciados
pediram aos adolescentes para fazerem a descrigdo de si proprios, do seu grupo e de 2
out-groups: um grupo que considerassem completamente diferente do seu - out-group 1 -,
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e um grupo de consumidores de droga - out-group 2 -, perante uma lista de 21
adjectivos. Os resultados evidenciaram que os sujeitos se consideravam mais proximos
do seu grupo de pares do que dos dois out-groups, € que o grupo de consumidores de
droga era considerado o mais distante. Estes resultados dizem respeito, quer a grupos
formais quer a grupos informais, o que desmonta a ideia de que os grupos informais
estdo mais proximos dos grupos desviantes (grupos marginalizados), ja que, as
percepgdes de similaridade e diferengas estio presentes equitativamente nos grupos
informais, grupos desportivos e grupos religiosos, face aos adolescentes consumidores
de droga.

Palmonari et al. (1989, 1990 e 1992), interessados nos efeitos que o tipo de grupo a
que os adolescentes se ligam tem na evolugdo do self-system e nas estratégias para
enfrentar as tarefas de desenvolvimento, partiram das referéncias de Turner (1987,
quanto a auto-categorizacdo (1987), e sustentam que € a relagfo entre o adolescente e
o seu grupo que influencia a redefini¢do do auto-conceito, a redefini¢do do ingroup e
do campo social mais amplo. Constataram que o tipo de grupo nfo tinha qualquer
influéncia na redefinigfo do self, do ingroup e dos out-groups, e que era a identificagio
com o ingroup a variavel chave. A defini¢do de si, do ingroup e do out-group, sio
independentes do tipo de grupo a que o adolescente adere, sejam os grupos formais ou
informais. Tanto os membros de grupos formais como de grupos informais avaliaram-
se € descreveram-se em termos mais positivos do que os elementos dos out-groups,
sendo a relagdo que se estabelece com os pares que determina o nivel de identificagio
dos sujeitos ao ingroup, que ndo so6 afecta as descrigdes do self, do ingroup e do out-
groups, bem como a avaliagdo das tarefas de desenvolvimento e as dificuldades em
enfrentar essas mesmas tarefas.

Os resultados destas investigagdes, estdo s parcialmente de acordo com a teoria da
auto-categoriza¢do de Turner (1987), porque a identificagdo com o ingroup nio conduz
necessariamente a uma elevada diferenciagdo entre o ingroup e o outgroup. Em
oposigdo aos adolescentes com um grau reduzido de identifica¢do, os que tinham um
elevado grau de identificagdo consideraram tanto os membros do seu grupo como do
outro grupo de modo mais favoravel, afastando significativamente o do grupo
"consumidores de droga".

De acordo com Palmonari (1992), estes resultados apoiam de algum modo a teoria
auto-categorizagdo de Turner (1987), e também até certo ponto a hipotese sobre o
processo de co-variagdo de Deschamps (1982). A hipdtese de co-variagdo de
Deschamps vai no sentido de que as diferenciagdes entre o ingroup e outgroup em vez
de estarem inversamente relacionadas, estdo positivamente relacionadas.

Assim, os adolescentes que t€ém uma elevada identificagdo sdo capazes de percepcionar
aspectos positivos, quer no proprio grupo quer nos outros grupos, mas quando os out-
-groups sdo percepcionados como pertencendo a campos de experiéncias totalmente
diferentes do proprio grupo - por exemplo, o grupo de drogados -, sdo percepcionados
em termos estereotipadamente negativos, e de forma mais marcada do que os de baixa
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identificagio. Além disso evidenciam que os adolescentes com elevada identificagdo
formam julgamentos mais positivos sobre si proprios, sobre os membros do ingroup e
do out-group, como também parece receberem mais apoio por parte do seu grupo para
resolver as tarefas de desenvolvimento (Palmonari et al,, 1990). De acordo com
Palmonari et al. (1990), é necessirio e util centrar os estudos ndo tanto nas
caracteristicas do grupo ou do individuo, mas antes nos aspectos de relacionamento
com o grupo, para que se compreenda o total significado do grupo de pares durante a
adolescéncia.

Por outro lado, Palmonari et al., (1989, 1990), pediram aos adolescentes para
indicarem qual o tipo de grupo completamente diferente do seu. A grande maioria
diferencia fortemente o ingroup do outgroup "politico”". Provavelmente esta
diferenciacdo tem também outra funcdo, i. e., liga-se a representagdo de uma outra
categoria - a categoria de adulto, pelo facto da grande maioria dos adolescentes na
idade 15-18 anos nio pertencerem a grupos politicos (Palmonar, et al., 1989; 1990) e
ligarem o politico a categoria adulto.

Cavalli e DeLillo (1988), mostraram que os adolescentes italianos tém 1imagens
negativas da politica, em especial de actividades partidarias. Uma explicagdo provavel
para este facto pode ser devido & enorme corrupgéo politica vivida publicamente nestes
tltimos anos naquele pais. Os jovens portugueses parecem também ndo demonstrar um
grande entusiasmo e adesdo pela actividade politica. E, contudo, predominantemente
masculino o interesse pela politica, nomeadamente pelos rapazes casados (Conde,
1989). Também Vala (1986), ao estudar a questdo da identidade e dos valores sociais
em jovens portugueses, nos da conta de que os jovens valorizam a autonomia pessoal e
desvalorizam "a intervengdo social e a participagdo politica como caracteristicas
pessoais relevantes" (pp. 26), e paralelamente, atribuem menor importéncia ao valor
igualdade quando comparado com o valor liberdade, o que pode significar uma opgéo
por estratégias individualistas na resolu¢@o de problemas.

Contudo, Vala (1986), chama a aten¢do de que isso nfo se passara de igual forma em
todos os jovens, visto ndo se poder falar da juventude como um todo homogéneo. Na
mesma linha, Palmonari et al. (1989) e Pombeni (1990), afirmam que a politica parece
ser uma actividade que interessa mais os jovens no final da adolescéncia, sobretudo os
estudantes, podendo estar ligada i necessidade de realizagdo de actividades que
satisfagam necessidades pessoais, mas também de reconhecimento do status adulto.

Além disso, na adolescéncia a diferenciagdo intergrupal € caracterizada por uma
oposigdo de grupos formais versus grupos informais. Os estudos de Palmonari et al.
(1989, 1990, 1992), evidenciaram que os elementos dos grupos formais consideravam,
frequentemente, serem os grupos informais o0s out-groups, enquanto Os grupos
informais consideravam como out-groups os grupos religiosos. Também os elementos
pertencentes ao grupo religioso descrevem os grupos informais como sendo 0s grupos
mais diversos do seu grupo, e com os quais preferem manter a distdncia. Os grupos
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e et

desportivos ndo se diferenciam tdo fortemente dos grupos informais como acontece
com o grupo religioso.

E também de realcar que, ainda nestes estudos, elementos de grupos informais
indicaram frequentemente outros grupos informais como sendo muito diferentes do seu
grupo de pares (13%) (Palmonari et al. 1992), enquanto os grupos formais
descreveram sempre como out-groups os grupos informais. Uma explicagdo dada pelos
autores aponta no sentido de que os grupos informais sio mais heterogéneos de que os
grupos formais. Ou seja, de acordo com o modelo de identidade social de Tajfel,
estario envolvidos mais pontos comuns entre os elementos desses grupos informais
(ingroup versus outgroup), o que leva a uma maior diferenciagdo intergrupal, no
sentido de permitir uma distintividade social positiva de modo a preservar a propria
identidade.

O referido conjunto de investigagBes realizadas pela equipa de Bologna, evidenciaram
aspectos importantes acerca das dindmicas grupais dos adolescentes e além disso,
demonstraram que a maioria dos adolescentes adere a grupos informais € que o tipo de
grupo - formal versus informal -, ndo ¢ determinante na explicagdo das diferencas da
evolugdo do self-system dos adolescentes, e no significado que os grupos assumem
enquanto suporte e apoio face aos diversos problemas que emergem neste periodo.

Assim, ao contrario do esteredtipo social de que os grupos formais sdo os mais
adequados para ajudar os adolescentes nas suas situagdes criticas, também os grupos
informais desempenham um papel fundamental de suporte nas tarefas de
desenvolvimento. A percepgio dessa importincia de suporte depende nomeadamente
do tipo de relacionamento estabelecido pelos adolescentes com o seu grupo, 1. €., 0s
adolescentes que tém uma elevada identificagdo com o grupo de pares sdo os que
retiram maiores beneficios das interac¢des com Os outros: pares, amigos e
nomeadamente, pais (Palmonari et al., 1990; Pombeni et al., 1990).

E evidenciado, assim, que o tipo de grupo ao qual os adolescentes pertencem, formal
versus informal, nfo apresenta relevancia a nivel do apoio e suporte percepcionado
pelos adolescentes, ao contrario do que foi assumido durante muito tempo. Em vez da
pertenga a um determinado tipo de grupo emerge a identificagdo ao grupo como
varidvel particularmente saliente. Esta evidéncia encontra suporte no estudo de
(Palmonari et al., 1991), que mostra que o grau de identificagdo esta positivamente
correlacionado, quer com a resolugdo das tarefas de desenvolvimento quer com a
construgdo da identidade social.

Por outro lado, estes trabalhos questionam o facto de se continuar a manter a dicotomia
- grupos "positivos" identificados com os grupos formais e, grupos com individuos de
risco, delinquentes e com comportamentos irregulares associados a grupos informais.
Segundo Palmonari (1990), se ndo se exclui que muitos comportamentos desviantes
nascem em grupos informais, também ndo se pode excluir a possibilidade de que
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alguns grupos formais em certas ocasides ou condiges, possam também ser
responsaveis de actos considerados desviantes.

A agregago espontinea, 1. €., em grupos informais ndo parece ser expressio exclusiva
de uma determinada classe social, como também se demonstra no nosso estudo
empirico. As diferengas entre os grupos formais e informais ndo estio ligadas a
perten¢a social dos membros que os constituem, embora possam ser os adolescentes
das classes mais elevadas, a aderir mais a grupos organizados (formais). No entanto, os
grupos informais estdo representados por todas as classes sociais.

3.3 - O Grupo de Pares e os Pais Como Suporte

Como ja se disse, os adolescentes com uma elevada identificagdo com o grupo de

pares, percepcionam a resolugio das tarefas de desenvolvimento com menos
dificuldades.

Os trabalhos de Pombeni et al., (1990), Palmonari et al., (1991) e Kirchler et al.,
(1991), vém reforgar esta ideia de que quanto mais significativo for o grupo de pares
para os adolescentes, mais estes contam com os pares, € com 0s pais, como guias
competentes nas estratégias a utilizar quando estdo face a diferentes dificuldades. Os
resultados apontam na mesma direcgdo quando se estudam simultaneamente a
identificagdo, quer com os pares quer com outras entidades sociais entre as quais os
pais.

Estes resultados apoiam também os de Coleman, (1980) e Coleman e Hendry (1990),
que concluem que a identificagdo com os pares, a familia, e os colegas da escola, ndo é
um fenémeno mutuamente exclusivo, i. e., quando os adolescentes tém capacidade e
vontade em atribuir importéncia a uma entidade social e, de se identificar com ela, sdo
também capazes de se identificar com outras (Kirchler et al., 1991). Deste modo,
parece poder afirmar-se que a identificagdo com o grupo de pares contribui para que o
adolescente esteja mais proximo dos pais e de outros para ele significativos.

As recentes e diversas investiga¢des (Palmonari et al., 1991; Kirchler et al., 1992), sdo
convergentes na evidéncia de que os adolescentes com uma forte ligagfo a familia, mas
que ndo se identificam com os companheiros, ou o inverso (i.e., quando se identificam
fortemente com os pares mas ndo se identificam com a familia), tém problemas em
construir a sua identidade de adultos auténomos. O periodo de transicdo da infincia
para a idade adulta torna-se mais facil quando se identificam com a familia e com o
grupo de pares, estas duas entidades funcionam como complementares na ajuda da
resolugdo dos problemas e na construgdo da identidade psicossocial.

Através dos resultados das duas investigages acabadas de referir, poder-se-a dizer que
quando os adolescentes conseguem estabelecer uma relagdo significativa com os pais e
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com o grupo de pares, quer uns quer os outros, sdo percepcionados como oferecendo
apoio e ajuda na resolugdo dos problemas desenvolvimentais (Pombeni, et al. 1990). E,
por outro lado, perante a oferta espontidnea de ajuda, sdo os adolescentes com elevada
identificagdo ao grupo que tendem também a receber mais facilmente o apoio e a ajuda
do grupo, ou de outros; e mais facilmente falam dos seus problemas, quando
comparados com os adolescentes com baixa identificagéo.

Além disso, e de acordo com Pombeni et al., (1990), os adolescentes quando
confrontados com situagdes criticas, os que tém uma elevada identificagdo ao grupo de
pares, sd0 0s que pedem mais vezes apoio aos pares, aos amigos, aos pais € a outros
adultos, enquanto os adolescentes com baixa identificagdo tém tendéncia para se
isolarem e ndo pedirem ajuda. Consequentemente, os adolescentes com elevada
identificagdo ao grupo, ndo s6 percepcionam o grupo como capaz de os ajudar a
encontrar solugbes, como eles proprios se revelam mais auténomos e capazes de se
reorientarem na solugdo de problemas a longo prazo (em termos do futuro), do que os
adolescentes com baixa identificagdo, que se encontram mais sOS cOm 0S SEus
problemas, tém mais dificuldade em encontrar solugdes e, evidentemente, se
encontram mais frustrados e insatisfeitos.

Estes trabalhos serviram para mostrar que a importancia da identificagdo com o grupo
de pares na adolescéncia ajuda a superar as tarefas com as quais ¢ confrontado e, por
outro lado, essa identificagdo ndo implica a diminui¢do de envolvimento com outras
referéncias sociais, tais como a familia ou um bom amigo.

O jovem durante esta fase de vida necessita de apoio e suporte de todas as entidades
sociais consideradas relevantes, e com as quais interage: familia, colegas de turma,
pares e amigos intimos, sendo contudo o processo de identificagdo a jogar um papel
importante, ou seja, a existéncia do suporte social ndo basta "per si". Entre as muitas
variaveis a ditar quais as entidades percepcionadas como suporte na resolugdo dos
problemas sera, no entanto, a natureza do relacionamento com essas entidades a
determinar a verdadeira ajuda que proporciona.

A emancipagdo por parte dos adolescentes da influéncia dos pais € a centragdo
progressiva no grupo de amigos leva também a uma maior conformidade dos valores
transmitidos pelos pares, mas este facto, como veremos mais adiante, ndo implica
necessariamente conflitos de valores com os progenitores. De acordo com Coleman
(1983), o adolescente parece escolher o grupo de pares também em fungio dos valores
que estdo de acordo com os da familia. Este facto pode por em causa a afirmagdo de

que o grupo de pares origina conflitos entre o adolescente e os pais (Coleman &
Hendry, 1990).

Um estudo de Douvan e Adelson (1966), evidenciou que os adolescentes evitam
conflitos abertos com os seus pais, dissimulando muitas vezes comportamentos
interditos. Para estes autores, o grupo de pares funciona mais como local de
aprendizagens sociais e como suporte de atitudes emancipatorias e autonomas, do que



como local onde se exercem actividades socialmente repreensiveis, ou como
fomentador de supostos conflitos entre os pais € os amigos em relagdo a atitudes e
valores.

Coleman (1961), referiu a existéncia de uma cultura adolescente com normas e valores
proprios, independente da cultura dos adultos. Trabalhos posteriores de outros
investigadores, como por exemplo Jahoda e Warren (1965), e do proprio Coleman
(1980), evidenciam ndo aceitar a ideia de grupo como impulsionador de conflitos entre
0s amigos e os pais, e portador de grande diversidade de valores e atitudes. A escolha
de comportamentos de acordo com os pais ou com os amigos, parece estar dependente
da especificidade da situagdo. Além disso, a influéncia destas duas entidades nos
adolescentes depende também do tipo de problemas, como veremos mais adiante.

Finalmente, e para concluir, poder-se-a dizer que a partir das investigagdes realizadas
pela equipa de Bologna, os adolescentes com elevada identificagdio ao grupo de pares
tém mais capacidade para lidar e resolver os problemas com que sdo confrontados do
que os com uma baixa identificagdo. Por outro lado, apresentam ainda uma maior auto-
-estima, e percepcionam, quer 0s pares quer os pais, como valiosas fontes de suporte e
apoio. Demonstraram também a irrelevincia da pertenga ao tipo de grupo - formal
versus informal - ¢ a pertinéncia do grau de identificagio na percep¢do do apoio e
ajuda proporcionados pelo grupo na resolugéo das tarefas de desenvolvimento.
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4 - A FAMILIA: NATURALMENTE UM GRUPO

A familia nas ultimas décadas tornou-se em varios campos objecto de estudo e de uma
pesquisa sistematica, particularmente nas ciéncias sociais, permitindo, actualmente,
falar de uma psicologia social da familia (E. Scabini, Binda, Cigoli, Galimberti &
Mombelli, 1994).

Seguindo a linha de pensamento de Scabini, as criangas nem sempre foram concebidas
no grupo da infincia, nem representadas numa categoria social separada dos adultos, e
como tal, passou a ser objecto de estudo apenas muito recentemente. Contudo, na
psicologia, a emergéncia do objecto "crianga" e do objecto "familia" ndo foi em
simultineo. Efectivamente, durante muito tempo, a familia foi vista e analisada através
da crianga, mais concretamente, foi analisada através da influéncia da relagdo mie-
-crianga.

Interessa analisar, embora ndo seja de forma muito aprofundada wvisto sair do
horizonte essencial do nosso trabalho, as principais perspectivas no ambito da
psicologia, e em particular da psicologia social, que contribuiram para definir a
familia como objecto de estudo.

Afirmar que a familia ¢ um grupo, € certamente dar uma defini¢do tradicional, ja que,
desde os tratados classicos da psicologia social, até aos mais recentes (por exemplo,
Tajfel e Fraser, 1978), quando pretendem enunciar os diversos tipos de pequenos
grupos, colocam em primeira instancia a familia, seguindo-se os grupos de amigos, os
grupos de trabalho e os grupos de laboratorio.

Se, por um lado, esta defini¢do da familia como grupo permite que se constitua como
objecto de estudo nas ciéncias sociais, particularmente na psicologia e sociologia, por
outro lado, foi gragas também ao desaparecimento do paradigma causal a favor de um
paradigma de interacgdo, que pdde evidenciar, progressivamente, um terceiro espago
autbnomo € ndo puramente causal/causante entre os polos representados pelo
individuo (crianga) e a sociedade (Scabini et al,, 1994). Deste terceiro espago
derivaram outros pontos de vista - historia da familia, sociologia da familia, etc.,
configurando-se assim a familia como um fecundo campo interdisciplinar.

Uma vez mais temos de recorrer aos contributos de Lewin, que a este proposito nos da
uma contribui¢io importante com a teoria de campo, em que conceptualizando o
grupo como campo unitirio e dinimico conquista o espago epistemologico na
psicologia social (Scabini, 1994).

Lewin (1951), como se sabe defensor do gestaltismo, afirma que o grupo ¢é algo mais

e qualquer coisa de diferente do que a soma dos seus membros, 1. €., tem uma
estrutura propria, objectivos especificos e relagdes particulares com os outros grupos.
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Este autor pde o enfoque na relagfo, na interdependéncia dos membros; o grupo pode
definir-se como uma totalidade dinimica, significando que uma mudanga de estado de
uma das suas partes influenciara o estado de toda as outras. O grau de
interdependéncia varia de algo indefinido a uma unidade compacta ¢ depende entre
outros factores, da amplitude, da organizagdo e da coesdo de grupo (Lewin, 1951).

Assim, facilmente se pode transpor a perspectiva lewiniana para o grupo familiar,
colocando o enfoque na interdependéncia dos membros e na dinimica inter-relacional
dos elementos que a constituem, ja que, se concebe a familia como um grupo
interactivo.

O grupo, nesta perspectiva, como o grupo familiar, por exemplo, € visto como um
sistema dinamico, cujas actividades desenvolvidas pelos seus elementos implicam
mudangas, acgdes e transformagdes.

Segundo Amerio (1982) o grupo, na analise lewiniana, € um fenémeno € ndo a soma
de fenomenos representados pelo agir e pensar dos seus membros, podendo-se
focalizar a analise ndo apenas em relagdo as pessoas do grupo, mas sobre o grupo em
si, em termos ndo somente fisicos ou sociologicos mas psicologicos, ou ainda com
maior precisdo, a nivel psicossocial.

Atendendo a todas estas consideragdes e de acordo com Scabini a definigdo lewiniana
de grupo adequa-se ao grupo familiar. Mas, apesar da inclus@o explicita da familia

nos pequenos grupos, o estudo psicolégico destes grupos e os da familia ndo tiveram
um caminho comum.

Poder-se-ia pensar que aquele percurso separado se deve ao facto de a psicologia
social, por exemplo, ter desenvolvido durante muito tempo estudos com grupos
artificiais, e se ter ocupado muito pouco, pelo menos no passado, do estudo dos
grupos naturais ou espontineos, com a excepgdo dos grupos de trabalho. Contudo,
néo parece ter sido esta a razdo para que a familia tenha sido ignorada como objecto
de estudo. Segundo Scabini (1982; 1994), parece antes ter existido uma espécie de
cisiio ou de separagdo de sectores: a familia patologica foi objecto de intervengédo e de
reflexdo terapéutica e clinica (por exemplo, Boszormenyi-Nagy, 1973, Bowen, 1978,
Whitaker, 1981; Selvini-Palazzoli, 1978; Andolfi, 1981; Minuchin, 1974; Sampaio e
Gameiro, 1985; Sampaio, 1994), e a psicologia social direccionou-se para o estudo de
outros tipos de grupos diferentes do familiar (Scabini, 1982, 1994).

No entanto, as reflexdes de Scabini (1994) apontam no sentido de que, actualmente, a
relagdo entre o estudo da familia e a psicologia social se tornou muito proxima. Entre
algumas das razdes para essa proximidade, aponta-se a progressiva concordancia na
necessidade de estudar o comportamento em situagdes naturais, ou seja, na vida
quotidiana dos sujeitos. Esta necessidade reflectiu-se também na psicologia social,
passando a existir uma maior preocupagdo pelo estudo de grupos naturais, das
investigagdes incidirem na vida quotidiana dos individuos e serem examinadas
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situagdes reais e ndo ficticias. Consequentemente, houve uma maior aproximacéo da
psicologia social a familia, em que o contexto da familia representa o prototipo dos
considerados grupos naturais ou reais.

Paralelamente, constata-se que a defini¢do de familia, como uma unidade de pessoas
que interagem umas com as outras, € em que essas interacgdes influenciam
mutuamente todos os elementos que a constituem, foi (e continua a ser) utilizada pela
abordagem sistémica a nivel terapéutico.

Efectivamente, na psicologia, e como ja se disse, a familia foi durante muito tempo
objecto de intervengdes e reflexdes a nivel terapéutico, ainda que, o seu objecto de
analise fosse a explicagdo do sintoma individual. A abordagem sistémica, sensivel aos
aspectos da interacgdo e, neste caso, sensivel as interac¢des familiares, tem neste
campo, reflexos importantes com a secundarizagdo do paradigma causal/linear e
realcando a emergéncia do paradigma interactivo/circular (Watzlawick et al., 1967,
Sampaio & Gameiro, 1985).

Por outro lado, ainda no campo da clinica, nos ltimos anos passou também a existir,
por parte dos terapeutas e investigadores, uma progressiva e consistente atengdo em
relacdo a "familia normal", além da familia sintomatica, o que estimulou e contribuiu,
quer ao nivel da pesquisa quer ao nivel da terapia, "a explicitarem os respectivos
modelos de referéncia numa tentativa de conseguir uma descrigdo dos dinamismos da
organizagao familiar enquanto tal" (Scabini, 1994, p. 34).

Esta passagem da familia sintomatica & analise do funcionamento da familia "normal"
facilitou a comparagdo entre a dindmica familiar e a dindmica de grupos sociais
(Scabini, 1994); a familia deixou de ser estudada apenas e particularmente nos
momentos de crise no seu interior, para existir uma abertura para o exterior, podendo
entdo a psicologia social dar os seus contributos, quer a nivel tedrico quer a nivel
metodologico.

Sabe-se também que as rapidas transformagdes sociais vividas nos ultimas décadas,
conduziram a inevitiveis mudancas de relacionamento no interior da familia e
obrigaram os seus membros a readaptagdes profundas. Em consequéncia, surgem
novas perspectivas centradas na compreensdo do fenomeno na sua globalidade. O
pensamento sistémico dos anos 60 é prova disso, ao considerar a emergéncia do
contexto e ao adoptar o principio da relagdo na concep¢do individuo-ambiente. O
sintoma deixa de ser uma caracteristica do disturbio intrapsiquico, € passa a ser - por
exemplo, para a escola de Palo Alto (Bateson & Ruesh, 1976, Watzlawick et al,
1967) - concebido como expressio de um distirbio das relagdes comunicativas no
sistema familiar.

Seguindo ainda Scabini e no sentido de tornar mais explicito o que se pretende com
esta analise sobre a familia, ir-se-do delinear alguns pontos de contacto entre os Varios
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quadros teoricos, passando a citar alguns aspectos referidos por esta autora
relativamente a uma nova concepgdo de grupo familiar (Scabini, 1994):

"1. A familia é um microsistema social em evolucdo, com caracteristicas proprias nao
reduzida a soma dos componentes;

2. Em virtude dos seus recursos de adaptagdo activos e organizados (coping), torna-
se capaz de reagir aos stress previsiveis e imprevisiveis que pode encontrar no seu
percurso.

3. A entrada e saida e o desenvolvimento dos membros da familia (e em particular
da 1ltima geragdo) constituem acontecimentos criticos previsiveis com base nos
quais é possivel periodizar o tempo familiar. O ciclo de vida da familia ¢ assim
subdividido em fases (formagdo do casal, nascimento dos filhos, familias com
filhos adolescentes e na fase de saida de casa, e familias na idade da reforma);

4. O crescimento da familia esta ligado a capacidade de superar tais acontecimentos
criticos; o focus atencional esta relacionado com a individualizagdo das "tarefas
de desenvolvimento" tipicas destas fases particulares e aos processos postos em
movimento pela familia nos momentos de transigdo, para efectuar uma eficaz
reorganizacdo" (Scabini, 1994, p. 35)

Da articulagdo desta concepgdo emerge, de certa forma, uma convergéncia com o
estudo dos grupos sociais na psicologia social, a partir dos anos 70, nomeadamente
com Moscovici no estudo dos processos de influéncia minoritaria e do papel do
conflito cognitivo nestes processos (Moscovoci, 1976). Nas tltimas décadas tem-se
feito uma reavaliagdo do papel do conflito nos grupos, atribuindo-se-lhe fungdes
muitas vezes positivas nas diferentes relagdes de interacgéo.

Moscovici (1976), e o seu paradigma experimental no processo de influéncia social
(grupos de minorias activas), concretiza a passagem de um modelo tipo funcionalista
a um modelo tipo genético, colocando exactamente o enfoque na reavaliagdo do
conflito por parte da maioria.

Podem ser resumidos do seguinte modo as diferengas entre os dois modelos: o modelo
funcionalista considera a realidade social como um dado de facto e sublinha a
dependéncia do individuo em relagio ao grupo, enquanto o modelo genético considera
a realidade social como realidade a construir, defende a interdependéncia do
individuo e do grupo e a interacgdo no seio do grupo. O primeiro estuda os fenomenos
do ponto de vista do equilibrio, e da adaptagdo de individuos e grupos; o segundo,
estuda os fenémenos do ponto de vista do conflito, num quadro em que os individuos

e 0s grupos tentam crescer, e tendem a transformar a sua condigdo e a transformar-se
(Moscovici, 1976).
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Quer o agir social quer o agir familiar, assentaram durante muito tempo no mito e na
idealizagdo duma tendéncia natural para a harmonia e o equilibrio, contudo, o
processo de influéncia inserido num contexto conflitual esta ligado a reajustamentos e
a processos de negociagdo, embora pouco estudados. Nesta perspectiva, estabilidade e
consenso (Scabini, 1994), consideram-se estados transitérios de processos de
mudanca relativos a formagdo e a gestdo de divergéncias, situando-se as teorias da
familia - muitas reflexdes sobre as investigagdes empiricas fazem referéncia ao grupo
familiar como grupo em conflito - num quadro conceptual muito similar ao de
Moscovict.

De acordo com Scabini (1982) "das tensdes presentes num grupo depende o seu
crescimento, a capacidade de assimilagio selectiva, a criagio de novas formas de
pensamento e acgdo, a redefinigio da relagdes a modificagdo do ambiente e o
"ampliamento" das redes de relagdo. No modelo funcionalista a influéncia ¢
concebida unicamente como um processo de estabilizagdo do sistema e as relagdes
sdo avaliadas na medida em que conduzem ou ndo ao consenso, ao equilibrio e a
reducdo do conflito" (Scabini, 1982, p. 149).

Este tipo de abordagem considera o conflito inserido num contexto em que podem
surgir procedimentos de reajustamento para reduzir e resolver as possiveis oposigdes,
mediante concessdes reciprocas e processos de negociagio.

4.1 - A Familia em Conflito

O conflito na familia nasce dos desacordos entre o tipo de regras estabelecido pelos
seus membros, o que similarmente acontece, como veremos mais adiante, nos
desacordos entre pais € adolescentes, e muito frequentemente, em relagdo a regras
incompativeis entre uns e outros.

A analise do conflito nas relagdes familiares evidencia algumas modalidades tipicas
na forma como estas o enfrentam, contudo, cada familia encontra estrateégias
especificas para lidar com o conflito, que naturalmente podem ser diversas. Néao &
facil para a familia, tal como para um outro grupo em que a pertenca seja sentida
profundamente, prevenir uma solugio adequada do conflito, mais concretamente,
entre a separagio e unidade, separagdo e intimidade. Segundo Scabini (1982, e 1994),
o sucesso destes objectivos prende-se com a estrutura do grupo, € no ambito de
interesse do nosso trabalho, as familias com maior capacidade de flexibilidade séo
aquelas que tém maior capacidade de tolerdncia face as mudangas, de negociar €
dialogar, encontrar um sentido e uma direcgfio para as mesmas, em suma, de gerir o
conflito duma forma construtiva.
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Ora, a perspectiva sistémica em relagdo a familia situa-se num quadro conceptual
muito similar ao acabado de descrever na psicologia social, o que torna o estudo da
familia em evidente sintonia com as reflexdes elaboradas por esta disciplina.

De acordo com alguns autores, por exemplo, Bateson (1972), defende-se o ponto de
vista de que a familia € um sistema em constante transformagfo, capaz de se adaptar
as diversas exigéncias com as quais € confrontada ao longo do seu percurso. No
sentido de tornar mais explicito e claro esse ponto de vista, parece importante recorrer
a articulagdo dos conceitos, ja referidos atras: ciclo de vida da familia, tarefas de
desenvolvimento e coping.

O conceito de ciclo de vida interessa os estudiosos da familia, particularmente os que
se preocupam com a abordagem do desenvolvimento. Este conceito foi articulado a
nivel sociologico, pela primeira vez em 1948, na National Conference on Family Life,
com o contributo de Hill e Duvall que presidiram a0 Commitee on the Dynamics of
Family Interaction, e cujos trabalhos ali desenvolvidos, revestiram-se de uma
importéncia crucial para o desenvolvimento e a "circulagdo de novas ideias sobre a
estrutura ¢ sobre o funcionamento da familia" (Scabini, 1994, p. 77). Nessa
Conferéncia, embora a familia seja conceptualizada como um conjunto de ciclos de
vida individuais, foi no entanto salientada a sua interdependéncia. " Hill e Duvall
observaram que cada membro da geragdo mais jovem, do meio e de mais idade da
familia, tem as suas proprias tarefas de desenvolvimento e conseguir ultrapassar com
sucesso tais tarefas estd dependente, e por sua vez influéncia, o éxito dos outros
membros da familia em relagdo as suas proprias tarefas" (Carter e McGoldrick, 1980,
p. 6).

A homeostase familiar ¢ interrompida por acontecimentos ndo normativos
(imprevisiveis) e por outros normativos (previsiveis), (sdo estes wltimos que
interessam a este trabalho), estes acontecimentos obrigam a familia a reajustamentos,
ou seja, a enfrentar essas tarefas. Em relagdo aos normativos € ao contetido de
previsibilidade a eles associados, de acordo com Scabini (1985), os estudos da
psicologia social falam de verdadeiras tarefas de desenvolvimento da familia. Por
exemplo, o nascimento do primeiro filho, a adolescéncia etc., e representam etapas
obrigatorias, face as quais é necessiria uma reorganizagdo no interior do proprio
grupo (Duvall, 1977).

O conceito de tarefas de desenvolvimento € neste capitulo analisado em termos de
tarefas de desenvolvimento da familia, concretamente a familia com um filho
adolescente, considerada como um conjunto de elementos, permitindo delinear quais
sdo as tarefas especificas de cada ciclo de vida familiar.

Uma familia com filhos adolescentes (uma fase do ciclo de vida), encontra-se, nesta
perspectiva, face a um acontecimento critico, obrigando esta, a um processo de
regulacdo das distancias, 1. e., a um aumento de flexibilidade das fronteiras familiares,
para que seja possivel um progressivo desvinculamento dos filhos. Deste modo, a
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familia é confrontada com a tarefa de desenvolvimento - adequar as relagdes
pais/filhos para possibilitar a reciproca separagdo - €, por outro lado, refocalizar os
objectivos do casal e do futuro profissional (Scabini, 1994). Estas fases de ciclo de
vida, com acontecimentos centrais, representam passagens "for¢adas", complexas
(Zani et al., 1994), porque exigem para ser superadas, uma redefini¢do das tarefas e
dos instrumentos a disposi¢do da familia, sem contudo perder de vista a necessidade
de coesdo, lealdade e "attachement" - presente, passado e futuro -, que constituem
factores necessarios ao bom funcionamento do grupo familiar (Boszormenyi-Nagy &
Framo, 1969).

Atingir estes objectivos implica necessariamente crises € conflitos, frequentemente
construtivos com a finalidade de mudanca e de realizagdo dos elementos do grupo
familiar.

O conceito de ciclo de vida também nfo € desconhecido da clinica, particularmente da
terapia familiar - sobretudo a partir da década de 70 - que ao interrogar-se na sua
pratica terapéutica sobre o "desenvolvimento familiar normal" na sua pratica
terapéutica, pde em relevo a utilizagdo do conceito de ciclo de vida da familia, que
implica, segundo Carter e McGlodrick (1980), ndo ser possivel formular
generalizagdes sobre a familia sem ter presente as modificagdes que intervém no
suceder dos varios estadios de desenvolvimento.

Importa explicitar uma diferenga de base sobre a utilizagdo por parte dos socitlogos e
dos psicélogos clinicos em relagdo a este conceito. Pesquisas socioldgicas sobre o
conceito de ciclo de vida da familia, por exemplo, Giddens (1993) "life course”, t€ém
por base o postulado de que a cada acontecimento critico, correspondem episodios
especificos (nascimento, matrimoénio, morte, etc.) - ou fenémenos psicossociais (a
adolescéncia dos filhos) - na sequéncia dos quais a familia passa automaticamente de
um ciclo de vida a outro sucessivo (Scabini, 1985, 1994). A perspectiva psicologica-
-clinica ndo tem este cariz espontéineo, i. €., 0s acontecimentos que caracterizam cada
fase ndo sdo entendidos como elementos que provocam automaticamente uma
passagem, mas antes, como momentos criticos, em que este ou estes acontecimentos
criticos estdo ligados a processos de transigdo que antecipam um momento de crise €
uma sucessiva organizagio (Erikson, 1967; Viaro, 1986). Uma caracteristica destes
acontecimentos e das tarefas de desenvolvimento a eles associados (Scabini, 1994), ¢
que eles sdo antecipados por expectativas individuais e sociais e, consequentemente, a
dindmica que precede o acontecimento tem efeitos no proprio acontecimento. Esta
ponte é importante para o nosso trabalho. Em familias com um filho adolescente,
por exemplo, a autonomia e a sua saida de casa (acontecimento previsivel) pode
ser favorecida ou dificultada pela dinimica relacional pais/filho que antecede o
acontecimento. Por outro lado, o grau de dificuldade que tais acontecimentos
suscitam depende do significado atribuido pela familia.

Esta diferenga entre os sociélogos e clinicos € evidentemente devida as posigdes
assumidas face a familia: os socidlogos preocupam-se fundamentalmente com 0s
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aspectos estruturais do grupo familiar, enquanto os clinicos se interessam pelo seu
funcionamento, o que significa que estes ultimos sdo confrontados com os problemas
"disfuncionais”. E neste contexto que o conceito de "crise” adquire lugar central na
patologia familiar (Scabini, 1994), entendido na sua acep¢do de "crise de
desenvolvimento".

A perspectiva psicoldgica-clinica, aproxima-se mais da defini¢do de tarefa de
desenvolvimento, ou seja, se o grupo familiar ndo for capaz de enfrentar com sucesso
as dificuldades que caracterizam a fase em que se encontra pode comprometer o
desenvolvimento, e abrandar ou mesmo bloquear a fase sucessiva, desencadeando a
sintomatologia num dos seus elementos.

Como foi salientado mais atras, perfilhamos no entanto o ponto de vista de Duvall
(1977), de que o grupo familiar face a essas dificuldades - a adolescéncia de um filho,
etc. - que representam etapas obrigatorias, e obrigam a uma reorganizagdo no interior
do proprio grupo, desenvolve competéncias adaptativas, i . e., de "coping". O conceito
de coping ¢ entendido por Scabini (1994), como "capacidade adaptativa”, estilo activo
e espontaneo para enfrentar essas dificuldades dos ciclos de vida. Isto implica, como
j4 se disse, por sua vez, socorrer-se dos recursos individuais disponiveis quer a nivel
do sistema familiar quer a nivel do contexto social, no sentido de organiza-los ¢
utiliza-los para os objectivos desejados; e & nesse sentido que podemos aproximar este
processo da nogdo de tarefa de desenvolvimento.

Certamente existirdo estratégias de coping mais eficazes do que outras, em certas
condicdes e em determinadas familias, e, além do mais, sujeitas a modificagdes com o
tempo no interior de uma mesma familia. Os aspectos em que se manifestam as
fungdes de coping podem ser resumidos do seguinte modo: "manutencdo, porém
através de modificagdes da organizagdo; promogdo da independéncia e da auto-estima
dos membros; manutencdo das ligagdes familiares; desenvolvimento e promogdo dos
apoios sociais; controlo do impacto dos acontecimentos stressantes € da quantidade de
mudangas na familia" (Scabini, 1994, p. 73).

De facto, o grau de flexibilidade e o potencial criativo das familias terdo influéncia
por um lado na forma como esta resolve os problemas e se ajusta as exigéncias de
cada fase do ciclo vital, mas por outro lado, podem ser momentos em que a familia
encontra solugdes originais e criativas (Bateson, 1972).

Alguns estudos sobre modalidades de coping (McCubbin et al., 1980), demonstram a
importancia crucial da utilizagdo das estratégias de coping nas respostas adaptativas
aos momentos criticos, sugerindo segundo Scabini (1994) quatro hipoteses: "os
comportamentos de coping diminuem a vulnerabilidade; refor¢am a organizagio, a
coesdo e a adaptabilidade; reduzem a percepgdo da gravidade dos acontecimentos
stressantes ¢ das consequentes dificuldades; e influenciam activamente o ambiente

social que a circunda modificando e aumentando as relagdes com os "elementos
sociais" (Scabini, 1994, p.73).
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Parece-nos que seria muito frutifero para a compreensio das dindmicas familiares que
se desenvolvessem trabalhos empiricos nesta area.

Neste trabalho, sublinhamos o ponto de vista de que a familia ¢ um sistema em
constante transformaciio, capaz de se adaptar as diversas exigéncias que encontra no
seu percurso, desde que disponha de recursos individuais e sociais competentes e
adequados.

4.2 - O Processo de Autonomia Familiar

Ap6s estes breves e resumidos comentarios sobre o grupo familiar, a nossa reflexdo
incidira principalmente no processo de autonomia dos adolescentes, ja que este
processo ¢ o eixo fundamental de ligag&o na intrincada relagdo de crescimento - pais ¢
filhos -, ou seja, os filhos devem aceitar o seu proprio crescimento € os pais terdo de
deixar os seus filhos crescer.

Nas ultimas trés décadas os estudos psicologicos sobre o adolescente tém sido
orientados, entre outros, para a questio da autonomia, contribuindo de algum modo
para o enfoque da separagdo (Smollar & Youniss, 1989).

Por outro lado, o processo de autonomia na adolescéncia interessa ser analisado com
mais atencdo, visto estar subjacente ao processo de individualizagdo e de separagio
dos progenitores, passando a existir simultaneamente uma orientagdo cada vez maior
para o grupo de pares, como ja se disse. Ao contrario do que durante muito tempo
sustentou a visdo tradicionalista, alguns estudos empiricos, tém demonstrado que o
progressivo -envolvimento dos adolescentes com o grupo de pares ndo conduz
necessariamente a uma rejei¢do do grupo familiar (Palmonari et al., 1990; 1991,
Pombeni et al., 1990 e Kirchler et al., 1991).

Para que este movimento biunivoco se realize ¢é indispensivel um bom
desenvolvimento das relagdes intra-familiares, contribuindo, pelo menos em parte,
também para um bom desenvolvimento das relagdes extra-familiares. Por exemplo,
numa familia com filhos adolescentes que tenham um tipo de relagdo consistente e
flexivel, tal como esta fase requer, as interacgdes serdo mais faceis para os jovens e
existirdo permutas mais eficazes com o mundo exterior, € particularmente, com o
grupo de pares.

A questdo da individualizagdo ou autonomia ¢ um processo necessario na transi¢do da
infincia para a idade adulta (Smollar & Youniss, 1985; Coleman, 1980; Fleming,
1993; Sampaio, 1994; Palmonari et al., 1991; Kirchler et al.,, 1991), e indispensavel
para a construgdo da identidade do adolescente. Por outro lado, Figueiredo (1988),
através de alguns estudos empiricos, evidencia existir um progressivo desejo de
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autonomia por parte dos adolescentes. Contudo, € de acordo com Fleming (1993), s6
nos ultimos anos esta questdo tem merecido algum e o devido interesse por parte dos
investigadores. O processo de separagdo-individualizagdo representa para o
adolescente um momento particularmente dificil; este processo realiza-se através do
confronto directo com os adultos mais significativos (Blos, 1977; Lutte, 1987;
Coleman, 1983; Fleming, 1993; Sampaio, 1994).

Existe unanimidade nas diferentes abordagens da adolescéncia, de que o processo de
separagdo dos adolescentes em relagdo aos progenitores, € a tarefa de
desenvolvimento mais importante. No entanto, as tarefas de desenvolvimento dos
filhos adolescentes e as da familia estdo intimamente interrelacionadas, ja que este
ciclo de vida da familia requer que a relagdo pais/filhos seja renegociada com base
num estatuto diferente do anterior, 1. €., crianga/ adultos.

J4 os trabalhos de investigagdo de Baumrind (1968) evidenciam que o processo de
autonomia esta dependente das atitudes dos pais, 1. e., existe uma estreita relagdo
entre a capacidade de o adolescente se autonomizar € a capacidade de os pais
estimularem e facilitarem esse processo de separagdo, tornando indispensavel a
existéncia de uma definicdo inequivoca das fronteiras e das regras para o
comportamento. Por outro lado, e de acordo com Sampaio (1994), depende também,
simultaneamente, da "qualidade emocional do vinculo que liga pais e filhos
adolescentes" (p. 243), ou seja, da existéncia de uma relagdo calorosa, de afecto e de
aceitagdo.

As profundas mudangas inerentes ao desenvolvimento, e as dificuldades que essas
mudangas acarretam, podem conduzir a interacgdes com a familia, muitas vezes
conflituosas, e a afectarem negativamente as mutuas relagdes, em que os filhos ndo
véem nos pais uma fonte de apoio fundamental (Pombens, et al. 1990).

Segundo Pombeni et al. (1990) durante muito tempo a relagdo entre os adolescentes e
a familia foi considerada como sendo conflitual e ndo de apoio. Contudo, estudos
mais recentes (Petersen, 1988; Coleman & Hendry, 1990; Palmonari et al,, 1991;
Pombeni et al., 1990; Kirchler et al., 1991), tém ilustrado que, apesar da necessidade
da familia se readaptar as mudangas inerentes ao desenvolvimento do adolescente e as
dificuldades em encontrar o seu reequilibro, pode também funcionar como uma
importante fonte de apoio dos filhos adolescentes. A ligagdo a familia tem sido
considerada indispensavel ao desenvolvimento do adolescente, a aquisigéo de papéis €
ao desenvolvimento da identidade (Kirchler et al., 1991), mas, simultaneamente, a
familia precisa de ser um estimulo para a diferenciagio e autonomia do outro, ou seja
precisa de dar "espago” ao adolescente para o desenvolvimento da sua individualidade
(Kirchler et al., 1991). Ora, a aquisi¢do desse "espago" ocupa uma fungdo crucial no
processo de insergdo social do jovem, visto a desvinculagdo em relagdo a familia ser

condi¢io necessaria do desenvolvimento normal do processo de inser¢do social
(Schmidt, 1990).
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A familia continua a desempenhar um espago afectivo insubstituivel e a sua auséncia
reflecte-se no equilibrio psicolégico do adolescente. Este espago proporciona ao
adolescente a possibilidade de fazer o confronto dos modelos de papéis sexuais e
profissionais, indispensavel para a sua inser¢do no mundo adulto, que, em ultima
analise, € o sinal que confere o acesso a autonomia.

Tem sido vastamente referido que a adolescéncia € caracterizada por exigéncias e
dificuldades especificas, com as quais o adolescente tem de lidar e resolver até chegar
a idade adulta (Coleman & Hendry, 1990; Palmonari et al., 1990; Kirchler et al.,
1991).

Como atras se descreveu, existem algumas modalidades para o adolescente enfrentar
essas tarefas de desenvolvimento/exigéncias (como as que foram definidas na literatura
por Havighurst (1953) e Palmonari (1990)) que estio ligadas, por um lado, a recursos
pessoais e, por outro, aos suportes/apoios que ele tem a sua disposigdo, sendo os pais
os primeiros eleitos, seguidos pelo grupo de pares.

A familia é o contexto social e relacional onde todos estes processos ocorrem (Bonini
e Zani, 1991) e, simultaneamente, representa juntamente com o grupo de amigos, um
interlocutor privilegiado com o qual o adolescente se pode confrontar. Apesar de
alguns papéis que, tradicionalmente, eram atribuidos a familia, estarem hoje realmente
ou pretensamente distribuidos por outras entidades, responsaveis pelo crescimento
harmonioso do adolescente (como, por exemplo, a escola), ¢ indiscutivel que a familia
continua a desempenhar um papel fundamental (Luhmann 1985; Bonini e Zani, 1991),
principalmente, na centralidade das relagdes afectivas. Por outro lado, exerce hoje
também menos a fungdo de controle social, e é menos exigente e rigida nas regras

impostas aos filhos, facilitando o processo de aquisi¢do da autonomia por parte destes
(Coleman & Hendry, 1990).

Bonini e Zani (1991), tal como Scabini (1994), Duvall (1977) e Coleman e Hendry
(1990), sdo concordantes em considerar que uma familia com um filho adolescente se
encontra numa fase do ciclo de vida muito particular, vivendo assim, familia e
adolescente cada um por si, tarefas de desenvolvimento complexas. Considerando
Erikson (1967), poder-se-a dizer, que a familia se encontra num periodo em que a
identidade do casal esti em crise, obrigando-a a um processo de redefinigdo da
organiza¢do do seu sistema familiar, pressupondo que o casal renegocie a sua relagéo
e, muitas vezes, prossiga um novo periodo de vida a dois.

Neste sentido, Olson (1983), afirma que uma familia "equilibrada" ¢ aquela que tem
capacidade para responder as varias necessidades do adolescente entre as quais a sua
necessidade de individualizagdo e, simultaneamente, consegue enconfrar novas ¢
diferentes modalidades de relacionamento e atingir novos objectivos. Os pais podem
beneficiar duma real autonomia dos filhos, podem experimentar uma maior liberdade
para realizar tarefas até entdio impossibilitados, e podem iniciar novas actividades.
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Os pais com filhos adolescentes, encontram-se frequentemente na sua idade média,
coincidindo muitas vezes com o declinio de saude fisica e dificuldades entre o casal.
Também de acordo com Figueiredo (1985), nos adolescentes, as capacidades
intelectuais e morais, e as pulsdes sexuais estio em crescimento, enquanto nos pais
estio em declinio, podendo esta fase ser vivenciada com dificuldades por algumas
familias e, obstar o processo de autonomia dos filhos. Por outro lado, a perspectiva dos
filhos sairem de casa obriga a reajustamentos do sistema familiar e, consequentemente,
podem surgir tensdes que inibem o apoio ao adolescente (Erikson, 1958; Hill, 1980,
Coleman, 1992). Essa redefinigdo familiar concluir-se-a4 apenas, com a aquisi¢do da
independéncia econdmica, afectiva e relacional dos filhos.

Nesta fase do ciclo de vida, uma das tarefas da familia com um filho adolescente, sera
este progredir para uma diferenciagio e individualizagio, ajustando-se a familia a este
objectivo, e facilitar aos filhos o processo de transi¢do (Scabini, 1985; Fleming, 1993,
Sampaio 1994).

Isto implica que o processo de separagdo seja analisado quer em relagdo aos
adolescentes quer em relagdo aos pais. Também os pais se devem separar dos filhos,
ajuda-los no processo de emancipagdo e aceitar que estes se tornem adultos (Bonini,
1991). Os pais podem influenciar negativamente o processo de transigdo se lidam com
receio face as transformagdes do adolescente, se se sentem inseguros acerca da
necessidade de autonomia, ou, se sdo familias com normas muito rigidas (Kirchler et
al., 1991, Sampaio, 1993 e Fleming, 1993). O modo como os pais vivem esta

separagdo influenciara positiva ou negativamente o crescimento € autonomia dos
filhos.

Embora a familia, como ja se disse, funcione hoje duma forma mais tolerante
(Coleman & Hendry, 1990), face a aquisi¢do da autonomia dos filhos, a familia ndo
deixa de a viver de forma ambivalente. Os pais desejam, por um lado, que os filhos se
tornem independentes, tomem as suas proprias decisdes (Coleman, 1992) e, por outro
lado, receiam muitas vezes as consequéncias da independéncia, nomeadamente a
independéncia sexual, sendo este receio ampliado quando o adolescente € do sexo
feminino (Bonini, Zani et al., 1991). Os pais manifestam receio do que pode acontecer
aos filhos fora do seu controlo, verbalizando perigos das "mas companhias”, e dos
"encontros" facilmente associados ao perigo da droga (Bonini, 1991).

No que atende & comunicagdo entre os pais e os filhos adolescentes (Bonini € Zani,
1991), mostram de forma interessante que os pais face a liberdade e controlo das
saidas dos filhos, tém atitudes e comportamentos muito diferentes consoante 0 género
sexual do filho. Os pais com um adolescente do sexo feminino manifestam-se mais
preocupados e receosos com a concessdo de liberdade. As filhas, nfo s6 sdo mais
controladas, e consequentemente, implica a existéncia de mais ocasides de negociagao,
como por outro lado, os pais e sobretudo a mie, tém uma imagem dos filhos do sexo
masculino como mais auténomos e sem tanta necessidade de reclamar espagos de
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liberdade. Provavelmente, essa reclamagio torna-se dispensavel por lhes ser concedida
mais liberdade sem excessivos problemas.

Nao deixa de ser interessante relacionar estes dados com as diferengas entre os rapazes
e as raparigas encontradas no estudo de Kirchler et al. (1991). As raparigas referiram
mais frequentemente do que os rapazes problemas de relacionamento e referem
conversarem sobre os seus problemas com os amigos, e ainda segundo os autores, tal
como sustentam os esteredtipos, face as situagdes criticas as raparigas sentiram
emogdes, tais como, vergonha, tristeza ¢ medo, enquanto os rapazes sentiram mais
frequentemente emogdes, tais como, zanga e ddio. Uma provavel explicagdo para estas
diferengas pode estar relacionada com a modalidade de comunicagdo entre os pais e os
filhos, e além disso, a percepgdo que os pais tém dos filhos, acima referida, pode ter
implicagdes na forma como estes lidam com as situagdes criticas com que sdo
confrontados.

Por outro lado, como atras se disse, lidar com sucesso nas tarefas de desenvolvimento,
entre as quais se encontra o processo de autonomia, requer que o adolescente, além de
estabelecer relagdes de amizade com os pares, esteja proximo e se sinta identificado
com a familia. Como se disse, os estudos de Palmonari et al. (1991); Kirchler et al.
(1919); Pombeni et al. (1990), evidenciaram que o adolescente lidar com sucesso nas
tarefas de desenvolvimento, depende amplamente do grau de identificagdo tanto com a
familia como com o grupo de pares. Este conjunto de estudos tem ilustrado que 0s
adolescentes que se identificam apenas com a familia ou com o grupo de pares, obtém
tambem apenas ajuda, apoio emocional e instrumental desse mesmo grupo (seja ele a
familia ou o grupo de pares), fhas ndo do outro. Significando desse modo, que sdo
apenas apoiados em algumas situages criticas mas ndo em outras, visto o suporte e
apoio requerido a familia e aos pares, variar de acordo com os problemas dos
adolescentes. A influéncia dos pais predomina na orientagdo para o futuro, tais como a
escola e escolha da carreira profissional (Coleman & Hendry, 1990). Resultados
semelhantes foram encontrados por Steifgge-Krenke (1985): o recurso a familia
acontece como estratégia para enfrentar problemas, especialmente relacionados com a
escola, o trabalho e o futuro; enquanto a influéncia dos pares é centrada em actividades
e acontecimentos presentes, como sejam desentendimentos com o parceiro e conflitos
com os amigos (Kandal & Lesser, 1972; Hunter, 1985). Procuram também o grupo de
amigos para dialogar sobre temas ligados a sexualidade; o grupo funciona como grupo
de referéncia pela comparagdo com os outros membros constituintes como espacgo de
apoio e seguranga (Gouveia Pereira, 1993). Assim sdo os adolescentes que se
identificam com ambos os grupos sociais (familia e grupo de pares) que nos momentos
criticos, conseguem estar melhor preparados, e encontram solugdes mais adequadas do
que aqueles que se identificam apenas com um dos grupos.

Ainda no sentido reforgar estes dados, i. e., de que os pais e os pares sdo duas
entidades complementares de suporte no desenvolvimento do adolescente, importa
referir os resultados do estudo longitudinal realizado por Fend (1990), sobre o
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desenvolvimento do adolescente, centrando-se mais concretamente, no desenvolvi-
mento da for¢a do ego em relagdo a dados objectivos, tais como, sucesso escolar, e
dados subjectivos, tais como, a percepgdo da sua aceitagio e integragdo social. Os
resultados evidenciaram que um declinio da forga do ego esta relacionada com um
aumento da disténcia social em relagdo aos pais e aos amigos. Evidenciaram também
que a relagdo pais - filhos ¢ mais importante para o desenvolvimento da forga do ego,
do que as relagdes com os pares, mas ambos os tipos de relagio sdo uma condigdo
necessaria para lidar com sucesso nas tarefas de desenvolvimento.

Além disso, como se tem vindo a referir, um dos temas centrais dos adolescentes ¢
conseguirem a sua independéncia e, de acordo com Coleman e Hendry (1990), isto
significa, muitas vezes, liberdade dentro da prépria familia, tomar decisdes no dia a
dia, estar disponivel emocionalmente para criar novas relagdes, ter liberdade pessoal
para tomar responsabilidade por si proprio, tais como, ideais politicos, educacdo e
escolha da sua futura carreira profissional.

Ainda segundo aqueles autores, o facto de o adolescente ter adquirido a maturidade
fisica e intelectual, estimula-o a reivindicar uma maior autonomia face aos pais, e
alcancar esse objectivo ¢ uma caracteristica indispensavel no desenvolvimento do
adolescente.

A familia, como se mencionou atras, é um dos espagos que possibilita ao adolescente
confrontar-se com os modelos sexuais e profissionais, em que a questdo da
identificagdo ocupa um lugar central. Ora o tipo de relacionamento estabelecido entre
os adolescente e os seus pais tera implicagdes inevitaveis nas identificagdes, que
determinardo, consequentemente, o impacto final dos pais como modelos dos papéis a
assumir quando adultos.

Os pais e os adultos mais significativos sdo os primeiros modelos para as criangas, mas
na adolescéncia esses modelos tornam-se fundamentais, visto ser esse 0 momento em
que o jovem tem de fazer as suas proprias escolhas dos diversos papéis disponiveis.

Fleming (1993) admite que os pais percepcionados pelos filhos como figuras
encorajadoras e fomentadoras da autonomia, sio aqueles que mais funcionam como
modelos identificatérios validos.

Analisando a independéncia do ponto de vista dos filhos, esta é vivida também de
forma ambivalente: oscilam entre a seducdo dessa independéncia, de se sentirem/serem
adultos, de se afastarem da familia de tomarem as suas proprias decisdes, e
contemporaneamente sdo confrontados com o desejo de voltarem a ser criangas
(Bonini & Zani, 1991; Coleman & Hendry, 1990; Byme & Fisher, 1983). A
independéncia é muitas vezes vivida de uma forma intimidatoria e assustadora, o que
sera tanto mais forte quanto menos estimulados forem por parte dos pais no sentido da
autonomia e da independéncia. (Fleming, 1993; Sampaio, 1994).
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A ambivaléncia vivenciada pelos filhos leva segundo Coleman (1992), ao tema da
rebeldia e do ndo conformismo, que de acordo com a perspectiva psicanalitica, é uma
caracteristica quase universal da adolescéncia (Blos, 1967). De acordo com Coleman
(1992), as causas deste tipo de comportamentos podem ser diversas, mas
frequentemente, tais comportamentos resultam directamente de uma relagdo
ambivalente que reflecte o conflito de amor e 6dio. Noutras perspectivas e
circunstincias pode no entanto, ser interpretado, como contribuindo para o processo de
separagdo, ou seja, se os pais sdo vistos como "old-fashioned and irrelevant"
(Coleman, 1992), torna-se mais facil a separagdo.

Como ja se disse, Coleman (1961), referiu-se a uma subcultura juvenil com as suas
proprias normas ¢ valores, isolada do mundo dos adultos. Pouco tempo mais tarde,
Jahoda e Warren (1965), criticam esta tese de Coleman, afirmando que o conceito
subcultura adolescente ¢ definido em termos demasiado vagos e pouco especificos. O
proprio Coleman (1980), bem como Conger (1977), revéem e alteram a ideia de
subcultura juvenil, passando a considerar que o conflito de geragdes e uma hipotética
subcultura adolescente, estdo integrados num mito, que é resultado de um estereotipo
social. Estes autores tém estudado as relagdes entre os pais e os filhos, verificando que
ndo sdo necessariamente conflituosas, nem os valores dos jovens sio radicalmente
opostos aos dos seus pais. Muitas vezes os adultos e os proprios pais, véem a

adolescéncia (ou os adolescentes) estereotipadamente, com os othos da sua propria
adolescéncia.

Alias, e de acordo com a hipétese a partir dos dados de uma investigacdo realizada por
Vala (1986), existem grupos de jovens distintos e modelos culturais Jjuvenis
diferenciados, ndo se podendo falar da juventude como um todo homogéneo.

Também o estudo qualitativo de Keniston (1972), com jovens aderentes a0 movimento
"Vietnam Summer", revela que esses jovens ndo estio divididos nem afastados dos
valores ideologicos e sociais dos seus pais. Efectivamente a nogdo de uma divergéncia
de atitudes e formas de pensar entre adolescentes e pais, serviu durante muito tempo a
ideia, que o envolvimento cada vez maior com o grupo de pares, conduzia a uma
recusa dos valores dos pais. Os resultados do estudo empirico realizado no final da
década de 80, por Figueiredo (1988), cujo objectivo foi analisar os valores dos jovens
em confronto com os valores dos progenitores, bem como também os resultados de
Vala (1986), ndo estdo em total consonincia com os resultados acabados de apresentar.

Tendo em consideragdo os resultados encontrados por Figueiredo (1988), existe
consonancia entre os pais e os filhos no que respeita aos valores finais @ (“dignidade”
e “felicidade™) e nos valores instrumentais (“honesto”, “afectuoso”, “responsavel” e

“capaz”). Encontrando-se diferengas parentais e filiais no sentido de uma maior
importancia dos valores pessoais e relacionais para os filhos, enquanto 0s pais
atribuem uma maior importincia aos valores sociais (“seguranca familiar”,

% 0 autor utilizou integralmente a escala de Rokeach (1973).
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“igualdade™). Os jovens portugueses relevam também para primeiro plano o valor
"liberdade” secundarizando o valor "igualdade", enquanto para os pais, estes dois
valores parecem estar muito préximos e colocam em primeiro lugar o valor
"igualdade". As diferengas mais salientes entre os pais e os filhos predominam,
contudo, na forma como encaram a sexualidade, casamento e familia como valores.
Verifica-se, por parte dos jovens, uma maior importancia relacional da familia e maior
permussividade no respeitante as relagdes pré-matrimonais com evidente relevo em
relagdo as raparigas e a aceitagdo do trabalho feminino em termos igualitarios aos do
rapaz. Os pais, através das suas respostas, manifestam-se reprovadores das relagdes
sexuais pré-matrimoniais, sobretudo quando se trata do sexo feminino, sendo mais
permissivos com os jovens do sexo masculino. Assim, segundo Figueiredo (1988), o
conflito de valores mais saliente entre os progenitores e filhos tem a ver com a maneira
como uns € outros encaram os dois sexos: nos jovens mais igualitarista e nos
progenitores, mais discriminatdrio.

Provavelmente, a divergéncia destes dados nacionais (Vala, 1986; Figueiredo, 1985;
1988) ¢ os acabados de enunciar por parte de Coleman (1988), Conger (1977) e
Keniston (1972), deve-se a momentos histéricos e a culturas dispares, que
necessariamente influenciam os actores sociais nos seus diferentes "sentires", projectos
e valores, mais do que estar presente um conflito geracional. A sociedade portuguesa
viveu, nas duas ultimas décadas, convulsdes sociais profundas, em que obrigou e
obriga, os sujeitos pertencentes a diferentes grupos sociais, a uma constante
redefini¢do dos valores e 4 reconstrugio da sua identidade. Ou, como entende Pereira
(1991), o adolescente ndo contesta estes ou aqueles valores dos pais, mas contesta
antes o sistema de valores, atribuindo a esta contestagio um sentido lato e amplo.

Por outro lado, e de acordo com Pombeni et al. (1990), os adolescentes escolhem os
pares cujos valores sdo congruentes com os dos seus pais. Ainda segundo estes
autores, quando existe um bom relacionamento com a familia os adolescentes aderem
a0 grupo de pares sem terem necessidade de diferenciar e demarcar a influéncia dos
pais ou dos pares. Ou, como afirma Coleman, (1980), os pares preenchem um "vacuo"
mais do que provocam um conflito entre pais e os filhos.

Por outro lado, os resultados do estudo de Douvan e Adelson (1966), com 3.000
adolescentes americanos, indicam que entre pais e filhos ndo existem grandes
conflitos, focalizando-se, estes normalmente, nas actividades de diversdo, namoro, etc.,
que passam antes, em nosso entender, pela capacidade de negociagdo por parte da
familia. Numa familia com uma dindmica flexivel entre os seus membros, o processo
de negociagdo encontra-se facilitado o que, por sua vez, facilita também a condugdo e
a concretizagdo do processo de autonomia e independéncia dos jovens.

Da analise dos trabalhos de Coleman, (1980) e Bonini e Zani (1991), sobre os

conflitos em familias com adolescentes, sobressai que a maioria dos conflitos se
prendem com questdes do quotidiano. A negociagdo entre os elementos familiares &
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essencial para esta nova organizagdo familiar, que devera duma forma flexivel, definir
novos papéis. O que segundo Coleman & Hendry (1990), e Csikszentmihalyi e Larson
(1984), estes conflitos podem ser encarados como saudaveis, ja que os adolescentes
ndo se podem tornar adultos sem terem oportunidade de contestar as ideias dos outros,
sob pena de nfo saberem em que ¢ que acreditam e nfo criarem 0s seus proprios
pontos de referéncia que lhes serve de guias na idade adulta.

Parece-nos, além disso, que na andlise destes resultados a interpretaciio devera ser
feita & luz de que cada cultura é uma cultura especifica, cujos valores e dinimicas
grupais também o s&o.

Além disso importa nio esquecer que algumas das variaveis a ter em consideragdo no
estudo do conflito que ocorre entre geragdes, ¢ que foram evidenciadas pela literatura
(Coleman, 1990) i. e., o grau e a extensdo do conflito depende do "background”
cultural, do comportamento dos adultos e da idade dos filhos.

Importa ainda referir que alguns estudos mais recentes evidenciam diferengas entre os
elementos do casal, no tipo de relacionamento com os filhos (Youniss & Smollar,
1985; Bonini et al.,, 1991; e Honess & Lintern, 1990); o relacionamento com a mie
quer para o0 rapaz como para a rapariga ¢ geralmente descrito como mais complexo do
que com 0 pai. A mie tem uma relagdo de "autoridade" com os filhos mediada pela
confidencialidade e intimidade, e estd mais envolvida com os aspectos emocionais e
interpessoais, que permitem emergir formas mais cooperativas de relacionamento
(Honess & Lintern, 1990). De acordo com estes autores, e alertando para a necessidade
de outros estudos neste dmbito para que possam ser mais conclusivos e fidedignos, os
resultados do seu segundo estudo, concluem que os filhos e as filhas nfo diferem
marcadamente nas descrigBes das suas relagdes com a méie contrariando o pressuposto
que as relagdes mée/filhas sdo tipicamente conflituosas.

Salientamos, entre tudo o que se disse, que a adolescéncia é um periodo em que
ocorrem quer mudangas pessoais, quer mudangas relacionais, em que a familia e os
amigos desempenham uma fungio importante. Os adolescentes, na procura de
autonomia e independéncia da familia, encontram no grupo de amigos um espago
privilegiado. Estas alteragdes conduzem a redefinigdes da relagdo com os amigos e com
a familia, ndo significando necessariamente uma ruptura e rejeigdo dos valores dos pais
em favor dos amigos, mas antes uma reorganizagio e um desafio as relagdes dos filhos
com os pais. As familias mais flexiveis tém maior capacidade de alterar as modalidades
habituais de funcionamento, mostram-se mais adequadas e sdo capazes de negociar e
encontrar solu¢des adaptativas.
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5- OBJECTIVOS E HIPOTESES

5.1 - Objectivos

A realizagfo deste trabalho tem dois objectivos:

No primeiro objectivo pretende-se analisar, num primeiro momento, quais as
dimensdes da estrutura das percepgdes dos diferentes grupos a estudar - o grupo dos
adolescentes, o grupo dos progenitores, o grupo das mées e o grupo dos pais - em
relagdo ao papel do grupo de pares em diversas tarefas de desenvolvimento. Pretende-
-se, num segundo momento, analisar se existem diferengas nas percepgdes destes
diferentes grupos acerca do papel de grupo nas diversas tarefas de desenvolvimento.

O segundo objectivo pretende analisar primeiramente, as dimensdes das
representagSes dos adolescentes acerca de como os pais percepcionam o papel do
grupo de pares, e o inverso, as dimensdes das representagdes dos progenitores, das
maes ¢ dos pais, sobre 0 modo como os adolescentes percepcionam o papel do grupo
de pares. Por outro lado, pretende-se também analisar, no sentido de responder aos
nossos problemas de investigagdo, as diferengas entre as representacdes dos
adolescentes acerca de como os progenitores percepcionam o papel do grupo de pares
€ a percepgdo real dos pais, € o inverso, as diferengas entre as representagdes dos
progenitores acerca de como os adolescentes percepcionam o papel do grupo de pares
e a percepgdo real dos adolescentes.

Convem, desde ja, definir os conceitos de percepgio e representagio.

O conceito de percepgdo, e de acordo com Abric e Morin (1990), remete para o facto
de o individuo se situar no seu meio através de processos de selecgdo, classificagdo e
interpretagdo dos estimulos externos que recebe pelos sistemas sensoriais.

Assim, a “percepgdo ndo seria um reflexo do real, um decalque, mas um verdadeiro
tratamento e descodifica¢do dos dados recebidos” (Abric e Morin, 1990, p. 13).

O conceito de representagdo € aqui entendido no sentido de Codol (1969): “(..)
qualquer forma de interdependéncia entre os “cognemas” de um individuo em relagio
a um dado objecto (ou a uma classe de objectos)” (Codol, 1969, p. 65).

Codol propde o termo cognema como um neologismo para designar qualquer elemento

cognitivo: “o cognema seria assim a mais pequena unidade, a unidade mais simples de
toda a construgdo tedrica no dominio da cogni¢do” (Codol, 1969, p. 64).
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5.1.1 - Objectivo 1: Hipdteses

Apesar de os estudos de (Keniston, 1972; Petersen, 1988; Sedas Nunes et al., 1989;
Palmonarn et al., 1990; 1991; Pombeni et al., 1990; Kirchler et al., 1991; Coleman &
Hendry, 1990), indicarem que o distanciamento afectivo face aos pais no decorrer da
adolescéncia ndo traduz uma ruptura conflitual com a familia, constata-se que &
alteragdo da posigdo dos sujeitos no sistema de relagdes familiares corresponde uma
alteragfo na sua rede de relagdes sociais (Vala, 1986), em que no decorrer do processo
de autonomia o adolescente investe no grupo de pares.

A formagio do grupo de acordo com Claes (1985), advém da iniciativa dos proprios
adolescentes e apresenta-se como uma das formas de sociabiliade juvenil que se
sobrepde a familia, uma vez que € no contexto do grupo que surgem as principais
aprendizagens de socializagdo juvenil (Sedas Nunes et al., 1989): a oportunidade para
observar estratégias dos pares e a sua funcionalidade para enfrentar problemas
caracteristicos da adolescéncia - 1. e., as tarefas de desenvolvimento dessa fase -,
parece ser, em particular, uma das finalidades importantes do grupo de pares para lidar
com as tarefas de desenvolvimento.

Por outro lado, sabe-se que em func¢do da classe socio-econdémica e socio-cultural de
pertenga as culturas dos grupos de pares sdo diferenciadas (Sherif, 1984): a cultura dos
adolescentes das classes desprivilegiadas tende a assimilar o masculino e o feminino a
dois universos separados que comunicam entre si na base de papéis sexuais rigidos
(Giovannini ¢ Pombeni, 1987, Palmonari et al., 1989). De acordo com Pombeni
(1990) "as relagdes entre os sexos reproduzem nestes grupos comportamentos e estilos
comunicativos proprios dos contextos de proveniéncia" (Pombeni, 1990, pp. 202), em
que se salientam imagens sexuais estereotipadas (por exemplo, a mulher associada a
ideias de dependéncia e submissdo e trabalhos domésticos). Assim, com base nestes
dados, e em fungdo do nosso estudo piloto no que respeita as possiveis diferengas
entre os adolescentes e os progenitores, na percepgdo do papel do grupo de pares,
formula-se a seguinte hipétese (HIPOTESE 1):

Existem diferengas na percep¢do do papel do grupo de pares nas tarefas de
desenvolvimento em funcdo das variaveis posicdo parental (progenitores versus filhos)
e socio-cultural.

Em fung¢do do que se disse, no que respeita a classe sécio-econdmica e a classe socio-
-cultural de origem - reportamo-nos aqui, quer a literatura referida (Giovannini &
Pombeni, 1987; Pombeni, 1990), quer ao resultado do nosso estudo piloto e, por outro
lado, investigagdes realizadas por Bonini e Zani (1991), Boggi Cavallo (1990),
Figueiredo (1988) e Gouveia Pereira (1993), apontam para uma diferenciagio de
atitudes e comportamentos dos pais consoante o filho é de sexo feminino ou
masculino. Os pais, face as saidas e ao tipo de amigos, sio mais permissivos e
tolerantes com os filhos do sexo masculino. Este tipo de atitudes e comportamentos
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estardo relacionados com o receio de que uma excessiva liberdade possa levar a fitha a
ter uma gravidez néo desejada (Ceroni et al., 1987).

Finalmente, Bonini e Zani et al., (1991), mostram que quanto ao processo de
autonomia, nomeadamente quanto a independéncia sexual, os progenitores evidenciam
receios mais fortes quando o adolescente ¢ do sexo feminino.

Com base nestes dados formula-se a seguinte hip6tese (HIPOTESE 2):

Esperam-se efeitos principais das varidveis sexo dos filhos e classe sécio-cultural
sobre as respostas dos progenitores no que se refere ao papel do grupo na sexualidade.

De acordo com Coleman & Hendry (1990), Coleman (1992) e Bonini (1991), a
aquisi¢do da autonomia dos filhos ¢ vivenciada de forma ambivalente: os pais desejam
que os filhos sejam auténomos e independentes e tomem as suas proprias decisdes,
contudo receiam as consequéncias da independéncia, nomeadamente a independéncia
sexual.

Por outro lado, de acordo com os dados obtidos por Bonini (1991), Gouveia Pereira
(1993) e no nosso estudo piloto, sabe-se que o grupo de amigos é de crucial
importancia para os adolescentes na comunicagdo sobre a questio da sexualidade,
assumindo a méaxima importéincia, preferencialmente, os amigos do mesmo sexo. O
grupo de pares funciona como um pélo de referéncia pela comparagdo com os outros
elementos, em que partilham as mesmas preocupagdes, proporcionando-lhe um espago
de apoio e seguranga (Gouveia Pereira, 1993).

Com base nestes dados formula-se a seguinte hipétese (HIPOTESE 3):

Existem diferengas quanto & percep¢do dos adolescentes e dos progenitores

relativamente ao papel do grupo de pares nas tarefas de desenvolvimento ligadas a
sexualidade.

Quer a literatura revista (Boggi Cavallo, 1990; Steiffge-Krenke, 1985; Coleman &
Hendry, 1990; Kirchler et al., 1991; Palmonari et al., 1991; Sedas Nunes et al., 1989),
quer os dados obtidos no nosso estudo piloto, indicam que quanto as dificuldades
escolares os adolescentes conversam, preferencialmente, com os pais. Além disso um
estudo de Bonini et al, (1991), revela que os proprios pais indicam que as
dificuldades escolares constituem a tematica mais discutida com os seus filhos, No
entanto, a partir do nosso estudo piloto constatamos que o facto de os adolescentes
pedirem preferencialmente ajuda aos pais, ndo exclui o recurso a ajuda dos amigos.

Formula-se assim a seguinte hipétese (HIPOTESE 4):

Existem diferengas entre a percepgdo dos adolescentes e dos progenitores no que
respeita ao papel do grupo de pares nas tarefas escolares.
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A literatura indica que o casal se diferencia no que respeita ao tipo de relacionamento
com os filhos (Youniss & Smollar, 1985; Bonini et al., 1991 ¢ Honess & Lintern,
1990), ou seja, a relagdo com a mie, independentemente do sexo do filho, evidencia-
-se mais complexa, na medida em que, de acordo com Honess & Lintern (1990), a
mée tem uma relagdo de "autoridade” com os filhos, mediada pela confidencialidade e
intimidade, estando mais envolvida com os aspectos emocionais e interpessoais. Um
outro estudo de Bardo e Barros (1987), reforca a ideia de que a nivel da comunicagio
entre os pais e filhos, a mde ocupa um papel de destaque, sendo referenciado que oS
filhos tém, independentemente da variavel sexo e da idade, um melhor entendimento
com a mée do que com o pai.

O que acabamos de referir permite-nos dar conta, ainda que de uma forma parcial, de
que no casal coexistem papéis parentais distintos, o que determinari as suas
percepgdes e atitudes correspondentes.

Formula-se assim, a seguinte hipétese (HIPOTESE 5):

Existem diferencas entre as mées e os pais na percepgdo do papel do grupo de pares
nas tarefas de desenvolvimento.

5.1.2 - Objectivo 2: Problemas de Investigacdo

No que respeita a0 segundo objectivo foi-se tentar analisar as diferencas entre as
representagdes dos adolescentes acerca de como os progenitores percepcionam o
grupo de pares e a percepgdo real dos progenitores, € o inverso, ou seja, as diferengas
entre as representagdes dos progenitores acerca de como os adolescentes
percepcionam o grupo de pares ¢ a percepedo real dos adolescentes.

Néo tendo encontrado literatura a respeito do que atras se disse, para analise deste
segundo objectivo optou-se pela formulagdo dos seguintes problemas de
investigagdo/hipoteses tedricas:

1. Sera que existem diferencas entre a representagdo que os adolescentes tém
acerca de como os progenitores percepcionam o grupo de pares nas tarefas de
desenvolvimento e a percepgdo real dos progenitores?

2. Serd que existem diferengas entre a representagdo que os progenitores tém

acerca de como os filhos percepcionam o papel do grupo nas tarefas de
desenvolvimento e a percepgdo real dos adolescentes?
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II - METODO

Neste estudo recorre-se a dois tipos de metodologias. Num primeiro momento
utilizou-se uma metodologia do tipo qualitativo - realizagdo de entrevistas
aprofundadas; num segundo momento, optou-se por uma metodologia do tipo
quantitativo - aplicagdo de um questionario.

1-SUJEITOS
QUADRO 1
Adolescentes Pais
Masc. Fem. CL Baixa Cl Alta Total
Cl. Baixa 42 49 Mie 91 100 191
Cl. Alta 49 51 Pai 9] 100 191
Total 91 100 Total 182 200 382
N=573

A amostra € constituida por 191 adolescentes, 100 do sexo feminino e 91 do $exo
masculino, estudantes, com a idade compreendida entre os 14-16 anos (1dade média
igual a 15 anos) e respectivos pais (pai e mée separadamente), pertencentes ao status
socio-cultural alto e baixo e residentes na area de Lisboa. A revisio da literatura
evidencia que o grupo de pares assume a maxima importancia na adolescéncia
intermédia (entre os 14-16 anos), sendo esta a razdo que determinou a escolha da
idade dos adolescentes da amostra. Considerou-se somente os adolescentes cujos pais
viviam maritalmente.

2 - VARIAVEIS

As variaveis em estudo sdo as seguintes:
Varidveis independentes :

1. Sexo (Masculino versus Feminino)

2. Classe sdcio cultural (Alta versus Baixa). Esta variavel foi operacionalizada
através das habilitagdes literarias e das profissdes de ambos os conjuges.

3. Posigdo parental (Filhos Versus Progenitores).

4. Pai e Mée (Sexo dos Progenitores)
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Variaveis dependentes:

O papel do grupo de pares nas tarefas de desenvolvimento.

3 - INSTRUMENTO

Com o objectivo de adaptar & populagio portuguessa - um questionario utilizado pela
equipa de Bologna, realizou-se um estudo piloto, com 24 adolescentes escolhidos da
amostra acima citada.

Visto o questionario ter sido construido a partir de uma amostra italiana, nio nos
pareceu ser adequado a sua aplicag¢do imediata em Portugal. Pareceu-nos importante e
também mais adequado efectuar um estudo piloto no sentido de avaliar quais o0s
conteudos e dimensdes que poderiam aparecer nos adolescentes portugueses € que nio
estao presentes nos adolescentes italianos.

Nesse sentido construi-se, primeiramente um guifio para uma entrevista aprofundada,
que se aplicou previamente.

A construgdo do guidio visou alguns temas a serem explorados na entrevista
aprofundada:

- 0s tempos livres,
- tipo de problemas sentidos e com quem conversavam deles,
- € a pertenga ao grupo.

Os tempos livres englobam o que os adolescentes consideram tempos livres; o que
fazem e com quem os costumam passar; as dificuldades e os problemas abrangem as
dificuldades com que sdo confrontados e com quem costumam falar delas, e por outro
lado, a quem recorrem para os ajudar a supera-las. A pertenca ao grupo ¢ abordada na
perspectiva do tipo de grupo a que pertencem, a importéincia de pertencer a esse grupo,
0 que fazem quando estdo em grupo e se recorrem ao grupo para ajudar nas
dificuldades sentidas.
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3.1 - Questiondrio

O questionario foi traduzido de um questionario italiano e foi adaptado a realidade
portuguesa a partir do estudo piloto.

A partir da revisdo da literatura e dos tiltimos estudos empiricos realizados pela equipa
de Bologna (Palmonari et al., 1989; Palmonari et al., 1989; Palmonari et al., 1990,
Palmonari, 1990; Pombeni et al., 1990; Palmonari et al., 1991; Kirchler et al. 1991;
Palmonari et al. 1992), a construgdo do questionério teve em consideragdo as seguintes
dimensdes: tarefas pessoais, tarefas de relacionamento, tarefas sdcio-institucionais
(dificuldades escolares). Por outro lado, introduziram-se também duas outras
dimensdes: o papel do grupo na integracdo normativa, e o confronto do papel parental
através do grupo de pares. Destas duas tltimas dimensdes, a primeira remete para
dificuldades na socializagdo, ou seja, pretende-se analisar directamente o papel do
grupo enquanto entidade socializante e integradora, e a segunda dimensio remete para
dificuldades na autonomia parental, e nesse sentido, ao estabelecer-se o confronto
entre o papel parental € o papel do grupo de pares, pretende-se analisar como os
adolescentes, por um lado, e os pais por outro lado, vivenciam esse confronto,
permitindo-nos dar conta do movimento biunivoco do processo de autonomia entre os
pais e os adolescentes.

O questionario ¢ constituido por perguntas fechadas, podendo-se dividir em duas
partes: a primeira inclui perguntas sobre o tipo, o grau de identificagdo ao grupo
(respostas numa escala intervalar continua de 7 pontos, em que 1 = "nada importante"
e 7 = "muitissimo importante"), e ha quanto tempo frequenta o grupo; a segunda parte,
inclui os dois objectivos deste trabalho referidos atras, sendo constituido por 16 itens
tipo "rating scale" sobre o papel do grupo nas diversas tarefas de desenvolvimento.

As dimensdes acerca do papel do grupo de pares nas diversas tarefas de
desenvolvimento, atréas referidas, foram operacionalizadas do seguinte modo:

4 itens remetem para tarefas pessoais,

3.2. "O grupo contribui para diminuir o teu sentimento de solidio"

5.5.  "A participagdo do adolescente no grupo ajuda-o a compreender os problemas
relacionados com o seu crescimento”

5.10. "Através do grupo o adolescente adquire maior autonomia";

5.12. "O grupo contribui para formar o caracter, a maneira ser/estar”
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3 itens remetem para tarefas relacionais

5.4. "0 grupo oferece ao adolescente a possibilidade de conversar sobre os seus
problemas relacionais intimos e confidenciais)"

3.6. "O grupo oferece ao adolescente a possibilidade de encontrar as primeiras
relagdes sentimentais”

5.7. "O grupo oferece ao adolescente a possibilidade de confidenciar e confrontar-se
sobre problemas que tem na sua familia"

2 itens remetem para tarefas sécio-institucionais

5.3. "Frequentando o grupo o adolescente desleixa a sua responsabilidade na
escola”

3.15. "No interior do grupo os adolescentes ajudam-se uns aos outros nos momentos
de dificuldade escolar”

2 itens remetem para tarefas relacionadas com a integragdo normativa

5.8.  "O adolescente no interior do grupo pode facilmente ser levado a realizar
pequenos delitos (actos de vandalismo, roubos, etc)"

5.14. "O grupo pode transmitir ao adolescente comportamentos negativos (fumo,
droga e bebida)"

e 3 itens que remetem para tarefas relacionadas com o papel parental - através do
confronto entre o papel parental e o grupo de pares

5.1 "O adolescente que frequenta os amigos permite aos pais terem mais tempo
livre para si préprios”

3.11. "O adolescente que passa mais tempo com o grupo do que com a familia pde
em causa a autoridade dos pais"

5.16. "Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adolescente prefere
recorrer a0s amigos do grupo"
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Em fun¢do das entrevistas aprofundadas e a partir da analise de contetdo, apuraram-se 0s
seguintes itens que foram introduzidos no questionario:

- "um grupo de colegas de escola” e "um grupo de caracter social (paz, ambiente)"
acrescentaram-se estes dois grupos a lista dos diversos tipos de grupos apresentados

no questionario original (tipo de grupo);

- "Em que medida dirias que esse grupo é importante para ti?" (grau de
identificagdo);

E ainda:
- "Desde quando frequentas esse grupo?" (tempo de frequéncia do grupo);
Através destes dois ultimos itens procurou-se:

- com o primeiro item, averiguar o grau de identificagdo dos adolescentes a0 grupo
escolhido;

- com o segundo item caracterizar a pertenga ao grupo em termos temporais.
Mais concretamente em relagio as diversas tarefas de desenvolvimento, surgiram
contetidos que remetiam para a dimenséo das dificuldades ligadas a0 sexo oposto e a

sexualidade. Incluiram-se, assim, os seguintes itens:

"o grupo possibilita ao adolescente conversar sobre os problemas ligados ao sexo
oposto";

"0 grupo possibilita ao adolescente conversar sobre problemas ligados a sexualidade”.
Ficando com os seguintes numeros no questionéario: 5.9. e 5. 13..

Procurou-se com estes dois itens operacionalizar a dimensio da sexualidade.

O questionario apresenta um alfa de Cronbach .83 o que traduz um indice de
fidelidade muito razoavel (Anexo II).
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4 - PROCEDIMENTOS

Os adolescentes preencheram o questiondrio dando o grau de importincia que
atribuiram ao grupo; identificou-se, assim, aquilo a que chamamos Percepgdo do Papel
do Grupo. Em seguida, pede-se ao sujeito que formule as respostas como o fariam, a
Seu Ver, 0s seus pais, para descrever a importancia do grupo. Isto revela-nos o que
chamamos Representagdo do Grupo Percepcionado (segundo objectivo do trabalho). O
pai e mde, individualmente, respondem depois realmente ao questionario e dizem
também qual € a atribui¢do dada a importincia do grupo de amigos; ¢ aquilo a que
chamamos a sua Percepgdo do Papel do Grupo. E por fim, o pai e a méde formulam as
respostas que, segundo eles, os filhos escolhem para descrever a importancia do
grupo; ¢ a Representagdo do Grupo Percepcionado (segundo objectivo do trabatho).

Previamente a aplicagdo definitiva do questionario fez-se um pre-teste em 30 sujeitos,
que segundo Sierra Bravo (1989), tem o objectivo de avaliar:

- aredacgdo do questionario;

- compreensdo dos itens;

- a complexidade dos itens;

- a operacionalizagdo dos itens:

- s¢ Os itens exprimiam o que se pretendia;

Individualmente foram realizadas entrevistas aprofundadas a 24 adolescentes de
ambos 0s sexos e com as caracteristicas referidas na amostra. As entrevistas
realizaram-se num gabinete cedido pela escola especificamente para este efeito. As
entrevistas foram gravadas, tiveram uma dura¢do média de cerca de 45 minutos e
foram integralmente transcritas.

E importante salientar que, tendo em consideragdo a especificidade e natureza de
alguns dos temas propostos, apesar de nio ter sido préviamente realizada uma relagio
individualizada com o sujeito, se tentou estabelecer um contacto empatico e de

confianga, no sentido de minimizar as eventuais inibi¢des e defesas dos sujeitos.

A anilise das entrevistas foi realizada mediante o recurso a técnica de analise de
conteudo. Esta analise foi efectuada de acordo com Vala (1986):

1) Quantificagdo de palavras ou simbolos chave dos temas principais.
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2)  Definigdo de categorias. A criagio dessas categorias pressupde serem
exaustivas e exclusivas entre si (Bardin, 1977; Vala, 1986).

3) Defini¢do de unidades de anélise (com unidades de registo e unidades de
contexto).

Os adolescentes foram seleccionados aleatoriamente em diversas escolas secundarias
da area de Lisboa, os quais preencheram os questionarios sempre na presenga do
entrevistador. Os questionarios dos respectivos pais foram distribuidos aos jovens
depois de devidamente identificados (pai, mie e filho(a) com igual numero), no
sentido de um maior controlo. Juntamente, era entregue uma carta para os pais, cujo
conteudo referia o objectivo e interesse do estudo e pedia o preenchimento individual
(pai e mae separadamente). Os sujeitos tinham o prazo de dois dias para preencherem
e devolverem os questionarios.

4.1 - Tratamentos Estatisticos

Foi utilizado o package estatistico SPSS, tendo sido efectuadas Analise Factoriais em
Componentes Principais (das respostas) seguidas de Rotagdo Varimax, com o
objectivo de analisar as dimensdes da estrutura das percepgdes dos diferentes grupos
estudados - o grupo dos adolescentes, o grupo dos progenitores, o grupo das mies € o
grupo dos pais.

No segundo objectivo, procedeu-se também a uma anélise factorial no sentido de
analisar as dimensdes das representagdes que o grupo dos progenitores (ambos em
conjunto), o grupo das mées e o grupo dos pais, de como os adolescentes
percepcionam o papel do grupo e, por outro lado, as dimensdes das representacdes que
os adolescentes tém de como os pais percepcionam o papel do grupo nas diversas
tarefas de desenvolvimento.

Seguidamente, procedeu-se a uma analise de varidncia MANOVA para responder a
hipétese 1 e a uma ANOVA para responder a hipé6tese 2.

Com o objectivo de responder as hipéteses 3 e 4, efectuaram-se feste ¢ as médias dos
itens que remetem para a dimensio da sexualidade e escolar, respectivamente no
sentido de ver se existem diferengas significativas entre os adolescentes e os
progenitores na percepgdo do papel do grupo de pares.
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Para responder & hipétese 5 (verificar se existem diferengas nas percepgdes globais
entre o grupo dos pais e o grupo das mées acerca do papel do grupo), realizou-se um
teste t.

Em relagdo ao 2° objectivo efectuaram-se reste ¢ para averiguar as diferengas entre as
representagbes do sujeito acerca do modo como o outro (adolescentes versus
progenitores; progenitores, pais e mdes versus adolescentes) percepciona o papel do
grupo de pares nas diversas tarefas de desenvolvimento.
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Il - APRESENTACAOQ E DISCUSSAQ DOS RESULTADOS

Apresentaremos e discutiremos os resultados em duas fases: relativamente ao estudo
piloto, e relativamente aos resultados obtidos a partir da aplicagdo do questionario.

1- ESTUDO PILOTO

Embora o objectivo do estudo piloto tenha sido principalmente a adaptagdo do
questionario para a populagdio portuguesa, parece-nos, no entanto pertinente
referenciar algumas das analises efectuadas em relagdo aos temas abordados, no
sentido de uma compreensdo mais completa acerca desta tematica.

Apresentaremos, assim de seguida os resultados da analise de conteido efectuada as
entrevistas aprofundadas realizadas a 24 adolescentes.

1.1 - Os Tempos Livres de Alguns Adolescentes

Os tempos livres dos adolescentes da nossa amostra dividem-se entre a realizagéo de
actividades consideradas mais solitdrias e individuais e, outras actividades que
realizam com os amigos. O primeiro tipo de actividades relacionam-se sobretudo com
ver televisdo, fazer jogos no computador, estudar, ouvir musica e ler. O segundo tipo
de actividades realizadas em conjunto, t€ém a ver com idas ao cinema, a praia e a
discoteca e ao fim-se-semana costumam praticar desporto - os adolescentes do sexo
masculino foram os que com mais frequéncia revelaram aproveitar os tempos livres
para paraticarem desposto. Muitos adolescentes afirmaram também passar os tempos
livres com os amigos para conviverem, divertirem-se, poderem conversar sobre
diversos assuntos e poderem confrontar ideias e opinides. Os adolescentes mais velhos
(16 anos) de ambos os sexos afirmaram também serem esses os momentos que
aproveitam para namorar.

1.2 - O Grupo dos Amigos e a sua Importancia

Dos 24 adolescentes, apenas um, por razdes aparentemente compreensiveis (ha pouco
tempo tinha mudado de cidade e de escola), evidenciou alguma dificuldade em ter
alguém que considerasse seu amigo. Todos os restantes adolescentes
independentemente do sexo e classe socio-cultural possuem um grupo de amigos, que
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frequentemente se inserem num grupo espontineo/natural, ou num grupo de colegas
de escola, ou num grupo da catequese (2 raparigas), ou tém amigos em mais do que
um grupo, e que muitas vezes, constituem grupos mistos.

Desenham-se aqui diferentes contornos entre os adolescentes de ambos os sexos:
muitos rapazes de ambas as classes socio-culturais afirmam ter mais do que um grupo
de amigos, com os quais fazem diversas actividades, e dentro destes grupos tém um ou
dois amigos intimos. Contrariamente, algumas raparigas manifestam preferéncia em
terem uma ou duas amigas intimas que, com frequéncia, pertencem ao grupo afiliativo.

Neste mesmo sentido vdo os estudos de (Sedas Nunes et al,, 1989), em que as
raparigas se distribuem mais equitativamente entre os "grupos" e os "amigos
individuais”, diferenciando-se dos rapazes.

Também de acordo com Pombeni (1990), os assuntos do foro mais pessoal e intimo
sdo falados com duas ou trés pessoas amigas e mais proximas. Além disso, uma
explicagdo possivel para os resultados das adolescentes do sexo feminino, podera estar
ligada & presenga de uma atitude mais critica em relagfio aos grupos, visto este tipo de
atitudes, ter sido observado por Ceroni et a.,(1987), e paralelamente, uma tendéncia
para uma maior precocidade em estabelecer relagdes de acasalamento, o que segundo
as autoras, parece indicar uma antecipagdo dos processos de defini¢do da identidade
por parte das raparigas em relagdo aos rapazes. Um outro estudo realizado por
Gouveia Pereira (1993), com adolescente (14-16 anos) acerca dos seus interlocutores
nas tematicas sexuais, revelou também uma atitude mais critica por parte das
raparigas, quer em relagdo ao grupo de amigos quer em relagdo a familia, indicando
uma insatisfagdo face aos interlucotores disponiveis.

No entanto, no contexto geral, os adolescentes de ambos os sexos atribuem
manifestamente uma importancia. crucial & convivéncia no grupo, e simultaneamente
as relagdes de amizade interpessoais.

Os adolescentes da nossa amostra concedem diferentes significados ao convivio com
os amigos. A maioria afirma ser importante ter um grupo de amigos por permitir a
"camaradagem", diminuir a soliddo, falar sobre os problemas, poder desabafar, ter a
percepgdo de que os pares tém problemas semelhantes aos seus e, poder partilha-los,

ter um ambiente de companheirismo, compreensio e solidariedade, divertir-se, trocar
opinides.

Pode-se dizer, que tal como no estudo de Sedas Nunes et al., (1989), de forma
genérica, as motivagdes para estabelecer relagdes de convivio sdo positivas. Prendem-se
com o "prazer de estar juntos", o convivio e 0 bem-estar que dai advém, 1.e., ndo estd
relacionado com o "ndo ter mais nada para fazer". Por outro lado, esse convivio
possibilita a construgdo de amizades com os pares, que desempenham um papel
emocional e instrumental de crucial significado no desenvolvimento do adolescente.



1.3 - Dificuldades dos Adolescentes

As dificuldades mais vezes referidas pelos adolescentes foram as seguintes:

Dificuldades com a familia - Os adolescentes mencionaram frequentes discussdes em
relagdo as saidas, e aos horarios para regressar, particularmente quando o adolescente
¢ do sexo feminino e pertence & classe socio-cultural baixa. Indicam querxas
frequentes de falta de autonomia e independéncia, mais as raparigas em geral do que
os rapazes. Muitos revelam que, os pais sdo incompreensivos face a alguns dos seus
problemas, conduzindo a magoa e desgosto em alguns, o ndo conversarem sobre
muitas coisas que gostariam de dialogar com os pais. Uma boa relagdo com os pais €
manifestada sobretudo pelos adolescentes da classe socio cultural alta e, as maiores
queixas advém das raparigas da classe socio-cultural baixa. A percepgdo de uma boa
relagdo com os pais tem subjacente a possibilidade de poderem dialogar e chegar a
acordo sobre diversos assuntos.

A atribuigdo e gestdo do dinheiro ("mesada") parece também constituir um problema e
ser alvo de discussdes nas familias da classe socio-cultural baixa.

Dificuldades com os amigos - Apenas 3 adolescentes (2 raparigas) mencionaram
terem tido problemas e desentendimentos com os amigos. A traicdo de um amigo
constitui um problema grave. A fidelidade ¢ uma condigéo indispenséavel nas relagdes
de amizade dos adolescentes.

Dificuldades na escola - Quase todos adolescentes afirmaram ter dificuldades na
escola, cujos problemas s3o quase sempre relacionados com as notas nas diferentes
disciplinas e o medo de possiveis insucessos. Somente dois adolescentes mencionaram
ter problemas com os professores.

Dificuldades em relacio ao futuro - Todos os adolescentes independentemente da
classe socio-cultural mostraram preocupagio face ao seu futuro. Tais como, conseguir
entrar na faculdade, fazer o curso universitirio desejado e encontrar emprego.
Também alguns adolescentes manifestaram desorientagio e preocupacgio pela auséncia
de quaisquer projectos. O desejo de ser independente economicamente foi abordado
por todos os adolescentes, contudo paralelemente a esse desejo, estd presente o receio
do desemprego. Parece, assim, que o desejo de independéncia econdémica EXPIesso
pelos adolescentes engloba um duplo desejo, na medida em que, tendo em
consideragdo a idade dos adolescentes, manifesta o desejo de afastamento das figuras
parentais. Por outro lado, ao projectarem-se no futuro emergem de imediato
preocupagoes que revelam uma consciencializagdo das reais dificuldades dos jovens
portugueses na entrada no mercado de trabalho.
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1.4 - Com Quem Falam os Adolescentes das suas Dificuldades

1.4.1 - Familia

Vernificou-se que os adolescentes recorrem, quer ao grupo de amigos quer & familia,
em busca de apoio para diferentes problemas.

Existem, contudo, determinados assuntos que os adolescentes ndo falam com os pais,
por ndo se sentirem "a vontade" - questdes acerca da sexualidade e dos namorados, e
muitas vezes, sobre as relagdes com os amigos -, ainda que, alguns adolescentes
referenciem as maes como interlocutoras fundamentais. Resultados idénticos foram
também encontrados num outro estudo (Gouveia Pereira , 1993), a mie assumia um
papel de grande relevo na comunicagio com os filhos acerca da questio da
sexualidade, nomeadamente com as filhas. Também um outro estudo (Barros e Baro,
1987), da-nos conta de que a mée ocupa um papel central na comunicagdo com os
filhos, referenciando que tém um melhor entendimento com a mie do que com o pai,
independentemente da variavel sexo e da idade dos jovens.Por outro lado, quando os
jovens tém problemas, estes preferem discuti-los com o amigo(a) (o rapaz com o
amigo e a rapariga com a amiga), seguindo-se imediatamente a mie na ordem
decrescente de preferéncia.

Com a familia falam frequentemente sobre as dificuldades na escola numa dada
disciplina, sobre possiveis escolhas profissionais, e em geral em relagfio ao futuro.

Outros estudos (Steiffge & Krenke, 1985; Coleman & Hendry, 1990; Sedas Nunes et
al., 1989; Kirchler et al., 1991), corroboram os resultados do estudo piloto, em que a
comunicacdo e influéncia dos pais prevalece nos dominios da escola e da carreira
profissional.

Resultados parcialmente semelhantes da-nos conta Boggi Cavallo (1990), em que,
quer os pré-adolescentes quer os adolescentes, falam sobretudo com os pais da
tematica escolar. Os conteidos comunicativos na familia sofrem variagdes
quantitativas, ou seja, na adolescéncia diminuem, particularmente, os que respeitam
as interacgdes com 0S amigos.

Um estudo realizado em Italia por (Bonini et al. 1991), os prdprios pais indicam que
um dos temas mais discutidos com os seus fithos é a escola ou quando os fithos tém
mais idade conversam também sobre o mundo do trabalho.

O facto de os adolescentes encontrarem junto dos pais os interlocutores privilegiados

para conversar sobre a escola e o futuro, estd provavelmente ligado a fungdo que os
pais desempenham como modelos de papéis, entre os quais, os papéis profissionais,
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como se viu na literatura (Coleman & Hendry, 1990). Embora, a crianga dependa dos
pais para os primeiros contactos e conhecimentos dos diversos papéis, € durante a
adolescéncia que assumem novos contornos, ja que, € neste periodo, que os jovens
comegam a escolher os seus papéis, em que 0S pais continuam a ser 0s primeiros
modelos disponiveis e de grande significado. Por outro lado, os pais tém a experiéncia
e a sabedoria que os amigos ndo tém, assumindo os seus conselhos uma maior
veracidade.

1.4.2 - Grupo de Pares

Quando os problemas se relacionam com dimensdes de ambito pessoal , relacional , i.
é., conflitos com os pais, problemas de interac¢do com os amigos, conflitos com o
melhor amigo(a), problemas com a namorada ou namorado, ou com ele proprio,
dificuldades face a sexualidade, os adolescentes afirmam falar mais com os amigos.
Embora também possam conversar sobre eles com os pais, fazem-no com menos
frequéncia, e uma vez mais, entre ambos os pais recorrem mais a mie. Os problemas
relacionados com a dimensdo socio-institucional (escola e futuro trabalho), apesar de
como se viu, os adolescentes falarem preferencialmente com os pais, recorrem também
a ajuda dos amigos.

Nas dificuldades face a sexualidade os amigos assumem um significado crucial para os
adolescentes de ambos os sexos, todos projectam nesse quadro a possibilidade de
conversar abertamente com alguém que os compreenda, de encontrarem solidariedades
e troca de ideias sobre experiéncias e duvidas comuns. Contudo, os amigos mais
intimos sdo os procurados para falar abertamente destas questdes. Neste contexto, a
mée pode também desempenhar o papel de conselheira, ou a irma mais velha quando
existe, preferencialmente pela rapariga.

Se existe uma situagdo de acasalamento - namorado ou namorada -, estes sdo
nomeados como referéncias importantes, particularmente a namorada. Contudo,
adoptam essa fun¢do, quando ndo se trata de uma relagio esporadica, especificamente
nas questdes sexuais e problemas que possam ter com a familia.

Neste contexto, os adolescente necessitam, quer dos amigos quer dos pais, para os
ajudar a resolver os seus problemas, embora a maioria dos sujeitos indique que quando
tém problemas recorram mais aos amigos e mais concretamente ao melhor amigo(a).

Também um trabalho de Palmonari et al., (1991), mostrou que os adolescentes, a
maior parte das vezes, escolhiam o seu melhor amigo, quando decidiam revelar um
determinado problema. A escolha do interlocutor era feita em fun¢do do nivel de
identificagdo a familia, aos amigos ou a ambas as entidades. Este mesmo estudo
revelou que os adolescentes sentem alguma dificuldade em falar dos actos ilegais
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cometidos e, quando o fazem, falam com os companheiros ou, uma vez mais, com 0
melhor amigo, e quase nunca com a familia, excepto quando apresentam uma forte
identificagdo com a familia. Quando apresentam um grau elevado de identificagio
com a familia, frequentemente encontram solu¢des para esses problemas e sdo bem
sucedidos na sua resolu¢do. Surpreendentemente, o mesmo nio sucede, se se
identificam com o grupo de amigos ou, se identificam fortemente com a familia e
companheiros. Parece, deste modo, que a resolugdo dos problemas derivados desses
actos ilegais se torna dificil quando os adolescentes tém uma forte ligagdo com os
companheiros, ou, na auséncia dessa ligagdo com a familia. Os actos ilegais, tais como
vandalismo, abuso de droga, pequenos furtos, sio muitas vezes cometidos com o0s
companheiros, € sdo considerados como sinais de maturidade, podendo os
companheiros apresentar-se mais como obstaculo do que fonte de apoio para resolver
os problemas da delinquéncia.

Nio deixa de ser pertinente que os adolescentes do nosso estudo piloto ndo tenham
verbalizado quaisquer tipo de problemas ligados a actos ilegais quando falaram acerca
das suas dificuldades, o que provavelmente se prende com a dificuldade em
verbalizarem estes problemas. Além disso, os limites entre a transgressdo por um lado,
€ os actos ilegais por outro, nesta idade parece ainda ndo estarem definidos.
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2- APRESENTACAO E DISC USSiA. O DOS RESULTADOS DECORRENTES DA
APLICACAO DO QUESTIONARIO ESTRUTURADO

Neste capitulo optou-se por realizar a apresentagdo e a discussio dos resultados em
simultdneo, por nos parecer ser mais facil acompanhar o fio condutor da investigagio.

Decidiu-se também analisar os resultados dos adolescentes em simultdneo com os dos
progenitores, visto ser objectivo deste trabalho fazer comparagdes entre os dois

grupos.

2.1 - Natureza e Identificacdo ao Grupo

No que respeita a natureza e identificagdo ao grupo, nao foi nosso objectivo pedir aos
adolescentes para indicarem todos os grupos a que pertencem, visto nfo nos interessar,
tendo em consideragio a literatura, a quantificagdo dos diversos tipos de agregagio
(formal versus informal), mas sim a identificagio ao grupo de pares. Para tal pedimos
aos sujeitos, adolescentes e Tespectivos  progenitores, para escolherem entre os
diversos tipos de grupos apresentados, aquele que acham mais significativo naquele
momento (entre outros aos quais o adolescente possa pertencer) fazendo sobressair
deste modo, a importancia que ele atribui a um grupo preciso.

Esta distingdo do grupo, e a atribui¢do do grau de importéncia dada a esse grupo numa
escala (tipo rating scale) de 1 a 7, permitiu saber o grau de identificagio que o
adolescente tem com o grupo escolhido, e ainda, avaliar o sentido que essa
identificagdo assume no apoio da resolugio das tarefas de desenvolvimento e na
construgdo da identidade.

QUADRO 2

Escolha do tipo de grupo

Adolescentes Mie Paj
Grupo de amigos 67.5% 55.5% 55%
Grupo colegas de escola 27.2% 31.9% 31.9%
Grupo catequese/religioso 1% 4.2% 3.7%
Associagdes e/ou movimentos (escuteiros) 5% 2.1% 2.6%
Grupo desportivo 2.6% 4.2% 3.7%
Grupo politico/civico/amnistia 5% 5%
Grupo expressivo (musical, teatral) 5% 5%
Grupo de caracter social (paz, ambiente) 2.1% 2.1%

N =191
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Tal como nos estudos de Palmonari et al. (1989 e 1990), os adolescentes da nossa
amostra (99%) afirmam ser membros de um grupo, com caracteristicas estaveis,
salientando-se que, a maioria dos adolescentes (67.5%) escolhem o grupo de amigos
(informal) como o mais importante. Imediatamente a seguir, indicam o grupo de
companheiros de escola (27.2%). Nestes grupos os seus membros encontram-se sem
que exista uma estrutura organizada, em que o objectivo principal sdo as relagdes de
amizade. Apenas 5.1% dos adolescentes disseram pertencer a grupos formais, dos
quais 2.6% pertencem a um grupo desportivo € 1% a um grupo religioso.

A nivel dos adolescentes estes resultados, ddo-nos conta de que, a escolha de grupos
informais foi feita independentemente do sexo e estd representado por ambas as
classes sécio-culturais. Parece-nos, tal como Palmonari (1989), poder refutar a ideia
de que o grupo informal é expressdo exclusiva das classes socio-culturais baixas, e
demonstrando que nesta fase da adolescéncia a agregagdo espontdnea assume o seu
significado supremo. Esta forma de afiliagdo espontinea, muitas vezes associada a
grupos sociais de risco ou a bandos de desviantes (Palmonari, 1990), revela-se pelo
contrario, indispensavel ao desenvolvimento socio-psicolégico e a construgdo da
identidade social do adolescente.

Quando confrontados os resultados dos progenitores com os dos filhos encontram-se
ligeiras diferengas. Quer os pais quer as mées, percepcionaram o grupo de amigos
como sendo o grupo mais importante para os filhos, ainda que, numa percentagem
inferior (55%), € o grupo de colegas de escola aparece com uma percentagem
ligeiramente superior (31.9%) & dos filhos. Apesar de as diferencas serem pequenas,
estas situam-se entre os grupos formais e os grupos informais. Os pais atribuem uma
importancia ligeiramente superior aos grupos formais, nomeadamente ao grupo
desportivo e ao grupo religioso, enquanto para os filhos, como se pode ver no quadro
2, os grupos formais tém uma expressdo reduzida. No entanto, face a percentagem
elevada atribuida a escolha dos grupos informais (incluindo o grupo de colegas de
escola), ndo nos parece que os pais tenham a ideia estereotipada de que os grupos
informais influenciam negativamente os seus filhos. N&o obstante, como veremos mais
adiante, os resultados do grupo das mies e do grupo dos pais da analise factorial em
relagdo a dimensdo do grupo como entidade de integragfo normativa, apresentam uma
percepgio do grupo, como possivel grupo de risco. Parece-nos, contudo, que essa
percepgdo € generalizada aos grupos afiliativos dos filhos e, ndo se liga
particularmente ao tipo de grupo - grupo informal.

Analisaram-se as diferencas quanto & variavel identificagio dos jovens em relagdo aos
grupos formais e grupos informais e verificou-se, ndo existirem quaisquer diferengas
siginificativas entre os dois grupos e o grau de identificagdo. Ressalve-se no entanto
que, o nfio se encontrarem diferengas quanto ao grau de identificagdo e a percepgdo de
ajuda dada pelo grupo nas tarefas de desenvolvimento, pode ser devido por um lado,
a0 baixo niamero de sujeitos a escolherem grupos formais, e por outro lado, tal como
j4 foi vastamente demonstrado em estudos precedentes (Palmonari et al. 1989; 1990;
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Kirchler et al. 1991), o que determina a ajuda fornecida pelo grupo ¢ essencialmente a
relagdo estabelecida com o grupo, € ndo a natureza do grupo.

Por outro lado, dividiu-se a amostra entre baixa e alta identificagdo numa escalade 1 a
7: um subgrupo com baixa identificagdo (de 1 a 3), e outro sub-grupo de alta
identificag@o (de 5 a 7), com o objectivo de se analisar se o nivel de identificagfo ao
grupo influenciava ou ndo o suporte/apoio dado por esses grupos as diversas tarefas de
desenvolvimento. A analise nfio se revelou pertinente, ja que, somente 4 sujeitos se
situaram no sub-grupo de baixa identificagdo. Este resultado, deve-se provavelmente a
que, a partir do momento em que os adolescentes tiveram de escolher o grupo mais
importante entre os diversos grupos apresentados, mantém com este grupo uma forte
1dentificagdo.

Pretendeu-se ainda analisar como os adolescentes de ambas as classes sdcio-culturais
se distribuiam percentualmente a nivel do grau de importincia na escala de 1 a 7 (1=
nada importante e 7= muitissimo importante), obtendo-se os seguintes resultados:

QUADRO 3
Distribuicdo dos adolescentes de ambas as classes socio-culturais na importincia do grupo
Média Baixa Média Alta

Masc. Fem. Masc. Fem.

1 2.4%

2

3 2.4% 2.0% 2.0%

4 7.1% 4.1% 8.2% 5.9%

5| 28.6% 20.4% 16.3% 21.6%

6] 40.5% 34.7% 38.8% 35.3%

7 19.0% 40.8% 34.7% 35.3%

Como se pode ver no quadro 3 os resultados revelam algumas diferengas a nivel do
sexo e da classe socio-cultural. Se tivermos em conta as trés tltimas categorias (5, 6 e
7) sdo as raparigas, que atribuem uma valoragdo ligeiramente superior quando
comparadas com os rapazes. Mas sdo as adolescentes da classe mais desfavorecida a
extremar essa importincia, ou seja, 40.8% percepcionam o grupo como "muitissimo
importante".

De acordo com Coleman (1974), o grupo tem fungdes diferenciadas para os rapazes e
para as raparigas. Para estas, os amigos funcionam num registo de satisfagdo de
necessidades emocionais, enquanto para os rapazes as relagdes de amizade estdo mais
ligadas & acgdo e pedem ajuda somente em situagdes muito dificeis. Por outro lado
como se disse, Palmonari et al. (1989), ao estudarem as relagdes entre os rapazes € as
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raparigas no interior do grupo, observaram que os adolescentes pertencentes as classes
mais desfavorecidas, tendiam a marginalizar as raparigas, reproduzindo os modelos
socio-culturais do seu contexto familiar e social. Estas constatagdes poderdo fornecer
uma explica¢do possivel para os resultados da nossa amostra, no sentido de que, por
um lado, da conta da funcionalidade emocional por parte dos amigos, da qual ndo se
abdica facilmente, e por outro lado, a aquisigdo de um grupo € de um lugar dentro do
grupo, parece ndo ser uma tarefa facil para as raparigas das classes mais
desfavorecidas, donde se podera inferir que esse esforgo leva a uma valorizagdo
superior do grupo quando comparadas com 0s rapazes. A representa¢do "do estar em
grupo”, das saidas em grupo est4 intimamente ligada ao grupo masculino, enquanto o
espago doméstico, até ha poucas décadas, estava reservado ao grupo feminino
(Giovannini & Pombeni, 1977; Pombeni, 1990; Sedas Nunes et al., 1989) .

QUADRO 4

Frequéncia semanal de encontros no grupo

Adolescentes Mae Pai

Dias: | 1 2.6% 7.9% 6.3%

2 8.4% 12.6% 11.0%

3 9.4% 6.3% 13.1%

4 6.8% 8.9% 12.6%

5 42 .4% 38.2% 34.0%

6 14.1% 13.6% 11.0%

7 16.2% 12.0% 11.5%
QUADRO 5
Tempo de durabilidade no grupo

Adolescentes Maie Pai

Hj alguns meses 19.9% 18.8% 17.8%
Ha um ano 12.6% 12.6% 12.0%
Ha 2 anos 18.8% 16.2% 16.8%
Ha mais de 2 anos 48.7% 52.4% 53.4%

Em termos da frequéncia e tempo de pertenga ao grupo observa-se ser bastante
elevada. A maioria dos adolescentes indica encontrar-se com o grupo escolhido pelo
menos 5 dias por semana e pertence a esse grupo hd mais de 2 anos. Os pais
apresentam respostas bastantes consonantes com as dos filhos. Estes resultados
indicam-nos que existe uma continuidade no tempo e frequéncia regular no grupo.



QUADRO 6

Encontro com o grupo

Adolescentes Maie Pai
Mais vezes 53.4% 12.6% 10.5%
Esta bem assim 46.6% 82.2% 83.2%
Menos vezes 0% 5.2% 6.3%

No que respeita aos encontros no grupo, nenhum adolescente refere que gostaria de se
encontrar menos vezes com o grupo; 53.4% afirma que gostaria de estar “ mais vezes”
com o grupo e 46.6% indica que "esta bem assim". Deste modo, quase metade dos
sujeitos manifesta o desejo de se encontrar mais vezes com O grupo, no entanto, quer
as mies (82.2%), quer os pais (83.2%) referem que "estd bem assim". Apenas 12.6%
das mies e 10.5% dos pais pensam que os filhos se deveriam encontrar “ mais vezes”
com 0 grupo.

Este cenario apresentado pelos adolescentes na frequéncia quase diaria no grupo e o
desejo manifesto de se encontrarem mais vezes com 0 grupo, por quase metade dos
adolescentes da amostra, permitir-nos-a deduzir que os adolescentes quando
pertencem a um grupo tém consciéncia, de que a coesdo do grupo se constroi através

das experiéncias concretas vivenciadas em conjunto e diariamente (Palmonari et al.
1990).

Como se viu o grupo de colegas de escola foi o segundo mais escolhido e,
considerando o que define um grupo informal e um grupo formal (Palmonari et al.,
1989; Pombeni et al., 1990; Palmonari et al., 1990), optou-se por considerar o grupo
de colegas de escola como um grupo informal, e como tal, incluimo-lo na categoria

grupo de amigos, por se afastar das definigdes de grupo formal e se aproximar mais da
de grupo informal.

Contudo, efectuou-se um teste t com o objectivo de ver se existiam diferencas entre o
grupo de amigos e o grupo colegas de escola (tipo de grupo como varavel
independente) face ao papel do grupo nas diversas tarefas de desenvolvimento
(variavel dependente), e verificou-se ndo existirem diferencas significativas entre os
dois grupos em relag@o a quaisquer tarefas de desenvolvimento, o que reforgou a ideia
de que o grupo de colegas se pode incluir no grupo informal.

Parece-nos que o facto, de 27% dos nossos adolescentes percepcionarem o grupo dos
colegas como o grupo mais importante, podera estar relacionada com os jovens da
nossa amostra serem estudantes e, por outro lado, os colegas assumirem um
significado muito especifico nesta fase da sua vida. Além disso de acordo com
Kirchler et al. (1991), a variavel idade parece estar correlacionada com o indice de
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identificagdo: quanto mais velhos os sujeitos, nomeadamente na fase final da
adolescéncia, menor a identificagdo com a familia e com os colegas da escola, donde
poderemos inferir que estes resultados se prendem com as caracteristicas dos
adolescentes da nossa amostra - a idade e serem estudantes -, logo, estarem ainda
muito centrados no grupo de colegas de escola.

Alias, segundo Palmonari (1990), o grupo de relagdes de amizade tipo espontéineo,
constitui-se sobretudo na pré-adolescéncia, entre outros por factores de experiéncia
escolar comum. Ora, provavelmente aos 14-15 anos ainda ndo se afastaram
completamente dessa modalidade agregativa. Além disso, actualmente o contexto
escolar, tornou-se um espago privilegiado nas interagdes quotidianas dos adolescentes.

Sedas Nunes et al. (1989), distinguem dois tipos de convivio - nas escolas € nos
bairros de habitagio -, mas afirmam que, ambos assumem uma dimensdo integradora e
socializadora fundamental entre o mundo "jovem" e o mundo do adulto". Os
resultados permitiram aos autores diferenciar o tipo de convivio estabelecido na escola
e no bairro, ainda que exista continuidade entre a escola e o bairro, remetem no
entanto para situagdes distintas. Na escola o estudante encontra diariamente o seu
grupo de amigos, acabando por ter uma fungdo ocupacional, enquanto o bairro € o
local de encontro e de pratica para o jovem que trabalha, tendo uma frequéncia mais
semanal e uma componente marcadamente de lazer.

Nio podemos confrontar estes resultados com os do nosso estudo, por ndo termos na
amostra jovens trabalhadores. Provavelmente os colegas de escola acabam por se
fundir no grupo de amigos, ou seja, o grupo de amigos ¢ constituido por amigos da rua
(bairro), da escola, dos amigos que permanecem desde a infancia, etc.. Contudo, os
nossos resultados revelam o papel significativo que assume o grupo de colegas de
escola na medida em que que ¢ escolhido por uma percentagem bastante elevada de
adolescentes da nossa amostra. Resultados similares foram encontrados na analise das
entrevistas aprofundadas, e por outro lado, indicavam também que o convivio com 0s
colegas de escola se mantem fora do contexto escolar, passando a existir intensas
relagdes interpessoais com fins que ultrapassam o dmbito escolar, tais como, sair a
noite, ir ao cinema, ir a discoteca e conversar sobre problemas intimos. A escola é um
espago onde os jovens passam muito tempo, e que ¢ reconhecida como uma realidade
fundamental no seu percurso formativo, ainda que a vida na escola nem sempre
apresente um caracter satisfatorio a nivel pessoal. Contudo, muitos sujeitos
percepcionam a escola como um lugar de promog¢&o humana e social, e uma instituigéo
que permite a aquisi¢do de ferramentas, que quem a abandona néo possuira para entrar
no mundo do trabalho, e consequentemente torna-se mais dificil para os sujeitos, o que
Tajfel (1982) designa por mobilidade social. Ao mesmo tempo, a escola €
percepcionada como um lugar que permite a definigdo da identidade adolescencial
(Pombeni, 1990; Boggi Cavallo, 1990).
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2.2 - Percepcéo do Papel do Grupo de Pares

Com o objectivo de analisar a estrutura das percep¢des do grupo dos adolescentes, do
grupo dos progenitores, do grupo das mées e do grupo dos pais em relagdo ao papel do
grupo de pares, procedeu-se a uma Analise Factorial em Componentes Principais
(AFCP) seguida de Rotagdo Varimax. Desta analise pretende-se salientar as diferentes
dimensdes entre os grupos, quanto & forma como percepcionam o papel do grupo de
pares nas tarefas de desenvolvimento. Além desta analise e no sentido de responder as
hipoteses, realizaram-se também as analises descritas nos procedimentos.

Na analise factorial foi estabelecido que seriam seleccionados todos os itens com
saturagdes factoriais iguais ou superiores a .45.

Com o objectivo de analisar a consisténcia interna do instrumento procedeu-se:

A aplicagdo do teste Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) com vista a verificar a
adequabilidade dos dados para serem submetidos AFCP;

- Apurou-se o coeficiente alfa de Cronbach para o instrumento na sua totalidade;

- Célculo das correlagGes dos itens factorizados com as respectivas subescalas (i. e.,
factores extraidos);

- Calculo dos coeficientes de alfa de Cronbach para cada subescala (i. e., para cada
factor extraido).

2.2.1 - Percepg¢do dos Adolescentes Sobre o Papel do Grupo de Pares

O valor resultante da aplicagdo do teste KMO (.76) evidencia a adequabilidade da
AFCP sobre os dados.

Na analise factorial dos adolescentes, foram extraidos 5 factores que explicam 56.5%
da variancia total, dos quais o 4° € constituido por tnico item (5.2). Relativamente aos
restantes 4 factores os coeficientes alfa de Cronbach (Anexo III) sdo:

Factor I - coeficiente alfa de Cronbach € de .79,
Factor Il - coeficiente alfa de Cronbach ¢ de .44;
Factor III- coeficiente alfa de Cronbach € de .63;
Factor V - coeficiente alfa de Cronbach ¢ de .12.
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Para efeitos de analise qualitativa de cada um dos factores, retiveram-se assim, os 1°,
3° e 4° factores extraidos.

QUADRO 7

Percepcio dos Adolescentes sobre o papel de grupo de pares

Itens Factores
| I | 1Iv

Gr. possibilita conversas sobre os seus problemas relacionais (intimos, confidenciais). | .75
(5.4)

A participagdo do adolescente no Gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados

com o crescimento. (5.5) 1
O Gr. oferece a possibilidade de encontrar as primeiras relagdes sentimentais. (5.6) .63
O Gr. oferece ao adolescente a possibilidade de confidenciar e confrontar--se sobre 62
problemas na familia. (5.7) :

O Gr. possibilita conversas sobre problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) 77
Através do Gr. o adolescente adquire maior autonomia. (5.10) .52
O Gr. possibilita conversar sobre problemas ligados a sexualidade. (5.13) 73

No interior do Gr. os adolescentes ajudam-se uns aos outros nos momentos de 50
dificuldades escolares. (5.15) )

O adolescente que passa mais tempo com o Gr. do que com a familia pde em causa a

autoridade dos pais. (5.11) 78

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adolescente prefere recorrer aos 32
amigos do Gr. (5.16) '

O Gr. contribui para diminuir o seu sentimento de solidio. (5.2) .82
% Variidncia Explicada 2261 7.6 | 7.0

Factor I - "Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais, escolares e acerca da
sexualidade"

No grupo dos adolescentes, esta dimensdo factorial remete claramente para o
significado que o grupo de pares assume na resolugdo destas diversas tarefas. O grupo
é percepcionado como fornecendo apoio e suporte face as dificuldades referidas na
designagdo. Em comparagdo com a analise anterior, os adolescentes referem a
dimensdo que remete para as dificuldades escolares logo neste primeiro factor.

Factor 1l - ""Secundarizacio do papel parental"
Nesta dimenséo é subvalorizado o papel parental quando confrontado com o grupo de

amigos, o que podera ser um indicador do processo de autonomia do adolescente em
relagio as figuras parentais. Tendo em consideragdo a idade dos adolescentes da
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amostra, os itens parecem remeter para um distanciamento das figuras parentais e uma
maior centragdo no grupo de amigos. Por outro lado, podera também evidenciar uma
transformagdo do papel parental e do proprio adolescente na familia.

Factor IV - Diminuic¢io da solidao

O item esta fortemente associado ao factor. O grupo ¢, assim, percepcionado de
importancia crucial na diminuigdo da sua soliddo.

2.2.2 - Percepgio dos Progenitores (em conjunto) Sobre o Papel do Grupo de Pares

O valor do teste KMO (.86) revela a adequabilidade dos dados para AFCP.
Da analise factorial extrairam-se 4 factores que explicam 59.5% da variancia total; dos

quais apenas o primeiro extraido apresenta um coeficiente alfa de Cronbach (.87)', que
confere validade interna e permite posteriores analises (Anexo IV).

QUADRO 8

Percepcio dos Progenitores sobre o papel do gr. de pares

Itens Factores
1

Gr. possibilita conversas sobre os seus problemas relacionais (intimos, confidenciais) (5.4) 7
A pal.'ticipaq:ﬁo do adolescente no Gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o 65
crescimento. (5.5) )

O Gr. oferece a possibilidade de encontrar as primeiras relagdes sentimentais. (5.6) .67
0 Gr.. oferece ao adolescente a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre problemas na 60
familia. (5.7) '

O Gr. possibilita conversas sobre problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .83
Através do Gr. o adolescente adquire maior autonomia. (5.10) .69
O Gr. contribui para formar o cardcter, a maneira de ser. (5.12) .62
O Gr. possibilita conversar sobre problemas ligados a sexualidade. (5.13) .83
% Variincia Explicada 30.6

' Os coeficentes de alfa de Cronbach dos restantes factores extraidos sdo respectivamente:

factor II - alfa de Cronbach igual -.27
factor 111 - alfa de Cronbach igual .41
factor IV - alfa de Cronbach igual .54
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Denominamos este factor ""Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais e acerca da
sexualidade"

Este factor satura com 8 itens que remetem claramente para uma percepedo do grupo
como suporte e apoio na resolugdo das tarefas de desenvolvimento referidas na
designagdo. No entanto, sdo exactamente os itens 5.9 e 5.13 (problemas ligados com o
sexo oposto e a sexualidade) os mais fortemente correlacionados com o factor, o que
parece indicar desde ja, que os progenitores percepcionam o grupo de pares como
lugar onde as questdes da sexualidade assumem um papel importante.

Quando comparado com o 1° factor dos filhos difere também no aparecimento do item
5.12 e na omissdo do item 5.15. Ao contrario dos adolescentes, os progenitores ndo
percepcionam o grupo como suporte nas dificuldades escolares.

2.2.3 - Percep¢do das Mdes Acerca do Papel do Grupo de Pares

O valor do KMO (.81) é um indicador da adequabilidade da AFCP sobre os dados.

No grupo das mies foram extraidos 5 factores que explicam 62.7% da variéncia total.
Destes, apenas os dois primeiros factores extraidos apresentam coeficientes alfa de
Cronbach superiores ao valor .60 (respectivamente .83 e .63); sendo que o factor III
apresenta um coeficiente proximo do valor aceitdvel (.58). Quanto ao factor IV
extraido apesar da sua fraca consisténcia interna (.55), parece-nos relevante considera-
lo para uma anélise comparativa, dado que os itens que o constituem coincidem com
uma dimensdo em tudo semelhante obtida na sequéncia da AFCP com o grupo dos
pais. Eliminou-se assim apenas o ultimo factor extraido na AFCP das respostas das

mies que apresenta um coeficiente alfa de Cronbach extremamente baixo (.28) (Anexo
V).
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QUADRO 9

Percepcio da MAE sobre o papel do gr. de pares

Itens Factores

1 1 (11| 1v
O gr. possibilita conversas sobre os seus problemas relacionais (intimos, confidenciais). | .62
(5.4)

A participagdo do adol. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o
crescimento. (5.5)

O gr. oferece a possibilidade de encontrar as primeiras relagdes sentimentais. (5.6) 61

O gr. oferece ao adol. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre problemas
na familia. (5.7)

46

O gr. possibilita conversas sobre problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .86

Através do gr. o adolescente adquire maior autonomia. (5.10) 47

O gr. possibilita conversar sobre problemas ligados a sexualidade. (5.13) .84

O adol. que frequenta os amigos permite aos pais terem mais tempo livre para si 75
proprios. (5.1)

O gr. contribui para diminuir o seu sentimento de solido. (5.2) .64

O gr. oferece ao adol. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre problemas
na familia. (5.7)

49

O gr. contribui para formar o caricter, a maneira de ser. (5.12) 49

O adolescente no interior do gr. pode facilmente ser levado a realizar pequenos delitos %6
(Actos de vandalismo, roubos...). (5.8) )

O gr. pode transmitir ao adol. comportamentos negativos (droga, fumo, bebida ). (5.14) .79
O adolescente que passa mais tempo com o gr. do que com a familia pde em causa a
autoridade dos pais. (5.11)

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adol. prefere recorrer aos
amigos do gr. (5.16)

.70

.82

% Variincia Explicada 28.3113.2 (8.1 6.7

Factor I - "Apoio nas dificuldades pessoais, de relacionamento, e acerca da
sexualidade "

Neste factor I, tal como no grupo dos adolescentes e dos progenitores, o grupo de pares
¢ percepcionado como fornecendo apoio nas diferentes tarefas de desenvolvimento,
excepto no que se refere a ajuda que o grupo pode proporcionar nas dificuldades
escolares em que nos adolescentes aparece associada as outras tarefas e no factor I.

Factor II - "Constata¢io da autonomia do adolescente"

Esta segunda dimensdo d4-nos conta de que a mie percepciona o grupo de pares como
elemento de suporte e apoio para os filhos, na medida em que no grupo, o filho resolve
os problemas de soliddo, pode falar dos problemas que tem com a familia e ajuda-o na
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formagdo do caricter e maneira de ser. Esta constatagio de que o filho pode contar
com o grupo de amigos, associada ao item “o adolescente que frequenta os amigos
permite aos pais terem mais tempo livre para si proprios”, evidencia, por um lado, o
reconhecimento de um maior distanciamento da familia por parte do filho e, por outro
lado, esse facto permite que a mie seja mais auténoma, o que significa também, o
pressuposto de que aceita a autonomia do filho, ao aceitar esse papel fundamental do

grupo.

Factor II - "Grupo percepcionado como possivel grupo de risco"

Em contraposigdo a dimensdo anterior encontramos também uma dimenséo em que o
grupo ¢ percepcionado como um possivel grupo de risco o que numa analise mais
global traduz alguma ambivaléncia por parte das mées em relagdo ao grupo de pares.

Especificamente neste factor, as mdes percepcionam que os filhos podem ser
influenciados negativamente pelo grupo, ou seja, através do grupo ou em conjunto com
os companheiros os filhos mais facilmente poderdo cometer actos ilegais e
transgressivos, que em extremo, poderio conduzir a uma maior frequéncia de
comportamentos anti-sociais.

Factor IV - "Papel Parental Ameacado"

Para além da ideia de risco anteriormente salientada, emerge agora a ideia de que o
grupo pode ser ameagador para as relagdes pais/filhos. O grupo de pares pode
influenciar de tal forma os filhos que estes pdem em causa o papel e autornidade

parental - o poder parental sente-se ameagado -, sobressaindo o receio de perda de
controlo.

2.2.4 - Percepgdo dos Pais Acerca do Papel do Grupo de Pares

O valor do teste KMO (.80) permite-nos afirmar que a AFCP ¢ adequada sobre os
dados.

Desta analise factorial foram extraidos 5 factores que explicam 63.3% da variéncia
total.

Os valores do coeficiente alfa de Cronbach sio respectivamente de .86, .73, 66, -.26, ¢

o tiltimo factor extraido é constituido por um unico item que o explica. Deste modo,
apenas o 4° factor extraido no ser4 considerado para efeitos de analise (Anexo VI).
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QUADRO 10

Percepgio dos PAIS sobre o papel do gr. de pares

Itens Factores
I Imimn| v

79

O Gr. possibilita conversas sobre os seus problemas relacionais (intimos,
confidenciais). (5.4)

A participagdo do adolescente no Gr. ajuda-o a compreender os problemas
relacionados com o crescimento. (5.5)

.67

O Gr. oferece a possibilidade de encontrar as primeiras relagdes sentimentais. (5.6) | .66

O Gr. oferece ao adolescente a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre
problemas na familia. (5.7)

.54

O Gr. possibilita conversas sobre problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) 82

Através do Gr. o adolescente adquire maior autonomia. (5.10) .66

O Gr. contribui para formar o caracter, a maneira de ser. (5.12) .60

O Gr. possibilita conversar sobre problemas ligados 4 sexualidade. (5.13) .81

O adolescente que passa mais tempo com o Gr. do que com a familia pde em causa
a autoridade dos pais. (5.11)

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adolescente prefere
recorrer aos amigos do Gr. (5.16)

O adolescente no interior do Gr. pode facilmente ser levado a realizar pequenos
delitos (Actos de vandalismo, roubos...). (5.8)

81

77

74

O Gr. pode transmitir ao ad. comportamentos negativos (droga, fumo, bebida ). 75
(5.149)

No interior do Gr. os adolescentes ajudam-se uns aos outros nos momentos de 35
dificuldades escolares. (5.15) :

% Variancia Explicada 201|136 | 74 | 6.2

Factor I - ""Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais, e acerca da sexualidade"

Como se pode ver, uma vez mais ¢ nesta dimensdo que se encontra uma maior
coeréncia a nivel da estrutura das percepgdes dos grupos estudados - adolescentes,
progenitores, mies e pais -, no que se refere ao apoio fornecido pelo grupo de pares
nas diferentes tarefas de desenvolvimento.

Realca-se no entanto que, também no grupo dos pais, o item que remete para a ajuda
que o grupo pode proporcionar nas dificuldades escolares é omitido, indicando que
este tipo de dificuldades, tal como no grupo das mdes, ndo sdo agrupadas na mesma
dimens&o que os outros tipos de dificuldades (ao contrario dos filhos).

Factor II - ""Papel parental ameacado"

Este factor satura com dois itens, dos quais emerge o conflito resultante do confronto
do grupo com o papel parental. Também os pais, tal como acabamos de ver para as
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maes, percepcionam o grupo como ameagador, e que pode pdr em causa o papel e
autoridade parental.

Factor III - '"Grupo percepcionado como possivel grupo de risco"

Esta dimensdo com o factor IV nas mées, remete para a influéncia negativa que o
grupo pode assumir. Também os pais percepcionam que, os filhos em conjunto com os
companheiros poderdo mais facilmente cometer actos ilegais e transgressivos.

Factor V - "Ajuda nas dificuldades escolares"

Este factor satura apenas com um item que explica o proprio factor, e que remete para
0 apoio que o grupo pode proporcionar nas tarefas relacionadas com a escola.

Duma analise global e sintetizada da AFCP, nos grupos estudados, pode-se afirmar que
estes grupos estruturam a percepgdo em relagdo ao papel do grupo de pares nas tarefas
de desenvolvimento de forma diferenciada. Mais especificamente, na primeira
dimensdo/factor, o grupo € percepcionado pelos adolescentes, progenitores, mdes e
pais, como proporcionando apoio e suporte a nivel de tarefas de desenvolvimento
pessoais, relacionais e acerca da sexualidade, com excep¢do dos adolescentes que
acrescentam neste factor também a dimenséo que remete para as tarefas escolares.

No que respeita ainda as tarefas escolares, verificam-se diferengas entre o grupo das
mdes e dos pais. As mées, ao omitirem essa dimensdo, indicam-nos que nio
percepcionam o grupo de pares como significante na ajuda que pode fornecer nestas
tarefas. Contrariamente, o grupo dos pais atribuem ao grupo esse papel, apesar de a
nivel de extrac¢do dos factores ser o ultimo a contemplar essas tarefas.

Outras dimensdes ddo-nos conta da ambivaléncia vivenciada pelas médes e pelos pais
acerca do papel do grupo de pares. Por um lado é percepcionado, como vimos, como
uma entidade que fornece suporte, e por outro lado, € percepcionado como possivel
grupo de risco, podendo resultar num obstaculo a integragdo social e ser uma ameaga
ao papel parental. Quer nos pais, quer nas mées, esta presente o receio de que o grupo
de pares pode influenciar negativamente os filhos, levando-os a cometer actos ilegais e
transgressivos. Esta dimensfo parece estar, por sua vez, interligada a ideia de que o
grupo pode ser ameagador na relagdo pais/filhos, podendo por em causa o papel
parental. A nivel dos adolescentes, esta ltima dimens&o pode ser entendida como uma
subvalorizagdo do papel parental quando confrontado com o grupo de amigos, que
poderd ser um indicador de distanciamento face as figuras parentais e uma maior
centragdo no grupo de amigos.
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Ainda dentro do nosso primeiro objectivo, as analises que se seguem pretendem

responder as hipoteses formuladas.

Assim, para responder & hipotese 1, realizou-se uma MANOVA (Anexo VII).

QUADRO 11
Fontes de variac¢io Wilks A gl. F P
Posi¢io parental (progs./filhos) .803 16,554 8.44 .000
Classe (socio-cultural) 932 16,554 251 001
Posicio parental x Classe 958 16,554 1.51 .089
Analise Univariada para efeitos posigio parental (adolescentes € progenitores)
Itens Adol | Prog.
Médias F(l,569) P

Q ad'ol. que f{equenta 0S amigos permite aos pais terem mais tempo para 389 1312 | 21.11903 | 000
si proprios. (5.1)
O gr. contribui para diminuir o sentimento de solidfo. (5.2) 5.56 | 4.97 | 13.95375 | .000
Frequentando o gr. o adol. desleixa a sua responsabilidade na escola. (5.3) | 5.62 | 4.90 | 20.45667 | .000
O grupo po§S}b111ta conversar sobre os seus problemas relacionais (intimos 565|528 | 768580 | 006
e confidenciais). (5.4)
A partlcxpac;ao do adol. no gr. ajuda-o a compreender os problemas 5721542 | 604844 | 014
relacionados com o crescimento. (5.5)
(0] gr. oferege ao adol. possibilidade de encontrar as primeiras relagdes 5651509 1629501 | 000
sentimentais. (5.6)
O gr. oferece ao adol. a posmbxhd}a@e de confidenciar e confrontar-se sobre 534 | 438 | 38.60205 | .000
os problemas que tem na sua familia. (5.7)
O adol. no interior do gr. pode facilmente ser levado a realizar pequenos
delitos (actos de vandalismo, roubos, etc.). (5.8) 562 | 4.92| 1595862 | .000
O grupo possibilita ao adolescente conversar sobre os problemas ligados 6.16 | 560 | 21.91972 | .000
ao sexo oposto. (5.9)
Através do grupo o adolescente adquire mais autonomia. (5.10) 548 | 5.16 | 5.08672 | .024
O grupo contribui para formar o caracter e a maneira de ser/estar. (5.12) 524|487 | 6.66250 | .010
O grupo possibilita ao adol. conversar sobre problemas ligados a
sexualidade. (5.13) 5.99 | 539 | 24.23937 } .000
0 gr. pode transmitir ao adol. comportamentos negativos (fumo, droga, 466 | 398 | 12.48191 | .000
bebida). (5.14)
No interior do gr. os adol. ajudam-se uns aos outros em momentos de

: . . . .000
dificuldades escolares. (5.15) 594 15.13 ) 3362176 1.0
Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o ad. prefere recorrer 408 | 355 | 7.71853 | .006
aos amigos do grupo. (5.16)
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Analise Univariada para efeitos de classe socio-cultural

Itens CL Cl
Baixa Alta
. Médias F(l,569) P

O gr. oferece ao adol. possibilidade de encontrar as primeiras relagdes | 5.07 546 | 4.74470 | .030
sentimentais. (5.6)

O adol. que passa mais tempo com o gr. do que com a familia pde em 3.43 2.88 | 637669 | .012
causa a autoridade dos pais. (5.11)

No interior do gr. os adol. ajudam-se uns aos outros nos momentos de 5.59 5.22 7.53456 | .006
dificuldade escolar. (5.15)

Os resultados desta analise de varidncia multivariada mostraram que nfo existem
efeitos de interacgdo, e que existem efeitos principais a nivel da varidvel posigio
parental (filhos versus progenitores) e da nivel da variavel socio-cultural. Esta analise
confirma-nos que existem diferengas significativas entre os adolescentes e os
progenitores nas percepgdes acerca do papel do grupo de pares nas tarefas de
desenvolvimento, excepto no item 5.11.

Verifica-se também que existe uma influéncia a nivel da variavel classe socio-cultural
nos itens 5.6 (“O grupo oferece a possibilidade de encontrar as primeiras relagdes
sentimentais™), 5.15 (“No interior do grupo os adolescentes ajudam-se uns aos outros
no momento de dificuldades escolares™) e 5.11 (“O adolescente que passa mais tempo
com o grupo do que com a familia pde em causa a autoridade dos pais™). E de supor
que estas diferengas se prendam, quer com diferentes modelos educativos (cf. Bonini,
1990), quer com variaveis sociais objectivas. Assim, por exemplo, € de supor que se
nos niveis sociais mais baixos existir um tempo reduzido de contacto entre pais e filhos
e concomitantemente - dir-se-ia até “naturalmente” - um tempo maior de contacto, no
quotidiano do adolescente, com o grupo de pares, que, entdo, os progenitores ndo
percepcionem esta outra entidade socializadora - o grupo de pares - como “rival” da
familia, quanto a ajuda na resolugdo das dificuldades escolares. Por outro lado, se ¢
verdade que nas classes culturalmente desprivilegiadas os pais apresentem baixas
habilitagdes literarias, entdo € provavel que remetam para o grupo de colegas o apoio
nas tarefas e dificuldades escolares.

Em contraposigdo ao que se acabou de dizer, o grupo de pares ¢ percepcionado pela
classe socio-cultural baixa como uma entidade ameagadora para as relagdes pais-
-filhos, podendo por em causa a autoridade parental (cf. item 5.11).

Nio podemos deixar de pdér em relevo que o que atras dissemos correspondem a
suposi¢des, que, contudo, podem originar hipoteses de trabalho e estudos com vista a
melhor compreender os problemas que se levantam a partir dos resultados obtidos.

Esta analise confirma-nos que existem diferencas entre os adolescentes € o0s
progenitores, excepto no item 5.11, e que existe influéncia da variavel classe socio-
-cultural na percepgdo do papel do grupo de pares.

A hipétese 1 € confirmada.

105




Com o objectivo de responder a hipotese 2, efectuou-se uma ANOVA tendo como
variaveis independentes o género sexual dos filhos e a classe socio-cultural (Anexo

VIID).
QUADRO 12

ANOVA: As respostas dos progenitores sobre o papel do grupo na dimensio "sexualidade" em
funcdo das variaveis sexo dos filhos e da classe socio-cultural.

Sexo dos
Adolescentes
Masc. Fem.

Classe Médias F P
O grupo possibilita conversas sobre 1 5.75 5.35 *5.133 025
problemas ligados ao sexo oposto ) 5 38 5 46 % 447 s
**%2.832 ns
1 5.50 5.23 *4.272 .040

O grupo posmblh‘ta conversas sobre 5 565 591 £% 109 ns

problemas ligados a sexualidade
' **%2.212 ns

Nota:

Classe 1 - Classe socio-cultural baixa

Classe 2 - Classe sdcio-cultural alta

*=F (1,190) (Sexo dos Adolescentes)

** =F (1.190) (Classe socio-cultural)

*#* =F (2.190) (Sexo dos Adolescentes x Classe)

O quadro dos resultado da analise de varidncia (Quadro 12), mostra apenas a
existéncia de um efeito principal da variavel género sexual dos filhos: significa que os
pais percepcionam o papel do grupo em termos da comunicagdo no que respeita a
sexualidade, como mais saliente quando o adolescente € do sexo masculino.

Estes dados evidenciam que, tal como a literatura indica (Bonini e Zani, 1991; Boggi
Cavallo, 1990; Gouveia Pereira, 1993), os progenitores tém atitudes diferenciadas
consoante o sexo dos filhos. Pensamos que os resultados obtidos se podem relacionar
com os dados da literatura acima referida (Bonini e Zani, 1991; Boggi Cavallo, 1990;
Gouveia Pereira, 1993), i. e., de que os pais em relagdo ao adolescente do sexo
feminino, exercem um maior controlo nas saidas, na concessdo da liberdade e sdo
menos tolerantes face a escolha dos amigos. O grupo ndo sendo visto como lugar de
comunicagdo acerca da sexualidade entdo possivelmente a familia € vista como o
interlocutor. Este tipo de atitudes e comportamentos estdo provavelmente relacionados
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com o receio de que uma excessiva liberdade, pode resultar numa gravidez (Ceroni et
al., 1987), o que parece, muitas vezes, desencadear sentimentos de protec¢do em
relagdo as filhas.

Além disso, e de acordo com Prieur (1981), ¢ dificil e perturbante para os progenitores
admitir o crescimento da filha, aceitar que se estd a tornar mulher e que pode
desenvolver uma vida sexual activa, originando sentimentos contraditérios: de
protecgio e de necessidade de a ajudar a autonomizar-se.

Confirma-se parcialmente a hipotese 2.

Para responder a hipotese 3 efectuou-se um teste t sobre as médias dos itens que
remetem para as dificuldades relacionadas com a sexualidade (Anexo IX).

A partir dos resultados do teste t, constata-se que existem, de facto, diferencas
significativas entre o grupo dos adolescentes € o grupo dos progenitores (cf. quadro
13), confirmando-se assim a hipotese 3.

QUADRO 13

Diferencas de médias entre os adolescentes e os pais na dimenséo da sexualidade

Adolescentes Progenitores

Médias D.P. Meédias D.P. t (190) P

O grupo possibilita conversas sobre problemas

. 6.1623 | 1.179 | 5.6021 | 1.258 4.89 .000
ligados ao sexo oposto

O grupo possibilita conversas sobre problemas °
ligados & sexualidade 59948 | 1.250 | 5.3927 i 1.210 5.38 .000

Adolescentes N=191
Progenitores N=191

Verifica-se que as médias apresentadas, no grupo dos adolescentes, tendem a ser
ligeiramente superiores as dos progenitores, 0 que parece estar em consonéncia com o
facto de os adolescentes valorizarem o grupo nesta dimensdo, como alias, 0 n0sso
estudo piloto e a literatura evidencia (Bonini, 1991; Gouveia Pereira, 1993).

Se atendermos a uma analise mais qualitativa em relag@o ao factor I da AFCP, observa-
-se que no grupo dos adolescentes, existe uma equivaléncia nos pesos dos itens no
global, i. é., a dimensdo da sexualidade ndo se evidencia. Contudo, ja no grupo dos
progenitores (ambos em conjunto), das mées e dos pais, 0s itens que remetem para a
dimensdo da sexualidade, como se disse, estdo fortemente correlacionados com o
factor. Assim, contrariamente aos filhos, parece-nos que os progenitores delimitam de
forma clara o papel do grupo no que respeita & sexualidade, diferenciando-o nestas
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tarefas quando comparadas com as restantes associadas no factor. Estes dados parecem
estar de certo modo relacionados com a literatura (Coleman & Hendry, 1990;
Coleman, 1992 e Bonini, 1991): sabe-se que os progenitores vivenciam de forma
ambivalente o processo de autonomia dos filhos - desejam que os filhos sejam
auténomos, independentes e tomem as sua proprias decisdes mas receiam as
consequéncias da independéncia, principalmente quanto 4 independéncia sexual.

No sentido de responder a hipotese 4 efectuou-se um teste t sobre as médias dos itens
que remetem para as tarefas escolares (Anexo X).

QUADRO 14

Diferencas de médias entre os adolescentes e os progenitores nas tarefas escolares

Adolescentes Progenitores

Médias D.P. Médias D.P. t190) |

Frequentando o grupo o adolescente desleixa

a sua responsabilidade na escola 4.6963 2,194 | 4.2330 1.804 2.38 018

No interior do grupo os adolescentes ajudam-

-se uns aos outros nas dificuldades escolares 2.9424 L5319 51283 1339 6.25 000

Adol. N=191
Progenitores N=191

Os resultados obtidos no teste t indicam que existem diferencas significativas entre o
grupo dos adolescentes e o grupo dos pais, confirmando-se portanto a hipotese 4.

Poder-se-a afirmar que apesar de os adolescentes conversarem preferencialmente com
os pais acerca das dificuldades escolares (Boggi Cavallo, 1990; Steiffge-Krenke, 1985;
Coleman & Hendry, 1990; Kirchler et al., 1991; Palmonari et al., 1991; Sedas Nunes
et al., 1989), recorrem também ao grupo dos amigos, tal como os resultados obtidos no
estudo piloto. Por outro lado, se tivermos em conta e confrontarmos as analises
factoriais dos diferentes grupos - o grupo dos adolescentes, o grupo dos progenitores
(ambos em conjunto), o grupo das mées e o grupo dos pais - verifica-se que, os
adolescentes incluem as tarefas que remetem para a escola na mesma dimensdo que as
tarefas pessoais, relacionais e acerca da sexualidade (Factor I), o que ndo acontece,
quer no grupo dos progenitores (ambos em conjunto), quer no grupo das mdes quer,
finalmente, no grupo dos pais. De acordo com Palmonari et al., (1991) e Kirchler et al.
(1991), as dificuldades escolares sdo vividas pelos adolescentes como uma das mais
graves, 0 que os leva a percepcionarem nio sé a familia mas também o grupo de
amigos como suporte crucial. Isto €, os adolescentes recorrem, quer aos pais quer aos
amigos como fonte de apoio.
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Para responder a hipotese 5, efectuou-se um teste t sobre as médias dos itens do grupo
das mdes e do grupo dos pais (Anexo XI), no sentido de averiguar se existem
diferencas significativas entre os dois grupos no que respeita a percepgdo do papel do
grupo de pares. :

QUADRO 15

As diferencas de média entre os pais e as mies na percepcio acerca do papel do grupo

Pai Mae

Médias | D.P. | Médias | D.P. | t(190) | P

O grupo contribui para diminuir o sentimento de soliddo

6.2 48168 | 1.772 | 5.1152 } 1.919 { 2.07 | 040

A participagio do adol. no grupo ajuda-o a compreender os

problemas relacionados com o crescimento (5.5) 3.2461 | 14791 5.6021 | 1.337 | 2.94 |.004

Mie N =191
PaiN=191

Os resultados do teste t mostram que apenas existem diferencas significativas em dois
itens - "o grupo diminui o sentimento de soliddo dos adolescentes" e "o grupo ajuda a
compreender os problemas relacionados com o crescimento ".

Atendendo as médias obtidas, poder-se-a afirmar que o grupo das mies, nestes dois
itens, valoriza mais o papel do grupo de pares junto dos filhos do que o grupo dos pais.
Estes resultados vdo parcialmente ao encontro da literatura (Honess & Lintern, 1990 e
Barfo e Barros, 1987), em que a mie aparece como uma figura de confidencialidade
junto dos filhos, estd também mais envolvida, apercebendo-se mais facilmente da
importancia do grupo para os filhos nesta duas dificuldades.

Em todas as outras tarefas ndo se evidenciam diferencas significativas entre o grupo
das mies e o grupo dos pais. Assim, poder-se-a afirmar que na sua globalidade ndo se
confirma a nossa hipoétese.

Ainda no 4mbito do confronto das percepgdes entre mdes e pais, € numa analise mais
detalhada com base na analise qualitativa da AFCP e atendendo ao que ja se disse,
poder-se-io encontrar algumas contradigdes entre as perspectivas das mées e dos pais,
como por exemplo, relativamente ao papel do grupo de pares no que diz respeito as
tarefas escolares. Para as mfes ¢ visto como dificultador de realizagdo das tarefas
escolares, enquanto para os pais o grupo constitui um apoio aos desempenhos
escolares dos filhos. Esta diferenga poder-se-a explicar, pelo facto, de a tematica
escolar ser das mais faladas com os filhos, e os pais exercerem papéis diferenciados,
nomeadamente neste assunto, sendo as maes mais participativas, leva-as a inferir que o
grupo tem um papel secundarizante, apesar da manifesta ambivaléncia no que respeita
ao papel do grupo de pares nas tarefas escolares.
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2.3 - Objectivo 2 do Estudo

No segundo objectivo do trabalho, procedeu-se a uma AFCP seguida de rotagdo
varimax, no sentido de analisar as dimensdes das representagdes dos adolescentes
acerca de como os progenitores percepcionam o papel do grupo de pares, € o inverso,
as dimensdes das representagdes dos progenitores, das maes e dos pais, sobre 0 modo
como os adolescentes percepcionam o papel do grupo de pares. Um dos objectivos
desta AFCP sera averiguar se existe ou ndo, congruéncia entre as percepgdes destes
grupos (adolescentes e pais) sobre o papel do grupo de pares, € a representagio que
cada um dos grupos tém acerca das percepgdes do outro grupo (adolescentes versus
pais, e pais em conjunto e separadamente versus adolescentes). Neste segundo
objectivo, pretende-se também responder aos problemas de investigagdo formulados.

2.3.1 - A Representagdo que os Adolescentes Tém de Como os Pais Percepcionam 0
Papel do Grupo de Pares

O valor do teste KMO (.80) revela a adequabilidade dos dados para AFCP.

Nesta analise factorial foram extraidos 5 factores que explicam 60.4% da varidncia
total.

Os valores do coeficiente alfa de Cronbach sdo respectivamente de .80, .60, .61, .67 e

.10. Deste modo, apenas o 5° factor extraido ndo sera considerado para efeitos de
analise (Anexo XII).
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QUADRO 16

Representagio que os Adolescentes tém de como os progenitores percepcionam o grupo de pares

Itens Factores
1 11 I | IV

O gr. oferece ao adol. possibilidade de conversar sobre os problemas relacionais (intimos e
. .68
confidenciais). (5.4)

O gr. oferece ao adol. possibilidade de encontrar as 1 relagdes sentimentais. (5.6) 45

O gr. oferece ao adol. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre os problemas

que tem na sua familia. (5.7) 12

O gr. possibilita ao adol. conversar sobre os problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .81

O gr. possibilita ao adol. conversar sobre problemas ligados & sexualidade. (5.13) .82

Frequentando o gr. o adol. desleixa as suas responsabilidades na escola. (5.3) .65

A participagdo do adol. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o seu
crescimento. (5.5)

O adol. no interior do gr. pode facilmente ser levado a realizar pequenos delitos (actos de 61
vandalismo, roubos, etc.) (5.8) )

O gr. pode transmitir ao adol. comportamentos negativos (fumo, droga, bebida). (5.14) 61

No interior do gr. os adol. ajudam-se uns aos outros em momentos de dificuldades 60
escolares. (5.15) :

O gr. contribui para diminuir o sentimento de soliddo. (5.2) .84

45

O gr. oferece ao adol. a possibilidade de encontrar as 1° relagdes sentimentais. (5.6) .62

Através do gr. o adol. adquire maior autonomia. (5.10) 47

O adol. que passa mais tempo com o gr. do que com a familia pde em causa a autoridade 7
dos pais. (5.11) ’

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adol. prefere recorrer aos amigos 81
do gr. (5.16) :

% Variancia Explicada 25 | 139} 7.8 | 7.5

Factor I - "Tarefas relacionais intimas"

Os itens agregados neste factor, indiciam que os adolescentes pensam que o0s pais
percepcionam o papel do grupo de pares como um espago que lhes possibilita falar
sobre assuntos relacionais intimos: a familia, a relagio com o0 sexo oposto e a
sexualidade.

Reportando-nos & estrutura factorial da percep¢do dos progenitores (em conjunto)
sobre o papel do grupo de pares e, especificamente, ao factor que denominamos
"Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais e acerca da sexualidade" - o factor I
daquela estrutura factorial -, constatou-se que, embora o grupo de pares seja Vvisto
como entidade de apoio num sentido mais globalizante (5.10 -"através do grupo o
adolescente adquire maior autonomia"; 5.12 - "o grupo contribui para formar o caracter
e a maneira de ser"), a ligacdo do grupo a elementos que remetem para a comunicagao
sobre o dominio relacional intimo dos adolescentes se encontra também presente.
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Além disso, e como se viu atras, nas primeiras dimensdes (factores 1) constantes das
estruturas factoriais, quer das percepgdes dos progenitores em conjunto, quer das
percepgdes das maes quer dos pais em separado, os dois itens que apresentam o maior
peso sdo os que remetem para a relagdo com o sexo oposto € para a sexualidade.

Este confronto entre o conjunto dos dados acima expostos parece, pois, indicar a
existéncia de uma consondncia entre a representagdo dos filhos e a percepgdo real dos
pais, quanto & importancia do papel do grupo de pares como "locus" privilegiado de
comunicagdo sobre aspectos relacionais intimos dos adolescentes.

Factor II - 'O grupo como grupo de risco"

Este factor evidencia que os adolescentes tém uma representagdo de que os pais
percepcionam o grupo de pares predominantemente de risco, visto remeter para
dificuldades na realizagdo de uma boa integrago social. Efectivamente, como se viu,

quer o grupo das mdes, quer o grupo dos pais, percepcionam 0 grupo como podendo
influenciar negativamente os filhos, levando-os a cometer actos ilegais.

Por outro lado, os itens que manifestam uma influéncia negativa (5.3, 5.8, 5.14) do
grupo encontram-se, também na representacdo dos adolescentes, associados a itens que
evidenciam o grupo como fonte de influéncias sociais positivas (5.5, 5.15). Ora, a
ambivaléncia que reflecte a agregagdo dos itens neste factor, ndo ¢ completamente
congruente com as percepgdes dos pais e das mées, visto nessas percep¢oes os itens
que remetem para o grupo como grupo de risco ndo aparecem associados aos itens que
remetem para as tarefas escolares.

Factor III - ""Suporte ao isolamento"

Em contradi¢do com a dimenséo anterior, os itens constituidos por este factor remetem
para a ajuda na solidio e possibilidade em encontrar as primeiras relagdes
sentimentais, e simultaneamente como suporte aos comportamentos de autonomia. Os
pais, segundo o ponto de vista dos filhos, consideram o grupo como um espago onde
podem experienciar novos papéis sociais (primeiras relagdes de casal), contribuindo
para a diminuigdo de sentimentos de soliddo, e por outro lado, como um agente
facilitador da evolugdo da autonomia.

Existe concordancia com os itens 5.6 ¢ 5.10 - que remetem para 0 grupo COmo €spago
para as primeiras relagdes sentimentais e suporte de autonomia - das percepgdes dos
progenitores em conjunto e em separado, nos factores I de cada uma das analises
factoriais efectuadas para cada um destes grupos.

112




Factor IV - "Papel parental ameacado"

Neste factor existe concordincia entre a representagdo dos filhos e a percepgao real do
grupo das mies (factor IV também denominado "papel parental ameagado") e do grupo
dos pais (factor II que recebeu igual denominagfo), ou seja, quer as maes quer os pais,
percepcionam o grupo como ameagador ao seu papel parental e a sua autoridade. Esta
dimensdo da-nos conta de que os filhos tém um conhecimento adequado acerca das
percepgdes dos pais. Provavelmente, quer as mfes quer os pais, transmitem
inequivocamente essa ideia aos filhos, sem que disso se apercebam, como se vera mais
adiante.

Globalmente da analise qualitativa que acabamos de efectuar transparece uma
consonéncia genérica entre as representacdes dos adolescentes e as percepgdes das
mies e dos pais acerca do papel do grupo de pares.

2.3.2- A Representa¢do que os Progenitores Tém de Como os Adolescentes
Percepcionam o Papel do Grupo de Pares

O valor resultante da aplicagdo do teste KMO (.83) evidencia a adequabilidade da
AFCP sobre os dados.

Na analise factorial dos progenitores foram extraidos 4 factores que explicam 59.1%
da variancia total. Em termos da consisténcia interna os alfas de Cronbach para cada
um dos factores sdo .87, .-16, .59 e .33, o que nos levou a considerar apenas o 1° e 0 3°
factores para efeitos de analise qualitativa de cada um dos factores (Anexo XIII).
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QUADRO 17

A Representagio que os PROGENITORES tém de como os Adolescentes percepcionam o papel do
grupo de pares

Itens Factores
1 111
O gr. oferece ao adol. possibilidade de conversar sobre os problemas relacionais (intimos e
L 70
confidenciais) (5.4)
A participagdo do adol. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o seu 7
crescimento. (5.5) )
O gr. oferece ao adol. possibilidade de encontrar as 1* relagdes sentimentais. (5.6) 45
O gr. oferece ao adol. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre os problemas que 58
tem na sua familia. (5.7) '
O gr. possibilita ao adol. conversar sobre os problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .89
Através do gr. o adol. adquire maior autonomia. (5.10) .59
O gr. contribui para formar o cardcter, a maneira de estar. (5.12) 47
O gr. possibilita ao adol. conversar sobre problemas ligados a sexualidade. (5.13) .88
O adol. que frequenta os amigos permite aos pais terem mais tempo para si proprios. (5.11) 78
O gr. oferece ao adol. possibilidade de encontrar as 1* relagdes sentimentais. (5.6) .59
O gr. contribui para formar o caracter, a maneira de estar. (5.12) 48
% Varidncia Explicada 304 | 7.6

Factor I - "Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais e acerca da sexualidade”

Os itens que constituem este factor sdo maioritariamente semelhantes aos do factor I da
percepgio dos adolescentes, o que significa que, os pais nesta dimensdo estdo em
consondncia com as percepgdes dos filhos. Ou seja, sdo concordantes nos itens que
remetem para o apoio fornecido pelo grupo nas tarefas referidas na propria designagéo
do factor. Contudo, os pais tém a representagdo de que os filhos, tal como eles, néo
valorizam o papel do grupo na ajuda as dificuldades escolares. Ora como se viu, na
estrutura factorial dos adolescentes isso ndo acontece, ja que, nos adolescentes as
dificuldades escolares aparecem associadas as restantes no factor I das percepgdes.
Por outro lado, os pais tém uma representagdo de que os filhos sobrevalorizam o
grupo nas tarefas que remetem para a dimensdo da sexualidade, e como se viu, isso
ndo acontece. Os adolescentes ndo diferenciam o apoio do grupo nessas tarefas quando
comparadas com as outras associadas no factor L.

Factor III - "Aceitacdo da autonomia dos adolescentes'

E evidenciado nesta dimensdo representacional dos progenitores que os filhos
percepcionam o grupo como facilitador do processo de autonomia dos seus pais, ou
seja, que permite aos pais terem mais tempo para si proprios e, simultaneamente,
permite-lhes a eles - adolescentes - terem um espago de interacgdes, de trocas, que
contribuem para a reconstrug@o da sua identidade.
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Nio existe qualquer relagdo entre esta dimensdo/factor da representagdo dos
progenitores, com as dimensdes que compdem a estrutura factorial das percepgdes dos
adolescentes.

2.3.3 - A Representacdo que as Mdes Tém de Como os Adolescentes Percepcionam
o0 Papel do Grupo de Pares

O valor do teste KMO (.86) revela a adequabilidade dos dados para AFCP.

Da analise factorial efectuada extrairam-se 5 factores que explicam 63% da varidncia
total: dos quais apenas o primeiro extraido apresenta um coeficiente alfa de Cronbach
(.86), que confere validade interna e permite posteriores analises. Os restantes
coeficientes de alfa de Cronbach dos factores extraidos sdo respectivamente: factor I
(.070); factor 1T (.33); factor IV (.37) e factor V (.20) (Anexo XIV).

QUADRO 18

A representagio que a mde tem de como os filhos percepcionam o grupo de pares

FACTORES 1
ITENS
O gr. oferece ao ad. possibilidade de conversar sobre os problemas relacionais (intimos e confidenciais). | . 77
(5.4)
A participagdo do ad. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o seu crescimento. . 80
(5.9
O gr. oferece ao ad. possibilidade de encontrar as 1° relagdes sentimentais. (5.6) . 68
O gr. oferece ao ad. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre os problemas que tem na sua 65
familia. (5.7) '
O gr. possibilita ao ad. conversar sobre os problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .74
Através do gr. o ad. adquire maior autonomia. (5.10) . 67
O gr. possibilita ao ad. conversar sobre problemas ligados & sexualidade. (5.13) .82
% da Variancia explicada 29.1

Factor I - ""Apoio nas dificuldades pessoais, relacionais e acerca da sexualidade"

Esta dimensdo evidencia de novo que as representagdes das méies se aproximam das
percepgdes que os filhos tém da importdncia do grupo na ajuda da resolugdo das
tarefas mencionadas na designagio. E também evidenciado que as maes pensam que 0s
filhos ndo atribuem significado ao grupo de amigos e colegas no apoio as dificuldades
escolares, sendo este o unico dominio (no primeiro factor) em que se verificam
diferengas com as percepgdes dos filhos. ‘
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2.3.4 - A Representacdo que os Pais Tém de Como os Adolescentes Percepcionam o
Papel do Grupo de Pares

O valor do teste KMO (.80) permite-nos afirmar que a AFCP ¢ adequada sobre os
dados.

Da analise factorial efectuada foram extraidos 5 factores que explicam 61.7% da
varidncia total.

Os valores do coeficiente alfa de Cronbach sdo respectivamente de .78, .81, .51, .54,

.50. Deste modo, apenas os dois primeiros factores extraidos serdo considerados para
efeitos de analise (Anexo XV).

QUADRO 19

A representacio que os pais tém de como os filhos percepcionam o papel do grupo de pares

FACTORES 1 2
ITENS
O ad. que frequenta os amigos permite aos pais terem mais tempo para si proprios. (5.1) .65
O gr. contribui para diminuir o sentimento de soliddo. (5.2) . 64

A participagio do ad. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com o seu

crescimento. (5.5) .46

O gr. oferece ao ad. possibilidade de encontrar as 1° relagbes sentimentais (5.6) .72

O gr. oferece ao ad. a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre os problemas que tem

na sua familia. (5.7) 46
Através do gr. o ad. adquire maior autonomia. (5.10) .65

O gr. contribui para formar o caricter, a maneira de estar. (5.12) .61

Ogr ofergc.e ao ad. possibilidade de conversar sobre os problemas relacionais (intimos e 57
confidenciais) (5.4) '

A paljticipac;ﬁo do ad. no gr. ajuda-o a compreender os problemas relacionados com 0 seu 46
crescimento. (5.5) )

O gr. possibilita ao ad. conversar sobre os problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) .85
O gr. possibilita ao ad. conversar sobre problemas ligados 4 sexualidade. (5.13) .79
% da Varidncia explicada 28 13

Factor I - ""Autonomia e crescimento pessoal’

A representagdo do grupo dos pais nesta dimensdo vai no sentido de que os filhos
percepcionam o grupo de pares como facilitador da sua propria autonomia e da
autonomia dos pais. Os itens que constituem esta dimensdo do-nos conta da
interacgdo entre a autonomia dos filhos e a propria autonomia dos pais. Contudo,
pode-se afirmar que existe alguma discrepéncia entre as representagdes dos pais € as
percepgdes dos adolescentes, na medida em que seguindo a ordem de extracgdo dos
factores, os pais omitem, aqui, os itens que remetem para as tarefas relacionadas com o
sexo oposto, sexualidade e escola, ao contrario dos filhos.
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Factor II - "'Tarefas relacionais"

Esta dimensdo é constituida por itens que remetem claramente para assuntos do foro
mais intimo, € por outro lado, estes sdo associados ao item dos problemas relacionados
com o crescimento.

A distingdo entre esta dimens3o e a anterior (factor I da representagdo dos pais),
significa, aparentemente, que os pais pensam que os filhos fazem essa diferenciagéo no
que respeita ao papel do grupo. Assim, pensam que os filhos percepcionam o papel do
grupo, por um lado, como facilitador da autonomia e, por outro lado, de forma
especifica e distinta de apoio nas questdes sentimentais e sexuais. No entanto, e
retomando a estrutura factorial das percepgdes dos adolescentes, constata-se que ndo
realizam essa diferenciacéo.

Sendo insuficiente a analise qualitativa para responder aos problemas de investigagdo,
efectuou-se um teste t sobre as médias dos itens da representagdo dos adolescentes e
das percepgdes reais dos progenitores para responder ao problema 1 (Anexo XVI).

QUADRO 20

Médias entre as representacdes que os adolescentes tém de como os progenitores
percepcionam o papel do grupo e as percepgdes reais dos progenitores

Repr. Adol. | Percep. Prog.
Médias | D.P. | Médias | D.P. | t(190)) P

3.5183 | 1.832 | 4.2330 | 1.804 | -4.40| .000

Frequentando o gr. o adol. desleixa as suas responsabilidades
na escola. (5.3)

O grupo possibilita conversar sobre problemas relacionais| 4.9162 | 1.530 | 5.2827 | 1.182 | -3.05 .003

(54

O grupo possibilita conversar sobre o sexo oposto (5.9) 5.3037 | 1.433 [5.6021| 1.258 | -2.44 .016
1

Através do grupo o adolescente adquire mais autonomia| 4.8272| 1.482 | 51623 | 1.345 | -2.62 .009
(5.10)

O adol. que passa mais tempo com o gr. do que com a familia
pde em causa a autoridade dos pais. (5.11)

O grupo contribui para formar o caracter ¢ a maneira de
ser/estar (5.12)

O grupo possibilita conversar sobre sexualidade (5.13) 5.1047 | 1.472 | 5.3927 | 1.210 | -2.44| 016

O gr. pode transmitir ao adol. comportamentos negativos
(fumo, droga, bebida). (5.14)

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o adol.
prefere recorrer aos amigos do grupo. (3.16)

Adolescentes N =191
Progenitores N =191

3.8168 | 2.096 | 3.2120 ( 1.702 | 3.69 | .000

52042 | 1.324 | 4.8691 | 1.397 | 2.73 | .007

2.9267 | 1.975 | 3.6152 | 1.781 | -4.29| .000

46021 | 2.028 | 3.5550 | 1.905 | 5.52 | .000

A partir da analise do teste t, constatam-se diferengas significativas em alguns itens
entre as representagdes que os adolescentes tém das percepgdes dos progenitores em
relagdo ao papel do grupo de pares e as percepgdes reais dos progenitores.
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Embora nem todos os itens em que existem diferengas significativas se possam agrupar
em dimensdes diferenciadas, alguns no entanto, permitem-nos agrupar claramente as
seguintes dimensdes: o grupo de pares como ameaga ao papel parental, o grupo
enquanto obstaculo a integragdo social e normativa e o grupo como suporte nas tarefas
da sexualidade. Assim, quando os filhos se colocam do ponto de vista dos pais, o
grupo apresenta uma configuragdo discrepante com as percepgdes apresentadas pelos
pais acerca do papel do grupo nos indicadores referidos.

Se a analise qualitativa das AFCP indiciava alguma consonincia quanto a estes
indicadores, quando se comparam as meédias nos itens verificam-se diferencas
significativas. Na analise das médias constatou-se que, em quase todos os itens, as
médias das representagdes que os adolescentes tém de como os pais percepcionam o
papel do grupo de pares, tendem a ser inferiores as médias das percepgdes reais dos
pais, parecendo indicar que os adolescentes pensam que os pais desvalorizam mais o
papel do grupo nestas tarefas do que realmente acontece.

Nos itens que remetem para a ameaga parental e o item "o grupo contribui para formar
o caracter" (cf. quadro 20), os adolescentes apresentam médias ligeiramente
superiores. Considerando os resultados das médias destes trés itens, e atendendo a que
a analise factorial efectuada as percepgdes, quer no grupo das mées quer no grupo dos
pais, apresenta um factor que remete claramente para o grupo como ameaga parental
(no grupo das mades factor IV e no grupo dos pais factor II), pode-se supor, que os
filhos tém a representagdo de que os pais quando confrontados com o grupo de pares,
apresentem a sua autoridade posta em causa duma forma ainda mais ampliada. O
mesmo acontece em relacdo ao contributo do grupo de amigos no desenvolvimento da
personalidade.

Para responder ao problema 2, efectuou-se um teste t sobre as representa¢des dos
progenitores acerca de como os adolescentes percepcionam o papel do grupo de pares
e a percepgdo real dos adolescentes (Anexo XVII).
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QUADRO 21

As médias entre as representacdes que os progenitores tém de como os adolescentes
percepcionam o papel do grupo e as percepgdes reais dos adolescentes.

Repr. Adol. | Perc. Prog.

Médias | D.P. | Médias | D.P. |tq9m | P

O grupo contribui para diminuir o sentimento de soliddo. (5.2) 5.1623 [ 1.504 1 5.5602 | 1.608 | 2.92 | .004

O gr. oferece ao adol. a possibilidade de encontrar as 1% relagdes| 5.2016 | 1.434 | 5.6492 [ 1.457 [ 3.47 | .001
sentimentais. (5.6)

O gr. oferece a possibilidade de confidenciar e confrontar-se sobre|4.6963 | 1.6475.3403 | 1.544 | 4.88 | .000
problemas na familia. (5.7)

O gr. possibilita conversar sobre os problemas ligados ao sexo oposto. (5.9) | 5.7199 | 1,230} 6.1623 | 1.175 | 4.07 | .000

O adol. que passa mais tempo com o gr. do que com a familia pde em causa| 2.6257 | 1.471 | 3.0052 | 2.043 | 2.38 | .0I8
a autoridade dos pais. (5.11)

O grupo contribui para formar o carcter ¢ a maneira de ser/estar (5.12) 4.780 |1.446 152408 | 1.5471 3.29 | .00l

O grupc possibilita conversar sobre problemas ligados & sexualidade (5.13) | 5.5785 [ 1.174 [ 5.9948 { 1.250 | 3.83 | .000

O gr. pode transmitir ao adol. comportamentos negativos (fumo, droga, | 4.5942 | 1.749 | 4.0314 | 2.231 | -3.15 | .002
bebida). (5.14)

No interior do gr. os adol. ajudam-se uns aos outros nas dificuldades| 5.4948 | 1.249| 5.9424 | 1,519 | 3.73 | .000
escolares. (5.15)

Os pais sentem-se ultrapassados no seu papel quando o ad. prefere recorrer| 3.1440 | 1.664 | 4.0838 | 2,136 | 5.53 | .000
aos amigos do grupo. (5.16)

Adol. N =191
Progenitores N =191

A analise dos resultados apresentados neste quadro (cf. quadro 21) evidencia que
existem diferengas significativas em quase todos os itens, ou seja, as representagdes
dos progenitores acerca de como os adolescentes percepcionam o papel do grupo sdo
discrepantes com as percepgdes reais dos adolescentes.

Também nesta analise se constata que as médias das representagdes dos pais sdo
inferiores as médias das percepgdes dos adolescentes, excepto no item que se relaciona
com a possivel influéncia negativa do grupo, que pode levar o adolescente a mais
facilmente realizar actos transgressivos. E importante salientar que ao contrario da
analise anterior, nos itens que remetem para o confronto entre o grupo € o papel
parental, as médias das representagdes dos pais s3o inferiores as percepgdes dos
adolescentes, o que parece reforgar a ideia de que os pais tém dificuldade em aceitar,
que os filhos possam ter a ideia de que os pais sintam a autoridade parental posta em

causa, quando confrontados com a "excessiva" frequéncia no grupo € pela preferéncia
dos amigos.

Poder-se-4 hipotizar que os pais tém necessidade de protegerem a sua identidade
parental, que parece ficar ainda mais ameagada com a perspectiva de que 0s proprios
filhos reconhegam essa possivel ameaga. Na realidade, os adolescentes ndo s6 t€ém a
representagdo de que os pais se sentem ameagados quando confrontados com o grupo
de amigos (ver factor IV da representagdo dos adolescentes), como efectivamente, 0
grupo das mies e o grupo dos pais percepcionam o grupo como ameagador (factor IV e
factor II, respectivos das percepcdes).
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[V - CONCLUSOES

Este trabalho evidencia que quase todos os adolescentes (99%) da nossa amostra
pertencem a um grupo. Estes dados apontam no mesmo sentido de outras mnvestigagdes
(Palmonari, 1989, 1990; Sherif, 1984; Cavalli & DeLillo, 1988; Sedas Nunes et al,
1989; Ferreira, 1993), que indicam a pertenga regular a um grupo por parte do
adolescente, independentemente do sexo, da classe socio-cultural e do nivel de
educagdo.

Os dados mostram também que a maioria dos adolescentes, entre diversos tipos de
grupos, escolheram um grupo informal, e apenas 5.1% dos adolescentes escolheram

grupos formais, o que significa que a escolha de grupos informais se efectuou,
independentemente do sexo e da classe sdcio-cultural.

Por outro lado, ndo se verificaram diferengas significativas entre o tipo de grupo ao
qual os adolescentes pertencem - grupos formais e grupos informais. Estes resultados,
tal como outros estudos realizados pela equipa de Bologna (Palmonari, 1989; 1990;
Kirchler et al., 1991) evidenciam que o tipo de grupo ao qual os adolescentes
pertencem - formal versus informal - ndo apresenta relevancia ao nivel do apoio e
suporte percepcionado pelos adolescentes, ao contrario do que foi assumido durante
muito tempo. Em vez de pertenga a um determinado tipo de grupo, emerge como
variavel particularmente saliente o grau de identificagdo. Alias, Palmonari et al. (1991)
mostra que o grau de identificagdo estd positivamente correlacionado, quer com a
resolugdo das tarefas de desenvolvimento, quer com a construgo de identidade social.

Contudo, parece-nos que as consignes “escolha do tipo de grupo” e o “grau de
identificagdo ao grupo” ndo estdo operacionalizados da melhor forma. Possivelmente a
operacionalizagio das identidades sociais proposta por Vala (1990), mostrar-se-ia mais
adequada neste caso, consistindo na apresentagdo de uma série de grupos sociais
relevantes ¢ no pedido de identificagdo a cada um destes, dispendando-se assim a
consigne “qual o grupo mais importante”.

A analise global dos resultados evidencia que o grupo de pares assume uma
importancia crucial para os adolescentes do nosso estudo.

Estes resultados sio congruentes com outras investigagdes (Petersen, 1988; Claes,
1985: Sedas Nunes et al., 1989; Palmonari et al., 1989; 1990; 1991; 1992; Pombeni,
1990; Pombeni et al., 1990; Kirchler et al., 1991; Coleman & Hendry, 1990; Shenf &
Sherif, 1984), em que o grupo de amigos no periodo da adolescéncia representa uma
entidade de suporte indispensavel no periodo de transigdo para a idade adulta.

De acordo com Havighurst (1951 e 1953) e Palmonari (1989; 1990; 1991), no periodo

da adolescéncia o sujeito confronta-se com algumas tarefas caracteristicas dessa fase -
pessoais, relacionais e socio-institucionais (escola e trabalho) -, cuja resolugdo se torna
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fundamental para que haja uma adequada inser¢do no mundo adulto. O grupo de pares
representa uma fonte de apoio e suporte indispensavel na resolugdo dessas tarefas.

Por outro lado, o distanciamento afectivo face aos progenitores - tarefa indispensavel
para a construgdo da identidade -, embora ndo traduza necessariamente uma ruptura
conflitual com a familia (Coleman & Hendry, 1990, Keniston, 1972; Petersen, 1988;
Sedas Nunes et al., 1989; Palmonari et al., 1990; 1991; Pombeni et al., 1990; Kirchler
et al.,, 1991), conduz a uma alteragio da posi¢do dos sujeitos no sistema de relagdes
familiares e, consequentemente, a uma alteragdo na rede das relagdes sociais (Vala,
1986), investindo o adolescente cada vez mais no grupo de amigos.

Os resultados da analise qualitativa das dimensdes extraidas na anélise factoral
mostram que, quer os pais quer os adolescentes, percepcionam o grupo de pares como
entidade de suporte € apoio em algumas tarefas de desenvolvimento, nomeadamente
pessoais, relacionais e acerca da sexualidade. No entanto, e no sentido de averiguar se
existia interacgdo da variavel posi¢do parental (filhos versus progenitores) e classe
socio-cultural, concluiu-se que existiam efeitos principais a nivel da variavel posi¢do
parental, excepto num dos itens, e efeitos principais a nivel de trés itens a nivel da
variavel socio-cultural. Existem, assim, diferencas a nivel da variavel posigéo parental,
i. é., existem diferengas significativas entre os adolescentes € os progenitores na
avaliacdo acerca do papel de grupo, e da variavel classe socio-cultural. Confirma-se a
hipotese 1.

No que respeita a influéncia da variavel classe socio-cultural, interpretamos estas
diferencas, embora no 4mbito de suposigdes, que nos parecem plausiveis, no sentido
de que se pode relacionar com os diferentes modelos educativos e com variaveis
contextuais concretas, podendo originar hipoteses de trabatho que elucidem e tornem
mais claro os problemas que se levantam a partir dos resultados obtidos.

A literatura evidencia (Figueiredo, 1988; Bonini & Zani, 1991; Boggi Cavallo, 1990;
Gouveia Pereira, 1993), que os progenitores tém atitudes diferenciadas consoante o
género sexual dos filhos. Os pais, face as saidas e a escolha de amigos sdo mais
permissivos e tolerantes com os filhos do sexo masculino. Também os nossos
resultados, tal como a literatura acabada de referir, mostram que, os pais t€m
percepgdes diversas acerca do papel do grupo de pares consoante o filho ¢ do sexo
feminino ou masculino. Os pais percepcionam o papel do grupo a nivel da
comunica¢do no que respeita a sexualidade como saliente quando o filho ¢ do sexo
masculino. O grupo, ndo sendo percepcionado como um lugar de comunicagdo acerca
desta tematica junto das filhas, entdo provavelmente os pais auto-percepcionam-se
como os seus interlocutores.

Uma interpretagio possivel destes dados, e atendendo a literatura (Ceroni, 1987), os

pais receiam que as consequéncias de uma excessiva liberdade possa resultar numa
possivel gravidez. '
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O nosso estudo piloto ajuda a clarificar que os adolescentes encontram no grupo dos
amigos um espago de confidéncia, de compreensdo, de dialogo aberto, de partilha e
troca de ideais sobre experiéncias e davidas comuns, ainda que seja o(a) amigo(a) mais
intimo(a) e do mesmo sexo, os privilegiados para conversar sobre este assunto.

Este trabalho evidencia que a variavel socio-cultural dos pais ndo tem qualquer
influéncia na percepgdo do papel do grupo consoante o genero sexual dos filhos,
confirmando-se parcialmente a nossa segunda hipotese.

Sabe-se também que o processo de autonomia dos filhos € vivenciado pelos pais de
forma ambivalente (Coleman & Hendry, 1990; Coleman, 1992; Bonini, 1991), apesar
de desejarem que os filhos se tornem auténomos, independentes e tomem as suas
decisdes, temem, contudo, as consequéncias da independéncia, nomeadamente a
independéncia sexual. Sabe-se também, de acordo com Bonini (1991) e Gouveia
Pereira (1993), e como os dados obtidos no nosso estudo piloto, que o grupo de amigos
assume para os adolescentes uma importéncia crucial na comunicagdo sobre a questdo
da sexualidade. O grupo de pares é uma entidade referencial de comparagdo
fundamental que possibilita a partilha das mesmas preocupagdes e angustias. De facto,
os dados do nosso estudo mostram que existem diferengas significativas entre os
adolescentes e os pais quanto ao papel do grupo de pares no que respeita as tarefas que
remetem para a sexualidade. Os adolescentes atribuem um significado especial ao
grupo, tanto mais que esta tematica, muitas vezes, ndo ¢ conversada no quadro
familiar. Quer os pais, quer os filhos, se sentem pouco & vontade para conversar sobre
este assunto, projectando no quadro afiliativo, a partilha, a compreenséo e o sentir-se
“jgual” aos outros. Os dados permitem-nos confirmar a hipotese 3.

Alias, numa analise mais qualitativa em relagdo a AFCP, no factor I, observa-se que o
grupo dos adolescentes ndo diferencia o papel do grupo na dimens&o da sexualidade
quando comparado com as outras dimensdes associadas no factor. Por sua vez, o grupo
dos progenitores (ambos em conjunto), as mies € 0s pais, delimitam de forma clara o
papel do grupo no que respeita a sexualidade, diferenciando-o nestas tarefas, ao
contrario dos filhos. Parece-nos que, estes dados poderdo estar relacionados com a
ambivaléncia dos pais face ao processo de autonomia dos filhos, o que esta em
consonancia com outros estudos, como se referiu atras (Coleman & Hendry, 1990;
Coleman, 1992; Bonini, 1991).

No que respeita as tarefas escolares ¢ de acordo com Coleman e Hendry (1990), Boggi
Cavallo (1990), Steiffge-Krenke (1985), Palmonari et al. (1991), Sedas Nunes et al.
(1989), Kirchler et al. (1991), os adolescentes recorrem preferencialmente aos pais, no
entanto, essa preferéncia ndo exclui que nd3o recorram também ao grupo de
amigos/colegas, como alias, os resultados obtidos no estudo piloto demonstraram.

No confronto das analises factoriais dos diferentes grupos - o grupo dos adolescentes,
o grupo dos progenitores (ambos em conjunto), 0 grupo das maes e o grupo dos pais -
mostram que existem diferengas entre o grupo dos filhos e o grupo dos pais. I. €., 0




grupo dos adolescentes inclui as tarefas escolares na mesma dimens&o que as tarefas
pessoais, relacionais e acerca da sexualidade (factor I), o que néo acontece com os
restantes grupos da comparagdo. Efectivamente, o teste t as médias das respostas dos
dois grupos (pais e filhos), mostrou que existem diferengas significativas (hipotese 4)
entre os adolescentes e os pais na percep¢do do papel do grupo em relagdo a estas
tarefas. Evidencia-se assim que para os adolescentes, quer os pais quer os amigos sao
duas entidades importantes e complementares no suporte fornecido as tarefas
escolares.

Por outro lado, os dados revelaram a nfo existéncia de diferengas significativas a nivel
do casal no que respeita a percep¢do do papel de grupo nas diferentes tarefas de
desenvolvimento dos filhos excepto em dois itens. As médias obtidas indicam que o
grupo das mies valorizam mais o papel do grupo junto dos filhos na “diminui¢do da
soliddo” e na “compreensdo dos problemas relacionados com o crescimento” do que o
grupo dos pais. Estes dados néo estdo em total consonincia com a literatura em que as
mies ocupam um lugar de destaque na confidencialidade e comunicag¢@o com os filhos
(Honess & Lintern, 1990; Barros Bardo, 1987) e, deste modo, ao estarem mais
envolvidas com os problemas dos filhos apercebem-se mais facilmente da importéncia
do grupo de pares nas tarefas acima referidas. Confirma-se parcialmente a hipotese 5.

Alias, a analise qualitativa da AFCP, da-nos conta de que as percepgdes do grupo das
mides e dos pais, na sua globalidade, sdo muito similares.

No que respeita ao objectivo dois do nosso estudo, e especificamente, a representagéo
que os adolescentes tém de como os pais percepcionam o papel do grupo de pares,
constata-se consonancia quanto ao papel do grupo de pares como facilitador de
comunica¢do de dimensdes mais intimas dos adolescentes (a relagdo com o sexo
oposto, ou o conversar sobre problemas ligados a sexualidade).

Os filhos pensam que os seus pais consideram o grupo como agente facilitador da sua
autonomia global. Esta representa¢do dos adolescentes a nivel da estrutura factoral,

referencia o grupo como suporte de autonomia relacional, salienta-se igualmente no
factor III.

Contudo, ¢ de notar que o grupo de pares como factor de risco, se encontra também
presente na representacdo dos adolescentes acerca de como o0s pais percepcionam
aquela entidade socializadora, sendo consonante com a percepgdo real quer das maes
quer dos pais.

Verifica-se, alias, pela analise do factor Il da estrutura das representagdes dos
adolescentes, a ambivaléncia no modo como os filhos representam a forma como 0s
pais percepcionam o grupo, ja que, os itens que remetem para o grupo como factor de
risco, se associam aos itens que remetem para influéncias sociais positivas (por
exemplo: “ajudam-se nos momentos de dificuldade escolar”). Ora, pela analise dos
factores 1 das representagdes dos progenitores, das mdes e dos pais, acerca da
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percepgio dos adolescentes, pode-se constatar que €stes pensam que 0S Seus filhos ndo
conferem significado ao grupo quanto a resolugdo das dificuldades escolares, omitindo
referéncias ao grupo enquanto ajuda para ultrapassar essas dificuldades. Como se viu,
os adolescentes percepcionam o papel do grupo como igualmente importante nas
tarefas escolares, pessoais, relacionais e da sexualidade. Poder-se-a interpretar esta
ambivaléncia na representagio dos filhos quanto a percepgdo dos pais, como fruto de
alguma incoeréncia transmitida pelos pais quanto ao papel do grupo de pares nas
tarefas escolares. De facto face as dificuldades escolares as mdes € 0s pais atribuem
responsabilidades & influéncia negativa do grupo, que surge como dificultador duma
integragdo escolar e uma socializagdo educativa (educagdo aqui entendida em termos
formais) adequadas.

De forma congruente com o que se retira do factor IV da estrutura factorial das
representagdes dos adolescentes, verificam-se médias mais altas quanto aos
indicadores do grupo como ameaga parental, de forma significativa das médias dos
mesmos indicadores nas percepgdes dos pais. Isto ¢, para os adolescentes parece ser
“claro que os pais véem 0 grupo como uma ameaga a sua autoridade parental.

De referir, finalmente, que o teste as médias entre as representagoes dos adolescentes e
as percepgdes reais dos progenitores, mostra que estes desvalorizam mais o grupo de
pares do que os adolescentes pensam, quanto a integragio social e normativa (de novo
referéncias a escola - “frequentando o grupo, o adolescente desleixa as suas
responsabilidades na escola”; ou “o grupo pode transmitir comportamento negativos
(fumo, droga, bebida, etc.)”, e quanto ao papel de suporte nas tarefas da sexualidade.

Em contraposigdo, através da analise de estrutura factorial das representagdes dos
progenitores, constata-se que, para estes, os filhos sobrevalorizam o grupo quanto as
tarefas da sexualidade, o que ndo estd consonante com a percepgdo real dos
adolescentes.

Parece-nos, no entanto, que apesar das atitudes diversificadas entre 0s adolescentes e
os progenitores, quanto ao papel do grupo de pares nas tarefas de desenvolvimento,
que provavelmente reflectem outras divergéncias face a outros “sentires”, pode ndo
significar necessariamente conflitos graves entre os adolescentes € oS respectivos pais.
Pensamos que o conceito de conflito pode ser entendido como um conceito construtivo
e “motor de mudanca”, parafraseando Moscovici (1976), pressupondo da familia uma
capacidade de negociagdo e adaptagdo face a tarefas/exigéncias consideradas criticas, e
capaz de encontrar novas e adequadas solugdes, permitindo a diferenciagdo e o
crescimento de todos os elementos. E, em ultima analise, reencontrar novos equilibrios
que possibilitem o caminhar por estradas paralelas com as suas proprias vicissitudes e
encantamentos, com a certeza que de vez em quando e sempre que necessario se
cruzardo.
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Page 3 SPSS/PC+ 6/9/9

review ‘cronba.inc’.
DATA LIST FILE = ’‘mestra.dat’
/nquest 1-3 idade 4-5 sexo 6 classe 7 nfilhos 8 controlo 9 il TO 1i7

10-16 i8 TO 139 17-48.

MISSING VALUES idade (0).

* Recodificagko dos itens invertidos.

RECODE 112 i13 122 123 i34 i35 (7=1) (6=2) (5=3) (4=4) (3=5)
(2=6) (1=7).

RELIABILITY /VARIABLES = I8 TO I38



The raw data or transformation pass is proceeding
) 573 cases are written to the uncompressed active file.
/STATISTICS DESCRIPTIVES CORRELATIONS SCALE
/SUMMARY = MEANS VARIANCES CORRELATIONS TOTAL
/SCALE (ALPHA) = ALL
/MODEL = ALPHA.

*k%k%*% METHOD 2 (COVARIANCE MATRIX) WILL BE USED FOR' THIS ANALYSIS #**#*%*%*

Fekk ko 12656 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#*#%%%x*

Page 4 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (AL PHA)
1. I8
2. I9
3. I10
4. I11
5. I12
6. I13
7. I14
8. I15
9. I16

10. I17
11. I18
12. I19
13. I20
14. I21
15. I22
16. I23
17. I24
18. I25
19. I26
20. I27
21. I28

Page 5 SPSS/PC+ 6/9/9

RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (AL PHA)
22, I29
23. I30
24. I31
25. I32
26. I33
27. 134
28. I35
29, I36
30. I37
31 I38

Page 6 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (AL P HA)

MEAN STD DEV CASES
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125 .0688
I26 ~-.0489
Page 14

RELIABILTITY

SPSS/PC+

ANALYSTIS

CORRELATION MATRIX

I23
I27 .1189
I28 -.2068
I29 -.3901
I30 -.0034
I31 -.0410
I32 =.1209
I33 .0786
I34 .2605
I35 .5340
I36 -.0989
I37 .0958
138 -.19¢98

I25

.3921
.0117
~.1345
. 2275
.2804
.5107
.6929
-.0920
0642
.1308
.2223
.0254

(AL PHA)

I27

1.0000
.1342
-.0460
. 2237
. 2857
.2921
.4234
=-.1569
.1000
.0412
. 2145
.0026
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RELIABILITY

SPSS/PC+

ANALYSTIS

CORRELATION MATRIX

I28
I28 1.0000
I29 .5517
I30 .0296
I31 .0416
I32 .0767
I33 .0249
I34 =.2922
I35 -.1101
I36 =.0869
I37 =.0243
I38 .4660

RELIABILITY

I29

1.0000
-.0283

.0304

.0599
=.1196
-.1849
-.3586
-.0235
-.1126

.3550

I30

1.0000
.6536
.3607
.2734

-.0341

-.0362
.1816
L1722
.0427

SPSS/PC+

ANALYSTIS

CORRELATION MATRIX

I33
I33 1.0000
I34 -.1751
135 .0305
I36 . 2243
137 .2802

I38 .0026

I34

1.0000
.5070
-0569
.0059

-.2706

I35

1.0000
-.1653

.0709
-.2699

I31

1.0000
.3387
.3193

=-.0292

-.0574
.1452
.2204
.0004

I36

1.0000
.6419
.0243

(AL PHA)

I32

1.0000
.6041
=.1023
-.1776
.2804
.1215
.1676

(AL PHA)

I37

1.0000
-.0205



(AL PHA)

I22

1.0000

.5470
-.0589
-.1131
-.0238
=.0702
-.3202
-.1591
-.0617
-.0364
~-.0600

(AL PHA)

I22

=-.1013
.5206
.2113
.0920
=.0060
-.2368

127

128 -.2208 .0330 .0378 -.0215
129 -.3967 -~.0080 ~-.1286 -.0238
130 -.0013 .3593 .2517 .3110
131 -.0566 .3163 .2484 .2846
132 ~-.0962 .5674 .3239 .4157
133 .1119 .4651 .5311 .3407
134 .0762 -.0631 -.0876 .0086
135 .4053 ~-.1121 .0253 -.0779
136 .0158 L2719 .1470 .3293
137 .1523 .2144 .2650 .3156
138 -.2315 .0553 -.0277 .0842
Page 12 SPSS/PC+
RELIABILITY ANALYSIS - SCALETE
CORRELATION MATRIX

118 T19 120 I21
118 1.0000
119 .6823 1.0000
120 .4195 .2750 1.0000
I21 .2837 L4013 .6026 1.0000
I22 -.0648 ~.1038 -.0570 -.1786
123 -.0789 ~-.0142 -.1749 .0269
124 .4524 .2738 .3734 .2776
125 .3578 .3983 .1956 .4022
126 .3962 .3358 .2894 .2560
I27 .3093 .3946 .1743 .3127
128 .0274 .0395 ~.0054 .0216
129 -.0108 ~-.0742 .0528 -.1228
130 .3085 .2701 .3758 .3108
I31 .3129 .3286 .3188 .3343
132 L4327 .2918 .4000 L2620
Page 13 SPSS/PC+

RELIABILITY ANALYSIS - SCALETE
CORRELATION MATRIX

I18 I19 120 I21
133 .3073 .3821 .2290 .4629
134 -.0994 -.1409 -.0321 -.0895
135 -.1254 ~.0198 -.1653 L0611
136 .1750 .0913 .2922 .1564
137 .1310 .1462 .1604 .2264
138 .1018 L0071 .1367 L0113

I23 124 125 126
123 1.0000
124 ~.0769 1.0000



(A

L P HA)

I17

1.0000
.2559
.4396
2444
.4364

-.0158
.1200
.3275
4730
.3168
.4067

I17

I21 1417 2641 .1978 2713
I22 -.0020 -.0865 .0029 -.0645
123 -.1697 .0018 ~-.1096 -.0197
Page 9 SPSS/PC+
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE
CORRELATION MATRIX
I8 I9 I10 I11
124 1358 .0981 .2225 .1303
125 0593 1336 .1168 .1803
I26 .2175 .1781 .2594 .1927
I27 .1195 .2304 .2200 .3348
I28 0954 .1496 .1156 1136
I29 1877 0764 .1361 .0512
I30 1599 1579 .2258 .1299
I31 .1632 .1927 .2162 .2070
I32 1472 .0821 .2337 .1073
I33 .0918 .1851 .1531 2061
I34 .0224 =-.1036 -.0567 =.0715
I35 -.1482 .0406 -.1852 -.0371
I36 .1125 -.0462 .2392 .0696
I37 -.0511 -.,0117 .1241 .1879
I38 1392 .0578 .1437 .0850
Page 10 SPSS/PC+
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE
CORRELATION MATRIX
I13 I14 I15 I16
I13 1.0000
I14 0114 1.0000
I15 .1406 .6718 1.0000
Il6 .0334 .4855 .3405 1.0000
I17 .1759 .4104 .5237 .5909
I18 -.1262 .4175 .2701 .3829
I19 -.0342 .3127 .3563 .2818
I20 -.0527 .5186 .3111 .4156
I21 .0795 .4541 .5378 .3004
I22 1542 -.0564 -.0749 .0314
I23 4290 -.0307 .09887 -.0070
I24 -.1046 .5152 .3109 .4330
I25 0627 .3840 4781 .3292
I26 0053 .3499 .2611 .3459
I27 1471 .2821 .3696 .2555
Page 11 SPSS/PC+
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE
CORRELATION MATRIX
I13 I14 I1s Ile



1. 18 3.3770 1.9263 573.0
2. 19 3.7086 1.8719 573.0
3. 110 5.1640 1.7938 573.0
4. 111 5.1012 1.7240 573.0
5. 112 5.1414 1.8471 573.0
6. I13 5.2024 1.8617 573.0
7. I14 5.4049 1.4795 573.0
8. I15 5.2757 1.5902 573.0
9. 116 5.5236 1.3861 573.0
10. 117 5.5393 1.3473 573.0
11. 118 5.2757 1.6218 573.0
12. 119 5.1710 1.6415 573.0
13. 120 4.7033 1.8089 573.0
14. 121 4.5096 1.8183 573.0
15. 122 5.1501 2.0075 573.0
16. 123 5.4293 1.9506 573.0
17. 124 5.7888 1.3877 573.0
18. 125 5.5812 1.4469 573.0
19. 126 5.2670 1.6075 573.0
Page 7 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (ALPHA)
MEAN STD DEV CASES
20. 127 5.2461 1.5410 573.0
21. 128 3.1431 2.1032 573.0
22. 129 3.0227 1.9543 573.0
23. 130 4.9930 1.6429 573.0
24. 131 4.9267 1.6177 573.0
25. I32 5.5934 1.4230 573.0
26. 133 5.4206 1.4542 573.0
27. 134 4.2077 2.1566 573.0
28. 135 4.6387 2.1313 573.0
29. 136 5.3997 1.6437 573.0
30. 137 5.4363 1.5311 573.0
31. 138 3.7312 2.1656 573.0
Page 8 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (ALPHA)
CORRELATION MATRIX
I8 19 I10 111 112
I8 1.0000
19 .6220 1.0000
110 .2699 .1850 1.0000
I11 .1459 .1928 .7029 1.0000
I12 -.0125 -.1352 -.0308 -.1363 1.0000
113 -.1953 -.0437 -.1654 -.0549 .4274
I14 .1310 .0793 .3405 .2341 .0129
115 .0197 .1146 .2103 .3201 -.0216
116 .1283 .0434 .3324 .2170 .0503
I17 .0475 .1595 .2071 .3362 -.0173
118 .2319 .1630 .2807 .2020 -.0539
119 .1880 .2598 .2606 .3757 -.1026

I20 .2078 .0710 .2801 .1352 .0152



I38

138 1.0000
Page 17 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (AL P HA)
# OF CASES = 573.0
# OF
STATISTICS FOR MEAN VARIANCE STD DEV VARIABLES
SCALE 152.0733 426.8338 20.6600 31
ITEM MEANS MEAN MINIMUM MAXIMUM RANGE MAX/MIN VARIANCE
4.9056 3.0227 5.7888 2.7661 1.9151 .5757
ITEM VARIANCES MEAN MINIMUM MAXIMUM RANGE MAX/MIN VARIANCE
3.0349 1.8153 4.6899 2.8746 2.5835 .7466
INTER-ITEM
CORRELATIONS MEAN MINIMUM MAXIMUM RANGE MAX/MIN VARIANCE
.1424 -.3967 .7029 1.0997 -1.7719 .0435
Page 18 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (ALPHA)
ITEM-TOTAL STATISTICS
SCALE SCALE CORRECTED
MEAN VARIANCE ITEM- SQUARED ALPHA
IF ITEM IF ITEM TOTAL MULTIPLE IF ITEM
DELETED DELETED CORRELATION CORRELATION DELET?D
I8 148.6963 402.5160 .2666 .5253 .8022
I9 148.3647 402.6587 .2752 .5206 .8018
I10 146.9092 394.0931 .4145 .6455 .7960 ,
I11 146.9721 397.5447 .3828 .6477 .7974
I12 146.9319 422.6090 .0107 .3775 .8125
I13 146.8709 419.4308 .0516 .5099 .8110
I14 146.6684 389.2465 .6064 .6873 .7903
I15 146.7976 390.5219 .5375 .6580 .7920
T1le 146.5497 394.4368 .5535 .5517 .7928
I17 146.5340 393.8926 .5820 .6205 .7922
I18 146.7976 392.0918 .5000 .6357 .7932
I19 146.9023 391.7981 .4977 .6399 .7932
I20 147.3700 389.5552 L4763 .6344 .7933
I21 147.5637 386.2114 .5221 .6531 .7913
Page 19 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (AL PHA)



ITEM-TOTAL STATISTICS

I22 146.9232 422.1340 .0081 .6169 .8138
I23 146.6440 417.1737 .0735 6360 8106
I24 146.2845 394.8053 .5459 . 7264 7930
125 146.4921 394.1630 .5322 7226 .7931
I26 146.8063 391.6809 .5119 .5166 .7928
127 146.8272 393.2865 .5100 .5451 .7933
I28 148.9302 418.7504 .0425 .5060 .8130
I29 149.0506 429.1670 -.0760 .4969 .8169
I30 147.0803 394.5005 .4541 .5137 .7949
I31 147.1466 393.9155 4719 .5141 .7943
I32 146.4799 393.9563 .5462 .6741 .7928
I33 146.6527 391.6711 .5741 6825 .7916
I34 147.8656 424.8823 -.0304 .6140 .8167
I35 147.4346 421.2636 .0117 .6373 .8146
Page 20 SPSS/PC+ 6/9/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (ALPHA)
ITEM-TOTAL STATISTICS
I36 146.6736 403.5769 .3112 .6058 .8003
I37 146.6370 403.0079 .3494 .5840 .7990
I38 148.3421 417.7185 .0500 .3356 .8131
RELIABILITY COEFFICIENTS 31 ITEMS
ALPHA = .8056 STANDARDIZED ITEM ALPHA = .8373
Page 21 SPSS/PC+ 6/9/9
This procedure was completed at 0:59:36
Page 22 SPSS/PC+ 6/9/9



ANEXO III



________._._._.._____._._—-_————.—-—————_-.—.—_——_——_—_.—._——.————_.__._——_————_———-—_—._—_—.———.——-_—.

Page 40 SPSS/PC+ <F' 9/3/¢
This procedure was completed at 16:05:53

FACTOR VARIABLES = IF8 IF10 IF12 IF14 IF16 IF18 IF20 IF22
IF24 IF26 IF28 IF30 IF32 IF34 IF36 IF38

This FACTOR analysis requires 31800 ( 31.1K) BYTES of memory.
page a1 sess/pc+ T 0/3/3
-- = - FACTOR ANALYSTIS - - - =

Analysis Number 1 Listwise deletion of cases with missing values

Extraction 1 for Analysis 1, Principal~Components Analysis (PC)

page a2z sess/pc+ T 9/3/9
- -~ - FACTOR ANALYSTIS - - -

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Vvar Cum Pct
I *

IF8 1.00000 * 1 3.62232 22.6 22.6
IF10 1.00000 = 2 2.06468 12.9 35.5
IF12 1.00000 = 3 1.21959 7.6 43.2
IF14 1.00000 = 4 1.12379 7.0 50.2
IFle 1.00000 = 5 1.00890 6.3 56.5
IF18 1.00000 = 6 .95027 5.9 62.4
IF20 1.00000 =* 7 .85252 5.3 67.8
IF22 1.00000 +* 8 .80845 5.1 72.8
IF24 1.00000 % 9 .72199 4.5 77 .3
IF26 1.00000 * 10 .68226 4.3 81.6
IF28 1.00000 * 11 .66445 4.2 85.7
IF30 1.00000 +* 12 .58522 3.7 89.4
IF32 1.00000 = 13 .B0671 3.2 92.6



TF34 1.00000
IF36 1.00000
IF38 1.00000

PC Extracted

5 factors.

FACTOR 1
IF8 .15379
IF10 .34904
IF12 .05280
IFl4 .73127
IF16 .58749
IF18 .61471
IF20 .67452
IF22 -.01179
IF24 .72380
IF26 .53138
IF28 .03275
IF30 .36239
IF32 .70452
IF34 -.02300
IF36 .55350
IF38 .13884
Page 44

Final Statistics:

Variable Communality
IF8 .72107
IFil1o .74402
IF12 .60041
IF14 .57970
IF16 .43957
IF18 .53128
IF20 .50506
IF22 .50024
IF24 .60891
IF26 .37439
IF28 .64061
IF30 .50452
IF32 .54600
IF34 .66172
IF36 .38822
TF38 69355
Page 45

ACTOR ANALYSTIS

* 14 42624 2.7
* 15 -40466 2.5
* 16 .35794 2.2
SPSS/PC+
FACTOR ANALYSTIS - - - -
FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR
-.16936 -.25478 .76573
-.22258 -.05203 .43469
.59629 .31495 ~-.05260
.01221 .02358 -.16690
.19819 -.00857 .08927
-.26000 -.24603 -.15899
.14506 .15392 .00705
.59342 .33872 .18139
.01108 -.15730 -.16026
-.06846 -.10256 .16382
-.63948 .46826 .08677
.21158 .54859 .07345
-.02419 .02499 -.17456
.53622 -.00952 .37829
.18484 -.10470 .02523
-.60819 .53482 .10959
SPSS/PC+
ACTOR ANALYSTIS - - - =
* Pactor Eigenvalue Pct of Var
*
* 1 3.62232 22.6
* 2 2.06468 12.9
* 3 1.21959 7.6
* 4 1.12379 7.0
* 5 1.00890 6.3
*
*
*
*
*®
*
*
*
*
*
SPSS/PC+

9% .2
97.8
100.0

9/3,/94

4  FACTOR

.13221

- 61724

-.37431

.1279¢

-.21703

-.0004¢C

-.07282

.01814

.18567

.2235¢

.0617¢

.1485¢

.1340¢

. 48007

-.1899¢

.0796:

9/3/9¢
Cum Pct
22.6
35.5
43.2
50.2
56.5

9/3/9
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Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*
IF8 1.00000 * 1 3.62232 22.6 22.6
IFr1lQ0 1.00000 * 2 2.06468 12.9 35.5
Ir12 1.00000 * 3 1.21959 7.6 43.2
IFl4 1.00000 =% 4 1.12379 7.0 50.2
IF16 1.00000 * 5 1.00890 6.3 56.5
IF18 1.00000 * 6 .95027 5.9 62.4
IF20 1.00000 * 7 .85252 5.3 67.8
IF22 1.00000 =* 8 .80845 5.1 72.8
IF24 1.00000 * 9 .72199 4.5 77.3
IF26 1.00000 * 10 .68226 4.3 81.6
Ir28 1.00000 * 11 .66445 4.2 85.7
IF30 1.00000 * 12 .58522 3.7 89.4
Ir32 1.00000 * 13 .50671 3.2 92.6
IF34 1.00000 * 14 .42624 2.7 95.2
IF36 1.00000 * 15 .40466 2.5 97.8
Ir38 1.00000 =* 16 .35794 2.2 100.0
Page 45 , SPSS/PC+ . - 7/2/¢
- - == FACTOR ANALVYSTIS - -— -
3.622 %
E
I
G
E
N
v 2.065 + *
A
L
g
E 1.220 —+ *
S 1.009 + * *
.808 —+ * * *
.585 T * * % *
.405 —+ * * *
.358 + #
.000 bttt 11—
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1€
Page 46 SPSS/PC+ 7/2/¢

- - = - FACTOR ANALYSTIS - -— -
PC Extracted 5 factors.

Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR
IF14 .73127
IF24 .72380
IF32 .70452

IF20 .67452



IF18 .61471

IF16 .58749
IF36 .55350
IF26 .53138
IF28 -.63948 .46826
IF38 -.60819 .53482
IF12 .59629
IF22 .59342
IF34 .53622 .4800
Page 47 SPSS/PC+ 7/2/9
- - - - FACTOR ANALVYSTIS - - = -
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR
IF30 .54859
IF8 - .76573
IF10 -.6172
Page 48 SPSS/PC+ 7/2/9!

- = = FACTOR ANALYSTIS - - - -

Final Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

IFs .72107 * 1 3.62232 22.6 22.6

IF10 .74402 * 2 2.06468 12.9 35.5

IFl2 .60041 * 3 1.21959 7.6 43.2

IF14 .B57970 * 4 1.12379 7.0 50.2

IFlé6 .43957 * 5 1.060890 6.3 56.5

IF18 .53128 *

IF20 .50506 *

IF22 .50024 *

IF24 .60891 *

IF26 .37439 *

IF28 .64061 %

IF30 .50452 *

IF32 .54600 *

IF34 .66172 *

IF36 .38822 *

IF38 .69355 *

Page 49 SPSS/PC+ 7/2/9C

- == - FACTOR ANALYSIS - - - -
Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 8 iterations.

Rotated Factor Matrix:



FACTOR

.77304
.75592
.73178
.63679
.62334
.52071
.51391
.50729

1

FACTOR 2

.68425
.63683
.55786

FACTOR 3

FACTOR

FACTOR

-t ——— . = WS S — S SN NI S D S N WA b s AE WES S Gk w3 Wn e T R S0 SR I an e D A R ST A T S SRS AGD WSROI N3 NI N KD AT EE WD GED WES A Gdn MO AT WIR S ) A IS S S €O SEm eme e m—

IF38
IF28

IF10

IF8
IF34

Factor Transformation Matrix:

FACTOR
FACTOR
FACTOR
FACTOR
FACTOR

FACTOR 1

FACTOR 1

.9588
.0273

2
9

-.08763
~-.20774
.17055

— D - - D D - D D D D T D T D D e e W o EAR O AT D A SID KR N es Sf AT G S SN D IR R SN G R SEN GER I3 EER v €T €53 EED GD MY EXD NN AID I D6 D6 D NI W3 WIS M A% = o -

SPSS/PC+

FACTOR 2

FACTOR

.09293
.71214
.65944
.22015
-.02984

SPSS/PC+

FACTOR

FACTOR ANALYSTIS

FACTOR 3

.82761
.78854

FACTOR

.08651
-.68907
.69807
.11876
.12761

ANALYSTIS

FACTOR

.82729

FACTOR

.23887
.12977
-.06457

.39363
-.87578

FACTOR

.7978
.5218

FACTOR

. 086!
-.021.
-.256.

.859:

.432!

This procedure was completed at 22:17:48

COMPUTE
COMPUTE
COMPUTE
COMPUTE
COMPUTE

APOIO
OBSTAC
SECUND
SUPORT
AMBIV

SPSS/PC+

= (IFl14+IF16+IF18+IF20+IF24+IF26+IF32+IF36) /8.

[

(IF12+IF22+IF30)/3.
(IF28+IF38)/2.

E = (IF10)/1.

= (IF8+IF34)/2.

7/2/9!

CORRELATION / VARIABLES IF14 IFl6 IF18 IF20 IF24 IF26 IF32 IF36 WITH APOIO
The raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.

/ OPTIONS=2 5.



Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 8 iterations.
page 45 sessspce 9/3/9.
~=--- FACTOR ANALYSIS - ---

Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR
IF8 .02862 ~.10970 .05996 .26080 g .7978
IF10 .13756 -.04626 .12010 . .82729 .1553:
IF12 ~.01356 D Ex 63683 ~.24047 .22200 ~.2959
IF14 75592 .05164 .06782 ~.00619 -.0312:
IF16 v.51391 .21622 ~.10882 .34038 .0318:
IF18 ~.63679 ~.32526 .04166 .13423 -.0149
IF20 v, 62334 .27122 .05739 .19891 ~.0096
IF22 -.05932 T % 68425 ~.14962 ~.04618 .0632
IF24 .77304 -.06940 -.05016 -.04408 .0452
IF26 +.52071 ~.03760 . 06954 .01111 23112
IF28 -.03464 -.12630 P . 78854 .04066 ~-.0026
IF30 .31527 e 355786 .29620 -.07753 .0133
IF32 73178 N02229 .09144 -.01630 -.0370
IF34 -.00324 <y .44240 -.27194 ~.34599 % X.5218!
IF36 50729 - .12525 -.17382 .29131 .0104
IF38 .06042 -.04578 N . 82761 .05096 .0161
Page 47 spss/pc+ [ 9/3/9

- - FACTOR ANALYSIS - - - -

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR
FACTOR 1 .95882 .09293 .08651 .23887 .086
FACTOR 2 .02739 .71214 -.68907 -.12977 -.021
FACTOR 3 -.08763 .65944 .69807 -.06457 -.256
FACTOR 4 -.20774 .22015 .11876 .39363 .85¢9
FACTOR 5 .17055 ~-.02984 .12761 -.87578 .432

_—.,...._.-_.._.-—__——._——_...——.__-——._—-..—.._...__...__.—___-.__..-——_.—--_.__...__—._——__—.—.__._..__—__—_-——_.



Page 53 ' SPSS/PC+ 7/2/

Correlations: APOIO

IF1l4 .7165
( 191)

P= .000

IF1ls6 .5926
( 191)

P= .000

IF18 .6438
191)

P= .000

IF20 .6802
( 191)

P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
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Page 54 SPSS/PC+ 7/2/¢S

Correlations: APOIO

IF24 .7081
( 191)
P= .000
IF26 .5673
( 191)
P= .000
IF32 .6716
( 191)
P= .000
IF36 .6059
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

", " is printed if a coefficient cannot be computed
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Page 55 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:19:56
CORRELATION / VARIABLES IF12 IF22 IF30 WITH OBSTAC / OPTIONS=2 5.

- G D D a0 ) - —— ———— O 3 D S D A - 0 —— —— S D D D W WES R M YED S ) D e D e O WS 0 W W WCE D WD e A GOM W e e S —

Page 56 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: OBSTAC



IF12 .7698

( 191)
P= .000
IF22 .7364
( 191)
P= .000
IF30 .5372
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" _ " js printed if a coefficient cannot be computed
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57 SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:20:17
CORRELATION / VARIABLES IF28 IF38 WITH SECUND / OPTIONS=2 5.
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Page 58 SPSS/PC+ 7/2/¢

Correlations: SECUND

IF28 .8475
( 191)
P= .000
IF38 .8615
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

", " is printed if a coefficient cannot be computed
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Page 59 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:20:55
CORRELATION / VARIABLES IF10 WITH SUPORTE / OPTIONS=2 5.

Page 60 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: SUPORTE

IF10 1.0000
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
"o " jg printed if a coefficient cannot be computed

Page 61 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:21:10



CORRELATION / VARIABLES IF8 IF34 WITH AMBIV / OPTIONS=2 5.

Page 62 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: AMBIV

IF8 .6553
( 191)
P= .000
IF34 .7985
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" " jg printed if a coefficient cannot be computed
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Page 63 SPSS/PC+ 7/2/9
This proéédure was completed at 22:21:35
RELIABILITY / VARIABLES IF14 IF16 IF18 IF20 IF24 IF26 IF32 IF36

/ SCALE(APOIO) IF14 IF16 IF18 IF20 IF24 IF26 IF32 IF36.

k%%k** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%%%%*

kdkhk®R 416 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*#%%*%%%

Page 64 SPSS/PC+ 7/2/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (AP OTIO)
1. IFl4 Possib. conversa prob. relac.

2. IF1l6 Compreensao prob. crescimento

3. IF18 Possib. encontro prim. rel. sent.

4. IF20 Possib. confi./confro. prob. familia
5. IF24 Possib. conversa prob. sexo oposto
6. IF26 Grupo adquire maior autonomia

7. IF32 Possib. conversa sexualidade

8. IF36 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 8
ALPHA = 7984
Page 65 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:22:17
RELIABILITY / VARIABLES IFl12 IF22 IF30 / SCALE(OBSTAC) I¥i2 IF22 IF30.

k%%%x%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%*k¥*%

kkkkkhx 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #**%*%%%



Page 66 SPSS/PC+ 7/2/9

RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (OB STAC)
1. IF12 Desleixo de resp. escola/trabalhos

2. IF22 Grupo realizar peqg. delitos

3. IF30 Grupo formar caracter

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3

s o= > -t e T A 4 S I A0 GDW WO IR IR A I G IR M AZD BED D D D O P S o A =) e € ER D G T D I3 e TR D D D 0 D D 3 T e e S S e e TR i R M e W3S G I €I IR G S M M S aa

SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:23:12
RELIABILITY / VARIABLES IF28 IF38 / SCALE(SECUND) IF28 IF38.

*k%%%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *##%%%%

rhkhkkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%%%%*%
Page 68 SPSS/PC+ 7/2/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (S ECUND)
1. IF28 Grupo/familia causa autor. pais
2. IF38 Pais ultrapass. recurso amigos

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 1921.0 N OF ITEMS = 2
ALPHA = 6304
Page 69 SPSS/PC+ 7/2/6

This procedure was completed at 22:23:43
RELIABILITY / VARIABLES IF10 / SCALE(SUPORTE) IF10.

k*%k*%** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **#%%*%

Khkkhkk 80 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#*%%%%

SCALE (SUPORTE ) HAS ONLY ONE ITEM AND CANNOT BE PROCESSED

. ———— — T ———— — G s e W I WD ) MR R R T XM WA D T WO WD i WD S ROW S R M M D D R R ) 7 SGR R MR D O es ekl e WG WS IR SR SR WA G S M D W e W S S SRS

Page 70 SPSS/PC+ 7/2/¢



]

This procedure was completed at 22:24:00
RELIABILITY / VARIABLES IF8 IF34 / SCALE(AMBIV) IF8 IF34.

*%%k%k%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%*%**k%*

*kkkdk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*#%*%%x%
Page 71 SPSS/PC+ 7/2/9¢
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (AMBTIV)
1. IF8 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
2. IF34 Transmite cp negativos
e
{/-\v‘g . "\;’:
RELIABILITY COEFFICIENTS o
N OF CASES =  191.0 N OF ITEMS = 2 [

ALPHA = .1252 ' : i



ANEXO IV



FECTOR’VKRIEBEES ="IMP8 IMP10 IMP12 IMP14 IMP1l6 IMP18 IMP20 IMP22
The data or transformation pass is proceeding
cases are written to the uncompressed active file.
' IMP24 IMP26 IMP28 IMP30 IMP32 IMP34 IMP36 IMP38

=

This FACTOR analysis requires 31800 ( 31.1K) BYTES of memory.

Page 25 SPSS/PC+

- - - = FACTOR ANALYSTIS - - = -
Analysis Number 1 Listwise deletion of cases with missing values

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

Page 26 SPSS/PC+

- - = - FACTOR ANALYSTIS - - - -

——



‘Initial Statistics:

Variable Communality *

*
IMPS8 1.00000 #*
IMP10 1.00000 =
IMP12 1.00000 =
IMP14 1.00000 *
IMP16 1.00000 *
IMP18 1.00000 #*
IMP20 1.00000 *
IMP22 1.00000 *
IMP24 1.00000 *
IMP26 1.000060 *
IMP28 1.00000 *
IMP30 1.00000 *
IMP32 1.00000 *
IMP34 1.00000 =
IMP36 1.00000 =*
IMP38 1.00000 *

PC Extracted

4 factors.

Pct o

3
1

FERENDNONNDWWROTOONNSO

f Var

.

P ONDNOVONODNNLUNOWOWNIUUINO

Cum Pct

30.6
45.3
52.8
59.5
65.5
71.0
75.6
79.9
83.6
86.8
89.7
92.4
94.8
97.0
98.9
100.0
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Factor Matrix:

FACTOR

* Factor Eigenvalue
1 4.89577
2 2.35735
3 1.19543
4 1.07454
5 .94986
6 .87915
7 . 74635
8 .68616
9 .59045

10 .50807
11 .46342
12 .43423
13 .38133
14 .35705
15 .30526
16 .17558
SPSS/PC+

ANALYSTIS

FACTOR

.07274
.25928
.27831
.00037
.27634
.29823
.01143
.04151
.17554
.10555
.19072

.14854
.14003
.10787
.69117
.38479

f Var

4

Cum Pct

30.6
45.3

FACTOR 1 FACTOR FACTOR
IMP8 .32641 -.03844 .76757
IMP10 .54395 -.00524 .40117
IMP12 -.16426 .48925 -.15063
IMP14 .78548 .15880 -.11826
IMP16 .71965 .24934 -.06705
IMP18 .67135 .12109 .18670
IMP20 .67903 .01288 .07088
IMP22 -.23576 .69051 .27857
IMP24 .75109 .09539 -.33219
IMP26 .70309 .10186 -.01062
IMP28 .16918 -.72513 .09588
IMP30 .66993 .01411 .12591
IMP32 77771 .07482 -.31204
IMP34 -.23781 .70069 .18863
IMP36 .32802 .29842 -.10873
IMP38 .24338 -.63746 .07990
Page 28 SPSS/PC+
- - - - FACTOR ANALYSIS
Final Statistics:
Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct o
*
IMP8 .70249 % 1 4.89577 30.
IMP10 .52407 * 2 2.35735 14.
IMP12 .36649 * 3 1.19543

7.

6
7
5

52.8



E O T R I R R R

1.07454

59.

IMP14 65618
IMP16 66092
IMP18 58917
IMP20 46640
IMP22 61171
IMP24 71440
IMP26 51597
IMP28 59999
IMP30 48692
IMP32 72741
IMP34 59474
IMP36 68619
IMP38 62004
Page 29

Varimax Rotation 1,

Varimax converged in

SPSS/PC+

FACTOR

ANALYSTIS

1 - Kaiser Normalization.

Rotated Factor Matrix:

FACTOR

FACTOR 2

.01303
13736
-.42620
.03662
-.01178
-.04691
.13365
=.74416
.07524
.03908
.75363
.09150
.10587
-.71382
-.05491
.72903

Extraction 1, Analysis
5 iterations.
SPSS/PC+

FACTOR 3

.82111,
.54848/
-.18454
.09196
.13931
.33565
.25025
.18143
-.13259
.16798
17146
.28999
-.10313
.10412
.02064
.18634

ANALYSTIS

FACTOR 4

-.10202
.29863
.37614
.19718

' .46386

~.14698
.13032
.06802
.03253
.05659
.01082

-.02762
.06327
.22071
.80040
23173

FACTOR 1
IMPS .13301
IMP10 .33940
IMP12 -.09649
IMP14 .77943
IMP16 .65285
IMP18 .67283
IMP20 .60739
IMP22 -.14280
IMP24 .83072
IMP26 .69500
IMP28 -.05026
IMP30 .62745
IMP32 .83759
IMP34 -.16015
IMP36 .20520
IMP38 -.01177
Page 31

Factor Transformation Matrix:

FACTOR
FACTOR 1 .91959
FACTOR 2 .18567
FACTOR 3 -.23276
FACTOR 4 -.25632

1

SPSS/PC+

FACTOR

FACTOR

.22229
-.94685
-.10534

.20729

2

FACTOR

.26770
-.02944
.96074
.06666

ANALYSTIS

3

FACTOR 4

.18241
.26103
-.10817
.94175



Page 2 SPSS/PC+ 7/3/95
- - - - FACTOR ANALYSTIS R

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser-Meyer-olkin Measure of Sampling Adequacy = .82625 -

Bartlett Test of Sphericity = 1081.0587, Significance = .00000

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

Page 3 T sess/pev | TTTTTTTee- 773795
- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - =

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of var Cum Pct
*
IMPS8 1.00000 = 1 4.89577 30.6 30.6
IMP10 1.00000 = 2 2.35735 14.7 45.3
IMP12 1.00000 = 3 1.19543 7.5 52.8
IMP14 1.00000 =+ 4 1.07454 6.7 59.5
IMP1e6 1.00000 = 5 .9498s6 5.9 65.5
IMP1s8 1.00000 +* 6 .87915 5.5 71.0
IMP20 1.00000 = 7 .74635 4.7 75.86



IMP22 1.00000 * 8 68616 4.3 79.9
IMP24 1.00000 & 9 59045 3.7 83.6
IMP26 1.00000 * 10 50807 3.2 86.8
IMP28 1.00000 * 11 46342 2.9 89.7
IMP30 1.00000 * 12 43423 2.7 92.4
IMP32 1.00000 * 13 38133 2.4 94.8
IMP34 1.00000 * 14 35705 2.2 97.0
IMP36 1.00000 * 15 30526 1.9 98.9
IMP38 1.00000 * 16 17558 1.1 100.0
Page 4 SPSS/PC+ 7/3/9
~---- FACTOR ANALYSIS = --=
4.896 + *
E
I
G
_E )
N
v
A 2.357 + *
L
U
E
S
1.075 + * %
.879 + * %
.590 + k%
305 4 * * * * * *
.176 + *
.000 ] ; i ' i ' f i } i ] t } % ! ;
Page 5 SPSS/PC+ 7/3/9!
---- FACTOR ANALYSIS =----=
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

PC Extracted 4 factors.

Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IMP14 .78548
IMP32 .77771
IMP24 .75109
IMP16 71965
IMP26 .70309
IMP20 .67903
IMP18 .67135
IMP30 .66993
IMP10 .54395
IMP28 -.72513
IMP34 .70069

IMP22 .69051



Page 6 SPSS/PC+ 7/3/9

- = = = FACTOR ANALYSTIS - - - =

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IMP12 .48925
IMPS8 .76757
IMP36 .69117
Page 7 SPSS/PC+ 7/3/9

- - - - FACTOR ANALYSTIS -— - -

Final Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

IMPS8 .70248 * 1 4.89577 30.6 30.6

IMP10O .52407 * 2 2.35735 14.7 45.3

IMP12 .36649 * 3 1.19543 7.5 52.8

IMPl4 .65618 * 4 1.07454 6.7 59.5

IMP16 .66092 =*

IMP18 .58917 *

IMP20 .46640 *

IMP22 .61171 *

IMP24 .71440 *

IMP26 .51597 *

IMP28 .59999 =%

IMP30 .48692 *

IMP32 72741 %

IMP34 .59474 *

IMP36 .68619 *

IMP38 .62004 *

Page 8 SPSS/PC+ 7/3/9

- - = - FACTOR ANALYSTIS - - = -
Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 5 iterations.

Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IMP32 .83759
IMP24 .83072
IMP14 .77943
IMP26 .69500
IMP18 .67283
IMP16 .65285 .46386

IMP30 .62745



- IMP20 .60739

IMP28 ' .75363
IMP22 ~.74416
IMP38 .72903
IMP34 -.71382
Page 9 SPSS/PC+ 7/3/9¢

- - - = FACTOR ANALYSTIS - - - -

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IMP12
IMP8 .82111
IMP10 .54848
IMP36 .80040

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
FACTCR 1 .91959 .22229 .26770 .18241
FACTOR 2 .18567 -.94685 =-.02944 .26103
FACTOR 3 -.23276 ~-.10534 .96074 -.10817
FACTOR 4 -.25632 .20729 .06666 .94175
Page 10 SPSS/PC+ 7/3/9¢

This procedure was completed at 17:11:01
COMPUTE APOIO = (IMP14+IMP16+IMP18+IMP20+IMP24+IMP26+IMP30+IMP32)/8.
COMPUTE PARENTA = (IMP22+IMP28+IMP34+IMP38)/4.
COMPUTE SUPORTE = (IMP8+IMP10)/2.
COMPUTE AJUDA = (IMP16+IMP36)/2.
CORRELATION / VARIABLES IMP14 IMP16 IMP18 IMP20 IMP24 IMP26 IMP30 IMP32 WITH
The raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.
APOIO / OPTIONS=2 5.

Page 11 SPSS/PC+ 7/3/9¢

Correlations: APOIO

IMP14 .7874
( 191)
P= .000
IMP16 .7207
{ 191)
P= .000
IMP18 .7070
( 191)

P= .000



IMP20 .7104
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
" . " js printed if a coefficient cannot be computed

Page 12 SPSS/PC+ 7/3/9

Correlations: APOIO

IMP24 .7660
( 191)
P= .000

IMP26 .7155
( 191)
P= .000

IMP30 .6900 ,
( 191) -
P= .000

IMP32 .7839
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 13 SPSS/PC+ 7/3/9

This procedure was completed at 17:12:35
CORRELATION / VARIABLES IMP22 IMP28 IMP34 IMP38 WITH PARENTA

/ OPTIONS=2 5.

Page 14 SPSS/PC+ 7/3/9
Correlations: PARENTA

IMP22 .4837
( 191)
P= .000

IMP28 .4113
191)
.000

o~
il

IMP34 .4736
191)
. 000

g —
I

IMP38 .4493
191)
.000

g~
it



(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" " jg printed if a coefficient cannot be computed
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15 SPSS/PC+ 7/3/9¢

This procedure was completed at 17:13:25
CORRELATION / VARIABLES IMP8 IMP10 WITH SUPORTE / OPTIONS=2 5.

16 SPSS/PC+ 7/3/9¢

Correlations: SUPORTE

IMP8 .8191
( 191)
b= .000
IMP10O .7691
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" % jgs printed if a coefficient cannot be computed

17 SPSS/PC+ 7/3/9¢

This procedure was completed at 17:13:51
CORRELATION / VARIABLES IMPl6 IMP36 WITH AJUDA / OPTIONS=2 5.

SPSS/PC+ 7/3/95

Correlations: AJUDA

IMP16 .7975
( 191)
P= .000
IMP36 .8597
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
" . " is printed if a coefficient cannot be computed

19 SPSS/PC+ 7/3/9¢
This procedure was completed at 17:16:10
RELIABILITY / VARIABLES IMP14 IMP16 IMP18 IMP20 IMP24 IMP26 IMP30 IMP32

/ SCALE(APOIO) IMP14 IMPlé IMP18 IMP20 IMP24 IMP26 IMP30 IMP32.

*%%xx%x% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #**x%*x*x%*

ddkekkkk 416 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#*#*%%%



Page 20 . SPSS/PC+ 7/3/9
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (APOTIO)

IMP1l4
IMP1l6
IMP18
IMP20
IMP24
IMP26
IMP30
IMP32

N WP

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 8

- SPSS/PC+ ) ' a 7/3/9

This procedure was completed at 17:16:37
RELIABILITY / VARIABLES IMP22 IMP28 IMP34 IMP38 / SCALE(PARENTA)
IMP22 IMP28 IMP34 IMP38.

*%%k%x%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #¥**%%x%*

*k kR 224 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*#*%x%%
Page 22 SPSS/PC+ 7/3/9
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (PARENTA)

1. IMP22
2. IMP28
3. IMP34
4. IMP38

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 4
ALPHA = -.2779
Page 23 SPSS/PC+ 7/3/9

This procedure was completed at 17:16:54
RELIABILITY / VARIABLES IMP8 IMP10 / SCALE(SUPORTE) IMP8 IMP1O.

***%*%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **#*%*x

kdkkkhk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY ***%x**



Page 24 n SPSS/PC+ : 7/3/9

RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (SUPORT E)
1. IMPS8
2. IMP10

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
ALPHA = 4149
Page 25 SPSS/PC+ 7/3/9

This procedure was completed at 17:17:12
RELIABILITY / VARIABLES IMP16 IMP36 / SCALE(AJUDA) IMPl6 IMP36.

*%%%x%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYS[S #*%*k*%

TTITT 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%%%%%
Page 26 SPSS/PC+ 7/3/9'
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (AJUD A)
1. IMP16
2. IMP36

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2

Page 28 SPSS/PC+ 7/3/9
FINISH.

End of Include file.



ANEXO V



Page 72 Srod/reT e

This procedure was completed at 22:24:49 b Ly TS

FACTOR VARIABLES = IM8 IM10 IM12 IM1l4 IM16 IM18 IM20 IM22 IM24
IM26 IM28 IM30 IM32 IM36 IM38

/MISSING MEANSUB

/FORMAT SORT BLANK( .45)

/PRINT INITIAL EXTRACTION ROTATION KMO

/PLOT EIGEN.

This FACTOR analysis requires 28200 ( 27.5K) BYTES of memory.

Page 73 SPSS/PC+
- - - = FACTOR ANALYSTIS - - ==

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser-Meyer-0lkin Measure of Sampling Adequacy = .81211

Bartlett Test of Sphericity = 822.98670, Significance = 00000

page 74 sess/ece 272
~--=-- FACTOR ANALYSIS = ---

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

IM8 1.00000 * 1 4.47158 29.8

IM10 1.00000 = 2 1.88243 12.5

IM12 1.00000 * 3 1.29640 8.6

29.8
42.4
51.0



IM14 1.00000 * 4 1.06363 7.1 58.1
IM1l6 1.00000 * 5 .93771 6.3 64.3
IM18 1.00000 * 6 .82032 5.5 69.8
IM20 1.00000 =* 7 .77058 5.1 75.0
IM22 1.00000 =* 8 .66465 4.4 79.4
IM24 1.00000 * 9 .58676 3.9 83.3
IM26 1.00000 = 10 .52908 3.5 86.8
IM28 1.00000 = 11 .50271 3.4 90.2
IM30 1.00000 * 12 .47094 3.1 83.3
IM32 1.00000 * 13 .41712 2.8 96.1
IM36 1.00000 = 14 .35718 2.4 958.5
IM38 1.00000 =* 15 .22892 1.5 100.0
Page 75 SPSS/PC+ 7/2/"
- - — - FACTOR ANALYSTIS - - - -
4,472 + *
E
I
G
E
N
v
A
L
U 1.882 + *
E
S 1.296 - *
1.064 *
771 T+ * * *
471 + * * * * *
. 357 + * *
229 + *
Page 76 SPSS/PC+ 7/2/¢
- - - - FACTOR ANALYSTIS - = = =
.000 +—~—~"—~4—+4+—+—+—+—F—F—"F+—F———+—
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
PC Extracted 4 factors.
Factor Matrix:
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IM14 .77002
IM32 .73715
IM16 .71799
IM20 .69376
IM24 .67877 -.46875
IM18 .65181
IM26 .63327
IM30 .62333

IM10 .54121 .53489



IM28 -.71702

. IM12 .67059
IM22 .63380
' Page 77 SPSS/PC+ 7/2/95

- - - - FACTOR ANALYSIS - - - -

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IM38 -.57494
IM8 .61847
IM36 .60130
Page 78 SPSS/PC+ 7/2/95

- = - - FACTOR ANALYSTIS - -- -

Final Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

IM8 .59667 * 1 4.47158 29.8 29.8

IM10 .58182 * 2 1.88243 12.5 42.4

IM12 .57026 * 3 1.29640 8.6 51.0

IM14 .60687 * 4 1.06363 7.1 58.1

IM16 .57627 *

IM18 .59703 *

IM20 .51381 *

IM22 .43943 *

IM24 .70262 *

IM26 .45439 *

IM28 .63029 *

IM30 .48700 *

IM32 .72720 *

IM36 .65324 *

IM38 .57715 *

Page 79 SPSS/PC+ 7/2/9¢

- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converdged in 9 iterations.

Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IM32 .81871
IM24 .79800
IM14 .70782
IM18 .66223

IM16 .65394



IM20 .58766

IM26 .58426

IM30 .55625

IM28 .75971

IM38 71663

IM22 -.60494

Page 80 SPSS/PC+ 7/2/9
~=-=-- FACTOR ANALYSTIS - ---
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4

M8 .76833

IM10 .63467

IM36 .75793

IM12 -.52205 .52353

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
FACTOR 1 .90060 .13897 .36598 .18886
FACTOR 2 .05149 -.92822 .03655 .36664
FACTOR 3 -.42583 .12881 .84318 .30186
FACTOR 4 -.07030 .32017 -.39213 .85953
Page 81 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:31:29

COMPUTE APOIO = (IM14+IM16+IM18+IM20+IM24+IM26+IM32)/7.

COMPUTE CONSTA = (IM8+IM10+IM20+IM30)/4.
COMPUTE RISCO = (IM22+IM34)/2.

COMPUTE PARENTA = (IM28+IM38)/2.
COMPUTE AMBIV = (IM12+IM36)/2.

CORRELATION / VARIABLES IM14 IMl6 IM18 IM20 IM24 IM26 IM32 WITH APOIO
The raw data or transformation pass is proceeding

191 cases are written to the uncompressed active file.
/ OPTIONS=2 5.

Page 82 SPSS/PC+ 7/2/9!
Correlations: APOIO

IM14 .7680
( 191)
P= .000

IMle .7187
( 191)
P= .000

IM18 .7046
( 191)



P= .000

IM20 .7179
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
" . " is printed if a coefficient cannot be computed
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Page 83 SPSS/PC+ 7/2/¢

Correlations: APOIO

IM24 .7148
( 191)
P= .000
IM26 .6419
( 191)
P= .000
IM32 .7656
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / 1-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed
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Page 84 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:33:30
CORRELATION / VARIABLES IM8 IM10 IM20 IM30 WITH CONSTA / OPTIONS=2 5.

Page 85 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: CONSTA

IMs8 .6585
( 191)
P= .000
IM10 .7021
( 191)
P= .000
IM20 .7255
( 191)
P= .000
IM30 .6759
{( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)



" . " is printed if a coefficient cannot be computed

SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:33:58
CORRELATION / VARIABLES IM22 IM34 WITH RISCO / OPTIONS=2 5.
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Page 87 SPSS/PC+ 7/2/¢

Correlations: RISCO

IM22 .8546
( 191)
P= .000
IM34 .8291
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 88 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:34:17
CORRELATION / VARIABLES IM28 IM38 WITH PARENTA / OPTIONS=2 5.

SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: PARENTA

IM28 .8220
( 191)
P= .000
IM38 .8414
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:34:36
CORRELATION / VARIABLES IM12 IM36 WITH AMBIV / OPTIONS=2 5.

Page 91 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: AMBIV

IM12 .8203
( 191)
P= .000

IM36 .7044



( 191)
P= .000
(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
" ., " is printed if a coefficient cannot be computed
Page 92 SPSS/PC+ 7/2/¢
This procedure was completed at 22:34:54
RELIABILITY / VARIABLES IM14 IM1l6 IM18 IM2C IM24 IM26 IM32
/ SCALE(APOIO) IM14 IM16 IM18 IM20 IM24 IM26 IM32.
**%%%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *kx%%k*
hkhkhkk 368 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%%%%x%*

Page 93 SPSS/PC+ 7/2/9

RELIABILTITY ANALYSIS - SCALE (AP OTIO)

1. IM14 Possib. conversa prob. relac.

2. IM16 Compreensao prob. crescimento

3. IM18 Possib. encontro prim. rel. sent.

4, IM20 Possib. confi./confro. prob. familia
5. IM24 Possib. conversa prob. sexo oposto
6. IM26 Grupo adquire maior autonomia

7. IM32 Possib. conversa sexualidade

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 7
ALPHA = 8392
Page 94 SPSS/PC+ 77279

This procedure was completed at 22:35:39
RELIABILITY / VARIABLES IM8 IM10 IM20 IM30
/ SCALE(CONSTA) IM8 IM10 IM20 IM30.

*k%*k* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%*%%*

hkkkkx 224 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*#%%%%*
Page 95 SPSS/PC+ 7/2/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (CONSTA)
1. IM8 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
2. IM10 Sentimento de solidao
3. IM20 Possib. confi./confro. prob. familia
4. IM30 Grupo formar caracter



RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 4
ALPHA = 6329
Page 96 SPSS/PC+ 7/2/

This procedure was completed at 22:36:09
RELIABILITY / VARIABLES IM22 IM34 / SCALE(RISCO) IM22 IM34.

*%%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%%%%%

kkkhkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *%%%&%
Page 97 SPSS/PC+ 7/2/
RELIABILITY ANALVYSTIS - SCALE (RISCO)
1. IM22 Grupo realizar peq. delitos
2. IM34 Transmite cp negativos

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
ALPHA = .5886
Page 98 SPSS/PC+ 7/2/

This procedure was completed at 22:36:36
RELIABILITY / VARIABLES IM28 IM38 / SCALE(PARENTA) IM28 IM38.

*kk%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%*%*%%

kkkkr® 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #%x*#%%%*
Page 99 SPSS/PC+ 7/2/
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (PARENT A)
1. IM28 Grupo/familia causa autor. pais
2. IM38 Pais ultrapass. recurso amigos

RELIABILITY COEFFICIENTS
N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2

ALPHA = .5541



Page 100 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:36:58
RELIABILITY / VARIABLES IM12 IM36 / SCALE(AMBIV) IM12 IM36.

*%%x%*x METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%%%%

dhhhkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*%*%x%%
Page 101 SPSS/PC+ 7/2/9!

RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (AMBTIV)

1. IM12 Desleixo de resp. escola/trabalhos

2. IM36 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho

W
an
Pl i i

RELIABILITY COEFFICIENTS
N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2

ALPHA = .2875



ANEXO VI



Page 102 SPSS/PC+ R T T
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This procedure was completed at 22:37:23

FACTOR VARIABLES = IP8 IP10 IP12 IP14 IP16 IP18 IP20 IP22 IP24 IP26 —
IP28 IP30 IP32 IP34 IP36 IP38 . '

/MISSING MEANSUB 3<

/FORMAT SORT BLANK(.45) ?{

/PRINT INITIAL EXTRACTION ROTATION KMO

/PLOT EIGEN.

v

This FACTOR analysis requires 31800 ( 31.1K) BYTES of memory.

Page 103 SPSS/PC+ 7/2/

- = - - FACTOR ANALYSTIS - = = -
Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean
Kaiser-Meyer-0Olkin Measure of Sampling Adequacy = .80997
Bartlett Test of Sphericity = 950.44497, Significance = .00000
Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)
page 104 T smsssmee T T ey
- - - = FACTOR ANALVYSTIS - - - -

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue pct of Var Cum Pct
*



IP8 1.00000

* 1 4.65523 29.1 29.1
IP10 1.00000 = 2 2.17725 13.6 42.7
IP12 1.00000 * 3 1.19050 7.4 50.1
IP14 1.00000 =* 4 1.11832 7.0 57.1
IPle6 1.00000 * 5 .99220 6.2 63.3
Ip18 1.00000 * 6 .86917 5.4 68.8
IP20 1.00000 = 7 .75355 4.7 73.5
Ip22 1.00000 * 8 .70942 4.4 77.9
IP24 1.00000 = 9 .64190 4.0 81.9
IP26 1.00000 =* 10 .55931 3.5 85.4
IP28 1.00000 =* 11 .52727 3.3 88.7
IP30 1.00000 * 12 47717 3.0 91.7
IP32 1.00000 =* 13 .43934 2.7 94.4
IP34 1.00000 =* 14 .39426 2.5 96.9
IP36 1.00000 =* 15 .30132 1.9 98.8
IP38 1.00000 * 16 .19379 1.2 100.0
Page 105 SPSS/PC+ 7/2/9
- - FACTOR ANALYSTIS - - = =
4.655 T *
E
I
G
E
N
v
A
L 2.177 + *
U
E
S
.992 + * * *
.754 + * *
. 527 + * * * *
.301 + * * % *
-000 -ttt 1t 1ttt
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Page 106 SPSS/PC+ 7/2/9

- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
PC Extracted 4 factors.

Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IP32 .78236
IP24 .77879
IP1l4 .76522
Ip18 .69329
IP16 .69239
IP26 .64582

IP30 .62788



IP20 .61307

IP10 .52498

IP38 -.72219

IP34 .69962

IP28 -.68663

IP22 .63311

Page 107 SPSS/PC+ 7/2/9
--=-- FACTOR ANALYSIS = ~=--
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4

IP12 .66894

IP36

IP8 .45910

Page 108 SPSS/PC+ 7/2/9

- - = = FACTOR ANALYSTIS - - = -

Final Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

IPS8 .52557 * 1 4.65523 29.1 29.1

IP10 .47440 * 2 2.17725 13.6 42.7

IP12 .61067 * 3 1.19050 7.4 50.1

IP14 .66763 * 4 1.11832 7.0 57.1

IPl6 .54212 *

IP18 .52134 *

IP20 .53044 *

IP22 .63844 *

IP24 .70587 *

IP26 .53475 *

Ip28 .64914 *

IP30 .47468 *

IP32 .68923 *

IP34 .64697 *

IP36 .29866 *

IP38 .63139 *

Page 109 SPSS/PC+ 7/2/9

- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 9 iterations.
Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4

IP24 .83036



Ip32 .81603
IP14 .80183
Iple6 .68275
IP26 .64090
IP1l8 .64035
IP30 .58096
IP20 .52919 .48387

IP34 .79678
IP22 .77664
IP38 -.61241 .48981
Ip28 -.56428 .51040

Page 110 SPSS/PC+ 7/2/9
- --- FACTOR ANALYSIS =----

P28 -.56428 .51040

IP8 .69894
IP10 v .54154

IP12 -.71463
IP36 .46400

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
FACTOR 1 .90914 -.17196 .29917 .23321
FACTOR 2 .23246 .91327 -.29877 .15045
FACTOR 3 .34179 -.11123 -.47773 -.80161
FACTOR 4 -.05096 .35213 .77007 -.52953
Page 111 SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:44:26
COMPUTE APOIO = (IP14+IP16+IP18+IP20+IP24+IP26+IP30+IP32)/8.
COMPUTE PARENTA = (IP28+IP38)/2.

COMPUTE RISCO = (IP22+IP34)/2.
COMPUTE AUTON = (IP8+IPl12)/2.
COMPUTE ESCOL = (IP36)/1.

CORRELATION ,/ VARIABLES IP14 IP16 IP18 IP20 IP24 IP26 IP30 IP32 WITH APOIO
The raw data or transformation pass is proceeding

191 cases are written to the uncompressed active file.
/ OPTIONS=2 5.

Page 112 SPSS/PC+ 7/2/¢

Correlations: APOIO

IP14 .7708
( 191)
b= .000

IP16 .7057



191)

g —~
fl

.000

IP18 L7172
( 191)

P= .000

IP20 .6553
( 191)

P= .000

(Coefficient / (Cases) / l1-tailed Significance)
" " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 113 SPSS/PC+ 7/2/¢

Correlations: APOIO

IP24 .7777
( 191)
P= .000
IP26 .6731
( 191)
P= .000
1P30 .6694
( 191)
P= .000
IP32 .7723
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" _ " jg printed if a coefficient cannot be computed

Page 114 SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:46:28
CORRELATION / VARIABLES IP28 IP38 WITH PARENTA / OPTIONS=2 5.

Page 115 SPSS/PC+ 7/2/C

Correlations: PARENTA

IP28 .8902
( 191)
P= .000
IP38 .8858
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
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Page 116 SPSS/PC+ 7/2/9¢

This procedure was completed at 22:46:51
CORRELATION / VARIABLES IP22 IP34 WITH RISCO / OPTIONS=2 5.

" i — - - - ——— " . Vet S L R S S S Sl S S S A A T S e A2 G e e AR SN WD S St a1 s M A A M W SRS A P M G e S M R SN Gon SR WD S S S A R e e o

Page 117 SPSS/PC+ 7/2/9:

Correlations: RISCO

Ip22 .8790
( 191)
P= .000
IP34 .8532
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" " jg printed if a coefficient cannot be computed

= — . > . T R s G W S e D D I D S SR W T G G e D D WD I KIN YOS S I G 6 €3 K D S G I el X2 GAD 7 G SR NP SN I G G SN G Wi WIS RS @R IR WS WIS G N DD SR S SO0 22 GED M ST e s e =

Page 118 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:47:06
CORRELATION / VARIABLES IP8 IP12 WITH AUTON / OPTIONS=2 5.

Page 119 SPSS/PC+ 7/2/9!

Correlations: AUTON

IP8 .6225
( 191)
P= .000
IP12 .7030
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

m m jg printed if a coefficient cannot be computed

i i € o e e o e o e S R D S M MR R . e A D G W) S D TR AT IR D D R RN D S N VI EID N3 SN ANE EID GI WER WD M M e S D WA TS G S G S NI S M L M M S D S s e A S S S5 S S

Page 120 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:47:23
CORRELATION / VARIABLES IP36 WITH ESCOL / OPTIONS=2 5.

Page 121 SPSS/PC+ 7/2/9

Correlations: ESCOL

IP36 1.0000
( 191)
P= .000



(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 122 SPSS/PC+ 7/2/¢
This procedure was completed at 22:47:36
RELIABILITY / VARIABLES IP14 IP16 IP18 IP20 IP24 IP26 IP30 IP32

/ SCALE(APOIO) IP14 IPl6 IP1l8 IP20 IP24 IP26 IP30 IP32.

*k%%x%*%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*#%%%%%*

kdkkkkk 416 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%%%#%%*

Page 123 SPSS/PC+ 7/2/9
RELIABILTITY ANALVYSTIS - SCALE (AP OIO)
1. IP14 Possib. conversa prob. relac. B

S 2. IP16 Compreensao prob. crescimento
3. IP18 Possib. encontro prim. rel. sent.
4, IP20 Possib. confi./confro. prob. familia
5. IP24 Possib. conversa prob. sexo oposto
6. IP26 Grupo adguire maior autonomia
7. IP30 Grupo formar caracter
8. IP32 Possib. conversa sexualidade

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 8
ALPHA = 8612
Page 124 SPSS/PC+ 7/2/9

This procedure was completed at 22:48:19
RELIABILITY / VARIABLES IP28 IP38 / SCALE(PARENTA) IP28 IP38.

**%*%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *%*%%%

*kkkhddk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELTABILITY #*#%%%%%*
Page 125 SPSS/PC+ 7/2/9
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (PARENTA)
1. IP28 Grupo/familia causa autor. pais
2. IP38 Pais ultrapass. recurso amigos

RELTABILITY COEFFICIENTS



N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
Page 126 SPSS/PC+ 7/2/°

This procedure was completed at 22:48:57
RELAIBILITY / VARIABLES IP22 IP34 / SCALE(RISCO) IP22 IP34.

*%kkk%k%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *#%x%%%

LR R 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*%%%%%
Page 127 SPSS/PC+ 7/2/°¢
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (RIS CO0)
1. IP22 Grupo realizar peq. delitos
2. IP34 Transmite cp negativos

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
ALPHA = 6659
Page 128 SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:49:24
RELIABILITY / VARIABLES IP8 IP12 / SCALE(AUTON) IP8 IP1l2.

*%%%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #%#%*%

hEkkkkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%*%*%
Page 129 SPSS/PC+ 7/2/¢
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (A UTON)
1. IP8 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
2. IP12 Desleixo de resp. escola/trabalhos

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
ALPHA = -.2685
Page 130 SPSS/PC+ 7/2/¢

This procedure was completed at 22:49:46
RELIABILITY / VARIABLES IP36 / SCALE(ESCOL) IP36.



*¥*%%%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *#%%k%*

Y 80 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%#%%
SCALE (ESCOL ) HAS ONLY ONE ITEM AND CANNOT BE PROCESSED
Page 131 SPSS/PC+ 7/2/

This procedure was completed at 22:50:02

———_——s———-u___.—__g—-.—.——_-—-._-—_—.—_——_—n———.——---_——_—————-—-————————m—-———-——_—--.—

Page 132 SPSS/PC+ 7/2/

review ’‘tent.inc’.

—_-—_—_—-.-.--.——-a———————————————-—-——_——__..—_—_—_-._———————————————====m_-_—-._...

Page 133 SPSS/PC+ 7/2/"
FINISH. ‘ A S

End of Include file.




ANEXO VII



HANOVA 18 110 112 i14 i16 118 i20 122 124 i26 128 130 i32 i34 i36 i38
BY classe (1,2) controlo (1,2).

NOTE 12167
The last subcommand is not a design specification--A full factorial model
is generated for this problen.

* % ANALYSIS OF VARIANCE * *

573 cases accepted.
0 cases rejected because of out-of-range factor values.
0 cases rejected because of missing data.
4 non-empty cells.

1 design will be processed.

% % ANALYSIS OF VARIANCE -- DESIGN 1 * #

EFFECT .. CLASSE BY CONTROLO
Hultivariate Tests of Significance (S=1,H=7, N =276 )

N -
~ Test Name Value Approx. ¥ Hypoth&\gs/} Error DF Sig. of F
W
A Pillais .04189  1.51382 16,00 554.00 089 - -
Hotellipgs .04372  1.51382 16.00 554.00 .089
Wilks S\ 95811  1.51382 16.00 554.00 .089
Roys 04189

- - e w e e owmeow om o

Univariate F-tests with (1,569) D. 7.

Variable Hypoth. SS Error SS Hypoth. MS Error MS F Sig. of F
18 .60435 2036.89639 .60435  3.57978 .16882 .681
110 7.46268 1775.05328  7.46268  3.11960  2.39219 122
112 9.71514 1856.86334  9.71514  3.26338  2.97702 .085
114 1.41756 1233.37787  1.41756  2.16762 .65397 419
I16 .46572 1086.39559 46572 1.90931 .24392 .622
118 7.46038 1435.50751  7.46038  2.52286  2.95711 .086
120 6.42941 1747.46720  6.42941  3.07112  2.09351 .148
122 .29164 2237.82452 29164 3.93291 .07415 785
124 2.78906 1058.05948  2.78906  1.85951  1.49989 221
126 3.17477 1452.71989  3.17477  2.55311  1.24349 .265
128 9.05709 2471.56085  9.05709  4.34369  2.08511 149
130 .59894 1525.59131 59894  2.68118 .22339 .637
132 3.62722 1108.43240  3.62722  1.94804  1.86199 A73
134 7.21406 2589.31060  7.21406  4.55063  1.58529 .209
I36 43202 1441.27478 43202 2.53300 .17056 .680
138 .00427 2633.30243 .00427  4.62795 .00092 .976

EFFECT .. CONTROLO
Multivariate Tests of Significance (S=1, =7, § =276 )



Test Name Value Approx. F Hypoth. DF  Error DF Sig. of F

Pillais 19614 8.44820 16.00  554.00 .000
Hotellings .24399  8.44820  16.00  554.00 .000
Wilks 80386 8.44820 16.00  554.00 .000
Roys .19614

Univariate F-tests with (1,569) D. F.

—ammmam—

Variable Hypoth. S§ Error SS Hypoth. MS Error MS ‘ P Sig. Of);
I8 75.60153 2036.89639  75.60153  3.57978  21.11903 .000
110 ' 43.53015 1775.05328 43.53015  3.11960 13.95375 000
112 66.75788 1856.86334 66.75788  3.26338  20.45667 . .000
114 16.65993 1233.37787 16.65993  2.16762  7.68580 .006
116 11.54834 1086.39559 11.54834  1.90931  6.04844 .014
118 41.11003 1435.50751 41.11003  2.52286 16.29501 .000
120 118.55151 1747.46720 118.55151  3.07112 38.60205 .000
122 62.76377 2237.82452  62.76377  3.93291 15.95862 .000
124 40.75988 1058.05948 40.75988  1.85951 21.91972 .000
126 12,98695 1452.71989 12.98695  2.55311  5.08672 h2d
@ 5.90437 2471.56085  5.90437  4.34369  1.35930 '
0 17.86336 1525.59131 17.86336  2.68118  6.66250 010
132 47.21916 1108.43240 47.21916  1.94804  24.23937 .000
134 56.81426 2589.31060 56.81426  4.55063 12.48491 .000
136 85.16378 1441.27478 85.16378  2.53300 33.62176 .000
138 35.72097 2633.30243  35.72097  4.62795  7.71853 .006
EFFECT .. CLASSE
Multivariate Tests of Significance (S=1, M =7, N = 276 )
Test Name Value Approx. F Hypoth. DF  Error DF Sig. of
Pillais 06782 2.51896 16.00 554.00 .001
Hotellings 07275 2.51896 16.00 554.00 .001
Wilks —.93218  2.51896 16.00 554.00 .001
Roys .06782 - - -

Univariate P-tests with (1,569) D. F.

Variable Hypoth. SS Error SS Hypoth. MS  Error MS F Sig. of F
I8 7.12402 2036.89639  7.12402  3.57978  1.99007 .159 v
I10 6.25065 1775.05328  6.25065  3.11960  2.00367 157
112 10.04220 1856.86334 10.04220  3.26338  3.07724 .080 #
114 .00012 1233.37787 .00012  2.16762 .00006 9% x
116 1.06779 1086.39559  1.06779  1.90931 .55925 455
118 11.97021 1435.50751  11.97021  2.5286  4.74470 {03
120 3.87108 1747.46720  3.87108  3.07112  1.26048 262+
122 3.15116 2237.82452  3.15116  3.93291 .80123 Jg71-
124 .03835 1058.05948 .03835  1.85951 .02063 .386~
126 5.47214 1452.71989  5.47214  2.55311  2.14332 1442
128 27.69839 2471.56085  27.69839 4,34369 6.37669 L0120/
130 .44303 1525.59131 . 44303 2.68118 .16524 .685 ~
132 65769 1108.43240 .65769 1.94804 .33762 561"

134 1.58451 2589.31060  1.58451  4.55063 .34819 .555 =



)
.108 &

136 19.08501 1441.27478  19.08501 2.53300 7.53456

138 12.02121 2633.30243  12.02121 4.62795 2.59753

EFFECT .. CONSTAT

Multivariate Tests of Significance (S=1, M=7, N =276 )

Test Name Value Approx. F Hypoth. DF  Error DF Sig. of F

Pillais .98149 1835.78263 16.00 554.00 .000
Hotellings 53.01899 1835.78263 16.00 554,00 .000

Wilks .01851 1835.78263 16.00 554.00 .000

Roys .98149

Univariate F-tests with (1,569) D. F.

Variable Hypoth. S8 Error SS Hypoth. HS Error MS F Sig. of F
I8 6228.93225 2036.89639 6228.93225  3.57978 1740.03080 .000
110 14102.8506 1775.05328 14102.8506  3.11960 4520.72176 .000
112 14039.7792 1856.86334 14039.7792  3.26338 4302.21988 .000
114 15186.2655 1233.37787 15186.2655  2.16762 7005.95109 .000
116 15802.0098 1086.39559 15802.0098  1.90931 8276.30713 .000
118 14622.8103 1435.50751 14622.8103  2,52286 5796.12369 .000
120 12040.7233 1747.46720 12040.7233  3.07112 3920.62956 .000
122 14085.4214 2237.82452 14085.4214  3.93291 3581.42684 .000
124 17589.2322 1058.05948 17589.2322  1.85951 9459.08366 .000
126 14362.9066 1452.71989 14362.9066  2.55311 5625.65016 .000
128 4941.25484 2471.56085 4941.25484  4,34369 1137.57021 .000
130 12997.0579 1525.59131 12997.0579  2.58118 4847.51447 .000
132 16491.2267 1108.43240 16491.2267  1.94304 8465.56630 .000
134 9497.57857 2589.31060 9497.57857  4.55063 2087.08921 .000
136 15622.4460 1441.27478 15622.4460  2.53300 6167.57604 .000
138 7440.59861 2633.30243 7440.59861 4.62795 1607.75327 .000

bye
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Aanuvva® rRUBLEM REQUIRES 374 BYTES OF MEMORY.

= e -

Page 22 SPSS/PC+ 10/13/

** * CELL MEANS * * %

IMP32
BY FILHO
CLASSEF

TOTAL POPULATION

5.39
( 191)
[4-)
FILHO 3 -
1 2 %
5.58 5.22
( 91) ( 100)
Page 23 SPSS/PC+ 10/13/9
CLASSEF
1 2
5.36 5.43
( 91) ( 100)

CLASSEF



FILHO
L 1. 5.50 5.65
o ( 42) | 49)
2 5.23 5.21
( 49) ( 51)
Page 24
* %k *
IMP32
BY FILHO
CLASSEF

Source of Variation

. Main Effects
FILHO
CLASSEF

2=-way Interactions
FILHO CLASSEF

Explained

Residual

SPSS/PC+

ANALYSTIS OF

Sum of
Squares

6.416
6.196
.158

.393
.393

6.808
271.241

278.050

VARIANCE =*

DF

Mean
Square

3.208
6.196
.158

.393
.393

2.269

10/13/¢

% *
Signi
F of
2.212 .11
4,272 04
.109 74
271 6(
.271 6(

191 Cases were processed.
0 Cases (

SPSS/PC+

.0 PCT) were missing.

This procedure was completed at

"ANOVA’ PROBLEM REQUIRES

SPSS/PC+

1:20:37
ANOVA IMP24 BY filho (1,2) classef (1,2)/STATISTICS

374 BYTES OF MEMORY.

10/13/8

Page 27 SPSS/PC+
* * * CELL MEANS
IMP24
BY FILHO
CLASSEF

TOTAL POPULATION

5.60
( 191)

10/13/8S



FILHO

10/13/9

1 2
5.82 5.41
( 91) ( 100)
Page 28 SPSS/PC+
CLASSEF s o T
1 2
5.53 5.67
( 91) (  100)
CLASSEF 7
1 C-E 2
FILHO I
1 5.75 5.88 ﬁ /k j
( 42) ( 49)
2 5.35 5.46 .~
( 49) ( 51) ¢
Page 29 SPSS/PC+
* * *# ANALYSTIS OF
IMP24
BY FILHO
CLASSEF
Sum of
Source of Variation Squares
Main Effects 8.843
FILHO 8.012
CLASSEF .690
2-way Interactions .002
FILHO CLASSEF . 002
Explained 8.845
Residual 291.914
Total 300.759
Page 30 SPSS/PC+

191 Cases were processed.

0 Cases (

.0 PCT) were missing.

VARIANCE *

DF

187

190

Mean
Square

4.422
8.012
.690

.002
.002

2.948

10/13/9

® %



ANEXO IX



P
1
-
u
o
N
W
4
ry

\
= Stan card Stancard
T _a==s Azan beviatia Srror
—3 3) “:-?-U~ Qo‘ g - W L Lta "‘dﬁ
D1 8F83 Z.194 S
! 4 i

4, 2339 20

ra O

O
ta

riFfarzmic2r shandard Standard | Z-Tail ; gl Degrees of Z-Tail
Mz Teviatic =rror P Zamer, Srop. P Value =raadom Prioo,

t



(Difference) Standard
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ANEXO X



*aired samplas

fariable Numbat
of Cases

F24 131

MPZ4 1371

Difference) Standard
Mean Deviation

" y =
. S602 Lo TE

Icod

oA

IMP24

Standard
Srror

Pozsib. converza prob. zaxo asztg,///

Standard
Daeviation

1.179

1 e
.25

Standard
Error



alres

Tamp.lies LTTETLe

lariacLe Mumber
art Cas=s

F3z
MP32

[
WD
[y

Differaenca)

Standard
Maar =

Deviation

1.3546
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IFas
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Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IP6 191

IM6 191

(Difference) Standard

Mean Deviation
-.0995 1.595
Page 36

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IP8 191

IM8 191

(Difference) Standard

Mean Deviatiion
-.0524 1.794
Page 37

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IP10O 191

IM10 191

(Difference) Standard

SPSS/PC+
IP6
IMé6
Standard Standggd
Mean Deviation Error
4.3508 1.701 " 123
4.4503 1.773 .128
Standard /' 2-Tail t Degrees of
Error ipbrr. Prob. Value Freedom
115 |/ .579 .000 -.86 190
/ SPSS/PC+
7
j’f/
P8 /
IM8 /
ﬁf Standard Standard
yean Deviation Error
3.0942 1.909 .138
3.1466 1.992 .144
Standard 2=-Tail t Degrees of
Error Corr. Prob. Value Freedom
130 578 000 -.40 190
SPSS/PC+ pﬂ}gg~d*¥ff
IP10O
IM10
Standard Standard
Mean Deviation Error
4.8168 1.772 .128 A
5.1152 1.919 .139
Standard 2-Tail t Degrees of
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom
-.2984 1.992 144 420 000 -2.07 190
Page 38 SPSS/PC+
IP12

Paired samples t-test:

IM12

10/13/9.

2=-Tail
Prob.

10/13/9

2-Tail
Prob.

10/13/9

2-Tail
Prob.

.040

10/13/¢



Variable Number
of Cases

IP12 191

IM12 191

(Difference) Standard

Mean Deviation
-.0681 2.135
Page 39

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IP1l4 191

IM14 191

(Difference) Standard

Mean Deviation
0209 1.849
Page 40

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IP16 191

IM16 191

(Difference) Standard

Mean Deviation
-.3560 1.676
Page 41

Paired samples t-test:

Standard Standard
Mean Deviation Error
4.1990 2.101 .152
4.,2670 2.092 .151
Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Error Corr. Prob. Value Freedom Prob
.154 .481 000 -.44 190 .660
SPSS/PC+ 10/13/9
IP14
IM14
Standard Standard
Mean Deviation Error
5.2932 1.436 .104
5.2723 1.562 .113
Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Error Corr. Prob. Value Freedon Prob.
134 .241 .001 .16 190 876
SPSS/PC+ 10/13/9
AueyYo Y1
IP16
IM16
Standard Standard
Mean Deviation Error
5.2461 1.479 .107
5.6021 1.337 .097 ﬁhnh"“
N Lo
Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Error Corr. Prob. Value Freedonm Prob.
121 295 .000 -2.94 190 004"
SPSS/PC+ 10/13/"
IP18
IM18
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IP18 191 5.1204 1.629 .118
IM18 191 5.0576 1.711 .124



ANEXO XII



RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3
ALPHA = 3310
Page 28 SPSS/PC+ T e 7/7/9E

-~ - T~

r

! — —_—~

FACTOR VARIABLES = IF9 IF11 IF13 IF15 IF17 IF19 IF21 IF23
IF25 IF27 IF2% IF31 IF33 IF35 IF37 IF39

/MISSING MEANSUB

/FORMAT SORT BLANK(.45)

/PRINT INITIAL EXTRACTION ROTATION KMO
/PLOT EIGEN.

This FACTOR analysis requires 31800 ( 31.1K) BYTES of memory.
page 20 sess/ec+  2/7/85
- - - - FACTOR ANALYSIS - - = -

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser—-Meyer-0Olkin Measure of Sampling Adequacy = .76277

Bartlett Test of Sphericity = 787.34930, Significancew= .00000

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

page 30 sess/pc+ 7,795
- - = = FACTOR ANALYSTIS -—--

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*
IF9 1.00000 * 1 3.99814 25.0 25.0
IF11l 1.00000 =* 2 2.21778 13.9 38.8
IF13 1.00000 +* 3 1.24072 7.8 46.6
IF15 1.00000 * 4 1.19595 7.5 54.1
IF17 1.00000 = 5 1.01339 6.3 60.4
IF19 1.00000 = 6 .98300 6.1 66.6
IFr21 1.00000 = 7 .86538 5.4 72.0
IF23 1.00000 +* 8 .76149 4.8 76.7
IF25 1.00000 = S .66266 4.1 80.9
IF27 1.00000 +* 10 .61394 3.8 84.7
IF29 1.00000 =* 11 .56804 3.6 88.3
IF31 1.00000 = 12 .47596 3.0 91.2
IF33 1.00000 * 13 .41020 2.6 93.8
IF35 1.00000 =* 14 .38962 2.4 96.2
IF37 1.00000 = 15 .31674 2.0 98.2
IF39 1.00000 = 16 .28699 1.8 100.0
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SPSS/PC+

-- - - FACTOR ANALYSIS

3.998 + *

7/7/95

E
I
G
E
N
v 2.218 + *
A
L
U
E
s 1.196 + * ok
.865 + * ok %k
.663 + *
.476 + * % %
. 287 -+ * * * *
. 000 t % % % ; } % ] % f ; % % % ] ;
age 32 SPSS/PC+ 7/7/95
---- FACTOR ANALYSIS = ===
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

PC Extracted 5 factors.

actor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5
F15 .72599
F25 .71839
F33 .71543
F17 .69394
F21 .68776
F19 .62292
F27 .55563
F37 .51612
F31
F29 .66394
F39 .63811
F35 -.62452
F23 -.54121
age 33 SPSS/PC+ 7/7/95
-=--- FACTOR ANALYSIS =----
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5
F13 -.50775 .45030



F11 .45816 -.48962

age 34 SPSS/PC+ 7/7/95
--=-- FACTOR ANALYSIS -~---

'inal Statistics:

ariable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

Fo .72842 % 1 3.99814 25.0 25.0

Fll .75046 * 2 2.21778 13.9 38.8

F13 .58847 % 3 1.24072 7.8 46.6

F15 .60674 * 4 1.19595 7.5 54.1

F17 .57903 * 5 1.01339 6.3 60.4

F19 .62955 =*

F21 .56370 *

F23 .48601 *

F25 .70899 =

F27 .40299 =

F29 .68528 *

F31 .48248 *

F33 .70232 *

F35 .56696 *

F37 .50563 *

F39 .67897 *

age 35 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
arimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 9 iterations.

otated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR 5
F33 .82318
F25 .81771
F21 .72579
F15 .68931
F13 .65252
F35 .61834
F23 .61125
37 .60392
F17 .45636
F11 .84464
19 45838 .62610
age 36 SPSS/PC+ 7/7/95

---- - FACTOR ANATLYSTIS - - = -



3?27

‘F39
F29

F31

FACTOR 1

FACTOR 2

‘actor Transformation Matrix:

'ACTOR 1
'ACTOR 2
ACTOR 3
'ACTOR 4
'ACTOR 5

FACTOR

.82728
.09650
-.43431
.28102
.19672

FACTOR

.35022
-.59439
.69265
.20178
.05974

FACTOR 3

.47224

FACTOR 3

.43619
.35999
.31647
-.68358
-.33572

FACTOR 4

.81996
.79009

FACTOR 4

-.04014
.71259
.47646
.47715
.18952

FACTOR ¢

.77398
~-.47839

FACTOR

-.03293
.00259
.06671

-.43052
.89951

SPSS/PC+

FACTOR

ANALYSTIS

his procedure was completed at 18:09:09

SPSS/PC+

OMPUTE RELAC = (IF15+IF19+IF21+IF25+IF33)/5.
OMPUTE RISCO = (IF13+IF17+IF23+IF35+IF37)/5.
OMPUTE SUPORTE = (IF11+IF19+IF27)/3.
OMPUTE PARENTA = (IF29+IF39)/2.
(IF9+IF31)/2.
ORRELATION / VARIABLES IF15 IF19 IF21 IF25 IF33 WITH RELAC
he raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.

OMPUTE AMBIVA

/ OPTIONS=2 5

7/7/95

age 39
orrelations:
IF15

IF19

IF21

IF25

RELAC

(

gl
1

e/
1

.7712
191)
.000

.6658
191)
.000

.7711
191)
.000

.7956
191)
.000

SPSS/PC+

7/7/95



(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)
" . " is printed if a coefficient cannot be computed

page 40 SPSS/PC+ 7/7/95

“orrelations: RELAC

IF33 .7521
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed
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Page 41 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:10:58
"ORRELATION / VARIABLES IF13 IF17 IF23 IF35 IF37 WITH RISCO
/ OPTIONS=2 5.

Yage 42 SPSS/PC+ 7/7/95

~orrelations: RISCO

IF13 .6140
( 191)
P= .000
IF17 .5547
( 191)
P= .000
IF23 .6756
( 191)
P= .000
IF35 .6731
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / 1l-tailed Significance)
' . " is printed if a coefficient cannot be computed

age 43 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: RISCO

IF37 .5879
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)



r ".is printed if a coefficient cannot be computed
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age 44 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:11:44
'ORRELATION / VARIABLES IF11l IF19 IF27 WITH SUPORTE / OPTIONS=2 5.
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age 45 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: SUPORTE

IF11 .7678
( 191)
= .000
IF19 .7970
( 191)
P= .000
IF27 .6868
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

¥ is printed if a coefficient cannot be computed

age 46 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:12:05
ORRELATION / VARIABLES IF29 IF39 WITH PARENTA / OPTIONS=2 5.

age 47 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: PARENTA

IF29 .8721
( 191)
P= .000
IF39 .8628
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" is printed if a coefficient cannot be computed

age 48 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:12:25
ORRELATION / VARIABLES IF9 IF31 WITH AMBIVA / OPTIONS=2 5.

age 49 SPSS/PC+ 7/7/95
orrelations: AMBIVA

IF9 .7863



( 191)

P= .000
IF31 .6615
( 191)
P= .000

‘Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

' . " is printed if a coefficient cannot be computed

*age 50 SPSS/PC+ 7/7/95
‘'his procedure was completed at 18:13:27

RELTABILITY / VARIABLES IF15 IF19 IF21 IF25 IF33

/ SCALE(RELAC) IF15 IF19 IF21 IF25 IF33.

*kk*k%x* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *#*%%%%

kkkkkk 272 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *%%%%%*
age 51 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - SCALE (RELAC)
1. IF15 Possib. conversa prob. relac.
2. IF19 Possib. encontro prim. rel. sent.
3. IF21 Possib. confi./confro. prob. familia
4. IF25 Possib. conversa prob. sexo oposto
5. IF33 Possib. conversa sexualidade

ELIABILITY COEFFICIENTS

 OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 5
LPHA = .8037
age 52 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:14:02
ELIABILITY / VARIABLES IF13 IF17 IF23 IF35 IF37 / SCALE(RISCO)
F13 IF17 1IF23 IF35 IF37.

****%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS ##*%%%%*

*hkkkdkk 272 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%%k%%

age 53 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (RI s CO0)

1. IF13 Desleixo de resp. escola/trabalhos

2. IF17 Compreensao prob. crescimento



2. IF23 Grupo realizar peqg. delitos
4. IF35 Transmite cp negativos
‘5. IF37 ' Grupo ajuda dific. escolar/trabalho

RELTABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 5
\LPHA = .6003
Page 54 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:14:37
RELIABILITY / VARIABLES IF11 IF19 IF27 / SCALE(SUPORTE) IF1ll IF19 IF27.

**%%%x%k METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*#kk%%%*

kkkkkdk 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%%x%%*
>age 55 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (SUPORTE)
1. IF11 Sentimento de solidao
2. IF19 Possib. encontro prim. rel. sent.
3. IF27 Grupo adquire maior autonomia

ELIABILITY COEFFICIENTS

| OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3
TPHA = .6155
age 56 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:15:27
ELIABILITY / VARIABLES IF29 IF39 / SCALE(PARENTA) IF29 IF39.

*%%%%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS ***%%%

kkkkkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%%%%*

age 57 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (PARENTA)
1. IF29 Grupo/familia causa autor. pais
2. IF39 Pais ultrapass. recurso amigos

ELIABILITY COEFFICIENTS



ANEXO XIII



Page 2 SPSS/PC+ 7/7/
- - - - FACTOR ANALVYSTIS - - - -

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser-Meyer-0lkin Measure of Sampling Adequacy = .83644

Bartlett Test of Sphericity = 1046.0531, Significance = .00000

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

===~ FACTOR ANALYSTS ==«

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of var Cum Pct
*
IMP9 1.00000 = 1 4.87012 30.4 30.4
IMP11 1.00000 = 2 2.34414 14.7 45.1
IMP13 1.00000 = 3 1.21112 7.6 52.7
IMP1S 1.00000 = 4 1.03714 6.5 59.1
IMP17 1.00000 = 5 .92016 5.8 64.9
IMP19 1.00000 = 6 .79213 5.0 69.8



MP2 1.00000 =* 7 71391 4.5 74.3
IMP23 1.00000 * 8 .69863 4.4 78.7
IMP25 1.00000 =* 9 .63485 4.0 82.6
IMP27 1.00000 = 10 .58027 3.6 86.3
IMP29 1.00000 * 11 .49238 3.1 89.3
IMP31 1.00000 = 12 45582 2.8 92.2
IMP33 1.00000 * 13 41512 2.6 94.8
IMP35 1.00000 = 14 .34960 2.2 97.0
IMP37 1.00000 * 15 31081 1.9 98.9
IMP39 1.00000 = 16 .17379 1.1 100.0
Page 4 SPSS/PC+ 7/7/9¢
- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
4.870 f *
E
I
G
E
N
\Y
A 2.344 4+ *
L
U
E
S
1.037 + * *
.792 + * *
.580 + * * * *
,3]_1-- *® % * * *
.174 + *
.000 1 ——t— —t—+
age 5 SPSS/PC+ 7/7/95
- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

PC Extracted 4 factors.

actor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
MP17 .81612
MP33 .81347
MP25 .74992 -.45851
MP15 .73313
MP21 . 72491
MP27 .70420
MP19 .66538
P31 .63171
P11 .57831 .48419
P23 .71889

P29 -.70687



.639
-.629

78
14
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SPSS/PC+

FACTOR 1

FACTOR

FACTOR

.615

ANALYSTIS - - - -

3

FACTOR 4

7/7/95

Final Statistics:

2 FACTOR
47
.67679
-.54880
SPSS/PC+

FACTOR

ook o ok ok % A % % O A AR R

Facto

B W

r

ANALYSIS -- - -

Eigenvalue

4.87012
2.34414
1.21112
1.03714

Pct of Var Cum Pct

3
1

[ ) BN I i ]
(61N ) BN

30.4
45.1
52.7
59.1

7/7/95

SPSS/PC+

Variable Communality
IMP9 .65802
IMP11 .58564
IMP13 .49172
IMP15 .60134
IMP17 .69459
IMP19 .58334
IMP21 .53513
IMP23 .55581
IMP25 .80369
IMP27 .51669
IMP29 .52575
IMP31 .47961
IMP33 .79670
IMP35 .47532
IMP37 .58654
IMP39 .57263
Page 8

Varimax Rotation 1,
Varimax converged in

Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1
IMP25 .89074
IMP33 .88865
IMP17 .72763
IMP15 .70053
IMP27 .59863

IMP21 .58879

FACTOR

Extraction

1,

ANALYSTIS ----

Analysis

9 iterations.

FACTOR

2

FACTOR

7/7/95

1 - Kaiser Normalization.

3

FACTOR 4



IMP23 .74429

IMP13 .67339

IMP35 .66945

IMP29  -.65555

IMP39 ~.57651 .46798

Page 9 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - - FACTOR ANALY SIS - - = -

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IMPS .78559
IMP19 .45637 .59198
IMP31 .47562 .48836
IMP37 .67127
IMP11 .59999

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
FACTOR 1 .87085 .00376 .38752 .30238
FACTOR 2 .10856 .97222 -.19165 -.07914
FACTOR 3 -.21387 .15220 .84404 ~-.46765
FACTOR 4 -.42906 .17776 .31733 .82681
Page 10 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 17:55:17
COMPUTE APOIO = (IMP15+IMP17+IMP19+IMP21+IMP25+IMP27+IMP31+IMP33)/8.
COMPUTE DESVAL = (IMP13+IMP23+IMP29+IMP35+IMP39)/5.
COMPUTE ACEITE = (IMP9+IMP19+IMP31)/3.
COMPUTE AMBIVA= (IMP11+IMP37+IMP39)/3.
CORRELATION ,/ VARIABLES IMP15 IMP17 IMP19 IMP21 IMP25 IMP27 IMP31 IMP33 WITH
The raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.
APOIO / OPTIONS=2 5.

Page 11 SPSS/PC+ 7/7/95

Correlations: APOQOIO

IMP15 .7249
( 191)
P= .000
IMP17 .7957
( 191)
P= .000
IMP19 .6907
( 191)

= .000



IMP21 .7439
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " js printed if a coefficient cannot be computed

Page 12 SPSS/PC+ 7/7/95
Correlations: APOIO

IMP25 .7623
( 191)
= .000

IMP27 .7016
( 191)
P= .000

IMP31 .6693
( 191)
P= .000

IMP33 .8086
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" " ijs printed if a coefficient cannot be computed

Page 13 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 17:57:31
CORRELATION / VARIABLES IMP13 IMP23 IMP29 IMP35 IMP39 WITH DESVAL

/ OPTIONS=2 5.

Page 14 SPSS/PC+ 7/7/95
Correlations: DESVAL

IMP13 .5618
( 191)
P= .000

IMP23 .5610
( 191)
P= .000

IMP29 .1229
( 191)
P= .045

IMP35 .5880
( 191)
P= .000



(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" " ijs printed if a coefficient cannot be computed

SPSS/PC+ 7/7/95

Correlations: DESVAL

IMP39 .2119
( 191)
P= .002

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

m " js printed if a coefficient cannot be computed

Page 16 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 17:58:58
CORRELATION / VARIABLES IMP9 IMP19 IMP31 WITH ACEITE / OPTIONS=2 5.

Page 17 SPSS/PC+ . , 7/7/95

Correlations: ACEITE

IMPO .7388
( 191)
P= .000
IMP19 .7562
( 191)
P= .000
IMP31 .7398
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / 1l-tailed Significance)

" _ v js printed if a coefficient cannot be computed

Page 18 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 17:59:22
CORRELATION / VARIABLES IMP11 IMP37 IMP39 WITH AMBIVA / OPTIONS=2 5.

Page 19 SPSS/PC+ 7/7/95

Correlations: AMBIVA

IMP11 .7015
( 191)
= .000
IMP37 .5874
( 191)

= .000



» TMP39 6727
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

n v jg printed if a coefficient cannot be computed

Ppage 20 SPSS/PC+ 7/7/95
This procedure was completed at 17:59:44

RELIABILITY / VARIABLES IMP15 IMP17 IMP19 IMP21 IMP25 IMP27 IMP31 IMP33

/ SCALE(APOIO) IMP15 IMP17 IMP19 IMP21 IMP25 IMP27 IMP31 IMP33.

*x%%%** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*#*%#***

*dde ok ek 416 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *¥xki%
Ppage 21 ~ SPSS/PC+ | 7/7/95

RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (APOIDO)

1. IMP15

2. IMP17

3. IMP19

4. IMP21

5. IMP25

6. IMP27

7. IMP31

8. IMP33

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 8
ALPHA = .8728
Page 22 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 18:00:23
RELIABILITY / VARIABLES IMP13 IMP23 IMP29 IMP35 IMP39 / SCALE(DESVAL)
IMP13 IMP23 IMP29 IMP35 IMP39.

*%%%*** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **¥*%x%*

khkkkk 272 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%*%%%
Page 23 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - S CAULE (D ESVAL)

1. IMP13



2. IMP23

© 3. IMP29
4. IMP35
5. IMP39

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 5
ALPHA =  -.1660
Page 24 SPSS/PC+ 7/7/95

T'his procedure was completed at 18:00:59
RELIABILITY / VARIABLES IMP9 IMP19 IMP31 / SCALE(ACEITE) IMP9 IMP19 IMP31.

*%%*%*%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *#*%*x%%

T 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY ##*%#%x
page 25 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (ACETITE)
1. IMP9
2. IMP19
3. IMP31

RELTABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3
ALPHA = .5921
Page 26 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:01:32
RELIABILITY / VARIABLES IMP11 IMP37 IMP39 / SCALE(AMBIVA) IMP11 IMP37 IMP39.

*k%%%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%#%%%

*hkkkkk 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%k¥%*

rage 27 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (AMBTIVA)
1. IMP11
2. IMP37

3. IMP39



ANEXO XTIV



AW

Page 2 SPSS/PC+ 7/7/95
~---- FACTOR ANALYSIS =~—=--=

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser-Meyer-0lkin Measure of Sampling Adequacy = .83831



artlett Test of Sphericity =

ctraction 1

for Analysis

908.74043, Significance = .00000

1, Principal-Components Analysis (PC)

age 3 SPSS/PC+ 7/7/95
- - = - FACTOR ANALYSTIS - - - -
1itial Statistics:
ariable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*
19 1.00000 +* 1 4.65161 29.1 29.1
11l 1.00000 * 2 2.14906 13.4 42.5
13 1.00000 * 3 1.26804 7.9 50.4
{15 1.00000 * 4 1.06205 6.6 57.1
117 1.00000 =* 5 .96317 6.0 63.1
{19 1.00000 * 6 .85843 5.4 68.5
121 1.00000 =* 7 .75570 4.7 73.2
123 1.00000 * 8 .68620 4.3 77 .5
25 1.00000 = 9 .59851 3.7 81.2
127 1.00000 = 10 .57197 3.6 84.8
129 1.00000 = 11 .53055 3.3 88.1
131 1.00000 =* 12 .49455 3.1 91.2
{33 1.00000 = 13 .45912 2.9 94.1
i35 1.00000 =* 14 .36617 2.3 96.3
137 1.00000 = 15 .35332 2.2 98.6
{39 1.00000 * 16 .23156 1.4 100.0
ige 4 SPSS/PC+ 7/7/95
- - - - FACTOR ANALYSTIS --- -
4.652 +
[
]
N
J
A
S 2.149 + *
J
5 1.268 + *
1.062 + *
.756 + * * *
L4995 <+ * * * * *
.353 + * * *
232 T *
-000 —tttt tt—t+—t—t+—t+—+—+—+
ge 5 SPSS/PC+ 7/7/95
- - FACTOR ANALYSTIS - - - -
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16



PC Extracted 4 factors.

Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
TM33 .79283
IM17 .79116
IM15 .78410
IM25 71742
IM21 .70003
TM27 .69831
TM19 .68760
IM31 .55670
TM11 .49435
IM29 -.72164
IM23 .70423
TM13 .63154
IM35 .54592

rage 6 SPSS/PC+ 7/7/95

- - = - FACTOR ANALYSTIS -—-——

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
'M39 -.48574
[M9 .59040
[M37 .72130
>age 7 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - FACTOR ANALYSTIS - - -

"inal Statistics:

'ariable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

‘M9 .62435 * 1 4.65161 29.1 29.1

‘M11 .41211 * 2 2.14906 13.4 42.5

‘M13 .51966 * 3 1.26804 7.9 50.4

‘M15 .62479 * 4 1.06205 6.6 57.1

M17 .63318 *

‘M19 .64068 *

M21 .53601 *

M23 .52340 *

M25 .68130 *

M27 .50130 =*

M29 .57241 *

M31 .33427 *

M33 .74715 *

M35 .55108 =

M37 .71804 *

M39 .51103 =%



age 8 SPSS/PC+ 7/7/95
- e - FACTOR ANALVYSTIS - - - -

arimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.

Varimax converged in 12 iterations.

otated Factor Matrix:
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4

M33 .79751

M17 .78958

M15 . 76966

M25 .72818

M19 .71995

M21 .70729

M27 .69849%

M31 .53713

M13 .71002

M35 .69917

M23 .67843

M29 =-.53160 .52021

age 9 SPSS/PC+ 7/7/95
- e - - FACTOR ANALYSTIS - - - -

129 -.53160 .52021

139 .66503

9 .57326 -.47927

{11

137 .75884

actor Transformation Matrix:
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4

\CTOR 1 .98412 .00653 .13260 .11779

A\CTOR 2 .03983 .84928 -.49547 .17790

\CTOR 3 -.05926 .52490 .75651 -.38556

A\CTOR 4 -.16248 .05629 .40572 .89768

ge 10 SPSS/PC+ 7/7/95

1is procedure was completed at 18:44:03
JMPUTE APOIO (IM15+IM17+IM19+IM21+IM25+IM27+IM33) /7.
)MPUTE DESVAL (IM13+IM23+IM29+IM35) /4.

)MPUTE ACEITE = (IM9+IM31)/2.
MPUTE AMBIVA = (IM11+IM29+IM39)/3.
MPUTE ESCOL = (IM35+IM37)/2.

RRELATION / VARIABLES IM15 IM17 IM19 IM21 IM25 IM27 IM33 WITH APOIO



'he raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.

/ OPTIONS=2 5.

age 11 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: APOIO

IM15 .7944
( 191)

P= .000

IM17 .7978
( 191)

= .000

IM19 .7166
( 191)

P= .000

IM21 .7282
( 191)

P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" is printed if a coefficient cannot be computed

age 12 SPSS/PC+ 7/7/95
orrelations: APOIO

IM25 .7284
( 191)
= .000

IM27 .7038
( 191)
= .000

IM33 -7977
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" is printed if a coefficient cannot be computed

age 13 SPSS/PC+ 7/7/95

11s procedure was completed at 18:45:53
JRRELATION / VARIABLES IM13 IM23 IM29 IM35 WITH DESVAL
/ OPTIONS=2 5,
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ge 14 SPSS/PC+ 7/7/95

)rrelations: DESVAL



IM13 .6561

( 191)
P= .000
IM23 .6961
( 191)
P= .000
IM29 -.0420
( 191)
P= .282
IM35 .7028
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / 1l-tailed Significance)

" is printed if a coefficient cannot be computed

age 15 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:46:48
ORRELATION / VARIABLES IM9 IM31 WITH ACEITE / OPTIONS=2 5.

age 16 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: ACEITE

IMS .8167
( 191)
P= .000
IM31 .7316
( 191)
P= .000

Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

. " is printed if a coefficient cannot be computed

e ke bk L e ke L T T L T T p———

age 17 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:47:09
ORRELATION ,/ VARIABLES IM11 IM29 IM39 WITH AMBIVA / OPTIONS=2 5.

age 18 SPSS/PC+ ' 7/7/95

orrelations: AMBIVA

IM11 .5724
( 191)
P= .000
IM29 .6794
( 191)

= .000



IM39 L7469
: ( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 19 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 18:47:42
CORRELATION / VARIABLES IM35 IM37 WITH ESCOL / OPTIONS=2 5.

Page 20 SPSS/PC+ 7/7/95

Correlations: ESCOL

IM35 .8438
( 191)
P= .000

IM37 .6334 B
( 191) |
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 21 SPSS/PC+ 7/7/95
rhis procedure was completed at 18:48:07

RELIABILITY / VARIABLES IM15 IM17 IM19 IM21 IM25 IM27 IM33

/ SCALE(APOIO) IM15 IM17 IM19 IM21 IM25 IM27 IM33.

*%k%%*%x% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%%*%%

kkkhkk 368 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%%%%*
bage 22 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (APOIO)
1. IM15 Possib. conversa prob. relac.
2. IM17 Compreensao prob. crescimento
3. IM19 Possib. encontro prim. rel. sent.
4. IM21 Possib. confi./confro. prob. familia
5. IM25 Possib. conversa prob. sexo oposto
6. IM27 Grupo adquire maior autonomia
7. IM33 Possib. conversa sexualidade

ELIABILITY COEFFICIENTS

 OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 7
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Page 23 SPSS/PC+ : 7/7/95
This procedure was completed at 18:48:41

RELIABILITY / VARIABLES IM13 IM23 IM29 IM35 / SCALE(DESVAL)

IM13 IM23 IM29 IM35.

*%**** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #**%x*%%*

ok kkkk 224 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *#%*x%%%*
Page 24 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (DESVAL)
1. IM13 Desleixo de resp. escola/trabalhos
2. IM23 Grupo realizar peq. delitos
3. IM29 Grupo/familia causa autor. pais
4. IM35 : Transmite cp negativos ..

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 4
ALPHA = .1487
Page 25 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:49:06
RELIABILITY / VARIABLES IM9 IM31 / SCALE(ACEITE) IM9 IM31.

*k%k%** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS ##**%*%

*dkkokkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **%**k*x*

bage 26 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (ACETITE)
1. IM9 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
2. IM31 Grupo formar caracter

RELTABILITY COEFFICIENTS

{ OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2

bage 27 SPSS/PC+ 7/7/95



This'procedure was completed at 18:49:27
RELIABILITY / VARIABLES IM11 IM29 IM39 / SCALE(AMBIVA) IM11 IM29 IM39.

*%%%x%% METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **#%%%%

ok ok k ok ok 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY %%
Page 28 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - SCALE (AMBIVA)
1. IM11 Sentimento de solidao
2. IM29 Grupo/familia causa autor. pais
3. IM39 Pais ultrapass. recurso amigos

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3
ALPHA = .3796 -
bage 29 SPSS/PC+ 7/7/95

'his procedure was completed at 18:49:59
RELIABILITY / VARIABLES IM35 IM37 / SCALE(ESCOL) IM35 IM37.

*%%%%** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%%k%k%

Fkdekkk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY *%#%%%%

’age 30 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - SCALE (EsSCoL)
1. IM35 Transmite cp negativos
2. IM37 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho

ELTIABILITY COEFFICIENTS

[ OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
LPHA = . 2007
age 31 SPSS/PC+ 7/7/95

his procedure was completed at 18:50:25

ACTOR VARIABLES = IP9 IP11 IP13 IP15 IP17 IP19 IP21 IP23

IP25 IP27 IP29 IP31 IP33 IP35 IP37 IP39
MISSING MEANSUB

/FORMAT SORT BLANK(.45)
/PRINT INITIAL EXTRACTION ROTATION KMO



ANEXO XV



— -

/PLOT EIGEN. \ 4 T

This FACTOR analysis requires 31800 (

Page 32 SPSS/PC+ 7/7/95
- - = =~ FACTOR ANALYSTIS - - - -

Analysis Number 1 Replacement of missing values with the mean

Kaiser-Meyer-0Olkin Measure of Sampling Adequacy = .80605

Bartlett Test of Sphericity = 854.43784, Significance = .00000

Extraction 1 for Analysis 1, Principal-Components Analysis (PC)

Page 33 SPSS/PC+ 7/7/95
- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - =

Initial Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct

*

IPo 1.00000 = 1 4.47379 28.0 28.0

IP11 1.00000 = 2 2.08334 13.0 41.0

IP13 1.00000 = 3 1.27500 8.0 49.0

IP15 1.00000 = 4 1.05372 6.6 55.5

IP17 1.00000 = 5 .98783 6.2 61.7

IP19 1.00000 * 6 .84012 5.3 67.0

IP21 1.00000 = 7 .82394 5.1 72.1

IP23 1.00000 = 8 .76032 4.8 76.9

IP25 1.00000 = S .62719 3.9 80.8

IP27 1.00000 = 10 .59437 3.7 84.5

IP29 1.00000 = 11 .53345 3.3 87.8

TP31 1.00000 = 12 .49000 3.1 90.9

IP33 1.00000 = 13 .46653 2.9 93.8

IP35 1.00000 = 14 .41896 2.6 96.4

IP37 1.00000 = 15 .35172 2.2 98.6

IP39 1.00000 = 16 .21972 1.4 100.0

Page 34 SPSS/PC+ 7/7/95
- - = - FACTOR ANALYSIS --—— -

4.474 -+ *

E

I

G

E

N

v

A

L 2.083 + *

U

E

S 1.275 + *




.988 * *

. 760 * * *
.490 ' * * * *
.352 * * *
.000 """t —"4—~+——-"~+——-+—~+—++—+F+—~+—+F+—"~F—"+F+—F—4—+=
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Page 35 SPSS/PC+ 7/7/95
- - - - FACTOR ANALYSIS - - - -
PC Extracted 4 factors.
Factor Matrix:
FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IP33 .77600
IP17 .77521
IP25 .69823 -.52730
IP31 .67502
IP21 ’ .67205
IP19 .65981
IpP27 .62988
IP15 .61944
IP11 .56171 .49774
IP39 -.66193
IP23 .65398
IP13 .61010
IP29% -.60889
IP35 .59184
Page 36 SPSS/PC+ 7/7/95
- - - - FACTOR ANALYSTIS - - - -
IP35 .59184
IP9S .60027
ITP37 -.58893
Page 37 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - - FACTOR ANALYSTIS -—-- -

Final Statistics:

Variable Communality * Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
*

P9 .58277 * 1 4.47379 28.0 28.0

P11 .58475 * 2 2.08334 13.0 41.0

[P13 .38767 * 3 1.27500 8.0 49.0

[P15 .57135 * 4 1.05372 6.6 55.5

[P17 .66885 *

[P19 .57897 *

[P21 .46273 *



IP23 .59174 %
IP25 .78302 *
IP27 .51096 *
IP29 .39863 *
IP31 .50643 *
IP33 .75907 *
IP35 .41698 *
IP37 .56313 =
IP39 .51882 *
Page 38 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - - FACTOR ANALYSTIS - - = -
Varimax Rotation 1, Extraction 1, Analysis 1 - Kaiser Normalization.
Varimax converged in 6 iterations.

Rotated Factor Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
IP1° .72106
IP27 .66504
IP9 .66255
IP11 .63279
IP31 .61937
IP21 .45234
IP25 .84859
IP33 79159
IP15 .59565
IP23 .69374
IP39 ~-.66145
Page 39 SPSS/PC+ 7/7/95

- - - - FACTOR ANALYSTIS - = =

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
P29 -.60114
TP13 59907
IP35 .59630
IP37 .72661
IP17 .45220 .47214 .49103

Factor Transformation Matrix:

FACTOR 1 FACTOR 2 FACTOR 3 FACTOR 4
FACTOR 1 .70218 .63568 .01869 .32017
"ACTOR 2 -.10800 .08369 .99054 .01288
*ACTOR 3 .54432 -.19520 .08638 -.81126
*ACTOR 4 .44609 -.74216 .10498 .48906
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Page 40 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 18:57:23
COMPUTE AUTONO = (IP9+IP11+IP17+IP19+IP21+IP27+IP31)/7.
COMPUTE RELAC (IP15+IP17+IP25+IP33) /4.
COMPUTE RISCO (IP13+IP23+IP35)/3.
COMPUTE APOIO = (IP17+IP37)/2.
COMPUTE PARENTA = (IP29+IP39)/2.
CORRELATION / VARIABLES IPY9 IP1l1 IP17 IP19 IP21 IP27 IP31 WITH AUTONO
The raw data or transformation pass is proceeding
191 cases are written to the uncompressed active file.
/ OPTIONS=2 5.

Page 41 SPSS/PC+ 7/7/95

Correlations: AUTONO

IP9 .6000
( 191)
P= .000

IP11 .6427
( 191)
P= .000

IP17 .6859
( 191)
P= .000

IP19 .7084
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 42 SPSS/PC+ 7/7/95
“orrelations: AUTONO

IP21 .6798
( 191)
P= .000

IP27 .6800
( 191)
P= .000

IP31 .7127
( 191)
P= .000

‘Coefficient / (Cases) / 1l-tailed Significance)

' . " is printed if a coefficient cannot be computed



Page 43 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 18:59:13
CORRELATION / VARIABLES IP15 IP17 IP25 IP33 WITH RELAC

/ OPTIONS=2 5.

Page 44 SPSS/PC+ 7/7/95

correlations: RELAC

IP15 7673
( 191)
P= .000
IP17 .7616
( 191)
P= .000
IP25 .8304
( 191)
P= .000
IP33 ~ .8425
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

", " js printed if a coefficient cannot be computed

page 45 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 18:59:35
CORRELATION / VARIABLES IP13 IP23 IP35 WITH RISCO / OPTIONS=2 5.

page 46 SPSS/PC+ 7/7/95

orrelations: RISCO

IP13 .6813
( 191)
P= .000
IP23 .7469
( 191)
= .000
IP35 .7072
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / 1l-tailed Significance)
" . " is printed if a coefficient cannot be computed

rage 47 SPSS/PC+ 7/7/95

'[his procedure was completed at 18:59:58



CORRELATION / VARIABLES IP17 IP37 WITH APOIO / OPTIONS=2 5.
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Page 48 SPSS/PC+ 7/7/95
Correlations: APOIO

IP17 .7815
( 191)
P= .000

IP37 .8758
( 191)
P= .000

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 49 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 19:00:19
CORRELATION / VARIABLES IP29 IP39 WITH ESCOIL / OPTIONS=2 5.

Page 50 SPSS/PC+ 7/7/95
Correlations: ESCOL

IP29 -.1255
( 191)
P= .042

IP39 i -.1750
( 191)
P= .008

(Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

Page 51 SPSS/PC+ 7/7/95
'his procedure was completed at 19:01:17

RELTABILITY / VARIABLES IP9 IP11 IP17 IP19 IP21 IP27 IP31

/ SCALE(AUTONO) IP9 IP11 IP17 IP19 IP21 IP27 IP31.

*%%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **%%%%

kkkkhk 368 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY **x%%%x%

age 52 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSTIS - S CALE (AU TONO)
1. IpP9 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
2. IP11 Sentimento de solidao

3. IP17 Compreensao prob. crescimento



4. IP19o Possib. encontro prim. rel. sent.

5. IP21 Possib. confi./confro. prob. familia
6. IP27 Grupo adquire maior autonomia

7. IP31 Grupc formar caracter

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 7
ALPHA = .7897
Page 53 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 19:01:52
RELIABILITY / VARIABLES IP15 IP17 IP25 IP33 / SCALE(RELAC)
IP15 IP17 IP25 IP33.

*¥*k%%%* METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #%*%%%x

| kEkEkkkk 224 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY ##*%%%x%
Page 54 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSIS - SCALE (REL AC)
1. IP15 Possib. conversa prob. relac.
2. IP17 Compreensao prob. crescimento
3. IP25 Possib. conversa prob. sexo oposto
4, IP33 Possib. conversa sexualidade

RELIABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 4
ALPHA = .8107
Page 55 SPSS/PC+ 7/7/95

This procedure was completed at 19:02:26
RELIABILITY / VARIABLES IP13 IP23 IP35 / SCALE(RISCO) IP13 IP23 IP35.

*k%*%** METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS #*%%%%%

Frkhkk 176 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY ##%%%x

Page 56 SPSS/PC+ 7/7/95
RELIABILITY ANALYSIS - S CALE (RIS CO0)
1. IP13 Desleixo de resp. escola/trabalhos
2. IP23 Grupo realizar peq. delitos

3. IP35 Transmite cp negativos



RELTABILITY COEFFICIENTS

N OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 3
ALPHA = 5134
page 57 sess/pce T 7,795
'his procedure was completed at 19:02:53
RELIABILITY / VARIABLES IP17 IP37 / SCALE(APOIO) IP17 IP37.
*%k%kx%k METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS *%k%kdkskxk
Fdek ok kdk 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #%%%%%
age 58 sess/pcv T 77795
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (APOI O
1. IP17 Compreensao prob. crescimento
2. IP37 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho
ELIABILITY COEFFICIENTS
OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2
LPHA = .5412
age 59 sess/pce T 7/7/95
his procedure was completed at 19:03:15
ELTABILITY / VARIABLES IP29 IP39 / SCALE(PARENTA) IP29 IP39.
kkk%k%k%t METHOD 1 (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS **kkdkkx
k d e d %k 128 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY #*#%%%x%
ge so T sess/pcv T 77795
RELIABILTITY ANALYSTIS - SCALE (PARENTA)
1. IP29 Grupo/familia causa autor. pais
2. IP39 Pais ultrapass. recurso amigos

LIABILITY COEFFICIENTS

OF CASES = 191.0 N OF ITEMS = 2

PHA = .5093



ANEXO XVI



Variable Number Standard sStandard
of Cases Mean Deviation Error
I-¢9 191 3.3351 1.507 .116
IMP8 191 3.1204 1.732 .125
(Difference) Standard Standard 2-Tail ! t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation- Error Corr. Prob. Value Freedomn Prob.
.2147 1.950 .141 .320 000 1.52 190 130
Page 126 SPSS/PC+ ' 10/26/
Paired samples t-test: IF11l Sentimento de solidac
IMP10
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF11l 191 4.9791 1.641 .119
IMP10 191 4.9660 1.555 .113
(Difference) Standard Standard 2=-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
-
.0131 1.980° .143 234 001 .09 150 .927
Page 127 — SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF13 Desleixo de resp. escola/trabalhos
IMP12
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF13 191 3.5183 1.832 .133
IMP12 191 4.2330 1.804 .131
(Difference) Standard Standard 2-Tail | < Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. 2rob. ‘ Value Freedom Prcb.
! t
-.7147 2.242 .162 | 240 .201 f -4.40 190 500
Page 128 SPSS/PC+ 10/26/,
Paired samples t-tast: IFi5 Z2cssib. conversa prob. relac.
_¥Mrl4
Variabla Mumber Standard Standard
ot Tzses Mezn Ceviaticn wrvcyr



2-Tail t Degrees of

2-Tail
Prob.

(Difference)} Standard
Mean Deviation
-.3665 1.4659
Page 129

Paired samples t-test:

2=-Tail
Prob.

Variable Number
of Cases
IF17 191
IMPl6 191
(Difference) Standard
Mean Deviation
-.1675 1.469
Page 130

Paired samples t-test:

10/26/

Variable Number
of Cases
IF19 181
IMP18 191
(Difference) Standard
Mean Deviation
0209 1.800
Page 131

Paired samples t-test:

Variable Number
cf Cases
Iv21 i91
IMP20 191
{"Nifferance’ Ztandard
Mean Deviation

W
(98]
(8]

Standard
Error Zorr.
120 272
SPSS/PC+
IF17 Compreen
IMP16
Standard
Mean Deviation
5.2565 1.433
5.4241 1.134
Standard
Error Corr.
.106 .363
SPSS/PC+
IF19 Possib.
IMP18
Standard
Mean Deviation
5.1099 1.646
5.0890 1.389
Standard
Error Corr.
.130 \ .305
SPSS/PC+
IF21 Possib.
IMP20
Standard
Mean Deviation
4.1361 1.033
4.3848 1.3811
Standard |
Trvor L Torr.
133 310

Prob Value “reedom
Q00 -3.05 190
sao prob. crescimento
Standard )
Error NS ot
.104
.082
2-Tail t Degrees of
Prob. Value Freedom
.000 -1.58 190
encontro prim. rel. sent.
Standard
Error .
.119
.100
2~Tail t Degrees of
Prob. Value Freedom
.000 .16 190
confi./confro. prob. familia
Standard
Srror
118
117
2-Tail | = Tegrees =f
Prok. | Value Treedon
.200 | -:i.30 120



FPage 122 SPSS/PC+ 10/26,

Faired samples t-test: IF23 Grupo realizar peqg. delitos
IMP22
Variable Number Standard Standard . o
of Cases Mean Deviation Error Lo
IF23 191 3.8901 2.218 .160
IMP22 191 4,2042 1.915 .139
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prcb. Value Freedomn Prob.
-.3141 2.639 191 .191 008 -1.64 190 102
Page 133 SPSS/PC+ \ ~10/26/
. . ivr g s -
i - X
Paired samples t-test: IF25 Possib. conversa prob. sexo oposto
IMP24 -
Variable Number Standard Standard S
of Cases Mean Deviation Error CoaL s ‘
IF25 191 5.3037 1.433 .104
IMP24 191 5.6021 - - 1.258 .091
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
-.2984 1.594 123 213 003 -2.44 190 016
Page 134 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF27 Grupo adquire maior autonomia
IMP26
Variable Number Standard Standard "
of Cases Mean Deviation Error
& i91 4.83272 1.482 .107
1Mp2e i21 5.1623 1.345 .097
(Tifferance’) Ztandard  3tandard | z-Tail ! £ degrees of ZI-Tail
“lean Deviation Error Corxr. 2rop i Value rreedom ZroD.
t i
-.2331 L.TE3 1z3 i 222 stz l ~2.82 Z30 509
Fzge I3 SPES/PC+ Z i
Pr_r=d sargiss I-oToscr ITIE Srups/familla Zausa autcr. R&L1S

D23

_AFso



Variable Number Standard Standard Lﬁ»

of Cases Mean Deviaticn Error '
Irz 191 3.8168 2.096 .152
IMP28 191 3.2120 1.702 .123
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.6047 2.263 .164 304 000 3.69 190 .000
Page 136 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF31 Grupc formar caracter
IMP30 o
. .:'v___\slul'w i
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error B
IF31 191 5.2042 1.324 .096
IMP30 191 4.8691 1.397 .101
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-~Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Preedom Prob.
.3351 1.699 .123 .221 .002 1 2.73 1380 .007
Page 137 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF33 Possib. conversa sexualidade
IMP32
Variable Number Standard Standard .
of Cases Mean Deviation Error LT
IF33 191 5.1047 1.472 .107
IMP32 191 5.3927 1.210 .088
(Difference) Standard Standard ’ 2=-Tail | T Degrees of 2-Tail
Mean Deviation EXrror ‘ Corr. Procb. | Value Freedom Prcb.
-.2880 1.633 113 | 271 .C00 -2.14 190 Jls
Page 138 SPSS/PC+ 10/z5-
Paired samples t-test: IF:I5 Transmits C&p negatives
iMpPl4
Variaole Jumber Standard zITandarz
- Zases Mean Teviaticon Trwor
Ir25 =i 2.322¢7 L..Tn 2.3
TEZ 4 21 I.0l1lEz2 LTl )



-

(Difference) 3tandard Standard 2-Tail t Degrees of 2Z-Tall
Mean Deviation Error Corr. Frob. Value Freedom Prob.
-.5885 2.219 161 305 Q00 -4.29 190 J00
Page 139 SPSS/PC+ 10/26/,
Paired samples t-test: IF37 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho
IMP36
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
137 191 5.3194 1.521 .110
IMP36 191 5.1283 1.339 .097
(Difference) Standard Standard 2-Tail | t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.1911 1.763 .128 . 245 0Q1 1.50 190 .136
Page 140 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF39 Pais ultrapass. recurso amigos
IMP38
R
Variable Number Standard Standard i
of Cases Mean Deviation Error -
IF39 191 4.6021 2.028 .147
IMP38 191 3.5550 1.905 .138
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
1.0471 2.620 .190 .114 .116 5.52 1380 .000
Page 141 SPSS/PC+ 10/26;
This procédure was completed at 13:47:39
T-TEST PAIRSNif3 imp9
S/PAIRS iflc iMPll
/PAIRS if12 Implg A N S Y i el
/PAIRS ifl4 impl5 ™ Ny
-PAIRS ifle impl7 S X e

~PAIRS if18 impl9 . ~
PAIRS if20 imp21l e
PAIRS if22 imp23

PAIRS 1f24 imp23

DATRS 126 mp27

PAIRS 1f£28 nmpz9 //

SATRS 1f20 imp3li / .
SAIRS 1732 impa3l 4

TAIRS 1f34 lmpis



ANEXO XVII



Page 142 SPSS/PC+ 10/28,
Paired samples t-test: 1IFS8 Frequencia amigos/mais tempo livre dos p
IMPO9
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error T an T
IF8 191 3.8901 1.778 .129 "
IMPO 191 3.8953 1.703 .123
(Difference) Standard Standard 2=-Tail T Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
-.0052 1.949 .141 373 000 -.04 190 970
Page 143 SPSS/PC+ 10/26,
Paired samples t-test: IF10 Sentimento de solidaoc
IMP11
Variable Number Standard  Standard ST
of Cases Mean Deviation Error oo
IF10 191 5.5602 1.608 .116
IMP11 191 5.1623 1.504 .109
(Difference) Standard Standard 2-Tail | t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Trror Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.3979 1.882 136 270 000 ] 2.92 190 004
Page 144 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF12 Desleixo de resp. escola/trabalhos
IMP13
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error -
IF1lz2 191 4.5963 2.194 .159
IMP13 191 5.0183 1.772 .128
(2ifference) Standard Standard | 2-Tail | < Degrees of 2-Tzil
Mean Deviation Trror i Zorr. Prob. | Value Freedom Zrobh
i
-.3220 2.837 291 ' 129 076 { -1.35% 190 222
-age 148 IDSZ SPC+ 1222



Faired samples t-test: IF14 Possib. conversa prob. relac.

IMP15
Variable Number Standard Standard
of Cases ¥Mean Deviation Error 5
IF14 191 5.6492 1.413 .102
IMP15 191 5.4555 1.326 .096
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.1937 1.496 108 405 .000 1.79 190 .0758
Page 146 SPSS/PC+ 10/26,¢
Paired samples t-test: 1IF16 Compreensac prob. crescimento
IMP17
" Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error : -
IF1l6 191 5.7225 1.298 .094 -
IMP17 191 5.6806 1.054 .076
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.0419 1.403 102 .302 000 .41 190 .680
Page 147 SPSS/PC+ 10/26/¢
Paired samples t-test: IF13 Possib. encontro prim. rel. sent.
IMP19
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF18 191 5.6492 1.457 .105 -
IMP19 191 5.2016 1.434 .104
(Difference) Ztandard Standard { 2=-Tail [ t Degrees of 2-Tail
Mean Ceviation Error | Corr. Prob. | Value Freedaom ProbD.
| |
1476 1.731 129 | 241 001 | 3.47 190 001
Page 148 SPSS/PC+ ino/zs
Szirad samples I-test EReRs: Zcssip. sonfi.,confrzs. orecp. familia
_HPZL
Variaplia Tomner Standard Itzndard
- Tases M=an Jeviaticon Trror



ITzZ0 191
IMP21

(Difference) Standard

Mean Deviation
6440 1.825
Page 149

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IF22 191

IMP23 191

(Difference) Standard

- - M AT D A T Y T — - — D T W D T SIY P W . - s . R VR Sy o D AL S S S AN T S - WD T e Vo Tt T — o —— TS YD VP T s S ——— — A -

Mean Deviation
-.3194 2.500
Page 150

Paired samples t-test:

Variable Number
of Cases

IF24 191

IMP25 191

(Difference) Standard

Mean Deviation
.4424 1.501
Page 151

Paired samples t-test:

vVariable Number
of Cases
I-26 i91
1827 291
Standari

Seviatiosn

5.3403 1.244 L1112
4.0963 1.647 19
Standard ’ 2-Tail - Degrees of
Error Corr. Prob. Value rreedom
.132 ’ 347 000 4.38 190
SPSS/PC+
IF22 Grupo realizar peqg. delitos
IMP23
Standard Standard
Mean Deviation Error
4.9476 2.178 .158 =
5.2670 1.757 .127 N
Standard 2-Tail t Degrees of
Error Corr. Prob. Value Freedom
.181 207 004 -1.77 190
SPSS/PC+
IF24 Possib. conversa prob. sexo oposto
IMP25
Standard Standard
Mean Deviation Error
5.1623 1..79 . 385 ~
5.7199 1.230 089
Standard 2-Tail | = Degrees of
Error Corr. Prob. f Value Freedom
109 224 002 ! 4,27 190
SPSE/BC+
IF26 Grupo adquire maior =zutonomia
IMP27
Standard Standard
Mean Deviaticn Zrrcr
5.1754 1,136 25
22,4853 1.248 USRS
Standard i-Tall o Jegrees i
rror Tzrr., Zroo Valles Trazedonm

i o
Yo
O L
Db



Page 152 SPSS/PC+ 10/26,
Paired samples t-test: IF28 Grupo/familia causa autor. pais
IMP29
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF28 191 3.0052 2.043 .148
IMP29 191 2.6257 1.471 .106
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.3796 2.204 .160 246 .001 2.38 190 .018
Page 153 ) SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF30 Grupo formar caracter
IMP31
Variable Nunmber Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF30 191 5.2408 1.547 .112
IMP31 191 4.7880 1.446 .105
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
4529 1.902 138 194 007 ) 3.29 190 001
Page 154 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF32 Possib. conversa sexualidade
IMP33
Variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
I732 191 5.9948 1.250 .090
THMP33 191 5.5785 1.174 .085
{Difference) 3itandard  Standard | 2-Tail | t Degrees of 2-Tall
Mean Deviation Error Corr. *rob. % Value Freedon 2rch
1152 1.202 109 | 233 gor ! .23 190 0o
Frge 135 3PSS/PC+ Sosza



Faired samples t-test: IF34 Transmite cp negativos
' IMP35
“variable Number Standard Standard
of Cases Mean Deviation Error
IF34 191 4.0314 2.231 161 " -
ITMP35 191 4.5942 1.749 127 o
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-7ail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
-.5628 2.471 .179 247 001 =-3.15 190 .002
Page 156 SPSS/PC+ 10/26/
Paired samples t-test: IF36 Grupo ajuda dific. escolar/trabalho
IMP37
Variable Number Standard Standard )
of Cases Mean Deviation Error e
\J Ay
IF36 191 5.9424 1.519 .110 Zg
IMP37 191 5.4948 1.249 .090
(Difference) Standard Standard 2-Tail t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Prob. Value Freedom Prob.
.4476 1.657 120 295 000 3.73 190 .000
Page 157 SPSS/PC+ 10/26/39
Paired samples t-test: IF38 Pais ultrapass. recurso amigos
IMP39
variable Number Standard Standard \ =
of Cases Mean Deviation Error /<
g
IF38 191 4.0838 2.136 .155
IMP39 191 3.1440 1.664 .120
(Difference) Standard  Standard 2-Tail | t Degrees of 2-Tail
Mean Deviation Error Corr. Srob Value Freedom Prob.
9398 2.348 .170 | .256  .000 5.53 190 .000
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