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RESUMO

O objectivo deste trabalho foi o de caracterizar a familia-tipo que adopta em Portugal
através da andlise de processos de adopgo de criangas concretizados pela Santa Casa da
Misericordia de Lisboa entre os anos de 1993 e 2000. O corpus deste estudo foi
constituido por 90 processos de adopgdo. Utilizamos a analise de contetido categorial
tematica seguindo um procedimento aberto de andlise. Como principais resultados
obtidos temos que, embora Portugal tenha uma lei da adopg¢io das mais avangadas da
Europa, ainda subsistem muitas dificuldades na concretizagéo de cada um destes
processos, o que os torna morosos e dificeis, uma vez que os casais tém de aguardar, em
média, cerca de 1119 dias para a conclusfio do seu processo. Realga-se que os casais
adoptantes pertencem a estratos sociais elevados e o motivo da adopgdo ¢ associado a

infertilidade de um ou de ambos os membros do casal.



INDICE

INTRODUCAO

PARTE I — REVISAO DA LITERATURA / FORMULACAO DO
PROBLEMA

1. Adopgao
1.1. Breve Historial e Legislaco
1.2. Sobre a Familia
1.3. Familia Adoptiva
1.3.1. A Fase de Pré-adopgéo
1.3.2. A Revelagdo da Adopgdo
1.3.3. Caracteristicas dos pais adoptivos

2. Concluséo

PARTE II - METODO

3. Consideragdes Metodologicas
4. Procedimento de Selecgéio do Corpus
5. Documentagéo
6. Procedimento de Andlise do Corpus
6.1. Elaboracéo do quadro de categorias

6.2. Tratamento estatistico dos dados

21
26
33
34
37
39

45
50

56
56
60



PARTE III — RESULTADOS E SUA DISCUSSAO 61

PARTE IV — CONCLUSAO 71
Referéncias 77
ANEXOS 83
Anexo 1: Folha de Registo 84
Anexo 2: Cronograma do processo de adopgéo 86
Anexo 3: Informacio relativa & Familia Adoptiva 88
Anexo 4: Quadros de categorias 91
Anexo 5: Estatisticas Descritivas para as variaveis de métrica forte 107

Anexo 6: Estatisticas Descritivas para as variaveis de métrica fraca 110



INTRODUCAO

Na Proposta de Lei n.° 57/1X (2003) ¢ motivo para a adopgdo o facto de se proporcionar
as criancas desprovidas de meio familiar o desenvolvimento pleno e harmonioso da sua
personalidade num ambiente de amor e compreensdo, através da sua integragdo numa
nova familia. Esta concepgio de adopgéo corresponde aquela que estd plasmada em
importantes instrumentos juridicos internacionais como a Convencfio sobre os Direitos

da Crianca (1989).

Quando a viabilidade para se reencontrar O equilibrio de determinadas familias
disfuncionais (biolégicas) néo se vislumbra, deve-se encetar de forma firme e atempada
o caminho da adopgfo para que o tempo de espera, para a crianga, ndo seja demasiado
longo. A questfio temporal assume relevo, também, para os adoptantes, na medida em
que estes idealizam a vivéncia de uma parentalidade plena, desejando por isso acolher
criancas de tenra idade, de forma a poderem acompanhar todo o seu crescimento € a
permitir a criagfio de lagos afectivos desde muito cedo (Proposta de Lei n.° 57/1X,

2003).

A primeira vista, a adopgio de uma crianca por parte de um casal ou de uma pessoa
podera parecer um acto simples e linear. Contudo, ¢ necessario ter consciéncia da sua
complexidade: a adopgdo envolve encontros e desencontros, desconstrugdio e
reconstrugio de lagos, conjugando diferentes histérias de vida. O caminho percorrido
pelas familias adoptivas ndo € facil. E, quase sempre, um caminho de longo sofrimento,
cheio de dificuldades, em que cada um tem de resistir e demonstrar a todos a sua
capacidade de parentalidade. E também uma historia de amor que se inicia com o
encontro desejado entre o casal e a crianga. Assim, o facto de um casal querer ter um

filho podera ser visto como uma rosa, pelo quio belo e intenso que isso possa ser.



Porém, a adopgfio é um processo complexo, pelo qual muitas familias tém de passar se
pretendem ter filhos. Entio todo o processo pelo qual tém de passar podera ser visto
como os espinhos dessa rosa. Neste sentido, a adopgiio ¢ um acontecimento intimo
pessoal que ndo se pode reduzir ao aspecto legal ou ao processo em si (Santos, Rocha,

Magalhdes & Saturnino, 2000).

O objectivo deste trabalho foi o de tragar o perfil da familia adoptiva em Portugal. Este
perfil foi tragado através da analise dos processos de adopgio da Santa Casa da
Misericordia de Lisboa posteriores a 1992 e anteriores a 2001. Com ele pretendemos
realizar uma investigacdio que abrangesse a questdo da familia adoptiva, obtendo, desta
forma, um retrato do processo de adopgdo: das caracteristicas das familias que
adoptaram, bem como de todas as pecas processuais que lhes dizem respeito. Assim,
estudou-se a familia que concretiza a adopglo em Portugal, através de, elementos de

auto e heterodescrigio/avaliagdo constantes nos documentos dos processos.

Este trabalho tem inicio tendo por base uma reviséo da literatura (Parte I) dedicada ao
tema da Adopgfio, com a sua abordagem historica e o seu enquadramento legislativo,
passando, em seguida, para uma discussdo relacionada com a nog#io de familia e com
questdes relativas a familia adoptiva, fazendo-se a caracterizagdo da fase de pre-
adopcdo, da revelagdio e dos pais adoptivos. Para concluir esta sec¢do, fazemos uma
sintese do que foi anteriormente referido, formulando o problema que é objecto do
nosso trabalho. Na Parte II descreve-se o método utilizado ao longo do desenvolvimento
deste trabalho, com referéncia as consideragdes metodolégicas necessarias a elaboracéo
da investigagdo. A seguir, apresentamos oS procedimentos de selecgéio do corpus € na
sequéncia deste relato, damos a conhecer os documentos que foram alvo do nosso
trabalho, caracterizando, assim, o corpus. Por fim, procedemos a analise do nosso
corpus, fazendo a elabora¢do do quadro de categorias € o tratamento estatistico dos

dados. Na Parte III apresentamos e discutimos os resultados, podendo, desta forma,



obter as caracteristicas das familias que adoptaram criangas em Portugal nos anos de
1993 a 2000. Na tltima parte do trabalho, apresentamos algumas conclusdes retiradas

do nosso trabalho, bem como as suas limitagdes € sugestdes para futuros estudos.



PARTE I- REVISAO DA LITERATURA / FORMULACAO DO PROBLEMA

1. ADOPCAQO

1.1. BREVE HISTORIAL E LEGISLACAO

A adopgio tem marcado presenga nas mais diversas sociedades e desde os tempos mais
remotos, podendo identificar-se vestigios desta pratica em povos tdo diversos como 0s
Chineses, os Egipcios, os Indianos, os Gregos e os Romanos. As primeiras leis escritas
de que se tem conhecimento, nesta matéria, datam mais precisamente de 2285 a 2242

A.C. (Codigo Babilonico de Hammurabi) (Alarcio & Mascarenhas, 2002).

Ao longo do seu percurso, a adopgio foi conhecendo diferentes perspectivas, de acordo
com os contextos sécio-histéricos especificos em que se enquadrava. Segundo
Rodrigues (1995), no direito Babilonico encontram-se referéncias a contratos de
adopgdo, designadamente a permissdio da adopgdo as mulheres e a previsdo de san¢bes
para os adoptantes e adoptados que revogassem a adopgdo. Tais contratos tinham como
fim essencial a compra e venda de imoveis, o estabelecimento de rendas vitalicias e,
sobretudo, o casamento. Para este tiltimo fim, a rapariga adoptada era considerada nora
do adoptante que a daria em casamento a quem quisesse, normalmente a um filho. Os
poderes do adoptante sobre a adoptada permaneciam mesmo depois da morte do marido
da adoptada. Segundo Gongalves (in Rodrigues, 1995), no direito Hindu, a adopgéo so6
era possivel entre individuos do sexo masculino da mesma classe, porquanto visava
assegurar a continuidade do culto dos deuses familiares (os manes), cuja oblacdo
funebre s6 podia ser prestada pelo varfio. A adopgdo podia ocorrer por dagéo (os pais
davam o seu filho a uma terceira pessoa), recepgfo (um varfio podia receber como seu
filho uma crianca abandonada) ou por compra (um vardo podia comprar ao pai e a mée

uma crianca). Em todas estas situagdes tinha de haver igualdade de classes e deviam ser
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respeitados os procedimentos previstos nas Leis de Mand (Gongalves, in Rodrigues,

1995).

Para Prevost (in Rodrigues, 1995), da adopgdo tratam alguns episodios, descritos no
Antigo e no Novo Testamento, relativos ao povo hebreu: a adopgio de Eliezer por
Abrafio (Génesis, 16; 1-2); Raquel e Lia; Jacob, Efraim e Manasses (Génesis, 48-5) ¢ 0
caso de Maria e Jodo. J4 no Antigo Egipto, é-nos dado conta que Moisés foi retirado de
um canavial pela filha do farad, que em seguida o adoptou (Rodrigues, 1995). A
adopgio foi conhecida pelos Gregos, segundo Paoli (in Rodrigues, 1995), com vista a
garantir a sucessdo familiar e patrimonial. Acontecia, sobretudo, nos casos em que na
familia existia um tnico varfio e cessava se alguma das mulheres tivesse um filho que

atingisse a maioridade.

A adopgio era normalmente acompanhada de rituais que assinalavam e solenizavam o0s
lagos adoptivos: colocar o adoptado mnos joelhos do adoptante (entre os Hebreus),
abracar o adoptado em estado de nudez (entre 0s Mugulmanos), simular o parto (entre
os gregos), fazer libagdes de agua (entre 0s Hindus) (Souto, in Rodrigues, 1995). Mas,
foi com os Romanos, segundo Rodrigues (1995), que o instituto da adopg8o alcangou a
sua ordenacdo juridica sistemética, desempenhando um papel muito relevante nos
dominios familiar, religioso e politico. Ulpiano (in Rodrigues, 1995) definiu a familia
como sendo diversas pessoas sujeitas ao poder de uma delas pela natureza ou pelo
direito. Por esta definicdio se verifica que a familia ndo era unicamente estabelecida
sobre os lagos de sangue (naturae subjectae); ela podia constituir-se também a partir de
outros lacos juridicamente reconhecidos (jure subjectae). Assim, o pater familias podia
recorrer a adopgio para compor a sua familia, tendo em conta as suas necessidades
religiosas, politicas ou economicas. As necessidades religiosas estavam essencialmente
ligadas & perpetuagfio da familia e das suas tradicdes e aos cultos domésticos (sacra

privata). As necessidades politicas estavam ligadas ao estatuto de cidadania, permitindo
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a transic&o nas diferentes classes sociais (de plebeus para patricios, ou a0 contrario). As
necessidades econdmicas tinham a ver com a mobilidade de m#o-de-obra. De acordo

com estas necessidades, a adopgdo foi, pois, utilizada como meio de satisfazer

diferentes finalidades.

Inicialmente, os objectivos da adopgéo centravam-se nos adultos, procurando a adopgéo
ir a0 encontro de necessidades econdmicas, politicas, religiosas ou de garantia de
sucessdo da prole e respectivo patriménio familiar. Na sociedade actual a perspectiva
mudou radicalmente: sdo os interesses da crian¢a que se encontram 1o centro da questio
¢ a adopgio ¢ uma forma de proporcionar uma familia prestadora de cuidados
adequados e satisfatorios as criangas cujos pais biologicos nfo tiveram possibilidade de

o fazer (Alarcio & Mascarenhas, 2002).

No antigo Direito Portugués, mais concretamente nas Ordenacdes Afonsinas,
encontravam-se escassas e restritivas referéncias a adopgdo, com o conceito do
perfilhamento que estagnou no séc. XIX. Teoricamente, ela poderia ser aplicada, uma

vez que o Direito Romano vigorou, entre nds, como direito subsidiario (Rodrigues,
1995).

Desde que a Carta Régia de 1543 atribuiu a Santa Casa da Misericordia a fungdo de
recolher, proteger e criar as criangas, filhas de ninguém, esta, foi-lhes prestando a
assisténcia devida (Basto, 1994). Segundo Cortes (1996), o Decreto de 16 de Maio de
1832 inclui matéria relativa 2 administracio dos expostos, que eram as criancas
colocadas na roda dos expostos e entregues a outrem, geralmente por determinado
tempo. O sistema da roda dos expostos estava incluido num processo de transformacéo
do Portugal «velho» num pais «modernoy, desenrolando-se numa atmosfera de guerra
civil e que teve o seu ponto mais alto em 1832, aquando do triunfo definitivo dos

liberais e da consequente aplicagio das reformas estruturais da administracio publica
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levadas a cabo por Mouzinho da Silveira. A questio dos expostos foi alvo de um
significativo tratamento juridico-institucional, o diploma legal que trata da matéria
relativa 4 administracio dos expostos € ja enquadrado no novo sistema administrativo
liberal portugués é o Decreto de 19 de Setembro de 1836, que sob a pena de Mouzinho
da Silveira ficou incluido no seu vasto projecto de reforma administrativa. Pelo
inventario de Manoel (1998), a Roda dos Expostos era uma estrutura de madeira, de
forma cilindrica, que servia para depositar anonimamente as criangas, provenientes de
Hospicios, ou Misericordias que possuiam Hospitais de Expostos. Este cilindro de
madeira girava sobre um eixo vertical central, e encontrava-se embutido na parede ou
numa janela; possuia uma, duas ou quatro aberturas e, quando se rodava, permitia 0
acesso, por um lado, a quem se encontrava no interior da Casa da Roda e, por outro, a
quem estava localizado na entrada. Internamente a roda era composta, além do eixo
central, por paredes verticais, (em forma de cruz, nas rodas com quatro aberturas), de
modo que, quem estivesse dum lado, nunca conseguiria ver quem encontrava do lado
oposto. Através deste dispositivo o anonimato era garantido € a crianga recolhida logo
que a rodeira (mulher encarregada do servigo da roda nos conventos € hospicios) ouvia
o som da sineta. Segundo Basto (1994), este mecanismo cilindrico com as suas duas
partes, concava € Convexa, girando sobre si mesmo, tem duas faces de dois sentimentos
antagénicos, a mulher que nele coloca o filho e com o movimento de o fazer girar o
perde e a mulher que travando o movimento o recebe, recolhe e acalenta. Chegadas em
precérias condigdes de saude, era dado as criangas um nome de baptismo e registados os
seus sinais. Para aliviar a sobreocupagfio das casas, eram entregues aos cuidados de
“amas”, geralmente residentes na Provincia, percursoras das actuais familias de
acolhimento. A sua esperanca de vida era reduzidissima. Tal como a criagdo da Roda,
visando reduzir o nimero de infanticidios, € um marco histdrico, a sua extingdio é-o de
igual modo, pela procura de outras formas de protecgio & infincia. A Roda é, assim,
extinta a 1 de Dezembro de 1870, mas esteve em funcionamento durante um longo

periodo de tempo, e que € coincidente com aquele em que a adopg@o caird em desuso no
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nosso Pais. Para De Sousa (in Rodrigues, 1995), é no quadro da discussdo teorica
surgida com o Cédigo Civil francés de 1804 que Portugal optou por ndo incluir, em
1865, a adopgdo no seu Codigo Civil, vulgarizado e conhecido por Cédigo de Seabra. O
Visconde de Seabra (autor do projecto do C6digo) considerava a adopgéo aberrante para
a natureza humana e dizia que “a adopg8o ndo corresponde a necessidade alguma do
coragio humano (...). Quem podera amar por ficcio?”. Dai que o Codigo Civil de 1865
tenha ignorado completamente a adopcdio e a tenha erradicado do sistema juridico

portugues.

Contudo, é no séc. XIX que a adopgdo renasce cOmo parte integrante do Direito, por
influéncia da viragem histérica determinada pela Revolugéo Francesa. Assim, a grande
novidade consiste numa perspectiva que contempla as necessidades do adoptado,
nomeadamente a sua protec¢éo e necessidade de afecto, bem como a impossibilidade de
alguns casais terem filhos biolégicos. Este novo olhar sobre a adopg#o tem o seu grande
desenvolvimento nos periodos da I e II Guerras Mundiais, pelo grande numero de
criancas que se viram, de repente, sem pais. Juridicamente, surgem trés pontos
essenciais que viriam a integrar, mais tarde, a Legislagiio sobre a Adopgéo, sdo eles: a
atribui¢do do estatuto de filho Jegitimo; a possibilidade de adopcfio por pais ja com
filhos biolégicos; € a importéncia dada a um periodo pré-adoptivo de adaptagdo e
integracfio (Santos et al., 2000). Segundo Rodrigues (1995), é com o Codigo Civil de
1966 (Decreto-Lei n° 47 344, de 25 de Novembro de 1966, entrado em vigor no dia1lde
Junho de 1967) que se da o reconhecimento da adopco como fonte de relagdes
juridicas familiares, retomando-se, assim, uma tradigdo do nosso direito que o Codigo
de Seabra havia interrompido. Este reconhecimento processou-se a luz de um novo
espirito: o instituto da adopg@o projectou-se num quadro geral de protecgdo a crianga
desprovida de um meio familiar normal, privilegiando-se o interesse do adoptado. A
adop¢do foi, de facto, reintroduzida no sistema juridico, mas de forma restritiva,

nomeadamente no tocante 4 sua modalidade mais perfeita, a adop¢do plena.
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Tendo em conta Alarcdo e Mascarenhas (2002), foi apds a revolugio de 1974, mais
concretamente em 1977, que ocorreram muitas alteracdes no sentido de se encontrarem
formas mais adequadas de proteger os interesses da crianca. A adopgdo constitui a
alternativa mais radical para uma crianga em situacdio de risco, ¢ também a saida mais
desejavel para as situagbes em que 0S pais biologicos claramente recusam essa
parentalidade. A medida juridica concomitante tem o forte poder de extinguir o vinculo
legal da crianga com a sua familia biolégica e de criar um outro com a sua familia
adoptiva. No Codigo Civil de 1977 inseriu-se a obrigatoriedade de se proceder a
realizagio de um inquérito que incidia sobre a situacfio do menor e sobre 0s casais
candidatos, nomeadamente, sobre a personalidade, a satide, a idoneidade dos adoptantes
para criar ¢ educar o adoptando, a situagdo familiar e econdémica dos adoptantes e as
razdes determinantes do pedido de adopgéo (Santos et al., 2000). Um outro dado
importante foi a criagdo e regulamentagfo da declaragio judicial do estado de abandono
que dispensa o consentimento dos pais biologicos nos casos em que, por decistio
judicial, se reconhece o comprometimento da subsisténcia dos vinculos proprios da
filiagsio (Ferreira, 2001). Logo ap6s a publicacdo do Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de
Novembro, que entrou em vigor a 1 de Abril de 1978, (adiante D.L.), a Santa Casa da
Misericordia de Lisboa (SCML) criou o Servigo de Adopcdes (Basto, 1994), tendo por
objectivo principal defender os interesses das criangas abandonadas, maltratadas e
negligenciadas. A partir desta data, foi possivel aos menores abandonados (fisica e
afectivamente) e maltratados serem adoptados plenamente, uma vez que em 1966, ainda
que os pais se mostrassem “indignos” ou tivessem demonstrado desinteresse ou
colocado em perigo a vida do filho, as criangas poderiam, apenas, beneficiar de uma
adopgdo restrita, ndo adquirindo a qualidade de filhos dos adoptantes (Rocha, in

Ferreira, 2001).

A partir dos anos 80 (Decreto-Lei n.° 274/80 de 13 de Agosto), a Lei estabelece, que

antes da crianca ser inserida num novo agregado, este seja avaliado por organismos da
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Seguranga Social no sentido de serem despistadas questdes problematicas nas familias
adoptivas, procurando, desta forma, prevenir nova ocorréncia de situagdes de risco para

estas criancas que a elas ja estiveram expostas na sua familia biologica.

Segundo Ferreira (2001), o Conselho da Europa em 1988, na Recomendagio n.° 1074,
reconhece a familia como o lugar onde as relagdes familiares sfo mais densas e ricas, €
no qual a crianga deve ser educada. A lei prevé o principio de protecgdo a adopgdo no
n.° 7 do artigo 36° da Constituigio da Republica Portuguesa (introduzido na revisdo
constitucional de 1982), estando a adopgéo regulada e protegida nos termos da lei e

devendo estabelecer formas céleres para a respectiva tramitagdo.

Com o Decreto-Lei n.° 185/93 de 22 de Maio foi introduzida a confianga do menor com
vista a futura adopgo. Tal confianca resulta de uma maior consciencializagdo da
importancia das relagdes afectivas ao longo da primeira infincia e tem como objectivo a
defesa do menor evitando que se prolonguem situagdes de risco. A Reforma de 1993
introduziu também algumas alteragBes no que diz respeito aos requisitos para se poder
adoptar plenamente um menor. Assim, e quanto & adopgdo conjunta, diminui-se de
cinco para quatro anos de casamento exigidos por lei, mantendo-se a exigéncia de
ambos os conjuges terem mais de 25 anos. A idade minima para a adopgdo plena
singular baixou de 35 para 30 anos, sendo certo que, se o adoptando for filho do
conjuge do adoptante, bastara que este tenha mais de 25 anos, como, alids, ji sucedia.
No que concerne & idade méaxima para adoptar, houve uma significativa alteragdo:
enquanto que anteriormente SO podia adoptar plenamente quem tivesse menos de 60
anos, no regime de 1993 s6 pode adoptar plenamente quem ndo tiver mais de 50 anos a
data em que o menor lhe tenha sido confiado, salvo se o adoptando for filho do conjuge
do adoptante, em que ndo hé limite de idade. Relativamente ao adoptando, elevou-se de
14 para 15 anos o limite de idade para ser adoptado. Com a adopgéo plena o adoptando

adquire os apelidos do casal adoptante, perdendo os seus apelidos de origem e, com a
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legislagdo de 93, pode o adoptante requerer a modificacio do nome proprio do menor se
esta salvaguardar o seu interesse, nomeadamente o direito a identidade pessoal e
favorecer a integracio na familia. Outras alteragdes introduzidas em 1993 dizem
respeito 4 definicio de prazos e dreas sobre as quais incidem os estudos relativos a
situagdo do candidato a adoptante e do adoptando, passando a reconhecer-se aquele o
direito de recorrer ao tribunal competente sobre as decisdes dos organismos de
Seguranga Social. Estabeleceu-se como prazo méximo de um ano para ser requerida a
adopgdo, apos elaboragdo do relatério social, que deve ser elaborado em 30 dias apos
consideradas verificadas as condi¢Bes para ser requerida a adopgdo ou decorrido o
periodo de pré-adopgéo (néo superior a um ano). Procurou-se também, com este
diploma, promover uma maior articulagio entre o tribunal e os organismos de seguranca
social e criou-se a obrigagdo daquele em inteirar estes da evoluciio dos processos € da

sua decisiio (Santos et al., 2000).

Apoiando-nos em Viegas & Barandela (in Ferreira, 2001), temos que o Decreto-Lei n.°
120/98, de 8 de Maio, surge no seguimento de: |

1) Convenggo sobre os Direitos da Crianga, aprovada pela Assembleia-geral da ONU,
em 20 de Novembro de 1989, em vigor na ordem juridica portuguesa depois de
aprovada pela Assembleia da Republica;

2) Resolugiio da Assembleia da Republica n.° 16/IV sobre as medidas de defesa das
criancas em risco, aprovada por unanimidade em 27 de Maio de 1992;

3) Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 30/07, que criou o Projecto de Apoio a
Familia e & crianca, para actuagio no dominio da crianca maltratada;

4) Decreto-Lei n.° 189/91, de 17 de Maio, que regula a criagdo, a competéncia € 0
funcionamento das Comissdes de Protecgdio de Menores;

5) Decreto-Lei n.° 153/92, de 23 de Julho, que veio isentar de preparos e custos oS
processos de adopgdio e estabelecer o cardcter gratuito das certiddes de registo

destinadas a instruir esses processos;
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6) Decreto-Lei n.° 90/92, de 3 de Setembro, que veio reformular o instituto de
“Colocago Familiar”, que passou a designar-se “Acolhimento Familiar™;

7) trabalhos preparatorios, no seio da Conferéncia de Haia de Direito Internacional
privado, para uma Convengio sobre a Proteccdio das Criangas € a Cooperagdo em

Matéria de Adopcdo Internacional.

Com este D.L. introduz-se a possibilidade de, apos decisio sobre a confianga
administrativa do menor ao candidato a adopgéo, este poder vir a ser designado curador
provisério do adoptando, obviando-se, assim, & discrepancia que actualmente existe
entre quem tem a confianca administrativa e quem exerce o poder paternal. Possibilita-
se ainda que requerida a confianga judicial do menor com vista a futura adopgdo, este
seja colocado a guarda proviséria do candidato a adopg¢do sempre que, face aos
elementos dos autos, for de concluir pela probabilidade séria de procedéncia da acc¢io.
Esta alteragfio, de grande alcance, permitird, com as garantias advindas do controlo
judiciario, uma mais precoce € segura convivéncia do menor com o seu adoptante,
diminuindo o periodo de estada das criangas adoptaveis em estabelecimento publico ou
particular de acolhimento (predmbulo do Decreto-Lei n.° 120/98 de 8 de Maio).
Estabelece-se, também, a possibilidade de se alargar o consentimento prévio a outros
familiares ou tutor a quem a crianga esteja confiada. Como alteracio inovadora surge a
possibilidade das institui¢des particulares de solidariedade social poderem actuar como
organismos de seguranca social no desenrolar dos processos de adopgio, podendo
decidir da confianca administrativa ou requerer a confianca judicial (artigo 3° do
Decreto Regulamentar n.° 17/98, de 14 de Maio). Esta intervencdo ¢ realizada em trés
areas: estudo e acompanhamento da situagio social e juridica da crianga e do jovem e
desenvolvimento das acgdes adequadas a definigéo e concretizagdio do seu projecto de
vida, com vista 4 adopgdo (alinea a) do artigo 2°. Devem, para tal, dispor de uma
estrutura de acolhimento temporirio e de uma equipa técnica, pluridisciplinar,

integrando as valéncias da psicologia, do servigo social, da educagio, apoio juridico e
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médico (artigo 5°); inscri¢éo e selecgéo de candidatos adoptantes (alinea b) do artigo 2°,
devendo prosseguir actividades no dmbito da protecgdo da crianca e do jovem e dispor
de uma equipa técnica pluridisciplnar, integrando as valéncias da psicologia, do Servico
social e, ainda, apoio juridico e médico (artigo 6°); acompanhamento da situacdo
durante o periodo de pré-adopgdo (alinea c) do artigo 2°. Compete & equipa técnica de
selecciio de candidatos a adoptantes, em articulago com a equipa técnica que estudou a

situacdo social e juridica da crianga e do jovem (n.°1 do artigo 9°).

O Instituto da Adopgdo foi introduzido no nosso direito de familia pelo actual Codigo
Civil (1999) ha praticamente trés décadas, a Adopgio passou, assim, a ser fonte de
relagdes juridicas como o casamento, 0 parentesco ¢ a afinidade. Insere-se num quadro
legal de protecgéo a infancia desprovida de um meio familiar “normal”, privilegiando-se
o interesse do adoptado. Assim sendo, a Adop¢io permite a constituigdo de vinculos em
tudo semelhantes aos que resultam da filiag@o biolégica, isto é, a consagracio legal da
paternidade psico-afectiva. O vinculo da adopg¢fo constitui-se por sentenca judicial que
¢ decretada ap6s uma sequéncia de actos formalmente organizados, os quais constituem
o processo de adopgdo. A Lei prevé duas espécies de adopgdo: a Plena e a Restrita,
consoante a extensio dos seus efeitos (Art.° 1997°, n.° 1 do Codigo Civil). “Pela
adopgdo plena o adoptado adquire a situagéo de filho dos adoptantes € integra-se com 0s
seus descendentes na familia destes, extinguindo-se as relagdes familiares entre o
adoptado e os seus ascendentes e colaterais naturais” — Art.° 1986° n.° 1. Em
contrapartida, na adopgfo restrita “o adoptado conserva todos os direitos e deveres em
relacdo a familia natural, salvas as restricdes estabelecidas na Lei” — Art.° 1994°, n.° 1

do Codigo Civil.

Em 2003, e para colmatar as falhas existentes na resolugdo dos casos deste instituto,
surge a Proposta de Lei n.° 57/IX, que altera 0 Codigo Civil (com o D.L. 31/2003), a Lei
de Protec¢io de Criangas e Jovens em Perigo, o D.L. 185/93, de 22 de Maio, ¢ a
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Organizagdo Tutelar de Menores, revendo o Regime Juridico da Adopg8o, introduz,
entre outras, as seguintes alteragdes, com entrada em vigor em Setembro de 2003: passa
a ser expressamente mencionado o superior interesse da crianga como critério
fundamental para ser decidida a adopgdo; na decretacio da confianga judicial estd
essencialmente em causa a qualidade e a continuidade dos vinculos préprios da filiagéo;
reduz-se para trés meses o periodo relevante para afericio do desinteresse, permitindo
acelerar o processo; ¢ fixada como consequéncia da confianca judicial a inibigdo do
poder paternal; é elevado para 60 anos o limite etirio maximo para adoptar plena ou
restritamente; é eliminada a possibilidade dos pais revogarem o consentimento prestado
independentemente de processo de adopgdo, o que se traduz no reconhecimento da
seriedade do consentimento e, simultaneamente, responde a necessidade de uma
definicdio firme e atempada de um projecto de vida para a crianga. Assim sendo, o
Artigo 1974° passa a ter a seguinte redacgdo:

“1- A adopcdio visa realizar o superior interesse da crianca e serd decretada quando
apresente reais vantagens para O adoptando, se funde em motivos legitimos, ndo
envolva sacrificio injusto para os outros filhos do adoptante e seja razoavel supor que
entre o adoptante € o adoptando se estabelecera um vinculo semelhante ao da filiacdo.

2 - O adoptando devera ter estado ao cuidado do adoptante durante prazo suficiente para

se poder avaliar da conveni€ncia da constitui¢io do vinculo”.

A nova lei da adopgfo estabelece como critério fundamental “o superior interesse da
crianca”. O objectivo é encontrar uma familia que proporcione o crescimento da crianga
em ambiente de amor e compreensdo. O lugar natural para o desenvolvimento de uma
crianca 6, na nossa cultura, ¢ para além de qualquer discussfio, uma familia. Quando a
familia biolégica & ausente ou apresenta disfuncionalidades que comprometem o
estabelecimento de uma relagdo afectiva gratificante e securizante com a crianga, impde
a Constituicio que se salvaguarde o superior interesse da crianca, particularmente

através da adopgo. Tratar de adopgdo sem ter um fundo de enquadramento familiar €
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uma tarefa quase impossivel. Esta interveng8o ¢ urgente uma vez que a personalidade da
crianca se constréi nos primeiros tempos de vida, sendo por essa razdo fundamental para
a saude e felicidade da crianca que quem exerce as fungdes parentais lhe preste os

cuidados adequados e afecto.

A questdio do tempo ¢ ainda de extrema importancia porque os candidatos desejam as
criancas mais pequenas para poderem acompanhé-las durante a maior parte do seu
crescimento. Ha hoje cerca de onze mil e trezentas criancas acolhidas em institui¢des €
familias idoneas (Proposta de Lei n°. 57/IX). Este numero contém em si uma
pluralidade de situagdes que ndo aconselha um olhar redutor e simplista. Nele se
incluem os adoptaveis, sendo que muitos dos adoptaveis nfio chegam nunca a ser

adoptados.

As criancas estdo disponiveis para a adopgéo de duas formas:

1) quando a adopgfio € planeada pelos pais, nestas situagdes sdo geralmente criancas
pequenas cujos pais (muitas vezes mées sozinhas) estdo, por inimeras razdes,
indisponiveis para tomar conta dos filhos e dio o seu consentimento para a adopgio;

2) quando hé intervengdo dos servigos oficiais; estas sdo criancas que estdo sobre a
protecgfio da seguranga social e em que O regresso 4 familia biolégica nfo ¢ viavel.
Estas criancas estardo disponiveis para a adopgéo quando os pais forem considerados
incapazes de levar a cabo a tarefa educativa, de forma satisfatoria para a crianga e
houver uma determinagdo judicial nesse sentido. S&o geralmente criangas que tiveram
experiéncias traumdticas graves na sua familia de origem e/ou tiveram uma ou mais
familias de acolhimento ou vivem em Centros de Acolhimento, enquanto se define o

seu projecto de vida.

Quando n#o h4 oposi¢do dos pais bioldgicos recorre-se a Confianca Administrativa. A

Confianca Judicial existe para as situagdes em que as criancas “sofrem caréncias
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derivadas da auséncia de uma relagdo familiar com um minimo de qualidade e em que
0s seus pais ou ndo existem ou, ndo se mostrando dispostos a dar consentimento para
uma adopgio, mantém de facto uma auséncia, um desinteresse e uma disténcia que ndo
permite prever a viabilidade de proporcionarem ao filho, em tempo util, a relagdo de que

ele precisa para se desenvolver harmoniosamente” (D.L. n° 185/93 de 22 de Maio).

Do ponto de vista de uma crianca, ndo ha idades boas para se ser abandonado, porque
em todas elas existe consciéncia do abandono. Se um abandono for muito precoce, € dai
decorrer, de imediato uma medida com vista & adopgéo, ter-se-a como unico ganho a
minimizagio que ela terd nos maus-tratos gravissimos infligidos pelas instituicdes e da
violéncia das experiéncias de acolhimento em familias a qual ela se vincula como filha

para lhes ser retirada, em nome da Lei, de seguida.

1.2. SOBRE A FAMILIA

Segundo Santos e colaboradores (2000), na Antiguidade e até ao séc. XVI a familia era
vista como um meio de reprodugio social em que o investimento afectivo era escasso. O
sentimento de familia estaria mais relacionado com a contribuigdo que os filhos
poderiam dar para a sua prosperidade e onde a crianca representava o perpetuar de um
nome e assegurava o crescimento e manutengfo de um patriménio diverso. E a partir do
séc. XVII/XVIII que a familia passa a ser reconhecida como um espago de privacidade
e emogdo. Os progressos do sentimento da familia acompanham os progressos da vida
privada. O Direito Privado emerge, contrapondo-se a uma sociedade que exercia grande
ascendéncia sobre a vida das pessoas, vivida no dominio do espago publico,
“desenvolve-se 0 gosto pelo espago privado da vida doméstica, cada vez mais confinada
a habitac&io do esposo, da esposa e dos filhos, & familia nuclear, restrita” (Rodrigues, in

Santos et al, 2000, p. 15). O interesse pela crianga e pelo seu futuro aumenta
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progressivamente e a educagdo exercida no interior da familia passa, no séc. XVII, a
ser da competéncia da escola onde a crianca aprenderd a ser adulta e a desempenhar um
papel social; “o espago da familia torna-se distinto do espaco produtivo, do espaco
educativo e da aprendizagem. Racionalizagéo da familia, da escola e do trabalho” (Da
Agra, in Santos et al., 2000, p. 15). Assim, a crianca nasce com a historia da Burguesia,
“slienada da sua materialidade produtiva, a familia torna-se espago fechado da
intimidade afectiva dos amores: conjugal, filial, paternal, de regulagéo da natalidade. A
descoberta dos amores, da regulagiio e da educagéo traz consigo uma nova invencdo: a
crianca” (Da Agra, in Santos et al, 2000, p. 15). Nos finais do séc. XIX, com a
Industrializagdo, ocorrem algumas mudancas significativas pa sociedade que se
repercutem na educagdo dos filhos mas onde a exploragio do trabalho infantil passou a
ser vulgar. Por outro lado, a mulher passa a ocupar um lugar mais activo na sociedade
tendo que conciliar a maternidade, o trabalho e a vida doméstica. E no séc. XX que a
evolugio da condigdio feminina — entrada no mercado de trabalho, participagdo na vida
cultural, prestigio social — introduz algumas modificagdes no sistema familiar. Ao longo
deste século acentua-se a preocupagdo com o controlo de patalidade diminuindo a
dimensdo da familia e passa a existir um maior investimento nas relagBes afectivas e
consequente valorizagiio da relagdo conjugal. Em 1959 ¢ publicada a Declaragéo dos
Direitos da Crianca na qual estdo explicitos os deveres € obriga¢des da familia e da

sociedade para com a crianga.

Mas como poderemos, hoje em dia definir a nogdo de familia? Existem, hoje, muitas
definicdes de familia, tais como a que referem Sampaio e Resina (in Santos et al., 2000,
p. 16): “ndo é mais aquele agregado familiar constituido por pais e filhos unidos para o
mesmo fim, como dantes se falava. A familia € hoje um espago emocional a procura de
novos equilibrios e que pode revestir as mais diversas formas”. Ja Jackson (1965), ao
vé&-la como um todo, como uma unidade, como uma emergéncia dos seus elementos, o

que a torna una e inica, nos alertava para a necessidade de encontrar medidas que a ndo



reduzissem 4 soma dos seus individuos: “temos necessidade de medir as caracteristicas
da unidade familiar supra individual para as quais ndo temos actualmente nenhuma
terminologia. Podemos fazer apelo ao bom senso: o todo é mais do que a soma das suas
partes, é tudo o que nos interessa’. Gameiro (1992, p. 187) afirma: “a familia ¢ uma
rede complexa de relagdes e emogdes na qual se passam sentimentos e comportamentos
que nfio sdo possiveis ser pensados com 0S instrumentos criados pelo estudo dos
individuos isolados. Conceitos importantes como o de personalidade néo sdo aplicaveis
a0 estudo da familia. A simples descrigdo dos elementos de uma familia nfio serve para
transmitir a riqueza e a complexidade relacional e a complexidade relacional desta
estrutura”. Ainda, Sampaio e Gameiro (1985, pp. 11-12) definem como “um sistema,
um conjunto de elementos ligados por um conjunto de relagdes, em continua relagéo
com o exterior, que mantém o seu equilibrio ao longo de um processo de
desenvolvimento percorrido através de estadios de evolugdo diversificados”. Segundo
Andolfi (1981, pp. 19-20), a familia € um “sistema de interaccio que supera e articula
dentro dela os vérios componentes individuais” acrescentando que “a familia € um
sistema entre sistemas e que & essencial a exploragfio das relagdes interpessoais, € das
normas que regulam a vida dos grupos significativos a que o individuo pertence, para
uma compreenséo do comportamento dos membros e para a formulagfo de intervengdes

eficazes™.

Desta forma, a familia pode ser considerada como um sistema pois, tal como em
qualquer outro, também ela:

1) é composta por objectos e respectivos atributos e relagdes;

2) contém subsistemas e ¢ contida por diversos outros sistemas, ou supra-sistemas,
todos eles ligados de forma hierarquicamente organizada;

3) possui limites ou fronteiras que a distinguem do seu meio.
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De acordo com Hall e Fagen (in Watzlawick, Beavin & Jackson, 1993), para um dado
sistemé, o meio é o conjunto de todos os objectos cuja mudanga nos seus atributos
afecta o sistema e de todos os objectos cujos atributos sdo mudados pelo
comportamento do sistema. “Da defini¢éo de sistema e de meio deduz-se, claramente,
que qualquer sistema pode ser dividido em subsistemas. Os objectos pertencentes a um
subsistema podem muito bem ser considerados parte do meio de um outro sistema”
(Watzlawick et al., 1993, p. 110). O que define (ou caracteriza) ¢ delimita todos estes
sistemas (familia(s), escola, trabalho dos pais, comunidade) e subsistemas sio 0s papeis
e funcdes, as normas e os estatutos ocupados pelos individuos. A clara delimitagfo
destes limites interaccionais permite a cada um, em cada momento ¢ em cada espaco,
saber o que pode esperar de si proprio, o que podem os outros esperar dele € o que pode
ele esperar dos restantes. E isto com a margem de variacdo que a complexidade ¢ a
tolerdncia humanas permitem. Os seus varios elementos participam e pertencem a
diferentes sistemas ou subsistemas, tornando isto evidente que: as fronteiras dos varios
sistemas (ou subsistemas) sdo permedveis, isto &, permitem a passagem selectiva de
informac#o, e a compreensdo de cada sistema ou subsistema (desde o individual ao mais
alargado) requer o conhecimento dos contextos em que participa, ou que obriga ndo so a
analise das relagdes horizontais, isto €, aquelas que ocorrem dentro do mesmo
subsistema, como das relagdes verticais, ou seja, as que acontecem entre diferentes

subsistemas e sistemas.

Como sistema a familia goza, naturalmente, das mesmas propriedades dos sistemas
abertos (Bertalanffy, 1972). Desta forma nio podemos reduzir a familia & soma dos seus
elementos ou componentes nem dos seus atributos ou caracteristicas. A vida da familia
¢ algo mais do que a soma das vidas individuais dos seus componentes, pelo que tem

sentido observar a interaccdo e equacionar o seu desenvolvimento como sistema total.
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Numa familia podemos encontrar, fundamentalmente, quatro subsistemas (Alarcio,
2000):

1) o subsistema individual — ¢ composto pelo individuo que, para além do seu estatuto €
funcdes familiares, tem, também, funcdes e papeis noutros sistemas; esta dupla pertenga
cria-lhe um dinamismo que se repercute, naturalmente, no seu proprio desenvolvimento
e na forma como ele esta em cada um dos seus contextos;

2) o subsistema conjugal — composto por marido e mulher, a complementaridade e
adaptacio reciproca sdo aspectos importantes do seu funcionamento; uma das fungdes
deste subsistema ¢ o desenvolvimento de limites ou fronteiras que protejam o casal da
intrusio de outros elementos de modo a proporcionar-lhe a satisfagdo das suas
necessidades psicologicas; este é ainda vital para o crescimento dos filhos servindo-lhes
de modelo relacional do estabelecimento de futuras relagdes de intimidade;

3) o subsistema parental — habitualmente constituido pelos mesmos adultos mas agora
com fungdes executivas, visa a educagio e proteccdio das geragdes mais novas; ¢
também no contexto desta interacgiio que se desenvolve o sentido de filiagdo e de
pertenca familiar; este subsistema pode variar na sua composi¢do, ou seja, por vezes
inclui um avd ou uma avo, ou ambos, outras vezes uma tia, um padrinho ou mesmo um
irmdo mais velho, o que interessa saber ¢ quem desempenba as fungdes e as tarefas que
lhe sdo inerentes;

4) o subsistema fraternal — constituido pelos irméos, representa, fandamentalmente, um
lugar de socializagdo e de experimentagdo de papéis face ao mundo extra familiar,
primeiro em relagdo & escola e depois em relacio ao grupo de amigos e ao mundo do
trabalho; é neste subsistema que as criancas desenvolvem as suas capacidades
relacionais com o grupo de iguais, experimentando o apoio miituo, a competi¢o, o

conflito e a negociaciio nas brincadeiras solidarias e nas “guerras”.

A famflia, enquanto sistema, €, ja o dissemos, um todo. Mas ela é, também ja o

afirmamos, parte de outros sistemas, isto €, de contextos mais vastos com 0s quais co-
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evolui, tais como a comunidade ou a sociedade. Dadas as trocas que estabelece com 0
exterior, a familia é um sistema aberto: dele recebe um conjunto de influéncias ao
mesmo tempo que o influencia. Na sua evolucdo, porém, o sistema familiar vai
regulando esta abertura ao exterior, ora fechando-se ora abrindo-se, ou seja, realizando
movimentos centripetos e centrifugos de acordo com as suas necessidades e as suas

caracteristicas.

Segundo Relvas (1996, p. 16) “o desenvolvimento familiar reporta-se & mudanca da
familia enquanto grupo, bem como as mudangas nos seus membros individuais (...) [e]
o cardcter desenvolvimentista desta abordagem reside especificamente na identificacdo
de uma sequéncia previsivel de transformagdes na organizagfio familiar, em fungdo de
tarefas bem definidas; a essa sequéncia dd-se o nome de ciclo vital e essas tarefas

caracterizam as suas etapas”.

1.3. FAMILIA ADOPTIVA

De acordo com Rosenberg (1992), a familia adoptiva nasce com a chegada da crianga.
A adopgio é uma decisdo que afecta todos os seus intervenientes, pais e criangas,

ninguém fica indiferente a esta forma de constituir familia.

Segundo Santos (2002), até & primeira metade do séc. XX, era pratica comum tentar que
uma familia adoptiva se assemelhasse tanto quanto possivel a uma familia natural.
Assim, pais e terapeutas tratavam o processo de adopgfo de um modo muito discreto,
“escondendo-0” da crianga € da sociedade. Este comportamento, que pretendia proteger
a crianca e a familia de sentimentos de “diferenga” e de “vergonha”, tem vindo a

modificar-se, estando, hoje, esta nova forma de familia ja integrada nos sisternas sociais.
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Na década de sessenta, o socidlogo David Kirk, segundo Santos (2002) foi dos
primeiros autores a reconhecer a necessidade de se definirem diferengas no
funcionamento de familias biologicas e adoptivas, afirmando que os individuos
experienciam um “role handicap” quando ha uma contradi¢do entre a maneira como
foram culturalmente preparados para um determinado acontecimento, como a
paternidade, ¢ a maneira como aquele acontece na realidade. O reconhecimento ¢ a
aceitaciio destas diferencas facilitam o desenvolvimento global da familia e do proprio
individuo, permitindo aos pais adoptivos obter um melhor desempenho nesta sua

funcdo.

De acordo com Santos (2002), ao decidir adoptar uma crianga, o casal espera que essa
decisfio seja aquela que melhor se adequa ao seu funcionamento quer enquanto casal
quer enquanto individuo(s). De acordo com a teoria sistémica, a familia ¢ os seus
elementos organizam-se como um sistema. Cada sistema tem uma estrutura de poder,
regras, valores, metas, formas de comunicar sentimentos e emogdes co-construidas e
partilhadas. A familia tem o seu processo de desenvolvimento que transcorre em etapas,
em progressio crescente, nas quais se realizam tarefas bem definidas. De acordo com a
teoria sistémica, esse processo, denominado Ciclo Vital, implica mudangas na familia,
a0 longo do seu desenvolvimento, de modo a permitir o crescimento de cada individuo e

da propria familia.

Embora necessariamente com caracteristicas diferentes, a familia adoptiva também tem
o seu processo de desenvolvimento, com a formagiio das suas etapas e respectivo
cumprimento de tarefas, ou seja, o seu ciclo vital. Tal como Brodzinsky (in Santos,
2002, p. 137) referiu “nas familias adoptivas, para além das tarefas esperaveis em
qualquer familia, o seu desenvolvimento centra-sc em tarefas e problematicas
especificas, [criando-lhes] desafios adicionais que se interligam e complicam as mais

universais tarefas da vida familiar™.
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O ciclo vital da familia, segundo Relvas (1996), renova-se com a formag&o do casal, ao
qual cabe um conjunto de etapas e tarefas exigidas socialmente ao longo do
desenvolvimento da familia e onde o nascimento dos filhos surge como uma etapa
importante. Em algum momento da vida de qualquer pessoa, o desejo de ter um filho ¢
uma questio que se coloca. Independentemente dos motivos mais ou menos conscientes
que possam mover este desejo, ele esta presente. Para muitos casais, este desejo néo €
suficiente, pois, por motivos externos a sua vontade, ndo conseguem “fertilizar o sonho”
da sua parentalidade. A Organizagio Mundial de Satide define esterilidade “pela
auséncia de concep¢io depois de, pelo menos, dois anos de relagdes sexuais ndo
protegidas” (Pereira Coelho, in S& & Cunha, 1996, p. 102). Sa e Cunha (1996)
consideram esterilidade como a impossibilidade de fecundagfo, enquanto a infertilidade
¢ a incapacidade de viabilizar um produto de concepgio. Com a grande evolucdo dos
métodos contraceptivos, a capacidade reprodutiva da familia passa a ser controlada pelo
proprio casal, dotando o desejo de terem um filho de aspectos mais afectivos e
narcisistas. Deste modo, a constatagio do problema de infertilidade por parte do casal
provoca sentimentos de anglstia e frustragdo em ambos os membros, levando-os, na
maior parte dos casos, a recorrer a tratamentos para ultrapassar esse problema. Contudo,
a percentagem de sucesso destes tratamentos ¢ bastante reduzida para as grandes
expectativas que o casal deposita em todo o tratamento. Esta fase € um processo que
comporta reacgdes emocionais por parte do casal, reactivando a esperanca, os medos e
os sonhos. Nos casais em que o tratamento foi mal sucedido, resta agora a aceitacéo e
reorganizagdo familiar face a esta nova realidade, tornando-se também possivel pensar
activamente em novas opgdes e a possibilidade da adopcdo passa a ser objecto de
reflexdio. No entanto, a decisdo de adoptar constitui apenas o ponto de partida de um

longo processo até que a adopgdo se concretize.
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Para Rosenberg (1992), o processo de tomada de decisdo de adoptar uma crianga €
quase sempre longo e doloroso, pressupondo a existéncia das seguintes fases: o
reconhecimento e a aceitacdo, por parte do casal, da sua incapacidade para conceber um
filho: a aceitacfio dos membros do casal para serem pais de uma crianga com a qual néio
tém qualquer lago sanguineo; e a definicio/descoberta do tipo de crianga a adoptar. Com
efeito, os casais passam por diversas fases antes de efectuarem a sua candidatura, tais
como a tomada de consciéncia de ter filhos, o confronto com a infertilidade e a maior
parte das vezes a realizacio de tratamentos € tentativas de gravidez medicamente
assistidas. Na realidade, e segundo Santos e colaboradores (2000), a procura do Servico
de Adopgdes por parte da maioria dos casais segue-se COmMo uma ultima op¢do para
resolver um problema de infertilidade e dar resposta ao grande desejo de terem um
filho. A decisdo de adoptar € um processo complexo € 0s casais que adoptam chegam a
adopgio por caminhos diferentes. O desejo de parentalidade €, de facto, a principal
motivagdo para a adopgdo, que tem origem no foro intimo de cada um dos adoptantes,
construido na infancia a partir de movimentos de identificagdo com as figuras parentais.
Se muitos casais passaram por momentos dificeis de tensdo ligada a tentativa de ter um
filho bioldgico, ao diagndstico de infertilidade e aos fracassos dos tratamentos, todos 0s
casais que pretendem adoptar uma crianga tém que passar por uma série de situagdes
que poderdo ser vividas com mais tranquilidade por algumas pessoas € com mais
ansiedade por outras (Palacios, 1998). Assim, 0 processo de adopgdo comporta algumas
etapas que passaremos a mencionar, salientando os dados relativos a seleccéo, a entrega

da crianga e ao periodo de pré-adopgio e a revelagdo da condicfo de adoptado.

A inscricdo dos candidatos devera ser efectuada nos servicos competentes (Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa e Centros Regionais de Seguranca Social da sua area de
residéncia), devendo estes proceder ao estudo da pretensio de adoptar no prazo maximo
de 6 meses. Este estudo “devera incidir, nomeadamente, sobre a personalidade, saude, a

idoneidade para criar e educar o menor e a situagfo familiar e econdmica do candidato a



30

adoptante e as razdes determinantes do pedido de adopgdo” (n.° 2, Art.® 6° do Decreto-
Lei n.° 120/98 de 8 de Maio), que apds concluido devera notificar os candidatos da
decisfio sobre a pretenséo. E esta inscricdo que inicia todo um processo de seleccdo que
consiste numa série de entrevistas, sendo, na maioria dos casos, duas realizadas nos

Servicos e uma no domicilio dos candidatos.

O processo de selecgio pode obedecer a diferentes critérios e objectivos que segundo
Fuertes ¢ Amor6s (in Santos et al, 2000) se encontram em trés modelos:
selecgiio/avaliagio, avaliagdo/preparagdo e preparagdo/educagdio. Segundo Santos e
colaboradores (2000) as familias candidatas valorizam, como critérios de selec¢do, os
aspectos afectivos e relacionais. De facto, a motivagfo e o relacionamento entre 0 casal
s30 os pontos essenciais para a construgdo de uma “base segura” (Bowlby, 1988) que

permita o saudavel desenvolvimento da crianga.

No que diz respeito & entrega do menor, 0 organismo de Seguranca Social deve
comunicar ao Ministério Publico, em cinco dias, a decisdo relativa & confianca
administrativa da crianga; efectuar as comunicagdes necessarias a Conservatoria do
Registo Civil onde estiver lavrado o assento de nascimento do menor, para efeitos de
preservago do segredo de identidade; emitir e entregar ao candidato certificado da data

em que a crianca lhe foi confiada.

Do ponto de vista da familia adoptiva, a proposta de entrega da crianga ¢ sentida como
um momento de intensas emocdes, a partir do qual se gera um turbilhdio de sentimentos
e receios. E de notar, ainda, que em relagdo a entrega da crianca, esta nem sempre €
imediata, pois tera que ter em conta as caracteristicas da crianga, nomeadamente a
idade, o seu comportamento € a sua capacidade de adaptagdo. Embora, muitos pais
adoptivos tenham estado muito tempo & espera da crianca, nem sempre estdo preparados

psicologicamente para a sua chegada. Hoksbergen (1996) considera que o que
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determina que um casal se transforme em pais psicolégicos de uma crianga ¢ a
quantidade do tempo que estes passam € despendem com a crianga. As experiéncias do
dia-a-dia, a partilha dos bons e maus momentos, guiar o crescimento € O
desenvolvimento do filho &, de facto, o mais relevante em todo este processo (Santos,
2002). Contudo, o mero aspecto biologico € insuficiente para comparar ou definir a
complexa nogfio de parentalidade, podendo esta ser definida “como o conjunto de
elementos biologicos, psicolégicos, juridicos, éticos, econdmicos e culturais que tornam
um individuo mie e pai” (Relvas, 1996, p. 83). A parentalidade psicologica ndo
depende de uma relagio de sangue mas sim do desenvolvimento do dia a dia entre a

crianca e os pais. Diz o povo “Parir ¢ dor, criar € amor” (Santos, 2002, p. 127).

A necessidade afectiva de construgio de relagdes gratificantes, por parte da crianga, ¢
uma realidade que facilita o desenrolar do momento de transigdo para a familia
adoptiva. Sendo este um momento de conhecimento e descoberta mitua, também as
caracteristicas pessoais do casal afectam o modo como decorre a transicdo. Assim, de
uma forma geral, uma crianga em idade pré-escolar ou escolar necessita de mais tempo
para a adaptagdo a uma nova familia do que um bebé. No entanto, mesmo nas criangas
em idades mais precoces h4 determinados periodos mais sensiveis que poderdo obrigar a

um maior prolongamento desta transi¢o.

A entrega da crianga e a fase de transicdo implicam, pois, determinados cuidados.
Quando bebé, a relagdo que a crianga estabelece com o seu meio envolvente prende-se
com a satisfacio das suas necessidades, as quais se relacionam com 0s cuidados fisicos,
protecgdo, afecto e aprovagdio (Winnicott, 1993), ligando-se afectivamente a pessoa que
tem a cargo o seu cuidado. Bowlby (1988) refere que os bebés t€m apeténcia para
estabelecer vinculos com alguns prestadores de cuidados, sendo eles a sua base de
seguranca. Assim, a transigBo para uma nova familia reveste-se também de alguns

cuidados especiais, procurando-se que o bebé comece a interagir com 0s futuros pais no



seu ambiente. Os estudos feitos por Spitz (in Santos et al, 2000) — “Angustia do 8°
Més”, comportamento reactivo do bebé a pessoas estranhas — ilustram bem a
necessidade de existéncia de alguma atengio especial na integracdo de criangas muito
pequenas nas familias adoptivas. Pretende-se que estas novas relagdes funcionem como
securizantes desde o inicio, permitindo que a crianga construa e desenvolva modelos
internos positivos, encontrando nesta nova relagio as suas figuras de vinculagdo,

necessarios para o sucesso desenvolvimental.

Numa crianga mais crescida, de acordo com Santos € colaboradores (2000), a integragdo
numa nova familia podera ser mais complexa, pois possuindo uma interiorizagéo da
figura de um pai e de uma mée, ou dos seus substitutos, esta ndo corresponde a imagem
do casal candidato a adopcdio que para a crianga sdo dois estranhos. O conhecimento do
casal requer, pois, alguns cuidados devendo ser inserido no meio natural da crianga
numa situagiio desdramatizada. O reconhecimento destes «estranhos» como possiveis
pais devera partir da propria crianga que Os passa a identificar como pessoas
significativas para si, sendo necessario respeitar os ritmos e tempos proprios de cada
crianca. Tal como em qualquer familia, o nascimento de um filho implica uma
preparacdo quer psicologica, quer material para o acolher. Enquanto que os pais
biologicos sabem que irfio ter um filho recém-nascido e quando o vdo ter, os pais
adoptivos ndio sabem quando véo ter o seu filho nem conhecem as caracteristicas do seu
«recém-nascido», podendo estas variar na idade, componentes fisicas como peso e

estatura e nas suas necessidades.

Adoptivos ou ndio, em todas as familias o pascimento do primeiro filho € um marco
importante no ciclo vital da familia, alterando a sua dindmica familiar. Assim, também
com a entrega de uma crianga a uma familia surgem ajustamentos do subsistema
conjugal numa redistribuicdo de papéis, fungdes e imagens identificatorias. Os

elementos do casal terdo agora que criar um espago para o filho e assumir 0s seus papéis



parentais, privilegiando-se as relagdes pais-filhos (Santos et al., 2000). A familia
adoptiva ndio comega, entfo, quando a crianca chega a casa dos pais adoptivos, mas sim

quando se estabelece um vinculo afectivo na diade pais-crianca (Melina, 1998).

1.3.1. A Fase de Pré-adopcao

Embora a legislagio tenha vindo a progredir no sentido de uma entrega o mais rapido
possivel (e.g., o Art.° 166° do Decreto-Lei n.° 120/98 de 8 de Maio que prevé a
confianca judicial com guarda provisoria), existem requisitos legais a respeitar
relativamente aos interesses da familia biologica, da crianga e da familia adoptiva. Apos
a entrega da crianca aos adoptantes mediante confianca judicial deverd o organismo de
Seguranga Social proceder ao acompanhamento da situacdo durante um periodo de pre-
adopcdio ndo superior a um ano, findo o qual devera ser elaborado um relatorio de

avaliaciio da situacgo em 30 dias.

O sistema familiar encontra-se num processo de reestruturacdo em que pais e filho se
ajustam e adaptam mutuamente num movimento triangular. Colocando os seus novos
pais & prova, a crianga vai-os adoptando e, desse modo, eles transformam-se de pais
adoptivos em Pais, a0 mesmo tempo que, nestes pais, o processo de adopgdo se
transforma num processo de Filiagdo. Esta dindmica das relagdes familiares influencia
todo o desenvolvimento intelectual, afectivo e social da crianga, sendo, tal como diz
Diniz (in Santos et al., 2000, p. 69) “a partir do desempenho efectivo da fungfio parental

que se organiza a relagdo”.

Uma vez que ¢ no periodo de pré-adopgio que as relacdes pais-filho se intensificam e os
lagos afectivos se constroem, € necessario que O Servico de Adopgdes proceda a um
acompanhamento das familias para que estas se sintam apoiadas. As fases do processo

vivenciadas com mais dificuldade sio o tempo de espera (até receber a crianga) € 0



periodo de pré-adopgio, embora nos parega mais compreensivel a ansiedade na primeira
etapa, dado que o casal nfo tem ainda a crianca a viver consigo, a pré-adopglo ¢
também vivenciada com dificuldade pela ansiedade dos candidatos em verem a situacéo
legalizada. Assim, num primeiro momento a ansiedade é colocada na espera da crianga
mas, uma vez atingido esse objectivo, hd uma outra meta que se pretende alcangar e que
& fonte de nova ansiedade. Goldstein (in Santos et al, 2000, p. 90) afirma que “o
«periodo de espera» €, como 0 nome indica, um perfodo de incerteza para o adulto e
para a crianga. E um periodo de experiéncia, dificultado por visitas de investigagdo €
pelo medo de interrupgdo. N&o ¢, como deveria ser, um periodo de plena oportunidade
para desenvolver relagbes seguras ¢ estaveis”. O periodo de pré-adopgio ¢
efectivamente um periodo vivido com inseguran¢a por algumas familias. Sendo esta
etapa caracterizada pela construgdo de uma relacdo afectiva com uma crianga, existe
simultaneamente o receio de perda dessa mesma crianga, o receio da adopgo nfo ser
decretada, bem como o receio do aparecimento da familia biolégica. Portanto, a pré-

adopcdo é uma das fases vivenciada pelas familias com maior dificuldade.

1.3.2. A Revela¢iio da Adopc¢io

Um aspecto que causa grande preocupagdo 20s pais é, sem duvida, a informacio a
crianga da sua condigdo de adoptado. Muitos pais questionam-se mesmo, se serd
vantajoso para a crianga saber a verdade ou se sera causa de sofrimento, o que faz com
que se dividam entre dizer ou nfo dizer e, em alguns casos, vio adiando o momento da
revelagio. Acontece que, muitas vezes, sdo 0s proprios pais que tém dificuldade em

lidar com a situagfio, niio sabendo quando dizer, o que dizer e como fazé-lo.

Ser adoptado significa ser diferente e na maior parte das vezes sentir-se diferente ¢
sentir uma perda, a perda experimentada pela crianga adoptada centra-se quase tanto na

sua identidade como na relagio perdida com os seus pais naturais. N&o ter qualquer



vinculo genético representa outra dura perda. Adopcio significa crescer sem ninguém a
sua volta com quem se seja parecido, mesmo que existam algumas semelhancas fisicas.
Apenas com trés ou quatro anos de idade a crianca adoptada percebe que a sua historia
familiar & diferente da histéria das outras criangas (Van Gullden & Bartels-Rabb, 1995,
p. 33). Esta racionalizaggio € feita vérias vezes ao longo do seu crescimento, sempre que
ela atinge um nivel diferente do seu desenvolvimento cognitivo. Significa que existem
algumas lacunas acerca da sua propria historia. Para os pais adoptivos e ao contrério do
que se possa imaginar a adopgo pode também trazer perdas emocionais, a auséncia de
um vinculo genético, de parecengas fisicas ou de semelhancas nos tragos de
personalidade, sentimentos que se acentuam quando a causa da adopgdio foi a
infertilidade. Para muitos casais a adopgdo representa o abandono em definitivo da

esperanca de poder ter um filho (Santos, 2002).

Virios autores, entre eles Palacios (1998), referem que os pais devem iniciar o processo
de revelagfio no periodo pré-escolar entre 0s dois e os quatro anos aproximadamente,
dado que as criangas nesta idade recebem a informacio com naturalidade e
tranquilidade sobretudo se os pais também se mostrarem tranquilos. Estas criangas,
quando atingem a idade de 7 e 8 anos, em que as suas capacidades intelectuais permitem
uma representagio mais completa do conceito de familia, estio melhor preparadas para
compreender o que significa ser adoptado. Portanto, é recomendavel que o processo de
revelacdo deve comegar o mais cedo possivel e de uma forma gradual, segundo
Brodzinsky, Lang & Smith (1995) a informac@o que se d4 a crianga tem que ser
adaptada, segundo o seu nivel de desenvolvimento. Deste modo, a crianca vai
assimilando as informacdes, fazendo perguntas, esclarecendo duavidas e interiorizando a
sua histéria. Nesta perspectiva, a relagdo pais-filhos basear-se-4 numa relagfio de
confianga e seguranga, pois ao nfio esconder a sua histéria, os pais vdo preparando 0s
seus filhos para o momento em que eles compreenderdo a verdade. A medida que vio

abordando o assunto, em diferentes momentos, vio aperfeicoando a explica¢do de modo
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a que a crianga compreenda. Se desde sempre a crianca souber a sua historia, mais facil
serd para ela, pois nunca terd havido um tempo em que ela nfo soubesse que ¢ adoptada;
nunca serd um choque para ela. Assim, quando chega o periodo da adolescéncia, com
toda a problematica inerente & formagéo da identidade e constru¢do do self, o jovem
encontra-se preparado para viver de forma tranquila uma nova fase relacional com as
figuras parentais — “o processo relacionado com a identidade adolescente implica tanto a
reflexfio sobre o passado como sobre o presente € 0 futuro, os adolescentes adoptados
tém que incorporar na sua situagéo adoptiva essa identidade, o que implica novamente
uma referéncia 4 sua familia de origem, as suas possiveis experiéncias passadas e

anteriores A assimilaco da nova familia” (Palacios, 1998, p. 359).

Sugerem Brodzinski e colaboradores (1992, p. 221) “que a perda dos pais experienciada
por uma crianga com a adopgéo € mais complicada do que a vivenciada por morte ou
divorcio”, na adopgdo essa perda € mais penetrante, embora por vezes menos evidente.
Portanto, a questdo da adopgdo devera ser introduzida desde muito cedo, mesmo antes
da crianca conseguir perceber o seu significado. Os pais deverdo estar preparados para
as questdes colocadas pela crianga, que reflectem as diferentes compreensoes e fantasias
acerca da adopgdo ao longo do crescimento. Mais importante do que 0 momento ou a

conversa é o clima emocional e a qualidade do relacionamento em que ele ocorre.

O vivenciar da revelagfio, quer para os filhos, quer para os pais, depende fortemente do
modo como esta é feita por parte do casal e do modo como vivenciam eles proprios o
facto de terem adoptado um filho. E, pois, fundamental que os pais saibam transmitir
com serenidade e & vontade a historia da crianga, reforgando a relacdo afectiva. A
vivéncia da adopgo por parte das familias adoptivas € a forma como elas a integram na
sua historia pessoal e familiar, reflecte-se na maior ou menor facilidade com que o

assunto da adopgdo é abordado em contexto familiar.



Aos pais cabe perceber que as questdes colocadas pelo seu filho tém subjacente, muitas
vezes, questdes de ordem afectiva, que se prendem mais com o facto de saber se os pais
estio contentes por o terem a seu cargo, do que saberem como foram adoptados.
Segundo Diniz (1993, p. 90), “cada pergunta tem subjacente uma inquietagdio néo de
ordem filos6fica ou cientifica, mas sobretudo de ordem afectiva” e se nfo encontra nos
pais uma reac¢do adequada, acabara por procurar as respostas as suas davidas noutras
pessoas vivendo a sua historia com mal-estar. Alguns autores citados por Steechaner
(1991) referem que os pais adoptivos que néo conseguem falar de forma aberta e
confortavel acerca da origem da crianga, seja por falta de informagéo, seja por inibigdo
na comunicacio ou desconforto face ao seu estatuto de pais adoptivos, apenas irdo
incrementar na crianca a possibilidade de romantizar e idealizar fantasias sobre a sua

histéria.

Deve-se salientar que quando a revelagdo ¢ envolvida de um ambiente de afectividade e
seguranca a crianga terd tendéncia a reagir de uma forma mais tranquila e positiva. Os
pais nfio devem ter receio da reac¢do dos seus filhos e, muito menos, transmitir esse
receio. O conhecimento da crianga da sua situagfio de adoptada nfio colocard em causa a

relagdo afectiva construida com os pais quando essa for compensadora.

1.3.3. Caracteristicas dos pais adoptives

A adopgdo s6 pode ser requerida pelos candidatos junto do Tribunal ap6s a notificagio
da conclusiio do inquérito (com o Relat6rio Social enviado pelo servico de adopgdes
para o tribunal). O Tribunal, por sua vez, deve remeter ao organismo de Seguranga
Social copia das sentengas proferidas no processo de confian¢a judicial do menor e no
processo de adopgfo. Segundo o Art.° 12° do Decreto-Lei n.°120/98 de 8 de Maio “os

organismos de seguranca social devem providenciar no sentido de acompanhamento e



apoio as situagBes de adopgdo serem assegurados por equipas interdisciplinares

suficientemente dimensionadas e qualificadas em termos de recursos humanos”.

Tendo em conta Santos e colaboradores (2000), os casais que adoptam consideram que
ndo ha gr_andes diferencas entre os filhos biologicos e os adoptivos, justificando o facto
com expressdes como: “parir é dor, criar ¢ amor” e “a maternidade nfio tem a ver com a
gravidez”. Os autores salientam que ¢ mais importante o amor e a educacio que se da a
crianca do que os lagos biologicos, uma vez que as criancas sdo todas iguais, as

questdes sdo as mesmas, nio existindo diferencas entre filhos biologicos e adoptados.

Diniz (1989) fala em “Adopgdo Psicologica™, reforcando a ideia de que a relacdo
familiar constitui-se segundo a articulag@o de duas vertentes: a bioldgica e a psicologica
feita da histéria intima de cada um dos seus elementos. Estas duas vertentes néo tém de
estar juntas, podendo, em certas situagdes, estar separadas. Assim, o grande desejo,
fantasias e afectos, por parte de um casal que ndo pode ver satisfeita a vertente biologica
de ter um filho, podem ser transferidos para uma crianga que néo sendo “filho

biolégico” é desejado e sentido como filho a nivel psicolégico.

Sabemos que o processo de integracdo e de desenvolvimento das familias adoptivas
depende de varios factores: a idade em que a crianga é adoptada, a sua heranga genética
e experiéncia de vida; o tempo que O casal espera pela crianga; a idade dos pais
adoptantes (Hoksbergen, 1996). Segundo Brodzinsky (in Santos et al., 2000), algumas
das caracteristicas diferenciais dos pais adoptivos estdo relacionados com a capacidade
de assumir direitos e deveres para com as criangas, saber resolver os problemas de
infertilidade, encontrar modelos apropriados e expectativas realistas para ajudar as
criancas no seu desenvolvimento, ajudar o filho a compreender o significado da
adopgdo, bem como manter um clima que permita o dialogo e o fazer perguntas sobre a

adopcdo.
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Para Relvas (1996), familias felizes e com sucesso ndo acontecem por acaso. Durante o
seu desenvolvimento existem momentos de maior ou de menor crise, com mais e menos
stress. Se a familia, perante tais situagdes e acontecimentos, responder com rigidez,
corre o risco de se tornar disfuncional. Pelo contrério, se for flexivel e conseguir evoluir
através da crise, reestruturar-se-a, prosseguindo a sua historia. As familias adoptivas,
relativamente ao seu desenvolvimento, passam pelas mesmas fases que as familias
biologicas. No entanto, apresentam algumas tarefas acrescidas que as tornam diferentes
e especificas. E na capacidade de aceitar essas diferengas e de ultrapassar as suas tarefas

que reside o sucesso da familia adoptiva (Santos, 2002).

2. CONCLUSAO

A familia é o organizador de toda a nossa vida psiquica. E o espaco de vivéncia de
relacdes afectivas profundas e estaveis. E na familia que tomamos consciéncia de nos
proprios e podemos compreender-nos no seio de uma relagdo. A familia serd, assim, a
base segura, a partir da qual se inicia uma exploragdo activa do meio ambiente, através
das figuras de vinculagfio — os pais. Porém, devido a circunstincias diversas, isto nem
sempre acontece, ha pais que nfio vivem o nascimento do filho como algo positivo,
como fonte de prazer e de realizagdo pessoal, e este torna-se um problema, também, da
sociedade, uma vez que se pode identificar e caracterizar socialmente. Por
consequéncia, ao longo dos tempos, a crianga deixa de ser objecto de direitos para se
tornar num verdadeiro sujeito de direitos. Estes direitos sdo assegurados por diversos
textos legais nacionais e internacionais, tais como os que foram sendo referidos no
decorrer deste trabalho (por exemplo, a Lei de Proteccio de Criangas e Jovens em
Perigo — Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro; ou o Regime Legal da Adopgéio —D.L. n.°

120/98, de 8 de Maio), e o seu objectivo prende-se com a defesa do interesse da crianca.
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Pretende-se, com estes diplomas, a prevaléncia da crianga no seio de uma familia, seja
esta a biologica ou uma familia adoptiva. A adopgio surge, portanto, como um dos
recursos de protecgdio A crianga e como uma possivel solugio quer para as familias que
nfio sdo capazes de se entregar a uma relago com os seus filhos, quer para as familias

que vém impedido o seu desejo de ter um filho pela incapacidade de procriar.

Pela Lei, quem adopta sdo os pais, com um processo complexo que se inicia com um
pedido fundamentado e, sobretudo, com desejo de amar um filho, o qual sera estudado
de forma exaustiva por uma equipa técnica, tendo o seu término com o juizo de alguém

que decide se esse desejo serd ou néo satisfeito.

Num plano emocional, quem adopta sfo as criangas, enquanto os pais se limitam a
responder aos movimentos de afecto dos filhos, tendo, a crianga, de viver e reconhecer a
relacdio e a fungfio parental para desejar que aqueles sejam os seus verdadeiros pais e
passar a designd-los como tal. Em paralelo, os pais adoptivos tornam-se pais de verdade
quando conseguem € permitem confrontar as suas davidas, os seus medos, os seus

sonhos, ou seja, quando integram a crianga na sua histéria pessoal (Diniz, 1993).

Segundo Ferreira (2001), a esterilidade é um caso paradigmético de grande parte dos
pais que adoptam; surge na auséncia de concepgéo depois de, pelo menos, dois anos de
relagdes sexuais nfio protegidas, e como tal pode ter causas psicologicas, provocando
ferida narcisica, altera¢fio do sentimento de identidade, desvalorizagdo da auto-imagem,
distor¢io na concepglo corporal, ansiedade ou depressfio, culpabilidade e raiva,
sentimento de ter falhado e isolamento, confronto com finitude ou complicagbes no
equilibrio da dinimica do casal. E perante esta situagio que os casais optam ou por
assumir a sua condi¢io e prescindir de ter um filho, ou pelo recurso as novas
tecnologias de reprodugo, ou, ainda, pelo iniciar do processo de adopc¢do. Quando a

ope¢do tomada € esta 1iltima, ou seja o processo de adopgdo, o seu inicio prende-se com a
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revelacdo publica da incapacidade do casal gerar um filho. Esta fase pode ter a duragdo
de alguns meses até varios anos e tem como implicacdes a sujeigdo a exigéncias varias
(idade, condigdes sdcio-econémicas e psicologicas) e a revelagio de parte da sua
intimidade, uma vez que os casais quando se propdem para a adopcdo tém que passar
por uma fase de selecgfio e avaliagdo de vérios factores da sua vida. Ferreira (2001)
destaca alguns factores importantes para a construgéio de um vinculo afectivo entre pais
e filhos, tais como a relagdo do casal, a personalidade de cada um dos seus elementos, a
auséncia de perturbagdes psicopatologicas, o ter motivos reais relativos ao desejo de
adopcdo, a capacidade de imaginar a crianga que desejam ter, a capacidade de se

perspectivarem como pais e a disponibilidade para amar.

O periodo de tempo decorrido entre o pedido de adopgio e o momento da entrega da
crianca é (deveria ser) equivalente ao periodo da gravidez, se bem que na maior parte
das vezes é mais longo. Nesta fase continua o processo de luto (face ao filho biologico
imaginado), com a construgfo da imagem do filho adoptivo e a aceitacfio da perda dos
lacos sanguineos e do filho biolégico imaginario. Por isso h4 dificuldade na capacidade
de imaginar o filho, existindo condigdes importantes na construgdo da crianga

imaginaria, como a idade, o género, a cor de pele e a saude.

O nascimento da familia d4-se no momento da entrega da crianga ao casal, quando hd
confrontacio do bebé imaginario com o bebé real. Sdo os movimentos vinculativos
gerados na interacgfio pais/criana que originam e consolidam o sentimento de filiagdo.
Os movimentos evolutivos de luto tém que ter sido adequadamente resolvidos pelos
pais, o que implica capacidade de confronto com davidas, medos e sonhos, ou seja, de
integrar a crianca na sua histéria pessoal. Pode surgir uma de duas estratégias para lidar
com a diferenca implicita no estatuto de pais adoptivos: negar e rejeitar as diferencas

inerentes ao facto de serem pais adoptivos, permitir a si proprios e as criancas explorar
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os sentimentos de ser diferente, portanto, os pais adoptivos tém de reinventar

interaccdes suficientemente securizantes com as criangas.

O momento da revelacio a crianga da sua situagiio de adoptada ¢ um dos momentos
mais inquietantes para os pais, j& que traduzird o medo de perder o filho para os pais
biolégicos deste. Os pais adoptivos desenvolvem fantasias de rivalidade em relagéo aos
pais biolégicos ou culpabilidade ligada & fantasia de terem “roubado” um filho que néo
lhes pertencia. E, assim, a altura em que a histéria passada da crianga deverd ser
traduzida em palavras para que a vida simbolica assente em bases de seguranca. Por
isso, deve ser feita precocemente e pelos pais e deve tratar-se de um processo, ou seja, 0
bom ou mau resultado da revelacdo depende da atitude dos pais em relagdo 4 mesma e

da serenidade com que sfio capazes de a fazer.

Os pais adoptivos, de acordo com Ferreira (2001), sdo geralmente super-protectores €
ansiosos no que respeita aos filhos, uma vez que pretendem provar que sdo bons pais,
tém dificuldade em lidar com o processo de separagiio e individuagiio dos filhos,
sobretudo quando estes chegam a fase da adolescéncia. E que esta separagfio € o desejo
de autonomia do adolescente pode fazer emergir fantasmas do passado, sendo, por
vezes, traduzido pelos pais como abandono e rejeicdo. Tendo isto em conta, os pais
devem ter uma enorme capacidade de entender a historia anterior do seu filho e ter
também em consideragdo que a capacidade de qualquer relacionamento familiar
depende da verdadeira capacidade de construir afecto, com base em trocas. Assim, 0s
filhos adoptados nfo terfo problemas se os pais nfio os tiverem. Mas como se pode

antecipar o sucesso da adopcéo?

Este trabalho surgiu desta preocupagfo. Ele traduz a vontade de desenvolver uma
investigagdo na drea da adopgdo de criangas e respectivas Familias Adoptivas em

Portugal que pudesse contribuir para a compreensfo de alguns fenémenos ligados a esta
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realidade social. O seu objectivo consiste em caracterizar a familia adoptiva em
Portugal. Pretende-se, através da andlise de processos relativos a adopgdes de criangas,
determinar quais sdo as principais caracteristicas das familias que se candidatam a
adopgio e que concretizam o seu projecto, bem como de todo o encadeamento de
situagdes e questdes processuais que tornaram possivel a concretizagdo daquela

situacdo.

As questdes juridicas apresentadas na sec¢fio 1.1., relativas as questdes da legislacdo
actual da Adopcio, estendem-se até a actualidade, ou seja, até a ultima alteragdo da lei,
aprovada a 15 de Abril de 2003. No entanto, este trabalho de investigagéo apenas
engloba os casos resolvidos entre os anos de 1993 a 2000, como serd explicado mais
adiante. Por esse motivo, as questdes legais apresentadas fardo referéncia aos momentos
respectivos da nossa lei neste periodo concreto de investigagdo. Assim, ao longo do
trabalho remeter-se-4 a informacfio para a informagfo contida nos Decretos-Lei n.°
185/93 de 22 de Maio e n.° 120/98 de 8 de Maio. O aspecto que mais se salienta, em
termos processuais é o de que de acordo com a legislagio em vigor em Portugal no
periodo de 1993 a 2000, o sistema juridico previa que quem pretendesse adoptar uma
crianca sé poderia toma-la a seu cargo mediante confianca judicial ou administrativa.
No entanto, ele ndo é relevante para o objectivo do trabalho, dai nfio ter sido
considerada a hipétese de constitui¢do de dois grupos distintos de pais, um para cada

condi¢fio (confianga judicial vs. confianga administrativa).

Desenvolveu-se o trabalho de investigagdo tomando os processos de adopgéo da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), local privilegiado para a concretizacio desta
pesquisa na medida em que € uma das entidades no nosso Pais a quem foi concedida
autorizacfio para o fazer. Recorde-se que esta instituigdo ¢ responsavel pela resolugéo
dos casos de adopgdo da Cidade de Lisboa. Os casos que ocorrem nos restantes pontos

do Pais sfio tratados pelos Centros Regionais da Seguranga Social pertencentes ao
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Instituto de Solidariedade e Seguranga Social. Factores de ordem geografica,
burocratica e temporal impediram-nos de estender esta investigacdo a outras zonas do
pais. Apesar da SCML ter a seu cargo apenas as situagdes de adopgo da Cidade de
Lisboa, encontraram-se algumas situagdes excepcionais de outros pontos do Pais. Tal
deve-se ao facto de esta ser a Unica instituigio a ter, naqueles casos especificos, uma
familia seleccionada com perfil para acolher aquela crianga. Os processos que foram
alvo de investigacio constituem, assim, apenas uma parte do Universo do nosso Pais,
embora significativa, uma vez que a Cidade de Lisboa € o local com maior densidade

populacional.
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PARTE II- METODO

3. CONSIDERACOES METODOLOGICAS

O objectivo deste trabalho de investigagdo, como mencionado anteriormente, € fazer a
caracteriza¢do da familia adoptiva em Portugal, através do recurso ao contetdo dos
processos concretizados de adopgdo. Para torna-lo possivel foi necessario, como em
qualquer trabalho de investigagfo, elaborar uma metodologia adequada ao objecto de
estudo. O método/técnica de investigagdo utilizada neste trabalho foi a analise de

conteudo.

A andlise de conteudo € pratica comum nos trabalhos de investigagdo das areas das
ciéncias sociais. Varios autores produziram defini¢des para este tipo de analise, como
Berelson (in Vala, 1986, p. 103) que escreveu que esta ¢ “uma técnica de investigacdo
que permite fazer uma descricdo objectiva, sistematica e quantitativa do contetdo
manifesto das comunicag¢des, tendo por objectivo a sua interpreta¢do”. Em 1953,
Cartwright (1974) propds a sua extensfio a “todo o comportamento simbolico”.
Krippendorf, (in Vala, 1986, p. 103), definiu este tipo de analise como sendo “uma
técnica de investigagiio que permite fazer inferéncias, validas e replicaveis, dos dados
para o seu contexto”. J& Vala (1986, p. 104) refere-se a ela como tratando-se “da
desmontagem de um discurso e da produgiio de um novo discurso através de um
processo de localizacdo-atribuicdo de tracos de significa¢fo, resultado de uma relacdo
dinimica entre as condicdes de produgfo do discurso a analisar e as condi¢bes de

producfo da andlise.”

A analise de conteudo pressupde a elaboragfio de um conjunto de procedimentos que
permitam assegurar a sua fidedignidade e validade. Temos, portanto, de definir qual ou

quais os objectivos do trabalho, para que em sua func¢io seja possivel elaborar um
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conjunto de procedimentos e metodologias. Para se poder provar a sua cientificidade ¢
necessario enquadra-lo num quadro de referéncia teérico que lhe dé credibilidade e que

auxilie na sua construgdo.

No nosso trabalho os documentos susceptiveis de permitir o estudo do problema foram
produzidos independentemente da pesquisa. Segundo Vala (1986), nestes casos o
analista procede habitualmente a uma escolba. Dentro do tipo de documentos escolhidos
ele tera ainda muitas vezes que proceder a alguma seleccfio, com base em critérios que
explicitard. Estes critérios podem ser de ordem qualitativa ou quantitativa. Segundo
Cartwright (1974), apds seleccionar o universo de determinada investigacdo, deve-se
empregar métodos adequados a selecgiio da amostra. Cada unidade do universo deve ter
uma conhecida probabilidade de inclusdo na amostra e o método de seleccionar estas
unidades deve ser independente de qualquer correlagiio entre elas. Foi este o

procedimento que efectudmos, como serd explicitado mais adiante.

Uma vez seleccionado o corpus, procede-se & sua codificagdio. A categorizagio &,
segundo Vala (1986), uma tarefa que realizamos quotidianamente com vista a reduzir a
complexidade do meio ambiente, estabiliza-lo, identifica-lo, ordend-lo ou atribuir-lhe
sentido. A pratica da analise de conteudo baseia-se nesta elementar operacdo do nosso
quotidiano e, tal como ela, visa simplificar, para potenciar, a apreenséo e se possivel a
explicagdo do fen6meno em analise. Berelson (in Ghiglione & Matalon, 1993, p. 190)
afirmava que “os estudos serfio produtivos na medida em que as categorias sejam
claramente formuladas e bem adaptadas ao problema e ao conteiido”. As categorias sdo
desta forma, e indiscutivelmente, instrumentos facilitadores da construgéo fidedigna dos
resultados em funcfo dos objectivos da analise. Neste sentido, Ghiglione e Matalon
(1993) defendem que o objectivo da investigacdo é transformavel em categoria de

analise.
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Hogenraad (1984) define uma categoria como um certo namero de sinais da linguagem
que representam uma varidvel na teoria do analista. A construcio de um sistema de
categorias, segundo Vala (1986), pode ser feita a priori ou a posteriori, ou ainda através
da combinago destes dois processos. Portanto, segundo Ghiglione e Matalon (1993), as
técnicas de andlise de contetido utilizadas podem ser auto-geradoras dos resultados
(procedimentos exploratérios ou abertos) ou ndo (procedimentos fechados). No nosso
estudo, as categorias foram definidas a posteriori, logo, seguindo-se um procedimento

aberto de analise.

Vala (1986) considera que as categorias devem ser exaustivas. Isto significa que todo o
contetdo sobre o qual se tomou a decisfio de classificar deve ser integralmente incluido
nas categorias consideradas. Flas também devem ser exclusivas, isto €, os mesmos
elementos devem pertencer a uma e nfo a varias categorias. As categorias devem, ainda,
ser objectivas, ou seja, as caracteristicas de cada categoria devem ser explicitadas sem
ambiguidade e de forma suficientemente clara, de modo a que diferentes codificadores
classifiquem os diversos elementos que seleccionaram dos contelidos em analise nas
mesmas categorias. Por fim, elas devem manter estreita relagdo com os objectivos e
com o conteido que estd a ser classificado, portanto devem ser pertinentes. As
categorias devem provir de duas fontes: do proprio documento em andlise € de um certo
conhecimento geral do dominio a que diz respeito. Uma vez construidas, as categorias
de analise de contetido devem ser sujeitas a um teste de validade interna, ou seja, o
investigador deve procurar assegurar-se da sua exaustividade e exclusividade. Procurou-

se seguir estes pardmetros de qualidade de analise no trabalho desenvolvido.

Para construir as categorias torna-se necessrio proceder a defini¢éio de trés tipos de
unidades:
1) a unidade de registo, que é “o segmento determinado de conteido que se caracteriza

colocando-o numa dada categoria” (Vala, 1986, p. 114). A unidade de registo pode ser
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proveniente de vérios campos, podendo ser distinguidas entre unidades formais (a
palavra, a frase, uma personagem) e unidades seménticas (tema ou unidade de
informac#o). No nosso estudo utilizimos como unidades de registo, as frases dos

documentos constantes dos processos € 0s temas a que se reportavam,;

2) a unidade de contexto, que “é o segmento mais largo de contetido que o analista
examina quando caracteriza uma unidade de registo. A dimensfo da unidade de
contexto depende do tipo de unidade de registo que se escolheu. Este tipo de unidade é
um suporte importante da validade e fidelidade do trabalho dos analistas” (Vala, 1986,

p. 114). No nosso estudo elas correspondem as secgdes dos documentos analisados;

3) a unidade de enumeragfo que €, segundo Vala (1986), a unidade em fungfio da qual
se procede & quantificacdo. Podemos classificar as unidades de enumeragdo em
geométricas e aritméticas, as unidades geométricas servem, por exemplo na andlise de
imprensa, para medir o espago consagrado a um determinado contetido (Ghiglione &
Matalon, 1993), enquanto que as unidades aritméticas podem ser muito variadas € ter ou
ndo por base, directamente, as unidades de registo. Estas ultimas permitem, igualmente,
contar a frequéncia de uma categoria ou a intensidade da atitude em relacéo a tal ou tal
objecto. Para a realizagdo do nosso trabalho utilizAmos estas ultimas unidades
(aritméticas), uma vez que traduzimos numericamente os resultados da analise em

termos de ocorréncias.

De acordo com Vala (1986), se as opera¢des anteriores foram -correctamente
desenvolvidas, o analista pode entfio programar a ultima fase do trabalho, a
quantificagdo. O tratamento quantitativo de materiais simbodlicos exige que se
especifique, claramente, a unidade em termos da qual a quantificagfio € executada, a
unidade de enumeragfo. A quantificagdo e a medida dependem nfio somente da unidade

de enumeragdo, como também da existéncia de certas relagdes sistematicas entre as
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categorias. O desenvolvimento recente, segundo Vala (1986), de novas técnicas de
andlise de dados e as possibilidades abertas a sua utilizag8o pelos computadores e pelos
tratamentos estatisticos deram um novo impulso a quantificacdo nos métodos das

ciéncias sociais em geral, e especificamente a quantificagdo na andlise de conteudo.

J4 referimos a necessidade da validade interna de um sistema de categorias, e este
problema da validade atravessa todas as etapas de uma andlise de contetido. O problema
da fidelidade e da validade ¢, segundo Vala (1986), igualmente, um problema comum a
todas as técnicas de investigacdo. Estes dois conceitos estfio relacionados com a
credibilidade do instrumento criado e utilizado em determinada investigagéo. Ghiglione
e Matalon (1993) definem a fidelidade como estando ligada ao processo de codificagéo
e, por consequéncia, ao codificador e ao instrumento de codificacdio de que ele dispde.
Para estes autores uma auséncia de fidelidade pode ter duas causas: o codificador ou as
categorias que ele utiliza. Para controlar o efeito do primeiro, ela pode ser procurada
através do recurso a concordincia entre juizes, como aconteceu neste trabalho. Para
controlar as segundas, a analise dos documentos em momentos diferentes da-nos

indicacgdo acerca da estabilidade temporal dos resultados.

A validade, ainda segundo Ghiglione e Matalon (1993), estd muito dependente dos
objectivos prosseguidos; ela é uma nogfio metodologica, um conceito derivado dos
objectivos de cada investigacio. Regra geral, ndo € interesse do analista limitar as suas
conclusdes ou resultados tnica e exclusivamente ao conteido de facto analisado.
“Quase sempre, empreende a sua analise especifica, a fim de revelar algo sobre um
universo mais geral de dados, do que sobre aqueles materiais simbolicos (produzidos

em determinado lugar e tempo) com os quais esta a lidar” (Cartwright, 1974).

Em sintese, o objectivo fundamental da analise de contetido, incluindo todos estes

procedimentos de controlo, é, de acordo com Cartwright (1974), converter os
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fenémenos em dados cientificos. No nosso trabalho, utilizamos a analise de conteudo
categorial tematica (Bardin, 1988), sendo o procedimento de analise seguido aberto,

uma vez que ndo havia um quadro teérico de referéncia estabelecido a priori.

4. PROCEDIMENTO DE SELECCAO DO CORPUS

Nesta seccdo faz-se a descrigfio do procedimento que levou a selecgéo do corpus deste

trabalho.

De forma a ter acesso ao arquivo da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML),
seguimos os seguintes tramites:

1) em Julho de 2003 foi dirigido, por escrito, 4 Subdirectora de DEFAS da Santa Casa
da Misericordia de Lisboa um pedido de autorizagdo para consultar os processos de
adopgdo da SCML;

2) em Agosto de 2003 a Coordenadora da Equipa de Adopgdes desta Instituigfo
convocou uma reunifio por forma a se inteirar da situaggio, dando o seu parecer positivo;
3) apos esta reunifio, em que foi consentida a consulta dos processos, foi iniciada a

consulta dos processos de Adopgéo da SCML.

O universo de processos da Santa Casa da Misericordia estd organizado em nove
armarios. Cada um destes tem quatro gavetas. Estas, por sua vez, estdo identificadas por
letras e contém uma média de 40 processos cada. Os casos ja concluidos existentes
nestas gavetas levam-nos ao ano de 1940 e prosseguem até ao ano 2000. Os casos
posteriores a 2000 encontram-se num outro arquivo enquanto aguardam a sua

conclusdo.
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consentimento prévio) ou de confianga judicial; documento de pré-adopgdo; documento

com a sentenca de adopgio plena decretada.

Para a selecgiio do corpus foi necessario utilizar critérios de excluséio que permitissem a
maior proximidade com o que se pretendia no produto final da investigagfo. Desta
forma, exclufram-se os processos com data de candidatura do casal, anterior a 1993 ¢
posterior a 2000; os processos que ndo continham as pecas processuais atras referidas;
os processos em que houvesse o falecimento da crianca antes de ser decretada a
sentenca de adopcfio plena; os processos em que ja existia o estudo do casal candidato,
caso especifico da adopgfo de irmdos pelo mesmo casal; os processos de adopgo
referentes aos casais que ji conheciam a crianca antes de se candidatarem; os processos

em que o candidato é somente um individuo.

Os processos foram organizados contabilizando o seu mimero por ordem de localizagfo
nos ficheiros e atribuindo a cada um deles um niimero, utilizando uma identificacéo de
acordo com a gaveta onde estavam colocados e o lugar que ocupavam nessa gaveta. Foi
obtido um total de 134 processos, devido aos factores de excluséo atras descritos. Note-
se que cada um desses processos, em geral, continha cerca de 50 paginas de material

elegivel para andlise.

Uma vez o total dos processos apurado, realizamos um ficheiro de dados no SPSS e
utilizimos um processo de amostragem aleatério simples para seleccionar o corpus.
Recorremos a uma sintaxe do SPSS constante no sitio “Completamente aleatério”
(Alferes, 2003) e tomamos um intervalo de confianca de 95% e uma margem de erro de
aproximadamente 5%. A escolha desta margem de erro, a qual € superior a utilizada
para sondagens de opinifio (3%) teve por base um argumento de ordem substantiva. A
margem de erro de 3% destina-se geralmente a universos dindmicos, compostos por

sujeitos psicologicos que estdo integrados num tecido social também ele dindmico.
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Neste caso particular (arquivo), o universo ¢ estatico. Assim, o corpus ficou com 90

Processos.

5. DOCUMENTACAO

Como ja foi mencionado, os processos estavam divididos em duas grandes partes
distintas, a da crianca e a da familia. S6 esta Ultima foi considerada para analise. A
medida que os documentos foram analisados, definiram-se critérios de selec¢do e
agrupamento da informag&o que conduziram 2 elaboracdio dos Anexos 2 e 3 (pp. 86-88).
Em seguida descrevem-se as pecas que serviram de base para a nossa andlise, foram

elas:

1) ficha de candidatura do casal candidato a adopgdo, este documento é composto pelo
nome, data de nascimento, estado civil, profissdo, local de trabalho e morada dos
candidatos, faz ainda parte dele a preferéncia do casal relativamente & crianca para

adoptar, os anos de casados € 0 facto de nfio poder ou ndo ter filhos;

2) primeira entrevista, ¢ realizada pelo Técnico Superior de Servigo Social e geralmente
acontece na mesma data da candidatura, neste documento o Técnico faz a descrig¢gio da
entrevista ao casal, mencionando alguns dados identificatérios do casal, a sua
motivagdo, o seu relacionamento conjugal, algumas informagdes auxiliares para o

estudo do casal e, finalmente, d4 o seu parecer quanto a avaliacfio geral dos candidatos;

3) questionério individual, para cada um dos dois candidatos, com 37 questdes, que vao
desde a identificacdo mais exaustiva de cada membro, com o0s seus antecedentes

familiares e parte da sua historia até ao momento, até a motivaglo para a adopg¢do,
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passando pelas preferéncias quanto ao género, idade, cor de pele, etnia, problemas

fisicos e mentais da crianga desejada;

4) bilhetes de identidade dos membros do casal;

5) recibos de vencimento ou IRS;

6) fotocopia do assento de casamento;

7) atestados de saude fisica e mental perfeitos;

8) fotografia do casal;

9) relatério social, elaborado pelo Técnico Superior de Servigo Social, que acompanha o
processo, com base na entrevista que faz aos candidatos, nele constam a identificacdo,
os antecedentes, infincia e juventude e o relacionamento com pais e irmfos, em
separado para cada um dos membros, as personalidades e o relacionamento conjugal, a
actividade profissional e os tempos livres, as expectativas e ideias quanto ao papel dos
candidatos como pais e os aspectos educativos das criancas € jovens, a adopgdo, sua
motivagio e desejo, a posigiio do casal face a revelagio a crianga da sua situagfo de
adoptada, a opiniio da familia alargada perante este projecto, as condigdes de saude, a
situaciio econémica, as condi¢des de habitagdo, e a conclusdo ao relatdrio que inclui o

parecer do técnico relativamente a selecgiio/avaliagdo do casal candidato a adopgéo;

10) relatério psicologico, elaborado pelo Psic6logo, inclui a entrevista semi-estruturada,
o genograma da familia, a observagio do comportamento verbal e nfo verbal do casal

durante a entrevista e o parecer final do técnico;
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11) ha situagdes em que o Psicdlogo e o Técnico Superior de Servigo Social elaboram
um relatério em conjunto, ndo existindo nestas situagdes os dois acima descritos,
portanto do processo faz parte somenie O relatério psicossocial e ndo os dois

mencionados anteriormente;

12) resumo datado da reunifio de equipa que faz a seleccfio/aprovacdio da candidatura;

13) documento a pedir autorizacio superior para considerar seleccionados os casais

propostos, que é assinado e autorizado por superiores;

14) informag#o para o casal candidato da sua condicfo de seleccionado e em espera para

a crianga que pretende;

15) documento da confianga judicial e/ou confianca administrativa e/ou consentimento

prévio;

16) documento da pré-adopgdo, em que consta 0 nome da crianca e data de nascimento,

o nome e morada do casal e a data da pré-adopgdo com a entrega da crianga ao casal;

17) as datas e descrigdes das visitas domicilidrias efectuadas pelo Técnico Superior de
Servico Social e pelo Psicologo que acompanham o processo, nestes documentos €
transcrito o decorrer da visita dos técnicos ao casal € crianga na sua casa, bem como a

evolugio deste periodo pré-adoptivo;

18) relatorios ou informagdes sociais respeitantes ao periodo de pré-adopgdo, com 0s

pareceres técnicos relativos & concretizagdo do vinculo juridico de adopcdo;
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19) documento elaborado pelo jurista da SCML com a instauragdo do processo de

Adopcio Plena da crianga pelo casal;

20) documento do Tribunal de Familia decretando a sentenca de adopgdo plena.

6. PROCEDIMENTO DE ANALISE DO CORPUS

Para a analise do corpus utilizdmos, como ja referimos, a analise de conteudo categorial
temética, onde o procedimento foi aberto, uma vez que criamos as categorias partindo
do que estava nos documentos e fundimo-las para garantir as inferéncias. Para a criagéo
das categorias utilizimos a concordéncia entre juizes, para garantir a fidelidade
daquelas, transformamos, também, as categorias em dados numéricos ou frequéncias,

como explicitamos em seguida.

6.1. ELABORACAO DO QUADRO DE CATEGORIAS

Na analise do corpus, constituido pelos 90 processos, elaboramos sete quadros, para
mais facilmente analisarmos os resultados. A cada quadro corresponde uma categoria,
contendo nela diversos itens. Estes quadros foram elaborados com base no Anexo 2 (p.
86) e no Anexo 3 (p. 88) e foram apresentados no Anexo 4 (p. 91), portanto, em todos
os quadros remetemos para este ultimo anexo para mais facilmente se entender esta

sec¢do.

Quanto a categoria Duragdo dos Processos, o primeiro quadro do Anexo 4 (p. 92)
contém em si trés microciclos e um maxiciclo que corresponde ao total de dias de

duracdio do processo. Os trés microciclos que compdem este quadro sdo respeitantes as
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fases decisivas do processo de adopgdo para a familia adoptiva, que € 0 objecto do

nosso estudo.

O primeiro microciclo, foi desde o momento da candidatura do casal, ou seja, da data da
inscricfio dos candidatos no Servigo de Adopgdes da SCML, passando pelo momento da
primeira entrevista, pelo questiondrio individual, pelo relatério social (elaborado pelo
Técnico Superior de Servigo Social que acompanha o processo), pelo relatério
psicologico (elaborado pelo Psicologo que acompanha o processo), pelo relatorio
psicossocial, quando existe (elaborado pelo Técnico Superior de Servigo Social e pelo
Psicologo em conjunto), pelos contactos com a familia e orientagdo do caso, até
chegarmos 4 data de reunifio de equipa que considera o casal seleccionado como familia
adoptante. Portanto este primeiro microciclo, abreviadamente, foi desde a data de

candidatura do casal até a data de seleccfio do casal como familia adoptante.

O segundo microciclo, comporta em si o momento final do primeiro microciclo, ou seja,
a data de seleccdio do casal, e foi até a data de entrega da crianga 4 familia adoptante.
Este momento pode ser definido pelas datas da pré-adopgdo ou da confianca
administrativa ou da colocagio familiar gratuita. A data considerada foi aquela que
representa 0 momento do inicio dos contactos entre a familia adoptante e a crianga a

adoptar, passando as outras a ser consideradas apenas como datas legais.

O altimo microciclo foi desde a data em que a crianga ja esti com a familia adoptante
até a data da sentenca judicial de Adopgio Plena da crianga a familia. As restantes datas
intermédias, presentes no Anexo 2 (p. 87), néo foram consideradas no quadro, uma vez
que indicavam somente certos momentos do processo € ndo influenciavam directamente

a data da decretagiio da sentenca judicial.
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A {ltima coluna do quadro é, como referimos anteriormente, a soma de todos estes dias
que decorrem desde o inicio do processo, com a inscri¢io dos candidatos, até a data da
sentenca judicial decretada pelo Tribunal de Familia e Menores. Desta forma, a familia

candidata passa a familia adoptiva.

O segundo quadro do Anexo 4 (p. 93), reportavel ao Anexo 3, é relativo aos Dados de
Caracterizagio do casal candidato a adopgfo. Note-se que para elaborar a sub-categoria
Posigiio Social do Casal recorremos ao Quadro de Posi¢oes Sociais elaborado pela Area
de Analise Social e Organizacional da Educagéo da Universidade do Minho (Castro &
Lima, 1987) (vd. Anexo 4, p. 94). Inicialmente definimos a posic¢do social de cada um
dos dois elementos do casal, mas como pretendiamos a posi¢do social do casal,
realizamos o somatério da posigdo social do elemento A (conjuge masculino) com a
posicio social do elemento B (conjuge feminino), que varia entre dois e oito. Depois, a0
somatério igual a dois (1+1) fizemos a correspondéncia para a posi¢do social 1, ou seja,
a classe superior; para o somatério igual a trés ou quatro (142 ou 2+2) fizemos a
correspondéncia para a posigio social 2, isto €, a classe média mais instruida; ao
somatorio igual a cinco ou seis (213 ou 3+3) corresponde a posi¢io social do casal 3, ou
seja, a classe média menos instruida; a posigdo social 4 corresponde ao somatorio igual
a sete ou oito (3+4 ou 4+4), ou seja, o estrato operdrio e rural. As restantes sub-

categorias foram classificadas conforme a legenda na pagina seguinte ao quadro.

O terceiro quadro do Anexo 4 (p. 96), reportivel ao Anexo 3, ¢ o da categoria

Motivacdio para a Adopgio, ou seja, 0 motivo que levou o casal a adoptar.

O quarto quadro do Anexo 4 (p. 98), reportavel ao Anexo 3, corresponde & categoria
Preferéncia do Casal por Tipo de Crianga, ou seja, as caracteristicas que o casal aceita

ou ndo na crianga a adoptar.
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Em seguida, no Anexo 4 (p. 100), ¢ apresentado o quadro que corresponde & categoria,
resultante da analise do contetdo do Anexo 3, que se relaciona com a opinifio de cada
um dos elementos do casal sobre o facto de, mais tarde, a Crianga Desejar Conbecer a

Familia Biologica.

O sexto quadro do Anexo 4 (p. 102), reportavel ao Anexo 3, prende-se com categoria
Crencas do Casal Quanto & Educacfo da Crianga, ou seja, as crengas que cada um dos

conjuges apresenta relativamente ao que julga ser a educacgfo de uma crianca.

O sétimo quadro do Anexo 4 (p. 104), que se relaciona com o Anexo 3, corresponde a
categoria Parecer dos Técnicos Relativamente ao Casal Candidato que acompanham o
processo. Estes pareceres foram dados pelo Técnico Superior de Servigo Social e pelo
Psicologo responsavel pelo processo. Pensdmos, inicialmente, introduzir uma segunda
coluna relativa & apreciagiio da relagio conjugal dos candidatos, constando nela a
harmonia conjugal, as principais caracteristicas do relacionamento conjugal e a
comunicagfo existente entre os conjuges, mas deparamo-nos com uma homogeneidade
de situacbes. Ou seja, o parecer técnico era idéntico em todos os casos (eles foram
seleccionados para adoptar). A referéncia & existéncia de harmonia conjugal era uma
constante, tal como & boa comunicagio entre os elementos do casal. Nas caracteristicas
do relacionamento conjugal essa homogeneidade era, igualmente, constante, existindo
apenas uma situagio que diferiu das restantes. Todos os casos eram caracterizados pelo
equilibrio, gratificagio, colaboragdo, admiragdo niitua, estabilidade, capacidade
afectiva, abertura e positividade na relagfo, exceptuando um caso em que um dos
elementos assumia a lideranca da relagfio. Assim, dada esta falta de variabilidade, nfo se

justificava a existéncia de mais uma coluna no quadro.

Foi com base no preenchimento destes quadros que se extraiu a informag#o relativa a

familia adoptiva em Portugal.
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Em seguida, pareceu-nos pertinente elaborar mais dois quadros, relacionando dados. No
primeiro, comparamos o género da crianca que o elemento masculino do casal pretendia
para a crianca a adoptar e 0 género da crianca que o elemento feminino do casal
pretendia para a crianca a adoptar, com 0 género da crianga que o casal recebeu. No
segundo, compardmos a idade que o elemento masculino do casal pretendia para a
crianca a adoptar e a idade que o elemento feminino do casal pretendia para a crianga a
adoptar, com a idade que a crianga tinha na altura da sua entrega ao casal adoptante (vd.

Anexo 4, p. 106).

6.2. TRATAMENTO ESTATISTICO DOS DADOS

Introduziram-se os dados em Excel XP, os quais foram importados pelo SPSS 11.0 e
neste programa procedeu-se a sintese estatistica dos dados recolhidos, tendo em
considerago a sua natureza métrica (Stevens, 1946). Tinhamos variaveis categoriais
nominais dicotomicas, como exemplo a existéncia ou ndo de filhos para cada um dos
clementos do casal. Tinhamos varidveis categoriais politomicas, por exemplo, a
naturalidade dos elementos do casal. Tinhamos varidveis ordinais, como por exemplo a
posiciio social do casal adoptante. Este tipo de variaveis pode ser nomeado, de acordo
com Diniz, Abreu e Almeida (1999), de métrica fraca (nominal e ordinal). Quanto as de
métrica forte, elas sdo intervalares, e respeitavam os periodos de tempo dos ciclos (em
dias) que tinhamos definido.
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PARTE Il - RESULTADOS E SUA DISCUSSAO

Nesta parte do trabalho passamos & apresenta¢do e discussdo dos resultados obtidos

através do tratamento estatistico efectuado.

Optou-se, por questdes de apresentagdo do texto, pela introdugfo dos quadros onde
constam os resultados em anexo (vd. Anexos 5 e 6, pp. 107-110), sendo que o primeiro
anexo ¢é o das estatisticas descritivas para as variaveis de métrica forte e o segundo para

as varidveis de métrica fraca.

Comegamos por referir a existéncia de alguns dados omissos (vd. Anexos 5 e 6, pp.
107-110) no nosso estudo. Esta situacio deve-se ao facto das pegas processuais,
constantes nos processos por nos estudados, néio estarem completas, devido ao estudo
do casal candidato nfio ter todos os itens devidamente preenchidos. Nalguns destes
casos, isso deve-se ao facto do casal ja estar inscrito no Servigo de Adopgdes ha algum
tempo, provavelmente no momento em que se candidatou a uma primeira adopg@o e,
como o estudo ja tinha sido concluido com parecer favoravel, o servigo ndo voltou a
fazer novo estudo. Analisa-se, simplesmente, a situagfo actual do casal ao nivel da
integragio da crianca j& adoptada e toda a dindmica familiar. Outra justificac@io para a
existéncia de dados omissos prende-se com o facto de alguns casais serem
encaminhados por outros servigos a nivel nacional para a SCML. Portanto, eles jatémo
estudo das suas condi¢des efectuado e s6 ‘trazem’ consigo alguns elementos essenciais

para a concretizacdio da adopgdo.

O microciclo 1 corresponde, como anteriormente referimos, ao tempo decorrido entre a
data de inscricdo dos candidatos no Servico de Adopgdes da SCML até a data de

selecgdo do casal como familia adoptante. A duragBio deste microciclo varia entre 20
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dias (minimo) até a um méximo de 825 dias. A media de duragfo deste ciclo € de 354

dias (vd. Anexo 5, p. 108).

O segundo microciclo vai desde o final do primeiro, portanto, desde a data de selecgéo
do casal, até a data da entrega da crianga & familia adoptante. A média deste microciclo
& de 309 dias, sendo o minimo de O dias, para casos em que os casais ja tinham

adoptado, e 0 maximo de 1061 dias.

O microciclo 3 vai do final do microciclo 2 até a data em que foi decretada a sentenga
judicial de Adopgdo Plena da crianga a familia. A média deste microciclo ¢ de 498 dias,

o minimo ¢ de 230 dias e o maximo de 1425 dias (vd. Anexo 5, p. 108).

Relativamente ao maxiciclo, que corresponde & soma de todos os dias que decorrem do
inicio do processo, com a data de candidatura do casal, até a data da sentenca judicial
proferida pelo Tribunal de Familia e Menores, a sua duragio média é de 1119 dias,

variando entre um minimo de 433 dias até um maximo de 2106 dias, conforme Anexo 5

(p. 108).

Torna-se pertinente, perante a analise dos microciclos dos processos, questionar o
porqué de tanto tempo decorrido em cada um dos microciclos, em particular, e do
maxiciclo, no geral. Com a andlise efectuada nfio conseguimos justificar esta pertinente
questdo. Tentdmos estabelecer algumas comparag¢des entre o tempo decorrido no
processo com a posicio social do casal, mas néo nos foi possivel estabelecer qualquer
padrio ou justificagdo para esta questdo. Isto, uma vez que nalguns casos em que a
posicaio social ¢ elevada (classe superior € média mais instruida), o tempo do processo €
elevado e, em contraponto com esta situagdo, hd casos em que a posi¢do social ¢
elevada, mas o tempo do processo ¢ curto. Pensamos, entdo, que talvez pelo facto de

uma familia se candidatar a uma segunda ou terceira adopgio, € como ja teria o seu
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estudo efectuado, faria com que o tempo do processo fosse reduzido. Cruzamos
novamente os dados para obtermos alguma conclusio. O que obtivemos foram,
igualmente, situacdes tdo diferentes que ndo foi possivel estabelecermos um padrdo. Isto
uma vez que, em situagdes de segunda ou terceira adopg&o, o tempo decorrido era tanto
ou mais longo do que os processos de primeira candidatura. Tentdmos perceber o
porqué desta situagio através da inspecgfio sistematica dos contetidos dos processos
deste tipo, mas nfio nos foi possivel esclarecer esta questfio, uma vez que nio existia

nada de diferente nestes processos face aos outros que justificasse a sua morosidade.

A questdo do tempo (por vezes, excessivo) do processo de adopcdio € igualmente
salientada no estudo de Santos e colaboradores (2000), uma vez que os casais a apontam
como factor negativo o processo de adopgio (propondo a sua celeridade). Goldstein (in
Santos et al., 2000, p. 90) reforca esta ideia ao afirmar que “o periodo de espera €, como
o nome indica, um periodo de incerteza para o adulto e para a crianga. E um periodo de
experiéncia, dificultado por visitas de investigagéio e medo de interrup¢éo. N&o ¢, como
deveria ser, um periodo de plena oportunidade para desenvolver relagbes seguras e

estaveis”.

No que respeita & média de idades (em anos) dos elementos do casal, esta varia pouco
no elemento masculino do casal face ao elemento feminino. Enquanto que a média de
idades no elemento masculino & cerca de 36 anos, no elemento feminino é cerca de 34

anos. O leque etario para ambos os elementos do casal varia entre os 26 e 0s 49 anos
(vd. Anexo 5, p. 108).

Os casais que se candidatam & adop¢fo tém em média cerca de 9 anos de casamento na
data de inscrigfio no Servigo de Adopgdes. O tempo de casamento varia entre os 6 meses
(minimo) e os 22 anos (mdximo) (vd. Anexo 5, p. 109). Estes resultados estdo em

consonincia com o referido por Santos e colaboradores (2000): as familias candidatas,
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devido aos anos de relacionamento em comum e & sua faixa etéria, quando decidem
adoptar ja estio conscientes daquilo que querem. N3o serd, pois, por acaso que todos os

casais foram caracterizados pelos Técnicos da forma anteriormente descrita (vd. p. 59).

Nas estatisticas descritivas para as varidveis de métrica fraca, iniciamos a analise com a
posicfio social do casal (vd. Anexo 6, p. 111). A posigdo social mais frequente € a dois,
que corresponde & classe social média mais instruida, com 44,4% das ocorréncias; com
27.8% temos a posigdo social 3, isto ¢, a classe social média menos instruida; na
posicfio social 1, a classe superior, temos 24,4% dos casos. A posigdo social 4 € a menos
frequente (apenas 3 casos dos 90 totais). Podemos, portanto, concluir que os casais que
se candidatam a adopgdio, e sdo seleccionados, reinem boas condi¢bes sdcio-

econdmicas.

Na variavel naturalidade, o elemento masculino do casal € em 51,7% dos casos de
Lisboa, seguido de 18% dos casos do resto do Pais. A naturalidade do elemento
feminino do casal &, igualmente, mais frequente de Lisboa com cerca de 47,2%, seguido
de 24,7% de casos que sdo do resto do pais (vd. Anexo 6, pp. 111-112). O local de
residéncia mais frequente nos casais candidatos € a drea da Grande Lisboa (periferia e
arredores) com 54,4% casos, seguido da cidade de Lisboa, com 32,2% dos casos (vd.
Anexo 6, p. 112). Portanto, a grande parte dos elementos dos casais candidatos ¢ da
zona de Lisboa e reside, igualmente, nesta area. Isto justifica-se com o facto do servigo
de adopgdes da S.C.M.L. estar direccionado para dar resposta a populagdo residente
nesta zona, embora receba, também, casais encaminhados de outras regides do Pais

(cerca de 9%).

Na variavel filhos biolégicos do elemento masculino do casal existiam 87,8% de
situacdes em que ele ndo tem filhos biologicos. No que respeita ao elemento feminino,

em 93,3% das situagdes ndo existem filhos biologicos (vd. Anexo 6, p. 113). Em
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(92,2%) dos casos nfo existem filhos anteriormente adoptados (vd. Anexo 6, p. 113).
Assim, a existéneia de filhos bioldgicos nos casais que se candidatam a adopgdo ¢
escassa e, nas situacdes em que existem, pela inspecgdo dos processos verifica-se que,

muitas vezes, eles sdo de anteriores relacionamentos que um dos conjuges teve.

O motivo mais frequente que os casais apontam para a adop¢do ¢ a
infertilidade/esterilidade do elemento masculino do casal com 23,3%, seguido das
dificuldades ligadas ao elemento feminino do casal ou a sua impossibilidade de ter
filhos com 20% dos casos (vd. Anexo 6, p. 114). Ja Diniz (1993) referia como situagéo
tipica, o desejo de um casal estéril ter filhos. O que, em termos pragmaticos, e segundo
Gomes e Lima (in Santos et al., 2000, p. 57), “pode ser definido das seguintes formas:
um casal ndo constitui uma verdadeira familia sem filhos, uma familia nfio estd

completa quando nfo h4 criangas, um lar estd vazio quando n#o existem filhos”.

Na variavel irmios do elemento masculino do casal, em 78,3% dos casos existiam
irmfos; enquanto que no elemento feminino isso acontecia em 77,1% dos casos (vd.
Anexo 6, p. 115). A existéncia de sobrinhos do elemento masculino do casal ocorreu em
79,3% dos casos; no elemento feminino isso acontecia em 76,8% de casos (vd. Anexo
6, p. 116). Assim, estes casais candidatos provém em maioria de familias com irméos e
sobrinhos e este é, igualmente, um dos factores para a concretizagfo do projecto de
adopcfio. Uma vez que as suas familias sdo numerosas, eles querem dar continuidade a
este ciclo, além da pressio que existe na sociedade para que isso aconte¢a. No nosso
Pais ha “uma forte presenga afectiva e social de um modelo familiar determinado ligado

a presenca de filhos” (Gomes & Lima, in Santos et al., 2000, p. 57).

Constatou-se, também, que em 91% das situagdes estudadas a habitag@io do casal ndo €
alugada mas antes propria, com uma frequéncia de 3,8% de casos em que a habitag&o

pertence aos pais de um dos elementos do casal (vd. Anexo 6, p. 117). Na variavel tipo
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de habitaggio, o tipo de apartamento com 2 a 4 assoalhadas € o mais frequente, (54,4%),
sendo seguido pela habitagdo tipo vivenda de 3 a 5 assoalhadas (16,5%) (vd. Anexo 6,
p. 117). Podemos afirmar, pois, que as familias adoptantes tém, em grande parte dos

casos, habitagfio prépria com boas condi¢des habitacionais.

Relativamente ao facto da familia alargada de ambos os elementos do casal ter
conhecimento do projecto de adopgdo, esta varidvel apresenta-se da seguinte forma: em
87,8% dos casos, a familia do elemento masculino do casal tem conhecimento do
projecto de adopgfo; no elemento feminino, em 91,5% dos casos a familia tem
conhecimento (vd. Anexo 6, p. 118). A isto ndio ¢ alheio o ocorrido para a variavel
relativa ao tempo que decorreu desde que o conjuge pensou na adopgéo. Verifica-se que
s6 8,5% dos conjuges masculinos e 6,1% dos conjuges femininos haviam pensado na
adopcdio ha menos de um ano (vd. Anexo 6, p. 119). Note-se, neste contexto, que devido

ao motivo para a adopgdo ser a infertilidade estes resultados néo espantam.

Quanto a variavel receios face a adopgio constata-se que 23,8% dos elementos
masculinos do casal e 13,8% dos elementos femininos nfo apresentavam receios face a
adopcfo, justificando que tudo se ulirapassa com amor € carinho ou que sentem oS
mesmos receios para a situagdo de ter filhos biolégicos (vd. Anexo 6, pp. 120-121).
Entretanto, para ambos os cdnjuges, o principal receio € o de a crianca apresentar
problemas de adaptagdo/integragdo (18,8% masculino; 27,5% feminino). Estes receios
enquadram-se naquilo que é referido por Palacios (1998) a proposito dos “factores de
risco” na adopgfio: as criangas poderfio ter histérias de vida muito complicadas,
institucionalizacdes prolongadas ou problemas sérios de comportamento que

influenciem o desenrolar das relagdes familiares.

Tal como ¢é referido em diversa bibliografia, nomeadamente com Diniz (1993, p 117), a

“ijdade mais conveniente para a adopgfio ¢, sem duvida, a mais precoce possivel, de
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preferéncia antes da fase em que a mae comega a ser reconhecida na sua individualidade
e como diferente das outras pessoas que se aproximam do bebé”. Esta ¢, também, a
pretensdo dos casais, ou seja, a idade limite pretendida tanto pelo elemento masculino
do casal como pelo feminino, em 42.5% dos casos, situa-se no primeiro ano de vida da
crianca (vd. Anexo 6, p. 123). Confrontando este dado com a idade que as criangas
adoptadas tinham quando foram entregues aos casais verificamos que em 38,9% dos

casos a crianca foi entregue & familia adoptante no decorrer do seu primeiro ano de vida.

De igual forma, procedemos & comparagdo dos dados relativos ao género da crianga
pretendida com o género da crianga que foi entregue & familia adoptante, (vd. Anexo 6,
p. 124). Ambos os elementos do casal nfio apresentavam preferéncias quanto ao género
da crianca pretendida (64,4% masculino; 60,9% feminino). Porém, foram entregues
51,1% de criancas do género masculino e 48,9% de criangas do género feminino (vd.

Anexo 6, p. 124).

A cor de pele da crianga mais pretendida pelos candidatos ¢ a branca (42,5% elemento
masculino; 42,9% elemento feminino), seguida da crianca de cor de pele branca ou
branca com antecedentes de outra raga (35,3% elemento masculino; 40,5% elemento

feminino) (vd. Anexo 6, p. 125).

Constatamos, ainda, que 39,1% dos casos ndo aceitam criancas com irm3os no caso do
elemento masculino e 34,5% nfo aceitam irmdos no caso do conjuge feminino (vd.
Anexo 6, p. 126). Deparamo-nos, entretanto, com situacdes de casais que tencionavam
adoptar somente uma crianga mas acabaram por adoptar mais, uma vez que adoptaram
dois ou trés irméos. Esta situacfio pode servir para considerarmos a disponibilidade que
estes casais apresentam para a mudanca, para novas situacdes. Este factor €, como

referimos na revisdo de literatura, muito positivo para estas familias, uma vez que sdo
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permedveis & mudanga e consequentemente a adaptagio de um novo elemento na

estrutura familiar.

Relativamente ao estado de saide da crianca nfio ser totalmente satisfatério, o elemento
masculino ndio aceita criancas nessas circunstincias em 65,5% dos casos; para o
elemento feminino esta tendéncia mantém-se, uma vez que 67,8% ndo aceitam essas

criancas (vd. Anexo 6, p. 127).

A variavel crianca portadora de deficiéncia apresentou-se da seguinte forma: para o
elemento masculino do casal, 97,7% ndo aceitam criangas nestas circunstincias; para o

elemento feminino este valor é de 96,6% (vd. Anexo 6, p. 128).

Portanto, como vimos, as preferéncias dos casais adoptantes relativamente as
caracteristicas das criancas a adoptar nfo sdo demasiado vinculativas, ou seja, ainda que
existam casais com algumas exigéncias quanto s caracteristicas da crianga a adoptar,
na maioria dos casos esta preferéncia nfo é rigida ao ponto de impossibilitar uma
situagdo alternativa. Assim, os casais referem algumas caracteristicas que gostariam que
a crianca tivesse, mas ndo se opdem a outras situagdes. No entanto, a cor da pele € uma
das caracteristicas que referem ter preferéncia, € na maior parte dos casos pela cor de
pele branca. Os argumentos utilizados séo a sua propria cor € a aceitagdo por parte da
familia alargada e o futuro da crianga, por exemplo, na escola. Tal como a cor de pele, a
possibilidade da crianga ser portadora de deficiéncia ou ndo possuir um estado de satde
satisfatorio (pouco saudavel) era uma caracteristica ndo aceite pelos casais, justificando
a falta de disponibilidade emocional, muitas vezes oriunda de todo o desgaste
psicolégico que ¢ o confronto com a impossibilidade de gerar filhos. Daqui se conclui, €
de acordo com Diniz (1993), que o casal deve ser ouvido, deve poder apresentar os seus
desejos e as suas preferéncias, os quais serdo posteriormente estudados pelos técnicos,

que avaliaram também as criangas, relacionando-as com as preferéncias dos casais da
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forma que consideram mais adequada, propondo finalmente a crianga escolhida ao casal

que tera a oportunidade de reflectir antes de responder.

Relativamente ao desejo de um dia mais tarde a crianga querer conhecer a familia
biologica, o elemento masculino do casal s6 em 2.5% dos casos ndo aceita e o elemento

feminino sé nfio aceita em 1,3% dos casos (vd. Anexo 6, p. 129).

Quanto s crencas que o casal apresenta em face da educacdo da crianga (vd. Anexo 6,
pp. 130-137) destacam-se: o facto da educagdo ser considerada essencial ou ser tida
como um processo continuo em 78,5% dos elementos masculinos dos casais e em 81%
dos elementos femininos; a importincia do acompanhamento na educagfo tem a
frequéncia de 87,3% dos casos no elemento masculino do casal e de 83,5% no elemento
feminino; o papel que a educagdio tem na transmissdo de valores e principios tem a
frequéncia de 79,7% dos casos no elemento masculino e 88,6% no elemento feminino
do casal. As restantes crencas si0 menos expressas pelos casais. Organizando-as por
ordem decrescente de apresentacdo temos: que a educagéio contribui para o bom
desenvolvimento da crianga (70,9% elemento masculino; 64,6% elemento feminino);
que a compreensdo faz parte da educagdo (54,4% elemento masculino; 62% elemento
feminino); que o afecto é importante na educagfio (41,8% elemento masculino; 58,2%
elemento feminino); que a felicidade € parte integrante da educag@o (35,4% elemento
masculino; 44,3% elemento feminino); que a educagdo € um processo de muita

responsabilidade (19% elemento masculino; 15,2% elemento feminino).

A variavel motivagio e desejo dos candidatos ¢ avaliada pelos técnicos responsaveis
pelo processo de adopgfio. O Técnico Superior de Servico Social e o Psicologo
consideram a quase totalidade dos candidatos (96,4% e 83,3%) com motivagdo e desejo
“fortes e correctos” (vd. Anexo 6, p. 138). Note-se que existem 22 casos sem

informacfo sobre este topico por parte do psicologo e 6 do técnico superior de servigo
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social. Isto significa que nfo sdo necessarios ambos 0s pareceres para que s€ concretize

o processo de adopgdo.

Relativamente ao parecer final do Técnico Superior de Servigo Social e do Psicologo
quanto 3 avaliagio dos casais candidatos, conforme o esperado ele foi favordvel para
todos os casos, ainda que para dois deles o tenha sido com reservas por parte do

Psic6logo (vd. Anexo 6, p. 139).



71

PARTE IV - CONCLUSAQO

A adopeiio deve ser vista como a melhor resposta a situagdo das criangas desprovidas de
um meio familiar promotor de um desenvolvimento saudével e equilibrado. Isto porque
permite a prestagdo de cuidados necessérios a crianga e permite também a construgéo de
vinculos afectivos que poderfio ser reparadores de experiéncias anteriores adversas. Foi
com base no percurso histérico da adopgdo em Portugal, os seus avangos € retrocessos
ao longo dos vérios regimes politicos e religiosos e como tem evoluido com o passar

dos tempos que partimos para este trabalho.

O objectivo deste trabalho foi o de caracterizar a familia adoptiva mais comum
emergente da analise de processos de adopgdo de criangas em Portugal. Pretendemos
entender quem adopta, quais as suas caracteristicas e porque adopta. Para tornar
possivel a realizagfo deste trabalho foi seleccionado um corpus do universo de
processos da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, institui¢do responsavel pela
concretizagdo dos processos de adopgo da cidade de Lisboa. O corpus seleccionado foi
constituido por 90 casos concluidos entre 1993 e 2000, sendo representativo do universo

para o mesmo periodo.

Com base nas questdes e no objectivo do trabalho, procedeu-se a analise de conteudo
categorial tematica dos processos, seguindo um procedimento aberto de andlise que teve
por objectivo a criagdio de unidades de enumeragdo que possibilitaram o tratamento

quantitativo da informacg&o.

Esta analise permitiu-nos obter as caracteristicas da familia-tipo que adopta em Portugal

e dos motivos que a levaram & adop¢éo de uma crianga.
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De acordo com Santos e colaboradores (2000), sio muitas as dificuldades sentidas na
concretizagdo da adopgdo. De facto, as listas de candidatos & espera de uma crianga tém
vindo a aumentar, a0 mesmo tempo que diminui o numero de criangas em idades
precoces disponiveis para adopgdo. Esta é a primeira realidade que as familias
vivenciam com ansiedade e inseguranca. A tomada de decisdo de adoptar, muitas vezes
com o culminar de todo um processo de tratamentos e constatagéo de infertilidade, €
uma op¢do que comporta em si um desejo forte de parentalidade mas a0 mesmo tempo
também muitas incertezas quanto ao futuro. As expectativas das familias sdo de que o
tempo de “espera” por uma crianga seja o mais curto possivel, ndo compreendendo
demoras quando os meios de comunicagdo social exacerbam a existéncia de centenas de
criangas institucionalizadas, sem explicarem que sdo processos sem decisdo legal, o que
impossibilita a elaboragio de um projecto de vida para a crianga e consequente

encaminhamento para a adopg#o.

A familia-tipo adoptiva portuguesa aguarda, em média, cerca de 3 anos e 1 més (1119
dias) pela conclusio do processo a que se candidatou! Estes 3 anos repartem-se, mais ou
menos equitativamente, pelos 3 microciclos da adopgfio. Em termos processuais,
justifica-se a duragfio do terceiro microciclo (alids aquele que, em média, tem maior
duragdo) uma vez que em termos juridicos o periodo de pré-adopgdo € “néo superior a
um ano” (D. L. n.° 120/98), dado tratar-se de um periodo ‘probatério’ em que se
pretende avaliar a integragio da crianga na familia. Agora, para os dois outros
microciclos o tempo decorrido parece-nos demasiadamente longo, justificavel, apenas,

por aspectos meramente administrativo-burocraticos.

Nesta familia o elemento masculino tem, em média, 36 anos € 0 elemento feminino tem,
em média, 34 anos. No momento em que fazem a inscrigdo no Servigo de Adopgdes da

S.C.M.L. estdo casados, em média, ha 9 anos.
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O casal-tipo tem, geralmente, uma familia alargada constituida por elementos de vérias

geracdes (e.g., irmios, sobrinhos) mas néo tem filhos.

O relacionamento conjugal da familia adoptiva, de uma forma geral, é caracterizado
pelo equilibrio, colaboracgo, gratificagéo e admiraciio mutuas, estabilidade, capacidade

afectiva, abertura e positividade na relagéo.

Os casais pertencem a classe social média mais instruida e sdo naturais da zona de
Lisboa. A naturalidade coincide com a zona de residéncia, justificada pelo facto de
serem casais seleccionados pela S.C.M.L., instituigdo responsavel pela adopcdo de
criancas na cidade de Lisboa. Acresce que estes casais possuem habitacéio propria com

boas condicdes de habitabilidade.

Os motivos que levam estes casais a candidatar-se a adopgdo de uma crianga estdo, na
maioria das vezes, relacionados com a infertilidade/esterilidade de um ou dos dois
membros do casal. No momento em que se dirigem aos Servigos, os casais referem que
comecgaram a considerar esta situagdo ha aproximadamente um ano. Segundo Santos e
colaboradores (2000), de facto os casais passam por diversas fases antes de efectuarem a
sua candidatura, tais como, a tomada de decisdo de ter filhos, o confronto com a
infertilidade e na maior parte das vezes a realizagfo de tratamentos e tentativas de

gravidez medicamente assistidas.

As familias adoptivas revelaram, nas entrevistas, e de acordo com a andlise dos
resultados, que nfio sentiram grandes receios relativos a nova situagdo e pensam que
resolverio as dificuldades que surgirem com amor e carinho. A ansiedade do momento
da chegada do novo elemento € sentida como normal pois é um sentimento comum a
todas as familias. Como afirma Diniz (1993, p.111) “os filhos adoptados nfo terdo

problemas se os pais adoptivos os ndo tiverem”. O mesmo autor continua dizendo que
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“¢ indispensével esclarecer e preparar os adoptantes, antes de os por em contacto com a

crianga” (1993, p. 117).

Segundo os resultados obtidos, as familias adoptivas ndo apresentam preferéncia quanto
ao género da crianga, justificando o facto com a correspondéncia para os filhos
biologicos, que também ndo se escolhem. Pelo contrario, relativamente & idade da
crianca pretendem que ela seja o mais nova possivel (até um ano) para poderem
acompanhar desde sempre o seu desenvolvimento. A cor de pele pretendida € a branca,
embora haja casais que admitem crian¢as com outra cor de pele. Aceitam irmios da
crianca para adoptar ou consideram a questdo, se bem que ndo aceitem crian¢as com
problemas de saude dificilmente recuperaveis, tal como criangas portadoras de

deficiéncia.

A revelacdo da adopgdio foi um dos pontos abordados neste trabalho (Parte I). Esta
questio é avaliada na elaboragfio do estudo do casal. Tem de ser, muitas vezes,
trabalhada com as familias candidatas, uma vez que nem todas sabem lidar com a
situacdio ou sequer tinham pensado no assunto. E, portanto, necesséario que este trabalho
continue a ser efectuado com os casais candidatos, para que todos saibam lidar com a
situagfio e quando a crianga desejar conhecer a familia biologica esta questdo ser tratada
da forma mais adequada. Ela é abordada por Diniz (1993), tendo em conta que a mée
biolégica da crianga € na maior parte das vezes uma estranha para ela, uma vez que néo
a recordam ou “nunca” a viram. Portanto, os tnicos pais que conhecem (afectivamente e
intelectualmente) sio os pais adoptivos. Por isto, mais uma vez se reitera que todo este
processo de revelagfo se for levado a cabo com naturalidade é bem sucedido. Da analise
dos resultados obtidos, podemos caracterizar a familia adoptiva como estando preparada
para a revelacio da adopgdo & crianga, se bem que possa necessitar de algum apoio do

servico no momento.
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A familia-tipo candidata & adopgfo refere que a educacio da crianca deve ser
acompanhada por adultos de referéncia que The proporcionem bases securizantes
assentes em afectos e satisfagio de outras necessidades basicas, para Ihe possibilitar um
desenvolvimento saudével e harmonioso. Acrescenta que a educagdo se deve basear
também na transmissio de valores e principios norteadores e que factores como a
compreensdo e a tolerdncia sdo determinantes para a felicidade da crianga. Apesar das
dificuldades sentidas ao longo do processo de adopgdo, Os casais enfatizam os lagos
afectivos existentes entre eles e a crianga, desvalorizando o facto desta ndo ter a mesma
origem biologica. Para as familias, o essencial na filiacdo ndo sfo os lagos de sangue

mas sim os afectos (Santos, 2002).

No que concerne ao parecer dos técnicos relativamente & familia seleccionada, estes
consideram-na apta por, ao longo do processo de selecciio se mostrar motivada, com
forte desejo para adoptar. Segundo Santos e colaboradores (2000) o técnico & detentor
de todo um “poder” para satisfazer ou ndo o desejo de ter um filho, cabendo, entfo, a ele
conseguir estabelecer uma relagéo empdtica com os adoptantes, com uma atitude
compreensiva de modo a permitir uma maior autenticidade por parte da futura familia
adoptiva. Portanto, ¢ a sensibilidade do técnico, a sua preparagfo tedrica, a correcgdo da
sua atitude profunda, a qualidade da sua escuta que serfo fundamentais para poder

formular um juizo (Diniz, 1993).

Citando Bettelheim (1986), “s6 o amor nfo basta”. Tendo em conta que as criancas sdo
o futuro é fundamental preparar e formar as familias adoptivas. No espirito de Palacios
(1998, p. 371), podemos afirmar que “todo o modelo de relacfio com as familias que se
propdem adoptar, com as que estdo a viver o processo de adopgio ou com as que ja
adoptaram, deve ser repensado em profundidade. (...) Assim o merecem 0s meninos €
as meninas adoptados que tém direito a uma familia e a uma vida feliz com ela, mas

também o merecem os pais adoptivos, que abrem o seu coragdo, a sua casa € 0S Seus
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sonhos a uma nova realidade familiar pela qual optaram em algum momento da sua
vida”. De acordo com Santos e colaboradores (2000), ao existir um maior
acompanhamento durante o periodo de pré-adopeio, as familias poderdo sentir-se mais
seguras na relagdo com a crianga e mais tranquilas em relago ao receio que manifestam
ter aquando da audiéncia no Tribunal para ser decretada a adopgio. Desta forma, seria
benéfico a existéncia de um Servigo que prestasse apoio a familias, ao qual estas
poderiam recorrer se dele necessitassem ou quisessem partilhar as suas experiéncias

com outros pais ou futuros pais adoptivos.

Este trabalho nfio poderia ser concluido sem sugerirmos como futuros estudos a
comparacéo de situagdes de casais que se candidatam & adopgéo e sfo excluidos com os
que sdo seleccionados. Bem como, dando continuidade a este estudo, com 0s processos
posteriores a 2000 e ja concluidos (aos quais néo tivemos acesso), para se poder analisar
se os tempos dos processos bem como as caracteristicas dos casais que adoptam se
mantém ao longo dos anos. Interessante poderd também ser a realizagdo de um estudo

analogo a este, mas relativo aos casos de adopg#o internacional.
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ANEXO 1

Folha de Registo
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ANEXO 2

Cronograma do processo de adop¢ao

86



87

Data da Candidatura /1 ]
Data da 12 Entrevista [ I |
Data do questionario | I |
Data do relatério social [ /1 |
Data do relatorio psicoldgico | I |
Data do relatorio psico-social | [ |

Datas dos contactos com a familia e orientag&o do caso

Reunido da equipa de adopg&o para selecgéo do casal

Datas dos documentos da S.C.M.L. para o tribunal e vice-versa (confianga judicial, consentimento prévio, outras)

Data da pré-adopgao [ I |
Data da confianga administrativa ] ] / ]
Data da colocagéo familiar gratuita [ / / |

Datas das visitas domiciliarias

Relatério ou informagéo social da crianga

Data da sentenga judicial decretando a adopg&o plena da crianca [ / / ]




ANEXO 3

Informacio relativa a Familia Adoptiva
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Dados de Caracterizacdo

Elemento A

Data de Nascimento | /]

Naturalidade |

Estado Civil |

Habilitagdes Lit. |

Profiss&o [

Local de Trabalho |

HiNiNEE-.

Naturalidade |

Elemento B

Data de Nascimento | /[

Estado Civil |

Habilitagdes Lit. [

Profiss&o |

Local de Trabalho |

Localidade de Residéncia |

Data/Anos de Casamento | _

Numero de Filhos P

Ntmero de Irmaos/Sobrinhos |

Condigdes Econdmicas |

| LI L]

Comum
Numero de Filhos
Niumero de Irmaos/Sobrinhos

Condigbes Econémicas

Condicdes Habitacionais |

I

Motivacdo para a Adopcéo

Motivo  [Impossibilidade de ter filhos [ |

Infertilidade/Esterilidade [ |

|

outros

Conhecimento do projecto de adopg&o por parte dos familiares ou amigos

[Sim [ ] Nao [ | |

—

Principais Receios _|

=

Elemento A

Quando pensou pela primeira vez na adopg&o?

Preferéncia por tipo de crianga

Género da crianga |

ldade da crianga |

Negra ou mestica

Branca c/ antecedentes de outra raga
C/irméos

Estado de saude néo satisfatorio

Deficiente

Oooouuld

Elemento B

Quando pensou pela primeira vez na adopgao?

Género da crianga |

Idade da crianga |

Negra ou mestica

Branca ¢/ antecedentes de outra raga
C/irmé&os

Estado de saude nao satisfatorio

Deficiente

Oooouuy



O que pensa acerca do facto do seu filho adoptivo querer conhecer a familia natural?

90

Crencas do casal quanto a educacéo das criancas

Parecer Técnico

Quanto a motivacdo dos candidatos para a adopgao

Relativo a relagdo do casal (harmonia, caracteristicas, com unicagao)

Posic&o dos candidatos face a revelagéo & crianga da sua condigao de adoptada

Parecer final dos técnicos (informagdes conclusivas relacionadas com o estudo do casal)




ANEXO 4

Quadro de categorias
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Duracédo dos Processos (em Dias)

92

N°Processo

Ciclo 1

J ~ Ciclo 2

Ciclo 3

Maxiciclo.
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Dados de Caracterizacéo

Tipo Habitagcdo

Condicdes
Habitacionais
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Quadro Dados de Caracterizacdo — Legenda

Subcategoria — Posigao Social

1 - Posico Social 1 — Classe Superior

o @ o

Profissées liberais — médico, engenheiro, arquitecto

Grande industrial ou grande comerciante

Altos funcionarios — magistrados judiciais

Altos funcionarios administrativos — directores gerais, directores de servigos,
gerentes bancarios

Gestores de empresas

Professores universitarios

Militares de alta patente

2 - Posicdo Social 2 — Classe Média mais instruida

Professores ndo universitarios e educadores de infancia

Médios comerciantes e industriais

Funcionarios médios — quadros técnicos

Empregados bancarios, seguros, etc.

Empregados de escritério com, pelo menos o 9° ano actual (5° ano dos liceus)
Solicitador, enfermeiro, assistente social

Técnicos

3 - Posicdo Social 3 — Classe Média menos instruida

Pequenos comerciantes e industriais

Caixeiros-viajantes

Funcionarios médios — quadros administrativos (1° oficial, etc.)
Empregados de escritério sem o 9° ano actual (5° ano dos liceus)
Agentes da P.S.P. e de forgas militarizadas

Sargento

Cabeleireiro(a)

Capatazes e encarregados de obras

4 - Posicao Social 4 — Estrato Operario e Rural (trabalhadores manuais)

Operarios
Trabalhadores rurais

Funcionarios auxiliares (pessoal de limpeza, continuos, porteiros, motoristas,
varredores, etc.)

Vendedores ambulantes e feirantes

Subcategoria — Naturalidade

1 - Lisboa (cidade)

2 - Grande Lisboa (periferia e arredores)

3 - Resto do Pais

4 - Continente Africano

5 - Continente Americano (América do Norte e do Sul)
6 - Continente Europeu

7 - Outros Paises do Mundo

999 — Casos omissos



Subcategoria — Residéncia

1 - Lisboa (cidade)

2 - Grande Lisboa (periferia e arredores)
3 - Resto do Pais

4 - Europa

5 - Mocambique

Subcategoria — Condiges Habitacionais
Alugado / Préprio

0 - Ausente

1 - Presente

2 - Dos pais

999 — Casos omissos

Tipo de Habitagéo

1 - Apartamento de 2 a 4 assoalhadas

2 - Apartamento de 5 a 10 assoalhadas

3 - Apartamento de 2 a 4 assoalhadas com quintal/atelier/a mudar de casa/duplex
4 - Vivenda 3 a 5 assoalhadas

5 — Casa com 12 assoalhadas/Turismo de habitagio

6 — Boas condicdes habitacionais

999 — Casos omissos
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Motivacao para a Adopcéao

96

N° Processo

Motivo

Conhecimento
da Familia

Quando pensou na

Adopgéo

Receios

A B

A

B
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Quadro de Motivacédo para a Adopc&o — Legenda

Subcategoria — Motivo

1 — Infertilidade/Esterilidade do elemento A do casal

2 _ Infertilidade/Esterilidade do elemento B do casal

3 — Infertilidade/Esterilidade nao especificada ou esclarecida

4 — Causas desconhecidas

5 — Impossibilidade de ter filhos ou dificuldades ligadas a A

6 — Impossibilidade de ter filhos ou dificuldades ligadas a B

7 — Incompatibilidade quimica entre os elementos do casal

8 — Elemento B portadora de Lupus mas com possibilidade de ter filhos
9 — Incompatibilidade muatua / deficiéncia de ambos os elementos do casal
10 — Sem qualquer impedimento para terem filhos

999 — Sem registo/situagdo desconhecida/casos omissos

Subcategoria — Conhecimento do projecto de adopgio pela familia alargada
1 —Sim

2 —Néao

3 — Parcialmente ou s6 um dos membros € que tem conhecimento

4 — S6 vao dar a conhecer o projecto quando o processo estiver mais adiantado
999 — Casos omissos

Subcategoria — Quando pensou na Adopcao?
1 - Ha algum tempo

2 — Ha menos de um ano

3 — Entre um a dois anos

4 — Entre trés a cinco anos

5 — Entre seis a dez anos

6 — Entre doze a dezassete anos

7 — Apos o conhecimento da esterilidade

8 — Ha muito tempo / Desde sempre

999 — Situacdes omissas

Subcategoria — Principais Receios

1 — Inadaptacéo da crianga, integragéo; comportamentos prejudiciais (consumo de
drogas ou alcodl)

2 — Inadaptacio do pai ou da mae adoptivos; ciimes dos outros filhos do casal

3 — Inadaptacdo de ambas as partes

4 — Traumas anteriores da crianca

5 — Saude da crianca, antecedentes hereditarios da crianca

6 — Momento da revelagéo a crianga da sua situagao de adoptada

7 — Primeiro contacto com a crianga, primeiros tempos

8 — Perda da crianca para a familia biolégica; conflitos com a familia biologica; receios
de ordem legal e/ou burocratica

9 — Sociedade dos dias de hoje; educacéo de fim de século; influéncias negativas da
vida actual

10 — Aceitagao da familia alargada adoptante ou dos colegas da escola

11 — Capacidade de educar; falhar na educagcao; dificuldade na relagao afectiva

12 — Nenhuns receios ou sem grandes receios; tudo se ultrapassa com amor &
carinho; os mesmos receios que para os filhos biologicos

999 — Casos omissos
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Preferéncia do Casal por Tipo de Crianca
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Quadro de Preferéncia do Casal Por Tipo de Crianca - Legenda

Subcategoria — Género da crianga
1 — Feminino

2 — Masculino

3 — Indiferente

999 — Casos omissos

Subcategoria — Idade da crianca
1 — Meses até um ano

2 —De um ano até trés anos

3 —De trés a cinco anos

4 — De cinco a oito anos

5 — De oito a dez anos

999 — Situagbes omissas

Subcategoria — Cor de pele da crianga

1 -Branca

2 — Negra ou mestica

3 — Branca e Branca com antecedentes de outra raga
4 — As trés anteriores

5 — Mestica

6 — 3 e mestica ou cabo-verdiana
7-1e2

8-2e3

999 — Sem especificagdo, sem informagao

Subcategoria — Irméaos da crianca

0 - Nao aceita

1 — Pretende ou aceita

2 — O casal aceita ou pretende irmaos gémeos
3 — A considerar

999 — Casos omissos

Subcategoria — Estado de satide da crianga nao satisfatorio
0 — Nao pretende
1 — Pretende ou aceita

2 — A considerar/ aceitam crianga desde que a recuperagado seja facil

999 — Casos omissos

Subcategoria — Crianga com deficiéncia

0 — Nao aceita

1 - Aceita

2 — A considerar, dependendo do tipo de deficiéncia
999 — Casos omissos
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Desejo da Crianca Conhecer a Familia Biologica

Elemento A Elemenio B

Desejo da crianga conhecer a familia biolégica Desejo da crianga conhecer a familia biologica

N° Processo
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Quadro de Desejo da Crianca Conhecer a Familia Bioldgica - Legenda

Subcategorias

1 — Elemento do casal aceita, apoia e acompanha a crianga nesta situacao
2 — Elemento do casal aceita mas ndo concede apoio a crianga

3 — Elemento do casal rejeita o desejo da crianga

4 — Elemento do casal aceita a situagdo contudo apresenta reservas

999 — Situagdes n3o clarificadas, omissas
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Crencas do Casal Quanto a Educacgéo da Crianca

Elemento B
Crencas quanto a educagéo da crianca

Eiemento A
Crencas quanto a educagéo da crianca
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Quadro de Crencas do Casal Quanto 3 Educacdo da Crianca - Legenda

Para todas as subcategorias

0 - Ausente
1 — Presente
999 — Casos omissos



Parecer dos Técnicos Relativamente ao Casai Candidato

104

N°Processo

Motivacdo e Desejo
dos Candidatos

Parecer final

T.8.Servigo

Social Psicologo

T.S.Servigo
Social

Psicélogo
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Quadro de Pareceres Técnicos Relativamente ao Casal Candidato — Legenda

Subcategoria — Motivagéo e Desejo dos candidatos relativamente a adopcao
1 — Forte e Correcta

2 — Correcta e Intensa

3 — Solidariedade

999 — Situacio sem informacéo

Subcategoria — Parecer Final dos Técnicos

1 — Favoravel, positivo

2 — Boas condigdes

3 — Muito favoravel, muito boas condigbes, bastante favoravel
4 — Favoravel com reservas

5 — Condicoes suficientes

999 — Situagdes sem informacéo
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N° Processo

Género
pretendido
A

Género
pretendido
B

Género
Crianca

N° Processo

Idade
pretendida
A

Idade
pretendida
B

Idade
crianga
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ANEXO 35

Estatisticas Descritivas para as variaveis de

métrica forte
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Statistics
. . . . . . ldade do |dade do
Mlcrc1>(:|clo MlCI’(;CIClO MICI‘%CICIO Maxiciclo elemento elemento
masculino feminino
Valid 79 90 90 90 90 90
N - -
Missin 11 0 0 0 0 0
g
Mean 353,9620 § 308,6444 | 497,8667 | 1 118,9556 36,2778 341778
Minimum 20,00 0,00 230,00 433,00 26,00 26,00
Maximum 825,00 1061,00 1425,00 2106,00 49,00 49,00
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Anos de Casamento

Média 9,10 Anos
Minimo 6 Meses
Maximo 22 Anos
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ANEXO 6

Estatisticas Descritivas para as variaveis de

métrica fraca



Posicio Social do Casal

111

Cumulative Percent

| | | |
iFrequency Percent | Valid Percent
: 1 3 [ —
| 11,00 22 244 244
; ; S — e : —

40 444

25 27,8

4,00 30 33 33 100,0
Total 90 100.0 1000

Naturalidade do elemento masculino \\
Frequenc 1 Percent Valid | Cumulative
| quency Percent Percent |

1,00 51,1 51,7 51,71

7,8

7.9/

16| 17,8

18.0

150 167

16,9 o044

Valid

| 1,1

1.1 95.5

1 11

1.1 96,6 |

...... | ]
7,00 3 33 3.4 100,0 |
Total | 89| 989 100,0 | |
Missing | 999,00 TR | |
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Naturalidade do elemento feminino
 Frequenc E Percent }‘ Valid g‘ Cumulative
| ! y . Percent | Percent

! i

1,00 | 2| 467 472 47|
2,00 1 12,2 12,4 59,6 1

i
ﬁ 244 24,7 84,3
|

|
|
|
z
%
|

10,0 | 10.1 94,4

22 22 96,6 |
| ! ;

| 16,00 22 2.2 98,9
| 7,00 1 L1 1,1 100,0|
i i i t . i |

Total | 89 989 100,0
issing | 999,00

| |
i
1.1 %‘

|

i

Residéncia

{ i i
| 3 |

!
\
.
. a |
%Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

T :
i |

1,00 29 322 322 32.2

i

12,00 49 544 54.4 86,7
g ‘

. 3,00 8.9 8.9 H 95.6
Vahd - S T— |
| 4,00 | 3 33

1

5,00

33 98.9
| 1.1 100,0

90 100,0 10,0
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Filhos bmlomcos d0 elemento masculino |
| T |
; Frequency Per centiV alid Per cent Cumulative Percent
| . I
00 79 878 87.8 ’§ 87.8 |
Valid 1,00 | 1 122 12,2 100,0
| | u —
| 1 Total | 90  100,0 100,0 |
Filhos biolégicos do elemento feminino
§ Frequency \ Percent Valid Percent ' Cumulative Percent
| 1,00 84 933 93,3 93,3/
| Vahd 1,00 6 67 67 100,0
“Total 90 1000 100,0 |
Fi]hos adoptados
F1 equency | Percent | Valid Percent Cumulative Percent
1,00 l 83 922 92.2 92,2
Valid 1,00 718 78 100,0
Total 90| 100,0 100,0 |
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Motive para a adopcao i
! Frequency% Percent Valid | —Cumulaﬁve %
| Percent Percent

1,00 21 233 253 253

2,00 1 122 133 386

3,00 4 44 48 43 4

400 | 15 167 18,1 614

500 | 30 33 3.6 65.1

Valid | 6,00 ) 18 200 2L7 86,7

| 700 |3 33 36 904/

8,00 1L 12 91,6

9,00 6 67 72 08,8

10,00 | 1L 12 100,0

“Total 3 922 1000 |

Missing 999,00 7 18 W ’
‘Total R 00 1000




Ir maos (10 elemento mascuhno »

! i §

| | 1 |

H E »
 Frequency Percent &

115

Vahd
Percent

Cumulative
Percent ‘g

Valid

MlSSl]l“ 999 00
Total |

Irmaios do elemento feminino {

N ; % . ; . B
| Frequenc %’Percen ¢ Valid | Cumulative
| rred y ‘, Percent Percent

0
‘100

e e ,M,Mrw T

Valid
| Total

MlSS]]lU \ 999 00 &
l Total |




Sobrinhos do elemento masculino
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Frequency | Percent Valid i Cumulative
Percent ' Percent |
1,00 7 189 207 20.7
Valid | 1,00 65| 722 793 1000
'Total | g2 oLl 1000
 Missing | 999,00 8 89 o
“Total | 90| 1000 o
Sobrinhos do elemento feminino
. Frequency Percen‘tl Valid Cumulative
Percent Percent
| 00 19, 21,1 232 23|
Valid 1,00 63 700, 76,8 100,0
Total | 82 911 1000 |
Missing | 999,00 s 8o |
“Total | 90| 100,0 |
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Habitacdo alugada ‘1
I | | |
‘ Frequency ‘ Percent 1\ Valid Percent Cumulative Percent 11
00 | 71 789 91,0 91,0 |
| T ; e i SR S DS _m.._,f
Valid 1,00 | 7018 9.0 100,0 |
Total | 78 867 10,0 |
 Missing | 999,00 12 133

Total

| L
| E

O
<
s
o
<o
o

Frequency | Percent Valid Percent Cumulative Percent

Habitacio prépria

i

00

7 7,

1,00
Valid

2,00 |

Total | 78 867 100,0 | |
| Missing | 999,00 12 133 |
[ e B b |

Total | 00| 100,0 | |
: ? BU—
Tipo de habitacio

EiFrequency Percent | Valid Percent | Cumulative Percent

53 478 544 54.4]

1l 122 13.9 68.4 |

\=}
—

00 4
(Valid 400 13 144 16,5 96,2 |
| 5,00 ‘1 2| 20 25l 087 :

l Total ‘

1
1

Missing | 999,00

, Total

O
[ew}
—
o
i
o
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Conhecmlento da familia do elemento masculmo |
i 1§ Pel cent | Percent |
| 11,00 71 800l 378 $7.8
o i"2 00 9 00 11.0 08,8
( Valid — :
| 4 00 1 1,1 12 100,0
e om0
Mlssmﬂ 999,00 _ 8 89 | |
‘Total | 90 100.0 |
Conhecimento da familia do elemento feminino
| Frequency Percent Valid | Cumulative 1
| S B Percent | Percent |
1,00 75 833 91,5 91,5
| 12,00 4 44 49 96,3
Valid § 300 2 22 24 o 98,8
{400 1 11 12 100.0
“Total 82| 9Ll 100,0 -
Missing 999,00 8 89 | -
Total 90 100,0 s ) |




Quando pensou na adopcio — elemento masculino
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i
l |

[

i 20 222 i 24,4 | 24,4
o BRI X: ; EEETI 9
| 19| 21,125 232 56,1
| i;} 18, 07 76.8 |

Valid

| | 2 ‘}
1 6,00 | | L1| 1,2 T 93,9 ‘1
700 2| 22 24 9.3
%»;5:66 | 3T 33 | 3.7 1 koo,owi
| Total — 87é 91 1 100,0 |

Mlssmcr 999, OO

8\ 8,9

Total

i 90; 1000

Quando pensou na adopgao elemento femmmo

i

| Frequency | Percent

l
i Valid Per cent

Cumulative Percent 1\

1,00 18 200 2,0, ,
2,00 5. 56 6,1 28

N

3,00 1 200 222 24.4 24/

40 1 67 183 70?
Valid | 5,00 13 144 159 Séﬂ
‘ 6,00 30 33 3, 002 |
| 700 | T a2l 24 92,7
800 6 67 73] 100,0
Total | 82| 9Ll 100 o{ |
Mlssmg 99900 8 89 | N

Total




Receios do elemento masculino

120

t
|

| | Frequency
1

i i
! |
|

{ Percent |
: |

Valid
Percent

Cumulative

|
Percent 5

18,8

| | ,
Valid 7,00 1L 13 528
| 800 - 100 113 638
| 000 30 33 38 615
10,00 | 3033 I 13
e 4 a4 500 763
12,00 o anl 38 1000,
| “Total 0 889 000 o
Missing 999,00 10 1Ll o N
Total | 90, 1000 T
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Receios do elemento feminino |

- B | | | . % .

| ¥ | Per . Valid Cumulative

| equency el cent . Percent Percent |
| ‘ |

|
I o é | E
|

1,00 2 244 27,5 27,5

12,00 5. 56 63 33,8
3,00 6.7 75| 413

>

}

| ,

i 19,00
i L

i

6
6
g
: 7 ‘ |
Valid 7,00 2 22 25| 70,0
3
1
3

|

Missing \ 999,00 10 1Ll

! >
| T A E - -
“Total | 90| 1000 |
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Preferéncia (10 elemento masculino — idade da crianca \
| Fle Hemc 1 Pel cen t 1 Valid ‘ Cumulative i
| q y Pel cent L Percent |
1,00 37 4L 1 | 425 42,5
1 i : S S ot
| 2,00 23| 256 264 69.0
1300 | 18 20 0 20,7 | 89,7
‘Valid ——n——— ; ,m.__..n.!l_ ........................... S ;
4,00 8| 8.9 9,2 98,9
500 | 11 L1 100,0!
| Total | 87| 96,7 100,0 | |
| Missing | 999,00 303, |
Total 90 100,0 | |
Preferéncia do elemento feminino — idade da crianca ‘t
1 Frequenc | Percent :[ Valid = Cumulative
| % q ¥ | . Percent | Per cent
1,00 37| 411 4025 2.5 |
2,00 23 256 264 69.0
13,00 21 233 241 03, 1
Valid | v | 1 o
4,00 5 5,6 57 08 9
‘{ ..... 1 t
5,00 1Ll 11 1000§
Total 87/ 96,7 100,0'
Missing | 999,00 3l 33 |
Total | 90| 1000 |
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Idade da cr mnm no momento da mtegl acio na famlha adoptante

- 11 Er equency i Percent . Valid Percent Cumulatlve Pe?cent
1més NI 78| 7.8

: 2meses 61 6,7 i; ‘ 6 7 ﬁ 14.,4ﬂ
3meses 2| 22'§ o 22 16,7
{—S’meses 3 | 3.3 i 3.3 ; 20,0
E.,Ies}s” s s sel 25,6
 7Tmeses | 2 22 2.2 278
;;‘"En};'s;;’ e L Y Y )
u;meses 2 2.2 _ 2.2 32‘.,-_.9:

\ 1 ano 6 67 671 38,9

| lano3meses | - I V ‘1—1“# - 1,1 - 46:0~
%—lam)Smeses 1 | 11 ll 41.1
lano7meses i; ] | L1 a '1’1 42,2%
lano9meses ,l 1 ; L1 1 L1 1 VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV o 4; 3§
Valid 2 anos 9 10,0 ) 10,0 533
‘ 5 | 2anosSmeses ‘ 1 1,1 1,1 54.4
2anosbmeses 2 | 2,2 2.2 56,7—1
2anoTmeses oL 578

'3 anos 7 8 78 65.6

| 4 anos | 0 : 10,0 10,0 : ~ 75,6:
§4an055meses 1 | 1,1 B 1,1 76,7
5 anos s osel 5.6 82,2

6 anos | 4 44 44/ 86,7
2 6anos8meses L - 1 1,1 - 1,1 E} 87,,,8‘ N{
7 anos s 56 56| 933

| 8 anos ‘1 4 | 4.4 I 4.4 97,8ﬁ

9 anos | 1 e 11 YY)
10 anos TR L1 100,0

Total 00| 100,0 100,0 | -
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Preferéncia do elemento mascu]mo - ﬂenelo da c1'1anca

|

l i Frequenc i  Percent !‘ Valid 1‘ Cumulatlve !
‘ 1 Ay | . Percent Percent

| 1,00 | 20 { 222 23,0 23,0

] iﬂ : I | U I

2,00 | 1 122 12,6 356/

Total | 87 96,7 100,0 |
Mlssmﬂ 999,00/ 300 33l |
Total | 90 10,0 |

P1 efel encm do elemento femlmno — género da cr ianca

|

}i ;Fre uenc %Percenﬂ Valid 1‘ Cumulatlve 1
1 q ¥ . Percent Percent }
| 1,00 | 25 \ 27 g 28,7 28,7
N o ey
2,00 o 100 10,3 | 39,1
i Vahd r___.__.__,,‘r ___________________________ ‘_ M”_‘l_ R I ,‘.‘__‘W._m__,%
300 530 589 609 100,0]

?Tatal | 87 96,7 100,0|
Mlssmg | 999 00 30033 |
Tﬂtal | 90 100,0 @

l |
! i 1 - } ‘ 1
00 44, 489 48,9 489
T e A R —
Valid 2,00 46g 51,1 51,11 100,0
| _ e §44_*_#_, ’ SN
 Total| 90 100,0] 100,0 |




Preferéncia do elemento masculino — cor da pele da crianca 1
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Valid

\  Frequency | Percent Percent C%T;Ll:]ﬁve

| 1,00 38 422 M1 44.7|
20 1 Ll 12 459

| 3,00 30 333 353 812

Valid 400 | 3 3 3 3, # 847

5,00 2 2.2 2.4 87,1
6,00 6 6.7 | 7.1 94,1
20 | s 56| 59 100,0

Total 85| 944 100,0

‘Missing | 999,00 50 56 | L

‘Total 90| 1000

Preferéncia do elemento feminino — cor da pele da crianca

i

Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
1,00 36 400 29 2.9
200 | TR 12 a0
3,00 34| 3718 40,5 845
[ | , 4 44 T 89.3
500 1 1.1 1,2 90,5 |
600 4 44 438 95,2
700 4 44 48 100,0
Total 84 933 100,0
‘Missing | 999,00 6 67 T
Total 90 100,0
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Preferéncia do elemento mascuhno aceltacao de irmaos
E Frequency Percent ‘1 Valid % Cumulaﬂve
J ; | Pel cent i Percent |
00 340 378 39,1 ‘[ o 39,1
| 100 370 411 1.5 816
Valid f{{m 4 44 4,6 86,2
3,00 R 133 Bs 100,0
Total | 87 97 1000 ]
Mlssmﬂ 999,00 3 33 |
\ Total o 100,0 - i
Preferéncia do elemento feminino — aceitacio de irmaos i
Frequency Percent Valid Cumulative 1
1 | Percent Percent |
''''' 00 30 333 345 34,5
1,00 38 422 43,7 78,2
Valid 2,00 22 23 80,5
| 3,00 17 189 19.5 100,0
Total 87 96,7 100,0 |
Missing | 999,00 3 3.3
Total 90| 100,0
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P1 eferéncia do elemento mascu]mo estado de saude }1\

} Fle uenc iP’el cemi Valid i‘ Cumulaﬁve ‘
| | quency | | Pel cent Percent )
00 57 63 3 655 65,5
’ g_____,___ S IO — : E
00 | 51 56 5.7 i 71.3|
Valid ——— oI R — |
| 12,00 | 25| 278 28,7 100,0 |
Total | 87 96 7 100.0 |
Nilssmff 1 999, 00 | 3| 33 5 |
‘Total | 90 1000 | |
Preferéncia do elemento feminino — estado de saude i‘

l Frequency  Percent 1‘ Valid “ Cumulative |
quency . Percent | Percent |

00 59 656 67.8 67.8

SN 00 5|56 5.7 73,6

Valid T IR EE

% 2 00 23 25,6 | 26.4 100.0
| Total | 87 96,7 100,0 |
t Missing | 999,00 3 33 1
5 I —
' Total 90, 1000 |
| | |
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i
t

P1 efel enc1a do elemento masculmo crianca com deﬁc1enc1a

: E 1 l Vahd Cumulatlve
Percemnt

Fl equency Percent |

l
1
| | . Percent 1

|
1
|

044 97,7 97,7

i

i |
Valid 2,00 |
| |

|

|
Missing | 999,00 3 33
‘Total | 90| 100,0|

Prefere encm do elemento feminino — crianca com deficiéncia i
Fle wenc { Pe1 cent % Valid } Cumulative ;
| | quency t Percent | Percent li
00 84| 933 96,6 96,6/
L0 1R 11 97.7|
Valid | IR E—
2,00 2 2,2 23 100,0
Total 87 96,7 100,0 |
Missing | 999,00 300033 |
‘Total 90| 1000 |




Desejo da crianca ccnhecel a familia biolégica — elemento mascullno

129

E
|
S 1
| ': 1 T |
|  Frequenc l ' percent . Valid i Cumulative |
| 9 y | . Per cent ; Percent |
i ‘ ~ﬂ% R ;4 S — 1 U SR “
1,00 26 289 32,5 32,5
l “, - I ) ’ *.,..,,._..MW...*.\T. ,,,,,
| 2,00 | 39 433 48,8 81,3 |
Valid 300 2 22 2,5 83,8/
| | S—— ‘ —— e ~ ! — ! S
400 13 144 163 100,0|
| Total | 80, 889 10,0 |
W ; - - I i —
Missing | 999 00 1 11,1 | |

0
“Total | 90

Desejo da crianca conhecer a familia biologica — elemento feminino

éFl'eqﬁ;l;c; :Percen t[} 1)Valld ; Cumulative l‘
» | ; ercent | Percent
- 1100 30 B33 ~»7,51 »75
vad 300 1 LI : Is 900
| ‘-;,60 ~~~~~~ e 7 100 1 — ;OZ) o

I
|
i

Mlssmo 999, OO | 1

Total f
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Educacau essencml elemento mascuhno 11
§ Frequenc | percen t}‘ Valid | Cumulative |
“ 4 Y | Percent Percent i
| o .

1
A
1
|
l

17 189? 21,5
1 00 ‘“ 621" —6”8—9'1 785
Total 79 878\ o 710»0_,_0& ]
99900‘ 111 122I ]

“Total 90 1000

Educacao essencial — elemeuto feminino

s 4

Valid | Cumulative
Percent | Percent

19,0 19.0|
Vahd 1 00 64 7111 a0 1000
Mlssma l 999 00, 1122 |

“Total | 90 100,0 |
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Acompanhamento na educaca_o elemento mascu]mo ’’’’’’ j&
E | Fi equency i Percen t; Valid 1 Cumulative \
| 1 ; Pel cent Percent |
00 10 1Ll | L] 127
EVahd 1,00 B 69 67, 813 100,0
| Total 79 878 100,0|
Missing | System Tl o2l | |
Totl | %0 1000 R
Acompanhamento na educacio — elemento feminino
| l‘ Frequency 1( Percent P‘E/:(l:le(lll ¢ Cl;)]z:lclgﬁve
| |
| 00 13, 144 165 16,5
| Valid 1,00 66 733 835 100.0
* Total | . 79 87,8 ) 10030 o -
Mlssmcr System | 11 ‘ _ 12,2 B
' Total 90| 100,0




Educacao com tr ansmlssao de valm es - elementn masculmo

Cumulatlve

132

; El Percent i Percent
00 16 178 203 : WzBS |
Total 79 878 100,0| 1
Missing | System| 11| 122 ) 1
ol | 90| 1000 N J

| o
Fl equency } Pel cent 1\

Cumulatlve
Percent

w5 wo s ug
yad e ms  me 100

e s we
g syem| 11 22
T w0
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Educacao para o desenvolVlmento element() masculmo

‘ ‘ | z ;
l‘fFre qemc !Percen t‘ Valid . Cumulative
red Y . Percent | Percent |

Educacao para o desenvolvnnento elemen‘to femmmﬁ

\ r T
Vahd | Cumulative

Percent | Percent ‘

- t — R

E [ — ";W. — : IS ,i S — O ———— »
iTﬁtal ‘ 791 878 1000 |
Mlssmo | System 1, 122 |

Total 90\ 100 0‘ 1 S B i



Compreensio na educacao elemento masculmo

|

00

%Valid ‘100

i
i
|
1

134

Cumulative

Pel cent Percent

Valid |
!

Mlssmg |  System |

l
|
i
l
|
!

Total

i

1
t

47,8 | 54,4 100,0|
| e w00
nlo122 | |
o w0

Compr eensdio na educacio - elemento feminino |
- O
|

_ e EFl_equency li Percen’t} Valid 11 Cumulative . 1
| | Percent | Percent |
00 30 333 w0 380
Valid 1,00 9 sa4 020 1100,0

Tow | W s w0
Mlésmg System| 11 22 ]
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Afecto na educaciio — elemento masculino

I 7
| |
H i
[ .

Prequenc 1 Percent Valid = Cumulative |

| auency | | Percent | Percent |

i O — : S S S~ ‘I

| |
|

|

00 46, SL1 582 582
Valid 1,00 330 367 41,8 100.0'

l
| ( % |
' Total | 79 878 100,0 |
i.‘ ; ; | S . - 4
Missing | System 1, 122 |

|

1
é
)
!
\

Total

Afecto na educaciio — elemento feminino

Valid Cumulative

Frequency Percent
q y; | Percent Percent

33 367 418 41,8

Valid 1,00 46, 511 582 100,0|

| i

i
Missing  System |

|

Total 90 100,0 B
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Felicidade na educacio — elemento masculino
' Frequency | Percent mm?Valid Cumulative —W;
% Percent Percent |
00 51/ 56,7 646 64,6/
' Valid E 1,00 28 31,1 354 100,0
Total 79 878 100,0
Missing  System o122
Total 90| 100,0

Felicidade na educacdo — elemento feminino

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
1,00 4 489 55,7 55,7
Valid | 1,00 350 389 443 100,0|
Total 79 878 100,0. |
Missing | System 11 12,2 |
Total 90| 100,0'
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Responsabilidade pela educacao — elemento masculino 11
( Frequency | Percent ; Valid } Cumulative
‘ | Percent Percent
00 64 L1 8L 810
Valid | 1,00 15| 167 19.0 100,0
 ow 0 &8 1000
Missing | System | 1 122 | |
Responsabilidade pela educacio — elemento feminino
* Frequency Percent Valid Cumulative
Percent | Percent
: 00 67 744 34.8 84.9
Valid | 1,00 2 133 52 100.0
Total 79 878 100,0
'Missing System nlo122 'ﬁ
Total | 90 100,0
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Motivacio e desejo — T. S. Service Social Ii
i . Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
1,00 81/ 90,0 96.4 06.4
12,00 2l 22 24 08.8
Valid | | |
| 13,00 1 L1 12 100,0
| Total 84, 933 100,0
‘Missing | 999,00 6| 67 | |
‘Total 90| 100,0, | |
Motivacio e desejo — Psicologo
% Frequenc | Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
1,00 55 61,1 833 83,3
12,00 9 100 13.6 97.0!
Valid - ?
3,00 2, 22 3.0 100,0 |
‘Total 66 733 100.0
Missing | 999,00 24 26,7
‘Total 00| 1000
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Parecer final do T. S. Servnco Sﬁcml l;
1 Frequency Pel‘cel;t I Valld | Cﬁmulaﬁve |
Per cent | Percent
| 1,00 10 1.1 12 1.2
2,00 ) 22 22 135
Valid 3,00 7 s0 80,9 944
| s 00 | 5] 5,6 56 100,0 ‘
| ‘Total | g9 989 100,0 o
Missing | 999,00 TR ” |
Total | 90| 1000 o \
Parecer final do Psicélogo

. F1 equency | | ' Percent l! P‘e]:"(]:leclll ; : Clll)nelll_lcl:lgve
1,00 1 11 L1 1 1 4} 14
200 | T 1.4 5‘ 28
g 300 | 462__ 69 8713 t * 90,1 %
4,00 2 22 28 930
5,00 5| 560 70 10002
Total 71 789 100.0 | ‘
Missing | 999,00 9l 211 |
“Total 90| 1000 ;




