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Resumo

Identidade Sexual e Imagos Parentais na Pré-Adolesucia Feminina

O problema deste trabalho diz respeito a ligac&oexiste entre 0 modo como se d4 a
organizacdo sexual e a relacdo com as imagos pereAssim sendo, pretende-se com este
estudo compreender como surge esta ligacao (en&rgos parentais e identidade sexual) na
pré-adolescéncia feminina. E em que medida € &daolucdo de ambas estas questdes dos
dez para os doze anos.

Neste sentido esta investigagdo foi realizadav@draa aplicacdo do teste projectivo
T.A.T. a uma amostra de dez meninas de dez anesn@u tenham tido a menarca) e a dez
pré-adolescentes de doze anos (que ja tenham tgare@cimento da menarca), de modo a
que possamos entender de forma mais clara as naglgug emergem com as imagos
parentais e 0 modo como a organizacao sexual skeddma idade para a outra.

No que concerne aos resultadoscluimos queom o eclodir da pré-adolescéncia
consequente puberdade, encontramos difereapastermos do desenvolvimento ao nivel da
identidade sexual sustentada nas mudancas/deseneote nas relacbes com as imagos
parentais. Isto, através do modo como aparecemes@ntadas a identificagdo ao feminino, a
funcdo materna, as imagos parentais, e ao modo sameepresentadas as relacoes libidinais

e de seducéao.

Palavras-Chave: Identidade Sexual, Imagos Parentais, Pré-Adoleszé&feminina,
TAT.



ABSTRACT

Sexual Identity and Parental Imagos in the Feminind’readolescence

The problem of this investigation is concern witie texisting link between the way
that the sexual organization forms itself and #lation with the parental imagos. In this way,
the goal of this study is to understand how thmg [jbetween parental imagos and the sexual
identification) appears in feminine preadolesceAtsd in which way this evolution happens
from ten to twelve years old.

In this sense, this investigation was made byajhyglication of the projective test —
T.A.T. to a sample of ten girls with ten years (iltat haven’t had yet the menarche) and ten
preadolescent girls (that have had already the rakeg so we can clearly understand the
changes that emerge with the parental imagukthe way that the sexual organization forms
itself, from an age to another.

In concern to the results we concluded that with dhtbreak of the preadolescence,
and consequent puberty, there are differencesrinstef development at sexual identity
sustained in the changes and development in thdaes with the parental imagoghis is
shown by the way how the female and maternal fancidentification appears, and by the
way how the parental imagad the libidinal and seduction relations are regméed.

Key-words: Sexual Identity, Parental Imagos, Feminine Pressidbance, T.A.T.
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. Introducéo

Na pré-adolescéncia, o desenvolvimento e a matrsgéual, bem como a prépria
identidade tornam-se fulcrais, uma vez que nelarecomudancas fisicas e psicoldgicas que
vao provocar um impacto na vida de cada pré-adatscSegundo Atger (2004), assistimos
nesta fase a uma alteragdo das relacdes de vidoudadiguras primérias; a uma formacéo de
novos lagos de vinculagdo a outras figuras; a uanegpnento de sistemas comportamentais
sexuais e, posteriormente, a um desenvolvimentcalepeténcias para que cada pré-
adolescente se torne, mais tarde, uma figura aelk&igdo como cuidador. A pré-adolescéncia
surge entdo, num contexto de mudangas soméaticag@dgicas, durante a qual, ocorrem
reestruturacdes nucleares que vao instituir aszeatda personalidade a consolidar ao longo
da adolescéncia (Malpique, 2003).

Consideramos, neste seguimento, que sera a maiusagéal que conduzird o pré-
adolescente a uma organizacdo sexual definitiva, €scolha do masculino ou feminino, a
transicdo de uma pulsdo auto-erética para uma dudedeproducédo e para a escolha de um
objecto heterossexual (Marques, 1999). Esta mataragpde transformacdes corporais que
provocam alteracdes nas relacdes do sujeito copsdmio e com 0s outros, principalmente
com as figuras parentais, que vao reactivar a @nodfica edipiana e a importancia das
relagbes com o mundo exterior e com 0 grupo desp&uwge a necessidade de abandonar os
investimentos e representacdes das imagos parémf@itis e do corpo de crianca e, neste
sentido, a adolescéncia é considerada como umdpede varios lutos e perdas, premiado
pela emergéncia de um corpo sexuado, do ideal @opslas novas identificagcdes (Marques,
1999).

Segundo Marques (1990), a adolescéncia inicia-se a modificacdes corporais da
puberdade, que sdo vividas com extrema intensidadearamos a adolescéncia como um
tempo de construcdo de um corpo que, progressivamsantorna sexualmente identificavel,
e como um tempo de criacdo de uma representacdo diferenciada que vai conduzir a
escolha do masculino/feminino (Marques, 1990). @c@sso adolescentil ocorrera de forma
diferente no sexo feminino e masculino — uma vee, cqas experiéncias de vinculo,
proximidade e ligacdo as imagos parentais deperttesexo (Marques, 1990). Parece-nos
pertinente perceber como de facto este processid s@ pré-adolescéncia feminina. Neste
sentido, pretende-se com este estudo compreereledodas modificagbes ocorridas com a

maturacdo sexual e evolucédo da identidade sexel@yud modo se processa esta evolu¢ao no



sexo feminino, tendo sempre em linha de conta acdiel estabelecida com as imagos
parentais.

Na literatura dominante sobre a pré-adolescénadokescéncia procuram-se delimitar
0S seus processos nhas suas dimensfes externaynadnte partindo do pressuposto que
muitas dessas dimensdes externas serdo influeacpedas dimensdes internas (Marques,
1999), pareceu-nos relevante neste estudo focamalgdas dimensdes internas que a autora
valoriza. A adolescéncia, € aqui encarada como eniogio de transformacao/construcdo em
gue o que é da ordem do passado e infantil € mabldi para que novos objectos e objectivos,
impostos pela maturacdo, possam ser recriadossim,as adolescéncia € entendida como
uma ponte que liga o infantil ao adulto (Marque399). Deste modo, iremos debrucar-nos
sobre as ideias de ruptura em relagdo a infanmaupndo-se estabelecer o espaco e tempo
reais em que vive e como vive o adolescente, eamaldos diferentes periodos/processos que
atravessa, nomeadamente, no que respeita aosgoeaEsconstrucdo da identidade sexual e
a relacdo com as imagos parentais.

Este estudo surge no seguimento de um trabalhizadal por Marques (1990), em
gue analisa a expressdao do masculino e do femimarmscritos no Rorschach, na pré-
adolescéncia (aos treze anos) e adolescéncia éaassite anos). Neste sentido, pareceu-nos
relevante perceber como se dao alguns desses sweads identificacdo e identidade sexual,
desta vez em meninas de dez anos e pré-adolesdentixze anos, uma vez que ndo foram
encontrados quaisquer estudos neste ambito.

Malpique (2003), através da “Alice” fala-nos na iin@nde dez anos curiosa e activa
no final da laténcia, que vivencia uma sexualidatiea, confronta a mée pré-genital, comeca
a surpreender-se com as mudancas do seu corpteeassue identidade abalada. Através da
“Bela”, numa fase um pouco mais avancgada, percebenmenina movida pela curiosidade
que transgride as proibicbes paternas, para depcésnar simbolicamente a imagem da
passividade, emerge no narcisismo corporal que rearc@ suscita e investe na espera da
maturidade sexual. Representando cada uma deléise™& “Bela”, ambos os grupos da
amostra que pretendemos estudar, caracterizandceriés fases do desenvolvimento da

identidade feminina.

O objectivo principal deste trabalho € entdo compider como se processa a evolucéo
da pré-adolescéncia feminina, tendo em conta asficamdes ocorridas com a puberdade,
relativamente a evolucdo da identidade sexual ecroitantemente, evolucéo da relagdo com

as imagos parentais.



O instrumento utilizado nesta investigacdo foiTeste de Apercepcado Tematica
(T.A.T.), uma vez que a interpretacdo psicanalitleaprovas projectivas como o T.A.T.,
permite promover a sua utilizagcdo como instrumel@onvestigacao/avaliagdo, na tentativa
de se chegar a um diagnéstico, e como ferramertapsieoldgica de pesquisa em psicologia
clinica (Chabert, 1993). Esta prova, permite descabanalisar o funcionamento psiquico
individual, gracas ao escutar e decifrar de umudssccircunscrito por uma situacao original
e singular (Chabert, 1993). Segundo Santos (19893 solicitagdo das provas projectivas
tornam-se evidentes os processos de individuac@oeservagdo narcisica e as relagbes
objectais. O T.A.T. permite, neste sentido, revelanodo como a estrutura edipiana foi
integrada, pelo modo como as identificacdes e Gekapbjectais sdo expressas. Na situacao
projectiva, proporcionada pela aplicagdo do T.Ac&@da sujeito reage e expressa o seu nivel
de conflitualizagéo, de integracdo e de constrigée ao materno e ao paterno, feminino e
masculino (Marques, 1996), assumindo-se desta fatomao instrumento fulcral nesta

investigacao.

Comecaremos num primeiro capitulo por relaciondeatidade e a identidade sexual
na pré-adolescéncia, e por oferecer uma definigaacahceito de imagos parentais. De
seguida iremos focar estas questbes mais espeudita no sexo feminino, abordando
posteriormente as mudancas pubertdrias na présadale e consequentes mudancas na
relacdo com as imagos parentais, terminando assimseo enquadramento tedérico. De
seguida, apresentaremos 0 nosso método e aprésedtas;resultados da nossa investigacao,

terminando entdo este trabalho com a discussaedokados e suas conclusoes.
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lI. Enquadramento Teorico

O Conceito de Identidade na Pré-Adolescéncia e Addcéncia

O termo identidade, apesar de poder ser vistalpperentes prismas e ter diferentes
significados conforme os autores e correntes amdas] acaba por estar sempre ligado aos
movimentos de identificacdo e relacionado, portamtmm uma construcdo pessoal. De
qualquer modo, ndo podemos falar em identidade reéenirmos Erikson (1968). O autor
define a identidade como o conceito que possuimasud- 0 modo como nos vemos a nés
préprios e 0 modo como 0s outros nos véem, e quitid a base da nossa personalidade.

Ao admitir a adolescéncia como fase fulcral dacesso de formacéo da identidade,
Erikson (1968) encara esta (formacdo da identidade)o um processo integrador das
transformacdes pessoais, das exigéncias da soeied#ambs expectativas em relacdo ao futuro.
A formacéo identitaria envolve ainda “a criagdoude sentido de unicidade” (Erikson, 1981,
p.11) em que a personalidade € sentida, pelo pr&pelos outros, como oferecendo uma
certa consisténcia ao longo do tempo. Deste motkrnm identidade aponta para o conjunto
dos processos psiquicos pelos quais o individualeage uma representacdo da sua
continuidade (Shentoub, 1991), sendo que a codsirdg identidade apoia-se numa imagem
do corpo relativamente consistente e na eficacia goocessos de individuacdo e
diferenciacdo em relacéo ao outro e ao meio.

Erikson (1980) revolucionou o0 pensamento conteAnEwr ao afirmar que a
adolescéncia esta intimamente ligada a todo o delwida, dando-nos assim a no¢do de
continuidade do ego. Também Milheiro (2001) defeed&a continuidade vinculativa do
proprio individuo com o seu passado, presenteuedusublinhando também a importancia da
sociedade e cultura envolvente, que inclui o smjedmo seu elemento integrante, fazendo
com que nela se reconheca e que por ela seja mgidohE neste sentido que Erikson (1980)
defende que a formacao da identidade depende do aomdo a sociedade identifica 0 jovem
individuo,

Assumindo a identidade como produto do processoddatificacdo: “processo
psicologico pelo qual um individuo assimila um a&speuma propriedade, um atributo do
outro e se transforma, total ou parcialmente, sgegunmodelo dessa pessoa”, a personalidade

“constitui-se e diferencia-se por uma série de tileacdes” (Laplanche e Pontalis, 1990,
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p.295). Um sujeito ndo sé se constroi, reconstnsseE mas constroi-se também gracas ao
papel desempenhado pelo outro, pelas possibilidd&esintegrar nas suas caracteristicas e
de se apoiar nas suas qualidades continentescgestdmente boas (Marques, 1999). Neste
sentido, a identidade constroi-se na flutuacadoeentinvestimento objectal e narcisico, no
aproximar do outro e no assumir das suas qualid@@igsnbra de Matos, 2002). Torna-se
fundamental o encontro com figuras validas de ilea¢do, uma vez que consideramos as
relacbes de objecto como a base da construcadficknta que formam e transformam o
individuo, sendo este porém também activo e liaedentidade que o define. Assim, os
alicerces da identificacdo encontram-se nas a@esigecorrentes das relacées precoces com
0s pais, bem como na constituicdo das respectivagas, que serdo também fundadores da
singularidade e individualidade de cada um. Desidantornam-se fulcrais as relagdes que
sdo estabelecidas com o objecto primario — matdoeay como a sua importancia no
estabelecimento do eu e na constituicdo da idelgidaxual, acrescendo que serdo também
estabelecidos o destino e percurso de cada sujafiarelacbes objectais que conduzem a
realizacéo e identificacdo (Marques, 1996).

Podemos, por fim, dizer que parece haver uma cdanoia entre os diferentes
autores no sentido em que o sentimento de idemtida@dadquire de forma evolutiva e
progressiva no desenvolvimento, e que a juventwta e periodo de consolidacdo da
identidade (Coimbra de Matos, 2001).

A ldentidade Sexual

De acordo com Milheiro (2001), os processos de;c&dade identidade implicam a
formacdo de consciéncia de si — self, como individmico e sexualmente definido,
juntamente com a capacidade de criar relacdes talgeestaveis. Alias, o autor (2001)
considera mesmo que a identidade sexual (ou aiéogxde si como individuo sexualmente
definido), representa o aspecto mais intimo e pdduda identidade pessoal. Tal como
defende Coimbra de Matos (2002) a construcéo destdidade sexual da-se no decurso da
evolucdo da psicossexualidade — sexualidade pgical@rganizada (Milheiro, 2001), atraves
dos processos de identificacdo as pessoas sigivdisanum meio familiar e cultural que lhe
confirmam ou néo essa identidade, uma vez que eiaeéciada pelo préprio mas também

pelos outros. A confirmacdo da identidade, do gémeasculino ou feminino, alicerca-se
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nesta espécie de aprendizagem no homem e na mdllogre, como defende Blos (1974), as
criancas sabem, sem qualquer davida, se sao raparigrapazes, uma vez que o ambiente
confirma a sua identidade de género de variadasafrque se fazem suportar pelas proprias
observacdes da crianga. Contudo, esta confirmagiadentidade, proporcionada pela
aprovacao ou reprovacao das figuras parentaisneeitn envolvente, apesar de fulcral, ndo é
suficiente para enraizar a identidade sexual, ggagerianca pode posicionar-se ou identificar-

se de forma oposta a que o seu ambiente preteritiheifid, 2001).

De acordo com Coimbra de Matos (2002), a psicasdiglade faz-se seguir por fases,
sendo que ao nivel da identidade sexual tudo comelpaconhecimento geral do préprio
corpo e do corpo da mae, passando depois ao cordrdoi das insignias sexuais e por ultimo
ao conhecimento da coisa sexual.

A fase genital infantil (falica — dos 3 aos 5/6 shserd a fase em que a

psicossexualidade atinge a zona genital, emboraspectivos 6rgaos so atinjam maturidade
biolégica mais tarde na puberdade. Domina ja unh@dmento dos dois sexos e das suas
diferencas e uma curiosidade primordial em sabgu® o pai e a mae fardo com essas
diferencas. Fantasias e desejos assentam no mdadgutar, da crianca, pai € mae, com
todas as emocoes e vicissitudes, contradicdesedadss que o Complexo de Edipo implica.
O que acaba por consistir numa afirmacéo, por dm, k& numa exclusao por outro — torna-se
obrigatorio escolher a identidade sexual que seingalar definitivamente nessa altura
(Coimbra de Matos, 2002).

Segundo Coimbra de Matos (2002), nesta fase predona identificacdo
alotriomérfica — em que o sujeito procura adoptaromportamento do modelo. SG neste
periodo podemos falar de uma verdadeira identidegeal, em que a curiosidade se foca na
compreensao do acto sexual e a crianca comeca ginamajue quando for crescida vai
ocupar a posi¢éo de mulher ou de homem. O recaftameérigatorio do Complexo de Edipo
propicia tabus e proibi¢cdes, e passamos a estantgeuma consciéncia moral que marca o
inicio do periodo da laténcia (Freud, 1905; MilbeR001).

No periodo de laténcia (dos 6/7 até a puberdadejiaaca sai do periodo quente

edipiano (Golse, 2005) e segundo Freud (1905),titoes-se nesta fase as forcas psiquicas
gue mais tarde serdo um obstaculo aos impulsosisexw desgosto, o pudor e a moral, e o
superego. No entanto, as tendéncias sexuais gg&ri@ntinuam a existir neste periodo, séo

porém, desviadas e aplicadas a outros fins. FIE2@b], tal como Coimbra de Matos (2007),

13



defende que a sexualidade ndo é nem posta de pamte fica em laténcia, porém,
simplesmente j4 se sabe e aprendeu quase tudo aobesma, no entanto € cedo para a
realizar e é necessario e interessante conheaasadisas. A crianga passa do vinculo filial
de dependéncia e necessidade de proteccdo ao ovisowgial de interdependéncia,
colaborac&o/competicio e companheirismo. E o grpededo da raz&o, da socializacéo e do
desenvolvimento das fun¢des do eu. Os sentimestpeidenca, de tolerancia e respeito pelo
diferente e confiangca em si mesmo organizam-sensotidam-se, acabando por haver uma
conjugacao do que é individual e social (Coimbrdgos, 2007), sendo também neste plano
de socializacéo que se verificam a emergénciaatyus jde regras (Golse, 2005).

No periodo de laténcia, a identidade sexual afsma-confirma-se pela aprendizagem
e experimentagcdo dos papéis sociais do homem ailtteemma cultura em que a crianga vive
(Coimbra de Matos, 2007). Nesta idade, a crianpédéan ja percebeu que sdo as mulheres as
melhores avaliadoras dos homens e os homens osnelavaliadores das mulheres e por
isso, ddo mais significado a avaliacao feita ppkessoas do sexo oposto, nomeadamente a
mais considerada por si — a mée para o rapaz ¢ papa a rapariga (Coimbra de Matos,
2007). Segundo Blos (1974) a emergéncia de umatiddele sexual durante a pré-

adolescéncia sera pré-condicao para a progresgamsii@o heterossexual na adolescéncia.

De acordo com Marques (1996) é na adolescéncia dgdentidade sexual se firma e
afirma, recriando-se nas relacdes estabelecidas aconaterno e o paterno. A identidade
sexual é entdo confirmada, reforcada e orientaldafetasia sexual central — e estamos entéo
perante a época da experiéncia afectivo-sexualccpar amoroso (Coimbra de Matos, 2002).
Até ao periodo de laténcia os impulsos e desejesagerianca sentia eram eficazmente
combatidos, porém, perante a re-emergéncia dadqaukexuais e agressivas isso deixa de
acontecer (Waddel, 1989). A pulsdo sexual é modutad o primado da genitalidade e o
adolescente tera de efectuar o trabalho de renéntigue “estar destinado a nao ter senéo
um sexo é renunciar ao outro” (Kestemberg cit. @oltse, 2005, p.305). Do mesmo modo
Grinberg & Grinberg (1973) sublinham que o estabelento da identidade sexual implica
uma rendncia ao sexo que nao se tem, sendo queqrEde obriga a elaboracéo do luto pelo
gue ndo se é. Assistimos entdo a uma reorganizagatorco da identidade pessoal e de
género com maior estabilidade, consisténcia da-esttma e confirmacdo do proprio valor
humano e sexual, a capacidade de atrair e podsfagat 0 objecto do sexo complementar

esta no cerne de todas as questdes narcisica®ldsahte (Coimbra de Matos, 2007). Pelo
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fim da adolescéncia, emerge uma representacao ltiseseial duradoura, estruturada e
conceptualizada como identidade sexual (Blos, 1974)

Por fim, a identidade sexual ndo se segue simpletEpelo conhecimento do préprio
género, sendo decididamente afectada pelas ideles & género oposto (Blos, 1974), uma
vez que, na adolescéncia, a experiéncia narcisacadehtidade de género sera funcao
essencialmente dos colegas do sexo oposto: o smiagiD pelas raparigas para o rapaz € o
ser apreciado pelos rapazes para a rapariga; @, arskr invejado pelos colegas do mesmo
sexo (Coimbra de Matos, 2007).

O Conceito de Imagos Parentais

Imago diz respeito ao “protétipo inconsciente despeagens que orienta” o modo
como apreendemos o outro. Este prototipo formaaspdtrtir das primeiras relagbes inter-
subjectivas reais e fantasmaticas com o meio farhile portanto, ndo representa muitas
vezes “um reflexo do real” (Laplanche & Pontali89%, pp. 305). Neste sentido as imagos
parentais surgem ligadas a no¢do de objectos a#tezndo mundo imaginario da crianca
pequena, e uma vez que a mae € o primeiro objeatelacdo do bebé, sera na relacéo criada
com ela, que se alicerca 0 mundo interno da criidizn, 1929). Segundo a autora, este
mundo interno sera habitado por objectos parciaisia vez que o bebé néo € ainda capaz de
conhecer e introjectar um objecto na sua totalid#&dsim as suas experiéncias seriam
clivadas em boas (as de satisfacdo) e mas (assteaffdo), o que ao ser introjectado constitui
a base do bom e do mau seio. Serd com estes mém@Ejectos parciais que a crianga ira
recriar uma profusdo de fantasias no seu mundmmte

Segundo Kristeva (2001), na posicdo esquizépatanoi bebé incapaz de vivenciar a
auséncia, experiéncia a auséncia do bom objecto comequivalente a um ataque pelo mau
objecto. Assim, o0 bebé entraria num processo gagdim do objecto numa parte boa e noutra
ma, negando tanto a frustracdo como o afecto pasec

De acordo com Klein (1929) esta formacao das imagi@rnas sera o representante
do Superego (numa primeira instancia), uma vezsgusobrepde a formag¢do do superego
primitivo. A autora defende que, a presenca de @®magpm caracteristicas boas e mas
representam estagios intermediarios entre um sypemeacador, dissociado da realidade, e

as identificacbes que se aproximam mais da reaidadneste seguimento, quanto mais o

15



desenvolvimento do superego e libidinal avancamdeaetcdo a um nivel genital, mais as

identificacbes se vao aproximando dos pais reais.

Pré-Adolescéncia

Segundo Blos (1962, 1967) temos de reconhecer em@anente na reestruturacao
psiquica que se manifesta com extrema importareciaréadolescéncia: 0 segundo processo
de individuacdo — tendo o primeiro ocorrido no ¢éxx ano de vida (Mahler, 1972). A
principal tarefa do pré-adolescente nesta segundwiduacdo € a de se diferenciar e
distanciar dos pais internalizados (Josselson,)1@B@ue na infancia seria uma preparacao
da crianca, em fase simbiotica, para se tornar maividuo independente ao nivel da
locomocéo (Mahler, 1972), torna-se na adolescéncidesprender das dependéncias da
familia — o largar os vinculos dos objectos infariBlos, 1967). Também Marques (1999)
sublinha a transformacédo das relagcbes com as $iquaeentais na adolescéncia, em que a
necessidade de desinvestimento das imagos parentis primeiros objectos de amor e
identificacdo edipiana, é vista como fulcral parawestimento em novos objectos.

Como referimos anteriormente, a puberdade insalaaam desenvolvimento
psicologico continuo, e neste sentido o periodolatiéncia representa uma importancia
extrema para a preparacao da adolescéncia, ungueeazele se estabelecem novos caminhos
para a gratificacdo e dominio do ambiente, atral@slesenvolvimento de competéncias
sociais, fisicas e mentais. Além disso, a latéacraenta a tolerancia a tenséo e traz um novo
leque de aprendizagens, de relacdes objectaisasia@geis e novos modos para a sustentacao
da auto-estima (Blos, 1962). Durante este peried@at@ncia as estruturas psiquicas estdo em
relativa harmonia, o superego é internalizado gmaimenta o seu controlo de impulsos. A
crianga por esta altura é realistica e emocionakrmgpendente dos seus pais e a auto-estima
deriva da aprovacgéao parental e do aumento de ciguked, estando assim, nesta fase, intacta a
omnipoténcia parental (Josselson, 1980). Assim geadragueza do ego na adolescéncia
deve-se ndo sO a crescente forca das puls6es mgmede parte, também a separacéo do ego
parental de apoio (Blos, 1967). Neste sentido, gurs#o Dias Cordeiro (1988) para
restabelecer o equilibrio narcisico e reorganizar sistema relacional face as imagos
parentais, torna-se obrigatério o afastamento dwgjos parentais, numa tentativa de se
afirmar, tendo em conta a necessidade de o adotesse tornar autbnomo em relacdo aos

pais.
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Quando a crianca comeca a atingir a puberdadeiga cma barreira contra as
influéncias contaminantes das fantasias parenadésn de que, a crescente faculdade de
avaliacdo critica faz diminuir a sua supremaciaestigio ndo desafiado (Blos, 1974). O
papel parental que anteriormente servia a criaeperdiente tem de ser abandonado, e a
gratificacédo parental, resultante da dependénc@idaca, tem de encontrar novos objectivos
(Blos, 1974). Surge o sentimento de separacdoa@uia, o desejo de agir como se nao
houvesse pais, contrariando tudo o que for contsaaaliberdade, o que Josselson (1980)
descreve como um segundo estadio de omnipoténegun8o a autora, quando a pré-
adolescéncia fornece um sentido suficiente de auot@n e proteccdo das necessidades
regressivas infantis, o pré-adolescente poder&o gme@mitir-se a experimentar a sua re-
alianca ao ego parental. Até porque, o pré-adaiseamseia pelo amor dos objectos parentais
do qual tem sido separado. Até a adolescénciap @agntal mostra-se disponivel a criancga,
a adolescéncia vem assim acabar com esta aliatus (B74).

O desligamento emocional dos objectos internaligadobjecto de amor e 6dio, abre
as portas na adolescéncia para a procura de nbjextas fora da familia (Blos, 1967). Como
também explica Dias Cordeiro (1988), € no seguimelat liquidagdo das imagos parentais
que surge a possibilidade de estabelecer relagdesosas fora da familia, caso contrario os
novos objectos arriscar-se-iam a representar ummples repeticAo dos antigos lagcos
familiares. Assim, torna-se necessario o luto desybds parentais para que possa ser possivel
0 acesso a novas relagdes e identificacdes. Ediarabdo sera extremamente defensiva e vai
resgatar 0S seus recursos aos investimentos gask infancia, as relacdes pré-edipianas e
a organizacdo do periodo de laténcia (Malpique3R00 superego edipiano perde neste
processo alguma da sua rigidez, enquanto a iggtduiarcisica do ideal do ego adquire mais
poder. Estas mudancgas estruturais permitem a cwisstda auto-estima, uma vez que esta se
torna cada vez mais independente de fontes extenantdo, dependente de fontes externas
que o proprio escolhe (Blos, 1967), e é nested®qtie o grupo de pares se torna essencial.

O adolescente anseia pelo conforto da gratificgpdlsional mas receia voltar a
envolver-se nas relagdes objectais infantis, pa@dente, sé através da regressao (da pulsédo
e do ego) € que a tarefa do adolescente pode sepletada. Sendo que, de facto, a
adolescéncia sera o unico periodo da vida em gegrassao do ego e da pulsédo se torna uma
componente obrigatéria ao desenvolvimento, operguitanto ao seu servigo, apesar da
ansiedade que causa. O periodo de laténcia degstaoto, ter preparado a crianca para que
consiga resistir contra a regresséo a relacdo soobjectos parentais infantis (Blos, 1974).

Importa ainda mencionar que esta necessidade dessd® e de fazer o luto das imagos
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parentais deve-se na adolescéncia a maturacaorgéssogenitais, a intensidade com que
surgem os instintos sexuais e as restricbes mauperegoicas face a pais sexualizados (Dias
Cordeiro, 1988)

As repercussdes do desligamento das relacoestabjedantis interternalizadas, sao
materializadas no que Blos (1967) descreveu come fibe objecto e empobrecimento do ego
no adolescente. Segundo o autor, ambas as conaigéestram um alivio compensatério no
grupo de pares, sendo a formacao social muitasyedigeralmente uma substituta da familia
do adolescente. O grupo permite identificacdesxpermentacdo de papéis sem nenhum
compromisso permanente, e além disso, partilhaivea abs sentimentos de culpa que
acompanham a emancipacdo das dependéncias inflaluss 1967). De um modo geral, o
adolescente nesta tarefa de individuacado do edesm#gmte ndo consegue suportar sozinho o
peso de manter a auto-estima, e portanto, acabespolher fontes externas que assegurem a
sua auto-estima, ndo surpreendendo que as sudisasssgjam 0 mais semelhante possivel ao

seu proprio superego (Josselson, 1980).

No entanto podemos observar algumas diferencasuaoregpeita ao sexo do pré-
adolescente. Segundo Blos (1974), a regressagoaa Bamais macica que na rapariga, mais
orientada para a accao e mais concreta. Nos pampassos na puberdade o rapaz ‘foge’ do
sexo oposto, enquanto a rapariga, pelo contrambpca os seus desejos e fantasias
heterossexuais em primeiro plano. Conforme o ga®r4), as fugas regressivas da rapariga
permanecem sempre contra-balancadas com o seu erguipara o sexo oposto. E de facto,
desde o inicio da adolescéncia a rapariga estaonigelbem mais preocupada com as
vicissitudes das relacbes objectais, enquanto egjias do rapaz estdo mais direccionadas

para o exterior.

Pré-Adolescéncia e Identidade no Feminino

O Corpo Feminino

Como temos vindo a discutir, a pré-adolescénciané tase de grandes mudancas
corporais e psicoldgicas, durante a qual se opeemstruturacdes fulcrais ao nivel do
desenvolvimento da personalidade. Assumimos meso® ag factores genéticos que

desencadeiam a puberdade impulsionam mudancasdgsies, influenciam o modo de gerir
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o reforco pulsional e a integracdo da nova reptagséa do corpo sexuado, a qual constituira
a matriz sobre a qual se vai organizar a futuraiaelade (Malpique, 2003). Tal como
defende Marques (1999), serd a partir do corpaogueocessos de identidade e identificacédo
serdo mobilizados. A este propdsito, consideranmmaaque sdo as questdes que se colocam
ao nivel das identificacfes femininas e masculiuesconduzem a uma crise de identidade.
Desta forma, serd a aquisicdo do feminino/masculjne faz renunciar a imago sexual
ambigua infantil e que conduz a constituicdo dalidl® ego (Marques, 1999). Segundo a
autora, o fundamental na adolescéncia, a partéaasformacdes com as relacdes parentais,
sao as transformacgdes corporais iniciadas com argadbe, jA que passamos a estar perante
um corpo dificilmente representavel porque é vikidmo desconhecido, e porque passa a ser
portador de forcas, desejos e capacidades novasprecisamente este novo corpo que
provoca a maior turbuléncia na adolescéncia. Assiegundo Deutsch (1991) é com o
aparecimento da puberdade que surge o periodo ide lihartacdo em relacdo a sexualidade
infantil, que se faz acompanhar de uma inclinagéia p realidade e de um processo intensivo

de adaptacao a realidade com recurso ao agir.

Relembremos, entdo, que a puberdade feminina da entre os 10 e os 11 anos, 0
gue se torna evidente com o desenvolvimento dos seailos pélos publicos. Pelos 12 anos ha
um evidente crescimento fisico, um aumento do p#ssenvolvimento das ancas, nadegas e
coxas (Malpique, 2003). Os contornos do corpo deimaemudam e desenvolve-se 0 peito
como uma nova parte do seu corpo. Nao s6 a rapemga em tamanho e forma, como o
crescimento do peito e a menarca podem surgir Borpd que nao va de encontro ao sentido
precoce que a rapariga tem do seu corpo (Notm&3)20

Mesmo quando bem informada, o aparecimento da m@g8b representa sempre
uma experiéncia chocante para a pré-adolescentgglit, 1981). A menarca pode
despertar fantasias e angustias — ja que o sargglee muitas vezes ser interpretado como
“ferida” evocando fantasmas de dilaceragao intarnajue esta pode significar de castracéo e
de violagédo (Malpique, 2003). Também Laufer (in$8pR005) nos fala dum traumatismo na
puberdade, no momento em que se gera um descommginmconsciente de um corpo
fisicamente marcado por uma especificidade femirimafacto de poder trazer uma crianca
no ventre. Algumas pré-adolescentes recusam in@mtemente esta compreensao e rejeitam
a integracdo de uma nova imagem de si mesmas cuafivdiduos sexuados. De acordo com
Kestenberg (1991), o sentir-se doente pelo sangde fambém fazer com que ndo anseie

essa espécie de feminilidade. No entanto, podeamuézes acontecer que no proprio grupo
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de amigas seja premiada aquela que tiver primemeraarca e fazendo referéncia aos clichés
populares do “agora ja és mulher’, podemos comperemambém a ambicdo da preé-

adolescente pela sua prépria maturacdo (Kestenb294).

Segundo Notman (2003), as mudancas no corpo adalesteminino aproximam a
rapariga da forma do corpo da sua mae, fazendoétansiirgir fantasias e expectativas em
relacdo a maturacdo do seu proprio corpo feminiagapariga pré-adolescente espera que 0s
seus seios cresgcam, comparando-0os sempre comsas dae, por exemplo. A autora (2003)
acrescenta, ainda, a importancia que a percepc# do crescimento do peito pode ter, uma
vez que se reconhece o peito como parte da trandgd@dolescente para se tornar mulher,
além de confirmar a feminilidade e a identificacdm a mae. Paradoxalmente, a relacdo com
a mae torna-se mais persistente e perigosa, istu@oa inibicdo que a pré-adolescente
encontra ao voltar-se para a realidade, direccoda- volta para a méae, por um periodo
marcado por exigéncias amorosas mais intensasmtisi{Deutsch, 1991). De acordo com a
autora, uma tentativa por parte da pré-adolesantibertacdo da mée que falha ou que seja
demasiado fraca, pode inibir o crescimento psicotdfyturo e deixar uma marca infantil em
toda a personalidade da mulher.

De acordo com Klockars e Sirola (2001), a mudargagonma do corpo da pré-
adolescente é, por um lado, fonte de alegria ergidm e por outro, motivo de vergonha e
confusdo. Apdés a menarca a vida da rapariga moeartdo-se mulher e herdeira do estilo de
vida da sua méde em muitos aspectos. Segundo Hag@l981), é com o aparecimento da
menstruacdo que a vagina da rapariga é “despertadaieste sentido, que também
Chasseguet-Smirgel (1976) defende a inexisténciaadema, no inconsciente da menina, até
atingir a puberdade e a menarca. Por esta alunge s necessidade de formar uma imagem
dos seus Orgaos genitais internos — 0 que tratagp@acto urgente e manifesto na rapariga.
Segundo Notman (2003), este caracter interno d@ooggnital “nao visto” e “mal-definido”,
das pré-adolescentes da azo a lutas particularderamdas definicdes e limites: a rapariga
tem de compreender, integrar e localizar o que aétéa da vista, toque e controlo, podendo
ser-lhe dificil obter uma imagem clara dos seufdsgnternos femininos.

Um outro aspecto, especifico e determinante doocerpanatomia feminina, que
determina o desenvolvimento e influéncia o estasioofgico das pré-adolescentes é a
capacidade de reproducao. A percepcao de que exmsteestrutura interna feminina que nao
pode ser observada, mas com funcdes a executartandgsforma uma importante parte da

sua imagem corporal feminina (Notman, 2003). Dadliantasia de alguma coisa especial ou
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“misteriosa” (Qque advém da sua localizacéo e domgrdo aparecimento da menarca) que |Ihe
confere um sentimento de receptividade (Kestenld®9l) e a ideia de que tera a capacidade
de ter bebés (Notman, 2003). De acordo com a a(R0fi8), esta ideia de que completara a
sua identidade de género “mais tarde”, forma tamiéna parte importante do seu sentido de
self e trata a componente da orientacdo da mubmer ‘@sperar”. Notman (2003), sublinha

ainda que a possibilidade latente de engravidag gedcriancas faz parte da identidade de
género, auto-conceito e auto-imagem feminina, uemque a possibilidade reprodutora é

parte fundamental do self feminino. Do mesmo md¢iEstenberg (1991) defende que é a
afirmacao do uUtero e da vagina como orgaos de mgédeque conduz a pré-adolescente na

sua identificacédo feminina.

O desenvolvimento de todo o corpo da rapariga itamtppara algumas das suas
experiéncias internas, experiéncias estas queeimcindo s6 a percepcdo dos seus Orgaos
genitais, como também o0s seus sentimentos solea oaspo actual, e 0 modo como este €
julgado pela sua familia e mundo envolvente. Déstaa, a representacdo mental do seu
corpo engloba também aspectos do modo como o spa afecta os outros - se é fruto de
aprovacao, amor, critica e/ou medo; incorporandsted modo, as suas proprias fantasias
sobre o0 modo como os outros a véem (Notman, 2Eas respostas sdo eventualmente
incorporadas na imagem que a pré-adolescente tesn ml®pria, e neste sentido, a autora
(2003) defende gque os sentimentos e fantasias gapasiga tem acerca do seu corpo Sao

afectados pelos valores da sua familia e contextials

Do ponto de vista psicolégico complica-se o trabalb luto na adolescéncia, ja que é
na puberdade que isto é sentido com mais interesidada vez que as transformacgfes séo
abruptas. A rapariga na puberdade assiste perplexaudancas do seu corpo e a violéncia
dos impulsos, sem poder ainda integra-los nem éracoma sua vida relacional um objecto
adequado — a rapariga fica face a um corpo de aessfranho e imprevisivel (Malpique,
2003). Obviamente nem sempre se trata de um pmclFasmatico, se a puberdade surgir
numa evolucdo normal — apoiada em expectativagiyassique estimulem o desejo de
crescer, a menina pode orgulhar-se da sua noveeimagova estatura e corpo de mulher.
N&o recusando esta nova imagem, e as vezes torsend® exuberante, escondendo no
entanto uma intimidade sexual que nao sabendo hbmoué sente como “vergonhosa”
(Malpique, 2003). De qualquer modo, a vida fantagadla pubere mostra-nos que a tomada

de consciéncia do seu 6rgdo genital — oculto, @ desatisfazer imaginariamente o desejo e a
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vivenciar a culpabilidade edipiana. Fantasias d#agéo e de rapto, de um filho do pai
edipiano séo frequentes e ajudam a elaborar o meéegenitalidade (Malpique, 2003). A
resolucéo do Edipo € mais demorada e menos defnidmenina fica por muito mais tempo
dependente, resultando dai um superego menos autdorapariga ndo so tem de mudar de
objecto sexual — da mae para o pai e deste para lbomem, como de zona erdgena — da
zona de excitacao do clitoris (activa-masculina @avaginal (passiva-feminina) (Malpique,
2003).

Relacdo da Rapariga com a Mae

Na menina, a mudanca de objecto libidinal tornéi@darmente dificil e ambivalente
a sua relacdo com a mée, sendo que o grande canfta menina tera de resolver, segundo
Malpique (2003), para aceder a sua feminilidaded sem grande parte com ela. A
identificacdo e competicdo da rapariga com a make Eer assustadora e estimular uma
regressdo em direccdo a mesma (Notman, 2003). Assirpuberdade, por um mecanismo
defensivo, estabelece-se uma grande tendénciassegre para a mae pré-edipiana,
restabelecendo com ela a relagédo ambivalente daaiaf — a menina tanto sente necessidade
de se aproximar e de se tornar dependente da mgando a separacdo que O crescimento
implica, como fica agressiva e rebelde. Nao se,tiarém, de uma rivalidade edipiana com
aproximagéo a figura materna porque as fantasizesstimosas sdo culpabilizantes, trata-se
antes, da procura de proteccao junto da mae (Madp2p03). E € também neste sentido que
Deutsch defende que, com a puberdade, a relacdoedina com a mae torna-se com
frequéncia mais intensa e perigosa. A tarefa nodaahpariga pré-adolescente, segundo Blos
(1974) consiste deste modo, na resisténcia bendislaca esta regressao em direc¢cdo a mae
pré-edipiana, na rendncia as gratificacbes daeslpré-genitais, e, como refere Deutsch

(1991) na libertacédo em relacédo a mae.

A genitalizagdo na mulher fica sempre marcada peldelo de relagdo maternal. A
erogeneidade, o investimento narcisico de todorpocque caracteriza a mulher, torna-o
atractivo e receptivo ao homem, mas € também icvdlde um espaco interior a preservar. A
relacdo maternal serd prototipo dessa relacao, uan‘a erogeneidade difusa do corpo da
mulher é simultaneamente uma dadiva ao homem khagd talvez por isso a mulher viva a
perda e a castracdao, em termos de abandono e idé (Malpique, 2003, p. 33). Do mesmo
modo, também Grinberg & Grinberg (1976) defendem @uelacdo com a mée proporciona a

base essencial a constituicdo e desenvolvimentdetididade sexual, ja que sera através do
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vinculo simbidtico mae-filha, que a menina se idigat com a feminilidade que a imagem
materna representa. Por outro lado, o papel desdrage pelo pai serd igualmente
importante, uma vez que facilita a identificacadilli@ com o objecto que ama e deseja.

Neste sentido, a relacdo entre méae e filha é eqpendida como base para todas as
relacbes de amor futuras, isto, tendo em contaaquée € geralmente o primeiro objecto de
amor, e assumindo que as emocdes mais desenvoleidasma certa qualidade feminina e
maternal (Klockars e Sirola, 2001). Assim, a maebgcto de amor e identificacdo, e a
rapariga nunca abandona nenhuma destas relac@éssy ae a sua qualidade variar conforme
a fase do desenvolvimento em que se encontra. €odesxual (e a sexualidade em si) sera o
sentimento que separa mée e filha e muda a qualikadua relacdo amorosa. A identificacado
com a méae providencia um sentido do que é ser femicomo mée e com 6rgdos genitais
femininos (Furman, 1996). A rapariga constréi o selfiespelhando-se a si propria nos olhos
da sua mée e na interaccdo com o corpo da mae lf@oide Matos 2002). As primeiras
experiéncias do seu self e as suas primeiras isg@essobre o seu corpo feminino e
feminilidade estdo totalmente dependentes da qadidla relagdo mée-filha. Sendo ainda,
gue a primeira realidade da rapariga sera a meotmsciente da sua mae (Klockars e Sirola,
2001).

Na fase pré-edipiana a crianca acredita que tudecébido da m&e omnipotente.
Somente mais tarde, quando a mae é diferenciada tahividuo, € que passa a ser objecto
de amor e desejo, sendo que a rapariga reconheuneiramente a sua mde como mae,
gratificadora de necessidades, e s6 mais tarde owuteer (Klockars e Sirola, 2001). A mae
— no seu papel maternal, € o primeiro objecto datificacdo, tanto que as pré-adolescentes
desejam ser “mamas” muito antes de desejarem aghénmes”. Referem-se as suas bonecas
como “bebés” mesmo antes de lhe darem nome, enimeatos conscientes e inconscientes
do ser ou ndo mée permanecem uma parte cruciardawgher por todo o processo de vida
(Furman, 1996). Também Hagglund (1981) se referbraadeiras com bonecas como
representantes de diversas tendéncias psicossexnatessidades — tal como a “criagdo” de
espacos internos. O comportamento da menina atfidense com a méae, faz avancar o seu
desenvolvimento feminino, se isto tiver lugar enmpteta compreensdo com a mée e o
ambiente, ajudando, deste modo, a construir umgsgecial maternal que vai reforcar a sua
feminilidade antes de entrar na fase falica-edaian
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Segundo Klockars e Sirola (2001), a relacdo coméa antra em crise N0 momento
em que a menina sente que o objecto de desejoadm&e é outra pessoa que nao ela. O
sonho pré-edipiano fica destrocado, e um homena extranterior paraiso self contentor da
relacdo mae-filha. Até agora, a mae era um obgetamor, quando a filha se identifica com
a mae, o objecto de amor muda. Havendo problematenaficacdo com a mae também vao
surgir problemas na mudanca do objecto de amase@ se a identificacdo ndo permitir um
sentimento suficientemente bom de identidade, exdgnte, a rapariga permanece presa ao
seu amor primario pela mae. Se por outro ladoxaadielade do corpo da rapariga tiver lugar
muito cedo, os objectos de identificacdo e de amdorpodem ser diferenciados (Klockars e
Sirola, 2001).

Com o decorrer do desenvolvimento, a mée tem afgdabdicar do seu amor pela
filha, e € neste sentido que Furman (1982, 1996)rdee que a funcdo das maes é “estarem
la para serem deixadas para tras”. Chasseguet-8&nii@93) refere também que, por outro
lado, as proprias raparigas desejam muito cedotdibse do poder da mae omnipotente e
castrador, para ficarem elas proprias encarregoesed proprio corpo — inconscientemente

equiparado ao das suas maes.

Na sua solucao edipiana Hagglund (1981) e Klockaé8gola (2001) descrevem que a
rapariga sente-se traida pela mae, percebe qué nambjecto mais importante do amor da
mae e que este objecto primeiro de amor da maseé pai, e que o amor e desejo fisico do
seu pai se dirige a sua méae. O pai’lhomem tem alg@onae prefere ter e € 0 seu objecto de
amor que a gratifica, a rapariga sente-se, entésirdda no seu desejo de amar por nao ter
nada que a méae precise e a que se possa ligard@Qaamenina ndo se consegue mais
experienciar como desejada e amada pela sua m&eu alesejo de ter a mae/mulher
exclusivamente para si torna-se num desejo de giemo que por sua vez acaba por evocar
na rapariga o desejo de ser amada pelo outro sed® gr mae no futuro. Assim, ao
identificar-se com a mae, o objecto de amor dato@@-se no objecto central e organizador
do desejo da filha (Hagglund, 1981).

Nesta fase edipiana, o pai €, deste modo o objleg@spectos libidinais da crianca e
o0 herdi das suas fantasias, e a mae sera portaataival pela aprovacdo do pai. A
identificacdo ao espaco interno edipiano com a fadaesurgir o desenvolvimento de uma
atitude materna-feminina na rapariga. A raparigantifica-se com a mae-rival edipiana que
tem uma relacdo sexual com o pai, e esta é a nuatrizeterossexualidade feminina, o que

permite a crianca perceber que sdo necessariosseois para produzir um bebé. Nesta
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altura, a menina vira a sua atencao para o painegd a desejar ter um filho seu, surgindo o
desejo de cuidar e apreciar o sexo oposto (Haggll@#él). Assim, a rapariga tem de
sobreviver fora da diade, abdicar da triade, erdgranoos seus objectos fora da familia. Se a
rapariga experimentou 0s pais como bons e “amotegnd mais facil aceitar a sua relagéo e
sentir-se aliviada e contente pelo seu amor (KlsckaSirola, 2001). Neste sentido, também
Kestenberg (1991) defende que a presenca de ugepal, capaz de ser afectuoso sem ser
invasivo, e de uma mae que admire verdadeiramept sem se subordinar a ele, criam as
bases para uma relagéo heterossexual adulta.

Ogden (1987) descreve a reorganizacdo dos dedajadade edipiana como um
fendmeno transitivo. A méae, que tem sido gradualemeéaconhecida como uma pessoa
separada, com desejos que a filha ndo pode maiBcgraacaba por decepcionar a filha. O
pai/homem torna-se o representativo fulcral dor@ydo objecto externo.

O amor heterossexual da mée baseia-se no seu ata@ep proprio pai, e na fantasia
suficientemente boa de uma relacdo amorosa erire elseu pai — fantasia esta que acaba
por exercer uma influéncia inconsciente nas faasasia filha. A rapariga apaixona-se
primeiro pelo homem da fantasia da sua mae, o honeemente da mée, o pai na mée. Se a
imagem que a mae tem da sua relacdo com o seugopgrfor boa suficiente, ela vai
permitir que a sua filha se apaixone pelo seu@gdén, 1987). Deste modo, a mée torna-se
unificadora do amor materno e paterno, e um agemtdesenvolvimento do Edipo na sua
filha. Se por outro lado a fantasia da méae pelo pau contém desapontamentos,
desvalorizacdo e inveja, estas emocdes vao sesfdralas para o mundo da filha,
influenciando negativamente as suas relacdes asmrd& solucdo do Edipo negativo, a
rapariga ndo encontra na mae a fantasia de umopaiebdesejado, mantendo-se a mée o
objecto de amor, e o pai, um rival pelo amor da.ri8@ado que, idealmente, a mée deveria
conduzir a sua filha para o mundo heterossexuahplementar (Ogden, 1987).

A mée e o pai como objectos de amor da filha toreardiferenciados no decorrer do
desenvolvimento edipiano, e o amor que a filhaesem relacdo a eles recebe diferentes
tonalidades. E esta diversidade de sentimentos nder @ue forma a base para um
desenvolvimento, em que mais tarde, diferentesopespodem surgir como diferentes

objectos de amor (Klockars e Sirola, 2001).

Apesar de Freud (1905), considerar a laténcia aom@eriodo de estagnacéo, muitos
autores defendem que faz parte da fase de matuypag@ssexual, em que a rapariga elabora

0 seu desgosto de perda da infancia e a imposdsitidide retornar ao espaco interno da méae e
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de voltar a ter a mae como sua. A separacao obrigalos pais leva a uma reorganizacéo das
defesas, ao desenvolvimento do ego e superego labaracdo de problemas edipianos
(Klockars e Sirola, 2001). Segundo Hagglund (198lepressao das fantasias sexuais e da
propria masturbacéo no periodo de laténcia nadfisgmue o desenvolvimento do espaco
interno da menina chegue a um fim, continua angg®eeder-se em areas mais sublimadas
da sexualidade — sublimacédo continua da pulsécplace interno ou da pulsdo dos orgaos
genitais internos ajudam a crianca a integrar agpsusonalidade os ideais relacionados com
a maternidade e com o bebé ideal. Estes ideaisngfgrados no superego da rapariga em
laténcia. Apesar da rapariga em laténcia ter aparemte abandonado o seu desejo sexual
pelos pais, a sexualidade néo foi banida da su&emeauriosidade sobre o seu corpo e dos
outros e masturbacdo sdo comuns, porém sdo caideproibidos e vergonhosos. Uma vez
gue a resolucdo da situacao edipiana e as proshggeiais influenciam significativamente o
desenvolvimento do superego, 0 aumento da moralidagkntimentos de vergonha e culpa —
funcdes centrais do periodo de laténcia (Klocké@gaa, 2001).

Neste sentido, a laténcia € um periodo de repaegéconstrucdo psiquica, aparte do
trabalho de luto, a menina aprende a tolerar aaperddquire mecanismos de defesa mais
desenvolvidos. A sua relacdo com o0s seus paigipalimente com a mae, melhora e torna-se
mais intima. Os amigos, novos interesses e a e@an com que o “desmame” da familia
se dé num circulo de amigos, ja que apos se tepdenado com 0S seus pais a rapariga tem
de encontrar uma identidade separada, aumentandgpa@tancia dos pares. Todavia, a
presenca dos pais permanece crucial ao desenvoldntentitario, e apesar da decepcdo na
sua relacdo amorosa com o0s pais, a capacidade tadeode identificacdo aos mesmos
persiste. A laténcia é, entdo, um periodo de wmagbes internas, em que toda a
personalidade se tem vindo desenvolver, que iréersafma enorme mudanca com a

puberdade e o seu desenvolvimento sexual (Kloek&isola, 2001).

Na adolescéncia, a crise de identidade atingaiasge e a luta pela independéncia
torna-se mais intensa. Apds a fase pacifica dandaté a rapariga muda externa e
internamente. A rapariga tem de abandonar a suangdade e desejo de estar intima com a
mae de um modo regressivo e passa entdo a regeitgpobndo-se, exigindo, acusando e
atacando-a (Klockars e Sirola, 2001). As fantaséasiais passam a ser organizadas a volta do
objecto, isto é, de outra pessoa — especificamear&cteristico do adolescente é que, em
primeiro lugar, os objectos sdo os pais depoisens substitutos e por ultimo novas e

verdadeiras relacdes (Hagglund, 1981).
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Na adolescéncia, a situacdo edipiana é reactivaalaapariga tem de ser capaz de
abandonar o objecto de amor pré-edipiano — a ni@ena) e virar-se em direc¢cdo ao pai-
homem interno. Se a rapariga néo foi capaz deesgifidar com a sua mée, regride para um
estadio mais precoce na sua relagdo, e a mae (wiblea a ser um objecto de amor
(Klockars e Sirola, 2001). A habilidade e desejonte em contribuir para a mudanca e
crescimento da sua filha, nesta fase, é cruciales@nvolvimento da relacdo entre méae e
filha. A capacidade de dar apoio sem ser invagiwéaxima mas ndo demasiado intima,
promove o crescimento da filha. Gradualmente arigg@ercebe que a sua personalidade e
estilo de vida da mée sao diferentes dos dela Klsce Sirola, 2001). Do mesmo modo, a
forma como a mée responde a sexualidade da fillma-8® fulcral para as suas relacbes
futuras. As fantasias e experiéncias da mae empa@k@os homens, a sua propria sexualidade,
e a vida sexual dos seus pais sao revividas na unde,vez que observa a sua filha com
namorados e com parentes/amigos do sexo mascalsexualidade da rapariga desenvolve-
se parcialmente ao identificar-se com o0 mundo nhelatande. Mais tarde, a mae devera ter a
habilidade e vontade de permitir que a sua filhea\a sua propria vida sexual. A forca
motivacional central da adolescéncia foca-se entioecessidade sexual, que aumenta na
puberdade e exige um objecto (Klockars e Sirol@120

Durante a adolescéncia, a rapariga redescobrea anée, agora numa base mais
realista — a mée esta, pelo menos parcialmentredidiada da mée internalizada da infancia
e a rapariga entretanto também ja conheceu outnieeras. As suas fantasias de mulher, da
situacéo da mulher, da feminilidade e maternidad®ain-se mais variadas e permitem novos
objectos de admiracéo e identificacdo. Neste sembitha-se menos dependente da mae uma
vez que constréi a sua prépria identidade femirdamesma forma, a rapariga abandona o
seu pai e a imagem de pai’/homem. Mée e filha jdpadiilham o mesmo homem (nem nas
suas fantasias), e neste aspecto tornam-se difedesc porém, a identificacdo com a
maternidade da-lhes uma oportunidade de continuareeu compromisso e amor, e neste
sentido mée e filha nunca se tornam completamefgeedciadas uma da outra (Klockars e
Sirola, 2001).

O amor da filha, que primeiramente se direccioraaa a mae, torna-se num amor
para um homem fora da familia. A vida da raparigssp a ser dominada por homem que ela
propria escolhe e que € desconhecido da mée. Nistgdo, a mde pode sentir-se uma
estranha, forcada a abdicar da filha que foi umdepde si, podendo entdo sentir-se
abandonada e rejeitada. Por outro lado, pode diulhosa do facto da sua vida continuar

em certa medida na da sua filha, e pela possitididie um dia poder vir a ter netos.
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Necessidade de Fantasia na Rapariga Pré-Adolescente

Torna-se evidente que as raparigas embarcam ntssitss romanticas acerca dos
objectos heterossexuais e no elaborar fantasiagodgletude no futuro, muito mais
prontamente que os rapazes (Slansky, 1984).

Segundo Bettelheim (2006) a necessidade de fantesaré-adolescente surge porque
os contos de fadas vao de acordo com a sua maleepansar e com as suas vivéncias, e é
por isso que acabam por lhe ser tdo convincentexoftos de fadas acabam por ser mais
confortantes que os esfor¢os intelectuais e rasaies adultos para a tranquilizarem, ja que
a crianca acredita nos contos de fadas uma veesjas se encontram de acordo com o seu
mundo. Isto, torna-se particularmente verdade pargré-adolescentes de dez anos, até
porque, como demonstrou Piaget (cit. Bettelheind6200 pensamento da crianga permanece
animista até a puberdade.

Como pudemos verificar, através do que temos viaddiscutir até agora, o
adolescente atravessa Vvarios periodos e procemsogjue surge a ruptura em relacdo a
infancia e a perda de continuidade e coeréncialgsigEncaramos a adolescéncia como um
periodo de transformacéo e construcdo em que esjaga ao nivel do infantil € mobilizado
para que novos objectivos e objectos possam serades (Marques, 1999). A pré-
adolescéncia surge num contexto de mudancas sasétjgsicoldgicas, que vao impulsionar
as reestruturacdes necessarias a instituicdo daizesada personalidade, a consolidar ao
longo da adolescéncia (Malpique, 2003). Este cdojde mudancas, provoca alteracdes nas
relacdes do sujeito consigo proprio e com 0 outrespecialmente com as imagos parentais
(Marques, 1999).

Uma vez que as relacdes de vinculo com as imag@ntais dependem do sexo da
crianca, o0 processo adolescente ocorrera obviandenterma diferente em ambos 0s sexos
(Marques, 1999). Pretende-se com este estudo ceng@ecomo se processa a evolugcédo da
pré-adolescéncia feminina, tendo em linha de castamodificacbes ocorridas com as
mudancas ao nivel corporal, evolucdo da identidasaal e evolucao da prépria relagdo com

as imagos parentais.
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. Método

Hipoteses: Com o eclodir da pré-adolescéncia vamta uma diferenca em termos
de desenvolvimento ao nivel da identidade sexusiestada nas mudancas/desenvolvimento

nas relagcdes com as imagos parentais.

Delineamento: O presente trabalho tem um caracigitgtivo e exploratério e € um
estudo de um grupo de pré-adolescentes do sexoifende dez e doze anos, em que se
pretende observar o modo como se expressa e sevdieeea identidade sexual, e 0 modo
como esta se relaciona com as imagos parentaisndedade para a outra.

Participantes: A amostra deste estudo é compostanp grupo de vinte raparigas pre-
adolescentes, de dez anos (que ainda ndo tenhaum tietnarca) e doze anos (que ja tenham
tido o aparecimento da menarca) de uma escolacaithi Regido Autébnoma dos Acores. O
instrumento tera sido entdo aplicado a pré-adaksse&om as caracteristicas acima descritas,
gue se tenham predisposto a responder a0 mesnue, B&Q tenham apresentando na escola
guaisquer comportamentos disruptivos e/ou difialddaescolares. Neste sentido, trata-se
portanto de uma amostra por conveniéncia (Bispoatddo, 2003).

Instrumento: O instrumento utilizado neste estfmlam alguns cartbes do T.A.T.
(Teste de Apercepcdo Tematica) criado em 1935 momyHMurray. Esta prova tem como
objectivo explorar a personalidade estudando adkedinamico das diferencgas individuais na
percepcdo de um estimulo normalizado (Murray, 2081 escolha dos cartbes a serem
utilizados neste estudo estara obviamente de acmrmioos objectivos do mesmo. Os cartbes
do T.A.T. representam situacfes humanas classicastwacdes de conflito universais, e
possibilitam-nos 0 acesso as dimensoées relacidoaigncionamento mental. Com efeito em
cada cartao existe uma referéncia permanente aegpéeifica a condicdo humana - face a
um material objectivo, mas que reenvia para casfliiniversais, existe um contetudo
manifesto e um conteudo latente, susceptivel dgivaaum ou outro nivel de problematica.
Apesar de figurativas, as imagens séo suficienttsnambiguas para remeterem para
diferentes interpretacdes; o sentido conferido dadaagem estard ligado a memoérias —
especialmente do tipo afectivo, de situacOes semtdh pelas quais o0 sujeito tenha passado
(Shentoub, 1999).
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Neste sentido “toda a resposta e todo o comportanmdem sem ser entendidos
como projeccéo, i.e., como manifestacdes de modgsips de se aproximar do mundo e de
o interpretar”, podendo-se dizer que os sujeitoamepriam do material e transformam-no
(Fernandes, 1994)Neste seguimento, segundo Marques (1994), podemos dizer que
através do contar uma histéria no T.A.T. 0 sujp&ssa por um processo de “separagao-
ligacdo-separacdo” — em que O sujeito para intEmptem de identificar as caracteristicas
manifestas do material e o contexto em que o pramaterial € apresentado, para depois
poder avivar essas caracteristicas com elementssadeealidade interna, mas nao deixando
no entanto, de manter separadas as caracterigtmasnientes do externo e do interno, para
que possa ser possivel uma ligacédo entre elaseFpesesso que, segundo a autora (1994)
possibilita a emergéncia de um “novo objecto” coamacteristicas desses dois mundos,
esperando-se um equilibrio entre ambos — a histigao sujeito contar sera o resultado do
compromisso existente entre a pressdao dos contdddosscientes e 0s mecanismos de
defesa mobilizados. Podemos ainda acrescentar galedg estamos perante um mundo
interno que domina o externo, temos a desrealizagioecusa da realidade; por outro lado
guando o mundo externo domina o interno temos pres® empobrecimento da
fantasmizacéo (Marques, 1994).

Ou seja, na situacao projectiva, o sujeito tem alar fe associar a partir de um
material ambiguo mas cujas caracteristicas pevespt latentes reactivam um campo de
experiéncias sensorias e representativas, quadezém pelas formulacbes das respostas: 0
discurso do sujeito - se inscrito num sistema nkdei emergéncia de representacdes internas
na expressdo associativa autorizada pelo declimigigllancia e o apelo fantasmatico do
teste, mas ao mesmo tempo deve ter em conta utigdadeaexterna que deve ser respeitada,
e assim sendo a situacdo projectiva impde um daplstrangimento (Chabert, 1993).
Boekholt (2000), sublinha ainda que o T.A.T nang@aem periodo de laténcia remete para
um conjunto de situac¢des contraditérias mais fateda que no adulto, tais como:

1) O apelo a percepcao e projec¢cdo simultaneametiagd&o comum também ao
adulto) — em que a crianca tem de dar um sentidsopé ao material manifesto de cada
cartdo, tendo entdo de criar uma relacéo entral@ e “fantasma”.

2) O facto de a laténcia ser considerado um periodquara sexualidade infantil
se encontra adormecida, e em que no entanto olchinkatente de alguns cartdes suscita uma
série de questdes supostamente adormecidas q@neaigesconflitualizacdo de solicitacdes

conflituais.
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3) O ultimo paradoxo esta ligado ao aparecimento téndea no declinio do
complexo de Edipo, em que s&o mostrados contuddesacom cenas entre adultos, o que
podera reactivar a cena primitiva.

Chabert (1993) vem ainda acrescentar duas probtEmgbrimordiais ao momento
adolescente: a reactivacdo dos processos de sép@mdividuacdo e o0s seus esfor¢cos na
manutencdo de uma identidade subjectiva estaweheactivacdo da problematica edipiana e

as suas consequéncias no colocar em lugar asfickgiies sexuais e escolhas de objectais.

Como ja foi referido, cada cartdo apresenta umatieemem especial, ja que cada
imagem reenvia para um tema especifico (depreagéessao, triangulacéo...). A analise da
narrativa sera sempre referente ao conflito latepte o cartdo propde e a ressonancia
emocional que este provoca no sujeito. Segundot@heii1999), as problematicas do T.A.T
prendem-se com a:

a) ldentidade e ldentificacde a existéncia ou ndo de estabilidade da idergidad
diferenciagdo das personagens; e as identificaqp@de@sao ou ndo colocadas e as referéncias
sexuais gue sao ou nao estabelecidas.

b) Relacdo de Objecte- na representacdo de si e da relacdo; nos mowmen
libidinais e agressivos; na possivel ligacdo eeles ou nos processos de desligamento
predominantes; e nas relagbes que traduzem umtootd ambivaléncia ou uma tendéncia

para a desintrincacao pulsional.

A escolha dos cartdes teve em linha de conta qugacto da problematica edipiana
é fortemente mobilizada pelos cartdes figuradasetigdes inscritas na diferenca de sexos
e/ou geracional — C2, C4, C6, C7 e C10. Estes amasttom clareza as modalidades de
investimento e tratamento das relacdes para aosn@Eyentais, e provocam nos adolescentes
uma consideravel excitacdo, devido a proximidade og fantasmas incestuosos e ao seu
impacto pulsional (Chabert, 199%.sendo que 0 que se pretemtservar com este estudo
trata a identidade sexual e a relagdo com as in@ayesitais foram seleccionadas o C2, C4,
C6GF, C7GF, C10 e 0 C16:

e C2

No que concerne ao conteudo manifesto do cart@ostaepresentada uma «cena
campestre» com dois planos. No primeiro temos w@pariga com uns livros, e no segundo
um homem com um cavalo e uma mulher (possivelmgrdtéida) encostada a uma arvore.

Nao existe uma clara diferenciagdo geracional sep@oa diferenciacdo sexual é evidente.
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Em relacdo ao conteudo latente do cartdo tornanseeate a questdo da triangulacéo
edipiana: atraccdo em direccdo a personagem dog®sio, rivalidade com o parente do
mesmo sexo, causando perturbacdes pulsionaisdanéadito e ao tabu do incesto (Chabert,
1993), joga-se entéo a relacdo da crianca comal pagental e a questdo do interdito, se a
crianca for capaz de a abordar (Boekholt, 2000k Eartdo € fundamental na medida em que

nos permite perceber em que medida o conflito adgg estruturado (Chabert, 1993).

e C4
Manifestamente trata-se de um casal jovem, umaenylimto de um homem que se
afasta. Ao nivel latente o cartdo remete para @litmpulsional numa relacado heterossexual,
sendo que cada uma das personagens pode ser pori@delomovimentos pulsionais —
agressividade e/ou libido. Na crianca, remete tamipéra a “diferenciacdo das imagos
parentais num contexto conflitual” (Boekholt, 20p0158). E frequente depararmo-nos com
uma instabilidade nas identificacbes, visivel palterndncia de escolhas de posicoes

masculinas e femininas.

« C6GF
Temos no que respeita ao conteddo manifesto um baserossexual, uma jovem
sentada voltada para um homem que se encontraadolina sua direc¢do com um cachimbo
na boca. Nao existe uma diferenca de geracOeshpdacés solicitacOes latentes deste cartdo
remetem para o fantasma da seducao, e pde a peamaeidade de integrar a identificacédo
feminina no seio de uma relacdo de desejo, ja qdemos observar uma espécie de convite
ou apelo a relacéo libidinal. Nas raparigas, pad#tm, neste sentido evocar o casal parental
(Boekholt, 2000). Quando predomina a problematiegcisica observamos um sobre
investimento no corpo, da aparéncia ou da postasapgrsonagens, a sua idealizacdo ou

depreciacdo, sem a possibilidade de elaboracaordtita pulsional.

« CV7GF
Ao nivel do material manifesto vemos uma mull@nam livro na méo, inclinada
para uma menina que segura um boneco ou um bebgrapss. A diferenca de geracdes €
marcada. No que respeita ao latente, este card® neactivar a problematica das relacdes
mae-filha na sua dupla dimensao, de rivalidadeestificacoes (identificacdo com mulher e

com o materno), e de interaccbes precoces maezarigna qualidade dos lacos “mae-filha”
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que é aqui solicitada, e que se traduz pelo modwoco boneco é agarrado pela crianca,
estando entdo a prova a relacao entre mée e filmacontexto déolding (Boekholt, 2000).

A reactivacdo das relagbes precoces mae-filha tarrasoovimentos de projeccao e
deslocamento sobre a relagdo “menina-boneco”. Oeqtéeem jogo aqui é a capacidade de

representar uma “méae suficientemente boa”.

* C10
No que concerne ao material manifesto temos a midade de um casal, em que

apenas sao ilustrados os rostos. Nao ha diferémciale geracdes, porém devido a
ambiguidade do cartdo, a imagem pode suscitaredifes interpretacées quanto a idade e
sexo, que determina a identificacdo do sujeito acasal heterossexual ou homossexual,
podendo também surgir relacdes especulares oupetauNoO que respeita as solicitacdes
latentes podemos ainda dizer que o contetudo déocavibca claramente uma proximidade do
tipo libidinal progenitor/filho ou do casal parentpara além da problematica da identidade
(Boekholt, 2000) devida a representacdo apenasodtas, que implica uma representacéo
integra da imagem do corpo.

*C16

Este cartdo é totalmente branco e o ultimo a sesaptado com uma nova instrugao.
No que concerne ao nivel latente este cartdo r@eénfdrma como o individuo estrutura os
seus objectos privilegiados e as relacdes queastabcom os mesmos, servindo também
como uma espécie de sintese da totalidade dossapiesentados. Reenvia também para a
“capacidade de estruturar um objecto interno e e@gociar a separagdo com o clinico”
(Boekholt, 2000). Nao podemos pér de parte a irApoia deste cartdo, devido a dificuldade
que apresenta mas sobretudo devido a variedad#icieagsdes que implica, motivo pelo qual

decidimos inclui-lo nesta investigacao.

O método de anadlise dos protocolos T.A.T. assemsgancialmente, no estudo dos
procedimentos e legibilidade do discurso utilizagekas pré-adolescentes na elaboracéo das
suas narrativas e das articulagbes com as probtamajue elas abordam. O método de
analise comporta dois tempos, num primeiro tempcqate-se a andlise cartdo a cartédo
(Shentoub, 1999) que compreende a codificacdo dosegimentos e as referéncias as
problematicas abordadas pelo sujeito face aosesartdestes dois movimentos tém como

objectivo apreender o trabalho psiquico, do qual &temunhos os procedimentos de
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elaboracdo do discurso face as solicitacoes dorimateda situacdo T.A.T. Num segundo
momento, procedemos a uma sintese das informabfida (Shentoub, 1999), que passara
por um reagrupamento dos diferentes procedimentitzados, e que permitird apreciar a
gualidade do processo associativo, tendo em cent@acoes entre representacoes, afectos, e
mecanismos de defesa, e o que implicara também stagie das modalidades de
funcionamento psiquico em jogo na experiéncia T.AeTpropor hipoteses referentes a

organizacédo psiquica de toda a amostra.

Procedimento: Através de uma reunido com os memndxesutivos de uma escola
basica e secundaria da Regidao Autbnoma dos Actoesequerida a autorizacdo para a
realizacédo deste trabalho onde foi apresentadgeztold do mesmo e clarificadas todas as
davidas existentes. Apds concedida a autorizac&cupdmos junto dos membros da
respectiva instituicdo a sua colaboracdo nestasfigagdo. Uma vez que a amostra deste
estudo € de menor de idade, foi pedido o consentovetodos os encarregados de educacao
(através da carta de consentimento — Anexo A), is omaa vez foram clarificadas todas e
quaisquer duvidas dos encarregados de educacaanecd#ra.

No que respeita asetting foi-nos facultado, pela instituicdo, um gabin@penas
com uma secretaria, duas cadeiras, e um sofa) gdesge preencher os requisitos de
aplicacédo da prova T.A.T., e de modo a que o ctmté& aplicacdo fosse o mais proximo
possivel do clinico.

A prova projectiva tera sido aplicada a todasrésapolescentes da mesma forma, no
sentido de uniformizar as condi¢cdes de aplicacateslie e de proteger o ndo enviesamento
dos resultados. Foi também tida em conta a neeekssido investigador manter uma atitude
neutra e assegurar o anonimato e confidencialidkedeada pré-adolescente e das suas
respostas - tendo-se em vista a captacdo do fiamemo mental da nossa amostra
respeitando ao maximo a logica interna dessesdnamientos (Marques, 1994).

A instrucdo da prova foi dada no inicio e ndo é&petida, sendo que face a uma pré-
adolescente muito inibida se possam ter colocagonas questbes, a instrugdo dada foi
entdo a seguinte: “Imagina uma historia a partircdda uma das imagens que te vou
mostrar”. O ultimo cartdo a ser mostrado tera sdmpre o 16 (em branco) com uma
instrucéo adicional “Agora constréi a historia quéseres” (Boekholt, 2000).

Durante a aplicacao tornou-se fundamental ter emaoo tempo de laténcia — tempo
gue decorreu desde o0 momento de apresentacdotéo aé& ao momento em que O sujeito

comecou a falar (Shentoub, 1999). A anotacao @vorébi integral, respeitando todas as suas
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caracteristicas (abreviacoes, reconstrucfes gintagdes), uma vez que o trabalho sobre o
T.A.T. se iria efectuar a partir da andlise forrdalrelato tornou-se essencial transcrever o

discurso o mais fielmente possivel (Shentoub, 1999)
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V. Apresentacao de Resultados

Apods a aplicacdo de todos os cartdes T.A.T. a nesestra, procedemos a analise dos
procedimentos utilizados, dos tipos de legibilidaglecontrados, e a interpretacdo das
respostas dadas de modo a que pudéssemos obtaaalgonclusdes (Anexo B e C).

De modo a facilitar a compreensao dos resultadmssequentes comparacdes, apos a
analise de todas as respostas (Anexo B e C) faarném elaboradas duas tabelas (tabela 1 e
2 — Anexo D). Estas tabelas surgem com o objecde&/@nglobar todos os procedimentos e
tipos de legibilidade utilizados em cada cartaa, gmabos os grupos da amostra, permitindo
assim uma comparacao mais directa entre o grupondasias de dez e as pré-adolescentes
de doze anos em cada um dos diferentes cartdes.t@abém importante referir que no
sentido de se encontrar os procedimentos maigadds nas diferentes respostas, definiu-se
gue os ‘procedimentos comuns’ seriam todos aqueiEezsados pelo menos quatro vezes em
cada resposta/cartdo. A apresentacdo dos resuladbdeita cartdo a cartdo para cada um

dos grupos da amostra.

C2 aos 10 anos

Procedimentos: Como podemos ver através dabela 1 (Anexo D) os mecanismos
proeminentes nas meninas de dez anos a este sadda2 13; A2 15; CFol; CFo2; CFo3;
CFo4 e CN1.

Legibilidade: Em relacdo aos tipos de legibilidade encontradmmatse evidente o

predominio da legibilidade tipo 2 (surgindo apemas resposta com legibilidade tipo 1).

Triangulo edipiano: No que respeita ao conteudo latente do cartdoerposl dizer que
apenas duas meninas jogam o conflito edipiano uas respostas e apenas uma delas é capaz
de encenar uma solucéo ao conflito — “Acho quesaiastudar e os pais ‘tao a trabalhar nas
terras, e acho que ela ‘ta triste, mas a mae @staEla ‘tA a pensar que se nao estudar vai ter
de trabalhar para as terras.” (IV. Anabela). Semskim, torna-se evidente o evitamento da
maioria das meninas a triangulacédo edipiana, useoi® mecanismos de fuga ao conflito o
recurso a um registo factual, a uma indiferencial@opersonagens — que ndo séo postas em

relacdo — “E um homem a pastar, uma mulher a ghea ele, e tem uma menina com 0s
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livros na médo, mas ndo se conhecem por isso n&stéia entre eles.” (IX. Bruna), e por

vezes uma escotomizacao de personagens, surgretigao dual.

Identificacdo: Por outro lado, se no que respeita a triangulég@on visiveis dificuldades
em abordar o conflito edipiano, no que concernéedtificacdo essa dificuldade n&o foi
notoria, uma vez que oito das meninas deste grepdestificaram a personagem feminina
em primeiro plano do cartdo — “Tao num campo,@araa ‘ta com livros na mao+++ e a Sr.2
a descansar+++ nao sei.” (VI. Bia). Nas duas mengma que esta identificacdo n&o foi
possivel, parece tratar-se de uma situacdo que swgseguimento da fuga ao conflito
edipiano — “Cultivar+++ eles conhecem-se mas ‘thalsalhar+++ é so” (I. Maria). Podemos
também dizer que nas meninas em que a sua idemtidastavel acaba por se tornar evidente

uma diferenciagao das trés personagens que figuicartao.

C2 aos doze anos
Procedimentos/Aos doze anos, 0s mecanismos de defesa que mang@etram no cartao 2
sao: A1 1; A2 4; A2 15; B2 9; CFo3 e CFo4.

Legibilidade: Apesar da legibilidade tipo 2 dominar as respossasgem também com

alguma evidéncia as respostas com legibilidadeltipo

Triangulo Edipiano: No que concerne ao grupo das pré-adolescente®zie athos, e em
relacdo ao conflito latente do cartdo podemos djmermetade da amostra joga a triangulacéo
edipiana nas suas respostas deixando transparesgol@ movimento pulsional do desejo
pela personagem do sexo oposto e rivalidade cosrsmipagem do mesmo sexo. Apesar de
cinco pré-adolescentes abordarem o conflito latelttecartdo, apenas uma traz na sua
resposta a resolucdo ao mesmo — “Era uma vez dulenes que ‘tavam apaixonadas pelo
homem que ‘tava a cavar as suas terras. Esta méammaaa pensar que a outra podia estar
gravida dele por isso nao quis dizer-lhe que gasthele. Mas ele depois apaixonou-se por a
rapariga dos livros e acaba por namorar com dM.’"Raquel).

Nas cinco pré-adolescentes em que de facto ha uamento ao conflito edipiano, o
acaba por ser visivel nas respostas € o recurso registo factual — em que as personagens
ndo se encontram em relagdo, a escotomizacdo dedasnpersonagens (permanecendo-se
assim na relacdo dual), a indiferenciacdo de pagens e a uma falta de identificacdo a

figura feminina do primeiro plano do cartdo — “Emr@a vez uma menina que ‘tava a fazer
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uma pesquisa sobre agricultura e entdo foi a unrgage falou com varios trabalhadores
(...).” (X. Claudia).

Identificagdo: No que respeita a questdo da identificacdo podeorsatar que quase todo o
grupo da amostra se identifica de forma notériapanga em primeiro plano do cartdo, sendo
gue apenas uma das pré-adolescentes néo o faz (@oguparece vir de encontro a fuga do
conflito edipiano) — “E num campo, ha muito temmde ‘t4 a semear batatas. Esta é
professora, ele vai andar de cavalo. Esta ‘t4 eathesr. Mas eles ndo se conhecem que estao

de costas viradas.” (I. Manuela).

Sintese do C2Ao0 nivel dos procedimentos, podemos dizer quenasinas de dez anos
utilizam maioritariamente mecanismos da série A adtie C, podendo-se acrescentar assim
gue se encontram dominadas por mecanismos de looggrie A) e por mecanismos de
evitamento (série C). Uma vez que se encontrantiaskss estas duas seéries, fica assinalada
a natureza neurdtica dos conflitos destas menthdambém de notar a presenca de CN1's
neste cartdo, que é aqui entendida como um “trampeara a evocagdo de um conflito
dramatizado sobre um modo mais secundarizado, ab agi movimentos pulsionais séo
metabolizados” (Shentoub, 1999, p.88). Aos dozes apeesar de continuarmos a assistir a
presenca de mecanismos de controlo (série A1 Herpos também notar uma diminuicédo
dos mecanismos de evitamento (série C), e um aondest mecanismos da série B — que se
fazem sentir pelo acento inscrito nas relacfespassoais entre as personagens dando conta
da ambivaléncia do desejo (B2 3), e pela repres@otaa curiosidade sexual e da cena
primitiva, que aos dez anos ndo se evidenciava.erRosl também reparar que 0s
procedimentos A2 15; CFo3 e CFo4 aparecem em apggsupos da amostra, sublinhando
assim a necessidade de ambos os grupos da aneostesjtar a relacdo entre as personagens
e o conflito latente do cartdo. E assim sendo, modedizer que aos doze anos passa a haver
um maior dominio pelo conflito latente que pasda pencenacéo das relagdes interpessoais
gue vém figurar o confronto entre as instanciasie(®oub, 1999, p.87). Concluindo,
podemos notar que o grupo de dez anos utiliza iteiamente mecanismos da série C, que
se fazem acompanhar por mecanismos da série Adédgesanos a situacao inverte-se ja que
0S mecanismos mais utilizados foram os da sériedDisdo-se os da série B, notando-se
ainda também a presenca de mecanismos da série A.

No gue concerne ao conteudo latente do cartdoder@tificacdo com a rapariga, a

presenca da imago feminina e masculina, tal comaum respeita a escotomizacdo de
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personagens nao foram encontradas diferencasam#rire ambos 0s grupos da amostra. No
entanto sera talvez curioso reparar que enquantdodaa anos nenhuma das meninas
considerou a hip6tese da imago feminina estar dgavaos doze anos esse facto foi
contemplado por trés pré-adolescentes. Importae nesttdo constatar que no grupo das
meninas de dez anos ha uma maior dificuldade emaren& triangulacdo edipiana e no
proprio conflito do cartdo em relacdo ao grupoptésadolescentes de doze anos. No entanto,
aos doze anos evidencia-se uma dificuldade em #ac@olucdes para os mesmos conflitos

evocados.

C4 aos 10 anos
Procedimentos:No cartdo 4, no que respeita ao grupo dos dez @oolemos ver que se
distinguem os procedimentos Al 1; B2 9; CFo3 e CN4.

Legibilidade: No que concerne a legibilidade das respostas @aooms os tipos de
legibilidade 2 e 1.

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressivileste cartdo a maioria das meninas vai de
facto de encontro ao tema banal na medida em gueegmonam (todas elas) a relacéo
libidinal num contexto de agressividade, rivalidaoie rejeicdo. Tornando-se este contexto de
rejeicdo o mais representado neste grupo — “S&uleasela ‘t4 a olhar para ele, e ele ‘ta a

olhar para outra coisa, ndo quer saber+++ nao(34i.Bia).

Identificacdo: No que respeita a identificacdo fica claro o modma estas meninas se
identificam a esta figura feminina mais passivauitas vezes rejeitada e traida — “Acho que
a mulher esta a tentar que ele preste mais ateneby mas ele "ta a olhar pa outro lado. Ele
nao se interessa mais, ela "ta a tentar ter umeergacom ele mas ele ndo a quer ouvir.” (IV.
Anabela). Ser4 também relevante referirmos queaapkstema da traicdo e rejeicdo surgir
com alguma frequéncia apenas uma das meninas inelusua histéria uma segunda
personagem feminina como justificacdo a traicadlrad os dois, o homem vé outra mulher,
sai dos bracos da mulher e vai ter com a outr&” Bruna), acentuando esta terceira
personagem o impacto edipiano da fantasmaticaalidade com a personagem do mesmo
sexo e atraccdo pela personagem do sexo opostemBsedambém reparar que apesar da

eminéncia do conflito se tornar evidente nas rdsgoa este cartdo, apenas trés meninas
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devolvem uma solucdo para o mesmo — “Sao namorats zangaram-se+++ ele traiu-a, e

eles vao-se separar” (1. Maria).

C4 aos 12 anos

ProcedimentosAos doze anos, notamos uma diferenca nos procetbmatilizados onde €
visivel o dominio da série B e neste sentido emaords 0s seguintes procedimentos: B2 1;
B2 3; B2 8; B2 9 e CFo03.

Legibilidade: Evidencia-se aos doze anos o tipo de legibilidade 2

Ambivaléncia na relagéo libidinal e agressivdNeste cartdo, a ambivaléncia na relacao
libidinal é percepcionada por praticamente todgsrésadolescentes, excepto por trés em que
apenas uma das variantes é tida em conta: a agresdParece que ele quer bater em alguém
e ela "td a segura-lo++ mas nado aguenta muito te(MpoAndreia); ou a libidinal — “Um

homem abracado a uma mulher, sdo namorados, \Gsa€ (II. Débora).

Identificacdo: A identificacdo a personagem feminina torna-se eatigl em toda a amostra,
estando esta representada de um modo passivo antonnasoquista — “Um homem e uma
mulher, sdo casados, mas ele ndo deve gostar dalitpe ela 't a fazer os possiveis para se
reconciliarem, mas nao vai conseguir.” (VIl. Lisead)d Podemos também dizer que a segunda
personagem feminina € aqui evocada por duas ptésagotes — “A mulher brigou com o
marido, ou ele com ela, ele andou a beber, e langgor causa desta outra mulher.” (IX.
Tania) sublinhando assim a dupla conflitualidadepdzblemética edipiana, o desejo pela
personagem masculina e a rivalidade com a segusrdarnagem feminina do cartdo. No que
respeita ao conflito, apesar de ser jogado emcpraénte todas as respostas, nenhuma das

pré-adolescentes parece encontrar uma resoluca® paesmo.

Sintese do C4No que respeita ao grupo de dez anos, importaaepa dominancia do
procedimento A1 1 que vem evidenciar um mecanisencotitrolo que se prende com o tema
banal do cartéo, ficando assim o conflito “confin&dum quadro socialmente permitido e ao
senso comum” (Shentoub, 1999, p. 92). Juntamente @dCFo03, este procedimento vem
impermeabilizar a entrada no contetdo latente di@aAlém destes dois procedimentos
encontramos ainda o B2 9 — representada pela agabzdas relacdes; ® CN1 — pela

encenacdo de uma personagem que elas investem womaepresentacdo de si proprias
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(positivas ou negativas). Aos doze anos, notamasdifarenca nos procedimentos utilizados
onde € visivel o dominio da série B, evidenciarelcassim uma maior labilidade nas
respostas ao cartdo 4 que ndo se encontra prestmeninas de dez anos. Esta maior
labilidade traduz-se pela entrada directa na expe@2 1), pelo acento inscrito nas relagbes
interpessoais entre as personagens dando contanlgi@aéncia do desejo (B2 3), pelas
apreciacoes pessoais (B2 8), e pela tonica postamatid privilegiado na sexualidade e
erotismo (B2 9). Em todo o caso, esta labilidadesta acompanhar por procedimentos de
evitamento — CF03, que permanecem uma constanénims os grupos da amostra.

No que respeita ao conteudo latente ndo foram wdd@s diferencas consideraveis
em ambos 0s grupos da amostra para nenhum dosidostdAmbos 0s grupos percepcionam
uma relacdo com possivel ligacéo libidinal e agvassendo que apenas uma menina em
cada um dos grupos entende a relacdo somente gmessi@a. Também no que respeita a
possibilidade de uma terceira personagem feminmacartdo, também nao encontramos
diferencas consideraveis, uma vez que esta foepei@anada por uma menina no grupo dos
dez anos, e por duas no grupo dos doze, podembgitaizer que esta terceira personagem
pode acentuar o impacto edipiano da fantasmatiaemb&m ao nivel do conflito e da sua
resolucdo ambos 0s grupos se encontram equipaetis em conta a proximidade dos seus

resultados.

C6GF aos 10 anos
Procedimentos:No que respeita ao cartdo 6GF e ao grupo dos riez, @ncontramos nas
suas respostas procedimentos de controlo — Alahilelade — B2 1, e E14, tornando-se no

entanto, dominantes os procedimentos CFol e CFo3.

Legibilidade: Em relacao a legibilidade das narrativas poderta m predominancia do tipo
3el.

Relacdo de seducadieste cartdo a relacdo de seducéo (e/ou libidénpgrcepcionada por
metade da amostra — “Ele "ta a perguntar qualqoisa e ela ficou surpreendida por ele
perguntar isso, se ela gosta dele, mas ela din@ué (IV. Anabela). As restantes meninas da
amostra jogam por sua vez uma relacdo agressivelagdo — “E um caso de violéncia
doméstica, ele chega-se para ela e ela tem medd (¢l Lidia); “+++Ele violou-a, ndo sei”

(I. Maria). A ambivaléncia entre a seducdo e agnelssle € apenas representada por duas

meninas neste grupo — “Chegou um homem de reperteaguela mulher sentada e foi ter
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com ela, depois ela olhou para ele e conhecewa@ ex-namorado dela, e depois ela disse pa
ele desaparecer e ele disse que ia ficar ali, ge&s#@o pé dela e ela foi-se embora.” (IX.

Bruna). O conflito € no entanto resolvido apenasti@s das meninas (IX. Bruna).

Identificacdo: Em todo o grupo de dez anos podemos observar #fickrfio a personagem
feminina — “Depois o pai dela quando ela veio masa descobriu que ela teve a hamorar e
comecou a dar-lhe um serm&o.” (X. Inés), ndo semdentanto visivel em nenhuma delas a
capacidade de integrar a identificacdo femininas@o de uma relacdo de desejo. A imago
masculina sera portanto a personagem portadoraskjadlibidinal e agressividade patente

nas respostas como também se pode verificar pedosptos apresentados em cima.

C6GF aos 12 anos
Procedimentos:No grupo das pré-adolescentes de doze anos emcmsra presenca de
mecanismos de evitamento CFol e CFo3, tal comoozegimentos labeis B2 9 e B2 13 e 0s

procedimentos da série E — E8 e 0 E14.

Legibilidade: O tipo de legibilidade dominante neste cartéo ftypo 2.

Relacdo de Seducadesta relacdo de seducdo e a sua vertente libidingresentada neste
grupo por quatro pré-adolescentes —“A Sr.2 estamtada num banco e por tras dela um Sr.
Com um charuto e ele olha para ela, ela ficou untp@ssustada mas ele s6 esta a pensar em
namora-la” (Ill. Carlota). Por outro lado a vereula relacdo agressiva foi contemplada pela
maioria — “Um homem a ameacar uma mulher, elassastada+++ depois tenta fugir e ndo
consegue” (Il. Débora). A ambivaléncia entre estagas componentes é demonstrada por
apenas duas das pré-adolescentes — “Aqui tem unméaaneom 14 anos e que esta a
conversar com o Sr. atras dela, e ele comecou-ffegquntar se que ela va para casa dele, e
ela diz que nédo! E o Sr. comecou a bater-lhe, eigega pegou no telemovel e ligou para a
policia.” (IV. Raquel). O conflito acaba também @ar resolvido apenas por trés das pre-

adolescentes.

ldentificacé@o: A identificagdo a imago feminina acaba por ser wm@stante uma vez que
todo o grupo da amostra se identifica a persondgemmina do cartdo — “Ela+++ ela 'ta
assustada com o pai+++ E s6.” (VI. Andreia), tamh@ste grupo a capacidade de integrar

uma identificacdo feminina numa relacado de sedecdesejo parece estar comprometida. A
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imago masculina é no entanto investida de todcsejdele seducéo, agressividade e violéncia

eminente como podemos ver pelos exemplos apressntad

Sintese do C6GFNo que concerne aos procedimentos utilizados, gr@wo dos dez anos,
encontramos o0s procedimentos de controlo (Al 1)eelabilidade (B2 1), porém os
mecanismos dominantes neste cartdo sdo os de emianiCFol e CFo3). Sendo que
encontramos também mecanismos que deixam transpamm certa medida alguns
“fantasmas primarios” relacionados com a percepgdomau objecto e com temas de
perseguicdo — E14. No grupo das pré-adolescentdszieanos encontramos a presenca do
dos mecanismos de evitamento CFol e CFo3, que vielaneiar a necessidade de fuga ao
conflito latente do cartdo por ambos o0s gruposrdas&ra. Temos também aos doze anos
presente os procedimentos labeis B2 9 e B2 13Jamde aqui a erotizacdo das relacdes e
sexualidade, como também a presenca de temas de enedtastrofe que neste cartdo se
encontram bastante associados. Do mesmo modo queragas de dez anos, também as de
doze apresentaram procedimentos da série E — HB1d,00 que vem sublinhar o “fantasma
primério” da percep¢do do mau objecto e dos teregsedseguicdo que este cartdo suscitou
em ambos os grupos da amostra. No entanto, edimeeto, no grupo de doze anos, ficou
marcado pela presenca de expressdes cruas ligddas@cas sexuais e/ou agressivas (ES8).
Podemos dizer ainda que as diferencas continuamzer-§e notar no que respeita aos
mecanismos da labilidade, mais presentes no grappm-adolescentes de doze anos.

Em relacdo ao conteudo latente deste cartdo podesnstatar algumas diferencas no
que respeita ao modo como a relacdo das personagpescepcionada: aos dez anos, a
maioria das meninas divide-se entre a relacdo decée e a relacdo agressiva, porém, aos
doze, a maioria (oito das pré-adolescentes), peiaegp a relacdo como agressiva podendo ou
nao dar-lhe também um caracter de seducao/libidiatendo no entanto em ambos os
grupos a possibilidade eminente de elaboracao dititoopulsional. Podemos também dizer
gue apesar de aos dez anos, a maioria das mewioaarcum conflito na historia, aos doze
ndo h& excepcdo. Apesar de tudo, a resolucédo dtit@qgrarece permanecer dificil para

ambos 0s grupos.
C7GF aos 10 anos

Procedimentos:Constatamos a presenca dos seguintes procedimédtok, B2 1; CFo1l;
CFo4 e E1.
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Legibilidade: No que concerne ao tipo de legibilidade das réapas este cartdo podemos

dizer que ambos os grupos da amostra demonstraonitaudgamente o tipo 2.

Identificagdo a rapariga: Em todo o grupo da amostra € notéria uma ideagfio a
“menina” que figura o cartdo — “E a mée que ndodé@iou fazer o que ela queria e ela "ta

zangada.” (1. Maria).

ldentificac@o a maeTorna-se também visivel a identificacdo a imagcenmat na maioria das
respostas dadas em que se observa um apelo acgdast&alidade, e/ou um apelo ao nivel
das interac¢cdes precoces mae-crianca — “Uma maeceaacas, e as criangcas muitas vezes
Nao ouvem 0S pais, € as nossas maes ja passarasaqadk filha ‘ta a rejeitar a mae porque
ela ‘ta a falar de alguma coisa que ela ‘t4 a fazar sem pensar nas consequéncias.” (VII.
Fatima). Encontrando-se também muitas vezes peesedesejo de saber e a defesa contra
essa mesma curiosidade — “ (...) uBra® a contar uma histéria, mas a rapariga nac@ase
muito contente. (int.) A historia chateia-a.” (Dania). No entanto, importa também referir
gue esta imago materna acaba por ser escotomizaddups meninas, 0 que parece ser
justificado pelo facto destas mesmas duas menpelaram o bebé como seu filho — “Depois

ela ficou gravida e teve uma filha+++ depois adfitlhesceu+++ é s0” (X. Inés).

Identificagéo ao maternoA identificagdo ao materno torna-se evidente emapguatro das
meninas — “Parece que € uma menina muito novaeyeeum filho e a mae da menina ‘ta a

olhar po filho+++ nédo sei mais nada” (lll. Catia).

Bebé/bonecoO bebé deste cartédo foi representado por sete ageatabando entdo por ser
escotomizado por trés delas — “Uma Sr.2 a falar gora menina+++ isto € um livro? +++ a
contar-lhe uma histéria.” (VIIl. Elsa). Este bel#gesar de percepcionado pela maioria,
apenas trés delas clarificam a sua relacdo conbé beomo filho da “rapariga/menina” —
“Acho que a menina teve um filho muito rapido (..(l¥. Anabela). No entanto, nenhuma
das meninas representa este bebé como “irm&o” mo dwoneco. Nas respostas dadas
podemos também reparar que na sua maioria (oii@) espresentadas apenas duas geracoes,

e assim sendo, as trés geracgdes foram apenasampdes por duas meninas.
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C7GF aos 12 anos:
ProcedimentosAos doze anos encontramos dominantemente os proeettis: A1 1; B2 1;
CFo3; CFo4 e CN1.
Legibilidade: Como ja foi mencionado neste cartdo, ambos 0s gruposamastra

apresentaram maioritariamente tipo de legibilidade

Identificacdo a rapariga:Esta identificacdo a rapariga parece tornar-seabigstclara em
todo o grupo da amostra — “A mae e uma raparigéaa ¢om ela sobre quando ela for maior,
e a conversa corre bem.” (Il. Débora).

Identificacdo & mae:A identificacdo a imago materna torna-se visivel gete das pré-
adolescentes, ndao havendo no entanto qualquerosszatdo desta figura. Encontramos
também presente o desejo pelo conhecimento e aadeftmtra essa mesma curiosidade —
“Parece que a méae ‘ta a ler para a filha que est@ear com a boneca.” (VI. Andreia).
Surgindo também a problemética da rivalidade, eivelrdas interac¢cdes precoces mae-

crianga.

Identificacdo ao materno:A identificacdo ao materno aparece claramente gemas duas
das pré-adolescentes, que complementarmente afm@sama identificacdo a mae — “Esta
(rapariga) é filha desta, esta (rapariga) teve illmo flaquele homem mau. Esta ‘ta a ler e a
filha com o bebé (...)” (VIII. Luisa).

Bebé/bonecoO bebé nestas respostas € claramente represgriadeis pré-adolescentes,
sendo representado como boneco por duas das @elssptomizado por outras duas. Das seis
pré-adolescentes que de facto percepcionam esté dpbnas uma delas o relaciona
claramente como filho da “rapariga” representansiina as trés geracdes na sua resposta.
Encontramos também neste grupo o bebé como “irmpép'trés das pré-adolescentes — “A
irma esta ciumenta da mais pequena. (...).” (IXnid@a Nas restantes respostas (duas) no
entanto, ndo se torna clara que relacdo o bebalgioom as restantes personagens — “Ela "ta
a ler uma historia a rapariga, mas ela ndo gostohistéria e esta furiosa e parece ‘tar a
segurar um boneco ou um bebé, e ela prefere brawraro bebé do ouvir a historia.” (V.
Julia). O conflito apesar de surgir em seis prdesdentes, apenas numa delas se torna claro

a resolucdo do mesmo.
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Sintese do C7GFAo0 nivel dos procedimentos, este parece ser @ Waitdo em que 0 grupo
de doze anos nao apresenta mais procedimentogield@salias o que se nota mesmo € um
aumento dos mecanismos de evitamento neste cart@ioelacdo as meninas de dez anos.
Outra diferenca notéria € a presenca de procedosets série E (E1) no grupo das meninas
de dez anos. Podemos constatar que neste cars&dezaanos acabam por estar representadas
todas as seéries. Da série A (Al 1), temos a praldde ao tema banal que permite um
distanciamento do conteudo latente do cartdo. Dia 8 (B2 1), temos a precipitacdo no
contar a situacdo percebida e os sentimentos adssipelo cartdo. Da série C temos o CFol
— 0s siléncios que “prejudicam consideravelmenterstrucao da narrativa (Shentoub, 1999,
p.116), e o CFo4 — em que os motivos dos confhitis sdo representados tornando-se as
narrativas muitas vezes demasiado banalizadas.rHilpmo, da série E (E1), temos a
escotomizagdo de objectos manifestos que se amesmm fins defensivos” e que pode
nuns casos ser entendida como um “movimento desaeey noutros casos, sustentar o
recalcamento” (Shentoub, 1999, p.132). Aos dozes,averificamos que 0S mecanismos da
série A e B mantém-se os mesmos do grupo de degz poem, aos doze acabamos por
observar um aumento dos procedimentos da sérietr@vés dos procedimentos CFo’s, as
pré-adolescentes de doze anos evitam a “evocacéepoEsentacdes de relacbes demasiado
precisas, porque demasiado carregadas do planadonalls libidinal e/ou agressivo”
(Shentoub, 1999, p.118), além de néo indicarem tivondos conflitos e de banalizarem as
suas ‘histérias’ a todo o custo. Através do CNigraca do discurso foi dada a experiéncia
subjectiva — ndo relacional.

Em relacdo ao conteudo latente podemos comecaiopstatar que nao se encontram
diferencas relevantes no que respeito as geracéeepeionadas, sendo que 17 pré-
adolescentes da amostra agruparam as personagehmemgeracoes. Podemos também dizer
gue o numero de meninas a escotomizar o bebé/bdmiegproximadamente o mesmo (3 no
grupo dos dez anos, e 2 no grupo das doze ano®ntsoto, aos dez anos, nenhuma menina
pods a possibilidade de ndo se tratar de um bebéimade um boneco, enquanto aos doze
anos duas pré-adolescentes contemplaram esta dap@eniumero de pré-adolescentes que
colocou o bebé nas suas respostas também praticamémn difere entre ambos 0s grupos.
Porém, aos dez anos este bebé é visto mais confohonenquanto aos doze é visto mais
como um irmdo. Em relacéo a identificacdo com a m@@eencontramos diferencas, 0 mesmo
ndo se pode dizer em relagéo a identificacdo aernat superior no grupo dos dez anos. No
gue concerne ao conflito e a sua resolucdo oseslambéem foram bastante semelhantes

entre ambos 0s grupos.
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C10 aos 10 anos

ProcedimentosNeste cartdo temos a presenca dos procedimerdd3, Aazendo-se sentir no
entanto, sobretudo os mecanismos de evitamentgaeflCFol; CFo3; e CFo4, em ambos os
grupos da amostra. Acrescentando-se também quecedimento B2 9 é encontrado em

ambos os grupos. Especificamente neste grupo swggmocedimentos A1 1 e o B2 3.

Legibilidade: Tal como no cartdo anterior, no que respeita ailiade das histérias, em
ambos 0s grupos da nossa amostra domina o tipo 2.

Relacéo Libidinal: A relacao libidinal latente do cartdo é contemplpdi maioria das pré-
adolescentes (oito) — “Apaixonaram-se e comecaramaraorar+++ acho que € isso.” (l.
Maria), sendo que duas delas representaram juntanuena relagcdo de suporte — “Uma
mulher e um homem que se estédo a agarrar e elaarsatgeca no seu ombro. Sdo namorados,
parece que ela 'ta triste e ele da-lhe carinhoneompara anima-la.” (Il. Dania), apenas uma
delas representa a relagdo de suporte — “Sdo dess0gs agarradas uma a outra em
compaixao uma com a outra.” (V. Lidia), e uma reausompletamente o cartdo — “+++ Nao

consigo+++ nao sou capaz.” (VIIl. Elsa).

Diferenca de sexoshNeste seguimento podemos dizer que as mesmaggesentam uma
relacédo libidinal serdo as mesmas que percepci@ndiferencas de sexos jogando assim com
o casal heterossexual, e a que representa unicaraemacdo de suporte aquela que néo

clarifica a diferenca sexual (exemplo V. Lidia).

Diferenca de idades:A diferenca geracional é percepcionada apenas paoa das
participantes do grupo da amostra — “A méae encanira homem e ele perguntou porque é
que ela andava por ai sozinha a noite+++ ndo sei’nfA. Inés).

O conflito torna-se visivel em trés meninas, ntaeio apenas parece dar solucdo ao

mesmo.

C10 aos 12 anos
Procedimentos:Neste cartdo evidenciamos que ambos 0s gruposdsatra apresentavam
em comum 0s seguintes procedimentos: B2 9; CFo@3C# CFo4. Além destes, surgem 0s

procedimentos A2 15 e CN4 no grupo das pré-adalessele doze anos.
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Legibilidade: Como também ja referimos, em ambos os grupos datearevidencia-se o tipo
de legibilidade 2.

Relacdo Libidinal: A relagéo libidinal neste grupo de pré-adolesceéteepresentada por
nove pré-adolescentes —“+++ N&o sei, € um Sr. e 8nfa E um Sr. e uma Sr.2 e séo
namorados, e estdo a planear o casamento, e var dmm (sorri).” (VII. Lisandra). A
relacéo de suporte e amizade acaba por ser refaeéagror uma das participantes deste grupo
da amostra — “Ele sofreu uma desilusdo amorosteétés tentar ajudar e dar apoio, este ‘ta
triste, e este apoia, ele ndo quer lembrar maisecagonteceu, e 0 outro consola-o e diz-lhe

gue ele vai encontrar outro amor.” (V. Julia).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos é percepcionada por praticgtedo o grupo,
com excepcao da pré-adolescente que jogou nesé® @atal relacdo de suporte (V. Jalia), e
gue representa entdo uma relagcdo homossexual. 8ssidn nas restantes nove, € visivel um

casal heterossexual.

Diferenca de idadesA diferenca geracional néo € no entanto tida entacpor nenhuma das
pré-adolescentes.

No que respeita ao conflito, podemos reparar uenta aificuldade em representar
neste cartdo um conflito uma vez que apenas t€paldicipantes o fizeram, e apenas uma
apresentou solucdo ao mesmo, sendo que esta feismmanque representou a relacdo de

suporte e nao a libidinal.

Sintese do C10Apesar de na nossa amostra observarmos procedsneot nivel mais
neurédtico (A e B), fazem-se sentir sobretudo no 64Gnecanismos de evitamento e fuga
(CFol; CFo3; e CFo4) em ambos os grupos da amdsirabém o procedimento B2 9 é
encontrado em ambos 0S grupos, reenviando assim gaerotizacdo das relagbes e
sexualidade que este cartdo suscita tanto no glopaez anos como no grupo dos doze. As
diferencas ao nivel da idade encontram-se no pirneedo Al 1 (proximidade ao tema banal)
e B2 3 (pelas relagcdes interpessoais entre asnagsos que dédo conta da ambivaléncia do
desejo) utilizado pelo grupo dos dez anos. E pél&zagcdo dos procedimentos A2 15
(isolamento de elementos e/ou personagens) e G4 j{pstificacdo dos afectos através de

posturas manifestas do cartdo) pelo grupo dos alvze
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No gue concerne ao conteudo latente do cartdo,odma amostra, temos presente
uma representacao integra da imagem do corpo edem@icacéo, pela maioria, a um casal
heterossexual, sendo que tanto aos dez como aesadog a maioria das pré-adolescentes da
conta de uma relacgéo libidinal entre as personageugemos ainda acrescentar neste sentido
que a ligacéo entre o afecto e a sexualidade $iEbknelaboracéo e o declinio do conflito
edipiano. Alias, tanto aos dez como aos doze apms)as uma das meninas em cada grupo
entende a relagdo presente como sendo de suportgues 0 outro acaba por ser investido
como apoio indispensavel. Neste sentido tambéne dag pré-adolescentes de doze anos e
oito das de dez anos dao conta de uma relacacosst@ual. Temos também presente o
conflito a “guente” na evocacgao da curiosidade akxaenarios sustentados por fantasmas da
cena primitiva presente em trés pré-adolescetediferenca geracional no entanto, ao
contrario do que acontece em relacdo a diferencaakeparece ndo ser contemplada por
nenhum dos grupos da amostra. Em relacdo ao coaflitresolucdo do mesmo também néo
foram encontradas quaisquer diferencas, sendogjt@rsou notéria a dificuldade em entrar
no conflito do cartdo. Alias, apenas trés pré-atmntes em cada grupo da amostra o evocou,

e apenas uma em cada grupo apresentou resolugéo pesmo.

C16 aos 10 anos:

ProcedimentosO procedimento Bl 1 foi nesse cartdo o mais atlizpor ambos os grupos
da amostra, uma vez que se trata de uma histarsroéda em torno de uma fantasia pessoal.
Aos dez anos no entanto, encontramos também omsEgprocedimentos: Al 1, B2 9, CFo4
e CM2+.

Legibilidade: Ao nivel da legibilidade surge pela primeira vedaminio da legibilidade tipo

1 em ambos os grupos, surgindo ainda no entardajezanos, em conjunto com o tipo 2.

Fantasia pessoalNeste cartdo torna-se clara a eminéncia da farnpasisoal em todo o grupo
das meninas de dez anos, surgindo mesmo em vésiagstas 0 prenome pessoal — “Sou eu
com o rapaz com quem eu ‘tou interessada tambéressado por mim (...).” (Il. Dania).
Esta fantasia faz-se acompanhar pelo sonho amopreggccdo no futuro, aventura, e

vivéncias com 0s amigos.

Sonho amoroso:Assim sendo, 0 sonho amoroso torna-se evidentesasidas meninas,

estando presente o romance a luz dos contos de faclam o principe em busca da princesa
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(elas mesmas) e com o tdo desejado final felidif&e para sempre”) — “Esta uma mulher
gue conhece um homem e que se apaixona por ets eadam e ficam muito felizes e tém
filhos.” (lll. Catia). A madrasta acaba por serressgntada pelas imagos parentais, como
Unico obstaculo a realizagdo do sonho amorosor(vagéo) — “(...) A mée pb-la de castigo
porque a mae pensava que tinha alguma coisa a{saséa.) Chegou a casa e disse a mae e
ao pai se eles aceitavam o rapaz casar com ela@efeno pai aceitaram, depois casaram-se e

viveram felizes para sempre.” (IX. Bruna).

Projeccao no futuro:A projeccéo no futuro torna-se evidente uma vezagueespostas a este
cartdo se encontram repletas de idealizacfes @s@mhorosos, o que se torna claro em oito
das pré-adolescentes, encontramos também no entanttesejo pela autonomia e
independéncia “Sou eu no continente (...)” (1. Maria)

O conflito surge em apenas uma das meninas queatembém uma resolucdo ao

mesmo (IX. Bruna).

C16 aos 12 anos:

Procedimentos:Tal como ja foi mencionado, o procedimento B1 il ieste cartdo, o mais
utilizado por ambos os grupos da amostra, surgiododoze anos além do procedimento B1
1, os seguintes procedimentos: B2 3; B2 8; CN1; ENXIN10.

Legibilidade: Ao nivel da legibilidade surge pela primeira vedooninio da legibilidade tipo

1 em ambos 0s grupos

Fantasia pessoalA eminéncia da fantasia pessoal torna-se manifsstgindo em todas as
pré-adolescentes, excepto numa delas que recusat&o (ex). Torna-se notorio o desejo de
crescer e de autonomia face a vida adulta — “Ad ésum dia em que eu chego a escola e
‘tava tudo diferente, os professores sdo os alenos alunos sdo os professores (...)" (l.
Manuela).

Sonho amoroso:O sonho romanceado é representado por seis dasl@escentes — “Eles
ao fim de uns dias casaram-se e foram passardaehnzel ao Brasil, tiveram um filho que se
chamava Tomas e ficaram 14 para sempre.” (lll. &a)] “Aqui estou eu a olhar para um

rapaz que eu gosto muito, ndo sei se ele gostardenmas eu gosto dele (...) e ele depois foi
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atrds de mim e perguntou se eu queria namorar tEratedisse logo que sim com certeza! E
acabou tudo bem.” (IV. Raquel).

No entanto surgem também duas respostas que agegiaarem em torno do projecto
amoroso nao encerram com o final feliz que temwiader habitual — “Sou eu a passear na
praia, vejo um rapaz e fico apaixonada por ele jassados dois anos casamos, fizemos uma
casa no Algarve e tivemos uma filha. Dez anos depa@asamento ndo estava a correr bem.

Divércio. Figuei com a custddia e arranjei out®/1l. Lisandra).

Projeccao no futuro:o projecto no futuro € encenado por quatro dascpaahtes da amostra
— “Sou eu, vaidosa, educadora de infancia ou cabiete vou-me namorar e casar como as
outras pessoas, com filhos como as outras pessmmaue vou ser feliz.” (VIII. Luisa).

O conflito surge claramente em sete, sendo qsedstas devolvem uma solucéo para

0 mesmao.

Sintese do C168No que respeita ao C16 podemos dizer que no gtappré-adolescentes de
doze anos voltamos a encontrar mais procedimeategrie B e procedimentos da série CN,
que no grupo das meninas de dez anos. Tendo era guateste cartdo reenvia “a forma
como O sujeito estrutura 0s seus objectivos pgialdos e as relacbes que com eles
estabelece” (Shentoub, 1999, p.81), ndo admiraoqu@cedimento B1 1 tenha sido o mais
utilizado por ambos os grupos da amostra, uma uezse trata de uma histéria construida em
torno de uma fantasia pessoal. Aos dez anos natenencontramos também os seguintes
procedimentos: Al 1; B2 9, CFo4, e CM2+. Revelasg@ssim histérias construidas a volta
do tema banal, que neste cartdo serd portantdasifamessoal, muito em torno das relacdes
libidinais, com uma idealizacdo do objecto com neai@ positiva, sem serem relatados
quaisquer conflitos ou motivos para os mesmos. deze anos além do procedimento B1 1,
encontramos também: B2 3; B2 8; CN1; CN2 e CN1®@eHdo entdo um acento inscrito nas
relacdes interpessoais, em que as historias acglmanestar inundadas de apreciacdes
pessoais e até mesmo de referencias pessoaisbhéogrdficas, com pormenores narcisicos e
idealizacdo de si, havendo também muitas vezescamiainscrito na vivéncia subjectiva.
No que respeita ao conteudo latente reparamos adardasia pessoal parece ser banal e uma
constante sendo este o conteldo predominante emsarslbgrupos da amostra. Ao nivel do
‘sonho amoroso’ também nédo foram encontradas difaeentre os grupos, sendo que ambos
responderam em mesmo numero a este conteudo. rRrdjemais 6bvia encontra-se no que

concerne a projeccao no futuro, ja que nas memeagez anos este conteldo encontra-se
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presente na maioria (0ito) das histérias, enqua® doze anos menos de metade das
meninas (quatro) o incorpora nas suas historiagaQ@iiferenca relevante encontra-se no que
concerne ao conflito e a sua resolucdo. Isto, temsho conta que no grupo das pré-

adolescentes de dez anos o conflito e a sua cossteqresolucdo s6 foram evocados por
apenas uma menina. Ja aos doze anos o conflitau semg sete pré-adolescentes, e a sua

solucédo em seis.
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V. Discussao

Neste ultimo capitulo, serdo destacados os resglialotidos para cada um dos grupos
da amostra e para cada cartdo, de forma a analisassa hipétese: com o eclodir da pré-
adolescéncia existem diferengas ao nivel do desememnto da identidade sexual, sustentada
nas mudancas/desenvolvimento das relacées com aggosnparentais. Por ultimo, iremos
analisar as implicacdes clinicas deste estudouas kmitacdes e sugestbes para futuros
estudos dentro deste ambito.

No final da nossa introducéo ficou colocada a lEgétde que com o desenvolvimento
e evoluir de uma identidade sexual cada vez m#ésealsa relacdo com as imagos parentais
iria também diferir. Apesar de ter sido notoridtaracdo da relacdo com as imagos parentais
e, concomitantemente, do desenvolvimento da ideididexual — o que se verificou tanto ao
nivel dos procedimentos, quanto a forma de elaBordg contetdo latente dos cartdes, € que
estas diferencas ndo foram salientes em todos sms.c&€onstatamos que nalgumas pré-
adolescentes essas diferencas eram mais acentlmdpge noutras, o que se justifica pelo
facto de, apesar de a adolescéncia ser um periadmado por varias etapas, estas ndo sao
alcancadas ao mesmo tempo, ou na mesma faixa @latiman, 2003).

ApoOs a analise detalhada de cada cartdo, foi pEssidservar algumas diferencas no
que diz respeito aos procedimentos e a forma cormonteudo latente foi elaborado, nas
respostas dadas entre ambos 0s grupos da noss#&raanaosada cartdo. Ao nivel dos
procedimentos, podemos constatar que, de um maad, ges dez anos 0s procedimentos
que predominam sdo o Al 1, CFol, CFo3 e o CFo4teDm®do, constatamos que as
narrativas destas meninas sao profusas em mecanden@vitamento, fazendo-se seguir
pelos mecanismos de controlo, transparecendo assioontrolo das pulsdes e maior rigidez.
Esta presenca de mecanismos de controlo justiéiqe poder das pulsfes neste periodo, e
por um empobrecimento fantasmatico face a press@onpanter os fantasmas edipianos a um
nivel inconsciente.

Por outro lado, nas pré-adolescentes de doze abssyva-se uma maior prevaléncia do
procedimento labil B2 9 e do procedimento de ewatm CFo3, reflectindo assim o
predominio das representacoes de relacdes eratirap@lo acento inscrito na sexualidade e
erotismo, juntamente com o procedimento de eviténele conflito, que se refere ao
anonimato das personagens. A emergéncia de meandariabilidade nesta idade justifica-
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se por um arranjo mais diferenciado e uma mai@gnaicdo das pulsées, num novo sistema
de relacdes de objecto. Estas narrativas maisslgdrendem-se também com a mudanca da
vivéncia do self corporal destas pré-adolescendesjdo a puberdade, ao consequente
aparecimento da menarca e das questdes em tosexukdidade que emergem nesta fase.

Esta diferenca, relativamente aos mecanismos deotmmais vigentes aos dez anos
e aos mecanismos mais labeis aos doze anos, tasgbéompreende se tivermos em conta a
importancia que o grupo de pares ganha na présadmieia. Sendo que a auto-estima das
meninas de dez anos depende da aprovacdo parengal aos doze o grupo de pares
apresenta uma maior preponderancia, isto pernmtbém um maior afastamento das imagos
parentais, permitindo também o deslocamento e qgé@gedos conflitos para o exterior.

Ao nivel da legibilidade, as diferencas néo serdimesentir de forma consideravel,
sendo que ambos os grupos da amostra apresentauamaaioria legibilidade tipo 2 (+-).
Este tipo de legibilidade vem atestar o predomdlas procedimentos A2 e B2, bem como o
predominio dos procedimentos C. Falamos em naasatigue supdem um impacto
fantasmatico, em que o conteudo latente dos cadfsserta fantasias e emocdes que a nossa

amostra percepciona de alguma forma, como perigdeapoletando mecanismos de defesa.

No que concerne ao conteudo latente, podemos gliseaos dez anos a problematica
relacionada com a triangulagédo edipiana surge camrrmtensidade no C2 e C4. No C2, as
narrativas giram sobretudo em torno da rivalidaden ca mé&e, na maioria das vezes
representada como uma imago superegoica, contralagl@ersecutdria que representa o
interdito. No C4, e ainda no que respeita ao donfle rivalidade com a mée, este surge por
intermédio da introdugdo de uma terceira personad@ste modo, emerge com bastante
frequéncia a identificacdo destas meninas a unspagem feminina traida, rejeitada, e algo
passiva, que vem de alguma forma reflectir o mamltoacestas meninas se sentem face ao
conflito edipiano. Em relacéo a esta questao dgatmabastante eminente, importa relembrar
que a relagcdo mae-filha entra em crise, no momemtoque a menina sente que ndo é o
objecto de amor da sua mée e entra um homem nioargaraiso self contentor da relagéo
mae-filha. Até agora, a mée era um objecto de amas,quando a menina se identifica com a
mae o objecto de amor muda (Klockars e Sirola, R0®dsim sendo, na sua solucéo edipiana
a menina sente-se traida pela mae porque percebe ofpjecto mais importante de amor da
sua mée é o seu pai, e gue o amor e desejo fisiseuwlpai dirigem-se a sua mae. Quando a
menina nao se consegue mais experienciar comaadasejamada pela sua mae, o seu desejo

de ter a mae/mulher s6 para si torna-se num ddseger mulher, evocando também o desejo
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de ser amada pelo outro sexo e de ser mae no f(lé@gglund, 1981). O pai torna-se no
objecto dos aspectos libidinais da menina, e ars@&sera portanto sua rival, pela aprovacao
do pai. A rapariga identifica-se com a mae-rivapesha que tem uma relagédo sexual com o
pai, sendo esta, a matriz da heterossexualidadaifen{Klockars e Sirola, 2001).

O conflito e identificacdo com a mae e funcdo mmatetornam-se especialmente
representados no cartdo 7GF. O conflito com a mége$a medida em que mée e filha sado
portadoras de desejos opostos, ou entdo porqueegparthanece representada num papel
passivo e ndo se dd como modelo de identificacaioleAtificacdo a mae, transmissora de
conhecimentos, € feita maioritariamente sem a @aucdo conflito com a mesma, o que se
torna notorio pela indiferenciacéo e isolamentomsonagens, pela escotomizacao da figura
materna ou pela evasao do conflito, através daseck fantasia. Parece-nos que este modo
de abordar o conflito permite que estas meninasgmosassumir a maternidade e “ter um
bebé” (bebé edipiano), sem o0 peso da culpabilidadeente a questdo da sexualidade e
rivalidade edipiana com a mée. Esta formulacdorgolborada porque, nos casos em que a
representacdo das relagfes se inscreve num domémsoproximo do real (nas narrativas em
gue o principio da realidade se sobrepde ao prondipprazer), transparece uma imaturidade
e dificuldade destas meninas em se identificarenfurigdo materna, marcada pela
culpabilidade e nostalgia da infancia.

Como vemos, dentro do mesmo grupo, sao representhdges formas distintas de
abordar o conflito com a mée e a sexualidade quesaa de diferentes, emanam da mesma
problematica. Estas formas distintas de abordarpgsblema parecem ir ao encontro da ideia
de, apesar de estas meninas se encontrarem entdgelo laténcia da sexualidade, o
desenvolvimento do seu espacgo interno e imagin@aterno ndo estd estagnado. Como
defende Hagglund (1981), este desenvolvimento moatia proceder-se em areas mais
sublimadas da sexualidade. Assim, a sublimacadreentia pulsdo do espaco interno e dos
Orgaos sexuais internos ajudam a menina a integaarsua personalidade as ideias
relacionadas com a maternidade e com o bebé leala relacdo com os pais, em especial
com a mae, melhora e torna-se mais intima (KlockarSirola, 2001), donde resulta a
dificuldade em entrar em conflito com a mesma.

Em relacédo a representacdo da imago masculinda ainavés das respostas ao C2 e
C4, vemos representada na maioria das vezes uma figasculina que trai e abandona;
sendo projectada, portanto, uma imagem negativenakculino. Através do C6GF, damos
ainda conta do caracter agressivo e violento dgonmasculina, de uma figura masculina

sedutora e persistente. Deste modo, podemos obsmn® as questdes da seducdo e da
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sexualidade séo tratadas como algo violento, urmaque séo representadas de um modo
muito cru nas suas historias. Parece-nos que ggtialdhde se deve, em parte, ao facto das
pulsdes nesta idade serem pouco diferenciadasanorse dificil para estas meninas
representar uma relacdo de seducao na qual ndma exm invasdo agressiva do espaco
interno/continente feminino. Quanto mais dificikrg@e ser integrar a libido e agressividade
na relacao, isto é, a ambivaléncia, mais complicgeldorna conceber a seducdo sem uma
conotacdo agressiva. Acresce o facto de na malasavezes, neste cartdo, a personagem
masculina ser investida como uma imago parentgiath, portanto, incestuosa, a qual pelo
imperativo do desenvolvimento, tém de renunciar.

A questdo da autonomia e independéncia face ags @aessentimento face a sua
autoridade e o desejo de ter uma relacao libidixh-familiar permitida, bem como o sonho
amoroso surgem representadas no C2 e C16, nos uaige o0 conflito com os pais que
necessitam de autoriza-las a crescer e a ser a#dn® que nos faz sentido, se tivermos em
conta que nesta fase — aos dez anos, a menindséicaae emocionalmente dependente dos
seus pais, sendo que a sua auto-estima derivardeagfo parental e estando, portanto,
intacta a omnipoténcia parental (Josselson, 1989entanto, o que predomina nas narrativas
destas meninas no C16, e também no C10, é o sanbmso com final feliz, surgindo
também o pensamento magico e o sonho como forntealigacdo da fantasia ou desejo
interno segundo o principio do prazer. Esta nedadsi de fantasiar, proxima do que
encontramos nos contos de fadas e histérias iafardi ao encontro da forma de pensar e
vivenciar destas meninas. O que, do ponto de wdstamico, lhes € reconfortante e
tranquilizador, ja que vdo ao encontro do seu mueagmr isso acreditam neles. Além disso,
permite-lhes deslocar o seu desejo no tempo e paces minimizando as dificuldades e
constrangimentos do presente, oferecendo aindaptab nos contos infantis, uma solucéo
aos conflitos do desenvolvimento (Bettelheim, 20@@)aves destes dois cartbes, € também
notoria a identificacdo as figuras parentais engdo materna, ja que as suas historias andam
em torno da relacdo amorosa e dos filhos que tevdaturo. Esta projec¢do no tempo da-se
precisamente pela impossibilidade de os poderemndermpresente, devido a todas as
vicissitudes da relacdo actual com a imago mat@ggrtambém a paterna). Este facto vai ao
encontro do que preconiza Hagglund (1981), na naeglil que estas meninas por terem a sua
atencao virada para o pai e pelo desejo de tererfiluonseu, desejam cuidar e apreciar o

Sexo oposto.
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No grupo dos doze anos, no que respeita a queditg@na (especialmente expressa
no C2), assistimos a uma defesa contra a trian@ulacao conflito. No entanto, torna-se
notdria a questdo da rivalidade feminina com ragfip do projecto amoroso — realiza¢do do
Edipo como fantasia. Assiste-se também a presengand mae que castra e impede o0 acesso
a figura masculina e a relacdo amorosa, e de todaaulpabilidade inerente a esta questao.
Além disso, sera relevante acrescentar que, mesiaredq a relacdo entre as personagens é
negada, isto é, evitada a triangulacdo edipianasparece o desejo e pulséo libidinal que é
projectada na figura masculina. Entendemos este f& tivermos em conta que, na pré-
adolescéncia, a situacdo edipiana é reactivadeapagiga tem de ser capaz de abandonar o
objecto de amor pré-edipiano, a mée interna e-sgaem direc¢cdo ao pai, homem interno
(Klockars e Sirola, 2001). Esta questdo da rivdikdgeminina e triangulacédo aparece também
no C4, em que o conflito surge devido a introdugdama terceira personagem feminina nas
suas narrativas. Esta questdo também nos reemai@ gaie Blos (1962) nos diz em relacéo a
renuncia dos objectos infantis perante a ameagand@torno regressivo a relacéo pré-genital
com a mae, isto é, a atracc¢ao fusional, que o aeleriona a delinquéncia feminina.

A partir do C4, verificamos também a realizacadid#oria de acordo com o desejo,
um vez que a relacédo libidinal s6 € representada negisto positivo, parecendo haver uma
dificuldade em integrar a agressividade e os adeqtie lhe estdo associados. Sendo este facto
consequéncia da dificuldade em representar a al@boia da relagdo. A este propdésito,
Josselsson (1980) diz-nos que as pré-adolescest@steam-se numa fase em que se deliciam
no seu sentimento de separacao/autonomia, negama®\@i contra a sua liberdade — o que a
autora define como um segundo estadio de omnipatérelacionando-o com a fase de
pratica de Mahler (1963). Quando a pré-adolescéocigcer um sentimento de autonomia
suficiente, para que a pré-adolescente se sintegia das suas necessidades regressivas
infantis, ela podera entdo permitir-se experimeatswa re-alianca ao ego parental, até porque
ela deseja o amor dos objectos parentais do quinsedistanciado. A questdo da imago
masculina rejeitante e abandonante, tdo presentgupm dos dez anos, surge neste grupo,
apenas em dois casos, 0 que também se justifiodab de nem todas as pré-adolescentes
atingirem a mesma fase de desenvolvimento ao mésmpo, como ja tinhamos referido
anteriormente.

A relacdo e conflito com a imago materna (represkn especialmente no C7GF),
surge ligado a perda de amor do objecto e a raddidpelo amor materno. No entanto, o que
prevalece nestas pré-adolescentes € a relacaalh#sem conflito, com uma identificacao a

mae e uma integracdo no imaginario materno, apdaamdificuldade em assumir a

57



maternidade e o bebé nas suas narrativas. O quenggreende, se tivermos em linha de
conta, que algumas pré-adolescentes recusam, oleotesnente, o facto de poderem trazer
uma crianga no ventre e rejeitam a integracdo de mova imagem de si mesmas como
individuos sexuados (Laufer, in Golse, 2005). Déstaa, assistimos também nalguns casos
a manutencao da relacdo mae-filha da infanciagarar a sexualidade e a maternidade. Este
facto, faz-nos sentido, uma vez que pelo inicio pdderdade, por intermédio de um
mecanismo defensivo, estabelece-se uma grandent@adéara a relacdo com a mae pré-
edipiana, tal como defende Notman (2003). Este menio psiquico esta por tras do
comportamento paradoxal das pré-adolescentes, goi® tsentem necessidade de se
aproximar e de se tornarem dependentes da maajrgnoo a sua proteccdo e negando a
separacao que o crescimento implica, como ficarasagras e rebeldes (Malpique, 2003).
Deste modo, a identificacdo a funcdo materna, quea das solicitacdes latentes do cartdo
7GF, ndo é viavel porque estando numa relacaossygadinfantil com a méae torna-se mais
complicado representarem-se como maes. Valera tanabgena acrescentar que, nalguns
casos, 0 bebé ndo pode ser representado, ndoasquestdo da identidade feminina e das
imagos parentais — a questdo de as perder enqolgjettio infantil, mas também, por causa
de algo muito importante que tem a ver com a e e culpa edipiana. Isto €, para a
menina ter um bebé seria rivalizar com a mée, daiag pré-adolescentes se defendam, uma
vez que, como vimos, esse é também um dos condlitieentes na pré-adolescéncia, pelo
receio de perder a mde como objecto contentor,itpran e passar para uma relagdo de
conflito. Até porque, como ja vimos a agressividamt@a-se nesta fase, algo com a qual as
pré-adolescentes apresentam grande dificuldadeidam Cruzando assim estas respostas,
relativamente ao C7GF, com as repostas do C2 gacood alguma consisténcia no que
respeita ao dificil acesso ao conflito edipianorel@acdo com a mae.

A partir do C6GF é sublinhada a dificuldade emrdhoa libido e agressividade. Ha
uma dificuldade em integrar a seducéo, surgindaceatrelacdo de seducéo agressiva que se
reflecte numa representacdo da sexualidade conigopare violenta, 0 que por sua vez €
projectado na imago masculina — neste homem se@uf@@rigoso, violento e agressivo.
Acabamos por estar perante a fantasia persecut@rigplacéo ou trauma, e perante o desejo
e fantasia do masculino violento (projectado esfi@mado). Temos também neste sentido o
pai violento e agressivo numa relacdo de seducaoaamtexto incestuoso, que por lhes ser
assustador, obriga & evocagdo de um superego @xtexn “mae”, “policia”). Nao nos
podemos esquecer que do ponto de vista psicolégi¢@balho de luto complica-se nesta

fase, ja que as transformac0fes inerentes a puleesdadabruptas. A pré-adolescente assiste
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as mudancas do seu corpo e a violéncia dos seuwssmsp sem que possa ainda integra-los,
nem encontrar na sua vida um objecto relacionajeatd. Ficando desta forma, face a um
corpo de desejo, estranho e imprevisivel. Estasmd@s e angustias podem ser explicadas
pelo aparecimento da menarca, como explica Malpif@03) — o sangue pode ser
interpretado como “ferida” evocando fantasmas daceiacdo interna, no que esta pode
significar de castracao e violacdo. Alem de quguisdo a autora, a tomada de consciéncia do
seu Orgao sexual interno, leva a pré-adolescerdatisfazer o desejo no imaginario, e a
vivenciar a culpabilidade edipiana, tornando-s@emitequentes as fantasias de violagéo e de
rapto e de um filho do pai edipiano (que ajudanmbim a elaborar o acesso a genitalidade).

As relacbes libidinais, recheadas de erotismo »auadelade, continuam a ser
representadas no C10. Estas relacdes, pela cudiaaleile vergonha que causam, aparecem
integradas de um modo contentor no projecto amomspO casamento (porque Sao
socialmente aceitaveis). Ja que apesar da viol&una que a pré-adolescente sente o0s
impulsos sexuais, e apesar de ndo os recusar,daadutna intimidade sexual que a pré-
adolescente sente como “vergonhosa” (Malpique, R0B3assim, perante um cartdo que
reenvia para a sexualidade, assistimos a subétituie algo que estaria ao nivel do
manifesto/conflitual — a aproximacao libidinal, @dgo simbdlico — ao nivel do pensamento,
que contém e obedece ao superego (como o casanizesty forma, a resolucio do Edipo na
rapariga € mais demorada e menos definida, umajveica dependente por mais tempo,
resultando dai um superego menos auténomo (Malp2AHos).

A ansia em ser crescida e o desejo pela auton@mretratado nas respostas ao C16.
Sao representados o desejo de viver as aventamsetacdes amorosas/libidinais do mundo
adulto que se faz acompanhar, no entanto, por wpandéncia de um objecto externo, a
imagem dos pais, ou de uma instancia superegoéwanteérna. Este desejo pela autonomia
também se justifica pela transformacdo das relagd®s as imagos parentais na pré-
adolescéncia e necessidade de desinvestimento ndagos parentais, jA que € este
desligamento dos primeiros objectos de amor e ift=Eg&o edipiana que permite o
investimento em novos objectos (Marques, 1999).usey Dias Cordeiro (1988) este
afastamento das imagos parentais torna-se obiiggtéra restabelecer o equilibrio narcisico
e reorganizar um sistema relacional face as impgoentais, numa tentativa de se afirmar e
de se tornar autbnomo. E também visivel que o santmaroso surge lado a lado com um
certo pessimismo em relacdo a representacdo dagOesl privilegiadas e por uma
instabilidade das relacdes objectais que se jesffelo facto de que, quanto maior a angustia

de separacdo maior a instabilidade nas relacoestaly. Isto porque, o papel parental que
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anteriormente servia a menina dependente tem dabseidonado e a gratificacdo parental
resultante da dependéncia da crianca tem de eacardvos objectivos (Blos, 1974). Desta
forma, torna-se entdo necessario o luto das impgmmntais para que possam ser possiveis
novas relacdes e identificacbes. Porém, é poretsib@racio ser extremamente defensiva que
vai resgatar os seus recursos de investimentosi@rala infancia, as relacdes pré-edipianas e

a organizacéao do periodo de laténcia (Malpique3R00

Por fim, gostariamos ainda de sublinhar a impoigae pertinéncia deste estudo,
tendo em conta a relevancia da compreensdo do mouo se desenvolve a identidade
sexual na pré-adolescéncia, paralelamente comlaieda relacdo com as imagos parentais,
no sexo feminino. Em primeiro porque de facto exigtha escassez de trabalhos sobre este
tema, e em segundo porque se torna fundamentatiaégpclinica o bom entendimento destes
processos.

E também importante referir que este estudo ficago a pré-adolescentes de uma
escola publica da Regido Autbnoma dos Acores, sengsntido temos de ter em linha de
conta a influéncia que o factor sociocultural apnés nas manifestacées da adolescéncia,
porém, considerando a existéncia de caracterigigiagbioldgicas universais na adolescéncia
(Aberastury & Knobel, 1988), a relevancia deste@snao se perde.

Como proposta a estudos futuros, pensamos quepsgtinente a realizacdo de uma
investigacdo com 0S mesmos parametros numa amasing, € que conseguisse abranger um
maior leque de idades na amostra. Seria tambénngre¢ a realizacdo de um estudo
longitudinal que permitisse dar conta de como afaéctente estas problematicas surgem e

evoluem em cada sujeito.
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Anexo A

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu , Encarregado deducacéo da aluna

, certificopgumito a participacdo da minha educanda

no trabalho que Ana Catarina Bettencourt Rodriggeegncontra a efectuar no ambito de Mestrado

Integrado em Psicologia Clinica, no Instituto Sigrade Psicologia Aplicada — Lisboa.

O problema do meu trabalho diz respeito a idenéidagkual em raparigas pré-adolescentes, e
ao modo como estas se identificam e relacionam asnimagos parentais. Este estudo vai ser
realizado através da aplicacdo da prova projedtial a uma amostra de dez meninas de 10 anos, e
a mais dez pré-adolescentes de 12 anos. No queroeraos resultados espera-se perceber que tipo de
imagem as pré-adolescentes tém dos seus paisalel@arente, como se da a organizacdo da sua

identidade sexual.

O trabalho, assim como a participacdo da minhaaedla, foi-me definida e inteiramente

explicada.
Percebo que os procedimentos desta investigacéi@magualquer risco.

A minha educanda ¢ livre de responder as quedtsta investigacéo, e eu posso, a qualquer
altura, retirar o meu consentimento, terminandovaassua participagédo na investigagdo sem que iSso

possa ter como efeito qualquer prejuizo.

Data: de 2008

(o/a encarregado de educacéo)

Data: de 2008

(o investigador)
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Anexo B

Interpretacao dos Resultados das meninas de dez ano

l. Maria
C2

Cultivar+++ eles conhecem-se mas ‘tdo a trabalhaé-so.

ProcedimentosA2 13; A2 15; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CFa2; E11.

Legibilidade:Tipo 2 (legibilidade +-)

Triangulo Edipiano: Podemos comecar por dizer que a Maria evita o itoedtlipiano por se
manter num registo factual, por ndo dar qualquecé® as personagens — apenas a funcéo
laboral, que serve de isolamento a relacdo entygeesonagens, sendo que nem as evoca,
reflectindo assim também uma tendéncia para a lipatiio dos movimentos pulsionais,
embora o “cultivar” reenvie para algo activo.

Héa assim uma fuga ao tema banal e ao conflito.

Identificagcéo: Pela auséncia de qualquer tipo de relacéo entperasnagens, por as manter

apenas num plano factual e por ndo haver qualiqueerde diferenciacéo entre as mesmas,
concluimos que a Maria ndo se chega a identifioar nenhuma das personagens, porque
identificar-se seria abordar o conflito edipiangpe8ar de ndo haver escotomizacdo das
personagens a Maria também ndo foi capaz de agmorelagdo, provavelmente por o

conflito latente do cartdo ser demasiado angustigatra ela, sendo assim 0 que se nota
nitidamente na sua resposta € uma utilizacdo destod mecanismos possiveis para néo
entrar no conflito edipiano. Nao ha escotomizagé@as ha contudo uma Unica representacao —

uma amalgama que permite a Maria confundir as pagems, ndo os provindo de identidade.

C4

S&o0 namorados, mas zangaram-se+++ ele traiu-es ®3b-se separar.

ProcedimentosAl 1; B2 3; B2 4; B2 5; B2 9; CFol.
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Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Ambivaléncia na relagéo libidinal e agressivéh Maria nesta resposta vai de facto de
encontro ao tema banal do cartdo sendo que danefdiato, conta da relacdo libidinal do
casal num contexto agressivo. Temos presente ditoogrh torno da rivalidade representado
pela traicdo. Neste sentido, esta resposta renesttambém para a triangulacéo edipiana, na
medida em que “ele traiu-a”, reenviando assim parzalidade com outra mulher e para a
inconstancia da relacdo objectal.

A resolucéo do conflito sera a separacéao, naocoseacentanto explicito quem deseja
esta separacdo, o homem que trai e rejeita, oulleemuaida. O que também acaba por nos
sugerir o modo como a Maria se sente face ao tomtipiano. E mostrando ainda que os

mecanismos de reparacao nesta resposta nao saoteper

Identificacdo: Neste cartdo a identificacdo a personagem femitunea-se evidente. Esta
personagem é no entanto traida e rejeitada, tissmpds uma certa passividade inerente a sua
situacdo. A imagem do homem é representada de foramactiva e negativa, uma vez que

trai e rejeita e conduz a separacéo do casal.

Co6GF

+++ Ele violou-a, nao sei.

ProcedimentosB2 1; CFol; CFo2; CFo3; CFo6; E8; E14.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Relagcéo de Seducad?odemos dizer que nao encontramos nesta resposcao sedutora,

na medida em que claramente o que existe € umamisdo/agressao por parte da
personagem masculina. No entanto, o que € fortenwiriilinhado na resposta é o caracter
agressivo e violento com que esta investe a pegsomamasculina. Esta representacdo €
expressa de um modo extremamente cru, na viol&@w.h& conflito porque a crueza da
representacéo néo permite a elaboracéo do corngbtoser evocado um tema extremamente
ansiogénico. Podemos ainda justificar este facto g® pulsbes se encontrarem pouco

diferenciadas, e neste sentido torna-se dificlesgntar uma relacdo de seducao, ainda mais
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aos dez anos. H4 uma invasdo do espaco/contiramirifio, para o qual a pré-adolescente

ainda nao esta preparada.

Identificagdo: A imagem feminina surge-nos de uma forma passivamo n&o tendo
qualquer desejo. A Maria coloca-se numa posicaooquasta-passiva surgindo aqui o

fantasma da violacdo, em que ela é invadida p&laatdade do outro.

C/GF

+++ E a mae que no lhe deixou fazer o que eldajeasla ‘t4 zangada.

ProcedimentosAl 1; B2 1; B2 3; CFol; E1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +)

Conflito e identificacdo com a MaeNesta resposta, e de acordo com o tema banakrdmca
temos presente o conflito entre mée e filha, emagaaa uma delas é portadora de desejos
opostos. Tal como na resposta ao cartdo anteidare da conta do conflito latente porém,
sem qualquer resolucdo para o mesmo, esta faltasd&icdo ao conflito remete para uma
falta do funcionamento dos mecanismos de reparagéiacteristico do funcionamento pré-

genital.

Identificacdo a RaparigaE visivel também uma clara identificacdo a rapacge entra em

conflito com a mée “que néo lhe deixou fazer o gjlagjueria’”.

Identificacdo ao Materno:Podemos dizer que a identificacdo a funcdo mateérmadgada,
nao sendo feita qualquer referéncia a este resgeitapariga pde-se numa posicao infantil
face a mée, o que vem reflectir uma forma de ewtalescontinuidade na relacdo. Neste
sentido é evitada a separacao (e consequente iangpst um lado, e a sexualidade por outro
(bebé).Surge-nos o estar “zangada” que nos parece equizalen conflito com a imago

materna, embora a Maria se coloque numa posicantinf

Bebé: A Maria escotomiza totalmente o bebé na sua respsshdo que nem a possibilidade

do ‘boneco’ é dada. Este escotoma é entendido comeimento de recusa e como
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sustentamento do recalcamento. Podemos tambémadeste respeito, que provavelmente a
Maria se sente ainda bastante invadida pela sead@i(e agressividade) eminente do cartdo
anterior, acabando por rejeitar assim o bebé entada da maternidade. O que se pode
provavelmente justificar por a sexualidade s6 sedadeiramente entendida mais tarde.

C10

Apaixonaram-se e comecaram a namorar+++ acho pge.¢

ProcedimentosAl 1; A2 3; B2 1; B2 9; CFol; CFo3; CFo4; CM2+.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexos:A diferenca de sexos é percebida, estando repaekero casal

heterossexual.

Diferenca geracionalNao ha qualquer referéncia a diferenca geracional.

Relac&o Libidinal: Nesta resposta temos presente a relacdo amoessajualquer conflito.
Podemos também referir que nos parece que o cantdtico do cartdo é percepcionado
porém recusado, e sendo assim ndo temos qualgoifitoacoPodendo-se ainda acrescentar

gue a coisa sexual ndo aparece devido aos fantasxzeis da cena primitiva.

Cle

Sou eu no continente+++ na praia a tomar banhowomamiga e um amigo, depois vamos

passear e ver as ondas do mar+++ € isso.

ProcedimentosB1 1; A2 18; CFol; CFa3; CN2; CM2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futurdrata-se aqui de uma fantasia pessoal em torno da

autonomia e independéncia, de ir para longe rewdora fuga, no entanto, podemos dizer que

a “praia” surge como uma espécie de ligacdo enilfeanande vive e o0 “continente”, criando
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assim uma ponte. A Maria projecta-se numa situagéque € livre e esta rodeada de pessoas
gue se encontram ao mesmo nhivel que ela — numgieetaangular sem qualquer conflito
(nem agressivo nem libidinal). Sendo assim podedimes que esta resposta remete-nos para
o0 registo pré-edipiano

Il. Dania
C2

‘Tao a trabalhar na agricultura+++ e uma deviafifeat do patrdo e ia estudar, e 0 escravo

‘tava a tratar da terra com um cavalo+++ e a muwhesr.

ProcedimentosA2 15; B1 2; B2 1; CFol; CFo4; CFal; CN10.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: A Dania nesta resposta isola as personagens methoess para o mundo
social, e dizendo que a menina é “filha do pat&éioido do homem que figura o cartdo — “o
escravo”, desvalorizado e inferiorizado. No entar#® personagens sao isoladas mas a
relacdo ndo é negada. Temos a “mulher a ver” — amagntroladora que representa o
interdito. H& evocacédo do conflito edipiano porloesmento, o escravo que aparece permite
a filha do patréo (personagem com quem se idegitieocar uma representagéo sustida pelo
fantasma edipiano sem causar grande culpabilidadpie € corroborado pela inferiorizacéao
da figura masculina-escravo. O escravo difereneidespai pela falta de estatuto e poder. E

assim ela é que esta em controlo.

Identificacdo: A imagem feminina da mulher aparece de um modoimassansparecendo
um certo desejo pelo poder masculino. A raparigaeg@-nos como privilegiada — “filha do

patrdo”, e estando portanto a um nivel superiorestantes figuras.

C4

A mulher ‘ta-se a apaixonar por ele, mas ele ndioes, e ela agarra-o, e ele vai embora.

ProcedimentosAl 1; B1 4; B2 1; B2 5; B2 9; CFo3.
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Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade 1).

Ambivaléncia na relacéo libidinal e agressivllesta resposta a relacéo libidinal e agressiva
€ percebida, no entanto parece que cada uma destaseristicas é atribuida a cada uma das
personagens, a figura feminina que se esta “a apaiX e a figura masculina que “ndo a

guer”. Neste sentido o conflito presente acabaspoclaro — o homem que rejeitante que néo

a quer e a abandona. Aparece a ambivaléncia rioaetaas ndo aparece solugéo.

Identificacdo: Através da historia apresentada podemos dizerhquama identificacdo a
personagem feminina de um modo passivo que acabsep rejeitada, porque ndo consegue
— ela, ligar as pulsdes libidinais e agressivasn&gem masculina é, como ja foi referido a de

um homem que a rejeita e abandona.

C6GF

Agora é ele que ‘ta interessado na mulher, eladtairada com aquilo e surpreendida+++ ela

nao o quer.

ProcedimentosAl 1; B1 4; B2 1; B2 9; Cfol; Cfo3; CN4; E10.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Relacdo de SeducgiolNeste cartdo a Dénia apresenta-nos a situagdeosan\dd cartdo
anterior, em que agora, 0 homem sedutor se encomtna posicdo mais passiva, e a mulher

numa posicao mais activa e rejeitante resolvensioas conflito.

ldentificacé@o: Voltamos a encontrar a identificacdo a figura féma neste cartdo, desta vez

enguanto activa e rejeitante, porque ainda ndopesf#arada para a “coisa” sexual, havendo
no entanto uma capacidade de suster essa fargasial,sporque ha também uma capacidade
de conter o fantasma da seducéo. Esta capacidadestly um fantasma de seducdo esta
provavelmente pode-se ligado a capacidade de meqeesa relacdo parental, no que respeita
ao triangulo edipiano mas também a ambivaléncieelagdo, porque se a agressividade e a
libido fossem muito invasivas ndo poderia ser suatla uma fantasia de seducédo, e

estariamos perante a fantasia da violacéo

72



Encontramos também a necessidade de manter uriiaucdaade nos cartdes, de modo

a que seja possivel manter uma continuidade intkgaado-se assim ao mesmo objecto.

C/GF

Uma crianga com um bebé na médo, e uma Sr.2 a comarhistéria, mas a rapariga nédo

parece ‘tar muito contente. (int.) A histéria chaita.

ProcedimentosAl 1; A2 15; B1 4; B2 1; CFo3; CFo5; CN4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo com a maé\pesar de ndo ser clara a relacdo da crianca/anenin

a “Sr.2", a histéria remete-nos obviamente paraowflto méae-filha, em que a Sr.2 nos é
apresentada como transmissora de conheciment@staoto, a rapariga parece rejeita-la. O
conflito entre ambas estaria portanto patente rafsstamento e ambivaléncia, e na falta de
contentamento da rapariga. Podemos ainda dizes Quéia rejeita a mae para ndo assumir a

maternidade. Apesar do conflito latente ndo nosegpagualquer resolucdo para o mesmo.

Identificacdo a rapariga e ao maternoA “crianca com um bebé” remete-nos para a
imaturidade da funcdo maternal da Dania, ndo havandentanto algo concreto que nos leve
a delinear o tipo de relacdo que a “crianca” tem od‘bebé”. Neste sentido ndo se pode falar
de uma identificacdo feminina bem delineada, unzaque esta identificacéo é rejeitada — né&o

esta contente, prefere ser uma crianga a ser méae.

Bebé: A Dania nesta resposta representdré@s geracfes apesar de ndo serem definidas e
claras as suas relacdes. Podemos ainda sugeriemquerdem do bebé poder ser visto e
evocado na historia a Dania tem de abdicar dag@etaque os unem.

C10

Uma mulher e um homem que se estdo a agarrar medlaa cabeca no seu ombro. Séo

namorados, parece que ela ‘ta triste e ele dadhelm e mimos para anima-la.

ProcedimentosAl 1; A2 3; B1 4; B2 3; CFo4; CN4; CM1; Cm2+.
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Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos € claramente diferenciaddcsqne a resposta da
Déania comeca precisamente com a diferenciacdo ls&xata-se de um casal heterossexual.

Diferenca geracionalN&o € no entanto feita qualquer referéncia a gerdaé personagens.

Relacao libidinal: Estamos perante a relacdo de casal. O homem @afa@s como apoio e
suporte e figura contentora. O conflito (- a tasfeé resolvido por este homem que a
assegura, evacuando assim para a dimensdo delatengexual de proximidade, na qual o

outro é investido como apoio indispensavel.

Cl6
Sou eu com 0 rapaz com guem eu ‘tou interessadidéra interessado por mim+++ e que
nunca mais nos separassem, temos a nossa cas#ssos filhos, e damos-lhes tudo o que

eles precisam, e até morrermos, depois eles camirzusua vida.

ProcedimentosB1 1; CFol; CFo4; CN3; CN10; CM2+.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal Projeccao no Futurdiemos presente o sonho amoroso tipo conto de fadas
com final feliz. Ela e o “principe encantado”. Raréambém haver um receio de que alguém
pudesse estragar estar fantasia e a ‘separasseudamado, tal como nos contos de fadas,
geralmente representado pela madrasta ma.

E também visivel nesta resposta uma identificagidigiiras parentais e a fungédo
maternal, j& que a menina se vé no futuro comceatorta dos seus proprios filhos.

Podemos ainda dizer que, embora pareca haver wnédade feminina incipiente
parece que a Dania ndo tem ainda capacidade pataraam conflito no dominio pulsional na
relacdo (sexualidade) dai que a relacdo resvala padominio da anaclise e para a
idealizacgédo, esta situacdo é suportada pela ing@dima relagdo com a crianga no cartdo 7GF

e rejeicdo do papel de mée. Ou seja, quando ax@ds sdo muito proximas do real, do
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concreto nota-se uma incapacidade em assumir upr@iddde feminina, sendo apenas

acessivel através do sonho.

1. Catia
C2

+++ Esta parece ‘tar a apreciar a paisagem+++ @idoas nada.

ProcedimentosA2 3; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CFo5; CN1; E1.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -).

Tridngulo edipiano: Nao temos nesta resposta o conflito edipiano uem que ndo ha
historia. H4 uma completa escotomizacao das pegeosado segundo plano, defendendo-se
assim contra a relacéo, triangulacao e conflitpiado, que € sustentado pelos mecanismos

fobicos e recalcamento.

Identificacdo: Ha uma identificacdo a rapariga no primeiro plaaoynica personagem

evocada, que no entanto permanece apenas no factual

C4

Estes dois parece que sdo namorados+++ e elemii#o bem e pode haver uma grande

relagao entre eles.

ProcedimentosA2 3; B2 9; CFol; CFo4; CM2+.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressivadesta resposta a Catia da-nos a relacéo
libidinal sem qualquer entrave. A relacdo agressiv@aegada nao havendo portanto a
ambivaléncia na relacdo do casal. Com esta negtcéagressividade o conflito acaba por ser
posto de parte, tal como na resposta ao cartadanfgercebemos uma dificuldade em entrar

no conteudo latente do cartdo e em aceder ao twonfli
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Identificacdo: Podera haver uma identificacdo a personagem feendo cartdo, uma vez que
a relacéo do casal é investida apenas de um maiivppdando a entender que a Catia se

revé na personagem, porém apenas, na medida enega® conflito.

C6GF

+++ ‘Tao a falar mas néo sei de qué+++ porqueca tionhecer agora.
ProcedimentosCFol; CFo3; Cfo4; CFo5.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade }.

Relacéo de seducad Catia neste cartdo volta a defender-se contedagdo uma vez que as
personagens sO agora se estdo a conhecer. Nega @estanto a relacdo de

seducao/agressividade e o conflito. Talvez pomselemasiado intensos para ela, recorrendo

ao recalcamento.

Identificacdo: Nao se pode dizer que haja uma verdadeira ideaglic & personagem
feminina na medida em g uma fuga ao contetdo latente do cartdo e coastqelacdo

entre as personagens.

C/GF

Parece que € uma menina muito nova que teve um dila méde da menina ‘ta a olhar p6

filho+++ n&o sei mais nada.

ProcedimentosAl 1; A2 3; B2 1; CFol; CFo4; CFo5.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Identificacdo a rapariga e ao materndtemos de facto uma identificacdo a “menina”, e uma

identificacdo ao materno. Porém é realcada a indame da funcdo maternal da menina-méae

por ser “muito nova”.
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Identificacdo e conflito com a maeEstao de facto presentes nesta resposta as tegEHeer
(avo, mée e filho), no entanto, o conflito com a&mao € evocado. A mae da menina — avo é
também encarada como ndo sendo transmissora decimintos, na medida em que olha
para 0 neto mas ndo se da como modelo de idegéficenaterna. Esta passividade parece

também tomar aqui o lugar do conflito entre maeafil

Bebé: O bebé é de facto visto e assumido nesta resposta filho da figura de identificacéo,

apesar da imaturidade da mesma.

C10

+++ ‘Ta a haver uma relagdo+++ sei la.

ProcedimentosB2 1; B2 3; CFol; CFo2; CFo3; CFo5.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosApesar da diferengca sexual entre as personagensem&specificada,
podemos dizer que h&d uma diferenciacéo, no sedddmmplementaridade da relacéo.

Diferenca geracional:Como tem vindo a ser habitual neste cartdo aet@r geracional

entre as personagens nao é percepcionada.

Relacgéo libidinal: Neste cartdo a Cétia parece dar-se conta do cantxatico do cartdo e
por isso de algum modo acaba por ndo ser capdahi@a o seu conteudo, acabando por se
inibir perante a questdo da sexualidade, o que @edm de se identificar a qualquer

personagem e de as diferenciar.

Cl6

Esta uma mulher que conhece um homem e que seoapgior ele, e eles casam e ficam

muitos felizes e tém filhos.

ProcedimentosB1 1; B2 9; CFo4; CFa4.
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Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoa e Projeccdo no Futur@emos presente a fantasia pessoal, o sonho
amoroso, e a felicidade sem quaisquer barreirasbstaculos. Esta resposta denota também
de algum modo alguma dificuldade em libertar-ssalmalmente aceite e esperado, uma vez
gue nao deixa transparecer qualquer fantasia prépuima vez que ndo encontramos ha sua
resposta o desejo pessoal.
Uma vez mais a identificagdo ao feminino é apemaxretizavel/viavel ao nivel do

sonho, no caso desta menina podemos ver que o Raipoe ndo estar a ser estruturante, no
dominio do pulsional parece nao haver modulac@s, afectos ou sdo evitados ou surge uma

representacéo da relagéo crua.

IV. Anabela
C2

Acho que ela vai estudar e os pais ‘tdo a trabalharterras, e acho que ela ‘ta triste, mas a
mae esté feliz. Ela ‘ta a pensar que se nao estadter de trabalhar para as terras.

ProcedimentosAl 1; A2 3; A2 17; B2 6.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Triangulo edipiano: Nesta resposta a Anabela entra no conteudo latlentartdo, estando
portanto implicito o conflito edipiano e a trianggdio. O conflito da rivalidade com a mae é
posto na resposta na medida em que a tristezgpdeaga € contrabalancada com a felicidade

da mée (que possivelmente esta gravida).

Identificagdo: HA uma nitida identificagdo a rapariga. Além dofl@onedipiano, sentimos

também a problemética que ela sente no sentidouertisg ndo estudar” fica presa aos pais e
as suas “terras”, estando portanto em causa a goaomia e independéncia. Isto €, a
resolucéo do Edipo passa, principalmente na irdamala projeccdo no futuro, tal como nas

histérias infantis, que permita ao sujeito trandeenas relacdes infantis (incestuosas e
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conflituais por ex.) e encontrar o seu espaco aé&el individual — encontrar um objecto de

amor fora do nucleo familiar.

C4

Acho que a mulher esta a tentar que ele presteateaigdo a ela, mas ele ‘ta a olhar pa outro
lado. Ele ndo se interessa mais, ela ‘ta a teaetarmha conversa com ele, mas ele ndo a quer

ouvir.

ProcedimentosAl 1; A2 3; B1 4; B2 6; CFo3; CN4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Ambivaléncia na relag&o libidinal e agressivd’emos nesta resposta presente a relagcéo de
casal libidinal, o conflito esta presente na repoa medida em que se trata de um homem

rejeitante que “ndo a quer ouvir”.

Identificacdo: Ha uma clara identificacdo a figura feminina, q@sume um papel mais

passivo e masoquista.

C6GF

Ele ‘t4 a perguntar qualquer coisa e ela ficou reemdida por ele perguntar isso. “Se ela

gosta dele”, mas ela diz que néo.

ProcedimentosAl 1; B2 3; CFo3; CN4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Relacdo de seducadiesta resposta a situagdo da resposta anterigegida, temos entdo o
homem sedutor que busca a mulher, e a mulher amtigao rejeita. A relacdo de seducéo é

claramente evocada, tal como o conflito e a suz&ol

Identificacéo: A identificagéo € feita a esta mulher desejadfiyacjue recusa a relagdo de
seducéo.
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C7GF
Acho que a menina teve um filho muito rapido e aghe ela ndo consegue tomar conta dele

sozinha. O namorado deixou-a e ela ‘ta a pensanitiha vida antes era melhor”.

ProcedimentosA2 3; B12; B2 1; B2 3; E1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Conflito e identificacdo com a maeA avd € escotomizada do cartdo, sendo negado assim
conflito com a mesma dando a entender uma certa relutancia em abordanfitc com a
mae. Parece também que em ordem da Anabela veb@& lemo seu filho, sente a
necessidade de escotomizar a mae, e o possivét@eom a mesma, talvez também devido
a culpabilidade, uma vez que este bebé pode repaesebebé edipiano (alusdo a gravidez da

mae no C2).

Identificacdo a rapariga e ao materndiemos presente neste cartdo a menina como mae, e
portanto duas geracfes presentes. No entanto,sarage o bebé ser visto como filho, esta
patente uma imaturidade em relacdo a funcdo mateanenedida em que esta transparece
algum arrependimento, ou alguma nostalgia por abard mundo infantil — “a minha vida

antes era melhor”.

Bebé: O bebé é aqui percebido como filho, e também gipekscausador do desamparo da
menina. Por isto, e também pela imaturidade da a&mngqaterna, é trespassado o
arrependimento de ser mae.

Podemos também acrescentar que de facto a mubmsgpde ter um filho lentamente
— uma vez que o filho surge primeiramente como ahjegrante na réverie de se tornar
mulher. Ter um filho muito rapido é ter um filhonsedesejo, sem colo mental, dai a
incapacidade para tomar conta dele. O seu desamgitegote-se também no prescindir do
objecto materno para evitar o conflito, e de o nah® ndo esta presente por causa da

sexualidade.

C10
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Aqui eles ‘tdo a namorar e acho que ‘tao felizestaoem juntos. E sentem-se muito unidos e
juntos.
ProcedimentosAl 1; A2 3; B2 1; B2 9; CFo4; CM2+.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos € marcada no sentido da eonepitaridade da

relagdo amorosa.

Diferenca geracional:A geracao nao € marcada.

Relacéo libidinal: Temos nesta resposta a relagcédo amorosa idealsadagualquer conflito,
“felizes e unidos”. Esta “unidao” pode também swascidlgo de fusional — completude
narcisica, que pode residir no facto de no cartéieriar haver um grande desamparo, e

angustia de separacéo.

C16

Sou eu e 0 meu companheiro ao pé de mim. Sem geeléa que depois andam com outras
raparigas e engana, e vamos ter um filho porqueé alem homem decente, e vai ser um
menino muito saudavel. E os meus pais percebenewg®sto dele e que quero ficar unida

com ele.

ProcedimentosAl 1; A1 3; B11; B2 8; B2 9; CM2; CN3.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoa e Projeccao no Futurbemos novamente a fantasia pessoal em torno do
sonho amoroso, no entanto podemos observar a p&giw em encontrar o homem certo
“decente”, e também a preocupacdo em que 0s peaiteraceste homem. Sendo visivel
também uma identificagdo ao materno. Obviamentesggendo a histéria, a Anabela n&o
entra em conflito na medida em que o homem é o eeds pais percebem, estando também

aqui sublinhada a fantasia da Anabela.
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Podemos também acrescentar que este homem seratadencomo “companheiro
vem de algum modo reflectir um distanciamento liatl Sendo que por outro lado este
“ficar unida com ele”, de acordo com o seu quadraeferéncia interno, remete-nos para a
relacdo amorosa que vai de encontro a uma relagh® do tipo fusional que libidinal,
provavelmente porque nesta fase a angustia deag@paintensifica-se. Ha uma mudanca do
espaco da relacdo, dos pais para o companheirémpoontinua a ser uma relacdo que se
coloca ao nivel do infantil. Desune-se dos paiseese ao companheiro.

Neste sentido reparar na dificuldade em represeataelacdo no dominio da
ambivaléncia, na dificuldade em representar a miai@ie, e no sonho como forma de

realizacdo da fantasia ou do desejo interno e siegoiprincipio do prazer.

V. Lidia
Cc2

‘TAo a cultivar as terras, e ‘td aqui uma Sr.2 deree ‘tar a estudar por causa dos livros, e

vivem no campo. E a vida campestre!

ProcedimentosA2 2; A2 13; A2 15; CFo3; CFo4; CN1; CNS.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-)

Triangulo Edipiano: A Lidia nesta resposta permanece num registo dhetudescritivo, o
cartdo é abordado como se tratasse de um retnaaod@massim um distanciamento espacial e
temporal, podendo-se dizer que esta abordagem seexgtamento da triangulacéo e do
conflito edipiano e toda a relagao entre as pegmsa

Identificacdo: Ha uma identificacdo com a rapariga dos livros apég ser feita com um

certo afastamento ja que é a “Sr.2”, e uma vez miee ha qualquer relagcdo entre as
personagens.

C4

Eles ‘tdo-se a agarrar um ao outro, ela ‘t4 atinsigs ele ndo quer falar com ela.
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ProcedimentosAl 1; CFo2; CFo3, CFo4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressivéE descrito nesta resposta um casal em
relacdo, a mulher que vai atrds do homem, e o hoguenmejeita e abandona, e neste sentido

estamos perante a ambivaléncia da relacéo libidmatonflito.

Identificagdo: Podemos dizer que se trata de uma identificacademnino um pouco

masoquista, na medida em que é rejeitada.

Co6GF

E um caso de violéncia doméstica, ele chega-segpmeela tem medo dele.

ProcedimentosB2 1; B2 4; B2 13; CFo3; E14, E16.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Relacdo de seducddipesar de estarmos perante a relacdo de um céead, @ seducdo que é
aqui evocada mas sim a relacéo agressiva, em gsauma vez a mulher tem um papel mais
passivo e masoquista (apesar do “medo”). O homemdacido e sexualidade sao vistos como
algo de agressor e violento. Temos o conflito priesgporém nao ha solugao

Esta resposta vem uma vez mais sublinhar a ndedssique a Lidia tem de se
distanciar do conteudo latente dos cartdes, umaquezda, quase invariavelmente, uma
conotacao social as suas respostas que funciona gomntontinente para ela projectar esta

relacéo.

Identificacdo: A identificacdo € feita a esta figura feminina, 9@ e masoquista, submissa

ao poder do homem.

C/GF

A mae ‘t4 a ensinar a sua filha alguma coisa ingpoet e ela 'ta a imaginar o que a mée ‘ta a

dizer.
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ProcedimentosAl 1; B2 3; CFo4; CFal; E1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
Conflito e identificagdo com a maévao surge na resposta o conflito com a méae, agadec
a mae, como transmissora de conhecimentos e ereit@sne a filha que escuta e apreende.

Neste sentido podemos dizer que ha uma identificagéae.

Identificagdo & RaparigaEncontramos também a identificacéo a filha quegé na relacéo

mae-filha descrita.

Bebé e Identificacdo ao Materndtemos presente as duas geracdes, mae-filha, tedwo s

bebé/boneco escotomizado, sendo assim negadatificdefio a fungdo materna.

C10

S&o duas pessoas agarradas uma a outra em compaia&amm a outra.

ProcedimentosB2 3; CFo3; CFo4; CN4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexodNao ha diferenciacdo de género entre as personagens

Diferenca geracionalN&o temos a diferenciacao de geragéao.

Relacéo libidinal: Também a relacdo que une as personagens néo dieagactemos um
simples agarrar em “compaixao”, que parece renpatexr uma relagéo de suporte e de apoio,

havendo um distanciamento do contetddo sexual. M&cohflito, nem uma identificacédo

explicita a nenhuma das personagens, uma vez tasgeng® sao diferenciadas.

Cle

E o campo. +++ Eu rodeada de pessoas amigas convidmaalma, serena, sem nada de

mau para interromper. Uma vida boa. +++ Também iimeagem poluicdo e menos fabricas.
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ProcedimentosCFol; CN1; CN8.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Fantasia Pessoal e Projec¢cdo no Futuré Lidia comecga por fugir ao mundo fantasmatico

dizendo que se trata do campo, depois conseguenianagg com amigas (relacdo de pares) e
paz o que vem sublinhar o sonho idealizado destasgolescentes (apesar de nao ser
sublinhado o sonho amoroso). Porém sente uma mdmessde voltar ao mundo factual e

social para fugir ao seu mundo interno terminanolm ©® desejo “sem poluicdo e menos

fabricas”.

VI. Bia
C2

‘T&o num campo, a rapariga ‘tad com livros na maoe-at+Sr.2 ‘ta a descansar+++ nao sei.

ProcedimentosA2 15; CFol; CFo2; CFo4; CN1; CFal; E1.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Tridngulo Edipiano: H4 uma clara fuga ao conflito edipiano e triangiitague € percebida
de imediato com a escotomizacdo da personagem flimascdlém disso ndo € perceptivel
qual o tipo de relacdo entre a rapariga e a Sqyjeopode ser entendido como uma defesa
contra o conflito da rivalidad&xiste uma recusa em criar qualquer tipo de hestdom este

cartao.

Identificacdo: Podemos dizer que existe uma identificacdo a “rg@atom os livros”, no
entanto, e uma vez que as personagens nao satidasese qualquer forma, também nao

existe qualquer relagcéo entre esta e a “Sr.?".

C4
S&o casados, ela ‘ta a olhar para ele, e eledthaa para outra coisa, ndo quer saber+++ nao

sei.
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ProcedimentosAl 1; B2 8; CFo2; CFo5; CN4; CFal.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacéo libidinal e agressivdzemos presente a relagdo amorosa libidinal
entre o casal, sendo que o facto de estarem cagmdifisa esta pulséo e o tipo de relacao.
Porém, como tem vindo a ser habitual neste ca@imys presente a imagem masculina que

rejeita e abandona. Nao havendo qualquer solucaordifito.

Identificacdo: Também como tem vindo a ser habitual nas respastaste cartdo, a

identificacdo é feita a imagem de uma mulher passiv

Co6GF

Um homem ‘ta a olhar para ela, e ela parece ‘susaada+++ ou surpreendida+++ nédo sei.

ProcedimentosAl 1; A2 9; B2 1; CFol; CFo3; CFo4; CFo5; CN4; E14

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relac&do de Seducademos presente nesta resposta 0 homem sedut@ssiagrque deixa a
mulher numa posicao vulneravel de medo. Porém faaremeste tema a Bia pde também a
hipétese da mulher estar, afinal, surpreendidaamMos também uma dificuldade da Bia em
abordar este cartdo na medida em que ndo consesp@her uma das possiveis
interpretacfes, acabando por substituir uma repi@es# mais ansiogénica por outra mais
inofensiva. Nao foi possivel também encontrar uahacsio ao conflito.

Quanto mais dificil parece ser integrar a libidageessividade na relacao, isto é a
ambivaléncia, mais complicado se torna concebereduciio sem uma representacao
agressiva/invasiva. Assim, ndo havendo possibiiddel aceder a ambivaléncia na relagéo,

também néo a possibilidade de haver um diferenalsgégracdo das pulsdes.

ldentificacé@o: A identificacdo é feita a esta mulher passiva eendlvel face a sexualidade do

homem e dela prépria,

C7GF
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A mae ‘ta4 a falar com a filha sobre qualquer coisafido sei, e ndo sei 0 que ela tem na

mao+++ se calhar ‘tdo a falar sobre isso.

ProcedimentosAl 1; A2 3; A2 11; CFol; CFo2; CFo4; CFo5.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificagdo com a maeédbjectivamente temos entdo aqui duas geragdes — méae
filha. A mée que ensina e que transmite conhecimseido parece haver um conflito directo
com a mae, no entanto é visivel uma identificacar@e.

Identificacdo a rapariga e ao maternd®orém ha uma grande dificuldade em admitir que o
que a filha “tem na mao” é um bebé, o que acaba@omais ou menos confirmado néo so
por esta mesma dificuldade em dar nome ao querlad mao, mas por parecer também ser
o tema da conversa entre mae e filha. Esta diidddpode estar relacionada com alguma

imaturidade e com um relutéancia em identificar-§engédo materna.

Bebé: O bebé apesar de nédo ser evocado nesta histoeeepser percepcionado, porém, e

devido também a imaturidade da funcdo materna guatbser recalcada a sua representacao.

C10

O Sr. ‘ta a beija-la, e a dar um abraco, e elesgeague ‘tao tristes.

ProcedimentosAl 1; B1 4; CFo3; CFo4; CN4; CFal.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexos4a uma distincéo clara entre os sexos.

Diferenca geracional:A geracdo apesar de ndo ser marcada fica postawdagelo “Sr.”.
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Relacdo libidinal: Neste cartdo temos ja a figura masculina afectd@entanto a tristeza
surge como forma de aproximar mais a representdedcelacdo ao dominio do apoio,

afastando a sexualidade.

C16

Sou eu com as minhas amigas, estamos todas are&isia

ProcedimentosA2 13; B1 1; CFo2; CFo3; CFo4; CFa4; CN1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futurbla uma dificuldade em fantasiar e entrar no mundo
interno, o que acaba por ser visivel na dificuldgde a Bia apresenta em projectar-se no

futuro e no sonho.

VII. Fatima
Cc2

Isto representa que se trabalha muito, e que FEbaesue sdo maltratadas, que trabalham
demais e ndo recebem nada porque depois quem re@ehlms patrdes, que depois néo lhes

pagam.
ProcedimentosAl 2; Al 3; A2 4; A2 13; A2 15; B1 2; CFo3; CN1N8; CFa4.
Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: Temos claramente um afastamento espacial e temmpraedida em

gue o cartdo é descrito como se tratasse de uatoretocial. Sendo que este afastamento

serve a clara defesa contra o conflito edipiarr@aadgulacao.

Identificagdo: Através deste afastamento espacial e temporal pletizer que ndo ha

qgualquer identificacdo a nenhuma das personagensuma relacédo entre elas — a ndo ser a

88



de trabalhadores explorados. No entanto podemasngrder um certo paralelismo entre
este retrato social e a submisséo que ela prégmia,sna medida em que parece existir algum

ressentimento deslocado, que representa o ressamtifiace a autoridade dos pais.

C4
As vezes os homens engravidam as mulheres e dejgitavam as mulheres e ndo queriam
saber delas. E depois elas ficavam sozinhas e abadas. E depois os filhos nem sabiam

gquem eram 0s seus pais.

ProcedimentosAl 2; A2 4; A2 13; A2 15; B1 1; B1 2; B2 5; B2GFo03; CM2-: CFa2; E14.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Ambivaléncia na relagao libidinal e agressivdiemos novamente o recurso ao afastamento
temporal e ao nivel social, 0 que permite a Fagmtear no conflito do cartdo. Assim sendo
temos uma visdo bastante pessimista das relact@m®sans em que o homem € claramente
rejeitante e abandonante. E ainda dado relevoutin®$ filhos do casal que s&o introduzidos

nesta histéria, e que ainda sofreriam as conse@stestas imagos rejeitantes.

Identificacdo: As personagens feminina e masculina sdo aqusvistano representando todo

0 grupo do sexo correspondente, 0 que vem ainda nef@rcar o tal recurso ao afastamento.

De qualquer modo podemos dizer que a mulher é sentida como a enganada, passiva e
vitima, e que ha uma identificacdo a esta mulher,estes filhos, face a representacao das

imagos parentais.

C6GF

Esta € o principio da outra, ele ‘ta a tentar eaddarpara cair na tentacdo, e depois ele vai
fazer-lhe maldades e até bater, e engravida-lp@siainda bate no filho, e se calhar até quer

mata-lo. Se calhar ele é patrao dela.

ProcedimentosA2 3; A2 15; B1 2; B2 12; CFo3; CM2; E8; E14.
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Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Relacdo de Seducgéadeste cartdo é visto como o inicio do anterior jatpgaaqui, de um modo
extremamente cru, claramente o papel sedutor,sagoes de poder do homem na relagdo. O
filho € uma vez mais incluido nesta historia, caplecomo a mae, seria rejeitado e vitima da

agressao do pai que “se calhar até quer mata-lo”.

Identificagdo:A mulher seria novamente a traida, passiva e sgamtal como a filha (ela)
gue também assumiria este papel de enganada eoabaad O patrdo surge como um
deslocamento para a figura de autoridade paterna.

Temos também uma continuacdo das histérias comatitende se assegurar uma

continuidade interna.

C7GF
Uma mae e as criangas, e as criangas muitas v@pesuwem 0s pais, € as nossas maes ja
passaram por isso. A filha ‘ta a rejeitar a magperela ‘ta a falar de alguma coisa que ela ‘ta

a fazer mal sem pensar nas consequéncias.

ProcedimentosAl 1; Al 3; A2 13; B2 1; CN8.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificagdo com a méaeSao vistas aqui duas geracdes, mae e filha/csanca
Temos entdo a mae superegolica e critica, serviadbédm como transmissora de
conhecimentos, que entra em conflito com a filh& qu rejeita. No entanto ha uma
identificacdo a mée e a funcdo materna ja queha & que se comportou “sem pensar nas

consequéncias”.

Identificacdo a rapariga:Vemos aqui de facto a identificacdo a “filha” e modelo de

relacdo mae-filha.
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Bebé:O bebé é percepcionado sendo no entanto aquiaelicaomo irméo. Porém, o facto de
a filha ter feito alguma coisa mal sem pensar pasequéncias, evoca em nos a possibilidade

de este bebé ser de facto percepcionado como filho.

C10

+++ Significa que as vezes ha amores impossiveisodquistar, de realizar, e depois as
pessoas ficam tristes, e as vezes sdo amoresagliekss, mas nao devia ser assim porque
depois sdo enganados e sofrem, e depois 0 engtaratlém fica mal visto. Devia-se dizer

sempre a verdade.

ProcedimentosAl 2; A1 3; A2 13; B2 8; CFol; CFo3; CN8; CFa4. E7

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosNeste cartdo ndo h&d nenhuma indicagéo directa ssbpersonagens,
podendo-se subentender que se trata de um casebdsetxual na medida em que o tema da

resposta sdo os “amores”.

Diferenca geracional:A diferenca geracional ndo é tida em conta.

Relacao libidinal: Voltamos a ter um afastamento no sentido em qu&tien& tenta sempre
dar um significado social as histérias dos cartSemificado este que tem vindo a ser sempre
colocado na injustica e no negativo. E uma histdriato vaga, subentendo-se também um

falso self.

C1l6

Sou eu crescida, feliz. E que ndo acontecessedmagae eu disse nos outros cartbes. Vou ser
responsavel e pensar nas consequéncias, e quesas nao sado s6 do pé para a méao. E
gostava de ter filhos e um marido decente. Sens@ses vamos viver a vida com calma e um
dia de cada vez e com pensamento positivo, peasacaisas boas porque pensar nas coisas

mas traz sempre coisas mas. E pensar no nosso.futur
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ProcedimentosAl 1; A2 4; B1 1; CFo4; CN1; CFa2; CFab.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Fantasia PessoalTemos nesta resposta apesar de com cuidado, 0 sombroso com o
“marido decente” e os filhos. Contrariamente a mi@idas meninas neste cartdo ndo temos o
“final feliz” explicito, havendo todavia um pensam cuidado no futuro, “com calma”,

reflectindo também o “pensamento magico”

Projeccdo no Futuro:Ha uma projeccao no futuro e na vida adulta, e esejd imenso de
fugir aquilo que a assusta. Temos a alusdo a reapitidade, e ao pensamento positivo,
sempre com a necessidade de justificar que “pe@sacoisas mas traz sempre coisas mas”.
Podemos ainda acrescentar que as respostas uia Fétiectem muita impulsividade,
e auséncia de um espaco interno que a permitisseofiar numa area transitiva. Mais uma

vez uma relagéo perturbada com as imagos faz cerhaa uma grande idealizacao no C16.

VIIl. Elsa
C2

+++ E uma rapariga a agarrar uns livros+++ o horaguoenta o cavalo pa ele n&o fugir+++ e
a Sr.2 a olhar para eles a ver o que é que etes fd@zer+++ tdo a pensar na vida (0 homem e

a Sr.2 dos livros).

ProcedimentosA2 1; A2 15; A2 17; CFol; CFo3; CFo4; CNL1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: Parece que estamos perante a triangulacdo e adalidom a mae,
entrando assim no conflito edipiano — a Sr.2 quelba como se os tivesse a controlar,

representando assim uma méae superegoica (persagugrquanto a rapariga e o homem

pensam na vida.
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Comecamos por observar uma tentativa de isolandag@ersonagens, como forma
de manter recalcada a representacédo edipiana giae seguir por uma falha dessa defesa
surgindo a pulséo libidinal expressa pelo “homere @guenta o cavalo”, sendo que de
seguida volta a surgir o recalcamento dessa regpes® por intermédio da Sr.2 que

representa aqui o superego.

Identificacdo: Temos uma identificagdo a rapariga com os livresa $ambém interessante
notar o modo subliminar como a Elsa projecta agaulbidinal no homem que “aguenta o

cavalo”, porém, esta puléo é recalcada ao dizeebpse'tdo a pensar na vida”.

C4

E uma Sr.2 a agarrar um homem, e o Sr. a viraraa¢€#& n&o sei mais.

ProcedimentosA2 15; A2 18; CFo2; CFo3; CFo4; CFo5; CN4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressivalemos aqui a relacdo de casal libidinal,
podendo-se no entanto subentender a ambivalénerddada resposta, uma vez que o conflito
esta presente — o homem que a ignora, embora jgn s&dicados o seu motivo nem a

solucéo.

Identificacdo: O homem € uma vez mais neste cartdo o rejeitaatena@her submissa que o

tenta agarrar.

Co6GF

E um homem a olhar para uma mulher+++ e ela adairat néo sei.

ProcedimentosA2 1; A2 15; CFol; CFo4; CFo5; CN1; CFal.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).
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Relacdo de Seducadia nesta resposta uma defesa contra a seducasafp&imanece no
conteudo factual do cartdo sem entrar no confatente do mesmo - temos apenas um

homem que olha, e uma mulher que fica admirada.

Identificacdo: Uma vez que a resposta a este cartdo mentem-g& mouplano manifesto do

cartdo, nem as relacdes entre as personagens rEOpESS personagens sao investidas.

C/GF

Uma Sr.2 a falar com uma menina+++ isto € um liwe® a contar-lhe uma histéria.

ProcedimentosA2 15; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CC2; CFal; E1.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Conflito e identificacdo com a maélemos presente as duas geracdes, a menina e gusr.2,
pelo seu afastamento da histéria ndo se torna oldéifmo de relacdo que une com a menina.
No entanto é sublinhado o livro que serve de basandmissdo de conhecimento da “Sr.2”
para a “menina”, o que acaba por nos remeter pasdagdo mae-filha, e por reforcar a
identificacdo a mée. Em todo o caso nesta hist@iam isolamento das personagens, uma
vez que nao é definida a relacdo que as une, pessgue 0 ndo reconhecimento destes lacos

permite manter o conflito a parte.

Identificagdo com a rapariga e ao matern®odemos dizer que existe uma identificacdo a
filha, na medida em que o que acaba por aparesta hestéria trata 0 modelo de relacéo

mae-filha.

Bebé: O bebé/boneco é escotomizado, sendo unicamentlegiado nesta histéria a relacédo

mae-filha, como modelo de identificacao.

C10

+++ Nao consigo+++ nao sou capaz.

ProcedimentosCFo1l; CFo5; CCL1.
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Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Houve uma recusa completa ao cartdo e a entradant®@ido manifesto e latente do cartao.

C16
Sou eu com o meu filho feliz.
ProcedimentosAl 1; B1 1; CFo2; CFoA4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Fantasia Pessoal e Projeccao no Futurbla de facto uma identificacdo directa em queela s
vé com um filho, com uma grande dificuldade em ialad sonho amoroso ou a relacao.

Apenas ela com o filho, numa relagdo dual, nemeseependo bem se quem esta feliz é ela
ou o filho.

Ha uma identificacdo a mae activa - no sentido maje ndo como mulher.

IX. Bruna
C2

E um homem a pastar, uma mulher olhar para elmneutna menina com os livros na méao,

mas néo se conhecem por isso nao ha historiaaage

ProcedimentosAl 1;A2 11; A2 15; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CN1; CFaZ2.
Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Tridangulo Edipiano: Ha uma clara fuga ao conflito edipiano e triangiitagma vez que ela
nos diz directamente que “ndo se conhecem” e qoei§gso ndo ha historia entre eles”. De
qualquer modo podemos aferir que se trata de uneaco@troladora uma vez que temos a

mulher a “olhar para ele” — superego, a imagem uolasc € dada de modo passivo,
denegando assim o conteudo latente do cartdo cermanstata pela sua frase final.
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Identificacdo: Podemos dizer que apesar da Bruna se identificar &d'menina com 0s
livros”, ha um isolamento das personagens e unta ¢ investimento nas mesmas, o que

também vem proteger a entrada no conflito edipiano.

C4

‘Tao os dois, 0 homem vé outra mulher, sai dosdzrd@a mulher e vai ter com a outra.

ProcedimentosAl 1; A2 1; A2 2; CN4; E2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressivita uma relacéo entre casal libidinal, porém a
mulher é trocada por outra, estando entdo presembenem rejeitante e abandonante que trai
e que a troca por outra. O que acaba por colooavém na prova o conflito da rivalidade.

Neste sentido podemos ainda dizer que a Bruna mifi@ iea rivalidade permanecendo num

registo passivo.

ldentificacé@o: A identificac@o é feita a imagem de uma mulheidaaejeitada, como tem
vindo a ser habitual neste cartdo, porque provaaiennesta idade nao terdo recursos para a

abordar a agressividade e o conflito edipiano.

Co6GF

Chegou um homem de repente e viu aquela mulheadae,tfoi ter com ela, depois ela olhou
para ele e conheceu-o, era 0 ex-namorado delapaisdela disse pa ele desaparecer e ele
disse que ia ficar ali, sentou-se ao pé dela toeke embora.

ProcedimentosAl 1; B1 4; B2 3; B2 5; B2 7; B2 13.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Relacdo de Seducacfemos entdo aqui uma relacdo de casal no sentai® sedutor, o

conflito aparece na medida em que temos um homesisf@nte que ndo respeitou a vontade
da mulher — de ele se ir embora. Temos entdo avaféhbcia na relacdo de seducéo, na
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medida em que acabamos por ter presente a re@ederngaterna incestuosa que tem de ser

renunciada.

Identificacdo: Temos nesta resposta a identificagdo a mulheraadiixe resolve o conflito
abandonando o homem persistente que a deseja. Beadenda dizer que o ex-namorado é

investido como a imago paterna (provavelmente toosa) a qual ela tem de renunciar.

C7GF

‘Tao as duas sentadas, a mée e a filha, a filhaccbebé ao colo, € um bebé ndo é? E a méae
‘tava sentada e depois foi buscar um livro ao quarteu-o. Depois a menina comecgou a
pensar na historia do livro e depois viu uma luadédfundo e a luz dizia+++ dizia para ela

ouvir a histéria porque era parecida com o futeia.d

ProcedimentosAl 1; A2 1; A2 16; CFol; CC2; CN1; CM1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Conflito e identificacdo com a maeNeste cartdo estamos perante a relacao geraeiotnal

mae e filha. Temos uma méae transmissora de conbetsie ensinamentos. Ndo hé conflito
na relacdo na medida em que a Bruna parece daneximportancia ao que esta mae diz ja
que de algum modo prediz o seu futuro. O ir buedarro ao quarto pode-nos remeter para
alguma intimidade na relacdo e identificacdo adonpaterna. A luz ao fundo pode-nos dar a
entender a necessidade de algo externo que Ih@mend que a mae lhe diz, remetendo

assim para a evasao ao conflito através do reéuiasatasia.

Identificacdo a rapariga:A identificacdo a rapariga e a relacdo mae-fithhad-se evidente.

Bebé: Temos de facto um bebé que é visto com algumeuttitide, e com uma dificuldade

também em coloca-lo na relacéo, nao se sabendertmose se trata de um irméo ou filho.

C10

Eles ‘tdo a namorar os dois, ‘tavam a falar e &mte o homem disse-lhe que eles nao se
conheciam+++ se ela queria ser esposa dele eatalgee disse-lhe se ele nunca a ia trair e
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ele disse que nao. E depois casaram-se, ele pafiueasamento e ela aceitou. E deram um

beijo.

ProcedimentosAl 1; B1 1; B2 3; CFol; CN3, E13.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosA diferenca sexual € marcada, e estamos peranédagdo amorosa
heterossexual.

Diferenca geracional:Nao € clara a geracdo das personagens, uma venague feita
gualquer referéncia a esse aspecto.

Relacéo libidinal: Neste cartdo temos entdo presente o casal am@@scglacdo que urge.

Esta histéria vem de encontro ao sonho amorosofi@ihfeliz, sem ser evidente qualquer
conflito. Podemos também referir que a questdoralgab/infidelidade surge muito nestas
meninas, provavelmente também por ja se teremdsetitaidas” duas vezes na vida, pela

mae, e pelo pai.

Cle

Era uma vez uma menina que se chamava Carolina, fta Praia a passear e sentou-se a
beira-mar, ah esqueci-me de dizer que era na geal@nho, e ‘tava la a passear um homem,
um menino que se chamava Diogo, ela olhou paraetrasi-o, que era o0 rapaz que ela

gostava, depois ela levantou-se e foi a correcder ele, ele olha para tras e vé-a, que era a
rapariga que ele gostava. Depois foram a correpara 0 outro e abracaram-se e disseram
um ao outro que gostavam um do outro. E depoisliske a ela se ela queria namorar com
ele, e ela aceitou. Depois deram um beijo, depmsecou a ficar de noite e a rapariga disse
gue tinha de ir para casa que a mae e o pai pogstan preocupados. Depois ela foi e a mae
perguntou onde € que ela tinha estado, ela disseimha estado na praia, e a mae disse “a
fazer o qué?” e a rapariga depois disse-lhe gbha tstado na praia de banho. A mae p6-la de
castigo porque a mae pensava que tinha alguma aosssar-se. A medida do tempo a

rapariga ia ficando maior e a méae decidiu corteasiigo. Ela saiu do quarto e foi até a praia

de banho, sentou-se a beira-mar e comecou a pemgae tinha acontecido antes da mae po-
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la de castigo. Pensou muito e depois queria quetemesse o0 mesmo que |he aconteceu antes
da mée po-la de castigo. Ela depois abriu os @halbou para tras e viu o rapaz de quem ela
gostava. Depois o0 rapaz comecou a correr po péeddisse se ela ndo queria casar com ele.
Ela aceitou e depois largou-se a correr para casaete. Chegou a casa e disse a mée e ao
pai se eles aceitavam 0 rapaz casar com ela. Aentdpai aceitaram, depois casaram-se e

viveram felizes para sempre.

ProcedimentosAl 1; A2 4; A27;B11; B23;B29;:B211; CN3; AVCM?2.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal Projec¢do no FuturcA partir desta histéria temos presente o sonho
amoroso no sentido mais lirico e paralelo aos déofadas possivel. O amor incondicional

que supera todos os obstaculos e conflitos (copa®3, € o achar que por pensar muito nas
coisas elas acontecem. E visivel o conflito corpais que necessitam de autoriza-la a crescer

e a ser autbnoma, para que ela possa ser felio @ “principe”.

X. Inés, 10 anos
C2

Esta é a mae dela, e este € o pai a tratar dadegta vai para a escola.

ProcedimentosAl 1; A2 13; CFo4; CN1; CFal; CFa2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +).

Triangulo Edipiano: Nesta resposta a Inés joga muita claramente osispdpérelacéo
edipiana, no entanto, ndo entra no conflito daxgidacédo, permanecendo apenas no nivel
factual e remetendo para as fung¢des sociais deuradalas personagens.

Identificacdo: E clara a identificacdo a personagem “que vai mamscola” — filha, no
entanto, e uma vez que parece dificil entrar ndlitmredipiano, uma vez jogados tao

claramente os papéis parentais, as personagessiodo/estidas em termos fantasmaticos.
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C4

Ela quando ia pa escola encontrou 0 namorado &ojdomn

ProcedimentosB2 1; B2 3; B2 9; CFal.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Ambivaléncia na relacédo libidinal e agressivita uma continuidade nas historias de cartdo a
cartdo — a menina que no cartao anterior ia pasxtala, acaba por, na resposta a este cartao,
ficar com o namorado. Neste sentido temos presenédacao do casal libidinal, sem entrar

mais no conteudo latente do cartdo e na conseqaettiwaléncia da relacao.

Identificacéo: A identificacdo € claramente feita em relagéo &genafeminina, o que acaba

por ser reforgado pela continuidade das histoasasic a cartdo.

C6GF
Depois o pai dela quando ela veio para casa descgbe ela teve a hamorar e comegou a

dar-lhe um sermao

ProcedimentosB2 1; B2 3; B2 13.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Relacéo de SeducadeEsta resposta aparece na continuidade dos carifEsoees. E assim

sendo, temos neste cartdo o pai edipiano e autorgée Ihe da um “sermao” por ela ter
escolhido ficar com o namorado em vez de ir a as@ contrario do que tem vindo a ser
habitual nas respostas a este cartdo, ndo encastramai a relacao libidinal entre um casal,

mas sim a relacdo autoritaria com o pai.
Identificacdo: Mais uma vez temos a clara identificacdo a persmagminina, a filha, que

vai buscar aqui o pai como figura superegoica s&ces pela resposta dada ao cartdo

anterior.
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C7GF

Depois ela ficou gravida e teve uma filha+++ depoigha cresceu+++ é so.

ProcedimentosB2 1; B2 9; CFol; CFo6; CN1; E1, E11.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo com a madNao podemos encontrar qualquer conflito com a mée
neste cartdo uma vez que esta ndo surge na hidiSte escotomizacao parece surgir em

ordem da Inés poder assumir a maternidade.

Identificagdo com a rapariga e ao materndesta resposta temos duas geracdes presentes,
todavia ao contrario do habitual € a menina e cébgle séo vistos. Ha portanto uma
identificacdo ao materno e a funcdo materna, pdskemos de dizer que se trata de uma
fraca identificacdo no sentido em que a méde na@pasece na histoéria.

Podemos acrescentar a possibilidade da filha agraceeno uma dupla dela prépria,

havendo portanto uma indiferenciacdo narcisica.

Bebé: O bebé é de facto evocado e percepcionado comm filando assim conta da tal

identificacdo ao materno. No entanto, parece querdem deste filho ser visto, a mae tem de
ser escotomizada — uma vez que seria demasiadib eliffrar em ambos os conflitd@u seja,

a Inés aflora a sexualidade na medida em que aigapfcou gravida, sendo que assim
também podemos aferir que ela escotomiza a figuatenma para se permitir ter um bebé

fruto duma relacao sexual.

C10

A mae encontrou um homem, e ele perguntou porggeeéela andava por ai sozinha a

noite+++ nao sei mais.

ProcedimentosA2 15; B2 3;: B2 9; B2 13; CFol; CFo5.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
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Diferenca de sexosA diferenca de sexos é claramente percebida.

Diferenca geracional:Apesar de ndo haver qualquer referéncia a gerpgdemos dizer que

esta é percebida uma vez que se trata da “méae”.

Relacéo libidinal: Ha uma clara defesa contra o contetdo latente gesta no sentido em
gue a Inés foge ao tema banal do cartdo e apreg@amaes dificuldades em contar aqui uma
histdria, no entanto podemos dizer que estamosmeesa cena primitiva (uma vez que temos

representada a mée, o homem na noite).

Cle

Sou eu a estudar ‘pa fora e encontrar um rapagpeisia gente conhece-se melhor e ficamos

amigos, depois ao fim de meses a gente namoramos.

ProcedimentosAl 1; A2 4; B1 1; B2 9; CFo4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futurdornamos a ter presente no cartdo 16 o projecto

futuro, a permisséao de libertar o desejo de ter tgtagao libidinal e 0 sonho amoroso.
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Anexo C

Interpretacdo dos resultados das pré-adolescentes A2 anos

l. Manuela
C2

E num campo, ha muito tempo, ele ‘t4 a semeardsat&ista é professora, ele vai andar de

cavalo. Esta ‘td a descansar. Mas eles ndo se @amhgue estao de costas viradas.

ProcedimentosA2 4; A2 11; A2 15; CFo3; CFo4; CFal; CFa2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: A partir desta resposta podemos concluir queeexista defesa contra o
conflito edipiano, uma vez que a Manuela acabafpgir ao conteudo latente do cartdo.
Primeiro pelo imediato afastamento espacio-tempaatiepois pelo atribuir de funcdes
meramente sociais a cada uma das personagensaddoegsua relacdo - “ndo se conhecem
que estdo de costas viradas”. Além disso ple tedagpersonagens no mesmo plano
geracional tentando evitar assim o conflito edipjano entanto a pulsédo libidinal esta
presente no “cavalo”.

Podemos ainda acrescentar que a entrada no cartdo “é um campo” nos remete

para um continente.

Identificacdo: Atraves da resposta da Manuela ndo podemos dieehaja uma identificacéao

a qualguer uma das personagens, uma vez que g#ouéas de qualquer investimento. No
entanto, podemos referir que a imagem do homengregm da historia, vai assumindo um
papel cada vez mais poderoso e imponente j4 quegeopor “semear batatas” mas acaba a
“andar de cavalo”. Podemos ainda acrescentar quéesnos dos procedimentos mentais
parece haver um retorno ao “homem que estd a sdmad¢aias’ que aparentemente esta
desprovido da pulséo libidinal, para depois o réeser como detentor dessa pulsdo. O que
corresponde ao retorno do recalcado sendo quagicelibidinal é denegada.
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C4
Eles conhecem-se, ela ‘ta interessada nele mas eldugir com olhos de desprezo, ela se ‘ta
agarrada a ele é porque quer qualquer coisa++# (@Eha mim e ri-se envergonhada) oh Sr.2

eu tenho vergonha de dizer (int.) ok, vai acabaramaa, e ndo € para dormir!

ProcedimentosB2 3; B2 8; B2 9; CFo3; CFo5; CN4; CC1/2; ES.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressivdia uma clara relagédo libidinal, em que a
mulher persistente procura o0 homem que a despsszajo este portanto um homem
rejeitante. H4 um desejo sexual explicito da figamainina sobre 0 homem que acaba por ser
resolvido na “cama”, assumindo portanto esta mullmar papel activo. Podemos ainda
acrescentar que esta resolucdo do conflito na “talmdorma magica, deixa transparecer

alguma agressividade, e uma forma de se defend&aa perda do objecto.

ldentificacéo: A identificagdo a figura feminina torna-se evigertemos entdo a mulher que
perante o conflito da rejeicdo, acaba por assumipapel activo e resolver o conflito a favor
do seu desejo libidinal.

C6GF

Aqui é ao contrario, ele ‘ta interessado mas éla‘evita-lo, ela até tem medo. Ele tem cara
de ser dagueles homens que fazem coisas (int.séigozir e enganar. E acaba a historia no

mesmo lugar.

ProcedimentosB2 3; B2 6; B2 9; B2 13; CFo5; ES; E14.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relacdo de seducadyeste cartdo temos a historia inversa, o homemtepta seduzir a
mulher. O homem é visto como sedutor, traidor egpso, porém tal como na histéria
anterior, o desejo libidinal acaba por triunfaree i®solvido na cama, mais uma vez aparece-

nos a sexualidade de uma forma crua, sem barreirasm superego, porém a imagem
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masculina ndo nos aparece definida. A solucéo dflittocontinua a remeter para uma “fuga

para a frente”.

Identificacdo: Temos aqui a identificagdo a mulher que evita eicec homem, no entanto,
apesar deste conflito evidente, o desejo libididal homem acaba por prevalecer,

transparecendo assim também uma imagem feminisazpas masoquista.

C/GF

E uma pequena novinha com a avé ou a mae, eladfwuito bem-disposta, a Sr.2 ‘ta-lhe a
ler qualquer coisa e a rapariga tem um boneco na #@a&m boneco ndo €? Mas ‘tdo

chateadas as duas.

ProcedimentosAl 1; A2 6; A2 15; B2 11; CFo3; CFo4; CC2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo a mdeComecamos por ter presente um afastamento daoets@d
filha, no sentido em que nos aparece a duvida enfie/avd, de qualquer modo temos
presente as duas geracdes. E estamos perantelimaoée-filha uma vez que se encontram
“chateadas”.

Sera também interessante repararmos que nos caatiiesores, nota-se uma
libidinizacdo excessiva com a imago paterna. Nestilo em que o conteudo latente remete
para a imago materna a resposta a histéria acabasgrodemasiado restritiva — “tao

chateadas”.

Identificagdo com a raparigaA identificacdo é feita a esta “pequena novinha$ moldes
da relacao filha-mae, em que se encontra o cordlitoe ambas (apesar dos motivos do

mesmo nao serem indicados).
Bebé: Temos nesta resposta uma negacao do bebé, digeedee trata de um boneco. No

entanto, reparamos na necessidade de confirmatbesteco”, o que por si sO ja nos remete

para a possibilidade de o bebé ser visto.
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C10
Esta acaba no mesmo sitio, na cama, mas aqui mnguiéa ninguém, ‘tdo os dois na boa e

felizes, agarrados a curtir.

ProcedimentosA2 15; B2 9; CFo3; CFo4; ES.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos é percepcionada, apesar deandmencionada,
entendemos que se trata dum casal heterossexaalqmeplementaridade necessaria a relacao

evocada.

Diferenca geracional:N&o é mencionada a diferenca de geracfes neptzstas

Relacéo libidinal: Este cartdo parece vir equilibrar de algum modoeapostas dadas aos
cartdes 4 e 6GF, na medida em que ao contraricel@cpntecia nos outros cartbes, ambas as
personagens feminina e masculina estdo na relagdoltuo acordo e “felizes”, ninguém
evita ninguém, nem nenhuma das personagens tagitaéafoutra. No entanto ndo € evocado
qgualquer conflito, continuando a haver uma satisfagdiscriminada da pulséo, sem qualquer

interdito superegoico.

Cl6

Ah, isto é um dia em que eu chego a escola e tada diferente, os professores sdo 0s
alunos e os alunos séo os professores, depoisésianda vez do Estado Novo € manicure, e
sao os alunos a ensinar aos professores o queurlea aprenderam. E depois eu, professora
com certeza, sO que sem nada para dizer, chegeeildd as saudacdes e depois mandei-os
embora mais cedo. Mas depois apareceu uma Srdigsgeeque isto ndo podia ser assim, que

os professores ndo podiam ser os alunos e ent&otwdb ao normal.

ProcedimentosB1 1; B2 3; B2 7; B2 8; CN1; CN2; CN10.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).
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Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futurbleste cartdo, temos presente o que se pode chamar
do sonho ideal de menina. A Manuela subverte o8ipagparece-nos a ansia de ser crescida
e ensinar aos adultos aquilo que eles nao sabemuelhe interessa, numa tentativa de se
identificar a uma personagem adulta por colagemeiNanto, ndo aguenta a presséo, o caos e
sentindo a falta de preparacdo para isso tem blesar alguém que a socorre, aparecendo
este alguém no feminino — tem de evocar uma inst&uperegoica que nao € interna.

Sera também curioso repararmos que na resposiaddd? ela identifica a rapariga
do 1° plano como professora, confirmando assinaadantificacao a ela.

. Débora
Cc2

Uma mulher assustada, a pensar+++ e depois peasglgpém a vai ameacar+++ depois vao

ameacar+++ e ela ndo consegue fugir.

ProcedimentosB2 13; CFol; CFo6; E1; E7; E8/9; E14.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Triangulo Edipiano: Nesta resposta, temos uma completa fuga ao tena a cartéo, é
negada a triangulagéo e conflito edipiano uma wez & personagens que personificam o
casal parental sdo totalmente escotomizadas.

Identificac@o: Podemos dizer que ha uma clara identificagdo aHemuassustada”, sendo
também esta, a Unica personagem que figura naiaist@rna-se evidente a presenca de uma

fantasia persecutoria, que também pode estar ‘fasgo@ fantasmas da cena primitiva,

destrutivos e mortiferos” (Shentoub, 1999, pp. 67).

C4

Um homem abracado a uma mulher. SGo namorados,éelese casar.

ProcedimentosB2 1; B2 9; CFo2; CFo3; CFo4; E7
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Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressivalemos nesta resposta um evitamento do
conteudo latente do cartdo, uma vez que apenasab ldaidinal é percepcionado sem ser
contemplada a possibilidade de conflito ou agrédsile entre as personagens. Neste sentido,

a ambivaléncia ndo é tomada em conta.

Identificagdo: Podemos dizer que o facto de a ambivaléncia nasider contemplada na
historia, pode sublinhar a identificacdo a persemageminina, na medida em que um
abandono ou rejeicdo possa nao ser toleravel ar®alepresentar o conflito de ambivaléncia

ndo é possivel devido a agressividade

Co6GF

Um homem a ameacar uma mulher, ela ‘ta assustaddepeis tenta fugir e ndo consegue.
ProcedimentosB2 13; CFol; CFo6; E9; E14.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relacdo de seducadiais uma vez temos presente a fantasia persezywdtiamente com as
fantasias de violacdo e o masculino e a propriaaglade como extremamente agressiva e

perigosa. Da mesma maneira haviamos visto no C?® @mevocacao da sexualidade, desta

vez no contexto edipiano e da cena primitiva causoa grande angustia persecutoria.

Identificacé@o: A identificagcdo é feita a esta figura femininajnaé deste homem violento e

gue néo teria forca suficiente para fugir do agness

C/GF

A mae e uma rapariga a falar com ela sobre qudadoremaior, e a conversa corre bem.

ProcedimentosAl 1; B2 3; CFo4; CFa2; E1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
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Conflito e identificacdo a maeA Débora mostra-nos a presenca de duas gerac@esem
filha, estando representada a ideia da mae commsntiasora de conhecimentos e
ensinamentos, podendo-se dizer que se integra aginario materno. Neste sentido o

conflito com a mae é evitado.

Identificacdo com a raparigaPodemos dizer que ha uma identificacdo a estariggiae

aos moldes da relacdo mae-filha.

Bebé: Temos nesta reposta a escotomizacéo do bebé/ bgne@ototalmente posto de parte.

C10

Um homem abracado a uma mulher+++ e estdo a peasasamento, que vai correr muito

bem.

ProcedimentosAl 1; A2 1; CFol; CFo3; CFo4; CN1; CNA4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos é imediatamente percebidanttatse de uma

relacdo entre um casal heterossexual.

Diferenca geracional:Como tem vindo a ser habitual neste cartdo, nda pércep¢cdo da
geracao das personagens.

Relacéo libidinal: Podemos dizer que talvez por poder haver uma didexedo da idade do
casal, a Débora os pde em relacdo, oferecendo assamaneira de ndo estar perante a cena
primitiva. No entanto o conflito latente do cartd&@o aparece na resposta ddéerante um
cartdo que reenvia para a cena primitiva/sexuadidacos como a Débora substitui algo que
estaria ao nivel do manifesto e conflitual, istoaéaproximacao libidinal entre as duas
personagens, por algo simbolico, ao nivel do peastom- “pensar no casamento”. Ainda que
se defenda da representacao libidinal, forma unba@bnque a contém mas que, obedece ao

superego.
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C16

(fecha os olhos) ndo sei+++ (muito angustiada, aomspiracdo muito ofegante, e a estalar

todos os dedos da mao) nédo consigo+++

ProcedimentosCFo1l; CFo5; CC1.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no FuturBerante o vazio a Débora ndo consegue de todo
organizar-se, tornando-se esta situacao visivekrdifitil ha uma rejeicdo ao cartdo.

[1l. Carlota
C2

Era uma vez uma menina que estava a olhar pareetnado e dentro do cerrado tinha um

homem e um cavalo, e tinha também uma Sr.2 a kemem. E estes dois vao-se apaixonar.

ProcedimentosAl 1; A2 4; A2 15; B2 9; CFo3; CFo4; CFal.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Triangulo Edipiano: Estamos visivelmente perante a triangulacéo, itoréddipiano e cena
primitiva, uma vez que temos a “menina” de fora ghserva o casal “dentro do cerrado”, e
gue se vai apaixonar pelo homem. Podemos tambénalie a rivalidade feminina se torna
clara uma vez que a menina e a Sr.2 olham parasmmebjecto — homem. A Carlota joga
agui com o isolamento das personagens, no sergidéal se tornar clara a relacao entre elas,
tal como a indiferenciacdo entre as duas rivaigjue permite a realizacdo do projecto

amoroso entre o homem e a menina.

Identificacdo: HA uma clara identificagcdo da Carlota a “menimple se vé fora da relacao
parental, transparecendo também o desejo de “eéneasa relacdo. Podemos também fazer
um paralelismo entre o “cerrado”’/campo, que sintaofiente representa o feminino, e neste

sentido € como se o homem tivesse contido na mulher
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C4
No dia seguinte eles tiveram a falar e comecaraan@rar. Marcaram o0 seu casamento para

o Domingo dia+++ dia 14 de Setembro.

ProcedimentosA2 5; A2 13; B2 3; CFo3; CFo4; E7.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressiv&m primeiro lugar podemos aferir que ha um

evitamento da descontinuidade dos cartdes, comiftua histéria cartdo a cartdo, vendo-se a
realizacdo da histéria de acordo com o deddfo.um evitamento ao conteudo latente do
cartdo, na medida em que sO é vista a relacaan#@ido casal sem qualquer entrave, esta
fuga pode também ser vista na medida em que hdastamento da histéria do cartdo para a

marcacao da data do casamento das personagens.

Identificacédo: Tal como na pré-adolescente anterior (Il — Débgajlemos dizer que ha uma
identificacdo a personagem feminina na medida eenogeonflito € negado, sendo portanto a
ambivaléncia da relacdo insuportavel, tornandoes#tea apenas a relacao libidinal entre o

casal.

C6GF

A Sr.2 estava sentada num banco e por tras del@ruoom um charuto e ele olha para ela.

Ela ficou um pouco assustada mas ele s6 esta argamaiamora-la.

ProcedimentosAl 1; A2 1; A2 15; B2 6; B2 9; B2 13; CFo3; CNA4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Relacdo de seducadA partir desta histéria podemos perceber uma aarthivaléncia em
relacdo ao masculino que primeiro € percebido cassastador. Este homem que aparece por

tras sugere um certo sentido de perseguicao, npassgdafinal € um homem que apenas tem

o desejo libidinal de a namorar. Em todo o casaness perante a relacdo libidinal e de
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seducdo. Parece também entdo que a realidade poab@@o ser tdo assustadora como

aparenta, ganhando entéo a libido.

Identificagcdo: A figura feminina é representada como objecto dejde acabando por haver

entdo uma identificacao a esta personagem.

C7GF

A Sr.2 ficou sentada ao pé da menina e a ver elaacdebé. A Sr.2 estava a ver o bebé a

SOorrir.

ProcedimentosA2 15; A2 17; CFo3; CFo4; CN1; CN4; CFal.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo a maeApesar de termos presente as trés geracdes m&sidah ha

um enorme isolamento entre as personagens naocebeedo que tipo de relagéo as une.

Identificacdo com a rapariga e ao materné: Carlota ndo assume nem a maternidade nem o

conflito com a mae.

Bebé: Este isolamento entre as personagens parece siergitvodo a que a Carlota possa

incluir o bebé na sua histoéria.

C10

No dia seguinte foram o Sr. e a Sr.2 a um baiktieegam a dancar muito contentes.

ProcedimentosA2 15; B2 9; CFo3; CFo4; CNA4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Diferenca de sexosA diferenca dos sexos é percebida, tendo-se peeserglacao libidinal

entre o casal heterossexual.
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Diferenca geracional:A idade/geracéao das personagens, como tem visdo lzabitual neste

cartdo néo é percebida.

Relagdo libidinal: Temos entdo o casal amoroso, uma historia fantasad que nédo se

percebe nem a identificacdo as personagens, namiasia da Carlota da relacdo. Podemos
também acrescentar que o baile ao nivel simbolialg@ bastante erotizado, e neste sentido
podemos dizer que ela consegue ver a relacaon@idecorrendo ao anonimato entre as

personagens.

Cle

Eles ao fim de uns dias casaram-se e foram padsarde-mel ao Brasil, tiveram um filho

que se chamava Tomas e ficaram |4 para sempre.

ProcedimentosB1 1; B2 9; CN1; CN10.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futur@emos entdo o sonho romanceado, tipico dos
contos de fadas sem qualquer conflito. Esta hestparece aparecer como factor que
restabelece todos os conflitos anteriores danddeia ide “final feliz”. Ela admite a vida
amorosa como uma historia e fantasia. TrespasgandeEm o desejo pela autonomia.

A Unica descontinuidade é a do cartdo 7GF no qgeeita a mae. Aproveitando todos os
cartdes para projectar o seu desejo heterossexuginelo assim aos conflitos. Ao nivel dos
processos mentais podemos ainda dizer que a Catletéa uma capacidade de se deixar

invadir pela fantasia sem se desorganizar.

IvV. Raquel
C2

Era uma vez duas mulheres que ‘tavam apaixonadashpmem que ‘tava a cavar as suas
terras. Esta menina ‘tava a pensar que a outra @tir gravida dele por isso ndo quis dizer-
Ihe que gostava dele. Mas ele depois apaixonowse papariga dos livros e acaba por

namorar com ela.
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ProcedimentosAl 1; A2 2; A24;B14;B21;B23;B27;B29; B2; CFo3.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Triangulo Edipiano: A Raquel entra nesta resposta directamente nditcoatlipiano e na
triangulacdo. Mostra claramente a rivalidade fen@npor um homem, em que ela propria
ganha na rivalidade com a figura materna. Podearabdém acrescentar que se trata de uma

realizacdo do Edipo como fantasia.

Identificacdo: Nesta resposta temos a 6bvia identificacdo a pagsm feminina do primeiro
plano, surgindo a hesitacdo em relagédo a sua {@auher’/“menina”/’rapariga”) devido as
guestdes da maturidade sexual, que interferem ael da culpabilidade e do conflito
edipiano. Podemos ainda dizer que a “mulher’” apa@mo forma de se distanciar do
material latente do cartdo, porém a “menina” dermansima nitida identificacdo a
personagem do primeiro plano, enquanto a “rapangai novamente demonstrar reforcar a

tentativa de distanciamento prévia.

C4
Aqui estda um casal+++ que esta a conversar sofue &ida, e depois a mulher diz que esta

gravida dele e ele fica contente com a noticia.

ProcedimentosB2 2; B2 9; CFol; CFo4;CN1; E7.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacéo libidinal e agressivdemos a relacédo de casal libidinal positiva, e
uma negacdao do conflito do cartdo, o que de ceotdomeflecte uma certa recusa a realidade.

Identificacdo: Temos a identificacdo a personagem feminina nadaezn que mais uma vez

a ambivaléncia da relacdo ndo é tida em conta,osapenas contemplada a relagdo na sua
vertente libidinal, como se ndo fosse suportavel eodelo de relacao.

114



C6GF

Aqui tem uma menina com 14 anos e que esta a caiveom o Sr. atras dela, e ele
comecou-lhe a perguntar se quer que ela va paaadets, e ela diz que nao! E o Sr. comecgou

a bater-lhe, e depois ela pegou no telemovel @ lpgwa a policia.

ProcedimentosAl 1; A2 13, B2 6; B2 7; B2 9; B2 13; CFo3; ES; E14

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relacdo de seducad\este cartdo podemos observar a relacdo libidieateducdo e de
agressividade. Ha uma notavel diferenca de geraedegjue o “Sr.” se tenta aproveitar da
menina, estando aqui retratada sexualidade comigopare violenta 0 que acaba por ser

representado na imagem masculina.

Identificacdo: Estamos perante a identificacdo a esta menina qokjeeto de desejo e

perseguicdo, o que pode ser explicado por umasiantie violacdo ou trauma e algum
masoquismo, e também por um desejo libidinal queassforma em receio e medo. Em todo
0 caso a menina activa consegue resolver o cordgimcando um superego externo —

“policia”.

C/GF

A méde com a sua filha, e a filha esta a pegar adarsé que tem 4 meses. Ela pensa que as

vezes nao podia ser mae naquela idade, por issodim ser mais velha.

ProcedimentosAl 1; B1 4; B2 1; CN1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Conflito e identificacdo a maeTemos a relacdo mée-filha apesar do conflito emtreas ndo

ser evocado.
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Identificacdo com a rapariga e com o materndpesar de o bebé ser inscrito na historia
como “irm&”, podemos perceber uma certa identiicago materno na medida em que a

Raquel termina a sua historia sublinhando o faeto&b poder ser mée tdo nova.

Bebé: Temos a presenca do bebé, que apesar de ser mistoiond pode-se subentender a
hipétese do bebé poder ser seu filho, uma vez dragael termina a histéria dizendo que

“nao podia ser mae naquela idade” revelando assina amaturidade.

C10
‘T4 um casal a namorar as escuras, depois comeggrpaa sexualmente um do outro, e ela

depois disso comeca a pensar nas consequénciagedgificar gravida.

ProcedimentosAl 1; A2 7; B14; B2 1; B2 6; B2 9; CFo3; ES.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos é percebida de imediato peedl” — em que se
subentende a complementaridade que o mesmo exige.

Diferenca geracional:A diferenca de geracfes ndo € mencionada, notentacontetdo da
resposta dada leva a crer que essa diferenca iida €m conta, uma vez que temos o

“namorar as escuras”, e 0 “pensar nas consequéncias

Relacéo libidinal: Temos nesta reposta presente um grande erotismadagao entre o casal,
em que a prépria sexualidade aparece de um modenmehente explicito e cru. Porém
aparece-nos um grande medo e sentimento de cudjzalalem relacdo a esta sexualidade
com o0 “pensar nas consequéncias”, € no “hamoragsasras” que permite o surgir da

sexualidade.

Cle

Aqui estou eu a olhar para um rapaz que eu gosiim,Mm#Ao sei se ele gosta de mim mas eu
gosto dele, as minhas amigas dizem pa eu falaretermas eu nao quero, tenho vergonha. E
eu fui-me embora com tanta vergonha que ele abé@ fiasmado para mim. E ele depois foi
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atrds de mim e perguntou se eu queria namorar tEratedisse logo que sim com certeza! E

acabou tudo bem (com um grande sorriso).

ProcedimentosAl 1; A2 7; B11; B2 3; B2 8; B2 9;: CN2; CN3; CN1DC1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projec¢do no Futur&ncontramos uma vez mais neste cartdo o sonho
amoroso, onde se realizam todos os desejos rontwwe também visivel nesta histdria
uma atitude feminina passiva. A ‘“vergonha”’ pela usdilade representa também a

imaturidade em se tornar mulher como objecto sexual

V. Julia
C2

‘Téo a trabalhar, esta veio da escola e vai ajusasta ‘ta a ajudar. Esta ‘ta preocupada, ele
‘ta cansado, e esta ‘t4 so a olhar.

ProcedimentosA2 1; A2 13; A2 15; A2 17; CFo3; CFo4; CN1; CN4&2; E11.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: Temos na resposta presente uma evidente fuga rdiitcc@dipiano,

uma vez que, em ordem de nao haver relacdo enperssnagens, encontramos apenas as
personagens confinadas as suas fungfes sociaindorfactual, sem haver sequer uma clara
distincdo entre as personagens, nem qualquer &épesthtuto que as diferencie, podendo-se

por em causa a sua estabilidade identitaria.

Identificacdo: Podemos dizer que ha uma identificacdo a personggenfigura o cartdo em
primeiro plano, apesar do discurso vago, pareceeqtaéepersonagem acaba por ser também
desprovida de qualquer desejo ou intencéo, o qde fmmbéem ser entendido como parte da

sua fuga a triangulacéo edipiana.
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C4

Ele traiu ela, néo, ela traiu ele, e ele quer ib@ra mas ela ndo deixa e pede pa ele a perdoar,
mas ele ndo quer e vai embora porque se ela o0 amasdazia isso, mas ela também o ama,

e nao ia voltar a fazer.

ProcedimentosAl 1; A2 11; B2 1; B2 4; B2 8; CFo3; CN3.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressivétd uma certa indiferenciagdo entre o objecto
de amor e sexual, na medida em que a busca ddmbgeaial significa a perda do objecto de
amor, o que do ponto de vista inconsciente podetempara a perda dos objectos de amor
primérios em detrimento da busca pelos objectaditigis extra-familiares. Podemos ainda
constatar também uma certa imaturidade no sentidquee ela deseja a traicdo mas ndo quer

a perda.

Identificagéo: Estamos perante a imagem feminina activa mas dlizatie, que leva ao
corte relacional, o homem é visto como castigadanadida em que a abandona.

C6GF

Este Sr. ‘ta a fazer mal a ela, e ela ‘tA com meduouito, muito preocupada. Ele parece
furioso e ela deve ‘tar a pensar que ele Ihe caerflhe mal+++ (int.) maldades, e ela nao
guer saber dele.

ProcedimentosA2 3; A2 15; B2 1; B2 9; B2 13; CFo1; CFo3; CF&d:4/9.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relacdo de seducdoEstamos entdo perante a relacdo de seducdo amgressmos o

masculino agressivo e temido.
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Identificacdo: Mais uma vez neste cartdo estamos perante umafickg#io a uma figura
feminina desejada, vulneravel ao poder do homemeros também relacionar esta histéria

com o desejo e fantasia do masculino violento gabapor ser projectado e transformado.

C7GF
Ela ‘t4 a ler uma histéria a rapariga, mas elag@iou da historia e esta furiosa e parece ‘tar

a segurar um boneco ou um bebé, e ela prefereabgom o bebé do que ouvir a histéria.

ProcedimentosAl 1; A2 3; A2 6; A2 15; B2 1; B2 4; CFo3; CNA4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificagdo a maeTemos claramente o conflito entre mée e filha, wemque

esta mae é rejeitada, rejeitando assim a rela@atiin que a deixa “furiosa”.

Identificacdo com a rapariga e ao maternd@emos entdo a identificacdo a esta “rapariga”
gue apesar de entrar em conflito com a méae, démotaém uma certa imaturidade no sentido

em gue foge ao dominio e controlo da méae paracarin

Bebé: O bebé por outro lado aparece-nos na histériacoas objecto de brinquedo e néo

com a funcdo maternal, ndo sendo também explicémgao que nutre com este bebeé.

C10

Ele sofreu uma desilusdo amorosa e este ‘ta artejoidar e dar apoio, este ‘ta triste, e este
apoia, e ele ndo quer lembrar mais o0 que acontecewutro consola-o e diz-lhe que ele vai

encontrar outro amor.

ProcedimentosA2 15; B2 1; B2 3; CFo3; CN4; CM1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Diferenca de sexosAo contrario do que tem vindo a ser habitual nessposta a diferenca

de género € negada, tratando-se de uma relacacskexoal.
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Diferenca geracional:A diferenca de geracdes também ndo € mencionadantaato essa

diferenca parece néo existir.

Relacao libidinal: Nesta resposta evidencia-se uma fuga ao tema lmenaiedida em que é
negada a diferenca de género e de geracdo, e qaadd relacdo de casal é defendida por

uma relacdo homossexual de suporte e apoio.

Cl6

E uma rapariga e um rapaz que gostam muito um tfo,ouas ele encontrou outra rapariga
gue também queria algo com ele, e eles foram aspdoh casa dela e faziam amor. Entdo a
amiga da namorada avisou a hamorada e ela foi detédse vi-os juntos e foi embora. E ele
foi atras dela pedir perddo porque percebeu quengosnuito dela, mas a namorada ja néo
conseguia esquecer o que ele fez e ndo quis mas phRis dela também nao deixaram mais.
Entdo ela resolveu que nunca mais se envolver @nhum rapaz++ até esquecer o outro. E
ai ela esqueceu e conseguiu encontrar um novo amnmassado muito tempo casaram-se,

tiveram filhos e viveram felizes para sempre.

ProcedimentosB2 1; B2 3; B2 4; B2 5; B2 9; CFo3; CN3; CM1/2.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projec¢do no Futurbtesta historia podemos observar que no cerne do
conflito reside uma traicéo e rivalidade, que dacienam ainda a alusGes a cena primitiva.
Nisto sentimos uma certa culpabilidade que se s®coa proteccdo dos pais (que nos
aparecem como figuras superegodicas culpabilizard@esar de todo este enredo, voltamos a

encontrar o tipico sonho amoroso a moda dos caito$adas com o aparecimento do

“principe encantado” que vem trazer a felicidaderet.

VI. Andreia
C2

Nao sei+++ ela veio falar com este homem, masSrstando deixa porque quer que ele esteja

a trabalhar.

120



ProcedimentosAl 1; A2 15; A2 17; B2 3; CFol; CFo2; CFo5; CN1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: Apesar de uma certa indiferenciacdo das persomagetia propria
relacdo que os une, podemos constatar que estaravgeo conflito edipiano e triangulacéo.
Alias temos mesmo a presenca desta “Sr.2” rivad, castra e impede o acesso a figura

masculina e a relacdo amorosa.

Identificacdo: E notdria a identificacdo da Andreia a personagefo acesso a figura

masculina é travado pela mée edipiana.

C4

Parece que ele quer bater em alguém e ela ‘tauséskg-+ mas ndo aguenta muito tempo.
ProcedimentosA2 3; A2 15; B2 1; B2 13; CFol; CFo3; CN1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressivalemos presente a relacdo libidinal e
agressiva. Nao se percebe nitidamente nem a retpEios une nem o conflito, apenas que

ele é impulsivo e que ela tenta conter.

Identificacdo: Temos aqui uma identificacdo a mulher que tentatecosobretudo a

agressividade representada neste homem violerm&mpsem sucesso.

Co6GF

Ela+++ ela ‘ta assustada com o pai+++ E s0.

ProcedimentosB2 13; CFol; CFo2; CFo5; E8/14.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade +-).
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Relacdo de seducad relacdo percebida neste cartdo ao contrariougotgm vindo a ser
habitual trata-se de uma relacdo de pai e filha,qgeim este é sentido como violento e
agressivo, surgindo de um modo cru sem qualquesdef relacdo de seducdo é assustadora
sendo esta representada na relagao pai-filha, nt@xdo incestuoso. Esta questdo edipiana
acaba por ser também visivel no C2, no qual é dewaarelacédo pai-filha por intermédio da

evocacdo de um superego externo — mae.

Identificagdo: Podemos ver através desta resposta, apesar dir@stientificacdo a filha, e

a representacdo do modelo relacional com o paglpaentido.

C/GF

Parece que a mée ‘ta a ler para a filha que dsida@ar com a boneca.

ProcedimentosAl 1; A2 3; CFo2; CFo4; CN1; CFal; CFa2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo a maeTemos presente a relacdo mae-filha (duas geragdes)ue
respeita a relacdo mae-filha podemos constataha&er nenhum conflito na medida em que

a Andreia permanece numa relacéo infantil e noetmat manifesto do cartao.

Identificagdo com a rapariga:;podemos dizer que had uma identificacdo a estha™fiho

entanto, as personagens nao sao muito investidagendo-se num plano mais factual.

Bebé: O bebé é substituido por um boneco-brinquedo ovgune de algum modo reflectir

alguma imaturidade, negando assim a identificag@agio materna.

C10

Ele ‘t4-lhe a dizer um segredo+++ é uma coisa boa.

ProcedimentosA2 15; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CN1; CN4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
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Diferenca de sexosA diferenca de sexos nao € clara, sabemos que ampeatsonagens €

masculina, no entanto o género da segunda persuarfagedubio.

Diferenca geracional:Também a diferenca de gera¢des ndo é mencionada.

Relacéo libidinal: Nesta resposta encontramos uma indiferenciacalbaedia identidade das
personagens, na medida em que ndo é percebida gemagio nem o género de uma das
personagens. No entanto, podemos dizer que “ségredbentende uma relacéo

libidinal/erdtica ndo sendo no estando no planaiaex

Cle

+++ E um rapaz e uma rapariga que se apaixonar@aram uma filha, mas acho que n&o

s&o muito felizes.

ProcedimentosA2 3; B1 1; B2 8; CFol; CFo2; CFo3; CFo4; CNL1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projeccao no Futur&la projecta-se aqui no futuro, estando a relacdo
amorosa presente e concebendo uma filha desta@ioelpgrém, e apesar de nao mostrar o

motivo do conflito, “acha que ndo muito felizes&ndo em conta que este cartdo remete para

a representacéo das relacdes privilegiadas podesnsgatar um certo pessimismo.

VIl. Lisandra
C2

Uma Sr.2 com os livros na mao e uma Sr.2 gravidsst&s dois sdo namorados (0 homem e a

rapariga dos livros).

ProcedimentosAl 1; A2 15; B2 9; CFo3; CFo4; CC1, CN1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).
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Triangulo Edipiano: A Lisandra apresenta-nos as personagens de um imdiflerenciado,
uma vez que nédo € especificada a relacdo das pgmwmcom a “Sr.2 gravida”. No entanto,
esta indiferenciacdo parece surgir de modo a quelagdo amorosa entre o homem e a
rapariga dos livros seja possivel. Esta indifelagéd também pode ser entendida como uma
defesa contra a abordagem do conflito edipianeaidade feminina, apesar da triangulacéo

ser evidente.

ldentificacé@o: A identificagdo a rapariga dos livros € clara ¢uienfa na relagdo amorosa

com a figura masculina.

C4

Um homem e uma mulher. S&o casados, mas ele naagydstar muito dela, e ela ‘ta a fazer

0S possiveis para se reconciliarem, mas ndo vaegoiir.

ProcedimentosAl 1; B2 7; B2 8; CFo3; CN1.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Ambivaléncia na relacéo libidinal e agressivRodemos ver nesta histoéria a relagdo libidinal,

o conflito esta presente, apesar de néo se trataertente agressiva da relacéo temos a figura
masculina que acaba por rejeitar a mulher, veniicase a auséncia de mecanismos de

reparagao na sua solugéo.

Identificacdo: Temos a identificacdo a personagem feminina ques$erca para que a

relacdo resulte, e 0 homem que por ndo “gostaondeia”impede que isso aconteca.

Co6GF

Este Sr. ‘tA a ameaca-la, ela fica assustada, giisssa matava ou assim, mas ela escapa-se.

ProcedimentosA2 4; B2 13; CFo3; CN1; E8; E14.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
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Relacdo de seducad:emos aqui representada a relacdo agressiva sesfasea existéncia
de uma relacao libidinal entre as personagens. uaéqger modo temos entdo a imagem

masculina como extremamente violenta e agressavdifeculdade em integrar a seducao.

Identificacdo: A identificacdo é feita em relacdo a esta mulipge o teme “Sr.”, mas que

activamente se consegue livrar dele.

C/GF

Mae e filha, a mae teve uma bebé e a filha malsaveégou nele, ela ndo estd nada contente
porgue a mae ndo lhe d4 tanta atencdo, a madéetaum livro.

ProcedimentosAl 1; B2 1; CNA4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Conflito e identificacdo a maePodemos observar aqui a presenca de duas gerag@es;
filhos, o conflito entre mée e filha aparece na isi@@&m que esta mae ndo lhe da a atencao
gue ela quer, remetendo deste modo para a per@aatedo objecto, que também podera ser
entendida como a repercussao da necessidade ddabaa relacdo infantil com a mée, uma
vez que este cartdo, pela presenca do bebé, podertdemodo representar a entrada no

mundo adulto.

Identificacdo com a raparigaNo que respeita a identificacdo podemos dizer gun®$ aqui
a filha que sente que a atencdo que a mae Iheodé sdficiente, representando assim a sua

relacdo com a mée.

Bebé: O bebé é aqui percepcionado, mas como irmao, slorgambém aqui um pouco a

questao da rivalidade pela atencdo da mae.

C10

+++ N&o sei, € um Sr. e uma Sr.2. E um Sr. e unfaeeSdo namorados, e estdo a planear o

casamento, e vai correr bem (sorri).
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ProcedimentosA2 3; B2 3; CFol; CFo3; CFo4; CFo5; CN1; CC1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos é percebida de imediatonlatae de um casal de

namorados.

Diferenca geracional:A diferenca geracional ndo € percepcionada nadaesin que o que

nos aparece € um casal a “planear o casamento”.

Relacéo libidinal: Temos neste cartdo o casal com 0 seu projecto amoPmdemos ainda
dizer que a sexualidade é integrada de um modertmt no casamento. O conflito surge na

medida em que ha uma relutancia em representaualgade no seio do casal.

Cl6

Sou eu a passear na praia, vejo um rapaz e fiegeomaaa por ele, chamo por ele e digo que
0 quero conhecer melhor, e ficamos amigos, comegargair e passamos a hamorados. E
depois passados dois anos casamos, fizemos umaaa#dgarve e tivemos uma filha. Dez
anos depois o casamento ndo estava a correr b&drci Figuei com a custddia e arranjei

outro.

ProcedimentosAl 1; B1 1; B2 10; CN2; CN3; CN10.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projec¢do no Futur@emos como tem vindo a ser costume o sonho
amoroso, o lento processo até ao casamento e jgatpréuturo, o conflito representado pelo
divorcio e a felicidade representada pela custddifilha e pela entrada de outro homem na
vida dela. Podemos também verificar nesta respoststabilidade das relacdes objectgise
justifica-la pelo facto de que quanto maior a atiglde separacdo maior a instabilidade nas

relagcdes objectais (C7GF).
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VIIl. Luisa
C2

Elas ‘tdo-se a apaixonar, mas vai correr mal poedaevao comecar a brigar e a discultir.

ProcedimentosAl 1; A2 15; B2 1; B2 3; CFo3; CFo4; E1, E11.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo Edipiano: Apesar da personagem masculina ser escotomizamiy assim negada

a triangulacdo e conflito edipiano, parece queté ewvimento que permite a entrada no
romance entre as duas personagens, e rivalidadeantiuas personagens femininas. Torna-
se claro o conflito da rivalidade em que ambas jdes® mesmo objecto e acabam por
discutir.

Identificacdo: Pela indiferenciacdo das personagens ndo podein@sglie ha uma clara
identificacdo a nenhuma das personagens, o qué $&mn duvida, uma identificacdo a este
modelo de rivalidade edipiana.

C4

Ela aqui deve querer dar-lhe um beijo e ele nao poiejue ele ‘ta zangado com ela, e ela ‘ta-
Ihe a pedir desculpa. Ah! Esta aqui atras fez algwwmisa a ela, e ele ndo gostou e ‘ta

chateado com ela, mas nao foi ela que fez a maldagla la atras ‘tasse a rir.
ProcedimentosA2 6; B2 3; B2 5; B2 8; B2 9; CFo3; E2, E11.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade -+).

Ambivaléncia na relacdo libidinal e agressiv&sta presente nesta resposta a ambivaléncia
na relacdo, em que tanto a vertente libidinal cagessiva e consequente conflito sdo

percepcionados. No entanto este conflito s6 pgressivel com a introducédo de uma terceira

personagem que vem possibilitar a triangulacavadidade.
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Identificacdo: Temos primeiramente a imagem feminina como semndimada pelo conflito

entre o casal, no entanto, aparece-nos de seguddanceira personagem que afinal seria a
culpada. Esta terceira personagem traz-nos a ti@g@p e a rivalidade feminina, na qual ela
acaba por se inferiorizar. No entanto levanta-s#émn a possibilidade de se identificar com

a terceira personagem.

Co6GF

Ele ‘ta a dizer uma coisa que ela nédo gostou de@-otw Ele tem uns olhos esquisitos+++ e

ela ‘td assim (int.) assim (e encolhe os ombros).

ProcedimentosB2 1; B2 13; CFol; CFo2; CFo3; CFo5; CFo6; CN41CE14.

Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Relacéo de seducadesta histéria podemos denotar uma indiferenciagd&gersonagens no
sentido em que a relacdo entre as mesmas naoifecat®, Ha uma certa dificuldade em
abordar este cartdo no sentido libidinal sexualgessivo que é esclarecido no cartdo

seguinte.
Identificacdo: No que respeita & identificacdo temos apenas oguala da personagem

feminina que transparece algum receio sobre o a$sustador masculino que pode remeter

para uma relacdo de objecto persecutéria.

C7GF

Esta (rapariga) é filha desta (da Sr.2 com o Inaonao), esta (rapariga) teve um filho daquele
homem mau. Esta ‘ta a ler, e a filha com o beb#adctristes, pode ter acontecido alguma
coisa ao pai dela+++ Podia ser uma empregada @stapsa da roupa, nao é.

ProcedimentosA2 2; A2 3; A26; B11; B28; B2 11; CFol; CC1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).
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Conflito e identificacdo a maeTemos aqui presentes as trés geracdes, avo, filBa.dHa
uma dificuldade em descontinuar a histéria desté@ado cartdo anterior, ja que o filho
advém da histodria anterior. Nao ha o conflito com&e, havendo uma identificagcdo a mae.

A Luisa sente no entanto, a necessidade de fugtoafiito com a mae, pondo em
hipotese a figura materna ser a empregada, jastdic-se com a descricdo da roupa, no

entanto volta a negar esta possibilidade.

Identificacdo com a rapariga e ao maternd:al como a identificacdo a rapariga é visivel
nesta historia, também a identificacdo a funcd@mat esta patente.

Podemos também ver uma tristeza, que parece sdicata apenas pela auséncia
duma figura masculina no cartdo. Podemos dizer éamipue a imago paterna € clivada em
duas partes, num pai incestuoso (pai do filho daimag e por outro lado o pai nao
incestuoso que de certa forma se vem misturarlagdiee com a menina. A relacéo edipiana
pode ser a razdo pela qual mae e filha discuterantento € este pai que se inscreve na

relacao entre mée e filha, evitando deste modm#fitmoentre elas.

Bebé: O bebé é percepcionado nesta histéria e confirncadw filho, confirmando assim

também a identificacdo a funcdo materna.

C10

Eles sentem amor um pelo outro, eles ‘tdo bem uma@outro+++ se calhar+++ eu acho+++

que eles a seguir vao fazer sexo+++ ai que vergonha

ProcedimentosAl 1; A2 3; A2 15; B2 8; B2 9; CFol; CFo3; CFo4.E

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexos:A diferenca de sexos apesar de nado ser evocadacilénente

percepcionada no sentido da complementaridadesdd. ca

Diferenga geracional:A diferenca geracional ndo é de todo mencionadeda nos leva a

crer que seja percepcionada.
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Relacéo libidinal: Estamos visivelmente perante a relacdo amorosa emasal, ndo ha uma
clara definicdo da geracdo das personagens — Goifod ¢ito, porém por o conteudo latente
do cartdo evocar a parentalidade, pode ser esttaafanto que permite a Luisa entrar na
sexualidade do casal, porém com culpabilidade gonéra.

C16

Sou eu, vaidosa, educadora de infancia ou cahedeiu-me namorar e casar como as

outras pessoas, com filhos como as outras pesszd®a@ue vou ser feliz.

ProcedimentosB1 1; B2 8; CFo4; CN1; CN2; CN10; CFa4.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia pessoal e projec¢do no futurbtd uma idealizagdo do futuro, em que ela se vé com
a profissédo que ambiciona e feliz. No entanto taotanalizar este “sonho” comparando com

0 que todas as outras pessoas desejam ou quegulga

IX. Tania

C2

E um cavalo, uma rapariga com livros para ir pa@ka, e a mulher a ver o marido, e ‘ta

gravida, este € lavrador.

ProcedimentosA2 1; B2 9; CFo2; CFo3; CFo4; CFal.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Triangulo edipiano: Temos claramente a triangulacao e relacdo edipapesar de nao ser
clara a relacdo da rapariga com o casal. Ndo &apelo qualquer conflito, mantendo-se a

resposta no plano factual porque ha um isolamead@drsonagens.

Identificac&o: As personagens nesta resposta ndo sdo investicestém-se no plano do

factual, podendo-se no entanto dizer que ha uma identificac&rapariga com livros”.
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Podemos também acrescentar que a Tania comeca r@sposta ao cartdo abordando o

cavalo, o que pode também representar o seu didxsdjoal.

C4

A mulher brigou com o marido, ou ele com ela, eldoa a beber, e brigaram por causa desta

outra mulher.

ProcedimentosAl 1; A2 6; A2 15; B1 4; B2 1; CFo2; E2.

Legibilidade:Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressivdemos a relacdo do casal libidinal, surgindo-
nos o conflito entre o casal. Temos a aparicdorddauceiro elemento feminino que vem

também justificar este conflito, acabando por ergsaim na rivalidade feminina edipiana.

Identificacdo: Temos uma identificacdo a figura feminina que ntamto se inferioriza na

guestdo da rivalidade feminina.

Co6GF

E um homem com, com, como é que se chama istou@h& ela ‘td de boca aberta. Se
calhar ele é o ex dela e ela ‘tA admirada de cevedip acabar por brigar os dois.

ProcedimentosA2 1; A2 15; CFo3; CFo4; CN1; CN4; CC2.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Relacdo de seducdoEstamos perante a relacao libidinal, o homem sedata mulher

surpreendida, que em ultima instancia conduz alatigcasal.

Identificacdo: No que respeita a identificacdo podemos referidrai¢cido da personagem

feminina perante o “ex” sedutor, podendo este sgrar a imago paterna.
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C7GF

A irma esta ciumenta da mais pequena. A mée ‘& arha histdria para a mais pequena. A

maior ndo ‘ta la muito contente e deixa cair a bebéhao.

ProcedimentosB2 1; B2 5; B2 13; EO9.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificacdo a maeTemos presentes as duas geracdes, mae e filbasflibo é
evidente na medida em que a irma aparece como travera relagdo com a mae. O conflito
€ resolvido deixando a irmé@/bebé cair ao chao, ® gunbém vem reflectir uma falta
capacidade deoldinge contencdo da imago materna.

Identificagdo com a rapariga e ao materndéla uma identificacdo a esta rapariga que entra
em conflito com a mae e que demonstra a rivalidamia a irma pelo amor da mae. A

identificacdo a funcdo materna ndo aparece negtast.

Bebé:O bebé é percepcionado, em todo o caso € visto comaoirma. Tornando-se também
0 objecto culpado pelo conflito entre mée e filha.

C10

A mulher e 0 homem vao-se beijar. SO.

ProcedimentosA2 15; B2 1; B2 9; CFo2; CFo3; CFo4.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Diferenca de sexosA diferenca de sexos € prontamente percebida.

Diferenca geracional:A diferenca geracional ndo € percebida, como tewhova ser costume

neste cartao.
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Relacdo libidinal: Podemos observar a relacdo de casal libidinak nemsttdo, porém sem

qualquer conflito.

Cle6

Um cruzeiro, eu. Gostava de ‘tar com mais uma anagai acontecer uma aventura, tipo o
barco avaria-se a meio e tém de chamar reforcep@sias pessoas tém de ir para os botes, o
barco afunda-se, e alguns botes também se afundapoes os reforcos chegaram e salvaram

a maioria das pessoas.

ProcedimentosAl 2; B1 1; B2 1; B2 8; B2 13; CN1; CN2.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futurdfemos entdo nesta historia a propria como
personagem principal, com uma amiga a viver umantave@ muito ao jeito do “Titanic”,
temos o conflito em que o barco se avaria e a®opsd8m de ir para os botes (salvas mesmo
a tempo), e a solugdo do problema quando chegamefogos e salvam a “maioria das
pessoas”. E uma historia em torno do desejo denamtia em relacéo as figuras parentais,
entre o desejo de viver aventuras e os perigos wlamadulto, no final os mecanismos de
reparacao permitem que esta aventura nao sejdarofitas Ha no entanto a dependéncia de

um objecto externo que tem de vir resolver o ctm{k imagem dos pais).

X.  Claudia (12 anos)
C2

Era uma vez uma menina que ‘tava a fazer uma EEsgobre agricultura e entdo foi a uma

quinta e falou com varios trabalhadores. Acabaalsaiho e teve uma nota belissima.

ProcedimentosA2 4; A2 13; A2 15; CFo3; CFo4; CN10.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).
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Triangulo Edipiano: A Claudia comeca na sua resposta por recorrer aafastamento
temporo-espacial e a intelectualizacdo como formaealdefender contra a curiosidade pela

cena primitiva, sexualidade e triangulagao.

Identificacdo: Podemos dizer que toda a historia gira a voltaadesnina sem entrar no

conflito edipiano, sem entrar na relagdo com os.pai

C4

Uma Sr.2 queria ir ver um filme com as suas ansgague o seu marido era antiquado, entéo
disse-lhe que ia a casa da mée, s6 que ele pesadiages e ligou para a sogra e ela disse que

ela ndo estava la. Entdo quando a mulher chegasicaete chateou-se com ela.

ProcedimentosB1 1; B1 2; B2 3; CFo3.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Ambivaléncia na relacao libidinal e agressiv&odemos comecar por dizer que o “marido”
aparece nesta resposta como um equivalente patergoe a “méae” (personagem que ela
introduz na sua resposta) nos aparece como umrédjlessivo para que se possa libertar do
pai, no entanto acaba por ser pouco activa. Tenoosiftito com a relacdo heterossexual com

a presenca do modelo de um pai controlador e pggses

Identificagéo: Temos entdo uma identificacdo a esta “Sr.?”, seradentanto representado o
modelo de relacdo com os pais. Por outro lado, podedambém acrescentar que a fuga do
desejo sexual para as amigas, vem também permtridentificacdo ao seu proprio sexo

feminino.

C6GF

Era uma vez uma menina que tinha um pai que aatalt, ela apaixonou-se por um rapaz,
s6 que o0 pai ndo queria que eles namorassem, meldggir, mas nesse dia 0 pai apareceu e

matou o rapaz.

ProcedimentosA2 4; B1 2; B2 13; CFo3; E8; E10; E14.
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Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).

Relacéo de sedugdofemos neste cartdo a presenca de um pai incestuestremamente

violento, que estimula o incesto.

Identificacéo: A identificacdo é feita a esta “menina” que fogstdepai que rivaliza com o

objecto amoroso heterossexual da filha.

C7GF

Uma rapariga que era assim meio arrogante e a m&gaque ela ficasse boazinha entao
comecou a falar com ela e depois contou-lhe untértase ai ela percebeu que ndo podia ser

tdo arrogante e comecou a ser mais boa para @soutr

ProcedimentosAl 1; CFo3; CN1; E1.

Legibilidade: Tipo 2 (legibilidade +-).

Conflito e identificagdo a maeEstamos aqui perante uma formacao narcisica —stemea
menina que é arrogante para a mae mas que acaba puavmeter a ela.

Identificacdo com a rapariga e ao matern@ conflito presente nesta resposta € o do poder
com a mae, porém, ela regride para fugir a sexaddice a maternidade, voltando assim a
relacdo méae-filha da infancia.

Bebé: O bebé é nesta historia totalmente escotomizadpeoacaba por reforcar a fuga a

sexualidade e ao materno.

C10

Um homem que ia para a guerra e no dia que i?@aé&scobriu que estava gravida, entédo ele

foi e teve la 10 meses+++ no dia em que o bebé&nasbomem morreu na guerra.

ProcedimentosB2 9; B2 13; CFol; CFo3; E 13.
Legibilidade: Tipo 3 (legibilidade -+).
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Diferenca de sexosA diferenca de sexos € percebida de imediato,niatse de um casal

heterossexual.

Diferenca geracional:A diferenca geracional ndo é de todo mencionadantanto trata-se

de um casal jovem.

Relacéo libidinal: Temos nesta resposta, pela primeira vez um condligravidez da Sr.2 e a
ida para a guerra do marido, fugindo assim aosaggiinais dos contos de fada, dominando a
tragédia na historia do cartdo. Além disto, € ¢gmara também a confusdo entre as datas, ja

gue o marido esteve na guerra 10 meses, e modia o que o seu filho nasce.

Cle

S&o trés amigas que estavam no quarto ano, e n quieriam ficar todas juntas, s6 que isso
nao pode acontecer, ficou uma em cada turma, @mt&e encontrar nos intervalos, mas nem
sempre era possivel, s6 que um dia perceberam que mteressava era gostarem umas das

outras e nao ‘tarem sempre perto umas das outras.

ProcedimentosB1 1; B2 3; CN2.

Legibilidade: Tipo 1 (legibilidade +).

Fantasia Pessoal e Projeccdo no Futur&sta historia vem reflectir aquilo que parece ser

uma historia veridica da mesma que ela tera viean as suas amigas, da mesma idade, sexo

e ao mesmo nivel. Foge assim a triangulacao egaehmorosa.
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Anexo D

Tabela 1 — Procedimentos utilizados pelas pré-adeiges de dez anos nos diferentes

cartoes.
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Tabela 2 — Procedimentos utilizados pelas pré-adeiges de doze anos nos diferentes

cartoes.
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2 CFal E8/9 CFo4 B23 CFo4 CFo5 CCl1 CFo4 CFal CN10 CFo4
CFa2 E14 CFal B27 CN1 CN1 CN1 El
B29 CN4 E11
B211 CFa2
CFo3 El1
g' Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
1 2 3 1 1 2 2 1 2 2 1 2el
B23 | B21 | A25 | B22 | A11 | A23 | A11 | A26 | A11 | B11 | B21
B28 | B29 | A213 | B29 | A211 | A215| B27 | B23 | A26 | B12 | B23
B29 | CFo2 | B23 | CFol | B21 | B21 | B28 | B25 | A215| B23 | B28
C CFo3 | CFo3 | CFo3 | CFo4 | B24 | B213 | CFo3 | B28 | B14 | CFo3 | B29
CFo5 | CFo4 | CFo4 | CN1 | B28 | CFol | CN1 | B29 | B21 CFo3
4 CN4 | E7 E7 E7 | CFo3 | CFo3 CFo3 | CFo2
CC1/2 CN3 | CN1 E2 E2
ES E3
E 11
8' Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
| 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2
B23 | B213| A11 | A11 | A23 | B213| A24 | B21 | A21 | A24 | B29
B26 | CFol | A21 | A213 | A215 | CFol | B213 | B213 | A215 | B12 | B213
B29 | CFo6 | A215 | B26 | B21 | CFo2 | CFo3 | CFol | CFo3 | B213 | CFol
C B213 | E9 B26 | B27 | B29 | CFo5 | CN1 | CFo2 | CFo4 | CFo3 | CFo3
6 CFo5 | E14 | B29 | B29 | B213 | E8/14 | E8 CFo3 | CN1 ES8 ES8
ES B2 13 | B213 | CFol E14 | CFo5 | CN4 E10 El4
GF | E14 CFo3 | CFo3 | CFo3 CFo6 | CC2 El4
CN4 ES8 CFo6 CN4
El4 | E9/14 cc1
E 14
8' Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
1 2 2 1 2 2 3 2 3 2 3 2
A1l | A11 | A215| A11 | A11 | A11 | A11 | A22 | B21 | A11 | A11
A26 | B23 | A217 | B14 | A23 | A23 | B21 | A23 | B25 | CFo3 | B21
C A215 | CFo4 | CFo3 | B21 | A26 | CFo2 | CN4 | A26 | B213 | CN1 | CFo3
7 B211 | CFa2 | CFo4 | CN1 | A215 | CFo4 B11 E9 El CFo4
CFo3 El CN1 B21 | CN1 B2 8 CN1
GF | CcFo4 CN4 B24 | CFal B2 11
CC2 CFal CFo3 | CFa2 CFol
CN4 cc1
8' Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
| 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2
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A215 | ALl [ A215] A11 [ A215[ A215| A23 | A1l [ A215] B29 | A215
B29 A21 | B29 | A27 | B21 | CFol | B23 | A23 | B21 | B213 | B29
CFo3 | CFol | CFo3 | B14 | B23 | CFo2 | CFol | A215 | B29 | CFol | CFol
C CFo4 CFo3 | CFo4 B2 1 CFo3 | CFo3 | CFo3 B2 8 CFo2 | CFo3 | CFo3
E8 CFo4 | CN4 | B26 | CN4 | CFo4 | CFo4 | B29 | CFo3 | E13 | CFo4
10 CN1 B29 | CM1 | CN1 | CFo5 | CFol | CFo4 CN4
CN4 CFo3 CN4 | CN1 | CFo3
E8 CC1l | CFo4
E8
D | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
Q1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2
Bl11 | CFol | B11 | A11 | B21 | A23 | A11 | B11 | A12 | B11 | B11
B23 | CFo5 | B29 | A27 | B23 | B11 | B11 | B28 | B11 | B23 | B23
B27 | CC1 | CN1 | B11 | B24 | B28 | B210| CFo4 | B21 | CN2 | B28
B2 8 CN10 | B23 | B25 | CFol | CN2 | CN1 | B28 CN1
C CN1 B28 | B29 | CFo2 | CN3 | CN2 | B213 CN2
16 | SN2 B29 | CFo3 | CFo3 | CN10 | CN10 | CN1 CN10
CN10 CN2 | CN3 | CFo4 CFa4 | CN2
CN3 | CM1/ | CN1
CN10 2
cc1
D | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo | Tipo
9 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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