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| - INTRODUGAO

Desde sempre o ser humano se preocupou com o mal embora de
maneiras diversificadas e mutdveis. Desde sempre o mal surgiu ao
homem como ininteligivel. As construgdes culturais nas quais se
integram crengas e supersticoes por um lado, filosofia e religides por
outro, tentaram dar inteligibilidade ao universo em que o homem se
integra mas o mal sempre se revelou um reduto inexpugnavel. A tal
ponto que a par de discursos mais organizados como o da religiao ou da
filosofia que se esforgam por manter uma certa coeréncia interna se
mantém outros da ordem da supersticio aos quais vulgarmente se da
igual importancia.

Um dos mais antigos e expandidos exemplos de supersticiao que
ainda hoje se enconira de forma relativamente clara em certos meios
menos letrados e de forma latente em muitos seres humanos, é a crenga
no mau olhado. Trata-se de uma concepgao antiga de que uma mente
maligha e invejosa pode projectar a sua maldade através do olhar
causando o infortinio, a doenga e até a morte aos seres vivos ou a
destruicdo a objectos inanimados.

Esta forma de. supersticdo encontra-se entre povos antigos como
os Sumérios e os Babilonios, em escritos Gregos e Romanos, na Biblia e
na literatura medieval de bruxaria. Mas ainda hoje, as linguas modernas
consérvam designagdes para o mau olhado. Entre os Romanos a ac¢ido do
mau olhado designa-se por fascinatio. A fascinagao que progressivamente
adquiriu o sentido de sedugdo amorosa, contém ainda o sentido de acgédo
de um poder ocular perigoso. Fascinar, derivado do termo latino
fascinare, significa: Subjugar, atrair a si com o olhar: atribuiu-se 2
serpente o poder de fascinar a presa. Encantar, seduzir: a sua eloquéncia
fascina os que o escutam. Atrair irresistivelmente, dominar pela
seducdo: ha belezas que fascinam quem as contempla. Fascinar é portanto
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exercer um poder sobre outrém através do olhar. Esse poder é sentido
como mau nao apenas porque subjuga mas também porque é
essencialmente mau. Sdo descritas duas formas de mau olhado. Uma que €
voluntaria e como tal condenada do ponto de vista moral e outra que é
involuntaria ou natural. Qualquer delas é considerada perniciosa. Mas a
primeira, a mais referida na literatura porque mais temida é executada

por deménios, bruxas e seres humanos viciosos. A segunda é um




sofrimento considerado congénito e que aflige pessoas bem intencionadas
que nao desejando prejudicar ninguém, sdo contudo impotentes para ‘o
evitar. O efeito do seu mau olhado pode mesmo atingir os préprios filhos
ou animais domésticos.

O mau olhado ¢é atribuido em primeira linha as mulheres,
particularmente as mulheres velhas, as bruxas, assim como as mulheres
que se encontram em periodos ou situagdoes especiais de vida como o
noivado, o periodo menstrual ou o parto. No entanto, nos (ltimos cento e
cinquenta anos sao referidos homens com o mesmo poder. Aos papas Pio
IX e Leado Xl foli atribuido o mau olhado involuntario. Entre as suas
vitimas encontram-se Lord Byron, Jacques Offenbach, Napoledao Il e
Afonso XIll de Espanha.

Mas o sentido do mau olhado torna-se mais claro se tivermos em
conta que ele é vulgarmente atribuido a pessoas que de algum modo estao
repetidarhente associadas a desgragas ou sofrem de algum defeito fisico
ou particularidade pouco comum. Assim, aqueles que apresentam os olhos
congestionados, que sofrem de estrabismo, glaucoma, languidez das
palpebras, a quem falta um olho ou que tém as sobrancelhas unidas,
tornam-se suspeitos de mau olhado. Mas também os que té&m o cabelo
ruivo, aqueles a quem falta um canino ou que sdo corcundas. Ou seja:
todos os que despertam um sentimento de estranheza sao vistos como
tendo uma alta capacidade malévola. Os mais susceptiveis de serem
atingidos pelo mau olhado sao de um modo geral aqueles que também sdo
considerados indefesos como as criangcas, as mulheres ou os animais
domésticos. No entanto, quer para as criangas, quer para as mulheres ha
periodos criticos em que o perigo é maior. Relativamente as primeiras,
o nascimento, ou as vésperas do baptismo e da circuncisdo saoc os mais
perigosos. Relativamente as mulheres, o casamento, a gravidez ou o
parto sdao os mais perigosos. O perigo aumenta ainda com a atractividade
da mulher. Contudo qualquer pessoa pode ser afectada pelo mau olhado se
for orgulhosa e fanfarrona, muito especialmente se for bela e saudavel
porque estas caracteristicas atraiem a inveja. Dentro da mesma ordem
de ideias, receber louvores, recusar favores ou aparecer em publico em
alturas de triunfo criam momentos de perigo agudo porque fomentam a
inveja. )

O mau olhado pode ser de tal modo pernicioso que chega a

envenenar a comida ou a retirar-lhe o poder nutritivo. A Biblia




recomenda cuidados especiais a ter com os alimentos:

“Ndo comas o pao daquele que tem os olhos malignos, nem cobices
os seus manjares gostosos.

Porque, como imaginou a sua alma, assim é; ele te dird: Come e
bebe: mas o seu coragao nao estara contigo.

Vomitarias o bocado que comeste, e perderias as tuas suaves
palavras."1

Dar gracas e comer em privacidade constituem prevencdo para o
mau olhado. Mas ha outros actos magicos que tém sido usados pelo menos
desde o século VIl A.C. para contrariar os efeitos do mau olhado, como os
encantamentos e as oragoes.

Os actos madgicos usados como proteccao mostram que o medo é
intenso. O Gregos antigos, para afastar o mau olhado, davam pancadinhas
em si préprios, as amas medievais lambiam as faces das criangcas e ainda
hoje na Grécia, na Hungria e na Irlanda existe o costume de se cuspir
nas faces das criangas que estiveram expostas a um suspeito mau olhado
ou foram alvos de elogio.

Também a certos objectos, os amuletos, é atribuido o poder de
afastar o mau olhado. Os Gregos antigos usavam pequenas réplicas da
cabega de Medusa enquanto os Romanos se serviam de pequenos falos
feitos num material precioso. Ainda hoje sdo usados modelos dos antigos
gestos manuais contra o mau olhado como a figa ou a m&ao cornuda.

Existem também frases magicas contra o mau olhado. Entre os
Romanos é costume pronunciar a frase "sem ofensa”" depois de ter
louvado alguém. Noutros povos comoc os Ingleses diz-se: "Deus esteja
connosco". Entre nés quando alguém acaba de referir acontecimentos
agraddveis da sua vida acrescenta :"Gragas a Deus" ou "Que o Diabo seja
surdo". Muitas vezes adiciona-se o gesto de dar algumas pancadinhas em
objectos de madeira.

Significa entao que aquilo que é sentido com bom ou vantajoso deve
ser protegido do mau olhado e que este deriva da inveja.

Estes aspectos relacionados com a supersticio e o pensamento

magico invadiram até o campo cientifico.

TLivro dos Provérbios,' XXHl: 6,7,8.



No que respeita a doenga ainda se encontra hoje nos manuais de
psiquiatria uma classificagdo da epilepsia em que esta é subdividida em
grande e pequeno mal. Também em linguagem comum é frequente
denominar-se o cancro como uma "doenga ma" ou uma "coisa ma". Esta
ultima designacdo é ainda frequentemente aplicada a ataques fulminantes
em doentes cardiacos.

Por outro lado, diz-se também daquilo que provoca sofrimento
psicolégico que "faz mal". Esta multiplicidade de dominios ou discursos
em que o(s) mal(es) surge(m) mostra como esta constitui uma das
maiores preocupacoes do ser humano e ainda que a concepgao moral seja
a aparentemente mais valorizada entendemos que esta é apenas uma e que
é necessario discernir todas as outras nao menos importantes que com
ela se articulam e a subtendem.

Esse é o objectivo do nosso trabalho: discernir através de varios
discursos as varias concepgoes de mal, articuld-las entre si e dar-lhes
coeréncia.

A nossa investigagao sobre o tema esta dividida por sete capitulos.

No Capitulo | fazemos a recensdao do que S.Freud esclareceu sobre o
tema e discutimos a sua visao.

No Capitulo Il esclarecemos acerca dos pressupostos tedricos que
nos serviram de base.

No Capitulo lll expomos a nossa metodologia e explicitamos a razao
desta assim como a razao pela qual escolhemos o material que
utilizamos.

No Capitulo IV debrugamo-nos sobre o material que fazendo parte
da nossa amostra constitui um e neste caso o primeiro discurso sobre o
mal.

No Capitulo V analisamos como parie da nossa amostra o segundo
discurso retirado da literatura ficcional de horror.

No Capitulo VI analisamos também como parte da nossa amostra o
discurso de pacientes seropositivos.

Quanto ao Capitulo VII, reserva-lo-emos a discussao e as

conclusoes.



| - O MAL NA OBRA DE FREUD

Encontramos ao longo da obra de S. Freud multiplas referéncias a este tema
embora que especificamente ele ndo se afigure nunca como sendo um dos seus objectos
de estudo. No entanto ndo podemos deixar de considerar que o seu contributo nesta
matéria foi indubitavelmente valioso.

Deparamo-nos todavia com duas dificuldades. Uma prende-se com o facto de as
referéncias ao tema se encontrarem dispersas ao longo de virios anos e de vérios
escritos cujo objectivo fundamental nao é, como ja dissémos, a discussao e explicagao
do problema. Este surge apenas como assunto secundério em articulagao com outro ou
outros tomados pelo autor como centrais. Outra dificuldade prende-se com o facto de,
por se tratar de um contetido de ordem cultural poder ser considerado como pertencente
ao dominio do colectivo ou/e ao dominio do individual. Se é certo que Freud mostra ter
este facto em consideragdo, uma vez que o coloca e discute aos dois niveis, por outro
lado, apercebemo-nos de que nem sempre faz uma distingéo clara entre estes niveis e
portanto também n&o faz a sua articulagéo clara. Demonstra-lo-emos ao longo desta
reflexdo mas desde ja mencionamos o facto de as suas referéncias ao tema poderem ser
organizadas segundo duas linhas de pensamento tedrico ou tedrico-clinico. Uma tenta a
compreens&@o do mal ou dos seus representantes simbdlicos através daquela ideia que
muitas vezes se encontra ao longo da sua obra, segundo a qual os fundamentos da
actualidade humana mergulham na evolugéo filogenética. Outra, mais relacionada com a
experiéncia clinica que constitui a sua fonte, encontra através da psicandlise de
individuos neurdticos uma intima relagao entre o mal ou as diversas representagdes do
mal, a dindmica interna e a ontogénese. Frequentemente tenta fazer a articulag@o entre
os dois tipos de abordagens mas em nosso entender essa articulagdo, ainda que
interessante, nédo é plausivel no actual estado dos nossos conhecimentos.

Comegaremos por abordar um sentimento que aparece muitas vezes referido por
Freud, embora sem contornos muito precisos: o medo, o horror, ou o sentimento de que
alguma coisa é sinistra. Freud cita-o por diversas vezes em conexo com o mal ou os
representantes do mal ou de poderes maléficos.

Dedica a este sentimento um artigo, escrito em 1919 sob o titulo Das
Unheimlich, traduzido para o inglés por The Uncanny e que nés traduziremos por O
Sinistro. Esta tradugao é evidentemente discutivel e podiamos mesmo substitui-la por
O Oculio mas nesse caso estrariamos a escamotear a vertente afectiva. Nao se trata de
um oculto qualquer mas de um oculto que nos incomoda e surge como incompreensivel. E

por outro lado ha um sem ndmero de fenémenos que sendo habitualmente ocultos nos




incomodam. A incomodidade pode ir de ligeira até ao terror atroz mas em qualquer dos
casos trata-se de qualquer coisa que surge como desorganizadora e pouco controlavel.

O préprio Freud, na senda da evolugédo semantica de Unheimlich, descobre-lhe
significagbes varias embora proximas. E o insélito, o inquietante, o gue provoca um
terror atroz, o misterioso, o oculto, o dissimulado, ou citando Schelling, "tudo o que
devendo permanecer secreto, oculto... ndo obstante, se manifestou . Este sentimento
ligar-se-ia a vérias situagbes ou ocorréncias que na aparéncia s6 tém de comum além
do facto de despertarem um tal sentimento um outro de grande importancia do ponto de
vista psiquico: a situagéo é vaga, ou seja; o sujeito nio consegue apreendé-la do ponto
de vista cognitivo. Explicitando, Freud refere-se ao temor do mau olhado, uma das
formas mais propagadas de superstigdo. Segundo esta supersticdo o mau olhado pode
provocar dano a quem ¢é alvo dele:

“Quem possui alguma coisa ao mesmo tempo valiosa e fragil teme a inveja dos
outros, na medida em que projecta neles a inveja que teria sentido no seu lugar.

Um sentimento destes trai-se a si préprio por um olhar mesmo se néo & posto
em palavras; e quando um homem se torna proeminente por qualquer coisa notdvel,
especialmente de cardcter desagraddvel, as outras pessoas estdo prontas a acreditar que
a sua inveja cresce até um nivel de intensidade ndo usual e que essa intensidade a
convertera em acgdo efectiva. O que é temido é pois uma secreta intencdo de causar dano
e sdo tomados certos sinais como significativos de que aquela intengdo tem o poder
necessério sob o seu dominio."2

Outra fonte deste sentimento de sinistro estaria nao apenas na atribuicao de mas
intengdes a alguém mas também na atribuicdo a esse alguém de poderes especiais.
Citando Goethe na sua obra Fausto, Freud exemplifica com uma passagem em que depois
de Margarida ter intuido que Mefistofeles tem poderes secretos desta espécie que o

tornavam para ela sinistro, Mefistéfeles diz referindo-se a Margarida:

"Quando me vé, ndo sabe o que em si sente!
Lé-me na face oculta pravidade,
Percebe que hei-de ser decerto um génio

E talvez o diabo."

O caracter sinistro atribuido a epilepsia ou a loucura teria a mesma origem. "O

profano vé nelas a manifestagdo de for¢as de que ndo suspeitava no seu préximo mas

2The Uncanny, 1919,S.E.,Vol. 17, p.240




cuja existéncia pressente obscuramente nos cantos recénditos do seu prdprio ser."3
Lembra ainda que na Idade Média se atribuia estas doengas a influéncia dos demoénios.

O caracter repetitivo de certos acontecimentos sem o nosso aparente contributo,
também provocaria em nés um sentimento de sinistro. “...é fdcil ver que também aqui,
é apenas este factor de repeticdo involuntdria que rodeia o que de outro modo seria
inocente, de uma atmosfera nefasta, e nos forga a ter a ideia de qualquer coisa
ineludivel e inelutével quando de outro modo falariamos apenas de ‘acaso' "4

Estes exemplos parecem estar ligados aquela concepgéao do mal como pernicioso
ou maligno. E um mal que mais do que compreendido é sentido ou adivinhado.

Freud fa-lo derivar dos impulsos recalcados e projectados no exterior. A
projecgéo levar-nos-ia a ver fora de nds aquilo que é profundamente interno e por isso
também profundamente esquecido e susceptivel de ser considerado estranho e por
conseguinte de provocar o tal temor definido como o sentimento de sinistro. A inveja
sentida no olhar de outrém, como a repetitividade de certas ocorréncias solicitariam
faciimente a projecgdo. "A actividade psiquica inconsciente estd dominada por um
automatismo ou impulso para a repeticdo (repeticdo compulsiva), inerente com toda a
probabilidade, a propria esséncia das pulsées, provido de poderio suficiente para
sobrepdr-se ao principio do prazer; um impulso que confere a certas manifestagbes da
vida psiquica um cardcter demoniaco, que ainda se manifesta com certa nitidez nas
tendéncias da crianga e que domina parte do curso que segue a psicandlise do neurdtico.
Todas as nossas consideragbes precedentes dispbem-nos a aceitar que se sentird como
sinistro quanto seja susceptivel de evocar este impulso a repeti¢do interior."

Outro exemplo de sinistro, porventura o mais representativo por mais intenso,
é tudo quanto se relaciona com a morte, os mortos, os cadaveres, a aparigao dos mortos
e os espiritos ou os espectros. Na literatura que explora o sinistro aparece com alguma
frequéncia o desenvolvimento da ideia de que os mortos podem retornar ao mundo dos
vivos, normaimente com objectivos maléficos. Em Toiem e Tabu, Freud refere-se a
transformacgéo dos mortos em demédnios e em Das Unheimlich fala da possibilidade de
ainda hoje os mortos se tornarem inimigos dos sobreviventes pois se propdem leva-
-ios consigo para a sua nova existéncia.

Do seu ponto de vista ha varias razdes para a manutengéo destas crengas que n&o
encontram na realidade objectiva nada que as possa justificar. A um nivel mais geral

entende que o nosso inconsciente se mantém resistente a conceber a morte,

Sop. cit.,, p.243

4op.cit.,p.237
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principalmente a morte prépria. A prova disso residiria no facto de as religides
prometerem uma outra vida para além da morte. O temor dos mortos manifestar-se-ia
entao porque estes recordam aos vivos que um dia também morrer&o. A atitude afectiva
perante os mortos aparentemente de piedade, mantér-se-ia, & imagem do que acontecia
com os primitivos, ambivalente. O recalcamento, té-la-ia entretanto, transformado em
piedade. Além disso, 0 nosso medo dos mortos e a crenga de que podem causar-nos dano
estariam ainda relacionados com os nossos proprios desejos de morte para com os
outros. A morte faria também despertar a crencga inconsciente de que o nosso desejo
matou e o encontro com qualquer coisa que na vida real é susceptivel de confirmar o que
sentimos desperta o sentimento de sinistro.

Estas crengas encontra-las-ia Freud, vivas e actuantes na dinamica psiquica
dos neuréticos, ainda que camufladas. Remetidas para o inconsciente, manifestar-se-
-iam através do sentimento de culpabilidade. "Um neurdtico obsessivo pode deixar-se
abater por um sentimento de culpabilidade justificado num criminoso que livesse
cometido vérios assassinatos, enquanto que ele proprio se comporta e sempre se
comporitou em relagdo aos outros da maneira mais respeitosa e mais escrupulosa. No
entanto o seu sentimento é fundado; ele tira os seus motivos dos desejos de morte
intensos e frequentes que, no seu inconsciente se dirigem contra os seus
semelhantes....trata-se ndo de factos reais, mas de intengbes inconscientes. E assim que
a omnipoténcia das ideias, a predominéncia conferida aos processos psiquicos sobre os
factos da vida real manifestam uma eficécia ilimitada na vida afectiva dos neurdticos e
em todas as consequéncias que dai decorrem".50s fenémenos que acima citamos,
prendendo-se com .a omnipoténcia das ideias, levaram Freud ao estudo do tabu e do
animismo, através do qual justificava a manutencio de tais crengas. Em seu entender
essa manutencdo dever-se-ia & persisténcia, ainda que a um nivel inconsciente de um
modo de funcionamento animista, como heranga de tempos passados. Na sua obra Totem e
Tabu percebe-se uma clara relagdo entre o tabu e o sinistro, como veremos.

Citando Wundt, Freud define o tabu, “...de acordo com o sentido geral da palavra,
(como) toda a proibicdo imposta pelo uso e costume ou expressamente formulada em
leis, de tocar um objecto, aproveitar-se dele ou servir-se de certas palavras
proibidas..."8

O tabu pode referir-se a objectos, animais ou seres humanos que se encontrem
em circunstancias excepcionais como as mulheres durante o periodo menstrual ou logo

apos o parto, os recém-nascidos, os doentes e em especial os mortos. Freud extrai

5Totem and Tabou, 1912, S.E., Vol.13, p.87

6op.cit.,p.23
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portanto uma regra segundo a qual " é tabu tudo aquilo que por qualquer razao inspira
temor ou inquietagzo".”

Sendo os tabus caracteristicos das primitivas sociedades animistas em que
desempenhavam um papel nas relagbes entre os diferentes grupos sociais, Freud
entende, no entanto que a razao da sua existéncia é outra. Eles constituiriam a
objectivagdo do temor da acgé@o dos poderes demoniacos que se supunha estivessem
ocultos em certos objectos ou seres. Estes temores e crengas “ nascem no lugar de
origem dos impulsos mais primitivos e ao mesmo tempo mais duradouros do homem..."
que projectados no exterior produzem o tabu. Esti portanto em jogo o poder demoniaco
que se supde existente no objecto, proibindo " o taby irritar a dita poténcia e ordena
apaziguar a cdlera do demdnio e evitar a sua vinganca sempre que foi feita uma
violag&do, intencional ou no."

Entretanto,a evolugao social tera apagado esta ligagéo do tabu ao poder maléfico
dos demdnios mas nao o fez desaparecer. Pelo contrério, o tabu ter-se-a4 mantido como
um poder independente, convertendo-se numa proibigdo imposta apenas pela tradicao
ou mesmo consignada pela lei. "Mas o mandamento tscito dissimulado por detrds das
proibigbes tabu, as quais variam com as circunstancias de lugar e tempo é
origindriamente a seguinte: ‘Guarda-te da cdlera dos demdnios” “8 O tabu mantér-se-
-ia devido a "uma espécie de inércia psiquica’, constituindo a base das nossas
prescricbes morais e das nossas leis. Revelar-se-ia ainda em sintomas da neurose
obsessiva como os actos ritualizados ou as fobias de contacto. Outro trago caracteristico
da neurose obsessiva é entendido de forma recorrente com referéncia ao animismo,
embora a uma fase mais arcaica deste. Numa fase mais primitiva do tabu, este imporia
restricbes ou proibigdes relativas a objectos ou seres quer sagrados quer impuros na
medida em que quaisquer deles se afiguravam como temiveis. Os seres ou objectos tabu
pertenceriam, todos eles, a uma mesma classe de coisas temiveis que s6é mais tarde se
terdo subdividido em dois grupos marcados pela oposicdo entre a execracao e a
veneragao. " Mas a manutencéo do tabu teve por efeito que o desejo primitivo de fazer o
que € tabu persistiu nos povos. Estes adoplaram portanto em relagéo as suas proibigoes
tabu uma ‘atitude ambivalente' o seu inconsciente ficaria feliz por infringir estas
proibigdes, mas temem fazé-lo; e temem-no, porque desejariam fazé-lo, e o temor &
mais forte que o desejo. Mas em cada um dos individuos que fazem parte do povo o desejo
é tdo inconsciente como no neurdtico."9

7op.cit., p.23
8op.cit., p.24
9op.cit., p.29
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O tabu teria entdo resultado da concepgdo animista de que o mundo estaria
povoado por espiritos benfazejos ou malfazejos em relagdo ao homem que animariam
tudo o que existe, incluindo os objectos inanimados e que seriam responsdaveis pelas
modificagdes que ocorrem na natureza. Os seres humanos seriam também animados por
espiritos da mesma natureza que podem abandonar a sua morada para se irem ligar a
outros seres humanos. Daqui decorre que as almas dos mortos poderiam apoderar-se
dos vivos e que portanto os mortos sao temiveis. Do ponto de vista de Freud os rituais
magicos teriam surgido como medidas de protec¢gao ou de pacificagdo destes seres
malfazejos ou demonios. ,

Os rituais dos neurdticos obsessivos pareceram-lhe fendmenos desta ordem. "Se
ndo sdo actos de bruxaria, sdo actos de contra-bruxaria, destinados a afastar as
ameagas de infelicidade em cuja expectativa o neurdtico vive no inicio da sua doenga.
Sempre que me foi possivel penetrar o mistério, constatei que a infelicidade que o
doente esperava n&o era senao a morte..."10

Esta descoberta fé-lo deduzir que tanto a crenga na alma como nos demonios se
teria formado com base nas impressdes que a morte deixa no homem. Por outro lado e
na medida em que sempre descobre uma relagao intima entre os rituais obsessivos e os
actos sexuais de que nao seriam mais do que uma imitagao disfargada, conclui que estes
rituais seriam " uma espécie de feitigaria destinada a afastar os maus desejos ".11

Isto significaria que. os espiritos e os demonios seriam projecgbes nossas, como
do primitivo, das tendéncias afectivas préprias e que aquilo que crémos ver fora nao é
mais que a personificagdo dessas tendéncias.

Freud pensa ainda que os maus espiritos foram os primeiros a aparecer e que
este facto se relaciona com a impressao que a morte sempre exerce nos sobreviventes.
A criagao dos maus espiritos nao corresponderia a resolu¢do de um problema de ordem
intelectual mas a resolugdo do conflito afectivo que a morte causa nos sobreviventes. A
motte teria forgado o ser humano a conceber que a morte pode mais do que ele e por
conseguinte erguendo-se como um obstaculo ao narcisismo té-los-a feito ceder parte da
omnipoténcia de que julgavam gozar aos espiritos. Derivaria também deste conflito
insollvel a teoria dualista de que o homem é composto de duas entidades relativamente
independentes; o corpo e a alma. Esta concep¢ao da natureza humana permitiria por um
lado aceitar a morte e por outro nega-la " com o mesmo gesto ".

Na mesma linha de pensamento, Freud entende que o Espirito do Mal como é

10 Totem and Taboo, 1913, S.E., Vol.13, p.87

1 1op.cit., p.87
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actualmente concebido na nossa cultura, seria * um vestigio do animismo, integrado no
nosso sistema religioso."12

Contudo, o facto de se aperceber que o neurdtico e em particular o neurético
obsessivo se debate constantemente com o problema do mal, leva-o a outras reflexdes.
No seu trabalho de 1918,13 da-se claramente conta deste conflito: * Uma substituigdo
instantédnea e nitida duma fase pela seguinte nao estava na natureza das coisas nem na do
nosso paciente; pelo contrério, a conservagdo de tudo o que havia precedido e a
coexisténcia das mais deversas correntes eram caracteristicas da sua maneira de ser. A
sua ‘maldade’ ndo desapareceu assim que a angdustia apareceu e prosseguiu, diminuindo
gradualmente até durante o seu periodo de piedade."14

E do mesmo paciente relata-nos um sonho em que o diabo apontava com o dedo
um caracol gigantesco. A interpretagéo que é dada para este sonho é a de que o caracol
representa aqui o simbolo sexual feminino enquanto que o diabo surge como
representante paterno que fornece ensinamentos sobre a sexualidade que supostamente
domina. Ja em 1900-190115, relata o sonho de um adolesceﬁtéﬂem que aparece o
diabo, embora com outra significag&o. Trata-se da recordagio de um sonho repetido em
que "A maior parte das vezes, segundo o seu relato,... via o diabo, s6 ou com outros que
vinha gritar-lhe com toda a forca: 'J4 te temos! J4 te apanhamos!’, depois sentia o odor
de bismuto e de enxofre, o fogo queimava-lhe a superficie do corpo previamente
despojado de roupas. Este momento era o mais terrivel do seu sonho e era entéo,
provavelmente, que ele soltava gritos e fazia gestos que eu pude observar pelo menos
duas vezes em sua casa. Estes gritos, primeiro abafados na laringe, tornavam-se mais
distintos, e entdo ouvia-se: ‘Nio fui eu, néo fui eu! Eu ndo fiz nada!', ou entio: ‘Deixe-
me, deixe-me, eu ndo volto a fazé-lo!".

Por vezes parecia ter perdido o sentimento da sua personalidade e gritava:
Albert nunca fez issol'... Aconteceu mesmo que Albert recusou deitar-se e despir-se; o
fogo s6 o atingia, parecia-lhe, quando ele estava despido."

Neste sonho em que, segundo Freud, estd em jogo o conflito entre a excitagao
sexual em tempos resolvida pela masturbag@o e as ameagas de punicido também em
tempos sofridas surge novamente o diabo, que aqui € claramente uma figura punitiva.

Mas o modo como Freud explicita a sua interpretagdo deste sonho parece-nos

12The Question of a Weltanschauung, 1933, S.E., Vol.22, p.166
13From the history of an infantile neurosis, 1914,8.E.,Vol.17
14op.cit., p.62

157he Interpretation of Dreams, S.E., Vol.5, p.585
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interessante. Citamos: " N&o € dificil adivinhar: 1-que a crian¢a se masturbava quando
era pequena, que nao queria confessa-lo e que tinha sido ameagada de punicées severas
(a sua confissdo: ‘ndo volto a fazer; as suas negacgées: ‘Albert nunca fez isso' ); 2-que
sob o recrudescimento da puberdade a tentagdo de se masturbar por causa das picadelas
nos orgéos genitais reapareceu; 3-que ela provocou um recalcamento e uma luta em
que a libido reprimida se transformou em angdstia; esta angistia tomou
secunddriamente a forma dos castigos de que tinha sido ameagado no passado." 16

Curiosamente estas duas representagdes do diabo parecem contraditérias. Se no
primeiro dos sonhos a que nos referimos ele surge como representante do saber sexual,
no segundo surge como condenador. Em ambos os casos podemos assumi-lo como repre-
sentante simbdlico da figura paterna que é suposta saber, guiar e punir mas do mesmo
modo que do ponto de vista de Freud a libido se tera transformado em angtistia e esta em
puni¢gdo da-nos a impressao que igual transformagdo se tera dado relativamente ao
diabo, que de representante da excitagdo sexual ou do saber sobre esta se tera
transformado no seu oposto.

Mas deixaremos este assunto em suspenso, apenas como uma nota que esperamos
retomar mais tarde.

Antes de mais mostraremos como Freud se encontra com o nosso tema de
trabalho através da anélise de um caso de neurose obsessiva e como o procura no caso da
"neurose demoniaca" em que se serve de documentos histéricos. Em qualquer dos casos
nao descreveremos com muito pormenor a sintomatologia ou a evolugdo da doenca.
Cingir-nos-emos, na medida do possivel, aos dados que para além de darem uma
compreenséo suficientemente clara de ambos os factos, interessam particularmente ao
nosso tema.

Faremos primeiramente a nossa reflexdo em torno do escrito de Freud, que,
embora seja duma data posterior (1918), permite compreender como na inféncia se
organizam de forma associativa as fantasias que delineiam o conceito de mal. Resu-
midamente, Freud subdividiu a infancia do paciente e a progressiva organizagéo da sua
neurose obsessiva em quatro fases. Na primeira, que decorre até aos trés anos e trés
meses o sujeito presencia a cena primitiva e sofre de sedugdo por parte da irma
consideravelmente mais velha. Na sequéncia disso inicia-se uma segunda fase que
decorre até aos quatro anos e é marcada por uma alteragdo de caracter em que se
verifica que o paciente, até entdo considerado uma crianga calma, é invadido pela
angustia e pelo medo e manifesta tendéncias masoquistas ou sadicas em que maltrata

pequenos animais. Na terceira fase, que dura até aos quatro anos e meio, surge, na

180p.cit., p.585
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sequéncia de um sonho de anglistia, uma zoofobia e mantém-se a irritabilidade e o medo.
Nesta altura, a mae, com o objectivo de o acalmar, conta-lhe a Histéria Sagrada dando
particular énfase a Paixao de Cristo. Da-se entdo inico & quarta fase, de verdadeira
instalagdo da neurose obsessiva, que dura até aos dez anos e em que parece ter
desempenhado papel de suma importancia a iniciagao religiosa.

A Histdria Sagrada parece ter causado no menino, de inicio, uma impressao
desagradavel. Seguiu-se-lhe um periodo de critica racionalista, segundo a designagéo
de Freud. Mostrava desagrado pela atitude passiva de Cristo e incompreensio quanto a
este ter exposto a outra face a bofetada. Também achava que Deus era cruel porque,
sendo omnipotente nao tinha poupado o seu préprio filho, além de que lhe cabia a
responsabilidade pelos males do mundo, uma vez que o criara. Mais ainda, tinha sido
cruel para com Abrado e era cruel para com todos os homens, pois os maltratava.

Surgiu depois um periodo de cavilagbes e dlvidas que Freud relacionou com os
seus impulsos sexuais. Perguntava-se entdo se Cristo também teria um traseiro e se
defecaria. Se com estas questdes parecia por um lado estar a identificar-se com Cristo,
por outro a preocupagao de estar a rebaixar a categoria sagrada de Jesus manifestou-se
nas respostas que encontrou para si préprio: o traseiro nao passava da continuagao das
costas e além do mais, se Cristo tinha conseguido fazer do nada vinho, também conseguia
transformar a comida em nada e consequentemente nao precisava de defecar.

A par disto, tendo-se dado o recalcamento da actividade genital, esta retornou
sob a forma do sadismo e do masoquismo. Se nas suas componentes sadicas mantinha a
primeira identificagdo ao pai, no masoquismo tomava o pai, como objecto sexual. A
Historia Sagrada dava-lhe a possibilidade de sublimar a atitude masoquista em relagéo
ao pai através da identificagdo com Cristo que Ihe permitia ser também grande e ao
mesmo tempo homem. Mas as perguntas acerca do traseiro de Cristo mostravam
também até que ponto estava ocupado com a ideia de que o pai & semelhancga do que tinha
observado na cena primitiva, o poderia utilizar como mulher. Ao mesmo tempo, a
revolta contra a passividade de Cristo e contra a crueldade de Deus fez com que
progressivamente se instalasse nele um grande temor a Deus. Este grande temor e
hostilidade a Deus tinha, segundo Freud como protétipo o impulso hostil em relagéo ao
pai surgido por influéncia do ja referido sonho de angdstia. ldentificava-se agora com
Cristo mas como Deus nédo podia ser um bom substituto do pai que muito amara, dirige a
Deus a sua hostilidade e a sua ambivaléncia manifesta-se em sintomas relacionados com
a religiao. Surgem entao as primeiras formagdes compulsivas: comega a ter ideias
blasfemas e a associar sempre a ideia de Deus com as de porcaria ou de porco e
desenvolve rituais piedosos em que se sente for¢ado a beijar todas as estampas de santos

que existem no seu quarto antes de se deitar, ou ainda o ritual mais curioso de inspirar
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e expirar profundamente em determinadas circunstancias. Este ritual respiratério
explica ele, tinha por finalidade inspirar o Espirito Santo e expirar os maus espiritos
de que tinha ouvido falar e aos quais atribuia as ideias blasfemas que tanto o
preocupavam. Sentia-se compelido a expirar profundamente sempre que em presenca
de pessoas dignas de pena para n&o ficar como elas. Esta obsessio surgiu numa altura
em que o seu pai, internado num sanatério lhe inspirou grande compaixdo. Tal
experiéncia terd transformado a identificagdao ao pai em sentido negativo. Mas Freud
entende também que a identificagao positiva ao pai tera ajudado na formacéo deste
ritual na medida em que o acto de respirar com forca seria uma imitagdo da respiragao
agitada que observou no pai ao presenciar a cena primitiva. O Espirito Santo devia
assim a sua origem a este sinal da agitagdo sexual masculina. O recalcamento teria
entretanto operado uma modificagéo deste félego que se transformou em mau espirito.

Estabelece ainda uma relagéo entre espiritos malignos e porcos pois tinha
ouvido contar que Cristo tinha introduzido uns espiritos malignos nos corpos de uns
porcos que se atiraram imediatamente a um precipicio. Isto fé-lo recordar que também
a sua irma tinha caido de um muro & praia e portanto era um espirito maligno e uma
porca. Tinha também associado Deus a porco, assim como o pai, que vira dominado pela
sensualidade na cena primitiva. Também ele tinha sido seduzido pela irma e por isso
comparou-se com Adéo quando se apercebeu que este se tinha deixado levar & desgraca
por uma mulher. A irma transformara-se para ele na encarnagédo da tentagé@o e do
pecado e por isso tornou-se inimigo das mulheres e prometeu nio se casar.

O escrito sobre o qual nos de brugaremos seguidamente - Uma neurose
demoniaca do sec. XVIl - é um trabalho em que Freud analisa um manuscrito relatando o
que na época era denominado por neurose demoniaca. Este manuscrito reveste-se de
grande interesse, ao que nos é dado supor, porque dizendo, na verdade, respeito a um
caso de histeria, é composto por duas partes: a primeira é escrita em latim e contém a
informag&o de um monge que sobre o caso, a segunda é um fragmento do didrio escrito
pelo sujeito que padeceu da dita "neurose demoniaca". A histéria contada no manuscrito
contém o relato de um pacto selado com o deménio, por graga da Virgem Maria.

Trata-se da histéria de um pintor, Cristévdo Haitzmann, que encontrando-se
um dia na igreja é tomado por convulsGes que se repetem nos dias consecutivos. E entdao
levado ao paroco de Mariazell que depois de o examinar lhe pergunta se tinha " mantido
tratos ilicitos com o demdnio". Ora acontecera que nove anos antes, Haitzmann tinha
passado por um periodo dificil em que duvidava dos seus dotes artisticos e da sua
capacidade de prover as suas necessidades, acabando por ceder a tentagdes do deménio
que lhe apareceu por nove vezes. Comprometeu-se por escrito com o demonio a

pertencer-lhe de corpo e alma findo um determinado periodo que estava prestes a
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expirar. Disso se arrependia e pensava "que s6 a graca da Virgem de Mariazell podia
salva-lo obrigando o Mal a devolver-lhe o contrato que assinara com sangue".

Na verdade acaba por acontecer que resgatado do pacto Cristévao Haitzmann no
melhora. Antes pelo contrario volta a ser acometido de convulsées e acaba por dizer que
em vez de um, tinha feito dois pactos com o demonio e por conseguinte tinha de ser
resgatado de outro pacto.

O pintor nao sofria apenas de convulsdes. Queixava-se também de visbes e
debalde combatia umas e outras com oragéo e peniténcia.

Todos os seus problemas tinham comegado com a morte do pai, na sequéncia da
qual caira numa depressao melancélica com perda da capacidade de trabalho e um
intenso medo de morrer. Nessa altura ter-lhe-ia aparecido o diabo que lhe perguntara
porque estava triste e prometera ajuda-lo e favorecé-lo quanto pudesse. Oferece-lhe
entdo a "horrenda criatura" um livro de feiticaria e magia negra,uma bolsa com
dinheiro e diversdes. Mas nem o poder, nem o dinheiro, nem os prazeres o seduziram,
tudo tendo recusado. Isto parecia incompreensivel, tanto mais que uma das
preocupagbes de Haitzmann prendia-se com a subsisténcia. Todavia o pintor faz dois
pactos que transcrevemos.

' Primeiro pacto - (escrito com tinta preta). - "Eu, Cristévdo Haitzmann,
obrigo-me a este senhor, como seu filho fidelissimo, por nove anos. Ano de 1669."

Segundo pacto - (escrito com sangue) - "Ano de 1669. Cristévao Haitzmann.
Obrigo-me a Satands e comprometo-me a ser seu filho fidelissimo e a entregar-lhe,
dentro de nove anos, o meu corpo e a minha alma."

O que Freud observa é que o pintor ndo vende a sua alma ao demdnio por alguma
coisa que receba dele mas por qualquer coisa que lhe ha-de dar. Aparentemente,
obriga-se duplamente. Ora isto significaria que n&o é o pintor que satisfaz um desejo do
diabo mas o diabo que se compromete a satisfazer um desejo do pintor: o de o adoptar
como filho.

Deste ‘ponto de vista, o diabo, viria ocupar o lugar do pai de Haitzmann, que este
havia perdido e com ele toda a sua alegria e capacidade de trabalho. Deste modo, na
fantasia do pintor, o diabo aparece como um substituto da figura paterna que pode
devolver-lhe o que havia perdido.

Também as visbes de Haitzmann com as quais ilustra o seu diario apontam para
esta equivaléncia entre o diabo e o pai. Na primeira apari¢gdo ele é representado como
um honrado burgués de idade madura mas com algumas caracteristicas e aderegos
representativos do seu caracter demoniaco como: barba negra, capa vermelha, guarda-
chuva negro, um bastdo na méo direita e um cdo negro ao lado.

Todavia, nas aparigbes que se seguem o diabo vai adquirindo caracteristicas que
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lhe conferem um aspecto cada vez mais bizarro. Surge nu, dotado com dois pares de
seios, cornos, gatras de aguia e asas de morcego; e mais tarde adquire a forma de um
dragao alado com seios simples ou multiplos.

Freud enveredou por duas linhas explicativas no que diz respeito a estas
representagdes do diabo e ao facto de este simbolizar o pai. Como ja anteriormente
tinha acontecido, uma dessas linhas prende-se com a dindmica individual e a
ontogénese, outra refere-se a filogénese.

Partindo do pressuposto de que o diabo é um substituto directo do pai de quem se
espera apoio e sustento, o que parece surpreendente € o facto de Haitzmann, que amava o
pai, ter escolhido para seu representante uma figura maléfica. Ora Freud parte aqui de
um outro pressuposto a que ja tinha chegado noutros escritos; o de que Deus é
inicialmente um representante do pai idealizado da infancia. Esta idealizagdo sofre
posteriormente, todavia, um decréscimo ao ponto de ser invertida. A psicanalise
descobriu regularmente uma atitude de ambivaléncia relativamente ao pai, por um lado
submissa e carinhosa e por outro,rebelde e hostil. Neste antagonismo afectivo se
fundaria a oposicao entre Deus e o Deménio. "Trata-se pois, do processo ja bem nosso
conhecido, da dissociagdo de uma representagdo de conteido contraditério -
ambivalente - em dois elementos contrdrios, intensamente contrapostos. Mas as
contradigbes dadas a natureza primitiva de Deus sdo um reflexo da ambivaléncia que
domina a relagdo do individuo com o seu pai pessoal. Se Deus bondoso e justo é um
substituto do pai, ndo é de estranhar que também a atitude hostil que odeia, e teme, e
acusa o pai tenha chegado também a manifestar-se na criagdo de Satan. Assim pois, o
pai seria o protdtipo individual tanto de Deus como do diabo."

No entanto outros pormenores relativos as fantasias de Haitzmann, parecem nao
apoiar apenas esta ideia de que o diabo seria um representante paterno. Enire eles
citaremos apenas dois que consideramos mais significativos; o papel do nimero nove -
o pacto era por hove anos e o pintor resistiu nove vezes ao demdnio - e o facto de que em
algumas represenfag:ées o demonio aparece com caracteristicas femininas.

O nUmero nove apareceria como uma referéncia ao tempo de gestagao,
simbolizando assim uma fantasia de gravidez pela qual o pai seria responsavel. Esta
fantasia corresponderia assim ao seu investimento erético no pai. Do mesmo modo os
seios corresponderiam A projecgdo da sua prépria feminilidade e a atitude feminina em
relagdo ao pai. A atitude feminina em relagéo ao pai sofre no entanto um recalcamento e
acaba por alimentar a hostilidade quando no menino surge a ideia de que obter a ternura
do pai tera como condigdo a castragdo. A representagao: do deménio provido de
caracteristicas femininas - os seios - teria a mesma origem. Eles constituiriam a

projec¢gdo da sua atitude feminina que nao s6 sofreu um recalcamento como uma
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inversdo correspondente a feminizagao ou castragao do pai.

Todavia Freud da ainda outra explicagéo para a conformagéo feminina do corpo
do diabo, ancorada também esta na ontogénese. A ternura infantil inicialmente dirigida
a mae é depois deslocada para o pai. Os seios seriam entdo "um indicio de que a ternura
infantil foi deslocada da méae para o pai ". Em nosso entender, esta figuragdo do diabo
com caracteristicas de ambos os sexos pode também ser entendida como uma
representagédo, nao apenas do pai mas do conjunto parental composto por pai e mae
derivado duma época em que a crianga nao faz uma diferenciagao muito clara entre os
dois e também ainda néo definiu completamente a sua identidade sexual.

Mas Freud apega-se a ideia de que o diabo s6é pode representar a figura
masculina do pai e da para isso outras razdes. No caso de Haitzmann o diabo aparece
também com caracteristicas femininas quando em vez de um surgem varios diabos
sendo uns masculinos e outros femininos e quando o diabo aparece como uma
individualidade oposta a Deus quase sempre tem um aspecto masculino. Por vezes surge
mesmo hiper-masculinizado através de pormenores como cauda, pénis serpentiforme e
cornos. Nada disto nos parece invalidar a nossa hipotese tanto mais que existem
representagdes do diabo que apresentam de forma hiperbdlica, tanto caracteristicas
femininas como caracteristicas masculinas. E o que acontece com uma das ilustragdes
de Haitzmann. E assim sendo talvez a questao seja a de saber porque é que existe uma
relagdo tao frequente entre.o mal ou os representantes do mal e a sexualidade. De resto,
Freud ndo explora um aspecto que também se encontra repetidamente na literatura que
se dedica ao tema: a ligagao entre o mal e as bruxas como representantes femininos do
poder maléfico.Da-se conta dessa relagio e chega a referir-se a ela numa carta a Fliess
em que fala da ligagao entre as bruxas e o diabo, mas n&o encontramos desenvolvimento
do tema nos seus escritos.

Mas para a explicagdo do aparecimento do diabo como figura paterna, Freud
segue outra linha de pensamento, como dissémos, com referéncia & ideia de que a
ontogénese é uma repetigio abreviada da filogénese.

A imagem representativa do pai primordial da horda primitiva teria perdurado
como trago mnésico hereditario e nela se teria fundado a imagem representativa
infantil que também perdura no individuo adulto. A actual representagéo individual de
Deus seria a conjungdo do traco mnésico do pai primordial e da imagem infantil. A
mesma ambivaléncia que a psicanalise descobriu em relagéo a figura paterna que se vé
acentuada em determinadas fases do desenvolvimento estd presente na relagdo da
espécie humana com o seu Deus nas diversas religides. O deménio aparece também como
a antitese de Deus e muito préximo da sua natureza.

No entanto, se por um lado Freud explica o aparecimento dos demodnios na
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religido através do aparecimento de novos deuses que destronando os anteriores 0s
convertem em demdnios - e a propdsito, cita como exemplo a teoria cristd de que o
diabo seria um anjo caido de natureza igual a divina - por outro lado refere a existéncia
do diabo & meméria do pai da horda primitiva, ser infinitamente mau, que mais do que

assemelhar-se a Deus assemelhar-se-ia ao demonio.
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Il - PONTO DE PARTIDA TEORICO

Antes de abordar o homem ou qualquer das suas produgbes ou valores,
necessario se torna esclarecer algumas concepgdes fundamentais no que respeita a esta
nogao. Referimo-nos a nogao de homem ou aquilo que entendemos por natureza humana.

Parecera porventura uma tarefa desnecessaria pois que a forga de repetir uma
palavra tomamo-la por conceito claro, por nogao delimitada.

No entanto, basta-nos pensar na velha questéo de saber se 0 homem é produto do
meio em que vive ou se é o homem que o constrdi e logo recordaremos que essa questao,
acérrimamente debatida, s6 deixou de o ser - para os psicologos - ndo porque tenha
sido completa e definitivamente resolvida mas apenas porque nZo tendo sido adoptado
um novo paradigma, nao se vislumbrava desfecho possivel.

Pode dizer-se que, de um modo geral, o mundo da psicologia abandonou a questao
como obsoleta para se dedicar a problemas mais préticos e imediatos.

No entanto, esta velha questéé é a cada passo reposta em nosso entender, porque
nao sendo correctamente posta, nhunca é cabalmente resolvida.

Os antigos antropdlogos dedicavam-se a investigagdo dos probiemas
fundamentais do homem, ou seja; daqueles problemas fundamentais que sempre, em
todos os tempos e em todas as culturas, ocuparam o ser humano. Entre estes problemas
contam-se os da concepgao da doencga, da morte e da diferenga entre o homem e os outros
seres vivos ou entre os seres vivos e 0s inanimados. Através do estudo do modo como o
ser humano os encarava a antropologia procurava na verdade o homem e dava-se conta
de que existiam tragos fundamentais comuns a todas as culturas. Foram encontrados,
por exemplo, contos populares sobre ogres no Ocidente, na Africa ou na Asia, mesmo
que em tais culturas o pai fosse uma figura indulgente e terna.

Estas descobertas ndo impediram, no entanto, o aparecimento de teorias como a
funcionalista em que o homem é concebido como produto da cultura em que esta
inserido, deduzindo-se portanto a necessidade de, para compreender um item cultural
relaciona-lo com os outros, dentro da mesma cultura. A interpretacdo dum item
cultural sé teria valor no interior de uma cultura dada e isto, até porque as culturas
tinham todas elas orientagdes e finalidades diferentes. Nesta concepgdo moviam-se, por
exemplo, Ruth Benedict ou Malinowski. Procurava-se assim, mais as diferencas do que
as semelhancgas entre os homens.

O aparecimento da psicanalise forgou no entanto, a uma reposigéo do problema
que constitui a definigdo do homem, uma vez que esta, busca o conhecimento do homem

na sua especificidade intima, para além das variagbes de espago e tempo. Pode dizer-se

22



gue a psicanalise repds o problema da Natureza Humana.

Freud como outros na sua época da-se conta de que o homem néo € um animal
racional, ou que sendo-o n&o é afinal a racionalidade que o define, na medida em que esta
concepgao exclui exactamente a irracionalidade, as emogbes e as emogbes que
misturadas com as capacidades racionais vao marcando o tempo e o desenvolvimento.
Comecgou a ser dada grande importancia a historia. O individuo passou a ser visto como
"condicionado" pelo que viveu na sua histéria e pelo que o rodeia. Mas - e é este mas que
estabelece a diferenga - a crianga humana, ndo se limita a reflectir passivamente o
meio que a rodeia e a sua histéria ndo se reduz a um amontoado de acontecimentos
alinhados uns atras de outros. A crianga humana "deforma" aquilo que a rodeia. Por isso
se verifica que teme o pai mesmo que este seja constantemente indulgente. Por isso
também existem histdrias de ogres mesmo em culturas em que tradicionalmente os pais
s@o indulgentes.

O facto de encontrarmos construgdes imaginarias comuns ou razoavelmente
idénticas em culturas aparentemente muito diversas pdés em destaque a necessidade de
explicar as semelhancgas. Estas, comegaram a ser vistas pela antropologia psicanalitica
como a tradugao da Natureza Humana.

A questdo que pde Géza Rdheim (1967) é paradigmatica do modo como o
problema passou a ser abordado. "
humana?'1718

O que é entdo que torna a humanidade

Interessava, antes de mais, definir o que é especifico do homem no geral. S6
assim seria possivel estuda-lo do ponto de vista psiquico.

A natureza psiquica, intrinseca do homem, era o que precisava de ser abordado
sem equivocos.

Na obra citada Géza Roheim refere John Fiske como tendo sido o primeiro a
formular a teoria da fetalizagdo de uma forma nao mitica.

Este, deduz uma lei geral segundo a qual, quanto mais complexo é um organismo,
mais lentamente se desenvolve e portanto o necessario prolongamento da infancia
conduz a uma duragéo maior dos cuidados parentais. A maior parte das espécies animais
torna-se rapidamente capaz de se alimentar pelos seus proprios meios enquanto que o
homem tem necessidade de um periodo de aleitamento prolongado. Além disso, o estado
adulto com a capacidade completa de provér a todas as necessidades é tardiamente
atingido. Isso faz com que se estabele¢ga uma dependéncia muito intensa em relagéo a

mae que, ndo s6 alimenta o seu filho, como desempenha o papel de protector perante um

17 psychanalyse et Anthropologie, 1967,

18Psychz—znaly.s:e et Anthropologie, 1967, Paris, Gallimard,p.45

23



meio em relagdo ao qual a crianga humana nao esta tdo adaptada como as das outras
espécies.

A teoria da infancia humana prolongada é de um modo geral admitida por todos os
antropologos, mas as consequéncias gue dai sao retiradas divergem. Se por um lado se
desenvolveu o raciocinio de que o prolongamento da infancia torna o “condicionamento”
inevitavel e portanto o psicolégico dependente do ambiental, por outro lado, outras
teorias entendem o problema de outro modo ao questionar a cultura.

Géza Rdéheim (1967) pergunta-se: "De que € que depende a cultura?' Parte do
principio de que a chave da natureza humana esta na cultura como facto intrinseca e
exclusivamente humano.

Do seu ponto de vista, esta fetalizagdo ou este prolongamento da infancia tem
como trago saliente o facto de o ser humano n&o nascer nem nunca estar adaptado ao seu
ambiente. A desadaptagdo provoca "a necessidade de desenvolver um principio da
realidade (no sentido humano do termo), quer dizer, de aprender a suportar as tensées
e a diferir a satisfagdo imediata do desejo no interesse de um fim ulterior" (Roheim,
1934) como defesa.

Enquanto o principio da realidade nao se desenvolveu cabe aos progenitores
colmatar esta lacuna.

Mas ndo é apenas a crianga que é desadaptada ao seu meio; o ser humano adulto
também n&o é tdo adaptado como outros seres vivos cujos comportamentos padronizados
se dirigem invariavelmente para o mesmo fim sem necessidade de aprendizagem. O ser
humano, pertencendo a uma espécie neoténica, mantém-se sempre infantil e dai
resultaria a possibilidade de identificagdo que os progenitores fazem relativamente aos
seus filhos com o concomitante desejo de se prolongarem através deles. A prova disto
residiria no afecto com que os pais primitivos tratam os seus filhos o que nao acontece
nas outras espécies em que as crias sd8o muito rapidamente agredidas e maltratadas
pelos pais.

Na espécie humana verificar-se-ia "este milagre", operado pela cultura, de ver
que os pais acarinham os seus filhos. Este "milagre", como lhe chama Roheim,
resultaria da neotenia da espé cie humana ou, dito de outro modo, do atraso de
desenvolvimento do homem - quando comparado com outras espécies - que conduziria a
referida identificagdo inconsciente dos pais a sua progenitura. "Mas a tendéncia
“animal" oposta (a rejeitar os filhos) também deve estar presente e surge um contflito.
Laio tem, como Edipo, um complexo de Edipo, porque a crianga desenvolve-se
identificando-se com o adulto (ou com vdrios adultos, pouco importa) do mesmo sexo.
Os desejos libidinais serao dirigidos em relagdo & parceira ou ao parceiro deste adulto.

Mas, uma vez que a libido genital ja esta presente enquanto a Criang:a ainda é dependente
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(fantasmaticamente, sendo realmente, oral), o objecto sexual prima facie deve ser a
mae".19 Estaria assim justificada a universalidade do complexo de Edipo como trago
exclusivamente humano com base nas condigbes para as quais a juvenilidade bioldgica
empurra o homem. Cada ser humano teria necessariamente de estabelecer uma relagao
de vinculagdo com a mae e de se identificar com o progenitor do mesmo sexo. Por seu
lado os progenitores teriam necessariamente de se identificar com os seus filhos devido
a sua proépria juvenilizagao. A ambivaléncia inerente ao conflito Edipiano nao partiria,
entdo, apenas dos filhos mas também dos pais e teria também ela bases biolégicas.

Mais importante, do ponto de vista de Roheim, seria o facto de a neurose ser
considerada um arcaismo. E deste modo que nalguns escritos Freud descreve a neurose.
Em Inibicdo, Sintoma e Angustia escreve: "Parece-nos absolutamente normal que a
menina de quatro anos tenha pena e chore quando uma das suas bonecas se parte, aos
seis anos quando a professora a repreende, aos dezasseis anos quando aquele que ama nao
Ihe presta atengédo e eventualmente aos vinte e cinco anos se enterra um filho. Cada uma
destas condigbes que determinam o aparecimento da dbr corresponde a uma certa época
da vida e passa com o decorrer do tempo; as ultimas condigées, que sao definitivas,
persistem entdo toda a vida. Mas ficariamos surpreendidos se esta menina, tornada
mulher e mae, chorasse por uma bagatela estragada. E no entanto assim que se
comportam os neuroticos".

Roheim acrescenta ainda que "a neurose poe em evidéncia sob uma forma
exagerada, o processo pelo qual nos tornamos humanos.*20

Nem todos os individuos s@o neurdticos no sentido clinico do termo mas todos
conservamos a nostalgia duma infancia de sonho, ou a saudade do passado o que provaria
que todos nds conservamos ao longo da vida uma tendéncia para a regressao. Ora, a nivel
inconsciente, passado, presente e futuro, tm o mesmo valor e portanto a meméria
seria o elemento fundamental nos nossos desejos acerca do futuro que queremos
prolongado nos descendentes.

Mais im;ﬁortante ainda para a unidade do género humano seria, segundo Réheim,
o carédcter prematuro da pulsdo sexual sublinhado por Bolk. O homem, apresentaria
uma desarmonia desenvolvimental patente na precocidade da manifestagdo dos impulsos
sexuais a par da inféncia prolongada, que n&o permitiria por razbes maturativas a
satisfagdo de tais impulsos. Assim, o psiquismo vér-se-ia obrigado a desenvolver

diferentes mecanismos para recalcar, projectar ou transformar a pulsdo sexual.

19Géza Réheim, op. cit., p.464

20op.cit., p.465
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A nossa moral sexual teria portanto bases “naturais". "A nossa moral sexual
fundou-se sobre a nossa juveni/izag:éo.“21

A tese de Roheim é a de que nao s6 a nossa moral sexual mas toda a cultura
individual tera resultado de um traumatismo ontogenético que provocou uma
modificagdo da situagéo de infancia. Se do ponto de vista individual a organizacao da
personalidade comega na infancia, podera ter acontecido o mesmo para os sub-grupos da
humanidade no passado longinquo. Mais, se a estrutura anatémica do homem apresenta
tragos de um desenvolvimento suspenso no periodo do aleitamento (quando comparado o
homem com outros mamiferos superiores), forgoso seria admitir que a organizagao
psicolégica oral nunca estaria completamente abandonada. Réheim encontra na
persisténcia desta organizacédo o elemento fundamental da cultura.

A prova desta persisténcia estaria nas "actividades de jogo e na vivacidade, que
tendem a manter-se ao longo de foda a vida no género humano, enquanto os velhos
antropoides machos sdo soturnos e coléricos."22

As culturas seriam a expressao dos conflitos entre o Super-Ego e o Id "aos quais
os seres humanos se enitregam tanto quanio podem, sem perder o contacto com a
realidade -quer dizer que fazem tanto mal a si prdprios, quanto o seu Ego ou a realidade
lho permitem."23

O complexo de Edipo seria entéo evidentemente universal, n&o porque tenha sido
herdado da humanidade primitiva como Freud hipotetisava, mas porque decorreria
directamente do tipo de desenvolvimento humano ao mesmo tempo prematuro (do ponto
de vista sexual) e conservador (do ponto de vista da tendéncia para a repeticdo do
passado).

Esta tendéncia conservadora estaria na base da vinculagdo do homem a mulher
desde que esta tenha filhos. A mulher gravida ou a méae € identificada pelo parceiro com
a sua propria mae a qual ele esta vinculado. Este seria outro contributo para a
universalidade do complexo de Edipo.

Mas ele seria ainda propiciado por um conflito biolégicamente determinado na
mulher que opde maternidade e sexualidade genital. A mulher gravida ao concentrar o
interesse no seu corpo, esqueceria durante um certo tempo os desejos genitais o que se
prolongaria durante o periodo de lactagdo (privagéo do parceiro).

Assim a vida sexual do ser humano estaria influenciada por um duplo

21op.cit., p466
220p.cit.,p.470

23op.cit.,p.476

26



mecanismo de infantilizagdo do adulto e de genitalizagéo. da crianga.

Infere-se entdo que sendo as condigdes de partida universais (independentes de
qualquer cultura particular mas inerentes a neotenia da espécie humana no plano
biolégico) se gera uniformidade no plano psicolégico e no plano da Cultura. Daqui
resulta que se possa falar de uma Natureza Humana essencialmente caracterizada por
produzir e estar inserida na Cultura.

A Cultura é aqui entendida na acepgao em que foi definida por G. Devereux, como
um sistema padronizado de defesas e enquanto tal, solidaria com as fungdes do Ego.

Explicitando, para uma melhor compreensao, referiremos que Georges
Devereux, aceita e adopta algumas das afirmag¢des fundamentais de S. Freud e de G.
Roheim. Do primeiro adopta a nogdo de que existe em todo o ser humano tanto uma
oposigao entre consciente e inconsciente como um conflito Edipiano. De G. Réheim
adopta a teoria da universalidade do género humano e também da Cultura. Mas as suas
observagbes e teorias parecem-nos mais agudas e subtis como esperamos conseguir
mostrar.
| Para G. Devereux, do ponto de vista individual, a cultura ndao é qualquer coisa
exterior. Ela é antes de mais uma experiéncia interior e uma maneira de vivenciar a
experiéncia. Trata-se de qualquer coisa profundamente interiorizada e que faz parte da
estrutura do individuo. Precisando, “a cultura é uma maneira estruturada de apreender
ao mesmo tempo o proprio e o mundo'24

Ela é "sobretudo uma maneira de apreender ao mesmo tempo as componentes
particulares e a configuragdo geral do mundo do homem e do seu espago vital'ed

A uniformidade das condi¢cbes de partida de todo o ser humano conduz a
uniformidade da psique humana, implica igualmente a uniformidade da Cultura humana,
com um C maitsculo. Do mesmo modo que os individuos, as culturas diferem entre si
essencialmente pelo modo como os seus elementos constitutivos se justapdem e se
organizam em modelos e estruturas. )

Precisamos que, segundo Devereux, a cultura e o espirito humano sao
historicamente co-emergentes e se pressupbem reciprocamente. Nao faria portanto
qualquer sentido discutir qual teria aparecido primeiro e qual deles seria decorrente do
outro. Tanto mais que, do ponto de vista ontogenético, a aquisicdo da Cultura e a
transformagao dum ser imaturo num ser humano ocorrem simultdneamente fazendo

parte de um duplo processo indivisivel.

243 .Devereux,1957, La psychanalyse, instrument d'enquéte ethnologique: donnés de
fait et implications théoriques

250p.cit., p.365
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"Este duplo processo funcionalmente indivisivel, constitui o que eu designo pelo
termo humanizagao, o que é preciso distinguir do processo de aquisigdo de uma cultura
especifica, que eu chamei etnizacpéz'o."26

A crianga que aprende a falar tornar-se-ia humana, mas tornar-se-ia
portuguesa pelo facto de aprender portugués. "A humanizagao que se opera através da
aquisigdo da Cultura actualisa as potencialidades do homem; a etnizagdo limita-se a
fornecer uma série de meios especificos a sua actualizago."2’

Cada cultura particular é constituida por varios items - actos, atitudes,
objectos materiais - que se inserem numa ou varias matrizes de valores e
significagdes. Do ponto de vista de G. Devereux cada item tem pelo menos quatro
matrizes: uma bioldégica, uma experiencial, uma cultural e uma neurdtica. A
psicanalise seria o meio mais eficaz para desvendar a matriz ou as matrizes de valores
as quais um item cultural pertence. Isto porque nao s6, como referimos, o item pode
relacionar-se com vérias matrizes como também a matriz mais evidente, pode nao ser
a fundamental. Exemplificando, o item cultural "cao" tem uma dupla matriz. Se a
matriz mais evidente é aquela em que o cao é tomado como o melhor amigo do homem,
por outro lado sao também conhecidas expressdes significativas de que o cao é encarado
duma maneira negativa quando nos referimos a uma "vida de cao" ou alguém é insultado
com o epiteto "cao" ou "cachorro”.

Deste ponto de vista para compreender completamente um item cultural é
necessario apreender em profundidade todas as matrizes em que ele se insere mas
também descobrir as relagbes, patentes e implicitas, existentes entre elas. O item
"cdo" que pertence a duas matrizes contraditérias manifesta provavelmente dois podlos
da ambivaléncia caracteristicamente humana. Mas para compreender completamente
este item seria necessdrio estudar todas as matrizes nas quais ele esta presente
incluindo, os costumes, os contos tradicionais, as anedotas, etc., e compara-las umas
com as outras.

Do mesmo modo para compreender o item cultural mal seria necessario estuda-
lo em todas as matrizes em que ele esta presente.

Na continuidade do pensamento de Devereux, pensamos que existe no homem uma
Natureza Humana, o que implica o reconhecimento de uma universalidade de base, e que
esta é co-emergente com os tragos culturais ao mesmo tempo como organizagdes
defensivas e como emergéncias do vivenciado. Explicitando, a nosso ver, as concepgoes

de mal estdo relacionadas a um tempo com a relagdo do homem com o seu meio

260p.cit., p.371

2_/'C:‘l.Devereux, 1977, Essais d'Ethnopsychiatrie Générale, p.371
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envolvente e com as suas vivéncias interiores relativas aos seus impulsos e a outras
percep¢des de origem orgénica e psiquica.

Isto significa que quando pensamos estudar o homem, e uma vez que podemos
toma-lo de perspectivas muito diversas temos a partida de fazer uma escolha, temos de
operar uma tomada de decisdo que implica optar de entre as varias perspectivas por
aquela que mais se aplica ao nosso objecto de estudo. Estes aspectos de ordem mais

metodolégica discuti-los-emos no capitulo que se segue.
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il - METODOLOGIA

Com base nos pressupostos anteriormente enunciados estudamos uma das
preocupagbes mais constantes do Homem e de cada ser humano em particular. Assim
tivémos forgosamente de pensar o conceito de homem, uma vez que este pode ser tomado
de diversos pontos de vista. Foi portanto imprescindivel uma tomada de decisdo com
referéncia a perspectiva mais pertinente tendo em vista o nosso tema.

E 6bvio que o homem pode ser estudado pela biologia se o tomarmos enquanto
animal mas nao é pertinente que a psicologia o tome nessa perspectiva. Esta terd de o
encarar como um conjunto de caracteristicas que pertencem ao Homem e a mais
nenhum outro ser vivo ou animal. Assim, o nosso objecto de estudo é o Homem enguanto
ser de Cultura, ou seja: enquanto ser que vive dentro da Culiura e a produz, o que
implica concebé-lo como produtor de imaginario. Daqui decorreu a definicdo do nosso
objecto de estudo, assim como a decisé@o acerca dos factos que nos propusémos observar
e resolvemos recolher. Também a este nivel tivémos de operar uma tomada de decisao
porque muitos sdo os factos que se relacionam com o humano mas nem todos devem ser
recolhidos para o nosso estudo.

Sera, por exemplo irrelevante do ponto de vista da psicologia recolher as
alturas de uma amostra de individuos, mas ja nao sera de modo nenhum irrelevante
recolher informagdes acerca de como reage um ser humano a perda de um ente querido,
desde que isso nao se limite 8 medigao do volume de lagrimas vertido, o que nao traria
qualquer compreensao acerca do efeito da morte ou da perda na organizagao psiquica
ainda que nos pretendéssemos avaliar a dimensao da dor.

Em suma; o que precisamos de decidir foi de entre os factos observaveis aqueles
que deveriam ser tomados como dados. Estes tém de se relacionar com a natureza do
nosso objecto de estudo. Exemplificando; se pretendemos estudar o efeito traumatico da
morte no ser humano e colhemos dados através de um inquérito em que hipotéticamente
fazemos a uma centena de pessoas a pergunta directa, "Acha que a morte é traumatica?"
e obtemos a quase unanimidade ou mesmo a total unanimidade de respostas negativas,
ndo podemos, como psicélogos concluir que a morte nao é traumatica. E que as pessoas
inquiridas, partindo do principio de que nao sao todas psicélogas, o que constituiria um
erro metodolégico, néo poderao saber fazer uma tal andlise que envolve um diagndstico.
Assim a questdo que lhes é posta vai apenas no sentido de colher uma opinido e neste
sentido apenas poderiamos obter dados para uma sondagem de opinido.

Daqui decorre que o "facto", neste caso as respostas de que a morte ndo é
traumatica, tem de ser atribuido, se o queremos interpretar a um determinado

universo do discurso ao qual pertence e que s6 pode ser considerado como um “dado”
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cientifico dentro desse contexto. Fora dele nao tem pertinéncia cientifica.

Assim, para o nosso estudo também nao teriam qualquer valor cientifico factos
colhidos a partir de questionarios fechados cujo tema fosse o mal. Mesmo que
perguntassemos directamente aos sujeitos o que é que eles consideram ou sentem como
mau.

Foi com base nos pressupostos tedricos explicitados que abordamos o nosso tema
(o item cultural Mal). Constituiram o nosso campo de estudo: A Biblia, a literatura
ficcional de horror e a doenga.

A nossa amostra é portanto constituida por trés discursos: o discurso religioso,
o discurso ficcional de horror e o discurso sobre a doenga. Estes trés discursos,
aparentemente de ordens muito diferentes, todos eles focam o item do nosso interesse e
em todos, desenvolvendo-se fantasias a esse respeito é possivel atingir uma ou vérias
matrizes a que o item se encontra ligado.

Tomamos aqui o discurso religioso da Biblia como o representante mais
importante e caracteristico da nossa cultura e como tal no sentido de uma construgéo
imaginaria, produto dos nossos desejos, conflitos e padecimentos e uma defesa em
relagdo a eles.

E para nés absolutamente irrelevante o facto de ndo sabermos quem foi ou quem
foram os seus autores, uma vez que esse desconhecimento ndo obstou a que a Biblia
sempre se tivesse constituido como referéncia fundamental da nossa cultura. Este facto,
o de ela sempre ter sido a referéncia fundamental, € mesmo o mais importante, uma vez
que é justamente daf que deriva o seu valor. Tomamo-la pois como o desenvolvimento de
uma "teoria" sobre a vida do ser humano. Nela os problemas fundamentais e universais
do ser humano s&o equacionados e s&o indicadas as vias da sua resolugéo. Significa isto
que os problemas enunciados sdo os que regularmente emanam directamente da
experiéncia vivenciada e que nela se produzem "solugdes" que nao séo mais do que
modos de defesa culturalmente fomentados. Dai que ainda hoje, mesmo em meios laicos
se possa encontrar manifestagGes de concepgdes que estdo na Biblia. Tomamo-la pois
como uma construgéo imaginéria que serve a todos os membros da sociedade por servir
a cada um em particular na medida em que cada um pode nela encontrar os seus
problemas fundamentais.

O discurso da literatura ficcional de horror foi por nés escolhido por se tratar
de uma produgéo do imagindrio saturada em referéncias ao nosso tema naquilo que ele
tem de mais perturbante e arcaico. Abordamo-lo com base num livro de Lovecraft que
tem por titulo "O Caso de Charles Dexter Ward". E inegavelmente um produto do
imaginario, pois se trata de uma obra de ficg&o construida a partir de acontecimentos

com uma base real (houve, de facto, na Nova Inglaterra, no séc. XVil julgamentos de

31



feiticeiros, ligados a convulsdes politico-sociais) a partir da qual se ergue um
desenvolvimento ficcional. Revelando o imaginario de Lovecraft &, no entanto, um
género literario que embora normalmente considerado de segunda qualidade sempre foi
muito expandido o que revela que quem o Ié, nele encontra problemaéticas e conflitos
préprios. Assim, a andlise desta obra ndo tem como objectivo - embora pudesse té-lo
-a andlise da concepgdo de mal em Lovecraft mas antes a anélise e delimitagao deste
conceito neste tipo de literatura e no homem. N&o se trata ja contudo de um discurso
anénimo. Lovecraft existiu e embora pudéssemos ter escolhido outro qualquer autor foi
exactamente sobre este que recaiu a nossa escolha.

Howard Phillips Lovecraft é hoje considerado um dos maiores ficcionistas
Americanos no dominio do fantastico e do horror.

Nascido em Providence, Nova Inglaterra, a 20 de Agosto de 1890, levou uma
vida solitaria até que faleceu de cancro e doenga de Bright a 15 de Margo de 1937 com
guarenta e sete anos de idade.

Era o tltimo descendente em linha directa de uma velha familia da sua terra
_natal, na época ja em decadéncia. Muito cedo perdeu o pai na sequéncia de doenga mental
severa e viveu com a mae que também sofria de perturbagdes psiquicas, até a morte
desta em 1921.

Em pequeno tera sido uma crianga peculiar. Muito sensivel e enfermigo, sofreu
de alergias e pesadelos desde muito cedo. Precoce, aprendeu a ler aos quatro anos e
preferia o estudo e a companhia dos adultos & dos seus pares. A mée, porque o
convencera de que era feio ou porque temesse pela sua salide afastava-o do contacto dos
outros. De resto, razées de salde impediram-no de frequentar um “college"” como seria
natural num jovem da sua época e meio social. Comegou cedo a escrever e durante a
adolescencia imitava o estilo de E.A.Poe por quem nutria admiragéo.

Depois da morte da mae casou com uma muther mais velha e durante os dois
anos que durou o casamento habitou em Nova York. Quando se separou amigavelmente
voltou para Providence onde viveu primeiro com duas velhas tias e depois sézinho até
ao fim dos seus dias.

Tendo fracos recursos econdmicos néao consegue dedicar-se ao jornalismo
profissional e vé-se forgado a revér artigos de outros para publicagdo. Embora
gradualmente se comece a dedicar a sua prépria poesia e ficgdo, escreve também
artigos de astronomia, ensaios cientificos e literarios que todavia sé consegue publicar
como membro de sociedades de jornalismo amador. Durante a sua carreira de
ficcionista, que s6 durou dezasseis anos, manteve-se quase desconhecido. Publicava
unicamente na revista Weird Tales que era lida por um pequeno numero de

apreciadores do género literario a que se dedicava, considerado de segunda ordem.
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Mantinha correspondéncia com um grupo de leitores e escritores de literatura
fantastica que mais tarde foi chamado o "Circulo de Lovecraft' mas que na sua maioria
ndo conhecia sendo como correspondentes. Mandava-ihes comentérios, criticas e
conselhos para os seus trabalhos, estimulando-os mesmo a escrever & sua maneira.
Tinha um estilo pessoal que era admirado e até copiado por muitos deles que o tomavam
como figura de culto ja no fim da sua vida.

O imaginario das suas histérias fantasticas, que ia colher a livros versando o
sobrenatural, os cenarios que por vezes colhia dos seus pesadelos e as figuras grotescas
e bizarras que criara para provocar o horror pareceram a muitos criticos tao
excessivos que o acusaram de, tendo uma "mente doente" produzir uma "escrita doente"
ou de "mau gosto e ma arte". Os editores nao se interessavam pelos seus trabalhos mas,
provavelmente por defesa, Lovecraft dizia desprezar o sucesso comercial porque um
verdadeiro gentleman s6 devia escrever como amador, condi¢do essencial para se
manter livre de constrangimentos.

De certo modo assumia-se verdadeiramente como um velho gentleman mesmo
quando ainda jovem. Tinha admiragdo por tudo o que era inglés, cultivava o sotaque
britanico, apreciava quanto fosse antigo, manifestava predilec¢@o acentuada pelo século
XVIll, que achava superior ao actual, e apesar de ter uma grande preocupagao com o
envelhecimento, aos trinta anos comegou a assinar as suas cartas com "Grandpa". Os
seus gostos, preocupagdes e até algumas particularidades, estao de facto patentes na sua
ficcao.

S6 em 1962 foi pela primeira vez publicada uma colectdnea de contos de
Lovecraft.

Ora é justamente este facto que nos parece relevante. O autor sofreu durante
toda a sua vida e depois da sua morte de uma marginalizagéao s6 justificavel pelo tema
que trata e pelo modo como o trata. Ele levantou o véu e mostrou aquilo que costuma
estar velado, encoberio, até ignorado. Foi exactamente isto que apoiou © nosso interesse:
o facto de ele falar de qualquer coisa que s6 nao é maldita, porque ndo chega sequer a ser
dita. O mal é por ele tratado ndo de um ponto de vista moral como algo que se opde ao
bem mas como qualquer coisa anterior a isso, qualquer coisa muito mais confusa e
assustadora. Entendemos portanto que através de Lovecraft irfamos descobrir aquilo
que esta mais profundamente escondido e é mais macigamente rejeitado.

Finalmente no que respeita a doenca, frequentemente encarada como um mal ou
como uma consequéncia deste, entendemos dever escolher aquela que é hoje mais
problemética do ponto de vista organico e consequentemente do ponto de vista
psicoldgico: a infecgao pelo virus HIV. Na verdade ndo nos propomos estudar a doenga

em si, mas a reacgdo psicoldgica do individuo afectado, ou melhor, os movimentos
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psicologicos de fundo que ela provoca no sujeito infectado, através do seu discurso.

O discurso de pacientes seropositivos foi assim colhido com o objectivo de obter
fantasias relacionadas com o mal a niveis que supunhamos como provavelmente muito
diversos dos encontrados nos discursos anteriores, uma vez que estes estao perante
uma experiéncia concreta, vivida em primeira médo e emanando do corpo.

Os investigadores no campo da seropositividade sao unanimes em afirmar que a
tomada de conhecimento do diagnédstico é traumatica por, tratando-se de uma afecgéo
letal, colocar a morte no horizonte préximo do paciente. Tanto bastaria para que o
imaginario dos seropositivos se revestisse de interesse para o nosso frabalho. Mas além
disso, o facto de a seropositividade ser sexualmente transmissivel, liga-a a um dominio
electivo do proibido. Estas razbes e ainda o facto de a infecgdo impor limitagdes
importantes a vida do sujeito propiciariam o aparecimento de fantasias relacionadas
com o mal e que seriam de uma necessidade vital do ponto de vista defensivo.

Para colher os nossos dados, utilizamos entrevistas em profundidade, uma vez
gue o nosso objectivo era, como ja referimos, n&o o estudo da doenga, mas a auscultagéo
dos movimentos de profundidade que ela provocaria. Nessas entrevistas que figuram em
anexo, procurdmos que os sujeitos abordassem as suas vivéncias referentes & doenga, a
morte, a identidade fisica e psiquica e a relagdo com os outros.

Recolhémo-las e gravamo-las em meio hospitalar mediante a obtengédo da
anuéncia do paciente que nem sempre conseguimos. Decorreram de inicio numa sala do
pavilhdo de doengas infecto-contagiosas do Hospital Egas Moniz, pouco apropriada para
o efeito por se tratar de uma sala de aulas, demasiado grande e pouco acolhedora, ndo
favorecendo a intimidade, tanto mais que por vezes havia interrupgdes que podiam ser
sentidas como intrusivas. Mais tarde, numa segunda fase e no servico de doengas
infecto-contagiosasas do Hospital Militar as entrevistas j& decorreram num gabinete
médico mais propicio a relagao dual.

Coniudo um problema que alguns dos pacientes levantaram foi o da
confidencialidade que os preocupava, uma vez que todos sabiam existir no hospital uma
psicéloga que atendia seropositivos. Este receio terd influido no material recolhido
assim como nas recusas que alguns dos pacientes fizeram a ser entrevistados ou a que a
entrevista fosse gravada.

O tempo de durag@o de cada entrevista oscilou entre os quarenta e cinco minutos
e a quase hora e meia, mas decidimos ndo seguir uma norma rigida a este respeito
porque certos pacientes revelavam mais resisténcias que outros. Alids, como pode
verificar-se, nestas entrevistas predomina a restrigao.

Os individuos que auscultdmos pertenciam a uma populagao de seropositivos

para o HIV, masculinos e homossexuais com idades compreendidas entre os vinte e dois
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e os trinta e seis anos e informados quanto ao seu diagndstico. De entre as entrevistas
efectuadas escolhemos apenas cinco que nos pareceram mais ricas. Essas cinco
enfrevistas constituem o discurso dos seguintes individuos: Sujeito A, de trinta e seis
anos de idade, homossexual, funcionario administrativo, cujas habilitagbes literarias
eram o ciclo preparatério; Sujeito B, de trinta e trés anos de idade, homossexual,
analista de laboratério, licenciado; Sujeito C, de vinte e dois anos de idade,
homossexual, a cumprir o servigo militar e licenciado; Sujeito D, de trinta anos,
homossexual, licenciado; Sujeito E, de trinta e trés anos de idade, homossexual,
militar, com o nono ano como habilitagdes. Apesar de estarmos a identificar estes
sujeitos concretos pensamos que € absolutamente irrelevante para o nosso trabalho
quem eles sejam, uma vez que n3o temos como objectivo o seu estudo nem sequer o
estudo da doenga. Pretendemos sim, como ja referimos, auscultar os movimentos de
profundidade que neles ocorreram ao impacte do diagnéstico. Pela mesma razao
escolhemos apenas cinco de entre as entrevistas. As entrevistas excluidas néao
continham fantasias que nao estivessem ja contidas nas que apresentamos e nao tem
para nés qualquer interesse saber se um grande ou um pequeno nimero de individuos
encara a doenga ou a morte como punigdo, uma vez que se um s6 individuo formular
essa ideia isso torna-se um dado em si mesmo interessante do ponto de vista psicolégico
pois de imediato podemos partir do principio de que uma tal possibilidade existe e que
esse dado pode voltar a ocorrer. Do nosso ponto de vista, se queremos estabelecer
relagdes que permitam a compreensd@o de fenémenos nao tem interesse um grande
ndmero de observagdes, pois a analise em profundidade de um fenémeno pode permitir
uma maior compreensdo que a andlise superficial de um grande nimero de casos.
G.Devereux defende esta mesma tese com base na hipétese ergédica, que postula que
podemos obter os mesmos resultados atirando ao ar simultdneamente um numero
infinito de moedas ou atirando uma sé moeda um nidmero infinito de vezes. Do seu ponto
de vista, quando se trata de um fenémeno do dominio humano, tanto podemos analisar
um grande nimero de factos relativamente superficiais como analisar profundamente
um caso singular

Esta concepgao sé tem evidentemente sentido quando tomamos por base a ideia da
"Natureza Humana" como um fendmeno universal. Neste caso tanto valor tem o
questionamento de um grande nimero de sujeitos quanto a um determinado item
cultural como a observagdo e andlise de um s6 sujeito em profundidade. Mais do que
analisar o discurso de um grande ou de um pequeno nimero de sujeitos ou de
ocorréncias, 0 que nos parece importante é ter em conta todas ou o maior nimero
possivel de matrizes em que um item cultural esta presente.

Isto justifica o facto de ao apresentar apenas cinco entrevistas termos excluido |
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muitas mais. E que nas que né@o apresentamos em anexo verificou-se o facto de mais
dominar a restrigdo e de nao estarem presentes fantasias que nao se encontrassem nas
que escolhemos. O facto de as entrevistas serem restritivas é por si sé um dado
importante que como tal devera ser considerado. Para além disso, sublinhamos que se
certos factos ocorrem apenas, uma vez nem por isso podem deixar de constituir dados.
Uma ocorréncia, por si sé constitui um fenémeno importante que deveremos tomar
como dado porque a sua existéncia ao impdr-se forga a admissdo da possibilidade de
nova ocorréncia. Uma vez surgido um fendmeno ele torna-se possivel dentro da
estrutura de funcionamento humano.

Isto justifica também que nds tenhamos utilizado trés discursos de ordens
diferentes que igualmente tomamos por amostra.

A anélise que faremos deste material baseia-se nos pressupostos ja enunciados
tendo em conta que as matrizes postas a descoberto nos diversos discursos (religioso,
ficcional e entrevistas), certamente com graus de desenvolvimento desigual devido em
parte ao tempo de elaboragao, s6 podem ser encontradas se os respectivos discursos
forem analisados ao nivel latente. Posteriormente tentaremos cdmparar as matrizes
encontradas de modo a estabelecer equivaléncias e diferencas a que sera preciso dar

coeréncia.
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IV - DISCURSO |- A BIBLIA E O(S) MAL(ES)

1. O Antigo Testamento e a relagdo entre sofrimento e pecado

Na tradigdao Judaico-Cristd de que a Biblia é o representante cultural
fundamental, varias nogdes do mal de diversos niveis se entrecruzam e interpenetram.

Surge como evidente a um nivel superficial o sofrimento em geral e o
sofrimento fisico em particular como uma das formas de mal. Mas este mal de que o
homem padece, resulta quase sempre, dum outro mal, de que o préprio homem é o
agente: o pecado.

O'primeiro principio revelado a Israel no Antigo Testamento é exactamente o de
que existe uma relagao entre o sofrimento e o pecado; ou seja, o de que na esséncia, s6
existe um mal: o pecado e as consequéncias que dele derivam. O pecado fundamental é a
rebelido contra a lei de Deus. Nos Livros dos Juizes, de Samuel e dos Reis é
reiteradamente afirmado que a felicidade ou a infelicidade e o sofrimento do povo de
Israel, assim como do ser individual, ndo apenas, dependem mas residem na obediéncia

ou desobediéncia a Jeova.

"O Senhor tornou a aparecer a Salomao, como lhe tinha aparecido em Gibeon.

E o Senhor Ihe disse: Ouvi a tua oragao, e a tua suplica que suplicando fizeste
perante mim; santifiquei a casa que edificaste, a fim de por ali o meu nome

para sempre: e 0s meus olhos e o meu corac&o estardo ali todos os dias.

E se tu andares perante mim como andou David teu pai, com inteireza do coragdo
e com sinceridade, para fazeres segundo tudo o que te mandei, e guardares os
meus estatulos e os meus juizos.

Entdo confirmarei o trono do teu reino sobre Israel para sempre, como falei
acerca do teu pai David, dizendo: Nao te faltard vardo sobre o trono de Israel:
Porém se v0s e vossos filhos, de qualquer maneira vos apartardes de mim, e ndo
guardares 0s meus mandamentos e os meus estatutos, que vos tenho proposto,
mas ordes e servirdes a outros deuses e vos curvardes perante eles,entao
destruirei Israel."

(Primeiro Livro dos Reis, 9: 2-27)
O mal ou o pecado nao reside apenas no afastamento da lei de Deus mas também

na submissao a outras leis. Daqui ndo advém apenas a destruigdo do povo de Israel mas

também a humilhag¢ado publica:
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"... e Israel sera por ditado e mote entre todos 0s povos.

E desta casa que é tdo exaltada todo aquele que por ela passar pasmara e
assobiara e dird: Porque fez o Senhor assim a esta terra e a esta casa?

E dirdo: Porque deixaram ao Senhor seu Deus, que tirou da terra do Egiplo a
seus pais e se apegaram a deuses alheios, e se encurvaram perante eles e os

serviram: por isso trouxe o Senhor sobre eles todo este mal. "
(idem, 9: 8-9)

Deus é apresentado como uma figura parental que pretende imortalizar-se e
glorificar-se através dos seus descendentes. Como tal, os homens tém de se lhe
submeter e t8m de cuidar em n3o despertar a sua célera ao obedecer a outras leis que
nao a sua. Este pai prepotente que ameaga retaliar parece uma construgao do periodo
edipiano. A rebelido contra a sua lei faria pensar num conflito tipicamente edipiano

mas esperamos mostrar que as suas raizes sao mais antigas.

2. O Génesis e o mal de saber distinguir

No Génesis o conceito de mal surge com varios matizes. Se numa primeira
abordagem o mal é apenas concebido como o pecado da desobediéncia, na verdade
verifica-se que este pecado é apenas a parte mais superficial de um conjunto de outras
concepgdes que, como veremos, lhe estao sujacentes.

Adéo e Eva viviam no Jardim do Eden onde havia tudo o que podiam desejar. As
arvores eram belas ao olhar e produziam os frutos necessarios a alimentagéo. "E o
Senhor Deus fez brotar da terra toda a arvore agradévél a vista e boa para comida: e a
arvore da vida no meio do jardim e a arvore da ciéncia do bem e do mal * (2:9). "E
ambos estavam nus, o homem e a sua mulher; e ndo se envergonhavam * (2:25)

O Jardim do Eden representava o estado de fusdo com a figura parental, da qual
provinha a satisfagdo plena caracteristica do narcisismo absoluto, se ndo fosse uma
limitagdo imposta a partida. "E ordenou o Senhor Deus ao homem, dizendo: De toda a
arvore do jardim comeras livremente, mas da arvore da ciéncia do bem e do mal d'ela
ndo comerds; porque no dia em que d'ela comeres, certamente morreras. " (2:16,17)

O conhecimento estava interdito ao homem. No entanto, este interdito parece
mais ser uma limitagéo decorrente desse estado de fusao e de narcisismo absoluto. Sem
a capacidade de distinguir, o homem viveria numa feliz e desinibida dependéncia a que,

por forca do seu estado de incompletude, teria de se sujeitar por temor da morte. Surge
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assim em primeira linha a morte como o mal Unico e absoluto.

Mas Adao e Eva pecaram porque a serpente disse a mulher: " Porque Deus sabe
que no dia em que dele (do fruto da arvore do conhecimento) comerdes se abrirdo os
vossos olhos e sereis como Deus, sabendo do bem e do mal." (3:5) O pecado de Ad&o e
Eva foi entdo o de pretenderem igualar-se a Deus-Pai. A serpente, projec¢ao do
sentimento de inferioridade perante a grandeza avara de Deus como figura idealizada e
consequentemente da inveja do homem ou pelo menos do seu desejo de partilhar da
omnipoténcia divina, leva a saida do estado de fuséo e de satisfagéo narcisica. Depois de
ambos terem comido do fruto da arvore do conhecimento “foram abertos os olhos e
conheceram que estavam nus; e coseram folhas de figueira e fizeram para si aventais."
(3:7)

A inocéncia deu lugar ao pudor. Tinha-se quebrado o estado de plenitude
narcisica. Quando Deus o chama, Adao responde: "Ouvi a tua voz soar no jardim, e temi,
porque estava nu, e escondi-me ". (3:10) Pela primeira vez o homem se vé nu,
separado de Deus e desprotegido. Por isso tem de cobrir a sua nudez.

Adao temeu porque, tendo atingido o conhecimento, a capacidade de distinguir,
passou a considerar a sua nudez vergonhosa. Encontrava-se agora exposto perante Deus
e temia e escondia-se. Deus comecga a adquirir aos olhos de Adao um caracter
persecutério. O castigo que se sucedeu ao erro foi para a mulher a dor na concepgéo e a
submiss&o ao homem e para o homem a necessidade de trabalhar para se alimentar. Mas
ndo foram apenas Adao e Eva os punidos. Com eles foram punidos todos os homens e
mesmo a terra foi considerada maldita. O seu erro propagou-se a toda a terra. O mal,
que agora € nao apenas a morte mas também a dér fisica e o sacrificio, é visto como
qualquer coisa que se contagia e propaga indefinidamente. O desejo de sair do estado de
dependéncia e plenitude narcisica trouxe como consequéncia a necessidade do sacrificio
e da ddr. Estas consequéncias de tdo penosas, tém de ser justificadas e sdo-no através da
punigdo. Mas como Deus continua a ser visto como figura idealizada, muiio distante do
homem na sua grandeza, agora com caracter punitivo, as consequéncias que se
sucederam & aquisi¢ao da capacidade de distingao, sdo agora vistas como uma puni¢éo da
arrogancia humana.

Esta arrogéncia de quererem igualar-se a Deus, vista como essencialmente ma,

implicou, novamente como puni¢&o, a imposigao de outros limites.

"Entdo disse o Senhor Deus: Eis que o homem é como um de NJs, sabendo o bem e
o mal; ora, pois, para que ndo estenda a sua mdo e tome também da arvore da
vida, e coma e viva eternamente:

O Senhor Deus, pois o langou fora do Jardim do Eden, para lavrar a terra de que
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fora tomado.
E havendo langado fora o homem pds querubins ao oriente do Jardim do Eden, e
uma espada inflamada que andava ao redor, para guardar o caminho da arvore da

vida."

(3:22-24)

Deus é visto como cruel e avaro por impdr uma separagdo ainda maior entre si
e os homens, ndo partilhando com ele os seus poderes. Mas além disso Deus parece aqui
ter adquirido definitivamente ja ndo o caracter de uma figura parental indiferenciada
mas de uma figura inequivocamente paterna que impede ao homem o acesso a fonte
primordial da vida que lhe pertence em exclusivo. Deixa entdo de ser possivel ao
homem conceber o infinito da imortalidade que continua no entanto a ser atribuida a
Deus.

Se o mal é, a um nivel superficial ou super estrutural, a desobediéncia a Deus,
a um nivel mais profundo encontram-se no Génesis varias outras nogdes de mal que se
sobrepem numa linha de aparente coeréncia genética em que umas dao lugar e
propiciam as outras sem nunca verdadeiramente as que se seguem anularem as que as
precedem. Assim, se a partida encontramos a morte como o primeiro mal, o Gnico e
mais temido pelo homem, logo a seguir encontramos a ideia de nao partilha das
capacidades divinas e o sentimento de inveja que ela desencadeia como maus.
Explicitando; € mau o sentimento de inferioridade, sendo que essa inferioridade é ao
mesmo tempo uma exclusdo e € ma a propria inveja que acentua o fosso entre o homem
e Deus. Deus ¢ visto como avaro mas o sentimento de perda, de desamparo, conduz a
concepgao de que ndo é Deus que é avaro e sim o homem que € arrogante. A capacidade de
distinguir traz consigo a capacidade nao apenas de reconhecer a diferen¢a dos sexos mas
antes disso, como infra-estrutura, a capacidade e a necessidade ainda mais acentuada de
separagd@o entre o Eu e o Outro com o correlativo sentimento de estar desprotegido
perante as intrusdes agressivas do Outro. Este sentimento de extrema fragilidade é
também sentido como um mal. A par deste desamparo surgem dois males também eles
correlativos da saida do estado de narcisismo: a necessidade de suportar a dor fisica e a
obrigatoriedade de suportar o sacrificio do trabalho para provér a subsisténcia, o que
em sentido lato significa ter de suportar também a frustragdo inerente a espera.
Finalmente surge como mal o desejo de ter acesso a arvore da vida que é punido com a
definitiva expuls@o do paraiso a que s6 Deus passa a ter acesso. Esta manutengdo do
desejo de fusdo com a figura materna implica a expulsdo definitiva de que o homem ira
sofrer eternamente. E certo que o homem adquire entretanto a capacidade de criar mas

esta ndo é equivalente a de Deus pois implica grande sofrimento da parte do homem. A
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dér (do parto) lembra & mulher que concebe e cria assim como o sofrimento do
trabalho lembra ao homem que, podendo fazer algo que se assemelhe a obra de Deus néo
o podem fazer sem esforgo como ele o fez. Porque Deus deu vida ao homem num sé
instante e apenas soprando nas suas narinas e plantou o Jardim do Eden sem o suor do
seu rosto.

Completa-se assim um circulo vicioso que comeg¢a com um prelidio de
separagéo traduzido na ideia de que Deus concebido como figura parental idealizada néao
partilha tudo com os seus filhos e se completa com a ideia de que Deus imp&e novas
diferengas sentidas como limitagées. A maior limitagdo é a da morte que nao pode ser
controlada pelo homem. Esta sobrevém apesar dos esforgos do homem que luta pela
sobrevivéncia & custa do suor do seu rosto. O desejo de imortalidade transforma-se
apenas num adiamento da morte.

Insinua-se assim, progressivamente, a atitude de submissdo que imprime a
concepgdo de mal um cariz moral. E preciso viver na observancia da lei de Deus para
evitar os males, quaisquer que eles sejam. E preciso recuperar o estado de fusdo com
Deus para recuperar o estado idealizado de narcisismo absoluto. Por isso é mau,
essencialmente mau, viver arredado da lei de Deus. E é mau o SOfrimento, o sacrificio,
a dor. Todos estes males teriam resultado da separac¢do de Deus responsavel pela perda
do bem estar absoluto.

O passado é concebido sem sofrimento de qualquer espécie. O passado é o Jardim
do Eden onde imperava a harmonia perfeita porque Deus supria todas as necessidades e
satisfazia todos os desejos.

Esse estado de equilibrio absoluto foi rompido e para o readquirir é preciso
seguir a palavra de Deus. O Antigo Testamento esta repleto de narrativas demonstrando
como o mal se abate sobre os que ndo seguem a palavra de Deus ou sobre aqueles que

hostilizam os seus protegidos.
3. Jeremias e a projecgao dos maus

Gradualmente, vai-se delineando, a par da necessidade da protec¢ao da figura
parental a necessidade de separagio entre aquilo que é sentido como bom e o que é
sentido como mau.

Jeremias ergue o seu lamento:

" Justo serias, ¢ Senhor, ainda que eu entrasse contigo num pleito: contudo

falarei contigo dos teus juizos. Porque prospera o caminho dos impios, e
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vivem em paz todos os que cometem o mal aleivosamente?

Plantaste-os, e eles arraigaram-se; avangam, ddo também fruto: chegado estas
a sua boca,mas longe dos seus rins.Mas tu, 6 Senhor, me conheces, tu me vés, e
provas o meu coragéo para contigo

(Livro de Jeremias, 12:1-3)

Jeremias, perspectivando a razdo de ser da sua vida em fun¢cado de Deus,
manifesta uma impossibilidade de viver sd, sem lagos de dependéncia e portanto uma
impossibilidade de conceber a nogao de acaso que sé existiria sem uma figura tutelar.
Esta patente a ideia de um Deus Pai que deveria ama-lo e protegé-lo mas o abandona.
Ora esta negagao do acaso leva-o a interrogar-se acerca da justeza da justica divina e
da sensatez dos seus actos. Mas mais do que isso observam-se dois outros movimentos;
por um lado deixa de existir apenas o mal que é sentido interiormente para passarem a
existir os maus, testemunhando assim da necessidade de projec¢do. Por outro lado a
necessidade de dar coeréncia ao mal que parece incompreensivel e posto que uma das
componentes de Deus enquanto figura parental idealizada continua a ser a da
omnipoténcia a projecgao leva a atribuir a Deus a responsabilidade da existéncia dos
maus. Pertence também a Deus a responsabilidade da indistingao entre os bons e os
maus assim como da indistingdo entre o bom e o mau vistos como dimensdes do
vivenciado internamente. Isto significa que embora apenas ao de leve ¢é atribuido a Deus
enquanto figura parental um carécter também maléfico que no entanto nao se mantém.

Tendo projectado o mal e sentindo-se abandonado por Deus, Jeremias sente-se
ndo apenas desprotegido mas também perseguido pelos maus. E quando vai a Pashur

fazer profecias que sofre maus tratos.
"E feriu Pashur ao profeta Jeremias e o meteu no cepo..." (20:2)
Jeremias volta a acusar o Senhor:
“ lludiste-me, 6 Senhor, e iludido fiquei; mais forte foste do que eu, e
prevaleceste: sirvo de escarnio todo o dia; cada um deles zomba de mim.
Entdo disse eu: Ndo me lembrarei dele, e ndo falarei mais no seu nome; mas
isso doi no meu coragdo como fogo ardente, encerrado nos meus 0ssos; e estou

fatigado de sofrer e ndo posso .

Decide abandonar Deus como este o tinha abandonado mas a auséncia do objecto

idealizado tem como corolario um enorme sentimento de fragilidade e uma incapacidade
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de lutar contra perseguidores que o invadem e o adoecem fisica e psiquicamente a ponto
de quase se sentir aniquilado. Assiste-se entdo a uma alternancia entre esse sentimento
de quase aniquilagdo e o sentimento de estar com Deus que o protege contra os seus
perseguidores. Neles projecta o sentimento que mais o assola de um estado confusional

que parece provir da incapacidade de fazer face aos sentimentos de perseguig&o.

"Mas o Senhor esta comigo como um valente terrivel; por isso tropeg¢ardo os
meus perseguidores e ndo prevalecerdo: ficardo mui confundidos; como néo se
houveram prudentemente, terdo uma confusdo perpétua que nunca se

esquecera".

No entanto esta retaliagdo sobre os inimigos nao é eficaz para resolver o
problema da exterminagio e da expulsdo dos males, pois Jeremias nao s6 maldiz o dia
em que nasceu testemunhando assim do seu grande sofrimento, como também deseja um

regresso ao ventre materno na iluséo de que la teria paz.

“Maldito o dia em que nasci: o dia em que a minha mae me deu a luz n3o seja
bendito.
Maldito o homem que deu as novas a meu pai...
Porque ndo me matou desde a madre? ou minha mée n&o foi minha
sepultura? ou nio ficou gravida perpetuamente?
Porque sai da madre, para ver trabalho e tristeza, e para que se consumam 08
meus dias na confusdo?"
(Livro de Jeremias, 20:7, 9, 11, 14, 15, 17, 18)

4. WMalaquias e a separacao maus / bons

Em Malaquias a mesma questao € posta embora, duma forma inversa. Agora € o
Senhor quem acusa, contesta os lamentos e protestos do seu povo e termina ameagando

em caso de desobediéncia persistente.

“As vossas palavras foram agressivas contra mim, diz o Senhor; mas vos dizeis:
Que temos falado contra ti?

Vés dizeis: Indtil é servir a Deus: que nos aproveitou termos cuidado em

guardar os seus preceitos, e em andar de luto diante do Senhor dos Exércitos?

Ora pois, nés reputamos por bem-aventurados os soberbos: também os que
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cometem impiedade se edificam; Sim, eles tentam ao Senhor e escapam.

Entao aqueles que temem ao Senhor falam cada um com o seu companheiro; e o
Senhor atenta e ouve; e ha um memorial escrito diante dele para os que temem
ao Senhor, e para os que se lembram do seu nome.

E eles serdo meus, diz o Senhor dos Exércitos, naquele dia que farei serdo para
mim particular tesouro; poupd-los-ei, como um homem poupa a seu filho que o
serve. L

Entéo vereis outra vez a diferenga entre o justo e o impio; entre o que serve a

Deus, e o que o nio serve." (3:13-18)

"Porque eis que aquele dia vem ardendo como forno: todos os soberbos, e todos 0s
que cometem impiedade, serdo como palha; e o dia que esta para vir os

abrasard, diz o Senhor dos Exércitos, de sorte que lhes nado deixara nem raiz
nem ramo.

Mas para vés que temeis o meu nome nascerd o sol da justiga, a salvagao trara
debaixo das suas asas; e saireis, e crescereis como os bezerros do cevadouro.

E pisareis os impios, porque se fardo cinza debaixo das plantas de vossos pés

naquele dia que farei, diz o Senhor dos Exércitos." (4:1-3)

Nao sé a acusagdo que em Jeremias é feita a Deus em Malaquias é devolvida ao
homem, o que implica uma capacidade acrescida de aceitagdo do mal e portanto um
sentimento de culpabilidade, como também Deus surge com um caracter eminentemente
agressivo como Senhor dos Exércitos e até como vigilante com caracter persecuiério
indiciando a interiorizagéo da culpa. Ao mesmo tempo anuncia-se a possibilidade de
separagao entre bons (justos) e maus (impios) de facto num futuro longinquo. Deus
surge como uma figura a um tempo punitiva para os maus e protectora para os bons
como se nele residisse a possibilidade de distingéo entre o bem e o mal que lhe era
atribuida no passado. Esta distingdo operada por esta figura parental idealizada parece
retirar a sua relativa eficacia da persistente projecgao daquilo que € mau ,uma vez que
os.impios sao considerados os outros. O caracter moral que se vai acentuando e que
sublinha a oposigao entre mal e bem é concomitante com a organizagao da capacidade de
espera e da nogao de futuro. No futuro os maus serdo destruidos por Deus "de sorte que
lhes nao deixard nem raiz nem ramo', de modo que o mal deixaria de poder proliferar.
A sugestio de que os impios sé prosperam temporariamente e de que os bons tém
sempre o maior bem que é Deus testemunha da supremacia da interiorizagao de Deus

como objecto protector que permite suportar a frustraggo da espera e resistir ao mal.
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5. Job e a reparacgao

No Livro de Job , embora de certo modo seja reposto o mesmo problema que
aparece em Jeremias e Malaquias , surgem contudo de modo mais preciso outras
facetas. Por exemplo, pela primeira vez é referido Satanas como representante do mal
o que sublinha uma verdadeira clivagem entre o bem e o mal. Mas Satanas nao é

simplesmente mau; ele é, entre outras coisas, maligno.

“... e feriu a Job duma chaga maligna, desde a planta do pé até ao alto da

cabega."

A malignidade de Satanas foi transmitida ao corpo de Job e acaba por lhe
corromper também a alma, quando Job em completo desespero comega a amaldigoar o
dia do seu nascimento, a desejar morrer e a acusar a Deus, revoltado com a injustica
gue o atingiu. Considera-se um homem recto e pergunta-se por que razao Deus ndo o
protege em vez de fazer cair sobre si estes males. Claramente Job acusa Deus de n&o o
ter protegido, de ter permitido que o mal se insinuasse no seu corpo e na sua alma.

Segue-se uma longa discussdo em que Job acusa Deus e os seus amigos o
defendem. Mas esta defesa é va porque Job continua convicto da sua rectiddo e inocéncia
assim como da injustica Divina. Job atingido pelos diferentes males (miséria, doenga,
desespero e solidao) passa a assumir o papel do opositor a Deus ao mesmo tempo que o
conflito se equaciona entre Job e o exterior. Observa-se, tal como anteriormente um
circulo em que Job, sentindo-se abandonado, projecta em Deus a sua agressividade, esta
retorna sob a forma de ataque por mdltiplos objectos que de inicio eram vistos como
amigos mas passam a inimigos. Estava feita a clivagem e a expulsdo desses maus
objectos, uma vez que pertencendo de inicio ao mundo interno de Job, estes passam a
fazer parte do mundo que se lhe opde. Verifica-se também alternadamente uma
oscilag@o entre a esperanga fruto de uniao com Deus e as acusagdes de abandono a par
com sentimentos de perseguicéo.

A doenga comeca a ser vista em conexao com o mal. Ela é a projec¢éo no corpo
dos males da alma. A doenga é o resultado do mau procedimento de Job que se afastou da
lei de Deus. Pode dizer-se ter sido feita uma inversdo e uma regressao de tal modo que
o abandono de Deus é agora visto como sendo o abandono de Job e o abandono de Deus pde
em perigo a sobrevivéncia no plano fisico.

Elifaz acusa Job:
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"Porventura nao é grande a tua malicia, e sem termo as tuas iniquidades?

Porque penhoraste a teus irmdos sem causa alguma, e aos nus despojaste dos

vestidos.
Nio deste agua de beber ao cansado, e ao faminto retiveste o pao.
Por isso é que estds cercado de lagos, e te perturbou um pavor repentino

Ou trevas em que nada vés;..." (22:5-7, 10-11)

O mal surge assim definido a dois niveis; ele é a doenga e assim sendo contagia-
-se do mesmo modo que Satanas contaminou a Job com a sua malignidade, mas é também
a auséncia de bem. Esta auséncia nao é oposigao, traduz antes o sentimento de abandono
por Deus expresso aqui de outro modo. Tanto assim que a auséncia da pratica activa do
bem por parte de Job aparece ligada ao sentimento de "pavor repentino" ou as "trevas"
como se Job ndo tivesse um bom objecto ao seu alcance.
Também tal como acontece em Jeremias Job se sente cada vez mais pequeno face
a crescente omnipoténcia de Deus.
No Capitulo 38 Deus fala finalmente com Job mais uma vez para lhe mostrar

“sua grandeza e sabedoria" ao mesmo tempo que o humilha.

“Onde estavas tu, quando eu fundava a terra?

Faze-mo saber, se tens inteligéncia.

Quem Ihe pds as medidas, se tu o sabes? ou quem estendeu sobre ela o cordel?
Ou com o teu entendimento chegaste as larguras da terra? Faze-mo saber, se
sabes tudo isto." (38:4-5, 18)

Em resposta a dureza do Senhor Job comega a achar-se mau, ele é que por

incapacidade e ignoréncia teria acusado Deus.

"Eis que sou Vil; que te responderia eu?

A minha méao ponho na minha boca." (40:4)

Depois humilha-se:

"Bem sei eu que tudo podes, e nenhum dos teus pensamentos pode ser impedido.
Quem é aquele, dizes tu, que sem conhecimento encobre o conselho? Por isso
falei do que ndo entendia; coisas que para mim eram maravilhosissimas, e
que eu ndo compreendia.

Escuta-me, pois, e eu falarel; eu te perguntarei, e tu ensina-me. Com o ouvir
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dos meus ouvidos ouvi, mas agora te véem os meus olhos.

Por isso me abomino e me arrependo no pé e na cinza." (42:2-6)

Job culpabiliza-se por ter agredido a figura parental idealizada e manifesta um
desejo de reparagéo. A sua agressividade ¢ que teria destruido a figura protectora e a
tinha transformado em ma.

E entdo explicitada a ideia de que a submissdo a Lei de Deus traz todos os

beneficios.

" e o0 Senhor acrescentou a Job outro tanto em dobro a tudo quanto dantes
possuia.

Entio vieram a ele todos os seus irmdos, e todas as suas irmés, e todos quantos
dantes o conheceram, e comeram com ele pdo em sua casa, e sé condoeram dele,
e o consolaram de todo o mal que o Senhor lhe havia enviado; e cada um deles

Ihe deu uma pega de dinheiro, e cada um um pendente de oiro." (42:10-11)

Job que tinha passado por todos os males (isolamento, miséria, doenca,
desespero) tem agora o contrario de tudo isso (riqueza, bem-estar, reconhecimento
social e consolo). Antes tinha sido votado ao terrivel mal do abandono por parte de Deus
mas agora que aceitava a unido e submiss&o, tudo the era oferecido.

Mas ainda um pormenor curioso, é o facto de Deus Ihe ter proporcionado riqueza
em dobro, reconhecimento social e conforto e finalmente nao ser feita qualquer alus&o a
cura da "chaga maligna" que o atingiu "desde a planta do pé até ao alto da cabecga"“. Dir-
se-ia que apés a nova unido com Deus desapareceu a fragilidade de Job a todos os niveis
mas além disso parece que através da reparagao e interiorizagdo da figura parental
idealizada e da sua lei deixa de fazer sentido o mal como sofrimento fisico para se

transferir para um plano psicolégico e de cariz moral.
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6. O representante do mal

6.1 - As referéncias ao Diabo

Embora fagam parte dos ditos do quotidiano as referéncias a uma entidade
representativa do mal e a tradigdo Judaico-Crista tenha o Diabo como espirito supremo
“do mal, opositor de Deus (enguanto representante do bem) e tentador do homem, no
Antigo Testamento sao escassas as referéncias ao Diabo que é também apelidado Satanas.

O Génesis faz referéncia ndo ao Diabo mas aos Demonios, levando a supdr que
seriam varios. Estes Deménios ndo seriam mais do que anjos, filhos de Deus, que se
teriam corrompido, seduzidos pelas filhas dos homens. E assim, sublinhada a esséncia
carnal do mal. No entanto esta ideia nao parece aparecer na Biblia inicialmente e tera
sido uma interpretagdo tardia de certos tedlogos preocupados em refrear o impulso
sexual numa época em que este ainda era utilizado de forma ritual ligada aos ritos
pagdos de fertilidade. De qualquer modo o que nos parece de sublinhar é o facto de
inicialmente ndo existir um demdnio mas sim vérios, como se se tratasse de objectos
clivados ou pelo menos insuficientemente organizados representando os varios
impulsos ou sofrimentos dificeis de controlar e compreender.

No Primeiro Livro das Crénicas surge uma referéncia a Satands que "se
levantou contra Israel e incitou David a numerar a Israel' (21:1)

Comecga a delinear-se a figura do Diabo como aquele que conduz & pratica do mal;
que porque foi corrompido por sua vez corrompe. No Livro de Job, Satanas é
apresentado como um dos filhos de Deus, que como qualquer outro dos seus dependentes
vem a sua presenga. No entanto, Satanas tenta Deus langando-lhe um repto e fazendo
com ele uma aposta como se de um igual se tratasse.

Satands assume-se como um igual e opositor de Deus e portanto mal e bem
surgem como duas entidades em conflito.

Além disso Satanas é apresentado como um simbolo de perversidade arrogante

,uma vez que ousa tentar corromper até mesmo a Deus.

"E disse o Senhor a Satands: Observaste tu a meu servo Job? Porque ninguém
ha na terra semelhante a ele, homem sincero e recto, temente a Deus, e
desviando-se do mal.

Entéo respondeu Satands ao Senhor, e disse: Porventura teme Job a Deus
debalde? |

Porventura ndo o cercaste tu de bens a ele, e a sua casa, e a tudo quanto tem?
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Mas estende a tua méo e toca-lhe em tudo quanto tem, e veras se nao blasfema
de ti na tua facel" (1:8-11)

Satanas opde-se a Deus mas esta oposicao resulta do abandono a que se sente
devotado e da clara preferéncia que Deus revela por outro dos seus filhos. Na verdade,
visto por esta perspectiva € o bem que gera o mal, ou formulando a questao em termos
de objectos internos, foi a falta do bom objecto idealizado que fez surgir o mau objecto.

Deus aceitou este repto de um Satands que se mostrava ciumento e permitiu-lhe
que tocasse nos haveres de Job.

E aceitou ainda outro repto do qual resultou a terrivel doenga de Job.

"Entéo safu Satands da presenga do Senhor, e feriu a Job duma chaga maligna

desde a planta do pé até ao alto da cabega" (2:7)

No entanto se isto foi possivel foi porque Deus o permitiu, sugerindo-se desde
modo que Satanas, enquanto personificagdo do mal, é dependente, inferior ao bem e
posterior a este.

Também em Zacarias, Satanas surge como O opositor de Deus, mas que é
repreendido por este como se de um filho ou subordinado se tratasse (3:1,2)

No Novo Testamento multiplicam-se as referéncias ao Deménio também mais
frequentemente denominado Diabo ou Satanas. Deixa de existir uma mengao aos
demoénios para se delinear uma personagem Unica com varios aspectos indiciando o
desaparecimento da clivagem. S&o-lhe conferidos muitos nomes e epitetos.

No Evangelho Segundo S. Mateus no episédio da tentagdo de Jesus no deserto o
Diabo lanca-lhe vérios reptos e € chamado tentador (4:3), no milagre da cura de um
cego e mudo é chamado "Belzebu, principe dos demdnios" (12:24) a quem sao

atribuidos pelos presentes grandes poderes s6 equivalentes aos de Deus.

"Mas os fariseus, ouvindo isto, diziam: Este ndo expulsa os demdnios senao

por Belzebu, principe dos demdnios". (12:24)

Assim passa a ser conferido a Satanas um poder quase equivalente ao de Deus.
Como Deus também ele tem uma horda a segui-lo, ndo de anjos mas de demonios sobre
os quais tem poder.

Na Parabola do Semeador, Jesus chama-lhe "o maligno". (13:19). Esta
denominag@o, que se encontra noutros capitulos da Biblia e nomeadamente no Livro de

Job salienta o seu cardcter pernicioso.
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No Evangelho Segundo S. Lucas é chamado "espirito imundo® (9:42)
estabelecendo-se assim uma equivaléncia entre o mal e a sujidade.

No Evangelho Segundo S. Jodo, Jesus chama-lhe "homicida * e “pai da mentira"
(8:44) e no Apocalipse é-lhe dado o titulo de "anjo do abismo" e é chamado Abaddon (em
hebreu) e Apollyon (em grego) (9:10) que significa destruidor ou "besta que sobe do
abismo" (11:7) e mais adiante é chamado "o grande dragao, a antiga serpente, chamada
o Diabo, e Satands, que engana todo o mundo..." (12:9) ou falso profeta (16:13).

Curiosamente passa a ser atribuida a Satanas uma caracteristica que era
anteriormente conferida a Deus; a de enganar o homem, como se verifica em Jeremias e
Malaquias. Do mesmo modo lhe é atribuido um caracter agressivo muitas vezes
conferido a Deus. Parece portanto progressivamente efectuar-se uma separagéo entre
mal e bem com base nos mecanismos da projecgao e da clivagem.

O facto de ao representante do mal serem atribuidos tantos nomes diz bem da sua
importancia para os homens. No entanto n&o sera apenas a sua importancia que estad em
jogo ,uma vez que ao representante do bem, que sera igualmente importante, ndo séo
atribuidos tantos nomes. Dir-se-ia tratar-se também de uma dificuldade em definir-
-lhe uma identidade mais concreta, o que alids estd também patente nos muiltiplos
epitetos que lhe s3o conferidos. De resto, o facto de, ndo s6 os nomes mas também os
epitetos, se multiplicarem a medida que se progride na leitura da Biblia d& a impressé&o
de uma construgdo na tentativa ndo sé de definir uma entidade representativa do mal
como também e através desta construgdo controla-la e deste modo confina-la,
conferindo-lhe também um lugar especifico. Em suma tudo isto traduz uma grande
dificuldade em lidar com os maus objectos e uma necessidade de os controlar e confinar

a um contorno e lugar especifico e delimitado.

6.2 - A aparéncia do Diabo

A construgdo do diabo nao se limita ao plano conceptual. Pelo contrério, as
projeccdes que o edificam necessitam de um suporte imagético que também tem uma
génese progressiva. Esta parece tender por um lado & organizagdo da imagem mas
também a uma simplificagéo do ponto de vista conceptual que no entanto € composita.

Vao-lhe sendo atribuidas diversas caracteristicas psicologicas ou
comportamentais assim como diversas aparéncias ou configuragdes com cada vez menor
profusdo de elementos que todavia, pela sua natureza lhe conferem um caracter
bizarro. '

Assim, no Génesis os Demdnios eram anjos e sera licito supor que tém uma
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aparéncia proxima da do homem. No entanto para alguns tedlogos a serpente que tentou a
Eva era ja uma representacdo de Satanas.

E no Apocalipse que da visdo de S. Jodo nos sao oferecidas as mais prolixas
representagdes do Diabo. Nele o representante do mal surge ora como drag&o, ora como
serpente mas pode assumir configuragbes diversas como se tivesse o poder de
engendrar mutagdes. Na Segunda Carta de S. Paulo aos Corintios "o préprio Satanas se
transfigura em anjo de luz' (11:14) o que torna mais dificil a sua identificagdo, como
se facilmente pudesse confundir-se o mal e o bem.

No Apocalipse ao toque da quinta trombeta o anjo abre o pogo do abismo e dele sai

fumo e do fumo gafanhotos que podem ser vistos como representagdes de Demonios.

"E do fumo vieram gafanhotos sobre a terra; e foi-lhes dado poder, como o

poder que tém os escorpibes da terra" (9:3)

"E foi-lhes permitido, ndo que os matassem (aos homens), mas que por cinco

meses os atormentassem,..." (9:5)

“E o parecer dos gafanhotos era semelhante ao de cavalos aparelhados para a
guerra; e sobre as suas cabegas havia como cordas semelhantes ao oiro; e 0s
seus rostos eram como rostos de homens.

E tinham cabelos como cabelos de muilheres, e os seus dentes eram como de
leGes.

E tinham couragas como couragas de ferro; e o ruido das suas asas era como o
ruido e carros, quando muitos cavalos correm em combate.

E tinham caudas semelhantes as dos escorpides, e aguilhdes nas suas caudas; e 0
seu poder era para danificar os homens por cinco meses.

E tinham sobre si rei, o anjo do abismo..." (9:7-11)

"E viu-se outro sinal no céu; e eis que era um grande dragao vermelho, que
tinha sete cabegas e dez chifres, e sobre as suas cabegas sete diademas.

E a sua cauda levou apds si um tergo das estrelas do céu..." (12:3, 4)

“E eu puz-me sobre a areia do mar, e vi subir do mar uma besta que tinha sete
cabegas e dez chifres e sobre os seus chifres dez diademas, e sobre as suas
cabegas um nome da blasfémia.

E a besta que vi era semelhante ao leopardo, e 0s seus pés como 0s de urso, € a

sua boca como de ledo..." (13:1,2)
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“E vi subir da terra outra besta, e tinha dois chifres semelhantes aos de um

cordeiro; e falava como o dragdo." (13:11)

Da primeira até & quarta representagao do Diabo assiste-se a uma simplificagao
dos seus elementos constitutivos, no entanto verifica-se que estas representagbes sao
compésitas ndo sendo assim possivel definir claramente a sua identidade. Estas
configuragdes do Diabo fazem dele um objecto bizarro, aterrador e hediondo. Sao
imagens em que se recorre a um exagero de informagdes demasiado impressivas dos
6rgaos dos sentidos por um lado; e, por outro ha a jungéo de uma série de elementos
sensoriais que pertencem a reinos diferentes e que ao aparecerem conjuntamente
provocam um estado confusional e uma atitude imediata de reptdio. Ora se esta jungao
parece incoerente ao nivel do conceptual colhe contudo a sua coeréncia ao nivel do
vivenciado. Todas estas imagens, produto do imaginario de S.Jodo resultam da projec¢ao
dos vérios temores arcaicos hum mundo interno e externo em que ainda n&o existe a
capacidade de distinguir. S&o também o repositério de um conjunto de tragos de
experiéncias afectivas que impossiveis de organizar de forma coerente e
compreeensivel do ponto de vista cognitivo guardam um caracter de irracionalidade.

Assim, o caracter contraditério ou mesmo paradoxal de gafanhotos que tém
rostos humanos e montam cavalos como homens, ou de bestas que tém sete cabegas
encimadas por diademas como reis, e outros tantos exemplos semelhantes nao
exprimem qualquer realidade visual percebida, mas antes um sentimento evocado de

horror face aquilo que é sentido como desordenado e impossivel de ordenar.

6.3 - A identidade subjectiva do Diabo

A par desta aparente simplificagdo em termos visuais observa-se um
progressivo amontoar de caracteristicas subjectivas em termos de ser e de fazer que
parecem conduzir a uma definigao da entidade em termos ja néo de aparéncia mas sim
de esséncia.

Ele é visto como aquele que corrompe e perverte logo desde o Génesis.

E visto como arrogante em relagdo a Deus (Job, 1:8-11), classificado como
maligno (S. Mateus, 13:19), astucioso (Corintios Il, 11:3), homicida e pai das
mentiras (S. Jodo, 8:44), como espirito imundo (S. Lucas, 9:42) ligando-se assim o
mal & sujidade.

Assim parece um amontoar compdsito de caracteristicas que se referem a
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vivéncias ja ultrapassadas e que vimos definidas repetidamente no Génesis, em
Jeremias, em Malaquias e em Job. Nestes capitulos da Biblia essas caracteristicas
aparecem como pertencentes ao homem ou a Deus enquanto figura parental idealizada. A
identidade subjectiva do Diabo é assim um conjunto de caracteristicas inerentes aos
diversos movimentos organizadores da dindmica interna ao homem, todas elas de sentido

negativo.

6.4 - O estatuto do Diabo

Isto mesmo se verifica no espago que é geralmente atribuido ao Diabo ou no modo
como exerce os seus poderes.
Em Zacarias o Diabo ocupa um lugar no espago com referéncia a um

representante de Deus.

“E me mostrou o sumo sacerdote Josué, o qual estava diante do Anjo do Senhor,

e Satands esta a sua méo direita, para se lhe opdr" (3:1)

Por outro lado, nas visbes de S. Jo@o o representante de Satanéas, qualquer que
seja a sua aparéncia, existe sempre num lugar profundo e inferior: sobe do "pogo do
abismo", sobe da terra ou do mar.

Nao s6 o mal se organiza por oposi¢gdo ao bem como também lhe é atribuido um
espagco inferior, escondido, dificilmente atingivel, o que parece natural tendo em conta

que todos os movimentos ao longo do desenvolvimento vao no sentido de o por a distancia.

6.5 - O mal, o escuro e o sujo/ o bem, o claro e o limpo

Ele esta ligado a um mundo subterréaneo e escuro. O dominio do mal é o dominio

das trevas.
" ... 0s homens amaram mais as trevas do que a luz, porque as suas obras eram
mas.
Porque todo aquele que faz o mal aborrece a luz, e ndo vem para a luz..."

( Jodo, 3:19, 20)

E também o dominio da imundicie. Em contrapartida Deus, Cristo ou os Anjos
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surgem vestidos de branco e rodeados de oiro:

"E no meio dos castigais um semelhante ao Filho do homem, vestido até aos pés
de um vestido comprido, e cingido pelos peitos com um cinto de oiro.

E a sua cabega e cabelos eram brarnicos como Ia branca, como a neve, e 0s seus
olhos como chama de fogo;

E os seus pés semelhantes a latdo reluzente, como se tivessem sido refinados
numa fornalha, e o seu rosto era como o sol quando a sua fora resplandece”

( Apocalipse, 1:12-16)

Esta ligag&o ao subterrédneo e o escuro parece para além do que ja anteriormente
referimos uma maneira de exprimir o obscuro, no sentido do que ndo se vé bem porque
nao é suficientemente delimitavel ou compreensivel.

E mais adiante, na carta a igreja de Sardo:

"Mas também tens em Sardo algumas pessoas que ndo contaminaram os seus
vestidos, e comigo andardo de branco; porquanto sao dignas disso."
(Apocalipse, 3:4)

Na visao do trono da majestade divina, em redor do trono também estavam

" vinte e quatro ancidos vestidos de vestidos brancos; e tinham sobre as suas

cabegas cordas de oiro."

(Apocalipse, 4:4)

O mal é qualquer coisa que se contamina.

6.6 - O mal e a doencga
E também estabelecida, miltiplas vezes, uma ligagéo entre o mal e a doenga
fisica ou psiquica. No Livro de Job, Satanas fere "Job duma chaga maligna desde a planta

do pé até ao alto da cabecga" (2:7) e no Evangelho Segundo S. Lucas o demonio apodera-se

do “jovem lundtico e adoece-0".

"Eis que um espitrito o toma, e de repente clama, o despedaga até escumar; e s6 0
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larga depois de o ter quebrantado".

Traze-me ca o teu filho ( diz Jesus). ‘

E, quando vinha chegando, o demdnio o derribou e convulsionou; porém Jesus

repreendeu o espirito imundo, e curou o menino e o eniregou a seu pai."

(9:39-42)

Esta relagao parece ter origem na falta de distingdo entre o dominio fisico e o
psiquico, mas representard também o sentimento de desamparo caracteristico dos
primeiros tempos de vida que, na falta de meios psiquicos suficientes, se traduz ao

nivel fisico, quando a ideia do abandono por parte do objecto parental faz temer a morte.
6.7 - O mal e a sexualidade

E também estabelecida uma relagdo entre o mal e a sexualidade, logo a partir do

Génesis.

" E acontece que, como os homens se comegaram a multiplicar sobre a face da
terra, e lhes nasceram filhas;

Viram os filhos de Deus que as filhas dos homens eram formosas; e tomaram
para si mulheres de todas as que escolheram.

Entédo disse o Senhor: Nao contendera o meu Espirito para sempre com o homem;
porque ele também €& carne: porém os seus dias serdo cento e vinte anos..

E viu o Senhor que a maldade do homem se multiplicard sobre a terra e toda a

imaginagdo dos pensamentos de seu coragdo era s6 ma continuamente." (6:1-5)

Mas é no Novo Testamento que mais se evidencia a relagao entre o mal e a

sexualidade, particularmente na Epistola de S. Paulo aos Romanos.

“Néo reine portanto o pecado em vosso corpo mortal, para Ihe obedecerdes em

suas concupiscéncias." (6:12)

"Porque bem sabemos que a lei é espiritual; mas eu sou carnal, vendido sob o
pecado.” (7:14)

“Porque eu sei que em mim, isto é, na minha cama, n&o habita bem algum: e

com e feito o querer estd em mim, mas ndo consigo realizar o bem.
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Porque n&o consigo realizar o bem que quero, mas o mal que ndo quero esse
faco.

Ora, se eu fago o que ndo quero, jd o ndo fago eu, mas o pecado que habita em
mim.

Acho entéo esta lei em mim; que quando quero fazer o bem, o mal esta comigo.
Porque segundo o homem interior, tenho prazer na lei de Deus;

Mas vejo nos meus membros outra lei, que batalha contra a lei do meu
entendimento, em me prende debaixo da lei do pecado que esta nos meus

membros."

(7:18-23)

S. Paulo é quem mais desenvolve a ideia de que o mal reside no impulso carnal e
nas acgdes que derivam dele mas que esse mal ndo é qualquer coisa de exterior. Antes
vivia com o homem devido a sua componente carnal.

Mais ainda, opera uma nitida clivagem entre o corpo de pecado e alma devotada
ao bem. Contudo, ainda que queira fazer o bem ndo o consegue porque o mal esta consigo.

Em suma: é o corpo que corrompe a alma, sendo que esta se orientaria para o
bem, ndo para a carne onde "nao habita bem algum ".

Esta clivagem entre corpo e alma permite fazer também a clivagem entre mal e
bem e entre a morte e a vida , uma vez que "... a inclinagdo da carne € morte; mas a
inclinagdo do espirito é vida e paz." (8:6); "Porque, se viverdes segundo a carne,
morrereis; mas se pelo espitito mortificardes as obras do corpo vivereis." (8:13)

O que agora é concebido como mau é tudo aquilo que pertence ao dominio dos
impulsos, tudo o que liga o homem ao -mundo animal e natural e que ao longo do
desenvolvimento se vai modulando ou na impossibilidade de o fazer se vai recalcando ou
clivando.

No Apocalipse, a Ultima e porventura a mais impressionante representagéo do

mal é a grande prostituta cavalgando o deménio.

"E levou-me em espirito a um deserto, e vi uma mulher assentada sobre uma
besta de cér escarlata, que estava cheia de nomes de blasfémia e tinha sete
cabegas e dez chifres.

E a mulher estava vestida de purpura e de escarlata e adornada com oiro, e
pedras preciosas e pérolas; e tinha na sua mao um célice de oiro cheio das
abominagdes e da imundicie da sua prostituigdo;

E na sua testa estava escrito o nome Mistério, a grande Babilonia, a mae das

prostituicbes e abominagdes da terra." (17:3-5)
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Este quadro, figuracdo aparente da cena primitiva quando vista por olhos
infantis, provoca a impressdo forte ndo s6 de estar fortemente imbuida de
agressividade mas também de excessivo. Sé no fim do novo testamento como s6 numa
época relativamente tardia do desenvolvimento o problema da cena primitiva é visto
exactamente como um problema quando adquire um caracter traumatico devido a
dificuldade nao s6é de controlar o impulso sexual como ao sentimento de excluséo que a

cena desencadeia.
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V - DISCURSO il- O MAL NA LITERATURA.

1. O Caso de Charles Dexter Ward

O nosso interesse por esta pega literaria de H. P. Lovecraft radicou-se no facto
de este autor ndo se limitar a abordar o tema dum ponto de vista moral, como veremos.

No Caso de C.D. Ward para além da histdria que é contada, da descrigao dos factos
e do seu encadeamento encontramos o que cada observador pensa e sente em relagdo aos
fenomenos descritos. O autor forga-nos a um vai-vem constante entre uma atitude
objectiva e racional e uma atitude subjectiva de afundamento na emog&o que transborda
e produz fantasias arcaicas aterradoras.

A primeira vista, dir-se-ia que Lovecraft tem por objectivo descrever um caso
clinico. Charles Dexter Ward é apresentado a partir de um acontecimento factual, séo
descritas as observacdes de diversas personagens intervenientes na histéria que se
relacionaram com ele e até nos é apresentada uma tentativa de diagndstico, uma
explicagéo etiolégica e um prognéstico. Mas também nos s&o referidas as emogGes que
Charles e os fenémenos que desencadeou ou de que fez parte, provocaram a sua volta.

Em torno da personagem de Ward, como outrora do seu antepassado Joseph
Curwen paira a ambiguidade e a divida. Charles é ao mesmo tempo um louco e uma
figura sinistra, sem que nos seja possivel tomar uma posi¢&o definitiva acerca dele.
N&o podemos nunca decidir se ele é mais louco do que sinistro ou mais sinistro do que
louco, razao pela qual ndo podemos deixar de nos inquietar. O mesmo acontece com toda
a construgao do livro que capitulo a capitulo é um amontoar de factos mencionados como
objectivos, tidos como concretos, presenciados por varias testemunhas, a par de
emogdes de grande intensidade e quase sempre negativas. Este processo de construgao,
de balanceamento enire o racional objectivo e o subjectivo emocional adivinha-se logo
nos titulos de cada um dos capitulos (ex. Cap. Il - Antecedentes e Horrores, Cap. lil-
Pesquisa e Evocagdo, Cap. IV - Transformagdo e Loucura). No interior do texto esse
balanceamento é constante. Lovecraft ndo nos fornece nunca uma explicagdo coerente
para os factos que nos sdo apresentados ou para as transformagbes que vamos
presenciando em C.D. Ward. Pelo contrario, vai-nos apresentando um encadeamento que
sugere uma causalidade apenas por contiguidade ou por contingéncia. Este modo de
construgdo possibilita a interpretagdo parandide por parte do leitor.

Por outro lado, ha uma circularidade persistente ao longo da historia na sua
globalidade como ao longo de todos os capitulos. E-nos descrito o fim ambiguo de Charles

a par das suas caracteristicas iniciais, o seu passado que quase se decalca do do seu
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antepassado J. Curwen, a tal ponto que ndo podemos saber, a certa altura, se Charles é
Charles ou Curwen, se Charles é duplo de Curwen ou se pelo contrario, Curwen é duplo
de Charles ou até se constituem uma e a mesma pessoa. Entramos assim no dominio da
confusdo de identidades ou no dominio da confus@o temporal, uma vez que se esta
prestes a perder a nogdo de causalidade por coincidéncia entre o antes e O depois.
Passado, presente e futuro parecem a certa altura perder pertinéncia por fazerem
parte de um continuo de eternidade. O que acontece no presente, sobreponivel ao que
aconteceu no passado, acaba por ser sentido como uma repetigdo que sugere um devir
também ele de repetigdo. Esta repetitividade insinua o sentimento de que ha qualquer
coisa sinistra, que sempre se impde & possibilidade de mudanga e de livre arbitrio.

Lovecraft abre o seu relato dizendo: “De uma clinica para loucos, em Rhode
Island, perto de Providence, desapareceu recentemente uma personagem
singularissima. Dava pelo nome de Charles Dexter Ward...". Esta abertura
aparentemente objectiva assume um carécter jornalistico que lhe é imediatamente
retirado pelo discurso que se segue: "...e tinha sido internado com muita relutancia por
um pai desgostoso que vira a aberragdo do filho evoluir da simples excéntricidade até a
mais negra deméncia " (op.cit.,p.9).

A passagem da informag@o anddina para um discurso mais carregado de emogao
tem o seu desenvolvimento no modo como os diversos discursos apresentam a
personagem. Entre o sentimento do pai que o vé como aberragao e a opinido dos
alienistas que desorientados tém dificuldade em atribuir-lhe um diagnéstico, vemos o
Dr. Willett, médico de familia, que n&o consegue assumir nem uma posigé@o objectiva e
profissional nem os mesmos terrores que invadem o meio circundante. Willett parece
estar na posigao dificil de mediador dos dois campos que n&o chegam nunca a formar
uma alianga.

Charles é um personagem estranho. Os alienistas encontram-lhe varios sinais
de aberrag&o. No plano fisico parece-ihes estranhamente mais velho do que a sua idade
real, apresenta perturbagdes respiratérias, cardiacas, digestivas, a voz resume-se a
um murmirio quase imperceptivel, a reacgdo aos estimulos néo tem paralelo com
casos conhecidos, desaparecera-lhe um sinal de nascenga que tinha na anca e
aparecera-lhe uma nédoa negra no peito e até a estrutura celular estava desorganizada
sem que fosse possivel caracterizar de outro modo tal desorganizagdo que nao,
chamando-lhe anormal. No plano psicolégico também n&o tinha paralelo: era dnico.
Embora fosse um leitor omnivoro, um conversador brilhante e mostrasse uma grande
lucidez, presenga de espirito, inteligéncia invulgar - que de resto tinham subido de
nivel desde o que supunham ser o inicio da doenga - encontraram-lhe lapsos

estranhissimos nos conhecimentos, muito particularmente nos que se relacionavam
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com a actualidade. Parecia-lhes entretanto que a sua " forca mental" era de tal ordem
‘que teria feito dele um génio ou um chefe se ndo tivesse evoluido para formas
estranhas e grotescas “. (op.cit.,p.10). Era esta a sua doenga e a sua forma de loucura.
Charles, mais do que louco, era estranho, grotesco, aberrante. A forga mental que o
torna louco é também a que poderia té-lo tornado um génio ou um chefe o que sugere
uma equivaléncia de raiz entre os dois tipos de resultados. Ambos teriam por base a
mesma forgca mental ou ambos participariam, de algum modo, do mesmo caracter
pernicioso. Mas era também aberrante e pernicioso porque era incompreensivel e em
consequéncia fazia claramente surgir a impoténcia dos outros para compreender.

O Dr. Willett, que fora o primeiro a vé-lo quando nasceu e o ultimo a vé-lo
quando desapareceu, sem que se saiba como sentiu horror e alivio quando saiu do quarto
do jovem, depois da lltima conversa com este. "Tremia quando pensava na fuga" do
doente e tendo-o observado desde sempre, era " Conhecedor de certos factos, chegou a
conclusées que ndo se atrevia a revelar aos colegas mais cépticos" (op.cit.,p.10). Esta
necessidade do siléncio vai-se encontrando e intensificando ao longo de todo o livro.
Quase todas as personagens "conhecedoras de factos" insistem em guardar siléncio,
como se o falar reinventasse os factos e como se tal reinvengdo, pudesse trazer
consequéncias maléficas. Aparentemente é assim. Mas & medida que se mergulha na
histéria, parece-nos que ha coisas que ndo podem ser verbalizadas porque ultrapassam
o dominio do maléfico, porque pertencem ao dominio do horror. Os factos, parecem
tocados pelo tabu.

Charles Dexter Ward, nascido em 1902, desde cedo se revelara invulgar nas
motivagées. Interessava-se pelas pesquisas arqueolégicas, pela histdria, a
arquitectura, a genealogia. Em suma; por tudo o que se relacionasse com o passado.
Tinha muito por onde investigar e que lhe suscitasse e desenvolvesse o interesse,
porque habitava uma velha mans3o e vivia numa cidade veneranda semeada de reliquias
do passado. O ambiente tera feito uma sementeira em terreno fértil. Charles interioriza
o ambiente através de uma espécie de fendmeno de absorgao por osmose. Como se tivesse
existido uma radical indiferenciagao entre o interior e o exterior, que permitisse uma
contaminagao de um para outro lado.

As motivagdes de Charles, vao-se alterando numa espécie de continuidade
regressiva. Cada vez os seus interesses mergulham mais no passado e se desligam mais
do presente. Cada vez também, os seus interesses se afastam mais do mundo concreto e
visivel para se aproximarem do oculto, do invisivel, do bizarro e do mérbido. N&o s6
comegam a perceber-se as suas lacunas de informag&o respeitantes a factos recentes e
banais, como também passa do estudo das antiguidades ou da arqueologia para as ciéncias

do oculto e para o interesse pelos mortos e pelos cemitérios. A inicial curiosidade
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cientifica, degrada-se e torna-se morbida.

Foi a sede de saber que o mergulhou nesta viagem sem regresso.

A sede de saber, e a sede de saber sobre o passado ou o que esta escondido,
apresentada como perigosa, perdeu-o.

Do ponto de vista do Dr. Willett, Charles sempre tivera um humor instavel,
susceptivel, sensivel aos acontecimentos circundantes. A sua fragilidade nao era de
molde a resistir as "descobertas terriveis " que tinha feito. Ousou demasiado.

Essa ousadia tremenda ndo existia & partida. Foi-se intensificando. A medida que
vai crescendo vai merguthando cada vez mais na cidade. Se no inicio s6 conhecia a parte
nobre, mais tarde ganha coragem para entrar nas zonas degradadas. "...foi preciso
muito tempo para ele se aventurar a percorrer aquelas vielas antigas e ingremes,
receoso de poder dar consigo no meio de um sonho ou de entrar pela porta de terrores
desconhecidos " (op.cit.,p.15). A sede de saber vai aumentando & medida que Charles
progride, como se nd@o pudesse nunca ser saciada. Aos poucos, vai ganhando coragem
para entrar pelas velhas vielas "...espectrais, arcaicas, com o0s seus telhados
pontiagudos, aglomerados no caos decadentemente colorido do porto mal afamado...onde
vive uma populagao viciosa, sérdida e poliglota, entre embarcadouros apodrecidos...As
vezes, jd mais velho, o jovem Ward atrevia-se a descer até as profundas daquele bairro
em ruinas, repleto de casas com vidragas quebradas, escadas sem degraus, caras
queimadas e cheiros sem nome." (op.cit.,p.15)

Dir-se-ia que estas deslocagbes no espago exterior constituiam o preltdio das
deslocagdes posteriores no dominio terrivel do oculto. Além disso vamos observando que
4 medida em que fazemos viagens dentro de viagens nos vamos aprofundando com
Charles no dominio dum desconhecido que se revela vicioso, sérdido e poliglota como se
estas realidades fossem equivalentes ou pertencentes a uma mesma constelagé@o. Vamos
assistindo a fenémenos que cada vez mais s&o assustadores e dificeis de nomear por
pertencerem ao dominio do sensorial primitivo. Tornam-se mais e mais importantes e
profusas as informagbes que nos sdo directamente dadas pelos 6rgdos dos sentidos e
mesmo essas nunca antes foram sentidas.

As primeiras transformagdes observadas em Charles, o * inicio de uma deca-
déncia ", parece dar-se por volta de 1919 até culminar numa grande crise em 1928.
Isto teria acontecido na sequéncia de investigagdes genealdgicas quando Ward faz certas
descobertas relacionadas com um antepassado seu, Joseph Curwen, que teria sido
proscrito ndo s6 da cidade como da memdria. Depois do seu desaparecimento, elementos
da populagdo trataram de fazer desaparecer também, tanto quanto possivel, os vestigios
da sua existéncia, ao ponto de apagarem o seu nome da Ipide do cemitério ou de fazerem

desaparecer documentos ou péginas de jornais em que o seu nome figurasse. A propria
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familia, mulher e filha, deixou de usar o nome de Curwen depois de este se ter tornado
motivo de oprébio. Parecia necessério torna-lo inexistente, no presente, no passado e
nas recordagdes.

Joseph Curwen, que Charles descobre ser seu tetravo por linha materna, era
um homem de quem se dizia ser espantoso, enigmatico e até tenebroso. Oriundo de
Salem, vé-se obrigado a fugir e a refugiar-se em Providence, aquando de uma grande
perseguicdo & feitigaria. Ao que parece receava ser acusado de praticas magicas.

Entre os motivos de estranheza encontrava-se o facto de Curwen, que
aparentava cerca de trinta anos a sua chegada a Providence, ter parado de envelhecer.
Enquanto todos os outros envelheciam e morriam, ele mantinha o mesmo aspecto jovem.
O que, parecendo inexplicavel, lhe conferia uma aura de sinistro. Neste particular
aspecto, parecia gozar de uma superioridade, de uma imunidade, de que nenhum outro
ser humano goza: a da imortalidade. Por outro lado dedicara-se a industria naval e ao
mercado de escravos e proliferava do ponto de vista econédmico, o que também constituia
motivo de inveja para os seus concorrentes, porventura menos prosperos que ele. Em
suma; era um homem poderoso. Além disso, Curwen importava um sem nimero de
produtos quimicos estranhos e material para fazer experiéncias num laboratério que
tinha instalado na sua quinta. Também, revelava uma grande paix&o pelos cemitérios,
fazia idas e vindas frequentes de casa para a quinta e da quinta para casa a horas
incomuns e era costume ver as luzes acesas toda a noite em sua casa. Nao vivia segundo
0 mesmo ritmo que todos os outros.

Tudo isto fazia circular o boato de que a sua longevidade se devia & manipulagao
de produtos quimicos e de que ele possuia dons medicinais maravilhosos e dedicando-se
a alquimia, cedo haveria de descobrir a Pedra Filosofal. Eram-the atribuidos um saber
e um poder extraordinérios. Por vezes dava as pessoas, talvez porque lho pedissem ou
apenas porque gostava de alimentar a ideia de que tinha poderes extraordinarios, certas
pocdes de cOr estranha que, depressa se apercebiam, nao surtiam qualquer efeito. Isso,
e o facto de que em cinquenta anos, Curwen, néo parecia ter envelhecido mais do que
cinco, fizeram com que os dons medicinais maravilhosos comegassem a ser vistos como
coisa sinistra. Tinha poderes que nao compartilhava e que, por essa razao, passavam a
ser vistos como perigosos. As pessoas comegaram a vota-lo a um isolamento que, de
infcio, ndo parecia incomoda-lo.

Os seus interesses, o seu comportamento estranho, os criados de aparéncia
bizarra, os muitos haveres (possuia gado demasiado numeroso para um velho solitario
e entravam em sua casa quantidades de comida que as pessoas tinham como exa-
geradas), os gritos que se ouviam vindos da sua quinta durante a noite, o som de vozes

que conversavam a horas tardias e a sua reserva constituiram "... motivos que levaram
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a cidade a ter medo e a fugir de Joseph Curwen como quem foge da peste "
(op.cit.,p.20). Tinham portanto medo da influéncia do seu poder cujos limites nao
conheciam.

No entanto também circulavam queixas de que Curwen prezava pouco a vida
social. Dizia-se que "...quando se dignava falar fazia-o num inglés cultivadissimo...
Embora néo repelisse uma visita, erguia um tal muro de reserva entre ele e os outros
que s6 muito poucos achavam possivel trocar com ele mais do que simples banalidades *
(op.cit.,p21). Este muro de reserva que ndo permitia saber o que havia por detras,
agravava decerto a ideia de que Curwen era diferente e sinistro, na medida em que
proporcionava um maior espago para a projecgao do imaginario. Tal como aconteceria
muitas geragdes mais tarde entre Charles e o ambiente circundante, gera-se uma
dialética entre um conjunto formado por J.Curwen e o meio que o cerca, de tal modo
intensa e complementar, que ndo nos é possivel saber se s&o as atitudes de Curwen que
provocam a fuga dos seus concidaddos ou se s&o estes que, projectando nele o seu
imaginario, conduzem a sua atitude de reserva.

De qualquer modo, J. Curwen era tido por pessoa ilustrada e da sua biblioteca se
dizia, ser a melhor de Providence. Talvez fosse justamente este facto, a concepgéao de
que Curwen era homem de muito saber, o responséavel também pela ideia de que no seu
comportamento "...adivinhava-se uma arrogancia sardonica, de quem considera
esttpido todo o género humano " (op.cit.,,p.21) como se ele fosse sobre-humano. Os
seus concidadaos considerando-o incompreensivel e sentindo-se inferiores a ele véem-
-no como arrogante. Parece mesmo passar a existir um inexplicavel ressentimento
mutuo que leva Curwen a isolar-se cada vez mais mas também os seus concidadaos a
terminar qualquer conversa que tivessem iniciado desde que Curwen aparecesse.
Avoluma-se assim o espago do néo dito e do terror.

E no entanto, ou talvez por isso mesmo, a fama de Curwen como homem de saber
é de molde a que certas personalidades do campo da ciéncia ou da teologia, mostrem
desejo de o conhecer ou de visitar a sua biblioteca. Foi o que aconteceu com Mr.Merritt
ao chegar a Providence no ano de 1746. Recebido com cordialidade, foi até convidado a
visitar o laboratério da quinta de Pawtuxet, onde Curwen n&o costumava levar
ninguém. E de crér, portanto, que foi excepcionalmente bem acolhido. Mr. Merritt nao
viu nada de realmente horrivel na famigerada quinta, mas declarou depois ter sentido
uma grande repugnancia. Esta terd tido por motivo apenas os titulos de algumas obras
que nao s6 faziam parte do campo de interesses do visitante, como eram por este
cobigadas. Tal biblioteca era constituida por livros versando temas taumaturgicos,
alquimicos e teoldgicos, abrangia quase todos os cabalistas, demanologistas e magicos

conhecidos, mas era sobretudo muito rica nos campos da alquimia e da astrologia. O
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interesse pelo oculto repugnou o visitante.

Todavia duas coisas impressionaram sobremaneira Mr. Merritt. A visao do
Necronomicon da autoria do arabe Abdul Alhazred, livro proibidissimo de cujo autor se
tinha ouvido noticias terriveis ligadas a ritos monstruosos; e um livro de Borellus que
se encontrava sobre uma mesa aberto numa péagina em que Curwen tinha sublinhado
fortemente o seguinte paragrafo: "E possivel preparar e conservar os sais essenciais
dos animais por forma a que o Homem de engenho possua toda a Arca de Noé no seu
Gabinete e arrancar a bela Forma dum Animal das Cinzas deste a seu bel-prazer e, pelo
mesmo Método, é possivel ao Fildsofo, dos Sais essenciais do humano Po, sem qualquer
Necromancia criminosa, suscitar a Forma do seu defunto Antepassado, recorrendo ao P6
que do Corpo deste fique depois de ter sido incinerado.” (op.cit.,,p.23)

A leitura deste paragrafo tera causado "a pior impressdo" em Mr. Merritt que
recordou estas palavras até ao final dos seus dias. Era-lhe impossivel esquecer mas
também lhe era impossivel verbalizar o que sentira, talvez porque vira reflectida em
Curwen uma parte de si, que existia apenas em desejo por temor de a manifestar. A
repugnancia sentida por Curwen nao era afinal mais do que repugnancia sentida por
uma parte rejeitada de si proprio. Curwen ousava aquilo que nele era apenas cobiga,
arrogar-se a assumir o poder supra-humano de "controlar* a Natureza tendo-a a mao
no seu laboratério, de tal modo que podia recriar todas as espécies de animais incluindo
os homens ja desaparecidos. Mais ainda: contactava com os mortos como seus iguais, ou
mesmo como se tivesse poder sobre eles. Entrava pelo dominio do Sagrado; feria um
tabu. Tinha um poder s6 atribuivel a um deus ou a um demdnio.

Esta crenca chegava a tal ponto, que os marinheiros se benziam ao vé-lo passar,
por reveréncia ou por medo. Dizia-se que os marinheiros frequentemente
desaparecidos tinham quase sempre ido até & quinta de Curwen. Comegou a ser "suspeito
de préticas horrorosas e de aliangas demoniacas que se afiguravam tanto mais
ameagadoras quanto ndo podiam ser referidas, compreendidas ou comprovadas "
(op.cit.,p.23). E assim sugerida a ideia de que Curwen ndo s6 fazia aparecer os mortos
como também fazia desaparecer os vivos. Tinha certamente alianga com o demonio.

Dava provas de espirito civico ajudando com os seus contributos a construg¢ao ou
restauro de edificios ptblicos, mas isso ndo melhorava a sua fama. Dizia-se que sé
tinha comandantes e imediatos nos seus barcos, quando podia exercer sobre eles algum
tipo de chantagem. Curwen "...revelou nesse tempo o dom mdgico de descobrir segredos
familiares que usava para fins menos dignos. Durante os dltimos anos da sua existéncia,
acreditavam que sé conversas directas com pessoas hd muito falecidas lhe poderiam ter
fornecido certas informagbes que ele tinha sempre na ponta da lingua." (op.cit.,p.25).

Curwen ndo era pois um homem que pelos muitos haveres se tornara poderoso, era
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alguém que antes de mais tinha o poder inexplicavel de comunicar com os mortos, tinha
alianga com eles e por isso era demoniaco. Dai lhe advinha o saber sobre os outros que
era sentido como um poder pernicioso.

Teria finalmente adoptado o casamento como medida extrema para resolver
definitivamente o problema da sua integragdo. Procurou uma pretendente de boa
posigao social e educagéo, filha de um seu capitdo e que tinha apenas dezoito anos. Eliza
Tillinghast estava noiva mas isso ndo constituiu 6bice. Contudo o "blasfemo enlace"
causou indignagdo. Curwen era visto como sinistro mas além disso a jovem tinha idade
para ser pelo menos sua filha. Mais uma vez Joseph Curwen fazia tabua rasa das leis
naturais, dos limites social e humanamente estabelecidos. Colocava-se acima da lei,
qualquer que ela fosse.

Para admiragéo geral tratava a mulher com bondade e consideragéo e mostrou
grande entusiasmo quando, dois anos depois, lhe nasceu uma filha. Nessa altura
resolveu mandar-se retratar num painel da biblioteca de sua casa e mudou a maior
parte dos livros de alquimia para a quinta de Pawtuxet. Dir-se-ia que por um lado
queria assumir uma postura de respeitdvel pai de familia, de uma aparente
normalidade, sem contudo abdicar dos seus anteriores interesses, que separou da vida
familiar. Passara a ter duas vidas paralelas, como se houvesse dois homens separados
num sé. Esta clivagem ter-lhe-a permitido passar por um periodo de aparente acalmia
e normalidade em que ndo se suspeitava da sua parte sinistra, escondida ao longe em
Pawtuxet.

Depois comega novamente a andar num estado de grande agitagao e expectativa
como se esperasse a qualquer momento um acontecimento ou descoberta fora do comum
relacionado com a alquimia.

O casamento tinha-o feito perder os inimigos anteriores mas fizera-o
entretanto adquirir um novo inimigo, Ezra Weeden, o noivo despeitado, que jurou
vingar-se e investigava todos os movimentos de J. Curwen.

E os movimentos de Curwen eram suspeitos. Parecia estar metido em
contrabando de aglicar porque, depois de ter sido promulgada uma lei sobre a matéria,
os seus navios faziam manobras estranhas. Mas também aconteceu que mais ou menos
por essa época resolve deixar a importagdo de escravos que antes eram transportados
na maior parte dos seus navios e conduzidos para um edificio estranho da quinta que
apenas tinha umas fendas muito altas & guisa de janelas. Este edificio, projecgao de
Curwen, de cujo interior nada se sabia, excitava as imaginagdes talvez porque parecia
esconder e portanto haveria certamente qualquer coisa horrivel no seu interior. Caixas
semelhantes a caixfes eram muitas vezes transportadas de barcos maiores do que

habitualmente, fazendo transbordo para chalupas mais longe da costa do que
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habitualmente e durante a noite, para aquele edificio estranho. A vida nocturna de
Curwen parecia sobrepoér-se a diurna. Ezra Weeden que ndo cessava de o vigiar, comega
a acreditar, assim como outros, que "...a quinta ndo passava de um invdlucro exterior
de toda uma vasta e hedionda ameacga cujo alcance e profundidade sé confusamente
podiam ser avaliados." (op.cit.,p.30). Convenceram-se mesmo de que “...debaixo da
quinta existia toda uma rede de tdneis e catacumbas onde, além do [criado] indio e da
mulher, vivia um grande ndmero de criados" (idem). Curwen tinha uma horda de
subalternos.

Parecia portanto que existia em Curwen e em toda a sua vida algo de
subterraneo, de estranho, e aterrador; um espaco inferior, oculto e incompreensivel
que s6 podia ser mau. Tanto assim era que desse espago fisico subterraneo partiam
vozes, murmdrios, gemidos, invocagbes e cénticos em linguas estranhas que, no
entanto, Curwen compreendia, pois dialogava com elas. Fazia espécie que Curwen
dialogasse em todas estas linguas estranhas e ainda em inglés, francés e espanhol. Era
demasiada a sabedoria desse homem para que pudesse ser encarada com naturalidade.
Como era possivel que um sé homem soubesse tantas coisas incompreensiveis para
tantos, era coisa que ndo podia facilmente ser entendida nem aceite. Por isso se lhe
atribuia um caracter demoniaco.

Por vezes os dialogos pareciam interrogatérios em que Curwen tentava a todo o
custo obter informagdes de prisioneiros. Algumas vezes Weeden conseguiu transcrever
alguns destes dialogos quando ocorriam em linguas mais comuns e concluiu que ele
tentava saber informagbes sobre acontecimentos passados com familias antigas de
Providence ou sobre temas histdricos ou cientificos respeitantes a locais e a tempos
remotos. Este enorme interesse pelo passado e o estranho parecia coisa funesta, assim
como o seu conhecimento de coisas que lhe ndo eram transmitidas pelos interessados,
tanto mais que ele, pela sua reserva, se mantinha um estranho. Os outros s6 podiam
sentir-se em desvantagem.

Mais se avolumou em Weeden a atitude de suspei¢gao quando, movido pela
crescente curiosidade e pelo édio despeitado, uma noite se aproximou do edificio
estranho e pode ouvir claramente um dos didlogos desta vez efectuado em francés. Numa
voz ora irritada ora ligubre que ele assumiu tratar-se da do préprio Curwen, um
prisioneiro era interrogado"...sobre a chacina do Principe Negro... Curwen perguntou
ao prisioneiro (se ele era de facto prisioneiro) se a ordem de matar tinha sido dada por
causa do Sinal do Bode encontrado sobre o altar da cripta romana da catedral ou se tinha
sido o Homem Negro de Alta Viena quem tinha pronunciado as trés palavras. N&do obtendo
qualquer resposta, o inquiridor recorreu a meios extremos, pois ouviu-se um grito

horrivel, seguido de siléncio profundo e de um ruido abafado. Nenhum destes
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interrogatdrios teve testemunhas oculares..." (op.cit.,p.31). Esta demonstragdo de
maldade e de pacto demoniaco impressionou Weeden.

Depois disso deixaram de ser ouvidas conversas na casa de Curwen, e por isso
concluiram que ele tinha transferido o seu campo de acgdo para uma zona inferior. Essa
zona inferior tinha mesmo de existir, pois Weeden diz ouvir brados de desfalecimento e
gemidos vindos do que parecia ser terra sélida. Em 1769, depois de umas grandes
chuvadas primaveris, abriram-se ravinas profundas que deixaram a descoberto grande
quantidade de ossos humanos e animais e na aldeia de Pawtuxet os pescadores
comecgaram a falar de corpos que teriam visto a flutuar no rio. Ficaram
particularmente impressionados com "o olhar de um dos corpos, ao cair do alto da
catarata e com o grito dum outro que se apresentava em condigbes de ha muito ndo poder
gritar' (op.cit.,p.33).

No ano seguinte, deu-se uma ocorréncia que pareceu por demais estranha. O
navio Fortaleza foi revistado a procura de contrabando e verificou-se que transportava
mumias egipcias destinadas ao "Marinheiro A.B.C." que viria a recebé-las ao largo de
Nanquit. O capitdo do navio recusou-se a revelar a identidade do destinatario e as
autoridades portudrias viram-se em grande embarago para tomar uma decis&o. Se por
um lado o navio tinha entrado no porto ilegalmente, por outro lado, também era um
facto que ndo transportava contrabando. Nao havia nenhuma legislagao sobre a matéria.
Tratava-se sim, de uma carga estranha que, na verdade, impunha mais do que qualquer
tomada de atitude oficial, uma tomada de posigao Unica e pessoal que se revelava dificil.
Era uma carga nem legal nem ilegal porquanto ndo prevista. Assim, o navio foi
libertado mas proibido de voltar a navegar naquelas aguas. Era importante separar o
mundo dos mortos do mundo dos vivos, sem no entanto lhe tocar. Nao é concebivel que os
mortos circulem pelo mundo dos vivos, nem que sejam tratados como coisas.

A estranheza destes acontecimentos impunha todavia, para sossego dos
habitantes de Providence, uma justificagdo ou uma atribuicdo e mais uma vez eles
foram referenciados a Curwen. Quem, a nao ser Curwen que fazia experiéncias
estranhas e tinha paixao pelos cemitérios, estaria interessado em receber mumias? De
resto a sua atitude face aos factos pareceu comprometida porque "Consciente da suspeita
em que incorria, Curwen aproveitou a ocasido para discorrer aqui e ali sobre o valor
quimico dos bdlsamos encontrados dentro das mumias, convencido porventura de que
podia dar ao caso uma feigdo menos sobrenatural, ao mesmo tempo que admitia estar
implicado no mesmo." (op.cit.,p.33). Os seus discursos sobre a matéria em nada
suavisaram as suspeitas. Muito pelo contrario, o facto de Curwen tratar o mundo da
morte e dos mortos com tanta familiaridade e desassombro como tratava o dos vivos,

constituiu mais um motivo de rejeicdo. O mundo dos mortos tinha de manter-se o do

67



"sobrenatural' porque era terrivelmente assustador.

Armou-se finalmente a conspiragdo. Weeden entendeu que tinha atingido um
volume suficiente de conhecimentos sobre Curwen para poder dar parte deles a outros.
Também tinha arranjado uma testemunha, Eleazar Smith, que o ajudara nas
investigagbes e vigilancias. A primeira pessoa a quem revelou as suas descobertas, o
capitio James Mathewson, nao sé acreditou nas informagdes como entendeu ser
necessario guardar o mais absoluto siléncio e transmitiu-as em separado a dez outras
pessoas tidas como sébios proeminentes. O siléncio pareceu a todos indispensavel pois
entendiam que num caso destes as autoridades ndo podiam actuar e era preciso evitar os
acontecimentos que haviam ocorrido aproximadamente um século antes e que levaram
Curwen a fugir de Salem. Estavam assim decididos a actuar em segredo e de forma
coordenada pois " Curwen era efectivamente uma ameaga potencial a prosperidade da
cidade e de toda a colénia, pelo que tinha de ser eliminado... Com os poderes ocultos e de
alcance incerto que tinha ao seu dispér, Curwen no iria obedecer a ordem de abandonar
a cidade. Exerceria represélias e, ainda que a sinistra criatura se dispusesse a cumprir
uma ordem de expulsdo, de nada serviria transferir a ameaga de um para outro local....
No caso de se demonstrar que era louco... tratariam de o encarcerar; se o caso fosse
mais grave... tanto ele como os seus teriam de morrer." (op.cit.,p.35)

Podemos bem imaginar a que ponto ele era temido, a que ponto iam os poderes
que lhe atribuiam, a que ponto era temido o mundo que ele representava. Ja nem sequer

lhe conferiam humanidade; ele era a "sinistra criatura “. Mas esta necessidade de
siléncio que é atribuida a todos os intervenientes parece ter ainda outras motivagdes
que justificam o facto de n&o trocarem impressdes entre si, sabendo, como todos
sabiam, que o assunto era do conhecimento de todos. E que na verdade nada podia ser
provado porque pertencia ao dominio do imaginario, que tinha de ser claramente
separado do real palpavel e do objectivo. Ndo podia haver misturas. Esta separagéo so
podia manter-se com base numa clivagem radical entre os dois mundos e numa
posterior projecgdo. Aquilo que neles era oculto, uma vez que ndo podia manter-se
como oculto, tinha de ser projectado. Curwen constitui o repositério dessas projecgbes
e a possibilidade de manter essa clivagem clara. Mas além disso, esse imaginario
prende-se com um mundo aparentemente muito distante e temido: o dos mortos e da
morte. Os mortos adquirem um estatuto superior por idealizagdo e projecgdo de
impulsos agressivos considerados mortiferos: passam a pertencer ao dominio do
sagrado. Mas esse sagrado, pelas projecgdes é também maléfico como todo aquele que
com ele se relaciona.

Entretanto, numa noite de Janeiro em que a lua brilhava e a terra estava

coberta de neve ocorreu um "incidente horroroso e inexplicavel" . Ecoaram gritos
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sobre o rio e as colinas, foi visto um enorme vulto branco a correr desenfreadamente
pelo campo e os cées soltaram latidos até de manha. Grupos de homens munidos de
lanternas e mosquetes foram ver o que se passava mas ndo conseguiram descobrir nada.
Contudo, na manha seguinte, foi encontrado completamente nu, um corpo gigantesco e
robusto com as feigdes rigidas e o olhar esgazeado. Este ricto so pdde despertar
lembrangas na memdria dos patriarcas da cidade que "...trocando entre si palavras de
espanto e horror, descobriram naquele semblante petrificado uma semelhang¢a
espantosa, alids uma identidade total, com um homem que tinha morrido havia uns bons
cinquenta anos." (op.cit.,p.36). Weeden descobriu que as pegadas do gigante vinham da
quinta de J. Curwen e a autdpsia que depois lhe foi feita permitiu a descoberta de
elementos desconcertantes. O aparelho digestivo parecia nunca ter funcionado, a pele
tinha uma textura durissima que era impossivel de explicar, e quando foram a
sepultura do ferrador Daniel Green, com quem o cadaver revelava semelhangas,
encontraram-na vazia. Este ser estranho, proveniente do mundo dos mortos, assim
como o ricto do seu semblante, sé6 podiam despertar lembrangas nos patriarcas porque
estes, estando mais perto da morte, podiam mais facilmente reconhecé-la, ainda que
“com espanto e horror'. Mesmo para os patriarcas o morto tinha um caracter bizarro,
aberrante como se nunca tivesse vivido. Os mortos tornam-se estranhos quando
observados a partir do mundo dos vivos.

Entenderam portanto, dever passar & acg@o e comegaram por interceptar o
correio de J. Curwen. Descobriram trés cartas que lhes parecia confirmarem mais
ainda a perigosidade do homem misterioso. A primeira, remetida por um tal Jedediah
Orne de Salem comega por fazer referéncia as investigagdes de Curwen felicitando-o
por continuar a busca das "Cousas de Outrora“. Menciona também os grandes
conhecimentos da "Sciencia Chymica" que o destinatario tem e que o remetente lamenta
ndo possuir. Mas, acrescenta, " queria Chamar a sua Attengdo para o que nos foi
ensinado sobre o Cuidado a ter com aquelle que invocamos, pois Sabe perfeitamente o
que Mr. Mather deixou escripto nas suas Marginalia de....e é de presumir que o tal
Terror foi por ele descripto com toda a Veracidade. Mais uma vez lhe recomendo: nao
invoque Alguém que depois ndo possa dominar; refiro-me a alguém que possa por Seu
Lado evocar algo contra si, com o que as suas mais Poderosas Artes se tornaréo intteis.
Invoque os Inferiores, pois os Superiores, em vez de darem Resposta, quererdo mandar
em si....E mais uma vez lhe pego que me escreva para o nome de Jedediah e nédo para o de
Simon. Nesta Comunidade um Homem n&o pode viver muito tempo e V. ndo ignora o
Plano a que recorri e me permitiu regressar sob a forma de Meu Filho." (op.cit.,p.37)

Na segunda carta remetida por alguém que nao assina foca as actividades nao s6

de Curwen mas de todo um grupo reza o seguinte: "Reconhego as /mpen‘eigées daquelle
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que se ressuscitou em Outubro passado e ndo ignoro os muitos espécimes vivos que foi
obrigado a utilizar antes de descobrir o Método ideal em 1766; por isso me deixarei
guiar em tudo por si." (op.cit.,p.37)

A terceira carta estava escrita num idioma e num alfabeto desconhecidos pelo
que nao foi possivel descodifica-la mas tendo pedido a opinido a autoridades na matéria
da Universidade de Brown, souberam que o alfabeto seria o amarico ou abissinio.

De facto estas carias pareciam corroborar todas as suspeitas. Ndo sé Curwen
invocava os mortos donde podiam resultar efeitos que nem ele proprio podia controlar
na medida em que estes aspirariam a controlar o mundo dos vivos e fa-lo-iam desde que
fossem mais poderosos que Curwen, como também se dedicara a experiéncias com vivos.
O poder que se arrogava sobre os vivos e os mortos que manipulava a seu bel-prazer, a
nao ser divino s6 podia ser demoniaco e, como tal, motivo de terror. Mas os factos
assumiam a aparéncia de conspiragao. Todos eles invocavam os mortos e estes
quereriam controlar os vivos. Os mortos surgem dotados de poderes maléficos mas os
vivos que com eles contactam também os adquirem por contaminag&o.

Nao lhes restavam diividas de que tal personagem sinistra " tramava um acto
fora do comum " e por isso resolveram precipitar a sua propria acgdo. Juntaram-se
cem homens que cercaram a quinta de Curwen em trés frentes. Eleazar Smith, a
testemunha que tinha ajudado Weeden nas suas investigagdes, comandava uma das
frentes, a que tinha ficado para os lados da zona costeira, prevenindo a eventualidade de
Curwen tentar escapar-se por esse lado. A certa altura ouviram ao longe algazarra,
uivos, gritos, o ribombar de uma exploséo e alguns tiros. " Esperaram muito tempo no
seu posto até que um pouco antes do alvorecer... um mensageiro, de olhar esgazeado,
com as roupas impregnadas de um cheiro nauseabundo e desconhecido, veio comunicar
aos combatentes a ordem de regressarem calmamente a casa e de nunca mais pensarem
ou falarem a alguém dos acontecimentos daquela noite ou da existéncia dum homem
chamado Joseph Curwen... via-se que o seu espirito tinha entretanto perdido ou
adquirido algo que o tornava numa criatura completamente diferente. E o mesmo viriam
a notar nos outros companheiros que tinham penetrado na zona do horror. A maior
parte deles tinha perdido ou adquirido qualquer coisa imponderdvel e indescritivel.
Tinham visto, ouvido ou pressentido coisas que ndo eram para criaturas humanas e que
jamais poderiam esquecer" . Nenhum deles viria jamais a quebrar a lei do siléncio;
porque os " instintos mais comuns e mortais também tém limites terriveis. E, s6 de
ouvirem o tal mensageiro, os que tinham ficado junto da costa foram igualmente
dominados por um pavor inomindvel que lhes cerrou os labios para
sempre."(op.cit.,p.41). O contacto com o horror modifica definitivamente os que la

estiveram, mas estes também o transmitemn aos outros como por contagio.
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Também os Fenners, vizinhos da quinta de Curwen, e que estariam mais
provavelmente em condigdes de fazer uma descri¢go mais objectiva do ocorrido, falam
em termos confusos, emocionais e incoerentes. Dizem que quando comegou o ataque a
quinta "maldita" de Curwen ouviram um grito horrendo, impossivel de escrever e que
fez com que a mae Fenner desmaiasse imediatamente (simulagdo da morte, quase
morte). Os cdes comegaram a ladrar assustados e ouviram-se roncos subterréneos de
tal modo intensos que fizeram estremecer os candeeiros. Tudo isto acompanhado de um
forte cheiro a enxofre. Depois, " ouviu-se outro grito menos lancinante mas ndo menos
horrendo que os anteriores, uma espécie de mugido repugnante, um arquejo...",
(op.cit.,p.42) emergiu do sitio onde antes era a quinta de Curwen um vulto em chamas
e ouviram-se gritos humanos desesperados. Os tiros fizeram cair o vulto mas
levantou-se um segundo vulto e ouviram-se mais gritos: " O Omnipotente, protege o teu
cordeiro! "

S6 a crianga dos Fenner viu um nevoeiro vermelho que se elevava para as
estrelas e nessa altura os trés gatos ficaram em panico, assanhados, arqueando os
dorsos e erigando o pelo. Soprou um vento gélido e o ar ficou empestado de um cheiro
que os Fenners descreveram como um fedor amorfo mas t&o poderoso e repugnante como
o dos cadaveres em decomposigao. Era o odor da morte.

A certa altura ouviu-se uma voz terrivel ecoar no céu de tal modo que as janelas
estremeceram. " Era um som profundo, musical, grave como o do dérgéo, funesto como
os livros proibidos dos Arabes" (op.cit.,p.43) pronunciar numa lingua desconhecida
palavras, certamente demoniacas: "DEESMEES-JESHET-BONEDOSEFEDUVEMA-
ENTTEMOSS " (idem). Mais tarde Charles Ward vem a descobrir tratar-se da mais
horrenda encantag@o de toda a magia negra.

Uma semana depois apareceu no campo um corpo carbonizado e irreconhecivel,
que ni3o se parecia com homem ou animal alguma vez visto ou descrito nalgum livro e
supGs-se que Curwen tinha morrido.

A necessidade de esquecer Curwen tornou-se geral. Ninguém falou da morte de
Curwen ou de fosse o que fosse do que acontecera naquela noite. Alguns dos
intervenientes na refrega chegaram a casa com um cheiro nauseabundo a impregnar-
-lhes as roupas mas nao deram quanUer jusﬁﬁcagéo as familias. S6 o capitdo Whipple
teve o desabafo: " O raio que o partal Ele ndo tinha nada que se rir ao mesmo tempo que
gemia. Até parecia que o f. da p. tinha alguma coisa na manga. O que eu devia ter feito
era deitar fogo a p. da casa."(op.cit.,p.46)

A sugestdo de que talvez Curwen ou os seus poderes maléficos persistissem,
contida neste desabafo rude de Whipple, seria muito provavelmente, também a suspeita

dos outros perseguidores e a razdo mais que suficiente para todos quererem guardar
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siléncio. O que é maléfico persiste e temiam as retaliagbes. Mas o siléncio prender-se-
-ia também com o facto de a experiéncia ndo poder ser discutida. A maior parte das
informagdes sdo-nos dadas pelos 6rgdos dos sentidos e parecem dificilmente
verbalizaveis. Sao experiéncias impossiveis de organizar mentalmente. Pertencem ao
dominio do imponderavel, do indescritivel, atingem directamente o instinto por isso
fazem parte da " zona de horror *. Tanto assim é que sdo mais sentidas pelos animais ou
criangas mais ligados ao institual. Ja nao é medo; é repugnancia.

Era o ano de 1918 quando Charles descobre o que viria a verificar-se ser de
enorme importancia na sua vida: era descendente de Joseph Curwen; corria-lhe nas
veias o seu sangue.

Comegou a investigar e a procurar com grande entusiasmo, e de principio sem
nada esconder, documentos que pudessem revelar-lhe quem era Curwen e como vivera.
Descobre o didrio de Eleazar Smith e os seus arquivos e uma carta de Jedediah Orne e
resolve ir a Salem para se inteirar das primeiras actividades e relagbes do seu
antepassado. Ficou a saber que Curwen nasceu na entéo Salem- Village entre 1662 e
1663, que aos 15 anos enveredou pela vida do mar e que nove anos depois regressou a
sua terra, com maneiras de inglés, instalando-se em casa propria. Lia livros da Europa
e manipulava produtos quimicos importados de Inglaterra, Franga e Holanda. Em suma:
transformara-se num estranjeiro, num estranho. Como amigos intimos tinha Edward
Hutchinson e Simon Orne.

Sobre estes amigos de Curwen, Charles encontrou documentagéo elucidativa. -
Nomeadamente descobre um processo em que nao sé Hutchinson é citado por feitigaria
como uma das testemunhas declara em tribunal ter presenciado um ritual em que
vérias pessoas tinham recebido a “Marca do Diabo" encontrando-se entre elas os nomes
de Simon O. e Joseph C. Encontra também um catalogo da biblioteca de Hutchinson e um
manuscrito deste em linguagem cifrada que consegue decifrar e com base no qual
conclui que Simon Orne e Jedediah eram a mesma pessoa.

~Mas a descoberta mais entusiasmante tera sido a de uma carta que o seu
antepassado Joseph Curwen dirige a Simon Orne, tratado como irm&o. Nela se refere ao
ja esperado "Derradeiro Extremo" e ao facto de néo tencionar afastar-se por néo poder
abandonar os seus haveres e " até porque a minha quinta de Pawtuxet tem sob o chdo
Aquillo que sabe e que ndo esperaria o meu regresso sob a forma de Outro.”

(op.cit.,p.50) Refere ainda que hd muito prepara o seu " regresso depois da Ruina ",
que descobriu palavras de invocagao a IOGGE SOTHOTHE, que " da Semente do Antigo
nascerd o Unico que olhard para trdés embora sem saber o que procura " (idem) e
menciona uma passagem do Livro de Job (14:14) que reza o seguinte: " Podera o

homem que morreu regressar? No decurso dos dias que me forem concedidos, esperarei
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a vinda do que me substituird! ". Descreve ainda a situagao exacta da sua casa.

Charles, muito excitado, procura a casa de Curwen. Ele seria certamente o
enviado. Na casa de Curwen, Charles faz uma descoberta espantosa que parece ter
determinado definitivamente a sua modificagdo. Apercebe-se de que num dos painéis de
madeira da biblioteca do seu antepassado, encimando a lareira, h4 um enorme quadro a
6leo. Chama restauradores e acompanha a progressdo do seu trabalho com grande
interesse. " S6 mesmo no fim, porém € que o restaurador e o seu cliente comegaram a
ficar de boca aberta... O estupefacto Charles Dexter Ward, que se dedicava a escavar nas
ruinas, viu as suas préprias feicées desenhadas no semblahte do sinistro tetravéd."
(op.cit;:,p.53) Embora fosse evidente a diferenga de idades, percebia-se também uma
semelhanga espantosa; notava-se que " os tragos fisicos de Joseph Curwen se tinham,
século e meio depois, fixado no seu duplo." (op.cit.,p.53). N&o foi apenas Charles que se
viu como duplo de Curwen, tanto que quiz imediatamente adquirir o retrato. A mée,
reparando na semelhanga, achou que havia na pintura algo de maléfico justamente pela
semelhanga e sugeriu que a queimassem. Veremos que este encontro com o seu duplo é
maléfico.

Na casa do antepassado encontrou também por detrds do painel retirado uma
cavidade ctibica, mesmo ao nivel da cabega do retrato, dentro da qual estava um monte de
papéis formando um caderno volumoso identificado pelo titulo: "Didrio e Apontamentos
de Jos. Curwen, cavalheiro das plantagbes de Providence, natural de Salem." Charles
comegou a estudar atentamente os documentos que de inicio o deixaram excitadissimo.
Um deles tinha a inscrigao: * Para Aquelle Que Vier Depois, e De Como Podera Passar
Além do Tempo e Das Espheras ."

Este achado parece ter-lhe causado uma impressao muito forte porque comegou
a andar perturbado e a esconder os documentos, ao contrario do que acontecera até ali,
com a desculpa de que eram quase todos cifrados e de que n&o possuia a chave.
Empehhava-se a tal ponto na decifrago dos documentos que quase n@o dormia. Quando
finalmente os operarios vieram instalar-lhe o retrato de Curwen ja definitivamente
restaurado, largou o trabalho e pds-se a olha-los fascinado enquanto “instalavam o
painel com o retrato, na parede do lado norte, sobre uma falsa chaminé, guarnecida com
um fogdo eléctrico que dava a ilusdo de lume verdadeiro. O painel com o retrato foi
montado de forma a deixar atrds um espago vazio que servisse de armdrio. "
(op.cit.,p.55) Na@o sé Charles procurava repetir tudo o que encontrara em casa de
Curwen, assumindo-se como duplo, como também procurava uma atitude activa de
identificagdo por meios diversos que iam desde o estudo dos documentos herdados do
antepassado, curiosamente guardados na cavidade da parede situada exactamente ao nivel

da cabecga do retrato, como se fossem os seus pensamentos e vivéncias de que Ward

73



tentava apropriar-se, até a ja referida instalagdo do quadro em lugar equivalente ao
ocupado anteriormente, até & sua transferéncia para a biblioteca onde passou a estar a
maior parte do tempo "... diante do quadro, de olhos ora no texto cifrado, ora no retrato
que também o fitava, como se fosse um espelho com o seu reflexo envelhecido."
(idem,p.55)

A partir daqui Charles passa a ter um comportamento que 0s pais e criadagem
acham estranho. Mas mais estranho ainda é o facto de comegar a seguir o trilho de
Curwen. Procura nas bibliotecas livros sobre feiticaria, magia, ocultismo,
demonologia; monta um laboratério no sét&o para o qual compra produtos e aparelhos
que os comerciantes acham incongruentes e procura frenéticamente pelos cemitérios a
sepultura do seu antepassado. Na biblioteca onde passava a maior parte do tempo
folheava livros sobre "saberes ocultos sob o olhar do retrato de Joseph Curwen cujas
feicbes cada vez se pareciam mais com as do préprio Ward." (op.cit.,p.57) Parecia
agora estar a dar-se uma inversdo: ja nao era Charles que se parecia com Curwen mas
Curwen que se parecia com Charles mercé duma identificagao projectiva. Esta ideia de
Curwen como projecgao de Charles acentua-se a propdsito do relato do encontro do Dr.
Willett com o jovem. Ward tornara-se de tal modo excéntrico que Willett faz-lhe uma
visita em que para avaliar da sua sanidade mental procura inteirar-se do andamento
das suas investigagdes. Charles dd mostras de estar no seu juizo perfeito e mostra ao
médico alguns dos documentos cifrados e que n&o podiam ser compreendidos, e uma
pagina do diario de Curwen com uma caligrafia ao estilo do século XVil embora este
tivesse vivido no século XVII. Willett pode ler apenas o pouco que Charles ihe
permitiu:

“Quarta-feira, 16 de Out. 1754. ..Na noite passada recitei trés vezes o
SABAOTH e Nada apareceu. Tenho de saber novas de Mr. H. de Transylvdnia, embora me
parega Difficil chegar a descobri-lo. E o mais estranho € que elle ndo possa
transmitir-me o que nestes cem annos tem utilizado com tao bons resultados. Simon
ndo me escreveu nas Ultimas V semanas, mas espero ter em breve noticias delle. Como
disse os Versiculos do Liber Damnatus V vezes na Véspera da Santa Cruz e IV vezes na
Véspera de Todos-os-Santos, espero que a Coisa se forme no Exterior das Espheras. Ella
atraird Aquelle que hé-de vir, se eu fizer o que € mister fazer, e elle pensara nas
coisas do Passado e olhard para todos os annos pretéritos e para tanto mister se faz que
eu tenha promptos os Saes ou Aquilo de que elles sao feitos." (op.cit.,p59)

O médico ndo mais conseguiu esquecer estas palavras e quando as lia teve a
impressao de que havia um vago terror na expressao do retrato de Curwen e de que os
seus olhos seguiam Charles para onde quer que este se deslocasse. Antes de se retirar

olhou atentamente para o retrato maravilhando-se com a parecenca impressionante.
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Parecia agora que as emogdes de Charles tinham sido transferidas para o retrato.

Entretanto, & semelhanga do que constava sobre Curwen, Charles resolveu ir
viajar para conhecer o Velho Mundo. Tendo-se instalado algum tempo na Transilvania
perto de Rakus.

Estava a assumir-se, ndo apenas como o duplo do seu antepassado mas como
"Aquelle que ha-de vir', uma espécie de "messias". Ele pensava nas "coisas do Passado",
olhava para os "annos pretéritos". Era um enviado.

Regressado da Europa, comega entdo um novo periodo na vida e na loucura de
Charles. O seu comportamento é visto como estranho por se dedicar a estranhos rituais,
porventura aprendidos nas terras longinquas por onde tinha andado. Embrenhou-se no
trabalho documental e laboratorial, podiam ver-se no seu laboratério bonecos de cera
de formas grotescas, circulos e pentagramas desenhados no chéo da sala e ao longo da
noite produzia ritmos e encantagdes numa voz cavernosa que ressoava pela casa e "fazia
gelar o sangue de quem a ouvia" (idem,p.63). Até o gato da casa se erigava e arqueava o
dorso ao ouvir tais sons. Também vinham do laboratério odores estranhos que ou eram
insuportaveis ou t3o agradaveis e leves que evocavam imagens fantasticas e “Pessoa que
os cheirasse tinha a tendéncia para ver momentineas miragens de panoramas
vastissimos..." (idem). Exactamente como acontecera com Curwen, as acgoes de Charles
ndo s6 se revelam estranhas como t&ém um efeito intenso sobre o sensorial.

Como tinha um aspecto mais envelhecido mais se acentuou a sua semelhanga com
Curwen. Nao fora a cicatriz que figurava no retrato sobre a sobrancelha direita e
existiria uma identidade perfeita entre o jovem e o seu antepassado feiticeiro. Pouco
parecia faltar para que Charles adquirisse 0 mesmo caréacter demoniaco.

Também Charles, progressivamente, vai revelando uma marcada preferéncia
pela noite. Isola-se cada vez mais, sai durante a noite sem que se saiba para onde e
recebe encomendas estranhas que chegam durante a noite. Grande parte das suas
experiéncias e dos fenémenos que lhe sao atribuidos decorrem durante a noite, propicia
aos medos mas também aos fenémenos obscuros.

Numa noite de Janeiro, pela meia-noite, o jovem entoava um céntico de cadéncia
estranha que soava desagradavelmente e na sequéncia do qual se verificaram varios
fendmenos igualmente estranhos. Comegou a soprar um vento gelado, sentiu-se um leve
tremor de terra, o gato assustou-se e os cdes comegaram a uivar. Manifestou-se uma
tempestade muito violenta com trovdes fortes, Mr. e Mrs. Ward levantaram-se
assustados julgando que um raio tinha caido na casa e subiram na direcg@o do sot&o.
Encontraram o filho & porta que, com um ar resoluto e triunfante, os informou de que
estava tudo bem e que a tempestade ia amainar. De facto eles olharam pela janela e

viram que era verdade. "A expressdo de triunfo de Charles Ward cristalizou-se em
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qualquer coisa singular' (op.cit.,p.64) e a partir daqui comegou a manifestar um
interesse desusado pelo tempo e a fazer perguntas sobre o inicio do degelo da
Primavera. Parecia ter-se convencido de que podia controlar o tempo.

Charles parecia controlar os fenémenos da Natureza e influir nos seres vivos ao
nivel mais elementar e profundo da sensibilidade.

No sé6tédo dedica-se agora a experiéncias com substancias metalicas, ndo abre a
porta a ninguém e recusa alimentar-se. Do laboratério emanam cheiros indescritiveis
e hediondos e sons estranhos e aberrantes. Nao sé o sensorial aparece como muito
importante mas também como mau: as cadéncias das entoagbes s@o estranhas e
aberrantes, os cheiros hediondos e tudo é perturbador.

O seu aspecto é cada vez mais alucinado. Compra a cabana de Pawtuxet, a mesma
que tinha pertencido a Curwen e comega a mudar para la todos os seus instrumentos
cientificos, tal como o seu antepassado tinha feito.

Numa tarde, apodera-se do jornal antes que mais alguém o tivesse visto e rasga
uma folha em que figura uma noticia com o seguinte titulo: "Coveiros Nocturnos
Surpreendidos no Cemitério do Norte " (op.cit.,p.65). Nela se dizia que um grupo de
homens tinha sido surpreendido, ndo a violar qualquer tumba mas a tentar enterrar
uma enorme caixa para a qual tinha aberto uma cova da dimens&o de uma sepuliura.
Surpreendidos, bateram em retirada sem que se pudesse chegar a saber o que
pretendiam enterrar. No entanto insinua-se a ideia de que este acontecimento teria de
estar ligado a Charles e aos seus macabros interesses.

Numa Sexta-Feira Santa da-se outro incidente estranho. Ao fim da tarde Ward

repete em voz baixa uma férmula estranha semelhante & de Eliphas Levi " essa alma
obscura que olhou de relance para |4 da porta proibida e viu os terriveis panoramas que
atrds dela se estendem ", ininterruptamente durante duas horas, ao mesmo tempo que
queimava uma substancia com um cheiro activo que se espalhou pela casa. Ao fim dessas

duas horas os cdes comecaram a uivar frenéticamente, nas imediagbes da casa dos Ward

espalhou-se um cheiro " pavoroso, pestilencial *, umas " exalagbes mefiticas " que
nunca ninguém sentira nem voltaria a sentir. Viu-se um raio ofuscante embora fosse
dia e " ouviu-se uma voz remota e tonitruante " (op.cit.,p.67) muito diferente da de
Charles. No entanto " Mrs. Ward teve um arrepio quando se apercebeu do infernal
significado daquela voz " (idem). Tratava-se de uma repetigdo do que Charles contara
ter acontecido em Pawtuxet no tempo de Curwen. Quando o jovem voltou as cantorias
emitiu " um grito demente que ia crescendo até ferir os timpanos " (idem) e que depois
degenerou gradualmente numa gargalhada histérica e diabdlica. Mrs. Ward que
reconhecia a voz do filho achava que aquela gargalhada era de outra voz como se

houvesse duas pessoas no laboratério. Tanto ela como o marido que ouviam os barulhos
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vindos do laboratdrio achavam que la se processavam didlogos e que se um dos
interlocutores era indubitavelmente o filho, a outra voz, " profunda e cavernosa ’, nao
podia ser a do jovem porque " havia nela um fundo diabdlico, blasfemo, fora do normal *
(idem,p.68). Os didlogos eram de tal modo terrificos que Mr. Ward resolveu admoestar
o filho.

Charles, mostrou-se cordato e aparentemente séo de espirito. Prometeu até
arranjar outro sitio " para as suas invocagdes rituais . A Unica coisa que indignou o
pai foi o facto de Charles ter recorrido a termos quimicos abstrusos durante a conversa
mas nem por isso deixou de pensar que afinal o filtho nao estava louco. Era para ele
inconcebivel ver outra face do filho. Esse outro lado, louco, blasfemo, parecia diabdlico.
A loucura tem um caracter diabdlico.

Havia varias coisas misteriosas e dificeis de explicar. O gato foi encontrado
morto " com o corpo todo inteiricado, os olhos em alvo e a boca distorcida "
(op.cit.,p.69), como se tivesse morrido de panico. Na biblioteca, de onde Charles tinha
retirado todas as obras modernas, havia qualquer coisa de anormal " tanto no aspecto
material como no espiritual " (idem,p.70). O retrato de Curwen tinha desaparecido;
reduzira-se a um po fino, azul esverdeado, caido no chdao. Mas nem por isso a biblioteca
deixava de provocar mal-estar em quem l& entrava. O pénico era de tal modo primitivo
e dificil de suportar que era projectado nos animais e no espago que se tornava
estranho. Com o desaparecimento do retrato deixa de poder ser projectado de uma
maneira polarizada e provoca um mal-estar difuso objectivado no ambiente.

Charles, ndo demonstrava o minimo desgosto pelo desaparecimento do retrato
que em tempos tanto o entusiasmara. Ao contrario, ria-se do facto de este estar agora
reduzido a pé e isto parecia paradoxal. Entretanio as mudangas que se operam em si
comegam a tornar-se cada vez mais aparentes. O seu aspecto é cada vez mais atribulado,
dedica-se a fazer buscas em sitios ligados a vida de Curwen incluindo a sua casa, no
laboratério do sétao censura-se a si mesmo aos gritos e quando interrogado pelo pai
sobre o que se passa, declara " que havia toda uma série de conflitos de esferas de
consciéncia que sé com grande habilidade ele podia evitar, tentando transferi-los para
outros dominios " (op.cit.,p.72). Sente-se portanto cada vez mais perseguido. Partes
de si entram em conflito e comega a ter a percepgdo de que sé projectando-as se livra
do conflito.

A sua expressao também se mostra cada vez mais alterada. O mordomo assusta-
-se com ele, porque " havia no olhar que Charles Ihe deitou algo de blasfemo. A seu ver,
aqueles olhos nunca mais poderiam fitar os olhos de pessoas de bem " (idem). Também
se referem ao olhar de " um monstro de olhos ardentes " os sobreviventes de actos de

vampirismo que se verificam na altura e que os alienistas imputam a Charles.
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Projectava-se-lhe, portanto, no olhar a loucura que era sentida como um ultraje
aquilo que ha de humanidade no ser humano. Notava-se-lhe no olhar a avidez do
interior dos outros, projectada em fantasias de vampirismo.

Como era durante a noite que Charles recebia as mercadorias em sua casa,
aconteceu que uns camibdes que para la se dirigiam foram assaltados por bandidos que
assim esperavam obter alcool, mas consternados com o conteldo sinistro enterram-no.
No entanto a policia resolve investigar e encontra um contelido a tal ponto hediondo e
vergonhoso que abafa o sucedido para que a populagéo nao tome conhecimento da "infame
profanagdo ". Quando interrogados, Charles Ward e os seus companheiros, explicam que
precisavam de espécimes anatomicos para as suas experiéncias mas nao sabiam nada da
sua "identidade". As actividades de Charles ultrapassavam o dominio do banditismo
porque nao se limitavam a agir contra a lei, estavam mesmo fora desse ambito porque
feriam a humanidade do homem, clivando-o em partes, nao lhe conferindo identidade.
Isto s6 podia causar consternagéo, ser sentido como infame e hediondo. Charles
profanava os corpos ao dessacraliza-los e as almas ao vampiriza-las.

Todavia o Dr. Willett que sempre conhecera o jovem recusa-se a acreditar que
os actos de vampirismo fossem cometidos por ele, pois o via cada vez mais palido e
anémico. Na verdade, Willett, tal como os policias, ndo conseguia conceber a
inhumanidade da loucura. Esta inhumanidade " infame ", provocava consternagao
porque traumatizava. Era preciso abafé-la, nega-la porque ndo encontravam meios de a

controlar.

Quando Charles se muda para a cabana de Pawtuxet, que adquiriu por um prego
exorbitante, é durante a noite que para l& transporta os livios e material de
laboratério. Durante algum tempo ocupa a cabana e regressa ao terceiro andar de sua
casa que, antes de se mudar para o laboratério, sempre ocupara. Dir-se-ia que tal
como Curwen em tempos, Ward levava agora duas vidas separadas e completamente
distintas, duas existéncias clivadas. Em casa volta a ocupar o anterior papel de fitho,
enquanto em Pawtuxet é um sinistro feiticeiro.

Também como o seu antepassado, apesar de se mostrar afavel, desperta
suspeitas por ter as luzes acesas toda a noite, por encomendar quantidades excessivas de
carne de talho, e por produzir ruidos estranhos durante a noite que pareciam provir
das caves da casa. A esta pandplia de motivos acrescentam-se os outros habitantes da
cabana de Pawtuxet; um criado mal-encarado e um desconhecido que vem a ser
apresentado como Dr. Allen e é descrito como sendo "muito magro de dculos pretos,
barba cerrada, semblante funéreo...de poucas falas " (op.cit.,p.75). A sua voz grave que

perturbava, assustava, despertou em Mr. Ward, quando a ouviu pela primeira vez,
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"vagas recordagdes .

A voz de Charles também tinha mudado: era agora um " murmdrio rouco que
fazia arrepiar“, era uma voz " estranha e cavernosa ", parecia anormal. Charles mete
medo ndo apenas pelas suas proprias caracteristicas ou comportamentos mas também
pelas companhias estranhas, particularmente o Dr. Allen que pela descrigao parece
uma representagao do proprio demoénio.Willett, que conhecera o rapaz desde nascenga,
debate-se e insiste em acreditar que ele esta inocente de toda esta loucura diabdlica e
que alguém o manipula e lhe quer mal. Assim, quando a certa altura recebe uma carta de
Charles que lhe pede ajuda, considera-a a sua Gltima manifestagé@o ajuizada enquanto o
Dr. Lyman nao vé na missiva mais do que a prova cabal da 'dementia praecox' de que
o jovem padecia. Mas a carta era de molde a tocar Willett, que mais do que médico era
amigo da familia. Nela o jovem confessa que tendo sonhado com a gléria deparou com o
terror e que tendo esperado ter com ele uma conversa que fosse "um grito de triunfo"
afinal Ihe dirige uma stplica. Mostra-se preocupado com a sua salvagado e a do mundo
mas diz: "como poderei salvar-me e salvar o mundo de horrores que ultrapassam
quaisquer conceitos ou célculos humanos *. E mais adiante: " fiz surgir & luz do dia uma
monstruosidade nunca vista e fi-lo por amor da ciéncia ". Diz que é preciso repetir o
ataque a quinta de Pawtuxet e previne o médico de que nao deve acreditar se lhe
disserem que ele, Charles, la esta pois " é preciso evitar a perdi¢do do cosmos ". Em
Post Scriptum acrescenta ainda: "Disparem a vista contra o Dr. Allen e dissolvam o
corpo num acido. Ndo o queimem. " (op.cit.,p78)

Willett, impressionado, acredita que o rapaz estd sob a influéncia nefasta de
Allen tanto mais que quando responde ao seu chamado nao o encontra em casa e Mr.Ward
informa-o mais tarde de que tinha recebido um telefonema desta personagem sinistra
dizendo que Charles nao ia poder aparecer porque tinha de ficar a substitui-io por uns
tempos no acompanhamento das experiéncias pois se ia ausentar. Nem o Dr. Willett nem
Mr. Ward ficaram sossegados, até porque entretanto comegaram a dar-se conta de que
ha muito o jovem dactilografava as suas cartas e quando escrevia & méo a caligrafia era

estranha. Os textos ndo possuiam o seu estilo habitual; " eram estranhos e arcaicos
como se os delirios do autor tivessem libertado uma torrente de tendéncias e
impressées contraidas inconscientemente ", a linguagem era obsoleta e até a caligrafia
era antiquada. Assim resolvem um dia visita-lo na cabana. O rapaz desculpa-se por nao
estar presente quando o Dr. Willett atende ao seu chamado dizendo que os seus nervos o
levavam a fazer e a dizer o contrario do seu desejo, mas que isso ndo admirava porque
qualquer homem ficaria apavorado diante do que ele descobrira. Esperava ainda um dia
dar um contributo importante para a histéria, a filosofia e as artes. O Dr. Allen era um

homem de talento e Charles desejaria muito ndo se separar dele e na verdade era o

79



temor da sua obra que o levava por vezes a temer o seu principal auxiliar. Willett fica
surpreendido com a negagdo do que o jovem lhe tinha dito anteriormente por carta.
Charles oscilava entre libertar-se de uma parte de si louca e monstruosa ou torna-la
sua aliada.

Finalmente o Dr. Willett e Mr. Ward resolveram ir a cabana procurar outros
documentos que pudessem fazé-los compreender a perturbagéo de Charles e tentar
convencé-lo a deixar-se tratar. Ao contrario das suas expectativas o jovem mostrou-se
décil, cordato e tdo sensato que nao o teriam internado se ele nao continuasse a usar
uma linguagem arcaica e a substituir ideias modernas pelas antigas. Quando lhe
perguntaram pelo Dr. Allen disse que nao podia responder livremente, mas que ele
voltaria logo que necessario.

Charles é entdo internado e, na clinica, descobrem-lhe caracteristicas fisicas
estranhas: é o metabolismo demasiado lento, a pele modificada, as reac¢des nervosas
paradoxais. Mas além disso, e o Dr. Willett bem o sabia pois o conhecia desde nascenga,
tinha-lhe desaparecido um sinal negro da anca e aparecera-lhe no peito uma cicatriz. O
médico suspeitou tratar-se da "marca do feiticeiro" imposta em rituais nocturnos. O
seu rosto também se tinha modificado; sobre o olho direito via-se-lhe agora uma
cicatriz exactamente igual a de Curwen, que Willett atribuiu a alguma “inoculagao
ritual ". O jovem tinha sofrido uma metamorfose a todos os niveis da sua identidade
incluindo o fisico. Ora esta mudanca fisica parecia uma coisa funesta s6 justificavel por
uma inoculagdo perniciosa, como se o mal fosse qualquer coisa que pudesse
administrar-se.

Mr. Ward e o Dr. Willett decidem em primeiro lugar confiscar-lhe o correio e
depois procurar os famigerados subterrdneos que se dizia existirem sob a cabana de
Pawtuxet.

Chegam duas cartas enderegadas ao Dr. Allen mas que na verdade eram dirigidas
a Curwen, uma proveniente de Praga e outra de Rakus na Transilvania. A primeira
referia-se a uma "Cousa" que o receptor da carta teria tirado do solo em 1769 e a
outras que " Elle extraiu do Cemitério Velho em 1690 e por pouco ndo deram cabo
delle". O mesmo teria acontecido ao subscritor havia 75 anos no Egipto do que teria
resultado a " Cicatriz que o jovem péde ver no meu corpo em 1924". Recomenda cuidado
nas invocagbes e aconselha: "Tenha sempre & médo as Palavras que serenam..."
Acrescenta ainda: " Na minha proxima Encommenda recebera Algo proveniente de huma
Tumba situada no Oriente que lhe darda muita alegria..." (op.cit.,p89) Esta carta é
assinada com o nome de Simon O. A segunda carta assinada por Edw. H. e dirigida a J.
Curwen, para além de acusar a recepgao de sarcéfagos e de se referir a * Conversas com

Agquilo que foi Inhumado “ e a férmulas de invocagao, acrescenta: " O Rapaz recorre a
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elas muitas vezes? E pena que ele se mostre tdo Escrupuloso, como eu tinha receado
quando Elle aqui passou comigo quinze Meses...Pode domind-lo com a Férmula que so
Opera sobre aquelles que a outra Férmula extraiu dos Saes; além disso,tern a for¢a das
Maos e o Punhal e a Pistola, e uma Sepultura nao é dificil de abrir, e os Acidos nado se
recusam a actuar.... Dentro de hum ano serd possivel impérmo-nos as lLegides

Subterrdneas e o nosso poder ndo terd Limites ". Havia em Charles uma réstia de
sanidade que se mostrava escrupulosa. No entanto as miltiplas personagens em que se
clivara perseguiam-no. Enfraquecidas, todas elas almejavam impdr-se de forma
omnipoiente aos outros impulsos de Charles.

Willett convenceu-se de que quem manobrava tudo aquilo era o Dr. Allen e nao
Charles, mas quanto ao facto de as cartas serem dirigidas a Curwen sentia-se perplexo

porque embora fosse facil tirar conclusées " a monstruosidade tem limites ". O jovem
corria perigo de vida mas estava convencido de que o " Dr. Allen tinha relagées
espirituais importantissimas com certas almas do passado e que o correspondente de
Praga possuia concerteza dons semelhantes " (op.cit.,p.90).

Chegados a este ponto dos acontecimentos, dos conhecimentos e dos medos, Mr.
Ward e o Dr. Willett resolvem ir explorar a cabana de Pawtuxet e procurar a cave.
Tinham discutido durante toda uma noite e estavam ambos convencidos de que existia um
movimento mundial relacionado com a necromancia, que desse movimento faziam parte
dois individuos que existiam desde 1690, que se dedicavam a extrair das cinzas de
grandes homens a inteligéncia e a sabedoria e que com isso esperavam agambarcar
poder e saber superiores aos que alguma vez estiveram concentrados num sé homem ou
num grupo. Conheciam uma férmula para invocar uma “forma" a partir dos "Sais
Essenciais' e outra para a aniquilar, e tanto Curwen como Charles teriam certamente
invocado muitas coisas proibidas provenientes do " exterior das espheras “. Do espirito
de Charles ter-se-iam sem divida apoderado for¢cas que o compeliam para as coisas
ignoradas. " Seria entdo possivel a possessdo demoniaca? " (op.cit.p,94).

N&o havia divida de que tinham de ir explorar a cabana.

Nela descobriram um algapao que dava entrada para a cave mas mal o abriram e
Mr. Ward se inclinou sobre o buraco negro, logo vacilou atordoado pelo cheiro
nauseabundo. Estava incapaz de continuar a exploragdo e por isso foi o Dr. Willett quem
dali em diante continuou a tarefa.

A partir daqui Willett deixa de ser o Dr. Willett para passar a ser Marinus
Bicknell Willett, o ser humano que ao tentar seguir as pisadas de Charles Dexter Ward,
"passou pela terrifica experiéncia que na sua alma deixou a marca indelével do medo e
que & sua idade real, muito distante j& da juventude, acrescentou mais dez anos."

(op.cit.,p.93). Willett mergulhou na loucura de Charles e com isso na sua propria
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loucura.

A entrada - aquele "buraco fétido", aquele "estigio buraco" que exalava um
"cheiro mefitico" vindo da cripta - seguia-se um pogo cilindrico, uma escada de pedra e
finalmente um subterrdneo de construgdo antiga com paredes cobertas de musgo de
séculos. A medida que Marinus Willett avanga multiplicam-se as referéncias ao espago.
Sao os imensos corredores, as ciclopicas abdbadas, as inimeras portas que se abrem
sobre gabinetes e camaras onde existem estranhos objectos do passado ou caixdes de
chumbo de aspecto sinistro. Tudo isto € envolvido por uma obscuridade que se vai
adensando e pesando. O cheiro também se torna cada vez mais insuportavel e sé é
comparavel ao som, "um som impio, um insidioso ultraje a natureza...um lamento
descarnado, o queixume de uma alma amaldigoada, o uivo do desespero e da angustia,
emitido por um ser de carne sem alma" . Nele havia algo de "essencialmente repugnante
e espiritualmente abjecto" (op.cit.,p.96).

A descida ao subterraneo, desde a abertura sugerindo uma cloaca, até aos espagos
interiores enormes, escuros e estranhos fazendo lembrar o interior de um corpo
mortifero, € ac mesmo tempo uma viagem a um interior de contetidos desconhecidos e
assustadores de Charles e de Marinus Willett e aos abismos da loucura. Nestes
interiores, ambos encontram objectos bizarros que provindos de épocas diferentes, se
misturam de forma incompreensivel.

Quando finalmente Willett se encontrou numa camara que parecia ser o gabinete
de trabalho de Charles, viu sobre uma escrivaninha montes de papéis antigos e
recentes. O que parecia estranho era o facto de existirem, a par dos antigos, papéis
contemporaneos que nao sendo do punho de Charles eram de data recente, outros que
contendo simbolos, férmulas ou notas numa caligrafia idéntica a de Curwen eram
também de data recente mas nenhum havia que tivesse sido escrito por Allen. Naquele
subterraneo, antigo e recente misturavam-se de um modo estranho porque mesmo
aquilo que com toda a plausibilidade parecia recente tinha a marca do passado,
lembrando os contelidos internos do inconsciente.

No amontoado de papéis Willett deu repetidamente com um par de férmulas que
acabou por decorar. Estas férmulas eram encimadas por dois simbolos arcaicos; o da
"Cabega do Dragdo" ou nd ascendente e o da "Cauda do Dragdo" ou n6 descendente. A

configuragédo destas férmulas era a seguinte:

Y'Al 'NG'NGAH, OGTHROD AIF
YOG-SOTHOTH GEB'L-EE'H
H'EE-L'GEB YOG-SOTHOTH
F'Al THRODOG NGAH'NG AlY
UAAAH ZHRO
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Willett apercebeu-se que para além do nome estranho Yog-Sothoth, que ele ja
tinha visto em qualquer sitio, e dos monossilabos finais as duas férmulas eram o
inverso uma da outra. Acabou por se lembrar que a primeira formula estava ligada aos
horriveis acontecimentos da Sexta-Feira Santa do ano anterior.

Tinha de procurar o laboratério oculto na cripta mas os sons, os cheiros e tudo o
que ia encontrando eram tao repugnantes que achou por bem evitar pensar,
particularmente quando comegou a encontrar salas atafulhadas de caixdes e celas
exiguas donde, apesar de estarem vazias provinha um cheiro fétido. A meio daquele
espago enorme que a lanterna ndo iluminava completamente viu um conjunto de colunas
como monolitos no meio das quais havia um altar com altos relevos estranhos manchado
de sangue seco.

Nesta sala das colunas o cheiro, ainda mais pavoroso e " o ruido mais hor-
rissono " (op.cit.,p.99), pareciam provir duma zona inferior e deu-se conta de que
algumas das lages do chao tinham orificios donde emanavam os cheiros mais intensos.
Aquelas lages seriam talvez algapSes que "estabelecessem a ligagdo com as regies do
horror" (op.cit.,p.100). Com grande esforgo ergue uma lage e sente um “ fedor
inomindvel ". V& um pogo cilindrico, fundo e estreito, sem escada. L4 do fundo ouviam-
se gritos horriveis acompanhados de ruidos que lhe fizeram supor que guem quer que
estivesse la em baixo tentava desesperadamente trepar mas escorregava e caia. Nao era
a Unica aquela "criatura hedionda", porque havia muitos outros pogos donde provinham
cheiros e gritos semelhantes. Tentou iluminar o fundo do pogo: * vindos la do fundo, os
miasmas, o escuro e o gqueixume frenético; e de subito viu um vulto negro a dar pulos
desajeitados e frenéticos no fundo do pogo estreito " (op.cit.,p.100). " Era uma coisa
parecida com os altos relevos do altar, mas viva. Ndo devia ser coisa criada pela
natureza, pois era evidente que estava inacabada. As deficiéncias que apresentava eram
surpreendentes e as anomalias das proporgées ndo podem ser descritas..."
(op.cit.,p.101). Nao podia ser obra da Natureza uma coisa tao imperfeita e horrivel.

Marinus Bicknell Willett, viria a arrepender-se de ter olhado com atengéo
porque nunca mais foi o mesmo. O que ele viu permitiu-lhe " intuir relagbes cosmicas
obscuras e realidades inominaveis por detrds das ilusbes protectoras da visdo comum."
(idem,p.101).Nunca descreveu o que viu € no momento em que o viu ficou tao louco ‘que
deixou cair a lanterna e comegou a " gritar sem parar, apavorado, numa voz de
falsete...incapaz de se manter de pé, rastejou e rebolou-se desesperadamente sobre o
lajedo hiimido debaixo do qual dizias e dizias de pogos infernais respondiam, uivando e
gritando, aos seus prdprios gritos de louco. Rasgou as méos nas lajes rugosas e bateu
muitas vezes com a cabega nas colunas que encontrava pelo caminho...Estava banhado em

suor, sem luz para se orientar, abatido diante do abismo negro, acabrunhado por
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imagens que jamais podia varrer da memdria." (idem,p.101)

Aquelas criaturas hediondas tinham por certo sido extraidas dos " sais imper-
feitos " para serem usadas com fins servis ou rituais e estavam agora a morrer a fome
havia pelo menos um més, desde que Charles fora internado. Horrorizado, Willett
comegou a pensar na frase que tinha lido na carta de Simon Orne para Curwen sobre a
"viva Abominagdo " que Hutchinson havia produzido e no corpo carbonizado que restara

do ataque & quinta de Pawtuxet que " ndo era nem completamente humano nem se
assemelhava a qualquer animal que a gente de Pawtuxet alguma vez tivesse visto ou
viesse referido em qualquer livro. " (idem,p.102)

Estas palavras afligiram-no de tal modo que para as afastar da consciéncia
comegou a rezar o padre-nosso, a murmurar mnemonicas, os versos de T.S.Eliot
"Waste Land" e por fim veio-lhe a cabega a férmula dupla que tinha lido na biblioteca e
sentiu-se mais calmo. O terror de estar perdido naqueles subterréaneos sem luz levou-o
a correr dali para fora.

Vai ter a uma camara que percebe ser o laboratério de Charles. Nele vé muitos
reagentes que indicavam que o rapaz se dedicava ultimamente a estudos de quimica

"

organica, uma mesa de dissecagao de " aspecto macabro ", um antigo exemplar de
Borellus em que Ward havia sublinhado a mesma passagem que Curwen tinha
sublinhado. Do laboratério partiam trés portas: duas davam para cubiculos de
arrumagdes que estavam cheios de caixdes com placas de identificagdo com dizeres que
mais uma vez fizeram Willett estremecer. A terceira porta dava para uma cdmara em
que estavam dispostos recipientes pequenos etiquetados uns com a inscrigao latina
Custodes e outros com a inscrigdo Materia. Continham pequenas quantidades de p6 fino
com varios tons da mesma cor neutra que tinha a particularidade de ser nao adesivo.
Ora Willett sabia que as ditas palavras significavam guardas e materiais
respectivamente e que tinha lido a palavra Custodes numa carta de Hutchinson para o
Dr. Allen em que aquele dizia que " ndo havia necessidade de ter Guardas em Carne e
Osso e manté-los na ignordncia de Tudo; como bem Sabe, foi depois mais difficil
socorrer-se delles no Momento do Perigo." (op.cit.,p.105)

Bastava pois manter os guardas naqueles recipientes sob a forma de sais para
que guardassem os restos mortais dos maiores pensadores de todos os tempos. A sua
finalidade era a de extrair deles os conhecimentos para aniquilar " toda a civilizaggo,
toda a lei natural, talvez até o destino do sistema solar e do universo." (op.cit.,p.106)

Ao fundo do laboratdrio havia uma pequena porta sobre a qual se via uma
inscricdo que the provocou um sentimento de horror; tratava-se do sinal de Koth, sinal
muito poderoso que significava " os abismos negros do sono ". Quando entrou e sentiu o

cheiro quimico intenso, o mesmo que exalavam as roupas de Charles, invadiu-o " uma
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vaga de terror sem nome ". Havia paredes vazias cobertas de simbolos misticos e
férmulas e no chao um pentagrama ao centro e quatro circulos, um em cada canto da
sala. Sobre um dos circulos estava uma taga de chumbo com um pé esverdeado muito
leve e fino. Willett comegou a olhar para as férmulas inscritas nas paredes e verificou
que uma delas era a da "Cabega do Dragdo" e a outra era a da "Cauda do Dragdo" mas os
dizeres estavam escritos numa versdo arcaica e ele pds-se a entoar a férmula que
conhecia para ver se a adequava a inscrigdo mural. "A sua voz ecoou, estranha e
ameacadora naquele abismo de antigas blasfémias e a salmodia harmonizava-se
perfeitamente com o sussurro infernal que, ritmicamente, se erguia dos pogos e
impregnava a escuriddo e o ar empestado..." (op.cit.,p.109). Nessa altura comegou a
soprar um vento frio, a luz dos candeeiros diminuiu de intensidade , levantou-se um
fumo denso e de cheiro acre que se sobrepds ao dos pogos. Willett olhou para a taga e viu
que o pd que ela continha se levantava numa nivem de vapér esverdeado. Um vulto
formava-se atras da nivem mas depois disto nao deu acordo de mais nada.

_Foi encontrado por Mr. Ward no andar de cima e quando veio a si "fremia e
gemia e solugava: 'Essa barba...esses olhos... Meu Deus! Quem €& o senhor?"
(op.cit.,p.110) N&o havia divida de que estava muito transtornado para n&o reconhecer
um amigo de infancia.

A parte o cheiro acre que libertava e as rugas nos joelhos do fato nao
apresentava mais nada de estranho. No entanto a mala que tinha levado e que dizia estar
cheia de papéis recolhidos no subterraneo estava de facto vazia. S6 no bolso encontrou
um papel escrito em mintsculas saxénicas do século Vill ou IX depois de Cristo escrito
em latim e que dizia: " Curwen tem de ser morto. O corpo tem de ser dissolvido em
agua-forte, até ao dltimo resquicio. Guarda siléncio tanto quanto possivel "
(op.cit.,p.111)

Tanto o Dr. Willett como Mr. Ward ficaram perplexos e assustados e
resolveram no dia seguinte ir a clinica fazer uma visita a Charles. As feigbes do rapaz
tinham mudado tanto que inspiravam terror, pois parecia que Charles tinha " atraido a
cdlera dos céus " (op.cit.,p.113). O médico contou a Charles o que sabia e tinha vivido
com o maior dramatismo mas isso ndo parecia exercer qualquer efeito sobre ele.
Willett mostrou o méaximo da sua indignagdo ao referir-se as criaturas que no
subterraneo morriam de fome. A resposta de Charles deixou-o horrorizado: " Eles
comem, sim, mas ndo precisam de comer!...O raio que as parta, a essas coisas malditas,
jé para I estdo a uivar desde que o Curwen se foi, hd cento e cinquenta e sete anos!"
(idem,p.113). Nada parecia impressionar Charles; nem mesmo o facto de Willett dizer
que conhecia e tinha pronunciado a férmula méagica. "Se conhecesse as palavras

" necessdrias para invocar aquilo que estava na taga, doutor, ndo estaria aqui a falar



comigo..." (idem,p.113). Willett recitou a férmula e viu pela primeira vez o terror no
rosto de Charles Ward. Mas foi s6 quando de subito o médico lhe apresentou o papel que
tinha trazido no bolso da cripta que o jovem Ward caiu desmaiado. Depois de voltar a si
s6 falava da urgéncia que tinha em comunicar com Hutchinson e Orne sem se preocupar
com o facto de o médico o informar de que o Dr. Allen tinha sido aconselhado por um
desses senhores a assassina-lo.

Entretanto Mr. Ward tinha contratado dois detectives para colherem
informag6es sobre o estranho Dr. Allen pois do seu ponto de vista era absolutamente
necessario prendé-lo ou mesmo destrui-lo. Se a reencarnagédo fosse de facto possivel
entdo com Allen destruiriam também Curwen, de quem aquele parecia considerar-se
um avatar.

Ao que apuraram os detectives em Pawtuxet, o Dr.Allen era visto como um ser
sobrenatural que usava uma barba pintada ou falsa, tinha uma voz cavernosa
impossivel de esquecer e um par de 6culos negros que ndo conseguiam esconder um
olhar maléfico. Os comerciantes diziam que a sua caligrafia era confusa e dificiimente
legivel e a maioria das pessoas pensava que era Allen o responsavel pelos actos de
vampirismo ocorridos na regido. Alguns referiram-se também a uma pequena cicatriz
sobre o olho direito.

De facto umas barbas postigas e um par de éculos pretos foram encontrados no
quarto que Allen ocupara na cabana de Pawtuxet. Aperceberam-se de que até aquela
altura nunca ninguém tinha alguma vez visto Charles e Allen juntos e comegaram a
imaginar que Curwen, Allen e Charles eram uma " blasfema e abominavel fusdo" que
“envolvia dois séculos e duas pessoas"." Sentiam-se invadidos por um pavor profundo,
subtil, insidiosamente cdésmico " (op.cit.,p.116). Esta ideia era de tal modo
insuportavel que Mr. Ward teve de a confirmar entregando aos detectives uma
fotografia do filho sobre a qual desenhou uma barba e um par de éculos. Depois de os
detectives terem vindo com a confirmagao do reconhecimento o Dr. Willett achou dever
tomar a seu cargo a resolugao de todo aquele problema.

Fechou-se na biblioteca, pediu que lhe acendessem a lareira, reuniu todos os
objectos que ainda havia no antigo laboratdrio desmantelado e queimou todos os vestigios
das antigas actividades de Charles. Ouviam-se do lado de fora gritos abafados, ruidos
estranhos e desagradaveis e espalhou-se uma fumarada negra, acre e pestilencial. Por
fim Willett abriu a janela e comecou a espalhar-se pela casa um ar puro e sadio
misturado com um cheiro a desinfectante.

Os painéis que encimavam a lareira 14 estavam no mesmo sitio mas pareciam
agora absolutamente inofensivos. Quando o médico saiu limitou-se a declarar que havia

diversos tipos de magia e que fizera uma purificagéo total e que todos podiam doravante
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dormir descansados naquela casa.

Willett é que n&o ficou descansado porque chegado a casa fechou-se no quarto e
caiu de cama durante trés dias.

Os criados murmuraram depois que um dia & meia-noite o tinham ouvido sair do
quarto sorrateiramente. No dia seguinte podia Iér-se no jornal uma nova noticia sobre
violagbes de sepulturas. Na verdade isso aconteceu por duas vezes mas enquanto da
primeira vez parecia ndo ter chegado a existir violagdo porque o homem surpreendido
pelo vigilante se pds em fuga, da segunda vez o incidente foi descrito pela policia como
um acto de selvajaria em que foi roubado um caixao e a lapide destruida. O vigilante do
cemitério descreveu o intruso como um homem baixo e de barba e a policia falou de um
sacrilégio perpetrado por um bando de incréus.

Entretanto Willett tinha de terminar a sua tarefa. Mas antes, escreveu uma
carta ao seu amigo Mr. Ward avisando-o que ia pdr termo a toda aquela aventura e
preparando-o para o que ia acontecer. " A fuga de Charles - diz- ndo significa que
possas recuperd-lo. Ele foi atingido por uma moléstia estranha, como o comprovam as
suas metamorfoses fisicas e mentais e ndo poderds esperar vé-lo de novo...ele nunca foi
nenhum monstro, nem doido, foi tdo-sdmente um rapaz curioso, estudioso, perdido por
causa do seu amor ao mistério e ao passado. Descobriu coisas que nenhum mortal devia
conhecer,recuou até as idades a que ndo é possivel regressar; e dessas idades veio ter
com ele algo que o devorou... Poderds entretanto erigir-lhe uma campa no Cemitério do
Norte, dez pés a oeste da sepultura do teu pai, serd af o local do eterno descanso do teu
filho. Nao fiques convencido de que nesse lugar dorme algum monstro ou abominagéo. As
cinzas depostas nessa campa s&o carne e 0sso da tua carne e dos teus 0ssos...s30 as do
verdadeiro Charles Dexter Ward cuja inteligéncia viste desenvolver-se, sdo as daquele
que tinha na anca um sinal em forma de azeitona, as daquele que ndo tinha qualguer
mancha no peito ou cicatriz no olho, do Charles que nunca fez mal a ninguém e que pagou
com a vida o ser demasiado escrupuloso " (op.cit,p.121)

No dia seguinte Willett foi visitar Charles que se mostrou mal disposto. O facto
de o médico ter descoberto a cripta e ter vivido. nela uma experiéncia monstruosa
provocava constrangimento entre ambos. Além disso o doente apercebia-se de que se
tinha operado no médico uma "mudanga que dele fazia égora um vingador implacédvel'
(idem,p.121).

De facto Willett ia bem determinado a realizar o seu plano. Resolveu revelar as
descobertas que tinha feito e comegou por informar acerca da descoberta dos disfarces
do Dr. Allen. Ward procurando ironizar disse que esperava que a barba e os 6culos

assentassem melhor a Allen do que a barba e os 6culos de Willett assentavam no

87



préprio. O médico mostrou saber que era o doente quem usava os disfarces fazendo-se
passar por Allen e que pouco importava que alguém tivesse mais que uma personalidade
desde que tivesse direito a existir, " desde que ndo destrua aquele que o fez regressar do
espago " (idem,p.122). Revela entdo ter enterrado as cinzas do que tinha encontrado no
armario da biblioteca na futura sepultura de Charles mas que néao ia fazer qualquer
dentincia a policia por n&o se tratar de um caso normal. " E uma aberragdo exterior ao
tempo, um horror que se situa além das esferas e que estd fora da competéncia da
policia, dos juristas, dos tribunais, dos alienistas... Joseph Curwen... Sei como
descobriu o encantamento que ficou suspenso durante anos, como acabou por se
apoderar do seu duplo e descendente, sei como o atraiu até ao passado e o obrigou a
desenterrd-lo da sua infame sepultura... Um homem so pode abusar da Natureza até
certo ponto, Curwen, e os horrores por si fabricados vdo acabar por aniquild-lo! "
(op.cit.,p.123)

Curwen comecgou a chorar convulsivamente mas logo se recuperou para
recorrer a gestos cabalisticos ao mesmo tempo que na sua voz cavernosa pronunciava
uma férmula terrifica. Willett reagiu pronunciando a férmula da Cauda do Dragéo ou
_ sinal do né descendente. Se a primeira férmula tinha provocado a aparigdo daquele que
escrevera a mensagem que o médico encontrara no bolso, esta reduziu imediatamente
Curwen ao siléncio e transformou-o de num po6 azul-esverdeado como o que tinha

restado do seu retrato.

2. Andlise do(s) mal(es)

Nesta histéria em espiral, duas coisas aparecem como particularmente nocivas
para o homem e geradoras de terror: a morte ou os mortos e o seu mundo e a loucura.

A morte, que na verdade nunca é nomeada aparece representada pelo sentimento
de horror quando é adivinhada, pelo ricto pavoroso estampado no rosto dos mortos e
pela personagem de Joseph Curwen, ele é aliado do mundo dos mortos.

Curwen, por comunicar com o mundo dos mortos, é visto como uma figura
maléfica. Ele partilha do caracter maléfico dos proprios mortos que parece ter
adquirido por contaminagéo. Os mortos s&o sentidos como maléficos por se imaginar que
pretendem prejudicar os vivos controlando-os e submetendo-os aos seus designios.
Estes prendem-se com o poder e o saber.

Assim torna-se perigoso o proprio Curwen, ndo s6 por poder ser utilizado

como instrumento dos mortos mas também porque, no seu desejo de poder e saber,
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pretende servir-se- dos mortos, controla-los, ressuscitd-los para os submeter e
através deles tornar-se poderoso. Verifica-se assim a organizagdo de uma
conceptualizagdo circular através de um sistema de identificagbes projectivas em que
os mortos sao acusados de ter os mesmos desejos que os vivos. Estes desejos s@o quase
sempre maléficos mas subsiste a ambiguidade, uma vez que aos mortos é atribuido um
caracter demoniaco mas também sagrado. Repugna por exemplo a sociedade de
Providence que Curwen, ou mais tarde Charles, ao violarem sepulturas toquem um
dominio que deveria ser considerado sagrado. Repugna-os, também, que Curwen,
importe mumias e fale disso com familiaridade, quando devia mostrar temor e
reveréncia.

Isto diz bem do estatuto enaltecido que adquirem os mortos que, sendo
superiores, sdo também atingidos pela ambivaléncia dos vivos, tal como Freud tinha ja
observado. Mas além disso, este estatuto é ainda confuso, porque os mortos nao sao
qualificaveis: eles ndo parecem nem homens nem animais, e por isso mesmo sao
bizarros e hediondos. A sua indeterminagao repugna. Além disso, o seu mundo é a zona
do horror e do pavor. Estes sentimentos t&o intensos, radicais e arcaicos que surgem a
classificar o mundo dos mortos séo afinal os sentimentos que a propria morte provoca
nos vivos. Ela ndo pode ser concebida ou compreendida e por isso € quase sempre
representada apenas pelos sentimentos que provoca. E também um dos golpes mais
radicais infligidos no narcisismo do ser humano. Impossivel de evitar ou de controlar
provoca um doloroso sentimento de impoténcia que é reinvertido e projectado em
Curwen, que figura como personagem eterna e portanto dotada de omnipoténcia. Esta
suposta imortalidade faz dele poderoso e torna-o alvo de uma inveja que por projecgéao
o transforma numa figura maléfica.

A loucura aqui representada por Charles Dexter Ward é também considerada
como nociva. Ela tem um caracter aberrante e pernicioso que subtilmente se introduz
naqueles que com ela contactam. Tal como a morte também ela & passivel de contagio.
Marinus Willett enlouquece por procurar compreender a loucura de Charles Dexter
Ward. A loucura resiste a possibilidade da compreensao humana porque é incoerente.
Essa incoeréncia caracteristica da loucura estd patente na incoeréncia do proprio
Charles. Nele se encontra uma discordancia a varios niveis: as suas expressdes ndo se
coadunam frequentemente com as emogdes, 0s seus desejos s&o incompativeis e entram
em conflito uns com os outros, a sua escrita e a sua linguagem estao em dissonancia com
a época em que vive, os seus habitos de vida sdo divergentes dos dos outros e até as suas
fungbes corporais ndo tém harmonia.

Mas aquilo que na loucura surge como mais assustador é o facto de ela tornar o

homem que antes se conhecia, irreconhecivel. Charles, depois de enlouquecer mostra
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uma face de si que ja na@o é ele, é outro. Assim sendo, isto bastaria para provocar nos
outros a estranheza. Tanto Willett, como todos os outros que contactavam com ele se
sentem incapazes de acreditar naquela loucura; ja4 ndo o reconhecem. No entanto
Marinus Willett que tenta mais de perto compreender, em si proprio a mesma loucura
escondida, os mesmos reconditos subterraneos.

Ora o terror provocado pela loucura parece justamente ter subjacente o
reconhecimento em outrém de aspectos loucos do préprio. Ela é por isso sentida como
muito proxima e passivel de nos contaminar.

Por outro lado fere a varios outros niveis mais fundamentais e mais basicos.
Como referimos mais acima fere a Natureza Humana porque néo s apresenta uma face
nao humana do louco como também transforma o outro em nao humano, em coisa.
Charles e os seus companheiros, ou seus duplos por clivagem, cliva também os outros
seres humanos: usa-os aos bocados, vivos ou mortos (confundindo reinos e ordens
diferentes) para as suas experiéncias. Ndo entende a ordem humana das coisas, nem a
sobrenatural.

A loucura é entdo essencialmente ma e maléfica porque nao é possivel controla-
-la; ela alastra, contamina os outros, provoca sentimentos confusos e aterradores. O
olhar de Charles torna-se "blasfemo", a suavoz torna-se demoniaca.

Mas além disso ela surge como uma deconstrugdo, uma redugdo ao primitivo
patente no modo como atinge os animais e os seres humanos ao nivel do sensorial;
provoca uma desordem dos sentidos que faz com que os odores sejam inominaveis, as
visbGes terrificas.

Este inominavel e terrifico conduz-nos ao cerne da nossa problemética. E
justamente o inominavel, o nunca visto, o espantoso que é sentido como mau,
essencialmente mau. Por um lado significa que o mau é tudo aquilo que é impossivel de
nomear. Nomear implica conferir uma identidade definida, poder conceber, discernir
os limites. Para isso é preciso pensar. Ora vimos no caso de Charles Dexter Ward que o
inominavel é aquilo que se refere a emogGes desordenadas, excessivas. O inominavel é
tudo o que é impenséavel porque apenas é vivencial. Estamos no dominio das experiéncias
dos sentidos; daquelas que ndo puderam ser elaboradas e transformadas no que Bion
denomina elementos alfa. Por isso também sé podem ser projectadas (nos homens, nos
animais ou no ambiente em geral) e retornam agredindo-nos. Este movimento é uma
tentativa de transformagdo em elementos alfa ndo completamente eficaz porque
circular. ~

E esta circularidade que constréi os seres aberrantes encontrados na cripta de
Pawtuxet. Eles nao sdo-mais que objectos bizarros que ferem a alma pelo simples facto

de existirem.
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O mal quando entendido como pernicioso é portanto uma construgao que emana
directamente das experiéncias arcaicas que nao pudémos elaborar. Refere-se ao
passado, esquecido e oculto pela nossa face humana entendida como o conjunto das
experiéncias que puderam ser elaboradas e pertencem a ordem do humano.

Daqui decorre uma relagao 6bvia entre o desejo de saber sobre o passado e o
sinistro. Curwen era sinistro porque se interessava pelo passado. O mesmo acontecia
com Charles. Ambos procuravam olhar para aquilo que era passado e oculto, aquilo que
corresponde ao nosso “subterraneo” inconsciente. Charles perde-se por isso. O contacto
com o passado e oculto enlouquece-o porque se encontra face a face com aquilo que
constitui o mais profundo e escondido do ser humano, a zona do horror, povoada de
contelidos aberrantes e mortos. A entrada na zona do horror deixa marcas indeléveis nos
que nela penetram porque ndo conseguem elaborar o que |a encontram. Ficam para
sempre dominados pelo horror, que de tdo intenso se transmite aos seus semelhantes
por contagio.

Assim parece naturalmente sinistro todo aquele que tenha penetrado nessa zona.
Isso confere-lhe um caracter maléfico equivalente a violéncia dos contelidos arcaicos
dessa zona. Curwen torna-se, ele préprio ndo controlavel, incompreensivel e por isso
motivo de terror. Sabia acerca do horror e tinha a mesma poténcia que é conferida aos
contelidos ndo elaborados, resistentes & capacidade humana de controlo pela
compreensao.

Por isso entra no dominio do pensamento mdagico que n&do separando
representagao de coisa parece ser o lnico sentido como adequado para esconjurar o mal
ou os seus representantes.

A formula magica que serve para chamar os mortos ou invocar os seus poderes,
pronunciada no sentido inverso serve para os apaziguar ou mandar embora, fazendo-o
assim coincidir a palavra com o movimento concreto. E assim que Marinus Willett faz
desaparecer Curwen.

No entanto, mesmo que se tenham destruido ou remetido para a "zona do horror"
os representantes do mal, ele persiste algures e por isso persiste o terror. Persiste o
sentimento de que eles podem sempre retomar e apossar-se do mundo de face humana.
Este sentimento esta patente na repetitividade desta obra de Lovecraft. O maléfico que
existe em Curwen transmite-se a Charles e deste a Willett que se transforma em
vingador. Todos eles se transformam depois de terem visio os "aberrantes" ou
"horrendas criaturas" do interior de si proprios.

Outra coisa que nos parece interessante é a relag@o, a quase coincidéncia que é
estabelecida entre o mundo da morte ou dos mortos e o mundo da loucura. E que se por

um lado nos parece, com Freud que sendo os mortos encarados como a ambivaléncia
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caracteristicamente atribuida as figuras parentais, por outro lado, nao negando essa
interpretagdo, pensamos que para além disso o facto de tanto as figuras parentais
receberem projeccdes de contetdos arcaicos e impossiveis de elaborar faz deles
maléficos, equivalentes a demoénios. Mas esses conteidos pertencem-nos e sendo
aberrantes e mortos do ponto de vista psicologico facilmente se estabelece uma relagao
entre esses contelidos e os projectados nos mortos assim como uma relagéo entre a
morte fisica e a loucura vista como morte psiquica.

Em suma: podemos dizer que o mal que aqui é focado néo é essencialmente uma
nog¢ao de ordem moral mas alguma coisa que pertence ao dominio do sentido, do que nao
se pode nomear porque sobre ele n&o incidiu a primitiva clivagem ordenadora. Trata-se
do pernicioso ou maléfico no sentido do desordenado e primitivo. E a partir deste lastro
de desordem ou de auséncia de ordem que se ergue o mal. Ele é apenas percepcionado
duma forma pura, sem a mediagao do pensamento, e por isso atrai. N&o se trata aqui de
uma atragdo comum mas de uma fascinagdo, em que o sujeito fascinado se dilui por

fusdo com o mundo da desordem.
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V - DISCURSO Il - ENTREVISTAS DE SEROPOSITIVOS
1. Entrevista A

I A um primeiro nivel encontramos a constatagao de que asituagéo é traumatica
por ter envolvido gandes mudangas psicolégicas e com-portamentais. Isto & evidenciado
atavés de expressbes como: " Sempre fui uma pessoa muito acomodada. Aceitei tudo o

que a vida me proporcionou...Agora...relativa mente a este caso néo é assim."

B Provoca um sentimento de perplexidade patente em expressdes como: "Como é
que isto me foi acontecer?" Esta perplexidade refere-se & doenga e a morte ambas

dificeis de nomear claramente.

A doenca é progressivamente denominada como:

isto -para evitar a evocagao da morte;

injustica -por ser entendida como punigdo,o que contém a negagéo do acaso;
inferioridade -por ser uma forma de fragilidade;

dependéncia -por se ficar & mercé dos outros.

A morte é progressivamente denominada como:

fim da vida -terminagdo de um percurso, limite da vida;

limitagdo -no sentido em que ¢é inelutavel e impede o homem de se prolongar
indefinidamente no tempo de decidir acerca dela e de a tomar nas suas méos, a
isso reage de forma omnipotente pensando no suicidio;

castrag@o -no sentido de estar manietado do ponto de vista da possibilidade de

se prolongar no tempo ( "como se me faltasse um membro ").

i Surge uma necessidade de explicacdo/compreens&@o como defesa contra este
sentimento de perplexidade. Esta necessidade de explicagado organiza-se em torno de

duas referéncias que implicam a construgao de fantasias.
Essas referéncias sdo:
a Natureza e os seus designios ("A natureza fez-nos homens e
mulheres...o normal...é os homens relacionarem-se com as mulheres")

o pressuposto subentendido de que existe uma autoridade com

valor de figura parental premiando ou punindo.( " Nem nunca fui
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promiscuo...houve uma altura...em que fui...mas depois deixei de ser! Para mim

era uma injustica.")

A Natureza determinou_uma ordem natural e a autoridade parental determinou

uma ordem humana racional eliminandoassim o acaso e regulando directamente os

comportamentos.

A homossexualidade é anormal no sentido de nao-natural ao mesmo
tempo que é um acto de hostilidade activa contra a Natureza. ( "A homos-
sexualidade é um atentado contra os designios da Natureza...E ir contra a Natureza...)

A promiscuidade é um desregramento, um relaxamento do controlo sobre
o impulso sexual. Nesse sentido n&o é vista como um acto contra a Natureza mas como
um exagero,uma falta de contens@o que ultrapassa a ordem humana racional.( “...n4o

gostava de ser relaxado...tenho tentagbes mas nédo gosto de ceder a elas...")

I\ A doenga e a morte s&o justificadas como punicoes de actos de néo observancia de

uma ordem natural e de uma ordem humana.

\" Além disso encontram-se outras associa¢des de ideias queenvolvem a doenga e a
morte e que se relacionam mais directamente com o vivenciado.

A doenga é um mal que se projecta no corpo (" vém as manchas e toda a
gente vai ver "), que alastra (" Agora isto vai alastrar, vou ficar com o corpo cheio
delas..."), que devora (" Imaginava o virus a devorar os gldbulos todos ").

A morte é o ndo suportavel, uma ideia que mata e até o anti-natural.
("...ela ndo aguentava. Até era capaz de lhe dar alguma coisa...o natural ¢ que os filhos

morram depois dos pais ")

Vi O mal aparece também ligado as ideias de mancha( “ Eu tenho alguns borrées "),
de incoeréncia ( " H4d coisas que eu néo fago porque...sdo feias...inestéticas. Ndo se ser
coerénte por exemplo ") e de relaxamento ("tentagdes...ndo gosto de ceder a elas por
coeréncia"). Neste caso surge como oponivel a um ideal de perfeigdo do qual faz parte a

beleza e ja ndo como infracgdo. Ou seja; neste sentido surge como alguma coisa em

oposic@o a valores de ordem narcisica. O mal é aqui o n&do perfeito e desse nao perfeito
faz parte uma constelagdo formada pelos conceitos de sujo, incoerente,

incontrolado e feio.
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2. Entrevista B

I A situagao é sentida como traumatica por ocasionar emogdes negativas intensas:

o desamparo, o terror, o panico.

1. O imaginario organiza-se em torno de duas ordens de ideias: a morte, nunca
pronunciada explicitamente, e a contaminagao.

A morte surge ligada explicitamente a sentimentos de terror ou de horror

("que horror! Vou morrer amanha." ) .
A contaminagdo surge ligada explicitamente a sentimentos de panico, nojo e

repugnancia.

1. As associagbes que surgem nao parecem tanto ter um caracter defensivo para o

equilibrio do Eu como um cardcter de necessidade imposta pela emog&o intensa.

A morte é sentida como um limite a nivel manifesto, o que esta patente em
expressBes como: " esperanga de vida mais limitada " ou "eventualmente mais curta "
mas também como uma limitagdo, uma vez que é impossivel de controlar ( "sera que
chego ao Natal?..."). Assim conduz a sentimentos de impoténcia.

A ideia de contaminagdo que provoca panico é a da alo- con-taminagéo e
organiza-se a partir do conhecimento de que os fluidos do organismo(sangue, esperma,
saliva) foram contaminados pelo virus passando assim de produtos preciosos a produtos
de contaminagao.( “..0 sangue como simbolo da amizade,...uma preciosidade...Passa a
ser um liquido contaminado...que ninguém pode tocar "). Estes liquidos nos6 passam a
"intocdveis" porque "agridem" como tambémprovocam sentimentos negativos de "nojo"

e "repugnéncia ".

Iv. O corpo na sua totalidade é visto como um foco de infeccio por identificagao

projectiva com o virus. ( " se cuspisse podia infectar toda a gente ")

V. O Eu por identificagdo projectiva com o corpo passa a servisto ele proprio
como foco de infecgao ou como "Inimigo publico nimero um ". Daqui resulta que por um
lado o individuo se vé& como o epicentro do mal, como intocavel e por isso se isola e por
outro lado que por projecgdo considera que os outros excluem e marcam e que O

transformam num alvo da agressividade.
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V1. Além disso surgem trés outros tipos de associa¢gdes: uma que em virtude das
emogoes negativas comega a fazer a ligacao do saber com o negativo, outra que se prende

com a impoténcia causada pela inevitabilidade da morte e que leva a ideia do suicidio

como defesa omnipotente e outra ainda ligada ao sentimento de impoténcia e ao medo da

contaminagdo e que conduz ao desejo de levar uma " vida que controlasse

completamente".

3. Entrevista C

1. A um primeiro nivel encontramos a negagao de que a situagao é traumatica. S6
mais tarde sao referidas as emogdes com um nivel crescente de intensidade: primeiro o

medo e depois o ser insuportavel até ao ponto de ser "arrasante".

I Estes sentimentos organizam o imaginario fundamentalmente em torno da morte
e da doencga.

A morte surge ligada a divida quanto ao tempo que resta (" Quanto tempo é que
me resta? " ) e neste sentido contém subjacente um sentimento de impoténcia.

Surge também sob uma forma substantiva ( * sensagdo que amorte esta perto ou
que nos ronda. " ) e neste sentido ela é vista como um perseguidor.

Finalmente aparece como uma forma de condenacéo (" sentengca de morte " ) e

neste sentido como consequéncia do erro.

.

A doencga é vista como degradacédo fisica ( * corpo podre “, * como um

leproso"), como punicao (" castigo divino ") e como modo de deter ("qualquer coisa

que fizesse parar isto") a_degradacdo humana (" tempos do Sodoma "). Assim, a

dearadacao fisica é nfdo apenas o castigo mas a traducéo ao nivel do corpo da degradacao

moral.

1. Esta degradagdo moral é por projecgdo atribuida & sociedade humana na sua
globalidade e vista a varios niveis.

Por um lado no plano da vivéncia psicolégica( " as pessoas sdo cada vez mais
tristes "), do sofrimento psiquico. Por outro lado ao nivel relacional (“mais viradas

para dentro, ndo querem saber das outras").

u n

Também ao nivel comportamental ( ha muito comércio de carne *,

“homossexualidade", "promiscuidade", "falsidade", "cinismo ")
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Aparece também a ligagao entre a tristeza e a perversidade como se esta
implicasse aquela de per se.

Assim pode dizer-se que a degradacéo fisica € um mal que a um tempo traduz a
degradacao psiguica projectando-a no corpo, resulta da degradacdo psiquica e pune-a.

V. A doenga é um dos males profetizados por Nostradamus e pela Biblia no
Apocalipse. Os outros, fomes e guerras também existem o que provaria que se aproxima
o fim do mundo.

Estas fantasias organizam-se em torno de duas ordens de crengas: -

a da vida eterna que permite de forma defensiva suportar o sofrimento
e a de Deus que ¢ visto de forma ambivalente e correspondente a projec¢oes do

préprio sujeito.

Por um lado Deus (" € um Deus como eu, ao ponlo de nos castigar com doengas e
fomes e guerras " ) é uma figura punitiva e cruel e por outro " é um Deus bom, capaz

de nos perdoar".

V. Percebe-se também uma certa perplexidade quanto a existéncia do mal sofrido
("se é um Deus bom, capaz de nos perdoar porque é que nos castiga ao mesmo tempo?).
A busca de coeréncia através de uma figura parental ndo é suficiente para diminuir a
angustia. Por isso também o saber é visto como um mal na medida em que apesar de
necessario é "arrasante" e pode fazer sofrer também os outros que tém de ser

defendidos disso.

4. Entrevista D

l. Verifica-se a constatagdo de que a situagdo é traumatica através de expressoes

como: " Fiquei sem pinga de sanguel...
Domina a desordem emocional durante toda a entrevista a par com a negacéo.

I. Dominam as referéncias a_identidade antes e depois do diagndstico.

Antes do diagnéstico - era "especial', "aparte", "anormar*

Depois do diagnéstico- o Eu passou a ser doente,"bicho"
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Estabelece uma relagao entre a sua homossexualidade e atitude de risco

permanente e o contagio. A desordem dos costumes aparece como nociva.

Il . Receio de que o saber sobre a doenga faga mal aos outros.

5. Entrevista E

[ Constatagédo de que a situagao é traumatica por envolver emogdes demasiado
intensas o que esta patente em expressdes como: " foi um choque", "fiquei sem qualquer

reacgdo, confuso", "sempre pénico que toquem os alarmes ".

-

If. Esta desorganizacdo psicolégica refere-se fundamentalmente a morte e a
doenga.

A morte é representada em primeiro plano pela desorganizacao emocional.

Depois é referida por defesa hipomaniaca como " ir desta para melhor...ou para
pior "

E vista como uma limitacdo em termos de tempo porque impossibilita projectos
e neste sentido fere o narcisismo: " uma vida a pensar no futuro, para qué? D& vontade
de rir. Somos pessoas limitadas."

E vista como um roubo e portanto como o retirar de qualquer coisa que lhe é
devida. Neste sentido parece equivalente a castragéo.

A doenga ¢ vista como uma_fragilidade (" sou debilitada™" )

Numa segunda linha surge como o retorno da agressividade e neste sentido ligada

a culpa ( " para magoar alguém. Saiu-me caro o affaire")

Como um_ataque persecutério a partir do interior ( * Génglios que incham *,
“virus a comer...as células"," vai-se reproduzindo. Cada minuto é mais um bocado
contagiante ")

Como |imitante na medida em que impde restricbes aos impulsos
("Fronteiras")

Il O saber também surge como mau porque desorganiza o proprio e os outros por

projeccgdo. " NGo se estd preparado ou ndo se tem estrutura" . Provoca "o caos".
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V. Desencadeiam-se alteragdes ao nivel do Eu que passa a ser sentido
diferentemente. ( " Ndo fazemos parte do...é esquisito! )

O sujeito sente-se esquisito por estar entre o0 mundo dos vivos e o dos mortos.
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Vil - DISCUSSAO E CONCLUSOES

Na Biblia o primeiro mal, que é referido no Génesis é o perigo da morte mas
este perigo esta ligado a outros: o sentimento de fragilidade e de estar desprotegido.

Estes sentimentos estdo por sua vez relacionados com o reconhecimento da
exclusdo face & omnipoténcia de uma figura parental que é motivo de inveja.

Esboga-se um movimento de separagao/distingdo e ao mesmo tempo o desejo de
igualar a figura parental que a nivel manifesto é visto como arrogéncia.

Esta identificagdo que implica uma capacidade acrescida de distingao traz
consigo a dor fisica, o sacrificio e a frustagdo assim como um reconhecimento das
limitagoes.

Como defesa encontra-se a nostalgia de um passado fantasiado como de fusao com
o exterior e estado de equilibrio total.

Encontramos assim o mal definido a dois niveis diferentes: o mais evidente,
porque mais superficial, € o da arrogancia que tem um caracter vincadamente moral e
negativo. Este contém outras componentes associadas e que de certo modo partilham do
mesmo caracter moral; o desejo de omnipoténcia e a inveja.

Mas estes (ltimos estdo também ligados a outras matrizes de um nivel mais
latente. Por um lado a dor fisica, o sacrificio e a frustagdao e por outro lado os
sentimentos de fragilidade, desprotecg@o e exclus@o, todos eles relacionados com a
separagao e em primeira linha com a ameaca de morte.

Pode entdo dizer-se que a separag&o surge como uma matriz fundamental ligada
a duas vertentes: uma de ordem fisica (aquilo que é fisicamente desagradavel ou
ameagcador) e outra de ordem psiquica (aquilo que é psiquicamente desagradavel). Estas
duas vertentes t&ém uma ligagao de raiz, uma vez que por exemplo a morte &€ ameagadora
aos dois niveis.

A necessidade de dar compreenséo ao que é sentido como mau ¢ estabelecida com
referéneia a uma figura parental e é essa referéncia que transforma o desejo de
identificacdo em inveja e o desejo de omnipoténcia em arrogéncia, adquirindo ambos um
caracter moral. As matrizes mais superficiais parecendo antagénicas das mais
profundas, contudo derivam delas.

Em Jeremias surge como primeira matriz o sentimento de abandono que se por
um lado parece um desenvolvimento do antigo sentimento de estar separado e
desprotegido por outro lado aparece agora também como uma decorréncia de um
conjunto de mecanismos de projecgéo e introjecgdo que definem o mal como um ataque

por miltiplos perseguidores. Como defesa surgem dois movimentos opostos do ponto de
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vista das suas virtualidades: por um lado um desejo nostalgico de regresso ao ventre
materno e por outro lado um desejo de unido com uma figura parental idealizada e
protectora (reparagao) que em todo o caso contém em si um aspecto negativo; o
reconhecimento de uma inferioridade.

Em Malaquias observa-se uma clivagem entre bons e maus tomando-se assim o
mal como algo que se opde ao bem. O mal ja ndo é o que se sente interiormente ou aquilo
que nos persegue do exterior. Agora mal e bem definem-se com referéncia a uma figura
paterna também ela com componentes agressivas e persecutérias mas através da qual se
opera a clivagem: bons s3o os que estdo com Deus partilhando das suas virtualidades e
maus sao os que, sendo soberbos, Ihe desobedeceram. A identificagdo com o bom objecto
possibilitaria a vinganga enquanto vitéria do bem sobre o mal.

Em Job a doenga é o mal que se projecta no corpo e que resuita de uma
contaminagéo pela malignidade de Satanas. Destaca-se assim o caracter pernicioso do
mal. Se por um lado ele é, por projecgao, substancializado em Satanas, por outro lado a
matriz profunda relaciona-se com o imediatamente sentido, caracterizado como
pernicioso.

A doenca aparece ligada a uma constelagéo constituida pela miséria, o desespero
e a soliddao. Esta constelagdo é compreendida a um nivel mais profundo como estando
ligada & auséncia de Deus podendo portanto inferir-se que o mal resulta da auséncia do
bem.

A um nivel superficial surge no entanto o mal, nao como uma omissdo de Deus
mas como uma omissao de Job que nao praticou o bem conquanto nao tenha praticado o
mal. E assim que o mal adquire um caracter moral através da assumpg&o da culpa. No
entanto, a nivel mais latente da-se um movimento de reparagédo que implicou que Job
tendo sido abandonado pelos maus objectos e ficando apenas com os bons tenha obtido
tudo em dobro.

Quanto ao representante do mal verifica-se que ele sofre uma construgao

progressiva que é por um lado correspondente a uma organizagéo do que inicialmente é
muiltiplo (os impulsos, as excitagdes desagradaveis) e por outro lado correspondente a
uma abstracg@o. Ou seja: aquilo que era projectado inicialmente em estado puro, €
depois progressivamente conceptualizado.

O mal projectado em Satands comega a ser visto como corruptor. Se
originariamente Satanas é visto como dependente, inferior e posterior a Deus, ou seja,
como resultante da omissao de Deus ou da falta de um objecto protector, depois passa a
ter as caracteristicas de um verdadeiro opositor, ao mesmo nivel indiciando uma
verdadeira clivagem.

Esta clivagem permite uma definigdo progressiva de uma Unica identidade com
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diversos nomes e caracteristicas que constituem referéncias a aquisi¢ao progressiva de
poder (principe dos deménios) e as caracteristicas subjectivas que constituem
matrizes superficiais do mal resultantes do que é sentido pelo homem e projectado ( é
tentador, o pai da mentira, o destruidor, etc.). Ele mantém caracteristicas marcadas
pelo excessivo e o bizarro que em nosso entender se relacionam com a dificuldade de
controlar o que é internamente sentido, que por isso faz medo e que mais tarde é visto
como estranho tal como Freud tinha ja admitido.

O facto de as sensagdes primitivas nunca serem completamente controladas e
por isso continuarem a ser vivenciadas nao apenas como desagradaveis mas também
como essencialmente maléficas faz com que surja a necessidade nao apenas de as
organizar conceptualmente mas de as projectar num suporte imagético construido.

Este suporte imagético, de caracteristicas bizarras, excessivas e essen-
cialmente agressivas de inicio e sexuais mais tarde, estd ligado ao que é mais
primitivo, arcaico e por isso passa a ser sentido como estranho. Assim, o bizarro e o
estranho é também sentido como mau.

Para além disso o Diabo esta sempre relacionado com aquilo que estd num lugar
inferior e subterrdneo dando a compreender que o mal é qualquer coisa oculta. Ora esta
ideia parece-nos relacionar-se com o facto de aquilo que de inicio é sentido como
desagradavel, ndo deixando embora de existir, ser encoberto por formagbes mais
recentes, racionais e controlaveis.

Pelas mesmas razdes o Diabo e o mal que ele representa surgem ligados ao sujo,
ao escuro, por se relacionar ndo apenas com o que sendo encoberto é obscuro mas
também incompreensivel.

A um nivel superficial, sdo atribuidas ao Diabo caracteristicas moralmente
condenéaveis como a malignidade, a arrogancia, a mentira e a tendéncia homicida. A
construgdo do Diabo é assim um repositério daquilo que foi sentido ao longo do
desenvolvimento e é depois visto como estranho por estar esquecido, mas também por

nao estar ordenado.

Na obra de Lovecraft encontramos nao o mal, mas os males, uma vez que ele se
apresenta com vérias facetas todas elas de caracter muito arcaico. De um modo geral
podemos dizer que ele é definido como aquilo que causa medo e se liga fundamentalmente
a morte e a loucura. Estas matrizes superficiais estdo associadas a vérias outras todas
elas relacionadas com conteldos e crengas arcaicas.

Surge, por exemplo, a ideia de que o saber e particularmente o saber quanto a
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morte é essencialmente mau. E mau porque constitui um poder que pode ser poder sobre
os outros e portanto é mau para os outros. E mau para o proprio porque constitui
motivo de inveja, essencialmente nociva.

O saber quanto 4 morte é também particularmente mau porque esta nao é aceite
nem compreendida; apenas pode ser sentida como uma ameaga assustadora pertencente
ao dominio do horror ou como uma coisa estranha. Estes sentimentos parecem-nos
ligados provévelmenfe as sensagbes precoces de desamparo numa altura em que todo o
ser humano é incapaz de lutar sézinho pela sobrevivéncia.

Mas o saber quanto & morte é também mau porque, sendo o pavor téao intenso,
parece-nos também muito préximo. Além disso, o dominio da morte (" zona do
horror') é aquele para que s@o remetidos os nossos mortos que recebendo as nossas
projecgdes se transformam em figuras maléficas e demoniacas na medida em que
passam a representar o que ha em nés de mau e que normalmente néo é visivel. Assim,
aqueles que sabem ou manifestam interesse pela morte ou pelos mortos adquirem um
caracter sinistro por se dedicarem a um coisa maléfica e ao mesmo tempo sagrada. O
sagrado aparece entdo ligado ao sinistro e ao maléfico por representar aquilo que é
temido e aquilo que esta ligado as figuras dos antepassados: é de uma ordem supra-
-humana.

O saber sobre os mortos liga-se também ao dominio do oculto e do passado como
"aquilo que devendo permanecer oculto, no entanto, se manifesta " segundo palavras de
Freud. O ocuito e o passado mostram-se aqui pertencentes & mesma matriz na medida
em que em cada um de nés o que € passado nao se perdeu mas mantém-se oculto no nosso
intimo. Ora este oculto adquire um caracter sinistro, maléfico, porque se torna
dificilmente compreensivel por ser arcaico e também porque se ocultou devido a
recalcamento. Na verdade este medo do oculto € o medo dos contelidos inconscientes que
entretanto se nos tornaram estranhos.

Outra coisa que surge como maléfica é o poder em geral qualquer que ele seja
mas mais particularmente aquele que é passivel de ser exercido sobre os outros. Por
um lado o poder de um homem revela por comparagdo a impoténcia e a inferioridade de
outro. Por outro lado um homem poderoso é facilmente erigido até & posi¢éao de figura
parental com as inerentes ambivaléncias e invejas.

O dominio da loucura também & sentido como dominio do mal por diversas
razdes. Em primeiro lugar a loucura é evidentemente estranha por n&o ser habitual.
Ora sendo estranha facilmente é vista como sinistra e maléfica. Tanto assim é que
parece poder contaminar-se. Mas a loucura é também sentida como sinistra porque
mostra o que ha de oculto em todos os seres humanos. Ela tem o caracter de bizarria

inerente a certos objectos internos arcaicos. Constitui uma volta ao passado de que todos
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nos afastamos ja. De resto a loucura pode mesmo resultar deste retorno ao passado e ao
oculto. Esse retorno mostra um fundo de emogdes desordenadas, de excitagbes
sensoriais excessivas, que colocam o homem ao nivel do instintual e do terror inerente
ao perigo de ndo sobrevivéncia. Ela coloca o homem perante o inorganizado ou na
linguagem de Bion, perante os elementos beta.

Assim, a loucura remete para o dominio daquilo que é mau porque provoca a
desordem interna. Essa desordem interna constitui aquilo que é essencialmente mau
porque nao podendo ser pensado também n&o pode ser nhomeado. Portanto a esséncia do
mal é o inominavel. Por esta razao entramos directamente no dominio do sensorial, do
arcaico, daquilo que s6 pode ser sentido e a que ndo se pode conferir contornos. Trata-se
entdo de qualquer coisa incontrolavel que sempre que projectada retorna sob a forma de
objectos bizarros e que sempre que tentamos compreender nos contamina.

Ora em Lovecraft encontra-se ainda uma ligagao curiosa entre a morte e a
loucura. Charles enlouquece por se ter interessado pelos mortos como o seu duplo.
Curwen como duplo projectado de Charles enlouquecido representa o mundo da morte
que este tenta compreender.

Se a morte pode ser vista como o vazio ou como uma limitagao ao nosso desejo de
eternidade por outro lado ela pode por projecgdo representar o vazio interno ou os
nossos objectos interiores mortos e sugerir também o nosso estado de desamparo
inicial. Mas além disso, e uma vez que na desorganizagdo psicética predomina a
projeccdo, a retaliagdo por parte dos objectos exteriores é depois sentida como

mortifera.

No conjunto das entrevistas aparecem algumas das matrizes encontradas nos
discursos anteriores mas é de notar que este é um material em que por varias razoes o
imaginario aparece bastante inibido. Ndo s6 estes sujeitos estao preocupados com a sua
saude fisica, o que os leva a centrar-se sobre o corpo, mas também a perspectiva da
morte desencadeia mecanismos de negagdo que ndo permitem a expressdo ou até o
desenvolvimento do imaginario. Isto é particularmente evidente quando comparamos
entrevistas de sujeitos que receberam recentemente o diagndstico com as de sujeitos
que o receberam ha mais tempo. O imagindrio necessita de um certo tempo para se
organizar na medida em que resultando do vivenciado este tem de ser elaborado.

Contudo é também evidente que uma matriz que surge em primeira linha como
sendo um mal é a morte. Esta é por vezes apenas subentendida, uma vez que n&o chega a

ser nomeada. Todavia, se na maioria das vezes é encarada como um mal na medida em
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que fere os desejos de omnipoténcia relativos ao dominio do tempo e do acaso, outras
vezes ela é ulirapassada através da crenga na vida para além da morte, mas quase
sempre com perplexidade.

A doenga aparece também como um mal que ¢ incompreensivel. Por vezes ¢ vista
mais especificamente como uma degradag&o do corpo ou como uma possessao por algo
maléfico (o virus) que destréi por devoragdo. Sdo assim projectados no virus
fantasmas de devoragao. Encontra-se também a ideia de que a doenga € uma condig&o no
sentido em que preenche a identidade completa do individuo.

Esta concepgdo pode associar-se a outra em que o sujeito se sente como o
epicentro do mal que pode irradiar para tudo o que contacta. Os fluidos corporais que
anteriormente eram sentidos como bons ou até preciosos (talvez por regresséo
nostalgica ao periodo em que o individuo era saudavel) tornam-se produtos repugnantes
e intocaveis por serem nocivos. Surge entdo a fantasia de que o mal néo esta apenas a
superficie do corpo, ele faz parte da sua esséncia.

Esta concepgao que alastra até atingir toda a identidade como se o individuo fosse
-0 mal de que padece implica um isolamento por medo de perturbar os outros do ponto de
vista psicolégico. Por projecgdo os outros sao considerados frageis e é preciso n&o lhes
falar da doenga ou da morte porque isso constitui um choque que pode mesmo matar.
Falar sobre o mal faz mal.

O siléncio tem de ser mantido porque o saber é traumatizante e portanto é
melhor negéa-lo. O saber é assim também visto como um mal.

Da necessidade de dar coeréncia a existéncia do mal e ao facto de este ter atingido
o sujeito individual surge a referéncia a uma entidade por vezes expressamente uma
figura parental que elimina o acaso e, ou é injusta, ou pune porque o individuo ou a
sociedade ndo obedeceram 2 sua lei.

Esta figura parental por vezes expressamente designada por Deus surge ligada a
sentimentos de ambivaléncia ou explicitamente caracterizada pela crueldade, uma vez
que nao protege os homens. Pelo contrario, ela pune os varios males: a
homossexualidade, a promiscuidade, o egoismo, a degradag@o humana. Assim a doenga,
como degradacao fisica é tradug@o da degradag@o moral, dando-se assim uma inversao
temporal causal com o objectivo de dar plausibilidade ao que é sentido como
incompreensivel.

A homossexualidade é vista como ma por ndo obedecer a ordem da Natureza, por
lhe ser activamente hostil. Assim, o mal é o ndo natural.

Por outro lado a promiscuidade também é ma, ndo porque ndo obedeca aos
designios da Natureza, mas porque constitui um excesso, um ultrapassar de limites.

Sendo assim, o exagero dos impulso que se opde & racionalidade humana também € um

105



mal por constituir uma transgressao.

O mal também surge na continuidade do que é excessivo ligado a ideia de
incoeréncia e de fealdade.

Também sdo mas todas as emogdes intensas e dificeis de controlar (o terror, o
panico, o horror) que se erguem perante a morte. Por vezes estas emogdes por mais
intensas sdo apenas sentidas ao nivel do corpo ("fiquei sem pingo de sangue") e entao
nao podem ser nomeadas.

O discurso dos seropositivos é sem dlvida o menos rico, devido a sua natureza e
ao facto de os sujeitos entrevistados estarem fisicamente doentes. No entanto nele se
encontram algumas das referéncias que existem nos outros dois discursos. Uma delas é
necessariamente a morte que nos trés surge como ameacgadora, desorganizadora a nivel
das emogdes e do pensamento (literatura e entrevistas). Nos trés discursos surge
ligada a um sentimento penoso: o sentimento de impoténcia. Todos os discursos se
organizam no sentido de a ultrapassar, no entanto, o imaginario das entrevistas é
bastante mais pobre e mais ligado ao moral. Em todo o caso ela é vista como um castigo
tanto nas entrevistas como na Biblia e portanto como um mal resultante de uma
transgressd@o. Contudo na Biblia a morte como punigdo surge em articulagdo com o

saber distinguir, & imagem da figura parental.

O saber ou o desejo de saber é visto como mau em todos os discursos. Todavia, ele é
articulado com matrizes diversas. Se na Biblia ele representa uma forma de propulsao
e é mau fundamentalmente porque implica a saida do estado de narcisismo, e nas
entrevistas ele ocasiona um sofrimento algo semelhante, na obra de Lovecraft é mau
porque constitui uma superioridade relativamente aos outros e provoca inveja. Mas
além disso é perturbador para o proprio principalmente quando € saber sobre a morte.
Relativamente a esta é preciso guardar siléncio porque a simples enunciagdo pode
matar. Se isto é dito pelos seropositivos, em Lovecraft também surge claramente. Ela
constitui um dominio tabu.

Nos trés discursos surge ainda a doenga como projecgao no corpo de um mal
interior que ao atingir o corpo o degrada e apodrece.

Por outro lado, se o mal surge como o anti-natural ou o estranho dum modo
geral é na Biblia e na criagdo de Lovecraft que isso é mais claramente exposto. Nas
entrevistas encontramos apenas aquilo que é do dominio do manifesto, enquanto nos
outros discursos seguindo a organizagdo da fantasia observamos mais claramente o

latente.
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Em tragos gerais podemos dizer que nestes dois discursos, para além do que ja
referimos encontramos matrizes relativamente equivalentes (com excepgdes) mas
apresentadas num sentido oposto. Ou seja: enquanto a Biblia parece relatar a construgao
do mal através dos diferentes males com uma concomitante e progressiva organizagdo
da identidade, na obra de Lovecraft observamos a desconstrugdo e com ela a
desorganizagao da identidade.

Assim, enquanto na Biblia a desorganizagao e a muitiplicidade de maus objectos
"Oéhrge inicialmente, no livro de Lovecraft a desorganizagdo e a multiplicidade de maus
objectos surge no fim. Neste ha um aprofundar progressivo e um reencontro com
contetdos arcaicos (como por exemplo os de ordem sensorial). Na Biblia esses
contetidos arcaicos e impossiveis de organizar foram projectados na figura do Diabo. Em
Lovecraft surgem projectados de mdltiplas maneiras das quais podemos mencionar as
criaturas bizarras encontradas no subterrdneo. Assim, quer na Biblia, quer em
Lovecraft, encontramos essencialmente a referéncia ao inominavel da origem.

No discurso dos seropositivos 0 mal é essencialmente a transgressdo mas esta é
apenas uma matriz superficial, uma vez que nos outros discursos se torna evidente uma
concepgao segundo a qual o tnico, o mal essencial, € o que n&o pode ser nomeado, porque
nao pode ser definido, porque nunca o pudémos organizar.

Ha contudo ainda duas questdes que relevam do nosso estudo. A primeira diz
respeito as concepgdes de mal que derivando directamente do vivenciado s&o elaboradas
como defesa organizando o discurso cultural. O homem procura ultrapassar a sua
inaptiddo ou as suas miltiplas inaptidées para a sobrevivéncia e para o controlo de tudo
o que sente como negativo construindo "teorias” em que os objectos imaginarios
representam o vivenciado. Esses objectos relevam de uma tendéncia fundamental para
separar. Ao longo da Biblia apercebemo-nos de uma tentativa constante de separar, de
clivar no sentido de encontrar uma ordem para as vivéncias. O sujeito separa-se
daquilo que o prende & sua natureza biolégica ou ao seu passado mais arcaico e s6 assim
se define com relagdo a uma figura parental que opera como um separador. Através
destas separagdes vao sendo "abandonados” os elos com o passado e vai sendo construida
uma identidade que o inscreve na ordem da Humanidade e por isso mesmo na ordem da
Cultura. Uma tese algo semelhante desenvolve J.Kristeva ao referir a necessidade de
abjeccdo relativamente & figura materna como condigao essencial & inscrigdo no mundo
humano. Tal como J.Kristeva, também nés nos apercebemos de que o que néo é
suportavel é aquilo que se mantém ambiguo, aquilo que se mantém nas margens dos dois
dominios (biolégico e psicoldgico, vida e ndo-vida, passado e presente, mau e bom ou
masculino e feminino) e por isso se confunde. A figura do Diabo, com o amontoado de

caracteristicas de varios reinos e dos dois sexos, surge entdao como o resultado de um
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repositério de tudo o que n&o pode ser clivado nem completamente abandonado e nesse
sentido constitui o que existe de mais estranho e maléfico.

E isto que se encontra também em Lovecraft. O que perturba é justamente aquilo
que nao pode ser remetido para outro dominio como a loucura que nos é préxima ou a
morte que contamina a vida. Mas além disso no seu discurso encontramos uma de-
construgéo que nos reconduz a origem e a confusao do impensavel e inominavel.

A segunda questdo prende-se com o facto observado de o discurso dos
seropositivos ser restritivo. Tomamos também este facto como um dado, tanto mais que
ele se torna particularmente evidente quando comparamos os trés discursos. No Ultimo,
o dos seropositivos, parece escassear o que abunda de forma prolixa nos outros dois.
Ora do nosso ponto de vista este é um fendmeno a explicar. E que ndo é possivel alienar
o facto de estes sujeitos se encontrarem na situagao mais problematica para qualquer
ser humano, numa situagdo em que nao existindo explicagédo satisfatéria que confira
plausibilidade aos factoé s6 o imaginario pode conferir-lhes alguma coeréncia. Estes
sujeitos ndo estdo perante uma situagdo hipotética mas perante as vivéncias cruas.
Seria altamente provavel que procurassem entido organizar as suas vivéncias por meio
de um imaginério rico, tanto mais que é isso mesmo que se observa em Lovecraft que
sendo doente, ndo deixa contudo de imaginar. Em nosso entender os pacientes
seropositivos revelam uma aparente falta de meios para organizar a nivel fantasmético
uma "teoria” que lhes permita viver a sua doenga sem estupefacgdo. Eles parecem
existir num meio positivista em que a doenga é ocasionada pelo virus e pelo virus
apenas. A prova disso seria a insergdo no mundo da ciéncia médica a partir do momento
em que é detectada a seropositividade até & morte. Deste modo tudo o que é vivenciado é
projectado no virus e a ele referenciado, o que nao permite o desenvolvimento da
fantasia. Significa isto que ndo é conferida qualquer plausibilidade a angustia do sujeito
o que redunda numa enorme sobrecarga psicolégica que se reverterd numa sobrecarga
orgénica, uma vez que sem meios de elaborar medos e angustias o sujeito se vé
incapacitado para os suportar e tera por isso de os tornar em manifestacdes organicas
que se vao acrescentar a verdadeira doenga. Isto significa que a nossa actual cultura
obsta a produgdo de um discurso imaginario defensivo pelo simples facto de ao inserir o
sujeito num discurso positivista alienar a vertente psicolégica.

Ao contrario disso nos dois outros discursos existe um sujeito psicolégico que é
apresentado na primeira pessoa, uma vez que sd0 as suas vivéncias subjectivas que
surgem em primeiro plano. Nestes observa-se claramente que nao sé o sujeito estd
presente através dos medos, angustias e preocupag¢des humanas como também através
das suas buscas de referéncias (Deus ou o Diabo, o bem ou o mal) ou das suas anglstias

quando as perde. Neste sentido, os dois primeiros discursos inscrevem o sujeito no
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plano da Cultura fornecendo-lhe ou catalizando-the o imaginario. Deste modo assegura-
se ao sujeito uma identidade psicoldgica. Esta € de um modo geral produto das suas
préprias vivéncias e das referéncias que a Cultura lhe fornece através de “teorias”
acerca das vivéncias humanas e da compreensdo dessas vivéncias. Por outro lado o
sujeito ele proprio fornece a cultura com o seu imaginario do que resulta uma
constante inter-relagio que ao mesmo tempo que constréi a identidade permite um
espago comum de intercambio com os outros. Aquilo que é sentido como mau é tudo o que
nao sendo suficientemente elaborado sofre uma constante tentativa de transformagao
em elementos alfa mas sendo demasiadamente arcaico nunca é suficientemente elaborado
e persiste sob a forma de trago bizarro ao nivel da cultura. Constitui apesar de tudo o
campo do que é impossivel de elaborar, e que mantendo-se relativamente clivado
permite a organizagdo do restante, daquilo que é mais coerente e como tal aceite e
gerador da identidade individual e cultural.

Depois das reflexdes que formuldmos restam ainda muitas outras a esclarecer.
Nomeadamente achamos importante tentar compreender como e porqué da relagdo que
se estabelece de forma recorrente entre a mulher e o mal ou entre o feio e o belo e o

mal. Deixaremos estas interrogagdes para um proximo trabalho.
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1. Entrevista A
- N&o sei de que é que a Dra. quer que eu fale...

- N&o sei se a sua médica Ihe disse que eu estou a fazer um trabalho de investigagédo

sobre pessoas seropositivas para saber como se sentem...

- A Dra. M.J. explicou-me isso. Disse até que era para uma tese. A que é que a Dra. quer
que eu responda? Deve ler algum plano?...

- De que é que gostaria de falar-me?

- Isso é um bocado dificil... Eu durante o percurso para cd, pensei numa série de
coisas... Vamos I a verl... Uma coisa que eu tenho pensado muito ultimamente... é que...
sempre fui uma pessoa muito acomodada. Aceitei sempre tudo o que a vida me
proporcionou... Sou capaz de ir no autocarro, alguém abre a janela, o vento bate-me na
cara a incomodar-me. Mas eu ndo me queixo! Nao digo nada... Agora... relativamente a

este caso nao é assim.
- A este caso...

- Sim, & minha doenga. As vezes penso: "Foste tu que escolheste a vida que quiseste, ndo

és como os outros. Isto é a pagal"
- A paga?

- Sim, a paga. Porque afinal... Quer dizer... a Natureza fez-nos homens e mulheres. Por
muito que a gente ndo queira, o normal... E os homens relacionarem-se com a mulheres
e as mulheres com os homens. A gente ndo quer mas a homossexualidade € uma espécie
de atentado contra os designios da Natureza. E ir contra a Natureza... mas s6 penso nisso
as vezes. QOutras vezes... penso que sempre fui uma pessoa boa. Porque eu... ndo é para
me gabar mas considero-me bom. Nem nunca fui promiscuo. Mintol... Porque houve
uma altura... em que fui... mas depois deixei de ser!

Mas enfim... Sempre me considerei uma boa pessoa. E digo: “Como é que isto me foi
acontecer?"... No principio, quando a médica me disse, so perguntava isso. Para mim

era... uma injustica. Eu ndo sou crente, embora as vezes diga: "Deus me livre!" ou
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“Gragas a Deus" (ri)...

Muitas vezes penso assim. Ainda nao cheguei ao ponto de algumas pessoas que eu conhego
que desde que souberam o diagndstico se tornaram muito religiosas. Nao sei se isso vai
acontecer comigo...

Outra coisa que para mim é um problema é eu saber que a minha vida esla... limitada.
Ha coisas que talvez ndo valham a pena... Embora... (olha-me prescrutadoramente)
Digo-lhe a si, porque até agora, nunca disse a ninguém/...

Mas eu penso... que ndo me vou deixar chegar ao fim... Porque quando estiver num
estado de progresséo... ja avangado... ponho fim a isto! ‘
Mas entretanto... As vezes... penso que gostava de comprar um movel para um canto da
casa e depois... acho que néo vale a pena e que também n&o vale a pena poupar dinheiro...
As vezes penso que devia era vender a casa e com o dinheiro fazer as coisas que gostava.
Levar a vida que nunca pude... Principalmente o problema € que... ndo sei quando
acabo...

Posso durar pouco tempo mas também ainda posso ter dez anos a minha frente. Isto de
ndo saber é que é dificil... Até... é pouco provdvel porque ndo se conhece nenhum caso,
posso ser o primeiro seropositivo a durar vinte anos. Mas eu penso que ndo me vou
deixar chegar ao fim... Sabe? Eu sou administrativo num servigco de saude e aqui ha
tempos a minha Clinica Geral ia a umas conferéncias sobre seropositivos e convidou-
me a ir também... Eu acho... que n&o devia ter idol... Porque isto é muito diferente estar

dum lado ou do outro.

- Dum lado ou do outro?...

- Sim. Porque vocés quando estio todos juntos e partem do principio que ndo ha doentes
a ouvir, falam duma maneira muito diferente acerca das coisas. E uma coisa que eu la
ouvi foi que era muito dificil os psiquiatras e os psicélogos darem esperanga a uma

pessoa que ja ndo tem esperanga de vida. Eu sei que é dificil...

- Esta talvez a perguntar-se: "Sera que ela tem capacidade para aguentar o meu

problema?’

- El... Eu ndo sei se a Dra. tem ou ndo dificuldade.

Né&o sei se tera problemas em lidar com isto da morte...

- Podemos sempre tentar,ndao?
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- Pois isso é . E foi para isso que eu vim ter consigo s6 que eu ndo estou muito
habituado. E ja nem sei se o problema é eu saber que... vou morrer, ou se é esta
maneira de reagir. Parece que criei um habito... Sempre ajudei mais os outros do que
eles a mim... Quando eu ainda era assintomdtico e ndo fazia AZT, dava muito apoio ao
meu companheiro que ja estava mais avangado. E agora que comecei a fazer AZT hd uma
semana, tem-me custado muito mais... Sempre fui muito independente, muito auto-
suficiente... Eu apaparicava-o muito... Mas quando ficamos numa situagdo de igualdade
eu comecei a sentir que também gostava de ser apaparicado. Mas ao mesmo tempo sinto-
-me mal com isso... Por isso, talvez,é que eu nao quero deixar-me chegar ao fim. Nao

quero dar trabalho, ficar dependente dos outros e que eles tenham pena de mim.
- Acha que € essa a atitude das pessoas se souberem, é?

- Bom... Pode acontecer isso... mas também posso ser marginalizado. Eu I no servigo
néo disse. Eles ja desconfiaram... mas eu desmenti. Porque as pessoas sdo muito
ignorantes! E as vezes sdo muito mas, muito mesquinhas. Outras nem seria por mal...
Mas acredito que houvesse gente que ndo voltasse a falar-me ou a sentar-se no café
comigo por medo de ser contaminado. Até eu no principio também estava mal informado.
Tanto que pensei que ia morrer logo (ri). Passei um periodo que se me aparecia uma
borbulha comecgava a pensar: "Agora isto vai alastrar, vou ficar com o corpo cheio
delas, vém as manchas e toda a gente vai ver".

Eu sei que nao € assim mas, veja la... Imaginava o virus a devorar os glébulos todos.

(careta) Nem quero pensar nisso!
- Entao a sua atitude e o modo de sentir o seu corpo, mudaram...

- Ndo. Foi s6 no principio. Agora ja ndo penso nestas coisas... Talvez porque ndo sejam

muito agradaveis...

- E a sua familia, disse?

- Ndo. As vezes... penso em dizer aos meus irméos... O meu irmédo era capaz de ndo
reagir muito bem. Era capaz de querer afastar os mitdos de mim. Mas quem me

preocupa mais é a minha mae.

- Tem receio de que nao aceite?

115



- Ndo. N&o é€ isso. Acho que ela ndo aguentava. Até era capaz de lhe dar alguma coisa. Ela
ndo ia aguentar saber que o filho ia morrer antes dela.

Nao lhe posso fazer isso... Mesmo que eu lhe explicasse... que eu tentasse... Ela ndo ia
conseguir aceitar. Porque o natural é que os pais morram antes dos filhos. Ela ndo esta

preparada... Eu também néo estava.
- Lembra-se do que pensou e sentiu quando recebeu o diagndstico?

- Claro que quando recebi o diagndstico fiquei histérico. E nessa altura como ja lhe

disse s6 perguntava: "Porqué eu?". Fui-me muito abaixo...
- Foi uma surpresa para si, um choque?

- Bom... uma pessoa quando vai fazer a andlise ja pensa nessa possibilidade... Mas na
verdade... eu... ndo estava preparado... € mantinha a esperanga de ndo ser seropositivo.
Ainda hoje,no fundo, eu tenho essa esperanga. Sei o que tenho, frato-me, tenho todos os
cuidados, venho as consultas... Mas I4 no fundo... Sei que é estipido. Mas, pronto! E

z

assim. Isto de saber que vou morrer... E... talvez como se... me faltasse um membro.

- Como se lhe faltasse um membro?...

- Vamos 13 ver se eu explico para nao ser mal compreendidol... Claro que se... se eu
fosse amputado... se calhar era pior. Todos viam que me falfava alguma coisa. Pelo
menos nesse aspecto o meu problema néo é tdo complicado. As pessoas ndo sabem... ndo
notam... S se eu lhes disser... Mas as vezes penso que antes de morrer gostava de
vender a minha casa...

Custa-me nao aproveitar aquilo que investi. Mas sei la quando vou morrer?!... Por

enquanto ainda me sinto bem. Sé que ha-de chegar a altura em que vou ficando doente...

- J4 esteve doente alguma vez?
- Uma vez... na tropa, em Africa... Apanhei paludismo... Na altura cheguei a pensar que
ia morrer mas sempre tive a esperanga de me salvar.

Agora com a Sida é diferente...

-Diferente como?...
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- Porque agora sei que vou morrer... Por isso é que eu as vezes me admiro de estar tao
bem. Até me preocupo um bocado com isso. Porque ndo acho muito normal!? O normal
seria, se calhar, eu sentir-me pior. Como € que eu consigo nao ficar muito angustiado
perante essa ideia... ndo compreendo. Se calhar, de certo ponto de vista... é melhor
assim... mas por outro lado... incomoda-me. Nao me parece verdade... se calhar ando a
controlar-me muito... Para ninguém perceber. Sempre me mostrei forte... Sempre
quis ser (ri) mais perfeito do que os outros. Mas no fundo sinto que sou uma crianga...
Quando eu era pequeno lembro-me que o meu irmao,... quando anddvamos na escola, se
fazia mal uma letra, riscava e punha outra por cima. Eu! Nao podia ter uma folha com
um borrdo. Preferia arrancar a folha e substitui-la por outra... Mesmo que tivesse de

escrever tudo outra vez!
- E na vida,... também gostava de viver tudo outra vez?

-... Bom... Eu tenho alguns borrbes! Mas esforgo-me por néo ter.

Ha coisas que eu ndo fago porque... sdo feias... inestéticas.

- Inestéticas...

- Sim. Nao se ser coerente por exemplo. A coeréncia é uma coisa que me preocupa
muito... E ha outras coisas. Por exemplo: eu ndo gosto de sair sézinho. As pessoas ndo

sabem porque é mas... eu ndo goslava de ser relaxado.
-Relaxado?

- Por exemplo, andar com uns e com outros. Porque eu... tenho tentagdes... mas nao

gosto de ceder a elas por coeréncia... Também n&o quero contaminar ninguém...
- O modo como se relaciona com as outras pessoas ou como as sente mudou?

- ... Eu diria, assim de repente... que ndo. Mas... agora tenho pensado que gostava de
escrever cartas aos meus amigos... Nada para publicar! Sé para eles receberem depois
de eu morrer. De certo modo... A dizer-lhes o que eu senti... que também tinha os meus
problemas mas nunca os incomodei com isso. Para lhes atirar a cara. Para que eles
sofram um pouco o que eu sofri... Também para eles se lembrarem de mim e pensarem
que eu era mesmo muito bonzinho. (ri) Obrigava-as a pensar em mim... Eu nao

acredito na vida etemna...
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Mas eu ndo sou perfeitol Também tenho as minhas raivas, os meus ddios. ... As vezes
sou muito mau... Eu sei que as pessoas ndo pensam isso mas eu também nao falo muito
com elas das minhas coisas... Aqui hd tempos |4 no servigo, dei um tombo na escada e
esfacelei uma perna. Deitava sangue e eu senti-me na obrigagdo de dizer a enfermeira
que me fez o curativo que era seropositivo. Nao fosse as vezes contaminar a mulherl!...
Espero que ela tenha cumprido a obrigagao e tenha guardado segredo. De resto... Nao
digo a ninguém. S¢ ha alguns amigos que sabem. E depois de que € que eu lhes vou falar?
Os meus problemas sdo sempre os mesmos!

Porque é que as pessoas hao-de aguentar isso. Vou transmitir-lhes estas coisas?...

Também ficavam como eu... Que isto ndo sao coisas alegres. (suspira)

- Quer dizer-me mais alguma coisa que ache importante para eu compreender?

- ... Ndo... Disse alguma das coisas que gostava de saber? Espero que sim... Fiquei mais

aliviado.
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2. Entrevista B

- Ha quanto tempo sabe que é seropositivo?

- Sei desde Maio do ano passado...

- Quem é que lhe disse?

- Foi... Portanto quando eu fiz andlises para... por decisdo propria e... qguem me disse
foi a médica... Portanto, foi no Instituto Ricardo Jorge que eu fiz a anélise e foi a Dra.
Laura Aires que me fez o diagndstico.

- E porque € que decidiu fazer a analise?

- Porque tinha tido contacto com um seropositivo. Porque tinha estado...

- Mas sabia que era um seropositivo?

- Sim, sim...

- Entao ja calculava?

- Hum... Nédo... Ndo calculava... na verdade. Sinceramente, muito sinceramente nao
estava 4 espera de ser seropositivo... Porque eu nunca tive atitudes de risco, o meu
comportamento nunca foi de risco. Portanto nem sei se...se tivesse feito uma andlise
anterior, se calhar ja era seropositivo.

Antes disso... Nao sei... Quem é quem é que contaminou quem...

- E interessava-lhe saber? E uma coisa em que pense?... Gostava de saber?

- Gostava... Até para... Gostava! Era uma das coisas... Acho que era importante saber se
era seropositivo ou ndo... Até para... em termos de comportamento, sei la ! Em termos...

Sei 1! -

Em termos de salde publica... para ndo ser para ai o inimigo publico nimero um. (ri)
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- Mas sente-se o inimigo publico numero um?

-... Sinto-me... Jd me senti mais... Quando soube sentia-me. Sentia que se me cortasse
podia contaminar toda a gente... se cuspisse podia... Pronto, sentia-me assim muito... Eu

sei que... que pela saliva passa-se muito pouco mas ha sempre aquela remota
possibilidade de passar...

Pronto, senti-me assim muito... mal! Mas...
- E quando a Dra. lhe disse, lembra-se do que pensou e do que sentiu na altura?

- ... Anh... Lembro-me de... Pronto, ndo me senti muito bem, ndo €7 Senti-me... um
bocado...

Porque eles também ndo nos ajudam muito naquela altura... Percebe? Eles péem a
questdo muito em termos de... Isto é tudo... ndo se preocupe, continue com a sua vida
normal, sé tem de ter cuidado em usar preservativo, e por ai fora. E cuidado, quando se
cortar, ndo tenha problemas.

Mas na verdade nao él... Quer dizer, eles pGem a coisa assim muito simples... Adeusinho
e boas festas e pronto, acabou! V4 ao seu médico... E muito pouco, ndo é? Um tipo sente-

-se assim... desamparado... Eu senti-me muito desamparado...
- Ento, e que é que esperava? Como é que devia ser?

- Devia haver assim uns grupos de ajuda... pessoas que tratam destes esquemas... Ainda
hoje ndo sei se hd... Eu encontrei um em (localidade), um grupo com (identificag&o)...
e que... foi muito bom. Eu sentia-me muito bem depois de ter comunicado com outras
pessoas que tém estes problemas ou que tém outros problemas muito mais graves e que
estavam a tentar suicidar-se e coisas do estilo.

Porque na verdade... Eu acho que quando me puseram o problema da, da... Eu disse: "Que
ridiculo, olh'a que estupidez! Agora dar um tiro nos miolos sé por causa disto!". No
fundo eu ja tinha pensado no mesmo portanto... Foi... acho que foi bastante positivo...

ter... eu ter ido ter com eles...
-Quer dizer que chegou a pensar em matar-se, foi?
-... Nés pensamos sempre... Ndo foi bem pensar em matar-me! Claro que a primeira

atitude logo assim que soube e que... comecei logo a pensar quanto tempo mais tinha de

vida... E isto ndo vale a pena... Mas... Mas vai-se vivendo... e... o risco... Se pusermos
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depois a quest&o... a questao noutro aspecto em que... em nds a esperanga de vida é muito
mais limitada do que a das outras pessoas...

Portanto é natural que eu viva ai até aos 50 anos... Portanto, porque é que eu n&o hei-
de aproveitar muito mais. Ja que tenho muito menos tempo de vida, tenho de aproveitar
muito melhor... em vez de o gastar... pensando "Que horror!, Meu Deus! vou morrer

amanha..." Portanto... tento fazer as coisas com mais brevidade...

- Como por exemplo?

- ... Anh... Algum estudo que esteja a fazer..., eu trabalho num laboratdrio... Alguma
coisa que eu estivesse a pensar fazer daqui a um ou a dois anos, tentar fazer agora... sei
4, umas férias que eu estivesse a pensar fazer... ir &s Bahamas (ri) daqui a dez anos...
Sei la...

Eu na altura que soube... Anh ...eu ndo...ndo vivia sézinho... E... Essa foi outra das coisas
que eu quis fazer... foi mudar de casa e... passar a ter uma vida & minha, que eu

controlasse completamente. Portanto ndo... nao ter que...

- Mas porqué isso?

- Primeiro eu vivia com outra pessoa que ndo era seropositiva, e... Isso trazia-me
grandes problemas porque eu ndo conseguia... por muito que as pessoas aceitassem e
achassem que era muito Idgico e pronto, que tivessem os cuidados devidos, e fal...

Eu tinha a certeza que cada vez que espirrassem duas vezes iam pensar: "Meu Deus,
serd que foi desta que eu me contaminei?". Portanto eu ndo conseguia viver neste tipo
de... de situagéo de...

- Mas quem é que pensava isso?

- As pessoas com quem eu vivia... Portanto, nés éramos trés que viviamos na mesma

casa... e eu tinha muito medo de... de os contaminar.
- Medo que eles pensassem isso?

- Eu tinha a certeza que eles iam pensar alguma vez,se...se sentissem doentes... por

muito cuidado que tivessem... eu era sempre o...

- Mas a ideia parece que partiu de si, ndo é?
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- ... A ideia tinha que partir de mim... nunca iria partir deles... Sendo seria muito mau,
ndo era? Da parte deles dizerem-me: " Ai, ndo te queremos aqui porque tu és um foco
de contaminagdo”. Em caso nenhum eles me diria. Portanto... tinha de ser eu a tomar
esse tipo de atitude... Penso eu!

- Entao e agora vive sézinho, é7

- Agora desde o més passado... uma das pessoas que estavam naquele grupo
(identificag@o do grupo) teve que se mudar para Lisboa porque é seropositivo também
e... € andava a procura de casa e eu propus-the... a minha casa tem dois quartos e... €

relativamente grande. Portanto eu divido a casa com ele...
- Entao houve coisas que mudaram na sua vida...

-Sim...

- O que é que acha que mudou mais?

- Acho que o que mudou mais, foi este aspecto de eu ter de me tornar um bocado mais
individualista e ter de comegar a pensar um bocado mais em mim. Dantes era mais...
Ter de comegar a pensar um bocado mais em mim.

Por um lado em fungao... por um lado em fun¢do dos outros... em termos de ter muito
mais cuidados pra ndo... contaminar ninguém, pra... por ai foral... Anhl... Por outro
lado a pensar que... que, que a minha vida tem que ser... Eu tenho de tentar muito mais
ser feliz, fazer as coisas como eu quero... como eu gosto... Porque a minha esperanga de
vida sera eventualmente muito mais curta... Portanto...

Dai a minha vida mudou um bocado... portanto... estd muito... E um outro tipo de vida...
Portanto, isolo-me um bocado mais... Agora ja... a coisa esta ullrapassada.

... E de ter mudado de casa...ter comegado a morar sozinho, até ao més passado... Foi uma

experiéncia agradavel também...
- Entao chegou a estar a morar sézinho?

- Sim. Até ao més passado...
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- E como pessoa, acha que mudou alguma coisa? Passou a sentir-se uma pessoa
diferente... a partir do momento em que soube que era seropositivo?...0 seu humor, por

exemplo... alterou-se, ou... continua na mesma?

- E capaz de ser um bocado dificil pra mim dizer isso. As pessoas que lidaram comigo
talvez notem, eu nao sei.

Eu penso que talvez tenha mudado um bocado... em termos de... me sentir um bocadito
mais triste, ndo sei, sinto-me muito mais triste... de que... Sei 13!

Muitas vezes questionar se vale a pena... saber coisas, a gente chatear-se com as
coisas... a gente fazer alguma coisa... Porque depois volta e meia...

Eu ndo me tenho sentido mal tenho... tenho-me até sentido bem... Estive agora
hospitalizado mas é porque tive sarampo (ri)... Mas... as vezes, sei ld! Se tenho dores
de cabega penso logo se serd desta ou se me sinto mal, ou se me constipo ou assim, tenho
tendéncia a pensar isso...

Acho que tenho o humor um bocado fragilizado...
- E a sua situagdo com os outros, acha que mudou?

- ... Ndo sei se mudou. Sinto que ndo dou tanta importancia a determinados pormenores
e... sei 14! Pormenores de discussées... mesquinhos e... sinto-me com menos paciéncia
pra ouvir os outros ... me ouvir a mim. E isso, eu acho que, eu acho que me tornei um
bocado mais egoista... porque sinto que os problemas dos outros sdo tdo mesquinhos face
ao meu eventual problema que eu tenho... que acho que é ridiculo estar a perder tempo

com eles... e tar a, tar a... Eu acho que é ridiculo.

- E quando pensa no seu problema como é que o define? Qual diria que € exactamente o

seu problema?... Porque ha muitas maneiras de o ver...

- O meu problema é... tento vé-lo muito... de uma forma muito simplificada que é: Eu
tenho uma doenga incurdvel, portanto... Por enquanto...

Portanto a minha esperanga de vida é mais pequena...

- E isso que o ocupa? Pensa nisso, na esperanga de vida, é?

- Sim...
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- Pensa muito, &7

- Néo... Eu digo que ndo mas se calhar penso, ndo €? Se calhar... Penso muito que vou
morrer amanha... depois de amanha... Por muito que tente... pronto! Pra mim é
terrifico. J4 viu... Ndo é assim tdo... é muito aborrecido pensar que se... E uma
estupidez mas...

Serd que se vive mais uma semana, mais um més... Serd que chego ao Natal... para o

ano... Nio é, é... ndo sei. Essa é a parte mais aborrecida...

- E a doenga em si?... O virus?... Acontece-lhe pensar como ele €, como actua no

organismo? Acontece-lhe pensar essas coisas?

- ... Hum... Ndo muito... Ndo muito porque... sei ld | Eu no principio... E recebo

literatura sobre isso com relativa frequéncia e...
- E ndo imagina o que se esta a passar consigo?
- Ndo muito... (ri) Nem quero! Meu Deus, que horror! Nao! Eu prefiro nem pensar...

- E o seu corpo? Acha que vé o seu corpo da mesma maneira ou alterou-se alguma coisa

na maneira como o vé, como o sente, como olha para ele?

- ... Anh... Eu n&o tinha nunca... dado por, porque na verdade o via de uma forma
diferente até que um dia me cortei e, sangrei bastante... E fiquei um bocado em péanico
porque estava a... a pingar em cima de... de uns livros que até nem eram meus e que...
Que eu tinha que devolver e depois pra cima de roupa e depois que... tinha uma mulher-
-a-dias pra lavar roupa e... tinha medo de contaminar a mulher-a-dias que ia ld fazer
as limpezas.

Portanto entrei na verdade um bocado em pénico e pensei contamino isto tudo e agora as
pessoas vao focar...

Portanto, na verdade... Eu sinto que... Mas isto senti mais ao principio agora... decidi
que talvez ndo devesse... pensar nisso...

Sentir que... E, é horrivel sentir que uma, uma gota... do teu préprio sangue, portanto,
no fundo um liquido que até aquela altura sempre pensaste nele, no sangue, como
simbolo da amizade, o sangue e por ai fora... Uma preciosidade... Eu era dador de
sangue... Passa a ser um liquido contaminado... Portanto, um liquido que ninguém pode

tocar... O meu esperma... Pronto!
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E... uma série de preciosidades... tuas... que, que a priori era... Pronto! Sdo produtos de
contaminagaol... Portanto, sdo produtos que agridem e enojam as pessoas... Ninguém
pode focar...

Ninguém... percebe?
- Enojam?

- ... Ndo... Suponho que néao serd o termo... mas, repugnam. Portanto sdo eles préprios

intocaveis.

Que se tocam as pessoas podem ficar contaminadas por uma doenga incuravel...
- Mas sabe que nao é bem assim, nao é?
- Ndo é bem assim?!...

- Quer dizer, o sangue que deixou cair... se a mulher-a-dias o for lavar no dia

seguinte, ja nao...

- Pois, claro que o virus... ao fim de um tempo ndo sobrevive por muito tempo fora do

organismo. Mas...
- Isso é a maneira como sente, nao é7... Quando soube disse a alguém?

- Quando soube... ndo disse a ninguém... E depois tive um grande problema. Eu sou de
(nome da instituicdo onde trabalha ) ndo €7

E a Dra. Laura Aires disse: "Eu tenho de dizer ao seu médico e tal...” para contactar com
ele... mas... Penso que ela fez s6 isso para ter a certeza que iria dar a andlise ao
médico... sendo... Ndo deve... ndo deve ter falado com ele.

E... a (nome da instituigdo)ndo vé com muito... Ndo é, ndo vé com muito bons olhos. Sou
capaz de estar a ser um bocado exagerado! Mas... Pronto!

Se um individuo é seropositivo... é uma chatice! Porque um individuo em quem eles
investiram... Portanto, é um homem que ndo pode a priori... Pronto! A priori é um
individuo que se calhar estard lda menos tempo... um lipo que estara hospitalizado mais
vezes... portanto ndo dara o rendimento & Instituicdo, devido e por ai fora! Portanto, no
fundo... E issol... Anh...

De forma que sairam umas normas um bocado aborrecidas em relagdo aos

seropositivos... Portanto... em relagéo as pessoas que sdo seropositivas!
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Para o meu caso ngo... ndo implica muito...

Portanto todos os individuos que sdo detectados seropositivos s&o... ndo é bem marcados!
Mas pronto... Portanto... ndo poderdo (identificagao) para mais de nao sei quantas
(identificagao)... mas no meu caso... até nem (identifica¢do), e ndo poderéo sair do
Pais... as expensas da (identificagado)! Mas digamos, assim... em Congressos... Porque
se... se ha um estagio, nés costumamos as vezes fazer estagios na Inglaterra ou na
Alemanha... portanto, ndo podemos ir!

Essas pessoas que sdo seropositivas, ficam excluidas. O que eu acho que é uma estupidez
porque... Pronto!

Um individuo que tenha Sida ou que na verdade esteja... muito debilitado... pois eu
compreendo que tenha... Tem de ter uma assisténcia médica muito mais cuidada e
portanto sair do Pais por mais que uma semana... Teria que ter assisténcia médica.
Pronto, ai eu eventualmente percebo.

Agora um individuo que seja seropositivo assintomatico, porque carga de dgua € que nao
pode ir um fim-de-semana a um Congresso? Ou uma semana... Portanto acho que é...

acho que é... quase descriminagéol...
- E isso fé-lo sentir mal...

- Faz-me sentir muito mal, até porque eu tinha uma viagem pedida... Quer dizer, fez-
-me sentir um bocado mal em dois aspectos; um que é uma descrimina¢cdo e quanto a
essa podia eventualmente fazer alguma coisa como fiz; fui falar ao individuo, ao
(identificag@o) que estd na direcgdo de Saude (identificagao), pus-lhe a questio. Pus a
questdo que acho que até j4 tiveram umas reunibes e tal para... Porque isto foi uma
decisdo tomada so pela (identificag@o) e ndo englobou os outros ramos (identificagao).
Também serd uma descriminagdo em relagdo aos (identificagao). Portanto,eles héo-
de-se juntar e fazer uma norma em termos... gerais... se calhar a norma vai ser esta.
(ri)

Mas enfim... Mas era também... o de repente... toda a gente na (identificagao) ficar a
saber que eu seria seropositivo.‘.. Portanto que... numa proxima viagem que eu tivesse
proposta, de repente viesse... indeferido... ia toda a gente querer saber porqué e depois
saber que era por razées de saude. Portanto... percebe?

De repente eu passaria a ser alvo... Ah, aquele tipo é um tipo que tem Sida.

Percebe? Que néo... Mais cedo ou mais tarde vai, toda a gente ird saber... mas ainda nao

senti... Acho que... vai ser muito grave... quando todos souberem...

- E se fosse outra doenga qualquer?
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- Outra doenga qualquer n3o tinha as anedotas todas a volta que a Sida tem... Ndo tinha
a... a conotagdo sexual... que eventualmente tem ou... tudo... Pronto! Tem um aspecto
Jjocoso, um aspecto... E até mesmo as pessoas ndo terem muito consciéncia como poderao
ser contaminadas ou n3o...

Naéo sei qual vai ser a reacgao de toda aquela gente quando souber... Se calhar tém uma

reacg&o boa, pronto! Nao tenho problema, sou capaz de...
- Mas como é que imagina que vai ser essa reac¢ao?

- Nao sei... Anh... Tenho um bocado de medo que segja, portanto, que possa ser... ou... cada
vez que eu passar as pessoas dizerem: "Olha aquele (segreda)”, ou mesmo muitos deles
tentarem nao... Nao contactar comigo directamente... ndo se sentarem na mesma mesa
que edu... ‘

Portanto, haver uma série de... de reacgbes assim muito negativas porque... eu trabalho
com diferentes tipos de individuocs... até mesmo estratos sociais e... se alguns deles sdo
pessoas educadas e pessoas com cursos superiores e por af fora, a maior parte deles sdo
garotos que vém para o (identificagao), vém dos mais diversos pontfos do Pais, ndo
vamos estar a espera que esses estejam perfeitamente conscientes que um tipo que seja
seropositivo ndo € nenhum problema para eles... Porque ndo... ndo vou cuspir sangue
para cima deles... Por amor de Deus! Quer dizer! Que estupidez!

De estar ali a trabalhar comigo ndo tém problemas. Mas nao sei até que ponto eles terdo
consciéncia disso. E nem sei até que ponto eles estardo abertos a ter essa... consciéncia
disso... Portanto ndo me agrada muito a ideia que um dia... todo o mundo saiba. Portanto
ha muita pouca gente que sabe...

A minha famjilia nao sabe...
- Ah ndo disse a sua familia?... Mas porqué?

- ... Anh... Por um lado acho que lhes ia... se, se a minha Mae soubesse, por exemplo...
nunca mais eu sairia a rua, quer dizer, andava dentro de uma redoma de vidro... dava-
-me a comida a boca... Sei la! E ela nao ficaria nada... De certeza que sofreria muito com
isso... Portanto, acho que nao vale a pena. Eu estou bem ainda, ndo preciso da ajuda
deles... por enquanto, portanto acho que ndo vale a pena eles ficarem ja muito

preocupados com isso. Porque eles ficariam!... De certeza...

- E os cuidados que a sua Mae lhe dispensaria, ndo eram agradaveis?
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- N&o... iam ser exagerados. Ja, ja... ja agora, quase que sdo exagerados. Nao é ser Mae
galinha... percebe? Que ela gosta de ajudar e tal. Mas as vezes é um bocado intensa
demais no... Se ela me visitar um dia é um sufoco e eu fico ansioso para que ela
desapareca. (ri) Pronto, ndo... Eu gosto muito dela e damo-nos muito bem mas nao...
Ela € muito intensa... Penso que ela... Suponho que com a minha irma é capaz de ser o
mesmo, ndo é? Mas como a minha irma casou e tal e... tem uma vida organizada, ja é
mais...

Ela é muito intensa nas coisas que... Sei la! Ainda chega a minha casa ainda diz o que é
que eu vou veslir... e muda-me as coisas dum sitio para o outro... acha que aquele
bibelot devia estar melhor ali... e tira... sei 1a! (ri) Ndo tem muito... Portanfo, acho

que ela... Acho que nao vale a pena...
- Quer dizer que imagina que ela passava a governar completamente a sua vida.

- Ahn... Por um lado! Mas, mas isso talvez eu conseguisse controlar e... e... Mas acho
que ela ia sofrer muito, ia sentir-se muito mal... e... Acho que n&o vale a pena... E com a
minha irmé& também acho que nao vale a pena.

Acho que n&o é altura adequada, acho que € cedo...

Quando as coisas piorarem, se piorarem... Também n&o disse... Disse porque... tive que
dizer... ao meu... chefe... ao meu superior... porque ele saberia mais cedo ou mais
tarde... por papéis que lhe chegassem, portanto... Mas até foi muito bom. Ele tem sido...

simpadtico... Ndo disse assim a mais ninguém...
- Entao, e a amigos?

- A amigos disse... Portanto... € que... Disse, quer dizer... Disse aqueles que moravam
comigo... E disse-lhes que ndo podia fazer segredo... porque por um lado n&o podia fazer
segredo... mas ndo queria que...

Isto ha sempre de... duas coisas: ou as pessoas nao dizem a ninguém e toda a gente acaba
por saber porque hd sempre aquela coisa de dizer: "Olha, ndo digas a ninguém" e depois
acaba por se espalhar, toda a gente saber dizendo sempre ao proximo “Olha, ndo digas a
ninguém". Ou entdo acaba por dizer normalmente, e pronto... As coisas acabam ai.
Evita-se aquela curiosidade de espalhar pela...

Se por acaso alguém perguntar... porque é que eu sai... ou assim... talvez dizer que foi
porque quis. Nao vale a pena estar a mentir porque se as pessoas dizem alguma mentira

depois quando me virem a mim sdo capazes de dizer outra e depois ninguém se entende,
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jé@ se sabe como sao essas coisas. Como fogo em palhas (ri), ndo é? Na altura foi um
bocado assim.

Mas nao me... nao me importeil Portanto... Ha varios amigos que sabem... ha uns até que
sdo amigos muito intimos que eu ndo me importava nada de dizer, que eu ndo me

interessava nada que soubessem...
- Sabe quem o contaminou?

- ... Ndo... sei ao certo quem me contaminou... Até porque... Vamos 14 a ver... Eu tenho
duas vias em que me posso ter contaminado: Ou sexualmente... mas eu tive sempre
muito cuidado mas... ndo sei. Ou... Portanto, ou por via sexual, ou... Portanto... Eu
trabalho... com populagdo de risco.

Portanto eu trabalho num laboratdrio de anélises que faz. pesquisa de droga
(identificagao)... e trabalhamos ndo sé com populagées (identificagdo) como com
populacboes também de Centros Profildticos... Portanto, a priori, sdo populagbes de
risco...

NGs... nao trabalhavamos... em muitas condigbes de seguranga.

Na&o trabalhdvamos com luvas,... ndo, ndo descontamindvamos o sangue ou a urina...
que... depois de os trabalharmos as vezes...

As vezes sujavamo-nos com algum produto... e s6 lavdvamos com dgua portanto...

Né&o sei... qual terd sido a minha via de contaminagé&o...
- E gostava de saber?

- ... Acho que néo... me ia adiantar muito saber... ... sinceramente... Estou contaminado,
estou contaminado! Foi uma destas duas!...
Para mim ndo é importante saber... qguem € que me contaminou... ou como é gue me

contaminei...
" - E projectos... Faz projectos?

...Faco alguns... Mas a curto prazo, todos eles...

Eu tenho uma casa no campo. Perto de Lisboa,... perto de (identificagao)! Uma casa!
Aquilo estd tudo uma ruina! Aquelas casas que foram abandonadas ha dezenas de anos...
que ndo servem para hada e por isso se vendem muito baratas. Nem tenho para la ido
porque é muito solitdria.

Que é muito agraddvel e que eu estou... a tentar arranjar... e gostava de me mudar pra I4 .
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definitivamente... E assim uma daquelas coisas... A zona é muito bonita... Anh...
- Mas ai ia ficar muito isolado, nao é7

- Eu sinto-me muito bem Ia. Tenho amigos Ia... perto porque... era uma casa em ruinas
que eslava perto de outra casa em ruinas. (ri)

Eram trés casas em ruinas numa aldeia... que estdo completamente destruidas. Entao
uma delas custou na altura trezentos contos, outra custou duzentos e cinquenta...
Portanto

E que... uns amigos meus compraram as outras também... portanto... Alids os outros dois
ja la estdo a viver mesmo... Acho que ndo me sentiria assim muito isolado... Talvez
fosse um bocado cansativo vir trabalhar todos os dias para Lisboa.

Porque as entradas de Lisboa tém sempre muito transito e tal... Mas, ndo sei, acho que

gostaria de experimentar.

- Quando diz as pessoas que € seropositivo, pela sua cabega o que é que passa em relagao

a ideia delas? O que é que acha que elas pensam imediatamente?

- Eu acho que eles imediatamente ficam com muita pena... sentem-se muito mal... Os
meus amigos, claro! Os outros nao.

Vamos la a ver! Assim... a amigos... eu disse a dois e eles sentiram-se muito mal...
sentiram... que eu ifa morrer no dia seguinte... ficaram noites sem dormir (ri)...
sentiram-se muito mal porque acharam que... Pronto! Por muito esclarecidos que eles
estejam e por muito que eu lhes dissesse: "Eu estou-me a sentir muito bem, porque eu
sou sé seropositivo, talvez daqui a uns tempos eu comece a decair mas por enquanto tudo
bem... Ainda posso durar muitos anos, e fal...".

Por muito esclarecidos que eles séjam, sentiram que... Pronio, que eu fa morrer no dia
seguinte, na semana seguinte. Quase que se mudaram pra minha casa, ndo saiam de la...
tristissimos... Ndo, agora jd estdo a reagir bem... Jd passou. Um més sem fter... (ri)

caido...

- Mas diga-me... Ha outras doengas sexualmente transmissiveis, ndo é? Porque é que

esta é tao terrivel?
- Bom, esta é 3o terrivel porque esta € incurdvel... por enquanto. Porque é das poucas

doengas incurdveis e transmissiveis... Olhe que n&do é pouco... Porque as pessoas ficam,

se se descuidarem, enfim... ficam para sempre... Pronto!
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A esperanga de vida diminui... sabem que... E terrivel. Eu sei que... Pronto.

Eu sei que... existem outras estruluras... e que...

- Mas ha outras doengas em que as pessoas sabem que vao morrer até muito mais

depressa, ndo é7... Nunca pensou nisso?
- ... Ndo sei se havera tantas mas... Bem, ha! Claro que ha... Pronto que...

- Por exemplo, se fosse um cancro... acha que para si era igualmente penoso ou que era
mais ou menos penoso?

- ... Eu acho que talvez... fosse menos penoso... porque... Bom, isto também... estamos a
ver a coisa assim duma forma parcial porque dependia de qual era o Cancro.
Mas imaginemos que pér-se na mesma situagdo o Cancro e a Sida... O Cancro ndo é

transmissivel!
- Portanto o que o preocupa é isso... & a transmissao?

- Preocupa-me o problema da transmisséo, claro. Sei que, pronto! Eu tenho os

cuidados eu posso ficar abstémio o resto da vida (ri) mas...
- Abstémio, o qué, sexualmente?

- Sexualmente. Eu estou a brincar! (ri) Ndo estou. Mas acho, acho que... a Sida é uma
doenga muito mais perigosa,... muito mais alarmante porque mexe com todos os habitos,
os hébitos sexuais que as pessoas tém... e sdo muito dificies de mudar e que no fundo
acaba por ser... Pronto. E de dificil transmissdo... mas acaba por ndo ser tgo dificil a
transmissdo porque... € muito dificil mudar os habitos das pessoas... E dificil entre... H4
muitas coisas em jogo... E de transmissdo sexual mas né&o é sé... Ha também o campo dos

toxicodependentes e...
- Mas... estava-me a falar da transmissao... A transmissao de si para os outros? Nunca
falou de outra coisa... Quer dizer, quando toma precaugdes, toma precaugbes em fungao

dos outros. E em fung&o de si, toma precaugées?

- Eu acho que estas coisas sdo... Anh... muito... compativeis, as precaugbes sdo em

relagdo a mim e em relagdo aos outros.
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- Sim mas... a sua motivagdo é proteger os outros, ndo é?
- Sim... é mais talvez proteger os outros... é.

- Nao o ouvi falar de... Eu tenho cuidado com isto ou com aquilo porque posso adoecer,
por exemplo.

- ... Imagine o que é ter a sensagdo de saber que transmiti a alguém uma doenga
incurdvel...

Horrivel...

- E continua a ter vida sexual activa?

- Sim.

- Nunca teve problemas nesse aspecto...?

- Quer dizer, quando soube... estive muito tempo que ndo... Que achava que néo devia
ter... Que ndo devia ser sexualmente activo.

Mas depois... Burrices! Mas... mas depois nao.

-Achava que nado devia ser. Mas tinha desejo sexual, nessa altura?

- Houve muito tempo que néo tive. Aqueles primeiros meses, ndo tive... Mas depois...
Depois tive contacto com aquele grupo de (identificag@o). Acho que foi muito bom,

muito bom pra mim. Até porque tive contacto com outros seropositivos e... até em

termos sexuails, aqui para nos...

Portanto, fez-me muito bem. Foi o... o reabrir do mundo sexual que eu tinha na mente

fechado a sete chaves ..préximos

- Se eu bem percebi, uma coisa que para si agrava o problema ¢é o facto de a doenga se

prender com a sexualidade?...

- ... Eu ndo sei se haverd ai um problemal?...

Pra mim, pra mim o que € grave, o problema € a doenga ser transmissivel... Suponho
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que se fosse por outro modo também me preocuparia...
Até porque esta doenga ndo é so transmissivel sexualmente. E acho que era importante

que toda a gente tivesse essa nogao...

- Ha coisas muito mais facilmente contaminaveis, nao é?

- Pois, pois! Sei ladl... As tuberculoses sdo muito mais facilmente transmissiveis... e
essas coisas fodas. Mas sdo coisas que ndo s&o incurdveijs, ld esta... Pronto. A
tuberculose é mais facilmente transmissivel,... eventualmente a sifilis, as gonorreias e
tal. Mesmo se falarmos de doengas venéreas.

Mas sao coisas que séo facilmente controladas...

- Quer dizer mais alguma coisa que ache que era util para eu perceber como é que a

pessoa se sente... sabendo que é seropositiva?

- Néo, acho que ja estd bem. Acho que n&o... Nao quero dizer nada.
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3. Entrevista C

- Ha quanto tempo é que sabe que é seropositivo?

- Desde o dia 5 de Margo.

- Portanto deste ano?

- Sim. Quando soube o resultado das analises.

- E quem é que lhe comunicou o resultado, diagndstico?

- Foi o ... Dr. do Centro de Satde.

- E nessa altura, lembra-se, o que é que pensou, o que é que sentiu quando ele lhe deu o

diagnéstico?

- Ndo. Ja ndo me lembro. Acho que... De certa maneira jd estava preparado porque eu
tinha certos sintomas.

- E pensou que era seropositivo?

- Pensei. Caso contrdrio também néo teria ido fazer as andlises. Foi por iniciativa

propria.

- Quer dizer foi por iniciativa prépria que foi tirar as analises. E o que é que o fez

pensar que seria seropositivo?

- Porque pertengo a um grupo de pessoas de allo risco.

- A qual?

- Homossexual.

- Entao pensou que poderia ter sido por essa via ...

- Claro. E foi de certeza!
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- Foi de certeza?

- Sim. Por relagbes que eu sou seropositivo.

-E ﬁa altura lembra-se o que é que pensou, acerca do assunto? Ou o que é que sentiu?
- Na altura quando?

- Quando soube o diagndstico...

- ... Se quer que lhe diga ndo sei sequer o que senti... Bem, no fundo, eu... Pronto,
desconfiava que era seropositivo mas, tinha a esperanga de ndo o ser. E ndo sei, ndo sei

descrever ao certo o que senti... Um medo talvez, ndo sei, ndo sei.
- E desde essa altura, acha que alguma coisa mudou na sua vida?

- Sim. Mudou.

- O qué?

- A maneira de ver as coisas. Portanto eu, eu ndo sei quanto tempo tenho de vida, nédo
é? Pode ser muito, como pode ser pouco. O que eu quero é aproveitar o maximo. Ha
momentos em que entro em depressédo e choro, outros momentos néo... E a vida... Tirar
partido de todos os momentos o maximo possivel. Por isso tento, ndo me deixar
arrastar para a depressdo, manter o meu astral em cima. E acho que tenho conseguido.
Nos primeiros tempos, pronto, chorava quase todos os dias. Agora de certo modo ja me
conformei. Aié porque sou seropositivo, ndo sei, pronio, conheci muita genie... Ha
pessoas, pessoas que eram seropositivas ha vinte anos. Nunca se sabe. Para além disso
jd ha coisas que ndo curam, mas, pelo menos fazem estagnar o virus. Pronto, e depois

lembro- me destes factos que... E consigo arranjar forgas para continuar em frente...
- Entdo e a maneira como se vé a si proprio, como pessoa, alterou- se?
- Em que sentido?

- Quer dizer, o modo como se encara a si, a ideia que faz de si, alterou-se?
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- ...Nem por isso, ndo... Talvez... Em certos aspectos, talvez, na medida em que ja ndo
ligo a mesquinhices. Ja ndo sou tdo picuinhas em relagao a certas coisas... Estou menos
exigente em relagdo as outras pessoas. Que eu, nesse aspecto estou mudado, sim. Agora
numa maneira de ser em geral, ndo. Ndo posso dizer que tenha mudado.

- Entao, as suas relagées com as pessoas € que se alteraram, ndo &7

- Exacto.

- E é com as pessoas em geral ou com algumas s6?

- ...Em geral, diria. Em geral...

- E quanto ao seu corpo, alterou-se alguma coisa? Quer dizer, o modo como vé o seu
corpo...

- Sim, sim. Tenho medo de tar a ter relagbes com alguem.

- Nunca mais teve relagbes?_

- Néo.

- Mas tem medo porqué?

- De poder contagiar as outras pessoas...

- Mas sabe que se podem usar...

- Preservativos.

- Preservativos.

- Mesmo assim, tenho medo... E acho que ndo, ndo queria passar pelo facto de ter
contagiado outra pessoa...Ndo me ia sentir bem... Sabendo. Se eu ndo soubesse, era
diferente. Mas assim, ndo. Com o tempo isso vai passar, eu sei. Mas por enquanto né&o...

ndo me sinto capacitado para voltar a ter qualquer coisa com alguém sexualmente... E se

eu... Se tiver, pronto. E uma questdo de dizer o que é que se passa... Se a pessoa me
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inspirar confianga, é claro! Caso contrdrio, ndo direi, no devido momento tomarei os

devidos cuidados e nao direi.

- E disse a alguém que era seropositivo?

- Sim a amigas...

- A amigas?

- Ha apenas trés pessoas que sabem. Trés amigos em quem deposito inteira confianca.

- E a sua familia sabe?

- Néo...

- Entao e ndo lhes disse, porqué?

- Porque n&o. Acho que ndo ha necessidade... Eles sé deverdo saber se eu realmente
ficar muito mal, ao ponto de ter que ser internado, e assim... Mas como ndo ha motivo
nenhum para eu estar a antecipar o sofrimento deles... E até porque coincide com a
tropa... N&o acredito que... Consigo manter até se descobrir uma cura. Pelo menos tenho
que acreditar nisso.

- E como é que acha que as pessoas da sua familia reagiriam se lhes dissesse?

- Sinceramente, nao sei.

- Nunca pensou nisso?

- Pensei, pensei... Acho que ndo me iriam rejeitar...

- Pensou nessa eventualidade, foi?

- Pensei. Mas, acho que ndo...Nao, ndo foi...Mas, de qualquer forma se n&o contei, ndo
foi por... Com medo que isso acontecesse, foi sim pelo facto de ter medo que eles sofram

por causa de mim. Principalmente a minha mae... Ela foi uma pessoa que também

sofreu muito, e ndo quero que sofra por causa de mim também... Se bem, se bem que ela
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saiba que isso poderia acontecer, ndo €? Ela sabe que eu sou homossexual. Alids quando
eu lhe contei, ela disse logo que isso, era maneira de isso acontecer. Era o medo que ela

tinha, que eu fosse seropositivo, alguma vez...

- E acontece-lhe pensar em quem o tera contaminado?

- Néo sei. Acontece-me pensar, mas ndo, ndo posso dizer, foi este ou aquele ou ...

- E quando pensa nisso...

- Prefiro ndo pensar.

- Prefere ndo pensar...Sente-se mal com isso?

- Exacto...

- Entéo preferia ndo saber? E?

- Talvez fosse preferivel... Por um lado, por outro néo, claro. Porque sabendo sei que
medidas devo tomar. Nao sabendo podia continuar mesmo a ndo tomar precaucdes e a

contagiar outras pessoas. E isso acho que toda a gente deveria saber. Isto a nivel

psicoldgico é arrasante...

- A nivel psicolégico é arrasante. Mas porque é que € arrasante...Qual é a razao?

- Porque se fica sempre na duvida. Serd? Porque fica-se sempre com a sensacdo que a

motte estd perio, ou que nos ronda... E um questionar-se: Quanio tempo € que me resta?
- E pensa muito na morte?

- Penso... Agora mais do que nunca. Sempre pensei, mas, agora mais do que nunca... Se
acontecer, pronto, mesmo que acontega... Ndo sei. Eu, a unica coisa que eu como hei-de
dizer? Que me d4 forga e faz com que eu ndo desanime totalmente, é o facto de acreditar
que para além da morte hd outra coisa, que existe vida depois depois da morte. Eu
acredito veementemente nisso, por isso nio...

P

- E religioso?
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- Nao. Nao tem nada a ver com, com religido. Tem a ver com a minha filosofia de vida.

- E sempre acreditou nisso?

- Sempre. Desde crianca. Independentemente da religido. Ndo tem nada a ver porque as

minhas convicgbes nd o vao ao encontro da religido...

- Entdo e notou alguma alteragé@o nas relagbes das pessoas para consigo? Desde que
soube o diagndstico?

- Nao, porque apenas 3 ou 4 amigos meus é que sabem. Portanto, os outros, as oulras
pessoas com quem eu me dou, ndo sabem. Amigos ou conhecidos, néo sei. E é preferivel
continuar assim...

- Porqué?

- Porque tinha medo das reacgbes deles, fizessem-me sentir mal. Assim é preferivel
manterem-se na ignordncia. Ndo quero correr o risco de ser tratado como um leproso
ou coisa do género

- Imagina que era isso que acontecia?

- Possivelmente, néo sei. E preferivel. Acredito que algumas pessoas fizessem isso...

- E projectos de vida, faz?

- Projectos. Tenho, para ja quero acabar o curso.

- Quantos anos sao o seu curso?

- Quatro. Quatro, mais um; o estdgio... E depois logo se vé... Gosfava de passar uns
tempos no estrangeiro... Até porque devido ao meu curso, isso era optimo. Para
melhorar os meus conhecimentos a nivel de lingua. E depois voltar ndo sei, e trabalhar
como tradutor, dar aulas... Isso é uma coisa a ver na altura. Mas, para ja o primeiro
objectivo é acabar realmente o curso, depois é que, vou para o estrangeiro passar uma

temporada, é uma coisa completamente diferente. Aquilo, tem a ver com a minha
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formagdo e depois volto passado um ano ou qualquer coisa assim... Isto porque o
conhecimento a nivel de linguas nas universidades, ndo chega, para, para se ensinar ou
para trabalhar. Portanto, é conveniente estar fora do pais, no pais da lingua que se
estuda. Ou entdo obter melhores conhecimentos, se tiver que se adquirir aqui. Tem

bastantes cursos e dizem que é suficiente mas nao. Nao vale... E é isto.

Imagina como vai ser a sua vida?

- ... Como vai ser em que sentido?

Para além disso, imagina muitas coisas acerca da sua vida futura?

- ... Muitas coisas como? N&o, ndo... A nivel de emprego? Desse genero?
Relacionamento? E isso que quer saber? N&o, nem por isso, imagino...Prefiro ndo fazer
planos neste momento, porque geralmente quando faco planos, sai sempre tudo para,
para o torto. Assim, na altura devida prefiro pensar. Ao menos eu ndo me desiludo. (ri-
-se) . Porque eu hei-de melhorar... Sei que nao é facil, ndo é uma questao de fazer

planos para o futuro, mas cheguei a conclusdo que é preferivel ndo fazer...

- Sente-se doente?

- Ndo. O mais divertido é que ndo. Sinto-me optimo. Por isso mesmo é que eu me sinto
mais... Mais positivo,mais optimista. Porque se me sentisse em baixo fisicamente, acho
que era o que iria mal mesmo o resto viria tudo atrds, alé porque eu sou muito

depressivo e nervoso e ...
- Sempre foi assim?

- Sim, sempre fui... Entdo eu entraria numa fase de apatismo total. Tinha medo que

isso, com que isso fizesse, avangasse mais depressa.

- Com o facto de se deprimir?

- Sim. Uma reacgao psicossomadtica, ndo €?... Fazer com que, fizesse avangasse... Ainda
hoje, pronto, prefiro ndo pensar nisso agora, uma vez que eu me sinto bem. Além disso

em sequéncia daqui, espero continuar a ser medicado pelo médico...

- Portanto tem estado sempre no hospital desde que soube o diagnéstico, €7
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- Nao, ndo, ndo. Quando me fui apresentar no quartel, levei entdo uma fotocépia do

resultado das analises e entao € que é que me mandaram para aqui...

- Alguma vez lhe acontece, imaginar o que se passa no interior do seu corpo?

- ... Acontece. Imagino que esta podre ( ri-se ).

- Esta podre?

- (ri-se) Sim. Uma maneira de dizer, ndo é ?...Ja tive hepatite B. Tive sifilis... Para
além disto, quer dizer, acho... as vezes da-me para pensarque levo sentenca de morte
por ter a sida, ndo é? Mas por outro lado, pronto penso que sou bastante forte, que o

meu corpo resistird . Com a ajuda de medicamentos, claro!

- Chama-lhe sentenga de morte &7

- Sim, ds vezes, penso, nisto como uma sentenca de morte. Dizem que sdo 3 doengas
graves... Se bem que a médica me tenha dito que esteja curado da hepatite, da sifilis
estou a ser curado...

- Isso é quase ver a doenga como um castigo, nao &7

- ... Ninguém pode dizer o contrario.

- Como?

- Ninguém Ihe podera dizer o contrdrio. Quem sabe, ndo é7? (ri-se)

- Mas um castigo porqué?

- Néo sei. Talvez o fim do mundo esteja préximo, como reza a Biblia. Talvez estejamos
a voltar aos tempos do sodoma do castigo divino, nunca se sabe. Eu estou a falar isto, ndo

como... Porque néo sou religioso, mas ...

- Entdo, mas castigo divino, porqué?

- ... Porque como disse, mesmo ao ritmo que as coisas estdo a tomar as pessoas s&o
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mais, cada vez mais tristes, mais perversas, e ... tinha que... Tinha que haver qualquer
coisa que fizesse parar isto. Nao sei se me estou a fazer entender... Pronto, hd muitos
valores que se perderam... Muitos mesmo. Hoje em dia, as pessoas, portanto sdo cada
vez mais viradas para dentro, para dentro delas mesmas, ndo querem saber das outras.

E para além disso ha muito interesse, muito comércio de carne...
- Comércio de carne?

- Sim. Sexual... E, pronto, acho que... Porque é que isto esta a acontecer? Pergunio-me
eu muitas vezes. Porqué? Da-me a sensacdo que estamos a voltar, aos tempos de
sodoma. E verdade, porque eu tenho pensado... Para ji, um fenomeno que me intriga:
porque é que cada vez hd mais e mais homossexuais? E incrivell Ndo sei que fenomeno é
este?...E depois mesmo ndo sendo homossexual, hd muita promiscuidade, continua a
haver muita, mesmo muita falsidade, mentira, cinismo. As pessoas sdo cada vez mais
orgulhosas, mais intolerantes. Eu so penso... Quer dizer; as tantas Nositradamus estava
certo o fim do mundo esta perto... Alids eu digo, eu falo mesmo isso, o que representa o
tribunal dos quatro, quatro cavaleiros do apocalipse. Falam em guerra, doencas, ndo é?
Por af fora. E o que estd a acontecer no fim deste século... Por isso é que eu me pergunto
muilas vezes serd que a profecia serd apenas o mito daquilo que podera acontecer... 4s

vezes penso que ndo... Ndo sei. Sinceramente jd ndo sei o que é que hei-de pensar...
- Entdo nesse caso acha que estéa a ser castigado, nao é?

- N&o. Isso é uma hipotese. Nao acho. Mas também n&o ponho de parte. Nao sei. Neste
momento ndo sej. Talvez tenha a ver com as minhas conviccées. Pronto, acredito em
Deus, isso sim. Acredito na vida depois da morte. De momento ainda nao descobri ao
certo que Deus é este. Se é um Deus como eu, ao ponto de nos castigar, com doencas, e
fomes e guerras e tudo o resto. Como o Antigo Testamento sera um Deus bom, capaz de
perdoar antes de mais, e se é um Deus bom, capaz de nos perdoar porque é gue nos
castiga ao mesmo tempo, ndo é? Porque é que nos envia todas estas doencas? Fome e
tudo o mais... Nao sei, é tudo muito estranho...

- J& tinha falado nessas coisas com alguém?
- Sim. Com amigos meus que de certo modo partilham, as mesmas conviccbes, duma

maneira ou de outra... Porque acho é um fenomeno que da que pensar, ndo acha? Da

mesmo muito que pensar... Acho que basta sé parar e olhar & nossa volta...
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- E esses seus amigos também sao seropositivos?
- Ndo. Amigos meus...
- Mas antes de ser seropositivo ja pensava essas coisas?

- Ja. Nao estou a dizer isto pelo facto de me querer agarrar a qualquer coisa, nada

disso, ja pensava assim ha muito tempo...

- Queria me dizer mais alguma coisa que achasse que era importante para eu o

compreender?

- Eu gostava era de fazer uma pergunta. Gostava de saber se ha grupos de ajuda a

pessoas seropositivas 13 fora que eu pudesse contactar.

- Eu ndo conheco.

- Sim. Nao. Eu sempre pensei na morte, desde crianga e agora talvez mais do que nunca,
alids gostava de... saber, ter a certeza de que existe algo para la, se bem que eu ache que
sim, ndo é7? Sinto e ... mas ds vezes também me sinto céptico, serd que é, serd que ndo?
A certeza também nédo se podera ter, mas, gostava de falar com pessoas que estivessem
relacionadas com essas coisas, de espiritismo. Mas era preciso acontecer algo que me

fizesse verdadeiramente acreditar.
- Precisa de provas?

- Sim, provas... Ha alturas em que. preciso de provas, outras ndo . E um bocado
estranho e € contraditério ao mesmo tempo, quando me sinto mais céplico em relagao a
isso sim...penso... Era preciso que alguém me provasse. Quando isso ndo- acontece
pronto, acredito, indepen-dentemente de me provarem ou nao. Portanto é cento e
oitenta graus... De resto o que predomina mais entre estas duas, nestes dois pontos, €
acreditar sem precisar de provas, mas gostaria de presenciar algo, que me provassem
qualquer coisa... Que iria dar mais peso & minha outra parte, percebe? Iria fortalecé-

la. Porque a intuigcdo nao é suficiente, ndo €7
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4. Entrevista D

- Gostaria que me dissesse... Ha quanto tempo sabe que que é seropositivo?
- Ha coisas de semanasl...

- Semanas?

- Sim... Desde que... fui internado no hospitall... Por via da... minha meningite...
Portanto, a doencga era oportunista, ndo é7?... E entretanto... Pronto, internaram-me
pra saber o que é que se passava... Foi um choque um bocado... um bocado... grande! Nao
€ que nao...

N&o é que nio estivesse & espera um dia mais tarde... que acontecesse mas... fica-se
sempre a espera do... do dia seguinte, ndo é? Tive um choque um bocado grande... mas...
Sabe o que é perder... perder o sangue, ficar sem pinga? (ri)... Mas depois, claro!
Evidentemente, tudo voltou a normalidade, ndo é? Entretanfo com... com conversas que
tive com colegas seus... ndo propriamente de psicologia mas... com uns colegas seus que
também estdo dentro da matéria, ndo é? E que me alertaram para o facto de realmente

ndo passar a ser um bicho...
Portanto, continuar a ser uma pessoa normal... e pronto, apenas... a ter que mudar de
vida, ndo €7?... Mas realmente eu ja tinha mudado de vida até mesmo antes de saber que

era seropositivo... A minha vida ndo era igual & das outras pessoas...
- Nao era igual, como?

- Nio era igual! o meu estilo de vida ndo era igual ao da maioria, ndo €? Quer dizer...
Pelo menos a nivel de... de portas pra dentro, ndo é? Uma vez que... eu tenho uma vida...
Sei la!

Eu sou homossexual! Portanto. Grande parte das pessoas ndo o é em potencial... Quer
dizer; é-0 em potencial mas néo... ndo o demonstra na vida social, ndo é?

De maneira que entretanto a minha vida ja tinha sido mudada antes... Agora teve que ser

mudada outra vez. Pronto!
E entretanto... estou a lembrar-me que... Estou a demorar muito tempo?

- Pode demorar o tempo que quiser.

- E que sendo jd ndo sei o que é que Ihe hei-de contar (fi). -
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- O que é que eu senti?... Senti... senti-me... atingido! Coisa que eu pensava que um dia

me viria a acontecer, mas... Nunca me imaginei...
- Ah, pensava que lhe viria a acontecer?...

- Pois, quer dizer!... Pois... As pessoas vivem num risco permanente, ndo é? E... ha
situagbes em que... Pronto, pensa-se um bocado: Serd desta?... Sera da préxima?... Ndo
sei...

Mas nunca ... nunca... tinha passado pelo facto de ser realmente as coisas tinham
acontecido. Nao &?

- E quando soube, quem foi que lhe disse?

- Foi o médicol... Disse-me... abertamente... que... tinha feito uma triagem e que dava
positivo, e que ia mandar os exames pra um Instituto competente pra fazer... portanto

pra fazer a reacgao jola... Portanto... Pois eu disse-lhe que sim senhor.
- E lembra-se nessa altura o que é que sentiu e o que é que pensou...

- Fiquei sem pinga de sanguel... Senti-me... perfeitamente... a... um bocado assustado...
Um bocado assustado, talvez, mas... reagi.

Pronto, estava...
- Assustado com qué...

- Assustado com o facto de ter que enfrentar a situagao reall Que a tinha enfrentado
vdrias vezes, mas... na situagao hipotética, ndo é? Quer dizer... sel E entranto o médico
diz-me: Vocé é!

De maneira que... pelo menos ha uma grande percentagem de possibilidade de estar...
mall... Nao é7

Fizemos a triagem no hospital mas vamos mandar o sangue para o Instituto. E eu a
partir dai fiquei perfeitamente ciente que as coisas iriam... Porque eu sou um bocado
pessimistal Se ha noventa por cento de hipdteses de eu ser seropositivio eu nunca me...
nunca me meteria nos outros dez (ri).

Penso que n&o! (ri) Nao tenho feitio para isso.

Portanto eu teria que fazer parte dos noventa... pelo menos... pelo menos... sei ld!
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Se algum dia fizesse parte dos dez, pois... mas... talvez... ndo ponho nem a hipdtese.

Ponho-a aqui a rir, como sendo apenas uma... Mais nada
- Mas a situagao real... O que é para si a situagao real?

- A situagéo real? Isto que eu lhe estou a dizer agoral Eu estou a passar por um facto
reall Quer dizer... E facto que se calhar eu sou seropositivo hd muito lempo e nao sei.
Penso que nao.

Que eu tive um acidente de automdvel no ano passado, tive que ser operado e... o teste foi
feito. Penso que tenha dado negativo, sen&o tinha tido alguma novidade. Portanto. Mas...
a minha vida ndo tem sido t3o... calma... e tdo simples assim ao ponto de eu ndao me
supdr conscientemente... num grupo de risco! Nao é?

E realmente... como é que eu lhe hei-de explicar... Aquela situagdo... em que as coisas s6
aconlecem aos outros!...

E realmente depois, quando... quando constatei fiquei depois um bocado assustado.
Pronio, passou a acto.

Eu canso-me muito das coisas, sabe? Canso-me demasiado das coisas para as
prolongar... indefinidamente. E entretanto... Ndo é que eu esteja cansado de viver! De
maneira nenhuma, nem pensar nisso! Alids, € uma estupidez estar a dizer-lhe isto.

Ainda por cima esla a ser gravado.
- E entdo?...

- Mas ndo me assusta! Ndo me assusla o facto. Quanto mais ndo seja de ter de mudar de

vida. Ou seja; de ter que ter uma vida mais calma, mais sa, mais... Que a tenho!

- E a sua vida ja mudou?

- Se ja mudou?

- Sim. Depois disso mudou alguma coisa?

- Néo! Porque... foi uma coincidéncia de factos, sei 1a! Eu tive essa noticia por via da
minha entrada no hospital. Eu nunca tinha estado muito tempo no hospital. Eu estive s,
como eu lhe digo, o tempo de ser operado ao brago no ano passado e... entretanto...

Pronto, mudou... pelo facto de... de eu estar neste momento internado... De eu estar

preso. Sd! Portanto a minha...
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- Sente-se preso...

- Sinto-me. Portanto, eu estou aqui... ainda por cima assinei o meu tratamento...
porque era um tratamento quase que experimenial e tinha que ser assinado o risco.
Pronto!

Tinha de ser por minha conta. E entretanto esfou preso por... minha conta e assusta-me
um bocado!

E a primeira vez que isso me acontece. Portanto. Eu ndo posso dizer o que eu sinto
depois... no meu dia-a-dia sendo... tendo... esta condi¢do, ser seropositivo... E uma
situagao que é indissocidvel, ndo é? Tem de se viver com elal...

E entrelanto eu ndo sei o que é que me vai acontecer depois mas... eu funciono um bocado
por passos e 0 meu proximo passo é sair daqui, pronto!

Que, Gragas a Deus, estda para breve... Penso eu. E entrelanto depois, a partir dai,

depois logo se vé! Pronto.

- E pensa na vida agora de algum modo diferente?...

- Nao... Nao. De forma nenhuma...

- A sua maneira de sentir e de ver a vida nao mudou?

- Nao, nao, naol... Ndo porque eu tenho... E também... Eu ndo sou muito bom, penso eu,
pra... pra servir de exemplo... neste momento. E que eu, por exemplo... a... a maioria
dos seropositivos sdo qué?... Sao toxicodependentes, ndo é, homossexuais... Sei 14!

Uma série de... uma série... grupos, nac é? Que eu agora ndo me lembro. Sabe melhor
que eu. Mas de qualquer das formas... toda essa gente... vive num mundo um bocado...
Como ¢é que hei-de dizer? Nao é aparte mas... num mundo especial! ... Que eu também ja
vivi... nesse mundo especial... de folia... de loucura... Penso que toda a gente tem que
viver duma maneira ou doutra (ri).

Alguma gente anormal até ja viveu baslante a loucura da vida, ndo é? (ri) E eu vivi
bastante, ndo é? Vivi muito.

S6 que neste momento, um pouco cansado... disto tudo eu tenho uma relagdo, eu tenho
uma relagdo muito estavel. E entdo... o facto de eu ser seropositivo, ou seja: de eu... o
meu principal perigo potencial é poder pegar as outras pessoas, ndo me afecta...
Porque... porque eu n3o... Pronto, ndo estou a enveredar por esse caminho. Eu ja ha

bastante tempo que ndo, que néo, portanto, ndo vou por ai. Portanto para mim é uma
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continuagdo da vida que eu ja fazia...

- Entao, vive com alguém?

- Vivo, vivo. Vivo com... com um rapaz. E entretanto... Que evidentemente que sabe e vai
fazer testes... E pronto. E sei la! Tenho uma relacdo normal com as pessoas. A Unica
diferenca é que socialmente nao é explorada... Ndo pode ser exposto. Pronfo... ja...
Aparentemente, nao é? Néo € pra toda a gente.

Mas de resto é uma situagdo que me da uma certa seguranga, quer dizer... O facto de eu
sair daqui e saber pra onde é que vou, é muito bom, ndo €? Pronto, quer dizer! De uma
maneira geral a minha vida tem sido normal... também...

Para além das tais folias e das tais situagbes de que lhe falei... que levaram
provavelmente a esta situagdo agora, ndo €? Isto é... podia ter sido a semana passada, o
ano passado... podia ter sido hd anos! Os periodos de incubagdo sdo grandes (pigarreia)
Mas... Pronto, isto ndo era o que eu queria dizer mas eniretanto ja ndo me lembro.

Mas realmente, como lhe digo, ndo devo ser grande exemplo porque... sou uma pessoa
normal. Estou dentro dos pardmetros normais... Sei la! Nao sei que mais lhe hei-de

dizer...

- E disse a mais alguém que era seropositivo?...

- Aos meus amigos intimos... Ndo necessariamente dentro do contexto... ndo
necessariamente dentro de... Tenho muitos amigos fora de ... fora deste ambiente...
Muitos mesmo. Alids, praticamente sdo quase todos... amigos da faculdade e... eu vivi
fora bastante tempo e... amigos que arranjei la fora... e viveram comigo, repartiram
casas comigo, repartiram despesas comigo, repartiram alegrias e coisas assim...
Pronto! Dentro dos trdmites normais, ndo é? Parego um bocado obcecado pela
normalidade. Mas é que realmente, € que realmente € isso um bocado que se passa, quer
dizer... Sei la!

Pronto, olhe; foram justamente esses amigos a quem eu falei. Com quem eu pude

desabafar... mais do que... com o resto...

- A sua familia...

- A minha familia ndo sabe!

- Nao?
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- Ndo! Eu vou evitar... de... dizer & minha familia... Se tiver que sofrer alguma coisa

prefiro sofrer sozinho.
- E porqué?...

- Porque... E ridiculo quase dizer... mas o meu principal problema... no meio disto
tudo... nédo é... ao que pode levar... esta... minha nova... condi¢do. V4 la! E o sofrimento
que pode causar... aos meus pais a quem eu sou muito, muito ligado. Sobretudo a minha

Ma&e. Como era de esperar, hdo é?7 Mas...

- Era de esperar porqué?

- Porque é que era de esperar? Porque... por coincidéncia ou por razgo... as pessoas que
se relacionam como eu me relaciono tém sempre uma ligagdo muito... fortissima com a
Mae - e eu tenho.

N&o nego. De maneira nenhuma.

- E tem muito receio que a sua Mae saiba, é?

- Eu tenho muito receio que ela sofra com isso. E eu ndo quero de maneira nenhuma que
ela sofra com isso. Porque eu, olhe. Como eu lhe digo, eu morrer, eu podia ter morrido
o ano passado quando tive um acidente como morreram colegas meus. E é portanto... De
morrer ndo tenho medo. Mas tenho mais medo de causar sofrimento do que
propriamente das coisas que me possam acontecer... em relagdo a... Pronto!

Eu estou a dramatizar um bocado também, nédo é?

- Esta?

- Eu estou a vé-la com um ar assustado, que eu ndo sei se...

- Estou com um ar assustado?!

- Esta assim com um ar (ri). Mas pronto! Mas em relagdo aos meus pais pois... Ao meu

Pai ainda era capaz de...

- Tem receio que a sua Mae também fique assustada?

1
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- Eu tenho muito receio que a minha Mae fique assustada. Alias, isto é ao ponto de lhe
dizer que eu ndo lhe contei do acidente o ano passado.

A minha Mé&e é nervosissima. A minha Mae € uma pessoa extremamente nervosa e que...
depois é massacrante... de tdo nervosa que €. De maneira que eu também... um bocado em
conltradigdo o meu Pai salvaguarda (ri). Para eu ndo ter que me aborrecer demasiado
(ri). N&o, mas o grande medo da minha Mé&e, que sabe o que se passa comigo é que
justamente eu... Sou dum grupo desses, ndo é7...

Entre numa situagdo dessas... E entretanto ndo gostaria de maneira nenhuma de

desaponta-la.

- De desaponté-la...

- Sim! Se ela ndo gosta... eu prefiro entdo que ela ndo saiba. Do que tenha que...
- Acha que a sua Mae ficava desapontada por saber que é seropositivo...

- Sim, penso que sim.

- A sua Mae nao sabe que é homossexual?

- Sei, sabe.

- Entéo desaponté-la-ia o facto de ser seropositivo...

- §im, porque... o facto de eu ser homossexual para a minha Mée é uma situagdo que...
Pronto! Nao é... a melhor situagdo da vida. Como deve qualquer, ndo €? Ela ndo acha que
seja mas de qualquer das formas, suporta-a ou... entende-a... desde que isso ndo traga
mal ao meu filho. E realmente o facto de acontecer... uma coisa dessas jd passa a fazer
mal... Como tal... ia ser uma forma de... talvez desapontar ndo seja a expressao, ndo
seja a palavra. Sei la! Vou-a preocupar... e ndo tenho vontade de a preocupar porque,
como lhe digo, para as pessoas que estdo um bocado de fora isto é sinal de sentenga de
morte, ndao é?

Mas como lhe disse ainda agora eu podia ter morrido noutras circunstancias (ri).
Portanto ndo adianta eslar a atormentar as pessoas... Sobretudo as pessoas que nao
querem ser atormentadas como € o caso da minha Mae. Penso que ela ndo quer mais... E

mais o ndo querer ser alormentada do que propriamente... ndo aguentar o sofrimento.
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Mas... é uma situagdo que me constrange, sabe? Estar a atribuir sofrimento, estar a

atirar as coisas pras costas das pessoas. Prefiro aguentar eu...
- Sézinho?

- Sézinho,sim. Ou com amigos mais intimos ou entdo com amigos que ndo liguem
nenhuma, sei ld! Ainda agora estive com um colega meu, que me disse mesmo que
preferia ndo ter sabido, preferia ndo saber exactamente porque ele nido vai ajudar em

nada.

Entdo é uma forma de eu descarregar e uma forma de me sentir bem porque ele hdo me

vai ligar nenhuma.

- E porque é que acha que ele preferia ndo saber?
- Isso ele ndo me disse...

- Entao, mas ha-de ter pensado alguma coisa...

- Nao. Portanto, eu disse-lhe, avisei-o: Olha, preferia ndo saber, porque assim vou
estar num sofrimento pegado... ou estar...

N&o me disse isto mas calculo... Pronto. Ha-de ser por alguma destas coisas... Ou
entdo... vai ter que esconder das pessoas... que talvez... ele entenda que eu... ndo quero
que saibam...

Por exemplo, colegas de trabalho, sei la!

Isso ndo quero. De maneira nenhuma... Porque... o controlo sobre o juizo que as pessoas
fazem deste tipo de situagbes, néo... passa por mim.

E eu tenho receio que as pessoas a trabalhar...

H& uma série de pessoas com quem tenho de estar numa certa intimidade

- E em que é que trabalha?

- Eu sou arquitecto. Trabalho na (identificagao)

- E acha que as pessoas no seu trabalho soubessem, isso era nocivo para si?

- Ndo. la-me dificultar as coisas de uma forma que eu acho desnecessdria serem

dificultadas. As relagbes de trabalho ja por si costumam ser t4o... sei la! Eu sinto... Eu

151



sinto que tenho de me esforgar tanto para que as relagbes de trabalho sejam boas, que se
eu ainda vou criar motivos para que elas (ri) deteriorem por alguma razdo, sei I4...
Nem toda a gente estd na disposi¢do de aceilar uma coisa destas, ndo €7

Entao mas para si, a partir do momento em que soubessem, as relagées das pessoas
para consigo s6 poderiam deteriorar-se, ndo €7

Hum! Nao necessariamente sé poderiam deteriorar-se mas... penso que me caberia a
mim de uma forma inteligente, evitlar que se deteriorassem a partida. Quer dizer;
evitar ser eu o motivo para que elas se podessem deteriorar.

Tudo o que eu possa evitar, tudo o que eu possa evitar para... até para me sentir mal...
Porque eu nao sei qual é a reac¢do de alguém... banal... que ndo esteja dentro do assunto,
ao saber que eu sou portador de uma doenga dessas! E eu ia-me sentir muito mal se a
pessoa se afastasse de mim quando se cruzasse comigo no passeio por exemplo. Eu tenho

que evitar a custa uma situagao dessas.
- Mas estas coisas nao se contaminam no passeio, nao é?

- Pois, digo eu, mas quem me diz a mim que a pessoa que... com quem eu falo fodos os
dias ndo pensa isso? E que ndo se afasta de mim? Por exemplo. E eu ja-me sentir
extremamente melindrado! Porque eu ndo posso contribuir para a minha, para o meu
mal-estar psicoldgico (ri). Quer dizer. Eu tenho de... saber a quem é que eu digo as
coisas... tenho que saber porque é que as digo, ndo é? Em principio serd, tera de ser
para o meu beneficio, ndo é? Eu n&do digo coisas assim aos quatro ventos, a espera de
boas intengées, ndo. Eu digo estas coisas as pessoas que se que me podem entender e que
me vo ajudar de alguma maneira, ndo é?

E por isso. E ndo digo a outras pessoas por causa disso. Portanto. Em irelagéo aos meus
pais também eu sei que... Os meus pais sdo estrangeiros e moram fora... € entretanto eu
sei que cada vez que ia ter a alegria de apanhar um transporte e ir ter com eles que ia
ficar com metade dela estragada porque ia saber que eles iam-me ver e iam... iam-se
lembrar das coisas que...

E olhe, longe de vista um bocado o coragdo, ndo é? Pronto! E um bocado isso. Mas eu ndo

estou minimamente aborrecido com... com a situagéo.
- Nao?
- Nao! Alids, como lhe digo, eu... ndo sou nem fui santo nenhum. Nem gostaria de ter

sido, sinceramente (ri). Ndo me arrependo absolutamente nada do que fiz até agora,

Gracas a Deus.

152



Mas eu que... fiz bastantes disparates, estava realmente a espera que um dia

acontecesse. E sabe que foi quase como um descanso?
- Um descanso...

- Sim... Porque eu sabia que ndo me fa esquivar e se me esquivasse tinha entrado nos
tais dez por cento de que eu falei hd bocado dos noventa que me péem em risco realmente
resultado que ainda néo veio ser positivo. Se ainda ndo veio, penso eu que ainda ndo
tenha vindo ou perdeu-se e tal mas...

E o facto de eu imaginar por na semana que vem ou daqui a quinze dias quando o
resultado viesse que me me viesse incluido nos cinco por cento dos negativos pra mim
fa ser uma coisa impensavel. Eu nem sempre penso nisso porque... porque é ridiculo,
nédo é?7 Perfeitamente!

E era assim que eu pensava antes de saber! Pronto! E ridiculo pensar que realmente a

mim o que me falla é ter coragem para fazer o teste. Pronto, agora ja sei.
- A partida ja estava convencido que era seropositivo, mesmo antes de fazer o teste.

- Sim. Muito embora... ndo. Pronto. Ndo estivesse... tdo convicto, quer dizer; falta-me
o resultado, nao é7?

Mas pronto, mas estava... Ja sabia que mais tarde ou mais cedo as coisas iriam ter que...
acontecer, ndo é7?... Negativismo, pessimismo ou como lhe quiser chamar (ri) mas o
que & certo é que... Pronto, era assim que eu pensava. E € ridiculo dizé-lo mas sinto
quase como um alivio. Pronto, agora ja estd, agora 4 aceilei, agora ja passei pelo
tunel, agora ja atravessei a... fase... e agora estou pronto para receber... o que vier,
pronto!

- Entdo e acontece-lhe pensar, por exemplo, em quem o contaminou?

- ... N...Ndo. N3o porque eu sei que fui para as situagbes todas ciente do que estava a
fazer. Ndo me... ndo me preocupa... Uma coisa que me preocupa € ... Mas também isto é
estar-lhe a mostrar um altruismo e uma situacdo que nem sequer é muito real.

Mas uma coisa que realmente me preocuparia eventualmente era que as pessoas que...
me tivessem contaminado tivessem passado por ser normais... Mas o que realmente me
preocupa a mim sao as situagbes mas que eu possa passar (ri). Mais do que o que as
oulras pessoas possam passar... Porque... Nao por uma questéo de pequena vinganga ou

de... gozo. Mas realmente é um bocado de inconsisténcia, ndo é? E ent&o,... eu ndo posso,
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ndo gosto das outras pessoas, mas pronto! Olha, quanto mais néo seja, ndo perco tempo
a preocupar-me com elas. E ndo perco mesmo. Nem, nem me preocupa. Eu como lhe
digo, na parte que me toca, tomo a responsabilidade que me é atribuida das coisas que
fago. Eu fui para as situagbes todas e quando fui... pronto, sabia o que me esperava. Eu
leio e... e oigo...

Sei mais ou menos o que é que se passa e... e sei 0s riscos que corro, ndo 67
- E entao... porque é que os correu?

- Porque & que os corri? Sabe aquela coisa das montras dos chocolates? Deve saber isso
melhor do que eu porque é psicdloga. A vontade de comer! Pronto, isso é mais forte do

que as pessoas! Ha coisas que as pessoas ndo podem evitar, ndo é?
- Mas ha maneiras de evitar, ndo &7

- ... Sim... Mas ndo s&o infaliveis, também... Olhe que nao foram tantas as formas... as
formas de risco que corri. Ndo foram tantas assim... E apesar de tudo... estou nesta
situagdo... Que eu penso... e espero que me diga sinceramente... que ndo é a coisa mais
grave do mundo.

E que as pessoas pelo facto de estarem nesla sirtuagdo ndo possam continuar a ter
esperangas de vida...

- E o que é que espera da vida?... Ocorre-lhe fazer projectos... pensar no futuro...

- Sim... Eu tenho, eu tenho... projectos com meu Pai... e entretanto estou a espera... Sei
1a ! Nunca usei gravatas (ri)... Estou a espera, por exemplo, que se resolva a crise do
Golfo para, para resolver projectos de grande envergadura e que eu espero resolvé-los.
E espero ter forga para continuar a progredir na... nessa situagdo, pronto. E... e, sei 4!
De maneira nenhuma vou pér de parte, vou pér de parte a... situagdo controlada.

E o que eu lhe digo, nada me diz que eu néo vé sair do hospital no sabado e que tenha um
desastre de automdével e que morra. Também nao vou ficar preso a uma situagio... uma
sentenga hipotética de morte, ndo 67

Nem pensar nisso... porque... € a coisa mais democratica do mundo, é a morte; passa por
todos, nao é7? (ri). De maneira que... Eu ndo posso pensar nisso. De maneira nenhuma.
Tenho coisas demasiado importantes na vida pra fazer pra... pensar em me enterrar
numa situagdo dessas. A Unica coisa que me assusta realmente é estar neste momento

enterrado aqui... por causa de... de um resuliado dessa situag&o. Isso é que me assusta.
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Portanto, o que eu penso fazer agora € seguir a risca os conselhos... pra ndo agravar
esla situac&o.

- Mas ha quanto tempo é que esta internado?

- Ha trés semanas, penso eu...

- Foi ha trés semanas que soube gue era seropositivo, nao €?
- Exactamente...

- Deve estar para sair, nao?

- Eu estou para sair ja... Eu vou fazer uma pungédo lombar. Vai dar-me os resultados
dos microrganismos, dos que tenho.

Depois, consoante essa puncgdo lombar, depois logo sairei ou ndo nessa propria semana
ou na semana seguinte. Se calhar passo mais uma semana de... seguranga. E depois,
pronto!

Depois em principio, saio curado... desta... enfermidade, ndo €? e tentando... Tentando

nao apanhar mais nenhuma por enguanto.

- Em relagdo ao seu corpo... A sua relagdo com o seu corpo, a maneira como o vé

alterou-se ou esta igual?

- Neste momento esla tudo igual.
Nao sei. Isto é um bocado influenciado, como digo, pela relagao que tenho... E realmente
eu nio sei se estou a fazer... castelos em Espanha, se o que 6, mas o que é certfo... é que...

a pessoa com quem eu ando continua na mesma.
- E estava a espera que nao continuasse, era?...Parece que esta surpreendido.

- Nao, sinceramente. Nao... Eu ndo estava a espera que nao continuasse. Mas estava a
espera que houvesse... menos compreenséo.

Realmente ele foi uma pessoa extraordindria que me apoiou muito... muito, muito. Pelo
menos até agora... Como tal eu ndo me sinto tdo desamparado assim, ndo é?
Provavelmente se isso ndo acontecesse, se isso nado estivesse a acontecer eu estaria

muito pior... Porque... as pessoas... penso que ndo nasceram para estar sozinhas... Pois
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nao?

De uma certa maneira. E entrelanto... o que, o que leva a uma certa promiscuidade é a
constante procura. Ndo é? E entrelanto, o facto de eu nao ter uma situag&o... situagdo
estavel poderia levar-me a uma procura que eu neste momento ndo podia de maneira
nenhumal Pelo menos em consciéncia, ndo é7... E prontol

E a procura homossexual é muito mais violenta que a outra... Acho eu.
- Violenta?

- E mais... E mais activa, sabe? E mais, é mais répido, é mais promiscua, é mais... E
tudo muito mais rapido, sei la |...

Por exemplo, eu posso dizer... a minha Mé&e,... a minha Mae conheceu o meu Pai, e casou
com ele! Conhego muita gente que conheceu dois, trés namorados e casou a seguir... ou
coisa assim parecida. Mas uma procura homossexual, é uma procura muito, muito,

muito... cheia.
- Cheia, como?

- Cheia de... cheia de gente. Ou seja; é isso que a torna promiscua, ndo €? Altera
automaticamente o... os indices de... de probabilidade... Uma pessoa que tem... uma
pessoa por dia, ou... estou a exagerar um bocado também, mas... que é uma situagao
assim... Uma pessoa assim pois... € uma pessoa que tem uma grande probabilidade de
encontrar um dia... uma pessoa... contaminada, ndo é? Pronto! E realmente... ndo sei a
que propdsito que eu estudei isso, mas... Mas sei que realmente as pessoas nédo aceitam...
com tanta facilidade.

E como ndo tenho muito geito para estar sézinho... acho que ninguém tem geito para
estar sozinho... depois acontecem estas coisas (ri). Que é uma magada... E pronto. A

nossa entrevista... vai aca...

- Acabou?

- Nado, eu estou a perguntar. Quem me esta a entrevistar é a senhora (ri).
- Quer-me dizer mais alguma coisa?

- Eu n&o seil... Quer dizer... Porque o que eu lhe estou a dizer... Sdo coisas que... ja

estdo mais ou menos... mais ou menos... catalogadas... E evidente que todas estas coisas,
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fodas estas coisas s&o... Como lhe digo, ndo dou de estar na situagdo que estou! Alids,
claro que ndo... Mas também n&o... Também nao fago um drama da situag@o...
Mas preciso que me confirmem que ndo é necessdrio fazer drama... também. Preciso

que me confirmem que posso continuar com 0 meu emprego que posso continuar as
minhas coisas.

- E tem dlvidas acerca disso.

- Se eu tenho dividas? Sim... Ndo, ndo tenho mas como lhe digo... preferia ter menos

(ri).
- Entao sempre tem duvidas... Precisa de uma confirmagao, nao é7?

- Pois claro... Mas tudo precisa de confirmag&o, ndo é? Tem de ser... Porque, como lhe
digo, realmente eu, estas coisas tenho-as ndo, nao propriamente catalogadas... mas,
mas mais proximo disso do que oulra coisa, quer dizer.

- E, eu reparei nisso.

- Pois, quer dizer... Eu tenho que me convencer... das coisas... porque senao, enltéo
nessa altura é que eu ndo consigo. Até me convencer das coisas ndo posso ser eu sozinho
na mesma porque senao, volto outra vez aquela... tenho de ter sempre alguém a dizer-
me... a dar-me forga.

Porque eu penso que isso acontece em todas as coisas. Inclusivamente nas relagbes mais
banais.

- Tem receio de fraquejar, é ?

- Tenho receio de fraquejar, tenho imenso receio de fraquejar... Tenho imenso, imenso
receio... Muito embora tenha consciéncia que as coisas tém que ser assim. E ndo podem
ser de outra maneira...

- E o que é que o faria fraquejar? Ao certo...

- O que é que me faria fraquejar?...

- Assim, dentro da sua condigao, como diz, o que é que o faria fraquejar?...
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- Olhe, dizerem-me que eu estava completamente errado. Que nao era nada disto. Que eu
estava muito mais proximo de... de qualquer fim... do que propriamente... penso que
estou. Isso é que me faria fraquejar imediatamente... Porque eu tenho de ter motivos, eu
tenho de ter... metas para atingir. E se eu ndo tenho tempo para as ter... entdo nessa

altura esta tudo estragado, pronto.

- Entdo o que o preocupa é o tempo, ndao é? O poder ter eventualmente o tempo

limitado...

- Ah, sim, sim. Mesmo o tempo... € o que preocup;a as pessoas, ndo é? Eu como lhe
digo... eu, eu... Imagine que eu tinha uma doenga incurdvel, um cancro, uma coisa
qualquer daquelas mais... 6bvias e que... ndo dava tempo para... para atingir uma metla,
naquilo que eu estava a fazer. Ndo dava tempo quanto mais néo fosse para poder fazer
outra coisa. Imagine (ri).

Estd a perceber? Portanto... N6s como ndo sabemos o que nos esta destinado, ndo é?
Vivemos sempre numa certa esperanga que as coisas possam ser doutra maneira, ndo
é7...

E ¢é essa esperanga que eu ndo posso perder nunca. Eu ndo posso de maneira nenhuma
ter a certeza do que é que me vai acontecer... Eu tenho de ter... Tenho de ter sempre a
oportunidade de poder escolher. Como a maioria das pessoas ndo acontece... N6s nao
escolhemos, de maneira nenhuma, ndo é? Nds vivemos num certo sobressalto que nos da
um certo... uma certa alegria (ri). Isto € um bocado o que se passa comigo. Portanto o
facto de eu saber que estou mais proximo duma realidade do que... do que a maioria das
pessoas... isso desagrada-me um bocado... Portanto... E eu preciso duma confirmagéo...
Nao € assim tanto. Quer dizer...

N&c estds assim tdo préximo nem estds assim tdo ... sentenciado. Quer dizer...
Realmente o meu médico assusta-me um bocado. Disse-me que... com efeito, a situagdo
que... que era uma chatice, que é | E eu sei. Mas que n&o invalida nada que fique
normalissimo e que... tenho é que ter mais cuidado. Quer dizer; ndo estrago nada, pelo
contrdrio, tenho que... Implementa outras coisas... Implementa uma melhoria das... da
qualidade de vida por exemplo. Mais gindstica, melhor alimentagdo, mais ar livre, mais
praia, mais... Pronto, sei, I4! Menos stress... mais cuidado com... as pessoas com quem
me dou... Esse aspecto, uma série de coisas. Pronto, mas isso no fundo... qualquer
cardiaco, qualquer... qualquer... sei 1d! individuo com uma doenga... de perigo, tem de

ter... Nao é?
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- Ent3o, e isso que the disse 0 seu médico nao lhe chega?...

- Chega, chegal (ri) Chega, chega bastante. E deixou-me muito contente. Alids, eu ja
Ihe disse que... temos que... Temos, quer dizer; que me convinha falar... com ele e com...
a pessoa que mora comigo. Porque realmente ele € tdo positivo... que forna as coisas...
Pronto, torna as coisas... camufladas. Pronto!

Mesmo que sejam camufladas, mas sao bonitas, pronto! Acabou-se! Sao agraddveis de

ouvir e sdo... Prontol... E é bom! E bom que a vida seja assim, ndo é?

- Bonita...

- Bonita, ndo é? Sobretudo para mim que gosto imenso de beleza... e a estética esta
sempre a frente de tudo e... Pronto! Eu sinto-me muito inestético assim... Mas pronto.

Sobretudo para mim...
- Assim como? Sente-se inestético, como?...

- Esta a ver? Olhe! Assim (ri) de pijama. Receber uma visita de pijama, estar... a
visitar uma pessoa de pijama, ... Parece-me... feio. Ndo gosto nada dessas coisas. E

pronto.
- E acha que eu... fico muito... incomodada com isso?

- Ndo, eu é que fico incomodado (ri). Eu € que fico incomodado... Por poder
eventualmente incomodar as outras pessoas.

Tenho demasiado medo de incomodar, tenho demasiado medo de... de aborrecer e essas
coisas todas.

Apesar de que ja deve ler notado isso.
- E, parece que é essa também a preocupacgéo em relagdo a sua Mae...

- E exactamente isso. Essa é a minha preocupagdo mais real. De tudo o que lhe disse
aqui. E 0 medo que... E 0 medo de a magoar, de... de a fazer sentir coisas... que preferia
que ndo sentisse, pronto... Que eu se estivesse no lugar dela, também, se calhar, ndo
gostaria de sentir... Pronto, sei l4... Muito embora, quando haja problemas... eu gosto de
saber e gosto de poder resolver, mas... Aqueles problemas que ndo se podem mesmo

resolver, que ndo tém solugdo possivel... Isso é um... Isso é estar a alirar para as costas
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das pessoas preocupagoes que... que ndo ha necessidade nenhuma... Penso eu. E se ndo
for assim, defendo-me atras disto e ndo saio daqui (ri). Eu também, tenho uma Irma
que também é psicbloga. Bem, esia a tirar, estd a acabar. E... falo muito com ela de

deferminado nimero de coisas. Mas depois a ela também n&o lhe vou dizer...
- Nao vai?

- N&ol... A ela também né&o lhe vou dizer. Porque... porque eu sei que ela se preocupa
muito... também. Essa é uma preocupacdo adicional que eu ndo quero de maneira
nenhuma estar a dar a ninguém. J& basta o facto de eu fter... quanto mais ainda estar a
preocupar as outras pessoas! Nao adianta. Nao traz beneficio nem a mim nem a elas...

n&ao... Pronto.
- E prejuizo?

- Prejuizo? Traz. Claro que traz! Traz um problema enorme a todas as pessoas, pronto.
Eu acho que merece a pena estar a preocupar alguém com estas coisas desde o momento
que haja possibilidade de alguém fazer alguma coisé. Mas ndo havendo... e sendo... la vou
voltar ao tema negativista, mas sendo o fim inevitavel... para qualquer um de nds, que
necessidade terei eu de estar a preocupar as pessoas com o meu fim antecipado?! Nao!

N&o ha necessidade nenhuma. Nem pensar. Eu ndo vou fazer isso... Eu acho que dizer as
pessoas é um bocado masoquismo... porque as pessoas ndo podem ajudar... Como ndo
podem ajudar, estou s6é a preocupd-las. E eu ndo tenho vontade nenhuma... em
preocupar as pessoas que gosto. Deixava-me um bocado naquela sifuag&o de... "Olha

aquele”. Percebe? (ri) “La vem ele!" Também ndo é bem assim, nao é7?
- Otha aquele, como?

- Era eu! (ri)y Pronto! La vem! Por isso também... também n&o gosto... Também nao

quero sequer pensar em ter surpresas dessas,... de facto ndo quero... E ndo vou mesmo.
- E por exemplo da sua Mae e da sua Irma... acha que teria uma surpresa desse género?
- Nao, ndo... De forma nenhuma.

- Entdo nao é bem isso.
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- N&o, claro que nao. Mas, pronto... sdo aqueles medos que nds (ri)... que nés pensamos
quando nds pensamos, sei ld! As sextas-feiras que nos vai sair o totoloto, ou aquelas
coisas.. Acho que é assim, pronto. E por isso. Ndo de maneira nenhuma. Nem pensar
nisso... Nem pensar nisso... Mas acredito que a minha Mae, por exemplo, pudesse
pensar... nisso, em relacao as amigas dela... Portanto, acredito gue... ndo dissesse, que
guardasse para ela. Sabe? Que o principal problema da minha M&e sao as pessoas...
Preocupa- se demasiado com o que as pessoas pensam... a minha Mae... mas ela é assim.
E pronto. J4 ndo sei o que lhe hei-de dizer. (ri)

- E o seu Pai?

- O meu Pai ndo, o meu Pai é uma pessoa extremamente aberla... uma pessoa
extremamente... O meu Pai, ndo teria problemas nenhuns em dizer-lhe... Pelo
contrdrio... Ndo... ndo por preocupd-lo a ele... ndo por gostar menos dele mas
justamente pelo contrério, por gostar muito dele. Adoro o meu Pai. Mas o meu Pai é
mais forte. E... Por outro lado também,... eu desisto de carregar as pessoas,... sabe? Ele
€ mais forte mas eu também néo sei o quanto... E... mais uma vez ele também ndo pode

aguentar nada.
- Tem medo de fazer mal as pessoas...

- Eu? Eu tenho um bocado de medo de fazer mal as pessoas que gosto... Mas... tenho...
Pronto... Sobretudo, como lhe digo,... Em situagées que ndo resolvem nada a ninguém...
Quer dizer; que n&o... Eu acho que os problemas séo tantos, tantos, tantos,... na maioria
das pessoas que... que até hd pessoas que estudam sobre, sobre, para resolver os
problemas dos outros (ri). Ndo é? Pronto, péem-se a fazer teses e... De maneira que
eu acho que realmente... Pronto, sei 13!

A minha Mae tem uma vida muito cheia, o meu Pai tem uma vida muito cheia também...
a minha Irma esta carregadissima com problemas... Pronto.

E eu n&o tenho o direito! Eu vejo-os meia duzia de vezes por ano e... e ndo me apetece.
N&o me apetece estar a congestionar esses dias com... com problemas. Isto lambém... é
um bocado cendrio... Porque se eles morassem aqui e estivessem mais perto, eu
provavelmente também n&o lhes dizia nada. ...Ou talvez dissesse, néo sei... Ndo sei...
Também menosprezo um bocado as pessoas tirando-lhes a... possibilidade de elas serem
mais elas do que aquilo que s&o.

Mas, nao sei... E pronto.
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5. Entrevista E

- Ha quanto tempo é que sabe que é seropositivo?
-Ha um ano e oito meses sensivelmente.

-Quem é que lhe deu o diagndstico?

- Portanto, eu vim, portanto, de baixa para este hospital... Depois tive alta, e mais
larde em Janeiro de 89, ndo de 90 mandaram-me baixar outra vez. Ndo sabia qual a
razdo. Quando cd cheguei soube a noticia, tipo choque. Fui ao médico me consultar,
perguntei porque tinha baixado e ele respondeu-me que "Vocé é seropositivo" e ndo me

disse mais nada.
- Nao disse mais nada?

- Foi, foi um choque, passei um dia inteiro a chorar... Depois, pronto, tive um grande
apoio de todos os meus amigos. Todos que ndo sdo muitos. Ahn, tenho meia diizia deles.
Entretanto, fui reagindo a situagdo porque nds dizemos que estamos informados sobre a
sida, mas ndo é. Ao fim e ao cabo, quando nos bate a porta, nés ndo estamos informados

do que seja e ndo estamos a espera, e a reacgdo é totalmente oposta.

- Lembra-se na altura, o que é que pensou? O que é que sentiu? Diz que foi um choque.

O que é que pensou quando soube do diagndstico?

- Sei que foi... Fiquei como lhe disse. Que era seropositivo, depois... Alids fiquei,
pronfo, fiquei sem qualquer reacgéo. Nem sabia o que havia de pensar. Portanto,
confuso. Depois comecei logo a pensar em termos de morte... Depois, eu tinha visto um
documentdrio em que havia um caso, ja caso terminal e em que o individuo estava,
portanto..., ja na fase terminal da sida e, portanto tinha aquelas feridas, elc., e entao...
Portanto aquilo comegou-me a vir tudo e era assim que eu fa ficar, pronto, foi uma

mistura de coisas e...
- E agora ja n&o pensa nessas coisas?

- Ahn... Nao, ndo propriamente. Mas, pronto, sei que um dia, ndo é? Vai acontecendo

aos meus colegas... Quem eu conhego que é seropositivo... Vai-se tendo problemas, vai-
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se chegando... Ha-de haver um dia que... Eu ainda ndo comecei nessa fase.
- E disse as pessoas das suas relagbes o que é que tinha?

- Sim, tenho sete amigos, amigos que eu oigo... A palavra acho que é muito forte, mas
pessoas com quem ha muito respeito. Disse, dei-lhes a noticia que era seropositivo e

eles receberam da mesma forma como eu tinha recebido.
- E a sua familia?

- A minha familia ainda ndo sabe.

- N3do sabe... mas nao lhes disse porqué?

- Porque a minha familia ndo estd preparada para ouvir isso. A minha familia sabe que
eu, que eu sou homossexual. Ha uns anos atrds eu era bissexual, mas depois vi que... Fiz
uma opgéo, pronto. Em termos de sexo fiz uma opgao, actualmente sou homossexual.
Ahn, a minha familia sabe que eu sou homossexual. Mas nado aceita, ndo se fala, ndo se
foca no assunto. Toda a gente da minha familia me respeita muito, ahn, é acho que para
ja, os meus pais... portanto, a minha mae, neste momento, portanto, estd deitada, esta
internada também com... ... Nao tem, ndo tem estrutura fisica para aguentar uma
noticia destas, tem sido... Pois, hdo estao informados sobre a doenga para verem como

neste momento a vejo, ndo €7?
- Tem medo que isso lhes faga mal... Saberem?

- Ahn... Sim, sim. Pois. Tenho sobrinhos que lidam comigo. Isso ia acarretar uma série

de... sei la, ndo sei, problemas relacionados comigo.
- Mas que problemas é que imagina?

- Portanto, imagino as minhas irmas, por exemplo, iriam afastar os miludos. Sei la...,
neste momento se lhes dissesse elas iriam agarrar nos mildos, todas a correr, para
tirar uma andlise a ver se teriam... Quer dizer, havia uma série de cuidados que elas
irlam passar a ter pr... ... E elas todos os fins de semana estdo em minha casa, portanto,

um, uma série de problemas que para ja, nao tenho estofo para isso.
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- Nao tem estofo para isso?...

- Nao, neste momento, ndo tenho. Sou uma pessoa que sou debilitada. Posso parecer

forte, mas sou debilitada, nao é?
- Mas sente-se debilitado?

- Psicologicamente sou debilitada, porque se no médico passei tanto e no hospital em
termos... Quando foi em termos profissionais eu... foi tudo... Soube que era seropositivo,
oito dias depois tive uma reunido com o Sr. Director, ja me queria por fora. Quer
dizer, foi tudo assim em cima e eu sei o que passei. Imagine a marginalizacdo que me

fizeram em termos profissionais. Eu senti isso muito, isso n&o...

- Mas quando isso lhe aconteceu, ser marginalizado no servigo e isso tudo, nessa altura

pensou nisso...

-Em?

- Pensou nessas coisas todas que lhe aconteceram...
- Sim.

- Porque é que acha que lhe fizeram essas coisas todas, porque é que o quereriam por

fora do servigo?

- Porque as pessoas... sei I4, ndo sei. E uma doenca que ndo tem cura, tém medo, sei I4...
Mesmo o contacto fisico, as pessoas 1ém medo, e as pessoas, de mais... eu ndo sei, mas,
foi ao fim e ao cabo se a gente for a ver sdo pessoas de um nivel social superior, ndo
classe média, que se dizem da classe superior... Afinal... quer dizer, foram todas essas
pessoas que me marginalizaram, tiveram medo, com, até do contacto comigo, eu cheguei
ao Servigo, apresentei-me ao Servigo, tinha 3 passaportes com, de oito djas cada que
acabaram-se, ndo queriam o meu cartdo. Nunca me tinham marginalizado tio fundo,
como naquela altura. Desde entdo eu fago a minha vida e n&o... Acho que n&o ha ninguém
mais importante do que eu desde entdo. Nao aceito ja muitas coisas das pessoas. Tornei-

me um bocado frio com as pessoas.

- 8im?
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- Tornei-me porque fui marginalizado e eu nao...

- Quer dizer, a maneira como vé agora as pessoas e as suas relagbes com as pessoas em
geral, alteraram-se? Nao é7?

- Sim, um pouco... Pelo menos em termos profissionais. Mais por ai, com as pessoas
em termos profissionais. Eu a cada hora, cada hora que passa tou a ver que por
exemplo, eu neste momento trabalho no museu e é um meio pequeno, e portanto, ja hd
muito tempo que trabalho ld e hd uma coisa que eu ndo gosto, ndo €? Fala-se muito da
vida uns dos outros e acaba-se por saber as coisas todas. E eu, um dia destes, devem vir

a saber, sei 14, de qualquer fonte, que eu sou seropositivo. Vai ser o caos.
- Mas como é que vao saber?

- Porque eu geralmente... Por exemplo é o caso; eu tive que baixar, e eu cada vez que
baixo tenho um médico novo. E eu para baixar teria que pedir um titulo de baixa no
Servigo, ndo é? E eu vou ter quando, porque ele é médico, vou-lhe dizer que vou baixar
la nas Ulic, infecto-contagiosas... O que é que vocé teve? Tive hepatite. E quando? A
dizer, tal e continua em tratamentos. Ele vai, pede a... se tem a ver ou néo... As pessoas

ndo sio estlpidas!
- Tem medo que ele ndo guarde segredo?

- Eu vou ter de contar, vou-lhe dizer. Ja meio mundo sabe que eu sou seropositivo, em
termos hospitalares. Fui para a encarregada, tive que contar a dois médicos, quando
estava 4 antes de me vir embora. Dois médicos, um até por acaso, até foi simpatico, é o
Dr. (identificagao).

S&do dois médicos cada vez que chego aqui, entro 14 em baixo, tenho que contar a historia
foda a um médico que anda ai. Portanto, quer dizer, ja hd uma série de pessoas que
sabem que sou seropositivo. Ndo me rala muito. Em termos profissionais, aqui,
porianto € confuso. Ao fim ao cabo...

- E como pessoa, acha que mudou ao saber o diagnéstico?

- Sim a minha vida mudou completamente. Uma pessoa fica condicionada em termos

sexuais... Sei I3, tanta coisa que eu fazia, que eu néo fago.
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- Entdo, o que é que nao faz? O que é que fazia?

- Em termos sexuais, ndo fago, nao tenho relagbes sexuais.
- Nunca mais teve?

- Tentei, ndo consigo.

- Nao consegue...

- Sei Ia, tenho medo, tenho medo, nao sei...

- Tem medo de qué?

- J4 tive uma relagdo, acabei com a relagao.

- Mas ja acabou depois de saber que era seropositivo, foi?

- Tentei, mas & um bocado mondtono, ficamos mais sozinhos... Enfim a gente fica, um

bocado limitados, em termos, sei 13, de cuidados, de satide também.

- Mas sabe que por ser seropositivo, ndo é que se perde o apetite sexual, ndo &7

- Sim, mas isso nio... Para ir para a cama, uma pessoa tem de fer uma série de
cuidados, que as pessoas, quando estao... Td a ver, quando nds estamos no acto sexual,
acho que ndo deve haver restrigbes, sei la... Fronteiras, qualquer coisa. E eu para ir
para a cama com alguém... Eu teria que ser a mesma pessoa, pelo menos aquela pessoa
com quem eu estava, ndo €? Se eu lhe vou impdr umas certas... Ele ndo era
seropositivo. Ele tirou andlises depois, ndo deu nada, ndo era seropositivo. Portanto eu
decidi acabar mesmo.

- Porque ele nao era seropositivo?

- Ele nao é.

- Foi por isso que decidiu acabar?
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- Sim. Ele nunca mais iria ser a mesma pessoa comigo e eu nunca mais iria ser a
mesma pessoa com ele... Ndo sei se me estd a compreender... E dificil estas coisas... Eu
teria de ter uma série de cuidados e ele porque teria de ter uma série de cuidados, e

cuidado comigo... Isto ndo leva a situagdo desesperada e assim & preferivel.
- Quer dizer os cuidados seriam por medo? Se calhar seria isso.

- Sim, da parte dele seria isso. E muito dificil...

- E da sua parte?

- Da minha parte ter medo? Claro, Sra. Dra., eu gosto dele!

- Tinha medo de o contaminar?

- Claro, entdo! Penso que isso nem é questio, ndo é? E uma pessoa que eu goslo, que
eu...

- Toma muitas precaugdes?... Assim no dia a dia?

- Ndo, ndo tomo, precau... Precaugbes so tenho, por exemplo, se me corto, portanto
com as maos, de resto fago tudo normalmente. Nao tenho precaugdo com o prato onde eu

como ou o copo onde eu bebo... E por acaso live esses meus amigos que tiveram imensos
cuidados ao principio.

- Mas sabiam que o contagio...

- Sei 13, as pessoas depois, tém uma reacgdo... Eu tive essa reac¢do a principio. Tive
uma grande amiga que veio aqui e depois j& nem me queria beijar, nem nada, portanto...
foi a reacg&o. Tinha sabido ha 3 dias. Portanto, acho que é natural as pessoas reagirem
dessa forma, ndo sei. E esses meus amigos eles proprios é que comegaram a beber do
meu copo e tiraram comida do meu pralo, fazerem ver que nao... Que eu acho que em
termos de amigos tive muita sorte, coisa que muita gente ndo tem, ndo se sente apoiada.

Eu nesse aspecto fui muito apoiado.
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- Quanto ao seu corpo... Acha que agora vé o seu corpo duma maneira diferente da que

via anteriormente ou vé da mesma maneira?

- Eu, ndo. Eu vejo o meu corpo como via antigamente. Claro que emagreci e nunca mais
tive o peso que tinha. Mas pronto, sempre fui assim, esbelto, nunca tive gorduras...
Portanto nunca fui muito gordo, ndo, ndo, sempre fui assim. Nunca fiz... Em termos
fisicos, nunca fiz manutengdo e nada dessas coisas, nunca fiz, pronto, alimento-me
muito & base de, sempre me alimeniei & base de fruta, ndo sei talvez... Foi isso, fui

sempre assim... Tou um bocado, sinto-me um pouco velho...
- Velho?

- Desde o rosto, o cabelo... Criei cabelos brancos, velhice e tal. Mas de resto sinfo-me

bem com o meu cotpo, sinto-me bem com o meu corpo, 8 isso.

- Portanto isso nao se alterou nada?

- Ndo. Nao absolutamente.

- Entao e o humor mudou?

-O humor? Sim, tenho um humor negro.

- E dantes nao tinha?

- Brinco com a doenga...

- E?

- Actualmente brinco com a doenga. Por exemplo com o B., eu brinco com ele sobre a
doenca. Temos para troca, ja temos alguns repetidos (ri-se). Fazemos assim, geslos.
Por acaso o B., tem uma maneira gira, porque ele depois, eu fiquei com ele num quarto
e portanto ele jd4 eslava mais informado sobre a doenca, portanto, e ele elucidou-me

bastante, também... E é assim.

- E isso serviu-lhe de alguma coisa?
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- Sim para n&o ter tantos, quer dizer, tantas ideias... Portanto, ter tantos macaquinhos
na cabega. Se as pessoas, pessoas nado estdo informadas, minimamente, pronto, véem
isso como um bicho de sete cabegas. Isso ai acho que... Ndo, claro que nds temos que
eslar conscientes que ndo ha cura, que em qualquer altura nés podemos ir desta para

melhor... Ou para pior, sei Ia...
- E entdo o que é que pensa mais?

- Penso, por exemplo. Vejo que sou uma pessoa limitada, em termos de tempo.
Comprei... Acabei de fazer uma escritura. Agora comprei uma casa, agora... Ha dez anos,
tenho tido problemas com o construtor e s6 agora é que consegui fazer a escritura,
porque todos os pedidos, empréstimos que eu pedi foram prorrogados, prorrogados, até
que foram arquivados. Alé que o const..., tive por causa do construtor, ndo tinha a casa,
o terreno, umas confusées. E comprei uma casa agora. Vou pagd-la daqui a cinco anos.

Né&o fago ideias de chegar 14, de certeza. (ri-se)
- E porque & que se ri com isso?

- Porque em parte até tem graga, ndo? Entao, jd imaginou, eu chegar, aparecer, Id um
dia, tar com o presidente da Caixa Geral de Depdsitos de S. e dispensou-me cinco
minutos, e eu disse assim: Faz-me um grande favor em dispensar-me cinco minutos e
eu disse-lhe, portanto, que o caso, ele teria de ir outra vez a processo para conseguir
outra vez o empréstimo, e eu fui falar com ele e disse-lhe, mandaram-me uma carta,
disse-me que tinha uma conta e eu nao, tinha duas contas de movimento na Caixa Geral
de Depdsitos e fui-lhe explicar isso a ele. Ele concedia-me s6 cinco minutos. Bem, ndo
te vou dizer muito, vou-te dizer que sé tenho duas contas, porque a seguir se eu te
dissesse que era seropositivo, tu nunca mais... Quer dizer eu brinco com isto.

Acho que... As pessoas se soubessem, ja reparou, se eu fosse dizer ao Gerente: Eu sou
seropositivo, mas, quero comprar uma casa. Ele associa sida, dura pouco tempo, para
que quer ele um empréstimo, j4 viu a ideia? Estou limitado em tempo... Quer dizer, nés
fazemos uma vida a pensar no futuro, para qué? N&o vale a pena. E isto da vontade de

rir. Somos pessoas limitadas.
- Mas nao sabe, ndo é7

- Nao?
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- De quanto é o seu futuro...
- Sim, nédo sei.
- Mas nao sera por isso que faz estes projectos na mesma?

- Fago, mas néo os fago. E a Unica coisa que eu estou a fazer, a longo, a longo tempo. E a
Unica coisa que fago, porque o resto nem valia a pena... Alids, eu até me meter neste
compromisso vivia o meu dia a dia, ndo fazia projectos. Muitos projectos, por acaso...
Eu fui uma pessoa... Nunca fui pessoa de fazer grandes projectos. Gosto de viver o dia a
dia, e, pronto. Meti-me neste projecto porque... por causa dos meus pais também & sé

portanto, ndo fago tengdo de chegar a pagar a casa e... (ri-se)
- No que mais pensa, é nisso, em ter o tempo limitado?

- Sou muito, sou muito... Vamos 14 ver... Minhoquinhas, serd o termo. Mesmo, nessas
coisas eu nao gosto de saber. Eu gosto de estar numa vida estdvel, ndo ter que me
preocupar. E isso é uma preocupagdo para mim, o ir pagar a renda todos o0s meses,
fazer a escritura... Aquelas coisas todas. Tem sido sempre uma preocupagao para mim,
muito grande. E claro! E agora entdo... Agora menos porque, pronto, ja sei que vou fazer
a escritura este més que vem e é menos uma preocupagao que eu tenho. Pronto! Depois
fica a prestagao, irei pagar a Caixa Geral de Depdsitos, mas isso ndo é ao fim ao cabo,
n&o é, uma preocupagéo. Se eu tivesse uma casa alugada, seria a mesma coisa. Portanto,
n&o tenho grandes projectos, sé este. E foi porque... em parte por causa dos meus pais.

Sen&do, nao me teria metido.

- Por causa dos seus pais?

- Sim porque os meus pais tinham uma casa, uma vivenda...

- Para |lhes fazer a vontade?

- Ndo, nés... E assim: o estado é que faz eslas coisas... Isto €, os meus pais tinham uma
vivenda, que era a casa deles. Eles conseguiram aquilo durante uma vida de trabalho no
campo e a Junta Autdnoma decidiu desapropriar aquilo para passar uma via rapida. S6

que o que eles pagaram pelo terreno e pela casa ndo dava para comprar outra casa. Eu

fiz... eu mexi ali umas coisas, andei em guerra com o Sr. Engenheiro, mas ndo resolvi
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nada. E entao, a casa que nés compramos foi com essa indemnizag&o que eles deram aos
meus pais € este empréstimo que eu consegui. A casa em parte é minha, mas metade ou
mais de metade é dos meus pais, com o dinheiro que eles conseguiram da
desapropriagdo. Porque doulra forma ndo conseguia, alids comprar uma casa... a
principio... mal se soube que a via rdpida ia passar as casas na zona valorizaram mais
do dobro, quer dizer o Estado ia ver essas casas... ou entdo dava uma casa a eles, eu

escusava-me de preocupar com isto.
- Ent&o, e além disso o que o preocupa mais?

- O néo ter alguém, intimo, isso é bastante, é bastante... nunca mais, ndo faco, pronto,
ha coisas que os amigos ndo conseguem dar... a minha familia... que é a intimidade, a
efectividade, isto s6 faz parte de duas pessoas. E eu acho que nunca mais vou conseguir
isso... mas pronto! A's vezes estou sozinho... eu sinfo... Eu converso muito com,
principalmente com esta minha amiga, eles ddo-me carinho, ddo-me tudo, mas ndo me
chega... Sinto-me sufocado, necessito de mais qualquer coisa... e pronto. Mas ndo fago
forga para arranjar, ndo quero, pronto! Portanto... Isso ndo quer dizer que ndo venha a
conhecer uma pessoa que esteja na mesma situagdo que eu, e a coisa mudaria

totalmente, mas assim nao, é dificil...

- Acontece-lhe pensar como é que o virus, como ele funciona no corpo, como...

Acontece-lhe pensar nessas coisas?

- Sim. Agora ja ndo tanto, eu tinha... Na altura que soube e mais tarde, eu andava-me
sempre a apalpar, por causa dos glanglios... até que este aqui, tenho uma série deles que
eu chamo o batatal (ri-se) e nunca, portanto, sobem, nunca mais voltava ac normal,
ficaram sempre assim. Pensava muito nisso e sonhei, comecgava a inchar mais algum...
Portante, actualmente ndo. E s6 me lembrava, andava a pensar no virus a comer. Eu

deixei de fazer isso. Depois a recordagéo deles... a comer as células...
- Era assim que imaginava, que fa comendo as células, era?

- Sim portanto, as células estido infectadas, depois vai-se reproduzindo, porque elas
estdo em acgéo e € assim, acho que cada minuto é mais um bocado contagiante... Mas ja
~ ndo penso muito nisso... A gente tenta-se salvar, duma forma ou de outra. Tomando isto,
tomando .aquilo, falar naquilo, eu tive uma entrevista com a Dra. Laura Aires, porque

eu sentia-me tdo marginalizado aqui dentro que consegui uma entrevista com ela, antes
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disso tinha tido uma entrevista com o grupo e a T., a F., veio falar comigo... Mais tarde
falei com a Dra. Laura Aires e pronto é o que ela diz, a gente em parte... Tenho que
viver, ndo posso pensar nisso, uma vida normal. Ndo podes pensar nisso, e a gente estd
a fazer os possiveis todos. Pronto, e a gente vai tendo sempre esperanga e eu ndo perco
um artigo que fale sobre a sida, qualquer programa que da eu... Ainda no sdbado deu,
mas, pronto ndo tem nada a ver com a doenga, fem mais a ver com os estudos, mais nos
vdrios paises, que sdo mais afectados... Pronto, eu tenho os meus amigos que qualquer
coisa que sabem eles telefonam- me e eu... Estao sempre... qualquer coisa que sabem, da
vacina... O que esta mais avangado, vao-me dando conhecimento, ndo é? Mesmo assim eu
li, ha sensivelmente 15 dias, que um cientista dizia que ndo dava datas, porque tinha
bastante trabalho a fazer e até uma coisa que eu desconhecia, que era o, uma coisa que
eu ndo sei se € verdade, acho que o nosso virus nao, nao faz mal aos macacos. Eles
tiveram que desenvolver um novo virus para portanto, fazerem testes aos macaquinhos.
Coitados dos macaquinhos! Eu disse & Dra. Aires que se fosse preciso cobaia, também eu

servia de cobaia. Mas que ao fim ao cabo...
- Mas porque se prestaria a isso?

- Acho que estava a contribuir para se arranjar qualquer coisa que curasse, porque
estou... eu... as previsdes que eles fazem, estado... nem estdo perto, que eu acho que o
numero de infectados é muito superior e acho que a previsdo que um dia li sobre um

cientista qualquer brasileiro que no ano 2000... quer dizer se até Ia chegar.
- E acontece-lhe pensar como € que foi contaminado? Ou quem o contaminou?

- Mais ou menos, devo saber. Ndo sei quem, nao sei. Na altura lembrei-me quem, mais
isto é engragado, é o destino. E sei la, porqué! Eu chateei-me com a pessoa com quem
estava, que estive depois disso... E engragado, é que ele ndo estd contaminado, que é o
mais engragado, disto tudo. Ao fim e ao cabo isto, as vezes, até é ironico. Nos chateamo-
nos e tivemos um més sem nos ver, e ele manda-me uma carta a dizer que tinha tido um
affaire e eu mandei-lhe a resposta e que tinha tido um affaire também. E tive um
affaire mesmo. Sei ld se jd estava ou ndo eslava. Agora ndo posso dizer se jd eslava ou

nao.

- Calcula que foi nessa altura?

172



- Calculo que tenha sido nessa altura, ndo sei, ndo posso prever que... Ndo posso dizer

concretamente que foi.

- E pensa muito nisso?

- Sim, foi muito marcante, o affaire saiu-me extremamente caro. Custa-me...
- E isso... Partindo do principio que dessa vez...

- Partindo do principio que o foi.

- No fundo néo sabe que foi a pessoa, ndo é7

- Sim, eu sei, quer dizer eu sei que foi essa... Nessa alfura, mas agora, ndo sei quem é a

pessoa... Foi daquelas atitudes que as pessoas tomam... Enfim, algo para magoar alguém.

- Na altura fez isso para magoar. E o que é que sente em relagéo a isso agora? Em

relagdo a pessoa que o tera contaminado?

- N&o sinto nada, sei I4... Deixei de pensar nisso. A culpa foi minha, podia ndo ter tido o
affaire, tomar precaugées... Ndo as tomei... E o tal caso... Sei l4. Ir para a cama, ndo
bate comigo. Eu vou para a cama, eu ndo tenho barreiras, eu... Num grupo homossexual
hd duas coisas: é fazer amor e outra palavra ordindria que eu ndo digo agora que é o que
as prostitutas fazem. Eu vou para a cama fazer amor. E eu... Pronto, fui para a cama
com essa pessoa, fui fazer o que uma prostituta faz. Foi assim um bocado... Ndo hd nada
a fazer, agora. Agora é seguir em frente, tentar viver o mais possivel, e aguardar. Que
aparega qualquer coisa. Esta vida é gira, tem o caso do B., que ele tem um kaposi... J&

‘teve para...

- Ja "teve?

- Eu acho que sim, ‘teve bastante mal, qualquer dia, também...
- Imagina que pode ver a ficar muito mal, é ?

- Eu ndo sei se tenho, eu oigo, eu ndo sei se vou ficar... Eu ndo quero sofrer. E o que

mais me vais custar, eu ndo estou preparado para sofrer, isso nao...
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- E quando se sente mal, quando esta triste, fala com alguém?
- Nao. Eu penso.

- Nao fala com ninguém?

- Nao.

- Porqué?

- Porque eu, ha coisas que eu nao consigo, hd coisas que eu nio consigo dizer a
ninguém, sei ld, tenho necessidade de ir a rua e quando estou assim, vou para o quintal,

sento-me lda em baixo e penso, penso na vida comum...
- Entao, mas esta a falar aqui comigo?...

- Penso na vida; Penso no que podia ter e ndo tenho, sei la... Tanta coisa. O que mais me
faz falta é uma pessoa... Sei Ia, em termos... Sei ld... Portanto, um companheiro, é sd.

Partilhar, sei 14, todas estas coisas. A vida segue.
- Mas neste momento parece que tem receio de partilhar estas coisas todas, nao é?

- E diferente a gente partilhar com uma pessoa que... Sei I4. Eu sempre tive a vida
ligada com relagbes. Tive junto com duas mulheres. Foi ai que veio a homossexualidade;
o sexo feminino ndo me dizia nada. Tenteil Ndo posso dizer que ndo tentei. Pronto, nao
me sentia bem e fiz uma opgdo. Ndo me sentia realizado. As pessoas que tém que se
sentir bem, felizes, realizadas. Sendo sdo umas frustradas. Acontece a tanta gente...
Uma série de coisas... A mim n&o. Gragas a Deus, sei o que quero. Eu tive 3 relagdes,
nesteé anos todos. S0 13 anos, 12 anos. Trés relagbes. Claro que ndo sou diferente dos
outros homossexuais que neste caso tive... Mas sou mais ligado a relagdo, gosto de
partilhar. Gosto. Sou ciumento, sou possessivo e gosto de varias coisas (ri-se). Mas é

tdo dificill E diferente principalmente esta parte. E o que eu sinto mais falta...
- Afinal pelo que eu percebi acabou com ele por achar que o podia contaminar...

- Sim. Sim.
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- Nao foi ele que o deixou, pois nao?

- Quer dizer, a gente sente... Ele escrevia-me muito na altura, depois comegou... As
cartas comegaram a diminuir. Em Dezembro foi a dltima. Toda a gente teve medo e ele
teve medo... Oferece-me um cigarro? Obrigado. A minha médica disse para eu n&o
beber, alidgs a Sra. Dra.(identificagdo). foi minha médica, também e foi o Dr.
(identificagao) Portanto, aquelas precaugdes! Mas de vez em quando saio com os meus
amigos, bebo uma cerveja, duas cervejas, um whisky... Ndo posso... Enfim, a gente

corta com tanta coisa... A gente sente que ja nao faz parte.
- J& nao faz parte?

- Sim se por acaso, as vezes estou num grupo de amigos, ndo €7 Amigos e conhecidos. E
a gente... Eu pelo menos, sinto que nds ndo fazemos parte da... E esquisito! Nao fazemos
parte daquele meio; da sociedade, sei la! Ndo é da sociedade, das pessoas, € s6... A gente
sente... E dificil exprimir, dizer o que as pessoas sentem. A's vezes € como eslar... Eu

nao gosto de multidées, e depois... Tenho medo.
- Sempre teve?

- Sim, nunca me dei muito com multidées. Ndo gosto de me sentir apertado... E quando
estou assim apertado, apetece-me fazer... Coisas que ndo me passavam pela cabega... E
depois nés deixamos de ter... sei Id! Eu ndo sei, mas por mim deixei de me preocupar
com muitas coisas que me preocupavam... Sei Ia... Hordrios. Deixei de me preocupar
com horérios, deixei de fazer o trabalho, cumprir... Sempre... Toda a gente ja me

conhecer, chego sempre atrasado. Eu tento chegar a horas... Nao consigo.

- Mas dantes era assim?

- Nao! Trabalhava 12/13 horas, era dedicado & minha profissdo, gostava daquilo que
fazia... Hoje... Se tivesse... Sei I3, de fazer o mesmo, talvez nao fosse assim... Gostasse
daquilo que néo gosto. Fago aquilo que ndo gosto e as pessoas fazendo aquilo que ndo
gostam, ndo ha motivagdo, ndo hd ... Eu venho de barco, fico em casa de um amigo,
também é m...... A casa ndo estd arranjada mas actualmente... Onde estou... Entao eu
utilizo-me da casa dele, e como tenho a minha casa um bocado... Longe... E regalo- mel...

Regalo-me de ver o mar. Porque eu gosto muito do mar, sinto-me bem perto da agua.
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Acho que adoraria ter uma casa perto do mar ou dum rio. Acho que isso me preencheria
muito... Enfim. Chego sempre atrasado, ja me chamaram a aten¢do uma ou duas vezes e
a resposta que eu dou é que eu venho para aqui porque estou doente e venho muito
cansado... Cansado ando eu! Um dia destes acabam por saber. O Sr. Director ja quis

mandar ver o processo. Normalmente fico com ela, sinto-me roubado, de resto...
- Mas antes nao era assim?

-. Era complicado, a situagédo, o estado, foi antes e eu portanto, quando eu ja tinha 18
anos, sensivelmente 18 anos, sim, comecei a lavar tachos, aprender a profissdo a lavar

lachos desde cedo.
- Entao agora o que é que faz?

- Actualmente... Tou no museu. Fago seguranga. Ndo tenho nada a ver com aquilo! Pode
tocar os alarmes que eu entro em panico. De manha saio arrasado com uma dér de
cabega que me parece que sai tudo. Saio arrasadissimo, ndo durmo, estou sempre em
panico, que toquem os alarmes. N3o sei quem é... Qual é... As chaves do museu... Estou
farto de dizer; se um dia toca o alarme de roubo, eu levo as chaves todas atrdas de mim.
Né&o tem nada a ver comigo e estou num quarto que serve para duas pessoas... Durmo no
quarto la do museu. No dia em que souberem que eu tenho sida... Eu ndo tenho sida mas

hei-de ter... até la, entram em pdnico. Vai ser girissimo! (ri-se)

- Porque é que imagina que vai ser...

- Porque a maioria das pessoas que trabalha Id sdo senhoras, todas ja com uma cerla
idade... E vai ser girissimo. Fogem... Ou entdo correm-me & paulada. Estou farto de
dizer; Vai ser uma reacgdo girissima. Quando um dia elas vierem a saber, nem quero I
estar pra ver! Eu brinco com isto... Um dia destes telefonam-me para casa, vocé nao
aparega céd (ri-se) jd viu? E...

- Mas pode ser que no...

- N&o, mais dia, menos dia, elas acabam... Desculpe mas... Nao ha sigilo.

- Nao ha?
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- Ndo ha sigilo e eu deparei com isso tantas vezes desde que sai... As guias de marcha
que eu levei daqui fui eu que tive que aldrabar! Dizia la seropositivo HIV. Sabe o que é
aquilo? E a mesma coisa que eu pér o meu nome no Correio da Manha que é o jomnal
mais fofoqueiro que anda para ai a dizer que eu sou... é a mesma coisal Aquilo vai...
Chega ao quartel passa por uma série de maos, até ser arquivado. Depois conta-se uns
aos oultros e daqui a bocado mil homens sabem que sou seropositivo. Ja viul? Deparei-
-me com isso. Portanto eu hoje se vierem a saber no museu, ndo faz mal. Ndo me custa

nada! Saio airoso pela porta fora e vou para casa... No dia em que souberem...
- Porque imagina que eles o correm a paulada.

- (ri-se) Isso era eu a brincar mas nao sei qual seria a reacgdo... Mas ngo é... Nao é

boa.
- Nao é boa. Podia ser que elas resolvessem apoia-lo...

- Ndo. Nem de maneira algumal Néo estou a ver elas a... Nao tenho nada a ver com as
pessoas que Id estdo a trabalhar, nada! Sdo mentalidades... Ndo tém nada a ver comigo,
nadal! E isso que me faz confusdo; Umas pessoas com vinte e tais anos que ndo tém nada
dentro daquelas cabecinhas. Ndo sei... Este é o meu ponto de vista; A anélise que eu fago
deles. Estio ali... Nao sabem nada! Estao la dois, que ndo saem ha anos. Estao ali,
sempre enfiados... A vida deles é aquilo. Agora vd la a Sra. dizer assim o A. é
seropositivol... Depois € aquele protdtipo do homem portugués que... so existe
mulheres, para aquilo que a Sra. Dra. compreende. Um dia destes numa sala, o que é
tipico dos portugueses € terem amigos, cairem para o chao, aquilo é coisa nossa, faz
parte do nosso povo portugués em toda a parte neste momento. O tipo vai para case dizer

sou seropositivo... Sou homossexual! Fartava-me de rir, da-me vontade de rir!

- Mas nao podia ser seropositivo sem ser homossexual?

- Claro, mas...

- Tem receio que fagam alguma ligagao.

- Faz-se muita ligagdo a seropositividade, a sida... Esta ligada ao grupo homossexual. As

pessoas estdo fartas de ouvir dizer que ndo é sé o grupo de homossexuais que esta

atingido pela sida. Neste momento esta tudo a ser atingido. Eu achei graga a este
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programa que deu no sébado... Na Africa ndo se punha o caso da homossexualidade e... Eu
nao sei quem é que estava a ser entrevistado... E ele dizia que se alguém lhe pusesse esse
problema de ser homossexual, ele diria, vocé estd errado. E porque € que ele esta
errado em ser homossexual? N&o ser heterossexual? E que nao se punha esse caso da
homossexualidade na Africa... E natural que ndo se ponha, porque pode haver uma coisa
tdo, um grupo tdo pequenino que € o caso de...

Seij la! Ndo faco ideia, ndo é? Acredito que ndo se ponha esse caso homossexual e em
termos heterossexuais... Que pelas condigbes deles aquilo deve estar muito contaminado,
porque eles tém mulheres pelos... Os homens que andam com camibes, que tém uma
mulher em cada terrinha, que é o caso deles. Diz que ter uma relagdo ndo da; é muito
dispendiosa. Entdo tém uma em cada terrinha. Acho girissimo! (ri-se). Gostei.
Principalmente de ver S. Francisco. Gostei de ver, porque sabe que € onde ha um grupo
homossexual maior, mais concentrado e... pronto, eles diziam no ano passado néo se
registou grandes casos no grupo homossexual. As pessoas... pois... criardo... Comegaram
a assumir os parceiros, a terem menos promiscuidade, e... Mas que tinha aparecido a
nivel heterossexual... E havia um... Engragado que havia um também que... Achei
engracado... Que eu achei muita graga. Numa cidade, assim com... Assim uma zona de
prostituicdo... Entdo via-se, assim, um americano, um entrevistado: Vocé ndo tem
medo da sida? Isto é de homossexuais. Ndo utilizavam nada, portanto... Ndo tinham
qualquer precaugdo também... Isso... Pronto! E s6 de homossexuais! Eu achei muita
graga, no tom que ele disse e da forma que ele disse. Aquilo n&o tem nada a ver com eles
e com prostitutas! Nao tem nada a ver com aquilo nem com eles. E s6 de homossexuais. E

dificil dizer-se que se € seropositivo. Despir a camisa, ndo 6?
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